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Gliniimiiztin en etkili kitle iletisim araci olarak gosterilen televizyon, gliniimiizde
diinyanin en licra koselerine kadar yayilmistir. Gorsel ve isitsel olusu izlenmesinin
herhangi bir zahmet gerektirmemesi, onun tiim diinyada bu derece kabul gérmesinin
onemli etkenleridir. Toplumun her kesiminin ilgi alanina girmekle birlikte uzun siire
evde bulunmalarina bagli olarak, ev kadinlarinin daha ¢ok televizyon izledikleri
konusunda ortak bir goriis vardir. Kadinlarin toplumsal yapidaki konumlari, rolleri,
sorumluluklar1 baglaminda degerlendirildiginde; kadinlarin televizyonun etkilerine nasil
ve ne sekilde maruz kaldiklar1 merak konusudur.

Bu baglamda, bu arastirmada kadin ve televizyon iligkisinin onlarin gilindelik
hayatinda nasil bir yer tuttugu ele alinmistir. Glindelik hayatin tiim alanlarini ele almak
miimkiin olmadigindan aragtirmada, televizyonun etkileri, kadin-televizyon iligkisi, aile
ici iligkiler, bos zaman degerlendirme etkinlikleri, tiilketim davraniglari, sosyal iligkiler
ile tutum ve davranislarla sinirlandirilmigtir. Arastirmada veriler, literatiir taramasi,
gozlem ve gorisme formu yolu ile toplanmistir. Yiiz yiize yapilan derinlemesine
gorlismeler ile konunun arka planina inilerek yiizeysel bilgi elde edilme riskinden
uzaklagilmaya calisilmis ve tablolarin yorumlanmasinda bu verilerden biiylik Olcilide
yararlanilmagtir.

Aragtirmadan genel itibariyle ¢ikan sonuca gore televizyon kadinlarin glindelik
hayatlarinin ayrilmaz bir parcasi olup, hayatlarinda olduk¢a 6nemli bir yer tutmaktadir.
Bazi programlara duygusalliklar1 ve kendi hayat hikayeleri dogrultusunda bagimlilik
derecesinde ilgi gosterdikleri ve bu durumun genellikle hayatlarina olumsuz sekilde
yansidigi belirlenmistir. Televizyon, kadinlarin aile i¢i iletisimini ve sosyal iligkilerini
olumsuz yonde etkilemektedir. Bos zaman degerlendirme etkinliklerinde -kadinlarin
stati ve konumlarindan etkilenmeden- televizyon ilk sirada yer almaktadir.

Televizyonun kadinlarin tiikketim ile tutum ve davranislar lizerinde de etkili oldugu
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saptanirken; etkinin derecesinde genelde 6grenim ve gelir diizeyinin oldukga belirleyici
oldugu tespit edilmistir.

Glinlimiizde Onemli bir modernlestirme enstriimani olarak islev goéren
televizyon geleneksel degerleri hizla doniistiiriip, modernlesmenin benimsenmesinde
onemli bir rol iistlenmistir. Televizyonun verdigi mesajlar, -Elazig gibi modernlesmeyi
benimsemekle birlikte gelenekselligin hala etkili oldugu bir ilde- bireylerin tutumlari
tizerinde etkili olmakla birlikte tutumlarin davranisa doniismesinde gelenekselligin
yogun baskist hissedilmektedir. Bu durum 6grenim ve gelir diizeyinin diismesi ile daha
cok belirginlik kazanmaktadir.

Son olarak kadinlarin televizyonu c¢esitli gereksinimleri dogrultusunda —
eglenmek, vakit gegirmek, stres atmak, bilgilenmek- izledikleri ve televizyonun verdigi
mesajlart  kendi Oznellikleri baglaminda algilayip degerlendirdikleri, program
secimlerinde sosyal etkilesimin ve giindemin etkisinde kaldiklari, bazen bagimlilik
derecesinde olmak flizere televizyonu giindelik hayatlarinin énemli ve vazgeg¢ilmez bir

pargasi olarak gordiikleri sdylenebilir.

Anahtar kelimeler: Kitle iletisim araclari, televizyon, kadin ve giindelik yasam.
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Television, the most effectual means of mass communication in our daily life, is
even spreaded to the most rural areas of the world. The reason that TV is the most
acceptable all over the world is to be audio-visual and without any effort to be watched.
There is the common opinion that housewives watch TV more than the other part of
community, depending on staying at home for longer times although TV affects each
part of community. How and wherein women are affected by TV is interested when
women’s positions in social community, roles and responsibilities are evaluated.

In this perspective, how relationship between women and TV occurs on the
effects of their daily life is investigated in this research. This research is only limited by
the effects of TV, the relationship between women and TV, familial relationship,
considering free-time activities, consumption behaviors, social relationship, attitudes
and behaviors since investigation of all aspects of daily life is not possible. The data
obtained from this research are gained by using literature survey, observation and face-
to-face interview form. It is tried to obtain the background of this subject instead of
superficial information by the face-to-face interview. Besides, the obtained data are
substantially used to interpret the tables.

According to the obtained general results, TV is very important part of women’s
daily life and widely takes important part in their life. They are interested in some TV
programs in addiction level in terms of their emotions and life stories. As a result, these
situations negatively affect on their lives. At the same time, TV negatively affects their
familial and social relationship. TV takes the fist place to realize their leisure activities
without their status and social positions. While it is determined that TV affects on their
consumption, attitudes and behaviors, it is obtained that the affection level greatly
depends on their education and income levels.

In nowadays, TV seems to be a modernization tool, takes an important role to
transform the traditional values in the modernization life. The intensive press of

traditionalism is felt in transforming of attitudes to behaviors in ELAZIG, where
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traditionalism is very dominant although modernism is taken seriously while the give
messages by TV are affected on individuals’ attitudes.

Finally, it could be said that women consider TV as a tool of having fun,
spending a good time, relaxing and using knowledge based information according to
their own needs. In addition, women sense the given messages by TV in the perspective
of their personal characteristics and they are affected by social communications and
daily agenda meanwhile selecting a program. Furthermore, women consider TV that is
an important and indispensable part of their daily life, sometimes in the level of

addiction.

Keywords: Means of mass communication, Television, Woman and daily life
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XI
ON SOz

Hayat, herkese kendini degisik formlarda sundugundan, her kisi i¢in ayri bir
anlam ifade eder. Bazilar1 i¢in hersey hazirdir. Kisiye diisen sadece bunlara el
uzatmaktan ibarettir. Bazilar1 i¢in biraz daha giictiir sadece el uzatmak yeterli olmaz,
kisisel cabaya da ihtiyag¢ vardir. Bazilar1 i¢inse pek ¢ok sey hayatin i¢ine gomiiliidiir. O
kisi i¢in bunlarin anlam kazanmasi, basariya, degere doniismesi gesitli zorluklarin
istesinden gelinmesi ile miimkiin olur. Bu siirecte kisi yolu yiiriiyerek degil, siirlinerek
hatta tirnaklariyla kaziyarak katetmek zorunda kalabilir. Kisacas1 hayat roman1 ¢ogu
insan i¢in kolay olmayip, cesitli gii¢liiklerle okunur ancak...

Sizin i¢in bu siiregte karsilastiginiz giicliikler nelerdir seklinde bir soruyla
karsilasacak olsam verecegim cevaplardan ikisi tereddiitsiiz soyle olacaktir: Birincisi
kadin olmak ¢iinkii anlatmak istedigim her sey icinde pek ¢ok seyi barindiran bu
gizemli sézclikte sakli... Digeri ise baska bir meslege sahip olmakla birlikte disaridan
akademik kariyer yapmaktir. Ancak tiim zorluklarma ragmen okumanin ve ¢alismanin
yiikiinli, sosyal hayatin disinda kalip, bilgisizligin yiikiinli gekmeye tercih eden bendim.
Evet yasadigim cesitli zorluklar, engeller ve inanilmaz giizelliklerle dolu bir siirecin
sonunda bu caligmay1 bitirdigim i¢in mutluyum. Elbette hicbir ¢alismanin tek bir
kisinin gayretiyle ortaya ¢ikma liiksiiniin olmayisi, bu ¢alisma icin de gegerlidir.

Caligmalarimda bana engin bilgisi ve bakis acistyla yol gosteren, yeni ufuklar
acan degerli hocam Dog. Dr. Omer AYTAC a, eski kaynaklar konusundaki sikintilarimi
biiyiik bir duyarlhilikla ¢ozen Yeditepe Universitesi Iletisim Fakiiltesi Boliim Baskani
Prof. Dr. Ayseli USLUATAya, caligmama ilgi gdsteren ve beni yiireklendiren RTUK
Egitim Dairesi Baskam Dr. Cengiz OZDIKER’e, kadin konusundaki tecriibelerini
benimle paylasan ve konu segimimi etkileyen gazeteci-yazar Nevval SEVINDIye,
orneklem secimindeki yardimlarindan dolay1r Yrd. Dog¢. Dr. Ramazan ERDEM’e, her
stkintimda yanimda olan Aras. Gor. Ayse MERMUTLU, Aras. Gor. Dilek ULU ve
Bayram OZER’e, uzunca bir siire bensiz kalmaya sessizce katlanan annecigime ve
babacigima, adlarin1 sayamayacagim kadar ¢ok cok olan sevgili dostalarima, bana
sadece kapilarim degil, yiireklerini de acan ELAZIG 1n ¢ok sevgili, fedakar, cefakar
kadinlarina, calisma siirecimde beni anlayigla karsilayan ve destekleyen sevgili
velilerime ve idarecilerime ylirekten sonsuz tesekkiirler. ..

Elaz1g- 2007 Esra GULMEZ
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GIRiS

Giliniimiizde yasanan hizli degisiklikler toplumda hemen her alanda yansimasini
bulmaktadir. Bilgisayarlardan fakslara, fiber optik kablolardan otomatik para ¢ekme
makinelerine, cep telefonlarindan uydulara ve kablosuz internet agina kadar oldukga genis
bir alanda biiyiik yenilikler birbirini takip etmektedir. Iletisim sistemlerindeki bu biiyiik
gelismelerin, toplumlar1 yonlendirecek kadar biiytik bir etkiye sahip goriiniimde olmasi,
genel olarak “medya” denilen alanin baglh basina bir gii¢ olarak degerlendirilmesine yol
acmistir. Teknolojik gelismeler sayesinde medyanin, insanlarin hayatinin igine niifuz
etmesi ve onlara farkinda olmaksizin etkide bulunmasi konusu giliniimiizde tartisilan

sorunlardan biridir.

Ozellikle de gorsel, isitsel, ucuz, izlenmesi icin herhangi bir yetenek ve caba
gerektirmemesi nedeniyle adindan en ¢ok s0z ettiren televizyon, ilgi goren veya iistiinde
siirekli tartigilan ilk kitle iletisim araci olmamakla birlikte kuskusuz énem bakimindan ilk
siralardadir. Televizyonun giindelik yasamda gittikge daha ¢ok yer almaya baslamasi, bu
nedenle de bireylerin diinyayr kavrayislari, anlamlandirmalar1 ve davraniglarinin
belirlenmesi iizerinde her giin biraz daha etkili oldugu ve bireyleri adeta kendine bagiml

hale getirdigi sOylenebilir.

Bir bilim kurgu roman1 olan Aldous Huxley’in “Yeni Diinya” adli yapit1 da sanki
tim bunlara atif yapmaktadir. Tarihi belli olmayan bir donemde dehset verici olaylar
yasanmaktadir. Fakat her sey biiylik gii¢ tarafindan 6yle bir hazirlanmistir ki ¢ogunluk,
bir seyin farkinda degildir. Bir seyleri farkettikleri zaman ise onlara “soma” verilerek
uyusturulurlar. Boylelikle ger¢eklerin farkinda olan bazi kisiler hari¢, herkes memnun
mesut yasar. Huxley’in kurguladigi bu diizendeki soma televizyona ne kadar cok
benziyor diye diisliniiyor, insan...”(Emir, 2003: 161-168) Kisacas1 Huxley’in aslinda
hedeften ¢ok uzaga diismedigi sadece kehanetinin teknolojik kisminda yanildigi
sOylenebilir. Zira 1lik bir gecede herhangi bir iilkenin herhangi bir kentinin herhangi bir
mahallesinde yiiriirken acik olan pencerelerden mutlaka televizyondan yansidigi
anlasilan mavimsi piriltilar goriiliir. Zaman makinesinden ¢ikan bir kusak oncesine ait
herhangi bir kisi biiyiilenmiscesine ekrandaki goriintiilere dalan insanlar i¢in ne derdi
acaba? (Esslin, 2001: 11) Bu ifadeler, televizyonun insanlari kendinden ge¢mis bir

sekilde kendisine bagladigi ve bir kusak dnceki insanlar i¢in bile ¢ok yabanci oldugu,



aynm1 zamanda tiim diinyada yaygin olmasi ile insanlar1 ilk defa bu denli ortak bir
noktada bulusturdugu anlamina gelmektedir.

Bu yéniiyle i¢inde bulundugumuz ¢agda sorulan soru, iletisim ¢aginda mi1 yoksa
televizyon ¢aginda mi1 yasadigimiz sorusudur. Diger bir soru ise televizyon bir kitle
iletisim aract midir, yoksa toplumun, diinyanin her alanin1 belirleyen ona hiikmeden bir
kurum mudur? (Batmaz, 2003: 116). Kuskusuz bu soru hemen cevap verilecek kadar
basit olmamakla birlikte, televizyonun yayina bagladigi toplumlarda bireyler
yasantilarini ona gore ayarlamaya basladiklar1 ve boylelikle gerek yasam diizeyleri ile
gerekse tutum ve davranislarindaki degisikliklerle yeni bir televizyon kusaginin
dogdugu siklikla dile getirilen bir gercekliktir (Aziz, 1976: 139).

Meyrowitz, televizyonun diinyayi, yasama bicimlerini degistirdigini ve fiziksel
alanla toplumsal alan arasindaki iliskiyi yeniden kurdugunu, cemaatgi yapilar1 bolgelere
ait olmaktan ¢ikararak aligilan toplumsal diizenin mantigin1 degistirdigini ifade ederken,;
Giddens giliniimiizde “gergekligi tersine c¢evirme siireci”nin yasandigini belirterek
bugiin yasananlarin tarihin 6nceki donemlerinden tamamen farkli oldugunu vurgular.
Giddens, herkesin bolgesel bir yasam i¢inde olmakla birlikte, ¢cogu insanin olgusal
diinyasinin aslinda kiiresel oldugunu (Robins, 1999: 163 — 164) sdyleyerek, bir yoniiyle
televizyonun birey ve toplum yasami lizerindeki etkisine dikkati ¢eker.

Televizyon, giindelik yasam pratiklerine daha fazla niifuz edip; bireyin hayatinda
daha genis yer alirken (Yilmaz, 2002: 27), ayni zamanda sosyal yapinin olusup
bicimlenmesi ve siirekliliginde de Onemli rol oynamaktadir. Bireyin sosyallesme
siirecinde, kisiliginin olusumu, sosyal statiisiinii kazanmasi, sosyal gruplara katilmasi,
sosyal roliinii benimsemesinin ardindan sosyal Oriintli, grup, kurum ve Kkiiltiiriin
olugsmasinda yine televizyon etkin bir faktor olarak kabul edilir (Cereci, 1996: 14).

Boylelikle televizyon icin giindelik hayatin ayrilmaz bir parcast olup, bireysel,
grupsal ve toplumsal deneyimlerin kaynagidir, demek yanlis olmayacaktir (Batmaz vd.
1995: 2). Televizyon gorsel ve isitsel bir aragtir. Ciinkii gérme insanin en belirgin
ozelliklerinden merakin1 kamg¢iladigr icin izleyicisinin dikkati  televizyon lizerinde
yogunlagmakta ve siireklilik halinde algilananlar bellekte kalic1 izler birakmaktadir. Her
iilke kendi toplumsal yapisi dogrultusunda bu mucizevi aragtan soyle veya boyle
yararlanirken; televizyon hitap ettigi toplumlarin ozelliklerine gore farkli islevler

gormektedir (Giirel, 1976: 227).



Bu bakimdan televizyonun basin yayin kuruluslarini, sinemayi, tiyatroyu,
reklamciligi, bos zaman etkinliklerini, okuma faaliyetlerini, toplumsal iliskileri, aile ici
iligkileri, kisisel davranislari, deger yargilarini, olumlu veya olumsuz yonde etkiledigi
siirekli tartistlmaktadir. Televizyonun basin, radyo, sinema, vb. iletisim araglar
tizerindeki etkileri kisa siirede goriiliirken, bireysel ve toplumsal alanda yol acacagi
degismeler uzun siirede goriilecek, duyulacak etkilerdir (Senyapili, 1976: 43-44). Baska
bir ifadeyle kitle iletisim araclarinin dogrudan ve kisa vadeli etkileri oldugu goriisii
terkedilmis, bunun yerine birey ve toplum iizerinde dolayli ve uzun siireli etkileri
oldugu goriisii taraftar bulmaya baslamistir.

Bu durumun nedeni olarak; modern toplumlardaki isboliimiiniin, genis halk
kitlelerinin 6zellikle dogrudan politik katilimin1 engelleyen bir yap1 olusturmast; egitim
yoluyla bilgi ve kiiltliriin boliisiimiinde genis kitlelerin yiiksek diizeydeki entelektiiel
tiretimin disinda tutulmasi ve bu kitlelerin iletisim araglarinin da etkisiyle kendi
giindelik hayatlarinin igine itilmesi gosterilmektedir (Belge, 1997: 369). Televizyon,
ekonomik sikintilar ¢eken, kentin yogun, yorucu ve gerilimli yasami i¢inde bunalan
veya kirsal alanda imkanlari sinirlt izleyicisine bir yandan farkli olanaklar sunarken, bir
yandan da onlar1 bu kurmaca diinya i¢ine hapseder. Bu temsili diinyada, kapitalist
degerler gizli veya acgik profesyonel kodlarla yiiceltilip haklilastirilarak, izleyicilere
dayatilirken, izleyiciler i¢in tiim bunlar dogal kabul edilmeye baglanmistir. Televizyon,
izleyicisine bir taraftan 6zgiirliikkler tanirken, diger taraftan belli kodlarla onu bilingli
olarak smirlama 6zelligine sahiptir (Ozsoy, 2004). Bu kitleler teknolojik gelismelerin
getirdigi kolayliklara karsin giindelik hayatlarin1 giderek daha tekdiize ve yalniz
gecirirken, televizyon onlara eslik eden gercek bir arkadas hiikmiindedir. Televizyon,
giindelik yasamin akis1 i¢inde ¢ogunlukla adi konmayan bir arayis i¢indeki bireyin pek
cok ihtiyacini tatmin ederek ya da bu yanilgiy1 tireterek varligini stirdiirmektedir.

Oysa insanoglu, televizyonun ilk ortaya ¢ikis donemlerinde elbette bugiinii tahmin
edememistir. Bu gorsel, isitsel Ozelliklere sahip ara¢ bugiin adeta diinyayr kendine
baglamistir. Amstrong, bu durumu soyle izah etmektedir: “Bir fikir, bir deneyim bir
diisiince, bir duygu, bize veya bana aitse bunun en azindan kontrolimiiz ya da
kontroliim altinda oldugunu hissederiz, hissederim. Ama bize veya bana ait degilse, ne
yapacagini bilmeyiz. Neye yol acacak, kurtariciya mi, canavara m1 doniisecek, yeni bir
yasam mi1 verecek, yoksa bizi 6ldiirecek mi, bilemeyiz.” (Robins, 1996: 55). Bu karisik

stiregte izleyicinin gergek konumunu bilmek ve kendisinden bire bir alinan verilerle



cOziimlemeler yapmak, televizyonu ve oOzellikle onun izleyicisiyle olan iliskisini
¢coziimlemek noktasinda 6nemli ipuglar1 saglayacaktir.

Televizyon anlatisinin profesyonellerce kurulan yapilasmasinin yanina izleme ve
anlamlandirma siirecinin karmasik yapisi da eklenince, analizlerde alan arastirmalarinin
Onemi bir kat daha artmaktadir. Televizyonu ve televizyonun izleyicisi ile kurdugu
iliskiyi eksiksiz ~degerlendirebilme c¢abalarinda, televizyon aracinin kendisi,
televizyonun dili, televizyon mesajlarinin yorumlanmasi, aracin kendisinin kullanimi ve
tiketimi gibi farkli durumlar ve bu siirecte farkli degiskenler, bu degiskenlerin
birbirleriyle iliskilerini kapsayan bir siire¢ vardir (Ozsoy, 2004).

Sosyolojinin  temelinde insan iligkileri oldugu g6z Oniline alindiginda
televizyonun bu iliski i¢inde nerede oldugu ve nasil bir rol oynadigi sorusu giindeme
gelebilir. Sorunun yaniti, televizyon-birey iligkisinde gizlidir.Televizyon, glindemi
bireyle birlikte paylasan, otururken, calisirken, eglenirken, 6grenirken bireye yoldaslik
eden bir tiir arkadastir. Bu kadar bir yanitta bile televizyonun bireyin hayatinda ne
kadar ¢ok yeri oldugu anlasilmaktadir. Bu ¢ok yonlii iliskinin sonucu olarak televizyon
en basta bireyin giinliik faaliyetlerinde, giindeminde, rutin aligkanliklarinda daha ileriki
donemlerde bireyin davraniglarinda, diislincelerinde eylem ve kararlarinda 6nemli bir
etken olarak ortaya ¢ikmaktadir (Cereci, 1996: 36). Ciinkii gorsel ve isitsel bir ara¢ olan
televizyon her bireye ayr1 ayr seslendigi i¢in “bireysel bir olay”; ayni1 anda ¢ok sayida
insana ayni bi¢imde ulastig1 icin “toplumsal bir olay” olarak kabul edilir (Sener, 1984:
57).

Boylelikle insanlarin televizyon karsisindaki konumu ve tepkileri sosyal bir eylem
olarak ele almir. Televizyonla giindeme gelen bu sosyal olgu, insanligin gelecegi
acisindan incelenmesi gereken bir 6nemdedir. Bu nedenle iletisim araglariin etkisi
anlasildiktan sonra medya sosyolojisi, son zamanlarda sosyal bilimcilerin dikkatini
cekmis ve yeni bir aragtirma sahasi olarak 6nem kazanmustir. Son yillarda alanla ilgili
arastirmalarin sayis1 giderek artarken, ayni konu iizerinde calisilsa bile cogu zaman
farkli sonuglar ortaya ¢ikmaktadir ki bu durum bu alan1 daha ilging kilarken; farkliliklar,
genelde aragtirmanin yapildigr toplumun yapisal Ozellikleri ile agiklanmaya
calisilmaktadir.

Bunun yanisira yapilan arastirmalar arasindaki farkliliklar, konusunda sunlar
ifade edilebilir: Bir kere televizyonun etkisinin mutlaka davraniglarda goriilmesi kesin

degildir. Ornegin Lewis’in (2005) dedigi gibi siyasi haberler belki oyumuzu



degistirmeyebilir ama siyasi diisiincemizi etkilemis olabilir. Elbette bu tiir durumlar,
bireylerin zihinlerinde oldugu i¢in disaridan gozlenemez. Bu bakimdan yapilan
caligmalarin miimkiin oldugunca derinlemesine inilerek yapilmasi, izleyici profilinin
ortaya ¢ikmasinin yani sira ayni zamanda toplumun, toplumsal kosullarin taninmasina
da yardimc1 olmaktadir. Ciinkii izleyici kavrami toplumdan farkli degildir. Yani toplum
aslinda icinde izleyicilerin yer aldigi bir yapidir. Bu bakimdan arastirmalarla, tiim
toplum i¢in gecerli genellemeler yapilmasi miimkiin olmayabilir — ki arastirma
sonuglar1 da genellikle birbirleriyle tutarsizdir- ama gercek izleyicilerin izleme
davraniglarinin onlarin giindelik hayatlarina yansima bi¢imi hakkinda bilgi edinilebilir.
Elbette bu yansimalar, sosyo- ekonomik, sosyo- kiiltiirel, cinsiyet, yas, egitim, meslek,
yasam bic¢imi, hayati algilayis sekli, zihinsel 6zellikleri, zekasi, kisiligi, dini inanglar1 ve
oteki bireysel karakteristikleri vb. degiskenlerden bagimsiz degildir. Bireylerle ilgili
olarak sayilan, biitiin bu toplumsal ve psikolojik 6zellikler, medyanin bireyler tizerinde
yaratacagi etkinin tiiriini, seklini ve siddetini belirlemede belirli l¢giide rol oynar. Aksi
durumda bunlarin bir kagindan bagimsiz olarak ele alinan degerlendirmeler, yaniltici
olacaktir. Arastirmalar ise sadece izleyicinin mesaji nasil algiladig1 seklinde olmaktan
ziyade, tarihsel-toplumsal kosullar i¢inde izleyiciyi anlamaya yonelik olmalidir.

Bu ifadelere dayanarak, arastirmacilarin televizyonun etkisi konusunda hem fikir
olduklar1 tek seyin, televizyonun etkisinin hangi yonde oldugunun, niteligi ve giiciiniin
belirlenmesinin o kadar kolay olmadigidir (Batmaz vd.1995:3).

Bu baglamda bu arastirma insan toplulugunun esasi, ailenin temel ve vazgegilmez
iyesi, erkekleri bir aileye mensup eden ve ailenin merkezindeki 6ge olarak kabul edilen
kadinlar (Mutlu, 2006:36) ile onlarin yasamlarinda 6énemli bir yer tuttugu diisiiniilen
televizyon iligkisini biraz daha degisik ve farkli bir perspektiften ele alan bir ¢alisma
olarak planlandi. Kadinlarin yasamlarinin degisik yonleri, miimkiin oldugunca
televizyonun etkileri géz oniinde bulundurularak irdelendi ve bu etki kadinlarin ait
oldugu toplumsal baglamdan ayristirllmadan bir biitiinliikk icinde degerlendirilmeye
calisild.

Arastirmada ele almman izleyici kesiminin “kadin izleyiciler” olarak
belirlenmesinde, kadin ve televizyon lizerine yapilmis arastirmalarin ¢ogunun kendi
toplumsal yapimizdan farkli toplumlardan elde edilmis bilgilere dayanmasi etkili
olmustur. Her ne kadar televizyon iletilerinin etkileri konusunda televizyonun kendi

ozelliginden kaynaklanan birtakim etkileri ele alip genellemek miimkiinse de her



toplumun kendine 6zgii yapisal 6zelliklerinden dolayr yukarida ifade edildigi gibi
sosyolojik anlamda farkliliklarin olmasi kaginilmazdir.

Kadinlarin aragtirma 06znesi olarak secilmesindeki diger nedenler ise soyle
siralanabilir: Kadinlar diger izleyici gruplarina gore televizyona daha uzun siire zaman
ayirabilir ve bu duruma bagl olarak televizyondan aktarilan mesajlara daha fazla maruz
kalabilirler. Ustelik kadinlar yapilarma bagh olarak izledikleri programlarla duygusal
anlamda iligkiye girebilirler. Kadinlarin giindelik hayatlarinda yogun olarak televizyon
izleme ve televizyon iletilerine maruz kalma sonucu birtakim etkiler goriilebilir.
Ciinkii, televizyon izleyiciler tarafindan gergek ortamlarda ve gilindelik iligkiler i¢inde
kullanildigindan bu giindelik iligkilerin hem bir parcasi, hem de bir anlamda
yapilastiricist olarak kabul edilir (Mutlu, 1999: 115). Arastirma kadin 6zne {izerinden
yiriitilmekle birlikte kadinin giindelik yasami c¢ercevesinde ele alinmasinda
toplumbilimde son zamanlarda “glindelik yasam”a doniik ilgi ve kavramlastirmalar
etkili olmustur.

Bu arastirmada televizyon — kadin iliskisi, kadinlarin sosyal gercekligin bir
pargasi olan giindelik hayatlarindaki rutinlere agirlik verilerek irdelenmektedir. Hemen
belirtmek gerekir ki oldukca genis bir alana tekabiil eden giindelik hayat, konunun ¢ok
fazla uzamasima neden olacagi i¢in biraz simirlanarak ele alinmistir. Arastirma
kadinlarin televizyon ile kurduklar: iliskinin niteligi, televizyonun aile i¢i iliskilerine,
sosyal iligkilerine, tiilketim davraniglarina, tutum ve davranislarina etkisi ve
televizyonun  kadmin bos zaman degerlendirme etkinliklerindeki rolii {izerinde
temellenmis olup; kadinin toplum i¢indeki statiisii ve rolleri dogrultusunda irdelenmeye
calisilmistir. Bu baglamda televizyonun, kadinin her yoniiyle kendisini, ailesini ve
toplumsal iligkilerini etkileyen bagimsiz bir degisken mi yoksa bunlarin hepsini
yeniden {ireten ve izleyicileri yonlendiren bagska bir etken mi oldugu sorusuna cevap
aranmaya caligilmistir.

Bu esnada televizyondan aktarilan programlari ve bunlarin igeriklerinin, izleyiciler
tarafindan nasil algilandigit ve yorumlandigir dikkate alinmayi zorunlu kilmistir.
Programlar ve igerikler, izleyicilerin algilama, anlam verme, haz alma c¢alisma ve
cabasiyla 6nem kazanir. Bu bakimdan popiiler kiiltiiriin dogasina uygun olarak siiratle
degisen program tiirleri ve iceriklerinin, kadin izleyicilerin anlam diinyasinda nasil bir

karsilik buldugu, geleneksellik- modernlik baglaminda ele alinarak irdelenmistir.



Arastirmada alt1 boéliime yer verilmistir. Birinci boliimde ¢alismanin kuramsal
catis1 olusturulmaya c¢alisilmis ve bu kapsamda yakin bir ge¢misi olan yaygin kitle
iletisim araglari, sosyolojik kuramin  goriislerine agirlik verilerek — irdelenmistir.
Ardindan ikinci boliimde, izleyici grubu olarak belirlendiginden “kadin” konusu 6nce
diinya, sonra Tiirkiye acisindan ele alinmis, kadin sorunlar1 ve kadin hareketlerine daha
yakindan bakilmustir. Ugiincii béliimde arastirmanin iki dnemli unsuru televizyon-kadin
iligkisi; kadinlarin program secimi, televizyonda kadinin sunumu, televizyonun
tilketime etkisi, Tirk televizyonlarinda kadin programlar1 boyutuyla ele alinmistir.
Dordiincii bolimde arastirmanin  metodolojisi, konusu, amaci, evreni, Orneklemi,
aragtirmanin uygulanmasi ve analizi cercevesinde aciklanmistir. Besinci boliimde
arastirmadan elde edilen bulgularin degerlendirilmesine yer verilmistir.

Bu boliim sekiz baglik olarak belirlenmis olup, kadinlarin demografik 6zelliklerini
takiben sosyo-ekonomik 6zellikler, kadin ve televizyon, kadin-aile ve televizyon, kadin
ve bos zamanlarini degerlendirme etkinlikleri, kadin ve tiiketim, kadinin tutum ve
davraniglari, kadin ve sosyal iliskileri dogrultusunda elde edilen bulgular
yorumlanmustir. Bulgular, goriisme formu vasitasiyla elde edilmis olup, ayrica gozlem
ve derinligine sohbetlerle desteklenmeye calisilmistir.

Ciinkii Ang’in de savundugu gibi gercek izleyicilerin toplumsal diinyalari, onlarin
Oznelliklerinden ayr1 olarak diisliniilemez. Tiim bunlar dikkate alinarak yapilan
aragtirmalardan elde edilecek bulgular, izleyicilerin glindelik yasamlarinda televizyonla
kurduklar1 iliskide daha gergek¢i sonuglara ulagilmasina ciddi anlamda  katkida
bulunabilir. Televizyonun izleyicilerin hayatindaki yerini kavramada bu duyarliligin
yeri olduk¢a Onemlidir. Ciinkii televizyon gercek izleyiciler tarafindan dogal
ortamlarinda ve giindelik iligkileri i¢ginde deneyimlenir (Mutlu, 1999: 115).

Son olarak altinct bolimde arastirmanin sonucu 6zetlenmis, elde edilen bulgular
ilgili kuramlar dogrultusunda degerlendirilerek, ulasilan sonu¢ ve Onerilere yer

verilmistir.



BIiRINCI BOLUM
1.KITLE ILETiSIM ARACLARI VE TELEVIZYON

1.1.1letisim

fletisim, insanlar arasinda siirekli gelisen bir iliski ve etkilesim bicimi
olmasindan dolay1r “toplumsal bir eylem”; Kkiiltiirel degerler, Ogeler ve anlamlar
icermesinden dolay1 “kiiltiire]” ve bireylerin sosyal iliskilerince belirlenen ve bu
iligkileri belirleyen 6zelliginden dolay1 “sosyal bir gerceklik™ olarak kabul edilir (Bal,
2004: 50-51).

Ciinki insanoglu, varoldugu ilk giinden bugiine dek iletisim kurmak i¢in ¢esitli
araclara bagvurmustur. Tarihsel siiregte kullanilan araglar gelismis ve birbirlerini
tamamlamis; ancak birisi, digerinin yerini alamamis veya kismen almustir. Iletisimin en
yalin, en ilkel araclarindan biri kabul edilen isaretlere, kelimelere dayali olan yazi ve
konusma dilinin yani sira, beden dili ile sdzsiiz anlatimlar (jestler, mimikler, dokunma,
cevap vermeme, sessiz kalma gibi davranis ve tutumlar; dans, resim, vb.) da yiizyillar
boyunca insanoglu tarafindan kullanilmistir (Karaoglanoglu, 2005).

Iletisim dendiginde, genel anlamda en az iki kisinin dahil oldugu bir siire¢ akla
gelir. Rosengren, iletisim sdzcliginiin Bati1 dillerinde, Latincede “communicare” ve
“communis” kokeninden geldigini, “paylasilan bilgi” ve “seyleri ortak kilma” anlamlar1
tasidigini belirtir. Schramm’a gore ise bu bir bildirisimde bulunuldugunda karsidaki ile
bir “ortaklasma” (paylasim) yaratma istegi ile alakalidir (Yanikkaya, 2006: 64) ilk ¢ag
insaninin bir av Oykiisiinii bagkalarina anlatmak i¢in magara duvarlarina c¢izdigi
resimler, bagarili gecen bir avdan sonra atesin cevresinde yapilan danslar, komsu
kabilelerle haberlesmek icin belki de yeni reisin se¢iminden duyulan mutlulugu
paylasmak amaciyla goge gonderilen dumanlar, gemicilere yol gosteren fenerler,
ressamin tuvaline yansittigi renkler ve cizgiler, bestecinin notalara doktiigii duygular,
balerinin duygularin1 yansittigi hareketler, pandomimcinin biraz da esrar perdesiyle
golgelendirdigi jest ve mimikler... Bunlarin hepsi paylasma ihtiyacinin giderilmesi i¢in
basvurulan iletisim yollaridir (Karaoglanoglu, 2005).

Usluata da, yasamanin bizzat kendisini basli bagina iletisim faaliyetlerini
kapsayan bir olgu oldugu goriisiindedir. Birey dogdugu andan itibaren c¢evresiyle siirekli
iletisim, tkilesim icine girerek; bilingsizce cevresini etkilemeye, degistirmeye; yine

bilingsizce etkilenmeye, degiserek cevresine uyum saglamaya baglar. Bu anlamda



iletisim, besikten mezara kadar devam eden temel prensibi paylasim, etkilesim ve
ortaklik kurmak olan, ¢esitli semboller ve araglarla diinyay1r daha yasanilir kilan, ileti
aligverisine dayali sosyal bir siire¢ olarak tanimlanabilir (Usluata, 1984: 84).

Ozii itibariyle birbirinden cok farkli olmayan ifadelerle tanimlanan iletisimi
toplumsal ve Kkiiltiirel olarak degerlendiren Ilal’a gore, “iletisim yalnizca iki birey
arasinda bir diisiince, bilgi ya da davranisin aktarilmasi bi¢iminde agiklamaya elverisli
olmayan, karmasik kiiltiirel siirectir” (Ilal, 1997: 19). Iletisim degisik sekillerde
gerceklesir. Bireyin i¢ iletisimi, kendi benligiyle i¢ konugsmalarimi kapsar. E.
Goffman’n analiz ettigi kisiler arasi iletisimde, yliz yilize etkilesim vardir. Bu kapsamda
beden dili ve ¢esitli mekansal diizenlemeler incelenir. Bir diger iletisim ¢esidi grup
dinamigini i¢ine alan grup iletisimidir. Bunun alami biiyiikk paralar kazanmak igin
kitlesel kaynaklardan kitlesel yollarla kitlesel dinleyicilere gonderilen mesajlarla
gerceklesir. Iletisimin giderek onem kazanan son sekli ise “insan 6tesi iletisim” dir. Bu
iletisim hayvanlarla olabilecegi gibi makinelerle, bilgisayarlarla, bankamatiklerle vb.
olabilir (Marshall, 1999: 337).

Yukaridaki ifadeler dogrultusunda iletisimin sosyal bir olgu oldugunu
anlagilmaktadir. Iletisimin niteligi kiiltiiriin dgeleri tarafindan —sosyal deger ve normlar,
sosyal iligkiler, sosyal farklilagmalar- yani sosyal yapi tarafindan belirlenir. Ciinkii
iletisim toplumsaldir, tiim kiiltiirel 6gelerin aktarilmasi siirecini igerir. Bu bakimdan

kiiltiirleme ve sosyalizasyon siirecinin pratik yoludur (Bal, 2004: 8).

1.2. Kitle iletisim Araclar

Basit anlamda bir iletinin karsi tarafa dogru ve eksiksiz olarak aktarilmasi
“iletisim” olarak adlandirilir. Ik zamanlarda bireyler iletisimi yiiz yiize siirdiiriirken,
toplumlarin biiylimesi, ihtiyaglarin artmasi, karmasiklasmasi bu tarz iletisimin yetersiz
olmasina ve iletisim araclarinin devreye girmesine neden olmustur (Danaci, 2006: 48).

Iletilerin kitlesel {iretimini ve dagitimini gerceklestiren bu araglara en bilinen
tanimiyla “kitle iletisim araglar1” denilmektedir. Gliniimiizde kitle iletisim araglar

dendiginde ilk akla gelen televizyon, radyo, gazete ve internettir.

Kitle iletisim araglarin tarihsel seriivenine bakildiginda, gazete, kitap, dergi,

gibi yazil araglardan, radyo, plak, kaset, sinema, televizyon, CD, bilgisayar gibi isitsel
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ve gorsel olan ve aymi zamanda iletisim teknolojisindeki gelismelerin iirlinii olan
araclar, giiniimiize gelinceye degin hizli bir gelisim gostermislerdir. Iletisimin kitle
iletisimine doniligsmesi ile giderek gelisen ve elektroniklesen iletisim aracglari, iletisime
biiylik bir siirat ve kolaylik saglayarak iletisimin ayrilmaz pargalart durumuna gelmistir.
Bu elektronik iletisim araglarinin, giinlimiizde, bu araclarin kontroliinii ellerinde
bulunduranlarin kurduklar1 haberlesme aglariyla toplumlari, ortak bir kiiltiire dogru
yonlendirerek, diinyayt1 McLuhan’in ifadesiyle “kiiresel bir kdy”’e doniistiirdiikleri
sOylenebilir (Karaoglanoglu, 2005).

Kitle iletisim araglarinin ¢ok yonliiliigii neticesinde, bu araglar diger bir deyisle
medya “kullandig1 sozel ve gostergesel dil ile tiim giindelik pratikleri, spordan siyasete,
sanattan eglenceye bireyin i¢inde big¢imlendigi, kendini yeniden iirettigi toplumsal
olgular1 anlamlandirmakta ve tanimlamaktadir” (Oktay, 1995: 169).

Toplumsal varolusu gergeklestirmek, ortaklik olusturmak, bu varolusu ve
ortaklig1 siirdiirebilmek icin kitle iletisimine, dolayisiyla kitle iletisim araglarina ihtiyag
vardir. Ciinkii kitle iletisim araglari, sosyal bilimcilerin ortak bir noktada birlestikleri
tizere, sahip oldugu 6zellikleriyle alici kitlesi lizerinde yarattig1 etki ve etkilesim siireci
sonunda toplumsallastirmay1 gerceklestirecek Ozellikte olan araglardir. Bu baglamda

kitle iletisim araclarinin en bilinen 6zellikleri sOyle siralanabilir:

1. Kitle iletisim araglari, sosyal statiisiine gore herhangi bir farkli yaklagim
olusturmadan, ¢ok sayida insana ayni iletiyi, ayn1 anda ulastirabilme 6zelligine
sahiptir.

2. Kitle iletisim araglari, yayinlar ile belirli bir siireklilik ve diizenlilik (yayin
periyodu) gosterir.

3. Kitle iletisim araclari, siirekli ve diizenli yayinlar1 ile toplumda kendilerine kars1
bir talebin olusmasina neden olurlar; bu talep, zamanla aligkanliga, hatta ihtiyaca
doniistir.

4. Kitle iletisim araclar ile aktarilan iletiler, belge niteligi ve degeri tasidig1 i¢in
inandiricilik ve aliciy1 ikna etme 6zelligini de kazanmaktadir.

5. Ozellikle radyo ve televizyon, iletiyi olay aninda aktarabilme 6zelligine sahiptir

(Karaoglanoglu, 2005).

Aragtirmacilar, kitle iletisim araclarinin etki alanlarini ise; “birey, grup ya da

orgiit diizeyinde etkilenme; sosyal kurum diizeyinde etkilenme; toplum diizeyinde
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etkilenme ve kiltir diizeyinde etkilenme” olarak gruplandirirken; etkiler, birey
acisindan ele alindiginda; “bilgi ya da goriisii kapsayan etkiler; tavir ya da duyguyu
kapsayan etkiler ve davranig {lizerine etkiler” olarak {ic ana baslk altinda
incelenmektedir (Usluata, 1984: 84).

Kitle iletisim araglarinin fonksiyonlar1 konusunu ise ilk kez ele alan Laswell,
araclarin bilgi verme, ikna etme ve toplumsallastirma fonksiyonlarindan s6z etmektedir.
Charles Wright, kitle iletisim araglarinin bu fonksiyonlarina eglendirme fonksiyonunu
eklemis; Kenneth ise bu fonksiyonlarin yani sira, mallar1 tanitma fonksiyonunun
Oonemini vurgulamistir (Aziz, 1982: 2). Baska bir tanimda ise kitle iletisim araglarinin

fonksiyonlari;

1. “Haber verme, egitme, eglendirme,

2. Dis diinyay1 gormemizi saglama,

3. Kiiltiirlin toplumumuzdan, bizden sonraki toplumlara ve nesilden nesile
gecisini saglama,

4. Esya ve hizmetlerin tanitilmasina, satilmasina yardim etme,

5. Disimizda olusan firsat ve ¢agrilara karsilik verme ile sosyal hareketlerde
genel rizaya ulagsma arasinda bag kurmamiza yardim etme” olarak

siniflandirilmistir (Aziz, 1982: 2).

Kitle iletisim araglari, bu fonksiyonlar1 gergeklestirirken dogal olarak alici
lizerinde de bir etki yaratir. Iletisim, her seyden once bir bilgi aligverisidir. Bu
aligveristen amacglanan da anlamak, anlatmak, Ogrenmek ve egitim gérmek
ihtiyaglarinin giderilmesidir. Kitle iletisim araglart bu yoniiyle alici iizerinde etkide
bulunur. Ancak kuramcilar kitle iletisim araglarinin etkilerinin birey ve toplum
acisindan ne yonde oldugu konusunda ortak bir goriis belirleyememislerdir. Konu ile
ilgili tartigmalar yillar 6ncesinden bagslamis, giiniimiizde de siirmektedir ve gelecekte de
son bulacak gibi goriinmemektedir. Arastirmacilarin bazilar1 kitle iletisim araglarinin
birey ve toplum {izerinde etkilerinin olumlu oldugunu savunurken, bazilar1 olumsuz
oldugunu, bazilar1 ise sinirli oldugunu savunmaktadirlar.

Arastirmacilarin goriisleri farklilik gostermekle beraber kitle iletisim araglarinin
bilgi, goriis ve dislincelerin paylasilmasinm1  sagladigi; sosyal Orgiitlenmeyi
giiclendirdigi; kamuoyu olusturdugu; insanin anlama, anlatma, 0grenme ve egitim

gorme gibi temel ihtiyaglarini karsiladig; insan iliskilerini degistirip gelistirdigi; yeni
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davranis ve tutum kaliplarini, goriis ve diistince akimlarii yayginlastirdigi konusunda

ortak bir paydada bulustuklari sdylenebilir (Karaoglanoglu, 2005).

1.3. Kitle Tletisim Calismalar

Iletisim konusundaki ilk bilimsel ¢alismalar konu ile ilgili akademik birimlerin,
kurumlarin 6rgiitlenmelerin  kurulmasindan 6nce baslamistir. Bu doénemde yapilan
caligmalar, iletisim konusunun sosyal bilimler i¢inde nereye ait oldugu noktasinda ortak
bir gorlis olmamasi nedeniyle degisik disiplinler tarafindan gergeklestirilmistir.
Boylelikle iletisim, davranis bilimleri, antropoloji, sosyoloji, dilbilim, psikoloji, sosyal
psikoloji, egitim bilimleri, ekonomi, hukuk vs. disiplinler icinde ele alinmis ve
birbirinden bagimsiz olarak yapilan arastirmalardan degisik bilgiler elde edilmistir
(Tifekgioglu, 1997: 20 — 21). Ancak iletisimin genis bir yelpazede ele alinmasi,
kuskusuz birtakim konularda ortak bir goriise sahip olunmasini engelleyerek, pek cok
kuramin, modelin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu durum bilimsel alana zenginlik
kazandirmasinin yani sira bir karmasaya da sebep olmustur denilebilir.

Sayisiz arastirmanin yapildig kitle iletisim alaninda iletisim bilimcilerin, bireyi,
toplumsal gruplar1 ve toplumun tamamini nasil etkiledigini ele alan “etki arastirmalar1”
onemli bir yer tutmaktadir. Kitle iletisim araglarinin yaygin olusu ve oldukca biiyiik bir
kitleye ulasabilmesi i¢in gereken mali kaynaklarin biiyiikliigl, siyasal sistemlerin/
ideolojilerin kendilerini topluma ifade edebilmeleri i¢in temel kaynak oluslar1 gibi
konular diisiiniildiigiinde etki konusunun 6nemi daha iyi anlagilacaktir (Uslu, 2000: 29).
Etki arastirmalarinin sosyal bilimler alaninda 6nemli yer tutusunda, kitle iletisim
araglarinin ortaya ¢ikisi ile birlikte toplumun olumlu veya olumsuz yogun bir reaksiyon
gostermesinin payi1 biiyiiktiir. Bu duruma toplumun ilgileri ile sosyal bilimlerin ilgileri

arasinda bir paralelligin var olusu da eklenmelidir (Tiifek¢ioglu,1997: 30).

1.3.1. Birinci Donem Calismalar

Kitle iletisimi konusundaki ilk ¢aligsmalar, birtakim siyasi ve ekonomik krizlerin
¢ok yogun olarak yasandigi donemde ortaya ¢ikmistir. Bunlarin basinda 1. Diinya
Savasinin yasandigi yillarin akabinde Bolsevik Ihtilali, Orta Avrupa’ daki karisikliklar,
Almanya’da Hitler, Italya’da Mussolini donemleri ve 1929 Diinya Ekonomik Krizi
gelmektedir (Tiifek¢ioglu,1997: 25).
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1900’lerin basinda kitle iletisim araglarinin etkisine dair iki goriis mevcuttur. Ilk
goriise gore siirekli biiyiiyen diinya ile halkin bagi kalmamis, bir anlamda kopmustur.
Bu bagin tekrar kurulmas: kitle iletisim araglar1 sayesinde olacaktir. Ikinci goriise gore
ise kitle iletisim araclari demokratik toplumun tahribine ¢alisan giiglii silahlar olarak
kabul edilmis ve bundan duyulan rahatsizlik vurgulanmistir (Erdogan vd. 1990: 58 -
59).

Medyanin kamusal kanaatler iizerindeki islevleri, etkileme yollarinin
tanimlanmasi1 ile teorik zemin 1920’lerin baglarinda Walter Lipman tarafindan
gelistirilmistir. Lipman “medya, disimizdaki diinyanin zihnimizdeki resimlerini temin
ediyor” fikrini savunarak, gelistirmistir (Uslu, 2000: 31). Bu alandaki bir bagka teorik
temel 1927 yilinda Harold Laswell onciiliigiinde, geleneksel yaklagimi temsil eden diger
arastirmacilarin  katkilariyla devam etmistir. Laswell, iletisim slirecinin 6gelerini
tanimlamis ve bu ogelere tekabiil eden medya analizi, izleyici analizi, ve etki analizi
konularinda smiflandirma yapmustir (Hardt, 1994: 29). Laswell, ayn1 zamanda “kim”,
“neyi”, “ne zaman”, “nasil” elde eder *’sorusunu ortaya atan ve kitle iletisim alanina
uyarlanmasini saglayarak kitle iletisim ¢alismalarina yeni bir boyut getirmistir (Erdogan
vd. 1990: 86). Etki konusunu iletisim siirecinin en 6énemli unsuru olarak goren Lasswell,
kaynagin hedef kitleye mesaj gondermesinin yegane sebebinin hedef kitleyi etkilemek
oldugu goriisiinii savunur (Isik, 2002: 29 — 30).

Ilk dénemde popiiler olan yaklasim, “deri altina igne”, “hipodermik igne” veya
“mermi kurami”dir. Bu kurama gore toplum atomlagmig, etkiye son derece agik ve
edilgen bireylerden olusmaktadir. Kitle iletisim araglari, kitlelere diisiinme kaliplarini,
tutumlarmni higbir direngle karsilasmaksizin zerk eder (Uslu, 2000: 31). Ozellikle
Frankfurt Okulu mensuplart kitle iletisim araglarinin kitle toplumu tizerindeki etkilerini,
bir igneden as1 yapilmasina benzeterek, birbirinden kopuk milyonlarca bireyin (gazete
okuyucusu, radyo dinleyicisi, sinema izleyicisi vs.) bu araglardan siringalanan mesaji
her giin aldigini ve bu mesajlarin toplumda ani tepkilere ve hareketlenmeye neden
oldugu goriisiinii savunmuslardir. Amerikali akademisyenler, bu diisiinceden hareketle
sosyal bilimlerde popiiler bir konu olan fagizmin, Alman toplumunu nasil etkiledigi,
atomize olmus bireylerden olusan kitle toplumunun propaganda ve inandirma
metodlarina nasil maruz kaldiklar1 {izerine odaklanmiglardir (Batmaz vd. 1995: 15 —
16). Uyart — yamit seklinde gerceklesen bu kurama daha c¢ok iletisimin etkileri

incelenirken basvurulmustur. Bugiin hala etki konusu tartigilirken, “televizyon insanlari
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siddete yonlendirir.” diyerek bireylerin iginde bulundugu sartlar1 ve farkli algilamalari
degerlendirme dis1 birakan goriisiin temeli bu kurama dayanmaktadir. Bu ydndeki
caligmalariyla taninan Payne Vakfi, “mermi kurami”n1 dogrulayici verilere ulagmistir.
Yapilan caligmalarin neredeyse tamami, medyanin giiclii ve zararh etkileri oldugunu
ortaya koymustur. Payne Vakfinin 6nemli arastirmacilarindan biri olan Herbert Blumer,
film izlemenin ¢ocuklarin oyunlarindan, giinliik yasamlarindaki davranislarina, duygu
ve hirslarina kadar nasil bir etki yaptigini arastirmistir. Ardindan R. Peterson ve L. L.
Thurstone de ¢ocuklarin sosyal meselelere karsi tutumlarinin nasil etkilendigini ele
almiglardir. Sonuglar mermi kuramini destekleyici yonde ¢ikmistir. Boylelikle i¢inde
bulunulan dénemin toplumsal sartlar1, farkli teorilerin ortaya ¢ikmasi i¢in uygun bir
zemin hazirlamigtir. Kapitalistlesen ve ayn1 zamanda hizla kitlesellesen diinya, sosyal
bilimler alaninda zengin bir malzemeye sahipti. Kitlelerin yonlendirilisinde etkili olan
siyasi liderlerin basarilar1 dikkatleri ¢ekecek Olgiideydi. Hitler’in Alman toplumunu
pesinden siirtikleyisi, Rooswelt’in iinlii Ocakbasi Sohbetleri medya sayesinde elde
edilen basarilardi (Uslu, 2000: 33).

fleriki yillarda ¢esitli elestiriler almasina ragmen bu teorilerin, o donemin
sartlarindan kaynaklandig1 gergegi goz ardi edilmemelidir. Bilimin gelismesinde eksik
veya yanlis da olsa yapilan her ciddi ¢alismanin daha sonraki ¢alismalar i¢in bir temel
olusturdugu ve bugiin ulasilan noktada ge¢misteki bu ¢aligmalarin 6nemli rol oynadigi
bir gercektir. Ayrica bu donemde televizyonun heniliz tam anlamiyla yayginlik
kazanmadig1 bir donem olmasi itibariyle, yapilan c¢aligsmalar, daha ¢ok basin, yayin,
radyo, sinema iizerinde yogunlasmistir. Bununla birlikte, televizyonun insanlarin
hayatina girisi ve toplum {izerindeki etkilerinin nasil miimkiin oldugunun daha iyi

anlasilabilmesi i¢in bu donemde yapilan ¢aligmalar ihmal edilmemelidir.

1.3.2. ikinci Dénem Cahsmalar

Iletisim alaninda 1940-1960 yillar1 arasindaki dénem, ikinci dénem arastirmalar
olarak ele alinmistir. Bu yillardan itibaren basta Amerika’da olmak iizere, kitle iletisim
araclar1 ve oOzellikle televizyonun yayilist ve buna bagli olarak ampirik arastirmalar
onem kazanmistir. Ampirik arastirmalar neticesinde ulasilan verilerin ¢ogalmasi,
diinyanin yillarca siiren bir savas ortamindan ¢ikmig olmasi, daha 6nceki giiclii medya

anlayisinin  yeniden sorgulanmasin1 beraberinde getirmistir. Bu sorgulamalarin
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neticesinde farkli modellerin ortaya ¢ikmasi s6z konusu olmustur. Izleyiciyi pasif kilan
ve verilen mesaji sorgulamadan alan bir varlik olarak goéren yaklasim terkedilmistir
(McQuail vd. 1997: 34). Nitekim yapilan arastirmalarda, medya kullanicilariin
uyaranlar1 farkli sectikleri ve algiladiklar1 bunun yani sira sadece benzer uyaranlara
farkl1 tepkiler degil, aym1 zamanda farkli uyaranlara benzer tepkiler verdiklerini
kanitlayan bulgulara ulagilmistir. Boyle bulgular, cogunlukla politikacilarin insanlar
tizerindeki etkileri ve siddetin bireyler tarafindan farkli algilanmasi konusunda yapilan
arastirmalardan elde edilmistir (Cebi, 2003: 49). Donemin en temel gelismesi bireylerin
artik verilen mesaji sorgusuz sualsiz kabul etmedigi, kendi tercihleri ve icinde
bulunduklar1 grubun ydnlendirmesinden daha fazla etkilendikleri seklindeki yeni
anlayistir (Batmaz vd. 1995: 17).

Ikinci donem arastirmalarda Paul F. Lazersfeld, Bernard Berelson yaptiklari saha
calismalari ile adlarin1 duyurdular. Bu donemdeki arastirmalar “iki agsamali iletisim” ad1
ile amlmis ve hayli popiiler olmustu Ozellikle Lazersfeld’in “People’s Choice” adli
ABD Bagkanlik Secimlerini inceledigi arasgtirma oldukg¢a ses getirmistir. Arastirma
sonucuna gore segmen tercihlerinde, yapilan kampanyalarin etkilerinden c¢ok kisiler
arast etkilesimin ve kanaat Onderlerinin segmenleri bilgilendirmelerinin se¢menler
tizerinde daha cok etkide bulundugu saptanmistir (Uslu, 2000: 34). Aym sekilde 1960’1
yillarda siyahlarin yasadigi gecekondu bolgesinde ve Ogrenciler arasinda c¢ikan
olaylarda, televizyonun belirleyici bir rolii olmadigini1 ortaya koymustur. ABD Genel
Saglik Baskanligi bu tiir aragtirmalarin sonuglarinin genelde birbirleriyle tutarsiz
oldugunu, televizyonda gosterilen siddetin saldirganliga meyilli ¢ocuklar {izerinde etkili
oldugunu, aksi durumda siddeti, saldirganlig1 tesvik eden degisik etkenler arasinda
yalnizca bir tanesi olarak kaldigini agiklamistir (Batmaz vd. 1995: 17).

Ikinci donem arastirmalarindan elde edilen veriler, yeni modellerin olusmasini
saglarken, Yale Universitesi, bu yodndeki arastirmalara o&nciiliik etmistir. Bu
arastirmalarin en tnliisti, Amerikan ordusunun bilgi ve egitim boliimiinde calisan
psikolog Carl Hovland ve arkadaslarinin yaptigi ¢aligmalardir. Hovland’in yaptigi
arastirmalar o kadar ilgi gormiistiir ki tutum degisiklikleri ile ilgili cagdas arastirmalarin
ana kaynagi olarak kabul edilmistir. Arastirmalarda genel olarak, propaganda
filmlerinin Amerikan askerleri iizerindeki etkileri degisik yonleriyle Slgiilmiistiir. Elde
edilen sonuglar Lazersfeld ve diger arastirmacilarin elde ettigi sonuglardan ¢ok da farkl

degildir. Laboratuvar aragtirmalar1 sonucu, tek bir kitle iletisinin bireylerin kuvvetle
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sahip olduklar tutumlar degistiremeyecegi, iletinin giicliniin  bireysel 6zelliklerden
etkilenecegi belirlenmistir (Uslu, 2000: 36). Dolayisiyla simurl etki izleyicileri, pasif
izleyici konumundan kurtarmis ve giiclii bir konuma yerlestirmistir. izleyici, medya
icerigini segme ve deneyimlemede aktif bir rol almistir. Bu degisimde Amerikan
toplumsal ve Kkiiltiirel yapisinda “birey”, “tliketici”, “izleyici”, “yurttas”, “kitle
iletisimi”, kavramlarmin yeniden ele alinarak tanimlanmasinin etkili oldugu agiktir
(Yavuz, 2005: 8).

Bu doénemde yapilan arastirmalar, kitle iletisim araclarinin dogrudan etkilerinin
zayif oldugunu savunan tezler etrafinda doniip durmustur. Bu arastirmalarin en 6nemli
yan1 sosyoloji ve sosyal psikolojiden yardim almis olmasidir. Iletilerin etkisi,
izleyicilerin yapisal 6zellikleri iizerinde durulmus, davraniscilik ve yapisal islevselcilik
yaklagimlarina aragtirmacilarin ¢alismalarinda siklikla bagvurduklar: gozlenmistir (Uslu,
2000: 36).

Bu baglamda diisiinceleri biiyiik ilgi ¢eken Frankfurt Okulu diisiiniirlerinin konu
ile ilgili goriislerine de yer vererek, konunun tarihsel gelisimini eksik birakmamak
gerekir.

Frankfurt Okulu disiiniirlerinden Walter Benjamin, dogrudan medya etkisini
degil, teknolojik gelismelerin yeni algi bigimleri olusturdugundan bunlarin toplumsal
alandaki yansimalarini ele aldig1 ¢alismalar, Jiirgen Habermas ve Herbert Marcuse’un
siyasal elestirileri, bilirokrasi ve otoriteye karsi miicadele ile iletisimin 6nemini ortaya
koyduklar1 entelektiiel perspektif dikkat ¢ekmekle (Uslu, 2000: 37) birlikte asil ses
getiren goriisler, Theodor Adorno ve Max Horkheimer tarafindan ortaya atilan “kiiltiir
endiistrisi” kavramu etrafinda sekillenmistir.

Adorno ile Horkheimer, “kiiltiir endiistrisi” kavramin1 “popiiler kiiltiir” ve
“kitle kultiiri” kavramlarma karsit olarak benimsemislerdir. Onlar, kitle kiltiirii
tirtinlerinin kitlelerden veya halktan kaynaklandigi seklindeki goriislere karsi c¢ikarak
kiiltiir endiistrisini yukaridan dayatilan, yonetilen bir kiiltiir olarak tanimlamislardir
(Kellner, 2005: 235). Horkheimer ve Adorno “Aydinlanmanin Diyalektigi” nde “Artik
kiiltiir her seye damgasini vurmaktadir.” der. Mekanik yonden farkli olan iiriinler,
sonunda birbirleriyle 6zdestirler. Bu bakimdan ucuz veya pahali, i¢inde rol alan
yildizlarin sayist ve bunlarin aldiklari iicretin miktari, kullandiklar1 teknolojinin
seviyesi, vs. farkli bile olsa 6z itibariyle bunlarin hepsi birbirinin 6zdesi olmaktadir

(Yengin, 1994: 39). Kiiltiir endistrisinin temel 0Ozelligi her seyi pazarlamasidir.
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Kapitalist sistemin oldugu toplumlarda kitle kiiltiirti, ticarilik olmaksizin varolamaz.
Kitlelere kiiltiir satilmalidir ve satilirken de miimkiin oldugunca en genis izleyici kitlesi
hedeflenmelidir. Tiiketici, kiiltiir endiistrisinin bize inandirmak istedigi gibi 6znesi
degil, nesnesidir. Kitle iletisim araglari, kiiltiir endistrisinin devamliligi  igin
uydurulmuslardir. Burada ne kitleler, ne de iletisim araclar1 6nemlidir. Onemli olan
onlarin efendilerinin sesidir (Adorno, 2005: 240 — 241).

T.Adorno ve M. Horkheimer “Kitle Aldanimi Olarak Aydinlanma” adli
makalelerinde, kapitalist uygarligin temelinde, bireyi toplumsallastiran ailenin giderek
yikildig1 ve bu gorevin anlamsizlik, belirsizlik ve can sikintis1 tireten kiiltiir endistrisine
devredildigi goriisii hakimdir. Buna gore kitle iletisim araglari, baskicidir ve kapitalizme
yoneltilen elestirilerin aciga ¢ikmasini engeller, gizler (Kizilgelik, 2000: 207 — 208).

Frankfurt Okulu temsilcilerinin, konuyla ilgili olarak olduk¢a karamsar ve
olumsuz goriise sahip olduklar1 dikkati ¢ekmektedir. Onlara gore batili kapitalist
toplumlar, toplumsal yapiy1r degistirecek glicleri kontrolleri altina almiglardir. Bu
stirecte kitle iletisim araglart 6nemli rol oynamaktadir. Kapitalist diizenin var olusu mal
ve hizmet lizerine kurulu oldugundan, iireticiler, bu araclar1 kullanarak, tiiketimlerinden
kacinilmayacak iirlinleri tiiketicilere bir anlamda toplumun biitiinline baglayarak,
onceden belirlenmis davranis bigcimleri ve aliskanliklari, belirli diisiinsel ve duygusal
tepkileri onlara agilamaktadir. Boylelikle bu {iriinler topluma ideoloji agilamakta ve onu
yonlendirmekte diizenin yanlislarini tiimiiyle goz ardi eden bir ‘yapay biling’
yaratmaktadir. Frankfurt Okulu temsilcileri kitle iletisim araclarinin yaydig: iletide
toplumu uyuttugu ve giderek beyinlerini pasifize ettigi goriisiinde 1srarhdir (ilal, 1997:
57— 58).

Frankfurt Okulunun disindaki diger Marks¢1 kuramlarin da kitle iletisim araglari
konusunda ortak yonii bu araglarin toplumda ideolojik ve kiiltiirel fonksiyonlarina
elestirel yaklagimlar1 olmustur.

Buraya kadar olan ifadelerde, kadinlarla ilgili ¢alismalarin yer almadig1 dikkati
¢ekmektedir. Bu durumun nedeni kadinlarin heniiz bir tiikketim nesnesi olarak
goriilmeyisleri, feminist calismalarin yayginlik kazanmayisi ve bu alandaki ¢aligmalarin
spesifik calismalara gerekli alt yapiyr saglayacak birikime sahip olmayislar ile

aciklanmaktadir (Uslu, 2000: 36).
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1.3.3. Uciincii Dénem Calismalar

Birinci ve ikinci donem arastirmalarda birbirine zit goriislerin hakim oldugu
goriilmektedir. Son olarak ele alinacak olan iiglincii donem caligmalarda, diisiincelerin
zamanla olgunlagsmasinin da tesiriyle artik kitle iletisim araglarinin izleyicilerin tutum
ve davranislan lizerinde ya tam etkili veya tamamen etkisiz olarak degerlendirme
sighgindan uzaklagilmistir. Kisacasi {li¢iincii donemdeki arastirmalar, toplumu, yasanan
doniigiimleri anlamaya ydnelik olup, kitle iletisimini degiskenlerden biri olarak kabul
eden sosyolojik bakis acgisina dogru evrilmistir (Uslu, 2000: 37). Yeni donemde
teknolojik acidan yasanan hizli degisimin yani sira bu yeni teknolojilerin etkilerini
giiclendiren baska gelismelerde s6z konusu olmustur. Uzakdogu’da yeni tiiketim
toplumlarinin ortaya ¢ikmasi sonucu ekonomik verimlilik artmis ve liberal ekonomik
goriis yaygmlagmistir. Bunun yani sira komiinizmin ¢6kmeye baslamasi, diinya pazarina
katilacak yeni toplumlarin habercisi olmustur. Bireyselligin ve 6zel girisimin 6n planda
yer almasi, medyayr diizenleyen kurallarin esneklesmesi, gelismis iilkelerdeki
sendikalarin ve siyasi partilerin sayisal ve giic olarak zayiflamasi, kiiresellesme
olgusunun ortaya ¢ikmasi ve bunun olusumunu saglayan sartlardan dolayr kiiltiir
iriinlerinin pazarda daha serbestce dolagmasi gibi nedenler diger gelismelerdir (Capli,
2002: 45 —46).

Ucgiincii donemde, etki konusuna egilen sosyolojik yaklasim ayni zamanda kitle
iletisim araglarinin toplumsal siireclerle, sistemle ve kurumlarla olan iligkisini de ele
alan calismalara kaynaklik etmistir. Bu yeni bakis agisi, degisikliklerin gézlenmesine,
kitle iletisim araglarinin diger etkenlerle birlikte degisim {izerindeki roliine ve bunlarin
birbirlerine karsi olan goérevsel rollerinin arastirilmasina 6ncelik vermektedir (Erdogan
vd. 1990: 79). Ayrica izleyicilerin sosyal konumlar1 ve etkiye dnceden ne derece hazir
olduklar1 gibi degiskenler dikkate alinmaya baslanmig, aragtirmalar daha saglikli ve
giivenilir olarak yapilmistir (McQuail, 1993: 51). Sosyolojik yaklasimda, islevselcilik
yine 6n planda olmakla birlikte daha elestirel bir bakis agis1 dikkati ¢cekmektedir. Bagka
bir deyisle kitle iletisiminin etkileri arastirilirken, etkiye neden olabilecek pek cok
degisken saglikli sonuglara ulagmak adina ele alinip irdelenmektedir (Uslu, 2000: 38).

Riley ve Riley: ilk iletisim modellerinde, iletisim siireci sanki sosyal bir bosluk
icinde meydana gelmis, sosyal ¢evrenin herhangi bir etkisi yokmus veya dnemsizmis

gibi bir anlayis hakimdi. Ancak zamanla insan iletisimin, sosyal yapilarin bir parcasi
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oldugu ve sorunun bireysel psikolojik yanindan 6teye gidilip sosyolojik yaninin farkina
varildi. Sosyolog Talcot Parsons, iletisimin sistemdeki anlami ve rolii iizerinde
dururken, onun goriisleri John W.Riley ve Mathilda Riley’ e yol gdsterici olmustur. J.
W Riley ile M. White Riley’ in 1959 yilinda yaymladiklar1 “Kitle Iletisimi ve Sosyal
Sistem”  adli makaleleri sosyolojik anlayisa dogru 6nemli bir adim olarak kabul
edilmistir. Onlarin amaci kitle iletisimini bir sosyal sistem gibi ele alarak ve sosyolojik
bir yol izleyerek, kitle iletisiminin analizini yapabilecekleri bir model olusturmakti
(McQuail vd. 1997: 47). Riley’lerin T. Parsons’in yani1 sira R. Metron, W. Schramm’in

diisiincelerinden 6nemli Ol¢ilide yararlanarak gelistirdikleri goriisleri s0yle 6zetlenebilir:

1. Geleneksel anlayigla hareket eden modelleri kullanan arastirmacilar,
bulgularinda kitle iletisiminde referans gruplarinin onemini ortaya ¢ikardi. Bu
bulgularla, génderici- ileti-alic1 siirecinde A’ya referans gruplari dahil edildi.

2. Yeni arastirmacilar, grubun yapisi, diger gruplarla olan iliskisi ve toplumsal yap1
icindeki yeri gibi konulara yonelmeye basladilar. Resmi orgiitler, birincil ve
ikincil referans gruplar1 ve bunlarin iliskide oldugu toplumsal yapinin oynadigi
roller, kitle iletisim siirecinde alici ile birlikte ele alinmaya baslandi.

3. Riley’lere gore gonderici iletisini, ayni sistemdeki diger kisi ve gruplarin
beklentilerini goz o6nilinde bulundurarak, gonderir. Onlara gore toplumsal yapida,
her bireyin bir konumu vardir. Bu nedenle iletisim stirecindeki rolii toplumsal
durum tarafindan etkilenmenin 6tesinde bu gibi konumlar toplumsal sistemde
birbiriyle iliskilidir. Bu baglamda bir kisi veya gruptan digerine gonderilen
iletiler, tesadiifi ve birbirleriyle iliskisiz etkinlikler olarak goriilmez. Toplumsal
iligkiler kalib1 i¢indeki 6geler olarak gortiliir.

4. Kitle iletisiminin sosyolojik modeli: Iletisimin bu diizeyinde kitle iletisim siireci
hem etkiledigi hem de etkilendigi daha genis bir toplumsal siirecin pargasi
olarak ele alinir (Erdogan vd. 2002: 111).

Riley’lerin genis bir sosyal yapiin parcasi olarak kabul ettigi birincil gruplar,
sosyal yapidan ayri diisiiniilemez. Ornegin okuldaki bir dgrenci, en az bir arkadas
grubuna baglidir. Bu grup sinifin, sinif ise daha biiyiik bir sosyal yap1 olan okulun bir
pargasidir. Bu tiir bir gruba dahil olan bireyler, ister istemez birbirlerinin tutum ve

davraniglari tizerinde etkide bulunacaktir (Isik, 2002: 46).
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Sosyolojik yaklasimin gerekliligini, Amerikan iletisim bilimcilerinin yani sira
Ingiltere’de James Halloran da ele alarak, etki arastirmalarinin bir degerlendirmesini
yapmis ve yaklagimin egemen yonelimini elestirmistir.

Sosyolojik bakisin kitle iletisim alanina girisi ile birlikte, toplum {iyelerinin ayni
degerleri paylastigi boylelikle kitle toplumunun kitle kiiltiiriinii getirdigi varsayimi
sorgulanmaya baslandi. Sosyolojik bakis ile birlikte toplum tiyelerinin davranislart ortak
bir degerin ifadesi olarak ele alinmayip, tersine her davramis kisiye ait olarak
degerlendirildi. Eskiden pasif olarak goriilen izleyici, yorum yapan, reddeden, aktif bir
katilimc1 olarak goriildi. Halloran “artik medyanin insanlara ne yaptigini anlama
cabasindan vazge¢cmeli ve insanlarin medya ile ne yaptiklari konusuna egilmeliyiz.”
diyerek, tartismay1 bu alana tasimistir (Batmaz vd. 1995: 18). K. Lang, G. Lang, O.
Key, J.G. Blumler, gibi kitle iletisim araglarin1 yeni bir bakis agisiyla ele alan James
Halloran’in sosyolojik yaklasiminin neye tekabiil ettigini anlamak acisindan onun

yaklagiminin 6zelliklerine deginmek gerekir.

1. “Izleyiciler atomlastirilmamal, ileti toplumsal siireglerden ayr olarak
diistiniilmemelidir.

2. Gonderici ve izleyici genellikle birbirine bagl ve karsilikli iliski i¢indedir.

3. Iletisim pek ender olarak, sadece tek bir yanit iireten tek bir iletisim sorusudur.

4. Iletisim zaman iginde uzanan iletisimler zincirinden bir bag olarak kabul
edilmelidir.

5. Gonderici ve alici arasindaki iligkinin ¢ogu dolayhidir ve 6teki grup iiyelerinden
gecerek iiremeye yonelir.

6. iletisim siirecine katilanlar toplumsal yapida bir konuma sahiptirler: Bu konunun
toplumsal sistem i¢inde birbiriyle iliskisi oldukga, kisi ya da gruptan akan iletigim
rastlantisal ve iliskisiz etkinlikler olarak degil, siiregiden karsilikli iligki bigimi
icindeki Ogeler olarak goriiliir” (Erdogan vd. 2002: 117).

Fejes, sosyolojik teoriye dayanan modellerin, medya etkilerini daha kapsamli bir
toplumsal baglam i¢inde ele almalarindan dolayi, elestirel yaklasim agisindan oldukga
anlamli bulmaktadir. Son on yilda 6zellikle elestirel arastirmalarla yakinliklar1 bulunan
sosyoloji temelli dort medya etkisi modeli; “glindem koyma”, “suskunluk sarmali”,

“bilgi gedigi” ve “medyaya bagimlilik” modelleridir (Uslu, 2000: 1992).
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Gilindem kurma modelini, Malcom McCombs ve Donald Shaw gelistirmislerdir.
Bu goriisiin ana diisiincesine gore halkin goriislerinin, kitle iletisim araglar1 vasitasiyla
verilenlerden anlamli bir sekilde etkilendigi varsayimi vardir. Bu araglarin konulara
verdikleri Oncelikler, izleyiciler tarafindan 6grenilerek araglarin giindeminden halkin
glindemine gecer. Ancak bu gecis hemen olmayip iki ile dort aylik bir zaman araliginda
olur (Erdogan vd. 2002: 212). Bunun yani sira izleyiciler kitle iletisim araglar
vasitasityla sadece toplumu ilgilendiren konularin ve sorunlarin neler oldugunu degil,
ayni zamanda bu araglarin yaptig1 vurgudan bir konuya veya soruna ne derece dnem
vereceklerini de dgrenmis olurlar. Ornegin kitle iletisim araclar1 bir kampanya sirasinda
adaylarin sOylediklerini izleyicilere aksettirerek, 6nemli konulari belirlemis olur. Bagka
bir deyisle kitle iletisim araclar1 vasitasiyla kampanyanin giindemi belirlenmis olur
(McQuail vd., 1993: 91).

Gilindem kurma teorisinin dayandigi temel ilkeler;

1. Kitle iletisim araclar1 herhangi bir olayi, giincel olarak 6nem tasimayan
gecmisteki olay ve olaylarla iligkilendirerek ve farkli yonlere c¢ekerek
sunabilmektedir.

2. Bir bireyin veya az sayidaki kisilerin goriislerini toplumun ¢ogunlugu tarafindan
benimsenmis gibi gosterebilir.

3. Medya veya diger deyisle kitle iletisim araglar1, sunduklari mesajlarla halk boyle
istiyor veya buna inaniyor seklinde ispatlanamayacak genel ifadeler kullanarak,
yaniltici olabilir.

4. Tanmmmis ve topluma mal olmus kisiler hakkinda kiiciiltiicii veya asagilayici
yayinlar yapabilir.

5. Bu araglar bir birey ya da grup ile topluma ters diisen olay veya fikirler arasinda
baglant1 kurarak sunabilir (Isik, 2002: 80).

Giindem kurma teorisinin basta ABD olmak lizere gesitli Bat1 iilkelerinde ve
Tiirkiye’de yapilan benzer arastirmalar sonucunda ileri slirdiigii goriislerin her yer ve
sartta gecerli olmadigi saptanmigtir. Bu konuda Tiirkiye’de yapilan en kapsamli
arastirma, Nurettin Giiz tarafindan 1994 yilinda gergeklestirilmistir. Arastirmada medya
glindemi ile halkin giindemi arasindaki iligki arastirilmis. Sonug olarak ikisi arasinda bir
paralelligin olmadigi sonucuna ulasilmigtir (Isik, 2002: 82). Ancak arastirma

sonunglarinin  toplumsal sartlarin  degismesine bagli olarak degisebilecegi de
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unutulmamalidir. Ileride tartisilacagi iizere ayni toplumda yapildign halde birbirine
tamamen zit aragtirma sonuglarinin olmasi bu goriisiimiizii dogrular niteliktedir.

Suskunluk sarmali modeli Alman sosyolog Elizabeth Noelle-Neuman
onciliiglinde gelistirilmistir. Modele gore medyanin belirli konu ve basliklar
kamuoyunun ilgisinden goriis alanindan uzaklastirma yetenegi vardir ( Uslu, 2002: 40).

Modelin altindaki asil dayanak noktasi, bir ¢ok birey sahip oldugu fikirler,
inanglar, tutumlar nedeniyle toplumda azinlikta kalacagi endisesini tasir. Bu nedenle
goriislerini  aciklamaktan kaginir. Bu esnada hangi goriislerin  yaygilagtigini,
hangilerinin daha az gecerli oldugunu veya zayifladigini anlamak icin gozlemlerde
bulunur. Eger birey bu siirecte kendi fikirlerinin daha az gegerli oldugunu goriirse
toplumdan dislanma korkusuyla fikrini aciklamaktan kaginacaktir. Aksi durumda ise
fikirlerini agiklamakta istekli olacaktir (McQuail vd. 1993: 99). Gergekte ise bir goriisiin
egemen olusu halkin ¢cogunlugu tarafindan onaylandigi anlamina gelmez. Cogunlugun
fikri oldugu zannedilen fikirler cogu zaman bir azinlik tarafindan dile getirilir. Bununla
birlikte bir goriisiin cogunlukta oldugu diisiincesi sarmal bir siireci harekete gegirir. Bu
stirecte karsi goriistekiler sessiz durmaya baglar. Sonugta algilanmis ¢ogunluk goriisii
egemen goris olarak sunulur (Erdogan vd. 2002: 237-238). Baska bir ifadeyle kitle
iletisim araclarinda az yer tutan goriisler, daha az kisi tarafindan destek goriirken, cok
yer tutan goriisler ise bireylerin ¢ogunlugun yaninda yer alma diisiincesiyle hareket
etmelerinden dolay1 yeni taraftarlar kazanmaktadir. Bireylerin goriislerinin azinlikta
kalmasindan dolay1 bu goriis daha az yaygin ve gegerli olacagindan bir suskunluk
sarmal1 olusmaktadir. Sonugta toplumda daha az yaygin olan goriislere sahip bireyler
seslerini duyurmakta giderek daha isteksiz davranacaklardir. Bu durum kitle iletisim
araglarinca ifade edilen goriislerin daha baskin ve dogru goriis olarak algilanmasina
neden olacaktir (Isik, 2002: 92). Bu siiregte bireyler c¢ogunlukla kamuoyunun
goriislerini kitle iletisim araglarindan takip ederler (Neumann, 2002: 387).

Sosyolojik temelli modellerden {igiinciisii olan “bilgi gedigi” modeli Tichenor ve
arkadaslan tarafindan gelistirilmistir. Modelde su goriis savunulur: Sosyal bir sistem
icinde bilgi akiginin hiz1 arttig1 zaman, iyi egitim almis ve yiiksek bir sosyo ekonomik
statiiye sahip bireyler, egitim seviyesi ve sosyo-ekonomik statiisii diisiik bireylere gore
enformasyonu daha iyi edinebilmektedirler. Dolayisiyla bilgi akisi arttigi halde farkl

statlideki bireyler arasinda bilgilenme diizeyi gittikge artacaktir. Rogers enformasyonun
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sadece bilgi gedigini arttirmakla kalmadigin1 ayn1 zamanda tutumlarda da eksiklige yol
actigini belirtir (Mc Quail vd. 1993: 104).

Ball-Rokeach ve DeFleur’in tanimladigi bagimlilik modeli, kitle iletisim
araclarinin sebep olabilecegi muhtemel etkilerinin ortaya c¢ikabilmesini toplumun
yapisal sartlariyla iliskilendirir. Bu model temelde bir sosyal yapt modelidir. Kitle
iletisim araclarin1 modern toplumun tabiatinda var olan enformasyon sistemleri olarak
sosyal hareketin, aksiyonun, birey ve grup diizeylerinde oldugu gibi sosyal seviyede de
korunma, degisme, ve ¢atisma siireglerinde dnemli rol oynadigini kabul eder (McQuail
vd. 1993: 95). Boylece modern toplumlarda, izleyiciler kendi toplumlarinda ne oldugu
hakkinda bilgi edinmek ve ona yon tayin edebilmek i¢in kitle iletisim araglarina bagimli
hale gelir. Bagimliligin tiirii ve derecesi toplumsal sistem, iletisim sistemi ve izleyici
arasindaki yapisal iligkiye baghdir (Erdogan vd. 2002: 241). Bir baska deyisle, modern
toplumlarda siyasi, ekonomik ve diger sistemler verimli bir sekilde hareket edebilmek
icin bilgi ve iletisim kaynaklarina ihtiyag duymaktadirlar. Bu kaynaklar ise medya
tarafindan kontrol edilmektedir. Ancak medyanin giicii de sinirhdir. Medya verimli
olabilmek i¢in siyasal, ekonomik ve soysal sistemlerin kontroliindeki kaynaklara ihtiyag
duyarlar. DeFleur ve Ball-Rokeach bu durumu —medya ile medya disindaki sosyal
sistemlerin birbirlerine ihtiya¢ duymalarina- karsilikli bagimlilik olarak niteler. Modern
toplumlarda karsilikli bagimlilik bir ‘sosyal tutkal’ gorevi gormektedir (Uslu, 2000: 41).

De Fleur ve Ball Rokeach, bireylerin medyaya olan bagimliliklarin iki sekilde
aciklar: Bunlardan birincisi, toplumun gelisip daha kompleks bir yapiya biiriinmesi ve
teknolojik gelismeler sonucu, medya teknolojisinin kalitesinin artmasi ile medyanin
izleyicilere onemli ve vazgecilmez bilgiler sunmasi neticesinde izleyicilerin medyaya
olan bagimliliklarinin artmasiyla olusur. ikincisi, toplumdaki degisim ve gatismalarin
coklugundan kaynaklanan yapisal istikrarsizligin var olusudur (Uslu, 2000: 42).

Uzerinde durulmasi gereken bir baska model ise alandaki calismalara yeni bir
acilim getirecegi diisiiniilen kullanimlar ve doyumlar yaklasimidir. Kullanimlar ve
doyumlar yaklagimi bu arayisin neticesinde J.G. Blumler ile Elihu Katz’in dnciiliigiinde
“Kitle Iletisim Kullammi” adiyla yaymlanan bir dizi makaleyle 1974’te giindeme
gelmistir.

Batmaz’in Halloran’a atfen dile getirdigi gibi gibi bu modele gore izleyiciler,
herhangi bir yayini birbirlerinden ¢ok farkli sekillerde yorumlayabilir ve yayincilarin

hi¢ hesaba katmadiklar1 sonuglara ulasabilirler. Kullanimlar ve doyumlar yaklagiminin
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temel goriisli evrensel olarak kabul edilen izleyicinin algilama siirecini gorecelestirmesi
ve izleyicinin aldig1 mesajlar1 kendi rasyonalitesi ¢ergevesinde degerlendirmesi esasina
baglamast olmustur. Ciinkii kitle iletisim araglart izleyicinin kendi ihtiyaglarini
gidermek icin yararlandig1 kaynaklardir. izleyici bu kaynag: akici olarak elde etmek
istedikleri dogrultuda kullanir (Batmaz vd.1995: 18). Yaklagimin en onemli 6zelligi,
izleyiciyi pasiflikten cikarip aktif segicilige yoOnlendirerek, izleyicilerin herhangi bir
programdan yayincinin planladiginin 6tesinde anlamlar ¢ikarip yorumlamalarina imkan
vermesidir. Boylelikle iletisim siireci izleyicilerin ya da gruplarin etkinliklerinde
saklidir. Fiske, bu yaklagimla televizyonun etkinligini yeniden ele almus, televizyonun
gliciinii gormezden gelmemis ancak aktif ve sosyal olarak yapilanmis izleyicilerce
dolayimlandigin1 ifade etmistir (Yavuz, 2005: 9). Kullanimlar ve doyumlar
yaklagiminin iizerinde durdugu bir baska konu, bireylerin kitle iletisim araglarini
kullanmasinin temelinde psikolojik ve sosyolojik nedenlerin bulundugu bu baglamda
arastirma yapilirken cografik, ekonomik ve demografik degiskenlerin de mutlaka
gbzlenmesi geregini vurgulamakla birlikte (Isik, 2002: 58), en az ilgi bireysel medya
kullanimin1 ve doyumlarmi cevreleyen makro sosyal yapilar ve medya yapilarina
gosterilir. Bu durum, yillarca ihmal edildiginden hem gelenek i¢inden hem de gelenek
disindan dikkat cekilerek, ¢oziim yollar1 aranmis, tasarlanmis ve uygulanmistir (Jensen
vd. 2005: 55).

Kullanimlar ve doyumlar yaklasiminda dikkati ¢eken nokta izleyicilerin asiri
derecede atomize edilmesi olmustur. Oysa izleyici bir birey olarak toplumda
yasamaktadir ve cesitli gruplarin iiyesidir. Onun kararlarinda mutlaka bu tyeligin de
etkisi olacaktir. Bu yaklasim izleyicilerin bu yonilinii eksik biraktig1 icin
elestirilmektedir.

Kitle iletisim araglarmin etkileri konusunda ortak bir goriis birligine
varilamadigi ve tartismalarin yogun olarak yasandigi donemlerde Marshall McLuhan’1in
1964’te yayinladigi ’Medyayr Anlamak’ adli eseri olduk¢a ilgi gdérmiistiir. Mc.
Luhan’a gore, “mesaj aracin kendisidir”. Bir iletisim eyleminde belirleyici olan sey
iletilmek istenen mesajin igerigi degil, bu mesaji iletmek i¢in kullanilan aracin
kendisidir. Insanlarm iliski ve eylem 6lgiilerini bicimleyen ve belirleyen sey kullanilan
araclardir. Yani Onermenin 6zii, sudur: “Iletisim bizzat biciminin sagladigi imkan
yliziinden i¢inde bir mesaj tasimaktadir.” Bagka bir deyisle her iletisim teknigi ya da
belli iletisim teknikleri grubu, belli bir kiiltiirii ortaya ¢ikarirlar. Mc Luhan’a gore ayni
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zamanda her yeni ara¢ bir asama belirtir ve Onceki aracin uzantisidir. Ornegin,
televizyon sinemanin; sinema yazili metinlerin; yazili metinler ise s6z ve sozlii kiiltiirlin
uzantisidir (Dogan, 1998: 47). Ona gore, toplumlarin evrensel gelisim siirecinde temel
unsur iletisim teknikleri ve bunlarin farklilagsmasidir. Bu sekilde yaptigi
siniflandirmasinda, yazinin bulunusundan onceki insanligin ilk déneminde, egemen
iletisim bigcimi sozlii anlatim ve isitsel algilamadir. Bu donemde diisiince 6zgiir bir
bicimde yayilir ve insan biitiin duygularin1 ayni1 anda ve uyumlu bir bi¢imde kullanir
(Ozkdk, 1985: 164). Daha sonra, yazimin bulunmasi ile gelisen ve Onun “Gutenberg
Galaksisi” dedigi donem gelmektedir. Mc Luhan’a goére yazmnin bulunusuyla
insanoglunun birinci déonemdeki sakin yasami da koklii bir de§ismeye ugramistir.
Birinci dénemde egemen olan isitme duyusu, yerini yavas yavas “gdz’iin egemen
oldugu bir iletisime birakacaktir. Iletisimde egemen olan duyunun degismesi ile birlikte
diisiince orgiitlenmesi ve uygarlik da degisecektir. Yazinin egemen olmaya basladigi bu
tarihsel donemde ortaya ¢ikan en 6nemli kavramlar olarak bireycilik, merkeziyetcilik ve
milliyetciliktir. Yazinin egemen olusu ile birlikte okumanin artmasi, bireyler arasi
iletisimi azaltmis ve bireyciligi getirmistir. Ayrica, yazinin yayilmaya baslamasi,
tilkelerin yonetiminin merkezi nitelikte olmasina yol agarak, totaliter ydnetimlerin
ortaya ¢ikmasina da sebep olmustur. Tiim bu gelismeler, ayn1 zamanda milliyetgiligi de
beraberinde getirmistir. Yazi, nasil ki bireyler arasindaki iletisimi azaltiyorsa,
milliyetcilik de toplumlar arasi iletisimi azaltan bir unsurdur. Goriildiigii gibi, tiim bu
gelismeler Mc Luhan tarafindan iletisimin kopuklugu baglaminda bir sorun olarak
goriilmektedir (Ozkok, 1985: 165-166). Bu sorunun ¢dziim kaynagi olarak, bilgi
bakimindan yoksul ancak katilma saglama agisindan giiclii bir ara¢ olan televizyon
giindeme gelmektedir. Televizyon ile birlikte gérme duyusunun egemenligi ve basili
yazinin olusturdugu uygarlik artik asilmaktadir. Bu arag¢ sayesinde, insanlar artik
“evrensel bir kdy”’de yagamaktadirlar. D1s diinyay1 algilamada, Gutenberg Galaksisi’nin
buyrukcu ozellikleri silinmekte, daha onceki dogalliga (kabile donemine) doniis
baslamaktadir. Gerek Mc Luhan, gerekse liberal gelenek igerisindeki diger diisiiniirler
tarafindan, televizyona boyle bir anlam yiiklenilmesinin arkasinda yatan en Onemli
sebep, 19.yy. aydinlanma g¢agmin bilim ve akla yiikledigi anlamdir. “Bilgi, giictiir
anlayis1”, bu giice sahip olunmasi ile gerek bireysel gerek toplumsal sorunlarin
coziilebilecegine olan inancit da beraberinde getirmistir. McLuhan’in soziinii ettigi

donemlerden sonuncusu olan elektronik donemin araci televizyonun, hem isitsel hem
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gorsel olarak alicisina ulagmasi ve bu sayede, ¢ok farkli kiiltiirler hakkinda bilgilerin
edinilmesini  saglamasi, sorunlarin ¢oziim kaynagi olarak nigin bu aracin
diisiiniildiiglintin gostergesidir. Kisaca belirtilirse, televizyon, insanligi “kiiresel bir
koy’e gotirmektedir. Televizyon sayesinde diinya kiigiilecek, kiiltiirler birbirine
benzeyecek ve bu durum toplumlardaki sorunlarin ¢oziilmesine sebep olacaktir (Mutlu,
1999: 57-60).

McLuhan’1n bu iyimser ifadelerinden sonraki gelismeler ise sdyle 6zetlenebilir:
1970’lerden bu tarafa medya arastirmalarinda onemli bir artis gozlenmektedir.
Kuskusuz bu artisin en énemli nedeni televizyonun baskin bir bilgi, haber ve eglence
kaynag1 olarak tiim diinyada hizla yayilip kabul gérmesiydi.

Son donem arasgtirmalarda ilgi goren ve oldukga ses getiren bir bagka yaklagim
“Kiiltiirel Gostergeler Yaklasimi”dir. Yaklasim Annenberg iletisim Okulu Dekani
George Gerbner ve arkadaglari tarafindan gelistirilmistir. Bu yaklagima gore televizyon
geleneksel toplumsallastirma kurumlarimi dahi golgede birakan biiyiik bir hikaye
anlaticisidir. Izleyiciler televizyon izleyerek, yayinlanan programlarda basmakalip,
carpitilmis ve sig bir bakis agisiyla verilen mesajlart alarak, empoze edilen yeni bir
diinya goriislinli yavas yavas benimsemektedirler (Uslu, 2000: 43). Baska bir ifadeyle
bu yaklagimin temel arglimani, en genis televizyon programlart gesitliliginin altinda
yatan ve bunlarda yer alan mesajlar, imgeler ve degerler sistemine siirekli maruz kalma
ile ¢ogu etki aragtirmasinin goz ardi etmis oldugu devamliliklarla ilgilenmesidir (Tudor,
2005: 398).

Gerbner, 6zellikle televizyonun uzun siireli etkileri oldugu sonucuna ulagmistir.
Sapkin davranislarin nasil yayginlagtiginin belirlenmesi i¢in uzun siireli bir déneme
bakilmasi gerektigini ileri siiren Gerbner, aksam saatlerinde yayinlanan dizi ve filmlerin
bireylerin sosyalizasyon siirecinde nasil rol oynadigini uzun siire arastirmigtir. Netice

itibariyle Gerbner televizyon diinyasinin karakteristiklerini soyle belirlemistir:

1. Televizyon diinyasinda, tam bir erkek egemenligi s6z konusu olmakta, nitekim
erkekler kadinlara gore {i¢ kat daha fazla temsil edilmektedir.

2. Gergek diinya ile karsilagtirildiginda gengler iigte bir, yaslilar ise beste bir
oraninda temsil edilmektedirler.

3. Suglularla miicadele eden kanun adamlar1 diger meslek gruplarina goére ¢cok daha

fazla yer almaktadirlar.
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4. Programlarin neredeyse tiimiinde siddet iceren sahneler yer almaktadir. Bas
karakterlerin yaridan fazlasi, ana yayin kusaginin her saatinde ortalama bes
siddet eylemi ile karsilasmaktadirlar. Bu say1 hafta sonu dort katina ulagsmaktadir
(Isik, 2002: 85-86)..

Kiiltiirel gostergeler yaklagimi, televizyonun farkl kiiltiirel akintilar1 ortak bir
kiiltiirde toplayict yoniine de dikkat cekerler. Televizyon dykii anlatici gérevinin yani
sira ayni dersleri tekrar tekrar sunarak toplumun hafizasina yerlestirirler. Bu sayede
televizyon sadece ¢ocuklar iizerinde degil yetiskinler iizerinde de etkilidir (Isik, 2002:
87). Sonug olarak televizyonun toplumun ahlak yapisina ve degerlerine uygun olmayan
pek ¢ok davranisi olgunlastirdigi, siradanlastirdigi ve bunun da toplumdaki aykiri
davraniglarin yayginlasmasina neden oldugu sdylenebilir

Ayrica bu donemde Marksist iletisim aragtirmacilarinin yaptigi elestirel okulun
calismalarindan da s6z edilmelidir. Elestirel okulun sosyoloji, edebiyat, felsefe,
psikoloji, tarih, gostergebilim vb. alanlar1 caligmalarinda kullanmalar1 onaylanmakla
birlikte Marksist bakis acisina dogrudan bagli kalmalari oldukca elestiri almistir.
Elestirel okulun aciklamakta yetersiz kaldig1 bir diger nokta etki konusudur. Daha ¢ok
kapitalist sistemin bireyler ve toplum iizerinde kurdugu baskiyr ve kitle iletisim
araclarmin  bu baglamdaki rolii iizerinde yogunlagsmalar1 ve diger etmenleri
gormezlikten gelmeleri bilimsel anlamda eksiklik olarak degerlendirilmektedir (Uslu,
2000: 29). Marksist teorilerin benimsedikleri ana goriis, kitle iletisim araglarinin batinin
kiiltiir ve degerlerini aktarmak i¢in kullanildig1 kisacasi bir manipiilasyon araci oldugu
cer¢evesinde sekillenmektedir.

Elestirel okulun &nemli bir ekolii de Ingiltere’de Birmingham Universitesinde
kurulan Cagdas Kiiltiir Calismalar1 Merkezi’nin yaptigi ¢alismalarla adin1 duyuran
“kiiltiirel ¢aligmalar”dir. 1964 yilinda kurulan merkez 2002 yilinda kapanmasina kadar
gecen slirede, kurucusu Richard Hoggart, Stuart Hall ve David Morley gibi iletisim
alanina 6nemli katkilar1 bulunan akademisyenlerin merkezi olmustur (Yanikkaya, 2006:
67). Kiiltiirel caligsmalar metinsel ve sosyal arastirmalar arasindaki sinir bolgesine ayri
ve segmeci bir dnem verir. Sanayi kapitalizminin altindaki toplumun dogasina iliskin
yapisalci anlayis ile kiiltiirel bigimlerin sosyal degisime katkisini birlestiren bu gelenege
gbre yapilan ¢cogu caligmada kitle iletisim siireglerinin diger giinliik pratiklerin entegre
bir ylizii oldugu savunulur. Pratikler, anlamli sosyal etkinlikler olarak tanimlanir

(Jensen vd. 2005: 61). Baskanligin1 Stuart Hall’un yaptig1 merkezde Hall’un “kodlama”



28

ve “kodagimlama” baglikli caligmasi, izleyici arastirmalari alaninda yeni aragtirmalar
icin yol gosterici bir metin olarak kabul edilmektedir (Mutlu, 1999: 99). Hall,
baslangigta Ferdinand Saussure’dan etkilenerek yapisalci bir yaklagim ile sdylemlerin
bir metnin anlamini yapilagtiran hakim anlamlari oldugunu savunuyordu. Buna gore
ideolojik anlam bir metnin (veya televizyon programinin) sonsuz sayida okumasi
olmamast ilkesine dayaniyordu. Bdylelikle sinirli sayida okumasi olan metin igin
okuyucu ya da izleyici sinirlt anlamlar arasindan se¢im yapabilir ancak. Bu yoruma gore
izleyici televizyon programi karsisinda edilgen bir pozisyondadir ve etkiler yaklasimi
yapisalct bir yaklasimla ele alinmaktadir (Mutlu, 2005a: 129). Hall daha sonra yapisalci
goriisiinden vazgecer ve izleyicinin mesajlart muhalif veya direnis¢i bir sekilde
okuyabilecegini belirtir. Boylelikle sinirli anlamlar yerine ¢ok anlamlilik kavramini
ortaya atmis olur. Medya mesajlariin iiretiminde temel ayrim, siire¢ ‘kodlama’ ve
‘kodagimlama’ olarak yeniden tarif edilir. Anlamin {iretimi ve yeniden {iretimi kodlama
ve kodagimlamada ayni evrelerden geger. Kodlama verilen anlami, kodagimlama ise
alman anlami tasir. Bu bakimdan ‘anlam’ modelde temel kavram olup, en az iki parca
olarak ele alinir. Burada 6nemli olan verilen anlam ile alinan anlamin Ortiismedigi
durumlar tespit edip ¢oziimlemektir. Simgesel anlamda kodlanan bir metin {i¢ sekilde
okunur: ‘hakim hegemonik okuma’, ‘pazarlikli okuma’ ve ‘muhalif okuma’dir. Hakim
hegemonik okuma izleyicinin metni kodlandigi haliyle okunup kabul goérmesidir.
Pazarlikli okumada kodlanan mesaj ile izleyicinin yorumunda tamamen degil, ancak
kismen bir uzlas1 s6z konusudur. Yani mesajin genel ¢ergevesi izleyici tarafindan kabul
edilmekle birlikte mesajin hakim anlami ¢eliskili olarak kabul edilir. Son olarak muhalif
okumada ise verilen mesajin hakim ve hegemonik okumasinin tiimden reddedilmesi s6z
konusudur (Mutlu, 2005a: 130-131). Habermas ise ayni konu ile ilgili olarak; iletisim
olaymnin alimlayicinin sadece kod ¢6zme yetenegi ile degil, mesaj1 gonderenin alicinin
anlama ufkunu oOnceden sezerek kodunu ona goére hazirlamasiyla olusturuldugunu
belirtir. Alicinin anlama olanaklar1 da onun toplumsal diinyasiyla iligkilidir. Yasamsal
etkinlikler, iletisimin bagarisinda énemli rol oynar. Zira toplumsal diinya yorum ig¢in
onemli bir ¢ikis noktasi olusturmaktadir (Bal, 2004: 39).

Pek cok aragtirmacinin ortak goriisiine gore kitle iletisim arastirmalari, araglarin
etkilerinin giicli hakkinda ¢ok degisik anlayislardan yola ¢ikarak, ¢ok degisik sonuglara
ulagsmistir. Basitce, bu anlayislarin giiglii etkiler fikrinden giicsiiz etkiler fikrine geldigi
sonra tekrar eski haline geldigi sdylenebilir. Ancak bu degisiklikle birlikte etkilerin
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niteligi ile ilgili anlayiglarin da degistigi belirtilmelidir. Zira dogrudan ve 06zel
etkilerden, uzun donemli, dolayli ve yayilmis etkilere dogru bir degisim yasanmaktadir.
Ayni sekilde izleyici olarak bireyin giiclii mesajlarin alicis1 olarak pasif konumundan
daha etkin ve secici bir kullanici konumuna gectigi kabul edilmektedir (Jensen vd.

2005: 57).
1.3.4. Yapisalcihk

Konunun biitlinliigii acisindan kitle iletisim c¢aligmalarina 6nemli bir agilim
getiren ve goriisleriyle ilgi toplayan diisliniirlerin goriislerine temel olusturan Ferdinand
Saussure ile baglamak yerinde goriilmektedir.

Dilbilimci Saussure, dilin tarihsel gelisimi yerine dilin giiniimtizdeki kullanim
kaliplar1 ve islevleri tlizerinde durarak, anlamlarin nasil kuruldugu ve varliklarini nasil
stirdlirdiikleri sorusu ve gramatik yapilarin iglevlerini ele almistir. Saussure’in konu ile
ilgili en onemli katkis1 dildeki sozciiklere verilen anlamlarin tamamiyle nedensizligini
ileri siirmesi ve bu anlamlarin sadece saymacalarla varliklarini siirdiirdiigii savidir.
Sozciikler “nedensiz gostergeler”dir. Yani bir sozciik ile adlandirdigi sey arasinda bir
baglanti bulunmamaktadir (Mutlu, 1999: 139). Bu iliski toplumsal uzlasmayla
kurulmugtur. Misal olarak bir nergise “el” elimize de “nergis” diyebilirdik. Bdyle
dedigimiz i¢in diinyada hi¢bir sey bugiinkiinden farkli olmazdi (Marshall, 1999: 282).
Bu gortis ile dilin diinyanin ve yasantinin bir yansimasi olmadig1 ve bunlardan bagimsiz
olarak duran bir sistem oldugu sonucuna ulasilir. Bu sonu¢ ayni zamanda yapisalci
yaklagimlarin temel hareket noktalarindan biridir. (Mutlu, 1999: 139) Saussure’in
onemli olan bir diger katkisi, belirli bir gostergenin anlaminin diger gostergelerle olan
iliskisi cercevesinde tanimlanmasidir. Ornegin ‘yukar1’ nin anlami ‘asagr’ nin anlamiyla
iligkisi kurularak anlagilir (Marshall, 1999: 282) yani higbir sozciik digerinden
yalitilarak anlamli olamaz. Bir sozciigiin anlami onun hemen yan1 basinda duran diger
sozciiklerle iliskisi ¢er¢evesinde sekillenir. Bunun i¢in de benzerlik ve farkliliklardan
yararlanilir. Onun, son olarak Onemli goriilen goriisii dilin diinyay1 kaydettigi veya
adlandirdig1 degil, tersine diinyay1 kurdugu iddiasidir. Anlam her zaman nesne veya
diistinceye insan zihni tarafindan verilir, dil tarafindan kurulup dile getirilir. Bu
nesnenin kendinden olan bir sey degildir. Mutlu bu konuyu “ikili secenek” 6rnegi ile
“kahraman” ve ‘“vatan haini” terimlerini kullanarak aciklar: Tarih ‘vatan haini’

sayilanlarin ‘kahraman’; ‘kahraman’ sayilanlarin ise ‘vatan haini’ne doniismesinin
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ornekleriyle doludur. Bu doniisiimler bu sifatlarla nitelenen kisilerin bu 06zellikte
olmalar1 ile degil, “zamanin gostergesi” diye anilan ve bu secimlerin yapilmasini
belirleyen genel zihniyet ¢ergevesi ile agiklanir (Mutlu, 1999:140).

Saussure’in dilbiliminden esinlenen Claude Levi-Strauss’un antropoloji
alaninda yaptig1 calismalar, “yapisalcilik” olarak adlandirilan harekete temel
olusturmustur. Yaklagimin 6ziinde nesnelerin, olaylarin, insanlarin tek baslarina
yalitilmig olarak anlagilmalarinin imkansiz oldugu, bunlarin dahil olduklari genis
yapilar i¢inde anlagilmasi gerektigine duyulan inang vardir. Bu yapilar, dis diinyada var
olan nesnel tiimliikler olmaktan ¢ok insanlarin diinyay1 algilama ve hayati diizenleme
tarzinin dayattig1 Oriintiilerdir (Mutlu, 1999: 140). Bu sayede anlam seylerin iginde
degil, tersine disaridadir. Anlamlar1 insan zihni atfeder, bagska deyisle anlam metinde
sO0zde verilmemistir ama tiretilmistir (Erdogan vd. 1994: 240).

Bu baglamda yapisalcilar, aragtirmacilardan farkli kiiltiirlerin diinyaya anlam
vermelerine ve dogru sekilde algilamalarima yardim edecek kavramsal yapilarin
olusturulmasini saglamalarini isterler. Bir baska deyisle yapisalcilik digsal evrensel bir
gercekligin varligini kabul etmekle birlikte insanlarin bu gergeklige nesnel ve evrensel
bir sekilde belirlenmedik¢e ulagmalarinin miimkiin olmadigin1 belirterek, gorevlerinin
bu diinyanin ne oldugunu degil, insanlarin bu diinyayr nasil anlamlandirdiklari
kesfetmek oldugunu savunurlar (Fiske, 2003: 151). Bizim diinyay1 anlamlandirma ve
kavramsallastirma bi¢imimiz yapisalcilara gore konustugumuz dile ve sahip oldugumuz
kiiltiire baghdir. Eskimolar kar1 anlatmak igin ellinin iistiinde kelime kullanabilirler.
Oysa bir Avrupali i¢cin bu son derece simirlidir. Bu bakimdan bir Eskimo ile bir
Avrupali’nin ayn1 kar manzarasini ifade etmeleri ¢ok farkli olacaktir (Storey, 2000: 67).
Baska bir deyisle yapisalcilikta 6zne merkezinden uzaklastirilir. Yani sosyal analizlerde
insan ele almirken, yapisalcilikta insanin yerini dilsel ifade ile ilgili olan yapilar alir.
Yap1 denildiginde sosyal olan degil, dilsel veya metinsel ifade kastedilir (Erdogan,
2002: 126).

Yapisalcilikta toplumlar ve Kkiiltlirel pratikler anlam verme sistemleri olarak
incelenirken, yaklasim medya alanindaki calismalara, medya metinlerinin analizi ve
metinlerdeki tstii ortiilii anlamlari, temsilleri kesfederek katkida bulunmaya calisir

(Uslu, 2000: 45).
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1.3.5. Post Yapisalcihik

Post yapisalcilik, hem yapisalciligin bir sonraki adimi1 hem de yapisalciliga karst
bir hareket olarak goriiliir. Yapisalciligin dilin diinyayr yansitmadigi goriisii post-
yapisalciliga gore kokten belirsizlikle tanimlanan bir evrene girildigi anlamina gelir.
Yapisalcilarin dile iliskin olarak soyledikleri sabit entelektiiel basvuru noktalarinin
tiimiiyle ortadan kalktig1 goriisii ise post-yapisalcilarca bu referans noktalarinin ortadan
kalkmasi yani “merkezsizlesme” olarak okunmaktadir. Ciinkii daha 6nce merkezi ve
kenarlar1 tanimlayan kavramlar yapisokiime ugradigi icin nerede oldugumuzu
bilemeyiz. Bdylelikle nesnel bilginin kurulabilecegi inanci post-yapisalciliga gore
imkansizdir (Mutlu, 1999: 141).

Post-yapisalcilik en genel anlamiyla gercekligin metinsel ve dil araciligi ile
ulagilan bilgilerin kuskulu oldugu goriisiindedir. Dil ortami denetlenemedigi igin
sozcliklerin anlam1 da garantili degildir. Sozciikler karsitlar1 tarafindan siirekli kirletilir.
Gece karsit1 olan giindiiz, iyi karsit1 olan kotii anilmadan tanimlanamaz. Bu ifadelerden
de anlasilacag1 gibi post-yapisalcigin dil konusunda anlamin sabitlenip, bagkalarina
aktarilmasi noktasinda ciddi bir endisesi vardir. Post-yapisalct Roland Barthes “Yazarin
Oliimii” adli eserinde metnin yazarindan bagimsizhigini ilan ettigini, yazarin 6liimiiniin
ise okurun dogumu anlamina geldigini anlatirken bu noktaya temas etmektedir. Yani
metin yazar tarafindan degil, okur tarafindan hatta metnin kendisi tarafindan {iretilir
(Mutlu, 1999: 141). Ay sekilde Jacques Derrida’da sozciiklerin dil 6tesi diinyanin
goriintiilerini diisiinceye tasimaya yetmedigine, bu nedenle bir metnin ger¢cek anlaminin
asla Dbilinemeyecegine ve onun metinler arasi dogasmin sadece gecgici bir
degerlendirmesinin yapilabilecegine vurguda bulunur (Marshall, 1999: 596). Baska bir
deyisle, post-yapisalct goriis, temel yapinin kiiltiirel metnin anlamini belirleyecegi
goriisiine tamamen karsi ¢ikar (Storey, 2000:72).

Bu baglamda Lawrence Grossberg’in goriiglerini televizyona indirgeyerek
0zetlemenin konunun anlasilmasina daha ¢ok yardimci olacagi sdylenebilir.

Bir metnin anlami izleyicinin hemen anlayip ¢6zliimleyecegi bir yapida
olmayabilir. Metin i¢indeki asil anlamini1 ve politikasini1 bir anda disa vurmadig gibi
etkilerinin ne olabilecegi konusunda herhangi bir garanti vermez. Ciinkii insanlar bir
metni sadece anlamaya caligmakla kalmaz, ayn1 zamanda metne kendi hayatlarina,

deneyimlerine, ihtiya¢ ve isteklerine uygun anlamlar yiiklemeye calisirlar. Bundan
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dolay1 ayni metinle karsilagan farkli bireyler metne farkli anlamlar yiiklemektedirler. Bu
yorum farki insanlarin farkli ihtiyaglart ve farkli yorum kaynaklari olmasi nedeniyledir
(Storey, 2000: 14). Baska bir deyisle televizyonun kullandig1 dil ve metinler ideolojik
anlamda ¢ok onemli kabul edilirler. Farkli sosyal ve kiiltiirel sartlardaki izleyiciler
televizyon metinlerini farkli sekillerde ve kendi amaglar1 dogrultusunda kullanabilirler

ve bu da metinlerin asil anlamlarindan sapmasina yol agabilir ( Brown, 1990: 15).

1.3.6. Postmodernizm ve Televizyon

Ortak kabul edilen bir taniminm1 heniiz bilemedigimiz postmodernizm en genel
anlamiyla modernligin temel parametrelerine (bilimsel bilginin {stlinligi, pozitif
bilimler, ulus-devlet anlayisi, kapitalizm, bireycilik, demokrasi, insan haklari, teknoloji
vs.) kars1 gelen ve sorgulayan buna karsin belirsizlige, pargalilia, farkliliga, etniklige
alt- kiiltiirlere, kiiltiirel ¢cogulculuga, yerellige, 6zgiinliige ayricalik taniyan bir hareket
olarak tamimlanir (Kizilgelik, 1996: 28). Post-yapisalciligin anlamsal goreciligi
postmodernizmde doruga ulasir. Ger¢ekte modernligin bir elestirisi olmakla beraber
daha c¢ok gosterge ve anlamlama konusunda post-yapisalcigin goriislerini yeniden
formiile eder (Mutlu, 1999: 141).

Televizyon konusu, postmodern kuramda ele alinirken genelde marjinal
kalmistir. Kiiltiirel bir ara¢ olarak televizyon, postmodernizm igindeki tartismalarin
merkezinde yer almamistir.  Postmodern kuramin modernizmle kopusunu, daha c¢ok
mimari, edebiyat, resim gibi yiiksek sanat olarak kabul edilen alanlarda ac¢iklama c¢abasi
bu durumun sebebi sayilabilir (Fiske, 2002: 29-30)

Ancak televizyonun c¢aga damgasini vuran giiglii bir ara¢ olmasi gercegi
karsisinda postmodern kuramcilar, diisiincelerini agiklarken televizyonu diisiincelerine
dahil etme zorunlulugundan kacamamislardir.

Kitle iletisim araglariyla en fazla ilgilenen postmodern kuramci Jean Baudrillard
olarak bilinir. Baudrillard “gosterge”nin tarihsel gelisimini izleyerek ise koyulur.
Gostergenin altta yatan gercekligin veya derinligin belirtisi oldugu bir gegmis donemle
yola ¢ikar. Ancak O, bu noktada kuskuludur. Ya bir gosterge, altta yatan ger¢ekligin bir
belirtkesi degil de bagka baska gostergelerin belirtkesiyse. O zaman biitlin sistem
kendisinin “simulacrum”olarak adlandirdigi seye doniigiir. Baudrillard, bu noktada

temsil yerine simulasyon kavramini kullanmaya baglar. Son olarak, yani simiilasyon
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evresinde gosterge herhangi bir gerceklikle ilgisi olmayan bir seydir. Bu evrede gercek
ile temsil arasindaki ayrim ¢oker, daha dogrusu ice patlar. Artik her sey bir model veya
imgedir, derinligi olmayan bir yilizeydir. Burada gerceklikten s6z edilemez. Sozii
edilecek olan sadece hiper-gercekliktir, tarih, hakikat ve toplumsal olan bitmistir.
Baudrillard i¢in bu anlamda televizyon oldukca énemlidir. Ciinkii gercek ile imgelenen;
gerceklik ile yanilsama; yiizey ile derinlik arasindaki farkliligin ige goctiigii durumun
nedenidir televizyon. Modern toplumda baglica imge kaynagi televizyondur (Mutlu,
1999: 142). Bu baglamda izleyiciler aktiftir ve medyanin mesajinin anlamina veya dis
diinya ile olan iligkisine degil, onun g6z kamastiran igsel koduna ve kendine referansgi
yapisina karsilik verirler. Boylelikle izleyicilerin anlamlar1 kendilerinin {iretmesine
neden olan toplumsal nedenler bir tarafa birakilir ve bireyin duyu organlar1 ve fiziksel
arzulari ile ilgili olan alana doniiliir (Erdogan, 2002: 526-527). Bu noktada tekil ve
farklt olanin 6ne ¢ikartilmasi, tekilin etkilendigi biitiiniin g6z ardi edilerek, sosyal
iliskiler zemininden koparilmasi, gercekligi anlamak yerine, gercekligi daha cok
gizleme tehlikesini beraberinde getirebilir.

Baudrillard’in televizyon ile ilgili goriisleri yukaridakilerle sinirl degildir. Gece
ile glindiiz arasindaki arasindaki ayrimi ortadan kaldiran siirekli bir aydinlatict (Cereci,
1996: 43) olarak gordiigii televizyonun diinyayr kiigiilterek, global bir koye
doniistiirmesini de bir sorun olarak goriir. Ciinkii boylelikle tek tek yerel kiiltiirler yok
olacak ve gii¢lii olan kiiltiiriin merkezde oldugu bir diinya diizeni olusacaktir (Savas,
2006).  Giiniimiiziin bir degerlendirilmesi yapildiginda da bu tespit gecerli
goriinmektedir. Nitekim ABD Kkiiltiiriniin egemen oldugu, merkezde bulundugu bir
diinya diizeni s6z konusudur. ABD’nin, bu egemenligi kitle iletisim araclar1 ile daha da
pekistirdigi kendi hayat tarzlarini, insan iligkilerini, kisacas1 Kkiiltlirlerini diger
toplumlara yansittiklari, hedeflerine ulagsmak icin gerek sinema ve gerekse televizyon
programlarini bir arag olarak kullandiklar1 bir gergektir.

Diger bir postmodern kuramci Harvey’e gore de postmodern hareketin, giinliik
hayatin kiltiirii ile iligkisinin siirdiiriilmesi ¢esitli araclarla gerceklestirilmektedir.
Kiiltiirel nesne ireticileri ve kamu arasindaki bu temas noktalar1; reklam, mimarlik,
sinema, multimedya olaylarinin sahnelenmesi, politik kampanyalar, biiyiik gosteriler ve
her yerde hazir olan, televizyon (Rossenau, 1998: 26). Harvey, televizyonu ge¢misin
sanatsal basarilarini, tarihten, cografyadan, koparilmis bicimde, neredeyse kesintisiz

bicimde oturma odalarina, stiidyolara aktaran, birbiriyle ayn1 6nemlilikte ve es zamanl
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olanm1 vurgulayarak yanyana getirip, kolaj yaparak sunan ilk kiiltiirel ara¢ olarak
tanimlar. Gosterilenin yeniden sekillendirilisi olan pastis, her programa uygulanabilir.
Bir dizi sahnesi, bir klibe yapistirilabilir diyerek, televizyonun ¢ok pargali yapisini
vurgulamaktadir (Fiske, 2002: 39).

Kroker ve Cook’a gore, postmodern televizyon, kiiltiiriin, imgenin egemenligi
altinda soniip gitmesinden 6nceki son duraktir (Harvey, 1997: 79).

Son olarak belirtmek gerekirse; postmodernizmin parcali yapisi televizyona
olduk¢a uygun diismektedir. Cilinkii o da siirekli akis halinde olup, birbirinden farkl
boliimlerden olusur. Bunlar anlatisal ve metinsel gerekliliklerden olabilecegi gibi
ekonomik zorunluluklardan ve popiiler begenilerin bir karisitminda da olusmaktadir.
Ornegin bir pembe diziyi on bes dakika izlemek, asag1 yukar1 bes farkli anlati tiiriinden
kisa sahneleri en az yarim diizine farkli iiriin reklamini, baska programlarin tanitimini
ve kisa haber spotlarmi izlemeyi de gerektirir. Bundan baska izleyicinin reklam
aralarinda veya ilgisini ¢cekmeyen anlatilarda, uzaktan kumanda aleti ile baska kanallara
gecmesi de miimkiindiir ki, bu, parcalilig1 daha da ¢ogaltabilir. Boylelikle birey, bir saat
televizyon izlemekle, sanayilesmemis bir toplumda tiim yasantisinda goérebileceginden

daha fazla imge deneyimlemektedir (Fiske, 2002: 36-37).
1.3.7. Feminist Medya Arastirmalari

Bu caligmanin sosyolojik temelli bir etki calismasi olmasi nedeniyle 6zellikle
konu ile ilgili caligmalara, yer verilmeye calisildi. Ancak ¢alisma kadin 6zne iizerinde
temellendigi i¢in ele alinmamasinin ciddi bir eksiklik olusturacag diisiincesi ile kisaca
feminist arastirmalara da yer verilmeye calisilacaktir.

Feminist medya arastirmalari, 1970’lerden itibaren iletisim biliminde giiciinii
arttirmis ve kadin izleyiciler iizerinde yaptiklar1 arastirmalar ile 6zel bir konuma
erismiglerdir. Feminist televizyon elestirileri 1976’dan baslayarak, 1980’in ortalarina
kadar uzanmistir. Bu donemin dikkati ¢eken 6zelligi, akimin akademi disindan akademi
icine dogru yonelmesidir. Feminist elestiri 6nceleri kitle iletisim araglarina diigmanca
bir bakis agisina sahip iken 1980’lerde akademik bir pozisyona yerlesmistir. Bu
donemde onlarin elestirel diistinceleri (iletisim ve kadin ile ilgili) ders kitaplarinda
toplanmistir. Televizyon ve kadin konusundaki ¢aligmalariyla adini duyuranlar arasinda
Doroty Hobson, Ann Gray, David Morley, Lisbet van Zoonen ve Tania Modleski
sayilabilir (Uslu, 2000: 46).
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Feminist elestirmenler, kadinin televizyonda sunumu konusuna oldukca elestirel
yaklasirlar. ilk olarak, kadinlarin televizyonda olumlu bir obje olarak sunulmasini
isterler. Ornegin kadinlarin sayisi niifus igindeki sayilarma orantili olmahdir ve kiz
cocuklarina iyi bir model olusturmalar1 i¢in olumlu rollerde sunulmalidir. Bunun yani
sira kadinlarin televizyondaki temsili sosyal hayattaki pozisyonlarina uygun olmalidir.
Bir diger elestiri ise kadinlarin daha fazla tiikketime yoneltilmesi i¢in kullanilmasindan
kaynaklanmaktadir. Elestirmenler diziler, filmler, yarismalar ve reklamlar kapitalist
sistemin varligin1 devam ettirebilmek igin tliketime daha ¢ok insan ¢ekmek icin
kurgulandigin1 ve bunlarin basinda da kadin izleyicilerin hedeflendigini belirtirler
(Brown, 1990: 201). Feminist elestirmenler, ¢ogu zaman Marksist veya yapisalci
diisiinceden yola ¢ikarak, genis bir toplum teorisi kullanirlar ve arastirma metotlart cogu
zaman niteldir (Steeves, 1999: 130).

Feminist medya arastirmalari baslica {i¢ akimdan olugsmaktadir: Liberal, sosyalist
ve radikal feminizm. Her bir akim konuya kendi bakis agisiyla bakmakta ve arastirma
yontemleri de bu farkli bakis agilar1 dogrultusunda olmaktadir.

Liberal feministler, kapitalist sosyo ekonomik sistemde firsat esitliginin
olduguna inanir. Bu durum, onlarin inceledikleri her birimi esit kabul etmelerine ve
geleneksel toplum bilimi metodlarini arastirmalarinda kullanmalarina yol agmistir. Bu
metodlara cinsiyet ayrimcilig1 agisindan bakan radikal feminizmden farkli olarak liberal
feminizm bu metodlarin heniiz feminist amaclar1 gerg¢eklestirmek i¢in kullanilmadigini
savunur. Birlesik devletlerde, liberal feminist yaklagimlar medya, edebiyat ve sozel
caligmalarda yaygin olup, medya alaninda g¢alismalarini, medya ¢alisanlari, medya
etkileri, linlii kadin gazeteciler ilizerinde yogunlastirmiglardir. Medya caligmalarinda
icerik analizlerini sik¢a kullanirlar. Bu ¢aligmalar az gelismis bir teorik ¢erceve ile
yapilmakla birlikte kadinlarin kamusal goriiniirliklerini arttirmak ve geleneksel
kligelere kars1 ¢ikmak amaciyla yapildiklart asikardir. Anaakim medya arastirmalarinin
cogu Ustii ortlilii liberal feminist bir perspektife sahiptir (Steeves, 1999: 137-138).
Anaakim gelenegi kadinlarla ilgili arastirmalarda izleyici etkilerini ele almakta, medya
icerigi ve etkileri arasindaki iliskiye yogunlagsmaktadir (Uslu, 2000: 47).

Marksist ve sosyalist feministler, kapitalizmin kadinlar {izerindeki baskida temel
etken olduguna inanirlar. Marksist feministler, sinifsal baskiy1 sorunun baslica kaynagi
olarak ele alirken, sosyalist feministler patriyarkinin de ayni derecede etkili olduguna

inanirlar (Steeves, 1999: 148). Medyada insa edilen disilik ideolojilerine ilgi gosteren
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sosyalist feministler, yapisalcilik ve gostergebilimi kullanarak yaptiklar1 bir ¢ok
calismada medya metinlerini ideolojik ¢éziimleme gayreti iginde olmuslardir.

Radikal feministlerin, erkek tahakkiimiinden kurtulmanin yolu olarak,
feministler tarafindan kontrol edilen ayri bir basin, kanallar ve izleyicilere sahip olmay1
hedefledikleri goriistindedir (Van Zoonen, 2002: 477-479). Radikal feminizmin
edebiyat ve sozel caligmalarda ayrilik¢i diisiinceleri ¢ok daha barizdir. Onlara gore
kullanilan dil, erkeklerin lehine oldugu i¢in kadinlara 6zgii yeni bir dil olusturmak
gereklidir. Boylece kadinlara 6zgii gelenekleri ifade etmek ve kadinlarin bunlar1 anlayis
¢ok daha miimkiin hale gelecektir. Radikal feminist teoriye dayanan pek az medya
arastirmasi vardir (Steeves, 1999: 133-134).

Radikal feminizmin medya elestirisinde; erkek patronlarin ve yapimcilarin
hakimiyeti nedeniyle medya ataerkil toplumun ¢ikarlar1 i¢in ¢alisir. Radikal
feministlerin ¢alismalarinin odak noktasi pornografidir. Yapilan ¢aligmalarda kullanilan
dilin polemige acgik olmasi, erkeklerin kadinlara yonelik davraniglar1 ve kadinlarin
kendilerini algilayis bi¢imlerine medyanin etkisi gibi konular1 yeterince tartismamalari
gibi nedenlerle radikal feministler elestirilirler (Van Zoonen, 2002: 477).

Kitle iletisim araglarinin tarihsel gelisimi, bu ¢alismanin da bir etki ¢alismasi
olmas1 nedeniyle 6zellikle etki aragtirmalarina agirlik verilerek aciklanmaya calisildi.

Kitle iletisim ara¢larinin yaydigi mesajdan, izleyicilerin tutum ve davranislarinin
nasil etkilendigi bu yondeki arastirmalarin ana konusu olmustur. Daha sonraki yillarda,
sadece etki arastirmalar1 ile bir yere varilamayacagi ve yolun tikandig1r goriisii ile
izleyiciler ve izleyicilerin aldiklar1 iletileri islevsel olarak, nasil kullandiklarina iliskin
yaklagimlar popiilerlik kazanmaya basladi. Ancak bu etki c¢alismalarinin artik
yapilmadig1 anlamina gelmez. Sosyal bilimlerdeki gelismelerin 1s18inda etki calismalari
da devam etmektedir (Batmaz vd. 1995: 17).

Bu bakimdan, tutarli sonuglara ulasamayan arastirmacilar, bu konuda daha
gercekei bulgulara ulasabilmek amaciyla etnografik arastirmalara yoneldiler. Bu
yontem, aragtirmacinin insanlart televizyon izlerken kendi ortamlarinda izlemesine
dayanir. Boylelikle birinci elden bilgi saglanir. Ancak etnografik arastirmalarda biiyiik
elestiriler almaktadir. En basitinden aile ortaminda yapilan gézlemlerde, davranislarin
yabanci birinin varligindan mutlaka etkilenecegidir. Ayrica gézlemcinin sadece olayin
davranis boyutuna baktig1 i¢in karsisindaki bireyin i¢ diinyasini anlayamayacagi bu

yiizden de kendi goriislerini tarafli olarak yansitabilecegi siiphesi de vardir. Yine izlenen
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her aile farkl tipolojilere sahip oldugundan genelleme yapmanin zor olacagi siklikla
dile getirilmektedir. Son zamanlarda farkli ¢o6ziim yollar1 bulunarak etnografik
arastirmalardaki zayif noktalarin asilmasina ¢alisilmaktadir (Batmaz vd. 1995: 22).

Iletisim alanminda yapilan arastirmalarin bir biitiinlik icinde olmasa bile 90’l1
yillardan itibaren giderek artmakta oldugu gozlenmektedir. Iletisim araglari konusunda
izerinde ortak bir goriisiin saglandig1 bir kuram ise heniiz yoktur. Yapilan arastirmalar
farkli yonlerden gelisirken, kuramlarin iletisim alaninda adeta bir patlamanin yasandigi
giiniimiizde Onemlerinin de artmasina paralel olarak ¢ok sayida olduklar1 sdylenebilir
(Proulks, 1992: 321).

Bu c¢alismada bunlarin hepsini ayrintili olarak ele almak, amacin disinda
oldugundan gereksiz goriilmiistiir. Ancak kuramlart miimkiin oldugunca ana hatlariyla
ele alarak, kuramsal ¢ercevenin eksik kalmamasina da 6zen gosterilmeye ¢alisilmistir.
Kuramlara, bulgularin yorumlanmasinda, -gerekli goriilen yerlerde- 6zellikle sosyolojik
modellerden yararlanilarak, caligmanin bilimsel temellerini ve dayanak noktalarin

giiclendirmek adina yeniden doniilecektir.
1.4. Televizyon Nedir ?

Arastirmanin televizyon ve kadin iizerine temellenmesinden dolay: kitle iletisim
araclar -televizyonun dahil oldugu- genel yonleriyle ele alinmaya calisildi. Ancak
konuyu daha 6zele indirgeyerek ele almak, televizyonun ne oldugunun, neye hizmet
ettiginin, diisiiniirlerce nasil anlasildiginin sorgulanmasi daha iyi anlagilmasi noktasinda
onemli goriilmektedir.

Televizyonun en etkili iletisim araglarinin basinda geldigi noktasinda tiim
cevreler gorlis birligi icindedir. Aymi anda milyonlarca kisiye ulasabilmesi,
izlenebilmesi i¢in 6zel bir yetenek (okur-yazarlik gibi) gerektirmemesi, hemen her evde
ve hatta is yerlerinde bulunabilmesi, neredeyse bedava olmasi, onun vazgecilmez
olusunun nedenlerinden sayilabilir.

Aslinda sundugu bilgi, eglence, haber gz oniine alindiginda televizyon bedava
sayilir. Televizyon demokratiktir. Ayn1 mesaji, ayn1 anda herkese ayirim yapmadan
verir. Yeter ki diigmeye basilsin. Televizyon izleyicisinden kiiltiirel veya parasal olarak
higbir sey istemez. Televizyon hizlidir. Sinirlart kaldirip, diinyayr kiiresel koye
cevirmistir (Batmaz vd. 1995: 21). lletisim bilimci Gerbner televizyonun sosyo-

ekonomik, kiiltlirel, cinsiyet, bolge, farki gozetmeksizin izleyiciler arasinda ortak bir
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persperktifin ortaya cikisinda temel bir rol oynadigini, farkli goriislerin ve farkh
izleyicilerin bdoylelikle kiiltiirel bir potada eritildigini, televizyonun bu yoniiyle de
yirminci yiizyilin en 6nemli kaynastirict potasi oldugunu ileri siirer (Batmaz vd. 1995:
33).

Televizyon sozctigli Latince kokenli olup, uzagi gorme anlamina gelmektedir.
Diger bir deyisle insaoglunun gérme yetisinin ulastig1 en ileri asamadir. Ancak buna
gérmenin yani sira duymayr da eklemek gerekir. Insanin zaman ve mekan simirlarii
kisacas1 giindelik yasam deneyiminin g¢eperlerini gelistiren hatta degistiren teknolojik
aygit da denilebilir (Mutlu, 1991: 15). Televizyona ilk olarak, “biiyiilii tas” ve “biiyiilii
ayna” adlariin verilmesi, oturma odasinda siirekli akip giden ve izleyicilerin onlerinden
akan diinyaya baktiklar1 bir pencere olmasi nedeniyledir. Artik kimsenin evinden
¢ikmasina gerek kalmadan goriintiiler diinyas: onlara geliyordu. Onemli olan bu “tas”a
sahip olmaktir ¢linkii goriintiileri icmek ¢ok kolaydir (Wolfgang, 1996: 184).

Televizyonun aynaya benzetilmesi ise mitsel bir olaya dayandirilir. Mitolojide
Nergisos’un berrak suda kendi aksini goriip gilizelligi kesfetmesi aynanin icat edilmesini
saglanmustir. Insanoglu hem kendini hem de goriilemeyecek seyleri goriiniir kilmak igin
pek cok sey icat etmistir. Bunlarin arasinda ayna 6zel bir konuma sahiptir. Aynaya en
cok benzeyen de televizyondur. Televizyonda tipki ayna gibi cam bir ylizeye sahip,
istenildigi zaman bakilir, istenilmediginde bakilmaz, zaman zaman gergegi, zaman
zaman ise goriilmek ve gosterilmek isteneni gosterir. Aynalarin olabilecegi tiim
mekanlarda televizyon da olabilir (Batmaz, 2003: 113-114). Ciinki televizyonun
sOylemi de biiyiik 6l¢ciide gorsel imajla yansitilir. Bir insanin radyoda program sunarken
veya dumanla mesaj yollarken hi¢ de 6nemli olmayan viicut sekli, televizyonda program
sunarken onem kazanir. Clinkii goriintli, s6zlin ilettigi anlami, ince ayrintilar1 geride
birakir. Televizyon sdylemi, sozciiklerden ¢ok goriintiiyle iletir (Cereci, 1996: 32).

Diger sanat bi¢gimleriyle benzerlikleri olmakla birlikte televizyon kendine 6zgii
yonlere sahiptir. Televizyonu bu ydniiyle - kiiltlirel disavurum araci olarak- Christopher
Anderson “kiiltiirel ¢opliik” olarak tanimlar. Bu tanim oldukg¢a 6nemli bulunmaktadir.
Ciinkii bu benzetme ile televizyonun heterojen, karmasik, i¢ ice gegmis ¢ok metinli
hatta daha onemlisi postmodern yapis1 yansitilmaktadir. Bu ifadeler televizyonun 6zgiin
bir sanatsal metin olmadigini, degisik dykiilerin kiyisindan kdsesinden esinlenerek bir

araya getirildigini kanitlamaktadir (Kaplan, 1992: 6).
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Benzer bir goriis Raymond Wiliams tarafindan dile getirilir. Williams’a gore
televizyon teknolojik olmanin yaninda, kiiltiirel bir bigimdir. Baska bir deyimle, teknik
bir ara¢ olan televizyon kiiltiir liretim aktarim ve tliketim (yeniden iiretim) ortami
sunmanin yani sira televizyonun insanlarin ilgilerinin, duygularinin ekrandaki uzanimi;
baska bir ifadeyle programlarin c¢ogu giindelik hayattaki siradan konugmalarin
uzantisidir (Mutlu,1999:11-12).  Televizyon ayni zamanda egiticidir. Seyahat etme
imkani olmayan insanlara degisik yerleri gorme imkani verir. Yoksul insanlarin evlerine
eglence programlari ile gazinolari, operalar1 balolar1 hatta senfoni orkestralar getirir. Bu
bakimdan televizyon insanlarin arkadasi olmustur ve hayatlarindaki boslugu
doldurmustur denilebilir (Kula, 2000: 1).

Televizyon ekrani, imajlar i¢in bir sahne bir cergevedir. Fakat o kadar yakin
olmasina ragmen izleyiciye getirdigi diinya, ulagilamayacak, erigilemeyecek heyulalar
diinyasidir. Bu agidan televizyon, hiilyalara dalmaya ¢ok benzer. Hiilyalar1 hiilya yapan,
insan kontroliiniin disinda olmasidir. Hiilyalarin cazibesi zihnimizin Oniinden gecit
yapan pasif bicimde ve zevkle teslim oldugumuz imajlarda yatmaktadir (Esslin, 1991:
395).

Kitle iletisim araglar1 hakkinda ortaya atilan ilk kuramsal goriislerden biri
Mills’in “kiiltiiriin yansimas1” gorisiidiir. Mills’e gore kitle iletisim araclari, modern
toplum yasaminin bir aynasidir (Aziz, 1982: 49). Ancak bu goriis bugiin oldukca
tartigma gotiiriir. Zira kitle iletisim araglarindan televizyon bu diisiincelerin ortaya
atildig1 donemden beri ¢ok biiylik ilerleme kaydetmistir. Televizyon bugiin toplumun
kiiltiiriinii yansitmaktan Ote bir durusa sahiptir. Ciinkii televizyondan aktarilanlar
kiiltiirde 6nceden var olan seyler olmaktan ¢ok aktarildiktan sonra zamanla kiiltiire
yerlesen unsurlardir.

Konuya uygun goriisler ileri siiren Halloran, televizyonun yeni davranig, deger
ve normlart yeniden {iretirken, diger taraftan yabanci kiiltiirel Ogelerle, bunlar
toplumun bilinen hallerinden farklilastirdigini; bdylelikle bireyin onceleri aile, yakin
cevre ve okulla baglayan sosyallesme siirecinin bugiin televizyona devredildigini
savunur (Halloran vd.1973: 10). Ancak televizyonun sebep oldugu sosyallesme yeni bir
tiir olarak degerlendirilmektedir. Wolton’ da, televizyonun bireysel kitle toplumunun
temel toplumsal baglarindan birini olusturdugunu ve her yastan her toplumsal siniftan
insan tarafindan paylasildigini, bu nedenle tiim insanlar arasinda ortak bir bag kuran tek

etkinlik oldugunu vurgulamistir (Bigakei, 2001: 41).
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Televizyonun ayirt edici 6zelligi olan dykii-anlatma (mit-iiretme) haberler, haber
programlari, spor ve bilim programlar1 gibi gercek olaylara dayali programlar i¢in de
gecerlidir. Boylelikle, televizyon tiirlerinde 0ykii anlatilirken farkli estetik bigimler ve
Oykiileme tarzlar1 kullanilmakta, sézde gergek¢i yapisina karsin diigsel bir diinya
sunulmaktadir (Kaplan, 1992: 75-79). Televizyona yonelik biitiinsel incelemesinde
farkll bir perspektiften bakan Esslin’de temel tezini televizyon dilinin drama dilinden
baska bir sey olmadig: seklinde 6zetlemektedir (Esslin, 1991: 56). Ciinkii televizyon,
yapt itibariyle kurguya dayalidir ancak televizyonda kurgusal olan ve olmayan
programlar arasinda kesin bir ayrim yapilamamaktadir. Kurgusal olmayan yayinlar
sadece gercegi betimleseler bile her zaman gercekligin dogru bir goriintlislinii
verdiklerini sdylemek miimkiin degildir. Bu araglar tarafindan yansitilan gercgeklik,
medya kuruluslarinin genel yayim politikalari, meslek kurallari, amag¢ ve ¢ikarlar,
ideolojileri vb. tarafindan olusturulur (Cebi, 2003: 56). Televizyon bu yoniiyle giivenilir
bir ara¢ olma 6zelliginden uzaklagmaktadir.

Televizyon bir yoniiyle de samimi ve sicaktir. Programlarin diizeni ve i¢
mantiklar izleyici ile yakin bir iliski girmeyi ve onlar siirekli bir heyecan ve cazibe
kasirgasinin igine ¢ekmeyi ister. Televizyonda gorsel gostergeler aninda, dogrudan
izleyiciye seslenir. Izleyici ve metin arasindaki uzaklik ortadan kalkar. Ger¢ek zamani
kullanan televizyon izleyiciye, evinde oturan aileye seslenir. Toplumda begenilmis ve
kabul goérmiis herhangi bir programin yildizi, her saat beraber olunan bir kuzen gibi
evlere girer. Bu islevleri ile bu yildizlar, kariyerlerinin ve yer aldiklar1 programlarin
uzun Omiirliiligline katkida bulunurlar (Dagnaud, 1992: 49). So6z gelimi Tirk
televizyonlarinda da daha 6nce taninmadigi halde oynadiklar1 diziler sayesinde bir anda
popiiler olmus ve fiyatlar1 hizla artmis pek cok sanat¢i 6rnegi vardir. Bunlar halkin
gbziinde oynadiklart rolle Oylesine biitiinlestirilir ki herhangi bir nedenle diziden
ayrildiklarinda diziye gosterilen ilgi bir anda azalir.

Televizyon bugiin ese-dosta, sinemaya, tiyatroya gitmeye, dergi, gazete, kitap
okumaya, acik havada, deniz kiyisinda, ormanda dolagmaya, spor yapmaya, yeglenen
bir aligkanlik durumuna gelmistir (Koknel, 1994: 364). Bir kitle iletisim araci olarak
televizyon, kiiltiirii eglenceli hale getiren sinema, kaset, CD, radyo vb.den farklidir. Zira
hi¢ kimse glindemden haberdar olmak veya bilimsel gelismeleri izlemek amaciyla

sinemaya gitmez. Veya mag¢ sonuglarini hava durumunu, magazin haberlerini 6grenmek
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icin kaset ya da CD almaz. Ancak bunlar1 ve daha fazlasin1 6grenmek i¢in televizyon
basina gecer (Postman, 1994: 104).

Ciinkii televizyon insanlara “biz diinyanin igindeyiz, diinya bizim evimizde”
duygusunu yasatmaktadir. Televizyon var olan bilgi uzakliklarin1 azaltarak bagka
yerlerdeki, bagka yasam tarzlarina bakmay1 ve gormeyi de saglamistir. Boylelikle uzun
vadede beklentilerin, degerlerin ve yasam bicimlerinin de birbirine benzemesini
beraberinde getirirken, yoresel kiiltiirel 6zelliklerin gerilemesine yol agmis ve hakim
kiiltiirde bir biitiinlesmeye neden olmustur (Wolfgang, 1996:181-188). Televizyon bu
yoniiyle degerlendirilirken konuya siyasi olarak bakanlar etki konusundaki goriislerini,
kendi aralarinda farkli sekilde aciklamislardir. Siyasetin sol kanadinda bulunanlar,
televizyon yayinlarinin irkciligi, tiikketimi ve emperyalist emelleri artirdig1 igin tenkit
ederken; sag kanatta yer alanlar ahlaki degerlerin yozlagsmasi, toplumda disiplinsizligin
artmasi, otoriteyi reddetme egilimi sonucu giindeme gelen kiiltiir emperyalizmine karsi
cikmaktadirlar (Turam, 1996: 11). Tepkilerin kokeni farkli sekillerde olmakla birlikte
televizyon siyasi kanadin her iki kesimininde goziine girememis ve siirekli elestiri
konusu olmustur.

Televizyon alicilarinin  ¢ok  kiigiilmesi, gorlintiiniin evin her tarafina
yerlestirilebilen alicilarla alinabilmesi, programlarin izlenemedigi durumlarda kayit
cihazlarma kaydedilebilmesi veya gecenin ilerleyen saatlerinde tekrar gosterilmesi,
stirekli kesintisiz yayin izleyicinin siirekli ekran baginda tutulmasina yoneliktir. Giinliik
yasamin dogal akisini ve rutinini kuran televizyon basi ve sonu olmayan siirekli bir akis
halindedir. Baslangic1 ve sonu yoktur. Bu haliyle giindelik yasamin akisina benzer.
Basgka bir ifadeyle televizyon siirekli olarak akan bir nehir gibidir. Ancak izleyici
acisindan bakildiginda O, her giin yinelenen bir anlatidir. Cogu yirmi dort saat kesintisiz
yayin yapan kanallar, izleyici i¢in kendisi ekran basma gectiginde baslar ve ekran
basindan ayrilinca biter. Yani baglangigsiz ve sonsuz olan televizyon anlatisinin
baslangici ve sonu izleyicinin se¢cimine gore belirlenir.

Televizyon izleme aktif bir silirecte gerceklesir. Yani izleyiciler pasif olarak
verilenleri alip hazmetmezler, aksine kendi zehirlerini kendileri segerler ki kitle iletigimi
tek metnin c¢esitli yorumlar1 davet ettigi ¢ogulcu bir karaktere sahiptir (Erdogan vd.
1994: 181).

Yapilan pek ¢ok degisik tanimda -ileride de goriilecegi gibi- televizyon bazen

bas tact edilerek yere goge sigdirilamamistir bazen de yasanan biitiin olumsuzluklarin
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sorumlusu gibi gosterilerek adeta ‘diisman’ ilan edilmistir. Ancak sonug itibariyle
hakkinda sdylenenler -olumlu veya olumsuz- nasil olursa bir tek gercek vardir. O da

kimsenin televizyondan vazge¢gmeye niyetinin olmadigidir.

1.4.1. Televizyonun Etkileri

Televizyonun, bos zamanlar1 degerlendirme bicimlerinden, tutum ve
davraniglara, yasam tarzlarina, aile i¢i ve toplumsal iliskilerin sekline kadar, hayatin
biitiin alanlarin1 kapsayacak sekilde etkili oldugu sik¢a dile getirilir.

Gilinliimiiz toplumlarinda, yasanan hizli gelismelerden, olaylardan haber almak
basta televizyon ile olmaktadir. Televizyon zaman ve mekan kavramlarinin alanlarini
daraltmakta, bireyi kusatarak kendi c¢ekim alanina almakta ve bdylece bireylerin
kendisine olan bagimliligi giinden giine artmaktadir (Isik, 2002: 72). Bagimliligin
derecesi, izleyici, iletisim sistemi ve toplumsal sistemin etkilesimi ile degismektedir.
Televizyona yoOnelen birey iizerinde ister istemez zihinsel, duygusal ve davranigsal
etkiler olusmaktadir. Televizyonun sadece egitici, Ogretici ve deger kazandirici
programlar yapmadiklar1 (siddet, ¢atisma vb.) ve bireylerin 6énemli bir zaman dilimini
televizyon karsisinda gecirdikleri gerceginden bakilacak olunursa bu ara¢larin bireylerin
sosyallesmesine mi yoksa sosyallesememesi yoniinde mi etkide bulunduklari bugiin ¢ok
daha fazla tartisilmaktadir (Isik, 2002: 74). Ciinkii televizyona her birey kendi
anlamlandirma pratigi ile bakar bu nedenle televizyon izlemenin iyi veya kotli sonuglari
hakkinda ancak ayrintili olarak yapilan arastirmalardan sonra degerlendirmede
bulunulabilir. Bir program bir bireyi beslerken 6tekini zehirleyebilir (Halloran vd.1970:
11-12).

Televizyon bireyin kendisini 6zdeslestirecegi Ornekler sunabilir. Davranis
kaliplari, yeni durumlar1 tanimlayabilir, hosgorii kazandirabilir. Ancak etkiyi
tutumlardaki degisiklikle bir tutmamak gerekir. Ornegin birey televizyonda izledigi
siyaset¢inin gorislerini begenip, takdir edebilir. Cilinkii televizyon siyasi bilincin
yerlesmesinde ya da insanlarin politize olmalarma da etkide bulunabilir. Insanlar
televizyonda gordiiklerinin tesiri ile siyasi bir tavir tespit edebilir ve tercih yapabilirler
(Karatay vd. 2004). Veya tersi olarak se¢im zamani oyunu baskasina verebilir. Ancak
sonug itibariyle televizyon, kamuoyunu yonlendirme yetenegine sahiptir demek yanlis

olmayacaktir.
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Televizyonun bir kitle iletisim araci olarak uzak mesafelere goriintii ulastirirken,
yadsinamaz bir giic kazandig1 bu gii¢le de biiyiik bir etkiye sahip oldugu ¢ogunlugun
ortak gorlisii olarak kabul edilmektedir. Burada televizyonun ¢ok uzaklara erisirken
herkesin ortak zevkine hitap edememe gibi bir durum akla gelebilir. Unutmamak gerekir
ki televizyon az farkla da olsa onde giden bir aynadir. Ciinkii onun igerigini olusturan
bireyler, moday1 takip etmekten cok onu olusturanlardan olusur. Bundan dolay1
televizyonun kimlik verme ve mesrulastirma ile toplumda modernlestirici etkiyi
artirmak gibi bir islevi de vardir. Televizyonun degisimde onemli bir rol oynamasi,
kuskusuz ona duyulan giivenin boyutlarinin genis olmasi ile alakalidir. Bu bakimdan
televizyon c¢ogunlugun kabul edecegi bir sekilde etki eder (Wolton, 1992: 189).
Yayinlanan programlar aracilig: ile kisilerin benzer tepkiler gostermesini saglayacak
kiiltiirel kodlar tiretilmekte ve bunlar topluma hakim hale getirilmektedir (Dogan, 1996:
1312). Izleyici kodlanmis mesaj1 alarak, anlami ¢dziimler. Olayin sifrelenmis anlamini
cozerek olayr anlamli hale getirir. Bu siirecte izleyici verilen anlami anlayamazsa
“tiiketim” olmaz. Kiiltiirel kodlarin etki derecesi, toplumun kiiltiir ve inang yapisi ile
sosyal iligkilerin sekline gore degisebilmektedir. Ayni zamanda pratikte kullanilmazsa
higbir etkisi olmaz. izleyici desifre ettii anlam iizerinden harekete gecerse bu kendisi
icin bir sosyal pratik islenmemis bir sosyal olay olarak, baska bir iletisim igin
sifrelenmeye hazir hale gelir. Bu durum iletisim dolanimi i¢inde iiretim yine iiretim ve
yeniden iiretim haline gelir. Dolanim sosyal baglamla baglar ve yeniden baglamak {izere
sosyal baglamda sona erer. Bagka bir deyisle anlamlar ve mesajlar, basitce
aktarilmazlar. ilk etapta giinliik hayatta islenmemis materyali kodlayan kisi; ikinci
olarak da izleyici tarafindan devamli olarak yeniden iiretilirler. Medya uzmanlari,
kodlama ve kodu ¢6zme isleminin uyusmasini dilerler; ancak bunu garanti edemezler.
Sifreleme ve desifre etme siiregleri ¢esitli sonuglara gebedir. izleyicinin verilen mesajt
yanlis anlama ihtimali her zaman vardir. (Storey, 2000: 20-21) Nitekim zaman zaman
bu goriisii destekleyen olaylarin yasandig: sik¢a goriiliir. Cilinkii kiiltiirler, dinler, inang
sistemleri binlerce yilda insanlifa kazandirilan deger yargilari, kiymet hiikiimleri kitle
iletisim aracglar1 vasitasiyla zamanla asindirilarak, yerlerine yeni Olgiiler konulmaya
calisilmakla birlikte hala bir direng vasitasi olabilirler (Dogan, 1996: 1312).

McLuhan, iletisim araglarinin bizzat kendilerinin kiiltiiriin degismesi yoniinde
yaptig1 etkiyi ifade ederek, bu araglarin her birinin kendi kiiltiirlerini gelistirdigini,

buglin hizli gelisim sayesinde bu kiiltiirlerin igice gectigini aradaki simirlarin
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bulaniklastigini ve tekrar yeni kiiltiirlerin ortaya c¢iktigini ileri siirer. Telefonun
komsuluk iligkilerine tek basina yaptig1 etki ile gazete, radyo, televizyon ve videonun
topluma yaptig1 etki daha farklidir. Ancak bu etkiler sadece komsuluk iligkilerini degil,
mimari alanda, ev iglerinin kullaniminda kari-koca, ¢ocuk, akrabalik, okul, isyeri,
tizerinde de farkli etkilerde bulunur (Avci, 2001: 76). Televizyonun etki alan1 sadece
bireyler lizerinde degil, toplumsal gruplar, organizasyonlar, kurumlar, kisacasi biitlin
toplumu kapsamaktadir (Arslan, 2004) Televizyon bu etkileme giiciinii ¢cok yonlii
olmasindan almaktadir.

Televizyonun etkileri tartisilirken zaman zaman tek bir programin ele
alinmasinin ve sadece bunun muhtemel etkilerinin arastirilmasinin hatali sonuglara yol
acabilecegi de siklikla tartisma konusu yapilmaktadir. Ciinkii diinyanin hig¢bir yerinde
televizyon izleyicileri bir televizyon programinit kendi kendisinden ibaret bir mesaj
olarak algilamazlar. Her seyden Once bir televizyon programi diger programlarin
arasinda verilir. Yani izleyici sadece belli bir programi degil onu izlemeden veya
izledikten sonra bagka programlar1 da izleyebilir. Bu farkli programlar birbirini
biitlinlemekte boylelikle alinan mesajlar, ya pekistirilmekte ya hafifletilmekte ya da
etkisizlestirilmektedir. S6zgelisi dramatik bir filmin son sahnesini gozyaslariyla izleyen
birey, birka¢ dakika sonra ¢iklet reklamiyla neselenebilir, ¢alinan miizikle cosabilir,
haberleri izleyerek tekrar umutsuzluga diisebilir. Bu baglamda televizyonun etkilerini
tek tek programlarla 6lgmek dogru sonuglara ulagsmay1 giiclestirebilir (Avci, 2001: 97).
Ancak sorun goriindiigiinden daha karmasiktir. Televizyon verdiklerinin yani sira,
televizyon izleyenlerin televizyonu kullanis bigimleri, iliskileri, aligkanliklari,
gecmisleri de ayr1 bir dnem kazanmaktadir. Bu bakimdan yapilan arastirmalarda,
sonuclar bu sekilde dogru olarak kestirilebilir olmakla birlikte bu sonuglar da her zaman
icin gecerli olamaz. Sartlarin siirekli degigsmesi, arastirmanin her alanina yansiyacaktir.

Televizyon imkanlar1 smirli olanlar i¢in biiyiik bir nimettir. Insanlarin asla gidip
goremeyecekleri yerleri gérme imkani verirken, onlara diinyanin dort bir tarafindan
haberler getirebilir. Evlere bilginin, eglencenin her tiirlisiinii tasiyabilir. Kisacasi
insanlarin bir yoniiyle gozii ve kulagi olurken; yayimnlanan programlar ile izleyiciye
pekala degisik propagandalar yapilabilir ve belli goriisler empoze edilebilir.
Televizyon, teknik agidan genis kitlelere seslenebilme 6zelligi ile toplumun egitimine
katkida bulunabilir Kitleler, televizyonda verilecek dolayli ya da dolaysiz egitim

programlari ile belirli bir egitim seviyesine getirilebilir.
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Televizyon siirekli gosterilen ilging reklamlarla izleyicinin dikkatini ¢ekebilir.
Bu durum ayni zamanda kitleleri, tiikketim toplumuna déniistiirebilir. Cocuklari, gengleri
kotii aliskanliklara ve siddete yonlendirebilir. K6tii aliskanlik ve siddetin davraniglarda
goriilmemesi bunun Onemsiz oldugu anlamina gelmez. Televizyonun insanlarin
hayatinda 6nemli bir boslugu doldurdugu agiktir fakat bu boslugun ne ile dolduruldugu

siirekli bir tartisma konusudur.

1.4.2. Tiirkiye’de Televizyon Yaymciiginin Gelisim Siireci

Biiytilii kutu olarak adlandirilan ve neredeyse tiim diinyay1r kendisinden
vazgecilmez kilan televizyonun Tiirkiye’deki seriiveni,  profesyonellikten uzak ve
deneme amagcli olarak 1952 yilinda baglamistir.

Televizyon yayimciliginin kurumsal niteligi 1961 Anayasasina dayandirilmistir.
1964 yilinda 359 sayili Radyo Televizyon Kurumu kurulus yasasinin ¢ikarilmasini
takiben televizyon yaymnciligr isi Tirkiye Radyo ve Televizyon Kurumuna (TRT)
verilmistir. 11 genelindeki ilk deneme yaymnlari 1968 yilinda Ankara’da, ilk paket
programlar ise Istanbul’da baslamistir. Daha sonraki yillarda yaymn alani giderek
genislemis, 1980 yilinda iilkenin iigte ikisi yayin alanina girdiginden paket yayinlar son
bulmustur (Aziz,1981;Uslu, 2000: 57-58). Siyah beyaz yaymlar 1984 yilinda TRT nin
tamamen renkli yayinlara gegmesi ile sonlanarak, yayin saatleri ve kanal sayisi, yildan
yila artig gostermistir. 1986’da TRT 2, 1989°da TRT 3 ve GAP TV, 1990°da TRT 4 ve
TRT INT yayin hayatina baslamislardir (Imik, 2006: 7).

1980 yilindan itibaren Avrupa’da yillardir siiren ekonomik alandaki degisim
rlizgarlarinin  etkisiyle kamu yayinciliginin yani sira 6zel televizyonlarin yayina
baslamasiin etkileri Tirkiye’ye de ulasmistir. Tirkiye’de 1980°deki darbenin
beraberinde getirdigi toplumsal doniisiimde sikg¢a tartisilan 6zellesme konusu sonraki
yillarda toplumsal hayatin hemen her alanina yeni bir a¢ilim getirmistir. Ancak konunun
anlasilir olmas i¢in Tiirkiye’ye drnek teskil eden Avrupa televizyon yayinciliginin arka
planin1 bilmek de yarar vardir. Birbirine bagli gelismelere kisa da olsa deginmek,
televizyon igeriginin degisen boyutunu ve bunun izleyicilere yansima ve etkileme
bi¢cimlerini anlamay1 kolaylastiracag diisiiniilmektedir.

Bati diinyas;, 2. Diinya Savasindan sonraki diizenlemelerle toplumsal
catigmalarin azaldig1 goreli olarak dingin ve istikrarli bir siirece girmisti. Bu durum

1960’larda baslayan Ogrenci hareketleri ile ilk sarsintiyr gegirdi (Mutlu, 1999: 27).
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Adindan Avrupa’da 1970’li yillardan itibaren ekonomi politikalarinin  degisim
gostermeye baslamasi, toplumsal ve siyasal krizlerin habercisi oldu.  Petrol krizi ile
birlikte o ana kadar Avrupa’nin ekonomi politikasin1 belirleyen Keynes¢i yaklagim,
yerini ABD’den esinlenen Friedman modeline terk etmistir. Kriz ortaminin yeni
arayislarin onilinii agmasi neticesinde mevcut demokrasiyi yetersiz géren monetarizm
(yeni sag ya da neo-liberalizm) politikalar1 uygulanmaya baslanmistir. Bu doniisiim
kamuoyunu da degistirerek, savas sonrast kusagin materyalist gereksinimlerinin
karsilanmasi sonucu bu defa da post materyalist gereksinimlerin 6n plana ¢ikmasina
neden olmustur. Avrupa halkini ¢evreleyen maddi kosullar “bireycilik” ve “tiiketim”
olgusunun yerlesmesine yol agmistir. Neo-liberal politikalar, bu yeni insanlik tipini
gelistirerek toplumun piyasaya yonelik taleplerini arttirmistir. Bu gelismeler, post-
materyalist toplumsal talepler ile maddecilide dayanan bireysel talepler etrafinda
kiimelenerek, devletin giiciinii sinirlama gabasina déniismiistiir. Iste Avrupa’daki sosyal,
siyasal, ve ekonomik gelismelerin zorlamasi sonucu 6zel televizyonlarin yayin hayatina
girisi boyle baslamistir (Pekman, 1997: 21-38). Bu gelismeleri takiben iletisim
teknolojileri biiyiik bir atilim gergeklestirmesi sonucu, kablolu televizyon, video ve
uydudan yayin imkanlari ile gézler bir anda televizyonun biiyiilii diinyasina ¢evrilmistir.

Avrupa’da yayincilik alaninda hakim olan anlayis, 6nce diinya genelinde yaygin
olan ii¢ modelden ( kamu hizmeti modeli, tecimsel ya da ticari yayimncilik modeli ile bu
iki modelin birlesme sahasindaki karma model) kamu hizmeti modeliydi. Model,
toplumlarin yapisina gore olan, 6zerk bir yapida yayinlari siyasi otoritenin etki sahasi
disinda tutarak tarafsiz yayinlar1 giivence altina alan veya Fransa’da gorildiigli gibi
siyasi iktidara bagli radyo televizyon diizenlemeleri seklindeydi (ilal, 1997: 49). Ancak
sonradan yaganan gelismeler, Avrupa yayincilik anlayisini ABD tarzina yaklastirmaya
basladi.’ Dolayisiyla kamu hizmeti donemini, siyasi ve toplumsal endiseleri —
demokrasi ve kamu hayati, ulusal kiiltiir ve kimlik vb.- yeni medya piyasasinin
gelisimine engel olan unsurlar olarak goriildii. Yeni diizende ise bunlara gegit
verilmeyecek ve ortadan kaldirilacakti. Medya kuruluslari, herhangi bir kamu
felsefesine sahip olmadiklart ve kamusal anlamda bir sorumluluk {istlenmediklerinden

dolay1 kendilerine tiiketici taleplerini cevaplamak ve talepleri en yiiksek seviyeye

" ABD’de gelisen tecimsel modelin temel ilkesi daha ¢ok kar etmek seklindedir. Buna gore, verici-alict
araclar, istasyonlar ve daha da 6nemlisi yayin zamanlari satilik bir tiikketim malidir. Burada temel 6ge
reklam geliridir. Bu bakimdan yayinin temelini reklamlar olusturur. Diger programlar reklam aralarina
girer. Konu ile ilgili genis bilgi i¢in bkz. Ersan ILAL, Iletisim Y1ginsal iletisim Araglar1 ve Toplum, Der
Yay. Ist. 1997.
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cikarmak roliinii bigmislerdi (Morley vd., 1994: 29-30). Bagska bir deyisle eski anlayisin
yerini ‘ticarilik’ ve ‘tekellesme’” almistir. Ancak bu tamamen Ozgiirlik anlamina
gelmemelidir. Medya etigi adina aralarinda Tiirkiye’nin de bulundugu Avrupa iilkeleri
imzaladiklar1 “Avrupa Sinir Otesi Sdzlesmesi” ile yaymlarin kita diizeyinde kontroliinii
saglamay1 hedeflemislerdir (Imik, 2006: 7).

Avrupa’da uygulanmaya baglanan karma yaymcilik modeli, medya
kuruluslarinin yayin politikasin1 degistirmis ve onlar1 reklam gelirlerine bagimli hale
getirmistir. Kamu yayinciligt doneminde genel izleyici kitlesine, yani aileye yoOnelik
olan programlar rekabet kosullarinda giderek ayrisarak (yas, sosyal sinif, cinsiyet, kiiltiir
diizeyi, bolge vs.), her kesime hitap etmeye yonelmistir. Programlarda ticarilesmenin
etkileri dikkat ¢ekici boyutlara ulasmistir. Kanallarin sayilarinin hizla artmasina paralel
olarak, yayin saatlerinin ¢ogaltilmasi, akabinde bu saatlerin doldurulmasi i¢in yogun bir
program ihtiyaci yaratmistir. Diigilk maliyetli ABD yapimlar1 yayincilarin imdadina
yetismis ve programlar ABD kiiltiiriinii, yasam tarzini bu {iilkelere tasimaya baslamistir
(Pekman, 1997: 83-84).

Bu baglamda televizyon iletilerinin birey ve toplum icin kalitesiz, ucuz,
yozlagtirici, ben-merkezci,  kiiltlirti, ahlak yapisin1 yozlagtirict bir etkide bulundugu
sOylenebilir. Soap operalar (sabun kopiigii dizileri) bu donemde kadinlar arasinda hizla
yayilarak onlar1 kendine bagimli hale getirmistir. Daha 6nce de siitten ¢ikmis ak kasik
olmayan televizyon yaymeciligi bu yeni siirecte ticarilesmenin etkisiyle giderek
toplumsal alanda olumsuz bir etkiye yol agmistir (Uslu, 2000: 55-56).

Tiurkiye’ye model olan Avrupa televizyon vyayinciligina deginmenin,
Tiirkiye’deki televizyon yayinciliginin tarihsel siirecinin anlagilmasina yardimei olacagi
diistiniilerek konuya yer verilmistir. Bu bakimdan konuya Tiirkiye’'nin toplumsal
doniisiimiinde 6nemli bir kilometre tas1 olarak goriilen 1980 sonrast donemden devam
ederek, konunun tamamlanmasina c¢alisilacaktir.

1980 askeri darbe sonrasi kurulan yeni hiikiimet ve onun liberallesme c¢abalari
sonucunda devlet kiiciiltiillmeye c¢alisilmis, ihracat 6zendirilmis, yabanci sermayenin
tilkeye girisi kolaylastirilmis, yerli kaynaklarin iilke i¢inde degerlendirilmesi saglanmais,
turizme 6nem verilmistir. Boylelikle piyasaya serbestiyet kazandirilarak, liberallesme
calismalar1 hizlandirilmistir (Uslu, 2000: 65).

Bu arada diinyanin biiyiik sirketlerinin, pazarlarimi1 genigletme c¢abalar1 ve

sirketlerin dlinyaya agilma silireci sonucunda, iiretim emegin ucuz oldugu bdlgelere



48

kaydirilarak, post-fordist iiretim ile (esnek iiretim) sermaye yapisinin biiyiimesi
saglanmigtir (Mutlu, 1999: 28). Ancak bu siirecin amacina ulagmast giiclii bir iletisim
sistemini ve tliketim kiiltilirlinli diinya dl¢eginde yayginlagtirmasiyla dogrudan ilintilidir.

Tim bu degiskenler, iilkenin siyasi ve ekonomik yapisindaki degismelere ve
buna bagli olarak Tiirk toplumunda da beklentilerin artmasina, Avrupa’da ticari
televizyonculugun hizla yayginlasarak oérnek teskil etmesine, lilkenin telekomiinikasyon
sartlarinin hizla diizeltilmesine ve 0zel girisimcilerin bunlardan cesaret alarak medya
sektoriine girmesine zemin hazirlamistir. Tiirkiye’de televizyon yayinciliginin
Ozellesme siireci Avrupa’dakine benzer Ozellikler gostermesi, globallesen diinyanin
etkilesimi kaginilmaz kilmasinin sonucudur.

Yasanan gelismeler Tirkiye’deki ilk 6zel televizyon Star 1’in (Magic Box)
1990 yilinda yayin hayatina baslamasiyla yeni bir boyut kazandi. Devlet tekelinde olan
yaymcilik anlayist boylelikle kirilmis ve olusan yasal bosluk uzun siire bir kaos
ortamina neden olmustur. Bu siireci takiben dnce 1992 yilinda Teleon, Show TV, HBB,
Kanal 6, Flash TV; 1993 yilinda ise Kanal D, ATV, Samanyolu TV, Cine 5 kanallar1
yayin hayatina baglamistir (Uslu, 2000: 67-68).

Uydu aracilig ile aliman yaymlarin yani sira kablolu yayinlarin da devreye
girmesi, kanal sayisin1 hizla arttirmistir. Ozellikle kablolu yayin gelistik¢e yani kabloya
giren yayin sayisi arttik¢a dar yayincilik gelismistir. Kabloda her tiirlii begeni diizeyine
gore ayrimlagsmis kanallarin bulunmasi (spor, haber, miizik, film, belgesel, vb.) ve
giiniin her saati yayin yapmalari, izleyicilerin ilgi alanlarina gore parcalanmaya,
boliinmeye neden olmustur. Boylece kitlesel izleyicileri hedefleyen genel yayin
anlayisindan bdliinen izleyicilerin neden oldugu dar yayincilifa gecis s6z konusu
olmustur (Mutlu, 1999: 14). Ancak bu durumun Tiirkiye sartlarinda ¢ok da ileri
boyutlarda oldugu soylenemez. Ciinkii kablolu yayimnin iicret karsiligi olmasi bu
durumdan ancak ekonomik agidan yeterli gelire sahip ailelerin yararlanmasini
saglamaktadir.

Bagimsiz radyo ve televizyonlar, 20 Nisan 1994 tarihinde 3984 sayili Radyo ve
Televizyonlarin Kurulus ve Yaymlart hakkindaki kanun ile yasal bir nitelik
kazanmislardir. Bu yasa ile kamu hizmeti yayinciligini siirdiirecek olan TRT ile 6zel
radyo ve televizyonlar iist kurul olan Radyo ve Televizyon Ust Kurulu gatis1 altinda
birleseceklerdir. Daha sonraki yillarda yapilan diizenlemelerle sik sik adindan séz

ettiren yasaya gore televizyon yayinlari “kamu hizmeti anlayis” iginde T.C.’nin
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boliinmez biitlinliigline, toplumun milli ve manevi degerlerine, demokratik kurallara ve
kisi haklarina, genel ahlak, toplumun huzuru ve Tiirk aile yapisina vb. yayinlara imkan
verilmemesi ilkelerine aykirt olmayacaktir (Uslu, 2000: 70). Tiim yasal engellemelere
ragmen televizyonlarin bu ilkelere uymadiklarina ve her gecen giin ilkesiz yayincilik
anlayisiin arttigina sahit olunmaktadir. RTUK tarafindan yasalara uymayan kanallara
verilen cezalar da caydirict olamamaktadir.

Ozel televizyonlarin sayisi ise yildan yila degil, giinden giine artarak sayisiz
boyuta ulasmustir. iletisimin giicii dikkate alindiginda televizyonlardan akan mesajlarin
kitleleri etkileme, yonlendirme, degistirme Ozelligi bu bakimdan ¢ok daha ayri bir

onem kazanmaktadir.

1.5. Popiiler Kiiltiir

Tanimmi hakkinda {izerinde ortak bir goriis birligine varilamayan kavramlardan
biri popiiler kiiltiirdiir. Popiiler kiiltiir ile kitle kiiltiirii gogu zaman birbiri ile karistirilan
ve hatta ayn1 anlamlarda kullanilan iki kavram haline gelmistir. Mutlu, kitle kiiltiiriniin
vasatlik {izerine, popiiler kiiltliriin ise normallik {izerine oturdugunu, popiiler kiiltiiriin
bir iilkenin, hemen her bdlgesinin, kiiltliriiniin sesi, tinist ve rengini ortak bir potada
eriten pratikler yumagi oldugunu ifade eder. Kitle kiiltiirii ise manipiilasyon
teknikleriyle iktidarin siirdiiriilmesine yarayan, kitlesel olarak iiretilen ve yaraticiliga
imkan tanimayan bir siirectir. Insanlar kitle kiiltiirii nedeniyle edilgen tiiketiciler haline
gelirler (Mutlu, 1999: 157). Kitle kiiltiirii, ayn1 zamanda medya aracilifiyla yapay bir
diinya gbriinlimii sunar ve insanlari birbirine benzer hale getirir.

Popiiler kavrami genel olarak “halka ait olan” ve “yaygin olarak benimsenen ve
tiikketilen” seklinde iki bi¢imde ele alinmaktadir. Birinci anlamiyla bu kavram olumlu
karsilanirken; ikinci anlamiyla kiiltiirel deformasyonu, siradanligi ve Kkitleselligi
getirdigi icin olumsuz olarak nitelendirilmektedir (Yildiz, 2004). Popiiler kiiltiir halka
ait olmasi nedeniyle gilindelik yasamin kiiltiirii olarak da kabul edilir. Dolayisiyla
hayatin olumsuz yanlarindan kagmaya yarar ve yapay mutluluklar iiretir (Cilbiyikoglu,
2000: 122). Oskay’da popiiler kiiltiire bagimli olanlar1, anlik yasayan ve verilenleri
direnmeden alan bireyler olarak gordiigiinii belirtirken bir anlamda bu goriisleri
desteklemektedir (1993: 205). Popiler kiiltiir, giindelik yasamin kiiltiirii olmasi

sebebiyle toplumun, dolayisiyla bireyin yasanan anin mutlulugunu, gelecegin potansiyel
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mutluluguna tercih etmesi kaginilmaz olmaktadir. Popiiler kiiltiir, popiiler iirlinleri ve
eylemleri de (gosteriler, miizik, sarki, kitaplar, filmler vb.) kapsar, tiiketicide aninda
doyum saglar. Kisacas1 “¢ok satan her sey” popiiler iiriin olarak degerlendirilebilir.
Filmler, reklamlar, moda vb. yontemlerle izleyicilere, dinleyicilere nasil yasamalari,
neyi, nerede, nasil tiikketmeleri gerektigi bildirilmektedir. Popiiler kiiltiiriin genellikle
anlik, giinii birlik olam1 belirlemesi, yasantilar1 ve esyalari, nesneleri biiyiik Olcilide
gecersizlestirmesi, bilerek ya da bilmeyerek “kullan at” vurgusunu belirlemesi
“tarihsizlestirme” olgusuyla aciklanabilir (Diizgiin, 2004). Ayn1 zamanda toplum
kendisi i¢in hazirlanan metay1 almaya baslayinca, yeni bir hayat tarzin1 da se¢mis
oldugu sdylenebilir. Popiiler kiiltiir {iriinleri, ayn1 formatlar1 kullandigindan insanlik i¢in
bir hayat standarti da olusmaya baslamis demektir (Mattelard, 1995: 104). G. Ritzer,
(1998) Dbenzer hayatlarin olusturulmasint ele alarak, yasam standardinin
uluslararasilasmasini somut Orneklerle ele alir. Standart meniiler yiyen, standart
elbiseler giyen, standart isler yapan, standart okul kitaplar1 okuyan ve standart bir
sekilde 6len insanin, "McDonaldlasan toplumun" karakteri olmaya basladigindan s6z
eder. (S6nmez, 1999) Bu ifadelerin de acikca belirttigi gibi belirleyici dinamikler
altinda iiretilen popiiler kiiltlir iiriinleri daha ¢ok eglence ve toplumsal sorunlara karsi
ilgisiz konularda yogunlasir (Capli, 2002: 39).

Popiiler kiiltiiriin genel olarak fazla ayrintiya girmeden taniminmi yaptiktan sonra
bu alanda yapilan ¢aligmalara deginmek gerekir.

Popiiler kiiltiir ¢aligmalar1 temelde iic bigimde siirdiiriilmektedir. Birincisi,
popiiler kiiltiirli, insanlar1 glidiip-yonetme c¢ercevesinde degerlendiren ve bunun kiiltiir
endiistrisi tarafindan olusturuldugunu savunan Frankfurt Okulu’nun c¢alismalaridir.
“Frankfurt Okulu diisiiniirleri, kitle iletisim araglarinin toplum iizerindeki etkisini bir
siringadan as1 enjekte edilmesine benzetirler. Milyonlarca kisi kitle iletisim araglarinin
siringaladigi mesaj1 her giin almakta ve bu mesajlar toplumda ani tepkilere ve
hareketlenmelere yol agmaktadir” (Batmaz vd. 1995:16). Popiiler kiiltiirii halk {izerine
empoze edilmis kitle kiiltiirii olarak tanimlayan diislintirler bu kiiltiiriin ticari aygitlar
tarafindan iretilip, dagitildigini ileri stirerler. Halkin ise birbirinden farkli olmayan
atomlasmis bir kitle olarak goriildiigiinii ¢linkii halkin bu iiretim ve dagitim esnasinda
hicbir etkin rolii olmadigina inanan Frankfurt Okulu temsilcileri bu siirecte kiiltiir
enddistrisinin roliinii aydinlatma/aydinlanma kilifi altinda yiiriitiilen kitle kandirmasi

olarak gormektedirler (Erdogan vd. 1994: 107).
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Ikincisi, popiiler kiiltiirii endiistri devriminden sonra folklorik anlamda halk
kiiltiiri yerine, gilindelik hayatin ve halka ait olanin sunulmasi olarak degerlendiren
kiiltiirelci yaklasimdir. Bu yaklasgimin en temel varsayimi popiiler kiiltiir yoluyla halk
“kendini dogrular ve devamli surette yeniden insa eder” (Yildiz, 2004).

Ugiinciisii ise, popiiler kiiltiirii karsit baskilar ve egilimler tarafindan bigimlenen
“giic alan1” iliskileri olarak ele alan Gramsci’nin yaklasimidir. Gramsci’ye gore
burjuvazi, ideolojik hegemonyasini, is¢i sinifinin  kiiltiirii ve degerleri i¢inde buldugu
yer Olgiistinde kurabilir. Burjuvazinin amaci; is¢i sinifinin kiiltiiriinli degistirmek veya
onu yok etmek degil, is¢i sinifinin burjuva kiiltiiri ile karisimini saglamaktir. Boylece
popiiler kiiltiir ne egemen ideolojiyle catigsan kitle kiiltiiriinden ne de karsit kiiltiirlerden
olusur. Popiiler kiiltiir iki sinif arasinda pazarlik sahasi olarak kabul edilir. . Bu sahada
egemen ist kiiltiir ve alt kiiltiirel degerler farkli karigimlar i¢inde bulunurlar (Erdogan
vd. 1994: 104-107). Konuyu gii¢ boyutu ile iligskilendirenler, hayatin bir anlamda
standart hale gelmesinin, toplumun mekaniklesmesi anlamina geleceginden, 6nceden
tanimlanmis ihtiyaglar1 gidermeye yonelik ¢abalarin da zaten 6nceden tasarlandigindan
herhangi bir zorluk olusturmayacag1 goriisiindedirler. Bir makinanin bozulan bir parcasi
nasil ki standart numaralar ile birlikte servisinden istenebiliyorsa, insanin ihtiyaglar1 da
aym kolaylikta istenebilecektir. Bu da toplum iizerinde hegemonya kurmayi
kolaylastiracaktir (S6nmez, 1999).

Coskun, bu siiregte ideolojilerin de poplasarak varliklarini siirdiirdiiklerini
belirtiyor. Boylelikle pop ideolojisi de ikonlar, gostergeler ve aktorlerle anlamini
bulmaktadir (Coskun, 2006: 6). Markanin giderek 6nem kazanmasi Cola, Pepsi,
Benetton, Adidas, Nike, Gucci vs. iriinlerin diinyanin en iicra yerlerinde bile kolayca
taninmasint  beraberinde getirmektedir. Bu baglamda kiiresel markali iirtinlerin
kullanimiyla alakali sosyo-psikolojik boyut da ihmal edilmemelidir.

“Modern insan, markalar1 pratik yararindan ¢ok, kendini konumlamak, kullanim
esyasina bir anlam katmak ya da statiisiinii belirlemek gibi nedenlerle tercih
etmektedir.” (Gilingéren, 1995: 19). Bdylelikle toplumsal yapidaki yerinin daha
giivenilir ve kabul edilir olduguna inanmaktadir. Ancak insanlarin tiimiiyle popiiler
kiiltiire teslim olduklar1 diisiiniilmemelidir. Zira popiiler kiiltiir karsithigi da iginde
barindirmaktadir. Herhangi bir popiiler metni okumaya baslayan bireyin metni okuma
tarz1 onemlidir. Ornegin pembe dizilere kadinlarmn, erkeklerin ve ¢ocuklarm verdigi

tepki birbirinden farklidir (Cilbiyikoglu, 2000: 123) Kadinlar pembe dizileri biiyiik bir
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begeni ile izlerken, erkekler ve ¢ocuklar begeni diizeylerinin farkliligindan dolay1 aymi

zevki alamayacagi diistintilmektedir.

1.5.1. Popiiler Kiiltiir ve Televizyon

Popiiler kiiltiir ve televizyon iliskisi, televizyonun toplumsal, kiiltiirel ve siyasal
degisim {izerindeki etkisi géz oniine almarak degerlendirilebilir. Ozellikle yirmi yili
askin bir siliredir toplumsal degisimin hiz1 kiiltiirel alanda daha da artmistir. Kitle
iletisim araclarindan en yaygin ve en ucuz olan televizyon, bu yoniiyle kiiltiirel degisme
acisindan popiiler kiiltiiriin en temel tasiyicisi halini almastir.

Televizyonun yaniltmak, ger¢ek olmayanin gergek gibi sunulmasi, evreni
kiiciltmek ve simgeleri genellestirip, herkesin mali yapmak gibi 06zellikleri
bulunmaktadir. Bu yilizden televizyon popiiler “halka doniik bir sanat” olarak
nitelenmektedir. Televizyon gercekligi, yasanan bir olayr aninda iletiyormus gibi
sunmaktadir. Ayrica dogrudan hitap ederek, izleyici lizerindeki etkisini daha da
arttirmaktadir. Boylelikle bir yanilsama yaratarak sanki televizyon yayilarinda verilen
her mesaj “dogru ve gercekmis” gibi algilanabilmektedir (Diizgiin, 2004).

Tiirkiye’de de oOzellikle 1990°lh  yillarda 06zel televizyon kanallarinin
yayginlagsmasi ile kiiltiirel alanda yasanan degismeler artmis ve devlet tekelinde olan
TRT nin hakimiyeti sona ermistir. Ozel televizyonlarin yayginlasmast ile popiiler kiiltiir
tartismalar1 birbirine paralel bir gelisme gostermistir.

1990’11 yillarin basindan itibaren baslayan bu yeni siiregte devlet televizyonu-
0zel (halk) televizyon ayrimi ortaya ¢ikmig ve bu ayrim yayin ilkelerine de yansimistir.
Devlet televizyonu olan TRT’nin resmi sanat¢ilarina karsin, 6zel televizyonlar eglence
programlari adi altinda arabesk ve popiiler miizik yayinlar1 yapmaya baslamislardir. Bu
durumda halkin ilgisi, 6zel televizyonlara ve dolayisiyla kendisine daha yakin hissettigi
popiiler sanatcilara yonelmistir. 2000°1i yillar1 takip eden siiregte magazin ve yarigma
tiirli programlar 6zel televizyon kanallarinda hizla yayginlagsmistir. Genel olarak en ¢ok
izlenen ve ayni zamanda en fazla elestirilen bu tiir programlar giliniimiizde degisik
formatlarda kendini yeniden iiretmis, izlenirliligini ve etkisini hala siirdiiriirken (Y1ldiz,
2004) popiiler kiiltiir, televizyon sayesinde eglence, yarisma, magazin ve reklam

programlart ticarilestirilmistir.
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Giliniimiizde en ciddi yayin organlar1 bile magazinlesmistir, ve magazinlesen
haberler halka biiylik bir ciddiyetle sunulmaktadir. Popiiler kiiltiir eglence olmaktan
cikmis, kendi yarattigi iriinleri metalastirmis ve izleyiciye dayatmustir. Artik ne
giyilecegi, ne yenilecegi, hangi kitabin okunacagi, hangi filmin izlenecegi, nerede tatil
yapilacagi, nasil evlerde yasanacagi gibi konularin cevabini popiiler kiltir
ogretmektedir. Izleyicilere sadece yapilmasi gerekenler degil, asla yapilmamasi
gerekenler de anlatilir ve bdylece her hafta belirlenen ‘in” ve ‘out’ koseleri sayesinde
izleyiciler toplum dis1 kalmaktan (!) kurtulur (Tanrivermis, 2006).

Popiiler kiiltiir olgusunun televizyon tarafindan siirekli pekistirilen
ozelliklerinden biri “moda”dir. Ornegin bir dénem “Biri Bizi Gozetliyor” tarzi
yarismalar modayken simdi bir ¢ok kanalda starlarin1 bulma yaris1 kiyasiya siirmektedir.
Bu durumdan katilan, izleyen, yaymnlayan, 6zellikle reklam veren herkes oldukca
memnun goriinmektedir. Kendi c¢evresinde yasanan iliskilere hosgoriilii olamayan
insanlar, ekranda yasanan diizeysiz iligkilere kayitsiz kalmamakta, gece-giindiiz
uykusuz kalarak bunlar izlemektedir. Roland Barthes’in ifadesiyle “popiiler kiiltiir
olgulari, filminden deterjan reklamina, resimli dergilerin yemek orneklerinden, haftalik
fal sayilarina degin her yoldan yararlanarak yapayi dogal, yiizeyseli derin, gegiciyi
sonrasiz, yalani gercek gibi gosterir.” Boylece kendisine sahte bir cennet yaratan insan,
kendisine sunulan her seyi sorgulamadan goniil rahatligiyla kabul edebilmektedir. Hatta
tiim kalkinan, kentlesen toplumlarda dogal olanin yerini alan modernlesmenin getirdigi
yapay triinler, seri iiretimin hizinda ve gidiimlii tiiketimin kendi kendini besleyen
kosullarinda c¢ogalmakta ve alistikca vazgecilmez olmaktadir (Diizgiin, 2004). Bu
iriinler televizyon araciligtyla tiim insanlar1 ¢epecevre sarmistir. Amerika’ nin kiiltiirel
ve ekonomik egemenligi ¢cok sayidaki markalarla ve simgelerle her tarafa yayilmistir.
Biiyiikk metropollerin varoglarinda veya Anadolu’nun az gelismis kesimlerinde
yasamlarimi kit kanaat siirdliren insanlar i¢in bunlar, kitlesel medyanin tanittigi, asla
erisemeyecekleri hayalden ibaret sanal bir yasam tarzinin simgeleridir (Erdogan vd.
1994: 9).

Popiiler kiiltiir tiriinleri kitle iletisim araglar1 ve ozellikle televizyon sayesinde
evrensel bir boyut kazanabildigi gibi, siradan bir insan1 da alip bir ikon veya idol iiriin
haline getirebilmektedir.. “Popiiler ikonlarin islevleri, temelde eski caglardaki ikonlar
ile benzer 6zelliklere sahiptir ama ‘ucuzluk, yayginlik, 6zgilin goriinmek’ gibi bugiine ait

yeni Ozellikleri de vardir. Ucuz olabilmesi i¢in seri imalatla iiretilmektedirler. Bunlar
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cok ucuz, sokakta satin aliabilecek siis esyalar1 olabilecegi gibi, pop star vb.
yarigmalardaki gencler de olabilmektedir. Seri halde tiretildikleri i¢in genellikle en iinlii
starlar, sampiyonlar, miizik pargalari, giyim tarzlar1 dahi kisa siirede yeniligini
yitirmekte, yerlerine hemen baska ikonlar bulunmaktadir. Eskiyen ikonlar iizerinde
yogun bir caba, bir beceri, bir kiiltliir birikimi de bulunmadigi i¢in hizla ¢ope
atilmaktadir. Kendisini kullanan eglence sanayiinden ¢ikarildigi anda, o zamana kadar
inlii bir yildiz olan kisiler bile giigsiizlesmekte ve kendi yasamlarina bile bigim
veremeyen olagan insanlara doniismektedirler. Bir giin zirvede olan ikonun baska giin
degersiz bir varlik gibi ¢ope atilmasi, higbir seyin kutsal ve degerli olmamasiyla
aciklanabilir.”(Diizgilin, 2004). Bu duruma en yakin 6rnek olarak katildiklar1 yarigsma
programi ile Tiirkiye’nin giindemini uzun siire isgal eden bir anne ve oglunun hazin
sonu gosterilebilir. Olen gencin cenaze téreninde yasananlar, izleyicilerin bir idol olarak
gordiikleri insanlara yaptiklart muamele, hala hatirlardadir. Geng yasta kisa siireligine
sOhret olup, sonra bunu bir anda kaybeden ve girdigi bunalimin ¢aresini uyusturucuda
ararken canindan olan gencin cenaze toreni, gercek bir gosteriye doniistiiriilmiistiir.
Cenazede bulunanlarin yasanan aciya ortak olmaktan ¢ok kameralara poz vermesi,
starlar1 gorme ve fotograflarini cekme cabasi... Tiim bunlar popiiler olanlarin aslinda ne
kadar 6nemsiz olabilecegine verilen sadece bir 6rnek olup; sosyolojik bir arastirma
konusu olabilecek kadar da 6nemlidir.

Popiiler kiiltiiriin  vefasizligi ka¢imilmaz bir olgudur. Popiiler kiiltiiriin
kahramanlarin1 ekranda patlayan silahlar veya hastaliklar degil, dizilerin izlenme
oraninin diisiik olmas1 6ldiirmektedir. Baz1 diziler birkac hafta ekranda goriinmekte ve
istenen izleyici orani yakalanamayinca bir anda duyuru bile yapilmadan yayindan
kaldirilabilmektedirler (Diizgiin, 2004). Biiken’e gore, bu durum, tiiketme, sahip olma
ihtirasin1 ve dolayistyla rekabet diirtiisiinii de koriiklemektedir. Ayrica televizyonun
cazibesi, sadece insanlarin yalnizlagmasina yol agmakla kalmaz. Onlar1 koltuklarina
mahkum edip, imkanlar1 nispetinde en son {irlinleri satin almalar1 i¢in adeta beyinlerini
yikar (2001: 48). Erdogan bu araglarin olmamasi halinde bunlara dayanan boyle bir
kiiltiir biciminin de olamayacagini belirtirken, (2001: 80) popiiler kiiltliriin varligini
devam ettirmesinde yegane sorumlu olarak kitle iletisim araglarimi gérmektedir. Cilinkii
popiiler kiiltiirlin, televizyon araciligi ile genis kitlelere ulasabildigi boylelikle popiiler
zevkin, popiiler bilincin, popiiler eglencenin modern toplumun ve varoslarin i¢inde

yerini buldugunu sdéylemek yanlis bir ifade olmayacaktir.
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Popiiler kiiltiiriin giiciinii anlatan bir Iskog atasdzii fazla soze gerek birakmadan
konuyu Ozetlemektedir. “Bir {ilkenin tiim sarkilarin1 ben yazayim, kanunlarini kim

yaparsa yapsin.” Ciinkii popiiler kiiltiir artik televizyondur (Batmaz, 2003: 23).



iKiNCi BOLUM

2.KADIN

Ailenin temel diregi, yuvanin disi kusu, neslin devam ettiricisi olan kadin genel
anlamda erkegin karsiti, disi erigkin insan olarak tanimlanir. Toplumun, ailenin merkezi
konumundaki kadina ge¢mise damgasim1 vuran, gelecegi de diizenleyecek olan kisi
gbziiyle bakilmaktadir. Kadin hayatin her alanina sinmistir. Bu nedenle de, “anne olarak
kadin”, “ev kadim1”, “calisma hayatinda kadin”, “siyasal hayatta kadin” (Mutlu, 2006:
36) “varoslarda kadin”, “kirsal alanda kadin”, “kent yasaminda kadin” gibi pek ¢ok
kavram tiiretilmistir.

Kadimlar diinya genelinde farkli toplumlarda, farkli siiflarda, farkl kiiltiirlerde
ve farkli gelir diizeylerinde yasamaktadirlar. Diinya niifusunun yarisini olusturmakla ve
siirekli c¢alismakla birlikte toplam servetin sadece % 1’1 kadinlara aittir. Bu rakam
kadinlar ve erkekler arasindaki biiylik ugurumun apagik gostergesidir. (Bora, 1997;
Mutlu, 2006: 36). Kadinlar toplumun en ¢ok fedakarlik eden, ezilen kesimi olmasina
ragmen cagdas olarak anilan iilkelerde bile hala hak ettigi yeri alamadigi goriisii
yaygindir. Egitimden, sagliktan, yoksulluktan, ¢alisma hayatina ve siyasal alana kadar
akla gelebilecek her noktada kadinlar basta cinsiyet ayrimindan kaynaklanan pek ¢ok
sorunla kars1 karsiyadirlar.

Bu boliimde kadin konusu, kadin konusundaki kuramsal yaklasimlar ve bugiin
gelinen nokta ele almarak, televizyon—kadin iligkisine zemin hazirlanmaya

caligilacaktir.

2.1. Diinyada Kadin

Tarihsel siire¢ icinde “kadin—erkek esitsizligi” toplumsal hayatin temel
gercekliklerinden biri olma niteligini giinlimiize kadar siirdiirmiistiir. Toplum icinde
kadin sorunu genel olarak kadinin statiisii, esit haklara sahip olmamasi var olan
haklarin1 kullanmasindaki aksakliklar ve bunlarin zorunlu sonucu kadinin, kisi olarak
kendini gelistirmesi konularin1 kapsamaktadir.

Diinya genelinde kadin-erkek esitligi iizerine yaygin sdylemler olsa bile pratikte
bunun boyle olmadigini yapilan arastirmalar agik¢a ortaya koymaktadir (Citgi, 1982:

52). Medyada yer alan haberler, ciddi arastirma sonucglar1 en gelismisinden, az
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gelismisine kadar kadin sorununun sadece belirli iilkelerle smirli olmadigi diinya
genelinde bir kadin sorunu oldugunu gostermektedir.

Kadinla ilgili sorunlar ailede baslayip, toplumsal alanda artarak devam
etmektedir. Ailede kadmin ikinci konumda olmasi birinci s6z hakkinin ataerkil
donemlerde oldugu gibi hala erkekte olmasi nedeniyledir. Kadin aile i¢cinde annedir,
evin biitiin ihtiyaglarini gideren, derleyip toparlayan ve diizeni saglayandir. Fakat evin
reisi erkektir ve s6z sdyleme hakki ona aittir. Bu durum tiim toplum yapilarinda az-¢ok
boyle olmakla beraber az gelismis, geleneksel degerlerin etkisi altindaki toplumlarda
daha ¢ok goriiliir.

Toplumsal alanda ise en Onemli sorunlarin basinda is giiciine dahil olma
noktasindaki esitsizlik gelmektedir. Is bulma noktasinda erkeklere, kadinlara nazaran
ciddi bir 6ncelik taninmaktadir.

Ornegin az gelismis iilkeler, gelismis iilkelerle karsilastirildiginda kadinlarin
isgiicline katilma oranlarinin oldukca diisiik oldugu goriilmektedir. Ayrica bu iilkeler
arasinda calisma alanlarinin fakliligi s6z konusudur. Gelismis Bati iilkeleri -kapitalist
gelismenin ve sermaye birikiminin istenen diizeyde olmasa bile- kadinlar1 daha ¢ok
ticretli isgiiciine ¢ekmesine karsilik az gelismis tilkelerde kadinlar geleneksel {iretim
bi¢imlerinde yogunlagmaktadirlar. Kadin niifusunun biiyiik cogunlugu tarimsal iiretim
ve kiiciik ev sanatlarinda ticretsiz aile is¢isi olarak ¢aligmaktadirlar. Ancak gelismis Bati
tilkelerinde kadin iggiiciiniin toplumsal iiretime katilmasi tesvik edilmekle birlikte bu
sorunlarinin olmadigi anlamina gelmez. Artan sayida toplumsal iiretime katildiklar
halde kadinlar ‘ev is gorenleri’ kimliklerinden siyrilabilmis degillerdir. Bu onlarin ikinci
smif rollerinin gostergesidir. Uretim siirecinde kadinlara ucuz ve yedek isgiicii goziiyle
bakilmaktadir. Bu durum ge¢misten gilinlimiize fazla degismeden devam etmektedir
(Citci, 1982: 16).

Kadin sorununa sosyalist ¢oziimleme ile yaklasan sosyalist toplumlarda ise
ekonomik yaklasimin sonucu olarak kadinlar toplumsal iiretime biiyiikk oranlarda
katilmislardir. Fakat bu toplumlarda da kadinlarin erkeklerle aymi esit haklara sahip
olduklarini ve geleneksel rollerin disina ¢iktiklarini séylemek miimkiin degildir (Citci,
1982: 54). Kapitalist toplumlarda kadinlar ev kadinlig1 rollerine uygun bir sekilde
egitilmeye calisilirken, sosyalist toplumlarda ev disinda iiretime katilacaklari

diisiincesiyle egitilirler. Bu sistemde kadinlarin ¢aligmadiklart zaman sucluluk
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hissetmelerine yol agacak bir ortamda yetismeleri, calismay1 hayatlariin bir pargasi
olarak goérmelerini saglamaktadir (Cit¢i, 1982: 72).

Diinya genelinde kadin sorunlarindan bir digeri kadmlarin diisiik {icretle
calistirilmasidir. Erkeklerle ayni isi yaptiklart halde kadinlarin disiik {cretle
calistirilmasi,  siklikla dile getirildigi halde sorun giinden giine artarak devam
etmektedir.

Ozellikle gelismekte olan iilkelerde kadmlar, diisiik iicretli, uzun saatli atdlye
isleri, alt mukaveleyle eve verilen isler gibi baslica enformel etkinliklerin i¢inde yer
almaktadirlar. Thracata yonelik imalatin emek maliyetinin, gelismis sanayi iilkelerinden
Giiney Asya ve Karayipler gibi daha diisiik oldugu bu iilkelere kaydirilmasi neticesinde
geng bekar kizlar, kitleler halinde {icretli emek pazarina sokulmuslardir (Ozyegin, 2005:
48-49). Kadinlarin bu gibi islerde ¢aligmasi igverenin daha diisiik {icret, yan dédeme,
uygun c¢alisma kosullar1 gibi iscileri koruma amagli is yasalarindan bu sekilde
kurtulmasin1 saglamakta ve maliyetlerin diismesi ile de kar orami yiikselmektedir. Bu
durum kadin emeginin somiiriilmesine acik bir drnektir.

Kadinlarin ¢aligma hayatinda karsilagtiklar1 bir diger sorun ¢aligma sartlarinin
cocuklariyla gerektigi gibi ilgilenmelerine imkan vermemesidir. Anne olma vasfina
sahip kadin, ¢ocuk sahibi oldugunda g¢ocugun bakiminin, sorumlulugunun tiimiiyle
annede olmasi cift tarafli calisma sonucunda kadinin psikolojik baski altinda kalmasi
sadece bireysel degil, ayn1 zamanda Onemli bir toplumsal sorundur. Gelismis bati
tilkelerinde kadinlar uzun miicadeleler sonucunda bu yoniiyle birtakim haklar elde
etmiglerdir (kresler, c¢alisma saatlerinin dlizenlenmesi vs. gibi) ancak kismi
diizenlemelere ragmen sonugclar hala kadinlart memnun edecek diizeyde degildir.

Ornegin, bugiin refah toplumu olarak bilinen Norve¢ bile bu sorunlarin
listesinden tam anlamiyla gelebilmis degildir. 1960’tan 6nce Norveg¢’te az sayida
calisan kadin oldugu i¢in Norveg adeta ‘ev kadini’ toplumu 6zelligine sahipti. Zamanla
kadinlar iggiicli piyasasina dahil olarak belirli bir ekonomik giice eristiler. Ancak bu
defa cifte yiik altina girdiler. Zira Onceleri sadece evinde c¢alisan kadin c¢alisma
sartlarinin diizenli olmayis1 yliziinden (¢aligsma saatleri, ticretler, cocuk bakimi vb.) hem
evde hem de iste calismak durumunda kalmistir. Daha sonraki donemde sartlar biraz
daha iyilestirilmis olmakla birlikte kadinlarin istedigi diizeyde olmaktan uzaktir (Gulli,
1994: 28-29).
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Kadmin egitimi konusu da bugilin 6nemli sorunlar arasinda yer almaktadir.
Kadin okur-yazar orani diinya genelinde erkeklere nazaran oldukga diisiiktiir. Okur-

yazar olmayan 1 milyar niifusun 600 milyonunu kadinlar olusturmaktadir (www.

dunyagazetesi. com.tr). Bundan baska kadinlarin yiiksek 6grenim gormeleri de
geleneksel faktorlerin etkisiyle engellenmektedir. Bu durum en basta maddi ve
geleneksel yapidan kaynaklanan sorunlar yiiziinden erkek cocuga pek cok alanda
oldugu gibi egitim alaninda da 6ncelik taninmasina neden olmaktadir.

Kadinlarin bugiin parlemento, yerel yonetimler gibi siyasi alandan baslayarak
kamu ve 6zel sektdre kadar yayilan ciddi bir temsil sorunu da vardir. iskandinav
iilkelerinden Norveg¢’te kadinlar segcme ve se¢ilme hakkini 1913°te almis olmalarina
ragmen parlamento’nun ancak % 35’ini olusturmaktadirlar. Bu oran 1969’ da ise sadece
% 10 idi. (Gulli, 1994: 28). Ancak parlementoda veya yerel yonetimlerde yer alsalar
bile kilit noktalarda yer alan kadinlarin orani oldukca diisiiktiir. Yani sayisal oranlarin
fazlalig1, sorunlarin ¢oziilmiis oldugu anlamina gelmemektedirler.

Islam iilkelerindeki kadimnlarin da Bat1 iilkelerindekine hem benzeyen hem de
farkli olan sorunlar1 vardir. Miisliiman toplumlarin iki belirgin alani erkek ve kadin
alani olarak ikiye ayrilmistir. Fatma Mernissi bu iki alan ayrigmasinin temelde cinsiyete
dayali oldugunu iddia ederek argiimanini ortaya koyarken ayrimin nedeninin Kur’an
degil tlimiiyle Misliiman toplumlarin yasadigi, sosyal ve kiiltiirel sartlarin farkliligina
dayandirr (tr.wikipedia.org/wiki/Fatma Mernissi).

Sosyolog Ayse Boéhiirler’in islam iilkelerinde kadini ele aldig1 ve iki yil siiren
arastirmasindan elde ettigi bulgular bu iilkelerde ortak kabul edilen belli bir kadin
prototipinin olmadigini; kiiltiirel cografi ve mezhebi fakliliklarin, islam’in iilkeden
iilkeye degisen yorum ve uygulamalari kadin konusuna bakista farkliliklarin ortaya
¢ikmasina neden oldugunu gdstermistir. Islam iilkelerinde aile degerleri hala &nemini
korumaktadir. Ozellikle yoksul ve sosyal giivenlik sisteminden yoksun olan devletlerde
aile bir anlamda sosyal giivenlik mekanizmas: hiikmiindedir. Onlar, kadin-erkek
esitligini aile degerlerini, Kkiiltlirlerini ve dinlerini koruyarak gerceklestirmek
pesindedirler. Degisimin ve adaletli toplum yapisinin karsisinda en biiyiik engel olarak
baskici gelenekler ve onlarla isbirligi i¢inde olan iktidarlar1 gérmektedirler (Bohiirler,
2006: 22). Bu ifadeler Islam iilkelerinde kadmlarm sorunlarmin olmadigi anlamia

gelmemektedir. Yukarida bahsedilen ve kadinlarin diinya genelinde yasadiklar1 sorunlar
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bu iilkelerde de yasanmaktadir. En sik rastlanan problemler, isgiicline katilim, siyasi
katilim ve egitim alanindadir.

Bohiirler, Islam iilkelerinde kadin sorununa bat1 iilkelerinden farkli bir sekilde
yaklagilmasinin gerekgesini soyle belirtir: Kadin sorunu onlarin bulunduklar iilkenin
siyasi ve kiiltiirel yapisindan bagimsiz olarak ele alindiginda sorunlar1 anlayip ¢oziim
bulmak giiclesmektedir. Feodal yapilarin hala var oldugu, yoksullugun yasandigi
bolgelerdeki kadin sorunlari, sadece esitlik ve modern diinyanin kadin haklar1 yaklasimi
ile ¢oziilecek gibi gozilkmemektedir (Bohiirler, 2006: 22). Bu bakimdan sorunlarin
¢Oziimiinde ciddi yapisal degisikliklere ihtiya¢ duyuldugu agiktir.

Diinya niifusunun yarisini olusturan kadin niifusu, sayisal giicii erkeklerle esit
olmasina karsilik, sahip oldugu statiisii sonucu problemleri hi¢ bitmeyen bir kitleyi
olusturmaktadir. Kadinlarin yasadiklar1 problemler bir anlamda kadin problemi degil,
erkeklerin taassubu problemi olarak da adlandirilabilir (Dogramaci, 1992: 120).
Gergektende kadinlarin yasadigi problemler kokenine inildiginde bu taassuba isaret
etmektedir. Sorunlarin biiytikliigli karsisinda yapilan ses getirici ¢aligmalar, alinan
kararlar, vartlan anlagmalar kismen olsa bile kokli bir degisikligi heniiz
saglayamamistir. Diinya genelinde kadinlar hala egitim, saglik, isgiiciine dahil olma,
siyasal katilim, siddetin her tiirliisii, kadinin metalastirilarak cinsel bir obje haline

getirilisi gibi sayisiz sorunla miicadele etmektedirler.
2.1.2. Kadin ve Calisma Hayati

Kadinlar tarihin ilk donemlerinden beri ekonomik hayatin aktif bir tiyesi
olmuslardir. Ancak olaganiistii donemler hari¢ diinyanin bir ¢ok yerinde oldugu gibi
Tiirkiye’de de kadinlarin temel rolii, anne, ev ve ev kadin1 olarak tanimlanirken; kadinin
isgliciine katiliminin sinirlart da belirlenmistir. Kapitalist iiretim i¢inde c¢alisma
kelimesi, yalnizca piyasa i¢in yapilan faaliyetler anlaminda kullanildig: i¢in kadinlarin,
kendileri ve aileleri i¢in yaptiklar1 ve kullanim degeri oldugu halde piyasaya girmeyen
ve dolayisiyla parasal karsilig1 olmayan her tiirlii is (cocuk ve yaslhilarin bakimi, ev isleri
vb.) calismadan sayilmamisg, bunlar ‘kadinin yapmasi gereken dogal yiikiimliilikler’
olarak goriilmistiir.

Kirsal alandaki ailede iiretim ve yeniden tliretim faaliyetleri, isbirligi ve isboliimii
ile yiiriitiiliir. Bu faaliyetler esnasinda kadinin ve erkegin rolii belirgin bir sekilde

ayrismamistir ancak kadinlarin yapmasi gereken iglerin daha ¢esitli oldugu sdylenebilir.
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Tarlada calismak, elde ettigi iirlinleri isleyerek yiyecege ve giyecege doniistiirmek,
varsa hayvanlara bakmak, bahge ile ilgilenmek, yakacak tezek hazirlamak, giyecek,
hali, kilim gibi dokuma isleri ile ugragmak, hep kadinlarin sorumlulugundadir.
Bunlardan baska ¢ocuk dogurmak, biiyiitmek, yaslilarin ve ailenin diger iiyelerinin
giinliik hizmetlerini saglamak da kadinin gorevleri arasindadir (Ozbay, 1990: 128-129).

Bu bakimdan kadinlarin ¢alisma hayatina girmesi seklindeki bir ifade yanlis bir
yargl olarak degerlendirilmektedir. Ciinkii kadinlar zaten her zaman ¢alisma hayatinin
icinde yer almislardir (Alkan, 1981: 49). Bununla birlikte kadinlarin organize olarak
isgiicli piyasasina girmesindeki gerekgeler olarak sunlar sdylenebilir:

Kadinlar oncelikli olarak, ailenin gelirinin yeterli olmayis1 sonucu aileye destek
olmak admna calismaktadirlar. Kadinin buradaki gorevi sadece aileye ek gelir
saglamaktir. Kadinin ekonomik bagimsizligi s6z konusu degildir. Ikinci olarak ise
kadinin ¢alisma hayatin1 kolaylastirici etkenlerin varligidir. Bunlar egitim diizeyindeki
olumlu gelismeler, aile ve dogum yapisindaki degismeler, kadinin beklenti diizeyinin
yiikselmesi olarak ifade edilebilir (Arat, 1994). Ancak en dogrusu kadinlarin % 80’inin
yokluk nedeniyle ¢caligsmasidir (Alkan, 1981: 52).

Kadinin isgilicii piyasasina girmesinde cemaatsel iliskilerin hakim oldugu
geleneksel toplum yapisinin, cemiyet iliskilerinin egemen oldugu modern, kentlesmis
toplum yapisina dogru evrildigi siirecin rolii de olduk¢a dnemlidir. Bu siirecte, kadinin
kentsel yagamdaki konumu biiyiik bir degisim gecirmistir. Kadinlarin 19. yilizyilin ikinci
yarisindan baglayarak, kismen de olsa sosyo-ekonomik alanda yer aldig1 ve zamanla da
var olan konumunu gelistirme miicadelesine girdigi agiktir. Bu doneme kadar toplumsal
yapinin geregi olarak kadin salt ev-i¢i etkinliklerde ¢alismis ve isgiicli piyasasina
ticretli isci olarak katilamamistir. Ancak 19. ylizyilin sonlarinda Bati1 kapitalizminin is
yasamini piyasalagtirmasinin ve imalat lretiminin geligmesiyle artan is olanaklari,
kadinlar1 is piyasasina yoneltmistir. Kadinlarin is yasamina itilmesinde yasanan
savaslarin sonucunda erkek niifusunun azalis1 6nemli bir etkendir.

Zira savas donemlerinde geleneksel degerler doniistiiriilerek “kadinin yeri
evidir” sdyleminin yerini “vatan igin ¢alismak kutsaldir” ifadesi almustir. Ornegin 1915
yilinda Osmanli ticaret nezaretinde kadinlar i¢in “mecburi hizmet” kanunu kabul
edilmis ve bir ¢cok fabrikada kadinlar is¢i olarak ¢alismaya zorunlu kilinmislardir. Bu
baglamda o yillarda sanayide is¢i statiistinde ¢alisanlarin yaklagik yarisim1 kadinlar

olusturmustur (www.kesk.org.tr).
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Boyle olmakla birlikte Osmanli doneminde, kadinlarin ¢alismaya basladiklari
ilk alan “ebelik”’olmustur. Bunu ilk kadin 6gretmen, ilk okul yoneticisi izlemistir. Savas
donemlerinde memur ve is¢i olarak calisan kadinlar, ayn1 zamanda hastabakici olarak
da orduya alinmislardir. Cumhuriyet donemindeki kokli reformlar, kadinlarin kamuda
calisma oranlarim1 arttirmistir. Bunun yasal dayanagi, 1926’da ¢ikarilan Memurin
Kanunu’nun 6. maddesidir (Giinindi, 1999; Mutlu, 2006: 50).

Bu siirecte Kemalist modernlesme projesi cercevesinde kadinlarin isgiiciine
dahil edilmeleri olagan karsilanmaya baslanmistir. Barbarosoglu, Miifit’e atfen bu
donemde magazin dergilerinin en 6nemli 6zelliklerinden birinin kadinlarin ¢alisma
hayatina 6zendirilmesi oldugunu belirterek; Amerikali bir is kadininin hayat hikayesinin
gayet 0zendirici bir iislupla anlatilmasini ve zerafetinin vurgulanmasini 6rnek gosterir
(1995:162).

Tiirkiye’de 1950’lerden itibaren kadinlar hakkinda hakim olan goriis kadinin
yeniden eve yoOnlendirilmesiydi. Kadinlarin birincil amaci ev disinda iicretli olarak
calismak degildir. Kadinlar eger bir iste ¢alisiyorlarsa buna gegici ve zorunlu bir is
goziiyle bakmalidirlar. Onlarin asil gorevi ev kadinligr ve annelik olmalidir. Elbette bu
baglamda aile i¢i iligskiler ve ataerkil aile yapisinin etkisi yadsinamaz. Bu durum
1970’lerden itibaren kentsel yasam kosullarinin zorunlu dayatmalarina, kent kiiltliriiniin
etkisine vb. bagli olarak degismeye basladi. Kadinlar artik is hayatinin i¢inde olmak i¢in
adeta bir yaris halindeydiler. Buna ragmen paradoksal bir durum olarak ozellikle
1980°den sonra sanayi alaninda kadinlarin artan ¢aligma taleplerine karsilik verme ve
yeni 1§ imkanlar1 olusturma c¢abalar yeterli olmadi (Ecevit, 1990: 108-109).
Cogunlukla gb¢ ederek kente gelen kadinlar, iicretsiz aile (genellikle tarim) isgisi
olmaktan cikarak, kentte aile icine adeta hapsedilmistir. Is giiciine katilim oranlar1 1990
yilinda kentte % 17, kirda % 51 iken, 2000 yilinda kentte % 15.7 ve kirda % 34.9
olmast kadmlarin giderek isgiicii piyasasindan g¢ekildigini gostermektedir Kadinlarin
ticretli islere daha az katilmalarinin nedeni olarak, {icretli islerin azlig, diisiik egitim
diizeyi, (Ozbay, 1990: 122) &zellestirme calismalar1 ve ¢esitli sosyal faktorler
gosterilebilir.

Ancak kadmlarin isgiicli piyasasinda marjinal kalislarindan sadece geleneksel
yapiy1 sorumlu tutanlara Ecevit; “Elbette bunda dogruluk pay1 olmakla birlikte kadin

emegi ve erkek emeginin ekonomik faaliyetlere esitsiz katilimlarinda bu tiir etkenler
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kadar, kentteki ekonomik yasamin kendisi ve yapisal Ozellikleri de sorumludur.”
(Ecevit, 1990: 108-109) diyerek sorumluluk sahasini olduk¢a genisletmistir.

Tekeli, ise Tiirkiye’de kadin istihdamint {i¢ ayr1 gurupta ele alarak, bugiinkii
durumu sdyle Ozetlemektedir:

“Yogunluklu olarak tarim sektoriinde iicretsiz aile is¢isi konumunda g¢alisan
kirsal alan kadinlari; kentlerde diisiik ticretli, emek-yogun islerde istihdam edilen,
egitimsiz ya da smirli egitime sahip, alt sosyo-ekonomik siniftan kadinlar; ve meslek
sahibi, yliksek egitimli, orta ya da yiiksek smif kadinlardir.” Her {i¢ gurupta yer alan
kadinlarin cinsiyete dayali isboliimiine ve kadinlarin toplumdaki ikincil konumlarina
bagl olarak, calisma yasaminda ayrimcilikla karsilagmalarina  ragmen, smifsal
farkliliklarindan kaynaklanan sorunlarla karsilagtiklar1 bir gergektir. Kirsal alanda tarim
sektoriinde calisan kadinlar, istthdamin en yiiksek oldugu grubu olusturmaktadirlar. Bu
bakimdan, bu grupta yer alan kadinlarla ilgili ¢aligmalar, istihdam eksikliginden ziyade,
licretsiz calisma, agir ¢alisma kosullari, sosyal giivence eksikligi, iicretli ¢alisanlarin ise
gelirlerinin ailenin erkek bireylerinin kontroliinde olmasi gibi sorunlar 6ncelikli olarak
ele alinmaktadir. Meslek sahibi, yiiksek egitimli kadinlarda da istihdam oram yiiksektir
(liniversite mezunu kadinlarda % 67.4) ve ¢alisma kosullariin (fiziksel kosullar, sosyal
giivence, iicretler) en iyi oldugu grup bu kadinlardir (ilkkaracan, 1998: 3).

Kentte olan ancak herhangi bir iste ¢alismayan kadinlarin ise liretimden giderek
kopmalari, ekonomik ag¢idan onlar1 erkege bagimli hale getirmektedir. Vaktinin ¢ogunu
ev iglerine ayiran kentli kadinin, ev disindaki yasami da devlet tarafindan inceden
inceye diizenlenmistir. Egitim ve ¢alisma hayatinin disinda kalan kadinlar dogal olarak
ailelerinin  trettigi degerler sistemini yeniden {iretmekten bagka c¢ikar yol
bulamadigindan, i¢inde bulundugu kadinlik konumunu da sorgulamaktan yoksundur
(Yaraman, 2001: 22).

Kadmin caligma hayatina girmesi, ev i¢i faaliyetlerini ve is yasantisini birlikte
gbtiirmesi onu ¢esitli zorluklarla kars1 karsiya birakmistir. Giinindi ve Ersoz, erkegin ev
ici faaliyetlere katkisinin son derece kisitli olmasi karsisinda ‘iyi ev kadinlig1’ na iliskin
kiiltiirel normlarda bir degisme meydana geldigi goriisiindedirler. Iyi ev kadin1 zamani
daha verimli kullanan kadin olarak yeniden tanimlanmaktadir (Mutlu, 2006: 50).

Yani calisan kadinlar miikkemmel bir anne ve ev hanimi olduklar1 oranda basarili
olarak kabul edilmektedirler. Calisan veya c¢alismayan olsun toplum tarafindan

onaylanan ve hedeflenen kadin tipi annelik ve ev hanimligin1 basarili bir sekilde yiirliten
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kadindir. Bagka bir deyisle, sefkatli anlayisli, fedakar, iy1 bir anne ve es olup, aym
zamanda modern c¢agin gereklerine uyum saglayabilen kadin tipi toplumun
beklentilerine cevap verecektir (Saktanber, 1990: 202).

19. ylizyilda kadinin uzun saatler ¢alistiktan sonra eve dondiigiinde de her isi
yapmasini bekleyen anlayis degisimin hizla yasandigi ve icinde bulundugumuz cagda
da degismemistir. UNESCO’nun yaptig1 calismada kadinlarin ¢ogunlukla erkeklerden
¢ok calisigini ve onlardan az dinlendigini gdstermektedir. Alman, Italyan, Japon vs.
erkeklerinin karilarina yardim etmedikleri -birbirine yakin oranlarda- anlasilmistir. Bu
durum kadin sorununun belli bir topluma 6zgii olmadigin1 evrensel oldugunu bir kez
daha gostermistir (Alkan, 1981: 69).

Konuyu biraz daha o6zele indirgeyerek Tiirkiye acisindan baktigimizda ise
kadinlarin isgiictine katilimi, siirdiiriilebilir kalkinmanin énemli bir unsuru olarak kabul
edilmekle birlikte, isgiicline katilim oranlarinin diisiik olup, yillara goére azalma
gosterdigi dikkati gekmektedir. Kanunlardaki esitlik¢i yapiya ragmen, kadinin niteliksel
gelisimini ve isgiicli piyasasina girisini saglayacak gerekli mekanizmalarin olusamamasi
bu diistisiin 6nemli nedenlerinden biridir ve Tiirkiye’de kadin istthdami temel sorun
alanlarindan biri olarak varligini siirdiirmektedir. Kadinlarin isgiiciine katilma orani
1990°da % 34.1 civarindayken, 2002 yilinda % 26.9, 2004 yilinda % 25.4’tiir
(www.kssgm.gov.tr).

Yine 2004 verilerine gore; kente gore (% 18.3) kirsal alanda daha ¢ok kadinin
isgliciine katildigi (% 36.7) goriilmekle birlikte kirdaki 100 kadindan 89°u tarim
kesiminde ve bunlarin % 81.9°u herhangi bir iicret almaksizin {icretsiz aile is¢isi olarak
calismaktadir. Ayrica kdyden kente gogii yogun olarak yasayan iilkemizde, kdyde
isgiicli i¢inde goriilen kadin kente geldiginde, yeterli egitim ve mesleki bilgi-beceriye
sahip olmamasi nedeniyle kent isgiicli piyasasina girememekte, isgiicii disinda kalarak
genellikle ev kadin1 olmaktadir. Isgiiciine katilmayan 100 kadindan 70.1°i isgiiciine
katilmama nedeni olarak "ev kadim1" olmalarini gerekce gostermektedir. Bu olgu hem
kirda hem de kentte kadinin isgiliciine katilimini azaltmaktadir. Ciinkii 0grenim
seviyelerinin diisiikliigli ve herhangi bir konuda beceri kazandiracak egitimden yoksun
olmalar1 onlarin ¢alisma alanlarin1 oldukca sinirlamaktadir.  Gelir azli§i nedeniyle
calismak zorunda olan kadinlar da bu yiizden, sosyal gilivencesiz diisiik statiilii-gelirli

islerde ¢alismak zorunda kalmaktadir (www.kssgm.gov.tr).
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Kadmlarin c¢alisma hayatina girmemesinde veya piyasadan ayrilmasinda
evliligin de 6nemli bir faktér oldugu vurgulanmalidir. TUIK Baskani Omer Demir,
kadinlarin % 30’unun evlilik nedeniyle is giicli piyasasindan cekildiklerini belirtiyor
(Zaman, 18.01. 2007. Say: 9). Kadinlarin herhangi bir iste istihdam edilmeleri kolay
gozilkkmemektedir. Cinsiyet ayrimi, c¢alisma sartlarindaki giicliikler, geleneksel
degerlerin zaman zaman baskin olusu ve kadiin Oniine set ¢ekisi, isgiicli piyasasinda
yasanan olumsuz gelismelerin en basta kadinlar etkilemesi ve bunlarin olusmasindaki
onemli etken kadinlarin karar alma mekanizmalarinda yeterince temsil edilmeyisleri
gibi sorunlar, tim umut verici gelismelere ragmen kisa vadede kolay asilacak gibi

gozilkmemektedir.
2.1.3. Ev Kadim1 Olarak Kadin

Ev sahiplerini i¢inde barindiran, onlar1 tehlikelere karsi koruyan ayni zamanda
mahrem ve 0zel olani, bagkalarinin goézlerinden gizleyen, miidahale ve tehditlerden
sakindiran mekandir. Kapisindan, toplumsal yasamin c¢alkantilar1 esikte birakilarak
girilir. Bu giivenilir kale, 6zel hayati sarip sarmalar. Ev, toplumsal iligkilerin yaganma
bi¢ciminden bagimsiz, tarihsiz bir gerceklik degildir. Toplumun kurulusuna tarihsellikle
baglidir. Toplumsal iligkiler degistikce ev yasami da degisir; bu iligkilerin yeniden
yapilandirildig1 her donemde ev de bundan nasibini alir (Sancar, 2006).

Ev i¢ine barindirdig1 bireyler icin farkli anlamlar ifade etmektedir. S6z gelimi
erkek icin ev, gilinliin yorgunlugundan uzakta, yemek yiyip, ayaklarin1 uzatarak
dinlenebilecegi bir ortam olurken; kadin igin eger calisiyorsa igeri girdigi andan
itibaren, caligmiyorsa devamli olarak temizligiyle, yemegiyle, camasiriyla, ¢ocuklariyla
didinip ugrastig1 bir alandir. Baska bir ifadeyle ev kadinlig1 derken ilk etapta herhangi
bir iste calismayan dolayisiyla ticretli bir isi olmayan kadin anlasilmakla birlikte
gercekte bir is sahibi olup olmamasi o6nemli degil, kadimin ev kadmligr roliinii
yapabilmesi i¢in evde bulunmasi yeterli goriilmektedir. Ustelik calisan kadilarin
calistiklar1 isten ayri1 olarak bir de evde calismasi vardir ki bu durum genelde kabul
goren bir ifadeyle onlar ¢ifte ytik altina sokmaktadir.

Bu yoniiyle ‘kadin’ ev kadimi roliinii oynamaktadir. Bir tanima gore; ev
kadinligi, kadinin evde oynadig1 role isaret eder. Kadin evlenmemis olsa bile bu roli
oynamasi beklenir. Bu rolii oynamamasi ya da basarili olamamasi durumunda kadin rol

catismasina girer ve bu durum onda kaygi olusturur (Goniilli vd. 2001: 81). Ann



66

Oakley, ise ev kadinligmmin cesitli kadin kesimleri agisindan 6zenilecek bir konum,
sayginlik tastyan bir statii olarak algilandigini sdyler (Savran, 2006). Kadinlarin zaman
zaman ic¢inde bulunduklar1 zor sartlardan dolayr ev kadinlig1 sigimilacak bir liman gibi
goriilebilir. Ozbay 1950-1980 Tiirkiye’si i¢in su gozlemi yapar: “Kentli ev kadmi”
olmak koydeki biitiin geng kizlarin riiyasidir. Bu riiya kirsal kesimdeki agir is yiikiinden
kurtulma riiyasidir; aile i¢indeki yash kadinin otoritesinden kurtulma ve 'kendi evinin
kadint' olma riiyasidir." (1990: 133).

Bu baglamda ev ile en ¢ok anmilanin kadinlar oldugu dikkati ¢ekmektedir..
Kadinin toplumsal hayattaki statiisii, rolii ne olursa olsun onun ev ile 6zel bir iligkisi
vardir. Bu iliski aslinda verili dogal olmaktan ¢ok patriyarkanin {iriiniidiir. Bu nedenle
“ev kadinlig1” sosyal bilimcilerin 6zel ilgi alanina girmistir. Ancak bu sorunla esas ilgili
olanlar, Marksistler ve feministlerdir. (Savran, 2006)

Marksistler, kadinin evdeki emeginin kapitalist sistem yiiziinden goriinmez
kilindigini, kadinin ev igindeki emeginin bu yiizden sadece “kullanim degeri” oldugunu,
onun gercek bir emek olarak goriinmedigini ve “degisim degeri”nin gz ardi edildigini
savunur. Marksist kuram, erkeklerin {icretli is¢i olarak ¢aligtiklarini, oysa erkegin her
tiirlii ihtiyacin1 gideren kadinin emeginin karsiliksiz kaldigini boylelikle her ikisinin de
kapitalizme hizmet ettigini ileri stirer. Kapitalizm, kadinin emegini tamamen karsiliksiz
birakmaktadir, yani onu somiirmektedir (Savran, 2006).

Kadinlarin bu durumu en genel anlamiyla ataerkil yap:i ile agiklanmaktadir.
Geleneksel ataerkil yapida erkegin mutlak hakimiyeti ve egemenligi baba olarak, koca
olarak evde de devam eder. Kadinin ise en fazla emek sarfettigi deyim yerindeyse yirmi
dort saat teyakkuzda olmasi gereken alandir, ev... Kadin gece ve giindiiz demeden
kendine zaman ayirmadan, sosyal hayattan uzak, ev halkinin her tiirli ihtiyacini
karsilamakla yiikiimliidiir. Ev kadinlari, ev islerini, ¢cocuk bakimini, yerine gore ¢arsi-
pazar islerini iistlendikleri halde yaptiklari isler onlarin giindelik rutinleri olarak kabul
edilir.

Ustelik bu islerin mesai saatleri yoktur; giinliik yasamla i¢ ice girmis, onun
parcast haline gelmis bir emek siirecini olugturur bunlar. Ev kadinlarinin ¢alismalarini,
bos zamanlarini, giinliik yasamlarim1 birbirinden ayirmak c¢ok giictiir. Yapilan isler,
giinlik yasamin ta kendisidir. Calisma zamani ile ¢alisma-dist zaman birbirinden
ayrilmaz. Dinlenmek ise her zaman, yapilmasi gereken islerden birinin yanina eklenir:

Dinlenirken sokiik dikmek, aligveris listesi yapmak, oturdugu yerde c¢amasirlari
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katlamak bu i¢ iceligin tipik 6rnekleridir. Kadinlar ev i¢inde is yaparken de, ev disinda
aligveris yaparken de, ¢ocuklar1 okula, kursa, derse gotiiriirken de ev emegi zamaninin
disinda degildirler. Tura da, ev islerinin i¢ ige girmis, {ist liste binmis, birbiriyle parca
par¢a eklemlenmesine, istelik bu iglerin nasil siralanacagina, hangilerinin nereden
boliinlip neyle i¢ ice gececegine, ev kadiminin kendi se¢iminden ¢ok evin diger
fertlerinin, kocanin ve cocuklarin ihtiyaglarima gore belirlenmesine dikkat c¢ekerek
kadinin sorumluluk alaninda olmasina ragmen yapacagi islerde bile hep baskalarinin
onceliklerine gore hareket ettigini vurgular (Savran, 2006).

Ev kadinlig1 olgusuna elestirel yaklasan ikinci dalga feminizmin 1960'larin sonu
ile 1970'lerin baslarinda ilk tartismaya bagladigi teorik sorunlardan birisi kadinlarin
karsiliks1z ev emegi oldu. Ancak yine bu sorun, o giinden bu yana feministlerin somut
talepler ve politikalar iiretmekte en ¢ok zorlandiklari alanlardan birisini olusturdu.
Yelpazenin bir ucunda Marksizmden devralinmis oldukca toptancit ve kolayct bir
yaklagim var: Ev islerinin tiimiiyle toplumsallastirilmasi, yani ortak yemekhane -
lokanta - ¢amasirhaneler, cesitli cocuk bakim merkezleri/kurumlari... Obiir ucta ise bu
toplumsallagtirma mantigin1  benimsemeyen konunun esas olarak 06zel alanin
donistiiriilmesiyle ¢oziilebilecegine inanan bir baska anlayis... (Savran, 2006).
Gergekten de ev islerinin tiimiiyle toplumsallastirilmasinin bugiinkii haliyle miimkiin
goziikmedigi hatta iitopik oldugu diisiiniilmektedir. Ozel alanin déniistiiriilmesi de
alanin toplumsal ve kiiltiirel baglardan ayr1 olarak ele alimmasimin imkansizlig
nedeniyle hala miimkiin degildir. Zira cinsiyet¢i isboliimiiniin ortadan kalkmasi
yoniinde verilen ¢abalar ataerkil yapmin giiciinii ancak bir parga kirabilmistir. Genelde
her sey eskisi gibidir.

Savran feministlerin konu ile ilgili olarak gosterdikleri ¢abalari, Scotsman’a
atfen soyle ifade etmektedir:

“Ev emegi konusunda somut politikalar iiretmek bir yana, kadinlarin ev i¢indeki ugrasip
didinmelerinin, bogaz tokluguna ¢aligmalarinin goriiniir kilinarak "ig", "karsiliksiz emek" olarak
adlandirilmasi igin bile feministlerin uzun ¢abalart gerekti. Bu ¢abalarin bir iiriinii olarak, ev
icinde kadinlarin yaptiklarinin diipediiz karsiliksiz emek harcamak oldugunu ortaya koyan
carpic1 arastirmalar yapilmaya baslandi: Ornegin, 1990'larmn baslarinda Iskogya'da yapilan bir
aragtirmaya gore, kadmlarin evde harcadiklari emegin degeri, bu islerin piyasadaki rayi¢
ticretleri {izerinden hesaplandiginda 1 haftada 349 sterlin. Bu miktar, evde bir yasindan kii¢iik

bir ¢cocuk oldugunda 457 sterline ¢ikiyor ki bu, orta diizeyde bir yOneticinin iicretine esit ve

ortalama ticretten % 70 fazla.” (Savran, 2006).
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Kadmlarn ticretli islerde daha ¢ok caligmaya baslamalariyla birlikte erkeklerin
daha cok ev isi yaptiklar1 ve kadinlarin paylarina diisen bakim ve ev islerinin azaldigi
ise yapilan aragtirma sonuglarinca dogrulanmamaistir. Kadinlarin isgiictine dahil olmalar
ile ev islerinde eslerinden destek gordiikleri seklinde iyimser bir argiimana dayanan
arastirmalar aslinda hi¢ bir seyin degismedigini, cinsiyete dayali isbdliimiiniin aynen
devam ettigini, kadin ve erkeklerin 6nceki rollerine uygun davrandiklarini ¢arpict bir
sekilde ortaya koymustur (Marshall, 1999: 221).

Teknolojinin gelismesiyle ve diinyanin biiyiik boliimiinde kadinlarin iicretli is
giiciine katilimlarinin artmasiyla birlikte ev islerine harcanan zamanin azaldigi
goriisiinde dogruluk pay1 olmakla birlikte dikkat edilmesi gereken noktalar da vardir.
Teknolojik gelismeler ve evde verilen hizmetlerin bir bdliimiiniin metalagsmasi
sonucunda ev islerine ayrilan toplam zamanin azaldig1 dogrudur. Her seyden Once, ev
islerinin otomasyonu, hazir giyim ve yiyecek sanayinin gelismesi bazi islerin
yapilmasini kolaylastirtyor olsa bile, bir yandan saglik-hijyenle ilgili standartlar, ote
yandan da sosyal prestij Ol¢iitleri kadinlarin zamanim yine doldurmaktadir. (Savran,
2006)

Ustelik bu, ¢ocuklarin bakimi ve yetistirilmesi icin harcanan emegin azaldig
anlamina ise hi¢ gelmez: Az ¢ocuk karsiliginda ¢cok bakim dayatilmaktadir kadinlara.
Tip, pedagoji, psikoloji, annelik ve c¢ocukluk tanimlarimi belirler ve denetlerken,
gelistirici faaliyetler ve egitim piyasasi giderek ¢ocuk iiretimini bir sanayi, anneleri de
bu sanayinin destekgileri haline getirmistir (Savran, 2006).

Konu ile ilgili olarak Islam iilkelerinde Ayse Bohiirlerin yaptig1 arastirmanin
carpict sonuclari meselenin aslinda sadece kapitalist sistemle ilgili olmadigini, kiiltiirel
boyutunun da énemli oldugunu hatirlatmaktadir.

Bohiirler Islam iilkelerinde yaptig1 arastirmada Tiirk kadininin iginde bulundugu
durumu diger iilkelerle kiyasladiginda son derece i¢ agici oldugunu ancak Tiirk
kadininin ev igleri konusunda en c¢ilekes konumda oldugunu belirterek; Sudan gibi
yoksul olan bir iilkede bile kahvalt1 dahil her seyin disaridan alindiint — en yoksullar
hari¢g- ve kadinlarin mutlaka hizmetgileri oldugunu ifade etmektedir. Bohiirler buna
bagl olarak, bagka bir ilging saptamada bulunmustur ki bu da Tiirk kadinlarinin tiim
Islam iilkelerinde bilinmesi ve olduk¢a fedakar olarak tammnmasindan dolayr Tiirk

kadinlariyla evlenmek isteyenlerin ¢ok olmasidir (Bohiirler, 2006).
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Giliniimlizde ev kadinligi sorunu hi¢ azalmamakta hatta artarak devam
etmektedir. Kadin hala evin en hafifinden en agirina kadar biitiin islerini yapmak
durumundadir. Kapitalist sistem kadinlarin islerini kolaylastiracak pek c¢ok yeniligi,
evlere kadar servis yapan lokantalarla, hazir fresh gidalarla, temizlik sirketleriyle,
camagirhanelerle, evde kullanilan teknolojik aletlerle vb. ev islerini yeni bir kazang yolu
olarak kesfetmistir. Ancak bu hizmetlerden yararlanmak iyi bir ekonomik gelirle
miimkiin oldugundan, dar gelirli aileler i¢in s6z konusu degildir.

Sonug itibariyle “ev kadinligi sorunu” sadece evde olan ve c¢alismayan
kadinlarin degil, onlardan daha fazla ¢alisan kadinin sorunudur. Ciinkii ticretli bir iste
calismaya basladiklarinda ev islerine daha az zaman ayirsalar da, ¢ifte is ytlkii toplam

calisma saatlerini artirmaktadir.
2.2.Diinyada Feminizm

Feminizm, 18. yiizyilda Ingiltere’de, kadin haklarmin genisletilmesiyle cinsler
arasindaki esitligi saglamak i¢in baglayan toplumsal harekettir. Terim, 1890’11 yillarda
kadinlara oy hakki verilmesi, kadinlarin egitim ve calisma imkanina kavusmasi igin
kadinlar ve erkekler tarafindan kullaniliyordu (Marshall, 1999: 240).

Modern anlamda bir felsefe ve bir hareket olarak feminizmin kdkeni kadinin
egitimi hakkin1 savunan Lady Mary Wortley Montagu ve Marquis de Condorcet gibi
Ozgiir diistiniirlerin de i¢inde yer aldigi Aydinlanma dénemine kadar gotiiriilmektedir
(tr.wikipedia.org/wiki/Feminist_elestiri-31k). Kadinlar i¢in ilk bilimsel topluluk
Hollanda Cumhuriyetinin giineyinde yer alan bir sehir olan Middelburg’da 1875
tarihinde kurulmustur. Ingiliz kadin yazar Mary Wollstonecraft’in feminist olarak
adlandirilabilen “Kadin Haklarinin Miidafaas1” (1792) adli eseri bu konuda ilk
caligsmalardan biridir.

Feminizm, 19. yiizyilda kadinlara adaletsiz davranildigina iligkin inang arttik¢a
organize bir hareket haline geldi. Feminist hareketin kokleri ilerlemeci hareket, 6zellikle
de 19. ylizyildaki reform hareketi i¢inde yer almaktadir. Harekete “feminisme” adini
veren kisi litopyact sosyalist Charles Fourier’dir (1837). Fourier, 1808 gibi erken bir
tarihte kadin haklarinin genigletilmesini tiim toplumsal ilerlemenin genel prensibi
oldugunu 6ne siirmiistiir. ilk kadm haklar1 toplantist New York, Seneca Falls’da 1848
yilinda yapilmistir.
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1869 yilinda John Stuart Mill “Kadinlarin  Kolelestirilmesi”  kitabini
yayimlamistir. Adi gegen kitabinda Mill, “Bir cinsin diger bir cinse hakimiyeti yanlis ve
insanoglunun gelismesinin  Oniindeki en biiyiikk engellerden biridir” demistir
(tr.wikipedia.org/wiki/ Feminist/ elestiri-31k).

Feminist teori genel anlamiyla toplumsal cinsiyet esitsizliginin dogasini
anlamay1 amaglar ve toplumsal cinsiyet politikalari, iktidar iliskileri ve cinsellik {izerine
odaklasir. Feminist hareket i¢inde kadin ve erkegin esitligini savunan gruplar oldugu
gibi kadinin her yoniiyle erkeklerden iistiin olduguna inanan daha radikal gruplar da yer
almaktadir. Ancak hangi goriisii benimserse benimsesin, temelde amag her alanda daha
genis haklar elde etme miicadelesine dayanmaktadir.

Neticede kadinlar sosyal rollerini ve kimliklerini tam anlamiyla ortaya
koyabilmek ve seslerini duyurmak icin sosyal yapisal diizeyde miicadeleye giristiler.
Kadinlar bu miicadeleler sonunda sosyal ve cinsel kimliklerine hapsolmaktan
kurtularak, biiyiik ilerlemeler kaydetmislerdir. Ornegin segimler kazanmuslar, pek ¢ok
kisinin toplumsal cinsiyetin farkinda olmasini saglamislar ve kendi bedenleri iizerinde
daha fazla hak elde etmislerdir (Press, 1991: 3).

Miicadeleler sonucunda 20. yiizyilin bagindan bu yana kadinlarin sorunlart ve
konumlar1 pek c¢ok iilkenin siyasal soyleminde ve gilindeminde Onemli bir yer
tutmustur.Laik devletlerden, anti-laik devletlere, askeri ve sivil yonetimlere kapitalist
ekonomik modellerden sosyalizme kadar olduk¢a genis bir yelpazede kadinlar,
Ozgurlik, mesruluk, esitlik, reform vs. alaninda yiiriitilen miicadelelerin simgesi
olmustur (Cagatay vd. 1990: 302).

Kadinlarin hak arama miicadeleleri zaman zaman yavaslayip, zaman zaman
hizlanarak devam etti. Bu miicadele tarihinde bazi donemler yeni hak talepleri, yeni
gelismeler ve atilan adimlardan dolay1 yasanan doniisiimler sonucu bazi ¢izgilerle
birbirlerinden ayrilmistir. 19. ylizyilin sonundan baslayip, 1960’lara kadar olan dénem
“birinci dalga feminizm” olarak adlandirilmaktadir.

Birinci dénemde kadinlar oy, miilkiyet ve egitim hakki istegi i¢in miicadele
etmislerdir. Bu yondeki istekleri Birinci Diinya Savasindan sonraki dénemlerde cevap
bulmaya baslamistir. Ornegin savasin bitiminde aralarinda Ingiltere, ABD ve Rusya gibi
iilkelerin bulundugu yirmi bir iilke kadinlara kosulsuz olarak oy hakki tanimistir

(Marshall, 1999: 240).
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1969’dan sonra gelisen ikinci dalga feminizm pek ¢ok kola ayrilmakla birlikte
kadin on yili olarak ilan edilen 1975-1985 aras1 dénemde diinya genelinde varligini
iyiden iyiye hissettirmistir (Marshall, 1999: 240). ikinci dalga feminizmin basarili
sonuclarindan biri bugiin kadin ve erkeklerin ‘kadinlik’ olayma bakigina farklilik
getirmesidir. Yeni politik mekanizmalarin kazandirilmig olmasi, biling yiikseltme,
alternatif yasam bi¢imleri, aile ve toplum yasaminda esit is boliimii, karsit kiiltiir ve
kurumlarin  kurulmasi yoniindeki ¢abalari, tam anlamiyla gergeklestirilmese bile
feministlerin yaptig1 katkilar ile tartisilmaya ve bu alanlarda iyilestirmeler yapilmasina
zemin hazirlamaya vesile olmustur (Caha, 1996: 45).

Ucgiincii dalga feminizm ise 1990’11 yillardan baslayarak yayginlik kazandi. Bu
feminizm, bir anlamda ikinci dalga feminizme duyulan tepkiden kaynaklanmaktaydi.
Ikinci dalga feministlerin ‘ortak noktalar1 kadin olmak’ olanlarin verdigi miicadeleyle
ilgileniyorlardi. Clinkii farkliliklar (irk, cinsel yonelim, sinif, vb.) iizerinde durulursa
sorunun bazi yoOnleri ihmal edilebilirdi. Bir diger baskin sdylemleri ise toplumsal
cinsiyet rollerinin biitliniiyle yikilmasina duyduklar1 6zlemdi. Kadinlik ve de erkeklikle
ilgili higbir seyin yiiceltilmesini istemiyorlardi. Ugiincii dalga feminizm ise iste bu
gormezden gelinen farkliliklarin dile getirilmesi ile var olmak istiyordu. Ciinkii her
farkli kesim farkli sekillerde eziliyordu. Bu baglamda bu farkliliklar1 goérerek, ortak
noktalar iizerinden siyaset yapmak en dogru olanidir.

Feminizmi giiniimiizde uguk kadinlarin veya entelektiiel kadinlarin ugraslar
olarak gormek yanlistir. Giiniimiizde degisik cephelerden diisiince iireten feminizm,
ayn1 zamanda insanlara yeni bir bakis agis1 kazandirmay1 hedefleyen ve bu yoniiyle
modern hayata damgasini vuran Onemli bir siyasal hareket ve sdylem goriiniimii
kazanmaktadir.

Feministler bu siire¢ icinde kendi aralarinda ciddi goriis ayriliklari, farkl
miicadele yontemleri ve ¢6zim Onerileri yliziinden degisik isimler altinda
orgiitlenmislerdir. Feminizmler, dnceleri ¢ok sinirli alanlarda miicadele verirken bugiin
sayisiz adlar altinda miicadelelerine devam etmektedirler. Ancak feminizmin gelistirdigi
ve en popiiler olan {i¢ politik sdylem birbirini tamamlayan karsilikli bir etkilesim
icindedir Calismamizda bu farkli alanlarin hepsine deginmek miimkiin olmadigindan en

cok ses getiren yaklagimlar kisaca ele alinacaktir.



72

2.2.1. Liberal feminizm

Liberal feminizm, liberalizmin bir uzantis1 olarak insanlarin esitligini ve bireysel
ozerkligi savunur. Insanlarin statiisiiniin onlarin yetenek ve basarilara bagl oldugunu,
kadin ve erkeklerin sosyal statiide, basar1 ve yeteneklerinin yan1 sira rekabette esit hak
ve firsatlara sahip olmalidir, goriisiinii benimser (Kula, 2000: 74). Ciinkii kadinin
kapasitesi, toplumsal cinsiyet kalip yargilari araciligiyla siirlandirilmistir.
Toplumsallagsma siirecinde kadin ve erkeklerin bazi davranis kaliplarini benimsemeleri
saglanirken, kimi toplumsal alanlar da kadin ve erkege gore ayristirilmistir. Aileden
baslayarak c¢esitli toplumsal kurumlara kadar uzanan bu alanlarda kadin ve erkegin nasil
davranmasi, nasil yasamasi ve ne ile ugragmasi gerektigi cogu zaman sorgulanmadan
dogal olarak kabul edilir. Yaklasima gore bu alanlar kadin ve erkege esit uzakliktadir.
Ancak kadinin siirlar1 6nceden belirlenen 6zel konumu sonucu bu alanlara girme sansi
yoktur (Inceoglu, 1998: 3-4). Liberal feminizm kisacas1 biyolojik ayrimciliga siddetle
kars1 ¢ikar. Kadinin da esit sartlarda erkeklerin ¢alistigi alanlarda yer almasi gerektigini
ileri siirer. Hatta geleneksel olmayan mesleklerde (bilim, bilgisayar, miihendislik vb.)
kadinlarin da calisabilmesi i¢in gerekli diizenlemelerin yapilmasini ister (Kula, 2000:

74).
2.2.2. Radikal Feminizm

Radikal feminizmin temel argiimani, kadin erkek ayriminin temelinin bu iki cins
arasindaki tarihsel miicadeleye dayandig seklindedir. Onlara gore bir grup veya sinif
olan kadinlar, yine bir grup veya sinif olan erkekler tarafindan tahakkiim altina
alimmuglardir. Radikal feminizm olduk¢a genis bir yelpazede, cinsiyet, ask, evlilik, aile,
toplumsal sinif, kiiltiir vb. toplumsal sistem ve iktidar iliskileri baglaminda ele alarak
kadinin giindelik yasantisinin incelenmesinin dnemini vurgular. Radikaller, kamusal ile
0zel alanin birlestirilmesi ¢abasindadirlar. Kadinlarin hakimiyetlerini kurabilmek igin
kendi kiiltiirleri i¢inde kendi dil ve anlam rejimlerini kurmalari gerektigine inanir (Arat,
1991: 71). Konu ile ilgili olarak Dale Spanser, erkeklerin dil iizerindeki denetimleri
kadinlarin yasantilarini, pratiklerini, ve kadina ait degerleri yadsir (Segal, 1990: 74).
Erkekler dil tizerindeki iktidarlarin1 anlamlar1 denetleyerek kullanir. Boylelikle dil,
kadinlarin baski altinda tutulmasinin hem araci hem de nedeni olur. Metodoloji alaninda

da radikal feministler, kullanilan yontemleri, sosyal bilim tekniklerini erkek bakis agis1
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ile alindig1 igin reddederler. Oznel yontemlerin gerekliligine inanan radikal feministler,
kadin arastirmalarinin da kadinlar tarafindan 6znel olarak derinlemesine miilakat, veya

katilimc1 gozlem ile yapilmasi gerektigini savunurlar (Kula, 2000: 75-76).
2.2.3. Marksist ve Sosyalist Feminizm

Marksist ve sosyalist feminizmler, goreli olarak birbirlerinden farkli politik
yaklagimlar olmakla birlikte 6ziinde yer alan sinif ve toplumsal cinsiyet elestirileriyle
birlikte anilmaktadir. Bu farkliligt Whelehan soyle ifade eder: “Marksist feminizm,
kadinin varolan toplumsal ve ekonomik statiisliniin nihai belirleyicisi olarak, siif
kavramini irdelerken, sosyalist feminizm, sinif ve toplumsal cinsiyetin esit olarak

2

kadinlar {izerindeki baskici karakterine dikkat ceker.” Bunun yani sira sosyalist
feminizm, cinsellik ve toplumsal cinsiyet kaliplarinin yeniden iiretimi iizerinde
yogunlagir. Her iki yaklasim da kadinlarin bilim ve teknolojiden uzak kalmalarinin
arkasindaki neden olarak, kapitalist iiretim siirecinin gelismesiyle olusan toplumsal
degisimlerin ve ataerkil sistemin oldugunu savunurlar (Inceoglu, 1998: 5).

Bu yaklagimlarda “emegin yeniden iiretimi” ve “evdeki emegin ekonomik
degeri” siklikla kullanilan kavramdir. Sayet, kadinin evdeki emegine {icret 6denmis
olsaydi, kapitalizmin kar oranlarinda ka¢inilmaz bir diisiis olacakti (Van Zoonen, 1991:
479).

Zimmerman, kadin emeginin ev i¢inde sinirlandirilmasinin onun iicretsiz aile
is¢isi olmasina neden oldugunu, c¢ocuk bakimi, ev sorumlulugu ve ailenin onun
toplumsal kimliginin ayrilmaz pargasi haline geldigini belirtir. Bu sorumluluklar maddi
bir deger tasimadigindan kadinin bu alandaki emegi goriinmez ve degersiz kilinir. Bu
ayni zamanda tliketime dayali kapitalizmin istedigi sonuctur. Ekonomik iiretimin var
olabilmesi icin gerekli olan tiikketim kosullar1 icin tiiketici kitleye ihtiya¢ vardir.
Kadinlar bu baglamda iiretici olmaktan cok tiiketici olarak bu role uygundurlar
(Inceoglu, 1998: 5).

Sonug itibariyle li¢ ana feminist grup, siyasal, sosyal destekli sdylemler sivil
toplumun olusumuna katki saglamistir. Ayrica bu feminizmler kadinin erkegin
karsisinda distiigli durumu koklii bir sekilde sorgulayarak ortak bir noktada
bulusmuslardir. Ayrildiklar1 nokta ise bu kaynaklarin ve getirilen ¢oziimlerin igeriginde
yatmaktadir. Bu farkli bakis acilarinin sivil topluma yaptig1 katki ise kamusal alanin

farkliliga ve otonomiye dayali olarak yeniden yapilanmasinda yatmaktadir (Caha, 1996:
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173). Kadin hareketi olarak adin1 duyuran feminizm, alternatif yasam modelleri
sunarken, sivil toplum/devlet iliskisinde dnemli bir sivil toplum o6rgiitii olarak kendini
kabul ettirmistir. Savundugu politikalari, karsilikli etkilesim iginde gelistirmeye c¢alisan
feminizm, ayn1 zamanda cesitli 1rksal, etniksel, dinsel, ve ideolojik farkliliklara sahip
diger sosyal gruplarinda kendilerini ifade etme, haklarin1 arama, kendilerini savunma ve
gelistirme ¢abalarina katkida bulunmustur. Bu katkiyla bahsi gecen sosyal gruplarin
sivil toplum i¢indeki konumlar1 giiclenmistir (Caha, 1996: 67). Feminist hareketin
kendini iyiden iyiye kabul ettirdigi 6zellikle yeni kurulmus devletlerin uluslar arasi
alanda yerlerini alma miicadelesi verirken kadin haklar1 alaninda yapacaklari
reformlarin 6nemine yaptiklar1 vurguda da agikca bellidir. Ciinkii kadin haklar1 alaninda
yapilacak degisiklikler, reformlar eski diizenin yikildiginin ve eskiyle baglarin
koptugunun gdstergesi sayilmaktadir (Cagatay vd. 1990: 302).

Ayrica feminist calismalar, ¢ok ug¢ orneklerle varliklarin1 gostermeye ¢aligsalar
da giinlimiiz siyaset diinyasina farkli diisiinsel ¢abalariyla zenginlik katmuslardir.
Feminizm, modern insana degisik bakis acilar1 kazandirmanin yani sira modern hayata
damgasimni vuran onemli bir siyasal etkinlik ve sdylem gelistirerek varligini ortaya
koymustur. (Caha, 1996: 67). Feminizmin bat1 toplumlarinda kadinlara oy hakki, daha
esit iicret, bosanma hakki, ¢ocuklarin velayeti, kiirtaj olma hakki, siddet karsisinda
birtakim haklar elde etme vb. gibi haklarin elde edilmesi ve yliriirliigii koyulmasinda

biiyiik etkisi oldugu sdylenebilir.

2.3.Tiirkiye’de Kadin

Diinya genelinde kadinin konumu, kadina bakis agisi birbirine benzer 6zellikler
gostermekle birlikte, degisik toplumlarin yapisal farkliliklarina dayanan ayrigmalar da
s0z konusudur. Tiirk toplumunda ise kadinin tarihsel siire¢ icindeki konumu, Tiirk
toplumunun gecirdigi dnemli evrelerden kaginilmaz olarak etkilenmistir. Bu baglamda
kadinin Tiirk toplumundaki yeri sorgulanirken, 6zellikle siire¢ icersinde istikrarlt bir
seyir gostermediginin alt1 ¢izilmelidir. Bu yoniiyle kadinin konumu genel olarak ii¢
farkli temele oturtularak agiklanmaktadir. Kadin, Tiirk Devletinin ilk donemlerinde
erkekle esit haklara hatta daha fazlasina sahip iken, takip eden siirecte zaman zaman

bazi haklardan mahrum birakilmis ve ezilmistir. Giiniimiizde ise her yoniiyle esit
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olmasa bile biiyiik miicadele vererek kazandigi birtakim haklarla belli bir yere kadar

gelebilmistir.

2.3.1. Cumhuriyet Oncesi Dénemde Tiirk Kadim

Tiirkiye’de kadin sorunu ele alinirken ¢ogu zaman Osmanli Devleti dncesi
gbcebe asiretler donemine kadar gidilmektedir. Bu donemde kadinlar tiim toplumsal
etkinliklere katilmakta ve siyasal kararlarin alinmasinda etkili olmaktadirlar. Evlilik
hayatinda kadin-erkek esitligi s6z konusu olup, evlilikler tek esli olarak yapilmaktadir
(Citei, 1982: 81).

16. yiizyilda klasik Osmanli doneminde de kadin erkekle ayni haklara sahip ve
en az onun kadar 6zgiirdlii. Tarimsal bir ekonomi ve gocebe bir kiiltiire sahip olan
Osmanli Beyliginin devlete doniismiis oldugu 16.ylizyila kadar kadin tarlada calisan,
erkekle beraber savasa katilmakta, giyiminde serbest ve aile i¢i kararlarda s6z sahibi idi
(Caha, 1996: 79). 16. Yiizyildan sonra Osmanli Beyligi’nin hukuksal kurallar etrafinda
kurumlagarak devlete doniisme siirecinde, kadinlarin statiisiinde de 6nemli degisiklikler,
s6z konusu oldu. Bir goriise gdre bunun nedeni Islam dininin se¢ilmesi ve toplumsal
hayata iyice niifuz etmesi iken; digeri Istanbul’'un fethinden sonra Osmanli’nin
Bizans’tan etkilenmesidir. (Caha, 1996: 80). Ozellikle Osmanli Devletinde kadmin
hareme kapatilmis olmasinda, Bizans kurumlarinin etkisini 6ne siiren goriise gore;
kendilerini kapali bir ¢evrede sinirlt iliskilerin yasandigi bir ortamda bulan kadinlarin
sosyal yasami, ev kadinlig1 ve ¢ocuk dogurmak olarak iyice sinirlandirilmistir. Ancak
bu sadece kentte yasayan kadinlar i¢in gecerlidir. Zira kirsal kesim kadinlarin iiretimin
yani sira pek ¢ok faaliyet i¢inde bulunduklari padisah fermanlari ile de anlasilirken
(Citci, 1982: 82) Anadolu’da kadinin statiisiinde bir degisiklik olmamis gerek ekonomi
icinde gerekse karar alma siirecinde eski 6zelligini devam ettirmistir (Caha, 1996: 80).

19. yiizyilda, Avrupa’da yasanan gelisme ve yeniliklerin Osmanli Devletinde
yansimasina cevap olarak ilan edilen Tanzimat Fermanini takiben Osmanli toplumsal
yasaminda, geleneksel yapinin degisime ugramasi ve cagdas toplumun belli bagh
Ozelliklerinden olan aktif diislinsel ortamin temellerinin atilmasi1 s6z konusu olmustur.

Imparatorlugun nasil kurtarilabilegi sorusuna cevap arayan dénemin aydinlari,
kadinin toplum ig¢inde bulundugu konumu da sorgulamislardir. Bu baglamda 19.

ylizyilin sonunda egitim ve yasalarda gergeklestirilen sinirli birtakim degisiklikler,
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1908’deki Mesrutiyetin ilaninin beraberinde getirdigi 6zglirliik ortami kadin hareketinin
diisiinsel temellerinin atilmasina zemin hazirlamistir. Bu gelismelerden en ¢ok etkilenen
ve etkileyen, basmn ve yaym diinyasidir (Caha, 2006: 7). Aydnlar, cogunlukla Islam
dinini bir kenara atmadan ama ona yeni yorumlar getirerek, aydinlanma felsefesinden de
etkilenerek kadinlara destek olmuslardir (Yaraman, 2001: 91-92).

Kadin sorunu Tiirk digiiniirlerinden Ziya Gokalp’in de ilgisini g¢ekmistir.
Islamiyetten 6nce Tiirk kadinmmin konumunu inceleyen Gdokalp, kadinm toplumun
kalkinmasindaki roliinii aragtirmis ve mutlaka kadinin egitilmesi sonucuna ulagmistir.
Ziya Gokalp, diistincelerinde kadinin egitimini, ev ve meslek sahibi olmasini ve sonugta
kadinin toplum kalkinmasindaki yerini siklikla vurgular (Dogramaci, 1992: 69-71).

Doénemin, modernlesme cabalar1 anayasal bir hiikiimetin kurulmasi, yonetimde
sO0z sahibi entelektiiel- biirokrat kesimin varligi ve kadmin egitilmesi temeli {izerine
kuruluydu. Bu yonde gosterilen cabalar, Osmanli Devletine modern bir goriiniim
kazandirmak adina yapilmaktaydi. Bu siirecte bir yandan idari, askeri ve hukuki alanda
diizenlemeler yapilirken bir yandan da kadinin modernlestirilmesi ¢abalar1 siiriiyordu.
Boylelikle Osmanli’da toplumun kiiciik bir bolimiinii degil, yarisin1 olusturan
kadinlarla igse baslayarak Batililasma projesi gerceklestirilecekti (Caha, 1996: 86-87).
Bu diistincede, Dogu ve Bat1 arasindaki farkliligin kadinin toplumsal konumu iizerinden
yiirtitiilmesinin de etkisi bilytliktiir. Osmanli modernlesme hareketleri, kadin haklarini 6n
plana alarak bu karsithigir gidermeye ¢abalamistir. Kadin konusu sadece Miisliiman-
Dogu toplumlarinin Bat1 ile iligkilerini degil, Bati’nin Dogu toplumlarina bakisini da
belirlemistir (Gole, 1994: 11).

Ancak ¢esitli problemleri beraberinde getiren bu siirecte Baticilar Osmanli’nin
geri kalmishgimin kadimin egitimsizliginden kaynaklandigini,  gelenekgiler ise
kadinlarin kamusal alana ¢ikmalarinin aile mahremiyetini bozacagini bunun toplumun
yapisini olumsuz etkileyecegini savunarak karsi ¢cikmiglardir (Caha, 1996: 87).

Dagilis siirecine giren Osmanli Imparatorlugu’nda, kadinin toplumsal yasama
belli bir boyutta da olsa katilmasini igsel dinamikler degil, bir dig dinamik yani
Batililasma siireci saglamistir. Berktay, bu siirecte kadmin konumunu soyle ifade
etmektedir. “Ekonomik baskilar, Batililasma etkisi, egitim reformu ve oOzellikle de
1912-13 Balkan Savaglar1 ve sonrasindal. Diinya Savasi gibi etkenlerin de

zorlamasiyla kadinlar evlerinden ¢ikarak, kismen de olsa kamusal yasama girmeye
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basladilar” (Berktay, 1996: 758). Aslinda kadinlarin kamusal yasamda goriinmeleri
kendi ¢abalarindan ¢ok donemin zorlayici sartlarina baglanabilir.

Savas dénemlerinde Fransa ve Ingiltere gibi iilkelerde de pek ¢ok kadmnin silah
altina alinan erkeklerin yerine ise alindigi bilinir. Osmanli doneminde kadinlar ilk
olarak tiitiin ve dokuma sanayinde calismaya baslamislardir. Ornegin 20. yiizyilin
baslarinda tekstil endiistrisinde ve kibrit fabrikasinda c¢alisanlarin yaris1 kadinlardan
olusmaktaydi. Cepheden gelen erkekler, eski islerini kadinlarin ellerinden
alamamuglardir. Ancak asil neden kadinlarin diigiik iicretle ¢alismasinin yani sira, ev
islerinin uzantis1 olarak degerlendirilebilecek kolaylikta bir is olmasi nedeniyle
erkeklerin ¢ok da tercih ettigi bir is olmamasidir (Yaraman, 2001: 98-99).  Siirekli
savaslarin neden oldugu isci kithigr ile ise baslayan kadinlar zamanla sadece atdlye
is¢iligi degil, ticaretten, Ogretmenlikten, hemsirelige ve hatta yol yapimina kadar
erkeklerle ayni is alanina girmislerdir (Yaraman, 2001: 101). Kadinlarin kamusal alanda
goriinmeleri ileride yapilacak reformlarin da habercisi sayilabilir. Cilinkii kamusal
alanda goriilmeye baslayan kadin bir daha kolay kolay 6zel alana donmeyecektir. Ancak
daha genis haklar i¢in mutlaka sesini duyurmanin bir yolunu da bulacaktir.

Sonu¢ olarak Cumhuriyet Oncesi donemde genelde Osmanli Devleti ile
sinirlayarak kadin i¢in sunlar sdylenebilir: Batililasma ¢abalarina Tanzimat Fermani ile
yeni bir boyut kazandirilmistir. Fermanin toplumsal, siyasal ve hukuki yodnden
getirdikleri yenilikler kadinin konumunun degismesinde biiyilk rol oynamustir.
Aydinlarin da destek vermesiyle kadinlar seslerini duyurmuslar ve pek cok alanda
calisma hayatina bir anlamda kamusal alana girmislerdir. Doénemin sartlar
diisiiniildiiglinde, Ttstelik seriat kurallarina gore yonetilen bir devlette kadinlarin
yilmadan cabalayarak geldikleri bu nokta, basite indirgenemeyecek bir hadise olarak

goriilmektedir.
2.3.2. Cumhuriyet Doneminden Bugiine Kadin

Osmanli Devletinin son yillarinda kadinlarin konumunda meydana gelen
degisiklikler, Cumbhuriyetin kurulmasi ile siyasi, hukuki ve sosyal ag¢idan yeni
kazanimlar elde etmeleriyle devam etmistir. Ancak bu sorunlarin sihirli bir degnek
degmiscesine ¢Ozlldiigli anlamma gelmemelidir. Sorunlar bugiin de tam anlamiyla
¢Oziilmemistir.

Sadece olumlu yonde 6nemli gelismeler kaydedilmistir.
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Cumbhuriyetin ilam1 ile birlikte hayata gecirilmeye c¢alisilan modernlesme
projesinde basat aktor kadindir. Kadin merkeze alinarak yapilan ¢aligmalarda yeni kadin
imgesini yani Kemalist kadin tipini hazirlayan kisilerin basinda Halide Edip
gelmektedir. Onun ulusgulugun etkisinde yazdigi romanlarinda, kadin kahramanlar,
Osmanli konak kadilarindan uzak halka yakin ve yurt iilkiisii i¢in ¢irpmirken;
ogretmenlik, hastabakicilik yapmakta, agirbash, c¢aliskan, c¢ocuklara ve biitiin
memlekete faydalidirlar. Bu kadinlarda cinsiyeti hatirlatan bir sey yoktur. Hatta kadin
giizel de degildir. Ancak giicliidiir, ulusu ve halki icin ¢alismaktadir. iste bu halka
yakinlasan sade, siisten arinmis, neredeyse kadinligini unutturmay1 basarmus iilkii sahibi
faziletli kadinlar, Cumhuriyet kadinlarinin habercisidirler (Gole, 1994: 46-47).

Bu sekilde, 6nce alt yapist hazirlanan siirecin sonunda, yapilan reformlarla -
cumhuriyet doneminde-,  kadinlarin kamusal katiliminin 6nii agilmigtir. Kadin
tarihinde kokli yapisal degisikliklerin yasandigi bu donemin gelismeleri sdyle
Ozetlenebilir:

1926 yilinda dinsel kanunlar kiilliyatt olan “seriye”’den medeni hukuka; ¢ok
evlilikten tek eslilige; bosanma, miilkiyet, ¢ocuklarin yonetimi konularinda esit olmayan
hukuki haklardan esit hukuki muameleye; kilik kiyafet alanindaki serbestiyete ve siyasi
katilimsizliktan 1930°da yerel se¢cimlerde,1935°te de genel secimlerde olmak iizere tam
se¢cme hakkina gecilmesi gibi hukuki reformlar s6z konusudur. Bu reformlar, kadinlarin,
kanun karsisinda cinsiyet olarak ayri tutulup esit olmayan muamelelere maruz
birakilmalarinin sona erdirilmesi yoniinde atilan adimlarin en 6nemli gostergeleridir
(Kagitcibasi, 1990: 103).

Kadinlar agisindan en onemli degisiklik “Medeni Kanun™un getirilmesiydi.
Kanun daha sonra ¢ok elestirilip tekrar degisiklik yapilmasina ragmen donemin sartlari
baglaminda diisiiniildiigiinde devrim niteligi tagimaktadir. Medeni kanunda koca
ailenin reisi ve resmi temsilcisidir, kar1 kocanin nerede oturacagina karar vermek,
erkegin iradesine baglidir ve kadin kocasinin soyadini alir seklindeki ibarelere ragmen
kadinlar agisindan 6nemli gelismeler olarak goriilmektedir.

Kadinlarin kamusal alanda goriiniirliikkleri Tanzimat’tan baslamis ve 1927
yilindan itibaren meslek dagiliminda kadinlarin varliklar1 hissedilir derecede artmistir.
Cumhuriyet Tiirkiye’sinde kadinlarin en ¢ok ragbet ettikleri meslek, oOgretmenlik
olmustur. Kadinlarin ilk 6nceleri belirli is alanlarinda ¢aligmalarina imkan taninirken,

daha sonra onlarin fabrika, devlet sektorii, serbest meslek ve ilgili is kollarinda
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caligmalarinin 6nii agilmistir. (Citei, 1982: 86) Bu baglamda kadinlara verdigi degeri sik
stk yaptig1 konusmalarda dile getiren Atatiirk’iin bu degisimde ©Onemli rolii oldugu
vurgulanmalidir (Dogramaci, 1992: 79).

Cumbhuriyetin kurulmasini takriben hizlanan modernlesme ¢abalarinda Tiirk
kadinlar1 modern hayatta istedikleri yeri alamadilar. Ciinkii bu yillardan itibaren
kadinlar kamusal alandan yararlanmakla birlikte bunlarin sayisinin toplam niifus i¢inde
oldukca siirli oldugu asikardir. Gerekli bilince sahip olmayan kadinlar, sahip olmalar
gereken haklarin da farkinda degillerdir.

Kandiyoti, bu durumu kadinlarin cumhuriyetle birlikte kurtulusa erdiklerini
ancak oOzglirlesemediklerini ¢iinkii Tirk toplumunda geleneksel degerlerin ve
aligkanliklarin ~ doniistiiriilemedigini, kadinlarin bilingaltlarinda ve kiiltiirlerinde
gelenekselligin hakim oldugu boylelikle modern degerlerle 6zgiirlesemeyen kadinlarin
tizerinde patriyarkal kurumlarin denetiminin siirdiigii seklinde agiklar (Caha, 1996:
127). Modernlesme, Tirk toplumunda tiim kurum ve kuruluslariyla etkin olma
cabalarima ragmen modernlesmeyi benimsetme siirecinde, yapisal nedenlerden

kaynaklanan sorunlar toplumun bu yeni déneme uzun siire direnmesine neden olmustur.

Tirk halkinin farkh kiiltiirel gruplara dahil olmas1 da bu durumu tetiklemektedir.
Ciinkii farkli gruplarin farkl kiiltiirel kodlara sahip olmasi degisimin 6niinde bir engel
olusturabilmektedir. Tekeli toplumdaki farkl kiiltlir gruplarini iice ayirarak soyle ifade
eder:

Bunlarm ilki geleneksel veya feodal degerlerin kalintilarint muhafaza eden ve
tarimsal alanda yogunlasan kirsal kiiltiir grubudur. Bu grupta kadinin toplumsal konumu
cogunlukla diisiik seviyededir. Toplumsal degerler, sadece kadini degil bireyi de siki bir
denetim altinda tutar. Bu grup iizerinde ataerkilligin biiyiik etkisi oldugunu sdylemek
yanlis olmaz.

Ikinci grup biiyiik 6lciide sanayilesmis, cagdas batili degerleri dziimsemis
kentsel kiiltiir grubudur. Yatay ve dikey hareketliligin goriildiigii, rasyonalitenin
yonlendirdigi bu grupta aile ve birey toplumsal ¢evre baskisindan Onemli Ol¢iide
kurtulmustur. Kadinlar daha fazla 6zgilirlesmis ve erkeklerle daha esit olma yolunda
epeyl mesafe katetmislerdir.

Uciincii ve son grup kisaca yukarida bahsedilen iki grubun kesisme noktasinda

bulunan “yeni kentli” kiiltiir grubudur. Kadin ve cocuklar kirsal kesimi aratmayacak
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Olclide kat1 bir aile ve toplum baskisi ile cevrelenmislerdir. Bu bakimdan deger
catismalari, ¢eligkiler sapmalar vs. en ¢ok bu grup igerisinde goriiliir (Tekeli, 1990: 11).

Bu baglamda bu kiiltiirel gruplarin 6zelliklerini ve ortaya ¢ikma siireclerini biraz
irdelemek yerinde olur.

Tirkiye’de 1950’lerden itibaren yasanan goc¢ ve kentlesme olgusu hem
toplumsal alanda hem de kadmnlarin hayatinda onemli degisiklikleri beraberinde
getirmistir.  Tarimin makinelesmesi, buna bagli olarak kirsal alanda isgiicline duyulan
ihtiyacin azalmasi, topragin miras yoluyla boliinmesi, gog¢ii ve sonucta da kentlesme
slirecini getirmistir.

Geleneksel kadmin bu siirecte yasadigt olumsuz etkilerden biri ekonomik
hayatta tarimin makinelesmesine bagli olarak ortaya ¢ikmistir. Tarimda el emeginin
degeri bitince kadin evine donmiistiir. Boylelikle kirsal alanda ekonomik hayattaki
varligr da tamamiyle olmasa bile eskiye kiyasla onemli 6l¢lide son bulmustur. (Caha,
1996: 129). Modern kadmin o6tekisi olan geleneksel kadin, 6teki ugta hem cehalet,
bagimlilik ve ezilmisligin hem de ¢aliskanlik ve fedakarligin sembolii olarak tanimlanir
(Sancar, 2004: 11).

Tiirkiye’de kentlesme, Batidaki modern kent ile karsilastirildiginda ¢arpik bir
karakter tasir. Carpik kentlesme olgusu, kirsal alandaki olumsuzluklarin gogle kentlerin
kirsal alanina yani gecekondu semtlerine tasinmasi ve bu durum karsisinda gerekli
Onlemlerin alinmamasinin sonucunda sekillenmistir. Tiirkiye’de c¢arpik kentlesmenin en
Oonemli gostergesi, “gecekondu” olgusudur. Ortaya ¢ikist 1945’lere  uzanan
gecekondulagma, tarimda pazara yonelik iiretime gecisin hizlandig1 ve kentteki niifusun
hizla artmasina karsilik cok yavas bir sanayilesmenin gergeklestigi kosullarin iirtintidiir
(Kiray, 1998: 90).

Modernlesme ¢abalarinda kente gog¢ siirecinde ortaya c¢ikan gecekondulu
kadinlar, bu yeni siiregte uzun siire koyliiliikten vazgegemeyen ama kentli kadin da
olamayan, yeni yasam tarzlari, duyarhiliklar, isluplar, aligkanliklar, ve zevkler
gelistirmislerdir. Kisacas1 Tiirk kentlerinde geleneksel koylii ve modern kentli
kategoriler arasindaki karsitlik cercevesinde yeni kiltiirel farklilik bigimleri
olusturmuslardir (Ozyegin, 2005: 269). Kagitcibasi gecekondulu kadinla ilgili
goriislerini sdyle Ozetler: Bu siirecte geleneksel degerlerini alip kente gelen bu kadinlar
karsilastiklar1 ikilem sonucu (modernlik ile geleneksel degerler arasinda) kimlik krizine

girerler ve sonugta kadinlar 6z gilivenlerini yitirerek, giderek mutsuzlasirlar (Caha,



81

1996: 128). Ancak bu durumda egitim seviyesinin, yasin, gelinen bdlgenin de énemli
6lciide belirleyici rolii vardir.

Toplumun ekonomik ve toplumsal yapisi ve bunlara gore belirlenen egitim
sistemi kadinlara smiflarina gore farkli imkanlar sunmaktadir. ilk énce en diisiik egitim
diizeyinde yer alan ve iicretsiz aile is¢isi olarak kirsal kesim kadini, ikinci olarak sanayi
kesiminde diisiik ticretle ve ikinci sinif is¢i olarak calisan isci kadin ve son olarak kamu
alaninda ¢alisan biiyiik kentlerin orta ve iist-orta sinif kadinlar1 vardir (Cit¢i, 1982: 130).
Egitim ve 6gretim imkanlarinin farklt olmasi kadinlarin sosyal statiilerinin de farkl
olmasina neden olmaktadir. Elbette evdeki kadinla, ev disinda ¢alisma hayatinin i¢inde
olan kadin arasinda farklilik olacaktir. Uygar iilkelerde bu farkliliklarin azaltilmasi son
derece dnem tasirken Tiirkiye agisindan (Goksel, 1993: 178-179) kadinlarin hepsi i¢in
ortak nokta kadin-erkek esitliginin gerceklesmemis olmasidir. Bu yoniiyle iilkemizde
hangi sinifta ve konumda olursa olsun kadinlarin yasadiklar1 pek ¢ok sorunlar1 ortaktir
(Citci, 1982: 130).

Bu ifadeler, Cumhuriyetin kurulusundan bu yana, gerek toplumsal yasanti i¢inde
kadinin yeri gerekse hizla gergeklestirilen sanayilesme ve kentlesme siirecinde kadinin
aldig1 yeni statii ve hukuksal kazanimlar, adeta yakin Tiirkiye tarihinin canli bir
panoramasi niteligindedir. Toplumsal yapiy1 belirleyen temel faktorler gittikge i¢ ice
girip karmasik ve girift bir durum alirken, kadinin statiisii de ayni siireci yasamistir.
Boylelikle 1950°li yillardan bu yana, Tirkiye’ de ekonomik sektorlerde, egitim
alaninda, kiiltiirel yapilarda, dini kaliplarda, sosyal hayatta yasanan hizli degisim
kadinin konumunda da 6nemli degisikliklerin sebebi olmustur.

Ozkan, kadinin 1950’lerden sonraki seriivenini sdyle dzetliyor:

1950’lerde biiyilik bir gd¢ dalgastyla birlikte arabesk kiiltlirii hayata gegmis ve
yeni bir kadin tiplemesi dogmustur. 1960'larda 6grenci olaylar1 nedeniyle, Batidan da
esinlenilen bohem Kkiiltiirle birlikte kadinlar erkege benzeyerek, 1970'lerde ideolojik
temsillerle birlikte yazili basinda devrimci sol kadin tiplemesi baskin olmustur. 80'lerde
ise liberal doniisiim ve kamusal alanlardaki goreceli artisla beraber Papatyalar donemi
gelmigtir. Degisik kadin gruplarinin varligindan dolay1 80'ler biraz daha cesitlenmenin
yasandigi bir donem; 90'lar ise kadmin tam anlamiyla tiiketimin nesnesi haline
getirildigi bir donemdir. Kadin olma bilinci, siyasi talepler bir tarafa itilmis, dergiler
gazeteler ve televizyonlar aracilifiyla kadina hedeflenmis bir tiketim donemi

baslamustir (Ozkan, 2006).
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Kadmin aile araciligr ile kimlik kazanmasinda kapitalizmin yayginlagsmasi da
etkili olmustur. 1980’lerden itibaren kadin ailenin toplumsal statiisii ile ilgili ek
sorumluluklar aldik¢a, ailenin yegane temsilcisi olan erkegin sifatini elinden almaya
veya ona ortak bir goriintii sergilemeye baslamistir. Hiikiimet tarafindan aile ile ilgili
alinan kararlarda artik kadin da muhatap alinmaya baglanmistir. Ancak bu siirecte hala
ailenin gercek hakimiyetinin yasalarca erkege verilmis olmasi 6nemli bir ¢eliskidir.
Ornegin erkek aileye sahip ¢ikmadigi zaman soy belirsizligi ile ¢ocuk yurttas olma
hakkina sahip olmadig1 gibi niifus kagidi alamaz, okula gidemez ve hatta yasal olarak
evlenemez. Bir baska deyisle kadinin aile iginde sorumluluk almasi erkegin yetki
delegasyonu ile olmaktadir (Ozbay, 1990: 141-142).

Geleneksel bir kurum olan ailenin giliniimiizde hizla degistigi ve toplumsal
degisimin getirdigi yeniliklerden etkilendigi de bir gercektir. Yeni gelisen degerler
arasinda bireysellesme egilimi bilhassa biliyiik kentlerde kendini hissettirirken,
kadinlarin ve genclerin bu yeni durumun sosyal aktdrleri oldugu dikkati ¢ekmektedir.
Bu yenilik arayislar1 ve degisim siirecinde kadin ve erkek iligkileri farkli bir boyuta
dogru evrilmektedir. Evde erkegin egemenligi ev islerinde ise kadiin sorumlulugu 6n
planda olmakla birlikte artik evin yiikii sadece kadinin sirtinda olmasin hayat
miisterektir, erkek de bu yiikii paylassin goriisii giiniimiizde erkekler tarafindan da eskisi
gibi reddedilmemektedir. Kadinlarin sadece ev isleriyle ugrasmasini kamusal alanda,
siyasette goriilmesini istemeyen zihniyette de bir degisim s6z konusudur (Tekeli, 1990:
17).

Ancak bu ifadelerin heniiz tam anlamiyla uygulamaya ge¢memis tutum
degisiklikleri oldugu ve daha ¢ok kent kiiltiiriinde kabul gordiigli sdylenebilir. Aksi
halde bu durumun kadin-erkek iligkilerini her alanda degistirmesi s6z konusu degildir.
Bununla beraber Tiirkiye’de aile yapisi Bati toplumlarina gore oldukga giiclii olup,
evlenme oranlar1 da yiiksektir. Toplumda evlilik kadin ve erkek iliskilerine yon veren
geleneksel degerlerin bigimlendirdigi 6nemli bir olay olarak kabul edilir. Goriicii usulii
evlenme bi¢imi, devam etmekle birlikte giinlimiizde her iki cinsin anlasarak evlenmesi
de -daha ¢ok kentsel kesimde- giderek yayginlik kazanmaktadir. Aile yap1 olarak
cekirdek aileye donilismiistiir; ancak ataerkillik hala devam etmektedir. Ailede son s6z
genellikle erkegindir. Ailenin mutlulugunun, huzurunun kadinlarin boyun egisi ve

suskunlugu ile saglanacagina inananlarin oran1 azzimsanmayacak diizeydedir. Ev isleri,



&3

cocuklarin bakimi kadinlarin boynundadir ama bu onun erkekle birlikte esit s6z hakki
oldugu anlamina gelmez.

Toplumsal hayatta baslayan degismeler, kadinin toplumsal alandaki statiistinii
arttirmak istemesine yol a¢gmig, Tanzimat ile baslayan kadin hareketi Cumhuriyet
doneminde yapilan reform niteligindeki gelismeler ile hiz kazanmistir. 1923’te
“Kadmlar Cumhuriyet Halk Firkasi” adinda bir parti kurma girisiminde bulunan
kadinlara bu izin verilmemistir ancak 1924 yilinda kurulan Tiirk Kadinlar Birligi,
kadinlara siyasal haklar verilmesinin yolunu agmistir. Daha sonra verilen haklar yeterli
goriilerek daha fazla talep arayislarinin Oniine ge¢gmek i¢in kapatilmistir. Bu giin
Ozellikle 1980 sonrasinda, kadin orgiitleri hem sayica artmis, hem de ¢esitlenmistir
(Caha, 2006: 51).

1990 yilinda hareketin gelisimine bagli olarak kadinin statiisiinii ytikseltme
amagcli uluslar aras1 s6zlesmelerin de etkisiyle Devlet Bakanligina bagli olarak, Kadinin
Statiisii ve Sorunlari Genel Miidiirliigii kuruldu. Béylelikle kadinlarin sorunlarina devlet
resmi olarak yakinlasarak onlara olan bakis acisindaki degisiklige istekli oldugunu
gosterecekti. (Bora, Giinal, 2002: 91). KSSGM, biiyiik iimitlerle kuruldugu halde daha
sonraki koalisyon hiikiimetleri doneminde ideolojik farkliliklar ve bakanlarin konuya
sahip ¢ikma noktasindaki isteksizlikleri neticesinde etkili olarak varligim
stirdiirememistir (Bora vd. 2002: 128).

Glinlimiizde kadin haklar1 konusu artik iilkelerin sinirlarini agmis ve uluslar arasi
bir konu haline gelmistir. Son 50-60 yil i¢inde kadinlara taninan haklar ile onlarin
sorunlarinin tamamen ¢oziildiigii sdylenemez ciinkii diinya niifusunun yaklasik olarak
yarisin1 olusturan kadinlar sayisal ¢cokluklarina ragmen sosyal statiisii en ¢cok degisime
ugrayan ve en ¢ok problem yasayan kesimde yer almaktadir. Bu konu bir anlamda bir
erkek taassubu problemi olarak da degerlendirilebilir. Bunlarin kokeni ise gelenek ve
goreneklerin dayandigi ataerkil yapidadir (Dogramaci, 1992: 120). Ataerkil goriis,
erkegin kadinlar {izerinde, egemen olusunu kadin cinsinin biyolojik acidan yetersiz
olusuna baglayarak, bu durumu dogal bir siire¢ olarak gdstermeye cabalar. Bu goriise
gore, tarihsel siire¢ i¢inde tiim topluluklarda, kadin ve erkegin farkl fiziksel 6zellikleri,
yapilan igboliimiiniin niteligini belirler. Erkek giiclii ve dayanikli oldugu igin avci ve
koruyucudur. Kadin ise ¢cocuk dogurmak, biiyiitmek, evin temizlik ve diizeni, yemegi
vs. ile ugrasmak zorundadir. Ancak bu goriisiin yanlighigini kanitlayan pek ¢ok calisma

yapilmistir (Bigakei, 2001: 62).
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Konu ile ilgili olarak diinya genelinde kadin haklarinin iyilestirilmesine yonelik
olarak atilan adimlar kisaca sdyle 6zetlenebilir:

“Kadinlarin statiistinii  yiikseltmek {iizere siirdiiriilen miicadeleler, ilk olarak
Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal Konsey catisi altinda 1946 yilinda olusturulan
Kadinin Statiisii Komisyonu'nun onciiliigiinde farkli bir 6nem ve resmiyet kazanmistir.
Birlesmis Milletler tarafindan 1975 yilinda, Mexico City'de Birinci Diinya Kadin
Konferans1 diizenlenmis, bunu takiben Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan
1975-1985 yillar1 arasindaki donem Kadin On Yili olarak ilan edilmistir. "Esitlik,
Kalkinma ve Baris" hedeflerine ulasmayir amacglayan Kadin On Yilinin ana temasi
"[stihdam, Saglik ve Egitim" olarak belirlenmistir.

On yillik donemin ilk yarisindaki gelismeleri gozden gegirmek i¢in 1980 yilinda
Kopenhag'da Ikinci Diinya Kadin Konferans1 diizenlenmistir. Burada kadinlarin
durumunun iyilestirilmesi i¢in alinacak Onlemleri belirleyen "Hareket Plami" kabul
edilmistir.

Ikinci Diinya Kadin Konferansinin ardindan 1979 yilinda Birlesmis Milletler
Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Ortadan Kaldirilmas: Sézlesmesi (CEDAW)
Genel Kurul tarafindan kabul edilmis ve 1980 yilinda iiye iilkelerin imzasina agilmistir.
CEDAW Sozlesmesi, BM sisteminde Cocuk Haklar1 S6zlesmesinden sonra en genis
katilimli s6zlesme olma 6zelligini tasimaktadir ve aralarinda Tiirkiye'nin de bulundugu
yaklagik 165 iilke tarafindan imzalanmistir (www.kssgm.gov.tr.).

15-26 Temmuz 1985 tarihlerinde Nairobi'de Kadin I¢in Esitlik, Kalkinma ve
Baris konularinda Birlesmis Milletler Kadin On Yilmin Basarilarimin  Gézden
Gegirilmesi ve Degerlendirilmesi konusunda Ugiincii Diinya Kadin Konferansi
gergeklestirilmis ve 157 fllkenin resmen temsil edildigi, pek c¢ok hiikiimetlerarasi
organizasyon ve kurulusun katildigi Konferansta "Kadmin ilerlemesi igin Nairobi
Ileriye Yonelik Stratejileri" kabul edilmistir. Uciincii Diinya Kadim Konferans1 kararlar
baglaminda alinacak onlemler ii¢ kategoride toplanmustir; kurucu ve yasal adimlar,
sosyal katilimda esitlik, siyasi katilim ve karar almada esitlik (www.kssgm.gov.tr.).

4-15 Eylil 1995 tarihlerinde Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal Konsey'in
karariyla Pekin'de bir 'taahhiitler konferansi' olarak planlanan Doérdiincii Diinya Kadin
Konferans1 gerceklestirilmistir. 189 iilke temsilcilerinin katilimiyla gerceklestirilen
Konferansin sonucunda “Pekin Deklarasyonu” ve “Eylem Platformu” isimli iki belge

kabul edilmistir. Tirkiye, her iki belgeyi de higbir ¢ekince koymadan kabul etmistir.
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Pekin Deklarasyonu, hiikiimetleri kadmin giiglenmesi ve ilerlemesi, kadin-erkek
esitliginin gelistirilmesi ve toplumsal cinsiyet perspektifinin ana politika ve programlara
yerlestirilmesi konularinda yiikiimlii kilmakta ve Eylem Platformunun hayata
gecirilmesini ongoérmektedir. Eylem Platformu ise, kadinin giiglendirilmesinin giindemi
olarak tanimlanmaktadir. Eylem Platformu kadinin 6zel ve kamusal alana tam ve esit
katilim1 6niindeki engellerin kadinlarin ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve siyasi karar alma
pozisyonlarinda ve mekanizmalarinda yer almalar1 yoluyla ortadan kaldirilabilecegini
ifade etmektedir (www.kssgm.gov.tr.).
Dordiincii Diinya Kadin Konferansinda, Tiirkiye’nin 2000 yilina kadar ¢éziim

bulmay1 taahhiit ettigi dort temel sorun alana;

e CEDAW Soézlesmesine konulan temel ¢ekincelerin kaldirilmasi

e Zorunlu egitimin 8 yila ¢ikarilmasi

e 2000 yilina kadar kadin okumaz yazmazliginin ortadan kaldirilmas1

e Anne ve ¢ocuk 6liim oraninin % 50 oraninda azaltilmasi (www.kssgm.gov.tr.)

Son olarak Biilent Daver’in goriigslerine yer vererek, su ana kadar ifade

edilenlerin hem Ozetini sunulmus, hem de giinlimiizde kadinin konumu daha 1yi
kavranmis olacaktir. “Tiirk toplumu bugiin aydin bir annenin gelecek kusaklar iizerinde
saglayabilecegi olumlu etkinin heniiz bilincine varmis degildir. Bilgisizlik, kokli
toreler, dini yanlis anlama ve degerlendirme, erkek bencilligi, kadinin kendi haklarini
elde etmek icin bilinglenmesini Onlemistir. Kadinlarimiz yasalardaki ileri hiikiimlere

ragmen sosyal ve kiiltiirel haklarina tam olarak erisememislerdir” (Arat, 1980: 118).
2.3.3. Tiirkiye’de Feminizm

19. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren Avrupa’da meydana gelen biiyiik degisim
ve ilerleme karsisinda Osmanli Imparatorlugu da yenilesme arayislarina girmis ve
“Tanzimat” adi verilen yeni dénem baslamistir. Tanzimat hareketi tim toplumu
etkilemis ve bircok yeni kurum ve hareketin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Tiirk
toplumundaki ilk kadin hareketi de bu siiregte filizlenmeye baglamistir (Yaraman, 2001:
17). Tanzimat’la birlikte geleneksel olanin diglandigi bir silirece girilmis, ulusun ve
devlet yurttas1 olarak cagdas bireyin onii ac¢ilmistir. Ancak Tiirk kadin hareketinde
Tanzimat’in anlamli bir etkisi olmakla birlikte o donemde, diinyada kadinlarin egitim

ve siyasal haklar i¢in verdikleri miicadelelerin de rolii vardir (Yaraman, 2001: 18-19).
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Tirkiye’de feminizm ile ilgili kaynaklara bakildiginda bu siirecin {i¢ evrede ele
alindig1 goriilmektedir. ilkinde 2. Mesrutiyet déneminde kadinlarin belirli sinirlar icinde
tutulmasina karsi olan, bu alanin genisletilmesi yoniinde ¢abalayan giiglii bir kadin
hareketi vardi. Ardindan Cumhuriyet donemindeki alfabe inkilabi o giinkii gen¢ kusak
ile aslinda sorunlarmin benzer olmasina ragmen yazi degisikligi nedeniyle yayinlarini
okuyamadiklari ilk feminist hareketten habersiz bir kusak geldi. Ikinci evrede bu ilk
hareketin taleplerini benimseyip Medeni Kanun (1926) ve kadinlara oy hakki saglayan
(Tekeli, 1990: 19) anayasa degisikligi 1934 ile kadinlarin statiilerini on yil iginde
Osmanli donemine gore ¢ok daha esit bir konuma tasiyan “devlet feminizmi” ortaya
ciktl. Savas donemlerinde kadinlarin yaptiklar1 biiylik fedakarliklar1 karsiliksiz
birakmayan devlet, kadinlara daha ¢ok Ogretmenlik mesleginde seckin bir konum
vermis ve farkli bir hayat tarzint onlara sunarak bir anlamda onlar1 ddiillendirmistir.
Karsiliginda ise yeni kurulan laik devlete ve toplum diizenine sadakat beklendi. 1935°te
kadinlarin erkeklerle esit haklara sahip olduklari, bu nedenle artik bdyle bir orgiitiin
varligimin gereksiz oldugu ileri siiriilerek yiizyilin basindaki kadin hareketinin
cumhuriyetle kopriisiinii kuran Tirk Kadimnlar Birligi devlet tarafindan kapatildi.
Boylece tabandaki kadin hareketi sonlandirilmis oldu. Bu tarihten itibaren kadinlar
kazandiklar1 haklardan dolay1 kendilerini feminizmden ¢ok Kemalizmle 6zdeslestirerek
feminizme sirt ¢evirmislerdir. Diizene bagliliklarini her 6zel giinde dile getiren kadinlar,
aslinda sahip olduklar1 haklarin kendilerini tam anlamiyla o6zgiirlestirmediginden
habersiz bir goriintii sergilemekteydiler. S6z gelimi kirsal kesimde hem evde hem
tarlada calisan egitim imkanlarindan yoksun, hak ettigi saygiyr gormeyen kadinlarin
sorunlar1 onlarin glindeminden ¢ok uzakti (Tekeli, 1990. 20). Bu baglamda bu siirecleri
biraz daha ayrintili ele alarak bugiin gelinen noktanin agiklanmasina ¢alisilacaktir.

Diistinsel temelleri atilan kadin hareketi, 2. Mesrutiyet’ in ardindan kurulan ¢ok
sayidaki kadin dernegi ile iyice adini duyurmaya baslamistir. Miicadelelerde kadin
dergileri ve kadin dernekleri aktif olarak yer almislardir (Akkent, 1994: 14). Kadinlar
onceleri egitim hakkindan yoksun iken, yapilan yasal diizenlemelerle uzun ugraslar
sonucu elde ettikleri okuma hakkina kavusmus ve okuyan kadin sayisi hizla artmistir.
Ardindan geleneksel ev i¢i rollerinden siyrilarak haklarinin bilincinde yurttaslara
dontigsmiislerdir (Yaraman, 2001: 45). Boylelikle sinirli da olsa kadinlar baz1 haklar elde
etmislerdir. Batililagma cabalarinin bir sonucu ve ticaret burjuvazisinin de destegiyle

kadinlara hak taninmasi glindeme gelmistir. Ticaret burjuvazisinin bu durumu
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desteklemesindeki etken, gelismeye baslayan kapitalist iligkilerin emege duyulan
ithtiyaci arttirmasi yani sira belli egitim seviyesindeki isgiiciine duyulan ihtiyactir (Citci,
1982: 83). Toplumsal doniisiimiin ancak kadinlarin konumunun degismesi ile olacagina
inanan bir grup aydin da kadinlara destek vermistir. O ana kadar kamusal alanda yer
almamis ve daha ¢ok iilkenin iginde bulundugu ¢ikmaz durum i¢in orgiitlenen kadinlar
acisindan bu derneklerin —yardim amaclh kurulsa dahi- biiylik 6nemi vardir. Bu sayede
bir araya gelen kadinlarin ileriki donemlerde kendi bilin¢lerinin farkinda olmalarinda ve
haklarin1 savunmalarinda bir ivime kazanilmistir (Yaraman, 2001: 89). Bu baglamda
Ziya Gokalp’in Islam oncesi Tiirk toplumunda kadm-erkek esitligini yani feminizmi
vurgulayan goriisleri dikkati gekmistir.

Gokalp kadin-erkek esitliginin temelinin dinsel yasamin “biiyli” ve “din” gibi iki
farkli alaninda oldugunu ileri siirer. Biiyii ve din sistemleri, toplumsal yapida tamamen
farkli olmakla birlikte esit oneme sahiptirler. Biiyli diinyasina (Samanizm) kadinlar
hiikmederler. Tiirk samanlarinin kadinlarin  bu konudaki {istiinliiklerine olan
inanglarindan dolay1 kadinlara benzemeye calistiklari, seslerini incelttikleri, sakal ve
biyiklarimi trag ettikleri bilinmektedir (Arat, 1980: 47). Buna karsilik dinsel sistemde
(Toyonizm) erkeklerin varhigi, kuvveti 6n plandadir. iki sistemin esit nemde olmasi
Gokalp’e gore hukukca erkegin ve kadinin esit olmasii saglamistir. Hatta her sosyal
isin bu iki sisteme dayandirilmasi sart oldugundan kadinin ve erkegin alinan kararlarda
esit haklara sahip olmasmi beraberinde getirmistir. Bu durum Gokalp’in  “Eski
Tiirkler’in en esash siar1 feminizmdir.” seklindeki ifadesinin temelini olusturmaktadir
(Gole, 1994: 34-35).

Kurtulus Savasi ve yeni Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulmas: kadin haklarinin
yasal gelisimi acisindan bir donliim noktasi sayilabilir. Savas doneminde kadinlar her
tirli direnisin i¢inde bizzat rol almislardir. Bunlar protesto mitinglerinden g¢esitli
orgiitlenmelere ve hatta cephede savagmaya kadar olduk¢a genis bir yelpazededir.
Savastan sonra kadinlar bu defa da kendi haklari i¢in arayis iginde olmuslardir. Inan,
kadinlarin bu dénemde elde ettikleri haklarinin savas donemindeki fedakarliklarinin
odiili oldugunu belirtir. Bu donemde kadinlar pek ¢ok hak elde etmis olmakla birlikte
bu haklar hemen kisa bir siirede gerceklesmis degildir. Zaman i¢inde ve asama asama
verilen haklar neticesinde kadinlar evlenme, bosanma, miras gibi konulari igeren “Tiirk
Medeni Kanunu”, “Memurin Kanunu”, ‘se¢me ve secilme hakki’ ile birlikte kilik

kiyafetlerinde de yapilan degisiklikler sonucu erkeklerle tam anlamiyla ayni haklara
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sahip olmasalar bile eski uygulamalardan daha avantajli bir konuma yiikselmislerdir
(Citci, 1982: 90-91) Bunun yani1 sira feminist hareketin birinci dalgasinin ana amacin
yerine getirmislerdir (Yaraman, 2001: 133). Ekonomik, sosyal, kiiltiirel alanda genis yer
bulan kadinlar bankalardan egitim kurumlarina, 6zel tesebbiisten meclise kadar pek cok
alanda yer alarak; egitim alaninda yapilan degisikliklerle de bulunduklar1 noktadan ¢ok
yukarilara ¢ikmiglardir (Caha, 1996: 126).

Kadinlarin 1950’lerden sonra gerilemeye basladigi alan siyasal alandir.
Cumhuriyetin kurulmasiyla birlikte simge olan kadinin tek partili ve rekabet olmayan
siyaset ortaminda, kadinlar hiikiimetin destegiyle meclise girebiliyorlardi. Ancak daha
sonralar1 ¢ok partili donemde agir ¢alisma temposu ve meclise girebilmenin yogun
miicadeleler gerektirmesi, biiyiikk parasal destegin sart olmasi, meclisin kavga ve
giiriiltiinlin eksik olmadig1 ve bunun da kadinlarin uyum saglayamayacagi boyutlarda
olmasi vb. nedenlerle kadinlarin meclise girme oranlar1 giderek diigmeye baslamistir.
1935 yilinda mecliste 18 milletvekili varken bu say1 1991°de 8’e¢ kadar diigmiistiir
(Caha, 1996: 127). 2002 yilinda ise 550 milletvekilinin sadece 24’i kadin olarak
meclistedir (www.kssgm.gov.tr.).

1950-1980 donemi feminist diistincelerin yok oldugu ve kadinlarla ilgili s6ylem
ve politikalarin olmadig1r bir déonemdir. Kadinlar bu donemi sadece Kemalizm ve
1970’lerden itibaren de sosyalizme hizmet ederek gegirdiler (Caha, 1996: 130).

Feminizm, 1960’lardan itibaren Bati diinyasinda bagimsiz kitle hareketlerine
donistiigi halde Tiirkiye ve Misir gibi iilkelerde kadin sorunsali ve feminizm bazi
donemlerde hiz kazandiysa bile 6zellikle orta sinif aydinlarinca savunulan bir ideoloji
olmaktan oteye gecememistir. 1970’lerin sonuna dogru gelismis iilkelerinin disindaki
pek ¢ok iilkede feminizm canlandi ve siyasi, ideolojik tartismalarin giindemine girdi.
Feminizmin ¢esitli ¢cevreler tarafindan Bati1 kaynakli, boliicii, milli kiiltiire yabanci, vb.
bir akim olarak kabul edilmesi neticesinde bir ideoloji ve toplumsal hareket olarak
kabul gordiigii soylenemez (Cagatay vd. 1990: 301).

1970’lere gelindiginde kadin sorunlart Marksizmin anti feminist temellerine
dayandirilmists. Onceki dénemde ezilen kadinlar kdylii kadin iken, bu dénemde 6n
plana c¢ikan is¢i kadindi. Hem iste hem de evde calisan kadinin cifte emek ile
sOmiiriilmesine care olarak sosyalizm gdsteriliyordu. Kurtulus i¢in kadinlarin erkeklerle

miicadele etmesi isteniyordu. Bu sirada diinyada yeni bir feminist riizgar eserken,
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Tirkiye’deki feministler bu baglamda sadece sol gruplar desteklemekle mesguldiiler
(Tekeli, 1990: 21).

80’li yillarin yeni feminist hareketi, kadin politikalar1 konusunda yeni stratejiler
gelistirme acisindan, Cumhuriyet kadinlarinin merkeziyet¢i devlet anlayisindan
hareketle “devlet feminizmi” deneyiminin analizi, son yirmi yilda kadinlarin sol
hareket i¢indeki deneyimleri ve Osmanli devrindeki kadin hareketlerini inceleyen kisaca
feminist kadin aragtirmalarinin sonuglarindan yola ¢ikarak, birbiriyle baglantili farkl
alanlardan faydalanmaktadir (Akkent, 1994: 17). Birinci dalga feminist hareket, firsat
esitligine dayanir. Buna gore esit haklar verilmedigi siirece gelismeleri engellenir ve
kadin ikinci sinif kalmaya mahkum olur. Siyasal haklarin kazanilmasini takiben uzun
siire suskun kalan feminist hareket 1960’lardan itibaren ataerkil diizeni sorgulamis ve
bu anlayisin kadinlarin aleyhine oldugu noktasinda israrct olmuslardir. 70’li yillarda
filizlenen bu hareket, 80’li yillarda iyice hiz kazanirken yasanan askeri darbe sonucu
yavaslamis ve ancak 84’ten itibaren tekrar hiz kazanmistir (Yaraman, 2001: 175-176).
Feminizmin kesfedilmesi ve yeniden dillendirilmesinde, 1980 darbesi neticesinde sola
indirilen darbenin rolii biiyiiktiir. Bir yoruma gore sol kendi iginde evrimlesecek ve
kadinlar er veya ge¢ ezilmisliklerinin farkina vararak tipki batida oldugu gibi ataga
kalkacaklardi. Baska bir goriise gore ise eger darbe olmasaydi ve sol 6liimciil bir darbe
yemeseydi kadinlarin erkeklerin hegemonyasin1 kirmalari, kendi seslerini duyurmalari
miimkiin olmayacakti. Feminizmin o yillarda bu sekilde giindeme gelmesi
solda’’ Eyliilist’’olarak damgalanmalarina yol acti. Bu durum Tiirkiye’de feminizmin
Oziinde sol bir ideoloji ile esitlik ve toplumsal degisim temalarinin olmasina ragmen
solun disinda bir hareket olarak goriilmesine neden oldu. Bununla birlikte, ilk feminist
biling yiikseltme gruplarinin, darbeye karsi olusan demokratik muhala fetin ilk
onciilerinden olustugu ve toplumun demokratiklesme arayislarinda onemli bir islev
gordiigii soylenebilir (Tekeli, 1990: 24).

90’lh yillara diinyadaki kadin hareketine benzer sekilde kadin hareketine
bilimsel bakis acis1 kazandirmak amacindaki yeni kurumlarla girilmistir (Yaraman,
2001: 175-176). “Bu yeni dalga feminizm, kadin1 toplumsal her alanda bagimsiz ve
Ozgiir kilma, ¢ocuk dogurma ve biiylitme faaliyetleri de dahil olmak iizere cinsiyet
baglantili tiim rolleri terk etmeyi temel amag olarak ortaya koymaktadir.” (Caha, 1996:
42). 1980'lerden bu yana gelisen kadin hareketi, kadina yonelik siddetin goriintirliigiinii
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saglamak amaciyla da ciddi anlamda miicadele vermistir. "Aile i¢i Siddete Son
Kampanyasi1" ad1 altinda baglayan kampanya bunun somut gostergesidir (Sargin, 2006).

Kadin hareketi sorunlarimi genis platformlarda tartismaya ¢oziim aramaya ve
yandas kazanmaya 1990’larda da siirdiirdiiler Ancak bu on yillik siireg, gegcmis
donemlerden oldukca farkliydi. Ciinkii bu donemde faaliyet gosteren kadinlarin
ideolojik  duruslari, oOrgilitlenme bicimleri, c¢alisma alanlari ge¢cmis donemle
kiyaslanmayacak Olclide cesitliydi. Feminist ¢ercevede yayilan fikirler hizla yandas
bulurken kadin sorununa ¢dziim amagch cesitli olusumlarda ortaya ¢ikt1. Ornegin; kadin
siginma evleri ve kadin danmisma merkezleri, dergiler, iiniversite kadin arastirma
merkezleri bunlardan bazilaridir (Bora, Giinal, 2002: 90). 1989°’da aile i¢i siddete
maruz kalan kadinlar i¢in olusturulan “Mor Cati Kadin Siginagi”, bunlardan biridir
(Tamam, 2000: 40).

Farkli feminist hareketlerin ortak noktasi, kadinlarin ezildigi ve kurtuluslari igin
degisik yontemlerin gelistirilmesinin sart oldugu konusudur. Esitsizligin, nedenleri ve
kurtulusa ermenin yollar1 hakkindaki goriisleri ise birbirinden farklilik gostermektedir.
Farkli feminist gruplar, herhangi bir eylem veya kampanya icin bir araya gelseler bile
birlikteliklerine neden olan durum ortadan kalkinca hemen dagilma yoluna gitmislerdir.
Yani merkezi bir feminist oOrgiitlenme s6z konusu olmamistir. Bunun i¢in de
feminizmin tek bir dogrusu olmamistir. Bu nedenle tek bir dogru adina hareket etme

diistincesi, feministlerin giindeminde yer almamaistir.



UCUNCU BOLUM
3. KADIN VE TELEViZYON

Televizyonun giindelik yasamda gittikce daha cok yer aldigi, bu nedenle de
bireylerin diinyay1r kavrayislarinda, kendi anlamlandirma pratikleri ve davranislari
tizerinde 6nemli dl¢ilide etkili oldugu noktasinda ortak bir anlayis s6z konusudur.

Bu bakimdan insanlarin televizyon izleme nedenleri, onun giindelik yasamin
icindeki konumuyla ilintilendirilebilir. ~Silverston, televizyonun 0&zellikle bati
toplumunda giindelik yasamin rutinleriyle iyice tiimlesik hale geldigini, televizyonun
modern toplumsal yasamda merkezi bir yer tuttugunu ve bunun nedeninin televizyonun
giindelik niteligi oldugunu, yani televizyonun sabahtan aksama kadar hayatin her
alanina yayilan yapisindan kaynaklandigini belirtir. Televizyon gergekten de bireyin
tiim giinilinli dolduracak sekilde kurgulanmistir (Mutlu, 1999: 79).

Bu 6zelligine dayanarak televizyon bir toplumu en giizel yansitan aynadir demek
yanlis olmaz. Herhangi bir toplumun aligkanliklari, beklentileri, begenileri, hayata bakis
acisi, izlenilen programlarin yapisindan anlasilabilir. Her birey, televizyon karsisinda
sahip oldugu disiinceler, tutumlar, zevkler dogrultusunda -haber, film, eglence,
magazin, belgesel vs.- secimini yapabilir ve kendi bireysel zevklerine hitap eden
programlart izleyebilir.

Televizyon akla gelebilecek her konuda -egitim, saglik, din, siyaset, spor,
magazin vs.- siirekli enformasyon aktarmaktadir. Ancak bu enformasyonun bireylerce
nasil algilandig1, gercekten ihtiyaclariyla alakali olup olmadigi, giindelik yasamlarina
yansima bi¢imlerinin olumlu veya olumsuz etkilerinin boyutlar1  tartigmalidir.
Bireylerin, televizyon yayinlarindan etkilenmesi ise dolayli ya da dolaysiz yollarla
olabilir. Bir¢ok insan televizyonu, ondan nasil etkilenecegini diisiinerek izlemez
(Ozdemir,2003). Televizyon her kesimden insani etkilemekle birlikte, ondan en cok
etkilenen gruplarin basinda kadinlarin geldigi sodylenmektedir. Ancak burada bu
ifadelere en ¢ok uyanlar kuskusuz ev kadinlaridir. Ev kadinlarinin zamanlarinin -
calisan kadinlara gore- daha c¢ok olmasi nedeniyle televizyona daha c¢ok zaman
ayirabilmeleri, duygusal yapilar1 ve bunlarla iligkili olarak tiikketime daha rahat
yonlendirilebilmeleri, onlarin televizyonun etkilerine daha acgik olmalarinin nedenleri

olarak gosterilebilir. Bu durumda, kadinlarin bu 6zelliklerinin farkinda olan ve kapitalist
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sistemin isleyisine, pek ¢ok seyi tiiketerek katkida bulunacagini hesaplayan medya

sahiplerinin biiyiik rolii oldugu gozardi edilmemelidir.
3.1 Kadmmin Televizyonda Temsili

Televizyon ve kadin iligkisi baglaminda kadinin televizyonda yansitilma sekli
siklikla glindeme gelen ve flizerinde c¢esitli tartismalarin yasandigi bir alan olma
Ozelligine sahiptir. Televizyonda gosterilen kadin kimlikleri ve iiretilen kadin imajlari,
kiiltiirlin  6zgiil alam1 i¢inde anlam kazandigindan Tirkiye’deki popiiler medya
sOylemlerinde kadinin nasil ve neye gore tanimlandigini ve medyada kadinla kurulan
iliskinin ayrintilarinin bilinmesi gerekmektedir (Saktanber, 1990: 197).

Konu irdelenirken iki yoniiyle ele almak gerekmektedir. Birinci boyutta; bir
organizasyon yapisi olarak televizyonda kadinlarin yer alma sikligi, bicimi ve cinsiyet
ayrimcilign noktasindadir Orne@in programlarda, kadinlar erkeklere gore daha az
gosterilirler. Kadinlar ¢alisan kadin olarak da pek gdsterilmez. Gdsterilse bile ev kadini/
ve anne kimlikleriyle 6n plana cikarilirlar. Meslek olarak da yine ev kadinliginin
uzantis1 olan mesleklere yer verilir. Ogretmenlik, kuaforliik, terzilik vb. (Solmaz, 2001:
54-55). Tim bunlar kadinin televizyonda yansitilma bi¢iminin kadimnlar agisindan
esitsizlik  sartlarda oldugu anlamima gelmektedir. Kadinlarin toplumun yarisin
olusturduklar1 halde erkeklere gore ekranda daha az yer aldiklari Gerbner’in uzun
yillar siiren arastirmasinda -televizyon diinyasinin erkek egemenligine dayali oldugunu
baska bulgularla da desteklemistir- da netlik kazanmistir. Buna gore erkekler kadinlara
gore li¢ kat daha fazla ekranda yer almaktadirlar (Is1k,2002: 85-86).

Ikinci boyutu ise, televizyonun kadinlar1 kendi ¢ikarlar i¢in kullanmasidar.
Televizyonda ve toplumsal hayatta kadina anne, es, cinsel obje gibi cesitli kimlikler
bicilip dayatilmaktadir. Reklamlarda, dizilerde ve haberlerde yer alan kadinlarin hayati
genelde ¢ocuk, koca ve ev iiggeninde gegmektedir. Bakimli, sabirli, itaatkar olan bu
kadin modelleri; kocalari, babalar1 veya bir baska erkegin varligiyla tanimlanir. Bu
siiregte  tiim bunlarin kadinin dogustan getirdigi dogal, degismez 6zellikleri oldugu
varsayimi lizerinden hareket edilir. Bu ¢er¢evede; basta reklamlar olmak {izere yarigma,
tanitim, miizik- eglence programlari, diziler ve filmlerde kadin viicudu, cinsel obje
olarak da kullanilir. Bdoylelikle kadin viicudu yogun olarak one cikartilir, tanitimi
yapilan triinle hi¢bir bagintis1 olmasa dahi adeta bir fon malzemesi olarak sunulur.

Elbette bunun altinda yatan neden, kadinin viicudunun kullanilarak, ilgi ¢ekmesi ve
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irlinlin ~ satisinin artirilmasidir. Tiim medyada bu yonde ciddi bir dayatma s6z konusu
olmakta ve diger kadmlar da bu modellere benzemeye zorlanmaktadirlar

(www.kesk.org.tr).

Tanriover ise kadinin medyada temsiline “mazlum kadin” ilavesini yapmuistir.
Kadin medyada, geleneksel rollerde -iyi es, iyi anne-; kurban olarak -aldatilan, siddet
gbren, mazlum pozisyonda-; ve cinsel obje olarak -arka sayfa giizeli- olarak gosterilir.
Cinsiyet¢i temsil de denilen bu durumda kadinlar, ya bdyle temsil edilir ya da hig
edilmezler. Tanridver bu {iclii temsilin, kiiltiirel, ekonomik ve profesyonel nedenlere
dayandigini; bunlarin da kendi aralarindaki iliski sonucu siyasal nedenlere yol agtig1

goriisiindedir (www.ucansupurge.org).

Saktanber, konunun giindemde olmasina ragmen bunun sorunlarin asilmasi i¢in
yeterli olmadigimi ¢linkii pek ¢ok sdylemin kadinlarla ilgili olmasina ragmen kadinlarin
duygu, diisiince ve bakis agisini icermedigini savunarak;

“Bunun en 1yi gostergesi kadinlarin ¢esitli yayin organlarinda “fedakar anne”,
“sadik 1yi es” kaliplariin disinda yaygin bir bigimde ancak cinsellikleriyle, ama erkek
egemen sdylemlerce tanimlanmis cinsel kimlikleriyle var olabilmeleri. Ikinci bir nokta
da kadin iizerine sdylenen sozdeki agilmanin, genislemenin esas itibariyle kadinin
cinselliginde odaklaniyor olmasi. Daha da 6nemlisi medyada kurulan kadin kimlikleri
giderek artan bir bicimde erkek egemen sOylemlerce tanimlanan bir cinsellikle Ortiisiir
hale gelmekte. Bu sdylem ana hatlariyla kadini pasif, kolayca el konulabilir, hiikmedilir,
kolayca parcalarina ayrilip ¢esitli amaglar icin kullanilabilir seyirlik bir cinsel haz
nesnesine doniistiirlir. Dolayisiyla kadinlar medyanin ¢esitli alanlarinda kendi
seyredilislerini seyrederken, bir yandan da onlardan talep edilen “ideal” kadinin ne
oldugu gosterilir ve onlara kendini benim seni sevdigim gibi sev, benim istedigim gibi
ol denir” (Saktanber, 1990: 196).

Kadinin medyada temsilinin g6z ardi edilen ancak 6nemli goriilen bir bagka
yoniiniin ise geleneksel kadin tipinin geri plana atilmasidir. Ornegin, kadinlarm
diinyasindaki giizel, sik, bakimli kadin imaj1 televizyondaki pembe diziler ve magazin
programlartyla siirekli beslenmektedir. Rekldm kusaginda ¢ok basit bir {irliniin
tanittminda bile sik, bakimli, moday1 takip eden bir kadin imajmin kullanilmasi,
geleneksel kadmin yok sayilmasina neden olmaktadir. Geleneksel kadin imaj1 sadece

olumsuz bir etki meydana getirmek i¢in kullanilmaktadir (Barbarosoglu, 1995: 90).


http://www.kesk.org.tr/�
http://www.ucansupurge.org/�
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Aslinda, biitiin bunlar insanlarin ne kadar kusatilmig bir diinyada yasadiklar1 ve
modernite karsisinda ne kadar savunmasiz kaldiklarin1 gostermesi agisindan da ilgingtir.
Insanlarin artik bunlara karsi siginabilecegi bir evi bile yoktur. Ciinkii modernite
insanlar1 evlerinin icinde ancak onlar farkina varmadan bulmakta, hayat tarzim
dayatmakta ve hicbir zorlama yapmadan insanlari etkilemektedir (Ozdemir, 2003).

Buraya kadar televizyon-kadin iliskisinde televizyonun igerigi —ozellikle
kadinlarla ilgili- ve medya sahiplerinin kadin izlerkitleye bakis agis1 ve amaci iizerinde
kisaca duruldu. Televizyonun kadinin giindelik hayatinda 6zel bir yeri oldugu onun aile
ici iligkilerinden, sosyal hayatina, tutum ve davranislarina, bos zaman degerlendirme
faaliyetlerine kadar hayatinin her alaninda etkili oldugu seklindeki varsayimimiz ise

ileride bulgularin degerlendirilmesi esnasinda ayrintili olarak irdelenecektir.

3.2. Kadinlarin Program Sec¢imlerini Etkileyen Faktorler

Kadinlar tarafindan serbest zaman etkinliklerinin araglari olarak degil, giindelik
hayatlarinin ayrilmaz bir pargasi olarak konumlandirilan  (Hobson, 1995:153)
televizyon, kadmlarin neredeyse tek arkadasi ve dostudur. Televizyonun giindiiz
yayinlarina baslamasi ve kadinlara yonelik programlarinin artmasiyla birlikte kadinlarin
ilgisi ve zamani kullanma egilimlerinde, televizyonun &nemli bir belirleyici oldugu
sOylenebilir. Kadinlarin, televizyon izlemeye fazlaca zaman ayirmalar1 ve onu yakin bir
arkadag gibi benimsemeleri; kadinin duygu ve diislince diinyasim1 diizenleyen deger
yargilarini degistiren, yasama bi¢imini yeniden belirleyen etkiler yapmaktadir (Cereci,
1996: 60). Kadin izleyiciler diisliniilerek hazirlanan programlarla, kadinlarin hayal
diinyasin1 gelistirmek ve onlara gilinliik hayatin rutini i¢inde farkli bir diinya sunmak
hedeflenmektedir (Kula, 2000: 1). Kadinlarin ¢ogunlukla kiiltiir, sanat, belgesel veya
egitici programlardan ziyade, bazen kendi hayatlarina benzedigi, bazen de o hayattan
kagmalarmni sagladigi i¢in diigsel programlari izlemeyi tercih ettikleri sdylenebilir.

Boylelikle televizyon, yasanan hizli degisim konusunda kadinin kendini
yalnizlik duygusunu azaltacak, kahramanlarla 6zdeslestirmeyi kolaylastiracak, tinliilerin
giinlik yasamlarini evlerinin i¢ine tasiyarak, onlarin kendilerini giiclii hissetmelerini
saglayacaktir (Wolton, 1992: 186). Bu baglamda kadinlarin 6zel ilgi alanlarma giren
programlarin, daha ¢ok dizi formatinda degerlendirilen kurgusal programlar ile

kadinlara yonelik hazirlanan kadin programlari, vb. oldugu vurgulanmalidir.
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Dizi formatindaki programlar,  giinlik yasamin siradanliginda yasayan
izleyicilere yapay imgelerle olusturulmus sahte yasantilar sunar. Izlenmesi icin biiyiik
bir dikkat gerektirmeyen gercek hayatta olabilecek olay orgiisii ile yapay heyecanlarla,
giizel kadinlar ve yakisikli erkeklerle ger¢ek hayatta kolay kolay olmayan efsane
asklartyla, insanlar1 glindelik hayatin sorunlarindan uzaklastirir, alir bagka diinyalara
gotiiriirler. Farkli goriinmelerine ragmen birbirinin ayni1 ve tekrar1 olan diziler
izleyenleri kendine adeta baglar (Emir, 2003: 146). Bunlar arasinda sabun kopiigii (soap
opera), pembe dizi olarak da adlandirilan dizilerin ayr1 bir yeri vardir. Deterjan
firmalarmin kadinlarin bu programlari izlemelerini firsat bilerek bol reklam vermeleri,
bu programlara “sabun koptigii dizileri ” denilmesine neden olmustur. Ancak en c¢ok
kadinlarin izlemesine ragmen dizilerin sadece kadinlar tarafindan izlendigi anlami da
cikarilmamalidir. Aylarca hatta yillarca siiren dizilerin her kesimden ve yastan izleyicisi
mevcuttur. Insanlarin dizilerin baslama saatlerinde islerini birakarak televizyon
karsisina gegtiklerinde islerini unuttuklart konusulurdu. Hatta is yerlerine dizileri
izlemek icin televizyon alanlarin bulundugundan bile séz edilirken; hirsizlarin
soygunculukta zaman olarak dizilerin baglama saatini sectikleri ise espri konusu
olmustur (Ozkan, 2004). Kadinlarin bunlari kendilerinin diinyaya agilan pencereleri
olarak gordiikleri ortak bir goriistiir.

Kadinlarin bu tiir programlara olan ilgilerinin arkasinda, kadin rollerinin siirekli
pekistirilmesinin rolii oldugu siklikla dile getirilmektedir. Ornegin, Modleski, giindiiz
yayinlanan pembe dizilerle ilgili calismasinda dizilerin bigimsel &zelliklerinin
kadinlarin ev iglerini yapma ritmiyle uyumlu oldugunu bulmustur (Geraghty, 1996: 63).
Bu bakimdan kadinlarin bu dizilere olan asir ilgilerinde kendi yasam tarzlarina olan
benzerliklerin 6nemli bir rolii oldugu diistiniilmektedir. Burada kadinlarin yerlerinin ev
oldugunu vurgulamak icin kadinlar siirekli giindelik yasam rutinleriyle gosterilir. Bu
sayede kadinlarin ev ile ilgili hayatlar1 (ev isi, aile, evlilik) bir kez daha pekistirilir.

Ancak tiim diinya genelinde biiyilik bir hayran kitlesi oldugu bilinen dizilerin —
burada bahsedilen 6zellikle pembe dizilerdir- izleyici kitlesinin, daha ¢ok yoksul
insanlar oldugu soOylenmektedir. Televizyon, sosyal iligkilerinden, tiiketim
davranislarina ve bos zaman etkinliklerine kadar olduk¢a duragan olan yasamlar1 belli
sinirlarin digina ¢ikamayan insanlar i¢in sorunlarin1 unutmalarini saglayan bir “kacis
arac1” roliindedir. Bu durum rolleri ve sorumluluklart baglaminda degerlendirildiginde

kadinlar1 daha c¢ok ilgilendirmektedir.
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Sili’de yoksullugun korkung boyutlarda oldugu ve sel felaketine heniiz ugramis
bir gecekondu semtine yardim i¢in giden 6gretmen ve lniversite 0grencileri bu tip
dizilerin zararlar1 hakkinda kadinlarla konusurken; kadinin birinin yalvarircasina,
“bunu bize yapmayin diiglerimizi bizden almayin” demesi oldukga ilgi ¢ekerken ayni
zamanda bu programlari izleyenlerin ruh hali konusunda da 6nemli ipuglar1 vermektedir
(Erdogan vd. 1994: 16).

Hangi nedenle olursa olsun bu tiir programlarin izleyiciler tarafindan biiyiik ilgi
gordiigii bir gercektir. izleyiciler, dizi karakterlerini bazen o kadar benimserler ki hayali
oldugunu bildikleri halde onlar1 gercekmis gibi kabul ederler. Ornegin bir dizide hamile
bir kadin1 canlandiran oyuncuya gercek hayatta izleyiciler tarafindan bebek elbiselerinin
hediye edilmesi ilgingtir (Esslin, 2001: 54). Oyuncularin taninmis karakterler halini
alarak, izleyiciler tarafindan gercekmis gibi algilanmalarina birka¢ 6rnek de tlilkemizden
verilebilir:  “Aliye” dizisinde Aliye’yi oynayan Sanem Celik, yolda Aliye olarak
cagrilir; “Kurtlar Vadisi’ndeki Necati Sasmaz asil ismiyle degil, Polat Alemdar olarak
taninir. Oyuncularin 6zel hayatlarinda, oynadiklar role ters diisen davraniglar1 da asla
hos goriilmemekte, tartisma konusu olmakta ve hatta bu durum dizilerin yayindan
kaldirilmasina veya oyuncunun degistirilmesine kadar gidebilmektedir.

Eskiden, filmlerin tozpembe diinyasina kapilip perdeye yansiyan olmayan
hayatlara sanki onlar gercekmis gibi duyarhilikla bakilirken simdi, gercek hayata bile
sahteymis gibi bakilmaktadir. Jean Baudrillard'in dedigi gibi, artik bir “gibi”ler
diinyasidir yasanan... Bu siirecte medya, dilinyanin dolaysiz algilanigini imkansiz
kilarak, nesneleri sadece goriintiide var olan, varliklar1 hissedilmeyen bir hale getirerek
basrolii oynamaktadir (S6nmez,1999).

Bu tiir programlarin, modaya uygun kiyafetler, dekorlar ve ilgi ¢eken asklar1 ve
yasam tarzlarin1 ele almalariyla kadinlarin hayal diinyasin1 derinden etkiledigi
sOylenebilir. Hayatin yogun stresli hengamesi arasinda sunulan bu farkli diinya adeta
kadinlarin s1igindig1 yeni bir alandir. Boylelikle kadinlar gerceklerden, giinliik hayatin
siirliliklart ve sikiciligindan  kagarak, bu farkli diinyada yeni deneyimler yasarlar.
Neticede kadinlarin duygusal doyuma ulastiklarini sdylemek yanlig olmaz.

Misal olarak esinden, ailesinden gerekli sevgi ve saygiyr gormeyen, kamusal
alanda goriiniirligli engellenen, geleneksel ataerkil degerlere bagli olan kadinlar daha
cok bu sekildeki kurgusal programlar1 tercih etmektedirler. Kadinlar bir anlamda,

televizyon araciligl ile kurduklari romantizm yiikli diinyada, duygusal ihtiyaclarini
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gidermektedirler. Ev hanimlar1 yasama iliskin programlar olarak degerlendirilen haber
ve belgesel tiirli programlar1 erkeklere 6zgii programlar olarak goriip, dislar bir tutum
icine girerken; dizilerde ev hanimlarinin goriintiilii olarak var oldugunu diistinerek,
ilgilerini bu programlara yogunlagtirmaktadirlar (Tiirkoglu, 2000: 79). Giinlimiizde
prestij, para, basari, statii daha ¢ok erkek diinyasina ait degerler olarak kabul edilir ve
kendilerini bu degerlere kaptiran erkekler, cogunlukla kadinlarin ihtiyaclar1 olan sevgi,
sefkat ve duygusallik noktasinda duyarsiz kalabilirler. Ancak kadinlarin, erkeklerin
duyarsiz kaldiklar1 durumlarda bu tiir programlara yonelerek bir anlamda terapi
gordiikleri sdylenebilir. Kadinlarin bu tiir programlara yogun ilgi géstermelerinde, aile
odakl1 bir goriintli sergilenmesinin de rolii vardir. Ciinkii dizilerde gosterilen toplumsal
sorunlar, sokaklar daha ¢ok erkeklerin ilgi alanina dahil iken, ev i¢i kadinlarin alam
olarak gosterilir. Bu baglamda benzer veya oOzlenen yasam bigimleri, kadinlarin
dikkatini ve ilgisini cekmektedir.

Diziler son yillarda giderek biiyiik bir izleyici kitlesine sahip olmakla birlikte
kadinlar i¢inde bulunduklart sartlar dogrultusunda se¢imlerde bulunmaktadirlar. Ailevi
yonden mutlu olmayan, yoksullukla miicadele eden, psikolojisi iyi olmayan kadinlar
kendi sorunlarinin benzerini yasayan kadinlari izleyebilir; bilgi kaynaklarina ulagma
noktasindaki sikintilarini televizyondan konuyla ilgili programlarn izleyerek giderebilir

veya eglenme, hosca vakit gecirmek i¢in eglence programlarini tercih edebilir

3.3.Televizyonda Kadinlara Yonelik Programlar

Tiirkiye’de ¢ok eski gegmisi olmayan televizyonun kadinlara yonelik alt yapisini
1939 yilinda radyoda “Ev Saati” adli program baslatmistir. 1970 yilinda “Ev i¢i” adim
alan program genellikle cocuk bakimi, saglik,aile gibi konular1 isleyerek devam
etmistir. Bu tlir programlarin yaymlanmasindaki amag, kadinin, toplumun mutlulugunu
gergeklestirecek temel dgelerden biri olarak tanimlanmasidir (Akbulut, 2006: 105). TRT
tarafindan 1972’den itibaren ise g¢esitli hedef izleyici gruplarma ydnelik olarak
hazirlanan programlar yaymlanmaya baslandi. Kentli kadinlara yonelik olarak
hazirlanan programlardan “Kadin ve Ev” kadinlarin giindelik hayatlar1 g6z Oniinde
bulunduruldugundan, saglik, pratik bilgiler, aile hayat1 gibi igeriklere sahipti (Solmaz,
2001: 50)
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1984 yilinda sabah saatlerinde haftada iki giin “Hamimlar Sizin I¢in “adli bir
kusak programi konmustur. Bu programlarda, dis kaynakli kisa dizi filmler, miizik,
magazin, ve egitim icerikli ¢esitli konular yer almaktaydi. Kadin izleyiciler hedef kitle
olarak secildiginden, programin yayin saati 10.00-12.00 olarak secilmisti (Cankaya,
1990: 26).

Genel olarak bu programlarda kadinin, aile i¢inde iyi es ve iyi anne olmanin yani
sira diinyada insan, toplumda yurttas oldugu belirtilir ancak buna ragmen programlarda
kadin, aile i¢inde ve “ev kadin1” kimliginin disinda genelde gosterilmez (Akbulut, 2006:
105).

Onceleri modernlik projesine uygun olarak hazirlanan ve kadinlara hitap eden
programlar, sadece devlet tekelinde olan TRT’de yaymnlanirken, 06zel televizyon
kanallarinin sayisinin hizla artmasi ve yayincilarin kadin potansiyelini fark etmeleri ile
TRT kanallarinda da yer almaya baglamistir.

Tirk medyasinda kadinlar Batidaki anlatim teknigine uygun olarak ele
alimmaktadir. Kadin imajlarinin kurulma bicimleri, Bati egemenligindeki evrensel
medya kodlariyla biiyiik Olgiide oOrtiisiirken, elbette medyada olusturulan kadin
imajlariin, kiiltiirel yapida anlam kazandigi da belirtilmelidir (Saktanber, 1990: 197).

Bu baglamda Saktanber’in kadin-medya iliskisi hakkindaki goriisleri oldukca
aciklayicidir. Devlet tekelindeki radyo ve televizyon yayinlarinda  kadinlara stirekli
olarak nazik hanimlar, saygideger ev hanimlar1 ve iyi es, fedakar anne muamelesi
yapilir. ilk yapilan yayinlarda onlara evin anasi olmanin &tesinde bir agik kapi
birakilmazdi. Siirekli ¢ocuk bakimi, egitimi, saglik aile ici iliskiler dogrultusunda
egitilmeye calisilan kadin araciligi ile mutlu yarinlara kavusma amaci giidiiliirdii. Baska
bir ifadeyle kadina siirekli olarak ana, es, olmasinin yaninda toplumda yurttas, diinyada
bir insan oldugunun vurgusu yapilir ve kadinin bu kimligin digina ¢ikmasi istenmezdi
(Saktanber, 1990: 198-199). Kamusal kanallardaki kadin programlarinin igeriklerine
bakildiginda, kadinin bilin¢clendirilmesinin ve kamusal yasama entegre edilmesinin
amaclandig1 anlasilmaktadir. Bu baglamda kadin izleyicilere kamusal kanallar aracilig
ile genel olarak modern kariyer sahibi, herhangi bir meslek sahibi olmasa bile
sosyallesmis kadin imajlarinin sunuldugu sodylenebilir (Uslu, 2000: 76). Ancak 6nce
renkli yayin ardindan yirmi dort saat kesintisiz yayin derken, 1990’lardan sonra ilk 6zel
televizyonu takiben ardi ardina yayin hayatina baslayan baska 6zel kanallar, kadinin

televizyonla iligkisini farkli bir boyuta tagimigtir. Daha ¢ok kar esasina gore hareket
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eden Ozel kanallar, izlenebilirlikleri Ol¢iisiinde karlarini arttiracaklari i¢in kadinlari
izleyici ve malzeme olarak kullanmaktan ¢cekinmemektedirler. Konu bu yoniiyle medya

elestirmenlerinin ve feministlerin giindeminde siklikla yer almaktadir.

3.4. Kadin, Televizyon ve Tiiketim

Televizyon-kadin iliskisinde, medya sahiplerinin izleyicilerini tiiketime itme
noktasindaki ¢abalari siklikla tartigilir. Televizyonun, gorsel olusu ve sayisiz iletiyi ardi
ardina iletme noktasindaki becerisinin onu diger kitle iletisim araglarima gore daha
ayricalikli kildig1 sdylenebilir. Kiiresellesme, yasam standartlarinn yiikseltilmesi, daha
cok iretimin tiikketimi gerektirmesi vs. derken televizyon izleyenlerini -kapitalist
sistemin bir aract olarak- daha c¢ok tiiketime yoneltme gorevine odaklanmistir.
Reklamcilik sektoriiniin kullanilarak artik kliselesmis bir ifadeyle izleyicilerin siirekli
reklamcilara pazarlandigi bir siiregte izleyicilerin tiiketime yoOnlendirilmesi sadece
reklam programlart  ile degil, dizi ve filmlerden, haberlere, miizik eglence
programlarindan ¢izgi filmlere kadar oldukca genis bir yelpazede siirdiiriilmektedir.

Kadinlar popiiler kiiltiir iirtinlerinin 6zellikle belli tiirleri agisindan da ayricalikli
bir kitle olusturmaktadirlar Bilhassa begeni diizeylerine hitap etme yoniiyle kadinlarin
izledikleri programlarda bilingli olarak gosterilen kozmetik iiriinlerin, temizlik ve gida
maddelerinin, beyaz esya ve mobilyalarin, porselen tabaklarin, kristal bardaklarin, siis
esyalarinin, mutfakta kullanilan aletlerin g6z alic1 etkisinden kendilerini korumalari
zordur. Ayrica sanatgilarin, sunucularin, oyuncularin giydikleri giysiler, taktiklari
takilar, hatta makyajlari, sa¢ sekilleri bile birer tiikketim nesnesi gorevi gormektedir. Bu
durumu dikkate alan ve yayin politikas1 genis kitlelere ulasmak {izerine kurulu olan
0zel televizyonlara sahip olanlar amaglarina ulasmak i¢in her yolu denemektedirler
(Tanridver vd. 2000: 15). Bu sekilde ilgi gorecek tiiketim malzemeleri kadinlarin en ¢ok
izledikleri diziler, filmler veya reklamlarda yogun bir sekilde gosterilmektedir
(www.medyatakip.com).

Bu duruma dikkat ¢eken arastirmacilar, Tiirkiye'de kadin modasiyla ilgili
degisimi, son yirmi seneye kadar sadece biiyilk kent merkezleriyle sinirliyken,
giinimiizde diinyadaki son moda kiyafetlerin, en iicra kasaba ve koylere kadar
yayginlagmasini televizyonun etkisiyle agiklamaktadirlar. Bu aslinda bir anlamda
diinyadaki ve Tiirkiye'deki toplumsal degisimin, televizyonun gelisimiyle paralel olarak

hizlanmasin1 agiklamaktadir. Siirecin hizlanmasinda Tiirk toplumunun hayatina giren
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0zel televizyonlar, onemli rol oynamistir Gazete ve dergiler toplumsal degerleri,
davranis bicimlerini, kiyafet tercihlerini sinirhh bir gevreyle etkilerken, televizyonun
yayginlasmasi, kanal sayisinin artmasi, uydu ve dijital yaymciligin gelismesiyle kiiresel
capta biitiin diinyayi, biitiin toplumlari, biitiin insanlari ayn1 anda benzer sekilde
etkilemeye baslamistir. Televizyon kanallarindaki yerli ve yabanci diziler, filmler, Bati
ilkelerinin hayat tarzinin ve moda anlayisinin Batili olmayan {ilkelere taginmasinda
dogrudan rol almislardir (Ozdemir, 2003). Ornegin kent ortaminda gegen dizilerde,
kadinlarin moda bagkentlerindeki podyumlarda sergilenen son moda giysileri giymeleri
Dogu ve Gilineydogu Anadolu’da ¢ekilmis dizilerdeki kiyafetlerin ise bir o kadar goz
alic1 ve gilizel olmalar da ilgi ¢ekmektedir. Cok tutulan dizilerde, oyuncularin giydikleri
giysiler ve kullandiklar1 aksesuarlar sik sik pazara sunulur ve deyim yerindeyse moda
haline gelir. Ornegin “Asmali Konak” dizisinde Siimbiil Hanim’in basina sardig1 sallar
hala modadir. Son zamanlarin gozde tipi Gaffur’un pijamalar ise sadece gozde sosyete
pazarlarinda degil, en lilkks magazalarda bile yerini ¢oktan almistir. Boylelikle
izleyiciler, sadece programlar1 degil, ayni zamanda sunulan iiriinleri de tiiketerek
sistemin arzularia hizmet etmektedirler.

Moda konusuna kadinlarin ilgi gostermelerinde televizyonun kasitli olarak
konuyu siklikla glindeme tagimasi da etkilidir. Zira moda defileleri, son on yil iginde
Bati televizyonlartyla hemen hemen ayni tarihlerde yayinlanmakta, televizyon
kanallarinin defilelere ¢ok biiylik 6nem atfetmesi seyirciyi modanin vazgegilmezligi
konusunda ikna edici bir rol oynamaktadir (Ozdemir, 2003).

Diinyanin degisik iilke ve kentlerinde es zamanlarda benzer davranis, giyim ve
zevklerin goriilmesi, kisacasi evrensel  zevklerde yogunlasilmasi, bu durumun
gostergesi sayilabilir. Ekonomik sartlarinin elvermesi halinde izleyicilerin tiiketim
davranislarinda, ister istemez bu iletilerin etkisi goriiliirken; aksi durumda isteklerini

karsilayamamak ise cogunlukla beraberinde mutsuzlugu getirmektedir.



DORDUNCU BOLUM
4. METODOLOJI

4.1.Arastirmanin Metodolojisi

Bilim, dogru diisiinme, ve sistematik bilgi edinme siirecidir (Tiirkdogan, 2000:
21). Bilimsel yontem ise uygulamali bir arastirmada, ger¢ege ulasmak i¢in izlenen yol
ve siireci ifade etmektedir. Bu anlamda bilim, olgulara dayanir.Evrende olup biten veya
varolan her sey bir olgu niteligi tasir. Boylelikle bilimsel faaliyetin amaci incelenen
konudaki olgular1 tanimlamak, olgular arasinda nedensellik iligkileri kurmak ve bu
iligkileri genellestirip teoriler i¢inde bilimsel kanunlara ulasmaktir (Seyidoglu, 1995:
1).

Heniiz ¢cok genc¢ olmakla birlikte sosyoloji de toplumsal diinyay1 anlama ve
aciklamaya galisan bir bilimdir. Bauman’a goére sosyolojik diisiinmek baskici diinyay1
esneklestirir ve bize diinyanin goriindiigiinden daha farkli olabilecegini gosterir
(Bozkurt, 2005: 13) derken, diinyanin goriinen ve bilinen yonlerinin onu anlamaya
yetmeyecegini, anlamanin ise ancak sosyolojik ¢alismalarla miimkiin olacagina isaret
eder.

Toplumu anlamaya, agiklamaya calisan sosyolojinin en énemli dayanak noktasi
ise “seyler goriindiigli gibi degildir.” ilkesidir. Berger’in ifadesiyle sosyoloji 6zeldeki
geneli veya benzerlikler i¢inde farkliliklar1 goren bilim dalidir. Sosyal gergeklik ¢ok
sayidaki anlam katmanindan olusmustur ve her katman biitliniin algilanisin1 degistirir.
Bu ylizden de Berger, “sosyoloji bir uygulama degil, anlama cabasidir” gortistindedir
(Bozkurt, 2005: 2).

Anlam konusu, Max Weber’ de oldukca ayrintili islenmistir. Weber toplumsal
davranisin birbirinden ayr1 parcalardan olugmadigini ve eylemlerin sosyolojinin ana
konusu oldugunu sdyler. Bu bakimdan toplumsal davranisi dogru anlamak i¢in onun
icinde bulundugu c¢evre ve ortam dikkate alinmak zorundadir. Weber bu bakimdan
toplumsal davranisin empatik algilamasi i¢in anlamak olarak adlandirilan bir yontem
gelistirmistir (Bozkurt, 2005: 84). Anlama ve yorum birbirleriyle yakindan iliskili olup,
betimsel anlama ve agiklayici anlama arasinda bir ayrim yapar. Gergekte iki agiklama
da bir yoruma dayandig1 halde agiklayici anlama daha ileridedir. Anlam ve yorum ne

kadar eksiksiz olursa tam anlama o kadar yaklasilir (Marshall, 1999: 830). Weber anlam
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ile agiklamay1 uzlastirarak, pozitivizmle yorumlama arasinda bir orta yol bulma
cabasindadir (Gokge, 1992: 33).

Konuya benzer sekilde yaklasan yorumbilgisi filozofu Hans-Georg Gadamer’de
insan davranisint anlamak i¢in onun anlamini yorumlamak gerekir diisiincesindedir. Bu
yaklagima gore pozitivistlerin ileri siirdiigii gibi insan davranisi, dogadaki olaylar gibi
yasalarca yonetilmez, insanlarin kendi faaliyetlerini gergeklestirirken hangi amag¢ ve
nedenlerle hareket ettiklerinin iyice kavranmasi sarttir (Gokge, 1992:32). Boylelikle
Gadamer’in insan davraniginin birtakim kurallarla agiklanmasinin yanlis oldugu
inancini tasidigi anlagilmaktadir. En dogru hareket bireyin veya toplumun iginde
bulundugu sartlarin derinlemesine ve eylemlerin Oncesiyle birlikte anlasilmaya
calisiimasidir.

Toplumsal iligkilerin sadece nedensel degil, anlamsal nitelik tasidigi
anlayisindan hareket eden bu yaklasim sosyal bilimlerdeki pozitivist gelenekten
uzaklasarak, “derin yorumsama”yi tercih eder. Boylelikle evrensel yasalari belirlemeye
calisan nesnel bilimden ¢ok anlam sistemi ile temellendirilmis yasam bi¢imini,
toplumsal iliskilerin dogasint ¢éziimlemeye yorumsal bir yaklagimla katkida bulunmak
hedeflenir (Gole, 1994: 81-82). Amaci tarihsel ve kiiltiirel baglami iginde insan
eylemini anlamak olan yorumsal yaklasim agiklama ile anlam arasindaki karsitliktan
yola ¢ikarak, sosyal bilimin konusu olan olaylarin 6znelerin algilayislarindan bagimsiz
olamayacagini savunur. Cifte yorumsama denilen bu durumun dayandig: ilk temel,
olgularin tanimi, dogasi ve niteliklerinin onlar1 olusturan 6znelerin algilayislarina bagl
oldugudur. Ikinci temel ise sosyal bilimcinin olgulara nesnel yaklasamayacagi, olgular
ancak cagin belirledigi deger yargilarinin etkisiyle yorumlayacag: ilkesidir (Gokge,
1992:32-33). Yorumlayici sosyolojinin en onemli katkist farkli kiiltiirlere miimkiin
oldugunca nesnel yaklasmak ve bu kiiltiirlerin farkliliklarini anlamaya g¢aligmaktir.
(Marshall, 1999: 831).

Bilimsel gergekliklere ulagsmada kullanilan yontem ve teknikler 6nemli rol
oynarlar. Ancak higbir arastirmada tek bir teknik yeterli degildir. Bunun i¢in birkag
teknigi bir arada kullanarak goriigleri saglamlastirmak daha dogru goriinmektedir
(Tiirkdogan, 2000: 218). Bu baglamda arastirmamizda hem kantitatif ve hem de kalitatif
yaklagimlara bagvurulmustur. Dolayisiyla arastirmamizi saglam temellere oturtmak
diistincesiyle birka¢ teknigi bir arada kullanarak verilerin, literatiir taramasi, goriisme

formu ve gozlem tekniginden yararlanilarak toplanmasi yoluna gidilmistir.
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Calismanin teorik ¢ergevesini olusturmak amaciyla oncelikli olarak literatiir
taramasi yapilmistir. Ancak konunun giinden giine artan 6nemi karsisinda, literatiire her
gecen gilin katilan kaynaklarin taranmasi ¢ok uzun zaman almistir. Calismayla ilgili
dogrudan kaynak —televizyon ve kadin- az olmakla birlikte “medya” alaninda zengin
bir literatiirin var olmasi arastirmanin teorik ¢er¢evesinin hazirlanmasinda ve
bulgularinin yorumlanmasinda avantaj saglamistir. Birbirinden oldukga farkli goriisler,
calismadan elde edilen bulgularin yorumlanmasinda, konuya degisik perspektiflerden
bakma imkani sunmustur.

Bu baglamda ilk olarak Yiiksek Ogretim Kurumuna gidilerek konuyla ilgili
tezler taranmistir. Ardindan Istanbul, Selcuk, Bilkent, Hacettepe ve Firat
Universitelerinin Kiitiiphanelerinin yan1 sira, Milli Kiitiiphane ve Kadmin Statiisii ve
Sorunlart Genel Miidiirliigii’den elde edilen kaynaklarla literatiiriin taranmasina devam
edilmistir. Konu ile ilgili olarak internetten ulagilan ¢ok sayidaki makale, arastirma
Ozetleri, dergiler vb. kullanilarak literatiir taramas1 tamamlanmis ve ¢alismanin teorik
yapisi olusturulmustur.

Arastirmada  veri toplama teknigi olarak  gorlisme formu kullanilmistir.
Gliniimiizde ozellikle Bati’daki izleyici arastirmalarinda nitel ampirik yontemler,
derinlemesine goriismeler ve izleyicilerin televizyonu kullanimlarimi  yerinden
gbzlemlemeyi igeren etnografik arastirmalar, —cesitli elestiriler almasina ragmen-
oldukca gozdedir. Ulkemizde izleyiciler {iizerinde  heniiz bdyle bir calisma
yapilmamistir. Bu arastirma itibariyle de boyle bir ¢aligma, arastirmacinin sartlari
acisindan uygun degildir. Ancak verilerin miimkiin olan en gilivenilir tekniklerle elde
edilmesine verilen 6nem neticesinde, veri toplama teknigi olarak goriisme formu tercih
edilmistir. Ciinkii televizyonu ve televizyonun izleyicisi ile kurdugu iligkiyi eksiksiz
degerlendirebilme  cabalarinda, televizyonun kendisi, televizyon iletilerinin
yorumlanmasi, aracin kendisinin kullanimi1 ve tiiketimi gibi farkl evreler ve bu evreler
icinde farkli degiskenler, bu degiskenlerin birbirleriyle iligkilerini kapsayan bir siireg
s06z konusudur. Bu karisik siiregte izleyicinin gergek konumunu bilmek ve kendisinden
bire bir alinan verilerle ¢oziimlemeler yapmak, televizyonu ve onun izleyicisiyle olan
iliskisini anlama c¢abasinda énemli ipuclar1 verebilecegine inanilmaktadir. Bu tercihteki
diger etkenlerden biri, yukarida -anlamin Oneminde- ifade edildigi gibi toplumsal
gercekliklerin sadece kisa siireli bir calismaya dayanan anket ile elde edilecegi

noktasindaki tereddiittiir. Ayn1 zamanda yapilan ¢alismalarin ¢ogunda veri toplama
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teknigi olarak anketin kullanilmasi; bu ¢alismanin verilerinin ise arastirmaci agisindan
zor olmakla birlikte yiizyiize gorlisme sonucu toplanmasinin hem 6nemli bir farklilik
hem de daha giivenilir olacagi disiiniilmistir. Goriisme formunun tercih
edilmesindeki diger nedenler ise halkin bu tiir ¢alismalara sliphe ile yaklagmasi
nedeniyle anketin cevaplanmama riski veya cevaplarin bastan savma verilmesi ile
okuma yazma bilmeyenlerin de olabilecegi diisiincesidir.

Bu baglamda, arastirmanin kadinlar tizerinden yiiriitiilmesi, arasgtirmacinin da
kadin olmasmin karsi tarafta giiven duygusu olusturacagi ongoriilmiistiir. Boylelikle
sorularin agik yiireklilikle yanitlanacagi bagka bir ifadeyle ferdin diinya goriisliniin ve
zihinsel eylemlerinin biiyiik O6lgiide alinan cevaplara dogru bicimde yansiyacagi,
sorularin arastirmaci tarafindan sorulmasinin karsi tarafin ilgisini canli tutacagindan,
daha dogru ve giivenilir verilerin elde edilmesine katki saglayacagi diisiiniilmiistiir.

Nitekim sorulara verilen cevaplarin samimiyet derecesi ile ilgili olarak Miibeccel
B.Kiray sunlar belirtmektedir: “Bir kimse verecegi cevabi1 ne kadar ayarlamak isterse
istesin, ne kadar degistirirse degistirsin, cevap kendi yasantilarinin, bilgilerinin,
degerlerinin sinirt ile sinirlanmig kalir. Kisi biitiin ¢abalarina ragmen, bu smir disina
cikamaz. Bilmedigi bir hayattan yasantilar aktaramaz. Bu bakimdan samimiyetsiz
cevaplar bile onu verenin diinyasini yansitir.” (Tiirkdogan, 2000: 229).

Goritisme formunda yetmis ii¢ soru yer almaktadir. Sorular iceriklerine gore
“olgusal sorular” (demografik), “davranis sorular1” ile “tutum ve goriis sorular1” ndan
olugmaktadir. Sorular ¢ogunlukla ¢oktan se¢gmeli olmakla birlikte kapali ve agik uglu
sorulara da yer verilmistir. Acik uclu sorular daha sonra degerlendirilerek
seceneklendirilmistir. Arastirmaya ge¢gmeden once sorulara son seklini verebilmek i¢in
otuz bes kisi lizerinde pilot uygulama yapilmistir. Anlasilma giicligii tasiyan sorular
degistirilmig, hi¢ igaretlenmeyen secenekler ¢ikarilmis ve boylece sorulara son sekli
verilmistir.

Calismamizda veri toplama teknigi olarak gozleme de bagvurulmustur. Ancak
gbzleme, caligmanin tasarlanma asamasindan once baslanmistir. Kadinlarin
bulunduklar1 her ortamda —arkadas, akraba toplantilari, 6zel davet ve caylar, veli
toplantilari,  vs.-  konusmalar1 ve davraniglart goézlemlenmis, cesitli sorularla
televizyonla olan iligkilerine dair saptamalarda bulunulmustur. Ayrica bu goézlemler
esnasinda konusmalarda ad1 gegen popiiler programlar tespit edilmis daha sonra adi

gecen bu programlar izlenerek, verdikleri mesajlar kaydedilmistir. Bunlarin yani sira
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arastirma kapsamina alinan kadinlarin yasadiklari ilging olaylara taniklik edilmistir. Bu
olaylar kaydedilerek yeri geldik¢ce kullanilmistir. Bu bakimdan yorumlarda nicelik
esasina ¢ok bagli kalimmamistir. Yukarida ifade edildigi gibi televizyon-kadin
iligkisinde anlamli gelen hemen her olay nicelik aranmaksizin ¢alismaya aktarilmaya
calistlmistir. Boylelikle kadin gibi toplumda 6nemli role sahip olan varligin, her
yoniiyle i¢inde bulundugu durumu en dogru sekilde yansitarak, toplumsal anlamda
dogru bir sekilde ¢oziimlemeler yapilmasina katki saglamak amaglanmastir.

Medya calismalari, Tiirkiye’de heniiz yeni bir ge¢mise sahiptir. Bu nedenle
metodolojik agidan kusursuz degildirler. Her aragtirma i¢in gecerli olan eksiklikler, bu
calisma ic¢in de s6z konusudur. Bu eksiklikler simdiden kabul edilmekte ve bunlarin

baska aragtirmalar ile giderilmesi beklenmektedir.

4.1.1. Arastirmanin Konusu

Bu aragtirmanin konusu, genel olarak televizyonun kadinlarin gilindelik
yasamlaria olan etkisi lizerinde temellenmektedir. Konu daha 6zel olarak, kadinlarin
televizyon ile kurduklar iliskinin nasil, nicin ve ne sekilde gergeklestigine,
televizyonun kadinlarin bos zaman etkinliklerine, tutum ve davranislarina, aile ici
iligkilerine, tliketim davraniglarina, beklentilerine ve sosyal iliskilerine yansima
seklinin sosyolojik a¢idan irdelenmesini kapsamaktadir.

Arastirmanin konusu, kadinlarin televizyonu kullanma bigimleri, bos zaman
degerlendirme faaliyetleri, tiiketici davranislari, aile ig¢i iliskileri, sosyal iligkileri,
tutumlari, davraniglar1 ve beklentileri ile sinirlandirilmistir. Arastirmanin 6znesi olan
kadinlarin se¢iminde en az bir kere evlenmis, on bes yas ve iistiinde olmalari ile

televizyon sahibi olmalar1 sart1 aranarak sinirlama yapilmstir.

4.1.2. Arastirmanin Amaci

Televizyon iizerinde son yillarda yapilan arastirmalarin sayisinda hizli bir artig
gozlenmektedir. Ancak televizyon, birey ve toplum iliskisinde irdelenecek yonlerin
cok fazla olusu nedeniyle c¢alismalar yeterli diizeyde degildir. Arastirma sonuglarinin
genellikle birbirinden farkli olmasi, toplumsal, bolgesel, 1rksal, kiiltiirel ve cinsiyet gibi
degiskenlerin sonuglar1 etkilemesi, arastirmalarin artirilmasini bir anlamda zorunlu

kilmaktadir.
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Esas itibariyle sadece yerel anlamda degil, ulusal diizeyde de bu yondeki
arastirmalar, son derece azdir. Bu baglamda televizyon ve kadin iligkisini, kadinlarin
giindelik yasam pratikleri {izerinden yiirlitmenin planlandig1 bu g¢alismanin amaglar
sOyle siralanabilir: Dogu Anadolu Bolgesinde yer alan ve modernlesmeye acik olmakla
birlikte geleneksel-ataerkil — 6zellikler tasiyan bir toplumsal yapida, kadinlarin
televizyon ile olan iligkilerini sosyolojik ac¢idan gesitli degiskenler baglaminda ortaya
cikararak, gilindelik yasamlarina 1s1k tutmak;

Televizyon ve kadin iliskisini yansitan bulgularin ¢ogunlukla metropollerde
(Istanbul, Ankara, [zmir) yapilan arastirmalardan elde edilmesi ve bu bulgularin, Elaz1g
gibi kiiclik ve geleneksel bir sosyal dokudan elde edilen bulgularla karsilagtirarak,
benzer veya farkli yonlerini ortaya ¢ikarmak;

Yiizylize yapilan goriismelerden elde edilen daha derin bulgularla, yiizeysel
bilgi edinme riskinden uzaklasilmasi sonucu konunun g6z ardi edilen yonlerine dikkat
cekmek ve bundan sonraki arastirmalara yon verebilmek;

Calisma sonunda wulasilan bulgularla, kadinlarin televizyon konusunda
bilinglenmesine zemin hazirlamak, bilingli kadinlarin, bilingli anneler ve onlarin da
yetistirecekleri bilingli bir nesille, bilingli bir toplumun olugmasina katkida bulunmak

amagclanmaktadir.
4.1.3. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Elaz1g il merkezinde yasayan on bes yas ve istii, en az bir
kere evlenmis kadinlar olusturmaktadir. Evrenin se¢imini etkileyen faktorler, birkag
nedenle agiklanabilir:

Ilk olarak modernlesmenin etkilerinin yillarca varsayildigi gibi tek boyutlu
olmadigi; smif, etnik kimlik, mezhep, {liretim bigimleri, yerel kosullar ve bolgelerin
ozelliklerine gore degisen bir yapt olusturdugu anlagilmistir. Yakin Ertiirk’tin merkez
kurumlar karsisindaki tarihsel ozerkligi, ekonomik, etnik ve smif yapisi geregi,
modernlesmenin etkileri ve modernlesmeyle cinsiyet iliskileri arasindaki iligkinin en
carpict ve celiskili 6rneklerinden birini Dogu Anadolu’nun olusturdugu (Ertiirk, 1993)
seklindeki saptamalar1 arastirmanin Elazig’da yapilmasini arastirmaci igin anlamli
kilmustir.

Bu yoniiyle kadin iizerinden yiiriitilen medya ¢aligmalarinin  genel itibariyle

biiyiik kentlerde yapilmis olmasina karsilik, Elazig’in Dogu Anadolu Bolgesinde yer
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almas1 nedeniyle bir anlamda geleneksellik ve modernligin karsilastirmasi imkani
dogacaktir. Aym1 zamanda Elazig’in yerlesim alani1 olarak ¢ok biiylik olmayisi,
arastirmacinin burada yasamasinin, arastirmanin makul bir zamanda bitirilmesine
yapacagi katki, bu segimde etkili olmustur.

Orneklemin nasil tespit edilecegi arastirilirken, 6rneklem kapsamina alinacak
mabhallelerin tespitinde sosyo-ekonomik duruma gore yapilan tespitlerin oldukca
goreceli oldugu diisiiniilerek; belirlenen degiskenlerin (gelir, egitim, meslek) daha
giivenilir bir dagilim olusturmast i¢in merkeze bagli otuz alti mahallenin tamami
orneklem kapsamina alinmustir.

Bu bakimdan arastirma alaninin se¢ilmesinden sonra kadinlarin sayisinin
tespitine sira gelmistir. DIE’den elde edilen 2000 y1li genel niifus sayim1 sonuglarindan
il merkezindeki evli kadinlarin sayisina ulasilmis olmakla birlikte bunlarin mahallelere
dagilimi elde edilememistir. Sayimdan yaklasik dort yil gegmis olmasinin evli kadin
sayisin1 degistirmis olabilecegi  ve verilerin tek tek mahallelere diisen evli kadin
sayisin1 vermemesi neticesinde farkli arayislara gidilmistir. i1 Saglik Miidiirliigiinden
saglik ocaklarinca derlenen (2004 kayitlar1) ve her mahallede bulunan evli kadin
sayisini gosteren kayitlara ulagilmasi sorunu ¢ozmiistiir.

Orneklem tespitinin ilk asamasinda arastirma evrenini olusturan on bes yas {istii
evli kadin sayist 71.239 olarak saptanmistir. Ardindan 6rneklem kapsamina alinacak
kadin deneklerin sayisinin tespitine sira gelmistir. Sayinin tespitinde bir takim kriterlere
gore hareket edilmistir. Bilindigi gibi “O6rneklemenin en onemli pargasi arastirmada
gozlenmek istenen Ozelliklerin evren igindeki dagilimidir. Eger gozlenmek istenen
ozellikler evren iginde yaygin olarak dagilmis ise alinacak 6rnek kiigiik, dagilim seyrek
ise ornek biiyiik olmak zorundadir. Kiigiik alinan 6rnekte seyrek rastlanan durumlarin
gbzden kagma olasiligr fazladir.” (Gokge, 1992: 148). Bu ifadeler dogrultusunda,
hemen her evde bulunan ve toplumun tamamina yakininin izledigi televizyonun yaygin
bir dagilim gosterdigi sOylenebilir. Bu bakimdan orneklem sayisinin c¢ok biiyiik
olmasmin sonucu degistirmeyecegi diisiiniilmiistiir. Orneklem tespitinde konuyla ilgili
olarak yapilan ¢alismalar gézden gecirilmis ve bu diigiinceyi destekleyen pek cok
sonugla karsilasiimistir. Ornegin Istanbul il genelinde Uslu’nun yaptig1 “Televizyon ve
Kadm” 384; Kula’nin izmir’de yaptig1 “Tiirkiye’de Kadin Izleyicilerin Soap Operalar
izleme Nedenleri” 100; Karabulut'un Ankara il genelinde “Televizyon Reklamlarinin

Kadin Tiiketiciler Uzerindeki Etkisi” 100 ve Veysel Batmaz ile Asu Aksoy’un Tiirkiye
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genelinde yaptiklar1 “Televizyon ve Aile” adli calismalar1 1998 O6rneklem sayisi
lizerinden yiiriitiilmiistiir. Ustelik bu gaigmalarin hepsinin  ankete dayali oldugu
belirtilmelidir. Bu baglamda bu ¢aligmada, arastirmacinin bizzat sorular1 sorup cevaplari
kaydetmesinin gii¢liikleri gdz oniinde bulunduruldugunda, o6rneklem sayisinin makul
Olctilerde tutulmasinin nedenleri daha iyi anlasilabilir.

Tiim bunlar dikkate alinarak, 6rneklem sayis1 tespit edilmistir.”

Bu baglamda hosgorii miktar1 ve hata olasiliklar1 géz 6niinde bulundurularak
hazirlanan formiilden yararlanilmig (% 5 hata pay1 ve % 95 giivenilirlik diizeyinde) ve
sayilar yerine konuldugunda 383 Orneklem sayist elde edilmistir. Ardindan yukarida
bahsi gecen kriterlere gore tabakalara ayrilan mahallelerin biiyiikliiklerine gore
orneklem sayisinin tespiti yapilmistir. Bunun icin her tabakadan toplam 6rneklem
sayistyla orantili olarak ornekler secilmistir. Once her tabakanin drneklem icindeki
yiizdesi bulunmus, ardindan her bir tabaka ayri ayri orneklem sayisi ile g¢arpilarak,
mahalleden alinacak 6rneklem sayisi belirlenmistir.

Bir sonraki asamada, Belediye Fen Islerinden Elazig’in ayrintili sehir plani ve
mabhallelerin tiim sokak ad ve sayilarini gosteren dokiimanlar saglanmistir. Gorligme
formunun uygulanmas1 asamasinda bu dokiimanlardan yararlamilmistir. Orneklem
sayisinin az oldugu kii¢iik mahallelerde kura ile tesadiifi olarak ¢ikan rakamlara tekabiil
eden evlere gidilirken; 6rneklem sayisinin fazla oldugu biiyiikk mahallelerde sokak
sayist, denek sayisina boliinerek sistematik olarak secilen esit araliklar dikkate alinarak

yine kura ile tesadiifi olarak segilen evlere gidilmistir.
4.1.4. Arastirmamin Uygulanmasi ve Analizi

Goriisme formlarinin uygulanmasina 2005 Nisan ay1 baslarinda baslanilmis ve
uygulama, 2005 Haziran ay1 sonlarinda tamamlanmistir. Uygulamanin hemen hemen
tamami aragtirmacinin kendisi tarafindan gergeklestirilmistir. Sadece dnceden konu
hakkinda bilgilendirilen ve arastirmaciy1 ¢alisma esnasinda gozlemleyerek deneyim

kazanan bir bayandan kisa siireligine yardim alinmastir.

2 Uslu'nun ¢alismasinda drneklem tespiti benzer bir formiille elde edilmistir. Konu ile ilgili ayrmtili
bilgi i¢in bkz. Mashe Ben Horim-Haim Levy, Business Statistics Fundamentals and Applications, New
York, Rondom House Inc., 1983, ss.226-229; Uslu, 2000: 88.

Ayrica orneklem sayisina daha pratik bir sekilde ulasmak i¢in hosgorii miktar1 ve hata olasiliklar1 da
dikkate alinarak hazirlanmisg tablolar i¢in bkz.a Cing1,1990:68.)
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Gilinde ortalama dort-bes kisi ile goriisiilmiistiir. Sorularin sorulmasi ve
cevaplarin islenmesi bir buguk ile iki buguk saat arasinda degismistir. Gorlismenin
uzamasinda, c¢ogunlukla dil problemi ve daha cok alt gelir grubundaki kadinlarin
problemlerini dile getirmek istemeleri etken olmustur. Uygulama esnasinda kadinlarla
gerektigi durumlarda derinlemesine goriismeler yapma imkani da olmustur.

Orneklem kapsamindaki kadimlar, konunun giincel olmas1 ve onlari tedirgin
edici sorularin olmayis1 —siyasi, ekonomik, 6zel yasam vs- ve arastirmacinin yaklasimi
karsisinda biiylik bir ictenlikle sorulari cevaplamislardir. Genel olarak herhangi bir
sorunla karsilagilmamustir.

Calismanin tamamlanmasindan sonra goriisme formlar1 ve alinan notlar tekrar
gozden gecirilerek bilgisayara aktarilmaya hazir hale getirilmistir. Veriler dnce Excel
programina yerlestirilmistir. Ardindan sosyal bilimlerde kullanilan ve gelistirilmis bir
istatistik programi olan SSPS (Statistical Package for the Social Sciences) programi
kullanilarak verilerin bilgisayara aktarilma islemi tamamlanmustir.

Verilerin 6nce frekans tablolar1 olusturularak, degiskenlerin 6rneklem igindeki
basit dagilim tablolar1 elde edilmistir. Gerekli goriilen yerlerde ortalamalar alinmis;
carpraz tablolar (cross) kurularak ilgili degiskenler arasindaki iliskiler saptanmaya
calistlmistir.  Ancak bazi sorularin cevabmin tek segenekle degerlendirilmesinin
giivenilirlik agisindan yeterli olmamasi nedeniyle birden fazla secenegin isaretlenmesi
s6z konusu olmustur. Bu durum ise bu sekildeki tablolar arasinda carpraz iliski kurma
sansini ortadan kaldirmigtir. Sorun goriismeler esnasinda alinan notlar ve elle yapilan
degerlendirmeler ile asilmaya ¢alisilmustir.

Istatistiki degerlendirmede, ki-kare degerleri (chesquare) kullanilmamustir.
Ciinkii bu degerlerin anlamli olabilmesi i¢in birtakim kosullar gerekmektedir. Capraz
tablolarda, bir kutucugun bos veya bir kutucuga diisen frekans sayisinin {igten az
olmamas1 gerekmektedir. Oysa tablolarda bazi kutucuklarin bos kalmasi ve her bir
kutucuktaki frekans sayisinin zaman zaman 3’ten az olmasi gibi durumlarla siklikla
karsilasildigindan ki-kare degerleri kullanilmamastir.

Boylelikle calismada hem var olan durumu hem de belirlenen degiskenler
arasinda nasil bir iligski oldugunu saptamak amaciyla olusturulan basit dagilim tablolar1
ve iki yonlii tablolardan ¢esitli ¢ikarsamalarda bulunulmustur. Sonuclar toplumsal
gerceklikle iliskilendirilmis ve genis bir baglam i¢inde degerlendirilmeye ¢alisilmistir.

Elde edilen verileri, miimkiin oldugunca giindelik, anlik olarak gérme hatasina
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diismemeye dikkat ederek, televizyon iletilerinin-, kadinlarin giindelik hayatlarindaki
yerine ve etkilerine —¢esitli degiskenler acisindan- yansima bi¢imlerine farkli bir

persperktif getirilmeye calisilmistir.



BESINCi BOLUM
5. BULGULAR VE DEGERLENDIRME

5.1. Kadinlarin Demografik Ozellikleri

Yapilan arastirmalardan dogru ve giivenilir sonuglara ulasmak i¢in demografik
degiskenlerin bastan 1yi tanimlanmasinda yarar vardir. Ciinkii elde edilen bulgularin
mahiyeti bu degiskenlerle biiyiik 6l¢iide iliskilidir. Izleyicilerin televizyonla kurduklari
iligkinin bi¢imi, siiresi, izlenen program tiirleri, programlardan alinan mesajlarin
yorumlanma sekli, televizyonun hayatlarindaki yeri, demografik degiskenler
baglaminda degerlendirildiginde anlam kazanr.

Konuyla ilgili olarak Parsons, televizyon ile ilgili ¢alismalarda demografik
degiskenlerin bilinmesinin 6nemini sdyle vurgulamaktadir:

Birey televizyon ile etkilesimde yalnizdir. Bireyin kendi istek, arzu beklenti ve
ihtiyaclar1 onun televizyon ile olan iliskisinin yoniinii belirler. Onun i¢in de izleyicilerin
bir programa karst olan tepkileri birbirinden degisik olabilir. Televizyonun bir
toplumsal gerceklik olmasi, o gerceklik hakkindaki inan¢ ve kanaatleri de etkileme
giicline sahip olmasia yol agmistir. Fakat kanaatler de izleyicinin cinsiyetine, yasina,
egitimine, meslegine vb. gibi temel demografik-sosyolojik verilerine ve bunlara baglh
segme davranisina gore farklilik gostermektedir (Birgiil, 1999: 4). Televizyon-kadin
iligkisinin ele alindig1 ¢alismamiz kadinlar iizerinde yapildigindan cinsiyet tespitine
yonelik soruya gerek olmamakla birlikte diger degiskenler aynen tespit edilmeye

calisilmugtir.
5.1.1. Kadinlarin Medeni Durumlari

Aragtirmamizin  6znesi konumundaki kadinlarin se¢iminde kullandigimiz
kriterlerden biri kadinlarda evli olma sartinin aranmasiydi. Ancak bu sart evliligin
mutlaka siirdiiriilmesi anlamina gelmeyip; kadinlarin baslarindan -o andaki durumu
hangi kategoriye girerse girsin- en az bir evlilik gegmis olmasi yeterli goriilmiistiir. Zira
evliligin insan hayatinda birey ve aile acgisindan gerek getirdigi ylkiimliiliikler, gerek
hayata bakis agis1 ve gerekse psikolojik anlamda yaptigi degisiklikler, bir donim

noktasi olarak kabul edilmektedir.



112

Tablo 1: Kadinlarim Medeni Durumlarina Gére Dagilimlar

Medeni Durum Say1 %
Evli 358 93,5
Ayri1 yasiyor 5 1,3
Esi 6lmiis 15 3,9
Bosanmis 5 1,3
Toplam 383 100,0

Orneklem grubundaki  kadmnlarin medeni durumlarmi gosteren tabloda
kadinlarin % 93.5’1 evli; % 4’iiniin esi Olmiis; esinden ayr1 yasayanlar ve bosanmis
olanlar ise % 1.3 olarak goriilmektedir. Tabloda evli kadinlarin oranlarmin yiiksek
cikmasi daha once de ifade edildigi gibi kadinlarda evli olma sartinin aranmasindan
kaynaklanmaktadir.

Toplumsal gerceklik ve bir anlamda niifus istatistikleri goz Oniine alindiginda
Tiirk toplumunda evlenme oranlarinin hala ¢ok yiiksek oldugu goriilmektedir. Her geng
kizin ve erkegin idealinde evlenip, yuva kurmak diisiincesi 6nemli yer tutar. Ancak su
bir gercektir ki evli olmanin bir bireye yiikledigi sorumluluk ve roller, evlenmemis bir
bireyinkilerden oldukca farklidir. Bu baglamda kadinin televizyon ile olan iligkisinin
etkileri sadece bireysel olarak degil, evli olmanin getirdigi yiikiimliilikler
dogrultusunda ailesinden baglayarak, giindelik yasam pratiklerinin her alanina yansima
bicimleri heniiz bdyle bir role (es, anne, ev hanimi vb.) o anda sahip olmayan geng
kizlarla ayni sonuglari elbette vermeyecektir. Ciinkii geng kizlarin boyle bir deneyimleri
heniiz yoktur.

Evlilikte edinilen farkli statiilerin ve bunlara bagl rollerin uyumunun toplumsal
yapinin hayati kurumlarindan evlilik ve aile kurumuna olumlu anlamda katkisi
bliytiktiir. Ciinkii toplumsal yapidaki en kiiciik birim ailedir. Onun saglam temellere
sahip olmasi, toplumun siirekliligi anlamina gelir. Bununla birlikte her evlilik farkli
birliktelikler anlamina gelmekte ve bu siire¢ beraberinde yeni aliskanliklar, tutum ve
davranislar ile yasam tarzlarini bireye dayatmaktadir. Bu yoniiyle evlilikte gecirilen
stirenin, bireyin bu tiir kaliplar1 i¢sellestirmesi bakimindan énemi biiytiktiir.

Bu baglamda 6rneklem grubundaki kadinlarin evlilik siirelerinde (Ek Tablo 1)
26 y1l ve tizeri diyenler % 23; 11-15 y1l % 19.6; 6-10 y1l % 17; 1-5 y1l % 14.6; 16-20 y1l
% 12.8 olarak yer almaktadir.

Esi 6lmiis veya esinden bosanmis kadinlarin toplam sayisi 20’dir. Esini bir

yildan uzun zaman Once kaybeden veya bosanan 12 kadin evlilik siiresini
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cevaplamamistir. 8 kadin ise yil i¢cinde esini kaybettigi veya esinden bosandigi igin
evlilik stiresi belirtmistir.

Ornekleme dahil olan kadinlarin ¢ogunlugunun geng¢ olmasma karsilik evlilik
stiresinin uzunlugu, Tiirk toplumunda o&zellikle Dogu ve Gilineydogu Anadolu
Bolgesinde evlilik yasimin diisiik olmasi ile alakalidir. Ciinkii bu bolgelerde kiz
cocuklarinin, - egitim seviyesinin diisiik oldugu kirsal kesimde yogun olmak {izere-

okutulmay1p, erken yaslarda evlendirilmeleri sik rastlanan bir durumdur.
5.1.2. Kadinlarin Yaslari

Bireylerin i¢inde bulunduklari yas kategorilerinin onlarin duygu ve diisiince
diinyalarinda, hayata bakis tarzlarinda 6nemli bir degisken oldugu kabul edilmektedir.
Asagidaki tabloda orneklem grubunda yer alan kadinlarin, yas durumlarina

iliskin bulgular yer almaktadir.

Tablo 2: Kadinlarin Yaslarina Gére Dagilimlart

Yas Say1 %
15 —24 yas 27 7,0
25 — 34 yas 152 39,7
35 —44 yas 105 27,4
45 — 54 yas 70 18,3
55— 64 yas 23 6,0
65 yas ve lizeri 6 1,6
Toplam 383 100,0

Bu bakimdan kadin izleyicilerin yaslarin1 belirlemeye yonelik soru, TUIK’in
yas kategorisi dikkate alinarak soruldu. Tablo 2’de goriildiigii gibi kadinlarin en ¢ok 25-
34 yas kategorisi ile (% 39.7); 35-44 yas kategorisinde (% 27) olmalar1 kadinlarin
yaslarinin 25-44 arasinda yogunlagtiklarinin gostergesidir. 15-24 yas kategorisinde
bulunan kadinlar % 7 oraninda iken; en az oranda olanlar (% 1.6) 65 yas ve iizeri
grubundakilerdir. Bulgular Ilkkaracan’in Dogu Anadolu Bélgesinde yaptigi
aragtirmanin bulgulariyla genel itibariyle ayn1 ¢ikmustir. Evli kadinlarin yariya yakinm
(% 46.2) 15-35 yas arasinda iken (1998: 2); bizim ¢alismamizda bu oran % 46.7dir.

Bulgular, Tirkiye’nin gen¢ ve dinamik bir niifusa sahip oldugu gerceginin bir
yansimasi olarak okunabilir. Ayrica tabloda temsil edildigi lizere geng niifusun agirlikl
olmasinda, genis ailelerde yaslhilarin sorular1 cevaplamasi i¢in evin geng iiyelerini

yonlendirmelerinin etkili oldugu da dikkate alinmalidir.
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5.1.3. Kadinlarin Dogum Yerleri

Insanlarin yasadiklar1 yerlerin ve bulunduklar1 yerde yasama siirelerinin onlarin
duygu, diisiince, davranmis ve yasam tarzlar1 Tlzerinde belirleyici etkisi oldugu
sOylenebilir.

Asagidaki tabloda, Orneklem grubundaki kadinlarin toplumsal koékenlerini

yansitan dogum yerlerine iligkin verilere yer verilmistir.

Tablo 3: Kadinlarin Dogum Yerlerine Gore Dagilimlari

Dogum Yeri Say1 %

Koy 62 16.2
flge 136 35.5
il 185 48.3
Toplam 383 100.0

Aragtirma kapsamindaki kadinlarin dogum yerlerini gosteren bulgulara gore;
kadmlarin % 16’s1 kdy; % 35.5°1 ilge; % 48.3’t il dogumludur. Koy ve ilgede
doganlarin oranlarinin il dogumlulardan fazla oldugu goriilmektedir. Elazig’in son
yillarda 6zellikle terdr, deprem, ekonomik vb. nedenlerle go¢ aldig1 bilinmektedir. 2000
yil1 genel niifus sayimi sonuglarinda Elazig’in aldig1 go¢ 36 bin kisi olarak belirlenmis
(www.die.gov.tr) olmakla beraber bu istatistiklerin iizerinden dort yil gibi bir zaman
diliminin ge¢mis olmas1 terér hadisesinden, Bingdl depreminden ve ekonomik
kaygilardan dolay1 artan gogiin, bu saymin ¢ok daha istiine ¢iktig1 sdylenebilir. Yiiz
ylize yaptigimiz goriismelerde bu durumu destekleyici bulgulara ulagilmistir.

Kadinlarin yasam tarzlarii belirlemek i¢in dogum yerleri kadar 6nemli olan bir
baska veri ise kadinlarin Elaz1g’daki yasama siireleridir. 25 yil ve iizeri yasayanlar (Ek
Tablo 2) % 40.5 ile en yiiksek orandadir. 20-24 yil yasayanlar, % 13.8; 5-9 yil
yasayanlar % 13; 10-14 yil yasayanlar %12.8; 1 yil yasayanlar % 11.2 ve 15-19 yil
yasayanlar % 8.4 olarak belirlenmistir. Elazig’da uzun siire yasayanlarin c¢oklugu
dikkati ¢cekerken, genel anlamda kadinlarin Elaz1g’da bulunma siireleri coktan aza dogru
bir sira izlemektedir. Kadinlarin ¢ogunlukla Elazi1g’in yerlisi olmalarimin dogal sonucu

olarak 25 ve lizeri secenegi en yiiksek orandadir.
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5.1.4. Kadinlarin Elazi13’da Yasama Nedenleri

Kadinlarin, giindelik yasam bi¢imlerini, sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel
olarak c¢oziimlememizde bize daha anlamli bulgular saglayabilecegi diisiiniilerek,
Elazig’da yasama nedenlerinin tespitine yoOnelik olarak sorulan sorunun bulgulari

sOyledir:

Tablo 4: Kadinlarin Elazig’da Yasama Nedenlerine Gére Dagilimlari

Elazig’da Yasama Nedenleri Say1 %
Buranin yerlisiyim 145 37.9
Evlilik nedeni ile 87 22.7
Tayin nedeni ile 53 13.8
Teror nedeni ile 7 1.8
Deprem nedeni ile 14 3.7
Egitim nedeni ile 8 2.1
Ekonomik nedenlerle 66 17.2
Diger 3 0.8
Toplam 383 100.0

Elaz1g’1n yerlisi oldugunu belirtenlerin orant % 37.9, evlilik nedeni ile kdyden
veya baska bir kentten gelenlerin oran1 % 22.7; ekonomik, deprem ve terér gibi
nedenlerle gelenlerin toplam orani1 % 22.7; tayin nedeni ile 13.8; egitim nedeni ile % 2.1
oraninda olduklar1 goriilmektedir. Diger segenegini isaretleyen 3 kisi ise 0Ozel
nedenlerden dolay1 Elazig’da yagamaktadir.

Sonug itibariyle kadmlarin % 59.5’inin degisik nedenlerle disaridan Elazig’a
gog ettikleri aciktir. Tayin, egitim, evlilik gibi nedenlerle yapilan gogler, bireyin arzu ve
istegine bagl olarak cekici faktorler dogrultusunda yapilmakta iken; ekonomik, terér ve
depreme bagli olarak gerceklesen gocler itici faktorlerden kaynaklanmaktadir.

Ozellikle kirsal alandan kentlere yapilan gdcte, kadinlar ¢ok biiyiik sorunlar
yasamaktadirlar. Kente karsi genelde olumsuz tutum gelistiren kadinlar, cehalet,
ozgiiven eksikligi, ekonomik sikintilar vb. nedenlerle cogunlukla kapali bir hayati tercih
etmektedirler.

Dogu ve Giliney Dogu’da gociin kadin iizerindeki etkisini ele alan aragtirma
ozellikle egitim diizeyi diistilk¢e, kadinlarin gocten olumsuz etkilenmelerinin o oranda
arttigin1 ve goc¢ nedeniyle aile ici iliskilerde degisiklik oldugunu, kadinlarin 6zellikle
cocuklartyla olan iliskilerinin zayifladigim ortaya koymustur (ilkkaracan,1998:14).

Kadinlarin bu siiregte, televizyon ile kurduklar iligki ayri bir 6nem tasimaktadir. Zira
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televizyon onlarin diinyaya agilan pencereleri hiikmiindedir.  Arastirmanin ileri

safthalarinda ulastigimiz bulgular bu ifadelerle ortiismektedir.
5.1.5. Kadinlarin Ogrenim Durumlari

Televizyon izlerken izleyicinin ondan etkilenme diizeyini belirleyen onemli
belirleyicilerden biri egitim ve kiiltiir seviyesidir. Egitimli biri izlediklerini bagka
kaynaklardan arastirmadan kabul etmezken; egitim seviyesi disiik biri gordiiklerini
sorgulamadan oldugu gibi kabul etmektedir. Bu bakimdan izleyicilerin televizyon
yaymlarina gosterdikleri ilgi 6grenim durumlarina gore degisiklik gostermektedir.
Izleyicinin 6grenim ve kiiltiir seviyesi yiikseldik¢e kendisine akan enformasyon miktari
azalmakta; seviye diistiik¢ce artmaktadir. Diisiik kiiltiir seviyesine sahip insanlarin daha
cok televizyon izledikleri diinyanin pek cok iilkesinde kanitlanirken (Turam, 1996: 16)
O0grenim seviyesi diigsiik ve ayni zamanda ¢ok televizyon izleyen kadinlarin tutumlarini
daha sert bir sekilde degistirdikleri yapilan arastirmalarla ortaya ¢ikarilmistir (Batmaz
vd.1995).

Tablo 5: Kadinlarin Ogrenim Durumlara Gore Dagilimlar:

Ogrenim Durumu Say1 %

Okur-yazar degil 67 17.5
Okur-yazar mezun degil 25 6.5
Ilkokul 164 42.8
Ortaokul ve dengi 42 11.0
Lise ve dengi 61 15.9
Universite ve iistii 24 6.3
Toplam 383 100.0

Tablo 5 kadin izleyicilerin 6grenim durumunu gostermektedir. Tabloda
kadinlarin en ¢ok % 42.8 ile ilkokul mezunu oldugu, onlar1 % 17.5 ile okur-yazar
olmayanlarimn takip ettigi goriilirken; lise ve dengi okul mezunlar1 % 16; ortaokul ve
dengi okul mezunlar1 % 11; okur-yazar olup mezun olmayanlar % 6.5 ve en az oranda
% 6 ile liniversite ve iistii mezunu olanlar yer almaktadir.

Bulgular,  Uslu (2000), Birgiil (1999) tarafindan yapilan arastirmanin
bulgulariyla &rtiisiirken, Ilkkaracan’in  Dogu Anadolu Bélgesi arastirmasmin
bulgularryla tamamen zit bir goriiniimdedir. Ilkkaracan’in bulgularinda egitim diizeyi
son derece diisiiktiir. Kadinlarin % 62.2’si hi¢ okula gitmemis ya da ilkokulu terketmis,

% 27.9’u ilkokul mezunu, % 9.8’1 ise ortaokul ya da iistli 6grenim gérmiistiir (1998:2).
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Ayni boélgede yapildigi halde sonuglarin farkli ¢ikmasi illerin gelismislik
performansim (egitim, gelir, saglik, altyapi, tarim, sanayi vb.) gdsteren istatistiklerde

bolgedeki pek ¢ok ile gore Elazig’in performansinin (www.dpt.gov.tr) daha yiiksek

olmasi ile agiklanabilir. Ayn1 zamanda Dogu Anadolu’nun pek ¢ok ilinde okul veya
O0gretmen olmamasina karsilik Elazig’ da bu yoniiyle sorunun biiyiik 6l¢iide ¢oziilmiis
olmasinin da etkili oldugu diisiiniilmektedir. Ogrenim seviyesinin bolgede bu kadar
diisiik olmasinda uzun yillardir  yasanan terdr olaylarinin da etkisi vardir. Yine
bolgede Tiirkge disindaki dillerin siklikla konusulmasi da egitim alaninda ciddi bir
engel olusturmaktadir.

1997 yilinda temel egitimin zorunlu ve kesintisiz olarak 8 yila ¢ikarilmast  yani
sira yogun bir sekilde yiiriitiilen kampanyalar ile kiz ¢ocuklarinin okullagsma oranlar
ylizde yiize yaklastirllmakta, ancak iilkemizde okumaz yazmazlik sorunu o&zellikle
bolgesel bazda ve ileri yaslardaki kadinlar i¢in devam etmektedir. Son 10-15 yilin
bolgesel dagilim verilerine baktigimizda okumaz-yazmazlik oranlarinin ciddi diisiisler
gostermekle birlikte gelismislik diizeyi en yliksek olan Marmara Bolgesindeki
kadinlarin % 13’1 okur yazar degilken, bu oranin Giiney Dogu Anadolu Bolgesi’nde %
46 (KSSGM, 2006) oraninda olmast bolgeler arasinda ciddi bir egitim farkliliginin
oldugunun gostergesidir.

Bu gostergelere bakildiginda olumlu olmakla birlikte sonuglar Elazig i¢in de i¢
acict degildir. Ulkenin -6zellikle kadinlar agisindan- ciddi bir egitim probleminin
oldugu bir kez daha anlasilmaktadir. Kadinlarin %’ herhangi bir egitim kurumundan
mezun degildir ki bu oldukca yiiksek bir orandir. Son yillarda egitimi destekleyen
yogun c¢aligmalara ragmen hala istenen oranlara ulagilamamistir. Kadinlarin egitiminde
goriilen bu aksama kuskusuz toplumda kemiklesmis geleneksel kaliplarla da iligkilidir.

Yiiz yiize yapilan goriismeler neticesinde 6zellikle deprem, terér ve ekonomik
nedenlerle Elazig’a yerlesenlerin neredeyse tamaminin herhangi bir yerden mezun
olmadiklar1 belirlenmistir. Bing6l, Diyarbakir, Tunceli gibi Dogu ve Giineydogu
Anadolu’daki illerden, ilgelerden, kdylerden gelenler geleneksel ataerkil yapinin
cinsiyete bakis agisinin hala siirdiigiiniin kanitidir.

Ancak bu durum sadece Tiirk toplumunun kadina bakis agisiyla
iligkilendirilemez. Sorun evrensel niteliktedir. Kuhlman’in ifadeleri ger¢ekte anlatilmak

istenenlerin Ozetidir. “Diinya genelinde yazili kiiltliriin bilinmemesinin altinda dort
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ortak neden vardir. Bunlar, yoksulluk, issizlik, kadin olmak ve kirsal kesimde

yasamak.”(1992: 152).

Tablo 6: Kadinlarin Ogrenim Durumlarinin Yaslarina Gére Dagilimi

Kadinlarin Ogrenim Durumu
Yas Okur Yazar|Okur Yazar| Ilkokul | Ortaokul Lise Universite Toplam
Degil Mezunu | Mezunu | Mezunu | Mezunu
15-24 S 0 2 9 8 7 1 27
yas arasl % .0 7.4 333 29.6 25.9 3.7 100.0
25-34 S 14 9 76 12 29 12 152
yas arasi % 9.2 5.9 50.0 7.9 19.1 7.9 100.0
35-44 S 25 4 43 14 12 7 105
yas arasl % 23.8 3.8 41.0 13.3 11.4 6.7 100.0
45 -54 S 17 8 27 7 8 3 70
yag arasl % 243 11.4 38.6 10.0 11.4 43 100.0
55-64 S 8 2 7 1 4 1 23
yas arasl %| 34.8% 8.7% 30.4% 4.3% 17.4% 4.3% 100.0%
65yasve | S 3 0 2 0 1 0 6
iizeri %] 50.0% .0% 33.3% .0% 16.7% .0% 100.0%
Toplam S 67 25 164 42 61 24 383
%| 17.5% 6.5% 42.8% 11.0% 15.9% 6.3% 100.0%

Tablodaki verilere bakildiginda 15-24 yas kategorisinde olanlar arasinda okur-
yazar olmayana rastlanmazken, yas seviyesi arttik¢a okur-yazar olmayanlarin da diizenli
olarak oranlarinin arttig1 goriilmektedir. 65 yas ve istiinde yer alanlarin yarist okur-
yazar degildir.

15-24 yas kategorisindekilerin hepsi okur-yazar olmakla birlikte sadece gocle
gelen iki kadin okur-yazar olmakla birlikte herhangi bir 6grenim kurumundan mezun
degildir. Bu durum insanlarin giderek egitime daha ¢ok Onem vermeleri ve biling
kazanmalar1 ile agiklanabilir. Halkin bilingclenmesinde basta televizyon olmak {izere
medya araglarinin da etkili oldugu yapilan goriismeler esnasinda aciga ¢cikmustir.

15-54 yas kategorisinde olanlarin hepsinde yogunluk ilkokul mezunlarindadir.
55-65 yas ve iustii kategorisinde ise yogunluk okur-yazar olmayanlardadir. Tabloda
ortaokul ve lise mezunlarinin da yine yas seviyesi diistiik¢e oranlarinin artmasi egitimin
toplumsal anlamda giderek kabul gordiigiiniin kanitidir. Universite ve iistii egitim goren
24 kadinin 19°u 25-44 yas kategorisinde iken, 65 yas ve iistiinde yliksek 6grenim goren

kadina rastlanmamustir.
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5.1.6. Kadinlarin Su Andaki Mesguliyetleri

Meslek bir 6grenim kurumunu veya ihtisas alanini bitirerek veya bilgi, gorgii ve
deneyim sonucunda elde edilen profesyonel beceridir (http:// tuikrapor.tuik.gov.tr.).
Ancak bu herkesin bir meslegi oldugu anlamima gelmemelidir. Her ne kadar
Marksistlerin ev hanimligini bir meslek olarak gérme egilimleri olsa da giiniimiizde ev
hanimlarinin yaptiklari isler ¢cogunlukla 6nemsenmez ve meslek olarak kabul edilmez.
Esasinda Tiirkiye Istatistik Kurumunun “ev hanimlig1” konusunda yaptig1 tanimlamada

da bu agikca goriilmektedir. Tanimda ev hanimlar1 “kendi ev isleri ile (evde yemek
pisirme, bulasik yikama, cocuk bakma gibi) mesgul olmasi nedeniyle referans tarihinde
bir iste calismayan ve is aramayan 12 ve daha yukar yastaki kisilerdir, seklinde ifade
edilmektedir (www. tuikrapor.tuik.gov.tr.).

Kadimlarin istihdam edilmeleri ile ilgili ¢alismalarda ¢alisan kadinlarin oranini,
tam olarak saptayamamak onemli bir sorun olarak goriilmektedir. Tarim ya da tarim
dis1 sektorlerde iicretsiz aile is¢isi olarak c¢alisanlar, ya da diger sektorlerde iicretli
caligsalar bile diizensiz calisgan veya ev iginde gelir getiren isler yapan kadinlar,
kendilerini “galistyor” olarak gérmek yerine “ev kadini” olarak tanimlamaktadirlar.
Zira, ailede ve toplumda egemen olan cinsiyete dayali is boliimiine bagl olarak, evin
gecimi kocanin gorevidir ve bir ¢ok kadin iicretli calismalarinin, aile i¢i gérevlerinden
¢ok sonra geldigine inanmaktadirlar. Kadinin ¢alismasi toplum tarafindan oldugu kadar,
kadinlarin kendileri tarafindan da “calisma” ya da “is” olarak goriilmemektedir. Bu da
kadin istihdami c¢aligmalarinda bir“goriiniilmezlik” sorununa yol ag¢maktadir
(Ilkkaracan, 1998: 5-6).

Halbuki Tiirkiye’de 1980°den sonra degisen ekonomik kosullar az da olsa bir
istthdam olanag1 yaratmistir. Ancak bu olanaklar da erkekler tarafindan kullanilmistir.
Ise giren her 87 erkege kars1 sadece 13 kadin ise alinmistir. Daha sonraki yillarda
yasanan ekonomik sikintilar, artan enflasyon gibi nedenlerle is hacmi daralmis
dolayistyla issizlik artmis, gergek ticretler diismiistiir. Ek gelire duyulan ihtiyag, ister
istemez kadinlarin aile biit¢esine katkida bulunmasini gerektirmistir. Boylelikle formal
sektorden aradiklarini elde edemeyen kadinlar, informal sektore yonelerek ev disinda
hizmetgilik, cocuk bakiciligt veya evde kendi iirettikleri firiinleri disar1 satarak

calismaya baslamiglardir (Ecevit,1990:13).
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Orneklem grubunda yer alan kadinlarin mesguliyetlerinin saptanmasina yonelik

soruya verilen yanitlar, agagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 7: Kadinlarin Su Andaki Mesguliyetlerinin Dagilimi

Meslek Say1 %

Ev hanimlar 355 92.7
Calisanlar 19 44
Emekliler 9 2.9
Toplam 383 100.0

Tablo 7’ye gore biiyiikk bir cogunlugun % 92.7 oraninda ev hanimi oldugu
goriilmektedir. Herhangi bir iste calisanlar toplam 19 kisidir. Bunlarin 11’1 memur;
geriye kalan 8 kisi isveren, is¢i ve serbest meslek sahibidir. Kadinlarin % 3’i ise
emeklidir.

2000 yili Genel Niifus Saymm sonuglarina goére Elazig il genelinde istihdam
edilen 73.980 kadinin 66.707’si tarim sektoriinde calismaktadir. Geriye kalan 7273
calisan kadinin, toplam 215.551 kadin niifusuna oraminin disiikligi dikkati
cekmektedir. Bu baglamda tabloda ev hanimlart oraninin yiliksek ¢ikmast
dogrulanmakla birlikte arastirmamizin giindiiz yapilmasinin c¢alisgan kadinlarin
cogunlukla iste olmalari nedeniyle onlara ulagilmasini engelledigi de belirtilmelidir.
Ancak bunun arastirmanin giivenirligini etkileyecek boyutlarda olmadigi -kadinlarin
isglicli piyasasindaki durumlar1 ve sartlar1 gbz Oniine alindiginda- rahatlikla
sdylenebilir. Kadinlarm isgiicii piyasasindaki bu az gériiniirliiklerinin nedenini Ozyegin
su duruma baglar:

Kadinlarin c¢aligma hayatinda goriilmeyisleri veya az goriiniislerinin altinda
yatan ana neden ataerkil diizenin kadinin {icretli olarak ¢alismasina karsi ¢ikisi, kadinin
cinselligine ve namusuna, erkegin serefine yonelebilebilecek tehditlerden dogan derin
endiseden kaynaklanir. Bu nedenle kadinlarin yapabilecekleri islerin ¢esidini ve ¢alisma
ortamlarin1 6nemli Slgiide sinirlar (2005: 23).

Konu ile ilgili olarak yiizyiize yapilan goriismelerde bu durumu destekleyici
bulgulara ulagilmigtir. Alt gelir grubunda yer alan ve kendini ev hanimi olarak tanitan
kadinlar (6rneklem kapsaminda veya o an arada bulunan ) aile biitgesine katki saglamak
amaciyla yakin c¢evrelerinden gizlice temizlige gittiklerini belirtmislerdir. Temizlige
giden kadinlar bu durumu gizleme nedenini temizlige gitmenin kiigiiltiicii bir is

olmasina baglamaktadirlar.
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Bunun yani sira para ile el is yapan kadinlarin sayisinin fazla olusu da dikkati
ceken boyutlardadir. Kadinlar para ile dantel, igne oyasi, yazma kenari, piko vb. isler
yapmaktadirlar. Bazi kadinlar aile biit¢esine katki saglamak adina yapilan bu islerden
kazandiklar1 parayr eslerinden gizlemektedirler. Bunun nedenini daha koétii giinlerinin
olabilecegi, bir kenarda her zaman i¢in biraz para bulundurmakta fayda olacagi, zaten
eslerinin haberinin olmasi1 halinde ya calismalarinin engellenecegi ya da paranin
ellerinden alinacagini seklinde agiklamiglardir. Bu kadinlar islerinin siirekli
olmayisindan ve cogunlukla gizli calistiklarindan dolay1 kendilerini ¢alisan kadin

statiisiinde de gormemektedirler.

5.1.7. Kadinlarin Cocuk Sayisi

Televizyonun, kadinlarin giindelik yasamlarindaki yerinin sorgulandigi bu
aragtirmada kadinlarin aile yapilarini ve 6zelliklerini belirlemek bir nevi zorunludur. Bu
yondeki bulgular, kadinlarin  sadece kendi haklarinda degil, cocuklarmin da
televizyonla kurduklari iliskide, kadinlarin rolleri ve biling diizeyleri agisindan énemli
acilimlar saglayabilir. Bu baglamda tablo 8 arastirma kapsamindaki kadinlarin ¢ocuk

sayilarin1 gostermektedir.

Tablo 8: Kadinlarin Cocuk Sayilarinin Dagilinu

Cocuk Sayisi Say1 %
Cocugum yok 23 6.0
Bir ¢ocugum var 64 16.7
ki ¢ocugum var 111 29.0
Ug ve daha fazla gocugum var 185 48.3
Toplam 383 100,0

Orneklem grubuna dahil olan kadinlarin % 6’sinm ¢ocugunun olmadig; %
48’inin 3 ve lizeri; % 29’unun 2; % 6’sinin ise 1 ¢ocuga sahip oldugu goriilmektedir.
Tabloda ¢ocuk sayisinin diizenli olarak (¢oktan aza dogru) azaldig: dikkati ¢ekmektedir.

Elaz1g il genelinde kadin niifus ve bunlarin yasayan ¢ocuklarimin  sayisi, en
fazla iki ¢ocugu olanlar 24 bin; {i¢ ¢ocuklu kadin sayist 18 bin; 4 ¢ocuklu 14 bin; 5
cocuklu 9 bin; 7 ve {sti ¢ocuk sahibi olanlar 16 bin olarak saptanmigtir

(www.die.gov.tr.). Ug ve iistii gocuga sahip olanlarin ¢oklugu bulgularimizla dogrudan

ortlismektedir.
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Yiizyiize yapilan goriismelerde en fazla cocuga sahip olan kadinin (11) alt gelir
grubunda yer aldigi, okur-yazarhiginin olmadigi ve  terdr nedeniyle gog¢ ettigi
saptanmistir. Alt gelir grubunda ve egitim seviyesi diisiik kadinlarin i ve {stii
seceneginde yogunlastiklar: ve ortalama 4-5 ¢ocuga sahip olduklar1 dikkati ¢ekmistir.
Iki cocuk sahibi olanlarin orani da yiiksek olmakla birlikte kadinlarin yaslarinin
cogunlukla gen¢ olmasi, ileride bu sayinin artabilecegine isaret etmektedir.

Tablodaki oranlardan dogurganlik oranlarinin yiiksek oldugu sonucu
cikarilabilir. Bu durumda ¢ocuk sayisi ve 0grenim diizeyi arasindaki yakin iliskide
dikkate alinmalidir. Kadin o6znelerin yaklasik dortte birinin herhangi bir egitim
kurumundan mezun olmadigi, yariya yakininin ilkokul mezunu oldugu goéz Oniine
aliirsa sonuglar daha iyi anlasilacaktir.

Zira arasgtirmalar ¢ocuk sayisinin  kadinin egitim seviyesi yiikseldikge
diistiigiinii gdstermektedir. Ornegin, bir arastirma sonucuna gore ortaokul mezunu
olanlardan sadece 9% 2.5’1 6 ve {istli sayida cocuga sahiptir. Yiiksekoul ve fakiilte
mezunlar1 arasinda ise kadinlarin iicte bire yakini tek cocukludur. Alt1 ve daha fazla

cocuga sahip olanlarin oran1 % 0.0’ a kadar inmektedir (Dogramaci, 1992: 90).
5.1.8. Kadinlarin Aile Yapilan

Diinyada yasanan hizli gelismelerden etkilenen aile yapis1 biiyiik bir sosyolojik
degisim ge¢irmektedir. Tiirkiye’de 6zellikle 1950’lerden sonra baslayan hizli kentlesme
ve endiistrilesme Tiirk ailesini kaginilmaz olarak etkilemistir (Demiray, 1999: 1).
Degisim nedenleri olarak, degisen mekanlar, para kazanma bicimleri, aile yapisindaki
kokli degismeler, roller ve iliskilerin farklilasmasi,  c¢ocuk yetistirilmesi vs.
gosterilebilir.

Toplumsal degisimin getirdigi zorlamalar kadar; kiiltiirel ve diinya goriisi
kaliplarinin degigsimi ve bireylere sunumu sonucu biiyiik aile olduk¢a yipranmistir.
Cekirdek aile ve bu ailenin tiiketim toplumu sartlarinda yayginlagsmasi ve tesvik
edilmesi, biiyiik ailenin parcalanma siirecini arttirmaktadir. Bu da ailede otorite
parcalanmasina, fakat asil onemlisi is giicii asinmasina neden olmaktadir. Uciincii
kusagin egitimi ve bakimi heniiz bu alanda sosyal imkanlarin gelisemedigi
toplumumuzda biiylik meseleler meydana getirmektedir. Aile i¢i is bolimiyle
coziimlenecek sorunlar ¢ekirdek ailede biiylimekte, tiiketim kaliplari, ¢ekirdek ailede

sorunlar yaratmakta ve tiim bu sorunlara ve gecirdigi sarsict degisimlere ragmen
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Tirkiye, aile birligini koruyabilen iilkelerin basinda gelmektedir (Ortayli, 2000:157-
158). Sonugta aile yapisit ¢ekirdek aileye dogru hizla evrilirken, eslerden herhangi
birinin anne, baba veya kardeslerinin bulundugu ailelere rastlamak giderek azalsa bile
toplumumuzda genis aileler, Dogu ve Giineydogu’da bilhassa kirsal kesimde hala
mevcuttur. Ancak ataerkil genis aile yapis1 gegmisten farkli bir 6zellik gostermektedir.

Ozyegin, gegmiste ataerkil genis aile yapismin Istanbul ve Anadolu’da varlikli
ist siiftan aileler arasinda yaygin oldugunu ve toplumumuzda hakim aile yapisinin,
cekirdek aile oldugunu belirtmektedir. Giiniimiizde ise ¢ekirdek aile yapisi giderek
artarken genis aileleri geg¢misteki Orneklerinden ayiran belirleyici unsur bunlarin
cogunlukla ge¢cmistekinin tersine alt siniflarda olmasidir. Bu ise ataerkil genis ailenin
toplumsal ve ekonomik temelinin degistiginin gostergesidir (2005: 68).

Arastirma konumuz televizyon ve kadin iligkisini ele aldigi i¢in kadinin
televizyon izleme ortaminin daha saglikli olarak belirlenmesini zorunlu kilmaktadir. Bu
baglamda kalabalik bir ortamda televizyon seyretmekle; hi¢c kimsenin olmadigi veya az
kisinin bulundugu ortamda kadinin televizyon izlemesi farkli sonuglar gosterebilir.
Bu bakimdan ailede bulunanlarin yakinlik derecesi bilmek, televizyon-kadin iliskisinin

daha dogru analiz edilmesine yardimci olacaktir.

Tablo 9: Kadinlarin Ailelerinde Yasayan Yakinlarinin Dagilin

Ailede Yasayanlarin Yakinhk Dereceleri Say1 %
Yok 339 88.5
Esimin yakinlar 27 7.0
Benim yakinlarim 11 2.8
Diger 6 1.7
Toplam 383 100.0

Kadmlarin % 88.5’inin aile yapis1 sadece esleri ve ¢ocuklarindan olustugu i¢in
cekirdek aile 6zelligine sahiptir. Esinin annesi ve babasiyla yasayanlar % 7 oraninda
iken, bunlardan iicli esinin kardeslerinin de kendileriyle yasadigini ifade etmistir.
Kadinlarin %3’1 ise kendi ailesi ile yasamaktadir. Bunlarda ayni sekilde kadinin anne
veya babasindan (9 kisi) olusurken; 2 kadin kardeslerinin yanlarinda yasadigini
belirtmistir. Diger secenegini isaretleyenler ise ikinci dereceden akrabalariyla (yegen,
hala, amca) yasamaktadirlar.

Genis aile oOzelligine sahip ailelerin neredeyse tamamina yakini alt gelir

grubunda yer almakta ve gocle gelen ailelerden olugsmaktadir. Her seylerini geride
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birakip geldiklerinden aile bireylerinin ayr1 ev kurma sanslar1 azalmakta, ayn1 zamanda
geleneksel koklerine bagliliklart nedeniyle bunu c¢ok da elzem bir ihtiyag olarak
gormemektedirler. Ancak bu durum ailenin kayinvalidesi konumundaki bireyi igin

gecerlidir. Evin geng gelinleri 6zgiirliiklerinin kisitlanmasindan oldukga rahatsizdirlar.
5.2. Kadinlarin Sosyo-Ekonomik Ozellikleri

Bireylerin gelirlerinin, mesleklerinin, ait olduklar1 smiflarin, yasadiklari
mekanlarin, sahip olduklar1 esyalarin onlarin duygu, diisiince, tutum-davranis ve
yasam tarzlar1 lizerinde belirleyici rolii oldugu kabul edilir. Televizyonun kadinlarin
giindelik yasamlartyla iliskisini irdelerken sosyo-ekonomik agidan kadinlarin bu
Ozelliklerinin bilinmesi onlarin televizyondan etkilenme diizeyleri ve onunla kurduklari
ilisgkinin ~ yoniinlin belirlenmesinde biiylik bir 6nem tasimaktadir. Konu edilen
degiskenlerin olumsuz seviyede olmasi bireyin toplumsal hayata katilimini belli dl¢tide
siirlar. Konuyu “yoksulluk™ ile iligkilendiren Baudrillard ve Douglas’in yoksulluk
konusundaki ortak goriisiine gore; Yoksulluk mal miktarinin azlig1 veya bireylerin bir
takim mallara sahip olmamasi ile agiklanamaz. Yoksulluk her seyden once bireylerin
digerleriyle olan iliskileri boyunca bilgi akigina katilma imkanlarindan dislanmasi
olarak tanimlanir. Birey daha az tiikketerek kendisi i¢in gerekli sosyal olay ve bilgiden
dislanmistir. Bu goriise gore fakirligin gercek Olgiitii sahip olmak degil, toplumsal
katilimdir (Yaniklar, 2006: 139). Gilinlimiiziin toplumlarinin “tiiketim toplumu” olarak

3

ele alinmasi, bilgiyi az tiiketmenin de “yoksulluk™ olarak degerlendirilmesine neden
olmustur.

Ancak bu arastirmanin konusu ag¢isindan bireyin toplumsal katiliminin yoniinii
belirlemek ©Onemli olmakla beraber onlarin maddi imkanlarinin boyutlarini saptamak,
konunun diger etkenlerin yan1 sira daha genis bir baglamda degerlendirilmesine zemin
hazirlayacaktir. Ciinkii birbirinden farkli sonuglar vermekle birlikte yapilan arastirmalar
genelde yoksulluk diizeyinde veya alt gelir seviyesinde olmanin bireyin televizyon ile
iliskisinde belirleyici roliine isaret etmektedir.

Ornegin kentlerde yasayan yoksul halk, digerlerine gore iki kat daha fazla

televizyon seyretmekte ve televizyona diger gelir gruplarindan daha fazla

giivenmektedirler (Halloran vd. 1970:12).
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5.2.1.Kadinlarin Eslerinin Mesleki Durumu

Kadinlarin oldukga biiyiik bir boliimiiniin ev kadini oldugu ve bu nedenle evin
geciminin biiyiik oOlclide erkeklerin sorumlulugunda oldugu aciktir.  Ancak bu
sorumlulugun ne 6l¢iide yerine getirildigi 6nemlidir. Bu bakimdan eslerin mesleklerinin
belirlenmesi bize kadinlarin sosyo-ekonomik durumlarinin tespitinde yol gosterici

olabilir.

Tablo 10: Kadinlarin Eslerinin Mesleki Durumlarinin Dagilimi

Esin Meslegi Say1 %
Memur 92 24.0
Isci 74 19.3
Serbest meslek 56 14.6
Sanayici 1 3
Esnaf 53 13.8
Emekli 50 13.1
Zanaatkar 2 .5
Issiz 32 8.4
Diger 23 5.0
Toplam 383 100.0

Tabloya gore eslerin en ¢ok bulundugu meslek grubu % 24 ile memur; % 19 ile
is¢i; % 14.6 ile serbest meslek; % 13.8 ile esnaf; % 13 ile emekli olarak goriiliirken,
diger secenegini isaretleyen 23 kadindan 16’smin eslerinin meslegini belirtmedigi
dikkati ¢ekmektedir. Bu durum kadinlarin eslerinin vefat etmis olmasindan veya
ayrilmis olmalarindan (bosanmis veya ayri1 yasiyor ) kaynaklanmaktadir. Diger 7

kadindan biri esinin miizisyen; ikisi 6grenci; dordii ise ¢ift¢i oldugunu belirtmistir.

5.2.2. Ailelerin Gelir Durumlar

Gelir, fertlerin ve ailelerin ihtiyaglarini karsilamak i¢in kullandiklar1 ve satin
alma kuvvetini gosteren bir aractir. Bireyler gelirlerini herhangi bir iiretim faaliyetine;

3

emegi ile katilarak karsilinda “Ucret” alabilir; Kapitali katilarak karsiliginda “faiz”
alabilir; veya sahip oldugu diger mallar araciligi ile 6rnegin tarlasiyla katilir ve “rant”
elde edebilir; miitesebbis sifatiyla katilir ve yaptigi faaliyetlerin karsiligindan “kar”
alabilir. (Cigek, 2000: 11). Aylik gelir sosyo-ekonomik yapinin belirlenmesindeki en
onemli gostergelerdendir. Kadinlarin biiylik boliimiiniin ev kadini olmasindan dolay1

gelir diizeyi genelde eslerinin mesleklerinden elde ettikleri kazangla ifade edilebilir.
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Tablo 11: Aylik Gelirlerinin Dagilimi

Aylhik Gelir Say1 %
500 YTL ve alt1 215 55.1
500 —1000 YTL aras1 78 20.4
1000-1500 YTL arasi 31 8.1
1500-2000 YTL arasi 44 11.5
2000-2500 YTL aras1 4 1.0
2500 YTL ve tistii 11 2.9
Toplam 383 100.0

Tabloya gbére 500 YTL ve altinda gelire sahip olanlar en yiiksek oranda % 55;
500-1000 YTL arasinda gelire sahip olanlar % 20.4; 1500-2000 YTL arasinda geliri
olanlar % 11.5 oraninda iken, 2000 YTL ve iistii gelire sahip olanlarin % 3 oraninda
olduklar1 goriilmektedirler.

Goriismelerde, gecekondu, ¢evre kdyler ve hatta merkezde orta ve iist sinifin
agirliklt oldugu yerlerde dahi son derece kotii kosullarda yasayan cok sayidaki kadin
igsizlikten, yoksulluktan yakinarak ellerine ayda 100 YTL bile gegmedigini yardimlarla
yasadiklarin1 anlatmiglardir. Kadinlarin yoksulluklarinin 6grenim durumu diistiikce
arttigl, ailede yasayanlarin sayisinin artmasiyla birlikte yoksulluk durumlarinda artig
oldugu ve gog ile yoksulluk arasinda olduk¢a yakin bir iliski oldugu; terdr, deprem ve
ekonomik nedenlerle yapilan ani gdclerin, alt yapisiz oldugu igin aileleri bir anda
yoksulluk gercegi ile kars1 karsiya biraktig1 anlagilmistir.

Yoksulluklari yakindan gdzlemlenen ailelerin bu durumu, TUIK’in 2004 ve
ATO’nun 2006 arastirma raporlarmi dogrulamaktadir. Raporlara gore Tiirkiye’de 909
bin kisi (% 1.29) gida harcamalarini bile karsilayamadigi i¢in aglik sinirinda
yasamaktadir. Yaklasik 18 milyon kisi (% 25.6) ise sadece gida harcamalarini
karsiladiklar1 i¢in yoksulluk smnirinin altinda yasamaktadir. Aragtirmanin yapildigi
donem (2005) itibariyle 4 kisilik hanenin aylik aglik sinir1 182 YTL, aylik yoksulluk
siir1 ise 429 YTL'dir. 2005 yili itibariyle Tirkiye’de asgari iicret ise 350 YTL’ dir
(www.tiiik.gov tr.).

Tiirkiye genelindeki raporda hanehalki biiyiikligl arttikga yoksulluk riskinin
artt1g1, hanehalki biyiikliigli 3 veya 4 kisiden olusan hanelerde bulunan fertlerin
yoksulluk orani1 % 13.8 olurken 7 ve daha fazla olan hanelerde fertlerin yoksulluk orani
% 51.9 olarak belirtilmistir. Yine egitim durumu yiikseldik¢e yoksul olma riskinin
azaldig1 -okuryazar olmayanlarda yoksulluk orant % 45.1 olurken; ilkogretim

mezunlarinda bu oran % 25.4; lise ve dengi meslek okullar1 mezunlarinda % 8.2;
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yiiksekokul, fakiilte ve iistii mezuniyete sahip fertlerde % 1.3- belirtilen raporda
kadinlarin  yoksulluk orant % 25.9, erkeklerin % 25.2 olarak tespit edilmistir
(www.tiiik.gov tr.).

Gelirle 1ilgili soruda gelir diizeyi arttikca kadinlarin cevap verirken daha
cekingen davrandiklari, aksine gelir diizeyi azaldikca rahat cevaplar verdikleri

gbzlenmistir.
5.2.3. Ev Sahipligi Durumlari

Icinde yasanilan mekanlar, bireylerin sosyo- ekonomik durumlarini tespit etmek
adina onemli ipuclar1 vermektedir. Cilinkii bireyler genelde ait olduklar1 sinifa uygun
yerlerde yasamay1 tercih ederler. Yani yasanilan mekanlar bir anlamda statii
gostergesidir. Bu baglamda sorulan sorulardan bir digeri, kadinlarin evlerinin

miilkiyetinin kime ait oldugunu 6l¢en sorudur.

Tablo 12: Kadinlarin Evlerinin Kime Ait Oldugunu Gosteren Dagilim

Evin Miilkiyeti Say1 %
Bize ait 216 56.4
Kira 159 41.5
Lojman 8 2.1
Toplam 383 100.0

Tabloda kadin izleyicilerin % 56.4’linlin oturduklar1 evin kendilerine ait
olduklar1 goriiliirken, % 41.5° 1 kirada; % 2.1°1 ise lojmanda oturdugunu belirtmistir.
Ancak evlerinin kendilerine ait oldugunu sdyleyenlerin oranlarinin yiiksekligi sasirtici
olmamalidir. Ciinkii evlerinin kendilerine ait oldugunu sdylemekle birlikte bu evlerin
cogunlugu son derece eski, kotii ve bakimsiz evlerdir. Aynmi sekilde yakinlarinin
evlerinde kira vermeden oturanlarin da (17 kisi) herhangi bir licret 6demedikleri i¢in ev
sahibi segenegine yazilmalart uygun goriilmiistiir.

Kadinlarin yasadiklar1 konutlar (Ek tablo 3) % 67.4’ii apartman dairesinde; %
13.6’s1 miistakil evde; % 13’1 liiks dairede; % 5’1 gecekonduda ve 3 kisinin de villada
oturdugu belirlenmistir. Cevre koylerde oturan koyliilerin konutlar1 “miistakil ev”
tanimina uygun diismektedir. Bu durum, miistakil ev segeneginin yliksek oranda
¢ikmasinin nedenidir.

Elazig son yillarda hizla biiyiirken ingaat sektorii yogun talebe cevap verebilmek

amactyla giderek canlanmistir. Miistakil eski evler, yerlerini ¢ok katli apartmanlara
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birakmaktadir. Arastirma esnasinda kadinlarin ikamet ettikleri konut tipinin ¢ogunlukla
apartman dairesi olmasi bu baglamda tesadiifi degildir. Ancak kadinlarin yasadiklari
konutun liks olup olmadigini; biraz subjektif olarak degerlendirdikleri dikkati
cekmistir. Fakat bu art niyete dayanmayan tamamen kadinlarin kiiltiirleri, egitimleri ve
yasam tarzlariyla alakali bir durumdur. Bazi kadinlar uzun yillar kdyde veya
gecekonduda  yasadiklari, liks tanimini  kendi  Oznellikleri  baglaminda
degerlendirdikleri, farkl alternatiflerden haberdar olmadiklar1 vb. nedenlerden dolay1
aslinda liiks olmasa bile evleri onlara likks goriindiigii i¢in konut tiplerini bu kategoride

degerlendirmislerdir.
5.2.4. Araba Sahipligi Durumu

Araba sahibi olmak ilk dnceleri Amerikan tarzi olarak kabul edilirken, bugiin
tiim diinyada hizla yayilmakta ve tiim diinyanin tarzi olmaktadir. Bu nedenle diinyada
araba Uretimi artan bir hizla devam etmektedir (Tasc1,1996:1294-1295). Araba,
insanlarin bos zaman etkinliginde diger teknolojik gelismelerden daha fazla etkili
goriilmektedir. Clinkii uzak mesafelere gidilmesi, parklara, piknik alanlarina, kamp
yerlerine, tatil bolgelerine gitme imkanlar1 araba sahipligi ile daha da miimkiin hale
gelirken; bu gibi yerlere olan talep de giderek artig gostermistir (Tezcan,1982:53).

Giliniimiizde sosyo- ekonomik gdstergelerin basinda sahip olunan araba
gelmektedir. Araba bir ¢ok birey icin statiisiinii sergileyen bir ara¢ konumundadir.
Arabanin bireye statii disinda sagladig1 baska yararlar1 da s6z konusudur.

Ornegin, araba bireye sadece ulasim araci olarak degil ayn1 zamanda bir pedala
dokunmakla harekete gectiginden, yol sartlar1 uygunsa istenen hiza ulastirildigindan
modern hayatta pek ¢ok giicii elinden alinmis ve sinirlari ¢izilmis bireye ayri bir tatmin
saglamaktadir. Arabanin marka ve modeli de bireye toplumsal prestiji agisindan baska
herhangi bir endiistriyel iiriinlin saglayamayacagi kadar prestij sagladigi bir gercektir.
Tim bunlar arasinda en 6nemlisi arabanin kapinin oniinde durarak, istenildigi zaman
cekip gitme imkanini hazirda tutmasidir, demek yanlis olmaz. Araba baska bir aracla
sahip olunamayacak bir imkan sunmakta bireyi Ozgiirlestirici bir fonksiyon
tistlenmektedir. Kusatilmis pozisyondaki bireye gerektiginde kacabilecegi diislincesi

asilayarak onun dayanma giiciinii arttirmaktadir (Tas¢1, 1996:1294-1295).
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Tablo 13: Araba Sahipligi Durumlarmin Dagilimi

Araba Sahipligi Durumu Say1 %
Arabamiz yok 250 65.3
Kendi arabam var 5 1.3
Esimin arabasi var 114 29.8
Ikimizin de arabas1 var 9 23
Esimin arabasini kullaniyorum 3 8
Diger 2 5
Toplam 383 100,0

Tablo 13’te arabamiz yok diyenler % 65 ile en yiiksek oranda goriilmektedir.
Esimin arabasi var diyenler % 29.8; ikimizin de arabasi var diyenler % 2; kendi arabam
var % 1.3; esimin arabasin1 kullantyorum diyen 3 kisi ve diger se¢enegini isaretleyen 2
kisi ise beraber yasadiklar1 ¢ocuklarinin arabasi oldugunu belirtmislerdir. Elde edilen
bulgular Uslu’'nun arastirma sonuglartyla (2000) biiyiikk 6l¢iide  benzerlik
gostermektedir. Istanbul ilinden elde edilen bulgularda araba sahibi olmayanlar % 66.6
oraninda iken Elazig ilinden elde edilen sonuglar % 65.3 tiir. Sonuglar gelir durumu
gosteren tablo 11 baglaminda degerlendirildiginde makul bir sonug¢ olarak
degerlendirilebilir.

Bu arastirma acisindan oOzellikle kadinlarin araba sahibi olup olmadiginm
belirlemenin, onlarin giindelik yasamlar1 hakkinda (aligveris ve tliketim davranislari,
bos zaman etkinlikleri, sosyal iliskiler vb.) anlamli bulgular verebilecegi
diisiiniilmiistiir. Clinkii yukarida ifade edildigi gibi araba sahibi olmak bireye ayni
zamanda istedigi anda cekip gitme Ozgiirliigiinii vermektedir. Dolayisiyla boyle bir
imkana sahip olan kadinin yasam tarzi, arabanin ona sagladig1 kolayliklar sayesinde bu
imkana sahip olmayan hem cinslerinden farklilik gosterebilir. Boylelikle kadin, araba
sayesinde istedigi zaman alig-veris yapma, gezme, uzak yerlere gitme, farklh
etkinliklerde bulunma gibi farkli se¢eneklerden secim yapma sansina kavusmus olur.

Bir arabaya sahip olmanin getirecegi avantajlar1 karsisinda hemen her bireyin
araba sahibi olma arzusu vardir. Ancak Tiirkiye sartlarinda araba fiyatlariin son derece
yiiksek olmasi, niifusun 6nemli bir boliimiintin alt gelir grubunda yer almasi gibi
ekonomik icerikli gostergeler, bir ¢ok kisi icin araba sahibi olmanin hayal olmaktan

oteye gegemedigini gostermektedir.
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5.2.5. Evlerde Bulunan Elektrikli Araclar

Gelisen teknolojinin ev aletleri ile aileye sagladigi kolayliklar, evdeki islerin
paylasilmasi sorununa da ¢6ziim olmaktadir. Tiirkiye’de kentlerde kadinin ev igindeki
konumunu belirlemede kadinin kamusal alanda calismasinin yani sira ¢ekirdek aile
yapisinin  ve teknolojik iriinlerin rolii O6nemlidir. Teknoloji ile isbdliimiiniin
yumusamasinin yani sira karsit cinsler arasindaki iletisimin gelismesi de olumlu yonde
gelismistir (Kiray, 1984: 76). Ciinkii kadin rollerinin geregi olarak goriilen bu tip isler,
artitk bir diigmeye indirgendiginden, cinsel rol keskinligi 6nemini kaybetmektedir.
Rollerin sorgulanmasi ve yeniden taniminin yapilmast ile ev i¢i rollerde ve isbdliimiinde
bir farklilasma s6z konusudur. Teknolojik ev {irlinleri geleneksel kadin gorevlerini
biiyilk 0l¢iide degisime ugratmistir. Bu kadinlarin gorevlerinin tiimiiyle kalktig1
anlamina gelmemelidir. Bu iirlinler 6nemli bir zaman tasarrufu sagladigindan kadinlarin
baska islere ayiracagi zamani da arttirmaktadir (Birgiil, 1999: 73).

Ancak bu gelismelere paralel olarak kadinin ev islerinde ve ¢cocuk bakiminda
yiikli azalmamigtir. Ciinkii bu defa da farkli gérevler kadin1 beklemektedir. Cocuklarla
daha fazla ilgilenme, alig-veris, ¢esitli sosyal faaliyetlere dahil olma, 6zel giinler (altin,
para vs.) gibi... Hayatin kolaylastigin1 sdylemekle beraber unutulmamalidir ki
camasirin bulasigin makinelere belirli bir diizen i¢inde yerlestirilmesi, makinelerin
deterjani, tuzu, parlaticisi, yumusaticist vs.nin ayarlanmasi, uygun programlarin
secilmesi, islem bittikten sonra c¢amasirlarin iitiilenip yerlerine yerlestirilmesi,
bulasiklarin dizilmesi ve bu islerin zamanlamasinin yapilmasi hep kadinin sorumluluk
alanina girmektedir. Kisacast kadin simdi de hayatinin her alanina giren teknolojiden
kacamayacagi i¢in teknolojinin dilini 6grenmek zorunda kaldig: bir siireci yagamaktadir.

Herbert Marcuse, “insanlar, sahip olduklari mallarla kendi degerlerini anlarlar;
yani sahip olduklar1 otomobil, miizik seti, ev tipi, mutfak esyalar1 araciligiyla ruhlarini,
benliklerini, kesfederler. Bireyi topluma baglayan mekanizma degismistir. Ve sosyal
kontrol yarattig1 yeni ihtiyaclara demir atmistir” (Storey, 2000: 137) diyerek, bu
durumu tiiketim ideolojisi ile agiklamakta ve ihtiya¢ duyulan nesnelerin aslinda sahte
oldugunu ve bunlarin sosyal kontrol sekli olarak islevsellestirildigini savunmaktadir. Bu
yardimci arag-gereclerin kadinlarin islerini kolaylastirdigi ve onlara fazladan zaman
kazandirdig1 agiktir. Ancak modern hayatin bir getirisi olarak farkli tiketim bigimleri,

sosyal iliskiler bu artan zamani1 doldurmaktadir. Teknolojinin gelismesine paralel olarak
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yayginlagsan bu araglarin arkasinda kapitalist sistemin kadinlarin hayatini
kolaylastirmak diisiincesinden ziyade onlarin arta kalan zamanlarinda farkli tiiketim
bicimlerine yonlendirerek daha fazla tiiketime itmek zihniyeti hakimdir. Tablo 14

ailelerin sahip olduklari elektrikli ev aletlerinin dagilimin1 gostermektedir.

Tablo 14: Evlerde Bulunan Elektrikli Araglarin Dagilimi

Evde Bulunan Elektrikli Aletler Say1 %

Camasir makinesi 375 97.9
Bulasik makinesi 145 37.8
Temizlik robotu 43 11.2
Bilgisayar 80 20.8
VCD 150 39.1
Kamera 34 8.8
Ev sinemasi 11 2.8

Not: Bu soruda birden fazla secenek isaretlenmistir.

Tabloya gore 375 kisi otomatik camasir makinesine; 145 kisi bulasik
makinesine; 43 kisi temizlik robotuna; 80 kisi bilgisayara; 150 kisi VCD’ye; 34 kisi
kameraya; 11 kisi ev sinemasina sahiptir. Teknolojik gelismelerin yansimasi evde
kullanilan araglarda goriilmektedir.

Kadmlarin yaridan fazlasinin alt gelir grubunda yer almasina ragmen otomatik
camasir makinesinin sadece 8 evde olmadig1 goriilmiistiir. Eskiden dere kenarlarinda
cesme baslarinda biiyiik bir zahmetle yikanan ¢amasirlar, evlere suyun gelmesi, deterjan
kullaniminin yayginlagsmasi ve ¢amasir makinelerinin hayata girmesi ile artik bagh
basina bir is olmaktan ¢ikmistir. Bugiin evinde ¢amagsir makinesi olmayan ¢ok az aile
kalmistir. Otomatik makineler (camasir, bulasik) artik liikks bir esya olmanin 6tesinde
evin olmazsa olmazi bir esya hiikmiindedir (Ozbay, 1990: 139-140). Makinenin
olmadigi evler ise genelde gogle yakin zamanda hazirliksiz bir sekilde gelen bireylere
aittir. Bu insanlarin yasam kosullari, kiiltiirel ortamlari, bu {iriinlere ulasmanin onlar
icin imkansiz degilse bile zor olarak algilanmasina neden olmaktadir. Ancak kent
yasaminin kisa siirede bu diisiinceyi degistirebilecegi sOylenebilir.

Tabloda ikinci sirada en ¢ok kullanilan {iriiniin VCD oldugu goriilmektedir.
Sasirtic1 olan bu aracin, alt gelir grubundaki ailelerde yogun olarak bulunmasidir.
Gorlismeler esnasinda inanilmaz yoksulluklarina ragmen VCD’ye sahip oldugunu
sOyleyen kadinlara inanmakta zorluk cekildiginden, bazen bir bahaneyle bizzat arag
kontrol edilerek, ifadelerin dogrulugu teyit edilmistir. Kadinlar goriismelerde, ailece

tek eglenceleri olan televizyona diigkiinliiklerini vurgulamis ve izleyemedikleri filmleri
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izlemek i¢cin VCD aldiklarin1 hatta siklikla da kullandiklarini belirtmislerdir. Elbette
burada sasirtict olan VCD’nin onlarin alamayacagi kadar pahali olusu degildir. Nitekim
elektrikli araglarda rekabet ve gelisen teknoloji dogrultusunda fiyatlar son yillarda
giderek makul seviyelere inmistir. Ancak diisiik gelire sahip olan, yardimlarla yasayan
bu insanlarin zaruri olmayan ve bir anlamda yirmi dort saat kesintisiz yayin yapan
sayisiz kanalin varligina ragmen bu araca ihtiya¢ duymalar yine de diislindiiriiciidiir.
Kadinlar, bunun nedeni olarak yasadiklar1 ekonomik sikintilari, ailevi problemleri,
televizyon ve VCD gibi eglenceye yonelik araglart yogun bir sekilde kullanarak
unutmaya cabaladiklarini ifade etmislerdir. Yine sasirtict olan ise yoksul olduklar1 halde
para verip CD almay1 en tabi haklari olarak gérmeleridir.

Bu baglamda sosyo-ekonomik durumun tespiti i¢in otomatik g¢amasir
makinesinin, VCD’nin ve kismen bulasik makinesinin sadece bir sinifa 6zgii, belirleyici
bir roliiniin olmadigi anlasilmistir. Olduk¢a pahali bir donanima sahip olan ev
sinemasinin ancak ekonomik olarak iist kesimdeki ailelerde bulunmasinin sosyo-
ekonomik diizeyi saptamada en belirleyici ara¢ oldugu; bunun yani sira kamera, tam
fonksiyonlu temizlik robotlar1 ve bunlar kadar olmasa bile kismen bilgisayarin —
ailelerin ¢ocuklarmin gelecegi adina bilgisayar almaya istekli olduklar1 gézlendi- sinif
farkliliklarin1 daha ayirt edici bir 6zellige sahip oldugu sdylenebilir. Bununla birlikte

elekrikli araglarin hepsine birden sahip olanlarin 4 kisi oldugu belirlenmistir.

5.2.6. Kadinlarin Kendilerini Ait Hissettikleri Simif

Sosyal smif kavrami sosyolojinin énemli kavramlarindan olup, teorisyenlerin
yaptiklar1 toplumsal c¢Oziimlemelerde ©nemli bir yer tutmaktadir. Bugiiniin
toplumlarinin tiiketimle es olarak anilmasi kavramin 6nemini daha da artirmistir.

Kurtkan, asagi-yukar1 ayni iktisadi ve kiiltiirel 6zelliklere sahip olan, yasam
tarzlar1 birbirine benzeyen, iktisadi cikarlar1 ortak olan, yani bu dort kritere gore
kendilerini aym1 durumda hisseden bireylerin olusturdugu toplulugu “sosyal simif”
olarak degerlendirir (Cigek, 2000: 50).

Tabakalasma konusundaki goriisleri onemli Olciide etkileyen Marks, iiretim
araclarini elinde bulunduranlar ile bunlardan mahrum olanlarin siirekli ¢atigtigini, bu
nedenle toplumsal siniflarin temelinin iiretim araglarinin miilkiyeti oldugunu belirtir.

Bireylerin ait olduklar1 siniflarin onlarin diisiince ve davraniglarini belirledigini, bagka
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bir deyisle sinifin bireyin toplumsallagmasini ve kendine bakisini etkiledigini ileri
stirer (Bozkurt, 2005: 199-200).

Marks’1t elestiren Weber, smiflar “sosyal topluluklar” degildir, yalnizca
toplumsal eylemin miimkiin ve muhtemel temellerini olustururlar. Siniftan s6z
edebilmek i¢in bir grup insanin yasam imkanlariin belli bir nedensel 6gesinin ortak
olmasi ve bu ortakligi mal sahibi olmak, gelir saglamak gibi ekonomik ¢ikarlarin temsil
etmesi ile bunun meta ve isglicii piyasalarinda temsil edilmesi gerekir, gorlistindedir
(Bozkurt, 2005: 201). Benzer bir goriisii savunan Swartz’a gore siniflar gerceklikte var
olan ve kesfedilmeyi bekleyen olgular degillerdir. A¢ik smirlart yoktur ve insanlarin
giindelik hayatlarinda goriiniirliikk kazanir. Simif farkliliklar1 yalnizca ekonomik olarak
degil, bireyleri toplumsal sayginlik yelpazesinde siralayan statii ayrimlarinda ifade
edilirler (Bora, 2005: 52). Swartz sosyal smiflarin olugmasinda statiiye de ekonomi
kadar 6nem atfeder. Bireyin toplumda bulundugu, isgal ettigi yer olarak adlandirilan
statii toplumsal tabakalasmada da etkendir. Statiiniin sosyal sinifi belirleyici rolii, gelir,
yasam tarzi, egitim durumu vb. etkenlerce olusturulur. Swartz, boylelikle bireyin ait
oldugu sinifin onun giindelik hayatinda goriiniirliiliigiine dikkati ¢ekmistir.

Konuyu daha giincel bir boyuta tasiyan Pierre Bourdieu ise sinifi insa edilmis
olarak ifade ederek, sinifin fotograflar, reklamlarin etkileri, popiiler medya vb. yoluyla
da kavranmalar1 gerektigini ¢ilinkii bedenin bakiminin bile (saglik, giizellik vs.) smifsal
onemine dikkat ¢eker. Bu baglamda begenilerin, yasam tarzlarinin, smifsal ayrimin
kendini gosterdigi pratikler olarak ele alindig1 sdylenebilir. Sinifsal pratikler, sadece
kendi varolus kosullarini yansitmaktan ibaret olmayip; birey ya da grubun simnifsal
hiyerarsideki goreli konumunu da gosterirler. Yani bireyler kendi sinifsal konumlarini
bir asagidaki ve bir yukaridakine bakarak olustururlar. Boylelikle sinifsal farklar ayni
zamanda bu karsilastirmalar sirasinda simgesel olarak da temsil edilir (Bora, 2005: 52).
Bu bakimdan sinif sisteminde bireylerin konumu 6nemli olgiide bireysel (daha cok
ekonomi) alandaki basariya gore belirlenir. Hemen her toplumda sinif sistemine
dayanan bir tabakalagma diizeni vardir. Bu toplumlarda egitim ve uzmanlik bilgisi,
bireyin toplumsal kokenlerinden ¢ok daha 6nemlidir (Bozkurt, 2005: 199).

Bu arastirmada goézlemlere, yapilan goriismelere ve ulasilan bulgulara
dayanarak, kadinlarin hangi smiflara ait oldugu noktasinda bir takim ¢ikarsamalarda
bulunmak miimkiin olmakla birlikte yanilgt payr her zaman olabilir. Halk arasinda

yaygin olan “para ile imanin kimde oldugu bilinmez” ifadesi de bu duruma uygun
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diismektedir. Ancak bulgularin dogru bir sekilde degerlendirilmesi, i¢cinde bulundugu
toplumsal baglama 6nemli Ol¢lide bagli oldugundan miimkiin oldugunca toplumsal
yapidaki parametrelerin nesnel olarak tespit edilmesine c¢alisilmalidir. Bu baglamda
deneklerin sosyo-ekonomik durumlarinin tespitini maddi olarak saptamaya ¢alismanin
yani sira bireylerin kendilerini ait hissettikleri sinif konusundaki diigiincelerini tespit
etmek; gerek gelir diizeyi ile ilgili bulgularin dogrulugunu ve gerekse kadinlarin yasam

tarzlarin1 aciklayabilmek adina 6nemli acilimlar saglayabilir.

Tablo 15: Kadinlarin Kendilerini Ait Hissettikleri Smiflarin Dagilimi

Kendilerini Ait Hissettikleri Simif Say1 %

Ust 40 10.4
Orta 196 51.2
Alt 147 38.4
Toplam 383 100.0

Tablo 15 kadin izleyicilerin % 51’inin kendilerini orta sinifa; % 38.4’{inilin alt
sinifa; %10.4’{linilin ise Ust sinifa ait hissettiklerini gostermektedir.

Gelir diizeyinin tespitine yonelik soruda, kadinlarin yaridan fazlasiin geliri
500 YTL ve alt1 olarak tespit edildiginden yukaridaki tabloda ¢ikan sonugta kendilerini
orta sinifta hissedenlerin oran olarak yiiksek olmasi geligkili goriinmektedir.

Bunun nedeni olarak, yiizyilize yapilan goriismeler esnasinda bazi kadinlarin
kendilerini ait hissettikleri sinifi belirtirken, bazen kasitli, bazen de kasith olmadigi
halde -bagka etkenlerden dolayi- gercek disi cevaplar vermeleri ile agiklanabilir.
Ornegin, yasadigi mahalleye, eve, igindeki esyalara, dis goriiniisiine bakildiginda alt
sinifta oldugu anlasilan kadinlardan bazilar1 kendilerini orta sinifta hissettiklerini
belirtmislerdir. Konu ile ilgili sorular karsisinda bu kadinlarin, oldukg¢a kanaatkar bir
tutum i¢inde olduklari, kendi i¢cinde bulunduklar1 durumdan daha koti sartlar altinda
yasayanlarin oldugunu, sagliklarinin yerinde olmasini ve huzurlu yasamalarini bir
zenginlik olarak gordiiklerini belirtmislerdir. Buna mukabil orta sinifta oldugu anlasilan
baz1 kadinlar ise kendilerini alt sinifta hissettiklerini ifade etmislerdir. Ev ve araba
sahibi olduklar1 halde kendilerini alt smifta hissetmelerinin nedeni olarak, yasam
sartlarinin agir olusunu ve buna bagl olarak istediklerini rahat¢a elde edemediklerini,
pek ¢ok seyin gozlerinde kaldigini belirterek, yukaridaki kanaatkar kadinlardan farkl
bir tablo ¢izmislerdir. Bir diger farkli cevap veren grup ise yasam tarzlar itibariyle {ist
siifta olduklar1 halde kendilerini orta sinifta hissettiklerini sdyleyen kadinlardir. Bu

kadinlarin st smifta olduklarini sdylemekten ¢ekindikleri, sahip olduklar1 mal
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varliklarinin, gelirlerinin aslinda abartilacak gibi olmadigini, bugiiniin sartlarinda
miitevazi sayilmasi gerektigini belirterek, kendilerinin orta sinifta olduklar1 noktasinda
1srarcit olmuslardir. Bu 1srarin sebebinin zenginligin bir yerde gbze batmasi ve neticede
yabanct birinin kendi 6zel yasamlarini bilmesindeki tedirginlikten kaynaklanmasi
gercegi de gozardr edilmemelidir. Ancak bu sekilde tepki verenlerin genelde 6grenim

seviyesi diisiik olan kadinlar oldugu belirtilmelidir.
5.2.7. Kadn ve Eyv Isleri

Toplumsal degisimin “modernlesme”  diyebilecegimiz bir eksen iizerinden
yuritildigi Tirkiye’de bu siliregte iki kadin stereotipinden bahsedilebilir. Modern
kadin, geleneksel kadin. Tanzimattan bu yana modernlesmenin veya modernlesmeye
direnmenin en Onemli simgesi, kadin bedenleri ve kadin kimlikleri olmustur. Bu
bakimdan Tiirk modernlesmesinin kadinlar agisindan giindelik hayat pratiklerinde nasil
goriildiigii ve toplumsal yapilarla nasil bir etkilesim i¢inde bulundugu nasil bir bigimde
ve hangi yonelimde bulundugu ev islerinin temsili ve algilanmasindaki biiytlik
dontisiime bakilarak da anlasilabilir (Yasin, 2000; Durakbasa, 2000; Bora, 2005: 77-78).
Kadinlik toplumumuzda yas, egitim, smif vs. degiskenlerden ziyade “ev” iizerinden
tanimlanir ve yeniden iretilir. Bu bakimdan ev ve ev igleri kadin 6znelliginin
kurulmasin1 anlamak agisindan kilit bir rol oynamaktadir. Ev ve ev isleri ile kurulan
iliski kadinlar i¢in merkezi bir dnem tagimakla birlikte kadinin ait oldugu sinifa, statiiye,
kusaga ve egitim diizeyine gore farklilik gostermekle birlikte (Bora, 2005: 21) kadinlar
ev icinde siirekli bir faaliyet i¢indedirler. Ev halkinin giyeceklerini yikama, kurutma,
iitiileme, sokiikleri dikme, yerlerine yerlestirme, vs. kadiin faaliyetlerinin sadece bir
boliimiidiir. Bunun o6tesinde aligveris yapma, yemek hazirlama, bulasik yikama,
kaldirma, evi diizenli tutma, ¢ocuklarin okul, hastane, dersane islerine yetisme, kendi
arkadaslariyla beraber toplanma ¢esitli faaliyetlere girme hep kadini bekleyen islerdir.
Marksistler bu baglamda kadinin sadece kullanim degeri olan iicretsiz emegi ile
kocasinin art1 deger iiretmesine de biiyiikk katki sagladigi halde emeginin yok
sayillmasina elestiri getirirler. Clinkii en agir isi de yapsalar toplum bundan habersizdir
(Willis, 1991: 103-104).

Bu bakimdan kadinlarin zamanlarinin 6nemli bir béliimiinii ev isleri almaktadir.
Teknolojik araclarin ev islerini biiyiik 6l¢lide kolaylastirmasina ragmen kadinlara hala

onemli gorevler diismektedir. Ev kadinlari, ¢alisan kadinlar gibi zamanlar1 siirh
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olmadigindan ¢ogunlukla islerini giin i¢ine yayarak yapabilirler. Cocuk sayisinin fazla
olmas1 veya evde baska kisilerin yasamasi halinde ev islerinin artmasi s6z konusu
olabilmektedir. Bazi durumlarda ev isleri ile tek kisinin basa ¢ikabilmesi oldukca
giictiir. Bu giigliigii goze alip, her isi kendi yapan kadinlar ikili bir ayrima tabi tutmak
gerekir. Birincisi gelir diizeyi yeterli oldugu halde baskasinin yardimini istemeyen
kadmlardir. ikincisi maddi durumu yeterli olmadig1 igin islerini -istemedigi halde-
kendi yapmak zorunda olan kadinlardir.

Islerin yogun oldugu dénemlerde (bahar temizlikleri, bayram temizligi, aylik,
haftalik temizlikler vs.) kadinlar siklikla disaridan yardim almak zorunda
kalmaktadirlar. Yardim alinan kisi para karsilii ¢alisan kisiler olabilecegi gibi yakin
akraba veya cevreden de olabilir. Bdylelikle kadinlar imkanlari nispetinde islerini
diizene koymaktadirlar. Bunlarin &tesinde kadinlara yardimci olarak, son yillarda
sayilar1 hizla artan temizlik sirketlerinin varligi s6z konusudur. Kadinlarin yilda en az
bir kere yikadiklar1 halilar, perdeler hatta yorganlar bizzat evden alnip, fabrikada
yikanmakta ve tekrar eve teslim edilmektedir. Ayrica bu sirketler kadinlara, egitilmis
temizlik¢i hizmeti de sunmaktadir. Temizlik sirketlerinin son yillarda sayilarinin hizla
artmast artan taleple agiklanmaktadir. Bu durum bize ekonomik yonden yeterli
imkanlara sahip kadinlarin, geleneksel temizlik anlayisinin biiyiik 6l¢lide degistigini ve
modern hayatin kadinlar tarafindan giderek benimsendigini gostermektedir.

Kadinlarin ev iglerini yapma bigimleri, kadin izleyicilerin televizyona ayirdiklar
zamani ve televizyonla iliskilerini belirlemeye yonelik ¢éziimlemelerimizde yardime1

olacagi diisiiniilerek sorulan sorunun bulgulari tablo 18’de yer almaktadir.

Tablo 16: Kadinlarin Ev Islerini Yapma Sekillerinin Dagilimi

Ev islerini Yapma Sekli Say1 %

Biitiin isleri ben yaparim 274 89.8
Yakinlarim yardim eder 20 9.6
Temizlik¢i alirnm 89 23.2
Toplam 383 100.0

Tabloda kadmlarin % 90’min biitiin isleri kendisinin yaptigi; % 23’iiniin
temizlik¢i tuttugu; % 9.6’simmin ise yakinlarindan yardim aldigi goriilmektedir.
Temizlikgi tutan kadinlarin 34’1 sadece biiyiik islerde (yi1lda 3-4 defa), 23 kisi ayda bir,
17 kisi 15 giinde bir, 15 kisi haftada bir, 2 kisi her giin ve digerleri belli bir zaman
olmadigini, gerektik¢e aldiklarini belirtmislerdir.
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Her giin, haftada bir veya bir ka¢ giin temizlik¢i alanlarin hepsi sosyo-
ekonomik olarak iist gelir grubunda olmakla birlikte, bu grupta yer alan ancak islerinin
tamamini kendileri yapan kadinlara da rastlanmistir. Bunlar ya temizlik konusundaki
titizliklerinden ya da vakitlerinin miisait olmasi nedeniyle temizlik¢i almanin israf
olacagim1 diisiindiiklerinden temizlik¢i almadiklarini belirtmislerdir.  Orta gelir
grubundaki kadinlarin da islerini genellikle kendileri yapmakla birlikte, gerektigi zaman
temizlik¢i aldiklar1 buna karsin alt gelir grubundaki kadinlardan temizlik¢i tutan kadina
—dogal olarak- rastlanmamistir. Yakinlarindan yardim alanlarin da ¢ogunlukla alt gelir
grubunda oldugu belirlenmistir. Bu durum, bu kesimde sosyal dayanigsmanin hala var
oldugunu gostermektedir. Kadinlar yardima gereksinim duyduklart zaman bu
ithtiyaglarini birbirlerine yardim ederek gidermektedirler.

Alt gelir grubundaki kadinlar arasinda sosyal dayanismanin olmasini sosyal
bilimciler “yoksullarin ahlak ekonomisi” olarak adlandirmaktadirlar. Bu yardimlagma
bi¢iminde, odun- komiir tasinmasindan, hali silkeleme, boya- badana isleri, kishk
hazirliklar (sal¢a, regel, tursu vb.) cogunlukla karsilikli yardimlasma ile yapilir
(Ozyegin, 2005: 31).

Bu baglamda L.Coser, ev isleri ve dolayisiyla ev is¢ilerinin ortadan kalkacagi
seklinde savundugu goriisleri dogrulanmamistir. Coser arglimanini, gelisen teknolojiyle
birlikte ev islerini kolaylastiran araglara ve igveren ile isci arasindaki giic dengesinin
demokratik toplumun ruhuna aykiri olmasina dayandirtyordu. Bu giin bu durum
gelismis ve gelismekte olan higbir iilkede dogrulanmamustir (Ozyegin, 2005:52). En
son teknolojik aletler hayati kolaylastirmis ama ne ev isini ne de ev isciligini
sonlandirmustir. Ustelik toplumlarda yasanan sayisiz sorunun yaninda, kadinlarin ev

isleriyle basetme miicadelesi giindemden ¢ok uzaktir.
5.3. Kadin ve Televizyon

Tiirk toplumunun egitim seviyesi genel olarak diistiktiir. Hizl1 kentlesme, gocler
sonucu, kirdaki toplumsal konumlarini terkeden genis bir kitle modernligin tanimladig:
kentlilik ve farklh kiiltiirel pratiklerle biitiinleserek yeni ve 6zgiin kiiltlirel 6zellikler
kazanmiglardir. Bagta bu yeni kentli kitleler olmak iizere toplumun hemen her
kesiminin mesru ve tek kurumlasmis enformasyon kaynagi televizyon olmustur.
Ozellikle gelir diizeyi smirli olan ve i¢inde bulunduklar1 bazi yoksunluklar nedeniyle

yiiksek kiiltlir iiriinlerine erigemeyen insanlar i¢in televizyon sadece enformasyon
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kaynagi degil, basta yer alan eglenme ve dinlenme kaynagidir (Tanriéver vd. 2000: 15).
Bu durum egitim hakki erkeklerin —baba, erkek kardes vs.- onayma takilan, isgiicii
piyasasinda yeterince yer almayan, ve geleneksel dayatmalar karsisinda pek cok
yonliyle kusatilmig bir diinyada yasayan kadinlar i¢in ¢ok daha gegerlidir. Kadinlar,
sahip olduklar1 smirli imkanlar karsisinda, kendilerine farkli diinyalarin  kapilarmi
aralayan televizyona, giindelik hayatlarinda 6zel bir 6nem atfetmektedirler.

Kisacas1 kadin bir “izleyici” olarak televizyonda veya genel olarak medyada
“neyi seviyor?”, “neler izlemek istiyor?”, “izledigi programlari ne amagla izliyor?” ve
“ne derece etkisinde kaliyor?”. Bundan o6te televizyon kadinin gilindelik hayatinda
izledigi anda ve sonrasinda “nasil bir yer tutuyor?”. Bu sorularin yanit1 televizyon-kadin
iligkisi iizerine yapilan degerlendirmeler a¢isindan 6nem tagimaktadir.

Daha o6nce degisik boyutlartyla ele alinan kadin-televizyon iliskisi burada daha
Ozel alanlara kaydirilarak, miimkiin oldugunca iliskinin arka planina inilmeye

calisilacaktir.

5.3.1. Kadinlarin Evlerinde Bulunan Televizyon Sayisi

Kadinlarin televizyonla kurduklar iliskinin yoniinii ve yogunlugunu belirlemede
evlerinde bulunan televizyon sayis1 6nemli bir degisken olarak ele alinmaktadir. Ciinkii
evde bulunan televizyon sayisi arttikca, aile bireylerinin istediklerini izleme sanslarinin
daha fazla olacagi yoniinde hakim bir diisiince vardir.

Konu ile ilgili yapilan arastirmalar, aile i¢i program sec¢imlerinde farkl
begenilerin giin yiiziine c¢iktigini; haber, belgesel, tartisma ve spor gibi daha ciddi
programlar1 erkeklerin; soap opera, dizi, moda, Ozellikle kadinlar i¢in hazirlanmis
sabah ve 6gleden sonra kusak programlarii (ki bu kusaklar programlarinda kadinlar
icin kadin sorunlari,yarismalar, yemek tarifleri, cocuk bakimi, pratik bilgiler ve eglence
bir arada sunulur) ise kadinlarm tercih ettigini gdstermistir (Ozsoy, 2004) Bu yoniiyle
evde birden c¢ok televizyon bulunmasinin izleyicinin televizyonu kendi istekleri
dogrultusunda kullanabilme sansini arttiracagi soylenebilir. Ancak tablo 11’den
hatirlanacag: gibi ailelerin '%2’sinden fazlast 500 YTL ve altinda gelire sahiptir. Bu
durumun onlarin evlerindeki televizyon sayisina ne Olclide etkide bulundugunu

asagidaki tablo gosterrmektedir.
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Tablo 17: Evlerdeki Televizyon Sayisinin Gelir Durumuna Gore Dagilimi

. Evdeki TV Sayisi
AyBk Gelir (YTL) 1 adet 2 adet 3 ve lizeri Toplam
500 ve alt1 S 167 40 8 215
% 77.7% 18.6% 3.8% 100.0%
500 — 1000 aras1 S 40 34 4 78
% 51.3% 43.6% 5.1% 100.0%
1000 — 1500 arast | S 16 8 7 31
% 51.6% 25.8% 22.5% 100.0%
1500 —2000 arast | S 10 22 12 44
% 22.7% 50.0% 27.3% 100.0%
2000 — 2500 aras1 | S 1 2 1 4
% 25.0% 50.0% 25.0% 100.0%
2500 ve tsti S 1 6 4 11
% 9.1% 54.5% 36.4% 100.0%
Toplam S 235 112 36 383
% 61.4% 29.2% 9.4% 100.0%

Tablo 17 ‘de kadinlarin evlerinde bulunan televizyon sayisinin gelir diizeyine
dagiliminda; 500 ve alt1 YTL gelire sahip olanlar ile 1500 YTL’ye kadar olan gelir
grubundakilerin ¢ogunlukla  bir televizyona sahip olmalarina karsin, 1500YTL’den
sonraki gelir diizeyinde olanlarm daha ¢ok iki televizyonlar1 oldugu gériilmektedir. Ug
ve lstl televizyona sahip olanlarin ise en yiiksek oranda 2500 YTL ve {stii geliri
olanlarda yogunlastig1 dikkati ¢ekmektedir. Bu gelir grubunda tek televizyona sahip
olma oraninin son derece diisiik olmasi gelir diizeyinin artmast ile televizyon sayisinin
artmasinin birbiriyle dogrudan iliskisinin a¢ik kanit1 olarak ifade edilebilir.

500- 1500 YTL gelir grubundakilerde tek televizyona sahip olanlarin ¢ogunlukta
olmasina karsilik 2’ve iistii televizyonu olanlarin oran1 da yaklasik 1/2 seviyesindedir.

1500 ve tistii gelir diizeyindekilerin en ¢ok 2 televizyonlari1 oldugu, buna karsilik
Ya oraninda da 3 ve istii televizyona sahip olduklart goriilmektedir. Ailelere ortalama
olarak 1.5 televizyon diismektedir.

Tablodan genel anlamiyla gelir diizeyi ile sahip olunan televizyon sayisi
arasinda anlamli bir ikiski oldugu soylenebilir. Gelir diizeyi azaldik¢a tek televizyona
sahip olanlarin orami artarken, gelir diizeyi ylikseldik¢ce azalma egilimi gozlenmekte;
buna karsilik gelir diizeyi ylikseldikge ii¢ ve iistii televizyon sahipligi artmakta, gelir
diizeyi diistiikce azalmaktadir. Ancak tek televizyona sahip olanlarin, toplam sayinin
yaklasik 2/3” iine tekabiil etmesi yani birden fazla televizyonu olanlarin 1/3 oraninda
olmasi tablo 11 ile uyumlu olarak degerlendirilmistir.

Evlerde bulunan televizyon Gelir diizeyinin az olmasina karsilik 2’den fazla

televizyonu olanlarla televizyonu nasil edindikleri hakkinda goriistilmiistiir. 4 adet
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televizyonu olan kadinin yurtdisindaki yakinlari muhtelif zamanlarda hediye olarak 2
televizyon getirmiglerdir. 3 televizyonu olan kadinlarin 4 tanesi terdr, deprem ve
ekonomik nedenlerle go¢ ettiklerinden 2-3 aile bir araya gelmisler ve dogal olarak
onceden her ailenin en az birer televizyonu oldugundan televizyon sayisi artmistir.
Diger kadinlar ise yoksulluktan dert yandiklar1 halde 3 televizyonun abartilacak kadar
cok olmadigini ve kalabalik olan ailelerine ancak yettigini sdylemislerdir. sayisi en ¢ok
5 adet olarak belirlenmistir. Gelir diizeyi iyi olan aileler, teknolojiyi takip ederek en son
tirtinleri almakta bu ise evdeki televizyon sayisinin artmasina ve yeni gelen televizyonla
birlikte dnceki televizyonlarin evin oturma, misafir odast ve mutfak disindaki alanlarina
yayilmasina neden olmaktadir.

Alim giicii ile yakin iliskili olmakla birlikte 500 YTL ve alt1 geliri olanlarin tek
televizyonla yetinmeyip, en kisa siirede hemen ikincisini istemelerinin nedeni olarak
gelir diizeylerine gore bu insanlarin en biiyiik eglencesinin televizyon olmasi ile
aciklanabilir. Yeterli gelire, kiiltiire ve bilince sahip olmadiklari i¢in farkli etkinliklerin
icinde bulunamamalari, ailenin kalabalik olusu gibi etkenler hayatlarim1 belli sinirlar
icinde tutmak zorunda kalan bu insanlarin televizyona tutku derecesinde bagh
olmalarina neden olmaktadir.

Bir bagka dikkati ¢eken nokta alt gelir grubunda olanlarin, televizyona ¢ok
bliylik bir deger atfettikleri halde gelirleriyle dogru orantili olarak miitevazi
televizyonlarla yetinmeleridir. Oysa iist gelir grubunda televizyon bu derece kabul
gormedigi halde — ileride ele alinacaktir-bir statii gostergesi halini almakta ve en son
teknolojik gelismelere paralel olarak son derece pahali ve ¢ok fonksiyonlu televizyonlar
evin en goriinen yerini isgal etmektedir. Dikkati ¢eken bu 6zellik Veblen’in tiiketimi
statli farkliliklarina gore ayirmasiyla iliskilendirilebilir.

Veblen’e gore tiiketim bireylerin statii farkliliklarina gore isleyen bir sosyal
mekanizma olarak ortaya ¢ikmakta ve bu mallar1 edinen kisilerin toplumdaki prestij ve
sosyal konumlarin1 belirleyen bir islev gérmektedir. Bu bakimdan kisinin sahip oldugu
mallar, onun sosyal konumunun gostergesi olarak kabul edildiginden sosyal hiyerarside
iist tabakada bulunan kisiler kendilerini konumlarinin gerektirdigi mallar1 temin etmek
zorunda hissederler (Yaniklar, 2006: 28)

Genel olarak, evlerde iki veya iistii televizyon bulunmasi bireylerce ¢ok liiks
olarak goriilmeyip, bir ihtiya¢ olarak algilandig1 anlasildigindan, televizyon evlerin

olmazsa olmaz esyasi hilkkmiinde goziikmektedir.
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Evlerdeki televizyon sayisini gosteren bulgular, Uslu tarafindan Istanbul’da
yapilan arastirma bulgular1 ile karsilastinlmis ve biiyilk Olgiide bir benzerlik
goriilmiistiir (Uslu, 2000: 152). Istanbul genelinde ailelerin sahip oldugu televizyon
sayisini gosteren oranlarin Elazig il merkezinden elde edilen oranlarla uyum iginde
olmasi televizyonun Tiirk toplumunda farkli bolgelerde ve farkli gelismislik diizeyinde
de olsa -lllerin gelismislik siralamasinda istanbul 1. Elazig ise 36. siradadir-
(www.tiiik.gov.tr) televizyonun, Tiirk ailesinin temel referans noktalarindan birisi

haline geldigini agik¢a gostermektedir.
5.3.2.Televizyonun Ev icinde Bulundugu Yer

Insanoglunun elinden ¢ikma tiim iletisim araglarinin televizyon ile dzetlendigi
konusunda yaygin bir goriis hakimdir. Kitle iletisim araclar1 olarak degerlendirilen
kitap, sinema, tiyatro ve radyonun sahip olduklar1 6zellikler televizyonda toplanmustir.
Bu kadar farkli 6zelligi bir arada barindirmasi ise onu cazibe merkezi yapmaya
yetmistir.

Batmaz, televizyonun bu Ozelliklerini soyle ifade eder. “Televizyon bizi
yakalayabilecegi en etkin ve kolay yasama alanimiz olan oturma odasinda esir almis durumda,
glinimiiz modern insaninin tiim iletisim ve 6grenim fonksiyonlarina cevap veren bir arag
niteliginde...” (Batmaz vd. 1995) olup, tiim aile iiyelerine hitap eden bir ara¢ olma
Ozelligine de  sahiptir. Bu bakimdan onun bulundugu yer herkesin kolayca
ulasabilecegi merkezi bir yer olmalidir. Evde tiim bireylerin en ¢ok kullandiklar1 yasam
alan1 bir anlamda merkezi, oturma odalaridir. Ancak tek televizyon sahipliginde, ender
durumlarda, fiziki sartlarin yetersizligi, ailevi durumlar —¢ocugun ders calismamasi
gibi- vs. nedenlerle televizyon farkli yerlerde bulunabilir. Ikiden fazla televizyon olmasi
durumunda ise segilen yer genellikle evin herhangi bir bireyinin en ¢ok bulundugu
ortam olmasindan kaynaklanmaktadir. Televizyon, bulundugu her farkli ortamda
kendisini izleyenlerce, ayri bir anlam kazanir.

Televizyonun evin igine gelisiyle birlikte, ev i¢i yasam alaninda neyin nasil
kullanilmasi, yorumlanmasi1 yoniinde bir degisiklikten s6z edilebilir. Diinyanin her
yerinde televizyon, i¢sel alana 6zgii bir aractir. Bu yoniiyle de igsel alanin anlaminin
degismesi soz konusudur. Birey tarafindan televizyon programlarimin algilanmasinda,
toplumsal yapidan ¢ok kiiltiirel ortamlarla kusatilmig kisiler arasi iligkilerle i¢i ice gegen

mikro-sosyal etkinlikler, dnemli rol oynar. Ornegin, bireyin televizyon iletileri ile ilgili
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yorumlari, ailenin televizyon izleme etkinligi ¢ofu zaman ne izlenmesi gerektigine
karar veren anne-baba sayesinde belirlenmektedir (Lull, 2001: 47). Bu durumda evde
televizyonun sayisinin ve bulundugu yerlerin 6zel bir 6nemi oldugu agiktir.

Evlerdeki televizyon sayisinin biiyiik Ol¢lide gelir diizeyiyle alakali oldugu
yukarida belirlenmisti. Gelir diizeyi artmasina paralel olarak televizyonun evin diger
boliimlerine-mutfak, yatak odasi, misafir odasi, cocuk odasi- yayilma ihtimalinin de o

kadar artmasi sz konusu olmaktadir.

Tablo 18: TV’nin Evde Bulundugu Yerlere Gore Dagilimi

Televizyonun Evde Bulundugu Yerler Say1 %
Oturma odasinda 382 99.7
Misafir odasinda 77 20.1
Yatak odasinda 29 7.6
Mutfakta 59 154
Cocuk odasinda 22 5.7
Calisma odasinda 2 5

Not: Birden ¢ok secenekle cevaplandirilmistir.

Televizyonun bulundugu ortami belirlemek amaciyla sorulan soruda 382 kisinin
televizyonunun oturma odasinda bulunmasi, Batmaz’in bulgulariyla ortiismektedir.
Ozellikle tek televizyona sahip olma durumunda evin merkezi sayilan oturma odalari
ailenin tiim tlyelerince ortak kullanildigindan televizyonun burada bulunmasi dogal bir
sonugtur.

Ancak televizyon konumlandig1 yer itibariyle oldukca elestiri alir. Televizyon
oturma odasindadir. Boylelikle televizyon ailenin i¢inde aile bireylerinin birbirleriyle
en samimi iligkilerini yasadigi -—ancak televizyon ile yasayamadigi- alanda
konumlanmistir. Televizyonun bdyle gergekci bir ortamda -pek ¢ok kuramin ileri
stirdligli gibi- gercek disi yapisti ile siirekli akis halinde bulunmasi toplum agisindan ig
acict sonuglar dogurmayacaktir (Batmaz, 2003: 21). Ciinki aile igci iligkiler, her bir
ferdin ilgi alanina hitap eden programlar yiiziinden kolayca sekteye ugrayabilmektedir.
Eger aile biiyiiklerinin bu konuda herhangi bir denetimi yoksa iliskilerin giderek
ylizeysellesmesi kaginilmaz olabilir.

Televizyonun bulundugu yer itibariyle ikinci sirada (77 kisi) misafir odasi
gelmektedir. Misafir odasinda bulunan televizyon sayisinin fazlaligi 6nemli bir bulgu
olarak degerlendirilebilir. Geleneksel degerlerden giderek uzaklagilmasi, modern

hayatin giderek benimsenmesi, kent hayati; televizyonun artik ailenin bir ferdi haline
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gelmesi, yakin akraba ve cevre ile iliskilerin giderek zayiflamasini beraberinde
getirmistir. Ev ziyaretlerinin bayramlar da olmasa unutulmaya yiiz tuttugu bir siirecte
nadiren yapilan ziyaretlerde, televizyon yine unutulmamis misafir odasinin iist kosesi
ona ayrilmistir. Goriisiilen kadinlarin soyledikleri, yukaridaki ifadeleri dogrulamaktadir.
Kadinlardan bir kismi, miiptelas1 olduklar1 dizileri seyretmek ugruna, haftanin belirli
giinlerinde asla gezmeye gitmediklerini ve misafir kabul etmediklerini sayet boyle bir
zorunluluk olursa misafir ile birlikte izlediklerini- misafir hosnut olmasa bile-
belirtmislerdir.

Bu durum sadece aile iginde degil, diger sosyal iliskilerinde bozuldugunun ve
ylzeysellestiginin gostergesi sayilabilir. Aksam belirli saatlerde yapilan kisa siireli
ziyaretler bir de televizyon esliginde olursa bireylerin birbirleriyle olan iletisiminin ne
derece sicak ve samimi olabilecegi tartigilabilir bir konudur.

Bulgularda bir baska dikkati ¢eken nokta ise mutfaktaki televizyon sayisidir (59
kisi). Kadinlarin gilinlerinin 6nemli bir bolimiinii mutfakta gegirdikleri diisiiniiliirse
televizyonun burada bulunma nedeni daha iyi anlasilabilir. Kadinlar, yemek yaparken,
bulasik yikarken ¢ogunlukla televizyonun agik oldugunu, sesini duymanin bile yettigini,
ilgilerini ¢eken bir sey oldugu taktirde hemen televizyonun basina geldiklerini ifade
etmiglerdir. Mutfakta televizyon bulunmasini isteyen kadin sayisi oldukca fazladir.
Ancak boyle bir imkani olmayan kadinlar, bunun nedenini  en basta mutfaklarinin
fiziki acidan miisait olmamas1 —kii¢lik, karanlik, soguk vb.- veya maddi imkanlarinin
mutfaga televizyon alacak kadar iyi olmamasi ile agiklamaktadirlar.

29 kisinin yatak odasinda televizyon bulunmaktadir. Bu aileler genelde ya iyi
bir gelire sahiptirler —evdeki televizyon sayist zaten fazladir- ya da genis aile
ozelligindeki ailelerdir. Evde aile iiyeleri disinda kisilerin bulunmasi halinde, bu
ailelerin buldugu ¢6zlim yatak odasina televizyon almak seklinde olmustur. Boylelikle
evin geng erkegi ve gelini oturma odasinda kendilerine hitap etmeyen programlar
oldugunda, kimseyle catismaya girmeden sessizce kendi odalarina  ¢ekilerek,
sorunlarini ¢6zmiis olmaktadirlar.

Bulgularimizda neredeyse ebeveyn odasindakine yakin sayida ¢ocuklarin
odasinda (22 kisinin) televizyon bulundugu belirlenmistir.

Oysa Batida televizyon yasam alani olarak segilen yerin ve mutfagin disinda en
cok ebeveynlerin yatak odasinda bulunmaktadir. Batmaz’in Tiirkiye genelinde yaptigi

arastirmanin sonuglarinda evde bulunan ikinci televizyonun ¢ocuk odasinda bulundugu
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seklindeki saptamasi (Batmaz vd. 1995: 77-78) bizim bulgularimizla uyusmamakla
birlikte ¢cocuklarin odasindaki televizyon sayisinin fazlaligi yine de dikkati ¢cekmektedir.

Gorlismelerde bu durumun kdokeninde, ailede herkesin kendine gore bir diinya
kurmak istemelerinin —ozellikle c¢ocuklar biiyiikkse- is yaparken c¢ocuklarinin
etraflarinda dolasmalarindan hosnut olmamalarmin ve  yaramazlik yapip evi
dagitacaklarina televizyon izlesinler diisiincesinin yer aldigi belirlenmistir. Ayni
zamanda kadinlar program yiiziinden cocuklariyla anlasamadiklarini, onlarin odalarina
televizyon koyarak bu sorunu astiklarini, eve misafir geldiginde de misafir cocuklariyla
birlikte kendi odalarinda televizyon izlediklerini boylelikle kendilerinin de daha rahat
ettigini ifade etmislerdir.

Ancak cogunlugu geng¢ olan kadinlarin dogal olarak ¢ocuklarinin da heniiz
kendi baglarina karar alacak seviyede olmadiklar1 disiiniiliirse ¢ocugu, odasinda
televizyonla bu kadar bas basa birakmalarinin sakincalar1 daha iyi anlagilabilir.

Cocuklar1 yetiskin olanlar ise c¢ocuklarinin kendileri ile bir arada olmak
istemediklerini, program sec¢imi yliziinden anlagamadiklarini ve onlarin kendi
diinyalarinda yasadiklarini soylemislerdir.

Dort televizyonu olan ailelerden birinde erkek, {iniversite mezunu (miihendis)
olup, esi ilkokul mezunudur. Dini hayatlarini tam anlamiyla yasadiklarini hatta ¢ok geng
olmalarina ragmen hacca gittiklerini  sdyleyen kadin, kocasi ile birlikte televizyona
olan dugkiinliiklerini vurgulayarak, 84 ekran televizyonun oturma adasinda, 75 ekran
olan iki televizyondan birinin misafir, digerinin yatak odasinda, 37 ekran televizyonun
cocuklarin odasinda oldugunu televizyonsuz kalan mutfak i¢in ya yazliktakini
getireceklerini ya da yeni bir tane alacaklarini vurguladiktan sonra ¢ocuklarmin ders
calismadigii, kotii arkadasliklar edindiklerini halbuki her seye sahip olduklarini, bu
duruma c¢ok iziildiiklerini sOyleyerek yardim istemistir. Kadinin tiim aile iyelerinin
televizyona olan diskiinliiklerini  anlattigi  halde, c¢ocuklarinin televizyonla
iligkilerindeki smirsiz  6zgiirliigiin  bu durumun nedenlerinden biri olabilecegi
konusundan habersiz olusu dikkati ¢ekmistir.

Sonug¢ olarak, evde bulunan televizyon sayisi arttikca iletisimin de o kadar
azaldig1 sOylenebilir. Aile tiyelerinin hoslandiklar1 program tiirlerinin birbirinden farkl
olmasi, fedakarlik duygusunun giderek azalmasi, buna karsilik asir1 bireysellesmenin
kisileri kendi agilarindan 6nemli kildig1 bir ortamda, herkes kendinden 6diin vermeden

istedigine kavugmanin yollarim1 aramaktadir. Bu yoniiyle birkac televizyona sahip
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olmak ¢0ziim gibi goriilmektedir. Ama bu ¢ogunlukla orta ve iist gelir grubunda
olanlar i¢in gegerlidir. Gelir diizeyi diisiik olanlar ise istediklerinden degil ancak aile
tiyeleriyle  zoraki birlikteliklerine —televizyon sayisini artirana kadar- — simdilik
katlanmak zorundadirlar. Bu kopuklugun, aile yapisi1 tizerindeki etkileri zamanla daha
1yi goriilebilecektir.

Televizyon bugiin sadece oturma odalarinda degil, misafir ve yatak odalar ile
mutfaktaki yerini ¢oktan almistir. Oturma odasinda bulundugu zamanda bile siirekli
elestirilen hatta ailenin oturma odasinda sicak iliskiler kurmasi i¢in sadece televizyon
izlemek adina kisa silireli oturulabilen ayri bir bolim yapilmasini isteyenler,
televizyonun oturma odasindan ¢ikmayip evin her tarafina dagilmasina nasil bir ¢6ziim

getireceklerdir?
5.3.3. Kadinlarin Televizyon izleme Siireleri

Televizyonun toplum iizerinde 6nemli etkilerinin oldugu seklindeki varsayim,
konunun  bireylerin televizyon izleme siiresi ile birlikte ele alinmasini zorunlu
kilmaktadir.

Ciinkii televizyonun igeriginin birey ve toplum tizerindeki etkilerinin sosyal ve
psikolojik baglamda tespitiyle ilgili olarak ileri siirilen argiimanlarin, kavramlarin
izleyicinin televizyonla kurdugu iliskinin ayrintili olarak tarif edilmesiyle anlam
kazanacag diistintilmektedir.

Bu baglamda televizyon izleme siirelerinin, ¢esitli degiskenlerin etkisiyle farkl
sekillerde oldugu —iilkeden {ilkeye; bolgeden bolgeye; kir-kent vs.- dikkate alinarak,
yapilacak saptamalar sonuglarin ger¢ekei olmasini saglayacaktir.

Konuyla ilgili olarak Ganne, izleyicilerin televizyon izleme siirelerinin ic¢inde
bulunulan toplumun gelismislik diizeyleriyle dogru orantili oldugunu ileri siirmektedir.
Gelismislik diizeyi arttik¢a televizyon izleme orani da artmaktadir. Ornegin Polonya’da
evlerin ylizde 98’inde televizyon vardir. Polonya’da giinliik televizyon izleme siiresi 3
saattir. Amerika’da evlerin yiizde 98’inde, Kanada’da ise ylizde 96’sinda televizyon
varken izlenme siiresi, 4-5 saattir. Geleneklerin yasatildigir ve koklii bir kiiltiire sahip
Avrupa’da Amerika ve Kanada’dan daha az televizyon izlenmektedir (Ganne, 1992:
126-127). Bu goriisiin sadece gelismislik siireci ile ifade edilmesi tiim toplumlara
genellenebilir olmast anlamina gelmemelidir. Farkli toplum tiplerinde de benzer

sonugclar aliabilir.
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Aragtirma sonuglar1 televizyon izleme siiresinin biiylik ve kiiciik yerlesim
yerlerine gore de farkli oldugunu  gostermektedir. Kiiciik yerlesim yerlerinde
yasayanlarin daha fazla televizyon izledikleri ¢iinkii burada yasayanlarin faaliyet
alanlar1 belirli bir sinir iginde kalmakta ve sosyal yasamlarinin hareketlilikten uzak
olusu ulagim imkanlarinin alanin kii¢iik olmasina bagl olarak yeterli olmasi bir anlamda
diger degiskenlerin de (sosyo-ekonomik, sosyo- kiiltiirel, cinsiyet, egitim vb.) bu
durumu desteklemesi halinde bos zamanlarinin daha fazla olmasi, televizyona daha ¢ok
zaman ayirmalarina imkan verebilir. Ayni zamanda kiigiik yerlesim yerlerinde
yasayanlarin daha c¢ok seyden haberdar olma, sosyalitelerini arttirma amaciyla da
televizyon izlemeye yoneldikleri soylenebilir (Cereci, 1996: 105).

Oysa biiylik yerlesim yerlerinin kendine has sorunlart bu durumu tersine
cevirmektedir. Basta ulasim olmak iizere alt yap1 eksiklikleri, yogun ve stresli yasam
her kesimden insan1 farkli boyutlarda olmak {izere derinden etkilemektedir. Dolayisiyla
bliyiik kentlerde yasayanlar daha ¢ok yasama kosullarindan kaynaklanan sikintilarin
unutmak ve gerilimlerini azaltmak amaciyla televizyon izlemektedirler (Cereci, 1996:
104).

Bunlarin yani sira hafta i¢i ortalama televizyon izleme siiresi izleyicilerin
meslegine gére de belirgin farklilasmalar gosterebilir. RTUK’iin yaptig1 en son
arastirmada en uzun siire televizyon izleyenler ev hanimlardir (5,75 saat). Buna
karsilik, lise ve iiniversite 6grencileri, profesyonel serbest meslek erbabi, memurlar, vb.
kategorilerde yer alanlarin ortalama televizyon izleme diizeyi 3. 85 ile 4. 41 saat
arasinda degismektedir.

Gilinlimiizde kimlerin hangi programlari, hangi oranlarda izledigini belirlemek
amaciyla yapilan dlgme yontemlerinde hayli biiyiik ilerlemeler saglanmakla birlikte,
izleyicinin herhangi bir programi agmis olmasinin o programin mutlaka begenildigi ve
izlendigi anlamina her zaman gelmedigine dikkat ¢ekilir. Bu duruma gerekce olarak ise
televizyon karsisinda uyunabilecegi, el isi yapilabilecegi ve diis kurulabilecegi
gosterilir. Ustelik izlenen program, hatirlanabildigi gibi unutulabilir hatta tepki alabilir.
Bu yiizden 6lgme yontemlerinin dogrulugu kuskuludur (Mercier, 1992: 137). Oysa
ylizylize yapilan goriismelerde oOlciilmek istenen 6zellik karsi tarafa dogru bir sekilde
aktarilirsa, bu yondeki kuskularin biiylik 6l¢iide ortadan kaldirilabilecegi ve izleyici

profilinin tespitinin daha dogru bir sekilde ortaya ¢ikarilabilecegi soylenebilir. Ayrica



147

uyumanin haricindeki durumlar, o programin izlenmis oldugu gercegini
degistirmemektedir.

Televizyonun acik oldugu siire ile aktif olarak izlendigi siirenin birbirinden
oldukg¢a farkli oldugu -bireyler televizyonu izlemeseler bile aliskanlik olarak sesini
stirekli istemektedirler- (Kurt, 2001: 103) gergegi gz oniinde bulundurularak 6rneklem
kapsamindaki kadinlar sorunun sorulmasindan once o6zellikle televizyonu izledikleri
siireyi vermeleri yoniinde uyarilmistir. Tablo 19° da kadinlarin giinde ortalama olarak

ne kadar siire televizyon izlediklerini gostermektedir.

Tablo 19: Giinde Ortalama TV izleme Siirelerinin Dagilimi

Televizyon izleme Siiresi Say1 %

1-2 saat 108 28.2
3-4 saat 139 36.3
5 saat ve lizeri 136 35.5
Toplam 383 100,0

Tabloda en uzun siire televizyon izleyenler giinde % 36 ile 3-4 saat ve % 35.5
ile 5-6 saat ve lstii izleyenler birbirlerine olduk¢a yakin oranlardadir. 1-2 saat izleyenler
ise % 28 olarak goriilmektedir.

Bulgularimiz, Danaci’'nin Elazig kirsalindan elde ettigi bulgularla (2006) -
deneklerin % 72’si 3 saatten daha fazla televizyon izlemektedir- uyumludur. RTUK’iin
Tiirkiye genelinde (4606) kisi ilizerinde) kisa siire Once yaptigi arastirma sonuglari
(2006) da bulgularimizi dogrulamaktadir. Dogu Anadolu Bolgesinde ortalama
televizyon izleme siiresi 4 saattir (www.rtuk.org.tr.). Bizim arastirmamizda ise sonug
4.77 saattir. Aradaki kiiciik farkin, RTUK’iin arastirmasinin sadece kadmlar1 degil,
erkekleri kapsamasindan da kaynaklandig: sdylenebilir. Erkeklerin kadinlara gére daha
az televizyon izlemeleri oranlarin diismesinin nedeni olarak diigiiniilmektedir.

Baska bir arastirmada da bu goriisiimiizii destekleyen bulgular s6z konusudur.
Ornegin, kadinlarin % 50°si 4 saat ve iistii oranlarda televizyon izlediklerini sdylerken,
erkeklerin %33.6's1 ayn1 seyi sOylemektedir. Erkeklerin % 58'1 “2-3 saat televizyon
izlerim” derken, kadinlarin % 43" bu yanit1 vermektedir (Batmaz, Aksoy, 1995).

Birlesmis Milletler Egitim Bilim ve Kiiltiir Orgiitii'niin (UNESCO) yayinladig
Diinya Haberlesme Raporu'nda, Tiirkiye, ABD'den sonra en ¢ok televizyon izleyen
ikinci iilke konumundadir. Amerikalilar’in glinde ortalama 3 saat 59 dakikayla birinci

sirada yer aldig1 raporda, Tiirk televizyon seyircisi 3 saat 36 dakikayla ikinci sirada yer
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almaktadir. (Karatay vd. 2004). Ancak bu sonuglarin toplumdaki tiim kesimlerin (kadin,
erkek, c¢ocuk, yasli) ortalamasina dayandigi dikkatlerden ka¢gmamalidir. Ciinkii
kadinlarin daha fazla televizyon izledigi, aragtirma sonuglartyla da dogrulanmustir.

Gortismelerde de bu durumu destekleyen bulgulara ulagilmistir. Kadinlarin
cogunda televizyona tutku derecesinde bir baglilik gériilmiistiir. Ozellikle eslerinin
tizerlerinde baski kurdugu, kamusal alanda goriilmeyen, egitim diizeyi diisiik kadinlar
icin, televizyon gercek bir dost hiikmiindedir. Bu durumdaki kadinlar, biitiin ilgi ve
dikkatlerini televizyona yonlendirerek, duygusal anlamda bir iliski kurmaktadirlar.
Televizyonda kendileriyle benzer durumlari yasayan kadinlarla siirekli i¢ i¢e olarak bir
anlamda kendi sikintilarin1 unutmaktadirlar.

Cocugu sagir ve dilsiz iistelik ¢ok hir¢in oldugundan higbir yere gitmeyen
kadin kendini, saatlerini televizyon karsisinda gegirerek avuttugunu belirtmistir. Yaslari
70 ile 80 arasinda olan ii¢ yash kadin ise televizyonu sabah acip gece ge¢ saatlerde
kapattiklarin1 sdylemislerdir. Bunlardan biri ¢ok sisman ve ayaklar1 sakat oldugu i¢in
yiirlityememektedir. Her isini televizyon karsisinda yapmaktadir. Bir digeri televizyonu
hi¢ kapatmadigini hatta kari- koca onun karsisinda uyuduklarini gece bir ara uyanirsa
kapattigini, aksi taktirde televizyonun siirekli acik kaldigini séylemistir. Bu kadinlarin
arayan ve soranlari olmadigi i¢in televizyon ile bu duygusal bosluklarin1 gidermeye
calismaktadirlar ve televizyonsuz bir hayati diisiinememektedirler.

Gilinde 10 saatten fazla televizyon izledigini sdyleyen evli 30 yasinda ve
cocuksuz kadin kendi ifadesiyle televizyona tapmaktadir. Televizyondan bahsederken
gozlerindeki 1s1lt1, canlilik dikkat ¢ekicidir. Arkadasa, gezmeye ihtiyag duymamaktadir.
Zira televizyon sayesinde biitiin ihtiyaclar1 giderilmektedir.

Yapilan arastirma sonuglarindan ¢ikan ortak diisiinceye gore cok televizyon
izleyenlerin, televizyondan aldiklar1 mesajlar1 gilinlik hayatlarinda daha fazla tekrar
ettikleri sOylenebilir. Bu durum daha ¢ok yemek yiyen yetiskin bir insanin daha ¢ok
kilo alma olasiligina benzetilebilir.

Birey ne kadar ¢ok televizyon izlerse etkisinde kalma oraninin o kadar artmasi
beklenir. Batmaz, “giiniimiizde gen¢ kizlar daha 6zgiir birakilmalidir.” seklindeki
gorlisiin ¢ok televizyon izleyen kadinlar tarafindan daha ¢ok onaylandigini1 saptamistir
(1995: 100).

Ciinkii yaymlanan programlarin igeriginin Tiirk toplumunun bir izdiisimi

olmadig1 aciktir. Televizyon mesajlari hangi nedenle firetilirse iiretilsin toplumu
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degistirici bir etkiye sahiptir. Bu anlamda televizyon, toplumda yaygin goriisiin
olugsmasinda temel bir rol oynamaktadir. Cok televizyon izleyenler, televizyon
diinyasinin mesajlarin1 giinliik hayatlarinda daha fazla tekrar etmektedirler. Bu durum
Batmaz’in ¢alismalarinda bariz bir sekilde ortaya ¢ikmistir. Televizyon bireyin i¢inde
yer almadig1 bir hayat1 ve diinyay1 onlara 4-5 saat yasatmaktadir. Bu sadece yabanci dizi
ve filmler agisindan degil, en masum belgeselden , herhangi bir sanat programina kadar
hemen her program i¢in gecerli olup, televizyonun bir biitiin olarak tiim igeriginde
ortaya c¢ikmaktadir (1995: 102). Gerbner'e gére yogun bir bigimde televizyon izleyen
kisiler, “gercek diinya sendromu” yasamaktadirlar. Bu kisiler toplumda sug oranlarinin
arttigina, komsuluk iliskilerinin giivensiz olduguna ve toplumdan siddet goreceklerine
inanmaya baglayabilirler. Bunun i¢in silah satin alma ve silah tasima gibi kendilerini
koruyucu davranislar i¢ine daha fazla girebilirler (Karatay vd. 2004).

Gerbner ise arastirmalarinda konuyu az veya ¢ok izleme siirelerinin, bireyleri
etkileme diizeyleri agisindan ele alarak, “agir izleyici” ve “hafif izleyici” argiimanlarini
literatiire kazandirmistir. Bu baglamda televizyonun sundugu gerceklik diinyasi ve
ozellikle siddet, en az hafif seyircileri etkilerken, televizyonu ¢ok izleyen kesim olan
agir izleyicileri ise daha fazla etkilemektedir. Bu goriislerin ardindan basta ABD olmak
tizere pek cok iilkede agir izleyicilerin dis diinyaya karsi daha giivensiz ve korkulu bir
tutum gelistirdikleri yoniindeki goriisler taraftar toplamistir (Isik, 2002: 88). Konu ile
ilgili olarak Yalsizuganlar; “glinde ii¢ saat televizyon izleyen insan kendi kisiligine
temel olacak bilgiden yoksunsa sizofrenisi biiyiir. Besin kaynagi uydurulmus hayatlar
olan ekrandan gdziine her yansiyan seyin ger¢ek oldugunu sanir. Yani goriinti
gercekligin yerini alir. Boylelikle ekrandan aktarilan her seyi kendi deneyimlerinden
daha gercek sanir.” (Yalsizuganlar, 1997:91-92) diyerek, televizyonun kurmaca iizerine
kurulu yapisinin birey tarafindan ¢ok izlendikce gerceklik duygusunun yerine gectigini
savunur.

Televizyon izleme siiresinin artmasinda, disaridan degisik nedenlerle yapilan
goclin de etkili oldugu belirlenmistir. Tayin, terdr vs. nedenlerle gelenler, degisik
etkenlerle -yabancilik, giivensizlik, dil sorunu vb.- heniiz kent halkiyla tam bir sosyal
etkilesime giremediklerinden, ¢ogunlukla evden disar1 ¢ikmayarak, zamanlarinin énemli
bir boliimiinii televizyon karsisinda gecirmektedirler.

Bu kadinlarin durumlart yalmzlik c¢eken, toplumsallasmak istedigi halde

¢ekingen davranarak bu isteklerini bastiran ancak bu isteklerini karsilamak amaciyla da
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para-sosyal etkilesim yoluyla medyaya yonelen bireylere Ornektir. Bu ¢ogu zaman
bireylerin sosyallesme ihtiyaci hissetikleri zaman basvurduklar1 bir yoldur. Televizyon
yildizlarinin, talk-shovcularin yalmiz izleyicilerden aldiklar1 fakslar, e-mailler bu
izleyicilerin para-sosyal etkilesimi kullanmalarina 6rnektir (Lull, 2001: 147). Elbette
bizim goristiiglimiiz kadinlarda yildizlara, sanatgilara bdyle bir hayranlik olmakla
birlikte heniiz boyle bir etkilesim kuruldugu sdylenemez. Ancak ilerleyen donemlerde
bu durum degisebilir.

Sonu¢ olarak bulgular, Ganne’nin televizyon izleme siiresinin toplumlarin
gelismislik diizeyine gore arttigimi ifade eden goriislerini dogrulamamustir. Tiirk
toplumu ABD kadar gelismis bir ililke olmadig1 halde televizyon izlemede diinyada
ikinci siradadir. Bu goriisiin sadece gelismislik diizeyine gore yapilmasi, tiim toplumlara
genellenebilir olamayacagini ve farkli toplum tiplerinde benzer sonuglar alinabilecegini
gostermesi acisindan ilgingtir. Zira gelismekte olan bir iilke olma 6zelligine sahip
Tirkiye’de gelir diizeyi azaldikga, televizyon izleme siiresinin arttig1 tespit edilmistir.
Ganne’nin verdigi Polonya Orneginin ise yonetim seklinin bireylerin tutum ve
davraniglari tizerindeki etkisi ile agiklanabilir.

Kuskusuz televizyon izleme siirelerini, baska degiskenlerle birlikte ele almak,
konuyla ilgili degerlendirmenin, daha saglikli olmasini saglayabilir. Bu baglamda
kadinlarin televizyon izleme siirelerinin yas degiskenine gore ele alinmasi, yas

kategorilerinin bu siirece bir etkisi olup olmadigini gosterecektir.

Tablo 20: Kadinlarin TV Izleme Siirelerinin Yaslarina Goére Dagilim1

Televizyon Izleme Siiresi
Yas 1-2 saat 3-4 saat 5 saat ve T
. oplam
iizeri
15 —24 yas S 5 10 12 27
arasi % 18.5% 37.0% 44.4% 100.0%
25 —34 yas S 40 68 44 152
arasi % 26.3% 44.7% 28.8% 100.0%
35—-44 yas S 34 39 32 105
arasi % 32.4% 37.1% 30.6% 100.0%
45 — 54 yas S 23 16 31 70
arasi % 32.9% 22.9% 44.3% 100.0%
55— 64 yas S 5 5 13 23
arast % 21.7% 21.7% 56.5% 100.0%
65 yag ve lizeri | S 1 1 4 6
% 16.7% 16.7% 66.7% 100.0%
Toplam S 108 139 136 383
% 28.2% 36.3% 35.5% 100.0%
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Tabloda 15-24 yas grubundakilerin en ¢ok % 44. 4 ile 5 saat ve lizeri televizyon
izledikleri goriilmektedir. Goriismelerde bu yas grubundaki kadinlarin, genelde yeni evli
olmalar1 ve ¢ocuk sayilarinin azlig1 onlarin televizyona daha fazla zaman ayirmalarim
kolaylastirdigi anlasilmistir. Ayni zamanda uzun siire televizyon izlemek gencligin
verdigi dinamizm ve dayaniklilikla da iligkilidir. Zira bu kadinlarin arasinda 10 saaatin
iistiinde televizyon izleyenler de vardir.

25-44 yas grubunda yer alanlarin, en ¢cok 3-4 saat televizyon izlemelerinde
genelde ¢ocuk sayilarmin fazlaligi ile buna bagl olarak gdérev ve sorumluluklarinin
artmasiin 6nemli bir etken oldugu sdylenebilir.

Cocuk sayilarin1 gosteren tablo 8’de, kadinlarin yaklasik 2’sinin {i¢ ve tizeri
sayida ¢ocuga sahip oldugu belirlenmisti. Bunun yam sira alt gelir grubunda yer alan
baz1 kadinlarin buna bagl olarak, giindelik hayatlarin1 kolaylastiracak elektrikli ev
araclarina sahip olanlarin oranlarinin diisiikliigli, ev islerini genelde kendi kisisel
cabalariyla, yardimsiz gerceklestirmeleri, televizyona ayirdiklar1 zamani diger yas
grubundaki kadinlara gore biraz daha simirlamistir. Ancak 3-4 saatlik televizyon izleme
siiresinin  az bir silire oldugu diisliniilmemelidir. Bu ortalama dahi pek cok iilke
ortalamasinin tizerindedir.

Tabloda 45-65 yas ve iizeri grubunda yer alanlarin en ¢ok 5 saat ve {izeri
televizyon izleme siiresinde yogunlagmalari, ABD ve Avrupa’da izleyici kitlesinin
kalbini yaglilarin ve kadinlarin olusturdugunu ifade eden Ganne’yi hakli ¢ikarmaktadir
(Ganne, 1992: 129). Daha once de ifade edildigi gibi yas ilerledik¢e c¢ocuklarinin
bliylimeleri veya evden ayrilmalar1 sonucu evdeki kisi sayisinin azalmasi, kadinlarin
gorev ve sorumluluk alanlarini daraltmakta, hizli hareketli yasam tarzlari ilerleyen
donemlerde giderek durgunlagmakta oldugundan, yalnizlik duygusunun da etkisiyle
televizyona daha ¢ok zaman ayirmaya yonelmektedirler.

Televizyon- kadin iligkisinde Onemli olan bir diger degisken Ogrenim
durumlaridir. Bu baglamda  kadinlarin 6grenim diizeylerinin televizyon izleme
stirelerine gore bir farklilik gosterip gostermedigini ifade eden tablodan genel anlamda

¢ikan sonugcta;
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Tablo 21: TV Izleme Siirelerinin Ogrenim Durumlarina Gére Dagilimi

Televizyon izleme Siiresi
(")grenim durumu 1-2 saat 3-4 saat 5 saat ve
L Toplam
lzeri
Okur yazar degil S 24 20 23 67
% 35.8 29.9 343 100.0
Okur yazar mezun degil S 11 11 3 25
% 44.0 44.0 12.0 100.0
[lkokul mezunu S 38 61 65 164
% 23.2 37.2 39.6 100.0
Ortaokul mezunu S 9 10 23 42
% 21.4 23.8 54.8 100.0
Lise ve dengi okul S 17 28 16 61
mezunu % 27.9 45.9 26.2 100.0
Universite ve {istii S 9 9 6 24
% 37.5 37.5 25.0 100.0
Toplam S 108 139 136 383
% 28.2 36.3 35.5 100,0

Televizyonu 1-2 ile 3-4 saat izleyenler —esit oranlarda- okur-yazar olup mezun
olmayanlar ve onlar1 takiben {iniversite mezunlarinin oldugu goriilmektedir. Okur-yazar
olup mezun olmayanlar, ¢ogunlukla alt gelir grubunda ve kalabalik ailelerde
yasamaktadirlar. Bu kadmlarin bazilar1  diisiik seviyeli islerde c¢alismaktadir. Bu
bakimdan televizyon izleme siireleri genelde sinirhidir. Universite ve iistii dgrenim
gorenlerin ise daha az televizyon izlemeleri genelde ¢alistyor olmalari ve buna bagh
olarak hayatlarinin yogun ge¢mesi ile televizyona ¢ok biiyiik bir deger atfetmemeleriyle
aciklanabilir. Boylelikle 5 saat ve {iistii televizyon izleme oran1 en diisiik oranda okur-
yazar ama mezun olmayanlar ile {iniversite ve {listli 0grenim gorenlerdir.

Bununla birlikte okur-yazar olmayanlardan ortaokul mezunlarina —okur-yazar
olup mezun olmayanlar disinda- kadar hayli yiiksek bir orandaki kitlenin 5 saat ve tizeri
televizyon izledikleri dikkati cekmektedir. Bu kadinlar genelde ev kadinlar1 olup, kendi
ilgi alanlarma ve begeni diizeylerine hitap eden degisik programlari kagirmadan
izlemeye c¢aliganlardir. Bu kadinlarin 6grenim durumlarina gore begendikleri program
cesitleri birbirinden farklilik gdsterebilir ancak televizyon izleme siireleri birbirine
yakindir.

Lise mezunlar1 en ¢ok 3-4 saat televizyon izlediklerini belirtirken, bunun nedeni
olarak (tablo 6) bu kategorideki kadinlarin ¢ogunlugunun gen¢ ve kiigiik ¢ocuklarinin
olmasi ve buna bagl olarak zaman bulamamalar ile alakalidir. Ancak televizyon

izlemek i¢in 3-4 saatlik bir siire de az bir zaman olarak algilanmamalidir. Ciinkii genel
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anlamda insanlarin, hi¢bir etkinlige —hobi, spor, okuma vb.- bu kadar zaman

ayirmadiklar1 g6z 6niine alindiginda bu durum daha iyi anlasilabilir.
5.3.4. Kadinlarin Televizyonu En Cok izledikleri Zaman Dilimi

Televizyon kuruluslarinin biiylik bir ¢ogunlugunun ticari amacli oldugu ve bu
nedenden dolay1 ekran basina ¢ekecekleri izleyici kitlesinin onlar i¢in biiyiik bir 6nem
tasidign agiktir. izleyicinin ¢ok olmasi demek, reklam gelirlerinin ¢ok olmasi anlamina
geldiginden, programcilar halkin beklenti ve ilgilerini g6z ardi edemezler. Bu
bakimdan izleyici kitlesinin profilini bilmek biiyiik énem tasir. S6z gelimi sabah
saatlerinde kisa haber programlari, ¢ocuklara yonelik ¢izgi filmler, 6gleye dogru kadin
programlar1 yer alir. Agik oturumlar, biliyiilk maliyetlerle hazirlanmis diziler, eglence
programlari1 bu saatlerde gosterilmez, biiylik bir kitlenin ekran basinda oldugu aksam
saatlerine saklanir. Her izleyici grubu kendi beklenti, arzu ve begeni diizeyine gore
programlar arasindan se¢imini yapar.

Fakat yapilan arastirmalar, televizyon izleme zamani iizerinde sadece kisisel
tercihlerin degil, ¢ok farkli degiskenlerin de etkisinin oldugunu ortaya ¢ikarmistir.

Televizyon izleme eylemi iizerinde “zaman” degiskeninin etkisini aragtiran
Barnett ve Cho hava durumunun hatta havadaki 1s1 ve nemin dahi televizyon izleme
Oriintlistinii etkiledigini ortaya koymuslardir. Bu arastirma, Roe ve Vanderbosch’un
mevsimler ile televizyon izleme deneyimi arasindaki iliskiyi ele alan ¢aligmalartyla ayni
paraleldedir. Cogunlugun kabul ettigi goriis, televizyon izlemenin mevsimlere bagli bir
etkinlik oldugu seklindedir (Mutlu, 2005b: 120). Ornegin, disarida eglenme, gezme
imkanlarinin daha ¢ok oldugu 1s1kl1 ve giinesli yaz giinleriyle isten ¢ikinca kapali ve
sicak yerlere gitmenin istendigi soguk kis gilinlerinde televizyon izleme siiresinin ve
zaman diliminin farklilik gostermesi beklenir.

Bu bakimdan izleyicilerin 6zelliklerini dogru bir sekilde tespit etmeye calisan
programcilar, programlarin yayinlanma zamanini “saatlere bagh elverislilik terimi” ile
aciklamaktadirlar. Yani yasanti programlara gore degil, programlarin yayinlanmasi
yasanttya gore ayarlanmalidir. Konuya ekonomik, kiiltiirel ve cografi agilardan da
yaklasilabilir. Insanlarm bos vakitlerini dolduracak baska 6zel zevkleri oldugu olgiide
televizyona olan tutkular1 azalacaktir. Bu baglamda kiiltiirel varliklara fiziksel yakinlik
duymak, televizyona olan ilgi noktasinda 6nemli bir belirleyici olarak goriilebilir.

Arastirmacilar konuyu izleyicileri kendi aralarinda siniflandirarak biraz daha ozele
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indirgerler. “Biiylik tiiketiciler” ve “kiiglik tiiketiciler” olarak yapilan ikili
siiflandirmaya gore “biiylik tiiketiciler”, ev hanimlar1 ve yaslilardan olusurken, egitim
diizeyleri de genellikle disiiktiir. Fakat bu kesin bir tanimlama degildir. Toplumun diger
kesimlerinde de “biiyiik tliketiciler” bulunabilir (Dagnaud, 1992: 49). Kiiciik tiiketiciler
ise ¢ok yogun calisan ve evde bulunus saatleri sinirlt olan kisilerden veya televizyonu
bireysel tecihleri dogrultusunda ¢ok az kullanan bireylerden olusur.

Farkli zaman dilimlerinde farkli program tiirlerinin yayimlanmas: ilkesi,
programlarin giderek birbirine benzesmesi sonucu son yillarda giderek azalma
egilimindedir. Ciinkii televizyon programlarinin anlati yapisi ve tiirsel 6zellikleri gitgide
daha ¢ok birbirine benzeyerek (pek ¢ok program tiirliniin seriallesme yoniinde gelisiyor
olmasi) biitiin izleyici kitlesini hedeflemektedir. Ozellikle bu yil iginde en gok izlenen
program tiirlerine bakildiginda da giildiirii-eglence programlarinin, yerli dizilerin ve
star segme  adi altinda yaymlanan yarigma programlarinin, anlatilarinin benzer
amaclarla, tiim bir aileyi birarada hedefledigi, bu program tiirlerinin anlatilarinin, farkl
adlar altinda da olsa genel bir aile sdyleminin {iretilmesine ve yeniden liretilmesine

katkida bulundugu bir gercektir (Ozsoy, 2004).

Tablo 22: Kadinlarm TV’yi Hangi Saatlerde izlediklerinin Dagilimi

TV’nin en cok izlendigi saatler Say1 %

08:00-12:00 aras1 164 42.8
12:00-16:00 arasi 151 394
16:00-20:00 aras1 63 14.4
20:00-24:00 aras1 347 90.6
24:00’ ten sonra 7 1.8

Not: Birden ¢ok secenekle cevaplandirilmistir.

Kadinlari, televizyonu en ¢ok izledikleri zaman dilimini sorgularken; tek bir
secenegin -Ozellikle uzun siire izleyenler i¢in- agiklayici olamayabilecegi diisiincesiyle
birden fazla se¢enegin isaretlenebileceginin belirtildigi sorunun bulgularinda en yiiksek
oranin (347 kisi) aksam saatleri olan 20:00-24:00 arasinda (prime time) yogunlastigi
goriilmektedir.

Giinliik gazetelerin ilk sayfasi veya bir derginin kapagi nasil onlar hakkinda bilgi
veriyorsa televizyon yaymlariin 20.00-23.00 arasi zaman dilimini ifade eden prime-
time da yayinlanan programlar o kanalin kimligini ortaya koyar. Prime- time’da en ¢ok
sayida, farkli sosyo ekonomik ve kiiltiirel 6zellikteki izleyiciler hedeflenmektedir. Bu

stirecte, O0zel bir sinif, yas grubu veya irkin ilgi ve begenilerine hitap edilmekten
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kagmilir (Erengezgin, 1993: 45-46), kaliteli aileye hitap eden ve saygin programlarin
yayinlandigi bu zaman dilimi, tiim aile bireylerinin evde oldugu saatler oldugundan en
onemli yayin saatleri olarak kabul edilir. Clinkii izleyici sayis1 en yiiksek oranlardadir
(Cerdan, 1992: 44).Yine bu saatler televizyon kanallarinin daha ¢ok izleyici
toplayabilmek icin  birbirleriyle amansiz miicadele ettikleri zaman dilimidir. Bu
nedenle izleyicilerin en ¢ok ilgisini c¢ekecek, yarigmalar, diziler, filmler, haber
programlart bu saatlerde yaymlanir. Ustelik bu durum genellikle iilkelere gore
degismez ilgi ¢eken programlar her iilkede televizyonun en cok izlendigi bu yayin
kusaginda gosterilir Ozellikle tecimsel televizyonlarin, saniye basina reklam iicretlerinin
en yliksek oldugu saatler olmasindan dolay1 en degerli yaym kusagi da bu saatlerdir
(Erengezgin, 1993: 45-46). Artik iyice kliselesmis olan “izleyicilerin reklamcilara
satilmas1” bu siirecin 6nemine vurgu yapmak icin sdylenmistir.

Ekran basina daha ¢ok izleyici ¢ekmek i¢in iyi dizilerin pazarda satin alinmasi,
az masrafli ve ¢abuk hazirlanan eglence ve magazin programlarinin gelistirilmesi,
baska iilkelerde gosterilen ve kabul goren programlarin taklit edilmesi vs.
programcilarin bolca kullandiklari silahlardir (Dagnaud, 1992: 48).

Ancak programlarin, televizyonun izlenme zamanini Onemli 6l¢iide etkiledigi
kabul edilmekle birlikte, izleyicilerin zaman sorunu da ayri1 bir 6nem tasimaktadir.
Calisan kadinlarin disinda —¢ilinkii makul sebeplere dayanmaktadir- ve bilhassa gelir
diizeyi iyi olan kadinlarin 6nemli bir boliimiiniin son derece hareketli yasamasi
gozlemlerimizle de sabittir. Arastirma esnasinda orta ve iist gelir diizeyindeki ailelerin
yasadig1 mahallelerde goriisme i¢in kapist c¢alinan evlerde ilk belirlenen evden kapiy1
acan son derece azdir. Kendi mesai saatimiz 12’den sonra bittigi i¢in 6gleden sonra
yapilan ziyaretlerde, bu durum siklikla yasanmstir. Ornegin alt1 kath ¢ift daireli iki
apartmandan sadece bir kisi kapiyr agmistir. O da gece ndbetinden gelen evin beyidir.
Bu arada Elazig’da artan hirsizlik vakalarma bagl olarak, hirsizlarin bu cesareti
nereden bulmus olduklar1 bu tecriibeyle daha iyi anlagilmistir.

164 kadinin 08.00- 12.00; 151 kadmin 12.00-16.00 saatleri arasinda televizyon
izledigi goriilmektedir. Bu saatlerin mesai saatleri olmasi bu kadinlarin genellikle ev
kadin1 oldugunu gostermektedir. Ayni zamanda kadinlarin televizyonu izleme siireleri
ve zamanlarinda, toplumsal kosullardaki degisikliklerin 6nemi ihmal edilmemelidir.
Mutlu  konuyu modernlesme, kentlesme baglaminda ele alarak  sdyle

degerlendirmektedir:
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Koyliiliikten koparak kentli olmaya dogru hizli gecisin ardindan modernlesme
siirecinde geleneksel olan pek cok oOgenin etkisinin  azalmasi, mesleklerin farkli
alanlarda ve farkli niteliklerde yogunlasmasi, yabancilagmaya neden olurken, yeni
yasam tarzinin neden oldugu stres, gerginlik bireyin ilgi alanlarinin baska ydnlere
kaymasini beraberinde getirmistir. Bu siirecte televizyon insanlara yeni bir diinyanin
kapilarimi bir daha kapanmamacasina ardina kadar acarken; yayincilar tarafindan bir
yayin planlamasi yapilmasi ve her kesimden insana hitap edilmesi geregi dogmustur.
Planlamanin yapilma nedeni izleyicilere gére olmasidir. Mantiginda ise izleyicilerin
yas, cinsiyet, i ve is dis1t zaman gibi degiskenlerin olmasi vardir. Bu nedenle giindiiz
saatleri (day time) daha ¢ok kadinlara ayrilmistir. Hatta kadinlara (kuskusuz ev
kadinlar1) nelerin sunulacagi bile gilindiiz kadinlarin vakitlerini nasil gecirdikleri géz
Oniline alinarak, zaman degiskenine gore olusturulmustur. Kadinlarin ev isi yaparken
zaman zaman ekrana bakmakla birlikte ¢ogunlukla sadece kulak misafiri olarak
izleyebilecekleri programlar (toplumsal sorunlar, giizellik, saglik, moda, pratik bilgiler
vs.) ev halkinin evi terk ettigi ve ev haniminin ise koyulacagi saatlere, kadinlarin ilgisini
ceken pembe diziler, kadin programlari vb. ise kadinin iginin bittigi ve ev halkinin eve
donmesine yakin saatlere konulur (1999: 135-136). Yayinlarin en ¢ok izlendigi
kusaktan onceki yayinlar, seyirciyi tavlamaya yoneliktir ve izleyicinin hosuna gidecek
programlardir (Cerdan, 1992: 44).

12.00- 16.00 ve 16:00-20:00 saatleri arasinda televizyon izleyen kadinlar bu
saatlerde genelde kadin kusak programlarini izlemektedirler. Bu kadinlar i¢in izlenen
zamanin uygun olmasindan ¢ok programin kendisi onem tasimaktadir.

24:00’ten sonra televizyon izleyen kadinlar ise genelde giindiiz farkli
nedenlerden dolay: izleyemedikleri programlarin tekrarini veya canli yaymlanan bazi
yarigmalari agir1 meraktan dolay izleyen kadinlardir.

Goriismeler esnasinda kadinlarin televizyonu, mevsimsel sartlara bagli olarak
giinlerin kisa olmasindan veya yagisdan dolay1 disar1 ¢ikamamalari neticesinde kis
aylarinda daha yogun olarak izledikleri; havanin sicak olmasi ile digar1 veya balkonlara,
teraslara ¢ikilabilen donemlerde ise daha az izledikleri belirlenmistir. Daha ¢ok
gecekondularda, tek veya iki katli evlerde oturan 6zellikle alt gelir grubundaki kadinlar,
havanin uygun oldugu dénemlerde giinlerini digsarida gecirirken ki bu sadece oturma
amacli degildir. Bu birlikteliklerde, ekmek yapma, ¢amasir, hali yikama, el isi yapma

veya birka¢ kiginin yardimmi gerektiren islerin yardimlasarak yapilmasi ile sosyal
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dayanigmanin saglanmasi da s6z konusudur. Ayn1 zamanda bu durum, iliskilerin hala
bagimlilik esasina gore islediginin ve geleneksel degerlerin etkisini siirdiirdiigiiniin de
kanitidir.

Gelir diizeyi az olan bu kadinlarin pek cogu eger kodyle baglantilar1 varsa kislik
erzaklarin1 temin etmek, cocuklarina bir degisiklik saglamak, akrabalarin gonliini
almak ve bag- bahge islerinde ailelerine destek olmak amaciyla kdylerine gitmeyi tercih
etmektedirler.

Gelir diizeyi iyi olan kadinlarin biiyiik bir boliimii ise yaz giinlerinde tatile veya
yazliga giderek ya da belirli gruplarla bir araya gelerek giinii birlik gezilerle vakitlerini
gecirmektedirler. Bu yondeki etkinliklere katilma noktasinda, araba sahibi olan kadinlar
daha avantajhdir.

Yazin televizyonun az izlenmesinde televizyonlarin tatile girmesinin de rolii
vardir. Bu aylarda izleyici kitlesinin az olacagi diisiincesiyle yiliksek maliyetle
hazirlanan programlara fazla yer verilmez. Bu programlar sonbaharda yeni yayin
donemine saklanir. Onun yerine dnceden yaymlanmis programlar tekrar edilir. Hatta
gecenin ilerleyen saatlerinde tekrar edilen programlarin sayist artar.

Roe ve Vanderbosch’un televizyon izleme ile mevsimsel sartlar arasinda

kurduklari iliski bulgularimizla uyumlu ¢ikmustir.
5.3.5. Kadnlarin Televizyonu izleme Sekli

Insanlar, kimi zaman can sikintisindan, kimi zaman vakit gegirmek igin, kimi
zaman da eglenmek ve bilgilenmek amaciyla televizyonun karsisina gecer. Hem
eglendirme hem de egitme islevini, insanlar1 hi¢gbir zahmete sokmadan gergeklestiren
televizyon; i1s yaparken, kitap okurken, hatta eglenirken dahi izlenebilme 6zelligine
sahiptir. Bu nedenle televizyon, tarihte ilk kez milyarlarca insan tarafindan, kolaylikla
ve yayginlikla izlenebilen tek iletisim aract olarak adlandirilmaktadir. Televizyonun
farkli izlenme bigimlerini ele alan aragtirmacilar, degisik sekillerde ifade etmekle
birlikte benzer sonuglara ulagsmislardir.

Collet ve Lamb konuyla ilgili olarak, 1986°da Ingiltere’de yaptiklar1 bir
aragtirmada insanlarin nasil televizyon izlediklerini belirlemek i¢in evlere kameralar
yerlestirdiler. Amagclar1 insanlarin tiimiiyle kendilerini kaptirarak mi televizyon

izlediklerini veya televizyonu yemek yerken, {itii yaparken, gazete okurken bir fon gibi
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mi kullandiklarin1 ortaya ¢ikarmakti. Sonu¢ insanlarin televizyon izlerken bunlarin
herhangi birini yapmakta olabilecekleri seklindedir (Lewis, 2005: 346-347).

Bechtel ve arkadaslan ise izleyicilerin televizyon ile iliskilerini arastirirken,
televizyon izlemenin farkli bigimlerini sdyle ifade etmislerdir:

Katilimer izleme: izleyici televizyon alicisna veya o an orada olan kisilere
ekrandaki icerikle ilgili olarak etkin bir sekilde yamt vermektedir. Or: Maglarin
izlenmesi sirasinda izleyicinin gosterdigi tepkidir.

Edilgen izleme: izleyici televizyon izleme disinda bir sey yapmamaktadir. Bu
izleme tarzi siklikla dile getirilen televizyonun uyusturucu etkisi yaptigir goriisiine
uygun diiser.

Televizyon izlerken gdzlerini ekrandan ayirmasini gerektirmeyen bagka bir
etkinlik icinde de olmak Or:Yemek yemek, orgii Srmek.

Televizyon izleme konumunda olmak, yani bedeni ve yiizli televizyona doniik
oldugu halde baska etkinliklerde bulunmak. Or: Bir seyler okumak, konusmak vb.

Televizyon izleme alani icinde olmak ancak televizyonu gorebilmesi igin
donmesi gereken bir pozisyonda olmak.

Televizyonun oldugu odada olmamak ve televizyon alicisint gérememek (Mutlu,
1999: 109).

Mariet’de benzer bigimde televizyonu izleme bigimlerini {ice ayirmistir.
“Secilmis yayinlardan olusan belli bir anda biitiin seceneklere tercih edilen tutku
televizyonu; karsisinda ders calisilabilen, kahvalti edilebilen ev isleri yapilabilen veya
telefonla konusulabilen esya televizyonu; {i¢iincli ve sonuncusu ise bireylerin yapacak
daha iyi bir is bulamadiklarinda seyrettikleri bosluk giderme televizyonudur (Mariet,

1992: 141).

Tablo 23: Kadinlarin TV izleme Sekillerinin Dagilimi

Televizyon izleme Sekli Say1 %
Karsisina gecip oturarak izlerim 213 55.6
Ev isi yaparken izlerim 68 17.7
Mutfakta galisirken izlerim 28 8.4
Aile bireyleriyle birlikte izlerim 29 7.6
Uzanarak izlerim 45 11.7
Toplam 383 100.0
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Kadinlar televizyonu daha ¢ok % 55.5 ile karsisina gecip oturarak izlemeyi
tercih etmektedirler. Goriismelerde kadinlarin bazi programlara kars1 olaganiistii bir ilgi
gosterdikleri goriilirken; bu programlarin baslama zamaninda bazi kadimnlar, biitiin
sartlar1 zorlayarak programi izlemeye hazirken, bazilari da kendilerini boyle bir zora
sokmadan islerini erteleyerek ama programi izlemekten de taviz vermeyerek
televizyonun karsisina gegctiklerini ifade etmislerdir. Ciinki, izlemekten biiyiik zevk
aldiklar1 programlar1 Oyle ayakiistii izlemekten hoslanmamaktadirlar. Kadinlar
televizyonla kurduklart iliskide —buna belki de miiptelas: olduklar1 programlar demek
daha dogru olur-son derece samimi olup; kendi begenilerine hitap eden programlar i¢in
ona biiyiik bir zevkle 6zel olarak zaman ayirmaktadirlar. Ancak bu kadinlardan bazilari
televizyon izlerken bos durmayi bir zaman israfi olarak gordiiklerinden mutlaka
elislerini de yapmaktadirlar.

Ev isi yaparken izleyenler (% 17.7) ise toz alirken, iitli yaparken, hali, koltuk
silerken televizyon izlediklerini, bdylelikle izlemeseler bile televizyonun sesinin
kendilerine eslik etmesi sayesinde, islerini daha rahat bir sekilde yaptiklarimi ifade
etmislerdir. Burada televizyonun sesi kadinlar tarafindan rahatlatici bir fon miizigi gibi
kullanilmaktadir. Bu durum, Hobson’un ifadeleri ile ortiismektedir. Televizyon izleme
davranisini tespit etmeye yonelik olarak Hobson’un yaptigi arastirmada kadinlarin
baska islerle ilgilerek de televizyon izleyebildikleri, hatta sadece sesini acarak takip
ettikleri ve 0nemli bir sey oldugunda televizyonun bagina geldikleri belirlenmistir
(Mutlu, 1999: 109). Ancak bu durum kadinlarin is yaparken, televizyon izlemekten ¢ok
hoslandiklar1 seklinde algilanmamalidir. Bir anlamda sartlar béyle olmasini zorunlu
kilmaktadir. Zira bu kadmlarin  bir boliimii calismakta olan kadinlar olup, eve
geldiklerinde kendilerini bekleyen bir siirii isle ugrastiklarini televizyonu da bu arada
kagamak olarak izlediklerini sdylemislerdir. Alt gelir grubunda ve ¢ocuk sayis1 fazla
olan kadinlar siirekli kosturduklarin1 ekmek yapmaktan, ¢amasir yikamaktan, kalabalik
olan aileleri ile ugrasmaktan televizyona 6zel zaman ayirmanin simdilik kendileri i¢in
son derece likks oldugunu belirtmislerdir. Gilindelik hayatlar1 cok yogun ge¢gmekte olan
kadinlarin bazilar1 da gelir durumu iyi olan kadinlardir. Ancak onlarin yogunluklar alt
gelir grubundaki kadinlardan nitelik olarak 6nemli 6l¢lide ayrismaktadir. Kadinlarin
kendi ifadelerine gore gilinleri dolu dolu gectiginden, giinler, sosyal faaliyetler,
cocuklarinin egitimleri, aligveris derken kadinlar, adeta calisan kadinlar gibi evlerinin

yliziinii zor gormektedirler. Bu bakimdan eve geldiklerinde kosusturmacalart devam
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etmekte ancak televizyonsuz kalmaya da dayanamadiklarindan is arasinda ona da zaman
ayirmaya caligsmaktadirlar.

Uzanarak televizyon izledigini belirten kadinlar (% 11.7) ise giin boyu siiren
yorgunluklarin1  televizyon  karsisinda  attiklarii,  televizyonun  kendilerini
dinlendirdigini sOylemislerdir. Televizyonu bu sekilde kullanan ve 6zellikle giin boyu
kosturan, yorulan kadinlar, aksamlar1 ilgi duyduklar1 programlar baglarken, c¢aylarini
demleyip televizyonun karsisina rahat bir sekilde oturmaktadirlar. Aksamlar1 bu birkag
saati kendilerine 6diil olarak veren kadinlar, bu durumu kendilerinin en dogal hakki -
gindliiz stirekli c¢aligtiklar1  i¢in-olarak gormektedirler. Oysa psikolog Artir,
televizyonun karsisina dinlenmek i¢in gegmenin, onlarin zamanla televizyona bagimli
olmalarina neden oldugunu belirtmektedir. (2004: 22)

Kadinlarin giinlerinin 6nemli bir boliimiiniin mutfakta gegmesine paralel olarak
% 8.4 oranindaki kadin, mutfakta yemek yaparken, bulasik yikarken televizyon
izlemeyi tercih etmektedir. Boyle diyen kadinlarin mutfaklari fiziksel a¢idan uygundur
ve televizyonu rahatga izleyebilecekleri sekilde diizenlenmistir.

Televizyonu ya yalniz izlemeyi sevmeyen ya da firsat bulamadigi igin
izlemeyen kadinlar (% 7.6) ise aile iyeleri ile birlikte izlemektedirler. Firsat
bulamayan kadinlarin énemli bir boliimii  giindelik islerinin disinda arkadas, akraba,
komsu veya carsi gezmelerine c¢ok zaman ayiran kadinlardir. Dolayisiyla evde
bulunduklar siire zarfinda ancak ev islerini yapabilmektedirler. Ev islerini yaparken de
televizyona ihtiya¢ duymamaktadirlar.

Kadmlarin televizyon izleme davranisi Morley’in  goriisleri  15181nda
degerlendirildiginde onun bir yoniiyle hakli oldugu anlasilmaktadir. Morley, televizyon
izleme davranisina cinsiyet¢i bir ayrim getirerek iki cinsi karsilagtirmistir. Erkeklerin
televizyon izlerken kadinlara gore daha dikkatli ve ilgili olduklarini belirtmektedir. Bu
durumun kadinlarin biyolojik yapilarindan veya dogal yetersizliklerinden degil, iki ayr1
cinsin toplumsal beklentilerin etkisiyle iistlendikleri sorumluluklarin farkli olusuyla
alakali oldugunu ileri stirmiigtiir (Mutlu, 1999: 109). Tiirk toplumunda da benzer
sonuglara ulasan Batmaz arastirmasinda erkeklerin televizyonun karsisina gecip
oturarak izlediklerini, i yaparken izlerim diyenlerin % 85’inin ise kadinlar oldugunu
saptamistir (1995: 59). Bu yondeki bulgular, erkekler ve kadinlar arasinda televizyon
izleme davranisi agisindan farkli toplumlar da benzer sonuglarin olmasinin toplumsal

yapida kadina ve erkege uygun goriilen rolle iliskili oldugunu diistindiirtmektedir.



161

Erkeklerin aksam eve geldiginde biten mesaisine karsilik kadinlarin genel
anlamda mesaileri hi¢ bitmez. Siirekli bir seylerin pesinde kosturmak zorunda
kaldigindan televizyonu da ayak {istii odaya girip ¢ikarken izleyebilir. Kadinlarin ailede
tistlendikleri rol geregi toplumsal beklentiler, onlarin kendilerini bdyle davranmak
zorunda hissetmelerine neden olmaktadir. Aksam yemegin hazirlanmasi, sofranin
toplanmasi, bulasiklarin bir sekilde halledilmesi, bu arada ¢ocuklarin istekleri, dersleri
genellikle kadinlarin sorumluluk alanindadir.

Elbette sartlar1 miisait olan bazi kadinlarin televizyonun karsisina oturdugunda
3-4 saat kalkmadan izleyebildikleri 6rnekler de vardir. Ancak bu sekilde olan kadin

sayisinin siirl oldugu da belirtilmelidir.

5.3.6. Kadinlarin Televizyon izleme Nedenleri

Insan eyleminin belli bir amaca yonelik oldugu diisiincesini savunarak dikkatleri
bu yone ¢eken Weber, eylemin tanimlayici 6zelliklerinden birinin, davranigtan farkl
olarak eylemi yapan kisinin goziinde 6znel bir anlam tagimasi oldugunu ifade eder.
Weber, eylemin dort tipini  geleneksel, duygusal, deger yonsemeli ve aragsal olarak
ayirmistir.  (Marshall,1999: 227).

Bu baglamda izleyicilerin televizyon izleme davranisinin nedenini sorgulamak;
eylemin toplumsal anlamda neye karsilik geldigini saptamak amaciyla yararli olabilir.
Toplumsal baglamda televizyonun neden izlendigi seklindeki soru, yerlesim yerlerinin
yapisina gore de bir ayrim oldugu sonucunu vermistir. Bu noktada televizyon izleme
nedeni bliylik ve kiiclik kentlerde, farkli nedenlere dayanmaktadir. Kiiclik yerlesim
yerlerinden elde edilen bulgulara gore bireylerin televizyon izleme nedeni daha ¢ok
bilgi edinme, diinyadan haberdar olma ve sosyalitelerini arttirma seklinde iken; biiytlik
yerlesim yerlerinde yasayanlar, biiylik kentin getirdigi stres ve sorunlardan uzaklagsmak
amaciyla televizyon izlemektedirler. Yapimcilarin bu durumu goézeterek ucuz ve bayagi
eglence, shov, komedi tlirli programlara yonelmeleri bu nedene baglanabilir (Cereci,
1996: 105). Boylelikle toplumda televizyon izleme nedeninin Weberci bir bakis
acistyla bireye duygusal bir tatmin yasatmasi dolayisiyla duygusal eylem, kendilerine
toplumun bir bireyi olmas1 yoniinde yaptig1 katkilardan dolay1 degere yonelik eylem ve
bunlar1 gergeklestirmede kullanilan bir ara¢ olmasi nedeniyle aragsal eyleme dayandigi

sOylenebilir.
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Konuyu biraz da oOzele indirgeyerek ‘“kullanimlar ve doyumlar yaklagimi”
perspektifinden ele aldigimizda bu yaklasim cergevesinde yapilan arastirmalarda,
televizyonun izlenme eyleminin nedeni olarak eglenmek, rahatlamak, zaman gegirmek
veya sorunlardan sikintilardan uzaklagmak seklinde bulgulara ulagilmigtir. Bu siirecte
“kacis” kavrami Ozel bir yer tutmaktadir. Bu kavramin eglenceye ve oyalanmaya
yonelik etkinliklerle baglantili olarak ve bu tiir etkinlikleri kiiclimseyen asagilayan
deger yargilarina dayanan gecmisi, yiizyillar Otesine kadar geri gidebilir. Leo
Lowenthal, Pascal ve Monteigne’nin yazilarin1 degerlendirirken ciddi zihinsel
etkinlikler ve onun karsisinda yer alan oyalanma, eglenme ve rahatlamaya yonelik
popiiler kiiltiir arasindaki ayrimi da bu temele dayandirmaktadir. Film teorisi iizerine
calisan arastirmacilar-film yanlilar1 ve film karsitlari- bu yoniiyle bir konuda mutabik
kalmiglardir. O da bu aracin uyusturucuya benzemesi ve onun aptallastirici etkilerinin
olmasidir. Yine onde gelen arastirmacilardan Lazarsfeld ve Merton “uyusturma etkisi”
kavrami adi altinda, izlerkitlelerin toplumsal ve siyasal sorunlarla ilgili fiilen bir seyler
yapmanin yerine bu araglar1 kullanmak egiliminde olduklarini ifade ederler (Mutlu,
1999: 85).

Kagis amaciyla televizyon izlemenin nedenlerinin arastirilmasinda ulasilan
bulgulara gore; televizyonun yogun bir sekilde kullanilmasi gesitli kisisel ve yoksunluk
bicimleriyle iligkilidir. Boylelikle yalnizliktan yoksulluga, egitimsizlikten, her tiirlii
psikolojik engellemelere kadar genis bir yelpazede yoksunluklar icinde olanlarin,
televizyonu kullanma egilimleri digerlerine gore daha fazladir (Mutlu, 2005a: 102).

Bunlarin yami sira televizyon izleme davranisi bireyin, ¢calisma saatlerinin yani
sira diger toplumsal rollerinden —anne-baba, kari-koca, O0grenci, memur- is¢i Vvs.-
uzaklasti1 zaman yaptig1 bir eylemdir. Burada televizyonun kullanimi belirgin bigimde
siirsiz, gorev ve ylkiimlilik duygularindan bagimsiz 6zgiir bir se¢im meselesidir. Bu
durum ‘kacig’ tezine ek bir destek saglamaktadir (Mutlu, 2005a: 103).

Televizyon igerigi ¢Oziimlemelerinin bulgulari, programlarda ger¢ekligin
carpitilmasina iliskin giiclii ve sistematik kaliplarin varligini ortaya koymaktadir.
Televizyon programlarinda, yliksek mevkideki insanlarin yagam tarzlarinin abartili bir
sekilde sunulmasi bu yoniiyle izlerkitlelerin varsayilan tutku, 6zlem, dilek ve
hayallerini manipiile etmeye yonelik bir carpitmadan soz edilebilir. Bu durum
izleyicileri hayallerine uygun diistiigli icin daha cok ekran basina g¢ekebilir. Cilinki

televizyonda popliler olan kiiltiirel malzemelerinin bolca kullanilmasi, izleyicileri
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giindelik hayatin siradanligindan kurtarmakta ve onlara tiinliilerin cilali hayatlarina
girme imkani vermektedir. Bu diinya iin, eglence ve zevk diinyasin1 yansitir.
izleyicilerden ise sadece bu ortamu izlemeleri istenir. Televizyon kimilerine gore yapay
sayilabilecek bir “toplumsal tutunum” da saglayabilmektedir. Ornegin tek basina
yasayanlar, yalmzliktan kaginmak i¢in televizyon izlediklerini sdylerken, televizyonu
toplu olarak izleyenler ise ortaklasa bir seyir tecriibesi yasamaktan haz aldiklarini
belirtmislerdir. (Mutlu, 2005a: 102-103). McQuil de bireylerin televizyon izleme
nedenlerini gelistirdigi tipolojide; saptirma, bireysel iligkiler, kisisel kimlik ve varkalma
basliklar1 altinda yukaridaki goriisleri destekler sonuglar sunmustur (Lull, 2001: 131).

Cagdas arastirmalar, televizyon izleme motivasyonlar1 ve doyumlar1 iizerinde
durmus, bireylerin sosyal ortami ve televizyon izleme tutum ve davraniglari arasindaki
iligskiyi sorgulamistir. Televizyon izleme nedenlerini asagidaki gibi siniflamiglardir.

e QOyalanma (eglence), her zamanki sorunlardan kagis, duygusal rahatlama.
o Kisisel iligkiler, karsilikli konusmada kullanilan bilgilerin sosyal yarari,
dostlugun,

arkadasligin yerine televizyonun konmasi.

e Kisisel kimlik ya da bireysel psikoloji; degerlerin pekistirilmesi ya da igini
rahatlatma,

e Kendi kendine anlama, ger¢egi kesfetme vb.

o Gozetim; kisiyi etkileyebilecek ya da kisiye bir seyi basarma ya da yapmada
yardim

edecek seyler hakkinda bilgi (Karatay vd. 2004).

Bu ifadeler televizyon izleme davranislarinda daha ¢ok bireyin gereksinimlerine
vurgu yaptigi ve onun i¢inde bulundugu sartlar baglaminda davranislarini belirledigi
icin Weber’in duygusal ve degere yonelik eylem kavramina uygun hareket ettikleri
sOylenebilir. Ancak bireylerin televizyon izleme nedenlerinden bir digeri de diinyadaki
gelismeleri takip etmektir. Buradaki davranis bir yoniiyle de akilci eyleme yoneliktir.
Ornegin bireyin o giinkii ekonomi giindemini takip ederek, parasim en karli sekilde

nasil degerlendirecegine karar vermesi gibi. ..
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Tablo 24: Kadinlarm TV izleme Nedenlerinin Dagilimi

Televizyon izleme Nedenleri Say1 %

Dis diinyadan ve iilkemdeki olaylardan haberdar olmak 48 12.5
Her konuda bilgi edinmek 101 26.4
Yenilikleri ve geligsmeleri izlemek 23 .6
Vakit gecirmek, eglenmek 303 79.1
Aligkanliktan dolay1 19 4.9
Stres atmak,sorunlardan uzaklasmak 53 13.8
Diger 3 8

Not: Birden ¢ok secenekle cevaplandirilmistir.

Kadinlarin televizyon izleme nedenleri en ¢ok (303 kisi) vakit gecirmek ve
eglenmek amacina dayalidir. Bu tercih nedeni, kadinlarin ¢ogunun ev hanimu statiisiinde
bulunmalariyla alakali olmakla birlikte, kadinlarin yaridan fazlasinin  gelir diizeyinin
giinlimiiz sartlarinda son derece diisiikk olmasina bagli olarak, farkli alternatiflere
yonelme imkanlarinin sinirli olmasiyla, modernlesmenin, kentlesmenin beraberinde
getirdigi sorunlarin dayatmasiyla, (ulasim, saglik, egitim, stres, gerginlik,yalnizlik,
yabancilagsma vs.) aciklanabilir. Televizyonun vakit gecirecek, eglenecek kolay, ucuz ve
diigmesine basma disinda hi¢bir caba gerektirmeyen bir ara¢ olusu, en kisa yoldan
diinyay1 evlerin i¢ine getirmesi onun vazgecilmezliliginin nedenidir.

Televizyonun, giindelik yasamin alisilan ve sikici rutininin = dayattigi
sinirlamalardan uzaklagma, sorunlarin dertlerin insana yiikledigi sikintilardan kagmanin
yani sira “duygusal bosalma ve rahatlama” sagladig1 yaygin bir goriistiir (Mutlu,1999:
81). Gergekten de giindelik hayatin pek ¢ok birey icin zorunlu olarak tek diize
olmasinin, televizyonun onlar i¢in vakit gecirme ve eglenme araci olarak segilmesinin
nedeni olabilmektedir.

Bu baglamda Aziz’in Ankara’da yaptig1 arastirmanin (1973) bulgulariyla olan
benzerlik dikkati ¢ekmektedir. Sonuglarin benzer ¢ikmasi bireylerin televizyonu hala
bos vakitlerini dolduran ve onlar1 eglendiren bir ara¢ olarak gérmeye devam ettiklerinin
gostergesi olup; bireylerin 6znelligi baglaminda televizyonun bu yoniiyle islevine aynen
devam ettigi sOylenebilir.

Kadinlarin ikinci sirada en ¢ok tercih ettikleri televizyon izleme nedeni, her
konuda bilgi edinmek amacina yoneliktir. Bu konuda yapilan goriismelerde, kadinlar,
televizyonu 6nemli 6l¢iide bilgilendirici bir ara¢ olarak gormektedirler. Ozellikle
egitim diizeyi diisiik kadinlar televizyondan bilgi edinmeye c¢ok istekli olduklarini

goriismelerde dile getirmiglerdir. Bu, diinyadaki her tiirlii gelisme olabilecegi gibi
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sagliktan, psikolojiye ve aile i¢i iliskilere kadar olduk¢a genis bir yelpazeyi
kapsamaktadir.

Bu durumun en 6nemli nedeni olarak, aile ve okul gibi geleneksel egitim
kurumlarmin islevlerinin giderek zayiflamasi gosterilebilir. Bu kurumlarin sosyal
fonksiyonlarinin énemli bir kismini televizyona devrettigi ve egitim kurumu olarak da
yetersiz kaldiklar1 diisiintildiigiinde televizyonun bilgi kazandirdigi inanist daha iyi
anlagilmaktadir (Cereci, 1996: 104).

Tablodan kadinlarin stres atmak hayatin getirdigi sorunlardan uzaklagmak (53
kisi) diisiincesiyle televizyona yoneldiklerinin de kismen dogru oldugu goriilmektedir.
Lee ve Lee’nin yaptig1 aragtirmalarin sonuglari izleyicileri televizyon izlemeye yonelten
en O6nemli etmenlerden birinin gerilimden kurtulmak, rahatlamak, giindelik dertler ve
sorunlardan uzaklagsmak oldugunu ortaya koymustur. Televizyon ise bu siirecte bir tiir
sakinlestirici ve yatigtirict ilag gorevi gérmektedir. (Mutlu, 2005a: 95) Konuyla ilgili
ABD’de yapilan arastirmada gilindelik yasamin zorluklar1 karsisinda strese giren
kadinlarin televizyon izleme sikligi arasinda anlamli bir iligki bulunmustur.Stresli
kadinlarin 6zellikle komedi programlarini izlemelerindeki artig ile haber programlarini
izlemelerindeki azalis arasindaki iliski bunu gostermektedir (Tekinalp, 2003: 331).

Bagka bir goriiste ise izleyiciler, televizyondaki bireylerle kurduklar1 iliskide
sadece yalnizliklarini ve sorunlarini azaltmakla kalmaz ayn1 zamanda kendileri gibi ¢ok
saylida insanin ayni programi izledigini bilirler. Ger¢ekten de farkli yerler ve
mekanlarda da olsalar izleyiciler “zamansal bir cemaat” olusturmaktadirlar. Bu cemaat
aymi anda aym uyaranlarla karsilasma ve bu uyaranlara aymi tepkiyi, Ornegin
heyecanlanma, duygulanma, giilme, aglama vb. vermeyle tanimlanmaktadir. Izleyici,
bizzat deneyimlemese bile bu cemaatin mensubu oldugunu bilir ve bu aidiyet duygusu
onun yalnizligini bir 6l¢iide giderir (Mutlu, 1999: 82-83).

Diger secenegini isaretleyen 3 kisi ise televizyonu dinlenmek ve uyumak igin
izlediklerini belirtmiglerdir. Oysa televizyon karsisinda uzun siire hareketsiz oturmak
saglik, enerji ve zaman israfi anlamina gelmenin yani sira edilgen bir konumda bulunan
bireyin beyinsel fonksiyonlarini yerine getirememesine, ¢evresiyle saglikli bir duygusal
ve fiziki iligki kuramamasina da neden olabilmektedir. Bu bakimdan, televizyonu
dinlenme araci olarak goren bireylerin aslinda daha ¢ok yorulduklar1 séylenebilir.

Bu ifadeler ve televizyonun sundugu icerikler dogrultusunda televizyonun ciddi

ve tutarli bir ara¢ olarak degerlendirilmedigi soylenebilir. Bulgular, televizyonun daha
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cok vakit gecirmeye, eglenmeye yarayan hafif bir ara¢ olarak kabul gordiigiinii ortaya
koymaktadir.

Televizyon igerigi ile ekran bagindaki izleyiciyi, her tiirlii “bilgiye ve eglenceye”
bogmakta, engin fikirleri, derin goriisleri, akil almaz gercekleri 6gretmekte, dogal
cevresinde kolay kolay karsilasamayacagi kisileri aksam evlerine gotiirmekte ve
saatlerce bagbasa birakmaktadir. Tiim bunlar ekranin biiyiisii sayesinde olmakla birlikte
(Giines, 2004) televizyonla kurulan iligkinin anlaminin, bireyin 6znelligine ve onun ait

oldugu toplumsal, kiiltiirel ve ideolojik temele dayandig1 sdylenebilir.

5.3.7. izlenecek Programlarin Secimi

Roger Silverstone, televizyonun modern toplumsal yagsamin merkezinde yer
almasin1 onun giindelik niteligi ile iliskilendirmektedir. Bu durum televizyonun
sabahtan aksama kadar gilindelik yasamin her anina yayilan yapisi ile iliskilidir. O,
insanin tim gilinlinii isgal edecek bir 6zellige sahip olup, bunu goérece yapilasmis bir
sekilde yapar. Giiniin belli bir saatinde televizyon ag¢ildiginda, izleyici o saatte dnceden
bildigi, tanidig1 bir program tiiriiyle karsilasir. Bu yap1 asla karmakarisik degildir ve
onceden bilinen tanman simgeler, sesler, kisiler, formatlar, anlatilar, alicilarin
ekranlarin1 glinlin yirmi dort saati bildik bir zaman diizeni ve program dahilinde
doldurur (Mutlu, 2005a: 91).

Ancak izleyicinin televizyon programlarinin yayinlanma mantigin1 6nceden
bilmesi gerekir. Ciinkii izleyicinin belli programlar1 belirli zamanlarda izleyebilmesi
icin gilinliik, haftalik yayin mantigindan haberdar olmas1 gerekir. Bu programlarin yayimn
zamani, ginlik yasamin akisina gore diizenlenmektedir. Televizyon, izleyicilerini
sadece bir birey olarak degil, ailenin {iiyelerinden biri olarak gormektedir. Bazi
arastirmacilarin da belirttigi gibi televizyon yayinlar1 ev/aile yasamina gore
diizenlenmektedir. Yani televizyon yayinlarinin izlendigi mekan bildik bir mekan olup,
bilinen esyalarla donatilmis, evcillestirilmistir. Belli izleyicilerin belli programlari
giinlin belli bir saatinde izleyecekleri hesaplanarak ona gore bir sira olusturulmustur.
S6z gelimi hedef kitle olarak kiiclik ¢ocuklar secildiginde onlar i¢in hazirlanan bir
program gece ge¢ bir saatte yaymlanmaz. Zamansallik olgusu her kesim ic¢in goz
ontinde bulundurulur (Erengezgin, 1993: 36). Bu mantigin en énemli 6zelligi diizenlilik

ve tekrardir. Sozgelisi bir program veya dizi giiniin belli bir saatinde veya haftanin
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belirli giin veya giinlerinde tekrarlanir. Bunu bilen izleyiciler genellikle hangi
programin hangi giin, ve saatte yayinlanacagini bilirler ve ona gore giindelik
faaliyetlerini diizenleyebilirler.

Leo W. Jefress’in izleyicilerin medya kullanimi konusuna ikili bir ayrim yaparak
bakmasi, daha net bir anlamaya yardimci olabilir. Jefress izleyicilerin medyaya “medya
aramak” ve “igerik aramak” seklinde iki temel nedenden dolayr yoneldiklerini
savunmaktadir. Ilk nedende okuma, dinleme veya izleme eylemi icerikten daha 6n
plandadir. Igerik aramak eyleminde ise medyay: izlemeye yonelten sey belli bir
iceriktir. Amerika’da yapilan arastirmada televizyon izleyicilerinin % 74’{iniin icerik
aradig1 belirlenmistir (Uslu, 2000: 101-102).

Ancak izleyicilerin neyi izleyeceklerine karar vermede Herbert Gans’in “begeni
kiiltiiri” kavrami agiklayict olabilir. Gans bu baglamda toplumsal sinif ve kiiltiirii ele
alarak, toplumsal sinif katmaniyla ortiisen, kiiltiirel katmana vurguda bulunur. Ikisi
arasinda tam bir es anlamliliga gitmese de toplumsal katman ve begeni arasinda énemli
paralellikler bulur (Lull, 2001: 98). Ancak bu durum sadece smif katmaniyla
aciklanmasi eksiklik olacagindan buna diger demografik degiskenler, toplumsal
farkliliklar ve bireyin tutumu da eklenmelidir.

Konuyu baska etkinliklerle iligkilendiren Esslin’in goriisleri daha esnektir. Ona
gore, bireyler televizyon disindaki bir etkinlikte 6rnegin tiyatro veya sinemaya giderken,
se¢me islevini —konuya, oyuncuya veya yonetmene gore- sonugta bu eylem birkag saatle
sinirlt oldugu halde yaparlar. Cilinkii s6z konusu se¢me islemi her an gidilemeyen ve
gidildiginde belli bir iicret alinan yerlerdir. Dolayisiyla bu tiir yerlere gitmek titiz
davranmay1 da gerektirmektedir. O, bireylerin televizyonun karsisina ise bilingli olarak
oturmadiklarin1 oysa bir tiyatro veya sinemaya gitme eyleminin tamamen suurlu bir
segcme islemiyle yapildigini televizyonun karsisinda ise bundan ¢ogu zaman soz
edilemeyecegini belirtmektedir (1991: 38).  Ciinkii televizyon ile her an beraber
olunabilir. O, evin i¢indedir. Fakat 24 saat yaymn yapan kanallardaki her programin her
kesimden bireye hitap ettigi de sdylenemez. Program se¢iminde yukarida ifade edilen
faktorlerin bireyin segiminde etkili olmasi kagmilmazdir. Ozellikle 6grenim diizeyinin
bireyin kararin1 6nemli oranda belirledigi ise yaygin bir goriistiir. Bu baglamda tablo
25, kadinlarin izleyecekleri programlari 6nceden secip se¢mediklerinin  §grenim

durumuna gore dagilimini gostermektedir.
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Tablo 25: Programlarin Onceden Segilip Segilmediginin Ogrenim Durumuna Dagilimi

Bl izlenecek Programi Onceden Secme Durumu
Ogrenim Durumu = - : -
Onceden segerim Bazen secerim Hic segmem Toplam
Okur yazar degil S 27 20 20 67
% 40.3% 29.9% 29.9% 100.0%
Okur yazar mezun degil S 8 12 5 25
% 32.0% 48.0% 20.0% 100.0%
Ilkokul mezunu S 78 9 9 42
% 47.6% 29.9% 22.6% 100.0%
Ortaokul mezunu S 78 49 37 164
% 57.1% 21.4% 21.4% 100.0%
Lise ve dengi okul mezunu S 29 18 14 61
% 47.5% 29.5% 23.0% 100.0%
Universite ve {istii S 14 8 2 24
% 58.3% 33.3% 8.3% 100.0%
Toplam S 180 116 87 383
% 47.0% 30.3% 22.7% 100.0%

Tablo 25’te kadin izleyicilerin, &grenim durumunun her kademesinde —
tiniversite mezunlar1 % 58 ile en yiiksek oranda- hemen hepsinin programlari 6énceden
sectikleri goriilmektedir.

Ancak yapilan goriismeler neticesinde bu sonucu kendi arasinda ikili bir ayrima
tabi tutarak agiklamanin daha dogru olacag: diisiiniilmiistiir. Birincisi gercekten bazi
izleyicilerin neyi nasil izlemesi gerektigi yoniinde oldukca bilingli oldugu, kendisine
yarar1 olacak programlar1 sectifi ~ ve titiz davrandigi anlasilmistir.  Ornegin
gazetelerden, televizyondan kendilerine hitap eden programlara rastladiklarinda hig
hesapta yokken, bu programlar1 kacirmamaya calistiklarini ornekler vererek ifade
etmiglerdir. Hemen belirtilmesi gereken husus bu segiciligin 6grenim diizeyi
yiikseldikce artmasidir. Ogrenimin televizyon programlarma yonelik segiciligi arttirdig
arastirma sonuglariyla da kanitlanmistir. Reid’in ¢aligmasi bunlardan biridir. Reid zenci
kadinlar {izerinde yaptig1 arastirmada egitimin televizyon izlemeyi belirleyen en 6nemli
faktorlerden biri oldugunu, kadinlarin egitim seviyelerinin yilikselmesi ile birlikte
programlarda se¢iciliklerinin arttigini belirlemistir (Uslu, 2000: 102).

Ikincisi, programlar segerek izlediklerini sdyledikleri halde bunun bilingli bir
secim olmadiginin anlagilmasidir ki kadinlarin ¢ogunlugu  miiptelast olduklar
programlar1 zaten onceden bilmektedirler. Bu programlar, dizi, film, miizik-eglence,
kadin programlari, dini programlar vs. olabilir. Bu programlarin kadinlar tarafindan
giinlinlin, saatinin dikkatle takip edilmesi hatta bazilariin tabiriyle o programlarin

baslama saatinin iple ¢ekilmesi, kadinlarin 6yle adlandirsalar bile segicilikleriyle ilgili
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oldugu sonucunu vermemektedir. Ciinkii kadinlar, zaten televizyon izleyeceklerdir.
Izleyecekleri programi 6nceden bilmeleri bilingli bir se¢im yaptiklar1 anlamina gelmez.

Yine bazen secerim diyen kadinlarin gergekte televizyonla iliskilerinin ¢ok
yogun olmadigi anlagilmigtir. Bu ylizden gergekten ilgi alanlarina giren bir program
oldugunda izlediklerini belirtmislerdir. Ozellikle alt gelir grubunda daha c¢ok gdocle
gelen kadimnlarin ortak bir 6zelligi dikkati ¢ekmistir. Bu kadinlar genelde geleneksel
kiyafetlerin giyinildigi, halk oyunlarinin oynandigr ve bol bol tiirkiilerin okundugu
programlara biiylik bir ilgi gostermektedirler. Ancak bu programlarin yaymlandigi
kanallar1, yaymlanma saatini ¢ok iyi takip edememektedirler. Kendi ifadelerine gore
tesadiifen tanitim reklaminmi gordiiklerinde veya aniden ekranda karsilarina ¢iktiginda
televizyonun basindan ayrilmamaktadirlar. Bir yerde kentte cektikleri yabancilik
duygusunu, kdylerine duyduklar1 6zlemi, yasadiklart acilar1 diisiiniip, hem aglayip hem
izlemektedirler.

Izleyecegi programi dnceden se¢medigini belirten kadinlarin ise daha ¢ok
stirekli televizyon izleyenler oldugu —en az oranda iiniversite ve tistii egitim gorenler-
belirlenmistir. Bu kadinlar farkli kanallar arasinda zaten begeni diizeylerine hitap eden
programlara sik¢a rastladiklarindan, programlar arasinda 6zel bir secim yapmadan
gerekli, gereksiz rastgele izlemektedirler.

Sonug itibariyle kadinlarin genelde Leo W. Jefress’in goriisiine uygun olarak
televizyonu igerik arayarak izlemekle birlikte, programlari hi¢ se¢cmeyen, sadece
televizyon izlemis olmak i¢in bilingsiz bir sekilde karsisina gegen bazi kadinlarin ise

medya arayarak izledigi soylenebilir.

Tablo 26: TV Izlemek I¢in Ozel Bir Caba Gosterilip Gosterilmediginin Dagilimi

T V izlemek i¢in Ozel Bir Caba Gésterme Durumu Say1 %
Ev islerimi, izleyecegim programlara gore ayarlarim 137 35.8
Gezmeye, alis verise gitme giin ve saatlerimi ayarlarim 8 2.1
Yemek saatlerimi ayarlarim 29 7.6
Uyku saatlerimi ayarlarim 5 1.3
Her tiirlii ayarlamay1 yaparim 20 5.2
Ben her zaman miisaitim 12 3.1
TV seyretmek i¢in 6zel bir caba harcamam 172 44.9
Toplam 383 100,0

Tablo 26’da  kadinlarin yaridan ¢ogunun televizyon izlemek icin giindelik
yasam rutinlerinde onemli bir aksaklik yapacak kadar olmamakla birlikte degisik

cabalar gosterdikleri goriilmektedir. Ozel bir ¢caba harcamam diyenlerin ise (% 45)
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televizyon izleme noktasinda iyi bir izleyici olmadiklar1 diisiiniilmemelidir. Bu
kadinlarin ¢ogunlugu televizyon izlemek i¢in giindelik hayatlarinda bir degisiklik
yapma geregi duymamakla birlikte uygun bir zaman mutlaka bulduklarini ancak
kendilerinin 6zel bir gayret gostermediklerini, iistelik izlemeseler bile programlar sik
sik tekrar edildiginden bagka bir giin izlenebilir, seklinde goriislerini ifade etmiglerdir.

Ev islerimi izleyecegim programa gore ayarlarim diyen kadmlar (% 35.8),
Oornegin c¢amasir kaldirma islemleri —iitii, katlama, sokiik dikme- veya televizyonun
bulundugu ortamdaki islerini — hali, koltuk, yer silme, toz alma vs.- veya mutfak islerini
—yemek yapma, bulasik yikama- izleyecekleri programin baglama zamanina denk
diisiirdiiklerini sdylerken, bunun her zaman ev islerinin televizyon karsisinda yapildigi
anlaminda olmadiginin da alt1 ¢izilmelidir. Ciinkii kadinlar, ev islerini televizyon
karsisinda yapabildikleri gibi ayn1 zamanda islerini bitirmeden de televizyon karsisina
gecebilmektedirler. Is yaparken televizyona konsantre olamadiklarini sdyleyen kadinlar,
bu durumdan rahatsizlik da duymamaktadirlar. Nasil olsa bunlar her giin yapilan
islerdir, biraz ge¢ yapmakla hicbir sey olmaz diisiincesindedirler. Bazi kadinlar ise
isleri varken televizyon izlemekten zevk alamadiklari i¢in program baglamadan biiyiik
bir gayretle islerini bitirdiklerini sdylemislerdir. Sonug itibariyle niteligi ne olursa olsun
kadinlarin biiytik bir boliimii ev islerini istedigi programi izlemek i¢in ayarlamaktadir.

Yemek saatlerimi ayarlarim diyen kadinlarin (% 7.6) ¢ogunlugu, 6zellikle tutku
derecesinde bagl olduklar1 programlar1 daha rahat bir sekilde izleyebilmek i¢in yemek
yeme islemini hizlandirarak, sofray1 ¢abucak toplayip programi izlemeye kostuklarini
ifade ederken; bazilari yemek yeme saatini Ozellikle izleyecekleri programa denk
getirdiklerini hem yemeklerini yediklerini, hem de televizyon izlediklerini
belirtmislerdir.

Her tiirlii ayarlamay1 yaparim (% 5.2) diyen kadinlar ise begendikleri programi
izlemek ugruna yemek saatlerinden, gezme, aligveris satlerine uyku diizenlerine ve ev
islerine kadar her tiirlii ayarlamay1 yaptiklarini belirterek hayatlarindaki onceliklerde
televizyonun ilk siralarda yer aldigini sdylemislerdir.

Her zaman miisait oldugunu sdyleyen kadinlar (% 3) -cocugu, esi olmayan veya
ayri olanlar- bu ylizden hayatlarinda herhangi bir diizenlemeye gerek gormemekte ve
istedikleri programi zaten rahatlikla izleyebilmektedirler.

Oranlar1 az olmakla birlikte bazi kadinlar uyku saatlerini diizenleyerek,

sabahlara kadar televizyon izlerken, -yarisma programlari, tekrar programlar, agik
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oturumlar vs.-az sayidaki kadin da aligveris ve gezme saatlerini  degistirdigini
sdylemistir. Ornegin pazara ¢ikacak kadinlar, dzellikle izleyecekleri programlari goz
oniinde bulundurarak disar1 ¢ikma saatlerini ayarlamaktadirlar.

Ancak televizyon izlemek igin yapilan diizenlemelerin giiniin biiyiikk bir
boliimiinii  kapsadigi anlasilmamalidir. Yapilan diizenlemeler daha c¢ok belirli
programlar i¢indir.Bu programlar1 izlemek icin de c¢ogunluk taviz vermemektedir.
Kadinlardan statiilerine ve rollerine uygun davranmalari —es, anne,gelin vs.-
beklendiginden sorumluluklart daha fazla olmakla birlikte yapacaklart akilci planlar ile
bunun da iistesinden gelerek hem giindelik faaliyetlerini yerine getirmeye hem de
istedikleri programi izlemeye zaman bulmaktadirlar.

Goriistiigiimiiz kadinlarin konu ile ilgili olarak anlattiklar1 birkag ilging olay ise
sOyledir: Geliniyle oturan kayinvalide gelininin biiyiik bir tutkuyla izledigi bazi dizilerin
yayinlandigi  giinlerde gelinini asla gezmeye gotiiremedigini hatta misafir kabul
edemedigini etse bile gelinin ¢ocugu uyutma bahanesi ile odaya kapandigimi dizi
bittikten sonra geldigini ifade etmistir.

Yaslt bir kadin ise televizyona olan baglhiligindan dolay1 misafir kabul etmek
istemedigini ancak arada kendisini ziyarete gelenler oldugunda, cani sikilmakla birlikte
sOyle bir ¢oziim yolu bulmustur: Misafirine izledigi programin reklam aralarinda ¢ay
koymakta, reklam aralarinda ¢ay1 ikram etmekte bdylelikle programi da kacirmadan
izlemektedir. Tabi kadinin misafiriyle nasil bir muhabbet kurdugu ayri bir tartisma
konusudur.

Diger bir kadin ise ¢ok sevdigi bir program yiiziinden telefonla bir yakininin
6lim haberi geldiginde ¢ocuklarina kendisinin evde olmadigini sdyletmis ve programi
izledikten sonra gitmistir.

Televizyona bagimli olduklart her hallerinden anlasilan bazi kadinlar ise evde
ailece karar aldiklarini, kag¢irmadan izledikleri programlar oldugunda asla gezmeye
gitmediklerini, misafir kabul etmediklerini —gece veya giindiiz- eger habersiz misafir
gelirse, misafir ile birlikte izlediklerini s6ylemislerdir.

Ancak televizyona tutku derecesinde bagli olan kadinlarin baglh olan kadinlarin
cogunlugunun egitim seviyelerinin diisiik ve alt gelir grubunda olduklarinin alt1
cizilmelidir. Bu kadinlarin televizyonla yogun bir duygusal iliski i¢inde olduklar1 ve
hayatlarinin ayrilmaz bir pargasi olarak gordiikleri boylelikle sikintilarini, sorunlarini

unutmaya calistiklar1 gézlenmistir.
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5.3.8. En Cok Izlenilen Kanallar

Son yillarda yasanan teknolojik gelismelerin bir sonucu olarak kablo ve uydu
ortamlarindan sayisal olarak yapilan yeni iletim yontemleri baslamis, sektérde radyo ve
televizyon kuruluslarinin sayisinda hizli bir artis olmasiyla rekabet ortaminin zorlastigi
goriilmiistiir. Hali hazirda Tiirkiye’de TRT nin televizyon kanallari haricinde 24 ulusal,
16 bolgesel ve 224 yerel televizyon faaliyet gostermektedir. Tiirkiye’deki kablo
sisteminde ise 76 televizyon kanali bulunmakta olup, bunlardan bir kismi1 yabanci iilke

kanallaridir (www.rtuk.org.tr.).

Odemeli TV hizmetleri de baslamis olup, bes adet édemeli kanal mevcuttur.
Bunlardan dort adeti bir sayisal uydu platformunda bulunmaktadir ve 6zel program
yaymlar1 sunmaktadirlar. Ozel kanallar finansmanlarini  temelde reklamlardan
sagladiklar1 gelirlerle elde etmektedirler. Kamu televizyonu TRT ise karma fon sistemi
ile; televizyon bandrollerinden, reklamlardan ve diger kamu kaynaklarindan

finansmanini saglamaktadir (www.rtuk.org.tr.)

fletisim hizmetleri sayisinda artis saglayan sayisallasma daha ¢ok &zel yayinci
kuruluglarin yararina rekabeti getirmektedir. DIGITURK -sayisal uydu platformu- hali
hazirda degisik bir ¢cok radyo ve televizyon hizmetini, buketinde sundugu bir ¢cok ek
hizmetle birlikte saglamaktadir. Bunlarin yani sira hemen her ilde yerel televizyon
kanallar1 yaymn yapmaktadir. Yeni haberlesme ve iletisim teknolojileri ve hizmetleri,
Internet ve sayisal veri hizmetleri Tirkiye’de simdiden yasamin bir pargasi olmaya

baslamistir (www.rtuk.org.tr.)

Televizyon karsisina gegilip sadece kumanda aletinin bir diigmesine basilarak
yiizlerce yerli-yabanci kanali izleme imkan1 veren bir ara¢ olmasi karsisinda izleyicinin
yogun ilgisi yukaridaki sayilarin daha ¢ok artacaginin gostergesi olabilir.
Keane, “cok kanalli secim demek, ¢ok kanalli sagmalik demek olduguna goére-ucuz
yarigma programlari, disardan alinmig eski programlarin tekrarlari, reklamlardan farki
olmayan i¢i bos eglence programlari-'daha fazla secenek' demek, daha iyi eglence degil,
daha kotii medya demeye gelecektir. Ucuz yapimlardan gecilmeyen, tekrarlarla dolu,
sonu gelmez dizilerden ve eldeki malzemenin temcit pilavi gibi 1sitilmasindan olusan
bir yayincilik” anlayisi kacinilmaz olacagindan kalitenin yerini “ticaret kurtlar1”
alacaktir (Keane, 1992: 71) goriisiindedir. Keane’nin televizyon kanallarinin ¢ok sayida

olmasimin kalitesizligi beraberinde getirmesinin kaginilmaz olusuna ve konuya ticari
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olarak yaklasan medya sahiplerinin  yayincilik anlayiglarina karst olmasi hakl
gerekcelere dayanmakla  birlikte televizyon sahipleri kara odaklandiklarindan,
yaymlarimin igerigini ve kalitesini geride tutma anlayisindan vazgececek gibi
gorinmemektedirler. En azindan biitlin diinyada goriilen genel egilim simdilik bu
yondedir.

Televizyonun tiiketicileri, izleyicilerdir. Dogal olarak izleyiciler de kendi kisisel
tercihleri ve gereksinimlerini karsilayan kanallara, programlara ilgi duymaktadirlar. Ien
Ang izleyiciyi tanimlamanin ¢ok giic oldugunu bu durumun izleyicinin
goriinmezliginden kaynaklandigini  belirtir. Ciinkii televizyonun evlerde kapali
mekanlarda  izleniyor olusu izleyicinin  denetlenmesini ve  taninmasini
imkansizlagtirmaktadir (Capli, 2002: 151-152).

Ang’in ifade ettigi gibi izleyici profilinin tam bir tespitini yapmak zor
goriinmektedir. Inceleme konusunun insan olusu, ifadelerin kesin olmas: ydniindeki en
bliyiik engeldir. Bu yoOniiyle yapilan se¢imler insan, olmanin gerektirdigi birtakim
ozelliklerden etkilenmeyi kacinilmaz kilmaktadir. Ancak degisebilir olmakla birlikte
ana hatlariyla bir tespit yapmak yine de miimkiindiir. Cok fazla detaymn arasgtirmanin
sonucuna yanstyacak ciddi bir etkisinin olacagi diisiiniilmediginden, izlenilen

kanallarin asagi-yukar1 hangileri oldugunun belirlenmesi yeterli goriilebilir.

Tablo 27: Kadinlarin Siirekli Izledikleri Kanallarin Dagilimi

Siirekli Olarak izlenen Kanallar Say1 %

Yok 244 63.7
ATV 60 15.7
KANAL D 41 10.7
KANAL 7 51 133
SAMANYOLU 63 16.4
SHOW TV 57 14.9
TGRT 29 7.6
TRT Kanallar 15 3.9
Diger 5 1.3

Not: Birden ¢ok secenekle cevaplandirilmistir.

Bu baglamda tablo 27 kadin izleyicilerin sayis1 giinden giine artan sayisiz kanal
arasinda en ¢ok izledikleri kanallarin dagilimmi vermektedir. izleyicilerin bu noktada
ciddi bir tercihleri yoktur. 244 kadin begenilerine hitap eden programlar hangi kanalda
ise kanal ayirimi yapmaksizin o kanali izlediklerini belirtmislerdir. Burada yaygin

medya kanallarin1 izlemeleri ise dikkati ¢ekmektedir.  Boylelikle  c¢ogunlugun
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tercihlerini  kanala gore degil, begendikleri programlara gore olusturdugu
anlagilmaktadir. Tabloda en fazla izlenen kanallarin sayica birbirine yakin oldugu
gozlenirken, TRT Kanallarmin en az sayida kisi tarafindan izlendigi goriilmektedir.
Diger sec¢enegini isaretleyen 5 kisi ise NTV, TV 5, Ulusal TV izleyicileridir.

Izlenen kanallarin formati, genelde eglence, show, magazin, dizi, yarisma veya
kadin programlarina gére olusturulmus ya da bunlarin disinda daha ciddi yayin yapan
kanallardir. Ancak kanallarin ¢ogu igerik agisindan birbirine benzemektedir. Bunun
sebebi, en ¢ok izlenen programlarin ratinginin yiiksek olmasina bagl olarak reklam
gelirlerinin artmasidir. Bu durumu gozeten kanal sahipleri ister istemez begenilen
programlarin benzerini veya taklidini yaptirarak, kendi kanallarinin daha ¢ok izleyiciyi
ekran basma c¢ekmesi i¢in yarisa girmektedirler. Boylelikle kanallarin birbirine
benzesikligi kaginilmaz olmaktadir. Sonug itibariyle bu kanallarin vermek istedikleri
mesajin daha az izlenen kanallara kiyasla daha etkili olabilecegi sdylenebilir.

Kanal ayrimini kendilerini son derece dindar olarak ifade eden kadinlar ile belli
ideolojilere sahip olan kadinlarin yaptig1 belirlenmistir. Sayilar bir kac1 gegmeyen bazi
kadinlar, dini goriiglerine ters olan kanallar asla izlemediklerini belirtirken, bazilar1 ise
dini inang¢larinin son derece zayif oldugunu bu nedenle bu yonde yayin yapan kanallari
asla izlemediklerini belirtmislerdir. Bu durum inan¢ noktasinda her iki wugta olan
kadinlarin tutumlarim1 sert bir sekilde davramisa doniistiirdiiklerini gostermektedir.

Ancak daha 1limli olanlarda bdyle bir ayrim dikkati gekmemistir.
5.3.9. En Cok Izlenilen Program Tiirleri

Televizyon programlar1 toplumsal gergekligin sembolik olarak yeniden insa
edildigi ortamlardir. Bu sayede aracilanmis kiiltiirel degerlerle izleyicilerin algilama ve
yorumlama ¢ercevelerini bigimlendirerek, egemen yapinin kendisini yeniden {iretmesine
imkan saglanir (Yaylagiil, 2004). Medya sahipleri bu araglar sayesinde toplumsal yap1
icerisinde kendi ayricalikli siyasi ve ticari pozisyonlarini korumak ya da gelistirmek
pesindedirler. Televizyonlarin yiiksek izlenme oranlarina ulagmasi televizyon
seyircilerinin reklam verenlere daha yiiksek fiyatlarla satilmasi demektir. Bunun igin
televizyon sirketleri miimkiin oldugunca ¢ok kisinin izleyebilecegi, daha popiiler
programlar ve haberler iiretmektedir (Capli, 2002: 98-99). Bu bakimdan televizyon
yoneticileri, yayinladiklar1 programlarla seyircileri sosyallestirerek onlarda belli

programlara yonelik talep yaratirlar. Izleyiciler ancak televizyon kanallarinin sunduklar
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icerikler arasindan belli program tiir ve formatlarini segebilirler (Capli, 2002: 106).
Boylelikle izleyicilerin segicilikleri tiirlere gore ayrimlasir.

Ciinkii televizyon siirekli akis halinde olup programlar karmakarisiktir. Ornegin
tek bir aksamda birbirinden ¢ok farkli sayisiz program gosterilmektedir. Iste tiir
diisiincesi, televizyon programlarinin bu kaotik goriinen yapisina anlam kazandirmak
adina ortaya atilan yararli bir kavramdir (Giddens, 2000: 399). Boylece televizyondaki
program tiirleri; programlarin belli bir konuyu ele alirken kullandig1 cesitli 6gelerin
kullanis bicimine ve  ele alis acisina gore ortak yonleri bulunarak yapilan
kiimelendirmeler sonucunda ortaya ¢ikan boliimler, olarak tanimlanir. Tiirlere 6rnek
olarak haber, belgesel, yarisma, dizi, agik oturum, spor ve reklam programlari
verilebilir. Boyle bir simiflandirma televizyon kuruluslarinin  6rgiit birimlerini
diizenlerken yarar saglayabilir. Gergekte tiir bu ayrintili ama dar tanimi oldukca asar.
Ciinkii toplumlarin, kiiltiiriiyle, mitleriyle, ikonografisiyle iligkilidir (Mutlu, 1991: 36).
Cogu tiir ayn1 zamanda -dedektiflik dykiisii gibi- kurmaca anlatidir; ancak bu her zaman
i¢in gecerli degildir. Ornegin, yarisma programlar1 boyledir (Burton, 1995: 227).

Bu bakimdan programlarin anlatisiin iki tarzi oldugu belirtilmelidir. I1ki, olaylarin
anlatisi, yani seylerin meydana gelme ve olugma siralari, digeri ise, dramatik anlatidir.
Dramatik anlati gerilim, heyecan ve siiphe ile saglanir. Her bir anlatinin agilisi ve
kapanigt vardir. Program, isminin yazilmasi ile baslar ve gorevlilerin isimlerinin
yazilmasi ile biter. Bu, ayrica izleyicilerin programin ne oldugunu anlamalarint saglar.
Bu sayede insanlar, televizyon igeriklerinin akisinda bir programin bittigini, digerinin
basladigini anlarlar. Izleyiciler anlat1 araciligiyla ekrana baglanirlar (Burton, 1995: 129).

Bu baglamda  televizyon—kadin iligkisinin sorgulandigi bu arastirmada,
kadinlarin izledikleri bazi program tiirlerinin onlar iizerinde dnemli bir etkisi oldugu
diistincesinden yola c¢ikilarak 6zellikle baz1 program tiirlerinin tanimlanmasinin yararh
olacagi sOylenebilir.

Televizyon programlarindan kaynagini radyo haberciliginden alan haber
programlarinin 6zel bir yeri vardir. Uygug haberi, “belli bir zamanda meydana gelen ve
cok sayida kisiyi ilgilendiren 6nemli olaylarin dogru ve tarafsiz bir sekilde, en kisa
zamanda verilmesidir.”(Imik, 2006: 12) diyerek tamimlar. Haber programlarinda ana
unsur haber ve olaylarin halka iletilmesidir. Elbette boyle bir programin digerlerinden
farkli olarak biiyiik bir ciddiyet ve titizlik gerektirdigi agiktir. igerigin ve izleyicinin

alimladigr mesajin ayni1 olmasi gerekmektedir.
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Fakat giiniimilizde gelisen teknolojiye bagli olarak habere ulasma kolaylastigi
halde kitlelere verilen haberin dogrulugu noktasinda ciddi tartismalar vardir.
Postmodernist kuramci Jean Baudrillard, “Korfez Savas” sirasinda Once savasin
yapilmayacagini ardindan savasin bitiminden sonra savasin yapilmadigini sdyleyerek
dikkatleri iizerine g¢ekmistir (Giddens, 2000: 403). Onun vurgulamak istedigi sey
yapilan savasin ancak medyanin bize gosterdigi kadarin1 bilmemizden dolayidir.
Savasin arkasinda yasanan dramlari, siyasal ve toplumsal olaylar1 bizim gercek
anlamiyla bilmeyisimizden kaynaklanan elestirel bir meydan okumadir.

Tiir olarak en ¢ok izlenen programlar dramatik programlardir. Dramatik
programlar, karsilikli konusmalara dayali, radyo ve televizyon diline uygun bir diizende
veya tiyatro ve sinema halinde, orijinal bir metne veya bir edebi esere dayali olarak
hazirlanmis seri, dizi, tek oyun, dramatik belgesel veya ¢izgi film bicimleriyle

olusturulmus programlardir (www.rtuk.org.tr). Kaplan’a gore televizyonun ayirt edici

Ozelligi olan Oykii-anlatma (mit-liretme) haberler, haber programlari, spor ve bilim
programlari gibi gergek olaylara dayali programlar icin de gecerlidir. Farkl televizyon
tiirlerinde 6ykii anlatilirken farkli estetik bigimler ve dykiileme tarzlari kullanilmakta,
sozde gercekei yapisina karsin diigsel bir diinya sunulmaktadir (1992: 75-79).

Son yillarda Tiirk televizyonlarinda biiylik bir izleyici kitlesini kendine

baglayan dizilere bu bakimdan ayr1 bir yer vermek gerekmektedir (www.rtuk.org.tr).

Her ne kadar dizi olarak taninsa bile zaman zaman dizi ve seriyaller birbirine
karistirilmaktadir. Gergekte ikisi arasinda belli bir ayrim vardir. Dizi ayni ana
karakterler etrafinda, slirekli bir ortak mekan paydasina dayanan ama birbirinden farkl
olay orgiisii ile olusan dramatik anlatilar biitiinii olup, her bir boélim kiiciik bir
televizyon oyunu veya filmidir. Yani bir boliim sona erdiginde o bolimiin olay
dizisinde yer alan biitliin sorunlar ¢oziilmiis bir dahaki boliime sarkacak bir piiriiz
kalmamistir. Oysa seriyaller bitimsizdir. Aylarca ve hatta yillarca siirebilir. Her
boliimde kesintisiz bir 0ykii anlatilir ve her boliim, en heyecanli yerinde kesilir.
Boylece seriyallerde merak uyandiracak bir sorunun ¢oziimii bir sonraki boliime
birakildigi i¢in izleyicilerde merak uyandirmakta ve onlar1 bir dahaki boliimii izlemeye
zorlamaktadir (Mutlu, 1991: 15). Bu programlar, karmasik olay oOrgiileri {izerine
kurgulanir, genis oyuncu kadrosu ile siirekli ve seri olarak iiretilirler. Genelde diisiik
biitgeli yapimlar olmasi nedeniyle ayn1 zamanda ekonomiktirler. Ciinkii genelde, ask,

nefret, ihanet, baglilik, kiskanglik {izerine yani kadin erkek iliskileri tizerine kuruludur.
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Konular aksiyonlarla degil diyaloglarla verilir. Cekimler i¢ mekanlarda daha ¢ok da
oturma odasinda yapilir. Bu dizilerin uzun ve bitmeyen yapisi nedeniyle belirli bir siire
sonra sadik bir izleyici kitlesi olusmaya baslar. Bu tiir yapimlarin asil iiretildikleri
tilkelerin diginda uluslar arasi pazarda biiyiik bir taleple karst karsiya olmalar1 sonucu
oldukca da karlhidirlar (Capli, 1992: 122-124). Bu tiir dizilerin sisteme inanmak, sistemle
uyum icinde kalabilmek adina siva gorevi gordiigiinii ortaya koymustur  (Solmaz,
2001: 99).

Bu diziler bir yana son yillarda lilkemizde, yerli yapimi dizilerin sayis1 glinden
giine artmaktadir. Sinema teknolojisinin gelismesi ve bu teknolojinin dizi ¢ekimlerinde
kullanilmasi, daha kaliteli dizilerin gdsterilmesi, bir ailenin, bir kahramanin yasam
Oykiisiinii bastan sona ayrintilartyla anlatmasi neticesinde diziler biiyiik ilgi
¢ekmektedir.

Ancak tim bunlara ragmen, dizi filmlerin bilingli bir sinema izleyicisi
cevresinin olugsmasina yardimel olmaktan uzak oldugu sdylenebilir. Genellikle iyiler ve
kotiiler iizerine kurulmus, iyinin kotilyli yenmesi amaglanmakta ve gergek disi1 konular
islenmektedir. Toplumsal iceriginden de bosaltilmis olan dizi filmler sadece izleyicinin
tatl riiyalar gdrmesini saglamaya yoneliktir (Ozkan, 2004). izleyicilerin dizilere olan
ilgisinin altinda farkli nedenler olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu farkliligin kaynagi,
dizinin kurgusunda yer alan ilgin¢ olaylardan, asklardan olabilecegi gibi oyuncularin
oynadiklar1 rollere, kullandiklar1 esyalara, giysilere, yasadiklari mekanlara kadar
oldukga ¢esitli olabilir. Ayni zamanda dizilerin uzun siire gosterilmesinin bireylerin
bilinglerine yerlesmesine yaptigi etki de goz ardi1 edilmemelidir.

Ornegin, Tiirk televizyonlarinda gosterilen diziler siire olarak ele alindiginda her
boliim 40 dakika iizerinden en az 13 boliim, ortalama 26 boliimdiir. Oysa reklamlar ve
taniim fragmanlar ile dizilerin izleyiciden aldigi zaman yaklagik 2 saattir. Bu
bakimdan oldukca genis bir zamana yayilan dizi boliimlerinin, karakterleriyle izleyiciyi
ne kadar uzun silire bir araya getirdigi ve bu beraberligin izleyicide bir etkide
bulunmamasi diisiiniilemez. Eris bu siiregte izleyiciyi dizilere baglayan en Onemli
nedenin aslinda “ parasosyal etkilesim” oldugunu c¢iinkii bireyin yalnizlagtigini ve
yabancilastigini  (Imik, 2006: 20) bu nedenle de careyi dizi oyunculariyla etkilesime
girerek aradig1 goriisiindedir.

Diziler arasinda son yillarda giderek ilgi géren manevi igerikli ve sir programlari

olarak adlandirilan dizilere deginmemek eksiklik olacaktir. Ileride ayrintili olarak ele
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alinacak olan bu programlarin igerikleri ile izleyenlerini kendi icine ddondiirmesi,
diisiindiirmesi ve daha sorgulayict davranmasit noktasinda etkide bulundugu
sOylenebilir.

Televizyonlarda yayimnlanan programlardan yarigsma programlari ilgi goren diger
bir tiirdiir. Yarigma programlar1 son yillarda alisildik igeriklerinden siyrilarak bagka
bicimlere biirlinmiistiir. Bu yeni format ileride konuyla ilgili olarak sorulan sorunun
degerlendirilmesinde ayrintili olarak ele alinacaktir. Asagida ise bilgi yarigsmalari
boyutundan yapilan agiklamalar yer almaktadir.

Bilgi yarigmalarinin  yaymlanma mantigir da diger televizyon program tiir ve
formatlar1 gibi egemen bir endiistriyel yap1 tarafindan izleyiciler i¢in belli anlamlarin
paketlenmesi ve aktarilmasi ilkesine dayanir. Yarisma ve kazanma hakkinda belli
Oykiiler dile getirilir. Sunucu, yarigsmacilar ve stiidyodaki izleyiciler belli iligkiler
cercevesinde yer alir. Yarigmada stiidyoda yer alan izleyiciler, stok karakterlerdir. Bu
programlar hem sozlii anlatima hem de goriintiisel gostergelere dayanir. En 6nemli
goriintlisel gostergeler {inlii ve karizmatik bir sunucu, parlak ve canli 1siklarla dizayn
edilmis gosterigli bir dekor ve elektronik donanimlardir (Yaylagiil, 2004). Bu
programlar popliler programlardir ve yiiksek “raiting” alirlar. Bir meta olarak yarigma
programlari, modern toplumsal yapi igerisinde kendisini iireten, dagitan ve yayimlayan
sirketlere kar saglar.

McQuil yarigma programlarinin izleyiciye dort tiir doyum verdigini belirterek
bunlar1 sdyle siralar: 1-Izleyici yarismacilarla yarisarak bir anlamda kendi birikimini
degerlendirir. 2- Aile ici iletisim, yakin ¢evre sohbetlerinde etkilesim i¢in konu bulmak.
3- Giindelik yagsam rutinlerinden ve bireysel kaygilardan uzaklasmak 4- Bilgi 6grenmek,
var olan bilgileri pekistirmek (Lull, 2001: 131).

icinde bulunulan ¢agin “bilgi ¢ag1” olarak adlandirilmasi, bilginin giderek artan
Onemine isaret etmektedir. Bilgili insan saygi uyandirir. Ciinkii bilgiye sahip olmak
Ustiinliigiin bir gostergesidir. Televizyondaki yarisma programlar1 ile de insanlar
bilgilerini smnama firsati bulmaktadirlar (Turam, 1996: 72). Yarismacinin kazanip
kazanamayacag1 yoniindeki beklenti ve siiphe izleyicileri ekrana baglar, programlarinda
rekabet ve catisma yticeltilir, ritiiellestirilir (Yaylagiil, 2004). Televizyonda umut ve hirs
etrafinda bigimlenen yarigma programlari, kapitalist toplumlarin hakim degerlerini iyice

pekistirme gorevi gormektedir. Siradan izleyiciler kendilerinin de bir giin bu giizel ve
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1siltili  olarak sunulan hayatin i¢inde olacaklar1 {imidine kapilmalarina neden
olabilmektedir (Capli, 1992: 191).

Kadin kusak program tiirleri de en ¢ok izlenen programlardir. Bu tiir programlar
genelde giizel ve yetenekli sunucularin kontroliinde zaman zaman sanatcilarla
renklendirilen, basindan gecen ilging ve kotii olaylar1 anlatan kadin veya erkeklerle ve
degisik alanlarda uzman olan konuklarla gergeklestirilmektedir. Konu ile ilgili olarak
ileride ayrintili bilgi verilecektir.

Diger bir program tiirii olan spor programlar1 Ozellikle de naklen yaymn
miisabakalar1 ile en ¢ok izleyici ¢eken televizyon programlaridir. Kitlelerin futbol
maglarmi izlerken ekran basina takilip kalmalari, bu oyunun “sosyal afyon” olarak
adlandirilmasina neden olmustur. En yogun ilgiyi futbol maglarinin gérmesine ragmen
sporu sadece futbol ile sinirlandirmak dogru degildir. (Turam, 1996: 69) Ancak futbolun
en ¢ok izleyici ¢eken spor tiirli oldugu da kabul edilen bir gergekliktir. Sporun degisik
tiirlerinin yayilmasinda ve benimsenmesinde televizyonun rolii ise tartisilmazdir. Ancak
spor programlarinin neredeyse tamamen erkekler tarafindan izlendigi sdylenebilir.

Ozellikle genglerin yogun ilgi gosterdikleri diger bir program tiirii olan magazin
programlar eglence diinyasina iliskin konular1 igleyen haber ve yorum programlaridir
(www.rtuk.org.tr.). Bu programlar yogunlasilarak seyredilmekten ¢ok sadece Oylesine
bakilmak i¢in tasarlanmistir. Cogu zaman malzemelerini bayagilastirarak, skandal
haberleri vermek adina etik kurallarin da ¢ignenmesinden kaginilmaz. Bu bakimdan
magazin denildiginde taninmig sanat¢i, manken, isadami, futbolcu statiisiindeki kisilerin
karistig1 sansasyonel haberler anlasilmaktadir. Tiirk kanallarinda magazin tiiri
programlarin olduk¢a fazla olmasi ve bunun toplumsal agidan sakincali bulunmasi
tartismalar1 da beraberinde getirmistir.

Frankfurt Okulu’nun isaret ettigi kiiltiir endistrisinin olumsuz islevleri, ve
toplumu uyusturdugu yolundaki goriisleri i¢in magazin programlar1 iyi bir ornektir.
Cinkii  magazinlesme  televizyon yayinciliginin hemen her alanma sigramis
durumdadir. Artik ana haber biiltenlerinin bile biiyiik oranda ayn1 karakterlerin etrafinda
dondigi, kimin kimle oldugu, ne zaman ayrildiklari, simdi ne yaptiklari gibi gelismeler
haber konusu olmustur (Tanrivermis, 2006a).

Cocuklar icin hazirlanan programlara gelince bunlarin arasinda ¢izgi filmlerin
0zel bir yeri vardir. Temeli 1950’lere dayanan c¢izgi filmin seriiveni Japonya’da

baslamistir. Baglangictaki diisiince aktorlere para vermemek ve az maliyet ile ekrana
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cikabilmekti. Daha sonra hizla biiyliyen sektore bagli yan sanayiler —oyuncaklar,
tisortler, hediyelik esyalar- olustu. Ancak giinlimiizde ticari diisiincenin etkisiyle ¢izgi
filmler de eski formatlarindan giderek uzaklagsmaktadirlar. Daha ¢ok ilgi ¢ekebilmek
icin giderek hareketlenen ¢izgi filmler, siirekli siddet, kan dehset iceren bir yapiya
blriindiiriildii. Arastirmalar c¢izgi filmlerin % 94’lniin siddet icerdigini ortaya
koymaktadir (Turam, 1996: 103-104).

Televizyon siirekli yinelenen kaliplar yoluyla toplumun uymasini istedigi diinya
goriisiinii ortaya koyar. Televizyonun yinelenen bu kaliplar yoluyla kitleler {izerinde
biiyiik bir etkileme giicli vardir. Yayincilar, program tiirlerini hazirlarken izleyicilerin
begenilerini goz dniinde tutmaktadirlar.

Dolayisiyla tiim programlarin -haberler, spor programlari, talk showlar, diziler,
filmler - izleyicilerin yayimlanan reklamlar1 izlemesini saglamak icin reklamecilarin bir
girisimi oldugu unutulmamalidir. izleyiciler bdylelikle reklamlar1 satin  almus
oldugundan reklam zamanlar i¢in her dakikanin fiyati, izleyicilerin sayis1 ve izleyici
kitlesinin genisligine gore deger kazanir (Brown, 1990: 203). Ancak giiniimiizde
eskiden farkli olarak izleyicilerin énemli 6l¢iide belirleyici oldugu unutulmamalidir.
Oyleki izleyicilerin tutmadigi programlar biiyiik maliyetle yapilmis olsalar bile
yayindan kaldirilmaktadir. Daha c¢ok izlenme konusunda iist siralarda yer alma savasi
izleyiciler ugruna yapilmaktadir. Ozel televizyonlarm TRT gibi sabit ve garantili gelire

sahip olmamalar1 bunun 6nemli sebeplerindendir.

Tablo 28: Kadinlarin En Cok Izledikleri Program Tiirlerinin Dagilimi

En Cok izlenen Program Tiirleri Say1 %

Haber programlari 171 44.6
Miizik eglence programlari 73 19.1
Magazin programlari 42 11.0
Kadin programlari 202 52.7
Yarigma programlari 99 25.8
Yerli dizi ve fimler 296 77.3
Yabanci dizi ve filmler 19 5
Dini programlar 132 34.5
Diger 34 8.9

Not: Birden ¢ok secenekle cevaplandirilmstir.

Bu baglamda kadin izleyicilerin en ¢ok izledikleri programlar1 gésteren tabloda
ilk sirada en ¢ok yerli dizi ve filmlerin (296 kisi) yer aldigi goriilmektedir. Son
yillarda giderek yaygin hale gelen dizi filmler, gergekte sadece kadinlar tarafindan
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degil, neredeyse toplumun biitiiniinden biiyiik bir kabul goérmiistiir. Giinden giline artan
dizilerin sayis1 bunun en ac¢ik kanitidir. Bulgularimiz, Yasar’in Elazig’da depresyon
hastalar1 tiizerinde yaptig1 arastirmada (2003) kadin hastalarin en c¢ok izledigi
programlarla ortiismektedir.

Dizilerin Tiirkiye genelinde biiyiik bir begeni ile izlendigi son birkag yildir
yapilan baska arastirmalarla da ortaya ¢ikmustir.Yeditepe Universitesi dgrencilerinin
800 kisi iizerinde yaptig1r arastirmada erkeklerin gii¢, siddet, gerilim yiiklii mafya
dizileri olarak tabir edilen dizileri izledigi, kadinlarin ise duygu yiiklii, romantik dizileri
tercih ettikleri saptanmustir (Nizamoglu, 2004: 20). Esasen bu sonu¢ sadece Tiirk
kadinlarina has bir sonu¢ degildir. Diinya genelinde kadinlarin dizilere yogun ilgi
gosterdigi siklikla konusulur. Media Book’ taki istatistiki verilere gore ABD’de
kadinlarin televizyon karsisinda gecirdikleri zamanin en az % 63’linii dramatik
programlara ayirdiklart saptanmustir (Esslin, 1991: 17). Bu yoniiyle konunun evrensel
boyutta oldugunu séylemek yanlis bir ifade olmayacaktir.

Bu ilgi ve merak goriismelerde de agiga ¢ikmustir. Televizyona karsi fazla ilgi
duymadigini sdyleyen ve hatta direnen kadinlarin bile asla kagirmadiklari en az bir- kag
dizileri oldugu goriismeler esnasinda ortaya c¢ikmustir. Dizi izlemekten vazgegtigini
sOyleyen bazi kadinlara bunun nedeni soruldugunda dizilerin adlarin1 vererek bu
dizilerdeki kadar giizel bir ask hikayesinin olamayacagini ve bunun iistiine baska bir
dizi izlerlerse kendilerini o diziye ihanet etmis gibi hissedeceklerinden, bir daha dizi
izlememe karart aldiklarii ifade ederek, bir kurgunun toplumda nasil gergek gibi
algilandigina 6rnek olusturmuslardir. Bu durum Thomas Sendromu olarak adlandirilan
ve izleyicilerin televizyonda izlediklerinin disindakileri gercek saymama durumuna
uymaktadir (Cereci, 1996: 16).

Yiizylize yapilan goriismelerde, kadinlarin dizileri pek ¢ok amacla seyrettigi
belirlenmistir. Baz1 kadinlar diisiincelerini biraz {istii ortiikk dile getirirken, alt gelir
grubunda olan, eski, kiigiik ve bakimsiz evlerde oturan kadinlardan dizileri, daha ¢ok
gosterilen giizel evler, esyalar i¢in izlediklerini sdyleyenlere de rastlanmistir.
Kendilerinin de en biiyiikk arzularinin bdyle bir evde yasamak oldugunu belirtirken,
Ozellikle bahge i¢inde villalarin gosterildigi dizileri tek tek sayanlara da rastlanmistir.
Kadinlar bdyle evlere esyalara sahip olamadiklarini, olamayacaklarini diistindiiklerinden
hayallerini siisleyen evleri televizyondan izleyerek kendilerini duygusal anlamda tatmin

etmektedirler.
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Gergekten de dizilerdeki evlere soyle bir goz atilacak olunursa, bu dizilerin
biiyiik cogunlugunda evlerin, liiks Amerikan evlerini aratmadigi goriiliir. Oldukca sik
gorliinimlii  oyuncular, Tiirkiye ger¢eklerine uymayan senaryolar... Dizilerdeki
muhtesem evlerin bir kismi kocaman dublex apartman daireleri veya c¢ogunlukla
bahgesinde havuzu olan villalar, duvarlar tablolarla dolu eski Istanbul evleri veya en
kotii ihtimalle gecekondu semti oldugu ima edilen ¢ok sirin, tiim ihtiyaclar1 karsilayan
koy tipi evlerdir. Koy dizilerindeki evler ise, o kadar donanimli, egzotik, sik, biiylik ve
tasarim harikasidir ki, izleyicinin kdye gogesi gelir. Kapisinin 6niinde mutlaka son
model birka¢ jeep bulunur ve kdyde yasamalarinin tek sebebi gelenek¢i bakis
acilarindan kaynaklanan tercihleridir (Tanrivermis, 2006b). Ayni zamanda bu evlerde
her sey idealdir. Hicbir diizensizlik izine rastlanmaz. Evler her zaman diizenli piril piril
ve insansiz olarak gosterilir. Camasir temizlik gibi faaliyetler sanki hi¢ yapilmaz.
Mutfaklarda bulasiklar her zaman yikanmistir. Yapilmamis bir yatak yoktur. Evlerdeki
biitlin yasam izleri sanki yok edilmistir. Ev i¢i emek gdsterilmez ancak onun son {iriinii
olan duragan hali goriintilenir (Kula, 2000: 80). Bu durumda kadinlarin sahip
olamadiklar1 asgklara, evlere, esyalara, statliye 0zenip, oyuncularla 6zdesim kurmasi
kacinilmaz olmaktadir.

Bu durum “goreli yoksunluk™ kavrami ile daha daha net ifade edilebilir. Belli bir
konfordan yoksun bireyler, kendilerini baskalariyla karsilastirdiklarinda yoksunluk
duygusu hissederler. Yoksunluk duygusunda hem bir karsilagtirma yapmak s6z
konusudur hem de 6znel kosullar... Esnek bir sekilde bireyin, bir seye sahip olmama
durumunu anlatan kavrama gore nelerden yoksun olundugu ise duruma gore degisir.
Ancak en cok iizerinde durulan seyler, yiyecek, konut, egitim, duygusal ilgi vs.
(Marshall, 1999: 828). Bu baglamda 6zellikle gelir diizeyi diisiik olan kadinlarin parasal
kaynaklarin kitligina bagl olarak yoksun kaldiklar1 pek ¢ok seyi televizyonla hayali
bir bigimde tatmin ettikleri sdylenebilir. Baska bir ifadeyle dizilerde, izleyicilerin sahip
olmak istedikleri ancak ulasamadiklari bir diinyanin imgelerinin sunulmasi onlarin
ilgisini ¢ekmektedir. Ayni zamanda sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel olarak orta ve
iist siniftan kadinlar da dizileri, zevk aldiklar1 ve kendilerini dinlendirdigi igin
izlediklerini ifade etmislerdir.

Gans’1in bu konudaki goriisii diisiincelerimizle ortiismektedir. Gans, izleyicilerin
televizyon ile olan iligkilerine farkli bir boyuttan bakarak, “kiiltiir zevki” kavramini

ortaya atmistir. Kiiltiir zevki, benzer icerikli iletilerin benzer niteliklere sahip bireyler
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tarafindan secilmesidir. Bu durum dar hedef kitle yayincilig1 i¢in bir déniim noktasidir.
Boylelikle her secim kendisini diger secimlerden farkli kilan hedef kitleler bulacaktir.
Herbert Marcuse bu durumun farkli bir sonuca yol acabilecegi goriisiindedir.
Izleyicilerin bos zaman faaliyetlerinde gergek bir simifsizlik olusarak, ortak zevkleri
paylasan, ortak noktalarda bulusabilen farkli toplumsal siniflarin temsilcilerinden olusan
yeni gruplarin dogmasini beraberinde getirecegi goriisiindedir (Tasc1, 1996: 1306). Son
yillarda hizla artan dizi filmlerin Tiirk televizyonlarinda inanilmaz sayida ¢ogalmalari
buna ornek gdsterilmekle birlikte belirtilmesi gereken bir husus ise bu tercihlerin genel
itibariyle, egitim veya bireylerin dahil olduklar1 sosyal siniflara gore ¢ok belirgin bir
farklilik gostermedigidir. Ancak goriismelerden 6grenim seviyesi yiiksek olan
kadinlarin daha ¢ok kent ortaminda gecen, daha gergekci ve giincel dizileri izledigi; alt
gelir diizeyinde ve egitim seviyesi diisiik olanlarin ise dogu ve giiney bdlgelerimizde
cekilen dizilere oncelik verdikleri anlasilmistir. Bu durum kadinlarin, izledikleri
dizilerde kiiltiirel olarak kendilerine daha yakin bulduklarina daha ¢ok ilgi
gosterdiklerini kanitlamaktadir.

Bulgular, Uslu’nun yaptig1 arastirma (2000) sonuglariyla bu baglamda farklilik
gostermektedir. Istanbul il genelinde yapilan arastirmada kadinlarin program segiminde
birinci tercih olarak haber programlar1 yer almaktadir. Aradaki farkliligin nedeni olarak,
iki arastirma arasinda yaklasik olarak bes yillik bir zaman farkinin olmasi, yakin
zamanlarda daha ilgi ¢ekici dizilerin yapilmasi ve yaymlanmasimin yani sira Istanbul
gibi metropol 6zelligi tasiyan ve sosyal iligkilerin giderek zayiflamasi ile bireylerin
birbirleriyle etkilesime giremedikleri oysa bu aragtirmanin yapilmasi esnasinda yapilan
gorlismelerde, program se¢imini kadinlar arasinda yapilan konusmalarin énemli dl¢iide
belirledigi anlasilmistir. Cok fazla televizyon izleyen kadinlar igin boyle bir
yonlendirme fazla s6z konusu degildir. Zaten uzun siire televizyon izledikleri igin
hemen her programdan haberdardirlar. Ancak 6zellikle az televizyon izleyenler de bu
durum olduk¢a etkilidir. Is ortaminda, kadinlarin bir araya geldikleri giinlerde,
toplantilarda ve hatta kap1 Onlerinde yapilan konusmalarda siklikla izlenilen
programlarin dile getirilmesi, ister istemez karsi tarafta bir merak uyandirmakta ve ilk
firsatta s6z konusu olan programi izlemeye yonlendirmektedir.

Tabloda kadinlarin, yogun olarak 202’sinin kadin programlarina, 132’sinin dini
programlara, 99’unun yarigma programlarina ilgi gosterdigi agiktir. Yapilan bagka bir

analizde ise 40 izleyicinin en ¢ok kadin programlari, yarisma programlari ile yerli dizi
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ve filmleri izledigi; 35 izleyicinin kadin programlar1 ve dizilerle birlikte dini
programlari izledigi belirlenmistir.

Kadin programlari, dini programlar ve yarisma programlarmin o6zellikleri,
icerikleri, izlenme nedenleri ve kadinlarin goriisleri ileride ayrintili olarak ele
alinacagindan burada yer verilmemistir.

Ancak kadinlarin, haber programlarina da (171 kisi) ilgi gosterdiginin alt1
¢izilmelidir. Ogrenim diizeyi ve gelir diizeyi ne olursa olsun kadimnlar diinyada olup
bitenlere ilgi gostermekle birlikte bu ilginin yas seviyesi yiikseldik¢e arttigi dikkati
cekmektedir. Aragtirma kapsamina alinan kadinlarin biiylik bir bolimiiniin geng
kategorisinde yer almasinin, bu sayinin daha az olmasina neden oldugu sdylenebilir. Bu
durum yas ilerledik¢ce insanlarin daha gergek¢i ve hayatin zorluklarina karsi daha
duyarl olmalarina karsin genglerin daha duygusal ve hayalci olmalar1 neticesinde kendi
duygularina hitap eden programlara ydnelmeleri ile agiklanabilir. RTUK {in Tiirkiye
genelinde yaptig1 arastirmanin  bulgularina gore kadinlarin % 58.8°1, erkeklerin %
73.9’u her giin haber izliyor. Ana haber biiltenleri izleyicilerin % 78.6’s1 tarafindan
izleniyor. izleyicilerin % 43.5°i ise hafta i¢inde giinde 1-2 saat siireyle haber izliyor.

Sonug itibariyle kadinlarla yapilan goriismelere dayanarak kadinlarin ¢ogunun
kullanimlar ve doyumlar kuramina uygun hareket ettikleri, gézlenmistir. Bu kurama
gore farkl bireylerin, gruplarin, beklentileri, gereksinimleri ve tutumlarinin birbirinden
farkli olacagindan, davraniglari da farklilik igerecektir. Boylelikle kadin izleyiciler
gereksinimleri neyi gerektiriyorsa ona yonelecektirler. Ayni zamanda izlenilen
programlar da izleyicileri motive eder. Duygusal hayalci kadinlar, bu duygularini tatmin
edecekleri programlara, -diziler, filmler vb.- eglenmek isteyenler miizik, eglence,
komedi programlarina, daha gercek¢i ve olgun olanlar haber programlarina
yonelebilirler. Ancak bu her zaman bdyle oldugu anlamina gelmez. Bireyin i¢inde
bulundugu sartlara gore degisebilir.

Gilinlimiiz agisindan kadinlarin kendilerine en yakin bulduklar1 program tiirii
dizilerdir. Bu durum yeni popiiler bir tiiriin benimsenmesine kadar boyle devam edecek
gibi goziikmektedir. Konuya popiiler kiiltiir acisindan yaklasan Diizgiin, sunlar1 ifade
etmektedir. Bir donem popiiler kiiltliriinii ve irilinlerinin ithal edildigi Amerikan
dizilerinin yerini bugiin biiylik bir hizla yerli pop-kiiltiiriin iiriinleri almistir. Popiiler
olan bu isimleri, programlar1 yazmiyoruz. Biliyoruz ki arastirmamiz bitene kadar

bunlar da bir sonraki yil olmayacak, unutulup gideceklerdir. Popiiler kiiltiiriin
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kahramanlarin1 da ekranda patlayan silahlar veya hastaliklar degil, dizilerin izlenme
oraninin diisiik olmas1 Oldiirecektir. Diziler istenen oranda izleyiciyi ekran basina
toplayamazsa  birkag  hafta sonra duyuru bile yapilmadan yayindan
kaldirilabilmektedirler. Yani popiiler kiiltiiriin vefasizliginin kac¢inilmaz sonucudur bu...
(Diizgiin, 2004).

Ayn1 konuda st {liste ¢ektigi dizilerle adini duyuran yapimci Osman
Yagmurdereli, bir programda aslinda hangi dizinin seyirciler tarafindan tutulacagini
cogu zaman tahmin edemediklerini, ¢ok timitli olduklart dizilerin begenilmedigine;
tersine ¢cok fazla bel baglamadiklar1 dizilerin ise biiyiik bir izleyici kitlesine sahip
olduguna siklikla rastladiklarini ifade etmistir. Ayn1 programda Yagmurdereli, dizilerin
ilgi gérmeleri ile yapimcilarin ardi ardina dizi ¢ekmeleri sonucunda kalitede biiyiik bir
diisiis yasandigini ¢iinkii o giin itibariyle ¢ekilmekte olan dizi sayisinin yiiz kiisur
oldugunu, dogal olarak da say1 arttikca senaryodan, c¢ekimlere ve dizilerde rol alan
sanatcilara kadar kaliteden 6diin verildigini ve dizilerin birbirini tekrar ettigini, bu
durumun ise yakin zamanda izleyicilerin bu dizileri izlemeyerek tepkilerini ortaya
koymalarinin kag¢milmaz oldugunu vurgulamistir. (Kanal D 07.10.2006) Boylelikle
televizyonda yapim olay1, giderek daha ender hale gelen kaliteli eserlerle, talebin
sagirtict bir sekilde arttifi ucuz, siradan eserler arasinda bocalama gecirmektedir.
Neticede bu tiir dizilerde olusturulan imgesel diinyanin, bireylerin dikkatini gercek
diinyadan ¢ok farkli alanlara yoneltmesine neden olabilecegi ve bu durumun insanlarin
gercek yasamla yiiz ylize gelmesini olumsuz anlamda etkide bulunacagi sdylenebilir.

Konuya kadinlar acisindan bakan elestirmenler bu programlarin kadinlar1 bir
tiketici olarak somiirmekle kalmayip, onlarin yalmzligmi ve {imitsizligini de
kullandigin1 ve sonugta onlarin evde yapacaklar iglerle ekonomiye ve genel verimlilige
katkida bulunabilmesini engelledigini sodyleyerek (Brown, 1990: 203) konunun
ekonomik boyutuna dikkat ¢ekmektedirler.

5.3.10. Kadinlar1 En Cok Etkileyen Programlar

Medya kullanicilari, ¢ogu zaman izledikleri programlarin dogru veya yanlis
olmasii sorgulamadan izlerler. Cok nadir durumlarda kuskulu yargilar1 veya olaylar

arastirirlar.Bu nedenle medya kullanicilarinin gergeklikle ilgili diisiincelerinde, medya
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eksik ve yanlig bir goriintii sunsa bile diger etkenlerden daha etkilidir (Cebi, 2003: 57).

Sosyal psikologlar, kisilik yapisinin alinan mesajdan etkilenme {izerinde 6nemli
rolii oldugunu saptamislardir. Zira belirli kisilik 6zelliklerine sahip bireyler, daha kolay
etkilenirken, bazilar1 daha zor etkilenmektedir. Bunun yani sira iginde bulunulan sosyal
cevre de bireyin etkilenme derecesinde belirleyicidir. Yapilan aragtirmalar bu durumu
destekleyici verilere ulasilmasini saglamistir (Arkonag, 1993: 44-48).

Bu yoniiyle, bu arastirmada kadinlarin giindelik hayatlarinda televizyonun
etkisini ele alirken, kadinlarin  bakis acilarini etkileyerek, diisiince, tutum ve
davranislarinda bir degisiklige neden olabilecek programlarin  olup olmadigini

sorgulamanin yorumlarda zenginlik katabilecegi diistiniilmiistir.

Tablo 29: Kadinlar1 Etkileyen Programlarin Ogrenim Durumlarina Gére Dagilimi

Hayata Bakis Acisin1 Degistiren Programlar
= 5 = §
Ogrenim Eﬁ =t s & s ) 2 Toplam
Durumu = s oo o) 80 o g
h gh o = S = e,
= 2 & o e = <
S & 5 £ £ £ S
= A c = E =) &
an o N >“j
Okur yazar | S 25 10 0 3 27 2 0 67
degil %| 37.3% 14.9% .0% 4.5% 40.3% 3.0% .0% 100.0%
Okur-yazar | S 15 3 0 0 5 1 1 25
mezun %| 60.0% 12.0% 0% .0% 20.0% 4.0% 4.0% 100.0%
degil
Ilkokul S| 48 53 2 5 51 5 0 164
mezunu %] 293% | 32.3% 1.2% 3.0% 31.1% 3.0% .0% 100.0%
Ortaokul S 11 13 0 1 15 2 0 42
mezunu %| 262% | 31.0% .0% 2.4% 35.7% 4.8% .0% 100.0%
Lise S 29 18 0 2 10 1 1 61
mezunu %| 47.5% | 29.5% .0% 3.3% 16.4% 1.6% 1.6% 100.0%
Universite | S 8 7 3 0 5 0 1 24
ve ustil %] 333% | 29.2% 12.5% .0% 20.8% .0% 4.2% 100.0%
Toplam S 136 104 5 11 113 11 3 383
%] 355% | 27.2% 1.3% 2.9% 29.5% 2.9% .8% 100.0%

Tablo 29’da kadinlarim % 35.5’inin  higbir programdan etkilenmedigi
goriilmektedir. Televizyondan etkilenmedigini sdyleyenler arasinda en yiiksek oran
okur-yazar olup mezun olmayanlardir. Ek tablodan hatirlanacagi iizere bu kadinlarin 5

saat ve Ustil televizyon izleyenlerinin orani sadece % 12’dir. Geriye kalan % 88’in ise
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yaris1 1-2 saat, diger yarisi 3-4 saat televizyon izlemektedir. Bu kadinlarin ¢ok fazla
televizyon izleyemedigi ve c¢ogunlugun alt gelir grubunda yer aldig1 da goz oniinde
bulundurulursa yasam sartlari ile yogun bir miicadele i¢inde olmalari, onlarin bagka
uyaricilara kapali olduklarini diisiindiirtmektedir.

Goriismelerde bazi kadinlarin uzun siire televizyon izledikleri halde c¢eliskili bir
sekilde hicbir seyden etkilenmediklerini sdylemelerinin ise bir savunma mekanizmasi
olarak kullanildig1 diisiiniilmektedir. Kadinlar ¢ok televizyon izlemelerinin verdigi
sucluluk  duygusunu, televizyondan etkilenmediklerini  belirterek  kendilerini
rahatlatmaktadirlar. Goriismeler esnasindaki gozlemlerimiz, bu kanaatleri destekler
yondedir. 10 saatten fazla televizyon izleyen ve gecelerini uykusuz geciren kadinin
durumu buna Ornektir.Uzun goriigmeler neticesinde g¢evresinden kopuk ve insanlara
kars1 glivensiz yasamasinin kendi ifadeleri dogrultusunda ¢ok fazla televizyon izlemesi
ile dogrudan iligkisi anlagilmakla beraber, kadin televizyondan hicbir sekilde
etkilenmedigini belirtmistir.

Kadin programlarindan etkilendigini sdyleyen kadinlarin toplam oranm1 % 29.5
olmakla birlikte bu programlardan en ¢ok etkilenenler % 40 ile okur-yazar
olmayanlardir. Boylece bu programlarin izleyici kitlesinin 6grenim seviyesi diistiikce
izlenme oranlarinin arttig1 seklindeki goriis dogrulanmaktadir.

Kadinlara yonelik olarak hazirlanan ve igeriginde saglik, egitim, pratik bilgiler,
sosyal konularin vs. yer aldig1 programlarda kadin programlari olarak ele alinmaktadir.
Ancak giiniimiizde “kadin programlari” denildiginde daha ¢ok kadinlarin sorunlarini
ele alan ve skandallarin, sansasyon haberlerin yer aldig1 programlar anlasilmaktadir.
Kadin kurbanlar, taciz, aldatma, kagirilma olaylariyla giindeme gelirken, son yillarda
bu programlarin formatlar1 biraz daha degistirilerek, erkeklerin katilimi1 da saglanmis ve
magdur olan erkekler de siklikla ekranda yer almaya baglamiglardir. Kadin
programlarinda diger programlardan farkli olarak sosyal konularda uzman olan kisilere
de yer verilmektedir. Sunucularin yanlis yonlendirmeleri sonucu yasanan cinayet ve
intihar olaylar1 yayincilar1 boyle bir 6nlem almaya itmistir.

Insanin aklina hayaline gelmeyen olaylarm yer aldi1 programlar, kadinlarin
tizerinde derin etkiler olusturmakta ve —konu asagida daha ayrintili olarak
incelenecektir.- hayata bakis agilarinda giindelik yagamlarina yansiyacak 6l¢iide anlamli

degismelere neden olabilmektedir.
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Kadinlarin, kadin programlarina yakin oranlarda (% 27) etkilendikleri diger bir
program ¢esidi de sir programlaridir. Bu programlar okur-yazar olmayanlar ve okur-
yazar olup mezun olmayanlar disinda diger 6grenim seviyesinde olanlarca birbirine
yakin oranlarda izlenmektedir.

Cagimizdaki insanlarin genelde hayati, pozitivist/sekiiler, diger bir deyisle
“kutsal kavramindan yoksun olarak™ algiladigi, hayatinda buna yer vermedigi, anlam
diinyasinin boyle sekillendigi ve fiilen de bdyle yasadigi bir gercektir (Erbay, 2005). Sir
programlar1 kutsalin siirekli sorgulandigi bir ortamda insanlara yeni bir bakis agisi
getirerek, dikkatleri iistiine gekmistir.

Yapilan goriismelerde, her kesimden kadinin bu programlar1 izledigi ve
etkilendigi yakindan miisahede edilmistir. Kadinlar bu programlar1 ¢ocuklariyla beraber
izlediklerini, kendi aralarinda tartigtiklarin1 sdyleyerek kendilerindeki degisiklikleri
sOyle ifade etmislerdir: Bu programlar ile bir ¢ok noktada kendimizi sorgulamayi
ogrendik. Onceden bilingsizce yaptigimiz yanlis davranislari bugiin yapmamaya
basladik. Bir ¢ok noktada sabrederek, iginde bulundugumuz durumdan hosnut olmaya
gayret ediyoruz. Cocuklarimiz dogruyu- yanlis1 6greniyor. Kagirmadan izlemeye
calisiyoruz.

Daha 6nce kadinlarin en ¢ok dizileri izledigi ifade edilmisti. Diziler arasinda bu
tiir dizilerin 6nemli yer tuttugu 6zellikle belirtilmelidir. Kadinlarin bu programlara olan
ilgileri olduk¢a samimi bulunmustur. Zira bu tiir programlar, biiyiik maliyetlerle ve
giiclii oyuncu kadrolartyla ¢ekilen diziler olmadiklar i¢in kadinlar1 bu dizileri izlemeye
iten neden onlardan aldiklar1 mesajin tiiriiyle alakalidir. Kadinlarin bazilar1 en ¢ok
etkilendikleri boliimleri anlatarak kendi hayatlariyla iligskilendirmislerdir. Cok yoksul
olan kadinlarin 6nemli bir boliimii paralarmin olmayislarma artik eskisi kadar
tiziilmediklerini, onun yerine sahip olduklar1 baska seylerle mutlu olmay1 6grendiklerini
belirterek, tevekkiil iginde kaderlerine boyun egdiklerini gostermislerdir. Ancak bu
ifadelerin gercek hayatlarina nasil yansidig1 yine de ayr1 bir arastirma ile daha ayrintili
olarak ortaya konulabilir.

Kadinlarin bir boliimii ise yardim programlar1 olarak adlandirilan programlar
cok sevdiklerini ve etkilendiklerini sdylemislerdir. Bu programlarda, yoksul ailelere
yapilan yiyecek- giyecek ve para yardimi konu edilmektedir. Dolayisiyla yoksul olan
kadinlar kendi durumlarinda olan insanlarin bir anda degisen durumlarini izleyerek, -

belki kendilerini onlarin yerine koyarak- duygusal anlamda tatmin olmaktadirlar.
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Tabloda yardim programlarinin en ¢ok okur-yazar olmayanlarca izlenmesi ve daha
once bu 6grenim diizeyindeki kadinlarin ¢ogunlukla alt gelir grubunda yer aldiginin
belirlenmesi bu durumu dogrulamaktadir. Gelir diizeyi daha iyi olanlar ise yoksul
olanlarin gektiklerine yakindan sahit olmalar1 karsisinda onlara olan bakis agilarinin
degistigini ve daha yardimsever olduklarini ifade etmislerdir. Bunlardan biri yoksullara
yardim eden bir dernege liye olurken, bir digeri yoksullar adina yapilan faaliyetlerine
daha istekli katildigini, 6rnegin yoksullara yardim icin para verirken veya bilet alirken
eskisi gibi nazlanmadigini anlatmistir.

Son yillarda popiiler olan yarigma programlarindan etkilenen kadinlar (11 kisi)
ise bakis agilarindaki degisiklikle ilgili olarak; bu programlara asir1 derecede ilgi
gosterdiklerini, sabahlara kadar izlediklerini ve neticede sosyal hayatlarinin, aile ici
iligkilerinin 6nemli olgiide zarar gordiiglinii belirtmislerdir. Kadinlar bu programlar
yiiziinden evden ¢ikamaz olmus ve yakin ¢evrelerini giicendirmislerdir. Hatta bazilar
¢ocuklarini bile o kadar ihmal etmislerdir ki ¢ocuklarin davranislar1 bozulmustur. Geng
kadinlardan biri, deger miydi bilmiyorum ama Tiilin ve Caner’i izlememe engel oluyor
diye ¢cocugumu az dovmedim, derken, gozleri dolu dolu olmustur. Yine bir tanesi uzun
zaman dogru diiriist yemek yapmadig1 i¢in evde siirekli kavga ¢iktigin1 ama kendisinin
ne olursa olsun bu program sonlanana kadar bdyle devam edecegini clinkii artik
bagimlis1 oldugunu ictenlikle anlatmistir. Yarigsma programlarini izleyen kadinlarin
Ogrenim diizeyi liniversite ve listli 6grenim gorenler disinda —onlar hi¢ etkilenmemistir-
oranlar1 birbirine yakindir.

Haber programlarindan etkilendigini ve hayatina yansittigin1 sdyleyenlerin
neredeyse tamami {iniversite ve istli 6grenim gorenlerdir. Egitimin hayata bakis
noktasinda daha genis bir perspektif kazandirdigi, insanlart daha duyarli kildigi
yadsinamaz. Bu yoniiyle kadinlar, i¢ ve dis politika, ekonomi, sosyal olaylar, sorunlar,
diinyanin gelecegi noktasinda duyarli bir tutum i¢inde olduklarini, izledikleri haber
programlar1 karsisinda degisik tutum ve davramislara yoneldiklerini sdylemislerdir.
Ormegin  kadinlar cevre kirliligine karsi daha duyarhidirlar, izledikleri sapma
davranislar1 karsisinda kendilerince dnlemler almislardir, ekonomik yatirimlarini siyasi
gelismeler karsisinda belirlemektedirler vs...

Haber programlarinin etkisinin az olusunda bu tiirii izleyen kadin sayisinin da

rolii oldugu diisiiniilmektedir. Arasgtirmamizda haber programlarinin kadinlarin ilgisini
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ticlincii sirada ¢ektigi belirlenmistir. Ancak tiim diinya genelinde diinyada olup bitenlere
kars1 bir duyarsizlik oldugu da gercektir.

Baudrillard, c¢agimmizin en vahsi savaglarinin bile televizyon ekranlarindan
sadece seyredildigini, medya bu kadar gelistigi ve zengin haber kaynaklarna sahip
oldugu halde, izleyicilerin bu savaslarin neden yapildigini insanlarin neden birbirlerine
bu kadar diisman oldugunu yeterince sorgulamadigini, diinyada olup bitenleri merak
etmenin kimseye bir sey kazandirmadigini, aksine bunlar1 bilmenin rahatsizlik verdigi
diisiincesiyle genelde bu tiir olaylar1 sadece izlediklerini ve izlediklerini de
sorgulamadiklarindan kisa slirede unuttuklarini ileri siirer (Glirgen, 1996: 434).
Baudrillard’in diisiincesi dogrultusunda izleyicilerin ¢ogunlukla sadece ani1 yasadiklari
ve sorgulayici bir tutum gelistirmedikleri, ayn1 zamanda i¢inde bulunduklari toplumsal
sartlarin da etkisiyle her seyi cabucak unuttuklari sdylenebilir. Esasen bunda hayatin
akisinin ¢ok hizli olmasmin ve gelismelerin ardi ardina gergeklesmesi neticesinde

insanlarin giindeminden hizla uzaklagmasinin rolii oldugu da sdylenebilir.
5.3.11.Kadinlarin Program Se¢imi ve Diinya Goriisleri

Her birey, diinyaya kendi 6znel bakis acist ve anlam c¢ergevesiyle bakmakla
birlikte bunun gerceklesmesi degisik faktorlerin etkisi altindadir. Ancak bireysel
anlamda ele alindig1 zaman ilk faktor “benlik™ tir.

Benlik kavrami bireysel agidan 6zel bir dneme sahiptir. Kavram; insanlarin
kendilerini, kendi diislincelerinin nesneleri olarak ele alinmalarma imkan veren
yansimali ve diisiiniimsel becerilerine vurguda bulunur. Mead, “insan toplumunu
kendine 6zgii sekilde yaratan sey benliktir.” goriisiindedir. O, benlik siirecini iki evrede
ele alir. Ilki, kendiliginden, iceriden, yaratici ve 6znel olan ben’dir. Digeri, dtekilere
kars1 organize tutumlari ifade ederek, toplumun geneliyle bag kurmay1 saglayan, daha
toplumsal ve belirlenmis olup; insanlarin kendilerine otekilerin goziiyle bakmalart ve
incelemeleri anlamindadir. Benlik iletisim ve semboller lizerinden yavas yavas gelisir.
Cocuk giderek artan sekilde otekilerin rollerini iistlenir. Mead, bireyin “oyun”,
“eglenme” ve “genellestirilmis Oteki” asamalar1 ile gelisimini vurgulayarak,
genellestirilmis Otekinin bir biitlin olarak cemaatin organize edilmis tutumlariyla
iliskisine gondermede bulunur. Bdylece insanlarin giderek genisleyen cemaat

degerlerini kendi benlik anlayislarina dahil etmeleri gerceklesir (Marshall, 1999: 63).
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Bununla birlikte bu bakis agis1 ve anlam ¢ergevesi bireyin i¢inde bulundugu
gruplardan, kurumlardan kisacasi toplumsal baglamdan bagimsiz degildir. Bireyin ait
oldugu toplumun bir {iyesi haline gelmesi ve onlardan biri olabilmesi, toplumun, aile,
okul ve ¢evrenin onderliginde ona aktardiklari ile gerceklesir.

Ancak yukarida da ifade edildigi gibi ilk sosyallesme siireci ailede baglar ve
diger ogelerin katilimiyla giderek biiyiir. Birey bu gruplarin yogun etkisi altindadir.
Bunlarin kendisine aktardig: kiiltiir, gelenek, normlar, deger yargilari, din vb. ile kendi
kisiligini, kimligini olusturur. Bireyin hayata bakis agisinda ifade edilenlerin etkisi ve
onemi yadsinamaz. Ileriki dénemlerde bireyin kararlarinda, tutum ve davranislarinda
bunlarin izleri mutlaka goriiliir.

Gilinlimiizde kuskusuz, toplumda bireylerin genis Olcekte birbirlerini
etkilemesine medya zemin olusturmaktadir. Bu yoniiyle bahsi gegen sosyallestirme
araglar kadar hatta daha fazla televizyonun rolii vardir. Ancak televizyonun rolii de bir
yere kadar etkilidir. Cocukluk ve genclik donemlerinde programlar ve igerikleri
ayirdedilmeden izlenebilir. Oysa yasin ilerlemesiyle bireyin bilingli se¢im yapma
imkan1 dogar. Elbette bu se¢imde bireyin 6grenim diizeyinin biiyiik 6l¢iide belirleyici

rolii oldugu sdylenebilir.

Tablo 30: Program Segiminin Diinya Goriisiiyle iliskisinin Ogrenim Durumuna Gore Dagilimi

Ogrenim Program Secimi ile Diinya Goriisii Arasindaki Iliski

Durumu Cok dikkat ederim| Bazen dikkat ederim | Hi¢ dikkat etmem Toplam

Okur yazar S 7 12 48 67
degil % 10.4% 17.9% 71.6% 100.0%

Okur yazar S 7 7 11 25
mezun degil % 28.0% 28.0% 44.0% 100.0%

Ilkokul S 17 61 86 165
mezunu % 10.4% 37.2% 52.4% 100.0%

Ortaokul S 7 16 19 42
mezunu % 16.7% 38.1% 45.2% 100.0%

Lise mezunu S 13 27 21 61
% 21.3% 44.3% 34.4% 100.0%

Universite ve | S 7 8 9 24
istii % 29.2% 33.3% 37.5% 100.0%

Toplam S 58 131 194 383
% 15.1% 34.2% 50.7% 100.0%

Ogrenim diizeyinin kadmlarin diinya goriisii ve dolayisiyla program secimi
tizerindeki etkisini gosteren dagilim tablo 30’dadir. Tabloda program se¢iminde diinya
goriistinlin ¢ok etkili oldugunu sdyleyenler arasinda en yiiksek oran tiniversite ve listii

O0grenim gorenlerdir. Okur-yazar olmayanlar ve ilkokul mezunlarnt en disik
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oranlardadir. Ogrenim diizeyi arttik¢a bireyin kararlarin1 daha akilcl, bilingli ve kendi
bakis agisina gore sectigi goriilmekle birlikte bu secenegi isaretleyenlerin toplam orani
% 15°tir.

Gortigmelerde bu duruma cok dikkat ettigini sOyleyenlerin ¢ogunlugu, asirt
dindar olduklarin1 sdyleyenler ile din ile iliskisi olmayanlardir. Asir1 dindar oldugunu
belirtenler, inanglarina ters diisen kanallar1 ve bu kanallarda yayinlanan programlari
izlememeye calistiklarini, kendi goriislerine uyan sinirli sayidaki kanallarda yayilanan
programlart —yine secerek- izlediklerini belirtirlerken; karsit diislincede olanlar, asirt
dinci olarak nitelendirdikleri kanallar1 ve kendi siyasi goriislerine aykir1 olanlar
izlemediklerini, diger kanallarin ¢ogunun ise 6zel durumlarin haricinde kendi diinya
gorilisleriyle uyumlu programlar yayinladiklar1 i¢in bir sorun olmadigimi ifade
etmislerdir.

Bununla birlikte sayilar1 az olmakla beraber kadinlarin bazilarinin dini veya
siyasi bir etkinin altinda kalmadan izleyecekleri programlari ¢ok bilingli olarak
sectikleri belirlenmistir. Cocuklar1 olan kadinlarin 7 tanesi ¢ocuklarinin izleyecekleri
programlar1 dahi dikkatle gézden gecirdiklerini ve ona zararli olacagina inandiklar
programlari izlemelerine izin vermediklerini, sorumluluk sahibi anne roliine uygun
davrandiklarin1 belirtirken; digerleri aile iiyelerine karigmamakla birlikte kendi
izleyecekleri programlarda titiz davrandiklarini —bana dokunmayan yilan bin yasasin
anlayisiyla- se¢ici olduklarini ifade etmislerdir.

Programlar1 diinya goriisiine gore bazen dikkat ederek sectigini sOyleyen,
kadinlarin 6grenim durumlar1 ise okur-yazar olmayanlardan lise mezunlarina kadar
diizenli olarak artmaktadir. Bununla birlikte bazen dikkat ederim diyenlere, hangi
Olciitlere gore karar verdikleri soruldugunda daha ¢ok asir1 miistehcen sahnelerden,
siddet goriintiilerinden ve manevi duygularini incitici programlardan rahatsiz
olduklarinda izlemediklerini, bunun disindaki programlari izlediklerini belirtmislerdir.
Kadinlarin bu davraniglar1 her zaman her ortamda gecerli degildir. Televizyonu yalniz
izlediklerinde pek problem olarak gormedikleri goriintiileri, bagkalarmmin yaninda -
ozellikle cocuklarinin- kétii 6rnek olur diisiincesiyle izlemediklerini ifade etmislerdir.

Program se¢iminde diinya goriisiiniin hi¢ etkisinde kalmayan kadinlar 5
oraninda ve biitiin 6grenim diizeylerinde yiiksek olmakla birlikte en yiiksek oran % 71
ile okur-yazar olmayanlardir. Bagka bir ifadeyle kadinlarin yarisi1 program segerken,

sahip olduklar1 hi¢bir degeri, tutum ve davranigi program sec¢imine yansitmamaktadir.
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Bu goriiste olan kadinlarin izleyici profilleri hayli ilgingtir. Yasam tarzi modern,
serbest ve Ozgiiven sahibi oldugu anlasilan kadinlarin  bu se¢imleri anlasilmakla
birlikte, geleneksel kaliplarin yogun baskist altinda yasayan, kapali bir ortamda disar1
acilma imkanindan yoksun, kadinlarin durumlari tam bir tezattir. Bunlarin arasinda
maddi durumlar1 ¢ok iyi oldugu halde evden ¢ikarilmayan ve carsi yiizii gormemis
birka¢ kadin da vardir. Bu kadinlar son derece liikks evlerde sadece cocuklari ile
ilgilenmekte ve siirekli televizyon izlemektedirler. Izledikleri programlar biiyiik dlciide
onlarin ruh halini yansitmakla birlikte, herhangi bir secicilikten de uzaktir. Eslerine
diinya yiizli gostermeyen kocalarin disaridaki diinyadan ¢ok daha uglar1 yagsayan baska
bir diinyaya bu kadar rahat bir sekilde eslerini teslim etmeleri oldukca celiskili
bulunmustur.

Kadinlardan biri esinin arada kendisini ikaz ettigini ama kendisinin
dinlemedigini sdylerken, digerleri eslerinin karigmadigini ¢linkii evde oldugunda zaten
beraber izlediklerini sOylemislerdir. Eslerinin herhangi bir miidahalesi oldugu
durumlarda ne yapacaklar1 soruldugunda ise dinlemeyeceklerini ¢ektikleri bu kadar
zulim karsisinda bu kadarina da karistirmayacaklarini sayet esleri israrci olursa o
yokken izleyeceklerini sdyleyerek sonunda caresizliklerini kabul etmek zorunda
kalmislardir. Sonugta bu kadinlar son derece geleneklerine bagli kdylerden ilgelerden
gelmiglerdir. Eve kapatilma nedenleri dis diinyanin son derece tehlikeli olmasi ve
kadinlarin bu kotii ortamda kendilerini koruyamayacaklar1 diistincesine dayanmaktadir.
Ciinki onlarin geldikleri ortamlar ¢ok farklidir ve kadinlar buna hazirliksizdir.

Goriisiilen kadinlardan edinilen izlenime gore belli inanglar1 (dini, siyasi, ahlaki)
kuvvetli olan kadinlarin program se¢iminde de ¢ogunlukla tutum ve davranislarinda
kararli olduklar1 anlagilmaktadir. Ancak ¢ogunluk, diinya gorisleriyle izlenen
programlar arasinda bir iliski kurmanin gereksiz oldugunu zira diinya goriiglerinin
izlenen programlardan etkilenmesinin s6z konusu olmayacagi inancinda iken; bazi
kadinlar ise izledikleri programlarin aslinda kendi yasam tarzlarina, diisiincelerine son
derece aykirt1 oldugunu bildiklerini ama ellerinde olmadan bilerek izlediklerini
sOylemiglerdir.

Bu durum aslinda, hassasiyetleri ne olursa olsun insanlarin ne kadar kusatilmig
bir diinyada yasadiklar1 ve modernizm karsisinda ne kadar savunmasiz kaldiklarini bir

kez daha gostermektedir. insanlar belki farkinda degildir ama evlerinde dahi &zgiir
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degillerdir. Modernizm hi¢bir zorlama yapmadan, insanlari evlerinin i¢inde bulmakta ve

onlara se¢im yapma sans1 birakmamaktadir (Ozdemir, 2003).
5.3.12. Kadinlar ve Kadin Programlari

Son yillarda en ¢ok izlenen televizyon kanallarinda her giin saatlerce siiren kadin
programlar1 6zel bir yer tutmaktadir. izlenme oranlar1 hayli yiiksek olan bu programlar,
daha ¢ok kadinlar tarafindan izlenmekle birlikte erkeklerin de biyiik ilgisini
cekmektedir. Pek cok kadinin uzun siire televizyon izlemesinin, en 6nemli nedenlerinin
basinda gelen bu programlarin, uzun siire izlenmesi sonucu kadmlarin giindelik
hayatinda cesitli etkilere yol agabilecegi diisiincesi bu programlarin biraz daha ayrintili
olarak ele alinmasini zorunlu kilmustir.

Kadin programlar1 oOnceleri sadece kadinlarin ekrana ¢ikip sorunlarini
anlatmalar1 ve sunucu hanimin esliginde ¢6ziim aramak i¢in yapilmaktaydi. Ancak
anlatilan sorunlarin cogu zaman dudak uguklatacak kadar ilging ve sansasyonel olmasi,
bu programlarin bir anda reytinglerinin artmasina neden oldu. Cok izleyicinin, ¢ok
reklam geliri demek oldugunun bilincindeki diger kanallar, bu programlarin hemen
benzerlerini yapmakta gecikmediler. Dolayisiyla yarisa giren yapimcilar daha c¢ok
izlenmek amaciyla programlarin formatlarinda degisiklikler yaparak izleyicilerini
kendilerine baglamaya calistilar. Onceleri arada bir ekrana gikarilan kayip yakinlari,
kayiplarin  siiratle bulunmasi karsisinda her giin hem de birka¢ tane olmak iizere
stiidyoya alinmaya baslandi. Dogrusu bu kayiplarin ¢ogu zaman ancak filmlerde
goriilebilen ilging hikayeleri vardi. Ardindan evlenmek isteyen kadin-erkek kim olursa
ekrandan es aranmaya baslandi.

Ancak kadin programlarinin magdurlara, ihtiya¢g sahiplerinin isteklerini
ekranda dile getirmenin, ii¢-bes kurus maddi yardim saglamanin, es arayanlara aracilik
yapmanin ve belki de en dnemlisi kayiplarini arayanlara yardim etmenin diginda ciddi
bir ¢oziim getirdigi sOylenemez. Hele aile i¢i sorunlara ¢éziim getirmekten, bu konuda
ise yarar seyler sunmaktansa c¢ok uzaktir. Ciinkii digerlerinde oldugu gibi bu
programlarin da esas gayesi ¢oziim liretmek degil, reyting ugruna daha ¢ok izleyiciyi
ekran basina toplamaktir. Ustelik “delinin aklma tas getirit” cinsten Ornekler ve
yaklagimlarla izleyenleri vesveseye, karamsarlifa hatta bunalima siiriikleyici bir etki
yaptig1 da soOylenebilir. Ciinkii hastaneye gidenin oradaki hasta ¢okluguna bakarak,

herkesin hasta oldugunu diisiinmesi gibi bu programlar: izleyenlerin toplumda dogru
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diiriist bir aile kalmamis gibi bir hisse kapilmasinin kag¢inilmaz oldugu séylenebilir
(Coskuner, 2006).

Buna ragmen kadinlarin bu tiir programlara biiyiik ilgi duymalarmin sebebi
merak konusudur. Kadinlarin ana gayeleri acaba benzer sorunlara sahip olduklarindan
kendi sikinti ve kaygilarini bagkalarinin sahsinda yasamak mi, televizyon karsisinda
yalmizliklarim1 gidermek mi, kendinden kotii durumda olanlar1 goriip haline siikretmek
mi yoksa dedikodu ihtiyacini karsilamak amaciyla mi1 bu programlart izlemektedir.
Cevap bunlardan herhangi birinin veya hepsinin olabilecegidir (www.temizekran.com).

Kadin programlarini sunan kadin sunucularin ve canli yayin konuklarinin
yorumlar1 ve Onerileri de ayri bir konu... insanlarin birbirini karalamakta yaristigi
programlar biiyiik bir sosyal hizmetmis gibi sunulurken bu programlara katilmak, artik
sadece kadinlar i¢in degil, erkekler i¢in de adeta kurtulus yolu olarak sunulmaktadir.

Kuskusuz ac1 cekenlerin goriintiileri izlenirken, aci paylagilmaktadir. Ancak
zamanla izleyiciler, imajlarin uzaktaki felaketlerin dondurulmus kayitlar1 oldugunu ve
televizyonun uzaklastirma giicii sayesinde aci ¢gekme ile olan iliskileri dengelemeyi
de 6grenmektedirler. Susan Sontang: acit ¢ekmek bagka bir sey, vicdanlart sizlatmast,
merhamet uyandirmasi, aci ¢ekenlerin imajlariyla yasamak baska seydir, diyerek
medyada gosterilenleri izleyiciler agisindan degerlendirir. Bu olumsuzluklarin stirekli
gosterilmesinin, vicdan ve merhamet duygularin gelistirdigini mi, yoksa asindirdigi mi
sorusu siklikla sorulur olmustur (Robins, 1996: 133). Ciinkii bu programlar ile
insanlarin televizyona ¢ikip, esini ve onun yedi siilalesini milyonlarca insana
gammazlamak gibi yeni bir tehdit yolu ve yeni bir yaptirim giicii olarak kullanildig1 sik
rastlanan bir durumdur (Coskuner, 2006).

Oysa Batt modernizminde, liberal felsefeye uygun olarak 6zel yasamin daha
cok giin 1518ma ¢ikarilmasi normal kabul edilmektedir. Baska bir ifadeyle Bati
toplumlarinda aileyi, kisiyi, ilgilendiren 6zel mahrem konular, “kamu”ya mal olmakta,
iistelik goriiniirlik kazanmaktan farkli olarak, Foucault’nun deyisiyle; cinselligin
sOyleme gegirilmesi bir kisitlama siirecine girmek soyle dursun, tersine giderek artan bir
kiskirtma mekanizmasinin iginde yer aldigi goriilmektedir. Foucault’a gore “itiraf”
tizerine kurulu Bati medeniyeti, soylenmesi hos karsilanmayacak seyleri agikca
sOylemeye ¢aba gosterir. Aile iliskileri, glindelik yasam, tip itiraf alaninin igine girer.
Suglar, hastaliklar, giinahlar, istekler, dertler agikga itiraf edilir. Islam kiiltiiriinde ise

mahreme ait konular, dile getirilmez. Giz dnemlidir. Toplumsal dokuyu muhafaza eden
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ahlak sorgulanamaz (Gole,1994:41-42). Oysa kadin programlar1 bu sinirlar1 delerek
mahrem alana girmis, Tiirk toplumunun 6zelini en ince ayrintilarina kadar ortaya
dokmiis ve toplumsal alandaki dejenerasyonu goézler Oniine sermistir. Sozii edilen
programlar kisisel yasam Oykiilerinin, aile dramlarinin genis kitlelerce paylasilmasinin,
bunlarin siradan olaylar gibi algilanmalarina ve toplumda bu olaylara kars1 kayitsizlik
olugmasina yol agmaktadir. Neticede sorunlara normal ve ¢cok daha az incitici yollarla
¢Oziim aranmasi yerine, televizyon programlari yoluyla ¢6ziim aranmasina yonelik
cazip mesajlar verildiginden, aile mahremiyetinin ihlal edilmesi ve sorunlu iligkilerin
genel paylasima acgilmasi normal bir olay gibi gosterilmekte, bu tip yasam Oykiileriyle
programa katilmak o6zendirilmektedir. Budak, bir ¢oziim yolu olarak gordiikleri
programlar1 kurtarict ve son ¢are diye diisiinen Ozellikle kadin magdurlar esleri,
cocuklar1 ya da akrabalar1 tarafindan vuruluyor, diyerek bizim medyaya yansidig: i¢in
sadece Olenlerden haberimiz oluyor, ¢ilinkii digerlerinin nelerle karsilagtigini bilmiyoruz,
goriisiinii dile getirmektedir (Budak, 2005).

Zaman zaman agir bir bedel ddeten bu programlarda kizinin, annesinin veya
akrabalarinin ekranlarda aile sirlarin1 herkesin gozii 6nlinde anlatmasi karsisinda eline
silah1 alarak cinayet isleyen ya da anlatilanlar1 gururuna yediremeyerek intihar eden
insanlar, bu programlarin yayindan kaldirilmasina neden olmuslardir. Ancak toplumsal
hafiza unutmaya meyilli oldugundan kadin programlarinin, bagka bir isimle ve baska bir
kanalda tekrar yaymlamasmin Oniine su ana kadar kimse gecememistir. Yapilan
diizenlemeler programlarda, uzman kisileri de dahil ederek, gerektiginde onlarin
goriislerine de yer vermekten oteye gidememistir.

Bu programlar bir gergegi toplumun yiiziine adeta haykirmistir. Ciinkii saglam
yapisina her zaman vurguda bulunulan  “Tiirk aile yapisi”nin aslinda saglamliginin
ciddi bir sarsinti gegirmekte oldugu bu programlar ile iyice giin yiiziine ¢ikmustir.
Bosanma oranlarinin ¢1g gibi artmasina paralel olarak, parcalanmis ailelerin
cocuklarinin toplumsal alanda ne gibi sorunlarla karsilasacagi veya nasil sorunlara yol
acacag1 konusu ise ciddi bir sosyal mesele olarak bu programlarda siklikla ele alinir hale
gelmistir. Bu anlamda, sorunlarin kaynaklar1 farklilagsmakla birlikte, toplumun her
kesiminde aile yikilma tehdidi veya kirilma noktasinda bulunmaktadir, demek yanlis
olmaz. Aile catisinin geng ve ¢ocuklar1 barindiracak sicakliktan stiratle uzaklagmaktadir.
Buna her tiirlii aile de dahildir. Neredeyse hemen her programda evden kagan evladini

aramakta olan gozii yash ana-babalara yer verilmektedir. Kisaca resmi veya gayri resmi



197

olarak aileler dagilmaktadir. Gengler evlerini terketmektedirler. Bunun dis cazibeleri
olsa da, asil sebep icerideki itici kosullardir. Kapitalist zihniyet, insanlarin en temel
degerlerine dahi sirayet ederek ciddi ahlaki sapmalara yol agtigindan, kisilerin ifadeleri
ile davranislar1 arasindaki tutarsizlik her gecen giin daha da artmaktadir. Ornegin
mazbut olarak bilinen bir kadmin cocuklarina veya kocasma tahammiilsiizligi,
dedikoduculugu; merhamet edebiyatimi dilinden diisiirmeyen erke§in evinde
zulimkarlig1 veya evine bagh goziikmekle birlikte arada sirada capkinligr “normal”
bulmasi gibi...(Coskuner, 2006).

Amerika Birlesik Devletlerinde Reklam Biirosu Direktorii Dr. Leo Bogart
toplumsal sorunlarin aydinlatilmasinda televizyonun O6nemli bir islev gordigiini
belirtmistir. (Halloran vd.1970:14) Kadin programlarinin yapimcilart da kendilerini
bdyle bir misyon listlenmis olarak gérmektedirler. Ancak kadin programlarinin bugiinkii
halleriyle ¢6ziim mii, ¢ozlimsiizlik mii trettikleri ayri bir arastirma konusu olacak
kadar tartismalidir.  Zira bir araya getirilen eslerin, ailelerin biitiinliiklerinin siiriip
stirmedigini asla bilmiyoruz. Bildigimiz bir sey var ki bu programlarda tanistirilan ve
kisa siirede evlendirilen ¢iftlerin heniiz aradan birkag¢ ay gegmeden solugu mahkemede
aldiklaridir. Ancak yapimecilar sanki bu mutsuz evlilige kendileri sebep olmamuislar gibi
bu defa da bu durumu kullanarak, ¢iftleri ekrana ¢ikarmakta ve sunucu hanimin
hakemliginde adeta kapistirmaktadirlar. Fakat izleyici canli yayinda bile yine olaylari
tam 6grenememekte ¢linkii sik sik yapilan miidahaleler konunun anlasilmasini imkansiz
hale getirmekte oldugundan, gergekte hakli olan ekranda haksiz duruma diisiiriilerek
ikinci bir darbe alabilmektedir. Halbuki insanlar1 sorgulayabilmek i¢in o yapiy1 bilmek
gerekir. izleyenler bu noktada eksik kalmaktadirlar. Ekrana getirilen dramatik olayin
etkisinde kalarak, merhamet ederek ancak hakliy1 haksizdan gercek manada ayirt
edemeden izlemektedirler.

Robins bu durumu sdyle ifade eder: Televizyon izleyenlere biiyiik bir
enformasyon zenginligi sunmak gibi bir islevin yami sira ayni zamanda goriinenin
gercekligini gizleme ve bilgiye engel olma gibi bir duruma da neden olabilir (1994,
189).

Cok izlenmesine ragmen toplumdan en ¢ok tepki alan programlar da yine kadin
programlaridir ki RTUK’e gelen sikayet siralamasinda iigiincii sirada yer almaktadir
(Aydin, 2005: 14). RTUK yetkilileri gelen iki sikayetten biri yarisma ve kadin

programlar ile ilgilidir derken konunun ilging yan1 ¢cocuklarin yaptiklar1 sikayetlerdir.
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Cocuklar annelerinin kendileriyle ilgilenmedigini, vakitlerinin biiylik boliimiinii bu
programlari izleyerek gecirdiklerini ve bundan duyduklart mutsuzlugu ifade ederek, bu
programlarin yayindan kaldirilmasini istemislerdir. Ailelerinde birlik beraberlik ve
huzurun kalmadigini belirterek sikayette bulunan erkeklerin oran1 % 53’tiir. Kadinlar
ise kendi cinslerinin asagilandigin1 ve toplumun ahlaki degerlerinin yok edildigini
sOyleyerek sikayette bulunmuslardir. Kadin programlari, en ¢ok sikayet alan
programlarin basinda yer almalarina ragmen ayni zamanda en ¢ok reklam alan
programlar olma ozelligine de sahiptirler. Kadin programlarinin toplam 149 milyon
dolar degerinde reklam almasina karsilik kiiltiir ve sanat programlarinin reklam geliri
25 milyon dolar da kalmustir. (Dogan, 2005: 23 1 Eyliil 2004- 31 Mayis 2005 tarihleri
arasinda yapilan arastirmada kadin programlarinin aldigi reklamlar1 6l¢limleyerek
reklam verenlerin bu programlara ilgisinin biiyiikliigii tespit edilmistir. Arastirma,
toplam 95.959 adet reklam alan bu programlarin, yaklasik 674 saat siireyle reklam
yayimladigini ortaya koymustur.Temizlik malzemeleri, kiigiik ev aletleri, kozmetik,
banka, dayanikl tiikketim mallar1 ve gida gibi sektorlerden cesitli markalar, pazarlamada
en biiylik hedef kitleyi olusturan kadinlara en kisa yoldan ulagmak i¢in bu programlari
sikca kullanarak, firmalarin bu tiir programlara verdikleri reklamlarla televizyonlara
onemli gelir kaynagi olusturdugunu da ortaya koyuyor (www.medyatakip.com.tr). )
Sonugta bu programlarin kadinlarin sorunlarma ¢oziim amacgh olmaktan ziyade kar
oranlarini arttirmaya yonelik oldugu aciktir.

Televizyon, siradan olanin digina ¢ikan yasam deneyimlerine miisaade eder.
(Robins, 1994: 137) goriisii “kadin programlari” na son derece uygun diismektedir. Hig
kimsenin aklina hayaline gelmeyen, sadece filmlerde olabilecegi diisiiniilen sira disi
olaylarin ayn1 giinde birkag tanesi birden ekranda yer alsa bile bu halleriyle ¢6ziim mii

yoksa ¢oziimsiizliikk mii tirettikleri daha ¢ok tartigilacak gibi géziikmektedir.

Tablo 31: Kadim Programlarinin izlenip Izlenmediginin Dagilimi

Kadin Programlarini izleme Durumu Say1 %
Evet 202 52.7
Bazen 95 24.8
Hayr 86 22.5
Toplam 383 100.0

Tablo 31°de kadinlarin yaridan fazlasinin bu programlar siirekli izledikleri,

iistelik bunlarin ¢ogunlugunun bu programlara biiyiik bir tutku ile bagh oldugu



199

belirlenmistir. Kadin programlarini arada izleyen yaklasik 1/4 oranindaki kadinlar ise
0zel c¢aba gostermemekle birlikte firsat bulduklarinda izleyenlerdir. Kadin
programlarini hig izlemeyenler % 22.5 oranindadir.

Ancak goriismelerde, kadin programlarini izlemedigini sdyleyen kadinlarin
tamamina yakininin bu programlar1 dnceden mutlaka izledikleri ortaya g¢ikmistir.
Kadinlar, programlarin kendi iizerlerindeki olumsuz etkilerini gordiikten sonra izlemeyi
birakmiglardir.

Bir bagka onemli bulgu ise alt gelir diizeyinde olan ailelerde, kadinlarin
bazilarinin bu programlari esleri ile birlikte izlemeleridir. Cogunlukla issiz, emekli
veya hasta oldugundan evde bulunan kocalari, kadin programlarini izlemede eslerinden
geri kalmamaktadirlar. Hatta kapicilik yapan bir ailenin evine gidildiginde kadin,
kocasinin telagh telaghi kosturmasinin nedeni olarak, kadin programlarinin baslama
saatinin yaklagsmasin1 gostermistir. Program bagsladiginda kendisinin, esinin ve
kendileriyle birlikte kalan yasli annesinin yerlerinden bile kipirdamadan izlediklerini
anlatarak, en biiyiikk korkularinin bu programlarin bir giin yayinlanmayacak olusu
oldugunu belirtmistir.

Baglangigta  kadin programlar1 olarak tanman ve kadinlara hitap eden
programlarin bugiin izleyici kitlesinin hayli degistigi kadinlar kadar olmasa dahi
erkekler tarafindan da ilgiyle izlendigi sOylenebilir. En azindan programa konuk olarak
katilan erkeklerin ve programa gelen telefonlarin verdigi izlenim bu ydndedir.
Kadinlarla yapilan  goriismeler esnasinda gidilen  mahallelerde de  6zellikle
programlarin yaym saatine denk gelindiginde, kahvelerde yapilan gozlemlerde
erkeklerin de bu programlar1 izlediklerine taniklik edilmistir. Bu ilgide yasanan
sorunlarin hangi cinsiyet tarafindan dile getirilirse getirilsin taraflardan birinin mutlaka

erkek olmasinin da roli vardir.
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Tablo 32: Kadin Programlarinin izlenip izlenmemesinin Ogrenim Durumlarina Dagilimi

Osrenim D Kadin Programlarinin izlenme Durumu
grenim Durumu Evet Bazen Hayir Toplam
Okur yazar degil S 4> 12 10 67
% 67.2% 17.9% 14.9% 100.0%
<. S 13 7 5 25
Okuryazar mezun degil = | /| 55 oo, 28.0% 20.0% 100.0%
[lkokul mezunu S 101 30 33 164
% 61.6% 18.3% 20.1% 100.0%
S 24 12 6 42
Ortaokul mezunu % | 57.1% 28.6% 14.3% 100.0%
Lise ve dengi okul S 16 26 19 61
mezunu % 26.2% 42.6% 31.1% 100.0%
Universite ve istii S 3 8 13 24
% 12.5% 33.3% 54.2% 100.0%
Toplam S 202 95 86 383
% 52.7% 24.8% 22.5% 100.0%

Kadin programlarini izleyen kadinlarin 6grenim durumlarina gore dagiliminda
en yliksek izlenme orani okur-yazar olmayanlarda iken, en az izleyenler iiniversite ve
st Ogrenim gorenlerdir. Kadinlarin 6grenim durumlarmin liseye kadar olan
boliimiinde evet, bazen, hayir secenekleri ¢oktan aza dogru bir sira takip ederken;
tiniversite ve lstli 6grenim gorenlerin ise tam tersi bir siralama iginde olduklar
goriilmektedir. Universite ve iistii Ogrenim gorenlerin yaridan fazlast kadin
programlarin1 izlemedigini, % 33’ arada izledigini belirtirken, 3 kadin diizenli
izledigini ifade etmistir.

Bu baglamda kadin izleyicilerin 6grenim durumlarinin bu programlarin
izlenmesinde belirleyici olup olmadigin1 gosteren tablodan, 6grenim durumu ve kadin
programlarinin izlenmesi arasinda anlamli bir iliski oldugu anlagilmaktadir.

Esasen kadinlarla yiizylize yapilan goriismelerde bu durum gayet net bir sekilde
ag1ga ¢ikmustir. Ogrenim seviyesi diistiikkge ve benzer sorunlara sahip oldukca kadinlar
bu programlari ¢ok daha biiylik bir tutkuyla izlemektedirler. Bu bakimdan konuyla
ilgili olarak alinan bazi 6rnek olaylarin, konuyu daha anlasilir kilacag: diistintilmistiir.

Zenginligin ve ihtisamin son derece gorliniirlik kazandigi bir evde yapilan
goriisme oldukga ilgingtir. Evde okuma yazma bilmeyen, Tiirk¢e’yi yeni yeni
konusabilen ve kdyden yakin zamanda gelmis olan kadin giindiiz izledigi yetmezmis
gibi geceleri de bu programlarin tekrarin1 izlemektedir. Nedeni soruldugunda ise
gozyaslarina bogularak ayni seyleri yasadigindan dolayr oldugunu sdylemistir. Evden

¢ikmasina izin vermeyen kocasi evin biitiin eksiklerini gidermekte ama giinlerce eve
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ugramamakta, kendisiyle, cocuklariyla ilgilenmemekte ve ayri ev agtigi baska bir
kadinin yanma gitmektedir. Evde biiyiime cagindaki dort erkek ¢cocukla miicadele eden
kadin, sorunlariyla basa ¢ikamadigi gibi caresiz kaderine boyun egerek giinlerini
televizyon basinda sézde bagskalarinin iiziintiisiine, gercekte ise kendi dertlerine
aglayarak gecirmektedir.

Okuma-yazma bilmeyen diger bir kadin kocasi kendisini terk ettikten sonra 3
cocuguyla yapayalniz kalmistir. Son derece yoksul olan ve konu komsunun yardimiyla
gecinen kadin kendisini ayakta tutan tek seyin bu programlar oldugunu sdylemistir.
Televizyonu bozulunca bunalima girdigini, yardimsever birinin getirdigi kiiciik
televizyonun imdatlarina yetistigini sevingle anlatmistir. Kendisinin durumunda olanlari
izlemenin onu rahatlattigini, sorunlarini unutturdugunu sdylemistir. Ancak kadinin ruh
halindeki bozukluk, giivensizlik dikkat ¢ekici boyutlardadir. Herkesin birbirini goriip
gozettigi bir mahallede yasamalarina  ragmen duydugu giivensizlikten dolay1
goriismeyi, demir parmaklikli pencereden yapmayi kabul etmistir.

Kocasi tarafindan, terk edilen ya da bosanan 6grenim seviyesi diisiik, calismayan
kadmlarin ~ bu programlarla ¢ok daha ilgili olduklari anlagilmistir. Oyle ki misafir
almay1 veya bir yerlere gitmeyi hi¢ istememekte giinlerini artik kendilerinden biri olarak
gordiiklerinden adlariyla hitap ettikleri, Serap’m, Inci’nin, Yasemin’in programlariyla
gecirmektedirler.

Ciinkii kadinlarin kendilerine giiven duymalarini saglayacak en énemli islerinin
basinda egitim ve ekonomik 6zgiirliiklerini kazanmak gelmektedir. Her yoniiyle yeterli
donanima ve meslege sahip olan kadin kendine es ve anne olmanin disinda da roller
edinerek toplumsal iiretime katilacak ve kendini topluma faydali bir birey olarak
gorecektir. Oysa aksi durumda yasam tarzi belli rutinlerin 6tesine gecemeyen kadinlar
stirekli kendilerini tekrar etmenin Otesine gegemeyecegi gibi sadece ev ici rollerle
yetinmektedir. Bunlara eger aile icinde yasadiklari sorunlar varsa bunlarin da
eklemlenmesiyle, ciddi fiziksel ve psikolojik sorunlarla karsilasmaktadirlar.

Evans izleyici arastirmalarinda iki ana diisiinceyi savunur. Birincisi izleyicinin
her zaman etkin oldugu, ikincisi ise iletisim aracinin igeriginin her zaman ¢ok anlamli
ya da yoruma agik oldugudur (Morley, 2005: 99). Bu bakimdan aile i¢indeki sorunlarin
dile getirildigi kadin programlarinin izlenmesinde, asil 6nemli noktanin izleyenlerde
olusan diisiinceler oldugu sdylenebilir. Zira televizyon iletilerinin ayni olmasina ragmen

farkli bireylerde farkli etkiler yapabilir. Bagka bir ifadeyle alinan mesajlarin
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yorumlanmasi bireylere gore farklilik gosterebilecegi gibi bu durum bireylerin iginde
bulundugu toplumsal baglamla da biiyiik dl¢iide iliskilidir. Dolayisiyla kadinlarin bu
programlar hakkindaki diisiincelerinin, onlarin biling diizeyleri hakkinda 6nemli ipuglari

verebilecegi diisiincesiyle yoneltilen sorunun bulgulari tablo 33’te yer almaktadir.

Tablo 33: Kadinlarin, Kadin Programlar1 Hakkindaki Diistincelerinin Dagilimi

Kadin Programlariyla flgili Diisiinceleri Say1 %

Hem iyi vakit ge¢iriyorum, hem de insanlar1 daha iyi taniyorum 87 22.7
Kadin haklarini daha iyi 6greniyorum 91 23.8
izlediklerimden ibret alip, halime siikrediyorum 6 1.6
Bu programlarin hem iyi hem de kotii taraflar1 var 24 6.3
Giiven duygusunu azalttig1 i¢in insanlar birbirinden uzaklasiyor 29 7.6
Koétii 6rnek olarak, aykir: davraniglarin yayilmasina neden oluyor 132 34.5
Gengleri evlilikten korkutuyor 17 4.4
Uziilityorum, sinirleniyorum 109 28.5
Fikrim yok 12 3.1

Not: Birden ¢ok secenekle cevaplandirilmistir.

Tabloda kadinlarin ¢ogunlugunun (132 kisi) programlarin topluma koétii 6rnek
olarak, aykir1 davranislarin yayilmasmma neden oldugu goriisiinde olduklar
goriilmektedir.

Gergekten de kadin programlarinin ahlaksizligi mesrulastirdigi yoniinde yaygin
bir kanaat siklikla dile getirilmektedir. Boyle bir diisiincede olanlar argiimanlarini sdyle
ifade etmektedirler: Birey ahlak kurallar1 disinda bir sey yaptiginda bunu kolay kolay
kimseye sdyleyemez c¢iinkii gorecegi tepkiden cekinir. Ama bunu bir programda
aciklarsa bu davranis agiklandigi anda bir mesruluk kazanir. Konuya kendini
kaptiranlarin goziinde bu davranis yanlis olmaktan cikar ve gilinah bir anlamda
aklanmaya baslar. Izleyiciler arasinda gesitli gruplar vardir ve bunlar arasinda en
tehlikelisi, bu tlir olaylardan hemen etkilenecek olanlardir. Bu insanlar izledikleri
insanlart “rol modeli” olarak alabilir ve aymi hareketleri yapmaktan bir sakinca
gormeyebilirler. Ciinkii o olay artik su¢ degildir, mesrudur. Bdylece bu programlar,
kolektif olarak toplumun ahlakini zedeledigi gibi yavas yavas bir deger yitimine de
neden olabilir (www.istanbul.edu.tr/iletim). Boylelikle bu olaylar agisindan
normallestirme siireci baglamistir ve giiniimiizde artik eskisi kadar yasanan ug olaylara
tepki gosterilmemektedir. Bu duruma o6rnek olarak programa katilanlarda yillar iginde

goriilen degisim gosterilebilir:
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Ozel kanallarin ilk yillarinda ekrana ¢ikip basina gelenleri anlatan kadinlar,
kimliklerini gizler ve cogunlukla ya maske kullanir ya da paravan arkasindan
konusurlardi. Oysa simdi ekrana c¢ikanlarin neredeyse tamami gizlenme geregi
duymadan gayet acik bir sekilde yasadiklarini anlatmaktadir. Bu degisim oldukca
sagirtict bulunmaktadir. Ciinkii daha 6nce anlatilan olaylarla bu olaylarin arasinda higbir
fark yok. O zaman geriye su kaliyor: Bu sekildeki olaylarin ¢ok anlatilmasi artik bir
yerde normal karsilanmakta ve bu da insanlar1 olaylar1 anlatma noktasinda
cesaretlendirmektedir. Bagka bir deyisle mahremiyetin sinirlarinin daraltilmasi, yani ar
duygusunun ortadan kalkmasidir.

Konuyla ilgili olarak Ingiliz sosyolog Giddens modern toplumu tanimlarken;
"modern toplum giiven alanlarinin yaratilmaya calisildig1 bir risk toplumudur ancak
birey psikolojisinde utanma duygusunun da oldugu bir toplumdur" der (Giddens, 2001).
Bu durum ¢ogu zaman modernlik ve post-modernligin  karsilastirilmasina kadar
gotiiriilebilir.  Utanma duygusunun modern hayatla birlikte yok oldugu diisiincesi,
giinimiizde —-modernite acisindan-  daha iyimser bir bakis acisiyla yeniden
degerlendirilmektedir. Suglu ise bugiinkii durumda postmodernlikte aranmaktadir.
Ciinkii postmodernlikte insanlarin hayatlart —mahrem alanlar da dahil- oldugu gibi
giindeme getirilmektedir. Boylelikle  modern diinyada insanlarin  sadece masum
iligkileri goriiliirken; postmodern diinyada ara noktalarda gosterilmektedir. Bu
bakimdan masumanelikten s6z etmek giderek giliglesmektedir. Mahremiyetin her
asamasinin ortaya dokiiliip sa¢ilmasinin ise insanligin karsilastigi yeni durumlardan
biri oldugu sdylenebilir.

Bu durumu Berger, “insanlar giinde dort bes kez kendi vicdanlarina, belleklerine
tahayyiillerinin sesine nasil kulak tikayacaklarina dair televizyondan dersler aliyor.”
diyerek televizyonun ayni zamanda duyarsizlasmaya da neden oldugunu vurgular.
(Robins, 1999: 116) Sorun bunlarin gosterilmesinden mi kaynaklaniyor diye bir soru
akla gelebilir. Ozkan’a gore cevap evettir. Ciinkii bu gdsterince genel kabul gérmekte,
insanlarin birbirine olan giiveni, utanmas: ortadan kalkmakta ve kitlesel olarak
yayilmaktadir (Ozkan, 2004).

139 kadin bu programlarin kendisini asir1 derecede iizdiiglinii ve sinirlendirdigini
sOylemistir. Boyle diyen kadinlarin ¢ogu bu programi izlemeyenlerden olugmakla
birlikte daha once de siki birer izleyici olduklarmi gizlememislerdir. Kadin

programlarinin izleyiciler lizerinde stres ve baski olusturdugu, yasanan iiziicii olaylarin
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zaten sikintt ve stres sahibi olan kadinlar1 psikolojik olarak daha da olumsuz
etkileyebilecegi ifade edilebilir. Bu bakimdan 6zellikle psikolojik anlamda sorunlari
olan kadinlar bu tiir programlardan kaginmaktadirlar.

Dolf Zillman’mn “Ruh Durumunu Yonetme Kurami” bu durumu agiklamaya
yardimer olacaktir. Bu kuramda televizyonun istenen bir duygusal durumu yaratmak
icin nasil kullanilabilecegi sorusuna yanit aranmaktadir. Cani sikintili olan insanlar,
uyarici programlar1 secerken, psikolojik baski altindakiler daha sakinlestirici programlar
izlemek suretiyle gerginliklerini azaltmaya calisirlar. Boylelikle kendilerini baski
altinda hisseden insanlar, televizyonu endiseye yol agan diislinceleri devre dis1 birakmak
ve daha rahat bir ruhsal duruma gegmek ic¢in kullanirlar (Mutlu, 2005a: 95).

Konuya kadin haklarin1 6grendiklerini sdyleyerek farkli bir bakis agis1 getiren
kadinlarin (91 kisi) 6grenim seviyesinin digiikligi dikkati ¢ekmistir. Zaten 6grenim
seviyesi yeterli olanlar degisik kaynaklardan okuyup arastirarak haklarint izleme,
O0grenme imkanina sahiptirler. Bu baglamda bu imkanlardan yoksun olan kadinlar
programlarda yer alan uzmanlar araciligi ile sosyal ve hukuki anlamda haklarini
ogrendiklerini hatta bazilar1 eslerine eskisi kadar boyun egmediklerini anlatmislardir.
Baz1 kadinlar eslerinin kendilerine; sen bu programlari izledin, goziin ag¢ildi, diyerek
eslerinin  kadin  programlarimi  izlemelerine engel olmaya c¢alistiklarindan
bahsetmiglerdir. Ancak kadinlarin ¢ogunlukla geleneksel yapinin etkisinde olduklari,
haklarin1 6grendiklerini fakat ¢aresiz olduklarini sdyleyerek bu durumda haklarini
bilmenin bu haklar1 kullanmadiktan sonra kendilerine higbir getirisi olmadigin1 da
eklemislerdir.

Kadinlardan (87 kisi) kadin programlarinin hem iyi vakit ge¢irmesine hem de
insanlari, toplumu daha iyi tanimasma yardimeci oldugunu sdylemistir. Programa
katilanlarin sorunlarini dile getirdikten sonra karsi tarafin yayina katilmasi, sunucu ve
izleyicilerin yorumlar1 ve sorulartyla konunun irdelenmesi, uzmanlarin goriislerinin
alimmas1 sayesinde kadinlar sorunlari farkli yonleriyle izleme ve degerlendirme
imkanlar1 bulmaktadirlar. Bu arada kendileri de adeta bir hakem rolii oynayarak ¢esitli
yargilarda bulunmakta ve kimin hakli kimin haksiz oldugunu anlamaya
caligmaktadirlar. Arastirma kapsamindaki kadinlar bu durumun insanlari ve toplumu
daha iyi tanimalarina yardimci oldugu  seklinde izah etmis ve ayni zamanda
baskalarinin hayatin1 bir film gibi izlemekten hosnut olduklarini ve duygularini

cogunlukla igin i¢ine katmadiklarini belirtmislerdir.
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29 kadin bu programlarin insanlarin giiven duygusunu azalttigini ve onlari
birbirlerinden uzaklastirdigini sdyleyerek, ekrana ¢ikanlarin hep en yakinlarindan, en
sevdiklerinden darbe yediklerini, bu durumun insanlart ¢evresindekilere karsi slipheci
kildigini ifade etmislerdir.

Konu ile ilgili olarak goriisiilen anaokulu 6gretmeni olan kadin yasadigi ilging
olayr anlatmistir: Sinifina geldigi andan itibaren son derece uyumsuz ve saldirgan olan
cocugun cesitli problemlere neden oldugunu ve diger velilerden siirekli sikayet
aldiklarini, bu durumu anne ile goriistiiklerinde ise karsilarina ¢ikan tablo soyledir:
Anne, siirekli diinyanin, toplumun ¢ok degistiginden, giivensiz ve kotii oldugundan,
insanlarin hep birbirinin kétiiliigiini diisiindiiglinden bahsederek, kadin programlarinda
izledigi olaylar1 anlatmis ve bu ylizden asla kimseyle goriismediklerini, ¢ocugunun da
bu yiizden hi¢ arkadasi olmadigini sdylemistir. Ogretmen agisindan kadinin ¢ocuguna
kars1 aldig1 giivenlik tedbirleri de en az ¢ocugunun davraniglari kadar asir1 ve rahatsiz
edicidir.

Konuyla ilgili olarak Maslow; bireylerin digerleriyle birlikte olma, iliski kurma
veya bir gruba girme seklinde ortaya ¢ikan ve “etkilesim ihtiyaglar1” olarak adlandirilan
ihtiyaglarma  (Cicek, 2000: 3) dikkat ¢ekmistir. Kadinin kendini ve ¢ocugunu bu
gereksinimden yoksun birakmasi, bireysel 6zelliginden siyrilarak bir toplumsal soruna
donlismeye yiiz tutmustur. Neticede, Rehberlik Arastirma Merkezinden gelen rapora
gore c¢ocugun probleminin zeka ile ilgili degil, saglikli sosyallesememeden
kaynaklanmasi da bu durumu dogrulamaktadir. Bu ornek bile gelecek nesilleri
yetistirecek annelerin egitimli, bilingli ve saglikli bir psikolojiye sahip olmalarinin ne
kadar 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir.

Kadin programlariin hem iyi hem de kétii taraflar1 oldugunu séyleyen 24 kadin
ise bunlarn soyle acgiklamiglardir: Programlarin koti tarafi topluma kot ornek
olusturmasi iken, iyi tarafi kiis olan insanlarin  barigmasi, kayiplarin bulunmasi ve
insanlarin dedikodu gibi bir ihtiyagtan uzaklastirmasidir.

Gergekten de kadin programlarinin kentlesme ile giderek yalnizlasan ve gog
sonrasinda hayatin1 ev merkezli gegiren ama mahalle kiiltiiriiniin de ortadan kalkmasi ile
evinde tek basina televizyon izleyen kadinlarin benzerini goérme, dertlesme ihtiyaglari
hatta dedikodu yapma aligkanliklar1 bu programlarla karsiliyor olabilir. Bu programlar
boyle bir sosyal gergeklige denk diisebilir. Zira dedikodunun insanlari1 rahatlatici bir
islev gordiigii kabul edilir.
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Ciinkii dedikodu bagskalarinin sirlarin1 otaya c¢ikarirken, insanlarin kimselerin
bilmesini istemedigi yonlerini gozler Oniine serer. Dedikoduyu yapanlar ise sosyal
kisitlamalardan kurtularak grup tiyeleri arasinda baglar kurar ve kendi kurallar1 olan bir
oyun oynarlar. Bu oyun da digerleri gibi duygulari agiga cikarir ve gereksinimleri
karsilar (Sanders, 1999: 100). Bunun bilincinde olan kadinlar, bu programlar
izlemenin ¢ok faydali olmadig1 halde dedikodudan uzak tutmasi nedeniyle daha iyi
olduguna inanmaktadirlar.

17 kadin bu pogramlarda yer alan mutsuz evliliklerin gencleri evlilikten
korkuttugunu, bu nedenle bu programlari tasvip etmediklerini 6rneklerle anlatmiglardir.
Tirk PDR-DER Danigma Kurulu’nun s6z konusu programlara iliskin degerlendirmeleri
sonucunda; bu tiir programlarda kadmin kiigiik distirildiigii, toplumsal cinsiyet
esitsizliginin kortiklendigi ifade edilen raporda, toplumun yoksulluk durumunun ve
duygularinin kétiiye kullanildigi, bu yayinlar nedeniyle kiz ¢ocuklarinda karsi cinse
iliskin olumsuz bir tutumun gelisebilecegi, bu tutumun da genglerin gelecekte
kuracaklar1 aile iligkilerini olumsuz etkileyebilecegi, aile mahremiyetinin ortadan
kalkabilecegi kaydedilmektedir. So6zii edilen programlarda aile i¢i olumsuzluklarin
acikea ortaya konulmasi sonucunda, ¢ocuk ve genglerin kendi 6z anne-babalarina olan
temel giiven duygularmin sarsilabilecegi uyarisinda bulunulan raporda, “Tiirk PDR-
Der’e gonderilen aile eksenli programlarin bazi bdliimlerinin ¢ocuk ve gengleri cinsel,
sosyal, psikolojik, duygusal, ahlaki ve aile i¢i iliskiler yoOniinden olumsuz
etkileyebilecegi degerlendirmesi yapilmistir” (ntv.msnbc.com.).

Son derece zor sartlarda yasayan 6 kadin ise bu programlar sayesinde kendi
sikintilarint unuttuklarin1 ve siikretmeyi 6grendiklerini belirterek, kendilerinden daha
zor durumda olan insanlarin olmasi karsisinda hayata daha iyimser baktiklarini

belirterek farkli bir bakis acist getirmislerdir.

Tablo 34: Kadin Programlarinin, Kadinlar Uzerinde Etkisi Olup Olmadigmin Dagilimi

Kadin Pogramlarinin Kadinlar Uzerindeki Etki Durumu Say1 %
Hig bir etkisi olmadi 171 44.6
Hayati, insanlar1 daha iyi tanimaya basladim 42 11.0
Kadin haklarii daha iyi 6grendim 31 8.1
Halime siikredip, evime daha ¢ok baglandim 5 1.3
Insanlara kars1 daha siipheci oldum, sosyal iliskilerim bozuldu 81 21.1
Psikolojim bozuldu 49 12.8
Birinci segenek digindakilerin hepsi oldu 4 1.0
Toplam 383 100,0
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Kadin programlarinin, kadinlarin  hayatlarina herhangi bir etkisinin olup
olmadigini gosteren dagilimda kadinlarin % 44.6’s1 programlarin herhangi bir etkisinin
olmadigint belirtmislerdir. Bu secenekte yogunlagan kadinlarin biiyiik bir ¢ogunlugu ya
programi izlemeyenler veya az izleyenlerdir. Bunlarin yani sira programlar: biiytik bir
ilgiyle izleyen ama herhangi bir etkisinin olmadigin1 sdyleyen kadinlara rastlanmakla
birlikte bu kadinlarin verdikleri cevaplarin  samimiyet derecesi kuskuludur. Zira
yukarida bahsedilen esi tarafindan terkedilmis ve giiniinii bu tiir programlar1 izleyerek
geciren kadmin israrla kadin programlarindan etkilenmedigini sdylemesi sasirticidir.
Goriismeyi bile pencereden yapmasi onun psikolojik durumu hakkinda 6nemli bir
ipucudur. Bu durum kadinlarin egitim seviyelerinin diisiik olmasinin, bilingli olarak
yargida bulunmalarina engel oldugunu diisiindiirtmektedir.

Insanlara kars1 daha siipheci oldum, sosyal iliskilerim bozuldu diyen kadinlarin
orani, % 21°dir. Kadin programlarinda anlatilan dramatik hayat hikayelerinin ¢ogunda
thanetler, kagma, kacirilma, yalan basta gelen olaylardir. Bu olaylar yine ¢ogunlukla
kotiiliik yapacagi asla diisiiniilmeyen kisilerce yapilmaktadir. Bunlar1 defalarca izleyen
kadinlar insanlara glivenmenin basa i3 acacagini, dostluk, arkadaslik, komsuluk
iligkilerinin zararli oldugunu ve insanin basina ne gelirse bunlardan gelecegini
kaniksamaya bagladiklarindan insanlara karsi giivenlerini yitirmektedirler. Giiven
duygusu azaldikc¢a, televizyona olan bagimlilik artmaktadir. Ciinkii iligkiler samimi
olmaktan uzak ve ylizeysel oldukca kadinlar evde oturmanin ¢ogu zaman daha iyi ve
giivenilir oldugunu diistinmektedirler.

Oysa geleneksel toplum yapis1 bireye aidiyet duygusu bilinme ve taninma
imtiyaz1 zor zamanlarda destek, dayanigma yanlistan koruyucu sosyal kontrol
saglamaktaydi. Bu duragan ve kararli toplum yapisi yerini yavas yavas modern topluma
birakmistir. Bu degisim bireylerde ciddi manada bir karakter asinmasina neden
olmustur. Sennet’e gore bu durum “Samimi ve derin bir sadakate dayali insan
iligkilerinin kaybolarak giinii birlik iligkilerin, inkarlarin 6ne ¢iktig1 siglagsmay1 getirdi.”
Dayanigma duygusunun da ortadan kalkisi ile i¢sel tatminsizlik giinden giine biiyiimeye
basladi (Sayar trhz; Merig, 2005: 54) Elbette boyle bir ortamda bu boslugu dolduracak
baska unsurlarin devreye girmesi kaginilmazdir. Cogunlugun paylastig1 goriise gore en
onemli “bosluk giderme araci” giliniimiizde televizyondur.

Televizyon yabancilagmayi, korkuyu artirmis, giiven duygusunu zedelemistir.

Televizyon bireylerin 6zgiirliik sinirin1 zorlamakta , bireyler siirekli tek baslarina kalma
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zorunlulugu ile kendilerine ve bagkalarina yabancilagmaktadirlar (Cereci, 1996: 77). Bu
anlamda, televizyon toplumda yaygin goriisiin olusmasinda temel bir rol oynamaktadir.
Cok televizyon izleyenler televizyon diinyasinin mesajlarini, giinliik hayatlarinda daha
fazla tekrar etmektedirler. Televizyon diinyasi tekrar tekrar yasadigimiz diinyanin
tehlikeli oldugunu sodylemektedir ve izleyicilere soruldugunda da, ¢ok televizyon
izleyenler az izleyenlere gore bdyle bir kaniy1 sanki gergek boyleymis gibi, daha fazla
dogrulamaktadirlar (Batmaz vd. 1995).

Elbette bu durum kent hayatinda daha anlamli bir sekilde karsiligim
bulmaktadir. Kentler, insanlarin sadece iginde yasadiklar1 bir yer olarak degil ayni
zamanda onlara yasam bi¢cimi sundugu gercegi ile degerlendirilmelidir. Kent
disimizdaki gercektir ama icimizde yasar. Insan dogasi geregi bir yerlere ait olma,
korunma, kalabaliklara dahil olma ve degisik zevk alanlari ister. Fakat bu durum
beraberinde korku ve kaygi getirebilir.Birey icin bir tehdit olusturabilir. Birey bu
ortamda kendi kimligini kaybedecegi korkusuna kapilabilir. (Robins, 1994; 209)

Boylelikle kent hayatinin kendine has diger sorunlar1 da devreye girince kentler
korku ve kusku kaynagi olmaktadir. Yasar, Donmez’e atfen yapilan bir arastirmada,
kentte yasayanlarin % 75’inin anketdrlere kapiyr agmadigini ve diirbiinden bakarak
temasa gectiklerini, oysa kasabada yasayanlarin % 75’inin ise kapiyr actiklarmi
belirtmektedir (2003: 138). Bu sonug¢ kentlerin giderek kalabaliklagmasi, insanlarin
birbirlerini tanimamasi, su¢ oranlarinin hizla artmasi (hirsizlik, gasp, cinayet vs.), asir1
bireysellesme ile insanlarin kentte birbirlerine yabancilagmalar1 gibi nedenlerin rolii
oldugu muhakkaktir. Aragtirma esnasinda ayni duygular gerek arastirmaci, gerekse karsi
taraf agisindan da yasandi. Goriismeye tek gidildigi zaman, belki karsi taraf daha rahat
olacak ve giliven duyacakti ancak bu durumda arastirmaci i¢in giliven sorunu vardi.
Neticede bu insanlar taninmiyordu ve 6zellikle kenar, yoksul mahallelerde ¢ok izbe
uirkiitiicli yerlerde calisirken iki kisi olunmasina dikkat edildi. Cogu zaman evlerin
kapisinda oturularak sorular soruldu. Ilging olan bu gibi yerlerde iliskilerin daha samimi
olmasi, herkesin birbirini gormesi kollamasi neticesinde onlar rahat davranirken,
cogunlukla ¢ekingen olan —belli edilmese bile-aragtirmaciydi. Oysa orta ve iist sinifin
oturdugu mahallelerde ise tersine goriisiilen kadinlarin daha tedirgin olduklar1 ve
korkak davrandiklar1 dikkati c¢ekmistir. Bu durum kaybedecek bir seyi olmayan

insanlarin daha rahat, tersi durumda ise daha temkinli oldugunu gostermistir.
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Kadinlarin % 13’1 programlarin psikolojilerini bozdugunu sdylerken aslinda bu
oran ¢ok daha yliksek olarak degerlendirilebilir. Ciinkii sosyal iligkilerin bozulmasi ve
baskalarina kars1 siipheci olmanin altinda da psikolojik sorunlar vardir.

Gortigmelerde kadinlarin bu programlar psikolojimi bozuyor ifadesini siklikla
kullanmalar1 dikkati ¢ekmistir. Ayn1 zamanda depresyon tedavisi goren kadinlarin
sayica fazlaligi ve anlattiklar1 olaylarin, toplumda ciddi bir psikolojik rahatsizligin
varligina isaret ettigi sOylenebilir. Anlatilanlara gore biri geng, digeri yash iki kadin ¢ok
agir ruhsal tedavi gdrmiislerdir. iki cocuk annesi olan geng kadm, progranu izlerken
yapilan haksizliga dayanamamuis, sinir krizi gegirip, kendini kaybettigini ve haftalarca
hastanede kaldigini bu yilizden artik bu tiir programlar1 izlemedigini sdylerken; yash
kadin hastanede yatarak uzun siire tedavi gordiikten sonra az da olsa iyilestigini ancak
gizli gizli bu programlar yine izledigini belirtmistir. Yasl kadin, ¢ocuklarinin kadin
programlarinin baslama saatinde mutlaka evi telefonla arayip, izlememesi yoniinde
kendisini uyardiklarin1 ve hatta issiz olan kocasinin kendisine engel olmak igin
programlarin baslama saatinde yanindan ayrilmadigini belirtmistir. Kadinin
konusmalarindan kadin programlar: ile olan iliskisinin adeta bagimlilik boyutlarinda
oldugu dikkati ¢gekmistir.

Elbette kadinlar1 agir bunalimlara girmesinin tek nedeni bu programlardir,
denilemez. Ancak kadinlarin kendilerinin ifade ettigi gibi belki var olan psikolojik
bozukluklar, izlenen asir1 dramatik hayat hikayeleriyle tetiklenmis ve ileri boyutlara
varmigtir. Bulgular, Yasar’in arastirma sonuglariyla uyumlu olup, kadinlarin psikolojik
sorunlarinin  ¢oklugu ve ila¢ tedavisi gorenlerin ¢ok yiliksek oranlarda olmasi
tarafimizdan da gozlenmistir. Kadinlarla bu konuda uzun uzun goériismeler yapilmistir.
Anlattiklar1  sonucunda kadinlarin =~ ekonomik sikintilardan, geleneksel yapinin
baskisindan, eslerinin otoriter davraniglarindan ve gordiikleri siddetten vs. son derece
rahatsiz olduklar1 anlagilmaktadir. Depresyon ilaci kullanan kadinlarin sayis1 tirkiitiicii
boyutlardadir. Depresyon tedavisi goren kadinlar 6zellikle orta yas ve iistii kadinlardir.
Ayni zamanda herhangi bir tedavi goérmeyen ama anlattiklarindan psikolojilerinin
bozuk oldugu anlasilan kadmnlar da vardir ki bunlar ya parasi olmayanlar, ya
durumlarinin farkinda olmayanlar veya bu durumu kiigiiltiicli saydiklari, utandiklar1 i¢in
doktora gitmeyenlerdir.

Hayati, insanlar1 tanimaya basladim diyen kadinlarin oran1 % 11°dir. Olaylarin

izleyicilerin gdzleri Oniinde anlatilmasi, tartisilmasi akla gelmeyen ihanetlerin,
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kotiiliiklerin veya iyiliklerin siklikla dile getirilmesi kadinlarin bazilar1 i¢in ciddi bir
tecrilbe kaynagi olusturmaktadir. Sebep-sonug iligkilerini i1yi takip eden kadinlar kendi
hayatlariyla ilgili baglantilar kurduklarini, yapilan hatalardan dersler ¢ikardiklarini,
insan iligkilerini daha iyi anladiklarin1 ve olaylara daha farkli bakmay1 6grendiklerini
sOyleyerek, oOrneklerle anlatmiglardir. Kadinlardan biri evden kagan c¢ocuklarin
hikayesini dinleye dinleye ¢ocuklarina daha farkli davrandigini, eskisi gibi iistlerine
varmadigimi ve cocuklariyla iligkilerinin olduk¢a diizeldigini ve bu degisimin bu
programlar sayesinde oldugunu ifade etmistir.

Bir programi izleme, ekrandaki hikaye ile izleyicinin kendi diinyasi arasindaki
aktif bir tartisma siirecini igerir (Biltereyst, 1991: 195) diisiincesi herkes i¢in olmasa bile
bu kadinlar i¢in gecerlidir.

Kadinlar agisindan kadin programlarinin bir baska énemli islevi ise kadinlarin
bazilarina sahip olduklar1 haklar1 6gretme noktasindadir. Daha once ifade edildigi gibi
egitim seviyesi diisiik ve bilingli olmayan kadinlar bu programlar ile c¢ok sey
ogrendiklerini ve kendi tabirleriyle go6zlerinin agildigini sdylemislerdir. Kadinlarin
bazilar1 kocalarmin bu programlari izlemelerini istemedigini ve evde bulunduklarinda
kanal degistirdigini sdyleyerek, kocalarinin kendilerinin eskisi gibi her seye boyun
egmemelerinden son derece rahatsiz olduklarini anlatirken; bir digeri bu programlardan
cok sey Ogrendigini ama bu Ogrendiklerinin kendisinin her aksam oOlesiye dayak
yemesini engellemedigini giilerek ifade etmistir.

Sonug olarak bu programlarin verdigi mesajlari, izleyicilerin pasif bir sekilde
alimladigimi sdyleyen kuramlarin aksine “kodlama”, “kodagimi” kuramina uygun
sekilde hareket ederek her izleyicinin i¢inde bulundugu sartlar dogrultusunda bir anlam
verdigi ve o anlam dogrultusunda mesaj1 agimladigi anlagilmaktadir.

Hem medya ¢iktilarinin kodlanmasi siirecini hem de izleyicinin bu kodlar1 agma
aninda ve sonrasini kapsayan silirecin biitiiniinii belirleyen ise hakim olan degerler ve
giicler arasindaki iliskilerdir. izleyicinin medya ciktilarini anlamlandirmasi da tiim bu
ideolojik siirecten bagimsiz degildir. Ozellikle televizyonun iist yapisi ve anlatis1 i¢inde
yer alan farkli program tiirleri ve metinleri kendi yapilagmalar1 i¢inde, zaman zaman
mesajlar1 izleyicisinin tercih edilen yonde agmasina neden olurken zaman zaman da
kars1 ¢ikmasina, direnmesine ve tartismasina olanak verir. Televizyon metni, izleyicinin
tercih edilen yonde mesajlari agmasini istese de bu her zaman garantili degildir.

Televizyon mesajlarini alimlama siirecinde izleyicinin ev i¢i ortami, bu ortamdaki rolii,
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cinsiyeti, toplumsal konumu, kiiltiirel ge¢misi ve daha pek ¢ok degisken bu siireci
etkiler.” (Ozsoy, 2004).

Bu baglamda kadin programlarinin, kadinlarin giindelik hayatlarinda 6nemli bir
yeri ve etkisi oldugu belirlenmistir. Bu programlara miiptela olan kadinlarin -ortalama
olarak 2 saat slirmekte- giinlerinin 6nemli bir boliimiinii kendilerini her seyden
soyutlayarak ekran basinda gecirdikleri agiktir. Bu programlar hi¢ izlemeyenlerin bile
neredeyse tamami programlari 6nceden deneyimlemis ve zararini hissettikten sonra
izlemeyi birakmustir. Kadin programlarinin kadanlarin psikolojileri iizerinde oldukca
olumsuz etkileri oldugu gozlenmistir. Kadinlarin c¢evreleri ile iligkileri bozulmus,
insanlara karsi siipheci ve giivensiz bir tutum takinmiglar, bu durum bazilarinin
davranislarina kadar yansimigtir. Sennet’in medyanin insanlarin bilgilerini arttirmakla
birlikte karsilikli fiili iligki kurmay1 gereksizlestirdigi seklindeki goriisleri bu durumu
aciklamaya olduk¢a uygundur (Sennet, 1996: 352). Daha bilingli olan ve elestirel
bakabilen kadinlar ise sosyal sorunlar ve ¢dziimleri noktasinda oldukca tecriibe
kazanmisglardir.

Kadinin toplum ig¢in, toplumun en temel kurumu olan aile i¢in énemi dikkate
alindiginda, kadin sorunlari, goéle atilan bir tasin olusturdugu halelerin tim goli
kaplamas1 gibi toplumsal soruna sebebiyet verir. Tirkiye, geleneksel alt yapinin ¢ok
yavas degistigi, kadinlarin biiylik ¢cogunlugunun ailede, toplumda ve ekonomide erkek
egemen kurumlara kosullanmis oldugu ve pek cok geleneksel, hukuksal zorluk ve
ayricalikla karsilastigi gelismekte olan bir iilkedir (Akbulut, 2006:101). Bu yoniiyle
kadin sorunlar1 tiim diinyada oldugu gibi Tirkiye’de de heniiz ¢oziime oldukg¢a uzak
oldugundan, toplumun gilindeminden diismesi miimkiin goériinmediginden bu

programlarin daha bir siire devam edecegi soylenebilir.

Tablo 35: Kadin Programlarina Katilma Konusundaki Diisiincelerinin Dagilimi

Kadin Programlarina Katilma Durumlan Say1 %

Katilirdim 61 15.9
Cevrem onaylamadigi i¢in katilmazdim 17 4.4
Kesinlikle katilmazdim 298 77.8
Diger 7 1.8
Toplam 383 100.0

Kadinlarin, kadin programlariyla kurduklari iligkinin boyutlarini tespit etmeye

yonelik olarak sorulan son soruda kadinlarin benzer olaylar yasamalar1 halinde kadin
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programlarina katilip katilmayacaklar1 aragtinilmistir.  Tablo 35°teki dagilimda
kadinlarin oldukga yiiksek oranda % 77.8 ile kesinlikle katilmayacaklarini ifade ettikleri
goriilmektedir. Bu durum kadinlarla goriisiildiigiinde geleneksel kaliplarin etkisinde
kaldiklar1 ve toplumun onlara verdigi ikincil rolii ister istemez benimsedikleri,
mahremiyete énem verdikleri anlagilmistir. Kadin programlarim1 dikkatle izledikleri
halde kesinlikle katilmayacaklarini sdylemelerindeki c¢eliski hatirlatildiginda, bunlari
ekranda bir film gibi izlediklerini ama gergekte 6zel hayatin bdyle ortaya sagilmasini
dogru bulmadiklarini, ailelerinin, arkadas ve akrabalarinin yiiziine bakamayacaklarini
sOyleyerek kendi ifadeleriyle kendi sorunlarini kendi iglerinde ¢dozmelerinin yapilacak
en dogru is olduguna inandiklarini belirtmislerdir.

Katilirdim diyen kadinlarin orant % 15.9°dur. Bu kadinlarin ¢ogunlugu alt gelir
grubunda ve egitim diizeyi diisiik olan kadinlardan olugsmaktadir. Esasen kadin
programlarina katilanlarin profilleri de bu duruma uygundur. Dolayistyla “cahil cesur
olur”, sozline uygun olarak, kadinlar bu programlar ile dertlerini anlatmay1 ve
kendilerince intikam almay1 iyi bir ¢6zlim olarak gordiiklerini sdylemislerdir.

Katilmay1 isteyecegini ancak c¢evrenin tepkisinden korktugu igin
katilamayacagini sOyleyen kadinlarin orant % 4.4 ile olduke¢a diisiiktiir. Bu kadinlar
Ozellikle programa katildiktan sonra Oldiiriilen kadinlarin akibetine ugramaktan
korkacaklarin1 ¢iinkii aile yapilarinin bu sekilde tepki vermeye miisait oldugunu
belirtmislerdir. Boylelikle kadinlar, kendi 6zgiir iradeleri ile degil, geleneksel yapidan
kaynaklanan tepkiyi tahmin ederek, kararlarini olusturduklarini kanitlamiglardir.

Geleneksel ailede, aile i¢i iliskiler esit olmaktan uzak, yaslilarin genglere,
erkeklerin kadinlara egemenligi acik¢a bellidir. Aile, cografi ve mesleki hareketliligi
engelleyerek ogullarin baba meslegini izlemesi babanin otoritesini pekistirmistir.
Tarimsal ekonominin yaygin oldugu toplumlarda bu ¢esit bir yapilanma daha hakim
iken, gliniimiizde bu yap1 biiyiik 6l¢iide ¢oziilmiistiir. Ancak geleneksel aileden kalma
degerler hala varligini devam ettirmektedir.

Diger secenegini isaretleyen 7 kadin ise kararlarinda giiniin sartlarinin énemli

oldugunu, bugiinden bir sey soyleyemeyeceklerini ifade etmislerdir.
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Tablo 36: Kadin Programlarina Katilma Durumlarmin Ogrenim Durumuna Gére Dagilimi

Kadin Programlarina Katilma Durumlan
Ogrenim Durumu evreden Kesinlikle .
© Katilirdim g(ékinirdim katilmazdim Diger Toplam

Okur yazar S 14 6 45 2 67
degil % | 20.9% 9.0% 67.2% 3.0% 100.0%
Okur yazar S > 3 17 25

% | 20.0% 12.0% 68.0% 100.0%
Ilkokul S 28 5 128 3 164
mezunu % | 17.1% 3.0% 78.0% 1.8% 100.0%
Ortaokul S 7 1 34 42
mezunu % | 16.7% 2.4% 81.0% 100.0%
Lise mezunu S 6 2 o1 2 61

% 9.8% 3.3% 83.6% 3.3% 100.0%
Universite ve S 1 23 24
iistil % 4.2% 95.8% 100.0%
Toplam S 61 17 298 7 383

% | 15.9% 4.4% 77.8% 1.8% 100.0%

Kadmlarin bu tutumlarinda 6grenim durumlarmma gore nasil bir degisiklik
oldugunu gosteren tabloda kadinlarin  6grenim seviyeleri diistiik¢e katilma oranlarinin
arttigl, 0grenim durumu yiikseldik¢e azaldigi goriiliirken, kesinlikle katilmazdim
diyenlerde tam tersi bir iliski s6z konusudur. Ogrenim durumu yiikseldikge katilmak
istemeyenlerin orani yiikselmekte, 6grenim durumu diistitkge oranlar diizenli olarak
azalmaktadir. Tabloda dikkati ¢eken baska bir husus, yiliksek Ogrenim gorenlerin
cevremden c¢ekindigim icin katilmazdim secenegini hi¢ isaretlememis olmalaridir.
Ayrica kadin programlarina katilirdim diyen o6grenim diizeyi yiiksek bir n ailevi
sorunlardan degil, kayip olay1 gibi bir durumda katilabilecegini 6zellikle belirtmistir.

Bu durum, egitimin insana 6zgiliven kazandirdigi, daha 6zgiir kildig1 ve kendi
kararlarin1 kendi bagina alabilmesine zemin hazirladig seklinde aciklanabilir.

Sonug olarak kadin programlarini izleyen kadinlarin tipki bu programlara katilan
kadinlar gibi genelde 6grenim durumu ve gelir diizeyi diistiktiir. Bu yoniiyle insanlarin
kendi hayatlarina benzeyen yasam tarzlarina ilgili olduklar1 sdylenebilir. Gans’in bu
konudaki goriislerini bir kere daha belirtmek gerekir. Gans, izleyicilerin televizyon ile
olan iliskilerine farkli bir boyuttan bakarak, *’kiiltlir zevki’’ kavramini ortaya atmustir.
Kiltiir zevki, benzer igerikli iletilerin benzer niteliklere sahip bireyler tarafindan
secilmesidir. (Tasg1, 996: 306).

Ogrenim durumunun izlenen programlarin dzellikle bazilar igin belirleyici etki
yaptig1 soylenebilir. Her ne kadar televizyon gelenekleri doniistiiriicti etki yapmis ve

modern degerlerin benimsenmesine yol agmigsa bile bunun yeterli olmadigr kadinlarin
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kararlarinda ¢evrenin beklentilerini 6n planda tutmalar1 ile anlagilmaktadir. Toplumda
yerlesik olan baz1 degerlerin ve kaliplarin etkisi kadinlarin ifadelerinden hemen

anlagilmaktadir.
5.3.13. Kadinlar ve Yarisma Programlan

Ozel televizyonlarin yaym hayatina girmesi ile birlikte giindeme gelen ve ilgi
goren program tiirlerinden biri de yarisma programlaridir. Yarigsma programlarinin
yayin hayatina girmesi ve yogun bir ilgi ile karsilagmasinda, “tiiketim kiiltiirii’niin
onemli olgiide belirleyici oldugu ve bu programlarin 1990’lardan itibaren yayginlik
kazandig1 sdylenebilir.

Yarigma programlari ile yarismacinin bilgi diizeyi 6l¢iilebilir veya hayatina yon
vermek amaciyla degisik —evlilik, pop star, alaturka star, dans, tiyatro, komedi vb.-
adlar altinda aylar siiren, bir slire¢ sonunda belli kriterlere gore segimden gecebilir. Bu
tip programlar, giinliik hayatin rahatsiz edici baskilarindan izleyenler igin bir kagis
gorevi gorebilir (Erdogan vd. 1994: 12).

Yarigma programlar1 ayn1 zamanda tiiketim kiiltiirlinlin tesvik edildigi en 6nemli
popiiler kiiltiir formlaridir. Zira toplumlarin ¢ogunda, gii¢, iktidar ve odiiller esitsiz bir
bicimde paylastirilmistir. Bu esitsizlik, siniflar, irklar ve cinsiyetler arasindadir. Ama
yarisma programlari 0diil kazanmak icin herkesin esit kosullara ve haklara sahip
oldugunu vaaz eder (Fiske, 1991: 446). Bu durum yarigsma programlarinin cazip
goriinmesinde etkendir.

Ciinkii tiiketim maddeleri elde etmek en biiyiikk deger sayilmaktadir. Paranin
odiil olarak verildigi programlarda da para, tiiketim maddelerinin es degeri olarak
sunulmaktadir. Maddi mallara tutkunun siirekli yayilmasi, insanlar tiikketim agisindan
tatminsiz bir hale getirmektedir. Her zaman daha ¢ogunu tiiketmeye yonelik bir egilim
olugmaktadir. Daha ¢ok tiiketebilmek daha ¢ok kazanmay1 gerektirir (Fiske, 1991: 448).

Bu programlarda basar1 hep yiiceltilir. Bagarinin bir gostergesi vardir. Yarisma
programlarinda bu, kazanilan para miktaridir. Programlarin hazirlanis ve sunus bigimi
de bu temaya vurgu yapar. Televizyon, izleyicilerin bakis acilarin1 da bigimlendirir.
Izleyiciler, programun kiiltiirel mantigina dahil edilir. Ciinkii, bu programlar,
izleyicilerin kendi yorumlar1 ile programa dahil olmalarimi saglar. Kazananlarla
0zdeslesme ve kaybedenleri elestirme olanagi sunulur. Yarismalarda kazananlara

sunulan 6diil miktar1 ¢ok 6nemlidir ve herhangi bir insanin i yasaminda kazanabilecegi
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miktarlarin ¢ok iizerindedir. Kurallar1 yarismay1 organize edenler belirleyerek program
akisini1 yonlendirmektedirler. Bu da yarismacilara ve izleyicilere kendi dislarinda kural
koyan, yarismay1 organize eden giiclerin varligini kabul etmelerini ve konulan kurallara
uymalar1 gerektigini hatirlatmaktadir. Bu kurallara uyma sart1 ile yarigma programlari
izleyicilere iki tiirlii segenek sunar. Bunlardan ilki kazanma arzusu, digeri ekrana ¢ikma,
meshur olma imkanidir (Yaylagiil, 2004).

Yarigma programlari, televiziiel kodlar araciliiyla izleyicilerle iletisim kurar.
Burada yarisma ve eglence aracilifiyla, birtakim kurallar ve degerler topluma
yerlestirilir. Bu degerler zamanla toplumda mesru ve dogal goriinmeye baslar.
Yarigmanin sunucusu sosyal bir katalizor gorevi goriir. Biitlin yarismacilara ve
izleyicilere aynmi yakinlikta davranarak, onlarin birlikte yarisarak ve paylasarak iyi
zaman gegirmelerini saglar. Paylasilan haz toplumu birbirine baglayan en Onemli
bagdir. Bunlar, sosyal sistemin minyatiirlestirildigi ve egemen degerlerin aktarildigi
onemli programlardir. Eglence ve hazla birlikte egemen toplumsal degerlerin
icsellestirilmesini saglamaktadirlar. Anlati yapisi, program ekrana ¢ikmadan endiistriyel
yap1 tarafindan hazirlanir. Anlati, programi zaman ve mekan agisindan bigimlendirir.
Olayin nerede, ne zaman oldugunu gosterir (Yaylagiil, 2004).

Popiiler kiiltiir Uiriinii olan bu programlara, gliniimiizde moda demek yanlis bir
ifade olmayacaktir. Moda’y1 pekistiren televizyondur. Ornegin bir dénem “Biri Bizi
Gozetliyor” tarzi yarismalar modayken simdi biitiin kanallarda starlarimi (miizik,
tiyatro, dans, vb.) bulma yarist kiyasiya siirmektedir. Bu durumdan katilan, izleyen,
yayinlayan, ozellikle reklam veren herkes memnundur. R. Barthes’in dedigi gibi
“popiiler kiiltiir olgulari, filminden deterjan reklamina, resimli dergilerin yemek
orneklerinden, haftalik fal sayilarina degin her yoldan yararlanarak yapayi dogal,
yiizeyseli derin, gegiciyi sonrasiz, yalani ger¢ek gibi gosterir.” Boylece kendisine sahte
bir cennet yaratan insan, kendisi gibi hazirlanan tek bi¢imli, s1§ ve algaltic1 bir kosulu
goniil rahathigiyla kabul edebilmektedir. (Diizgiin, 2004)

Bir giin 6nce kalabalik icinde farkedilmeyen, Onemsenmeyen birey, medya
sayesinde bir anda popiiler olup, tanman, sevilen biri haline gelebilmektedir. insanlar
kendi tirettikleri bu ikonlara adeta tapmakta ve onun yerini yenisi alincaya kadar onunla
oyalanmaktadirlar. Artik “interaktif” adi verilen yontemler sayesinde; televizyonlarda,
sabah programlarindan prime-time programlara kadar, izleyiciler de oyunun i¢inde yer

almaktadir. Bu yeni siiregte komsuyu gozetlemek sekil degistirmis artik gozetleme
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ekranlardaki ikonlara kaymustir. Izleyiciler gonderdikleri mesajlarla ve katildiklar:
programlarda yaptiklar1 yorumlariyla olaylarin gelisimini de yonlendirmektedirler.
(Diizgiin, 2004) Ancak giinlerce geceli giindiizlii takip edilen bu yarigmalar ve
yarismacilar ¢ok kisa siirede unutulmakta, programdan sonra bu insanlar1 biraz daha
gliindemde tutmak i¢in yapilan cabalar (kaset c¢alismalari, oyunculuk- sunuculuk
denemeleri) sonu¢ vermemektedir. Bu tiir yarismalardan sonra unutulmayan sadece bir
kac isim kalmistir. Tiilin- Caner, Semra- Ata-Sinem... Anlasilacagi lizere bunlarin
unutulmamasi, basarilarindan dolay1 degil, siirekli skandallar ve acilarla dolu yasamlar1
nedeniyledir.

Bu programlar aracilign ile yapilan evlilikler, kisa siirede bosanmayla
sonuclanirken, diger yarigmacilarin kisa bir siirede hayal dahi edemeyecekleri bir
sOhrete kavusup, yine saman alevi gibi ¢abucak bu sohreti kaybetmeleri beraberinde
hazin sonlar1 getirmistir. Hatirlanacag tizere Tiirkiye’nin en sivri dilli kaynanasi olarak
tinlenen Semra Hanim ve oglu Ata’nin yasadiklari medyaya giinlerce malzeme
olmustur. Yarisma evine girdikleri tarihin y1ldonlimiinde, bu defa da Ata’nin bir otel
odasinda uyusturucudan 6lmesi medyaya olduk¢a iyi malzeme saglamis ve televizyon
kanallarinda iilkenin biitlin giindem maddelerini sollayarak birinci haber olmustur.
Medya kendi yarattig1 ve sonunu hazirladigi gen¢ delikanlinin cenazesini bile reyting
malzemesi yapmaktan kagmmamustir. Ustelik sorgulanmasi gereken baska bir sey de
halkin cenazeye gosterdigi yogun ilginin ¢ogunlukla cenazeye gelen tinliileri yakindan
gormek ve resim c¢ektirmek amaciyla yapilmasidir. Goriintiiler sanki gencecik yasinda
Olen bir delikanlinin cenazesinde degil de bir filmin galasinda g¢ekilen goriintiilerden
farksizdir.

Bu c¢esit programlar ile 6zel yasam kavrami da esneklik kazanmistir. Bireye ait
olan ile topluma ait olan birbirine karigsmistir. Cilinkii televizyon ile birlikte herkes ayni
0zel yasamin 0zneleri haline gelmis ayn1 mahremiyeti paylasmistir. (Cereci, 1996: 41)

Postman, bu ve benzeri programlarin, neyin tuhaf ve yasak oldugunu ayirt
etmeyen izleyicinin, doymak bilmeyen merakini somiirerek yiiksek kazang sagladigin
sOyler. Rontgenci bireyler olarak izleyiciler umutsuzca anlik sohret pesindeki insanlari
gozetlerler. Bu programlar giiniin acil ve 6nemli konularindan sapma islevini yerine
getirirler (Arar, 2006: 93).

Konuya hem Tirkiye’nin kendi toplumsal sartlar1 hem de yarigmacilar

acisindan bakan Bilgili, on bes-yirmi yildir Tiirkiye’nin biiyiik bir “sosyo-kiiltiirel
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degisim”i¢cinde oldugunu belirterek, kazanmak i¢in her yolun hakl gorildiigi
Makyavelist anlayisin kolay kabul edildigini bu durumun ise bireylerin bir takim
degerlerini kaybetmelerine neden oldugunu belirtir. Bilgili bu durumun sebebi olarak da
toplumun ekonomik durumunu gostermektedir. Gelir dagilimindaki adaletsizlik timitleri
tilkkenen insanlar1 “ya kazanirsam” disiincesiyle bu tip yarisma programlarina
yonlendirmektedir. Ayrica bu tip programlar, Bati’da insanlarin hayallerine bu kadar
hiikmetmezken; Tiirkiye’de {imitlerini yitirenler i¢in bir umut olmaktadir. Gelir
dagilimindaki dengesizligin de yarisma programlarma ilgiyi artirdigini belirten Narls,
Tiirkiye nin % 20’sinin fakirlik ¢izgisinde yasadigini gelirdeki adaletsizligin ekonomik
tabloda sosyal bir glivensizlik yarattigini, sosyal giivenlik sisteminin yetersiz olmasi,
ac181 kapatmak i¢in bazi kurumlarin devreye girmesine neden oldugu goriisiindedir. Bu
kurumlarin basta geleni ise medyadir diyerek, bir anlamda yarigma programlarina olan
ilgiyi agiklamaktadir (Sahin, 2001. 121).

Bu bakimdan yarigmalara katilanlar, kendilerinin toplum nezdinde onanan bir
varlik olduklarim1  duymak istediklerinden gercek hayatta, her giin bir seyler
kaybetmekten bikip, artik kazananlar safina gegmek icin farkli ¢oziim arayislarina
yonelmektedirler. Bazi insanlar bu programlar aracilig ile bir seyler kazanan insanlari
goriince bu onlar i¢in motive edici bir gilic olusturmakta kendisi gibi olanlarin
kurtulusunu seyredince bir giin kendisinin de kurtulacagina olan inanci artmaktadir.

Modern toplumda insanlar modern kaliplarla 6grendiklerini yasar. Her sey de
oldugu gibi mutluluk da 6nceden belirlenmis, hazirlanmig olarak ona sunulur. Aslinda
tinsel bir kavram olarak “mutluluk™ tiiketim kiiltiiriinde maddi bir degere biirlinmiistiir.
Bir ev, araba, hatta ikinci bir araba, televizyon, yazlik, vs. Sonu gelmeyen bitmez
tilkenmez istekler, beklentiler, sartlanmigliklarla oriilmiis yasantilar, her giin yeniden
tiretilen tatminsizlik duygusuyla yeniden oriilir. Ve alam1 maddi olarak belirlenen
mutluluk hep yarina tutsak edilir. Hep bir yarin diisii vardir. Bugiin degil ama yarn...
Boylelikle bugiin yaganmadan gecer gider. Oysa yarin uzaktir fakat bugiin hemen burda
yanibagimizda (Emir, 2003: 157) oldugu halde degeri bilinmez.
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Tablo 37 : Kadinlarin Yarigma Programlar1 Hakkindaki Diisiincelerinin Dagilim

Yarisma Programlarina Bakis Acisi Say1 %
Begenerek izliyorum 55 14.4
Boyle programlar insanlara dogruyu, yanlis1 dgretiyor 9 23
Eskisi kadar zevk vermiyor, degisiklik yapilmali 18 4.7
Izliyorum ama dogru bulmuyorum 109 28.5
Ahlaka aykiri, sagma ve kotii 6rnek oldugu i¢in kaldirilmali 164 42.8
Fikrim yok 28 7.3
Toplam 383 100.0

Toplumda biiyilik begeni kazanan yarigma programlarinin kadinlarin biiytik bir
cogunlugu tarafindan izlendigi tablo 37°de goriilmektedir. Bu baglamda bu programlari
izleyen kadinlarin diistinceleri, yapilan goriismeler dogrultusunda soyle ifade edilebilir:

Kadinlarin aslinda televizyon basina ¢ok da bilingsiz oturmadiklari, yarigsma
programlarin1 izledikleri halde (% 28.5) dogru bulmayanlarin ifadelerinden
anlagilmaktadir. Kadinlar bu programlar yiiziinden islerini aksattiklarini, eve
kapandiklarin1 ve konugmalarinin énemli bir béliimiinii bu programlarin olusturdugunu
belirterek, aslinda dogru yapmadiklarini ama ellerinde olmadan izlediklerini c¢ilinkii
hayatlarinin ~ hep tek diize oldugunu yapacak baska bir sey bulamadiklarini,
sOylemiglerdir. Programlar1 izlerken yapmadiklar1 veya yaptiklar1 baz1 seyler icin
sonradan sugluluk duyduklarini ama kendilerine engel olamadiklarini anlatirken,
kadinin biri heyecanla izledigi yarisma programlari sirasinda ¢ocuklarini engel olduklari
icin pek cok kez dovdiigiinii iiziilerek anlatmistir. Ayrica, bana izleme demeyin oldugu
middetce izlerim ancak hicbir kanalda yaymlanmazsa o baska ... diyerek kararliligini
ortaya koyanlara da rastlanmistir.

Kadinlarin % 14.4°1 yarismalar biiylik bir begeniyle izlediklerini belirterek,
yarismalarin hayatlarina renk kattigin1 ve kendilerini adeta ekrana bagladigini ifade
etmislerdir. Yarigsma programlarinin kadinlar iizerinde tahmin edilemeyecek boyutlarda
etkisinin oldugu goriismeler esnasinda daha iyi anlasilmistir. Goriisme i¢in gidilen evde
yeni evli ve hamile gen¢ kadin yarisma programlarini izlerken bulundu. Evi, esyalar
yeni oldugundan yapacak fazla isi olmayan kadin, esinin ailesi ile yasadigi
problemlerden dolayi, esi ile birlikte karar alarak her iki tarafin ailesi ile
goriismediklerini, esinin kendisini kiskandig1 i¢in bir yere birakmadigini bu yiizden
glinlinii televizyon izleyerek gecirdigini belirtmistir. Yarisma programlarina hastalik
derecesinde olan bagliligini ¢ocuguna kiz olursa “Tilin”, erkek olursa “Caner” adim

verecegini sdyleyerek kanitlamigtir.



219

Bir bagka kadinin bu tip programlar1 ¢ok sevdigini 1srarla vurgulamasi iizerine
bunun sebebi soruldugunda verdigi cevap ilginctir: Bagka ¢aremiz mi var. Ben onlari
izlemek i¢in bir yere gitmiyorum, onlar her giin evimizde odalarimizdalar. Zaten
parasizlik canimiza yetti, bari bunlar1 izleyip, derdimizi unutalim.

Kiz1 c¢alistig1 icin torununa bakmaya il disindan gelmis emekli kadin, onlarsiz
hayat m1 geger, izlemeyip de ne yapacagim derken, orada bulunan ve heniiz
konusamayan torunu, yarismacilarin ve onlar1 izleyen anneannenin mimiklerini —
yarigmacilara nasil kizdigini, nasil takdir ettigini vs.- taklit ederek, gergekten giinlerini
bu tiir programlarla gecirdiklerini ispatlamistir.

Cok muhafazakar oldugu i¢in televizyon izlemedigini bu yiizden goriisme
yapmanin anlamsiz olacagini1 ifade eden bagka bir kadina, yarigsma programlarini veya
kadin programlarint da mi izlemedigi sorulunca; yarisma programlarini asla
kacirmadigin1 hatta gecen giin bu program yiiziinden koca bir giive¢ yemegi yaktigini
ve bu yiizden evde biiyiik bir kavga ¢iktigim anlatmistir. Ilging olan calisan bazi
kadinlarin  bu tiir programlara gosterdikleri ilgidir. Kadinlar ¢ogu zaman uykusuz
kaldiklarin1 ancak izlemeden de yapamadiklarini ifade etmislerdir.

Baska bir o6rnek olay ise sOyledir: Kadinlardan birinin kayinvalidesi hastanede
yogun bakimda yatmaktadir ve durumu da oldukg¢a agirdir. Ziyaretine gittiklerinde
zorlukla kendilerine bir seyler sdylemeye c¢alistigini ama ¢ok zorlandigini, dilinin
donmedigini fark ederler. En sonunda yash kadmin ne dedigi anlagilmistir. Hastaneye
gelene kadar geceli giindiizlii izledigi yarisma programinin bir tiirlii evlenemeyen
miizmin bekarlarinin son halini merak etmistir. Yash kadin aym giin 6lmiistiir. Bu
durum insanlarin izledikleri kurmaca olaylari ne kadar gercek gibi algiladiklarin1 ve
benimsediklerini gosteren carpici bir 6rnektir.

Bir bagka kadin kendisinin yarigma programi izledigi esnada esinin ve
cocuklarmin ayni odaya dahi giremediklerini , kendisinin bu programlara olan
tutkusunu artik evde herkesin kabul ettigini belirtirken, kadinlarin kendi aralarinda
gruplar olusturduklarini ve programlarin yaymlandigi esnada bir araya gelerek birlikte
izlediklerini ve kendi aralarinda tartistiklarin1 da ilave etmistir.

Herbert Schiller’in medya menajerleri tanimi bu noktaya oldukca uygun
diismektedir. Icinde bulundugumuz siiregte bireylerin inanclarmi, tutum ve
davranislarini belirlemek eylemi bir tiir meslek olarak ortaya ¢ikmistir. Bu meslegi icra

edenlere “medya menajerleri” denilmektedir. Televizyon bu meslegin en 6nemli ve aktif
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tiyesidir. Toplumsal gergeklikle uyusmayan mesajlarin kasith olarak {iretilmesi ve

199 ¢

kitlelere ulastirilmasi sonucu “medya menajerleri”, “zihin menajerleri” ne doniismiistiir
(Schiller, 1993: 9).

Kadinlardan bir kisminin ise bu programlara elestirel bakabildikleri, (% 2.3)
dogru-yanls, iyi- kotii hakkinda degerlendirmelerde bulunduklari ve yarigsmacilarin
davranislar1 hakkinda birtakim kanaatler olusturduklari anlasilmistir. Kadinlar bu
haliyle kendi aralarinda ve genclerin ¢ocuklarin oldugu ortamda bunlarin
vurgulanmasinin iyi bir “sosyallestirme arac1” olabilecegini soylemislerdir.

Bu sekildeki birkag kadin toplantisina bizim de bizzat katilma sansimiz oldu.
Kadinlarin hararetli tartigmalari, yarismacilar1 kabullenisleri o kadar ictendi ki soz
konusu olan kisilerin aile tiyelerinden birileri oldugu diisiintilebilirdi.

Kadinlarin % 4.7’si ise programlarin popiiler 6zelligini hatirlatacak sekilde
eskisi kadar zevk vermiyor, degistirilsin diyerek sikildiklarini ifade etmislerdir. Gece
giindiiz izledikleri bu tiir yarismalarin birbirini tekrar etmesi siirekli degisiklik, heyecan
arayan izleyicileri mutsuz etmektedir. Bu durum popiiler kiiltliriin kisa siireli, gelip
gecici dogasina uygun bir tablo ¢izmektedir.

Yarigsmalar1 ahlaken dogru bulmayan ve kaldirilmasini isteyen kadinlarin orani
% 42 olmakla birlikte bu kadinlarin ¢cogunlugu; bu yarismalar1 daha 6nce izleyenlerdir.
Ancak aile yapisina ters, anlamsiz, gereksiz, gencleri, kolay para kazanmaya
yonlendirdigi, yarismacilarin diizeysiz davraniglarinin =~ kotii 6rnek olusturdugu, kiiltiir
ve ahlak kurallarina aykirt oldugu, ve zamanin israf edilmesine neden oldugunu
sOyleyerek kaldirilmasini istemiglerdir. Bu programlar1 kendileri i¢in degil ama gengler
icin duyduklar1 endiseden dolay1 zararli gordiiklerini ifade etmislerdir.

Kadinlarin % 7’si ise konu ile ilgili olarak higbir fikir belirtmemislerdir. Genel
itibariyle bu kadinlar programlari izleyen ama herhangi bir degerlendirme yapacak
bilince sahip olmayanlardir.

Tablodan genel anlamda ¢ikan sonug, kadinlarin yaridan fazlasinin elestirerek,
sucluluk duyarak veya begenerek de olsa bu tiir programlar izledikleri seklindedir.
Kadinlar izleme nedenlerini savunma mekanizmalar1 kullanarak, yoksullukla, can
sikintisiyla, yalnizlikla veya dedikodu yapmaktan iyi oldugu igin izlediklerini de
siklikla vurgulamiglardir.

Kadinlarin ~ ekranlar1 bir tiir desarj araci gibi kullandiklar1 giindelik

yasamlarinda, goniillerince bigimlendiremedikleri gercek yasamin yarattigi eziklikleri
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gidermek i¢in kendilerine neredeyse fantezilerden oriilii bir diinya yaratmaktadirlar.
Boylece gercek anlam boslugunun, insanin, insancil dogasi tizerinde yaptigi tahribati bir
sahte anlamlar diinyasiyla kismen de olsa gidermeye ¢alismaktadirlar (Diizgiin, 2004).

Yarigma programlarinin ¢ogu ise 6zel hayatlarin tiikketiminde giindelik hayat
kiiltiiriine kaynaklik eden bir tiiketim bi¢imi olarak anlamlar iiretir. Bu bakimdan 6zel
hayatlarin tiikketimi ile giindelik hayatin i¢inde yeterince bulunan “dedikodu kiiltiirii”
arasinda bir bag kurulmaktadir. Bilgin’e gore dedikodu genel olarak plansiz, informel,
yliz yilize yada bas basa yapilan sosyal bilgi degisiminin bir tiirii veya vasitasidir. Cogu
kiiltirde onaylanmayan dedikoduyu c¢ogunlukla asagi statiide bulunanlarin yaptigi
sOylenir. Boylece dedikodu soziine itibar edilmeyecek kisilerin sdylemi olarak kabul
edilir. Ozel hayattan ayri diisiiniilmeyen dedikodu, 6ziinde gizli ve mahrem olana
miidahaledir. Bagka bir deyisle 6zel alandan beslenen ayni zamanda kendine ait 6zel
alanlarda isleyen bir mekanizmadir. Medyanin 6zel alani kamusal alana dahil etme
deyim yerindeyse istifrasiyla birlikte dedikodu da kamusallagmistir. Burada kastedilen
aslinda taninmayan siradan insanlarin 6zel hayatlarinin ekran {lizerinden kamusal alana
yayilmasina ve kamusallasmasina yapilan vurgudur (Arar, 2006: 88-89). Ozel hayatlarin
didik didik edildigi bu tiir programlar dedikoduyu mesru ve aleni bir hale sokar.
Mahalle ya da ev i¢i mekanla sinirli olan dedikodu, kamusal alana her sey hige sayilarak
adeta sacilir. Oktay, konuya ahlaki yonden yaklasarak soyle ifade eder: Okurun
komsunun tek giinliik besini var. Otekinin yasami. Bu noktada kiigiik dedikodular ve
skandallar arasinda fark gérmemeliyiz; ¢iinkii 6l¢ii degil, ahlak sorunudur s6z konusu
olan (Oktay, 1995: 14). Bu haliyle biiylik ¢ogunlugu “dedikodu yapmaktan iyidir”
diyerek, yarigma programlarini savunan kadinlar, aslinda daha 6zel alanda yaptiklari
dedikoduyu birakarak kamusal alana dokiilmiis olana yonelmislerdir. Ancak bunun
dedikodu kiiltliriiniin degisik bir uzantist oldugundan, sadece bi¢im degistirdiginden
habersizdirler.

Arastirmanin yarigsma programlarini igeren bulgulari, Danaci’nin Elaz1g ili kirsal
alanda yarisma programlart ile ilgili ¢aligmasinin bulgulariyla 6nemli 6l¢iide benzerlik
gostermistir. Danaci kadin-erkek deneklerin  biiyiik bdliimiiniin yarigmalar1 meraktan
izledikleri halde yarismalarin iceriginden rahatsiz olduklari, bu programlar1 gereksiz
bulduklar1 ve  kaldirilmasimi  istedikleri  sonucuna  ulasmustir.  Arastirma

kapsamindakilerin yaklasik 4/5°1 yarigma programlarinin zararli, Tiirk 6rf ve adetlerine
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uygun olmadig1 kiiltiirel ve ahlaki yonden c¢esitli olumsuzluklar1 oldugunu
belirtmislerdir (Danaci, 2006: 276).

Ancak netice itibariyle yarisma programlarinin “glindem kurma” kuramina
uygun sekilde kullanildigt ve halkin giindemini yapay bir sekilde doldurdugu
sOylenebilir. Ciinkii giindem kurma modelinde kitle iletisim araglarinin halkin ne

diisiinecegi degil, ne hakkinda diisiinecegi yoniinde giindem sunulur.

Tablo 38: Yarisma Programlariyla {lgili Diisiincelerin Ogrenim Durumuna Dagilim1

Yanisma Programlar Hakkindaki Diisiinceler
o [ < =
58 E5| 23 Ez BE
Ogrenim Durumu S £ = EZ| £ = 5 "
58l £7% g2 25 5= £| Toplam
prls 2 %0 2 SR R 2
M — )%Q E 5 E < j -)go =3
A <
Okur yazar S 19 1 1 15 29 2 67
degil % 28.4% 1.5% 1.5% 22.4% | 43.3% 3.0% 100.0%
Okur yazar N 3 ! > 16 25
% 12.0% 4.0% 20.0% | 64.0% 100.0%
Ilkokul S 21 3 9 48 67 15 163
mezunu % 12.9% 1.8% 5.5% 29.4% | 41.1% 9.2% 100.0%
Ortaokul S 9 3 17 10 2 41
mezunu % 22.0% 7.3% 41.5% | 24.4% 4.9% 100.0%
Lise mezunu S 2 1 5 21 26 6 61
% 3.3% 1.6% 8.2% 34.4% | 42.6% 9.8% 100.0%
Universite ve | S 1 3 3 16 1 24
iistii % 4.2% 12.5% 12.5% | 66.7% 4.2% 100.0%
Toplam S 55 9 18 109 164 26 381
% 14.4% 2.4% 4.7% 28.6% | 43.0% 6.8% 100.0%

Kadinlarin 6grenim durumlarinin yarigma programlar1 hakkindaki diistincelerine
gore dagilimini veren tabloda programlar1 begeniyle izleyenlerin en yiiksek oranda (%
28.4) okur-yazar olmayanlar oldugu goriilmektedir. Universite ve {istii &grenim
gorenlerden ise sadece bir kisinin —¢alismayan ve ¢ocuklar1 biiyiik oldugu i¢in sikilan-
begeniyle izledigi goriilmektedir.

Dogruyu yanlig1 6gretiyor diyenlerin % 12.5 ile en yiiksek oranda iiniversite ve
listii 0grenim gorenler olmasi 6grenim diizeyinin artmasina paralel olarak kadinlarin

olaylara artik tek diize degil, elestirel bakis agisiyla baktiklari seklinde agiklanabilir.
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Yarigma programlarinin kaldirilmasini isteyenler hemen her 6grenim diizeyinde
yiiksek oranda olmasina karsilik; tablo genelinde programlarin kaldirilmasini isteyenler
en yiiksek oranda tliniversite ve {istli 6grenim gorenlerdir.

Yarigma programlarinin izlenmesi ve hakkindaki kanaatler iizerinde, kadinlarin
ogrenim durumlarinin belirleyici oldugu sdylenebilir. Ogrenim diizeyi yiikseldikge
yarisma programlarinin izlenme oranlar1 diismekte ve kaldirilmasi istenmekte iken,
ogrenim diizeyi diistiikce daha ¢ok ilgi gordiigii anlasilmaktadir.

Ortaokul ve lise mezunlarinin yliksek oranlarda izliyorum ama dogru degil,
seceneginde yogunlagmalari, 6grenim diizeyinin artmasi ile tutumlarini daha bilingli

olusturmalarina ragmen davranisa dontistiiremediklerini gostermektedir.

Tablo 39: Kadinlarin Yarisma Programlarina Katilip Katilmayacaklarinin Dagilim1

Sartlarin Uygunlugu Halinde Yarismalara Katilma Durumu Say1 %
Katilirdim 8 2.1
Cevrem izin verirse katilirdim 2 .5
Kesinlikle katilmazdim 373 97.4
Toplam 383 100,0

Kadimnlar arasinda biiyiikk begeni toplayan ve izlenen yarisma programlari
hakkindaki diislincelerinin samimiyet derecesini belirlemek i¢in sorulan sorunun
bulgular1 tablo 39°da yer almaktadir. Kadinlarin tamamina yakininin (% 97.4) bdyle bir
programa kesinlikle katilmay1 istemedikleri anlasilmaktadir.

Ayni sekilde Elazig kirsalinda yapilan arastirmada da deneklerin tamamina
yakini (% 95) bu tiir programlara katilmay1 istememektedirler (Danaci, 2006: 273).

Yarisma programlarini ele aldigi arastirmasini, Orneklemde yer alan 795 kisi
tizerinden yiiriiten Yildiz bu tiir programlarin toplumda biiyiik bir begeni ile izlendigini
ortaya koymustur. Orneklem kapsaminda bulunan bireyler, popiiler olan yarisma
programlarinin % 47°si en az birini; % 10°u en az lgiinli izlemektedir. Hepsini
izleyenler ise % 7’dir. Izleme nedeni olarak ise % 32 kisi meraktan cevabini vermistir.
Ayni sekilde “bu tiir programlara yarismact olarak katilmak ister misiniz?” sorusuna
katilimcilarin biiylik ¢ogunlugu (% 82.6) “hayir” seklinde cevap vermislerdir (Yildiz,
2004).

Konu ile ilgili olarak, Yildiz’in calismasi ile bizim bulgularimiz -deneklerin
yarigmaya katilip katilmayacaklarin1 gosteren bulgular- arasinda az da olsa bir farklilik

gbzlenmistir. Bunun sebebinin  Yildiz’in ¢alismasini Ankara ve Kirikkale’de -biiyiik
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kent ve ona yakin diizeyde- ayni zamanda c¢ogunlugunu iiniversite ogrencilerinin
olusturdugu bir oOrneklem grubunda yapmasindan kaynaklandigr sdylenebilir.
Dolayisiyla biiyiik kentlerin modernligi daha cok igsellestirdikleri ve gelenekselligin
biliylik oOlgiide asindigi, Ttstelik egitim diizeyinin artmasi ile bireyin tutum ve
davranislarindaki esnekligin ve 0Ozgiivenin daha da arttigi, goz Oniine alindiginda
aradaki oransal farklilik anlasilmis olacaktir. Bunlarin yani sira Yildiz’in ve Danaci’nin
calismalarinin  her iki cinsi de kapsamis olmasi erkeklerin kadinlara goére kendileri
acisindan konuya daha esnek bakmis olabileceklerini gdstermektedir.

Kadinlarin ¢ok izledikleri halde yarigsmaya katilma noktasindaki sert tutumlar
celiski gibi goriinmekle birlikte tamamen toplumsal yap1 ile alakali olarak
degerlendirilmelidir. Ciinkii geleneksel ataerkil degerlerin etkisi kadinlar iizerinde
kendini hemen hissettirmektedir. Bu durum kadinlarla yapilan goriismelerde de sik sik
vurgulanmistir. Kadinlarin  pek ¢ogu evlerinin icinde kendilerini gelip bulan
moderniteden kacamayacaklarini ama bunun her seyi kabul edecekleri anlamina
gelmedigini vurgulayarak yarismalarin aslinda izleseler bile Tiirk toplumunun ahlak
anlayisina, deger yargilarina uymadigini ne kendilerinin ne de ¢ocuklarin bu tiir
yarigmalara katilmasina asla onay vermeyecekleri seklinde tutumlarini sert bir bigimde
ortaya koymuslardir. Ancak hemen belirtmek gerekir ki bu diisiincelerin arkasinda farkl
nedenler oldugu anlasilmaktadir. Yapilan goriismelerde 6grenim diizeyi yiiksek olan
kadinlar, bu programlar1 gereksiz gordiikleri i¢in katilmay1 da anlamsiz bulmaktadirlar.
Programlarin diizeysizliginin higbir yararli yanmin olmayisinin bu kararlarinda etkili
oldugu belirlenirken, 6grenim seviyesi diistiikge kadinlarin  geleneksel kaliplara olan
bagliliklar1 ve erkegin otoritesini kabullenisleri daha cok belirginlesmektedir. Bu
durumu “bizde Oyle sey olmaz”, bizim adetlerimiz buna miisaade etmez” seklinde
toplumsal yapi ile agiklamaya c¢aligmiglardir. Bunun yani sira kadinlarda egitimsizligin
neden oldugu o6zgiiven eksikligi de kendini hemen hissettirmektedir. Kadinlarin ¢ogu
yarismacilarla kendilerini kiyaslayarak, egitimlerinin ve kiiltlirlerinin yarismaya
katilmalarina engel oldugunu sdylemiglerdir.

Yarismaya katilabilecegini soyleyen 8 kadin egitim diizeyleri genellikle lise
seviyesinde olup yaslar1 15-24 kategorisindedir. Bu kadinlarin yasam tarzi itibariyle
daha serbest ve 6zgiir olduklari, eslerinden ve ailelerinden baski gérmedikleri icin de

kararlarin1 daha rahat bir sekilde ifade ettikleri gdzlenmistir. 2 kadin ise ¢evresinin onay
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vermesi halinde katilabilecegini ifade ederken, toplumun baskisindan c¢ekindiklerini
ortaya koymuslardir.

Netice itibariyle kadinlarin televizyonda gosterilirken ilgiyle kararlilikla
izledikleri her seyi kendi hayatlarinda uygulama noktasinda biiyiik bir celiski
yasamaktadirlar. Bunun nedeni ise geleneksel-modern ¢atismasindan, kiiltiirel ve dini
degerlere kadar olduk¢a genis bir alana dayanmaktadir. Groombridge, Bendit’in,
insanlarin bugiin yasamadiklar1 yasami televizyondan izleyerek vakit gecirdiklerini,
oysa bireylerin televizyon ile tecriibelerini artirmay1 ve toplumun diger tiyeleriyle iliski

kurmalar1 gerektigi goriisiinii destekler (Groombridge, 1976: 19).
5.3.14. Kadinlarin Televizyondan Rahatsiz Olma Durumlari

Televizyonun giinlilk yasamda gittikce daha c¢ok yer almaya basladigi, bu
nedenle de bireylerin diinyay1 kavrayislar1 ve verecekleri tepkinin belirlenmesi tizerinde
her giin biraz daha etkili oldugu, genel bir kabul gérmektedir. Bu etkililigi nedeniyle
televizyon programlarinda toplumun deger yargilarina, kiiltiirline aykiri, siddete,
miistehcenlige , prim veren programlarin giinliikk yasamda yer aldigindan daha yiiksek
oranda yer verilmesi, genel olarak bireylerin ruhsal yonden daha ¢ok travmayla
karsilasmasina yol agmakta oldugu diisiiniilmektedir. Ote yandan, televizyonun
izleyenlere cesitli davranis kaliplari sunmasi sonucu, toplumunun kurallaria ters diisen
bazi davraniglarin normalleserek, yayginlasmasi da s6z konusu olabilmektedir.

Ancak televizyonun bu dayatmalarina karsi duramayan bir de izleyici boyutu
oldugu da bir gercektir. Giindelik yagsamda gozlemlenecegi tizere bu kitle, biiyiik oranda
degerlerin kayboldugu, insan iliskilerinin menfaat iliskisine doniistiigli, saygi ve sevgi
kavramlarinin yok edildiginden yakindiklar1 halde televizyonun dayanilmaz cazibesine
kars1 da koyamamaktadirlar.

Televizyonun izleyiyiciler agisindan rahatsizlik veren yonii tartisildiginda, ilk
siralarda “siddet” olgusu yer almaktadir. Esasen arastirmacilarin, televizyondaki siddet
gbsteriminin bireyler ilizerindeki etkilerini ele alan arastirmalara ilk dénemden beri
biiyiik 6nem vermeleri de konunun ehemmiyetinden dolayidir.

Saldirgan davranislarin ve siddet eylemlerinin uyarici nitelik tagimasi, engellerin
asilmasinda, sorunlarin ¢oziimiinde kullanilmasi, eylemi yapan insanin hakli olmasi,
odiillendirilmesi, elestirilmemesi, cezalandirilmamasi bu tip davranislarin ve eylemlerin

artmasina, yayillmasina yol agmaktadir. Batili bireyin, 6zellikle Amerikalinin televizyon
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karsisina gegtigi zaman, sanattan ¢ok heyecan aradigi gézlenmistir. siddet unsurunun
televizyon ve sinemalarda “erotizm” ile beraber sunulmasi halinde, reytingin yiikseldigi,
ticari basart icin sirketlerin, yonetmen ve yapimcilarin siddeti vazgecilmez bir 6ge
olarak gordiikleri tartisilmaz bir olgudur. Siddet sahnelerinde duyulan heyecanin
cekiciligini sOyle bir diizenekle aciklamak giindemdedir: Degisen ekonomik sartlar,
artan niifus yogunlugu, gitgide zorlasan is kosullariyla birey televizyon karsisina
gecerek rahatlamaktadir. Insanlar giindelik ofkelerini televizyon karsisinda, siddet
sahnelerinde kendilerini aktorle  Ozdeslestirerek, kahramanlarla esduyum halinde
bosaltmaktadirlar. Bu sahneleri izleyen birey, 6fkelendigi kisinin cezalandirilmasindan
haz alr (Ozdiker, 2003). Ancak siddetin siirekli gdsterimi zamanla bireyin
duyarsizlasmasina neden olmaktadir. Duyarsizlasma, korku ve kaygt verici
uyaricilardan kaginmak veya onun etkisini en aza indirmek i¢in bilingli ya da bilingsiz
olarak benimsenen bir yoldur. Siddet ve cinsellik, abartili bir bigimde ve ¢ok sik olarak
ekranlarda goriildiigiinde, bu goriintiilerin neden oldugu ve rahatsizlik veren
duygulardan kaginmak i¢in bir duyarsizlik olusur. Bu nedenle film ve program
yapimcilari, 6zellikle bu iki temel konuda duygular1 uyarabilmek i¢in dozu giderek
artirmaktadirlar. Bu durum, duyarsizlasmanin daha ¢ok pekismesi sonucunu
getirmektedir (RTUK, 2005).

Programlarda asir1 miistehcen sahnelerin yer almasi ve bunun belirli bir zamanda
degil, giiniin her saaatinde izleyicinin karsisina ¢ikabilmesi 6zellikle ¢ocuklarin ve
genclerin ruh sagligi iizerinde olumsuzluklara neden oldugu i¢in siklikla elestirilir.

Dogan Heper, Milliyet gazetesindeki kosesinde bu sikintisini su yazisiyla dile
getirmistir:

“Coluk ¢ocuk televizyon seyrederken bir de bakiyorsunuz miistehcen bir sahne! Hemen
bitse neyse, uzuyor da uzuyor. Her tiirlii rezillik, her an odamizin, ailemizin iginde, ya
televizyon ekraninda, ya sinemada, ya da mecmuada. Artik yasantimizin pargalari olma
yolundalar” (Ozdemir, 2003).

Baz1 sosyologlar, televizyon ekranlarinda gosterilen cinsel igerikli suclar ile
siddet sahnelerinin benzer suglarin artmasina neden oldugu iddiasindadirlar (Turam,
1996: 116-117) Bu iddianin zaman zaman dogru olmadig1 sdylense bile yapilan ciddi
caligsmalar aslinda iddianin dogrulugunu defalarca ispatlamistir.

“Diinyaca {inlii bilim dergisi Science’da yayimlanan bir arastirmada (Johnson, Cohen,

Smailes, Kasen, Brook, 2002), 707 bireyden olusan 6rneklemde, televizyon izleme ve saldirgan
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davraniglar 17 yil arayla degerlendirilmis, ergenlikte ve geng yetiskinlikte televizyon izlemede
gecen zaman ile digerlerine karsi gosterilen saldirgan davraniglarin olasiligi arasinda bir
baglanti bulundugu ortaya konmustur. Bu baglanti, dnceki saldirgan davranis diizeyi, ¢ocukluk
doneminde ihmal edilme, komsu cevresindeki siddet, ailenin gelir diizeyi, ebeveyn egitim
diizeyi ve psikiyatrik bozukluklar, istatistiksel olarak kontrol edildiginde de anlamlilik diizeyini
korumustur.

Televizyondaki siddet ile saldirganlik arasindaki iligkiyi ele alan bagka bir arastirmada
da (Huesmann, Moise-Titus, Padolski, Eron, 2003) 70°1i ve 80’li yillarda yetisen kusakta 6 ile
10 yaslar1 arasindaki ¢ocuklarda siddet igeren programlari izlemenin, 15 yil sonraki kontrollerde
hem erkeklerde, hem de kadinlarda saldirgan davranisin belirleyicisi oldugu ortaya konmustur.
Bu iliski, sosyo ekonomik diizey, zihinsel yetenek ve bircok ebeveyn faktorii kontrol
edildiginde de devam etmektedir.” (RTUK, 2005)

Televizyonda izleyicileri rahatsiz eden bir baska konu ise reklamlardir.
Reklamlar, toplumsal doniisiimii, belli ilkeler olusturmaksizin ve toplumun biiyiik
cogunlugunun tepkisine ragmen, gerceklestirme siirecini hizlandiran kiiltiirel degerleri
ve insani erdemleri yozlastirdigi i¢in elestirilir. Reklamlar 6zenti ve israfa yol agmalari
nedeniyle, ailelerin dagilmasina yol agmanin yaninda, ¢ocuklarin ve genglerin zihinsel
ve sosyal gelisimlerini de olumsuz etkilemektedir. Ayn1 zamanda genel yasam tarzina
ters bazi lriinleri siisleyerek sunmak suretiyle de, kiiltiirel dejenerasyona katkida
bulunmaktadir. Cagdas psikanalistlerden Fromm’un ifadesiyle insanlar adeta sadece
sahip olduklariyla var olacaklari, aksi halde bir hi¢ olacaklarn diislincesine
itilmektedirler (From, 1994: 62).

Bu diislinceyi besleyen ve destekleyen reklamlar yoluyla yapay gereksinimler
iiretilmekte ve bireylerin bunlar1 isteyecegi sekilde ortamlar hazirlanmaktadir. Maddi
imkanlan yetersiz ailelerde ¢ocuklarin, hatta aile biiyiliklerinin doyumsuz isteklerinin
pekistirilmesi bu sekilde saglanmaktadir.

Elbette izleyicide rahatsizlik yaratan daha pek ¢ok konu vardir. Dini degerlerin
hafife alinmasi, program iceriklerinin topluma yanlis mesajlar vermesi, haberlerin bile
magazinel bir boyut kazanmas1 vs. insanlar1 psikolojik anlamda olumsuz etkileyecek

konu ve programlarin siklikla ekranda yer almasi vb...



228

Tablo 40: Kadinlarm TV izlerken Nelerden Rahatsiz Olduklarmin Dagilimi

TV izlerken Nelerden Rahatsiz Olma Durumu Say1 %

Hig bir seyden rahatsizlik duymuyorum 28 7.3
Miistehcen sahnelerin yer almasindan 216 56.4
Asirt siddetin yer almasindan 89 23.2
Toplumsal degerlerimize aykir1 olmasindan 136 35.5
Ozentiye neden olmasindan 24 6.3
Dini inanglarimiza aykirt olmasindan 65 17.0
Reklamlardan 19 5.0
Her seyinden rahatsizim 26 6.8
Diger 4 1.0

Not: Birden ¢ok secenekle cevaplandirilmistir.

Kadmlarin televizyon izleme esnasinda nelerden rahatsizlik duyduklarini
gosteren tablo 40’ta en biiylik rahatsizligin miistehcen sahnelerden kaynaklandigi
goriilmektedir. Kadinlarin 216’sinin bu sekildeki sahnelere, hem cinslerinin bu
sahnelerde  0n planda olmasina, toplumun genel ahlak anlayisina ters diigsmesi
dolayistyla oldukga tepkili olduklart gozlenmistir. Goriismeler de oOzellikle aile
bireylerinin birlikte televizyon izledikleri anlarda gosterilen goriintiilerden kadinlar
biiylik bir utan¢ duyduklarini belirterek, cocuklar ve gengler adina duyduklar1 endiseyi
ifade etmiglerdir. Hatta bilgi yarigmalarina 6zel ilgi duyan kadinlar, hi¢ alakasi yokken
yar1 ¢iplak kizlarin sov yapmalarini elestirerek, ailece bir yarigma programi izlemenin
bile sadece c¢ocuklarinin yaninda degil, aile biiyiiklerinin, yabancilarin yaninda da
kendilerini sikintiya soktugunu sdylemislerdir.

Ancak abonelere seslenen 6zel kanallar disinda, diinyadaki biitiin televizyon
kuruluglarinda miistehcenligi sinirlayan kanunlar mevcuttur. Fakat tiim bunlara ragmen
magazin programlarindan, reklamlara kadar tiim igerikte miistehcen goriintiilerin oniine
geemek miimkiin olmamustir (Turam, 1996: 116).

Bu durumu modernlesmenin olumsuz etkisine baglayanlar, geleneksel aile yapisi
icinde kadinin {iretim objesi i¢inde iken modernlesmeyle birlikte tiiketim objesi
olmastyla iligkilendirerek; kozmetik ve moda {iriinlerinin yayginlasmasi kadinlarin
onlar erkege sunan bir mekanizma i¢inde yer almalarina neden oldugu goriisiindedirler.
Kadin artik bu siiregte kisiligi ile degil disiligi ile goriinen bir imaj yaratti. Bu imaja
uyum saglayamayan kadinlar, sistem dis1 birakildi. (Caha, 1996: 129). Boylelikle her
seyin metalastirilmaya ¢alisildig1 bir siirecte, gorsel isitsel araglarin yardimiyla kadin da
metalagtirtlmistir. Cinselligi her firsatta one c¢ikarilan ve ciplak bedenleriyle rating

avcist durumuna getirilen kadin imajlari, eglence programlarindan, televole tarzi
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programlara hatta ciddi toplumsal igerikli programlarda bile ¢iplakliklar1 ve yapay
davetkarliklar1 ile yer almaktadirlar. Ratingi yiliksek programlar yapmaya calisan
programcilar, her sektoriin iirlinlinde — alakasiz olsa dahi- kadinlar1 bir cinsel obje
olarak sunmaktadir (Bigakgi, 2001:76). Ornegin herhangi bir arabanin reklami
yapilirken bile hi¢ alakasi olmadigi halde yari1 ¢iplak kadinlar kullanilmaktadir. Bu
durum tiiketim i¢in kadinin kullanilmasindan baska bir sey degildir (Erdogan vd. 1994:
28).

Ikinci sirada yer alan ve toplumsal degerlerimize aykir1 olmasindan rahatsizlik
duyduklarini sdyleyen kadinlar konuyu miistehcenlikten daha genis bir boyuta tagiyarak
Tirk kiltiriiniin 6nem verdigi hassas konularin goézetilmedigi, bu durumun gelecek
kusaklar acisindan kotii 6rnek teskil ettigini siklikla vurgulamislardir. Kadinlarin biiyiik
bir boliimii “Sihirli Annem” adli diziyi Ornek gostererek babanin anne tarafindan
kopege donistiirilmesine  siddetle tepki gostermislerdir ve kendi ¢ocuklariyla ilgili
ornekler anlatmiglardir. Kadinin biri esiyle tartisirken 4 yasindaki ¢ocugunun; “Anne,
babami kopek yapsana”, deyisi karsisinda biiylik bir saskinlik yasadiklarini ifade
etmistir.

Kadinlar ayrica televizyonda bol miktarda sigara, alkol tiiketimi oldugunu bu
durumu gengler agisindan zararh gordiiklerini, dizilerde, filmlerde asir1 uglarda yasayan
ve saygi nedir bilmeyen karakterlerin, miizik —eglence programlarindaki geng
sarkicilarin, ¢ekilen erotik kliplerin, onlara hayranlik duyan ¢ocuklar ve gengler icin
olumsuz “rol modeli” olusturdugundan toplumsal degerlerin bundan biiyiikk zarar
gormesinin kaginilmaz olacagina inandiklarini belirtmislerdir.

Televizyondaki magazinel icerigin ahlaki degerlerin degisimine yaptig1 etki
basite indirgenemez. Kitle iletisim araclarinin kiiltiirel etkileri gercevesindeki 6nemli
tartisma alanlarindan biri, ahlaki degerlerin doniistimiinde televizyonun hangi durusu
tercih ettigi konusudur. Bugiin televizyondaki magazinel igerigin ozellikle kollektif
ahlak degerlerine aykir1 olmasi toplumun yaygin ahlaki referanslarindan giderek
arinilmakta oldugunun gostergesidir. Uzmanlar bunun bir sonucu olarak bir zamanlar
“anormal” olarak nitelenen davranislarin  giderek “normal” halini aldigim
belirtmektedirler (Marquand, 1997; Uslu, 2001). Bu duruma en ¢ok tepki verenler daha
cok orta yasin istiindekilerdir. Gelecek kusak adina ciddi kaygilari oldugunu belirten

kadinlar bir an 6nce bu soruna ¢oziim getirilmesini istemislerdir.
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Kadmlarin televizyonun igeriginden duyduklar1 rahatsizlikta {igilincii sirada,
siddet yer almaktadir. Tiirkiye’de, televizyonlarda siddet sunumuna bakildiginda,
arastirma sonuglar1 paralelinde, siddete asir1 derecede yer verildigini sdylemek
miimkiindiir. Siddet sunumu giiniin her saatinde -ana haberlerde dahil- neredeyse tim
programlarda goriilmektedir. Kan davasi, mafya-devlet iligkilerini vb. konu alan ve
dogrudan siddet tizerine kurulu oldugu sdylenebilecek programlarin yaninda, agk temal
dizilerde, ¢ocuk programlarinda —ozellikle ¢izgi filmlerde- siddet unsuru yogun olarak
kullanilmaktadir. Programlarda yer verilen siddet bazi programlarda (6rnegin diziler),
giderek yogunlagsma egimindedir. Ancak asil dikkati ¢ceken ve tehlikeli olabilek nokta,
“1y1” karakter roliindeki kisilerin uyguladiklar1 siddetin “mesru” olarak sunulmasidir.
Ornegin herhangi bir dizi veya filmde gosterilen “kotii” karakterin uyguladigi siddetin
mesru olmadig1 vurgulanirken; ayni kisiye yasa dist yollardan siddet uygulayanlar
alelalede bir pozisyonda bulunsalar bile mesru olarak sunulabilmektedir. Basrollerde
oynayanlarin uyguladiklar1 siddet de genellikle benzer sekilde dogru olarak
gosterilmektedir. Bu durumun, siddetin bazi kosullar altinda dogru ve kabul edilebilir
oldugu mesajin1 zihinlere yerlestirdigi ve duyarsizlasmaya neden oldugu sdylenebilir.

Kadinlar, siddet sahnelerinin ¢oklugundan hem kendilerinin hem de ¢ocuklarinin
olumsuz etkilendigini sOyleyerek; kendilerinin siddet iceren sahneler karsisinda
yiireklerinin daraldigini ve asir1 liziintii duyduklarini oysa ¢ocuklarinin bunlari ¢ok rahat
izledigini ve daha sonra kardeslerine, arkadaslarina uyguladiklarini pek ¢ok Orneklerle
anlatmiglardir. Bunlardan birinde olay soyledir: Televizyonda kardesini bigakla 6ldiiren
kiiciik ¢ocugun goriintiilerini  izleyen 3 yasindaki erkek c¢ocuk, aglayan kardesini
ebediyyen susturmak icin mutfaktan aldigi bicakla kardesinin besigine yonelmistir.
Bunu goren anne ¢ocugun elinden bigagi nasil aldigini anlatirken hala olayin dehsetini
yastyordu. Olayin televizyonda kisa bir slire dnce gosterilmis olmasi onlarca asil
suclunun televizyon oldugunu agikca ortaya koymaktaydi. Bu ailenin herhangi bir yere
~RTUK, televizyon kanali- sikayette bulunmamus oldugu da belirtilmelidir.

Kadinlarin 65 tanesi televizyonun dini inanglarina aykiri olmasindan rahatsiz
olduklarin1 belirtmislerdir. Daha Once az televizyon izleyen bazi kadinlarin dini
inanglarina olan baghliklar1 geregi cok fazla televizyon izlememeye calistiklar1 ifade
edilmisti. Bu kadinlar televizyonun igeriginin genelde dini inanglariyla zit bir tablo
¢izdigini bu durumun ise son derece iiziintii duyduklarini ¢iinkii ¢ocuklarin ve genglerin

ister istemez bu durumdan etkilenebilecegini soylemislerdir. Ancak bu sekilde sikayette
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bulunan kadinlar sadece giindelik yasamlarinda inanglarinin geregini ¢ok yogun olarak
yasayan kadinlar degildir. Olduk¢a modern oldugu halde bu yonde sikayette bulunan
kadinlara da rastlanmistir.

26 kadin televizyonun sadece belirli yonlerinden degil her seyinden rahatsizlik
duyduklarin1 sdylerken, c¢ok yogun izledikleri halde mutsuzluklarmi Orneklerle
anlatmiglardir. Bu konu ileride televizyonun olumsuz etkilerinde ayrintili olarak
tartisilacaktir.

19 kadinin rahatsizlik duyduklar konu ilgingtir. Bu kadinlar kendilerini en ¢ok
sinirlendiren seyin programin en heyecanli yerinde araya giren reklamlar oldugunu
belirterek, konuya ilging bir yaklasim getirmislerdir. Ozellikle tutku derecesinde bagli
olduklar1 programlarda araya giren reklamlarin biitin ~ motivasyonlarint bozdugundan
uzun uzun yakinmiglardir.

Reklamlardan rahatsizlik duyanlarin en biiyiik sikayeti agiz tadiyla bir program
izleyememektir. Kirk dakikalik bir dizide on dakikada bir yayinlanan reklamlar sonucu
diziler 2 saat siirmektedir. Oysa Ingiltere’de bu siire saatte en fazla 6 dakika iken,
ABD’de “prime time™’da 9.5 dakikadir (Giddens, 2000: 393).

Televizyonun asir1 6zentiye neden oldugunu sdyleyen kadinlar (24 kisi) 6zellikle
dar gelirli olanlardir. Cocuklarin hatta bazi1 kadinlar kendilerinin bile gordiikleri
karsisinda ister istemez ectkilendiklerini, 6zendiklerini ama bunlara erisme imkanindan
yoksun olmalar1 neticesinde biiyiik {izlintli yasadiklarin1 belirtmiglerdir.

Diger seceneginde yer alan 4 kadindan biri elektrigin ziyan olmasindan
rahatsizlik duyarken; ii¢ kadin spor programlarindan — ¢iinkii evlerinde tek televizyon
vardir, ev sobalidir ve esleri spor programlarindan baska bir sey izlememektedir-

sikayeteidir.

Tablo 41: Kadinlarin TV’den Rahatsiz Olduklarinda Ne Yaptiklarinin Dagilim

TV lizlerken Rahatsiz Olma Durumunda Yapilanlar Say1 %
Hicbir sey yapmam 60 15.7
TV’yi kapatirm 76 19.8
Kanal degistiririm 241 62.9
TV kanalini ararim 2 .5
TV kanalina e-mail gonderirim 1 3
RTUK’ ii ararim 3 .8
Toplam 383 100,0
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Kadin izleyicilerin yaklasik % 63°li televizyon izlerken rahatsizlik duydugu
durumlarda kanal degistirdigini belirtmistir. Kanal degistirmek rahatsizlik duyulan
konuya gosterilen en pasif tepki olarak kabul edilmektedir.

Televizyonu kapatirim diyenlerin (% 19.8) ise aslinda bu tiir bir tepkiyi ¢ok ug
noktalarda ve 6zellikle ¢ocuklar varken yaptiklar1 belirlenmistir. Televizyonu kapatmak
genelde izleyicilerin yaptig1 en son seydir. Goriismelerde, kadinlarin ¢ogunlugunun
televizyonu kendilerinin de izlemek istemedikleri durumlarda, rahatsizlik duyulan
sahneleri koz olarak kullandiklar1 anlasilmistir. Ancak bununla birlikte gercekten
bilingli olarak kendilerinin, ¢ocuklarinin zihinsel ve ruhsal sagligini diisiinerek kapatan
kadin sayis1 az olmakla birlikte yine de mevcuttur.

Hig bir sey yapmadigin1 (15.7) sdyleyenlerin ise -tablo 29°dan hatirlanacagi
lizere zaten Yyarisi televizyonun higbir seyinden rahatsizlik duymadiklarim
sOylemislerdi- televizyonun igeriginde kendilerini rahatsiz edecek bir unsur
gormemektedirler. Sayet hos olmayan bir goriintii olursa bu muhakkak kisa siireli
olacaktir. Bu bakimdan televizyonu kapatmaya veya kanal degistirmeye gerek
gormemektedirler. Boyle diyen kadinlarin ¢ogunlugunun (yaklasik 40 kisi) yalniz
oldugu ve kiiglik cocuklart olmadig1 belirlenmistir. Kendileri i¢in de endiselenecek bir
durum olmamakla birlikte birka¢ kadinin goriintiilerin ¢ok ileri boyutlarda olmasi
halinde bulduklar1 ¢dziim, baslarin1 ¢evirmektir. Ancak bununla beraber evde ¢ocuklari
oldugu halde konunun 6nemini kavrayamamig kadinlarin durumu, egitim seviyelerinin
diisiik olusu ve buna bagli olarak bilingsiz olmalari ile agiklanabilir.

Tepkisini demokratik ve bilingli bir sekilde veren ise sadece 6 kisidir. Tablo
40’ta televizyonun igeriginden rahatsizlik duyanlarin ¢okluguna karsi bilingli bir sekilde
tepki verenlerin yok denecek kadar az olmasi ciddi bir ¢eligkidir.

Sosyal psikolojide tepkilerin azaldigi boyle durumlar, “sorumlulugun yayilmasi”
seklinde tanimlanir. Toplumun Kkiiltiirtine, geleneklerine, degerlerine aykir1 sahneler
izleyenler tarafindan tepki ile karsilanabilir. Ancak herkes milyonlarca kisinin ayni
sahneleri izledigini diisiinerek bir seyler yapilmasi gerektigi noktasinda hemfikirdir. Bu
nedenle ayni programi izleyenlerin arasinda mutlaka bir seyler yapacak birilerinin
bulunacagin diisiindiigiinden, kendince bir tepki vermek noktasinda daha az sorumluluk
hisseder. Sorumlulugun yayilmasi belki de pasifize olmanin en ilging 6rneklerinden

biridir (Kurt, 2001: 108)
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Ayni sekilde rahatsizlik yaratan bu tiir sahneler izleyicinin duyarsizligini
pekistirip, sorumluluk almasini da Onleyebilir. Yine sosyal psikolojide “tekrar eden
maruz birakma” veya “silirekli maruz birakma”olarak agiklanabilecek kuramda her
gosterimden sonra insanlarin ilgisinin yavas yavas azaldigi ileri siiriiliir. S6z gelimi
toplum tarafindan kolay kolay kabul gérmeyecegi diisiiniilen modalar, televizyonda
periyodik  olarak  tekrar  edildikce  “anormal” olarak  goriilecek  olanin
“normallestirilmesi” gerceklestirilmis olmaktadir (Barbarosoglu, 1995: 90).

Kurt, Le Bon’un bu konudaki goriislerini mesajin dogru ya da yanlis mantikli ya
da mantiksiz olmasi degil, aym1 gorintiilerle ve kelimelerle siirekli olarak tekrar
edilmesi onemlidir diyerek, boylelikle siirekli yapilan tekrarlar ile verilmek istenen
mesajin kanitlanmis bir gercek gibi bilince yerlestigi seklinde 6zetler: Higbir sey ilk
duydugumuz andaki kadar kotii degildir. Tanidik birinin limiini ilk duydugumuzda
verdigimiz tepki ile besinci kez duydugumuzda verdigimiz tepki birbirinden farklidir.
Bu baglamda ge¢mis donemlerde -televizyonda bugiin gosterilen sahnelerin yaninda
¢ok masum kalan- miistehcen bir sahnenin gdsterilmesi sonrasinda konu ahlaki, dini,
sosyal yonleriyle ele alinarak bunun 6zellikle gencler ve ¢ocuklar acisindan zararlari
tartisilmig ve toplumun giindemini bir siire mesgul etmistir. Bugiin televizyonda
gosterilen neredeyse porno sayilan sahneler gecmisle kiyaslaninca hangi noktada
oldugumuzu aciklamaktadir. Kisacast “maruz birakma” kurami bu durumu anlatmak
icin kullanilmaktadir. Bugiin aykiri olan programlara verilen tepkiler daha ciliz, daha az
kisi ve kurum tarafindan dile getiriliyor ( 2001: 108-109).

Sonug itibariyle kadinlarin tamamina yakini istenmeyen goriintiiler igin
tamamen pasif tutum sergilemektedirler. Bu durum RTUK’iin yaptign “Izleyici
Egilimleri Arastirmasi”nin sonuglarin1 da bolgemiz acisindan dogrulamaktadir.
Arastirmanim sonuglarinda “RTUK’iin adin1 duyanlarin oram1 % 81,4 olup, RTUK iin
adin1 duyanlarin en c¢ok oldugu bolge Ege (% 90,3), en az oldugu bolge ise Dogu
Anadolu’dur (% 61,3). Kentlerde kirsal bolgelere kiyasla, erkekler kadinlara kiyasla,
gencler ve orta yaglilar ileri yaslilara kiyasla, bekarlar evlilere kiyasla, orta ve yliksek
egitimliler diisiik egitimlilere kiyasla, mesleki prestiji yiiksek olanlar mesleki prestiji
diisiik olanlara kiyasla, yiiksek gelir diizeyindekiler diisiik gelir diizeyi olanlara kiyasla
RTUK’ii daha ¢ok bilmektedir. RTUK iin radyo ve televizyon yaymlarmi denetledigini
bilenlerin oram1 % 53’tiir. Bugiine kadar ALO RTUK 178 hattim kullandigin
belirtenlerin oran1 % 2,9’dur.” (RTUK, 2006). Ayni sekilde Danaci’nin ¢alismasinda da
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begeni veya sikayetlerini RTUK’e iletmeyenlerin % 97 oraninda olmasi da bizim
sonuclarimizla uyumlu c¢ikmistir. Arada kir-kent ayrimi gibi 6nemli bir degisken
olmasina ragmen...

Kadinlarin demokratik olarak tepkilerini belirtecek davraniglardan yoksun
olduklar1 agiktir. Bu bakimdan konunun kadinlarin 6grenim diizeyine gore gosterdigi
dagilimda da bu durum netlik kazanmistir. Ek tablo 7°de sikayette bulunan kadinlarin
oraninin Ogrenim seviyesi yiikseldik¢e arttigir goriilmekle birlikte, bunlarin toplam 3
kisi olduklar1 belirtilmelidir. Rahatsizlik duyduklar1 programlar veya kisa siireli
goriintiiler kargisinda higbir sey yapmayanlarda en yiiksek oran okur-yazar olmayanlar
iken; kanal degistirenlerde en yiiksek oran iiniversite ve {istii 6grenim gorenlerdir. Bu
durum yukarida izah edildigi gibi bir zihniyet sorunu olarak goriilmektedir.

Kadinlarin bu derece pasif olmalar1 onlarin toplumsal yapidaki konumlariyla da
iligkilendirilebilir. Ataerkil anlayisin etkisinde bulunan hala oldukga genis bir kesim
mevcuttur. Kadinlarin egitim haklarinin engellendigi, kamusal alanda goriintirliiliigiintin
sinirlandirildig, her yoniiyle siirekli engellenen, horlanan baski altindaki kadinlarin
demokratik tepki vermesini beklemek gilinlimiizde ve yakin gelecekte miimkiin gibi
gozikmemektedir. Esasen egitim, gelir, statii acisindan orta ve {ist konumda olan
kadinlar da pasif bir tablo cizmislerdir. Bu sonu¢ ise kadinlarin heniiz hak ve
sorumluluklarinin bilincinde olmadiklar1 ve her ne kadar modernligi benimsemis olsalar
dahi geleneksel anlayisin onlart mahkum ettigi ikincil pozisyonun etkisinden

kurtulamadiklart seklinde agiklanabilir.
5.3.15. Kadinlarin Televizyonun Olumlu Yonleri Hakkindaki Diisiinceleri

Televizyon ¢agimiz insanmnin en biiylik tutkularindan biridir. Bu yoniiyle
milyonlarca insani kendine baglayan, birbirine benzestiren yoniiyle sahip oldugu giiciin
boyutlar1 tartisilmazdir. Bir ¢ok aile ortaminda, ilk yayina basladiginda, -sinirl giin ve
saatlerde- acilisindan kapanisina kadar agik bulunan televizyon, tam giin yayinciliga
gecilmesi ile birlikte, aile tyelerinin de degisen arzu ve istekleri dogrultusunda,
neredeyse yirmi dért saat izlenebilmektedir. Insanlar1 dis diinyadan haberdar ederken,
aynt zamanda olup bitenleri gorsel olarak aninda vermektedir. Insanlarm asla
ulagamayacaklari, goéremeyecekleri yerleri, evlerin i¢ine tasiyarak onlar1 her seyden
haberdar ederken, ayn1 zamanda okuma-yazma bilmeyenler i¢in pratikligi ve gorselligi

ile 1yi bir bilgi kaynag1 olabilmektedir.
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Ancak televizyonun ara¢ olarak seyirciyi her seyi izleme zorunda birakan bir
kullanimi da vardir. Televizyon, radyo gibi kolaylikla acilip kapatilamamaktadir.
Televizyonun devamli agik oldugu evler —ileride ele alinacaktir- ise oldukca fazladir.
Boylece haber, dizi, film, spor, kiiltir ve eglence programlarinin hangisi izlenirse
izlensin baska programlar da kaginilmaz olarak izlenmektedir. Insanin bes duyusunu
sanal da olsa harekete geciren televizyon, bu 6zelligiyle cagimizin en 6nemli egitim
araclarindandir. Bdylesi Onemli bir egitim aracinin bireyi yoOnlendirmedeki etkisi
tartismasiz ¢ok Onemli goriilmektedir. Olumlu kullaniminda ayni anda milyonlarca
insan1 olumlu yone kanalize edebilme 6zelligine sahiptir. Olumsuz kullaniminda ise en
tehlikeli silahtan daha etkili, sinsi bir zehir 6zelligine sahip olabilmektedir (Ozkan,
2004).

Televizyonun en sadik izleyici kitlesi olarak anilan kadinlarin, televizyonla
kurduklar1 iligskide toplumsal ve aile igi rolleri geregi farkli deneyimler yasadiklari
sOylenebilir. Kadinlarin  isgiicii piyasasinda yeterince ¢alisma imkania sahip
olamayislari, egitim ve kiiltiir seviyelerinin hala istenilen diizeye c¢ikarilamadigi
giiniimiizde, buna ekonomik imkansizliklar ve diger sartlarin sinirliligir da eklenince,
enformasyon edinme, eglenme, vakit gecirme araci olarak televizyona yonelmeleri
dogal bir sonug¢ olarak goriilmektedir. Bu baglamda, kadinlarin televizyonla kurduklar
iliskide ona nasil bir deger atfettikleri onemli goriildiigiinden; onlarin televizyonun

olumlu yonde nasil bir iglev gordiigii noktasindaki goriisleri tablo 42°de yer almaktadir.

Tablo 42 : TV nin Olumlu Yo6nleri Hakkindaki Diigiincelerin Dagilimi

TV’nin Olumlu Yénleri Say1 %
Diinyada olup bitenlerden haberimiz oluyor 128 334
Bir ¢ok konuda insanlar1 bilinglendiriyor 180 47.0
Kolay ve ucuz sekilde eglendiriyor, can sikintisini gideriyor 133 34.7
Gitmedigimiz, gormedigimiz yerleri gorityoruz 38 9.9
Cocuklart oyaliyor 57 14.9
Dinimizi 6gretiyor, koétiiliiklerden alikoyuyor 23 0.6
Her yoniiyle ¢ok giizel 16 4.2
TV nin olumlu bir yani yok 27 7.1
Fikrim yok 3 0.8

Not: Birden ¢ok secenekle cevaplandirilmistir.

Kadmlarin televizyonun olumlu yonleri hakkindaki diisiincelerinde birinci
sirada (180 kisi) bir ¢ok konuda insanlar1 bilinglendiriyor, goriisii yer almaktadir.

Kadinlarin 6grenim ve gelir diizeylerini gosteren tablolardan (tablo 6, tablo 11)
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hatirlanacag1 gibi kadinlarin yaklasik '’ 1 herhangi bir egitim kurumundan mezun
degildir. Yine yaklasik yarisi asgari iicret ve daha altinda gelir diizeyine sahiptir.
Dolayisiyla bu durumdaki kadinlarin i¢indeki bulundugu sartlardan kaynaklanan bazi
yoksunluklar iginde bulunmalari kaginilmaz goézilkmektedir. Bu durumda eksik
kaldiklar1 noktalarda, kendilerini tamamlayan en Onemli ara¢ olarak televizyonu
gormektedirler. Kadinlarin, 6zellikle bir uzmana veya dogrudan kaynaklara ulasma
noktasinda yetersiz kaldiklarinda televizyona yonelmeleri s6z konusu olmaktadir.
Kadinlarin bu sekilde pek ¢cok konuda (egitim, saglik, din, kadin haklari, pratik bilgiler)
bilgi sahibi olup bilinglendikleri anlasilirken, cogunlugun televizyondan 6grendiklerini
tartismasiz kabul ettikleri gézlenmistir. Bu durumun siklikla ticari kaygilar veya belirli
ideolojiler dogrultusunda aktarilan mesajlarin kadinlar tarafindan dogrudan alinmasi
tehlikesini de beraberinde getirebilecegi sdylenebilir.

Tabloda kadinlarin 133’{iniin televizyonu insanlar1 en kolay sekilde eglendiren
ve can sikintisim1 gideren bir arag olarak gordiikleri anlagilmaktadir. Modernlesmeyle
birlikte insan iligkilerinin degisen boyutlarinin televizyona olan bagimliligin artmasina
neden oldugu siklikla dile getirilir. Ornegin giindiiz yogun bir sekilde ¢alisan ve aksam
yorgun bir sekilde eve donen birey i¢in yapilacak en giizel is televizyonun karsisina
gecip dinlenmektir. Ekonomik geliri yeterli olanlar i¢in farkli secenekler bulunmakla
birlikte yapilan c¢ogunlukla budur. Yeterli gelire sahip olmayanlar i¢cin ise farkh
secenekler yok denecek kadar azdir. Bu bakimdan o6zellikle toplumun alt gelir
diizeyinde olanlarin bos vakitlerini degerlendirme araci olarak televizyon ilk siradadir.
Bilhassa kirsal alandan gelen kadinlarin kente gelirken bir anda degismedikleri
beraberinde kiiltiirlerini, yasam tarzlarini getirdikleri de gz oniinde bulundurulursa bu
kadinlarin kent kiiltiirline hemen adapte olamadiklar1 ve smirlandirilmig sartlarda
yasamalar1 karsisinda tek eglence araglarinin televizyon ve radyo oldugu soylenebilir.

Televizyonun olumlu ydnleri hakkindaki goriislerde, “diinyada olup bitenlerden
haberdar ediyor” goriisii li¢iincii siradadir. Yapilan pek ¢ok arastirmada da televizyonun
izlenme nedenleri arasinda ilk siralarda diinyada neler olup bittigini anlamak yer
almaktadir. Ayn1 zamanda televizyon haber kaynagi olarak yazili basindan agik ara
onde gitmektedir (Capli, 2002: 76). Arastirma Oznesi olarak secilen kadinlarin da
benzer sekilde diinyada olup bitenlerden haberdar olmalarimi  televizyon ile
gerceklestirdikleri anlagilmaktadir. Bu durumda televizyonun masraf gerektirmemesi —

cok az elektrik tiikketimi diginda- ulasilmasinin kolay olmasi, gorsel -isitsel olma
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Ozelligine sahip olmasi ve hemen her evde bulunmasinin etkili oldugu sdylenebilir.
Diinyanin kiiresellesme siirecinde giderek kiigiildiigii ve adeta bir kdy halini aldigi, bu
nedenle insanlarin baska toplumlari, kiiltiirleri daha ¢ok merak ettikleri, televizyon
sayesinde sadece kendi iilkelerinde degil, diinyanin degisik yerlerinde yasanan olaylara
da kayitsiz kalmadiklari, ilgi duyduklar1 aciktir. Ornegin diinyanin en iicra yerlerinde
yasanan catismalari, dogal afetleri, siyasi krizleri, magazinel olaylar1 vs. ilk duyuran
hatta canli olarak aninda gosteren ara¢ ¢cogunlukla televizyondur. Bu bakimdan bilgiyi,
haberi baska kaynaklardan 6grenme imkanindan yoksun olan kadinlarin televizyonu
bilgi ve haber kaynagi olarak gormeleri dogaldir. Gazete, internet gibi haber
kaynaklarina ancak sinirli sayida insanin ulagmasi karsisinda televizyonun tartismasiz
tstiinliigi vardir.

Kadinlarin 57’sinin televizyonu, ¢ocuklarini oyalayici bir arag olarak gordiikleri
anlagilmaktadir. Gorlismelerde kadinlar oOzellikle islerinin yogun oldugu saatlerde
televizyonun kendilerini kurtardigini sdyleyerek televizyonun “cocuk bakicisi” olarak
da islev gbren pozisyonuna isaret etmislerdir. Bu durum daha ¢ok ¢ocuklar kii¢iik olan
annelerin siklikla basvurdugu bir yoldur. Islerine veya misafirleriyle ilgilenmelerine

engel olmamasi i¢in ¢ocuklar ¢ogu zaman bilingli olarak televizyona yonlendirilir.

Televizyon diinyanin en uzak bdlgelerini, uzaymn sirlarini, okyanuslarin
derinliklerini, hayvanlar alemini vs. bulundugu kdyden, kentten, iilkeden hi¢ ¢ikmamis
insanlara tastyarak bir anlamda onlarin ilgi ve meraklarini tatmin etme Gzelligine de
sahiptir. Bu sekilde farkli yerlere, mekanlara, tiirlere ilgi duyan kadinlar i¢in bu
eksikliklerini gidermesinden dolay1 televizyona bir minnettarlik gézlenmistir. Esasen
bu bazi durumlarda sadece maddi gelir ve kiiltiirle de iliskili degildir. Ornegin bir insan
ne kadar egitime, kiiltiire ve paraya sahip olursa olsun bunlar onun uzaya gitmesi igin
yeterli degildir. Bu bakimdan televizyonun bireylerin i¢inde bulunduklar1 sartlar ve
imkanlarin farklilik diizeylerine gore farkli doyumlar sundugu sdylenebilir.

Kadinlarin 23’1 televizyonun olumlu ydnleri ig¢in gosterilen manevi igerikli
programlarla dinlerini 6grenmelerine vesile oldugunu, kétiiliiklerden alikoydugunu
sOylemislerdir. Kadinlar 1srarla kendi hayatlarindan 6rnekler vererek bazi1 davraniglarini
nasil degistirdiklerini anlatarak vicdanlarinin sesini dinlemeyi  6grendiklerini
savunmuslardir. Bu durum Klapper’in medyanin insan davranislarii degistirmeyip

pekistirdigi tezine (Lull, 2001: 123) ters bir sonug ortaya ¢ikarmstir.
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Kadmlarin 16’s1 televizyonun her yoniiyle olumlu oldugunu; 27’si televizyonun
hi¢ olumlu bir yoniiniin bulunmadigini; 3’1 ise fikrinin olmadigini belirtmistir.

Sonug itibariyle kadmlarin ¢ogunlugunun, televizyonu kendilerini pek ¢ok
konuda bilinglendiren, en kolay ve ucuz sekilde eglendiren, diinyadan haberdar eden bir

arag olarak gordiikleri sdylenebilir.

5.3.16. Kadinlarin Televizyonun Olumsuz Yonleri Hakkindaki Diisiinceleri

Toplumsal hayatta meydana gelen en biiyiik degisimlerin nedeni olarak goriilen
televizyonun ayn1 zamanda en olumsuz elestirileri aldigt da bir gergektir. Genel
itibariyle televizyonu toplumsal alana olumlu katkilarda bulundugunu sdyleyerek
olumlayanlar olmakla birlikte, ¢ogu diisliniir ve kuramci onun ideolojisinden, ilettigi
mesajlardan, kiiltiirii bozucu etkisinden, ona sahip olan gii¢lerden biiylik Olciide
rahatsizlik duymaktadirlar. Televizyon bu baglamda siklikla belli deger yargilarini

b b 13 2 2

iceren ifadelerle “eglendirici” , “agr1 kesici”, “israf diyar1” ,”aptal kutusu”, “beyaz
gliriiltii”, “zaman hirsiz1”, vs. anilir. (Mutlu, 1999: 11).

Televizyonun en ¢ok elestiri aldigi konulardan biri sosyallesmeye olumsuz
yonde yaptigi etki nedeniyledir. Bireysellesme, yani bir birey olma, farkliliklara sahip
olma ve bu farkliliklarla birlikte toplumda var olma, insanin psiko-sosyal yonidiir.
Bireye ait ait tiim degerler diisiince, tutum ve davranmiglar onun kisiliginin  6zgilin
pargasidir. Bu, bir yOniiyle i¢cinde yasanilan toplumdan elde edilen kazanimlarla
sekillenirken, bir yoniiyle sadece bireyin kendine has 6zelliklerinden kaynaklanir.

Boylelikle birey dogustan getirdigi 6zellikleri aile, okul ve diger sosyal cevre
yoluyla edindigi kazanimlarla birlestirerek kendine 6zgii bir varlik olusturur. Ancak
birey bugiin, bu kazanim kaynaklarinin tiimiinden daha etkili olan televizyonla karsi
karsiyadir. Televizyon bugiin sosyallesmede en 6nemli mekanizmalarin 6niine ge¢mis
durumdadir. Televizyon, kendi kurallar ¢ercevesinde hedef kitleyi yonlendirme islevi
gormekte, bunu yaparken bazen, o kitlenin kutsali dahil, hi¢bir 6zellik ve degerlerini
g0z Oniinde bulundurma gereksinimi duymamaktadir (Cereci, 1996: 86).

Ciinkii, Gerbner ve Gross’ a gore televizyon, kurulu diizenin aracidir. O temelde
bir seyleri degistirmekten ¢ok onlari siirdiirme ve pekistirme yoniinde hizmet ederken;
bir yandan da geleneksel degerleri, inaniglar1 ve davranislar1 zayiflatir veya tehdit eder.
Halbuki televizyonun islevlerinden biri, mevcut toplumsal kaliplar1 yaymak ve dengede

tutmak (Lull, 2001: 26) olmaliyken, televizyon farkli iglevler {istlenmistir.
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Ornegin, televizyon bireylerin yasadig1 gercek problemlerden bir kagis iistelik
masraf gerektirmeyen bir kagis i¢in gerekli olan altyapiy1 saglamaktadir. Orada hayatin
gerceklerinden cok diissel iiretimler vardir. Ideal olana kendi hayatinda ulasamayanlara,
degisik modeller sunulur. Kurt, bu konuda Akdogan’in goriislerini sdyle vermektedir:
Modern hayatta yabancilasmanin bir nedeni de bireylerin modernizmi bilissel diizeyde
tam anlamiyla anlamlandiramadiklar1 gibi ger¢ek hayatta da bozuk birer kopya ile
yetinmeleridir. Modern olamamanin sikintisin1 ¢eken birey, medyanin “gibi olma”
hayaliyle kendini avutmaktadir. Kisacasi, belli bir biling diizeyine ulasamamis birey,
medyanin fantezi liretimine bagimli hale gelip, bunu sorunlar1 agsmanin kolay yolu
olarak gorebilir (Kurt, 2001: 105).

Bu bakimdan televizyonun zaten diisiinmeyen bireyleri iyice diisiinmekten
alikoymasi, onun en olumsuz yanlarindan biri olarak kabul edilmektedir. Diigiinmenin
olugmasi i¢in gerekli olan bazi onkosullari bir araya getirmekten nasil alikoydugu
gozlendiginde bu diisiincenin dogrulugu anlasilacaktir. Diisiinmek, 6zerklik, elestirel
bakis acisi, sistematik siiphe ve kisisel yargi gerektirir. Ayrica farkli varsayimlar
arasindan se¢im yapmak da sarttir. Oysa televizyon izleyicilerini birbirine benzeyen
esit dilizeylerde betonlasmis bireyler haline getirmektedir. Ciinkii televizyon
gosterdiginin dogruluguna inandirmada biiyiik bir beceriye sahip olup, izleyicisinde
sarsilmaz bir gergeklik duygusu olusturur (Leplanis, 1992: 142). Cemil Merig,
televizyon i¢in; “O suuru igdis edilmis, higbir zaman okumak ve diistinmek aliskanlig1
kazanmamig sokaktaki adam igin icad edilmis bir nevi afyondur.” tanimlanmasini
yaparak (Cereci, 1996: 19) Leplanis ile ayni diisiinceleri paylasir.

Bauman’n kitle toplumunu karakterize eden teknolojiye bagimlilik konusunda
goriisleri de televizyon baglaminda degerlendirilebilir:

“Teknoloji insanin kendinde olan kapasitelerinin uzanimidir, genislemesidir belki
McLuhan’n iddia ettigi iizere... Ama teknoloji insam1 Oylesine biiyiiler ki modern toplumun
insan1 teknolojiyi kullanir ancak ona hakim olamaz. Sisenin igindeki cindir teknoloji, bir kez
sisenin icinden ¢ikip Ozgiirliigiine kavustugunda insant kendine mahkum eder ve bu
mahkumiyet de insanin teknolojinin bilgisine sahip olamamasindan kaynaklanir...” (Mutlu,
1999: 60) seklindeki goriisii televizyona uyarlanip, iizerinde tartisma konusu yapilabilir.

Merton ise tartismaya medyay1 ellerinde bulunduranlar acisindan katilir. O,
televizyoncularin daha igin baginda bir ikilemle karsi karsiya olduklarini belirterek,

onlarin bir yandan hedeflerine ulasmak i¢in belli tarz ve yontemleri kullanmak zorunda
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olduklarini; diger yandan toplumun hakim ahlak kurallarini ihlal etmek tehlikesine
diistiiklerinden, toplumun ¢ikarlar1 ile kendi c¢ikarlar1 arasinda bir tercih yapmak
zorunda olduklarini ifade eder (Cereci, 1996: 17). Glinlimiizde televizyoncularin boyle
ikilemden uzak olduklar1 ve tercihlerini kendi ¢ikarlari dogrultusunda olusturduklari
sOylenebilir.

Noam Chomsky de, medyanin kamu cikarlari ile yakindan uzaktan ilgisi yoktur,
ya devletci ya da diger 6zel sirketlerin ¢ikarlarina hizmet eder, tiiketim kiiltliriiniin en
Oonemli sorumlusudur, insani degerleri ve kamu vicdanini 6ldiirmekte, tepkisiz, sinik,
bencil, umursamaz, bireyler ortaya ¢ikarmakta ve medyanin saldir1 ve ayartma ekrant,
olas1 en biiyiik halk kesimini tutsak almak ve ipnotize etmek iizere diizenlenmistir,
gorilistindedir
(Tanrivermis, 2006a).

Televizyon, izleyiciyi siirekli bilgilendirir. Postman bu enformasyon bollugu i¢in
“bir konusma vesilesi olsalar da bizi ilgilendirmezler ve harekete gegirmezler.” diyerek
elestirir. Dogrusu da budur. Enformasyon ne kadar bol olursa olsun izleyicinin ona bir
etkide bulunmasi s6z konusu degildir. Jean Baudrillard, “Enformasyon bize her seyi
sOyleyebilir. Biitiin cevaplar ondadir. Ama bunlar sormadigimiz ve sorulmayan sorulara verilen
cevaplardir.” (Wolton, 1992; 186) Televizyon giiniimiizde, Mills’in deyimiyle ger¢ek
bilginin degil, iktidar seckinlerince onaylanmis bilginin yayim aracidir. Kitle biiyiisiiyle
kimliksizlestirdigi yiginlar1 topluma uyarlamaya calismaktadir. Tiiketim toplumunun
imgelerini ¢ogaltip yayarak da yasami seyirlige doniistiirmiistiir ( Emir, 2003: 147).

Bu degerlendirmelerden sonra televizyonun bireysel ve toplumsal anlamdaki
olumsuzluklarimi ifade ederek konuya biraz daha netlik kazandirmanin anlaml
olabilecegi sdylenebilir.

e Televizyon saldirganlik ve siddete neden olmaktadir.

e Bireyi bir fantezi diinyasina ¢ekerek gergeklerden uzaklagtirmaktadir.

e (Cocuklar ekranda gordiikleri tehlike sahnelerini kendi yasamlarinda da
uygulamaya ¢alisarak, kendilerine zarar verebilmektedirler.

e Tiiketim beklentilerini, aligkanliklarin1 degistirebilmektedir.

e Televizyon, bireyi aile ve arkadaglik iligkilerinden uzaklastirarak, insani
iliskilerin yerini alabilmektedir.

e (0z saghigini bozabilmektedir.
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e Hareketsizlige neden oldugu igin halsizlik, bas agrisi, uyku bozuklugu, stres ve
endiseye yol agarak saglig1 olumsuz etkileyebilmektedir

e Kolay bilgi edinme aliskanliklar1 vererek, okuma zevkini azaltmakta ve okuma
stiresini kisaltabilmektedir.

e Cocuklarin dikkat siirelerini azaltabilmektedir.

e Televizyonda zengin yagam ve liiksiin asir1 gosterilmesi, temel gereksinimlerini
karsilamakta zorluk ¢eken alt gelir seviyesindeki ailelerde, -6zellikle ¢ocuklarda
ve genglerde- ihtiyacin giderilmemesi gerginlik ve siddet iceren davranislara yol
acabilmektedir

e Televizyona ayrilan siire arttikga diger sosyal faaliyetlerden uzaklasilmaktadir

e Okuma - yazma kiiltiirtine zarar verebilmektedir. (Karatay vd. 2004).

Televizyon teknolojinin insanliga sundugu hem iyiye hem de kotiiye
kullanilabilen keskin bir bicaga benzetilebilir. Bigak mutfakta dograyict olarak cok
gerekli bir islev goriirken, ayn1 zamanda cinayet islemek i¢in de kullanilabilir. Bunda
bicagin sucu yoktur. Su¢ onu yanlis kullanandadir. Siirekli elestirilen televizyonun
icerigini hazirlayan da onu kullanan da insanlardir. Bauman’ 1n goriiglerini hakli
cikaracak sekilde izleyenlerin onu nasil kullanacaklar1 hakkindaki bilgi eksikleri tek
sorumlunun televizyon olmadigt anlamina gelir. Boyle olmakla birlikte
toplumumuzdaki pek ¢ok ¢arpikligin tek suglusu olarak televizyon gosterilmekte ve onu
yanlis kullanan insanlar goz ardi edilmektedir. Konuyla ilgili olarak 6rneklem grubunda

yer alan kadinlarin konuyla ilgili gériislere ise tablo 43°te yer verilmistir.

Tablo 43: TV’ nin Olumsuz Y onleri Hakkindaki Diistincelerin Dagilimi

TV’nin Olumsuz Yonleri Say1 %

Kétii 6rnek olarak, toplumun ahlakini ve kiiltiiriinii bozuyor 283 73.9
Aileyi ve toplumu birbirine yabancilastirtyor 74 19.3
Siddetin ve saldirgan davranislarin artmasina yol agiyor 92 24.0
Bagimlilik yapiyor, vaktimizi aliyor 30 7.8
Bireyi asir1 ve gereksiz tiikketime itiyor 7 1.8
Bireyi pasiflestiriyor 37 9.7
Her seyi kotii 1 3

TV’nin olumsuz bir yani yok 31 8.1

Fikrim yok 6 1.6

Not: Birden ¢ok secenekle cevaplandirilmistir.

Kadin izleyicilerin televizyonun olumsuz yonleri hakkindaki diislincelerinin ilk

sirasinda -yaklasik 3/4 oraninda- televizyonun kotii 6rnek olarak, toplumun ahlakini
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bozdugu goriisii gelmektedir. Bu konuda ayrintili olarak yapilan goriismelerde,
kadinlarin ¢ok uzun siireli televizyon izleseler dahi bu yoniiyle tedirginlikleri hemen
anlagilmaktadir. Kadinlarin  endise duymalarin asil nedeni kendi c¢ocuklarinin
geleceginden duyduklar1 kaygilardir. Ozellikle yas1 ilerlemis olan kadinlarm bu
konudaki endiselerinin had safthada oldugu soOylenebilir. Bu kadinlar, eskiden
bulunduklar1 ortamlari, aile igi iliskileri, arkadaslik, komsuluk iligkilerini bugiinkii
durumla kiyaslayarak bugiinleri yasayan, eskiyi bilmeyen cocuklara, genclere cok
tiziildiiklerini siklikla vurgulamislardir.

Yayinlanan pek cok programda toplumun ahlaki deger ve normlarinin gz ardi
edilmesine, mesruiyet c¢izgisinin digsina ¢ikilmasia, sapkin davraniglarin normal
davranislar gibi gdsterilmesine zemin hazirlanmaktadir. Oysa toplumun sadece olgun ve
bilingli bireylerden olusmadigi, gen¢ niifus oraninin yiiksek olusu heniiz kisiligi
oturmamis bu bireylerin, yayinlarda verilen mesajlara kayitsiz kalmalari oldukca glictiir.
Toplumda giderek artan sug oranlari, (uyusturucu, hirsizlik, gasp, siddet, cinayet vb.) bu
durumun 6nemli sebeplerinden biri olarak gosterilmektedir.

Kadinlarin en ¢ok neleri olumsuz olarak gordiikleri soruldugunda, ekranlardaki
asirt miistehcen goriintiilerden, giyilen kiyafetlerden ve toplumun deger yargilarina ters
diisen durumlardan rahatsiz olduklar1 cevabi alinmistir. Kadinlarca televizyonun
iceriginde yer alan ve biiyiiklere karsi yapilan yanlis davranislar, toplumda sevgi ve
sayginin ortadan kalkmasinin, ailenin 6nemini yitirmesinin en basta gelen nedeni
olarak goriilmektedir.

Bu baglamda konunun O&nemine deginen Dogan’in tespitleri yerindedir.
Geleneksel olarak toplum i¢in 6nemi siklikla vurgulanan bir kurum olan aile resmiyette
Onemi olmayan hatta dislanan pek c¢ok degeri tasimakta, Ogretmekte ve
benimsetmektedir. Bunun i¢in aile kurumu degismeden veya degistirilmeden toplumun
biitlinlinii de§isime ugratmak miimkiin gdéziikkmemektedir. Ailenin egitim hakkindaki
roliinlin bazilarin1 devralan, egitim kurumlarinin ger¢ek anlamda etkili olamadigi
aciktir. Bu ylizden toplumda bati toplumlarina gore televizyondan etkilenme diizeyi
daha fazladir. Bu noktada kadin ve aile konusunda iletisim araglarinin ¢ogunlukla
olumsuz tutum i¢inde olmasinin da rolii vardir (Dogan, 1996: 1313).

Gorlismelerde kadinlarin ¢ocuk ve genglere kotii 6rnek olarak gosterdigi ve sikayet
ettigi program olarak “Sihirli Annem” yer almistir. Bu dizinin ¢ocuklarini nasil koti

etkiledigini, aile ici iliskilerine verdigi zarar1 bizzat yakindan gormiislerdir. Kadinlar
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hakli ¢ikaracak bir bulgu, RTUK tarafindan yapilan arastirmadan elde edilmistir.
Arastirmada, cocuklarin en sevdigi programda “Sihirli Annem” birinci siradadir
(RTUK, 2004). Aile yapisina zarar vermekle birlikte, televizyonda aile dogrudan karsi
c¢ikilan ve elestirilen bir kurum degildir. Aile en ¢ok bu adi alabilmesi i¢in gerekli olan
evlilik kurumu c¢ergevesinde ve dolayli yollardan elestiriye ugramaktadir. Bu tip
elestirilerin toplum tiizerinde tahrip edici bir etkisinin oldugu ve bu durumun daha ¢ok
evlilik dis1 ve aile dig1 yapilanmalarin topluma olagan formlar gibi sunulmasi, toplumda
marjinal kalsa bile bu tip gayri ahlaki davranislarin benimsenmesine yol acacagi
kuvvetle muhtemeldir. Maksatli yayimlarda kadinlara ve genglere bu yonde verilen
mesajlar bu kesimi etkilemeye yoneliktir. Kitle iletisim araglar aile, evlilik, kadinin rol
ve konumunu ilgilendiren yayinlar1 resmi ideolojinin kaliplarim1 kullanarak,
gerceklestirmesi ilgingtir. Toplumun deger yargilarina ters diisen davranislar sadece
Tiirk toplumunun degil, pek ¢ok toplumun kiiltiirel kodlarina aykiridir. Eger toplumda
boyle davraniglar ortaya cikarsa bu davranislarin sahipleri, bununla iftihar etmezler ve
cesitli mazeretlerle kendilerini aklama yoluna giderler. Oysa bugiin i¢inde bulunulan
durumda farkli bir yon goze c¢arpmaktadir. Boyle ahlak dis1 davraniglar, (nikahsiz
birliktelikler, evlilik dist ¢ocuklar, vb.) sanki olaganmis ve herkesin yapmasi gerekirmis
gibi ulu orta konusulmaktadir (Dogan, 1996: 1314). Televizyon programlarinda yer alan
karakterler araciligiyla izleyicilere, tavsiyelerde bulunulur. Bdylece bunlar {izerinden
belli degerler ve diinya goriisleri savunulmus olur. Bunlar, insanlarin tutum ve
degerlerinin olusmasina katkida bulunurlar (Berman, 1987: 9). Kisacasi anormal
davranislar normal davraniglar gibi sunulmakta ve toplumun degerler sistemi bundan
biiylik zarar géormektedir.

Psikologlar ve hukukgular, Tiirkiye’de daha dnce goriilmeyen bazi su¢ ve gayri
ahlaki  durumlarin televizyonlarda bu yondeki yayinlarin gosterilmesinden sonra
basladigin1 ifade etmektedirler. Ozellikle bazi iinlii sanat¢ilarin yasam tarzlarinda
yaptiklar1 yanliglarin (uyusturucu, alkol) daha cok geng¢ kesim {iizerinde O6zentiden
kaynaklanan bir etkilenmeye neden oldugunu vurgulamaktadirlar (Yalgintag, 1996:179).
Son yillarda oldukga artan sayida yayinlanan magazin programlar1 genellikle toplumun
degerlerinden uzak sanatgilarin yasantilarini cazip gostermek suretiyle olumsuz
modellerin gdsterilmesinde Onciiliikk etmektedir. Bu modelleri taklit etmenin en bastaki
sarti maddi imkanlarin iyi olmasidir. Dolayisiyla toplumda sabir, kanaat, siikiir v.b.

kavramlar giindelik yasantimizda giderek anlamlarin1 kaybederek, yerine “nasil olursa
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olsun, neleri feda etmek gerekirse gereksin, yeter ki ben de zengin olayim” anlayiginin
0zlemi koriiklenmektedir (Karacoskun, 2005). Magazin tiirii programlarin etkileri
lizerine, gecekondulu kadinlar {izerinde yapilan bir calismanin sonuglarina gore,
kadinlarin aile i¢i iletisimlerinin ve ¢ocuklarin okuma aligkanliklarinin azaldigi; ayni
sekilde, cocuklarin, programda gordiiklerini taklit etme egilimlerinin arttigi tespit
edilmistir. Kadinlarin yarisindan fazlasi, cocuklarinin televizyonda gordiikleri iinliilere
ya da yarismacilara 6zendigini belirtmistir (Mert, 2004).

Boylelikle televizyonun bireylere, arasinda se¢im yapamayacaklar: tiirden
mesajlar verdikleri ve bu nedenle de bireylerin —daha ¢ok ¢ocuklar ve gengler- secici
olma anlaminda 6zgiir olmadiklar1 sdylenebilir. Bali cekme aligkanliina nasil basladigi
sorulan bir tiner koklayicisi;

“Televizyonda bu konuda yayimlanan bir haber programinda cocuklarin baliyi nasil
cektikleri uygulamali olarak kullananlara anlattiriliyordu. Merak ederek evde misafir olusundan
faydalanip kimseye goriinmeden evin kilerine indim. Orada bulunan baliyi alarak denedim.
Ondan sonrada aligkanlik yapti, birakamadim.” sozleriyle aciklamaktadir. Hirsizlarin
emniyet giicleri tarafindan tatbikatinin, tiim ayrintilariyla haber olarak hemen biitiin
kanallarda yayimlanmasi1 hirsizligin adeta piif noktalarimin en ince detayma kadar
gosterilmesi; dolandiricilarin nasil is yaptiklarinin da yine ayni sekilde televizyonlarda
defalarca yayinlanmasi acemi hirsizlar i¢in egitici bir program niteligi tasimaktadir. Bu
ve buna benzer programlar, televizyonun haber niteligi dahi olsa diistiniilmeden
yaymlanan programlarmin ne derece etkili oldugunu agik¢a gdstermektedir (Ozkan,
2004). Bu durumda toplumun dogal sosyallestirme mekanizmalarinin modernlesmeyle
birlikte degigsmesinin de 6nemli rolii oldugu agiktir. Biiyiiklerin kiiciiklere klavuzluk
etmesi eskilerde kalinca, kusaklar arast uyum ve biitiinliiglin yok olmasi da uzun
stirmemistir. Genglere yol gosteren onlar1 denetleyen birilerinin olmayisi, anne ve
babalarin fazla mesgul ve hayatin kesmekesi icinde bunalmis olusu bu durumu daha da
ileri boyutlara tagimaktadir. Boylelikle gengler bir takim degerlerden yoksun ve ilgisiz
kaldiklar1 ortamlarda yanligliklarin i¢ine kolayca diisebilmektedirler (Bell, 2003: 141).
Televizyon bu baglamda genglere sundugu bolca “rol modeli” ile yol gosterici
olmaktadir.

Ancak  bireylerin bu 6zdesim kurma egilimlerinin yalnizca ¢ocuklarla ve
genglerle sinirli kalmadigini da sosyologlar, psikologlar ve egitim bilimciler tarafindan

gerceklestirilen  aragtirmalar ortaya koymaktadir. Diinya iilkelerinin  biiylik
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cogunlugunda, ortalama bir insanin, giinde en az birkag¢ saatini televizyon karsisinda
gecirdigi gozoniine alirsa etik kurallar disinda islev yapan iletisim araclarinin ve
ozellikle de televizyonun ne kadar giiclii bir silah olabilecegi ve izleyenleri nasil
etkileyebilecegi tahmin edilebilir. Ardi arkasi kesilmeden, defalarca yinelenerek verilen
gorlintii ve imgeler bireylerin beyinlerinin ve kalplerinin derinliklerine kadar isler ve
kalict izler birakir. Biitiin bunlar 6zellikle de, 6zdesim kurma egilim ve ihtiyacinda olan
bireyleri derinden etkiler. Siklikla ve periyodik olarak yinelenen hayatla ilgili 6rnek
yasam modelleri ve toplumsal rollerle ilgili 6rnek davranis kaliplari, insanin dogasiyla,
toplumsal ve kiiltiirel gerceklerle bagdasip uyusmuyorsa, bu tiir modellerle 6zdesim
kurarak yetismis bireylerin kisiliklerinin saglikli olmasini beklemek hayalcilik olur.
Boylesi bireylerin toplumun beklenti ve istekleri dogrultusunda davranis sergilemelerini
beklemek ise ¢ok daha biiyiik bir yanilgi olur. (Arslan, 2004).

Bu olumsuzluklarin bir nedeni olarak da televizyoncularin daha ¢ok izlenmek
ugruna (rating) olaylar1 ¢arpitarak vermesi veya giindemi saptirmasi goriiliir. Gerbner
25 yil siiren ¢alismalarinda televizyonun neleri ¢arpittiginin envanterini tutar ve c¢arpici
sonuclara (siddet unsurunun, mesleklerin, kadin cinsinin, gercek hayattan farkli
gosterilmesi) ulasir. (Batmaz, 2003. 21) Baska bir deyisle televizyon, izleyicileri yogun
bir bilgi bombardimanina tutar. Ama ayni zamanda goriinenin ardindaki gercekligi
gizleme, bilgiyi engelleme islevine de sahiptir (Robins, 1996: 189). Bu ifadeler
“giindem kurma modeli”’nin argiimanlarin1 desteklemektedir.

Kadinlarin degigsmesinde endise duyduklart yiizlerce, binlerce senedir devam
eden ve ancak, savaglar, gocler ya da ticari aligverigler sonucunda degisme egilimi
gosteren sosyal ve kiiltiirel Orilintiiler televizyonla birlikte sosyal yapinin
hazmedemeyecegi bir bozulma ve yok olma tehlikesi ile karsi karstyadir. Televizyon
heniiz torenin etki alanina ¢ok fazla girmemekle birlikte gelenekler ve goérenekler
tizerinde ciddi degisimlere neden olmaktadir (Cereci, 1996: 90). Televizyonun neden
oldugu yozlagsmayi, Usluata su sekilde dile getirmektedir:

"Bugiin artik gazetelerimiz biiylik puntolarla "TV'nin Number One'lart' diye
baslik atabiliyorlar; yabanci filmlerin ¢evirilerinde kullanilan uygulamalarla yabanci
kokenli sozciikler ya da teknolojilerin sundugu yeni sozciikler giderek dilimize iyice
yerlesiyor; kiiltiiriimiizde hi¢ de aliskin olmadigimiz davraniglar sergileniyor.”...
Anneler giinliniin, Noel kutlamalarinin ardindan 'Sevgililer giinii' (Aziz Valentine giinii)

de -iletisim araclartyla sevgililere ¢igekler gonderilerek, gazetelere sayfa sayfa ilanlarla
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sevgililere seslenilerek-kutlanmiyor. Cadilar bayrami biiyiik ihtimalle daha sonra
gelecektir” (Usluata, 1984: 68-69).

Televizyonun elestiri aldig1 bir bagka nokta ise siddete ve saldirgan davranislara
neden olmasidir. Kadinlar (92 kisi) ozellikle kiigiik ¢ocuklarinda bunu ¢ok rahat
gozlemlediklerini anlatmiglardir. Kadinlarin en ¢ok dikkatlerini ¢eken erkek
cocuklarinin, siddet iceren programlardan sonra (karate ve aksiyon filmleri) kendi
aralarinda gordiiklerini uygulamaya c¢alistiklari, ardindan da mutlaka biiylik bir kavga
ciktigini ve bdyle durumlari giinde birkag defa yasadiklarini anlatmiglardir.

Yapilan aragtirmalarda da televizyonun siddete yonlendirdigi agikga
saptanmustir. Kitlesel olarak tretilen Kkiiltiirel {riinler, diizeysizligi ve yozsuzlugu
beraberinde getirirken, bunlarin en belirgin 6zelliginin ise siddet igermesi oldugu ifade
edilir. Televizyon ekranlarinda, pek cok programda siddet igeren (cinayet, iskence vb.)
goriintiiler yer alirken, siddet olgusu mesrulastirilmaya c¢alisilir. Ornegin, kétiilerin
kullandig1 siddet yontemlerini, kahramanlarda diismanlarina karsi kullanirlar. Boylece
siddete iyi olanlarin basvurabilecegi bir ara¢ goziiyle bakilir (Erdogan vd. 1994: 126).
2002 yilinda bir egitim sendikasinin yaptig1 arastirmada her ii¢ liseliden ikisinin, dizi ve
filmlerdeki mafya tiplemelerinden den en az birini 6rnek aldig1r ortaya ¢ikmistir(
Tanrivermis, 2006b).

Televizyon bir baska olumsuz yoénii olarak aileyi ve toplumu birbirine
yabancilastirmas1  gosterilmistir (74 kisi). Orneklem grubunda yer alan kadimlar,
giiniimiizde eski sicak iliskilerin kalmadigini, herkesin kendi i¢ine kapandigini aile
icinde bile aile iiyelerinin televizyon izlemek icin bir araya geldigini anlatmiglardir.
Giindiiz kendi arkadaslar1 ile bir araya gelseler bile eslerinin, ¢cocuklarinin izledikleri
programlarin oldugu gecelerde eve misafir istemediklerini, kendilerinin de bir yere
gitmedigini ve artik bu duruma alistiklarin1 ancak gelecekte akrabalarin dahi birbirini
tanimayacagindan endise duyduklarini da gizlememislerdir.

Ciinkli Wolton’un ifade ettigi gibi kisiler arasi iliskilerle sosyallesme bigimi,
kitle iletisim araglarinin gelisip, yayginlagsmasiyla biiylik ol¢lide yon degistirmistir.
Modernitenin ve liberal felsefenin etkisiyle 6ne ¢ikan birey olgusu, 6te yandan bireysel
etkilesimler yoluyla degil, kitle iletisim kiiltiirii ile varligim1 gosteren kitle olgusu. Bu
ikilem, eski toplumsal ve kiiltiirel dengeleri temelinden sarsmistir. Aile, yasanilan yer,
statii ve birincil iligkilerin yok olmasi; sinifsal, ulusal, dinsel, vd. toplumsal baglarin

zayiflamasi birey ile kitle arasindaki iligskinin giderek yok oldugunu gostermektedir
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(Bigakg1, 2001: 41). Pek ¢ok birey ayni ortamda bulundugu halde ailenin diger
tiyeleriyle iligkiye girmemenin bir yolu olarak careyi televizyonla iliskiye girerek
digerlerini saf digi birakmakta bulmaktadirlar. Bdylece televizyon bireye adeta bir
kurtulus yolu gibi goziikiirken (Cereci, 1996:40-42) bireylerin bos zamanlarinda da
birbirleriyle iletisim kurmalarima ve fikir alig verisinde bulunmalarina olanak
birakmamaktadir.

Bu durumun zamanla bireysel ve toplumsal ¢éziilmeye neden olacagi duyulan
endiselerin basinda gelmektedir. Bireysel ¢oziilme, ruhsal yasamin unsurlar1 arasindaki
bagin kaybolmasidir. Yani bireyin kendine ve icinde yasadigi diinyaya
yabancilagsmasidir. Oysa bireylerin,hayatlarinin gizini ¢ézebildikleri ve olumlu anlamlar
yiikleyebildikleri oranda yasam aktivitelerini geregince yerine getirebilecekleri
varsayilir. Yabancilagma silirecini yasamaya baslamalarinin bir sonucu olarak, igsel
yonelimlerinde bir belirsizlik ve varolussal bosluklar olusur. Boylesi bireyler kendi 6z
kimliginden uzaklasirlar ve davraniglari amagsiz ve anlamsiz hale gelir. Nitekim
yasantilar1 kendi belirlemelerinden oOte, gilindelik yonlendiricilerin etkisiyle siirer ve
i¢sellikten yoksun hale gelir. Bu siireg, pesinden gelecek olan sosyal ¢oziilme siirecinin
temel belirleyicisidir (Karacoskun, 2005).

Bu ifadeler, Sevim’in ¢alismayan kadinlar {izerinde yaptig1 arastirmadan elde
ettigi (1991) televizyonun aile ig¢i iliskilere olumsuz yansidigi, sosyal iliskilerin giderek
bozuldugu ve bunun da yabancilagsmayi arttiracagi  seklindeki bulgulariyla uyumludur.

37 kadm ise televizyonun bireyi pasiflestirdigi inancindadirlar. Ozellikle ¢ok
televizyon izleyen kadinlar, adeta uyusturulduklarmi, tepkilerinin azaldigini
anlatmuslardir.

Berger, televizyon yayinlari ile aktarilan her sey goriiliir. Ancak bireyler
gordiiklerine karsi ¢ogunlukla tepkisizdirler. Gergek diinya ve insanlik disi olaylar
(savaglar, dogal felaketler, kazalar, cinayetler vs.) baglantilar kopuk olarak bir oyun
gibi izlenir goriisiindeyken, Robins bu durumu, imajlara fazla gémiilmiis olmanin ahlaki
olarak kilitlenmis ve duyarsizlasmig bireyi ortaya cikardigi seklinde izah eder (Robins,
1996: 116). Ciinkii televizyon igerigi on iki yasindaki bir ¢ocugun seviyesine gore
hazirlandigindan bu bakimdan sanat ve zeka yoniinden gelisebilecek bireyler engellenir.
Ayn1 zamanda insanlarin muhakeme giicli ve begenileri de korelmektedir (Esslin, 2001:

105).
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Mills, kitle iletisim araglarinin, bireyler arasi iliski ve etkilesimi son derece
azalttigi ve zayiflattign goriisiindedir. Ozellikle televizyon, bireylerin bos zamanlarinda
birbirleriyle iletisim kurmalarina ve fikir alis verisinde bulunmalarina olanak birakmaz.
Ayrica, kitle iletisim araglarinin iyi bir egitim araci olmadigi, bireye 6zel sorunlari
karsisinda umutlu ve umutsuz oldugu alanlarda yol gosterici olmak yerine, aldatici,
kandirici, oyalayict bir mekanizma durumuna geldigi vurgulanir. Bireyin kendi
sorunlarina iliskin ¢oziimler bulmasini engeller. Boylece kitle iletisim araglar1 bireye
hi¢bir zaman elde edemeyecegi olgiide ayrintili bilgi ve haber verir. Fakat, bu ayrintili
haber ve bilgiler verilirken , bunlar arasinda ger¢cek bir baglantinin bulunup
bulunmadigi hakkinda acgiklamalar getirmez. Bireylerin bunalim ve gerilimleri
karsisinda rasyonel bir bakis acgis1 da sunmaz. Aksine, bu gibi sunumlarda bireye ya
siddet ya da higbir seyi ciddiye almamasi telkin edilir veya onerilir (Baran, 1997: 99-
100). Bu biiyiilii atmosferde insan, kendi adina diistiniildiigii ve belirlenen ¢ercevede
diistinmesi ve hissetmesine izin verildigi ic¢in, bulundugu durumu, sahip oldugu
diisiinceleri ve duygusal tepkileri elestirel bir perspektiften degerlendirmekten yoksun
kalmaktadir (Cereci, 1996: 86).

Televizyonun bagimlilik yaptigini1 sdyleyen kadinlar (30 kisi) bu durumlarini
uzun uzun izah etmeye c¢alismislardir. Bu kadinlar gergekte cok televizyon izleyen
kadinlardir. Televizyon izledikge daha ¢ok baglandiklarin1 baglandik¢ca daha cok
izlediklerini sdyleyerek bir kisir dongii icine girdiklerini sdylemislerdir. Kadinlardan
bazilar1 bu durumu fark ettiklerini ve ozellikle kendilerini ekrana baglayan bazi
programlari izlemekten kagindiklarini anlatmiglardir.

Gergekten de televizyonun bagimlilik yaptigi konusu siklikla dile getirilmektedir.
O bash basina bir ilgi alani, eylem ve davranig olarak bireyin hayatina girdiginden beri
kendisi disindakilerle bagkalartyla is birligine ve dayanismaya girme firsatt vermemenin
yani sira bireyi toplumsal dayanisma ve isbirliginden uzaklastirarak tek basina daha
dogrusu kendisiyle bagbasa kaldigi diinyada oyalamaktadir. Televizyonun
yayginlasmasina paralel olarak birbirleriyle baglantilar1 ve iliskileri  hizla kopan
akrabalarin, aile bireylerinin oranlarmin hizla artmast bu tespiti dogrulamaktadir.
Bireylerin izledigi, dinledigi veya okudugu bir haberi, programi baskalarina aktarmasi,
onlarla tartismasi1 yeni fikirlerin ortaya c¢ikmasini saglayacagi ve bireylerin iletisim

kurmasin1 sagladig1 i¢in faydali olabilir. Ancak ¢ok fazla televizyon izleyerek kendini
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toplumdan soyutlayan ve televizyon bagimlisi haline gelen bireyler i¢in kitle iletisim
araclarinin olumlu islevde bulundugu séylenemez.

“Insanlarin televizyona olan  bagimliligin altinda yatan sebeplerin basinda ise
tembelligin geldigi ileri siiriilmektedir. Bununla birlikte bu iki kavramin birbirinin tetikleyicisi
oldugu, tembelligin  televizyon seyretmenin hem sebebi ve hem de sonucu olarak
degerlendirilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu kadar ¢ok izlenmesi karsisinda ortalama
yetmis bes yil olan bir insanin dokuz yili TV izlemekle ge¢mektedir.

Televizyon tizerine yapilan bir arastirmada, deneye katilanlarin bedenlerine yerlestirilen
tarayict ve monitorler yardimi ile deneklerin televizyon izlerken yayilan beyin dalgalarinin,
kitap okuma esnasinda yaydiklarindan farkli oldugu ve zihinsel uyarilarinda da degiskenlik
oldugu goézlenmistir. Uzmanlar, televizyonun viicutta aligkanlik meydana getiren ilaglarla ayni
sekilde etki yaptigmi belirtmektedirler. Viicudu hizla terk eden yatistiricilar, viicudu yavas
yavas terk edenlere oranla daha fazla bagimliliga sebep olmaktadir. Ciinkii kullanici, ilacin
etkilerinin azaldigim1 daha fazla fark etmektedir. Ayni sekilde izleyicilerin televizyonu
kapattiktan sonra rahatlamalarinin azaldigini bilmeleri, televizyonlarini kapatmamada 6nemli
bir faktor olmaktadir. Seyretmek daha fazla seyretmeye yol agmakta ve boylece insanlar
planladiklarindan daha fazla televizyon seyretmektedirler.Yapilan bu arastirmalarda, uzun siire
televizyon oniinde oturan insanlarin, gittikce daha az zevk aldiklarini da ortaya koymaktadir.
Ginde 4 saatten fazla televizyon izleyenler, 2 saatten az izleyenlere oranla daha az zevk
almaktadirlar. Bu ¢arpict sonucun en Onemli nedenlerinden biri olarak, kisinin televizyon
seyretmesi nedeniyle verimli bir seyler yapmamaktan kaynaklanan sugluluk duygusu olarak
acgiklanmaktadir.

Televizyon bagimliliginin en hafif (!) sonuglar1 bedensel rahatsizliklarla kendisini
gosteriyor. Televizyon karsisinda saatlerce oturan, hareketsiz duran, bu da yetmezmis gibi
stirekli bir seyler atistiran insanlarin; kireglenme, seker hastaligi, sismanlik, kalp gibi bir ¢ok
hastalifa yakalanma riski artarken, American Public Health Association’in (Amerikan Halk
Saglig1 Birligi) yoneticisi Mohammed N.Akhter bu konuda; “televizyon cihazini kapatabilir,
giizel hayatimiza giizel bir deneyim katabiliriz. Bu konuda atacagimiz birkag kii¢iik adim bizi
hem fiziksel, hem de ruhsal olarak saglikli bir hayata ulastiracaktir.” Diyor”

(www.kadinveaile.com).

Turam televizyonun bagimlilik yapmasi noktasinda en ¢ok sikayet edilen
yoniiniin daha 6nemli ugraslar i¢in ayrilmasi gereken zamanin bosa ge¢mesine neden

olmasimi ve en fazla da kitap okuma eylemine zarar vermesini gosterir (Turam, 1996:

58).
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Kadilardan 7 tanesi televizyonun insanlar1 gereksiz tiiketime ittigini
belirtmislerdir. Reklamlar ve ¢esitli programlarla, insanlar 6l¢iisiiz bir tiiketime tesvik
edilmekte, tiiketim kiiltlirii adeta kutsanarak topluma hakim kilinmaya calisilmaktadir.
Tiiketim en iyi gorsel yolla 6zendirilebilir ki televizyon bunu en iyi sekilde saglar.
Ornegin binlerce senedir yemeklerini en dogal sekilde kendi el emekleriyle yapan
kadinlar bugilin yemeklerini elektrikli dograyicilar, cirpicilar, pisiriciler, kizarticilar
yardimiyla yapmaya baglamiglardir. Bugiin gelinen noktada televizyon gibi gorsel ve
0zendirici olan aracin 6nemli rolii vardir.

Kimi televizyonlarin hemen her yaymi, farkliliklart gidererek diinyanin
neresinde olursa olsun tek diizelik olusumunu saglamaya c¢alismaktadir. Bunu yaparken
ruhsal ve zihinsel yonden, hep isteyen ve aldikca daha fazla isteyen tiiketici bir
prototip, model olarak sunulmaktadir. insanlara bir tiiketim esyas1 olma rolii bigilerek,
insanin erdemli yani1 gozardi edilir (Cereci, 1996: 86). Bu siirecte en en etkin program
tiiri reklamlardir. Bu yoniiyle reklamlarin kiiltiirel degerleri ve insani erdemleri
yozlagtirdig1 ileri siiriilen diger bir goriistiir. Reklamlarin 6zenti ve israfa yol agtiklari
ve bu nedenle ailelerin dagilmasina sebep olmalar1 yaninda, ¢ocuklarin zihinsel ve
sosyal gelisimlerini de olumsuz etkiledikleri ileri siiriilmektedir. Ayn1 zamanda genel
yasam tarzina ters bazi {iriinleri stisleyerek sunmak suretiyle de, kiiltiirel dejenerasyona
katkida bulunmaktadir. Cagdas psikanalistlerden Fromm’un ifadesiyle insanlar adeta
sadece sahip olduklariyla var olacaklari, aksi halde bir hi¢ olacaklar1 diisiincesine
itilmektedirler( Fromm, 1994: 62). Kongar, aile ve dgretmenlerin diginda toplumsal
etkinligi yiiksek modellere ihtiyagc duyan gen¢ niifusun ciddi bir model eksikligi
yasadigii ve tiikketim toplumunun baskisi altinda ezildigini vurguluyor. Toplumsal
normlarin diginda hareket edenlerin giiniimiizde magazin kahramanlarina doniistiigii bir
toplumda veya bu 6rneklerin basarili sayildigi bir ortamda genglik, kendini imajla telafi
etmeye calismaktadir. Kapitalist sistemin sonucu marka bagimlili§i her kesimde
ihtiyaca doniismektedir. Insanlar markalarm kullanicis1 degil tasiyicis1 olma amaciyla
kendilerini tiiketmektedirler (Tanrivermis, 2006a). Bu diislinceyi besleyen ve
destekleyen reklamlar yoluyla yapay gereksinimler liretilmekte ve insanlar siirekli
doyumsuzluga yonlendirilmektedir. Durmadan {iretilen imgeler, siirekli tekrarlanan
mesajlarla kitleler ister istemez, markalara, amblemlere ve ikonlara bagimli hale

gelmektedir.
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Klasik tarzda dosemeler yerine modern gosterisli esyalar, yer sofralarinda bakir
kaplarda yemek yemek yerine, masalarda moda teflon kaplarda pisirilen yemekler
porselen tabaklarda yenilirken; bu degisim televizyon sayesinde hizla yayilmaktadir
(Cereci, 1996: 90-91). Boylelikle televizyonun geleneksel degerleri hizla dontistirdiigi
ve moderniteyi insanlar farkinda olmadan hayatin her anina sindirdigi sdylenebilir.

Televizyonun olumsuz yonleri hakkinda 31 kadin televizyonun koétii bir yanina
simdiye kadar rastlamadiklarin1 sdylerken, 1 kadin ise herseyinin kétii oldugunu ifade
etmistir.

Birgiil’iin Ankara’da yaptig1 arastirmanin bulgularinda (1999) toplumun ahlak1
bozuldu goriisiine denekler katilmamistir. Bu arastirmada ise agik uclu olarak sorulan
bu soruda yiiksek 6grenimden, diisiik 6grenim diizeyine kadar ¢ogu kisi televizyonun
toplumun ahlak yapisin1 bozdugu goriisiindedir. Bulgulardaki farkliligin bolgesel ve
kiiltiirel farkliliklara dayandigi; Elazig” da modernlesme karsisinda agikga bir direnis
olmamakla birlikte geleneksel degerlerin hala etkili oldugu disiiniilmektedir. Aradaki
bu biiyiik farklilik televizyon ve toplum ile ilgili arastirmalarda, ortak bir kanaat
olusturacak sonuglara ulasmanin zor oldugunu gostermektedir. Bu durum ise konu ile
ilgili arastirmalarin yapilmasini hakli ¢ikarmaktadir.

Televizyonun bir degisim araci oldugunu ona sirt ¢evrilemeyecegini savunanlara
Som su cevabi verir: Unutmamak gerekir ki her degisim bir gelisim degildir ve gerileme

de bir degisimdir (Som, 1996: 205).
5.3.17. Kadinlarin Nasil Bir Televizyon Istedikleri

Kadmlar ¢ok televizyon izlemekle birlikte, onun olumsuz ydnlerinin de biiyiik
Olciide farkindadirlar. Ancak icinde bulunduklari sartlardan dolay1 onu izlemekten de
vazgececek gibi goriinmemektedirler. Bu baglamda kadinlara ellerinde olsa nasil bir
televizyon isteyecekleri sorularak onlarin konu ile ilgili biling diizeyleri anlagilmaya

calisiimustir.
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Tablo 44: Kadinlarm Nasil Bir TV Istediklerinin Dagilimi

Nasil Bir TV lstenildigi Say1 %
Her kesime hitap eden , egiten, ailece seyredilebilecek bir TV 233 60.8
Kaliteli kadin programlarinin , filmlerin dizilerin oldugu bir TV 33 8.6
Dini programlarin agirlikta oldugu bir TV 47 12.3
Miizik, eglence ve magazin programlarinin agirlikta oldugu bir TV 12 3.1
Aynen boyle devam etsin 24 6.3
Sadece belli giin ve saatlerde yayinlanan bir TV 10 2.6
Tamamen kaldiririm 10 2.6
Fikrim yok 14 3.7
Toplam 383 100.0

Cok elestiri alan ayn1 zamanda vazgecilemeyen televizyon, onun en vefal
izleyici kitlesini olugturan kadinlarin denetiminde olsaydi, acaba sonug¢ nasil olurdu?
Kadinlara agik uglu olarak sorulan soru daha sonra segeneklendirildiginde, biiyiik bir
boliimiiniin (% 60.8) her kesime hitap eden, egiten, ailece seyredilebilecek bir
televizyon istedikleri goriilmiistiir. Kadinlarla bu konuda yapilan goriismeler, onlarin
samimi itiraflari ile daha da netlik kazanmistir.

Kadinlar her kesime hitap eden bir televizyon isterken sunlar1 vurgulamislardir:
Televizyonda gosterilen yasam tarzlar1 gergekei degildir. Zenginlige, statliye, giizellige
yapilan asir1 vurgu toplumun gercekleriyle bagdasmadigindan, onlar1 rahatsiz
etmektedir. Bu durumda yayinlarin ¢gogunlukla belli imkanlara sahip olan kitlelere hitap
etmesi s6z konusudur. Bu konuda verdikleri birkag 6rnek carpicidir: Degisiklik, yeni bir
soluk getirmek adina Anadolu’ da g¢ekilen diziler son zamanlarda biiylik ilgi
gormektedir. Ancak burada gosterilenler insanlarin kafalarmi karistirmaktadir.
Geleneklerin, torelerin agirligi vurgulanirken, kadinlarin son derece modern giyimleri
igreti durmaktadir. Veya bagortiilii hanim aga roliindeki kadinin, erkeklerle icki igmesi
geleneklerle tamamen zit bir goriintiidiir. Dolayisiyla kadimlar, kiiltiiriin bir anlamda
aktaricisi roliindeki televizyonun yanlis mesajlar vermesinin telafisi imkansiz olabilecek
sonuclar dogurmasindan endiselidirler.

Kadinlar kendilerini  egitecek bir televizyon istediklerini de ozellikle
vurgulamuslardir. Ileride tablo 66 ve 69 da goriilecegi gibi saglik ve dini bilgiler
noktasinda kadinlarin referans kaynaginin televizyon oldugu goriilmektedir. Kadinlar
bu bakimdan programlarin kendilerini eglendirirken bile dogru mesajlarla
egitebilecegine inanmaktadirlar. Bu noktada, seyirci boyle istiyor diyerek, kendilerini
savunan medya yoOneticilerine, yapimcilarina tepkilidirler. Kadinlarin ¢ogu; evet

izliyoruz ama televizyonda gosterilmeseydi biz bu programlari nereden izleyecektik.
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Bu programlar biz hazirlamadik, cahiliz, hosumuza gidiyor, yapacak baska bir seyimiz
yok seklinde izahta bulunmuslardir.

Kadinlarin en ¢ok tepki gosterdikleri nokta miistehcen sahneler ve kadinlarin
kiyafetleridir. Kadinlar ailece bir arada oturduklarinda gosterilen aykir1 durumlarin,
kendilerini zor durumda biraktigini ve ¢ok utandiklarini, her an ters bir sey gosterilecek
diye tedirginlik duyduklarini bu yiizden karsisinda ailece rahat bir sekilde oturacaklari
bir televizyon istediklerini sdylemislerdir.

Kadinlarin nasil bir televizyon istersiniz sorusuna ikinci sirada verdikleri yanit
(% 12.3) dini yaymlarin agirlikta oldugu bir televizyon seklindedir. Kadinlarin
izledikleri program tiirlerinde (Tablo 28) dini programlari izleyen 6nemli bir izleyici
kitlesinin varlig1r dikkati ¢ekmistir. Dolayisiyla dini programlarin her kesimden ilgi
gordiigii aciktir. Ailenin egitici fonksiyonlarinin biiyiikk oOl¢lide bagka kurumlara
devredilmesi, bu kurumlarin ise egiticilik gérevini tam anlamiyla yerine getirememesi,
pek cok noktada bireyi eksik birakmistir. Bu eksikligi televizyon araciligi ile gidermeye
calisan kadinlar, kendilerinin yetersiz oldugunu bunun i¢in 6zellikle ¢ocuklar ve gencler
acisindan dini programlarin sart oldugunu ¢iinkii toplumun her gecen giin bozuldugunu,
madde bagimliliginin arttigini, siddetin artik okullara kadar yayildigimi belirterek,
topluma tam anlamiyla hitap edebilecek dini programlarin bu noktada etkili
olabilecegine inandiklarini sdylemislerdir.

Ayn1 sekilde Tiirkiye genelinde yapilan bir aragtirmada da “televizyon
yayinlarinin nasil olmasini istersiniz?” seklindeki soruda; izleyicilerin tamamina yakini
“toplumsal ahlak kurallarina uygun” derken, yayin esaslarinin belirlenmesinde ise milli
ve dini degerlerin de gozetilmesini istediklerini belirtmislerdir (Cereci, 1996: 106).
Bulgular, bu yoniiyle birbiriyle uyumludur.

Televizyonda en ¢ok izlenen program tiirlerinin diziler ve kadin programlari
oldugu tablo 28’de verilmistir. Kadinlar bu baglamda (% 8.2) bu kadar ¢ok izlenen
programlarin kadinlar1 etkilemesinin de kag¢inilmaz oldugunu sdéylemislerdir. Bazi
kadinlar, mademki cok izleniyorlar o zaman bu programlar olabildigince kaliteli
hazirlanmalidirlar diyerek 6nemli bir noktay1 vurgulamiglardir. Ayni konuda sayisiz
diziyi yoneten yonetmen Orhan OGUZ’un NTV’deki “Gece Giindiiz” programinda
sOyledikleri burada zikredilmelidir:

“Mademki diziler ile insanlar1 eve kapatiyoruz. O zaman seviyeyi daha asagi

diistirmeye hakkimiz yok. Onlar egitmeli, iyi mesajlar vermeli ve seviyelerini yukari
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cikarmaliy1z. En dogrusu ise insanlar evlerinden ¢ikmali, sinemaya, tiyatroya gitmeli ve
televizyonu sadece haberleri izlemek icin kullanmalidirlar.” (23.10.2006) Bu goriisler
bir yoniiyle dogru olmakla birlikte, unutulmamasi1 gereken nokta farkli sosyal
etkinliklerin gelir durumuyla olan dogrudan iligkisidir. Dolayisiyla Tiirkiye’nin
gercekleri goz ardi edilmeden ¢ok sayida insanin evinde televizyon basinda olacagi
diistiniilerek, ¢oziimler bulunmalidir.

Bu konuda 6nemli bir noktada kadin programlar ile ilgilidir. Sozde bu
programlar, sorunlarin sosyal, psikolojik ve hukuki boyutlar tartigilarak,  kadinlari,
aileyi, kisacasi toplumu egitmek, bilinglendirmek i¢in yapilmaktadir. Ancak pek ¢ok
kanalda var olmasina ragmen bu programlara bir yilda ¢esitli sorunlar1 nedeniyle katilan
konuk sayist on binleri bulmaktadir. Buna bir de katilamayanlarin sayisi ilave
edildiginde rakamlar {rkiitiiciidiir. Bu programlar, toplumu bilin¢lendiriyorsa ayni
konularda —6rnegin her giin kiigiik kizlar1 kagiran evli adamlar veya evden kagan kizlar,
kadinlar- siirekli tekrarlanan sug¢lar neden artiyor. Aileler, bu insanlarin sonlarini
gorerek neden ders ¢ikararak tedbir almiyor. Bu baglamda yakin zamanda kadin
programlart ile ilgili olarak yapilacak detayli ¢alismalara acilen ihtiya¢ duyuldugu
aciktir.

Televizyonun bu haliyle ¢ok iyi oldugunu ve aynen bdyle devam etmesini
istedigini sdyleyen kadmnlar % 6.3 oranindadir. Bu kadinlarin son serece bilingsiz
olduklar1, gosterilen her seyi tartismasiz dogru kabul ettikleri ve elestirel bakamadiklari
yapilan goriismeler esnasinda agik¢a saptanmistir. Bu kadinlar ayni zamanda
televizyonda olumsuz bir sey gérmediklerini belirten kadinlardir. Yine miizik, eglence
ve magazin programlarini isteyen kadinlar da bu sekilde degerlendirilebilir. Zira
televizyonlardaki program tiirleri, cogunlukla bu tiir programlardan olusmaktadir. Bu
programlar1 daha fazla isteyen kadinlarin yas seviyesinin ve 0grenim diizeyinin diisiik;
televizyon izleme siirelerinin 5 saatin ¢ok ¢ok iistiinde oldugu belirtilmelidir.

En ilging cevaplardan biri (% 2.6) sadece belli giin ve saatlerde yayinlanan bir
televizyon istediklerini belirtenlerden gelmistir. Televizyonun ilk yaymlandig: yillarda
haftanin belirli giinlerinde ve sinirli saatlerde yayin yapilmasi hatirlanacak olursa
Kadinlarin gegmise oOzlem duyduklart acik¢a bellidir.  Gorlismeler esnasinda da
konusmay1 unuttuklarini, aile i¢i iletisiminin, yakin akraba ve cevre ile baglarinin
koptugunu bu ylizden yayin saatlerinin sinirlandirilmasinin en dogrusu olacagina

inanmaktadirlar.
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Kadinlarin % 2.6’s1 ise televizyonun tamamen kaldirilmasini istediklerini
belirterek, toplumdaki bozulmanin ancak bu sayede diizelebilecegine inandiklarini
sOylemislerdir. Dikkati ¢eken nokta bu dilekte bulunan kadinlarin neredeyse tamaminin
uzun siire televizyon izlemeleridir. Bu ozelliklerine ragmen bu ¢eliski soruldugunda
kadinlar, televizyona bagimli olduklarin1 onun varligi halinde kopmalarinin ise
miimkiin olmadigin1 ancak kaldirilirsa bu durumun sona erecegini séylemislerdir. % 3.7

oranindaki kadin ise higbir fikir beyan etmemistir.

Tablo 45: Kadinlarin Nasil Bir TV Istediklerinin Ogrenim Durumlarina Gére Dagilimi

Nasil Bir TV istendigi
8 2 3
— . —_ = —_ = < = =
Ogrenim 5.2 %% g% E)B E - § g 3;, S
Durumu 5% | 2| g wE | BE | 2 E - £ |Toplam
No | 58| a2 | | 27| 55| 2 =
O T =% &0 > s 3
3 | ES|E®|2F | £ |= £
= > a = ~ o s
< M < @ =
Okur yazar S 29 11 9 2 6 1 4 5 67
degil % | 43.3% | 16.4% | 13.4% | 3.0% | 9.0% | 1.5% | 6.0% | 7.5% |100.0%
Okur yazar S 11 2 6 2 1 2 1 25
mezun degil % | 44.0% | 8.0% |24.0% | 8.0% | 4.0% | 8.0% | 4.0% 100.0%
Ilkokul S| 103 11 22 7 10 3 3 5 164
mezunu % | 62.8% | 6.7% | 13.4% | 43% | 6.1% | 1.8% | 1.8% | 3.0% |100.0%
Ortaokul S| 23 5 3 | 5 2 | 2 42
mezunu % | 54.8% | 11.9% | 7.1% | 2.4% | 11.9% | 4.8% | 2.4% | 4.8% |100.0%
Lise mezunu S 47 2 7 2 2 2 62
% | 77.0% | 33% | 11.5% 3.3% | 3.3% 1.6% | 100.0%
Universiteve | S| 20 2 1 1 24
istii % | 83.3% | 8.3% 4.2% | 4.2% |100.0%
Toplam S| 233 33 47 12 24 10 10 14 383
% | 60.8% | 8.6% | 12.3% | 3.1% | 6.3% | 2.6% | 2.6% | 3.7% |100.0%

Kadmlarin 6grenim diizeyinin arzu ettikleri televizyona gore nasil bir degisim
gosterdigi  tablo 45°te goriilmektedir. Tabloda herkese hitap eden, ailece
seyredilebilecek ve egitici bir televizyon isteyenlerin en yiiksek oranda {iniversite ve
istli 6grenim gorenler oldugu ve egitim seviyesi diistiikce genel itibariyle oranlarda da
diizenli bir azalis oldugu goriilmektedir.

Kadin programlarinin, dizi ve filmlerin daha ¢ok olmasii isteyenleri ise
amaglarina ve 6grenim durumlarma gore ikili bir ayrim yaparak ele almak dogru

olacaktir.
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Kadin programlarina ve dizilere kadinlarin biiylik bir ilgisi oldugu daha once
belirlenmistir. Ogrenim diizeyleri diistiikge kadinlarm bu tiir programlara ilgilerinin
giderek arttig1 ve zamanlarini ¢ogunlukla televizyon basinda gegcirdikleri i¢in daha
fazlasini istedikleri sOylenebilir. Bu baglamda kadinlarin durumlari, televizyonun
bireyler iizerinde bagimlilik yapici etkileri ve icinde bulunduklar1 sosyal ve kiiltiirel
sartlarla birlikte ele alindiginda, daha iyi anlagilmaktadir.

Ayni goriiste olan 6grenim diizeyi yiliksek olan kadinlar ise konuyu daha farkl
bir bakis agisiyla ele almis ve ¢ok izlendigi i¢in bu tiir programlarin verecegi mesajlarin
da etkili olabileceginden daha 6zenli, kaliteli ve egitici olmasin1 istemislerdir.

Tabloda dikkati ¢ceken nokta aynen bdyle devam etsin diyenlerin arasinda
liniversite ve Ustli Ogrenim gorenlerin olmayisidir. Bu durum Ogrenim seviyesi
yiikseldikge elestirel bakis agisinin arttig1 seklinde agiklanabilir.

Egitim seviyesi diisiik olan kadinlar yas grubu itibariyle de ileri yas seviyesinde
olan kadinlardir. Dolayisiyla televizyonun olmadigi yillar1 hatirlamalar1 eski ile bugiinii
karsilagtirmalarina neden olmustur. Bu bakimdan televizyonun tamamen kaldirilmasini
veya yayin saatlerinin azaltilmasini isteyenler ¢ogunlukla bu kadinlardir.

Kadinlarin 6grenim durumunun azalmasi ve yiikselmesi dogrultusunda olmasini

istedikleri televizyon programlari arasinda bir farklilik oldugu anlasilmistir.
5.3.18. Kadinlar ve Televizyonsuz Bir Hayat

Stirekli izlendigi halde elestirilen, en sadik izleyicilerini bile tam anlamiyla
memnun etmekten uzak olan televizyonun olmamasi halinde kadinlarin  bu duruma
verecekleri

tepki, kadinlarin samimiyet derecesini gdstermesi bakimindan anlamli

olabilir.

Tablo 46 : Kadinlarin TV’siz Bir Hayat Hakkindaki Diisiincelerinin Dagilim1

TV’siz Hayat Hakkindaki Diisiinceler Say1 %
TV, hayatimizin bir parcasi, olmazsa biiyiik bir bosluk olur | 213 55.6
Kendim i¢in degil cocuklarim i¢in tiziiliirim 25 6.5
Bugiinkii haliyle ¢ok fazla iiziilmem, zamanla aligirim 74 19.3
TV sart degil, radyo dinlerim 42 11.0
Benim ig¢in fark etmez 18 4.7
Fikrim yok 11 2.9
Toplam 383 100.0
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Kadmlarin televizyonsuz bir hayat hakkindaki diisiinceleri soruldugunda
yarisindan ¢ogu, (% 55.6) televizyon hayatimizin bir parcasi olmazsa biiyiik bir bosluk
goriisiinde yogunlasmistir. Ag¢ik uglu olarak hazirlanan bu soruda, ilging olan siirekli
televizyonu elestiren kadinlarin dahi bu yonde cevap vermis olmalaridir. Bu durum
Tirk halkina has bir 6zellik olarak algilanmamalidir. Diinya genelinde durum boyledir.
Ornegin Winick'in yaptig1 arastirmaya gore evlerinde televizyonu bozuk ya da ¢almmus
olan ve ortalama 6 haftadir televizyondan uzak olan 680 hanede 1614 kisiyle gériisme
yapilmustir. Evde televizyon yokken neler hissettigi sorulan insanlar; "biitiin ev halki
sanki ayr1 ayriydik, ne yapacagimizi bilemiyorduk, her aksam sanki bir cehennemdi,
cok sikildik" gibi ifadeler kullanarak (Karatay vd. 2004) televizyonsuz bir hayata hazir
olmadiklarini gostermislerdir.

Ciinkii stirekli  vurgulandigi gibi her giin az veya ¢ok televizyon izlemek,
bireylerin glindelik rutin olarak yaptiklari islerin basinda geldiginden, televizyonsuz bir
hayat1 artik kimse diisiinememektedir. Televizyon bir anlamda sikici, rahatsiz edici bir
hayattan bireylere ka¢ip, rahatlayacaklari (!) bir kurmaca hayat sunmaktadir.

Ciinkli modernite bireyin sabah cani o saatte kalkmak istemese bile kalkis saatini
belirlemistir. Okul ¢agindan itibaren birey her yonii ile kusatilir ve kontrol altina alinir.
Modernitenin bireye getirdigi bir baska zorunluluk is ortamindaki iligkiler agidir.
Bundan kacis yoktur. Bireyler kendi se¢gmedikleri kisiler ile kurallarini kendilerinin
koymadig1 iliskiler kurmak zorundadirlar. iliskiler sadece ast- {ist iliskiler olarak degil,
ayrica yatay iligkileri de kapsamaktadir. Bu iliskiler olduk¢a ayrintili olarak tarif
edilmistir ve ayrintilara uymayanlarin basar1 sans1 azalmistir. Kurallara harfiyen uymak
ise bireyin kendini ortadan kaldirmakta ve bu sartlarda mutlu olmasini beklemek de
giiclesmektedir. Gelir diizeyi toplumsal statiisii ne olursa olsun bu sartlarda yagamak
hem fiziksel hem ruhsal olarak bireyin uyumlu olmasini olumsuz etkilemekte, bireyin
siirekli olarak baski, stres altinda olmasina neden olmaktadir. Televizyon bu sartlar
altindaki bireyin adeta kisa devre yaparak, iistlendigi yiikiin hi¢ degilse bir kismini
bosaltmasin1 saglamaktadir. Zira gilinlimiizde, diinya tamponlar1 yok denecek kadar
azaltilmistir (Tase1, 1996: 1296).

Bu durum modernligin zirve yaptigi bati toplumlar1 i¢in ¢ok daha gegerli olsa
bile bizim toplumumuz i¢in de gecerlidir. Ciinkii moderniteden kagis yoktur. Ayni
sekilde geleneklerin kusaticiligr da bireyi televizyona mahkum etmistir. Geleneklere

olan baglilik, degisimi yavaslatmakta veya modernligin bazi unsurlarini tartismasiz
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alirken bazi noktalarda direng gostermektedir. Degisimin en direngli oldugu nokta
kadin-erkek iliskilerinde yasanmaktadir. Dolayisiyla erkegin tahakkiimii altinda hayatini
stirdiiren kadmlarin Dogu’ya gidildik¢e tizerlerindeki baski artmaktadir, Egitim
haklarinin engellenmesi, kamusal alanda goriiniirliiglinlin 6niine gegilmesi veya
calistirllacaksa tarimsal isgiiclinde c¢alistirilmasi, ailede séz hakkinin erkekten sonra
gelmesi, sosyal hayatla iligiginin simirli olmast vs. kadinlar1 dar, kapali bir alanda
kalmaya mahkum etmistir. Elbette bu durum tiim kadinlar1 kapsamamaktadir. Okuma
firsatt bulan, ekonomik 6zgiirliigiinii kazanan bir anlamda sosyal ve kiiltiirel olarak
gelisme imkanina sahip olan  kadmlar bu baskiyr biiyiikk o6l¢iide tizerlerinden
atabilmislerdir. Ancak c¢ogunluk boyledir. Bu durumdaki kadinlarin tek eglencesi,
mutlulugu, hayal diinyasi, dert ortagi, arkadasi, televizyondur. Anlasilacagi iizere
televizyonu herkes izliyor ama izleme nedeni egitime, yasa, geleneklere, kiiltiire,
ekonomik diizeye gore farkli farkli nedenlere dayaniyor. Bu yiizden de kimse ondan
vazgecmek istemiyor.

Bugiinkii haliyle ¢ok fazla {iiziilmem, zamanla alisirnm diyenlerin oram1 %
19°dur. Gorligmeler esnasinda televizyonu yogun olarak izledikleri belirlenen bazi
kadinlarin bu sekildeki cevaplari sasirtict bulunarak irdelenmistir. Ancak sonug aynidir.
Televizyon tek eglenceleridir. Yapacak baska bir sey bulamadiklarindan dolay1
izlemekle birlikte ayn1 zamanda televizyonun olumsuz yonlerinin de farkindadirlar.

Televizyon sart degil, radyo dinlerim diyen kadinlarda (% 11) 6nceye dayanan
bir radyo kiiltiirii dikkati ¢ekmistir. Hatirlanacagi {izere 1990’11 yillarda yayin hayatina
baslayan ve biiylik ilgi goren 6zel radyolar, kapatildiginda goriillmemis sekilde biiytlik
tepki almisti. Daha sonra agilmasina tekrar izin verilen radyolar 6zel televizyon
kanallarinin ag¢ilmasina kadar biiyiik bir dinleyici kitlesine sahipti. Televizyonun gorsel
olusu onu radyoya gore daha avantajli kilmasina ragmen bazi kadinlarda hala 6zel bir
radyo sevgisi oldugu dikkati ¢ekmistir. Bu kadinlarin daha ¢ok alt gelir grubuna dabhil
oldugunun ve tek televizyonlu evlerde —kadinlar radyoyu ev isi yaparken, 6zellikle de
mutfakta dinlemektedirler- yasadiklarinin alti ¢izilmelidir. Arabesk bir yasam tarzina
sahip olan kadinlara, arabesk sarkilar, tiirkiiler eslik etmektedir.

Her ne kadar televizyonun radyo dinleme lizerinde olumsuz etkisi olmasina
ragmen gercek budur. Ornegin ABD’de televizyona sahip olanlarm 2 saat radyo
dinlemelerine karsin, olmayanlarin 4 saat dinledikleri belirlenmistir (Tezcan, 1982:

106).
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Kendim i¢in degil, g¢ocuklarim i¢in izilirim diyen kadmlarin (% 6.5)
cogunlugu kiiciik cocuklarinin televizyon sayesinde oyalandigini, c¢ocuklar1 genclik
doneminde olanlarin ise zaten bir ¢ok seyden mahrum olan c¢ocuklarnin bir de
televizyonsuz kalmasina dayanamadiklar1 anlagilmigtir. Bu durumu esleri olmayan bir
kac¢ kadin dokunakli ve igcten bir ifadeyle dile getirerek, ¢ocuklarina verecek hi¢ bir
seyleri olmadigini, onlarin da gordiiklerine 6zlem duyduklarini ama kendilerinin
ellerinden hicbir sey gelmedigini soyleyerek bir televizyonun kendilerine ¢ok
goriilmemesi gerektigini sdylemislerdir. Bunlardan biri televizyonlarina bir sey olmasi
halinde a¢ kalip, yenisini alabilecegini de belirtmistir.

Kadimlardan bir digerinin anlattigi olay televizyonsuz degil bir yasamin,
televizyonsuz bir gecenin bile nelere sebep olduguna Ornektir. Esi vefat etmis kadin,
televizyonu bozulunca c¢ok {iziilmiistiir. Aksam anne-kiz ¢ok sevdikleri diziyi nasil
izleyeceklerini diistinmiigler ve sehrin 6biir ucunda oturan yakin akrabalarindan birine
televizyonlarini tamire gotiirmesi i¢in ricada bulunmuslar. Ancak vakit ge¢ oldugundan
bu istekleri geri ¢evrilmis. Ancak onlarin bu durumuna iiziilen akrabalari, birazdan
evlerindeki diger bir televizyonu kendilerine getirince hayatlarindaki en biiyiik
mutlulugu yasamiglar. Televizyonu getiren yakininin televizyonu getiris sebebi suymus:
Telefonda konusurken kadinin sesi o kadar {iziintiiliiymiis ki akrabalar1 sabaha kadar bu
lizlintliyle oliir diye mutfaktaki televizyonlarini gétiirmeye karar vermisler. Kadin bize
bu olayr anlatirken hem televizyonu getiren yakinina hem de televizyonu icat edene
Oyle dualar ediyordu ki sebebi bilinmese bir ev bagislanmig zannedilebilirdi.

Kadinlardan bir digeri televizyonla kurdugu samimi iliskiyi uzun uzun
anlattiktan sonra ‘televizyonsuz bir hayat hakkindaki diisiinceleri’ soruldugunda ¢ok
memnun bir ifadeyle ¢ok iyi olur, derken tarafimizdan biiyiik bir saskinlik yasandi.
Ancak kadinin hemen arkadan yaptig1 ilave durumu agikliga kavusturdu: Cok iyi olur,
biz de hemen gider plazma TV aliriz, ¢iinkii ¢ok istiyordum. Boylelikle kadinin
televizyonsuz bir hayattan anladiginin sadece birkag¢ saat oldugu anlagilmistir.

Kadinlarin % 4.7’ si ¢ok fazla televizyon izlemediklerinden kendileri i¢in ¢ok
fazla fark eden bir sey olmayacagii soylerken; fikrini belirtmeyenler 11 kisidir.
Goriiglerini bu sekilde ifade edenler, ¢ok kiiciik bir azinliktir. Gergekte ¢ogunluk igin
televizyonsuz bir hayat diisiiniilmemektedir.

Sonug olarak insanlarin televizyona giderek daha ¢ok baglanmalarinin nedeninin

orada gosterilen herseyi sevmelerinden kaynaklanmadigi sdylenebilir. insanlar kitap
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okumayi, faydali faaliyetlerde bulunmayi, ekranin olusturdugu ortamdan farkli bir
ortamda bulunmay1 neredeyse denemeden unutmuslardir. Televizyon disindaki iletisim
ortamlariyla da neredeyse hi¢ tamigmamislardir. Dolayisiyla televizyonun hayatin
ayrilmaz bir parcasi olarak goriilmesi, hayatta farkli faaliyetlere yer verilmeyisiyle de
iliskilidir. Su goz ardi edilmemelidir. Birey televizyonla artik neredeyse diinyaya
gbzlerini agar agmaz tanigmakta ve bu iliski mezara kadar devam etmektedir. Bundan
dolay1 daginik da olsa uzun dénemli bir iliskide izleyicinin onsuzlugu hemen kabul

etmesi miimkiin gozilkmemektedir.

5.4. Kadin, Aile ve Televizyon

Yapisal fonksiyonalist bakis agisindan toplumsallasma siirecinde, toplumsal
iliski ve etkilesimdeki degismenin en belirgin oldugu alan aile kurumudur. Toplumsal
yapinin en temel birimi olan aile topluma gore yapilanirken, aile i¢i iligkiler de o
toplumun kiiltiirel degerleri ve kurallar1 ¢ergevesinde bicimlenmektedir (Abrahamson,
1990: 3). Bu bakimdan aile, sosyal bir birlik, sosyal bir grup, sosyal bir 6rgiit, sosyal bir
topluluk , ayn1 zamanda sosyal bir yap1 olarak ayr1 bir kalip icinde degerlendirilmelidir
(Gokee, 1976: 47).

Bu baglamda ailenin fonksiyonlarii Ogburn sdyle aciklar: Aile neslin devamini,
tiyelerinin ~ korunmasini, toplumsallagmayi, sevgi ve duygusal ihtiyaclarin
doyurulmasini, toplumsal statii saglanmasini1 vb. saglar (Bozkurt, 2005: 261). Aile bu
onemli fonksiyonlarina ragmen gilinlimiizde Bati toplumlarindan baslayarak giderek
bozulmakta, Tiirk toplumunda da benzer bir tehlike giinden giine artarak kendini
gostermektedir.

“Aile kurumunun 6nemli oldugu {ilkemizde, kurumun degisen ekonomik ve
toplumsal kosullara uyumunun en &nemli araglarindan biri de medyadir. Ozellikle
degisen kosullar icinde bicimlenen medya c¢iktilari, bu kosullar i¢inde var olan
kurumlar1 -basta aile kurumunu- da etkilemektedir. Louis Althusser’in (1994)
vurguladig1 gibi devletin ideolojik aygitlarindan olan medya ve aile kurumu ile bu
kurumlarin karsiliklr iligkileri, diger kurumlara oranla iki kat daha politiktir.” (Ozsoy,
2004).

Bu baglamda evin icinde, 6zel alanda var olan televizyonun, izleyicisi ile

kurdugu iliskinin oldukc¢a karigik oldugunu sdylemek yanlis olmaz. Her evin kendine
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O0zgii kosullart icinde gerceklesen bu iliski icinde, aile bireyleri televizyonu
birbirlerinden ¢ok farkli bi¢cimlerde kullanir ve anlamlandirirlar. Silverstone’un (1994),
belirttigi gibi televizyon evcil bir aragtir ve esas olarak evde aileyle izlenir. Televizyon,
aile ve ev kiiltlirlinlin bir parcasidir. Televizyonun kullanimi ve izlenmesi, televiziiel
diinyanin anlamlandirilmasi ailenin dolayiminda gergeklestiginden, bireysel izleyicinin
anlam kurma siireci aileden ayr1 olarak ele alinamaz (Mutlu, 2005a: 138).

James Lull, televizyonun aile iiyeleriyle nasil biitlinlestigini belirlemek
amaciyla farkl kiiltiirlerde yaptig1 arastirmalarda, televizyonun anlagilmasi i¢in onun
evde bulunanlar1 hedefleyen digaridaki gibi bir sey olarak degil, arastirmaya ev i¢cinden
baslanmasi ve bireylerin giindelik iliski ve rutinlerinde izlenmesi gerektigi sonucuna
ulasmisgtir (Mutlu, 2005a: 139). Ciinkii televizyon izlemek bir anlamda ailesel bir
ritlieldir. Aile kiiltiiriiniin 6nemli bir boliimii televizyon ile kazanilmakta oldugundan,
televizyonun aileye genel ve biitlinsel bir etkisinden s6z etmek miimkiindiir
Televizyonsuz ailenin diisiiniilmedigi bir siirecte bazilarinca evler “elektronik hane”
olarak adlandirilmaktadir (Batmaz vd. 1995: 4).

Televizyonun aile hayatina girisi ile birlikte derin etkileri sz konusu edilirken;
bu etkinin asil toplumlar diizleminde 6nemli oldugu vurgulanmalidir. Televizyonun
Kita Avrupasin’daki bir ailedeki kullanimi ile Uzakdogu, Hindistan veya Latin
Amerika’daki ailenin kullanim bi¢imi biiyiik 6l¢iide farklilik gostermektedir.

Ornegin 1980’lerden itibaren ekonomik gelismeye paralel olarak her Cinli
ailenin evine bir televizyon girmistir. Ancak bu gelisme Cinli ailelerin yasam alani olan
evlerinin boyutlarinda herhangi bir biliylime saglamamistir. Dort-bes kisilik bir aileye bir
en fazla iki oda diismektedir. Bu kosullarda televizyonun giindelik yasam pratikleri
tizerindeki etkisi, daha genis mekanlarda yasayan farkli iilkelerdeki ailelerle
karsilastirilabilir. Onlarin televizyon izleme davranisinin “6zel ev mekan1” nda olmasina
karsilik, Cinli ailelerinki “kamusal ev mekani1” nda gerceklesir (Lull, 2001: 47-48). Bu
baglamda Cinli aile iiyelerinin televizyonla kurduklari iliskilerin ¢ok 6zel ve bireysel
tercihlerine gore oldugu sdylenemez.

Aymi sekilde Hindistan’da kirsal alana televizyonun gelisi ile birlikte aile
tiyelerinin algilama bigimleri, zaman1 kullanma aliskanliklar1 kokli bir  degisime
ugrarken; cinsiyet rolleri ve iliskileri, is akisi, ¢ocuk bakimi ve ev i¢i konularmi
ilgilendiren pek cok gelenek de ortadan kalkmaya baslamigtir. Zamanin kullanimi

giinesin dogusu ve batisina gore degil, televizyona gore uyarlanmig, pazar glinleri
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televizyon izleme giinii olarak ayrilmis, aksamlar da televizyon izleme saatlerine gore
programlanmistir. Hatta yemek hazirlama ve yeme zamanlari da bu program dahiline
alimmustir (Lull, 2001: 47-48).

Tiirk ailesinin de son elli yilda yasadigi iki dnemli hadiseden biri kente goc,
digeri ise televizyon olarak ifade edilmektedir. Bu siirecte biiylik kentlerde yasayan
Tiirk ailesinin; degisen mekanlar, farkli meslek ve para kazanma yollari, kadinin
calisma hayatina girmesi, degisen ev ici roller ve iliskiler, konumu vs. (Kiray, 1984:29)
sonucu biiylik bir degisim gecirdigi agiktir. Kente go¢ olay1 1950’lerde farkli nedenlerle
basladig1 halde gliniimiizde bu durumu televizyonun tetikledigi, insanlar1 giidiiledigi
O0zenmeye ve cesitli beklentilere sebep oldugu noktasinda ciddi arastirmalara ihtiyag
duyulmaktadir (Batmaz vd. 1995: 6). Televizyon, haberleri, drama programlari,
belgeselleri ve egitici programlari ile ailelerin kiiltiirel sekillenme siirecinde belirleyici
rol oynarken, sadece kirdan kente gocen aile fertleri i¢in degil, biitiin aileler i¢in degisik
diizeylerde yararlanacaklari, bilgi kaynagi olarak kullanacaklar1 bir ara¢ islevi
gormektedir. Go¢ nedeniyle yasadig1 olumsuzluklar, sonucu biiyiik bir degisim geciren
aile, televizyon ile olan iliskisinde, geride biraktiklarindan ve sahip olmak istedigi
yasam tarzindan Ornekler bulmaktadir.

Bu bakimdan televizyon, 1970’lerden baslayarak adeta Tirk ailesinin bir liyesi
olmustur. Izleyiciler, ilk zamanlarda evinin bas kosesine koydugu ve smirl saatlerde bir
cesit ritiiel sekilde izledigi bu araci, ilerleyen yillarda giindelik yasam deneyimlerinde
de kullanmaya baslamistir. Aile ve televizyon arasindaki giiglii bagin ekonomik,
toplumsal ve kiiltlirel pek ¢cok nedeni siralanabilir.

Aileyle 6zdes olan televizyon Tiirkiye’de 1990 yilindan itibaren, yani 6zel radyo
televizyon yaymciliginin fiilen baslamasiyla birlikte onemli degisimler yasamustir.
Yayinlarin kisa bir siire sonra 1994 yilinda yasallagsmasiyla beraber, artan kanal ve
program sayisi, teknolojideki hizli degisime paralel olarak medya alaninda yasanan
gelismeler, Tiirk ailesinin/izleyicisinin televizyon ve metinleriyle kurdugu iliskide etkili
olmustur. Ilk bakista medya alaninda yasanan bu hizli degisimlerin televizyon-aile
iligkisini etkileyen en onemli unsurlar oldugunu diisiiniilse de asil 6nemli degisimin
Tirk ailesinin yapisinda oldugu bir gergektir. Kisacasi Tiirkiye’de aile kurumu

degisirken, teknoloji ve medya bu degisimde araci olarak 6nemli bir rol iistlenmistir

(Ozsoy, 2004) denilebilir.
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5.4.1. Evdeki Televizyon Sayisi ve izlenme Sekli

Televizyon izleme eylemi kendi kendine degil, aile bireyleri tarafindan
olusturulmaktadir. Insanlar kiiciik yastan itibaren aile ortaminda ve ailenin diger
fertleriyle birlikte televizyon seyrederler. Bu durumda televizyon alicisinin oturma
odasinda ve evin merkezinde olusunun da rolii vardir.

Bireyin ailesi ile birlik ve biitlinliik i¢inde olmasinin 6nemi son derece agiktir.
Giliniin biiyiik bir boliimiinde aile {iyeleri bir arada olmadiklarindan bir araya geldikleri
kisa zaman dilimlerinin 1yi degerlendirilmesi gerekir. Bu beraberliklerin televizyon
karsisinda bile olsa bireye 6zellikle evin geng iiyelerine kazandiracagi ¢cok seyler vardir.

Zira televizyon izleme siireci Tirk toplumunda Onceleri —evlerde tek alici
varken- aile biiylikleriyle birlikte ve programlar hakkinda onlarin yaptigi yorumlar
dinlenerek baslanmistir. Turam’a gore bu siiregte aile biiyiikleri tarafindan yapilan
degerlendirmeler, Oylesine igsellestirilir ki ilerleyen donemlerde birey tek basina
kaldiginda ayn1 yorumlarla degerlendirmede bulunur (Turam, 1996. 181).

Ailenin deger yargilari, kiltirel o6zellikleri vs.

bireyin  diinyasinin

sekillenmesinde derinden etkilidir. Bu baglamda aile iiyelerinin televizyon izleme
sekillerinin evdeki televizyon sayisiyla iliskili oldugu diisiiniilerek, televizyon izleme

bicimlerinin televizyon sayisina gore nasil bir dagilim gdsterdigi 6nem kazanmaktadir.

Tablo 47: Evdeki TV Sayisinin Aile Bireylerinin TV Izleme Sekline Gére Dagilimi

Aile Bireylerinin Tv izleme Sekli
£ N
z E o E B
= 4 - T =
TV Sayisi 0 = ~ = § E
Y g ‘3 = ‘5 g % Toplam
g N = N 'g N g N :]‘ ;
o= 'M__‘ o= o B B=Ehv' =
55| 28| 85 3E| &% 5
T N n N m N Z XN T 5 A
1 Adet S 63 61 62 31 15 3 235
% | 26.8% 26.0% 26.4% 13.2% 6.4% 1.3% 100.0%
2 Adet S 16 22 43 18 12 1 112
% | 14.3% 19.6% 38.4% 16.1% 10.7% 9% 100.0%
3 Adet S 5 4 10 8 9 36
% | 13.9% 11.2% 27.7% 22.2% 25% 100.0%
Toolam S 84 87 115 57 36 4 383
P % 21.9% 22.7% 30.0% 14.9% 9.4% 1.0% 100.0%

Tablo 47°de her zaman birlikte izlediklerini sdyleyenler, tek televizyona sahip

olanlarda en yiiksek oranda iken; televizyon sayisi arttikca oranlar diigsmekte; 3 ve iisti
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televizyona sahip olanlarda tek televizyona sahip olanlara gore yari1 yariya bir azalis
goriilmektedir.

Ayni sekilde “hi¢bir zaman birlikte izlemeyiz” diyenler 3 ve iistii televizyona
sahip olanlarda en yiliksek oranda (% 25) iken; tek televizyonlu olup bu segenegi
isaretleyenlerden bazilar1 begeni diizeylerinin farklilifindan dolay1 birlikte televizyon
izlemeyenler, bazilar1 ¢ocuklarinin kiigiik olusunun engel olmasindan, eslerinin gece
calismasindan veya esinin televizyon izlemeyi sevmeyisinden dolay1 tek izleyenlerdir.
Tek televizyona sahip olanlarin yaklagik '4’ii televizyonu her zaman birlikte izlerken,
tek yasama ve baska nedenlerden dolay1 zorunlu olarak tek izleyenler disindakiler az
veya ¢ok olmakla birlikte ekranin karsisina birlikte oturmaktadirlar. 2 televizyona sahip
olanlarda her zaman birlikte izleyenler son derece kiigiik bir azinliga tekabiil
etmektedir. Siklikla birlikte izleyenler ile degerlendirildiginde Izleme davramisin
birlikte yapanlar yaridan olduk¢a azdir. 3 ve iistii televizyona sahip olanlarin %4’
kesinlikle birlikte televizyon izlemeyenlerdir. Her zaman izleyenler ise % 14 gibi
olduke¢a kiiclik bir orandadir. Diger secenegini isaretleyenler ise kimsesi olmayan ve
yalniz yasayanlardir.

Dul oldugunu ve evde ii¢ cocuguyla beraber yasadigini soyleyen kadinin
sOyledikleri konuyla ilgili énemli bir ayrintiy1 giindeme getirmistir.. O, ev halkinin
televizyon yliziinden ayri yerlere ¢ekilmelerinin sebebinin sadece televizyon olmadigini,
evlerin kaloriferli olmasinin da dnemli bir etken oldugunu belirterek televizyonun en
¢cok kisin izlendigini, evlerin sobali olmasi halinde kimsenin yerinden
kipirdamayacagin1 oysa kaloriferli oldugu icin herkesin  istedigi yere gittigini
sOyleyerek konuya farkli bir bakis agis1 getirmistir ki bunun dogru bir tespit oldugu
goriismelerde de ortaya ¢ikmustir.

Gortismelerimizde televizyonun ailece birlikte izlenmesinin belirli kriterler
gerektirdigi anlasilmistir. Buna gore ailece ortak olarak izlenebilen programlar son
derece sinirhidir. Aile iiyelerinin ortak izleyebildigi programlar genel itibariyle diziler,
televizyon filmleri ve yarigma programlaridir. Ancak kadin ve erkekler arasindaki farkli
begeni diizeyleri, genel anlamda birlikte televizyon izlemeyi  zorlastirmaktadir.
Morley’in televizyon izleme davranisi dogrultusunda ulastigi bulgularda, kadinlar ve
erkekler arasindaki farkliligin sadece ekonomik duruma, statiiye, egitime gore
degismedigini tiim ailelerde benzesik sekilde olustugu sonucuna ulagmasi da bu durumu

dogrulamaktadir (Mutlu, 1999: 110). Bu baglamda yapilan birlikte izleme davranislari
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taraflardan birinin veya bir kaginin pasif kalmasin1 gerektirmektedir. Tek televizyona
sahip olan ailelerde bu durum daha yaygin goriiliir. Televizyon sayisinin artmasi, bu
yondeki sorunlarin azalmasini saglamaktadir. Bu bakimdan diger segeneklere bakarak
televizyon sayisinin artmasi ile birlikte ailece televizyon izleme oranlarinin hizla
distiigii géz oniine alindiginda; tek televizyonlu olup ileride televizyon sayisinin
artmasi halinde bu bireylerin de ayr1 izleyecegi sdylenebilir.

Bu sonu¢ televizyonun aile i¢i iligkileri olumsuz etkiledigi seklinde
degerlendirilebilir. Televizyonun aile tiyelerini bir araya toplayan eskinin orta masasinin
aksine ailenin ayni mekanda yasarken bile birbirlerinden uzaklagmalarinin simgesi
oldugunu belirten A. Gunder’in, boylece aile ortaminda bile bireylerin birbirleriyle
iletisimlerinin tam anlamiyla saglanamadigi, konusmayan, dinleyen, konusmadig: i¢in
dinlemeye alistirilmis bir insana doniisen modern toplumlarin insani, dil yetenegini ve
bu yetenekle birlikte i¢ diinya zenginligini gittikge yitirmektedir (Birgiil, 1999: 55)
goriisiinde haksiz oldugu diisiintilmemektedir.

Ciinkii televizyonun pargali ve siirekli akisi i¢inde izleyici, gii¢ bende artik
edastyla elinde kumanda aleti programlarin birinden digerine gezinir. Ustelik bu gezinti
hali i¢inde baska isler de yapabilir. Yapilan alan arastirmalari, kadin ve erkeklerin
televizyonu kullanma bigimleri arasinda da farkliliklar oldugunu bulgulamistir.
Geleneksel oOzelliklerini hala koruyan ge¢is donemindeki kentli Tiirk ailesi igin
televizyonu kullanmak, bir anlamda iktidar sahibi olmak anlammna gelir. Isten eve
yorgun gelen baba i¢in televizyon yorgunluk ve stresin atildigi, anne icin ev isi ve
cocugun bakimiyla beraber kullandig1 bir arag olur. Televizyonun cinsler arasi farkli
kullanimlarina ragmen her ikisi i¢in de ortak olan nokta, televizyon izleyicisinin izleme

esnasinda biiyiik bir dikkat gerektirmemesidir (Ozsoy, 2004).

5.4.2. Ailede Program Se¢imi

Kadin ve erkegin ev i¢i teknolojisini kullanma aligkanliklarini ve ozellikle
televizyon izleme pratiklerini arastiran caligmalar, erkek egemen iligski bi¢iminin bu
alana da tagindigin1 gostermistir. En basit kitle iletisim araclarinin aile igindeki
kullanim1 kadinlar agisindan ilging sonuglar vermistir. Bunun nedeni “ev” taniminin
kadin ve erkek icin aldig1 farkli anlamlardan kaynaklanmaktadir. Siklikla vurgulandigi

gibi bu araglar ev ortaminda (televizyon) kadinlarin bos zaman etkinliklerinde
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kullandiklar1 araglar olmaktan ote giindelik hayatlarinin ayrilmaz bir pargasi iken,
erkekler i¢in ev, bos zamanin merkezi, isten arta kalan zamanlarimi degerlendirilip,
dinlenebilecekleri, eglenebilecekleri bir mekandir. Erkekler, televizyon izleme
etkinliklerinde planli ve dikkatli bir izleme sergilerken, bu etkinlik rahatlatic1 bir islev
de gormektedir. Dolayisiyla program se¢iminde daha dikkatlidirler. Ev i¢i televizyon
izleme faaliyetlerini konu alan arastirmalar, erkek izleyicilerin televizyonun her tiirlii
teknik donanimini kontrol altinda tutmada da egemen oldugunu gdstermistir.
Televizyonun kurulmasi, veya ariza vermesi, kumanda aletini kullanmak, kanal ve
program tercihi durumunda biitiiniiyle erkekler duruma hakimdir (Inceoglu, 1998: 10-
11).

Aile iiyeleri ¢ogunlukla aksam saatlerinde bir araya gelmektedirler. Bu anlamda
isten yorgun gelen erkekler i¢in ev bir ¢esit dinlenme ve rahatlama mekanidir. Ancak
ister ¢aligsin ister ev kadini olsun onlar i¢in durum farklidir.Ev her iki kadin i¢in de ayni
anlama gelmektedir. Ev, kadinlarin birincil ¢alisma mekanidir. Ev isleri ve ¢ocuklardan
zaman bulup rahatlama alani1 olmasi, kadinlar icin ¢ok da gecerli degildir. Ciinkii
kadinlar evin bitip tilkkenmeyen isleri ile siirekli mesguldiirler. Boyle olmakla birlikte
calisgan kadinlar ve ev kadinlar1 arasinda islerin yapilis sekli itibariyle farklilik
goriilmektedir. Calisan kadinlar isten geldikten sonra da aymi tempo ile calismak
zorundadirlar. Giindiiz ¢alistiklar i¢in kalan isler, ¢cok yogun bir sekilde ¢alismalarini
gerektirir. Evin derlenip toparlanmasi, yemek, bulasik, {itii, cocuklarin bakimi1 vs. Ev
kadinlar ise yemek yenilip, bulasiklar toplandiktan sonra bir dl¢iide rahata kavusurlar
cliinkli islerini giindiiz, yapma hatta istedikleri zamana yayarak yapma imkanina
sahiptirler.

Yapilan arastirmalar, aile i¢i program sec¢imlerinde de farkliliklar oldugunu,
daha once ifade edildigi gibi haber, belgesel, tartisma ve spor gibi daha ciddi
programlar1 erkeklerin; diziler, kadin programlari, soap opera, 6zellikle kadinlar i¢in
hazirlanmis sabah ve 6gleden sonra kusak programlarini ise kadinlarin tercih ettigini
gostermistir. Ancak son yillarda televizyon program tiirlerindeki degisim ve
doniistimlerin etkisi ile bu farkliliklarin azaldigi sdylenebilir. Ciinkii televizyon
programlarinin anlat1 yapisi ve tiirsel 6zellikleri gitgide birbirine benzetilerek kadin ve
erkek izleyicinin her ikisini de hedeflemektedir. En ¢ok izlenen program tiirlerine
bakildiginda da yerli dizilerin giildiirii-eglence programlarinin ve c¢esitli adlar altinda

yayimlanan yarisma ve bir anlamda miizik-eglence programlarinin anlatilarinin benzer
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amaclarla, tiim bir aileyi birarada hedefledigi, bu program tiirlerinin anlatilarinin, farkl
adlar altinda da olsa genel bir aile sdyleminin {iretilmesine ve yeniden liretilmesine
katkida bulundugu bir gergektir (Ozsoy, 2004). Béylelikle televizyoncular kadinlar,
erkekler ve onlarin her iki cinsten ¢ocuklarinin hayatina, televizyonu daha akici ve daha

kalic1 sekilde katmak i¢in ugrasirlar.

Tablo 48 : Ailelerde Program Seciminin Nasil Yapildiginin Dagilimi

Program Se¢imine Karar Verme Durumu Say1 %

Ben 56 14.6
Esim 141 36.8
Cocuklar 43 11.2
Esim ve ben 40 10.4
Esim ve ¢ocuklar 20 5.2
Ben ve ¢ocuklar 2 .5

Hep birlikte karar veririz 55 14.4
Diger 26 6.8
Toplam 383 100.0

Bu soru bir anlamda televizyon kumandasinin kimin elinde oldugunu
sorgulamaktadir. Tablo 48’de kumandanin biiylik oranda (% 36.8) babanin elinde
oldugu goriilmektedir. Gorlismeler esnasinda program se¢imini evin reisi olarak
erkegin yaptigi, tabloda ikinci sirada kadinin goriinmesine ragmen evin biiylik erkek
cocuklarmin babay1 biiyiik 6l¢iide yonlendirdikleri, bu bakimdan baba kadar evin
biiylik erkek cocugunun da etkili oldugu anlasilmaktadir. Ciinkii babalar ve erkek
cocuklarm ilgi alani genelde uyusmaktadir. Or: Spor programlari... Cocuklar segenegi
de % 11 genelde evin biiyiik cocuklarini kapsamaktadir. Babanin ayri, vefat etmis veya
gec gelmesi halinde bu ¢cocuklar devrededir.

Bulgular, Morley’i hakli ¢ikarmaktadir. Ona gore babalar ve ogullar kanallar
arasinda gezinir, izlenecek programi seger, diger bir ifadeyle aile {iyelerinin ne
izleyecegine onlar karar verir. Bu bakimdan televizyon izleme etkinligi, siradan aile
ortamlarinda iktidarin toplumsal cinsiyete dayali tiim ozelliklerinin sergilendigi bir
alandir Bu durum Lull’un arastirma sonuclariyla da dogrulanmaktadir. Lull ailenin tiim
bireylerine nazaran erkeklerin iki kat1 denetime sahip oldugunu, erkeklerden sonra ise
sOziin evin bilylik erkek ¢ocuklarinda oldugunu ortaya koymustur (Mutlu, 1999: 108-
109). Ozellikle tek televizyona sahip ailelerde garesiz aile bireyleri erkeklerin istegine
boyun egmektedirler. Weber’in otoriteyi mesru giic olarak gormesi gibi kocanin

otoritesi de aileseldir ve aileye egemen olabilmesi evin gecimini saglamasindan degil,
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kadinlara egemen olma mesru statiilerini ataerkil aile yapisindan almalariyla
aciklanmaktadir. (Ozyegin, 2005: 100). Baska bir deyisle farklilik ve esitsizlikler bir
iktidar dolayiminda gerceklesir. Yani hi¢bir farklilik bir iktidar s6z konusu olmadan var
olamaz. Bu baglamda 6znellik kendisini kendi i¢inde degil, bir baskas1 tlizerinden tarif
eder. Bu bagkasi1 kadinlar i¢in ¢cogunlukla erkeklerdir (Bora, 2005: 23).

Morley ve Lull’un arastirmalari, Bati iilkelerinde yapildigi halde farkli bir
toplumsal ve kiiltiirel 6zelliklere sahip Tiirkiye’deki arastirma sonuglariyla benzesik
olmas1 dikkat cekicidir. Farkli toplumlarin benzer izleme davranigina sahip olmasi
goriistinlin arkasindaki ana nedenin, erkeklerin toplumsal cinsiyetci bakis agisina sahip
olmalarinin evrensel ozellikler gostermesi —istisnalar olabilir- olarak agiklanabilir. Bu
istisnai duruma ise Ornek olarak Veneziiellali kadinlar gosterilebilir. Veneziiellal
kadinlar evin her tiirlii glindeminde bas rolii oynarken, bundan televizyon programlarini
secme ve izleme ortamlarini kendi isteklerine gore olusturma durumu da nasibini
almaktadir (Lull, 2001: 49).

Televizyon ve aile ile ilgili arastirmalarda sosyolojik acidan programlarin
iceriginden ¢ok, izleme pratikleri aile i¢i iligkilerin ve iktidarin ¢dzlimlenmesi agisindan
onem arzetmektedir. Bunun nedeni televizyonun aile i¢inde 6zel yasama ait bir etkinlik
olmasidir. Televizyon izleme etkinligi Morley’e gore siradan aile ortamlarinda iktidarin
toplumsal cinsiyete dayali olarak gergeklestigini gostermektedir. Kumanda cihazi adeta
erkegin simgesel miilkiidiir ve iktidarinin gdstergesidir. Bu durum kadinlar1 oldukca
rahatsiz ederken, kendilerinin severek izledikleri bir sey karsisinda erkeklerin durmadan
kanal degistirerek buna engel olmalarini ise son derece iiziici bulmaktadirlar.
(Mutlu, 1999: 109) Televizyonda seyredilecek programlarin tercihinden, televizyon
karsisindaki en rahat pozisyonu almaya ve kumanda cihazinin kimin elinde olacagina
kadar olan iktidar miicadelesine televizyon da bir yoniiyle ortak olmustur. Zira bu
tartismalar televizyonun dolayiminda gerceklesmektedir.

Programi ben secerim diyen kadmlarin (% 14.6) ise —yalniz yasayanlar
disindakiler-genelde ailenin diger iiyeleri ile mutabakat saglanmamigsa -baska bir
televizyon varsa- hemen oday1 terk ettikleri ve diger televizyondan istedikleri programi
izledikleri anlagilmistir. Ayn1 sey evin diger liyeleri i¢inde gegerlidir. Birden fazla
televizyona sahip olan ailelerde ortak programda karar kilinmadiginda hemen baska bir
secenek olarak diger televizyona ydnlenme s6z konusu olmaktadir. Bununla birlikte

goriismelerimizde gergekten dedigini yaptiran erkegin roliinii iistlenmis bir goriintii
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veren kadinlara da rastlanmistir. Daha 6nce bazi programlar i¢in asla taviz vermeyen ve
istedigi programi izlemek i¢in herkesi dize getiren kadinlarin tutum ve davraniglarindan
bahsedilmisti. Bu kadinlarin kararliliklari, ailenin diger iiyelerinin sessiz kaliglariyla
pekismektedir.

Ailede izlenecek programin se¢ciminde demokratik davranan ailelerin oran1 %
14 ile oldukga diisiiktiir. Bu ailelerin genelde egitim ve gelir seviyesinin yiiksek oldugu
dikkati ¢ekmistir. Diger secenegini isaretleyen kadinlar kendileriyle yasayan yegen,
kaympeder, kayinbirader ve torunlarin program se¢iminde etkili oldugunu ifade
etmislerdir.

Televizyon yiiziinden evde kavga c¢iktigin1 sdyleyen pek c¢ok kadinla
goriisiilmiistlir. Kavgadan zaferle ¢ikan kadin sayist ise ¢ok azdir. Genellikle odayi terk
eden kadin olmaktadir. Evin diger boliimlerinde televizyon varsa bu pek sorun olarak
algilanmamaktadir. Kadinlarin ¢ogu kendilerinin giindiiz televizyon izleme sanslarinin
daha ¢ok olmasindan dolay1 —hatta izlemeseler bile- televizyon iizerinde fazla hak iddia
etme giiclinli kendilerinde bulamamaktadirlar. Daha 6nce de vurgulandigi gibi bu
durumdaki kadinlarin cogu 6grenim seviyesi diislik ve alt gelir grubundaki kadinlardir.

Dikkati ¢ceken baska bir nokta genis aile 6zelligi gosteren ailelerde, kadinlarin
cogunun biyiiklerle beraber televizyon izlememeleridir. Buna neden olarak, begeni
diizeylerinin farkliliginmi gostererek, bu durumlarindan yakinmislardir. Bu ailelerde
ekonomik durumlar1 yeterli olanlarin genellikle basta yatak odasi olmak {izere evin
diger boliimlerinde de televizyon vardir. Bdylelikle kadinlar, ilgi duyduklar
programlar1 izleme imkanina sahiptirler. Gelir diizeyinin diisiik olmasi halinde ise
kadinlarin televizyon izleme sanslar1 6zellikle aksamlar1 neredeyse olmamaktadir.

Bu baglamda televizyon Gteden beri bir aile meselesi olarak kabul edilmektedir.
Televizyon izlemek Onceleri toplu olarak oturma odasinda yiiriitiilen bir faaliyet olarak
goriiliirken; diigmenin kontrolii babanin hakimiyetindeydi. (Mellencamp, 1998: 113)
Ancak bugiin evdeki televizyon sayisinin artmasi belki babanin  hakimiyetini
degistirmemistir ama baba hakimiyetini, biiyiik 6l¢iide yalniz yasamaktadir.

Konuyla ilgili olarak bir arastirmada, hangi programin izlenecegine kim karar
veriyor, sorusuna kadinlar % 80 ile eslerinin; erkekler ise % 76 ile kendilerinin karar
verdigini sdylemiglerdir (Batmaz vd.1995: 62) Bu baglamda bizim sonuglarimiz ile
yukaridaki sonuclar benzer ¢ikmakla birlikte oranlar arasindaki biiytik farklilik ailenin

diger tiyelerinin degerlendirmeye alinmamasi ile agiklanabilir.
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5.4.3. Aile Uyeleri Bir Arada iken Televizyonun Acik/ Kapah Olma Durumu

Aile-igi iletisimin ¢ok onemli oldugu halde yeterince iizerinde durulmayan bir
konu oldugu aciktir. Aile bireyleri arasinda yaygin olarak goriilen iletisim big¢imi
“gereksinme 1iletisimi” denilen durumdur. Bu noktada, iletisimi belirleyen etmenler,
giinliik gelisen gereksinimlerdir. Yemekte neler oldugu, ¢ocuklarin okuldaki durumlari,
glinliik olaylar, 6denecek faturalar ya da beklenmeyen olaylar kisa konusmalarla
aktarilir. Oysa ev ici iletisimin ana konulari, giiniimiizde televizyon izlemek,
programlar1  yorumlamak, giindemdeki konularin kisa degerlendirmesini yapmak
seklindedir. Daha derinlerde yer alan beklentiler, diis kirikliklari, gelecege iliskin
duygular, insanlar arasindaki olumlu ya da olumsuz iletiler, giinliik iletisim i¢inde
kendine yer bulamamakta, bu nedenle de mesajlar ortiillmekte, duygular sessizce
gegistirilmektedir. Aile-i¢i iletisiminin kopuklugu, siklig1, azlig1 giderek insanlar arasi
iligkileri de zayiflatmaktadir. Aile i¢inde yabancilasma goriilmekte, etkin iletisim aile
disindaki gruplar arasina kaymaktadir.Bu erkekler i¢in is yerindeki arkadas grubuyla,
anne i¢in kadinlar arasindaki gruplarla, ¢ocuklar da arkadas gruplariyla etkin iletisim
kurmay1 yeglemekte,duygu ve diisiincelerin paylasimini da ev disina tasimaktadir. Ev
icinde zayiflayan iletisime karsin ev disinda canlanan iligkiler, insanlar arasindaki
yabancilasmay1 artirmaktadir (Gokcan, 2006). Ciinki hicbir iliski, aile i¢i iliskilerinin
sicakligini ve doyumunu verememektedir.

Bu ifadeler dogrultusunda arastirma kapsamina aliman kadinlarm, aile ici
iligkilerinin daha dogru tespiti i¢in aile iiyelerinin bir arada bulundugu zaman siiresinde

televizyonu arada da olsa kapatip kapatmadiklari merak konusudur.

Tablo 49: Aile Uyeleri Bir Arada Iken TV’yi Kapatip Kapatmadiklarmin Dagilimi

Aile Uyeleri Bir Arada iken TV’ nin Durumu Sayi %
Her zaman kapatiriz 9 2.3
Belirli programlar izlemek i¢in acariz 12 3.1
Gerekli durumlarda kapatiriz 178 46.5
TV her zaman agiktir 184 48.0
Toplam 383 100.0

Tablo 49°da televizyon her zaman agiktir diyenlerin orani, 6rneklem kapsamina

alman kadimnlarin yaklasik olarak '2’si olarak goriilmektedir. Yapilan goriismelerde
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kadinlar, 6zellikle aksamlar1 izlemeseler dahi televizyonun mutlaka agik oldugunu
belirtmislerdir. Tablo 23’te kadinlarin yaridan fazlasinin televizyonun karsisina gegip
oturarak, uzanarak ve el isi yaparak izledikleri goz Oniine alindiginda kadinlarin kendi
baslarina kaldiklar1 ve isleri oldugu zaman televizyonu siirekli agmadiklart ancak aile
tiyelerinin bir araya gelmesi halinde durumun farkli oldugu anlasilmaktadir. Ciinki
televizyon herkesin ilgi alanina girmektedir. Dolayisiyla agik kaldigi zaman dilimi de
artis gostermektedir. Aile iiyeleri izlemeseler dahi televizyonun sesini istemektedirler.
Bu anlamda televizyon fon miizigi islevi gérmektedir.

Gerekli durumlarda kapatiriz, diyen kadmlarin (% 46.5) goriismelerde gerekli
durum derken, bu konuya birbirinden farkli anlamlar yiikledikleri anlasilmistir. Bazi
kadinlar evde veya yakin cevrede cenaze ya da  agir hasta oldugunda televizyonu
kapattiklarin1 belirtirken; bazilar1  aile i¢inde alinacak ¢ok oOnemli bir konunun
konusulmasi sirasinda; bazilari ise misafir geldiginde televizyonu kapattiklarini ifade
ederken; evinde 4 televizyon olan ve uzun siire televizyon izleyen kadin i¢in gerekli
durumun anlami ise seker hastasi olan esinin sekerinin yiikselmesidir. Dolayisiyla bu
gerekcelerin - her giin yasanan seyler olmadigi disiiniilirse, bu segenekte
yogunlasanlarin da televizyonu -¢cok ender durumlar hari¢g- ¢ogunlukla agik tuttuklari
sOylenebilir.

Televizyonu sadece belirli programlar izlemek icin actiklarimi sdyleyen 12
kisinin ¢ogunlugu, vakitlerini kitap, gazete okuyarak, c¢ocuklarinin dersleri ile
ilgilenerek gecirirken; 2 kisi diinya goriislerinden dolayr  televizyon izlemek
istemediklerini, televizyonu sadece haberleri ve kendilerine uygun olan programlari
izlemek icin agtiklarini ifade etmislerdir. Televizyonu bu sekilde kullanan izleyicilerin
secici ve bilingli hareket ettikleri gozlenmistir. Turam’in ifadeleri de bu durumu
destekler niteliktedir. Televizyonu siirekli agik olan insanlar, belirli zamanlarda acanlara
kiyasla yayimnlara ¢ok fazla ilgi goOsteremezler. Ciinkii gilinliik islerini yaparken
dikkatlerini yogunlastirmalar1 giictiir. Oysa belirli bir zaman diliminde ve bilingli
olarak televizyonu agan bireyler daha dikkatli ve bilingli izlerler (Turam, 1996: 15).

Her zaman kapatiriz diyen kadinlarin da (% 2.3) genellikle simava girecek
cocuklarmin oldugu, bu nedenle kadinlarin da ¢ocuklarina ders ¢alismalar1 i¢in uygun
sartlar hazirlama diisiincesi ile hareket ettikleri anlasilmistir. Ancak c¢ocuklarin evde

olmadig1 ve haber programlarini izlemek bu siirenin disinda tutulmaktadir.
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Tablo 50: Tiim Aile Birlikteyken TV nin A¢gik/Kapali Olma Durumunun Ogrenim

Durumuna Gore Dagilim

Aile Uyeleri Bir Arada iken TV’nin
Acik/Kapalh Olma Durumu
N o -}
£ = i g
Bgreni - ERRE:
Ogrenim Durumu % éo § g % 5; E Toplam
E| EZ= g 2%
g =& = >
5 ° 5 =
=| A O
Okur yazar S 2 0 34 31 67
degil % 3.0 0 50.7 46.3 100.0
Okur yazar S 0 1 14 10 25
% 0 4.0 56.0 40.0 100.0
Ilkokul mezunu S 5 6 73 80 164
% 3.0 3.7 44.5 48.8 100.0
Ortaokul S 0 0 13 29 42
mezunu % 0 31.0 69.0 100.0
Lise mezunu S 1 2 28 30 61
% 1.6 33 459 49.2 100.0
Universite ve S 1 3 16 4 24
iistll % 4.2 12.5 66.7 16.7 100.0
Toplam S 9 12 178 184 383
% 23 3.1 46.5 48.0 100.0

Ailenin bir arada iken televizyonu kapatip kapatmadiginin 6grenim durumuna
dagiliminda, iiniversite ve iistii diizeyde 6grenim gorenlerin her zaman kapatiriz, belirli
programlar1 izlemek icin agariz, gerekli durumlarda kapatiriz segeneklerinde diger
O0grenim diizeyindekilere gore daha ¢ok yogunlasmalarina karsilik; televizyon her
zaman agiktir, diyenler arasinda en diisiik oranda yer almalari, Ogrenimin {ist
seviyesinde bulunanlarin daha kararli ve bilingli olduklarin1 géstermektedir.

Okur-yazar olmayanlar ile okur-yazar olup mezun olmayanlarin en ¢ok gerekli
durumlarda kapatiriz, seceneginde yogunlagmalar1 yukarida izah edildigi gibi ¢ok ug
durumlar karsisinda kapattiklar1 anlamina gelmektedir. Giin ig¢inde 6zellikle aksamlar1
ev icinde cocugun ders ¢aligmasi, aile iiyelerinin birbirine zaman ayirmasi ve iletisim
kurmanin 6nemi gibi durumlar televizyonun kapatilmasini gerektiren olaylar olarak
goriilmez.

flkokul, ortaokul ve lise diizeyinde dgrenim gorenlerin, televizyon her zaman
aciktir, seklindeki segenekte yogunlasmalari da bu 6grenim diizeyinde yer alanlarca
televizyonun genel anlamda ayni sekilde kabul gordiigiinti gostermektedir. Kadinlarin

yaslarinin ¢ogunlukla gen¢ olmasi ve ¢ocuklarmin da yas itibariyle televizyona ilgi
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duymalar1 neticesinde televizyonun siirekli acik olmasi sadece bireysel bir tercih
degildir ve ailenin diger iiyelerinin de etkisiyle olmaktadir.

Aile tiyelerinin bir araya geldigi aksamlar1 ve ozellikle yemek saatleri, ailenin
alisildik geleneksel tanimia uygun olan birlik ve beraberligin siirdiiriilmesi i¢in en
degerli saatlerdir (Mutlu, 1999: 110). Bu bakimdan yemegin aileyi bir araya getiren bir
ritiiel oldugu da kabul edilir (Bora, 2005: 126). Bu saatler aile iiyelerinin birbirlerine
zaman ayiracaklari, birbirleriyle ilgilenecekleri ve aralarindaki yakinli§i yeniden
tiretecekleri belki de tek zaman dilimidir. Bu degerli zamani televizyon karsisinda
gecirmek, yemegi onun karsisinda yemek  klasik aile kavramini zedeleyecek bir
durumdur (Mutlu, 1999: 110). Bu baglamda kadinlara yemek saatinde televizyonlarinin

acik olup olmadigini gosteren bulgular tablo 51°de yer almaktadir.

Tablo 51: Yemek Sirasinda TV nin A¢ik Olup Olmadiginin Dagilimi

Yemek Sirasinda TV’nin A¢ik Olma Durumu Say1 %

Evet 260 67.9
Bazen 62 16.2
Hayir 61 159
Toplam 383 100.0

Bulgular, tablo 49 ile aym1 dogrultudadir. Yemek esnasinda televizyonun agik
oldugunu sodyleyenlerin orami yaklasik % 68’dir. Bu segenekte yogunlagsan kadinlarin
ifadeleri, televizyonun az agildig1 ailelerde bile yemek sirasinda durumun farkliligini
ortaya koymaktadir. Ozellikle aksam yemek yenildigi saatlerde, haber programlarinin
ya da popiiler dizilerin baglama saatlerinin ayni saate denk gelmesi, televizyonun agik
olmasinin 6nemli etkenleridir.

Bazen agik olur diyenler % 16 diyen kadinlar evde bir problem yasandiginda —
daha c¢ok cocuklar televizyona bakip yemek yemediklerinde veya esleri ile yasadiklari
sorunlar nedeniyle- televizyonu kapattiklarini séylemislerdir.

Televizyon kapalidir diyen kadinlara (% 16) yemegi nerede yedikleri
sorulmustur. Bu kadinlarin tamamina yakini yemegi mutfakta yediklerini belirtmislerdir
ki mutfakta cogunlukla televizyon yoktur. Bu durum kadinlarin televizyonu
kendiliklerinden bilingli bir tercih sonucu degil, tamamen zorunlu olarak kapattiklarini
ortaya koymaktadir. Kadinlarin ¢ogunlugunun mutfaga televizyon alinirsa yemek
sirasinda televizyonun agik olmasinda bir sakinca gérmediklerini belirtmeleri de bilingli

karar vermediklerini gostermektedir. Ancak televizyonu ya bazen ya da tamamen
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kapatan ailelerden bazilarinin —¢ok az olmakla birlikte- aile i¢i iletisime Onem
verdiklerinden bilingli bir sekilde bdyle davrandiklar1 anlasilmistir.

Televizyon izlenmese bile kolay kolay kapatilmamaktadir. Boylelikle televizyon
aile i¢indeki diger etkinliklerin (ev isleri veya sohbetlerin) fon miizigi ya da efekti gibi
islev gormektedir (Mutlu, 1999: 106). Televizyon izlemek de genelde bos zaman ile
degil bos zamanin dis1 ile sinirlanmistir. Boylelikle birey izleyiciligi sadece calisma
saatleri disinda degil, diger toplumsal rollerinden (ana-babalik, kar1 -kocalik dernek
tiyeligi vb.) uzaklasarak yerine getirmektedir (Mutlu, 2005a:103).

Bulgular televizyonun sadece kadinlar i¢in degil, ailenin diger tiyeleri tarafindan

da vazgecilmez oldugunu gostermektedir
5.4.4. Aile Uyelerinin Yatis Saatleri

Geleneksel toplumda tiretim aile icinde yapildigindan belirgin bir is bolimi
vardi. Aile tiyeleri istlerine diisen gorevleri biiyiik bir titizlikle yerine getirirlerdi.
Herkes sabah erken kalkip calisabilmek icin belirli saatlerde erkenden yatar ve erken
kalkardi. O donemde televizyon gibi yirmi dort saat agik kalabilen ve izleyicileri
kendine baglayan bir aracin olmamasi da bu diizenin devaminda Onemli idi.
Modernitenin insan hayatina girmesi ile farkli segeneklerin ortaya ¢ikmasi eskisinden
cok farkli bir hayat tarzin1 bir nevi bireylere dayatmistir. Toplumlar tarim toplumu
olmaktan uzaklasmistir ki bu durum giin dogmadan kalkmay1 gereksiz kilmistir. Zira
genelde mesai saatlerinin, okul vd. islerin baglama saatinin sabah 08.00 olmasindan
dolay1 cok erken kalkmay1 gerektirmemesi, issiz insanlarin sayisinin fazla olusu vakit
gecirecek degisik seceneklerin olmasi belki hepsinden Onemlisi karsisina gegip
dinlenme moduna gecilebilecek bir aracin varligi aile iiyelerinin uyku saatlerinin
diizenini degistirmistir.

Bu durumun arastirma kapsamina alman kadinlar agisindan nasil bir degisim

gosterdigi ise tablo 52°de goriilmektedir

Tablo 52: Aile Uyelerinin Yatis Saatlerinin Dagilimi

Ailenin Yatig Saati Say1 %
21:00 — 22:00 49 12.8
23:00 — 24:00 255 66.6
00:01 —02:00 69 18.0
03:00 den sonra 10 2.6
Toplam 383 100.0
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Tabloda ailelerin % 66.6’siin yatis saati 23.00-24.00; % 18’inin 00.01-02.00;
% 12.8’inin 21.00-22.00 ve % 2.6’s1n1n 03°den sonra oldugu belirlenmistir.

Bulgulara gore genel anlamda en erken yatanlar, ¢alisan ve gilinleri yogun gegcen
kadinlardir. Isyerleri, okullar1 uzak olan ve ancak servis veya baska bir aracla gitme
zorunlulugunda olanlar; ¢ogu okulda derslerin baslama saatlerinin 07.00’den once
olmasinin 6gretmenler ve dgrenciler i¢in ¢cok erken kalkmay1 gerektirmesi ister istemez
sabah erken kalkabilmek icin aksam erken yatmay1 bir nevi zorunlu kilmistir. Bunun
disinda gece 24.00’den sonraya kalan 79 kadin ise gece oturmayi seven, eslerinin isten
donmesini bekleyen, esi olmayan ve bu arada ge¢ vakitlere kadar televizyon
izleyenlerdir. Gorlismelerde bu kadinlarin  ¢ogunun psikolojik problemler yasadig:
anlagilmistir. Ozellikle ailevi sorunlar, siirekli onlart mesgul etmekte oldugundan
uykusuzluk c¢ekiyor oluslari  televizyonu bu siirecte bir kagis araci olarak
kullanmalarina neden olmaktadir. Daha 6nce bu kadinlarla ilgili ilging olaylar ifade
edilmisti. 6 yillik evli olan bir bagka kadinin hikayesi de oldukga dikkat ¢ekicidir.

Evine gidildiginde komsulartyla ¢cok neseli bir ortamda goriilen kadin, geceleri
uyumadigini ve sabahlara kadar televizyon izledigini anlatmistir. Komsulart gittikten
sonra {i¢ y1ldir kocasiyla kiis yasamasinin ve bu durumun sinirlerini bozmasi neticesinde
uykusuzluk cektigini anlatmasi ilging bulunmustur. Ilging olan baska bir sey ise
kocastyla kiis olusunu ve ti¢ yildir ayn1 evde ancak ayni ortamda bulunmadan adeta
birbirlerinden kagarcasina yasamalaridir. Ki her iki tarafin ailesinin ve az once orada
bulunan, ¢ok samimi olduklar1 komsularinin dahi bu durumdan haberleri yoktur.

Boylelikle televizyonun bir yoniiyle insanlar1 eve bagladigi ancak ayn1 zamanda
daha ge¢ yatmalarina neden oldugu (Tezcan, 1982: 106) veya ge¢ yatanlar i¢in iyi bir
arkadas oldugu soylenebilir.

Konu ile ilgili goriildiigiinden ve aile igi iliskilerin belirlenmesi acgisindan aile
tiyelerinin yatis seklinin nasil oldugunu belirlemek i¢in sorulan sorunun bulgular ise
tablo 53’de yer almaktadir.

Tablo 53: Aile Uyelerinin Yatis Seklinin Dagilimi

Aile I"Jyelerinin Yatis Sekli Say1 %
Hepimiz birlikte yatariz 51 13.3
Cocuklar dnce yatar, biz sonra yatariz 135 35.2
Once biz yatariz, sonra gocuklar yatar 16 4.2
Herkes istedigi zaman yatar 181 47.3
Toplam 383 100.0
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Tabloda en yiiksek oran % 47 ile herkesin istedigi saatte yattigini gosteren
secenektir. Ancak bu secenek ile 6nce biz yatariz, sonra ¢cocuklar yatar diyenleri birlikte
degerlendirmek gerekir. Bu segenekteki kadinlarin 6nemli bir boliimiiniin ¢ocugu geng
kategorisinde degerlendirilebilecek yaslardadir. Bu bakimdan goriismelerde bazi
kadinlar tarafindan c¢ocuklarinin resit oldugu bdylelikle ailelerin onlara ¢ok fazla
miidahale edemedigi dile getirilmistir. Buna karsilik bazi kadinlarin ise yasinin
kiigiikliiglinden dolay1 denetime muhtag¢ ¢ocuklarini televizyon ile bas basa birakmalari
ilging bulunmustur. Konu ile ilgili olarak sorulan sorulara kadinlar, ¢cocuklarina s6z
dinletemedikleri veya cocuklarina giivendikleri seklinde agiklama getirmislerdir. Bu
cocuklardan sadece sinava hazirlanan birka¢ kisi vaktini televizyon disinda ders
calisarak gecirmektedir. Bu kadinlarin son derece bilingsiz olduklart c¢ocuklarini
herhangi bir sekilde kontrol etmedikleri, esasen bdyle bir seye gerek de gormedikleri
anlasilmaktadir.

Hepimiz birlikte yatariz (% 13) ve ¢ocuklar 6nce biz sonra (% 35) diyenler aile
ici iligkilerde konrolii elinde tutan ve bilingli hareket eden aile izlenimi vermislerdir.
Hatta bazi ailelerde bu durum adeta bir kural halini almistir. Cocuklar sabah erken
kalkmak i¢in belirlenen saatlerde yatarlar. Anne ve babanin ¢alistigi ailelerde ise
genelde tiim aile birlikte yatmaktadir.

Bu Dbaglamda  Frankfurt  Okulunun  toplumsallasma  asamasindaki
¢oziimlemelerine deginen Marcuse’un hakim toplumsallasma etkeni olarak ailenin
cokiisiini ve kitle iletisim araglarinin yiikseligini ifade eden goriisleri anlaml
bulunmaktadir. “Daha okul 6ncesi diizeyde ceteler, radyo ve televizyon uyum ve isyan
modellerini belirler; bu modelden sapmalar ailenin i¢inde degil, ailenin disinda ve aileye
karsit olarak cezalandirilir. Kitle iletisim araglarinin uzmanlar1 gerekli degerleri iletirler;
bunlar verimlilik, saglamlik, kisilik, diis ve sevda konusunda miikemmel bir egitim
sunarlar. Aile artik bu egitimle rekabet edemez.” Marcuse, “Tek Boyutlu Insan” adli
yapitinda ticari radyo ve televizyonun ileri endiistri toplumunda bireyin ¢okiisiine
otantik kiiltiirle muhalif diisiincenin yok olusuna iliskin ¢dziimlemelerde bulunurken
medyaya ¢ok onemli bir rol atfeder (Kellner, 2005: 238). Ayni sekilde A.Smith’de
kitle iletisim araclar1 aileyi dilim dilim dograyarak yeniden bireylere ayirmakta
bdylelikle yeni bir mikro tiiketici tipini hem kiskirtmakta hem de kolaylastirmaktadir

goriisindedir (Avcei, 2001: 76). Smith’in bu goriigleri, ailenin biitlinciil 6zelliginin kitle
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iletisim araglar1 ile bozuldugunu ve kolay manipiile edilebilen bir yapiya
kavusturulduguna dikkati ¢ekmektedir. Ailelerin bu goriisleri dogrular bir tutum ve

davranis i¢inde olduklar1 bulgular ve gozlemlerle biiyiik dl¢lide dogrulanmustir.
5.4.5. Kadinlarin TV izlerken Cagrilmalarina Verecekleri Tepki Durumlari

Televizyonun siireklilik arz eden ve akis halindeki yapisi nedeniyle dikkatle
izlenen bir programi yarida birakip gitmek zordur. Ozellikle son yillarda tiim kanallar1
istila eden diziler, yarismalar, magazin programlar1 adeta bagimlilik derecesinde
izleyicileri kendine baglamigtir. Televizyonun bir 6l¢iide kadinlarin hayatindaki 6nem
derecesini ve aile i¢i iliskilerini nasil etkiledigini saptamak amaciyla televizyon izledigi
esnada, aile tiyelerinden birinin ¢agirmasi karsisinda nasil tepki verecegini gosteren

dagilimda;

Tablo 54: TV Izlerken Cagrilma Durumunda Verilecek Tepkinin Dagilimi

TV lizlerken Cagrilma Durumunda Ne Yapildig Say1 %
TV izlemeyi birakip yardima giderim 242 63.2
Cagrinin 6nem derecesine gore davranirim 125 32.7
Gitmeyecegimi bildikleri i¢in beni kimse ¢agirmaz 16 4.2
Toplam 383 100.0

Kadinlarin yiiksek bir oranda % 63 ile televizyon izlemeyi birakip yardima
giderim, dedikleri goriilmektedir. Gorlismelerde, kadinlarin evdeki rollerinin geregi
olarak anne, es vs. yardima gidecekleri konusulmustur. Kadinlar genel anlamda duyarh
bir tablo cizerek, gereksiz bile olsa her seyin kontrolleri altinda olmasina 6nem
verdiklerinden, i¢lerinin rahat etmesi i¢in ¢agriya kulak vereceklerini belirtmislerdir.
Ancak bu kadmlar arasinda isteyerek degil, korkusundan dolayr gitmek zorunda
oldugunu soyleyenlerin sayist da az degildir ( 36 kadin). Esinden siddet gordiiglinii
sOyleyen kadinlar, 6zellikle cagiran kisi esleri ise izleyecekleri program ne olursa olsun
huzursuzluk c¢ikmasini istemediklerinden, kesinlikle hemen c¢agriya uyacaklarini
belirtmislerdir. Bir kaci, “yanina gitmezsem, kesin hastaneye giderim, en iyisi esimin
yanina gitmek”, derken; bu durum toplumda siddetin hala kadina kars1 bir gii¢ olarak
kullanildigin1 géstermektedir. Uzun siire televizyon izleyen ve gercekten de televizyona
son derece diiskiin olan bazi kadinlarin eslerinden duyduklar1 korkunun, televizyona
duyduklar1 sevgiden daha agir bastigi anlagilmistir. % 32.7 oranindaki kadinlar,

cagrinin dnem derecesine gore davranirim derken; ¢agrilmalari halinde ilk tepkilerinin
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cagr1 nedenini 6grenmek oldugunu sdyleyerek, hemen gitmelerini gerektirecek kadar
acil bir durum yoksa programdan sonra veya reklam arasinda gideceklerini ¢iinkii
televizyona bir kez konsantre olduktan sonra bunun bozulmasini istemediklerini
belirtmislerdir. Hatta kadinlarin bazilari, ¢ay, meyve veya cerez ikramlarini, bile
izledikleri programdan taviz vermeden, reklam aralarini gozeterek yaptiklarini ifade
etmislerdir.

Kadinlarin % 4.2°sinin ise gitmeyecegini bildikleri i¢in kendisini kimsenin
cagirmayacagini ifade ettigi goriilmektedir. Sayilar1 az olmakla birlikte bu kadinlar asir1
bagimliliklarinin gostergesi olarak kurallarini 6nceden olusturduklarini, ailenin bundan
haberdar oldugunu bu ylizden o6zellikle kendileriyle biitlinlestirdikleri — kendi
tabirleriyle hastasi olduklari- bazi programlar1 izlerken hi¢ kimsenin kendisini
cagirmaya cesaret edemedigini, hatta cagirsalar bile gitmeyeceklerini belirtmislerdir.
Ancak bu kadinlarin evde sozlerini gegirdikleri ve eslerinin de kendilerinden ¢ekindigi
aciktir. Kadinlardan bir kagi izledigi dizi ve yarigma programlarinda degil ¢cagrilmak,
aile iyelerinin kendisiyle birlikte televizyon izlemesine bile tahammiil
edemediklerinden esleri ve ¢ocuklari, evin diger bdliimlerinde baska bir televizyonu
kullanmaktadirlar.

Daha 6nce bir yakinin 6liim haberi karsisinda, kendisinin evde olmadigini
sOyleten ve dizisini izledikten sonra giden kadin Ornegi hatirlanacak olursa,
televizyonun izleyicilerde nasil bir tutku ve bagimlilik olusturdugu daha iyi anlasilabilir.

Sonu¢ olarak kadinlarin 3/5’inden fazlasi1 duyarlilik veya korkudan dolay1
cagriya hemen karsilik verecegini belirtirken; geride kalanlar, televizyonla kurduklari
iliskinin bi¢imine gore davranmayi tercih etmektedirler. Bu tamamen ¢agriy: karsiliksiz
birakma veya uygun kosullarda kismen karsilik verme seklinde olabilmektedir.

Bu baglamda Birgiil’iin Polatli’da yaptig1 arastirmanin (1999) benzer sorusunun
bulgulariyla yapilacak karsilagtirma ilging olacaktir. Birgiil, televizyon izleme sirasinda
cagrildiginda izleyicilerin verecegi tepkinin % 40.7 ile en yiliksek oranda, programin
bitmesini sdyler sonra giderim, seklinde oldugunu ifade ederken, arastirmasinda izleyici
profilinin demokratik ve esitlik¢i bir yapida oldugunu siklikla vurgulamigtir. Aradaki
farklilik batiya dogru gidildikge aile yapilarinin otoriter ve geleneksel o6zelliklerinden
giderek uzaklastigi sonucu ile agiklanabilir olmakla birlikte kadinin aile i¢i rolleri,

akrabalik, komsuluk ve yakin cevre iligkileri, toplumsal statiisii ve buna bagli rolleri
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degisen ekonomik, ¢evresel ve mekansal sartlar, bos zamanlar1 kullanma bigimleri de

aile ici iliskilerde etkili olabilmektedir.

5.4.6. Kadin, Cocuk ve Televizyon

Toplumun norm, deger, gelenek, inang vb. lerini diger iiyelerine aktarma siireci
“sosyallesme” olarak ifade edilir (Donmezer, 1994: 122). Sosyallesme, bireyin sosyal
sistemin bir parcasi haline gelmesini, ve ayn1 zamanda bireyin aile, arkadas, ve okul
ortaminda, i¢inde bulundugu toplumun maddi ve manevi ogelerini 6grenip
benimsemesini saglamaktadir (Ozankaya, 1999: 41-142 ). Boylece birey, toplumun iyi-
kotii, dogru-yanhs gibi deger yargilarini, kurallarini, normlarini, gorerek, yasayarak,
ogrenmekte kendi tutum, aligkanlik ve davraniglarini sekillendirmektedir.

Durkheim, daha yasli kusaklarin heniiz toplumsal hayata hazir olmayan kusaklar
tizerindeki faaliyetini “egitim”olarak adlandirir (Cereci, 1996: 62).Eskiden toplumun
kurallar1, degerleri aile icinde ve bireyin kendi yasantisi yoluyla &grenilirken,
glinlimiizde bu farkli kurumlara devredilmistir. Bu durumda aile yapisinin degismesine
en biiylik etken olan, go¢ ve kentlesme olgusunun pay1 biiytiktir.

Homans’in asagidaki goriisleri belki toplumun biitiiniine genellenemez ama
biiylik Olclide gergekei oldugu da kusku gotiirmez. Cekirdek aile dnce evi terk etmis,
sonra Obiir akrabalarin1 ve komsularimi da aramaz olmustur. Cekirdek aile bunlari
yaparken, (kari- koca) yasli akrabalardan uzak durmayi daha yararli bulmustur.
Cocuklara bakacak birine ihtiya¢ duyuldugunda akrabalar diisiinlilmemis, mesafe
korunmustur. Karsiliginda anne tecriibesizliginin eseri olarak ya asir1 ihtimam ya da
bikkinlik gostermektedir. Boyle bir ortamda yetisen ¢ocuk ise kendi ailesi disinda rahat
duygusal baglar kurabilecegi akrabalarin yoklugu nedeniyle sinirli sayida insanla gergin
duygusal iligkiler kurmaktadir (Birgiil, 1999: 75).

Aile i¢i iliskilerdeki bu ¢oziilme, ister istemez toplumsal alandaki diger iliskilere
de yansirken, televizyon burada olusan boslugu kolay bir sekilde doldurmaktadir.
Ancak karsilikli sevgi, saygi, giiven ve is birliginin hakim oldugu birincil grup
iligkilerin yerini televizyon ile doldurmak ne derece sagliklidir, bu siirekli tartigilan bir
konu olmaya devam etmektedir.

Ancak gercek de budur. Cocuk daha okul cagina gelmeden mahalleden,
televizyondan baslayarak aile dis1 etmenler tarafindan egitilmektedir. Bu sartlar altinda

artik istenilen degerleri, kurallari, davranig bigimlerini aileler degil, kitle iletisim
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uzmanlar1 6gretmektedir. Aile i¢inde roller degismistir. Her seyin iyisini bilen artik
baba degil, evlattir (Avci, 2001: 26).

Boylelikle oteden beri devam eden sosyallesme siirecine televizyon gibi kitle
iletisim araclar1 da eklenmis ve hatta 6nemli bir rol Ustlenmiglerdir. Kitle iletisim
araclari,haber ve bilgi verme, egitme, eglendirme, denetleme toplumsallastirma,
kamuoyuna katkida bulunma gibi temel islevlere sahiptir. Bu ifadelerden anlasildig: gibi
bireyin sosyallesme siireci kitle iletisim araglarindan 6nemli Slgiide etkilenmektedir.
Zira insanoglu konusmasi ve diistinmesi ile diger canlilardan ayrilmakta olup, sosyal
hayatin1 siirdiirmesi i¢in ¢evresinde olup biten olaylardan haberdar olmasi
gerekmektedir. Bagka bir deyisle disaridan girdi almasi ve ¢iktt vermesi ve bdylece
bireyin fiziksel ihtiyaglarinin yani sira sosyal ihtiyaclarinin da doyurulmas: sarttir (Isik,
2002:72).

Cocuklarin televizyon izleme siklig1 ve aligkanligl, televizyonun o&zellikleri de
gbz oniine alindiginda, kisiliginin olusmas1 ve basaris1 igin tehlikeli boyutlardadir. Ote
yandan ailenin tek ya da temel toplumsal kurum oldugu geleneksel toplumlarda,
cocugun davranislarinin  olusmasi ve yerlesmesinde referans kaynaginmi aile
olusturabilirken, glinlimiiziin modern toplumlarinda aile, s6z konusu sorumlulugunu ya
da referans olma o&zelligini diger toplumsal kurumlara devretme veya paylagma
durumundadir. Ciinkii gliniimiizde bir aile ortamina gozlerini agan ¢ocuk, ebeveyniyle
ayni anda televizyonla da iletisime girmektedir.

Ailenin televizyon izleme siiresi, bi¢imi, izledigi program tiirleri ailenin i¢inde
bulundugu toplumsal kurumlar ve sartlar baglaminda olusurken, ¢ocuklarin televizyon
izleme bi¢imlerine sosyalize olmalarinda da ailelerini 6rnek almalar1 kagiilmazdir
(Mutlu, 1999: 121). Ayn1 zamanda ¢ocuklarin yetiskinler i¢in hazirlanan programlar
izlemeleri  ¢ocugu savunmasiz yakalamaktadir. Bilingli bir yetigkin ile heniiz bilinci
olusmamis bir ¢ocugun bundan etkilenme durumlarinin ayni olmasi elbette miimkiin
degildir.

Bu baglamda Gerbner’in televizyon ve ¢ocuk ile ilgili olarak; “televizyon diger
medya organlarindan farklidir. Bir televizyon alicisi, bir evde ortalama olarak 6.5 saat
aciktir. Cocuklar, bu yeni simgesel diinyaya gozlerini agarlar ve bu aracin iletilerini ayn1
siit gibi emerek biiyiirler.” (Batmaz, 2003: 24) seklindeki goriislerinin 6nemi daha iyi
anlagilacaktir. Gerbner bireyin televizyonla diinyaya gelir gelmez, karsilagmasindan

endiselidir ve onun bu endisesini hakli ¢ikaracak bulgular mecuttur.
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Elektronik araglara elestirel yaklasimiyla taninan B. Sanders’in konu ile ilgili
verileri oldukga ilgingtir. Ona gore televizyon, cocuklar1 ve gencleri hergiin binlerce
siddet, cinsellik ya da cinsel siddet goriintiisiiniin edilgen alicis1 haline getiriyor. Bu
goriintiiler sadece izlenmekle kalmiyor, izleyenlerin acimasizca beynine yerlesirken
imgeleminde silinmez izler birakiyor. Ugle bes yas arasinda —beynin bilissel ve dilsel
gelisiminin en 6nemli oldugu donemde- bir ¢ocuk haftada en az 28 saat televizyon
izlediginden, cocuk bes yasina geldiginde 6000 saat televizyon izlemis olacaktir. Baska
bir deyisle ortalama bir ¢ocuk 6000 saat programlanmistir (1999: 469). Bu yas dilimi
icerisinde ¢ocuklarin sadece kendileri igin degil, biyilikler i¢in de hazirlanmisg
programlarla muhatap olmalar1 kaginilmazdir. Cocugun televizyon iletileriyle olan bu
birlikteligi sonucunda deneyle, 6grenerek, soyutlama yaparak, diisiinerek yasayarak
elde etmesi gereken bir ¢ok bilgi boliik porciik eksik ve kopuk olarak algilanmis
olacaktir.Bu durum cocugun gercekci olmasini engelleyerek, gergekle diisii birbirine
karistirmasina yol agacaktir. Diislincenin soyut diizeyde kalmasi sonucunda ise g¢ocuk
olaylarla, insanlarla ve nesnelerle saglikli iletisim kuramaz, uyum giicliigii gosterir
(Koknel, 1994: 365). Konuyla ilgili olarak ABD’de yapilan arastirmalarda,
egitimcilerin, 6gretmenlerin ortak kanaatleri son yirmi yilda 6grencilerin dikkatlerinin
azaldigidir. Hatta zeki ve gayretli 6grencilerin dahi eskiye kiyasla okumalarinda, metne
yogunlasma noktasinda sikinti yasadiklar1 belirlenmistir. Arastirmacilar, bu durumun
sorumlusu olarak programin sik sik kesilerek araya giren reklamlar1 gostermektedirler
(Esslin, 2001: 89).

Bugiin annelerin biiyiik bir cogunlugu gerek diisiik egitim seviyesi, gerekse konu
ile ilgili gerekli biling diizeyinden yoksun oluslar1 nedeniyle ¢ocuklarini saatler boyu
televizyona emanet etmekte bir sakinca gormemektedirler. Ciinkii kendi giindelik yasam
rutinlerinde ¢ocuga ayrilacak zaman ya hi¢ yoktur ya da oldukg¢a sinirlidir.

Cereci de konuyla ilgili olarak c¢ocugu fiziksel olarak annenin dogurmasina
karsin onu yetistirenin televizyon oldugunu savunur (Cereci, 1996: 57).

Cocuklarin iletisim araclarina yetiskinler kadar kolay ve dogrudan ulagsmalarini
Neil Postman “gocuklugun yok olusu” olarak adlandirir. Ona gore ¢ocuklar iletisim
araclariyla sunulan diinya ile iletisim kurmakta giiclilk ¢cekmektedirler. Cocuklar bir
yandan diinya ile iliski kurma becerisi kazanirken diger taraftan hizli bir sekilde
cocukluklarini kaybetmektedirler. Yetigkinler ile ¢ocuklarin televizyon izleme nedenleri

farklidir. Yetigkinler televizyonu eglenme ve haber amagli kullanirken ¢ocuklar diinyay1
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tanimak ve anlamak i¢in kullanirlar (Capl, 2002: 186). Ancak ¢ocuklugun yok
olmasina neden olan bu siiregte cocuklarin, yetigskinlere yonelik programlardan
aktarilan mesajlarla zamanindan O6nce karsilagsmalari ile onlarin anlam diinyasindaki
yansimalarmin farkli olmasinin rolii oldugu sdylenebilir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarin oyalanmasi i¢in televizyondan baska bir alternatif
yokmus gibi bir bilingle hareket etmeleri noktasinda Metan’1in ifadeleri konuya farkli bir
bakis agis1 getirmektedir:

“Bu ¢ocuk televizyon seyretmese ne yapacak acaba? Cocugu zapt etmenin ve ortaligi
yikmadan oturmasinin tek ¢aresi var; o da onu ekran karsisina oturtmak. Su soru hi¢ kimsenin
aklina geldi mi? Hz. Adem’in yaratildig1 giinden 1900°1i yillarin ortalara hatta iilkemizde
1970’lerin sonuna kadar higbir ¢ocuk televizyon gormedi ve saatlerce onun karsisinda zaman
gecirmedi. Ancak yapacak bir seyleri ve oynayacak oyuncaklari her zaman oldu. Ailelerin
distiigii en biiyiikk yanilgi tam da bu noktadadir. Cocuklarin genis hayal diinyalar1 onlara
cevrelerinde bulunan her nesneden bir oyuncak yapmalarmina imkan — saglayabilir.
Adlandirdiklart oyuncak tipatip aynisi degildir ama onun kendine 6zgii diinyasinda o, hayal
ettigini gergeklestirmistir ve mutludur. Mutsuz olan ebeveynlerdir” (Metan, 2003: 19).

Bugiin televizyon izlemek, ¢ocuklar i¢in normal, izlememek nerede ise anormal
hale gelmistir. Televizyonun ¢ocuklarin hayatindaki yeri ve zamani arttik¢ca ¢ocuklar
"televizyonkolik" olmaktadir. Psikolog Dr. Jung Bay Ra’nin yaptigi aragtirmada "
Babanizi m1 daha ¢ok seviyorsunuz televizyonu mu? " sorusunu, ankete katilan
cocuklarin % 44'4, televizyonu seklinde cevaplarken; "Annenizi mi daha c¢ok
seviyorsunuz, televizyonu mu ?" sorusuna ise ankete katilan ¢ocuklardan % 20'si
televizyonu tercih ediyorum seklinde cevap vermistir (Karatay vd. 2004).

Televizyon oOzellikle okul oOncesi cocuklarinin yasamlarinda  diinyaya agilan
pencereleri olarak kabul edilir. Ancak unutmamak gerekir ki agik pencereler, ¢cocuklar
icin biiyiik tehlikeleri de beraberinde tagimaktadir.

Bu bakimdan kadinlarin giindelik hayatinda televizyonun yerini sorgularken,
ailenin diger iyelerinin de —c¢ocuklar- televizyon ile iligskisi olduk¢ca Onem
kazanmaktadir. Ciinkii daha ¢ok annenin gbézetim ve sorumlulugunda olan ¢ocuklarin
televizyon ile kurduklar iligkinin boyutlar1 tiim yasamlarini etkileyecek dneme sahip
olabilir. Bu bakimdan cocugun televizyon izlemesinde, kadinin annelik roliine ne

derece uygun davrandigi ile biling diizeyi hakkinda daha gercekei bulgulara ulasilabilir.
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Tablo 55: Cocuklarin TV izlemesine Sinirlama Getirilip Getirilmediginin Dagilimi

Cocuklarin TV izlemesine simirlama getirme durumu Say1 %
Cocugum yok 23 6.0
Cocugum ayri1 yasiyor 28 7.3
Cocugum TV izleyemeyecek kadar kiiciik 7 1.8
Cocugum sorumlulugunu bilir, bunun i¢in smirlama getirmem 119 31.1
Cocugum her zaman benim seg¢tigim programlari seyreder 139 36.3
Sinirlamak istiyorum ama dinletemiyorum 67 10.4

Toplam 383 100.0

Tablo 55°te kadinlarin % 15’inin ¢ocugu olmayanlar, ¢ocugu ayr1 yasayanlar ve
cocugu televizyon izleyemeyecek kadar kiigiik olanlardan olustugu goriilmektedir.

Cocugu olanlarin % 36’s1 ¢ocuklarinin kendi segtikleri programlari izledikleri,
% 31’1 cocugunun sorumlulugunu bildigi i¢in karigsmadigini, % 10’u ise ¢cocuguna sz
geciremedigini ifade etmistir.

Kadinlarla yapilan goriismelerde, gercek manada bilingli olup, ¢ocuklarinin
izleyecegi programlari dikkatle segen ve zararli programlar hakkinda dogru elestirilerde
bulunan kadinlara rastlanmakla birlikte sayica ¢cok az olduklar1 belirtilmelidir.

Cocugunun sorumlulugunu bildigini ve c¢ocugunun izleyecegi programlari
kendisinin sectigini sdyleyen kadinlarla yapilan goriismelerde ©nemli bulgulara
ulagilmigtir. Kadinlara gore ¢izgi filmler, giindiiz yayinlanan diziler, yarigmalar
zararsizdir. Halbuki bugiin en basit ¢izgi filmlerin bile -Or:Tom ve Jerry- siddet igerikli
olmas1 neticesinde psikologlar ¢ocuklarin sosyal ve psikolojik gelisiminin olumsuz
etkilendigini sOylemektedirler.

Rigel, bir televizyon dizisinde on ii¢ yagindaki kahramanin mutlu bir anin ifade
etmek icin “kendimi su anda Daltonlar’dan biri gibi hissediyorum.” demesini 6rnek
gostererek, “medya endiistrisi” nin, ¢ocuklarin hayatin1 da ¢evrelemis olduguna deginir
( 1993: 9). Cizgi filmlerde en cok elestirilen yaygin olarak siddet gosterilmesidir.
Medya sahiplerinin toplumun kiiltiirtine ve degerlerine aykiri olan bu filmlerin
yayinlanmasinda sorumlu yayincilik anlayisi yerine ticari kaygilarla hareket etmelerinin
rolii vardir. Oysa bu tiim iilkelerin uyguladig1 bir yayincilik anlayisi degildir. Ornegin
Fransa, Amerikan kiiltiirel degerlerinin empoze edilmesini 6nlemek i¢in bu {iilkenin
cizgi filmlerine kota uygulamaktadir (Biilbiil, 2005: 14).

Kadinlarin ¢izgi filmler noktasinda bilingsiz olduklari, yapilan bir arastirmada ¢izgi

filmleri zararsiz olarak degerlendirmeleriyle de kanitlanmistir. Kadinlar tarafindan
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cizgi filmlerdeki siddet gormezden gelinmis ve zararimin olmayacagina inandiklar
anlagilmistir (Cereci, 1996: 106).

Diinyanin saygin tip dergilerinden Lancet’de, 19 Subat 2005’de yayimlanan ¢ok
yeni bir gozden gegirme ¢alismasinda (Browne, Hamilton-Giachritsis, 2005), medyada
siddet ile saldirgan davraniglar arasindaki baglantiy1 aragtiran toplu degerlendirmeler ele
alimmis ve kii¢iik cocuklarda, siddet igerikli televizyon ve film ¢izgi izleme ile saldirgan
davraniglardaki artis arasinda tutarli kanitlarin bulundugu rapor edilmistir. Ayni
zamanda Bonds (2002), Ledingham ve Richardson (1993) yaptiklari arastirmalarda
ilging sonuglara ulasmislardir. Ornegin,“Koétii diinya sendromu” yaklasimi, ¢ocuklar
acisindan siklikla dile getirilmeye baslanmistir. Medyadaki siddetten etkilenen kiiclik
yaslardaki cocuklar, kendilerinin de siddet kurbani olabileceklerini diisiinmekte ve
korku-kaygi gelistirmektedir. Bu ¢ocuklarda aglama sikligi, kucak isteme, saldirganlik
egilimi, uyku bozukluklar, kekeleme, tuvalet aligkanliklarinda bozulma, giliven
sorunlari, sosyal etkilesimden kopma, yeme diizensizlikleri, psikosomatik bozukluklar,
benlik degerinde diisme, dikkatini odaklastirma sorunlar1 ve depresyon egilimi
artmaktadir. Bu dogrultuda, siddete karsi kendini zayif hissetmenin, saldirganlik
davranigini bir savunma yolu olarak da olsa benimsemeyi ve gostermeyi hakli ¢ikardigi
sOylenebilir. Sonugta, siddet icerikli televizyon programlari, izleyicilerin bir bolimiinii
duyarsizlastirirken, diger bir bdoliimiinii  asirn  duyarli hale getirebilmektedir

(http://www.rtuk.org.tr.).

Kadinlarla daha onceki gozlemlere dayanarak —cocuklarin siklikla dile
getirmeleri nedeniyle- popiiler olarak nitelendirilen baz1 diziler hakkinda
goriistilmiistlir. Cocuklarina program se¢iminde yon veren annelerin bu dizilerle verilen
yanlis mesajlardan ¢ogunlukla habersiz olduklar1 yetiskinler i¢in bile sakincali olan bu
dizileri ¢ocuklariyla izledikleri anlagilmistir. Cereci, anne ve babalarin bu konuda;
benim i¢in 1yi olan ¢ocugum icin de iyidir, yaygin gorisiinii benimsediklerini sOyler
(Cereci, 1996: 61).

Gortisme icin gidilen evlerden birinde 8 yasindaki ¢ocugun “Kurtlar Vadisi”
dizisinin CD’lerini izledigi goriilmistiir. Nedeni soruldugunda, okula ge¢ kalacagi
endisesi ile erken yatmasi halinde babasi tarafindan s6z verildigi ve dizinin tim
CD’lerinin ¢ocugun giindiiz izlemesi i¢in satin alindigr cevabi alinmistir. Cocugun
diziyi biiyiik bir dikkatle ve garip mimiklerle izlemesi dikkat ¢ekmistir. Ustelik ailenin

gelir diizeyi de son derece diistiktiir.
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Daha Once yapilan arastirmalarda anne ve babalarin ¢ocuklarinin televizyon
izlemesine kayda deger bir miidahalelerinin olmadigi, onlar1 programlar konusunda
yonlendirmedikleri ve ¢ocuklarinin televizyon izleme davraniglari hakkinda fazla bir
bilgiye sahip olmadiklarinin (Batmaz vd.1995: 63) belirlenmesi de yukaridaki ifadeleri
dogrulamaktadir.

Bu baglamda belki de masallarin yerini doldurdugundan, c¢ocuklarin
televizyonda izledikleri en vazgecilmez programlarin basinda gelen reklamlara da
deginmek gerekir.

Glinlimiiz ¢ekirdek aile yapisinda, ¢ocugun yani basinda olmayan, neseli
gecelerin, masallarin mimar1 nineler artik ailede degillerdir (Kapferer, 1991: 75).
Cocugun sosyallesmesi ve zihinsel gelisiminde 6nemli yeri olan masal dinleme ve
sorular sorma gibi bir egitim ve gelisim siirecinin yerini alan televizyon, ¢ocuk kusagi
programlar1 ve oOzellikle giliniin her saati yinelenen reklamlarla, ¢ocuklar1 gercek
diinyadan koparip, zihinsel duraganlik ve yetersiz sosyallesme problemi dogurmaktadir
(Karacoskun, 2005). Bu baglamda bu boslugu dolduracak bir islev goren reklamlarin
basinda ve sonunda yer alan kisa gorilintii ve miizik, masallarin baslangi¢ ve sonug
climlelerinin gorevini ustlenmistir (Kapferer, 1991: 75). Reklamlar c¢ocuklarin
beyinlerini tiiketim arzusu ve marka tutkusu ile doldurmaktadir. Reklam Yaraticilart
Derneginin bir konferansinda ¢ocuklarin ailelerinin satin aldig: iirlin ve markalarin %
67’sinde etkili oldugunu belirtmesi (Alparslan, 2005: 19) bu durumun kanit1 sayilabilir.
Tiirkiye'de yapilan bir aragtirmada, annelerin % 95'inin cocuklarina televizyonda
gosterilen  cerez, yiyecek igecek gibi  seyleri aldiklarimi gdstermistir. Durumun
ciddiyetinin farkinda olan bazi iilkeler aile derneklerinin ve arastirma merkezlerinin
baskilariyla bazi tedbirler almaya baslamislardir. Ornegin, Hollanda da Ocak 1983'de,
saat 20'den Once hicbir reklamin yayinlanmamasi kanunla kararlagtirllmistir. Kanada'da
13 yasindan kiigiiklere yonelik tiim reklamlar yasaklanmistir. Amerika'da bazi
televizyon kanallar1 da reklam almamaktadir (Karatay vd. 2004).

Annelerin  ¢ogunlugunun ¢ocuklarmin televizyon izlemelerine aslinda
kendilerinin yogun isleri oldugu zaman fazla bir miidahalelerinin olmadig1 ortaya
cikmistir. Bu durum bazi annelerin (Tablo 53) c¢ocuklarinin yatma saatlerinin
kendilerininkinden sonraya kalmasinda bir mahsur géormemelerindeki esneklikten de
anlagilmaktadir. Ancak tiim bunlar kadinlarin televizyonun zararh etkilerinden habersiz

olduklar1 anlamina gelmemelidir. Kadinlarin &nceliklerini belirlerken, islerini ve
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kendilerini ¢ogunlukla ¢ocuklarindan 6ne almalarindan dolay1 bile bile ¢ocuklarin
televizyona yonlendirdikleri de goriismelerden ¢ikan sonuglardir.

RTUK tarafindan yapilan arastirmada (1999) ¢ocuklar giinde ortalama olarak
3.42 saat televizyon izlemektedirler ki bu zihinsel ve sosyal gelisimlerini heniiz
tamamlamamis ¢ocuklar i¢in olduk¢a yiiksek bir oran olarak degerlendirilmistir.

Bundan baska daha onceki gozlemlerden ve arastirma esnasindaki
gorlismelerde dikkati c¢eken bir husus, o6zellikle ¢ocugunun iistiine ¢ok titreyen,
cogunlugu calisan ve egitimli kadmlarin istahsiz ¢ocuklarina yemek yedirme araci
olarak televizyonu kullanmalaridir. Daha ¢ok reklam, ¢izgi film veya itina ile segtikleri
klipler esliginde ¢ocuguna yemek yediren kadinlar, ¢ocuklarina bagka tiirlii yemek
yedirme imkani bulamadiklarini, televizyonun bu bakimdan imdatlarina yetistigini
sOylemislerdir. Anneler istahsiz olan ¢ocuklarinin yemek yemesi i¢in televizyonun
cocugu dalgmlastirnp ne yediginin farkinda olmamasin1 saglamasindan istifade
etmektedirler. Baz1 kadinlarin kiigiiclik cocuklarinin annelerinin elinde mama tabagini
goriince kendiliklerinden televizyonun karsisina gectigini anlatmalar1 ise ilgingtir.
Boylelikle televizyona diger islevlerinin yani sira anneye yardimci olmak islevi de
yiiklenirken ileriki yillarda televizyona bagimli bireylerin olugmasina zemin
hazirlanmaktadir, denilebilir.

Cocuklar1 televizyonun zararli etkilerinden korumak adma “siddet c¢ipi”
uygulamasinin konusulmasina ragmen bu veya benzeri uygulamalarin su an igin
uygulanmasi giindemde degildir. Zira g¢ocuklari korumak ig¢in bilingli ebeveynlerin
olmasi sarttir. Hala okuma-yazma oranlariin istenilen diizeyde olmamasi gibi sorunlar
varken belli bir biling ve egitim gerektiren bu tip Onlemler simdilik sadece sdylem
diizeyinde kalmaktadir.

Ancak konu ilgililerin ¢ok da ihmal ettikleri bir alan degildir. S6z gelimi
televizyonun zararli  yaymlarindan izleyicileri korumayr hedefleyen RTUK’iin
yaptirdig1 calisma Subat 2006°da yapilan Televizyon Izleme Egilimleri Arastirmasindan
sonra, “Ilkdgretim Cagindaki Cocuklarin Televizyon izleme Aliskanliklari Kamuoyu
Arastirmas1” buna Ornektir. Arastirma, ilkdgretim cagindaki cocuklarin televizyon
izleme aligkanliklarini belirlemeye yonelik ve 6rneklemi Tiirkiye genelini temsil eden
ilk bilimsel arastirma o6zelligini tasimaktadir. Bu yoniiyle ilkdgretim c¢agindaki

cocuklarin (7-14 yas arasi) televizyon izleme aligkanliklarinin tespiti, ¢cocuklara yonelik
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yapilacak yayinlarin planlanmasinda, olumsuz etkilerin en aza indirilmesinde ve
cocuklarin daha iyi egitilmesinde temel bir kaynak olacaktir.

Hi¢ kuskusuz televizyon tarafindan aktarilan her seyin toplumun deger
yargilarina ve kiiltiirline uygun oldugu sdylenemez. Bu bakimdan bu siiregte en
savunmasiz kesim c¢ocuklar olarak kabul edilir. Onlar heniiz kendi kararlarini
alabilecek, olaylara elestirel bakabilecek ve yanlis mesajlardan kendilerini
koruyabilecek seviyede olmadiklari i¢in televizyon ile kurduklar iliskinin ebeveynlerin
kontroliinde olmasi gereklidir.

Kadinin giindelik hayati s6z konusu edilirken, onun aile dolayiminda
degerlendirilmesi konunun biitiinliigii agisindan bir nevi zorunludur. Zira kadin evin
sorumlulugu —temizlik, diizen, yemek, aligveris vs.- cocuklarin bakimi hatta bazen
herhangi bir iste ¢alisip, ekonomik destek saglayarak merkezi bir 6nem tasimaktadir.
Dolayistyla onun televizyonu kullanma sekli, izleme davranisi, izledigi programlar,
televizyondan etkilenme durumu vb. aile i¢i iliskilerinin diizenlenmesinde,
korunmasinda belirleyici olabilir, seklindeki goriis sorularla irdelenmeye calisilmistir.
Kadin-televizyon iliskisinin aileye yansima bigimlerinin kiigclimsenemeyecek boyutlarda
oldugu sonucuna varilmistir. Sonug itibariyle televizyon aile i¢i iligkilerin samimiyet

derecesi, siklig1, otorite kullanimi iizerinde etkili bulunmustur.

5.5. Kadinlar ve Bos Zamanlarim1 Degerlendirme Etkinlikleri

Bos zaman bireylerin yenilenme, dinlenme, eglenme, psikolojik olarak
rahatlama ve sosyolojik olarak kendini gerceklestirmesine imkan taniyan bir siiregtir.
Bu anlamda bos zaman ihtiyact bir liks degil, yasamsal bir gereksinimdir
(Kiictiktopuzlu, 2003:34).

Ciinkli insanoglu varligini devam ettirebilmek icin yemek, icmek, barmmmak,
uyumak, calismak gibi zorunlu olarak bir takim faaliyetlerde bulunur. Bireyin bu
zorunlu faaliyetlerin disinda kalan ve sadece bireye ait olan zaman1 “bos zaman™ olarak
adlandirilir. Baska bir ifadeyle bireyin kendisi ve bagkalar1 i¢in yapmak zorunda oldugu
her seyden kurtulup, kendi istegiyle segecegi ugraslara yonelecegi is hayati disindaki
zamandir (Tezcan, 1982: 10).

Bagka bir tanima gore bos zaman, genelde bireyin, ¢alisma gibi siireklilik
arzeden igleri birakarak, onun yerine hosuna giden zevkli etkinliklerle ilgilenmesi

anlamia gelmektedir. Bos zaman {iretici bir faaliyet seklinde olabilecegi gibi tersi de
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olabilir. Ama bireyin diger rollerine bagl olarak baska toplumsal sorumluluklar
almasini gerektirmez (Marshall, 1999: 682-683).

Bos zaman faaliyetlerinin Onemine, toplumsal sonuglarina vurgu yaparak
deginen Karakiigiik goriislerini, “bos zamanlar1 iki tarafi keskin kilica benzetmek
miimkiindiir. Olumlu kullanilirsa, kisisel ve toplumsal gelisim, olumsuz kullanilirsa
bunalim ve basibozukluk gibi problemler dogabilir.” seklinde belirtmistir (Ilban vd.
2004: 199).

ABD’de bos zamanlar ile ilgilenen ilk sosyolog, Thorstein Veblen’dir. “Aylak
Sinif” adli yapitinda burjuvalar arasindaki farkli tipteki aylaklari inceleyen Veblen,
burjuvalarin toplumsal statii i¢in gosteris amaciyla tiiketimde bulunduklarini saptadi.
Boylelikle O, ev, giyim, gida ve bos zaman etkinlikleri gibi tiiketim normlarinin sinifsal
farkliligini ortaya ¢ikardi. Veblen bos zaman degerlendirme etkinligini bir tiiketim 6gesi
olarak gordiiglinden tiiketim ile toplumsal tabakalasma arasindaki islevsel bagintiy1
ortaya koydu. Kisacas1 Veblen, burjuvalarin tiiketimi sadece biyolojik gereksinimlerden
degil, bir statii gostergesi olarak kullandiklarimi soyleyerek, bu durumu “Gosterisei
Tiiketim” olarak adlandirdi (Tezcan, 1982: 17). Veblen bos zamani ise “zamanin
tiretime yonelik olarak tiiketilmesi” olarak ifade eder (Arslantiirk vd. 2001: 329).

Endiistri 6ncesi toplumlarda bos zaman, {ist siniflarin statiilerinin bir gostergesi
olarak kabul edilirken, endiistrilesmeyle birlikte, ¢aligma sartlarinin degismesi -6rgiitlii
ve kurallarla olusturulmasi- sonucu, calisan herkesin sahip olacagi temel bir hak
olmustur. Yogun is temposunda calisanlar, agir ¢calisma sartlarinin olumsuz etkilerinden
kurtulmak, kendilerine zaman ayirmak vb. nedenlerden dolay1 ¢alisma saatleri disindaki
stirede ¢esitli sosyal ve kiiltiirel etkinliklere yonelme imkani bulmuslardir.

“Sanayinin ve onun ayrilmaz bileseni olan modern teknolojinin giindelik hayata
girisi ile ¢evreyi olusturan insanlarin da bos zaman ayricaligindan giderek daha fazla
pay almaya baslamalar1 demektir. Bu durum onlarin farkli yasantilara agilmalari, bagka
diisiincelere, baska kisiliklere karst duyarliklarinin  artmasi yani bireyselliklerinin
gelismesi anlamina gelir.” Bu anlamda modernlesme, insanoglunun duyussal, biligsel,
ve moral yeteneklerinin gelismesini de saglamigtir, denilebilir. Toplumda ¢ogunluk
g0ziin, kulagin, temas ve senlik duygusunun sagladigi hazlardan yararlanabilir duruma
gelmistir (Avel, 2001: 31-32). M. Loewenstein, bu durumu yeni bir “zevk ahlaki”
olarak adlandirir ve isin oyuna, oyunun zevke doniismiis oldugunu bdylelikle is ile bos

zaman arasinda da herhangi bir zitlik kalmadigini savunur (Arslantiirk vd. 2001: 334).
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Modernlesme ile farklilasan yasam tarzlari ilerleyen donemlerde, bos zaman
faaliyetlerinin tiirlinii ve yonilinii de degistirmistir. Artik bos zamanin bireye ait
olmadig, iktidar aygitlarinin yonlendirdigi bir zaman ve yasam alani haline geldigi
inanc1 pek ¢ok sosyal bilimci tarafindan dile getirilmektedir (Aytag, 2005: 3).

Bu baglamda bos zamanin tiiketim ile i¢ iceligi 6nem kazanmaktadir. Para
ekonomisine geg¢is, bosa gegirilen zaman ile degerlendirilen zaman arasindaki ayrimi da
belirginlestirmistir. Calisma nadir bir kaynak olan istihdam olarak tanimlanir. istihdam
disindaki zaman ise bos zamandir. Bu ifade gelecege yonelik olan akiler kapitalist
sistemin dogasina ters diiser. Ciinkii bos zaman, bos olmamalidir. Planlanmali,
degerlendirilmeli ve ekonomi ile i¢ ice gegmelidir. Modern kapitalist sistemde bos
zaman, tiikketime ayrilarak yeniden yeniden tanimlanir (Yaniklar, 2006: 176) ve bos
zaman etkinlikleri kapitalist pazarin biiylimesi i¢in bir gereklilik olarak metalagtirilir.
(Yaniklar, 2006: 200).

Modern reklamcilik teknikleri de insanlar1 genis Olgiide bos zaman
degerlendirme etkinliklerine yo&neltmistir. Ornegin, giyim, tatil, eglence tiirleri, bos
zamanlar1 degerlendirmede kullanilacak tirtinler vs... M. Wolfenstein, bu hareketliligi
“eglence ahlak1” olarak ifade etmektedir (Tezcan, 1982: 57-58). Giiniimiizde kadinlarin
spor, sinema, tiyatro, konser gibi etkinliklere katilmas1 eskisi kadar tepki
gormemektedir. Bu durum toplumsal alandaki degerlerin degismeleri olarak ifade
edilebilir.

Bu yoniiyle bos zaman  bireyin yas, cinsiyet, egitim, gelir, medeni durumu,
kirsal veya kentsel kokenli olup olmamasi gibi o6zellikleri onun bos zaman
degerlendirme faaliyetleri araciligi ile ayn1 zamanda toplumsallagsmasi yoniinde de bir
islevde bulunur (Kilbas, 1995: 17). Sanayi devrimi ile birlikte baslayan yeni siirecte
teknolojik gelismelere paralel olarak toplumsal hayat yeniden bigimlenmistir.
Makinelerin insan emeginin yerini almasi, ¢caligma saatlerinin yeniden diizenlenmesi vs.
insanlar bos zaman sahibi olmuslardir. Diizenli ve dengeli gelismeyen toplumlar igsizlik
problemi yasarken, bos zaman kavrami da bu silirecte ayr1 bir 6nem kazanmistir.Bu
durum televizyon yayincilarini fazlasiyla memnun etmistir. Cilinkii bos zamana sahip
bireylerin yegane eglencesi televizyondur. Yapilan arastirmalarda televizyonun izlenme
nedeni olarak bos zaman belirlenmistir (Cereci, 1996: 74-75) Ancak televizyon her ne
kadar bos zaman degerlendirme araci olarak kullanilsa ve yasam aligkanliklarinin bir

parcasi olsa bile insanlar televizyonla 6nemli bir yasam siiresinin yitirildigini, bosa
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gecirildigini, onun anlamli gercek bir eglence olusturmadigini ve disimizdaki diinya
hakkinda gercek bir bilgiye ulasamadiklar1  duygusunu tasimaktadirlar. Prokop bu
durumu, “biiyiilenme ve can sikintisi ikisi ayni anda...” diye ifade etmistir (Wolfgang,
1996: 197-198).

Sonug olarak televizyon agisindan bos zamana sahip bireyler, televizyonun
biiyiilii gemberinin esiginde bekleyen hedefler demektir (Cereci, 1996: 75).

1980’lerden itibaren yasanan toplumsal doniisiim kadinlarin eve bagliliklarini
yeniden yapilandirmis ve evcimenlik ile aralarindaki geleneksel bagi da degistirmistir.
Yeni tliketim bigimlerinin ortaya ¢ikisi, egitim sistemindeki degisiklikler ve bunlarin
gerceklesmesini saglayan zihniyet degisimi neticesinde elbette ev kadinligi  kimligi
tamamen degismis degildir. Ancak bu degisikliklere dikkat etmek toplumsal hayati ve
kadinlarin oynadig1 degisken rolleri anlamak igin gereklidir (Ozyegin, 2005: 69). Bu
yoniiyle kadinlarin bos zaman etkinliklerini nasil ve ne sekilde gergeklestirdiklerini
saptamak, onlarin toplumsal yapidaki konumlar1t ve biling diizeyleri ile 1ilgili
degerlendirmelerde bulunabilmek icin Orneklem kapsamindaki kadinlara yoneltilen

sorunun bulgular1 asagida yer almaktadir.

Tablo 56: Kadinlarin Bos Zamanlarinmi1 Degerlendirme Bigimlerinin Dagilim1

Bos Zamanlar: Degerlendirme Sekli Sayi %

Kitap, dergi gazete okurum 154 40.2
Arkadaglarim ve yakin ¢evremle bir araya gelirim 336 87.7
El isi yaparim 254 66.3
TV izlerim 364 95.0
Gezmek amaciyla carstya giderim 143 373
Sinemaya, tiyatroya, konsere vb. giderim 19 4.9
Sanatsal faaliyetlerle ugrasirim 8 2.0
Sportif faaliyetlerde bulunurum 19 4.9
Diger 6 1.5

Not: Birden ¢ok secenekle cevaplandirilmistir.

Bulgularimizda kadin izleyicilerin bos zaman faaliyetlerinde ilk siray1 televizyon
izleme etkinliginin (364 kisi) aldigi goriilmektedir. Televizyon izleme egiliminin
giderek arttigit bir ortamda bu sonu¢ sasirtict degildir. Kadinlar televizyonu
yalnizliklarini, hiiziinlerini, mutluluklarint paylastiklart bir arkadas, dost gibi
gormektedirler. Bu sonug, televizyonun onlar i¢in sadece bos zamanlarinda degil, giiniin
diger saatlerinde de —herhangi bir isle mesgul olduklarinda- baglarinin kopmadigi

yegane arag¢ oldugunu bir kez daha gostermektedir.
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Oysa ilk bagta televizyon, izleyicilerin bos zamanlarina ayak uydururken sonra
televizyon izleyicilerin zamanini yeniden yapilandirmaya baslayarak, giindelik yasamin
“zaman belirleyicisi” oldu. Daha altmigh yillardan yetmisli yillara gecildiginde bos
zamanin artmasi ile birlikte evde gegirilen zaman % 24 artarken, televizyon karsisinda
gecirilen zaman % 58 artmistir (Wolfgang, 1996: 198). Bu durum bos zaman
degerlendirme bic¢imlerinde, televizyonun Oteden beri cazip oldugunun gostergesi
sayilabilir.

Mutlu’ye gore ise televizyon izlemek ¢ogu zaman “”’dolgu”olarak yaptigimiz bir
seydir; yapacak daha iyi veya daha Onemli bir isimiz olmadiginda zamanimizi
“doldurmak” i¢in televizyon izleriz (Mutlu, 1999: 81). Ancak bu goriis tartisilabilir.
Zira tablo 23’te goriildiigii gibi televizyon izlemek kadinlarin dnemli bir boliimii igin
sadece bos zaman etkinligi seklinde algilanmamakta, ona 6zel zaman ayrilmakta hatta
televizyon izlemek i¢in giindelik yasamlarinda 6zel diizenlemeler yapilmaktadir.

Bu siiregte televizyon bos zaman degerlendirme araci olabilecegi gibi bos
zaman faaliyetlerini degisik alanlara yonlendirmede de etkili olabilir. Miizik igerikli
programlar1 bolca yaymlayarak miizige olan talebi arttirabilir. Degisik spor dallarini
tanitarak, (golf, buz pateni, fitness, tenis) bu dallarda salonlar, alanlar, kliipler
olusmasinda rol oynayabilir. Modern toplumlarda oldugu gibi saglik, estetik ve giizellik
merkezlerinin agilmasini saglayabilir (Cereci, 1996: 75). Esasen yeterli gelir diizeyine
sahip insanlarin, televizyondan etkilenerek farkli alanlara yonelmeleri s6z konusu
olmakla birlikte bu gibi imkanlara, gelen talepler dogrultusunda biiyiik kent
merkezlerinde ulasmak kolaydir. Elazig’gibi Tirkiye’de gelismislik siralamasinda orta
stiralarda bulunan bir ilde etkinlikler oldukca sinirlidir. Kadinlar farkli etkinliklere ilgi
duysalar bile bunu karsilayacak imkanlardan biiyiik 6l¢iide yoksundurlar.

Yine de televizyonun bos zaman degerlendirme araci olarak se¢ilmesindeki en
onemli etkenler, ona sadece kiiclik bir iicret karsilifi sahip olmak ve bdylelikle
izleyicileri ¢esitli masraflardan, ozellikle giyinip kusanip gidilen yerlerden, sikintili
ortamlardan, toplumsal kurallarin zorluklarindan kurtarma vaadi ile agiklanabilir.
Izleyiciler, pijama, gecelik, bakimsiz bir halde bile en seckin filmleri, tiyatrolar1 evinde
agirlayabilir. Belki gercek tiyatro olmadigi diisiincesi izleyicinin de aklina gelmektedir.
Ancak bu kadar rahatlik karsiliginda bu duruma seve seve katlanilir (Wolfgang, 1996:

86). Hobson bireyin komsu ve akrabalarla iligki eksikligini onun kurgusal karakterlere
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olan merakinin nedeni olarak goriir (Seaman, 2005: 256). Bu durum kentlerde daha
yaygindir.

Ciinkii  kirsalda yiizylize yasanan iligkilerin sicakligi kentlerde bitmistir.
Tanidiklik yerini yabanciliga birakmistir. Artik ¢cevrede goriilen insanlar bir kag¢ nesildir
tanmnan  bilinen insanlar degil, ge¢mislerini ve bugilinlerini bilmedigi yabancilar
olmustur. Insanlar arasindaki bu kopukluk, kalabaligin icinde olusan bu kiiciik tekil
yasamlar modern anlamda bir toplumsallagmanin temelidir. Ve kentte yiginlar
sessizlestikce toplumsallagir (Emir, 2003: 110).

Sonu¢ ne olursa olsun 6zellikle gelismis ve biiyiik kentlerde televizyon bireyi
toplumsal dayanisma ve igbirliginden soyutlayarak tek basma kaldigi bir diinyada
oyalama gorevini yerine getirmektedir. Televizyonun yayginlagmasina paralel olarak
birbirleriyle baglantilar1 ve iliskileri hizla kesilen insanlarin oranlarmin artmasi bu
tespiti dogrulamaktadir (Cereci, 1996: 49). Ozellikle alt gelir grubunda olan kadinlar,
sosyal hayatin i¢inde fazlaca yer alamadiklar1 i¢in televizyonu bir anlamda kamusal
yasamdan dislanmisliklarini telafi edici bir ara¢ olarak gérme egilimindedirler.

Alt siniftan kadinlarin durumlarint aciga ¢ikaran Wedel’in kadinlar iizerine
yaptig1 calismast bu baglamda 6nemli ipuglar1 vermektedir. Wedel, kadinlar1 kamusal
yani kentsel yasamdan dislayan sosyo-kiiltiirel etkenleri dort sekilde ele almaktadir:
egitim, is bulma imkani, Ozgiliven eksikligi, toplumsal baski ve denetim. Alt gelir
grubundaki kadinin egitimi disik diizeydedir. Egitim diizeyinin diisiikligl, dogal
olarak bir meslek edinme ve de is bulma olanaklarin1 olduk¢a sinirlamaktadir. Bu
durum kadinlarin ekonomik ozgiirliige kavusmasii engelleyerek, onlari ev-igi 6zel
yasam alaninda edilgen bir konuma itmektedir. Ayrica egitim ve deneyim diizeyinin
diisiikliigiinden dolay1 kadmlar, kendilerine ¢ok az giivenmektedirler. Ozgiiven
eksikligi, kadmnlarin gizil giiclerini ortaya c¢ikarmalarinda ve kendilerini ifade
etmelerinde en biiyiik engeli olusturur. Kadinlarin kentsel yagama katilmasini kisitlayan
bir diger unsur da toplumsal baski ve denetimdir. Cemaat kiiltiirliniin yaygin oldugu
ozellikle gecekondu alanlarinda kadmlarin mekansal hareketliligini  sinirlayarak,
onlarin yeni iligki ve deneyimleri paylasmasini biiyiik 6l¢iide sinirlar (Kaya vd. 1996).
Bu durumda olan kadinlarin televizyon ile iligkinin samimiyet derecesi bu sartlardan
onemli Olclide etkilenmektedir. Ancak insanlarin evlerine ¢ekilme egiliminin tek
sorumlusunun televizyon olmadigin1 belirtmek gerekir. Televizyon bu duruma neden

olan pek ¢cok degiskenden biridir. O, evde oturma egiliminde toplumsal, ekonomik,
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kiltiirel etkenlerle isbirligi icindedir. Lull, insanlarin evlerine ¢ekilme nedenlerine
yukaridaki faktorlerin disinda, giivenlik degiskenini de eklemistir. Ozellikle biiyiik
kentlerin cadde ve sokaklarinin sadece gece degil, glindiiz vakti bile ne kadar tehlikeli
oldugu hirsizlik, gasp, cinayet gibi hadiselerin yildan yila biiyiik artig gosterdigi, bu
durumun bireylerin evlerine yonelmesinde etkili oldugu bir gergektir (Mutlu, 1999:
105). Bu ifadeler Tiirkiye’de biiylik kentlerde hergiin yasanan siradan olaylar olmakla
birlikte Elazig’da —giinden giline artan hisizlik olaylarinin disinda-  heniiz ciddi
boyutlarda degildir. Ancak medyadan her giin duyulan bu tiir haberler, insanlar iizerinde
olumsuz bir etki olusturdugundan, insanlarin evlerine kapanmalarina bir yoniiyle etkide
bulunabildigi sdylenebilir.

Danaci’nin Elazig kirsalinda yaptigi calismada da bos zaman degerlendirme
faaliyeti olarak televizyon izleme oram1 % 77 olarak bulunmustur (Danaci, 2006: 267).
Bos zaman etkinligi olarak kirsal alanda da hayli yiiksek olan televizyon izleme
davranisinin bu c¢alismanin bulgulariyla arasindaki kiictik farklilik kir-kent ayrimina
dayandirilabilir. Ciinkii geleneksel kesimde bos zaman ve is birbirinden kesin sinirlarla
ayrilmis degildir. Diizensiz ani etkinliklerle meydana gelir ve bicimsel degildir.
Ozellikle tarmmsal etkinliklerde is ve dinlenme bir arada yiiriitiildiigii gibi bos zaman
giinliik islerden heniiz tam anlamiyla farklilasmamistir (Tezcan, 1982: 183).

Televizyon izlemenin ardindan, kadinlarin bos zaman degerlendirme
faaliyetlerinde ikinci sirada arkadas ve yakin ¢evre ile bir araya gelme eylemi dikkati
cekmektedir. Bu sonu¢ Tiirk toplumunun son yillarda bozulmakla birlikte sosyal
iliskilerinin hala devam ettiginin gostergesidir. Ancak bu birlikteliklerin gelir diizeyine
gore bir takim yapisal farkliliklar gosterdigi de belirtilmelidir.

Gortigmelerde gelir durumu iyi olan kadinlarin bir araya gelme faaliyetlerinde
altin, para (dolar, euro) gibi parasal giice dayanan giinlerin 6nemli bir yer tuttugu
belirlenmistir. Son zamanlarda bu giinlerin ev disindaki mekanlarda (lokanta, pastane,
otel vs.) yapilmasi, son derece zahmetli bir hazirlik siireci gerektirdiginden 6zellikle
calisan kadinlar tarafindan biiylik kabul gérmesine neden olmustur. Bunun yani sira
kadinlarin arkadaglariyla bir araya gelmelerinde dernekler, okullar, hastaneler yararina
diizenlenen ¢ayli, yemekli eglenceli sosyal etkinlikler de 6nemli yer tutmaktadir.

Bu baglamda bu kadinlarin ¢alistyor olmalari halinde komsuluk iliskilerinin
niteligine olumsuz etkide bulundugunun alti da ¢izilmelidir. Helle, kamusal alanda

calisan kadinin 6zellikle komsuluk iligkisinin ev kadinlarina goére daha az oldugunu
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belirterek, calisan kadinda kamusal-sosyal varolusun merkezini mesleki rollerinin
olusturdugunu ev kadinlarinda ise bu rolleri komsularin {iistlendigini sdylerken (Merig,
2005: 152) Parsons’da ¢ekirdek ailenin genis bir akraba agindan giderek mahrum
oldugunu komsularla iliskilerin en alt diizeyde bulundugunu iliski kurulan kisilerin
sadece belirli dostlar oldugunu belirtir (Birgiil, 1999: 76).

Gelir diizeyi ve yasam tarzi itibariyle bu gibi etkinliklere katilma imkani
bulamayan 6zellikle orta gelir grubundaki kadinlarin arkadaslariyla bir araya gelmesi
daha miitevazi Olgiiler ¢ergevesinde olmaktadir. Bu birliktelikler, ¢ay, kisir, kek, ¢orek
gibi basit ve cok masraf gerektirmeyen ikramlarla gecistirilirken para ve altin
giinlerinin ¢ok yiiksek degerlerde olmamak kaydiyla bu kadinlar arasinda da yaygin
oldugu gozlenmistir.

Alt gelir grubunda olan kadinlarin yakin g¢evreleri, arkadaslar ile bir araya
gelmeleri ise oOzellikle  gelir durumlarina bagli olarak daha farkli o6zellikler
gostermektedir. Bu kadinlar oturduklar1 mahalleler itibariyle — havalarin giizel oldugu
donemlerde-cogunlukla kirsal alandan kalma bir aliskanlik olarak kapi onlerinde,
evlerin bahgelerinde ve apartmanlarin girislerinde bir araya gelmektedirler. Kadinlar bu
sirada ya el islerini veya aksam yapacaklar1 yemegin hazirliklarin1 yaparak bir arada
konusarak  vakit gecirmektedirler. Dogal olarak, diger gelir gruplarinda yapilan
ikramlar bu kadinlar arasinda yapilmaz. Ancak kadinlarin zaman zaman imece usiilii
evlerinden getirdikleri malzemelerle yoresel yiyecekler hazirlayarak birlikte yemeleri
de s6z konusudur. Genel itibariyle bu ancak kdyden destek alan kadinlar arasinda
yaygindir. Clinkli kdyden getirilen yaprak, bulgur, un, sebze gibi yiyecekler onlara bu
imkan1 vermektedir. Aksi durumlarda ozellikle ev gezmeleri ¢ok yakin akraba ve
arkadaslar disinda genellikle yapilmaz.

Modern donemin rasyonellestirilmis, biirokratiklestirilmis ve kitlesellestirilmis
toplumsal yapis1 her smif ve katmandaki toplumsal iligkilerin dogasin1 bozmustur.
Kurumsallagmis ve glidiimlenmeye agik bir toplumsal yasam bireyin ¢evresindekileri
kendisinin bir yerlere gelmesine ya da bir seyleri elde etmesine imkan saglayacak
araglar olarak gormesine neden oldugundan kendisine ve ¢evresine yabancilagmasina
neden olmaktadir. Toplumsal sistemin giderek rasyonallesmesi sistem i¢indeki bagimli
kesimlerin insansal yetilerini kaybetmelerine, irrasyonellesmelerine neden olmaktadir
(Aydogan, 1999: 156) Bu ifadeler, gelismis toplumlar i¢in ¢ok daha gegerli olmakla

birlikte benzer siire¢ yavas yavas geleneksel iiretim bigiminden ve toplumsal yapidan
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giderek siyrilan tiim toplumlar1 da tehdit etmektedir. Her ne kadar arastirma sirasinda
sosyal iliskilerin varligina yakindan sahit olunduysa bile bu 6zelligin alt gelir grubunda
daha yogun yasandigini, gelir seviyesinin artmasi ile iliskilerin biiylik Ol¢lide resmi
oldugu ve beraber vakit ge¢irme, yalniz kalmama sekline doniistiigii gézlemlenmistir.

254 kadin bos zamanlarinda el isi yaptiklarini belirtmislerdir. Giinliimiizde el
isleri, son yillarda hem yurt ici hem de yurtdisindan seri iiretimle iiretilip, uygun
fiyatlarla piyasaya siirlilmesi neticesinde giderek 6nemini kaybetmektedir. Ancak bazi
kadinlar el igini bir hobi gibi gordiigli ve bos oturmay1 sevmedigi i¢in mutlaka bos
zamanlarim1 el isi ile degerlendirmektedir. Kadinlarin gelir durumlarinin el isleri
yapmalar1 noktasinda 6nemli bir belirleyici oldugu saptanmistir. Gorlismelerde el
islerinin iist gelir durumundaki kadinlar arasinda son derece az yapildigi gozlenmistir.
Bu gelir grubunda el isi yapan birka¢ kadin genelde orta yasin {istiinde ve geleneksel el
islerini bildiklerinden, unutulmaya yiiz tutan bu isleri cocuklarina hatira olarak
birakmak ic¢in yapmaktadirlar. Ayn1 zamanda geg¢miste yasadiklar1 sikintili donemlerde
edindikleri bu aligkanliklar, onlarin bir nevi yasam tarzi olmustur. Yine bu gelir
grubundaki kadinlarin ¢gogunlukla statiilerinin gostergesi olarak degerli el islerine 6nem
verdikleri ve adeta kiiclik bir servet sayilacak el islerini para vererek yaptirdiklari,
gozlenmistir.

Ancak gercekte el isi yapan kadinlarin gelir durumlarinin azalmasiyla
oranlarinin arttig1 goriilmiistiir. Her ne kadar piyasada elde yapilan her seyin karsiligin
bulmak miimkiin olsa bile kadinlar bir defa da para verip almanin biitcelerini sarsacagi
diisiincesiyle parca parca aldiklar1 (ip, yazma, kumas, boncuk vs.) malzemeleri maddi
sikintiya diismeden daha rahat bir sekilde islediklerinden el isinin onlar igin
vazgecilmez oldugunu belirtmislerdir. Bu kadinlarin gilindelik hayatlarinin = asir1
hareketli olmamasi, yapacaklari iglerin son derece sinirli olmasi, onlari el isi yapma
noktasinda istekli kilmaktadir. Ayni1 zamanda yaptiklar el islerini satarak ailelerine
ekonomik katki saglayan kadinlarin sayis1 da az degildir.

El isi yapmak bazi kadinlar i¢in ciddi bir anlam ifade etmektedir. El isi yapan
kadinlar televizyonun karsisina gectikleri zaman mutlaka ellerine el islerini aldiklarini
bos oturmayi sevmediklerini belirtmiglerdir. Daha once de ifade edildigi gibi el isi
yapmak daha ¢ok alt gelir grubuna 6zgii bir 6zellik kazanmak tizeredir. Gelir durumu iyi

olan ve dzellikle gen¢ kadinlar arasinda neredeyse el isi yapan kadin kalmamistir.
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Bos zamanlarinda kitap, dergi, gazete okurum diyen kadinlar 154 kisidir. Ancak
asagida ayrintili olarak ele alinacagi gibi bu okuma eylemi genelde siireklilik
gostermemektedir. Sadece ara sira yapilan bir eylemdir. Esasen toplumumuzda ciddi
bir okuma eksikligi oldugu bir gercektir. Bunlarin yani sira kadinlarin ¢gogunlugunun
tablo 5’te goriildiigii gibi 6grenim diizeylerinin diisiik olmasi da etkilidir.

Tabloda bos zamanlarinda kadinlarin 143’{inlin gezmek amaciyla carsiya gittigi
goriilmektedir. Son yillarda kadinlarin bos zaman faaliyetleri arasinda gezmek amaciyla
carsi- pazar dolagmak giderek yayilmaktadir. Toplumda tiiketimin stirekli 6zendirilmesi,
gosterigli  alig-veris merkezlerinin ardi ardina agilmasi, kadmlar igin cazip
goriinmektedir.

Hizli kentlesme, niifusun yogunlasmasi, kisi basina diisen gelirdeki artis,
otomobil sahipliginin yiikselmesi, ¢ekirdek ailelerin artmasi, kredi kartt kullaniminin
yayginlagsmasi toplu aligveris yapmanin cazip olmasi, alisveris yapmanin bos zaman
aktivitesi olarak degerlendirilmesi, belli bir iirliniin pek ¢ok ¢esidinin bulunmasi gibi
nedenler biiylik alisveris merkezlerinin ortaya cikmasina neden olan etkenlerdir
(Yaniklar, 2006: 78).

1990’lardan itibaren hizla yayilan bu merkezler giiniimiizde sadece bayanlarin
degil, ¢ocuklar, erkekler her kesimin gézdesidir. Hava ister sicak, ister soguk olsun,
icerde yazin serin kigin sicak bir hava miisterilere disaridaki havayi hissettirmeden rahat
bir ortam sunar. Alis veris merkezleri biitiin ihtiyaglar g6z Oniinde bulundurularak
dizayn edilmistir. Cocuklarin eglenebilecegi, karnin1 doyurabilecegi, begendigi
oyuncagi aldirabilecegi bu merkezlerde, kadinlar acele etmeden vitrinlere bakabilir,
hemen yanibasindaki kuafore gidebilir, evin ihtiyaclarini kargilayabilir, arkadaglariyla
bulusabilir, sinemaya gidebilir. Bunun 6&tesinde aligveris merkezlerine tiim ailenin
birlikte gidip vakit gegirebildigi bir mekan olarak da bakilabilir. Evin erkekleri de bu
siirecte arabay1 park etme derdi olmadan aile iiyelerine eslik edebilmektedir. Kisacasi bu
merkezler sabahtan aksama kadar miisteriyi siirekli oyalayacak ve her tiirlii ithtiyacini
giderebilecek sekilde tasarlanmis olup, her tiirlii faaliyetin yapildigi sosyal mekanlar
olarak goriilmeye baglanmistir.

Ancak bu merkezlerin iy1 bir maddi gelire sahip olanlar i¢in cazip oldugunu
belirtmek gerekir. Aksi takdirde sadece vitrinlere bakmaktan Oteye gecemeyecektir.
Bauman bu durumda olanlar1 “bugiiniin yoksullar1” olarak adlandirarak gozlerinin

onlinde sergilenen hazineleri seyreden ama onlardan yararlanamayan kisacasi
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denemelerine bile firsat verilmeden diskalifiye edilen bu insanlarin “eksikli tiiketiciler”
oldugunu belirtmistir. Ciinkii tiiketiciler arasinda son derece esitsiz sartlar vardir. Bu
esitsizlikler i¢cinde imkanlari sinirlt olanlar ise ancak vitrin seyrederler (Yaniklar, 2006:
216).

Yapilan goriismeler yukaridaki ifadeleri destekler niteliktedir. Kadinlarin ¢arsi
gezmelerinin, farkl nitelikleri dikkati ¢ekmistir. Her seyden dnce her gelir grubundan
kadinlarin  ¢ogunlugunun tiketim c¢ilginligindan asir1  derecede etkilendikleri
gbzlenmistir. Kadinlarin gezme amagh carsiya ¢iktiklar1 dogrudur. Ancak gelir durumu
uygun olan kadinlar o an gordiikleri ve begendikleri iirlinli hemen alabilirken, gelir
diizeyi diisiik olan kadinlar i¢in bdyle bir sey miimkiin degildir. Alt gelir grubundaki
kadinlar en liks magazalari, aligveris merkezlerini ziyaret etmekte, vitrinleri
seyretmekte ama satin almaya geldiginde bu magazalardan igeri girememekte ve daha
onceden bildikleri en ucuz magazalara hatta tablacilara yonelmektedirler. Bu durumun —
carstya sik gitsin veya gitmesin- kadinlara verdigi aci agikca belli olmaktadir. Bazi
kadinlar bu duruma o kadar i¢erlemektedirler ki ¢arsiya gitmeyi unutmuslardir. Madem
param yok, gidip iiziilmenin anlami ne seklinde goriislerini ifade etmislerdir.

Kadinlarla yiizylize yapilan goriismelerde alt gelir grubundaki kadinlarin
arkadaglariyla bir araya gelmek istememelerinde ve bos zamanlarinda ya eve kapanip ya
da carsida gezmelerinde maddi gelirlerinin azliginin 6nemli bir rol oynadigi
belirlenmigtir. Zira karsilikli ziyaretler esnasinda misafirlere bir seylerin ikram edilmesi
gerektigi ve bunun da maddi olarak bir kiilfet olusturmasindan dolay1 kadinlar, sosyal
ithtiyaclarini sik sik carsiy1 ziyaret ederek gidermeye yonelmektedirler.

Konu ile ilgili olarak yapilan bir haber bu goriisleri dogrulamaktadir. Kadinlar
carsi-pazar dolasarak stres attiklarini, yiiriiylis yapmis olduklarini, sosyal ihtiyaglarin
giderebildiklerini ifade etmektedirler (Zaman,10.12.2005).

19 kadin bos zaman bulduklarinda sinema, tiyatro veya konsere gittiklerini
belirtmislerdir. Kentlerde yasayan kadinlar ortamlarinin  kirsal bolgelere kiyasla
kiiltiirel yonden zengin olmasi ile goriis cevreleri daha genistir. Ancak kentteki kiiltiirel
olaylara tiim kentli kadinlarin katilmasi elbette s6z konusu degildir. Zira bunun i¢in ilgi
duymak belirli bir egitim diizeyine ve ekonomik gelire sahip olmak sarttir. Bu
gereklilikler yerine getirilmese bile kentli kadinlar, kdyde yasayanlara oranla daha genis

bir bakis a¢isina sahip olabilirler.
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Fransa’da yapilan bir arastirma da evlerinde televizyon alicis1 bulunmayanlarin
yilizde 40’1 sinema, tiyatro, sergi, konser gibi etkinliklere katilma ve yil i¢inde yirmiden
fazla kitap okuma oranlar televizyonu bulunanlardan 2-3 kat daha fazladir. Evde
televizyon bulunmamasinin digariya daha agik bir yasam tarzi sagladigi ve bunun daha
cok Kkiiltiir ve sanat agirlikli oldugu acikca bellidir. Yani evde televizyon bulunmasi ve
izlenme siiresinin artmasi kiiltiirel faaliyetlerin azalmasini beraberinde getirmektedir.
(Donna, 1992: 140-141). Ancak burada bahsedilen ekonomik durumu iyi oldugu halde
televizyonsuz kalmay: tercih edenlerdir. Maddi imkansizliklardan dolay: televizyona
sahip olmayan insanlarin zaten kiiltiirel faaliyetlere katilmas1 beklenemez.

Elaz1g’daki sinema disindaki sanatsal ve kiiltiirel faaliyetlerin son derece sinirli
Olciitlerde yapildig: bilinmektedir. Konserler genelde sezonluk olmakta ve ancak bahar
ve yaz aylarinda yapilmaktadir. Geriye diizenli olarak yapilacak bir etkinlik olarak
sadece sinema kalmaktadir. Ozellikle yakin zamanlarda acilan kaliteli ve ¢ok sayida
sinema salonuna sahip mekanlar, biiylik kent merkezlerinde gosterime giren kaliteli
filmleri hemen hemen ayni tarihlerde gosterime sokarak biiyiik ilgi toplamaktadir.
Dolayisiyla meraklilar i¢in 1iyi bir imkan sunulmus olmakla birlikte kadinlarin
sayilarinin azlhig1 dikkat c¢ekicidir. Elbette bu durum sosyo-ekonomik ve sosyo- kiiltiirel
sartlar baglaminda degerlendirilmektedir.

Tabloda 19 kadinin ise sportif faaliyetlerde bulundugu goriilmektedir. Bu
kadinlar arasinda diizenli olarak spor salonlarina gidenler oldugu gibi sadece yiiriiyiis
yapanlar da vardir. Bos zaman faliyetleri toplumlarin kiiltiirel ozelliklerine gore
degisebilmektedir (Aydim, 2000: 220). Ornegin Almanya’da halkin % 65’i bos zaman
etkinligi olarak spor yapmaktadirlar. Ayn sekilde spor gengler arasinda da yaygin olup,
genclerin % 60’1 da bos vakitlerinde spor yaptiklarini sdylemislerdir. Buradan sportif
faaliyetlerin Alman toplumunda bu kadar yaygin olmasi spora hem bireysel hem de
kisisel olarak 6zel bir 6nem verilmesi ile agiklanabilir (Kaya vd. 2005: 277). Kisacasi
icinde yasanilan toplumun bakis agisi, yasam tarzi bireylerin tercihlerinde etkili
olmaktadir. 8 kadin sanatsal faaliyetlerde bulunmaktadir. Bunlar taki, boyama, resim
kursuna giden ve bunlar1 evde uygulamaya calisan kadinlardir.

Diger secenegini isaretleyen 6 kadinin dordii dernek ve vakiflarda sosyal yardim
faaliyetlerinde bulunarak vakit gecirirken, biri siyasetle ilgilendigini ve bir partinin

kadin kollarinda ¢alistigini, bir digeri de internette gezindigini sdylemistir.
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Spink’e gore giinlimiizde bos zaman faaliyetlerini, televizyon izlemek, gazete
ve dergi okumak,VCD’ler, uydu alicilari, CD ¢alarlar, bilgisayarlar vb. gibi ev i¢inde
zaman gecirmeye yarayan araglar ve uzak yerlere gitmeyi saglayan araba sahipliginin
artmasiyla ev dig1 bos zaman etkinlikleri seklinde birbirinden farkli iki baslik altinda
toplamak miimkiindiir. Ancak bos zamanlar1 ev disinda degerlendirmek gelir diizeyinin
yiiksekligi ve araba sahipligi ile biiyiik dl¢iide alakalidir. Ciinkii ev dis1 etkinlikler, tatil
veya aligveris gibi dogrudan tiiketime yonelik yapilmaktadir. Kisacast gelir, serbest
zaman etkinligini belirleyen en 6nemli 6ge olmay: siirdiirmektedir (Aydogan, 1999:
153).

Modernlesmeyle birlikte toplumsal hayatta meydana gelen degisiklikler ev
kadinligi ve anneligin igerigini de degistirerek ev dist etkinliklerinin 6nemini
artirmigtir. Kadinlar emeklerini ve zamanlarini ev yasantisinin temiz alanlarina yani
tiiketim ve ¢ocuklarinin egitim alanlarina yatirirlarken ev hayatinin kirli yonlerini gelir
diizeylerinin yeterli oldugu sartlarda {icretli iscilere birakirlar (Ozyegin, 2005: 69).
Fakat bu orta ve iist gelir diizeyine sahip olanlar i¢in gegerlidir, alt gelir grubundakiler

icin degisen fazla da bir sey yoktur.

5.5.1. Kadinlar ve Kitap

Teknolojinin hizinin artmasi, siirekli enformasyon artisi, televizyonla birlikte
gorselligin 6n plana ¢ikisi, okuma-yazma faaliyetini sinirlandirmis ve okuma-yazmaya
dayali kiiltiir de seyirlik bir kiiltiire doniismeye baglamistir. Seyirlik kiiltiir, popiiler
degerlere gore sekillenen bir kiiltlirdiir (Kurt, 2001: 49).

Innis aym1 konuda, yazili kiiltiirle birlikte gelisen biitiinliiklii diisiinebilme ve
olaylar1 rasyonel algilayabilme yetisinin  elektronik teknolojisinin gelisimi ve
televizyonun egemenligini ilan etmesiyle giderek bir yikimin esigine geldigini ifade
eder. Sozen ise televizyonun yazili kiiltiiriin degerini disiirlip, okuma faaliyetini
seyretme faaliyetine doniistiirdiigli ve bu durumun gorsel okuma siirecini baslattigini
boylelikle gorsel okuma faaliyetinin, kitap okumanin Oniine gegtigini belirtir (Kurt,
2001: 49).

Okur-yazarlik orani diisiik tilkelerde kulaga ve gdze seslenen iletisim araglarinin
izlenmesi dogaldir c¢iinkii okur-yazarlik kolay degildir. Birey zorlanabilir, heceler,
yazilanin anlamin1 bulmak igin c¢aba harcar. Televizyonun hizla benimsenmesinin

nedeni de budur. Okurken yalniz olan kisi kimseden yardim almadan anlami da bulmak
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zorundadir. Televizyonda ise anlatilan goriintiiyle goriintii de anlattim yoluyla
desteklendigi i¢in iletilmek istenen mesaj kolayca anlasilir. Bu bakimdan televizyon
herkese ulagirken, kitabin, gazetenin bdyle bir sans1 yoktur (Senyapil1,1976:47). Ancak
okumak zihinsel kapasiteyi gelistirirken, televizyon kitapta sayfalarca anlatilan bir olay1
bir  iki saniyede goOstermektedir. Televizyonun bu hazirci bilgi kullanmay1
gerektirmeyen Ozelligi, diistinmeyen, rahatina diiskiin yiizeysel bilgilerle donanmis bir
neslin yetismesine neden oldugu ortadadir (Alparslan, 2005: 20). Bu yoniiyle Postman
(1994) televizyonu kitabin antitezi hatta kitabi ortadan kaldiracak kadar bir tehdit
unsuru olarak gormektedir. Ancak bu c¢ok okuyan toplumlar icin gecerli olabilir. Tiirk
halkinin kitap okuma noktasindaki eksikligi 6teden beri tartisma konusudur.

Konuyla ilgili olarak Milli Egitim Bakanliginin hazirladig1 raporda “televizyon
izleme aligkanliginin, 6zellikle son yillarda okuma aligkanligi edinmede en etkin
engelleyicilerden” biri oldugu agik¢a ortaya konuldu. Raporda Tiirkiye’de dizi film
furyasi televizyon izleme siiresinin 3.5 saatten 4 saate ¢ikmasina neden oldu. Bu artisla
Tiirkiye en fazla televizyon izlenen iilke olan ABD’ye yetismistir. Ancak kitaba yatirim
noktasinda Tiirkiye diinya ortalamasinin yarisina bile ulasamamistir. Bir Norvegli yilda
kitaba 137 dolar, Alman 122 dolar, ABD’li 95 dolar harcarken, bir Tiirk sadece 0.45
dolar para ayiriyor. Bu oran ile Tiirkiye diinya ortalamasi olan 1.3 dolarin bile altinda
kalmaktadir. Bagka bir deyisle bir Japon yilda 25 kitap okurken 6 Tiirk’e bir kitap
diismektedir (ntvmsnbc.com.). Konu ile ilgili olarak televizyon seyretmek ve kitap
okumak arasindaki ugurumu belgeleyen bir aragtirmanin bulgularinda, Tiirkiye’de 16
milyon 644 bin televizyon alicisinin bulundugu, yani her {i¢ kisiye bir alic1 distiigii;
buna karsilik okuma alaninda her alt1 kisiye bir kitap, her 81 kisiye ise bir giinliik gazete
diistiigii saptanmistir (Turam, 1996: 59).

Konu ile ilgili olarak son yillarda yapilan arastirmalar Tiirkiye’de sosyal, siyasal
ve ekonomik anlamda o©nemli degisikliklerin olmasina ragmen Tiirk halkinin kitap,
gazete ve dergi ile arasimnin iyi olmadigi kisacast okuma aligkanligini televizyon
izlemede oldugu gibi bir yasam tarzi haline getiremedigini gdstermektedir.

Tiirkiye’de basilan ve satilan kitap sayisinin diisilk olmasina karsilik okumanin
baska bir tiirii olan gazete satislar1 da diisiiktiir. Kitap fiyatlariin pahali olmasi,
giinlimiizde hayat pahaliligimin ve diisiikk gelir seviyesindeki insanlarin sayisinin

fazlaliginin, kitap satiglarin1 olumsuz etkiledigi diisiiniilse bile baska alanlara para
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ayrilmast (Or: sigara) aslinda kitaba ve okumaya zaten deger verilmedigini
gostermektedir (Turam, 1996: 58).

Bu ifadeler dogrultusunda kadinlarin gilindelik hayatlarinda  kitap okuyup
okumama durumlarinin yani sira kitap okuyorlarsa ne tiir kitaplar okuduklarim
belirlemek 6nem kazanmaktadir. Ayn1 zamanda kadinlarin bazi televizyon kanallarinda
yeni ¢ikan, popiiler kitaplar veya ¢ok satanlar adi altinda yapilan kitap tanitimlarinin
etkisinde kalip kalmadiklart onlarin kiiltiirel anlamda nasil bir okuyucu profiline sahip
olduklarini belirlemeye de yardimci olacaktir.

Kitap okumak i¢in bireyin once okur-yazarliginin olmasi gerekmektedir. Bu
bakimdan kadinlarin boyle bir aligkanliginin olup olmadiginin sorgulanmasi 6grenim

durumu ile birlikte ele alindiginda bulgular daha dogru olarak degerlendirilebilir.

Tablo 57: Kitap Okuma Durumlarinin Ogrenim Durumlarma Dagilimi

Ogrenim . Kitap Okuma Durumu
Durumu Hig Ara Sira Siklikla Her Giin Toplam
Okumam Okurum Okurum Okurum
Okur yazar S 67 67
degil % 100% 100.0%
Okur yazar S 21 4 25
mezun degil % 84.0% 16.0% 100.0%
Ilkokul S 97 61 4 2 164
mezunu % 59.1% 37.2% 2.4% 1.2% 100.0%
Ortaokul S 22 10 7 3 42
mezunu % 52.4% 23.8% 16.7% 7.1% 100.0%
Lise mezunu S 19 28 6 8 61
% 31.1% 45.9% 9.8% 13.1% 100.0%
Universite ve | S 2 6 6 10 24
istii % 8.3% 25.0% 25.0% 41.7% 100.0%
Toplam S 228 110 23 23 383
% 60.8% 28.7% 6.0% 6.0% 100.0%

Tablo 57°de 6grenim durumlarinin azalmast ile hig kitap okumayanlar en yiiksek
oranda iken, tiniversite ve iistii 6grenim gorenlerde, hig kitap okumama davranist % 8
ile en diisiik oranda yer almaktadir. Siklikla ¥4 ve her giin kitap okuyanlar da (% 41.7)
yine 0grenim durumu en yliksek olan kadinlardir. Bu baglamda 6grenim durumunun
artmasi ile  kitap okuma arasinda anlamli bir iliskiden s6z edilebilir. Boylelikle
kadinlarin az kitap okumasinin tek suglusunun televizyon olmadigi, Ogrenim
seviyelerinin diislikliigliniin de okuma faaliyetine olumsuz yansidig1 agiktir.

Genelde televizyon, bir topluma ilk sunuldugunda bireylerin en begendikleri
bir bos zaman oyalayicist olup, bireylerin bos zamanlarini diizenler. Kuskusuz

bireylerin diizenlenmemis eylemleri bu durumdan ilk zarar gorecek olanlardir. Ciinkii
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televizyon izlemeye ayrilacak zaman, oteki eylemlere ayrilan zamanlardan alinacaktir.
Boylelikle televizyon bagka eylemlerin yerini alirken onun sahip oldugu islevler 6teki
eylemlerin yerini dolduramayacaktir. Elbette kitap okumak, sinemaya gitmek, radyo
dinlemek gibi faaliyetler televizyonun yayginlasmasiyla olumsuz olarak etkilenmistir.
(Halloran vd., 1970: 9) Gerbner, televizyonun bireylerin okuma 6zgiirliigiinii agikca
kisitladigini ve bunu olduk¢a masum bir sekilde yaptigimi ifade eder. Televizyon
kitaplar1 yasaklamaz sadece onlarin yerine geger (Postman, 1994: 154).

Kadin izleyicilerin okuma faaliyetlerinde televizyonda bu yonde yapilan
tanitimlarin, reklamlarin etkisini belirlemek amaciyla kadinlara en son okuduklar
kitabin adi sorulmustur. Ancak verilen isimlerden televizyonun etkisini gosteren
anlamli bir bulguya ulasilamamistir. Bu nedenle verilen kitap isimleri tiirlerine gore
kategorilestirilmistir.

Kadinlarin 57’si dini kitap ( Kur’an, Tefsir, [Imihal, Islam Tarihi, Dini Kissalar
vb.), 35 kisi roman 22 kisi ¢ok satan popiiler kitap, 8 kisi kisisel gelisim ve psikoloji
kitab1 okurken, geriye kalanlar (23 kisi) okuduklar1 kitabin tiirlinti, adin1 ve yazarmni
hatirlamadiklarin1 belirtmislerdir. Bu durum onlarin kitap okuma noktasinda segici ve
istekli olmadiklarinin gostergesi olarak degerlendirilebilir.

Kitap se¢ciminde televizyonun etkisini 6lgmek amaciyla sorulan bu soruda
kadinlarin televizyonda tanitimi, reklami yapilan kitaplart okuma oraninin ¢ok diisiik
oldugu anlasilmistir. Kadinlarin, televizyondan etkilenerek okuduklart kitaplar; “Kar”,
“Da Vinci Sifresi”, “Aldatmak”, “I¢imizde Bir Yer” olarak tespit edilmistir.
Goriismelerde 6grenim seviyesi yiiksek kadinlarin egitim, psikoloji ve popiiler kitaplari
tercih ettikleri dikkati ¢ekmistir.

Televizyon ve kitap okuma davranisi arasindaki iliskide her ne kadar hep
olumsuz bir tablo ¢izilmisse bile aksini savunanlara rastlamak da miimkiindiir. Tiiyap
Kitap Fuarini ziyaret edenlerin sayisinin yildan yila biiyiik artis gostermesini, yetkililer
televizyon ve radyodan yapilan tanitici yayinlara baglamaktadirlar (Hiirriyet,
12.11.2004:19). Ayni sekilde televizyonun okumayr artirdigi seklinde goriislere
rastlamak da miimkiindiir. Televizyona uyarlanan ve dramatiklestirilen kitaplarin satist,
dizi veya filmlerin yayinlanmasindan ya da reklaminin ¢ok yapilmasindan sonra
artmaktadir (Esslin, 2001: 87). Buna 6rnek olarak yakin zamanda “Harry Potter” adli
kitabin yaptig1 satis patlamasi ve filminin kirdigi izlenme rekorlar1 verilebilir. Bu

kitapla ilgili giinler 6ncesinden yapilan tanitim yayinlarinin ve reklamlarinin etkisiyle
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kitabin satisa ¢ikacagi sabah yogun bir insan kalabaligimin geceden siraya girdigini -
adeta birbirini ezerek- kitaba sahip oldugu an mutluluk gézyaslar1 doktiigiinii gdsteren

goriintiiler hafizalardan silinmemistir.
5.5.2. Kadin ve Gazete

Alexis Tocqueville, “Bir aristokrat lilkede yasayan baslica yurttaslar, birbirlerini
uzaktan gorebilirler ve sayet gliclerini birlestirmek isterlerse birbirleriyle bulusabilirler,
kalabalig1 arkalarina takabilirler. Ama demokratik iilkelerde ¢ogunlukla bir araya
gelmeyi, hem isteyen hem de bu gereksinimi duyan bir ¢ok biiyiik insan bunu yapamaz;
bunlarin hepsi kalabaligin i¢inde ¢ok kii¢iik kalmig olduklar1 ve kaybolmus olduklari
i¢cin birbirlerini gérmezler ve birbirlerini nerede bulacaklarini bilmezler. Demek ki bir
gazete, onlarin hepsinin ayn1 anda ama birbirlerinden ayr yerlerde akillarina gelen
duyguyu veya fikri kamuya duyurmaya yarar. Gazete onlar1 bir araya getirir ve onlari
bir arada tutmak ic¢in gerekli olmayi siirdiiriir.” (Hallin, 2005: 299).Tocqueville,
gazetenin  kamusal alanin anahtar kurumlarindan biri oldugunu da sdyleyerek,
“gazetelerin sadece Ozgirliigii glivenceye aldigin1 diisliniirsek onlarin  6nemini
azimsamis oluruz, gazeteler uygarlig1 idame ettirirler. goriisliyle, gazetenin uygar bir
toplum i¢in 6nemine vurguda bulunur (Hallin, 2005: 291).

Ancak giliniimlizde gazete okuma oranlarinin giderek diistiigii gézlenmektedir.
Gazete okuma alanindaki diisme gelismis iilkelerde de yasanmaktadir. Bu iilkelerde
gazete okuyan genglerin sayisi gerilirken; yash insanlarin okuyucularin 6nemli bir
boliimiinti olusturduklar1 saptanmistir. Bunun nedeni yazinin kutsal sayilmasinin son
bulmus olmasi ve cocukluktan itibaren 6zel kiiltiir kaynagi haline gelen televizyonun
etkisi ile aciklanmaktadir (Fillion, 1992: 157)

Zira bugiin okulun, dinsel kurumlarin ailenin, eglencenin, her tiirlii sanatin
verdigi tatmin duygusu ve Ogrenim siireglerine televizyon ile ulasmak miimkiindiir
clinkili o erisilmesi son derece kolay kendisine tabi olanlardan diigmesine basilmasini
ister bagka da bir seye gerek yok. Oysa gazete tiiketilirken ilk basta basta okur-yazar
olmak sart1 vardir. Ikincisi kisi gazete alabilecek ekonomik gelire sahip olmalidir. Bir
digeri gazete okumak belli bir bilgi ve bakis agis1 gerektirir. Oysaki televizyon izlemek
icin higbir egitim ve 6gretim diizeyine ihtiya¢ yoktur. O, bedavadir (Batmaz, 2003:
117).
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Kadm izleyicilerin televizyondan izlemeyi tercih ettikleri icerigin bagka
kaynaklardan da edinilip edinilmedigini, televizyonla kurduklari iliskiyi gazeteden takip
ederek onun dolayiminda gergeklestirip gergeklestirmedikleri kisacast giindelik
hayatlarinda gazeteye yer verip vermediklerini belirlemek amaciyla sorulan sorulardan
ilkinde kadinlarin 6grenim diizeyleri ile gazete alma davranisinin arasindaki iliskinin

bulgular1 tablo 58’de yer almaktadir.

Tablo 58: Gazete Alma Durumunun Ogrenim Durumuna Goére Dagilimi

Ogrenim Durumu Gazete Alma Durumu
Evet Bazen Hayir Toplam
. S 3 3 61 67
Okur yazar degil % | 4.5% 4.5% 91.0% 100.0%
3y S 3 4 18 25
Okur yazar mezun degil | /| 15 0 16.0% 72.0% 100.0%
kokul mezun S 30 25 109 164
i mezunu % | 18.3% 15.2% 66.5% 100.0%
S 17 12 13 42
Ortaokul mezunu % | 40.5% 28.6% 31.0% 100.0%
Lise ve dengi okul S 36 14 11 61
mezunu % | 59.0% 23.0% 18.0% 100.0%
. S 20 2 2 24
Universite ve Usti % | 833% 8.3% 8.3% 100.0%
Tool S 109 60 214 383
oplam % | 28.5% 15.7% 55.9% 100.0%

Kadinlarin 6grenim diizeyi ile gazete alma davranisi arasinda anlamli bir iligki
goriilmektedir. Gazete almayanlarin en yliksek oranda % 91 ile okur-yazar olmayanlar
oldugu goriiliirken; gazete alanlarin yine en yiiksek oranda % 83 ile {liniversite ve iistii
diizeyde 6grenim gorenler oldugu dikkati ¢ekmektedir.

Kadinlarin yaklasik olarak %4 {iniin 6grenim seviyesinin okur-yazar degil ve
okur-yazar mezun degil, seklinde oldugu ve yaklasik yarisinin 500 YTL ve alt1 gelire
sahip oldugu goz oOnilinde bulundurulursa, ailelerin ~ 6nemli bir bdliimiiniin sosyo-
ekonomik ve sosyo-kiiltiirel yonden olduk¢a geri olduklari sdylenebilir. Bu baglamda
gazete gibi liikks sayilacak bir harcamanin sinirl yapilmis olmasi normal karsilanmalidir.
Zira haber verme islevini sadece gazeteler degil, radyo, televizyon gibi iletisim araglari
da saglamaktadir. Gazetenin bu yoniiyle ¢ok da elzem bir ihtiyagc olmadig
aciktir.Gazete almada bireysel degil, ¢ogunlukla ailenin ortak karariyla hareket edilmesi
s0z konusu oldugundan, sonuglar sadece kadinin kisisel karari olarak diisiiniilmemelidir.
Dolayisiyla ¢ikan sonuglar, 6grenim seviyelerinin diisiik olan kadinlarin ¢ogunlugunun

alt gelir grubunda yer almasina paralel olarak degerlendirilebilir. Ayn1 durum {iniversite
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ve iistii 6grenim goren kadinlarin esleri icin de gegerlidir. Ogrenim diizeyi yiikseldikge

bireylerin farkli kaynaklardan enformasyona ulasma istekleri artmaktadir.

Tablo 59: Kadinlarin Gazete Okuma Sekillerinin Dagilimi

Gazete Okuma Sekliniz Say1 %
Her giin mutlaka okurum 50 13.1
Zaman bulduk¢a okurum 100 26.1
Okumuyorum 233 60.8
Toplam 383 100.0

Eve gazetenin alinmasi, mutlaka okundugu anlamina gelmedigi i¢in kadinlarin
gazeteyi okuyup okumadiklarina iligkin bulgular 6nem kazanmaktadir. Tabloda gazete
almayanlar ya da gazete alinsa bile okumayan kadinlarin orani yaklagik 3/5’ tir. Zaman
buldukc¢a okuyanlar % 26; her giin okuyanlar % 13 olarak saptanmistir.

Gazeteler son yillarda diisen tirajlarimi yiikseltmek icin degisik arayislar igine
girmis ve igeriklerini giderek renklendirmiglerdir. Bugiin gazete alirken yani sira
magazin, genclik, bulmaca, TV eki gibi sayisiz ek beraberinde verilmektedir. Bu
yoniiyle gazetelerin eski anlayislarindan biliyiik Olc¢lide uzaklastiklarini  sdyleyen
Karahan, Kologlu’nun goriiglerini soyle Ozetler: Gazete icerigi lice ayrilir. Yaygin
basmin 1/31 ilan, 1/3°1 gorsel malzeme ve 1/3’°1 yazidir. Gorsel malzeme ve eglence
icin ¢alisanlar en genis grubu olustururken; 1970’11 yillarda siyasi ve yerel haberler i¢in
calisanlarin oranm1 ylizde yetmisti. Fotograf¢i, magazin ve spor yazarlarimin oraninin
yilizde besleri asmadig1 da goz oniinde tutulacak olursa, basinda ¢ok koklii bir yapisal
degisimin oldugu anlagilir. Bu degisim ciddi gazete olma iddialarni siirdiiren biiyiik
gazetelerin haber sunum ve degerlendirmelerinde eglendirme, oyalama ydnteminin
benimsenmesini de beraberinde getirmistir (Karahan, 2001: 12).

Bu durum, yaygin televizyon kanallarmin igerigi ile biiyiik Ol¢iide benzerlik
gostermektedir. Dolayistyla kadinlarin gazete okuma davranisinda hangi icerige 6nem
verdikleri, 6nceliklerinin neler oldugu ve televizyon programlarini segerken bunu gazete
dolayiminda yapip yapmadiklarini belirlemek ic¢in kadinlara gazetede ilk okuduklari

yerin neresi oldugu sorulmustur.
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Tablo 60: Kadinlarin Gazetede 11k Okuduklar1 Yerlerin Dagilimi

Gazetede i1k Okunan Yer Say1 %
Manset haberleri 92 24.1
Kose yazilari 10 2.6
Magazin haberleri 14 3.7
TV sayfasi 10 1.3
Belirli bir sira izlemem 21 5.5
Diger 3 1.3
Bos birakilan 233 60.8
Toplam 383 100.0

Tabloda kadinlarin biiyiik bir béliimiiniin (92 kisi) gazetenin ilk sayfasinda goze
carpan manget haberlerini okuduklar1 goriiliirken, 21 kadin belirli bir sira
izlemediklerini, 14 kadin magazin haberlerini, 10 kadin televizyon sayfasini, 10 kadin
kose yazilarini ve diger secenegini isaretleyen 3 kadin ise kiiltiir-sanat, ekonomi ve is
ilanlarini okuduklarini belirtmislerdir.

Bulgulardan ve goriismelerden ¢ikarilan sonuca gore gazeteleri ¢ok bilingli ve
secici olarak okuyan kadinlarin sayisi son derece azdir. Ogrenim diizeyi yiikseldikge
seciciligin artti@1 dikkati cekmistir. Genel itibariyle kadinlarin zaten az gazete
okuduklart ve ilgi ¢eken igerigi bos haberlere daha cok ilgi gosterdikleri agiktir. Zira
kadinlara hangi gazeteleri okuduklari soruldugunda da alinan cevaplar (ek tablo 9 )
cogunlukla boyali basin olarak tabir edilen gazetelerdir. Bu gazeteler yukarida ifade
edildigi gibi ¢ogunlukla bol fotografli, magazinel ve ucuz olan gazetelerdir. Eve alinan
gazetelerde yogunluk, Aksam, Posta, Vatan, Takvim, Zaman gazetelerindedir. Diger
secenegini isaretleyen 28 kisi ise Yeni Safak, Milli Gazete, Terciiman, Radikal,
Evrensel ve Cumhuriyet okurlaridir. Bir kisi internetten miimkiin oldugunca biitiin
gazeteleri takip etmektedir.

Bulgularimiz “Televizyon ve Aile “ {izerine yapilan ¢alismanin bulgulariyla aynm
dogrultuda degildir. Istanbul, Sinop, ve Afyon’da yapilan arastirmanin sonuglarinda
yetigkinlerin (kadin, erkek) biiyiik cogunlugu programlar hakkindaki bilgileri gazeteden
takip ettiklerini ve ona gore se¢im yaptiklarint  belirtmislerdir (Batmaz vd. 1995: 9).
Farkliligin nedeni olarak, 6grenim seviyesinin ve gelir diizeyinin disiikliigiine bagh
olarak  gazete okumayanlarin sayismin fazlaligi ile kanallarda siirekli olarak
gosterilecek programlarin tanittminin yapilmast ve kadinlarin zaten siirekli izledikleri
icin programlarin saatini ve igerigini bilmeleri olarak diisiiniilmektedir. Zaten

goriismelerde ¢ok televizyon izlemeyen kadinlarin programlardan habersiz olduklar
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icin gazeteden televizyon sayfasini okuyarak ona gore karar vermelerinin belirlenmesi
de bunu kanitlamaktadir. Farkliligin bir diger nedeni olarak Batmaz’in arastirmasinin
her iki cinsi kapsamasi ve erkeklerin kadinlara gore daha sinirli olarak televizyon
izlemeleri, buna karsilik gazete okuma firsatina daha ¢ok sahip olmalaridir. Bu nedenle
erkeklerin daha secici davranarak izleyecekleri programlari televizyon sayfasindan

okuyarak kararlastirmalar1 olarak diisiiniilmektedir.
5.5.3. Kadin ve Sinema

Tiyatro ve sinema Onceleri birer halk eglencesi olarak ortaya ¢ikmistir. Sinema
ile tiyatronun, televizyon ile sinemanin bu 6zelliklerini yitirdikleri buna karsilik “sanat”
niteligi kazanarak genis halk topluluklariyla iligkilerinin sinirlandig1 bir gergektir. Bu
ilisgkide sanatin yami sira “kitlesel seyirlik” olma 6zelligini bilhassa Hollywood’un
biiyiik biitceli, goz alic1 ve etkileyici filmlerinin katkistyla siirdiiren sinema , tiyatro
kadar halktan kopuk degildir. Ama sinemanin da baslangigtaki asil dayanagi olan
halktan koptugu ve daha cok izleyici kitlesi olarak orta ve iist siiflarin “eglenceligi”
oldugu sdylenebilir (Mutlu, 1999: 105). Sinemanin ayn1 zamanda toplumsal degismeyi
hizlandirma ve modernlesmeyi kolaylastirmanin yanisira kitlelerin bilgi, gorgii ve
kiiltiirlerini arttirict ve egitici yonleri de bulunmaktadir (Tezcan, 1982: 103).

Ancak televizyonun yayin hayatina baslamasi ile sinemanin eski cazibesi 6nemli
Olciide kaybolmustur. Televizyonun sinemaya gidisi etkilemesi hem ikinci bir eglence
bi¢cimi sunarak dogrudan hem de toplumsal degismeyle dolayli olarak olmaktadir (
Masson vd. 1970: 26-27).

Ornegin Tiirkiye’de insanlarin evde oturma egilimleri 6zel televizyonlarin yayin
hayatina basladigir 1990’11 yillardan sonra giderek artmistir. Bu durumun tabi ki tek
sebebi televizyon degildir. Televizyonda sokaktaki insana; “sinemaya veya tiyatroya
gidiyor musunuz ?” seklinde sorulan sorulara insanlarin bilet fiyatlarinin pahali
olmasindan dolay1 gidemediklerini soylediklerine ¢ogu kez tanik olmak miimkiindiir.
Ev disindaki eglence ve seyirlik gosterilere ancak belli bir ekonomik gelire ve kiiltiirel
alt yapiya sahip bireyler gitme imkani bulabilirken (Mutlu, 2005a:139) sinemaya
gitmek, acik bir eylemin belli bir oyunu ve filmi gérmeye gitmeye dair suurlu bir
kararin sonucunda gelistigi de unutulmamalidir (Esslin, 2001: 49). Kisacast bugiin

halkin ya da ailelerin eglence kaynagi genel itibariyle televizyondur
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Televizyon izleyicisi sinema izleyicisinden farkli olarak kiiciik bir ekran
karsisinda ve onu c¢ogunlukla kendine ait Ozel/mahrem bir alanda deneyimler.
Televizyon izleyicilerin yakin ¢evresine ve ailesine ait olmayan insanlar1 alip tam da bu
mahrem ortamin ortasina getirmektedir. Bu teknik 6zellik izleyicilerle televizyondaki
insanlar arasinda daha yakin daha igten iliskilerin kurulmasini saglar. Ayni zamanda
televizyon izleyicisi, tiyatro ve sinemada oldugu gibi gosteriyi izlerken g¢esitli
sinirlamalarla  kars1 karsiya degildir. Televizyon izleyicisi oldukca 0Ozgiirdiir
(Erengezgin, 1993: 28). Bir seyler yiyebilir, igebilir, konusabilir, gerektiginde ayakta
dolasabilir, hatta uzanarak izleyebilir.

Kadinlarin bos zaman degerlendirme faaliyeti olarak yapilan etkinliklerden
sinemaya gitme durumlarini, kiiltlirel ve sanatsal etkinliklere olan bakis agilarini ve
bunu biiyiik Olclide belirleyen kiiltiirel birikimlerini  belirlemek amaciyla sorulan

sorudan elde edilen bulgular, tablo 61°de gortilmektedir.

Tablo 61: Kadinlarin Sinemaya Gitme Durumlarinin Dagilim1

Sinemaya Gitme Durumu Say1 %

Hig gitmem 344 89.8
Zaman buldukca giderim 11 2.9
Reklami ¢ok yapilan filmlere giderim 21 53
Gosterime giren filmleri kacirmam 7 1.8
Toplam 383 100,0

Bulgular, kadinlarin % 90’mnin hi¢ sinemaya gitmedigi hatta ¢ogunlugun
sinemay1 hi¢ gérmedigini ortaya koymaktadir.

Kadinlarin  sadece 39’u reklaminin ¢ok yapilmasindan, zamanini
degerlendirmek veya gercekten sinemaya olan tutkusundan dolay1 film izlemeye
gittigini belirtirken, bunun yani sira teknolojinin sinemada oldukca iist seviyede
kullanilmas1 (ses ,is1k, gorsel efekt) ancak konu ile gergekten ilgilenenlerin ilgisini
¢ekmektedir.

Alman cevaplardan sinemaya gidenlerin sayisinin son derece diisiik oldugu
goriiliirken, toplumda sinema kiiltliriiniin filmlerin ¢ok yogun olarak reklamlarinin
yapilmasia ragmen hala tam anlamiyla olusmadig1 anlagilmaktadir.

Sinemaya gittigini belirten 39 kadina en son hangi filme gittikleri soruldugunda
alman cevaplar ise sOyledir: 8 kisi “Hababam Simifi” 6 kisi “Egreti Gelin”, 4 kisi

“Gelibolu”, 3’er kisi “Gora”, “Truva” ve “Goniill Yarasi”; 2’ser kisi “Shreek”,
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”Vizontele Tuuba”, “Pardon”, 1 kisi “Ask Doktoru”, “Agir Roman” ve *“ Biliyii” filmini
izlediklerini belirtirken 3 kisi izledikleri filmin adin1 hatirlamamustir.

Yiizylize yapilan goriismeler esnasinda da sinemaya sik gittigini belirtmelerine
ragmen vizyondan kalkali hayli zaman olmus filmlerin adinin sdylenmesi (Gora, Agir
Roman) ve yine izledigi filmin adini hatirlamayanlarin varhigi yukaridaki ifadeleri
dogrulamaktadir.

Goriismelerde kadinlar agisindan sinemaya gitmenin ¢ok gerekli bir davranig
olarak algilanmadig belirlenmistir. Zira sinemada gosterilen filmler belli bir siire sonra
televizyonda gosterilmektedir. Bu diisiinceyle insanlar filmleri biraz daha erken
seyredebilmek icin para harcamay1 gereksiz bulmaktadirlar. Gelir seviyesinin bir hayli
diisiik oldugu tablo 11°de belirlenmisti. Ayn1 zamanda evlerin 1/3’linden fazlasinda
VCD ve ev sinemasinin bulunmasi da sinemaya gitmeyi gereksiz kilabilir. Bunun,
televizyonun vizyona girecek yeni filmlerin siirekli reklamini yapmasi, yine reklama
yonelik oyuncularla ilgili skandallar siklikla duyurmasinin, filme olan ilgiyi arttirdigi
sOylense bile evde bu filmleri izlemeye imkan veren araglarin olmasi insanlarin az bir
parayla ailece izlemeyi tercih etmelerine neden olmaktadir.

Sinema yazar1 G. Scognamillo: Sinemay1 en ucuz eglence biliyorduk ancak bu
bugiin icin gecerli degil. Ciinkii bugiin en ucuz eglence televizyondur (Senyapili,
vd.1976: 66), diyerek konunun maddi boyutunu vurgulamaktadir. Esasen daha once
yapilan aragtirma sonugclari televizyonun etkisi ile sinemanin yiizde 65, tiyatronun yiizde
43 oraninda seyirci kaybinin oldugu belirlenmistir (Aziz, 1976: 216).

Boylelikle reklami ¢ok yapilan filmlerin s6z gelimi “Gora”, “Asmali Konak”,
“Vizontele Tuuba” gibi filmler her kesimden insanin ilgisini ¢ektigi hatta gise rekorlari
kirdigr halde kadinlarin ¢ogunlugunun degil bu filmleri izlemek, sinemaya dahi hig
gitmemis olmalar1 gorlisme sonuglarindan elde edilen bulgular dogrultusunda su
etkenlerle aciklanabilir: Kadinlarin daha onemli ihtiyaglar varken zevk icin para
harcamay1 anlamsiz bulmalari, kocalarinin kendileri sinemaya gittigi halde geleneksel
etkenlerle eslerini gotlirmemeleri yani cinsiyet ayrimciligi yapmalart ve kadimnlarin
sinemaya gitmeyi saglayacak belli bir kiiltiir ve 6grenim diizeyinden yoksun olmalari
vb...

Maslow’un, bireylerin temel ihtiyaclarinin giderilmeden sosyo-kiiltiirel alanlara
ihtiyag duyamayacaklarin1 ileri sliren (Saglam, 2007) goriisi bir yoniiyle

dogrulanmstir, denilebilir.
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Televizyon yazil kiiltiiriin okunmasinin yaninda sinemaya gidenlerin sayisinda
da 6nemli oranda azaliga neden oldugu sdylenebilir. Sinema benzeri bir aracin evde yer
almasi ve her aksam televizyon basinda gecirilen birkag¢ saatlik zamanin insanlarin

sinemaya gidisini engellemesi dogaldir.
5.6. Kadin, Televizyon ve Tiiketim

Sosyal iliskilerin stirdiiriilmesi i¢in gerekli araglar1 saglayan tiikketim, bunun yani
stira bir kimlik olusturma ve simgesel bir rekabet siirecidir.Boylelikle tiiketim olgusu
sosyal ve kiiltiirel bir sistemi kapsarken, kendine 6zgii sosyal davranis ve etkilesim
formlar1 da olusturur. O halde tiiketim denildiginde yalnizca ekonomik bir davranisi
degil, i¢inde gdsterge ve sembollerin de bulundugu sosyal ve kiiltiirel bir siireci anlamak
gerekir (Bocock, 1997: 13). Baska bir deyisle her tiirlii tiikketim, aslinda kiiltiirel bir
iiretim faaliyetidir. Ciinkii tiiketim, hemen hep anlam iiretimidir. Uriin satildig1 anda
metanin dagitim ekonomisi sona erer ve bu kez kiiltir ekonomisinde c¢alismaya
baslayarak giindelik yasam Kkiiltiiriinlin bir kaynag1 haline gelebilir (Cilbiyikoglu, 2000:
123).

Barthes ve Baudrillard, pek ¢ok yoniiyle Veblen’in mallarin gergek islevinin
statiiyii gosterdigi diisiincesini benimseyerek, goriislerini biitiin siniflara genelleyerek
gostergebilim durumlarina uygularlar. Baudrillard, artik “seyler”’in degil gostergelerin
tilketildigini iddia eder. Mallarin faydasi ya da islevi sosyal konumu gdstermelerine
dayalidir ve bu islev onlarin temel degerlerini belirlemektedir. Bu anlamda mallarin
ekonomik degeri ya da fiyat1 bir gostergedir. Insanlarmn iiriinlerin en pahali olanin
almalar1, onlarin kullanim degerinin ucuz olanlardan daha fazla oldugundan degil,
statiiyii gdstermesindendir. Bu statii ¢cogunlukla bir marka veya tasarimci adiyla isaret
edilecektir. Dolayisiyla sosyal farklilagmanin manti1 araciligi ile mallarin gosterge
degeri sadece kullanim degerinin degil, degisim degerinin de Oniine gegecektir
(Yaniklar, 2006: 153). Boylelikle aligveris var olmaksa marka satin almak bireyin belli
bir kimlik araci olacaktir. Tiikketim toplumu sirket logolarini {lizerinde tasiyan insanlar
tiretmistir. Moda sanayi, popiiler iriinlere gore reklamlar1 gilindelik hayatimiza
sokmustur (Willis, 1991: 131).

Aytag, Jameson ve Baudrillard gibi postmodernist diisiiniirlerin kapitalizm ve
tilketim iliskisi hakkindaki goriislerini s0yle ifade etmektedir: Kapitalizmde bireyleri

tiiketime yonlendirebilmek icin uygulanan strateji, metalar1 “ihtiya¢” olarak sunmaktir.
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Birey sunulan bu kadar malin, gercekten ihtiyact olup olmadigi anlayamaz. Ciinki
araclarin ihtiyag, haz ve istek lireten giicii karsisinda birey kolayca manipiile edilen bir
bilince sahiptir. Birey bu durumda se¢gme yetisini kullanamamakta, kendisine empoze
edilen tercihlere yonelmektedir. Neticede bireyin segcme yetenegi korelmekte ve medya
tarafindan kolayca yonlendirilmektedir. Bu ise bireysel taleplerin, kendi disindaki
giiclerin emri altina girmesine neden olmaktadir (Aytag, 2005: 6). Modern toplumlarda
tilketimi yayginlastirmak i¢in her sey bas dondiiriicii bir hizda ve planl bir sekilde
eskilestirilmektedir. Baudrillard bu stirece de “nesneler ¢cag1” adin1 vermektedir. Ciinkii
gecmis uygarliklarin tiimiinde dayanikli nesneler, araclar, binalar kusaklar boyu
insanlardan daha uzun yasamisken bugiin onlarin dogmasini, yasamasini ve dlmesini
izleyen bizleriz (Baudrillard, 2004: 16) diyerek icinde bulundugumuz c¢agi isaret
etmektedir. Uretilen mallar, kisa siirede cazibesini yitirmekte birey daha iyisine sahip
olma arzusuna kapilarak tiiketime yonelmektedir. Bu siiregte Ozellikle televizyon
yayinlanan programlar ve reklamlar araciligi ile mallarin kullanim degerini azaltarak
onlarin en kisa zamanda yenilenmesine katkida bulunmaktadir.

Bu siirecgte siirekli ¢esitli gorsel unsurlarla bombardiman altinda kalan birey
neyin gercek ihtiyag, neyin liikks ihtiya¢ oldugu noktasinda bilingli degildir (Karabulut,
2001: 4). Bu baglamda tiiketim kiiltiiriniin en bariz 6zelliklerinden birinin hizli ritmi
oldugu aciktir. Bu adeta bagka tiiketim nesnelerini devreye sokmak icin her seyin
cabucak bitip tiikkenmesini isteyen bir kisir dongilinlin ritmidir. Bir popiiler miizigin
ogrenilip, tekrarlanmasina firsat kalmadan, bir digeri popiiler olur. Bir dizi veya yarisma
programi biter bitmez hemen yenisi ve daha farklisi istenir. Degisim bas dondiirecek
kadar hizlidir. Bu hizli degisimin etkileri basta insani iligkiler olmak tizere pek cok
alana yansimaktadir. Eskinin derin, sicak, samimi dostluklar1 yerini bugiin yiizeysel,
anlamsiz, duygudan yoksun ve birtakim beklentiler tizerine kurulu iligkiler almistir.

Bunun sonucu olarak bir tarafta yiyecek ekmege muhtag insanlar varken, diger
tarafta asir1 lilkks ve tiiketim patlamasi yasanmaktadir. Bu tiikketim ¢ilginligi sonucu
olarak, artik insanlar sadece ihtiyaglarinin karsilanmasi ile yetinmeyerek daha fazlasinm
talep ederek zaman zaman ug¢ Ornekler sergilemektedirler. Bir ¢ok evde bulunan
televizyon, buzdolab1 temizlik robotlar1 vs. gibi araglarin bir tanesi yetebilecekken,
sayilar1 bir ka¢i bulabilmektedir. Koltuk ve mobilya takimlar1 birka¢ yil igerisinde
eskidikleri gerekcesiyle degistirilmektedir. Televizyonlarda sik¢a yaymlanan “Eskisini

getirin, yenisini gotlirtin” reklamlari, tiikketim ¢ilgimligini, toplumun karnini doyuracak
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ekmek bulmakta zorlanan yoksul kesimin disinda tiim siniflara yaymis durumda. Sistem
tarafindan potansiyel bir tiiketici olarak bireylere iiriinler, siirekli olarak moda, davranis
bi¢imi, imaj ve hatta ihtiyag olarak gosterilerek dayatilmaktadir.

Konuyla ilgili olarak, Frankfurt Okulu olarak bilinen akimin 6nde gelen
diistiniirleri, “kiiltiir endiistrisi” kavramini kullanirlar. Kiiltiir endiistrinin is¢i sinifi
bilincini engelledigini ve Marks’1in sinif bilinci hakkindaki goriisiiniin bu endiistri i¢inde
kaybolup gittigini ileri siirerler (Yaniklar, 2006: 106). Kiiltiir endiistrisinin temel
ozelligi her seyi pazarlamasidir. Kapitalist sistemin oldugu toplumlarda kitle kiiltiirt,
ticarilik olmaksizin varolamaz. Kitlelere kiiltiir satilmalidir ve satilirken de miimkiin
oldugunca en genis izleyici kitlesi hedeflenmelidir. Kitle iletisim aracglar, kiiltiir
endiistrisinin devamliligi i¢in uydurulmuslardir. Burada ne kitleler ne de iletisim
araclar1 onemlidir. Onemli olan onlarin efendilerinin sesidir. (Adorno, 2005: 240-241)
Marcuse “Tek Boyutlu Insan” adli yapitinda medyanin, gec kapitalizmdeki tek diize ve
yeniden iiretime paralel olarak yeni davramis kaliplar1 ve tek diize diisiinme bigimi
olusturarak “sosyal kontrol” araci olarak ortaya c¢iktigini belirtir. Bu kontrol sekli ile
medya genis bir kitleye seslenirken, kitlesel tiiketimin yaygin ideolojisi ile de baglantili
hale gelmigstir. “Kiiltiir endiistri”’sinin 6zellikle televizyon teknolojisinin kapitalist
tilketim toplumunun herseyi tiiketime elverisli bir mala doniistiiren yapisina bireyi
uyumlu kildigimi ¢iinkii bireylerin bagimsiz diisiinme yeteneklerini kaybettiklerini ve
tizerinde kontrollerinin olmadigi bu endiistri siirecine bagimli kaldiklar1  agiktir
(Yaniklar, 2006: 106).

Sosyolog A. Yumul bu siirecte 6zellikle televizyon sayesinde kitleleri etkileyen
yildizlar araciligi ile kiiltliriin degisen sartlar sonucu giderek feminenlestigine dikkat
cekerek; modernizmin feminen olarak kodladig: giindelik hayat, tiiketim, beden, diziler
gibi marjinallestirilen alanlar toplumsal hayatin merkezine oturmaktadir. Artik yeni
imgeler, idoller, devlet adamlari, yazarlar, veya bilim adamlar1 degil, {iiretim
idollerinden tiiketim idollerine evrilen bir siirecte renkli eglenceli bir kisilige sahip olan,
merak uyandiran yeni rollere kolaylikla adapte olan kisiler bir idol haline gelmektedir
(2006: 6). Bu kisiler idol haline geldikten sonra onlarin kullandigir her sey- giyim
esyasindan, tuttuklar1 takima, yediklerine ictiklerine kadar- tiiketim nesnesi olarak
kitlelerin oniine sunularak bir anlamda onlarin masum ilgisi belli ¢ikarlara alet edilmis

olmaktadir.
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Jacques Lacan’ 1n post yapisalct psikanalizi de tiiketime farkli bir bakis agisi
getirir. Lacan bireyin annenin bedeninden ayrilmasindan sonra biitiinlilk duygusunu
yitirerek dilin ve benligin bosluk diinyasina gectigini, bu bakimdan da ge¢cmisteki
biitiinligiin 6zlemiyle hayali olarak tekrar biitlinliige ulasmaya g¢abaladigini  buna
ulasamadigindan farkli obje ve tecriibelerle bu boslugu doldurma c¢abasina girdigini
bdylelikle de tiiketime yoneldigini savunur (Storey, 2000: 138).

Organ’in “Modern Tiirk Tiiketim Kiltliri” adlhi ¢alismasinda Bati disindaki
toplumlarda Ozellikle de Tiirkiye’nin modernlesme siirecinde tiiketimin en temel
degiskenlerden biri oldugu ortaya c¢ikmistir (Yaniklar, 2006: 61). Ancak tiiketim
1960’lara kadar yavas bir seyir izlerken yirminci ylizyilin iigiincii ¢ceyreginde biiyiik bir
ivme kazanmistir. Kitle iletisim araclarinin farkl tiiketim mallarini bir araya getirerek
olusturdugu “goriintiiler” izleyenlere cesitli yasam tarzlari ve imajlar sunarak bunlari
herkesin sahip olmasi gereken modern ve arzu edilen seyler olarak empoze etmistir
(Yaniklar, 2006: 73-74).

Boylelikle basta televizyon olmak iizere medya oOnce izleyicileri reklamcilara
satarak kar elde etmekte ardindan, tiikketime yonlendirilen biiyiik kitleye siirekli yeni
alternatifler sunarak onlar sadece tiiketmek igin yasayan bireyler haline getirmeye
cabalamaktadir. Ancak bu tiiketim iriinlerini alacak imkanlara sahip olanlar igin
gecerlidir. Otekilere kalan ise mutsuzluk, stres, yikilan yuvalar, yapilan yanls

tercihlerdir.
5.6.1. Kadin ve Ahsveris

Aligveris yapmak genellikle her yastan ve hangi cinsten olursa olsun insanlarin
hoslandig1 bir aktivitedir. Aligveris hem somut, hem de soyut ithtiyaclarin
giderilmesini saglar. Bazi durumlarda soyut ihtiyaglar, somut ihtiyaglarin oniine
geciverir. Bu durumda gereksiz de olsa bazi seyler alinabilir.

Tim hafta ¢alisan, yorulan insanlar i¢in aligveris yapmak bir anlamda stres
atmak icin iyi bir firsattir. Cogu insanin derdi tiim hafta calisarak elde ettikleri kazanci
yeniden bir yatirima doniistiirmektir. Kapitalizmin kar elde edebilmek i¢in var oldugu
bilinen bir gergektir. Bu nedenle insanlarin daha c¢ok tiikketmeleri igin biitliin yollar
denenmekte ve bu yonde her tiirlii hareket mesru sayilmaktadir. Kapitalizmde ige kapali
toplumlar giiliing, geri, ¢ag dis1 sayilarak onlardaki az tiiketim alay konusu

yapilmaktadir. (Ozdemir, 2003).
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Aligveris bos zamanlar1 degerlendirme aktivitesi olarak da degerlendirilebilir.
Bos zamanlarimizda neler yapmak istersiniz diye soruldugunda, aligveris yapmayi
severim diyenlerin ¢oklugu bunun kanitidir. Aligveris yapmayir sevenlerin
cogunlugunun kadinlar oldugu hakkinda yaygin bir kanaat hakimdir. Kadmlarin
ihtiyaclar1 belirleme noktasinda aile i¢indeki basta anne olarak sahip olduklar1 rolleri,
toplumun ve medyanin kadina dolayli ve dolaysiz yaptig1 yiiklemeler, kadinlarin bu
farkliliginin nedenleridir. Kadinlarin aligveriste sadece aldigi seylerle mutlu oldugu
sOylenmez o bizzat aligverisin kendisinden hosnuttur. Aligveris yapilan ortamin havasi
ve yasanan atmosfer onu mutlu eder. Ayn1 zamanda kadinlarin ¢ok mutlu olduklarinda,
etraflarindakileri mutlu etmek istediklerinde ve sikintili depresif donemlerde daha c¢ok
aligveris yaptiklar sik rastlanan bir durumdur. Bu bir ¢esit bas etme mekanizmasidir.
Aligveris yaparak kendine moral verir, kendini degerli hisseder veya esine ceza olarak
ona zarar verme amaci giiderek de aligveris yapabilir (Berksun, 2006).

Cogu kadinin giindelik yasaminda énemli bir yer tutan aligveris gercekten temel
ihtiyaglarin giderilmesine yonelik olarak zorunlu veya sadece liiks ve zevk igin

yapilabilir. Bu baglamda gelir diizeyiyle dogrudan iliskili oldugu sdylenebilir.

Tablo 62: Kadinlarin Aligverise Gitme Sikliginin Aylik Gelire Gore Dagilimi

Als Verise Gitme Sikhig1
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500 ve altt S 44 26 77 30 10 24 1 215
% | 20.5% 13.5% 35.8% 14.0% 4.7% 11.2% 0.5% 100.0%
500 — 1000 S 8 3 49 3 9 6 78
arasl % | 10.3% 3.8% 62.8% 3.8% 11.5% 7.7% 100.0%
1000 — 1500 S 6 1 17 3 4 31
arasl % | 19.4% 3.2% 54.8% 9.7% 12.9% 100.0%
1500 — 2000 S 2 2 23 1 2 14 44
arasl % | 4.5% 4.5% 52.3% 2.3% 4.5% 31.8% 100.0%
2000 — 2500 S 3 1 4
arasl % 75.0% 25.0% 100.0%
. S 5 3 3 11
2500velistd | o 45.5% 27.3% | 27.3% 100.0%
Tonlam 60 35 174 34 27 51 2 383
P % | 15.7% 9.1% 45.4% 8.9% 7.0% 13.3% 5% 100.0%
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Kadmlarin aylik gelirlerine gore aligverise gitme durumlarini gosteren tablo
62’de, aligverisi esleri yaptig1 i¢in hic¢ bir sekilde aligverise gitmeyen kadinlarla,
nadiren aligverige giden kadinlarin gelir diizeyi azaldikca oranlarinin artig1, gelir diizeyi
yiikseldik¢e aligverisi eslerinin yapmasi ve nadiren aligverise gitme gibi bir durumun
s0z konusu olmadig1 anlagilmaktadir.

Goriismelerde aligveris islerini genelde esleri yapan kadinlarin ikili bir ayrimla
ele alinmasi gerektigi anlasilmistir. Bu kadinlarin biiyiik bir kismi aligverise gitmeyi ¢ok
istedikleri halde eslerinin engellemesi, sonucu gidememektedirler. Geleneksel bir
aligkanlik olarak kadinin eline para verip ortaya salmama diisiincesi, esini asiri
kiskanma, elalem ne der veya kadinin ¢ok cahil olmasindan dolay1r beceremez
diisiincesi kocalarin aligveris isini iistlenmelerindeki en 6nemli nedenlerdir. Le Play bu
durumu sdyle tanimlar:

Gelir diizeyinin yiiksek oldugu donemlerde, bireyler sosyal biinyeyi koruma
yoniinde daha dikkatsiz davranirlar, Orf ve adetlere yeterince uymazlar. Gelirin azlig
yani refahin yoklugu durumunda ise bireyler sosyal refahi saglamak i¢in orflerin
kuvvetini arttirmaya ve sosyal biinyeyi takviye etmeye calisirlar (Cigek, 2000: 16).

Kadinlarin aligverise gitmemelerinde veya nadiren gitmelerindeki diger bir etken
parasal nedenlere dayanmaktadir. Kadinlar yoksulluktan o kadar muzdariptirler ki bir
par¢a ekmek icin ¢irpinip didinirken aligveris yapmak, onlar i¢in son derece liiks
kalmaktadir. Ender (aylik veya haftalik) yapilan aligverisin ise kim tarafindan
yapildigin1 onemsememektedirler.

Bu baglamda para bulursam giderim (% 8.9) diyen kadinlar da ¢ogunlukla alt
gelir grubundaki kadinlardir. Gelir durumu arttikca bu segenegin yine isaretlenmemis
olmasi anlamlidir. Iyi bir gelir diizeyine sahip olan bir kadinin ise bu segenekte
bulunmasi alt gelir grubundaki diger kadinlarin durumundan farklidir. Bu kadin alig
veris yapmay1 ¢ok sevdiginden, eline para geger ge¢mez —gerekirse her giin- c¢arsiya
gitmektedir. ~ Ancak burada belirtilmesi gereken, kadinlarin aligverise az gitme
durumlar direkt eslerinin engellemesinden degil, ellerine para gegmemesi ile ilgilidir.
Paray1 bulur bulmaz aligverise gitmelerine engel olan yoktur. Buraya kadar olan
ifadeler bir anlamda Tiirkiye’nin sosyo- ekonomik profiline (Tablo 11) uygun bir
goriinlimdedir.

Bauman, gilinlimiiz toplumlarinin temelleri iliretimden c¢ok tliketim iizerine

kuruldugundan, sefaletin ve sosyal dislanmanin dogasinin da degistigini bdylelikle
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mutlu yasam tiiketicinin ve tiiketebilenin yagamidir, goriisiindedir. Sefalet ise toplumun
normal kabul ettigi yasamin disinda kalanlarin i¢inde bulundugu durumdur. Can
sikintisi, keder, depresyon, stres ve siirekli hayal kurma bdyle bir toplumda ortaya ¢ikan
psikolojik sonuglardir. Bu tiir rahatsizliklarin regetesi ise “eksikli tiiketiciler” olan
yoksul insanlarin yoksun kaldig1 parada gizlidir (Yaniklar, 2006: 217) derken yukarida
bahsi gecen kadinlarin ¢cogunun durumu bu goriise uygun diismektedir.

Ihtiya¢ olduk¢a giderim diyen kadmnlarin durumu da gelir durumlarina gore
farkli sekillerde degerlendirilebilir. Zira gelir durumunun azalmasi ve artmasina bagh
olarak “ihtiya¢” kavrami degisik anlamlar yiiklenmektedir. Gorlismeler esnasinda
kadinlarla yapilan ayrintili goriismelerde de konuyu bu sekilde ele almanin gerekli
oldugu anlasilmigtir. Ornegin iistiine giyecek tek bir giysisinin olmasi veya sofrasina o
giin koyacagi bir makarna alt gelir grubundaki bir bireyin mevsimlik ve giinliik
ihtiyacinin giderilmis olmasi anlamima gelirken; gelir diizeyinin artmasi ile bir giysi
genelde giinliik ihtiyact giderirken; makarna ise sofrada etli, sebzeli diger yemeklere
garnitiir olarak eslik etme ihtiyacin1 gidermektedir. Boylelikle gelir diizeyinin
azalmasina bagli olarak ihtiyaglar daha az olmakta ve seyrek araliklarla giderilmektedir.
Bu baglamda carsiya gitme sikligi da gelir diizeyinin yiikselmesiyle birlikte tist gelir
diizeyinde giderek siklasirken, burada statiiniin, egitimin, kiiltiirel alt yapinin ve bireyin
karakteristik Ozelliklerin rolii de Onemlidir. Kadinlarin ¢ogunlugu sahip olduklari
statlinlin gostergesi olarak, giyimlerine, evlerinde kullandiklar1 egsyalara, sosyal
iligkilerinin ~ yogunlugu  dogrultusunda  evlerinde  agirladiklart  misafirlerin
memnuniyetine olduk¢a 6nem vermektedirler. Bu durum onlarin ihtiyaglarimi stirekli
kilmakta ve aligveris bir nevi zorunlu bir gérev halini almaktadir.

Kent yasaminda birey bir kimlik olusturabilmek, kim olarak algilanmay1
istedigini ortaya koyabilmek ve kendisini farkli kilabilmek i¢in modanin da etkisinde
kalarak tiiketime yonelmekte diger bireylerle siirekli bir statli rekabeti iginde
olmaktadir. Simmel, bu yoniiyle moday1 st siniflar1 etkileyen ve ardindan bu
siiflardan alt siniflara dogru yayilan, siirekli bir yenilik, farklilasma ve taklit etme
stireci i¢inde statii ayrimlarini siirdiirmeye yarayan bir etken olarak goriir. Bu siirecte
giyimden, ev dekorasyonuna hatta mutfakta kullandig1 araglara kadar bireyin hayatinda
olan her sey siirekli olarak yenilenerek tekrar tekrar kullanima sokulmaktadir (Yaniklar,
2006: 38-39). Ulgener de insanlar gelirlerindeki az da olsa bir artis karsisinda kitle

iletisim araglarmin da etkisiyle taklit, 6zenti yoluyla bir sosyal kiymetler manzumesi
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meydana getirerek, Onceden kullandiklar1 herseyi bayagi ve asagi gorerek, daha
gosterisli, markali ve pahali olana dogru yoneldiklerini sdyler (Cicek, 2000: 28-29).

Hizli bir degisimi gerekli kilan moda kaliplarinin  ortaya ¢ikisi ile birlikte
“sosyal taklit” ve “sosyal rekabet” olgusu reklamlar ve ¢esitli pazarlama kampanyalari
esliginde siirekli tesvik edilmistir. Sosyal taklit ve bunun 6zellikle televizyon gibi gorsel
araclarla ve c¢esitli kampanyalarla siirekli glindemde tutulmasi onceleri sadece gerekli
olan mallar1 satin alan insanlar liiksiin pesinde kogsmaya ve sadece temel mallar1 satin
alanlar1 ise gerekli mallar1 almaya yonlendirmistir (Yaniklar, 2006: 35). Oysa
geleneksel tiiketim giderilmesi gereken temel ihtiyaglarla sinirlandirilmis oldugundan
istek ve arzular da bu dar alanla iliskilendirilmistir. Geleneksel yapinin sadece
ekonomik acidan degil, sosyal ve kiiltlirel olarak da donlismesine bagl olarak, tiiketim
bireyler icin farkli degerler kazanmaya baglamistir (Yaniklar,2006:32).

Aligverise haftada bir veya iki defa gidenler ile her firsatta gittigini belirten
kadinlarin en yiiksek oranda iist gelir grubunda yer almasi yine gelir diizeyiyle
alakalidir. Bu kadinlarin ¢ogu kendilerini “aligveris manyagi1” olarak nitelemislerdir. Alt
gelir grubundaki kadinlarin ¢ogunun sik aligverigse gitmekle birlikte aldiklart tirlinlerin
genellikle kiiclik ve basit seyler oldugu, asil amaglarinin carst dolagsmak olmasina
ragmen; gelir diizeyinin artmasi ile birlikte bu tersi olmakta kadinlar pahali ve markali
tiriinleri alarak siirekli imajlarin1 yenilemektedirler. Kadinlarin bu aligveris tutkusu
sadece kendi giyimleri ile alakali degil, evin her boliimiinde kullanilan esya, aksesuar,
elektrikli aletlerin yan1 sira ¢ocuklarmin, eslerinin ihtiyaglari ile de ilgili olmaktadir.

Ciinkii gelir diizeyinin artmasina paralel olarak, Bourdieu’nun ifade ettigi gibi
tilkketim, bir yandan insanlar ya da sosyal gruplar arasindaki farkliliklar1 6te yandan bu
farkliliklar1 yeniden olusturma ve tiretme araci olmaktadir (Yaniklar, 2006: 28).

Yakin zamanlarda hizla ¢ogalan aligveris merkezleri kadinlarin bu yondeki
isteklerini 6nemli Ol¢lide koriiklemektedir. Meaghan Morris alis verisin farkli kesimler
tarafindan farkli sekillerde yapildigini belirterek, aligveris merkezlerine gidenlerin,
bazilarinin gercekten ihtiyaglarini gidermek adina orada bulundugunu, bazilarimin belki
de hayatlarinda ilk kez gittiklerini, bazilarinin rastgele ugradiklarini, bazilarinin sadece
gezdiklerini genglerin, evsizlerin, emeklilerin buralar1 bir karsilasma mekani veya
siginacak bir yer olarak kullanmalarinin bu gruplarin sosyal islevlerinin bir pargasi

oldugunu soyler (Storey, 2000: 158).
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Diger secenegini isaretleyen 2 kadin ise evlerinin ¢arsida ve merkezi
konumundan dolay1 alisverisini giinliik yapmay1 tercih edenlerdir.

Kitle iletisim araglar ile izleyicilere sadece belli iiriinler degil ayn1 zamanda
tilketicilige dayanan yagam bi¢imleri de satilmaktadir. Boylelikle kitleler, is dis1 bos
zamanlarini satin alma ve satin almay1 6grenme ile gecirmektedirler (Alemdar vd. 1994:
217). Ancak bunlarin davranisa doniistiiriilmesi bireyin gelir durumuna dogrudan
baghdir.

Bu baglamda kadinlarin geleneksel degerleri hizla doniistiiren kitle iletigim
araglarinin etkisinde kalmalarinin kaginilmaz oldugunu da belirtmek gerekir. Goriisiilen
kadinlarin ¢ogunlugunun aligveris yapma, sikligi, bigimi ve ihtiyaglarini belirleme
noktasinda gorsel olan medya araglarinin etkisinde kaldiklar1 anlagilirken, farklilik

bunlarin davranisa doniistiiriilmesinde gelir diizeyinin belirleyici olmasindadir.
5.6.2. Kadinlar ve Geleneksel Ev i¢i Uretim

Pek c¢ok iilkede oldugu gibi Tirkiye’de belirli bir kiiltiirel alt yap1
olusturulmadan elde edilen maddi kaynaklar, toplumun, ekonomik, siyasal ve kiiltiirel
hayatinda olumsuz sonuglara neden olmustur. Cagin en biiyilk hastaligt olan
“yabancilagsma” bireyleri degerlerinden eski ve derin geleneklerinden uzaklastirmistir.
Var olan 6zgilin yasam motifleri, ince insansal zevkler, moda ad1 altinda zevksiz yasam
modellerine doniistiiriilmiistiir. Bu baglamda gilinlimiiz insaninin anlamli insansal
ozelliklerinin yerine yapay ve maddiyata dayali nesnelere doniistiiriilmeye ¢aligildigini
sOylemek yanlis olmaz (Cetin, 2002). Bu yoniiyle gelenekler, toplum hayatinda anlamli
bir yere sahiptir.

G. Balandier’e gore; “gelenek, siireklilik yaratir, gegmisle bag kurar, zamanin
dondistiirlicii eylemini silerek bir diizeni tanimlar ve besler. Bunun i¢in mesruiyetini ve
giicinii sagladigi temel noktalar1 saklar. Kelimenin her anlamiyla diizenleme yapar.
Ancak bu diizenleme tarih boyunca hep arkadan gelmis, hareket daima diizenin iizerinde
hakimiyet kurmus, diizen ise harekete karsi sadece direnmeye ¢alismistir. Bu direnme
sayesinde eski yorumlanmis, degisikliklere ugramis fakat hicbir zaman kaybolmamus,
varligin siirdiirmiistiir. Bu agidan bakildiginda geleneksel ile modernin igige gegtigini

manevi unsurlar lizerinde goriilmektedir.
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Ornegin elektrikli ev aletlerin toplum hayatina girmesi, ev islerinde adeta bir
devrim yaratmustir. Onceleri biiyiik cabalar sonucu gerceklestirilen ev igi isler, gerek bu
aletlerin yardimi gerekse her tiirlii tiikketim maddesinin hazir imalat sonucu basta
kadinlar olmak {izere her kesime sunulmasi neticesinde kadinlarin artan zamanlarini
baska etkinliklerde kullanmalarina imkan tanimistir. Bu baglamda geleneksel usullerle
evde hazirlanan ve kadinlarin el emegine dayandigi icin “geleneksel ev i¢i liretim”
olarak adlandirilan kislik yiyeceklerin hazirlanma siirecinin tamamen yok olmamakla
birlikte dnemli bir degisim gegirdigi de bir gergektir. Bu degisimde modern yasam
tarzinin medya araglar1 yoluyla siirekli dayatilmasinin dayanilmaz ¢ekiciliginin rolii de
onemlidir.

Bireylere siirekli empoze edilen rahat yasama modelleri degisik segenekler
altinda sunulmaktadir. Bu silirecten geleneksel kiiltiirden gelen ve kadinlarin kis

gelmeden yaptiklari kislik yiyecekleri hazirlama siirecinin de etkilendigi sdylenebilir.

Tablo 63: Kadinlarin Kislik Yiyeceklerini Nasil Temin Ettiklerinin Dagilimi

Kishik Yiyeceklerin Nasil Temin Edildigi Say1 %
Kendim hazirlarim 164 42.8
Yakinlarim hazirlar 36 9.4
Yakimlarimla birlikte hazirlarim 21 5.5
Bazilarini1 kendim hazirlarim, bazilarini hazir alirim 117 30.5
Her seyi hazir alirim 36 9.4
Diger 9 2.4
Toplam 383 100.0

Tabloda kislik yiyeceklerini (recel,salca, tursu, kurutmalik, eriste) kendisi
hazirlayanlar % 42.8 olarak goriilmektedir. Bu kadinlarin biiylik bir boliimiiniin  alt
gelir grubunda olup, kdyle baglantilarim1 siirdiiren kadinlar oldugu goriilmiistiir. Bu
yilizden sebzenin, tahilin ucuz oldugu dénemde kisa yonelik olarak hazirlik yaparken,
cogunlukla kdylerine giderek yakinlarina islerinde yardim etmekte veya kendilerinin
deyimiyle irgat gibi ¢alistiktan sonra yakinlarindan aldiklari sebze ve tahilla kislik
yiyeceklerini hazirlamaktadirlar. Bu arada alt gelir grubundaki kadinlarin ve 6zellikle
gecekondu bolgelerinde oturanlar arasinda ekmegini dahi kendi yapan kadinlara
rastlanmistir. Bu kadinlar kalabalik olduklari i¢in ekmek giderlerinin ¢ok oldugunu, bu
yiizden iyi bir hesap yaparak bir aylik ekmek parasi ile un alarak kendilerinin yaptigi

ekmekle daha uzun siire idare ettiklerini belirtmislerdir.
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Kislik yiyeceklerinin bazilarimi kendim hazirlarim, bazilarin1 hazir alirim
diyenlerin oraninin % 30.5 ile olduk¢a yiiksek oldugu goriilmektedir. Modernlesme ile
birlikte bireylere sunulan sonsuz se¢enek arasinda hazir yiyecek sektoriiniin 6nemli rol
oynadig1 bir gercektir. Secenekler o kadar fazladir ki artik salataya konulacak sos bile
diistiniilmiis, hazir sos ile evde hazirlanan sos arasinda zamansal anlamda bir farklilik
olmadig1 halde piyasaya hazirinin siiriilmesinden ¢ekinilmemistir. Ciinkii belirli bir
kitle bunlar1 almaya hazir hale getirilmistir. Bunlarin yani sira kdzlenmis sebzeler,
yemege garnitiir olarak kullanilan nohut, misir, bezelye, patates, balikk vs. veya
dondurulmus mantidan kofteye kadar her tiirlii gida, kadinlart siirekli rahat etmeye
yonlendiren reklamlar ile belli bir kitleye hizmet etmektedir. Elbette bu arada salga,
tursu, kurutulmus veya dondurulmus sebzeler, receller c¢oktan marketlerde ve
bakkallardaki dondurucularda, raflarda yerlerini almislardir. Bu baglamda goriismelerde
kadinlarin ozellikle televizyondan etkilenerek modern yasam tarzina adapte olmaya
caligmakla birlikte bir takim kaliplasmis geleneksel aliskanliklarin1 degistirmeye
istekli olmadiklari; Ornegin, kurutmalik sebzelerden, evde tursu, salamura, sos, recel
yapmaktan kolay kolay vazgecemedikleri anlagiimistir.

% 9.4 ile yakinlarim hazirlar diyenler ¢ogunlukla yeni evli kadinlar, ailesi baska
yerde yasayan calisan kadinlar ve yakinlar1 kdyde oturanlardir. Cogunlugu geng olan bu
kadinlarin geleneksel kiiltire dayali bu tip faaliyetlerden biiyiik 6l¢iide habersiz
olduklar1 gbzlenmistir. Yakinlarmin bu tip yardimlari onlar i¢in ¢ok da dnemli degildir.
Nasil olsa her seyin hazirt vardir. Ancak ¢ogunlukla yakinlar1 kendi istekleriyle
yapmaktadirlar.

% 5.5 oranindaki kadin kiglik yiyeceklerini yakinlarinin destegi ile hazirladigini
sOylerken, yakinlar ¢cogunlukla anneler, kardesler veya kayinvalide gibi yakin akrabalar
olabilecegi gibi komsular da olabilmektedir. Bu tip hazirliklarin uzun siirmesi, zahmetli
olusu, bazi durumlarda mutlaka birkag¢ kisinin yardimin1 gerektirmesi neticesinde bu
isler sosyal dayanisma ile yapilmaktadir. Kadinlarin eriste kesme, tursu kurma, yufka
acma, salca yapma gibi uzun zaman alan ve geleneksel ev ig¢i liretimi olarak
adlandirilan isleri sosyal dayanigsma ile hem islerini elbirligi ile yapma hem de iliskileri
samimi tutma noktasinda bir islev gérdiigli de agiktir.

Her seyi hazir alirim diyen % 9.4 oranindaki kadinlarin dagiliminda iist ve orta
gelir grubundakilerin ya hayatlarinin ¢ok yogun olmasi ya da bu gibi islerle kendilerini

yormak istemedikleri i¢in hazir gidaya yoneldikleri anlasilirken; alt gelir grubunda yer
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alanlarin kdyle baglantilarinin olmayis1 ¢ok yoksul oluslari, eslerinin olmayisi veya issiz
olusu gibi nedenlerin yani sira kendi kisisel gayretlerinin de eksikligi neticesinde kislik
yiyeceklerini hazir gidalarla gegistirdikleri anlasilmaktadir. Ancak su kesindir. Gelir
diizeyinin artmasina paralel olarak tiiketilen kislik yiyeceklerle, alt gelir grubundakilerin
arasinda hem nitelik hem de nicelik farkliligi s6z konusudur. Gelir diizeyinin artmasi
ile birlikte yiyeceklerin en az 5-6 ay yetecek sekilde bol ve g¢esitli olmast planlanip o
nisbette hazirlanmasi s6z konusu iken; gelir diizeyinin azalmasi ile birlikte bu siire
oldukca kisalmaktadir. Hazir alinan salca, bakliyat, tahil gibi gidalar ancak kiiciik
miktarlarda ve kisa siirede tilkenecek sekilde alinmaktadir

Son yillarda 6zellikle sonbaharda agilan gida kermesleri kiglik yiyeceklerini
hazir alan kadinlar i¢in degisik bir alternatif olusturmaktadir. Tursudan, bulgura, regele,
tarhanaya, hatta kurutulmus her tiirlii sebzeye kadar bol bir ¢esit sunan bu kermesler
maddi durumu iyi olan kadinlarin 6nemli ugrak yerleri haline gelmistir.

Diger secenegini isaretleyen 9  kadin ise asir1 yoksulluktan ve koyde
kimselerinin olmayisindan dolay1r kislik yiyecek hazirlayamadiklarin1 ancak yardim
edilirse gecinebildiklerini, bu yiizde ¢arsiya gitmeyi, yiyecek almayi unuttuklarim
sOylemiglerdir.

Geleneksel ev ici tiretimde kisa yonelik olarak yapilan bu hazirliklar, hazir gida
maddelerinin hizla artmasi sonucu eski yogunluklarimi biiyiik ol¢iide kaybederken,
kentlerin giderek kalabaliklagsmasi, konut ve apartman sayisinin hizla artmasi, bu ¢esit
faaaliyetlerin olumsuz etkilenmesinin diger bir nedenini olusturmaktadir.

Giddens’a gore modernlik, geleneksel aligkanliklarin ve goreneklerin altimi
oymast ve global etkisi ile eski toplumsal bicimlerden farklidir. Ancak en Snemlisi
modernlik gilindelik toplumsal yasami koklii bicimde degistiritken yasantimizin
mahrem ve kisisel yonlerini etkiler (Mutlu, 2005: 371).

Sonug itibariyle geleneksel usullerle yapilan kis hazirliklar1 yavas yavas yok
olmaya yiiz tutmustur denilebilir. Ancak kisin sebzenin ¢ok pahali olusunun yani sira
seralarda yetistirilmesi neticesinde kullanilan kimyasal ikaglar sagliga zararli oldugu
endisesiyle kadinlarin miimkiin oldugunca sebzelerini kurutarak ya da dondurarak kisa
saklama yontemlerinden simdilik tam olarak vazgecirmemistir. Yaz aylarinin gelmesi
ile ilk Once peynir, recel ve yaprak basmakla baslayan, salga, tursu, salamura, gibi
islerle devam eden kis hazirliklar1 bugiin kadinlarin tizerinden yavas yavas alinarak

seri Uretim yapan fabrikalara devredilmistir. Bdylelikle kadinlarin 6nemli bir
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boliimiiniin yaklasik olarak bir aymi alan bu uzun hazirlik siirecinden bir Olgiide

kurtulmalar1 onlara giindelik hayatlarinda biiyiik bir bos zaman birakmistir, denebilir.
5.6.3. Kadinlar, Televizyon ve Tiiketim

Televizyonun tiiketim ¢arkina hizmet etmesinin arka planinda fotograf makinesi
vardi. Clinkli basglangigta anilar1 kalicilastirmak i¢in kullanilan bu masum alet, daha
sonra tiikketim toplumunun mitlerinin olusmasina hizmet edecekti. Fotograf makinesi,
ozellikle 20. yiizyilda reklamcilarin, propagandistlerin ve modacilarin elinde tiiketim
sanayiinin olugmasina biiyiik katki sagladi. Fotograf¢inin yaptig1r “an™ yakalamaktir.
Tiiketimi yaymak isteyenler yakalanan anlarin uygun bir karesini alarak ¢cogaltmakta ve
yaymaktadirlar. (Emir, 2003:130) Boylelikle kitle toplumunun olusmasi kolaylasmis,
aradaki mesafeler bu ve benzeri araglar sayesinde yok olmus ortak bir kiiltiir olusturmak
fikri hayata gecirilmistir. Fotografin hareketli, radyonun goriintiilii hali olan televizyon
ise bu siireci alabildigine hizlandirmis ve tiim diinyaya yaymistir. Buna bagli olarak
reklamcilarin medyanin sahip oldugu dagitim kanallarin1 kiralamalar1 son zamanlarda
giderek yayginlasmistir. Reklamcilar, siirekli tiiketim mesajlar1 vererek izleyicileri
evlerinden ¢ikmadan istedikleri tiilketim alanlarina itebilecekleri sekilde gesitli teknikler
gelistirmeyi de basardilar. Boylelikle televizyon kanallarinda izleyiciyi cezbedecek
sekilde cesitli iirlinlerin reklamlar1 yapilmakta, izleyiciye diisen ise ya telefonun
tuslarina dokunarak siparis vermek (Rigel,1993:180) ya da imkanlar1 nispetinde
bunlari ¢arsidan temin etmektir.

Kisaca medya denilen kitle iletisim araglar1 bas dondiiriicii bir hizla gelisirken
reklamin gelisimi de bu duruma paralel olarak gelismistir. Reklamlar reklamcilar
tarafindan tretiliyor, medya aracilig1 ile de kitlesine ulasiyor. Bu nedenle medya ile
reklam birbirini besleyen ve biiyiiten bir ¢ift olarak birlikte varliklarini
stirdirmektedirler. Her reklam ulasmak istedigi kitlenin bir ihtiyacinm1 gidermek icin
yapilir. Reklam hedeflenen kitlenin bir ihtiyacin1 gidermek i¢in pazarda var olan birden
fazla {iriinden kendisi i¢in en uygun olanini se¢gmesine yardim etmekle sinirli bir isleve
sahip degildir. Reklam kitlenin o ana kadar farkina varmadig: bir ihtiyaci ortaya ¢ikarir.
Ihtiyacin ortaya ¢ikmasi bireyde bir rahatsizlik yaratir. Bundan kurtulmanimn yolu ise
reklamlarda sunulan nesneye sahip olmaktir. Uriiniin bir marka olarak tiiketicinin
kafasina kazinmasi ve onun vazgecilmezi yapmak da reklamin gorevidir (Giirgen, 1996:

432-433). Reklamlar ile bireyler iyi insan olma yetenegi kazanacaklarina inandirilirlar.
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Boylelikle insanlar nasil iyi insan olabilirim diisiincesinden uzaklasarak, tliketimine
Ozendirildikleri nesnelere sahip olarak, goriintiileriyle var olma cabasina girerler.
Reklamlar ile 6zgilivenini yitiren insanlar, {lriinler aracilig1 ile 6zgiliven sahibi olmaya
itilirler (Bal, 2004: 192).

Reklamlara oldukg¢a elestirel bakanlardan Jean Baudrillard, insanligin bir
simiilasyon diinyasinda yasadigini belirterek, degerlerin hizla saptirildigini ve insanligin
biiyiik bir vurdumduymazlikla Omriinii tiikettigini vurgulamaktadir. O, herkesin kitle
iletisim araclarina teslim oldugunu, zihinlerin birer medya tarlasina doniistiiriildiigiinii,
medyanin da bu tarlay1 istedigi gibi ekip bigtigini belirterek, boyle bir diinyada reklami
yapilan irtnler gercek Ozelliklerinden c¢ok daha fazla abartilmakta bunlara {istlin
nitelikler eklenmekte ve olaganiistii gosterildiginden reklamcilik “illiizyonlar meslegi”
olarak adlandirmaktadir. Reklamin amaci reklamini yaptig1 iirlinlin satigin1 artirmak ve
firma sahiplerine biiyiik kazanclar saglamaktir. Bu amacina erismek isteyen kisi elbette
illiizyona bas vurabilir. Arastirmalar, s6z konusu {iriiniin reklami yapilirken her ne kadar
abartili olarak gosterilse bile izleyicilerin bu durumu gercek olarak algilama egiliminde
oldugunu gostermistir. Boyle bir celiskinin ardinda herhalde yasanilan diinyanin
gerceklerden uzak bir goriintii ¢izmesinin gergekle hayalin birbirine karigsmasinin ve bu
diinyanin olusmasinda 6nemli bir rol {istlenen medyanin biiylik bir roli oldugu
sOylenebilir (Glirgen, 1996: 434). S6z gelimi bir deterjan reklaminda akla gelebilecek
en biiyiik leke yapicilarin hepsinin birden karigtirilarak beyaz ¢amasirlarin buna
batirilmast ve hemen ardindan s6z konusu deterjan ile lekeli camasirlarin kar
beyazligina kavusturulmasina izleyicilerin inanmasi neticesinde satiglarin artmasi
Ornektir.

Reklamlar toplumsal igeriklidir ve i¢inde bulunulan dénemin baslica
gelismelerini, temel degerlerini yansitir. Dolayisiyla reklamlarin tiiketicilere sembolik
hazlar sundugu ve reklami yapilan iirtinlerle toplumsal olarak istenen degerler arasinda
bir baglant1 kurmaya calistig1 sdylenebilir (Glirgen, 1996: 434). Giiniimiizde reklamlarin
giderek yerel Ozellikleri dikkate almadan evrensel Olgiitlerle iiretilmekte oldugu da
gbze ¢arpmaktadir. Yani bunun anlami, pek ¢ok seyi metalastiran kapitalist anlayisin
ayrim gozetmeksizin diinyanin her tarafinda ayni reklamlar1 yayinlamasidir. ABD'de ya
da Avrupa'da gosterilen reklamlarin Tiirkiye'de de aynen yayinlandig1 az rastlanir bir

durum degildir. Ornegin, Coca Cola, Pepsi, Lewis vs.
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Bu baglamda iletisim alaninda liberal pazar fikrini savunanlar medyalarin ayni
zamanda iki cins hizmet saglamasi gerektigini savunurlar: "Izleyicilere program,
reklamcilara ise izleyici" (Keane, 1992: 63).

Televizyonda reklamlarin baglamasi 1972 yilina kadar gider. Reklamcilik,
televizyon programlarina igerik agisindan 6énemli bir yenilik getirildi. Boylelikle TRT
kurumuna 6nemli bir gelir kaynagi saglanirken, tlilkede faaliyet gosteren sektoriin de
artan tiiketime bagl olarak gelirlerinin artmasi miimkiin olacakti. Tiiketimin artmasinin
menfaatlerine olacaginin bilincinde olanlar reklam yayinlarinin baslamasina destek
verdiler. 2 Mart 1972 tarihinde televizyon reklam yayinlar1 baslamis oldu. Vazgegilmez
bir olgu olan reklam, giliniimiizde degisik boyutlariyla ve farkl bakis acilariyla stirekli
irdelenmektedir. Reklamin sahip oldugu islevler, gerceklestirilme siireci, ekonomik,
psikolojik ve sosyolojik etkileri iizerine yapilan arastirmalar onun sanildigindan c¢ok
daha fazla iletisim ve pazarlama faaliyeti oldugunu gostermektedir (Solmaz, 2001: 50).

1980 sonrasinda toplumcu goriisiin yerini ben merkezci egoist anlayisa terk
ettigi gorlilmektedir. Bu durum kapitalist sistem tarafindan palazlandirilan tiiketim
cilginligr ve bu zemini hazirlayan televizyon tarafindan koriiklenmektedir. Pazarlama
“kisiye ihtiyacinin olmadigi mali, ihtiyaci varmis gibi gdsterme sanati” halini almistir
(Solmaz, 2001:49). Son olarak bireyin gergek ihtiyaclarinin algilanmasini engelleyen
yanlis ihtiyaglar ve yanlis bilinglilik reklamlar yoluyla durmaksizin tesvik edilmeye
calisilmasini bir 6rnekle aciklamak gerekirse; Agustos 1978'de, Business International
dergisi, tarimsal besin {reten firmalara donilk olarak asagidaki tavsiyelerde
bulunuyordu:

“Renklerin goriintlistinii ve duyumunu vurgulayin. Reklami en temel tiiketici
olan kadinlara yoneltin, lrlinlin taninmasini saglaym ve dili kullanmadan (okur
yazarligin diisiik oldugu bolgelerde markaya 6zgii bir ¢izim ya da bir sembol biiytlik
yardim saglayabilir.) markay1 be-nimseme istegi uyandirin. Modernlesme ve batililagsma
fikirlerinin birlestigi hizli gelisme gdsteren bolgelerde, tirliniiniizii toplumsal standart
bicimine getirmek i¢in iirlinlerinize batili bir goriintlii vermeye c¢alisin." (Sénmez, 1999).

Televizyoncular, kadinlarin zamanlarinin biiyiikk bir bdliimiinii televizyon
karsisinda gecirdiklerini aileleri i¢in bir satin alma acentasi gorevini iistlendiklerini ve
reklamlara karsi ilgili olduklarin1 tahmin ettikleri i¢in programlarini bunlar1 gozeterek
hazirlarlar. Ciinkli kadinlar evdedir ve aile biit¢esi ile yakindan ilgilendikleri igin

reklamlarla yakindan ilgilenirler (Brown, 1990:2 02). RTUK’iin yaptig1 arastirmada
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izleyicilerin ylizde 19,5°1 televizyon reklamlarinin tamamini izlerken, kadinlarin

erkeklere kiyasla reklamlar1 daha fazla izledigi de bulgular arasindadir (RTUK, 2006).

Ritzer, reklamlarin kitlelerin ve toplumlarin tiiketime ikna edilmesi ve
yonlendirilmesinde gliniimiiziin en etkili katalizorii oldugunu soyler (Ritzer, 2000: 57).
Kadinlarin sorumluluk alanlarinin ev olmasi onlarin temizlik ve gida maddelerini, evde
kullanabilecekleri her tiirlii esyayi, kendilerine ve ¢ocuklarina yonelik olarak yilin
modasini, ayni zamanda kozmetik {iriinlerini, her seyden 6nce gorsel ve isitsel olarak
televizyondan 6grendikleri soylenebilir. Bu baglamda kadinlarin kullandiklart tiriinlerde
televizyon programlarindan ve reklamlardan etkilenme durumlar1 tablo 64’te

goriilmektedir.

Tablo 64: Kadinlarin TV nin Etkisiyle En Cok Tiikettikleri Uriinlerin Dagilimi

TV’nin Etkisiyle En Cok Tiiketilen Uriinler Say1 %
Yok 211 55.1
Kozmetik malzemeleri 8 2.1
Cocuk tirtinleri 67 17.5
Beyaz esya 12 3.1
Mobilya , aksesuar 7 1.8
Mutfak ara¢ gerecleri 18 4.7
Gida maddeleri 76 19.8
Temizlik malzemeleri 125 32.6
Giyim egyalar1 2 0,5

Not: Birden ¢ok secenekle cevaplandirilmistir.

Kadin izleyicilerin ¢ogu (211) dirlin tercihi yaparken televizyonda
gordiiklerinden degil, kendi tecriibelerinden yola ¢iktiklarini, denedikleri ve giiven
duyduklart tiriinleri aldiklarini belirtmislerdir. Bu noktada kadinlarin bu kararlarinda
gelir dlizeyinin 6nemli bir degisken oldugu vurgulanmalidir. Gelir diizeyi iyi, 6grenim
diizeyi diisiik ve orta yash kadinlar ¢cogunlukla tecriibelerinden yola ¢ikmaktadirlar.
Fakat gelir diizeyinin diisik oldugu durumlarda ise daha farkli bir durum soz
konusudur. Dolayisiyla goriigmelerde aslinda bu kadinlarin televizyon reklamlarindan
ve diger programlardan etkilendikleri ama bunu davranisa doniistiiremedikleri
anlagilmistir. S6zgelimi temizlik konusunda oldukga titiz bir kadin bir deterjant ¢ok
merak etmektedir. Ancak kadmin bu deterjanin fiyatinin kendi kullandiginin iki kati

olmasi nedeniyle alamadigi anlasilmistir. Bu bakimdan kadinlarin televizyonda goriip
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herhangi bir {iriini almamalar1 onlarin televizyondan etkilenmemeleri ile degil
cogunlukla parasal etkenlerle acgiklanabilir.

Sonu¢ ne olursa olsun kadinlarin farkinda olmadiklari nokta sudur: Reklam
programlarinda {riinlerin abartili sunumunun, bir sekilde bireylerin bilingaltlarinda
yerlesip zamanla bir motivasyon olarak ortaya ¢iktigi yoniinde yaygin bir kanaat
hakimdir. Bunun yani sira kadinlarin bir araya geldiklerinde kendi aralarinda yaptiklari
konusmalarda da farkinda olmadan memnun olduklar1 ve olmadiklar iiriinlerin adlar1
gecmektedir. Kadinlarin kendi tecriibelerini olusturmalarinda bu tip konugmalarin etkisi
oldugu yadsinamaz.

Tabloda kadinlarin televizyondan etkilenerek en c¢ok tiikettiginiz iiriin nedir
sorusunda temizlik malzemelerinin a¢ik ara 6nde oldugu (125 kisi) goriilmektedir.

Temizlik malzemeleri evde en ¢ok kullanilan iriinlerdir. El-yiiz, lavabo, yer
temizligi, basta olmak iizere camasir, bulasik, hali yikama makineleri i¢in deterjanlar;
temizleme araglari, aparatlar1 hatta toz alma kurulama, parlatma i¢in bile farkl islevlere
sahip cesit cesit temizlik malzemeleri piyasaya siirlilmektedir. Bu malzemelerin
reklamlarimin en ¢ok yapilan {irlinler olmasi, kadinlarin geleneksel ve fitri bir 6zellik
olarak temizlige meyilli olmalar1 karsisinda ister istemez ilgilerini ¢ekmektedir. Eger
biitcelerine uygunluk noktasinda bir sikinti yoksa kadinlarin temizlik malzemelerine
ozel bir ilgi gosterdikleri agiktir.

Kadinlarin bu konudaki zafiyetini dogal olarak en iyi degerlendiren
reklamcilardir. Hijyenik tirtinlerin tanitiminda 6zellikle kadinlarin oynadigi reklamlarin
oran1 % 75 ev ici diger iirlinlerde % 56 olarak belirlenmistir. Yani kadinlar ev ile ilgili
reklamlarda tercih noktasinda erkeklere gére daha cok oynatilmaktadir. Bu kadinlar,
evlidir, cocukludur ve temizlikle mesguldiir. Evlerini tozdan kirden arindirmak isteyen
kadinlarin en biiyiikk yardimcilari temizlik {iriinleridir. Evin temizlenmesi kadinlarin
isidir ve bu isi ¢ok severek yaparlar. En son c¢ikan iirlinler ise onlarin en biiylik
yardimcisidir (Ingham,1995).

Kadinlarin iiglincli sirada en ¢ok aldiklar iiriin (76 kisi) gida maddeleridir.
Ancak gida maddelerini alanlarin gelir seviyesi ¢cogunlukla yiiksektir. Zira bir tirliniin
reklaminin yapilmasit o {riiniin fiyatinin normalden daha pahali olmasi anlamina
gelmektedir. Firmalar, {irliniin tanitimi i¢in dakika basina 6dedikleri yiiksek {icretleri,
irline yansitarak bu yiikiin altindan kalkmaya calisirlar. Televizyon reklamlart bir

taraftan israf kapsamina giren asir1 tiikketimi koriiklerken diger taraftan da triinlerin
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maliyetlerini 6nemli Ol¢iide artirmakta, boylece fiyatlarda Onemli artisa sebep
olmaktadirlar. Zira bir c¢ok televizyon kanalina yiiksek tarifelerle reklamlar veren
firmalar, bu reklam harcamalarim1 dogrudan iiriin fiyatma yansitmaktadir (ilal, 1996:
84).

Tablodan kadinlarin (67 kisi) cocuklar i¢in kullanilan iiriinlere, (¢ocuk bezleri,
giyim esyalar1 hazir mamalar, siitler, yogurtlar, oyuncaklar vs.) ilgi gosterdikleri agiktir.
Ancak bu friinleri almalarinda sadece kendi kisisel tercihlerinin degil; ¢ocuklarinin
isteklerinin de rolii vardir. Gozlemler ve yapilan goriismelerde kadinlarin biiyiik bir
boliimiiniin ¢ocugu icin hazir bez kullandig1 belirlenmistir. Maddi durumu iyi olmayan
kadinlar bu ¢eligkiyi, normal bezi temize ¢ikarmak i¢in yapacaklar1 harcama ile hazir
bezin ekonomik maliyetinin neredeyse esit olmasi seklinde agiklamislardir. Yine dikkati
ceken nokta en egitimlisinden egitim seviyesi en diisiik kadina kadar oldukg¢a biiyiik bir
kitlenin c¢ocuklarina hazir igerigi zenginlestirilmis (!) yogurt, siit ve puding
yedirmeleridir. Kadinlarin bu {iriinlerin yogun olarak yapilan reklamlarinin biiytlik
Olciide etkisinde kaldiklar1 anlagilmistir. Cocuklarina yarari olacak bir gidadan onu
mahrum etmeyi ise istememektedirler. Ancak bu diisiincenin arka planinda, kadinlarin
kendilerini herhangi bir zahmete sokmadan —kabinda ve yemeye hazir- istenildigi an
istenildigi  yerde ¢ocugun karnmi doyurma firsatt vermesinin de yattig1
diisiiniilmektedir. Bu iirlinlerin bu kadar biiyiikk kabul gormesi, kadinlarin kendi
ifadeleriyle dogrudan televizyon araciligi ile olmaktadir.

1974-76 yillarinda X firmasinin yaptig1 reklam da tiiketiciyi tasarlamanin giizel
bir 6rnegini olusturur. Bu firma anne siitiiniin yerine, kendi siit tozlarini satabilmek igin,
su arglimanlar1 kullanmast:

“.... X, bebegin iyiligini diisiiniir. Biberonla beslenme, modern, bilimsel, sagliga
yararli olmak demektir. Batili, dolayisiyla saygin olmaktir. Biberon bebekleri giicli,
saglikli, tombul, neseli ve zevkli yapar. Cocugunu seven anne X satin alir.” (S6nmez,
1999). Yaklasik, 30 yi1l once anneleri elde etmeye yonelik olan bu reklam cesidi
giiniimiizde de vardur. {istelik anneler tarafindan biiyiik bir kabul de gérmektedir.

Ciinki, reklamlar sayesinde tiikketim toplumunun olusturulmasi ve bireylerin bu
topluma adeta farkinda olmadan goniillii olarak katilmalarinin saglanmasinin yaninda
sadece tanitilan iiriinlerin satilmasi degil, bunun yani sira modern hayatin vazgecilmez

kilinmasi da ana gayedir (Giirgen, 1996: 435).
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Televizyonun etkisiyle kadinlarin tiikettikleri bir diger iirlin ¢esidi ise (30 kisi)
mutfak ara¢ geregleri ile beyaz esyalardir. Beyaz esyalar dogal olarak sik sik
degistirilecek triinler degildir. Ancak beyaz esyanin alinmasinin gerektigi durumlarda
kadinlarin ifadesiyle reklamlara daha dikkatli baktiklar1 ve yeni iiriinleri, 6zelliklerini
takip ederek kararlarini olusturduklar1 anlasilmaktadir.

Son yillarda mutfakta kadinlarin islerini kolaylastiran sayisiz pratik mutfak
araclart piyasaya sunulurken bunlarin reklamlar ile kadimnlarin ilgisini ¢ekmesi
planlanmaktadir. Yemek programlar1 bu araglarin tanittimi i¢in iyi bir firsat olarak
degerlendirilmektedir. Boylelikle araglarin nasil kullanildigi da bizzat gosterilerek
kadinlarin 1ilgisini ¢ekmesi saglanmaktadir. Kadinlarla yapilan goriismelerde gelir
diizeyi arttik¢a kadinlarin reklami yapilan iirliniin aynisini aldigi, gelir durumu diistiikce
ise Uriiniin aynisini degil, benzer ama ucuzunu aldig1 anlasilmistir.

Kozmetik malzemeleri kullanan kadin sayisinin son derece az oldugu
goriilmektedir. Bunda kadinlarin kozmetik iirlinlerine temel ihtiyaglar kadar oncelik
vermemelerinin rolii oldugu sdylenebilir.

Reklamcilik, hem kendisi hem de sundugu {irlinler agisindan modernizmin
liriiniidiir ve modernizmin amaglarma hizmet eder. Ozellikle kadmlara y&nelik
tirlinlerin, kozmetikler ve bunlarin sunumu neredeyse tamamen giizellik, genglik ve
saglik unsurlari lizerine kurulmus olmasi bunu kanitidir. Ancak arastirmamizda yer alan
kadinlarin, i¢inde bulundugu sosyo-ekonomik ve sosyo- kiiltiirel sartlardan dolay1
heniiz bu amaca hizmet edemedikleri -veya istenen oranda- anlagilmaktadir.

Bulgulardan elde edilen sonuca gore kadinlarin 2/3’tinden az1 tiikettikleri
tiriinlerde  televizyonun etkisinin  olmadigimmi  belirtmislerdir. Kadimnlarin  bu
diisiincelerinde yaslarinin artmasi, gelir ve 6grenim diizeylerinin diismesi ile bir artis
gozlenmistir. Kadinlarin bazilari, televizyondan etkilenmekle birlikte bu {irtinleri
alabilecek gelir diizeyine sahip olmayislar1 karsisinda bu lriinleri alarak davranisa
doniistirememektedirler. Bazi kadinlar ise neticeyi bildikleri i¢in bu tiir iirlinlere ilgisiz
kalarak bir nevi yok saymaktadirlar. Bu durumu, alamayacak olduktan sonra bakmanin
anlami ne, seklinde izah etmeye calismislardir. Yine bazilari, samimi olarak daha dnce
ailesinden gordiigii, bildigi ve deneyimledigi i¢in giiven duydugu iiriinlerden
vazgecememektedir. Ancak unutulmamasi gereken nokta yaygin olarak kullanilan her

tirtiniin —0rnegin temizlik maddeleri- genelde yogun reklaminin yapilmasi ve etkilesim
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yoluyla insanlarin birbirlerini {iriinler hakkinda etkilemesidir. Insanlar direkt
televizyondan etkilenmeseler bile bu mesajlar1 bagka yerlerden almaktan kacamazlar.

Televizyonun etkisiyle tiiketilen {irlinler kadinlarin ev i¢i sorumluluklartyla ilgili
olarak temizlik madelerinden, gida, ¢ocuk firiinlerine, mutfak ara¢ gereclerinden,
aksesuarlara kadar oldukca genis bir yelpazededir. Kadinlar gelirleriyle dogru orantili
olarak, bu iirlinleri tiikketme imkanina sahiptirler. Hatta televizyondan yogun reklami
yapildig1 icin alinan ama kullanilmayan {iriinler de mevcuttur. Bazi kadinlarin
televizyondan gordiiklerini ¢arsidan almak yerine dogrudan satis programlarindan
etkilenerek televizyon kanallarindan siparis verdikleri de belirlenmistir.

Bu baglamda ekonomik ve kiiltiirel olarak yeterli bir diizeyde bulunmalari
halinde kadinlarin tiiketim isteklerini daha ¢ok davranisa doniistiirebilecekleri
sOylenebilir. Kadinlar, simdilik genel itibariyle zorunlu olarak bu kadaryle

yetinmektedirler.
5.7. Kadinlarin Tutum ve Davramslari

Sosyal psikolojinin merkezi kavramlarindan biri sayilan tutum kavrami, belirli
bir sosyal obje konusunda bireylerde mevcut olan ve biligsel, duygusal, davranigsal
yanlar tagiyan gizil egilimleri ifade etmektedir. Baska bir sekilde tutum, “bireyin belirli
bir sosyal objeye karsi tepkisini dinamik bir tarzda etkileyen, bireyin deneyimlerine
gbre oOrglitlenmis ve davranig hazirhigi niteligindeki zihinsel ve ndropsikolojik bir

durum” olarak nitelenebilir (www.bilgilik.com).

Psikoloji, davranisin bilgiden ¢ok tutumlar tarafindan etkilendigini savunur.
Tutumlar davranislarin habercisi olarak goriiliir. Bu durumu destekleyen bir arastirma,
Alber D. Annis ve Norman C. Meier tarafindan yapilmistir. Aragtirmada deneklere
daha once hicbir bilgi sahibi olmadiklar1 belli bir politikac1 hakkinda belli bir siire
gazete haberleri okutulmustur. Sonugta bu haberlerin, deneklerin zihinlerindeki belli bir
politikact hakkindaki imajlar1 etkiledigini gdsteren bulgulara ulasilmis ve bu sonug
“tutum degismesi” olarak yorumlanmistir (Cebi, 2003: 51).

Davranis ise bir kisinin disaridaki diger insanlarca da dogrudan dogruya
gozlemlenebilecek tiim eylemlerini ifade etmek igin kullamlir. Ornegin; bir insanin

ylriimesi, konusmasi, yiiz ifadeleri gibi (www.biltek.tubitak.gov.tr).

Bu baglamda kendisine maruz kalan bireylere diisiince, deger, yasam ve

davranis bicimi sunan televizyon sadece bireyleri degil, toplumun kiiltiirli, bilgi
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birikimi, norm ve degerlerini de etkilemektedir. Kamusal alana tasidigi semboller,
mitler, sdylemler, vs. ile zihinleri etkiledigi davranislari, tutumlari, istekleri, inanglari,
yasam bicimlerini, korkulari, tiiketim bi¢imlerini belirlemede ©nemli toplumsal
faillerden biri oldugu diigtiniiliir (Kurt, 2006: 115).

Televizyon kuruluslarinin  kurumsal bir statiiye sahip olmasi toplumun biiyiik
bir bolimii icin ciddiyetin ve gilivenin garantisidir. Pek ¢ok insan daha once
televizyonda gormediyseler yeni degerleri, imajlar1 ve yenilikleri Oyle kolay
benimseyemezler. Bu siirecte televizyon diisten, eyleme gecis gorevini {istlenir.
Televizyon, yasam bi¢imleri, tutum ve davraniglar lizerindeki degisimleri kendisi
aracilig ile kitlelere ulastiran bir anlamda bir estetik diizenleyicidir (Wolton, 1992:
189). Televizyon vb. araglar once gergekligi tanimlayarak, yeniden insa etmekte ve
tiretmektedir. Ardindan medya kullanicilart bunlar1 alarak, kendi ¢alismalarini
bicimlendirmektedirler (Cebi, 2003: 52).

Medya kiiltiirii din, politika, spor, gibi kurumlar {lizerinde de etkili olmakta
toplumsal gergekligin olusturulmasinda taninmasinda ve kabul edilmesinde araci rol
durumundadir. Adorno ve Horkheimer, kitle iletisim araglarinin yayinlari herkesin
begeni ve ilgi diizeyi gozetilerek hazirlanmakta, farkliliklart ortadan kaldirarak kitlelerin
gereksinimleri miimkiin oldugunca standart seviyede tutulmaktadir, diyerek, medya
tilkketicilerinin neyi izleyecegi ve dinleyeceginin Onceden kararlastirildigini iddia
etmislerdir. Cilinkii kiiltlir sanayii uzmanlarinin, hazirladiklar {iriinlerin sonucu aslinda
onceden bilinmektedir. Kokenini Kant’in diislincelerinden alan bu goriise gore; ruhta
bireylerin dolaysiz sezgilerini, saf aklin sistemine denk diisecek sekilde hazirlayan gizli
bir mekanizma vardir. Yasadigimiz cagda iste bu mekanizmanin isleyisi “kiiltiir
sanayii” tarafindan ¢oziilmiistiir. Sinema, tiyatro, miizik, spor, saglik, televizyon birer
sanayiye doniismiis ve toplumsal yapi i¢inde birer sanayi kolu olarak varliklarini
devam ettirmektedirler. Boylelikle toplumsal konumlar1 farkli bireyler, igerikleri ayni
olan kiiltiirel metalari, kendilerine degisik ambalajlarla sunan kiiltiir sanayiinden
kacamayarak bir arada tutulmaktadirlar (Aydogan, 1999: 168).

Boylelikle birey tutum ve davraniglarinda kendi bireysel Ozelliklerine ve
toplumun beklentilerine gore hareket etse bile daha farkli degiskenlerin etkisinden uzak
kalamaz. Ornegin televizyon, izleyenlerine toplumun bir iiyesi olmasi igin gerekli

bilgiyi saglarken, bilgi ilizerindeki hakimiyetini kullanarak toplumu degisik bakis



331

acilarindan uzaklastirip, prototip yargilar1 zihinlerine yerlestirebilir (Uslu, 2000: 23).
Veya daha 6nceki tutum ve davraniglarindan farkli bir yone yonlendirebilir.

C. Mills, kitle iletisim araglarinin bireysel etkisini vurgulayarak, bu araglarin
bireysel davranisi bicimlendirme ve orta sinif degerlere olan uyumu saglama
noktasinda can alici1 6nemde oldugunu, medyanin bireyin tutum ve davranisi iizerinde
giderek daha ¢ok bicimlendirici oldugunu ve bireysel basar1 degerlerini de 6zendirdigini
ifade eder (Kellner, 2005: 236). Bu durum, televizyonun enformasyon tasima ve etkide

bulunma 6zelliginin dogal bir sonucu olarak goriilmektedir.

5.7.1. Televizyondan Edinilen Bilgi Tiirleri

Toplumdaki bireylerin birbirleriyle kurduklar1 iligkilerde televizyondan
ogrendikleriyle hareket ettikleri gergcegi iliskilerdeki ylizeysel yansimalarda
goriilmektedir. Selamlagma ve hitaplarda, konusmalarda kullanilan dillerde, konusma
konularinda tesekkiir ya da Oziir ifadelerinde bile televizyondan izler bulmak
miimkiindiir (Cereci, 1996: 94).

Televizyonun, toplumun belirli tabakalarinda ve 6zellikle sosyo-ekonomik ve
kiiltiirel yonden alt tabakalar olarak nitelenen kesiminde 6nemli bir referans kaynagi
olarak kabul edildigi bilinmektedir. Televizyona ¢ok izlenerek teslimiyet arttikga onun
bir bilgi, enformasyon ve fikir kaynagi olarak kabul edilme egilimi de artmaktadir
(Cereci, 1996: 89).

Herhangi bir konuda 6nceden bilinmeyen her tiirlii bilgi “enformasyon olarak
adlandirilir. Bu yoniiyle televizyondaki tiim programlar degisik tiirlerde olmak {izere
izleyicilere siirekli enformasyon tagimaktadir. Televizyon kanallar1 izleyicilere
iletecekleri bilgileri secerken, belli  goriisleri dogrultusunda hareket edebilirler.
Programlardan, haber programlari, arastirma programlari, belgeseller, vb. salt bilgi ve
haber iletmek iizere hazirlanmaktadir (Uslu, 2000: 132). Bu tiir enformasyonun
izleyiciye genellikle bir beceri katmadigi sadece diinyada olup- bitenlerden haberdar
ettigi, belirli konularda bilgilendirdigi sdylenebilir. Baz1 programlarin ise birey iizerinde
goriinen etkileri s6z konusu olabilir. Birey bu tiir programlardaki hazir enformasyon
demetinden kendi kisisel tercihleri dogrultusunda istediklerini segebilir ve edindigi
enformasyon sayesinde gilindelik yasaminda goriiniirligli olabilen degisiklikler
yapabilir. Tiim bilgileri gorsel ve isitsel olarak bir arada verebildigi, en genis kesime

ulagabildigi i¢in televizyon, giiclii bir enformasyon kaynagi olarak goriilmektedir. Bu
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baglamda kadinlarin televizyondan hangi tiir bilgileri edindikleri, edindikleri bilgi
tiirlerini hayatlarina tasiyip tasimadiklari, bir bagska deyisle tutum ve davranislarinda

televizyondan etkilenme diizeyleri 6nem kazanmaktadir.

Tablo 65: TV’den Edinilen ve Hayata Gegirilen Bilgi Tiirlerinin Dagilim

TV’den Edinilen ve Hayata Gegirilen Bilgi Tiirleri Say1 %
Moda / giyim — kusam 19 5
Saglikli yagsam, spor 216 56.4
Yemek programlari 122 31.9
Pratik bilgiler 28 7.3
Kiiltiir — sanat, hobi, dekorasyon 30 7.8
Dini bilgiler 165 43.1
Sosyal iliskiler, sorunlar, ¢dziim yollar 169 44.1
Hig birsey 0grenmedim 51 13.3
Diger 12 3.1

Not: Birden ¢ok secenekle cevaplandirilmistir.

Bu baglamda kadinlarin televizyondan edinip uyguladiklar1 bilgi tiirlerinin
basinda (216 kisi) saglikli yasam ve sporla ilgili bilgiler gelmektedir. Ileride (Tablo 67)
goriilecedi lizere kadinlar saglik konusundaki bilgilerini biiylik 6lgiide  -farkli bilgi
kaynaklarina ulasma imkanlar1 da sinirliysa- televizyondan edinmektedirler. Konunun
bu kadar ilgi gormesindeki ana etkenin, yasadinilan diinyanin giderek hizla
kirlenmesinin beraberinde getirdigi, cevre kirliliginin yol actig1 sorunlarin, hastaliklarin,
beslenme konusunda yapilan yanligliklarin artmasi ve konunun televizyon aracilig ile
sikca ele almmasinin ilgi uyandirmasidir. Ancak bu yonde yapilan goriisme ve
gbzlemlerde 6grenim diizeyinin bu bilgileri sorgulama noktasinda oldukga belirleyici
oldugudur. Ogrenim diizeyi diistiikge kadinlarin bu yondeki bilgileri sorgulamadan
kabul etme egiliminde olduklari, 6grenim diizeyi yiikseldik¢e kadinlarin daha elestirel
bir tavir takindiklari, sunulan bilgilerin ardinda ticari ¢ikar, reklam iliskisi aradiklar1 ve
bu bilgileri bagka kaynaklardan da dogrulattiklar1 belirlenmistir.

Kadinlarin saglikli yasam ve spordan sonra ikinci sirada televizyondan (169)
sosyal iliskiler, kadin haklari, sorunlar1 ve ¢oziim yollar1 noktasinda yararlandiklari
goriilmektedir. Bu konuda ogrenim diizeyi diisiik olan bazi kadmlarin  oldukca
bilin¢lendikleri, konuyla ilgili programlar1 dikkatle takip ettikleri hatta bu bilgileri ¢ok
daha once bilmeleri halinde hayatlarinin simdikinden daha farkli olacagina inandiklari
anlasilmistir. Onlardaki bu gelismenin en 6nemli nedeni geldikleri yerlerin sartlarindan

kaynaklanmaktadir. Kalabalik aileler, kat1 geleneksel kurallar, kendi 6zgiir se¢imleri ile
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televizyon izlemelerinin 6nilindeki engellerdir. Oysa sartlar1 simdi de ¢cok 1iyi olmadigi
halde kentte kendi rasyonaliteleri cercevesinde daha rahat hareket ettikleri kendi
tabirleriyle Ozgiirliiklerine kavustuklari sdylenebilir. Bu durumda kendi segimleri
dogrultusunda, eksikliklerinin farkinda olarak ge¢ de olsa kendilerine yeni bir bakis
acis1 kazandiracak her seye ilgi duymaktadirlar.

Kadinlarin (165 kisi) dini bilgilerin 6grenilme  ve uygulanmasinda da
televizyondan bir enformasyon kaynagi olarak yararlandiklar1 dikkati c¢ekerken, bu
kadinlarin genel itibariyle modern, egitim diizeyi ¢ok da diisik olmayan ve yas
seviyesinin ilerlemesiyle sayilarmin artti§i  sOylenebilir. Hatta ailelerinden,
cevrelerinden bu konuda fazla bilgi edinememis kadinlarin televizyondan birinci sirada
olmasa bile 6nemli bir destek aldiklar1 anlagilmustir.

Ozellikle geng ve yeni evli kadinlarm (122 kisi) yemek programlarindan yeni
degisik tarifler ogrendikleri goriiliirken, yas seviyesinin artmasi ile kadinlarin bu
programlara kars1 sert bir tavir takindiklari, kendi bildiklerinin disindaki yeniliklere
kapali olduklar1 gozlenmistir. Bu durum, geleneksel yapinin kati kaliplarinin bireylerin
yasamlarina yansimasi ve degisimin yasin artmasi ile yavaglamasi baglaminda
degerlendirildiginde daha anlasilir olacagi sdylenebilir.

Kiiltiir-sanat, hobi, dekorasyon, konusunda televizyondan edinilen bilgi
diizeyinin diisiik kalmakla birlikte kadinlarin kendi yetenekleri ile televizyondan
edindikleri bilgileri birlestirerek zevkli iirlinler ortaya koyduklari goriilmiistiir. Taki
tasarim1 kadinlar arasinda olduk¢a yaygindir. Ev dekorasyonunda da esyalarin
yerlestirilmesinde, aksesuarlarin sec¢ilmesinde sadece konuyla ilgili programlardan
degil, dizilerden, filmlerden hatta magazin programlarindan bile yararlanilmaktadir.
Televizyondan izledigi programlarla resim yetenegini gelistiren iki kadinin tablolar1 da
evin duvarlarini stislemektedir. Televizyondan bu yoniiyle yararlanan kadinlar genelde
geng (20-44 yaslar arasi) ve 6genim seviyeleri yliksek olanlardir. Boylelikle gelir ve
O0grenim diizeyiyle iliskili olarak kadinlarin begeni diizeylerinin yasam tarzlarina
yansidig anlagilmistir.

Pierre Bourdieu’ya gore begeni; belli bir siifin yasam bicemi ve farklh
tercihlerinin birligini materyal ve simgesel olarak ifade eden oOriintiilerdir. Dell ise
begeni kavramini toplumsal farkliliklarin isaretleyicisi olarak goérmektedir (Danaci,

2006: 99).
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Gozlemlerimiz esnasinda bordiir ¢ekilerek dekore edilmis evlerin sayica ¢oklugu
dikkat ¢ekmistir. Kadinlara neden boyle bir secimde bulunduklar1 soruldugunda da
alinan cevaplarin neredeyse tamamu televizyon dizilerindeki evlerin de bdyle oldugu ve
gbze cok gilizel goriindiigli igin seklinde olmustur. Farkli cevap verenler ise
baskalarindan  etkilendiklerini ancak onlarin da televizyondan esinlendiklerini
aralarinda konustuklarini sdylemislerdir. Televizyon dizilerinin pek ¢ogunda -6zellikle
orta simif evlerde- duvarlarin agik ve koyu olmak iizere cift renkli boyandigi ve
ortalarindan da bordiir gectigi goriilmektedir. Kadinlar imkanlar dl¢iistinde gordiiklerini
hemen taklit ederek, bu yeni modanin yayilmasina katkida bulunmaktadirlar.

Yagli’nin goriisleri bu durumu desteklemektedir: batililasma ve modernlesme ile
esdegerde tutulan yeni mekan ve siniflarin olusumuna paralel olarak medya yeni hayat
bicimlerini kendi icerigini buna uydurarak empoze etmektedir. Medya araciligt ile
olusturulmaya calisilan yeni kentli kimlik i¢inde smifsal kimligin mekanin tiiketimi
vasitasi ile ortaya konulma g¢abasi vardir. Bireye i¢inde bulundugu degil de hep bir {ist
kimligin degerleri benimsetilerek kentli kimligi olusturulmak istenmektedir. Bu en
carpict sekilde mekana yapilan vurguda goriiliir. I¢ mekanlarda kullanilan cezbedici
dekorlar, esyalar, soyutlastirilmis mekanlarda yasama arzusunun siirekli kigkirtilmasina
neden olmaktadir. (Yagl, 2006: 16)

Moda konusunda televizyondan (19 kisi) az yararlanilmakla birlikte, konuya ilgi
duyanlar, orta ve ist gelir diizeyine sahip olan kadinlar, o yilin moda giysilerini,
renklerini, takilarini, aksesuarlarini dikkatli bir sekilde takip etmektedirler. Hatta
dizilerdeki oyunculara yakistirdiklar1 renkleri, giysileri alanlara da rastlanmistir.
Ancak 0Ozellikle moda konusunda bir seyler 6grenip uygulamanin maddi gelirle
dogrudan iligkisini géz ard1 etmemek gerekir. Kadinlarin ¢cogunlugunun maddi geliri ve
egitim diizeyi disiik oldugu i¢in bu konuya ilgi duymamalari normaldir. Esasen
kadinlarin ¢ogunlugu ilgi duysalar bile bir sey degismedikten sonra etkilenmelerinin
onemli olmadigini ifade etmislerdir.

51 kadinin ise hi¢bir sey 6grenmedim demesi oldukga ilgingtir. Bu kadinlarin
arasinda cok televizyon izleyenler oldugu gibi ¢ok az izleyenler de vardir. yapilan
goriismelerde televizyonu sadece vakit gecirmek icin izlediklerini ondan herhangi bir
bilgi edinmediklerinde 1srarci olmuslardir. Kadinlarin ¢ogunlugunun okuma-yazma
bilmedikleri i¢in televizyondan yararlanma amagclar1 da televizyonu ucuz ve sadece

eglence araci olarak gordiiklerini ortaya koymaktadir. Egitim seviyesi yiikseldikce
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televizyondan edinilen enformasyonun niteligi de artmaktadir seklindeki goriis
dogrulanmaktadir.

Diger segeneginde yer alan 12 kadindan biri Tiirk¢e konusmay1 digerleri ise
sadece bilgi degil, hayat konusunda biiyiik tecriibe kazandiklarin1 sdylemislerdir.

Yukarida bahsi gecen kadin terér nedeniyle gog¢ etmistir. Kadinin televizyondan
ozellikle diziler, kadin programlar1 ve yarigma programlar1 sayesinde daha 6nce hig
Tiirkce konusamazken bu giin bizimle goriisme yapacak kadar Tiirkge Ogrendigi
anlagilmistir.

Hayat konusunda biiyiik tecriibe edindigini sdyleyen kadinlar, egitim seviyeleri
diisiik oldugu halde televizyondan aldiklari mesajlar1 sorgulamis ve kendi elestiri
siizgeclerinden gecirdikten sonra bazi kanaatlere sahip olmuslardir. Gorlismelerde
kadinlarin edindikleri bilgi ve tecriibenin daha ¢ok hayata, toplumsal iligkilere, aile ici
iligkilere yonelik oldugu belirlenmistir.

Bu durum, 6zel (tecimsel) televizyonlarin yayginlasmasi, yeni bilgi tiirlerinin,
begeni bicimlerinin, ilgi alanlarinin ortaya ¢ikmasi sonucu daha 6nce sinirli olan
sportif, sanat, egitim ve moda gibi  degisik faaliyet alanlarinin bireylerce taninmasi ve
bazilar1 i¢in hayatlarina yeni bir renk katmasi olarak ifade edilebilir. Tiim bunlarin
icinde bulunulan toplumun gelismislik dilizeyiyle, yasanilan ortamla, bireysel
faktorlerle, egitim, cinsiyet, yas, gelir vb. nin yanisira bireyin hayata bakis tarzi ile
modern ve geleneksel degerlerin dolayiminda gercekleserek anlam kazandigimin alti
cizilmelidir.

Zira, Mills’in de ifade ettigi gibi bireysel gibi gordiigiimiiz bir ¢ok sorunun
aslinda toplumsal temeli vardir (Bozkurt, 2005: 13).

Bu baglamda Tichenor ve arkadaslarinin ortaya attig1 bilgi gedigi kuraminin
dogrulandig1 sdylenebilir. Bu goriise gore bir sosyal sistemde bilgi akisinin hiz1 arttigi
zaman toplumdaki sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel yonden iist siniflarda yer alanlarin
alt smifta yer alanlara gore enformasyon edinmelerinin daha fazla oldugu goriisi
hakimdir. Boylelikle bilgi artis1 devam ettigi slirece farkli siniflar arasindaki fark da
giderek acilacaktir. Ustelik farkli siniflar arasinda tutum eksikligi de artacaktir
(McQuail, 1993: 104).

Sonug itibariyle kadinlarin televizyondan pek ¢ok konuda bilgi edindikleri
sOylenebilir. Ancak O6grenim diizeyine gore alinan bilginin niteligi degismektedir.

Ogrenim diizeyi yiiksek olanlar edindikleri bilgileri arastirarak, baska kaynaklardan
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dogrulatarak kanaatlerini olustururken, 6grenim diizeyinin alt basamaklarindaki kadinlar
bunun aksi bir tutum i¢indedirler. Bu durum medya yoneticilerinin verdikleri mesajlarda
sahip olduklar1 sorumlulugun ne kadar yiiksek oldugunu gdsterirken, konuya elestirel ve

bilingli bakmanin 6nemi daha iyi anlagilmaktadir.
5.7.2. Kadin ve Saghk

Yasam kosullarinin giderek agirlagsmasi, asir1 ¢evre kirliligi, dogal beslenmeden
uzaklagilmasi vb. nedenler karsisinda giiniimiizde insanlar ciddi saglik sorunlariyla
kars1 karstyadirlar. Ozellikle ¢agin hastaliklar1 olarak kabul edilen, kanser, kalp-damar
hastaliklari, seker, stres ve depresyona bagli hastaliklarin biiyiik artis gdstermesinin,
insanlik i¢in bir tehdit olusturdugu siklikla giindeme gelmektedir. Bu bakimdan saglik
sorunlarinin artist karsisinda yogun bilgilendirme kampanyalari —medya ve saglik
kuruluglar1  araciligt  ile- yapilarak  halkin  hastaliklardan ~ korunmasi  ve
bilinglendirilmesine yonelik ¢calismalar hizlandirilmistir.

Tim bunlara ragmen halkin konu ile ilgili gerekli biling diizeyine ne dSlgiide
eristigi ve giderek onem kazanan saglikli yasam konusunda neleri bilip hayatlarinda
uyguladiklar1 tam olarak bilinememektedir. Bu baglamda kadinlara konu ile ilgili
olarak yoneltilen sorularla onlarin biling diizeylerini gosteren bulgulara ulasilmaya

calisilacaktir

Tablo 66: Kadimlarim Saglikli Yasam i¢in Neler Yaptiklarinin Dagilimi

Saghkh Yasam Konusunda Yapilanlar Say1 %

Diizenli olarak saglik kontroliinden gegerim 52 13.6
Spor yaparim 128 334
Beslenmeme dikkat ederim 155 40.5
Zararl aligkanliklardan uzak dururum 100 26.1
Stresten uzak durmaya caligirim 28 7.3
Higbir sey yapmam, her seyi oluruna birakirim 149 38.9

Not: Birden ¢ok secenekle cevaplandirilmistir.

Kadinlarin televizyondan edindikleri bilgi tiirlerinin basinda saglik bilgisinin
geldigi tablo 64’te belirlenmisti. Bu baglamda kadinlarin edindikleri bilgileri
hayatlarina ne sekilde yansittiklarin1 ve saglikli yasamak i¢in nelere dikkat ettikleri
gosteren bulgularda, kadinlarin en ¢ok (155 kisi) beslenmelerine dikkat ettikleri

goriilmektedir. Gorlismelerde orta yas ve istli kadinlarin ¢ogunlugunda ciddi saglik
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problemleri oldugu belirlenmistir. Ozellikle kalp, tansiyon ve seker gibi ¢ok ciddi
rahatsizliklarin nelere sebep olacagini iyice 6grenen kadinlar, beslenme diizenlerine ayri
bir dnem vermek zorunda olduklarinin bilincindedirler. Beslenmesine dikkat eden
kadinlar arasinda hasta olmadigi halde kilo almamak ve saglikli yasamak i¢in yeme
aliskanligimmi degistiren kadinlara da rastlanmistir. Bu kadinlar daha ¢ok &grenim
seviyesi ve gelir diizeyi yiiksek olanlardir.

Spor yaparim diyen kadinlar (128 kisi), saglikli yasgamanin yani sira -daha sonra
ayrintili olarak ele almmacagi gibi- medyada siirekli olarak empoze edilen incecik
kadin imajina sahip olmak amaciyla spora yonelmiglerdir.

Zararh aligkanliklardan uzak durdugunu sdyleyen kadinlarin (100 kisi) zararh
aligkanliktan anladiklar1 ilk sey, sigaradir. Goriismelerden ve gdzlemlerden c¢ikarilan
sonuca gore Elazig ilinin toplumsal yapisinda toplumsal normlar ve kurallarin
cogunlukla geleneksel alanin i¢inde yer almasi hala 6nemli 6l¢iide devam etmektedir.
Bu yoniiyle geleneklerin kusaticiliginda hayatim1 = siirdiiren kadinlarin alkol ve
uyusturucu gibi zararli aliskanliklara sahip olmamasi normaldir. Ozellikle alt gelir
diizeyinde yakin g¢evre iliskilerinin siklikla devam etmesi, sosyal kontroliin biiyiik
kentlere kiyasla varligini siirdiirmesi bu agidan 6nemlidir.

Diizenli olarak saglik kontroliinden gectigini belirten kadinlarin (52 kisi)
cogunlukla doktor kontroliinde olmalarini gerektiren bir veya birka¢ hastaliklar
(tansiyon, diyabet, kalp vs.) oldugu belirlenmistir. Bu kadinlarin ¢ogunlugunun orta
veya st gelir grubunda yer aldigi; ¢iinkii diizenli kontrollerin yapilabilmesinin belirli
bir gelir diizeyini veya bir sosyal giivenceye sahip olmay1 gerektirdigi agiktir. Her ne
kadar alt gelir grubundakilere yonelik olarak “yesil kart” hizmeti olsa bile bunun her
yoksul insana ulagsmadigi gozlenmistir.

Bu baglamda higbir sey yapmam her seyi oluruna birakirim diyenlerin
cogunlugu da (149 kisi) yine alt gelir grubunda yer almaktadir. Bu kadinlar ikili bir
ayrimla ele almak daha dogru olacaktir. Ciinkii herseyi oluruna birakan kadinlar ya
yasama sevincinden uzak ya da yasami sevdikleri i¢in doyasiya tadini ¢ikarmayi
diistinenlerden olugmaktadir. Kadinlar kaderci bir goriinim i¢inde, kisacik yasami
cesitli kurallarla sikici hale getirmenin anlamsiz olduguna inanmaktadirlar. Her sey
olacagina varir. Kaderini degistiremezsin. Atin 6limii arpadan olsun. Beni alan almas,
satan satmis. Unumu eledim elegimi astim. Ne olacaksa olsun gibi ifadelerle

kendilerini savunmaktadirlar.
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Stresten uzak durmaya c¢alisan kadmlarin (28 kisi) cogunlugunun gamsiz ve
neseli olduklar i¢cin bdyle bir tutum i¢inde olduklari anlagilmamalidir. Bu kadinlar
gecmiste yasadiklari ve halen yasiyor olduklari cesitli sorunlarin ve {iziintiilerin
sagliklarina yaptig1 olumsuz etkiden dolayi artik kapasiteleri kaldirmadig: ve yasadiklar
ciddi saglik problemleri yiiziinden tutum ve davramiglarini = degistirmeye
calismaktadirlar. Ornegin kadmn programlarmi, yardim programlarmi ve haberleri

izlememek aldiklar1 6nlemlerden biridir.

Tablo 67: Kadinlarin Saglikla {lgili Bilgilerini Nereden Ogrendiklerinin Dagilimi

Saghkh Yasam Hakkinda Bilgi Edinme Yollar Say1 %

Yakin ¢evre ve arkadaslardan 143 373
Kitap, dergi ve gazetelerden 97 25.3
Internetten 3 8
TV’deki saglik programlarindan 355 92.7
Konunun uzmanlarina bas vurarak 60 15.7

Not: Birden ¢ok secenekle cevaplandirilmistir.

Tabloda saglik konusundaki bilgilerin en ¢ok 6grenildigi yerin televizyon oldugu
(355 kisi) acikga goriilmektedir. Kadinlar saglik bilgilerini ikinci olarak yakin ¢evre ve
arkadaslarindan (143 kisi) Ogrendiklerini belirtmekle beraber arkadaglarinin da
cogunlukla yine televizyondan bilgilendiklerini sdylemislerdir. Saglik bilgilerini kitap,
dergi ve gazete gibi ¢esitli kaynaklardan edindigini sdyleyenler 97 kisi iken, bizzat
konunun uzmanlarindan yararlananlar 60 kisidir. Saglik konusunun ihmale gelmeyecek
olmas1 ve televizyondan edinilen saglik bilgilerinin zaman zaman giivenilir olmaktan
yoksun olmasi nedeniyle ayrintili aragtirma yaptigint sdyleyenlerin sayisinin genel
toplam i¢inde azlig1 (60 kisi) dikkat ¢ekicidir.

Yiizylize yapilan goriismelerde bazi kadinlarin saglik denilince sadece hastalik,
hastaliklardan korunma yollar1 veya hastaliklarla miicadele yontemlerini anlamadiklari
ozellikle son yillarda giderek iist sdylem haline gelen manken olgiilerinde incecik,
yagsiz bir beden, 1s1ltili piiriizsiiz bir cilt ve boyle olabilmek i¢in yapilan diyetler ve
spor tiirlerini de konuya dabhil ettikleri anlasilmistir.

Bulgular Mete’nin bulgularini dogrular bir goriiniimdedir. Mete’nin yaptigi
arastirmanin sonucglarinda da saglik programlarini ilgiyle izleyen kadinlarin % 80
oldugu belirlenmistir. Saglik programlarini izleme ile as1 zamanlari, anne siitiiniin
faydalari, ishal tedavisinin yani sira aile planlamasi, gebelikte diizenli doktor

kontroliinde bulunma ve genel saglik konularinda bilgi sahibi olma arasinda dogrudan
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iliski bulunmustur. Bu baglamda televizyonun insanlarin 6zellikle saglik konusundaki
bilgilerini arttirdigi, tutum ve davranislari {izerinde ise dogrudan etkide bulundugu
saptanmugtir (1999: 51-54).

Oysa bir gazetede saglik programlarinin arzu edilen diizeyde izlenmedigine
iliskin yer alan haber konuyu farkli bir boyuta tagimaktadir. Saglik programlarinin az
izlenmesinden yapimcilarin son derece rahatsiz olduklar1 ve bu sonucu da yaymn
saatlerine bagladiklar1 seklinde ayrintili olarak yer alan haber (Biilbiil, 2005: 14)
sonuglarimizla karsilastirilmasi yoniinden ilging olabilir. Zira saglikla ilgili bilgilerin
Ogrenildigi kaynak olarak kadin izleyiciler oldukga yiiksek sayida televizyonu isaret
ederken; televizyondan en cok edindikleri bilgi tiirliniin sorgulanmasinda da saglik
konusunda yogunlagsmiglardir. Bu durum birkac¢ farkli nedenle agiklanabilir. Birincisi
hemen her kanalda saglikla ilgili programlar yer almaktadir. Elbette izleyiciler kendi
ilgi alanlarina girecek konular izleyeceklerdir. S6z gelimi yirmi yasindaki bir kadin
kalp ve tansiyon konusuna ilgi gostermeyecektir. Ona hitap edecek konular saglikli
zayiflama, gebelik, cocuk sagligi, saglik i¢in spor vb. seklinde olabilir. Bu baglamda
saghik programlarinin konularma goére izlenme oranlar1t yas degiskenine  gore
degisebilmektedir, denilebilir,

Ikinci neden olarak saglik konular1 giin i¢inde sadece bu ad altinda degil, kadin
programlari, magazin programlar1 ve haber programlarinda da siklikla gosterilmektedir.
Bu acidan saglikla ilgili enformasyon sadece belli bir programdan degil, farkl
programlardan elde edilebilecegi icin bu programlar izlenmemis olabilir. Bir diger
neden ise reyting Olgiimlerinin yapildig1 kentlerden kaynaklanabilir. Zira biiylik
kentlerde hizmet alanlarinin gelismesine paralel olarak her alanda bilgi edinmek daha
kolay iken, bunun disindaki illerde bilgi kaynagi olarak cevreden cok televizyondan
yararlanilmasinin bu sonucu dogurdugu diistiniilmektedir.

Giiniimiizde her bireyin ya kendisinin ya da yakinlarinin mutlaka az veya ¢ok
saglik problemleri vardir. Ayn1 zamanda tip alaninda her gecen giin alinan mesafeler,
yeni bulug ve yoOntemler insanlarin saglik konusuna olan ilgisini siirekli canli
tutmaktadir. Son yiizyillda yagam siiresinin uzamasi, insanlarin yasam kalitelerinin
miimkiin oldugunca maksimum seviyede olmasini arzulamalar1 onlar1 konuyla ilgili her
seye duyarli hale getirmektedir. Yukarida bahsedildigi gibi belli imajlarin siirekli
dayatilmas: noktasinda saglhigin da siirekli vurgulanmasi — Ornegin seliilitin giizel

olmaya engel olmasinin yan1 sira ciddi bir saglik sorunu olmasi gibi- ister istemez her
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kesimden insan1 bu konuya ilgi gostermeye yoneltmektedir. Kadmlarin bulundugu
ortamlarda ve yapilan goriismelerde, bu tip konularin televizyon referans gosterilerek
herhangi bir sekilde elestirilmeden, tartisilmaz bir sekilde dogru olarak algilandigi
gbzlemlendi.

Konunun 6nemini vurgulayan Giines, televizyondan alinan saglik bilgilerinin
sakincalar1 hakkinda su goriisleri ileri siirer: “Televizyonun verdigi mesajlar her zaman
onemli oldugu kadar i¢inde biiyiik bir tehlike de tasiyabilir Televizyonun verdigi bilgi
egitimden ve okuma aligkanliindan yoksun kitleler i¢cin nihai bilgi oldugu i¢in
tehlikelidir. Televizyonun verdigi bilgi goriintiilenebilir, s1g ve ylizeysel bilgi oldugu
icin sakincalidir. Ciinkii izleyici onu derin ve mutlak bilgi olarak kabul edecektir. On
dakikalik kalp sagligi programini izleyen kalp uzmani gibi davranirsa bu bilgiyi degil,
bilgisizligi getirir. Televizyon bilgi vermekten c¢ok izlenimler olusturur. Yani
kestirmeden imgelere sahip olur izleyici... Bagkaca bilgilenme segeneklerini
kullanmayan, bilgiye baska tiirlii erisim imkan1 olmayan ya da konuya ilgi duymayan
insanlarin sadece televizyondan edindikleri bilgi tartigmalidir. Yani saglik konusunda
yetkililer toplumu bilgilendirmek i¢in dogru adim atmadig: taktirde, halk sagligi
konusunda bir yayin politikasi, bir bilgilendirme ve egitim programi yoksa, herhangi
bir televizyon kanalinda c¢ikacak saglik programini insanlarin 6nemle izlemesi ve
verilen bilgilere itibar etmesi kacinilmazdir. Yani bu anlamda araglarin zihinlerin
tizerinde hegemonik bir gii¢ oldugu sdylebilir. Bu durum sadece bilgilendirme siirecleri
acisindan degil. Bir saglik programi televizyonun yaptigi en masum, en makul, en az
elestirilebilen islerden birisidir. Ama bunun i¢inde propagandanin, reklamin ve gesitli

manipiilasyonlarin oldugu da goz ardi edilmemelidir.” ( Bagriagik, 2004).

5.7.3. Kadin ve Spor

Bati modernizmi insan govdesini sekiilarizasyon helezonuna dahil ederek,
insanin govde lizerindeki hakimiyetini artirmaya ¢alismaktadir. Bireyin sagligi, enerjisi,
ve dinamizmi boylelikle gévdenin performansi ile ilintilendirilmistir. Spor, yeme-igme
aligkanliklari, goriiniis, toplumsal kesimler arasinda yeni ayrisma cizgileri getirerek,
seckinlik, tstiinliik kriterleri olusturmustur. Kadinlar, bedenlerine yeni bigimler vererek,
yeme-igcme aligkanliklarini degistirerek, yaglarindan arinarak, yepyeni bir goriinlim
kazanmay1 arzulamaktadirlar (Goéle, 1994: 134). Ciinkii somut bir varolusa sahip

olmayan benlik, somut varlik olan beden lizerinden kendini gerceklestirmek ister.
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Benligin kendisi, sahiplenip miilkii zannettigi bedeni hayran hayran seyretmek ister.
Daha sonra da baskalariin seyri iizerinden disaridakileri ve seyircileri izleyerek hazza
ulasir (Onder, 2003: Merig, 2005: 55).

fletisim araglarindaki suni kadin imajlar1 pek ¢ok kadmin yanlis ydnde
bilinglenmesine neden olmaktadir. Bunlarla 6zdeslesmeye c¢alisan kadin, c¢esitli
sekillerde somiiriilmektedir. Siirekli kadin giizelligine vurgu yapilarak, ideal 6lgiitler
tiretilerek, kadinlar 6zendirilmektedir. Pek cok yoOniiyle birbirine benzeyen kadin
bedenleri ile bir standart olusturularak tiim diinyada ortak bir zihniyet hakim kilinmaya
calisilmaktadir. Sempatik, zarif, zayif, ¢ekici vs. Bu 6zelliklere dogustan sahip olanlar
sanshidir. Bunun disinda yer alanlara ise belirli bir sekilde yeme, giyme, eglenme,
yasama bi¢cimini ustaca dayatilarak, bunlarin disindakilerin kabul edilemeyecegi
diisiincesi yerlestirilmeye calisilmaktadir.

Boylece kadinlarin oncelik verdigi tiim alanlarda, kadinlar moda adi altinda
kiskac¢ altina alinmaktadir. Kadinlarin bu ideal oOlgiitlere ulagsmak i¢in  verdikleri
ugraslar, tiiketim kiiltiirlinii yerlesik hale getirirken, bu durumdan en karli ¢ikanlar moda
sektoriinii elinde tutanlardir. Toplumsal hayatin gergekleri agisindan bakilacak olunursa
moday1 takip eden, saglikli yasam ve glizellik merkezlerine giden veya yapay ¢oziimler
bulan kadinlarin orani ¢ok kii¢iik bir mutlu azinliga tekabiil etmektedir. Alt veya orta
siniftaki kadinlarin biiyiik bir boliimii, bu imkanlara sahip olamamanin verdigi eziklikle,
asagilik kompleksine kapilarak mutsuz olmaktadir. Bu mutsuzlugun nedeni olarak,
fiziksel yetersizliklerini gorerek, topluma yabancilagsmaktadir (Bigakei, 2001: 72).

Neticede o6zellikle ev kadinlarina hizmet veren zayiflama saglik ve giizellik
merkezlerinin sayisinin hizla artmasi kadinlarin “beden merkezci” olma egilimleri ile
aciklanabilir. Bu yeni olusumlar, bedeni merkeze alan yeni bir kadin kimliginin
gelistigine isaret ederken, ayni zamanda geleneksel kadin ile modern kadin arasindaki
goriiniis farkinin belirgin hale gelmesinde de anahtar rol oynamaktadir (Ozyegin, 2005:
71).

Tiim bu ifadeler dogrultusunda sporun dnemini anlamak daha da kolaylasacaktir.

Gunliik olarak gelisen, politik c¢ekismelere, teknik degisikliklere, sosyal
degisimlere boyun egen diinyamizda herkesge algilanabilen evrensel diller oldukga
azdir. Spor, bunlardan biridir (Bourg, 1992: 58-59). Spor sosyal iligkilerin gelistirilmesi,
sosyal hareketlilik saglamasi, bireyi stresten korumasi1 bakimindan 6nemli bir faaliyet

olarak kabul edilir. Belki bunlarin hepsinden 6nemlisi saglikli yagamin en Onemli
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sartlarindan biri de diizenli spor yapmaktir. Konunun psikolojik yoOniine deginen
Koknel, spor sayesinde bireyin kendi bedensel giiciinii tanidigin1 ve bedenine 6zen
gostermeyi 6grendigini bunlar1 6grendik¢e de kendine olan giiven ve girisim giiciiniin
arttigini ve sonug¢ olarak tiim bunlarin bedensel olarak iyi olma duygusunun bireye
ruhsal haz ve doyum verdigini belirtir ( 1994: 354).

Kapitalizmin gelismesi ile birlikte degisime ugrayan sosyal yapida, spor kendine
cok Ozel bir alan bulmustur. Kapitalizm, tliketim ve bos zaman arasindaki iliskide
televizyon aracilify ile izleyicilere “gilinli yakalayin” mesaj1 verilir (Talimciler, 2006:
193). Spor kisiler arast bir yarig rekabet aract olmaktan ¢ok neredeyse bir statii
gostergesi, olurken, modernligin hatta segkinligin simgesi olmaktadir (Gole, 1994: 134).

Modernligin iki genel 6zelligi yani dolayl iliskilerin yayginlasmasi (ikincil
iligkiler, cemiyet yapis1 vs) ve imgesel cemaatlerin {iretimi goz Oniline alindiginda
insanlarin kendilerini birbirlerine bagl hissetmeleri biiyiik 6l¢iide kitle iletisim araglari
tarafindan dolagima sokulan kolektif imgeler, ritiieller, ve simgeler ile saglanir.
Gilintimiizde spor, kitle iletisim araglarinin imal ettigi bu tiir ritiiellerin en 6nde gelenleri
arasindadir (Mutlu, 2005a: 341). Modernlesme ile spor arasindaki iligkiye deginirken
konunun bizzat sagligi ilgilendiren yoniine dikkat cekmek gerekir.

Modernlesme 6ncesi donemde ekonomik faaliyetler, aile i¢inde yapilirken;
ailenin tiim iiyeleri sahip olduklar1 roller dogrultusunda iizerlerine diisen gorevleri
yerine getirmek zorundaydilar. Dolayisiyla yasam sartlarinin zorlugu ve heniiz
teknolojinin olmayis1 karsisinda biitiin isler insan ve hayvan giicii ile halledilmekteydi.
Stirekli hareket halinde olmanin ve bitip tiikenmeyen islerin varligi karsisinda insanlar
giinlimiizdeki kadar kalp-damar, seker ve obezite gibi hastaliklarla karsilagsmis
degillerdi. Modernlesme siirecinde sanayilesme, kentlesme, teknolojik gelismeler vs.
derken aile, ekonomik iiretim bi¢imi olmaktan ¢iktt ve bu isler baska kurumlara
devredilirken, insanlara biiylik bir bos zaman dilimi birakildi. Makinelesmenin insan
ve hayvan giiclinii gerektirmemesi karsisinda da insanlar yaptiklar1 islerde bedenlerini
eskisi kadar kullanmak zorunlulugundan kurtuldular. Gilinlimiizde aile {iyelerinin hepsi
calisiyor olsa bile yapilan isler ¢ogu zaman ya masa basi veya yine makine yardimiyla
yapilan islerdir. Bu baglamda yenilen besinlerin ¢ogunlukla rafine olusundan
kaynaklanan sismanlatic1 ve hastaliklara davetiye ¢ikaracak ozellikte olusu, cevre
kirliliginin ve tarimda kullanilan zararl ilaglarin etkisi ve stresli yagsam karsisinda insan

saghg biiyiik olgiide tehlikededir. Uzmanlar bu riskleri énemli dlgiide bertaraf etmek
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icin sporun vazgec¢ilmezligini ve hangi siniftan olursa olsun her insanin yapabilecegi
mutlaka bir spor ¢esidi oldugunu siirekli vurgulamaktadirlar. Ozellikle gelismis
tilkelerde spor 6nemli bir glindelik yasam faaliyetidir. Spora, glindelik yasamda mutlaka
yer ayrilmakta bu silire sabahin erken saatleri olabilecegi gibi 06glen tatili de
olabilmektedir. Hafta sonlar1 ise sportif faaliyetler kent disina kaymakta ve agik havada
yapilan sporlar —dagcilik, tenis, golf, futbol, kayak, sorf, yelkencilik, rafting gibi su
sporlar1 vs.- ilgi gormektedir. Tiirk toplumunda konu ile ilgili olarak siirekli yapilan
yaymlarin etkisi ge¢ olmakla birlikte yavas yavas goriilmektedir. Insanlar yapmasalar
bile sporun Onemini biiylik Olglide Ogrenmis bulunmaktadirlar. Ancak spor
aliskanligiin daha 6nce de vurgulandigi gibi ailenin ¢ocuga rol model olarak 6rnek
olmas1 ve kiiciik yaslarda kazanilmasi ileriki donemlerde spora yonelmelerini
kolaylastiracaktir. Bu bakimdan onceki kusagin bu bilingle hareket ettigini sdylemek
zordur. Fakat televizyon gibi insanlari kisa siirede etkileyen bir ara¢ bu yoniiyle elbette
topluma mesajlar vermektedir. Bu bakimdan kadinlarin giindelik yasam rutinlerinde
hem bir bos zaman etkinligi, hem de sagliklarina ve giizelliklerine verdikleri dnemin
gostergesi olarak spora yer ayirip ayirmadiklar dl¢lilmeye ¢alisiimistir.

Ancak evli bayanlarin -6zellikle ev hanimlari- tizerlerindeki sorumluluk onlarin
spor yapmalarini -gelirleriyle de alakali olarak- zorlastirmaktadir. Bunun altinda
toplumda kiz cocuklarina erkeklere kiyasla daha itinali davranilmasi ve korunakli
yetistirilmesinin de rolii vardir. Ciinkii disarida 6zgiir bir ortamda oynamasina izin
verilen erkek ¢ocuklar1 yeteneklerini daha ¢ok gelistirme imkani bulurken; kizlar ¢ogu

zaman bundan mahrum edilerek biiyiitiilmektedir.

Tablo 68 : Spor Yapip Yapmama Durumlarinin Dagilimi

Spor Yapma Durumu Say1 %

Spor yapmam 241 62.9
Yiriiylis yaparim 128 333
Aerobic, step yaparim 23 6.0
Yiizerim 2 0.6
Tenis oynarim 1 0.3
Diger 1 0.3

Not: Birden c¢ok secenekle cevaplandirilmistir.

Tabloda herhangi bir spor yapmadigim1 belirtenlerin sayist 241 kisidir.
Goriismelerde, kadinlarin oldukga biiyiik bir boliimiiniin herhangi bir spor cesidi ile

ilgilenmemesinin, kadmin aile i¢i rolleri ve sorumluluklariyla biiyiik dl¢tide iliskili
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oldugu anlasilmistir. Ciinkii kadinlarin sosyal satiisii, sosyal normlar ve geleneksel
sebepler nedeniyle spordan uzak kalmalar1 s6z konusudur. Esasen spor yapan
kadinlarin ¢ogu iist ve orta tabakada olup, alt tabakadaki kadinlardan spor yapan yok
denecek kadar azdir.

Bir bos zaman degerlendirme faaliyeti olarak sporun yasam tarzi haline
getirilmesi, benimsenmesi ilk once ailede sekillenir. Ailenin gelir diizeyi, bulundugu
siif, egitim diizeyi, yasanilan ortam bos zaman degerlendirme faaliyetleriyle yakindan
ilgilidir. ABD’de yapilan bir ¢ok arastirma bu durumu dogrulamaktadir. Hasbrook,
Greendorfeve Mc Mullen’in yaptig1 arastirmanin sonuglarina gore bireyin spora karsi
tutumunu belirleyen en 6nemli degiskenler, ailesi, ailenin kiiltiirel yapisi, ekonomik
durumu, sosyal durumu ve cocuklugundaki sporla iliskisi ile ailenin sosyal sinif
gecmisidir (Hergiiner vd. 2000: 193-194).

Kadinlarin 6nemli bir boliimiiniin alt gelir diizeyinde yer aldigi hatirlanacak
olursa kadinlarin yasam sartlarinin agirligi karsisinda spor gibi bos zaman, belirli bir
kiiltiir - baz1 spor tiirleri i¢in belirli bir gelir diizeyi- gerektiren bir ugras onlar i¢in
gereksiz olmasa bile uzak bir ugras olarak goriilmektedir.

Bununla birlikte kadinlarin 6nemli bir bolimii (129 kisi) yiirliylis yapmaktadir.
Son yillarda bilhassa havalarin 1sinmasiyla birlikte bu durumu bizzat yakindan
gozlemlemek miimkiindiir. Yapilan diizenlemelerle yeni yiiriiylis alanlarina
kavusturulan Elazig’da gilintin ilk 1siklariyla birlikte biiylik bir insan kitlesinin bu
alanlarda yiiriiylis ve hatta egzersiz yapmasi artik eskisi gibi kaniksanmamaktadir.

Yiiriliylis basta giderek artan kalp, damar, seker, obezite, bel fitig1 gibi hastaliklar
olmak iizere pek cok hastaliga iyi gelmesinin yani sira en kolay ve ucuz spor olmasi
nedeniyle kadin- erkek pek ¢ok kisinin severek yaptigr bir spordur. Yiiriiylis ayn1 anda
pek cok kisinin bir araya gelmesine de imkan verdiginden dolay1 ayni zamanda sosyal
bir faaliyet olarak da degerlendirilebilir.

Willis’in =~ sporun kadinlarin kendi aralarinda yeni baglar kurulmasini ve
kendilerini 6zgiir hissedebilecekleri hissini de kazandirdigini ileri siiren (1991:79-80)
goriisleri bu baglamda dogru bir tespit olarak diistiniilmektedir.

Kadinlarla yapilan goriismelerde yiiriiyiise, kolay ve masraf gerektirmedigi
sadece belirli bir zaman dilimi istedigi halde iist ve orta gelir diizeyindeki kadinlarin
daha cok ilgili olduklar1 belirlenmistir. Hatta bu kadinlardan bazilar1 hem spor salonuna

gitmekte hem de yiiriiyiis yapmaktadirlar. Ayni zamanda Elazig’da farkli sportif
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faaliyetlerde bulunma imkani bulamadiklarindan da sikayetcilerdir. Ancak sunu
belirtmek gerekir ki kadinlarin hepsi yliriiyiis i¢in mutlaka 6zel zaman ayirtyor
degillerdir. Carsiya, gezmeye veya baska bir is i¢in disart ¢iktiklarinda, ulagim araglari
yerine yiirimeyi tercih etmektedirler. Kadinlar bu sekilde bir tasla birka¢ kus
vurduklarini; hem psikolojik olarak hem de saglik agisindan rahatladiklarini, gezmede
yediklerini yaktiklarini, arabaya binmeyerek aym1 zamanda tasarrufta bulunduklarini
belirtmislerdir.

Alt gelir grubunda olup yiiriiyiis yapan kadinlarin ¢ogunlugu ise orta yas ve
tistiinde olup, doktor tavsiyesi ile mutlaka yiiriiylis yapmalar1 gereken kadinlardir.
Ancak bu gelir grubundaki diger kadinlar, sporun ve 6zellikle yliriiyilisiin 6neminden
cok da habersiz degillerdir. Islerinin yogunlugundan, bos vakitlerinin olmayisindan ve
¢evrenin uygun bulmayacagi endisesinden yiirliylis yapmamaktadirlar.

Kadinlardan biri bu yondeki sorumuza hayatinin birkag giinliik kesitini
anlatarak, aslinda giinde neredeyse on saat spor yaptigini ispatlamaya calismistir. Geng
kadinin ¢amasir makinesi yoktur. Bu ylizden ¢amasirlarini elde yikamaktadir. O kadar
yoksuldur ki ekmegini kdyden yollanan unla evde kendisi yapmaktadir. Evlerinin tek
katli ve bah¢e icinde olmasi nedeniyle ¢ocuklart siirekli tstlerini kirletmektedir. Bu
ylizden kadin bir glin camasir yikamakta, bir giin ekmek yapmaktadir. Evin diger isleri
de cabasi... Kadmin hi¢ bos vakti yoktur ve o kadar yorgundur ki biraz zaman bulsa
oturdugu yerde uykuya dalmaktadir.

Kadinlar arasinda temeli egzersiz olan, aerobic veya step gibi degisik
versiyonlar1 olan spor giderek ilgi gérmektedir. Bu spor, c¢ogunlukla fitness adi altinda
ve genelde liikks spor merkezlerinde yapilmaktadir. Dolayisiyla bu merkezlere gitmek
gelir durumuyla dogrudan iliskilidir.

Bora, caligmasinda orta ve alt smif kadinlarin giderek yayginlasan “fitness”
ideolojisinden etkilendiklerini, zayif goriinme noktasinda asir1 istekli olduklarini ve
cesitli yollart denediklerini ve bu konunun goriismeler esnasinda sik sik dile
getirildigini saptamigtir. Kadinlarin bedenlerinden duyduklari memnuniyetsizlik sinifsal
farkliliklarin otesinde ortak bir problem olarak goériinmektedir. R Coward, kadinlari
tikketime itebilmek ic¢in “kadinlik arzularinin “ kasith olarak kigkirtildigini bu durumun
siifsal farkliliklar1 da daha goriiniir kildigin1 belirtmektedir. Ciinkii paras1 ve zamani
olan bedenini arzu ettigi sekle sokma imkanina sahip olacaktir (Bora, 2005: 87). Aym

diisiinceyi savunan Amman da bireylerin spora bakis agilari, sporla iliskileri, farkl
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sportif pratiklere yonelmelerini ait olduklar1 tabakayla iligkilendirmektedir ( Amman,
1997: 176).

Gorligmelerde bu ifadeleri destekleyen bulgulara ulasilmistir. Alt gelir
grubundaki gen¢ kadinlarin da yapilan bu dayatmalardan etkilendikleri ancak iginde
bulunduklar1 ekonomik ve kiiltiirel sartlardan dolayr bu konunun onlarin
giindemlerinden heniiz ¢ok uzak oldugu goriilmiistiir. Ancak ilging kisiliklerden biri
televizyondan gordiigii ve kisa zamanda saglikli ve giizel bir viicuda sahip olmaya
yarayacak spor aletlerinden etkilenerek ve zekasini kullanarak kendi cabasiyla yaptigi
aleti bize uygulamali olarak gostermistir. Kadin, bu aleti ilk defa bize gosterdigini
clinkii ¢evresindeki insanlarin onu anlamayacagini bildigi i¢in egzersiz ¢calismalarini da
gizlice yaptigini sOylemistir.

Elaz1g’in giderek modernlesen bir il oldugu sdylenebilir. Modernlesmenin
gercek Oznesi ise genglerdir. Ancak 6zellikle asirete, torelere, gelenege bagli yerlerden
alinan gociin de etkisiyle erkek egemen yapi hala agirligini hissetttirmektedir. Erkegin
bu sosyal yap1 nedeniyle modernlesmesinin daha zor kadinlarin ise bu siirece erkeklere
kiyasla daha cabuk intibak etmekle birlikte erkeklerin kontroliinde olmanin, bagka bir
deyisle geleneksel yapinin etkisiyle modernlesmeyi tam anlamiyla yasamaktan yoksun
olduklar1 diisiiniilmektedir. Bu durum alt tabakalara inildik¢e daha goriiniir olmaktadir.

Iletisim araglari, yarattiklar1 “siiper kadin” imajiyla asiriya kacarak bu kadin
imajin1 dayatmaya baslamiglardir. Siiper kadin, ayaklar1 yere basan kendine giivenen
bir ig kadini, basarilt bir es ve annedir. Giizeldir, olgiileri bir geng¢ kizla aynidir. Bu
durum Bu yeni kadin imgesine 6zenen onun gibi olmak isteyen basaramayinca da
bunalima giren kadinlarin sayisin1 hizla arttirmaktadir (Kula, 2000: 78). Ciinkii siirekli
dayatilan bu kadin imaj1 kadinlara bagka segme sans1 birakmamaktadir.

Bu ve benzeri dayatmalarla karsilasan zayiflamak isteyen ama bunu
basaramayan yedigi yemegi ve hayat1 kendine zehir eden kadinlarin hikayesi medyada
siklikla dile getirilir. Blumia hastaligi son yillarda Tirk toplumunda da hizla
yayilmaktadir. En son Hatice’nin durumu gilinlerce pek cok televizyon kanalinda
defalarca gosterilmistir.

Ekranda gosterilen hayata Ozenen, sunulan kadin modeline Oykiinen gencg
kizlarin, kadinlarin psikolojisi etkilenmekte ve yasadiklari1 hayata ve kendilerine karsi

hosnutsuzluklar1 artmaktadir.
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5.7.4. Kadin ve Din

Toplumsal hayata damgasini vuran 6nemli kurumlarin basinda “din” kurumu
gelmektedir. Zira din toplumsal yapiy1 tiim ayrintilartyla anlayip ¢oziimleyebilmek igin
icinde 6nemli ipuglar1 barindirmaktadir. Toplumlarin tarihine bakildiginda en ilkelinden
en gelismisine kadar mutlaka bir inang sistemine sahip oldugu gériilmektedir. Ozdiker’
e gore din, “Sozliikk anlamu itibartyla; “inanilip ¢ok baglanilan diisiince, inang, tilkii veya
insanlarin anlayamadiklari, karsisinda giicstiz kaldiklar1 doga ve toplum olaylarini,
gizemsel nitelikteki giiglerle aciklamaya yoOnelmeleri olgusu ve bu nitelikteki
tasarimlarin kurallar, kurumlar, térenler ve simgeler bi¢ciminde 6rgilitlenmesini saglayan
diizen” olarak tanimlanmaktadir (Ozdiker, 2001).

Bagka bir ifadeyle din, “kutsal fikrine dayali olan ve miiminleri bir sosyo-dinsel
topluluk i¢inde birlestiren bir inanglar, semboller ve pratikler kiimesidir. Kutsal
dindistyla tam bir karsithik icindedir; c¢linkii kutsalda husu duygusu hakimdir.
Sosyologlar dini, bir tanr1 ya da tanrilara olan inancla degil, kutsala gdnderme yaparak
tanimlamiglardir.” Buna neden olarak bdyle yapilacak bir tanimin toplumsal
karsilastirma yapmaya imkan vermesini gostermislerdir (Marshall, 1999: 156). Farkh
teorisyenler icinde bulunduklar1 toplumsal sartlar ve kendi kisisel goriisleri
dogrultusunda “din” konusunda farkli tanimlamalar getirmislerdir.

Weber dinin bir eylem aracis1 olarak fonksiyonlarini yerine getirirken,
dindarligin tiirli degiskenliklere zemin hazirlayacagina da inanir. Yani din sadece deger
yargilarimi degil, yerlesik tutum ve davranislar1 da liretmede rol oynayacaktir (Subasi,
2005: 98). Weber i¢in din sadece toplumsal biitiinlesmeyi saglamaz O, ayni1 zamanda
toplumsal degismeyi saglar. Ona goére dinin ilk amaci insanin varolusuna anlam
vermektir. Ciinkii insan yasaminin amacini agiklamak icin i¢in dinler bir diinya goriisii
ve gerceklik tanimi sunar. Bu durum zamanla dini konularin 6tesine geger ve insanlarin
yasamlarini etkiler. Insanlar inanglari dogrultusunda icinde yasadiklari diinyay1
diizenlerler (Bozkurt, 2005: 48). Weber bu goriisiinii “Protestan Ahlaki ve Kapitalizmin
Ruhu” adli calismasinda din ve ekonomi arasindaki iligkileri ortaya koyarak
ispatlamaya calismistir.

Materyalist diiglincesi ile taninan Marks’a gore de insan dini insa eder, din insan
degil. Biitiin dinler, insanlarin giindelik hayatlarin1 kontrol eden giiglerin insan

beynindeki fantastik yansimasindan bagska bir sey degildir. Onun i¢in ;“Din kalpsiz bir
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diinyanin kalbidir.”’ Aym1 zamanda din belirli smiflarin hakimiyetini mesrulastirir,
onlara efendilerine boyun egmeyi telkin eder, bu yoniiyle din insanin afyonudur. Ciinkii
o as1l mutlulugu 6biir diinyaya biraktig1 icin bu diinyadaki adaletsizliklere kars1 ¢gikmay1
engeller yani insanlar1 uyusturur (Giddens, 2000: 470). Marks’in goriislerinde Weber’in
aksine din insanlarin uydurmasindan bagska bir sey degildir. Ve belirli smiflarin
ezilmesine de sebeptir.

Dinin toplumsal hayatta biitlinliigii saglayan en 6nemli kurum olduguna inanan
Durkheim’a gore din ritiieller, ortak duygular, yaratarak insanlar arasi iligkiler agini
ormekte ve toplumsal bagi olusturmaktadir (Gole, 1994: 138). Yani toplumsallasma
aracidir din... Ona gore din kolektif diisiincenin en ug seklidir. Insanlar1 biitiinlestirir,
insanlara birbirlerine, iilkelerine yoneticilere baglilik duygusu tesvik eder, ahlaki
yiiklimliiliikler getirir (Bozkurt, 2005: 246). Durkheim, ¢agcil toplumlarin gelismeleri
ile birlikte dinin etkisinin azalacagina inanir. Ciinkii bilimsel diisiince dinsel inanigin
aciklamalarin yerini alacaktir. Durkheim, Marks’in geleneksel dinin kaybolacagi
gorilistine katilir ‘Eski Tanrilar 6ldi’ ama din degisik bicimlerde de olsa varligini
stirdlirecektir (Giddens, 1994: 472).

Modernlesmenin ilk sancilarina sahit olan Nietzche bu siireci”Tanrt’nin §liimii
olarak adlandirmistir. Bu ifade ile insanin artik oniinde egilecegi bir varlik kalmadigina
inanmaktadir (Meri¢, 2005: 186). Oysa gilinlimiizdeki gelismeler Tanri’nin 6ldiigi
tezini dogrulamamakla birlikte dinin islevleri farklilasmistir. Dinlerin mevcut temel
metinleri degismemistir ancak toplumsal degisme siirecine paralel olarak, bireylerin
metinleri yorumlayis sekilleri degismistir (Bozkurt, 2005: 240).

Peter Berger’de aym sekilde inan¢ olmadan toplumsal diizenin olmayacagina
inananlardandir. O, insanlarin diinyayr anlamlandirabilmek ic¢in bir “kutsal gok
kubbe”ye ihtiyag duyduklarini zira anlamsizligin diizenli bir diinya icin tehdit
olusturdugunu ve bu ihtiyacin biitiin zamanlar i¢in gecerli oldugu goriisiindedir (Subasi,
2004: 60).

Geleneksel toplumlarda giindelik hayat yavas islemekte oldugundan her an ciddi
doniisiimlere neden olabilecek bir sosyal gerceklik diinyasindan séz etmek miimkiin
gozilkkmemektedir. (Subasi, 2004: 35).

Modernlesme ile birlikte toplumsal alanda dini hayatin degisimini etkileyen bir
cok faktorden belki de en Onemlisi kentlesmedir. Cilinkii kentlesmenin en Onemli

sacayaklari, go¢ ve sanayilesme toplumsal yapinin birebir degisiminde kilit rol oynayan
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onemli argiimanlardir. Benzer durum Tirkiye ic¢in de gecgerlidir. Sosyal hayat
kentlesme siirecinden etkilenmekte ve degigsmektedir. Geleneksel toplumlardaki giiglii
samimi akrabalik iligkileri kentte yerini resmi iliskilere birakarak sosyal yapiy1
tamamen degistirmektedir(Merig, 2005: 10).

Geleneksel toplumlarda merkezi bir boyutta rol oynayan dinin modernlesme ile
birlikte bu roliiniin zayifladig1 ve “diinyanin biiyiisiiniin bozulmas1” ile birlikte etkisinin
giderek sinirlandigi ve hatta yok olma ile karsi karsiya geldigi, geleneksellikten
modernlige geciste en dramatik yoniin dinsel inanig ve yasam bi¢iminin ¢oziiliisii
oldugu iddia edilir. (Arslantiirk, 1998: 99). Ciinkii modern diinyada dinin konumu
farklidir; dinle ilgili toplumsal ve bireysel yasam baglantilar1 degismis durumdadir
(Mcguire, 2004). Ancak bu iddialara ragmen dinin referans giiciinde bir zayiflamadan
cok bir farklilasma ve degisimin yani sira giiciinde dikkate deger bir artistan soz
edenlere de siklikla rastlanir (Arslantiirk, 1998: 99).

Geleneksel dindarlik kentlilesme siirecinde ortaya c¢ikan yeni deger, norm, ve
kurumlar ile girilen iliski sonucunda yeni islevler kazanarak kendini yeniden iiretebilir.
Ote yandan bu etkilesim esnasinda mevcut din anlayisi ve uygulamalarin da
modernlesme tecriibelerine ve degisime ¢esitli etkiler biraktigi anlasilmaktadir.
Karsilikli etkilesimle olusan yeni dindarlik anlayis ve yorumlariin toplumun geneline
yayilma egilimi tasidig1 da belirtilmelidir (Celik, 2002: 170-171).

Modernlesme siirecinde dinin alanin1 sinirlama  ve doniistiirme c¢abalari
“sekiilerlesme” kavramu ile ifade edilir. Sekiilerlesme toplumsal yasam iizerindeki din
kontroliiniin kaldirilmas1 anlamimna gelir ve iki sekilde gergeklesir. Ilk olarak dini
kuruluslarin toplum iizerindeki etkisini kaybetmesidir. ikinci olarak bireysel anlamda
gerceklesir. Din artik bireysel kararlarda etkisini yitirmektedir. (Bozkurt, 2005: 254) Bu
teze gore sekiilerlesmenin  modernlesmenin kaginilmaz sonucu oldugu ileri siiriilerek,
modern bilimin geleneksel inanglar1 daha az akla yatkin kildigi, kentlesmenin bireyci ve
anomik bir diinyaya neden oldugu, ailenin 6neminin azalmasi karsisinda dinin etkisini
yitirdigi teknolojinin de tanri fikrini daha az gerekli ve akildisi bir kaliba sokarak
insanlara kendi ¢evreleri lizerinde denetim kurma imkani tanimigtir (Marshall, 1999:
646).

Dinin toplumsal hayatin gorilinlir yiliziinden uzaklastirillip, 6zel hayata
indirgenme c¢abalarina ragmen bunun gerceklestigini sdylemek giictiir. Ciinkii din

sadece diga vurulan ibadetlerden ve merasimlerden ibaret degildir. Dinler tutarli bir
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diinya goOriisi sunmanin yani sira degerler, normlar ve ahlaki kurallar1 da
belirlediklerinde, bireysel olmaktan ¢ok sosyal bir olgu olarak kabul edilmektedir (Yel,
2005: 16).

Bu baglamda konuyu biraz daha 6zele indirgemek ve bu aragtirmanin yapildig
Tirk toplumunun dinsel yapisiyla iligkilendirmek yerinde olacaktir. Tiirkiye’de
agirhikli niifus Misliiman olmakla beraber dindarligin yansima bicimleri pek cok
yoniliyle —ozellikle kiiltiirel agidan- bariz farkliliklara sahiptir. Dinsellik, mezhep
farliliklarindan, etnik cesitlilie, cografi dagilimlardan, siyasi tercihlere kadar
ayrigmalara imkan verecek kadar gevsek bir yapidadir. Hatta dindarlik bireysel anlamda
ele alindiginda cinsiyet, yas, medeni durum, sosyo-ekonomik statii, meslek, modernlik
deneyimi (geleneksel/modern, kentsel/kirsal ayrigmalar) ve bireysel talepler gibi ¢esitli
degiskenlerle iliskilendirildiginde bile bunlarin farkliliklarda yonlendirici oldugu
goriilmektedir. Ancak Tiirkiye dindarliginda hakim tonlar1 kazandiran temel 6zelligin
dinselligin kiiltiirel dagilimi ve buna dayali aidiyet oriintiileri oldugu soOylenebilir
(Subast, 2004: 95).

Cagimizda giindelik hayat giinliik siyasi- politik, ulusal ve uluslar arasi
degisimlerin yani1 sira medyanin toplumsal hayat iizerindeki etkileri sonucu hizla
farklilasan bir siire¢ icinde yasanmaktadir. Bu siirecte din baglamindaki gostergeleri de
izlemek gerekir. (Subasi, 2004: 34). insanlar eger herhangi bir dini inanisa sahiplerse
inanisin derecesine gore gilindelik yasamlarinda belirli dini ritiielleri yapmalari1 s6z
konusudur. Ornegin, Tiirk toplumunun ¢ogunlugu Miisliimandir. Islam dininin uyulmasi
gereken bes sartindan biri diizenli olarak giinde bes vakit namaz kilmaktir. Orug, hac,
zekat gibi ibadetlerin yapilmasi ise belirli sartlara (maddi gii¢, saglik vs.) baghdir.
Oysa modernlesme siirecinde dini kurallarin varligini devam ettirmekle birlikte
degisime ugradigi veya gevsedigi siklikla dile getirilir. Tim bunlar goéz Oniinde
bulundurularak kadinlarin televizyon lizerinden, giindelik hayatlarinin  isleyisini ele
alan bir calismada geleneksel olanla modern olan arasindaki karsilikli doniisiimiin farkl
yonlerini ortaya ¢ikarmak ve televizyonun kadinlarin dini inaniglar1 iizerinde herhangi
bir etkisinin olup olmadigini sorgulamak amaciyla sorulan ilk sorunun bulgulari

sOyledir:
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Tablo 69: Kadinlarin Kendilerini Dini Y6nden Nasil Tanimladiklarinin Dagilimi

Kadinlarin Dini inamis Durumu Say1 %
Dindarim, ibadetlerimi aksatmam 149 38.9
Dindarim, ibadetlerimi aksatirim 175 45.7
Dindarim, ibadet etmem 54 14.1
Din ile fazla bir iliskim yok 5 1.3
Toplam 383 100.0

Tablo 69’ da en yiiksek oran, % 45.7 ile dindarim ibadetlerimi aksatirim ve
onlar takiben dindarim ibadetlerimi aksatmam (% 39) diyenlere aittir.

Bu yoniiyle kadinlarla yapilan goriismeler esnasinda ilging bazi saptamalarda
bulunulmustur. Ornegin, dindarim ibadetlerimi aksatmam diyen ¢ok sayida modern
goriinimlii  kadina karsilik; dindarim, ibadetlerimi aksatirim veya ibadet etmem diyen
cok sayida bas1 ortiilii kadinla konusulmustur. Bu durum dis goriiniisiin bireylerin dini
tercihleri ile ilgili olarak kanaat bildirmenin miimkiin olamayacagini gostermistir. Pek
cok kadinin disg goriiniislerinin dindar olduklarint ¢agristirmasia karsilik farkli bir
yasam tarzina sahip olmalarinin altinda geleneksel yapinin biiyilik 6lgiide etkisi oldugu
gozlenmistir. Eslerinin, ailelerinin baslarini 6rtmeleri noktasina dnemle ehemmiyet
vermelerine hatta baski kurmalarina ragmen dini emirlere uymalar1 konusunda
cogunluk boyle bir baski yasamadiklari i¢cin gevsek davrandiklarini belirtmislerdir.
Kadinlarin ¢ogu kiiglik yastan itibaren baglarini oOrterken, bazilari evlendikten sonra
kocasmin istegiyle Orttligiinii sOylemistir. Bu kadinlardan bazilar1 bu durumu sorun
yapmazken bir kism1 durumunu kabullenememekte ve imkan bulduklar1 an baslarini
acacaklarini ifade etmektedirler. Geng kadinlardan birinin diinyada en ¢ok istedigi sey
evde bast agikken ve pantolonluyken, aniden deprem olmasi ve o haliyle disar1 ¢ikip
herkesin kendisini 6yle gormesidir.

Eslerinin aslinda kendilerini baslarin1 6rtmesi icin zorlamayacagin1 ancak
akrabalarinin yakin c¢evrelerde olmasi nedeniyle onlardan c¢ekindigi i¢in caresiz
kendilerini kapanmaya zorladigin1 sdyleyen kadinlar da vardir. Bu kadinlar bagka bir
kente goc etmeleri halinde eslerinin kendilerini serbest birakacagina inanmaktadirlar.
Merig’in ifadeleri kadinlarin bu diisiincelerine hak verdirmektedir. Ona gore geleneksel
yapida aile ve yakin ¢evrenin aktarimi ve kontrolii altinda gergeklestirilen dini davranis
bicimleri kentte degiserek ya hafiflemekte ya da tamamen terk edilebilmektedir (Merig,
2005: 136).
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Hem modern hem de dindar kadinlarin ¢ogunlugu ise din ile dis goriiniis
arasinda bir ilgi olamayacagini, ibadetin Allah i¢in yapildigini belirterek, dinin ve
modernligin bir arada pekala bulunabilegine inandiklarini, hallerinden memnun
olduklarin1 ifade ederken; bazilar1 aslinda huzursuz olduklarini inanglarmin geregini
yerine getirmek istediklerini ancak bunu yaptiklari taktirde bazi1 seylerden vazgegmeleri
gerektigini bildikleri i¢in daha fazlasini yapamadiklarini sdylemislerdir. Ama inanch
olmanin ve ibadet etmenin kendilerini son derece rahatlattigina da inanmaktadirlar.
Esasen dindarligin psiko-sosyal yonden bireylerin giindelik hayatlarin1 kontrol altinda
tutmalarina ve i¢ huzura kavugmalarinda etkili oldugu kabul edilmektedir (Subasi, 2004:
42).

Ancak bu ifadelerden hem dig goriiniis hem de yasam tarzi itibariyle dini
inanclart saglam olan ve inanglarinin geregini hayatlarina yansitan kadinlarin olmadig:
anlami ¢ikarilmamalidir. Cok yiiksek oranlarda olmamakla birlikte, 6grenim seviyesi
genelde orta veya yukari, yaglar1 geng olan bu kadinlarin dinlerini ¢esitli kaynaklardan
arastirip, bilingli bir sekilde yasamaya calistiklar1 anlagilmistir.

Ilgi ceken bir baska dnemli saptama ise kadinlarin bazi dini emirlere uymalari
noktasinda referanslarinin dini kaynaklar olmayip, geleneksel aligkanliklar oldugunun
anlasilmasidir. Ornegin, namaz kilmak Islam dininde mutlaka bes vakit uyulmasi ve
aksatilmamasi  gereken bir ibadet iken; oru¢ tutmak bazi durumlarda miimkiin
olmayabilir Zira Islam dini bu konuda belli kurallar dahilinde esneklik gdstermistir.
Hamilelik, hastalik, yaslilik gibi... Oysa goriismelerde kadinlarin ¢ogunun namaz
kilma  konusunda olduk¢a gevsek oldugu anlasilmistir. Ibadetlerimi aksatmam
diyenlerin bile zaman zaman namazlarmi kilmadiklar1 veya kazaya biraktiklar
belirlenmistir. Hatta bazilar1 —6zellikle orta yasin tistiindekiler- dini hayatlarim1 heniiz
yeni yeni diizene koymaktadirlar. Ancak kadinlarin -ibadetini diizenli yapanlar ve
aksatanlar- neredeyse tamami oruclarini diizenli tutmaktadirlar ve bu konuda asla taviz
vermemektedirler.

Bilindigi gibi aile toplumu denetleyici bir kurumdur ve din ile yakin iligkisi
vardir. Ancak toplumda bazen din kadar 6nemli ve hatta bazen dinin kurallarindan bile
onde yer alan gelenek sorununun kaynagi da aileye dayanabilmektedir. Dini nitelikli
sayilan baz1 gelenekler, gercekte sadece ailesel normlardan ibaret olabilir fakat bu

durum bireylerce sosyal yapida dini kurallarmig gibi algilanabilir.
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Ibadetlerini diizenli yapanlarin ¢ogunlugunun yas grubu itibariyle orta yas ve
iistii grubunda yer almalar1 genel itibariyle kadinlarin yaslari ilerledik¢e dini emirlere
daha ¢ok uyduklari anlasilmistir. Kadinlar bu durumu, yasin ilerlemesiyle belli bir
olgunluga erismeleri, hayatlarindaki yogunlugun azalmasi ve Olimii daha ¢ok
hatirlamalariyla iligkili olarak acgiklamaktadirlar.

Dindarim ama ibadet etmem diyen kadinlarin ¢ogunlugu (% 14) gen¢ ve ¢ocuk
sahibi olup, gerekgeleri zaman bulamamak ve ailelerinin kendilerine zamaninda dini
bilgi vermemesi ve kendilerinin de isteksiz olusudur. Ancak inan¢ noktasinda sikintilari
yoktur. Kadinlardan besi ise din konusuna karsi olduk¢a kayitsizdirlar, simdiye kadar
din ile herhangi bir iligkileri olmamistir, buna gerek de gormemislerdir. Kadinlarin dini

bilgilerini 6grenmelerinde ve i¢sellestirmelerinde yararlandiklari kaynaklar ise soyledir:

Tablo 70: Kadinlarm Dini Bilgilerini Nereden Ogrendiklerinin Dagilimi

Dini Bilgilerin Ogrenildigi Yer f %

Aile biiyiiklerimden 242 63.2
Yakin ¢evremden 101 26.4
Din adamlarindan 105 274
Kitaplardan 139 36.3
Televizyondan 222 58.0
Gazete ve dergilerden 14 3.7

Not: Birden ¢ok secenekle cevaplandirilmistir.

Aragtirma 6znesi olan kadinlarin dini bilgilerinin kaynagini sorgulayan sorunun
bulgularinda ise ailenin birinci derecede etkili oldugu goriiliirken; ikinci sirada
televizyon vardir. Dini bilgilerin kaynagi siralamasinda en alt diizeyde gazete ve
dergiler yer almaktadir. Konuyla ilgili bir baska veri kaynaginda ise dini bilgilerini
sadece ailesinden Ogrenenler 42 kisi iken; aile ve televizyondan 6grenenler 57 kisi;
kitaplar ve televizyondan Ogrenenler 29 kisi; aile, yakin ¢evre ve televizyondan
Ogrenenler 25 kisi olarak belirlenmistir. Bu durum televizyonun dini bilgilerin
Ogrenilmesinde dnemli bir iglevi oldugunu kanitlamaktadir.

Gortismelerden ailenin kiiltlirtin, dini degerlerin vs. birinci dereceden aktaricisi
oldugu bir kez daha belirlenmistir. Kadinlarin bu soruya ilk verdikleri cevap ¢ogunlukla
“gdzlimiizii actik, ailemizden Oyle gordiik” seklinde olurken; tam tersi olarak ailem bir
sey bilmiyor ki bana da 6gretsin diyen kadinlara da rastlanmistir.

Bireylerin informel olarak dini ve ahlaki formatlara ait davranis bigimlerini

ogrendigi ilk yer aile ve yakin ¢evresidir. Birey kurumsal olarak egitime baslamadan
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once aile ve sosyal ¢evresinden normatif yonde egitilmektedir. Dini bilgilenme de ilk
olarak aile cevresinde verilmektedir. Tiirk toplumunda bazen ailenin verdigi dini
bilginin yerine baska bir ilave yapilmadan sadece ailenin verdigi ile kalindig1 sik
rastlanan bir durumdur. Boyle durumlarda dini bilgilenme yani giindelik hayattaki dini
algilay1s ancak aile ve sosyal ¢evrenin aktardigi ile siirlhi kalmaktadir (Merig, 2005:
138). Bu baglamda insanlarin kendi arayislar1 ve istekleri dogrultusunda farkli
kaynaklara yonelmesi s6z konusu olabilmektedir.

Kadinlarla ylizylize yapilan goriismelerde bu bulgular bazi ipuglariyla da
dogrulanmistir. Yukarida modern goriinlimlii oldugu halde dini inanglarinin ¢ok
kuvvetli oldugunu ve ibadetlerini aksatmadiklarini sdyleyen kadinlarin biiyiik bir
boliimii televizyondaki dini programlari, yayin saatlerini ve hatta programi sunan
kisileri gayet dogru bir sekilde tek tek sayarak, nasil izlediklerini anlatmislardir.
Kadinlar 6zel giin ve gecelerde dini programlari, mevlitleri titizlikle takip ettiklerini ve
bliyiik bir huzur duyduklarini vurgulamiglardir.

Televizyon bireyleri onlarin sahip olamayip 6zlemini g¢ektikleri, denemeden
yoksun kaldiklar alanlarda etkileyebilir. Iyi yerlesmis davranislarda televizyonun etkisi
giiclii degildir. Ancak aksi durumlarda, davranislarin bigimlenmesinde televizyon etkili
olabilir( Halloran vd.1970: 13).

Arasgtirmamizin ana temasi, bireysel ve toplumsal doniisiimiin en etkili
araglarindan biri olarak goriilen televizyonda, halen toplumun genelinin birgok tutum
ve davranisinda az ya da ¢ok giindelik yasaminda yeri olan dine de bir dlgiide yer
verildigi bilinmektedir. Yayinlanan kanallarin genel yayin politikalar1 dogrultusunda
nitelik ve nicelige gore degismekle birlikte dini programlarin varligi s6z konusudur.

Bu bakimdan toplumlarin hayatinda en O6nemli unsurlardan birisi olan dinin
temel amaci, insanligin birlestirilmesi, ayrilmamasi, bitiinliigiiniin saglanmasi
oldugundan; medyanin dini konulara yaklasimindaki amag ise dini haber ve yorumlarla
din bilgisi ve egitimine yonelik programlarla halkin bilgilenmesine katkida bulunmaktir.
Ozellikle her yil Ramazan ayyla birlikte dini haber, yorum ve programlarda dnemli
miktarda artis olmasi, sadece dini inanci giiglii, din kurallarina bagl vatandaslar igin
degil, toplumun her kesimi icin yiiksek degerler ifade etmektedir (Ozdiker, 2001). Bu
noktada kadinlarin bu programlar1 genelde isteyerek ve biiyiik bir ciddiyetle izledikleri

ve eksik kaldiklar1 konular1 bu sekilde tamamlamaya calistiklar1 dikkat ¢ekmistir.



355

Dini bilgilerini kitaplardan 6grenen kadinlarin sayist  139°dur. Dogru bilgilere
uzmanlarin onayladig1 yazili kaynaklardan ulasmak en dogrusu oldugu halde bu sekilde
davrananlarin sayis1 sinirhidir. Tiirk toplumunda kitap okuma oraninin diigiik olmasinin,
bos zaman degerlendirme faaliyetlerinde kitap okuyanlarin sayisinin azliginin ve
arastirma grubunda yer alan kadinlarin yaklasik '4’lintin herhangi bir egitim
kurumundan mezun olmamasinin bu sonuca neden oldugu diisliniilmektedir. Ancak
dini konularda son derece hassas ve arastirmaci kadinlara da rastlanmistir. Bu kadinlar
dini bilgilerini, televizyonda ve toplumda zaman zaman tartisilan kafa karistiracak kadar
icinden ¢ikilmaz dini konulari, kitaplardan, konunun uzmanlarindan iyice arastirdiktan
sonra kanaatlerini olusturmaktadirlar.

Dini bilgilerini din adamlarindan 6grenen kadinlar (105 kisi) bizzat kendileri
giderek Ogrendikleri gibi kocalarina da sordurabilmektedirler. Ancak gogle gelen
kadinlarin ¢cogunlugu dini bilgilerini gé¢ etmeden dnce kdy imamindan 6grenmislerdir.
Yazili kaynaklardan yararlanamadiklar1 ve ¢evrelerinde kendilerine yardimci olacak
kisilerin azlig1 karsisinda bazen de araya aracilar koyarak takildiklar1 konulari
ogrenmiglerdir.

Kadinlar dini bilgilerini yakin ¢evrelerinden yararlanarak da dgrenmektedirler.
Bu yakinlar bazen dini bilgisi olduguna inanilan komsu, kadinlarin kendi aralarinda
yaptiklar1 dini sohbetleri yapan sahislar, ilahiyat 6grencileri, din hocasi olan yakin
akraba veya tanidiklardir.

Kadinlarin genel anlamda dini konularda daha hassas olduklari, yanlig
yapmaktan korktuklar1 icin de sahip olduklar1 bilgileri cevrelerindekilere sik sik
dogrulattirdiklar1 anlagilmistir.

Elde edilen bulgular Mete’'nin yaptigt arastirmanin bulgulariyla da
ortiismektedir. Ancak bizim sorumuzda birden fazla segenek isaretlenmesi belirli bir
oran dahilinde karsilagtirma yapilmasini gii¢lestirmis olsa bile goriismelerden elde
ettigimiz tespitler sonuclarin benzerligini ortaya koymaktadir. Mete ¢aligmasinda dini
programlara ilgi duyanlarin oranini % 77 olarak belirlerken; bu programlari izleyenlerin

yaklasik olarak yarisi sik sik veya siirekli olarak izlediklerini belirtmislerdir (1999: 58).



356

Tablo 71: TV nin Kadinlarin ibadet Etmesine Engel Olup Olmadigimnin Dagilimi

TV’nin Ibadetleri Engelleme Durumu Say1 %

Ibadet etmem 87 22.7
Bazen engeller 62 16.2
Siklikla engeller 39 10.2
Her zaman engeller 23 6.0
Hicbir zaman engellemez 172 44.9
Toplam 383 100.0

Giindelik hayatin i¢inde 6nemli bir yer tutan televizyonun kadinlarin ibadetlerini
yapma noktasinda herhangi bir etkisinin olup olmadigini gosteren tabloda % 22.7’si
zaten ibadet etmedigini, geriye kalan % 32’si ise -engelleme derecesi degismekle
birlikte- televizyonun ibadetlerine engel oldugunu séylemislerdir.

Televizyonun hangi ibadetleri engelledigi konusuna da agiklik getirmek
gerekmektedir. Elbette orug tutma iizerinde televizyonun engelleyici bir etkisi yoktur.
Kadinlarla yapilan goriismelerde televizyonun en ¢ok namaz ve dini kitap okuma
tizerinde engelleyici etkisi oldugu anlasilmistir. Kadinlarin ¢ogu sevdikleri programa
kendilerini kaptirdiklarindan ¢o§u zaman namazlarin1 ya gecirdiklerini ya da  geg
kildiklarin1 sdylerken; en ¢ok ertelenen namazin ise siiresinin uzun olmasindan dolay1
yats1 namazi oldugu anlasilmigtir.

Televizyonun kitap okuma iizerinde zaten olumsuz bir etkisi oldugu 6nceden
saptanmisti. Kadinlar kendileri i¢in gerekli olan ilmihal bilgilerini veya Kur’an okumay1
televizyon yiiziinden ¢ogu zaman ihmal ettiklerini ve bundan sugluluk duyduklarini
belirtmislerdir.

Bulgularimizin Postman’in goriislerini biiyiik dlgiide dogruladigi sOylenebilir.
Postman televizyonun insani dinden uzaklastirdigini belirterek, ekranin dinsel olmayan
unsurlarla fazlasiyla dolduruldugunu, insanlarin eglence ve tiiketim konusunda i¢li digh
bir hale getirildigini ve bu siirecte kutsal olana fazla bir yer kalmadigin1 savunur. Cilinkii
izleyiciler bir tusla diinyevi olana hemen gecebileceklerinin farkindadirlar. Dinsel
programlarin dncesinde, sonrasinda veya aralarinda siirekli yaymlanan reklamlar tanitim
programlari vs. sayesinde televizyonun asil var olus nedeninin eglence oldugu ilkesine
sadik kalinmaktadir. Boylelikle televizyon acgikken bireyin kendi i¢cinde derinlesmesi
miimkiin olamayacaktir (Postman, 1994: 132). Bu baglamda kadinlarin biiyiik bir
boliimii televizyonu suglayarak eski insanlarin daha derin, bilgili ve iyi olmalarinin

nedenini televizyonla karsilagsmamalari olarak gérmektedirler.
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Ancak bunu aksini sOyleyen kadinlar da vardir. Televizyonun ibadetlerini
engellemesine izin vermeyenler yaridan az (% 45) olmakla birlikte aslinda bu kadinlarin
tamaminin diizenli ibadet etmedigi tablo 69 ile karsilastirildiginda anlagilacaktir. Bu
celigkinin sebebi kadinlarin diizenli ibadet edip etmemeleri degil, sadece eger ibadet
etmeye karar vermislerse televizyonun buna engel olmadigini belirtmek igindir.
Kadinlar belki degisik sebeplerden dolay1 ibadet etmeyebilirler ancak bunun suglusu
televizyon degildir. Onlara gore televizyon yliziinden inanglarinin geregini yerine
getirmemek, isin kolayina kagmaktir. Herkes dogruyu yanlis1 bilmektedir. Onemli olan
aklin1 kullanmaktir.

Dini inanig ve inan¢larinin geregini yerine getirme noktasinda, televizyonun
oldukga etkili oldugu sdylenebilir. Ogrenim diizeyi diistikge ve dini bilgileri baska
kaynaklardan 6grenme ihtimali sinirlt olan kadinlar i¢in televizyon iyi bir referans
kaynagi olmaktadir. Ancak 6grenim diizeyi yiikseldikce, kadinlarin televizyonu diger
kaynaklarin yaninda kullanma oranlar1 artmaktadir. Sonugta kadinlar dini bilgilerini
edinmede televizyondan Onemli Slglide yararlanmakla birlikte, inanglarinin geregini
yasama noktasinda aymi sekilde duyarli degillerdir. Televizyonun akisina kapilip,
inanclarmin geregini yerine getirmeyen veya erteleyen kadmnlarin varligi bu durumu

kanitlamaktadir.
5.7.5. Kadin ve Mutfak Isleri

I. M Young, ev ve ev isleri lizerine yapilan ¢oziimlemede evin, kimligin maddi
hali oldugunu ileri siirer (Bora, 2005: 72). Tiirk toplumunda bu degerlendirme daha ¢ok
mutfak iizerinden yapilir. Kadin denilince pek ¢ok kisinin aklina 6zellikle yemek gelir.
Ciinkli yemek yapmak kadinlarla 6zdeslestirilmistir. Diinya ¢apindaki biiyiik as¢ilarin
hemen hepsinin erkek olmasi bile bu anlayis1 degistirmek veya erkekleri mutfaga
sokmak i¢in yeterli olmamistir. Kadinlar batida sanayilesme siireci ile Tiirk toplumunda
-tarimsal alanda ¢alisanlarin disindakiler- Istanbul’un fethinden sonra kamusal alandan
0zel alana yani ev icine yonlendirildiginden beri ev ile ilgili olan her seyin sorumlulugu
da ona devredilmistir.

Diinyanin en zengin yemek ¢esidine sahip mutfaklarindan olan Tiirk mutfagi
evlerde kadinlarin denetiminde oldugundan, kadinlarin belli bir yemek kiiltiiriine ve

bilgisine sahip olmas1 beklenir.
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Ciinkii yemek pisirilmesi, ¢ig malzemelerin yeni bir maddeye doniisiimiidiir. Bu
siire¢, malzemelerin bir araya getirilip dontistiiriilmesi, daha sonra aile i¢inde ya da
toplumsal bir ritiielde kullanilabilmesi i¢indir (Bora, 2005: 61). Ancak bu beceri hemen
kazanilmaz. Belli bir birikim, tecriibe ve yetenek gerektirir.

Giliniimiizde artik mevsimsel farkliligin ortadan kalktig1 arzu edilen her meyve
ve sebzeyi yilin on iki ayr bulmanin kolayligi, yemek yapmak i¢in kullanilan
malzemelerin kadinlarin islerini kolaylastiracak sekilde hazir olarak sunumu —6rnegin,
kek, krep, kurabiye yapmak i¢in bile i¢ine konulacak her seyin diisiiniiliip hazirlandig1
paketler vardir.- kiiltiirel etkilesimle giinden giline farkli lezzetlerin kesfedilmesi,
kadinlarin bu konuya ilgilerini arttirdigi soylenebilir.

Bu durumda ¢esitli ve giizel yemeklerin, iyi diizenlenmis bir sofranin insanlar
tizerinde olusturdugu olumlu havanin kadinlar tarafindan 1iyi bilinmesinin de rolii
vardir. Konunun ticari boyutunu kesfedenler icin kadinlar bu yoniiyle iyi bir av
konumundadir.

Bu nedenle yemek programlarinin tiiketimi ilgilendiren yonii goz ardi
edilmemelidir. Yemekler genelde son derece zevkli, kullanigh ve géz alict mutfaklarda
yapilir. Yemegin her asamasinda elektrikli kiiglik ev aletleri, tencereler, tavalar ve hatta
sponsor olan gida firmalarinin {irtinleri, tiikketime tesvik edecek seklide kullanilir. Bu
programlar ile kadinin, dolayisiyla tiim ailenin yasam bi¢imi ve yemek yeme tarzi
yeniden bi¢imlendirilmeye calisilir. Mutfagin  kadimin alani oldugu iyice hissettirilir.
Erkek mutfaga girse bile sadece yardim amaciyladir bu... Neyin nerede oldugunu bile
bilmez (Akbulut, 2006: 102).

Televizyonun yeniliklerden, de§isimlerden, toplumun her kesimini haberdar
ettigi ve televizyondan, giindelik hayatta kendilerine lazim olacak bilgileri de
edindikleri gbz onlinde bulunduruldugundan &zellikle ev hanimlar1 kendilerine yarar
saglayacagini diisiindiikleri programlari izlemekte, 6grenmekte ve giindelik hayatlarinda
uygulayabilmektedirler (Kula, 2000: 1). Bu baglamda televizyonun kadinlara mutfak
islerinde de 1iyi bir kaynak olabilecegi diisiiniilmektedir. S6z gelimi yemek, pasta

tarifleri sofra dizayni1 vb. verilerek kadinlarin bu konudaki bilgileri arttirilabilir.
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Tablo 72: Kadinlarin Mutfak Islerini Nasil Ogrendiklerinin Dagilimi

Mutfak Islerini Ogrenme Sekli f %

Ailemden 326 85.1
Arkadaslarimdan 80 20.9
Kendi kendime 108 28.2
Yemek kitaplarindan 208 54.3
TV programlarindan 165 43.1

Not: Birden ¢ok secenekle cevaplandirilmistir.

Orneklem grubunda yer alan kadinlarin mutfak islerini nasil &grendiklerini
belirlemek amaciyla sorulan sorunun bulgular tablo 71°de goriilmektedir. Kadinlarin
326’smin  mutfak islerini oncelikli olarak ailelerinden 6grenmeleri, mutfak kiiltlirtinde
ailenin birinci derecede etkili oldugunu gostermektedir. Kadinlarin ¢ogu bu durumu
“annemden Oyle gordiim” seklinde ifade ederken; 6zellikle kiigiik yasta evlenen ve
kirsal kokenli olan kadinlar, kayinvalidelerinden 6grendiklerini belirtmislerdir. Orta yas
ve Ustii kadmlarin mutfak bilgileri genelde bu sekilde edinilirken, kadinlarin yas
seviyesi diistiikge mutfak islerini 6grenme segeneklerinin arttig1 belirlenmistir.

Tabloda kadinlarin ikinci sirada (208 kisi) yemek kitaplarindan yararlandiklari
yer almaktadir. Ozellikle geng kadinlarin aile veya akraba cevreleri kendilerine uzaksa
yemek kitaplarindan yararlanma sayilarinin arttig1 anlasilmistir. Yemek kitaplarindan
yararlanan kadinlarin ¢ogu evlendiklerinde yemek yapmay1 bilmediklerini, kendilerine
yol gosterecek kimsenin olmayis1 karsisinda en iyi ¢are olarak hemen bir yemek kitabi
aldiklarini sdylemislerdir.

Kadinlar mutfak islerini 6grenmek i¢in {igiincii sirada televizyondan (165 kisi)
yararlanmaktadirlar. Televizyon programlarindan alinan tariflerle yemek repertuarini
zenginlestiren kadinlarin sayisinin fazlalig1 dikkat cekicidir.

Hemen her kanalda en az bir tane yemek tarifleri veren program vardir. Bu
programlar kadinlarin ilgisini ¢ekebilecek 6zelliklere gore kurgulanmaktadir. S6z gelimi
eskiye kiyasla tarifi verilen yemeklerin herkesimin yapabilecegi tiirden olmasina daha
cok dikkat edilmekte, son yillarda siklikla vurgulanan saglikli yemek ve yiyerek zayif
kalma trendine uygun yemekler tarif edilmektedir. Bunun yani sira programi daha c¢ok
izlenilir kilmak i¢in yemekler ¢ogu zaman canli yayinda, popiiler sanatcilarin esliginde
vs. siirekli lezzeti, kolaylig1 6viilerek yapilmaktadir.

Bunun yani sira arkadaslarindan etkilendigini sdyleyen kadinlar ¢ogu zaman

arkadaglarinin  televizyondan aldig1 tarifleri aldiklarini belirterek aslinda direk
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televizyondan etkilenmeseler bile televizyondan etkilenen bir baskasindan etkilenerek
televizyonun dolayli etkisine 6rnek olusturmaktadirlar.

Arastirmacinin daha onceki gozlemlerinde kadinlarin bu programlar siirekli
anlatmalar1, aldiklari tarifleri birbirlerine vermeleri hatta televizyondan alinarak yapilan
yemek ve pasta tariflerine siklikla rastlamasi da bu durumu dogrulamaktadir.

Goriismelerde televizyonun verdigi tarifleri ¢ok sert bir sekilde reddeden
kadinlara da rastlanmistir. Bu kadinlarin  ¢ogunlugu orta yasin iistiinde ve alt gelir
grubunda yer almakta olup; televizyondan verilen yemek tariflerine son derece 6n
yargili baktiklar1 gdzlenmistir. Televizyondan yemek 6grenmenin son derece sagma
oldugunu, yapsalar bile kimsenin o yemekleri yemeyecegini, iistelik yemeklere konan
malzemelerin ¢ok garip oldugunu dile getirmislerdir.

Bu baglamda televizyonun kadinlarin mutfak kiiltiiriiniin olusmasinda 6zellikle
genc kadinlar iizerinde etkisinin oldugu sdylenebilir. Ayrica genclerin tutumlarin
davranislara doniistirmede degisikliklere daha agik oldugu ve uyum sagladigi yasin
ilerlemesi ile birlikte bunun tam tersi oldugu daha 6nce edinilmis kurallara ve yasam
tarzina daha bagl kalindig1 gézlenmistir.

Uslu’nun arastirmasinda, alt gelir diizeyindeki kadinlarin televizyondan en ¢ok
ogrendikleri enformasyonun yeni yemek tarifleri oldugu (Uslu, 2000: 135-137 )
goriiliirken; bu aragtirmanin bulgular1 tersi yondedir. Bunun nedeninin yasanilan kent
itibariyle —kent, metropol- Ozelliklerinin bireylerin diislince, tutum ve davranislar
tizerinde belirleyici etkisine bagli olarak, kadinlarin farkli alternatiflerle karsilagmalari
sonucu bunun da bakis acilarmin daha esnek olmasina neden oldugu seklinde

aciklanabilir.

5.8. Kadin, Televizyon ve Sosyal iliskileri

Geleneksel ozelliklerin hala devam ettigi kiiclik yerlerde karsilikli yapilan
ziyaretler, sosyal iliskileri ve toplumsal dayanigmay1 saglamlagtirma adina devam etse
bile giiniimiizde biiyiik kentlerde bu iligkiler, bati toplumlarinda oldugu gibi yok olmaya
yliz tutmustur. Modernlesmenin sonucu olarak artan kentlesme beraberinde getirdigi
trafik kesmekesi, stres, yoksulluk, cesitli sorunlar, insanlar1 giderek birbirinden
uzaklastirmis ve yalnizlasmaya itmistir. Karsilikli yapilan ziyaretler giderek

seyreklesmis artitk bayramlarda bile yapilamaz hale gelmistir. Ciinkii bayramlar
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glinlimiizde darginliklarin ortadan kaldirildigi, ihmal edilen iligkilerin canlandirildigi
giinler olma 6zelliginden siyrilarak, neredeyse tatil giinleri olarak ilan edilmistir.

Televizyon, iligkilerin bu derecede siglasmasinda birinci derecede olmasa bile
onemli bir fail olarak goriilmektedir.

Televizyonun toplumsal hayata ilk girdigi donemlerde biliyiik bir ilgiyle
karsilanmis yeniliklere hemen ayak uydurulmaya calisilmistir. Televizyon yayinlari, aile
ve toplum hayatinda yeni degisiklikleri ve davramis kaliplarini beraberinde getirirken
bunlar yeni kavramlar ile ifade edilmistir. Ornegin, “televizyon ziyaretleri” denilen bir
komsuluk iligkisi ortaya ¢cikmustir (Yalgintas, 1996: 175). Halit Kivang bu siirecte
“televizyon” ve “misafir’ sozciigiinden {rettigi “telesafir” sozciiglinli giindeme
getirmistir (Mutlu, 1999: 60).

Televizyon yaymlarimin ilk basladigr yillarda alicilarin az sayida olmasindan
dolay1 alicilara sahip olan ailelere yayin saatlerinde ziyaretler yapilmasi, programlarin
birlikte seyredilmesi beraber yenilip igilmesi sik rastlanan bir durumdu (Yalgintas,
1996: 175). “Televizyon ziyaretleri” bazi ¢evrelere gore “sosyal hareketlilik”
saglamistir. Ancak televizyondan Once sosyal hareketlilik zaten vardir. Televizyondan
sonra da bir siireligine var gibi géziikmiistlir. Oysa insanlar bir araya gelmekle birlikte
bu iliskileri daha iyi bir boyuta tagiyamamistir. Bir arada ama ayr1 diinyalardaki
insanlar... Bir siire sonra bu ziyaretler ev sahipleri icin bir kiilfet halini almaya
baslamistir. Ciinkii ev sahipleri gelenleri agirlamaktan kendileri televizyon izleyemez
olmuglardir. Ufak tefek imalar hatta yasanan nahos durumlar, Tiirk halkinin geri
kalaninin kisa siirede televizyon sahibi olmasina neden olmustur.

Bu giin sosyal iliskiler eski goriinlimiinden ¢ok uzaktir. Televizyonun toplum
hayatina girmesi ile birlikte iliskilerin seyri hizla degismistir. Ilk yillarda alicilarin az
olmasi, igerigi tam olarak bilinmese bile bigim olarak iligkileri bir siireligine
siklagtirmistir. Oysa bu giin hemen her evde alicilarin olmasi neticesinde herkes kendi

evinde rahat bir ortamda, televizyon seyretmeyi her seyden dnde tutmaktadir.

Tablo 73 : Misafir Geldiginde TV nin Kapatilip Kapatilmadiginin Dagilim

Misafir Geldiginde Tv’yi Kapatma Durumu Say1 %

Her zaman kapatiriz 64 16.7
O giinkii programlara baghdir 2 0.5

Misafirimiz isterse agariz 135 35.2
TV giindiiz kapal1, gece agiktir 62 16.2
TV her zaman agiktir 120 31.3
Toplam 383 100.0
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Eve misafir geldiginde televizyonun hangi pozisyonda tutuldugunu gosteren
dagilimda, misafirimiz isterse agariz diyen kadinlar (% 35), kendilerinin misafirlerinin
isteklerine uymak zorunda olduklarini ilk etapta televizyonlarmi kapali tuttuklarin
ancak bazi misafirlerinin izledikleri dizileri, haberleri vs. merak ederek televizyonun
acilmasini istediklerini, kendilerinin de konuklarinin isteklerine uymak zorunda
olduklarin1 belirtmislerdir. Hatta baz1 kadinlar misafirlerinin asir1 televizyon
merakindan rahatsiz olduklart ve “mademki televizyon izleyecekler, oturup evlerinde
izlesinler”, seklinde goriis bildirdikleri belirtilmelidir.

Televizyonun her zaman acik oldugunu belirten kadinlarin (% 31) kararlilig
dikkat ¢ekicidir. Misafirin gelmesi sonucu pek etkilemez. Izlenmese bile fon miizigi
gorevini goriir. Televizyonun kapatilmasi biiyiik bir eksiklik olarak goriildiigiinden
bundan kac¢inildig1 goriismelerde ayrica vurgulanmistir. Aksam misafirliklerinde sadece
misafirlerin degil, 1srarla televizyon izlemek isteyen ev sahibi  Orneklerine de
rastlanmistir. Bunlardan biri, aniden gelen misafire aldirmayip siirekli miiptelas: oldugu
programi seyrettigi i¢in gelen misafirin glicenerek gittiginden bahsetmistir.

Hobson, misafirleri oldugu halde izleyecegi programi aksatmadan izleyenlerin
“bagimsiz bir zihin” yapisina sahip olduklarini sdyler. Aym1 zamanda O, herhangi bir
programi izlemek isteyen izleyicinin beyaz bir yalan uydurmasina da karst degildir
(Seaman, 1992: 256). Ancak bu durum, Tiirk misafirperverlik anlayisina ters diigmekle
birlikte gidisatin onu gosterdigi de agiktir.

Televizyon giindiiz kapali, gece agiktir diyenleri (% 16) giindiiz ve gece olmak
tizere ikili bir ayrimla ele almamiz gerekmektedir. Kadinlarin biiyiikk bir boliimii
misafirlerine karst saygisizlik olacagi endisesiyle giindiiz televizyonu agmadiklarini
sOylemislerdi. Ancak goriigmelerde televizyonun sadece kalabalik ortamlarda, altin,
para vs. gilinlerinde agilmadigi; daha dar bir c¢ercevede yapilan arkadaglik
birlikteliklerinde ise ortak begenilerine hitap eden programlarin birlikte izlendigi
anlagilmistir. Esasen bunda kadinlarin biyolojik olarak erkeklerden daha fazla
konugma yetisine sahip olmalarinin ve bir araya gelince de konusma konularinin
coklugundan televizyona sira gelmemesinin rolii oldugu sdylenebilir. Ayrica bu
durumun biitiin kadinlar1 kapsamadigini, kalabalik misafirliklerde de olsa ayr1 bir

odada stirekli izledigi programlar1 takip eden drneklere rastlanmustir.
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Giindiiz durum boyle iken; aksamlari tam tersi olabilmektedir. Bu durum
ozellikle aksamlar1 televizyonun bir kural gibi hep ac¢ik oldugunu ve misafir gelmesi
halinde de durumun degismedigini, gostermektedir. Buna neden olan etkenler,
erkeklerin haberlere daha ilgili olmalar1 ve aksam saatlerinde mutlaka giindemi takip
etmek icin haberleri veya spor programlarini izlemek istemeleri ile g¢ocuklarin
televizyona olan ilgilerinden kaynaklanmaktadir. Fakat genelde anne ve cocuklarin
aksam saatlerindeki televizyon izlemeleri, ailenin reisi olan baba gelince biraz hiz
keser. Otoriteyi temsil eden kisi olarak babanin agirlig1 ortami ciddilestirir. Boyle bir
ortamda baba ile beraber otorite televizyondadir demek yanlis olmaz. Bu ortamda agilan
televizyon misafirin gelisiyle de ¢ogu zaman etkilenmez ve misafirlerle birlikte izlenir.
Boylece televizyonun eve disaridan birileri geldigi zaman bile kapatilamadigi
anlagilmaktadir.

Ancak konunun daha iyi anlasilmasi i¢in yaptigimiz goriismenin ilging olan bazi
noktalarin1 da aktarmakta fayda vardir. Gorlismelerde kadinlarin aslinda kendi
tabirleriyle kendilerinin veya ailece hastas1 olduklar1 programlar oldugunda, misafir
kabul etmemeye ve misafirlie gitmemeye 6zen gosterdikleri belirlenmistir. Bununla
birlikte ani misafirliklerin de genelde izlenmek istenen programin izlenmesine engel
olamadig1 ortadadir.

Tabloda televizyonlarmi misafir geldiginde kapali tutanlarin oranlarinin
disiikligi (% 16.7) dikkati ¢ekmektedir. Gorlismelerde edinilen izlenimde, gelir ve
Ogrenim diizeyi arttik¢a, —belki ¢ok dnemli bir olay veya mag varsa- ¢ogunlugunun bu
konuda daha dikkatli olduklari, seyrek yapilan ziyaretlerin daha resmi bir ortamda
gectigi anlagilmaktadir.

Bu baglamda alt gelir diizeyindeki ailelerin daha farkli bir ziyaret anlayislar
oldugunun alt1 ¢izilmelidir. Bunlarin ¢ogunlugu “misafirlikte ne yapryorsunuz ?”
seklindeki soruya birbirine benzer cevaplar vermislerdir. Alinan cevaplara gore ailece
yapilan ziyaretlerde cogunlukla cay ictiklerini ve ¢ekirdek gibi ucuz yemisler yiyerek,
hep birlikte televizyon izlediklerini sdylemislerdir. Ancak bu ailelerde ailece yapilan
ziyaretler daha siklikla yapilmaktadir. Cilinkii ¢ok kiilfetli degildir ve zaten sinirlt bir
ortamda olduklarindan es- dost, ahbap ziyaretleri ile bir nebze de olsa sosyal ihtiyaglar
giderilmektedir.

Misafirlikte erkeklerin en ¢ok haber ve spor programlari ile diziler; kadinlarin

ise dizi izledikleri anlagilmistir. Tiirkiye’de yapilan arastirmalar, televizyonda en ¢ok
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begeniyle izlenen programlarin ger¢ek diinyaya yansitan haber, inceleme, tartigma,
yorum vb. programlar degil, diissel bir diinyayr sunan ger¢cek diinyadaki sikintilari,
sorunlar1 unutturma amacina yonelik oyalayici, eglendirici programlar oldugunu ortaya
koymustur. Dizi filmler bu baglamda en ¢ok izlenen ve begenilen yayin tiiriidiir.
(Senyapili vd. 1976: 108) sonuglar o giinden bugiine durumun degismedigini ortaya
koymaktadir.  Televizyon izlemenin sosyal hayatta 6énemli degisiklikler yaptigi, ev
gezmelerini, sinemaya gitmeyi, evdeki eglence amacgli diger faaliyetleri ve giinliik
hayatta bireyin aktivitesini azalttigi (Aziz,1976: 279) ileri siiriilmektedir. Condry
televizyonun bireyin kendine ait zamani diizenlemesindeki etkisini vurgular. Yapilan
aragtirmalar televizyonun diger bos zaman etkinliklerine ciddi bir rakip oldugunu,
dostlara, ev islerine, uyumaya ve hatta diger iletisim araclarina (kitap, dergi, gazete,
sinema vs.) ayrilan zamani sinirladiini ortaya koymaktadir (Mutlu, 1999: 105).

Ayrica bazi aragtirma sonuglarinda akraba ziyaretlerinde, ziyaret siiresince bir arada
bulunanlarin yarisindan fazlasinin, televizyon izledigi saptanmistir. Giinlimiizde
televizyonun  etkisiyle, misafir agirlama konusunda, bilhassa bati toplumlarindan
baslayarak dalga dalga biiyiik bir degisim yasanmaktadir. Ev sahibi ge¢miste biitiin ilgi
ve dikkatini misafirine yoneltir ve misafirde bulundugu yerde kendini odak noktasinda
goriirken, bugiin ev sahibinin rolii degismis ilgi ve dikkat biiyiik 6lcilide televizyona
yoneltilmistir (Cebi, 2003: 18).

Genel anlamda tablodan ¢ikan sonug, televizyonun hayatin ayrilmaz bir pargasi

olarak kabul gordiigiinii ve her yerde her an kimseyle iliskisini koparmadig1 yoniindedir.
5.8.1. Kadinlar Televizyon ve Arkadaslari

Televizyon kullanimindaki kolayliktan dolay1r simdiye kadar olan iletisim
araglarindan ¢ok daha genis kitlelere ulagmay1, bu yoniiyle de bireyler arasindaki sosyal
iliskinin nedeni olmay1 da basarmistir. Insanlarla i¢ ige olan televizyon, bu yoniiyle bir
diyalog araci olarak da kabul edilebilir (Wolton, 1992: 187). Ciinkii toplumdaki bireyler
birbirleriyle etkilesim halindedir. Alinan mesajlar, grup iiyelerine ve baska bireylere,
bireyler tarafindan aktarilir. Bireyler gerekli gordiiklerinde alinan mesajlara tepki
gosterebilirler. Kitle toplumunun bireylerinin aralarindaki baglar zayif olarak
nitelendirilse bile baz1 arastirmacilar (Or. Schraam) bunun tersini savunarak mesajlarin
bireylere teker teker ulastigini ve bireylerin bu mesajlar1  grubun diger iiyelerine

ulagtirdigini kabul eder. Ciinkii bireyler birbirlerinden kopuk degillerdir. Her bir birey
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digerleriyle etkilesime giren sosyal gruplara iiyedir. Mesaja verilen tepki sosyal iligkiler
araciligi ile sosyal iliskilerden etkilenilerek verilir (Isik, 2002: 45).

Bu sayede televizyonun toplumsal kullanimi insanlarin tanidiklariyla,
yakinlariyla toplumsal etkilesim i¢in aragsal olarak kullanim iglevini yerine getirir. Bu
anlamda televizyon diger insanlarla bir konugma ve iletisim malzemesi halini alir.
Televizyonun konusma ve diger toplumsal durumlarda degis tokus islevi gordigi
seklindeki varsayimlarin gegerliligini destekleyen cok sayida arastirma mevcuttur.
“Nitekim Lee ve Lee (1995) izleyiciler i¢in televizyon izlemenin 6nemli bir nedeninin
televizyonun ‘toplumsal gres yagi’ adi verilen ve bagka insanlarla ortak bir televizyon
deneyimi hakkinda konusmaktan aliman hazz1i dile getiren islevi oldugunu
belirtmektedir.” (Mutlu, 2005a: 97).

Bu iligkinin “toplumsal gres yag1” olarak nitelendirilmesinin 6ncelikli nedeni
olarak, televizyon programlart hakkinda konusmanin insanlari gerginlikten  ve
catismadan uzak tutacak gilivenilir bir iliski olmasindan kaynaklanmaktadir. Ciinki
sonucta bu konusmalarin konusu ‘hafif® ve ‘nétr’ diir. Ikinci neden olarak, televizyon
hakkindaki konugmalarin hafifligi ve notrliigii sayesinde herkesin ortak ilgisi olmasi
nedeniyle toplumsal iliskilerin baslatilmasinda, yiiriitilmesinde bir tampon islevi
gormesidir (Mutlu,1999: 83).

Morley televizyon programlart hakkinda kadinlarin erkeklere goére kendi
aralarinda daha fazla konustuklarimi saptamistir (Mutlu, 1999: 109). Kadinlar
programlart seyreder, tartisir, hayal kurar begendikleri sanat¢ilarin tlikettiklerini
tikketmek ister, televizyonda gosterilen ev dekorlarini mobilyalari, kozmetik
malzemelerini ilgiyle izler ve bir araya geldiklerinde karsilikli olarak bunlari
konusurlar.

Van Zoonen’in  konuyla ilgili goriisleri sOyledir: Kadinlarin televizyon
programlart hakkinda kendi aralarinda yaptiklari konusmalar daha ¢ok kendi
hayatlartyla programda izledikleri arasinda iliski kurmalar1 sonucunda olmaktadir.
Kadinlarin bu tiir konusmalari kendi i¢lerinde olan ancak baska ortamlarda
konusmaktan kagindiklari, diisiincelerini, sorunlarint1 a¢iga vurmalarmi da
saglamaktadir. Bu anlamda kadinlarin diziler, kadin programlar1 vs. hakkinda konusarak
kendi hayatlarin1 disavurarak, bir dl¢iide rahatladiklar1 gibi programdaki gerilim ya da
sorunun ortasina kendilerini koyarak, benzer durumlarla ilgili olarak strateji de

gelistirmis olmaktadirlar. Bu baglamda programlarda verilen mesajlar, herkes i¢in ortak
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bir anlam ifade eder diislincesinden ziyade her izleyici i¢in farkli anlamlara
gelebilecegini diistinmek gerekir. Zira kadinlarin her biri kendi bireysel ozellikleri
dogrultusunda programlar1 izlemekte ve bunlari gilindelik hayatlarinda yasadiklarina
karsilik olacak sekilde konumlandirmaktadirlar. Programlar, bazen rahatlama ve kagis
duygusunu karsilamakta, bazen gilindelik hayattaki sorunlara bir direng yaratmaktadir
(Inceoglu, 1998: 54).

Konuya sozlii kiiltiirde 6nemli yer tutan dedikodu agisindan bakan J. Fiske
televizyonun sozlii kiiltirde dedikodu diinyasinin yerini aldigmi belirtir. Fiske,
“televizyon programlari, sonraki giin yaptigimiz konusmalar i¢in malzeme saglarlar. -
‘diin aksam sunu veya bunu izledin mi? °’, ° su ya da bu giizel degil miydi vb.” ...”
seklinde baslar ve 6zellikle diziler, hayatimizin bir parcasi haline gelmis karakterlerin
inis c¢ikiglarin1 tartismak icin iyi birer malzeme saglarlar (Lewis, 2005: 353)
gorilistindedir.

Televizyon toplumun ilgi odagi durumunda oldugundan, iceriginde yer alan olaylar,

filmler, diziler, ve reklamlar ile giinliik soylesilerde siklikla kendinden bahsettirir

(Senyapilivd. 1976: 107).

Tablo 74: TV Programlar1 Hakkinda Konusulup Konusulmadiginin Dagilimi

Arkadaslariyla TV Hakkinda Konusma Durumu Say1 %

Evet 216 56.4
Bazen 89 23.2
Hayir 78 204
Toplam 383 100.0

Tablo 74’te kadinlarin % 56’sinin  arkadaslariyla bir araya geldiklerinde
televizyonun iceriginde yer alan herhangi bir konu hakkinda mutlaka konustuklarini; %
23’{inilin ise bazen konustuklarin1 godstermektedir.

Gortigmelerde  kadinlara, televizyon programlarint daha ¢ok kimlerle
konustuklar1 soruldugunda, verdikleri cevaplar daha ¢ok komsularini isaret etmistir.
Bunun nedeni olarak, izledikleri programlar hakkinda, yakin olmalarina, siklikla bir
araya gelmelerine bagl olarak artik bu konusmalarin bir aligkanlik halini aldigini ve
konunun kendiliginde acildigini séylemislerdir. Kadinlar komsulariyla bu sekilde rahat
diyaloga ge¢melerinin bir baska nedeni olarak yakin iligkiler sonucu birbirlerini iyi
tanidiklarin1 oysa farkli ve resmi ortamlarda eger karsi tarafi iyi tanimiyorlarsa onlarin

ilgi ve begenilerini komsular1 kadar 1yi bilemeyeceklerinden komsulari ile oldugu kadar
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rahat konusamayacaklari seklinde ifade etmislerdir. Ancak hemen belirtmek gerekir bu
komsular ¢ogu zaman yakin akraba ve hemseri gibi 6zelliklere de sahip olabilmektedir.

Bununla birlikte kadinlarin bu yondeki konusmalarinin, daha dar bir ¢ergevede
yapilan misafirliklerde yogun olmakla birlikte hemen her ortamda yapildigidir.
Konugmalar giinlerde, isyerlerinde hatta bazen ortak ilgilenilen konularda ayakiistii bile
yapilabilmektedir.

Uzun siireli yapilan gozlemler ve goriismelerde yasanilan 1ilging olaylar, bu
yondeki kanaatleri dogrulamaktadir. Ornegin alt gelir grubundakilerin yogun olarak
yasadigi bir mahallede goriisiilen kadin, televizyon programlarini izleyen ve
etrafindakileri siirekli yonlendiren bir kadinla bizi goriistiirmiistiir. Cok yoksul teror
nedeniyle Bing6l’den go¢ etmis torunlart olan yash kadin, izledigi ve giiniin popiiler
olan dizilerini mahalledeki diger kadinlara siirekli anlattigint ve pek ¢ok kadinin bu
yorumlardan etkilenip izlemedikleri programlar1 izlemeye basladiklarini sdylemistir.
Soyledikleri orada misafir olarak bulunan kadinlarca da 6rneklerle teyit edilmistir.

Arkadaglartyla televizyon programlar1 hakkinda konusmayan kadinlar (% 20) ise
daha cok alt gelir grubunda yer alan, ileri yaslarda, televizyonu az izleyen ve
televizyonu hakkinda konusulacak bir sey olarak gérmeyen kadinlardir.

Bulgular, televizyonun kadinlarin giindelik hayatlarindaki etkisinin giinliik
konugmalarina da yansidigini ve kadinlar arasinda gercek bir diyalog araci olarak
goriildiigiinii ortaya koymaktadir.

Kadinlarin arkadaslariyla televizyon programlart hakkinda konustuklar1 ve bu
konusmalarin komsulari ile diger arkadas, akraba ¢evresine gore daha fazla yapildig:
hakkindaki bulgular, Batmaz’in ¢alismasi ile uyumludur (1995: 66). Kadinlar yakin
iligki i¢inde olduklar1 kadinlarla bir araya geldiklerinde televizyonu, onu izlemedikleri
zamanlarda da soysal iligkilerine tasimakta kendi aralarinda igerikleri farkli olmakla

birlikte televizyon hakkinda konusmaktadirlar.
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Tablo 75: Kadinlarin Arkadaglariyla Hangi Programlar1 Konustuklarmin Dagilim1

Arkadaslariyla Konusulan Program Tiirleri Say1 %
Dizi ve filmlerdeki olaylar, karakterler 182 47.5
Gincel olaylar 63 16.4
Magazin haberleri 41 10.7
Yarigma programlari 105 274
Kadin programlari 194 50.6
Dini programlar 19 4.9
Saglik programlari 11 2.9
Yemek programlari 12 3.1
Her tiirlii programi konusuruz. 6 1.6

Not: Birden ¢ok secenekle cevaplandirilmistir.

Televizyonun,kadinlarin  giindelik yasam rutinlerinden biri olan arkadas
cevresiyle bir araya geldiklerinde de etkili oldugu goriilmektedir. Bu baglamda kadinlar
arasinda en ¢ok konusulan (194 kisi) kadin programlaridir. Kadin programlarinin ¢ok
izlenmesinin altinda benzer sorunlara sahip kadinlarin toplumda ¢ok fazla olusu
yatmaktadir. Bu programlara katilip derdini anlatan kadinlar genel itibariyle ekonomik
ve kiiltiirel yonden alt gelir grubunda yer almaktadir. Ayni sekilde bizim
orneklemimizde yer alan ve aynmi 6zellikleri gdsteren kadinlarin bu programlara 6zel bir
ilgi gosterdikleri ve kendi aralarinda bu programlari tartistiklart saptanmigtir. Kadinlarin
bu programlara olan yogun ilgilerinin toplumsal anlamda olumlu ve olumsuz bazi
islevleri vardir.

Ornegin, bu tiir programlarin arkadas toplantilarinda dile getirilmesi elestirel bir
dille yapilsa bile gizli kalmasi gereken konularin bu derece aleniyet kazanmasi
toplumun ahlak anlayisina ters diisen olaylarin siirekli giindemde tutulmasi bu olaylarin
toplumun hafizasinda giderek normal kabul edilmesi sonucunu beraberinde getirebilir.
Ki bu durum tipki moda da oldugu gibi ug giysilerin, aksesuarlarin ilk kullaniminda
aldig1 tepkinin bunlarin kullaniminin yayginlagsmasiyla birlikte ortadan kalkmasi gibi
ozellikle gengler ve ¢ocuklar iizerinde bu tlir davraniglara yonelmeleri yoniinde etkide
bulunabilir. Ancak bilingli kadinlarin konuyu kontrollii bir sekilde toplumsal yapiya ters
diisen yonleriyle akilci bir sekilde 6rnek olay olarak tartigmalar ise bir “sosyal kontrol”
araci olarak da iglev gorebilir.

Kadinlarin diziler hakkinda konusmalar1 (182 kisi) daha 6nce izah edildigi gibi
dizilerin son yillarda giderek popiiler olmasi, yiiksek raiting almasi toplumun ilgi
alanina yonelik konulardan olusmasi vs. gibi nedenlere dayanmaktadir. Diziler izleyici

kitlesinin farkli 6zellikleri géz 6niinde bulundurularak hemen her kesime hitap edecek,
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her bireyin kendinden bir seyler bulacagi sekilde tasarlanmustir. Ornegin iilkenin
giindemini yakindan takip edenler icin karanlhik iliskileri, i¢ siyasi hesaplagmalari,
ekonomik c¢ikarlari, {lilkenin giivenligini ele alan diziler; modern kent hayatina ilgi
duyanlar i¢in lilks mekanlarda, isyerlerinde, son model arabalar, esyalar kullanan
egitimli, bakimli karakterlerin yer aldig1 diziler; geleneksel yasama ilgi duyanlar igin
otantik mekanlarda ¢ekilmis, geleneksel yore agzi ile konusan, geleneksel giysiler
giyen, toreleri, adetleri siirekli vurgulayan diziler; bunlarin yani sira maneviyata agirlik
vererek dogru-yanlis, iyi-kotii, giinah-sevap kavramlari ¢ergevesinde ilgi c¢ekici olay
orgiisii ile izleyicileri, kendini sorgulamaya yonelten ve “sir programlari” adi altinda
yayinlanan diziler; genis bir kesime hitap etmektedir.

Izleyiciler, televizyon dizilerinden Oylesine etkilenmektedirler ki, yasadiklari
“gercek diinya”dan daha c¢ok, dizilerdeki “yapay diinya”da olup bitenlerle
ilgilenmektedirler. Bunun sonucu olarak da, giincel sorunlar unutulmakta, kisilerin
kendi sorunlarindan daha ¢ok, ger¢ek olmayan bir diinyanin ve o diinyadaki kisilerin
sorunlart énem kazanmaktadir. Buna bir 6rnek olarak 1981 Tiirkiye’si verilebilir. Bu
donemde, giincel i¢c ve dis olaylardan daha ¢ok, Dallas dizisinde olup bitenler
konusulmustur. Bu dizideki bas rol oyuncusu J.R.’1 kimin vurdugunun agiklandigi giin
ile Prof. Dr. Tiitengil, Prof. Dr. Doganay ve Tiirkler’i vuranlarin yakalandiklarinin
aciklandigr giin cakismistir. Ama, Tiirk izleyicileri, ger¢ek diinyadaki katilleri degil de,
diissel diinyadaki katilin kim oldugunu merak etmislerdir (Baran, 2006).

Kadinlarin televizyondaki programlari ve ozellikle dizileri kendi aralarinda
konusmalar1 kendilerinden bir seyler bulmalar1 ile de yakindan ilgilidir. Ayn1 zamanda
diziler de yer alan oyuncularin rolleri ve sOhretleri de Onemli bir konusma
malzemesidir. Bu tiir programlar popiiler basinda ve insanlar arasinda “hayran kiiltiirii”
olusturmada kapitalizmin bir araci olarak kullanilirlar (Brown, 1990: 204)

Sosyolojik temelli giindem kurma modelinde, insanlarin kitle iletisim araglarinin
verdiklerinden anlamli bir sekilde etkilendigi ve bu araglarin 6ncelik verdigi konularin
bir siire sonra halkin giindemine gectigi goriisii hakimdir. Insanlar kitle iletisim
araglar ile sadece giindemlerine giren konudan ve sorundan haberdar olmayip ayni
zamanda bu konuya ve soruna ne derece onem vereceklerini de 6grenmis olurlar.
Kadinlarin  kendi aralarinda yapmis olduklar1 konusmalarda da televizyon
programlarinda, gazete ve dergilerde vs. siirekli giindemde tutulan, yogun bir sekilde

reklam1 yapilan hatta haberlere bile konu edilen, oyuncular siirekli sansasyonlarla
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giindeme gelen dizilerin giindelik hayatin bu derece i¢inde yer almasi giindem kurma
yaklagiminin argiimanlarim1 hakli ¢ikarmaktadir. Kuramda kitle iletisim araglarinin
giindeminde olan konularin hemen halkin glindemine ge¢gmedigi bunun i¢in iki ile dort
aylik bir stireye gerek oldugu vurgulanir. Dizilerin halkin giindemine girmesi esnasinda
gegen siire de bu gériisii desteklemektedir. Ornegin ilk yaymnlandiklarinda kimsenin
ilgisini ¢ekmeyen “Kurtlar Vadisi”, “Asmali Konak” gibi diziler ¢ok sonralar1 biiyiik bir
izleyici kesimini ekrana baglamistir.

Yarigma programlar1 da kadinlar arasinda (105 kisi) siklikla konusularak kritigi
yapilmaktadir. Ancak kadinlar arasinda konusulan bu programlar genellikle bilgi
yarigmalarii igermemektedir.Konusulan yarismalar, 6zel hayatlara, yeteneklere yonelik
olup, Tiirk toplumundan biiyiik ilgi gormiistiir. Yarismacilarin — stiidyo sartlarinda
hazirlanmis bir ortamda bir arada kalarak yasamalar1 sonunda izleyicilerin oylariyla
birincinin belirlenmesi, biliylik ddiillerin verilmesi yarigmanin tiiriine gore evliliklerin
gerceklesmesi, pop star veya en iyi tiyatrocu, dans¢i, komedyen vs. olarak secilmesi ile
ilgilidir. Bu arada kim daha basarili, kim art niyetli, kim yalan sdyliiyor, kim rol
yapiyor, konusu kadinlarin 6zel ilgi alanina girerek onlar1 mesgul etmektedir. Bu 6zel
merak ister istemez cogunlugu ilgilendirdigi icin bir araya geldiklerinde konusma
malzemesi yapilmaktadir. Kendi aralarinda yarigsmacilar hakkindaki kanaatlerini begeni
ve elestiriler seklinde dile getirmektedirler.

Kadinlarin kendi aralarinda yaptiklar1 konusmalarda giinliik olaylar, magazin,
saglik ve yemek programlar1 da siklikla konusulmakta ve tartisiimaktadir. Giinliik
olaylar, magazin programlar1 karsi tarafla konuyu tartismaya ve bilgilendirmeye
yonelikken; saglik ve yemek programlar1 ¢ogunlukla bir 6neri olarak diyalog konusu
yapilmaktadir.

Televizyonun kadinlarin giindelik hayatlarinda bos zamanlarini degerlendirmek
adina bir araya geldikleri siirecte de etkili oldugu ve kendi aralarindaki konusmalarda da
mutlaka yer buldugu aciktir. Bu baglamda arastirma esnasinda gidilen pek ¢ok evde
baska kadinlarin da bulundugu ortamlarda bu tiir konugmalara siklikla rastlanmistir.

Ornekler vererek neyi nicin konustuklarini agiklamaya calismislardir.



ALTINCI BOLUM
6.1. SONUC

Televizyon bugiin ¢ok az ilkel kabile disinda tiim diinyaya yayilmis ve insanlari
adeta kendine bagimli hale getirmistir. Yapilan arastirmalar, diinya genelinde
televizyona ayrilan zaman diliminin giderek arttigini ortaya koymaktadir. Kuskusuz bu
durumda modern hayatin bireyi kusatmasi, bir anlamda onun hareket alanin1 daraltmasi
ve televizyonun bu baglamda iyi bir kagig araci roliinii listlenmesinin 6nemli oldugu
sOylenebilir. Ancak bununla birlikte, bunlarin disinda yer alan —6rnegin az gelismis
toplumlarda ve kirsal alanda yasayan- insanlar ve toplumlar i¢in de televizyonun
vazgecilmez olusu izleyicileri belirli kategorilerde ele almay1 giiglestirmektedir.

Ancak aragtirmacilar arasinda televizyona en ¢ok zaman ayiran izleyici grubunun
basinda kadinlarm geldigi noktasinda ortak bir goriis hakimdir. Ozellikle ¢alismayan ve
ev kadimi statiisiinde olan kadinlarin televizyona daha c¢ok zaman ayirdiklart ve
duygusal yapilarindan dolay1  televizyondan izledikleri karakterlerle yogun bir
etkilesime girdikleri ileri siiriiliir. Bu konuda erkekler {izerinde heniiz bu yoniiyle ciddi
caligmalarin yapilmamis olusu konuyu sadece kadinlarla sinirlamaktadir.

Kadinlarin televizyonla birlikte bu kadar ¢ok ele alinmasi bir anlamda ataerkil
toplum yapisindan da kaynaklanmaktadir. Bu yapida, yazili yazisiz normlara gore
yetistirilen kadin ve erkekler, kendileri i¢in 6ngoriilmiis rol ve statiileri benimser, bu rol
ve statiilere uygun davranirlar. Tiirk toplumunda da geleneksel yapinin biiyiik Olglide
degismekle birlikte hala devam etmesi, modernlesmenin benimsenmesine ragmen
kadina bakis acisinin ¢ok fazla degismemesi sonucu  kadinin kamusal alanda
gorlintirliiliglh ve o6grenim hakkindan yararlanmasi olduk¢a kisithdir. Boylelikle
kadinin her haliikarda asil yeri evidir ¢iinkii o eviyle 6zdeslestirilmistir. Bu baglamda
kadinin siirekli bulundugu bu mekanda onun en yakin arkadasi ve dostunun televizyon
oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir. Ozellikle 1980 sonrasi yasanan toplumsal
doniisiim ve 1990’lardan sonra 6zel kanallarin yaym hayatina girmesi, kesintisiz yirmi
dort saat yayimn yapilmasi, her kesimin ilgi alanmma girecek programlarin bolca
yayinlanmasi televizyonun cazibe merkezi olmasini saglamistir.

Bu aragtirmada, kadinin giindelik hayatinda televizyonla kurdugu iliskinin
niteligi ele alinarak; televizyonu izleme nedeni, izleme bi¢imi, kanal se¢imleri, neleri

izledigi, izledigi programlar hakkindaki diisiinceleri, televizyondan hangi bilgi tiirlerini
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ogrendigi, televizyondan aldig1 mesajlarin hayatlarina yansima bigimi, televizyonun aile
ici iliskilerine, sosyal iliskilerine, tilketim aligkanliklarina, tutum ve davranislarina nasil
bir etkide bulundugu sorusuna yanit aranmaistir.

Televizyonun kadinlarin giindelik yasam rutinlerinde belirleyici etkileri olacagi
varsayimindan yola c¢ikilarak gergeklestirilen bu aragtirma, altt  boliimden
olugmaktadir. Arastirmaya yon veren ve uygulamadan elde edilen bulgularin
yorumlanmasinda yararlamlan teorik cerceve ilk ii¢ boliimde yer almaktadir. iletisim,
kitle iletisimi, kitle iletisim kuramlar1 ve televizyon ilk boliimde ele alinmistir.
Arastirmanin kadin 6zne lizerinden yiiriitiilmesi nedeniyle ikinci béliimde kadin konusu,
kadinin diinya genelinden baslayarak Tiirkiye’deki konumuna kadar degisik yonleriyle
irdelenmistir. Uciincii béliimde kadin ve televizyon iliskisi, kadmin televizyonda
temsili, kadinlarin program se¢imleri ve onlara yonelik hazirlanan programlar ele
alimmistir. Arastirmanin metodolojisinde yer alan arastirmanin konusu, amaci, evren ve
orneklemi,  uygulanmasi gibi konular  dordiincii boliimdedir. Besinci boliim
arastirmanin bulgular1 ve bulgularin degerlendirilmesine ayrilmistir. Bu boliimden elde
edilen bulgular 6zetle soyledir:

Arastirma i¢in Elazi1g il genelinde 383 kadin iizerinde yapilmak {izere goriigme
formu (anket) gelistirilmistir. Biitiin deneklerle yiizyiize goriisme usuliiyle elde edilen
veriler arastirmaci tarafindan goriisme formuna kaydedilmistir. Verilerin bu sekilde
toplanmas1 -kadinlarla yapilan soylesiler, arastirma dncesinde ve aragtirma sirasindaki
gozlemler- sonuglarin gercekei olmasina katkida bulundugu gibi verilerin yiizeysel
olma riskini de biiylik 6l¢iide azaltmistir. Goriisme formunun uygulanmasindan sonra
elde edilen veriler sekiz baslik altinda toplanmustir.

Birinci boliimde kadinlarin demografik bulgularina yer verilmistir. 383 kadinin
% 93.5’1 evli, geride kalanlar esi Olmiis veya ayri yasayanlardan olusmaktadir.
Kadinlarin yas durumuna gore dagiliminda yogunluk (% 67 ) 25-44 yas kategorisinde
olup, yaridan fazlasinin dogum yeri kdy veya ilgedir. Bulgular kadinlarin ¢cogunlugunun
Elazig’a sonradan goc¢ ile geldiklerini gostermektedir. Bu durum Elazig’da yasama
stirelerini gosteren bulgularla da teyit edilmistir. Kadinlarin % 40’1nin en uzun siire olan
25 yil ve iizeri bir siiredir Elaz1g’da yasamalarina karsin; bir yildir yasayanlarin oran1 %
11°dir. Kadnlarin % 38’1 Elaz1g’1n yerlisi iken, digerleri evlilik, tayin, deprem, terdr,
egitim, ekonomik ve ¢esitli 6zel nedenlerden dolayr sonradan go¢ ile gelmislerdir.

Ogrenim durumlarinda ise Tiirkiye nin egitim durumu ile uyumlu bulgulara ulasilmstir.
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Kadinlarin yaklasik %4’ herhangi bir egitim kurumundan mezun degildir. Bunlarin ¢ok
az1 kendilerini idare edebilecek kadar okuma- yazma bilmektedirler. Kadinlarin
cogunlugu (% 43) ilkokul mezunudur. Universite ve iistii 6grenim gorenler ise en diisiik
orandadir (% 6). Kadinlarin yaslar ile 6grenim durumlari arasinda anlamli iligkiler
gozlenmistir. Buna gore kadinlarin yas kategorileri  diistiikge Ogrenim diizeyleri
artmakta, yas kategorileri yiikseldikge dgrenim diizeyleri hizla azalmaktadir. Ornegin 65
yas ve lstii kategorisinde yer alanlarin yarisi okuma yazma bilmezken, {liniversite ve
ortaokul o6grenimi goren yoktur, liseyi bitiren ise sadece bir kisidir. Kadinlarin su
andaki mesguliyetlerinin dagilimina gore % 92’si ev hanimi iken; % 4.4’i calismakta,
% 3’ 1 ise emeklidir. Sahip olunan ¢ocuk sayisim1 gosteren bulgularda kadinlarin %
6’smin ¢ocugunun olmamasina karsin, % 48’inin 3 ve Tlzeri c¢ocugu oldugu
goriilmektedir. Kadinlarin aile yapilar1 % 88.5 ile ¢ekirdek ailedir. Geriye kalanlar ise
genis aile Ozelligine sahiptir. Bu kadinlar, ya eslerinin ya da kendilerinin yakinlari ile
birlikte oturmaktadirlar. Bu sekildeki ailelerin ¢ogunlugu, ekonomik yonden alt gelir
grubunda yer almaktadir.

Konuyla ilgili olarak ikinci baglikta, kadinlarin sosyo-ekonomik durumlarin
gbsteren bulgular yer almistir. Insanlarin yasam tarzlari, hayata bakis agilari, tutum ve
davranislar biiylik o6l¢iide gelir, meslek, ait olunan sinif, yasanilan mekan, kullanilan
elektrikli esyalar gibi degiskenlerle biiyiik 6l¢iide iliskilidir. Ayn1 zamanda kadinlarin
giindelik hayatlarinin siirlarini belirleyen bu faktorlerin televizyon- kadin iliskisinde de
onemli belirleyici oldugu soylenebilir.

Elde edilen bulgularda kadinlarin % 93’{inilin ev kadini oldugu saptanmisti. Bu
durum bazi istisnalar harig, evin gecimini bilyiik 6l¢iide erkegin sagladiginin gostergesi
olarak kabul edilmektedir. Bulgularda, eslerin mesleklerine gore ayriminda ¢ogunlugun
- yaklasik %4 oraninda- memur oldugu goériiliirken, onlari isci, serbest meslek, esnaf ve
emekli olanlar takip etmektedir. Issiz olanlar ise 32 kisidir. Ailelerin gelir durumlarma
bakildiginda yaridan fazlasinin 500 YTL ve alt1 gelire sahip oldugu belirlenmistir.
Asgari iicretin o donemde 488 YTL oldugu goz oniine alindiginda bu ailelerin alt gelir
grubunda oldugu agiktir. 2000 YTL ve iistii gelire sahip olanlarin oraninin % 4 olmasi
ortaya Tiirkiye’deki gelir durumuna uygun bir tablo ¢ikarmistir. Ev sahipligi durumunda
ailelerin yaridan fazlasinin ev sahibi oldugu goriiliirken, bu evlerin ¢ogunlugunun
gecekondu veya oldukea eski ve bakimsiz olduklarinin alt1 ¢izilmelidir. Genel anlamda

kadinlarin gelir durumlarini yansitan evlerde oturduklar1 gézlenmistir. Araba sahipligini
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gosteren bulgularda % 65’inin arabasi yokken, sadece 17 kadinin ya kendi arabasinin
oldugu ya da esinin arabasini kullandigi belirlenmistir. Evlerde bulunan elektrikli
araglarda ilk sirayr camasir makinesi alirken, ikinci sirada VCD’nin yer aldig
saptanmistir. Araglarin fiyatlar1 artarken, ihtiyac sirasina gore dnemi azaldik¢a, gelir
durumu yliksek olan ailelerde bulunma oranmin yiikseldigi dikkat ¢ekmektedir.
Ornegin, ev sinemasi ve kamera iist gelir grubundaki ailelerde bulunmaktadir. Buna
mukabil VCD’nin yogun olarak alt gelir grubundaki ailelerde bulunmasi dikkati
cekmekle birlikte bu durum, bu ailelerin televizyon ve VCD gibi gorsel araglar tek
eglencelik olarak gorme egiliminden kaynaklandigi anlasilmaktadir. Bu bdliimde
sorulan son sorunun bulgularinda, kadinlarin yaridan az fazlasinin, kendilerini orta
smifta gordiikleri belirlenirken, st sinifta hissedenler % 10’dur. Ancak kadimnlarin bu
soruyu degerlendirirken bazilarinin kendi yasam sartlar1 ve 6znellikleri baglamindan
bakarak subjektif degerlendirmelerde bulunduklari dikkati ¢gekmistir.

Televizyon ve kadin iliskisinin irdelendigi tigiincii boliimde elde edilen bulgular
ise sOyledir: Evdeki televizyon sayisi ailelerin gelir durumlariyla dogrudan iliskili
olmakla birlikte bazi istisnalar olabilmektedir. Ailelerin % 61°1 tek; % 29’u iki; % 9’u 3
ve lzeri televizyona sahiptir. Gelir diizeylerinin artisina paralel olarak evdeki
televizyon sahipligi de artmaktadir. Televizyonun bulundugu yer itibariyle en yliksek
oranda evin merkezi konumunda olan oturma odalar ilk sirada iken; 22 ailenin
cocuklarinin odasinda televizyon bulunmasi ve genellikle bu ¢ocuklarin dogru ve
bilingli secim yapacak yasta olmamalar1 manidardir.

Televizyon izleme siirelerinde 3-4 saat ile 5 saat ve iistii izleyenler yaklasik %
36 ile hemen hemen ayni orandadirlar. Kadinlarin televizyon izleme siireleri ortalama
4.77 saattir. Ancak hemen belirtmek gerekir ki bu siire televizyonun karsisina gegip
izlenildigi siireyi kapsamaktadir. Gergekte ise televizyonun agik kaldig siire bunun ¢ok
iistiindedir. Televizyon izlenme siiresi Tiirkiye’de yapilan diger arastirmalarla —en son
RTUK’{in arastirmasinda (2006) ev hanimlarinin 5.75 saat izledigi belirlenmistir-
benzerlik gostermistir. V. Ganne’nin izleyici kitlesinin kalbini kadinlarin ve yaglhilarin
olusturdugu seklindeki bulgular1 izlenen siire agisindan dogrulanirken, televizyon
izleme siiresinin gelismis iilkelerden az gelismislere dogru giderek azaldigi seklindeki
savi yanlislanmigtir. Burada gelismislik diizeyinin belirleyici bir degisken olmadigi
anlagilmaktadir. Yas ve O0grenim degiskeninin ise televizyon izleme siiresi iizerinde

etkili oldugu saptanmistir. 15-24 yas ile 55 yas ve istiinde olanlarin televizyon izleme
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siireleri 5 saat ve tistli olarak belirlenmistir. 15-24 yas kategorisinde kadinlarin genelde
yeni evli, cocuksuz veya cocuk sayisinin azligina bagli olarak televizyon izleme siireleri
uzun iken; ¢ocuk sayisina ve rollerinin geregi olan sorumluluklarina bagli olarak 25-44
yas arasinda televizyon izleme siiresi daha azdir. ilerleyen yaslarda ise evdeki niifusun
azalmasina bagli olarak sorumluluklarinin azalmasi sonucu televizyon izleme siiresi
tekrar artmaktadir. Ogrenim diizeyinin artis1 ile birlikte televizyona ayrilan zaman
azalirken, 6grenim diizeyinin azalisi ile birlikte genelde uzun siire izleme davranisi da
artmaktadir.

Arastirmada, televizyon izleme davramisinin mevsimsel olarak biiyiik
degisiklikler gosterdigi kesinlik kazanmistir. Roe ve Vanderbosch’un televizyon izleme
davranisinin mevsimsel sartlara bagli oldugu seklindeki goriisleri bulgularimizla
uyumlu ¢ikmigtir. Havanin kapali ve soguk oldugu sonbahar ve kis aylarinda televizyon
daha cok izlenirken, sicak ve agik havalarda televizyon izleme siiresinin son derece
azaldig1 belirlenmistir. Ancak bu durumda yapimecilarin bu durumu gézeterek kaliteli ve
pahali programlar1 giiz aylarindaki yeni yayin donemine saklamalarinin da pay1 vardir.

Televizyonun en ¢ok izlendigi zaman diliminin ise prime-time denilen 20.00-
23.00 saatleri arast oldugu anlasilmistir. Cilinkii bu saatler tiim ailenin bir arada oldugu
diisiintildiiginden, en degerli saatler olarak kabul edilir. Bu bakimdan televizyon
kanallar1 programlarin1 sadece belirli bir izleyici kesimine gore degil, ailenin tim
tiyelerini gozeterek yayinlamaktadirlar. Biiylik begeni toplayan dizilerin, filmlerin,
yarisma programlariin bu saatte yayinlanmasi tesadiifi degildir. Bu bakimdan aksam
saatlerinde izleyici kitlesinin en yiiksek oranlarda oldugu, bulgularla bir kez daha teyit
edilmistir.

Kadinlarin yaridan fazlasi televizyonu karsisina gegip oturarak izlemeyi tercih
ederken, isleri yogun olan kadinlar bu durumu zaman kaybi olarak gordiiklerinden
izleme esnasinda bazi islerini de aradan c¢ikarmaktadirlar. Ornegin iitii, ¢amasir, ev isi,
yemek vs...

Kadinlarin % 45’1 televizyon izlemek i¢in 6zel bir ¢aba harcamazken, yaridan
fazlas1 izleyecegi programlar i¢in ev islerinden, gezme, alig-veris ve uyku saatlerine
kadar diizenlemeler yaptiklarini ifade etmislerdir. Kadinlarin bazilarinin televizyon
izleyebilmek icin toplumun tepkisini g¢ekecek kadar uc¢ davramislar gostermekten
cekinmedikleri belirlenmistir. Bu kadinlarin ¢ogunlugunun 06grenim diizeyinin diigiik

oldugu gozlenmistir.
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Kadinlarin televizyon izleme nedenlerinde “vakit gecirmek, eglenmek 303 kisi
ile ilk sirada iken onu her konuda bilgi edinmek (101 kisi) izlemistir. Bu baglamda
televizyonun genellikle kadinlar tarafindan ciddi ve tutarli bir ara¢ olarak degil, vakit
gecirmeye ve eglenmeye yarayan hafif bir arag¢ olarak degerlendirildigi goriismelerle de
belirlenmistir.

Kadinlarin izleyecekleri programlari Onceden secip se¢medikleri 6grenim
durumuyla birlikte ele alindiginda, en secici olanlarin dolayisiyla programlari igerik
arayarak izleyenlerin iiniversite ve listli 6grenim gorenler oldugu saptanmustir.

Kadin izleyicilerin en ¢ok izledikleri kanallarin belirlenmesinde ise kesinlik
kazanan sonug¢ boyle bir ayrimin ¢ok fazla yapilmadigi seklindedir. Kadinlar genelde
begeni diizeylerine hitap eden programlar nerede ise o kanali izlemektedirler. Ciinkii
yaygin medya kanallar1 kar tizerine kuruludur ve bu amacgla en ¢ok raiting alan
programlar1 dikkatle takip ederek, benzerini yapip reklam gelirlerini ylikseltmeyi
hedeflerler. Bu durum pek ¢ok kanalin birbirine benzesmesini kaginilmaz kilmaktadir.
Ancak oldukca dindar olanlar ile belli ideolojilere sahip olanlarin — az olmakla birlikte-
karst1 konumda olan kanallara karsi olduk¢a tepkili olduklar1 ve bu kanallari
izlemedikleri anlagilmistir. Bu diisiincede olanlar, sert bir tutum takinarak bunu
davranisa doniistirmektedirler.

Kadinlarin en ¢ok izledikleri program tiirlerinde son yillarda giderek yayginlik
kazanan diziler (296 kisi) ilk sirada yer alirken, onlar1 kadin programlar1 (202 kisi) ve
haber programlar1 (171 kisi) izlemektedir. En ¢ok ilgi ¢ceken tiir olan dizilere ilginin
sadece Tirk kadinlarma 06zgii olmadigmmin —hatta erkeklerin de 06zel ilgi alanina
girdiginin- alt1 ¢izilmelidir. Ornegin, ABD’de yapilan arastirma, kadinlarmn televizyon
karsisinda gegirdikleri zamanin en az % 63’linli dramatik programlara ayirdiklarini
kanitlamigtir (Esslin, 1991). Kadinlarin dizilere olan ilgilerinin altinda farkli nedenler
yatmaktadir. Bazi kadinlar dizideki oyuncularla kendi diinyalarinda duygusal anlamda
iliskiye girmekte ve buradaki kurgusal diinyayr gercek olmadigini bildikleri halde
gercekmis gibi kabul ederek yogun bir duygusallik yasamaktadirlar. Ayni sekilde bazi
kadinlarin dizi izlememe nedenleri de konu ile iligkilidir. Kadinlar 6nceleri izledikleri
dizilerin onlar iizerinde olusturdugu gercgeklik duygusu sonucunda, dizi kahramanlariyla
duygusal yakinlik yasamakta ve onun yerine baska bir diziyi veya oyuncular1 koyarak

oncekine ihanet etmis olacaklar1 hissine kapilmaktadirlar. Kadinlar baska dizileri
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izlemeyerek siirekli duygusal anlamda yakinlik hissettikleri karakterleri iclerinde
yasatmaktadirlar.

Dizilere olan bagimliligin baska bir nedeni ise bazi kadinlarin gergekte sahip
olamadiklart maddi unsurlari —ev, araba, giysi, hatta statli vb.- izleyerek tatmin
olmalaridir. Boylelikle kadinlarin gergekte ulasamayacaklari bir diinyanin imgelerine
ilgi duyarak onunla avunduklari anlagilmistir. Kadinlarin bu durumu goériismelerde,
orneklerle ayrintili olarak ifade etmeleri bunun kanitidir.

Kadinlarin dizi tercihinde ¢ok belirgin farkliliklar olmamakla birlikte kendilerini
ait hissettikleri kiiltiirle ilgili dizilere 6ncelik verdikleri ayr1 bir tespittir. Ornegin alt
gelir grubunda ve Ogrenim seviyesi diisiik olanlar daha ¢ok dogu ve gilineydoguda
cekilen dizilere ilgi duyarken; iist gelir grubunda ve 6grenim diizeyi yiiksek olanlar,
konusu daha gercek¢i ve giincel olup kent ortaminda gecen dizilere ilgilidirler. Bu
sonu¢ Gans’in “kiiltiir zevki” kavramina uygun diismektedir. Kiiltiir zevki, benzer
igerikli iletilere benzer nitelikteki izleyicilerin ilgi gosterecegi savina dayanir. Ancak
O0grenim diizeyi, kiiltiir seviyesi ne olursa olsun kadinlarin c¢ogunlugunun ilgi
duyduklar en az bir- iki dizileri oldugu gercektir.

Dizilerin bu denli ilgi gdrmesinin kuskusuz popiiler kiiltiirle iliskisi géz ardi
edilemez. Bir zamanlar Amerikan yapimi dizilerin yer aldig1 televizyon kanallarinda,
bugiin yerli dizilerin egemenligi s6z konusudur. Ancak ge¢cmise bakarak bu furyanin da
bir giin bitebilecegi ve yeni tlirlerin kanallar1 dolduracagi sdylenebilir. Ciinkii dizi
sayisinin hizla artmasi ve izleyici toplama diisiincesinin 6n planda tutulmasi kalitede
hizli bir diisiisii de beraberinde getirmektedir.

Yasar’in Elazig’da yaptig1 arastirmada (2003) en ¢ok izlenen program tiirlerinin
diziler olmasi bu arastirmanin bulgulariyla uyumludur.

Kadinlarin en ¢ok izledikleri program tiirleri arasinda tgilincii sirada — ikinci
siradaki kadin programlar1 asagida ele alinacaktir- haber programlar1 yer almaktadir.
Haber programlarinin ii¢lincii sirada yer almasi izleyici kesitinin ¢ogunlugunun geng
yasta olmasi ile iliskilendirilebilir. Zira yas ilerledik¢e insanlarin diinyada olup biten
gercekliklere kars1 daha ilgili ve duyarli olduklar1 bilinmektedir.

Kadimlarin dini programlara da yogun ilgi gosterdikleri (132 kisi) saptanmustir.
Kadinlarin farkli yasam tarzlarina sahip olmakla birlikte dini programlara genelde ¢ok
ehemmiyet verdikleri, bu ehemmiyetin 6zel giin ve gecelerde doruk noktasina ulastigi,

kadinlar tarafindan Ornekler verilerek kanitlanmistir. Bu programlar arasinda “sir
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programlar1” olarak adlandirilan programlarin 6zel bir yeri vardir. Ciinkii kadinlarin en
cok etkilendikleri programlar arasinda bu programlar ikinci sirada yer almaktadir.
Insanlarin genelde hayat: sekiiler bir anlayisla ve kutsaldan uzaklasarak yasadigi bir
ortamda “sir programlar1” bir anlamda 6nemli bir boslugu doldurmustur, denilebilir.
Goriismelerde, programlarin igeriklerini ve hayatina nasil yansittigin1 6rneklerle dile
getirerek anlatan kadinlarin sayis1 oldukga fazladir (104 kisi).

Kadinlar1 en c¢ok etkileyen programlarin dagiliminda ise % 35.5’inin —
cogunlugu  okur—yazar olup mezun olmayanlar, lise, iiniversite ve lstli 6grenim
gorenler- hicbir programdan etkilenmemesine karsin; % 29.5’inin  kadin
programlarindan; % 27’sinin sir programlarindan etkilendigi saptanmistir. Kadin
programlarindan etkilenenler en yiiksek oranda okur-yazar olmayanlardir. Ancak bu
kadinlarin arasinda 5 saatin ¢ok {iistiinde televizyon izledikleri halde hi¢bir programdan
etkilenmediklerini sdyleyenlere de rastlanmistir. Bu baglamda kadinlarin uzun siire
televizyon izlemenin verdigi sucluluk duygusuyla savunma mekanizmasi olarak boyle
ifadede bulunduklar1 séylenebilir.

Her insanin diinyaya, kendi 6znelligi ve anlam cergevesi ile i¢inde bulundugu
toplumsal yapinin etkisinde kalarak baktig1 aciktir. Tiim bunlar bireylerin hayata karsi
belli bir durus ve bakis agisiyla bakmasini gerektirir. Bu bakimdan kadinlarin program
seciminde sahip olduklar1 diinya goriisiinii dikkate alip almadiklar1 sorgulanmistir.
Kadinlarin 1/2’sinin  program seg¢imlerini diinya goriislerine gore yapmamalarina
karsilik; arada dikkate alanlar % 34 ve ¢ok dikkat edenler % 15 olarak belirlenmistir.
Ogrenim durumuna bakildiginda ise program seciminde diinya goriisiine gore segim
yapanlarin ¢ogunlugunun iiniversite ve iistii 6grenim gorenler oldugu goriiliirken, en az
dikkat edenlerin okuma-yazma bilmeyenler oldugu dikkati cekmektedir.

Program sec¢iminde diinya goriisiinii dikkate alanlar genelde asir1 uglarda yer
alanlardir. Bu kadinlar ya ¢ok dindar olduklar1 i¢in ya da cesitli ideolojilerin etkisiyle,
tutumlarin1  programlar1 segerken davranisa doniistirmekte ve kendi goriisleri
disindakileri sertce reddetmektedirler. Ancak bunlarin arasinda sayilari az olmakla
birlikte kendisi ve ¢ocuklari i¢in son derece bilingli ve secici kadinlara da rastlanmistir.
Bununla birlikte bazen dikkat ettigini sdyleyen kadinlarin genelde belirli bir se¢im
yapmadiklar1 yalniz asir1 miistehcen ve siddet igeren goriintiilere karsi olduklari

anlagilmistir.
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Kadimlarin hayatinda énemli yer tuttugu anlasilan kadin programlar arastirma
icinde biraz daha ayrintili olarak ele almmistir. Kadinlarin yaridan fazlasi bu
programlar1 diizenli olarak; 1/4’i ise bazen izlerken; digerleri izlememektedirler.
Kadinlarin en ¢ok izledikleri programlarin ikincisi — ilk sirada diziler vardir- olan kadin
programlart ayni zamanda kadinlarin en ¢ok etkilendikleri program tiiriidiir. Kadin
programlari, kadinlar tarafindan ¢ok fazla izlenmesine ragmen siirekli skandallar, siddet
olaylar1 hatta cinayetlerle adin1 duyurmustur. Bu durum her nedense izleyicilerin ilgisini
daha ¢ok ¢ekmis ve programlara olan talebi arttirmistir. Aile i¢inde yasanan gizli sakl
olaylarin bir anda tiim izleyicilerin gozleri o6nilinde anlatilip, tartisilmasi, bu durumun
toplumsal acidan sakincalarini giindeme getirmistir. Ciinkii bu programlarin izleyici
kitlesinin egitim seviyesinin diisiik olmasinin beraberinde sorunlara yol acacagi,
“delinin aklina tas getirir” cinsinden benzeri olaylarin hizla ¢ogalmasina neden olacagi
endisesi siklikla tartisma konusu olmustur. Bu arastirmada da bu durum dogrulanmustir.
Bu programlar1 izleyenler en ¢ok okur-yazar olmayanlar iken; en az izleyenler
{iniversite ve iistii mezunlardir. Ozellikle ailevi sorunlar1 olan, gelir ve 6grenim seviyesi
diisiik kadinlarin bu programlara biiyiik 6l¢iide bagimli olduklart anlasilmigtir. Bazi
kadnlar giindiiz izledikleri bu programlar1 bir de gece izlemektedirler. izledikleri
dramlar aslinda kendilerininkiyle ¢ogu zaman aymidir ve doktikleri gozyaslar1 da
aslinda kendi kaderlerinedir.

Kadin programlarini nasil bulduklar1 seklindeki sorunun bulgularinda kadinlarin
cogu (132 kisi) bu programlarin toplum agisindan kotii 6rnek olusturdugu ve aykiri
davranislarm yayilmasma neden oldugu seklindedir. ikinci sirada (109 kisi) bu
programlarin kendilerini iizlip sinirlendirdigini sOyleyenler yer alirken; kadin
programlar1 sayesinde kadin haklarin1 6grendiklerini sdyleyenler tiglincii siradadir. Bu
programlar sayesinde hem iyi vakit geg¢irdigini hem de insanlar1 daha iyi tanidigini
sOyleyenlere de rastlanmustir.

Kadinlara, bu programlarin iizerinizde herhangi bir etkisi oldu mu? seklinde
yoneltilen  sorunun bulgularinda kadinlarin % 44.6’sinin = herhangi bir sekilde
etkilenmedigi belirlenirken geride kalanlarin degisik sekillerde etkilendigi dikkati
cekmistir. % 21 oramindaki kadinin insanlara karsi siipheci oldum, sosyal iligkilerim
bozuldu demesine karsilik; % 13’ psikolojisinin = bozuldugunu belirtmistir. Diger
kadinlar ise bu programlar sayesinde kadin haklarini1 6grendiklerini, hayati taniyarak

tecribe kazandiklarint ve beterin beteri varmis diyerek,hallerine siikretmeyi
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ogrendiklerini belirtmislerdir. Ancak burada en dikkati ¢eken nokta kadinlar arasindaki
psikolojik sorunlarin yayginligidir. Bu programlar aracilifi ile zaten var olan
sorunlarinin iyice tetiklendigini fark eden bazi bilingli kadinlar, bu ve benzeri
programlart  izlemeyi birakmislardir. Goriismeler esnasinda programlart izlemeye
devam eden psikolojisi bozuk kadinlarin sayica ¢oklugunun sasirticit boyutlarda oldugu
gbzlenmistir. Bu kadinlar1 durumlarinin farkinda olup, tedavi gorenler; rahatsizliginin
farkinda olmakla birlikte ¢6ziim aramayanlar ve sorunlarmni anlatmakla birlikte son
derece bilingsiz olduklarindan durumlarinin farkinda olmayanlar olarak gruplandirmak
mimkiindiir.

Kadinlara benzer olaylar yasamis olsalardi, bu tiir programlara katilip
katilmayacaklar1 soruldugunda % 78’1 katilmayacagini; % 16°s1 katilacagini; % 4.5°1 ise
cevresinden ¢ekindigi i¢in katilamayacagini belirtmistir. Kadinlar, -bu programlar
yogun olarak izleyenlerin ¢eliskisi dikkat ¢ekicidir- mahremiyetin 6nemine inanarak,
her seyin boyle dokiiliip sagilmasin1 dogru bulmazken; en dogrusunun sorunlarin aile
icinde halledilmesi oldugunu 1srarla belirtmislerdir.

Bulgularin 6grenim durumuna goére dagiliminda da bu programlarin izleyici
profili netlik kazanmistir. Katilmay1 isteyenlerin 6grenim diizeyi okur-yazar
olmayanlardan {tiniversite ve 1sti Ogrenim gorenlere dogru diizenli bir azalis
gosterirken; katilmay1 istemeyenlerde de tam tersi bir durum s6z konusudur. Ancak
burada 6nemli bir noktanin alti ¢izilmelidir. Katilmay1 onaylayan kadinlarin bazilari
ailevi sorunlarindan dolay1 degil, kayip yakinlarin1 aramak icin katilabileceklerini
sOyleyenlerdir.  Goriismelerde  kadinlarin  iizerinde  geleneklerin  kusaticilifi
hissedilmektedir. Modernlesmeyi benimsemis ve hayatina yansitmis kadinlar bile boyle
uc durumlarda biiyiik 6l¢iide ¢evrenin bakis agisina gore kararlarini almaktadirlar.

Kadin programlarint  izleyen kadinlarin g¢ogunlugunun  bu programlara
bagimlilik derecesinde bir diigkiinliik oldugu gozlenmistir. Bir sosyal yap1 modeli olan
“bagimlilik kurami” na gore bireylerin kitle iletisim araglariyla iligkisi biiyiik olclide
yapisal sartlar tarafindan belirlenir. Bu baglamda kadin programlarini izleyen ¢ogu
kadinin i¢inde bulunduklart sosyal yapida, ataerkil geleneksel yapinin kurallarina gore
yasamalari, rahat hareket etme imkanindan yoksun olmalar, egitim ve kiltir
seviyelerinin diisiik olmasi ve siddetin her tiirliisiine maruz kalmalar1 neticesinde
kendileri gibi olan baskalarimin hayatina ilgi duymalar1 anlagilabilir bir durumdur.

Kadinlar sahip olduklari sorunlar1 kadin programlarina katilan kadinlarin iizerinden
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yasayarak bir yandan rahatlamakta veya rahatladigin1 sanmakta 6te yandan psikolojik
olarak sorunlarinin giderek derinlesmesine hizmet etmektedirler. Cevrelerine karsi asiri
giivensizlik duygusu yasamalari, 6zgiiven eksikligi, sosyal iliskilerinin bozulusu ve
psikolojik tedavi gérmeleri bu durumun kanitidir.

Kadmn izleyicilerin 1ilgi duyduklar1 baska bir program tirii ise yarisma
programlari’dir. Kadinlarin % 43’0 yarisma programlarin1 ahlaken yanlis ve diizeysiz
buldugunu belirterek kaldirilmasini isterken; % 28.5’1 programlar izlemekle birlikte
dogru bulmadigini; % 4.5’1 begenerek izledigini ifade ederken, geride kalanlar
sikildiklarimi ve degisiklik yapilmasini isteyenler, bu programlar ile dogruyu- yanlist
ogrendigini belirtenler ve fikri olmayanlardan olusmaktadir. Yarisma programlarinin
kaldirilmasini isteyenler en yiiksek oranda iiniversite ve istii dgrenim gorenlerdir.
Begenerek izleyenlerin ¢ogunlugu ise okur-yazar olmayanlardir. Yarigma programlarini
elestiren hatta kaldirilmasini isteyenlerin ¢ogunlugu bu programlart uzun siire
izleyenlerdir. Kadinlarin bazilar1 yarisma programlarinin izleyiciyi avlamaya yonelik
oldugunu farketmis ve izlemeyi birakmistir. Bazilarinin izlememe nedeni ise ayni tiir
yarigmalarin diger kanallarda da yayinlanmasindan dolayir bikkinlik hissetmeleriyle
iligkili iken; baz1 kadinlar izlediklerinde ellerinde olmadan bagimli olduklarint ve yasam
diizenlerinin bozulmasindan rahatsizlik duyduklarii soylemislerdir. Halbuki bu
programlarin yaymmlanmamasi halinde bdyle bir sikinti yasamayacaklardir. Bu ve
benzeri programlarin  bir anlamda dedikodu kiiltiiriiniin yerini tutmasiyla kadinlarin
duygusal anlamda tatmin olmalarini sagladigir da anlasilmistir. Goriigmelerde konuyla
ilgili kanaatleri pekistirici bulgulara ulagilmistir.

Kadinlarin sartlarinin uygun olmasi halinde yarisma programlarina katilip
katilmayacaklarin1 gdsteren bulgularda, kadinlarin neredeyse tamami % 97.5 katilmay1
reddetmistir. Katilacagini belirtenler 8 kisi iken; cevresi onay verirse katilacagini
sOyleyenler 2 kisidir. Konu ile ilgili Danaci’nin Elazig kirsalinda yaptig1 arastirmadan
(2006) elde edilen bulgular benzer olup, programlara katilmay:1 reddedenler % 95
oranindadir. Oysa kadinlarin ilgi duyarak ve kararlilik gostererek izledikleri pek ¢ok
seyi kendi hayatlarina uygulama noktasinda tersi bir tutum i¢inde olmalari g¢eligkilidir.
Bunun nedeni geleneksel-modern catigmasindan, kiiltiirel ve dini degerlere kadar
oldukg¢a genis bir alana yayilmaktadir.

Kadinlarin yarisindan fazlasi televizyon izlerken en ¢ok miistehcen sahnelerin

yer almasindan rahatsizlik duyarken; ikinci sirada toplumsal degerlere aykiri olan
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yayinlar; liclincii sirada asir1 siddet, dordiincii sirada dini degerlere aykir1 yayinlar yer
almaktadir.

Rahatsizlik duyulan konularda verilen ilk tepki % 63 ile kanal degistirmektir. %
19.8 oranindaki izleyiciler, rahatsiz edici sahnelerde televizyonu kapatirken, % 15.7’si
higbir sey yapmamaktadir. Bu gibi durumlarda verilen tepkinin ortama gore degistiginin
altt cizilmelidir. Cilinkii kadinlarin miistehcen, siddet iceren ve toplumsal yapiya ters
diisen goriintiilerden rahatsizlik duymalarindaki en 6nemli neden bagkalarinin yaninda
bu iletilere maruz kalmalaridir. Ornegin, televizyonun kapatiimasi daha ¢ok cocuklarimn
bulundugu ortamlarda gergeklestirilmektedir. Ancak burada televizyon iletilerinden
rahatsizlik duyanlarm ¢okluguna karsilik televizyon kanalini ve RTUK’ii arayarak
demokratik bir sekilde tepki verenlerin sadece 6 kisi olmasi ciddi bir ¢eliski olarak
goriilmektedir. Sosyal psikolojide tepkilerin azaldigir bdyle durumlar, “sorumlulugun
yayilmas1” seklinde tanimlanir. Toplumun kiiltiiriine, geleneklerine, degerlerine aykiri
sahneler izleyenler tarafindan tepki ile karsilanabilir. Ancak herkes milyonlarca kisinin
ayni1 sahneleri izledigini diisiinerek bir seyler yapilmasi gerektigi noktasinda ayni fikirde
olmakla birlikte ayni programi izleyenlerin arasinda mutlaka bir seyler yapacak
birilerinin bulunacagimi diisiindiigiinden, kendince bir tepki vermek noktasinda daha az
sorumluluk hisseder. Sorumlulugun yayilmasi pasifize olmanin ilging 6rneklerinden
biridir.

Kadinlarin televizyonun olumlu yonleri hakkindaki goriislerinde ilk sirada
televizyonun insanlar1 bir cok konuda bilinglendirdigi (180 kisi) yer almaktadir. Ikinci
olarak kadinlar (130 kisi) televizyonun en kolay ve ucuz sekilde eglendirdigini; 128 kisi
diinyada olup bitenlerden haberdar ettigini; 57 kisi ¢ocuklar1 oyaladigini; 38 kisi gidilip
goriilmeyen yerleri evlere tasidigini belirtmistir.

Daha once ifade edildigi gibi kadinlarin yaklasik 4’ {inlin herhangi bir egitim
kurumundan mezun olmamasina karsin; yaklasik yarisinin asgari iicret ve daha altinda
gelir diizeyine sahip oldugu belirlenmistir. Dolayisiyla bu durumdaki kadinlarin
icindeki bulundugu sartlardan kaynaklanan bazi yoksunluklar i¢inde bulunmalar
kacinilmaz goziikkmektedir. Bu durumda eksik kaldiklart noktalarda, kendilerini
tamamlayan en 6nemli ara¢ olarak televizyonu goérmektedirler. Kadinlarin, 6zellikle bir
uzmana veya dogrudan kaynaklara ulasma noktasinda yetersiz kaldiklarinda televizyona
yonelmeleri s6z konusu olmaktadir. Kadinlarin bu baglamda pek ¢ok konuda (egitim,

saglik, din, kadin haklari, diinyadaki ve Tiirkiye’deki siyasi ve ekonomik gelismeler,
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pratik bilgiler vb.) bilgi sahibi olup bilinglendikleri, eglendikleri, diinyada olup
bitenlerden haberdar olduklari, ¢ocuklarin1 emanet ettikleri, dmiirleri boyunca gidip
gérme sansina sahip olamayacaklar1 yerleri gordiikleri ig¢in televizyonu biiyiik bir
minnetle andiklar1 sdylenebilir.

Televizyonun olumsuz yonleri hakkinda ise en ¢arpict sonuglardan birine
ulagilmistir. Kadinlar ilk sirada (283 kisi) toplumun ahlakini ve kiiltiiriinii bozdugu
goriistindedir. Kadinlarin 92’si televizyonun siddete ve saldirgan davranislara neden
oldugunu, 74’1 aileyi ve toplumu birbirine yabancilastirdigini belirtmistir. Kadinlarin
yaslarinin ilerlemesine paralel olarak genglerin ve ¢ocuklarin adina duyduklari kayginin
arttig1, Ozellikle belirli yas donemlerinde ¢ocuklarinin televizyondaki yanlis kisileri
“rol modeli” olarak se¢gmelerinin toplumsal normlara aykir1 davraniglarin yayilmasini
tetikledigi noktasinda ciddi kaygilar1 oldugu anlagilmaktadir.

Kadinlarin nasil bir televizyon istedikleri konusunda ise ilk sirada 3/5’inin
ailece izlenebilecek ve her kesime hitap eden bir televizyon istedikleri; ikinci sirada %
12 ile dini programlarin agirlikta oldugu ve ii¢iincii olarak kaliteli yapimlarin, dizilerin,
filmlerin ve kadin programlarinin oldugu bir televizyon O6zlemi iginde olduklar
belirlenmistir. Kadinlar televizyonda gosterilen yasam bigimlerinin toplumun kiiltiiriine,
ahlaki yapisina ve degerlerine aykiri oldugu ve gercek yasamla bagdasmadigi
gorilistindedirler. Ayn1 zamanda asir1 siddet ve miistehcen sahnelerin ailece veya
baskalariyla televizyon izlerken kendilerini zor durumda biraktigini bu bakimdan goniil
rahathig: ile izleyebilecekleri bir televizyon istediklerini ifade etmislerdir. Ogrenim
seviyesi diistiikge kadinlarin televizyonu referans alip, bilgi kaynagi olarak kullanma
oranlarinin  arttigit  saptanmistir.  Ailenin modernlesmeyle  birlikte  birtakim
fonksiyonlarmin bagka kurumlara devredilmesi ve bu kurumlarin gorevlerini tam
manastyla yerine getiremeyisleri karsisinda olusan zaafiyet bireyin bazi noktalarda
eksik kalmasina neden olmustur. Bu eksikliklerin kapatilmasi i¢in televizyondan
yararlanan kadinlar 6zellikle dini programlarin dogru ve egitici bir sekilde yayinlanmasi
halinde -bilhassa ¢ocuklar ve gencler i¢in- toplumdaki sorunlarin bir 6l¢iide de olsa
giderilmesine katkida bulunacagi goriisiindedirler. Cereci’nin Tiirkiye genelinde yaptigi
aragtirmanin bulgularinda da “televizyon yayinlarinin nasil olmasini istersiniz?”
seklindeki soruya deneklerin tamamina yakininin, toplumsal ahlak kurallarina uygun

olmasi ile milli ve dini degerlerin gozetilmesini istediklerinin yer almasi bulgularimizla
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uyumludur. Bu durum toplumda iilke genelinde konuyla ilgili bir hassasiyetin varligina
isaret etmektedir.

Kadinlarin daha once en c¢ok izlenen program tiirlerinin diziler ve kadin
programlart oldugu belirlenmistir. Kadinlar bu baglamda (% 8.2) bu kadar ¢ok izlenen
programlarin kadinlar1 etkilemesinin de kag¢inilmaz oldugunu sdyleyerek mademki ¢ok
izleniyorlar o zaman bu programlar olabildigince kaliteli hazirlanmalidir
goriistindedirler.

Televizyonsuz bir hayat hakkindaki diisiinceleri sorulan kadinlarin yaridan
fazlasi, televizyonun hayatlarinin bir pargasi oldugunu ve onsuz biiyiik bir bosluk
olusacagin1 soyleyerek televizyonun kendileri i¢in vazgecilmezligini bir kez daha
gostermiglerdir. Kadinlarin yaklasik 1/5°1 bugiinkii haliyle ¢ok iiziilmem zamanla
alisinm derken; % 6.5’1 kendim i¢in degil ancak ¢ocuklarim igin iizliliirim seklinde
goriis bildirmiglerdir. Sonug itibariyle kadinlarin 3/5’inden fazlasi igin televizyonun
olmayis1 her ne sebeple olursa olsun bir {iziintli vesilesi olacaktir. Geride kalanlar ise
degisik alternatifleri deneyeceklerdir.

Bulgularda televizyona ¢ok diiskiin olmadigi ve siirekli elestirdigi halde
onsuzlugun bir bosluk olusturacagini sdyleyen kadinlar ile ona asir1 bagimli oldugu
halde televizyonsuz kalmayi sevindirici bulan kadinlarin durumu tam bir tezat gibi
goriinmektedir. Televizyonu az izleyip elestirenler aslinda televizyonu ¢ogunlukla haber
ve bilgi kaynagi olarak kullanan kadinlar iken; digerleri agir1 bagimliliklarinin farkinda
olan, eskiye 6zlem duyan ama kendilerini de kontrol edemeyenlerdir. Televizyonun
bliyiik bir izleyici kitlesi i¢in vazge¢ilmez olusunun basinda, yasanan biiyiik toplumsal
doniisiim gelmektedir.

Bulgularin dordiincii boliimiinde televizyonun, kadinlarin aile ici iligkilerine ne
yonde bir etki yaptigini belirlemek amaglanmistir. Bu baglamda aile {iyelerinin
televizyon izleme seklinin evdeki televizyon sayisina gore dagiliminda, evdeki
televizyon sayisinin azalmasina bagli olarak  birlikte izleyenlerin oraninin arttigi,
televizyon sayisinin artmasi ile birlikte izleme oranlarinin hizla diistiigii saptanmustir.
Boylelikle evdeki televizyon sayisinin artmasi ile televizyonun aile i¢i iliskileri olumsuz
yonde etkiledigi sOylenebilir. Ancak televizyon sayisinin tek oldugu ailelerin aile igi
iletisimlerinin ¢ok miilkemmel olmadig1 da agiktir. Zira ailelerin birliktelikleri biiyiik
Olciide zorakidir, evde bagka televizyon olmadigi i¢in simdilik bu duruma

katlanilmaktadir ve genelde kadinlarin ¢ogu bundan sikayet¢idir. Onlarin bu
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birlikteliklerinin evdeki televizyon sayisinin artisi ile degisebilecegi kuvvetle
muhtemeldir.

Program se¢imini ataerkil toplum yapisina uygun bir sekilde % 37 ile eslerin
karar verdigi anlasilirken; babanin yoklugunda evin biiyiik yetigkin erkek ¢ocuklari
devreye girmektedir. Bu baglamda baba ve ¢ocuklarin toplam oran1 yaridan fazladir. Bu
durumun Morley ve Lull’un arastirma sonuglariyla benzer olmasi konunun evrensel
ozellikler tasimasi ile alakalidir. Bazi toplumsal yapilarda istisnalar olmakla birlikte
diinya genelinde kumanda baba ve evin biiyiikk erkek ¢ocuklarindadir. Bu bakimdan
“televizyon izleme etkinligi”, siradan aile ortamlarinda iktidarin toplumsal cinsiyete
dayali tiim Ozelliklerinin sergilendigi bir alandir seklindeki ifade yanlis olmayacaktir.
Programi ben secerim diyen kadinlar yaklasik % 15°tir. Bununla birlikte bu kadinlarin
bazilar1 evde baska bir televizyon varsa ve ortak bir karar alinmamigsa ¢ogunlukla diger
televizyona yonelmektedirler ancak gergekten soziinii geciren ve odayr kendisi
terketmeyip ailenin diger iiyelerine terk etttiren kararli kadinlar da -az olmakla birlikte-
vardir.

Aile tyelerinin bir arada iken televizyonun kapatilip kapatilmadiginin
sorgulanmasinda kadinlarin yaklasik yarisi, televizyonun o6zellikle aksamlari siirekli
actk oldugunu sdylerken; buna yakin oranlardakiler ise gerekli durumlarda
kapattiklarini ifade etmislerdir. Ancak bu gerekli durumlarin ¢ok ender durumlar oldugu
—Ornegin cenaze, agir hasta veya 6nemli bir konu gibi- ve televizyonun genelde agik
oldugu anlagilmigtir. Ayni sekilde ailenin birlikteligi i¢in son derece dnemli olan yemek
saatlerinde de durum bundan farkli degildir. Yemek saatlerinde televizyonu kapali
olanlarin (% 16) cogunlugunun bunu bilingli bir tercihle yapmadiklar1 belirlenmistir.
Ciinkii yemeklerini genelde mutfakta yemeleri ve burada da televizyon olmamasi
bdyle olmasimi gerektirmistir. Bu durum televizyonun izlenmese bile kolay kolay
kapatilmadigini, televizyonun aile igindeki diger etkinliklerin yerini aldigini, bir
anlamda fon miizigi ya da efekti gibi islev gordiigiinii kanitlamaktadir. Boylelikle
bireylerin izleyiciligi diger toplumsal rollerinden (ana-babalik, kari-kocalik vb.)
uzaklasarak yerine getirdikleri ve televizyonun sadece kadinlar i¢in degil, ailenin diger
tiyeleri i¢in de vazgecilmez oldugu sdylenebilir.

Kadinlarin cocuklarinin televizyon ile iliskilerinde duyarhiliklarin1 gosteren
bulgulardan ve goriisme sonucglarindan kadinlarin oldukg¢a bilingsiz bir tutum ig¢inde

olduklar1 anlasilmaktadir. Cocugum sorumluluklarint bilir diyenler ile ¢ocugum her
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zaman benim secti§im programlar1 izler diyenlerin gergekte giliniin sartlarina gore
davrandiklari, kararli bir tutum sergilemedikleri ve izlemesine izin verdikleri
programlarin zaman zaman ¢ocuklarin fiziksel ve ruhsal sagligini olumsuz etkileyecek
kadar sakincali oldugu anlasilmistir. Giinlimiizde ¢izgi filmlerdeki siddetin dahi
cocuklarin saldirgan davranislar1 tizerindeki olumsuz etkilerini gosteren arastirma
sonuclart mevcutken, kadinlarin ¢ogunlugunun bundan tamamen habersiz olduklar
anlagilmistir. Baz1 kadinlarin aile {iyelerinin yatis seklinin soruldugu soruda, yaslari
televizyon karsisinda tek basma kalmasmma uygun olmadigi halde ¢ocuklarma
giivendikleri i¢in veya ona soz geciremedikleri i¢in onu televizyon ile basbasa
biraktiklarinin anlasilmasi da bilingsiz olmalarina dayandirilabilir.

Kadinin giindelik hayati s6z konusu edilirken, onun aile dolayiminda
degerlendirilmesi konunun biitiinliigii agisindan bir nevi zorunludur. Zira kadin evin
sorumlulugu —temizlik, diizen, yemek, aligveris vs.- cocuklarin bakimi hatta bazen
herhangi bir iste ¢alisip, ekonomik destek saglayarak merkezi bir 6nem tasimaktadir.
Dolayisiyla onun televizyonu kullanma seklinin, izleme davraniginin, izledigi
programlarin, televizyondan etkilenme durumunun vb. aile i¢i iligkilerinin
diizenlenmesinde, korunmasinda oldukga belirleyici oldugu sdylenebilir. Konu ile ilgili
olarak televizyon aile i¢i iligkilerin samimiyet derecesi, siklig1 ve otorite kullanimi
tizerinde etkili bulunmustur.

Kadinlarin bos zaman degerlendirme etkinlikleri besinci baslikta ele alinmistir.
Bos zaman etkinliklerinde gelir diizeyine gore onemli farkliliklar oldugu anlagilmistir.
Birden fazla secenekli bu soruda carpraz tablo kurulamamakla birlikte elle yapilan
degerlendirmede anlamli bulgulara ulasilmistir. Bulgularda, kadinlarin ¢ogunlugunun
bos zaman degerlendirme etkinliklerinde ilk sirada televizyon izlemenin, ikinci olarak
yakin g¢evre ve arkadaslariyla bir araya gelmenin yer aldigi goriilmekle birlikte bu
birlikteliklerin gelir diizeylerine gore farkli niteliklerde oldugu belirtilmelidir.
Kadinlarin ¢ogu, bos zamanlarinda, Tiirk kiiltiiriinde 6nemli yer tutan geleneksel el
islerini —oya, dantel, 6rgii, boncuk vb.- yapmaktan da vazge¢mis degillerdir. Ancak bu
islerin ozellikle alt gelir grubunda yaygin oldugu, gelir diizeyinin artisiyla birlikte bu
geleneksel aligkanliklarin daha modern el islerine doniistiigii ya da bu islerin parayla alt
gelir grubundaki kadinlara yaptirildigi goriilmiistiir. Gezme amach carsiya gitme
davranis1 da gelir diizeyinin artmasiyla birlikte artarken, gelir diizeyi yeterli olmayanlar

ve Ozellikle geng kadinlar arasinda da yaygindir. Kitap, dergi, gazete okuyanlarin ise
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okuma isini genelde siklikla yapmadiklar1 anlagilmistir. En ¢ok okuyanlar {iniversite ve
listli 6grenim gorenlerdir.

Son yillarda yogun olarak reklamlarinin yapilmast ve ¢esitli nedenlerle sik¢a
giindeme gelmesine bagli olarak kadinlarin sinemaya gitme davraniglart irdelenmis
fakat anlamli bulgulara ulasilamamistir. Bununla birlikte bos zaman etkinliklerinde
sinema, kiiltlir-sanat, sportif faaliyetlerin genelde gelir ve biling diizeyi arttik¢a goriilen
etkinlikler oldugu anlasilmistir. Baska bir ifadeyle kadinlarin bos zaman etkinlikleri,
biiylik 6l¢iide onlarin i¢inde bulundugu ekonomik, kiiltiirel ve bireysel sartlara baglh
olarak gerceklesmektedir.

Televizyonun bu baglamda kadinlarin bos zamanlarini1 bagka etkinliklerin yerini
alarak bir sekilde doldurdugu ve buna bagh olarak 6zellikle okuma aliskanligini biiyiik
6l¢iide olumsuz etkiledigi belirlenmistir.

Bulgularda yer alan altinci baslik kadin ve tliketim iligkilerini sorgulamaya
yoneliktir. Sosyal ve Kkiiltiirel bir siire¢ olarak kabul edilen tliketim, glindelik yasamla
dogrudan  iligkili  olmakla  birlikte  tiiketim, gelir diizeyi baglaminda
degerlendirilmektedir. Bu durum gelir diizeyi ve aligverise gitme sikligi arasindaki
iligkilerde ve goriismelerden elde edilen bulgularla netlik kazanmigtir. Gelir durumunun
azalmasi ile birlikte alig-verisi esi yapanlarin ve nadiren gidenlerin oranlar1 artarken,
gelir durumunun yiikselmesi ile birlikte her firsatta ve haftada birka¢ defa gidenlerin
oranlar1 artmaktadir.

Kadinlar kentte yeni bir kimlik olusturmak ve kim olarak goriinmek istediklerini
ortaya koymak adina tiiketime yonelmekle birlikte i¢inde bulunduklart maddi kosullarin
siirlar disina ¢ikamamaktadirlar. Oysa moda kaliplarina bagli olarak, “sosyal taklit” ve
“sosyal rekabet” olgusu reklamlar ve cesitli pazarlama kampanyalar1 esliginde stirekli
tesvik edilmistir. Sosyal taklit ve bunun 6zellikle televizyon gibi gorsel araclarla ve
cesitli kampanyalarla siirekli giindemde tutulmasi 6nceleri sadece gerekli olan mallari
satin alan insanlar liiksiin pesinde kosmaya ve sadece temel mallar1 satin alanlari ise
gerekli mallar1 almaya yonlendirmistir. Bulgular, 6zellikle gen¢ kadinlar arasinda
alamasalar bile carst gezerek vitrin seyretme alisgkanliginin yayginligin1 ortaya
koymustur. Bauman bu durumda olanlar1 “bugiiniin yoksullar1” olarak adlandirmakta ve
gbzlerinin Oniinde olan hazineleri seyreden ama seyretmenin Otesine gecemeyen
insanlarin “eksikli tiiketiciler” olarak kaldiklarmi ifade etmesi kadinlarin durumlariyla

ortiismektedir. Ciinki tiikketiciler arasinda esitsiz sartlar vardir.
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Tiliketim konusunda kadinlarin el emegine dayandigi icin “geleneksel ev i¢i
tiretim” olarak adlandirilan ve kadinlarin hayatlarinda 6nemli bir yer tutan kishk
yiyeceklerin hazirlanmasinin glinlimiizde gecirdigi degisim de ele alinmistir. Bu
degisimde, modern yasam tarzinin medya araglar1 yoluyla siirekli dayatilmasinin
dayanilmaz c¢ekiciliginin rolii de gozetilmis ve kadinlarin kislik yiyeceklerini hangi
yollarla temin ettikleri sorgulanmistir. Bu isleri geleneksel ev i¢i iiretim sekline uygun
olarak kendisi yapan kadinlarin orani yaridan azdir. Diger kadinlar ise ya hepsini hazir
almakta ya yakinlar1 hazirlamakta ya da hem hazir alip hem de yakinlar1 veya kendi
¢abalari ile hazirlamaktadirlar.

Bu baglamda geleneksel usullerle yapilan kis hazirliklari, yavas yavas yok
olmaya yiiz tutmustur denilebilir. Ancak kisin sebzenin ¢ok pahali olusunun yam sira
seralarda yetistirilmesi neticesinde kullanilan kimyasal ikaclar saglhiga zararli oldugu
endisesiyle kadinlart miimkiin oldugunca sebzelerini kurutarak ya da dondurarak kisa
saklama yontemlerinden simdilik vazge¢irmemistir. Yaz aylarinin gelmesi ile ilk 6nce
recel ve yaprak basmakla baslayan, salga, tursu, salamura, gibi islerle devam eden kis
hazirliklart bugiin kadinlarin iizerinden yavas yavas almarak seri iiretim yapan
fabrikalara devredilmistir. Boylelikle kadinlarin yaklasik olarak bir ayini alan bu uzun
hazirlik siirecinden bir 6l¢lide kurtulmalar1 onlara giindelik hayatlarinda biiyiik bir bos
zaman birakmistir, denebilir. Kadinlarin bos zaman faaliyetlerinde ilk sirada yer alan
televizyon izleme davranigi i¢in  bu durum Onemli bir gelismedir. Ancak konuyu
modernlik-geleneksellik = sinirlari i¢inde ele almak kaginilmazdir. Clinkii  Giddens’a
gore modernlik, geleneksel aligkanliklarin ve goreneklerin altin1 oymasi ve global etkisi
ile eski toplumsal bicimlerden farklidir. En 6nemlisi modernlik giindelik toplumsal
yasami koklii bigimde degistirirken, bireylerin mahrem ve kisisel ydnlerini de
etkilemektedir .

Kadimlarin televizyondan etkilenerek tiikettikleri {iriinlin tespitinde, izleyicilerin
¢ogunun iriin tercihi yaparken televizyonda gordiiklerinden degil, kendi
tecriibelerinden yola ¢iktiklarini, denedikleri ve giiven duyduklar iriinleri aldiklar
belirlenmistir. Bu saptamada gelir diizeyinin 6nemli bir degisken oldugu
vurgulanmalidir. Gelir diizeyi orta ve iist diizeyde olan, 6grenim diizeyi diisiik ve orta
yaslt kadinlar ¢ogunlukla tecriibelerinden yola ¢ikmaktadirlar. Fakat gelir diizeyinin
diisiik oldugu durumlarda ise daha farkli bir durum s6z konusudur. Dolayisiyla

goriismelerde aslinda bu kadinlarin televizyon reklamlarindan ve diger programlardan
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etkilendikleri ama bunu davranigsa doniistiirmemeleri, -televizyonda goriip herhangi bir
iriinii almamalari- onlarin televizyondan etkilenmemeleri ile degil cogunlukla parasal
nedenlerle  agiklanabilir. Bununla birlikte kadmnlarin televizyon programlar1 ve
reklamlarinin etkisiyle en ¢ok temizlik trlinlerini kullandiklar1 belirlenmistir. El-yiiz,
lavabo, yer temizligi, basta olmak lizere camasir, bulasik, hali ytkama makineleri i¢in
deterjanlar; temizleme araglari, aparatlar1 hatta toz alma kurulama, parlatma i¢in bile
farkli iglevlere sahip cesit g¢esit temizlik malzemeleri piyasaya siiriilmektedir. Bu
malzemelerin reklamlarinin  en ¢ok yapilan iriinler olmasi, kadinlarin geleneksel,
kiiltiirel bir 6zellik olarak temizlige meyilli olmalar karsisinda ister istemez ilgilerini
cekmektedir. Kadinlarin gelir diizeylerine uygunluk noktasinda bir sikint1 yoksa
temizlik triinlerine 6zel bir ilgi gosterdikleri aciktir. Kadinlarin televizyondan
etkilenerek en c¢ok aldiklar1 diger bir {irlin gida maddeleridir. Ancak gida maddelerini
alanlarin gelir seviyesi ¢cogunlukla yiiksektir. Zira bir {iriiniin reklaminin yapilmasi o
irlinlin fiyatinin normalden daha pahali olmasi anlamina gelmektedir. Firmalar, {iriinlin
tamitim1 i¢in dakika basina odedikleri yiiksek {icretleri, iirline yansitarak bu yiikiin
altindan kalkmaya ¢aligirlar. Televizyon reklamlar1 bir taraftan israf kapsamina giren
asirt tiiketimi kortiklerken diger taraftan da triinlerin maliyetlerini 6nemli Olgiide
artirmakta, boylece fiyatlarda biiyiik bir artisa sebep olmaktadir. Gelir diizeyi iyi olan
izleyiciler i¢in bu durum pek sorun olusturmaz. Uriinlerin cazibesinden ister istemez
etkilenen izleyiciler, goérdiiklerini uygun bir firsatta alarak denemektedirler.

Kadinlarin ¢ocuklar i¢in kullanilan iiriinlere de (cocuk bezleri, giyim esyalari
hazir mamalar, siitler, yogurtlar, oyuncaklar vs.) 6zel ilgi gosterdikleri agiktir. Fakat bu
iriinleri almalarinda sadece kendi kisisel tercihlerinin degil; ¢ocuklarinin isteklerinin de
rolii vardir.  Gozlemler ve yapilan goriismeler neticesinde kadinlarin biiylik bir
boliimiinlin ¢ocuklarinda hazir bez kullandiklart belirlenmistir. Maddi durumu iyi
olmayan kadinlar bu celigkiyi, normal bezi temize ¢ikarmak i¢in yapacaklar1 harcama
ile hazir bezin ekonomik maliyetinin neredeyse esit olmasi seklinde agiklamislardir.
Yine dikkati ¢eken nokta en egitimlisinden egitim seviyesi en diisik kadina kadar
oldukg¢a biiyilik bir kitlenin ¢ocuklarinin beslenmesinde hazir, igerigi zenginlestirilmis
(1) yogurt, siit ve puding kullanmalaridir. Kadinlarin g¢ocuklart i¢in kullandiklari
iriinlerde, ¢ocuklarin istekleri de 6nemli bir rol oynamaktadir.

Bu baglamda ekonomik ve kiiltiirel olarak yeterli bir diizeyde bulunmalar

halinde kadinlarin tliketim isteklerini  davranisa daha c¢ok doniistiirebilecekleri
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sOylenebilir. Kadinlar, simdilik genel itibariyle zorunlu olarak bu kadar ile
yetinmektedirler. Televizyonun kadinlarin tutum ve davraniglar iizerindeki etkisi
yedinci boliimde ele alinmistir. Bu baglamda kadinlarin televizyondan edindikleri bilgi
tirlerinin siralamasinda ilk sirada saglikli yasam ve spor yer almaktadir. Kadinlarin
O0grenim ve gelir diizeyi ne olursa olsun saglikli yasamin gereklerine yogun bir ilgi
gosterdikleri dikkati cekmektedir. Kadinlar 6zellikle farkli bilgi kaynaklarina ulasma
imkanlar1 da sinirliysa bu bilgileri genelde televizyondan edinmektedirler. Konunun bu
kadar ilgi gormesindeki ana etkenin, yasanilan diinyanin  hizla kirlenmesinin
beraberinde getirdigi, ¢evre sorunlarinin, hastaliklarin, beslenme konusunda yapilan
yanlisliklarin artmasit ve konunun televizyon aracilii ile sik¢a ele alinmasiin ilgi
uyandirmasidir. Ancak bu yonde yapilan goriisme ve gozlemlerde, 6grenim diizeyinin
bu bilgileri sorgulama noktasinda oldukg¢a belirleyici oldugudur. Ogrenim diizeyi
diistiikce kadinlarin bu yondeki bilgileri sorgulamadan kabul etme egiliminde olduklari,
O0grenim diizeyi yiikseldikce kadinlarin daha elestirel bir tavir takindiklari, sunulan
bilgilerin ardinda ticari c¢ikar, reklam iliskisi aradiklar1 ve bu bilgileri baska
kaynaklardan da dogrulattiklar1 belirlenmistir.

Saglikli yasam ve spordan sonra kadinlarin televizyondan sosyal iliskiler, kadin
haklar1, sorunlar1 ve ¢6ziim yollar1 noktasinda olduk¢a yararlandiklar1 belirlenmistir.
Bu konuda 6grenim diizeyi diisiik olmakla birlikte yaslar1 gen¢ olan bazi kadinlarin
oldukca bilinglendikleri, konuyla ilgili programlar1 dikkatle takip ettikleri hatta bu
bilgileri cok daha dnce bilmeleri halinde hayatlarinin simdikinden daha farkli olacagina
inandiklar1 anlasilmistir. Onlardaki bu gelismenin en 6nemli nedeni geldikleri yerlerin
sartlarindan kaynaklanmaktadir. Kalabalik aileler, kat1 geleneksel kurallar, kendi 6zgiir
secimleri ile televizyon izlemelerinin Oniindeki engellerdir. Oysa sartlart simdi de ¢ok
iyl olmadig1 halde kentte kendi rasyonaliteleri ¢er¢evesinde daha rahat hareket ettikleri
kendi tabirleriyle 6zgiirliikklerine kavustuklari soylenebilir. Bu durumda kendi se¢imleri
dogrultusunda, eksikliklerinin farkinda olarak gec¢ de olsa kendilerine yeni bir bakis
acist kazandiracak her seye ilgi duymaktadirlar. Bu ilgi elbette onlarin tutum ve
davranislarini etkilemektedir. Fakat 6zellikle orta yaslarda ve okur-yazarligi olmayan
aymi durumdaki kadinlar i¢in degisen c¢ok fazla bir sey yoktur. Onlar pek ¢ok seyi
ogrenmekle birlikte Ogrendiklerinin eslerinin ve ¢evrelerinin tizerlerindeki baskiy1

azaltma, siddet gormelerine engel olma noktasinda bir faydasi olmadig1 inancindadirlar.
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Kadmlarin dini bilgilerin 6grenilme ve uygulanmasinda da televizyondan bir
enformasyon kaynagi olarak yararlandiklar1 dikkati c¢ekerken, bu kadinlarin genel
itibariyle modern, egitim diizeyi ¢ok da diisiik olmayan ve yas seviyesinin ilerlemesiyle
sayilarinin arttig1 soylenebilir. Ancak kadinlarin dini bilgilerini ilk sirada ailelerinden
ogrendikleri; ailelerinden, ¢evrelerinden bu konuda fazla bilgi edinememis kadinlarin
televizyondan birinci sirada olmasa bile dnemli bir destek aldiklari anlasilmistir.
Modern bir yasam tarzina sahip olan kadinlarin, televizyondan dini programlar: izleme
oranlarinin oldukg¢a yiiksek olusu ve detaylari ilgiyle takip edisleri de dikkat ¢ekmistir.

Kadinlarin giindelik hayatlarinda televizyonun ibadetlerini yapma noktasinda bir
engel olusturup olusturmadiginin saptanmasinda yaklasik 1/3’{iniin ibadetini degisik
sekillerde de olsa engelledigi anlasilmistir. Televizyonun en ¢ok namazlarin geg
kilinmasina, kazaya birakilmasina ve dini kitaplarin okunmasina engel oldugu
belirlenirken, sonuglar Postman’t hakli ¢ikarmistir.

Postman televizyonun insan1 dinden uzaklastirdigini belirterek, ekranin dinsel
olmayan unsurlarla fazlasiyla dolduruldugunu, insanlarin eglence ve tiiketim konusunda
icli diglt bir hale getirildigini ve bu siirecte kutsal olana fazla bir yer kalmadiginm
savunur. Cilinkii izleyiciler bir tusla diinyevi olana hemen gegebileceklerinin
farkindadirlar. Dinsel programlarin oncesinde, sonrasinda veya aralarinda siirekli
yayinlanan reklamlar tanitim programlar1 vs. sayesinde televizyonun asil var olus
nedeninin eglence oldugu ilkesine sadik kalinmaktadir. Boylelikle televizyon agikken
bireyin kendi i¢cinde derinlesmesi miimkiin olamayacaktir.

Konuyla ilgili olarak dini inanis ve inanglarin gere§ini yerine getirme
noktasinda, televizyonun oldukga etkili oldugu sdylenebilir. Ogrenim diizeyi diistiikce,
dini bilgilerin baska kaynaklardan 6grenme ihtimali siirli olan kadinlar i¢in televizyon
iyi bir referans kaynagi olmaktadir. Ancak Ogrenim diizeyi yiikseldik¢e kadinlarin
televizyonu diger kaynaklarin yaninda kullanma oranlar1 artmaktadir. Sonucta
kadinlarin dini bilgilerini edinmede televizyondan 6nemli 6l¢iide yararlanmakla birlikte,
inan¢larmin geregini yasama noktasinda ayni sekilde duyarli olmadiklar1 anlagilmistir.
Televizyonun akisina kapilip, inanglarinin geregini yerine getirmeyen veya erteleyen
kadinlarin varligi bu durumu kanitlamaktadir.

Kadinlarin yemek yapmayir ve mutfak kiiltlirlerini nasil olusturduklarinin
bulgularinda ise tamamina yakininin ilk sirada ailesinden yararlandigi, televizyondan

yararlananlarin ise yarisindan biraz az oldugu belirlenmistir. Gorligmelerde
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televizyondan yemek oOgrenenlerin genelde 6grenim ve gelir diizeyinin yiiksek olusu
gbzlenirken; Ogrenim diizeyi diisikk ve alt gelir diizeyinde olanlarin —yas seviyesi
yiikseldikce bu durum daha da pekigmektedir- yemek programlarina karsi oldukca
olumsuz bir tutum gelistirdikleri saptanmigtir. Bu kadinlarin yemek programlarina karsi
sert bir tavir takinarak, kendi bildiklerinin digsindaki yeniliklere kapali olmalari,
geleneksel yapiin kati kaliplarinin bireylerin yasamlarina yansimast ve degisimin
yasin artmast ile yavaglamasi baglaminda degerlendirildiginde daha anlasilir olacaktir.
Uslu’'nun  arastirmasinda  televizyondan edinilen enformasyonda alt gelir
grubundakilerin en ¢ok yeni yemekleri 6grendikleri seklindeki bulgular, bu arastirmanin
sonuglartyla tamamen zit bir goriiniimdedir. Bunun nedeni yasanilan yerlerin
farkliligimin  —kent, metropol- bireylerin diisiince, tutum ve davranislari tizerindeki
yansimasi ile agiklanabilir. Zira metropollerde yasayan kadinlarin farkli alternatiflerle
daha ¢ok karsilasmalar1 ve bunun da bakis agilarinin esneklesmesine neden oldugu
sOylenebilir.

Bulgularin son bashgi kadin, televizyon ve sosyal iligkileridir. Eve misafir
geldiginde televizyonun tutuldugu pozisyon, ¢ogunlukla televizyonun agik oldugu
seklindedir. Bu durum 6zellikle aksamlar1 adeta bir kural halini almaktadir. Televizyon
diiskiinliigii bazen misafirde, bazen de ev sahiplerinde olurken; bazi durumlarda her iki
kesim ortak bir paydada bulusmaktadirlar. Bu durumda televizyon izleme davranisi,
zoraki bir izleme seklinden c¢ikarak her iki tarafin onayiyla gerceklesen bir izleme
bicimine biiriinmektedir. Bu sekilde televizyon izleme daha ¢ok alt gelir grubunda
yaygindir.

Kadinlarin yaridan fazlasi arkadas ve yakin cevreleriyle televizyon hakkinda
strekli konugurken, “4’i herkesle olmasa bile kendine yakin buldugu kisilerle
konustugunu sdylemistir. Sonuglar televizyonun, kadinlarin  arkadas gevreleriyle
kurduklar1 iliskide ©Onemli bir konusma malzemesi sagladigimi gostermektedir.
Televizyon hakkindaki konusmalar, elestirel veya bilgi verme amaclh olabildigi gibi
begenilerini kars1 tarafa iletme amagli da olabilmektedir. Gorlismeler kadinlar
arasindaki sosyal etkilesimin ileri boyutlarmi da gdzler 6niine sermistir. Ornegin
kadinlarin pek c¢ok programi, birbirlerini etkilemeleri sonucu izlemeye bagladiklari
saptanmigtir. Bu baglamda en ¢ok konusulan konularin basinda ilk sirada kadin
programlart yer alirken, ikinci sirada diziler, filmler ve buralardaki olaylar ve

karakterler, li¢iincii sirada ise yarisma programlari yer almaktadir.
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Aragtirmanin genelinden ¢ikan sonuca gore televizyonun kadinlarin gilindelik
hayatlarina biiyiik 6l¢iide etkide bulundugu seklindeki genel varsayim ve ona bagli 6zel
varsayimlar biiyik Olciide dogrulanmistir. Etkinin derecesinde &6grenim ve gelir
diizeyinin en belirleyici, degisken oldugu anlagilmistir. Ev kadinlarinin daha ¢ok
televizyon izledikleri, Dogu Anadolu gibi geleneksel yap1 6zelliklerinin etkisinin hala
hissedilir derecede var oldugu bir bolgede bulunan Elazig i¢in de kanitlanarak teyit
edilmistir.

Arastirmadan ¢ikan 6nemli bir sonug, televizyon izleme davranisinin mevsimsel
sartlara biiylik ol¢lide bagli oldugunun belirlenmesidir. Programlarin se¢iminde “sosyal
etkilesim” in 6nemli rol oynadig1 da netlik kazanmistir. Bununla birlikte kadinlarin,
ogrenim ve gelir seviyesi diistiikce televizyon ve televizyon programlart hakkindaki
diistincelerinde tutumlarin1 ¢ok sert bir sekilde geleneklerin etkisinde kalarak ortaya
koyduklar1 gbzlenmistir.

Aragtirmadan elde edilen 6nemli bulgulardan bir digeri, baz1 kadinlarin belirli
program tiirlerini izlememelerinin televizyonla kurduklar1 yogun duygusal iliskiden
kaynaklanmasidir. Ozellikle daha 6nce izlenen dizilerle yasanan duygusal etkilesim,
sonraki dizilerin izlenmesine engeldir. Kadin programlarinin ise c¢ok fazla izlenmekle
birlikte kadinlar arasinda yaygin olan psikolojik sorunlarin artmasina, sosyal iligkilerin
olumsuz etkilenmesine, bagkalarina olan giivenlerini kaybetmelerine neden oldugu
belirlenmistir. Kadinlarin bazi programlara bagimlilik derecesinde ilgi duyduklari
kesinlik kazanmistir. Kadinlarin ¢ok fazla izledikleri halde ardindan elestirdikleri,
toplumun ahlaki yapisina ve kiiltiirline zarar verdigine inandiklar1 halde televizyonun
yokluguna katlanamayacaklarin1 belirtmeleri de bir baska O6nemli bulgu olup,
televizyonun giindelik hayatin ayrilmaz bir parcasi oldugunun kanitidir.

Arastirmanin 6nemli sonuglarindan biri televizyonun, aile i¢i iligkilere oldukga
olumsuz yansidiginin belirginlik kazanmasidir. Ozellikle aile ici iktidar iliskilerinin
yeniden Tlretilmesine neden oldugu; aksamlar1 aile iiyelerinin genelde televizyonu
izlemeseler bile kapatmamalar1 ve evdeki televizyon sayisinin fazla olusuna bagh
olarak aile ici iletisimin oldukca kopuk oldugu; annelerin de genelde televizyon-¢ocuk
iliskisinde ¢ogunlukla tutarsiz olduklar1 ve aldiklar1 6nlemlerin giliniin sartlarina gore
siirekli degismesinin inandiriciliklarina 6nemli Olgiide golge diisiirdliigli agiktir.
Annelerin ve babalarin ¢ocuklarinin model alacaklar1 kisilikler olmalarina ragmen

bazilariin asir1 televizyon diigkiinii olmalar1 ve bu ugurda ug¢ ornekler sergilemeleri,
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cocuklarma nasil bir model olusturduklarini gostermektedir. Durumun farkinda
olanlarin azlig1 ise bu siipheleri hakli ¢ikarmaktadir.

Ozellikle isdis1 zaman olarak da adlandirilan bos zaman faaliyetlerini en fazla
dolduran arag olan televizyonun, is disindaki toplumsal yasamin dort duvar arasina
sikigmasinin ve iligkilerin yiizeysellesmesinin 6énemli bir faili oldugu da elde edilen
bulgular dogrultusunda dogrulanmistir. Cilinkii bos zaman degerlendirme etkinliklerinde
de ilk sirada televizyon izlemenin yer almasi televizyonun biitiin diger etkinliklerin
yerini aldigin1 gostermektedir. Diger sartlar elverdigi taktirde insanlarin yapacagi pek
cok aktivite televizyon yliziinden ya hi¢ yapilmamakta veya ikinci plana -bundan en
olumsuz etkilenen kitap okuma faaliyetidir- atilmaktadir. Sosyal iliskiler de bu
durumdan biiyiik zarar gérmiistiir. Televizyonun agirlikli ve belirleyici konumunun
insanlarin giderek daha az sosyal iliskilere girmesine neden oldugu siklikla dile getirilir.
Ciinki o, bir ¢ok kisi i¢in bedelsiz, kolay, ucuz ve rahat bir eglence araci hiikkmiindedir.
Nitekim, bu araglar, insanlar1 kendilerine baglayarak, sosyal etkilesimi zayiflatmis,
insanlarin bos zamanlarinda birbirleriyle yapabilecekleri fikir alis verislerini
engellemistir. Bagka bir deyisle, izleyiciler televizyonu vazgecilmez bir ara¢ olarak
gormektedirler. Bu durum bireyin bagkalari ile iletisime ge¢mesini gereksiz kilar ¢linkii
en Onemli arkadas televizyon olmustur. Bunun sonucunda ileride birbirleriyle hig¢ bir
etkilesimi olmayan bir toplum olabilecegi tehlikesi akla gelmektedir.

Televizyon tiiketimi de koriiklemekle birlikte bu durum gelir diizeyi iyi olanlar
icin gegerli olurken; alt gelir diizeyinde yer alanlara ise gordiiklerini alamamanin
mutsuzlugu ve ezikligini derinden hissetmek kalmaktadir. Esasen giinlimiizde pek ¢ok
isin teknolojik araclar vasitasiyla halledilmesi de bireyler arasindaki bagin giderek
zayiflamasina neden olmaktadir. Tiiketim idealiyle siirekli yonlendirilen bireysel kitle
toplumunda, toplumsallagma televizyon vb. teknolojik araglarla giderek sanal bir igerik
kazanmistir. Bu yeni model insanlarin bir araya gelmeden aynilagtirilmasini amaglar.
Boylece ayni tarz yasam siirmekle birlikte birbirinden bagimsiz ve de habersiz bir
toplum s6z konusu olur. Neticede bireyler arasi iletisim derin anlamini giderek
yitirmekte ve ylizeysellesmektedir.

Televizyon ayn1 zamanda iyi bir enformasyon kaynagidir. Kadinlarin saglikl
yasam ile ilgili bilgilerinin -6zellikle alt sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel gruplarda
yer alanlarca- ilk sirada televizyondan Ogrenildigi belirlenirken; dini bilgilerin

Ogrenilmesinde de televizyondan yararlananlar oldukca fazladir. Ancak bu durum,
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televizyondan edinilen bilgilerin bagka kaynaklardan aragtirilmamasi halinde bireylerin
belirli gayeler giidiilerek verilen yanlis bilgileri alma riskini de beraberinde
tagimaktadir.

Kadinlarin televizyonu izlemelerine, etkilenmelerine ragmen ileri yaslarda
konuya daha elestirel yaklastiklar1 ve yararindan ¢ok zararina inandiklar1 agiktir. Yas
seviyesi itibariyle evli ve hayat1 bir cok yoniiyle deneyimlemis olmalari, gelenekselligin
etkisinde kalmalar1 televizyona daha temkinli yaklasmalarina neden olmaktadir. Ancak
daha geng ve tecriibesiz olanlar i¢in bu ifadeleri kullanmak giictiir.

Kadinlarin televizyon ile kurduklar iliskide yoksun olduklari temel veya goreli
ihtiyaclariin da belirleyici rolii oldugu anlagilmaktadir. Temel ihtiyaglardan yoksun
olanlar i¢in televizyon dnemli bir kagis araci rolii iistlenirken, goreli yoksunlukta sahip
olunamayan ancak 6zlemi ¢ekilen her ne ise - ev, esya, statii, gelir vb.- televizyondan
izlenerek duygusal tatmin saglanmaktadir.

Aragtirmada kadinlarin pek ¢ok noktada, islevselci bir bakis agisiyla gelistirilen
ve televizyonun insanlara ne yaptigini degil; insanlarin televizyonla ne yaptiklarini ele
alan “kullanimlar ve doyumlar yaklasimi”nin arglimanlarina uygun hareket ettikleri
belirlenmistir. Bu yaklasim, izleyicilerin televizyonu pasif olarak degil; etkin bir sekilde
katilarak izledikleri bir siire¢ olarak gormektedir. Sonugta, kadinlarin ¢ogunlukla
televizyon izleme nedenleri, izlenen programlar ve kadinlarin programlar hakkindaki
diistinceleri, sosyal iligkilerinde televizyonun yeri gibi konularda kullanimlar ve
doyumlar yaklagimini dogrular bulgulara ulasilmis ve kadinlarin televizyonu biiyiik
Olclide, kendi kisisel 6zellikleri ve i¢inde bulunduklar toplumsal sartlarin etkisinde
kalarak kendi gereksinimleri dogrultusunda kullandiklar1 belirlenmistir. Televizyon
karsisinda ¢ogunluk —uzun siire izleyenler dahil- ¢ok pasif bir pozisyonda olmadiklari
televizyonun olumsuz yonlerine getirdikleri elestirilerle netlik kazanmustir.

Aragtirmada “glindem kurma yaklasimi”nin kadin programlari, diziler, yarisma
programlari i¢in bilyiik 6l¢iide dogrulandig1 da saptanmigtir. Sosyolojik temelli giindem
kurma modelinde, insanlarin kitle iletisim araglarinin verdiklerinden anlamli bir sekilde
etkilendigi ve bu araclarin Oncelik verdigi konularin bir siire sonra halkin giindemine
gectigi goriisii hakimdir. Insanlar kitle iletisim araclar ile sadece giindemlerine giren
konudan ve sorundan haberdar olmayip ayn1 zamanda bu konuya ve soruna ne derece
onem vereceklerini de 6grenmis olurlar. Kadinlarin kendi aralarinda yapmis olduklar

konusmalarda, kadin ve yarigma programlarinda, televizyon programlarinda, gazete ve
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dergilerde vs. stirekli giindemde tutulan, yogun bir sekilde reklami yapilan ve siirekli
sansasyonlarla giindeme gelen programlarin giindelik hayatin bu derece iginde yer
almasi, giindem kurma yaklagiminin argiimanlarimi  hakli ¢ikarmakla birlikte
degerlendirmelerde kadinlarin televizyondan verilenleri giindemlerine almakla birlikte
kendi o6znellikleri ve toplumsal yapidaki konumlar1 g¢ergevesinde hareket ettikleri
sOylenebilir.

Kadinlarin baz1 programlara veya genelde televizyona olan asir1 diiskiinliikleri
ise “bagimlilik kurami” na dolayisiyla sosyal sistem, iletisim sistemi ve izleyiciler
arasindaki iligkiye dayandirilabilir. Bu li¢ ana degiskenin birbirleriyle etkilesimi
neticesinde ve kadinlarin  televizyonla kurduklar iligki sonucu  izleyicilerin
tutumlarinda, davraniglarinda, hayata bakis acgilarinda, bagimlilik kuramiyla ortiisen
sonuglara ulasilmistir. Kuramin ana goriisii, izleyicilerin toplumlarinda olan bitenlerden
haberdar olmak i¢in basvurduklar: kitle iletisim araglarina zamanla bagimli olduklari
seklindedir. Kadinlarin televizyondan -en az izleyip, en ¢ok elestirenlerde dahil-
vazgecememeleri, habersiz kalma endisesi onlarin sosyal yapidaki konumlar1 ve
rolleriyle iligkilidir. Cilinkii ana haber alma kaynaklar1 olan televizyon, ayn1 zamanda
yalnizliklarin1 ve can sikintilarint da gideren ve uzun siire zaman ayrilan bir arag
hiikmiinde oldugundan bagimlilik yapmasi ka¢inilmaz olmaktadir.

Televizyonun farkli bilgi diizeylerine sahip insanlar arasindaki bilgi diizeyini
giderek agtigini savunan “bilgi gedigi kurami”n1 hakli ¢ikaran bulgulara da ulasilmistir.
Kuramda, sosyal bir sistemde bilgi akisinin hiz1 arttigi zaman iyi egitim gérmiis ve {ist
sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel imkanlara sahip bireyler bunun aksi konumundaki
bireylere gore bilgiyi daha fazla alacaklardir goriisii hakimdir. Neticede kadinlarin
O0grenim seviyeleri ve gelir diizeyleri azaldik¢a televizyondan edindikleri bilgileri
tartismasiz  dogru kabul ettikleri oysa Ogrenim ve gelir diizeyin ylikselmesiyle
duyduklar1 ve gordiiklerini sadece televizyona bagimli kalmadan baska kaynaklardan da
dogrulatarak kabul ettikleri belirlenmistir. Bu durum ise farkli kesimler arasindaki bilgi
diizeyinin de farkliligina neden olmaktadir.

Aziz, televizyonun ilk ¢iktig1 ve ¢cok dar kapsamli oldugu bir donemde yaptigi
arastirmada (1976) ozellikle kadin izleyiciler lizerinde oldukg¢a etkili oldugunu
saptamistir. Glinlimiizde televizyonun kanal sayisinin ¢oklugu, 24 saat kesintisiz yayin
yapilmasi ve farkli begeni bigimlerine hitap eden sayisiz program tiirii ile ¢ok daha

etkili olacaginin kagimilmaz bir gerceklik oldugu sOylenebilir. Ancak Lull’un da
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belirttigi gibi (2001) bireyler her zaman neye maruz kaldiklarimin farkinda
olmayabilirler. Tipkir baliklarin icinde bulunduklari suyu sorgulamadiklar1 gibi
izleyiciler de gilindelik yasamlarin1 gegirdikleri ortami ve bu yasamui, diislincelerini neye
gore sekillendirdiklerini ¢ogunlukla sorgulamazlar. Ciinkii sorgulamak ic¢in konuya
elestirel bakmay1r bilmek, konu ile ilgili bilgi sahibi olmak, kisacasi biling
gerekmektedir. Bu bakimdan televizyonun olumsuz etkilerine yonelik yapilacak
diizenlemelerin ancak ciddi bir egitim siireci sonunda basariya ulasacagi sdylenebilir.

Farkli arastirma sonuglarina gore de televizyon, bireyin hayatindaki pek c¢ok
eylem ve faaliyetin yerine gectigini gostermektedir. Bu siire¢ bireyin kisiliginin
olusmasiyla baglar ve hayatinin biitiin asamalarinda devam eder. Birey kisiliginin
olugmasi esnasinda algilama, 6grenme, depolama ve uygulama eylemlerini biiyiik
ol¢iide televizyona bagimli olarak yapmaktadir. Sosyal siirece katilma asamasinda da
televizyondan aldig1 referanslarla hareket etmektedir.

Ancak insanlarin televizyona giderek daha ¢ok baglanmalarinin nedeninin orada
gosterilen herseyi sevmelerinden kaynaklanmadig: sdylenebilir. Insanlar kitap okumays,
farkl kiiltiirel faaliyetlerde bulunmayi, kisacasi -ekranin disinda- degisik bir ortamda
bulunmay1 neredeyse denemeden unutmuslardir. Ozellikle gengler ve cocuklar
televizyon digindaki iletisim ortamlariyla neredeyse hi¢ tanismamiglardir. Dolayisiyla
televizyonun hayatin ayrilmaz bir pargasi olarak goriilmesi, hayatta farkli faaliyetlere
yer verilmeyisiyle de iliskilidir. Su g6z ardi edilmemelidir. Birey televizyonla artik
neredeyse diinyaya gozlerini acar agmaz tanismakta ve bu iliski mezara kadar devam
etmektedir. Bundan dolay1 daginik da olsa uzun donemli bir iliskide izleyicinin
onsuzlugu hemen kabul etmesi miimkiin géziikmemektedir. Ciinkii televizyon, bugiin
bos zamanlar1 dolduran ve uyku disinda bireylerin en ¢ok zaman gecirdigi bir arag
hiikkmiindedir. Bu toplumsal olayin ne kadar bdyle devam edecegi belirsiz olmakla
birlikte, onun yerini dolduracak baska bir sey olmadigi siirece de yerini aynen

koruyacagi kesindir.
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6.2. ONERILER

Televizyon sahipleri, yayinladiklar1 programlart “halk boyle istiyor veya buna
inaniyor” seklinde ispatlanamayacak genel ifadeler kullanarak savunmaktadirlar. Oysa
insanlar pek cok seyi ilk defa televizyonda gormektedirler. Bu bakimdan televizyonun
izleyicilerin istediklerini verdigi pek inandiric1 degildir. Ciinkii izleyicilerin hakkinda
hi¢ bir malumata sahip olmadiklar1 ve daha 6nce gormedikleri bir seyi merak edip,
istemeleri miimkiin goziikmemektedir. Televizyonun, bugiine kadar insanlarin hig
karsilasmadigr bir iliski bicimini giindeme getirmesi nedeniyle -simgesel, kurgusal,
yapay- vazgecilmez oldugu da bir gergektir. O halde bu iligki yeniden gbézden
gecirilerek diizenlenmelidir. Televizyon, ¢esitli olumsuzluklarina ragmen kisinin en
dogal hakki olan “bilgilenme hakki’nin kullanilmasindaki en 6nemli ara¢ hiikkmiindedir.
Televizyonun bilgilenmeyi, haber almay1, eglenmeyi, 6grenmeyi sagladig1 yadsinamaz.
Bu bakimdan televizyonu insan yasamindan tamamen c¢ikarip atmak bir ¢6ziim degil,
aksine baska sorunlara yol agacak sekilde kisiyi bilgilenme, 6grenme, haber alma ve
eglenme haklarindan alikoyacak bir girisim olacaktir.

UNESCO Tiirkiye Milli Komisyonu Hazirladig1 “Bir Cok Ses Bir Cok Diinya”
adli yapitta yer alan Onerilere gore; Erdemler,sorumluluklar, diizeyli davranislar
zorlama ile benimsetilemez. Medyaya egemen olanlarin bu konuda istekli olmalar1 ¢ok
onemlidir. Istekli olmak i¢in de sevmek gerekir. Yaptiginiz isi severseniz, saygil
olursunuz. Bagkasina saygili olan, kendisine de saygisizlik yapmaz (Biiker, 1996: 130).

Aragtirmanin son noktasinda getirilecek Onerileri, bu baglamda degerlendirmek

gereklidir. Ik olarak medya sahiplerine, ardindan kadinlara ve genel izleyicilere
getirilecek oneriler ile konu sonlandirilacaktir.

e Medya sahipleri yayin politikalarini i¢inde bulunulan toplumun yapisini, kiiltiirel
degerlerini gozeterek olusturmalidirlar. Bu bakimdan toplumun kiiltiiriine
degerlerine ters diismeyen, eglendirirken egiten, biling diizeylerini artiran,
kaliteli ve cazip programlar hazirlanmali ve yayinlanmalidir. Boylelikle de,
olaylar1 daha iyi analiz ederek elestirel bakabilen bireylerden olusan bir
toplumun olugsmasina katkida bulunulmalidir.

e Reklamlar, “her ne olursa olsun, yeter ki bize para kazandirsin” diislincesiyle
degil; toplumun genel yarar1 goz oniine alinarak tiiketim ¢ilginliginin dolayisiyla

her alandaki yozlasmanin Oniinii alma duyarliligi ile hazirlanmalidir. Aym
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zamanda reklamlar toplumu yaniltmayacak sekilde hazirlanmali ve iiriinlerin
kalitesi tescillenmis olmalidir.

Kendilerine sunulan her seyi gercek olarak algilayan, yapilan niteliksiz yayinlar
ile bakis agis1 daraltilan, diinyaya kendi gozleri ile bakamayan bireyler haline
gelinmemesi i¢in bu konuda bilingli bireylerin, aydinlarin bir araya gelerek
toplumu aydinlatmasi, biling kazandirmasi ve kamuoyu olusturmast yerinde
olacaktir.

Izleyiciler gerekli durumlarda, televizyon yonetici ve yayincilarmi uyararak,
onlar1 toplumun  kiiltiirine ve degerlerine uygun programlar yapmaya
yoneltmelidirler. Bu tiir programlar yapildiginda da telefon, e-mail, faks vb.
yollarla tesekkiirlerini bildirerek onlari tesvik etmelidirler.

izleyicilerin, kirk dakikalik bir dizi igin araya konulan reklam ve tanitici
programlar yiiziinden ortalama bir buguk ile iki saat televizyon izlemek zorunda
kalisina acil bir ¢éziim bulunmalidir. Ciinkii bu durum verimliligi engelledigi
gibi ciddi bir zaman israfina da neden olmaktadir. izleyicilerin bu durumun
ortadan kalkmasi i¢in tepkilerini demokratik bir sekilde ortaya koymalar tesvik
edilmelidir.

Izleyiciler, televizyon izlerken secici olmali, her programm degil de kendi
degerlerine uygun programlar seyretmelidirler.Bu nedenle bireyler televizyonun
kendilerini kullanmadigini, aksine kumanda aletine hakim olanin kendileri
oldugunu bilerek izlemelidirler. Baska bir deyisle izleyiciler televizyon
izlememeyi degil, onu nasil izleyeceklerini 6grenmelidirler.

Kadinlar, c¢ocuklar1 televizyon izlerken mutlaka izleyecekleri programlar
birlikte segmeli ve programlarin ¢ocugun psikolojik ve sosyal gelisimine uygun
olmasia ozellikle dikkat etmelidirler. En masum goriinen ¢izgi filmlerin bile
son yillarda g¢ocuklar iizerindeki olumsuz etkilerinin neden oldugu sonuglar
unutulmamalidir.

Kadinlar, ¢ocuklarina hep ayni tiirden degil, degisik programlar izlettirmeli.
Eger kaset yahut CD ile video izleme imkani varsa, zaman zaman ¢ocuklarin
televizyon izleme istekleri onlarin yaslarina uygun ¢izgi ve dizi film kasetleri
veya CD'leriyle giderilmelidir.

Televizyon izleme siiresi iki saati gegmemeli ve ¢ocuk asla ge¢ saatlere kadar

televizyon karsisinda birakilmamalidir.
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Televizyon ¢ocuk bakicist gibi kullanilmamali ve ¢ocuklarin odalarinda
kesinlikle televizyon bulundurulmamalidir.

Ailece yenen yemeklerde televizyon acik olmamali ve mutlaka ailenin bir arada
oldugu zaman dilimlerinde televizyon bir siire kapatilarak, aile tiyelerinin
iletisiminin arttirilmasina imkan verilmelidir.

Televizyon, kadin, aile ve toplum iligkisi i¢inde televizyonun etkisinin hangi
yonde oldugunu belirleyen en 6nemli etken, aile i¢inde kadinin televizyonu nasil
kullanacagini1 bilmesi ve konu hakkinda yeterli bilince sahip olmasidir. Kadin
televizyonu bilingli bir sekilde kullandikga televizyonun etkisi olumlu yonde
gelisebilir. Ancak bunun i¢in sadece kisisel cabalar yeterli degildir. Ciinkii
Tirkiye genelinde ¢cogunlugu 6grenim diizeyi diisiik kadinin bunun tek basina
iistesinden gelmesi beklenemez. Bu bakimdan kadinlara biling kazandirmaya
yonelik olarak bir takim bilgilendirici, seminerler, konferanslar, programlar,
yapilmalidir. Kadin dayanigmasi bilingli bir sekilde olusturulursa bunun giiclii
bir toplumsal bilince doniistiiriilmesi silireci de kolaylasacaktir. Diinyada bunun
ornekleri meveuttur. Ornegin ABD’de ¢ocugun televizyon ve okul basarisin
birlikte yiirlitmesi yeteneginin artirilmasinda yapilan ¢alismalar kilit rolde olan
kadin hedef alinarak gerceklestirilmeye ¢alisiimaktadir.

Televizyonun insanlar ve toplum iizerindeki hakimiyetini farkedenlerin, 1995
yilindan bu yana nisan ayimnin son haftasinda tiim diinyada “Televizyonu
Kapat/Yasam1 A¢ (Turn Off TV./Turn on Life)” adiyla bir hafta siiresince
televizyonsuz bir yasami Onererek baslattiklart  kampanya, Tiirkiye’de de
giindeme getirilip halkin ilgisi bu yone ¢ekilmeli ve televizyonun tamamen ve
stirekli olarak kapatilmasi yerine kisinin televizyonsuz bir yagami fark etmesini
saglamak amaclanmaktadir. Kampanyanin 6ziinde ‘televizyonu tani ve ona
hakim ol” mesaj1 verilerek, bilingsiz televizyon tiikketiminden ¢alinacak saatlerde,
eslerin birbirlerine, ¢ocuklarina, yakin ¢evre, akraba ve komsularina daha ¢ok
zaman ayirmalari, toplum ile daha saglikli bir iletisim kurmalari, kitap
okumalari, spor yapmalari, ¢esitli hobilerle ugrasmalari tesvik edilmelidir.
RTUK ve MEB isbirligi cergevesinde 2006-2007 dgretim déneminde bes ilde
pilot uygulamayla baslatilan ve 2008’den itibaren tiim Tiirkiye’de 6-7 ve 8.
siiflarda segmeli ders olarak okutulacak olan “medya okur yazarligi dersi”,

bilingli nesiller yetistirmek adina olumlu bir gelisme olup, miimkiin olan



401

imkanlar dogrultusunda bu dersin en azindan bir donem ve zorunlu olarak
verilmesi saglanmalidir.

Son olarak televizyon ve onun toplumun her kesimi iizerindeki etkilerini ele
alacak daha genis kapsamli, ciddi boyutlarda arastirmalarin yapilmasi sarttir.
Boylelikle var olan durumun tespiti sonucu, Onlem almak ve eksikliklerin

giderilmesini saglamak cok daha kolaylasabilir.
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GORUSME FORMU YONERGESI
( Arastirmaciin Doldurmasi Gereken Boliim )

GORUSME ESNASINDA KIMLERIN BULUNDUGU:

1-() Goriigsme yalniz yapildi
2-() Aile biiyiikleri vardi

3-() Esi vardi

4-() Cocuklar1 vardi

5-() Evde bulunan herkes vardi
6-( ) Komsular vardi

CEVAPLAMA DURUMU

1-( ) Gortismeye isteyerek katildi
2-() Goriigsme i¢in ikna edildi
3-() Cevap vermeyi reddetti

KESINTILER
) Goriisme kesintisiz devam etti

1-(
2-() Goriisme kesildi ve tekrar devam etti
3-( ) Goriisme kesildi ve devam etmedi

CEVAPLARI VERENIN SORULARI ANLAMA DURUMU
1-( ) Hepsini anlad1
2-() Biiylik bir boliimiinii anladi
3-( ) Biiyiik bir boliimiinii anlamadi
4-( ) Hig birini anlamadi
S5+(
GORUSMENIN DEGERLENDIRILMESI
Biitlin sorulara ciddi cevap verdi

1-()

2-( ) Bir ¢oguna gayri ciddi cevap verdi
3-( ) Baz1 sorulara gayri ciddi cevap verdi
4-()
5-0)
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GORUSME FORMU

Mabhalle, Sokak, No
Gortisme Formunun Uygulandig1 Yer

1) Medeni durumunuz?
1-() Evli
2-() Ayn yasiyor
3-() Esi 6lmiis
4-() Bosanmis

2) Kag yasindasiniz?
1- () 15-24
2-()25-34

3-()35-44

4- () 45-54
5-() 55-64

6- () 65 ve lizeri

3) Dogum yeriniz?

1- () Kdy

2- () 1lge

3-() 1l

4) Kag yildir Elaz1g’da yastyorsunuz?

1-4

5) Elaz1g’da yasama nedeniniz?
1-( ) Buranin yerlisiyim
2-() Evlilik nedeni ile
3-() Tayin nedeni ile
4-( ) Teror nedeni ile
5-() Deprem nedeni ile
6-( ) Egitim nedeni ile
7-( ) Ekonomik nedenlerle
8-() Diger ( belirtiniz)..........cccveeveereererrenrerrenreennn )

6) Ogrenim durumunuz?
1- () Okur-yazar degil.
2- () Okur yazar mezun degil
3- () Tlkokul
4- () Ortaokul ve dengi
5- () Lise ve dengi
6- () Universite ve iistii
7) Su andaki mesguliyetiniz asagidaki seceneklerden hangisine uyar?
1-() Ev hanim
2-() Calisanlar
3-( ) Emekliler
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8) Kag yillik evlisiniz?
1-5

y
)
)
)11-15
)
)
) 26 ve lizeri

9) Esinizin su andaki mesguliyeti asagidaki seceneklerden hangisine uyar?
1-( ) Memur
2-() Isei
3-() Serbest meslek
4-() Sanayici
5-() Esnaf
6-( ) Emekli
7-( ) Zanaatkar
8-( ) Issiz
9-() Diger ( belirtiniz).........ccccceeueneee )

10) Cocuk sahipligi durumunuz nedir?
1-( ) Cocugum yok
2-() Bir cocugum var
3-() iki gocugum var
4-( ) Ug ve daha fazla cocugum var

11) Esiniz ve ¢ocugunuzdan bagka sizinle yasayan var mi1? Birden fazla secenek isaretlenebilir.
1- () Yok

2- () Esimin yakinlar1

3- () Benim yakinlarim

4- () Diger (DelirtinizZ........cccvveveeierieeiieeieeieeieeee e )

12) Aylik geliriniz ne kadar?
1-() 500 YTL ve alt
2-() 500-1000 YTL arast
3-() 1000-1500 YTL aras1
4-() 1500-2000 YTL aras1
5-() 2000-2500 YTL arasi
6-() 2500 YTL ve iistii

13) Evinizin miilkiyeti kime ait?
1-( ) Bize ait
2-() Kira
3-() Lojman

14) Yasadiginiz konut tipini belirtiniz.
1-( ) Apartman dairesi
2-( ) Gecekondu
3-() Liiks daire
4-() Villa
5-() Miistakil ev
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15) Arabaniz var m1? Var ise kime ait?
1-( ) Arabamiz yok
2-() Kendi arabam var
3-( ) Esimin arabasi var
4-( ) Ikimizin de arabasi var
5-( ) Esimin arabasini kullaniyorum
6-( ) Diger (belirtiniz)............ccveeveerveennnnne. )

16) Evinizde bulunan elektrikli aletleri belirtiniz. Birden fazla segenek isaretlenebilir.
1-( ) Otomatik ¢gamasir makinesi
2-( ) Bulasik makinesi
3-() Temizlik robotu
4-() Bilgisayar
5-() VCD
6-( ) Kamera
7-() Ev sinemasi

17) Sosyo-ckonomik yonden kendinizi hangi sinifta hissediyorsunuz?
1-() Ust  2-()Orta 3-() Alt

18) Ev islerinizi yapma sekliniz asagidakilerden hangisine uyar? Birden fazla secenek
isaretlenebilir.
1-( ) Biitiin igleri ben yaparim
2-()Yakinlarim yardim eder
3-() Temizlik¢i alirim

19) Bos zamanlarinizda neler yaparsiniz? Birden fazla segenek isaretlenebilir.
1-() Kitap / dergi / gazete okurum
2-( ) Arkadaglarim ve yakin ¢evremle bir araya gelirim
3-() El isi yaparim
4-() TV seyrederim
5-() Gezmek amaciyla carsiya giderim
6-( ) Sinemaya , tiyatroya , konsere vb. giderim
7-( ) Sanatsal faaliyetlerle ugrasirim
8-() Sportif faaliyetlerde bulunurum
9-() Diger (Belirtiniz).........cceeevveveererrenvenenennn. )

20) Kitap okuyor musunuz? Okuyorsaniz ne kadar siklikta okudugunuzu belirtiniz .
1-( ) Hi¢c okumam
2-() Ara sira okurum
3-() Siklikla okumaya ¢aligirim
4-( ) Her giin mutlaka okurum.

21) Kitap okuyorsaniz hangi tiir kitap okudugunuzu belirtiniz?
1-() Edebiyat (Ani, roman, deneme, biyografi, otobiyografi, fantastik vb.)
2-() Dini kitaplar
3-() Psikoloji
4-() Egitim- kiiltiir- sanat
5-() Gelisim
6-( ) Her tiirlii kitap okurum
7-( ) Hatirlamiyorum

22) Gazete aliyor musunuz?
1-() Evet 2-( ) Bazen 3-() Hayir 26. soruya geginiz
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23) Gazete okuma sekliniz asagidakilerden hangisine uyar?
1-( ) Her giin mutlaka okurum
2-() Zaman bulduk¢a okurum
3-() Okumuyorum

24) Gazetede ilk okudugunuz yer neresidir?
1-( ) Manset haberleri
2-( ) Kose yazilari
3-( ) Magazin haberleri
4-() TV sayfasi
5-() Belirli bir sira izlemem
6-( ) Diger (belirtiniz)........ceceeeeeenierieeeeieie e )
7-( ) Bos birakilan

25) Belirli olarak okudugunuz gazete var mi1? Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz.
1-( ) Rastgele alirim
2-( ) Aksam
3-( ) Hiirriyet
4-() Milliyet
5-() Sabah
6-( ) Tiirkiye
7-( ) Zaman
8-() Diger (belirtiniz)........c.cceveververnenns )
9-() Bos

26) Sinemaya gidiyor musunuz? Gidiyorsaniz gitme sekliniz hangi secenege uyar .
1-() Hig gitmem
2-() Film segmem, zaman bulduk¢a giderim
3-() Reklami ¢ok yapilan filmi izlemeye giderim
4-( ) Gosterime giren filmleri kagirmadan izlemeye giderim

27) Sinemaya gidiyorsaniz en son hangi filme gittiniz? Belirtiniz.........cccccoceeveeneeneeneenne. )

28) Alis verige gidiyor musunuz ? Gidiyorsaniz ne kadar siklikta gidiyorsunuz ?
1-( ) Esim gider
2-( ) Nadiren giderim
3-() Ihtiyacim oldukga giderim
4-( ) Para bulursam giderim
5-() Haftada bir veya iki
6-( ) Her firsat bulduk¢a giderim
7-() Diger( belirtiniz)........ccceeeeveenieneerieeneeseesieesieeiene )

29) Kislik yiyeceklerinizi nasil temin edersiniz? ( Tursu , regel , tarhana , kurutmalik ,sal¢a vb .)
1-( ) Kendim hazirlarim
2-() Yakinlarim hazirlar
3-() Yakinlarimla birlikte hazirlarim
4-() Baz1 yiyecekleri kendim hazirlarim, bazilarini hazir alirnnm
5-() Her seyi hazir alirim
6-() Diger (belirtiniz).........ccoveeeveeerreecieeereesreennne, )

30) Saglikli yasam konusunda neler yaparsiniz? Birden fazla secenek isaretlenebilir.
1-( ) Diizenli olarak saglik kontroliinden gecerim
2-() Spor yaparim
3-() Beslenmeme dikkat ederim
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4-( ) Zararl aligkanliklardan uzak dururum
5-(') Stresten uzak durmaya ¢aligirim
6-( ) Hig bir sey yapmam, her seyi oluruna birakirim

31) Spor yapryor musunuz? Yapiyorsaniz hangi tiir sporlar1 yaparsiniz? Birden fazla segenek
isaretlenebilir.
1-( ) Spor yapmam
2-() Yiirliylis yaparim
3-() Aerobik, step yaparim
4-() Yiizerim
5-() Tenis oynarim
6-( ) Diger (belirtiniz)........ccecvevereereeseseeceiennne )

32) Saglikli yasam konusundaki bilgilerinizi nereden 6grendiniz? Birden fazla sik
isaretlenebilir.
1-( ) Yakin gevre ve arkadaglarimdan
2-() Kitap, dergi ve gazetelerden
3-( ) Internetten
4-() TV’ deki saglik programlarindan
5-( ) Konunun uzmanlarina bas vurarak

33) Kendinizi dini yonden nasil tanimlarsiniz?
1-( ) Dindarim, ibadetlerimi aksatmam
2-() Dindarim, ibadetlerimi aksatirim
3-() Din ile fazla bir iligkim yok
4-() Din ile hig bir iligkim yok

34) Dini bilgilerinizi  nereden 6grenirsiniz? Birden fazla secenek isaretlenebilir.
1-() Aile biiyiiklerimden
2-() Yakin gevremden
3-( ) Din adamlarindan
4-( ) Kitaplardan
5-() Televizyondan
6-( ) Gazete ve dergilerden

35) Mutfak islerini nelerden etkilenerek 6grendiniz? Birden fazla segenek isaretlenebilir.
1-() Ailemden
2-( ) Arkadaslarimdan
3-() Kendi kendime
4-() Yemek kitaplarindan
5-() TV programlarindan

36) Evinizde kag¢ adet TV var?
1-() 1 2-()2 3-() 3 ve tizeri

37) Birden fazla TV niz varsa bunlar nerelerde bulunuyor? Birden fazla secenek isaretlenebilir.
1-() Oturma odasinda
2-( ) Misafir odasinda
3-() Yatak odasinda
4-( ) Mutfakta
5-() Cocuk odasinda
6-( ) Calisma odasinda
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38) Giinde ortalama kag saat TV seyredersiniz?
1-()1-2  2-()34  3-()5veiizeri

39) TV’yi daha ¢ok hangi saatlerde seyretmeyi tercih edersiniz? Birden fazla sik
isaretlenebilir.
1-() 08:00 — 12:00 aras1
2-() 12:00 — 04:00 aras1
3-() 04:00 — 20:00 aras1
4-() 20:00 — 24:00 arast
5-() 24:00°den sonra

40) TV’yi nasil seyredersiniz? Birden fazla se¢enek isaretlenebilir.
1-( ) Karsisina gecip oturarak seyrederim
2-() Ev isi yaparken seyrederim
3-( ) Mutfakta ¢alisirken seyrederim
4-() Aile bireyleriyle birlikte seyrederim
5-() Uzanarak seyrederim

41) TV seyretme nedeninizi belirtiniz? Birden fazla secenek isaretlenebilir.
1-() D1s diinyadan ve iilkemdeki olaylardan haberdar olmak
2-() Her konuda bilgi edinmek
3-() Yenilikleri ve gelismeleri izlemek
4-() Vakit gecirmek , eglenmek
5-( ) Aligkanliktan dolay1
6- () Stres atmak, sorunlardan uzaklagsmak
7-() Diger (belirtiniz) ........ccoecvevververenenne )

42) izlenecek programi 6nceden secer misiniz?
1-( ) Her zaman 6nceden secerim
2-( ) Ara sira segerim
3-() Hig bir zaman se¢gmem

43) TV seyretmek i¢in 6zel bir ¢gaba harcar misiniz?
1-( ) Ev islerimi seyredecegim programlara gore ayarlarim
2-( ) Gezmeye, alis verige gitme giin ve saatlerimi ayarlarim
3-() Yemek saatlerimi ayarlarim .
4-() Uyku saatlerimi ayarlarim
5-() Her tiirlii ayarlamay1 yaparim .
6-( ) Ben her zaman miisaitim
7-() TV seyretmek i¢in 6zel bir caba harcamam .

44) Siirekli olarak izlediginiz kanallar var m1? En ¢ok 3 se¢enek isaretlenebilir.
1-() Yok
2-() ATV
3-() KANAL D
4-() KANAL 7
5-() SAMANYOLU
6-() SHOW TV
7-() TGRT
8-( )TRT Kanallar
9-( )Diger (belirtiniz)................... )
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45) En ¢ok seyrettiginiz 3 program tiirlinii belirtiniz?
1-( ) Haber programlari
2-( ) Miizik eglence programlari
3-( ) Magazin programlari
4-( ) Kadin programlari
5-() Yarigma programlari
6-( ) Yerli dizi ve fimler
7-() Yabanci dizi ve filmler
8-( ) Dini programlar
9-() Diger( belirtiniz ).........ceeevveeveennene )

46) Program sec¢iminizin diinya goriisiiniizle ayn1 dogrultuda olmasina dikkat eder misiniz?

1-( ) Cok dikkat ederim 2-( ) Bazen dikkat ederim  3-( ) Hig dikkat etmem

47) TV araciligryla en ¢cok sahip oldugunuz ve hayatiniza gecirdiginiz bilgi tiirleri
hangileridir? Birden fazla secenek isaretlenebilir.
1-() Moda / giyim — kusam
2-() Saghkli yasam , spor
3-() Yemek programlari
4-() Pratik bilgiler
5-() Kiiltiir — sanat, hobi, dekorasyon
6-( )Dini bilgiler
7-() Sosyal iligkiler, sorunlar, ¢6zliim yollar
8-( ) Hig birsey 6grenmedim
9-(1) Diger DElIItiNIZ(...eveeueeuereneeieieeeniee i)

48) Aile bireylerinin TV seyretme sekli hangi secenege uyar?
1-( ) Her zaman birlikte seyrederiz
2-() Siklikla birlikte seyrederiz
3-( ) Bazen birlikte seyrederiz
4-( ) Nadiren birlikte seyrederiz
5-() Hig bir zaman birlikte seyretmeyiz
6-( ) Diger (DElirtiniz)........cceevvverieerieerieerieesieesreesreereeveeve e )

49) Aile tiyeleri bir arada iken program sec¢imine kim karar verir?
1-() Ben
2-() Esim
3-() Cocuklar

() Esim ve ben

) Esim ve ¢ocuklar

) Ben ve ¢ocuklar

) Hep birlikte karar veririz

4-
5.
6-
7.
8-() Diger(Delirtiniz).......cccveveveerrrreriesrenieseeseeesreeneenns )

NN AN AN

50) Aile tiyeleri bir arada iken TV’ yi kapattiginiz olur mu?
1-( ) Her zaman kapatiriz
2-() Belirli programlari izlemek i¢in agariz
3-() Gerekli durumlarda kapatiriz
4-() TV her zaman agiktir

51) Yemek sirasinda TV agik midir?
1-() Evet 2-()Bazen  3-() Hayiwr
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52) Genelde ailenizin yatis saati kagtir?
1-()21:00-—22:00  2-()23:00—-24:00 3-()00:01 —02:00 4-() 03:00 den sonra

53) Aile tiyelerinin yatis sekli hangi secenege uyar?
1-( ) Hepimiz birlikte yatariz
2-() Cocuklar 6nce yatar, biz sonra yatariz
3-( ) Once biz yatariz, sonra ¢cocuklar yatar
4-( ) Herkes istedigi zaman yatar

54) Cocuklarimizin TV seyretmesine sinirlama getiriyor musunuz?
1-() Cocugum yok
2-() Cocugum ayr1 yastyor
3-() Cocugum TV seyredemeyecek kadar kiigiik.
4-() Cocugum sorumlulugunu bilir, bunun i¢in sinirlama getirmem
5-() Cocugum her zaman benim sectigim programlari seyreder
6-( ) Sinirlamak istiyorum ama dinletemiyorum

55) TV izlerken aile bireylerinden herhangi biri yardim istediginde ne yaparsiniz?
1-() TV izlemeyi birakip yardima giderim
2-() Cagrinin 6nem derecesine gore davranirim
3-() Gitmeyecegimi bildikleri i¢in beni kimse ¢agirmaz.

56) Diizenli olarak ibadetlerinizi yapiyorsaniz, TV’ nin ibadetlerinizi engelledigi olur mu?
1-( ) Ibadet etmem
2-( ) Bazen engeller
3-() Siklikla engeller
4-( ) Her zaman engeller
5-() Higbir zaman engellemez

57) Misafir geldiginde TV yi kapatir misiniz?
1-() Her zaman kapatiriz
2-() O glinkii programlara baglidir.
3-() Misafirimiz isterse agariz
4-() TV giindiiz kapali, gece agiktir.
5-() TV her zaman agiktir

58) Arkadaslarinizla TV programlar1 hakkinda konusur musunuz?
1-() Evet 2-()Bazen 3-()Hayir 60. soruya geciniz.

59) Hangi programlar hakkinda konustugunuzu belirtiniz. Birden fazla segenek isaretlenebilir.
1-() Dizi ve filmlerdeki olaylar , karakterler
2-() Giincel olaylar
3-( ) Magazin haberleri
4-() Yarisma programlari
5-( ) Kadin programlari
6-( ) Dini programlar
7-( ) Saglik programlari
8-() Yemek programlari
9-() Her tiirlii programi konusuruz.

60) TV izlerken rahatsizlik duydugunuz olur mu? Birden fazla secenek isaretlenebilir.
1-( ) Hig bir seyden rahatsizlik duymuyorum
2-( ) Miistehcen sahnelerin yer almasindan
3-() Asirt siddetin yer almasindan
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4-() Toplumsal degerlerimize aykiri olmasindan

5-( ) Ozentiye neden olmasindan

6-( ) Dini inang¢larimiza aykir1 olmasindan

7-( ) Reklamlardan

8-() Her seyinden rahatsizim

9-() Diger( DElirtiniz)........ccvvevveerrieriieieereesieesreereereereesveens )

61) TV izlerken rahatsizlik duydugunuz durumlarda ne yaparsiniz?
1-( ) Hig bir sey yapmam
2-() TV’yi kapatirm
3-() Kanal degistiririm
4-() TV kanalini ararim
5-() TV kanalina e-mail génderirim
6-() RTUK” ii ararim

62) Sizi etkileyen ve hayata bakis aginiz1 degistiren herhangi bir program var midir?
1-( ) Higbir programdan etkilenmedim
2-() Sir programlari
3-( ) Haber programlar
4-() Yardim programlar1
5-( ) Kadin programlar1
6-( ) Yarigma programlari
7-() Bir ¢ok programdan etkilenirim

63) Kadin programlarini izliyor musunuz?
1-() Evet 2-( ) Bazen 3-() Hayir 67. soruya geginiz.

64) Bu programlari nasil buluyorsunuz?
1-( ) Hem iyi vakit gegiriyorum, hem de insanlar1 daha iyi tantyorum
2-( ) Kadin haklarini daha iyi 6greniyorum
3-( ) Izlediklerimden ibret alip,halime siikrediyorum
4-() Bu programlarin hem iyi hem de kotii taraflar1 var
5-() Bireylerin giiven duygusunu azalttig1 i¢in insanlar birbirinden uzaklasiyor
6-( ) Kotii 6rnek olarak, aykir1 davraniglarin yayilmasia neden oluyor
7-() Gengleri evlilikten korkutuyor
8-( ) Uziiliiyorum, sinirleniyorum
9-( ) Fikrim yok

65) Bu pogramlarin hayatiniza herhangi bir etkisi oldu mu?
1-( ) Hig bir etkisi olmadi
2-( ) Hayati, insanlar1 daha iyi tanimaya bagladim
3-() Kadin haklarin1 daha iyi 6grendim
4-() Halime siikredip, evime daha ¢ok baglandim
5-( ) Insanlara kars1 daha siipheci oldum, sosyal iliskilerim bozuldu
6-( ) Psikolojim bozuldu
7-() Birinci segenek digindakilerin hepsi oldu

66) Benzer olaylar yasasaydiniz bu tiir programlara katilir miydiniz?
1-() Katilirdim
2-() Cevrem onaylamadigi i¢in katilamazdim
3-() Kesinlikle katilmazdim
4-() Diger ( DElirtinizZ ).c..eveueeueruerienieieiieiinicntceceeeseseet e )
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67) Ozel hayatlarin gosterildigi yarisma programlarini nasil buluyorsunuz?
1-( ) Begenerek izliyorum
2-( ) Boyle programlar insanlara dogruyu , yanlis1 6gretiyor
3-( ) Eskisi kadar zevk vermiyor, degisiklik yapilmali
4-( ) Izliyorum ama dogru bulmuyorum
5-() Ahlaka aykiri, sagma ve genclere kotii 6rnek oldugu igin kaldirilmali
6-( ) Fikrim yok

68) Sartlariniz elverseydi yarigma programlarina katilir miydiniz?
1-( ) Katilirdim
2-( ) Cevrem izin verirse katilirdim
3-() Kesinlikle katilmazdim
4-() Diger( DElirtiNiZ).....c.ceevveveeieeieeieeieeee e ere et seeeseee e )

69) TV pogramlarinin veya reklamlarin etkisiyle en ¢ok tiikettiginiz tirlinler nelerdir? Birden

fazla segenek isaretlenebilir.
1-() Yok

2-( ) Kozmetik malzemeleri
3-() Cocuk tiriinleri

4-() Beyaz esya

5-( ) Mobilya , aksesuar

6-( ) Mutfak arag geregleri
7-() Gida maddeleri

8-() Temizlik malzemeleri
9-() Giyim egyalar1

70) Size gore TV nin olumlu yonleri nelerdir? Birden fazla segcenek isaretlenebilir.
1-() Diinyada olup bitenlerden haberimiz oluyor
2-() Bir ¢ok konuda insanlari bilinglendiriyor
3-() En kolay ve ucuz sekilde eglendiriyor , can sikintisini gideriyor
4-() Gitmedigimiz, gérmedigimiz yerleri goriiyoruz
() Cocuklar1 oyaliyor
) Dinimizi 6gretiyor, kdtiilitkklerden alikoyuyor
) Her yoniiyle ¢ok giizel
) TV nin olumlu bir yan1 yok

5-
6-
7-
8-
9-( ) Fikrim yok

AN AN AN AN

71) Size gore TV nin olumsuz yonleri nelerdir? Birden fazla secenek isaretlenebilir.
1-() Kotii 6rnek olarak, toplumun ahlakini ve kiiltiiriinii bozuyor
2-() Aileyi ve toplumu birbirine yabancilastiriyor
3-( ) Siddetin ve saldirgan davranislarin artmasina yol oluyor
4-() Bagimlilik yapryor, vaktimizi aliyor
() Bireyi agin1 ve gereksiz tiiketime itiyor
) Bireyi pasiflestiriyor
) Her seyi kotii
) TV’nin olumsuz bir yan1 yok

5-
6-
7-
8-
9-( ) Fikrim yok

(
(
(
(

72) Elinizde olsa nasil bir TV istersiniz?
1-( ) Her kesime hitap eden , egiten, ailece seyredilebilecek bir TV
2-( ) Kaliteli kadin programlarinin , filmlerin dizilerin oldugu bir TV
3-() Dini programlarin agirlikta oldugu bir TV
4-( ) Miizik, eglence ve magazin programlariin agirlikta oldugu bir TV
5-( ) Aynen boyle devam etsin
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6-( ) Sadece belli giin ve saatlerde yayinlanan bir TV
7-( ) Tamamen kaldiririm
8-( ) Fikrim yok

73) TV siz bir hayat sizin i¢in ne anlam ifade eder?
1-() TV hayatimizin bir pargasi , olmazsa hayatimizda biiyiik bir bosluk olur
2-() Kendim i¢in degil ¢ocuklarim i¢in {iziiliiriim
3-() Bugiinkii haliyle ¢ok fazla iiziilmem, zamanla aligirim
4-() TV sart degil, radyo dinlerim
5-( ) Benim i¢in farketmez
6-( ) Fikrim yok
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EK TABLOLAR

Tablo 1: Kadinlarin Evlilik Siirelerinin Dagilim

Evlilik siiresi Say1 %
1-5 yillik evli 56 14.6
6-10 yillik evli 66 17.2
11-15 yillik evli 75 19.6
16-20 yillik evli 49 12.8
21-25 yillik evli 37 9.7
26 ve iizeri yildir evli 88 23.0
Dul 12 3.1
Toplam 383 100.0

Tablo 2: Kadinlarin Ka¢ Yildir Elazig’da Yasadiklar

Elazig’da yasama siiresi Say1 %

1-4 43 11.2
5-9 51 13.3
10-14 49 12.8
15-19 32 8.4
20-24 53 13.8
25 ve lizeri 155 40.5
Toplam 383 100.0

Tablo 3: Kadinlarin Yasadiklar1 Konut Tiplerinin Dagilimi

Yasanilan konut tipi Say1 %
Apartman dairesi 258 67.4
Gecekondu 19 5.0
Liiks daire 51 13.3
Villa 3 .8
Miistakil ev 52 13.6
Toplam 383 100.0

Tablo 4: Kadinlarin Evlerindeki Televizyon Sayisimin Dagilim

Evinizde ka¢ adet TV var ? Say1 %
1.00 235 61.4
2.00 112 29.2
3.00 ve iizeri 36 9.4

Toplam 383 100
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Tablo 5: Kadinlarin izleyecekleri Programlar: Nasil Sectiklerinin Dagilimi

Programlar: onceden se¢cme durumu Say1 %

Her zaman 6nceden segerim 180 47.0
Ara sira segerim 116 30.3
Hig bir zaman segmem 87 22.7
Toplam 383 100.0

Tablo 6: Kadinlar:1 Etkileyip Hayata Bakis Acilarim1 Degistiren Programlarin Dagilim

Hayata bakis acisin1 degistiren Say1 %
programlar

Higbir programdan etkilenmedim 136 35.5
Dini. manevi icerikli programlar 104 27.2
Haber programlari 5 1.3
Yardim programlari 11 2.9
Kadin programlari 113 29.5
Yarigma programlari 11 2.9
Bir ¢ok programdan etkilenirim 3 .8
Toplam 383 100.0

Tablo 7: Kadmnlarin TV izlerken Rahatsizhk Duyduklarinda Ne Yaptiklarinin
Ogrenim Durumuna Goére Dagilimi

Ogrenim Tv Seyrederken Rahatsiz Olundugu Zaman Yapilan Sey
Durumu Higbir sey Tv’yi Istdn?l. . Tv Tv'ye e RTUK’ii Toplam
degistiriri kanalimi mail
yapmam| kapatirim R . ararim
m ararim| gonderirim
Okur yazar | S 19 19 29 0 0 0 67
degil % 28.4 28.4 43.3 .0 .0 .0 100.0
Okuryazar S 3 4 18 0 0 0 25
mezun degi | % 12.0 16.0 72.0 .0 .0 .0 100.0
flkokul S 26 34 103 1 0 0 164
mezunu % 15.9 20.7 62.8 .6 .0 .0 100.0
Ortaokul S 6 7 28 0 1 0 42
mezunu % 14.3 16.7 66.7 .0 2.4 .0 100.0
Lise S 4 10 44 1 0 2 61
mezunu % 6.6 16.4 72.1 1.6 0 3.3 100.0
Universite | S 2 2 19 0 0 1 24
ve Ustil % 8.3 8.3 79.2 .0 .0 4.2 100.0
Toplam S 60 76 241 2 1 3 383
% 15.7 19.8 62.9 5 3 .8 100.0




Tablo 8: Aile UyelerininTV izleme Sekli

Aile Bireylerinin TV izleme Sekli Say1 %
Her zaman birlikte seyrederiz 84 21.9
Siklikla birlikte seyrederiz 87 22.7
Bazen birlikte seyrederiz 115 30.0
Nadiren birlikte seyrederiz 57 14.9
Hig bir zaman birlikte seyretmeyiz 36 9.4
Diger 4 1.0
Toplam 383 100.0

Tablo 9: Belirli Olarak Okunan Gazetelerin Dagilim

Belirli olarak okunan gazeteler Say1 %
Rasgele alinm 57 15.1
Aksam 14 3.7
Hiirriyet 9 2.3
Milliyet 5 1.3
Sabah 17 4.4
Tiirkiye 11 2.9
Zaman 28 7.3
Diger 28 7.3
Bos birakilan 214 55.9
Toplam 383 100.0

Tablo 10: Kadinlarin Alsverise Gitme Durumlarimin Dagilimi

Aligverise gitme durumu Say1 %
Esim gider 60 15.7
Nadiren giderim 35 9.1
Ihtiyacim oldukga giderim 174 45.4
Para bulursam giderim 34 8.9
Haftada bir veya iki 27 7.0
Her firsatta giderim 51 13.3
Diger 2 5
Toplam 383 100.0
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TEBLIG TEBELLUG BELGESI

Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji Anabilim Dali doktora égrencisi Esra
GULMEZ’in “Televizyonun Kadinlarin Giindelik Yasamlarina Etkisinin Sosyolojik Agidan
incelenmesi: Elaz1g Ornegi” konulu tezi ile ilgili olarak Elazig i1 Merkezinde yasayan kadinlar tizerinde
Saha Arastirmasi yapmak istedigi, Firat Universitesi Rektorliigiiniin Valilik Makamindan havaleli

04/03/2005 tarih ve (3751) sayil1 yazisindan anlasilmistir.

Bahse konu Saha Arastirma istegine, Valilik Makaminin 11.04.2005 tarihli olurlar ile izin
verildigi, Valilik Olur tarihinden itibaren 15.09.2005 tarihine kadar Elazig Il Sinirlan igerisinde
yapilabilecegi hususunun teblig edildigine dair; .

[s bu Teblig Tebelliig Tutanag: tarafimizdan tanzimle alt1 birlikte imza edilmistir. .../04/2005

TEBELLUG EDEN
AS Esra GULMEZ

Palis quifiﬁ Saha-Aragtirmasi Yapan

HAZURUN
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OZGECMIS

1967 yilinda Elazig’da dogdum. Ilkokulu Elazig Dumlupmar Ilkokulunda
okudum. Yaklasik on bes yi1l 6grenimime ara verdikten sonra 1993 yilinin haziran
ayinda Elazig Atatiirk Ortaokulunda ortaokulu; ayn1 yilin eyliil ayinda Elazig Lisesinde
liseyi disaridan bitirme sinavlarina girerek bitirdim. Ardindan 1995 yilinda Firat
Universitesi Sosyoloji Boliimiinii kazanarak {iniversite 6grenimime basladim. 1999
yilinda mezun olduktan hemen sonra ayni boliimde yiiksek lisans 6grenimi gormeye hak
kazandim. 2001 yilinda yiiksek lisans 6grenimimi tamamladim ve yine ayni yil aym
bilim dalinda doktora programina kabul edildim. Halen Elazig merkezde bir ilkdgretim

okulunda sinif 6gretmeni olarak gorev yapiyorum. Evli ve ii¢ cocuk annesiyim.



