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“Safranbolu ve Cevresi Halk Inaniglarmin Dinler Tarihi Agisindan

Degerlendirilmesi” adli tezimiz giris kismi diginda iki boliimden olusmaktadir.

Giris kisminda; il¢enin tarihi, cografi konumu, sosyal yapisi hakkinda bilgi
verilmistir. Birinci boliimde Safranbolu ve cevresindeki ge¢is donemleri ile ilgili
halk inanislar1 ve bu inamiglarin Dinler Tarihi agisindan degerlendirilmesi ikinci
boliimde ise Safranbolu ve Cevresindeki Tabiat ile ilgili inanislar ve bu inanislarin

Dinler Tarihi agisindan degerlendirilmesi yapilmistir.
Bu tezimiz bibliyografya ve ekler kismiyla sona ermektedir.

Anahtar kelimeler: Safranbolu, Dogum, Evlenme, Siinnet, Oliim, Tabiat ile ilgili

inaniglar



SUMMARY

MASTER THESIS
THE EVALUATION OF COMMON PUBLIC BELIEVES IN SAFRANBOLU
IN RESPECT OF THE HISTORY OF RELIGIONS

Hacer SAVAS

Firat University
Social Studies Institute
The Department of Phisophy and Religion Studies
The History of Religions Department
2007, page: 76

Our thesis called: “ The Evaluation of the public believes in Safranbolu and

around Safranbolu” contains of two parts except introduction.

In introduction part, there is some information about history geograhical,
position, educational state, economic and social structure of Safranbolu. In the first
part, the believes about transition periods in Safranbolu and around Safranbolu and
their evaluation are analyzed with the method of observotion and interview. In the
second part, the believes about nature and their evalution are analyzed with the

method of observotion and interview too.
The research is ended with bibliography and additional parts.

Key Words: Safranbolu, Brith, Marry, Circuncision, Dead Believes of Nature
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ONSOZ

Tiim toplumlarda oldugu gibi bizim toplumumuzda da dinle birlikte halkin
yasantisinda varligini siirdiiren bir takim toren anane, orf ve adetler bulunmaktadir.
Kiiltiiriin biitiiniinde onemli yere sahip olan bu uygulamalar vazgec¢ilmez nitelikte

Ozlimiize sinmistir.

Safranbolu ve c¢evresinde yasanan Kkiiltiirel hayat, icindeki bir¢cok gelenek,
gorenek, adet, orf bakimmdan Anadolu’nun genelinde yasanan kiiltiirel hayatla cok
benzerlik gostermektedir. Safranbolu tarihi dokusu, giizel cografi ozellikleri ve

kiiltiirel yapisiyla arastirmaya deger onemli yorelerimiz arasindadir.

Toplumumuzda giiniimiizde yasayan halk inamslarina dayali olan torenler
gecmis ile giiniimiiz arasindaki Kkiiltiirel baglarin ortaya konulmast bakimindan
onemli bir yere sahiptir. Ozellikle giiniimiiz bilisim diinyasinda teknoloji ve iletisim
araglarinin gelismesi sonucu tiim toplumlarda oldugu gibi bizim toplumumuzda da
her gecen giin bir takim yozlagmalar ve degisimler meydana gelmekte ve kiiltiir
degerlerimiz olan halk inanislar1 unutulmakta veya yok olmaya yiiz tutmaktadir. Biz
de bu calismada Tiirk kiiltiirtintin bir pargasi olan Safranbolu ve ¢evresindeki mevcut
halk inanmiglarin1 gelecek nesillerimize bilimsel metotlarla, objektif ve saglikli bir

sekilde aktarmay1 amagladik.

Tezimiz Giris ve iki boliimden olusmaktadir. Giris kisminda, Safranbolu’nun
Tarihi, Cografi Konumu, Sosyal yapisi, Egitim ve Ekonomik durumu ile ilgili genel
bilgi vermeye calistik. Birinci boliimde Safranbolu ve c¢evresinde goriilen gecis
donemleriyle ilgili inamslar1 ve bu inamislarin Dinler Tarihi agisindan
degerlendirilmesini olusturmaktadir. Bunlar, Dogum, siinnet evlenme ve O6liim ile
ilgili inanislardir. Ikinci boliimde ise; Safranbolu ve cevresinde goriilen tabiat ile

ilgili inanislar ve bu inanislarin Dinler Tarihi acisindan degerlendirilmesini ele aldik.

Konunu secimi, plani, aragtirma yontemi konularinda ve tezin baslangicindan
sonuna kadar karsilasilan problemlerin ¢éziimiinde engin goriislerini esirgemeyen,
diisiincelerimize ve ¢alismamiza siirekli destek veren danigsman hocam Yrd.Dog.Dr.

Sami KILIC a tesekkiir etmeyi bir bor¢ biliyorum. Ayrica ¢alismam sirasinda yakin



VI

desteklerini gordiigiim aileme, arkadaslarirma ve Safranbolu halkina tesekkiir

ediyorum.

ELAZIG — 2007 Hacer SAVAS
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METOT VE KAYNAKLAR
A- METOT

“Safranbolu ve Cevresi Halk Inanislarmin Dinler Tarihi Agisindan
Degerlendirilmesi” adli bu tezimiz giris kisminda Safranbolu’nun tarihi cografi
konumu, sosyal yapisi, egitim ve ekonomik durumu hakkinda bilgi verilmistir. Giris

kismindaki bilgiler genel olarak kaynak taramasi yapilarak elde edilmistir.

Birinci boliimde Safranbolu ve c¢evresindeki gecis donemleriyle ilgili
inamglar ve bu inanislarin degerlendirilmesi yapilmustir. Ikinci boliimde ise;
Safranbolu ve c¢evresindeki tabiat ile ilgili inamslar ve bu inamislarin
degerlendirilmesi ortaya konulmustur. Her iki boliinde yoredeki halk inamislariyla
ilgili veriler saha arastirmasi esnasinda yapilan miilakat ve gozlem teknikleri ile elde
edilmistir. Dogum ile ilgili inamglar arastirilirken anneler, evlenme konusundaki
inamiglar arastirllirken evliler, o6lim ile ilgili inamglar aragtinlirken yakinini
kaybedenler, tabiat ile ilgili inaniglar arastirilirken Safranbolu’nun kiiltiirel yapisini
iyi bilen, farkli yas gruplarindaki kisilerle miilakat yapilarak, bu inanislar1 oldugu
gibi yansitmaya calistik. Safranbolu ve cevresinde uygulanan tiim bu inaniglarin
Dinler Tarihi agisindan baglantisini olusturmak icin de kaynak taramasi yaparak

degerlendirdik.
B- KAYNAKLAR

Tezimiz genel olarak alan caligmasi yapilarak ortaya konmustur. Alan
calismasinda ise yore insanmi ile bizzat goriisiilerek bilgiler toplanmistir. Konu ile

ilgili miilakat yapilan kisiler bibliyografyada gosterilmistir.

Tezimizin giris kismi, Safranbolu adimin kaynag ilgcenin cografi konumu,
tarihi, sosyal yapisi ve ekonomik durumu hakkinda toplanan bilgiler, Her yoniiyle
Karabiik 99 il yilligi, Hulusi Yazicioglu'nun Safranbolu Tarihine Ait Belgeler ve
Kaynaklar, Unsal Tungozgiir’iin Diinden Bugiine Safranbolu, Miize kent Safranbolu,

isimli eserlerden yararlanilarak hazirlanmistir.



IX

Safranbolu ve Cevresindeki Gegis Donemleri ve Tabiat ile Ilgili Halk
Inanislarinin Dinler Tarihi A¢isinmdan Degerlendirilmesinde, Prof. Giinay Tiimer —
Prof. Abdurrahman Kii¢iik’iin Dinler Tarihi, [brahim Kafesoglu'nun Eski Tiirk Dini,
Unver Giinay — Harun Giingor’iin Baslangictan Giiniimiize Dinler Tarihi, Bahattin
Ogel’in Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris, Tiirk Mitolojisi I-II ve Islamiyetten Once Tiirk
Kiiltiir Tarihi, Hikmet Tanyu'nun Dinler Tarihi Arastirmalari ve Tiirklerin Dini
Tarihi, Abdulkadir Inan’in Makaleler ve Incelemeler I-1I, Eski Tiirk Dini Tarihi ve
Tarihte ve Bugiin Samanizm, Ali Selguk’un “Tahtacilar” adli eserine miiracaat

edilmistir.



GIRIS

Safranbolu, Bati Karadeniz bolgesinde denizden kus ugumu 65 km. igerde
bulunur. Koordinatlart 41° — 16” kuzey enlemi, 32° — 412 dogu boylami olarak
belirlenen, Karabiik iline bagli ve Karabiik’e 8 km uzakliktadur.' (Bkz.EK:1-2)

Safranbolu ilgesinin, Karabiik’iin merkez ilgesine, Ovacik ve Eflani ilgelerine,
Bartin’in Ulus ilgesine ve Kastamonu’nun Ara¢ ilcesine sinirlart vardir.
Safranbolu’da iklim, Karadeniz iklimi ile I¢ Anadolu iklimi arasinda gecis 6zelligi
gostermektedir. Yazlar sicak, kislar soguk baharlar 1lik ve serin geger. Ilkbahar ve
sonbahar olduk¢a uzun siirmektedir. Yagislar ilkbahar sonbahar ve kis aylarinda
yogunlagsmaktadir. Yillik yagis miktar1 ortalama 500mm, nem orant %60
dolaylndadlr.2

Safranbolu ilcesi cografi bakimdan, engebeli bir araziye kurulmustur.
Yiizolgtimii 1013 km?dir ve biiyiik boliimii ormanliktir. Tlceden Arac Cay1, Soganli
Cay1 ve Ovacuma Deresi gecmektedir. Bunlarin disinda ¢ogu biiyiikk kanyonlar
olusturmus ancak su miktar1 fazla olmayan cok sayida derecikler bulunmaktadir.
flgenin jeolojik yonden olusumu ilging 6zellikler gosterir. Derin ve uzun kanyonlarin
yaninda biiyilk magaralar, dag yamaclarindaki magara agizlarindan ¢ikan biiyiik
capl su kaynaklar1 bulunmaktadir. Kuzeyden gelen Tokatli Deresi ilge baslangicinda
Gilimiis Deresi adiyla Kirankoy ve Kale arasindan gecer. Kuzeydogudan gelen
Akcasu Deresi ile Asagi Tabakhane’de birlesir ve Ara¢ Cayina dokiiliir. Baglar ile
Bulak koyii arasindan gecen Bulak Deresi de Karabiik Safranbolu yolunu keserek
Ara¢ Cayina dokiilir. Ara¢ Cayr da Soganli Cayiyla birleserek filyos cayindan
Karadeniz’e dokiiliir.”

Safranbolu’nun Tiirkler tarafindan fethinden 6nce bilinen adlar1 Thedorapolis
ve Dadybra’dir. Thedora, Safranbolu’nun kurucusu oldugu tahmin edilen bir Iyon
prensidir. Dadybra adi kalenin Tiirkler tarafindan zaptindan 6nce kullanilmakta idi.
Kalenin zapti ile Safranbolu’nun adim Tiirkler Zalifre’ye ¢evirmislerdir. Tiirklerin

idaresine giren Safranbolu Tarakliborlu adinin yaninda, Osmanli doneminde

! Cumhuriyet Ansiklopedisi, Safranbolu mad., C. IX, Istanbul 1992, s. 2806
% Miize Kent Safranbolu, Safranbolu Hizmet Birligi Kiiltiir yayini, Safranbolu 1996, s. 7 -8
3 Miize Kent Safranbolu, s. 7 -8



Zagfiran-1 Borlu, Zagfiran-1 Benderli ve daha sonra Zagfiranbolu en sonunda da
Zafranbolu olmustur. Daha sonra Safranbolu bi¢cimine donmiistiir.

Safranbolu ilgesi ve c¢evresinde tarih Oncesi ve tarih devirlerinin
aydinlatilmasi agisindan 6nemli sayilabilecek otuz iki tiimiiliis ve dort biiyiik hoyiik
bulunmaktadir. Bunlardan yirmi dort tiimiiliis Safranbolu ve Eflani arasinda, bes
tiimiiliis Eskipazar’da, ii¢ tiimiilis Ovacik’tadir. Hoyiiklerden ii¢ tanesi Eflani’de, bir
tanesi de Eskipazar il¢esi smirlart icerisindedir. Bolge, antik devirde tarihgi
Homeros’un ilyada destaninda Paplagonya olarak gegmektedir.

Yorede sirasi ile Hititler, Frigler, dolayli yoldan Lidyalilar, Persler, Helenistik
Kralliklar, Romalilar, Selcuklular, Cobanogullar1 Beyligi, Candarogullar1 Beyligi ve
Osmanl1 Devleti egemenlik kurmuslardir. M.S. 395 yilinda Roma Imparatorlugunun
ikiye ayrilmas1 ile Safranbolu Dogu Roma Imparatorlugunun egemenlik alaninda
kalmistir. Yoreye Tiirklerin X. yiizyildan once gelerek yerlestiklerine iliskin izler
bulunmaktadir. Ancak bu yerlesimlerin gruplar halinde oldugu ve egemenlik iddiasi
tasimadig1 samlmaktadir. 1074 yilinda Ankara — Kastamonu iizerinden Istanbul’a
gitmekte olan bir Bizans ordusuna yolda gocebe Tiirkmenlerin saldirmis olmasi
Tiirklerin yorede giderek egemenlige yoneldiklerinin isaretidir.* Selguklu sultani II.
Kiligarslan’in oglu Ankara Meliki Mubhittin Mesut tarafindan 1196 yilinda Tiirklerin
kesin egemenligine alindig1 bilinmektedir. 1213 — 1280 yillar1 arasinda Cobanoglu
Beyligi’nin egemenliginde kalan Safranbolu’nun siyasi tarihi, bu tarihten sonra
yaklagik elli yillik bir siire netligini kaybetmektedir. Bir kisim yazarlar bu donemde
Safranbolu’da Umur Bey’in bagimsiz bir Tiirk Beyligi kurdugu goriisiindedirler ve
bu goriisii Bizans kaynaklariyla desteklemislerdir. Bu donemde Gerede ile
Safranbolu arasinda iliskiler bulundugu ve Ibn Batuta’min soziinii ettigi Gerede
Beyliginin merkezinin Safranbolu oldugunu ileri siirmiiglerdir.” 1326 yilindan
itibaren Safranbolu Candaroglu Beyliginin egemenligine girmistir. Ilgeyi
topraklarina katan Candaroglu Siileyman Pasa, oglu Ali Bey’i ilgeye yonetici olarak
atamistir. Ilcenin Osmanlilarin eline gecis tarihi 1354 yilinda olmustur. Osmanli
Sultan1 Orhan Bey’in oglu ve Rumeli Fatihi olarak bilinen Sehzade Gazi Siileyman

Pasa tarafindan gerceklestirilmistir. 1402 yilinda Yildinm Beyazit’in Timur’a

* Eyiip Akman, Safranbolu’daki Adak Yerleri ve Bu Yerlerle ilgili inanglar, Safranbolu Hizmet
Biﬂigi Kiiltiir Yayinlar1, Ankara 2000, s.18
5 Unsal Tungozgiir, Diinden Bugiine Safranbolu, Ankara 1997, s.7



yenilmesi ile baslayan “Fetret Donemi”’nde ise yorede i¢ savaslar yasanmistir. [
Mehmet’in Osmanli birligini yeniden saglamasinin ardindan, 1416 yilinda
Safranbolu ydresi yeniden Osmanh Devletinin iilkesine katilmstir.®

Osmanli Devleti doneminde Safranbolu yo6resi iki kazadan meydana
gelmektedir. Birinci merkez “Medine-i Tarakli Borlu”, digeri bugiinkii Yoriik
Koyii’nde bulunan “Yoriikan-i Tarakli Borlu”dur. 1811°de bu iki sancak kaldirilarak
Viransehir Sancagi kuruldu. Bu sancagin merkezi Safranbolu olmustur. 1870
Osmanli’da idari yap1 yeniden diizenlenmis Safranbolu kaza yapilarak Kastamonu
sancagma baglanmistir. Aym1 yil Safranbolu ilgesinde belediye kurulmus ve ilk
belediye baskani Haci Mehmet Aga olmustur. Safranbolu ilcesi 1927 yilinda
Zonguldak vilayetine baglanmistir. 1945°te Ulus Bucagi, 1953’te Eflani ve Karabiik
Bucaklar1 Safranbolu’nun da bagl bulundugu Zonguldak vilayetinden ayrilmistir.
1995 yilinda il statiisiine kavusturulmus olan Karabiik’e Safranbolu ilcesi
baglanmustir.

Safranbolu ilgesinin niifusu; 2000 yil1 genel sayimi sonuglarina gore ilge
merkezinin niifusu 31.697, kdylerin niifusu 15.815 olarak toplamda 47.512’dir. Ilce
niifusunun mesleklere gore dagilimini gosterir kesin rakamlar bulunmamakla birlikte
niifusun yaklasgik %15’1 isci-memur ve emekli, %10’u ticaret ve sanayi erbabi,
%20’si tarimsal faaliyetlerle ugrasanlar, %20’si 6grenci, geriye kalan kismi ¢ocuk,
ev kadm, igsiz ve yaslilardan olusmaktadir. Okuma yazma cagindaki niifusun
%92’ ye yakin kismu okuryazardlr.8

Safranbolu il¢esinde egitim faaliyetlerinin tarihsel gelisimi olduk¢a canlidir.
Bilinen en eski egitim kurumu 1322 tarihli Gazi Siilleyman Pasa Medresesi’dir.
Kastamonu vilayeti Salnamesinde ilcede 1800’lii yillarda Mekteb-i Riisdi (ortaokul)
ve Mekteb-i Iptidai (ilkokul) bulundugu anlasilmaktadir. Cumbhuriyetin ilani ile
birlikte 1923’te Giimiis ilkokulu, 1925’te Kalealt1 ilkokulu, 1926’da Ovacuma
ilkokulu, 1928’de Yazikdy ilkokulu, 1932’de Misak-1 Milli Ilkokulu, 1934’ de Konari

Koyt ilkokulu egitime agllmls‘ur.9

® Miize Kent Safranbolu, s. 10

" Hulusi Yazicioglu, Safranbolu Tarihine Ait Belgeler ve Kaynaklar, s.9
¥ Safranbolu Kaymakamligi Hizmet i¢i Brifing Dosyasi, Subat 2007, s.4
? Safranbolu Kaymakamligi Hizmet igi Brifing Dosyast, s.7



Bugiin ilcede egitim, cesitlilik ve yayginlik yonlerinden oldukca ileri
durumdadir. 11’1 ilge merkezinde, 4’ii koylerde olmak iizere Safranbolu ilcesinde
toplam 15 adet ilkogretim okulu bulunmaktadir. Bu okullarda 5462 6grenci, 348
O0gretmen ve 32 idari personel gorev yapmaktadir. Safranbolu ilgesinde merkezde
dokuz, koyde bir olmak iizere ortadgretim kurumu vardir. Bu okullarda; merkezde
2071, koylerde 89 ogrenci olmak iizere toplam 2160 Ogrenci eitim gormektedir.
Safranbolu lisesinde, 662 6grenci Endiistri Meslek Lisesinde 189 &grenci, Imam-
Hatip lisesinde 75 6grenci, Anadolu Lisesinde 359 6grenci, Ticaret Lisesinde 196
ogrenci, Saglik Meslek Lisesinde 136 dgrenci bulunmaktadir."

Safranbolu’da ekonomik hayat tarihi siire¢ icerisinde inigli ¢ikish olmustur.
Safranbolu ilgesi Osmanli Devleti doneminde tarihi ipek yolu olarak bilinen ticaret
yolu iizerinde bulunmaktaydi. Aym zamanda Safranbolu’da {iretilen iiriinler de
Istanbul tiiketicisine satiliyordu. Bu durum Safranbolu’nun uzun siire 6nemli bir
ticaret merkezi olarak kalmasinm saglamistir. Bu parlak donemde iireticiler ve
tiiccarlar lonca sistemi ile oOrgiitlenmistir. Esnaf, yemeniciler c¢arsisi, semerciler
cargisi, demirciler ¢arsisi, hayvan pazar gibi ticaret merkezleri ile dericilik, agac
isleri, dokumacilik, baharatcilik gibi alanlarda carsilar kurmuslar ve bu islerde
ustalagmiglardir. XVI. asirda Safranbolu’da ekonominin merkezi bugiinkii sigir
pazarinin bulundugu yerdeki Tuzcu Hani’dir. Bu hanin diger bir ad1 da Hidayetullah
Aga Hanr’dir. 1940’lara dogru Karabiik demir-celik isletmelerinin kurulmasi ile
onceki yillardaki ekonomideki iistiinligiini kaybeden Safranbolu, dericilik,
kerestecilik ve demircilik gibi temel {iiretim sektorlerinin yaninda safran, cavus
izimii, muhtelif meyve ve sebze gibi tarimsal tireticilik ve hayvancilik ta olumsuz
etkilenmistir. Ciinkii Karabiik demir-celik isletmesinde ¢alismak tercih edilir
olmustur. Bugiin ilgede ekonomik hayat, tarimsal faaliyetlerden ticari faaliyetlerden
son yillarda gelisme egilimi gosteren sanayi faaliyetlerinden onemli derecede is¢ilik-
memurluk ve emeklilik gelirlerinden ve turizm faaliyetlerinden kaynak bulmaktadir.
flcede en genis tarimsal faaliyet ormanciliktir. Bundan sonra tahil ekimi, yem
bitkileri iiretimi, meyvecilik ve sebzecilik gelmektedir. Son yillarda seracilikta da

gelisme vardir."'

' Safranbolu Kaymakamhg Hizmet Igi Brifing Dosyast, s. 7 -8
" Safranbolu Kaymakamhg Hizmet Igi Brifing Dosyast, s. 14



Safranbolu ilgesinde bulunan saglik kurumlarn sunlardir: Safranbolu Devlet
Hastanesi, 1 Nolu Merkez Saglik Ocagi, 2 Nolu Merkez Saglik Ocagi, 3 Nolu
Merkez Saglik Ocagi, 4 Nolu Merkez Saglhik Ocag, Ovacuma Saglik Ocagi,
Bostanbiikii Saglik Ocagi, Yazikdy Saglik Ocagi, Ana Cocuk Saglhigi Merkezi ilcede
bulunan saglik kurumlaridir. Safranbolu Devlet Hastanesi’nde 10 uzman doktor, 11
doktor, 2 dis doktoru, 5 saglik memuru, 3 tibbi sekreter, 3 laboratuar teknikeri, 6
rontgen teknikeri, 4 anestezi teknikeri bulunmaktadir.'?

Safranbolu’yu iilkemizde ve diinyada on plana c¢ikaran en Onemli unsur
geleneksel Tiirk mimarisi tarzindaki Safranbolu evleridir. Ilce merkezinde XVIII-
XX. ylizyillar arasinda yapilmis yaklasik 2000 geleneksel Tiirk evi bulunmaktadir.
Bu eserlerin 800 kadar1 yasal koruma altindadir. Safranbolu’ya ismini veren, rengi,
kokusu ve ekonomik degeri ile iinlenen, kendi agirliginin yiizbin kati oraninda bir
siviy1  sartya boyama Ozellii olan safran bitkisi Safranbolu ilcesinde

yetistirilmektedir. 13

"2 Safranbolu Kaymakamhg Hizmet igi Brifing Dosyas, s. 11-12
13 Miize Kent Safranbolu, s. 20



I-BOLUM

SAFRANBOLU VE CEVRESINDEKIi GECiS DONEMLERI iLE
ILGILi INANISLAR VE DEGERLENDIRILMESIi

Insan yasaminin dogum, evlenme ve &liim olmak iizere baslica iic onemli
gecis donemi vardir. Bu dénemlerin her birinin ¢evresinde bir¢ok inang, adet, tore,
toren, ayin, dinsel ve biiyiisel 6zlii islem kiimelenerek bagli bulunduklart kiiltiiriin
beklentilerine ve kaliplarina uygun bir bicimde sekil almaktadir. Bunlari hepsinin
amaci da ferdin bu gec¢is donemindeki yeni durumunu belirlemek, kutsamak,
kutlamak, ayn1 zamanda da kisiyi bu sirada yogunlastigina inanilan tehlikelerden ve

zararli etkilerden korumaktir.'*
A-DOGUM iLE iLGILi INANISLAR VE DEGERLENDIRILMESI

Gegis donemlerinden birincisini olusturan dogum daima giizel bir olay olarak
goriilmiistiir. Diinyaya gelen her ¢cocuk sadece anne ve babasini degil, akrabalarini ve
komsgularin1 da sevindirir. Dogum kadina duyulan saygiy1 artirdig: gibi aile, akraba
ve toplumdaki yerini de saglamlastirir. Dogum babaya da sayginhigi saglar ve
toplumda yerini belirler. Kisir kadin, doguramadigi i¢in hor goriilmedigi kadar,
erkekte o oranda cevreden baski hisseder. Bu sebeple dogum ve cogalmayi
engelleyen bir takim olumsuzluklarin Oniine gecmek icin gereken yasaklar ve

kurallar giintimiiz de gecerliligini korumaktadur."
1- Dogum ile Ilgili inamislar

Safranbolu ve ¢evresindeki dogum ile ilgili inanislar1 dogum Oncesi, dogum

esnast ve dogumdan sonrasi olmak iizere ii¢ baslik altinda incelecegiz.

4 Sedat Veyis Ornek, Tiirk Halk Bilimi, Ankara 2000, s. 131.
'¥ Sedat Veyis Ornek, a.g.e, s. 132.



a- Dogum oncesi inamslar

Safranbolu ve c¢evresinde gelin, Tiirkiye’nin diger bolgelerinde oldugu gibi,
gittigi evde soyun devamini saglayacak, o aileye gii¢ kazandiracak evlatlart verecek
kisi olarak degerlendirilmektedir. Yorede, kadinin kisir olmasi, kocasi, akrabasi,
cevresi tarafindan hos karsilanmamakla birlikte erkegin ikinci bir evlilik yapmasi

icin sebep sayilmamaktadir.'

Yorede gelinin ¢ocuk sahibi olmasimin istenmesi diigiiniin oldugu giinde
kendini gostermektedir. Gelin damadin evine geldiginde arabadan inmeden kucagina
kiigiik erkek cocuk verilir. Eger erkek cocuk yoksa kiiciik bir kiz cocugu kucagina
oturtulur. Ayrica gelinin yatagina bir cocuk birakilir. Her iki uygulamadaki amag

gelinin bir an dnce ¢ocuk sahibi olmasi ic;indir.17

Giintimiizde 6zellikle sehir merkezlerinde yasayanlar olsun, kirsal kesimde
yasayanlar olsun ¢ocuklari olmuyorsa Oncelikle tibbi tedavi yOntemlerine
basvururlar. Bundan bir sonu¢ alinamadiginda ise dinsel ve biiyiisel yontemler ve

halk hekimligi uygulamalarina miiracaat edilmektedir. 18

Evliliginin lizerinden uzun zaman gectigi halde cocugu olmayan kadin, ilk
olarak bulundugu yere en yakin, hastalarin tedavi amaciyla gittikleri tiirbelerden
birisini ziyaret eder, tiirbelerde dua eder, ¢ocugu olmasi icin adakta bulunur. Yérede
cocugu olmayan kadinlarin bu amagla gittikleri ziyaret yerlerinden bazilar1 Yildiz
tiirbesi, Karakoyundede tiirbesidir. Cocugu olmayan kadin ¢ocugu oldugunda adadigi

kurban1 kesmek i¢in tiirbeye gider ve kurbani keser."”

Bunun yaninda ¢ocugu olmayan kadin tedavi amaciyla ebekadin denilen bir
kisinin yanina gider. Bu ebekadin kendisinin hazirladigi bir takim sifali otlardan
hazirlandig1 yiyecekleri ¢ocugu olmayan kadma yedirir. Bazi durumlarda ise

ebeglimeci, kuzukulagi, kekik gibi sifali otlarin suyunun igirildigi de olmaktadir.

16 Dondii Kalaz, 1958 Safranbolu dogumlu, Tahsili yok, Asag Ciftlik mahallesinde ikamet etmekte.
17 Meryem Tiirkyilmaz, 1965 Cankirt dogumlu, ilkokul mezunu, Asagi cargt mahallesinde ikamet
etmekte.

18 Neriman Kocaman, 1960 Safranbolu dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
19 Seher Cevik, 1944 Karabiik dogumlu, ilkokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.



Ebekadinin yaptig1 diger bir uygulama ise “bunu cin tutmus” diyerek anne olmak
isteyen kadini yere yatirir, ebekadin eline bir bicak alarak kadinin etrafinda doner ve
bicagi havada tutarak kesiyor gibi yapar. Boylece kadinda c¢ocugu olmasini
engelleyen herhangi bir hastalik (cin) varsa onu kesip ¢ikardigimi soyler, sonra ii¢
veya yedi defa “alin hastaniz1 verin sagimiz1” diye seslenir. Bir baska uygulama ise
ebekadin, “serbet” dedigi bir karistm hazirlar. Bu serbetin icinde fasulye, musir,
sogan, yag, tuz, seker vb. kuru baklagillerden olusan yedi tiirlii malzeme bulunur.
Ebekadin bu uygulamasinda hazirlamis oldugu karistmi kuytu bir yere doker.
Dokerken “atiniza arpa yem gétiiriiverdim, beyinize yem gotiiriiverdim gelin yiyin”
diyerek hastanin ismini soyler. Biitiin bu uygulamadan sonra kadinin hastaliktan
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kurtulacagina ve ¢ocuk sahibi olacagina inanilir.

Yorede c¢ocugu olmayan kadinlart tedavi amacl yapilan bir bagka
uygulamada hocalara muska yapan kisilere ve kursun dokenlere giderek bir takim
uygulamalar yaptirilmasidir. Hoca veya muska yapan kisi dualar okur. Kdgida bir
takim yazi yazarlar, iizerine iifiiriirler. Bu muskay1 yapan hoca icine ne yazdigini
soylememektedir Bu muskayr ¢ocugu olmayan gelin iizerinde tasir. Muskalar
genellikle hi¢c kimseye gosterilmez, saklanmir. Baskalarimin el siiriilmesine izin
verilmez. Kursun doken kisilere gidildiginde ise erimis kursun suyun i¢ine dokiiliir

ve ¢ikan sekillere gore tedavi icin dualar okunur.!

Gelin hamile kaldiginda 6zellikle ¢cocugun cinsiyetini 6grenme iizerine bir
takim halk inamiglar ortaya ¢cikmaktadir. Bunu anlamak icin bir takim uygulamalar
yapilir. Gelinden habersiz olarak iki minderden birinin altina makas, digerinin altina
ise bicak konulur. Hamile gelin bunlardan makas olan mindere oturursa dogacak
cocuk kiz, bigak olan mindere oturursa dogacak ¢ocuk erkek olur inancina yaygin bir
uygulamadir. Bir bagka cinsiyet belirleme isi ise hamile gelinin karninin sekline
bakilmasidir. Eger gelinin karni sivri ve yukar1 dogru ise dogacak cocugun erkek,

karni kiiciik ise de kiz olacagi inanilir.

20 Nazmiye Onder, 1963 Ulus dogumlu, {lkokul mezunu Asag: Ciftlik koyiinde ikamet etmekte.
21 Arife Karademir, 1940 Safranbolu dogumlu, Tahsili yok, Gayza mahallesinde ikamet etmekte.



Yorede hamile olan kadinin yapmasi ve yapmamasi gereken bir takim
uygulamalar vardir. Bunlarin dogacak ¢ocugun fiziki yapisini, huyunu ve kisiligini
etkiledigine inanilir. Hamile kadin renkli gozlii ve giizel insanlara bakarsa cocugunda
giizel ve renkli gozlii olacagina; kadin hamileliginde fiziki goriiniimii normal
olmayan kisileri ve kotii huylu insanlar1 kinarsa ¢ocugun da bu kisiler gibi olacagina
inanilir. Hamile kadin bu donemde tavsana bakmaz ¢ocugun dudaklarinin tavsana
benzeyecegine inanilir. Hamile kadin ayva yerse ¢ocuk hem giizel olur, hem de
yanaginda gamze denilen ¢ukurluk olusacagina inanilir.** Yéredeki bir bagka inanista
asermeden dolayr kadinin herhangi bir yiyecegi canimin c¢ekmesiyle bu isteginin
mutlaka yerine getirilmesi gerektigidir. Eger aseren kadimin canimin ¢ektigi bu
yiyecek yedirilmezse cocukta bir eksikligin olacagina inanilir. Ayrica cigere elini
siriip yitkamadan viicudunun herhangi bir yerine dokundurursa cocukta biiyiik
kirmizi lekeler olusacagina inanilir. Hamile kadina biiyiik ihtimam gosterilir. Evde

agir isler yapmaz, agir yiik kaldirmaz, kendisini iisiitecek isler yap‘urllmaz.23

b-Dogum Esnasindaki inamslar

Safranbolu ve cevresinde dogumlarin ¢ogu hastanede yapilmaktadir. Bazen
kirsal kesimlerde dogumu orada yasayan bir kadin gerceklestirir. Yorede dogum
sirasinda kadin zorlanirsa, ya bir caminin kapisi acilir ya da en yakin bir ¢cesmenin
olugu veya evdeki su kaplar bosaltilir. Bunun kadinin dogumu kolaylastiracagina
inanilir. Bu islem sehirlerde oluk olmadigi i¢in en yakin ¢cesmenin muslugu acilarak

yaplhr.24

Cocuk dogdugunda dogum sirasinda orada bulunanlardan birisi babaya
cocugun dogdugunu sdyler ve miijde olarak bahsis ister. Baba, ¢ocugu miijdeleyen

kisiye bir hediye verir. Bu hediye genellikle para olur. *°

2 Meryem Tiirkyilmaz, 1965 Cankirt dogumlu, ilkokul mezunu, Asagi cargt mahallesinde ikamet
etmekte.

2 Nazmiye Onder, 1963 Ulus dogumlu, ilkokul mezunu, Asag ciftlik kdyiinde ikamet etmekte.

* Kezban Demircioglu, 1941 Safranbolu dogumlu, Tahsili yok, Asag ciftlik kdyiinde ikamet etmekte
25 Arife Karademir, 1940 Safranbolu dogumlu, Tahsili yok, Gayza mahallesinde ikamet etmekte
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c-Dogum Sonrasi inamslar

Cocugun dogumu babasina dogum odasinda bulunan birisi tarafindan
miijdelenir, babada “ miijde verme ” denilen bir hediyeyi bu kisiye verir. Bu hediye

genellikle para cinsinden olup, miktar1 ailenin maddi durumuna gore degisir.26

Cocuk dogduktan sonra hastaneden eve gelince ilk olarak dedesinin,
babasinin veya babaannenin kucagina verilir. Dede veya baba cocugun sag kulagina
ezan okuyarak, cocugun ismini normal bir ses tonuyla ii¢ defa tekrar eder. Boylece
cocuga isim koyma islemi tamamlanmis olur. Halk arsinda kisi adinin anlamiyla
tanindigindan ve adina gore bir kisilik sahibi olacagina inamldigindan isimlerin
yorede giizel bir isim olmasina, Kur’an’da gegen bir kelime yada peygamber ismi
olmasina 6zen gosterilir. Eger cocuk miibarek bir ay da yada onemli giinlerde
dogarsa buna uygun bir ad verilir. Kurban bayrami veya Ramazan bayraminda
dogarsa Bayram, Ramazan ayinda dogarsa Ramazan, Kadir gecesinde dogarsa Kadir,
kiz olursa Kadriye, Muharrem aymda dogarsa Muharrem gibi isimler konulur.
Cocuga bir de gobek adi verilir. Bu gobek adi ya aile biiyiiklerinin ya da ¢ocugun

ebesinin ismidir.?’

Yorede cocuk dogduktan sonra yikanir. Yikanirken boyu uzun olsun diye
ayaklarindan tutulup bas asagiya sarkitilir. Daha sonra kurulanir ve giydirilir. Cocuk
anne kokusunu alsin diye ve doyurmak amaciyla annenin kucagina verilerek
emzirilir. Yeni dogan bebegin basinin yuvarlak olmasi i¢in yatirilacagi zaman bast

baglanir ve diizgiin bir sekilde yatirilir.?®

Yorede gobek bagi kuruyana kadar bebegin gobegine pudra, zeytinyagi ve
yumusatic1 kremler siiriiliir. Nasil kadin hamilelik déneminde yedigi ictigi seylerin,
baktig1 kimse ve hayvanlarin karnindaki ¢ocugu etkileyecegine dair inanci varsa
cocukla gobek bagi arasinda da bir ilgi olacagi inanci vardir. Cocugun gelecegini

belirleyecegine inanilan gobek bagi kuruyup diistiikten sonra ailelerin istegine gore

26 Galip Onder, 1953 Ulus dogumlu, On Lisans mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
2 Yasemjn Kalaz, 1977 Safranbolu dogumlu, ilkokul mezunu, Yazi1 koy koyiinde ikamet etmekte.
2 Sevgi Ozer, 1971 Kastamonu dogumlu, {lkokul mezunu, Orencik kyiinde ikamet etmekte.
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gomiiliir. Bu yerler cocugun ileride sececegi meslege gore degisir. Kiz bebeklerin
gbbek bagi iyi bir ev hanimi olsun diye evin ¢atisina atilir. Erkeklerin gobek bagi ise
okusun diye okul bahgesine gomiiliir. Dindar birisi olsun diye de cami avlusuna

gomiliir.

Dogum yapan kadin, cinlerin kendisine veya g¢ocuguna zarar vermesini
engellemek icin kiille ugragmaz, iizerine basmaz, disariya sicak su dokmez. Lohusa
kadin kendisiyle ayn1 anda dogum yapan baska bir kadinla birbirlerini gérmemeye,
ayn1 cat1 altinda olmamaya dikkat eder. Eger bir sekilde birbirlerini gorecek olurlarsa
cocuklarin1 “kirk” basacagina inanmilir. Kirk basmak demek; cocugun birdenbire
zayiflamaya baslamasi ve hastalanmas1 demektir. Eger ¢ocuga kirk bastigina
inanilirsa, ¢ocuguna kirk basana kadinlar birbirlerinin evlerinin bacalarindan ¢ig

yumurta atarlar.”

Lohusa kadin evde tek basina birakilmaz. Lohusa kadinin yaninda muhakkak
birisi olmalidir. Bebek de evde yalniz birakilmaz. Yalniz kalirlarsa cinlerin etkisine

gireceklerine inanilir. Yanlarina korkmamalari i¢in bir siipiirge konulur.™

Kirkinci giinii dolan kadin ¢ocugunu da alarak hamama gider. Bu
uygulamaya kirklama denir. Kirklama yapilirken bir kabin icine kirk fincan temiz su
konulur ve bu su kaynatilir. Kaynatilan suyun i¢ine igne, makas, kasik, sarimsak,
sogan, yiiziik, nohut veya fasulye atilir. Kirk delikli veya daha ¢ok delikli siizgegten
su siiziilerek ve cocuk bu suyla yikanir. Eger cocuk sarilik olmussa, bu sariligin
gecmesi icin de sicak suyun igine yedi tas ve siiliikk kabuklar1 atilarak ¢ocuk yikanir.
Yikanma sirasinda gesitli dualar okunur. Bu yikama islemini yikayici kadin yapar.
Yikayict kadin sarilik olan ¢ocuklar yikayan kisidir. Onun yikamasi ile ¢ocugun
iyilestigine inanilir. Cocugu baska birisi yikarsa iyilesmeyecegi inanci vardir.”' Diger
taraftan kirki dolan bebek i¢in mevlit okutulur. Bu mevlitte ¢ocuk tekbirlerle elden

ele dolastirilir. Bu onun topluluga ilk girisidir.**

2 Yasemin Kalaz, 1977 Safranbolu dogumlu, ilkokul mezunu, Yazi kdyiin de ikamet etmekte.
30 Sayme Cevik,1953 Ulus dogumlu, ortaokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
3! Fati Kalaz, 1962 Safranbolu dogumlu, Tlkokul mezunu, Kirkille mahallesinde ikamet etmekte.
3 Sayme Cevik,1953 Ulus dogumlu, Ortaokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
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Yoredeki bir bagka inanista ¢ocuk emziren kadinlar tarlada, bahgede bir yilan
goriirse hemen eve gelip banyo yapar. Eger banyo yapmazsa ¢ocugun, “yilancik”
denilen bacaklarin sigmesi, beyazlagsmasi seklinde belirtileri olan sonucu 6liime kadar

varabilen hastaliga yakalanacagina inamhir.”?

Kadin dogum yaptiktan sonra akrabalari, komsulari, tamdiklart cocuk
gormeye gelirler. Cocuk gormeye gelenler cocuga cesitli hediyeler getirirler.
Genellikle getirilen hediyelere nazar boncugu takilarak verilir. Bunun sebebi ¢ocugu
gbdzden korumak i¢indir. Cocugu gdérmeye gelen kisiler bakarken hafiften tiikiiriirler
ve “masallah” derler, bunun sebebi bebege “kotii gbzle bakmiyoruz” mesajini aileye
vermektir. Bebege gotiirilen hediyeler ziyaret edenin aileye yakinligina ve
uzakligina, zengin ve yoksulluguna gore degisir. Hediye veren kisiler bir giin de
onlar bana getirecek hesabim yaparak hediye gotiiriirler. Ailede hediye getirenin ne
getirdigini bir yere kayit eder ki o da gotiireceginde ayni degerde bir hediye
g(itiirsiin.34

Yorede yeni dogan bebekler kundaklanir. Ciinkii kundaklanmazlarsa
cocuklarin bacaklarini egri olacagina inanilir. Cocugun sarilik olmamasi i¢in besige
sar1 veya kirmiz1 renklerde yazmalar baglanir. Bir yere gidilecegi vakitte ¢ocugun
yiizline bir ortii ortiiliir. Bu ortii cocugun digarida kolayca goriilmesini engellemek
icindir. Cocugu gormek isteyen kisiye masallah masallah diyerek bu oOrtiiyii
acmalidir. Bu uygulama cocuga nazar degmemesi i¢in yapilir. Anne i¢in ¢ocugun

: - . .35
hasta olmamasi ve gelismesi en 6nemli gorevdir.

Dogum yapan kadina, ¢ocugun gelismesi, annenin dogumdan sonra yipranan
viicudunun yenilenmesi ve annenin bol siitii olmasi i¢in Ozellikle tathh gidalar
yedirilir. Komsular hem anneye yardimci olmak i¢in, hem de bebegin beslenmesi

icin genellikle tath yiyecekler, siit iiriinleri getirilir. Yeni dogum yapmis inegin agiz

33 Cemile Kalaz,1940 Bartin dogumlu, Tahsili yok, Kirkille mahallesinde ikamet etmekte.
3% Nermin Servi, 1972 Safranbolu dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
33 Giilten Yilmaz,1959 Safranbolu dogumlu, [lkokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte
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denilen ilk siitii kaynatilir ve dogum yapmis kadina yedirilir. Bu siitiin ¢ok faydali

o 36
olduguna inanilir.

Yorede konusma zamani gelip de konusamayan ¢ocuklar i¢in “dil ¢6zme”
islemi yapilir. Dil ¢6zme isleminde ¢ocuk kendi mahallesinde yedi ev dolastirilir. Bu
dolagsma esnasinda “dil topluyoruz hu komsu hani dilin” denir. Ev halki bebegin
yiyebilecegi yiyeceklerden cantasina koyar. Toplanan bu besinler cocuga yedirilir.

Cok ge¢gmeden ¢ocugun konusacagina inanilr.”’

Yorede bebekleri nazardan korumak icin {iizerlik tohumundan yapilan
muskalar takilir. Bu muskalar ¢cocugun elbisesine dikilir. Bu muskalar goriinen bir
yerde olur. Cocugu kotii gozden, cinlerden koruduguna inanilir. Muskanin bitisiginde
kii¢iik bir nazar boncugu da olur. Bu nazar boncugu ¢ocugu nazar degmesine karsi
korumak i¢indir. Yorede ¢ocugun ilk disi ¢iktiginda bulgur, nohut ve misir kaynatilir.
Bunlar kaynatilip bir araya geldiginde “ hedik ” diye isimlendirilir. Hedik akraba ve
komsuya dagitilir. Cocugun cikardigr ilk disi goren kisi ¢cocuga bir hediye alir. Bu

hediye ilk disi goren kisinin maddi durumuna goére degisir.38

Safranbolu ve cevresinde ¢ocuk yiirlime cagina geldiginde tam olarak adim
atamiyorsa, giizel yiiriimesi icin “kostek kesme” uygulamasi yapilir. lyi yiiriiyen atik,
caligkan bir insan Cuma namazindan c¢iktiginda ya da degirmenden geldiginde ona
kostek kesme islemi yaptirilir. Kostek kesen kisi bigak alir ve ¢ocugun ¢evresinde bir
daire cizer. Cocugun bacak arasindan o daireyi ortadan iki parcaya boler gibi yapar.

Cocugun bundan sonra hizli bir sekilde yiirliyecegine inanilir.”

Kiigiik c¢ocuklarin iizerinden hi¢ kimse ge¢cmemelidir. Yoksa c¢ocugun

biiylimeyecegine ve gelismeyecegine inanilir. Eger ¢ocugun iizerinden fark etmeden

3 Meryem Tiirkyllmaz, 1965 Cankirt dogumlu, ilkokul mezunu, Asagi Carsi mahallesinde ikamet
etmekte.

37 Neriman Kocaman, 1960 Safranbolu dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
38 Emine Tutkun, 1963 Safranbolu dogumlu, flkokul mezunu, Danakoyde ikamet etmekte.

% Fatma Bostanci, 1952 Karabiik dogumlu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
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gecmisgse ¢ocugun ilizerinden tekrar geriye atlar. Cocugun iizerinden geri gecerken

“destur” der.*

Kiigiik yastaki hastalikli cocuklar eger siirekli agliyor, hastalaniyorsa ve
tedavilerde sonugsuz kaliyorsa bebegin annesi evde yumurta kaynatir, biraz ekmek
alir, bebegiyle beraber mezarliga gider. Bebegi bir mezara oturtur. Kendisi de uzak
bir yerde yumurtalar1 sayar. Eger cocuk aglamay1 birakirsa bu onun yasayacagini
gosterir. Anne bundan sonra yumurtalar1 uzak bir yere atar. Eger ¢cocuk aglamaya
devam ederse bu da onun 6lecegine inanilir. Yorede bir baska inanista ismi kendisini
bulmamis dedikleri cocugun siirekli aglayip hasta goriinmesidir. Bunun i¢in ii¢ fidan
almir, her birisine isim verilir, hangisi daha Once yeserirse o fidanin ismi ¢ocuga
konulur. Dogum yapan kadinin dogum sirasinda 6lmesi durumunda sehit olacagina
inamlir. Olii dogan bebek sanki yasamis gibi muamele edilir. Cocuk kefenlenir aile

biiyiikleri de gdmme islemine katilir.*!
2- Dogum ile ilgili inamislarin Degerlendirilmesi

Geleneksel Tiirk dini incelendiginde simdiki halk inaniglarinin hemen hemen
timiiniin bu dinin uzantis1 oldugu goriiliir. Tiirbe ziyaretlerinin diginda birde
kutluluguna inanilan yerler cocugu olmayan kadinlar tarafindan ziyaret edilmektedir.
Kisir kadinlarin ¢ocuk sahibi olmak i¢in yaptiklari uygulamalar geleneksel Tiirk dini
donemlerinde gelmektedir. Tiirk topluluklarinda her tiirlii kétiiliiklerden korunmak
icin muska kullanmak adeti yaygin bir gelenekti. Hatta Dogu Tiirkistan’da yapilan
arkeolojik aragtirmalar sonucu Budist ve Maniheist Tiirklere ait muskalar
bulunmustur.** Ayni uygulamalarin Safranbolu cevresinde de goriilmesi geleneksel

Tiirk dininin bolgedeki izlerini ortaya koymaktadir.

Safranbolu’da cocugu olmayan kadinlarin yaptigi uygulamalarin da aymni
sekilde Orta Asya Tiirk kiiltiirline dayandig1 goriilmektedir. Safranbolu ve ¢evresinde
cocugu olmayan kadinlarn tiirbe ziyaretlerine gitmesi, kutsal kabul edilen agac¢larin

bulundugu yerlerde dua etmeleri eski Tiirk inancinin izlerini tasimaktadir. Cocuk

0 Neriman Bostanci, 1959 Safranbolu dogumlu, Ortaokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet
etmekte.

*! Fatma Incekara, 1957 Safranbolu dogumlu, Tahsili yok, Bostanbiikii koyiinde ikamet etmekte.
2 Ali Selguk, Tahtacilar, Istanbul 2004, s.155. -156.
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sahibi olmak isteyen kadinlar, ata mezarlarini, evliya tiirbelerini ziyaret edip, onlara
adak adar, dilek diler ve kendilerinden himmet beklerlerdi. Eskiden de mukaddes
kabul edilen agaclara, ata mezarlarina, kam mezarlarina ¢aput baglayarak, sacgi ve
kurban sunarak ¢ocuk dilemek ve yardim istemek Tiirklerde yaygin bir inangtir.*’
Cocugu olmayan Yakut kadinlar1 mukaddes bir agacin dibinde ak boz at derisi
izerinde, “yer sahibi’ne yalvarirlar; aglaya sizlaya dua ederler. Bu duadan sonra
cocuk sahibi olanlar bunun tanridan, yer agac¢ ruhlar tarafindan, verildigine inanirlar.
Kirgiz-Kazak kadinlar1 cocuk sahibi olmak amaciyla sahrada tek basina biten aga¢ ve
kutlu pinarin yaninda “ koyun kurbani ” kesip gecelemektedir.44 Cocugu olmayan
kadinlara yapilan “cin  tutmus” uygulamasinda da Samanist unsurlara
rastlanmaktadir. Cocugu olmayan kadinin etrafinda bigcakla donmek ve kotii ruhu
gondermeye calisma adeti, logusa kadina kotii ruhlarin musallat olmamasi icin

yapilan uygulamalar Eski Tiirklerde ki “albast1” ile ilgilidir. Yukarida belirttigimiz

uygulamalarin benzerlerini Safranbolu’da da gérmek miimkiindiir. Yorede .....

Safranbolu ve c¢evresinde dogum haberini veren ebeye hediyeler

verilmesiyle® Eski Tiirklerde ebeye raki sunulmasi benzerlik gostermektedir.

Safranbolu ve ¢evresinde dogan cocugun gobek bagi ileride nasil bir meslek
sahibi olmasi isteniyorsa ona gore gomiilmektedir. Yorede goriilen gobek baginin
gomiilmesi adeti Orta Asya Tiirk geleneginin devami olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Eski Tiirklerde cocuk diinyaya geldigi gibi babasi ebeye bir kadeh raki sunar,
toplananlara ziyafet ceker. Ebe bugday unundan bir yemek yapar. Kadinlar bu
yemekten yedikten sonra bir cukur kazip son’u ( gobek bagi ) ve bu yemekten bir

parca kap ve kasikla beraber gémerler.*®

Anadolu da yaygimn oldugu gibi biitiin Tiirk topluluklarinda yaygin olan
“albast1 ” inanis1 Safranbolu ve cevresinde cin ¢arpma inanisi ve ondan korunmak
icin alman tedbirlerden siipiirge bulundurma adeti ile paralellik arz etmektedir.

“Kirgiz- kazak Tiirklerin hurafelerine gore “albasti” iki nevi olup biri “kara albast1”

4 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inancinin izleri, Ankara 1990, s.72.

44 Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Materyaller ve Arastirmalar, Tirk Tarih Kurumu,
Ankara 1995, s.167

45

*¢ Abdiilkadir inan, a.g.e., s.173
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ve digeri de ‘“sar1 albasti”dir. “Sar1 albasti”lar hocalar veya baksi (saman)larin
okumasiyla defolup giderler. “Kara albast1” ise kendisini gormek iktidarina malik

olan ocakli adamdan baska kimseden korkmaz.*’

Tiirk inanglarinin yasayan izlerinden biri de, aksam hava karardiktan sonra
kap1 Oniine sicak su dokiilmemesidir. Bunun sebebi olarak kapi oniinde bulunan
cinlerin yanip sakat kalabilecegi ve sonra da, bunlarin o evde dogacak cocuklardan

intikam almaya calisacagi gbsterilir.48

Kirklama toreni dedigimiz logusa kadin ve cocugun hamama gotiiriiliip
yikanmasi Safranbolu ve cevresinde oldugu gibi biitiin Anadolu’da yaygin bir
gelenektir. Toplum tarafindan logusa kadin ve ¢ocugu dogumdan sonra kirk giin
dinen kirli kabul edilmektedir.*’ Dogumdan sonra kadinin kirklama torenine benzer
bir uygulama da Gagauz Tiirklerinde vardir. Gagauz’larda, ¢ocuk dogduktan kirk
giin sonra vaftiz edilmektedir.”® Dogumdan sonra kadinmn kirk giin boyunca kirli
oldugu inanc1 bagta Tevrat olmak iizere, diger din kitaplarinda da vardir. Yahudilere
gore kadin dogum sonras1 kirk giin kirli kabul edildigi i¢in onun kutsal bir nesneye
dokunmasi, ibadet yerlerine girmesi yasaktir. Tiirklerin Miisliimanlhigi kabul
etmeleriyle birlikte, Ortadogu kiiltiiriinde hakim olan kadinin dogum sonrasi kirli

oldugu yéniindeki, inang, Tiirk kiiltiirii iizerinde de etkili olmustur.”®

Safranbolu ve cevresinde dogum esnasinda su kaplarinin bosaltilmas,
musluklarin agilmasi uygulamasi eski Tiirklerde kiler, ev sandiklarimin agik

birakmasiyla ilgili olup yapilma amaglar farklidir.
B-SUNNET iLE iLGiLi INANISLAR VE DEGERLENDIRILMESI

Safranbolu ve cevresinde ¢ocugun siinnet edilmesiyle birlikte erkeklige adim
attigina inanilir. Safranbolu ve ¢evresinde siinnet olacak ¢ocuk icin “biraz akli basina
gelsin” ondan sonra siinnet olsun denilir. 5 yas ile 13 yas arasinda erkek cocuklar

siinnet ettirilir. (Bkz. EK: 3 ) Cocugun yasinin fazla ilerlemeden yapilmasi da

" Abdiilkadir inan, a.g.e. , s. 169.

48 Yagsar Kalafat, a.g.e., s. 76.

* Al Selguk, Tahtacilar, istanbul 2004, s.162-163.

0 Al Selguk, a.g.e., s.163.

> Harun Giingor, Tiirk Badun Bilimi Arastirmalari, Kayseri 1998, s. 201.
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onemlidir. Genellikle aileler biitiin erkek ¢ocuklarini birlikte siinnet ettirmek isterler.
Hepsi birden siinnet olsun ki masraflar da fazla olmasin tiimii bir arada ¢iksin

diisiincesi vardir.”?
1-Siinnet ile ilgili Inamslar

Yorede siinnet zamam genelde yaz aylaridir. Cocuklarin okul durumlari,
yaranin iyilesmesi i¢in gececek zaman, akrabalarin rahatca siinnete gelebilmesinin
diisiiniilmesi, ailelerin yaz aylarinda erkek cocuklarini siinnet ettirirler.”® Safranbolu
ve cevresinde siinnet genellikle doktorlar tarafindan yapilmaktadir. Kirsal kesimde
ise “siinnet¢i” denilen kisi stinnet islemini yapar. Stinnet diigiiniiniin yapilacag: yere
o giiniin sabahi bayrak asilir. Cocugu siinnet olacak aile es, dost ve akrabalarina
siinnet toreni i¢in bir davetiye gonderir. Stinnetin olacagi giin ev, bah¢e ya da bir
salon ¢esitli siisler kullanilarak siislenir. Cocugun siinnet yatagina en giizel ortiiler
ortiiliir. Stinnet ve evlilikte kullamilan yatak ortiilerini ilk o kisilerin kullanmasi
gerekir. Siinnete gelenler siinnet ¢ocuguna altin, para, oyuncak vb. hediyeler
getirirler. Davetlilere genellikle et yemekleri ikram edilir. Davetliler Mizmiz oyunu,
Ankara havasi, A¢gapi, Bozlakli oyun, Gengosman, Meydan oyunu gibi oyunlar

54
oynarlar.

2-Siinnet ile Tlgili inamslarin Degerlendirilmesi

Siinnet uygulamasi Anadolu’nun her yerinde Miisliimanlar tarafindan
uygulanan dini bir gelenektir. Siinnet ritiielinin verimlilik ve temizlik amaciyla eski
Misirhilar, Afrika, Avustralya ve Amerika yerlileri arasinda yapildigi belirtilmektedir.
Geleneksel Tiirk dininde siinnet olma gelenegi bulunmamaktadir. Siinnet
uygulamasinin Yahudilikle dini bir anlam kazandigi anlasilmaktadir. Tevrat’a gore
cocuk sekizinci giin siinnet edilmelidir. Dolayisiyla dini anlamda Sami kiiltiiriin bir
tiriinii olarak karsimiza ¢ikan siinnet ayini Tiirklerin Miisliimanhigi kabul etmeleriyle
birlikte onlar arasinda Islamiyet'e giris ritiiellerinden biri olarak uygulanmaya

baslanmis, ayn1 anlamda da devam ede gelmistir. Kuran’da siinnetten

52 Liitfi Kalaz, 1941 Ulus dogumlu, Tahsilj yok,Kirkille mahallesinde ikamet etmekte.
3 Mehmet Arslan, 1955 Bartin dogumlu, Onlisans mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte
54 Dursun Balci, 1933 Safranbolu dogumlu, ilkokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte
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bahsedilmemesine ragmen Islam peygamberinin yeni Miisliiman olan bir kisiye etek
tiras1 ve siinnet olmasi yoniindeki emri soz konusu gelenegi Islamiyetle birlikte
devam etmesini saglamistir. Diger taraftan Hiristiyanlikta siinnet gelenegi mevcut
olmamasina ragmen Kipti ve Habesistanli Hiristiyanlarda siinnet ritiielini yerine
getirmektedilr.55 Yahudilerin kutsal kitabi Tevrat da Allah Hz. Ibrahimden ve
zirriyetinden gelecek olanlardan ahit olarak her erkek cocugun siinnet edilmesini
ister. “ Seninle ve soyunla yaptigim anlasmamin kosulu sudur: Aranizdaki erkeklerin
hepsi siinnet edilecek siinnet olmalisiniz. Siinnet aramizdaki anlagmanin belirtisi
olacak. Evinizde dogmus yada soyunuzdan olmayan bir yabanci satin alinmis koleler
dahil sekiz giinliik her erkek ¢ocuk siinnet edilecek. Gelecek kusaklariniz boyunca
siirecek bu.”® Safranbolu ve cevresinde goriilen siinnet torenin de ziyafet verilmesi
evlilik torenindeki yemek verme ile benzerlik arzetmektedir. Siinnet ¢ocugun yeni bir

gruba dahil edilmesidir.
C-EVLENME iLE iLGIiLi INANISLAR VE DEGERLENDIRIiLMESI

Evlilik hayatin 6nemli ikinci gecis donemidir. Kiz ve erkek sosyallesme
siirecinde kendilerine yeni bir statii kurmaktadirlar. Aile toplumsal yapinin temelini
olusturmaktadir. Kurulan yeni ailenin toplumun parcasini olusturmasi yoniiyle atilan

temelin saglam olmasi gerekir. Bu temelin olusmasinda yine toplum rol oynar.
1-Evlenme ile ilgili Inamslar

Safranbolu ve cevresinde evlenme zamani genellikle erkeklerde, erkek
askerden dondiikten sonra ve is bulduktan sonradir. Kiz ise evini ¢ekip cevirecek
olgunluga erismis olmalhdir. Eskiden kiz ve erkegin yaslar1 14 — 15 olunca evlenme
caglar1 geldigine inanilir ve evlendirilirdi. Fakat giiniimiizde okuma yazma oraninin
artmasi, genglerin is sahibi olmadan evlenmek istememesi gibi nedenlerden dolay1
evlenme yas1 22 — 26 yaslar arasinda olmaktadir. Kirsal kesimlerde nihayetinde bu

yas oram yine de diismekte ve erken yastaki evliliklere rastlanmaktadir.”’

5 Al Selguk, a.g.e, s.169
%% Kutsal Kitap, Yaratilig XXII/ 10-14 Bab.
57 Sadi Tirkyilmaz,1959 Safranbolu dogumlu, Tlkokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte
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Evlenmeyle ilgili inamiglar1 evlilik Oncesi, evlilik esnasi ve evlilik sonrast olmak

tizere sonrasi olmak iizere ii¢ baslik altinda inleyecegiz.
a-Evlilik Oncesi inamslar

Evlilik ve bunun gostergesi olan diigiin Tiirk geleneginin en canli yonlerinden
birini tegkil etmektedir. Safranbolu ve cevresinde goriicii usulilyle evlenme daha
yaygin olmakla birlikte anlasarak evlenmek de son derece yaygim bir duruma
gelmistir. Ayrica yorede kiz kacirma yoluyla evlilikte az olmakla birlikte mevcuttur.
Kiz ve erkek evlenmek istediklerini ailelerine cesitli davramislarda bulunarak
gostermeye calisirlar. Evlenme cagi gelen erkek ayakkabisim ¢ivi ile evin
basamaklarma cakar.”® Diger taraftan genellikle “ben Istanbul’a gidecegim” diye
ailesine baski yapmaya calisarak istedigi kiz1 aldirmak ister.”® Erkek tarafindan ya da
kiz tarafinda herhangi birisi kizi veya erkegi damat veya gelin olarak g&rmek

istemezse bunun sonucu bazen kiz kagirma olur.

Kiz ise “Allah canimi alsin” veya “ben dlecegim” diyerek evlenme istegini
baz1 sozler ve hareketler yaparak anlatmaya gallslr.6o Kapilar1 carparak sinirli
davraniglarda bulunur, yemege fazla kasik getirir. Su giigiimlerini birbirine bagleur.61
Bu davraniglar ve sozler evlenmek isteyen genglerin utandiklari icin ailelerine

anlatamadiklari evlenme isteklerini anlatir.%?

Ozellikle sozii verilip daha yiiziigii takilmamis bir gen¢ kiz diigiinlerde
oynatilir. Kayinvalide oynayan gelin adayinin basina bir tiilbent ya da basma atarak

bu kizin gelini olacaginm ¢evresine duyulrulr.63

Aileler ogullari icin gelin adayini diigtinler, hamama gidisler kadin gezmeleri
bakma ve begenme i¢in uygun firsatlardir. Kizin ahlaki durumuna, dini yasantisina,

ekonomik yapisina, el becerisine dikkat edilir. Safranbolu ve ¢evresinde eskiden her

58 Rahime Arslan, 1960 Ulus dogumlu, ilkokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte

3 Ayse Yilmaz, 1937 Ilindir dogumlu,Tahsili yok, Kiriklar koyiinde ikamet etmekte

60 Sefika Mesut, 1940 Safranbolu dogumlu, Tahsili yok, Safranbolu merkezde ikamet etmekte

61 Nese Kalaz, 1981 Safranbolu dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte

62 Kadriye Unal, 1981 Safranbolu dogumlu, Onlisans mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte
63 Bahriye Karatag, 1981 safranbolu dogumlu,llise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte
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iki tarafin da tercih hakki yokken bugiin erkeginde kizinda evet ya da hayir
diyebilme hakki vardir.**

Safranbolu ve ¢evresinde erkegin annesi komsu kadinlarla akrabalarla ya da
kiz1 taniyan kadinlarla beraber “kiz gormeye gidiyoruz” diye toplanarak: hep beraber
kiz tarafina gidilir. Kizin erkek ailesi tarafindan incelenmesi baglar. Ogullarina layik
olup olmadigimi her yoniiyle arastirirlar. Kizin hastalikli olup olmadigi, eli ¢abuk
olup olmadigi, giizelligi, oturup kalkmasi, misafirine kars1 davranmiglari gozlenir.
Kizin temiz olup olmadigini anlamak i¢in tuvaletlere kadar bir bahaneyle bakilir,
ozellikle lavabolarm alti kontrol edilir.”” Kaynana kizin agiz kokusu var mu diye
anlamak i¢in kizin yanina yaklasip konusmaya calisir. Yapilan inceleme ve
aragtirmalardan sonra kiz begenilmis ise diiniirliige gidilir. Once kiz tarafina “hayirh
bir is” i¢in ziyarete gelecekleri erkek tarafinca haber verilir. Kiz tarafi da bu evlilik
olabilir goziiyle bakarlarsa bu ziyarete olumlu cevap verirler. Diiniirliige kiz ailesince
taninan soOzii sohbeti dinlenir bir kisi ile beraber oglanin babasi, annesi ve
yakinlarindan birisi, damat adayi ile beraber gidilir. Giinliikk konusmalardan sonra

113

araci olan sahis sozii uzatmayalim der ve “ Allah’in emri Peygamber’in kavli ile
kizimz1 oglumuza istiyoruz” diyerek ziyaretin maksadin1 acgiklar. Kiz tarafi
misafirlerine kahve ikram eder ve kahveleri de gelin aday1 misafirlerine sunar.
Boylece kiz bir defa daha goriilmiis olur.’® Kiz tarafi diisinmek igin zaman ister,
kizlarinin fikrini alacaklarin1 soylerler. Kiz tarafi bos durmaz, erkek tarafim
arastirmaya baslar. Erkegin de ahlaki durumu, ekonomik yapisi, sevilen sayilan birisi
olup olmadigina bakilir. Eger kiz tarafi bu evlilige raz1 olmazsa erkek tarafi tekrar
cagrilmaz. Kiz “evet”, “olabilir” veya “susmak” yoluyla cevabim ifade eder. Kizin
gonlii olmasa da aile kizlarimi ikna etmeye calisir, bazen kiz génlii olmasa da evet
der. Ciinkii ailesi bu evliligin gerceklesmesini istemektedir. Evlenmek istemeyen kiz

ailesine hayir cevabim verebilir.®’

Bunlardan sonra sonu¢ olumluysa kiz tarafi erkek tarafina bir mendil verir, bu

da isin oldugu anlamindadir. Erkek tarafi bir defa daha kiz1 istemek icin kiz evine

% Rahime Arslan, 1960 Ulus dogumlu, ilkokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte

65 Zeynep Arslan, 1928 Ulus dogumlu, Tahsili yok, Safranbolu merkezde ikamet etmekte

66 Galip Onder, 1953 Ulus dogumlu, Onlisans mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte

7 Kezban Ustiindag, 1968 Safranbolu dogumlu, [lkokul mezunu, Karabiik merkezde ikamet etmekte
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gelir. Aksam beraber oturulur. Ayni usul ile kiz istenir. Kiz tarafida hayirli olsun der.
Kizimi verdigini ifade eden kiz tarafi kizlarini cagirir damatla birlikte el optiiriir. S6z
kesmek icin gelin olarak kiza yiiziik, bir bilezik, takim elbise vb. hediyeler gotiiriiliir.
Bu defa yakin akrabalar da s6z kesmeye cagrilir. Erkek tarafimin getirdigi tatlilar
yenilir ve aile biiyiiklerinden biri yiiziikleri takar ve dua eder. S6z kesiminde geline
almacak esyalar, kiz tarafinin esya ve altin istekleri konusulur. Damat ve gelin
calisiyorsa Ozellikle alinacak beyaz esya mobilya gibi ev esyalan paylasilir. Eger
gelinin isi yoksa tiim esyalar1 erkek tarafi alir. Anneye verilecek olan siit parasi
istenir. Siit paras1 yiiksek miktarda bir para degildir.Siit parasi diigiin sirasinda
anneye verilir. S6z kesiminden sonra nisan yapilacaksa, nisan tarihi belirlenir.®®
Nisan yapilmadan 6nce nisan aligverisine gidilir. Aligverise gelin ve damat, anneleri
ve bir yakinlar1 da gotiiriiliir. Aligveriste takilacak olan takilar ve ciftlerin nisanda
giyecekleri alimir. Nisan i¢in erkek tarafi tiim hazirliklar1 tamamladiktan sonra
akrabalar1 ile beraber kiz evine gider. Nisanin kapsami daha genis olup akrabalar,
komsular arkadaslar da davet edilir. Takilar takildiktan sonra hazirlanan yiyecekler,
icecekler gelen konuklara ikram edilir. Hazirlanan yiyecek ve igecekler yenilip
icildikten sonra nisan toreni sona erer.” Nisanda takilan ziynet esyalarina karsilik
olarak birka¢ giin sonra iki tepsi baklavayla kiz tarafi erkek tarafimi ziyaret eder.
Nisan yiiztigtinii takacak kisinin tek evlilik yapmis olmasi ve nisandan once abdest

.70
almasi gerekir.

b-Evlilik Esnasindaki inamslar

Diigiine davet; seker, davetiye, helva ile olur. Diigiine davet etmeye “okuma”
denilir. Kiz tarafi kendi cevresine erkek tarafi kendi ¢evresine davette bulunur. Gelin

ve damat kendilerine yakin arkadaslarindan veya akrabalarindan birer sagdi¢ tayin

8 Kezban Ustiindag, 1968 Safranbolu dogumlu, Ilkokul mezunu, Karabiik merkezde ikamet etmekte
69 Meryem Tiirkyilmaz, 1965 Cankirt dogumlu, Ilkokul mezunu, Asag1 ¢arsi mahallesinde ikamet
etmekte

0 Fat1 Kalaz, 1962 Safranbolu dogumlu [lkokul mezunu, Kirkille mahallesinde ikamet etmekte.
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eder. Sagdi¢ diigiin boyunca gelinin ve damadin yaninda bulunur. Genellikle evli

kimselerden sagdig secilir. Gelinin ve damadin her isine yardimer olurlar.”"

Safranbolu ve cevresinde diigiinler 6nceden bir hafta siirermis. Safranbolu
merkezde diiglinler pazartesi giinii baslarmis. Simdilerde ise genellikle Persembe
giinii baslayip, Pazar giinii eger semet olacaksa pazartesi giinii bitirilir.”* Persembe
giinii kizin kinada ve diigiinde giyecegi elbiseler oglan evi tarafindan kiz tarafina
gotiiriiliir. Dugtin baslamis olur. Kiz tarafina gelen herkese yemek ikram edilir.
Yemekten sonra kadinlar aralarinda miz miz oyunu oynarlar. Bu oyun yavas oynanan
bir oyundur. Sadece kollar hareket eder. Diigiinde def calimir, def yoksa ise
yarayabilecek bir bidon veya giigiimiin arkasina vurularak ritim tutulur. Burada su

tiirkili soylenir:
Gocadama yatak serdim giil gibi
Atlad1 da geciverdi kor gibi
Zabah baktim eseyvermis gol gibi
Anam beni giildiirmedi giilmesin
Benden baska evlat yiizii gormesin
Gocadamin sakalini yoldursam
Yoldursam kil torbaya doldursam
Gocadamui deliganliya dondiirsem

Anam beni giildiirmedi giilmesin

" Rahime érslan, 1960 Ulus dogumlu, Ilkokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte
2 Kezban Ustiindag, 1968 Safranbolu dogumlu, Ilkokul mezunu, Karabiik merkezde ikamet etmekte
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Benden baska evlat yiizii gormesin
Gocadam harman ister
Dizine derman ister
Utanmaz sakalindan
Onbesinde g1z ister
Gocadamin sormast
Sandim odun yarmasi
Zembheri firtinasi
Gayadan 0kiiz bakar
Okiiziin alm sakar
Gocadama kim bakar
Deliganl yiirek yakar.73

Cuma giinii koylii gecesidir. Aksam namazindan sonra kadinlar kiz evinde
toplanir. Komsular ve kizin yakin akrabalari toplanir ve eglenirler ve oyunlar

74
oynarlar.

Cumartesi giinii sabahtan itibaren diigiin devam eder. Sabahtan kazanlarda
yemekler pisirilir. Onceden hazirlanmis su boregi, baklava ve sarmalarla birlikte

yemekler davetlilere ikram edilmeye baglanmir. Yemek ikrami aksama kadar siirer.

73 Ayse Yilmaz, 1937 Ilindir dogumlu, Tahsili yok, Kiriklar koyiinde ikamet etmekte
4 Emine Tutkun, 1963 Safranbolu dogumlu, flkokul mezunu, Dana koyde ikamet etmekte
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Ogle namazindan sonra erkekler camide veya diigiin evinde mevlit icin toplanr.
Ogle namaz1 cemaatle kilinir sonra mevlit birka¢ imam tarafindan okunur. Mevlitlere
kadinlar da beyaz tiilbentle katilirlar. Mevlitten sonra herkese helva ve ekmek
dagitilir. Aksam yapilacak kina gecesi icin diigiin salonuna gidilir. Kina gecesi kiz
tarafinda yap111r.75 Gelin kina gecesinde tefebas denilen bindalli elbise giyer. (EK:4 )
Cesitli renklerde olan tefebas 6zellikle mor, kirmizi, bordo ve mavi renklerdedir.
Tefebasin kumagi1 kadife olup, kumas iizerine degisik renklerde (altin saris1 giimiis
rengi cogunluktadir) ipek simlerle motifler islenmistir. Bu giysinin bel kismina
giimiis yada altin kakmali siislerle bezenmis bel kemeri takilir.”® Erkek tarafi kiz
tarafina aksam namazindan sonra gelmeye baslar. Kizin annesi erkek tarafinin
kadinlarina tek tek “hos geldiniz” der. Misafirler geldikten sonra cgalgicilar miizige
baslar. Kina gecesinin bitimine kadar yorenin ¢esitli oyunlar1 ve Ankara misket
havalart oynanir. Bu diigiin sirasinda geng¢ kizlar eskiden ayip goriildiigii igin
oynamaktan sikilirlar. Bunun i¢in yashlardan biri eline sopa alir ve oradaki geng
kizlar1 oynatmaya caligir. Oyuna kalkan kiz “artik sende satmalik olmussun” diyerek

utandirilmak istenir.

Kina gecesinde cesitli oyunlar oynanmir, oOzellikle ackapt oyunun
vazgecilmezlerdendir. Bu oyunda iki kisi karsilikli adim sayarak ve donerek oynar.
Yakilacak kinay1 ve ikram edilecek cerezi erkek tarafi getirir. Kina yakma islemini
kadinlar yapar. Kina islatilarak bir tepsinin ortasina konulur, {izerine de mumlar
dikilir. Gelinin basina kirmizi ortii ortiiliir. Tepside mumlar yakilmis olarak 6zellikle
geng kizlarin etrafindan tutmasiyla gelinin ¢evresinde dondiiriiliir.” (EK:5) Gelinin
ortiisiiniin altina bir arkadasi basim1 sokar ve gelini aglatmaya caligir. Bu sirada

kabem ilahisi soylenir;
Kabenin yollar1 boliik boliiktiir
Benim yiirecigim delik deliktir

Diinya dedikleri bir golgeliktir

5 Yasemin Unal, 1979 Safranbolu dogumlu, Lisans mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
6 Neriman Kocaman, 1960 Safranbolu dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte
"7 Nezaket Bilicioglu, 1984 Safranbolu dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
8 Safiye Aksoy, 1963 Safranbolu dogumlu, Tlkokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
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Kabem sana varsam konuk
Sag yanimda altin oluk

Hep melekler orda konuk

Canim kabem varsam sana

Giizel kabem dolansana

Kabeye varan haci olur
Basinda altin tag olur

Hep melekler duaci olur

Canim kabem varsam sana

Giizel kabem dolansana

Kabenin dorttiir kapisi
Miski amberdir kokusu

Ehli imandir hepisi

Canim kabem varsam sana

Giizel kabem dolansana
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Sam’da deve katar katar
Ayaklar1 kuma batar

Emir haci mesin ¢eker

Canim kabem varsam sana

Giizel kabem dolansana

Kabem sana varabilsem
Esiginde yiizler siirsem

Beytullah da namaz kilsam

Canim kabem varsam sana

Giizel kabem dolansana

Hacim gelir asa asa
Benim hacim binler yasa

Ben aglarim cosa cosa

Canim kabem varsam sana

Giizel kabem dolansana
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Hadi seninle Sam’a gidelim
Sam’da olan develeri giidelim

Cami’i Ummiye de namaz kilalim

Canim kabem varsam sana

Giizel kabem dolansana

Ak mermerden dosetmisler
Giimiis kemer kusatmiglar

Altin esik yapmislar

Canim kabem varsam sana

Giizel kabem dolansana’”

[lahi bitince tepsinin kenarlarindan tutanlar mumlar1 kapip sondiiriirler. Bu
mumlar kapan geng kizlar kismetlerinin ¢ikacagina inanirlar. Kina gelinin ellerine
ve ayaklarina siiriilmeden oOnce gelin avuglarim agmaz. Kaymvalideden bahsis
istenir. Kayinvalide gelinin avucuna ceyrek altin koyar. Kina gelinin ellerinin
ortasina yuvarlak sekilde, ayaklarinin da parmak uglarina biri evli digeri bekar iki
bayan tarafindan siiriilir. Kirmiz1 renkteki keselerden gelinin eline giydirilir. Kina
yakildiktan sonra kinaya gelenlere cerez dagitilir. Gelin kiz o gece ailesinin evinde

son kez bekar olarak kalacaktir. Gelin yatagina yatirilir yanina evli olan sagdici da

" Dondii Kalaz, 1958 Safranbolu dogumlu, Tahsili yok, Asag Ciftlik mahallesinde ikamet etmekte
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yatar. Geline nasihatlerde bulunur. Sabah olunca gelin kinalarimi yikar. Gelin

kocasina hazirlanmis bir kurban gibi olur.*

Ertesi giin sabahleyin kiz evinde geline gelinlik giydirilir, duvag: takilir.
Gelinligi erkek tarafimn yakin akrabalarn gelinin hamima giydirir. Gelinin
ayakkabisinin altina bekar kizlar isimlerini yazarlar, kimin ad1 daha ¢abuk silinirse o
kisiden baslayarak tek tek silinen isim sahiplerinin de sirasiyla evlenecegine inanilir.
Gelin icin 6zel olarak hazirlanmis baklava beyaz ortiiye sarilir, kirmizi kurdele ile
baglanir. Bu baklavanin serbeti de kiz tarafinda hazirlanir ve diigiin alay1 ile
gonderilir. Gelinin tath dilini, giizel huylarin1 da kuracag yeni evine bu tathyla
birlikte gotiirecegine inanilir. Bu baklava sadece gelin ve giliveye hazirlanmis 6zel
tathdir. Gelin ailesi ile vedalasir. Gelinin annesi, babas1 geline nasihatlerde bulunur.
Gelinin beline kirmiz1 kurdela baglamay1 erkek kardesi, abisi, dayis1 ya da amcasi,
hangisi varsa o yapar. Kirmizi kurdela gelinin basindan baglayarak ayaklarinin
altindan gegirilerek ii¢ defa atlatilir. Tekbir getirerek gelinin beline kirmizi kurdelayi
baglar, vedalasir. Gelinin basina kirmizi ya da beyaz tiilbent ortiiliir.*' Bu arada
disarida bahsis i¢cin bekleyen kizin kardesleri sandigin tizerine oturur, damadin babasi
tarafindan gelinin kardesi memnun edecek miktarda para verildikten sonra gelinin
kardesi sandigin iizerinden kalkar. Yorenin gencleri de damadin ayakkabisini
saklamak sureti ile bir miktar para isterler. Damadin sagdic1 ayakkabilar kaptirmazsa
para verilmez, eger gencler damadin ayakkabilarim galarlarsa iyi bir para karsiliginda
sagdica teslim ederler. Babasi kizinin koluna girer bulunduklar odadan kizim ¢ikarir
damada teslim eder. Gelinin baba ocagindan ¢ikarken aglamasi gerekir. Yoksa
etrafindakiler “evlilige pek merakliymis” derler. Bu da gelin ve ailesi icin ayip

goriilecek bir durumdur.®*

Gelin, kendisi i¢in hazirlanmis siislenmis arabaya binmeden 6nce imam dua
okur ve orada bulunanlar buna istirak ederler. Duadan sonra kayinvalide gelinin
basindan arpa ve seker sagar. Gelin bu sirada arabaya bindirilir.** Onde gelin arabasi

olmak {iizere gelin getirmeye giden araclar konvoy seklinde korna calarak damadin

80 Naciye Bozkurt, 1981 Eflani dogumlu, Lisans mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
81 Seher Cevik, 1944 Karabiik dogumlu, Tahsili yok, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.

82 Ayse Atici, 1979 Eflani dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.

8 Sevgi Ozer, 1971 Kastamonu dogumlu, {lkokul mezunu, Orencik kyiinde ikamet etmekte.
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evine gitmek icin yola c¢ikarlar. Gengler gelin arabasinin Oniinii keserek bahsis
isterler. Gelin ¢aydan gecerken caya ekmek atar, o yil bereket olsun, yagmur yagsin
inanciyla bu uygulama yaptirilir. Gelin arabasi damadin evinin Oniine gelince gelin
arabadan inmeden kucagina kiiciik bir erkek bebek verilir. Ik cocugun erkek olmasi,
dogurgan bir gelin olmasi icin. Gelin arabadan hemen inmez, kayinvalide ya da
kaympeder geline ahirdan biiyiikbas hayvan verir. Sehir merkezinde gelin arabadan
inmezse maddi degeri biiyiik olan bir esya onun olur. Gelin eve girmeden kesilen
kurbanin iistiinden atlatilir. Kazadan, beladan ve koétiiliiklerden kurtulacagina inanilir.
Gelin eve girerken bir giigiim su yere doktiiriiliir.® Gelin hanim temiz kiz olsun, kétii
huyunu bu evden girerken bu suyla esigin Oniinde biraksin. Kayinvalide gelinin
eteklerini sirkeler. Bu da kotii huylar disarida kalsin eve huzuruyla gelsin. Gelin evin
kapisindan girince kayinvalide merdivene ii¢ kere yatar kalkar, boylece gelin

o S 85
hanimin itaatli olacagina inanilir.

Safranbolu ve ¢evresinde gelin eve girerken sag eline Kur’an, sol eline de bir
ibrik su verilir, gelin eve suyu doke doke cikar, gelin eve devletiyle gelsin inanci
vardir. Devlet gii¢, gecim anlaminda kullanilir. Gelin eve gelince kesilen kurbanin

iistiinden gelin atlatilir. Kazadan beladan kurtulacagina inanilir. *

Gelin damadin evine girdikten sonra evde oyunlar oynanir. Bundan sonra
digiine gelenler diigiinden ayrilmaya baglar. Gelinde gerdege girecegi saate kadar
odasinda gelinligi ile oturur. Gelin hanimin odas1 diizeltilir, yatag1 yapilir. Yorede
resmi nikahin yaninda mutlaka imam nikahida kiyilir. Nikah aksam namazindan
sonra gerdekten once kiyilir. Nikah esnasinda belirlenen miktarda mehir geline
konusuldugu gibi gerdekten once veya sonra verilir. Giivey yatst namazim kildiktan
sonra arkadaglar1 giiveyi odsina gotiiriirler. Yumruklanarak iceriye gonderilen
damadin ardindan geri kalanlarda serbetlerini i¢ip diigiin evinden ayrilirlar. Gelin
iceride damadin ayagina basmaya calisir. Ikisinden hangisi digerinin ayagina basarsa
o evde onun soziiniin gececegine inanilir. Gelin damatla yiiz gériimliigii denilen altin

hediyesini alincaya kadar konusmaz. Gelin hediyesini alinca duvagim agar, iki rekat

84 Fatma Incekara, 1957 Safranbolu dogumlu, Tahsili ypk, Bostanbiikii kdyiinde ikamet etmekte.
85 Ayse Uzun, 1932 Safranbolu dogumlu, Tahsili yok, Orencik koyiinde ikamet etmekte
86 Goniil Akyiiz, 1977 Safranbolu dogumlu, Lise mezunu, Konar1 kdyiinde ikamet etmekte.
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namaz kilarlar ve gelin giiveye baklava sunar. Bu baklava evlilik boyunca tath

gecinmek igin yenilir.*’
¢) Evlilik Sonrasi inamslar

Diigiiniin ertesi giinii damat ve gelin hamama gider. Hamamdan geldikten
sonra aile biiyliklerinin ellerini Operler. O giin mahalle “semet’e davet edilir. Semetin
diger bir ismi de“duvak”tir. Duvak gelin ile damadin karsihkli oynamasina denilir.*®
Duvaga gelen misafirlere yemek ikram edilir. Gelin alkislarla odasindan ¢ikar ve
damatla karsilikli oynar. Damat gelini elinden tutarak tekrar odasina kacirir. Aile
biiyiikleri yeni evli ¢ifte hediyeler verirler ve odadan ¢ikmalarin1 saglarlar. Gelinin

odas1 misafirler tarafindan gezilir, hayir dualar edilir.%

Sonunda duvak serpme adetine sira gelir. Elinde oklava veya ayva dali olan
yaslt bir kadin gelinin duvagina beyaz bir tiilbentle birlikte oklavayi(ayva dalini)
dolar. Gelinin yiiziine dogru acar sonra tekrar dolar sirasiyla devam eder. Ogiit olarak

asagidaki maniyi soyler;
Kutlu olsun kutlu olsun

Ahiri akibeti hayir olsun

Siipiirgen elinde olsun
Elegin belinde olsun

Bismillah dilinde olsun

Isine sikica sarsil

Ocak yansin haril haril

87 Sinem Akkus, 1953 Safranbolu dogumlu, Tahsili yok, , Konar1 kdyiinde ikamet etmekte.
% Ayse Gozetleyen, 1932 Safranbolu dogumlu, Tahsili yok, Bulak kdyiinde ikamet etmekte.
8 Fatma Bozdag, 1977 Safranbolu dogumlu, Ortaokul mezunu, Yoriik koyiinde ikamet etmekte



31

Derelerden 6z getirme

El evinden s6z getirme

Bu gelin gelin olursa
Iste dip iste bucak
Bu gelin gelin olmazsa

Iste ip iste nacak

Kiipte olur ezme

Mahalle mahalle gezme
Gaynananin giiciinil iizme
Kendiri kopege caldirip ta

Karsiki komsudan bilme

Bu gelini adi1 firak

Baban evindeki huyu birak
Bu gelinin ad1 Fatma

Kitli kapilar agma

Darilip sofradan kalkma
Gaynananin dosegini

Potdan yere atma
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Gapiyi acik yatma

Ekmek kiipiinii agik birakma

Aksamdan bulasigi goma
Sabahleyin girt girt yuma
Gelin geline gerinme

Merdiven basinda giritma

Gaynananin yiiziine siritma

Anan evinde ederler dolma
Gaynanan gibi hamham olma
Derelerde sogiit

Bu sana bir 6giit

Kutlu olsun kutlu olsun

Ahiri akibeti hayir olsun
Iki oglun bir kizin olsun
Biri eksik getirsin

Biri diksin getirsin

Bu gelin yisin otursun
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Anan evinden ugtun
Kocan evine diistiin

Bu gece kocana gustun

Kutlu olsun kutlu olsun
Ahiri akibeti hayir olsun
Gelinin gelin olursa allar geydiiriin

Gelin gelin olmazsa ogluma dogdiiriin

Amber gamber
Duvak serpene bir cember

Duvak serpen kadina bir cember(yazma, tiilbent) verilir.”® Gelin herkesle tek
tek oynamaya bagslar. Gelinin oynadigi bu oyuna mizmiz oyunu denir. Kayinvalide
gelinin eline bugday taneleri verir, gelin oynadik¢a bunu omuzlarindan geriye dogru
azar azar atar. Oyun bittikten kayinvalide sonra bu bugdaylan toplar ve evin
ambarina atar. Boylece bugdaylarin bereket getirecegine inanilir. Gelinin oyunundan

o . o 1
sonra misafirler ugurlanir. Diigiin sona erer.’

Diigiin bittikten tam {i¢ giin sonra gelin ve damat kizin baba ocagini ziyarete
ve el opmeye giderler. Buna “ii¢ giinliik” denir. Ziyarette damat yemek yemege naz

eder, gelinin annesi damadin yemek yemesi icin onu zorlar. Damat yemek

%0 Sidika Ertan,1967 Safranbolu dogumlu, ilkokul mezunu, Navsaklar koyiinde ikamet etmekte.

o1 Remziye Yildiz, 1951 Safranbolu dogumlu, ilkokul mezunu, Navsaklar koyiinde ikamet etmekte
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yemeyerek hediyesini ister. Sonunda gelinin babasi yeni evli ¢ifte hediye verir. Bu

verilen sey bir hayvan, tarla, meyve agaci, kiymetli bir esyadir.”

Eskiden gelin, kayinbaba ve kayinvalidenin hizmetini goriir, onlarin oturdugu
yerde oturmaz, aynm sofrada yemek yemez, agzina tiilbentini dolarmis. Artik bu
uygulamalar yapilmamaktadir. Gelin aile biiyiikleriyle oturmakta, sohbet etmekte,
aym sofrada yemek yemektedir. Geg¢mise bakilarak simdi gelin daha rahat

yasamaktadlr.93
2-EVLENME ILE iLGIiLi iNANISLARIN DEGERLENDIRILMESI

Eski Tiirklerde diiniirciiliik ve nisan merasimleri vardir. Kiz tarafina bir elgi
gonderilerek kiz isteme yapilmaktadir. Cevap olumlu olursa kiz tarafi goriis ve
isteklerini yine bu el¢i araciligiyla erkek tarafina bildirir.”*Nitekim Kara Han, Oguz
adina kiz istemek i¢in Kur Han’a adam gondermistir. Bircok Tiirk boylarinda gergek
manasiyla baskin yapilarak “kiz kagirma” seyrek olaylardandir. Altaylhilarda “kiz
kacirma” kizin rizasiyla, hatta baba ve anasinin tasvibi ile olur. Yorede kiz kagirma
olaymin varhiginin eski Tiirklere dayandigimi gostermektedir. Kiz tarafinin razi
Safranbolu ve cevresinde kiz isteme ritiielinden sonra kizin verildigini, cevabin
olumlu oldugunu anlatmak icin erkek tarafina mendil gonderilmesi adeti de
Altayhlar’in mendil adetiyle benzerlik gostermektedir . Kiz tarafinin evlenmeye razi
oldugunun delili olarak delikanliya bir yiiziikk veya mendil gibi bir sey vermektir ki
bu nisan yiiziigii yerini tutar.”

3

“Sagdic” kelimesi Oguzlardan bugiine kadar diiglin geleneginde “ giiveye
arkadaslik eden kimse anlamiyla devam ettirmistir.”® Safranbolu ve cevresinde de

sagdiclar diigiiniin baslangicindan sonuna kadar damadin ve gelinin en Onemli

%2 Esma Tezcan, 1955 Safranbolu dogumlu, ilkokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
%3 Hanife Irmak, 1962 Safranbolu dogumlu, ilkokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
%4 Hamdi Dondiiren, Delilleriyle aile ilmihali, Bursa 1995, s.202-203

%5 Abdulkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, s. 166.

% Abdulkadir inan, “Ates ve sagdic kelimesinin anlam1”, Makaleler ve incelemeler, Ankara 1968, s.
299 -304
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yardimcilaridir. Geline ve damada her konuda diigiin boyunca destek olan arkadas

anlamina gelmektedir.”’

Kina yakmak Tiirk inanglarinda sec¢ilmis, adak edilmis olan1 gostermektedir.
Bu inanca gore o isareti tagiyan canli cansiz varliklarin mukaddesligine inanilir ve
onlara dokunulmaz. Bunu tasiyan varliklara dokunmak, saygisizlik gostermek
ugursuzluk ve felaket getirir inanci vardir.”® Eski Tiirklerden hayatindan giiniimiize
kadar kina kurban olanla ilgilidir. Geline de kocasina kurban olunmasi i¢in kina
yakilir. Safranbolu ve ¢evresinde geline kina yakilmasi uygulamasi gelinin kocasina

kurban olmas1 inanciyla yapilmaktadir.

Eski Tiirklerde de gelinin giiveyine bugiin ¢eyiz dedigimiz bir miktar mal
veya esya getirmesi gelenegi bulunmaktadir. Buna Orta Asya Tiirklerinde “kosant1”
denirdi. Arapgada “cihaz (cehiz=ceyiz) den gelen ¢eyiz, evlenecek kiz ¢ocuklarinin
her tiirlii sahsi veya ev esyasimi ifade eder. Safranbolu ve ¢evresinde de gelin erkek
tarafiyla konusulan miktarda ¢eyizi beraberinde gétiiriir. Bu ¢eyiz de ev egyasi, sahsi

esyalar ve mobilyada bulunabilir.”’

Samanist ve Miisliiman Tiirklerin evlenme torenlerinde miisterek olan
Samanizm unsuru gelinin geldigi giin basina sag1 sagmaktir. Saci- yabanci soya
mensup olan bir kiz1 kocasinin soyunun atalari ve koruyucu ruhlan tarafindan kabul
edilmesi i¢in yapilan bir kurban ayinin kalintisidir. Bas Kurtlarda gelinler
kaymbabanin ictigi pinar, irmak ve gol sularina giimiis paralar sagi1 yaparak “selam”
verir. Buna “su gdsterme” toreni denir.'® Safranbolu ve cevresinde gelinin diigiin
giinii suya ekmek atmasi, eve girerken su dokmesi, basindan asag1 seker, para gibi

sagilari atilmasi Eski Tiirk inancinin bir uzantist oldugunu gostermektedir.

Tiirklerde kirmizi elbiseler gerdege girecek gelin ile damadin giysileri idi. Bu

mutluluk, miiriivvet, murat anlamina geliyordu.101 Kirmizi rengin kan rengiyle ayni

97 Abdulkadir inan, “Ates ve sagdic kelimesinin anlami”, Makaleler ve incelemeler, Ankara 1968, s.
295-304

%8 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inancimin izleri, Ankara 1995, s. 91.

% Hamdi Dondiiren, Delilleriyle Aile Imihali, Bursa 1995, s. 340.

100 Apdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, s.166. - 167.

101 Bahaddin Ogel, 1slamiyet’ten Once Tiirk Kiiltiir Tarihine giris C.IV, Ankara 1978, s.409
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olmasi bu rengin daha kutsallagmasina ve sevilmesine sebep olmustur. Bazen kirmizi

renk namus kelimesinin anlamina da gelmektedir. Halk arasinda soyle bir deyim var:
“Kizi1l yiizlii yigidin
Kiz kardesi olmasin
Kiz kardesi olsa da
Kizil yiizii solmasin”

Son satirdaki kizil yiizii solmasin ciimlesi, namusu solmasin anlamina

gelmektedir. 102

Kizil renkler kizlar icin mutluluk erginlik ve agirbashilig ifade eder. Kirmizi
renk Tiirklerde bir diigiin ve gerdek rengidir. Dedekorkut’da evlenecek kiz ve damat
kirmizi kaftan giyerler.103 Safranbolu ve ¢evresinde de diigiin kiyafeti olarak kirmiz1
yerine beyaz gelinlik olmasina karsin kina gecesinde kirmizi, bordo renklerde elbise
giyilmesi, gelinin baba evinden ¢ikarken kirmizi bir Ortiiniin basina ortiilmesi, beline
kirmizi kusak baglanmasi, eski Tiirk inancinin etkilerini gostermektedir. Al duvak
kizin namusunu temsil etmektedir. Peygamberimiz, sahabeden birinin nikahinda
bulunmus, dua ve tebrikten sonra bir tepsi icindeki seker, hurma ve meyveyi orada
bulunan halkin {iizerine atmis ve bunun orada bulunan insanlar tarafindan

kapisilmasini istemigtir.'**

Safranbolu ve ¢evresinde eski zamanlarda goriilen gelinlik yapma uygulamasi
gelinin eve gelmesiyle baglamaktadir. Gelinler i¢in bazi seyler tabu sayilir. Kocasinin
ve onun soyuna mensup erkeklerin adin1 sOylemek biiyiiklerle konusmak yasak
sayillmaktadir.Bu uygulamalar eski Tiirk inanclarindan gelmektir.Eski Tiirklerde
goriilen kocasinin ve onun soyuna mensup erkeklerin adimi sdylemenin yasak

olmasiyla benzerlik gbstermektedir.lo5

D-OLUM iLE iLGILi INANI

192 Sadik Tural-Elmas Kilig, Nevruz ve Renkler Annagulu Nurmemnet, s.80
103 Sadik Tural-Elmas Kilig, a.g.e, Cevad Hey’et, Ankara 1996, s.58

104 Nebi Bozkurt, Hadiste Folklor Eglence, Istanbul 1997, 5.66

105 Apdulkadir Inan, a. g.e,s.167
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C)liim,yasamm iciincii donemi olup, cevresinde bircok inanma, adet, tore,
ayin uygulama toplanmaktadir.Oliim cevresinde toplanan ve 6lii ile toplum iiyelerini
kusatan inanmalar, adetler, islemler, torenler, ve kalip davranislar diinyanin her
yerinde evrensel bir karakter kazanmistirBu bakimdan aralarinda gerek cografi,
gerekse kiiltiire] bakimdan ayrimlar bulunan degisik yapidaki toplumlarin konuyla
ilgili inamislar,adetleri, ve islemleri arasinda c¢ofgu zaman benzerlikler

goriilmektedir. '

1- Oliim ile ilgili inamslar

Oliim insan yasaminda diinya hayatim sona erdiren bir gercekliktir. Bu
gerceklik muhakkak olacak bir olay oldugundan insanin korktugu, cekindigi, tedirgin
oldugu bir siiregtir. Oliim insanlarin yakinlarindan birinin basina geldiginde daha
diisiindiiriictidiir. Bu diisiince zamanla azalmaya baslar, ama unutulmasi zordur.
Oliim ile ilgili halk inanislarin1 6liim 6ncesi, 6lim sirasi, 6liim sonrasi olmak iizere

ii¢ baslik altinda inceleyecegiz.'”’
a-Oliim Oncesi inamslar

Safranbolu ve ¢evresinde insanlar gormiis olduklar bazi riiyalar1 ve olaylar
olumle agiklamaktadirlar. Riiyada dis kirilmasi, dislerin dokiilmesi, bulanik su, dere
gormek riiya sahibinin yakinlarindan birinin 6lecegine isaret etmektedir.'® Evde
tavan arasindan catlama sesi gelmesiyle o evden bir kisinin Slecegine inanilir.'®
Kopek ulumasi, evin iizerinden ‘“gartlak” kusu adi verilen bir cins kusun evin
izerinden ii¢ defa bagirarak u¢masi, baykusun evin bacasina tiinemesi, mezarliga

gotiiriilen tabutun sallanmasi da

1% Sedat Veyis Ornek; Tiirk halk bilimi, Ankara 2002, s. 207

197 Sedat Veyis Ornek; Tiirk halk bilimi, Ankara 2002, 5.207

1% Mehmet Arslan, 1955 Bartin dogumlu, Onlisans mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
19 Cevat Kaya, 1938 Ulus dogumlu, Tahsili yok, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
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tekrar bir cenaze olacagna isaret etmektedir.''® Aksam sakiz ¢igneyenin
kardeginin Oli  etini ¢ignedigine inanilir. Cocuklara aksamlart  sakiz
cignetilmez.Yorede kiigiik yastaki hasta cocuklar tiirbelere gotiiriiliir.Eger ¢ocuk

aglamazsa yagamayacagina ve dlecegine inanilir.

Eger bir kisi oliimden kurtulmusgsa bu ister bir kaza olsun isterse de hastalik
olsun mevlit okutup, kurban kestirir.''! Hasta olan kisi adakta bulunur, eger
kurtulursam kurban kesecegim der. Oliim insanlar1 her zaman korkutmakla birlikte,
ihtiyarladiginda insan oliim yatagina diismeden kefenini temin etmeye calisir.
Insanlarm birgogu yasliliklarinda 6liim sonrasi igin daha ¢ok ibadet etmeye, hayir
yapmaya, goniill almaya c;ahsurlar.112 Oliim dosegindeki kisi igin bir takim
uygulamalar yapilir. Yorede olim dosegindeki kisi eger fazla zorlanmiyorsa kibleye
dogru cevrilir. Kibleye ¢evrilmezse sag tarafina, o da olmazsa rahat edebilecegi
sekilde yatirilir. Sirtina ve ensesine yastik gibi yumusak bir sey konulur.'"”® Oliim
aninda seytanin olen kisinin imanim ¢almak i¢in geldigine inanilir. Seytan 6lim
dosegindeki kisiyi su ile kandirmaya calisir. Bunun i¢in hastaya sevdigi kisinin su
icirmesi gerekir. Boylece seytanin O6lmek iizere olan kisiyi su ile kandirmasi
onlenmek istenir.''* Oliim aninda kisinin etrafina en sevdigi kisiler oturur. Din
gorevlisi veya Kur’an bilen yakinlar1 iclerinden Kur’an-1 Kerim okurlar. Ozellikle
Yasin, Tebareke, Amme Sureleri sik sik okunmaya ¢alisilir. Oldukca sessiz olunur,
arasira Kelime-i Sahadet getirilmeye calisihir. Oliim dosegindeki kiside Kelime-i

Sahadeti sdyleyebildigi kadar tekrarlar.'"

10 Mustafa Elmas, 1935 Safranbolu dqgumlu, Tahsili yok, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
i Giilsen Kaya, 1947 Ulus dogumlu, Ilkokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
112 Saliha Bahar, 1980 Ankara dogumlu, Lisans mezunu, Yoriik kdyiinde ikamet etmekte

'3 Fadime Saral, 1962 Safranbolu dogumlu, ilkokul mezunu, Yukar1 Dana koyde ikamet etmekte
14 Rifat Saral, 1958 Safranbolu dogumlu, Lise mezunu, Yukar1 Dana kéyde ikamet etmekte
115 Kenan Gezgin, 1975 Rize dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
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b-Oliim Esnasindaki inamslar .

Safranbolu ve cevresinde halk inaniglarina gore 6lim anindaki kisinin yiizii
kararsa, agzindan kopiik cikarsa, ¢ok aci ¢ekerse 6liimii kotiiye yorumlanmaktadir.
Oliim anindaki hareket ve davranislart iyi ise, giiliimserse, rahat bir sekilde Kelime-i
Sahadet getirirse, yiiz ifadesinde rahatlik varsa, cabuk ve ac1 cekmeden oliirse hayra

yorumlanmaktadir. He

Yorede kisi can verirken bulundugu evde ve oliiniin bulundugu eve yakin
diger evlerdeki sular dokiilir. Olmek iizere olan Kkisinin ayakkabisi evden
uzaklastirilir. Bunlar 6liiniin rahatlamasi icin yap111r.117 Hasta o6ldiigii zaman gozleri
kapatilir, cenesi baglanir, elleri diiz bir sekilde yan taraflarina uzatilir. Ayaklar
birlestirilir ve baglamr. Oliiniin karni sismesin diye iizerine bir bicak, masa, kemer
gibi seyler konulur. Uzeri bir ortii ile ortiiliir.""® Oliim haberi camiden okunan “sela”
ile dost, akraba ve cevresine duyurulur. Kisi ruhunu teslim ettikten sonra orada hazir
bulunan ¢ocuklari, hanimi, kardesleri, akrabalan fazla yiiksek sesli olmadan aglarlar.
Hz. Peygamber yiiksek sesle oOliiniin ardindan aglamayi1 yasaklamistir. Cenaze
yikanacag vakit suyu kazanlarda kaynatilirsa iizeri kapatilir ve iistiine un konulur.

Bu un daha sonra fakirlere dagitilir. Olenin hayn diye dagitilirken soylenir.'"

Cenazenin yikanmasi ve kefenlenmesi yapilirken bir taraftan da mezar
kazilir. Olii yikanincaya kadar yaminda Kur’an okunmaz. Siirekli birisi basinda
bekler. Hasta aksam olmiigse gece cenaze isleri yapilmaz. Gece cenaze gomiilmez.
Giin agarinca cenaze islemleri yapilmaya baslanir. Olenin yaminda kedi
bulundurulmaz. Yoksa kedinin ©lenin ruhunu calacagina inanilir.'®  Cenaze
kefenlenirken iizerine giizel kokular siiriiliip, tiitsii yapilir. Rabbine kavusurken giizel

kokmasi i¢in bu uygulama yapilmaktadir. Mezarlar 6liimiin hemen ardindan yakinlar

116 Servet Koca, 1973 Ulus dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.

"7 Nuri Unalan, 1973 Safranbolu dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
"8 Yunus Kirimli, 1965 Safranbolu dogumlu, Lise mezunu, Kiriklar kdyiinde ikamet etmekte.
9 Muhammed Kilit, 1945 Safranbolu dogumlu, ilkokul mezunu, yazi koyde ikamet etmekte.
120 Seref Onder, 1963 Ulus dogumlu, ilkokul mezunu, Asag ciftlik kdyiinde ikamet etmekte.
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veya para karsiligi tutulan biri tarafindan kazilir. Mezar erkeklerin gébek, kadinlarin
ise gogiis hizasina gelecek sekilde kazilir. Mezarn igerisinde oliiniin yiiziinii kibleye

gelmesi i¢in kible tarafi oyulur.'*!

Mezar kazma islemi yapilirken bir takim durumlar
ortaya cikarsa cenaze igin iyi ya da kotii biri olup olmadigina inanilir. Mezarin ¢abuk
kazilmas1 aksaklik ¢ikmamasi, i¢inden biiyiikk tas kaya gibi kazmayi zorlastiran
seylerin meydana gelmemesi iyidir. Mezardan yilan gibi bir hayvanin ¢ikmasi 6liiniin
azabina delalettir. Biitiin bunlar Oliiniin ailesine séiylenmez.122 Olen Kisinin
evlatlarindan birine o evin ocagina su doktiiriilerek ates sondiiriiliir. Baskasina ates
sondiirtiilmez. Ocaktaki atesi eger o evin evladi sOndiirlirse tekrar o ocagin
tiitecegine inanilir. Ocak yoksa boyle bir sey yaptirilmaz. Cenazenin gémiilecegi giin

ev siipiiriilmez, hicbir sekilde temizlik isi yapilmaz. Evin tarlasinda, bahcesinde

calisilmaz. Bunlarin yapilmasi 6len kisiye kars1 saygisizlik olarak gbrulur.123

Yorede cenaze kadin ise tabutun bas kismina basortiisii konulur. Erkek ise
tabutun bas kismina ceket, sapka, mendil gibi esyalar takilir. Cenaze mezarliga
gotiiriilmeden cenaze namazi kilinir ve esinden dostundan helallik istenir. Cenazenin
bor¢larinin 6denmesi istenir. Yakinlar1 alcak bir sesle aglarlar. Eger yakinlar
aglamazlarsa Oliintin beddua edecegine inanirlar. Cenazenin gomiilecegi mezarlik
uzaksa cenaze arabayla, yakin ise tabut omuzlarda, imece usulii ile taginmak suretiyle
mezarhga gotiiriiliir.'** Cenazeyi tasimanmn sevap olduguna inanilir. Cenaze
mezarliga getirildiginde basi1 kibleye gelecek sekilde imam veya cenaze yakinlari,
ozellikle evlat ve kardesler tarafindan mezara konulur. Sag yam iizerine kibleye
dondiiriiliir ve kefenin iizerindeki baglar ¢oziiliir. Cenaze mezarin icine konulduktan
sonra lizerine toprakla temas etmemesi icin tahta oOrtiiliir. Mezarin iizeri toprakla
kapatilir. Mezarin bas ve ayak tarafina mermer tasi konulur ve cenaze sahipleri bag
taraftaki mezar tagina Oliiniin adini, soyadimi, dogum ve oliim tarihlerini yazarlar.
Mezarin {iistiine bir ibrikle su serpilir. Suyun Oliiniin giinahlarim1 temizleyecegine,

Olilyli rahatlatacagina inanilir. Daha sonra imam 6l ile yalniz kalir ve ona telkin

121 7eki Mutlu, 1967 Karabiik dogumlu, ilkokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
122 Tahir Sarica, 1952 Karabiik dogumlu, Ortaokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
123 Muhsin Kaya, 1955 Karabiik dogumlu, Lise mezunu, Tuzakli koyiinde ikamet etmekte.

124 Servet Koca, 1973 Ulus dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
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verir. Telkin; Oliiniin kabir sorularina olan cevaplarim imam tarafindan mezar

baginda 6lii duyuyormus gibi yiiksek sesle tekrar etmesidir.'*
¢-Oliim Sonrasi inamslar

Safranbolu ve cevresinde 6len kisinin evinde kirk giin boyunca 151k, lamba,
fener gibi aydmlatma egyalar1 acik tutulur. Amac Oliiniin ruhu ailesini ziyaret
ettiginde, evine geri geldiginde evini rahat bulmasi i¢indir."*® Yérede cenazenin
gomiildiigi giin ve sonraki yedi giin boyunca cenaze evinde yemek pisirilmez.
Oliiniin gozyasinin yemeklere diisecegine inanilir.'”” Cenazenin gdmiilmesinden
sonra taziye ziyaretleri baglar. Cenaze sahiplerine teselli verilir, rahatlatmaya
calisithir.  Oliiniin  borglart varsa yakinlari tarafindan 6denir. Vasiyeti yerine
getirilmeye calisilir. Eger bor¢lar1 6denmezse ruhunun rahatsiz olacagina inanilir.'*®
Cenaze evinde yemek pismediginden komsular taziye ziyaretine gelenlere ve ev

halkina yemek yapip getirirler.'”

Cenazenin gomiildiigii gece yakinlari, komsular 6li evinde toplanirlar ve
kirk bir Yasin okurlar. Cenazenin gomiildiigii giin boyunca hatim indirilmeye
calisilir. Aksam namazindan sonra hatim duasi edilerek Olenin ruhuna bagislanir.
Olmeden o6nce iizerindeki kiyafetleri baska bir yere gomiiliir. Diger esyalari fakirlere
dagitilir. Olen kisinin kiymetli esyalar1 ise evlatlar1 arasinda paylagilir. Oliimiin
yedinci ve kirkinci gecesinde tekrar okunan hatim duasi yapilir. Bu yedi giin boyunca
evde televizyon, radyo acilmaz. Bu 6liiye saygisizlik etmek olacaktir. Oliimiin elli
ikinci giiniinde ©liiniin ruhunun topraga karistigina inanilir. Olii artik rahatlamistir.
Elli ikinci giinlinde yakinlara, dostlara, komsulara, tanidiklara haber verilir. Bu
giiniin giindiiziinde mevlit okutulur. Mevlide gelenlere ekmek ve helva dagitilir.
Cenaze evine davet edilip yemek yedirilir. Hi¢ kimse a¢ olarak evine génderilmez.

Bunlarin hepsinin sevabi 6liiye baglslanlr.130

125 Mehmet Arslan, 1955 Bartin dogumlu, Onlisans mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
126 Nezihe Kibar, 1978 Safranbolu dogumlu, Lise mezunu, Konari kdyiinde ikamet etmekte.

127 Meryem Tiirkyillmaz, 1965 Cankir1 dogumlu, Ilkokul mezunu, Asag1 Cars1 mahallesinde ikamet
etmekte.

128 Nazmiye Onder, 1963 Ulus dogumlu, ilkokul mezunu, Asag ciftlik kdyiinde ikamet etmekte.

129 Nuray Cakiroglu, 1949 Karabiik dogumlu, ilkokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
130 Songiil Sepet¢ioglu, 1981 Safranbolu dogumlu, Lisans mezunu, Tabakhane mahallesinde ikamet
etmekte.
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Miibarek giin ve gecelerde evin penceresi agik birakilir. Bu 6zel gecelerde
eve giren kelebeklerin oliiniin ruhu olduguna inamilir. O gece kelebeklere hig
dokunulmaz. Olen kisinin evini 6zledigine hiikmedilir. Olen kisinin fotograflari
acikta ise iizerlerine ortii Ortiiliir veya evin icerisinde bir yerlere saklanir. Olenin

fotograflarinin agikta kalmasi giinah say111r.131
2-Oliim ile ilgili inamslarin Degerlendirilmesi

Safranbolu ve ¢evresinde 6liim ile ilgili inaniglarin ¢ogunu dini uygulamalar
olusturmakla birlikte eski Tiirk inamislarina benzer adet ve uygulamalarda
goriilmektedir. Tatarlarda, 6liim meleginin kilicindan bahsedilmekte ve 6liim aninda
hastalarm 6liim melegini fark ettiginden agzinimn acik kaldig1 diisiiniilmektedir. Oliim
meleginin yliziiniin soguklugundan hastanin melekle gz goze geldiginde yiiz
hatlarinin degistigi soylenmektedir. Bu inanis ve uygulamalar biraz farkli olmakla
birlikte Safranbolu ve cevresinde hastanin yiiziine bakilarak iyi ya da koti olimii
olacagina dair inams eski Tiirk inanciyla benzerlik gostermektedir. Oliiniin iizerine
demirden olan esyalarin konulmasi da eski Tiirk inanciyla iliskilidir. Olim ve
mezarla ilgili bu inamis ve diisiincelerin esasinda demirin Tirkler tarafindan kutsal
kabul edilmesinin belirtisi vardir. Cin ve Arap tarih ve cografya kaynaklarinin
hepsinde Tiirkler bir demircilik gelenegine baglanmaktadirlar. Firdevs’inin
Sehname’si de Tiirk ordularinin demirden, ¢elikten kurulmus oldugu sdylenmektedir.
Altaylarda yasayan Tiirk boylarinin uzun siire demircilikle ugrasmis olduklar

bilinmektedir.'*

Oliiniin  ¢enesinin  baglanmasi, gozlerinin kapatilmasi  uygulamalari
Anadolu’da oldugu gibi Azeri Tiirklerinin 6liim adetleri arasinda da yer almaktadir.
Bu uygulamalar geleneksel Tiirk inancinin devami olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Tiirklerde ruh, 6liim aninda agiz ve viicudun diger delik yerlerinden ¢ikar. Oliiniin
iizerinin, etrafinin ve evin biitiin mekanlarimin tiitsillenmesi eski Tiirklerde var

oldugu bir gelenektir. Defin téreninden sonra oliiniin ¢ikarildigi evde ates yakilmasi

13! Halime Arslan, 1982 Safranbolu dogumlu, Onlisans mezunu, Safranbolu merkezde ikamet
etmekte.
132 Tiirk Tarihi 1, Osmanli Devletine Kadar Tiirkler, Umit Hassan, Istanbul 1995, 5.299
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islam Oncesi Tiirk geleneginin bir devamidir.'>®  Safranbolu ve cevresinde goriilen
oluniin ¢iktigr evde 11k yakilmasinin eski Tiirk geleneginin bir uzantis1 oldugu

anlasilmaktadir.

Eski Tiirklerde oliilerin yikanip temizlendikten sonra “ esiik” denilen
bir cesit kefene sarnldigini, tabuta konuldugunu ve bir araba ile gomiilmeye
gotiiriildiigiinii kaynaklarda gormekteyiz.'>* Eski Tiirk inang sisteminin 2.esasin
atalar kiiltii teskil eder. Olmiis atalara tazim, onlar icin kurbanlar kesilmesi baba
hakimiyetinin inan¢ sahasindaki belirtisi sayilmaktadir. Telakkiye gore, baba ve
umumiyetle atalar, oldiikten sonra dahi ruhlan vasitasiyla, aile efradin1 korumaya
devam ettiklerinden onlara karsi duyulan minnet hissi tiirlii sekillerde ortaya
konmaktadir."*> Ruhlarin yilda bir defa geceleri, hayatta iken yasadiklar1 yerlere
gelip halki ziyaret ettikleri ve “tiki” diye bir ses cikarttiklar1 inancinin eski Tiirklerde
mevcut oldugunu Kasgarl’dan 6greniyoruz.'*® Safranbolu ve ¢evresinde olen kisinin
ruhunun bir kelebek seklinde miibarek gecelerde ziyarete geldigine inanilir. Bu eski
Tiirk Dininde atalarin ruhlarinin etraflarin1 korumaya yonelik bulunan inancin bir

uzantisidir.

Eski Tiirklerde olim halinde yas torenleri yapilir, kirlarda ise Oliiniin
bulundugu c¢adirin etrafinda siiratli atlarla dolasilir saclar kesilir, sa¢ bas dagitilir,
yiiz, kulak bicakla cizilerek kan akitilir, 6lenin atlari, kuyruklarn kesilerek kurban
edilir, ayrica yemek verilirdi."””’ Safranbolu ve cevresinde de bir evden 6lii ¢iktign
vakit o Oliiniin arkasindan aglanmadig takdirde beddua edece§i inanci eski
Tiirklerde goriilen yas torenleri ile ilgili oldugu anlasilmakta, uzantis1 seklinde
soylenilebilmektedir. Olen kisinin ardindan 6lene sevap olmast icin verilen yemek de

59138

eski Tiirlerde “Olii as1 olarak bilinmektedir. Eski Tiirklerde “6lii as1” torenleri

=99

mevcut idi. Ilk olarak defin islemini ifade eden “yag” terimi daha sonralar1 “6lii as1”,

oliiler icin verilen yemek olarak olmustur. Altayli ve Yeniseyli Tiirklerde, Sakalar,

133 Ali Sel¢uk Tahtacilar, istanbul 2004, 5.216

"** Harun Giigor-Unver Giinay, a.g.e, s.77

135 |, Kafesoglu, Eski Tiirk Dini, Ankara 1980,s.46

136 Unver Giilnay, Harun Giingor, Tiirk Din Tarihi, Laginyay, 1998, s.86
371, Kafesoglu, Tiirk Milli Kiiltiirii, Istanbul 1991,s. 290

8§, Kafesoglu, a.g.e , s. 189
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Kirgizlar, Kazaklar, Goktirkler ve eski devirlerden itibaren biitiin Tiirk

topluluklarinda “yag as1” vardir.'”

139 Harun Giig(jr—Unver Giinay, Baslangigtan Giiniimiize Dinler Tarihi, Istanbul 1999, s. 78
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II. BOLUM

SAFRANBOLU VE CEVRESINDEKI TABIAT iLE iLGiLi iNANISLARVE
DEGERLENDIRILMESI

A-YAGMUR DUASI iLE iLGIiLi INANISLAR VE DEGERLENDIiRiLMESi

1-Yagmur Duasi ile Tlgili inamislar

Safranbolu ve ¢evresinde ¢ok fazla kurak zamanlara rastlanmamakla birlikte
yinede yagmur duasma c¢ikilan sicak yaz giinleri olur. Uzun bir siire yagmur
yagmadiginda, yodrede duasinin kabul olacagina inanilan muhterem bir kisinin ya da
imamin egliginde yagmur duasina c¢ikilir. Yorede yagmur duasi bazen camide
yapilmakla birlikte genel olarak ziyaret edilen yatir, tiirbe gibi kutsal sayilan yerlere
gidilerek yapilir. Yagmur duasina cikildigi takdirde mutlaka yagmur yagacagina
inanmilir. Eger yagmazsa bu, yorede yasayan insanlarin ¢ok giinah isledigine delalet
eder inancina sahip olunur. Bu giinahlarin baginda zina, agik sagik dolasmak,
hilekarlik ve faiz alip vermek basta gelir. Yagmurun yagmama sebebi olarak bunlar
gosterilir. Yorede yagmur duasina ¢ikildigi halde yagmur yagmadiginda tekrar

< 140
yagmur duasina ¢ikilir.

Yagmur duasina ¢ikilacagr vakit 6zellikle yashlar ve ¢ocuklar rahmeti daha
cok c¢ekecegine inanilarak gotiiriilir. Yagmur duasi yapilacak yere koyunlar
kuzulariyla, inekler buzagilariyla, emzikli kadinlar bebekleriyle birlikte gotiiriiliir.

Hepsi birbirlerinden uzaklastirilir. Kuzular, buzagilar, bebekler bir siire a¢ birakilir.

140 Saadettin Tutkun, 1957 Safranbolu dogumlu, Onlisans mezunu, Dana koyde ikamet etmekte.
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Melemeye baslayan kuzularin, aglayan bebeklerin rahmeti ¢ekecegine inanilir.'*!
Yagmur duasi i¢in toplanan erkekler imamin esliginde 2 rekat namaz kilarlar. Sapka
takanlar sapkalarinin 6n kismim arka tarafa atarlar. Namaz bittikten sonra ellerin ici
topraga bakacak sekilde dua edilir. Ellerin asagi doniikk tutulmasi yagmurun
yagmasim simgeler. Bazen de eller yukan kaldirilarak semaya agilir. Duadan sonra

kurbanlar kesilir ve hep birlikte yenilir.'*

Yagmur duasina c¢ikildiginda bu bir bayram gibi kutlanir. Herkes birbirini

selamlar el sikigir. Karsilikl birbirlerine su ilahiyi okurlar;
Ya ilahi zati paki hiirmeti iciin
Semadan bize indir rahmetini
Huda’ya ehli Kur’an hiirmeti iciin
Semadan bize indir rahmetini
Dahi mera ve hayvan hormeti i¢in
Semadan bize indir rahmetini
Habibin Mustafa hakki iciin
Semadan bize indir rahmetini
Yiiziimiiz ak edip gider siyahi
Semadan bize indir rahmetini
Deruni tevbe ettik her giinaha
Sucumuz affa geldik barigaha

Semadan bize indir rahmetini

14! Mustafa Ozgelik, 1965 Safranbolu dogumlu, Onlisans mezunu, Safranbolu merkezde ikamet
etmekte. ‘
142 Saban Demir, 1962 Ulus dogumlu, Onlisans mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
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Bizi sen etme muhta¢ maligaha

Semadan bize indir rahmetini

Aski ile hu, Sevk ile hu bari huda bir Allah
Aski ile hu, Sevk ile hu Nuri huda bir Allah
Aski ile hu, Sevk ile hu Allah Allah bir Allah
Ardindan su dua okunur;

Nasrun minellahi ve fethun garib. Ve bessiril mu’minire ya Muhammed
lealekiim lillahil fatiha. '* Yagmur yasam ve bereketin kaynagi olarak

goriildiigiinden yagmur yerine * rahmet ” yagiyor denilir.

Bostanbiikii Koyii'nde c¢ocuklar yagmur duasinda ©nce topladiklar
yiyecekleri tiirbeye gotiiriirler ve orada yerler. Yumurta cinsinden olanlar tiirbeye
dogru firlatirlar. Yiyecek toplayan c¢ocuklarin {iizerine su serpmek yapilan

uygulamalarindandir. Bu su serpme uygulamasi da yagmur yagmast icin yapilir. '**

Safranbolu ve ¢evresinde yedi, yetmis, yedi yiiz, yedi bin, yetmis bin’e kadar
kath sayilar adedince tas toplanarak su dolu kuyuya atilir. Yagmurun yagacagina

inanilir,'*

Safranbolu ve cevresinde cok fazla dolu yagdigi zaman anne en bilyiik
cocuguna bir dolu tanesini agzinda ikiye boldiiriir. Siddetli yagan dolunun dinecegine
inanilir. Bir bagka uygulamada; evdeki sacayagin pencereden atilmasiyla da dolu

< o . 146
yagmasinin kesilecegine olan inangtir.

2-Yagmur Duasi ile Ilgili inamslarin Degerlendirilmesi

143 Galip Onder, 1953 Ulus dogumlu, Onlisans mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.

144 Niyazi Ertan, 1970 Ulus dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
145 Hasan Unal, 1952 Ulus dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
146 Hafize Bahadir, 1967 Safranbolu dogumlu, ilkokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
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Safranbolu ve cevresinde goriilen yagmur duasinda hayvanlar1 yavrularindan
ayirma, anneleri siit emen ¢ocuklardan uzaklastirma gibi uygulamalar'®’ eski Tiirk

inang ve pratiklerinin giiniimiize yansimasi olarak degerlendirilebilir.

Tiirk kavimlerinde ¢ok eski devirlerden beri yaygin olan inanisa gore, biiyiik
Tiirk Tanris1 Tiirklerin ceddi alasina denilen bir sihirli tas armagan etmistir ki,
bununla istedigi zaman yagmur, kar ve dolu yagdirarak firtina ¢ikarirdi. Bu tas her
devirde Tiirk kamlarin ve biiyiikk Tiirk komutanlarinin ellerinde bulunmustur.
Samanistlere gore zamanimizda biiyilk kamlarin ve yadacilarin ellerinde
bulunmaktadir. Bu yagmur tasi muhtelif Tiirk lehgelerinde, Yakut¢a’da “safa”,
Altayca’da “cada”, Kipcak grubuna dahil lehgelerde ise “cay” seklinde soylenir.
Islam kaynaklarinda da Tiirklerin bu sihirli tasina “yagmur tasi” ve “cada tas1”

]

denilmektedir. Cagdas Tiirk uluslarinin folklorunda “ yada tas1 ” efsanesi en cok

yayllmis efsanelerden biridir. Kirgizlarin Manas destaninin biiyilk Cin seferi

E3]

rivayetinde “ Almanbet adli kahramanin yagmur yagdirmak icin bulutlan

afsunladign zikredilmektedir.'*®

flcede yagmur duasi esnasinda cesitli sayida tasin kuyuya atilmasi suretiyle
yagmur yagacagina inanilmasi eski Tiirk inancinin uzantisi oldugu goriilmektedir.
Safranbolu ve cevresinde ¢ocuklarin yiyecek toplamasi ve bunlan tiirbede yagmur
duasindan 6nce yemesi Cuvas Tiirklerinde yagmur duasina ¢ikan ¢ocuklar tarafindan

un, dari, tereyag ve yumurta toplanmasiyla benzerlik gosterdigi goriilmektedir.'*’
B-AGAC VE ORMAN IiLE iLGILi iNANISLAR VE DEGERLENDIRILMESI

1-Agac ve Orman lle flgili inamslar

Yeryiiziinde en yaygin kiiltlerden biri olan agag kiiltii dinler tarihinin
tespitine gore insanlik tarihinin hemen her doneminde kendini gostermektedir.

Ciinkii agac bircok toplum ve dinde ilahlarin ve ruhlarin barindig: kutsal varliklardir.

147 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inancimn Izleri, s.114
148 Apdiilkadir Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, s.61
149 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inancinin Izleri, s. 114.
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Safranbolu ve ¢evresinde agaca verilen onem dikkati ¢ekmektedir.
Agacin ulu bir aga¢ olmasi, bir tirbede bulunmasi o agaca Onem
kazandirmaktadir. Tiirbelerdeki 06zel agaglara dokunulmasi son derece
sakincalidir. Bu agaclara dokunmak insana zarar verebilir. Kesilmesi,
koparilmasi, hayvanlara yapraklarinin yedirilmesi kesinlikle yasaktir. Agag
canli bir varlik gibi goriilmekte. Sanki cani aciyacakmis gibi incitilmekten

sakimilmaktadir.'°

Safranbolu ve c¢evresinde tiirbe olarak bilinen hemen her yerde
kutsallik yiiklenen bir aga¢ mevcut iken bazen de kutsal agac var olmakla
beraber tiirbenin kesin yeri bilinmemektedir. Bazen agaclar ziyaretin baslica
kutsali olurken, bazen de tiirbenin yaninda ikinci derecede bir kutsal

olmaktadir.”!

Safranbolu’da bulunan Kirkille mahallesinde Ergiille tiirbesi’ndeki
dallar1 asagiya dogru bakan, sekli etrafindaki diger cam agaclarindan farkli
bulunan egri cam agaci kutsal bir agactir. Bu agacin dallann kesilmez,
kozalarindan faydalanilmaz. Bu ¢cam agacinin 6zellikle hidrellezde altinda
bulunan giil fidaninin dibinde altim olacagina inanilir. Bu agacin hikayesinde;
bir kiz hidrellezden sonra her zaman bu giil fidaninin altinda bir altin bulur
daha sonra bu durumu merak eden babasina gercegi agiklar. Bir daha altin

bulamaz.'>* (EK:6)

Safranbolu’daki Yildiz Tiirbesi’nde bulunan mese agacinin altinda

yikanan hastalarin iyilesecegine inanilir.'>

Yore’de bulunan Sakizlh Harman Tiirbesi’'nde hidrellezde ardig

agaclarimin  dibine tuz gOmiilir. Bu tuz hayvanlara yedirildiginde

150 Hanife Alpaslan, 1978 Safranbolu dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
51 Tyuba Kocaman 1981 Safranbolu dogumlu, On Lisans mezunu, Safranbolu merkezde ikamet
etmekte.

152 Osman Kalaz, 1961 Ulus dogumlu, ilkokul mezunu, Kirkille mahallesinde ikamet etmekte.

33 Mustafa Kocaman, 1960 Gerede dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
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hastaliklarindan kurtulacaklarina ve o yil boyunca hasta olmayacaklarina

inanilir,'>*

Safranbolu ve cevresinde bulunan Gazi Tiirbesi’'nde ulu bir mese
agac1 ve cam agaclar1 vardir. Bu agacglar yagmur duasi yapilacaginda ziyaret
edilmezse yagmur yagmayacagina inanilir.Safranbolu ve ¢evresinde agac ve
orman sevgisi son derece biiyiiktiir. Tiirbe olarak bilinen yerlerdeki yash ve
ulu agaclarin kesilmesi kesinlikle yasaktir. Bu agaclara zarar veren felakete

ugrar inanct mevcuttur.
2- Agac ve Orman ile flgili inamislarin Degerlendirilmesi

Safranbolu ve cevresinde incelemeye calistigimiz agac kiiltii genellikle tiirbe-
agac- su biciminde bulunmaktadir. Orhun kitabelerin de Gok Tanri’dan sonra en
hakim unsur yer su kavraminin 6ncelikli kismu iste bu iiclii kiiltten ibaret olmaktadir.
Yorede yatirlarda bulunan agaclara kutsallik atfedilmesi eski Tiirk inancglarina
dayanmaktadir.Yeryiiziinde en yaygin kiiltlerden biri olan agag kiiltii dinler tarihinin
tespitine gore insanlik tarihinin hemen her doneminde kendini gostermektedir.
Ciinkii aga¢ bircok toplum ve dinde ilahlarin ve ruhlarin barindigi kutsal

varliklardir.'>®

Geleneksel Tiirk dini icerisinde orman ve aga¢ kiiltii 6nemli bir yer
tutmaktadir. Tobalarin, kuzey yurtlarindan giineye goc ederken tas ev iginde goge,
yere ve Hakan’in soyuna kurban kestiklerini ve daha sonra da kaym agaclarn

diktikleri, bunlardan “tanrilik” ve kutlu orman meydana getirdikleri bildiriliyor.157

Yakutlar karagcama kutsiyet atfediyor; cocugu olmayan Yakut kadinlart onun

karsisinda dua ediyorlar Uygur efsanesine gore Hakan’lar agagtan tiiremektedir.'*®

154 Galip Onder, 1953 Ulus dogumlu, Onlisans mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.

155 Mehmet Arslan, 1955 Bartin dogumlu, Onlisans mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
1% yrd.Dog.Dr.iskender Oymak, Malatya ve Cevresinde Ziyaret ve Ziyaret Yerler, Malatya 2002,5.93
"7 Unver Giinay, Harun Giingor, Tiirk Din Tarihi, Lagin yay1, 1998, s.54

"8 Unver Giinay, Harun Glingor, a.g.e, s.55
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Safranbolu ve cevresinde bazi tiirbelerde bulunan ulu agaclara kutsallik
atfedilmesi, hastaliklara sifa olmasi i¢in ara¢ olarak kullanilmasi, bu agaclara zarar
vermenin onlarin dallarindan yakacak olarak faydalanilmasinin yasak olmasi eski

Tiirk inanglarina dayanmaktadir.

Otiiken ormaninin Goktiirk ve Uygurlar tarafindan kutsal kabul edildigini,
Tiirkler tarafindan kutsal sayildigimi biliyoruz.'” Safranbolu ve cevresinde geyik
Onem tasiyan bir hayvandir. Ve boynuzlari evlerden nazardan korur ki orman
kiiltiiyle yakindan ilgilidir. Geyik hikayelerinde geyikler hep ormandan gece gelir ve
giin 151madan geri donerler. Orman onlarin evi ve koruyucu yeridir. Orman kiiltii,
Tiirklere miras kalan eski bir kiilttiir. Bu kiiltiin Goktiirkler ve Uygurlar devrinde
devam ettigini ve Otiikken Ormanlarinin kutlu sayildigim biliyoruz. Genel olarak

orman kiiltiiniin avcilik kdkenli oldugu anlasilmaktadir. 160

HAYVANLARLA iLGIiLi iNANISLAR VE DEGERLENDIiRIiLMESi
1-Hayvanlar ile ilgili inamslar

Safranbolu ve cevresinde geyik Onemli bir hayvandir. Bazi evlerin dig
duvarlarinda geyik boynuzlari bulunmaktadir. Geyik boynuzunun evi nazardan
koruduguna inanilir. Gogeren tiirbesinde yatan zatlarin hikayesinde geyikler bu
kimselere siitlerini sagdirirlar. Bu siitlerden peynir yag yaparak sehre gotiiren ve para
kazanan zatlar1 yore halki kiskanmaktadir. Bu zatlan1 sikayet eden halk haksiz
olduklarin1 anlayinca iziliirler. Fakat artik geyikler bir daha gelip siitlerini
sagdirmazlar. Geyikler bu ihtiyac sahibi kimselere yardim eden kutsal
hayvanlardir.'®" (EK:7)

Kopek ulumast o evden bir cenazenin ¢ikacagina isarettir. Cuma giinleri
evdeki oriimcek aglarmin temizlenmesi giinah sayilir. Oriimcegin 6ldiiriilmemesi

yaptigin agm bozulmamasi Hz. Peygamberi Medine ye giderken Oriimcegin ag

159 Abdulkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, s.63
160 Tiirk Tarihi 1, Osmanl Devletine Kadar Tiirkler, Umit Hassan, istanbul 1995, 5.295

161 Saban Demir, 1962 Ulus dogumlu, On lisans mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
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orerek onu miisriklere kars1 korumasindan kaynaklanmaktadir. Baykusun 6tmesi ve
evin bacasina tiinemesi evden cenaze c¢ikacagini gostermektedir. Cocuk emziren
kadinin yilan gérmesi sonucu eger banyo yapmazsa yilancik hastaligina tutulacagina

inanilir. 19

Safranbolu ve cevresinde Oliintin bulundugu eve kedinin girmesine izin
verilmez. Kedinin 6liiniin ruhunu ¢alacagina inanilir. Miibarek gecelerde eve giren
biiyiik kelebekler oldiiriilmez veya evden disar1 c¢ikarilmaz, bu kelebeklere
dokunulmaz. Bu biiyiik kelebeklerin o evin biiyiiklerinden birinin ruhu olduguna

inanilir.'®

Sabahleyin evin Oniine karga gelmesi bir haber gelecegine isarettir.
Safranbolu ve cevresinde karinca yuvasinin iizerine basilmamasina dikkat edilir.

Eger basilirsa o kisinin de yuvasinin yikilacagina inanilir.'®

Yore insani tarafindan “ agiz ” olarak adlandirilan yeni dogum yapmis inegin
ilk siiti komsulara dagitilirsa hayvanlarin siitiiniin bol ve bereketli olacagina

inanlir.'®

2-Hayvanlarla ilgili iInamslarin Degerlendirilmesi

Eski Tiirklerde kutsal kabul edilen hayvanlar mevcuttur. Bir hayvan, bir bitki
veya bir cisim klanm atasi durumunda olup, kutsal sayilir ve “totem” adimn1 alir.'®
Eski Tiirklerin ve bugiinkii Tiirklerin kutlu saydigi hayvanlar arasinda geyik, kaz, at,
kartal, bozkurt, tavsan sayilabilir. '’ Altayli Samanlarin dualarinda bindigim hayvan

geyik-sigin  cilimlesi gbrulmektedir.168

Yorede geyik boynuzlarinin nazardan
korunmak amaciyla evlerin dis duvarlarina asilmast eski Tiirk inanisina

dayanmaktadir. Geyik yorede insanlara yardim eden bir hayvandir. Efsanevi bir yani

162 Giilsen Kaya, 1947 Ulus dogumlu, ilkokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.

'3 Nuray Cakiroglu, 1949 Karabiik dogumlu, ilkokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
164 Halime Arslan, 1982 Safranbolu dogumlu, On lisans mezunu, Safranbolu merkezde ikamet
etmekte.

165 Ayse Uzun,1932 Safranbolu dogumlu, Tahsili yok, Orencik koyiinde ikamet etmekte.

166 fhrahim Kafesoglu, Eski Tiirk Dini, s.9

7 Mehmet Erdz, Eski Tiirk Dini ve Alevilik-Bektasilik, Istanbul 1992,5.124-140

168 Apdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, s.83
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bulunan geyik saygi duyulan bir hayvandir. Goktiirk mezar taslarinda, Pazirik ve
Kipgak-Kumanlara ait Dinyeper kurganlarinda geyik motiflerinin 6nemli bir yere

sahip olduklari belirtilmektedir.'®

Tiirkiye’de olimii haber veren hayvanlardan en Onemlilerinden biriside
kopektir. Altay ve Sibirya mitolojilerine gore kdpek tanrinin kendisine verdigi kutsal
gorevi ihmal edip, seytana yardim etmesi dolayisiyla aldatici bir hayvandir. Yorede
kopegin oliimii haber veren bir hayvan olmasiyla seytanin aldatici olmasi seytan ve
kopek baglantisin1 saglamaktadir. Bayat boyunun sembolii olan baykusun,
Geleneksel Tiirk inancinda ugursuzlugu ve oOliimii simgeledigi diisiiniilmemistir.
Baykusun 6liimii haber veren kus olarak diisiiniilmesi Tiirklere Iran veya Cin
diisiincesinden ge¢mistir. Yorede baykusun evin bacasina tiinemesiyle evden cenaze

cikacagina inamlir. Bu inanisin iran ve Cin inamislarinda geldigi goriilmektedir. 170

Safranbolu ve cevresinde goriilen hayvanlarla ilgili inanislarin birgcogunun
eski Tiirklerle ilgili oldugu anlasilmaktadir. Tabii ki bazi hayvanlarla ilgili inanclarin
da gecmisin farkli kaynaklara dayandigi goriilmektedir. Bunlardan birisi de
karincadir. Karinca yuvasinin bozulmamasi gerektigi inancinin Hz. Ibrahim ‘in
atesine su tasiyan karincayla ilgili oldugu diisiiniilebilir. Karinca yuvasina
basilmamasinin kaynaginda karincanin Hz. Ibrahim’i yakmak icin hazirlanan atesi

sondiirmek isteyen karincayla baglant1 kurarak karincaya deger verilir. '

SU ILE ILGILI INANISLAR
1-Su ile ilgili inanmislar

Safranbolu ve ¢evresinde hamile kadin dogum yaptig1 sirada evdeki su dolu

kaplarin sular1 bosaltilir. Musluklar agik birakilir. Kadinin daha rahat dogum

1® Bahaddin Ogel, 1slamiyet’ten Once Tiirk Kiiltiir Tarihi, Ankara 1988, s.66—299
7% Ali Selguk, Tahtacilar, Istanbul 2004, s. 214-219
17 Saban Demir, 1962 Ulus dogumlu, On Lisans mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
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yapabilmesi icin bu uygulama yapilir.'’* Oliim aninda da evdeki tiim su dolu kaplar

bosaltilir. Boylece hastamin daha kolay ruhunu teslim edecegine inanilr. '

Safranbolu ve ¢evresinde yagmur yagmadigi zaman yapilan uygulamalarda su
kiiltiiniin izleri goriiliir. Yagmur duasina c¢ikilmasi, yagmur yagmasi i¢in kurbanlar
kesilmesi hep suyun varligina duyulan ihtiya¢ neticesinde kutsalin rahmetini
cekebilmek amaciyla yapilir. Yagmur duasi sirasinda yetmis bin, yedi bin veya yedi

yiiz, adet tasin iizerine Kelime-i Tevhit okunur ve kuyuya atilir. 174

Safranbolu’da bulunan Konar1 kdyiinde her yil kurbanlar kesilerek kurban
kam Konari goliine akitilir. Boylece o ¢cevrede bulunan bahgelerin bereketli olacagina

inanilir. '° (EK:8)

Yorede gelin alma toreni sirasinda gelin bir suyun iizerinden gegerken icine
ekmek atar. Bu uygulamayla gelinin bereket getirecegine inanilir. Gelin kocasinin
evine bir ibrik suyu doke doke girer. Su dokiilmesiyle gelinin bereket getirecegine

ve gelinin iyi huylu olacagina inanilir.'’®
2-Su ile ilgili inamslarin degerlendirilmesi

Eski Tiirklerin kutsiyet atfettikleri en onemli iyelerden biriside su iyesidir.
Geleneksel Tiirk dini icerisinde su da dnemli bir, dini anlam ve mahiyete biiriinmiis
bu cercevede su kaynagi, pinar, irmak ve gol gibi, su ile alakali nesneler kutsiyet
kazanmiglardir. Tiirkler suyu kuvvet ve bereket kaynagi olarak kabul ettikleri gibi
kahredici ve koruyucu tanrida sayarlardi. Orta Asya Tiirklerinde, Oguzlarda, Sibirya
ve Altaylarin Tirk topluluklarinda suyun, ona tiikiirerek veya abdest bozarak
kirletmek ve hatta bazen onu temizlik araci olarak kullanmak yasaktur.177 Turkler,

E3]

eskiden ates gibi suyun da “izi” sinin, yani sahibinin veya ruhunun bulunduguna
inanmiglardir. Goktiirkler ve Uygurlar Tamir nehri gibi Orhun, Selenga, Tola... gibi

irmaklari da kutsal saymaktadirlar. Suyun bereket saglamadaki rolii iyi bilinmektedir.

172 Meryem Tiirkyilmaz, 1965 Cankir1 dogumlu, ilkokul mezunu, Asag carst mahallesinde ikamet
etmekte.

173 Nuri Unalan, 1973 Safranbolu dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
174 Hasan Unal, 1952 Ulus dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.

175 Mustafa Karayilmaz, 1955 Ulus dogumlu, Lisans mezunu, Konar1 kdyiinde ikamet etmekte.

176 Hiilya Ayaz, 1973 Safranbolu dogumlu, Lise mezunu, Asagi ¢iftlik koyiinde ikamet etmekte.
77 Unver Giinay, Harun Giingor, Tirk Din Tarihi, Lagin yay1, 1998, s.56-57
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Bu o6zelligiyle kendisine 6nemli bir mevki verilmektedir. Kirgizlarda kisir kadinlar
sahrada tek basina bulunan bir kuyu yada su kenarinda kurban kesip sabahlarlard:.'”
Safranbolu ve cevresinde goriilen su ile ilgili inanislar ve pratiklerden gelinin suya
ekmek atmasi, gelinin su iyelerini memnun ederek bereket saglamasi yoniiyle eski

Tiirk inanglartyla benzerlik gostermektedir.

Oliim ve dogum anlarinda su kaplarinin bosalmasi tam anlamiyla eski Tiirk
inamiglartyla benzerlik gostermese de bununda su iyeleriyle ilgili oldugu
sOylenilebilir. Gole kurban kam akitmanin eski Tiirk inanglariyla alakali oldugu
gozlenmekte. Kirgiz kadmlarinin su kenarinda kurban kesmeleri gole kurban kani

akitmayla benzerlik gostermektedir. 179

B- ATESLE iLGIiLi INANISLAR VE DEGERLENDiRILMESIi
1-Ates ile ilgili inamislar

Safranbolu ve cevresinde ates yakamayan gen¢ kizlara “sen ocak
tiittiiremezsin” (yuva kuramazsin) denilir. Ates yakmak ocak alevlendirmek yuva
kurmaya isarettir. Ocagin dumam kimin yiiziine dogru giderse onun giizel oldugu
sOylenir. Yana atese dogru siipiirge ile bir sey siipiiriilmez. Siipiiriiliirse ocagin
kenarina dogru siipiiriiliir. Atesin iizerine tiikiirmek felaket getirir."*® Geceleyin
yanan atesin lizerine su dokiilmez. Sicak kiillerin tizerine de su dokiilmez, eger su
dokiiliirse o evdeki kisilerin cin ¢arpmasina ugrayacagma inamhir.'®' Ocakta yanan
atesin kozleri dikilirse misafir gelecegine inanilir.'®* Atesin ses ¢cikarmasi, kivilcimlar
sigratmasi o ev halki hakkinda birilerini konustuguna dair kanaati meydana getilrir.183
Olen kisinin ocagina o evin evlatlarindan birisi sondiiriir. Boylece o evin ocaginin

tekrar tiitecegine inamlir.'®*

'78 Jean Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini (Trc. Ayhan Kazancigil) istanbul 1984,s.115
17% Apdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Ankara 1995, s. 115.

180 Derya Terzi, 1969 Safranbolu dogumlu, [lkokul mezunu, Yériik koyiinde ikamet etmekte.

181 Nilgiin Ay, 1983 Karabiik dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.

132 Yasemin Kalaz, 1977 Safranbolu dogumlu, ilkokul mezunu, Yaz kdyde ikamet etmekte.

183 Ayten Seckin, 1961 Safranbolu dogumlu, [lkokul mezunu, Navsaklar koyiinde ikamet etmekte.
184 Neslihan Tung, 1953 Zonguldak dogumlu, ilkokul mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.



56

Ay ve giines tutulunca silah atmak, giiriiltii ¢ikarmak, ezan okumak, iki rekét
namaz kilmak gibi islemler yapilir. Giiriiltii ¢ikarinca ay ve giinesin Oniinii kesen

. < 185
diismandan kurtulacagina inanilir.

2-Ates ile ilgili inamislarin degerlendirilmesi

Tiirkler 6teden beri atese saygi gosteren, onda kutsal ve temizleyici bir géren
millet olmuslardir. Altaylilar ve Yakutlar ateskesi bu kutsal ve temizleyici gii¢ ya da
ruha “ot izi” (ates sahibi) adim1 veriyorlar. Tiirklerin arasinda atesin gokten indigi
inanct yaygindir. Kétiiliiklerinden siiphe edilenler icin ates, Tiirklerde bir temizleme
araci olarak diisiiniilmekteydi. Bozkurt ve Kazaklarda, hastalari kotii ruhlardan
temizlemek amaciyla yapilan alaslama uygulamasi bunu gostermektedir. Tiirklerde
ates ayrica kehanet araci olarak da kullamlmistir. Ote yandan, Tiirklerde ates
kiiltiiniin, aile ocagi kiiltii ile yakindan ilgili oldugu goriilmektedir. Gerek saman
dualarinda ve gerekse Miisliiman Tiirklerin arasinda ve mesela Anadolu’da, aile
ocagma saygi anlayisi da, bu inangla uzaktan da olsa baglantili olmalidir.
Buryatlarin, Altaylarin ve Kirgizlarin diigiin térenlerinde ates, ocak ve onlarla ilgili
merasim ve uygulamalar Tiirk din tarihi igerisinde, ates ve ocak Kkiiltiiniin
kokliliigiinii gostermektedir. Altay ve Yakut Tiirklerinde atese kurban sunma,
yiyecek ve iceceklerden atese pay ayirma, atese saygi, onu su ile sondiirmemek,
tikiirmemek, koti soz sOylememek gibi uygulamalar Tiirklerde ates kiiltiiniin

Onemini gostermektedir. 186

Hun ve Yakut Tirklerinde cakmak tasindan elde edilen ates kutlu
sayilmaktadir. Yakut Samanlar1 da ayinlerinde bu tastan elde edilen atesi kullanirlar
ki buna “mukaddes ates”, kibritle elde edilen atese de ‘“Rus atesi” diyorlar ve Rus
atesini de asla ayinlerde kullanmazlar. Diger taraftan Mogol Samanizm’ini ilk defa
inceleyen Banzanov, ates inancinin Mogollara Tiirklerden gectigini sdyler. Bunun

icin de Mogolca atese “gal” ve Ates Tanrisi’na da “ot” denilmesini delil olarak

185
186

Segkin Keles, 1970 Ankara dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
Unver Giinay, Harun Giingor, Tiirk Din Tarihi, Lagin yay1, 1998, 5.55-56
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gosterir.'®”  Safranbolu ve cevresinde atesle ilgili uygulamalarda goriilen ates
yakamamak, ocaktaki kozlerin dikilmesi, ocaktaki atesin ses c¢ikarmasi, ocak
sondiirme islemleri eski Tiirklerde goriilen atesle kehanet gosterme uygulamasinin
devami niteliginde oldugu goriilmektedir. Atese su dokiilmemesi, gece kiillere
basilmamasi, ocaga toz siiplirmemesi gibi uygulamalarda eski Tiirk inanciyla olan

bagin bir tezahiiriidiir.

Safranbolu ve cevresinde Ay ve Giines tutulmasi sirasinda yapilan pratikler
eski Tiirk inamislarinin bir devamu niteligindedir. Tutulma esnasinda goge ok atarak,
davul calarak, silahlar1 birbirine vurarak, bagirarak giiriiltii ¢ikaran eski Tiirkler,

boylece aym yiiziinii orten karanligi, kara iyeler kovmaya c;ahsurlardl.188

Altayhlarin atese karst soyledikler dualarda atese “Giines ve Ay’dan
ayrilmissin” derler. Altaylhilar atesin gokten Ulgen- Tanr tarafindan gonderildigine

113

inanmislardir. Miibarek sayilan bazi seylere ve ruhlara kars1 “ kiifiir” sozler sarf
edilebilir ise de ates hakkinda boyle bir sey sdylenemez. Atesi su ile sondiirmek,

atesle oynamak ve atese tiikiirmek kesin olarak yasaktlr.189

ZIYARET YERLERI ILE ILGIiLi INANISLAR
1-Ziyaret ile ilgili inamslar

Safranbolu ve cevresinde bir¢ok ziyaret yeri mevcuttur. Bu ziyaret yerleri;
yagmur duasi i¢in, cocugu olmayan kadinlar i¢in, adak sunmak i¢in, hastaliklara sifa
bulmak amaciyla halk tarafindan gidilen kutsal kabul edilen yerlerdir. Bu ziyaret
yerlerine saygi gosterilmektedir. Bu ziyaret yerlerinde kimi zaman bir evliyanin
varligina inanilirken, kimi zaman da tam olarak bir evliya, kutsal bir kisi olmamakla

birlikte orada bulunan agac, tas, su vb. kutsal kabul edilen 6geler icin gidilmektedir.

187 Abdulkadir inan, Makaleler ve incelemeler, Ankara 1987-1991, s.394
188 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inancinin izleri, s.40
139 Abdulkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, s.67
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Ziyaret yerlerinde yapilan dualarin kesilen kurbanlarin daha c¢abuk amacina

. 190
ulagacagna inanilir."

Kutsal kabul edilen kisilerin bulundugu mezarliklarda ve ziyaret yerlerinde
bircok yapilmamasi gereken sey vardir. Mezarlarin iizerine oturulmaz, ozellikle
cocuklar parmaklariyla isaret ederlerse “parmagini 1sir”” seklinde biiyiikler tarafindan
ikaz edilir.'”! Ziyaret yerlerinde oliiye, kutsal kisiye selam verilir. Genellikle
oturmadan Once dua edilmesinin daha dogru olacagina inanmilir. Bdyle kutsal yerlerin
etraf1 pisletilmez, ¢op atilmaz, abdest bozulmaz. Boyle yapilirsa o kisinin basina bir

felaket geleceginden korkulur.'”?

Safranbolu ve ¢evresinde ziyaret edilen bircok yatir vardir. Bunlardan bazilar

sunlardir;
a-Gogeren Tiirbesi:

Tiirbe adim bulundugu yerden almaktadir. Safranbolu’ya 10 km. uzakliktadir.
Adak kurbanlarinin kesim yerlerinden biridir. Burada yatan zatlar o koyiin
cobanligin1 yaparken kendilerini hi¢ hayvami olmadig halde siit, yogurt, peynir
satarlarmig. KOy halki hirsizlik yaptiklarini diisiinerek kadiya sikdyet etmigler.
Aslinda geyikler her aksam evlerine gelip siitlerini sagdirirlarmis. Onlarda bu siitii
peynir yaparlarmis. Bu zatlar geyikleri kadiya anlatmak zorunda kalinca geyikler bir
daha evlerine gelmemis. Koy halkina beddua etmisler, hane sayiniz yedi olmasin
diyen bu zatlar kisa zaman sonra vefat etmisler. O koOyiin hane sayis1 yediye
cikmamis. GoOgeren’de bulunan tiirbeye yagmur duasi icin de giden koyler

bulunmaktadir.'”® (EK:9)
b-Ergiillii Tiirbesi:

Safranbolu merkezde Kirkille mahallesinde bulunmaktadir. Yakin zamanda

yaninda bulunan mescit bilylitiilmiistiir. Tiirbenin etrafi dagliktir. Yaninda mezarlik

190 Sultan Keskin, 1981Safranbolu dogumlu, Lisans mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.

11 atife Yalgin, 1970 Karabiik dogumlu, ilkokul mezunu, Gayza mahallesinde ikamet etmekte.
192 Elmas Doner, 1953 Eflani dogumlu, [lkokul mezunu, Bostanbiikii koyiinde ikamet etmekte.
193Saadettin Tutkun, 1957 Safranbolu dogumlu, Onlisans mezunu, Dana koyde ikamet etmekte.
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bulunmaktadir. Tiirbenin {izeri hicbir zaman kapatilmamis, etrafina yiikselti
yapilamamistir. Ciinkii tiirbe bunu kabul etmemistir. Burada yatan Ergiillii Baba’nin
Horasan evliyalarindan oldugu soylenilmektedir. Ergiillii Baba tiirbesi hidrellezde
ziyaret edilen yerlerdendir. Dilek dilemek icin buraya gelen kisiler mezarin
izerinden aldiklar1 taslan ¢ift cift sayarlar, eger tek gelirse dilekleri kabul olmaz.

Elde tag kalmazsa dileklerinin olacagina inanirlar."* (EK:10)
c-Hidir Pasa Tiirbesi:

Safranbolu merkezde eski ¢arst denilen yerde bulunur. Burasi Safranbolu’nun
kalesi icinde yer alir. Kiimbet seklindedir. Hidirlik tepesi gezinti yeri olup,
Safranbolu’nun en giizel goriilebilecegi yerlerdendir. Hidirlik tepesindeki tiirbe

hidrellezde, yagmur duasinda ve diger kutsal kabul edilen giinlerde ziyaret edilir.'”

(EK:11)

d-Yildiz Tiirbesi:

Safranbolu merkezde bulunan Yildiz Tiirbesi halkin en cok ziyaret ettigi
tiirbelerdendir. Bu tiirbeye girmek i¢in bir takim kurallara uyulmasi gerekir. Tiirbeye
selam verilip girilir, ¢ikarken geri geri ¢ikilir. Bu tiirbenin bulundugu yerde asirlik
bir mese agaci bulunmaktadir. Yildiz tiirbesine dilegi olan kisi Cuma giinleri ezandan
once buraya gelerek dua etmelidir. Burada Yasin, Tebareke, Amme surelerini
okumalidir. Boylece duas1 kabul olursa bu tiirbeye cay, seker gibi yiyecekler
getirmelidir. Yildiz Tiirbesinde adak kurbam da kesilir. Hangi hayvan adanirsa o
hayvani eti etrafa dagitilir. Yildiz Tiirbesi’nde kesilen adagin etinden adak sahibi
yiyemez. Yildiz Tiirbesi yagmur duasi yapilacagi zamanda ziyaret edilen

yerlerdendir. Yildiz Tiirbesine hasta olan c¢ocuklarda getirilir. Hasta cocuklar

194 Ruhat Yazici, 1982 Safranbolu dogumlu, Lise mezunu, Asagi ¢arst mahallesinde ikamet etmekte.
195 Murat Kose, 1975 Karabiik dogumlu, Lise mezunu, Gayza mahallesinde ikamet etmekte.
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tiirbenin etrafinda iic kez dolandirilir. Buradaki mese agacinin kokiine oturtulur.'”

(EK:12)
2-Ziyaret yerleri ile ilgili inamslarin degerlendirilmesi

Olmiis atalar1 tazim ve onlar i¢in kurbanlar sunma inang ve Adeti, geleneksel
Tiirk Dini Tarihinin en onemli yanlarindan birini olugturmaktadir. Atalar kiiltiinde
Olen her atanin ruhu ve dolayisiyla da mezan kiilt konusu olmamakta, yalnizca
saygideger olanlar bunlara erismektedir. Asya Hunlarinin, her yil mayis ayinin
ortalarinda atalara kurbanlar sunduklar1 bilinmektedir. Goktiirkler ve Uygurlar da
Hunlar gibi yilin besinci ayinda mukaddes dag iizerinde toplanmakta; Tanri’ya ve

atalara kurbanlar sunmaktaydilar. 197

Safranbolu ve cevresinde hidrellezin kutsal kabul edilen ziyaret yerlerinde,
mezarliklarda kutlanmasi, kurbanlar kesilmesi eski Tiirk inanislarindan atalar
kiiltiiyle yakindan baglantili oldugu gozlenmektedir. Ziyaret yerlerine gidildiginde
dua ederken yumurta atilmasi, yiyecek yenilmesi de atalar kiiltiinde mezarlara

yiyecek birakilmasiyla yakindan ilgili oldugu soylenilebilir.'”®

Ziyaret yerlerinin bir taraftan cesitli dilekleri amaglar igin insanlan
kendilerine cektigi, diger taraftan kendilerine yapilan saygisizliklar1 dolayr da
insanlart cezalandirdign goriilmektedir.'” Eski Tiirklerdeki biiyiik ve kahraman
atalarin ruhlarmin yasadigi ve gomiildiikleri yerler ve ruhlarin tek disi, Miisliiman
Tiirklerde gorecegimiz gibi, evliyanin ve biiyiik sehitlerin mezar ve tiirbelerini

ziyaret ve oralara dua, adak ve dilekte bulunma seklinde varligim siirdiirmiistiir.

Ziyaret yerleri kategorisine sadece yatirlar girmemekte ayrica tas, agag,

kaynak, kaya, dag, g6l gibi mekanlar da bu amacla kullanilmaktadir.

Tas, agac ve kaynak gibi ziyaret yerleri cogu zaman bir efsane ile karismig
veya bir evliya ile bir baglanti kurmus onun hayatina girmis veya veliye, yatira cok

yakin olmakla kutluluk kazanmis oldugu gibi tarih boyunca bir¢ok iilkede goriinen;

196 Neriman Kocaman, 1960 Safranbolu dogumlu, Lise mezunu, Safranbolu merkezde ikamet etmekte.
97 Unver Giinay, Harun Glingor, Tiirk Din Tarihi, Lagin yay1, 1998, s.59

198 Alj Selcuk, Tahtacilar, Istanbul 2004,5.305-306

199 Ali Selguk, a.g.e, s.310
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Agaci, kaynagi, tasi tiirli sebep ve sartlarla kutlu tanima gibi inan¢larin kalint1 ve
devami gibi gormek gerekiyor. Bu tiir kutsalliklar atfetmenin eski Samanist
Tiirklerde goriildiigii belirtiliyorsa da bu ifade s6z konusu inancin asil kaynaginin ve
mekanizmasinin ne oldugunu ortaya koymamaktadir. Ciinkii bu inanislarin yayginligi
sadece iilkemiz ve diger Miisliiman Tiirk devletlerine mahsus degildir. Zira Islamiyet
oncesi doneme kadar Araplar arasinda goriildiigii, Afrika kitasinda cesitli amaglarla
velilerin mezarlarinin ve diger kutsal mekanlarinin ziyaret edilmesinden ibaret olan

uygulamalarin yaygin oldugu belirtilmektedir.*”

200 jskender Oymak, Akcadag ve Cevresindeki Kutsal Mekan Anlayisi, FUIFD Elazig, 2000, s. 446-
447
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SONUC

Safranbolu ilcemiz, Karabiik iline baghh Anadolu’nun koklii merkezlerinden
biridir. Tarihi ve dogal giizellikleriyle birlikte, gelenek, gérenek orf ve adetleri, her
zaman gezilip, goriilmek istenen, bozulmadan giiniimiizde de varligimi siirdiiren
ender sehirlerimiz arasinda bulunmaktadir. Son yillarda turizmin en ugrak
yerlerinden biri olmustur. ilce insanlarmin da gecim kayna@i olarak gordiikleri

turizmle birlikte daha ¢ok gelisme gdstermistir.

Tiim toplumlarda Kkiiltiir, hayatin her safthasinda yer aldigi gibi, bizim
toplumumuzda da oOrf, anane, gelenek ve goreneklere baglilik din ile birlikte

harmanlanarak varligini en acik bicimde siirdiirmektedir.

Bir toplumun gelenek gorenek ve inamiglarinin olugmasi ¢ok uzun bir zaman
icerisinde olmaktadir. Bu gelenek, gorenek ve inanmiglar toplumda en cok goriilen
gecis donemleri ve tabiat ile ilgili inamig ve uygulamalar igerisinde varligim
siirdiirmektedir. Bunlar dogum, siinnet, evlenme, Oliim, yagmur duasi, aga¢ ve
orman, hayvanlar, su ates ve ziyaret yerleri ile ilgili inanis ve uygulamalardir.
Safranbolu ve cevresinde yaptigimiz arastirmalar bu yorenin gelenek, gorenek ve
inamslar yoniinden ¢ok zengin oldugunu gostermektedir. Islam dinine paralel olarak
uzun zamandan beri yasayan eski Tiirk inaniglarin bu yorede hala biitiin canliligiyla
yasiyor olmasi onemli bir tespittir. Insan hayati icerisinde kendisini bu gelenek,
gorenek ve inamglardan soyutlayamaz. Bunlarin bir¢cogunu Oylesine yapar ki
aliskanlik olarak goriilebilir. Kisi bu inamislarin pratiklerine uymadiginda
huzursuzluk dahi hissedebilir. Iste gelenek gorenek ve inanislar insan hayatinin

vazgecilmezi olmustur.

Safranbolu ve cevresinde goriilen dogum ile ilgili inanis ve uygulamalarinda
genellikle Orta Asya Tiirk kiiltiiriiniin hakim oldugu goriilmektedir. Yorede kisir
kadimnin tiirbe ve adak yerlerinin ziyaret etmesi, adakta bulunmasi, kurban kesmesi,
eski Tiirk inanglarinin izlerini tagimaktadir. Dogum, kirklama toreni, gobek baginin
gomiilmesi, kotiililkklerden korunmak amaciyla muska yaptirmasi, besigin yaninda
bebege zarar gelmemesi igin siipiirge bulundurmasi gibi inanglar eski Tiirk

inamiglariyla ilgili oldugu goriilmiistiir. Siinnet geleneginin inanis ve uygulamalar
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eski Tiirk inancinda goriillmemektedir. Siinnet inanis1 ve uygulamasi Sami kiiltiiriiyle
ilgilidir. Safranbolu ve cevresinde goriilen evlenme ve diigiin torenlerinde de
geleneksel Tirk inancimin izleri goriilmektedir. Cocuk sahibi olmak oldukca
onemlidir. Evlilik kutsal bir miiessesedir. Eski Tiirk inancinda da ailenin énemi ¢ok
biiyiiktiir. Evlenmeyle ilgili inanislardan kiz isteme, kiz kacirma, sagdicin geline ve
damada yardimci olmasi, kirmizi bagortiisii kullanilmasi, gelinin evlenirken ceyiz
gotiirmesi gibi uygulamalar yorede varligimi siirdiirmektedir. Eski Tiirk inanislart
incelendiginde bunlarin benzerlerinin oldugu goriilmiistiir. Yorede ge¢cmisin izleri
evlilikle ilgili inamslarda da devam etmektedir. Oliimle ilgili inanis ve
uygulamalarda ise genellikle Tiirk kiiltiirtiniin izleri mevcuttur. Bunun yaninda
yorede oliim ile ilgili inams ve uygulamalarda Islam dininin kurallariin da gegerli
oldugu goriilmiistiir. Eski Tiirk inanis ve uygulamalari Islam dini ile biitiinleserek
yorede gelenek, gorenek, adet olarak yasanmaktadir. Oliim esnasinda, ©liim
sonrasinda yapilan islemler, oliiniin ardindan su dokiilmesi, yas amacli yapilan

islemler, geleneksel Tiirk inanciyla ilgilidir.

Yorede goriilen su, ates, agac ve orman ile ilgili inams ve uygulamalar
dogrudan geleneksel Tiirk dinindeki “Yer — Su” Kkiiltlerine ait inamislarin uzantisi
durumundadir. Su, ates, orman ve agacin temsil ettigi inanislarin ve uygulamalarin
goriildiigii yorede, bu inanislarin temelini geleneksel Tiirk inancinin yapisinin
bircogunun korundugunu, hayata adapte edildigini, nesilden nesile aktarildigi, dinle
de uzlastirllarak yasam icerisine yerlestirildigini gostermektedir. Kutsal agaclarin
bulundugu yerlerde dua edilmesi, agaclara saygi duyulmasi, atesin devamli surette
kutsal kabul edilmesi ve korunmasi, su ile bereketin Ozdeslestirilmesi geleneksel

Tiirk inanciyla ilgili olup yorede uygulanmaya devam etmektedir.

Sonug¢ olarak eski Tiirk hayatinda var olan ve torenlerde etkinligi olan
inanclarimizin asirlar sonra da Safranbolu ve cevresinde yasatildigini ortaya
cikarmaktadir. S6z konusu gecis donemleri ve tabiat ile ilgili inanislarm bazisinin
aynt bazisinin kismen, bazilarimin da degiserek korundugunu ve yasatildigim

anlamaktay1z.
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