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Liliaceae familyasına ait Allium ampeloprasum L., Asparagus acutifolius L., Muscari 

armeniacum Leichtlinex Bakerin Gard, Ornithogalum sigmoideum Freyn & Sint. ve 

Gagea graeca L. türleri Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Kampüsünden 2012 yılı 

Nisan-Haziran ayları arasında toplanmıĢtır. Bitki materyalleri toprak altı ve toprak 

üstü kısımlarına ayrılmıĢ, çözücü solvent olarak etanol kullanılarak ekstrakte 

edilmiĢtir. Ekstrakte edilen örneklerin antimikrobiyal, antibiyofilm, antioksidan, 

sitotoksik ve antimutajenik aktiviteleri tespit edilmiĢtir. 

Ekstraktların antimikrobiyal aktivitelerinin belirlenmesinde disk difüzyon ve 

mikrodilüsyon metotları kullanılmıĢtır. Antimikrobiyal aktivite tayini amacıyla 

Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Kültür Koleksiyonu (MUKK)‟ndan alınan 

Escherichia coli ATCC 25922, Bacillus subtilis ATCC 6633, Staphylococcus aureus 

ATCC 25923, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 ve Candida albicans ATCC 

10239 olmak üzere toplam 5 adet mikroorganizma kullanılmıĢtır. Antimikrobiyal 

aktivite sonuçlarına göre ekstraktların genellikle Gram pozitif test suĢlarına etkili 

olduğu, Gram negatif test suĢlarına karĢı antimikrobiyal aktivite göstermedikleri 

tespit edilmiĢtir.  

Bitki ekstraktlarının antibiyofilm aktiviteleri mikroplaka biyofilm metodu 

kullanılarak tespit edilmiĢtir. Antibiyofilm aktivite testlerinde antimikrobiyal 

aktivitede kullanılan mikroorganizmalar kullanılmıĢtır. Antibiyofilm aktivite 

sonuçlarına göre en yüksek aktivite A. ampeloprasum toprak altı ekstraktında 15 

mg/ml konsantrasyonda elde edilmiĢ olup, bu konsantrasyonda ekstrakt C. albicans 



 

biyofilm oluĢumunu % 49.43 oranında indirgemiĢtir. S. aureus biyofilm oluĢumuna 

karĢı çalıĢılan bitki ekstraktlarının içerisinde doza bağlı olmakla birlikte en yüksek 

indirgenme A. ampeloprasum toprak altı ve toprak üstü ekstraktlarında tespit 

edilmiĢtir. Bu bitkinin toprak altı ve toprak üstü ekstraktlarının sırasıyla 20 mg/ml 

konsantrasyonda % 40.17 ile % 44.16, 15 mg/ml konsantrasyonda ise % 30.81 ile % 

19.81 indirgenme sağladığı tespit edilmiĢtir. E. coli ve P. aeruginosa suĢlarının 

biyofilm oluĢumuna karĢı çalıĢılan bitki ekstraktlarının sadece 20 ve 15 mg/ml 

konsantrasyonda inhibisyona neden olduğu görülmüĢtür. ÇalıĢılan bitki türleri 

içerisinde G. graeca toprak altı ve toprak üstü ekstraktlarının test bakterilerinin 

biyofilm oluĢumuna karĢı hiçbir inhibisyon aktivitesine rastlanılmamıĢtır.  

Bitki ekstraktlarının antioksidan aktivite tayininde 1,1-difenil-2-pikrildihidrazil 

(DPPH) ve β-karoten-linoleik asit metotları kullanılmıĢtır. ÇalıĢmada kullanılan bitki 

türleri içerisinde en yüksek antioksidan aktivite; DPPH serbest radikal giderim 

yönteminde 11.24 mg/ml IC50 değeri ile O. sigmoideum toprak altı ve β-karoten-

linoleik asit yönteminde ise % 97.40 indirgenme oranı ile G. graeca toprak üstü 

ekstraktında görülmüĢtür.  

Bitki ekstraktlarının sitotoksik aktivitesinin belirlenmesinde Brine Shrimp Toksisite 

Analiz metodu kullanılmıĢtır. Elde edilen sonuçlara göre en yüksek LC50 değeri A. 

acutifolius toprak altı ekstraktında tespit edilirken en düĢük LC50 değeri A. 

ampeloprasum toprak altı ekstraktında tespit edilmiĢtir. Brayn (1997) tarafından 

yapılan toksisite derecelendirmesine göre çalıĢmada A. acutifolius toprak altı 

ekstraktının toksik olmadığı, A. ampeloprasum ve O. sigmoideum toprak altı ile G. 

graeca toprak üstü ekstraktlarının toksik, diğer bitki ekstraktlarının ise zararlı olduğu 

tespit edilmiĢtir.  

Bitki ekstraktlarının antimutajenik aktivite çalıĢmasına baĢlamadan önce mutajenik 

etki taĢıyıp taĢımadıkları kontrol edilmiĢ ve hiçbir bitki ekstraktının mutajenik etki 

taĢımadığı tespit edilmiĢtir. Bitki ekstraktlarının antimutajenik aktivite tayininde 

AMES/Salmonella mikrozomal test sistemi kullanılmıĢtır. ÇalıĢılan bitki ekstraktları 

içerisinde en yüksek antimutajenik aktivite S. typhimurium TA 98 suĢu için % 86.36 

inhibisyon ile 10 mg/petri konsantrasyonun da O. sigmoideum toprak üstü 

ekstraktında ve S. typhimurium TA 100 suĢu için ise % 66.29 inhibisyon ile 5 

mg/petri konsantrasyonda A. ampeloprasum toprak altı ekstraktında tespit edilmiĢtir.  

Bu çalıĢmada bitki ekstraktlarının en yüksek antimikrobiyal ve antibiyofilm 

aktiviteleri Gram pozitif bakterilere karĢı tespit edilmiĢtir. Buna bağlı olarak bu bitki 

ekstraktları tıbbi malzeme, gıda iĢletmeleri ve Ģebeke suları gibi alanlarda oluĢan 

enfeksiyonların tedavilerinde ve biyofilm gideriminde alternatif drog kaynağı 

oluĢturabileceklerdir. Ayrıca A. ampeloprasum ve O. sigmoideum ekstraktlarının 

doza bağlı olarak doğal birer antioksidan kaynağı olabileceği ve sahip oldukları 

güçlü antimutajenik aktivitelerle kanser oluĢumunda rol alan mutasyonları 

engelleyebilen etken madde eldesinde kullanılabilecekleri sonucuna varılmıĢtır. 

 

Anahtar Kelimeler: Antimikrobiyal aktivite, Antibiyofilm aktivite, Antioksidan 

aktivite, Antimutajenik aktivite, Sitotoksik aktivite. 
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Allium ampeloprasum L., Asparagus acutifolius L., Muscari armeniacum Leichtlinex 

Bakerin Gard, Ornithogalum sigmoideum Freyn&Sint. and Gagea graeca L. 

(Liliaceae) were collected from Mugla Sitki Kocman University area during April-

June of 2012. The underground and aerial plant materials were seperated and 

extracted with ethanol. Antimicrobial, antibiofilm, antioxidant, cytotoxic and 

antimutagenic activities were screened for the extracts.  

Disc diffusion and microdilution methods were used to detect the antimicrobial 

acivity of the extracts. Totally 5 different microorganisms from Mugla Sitki Kocman 

University Culture Collection (MUKK); Escherichia coli ATCC 25922, Bacillus 

subtilis ATCC 6633, Staphylococcus aureus ATCC 25923, Pseudomonas aeruginosa 

ATCC 27853 and Candida albicans ATCC 10239 were used to screen the 

antimicrobial activity. According to the antimicrobial activity test results, extracts 

were found to be effective for Gram positive strains but not effective for the Gram 

negative strains. The antibiofilm activity of the plant extracts was assessed by 

microplate biofilm method. The same microorganisms were used in both 

antimicrobial and antibiofilm activities.  

The highest antibiofilm activity were screened for A. ampeloprasum underground 

part extract with 15 mg/mL concentration. This concentration also reduced the C.  

albicans biofilm formation by 49.43 %. The highest reduction activity for S. aureus 

biofilm formation was exhibited by A. ampeloprasum aerial and underground part 

extracts depending on the dose. 20 mg/mL concentration of underground and aerial 



 

 

part extracts of A. ampeloprasum exhibited 40.17  % and 44.16 %  reduction, 

respectively. Reduction rates were 30.81 % and 19.81 % for 15 mg/mL extracts of 

underground and aerial parts, respectively. Biofilm formation of E. coli and P.  

aeruginosa were only inhibited by 20 and 15 mg/mL concentrations of studied plant 

extracts. G.graeca underground and aerial part extracts did not show any inhibition 

activities for biofilm formation of test bacteria.  

Antioxidant activity were detected by DPPH (1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl) free 

radical scavenging activity and β-carotene-linoleic acid methods. The highest 

antioxidant activity of DPPH free radical scavenging activity was exhibited by O. 

sigmoideum underground part extract with 11.24 mg/ml IC50. For β-carotene-linoleic 

acid method, the highest reduction rate was 97.40 % for G. graeca aerial part extract.  

The plant extracts were also screened for cytotoxic activity using the brine-shrimp 

lethality bioassay method. The highest LC50 value was for A. acutifolius underground 

extract while the lowest value was for A. acutifolius underground extract. According 

to the toxicity classification by Bryan (1997);  A. acutifolius underground part extract 

was found to be non-toxic, A. ampeloprasum and O. sigmoideum underground part 

extract and G. graeca aerial part extract were found to be toxic and other plant 

extracts were found to be hazardous. 

AMES Salmonella microzome test was used to investigate the antimutagenic activity 

of the plant extracts. The highest antimutagenic activity was detected for O. 

sigmoideum underground part extract against S. typhimurium TA 98 strain with 86.36 

% inhibition rate for 10 mg/plate. The highest antimutagenic activity was detected 

for A. ampeloprasum underground part extract against S. typhimurium TA 100 strain 

with 66.29 % inhibition rate for 5 mg/plate. 

In this study, the highest antimicrobial and antibiofilm activities were detected 

against Gram positive bacteria. According to the results, those plant extracts may be 

suggested as an alternative drug source for the treatments of infections caused by 

medical equipments, food industries and city water. Plant extracts were found to be 

natural antioxidant agents and they can be used for gaining active substances against 

cancer causing mutagens with regard to their potential antimutagenic activity. 

 

Keywords: Antimicrobial, antibiofilm, antioxidant, antimutagenic, cytotoxic activity 
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1. GĠRĠġ 

1.1. Amaç ve Kapsam 

Ġnsanoğlu beslenme ihtiyacını karĢılamak amacı ile doğada var olan bitkilerden 

faydalanmıĢ ve bu bitkileri planlı bir Ģekilde üretme yoluna gitmiĢtir. Bitkilerden 

sadece gıda alanında değil, koku ve tat verici, yakacak, silah, barınak ve ilaç yapımı 

gibi alanlarda da yararlanmıĢtır. Özellikle bitkilerden elde edilen özütler ile birçok 

hastalık tedavi edilmeye çalıĢılmıĢtır.  

Bitkiler çeĢitli ülkelerde hastalıkların tedavisinde kullanılmakta olup birçok ilacında 

potansiyel  kaynağını oluĢturmaktadır (Bhaskarwar vd., 2008). Bununla birlikte 

Dünya Sağlık Örgütü (WHO, 1978)‟ de, mikrobiyal kökenli veya mikrobiyal kökenli 

olmayan hastalıkların tedavisinde güvenilir ilaç olarak bitkisel ilaçları savunmuĢtur.  

Bitkiler antimikrobiyal özellikleri de dahil birçok tıbbi değerlere sahiptirler 

(Bhaskarwar vd., 2008; Mahesh ve Satish, 2008).  

1800‟lü yıllarda bitkilerden elde edilen etken maddelerin daha sonra sentetik olarak 

üretilmeye baĢlanmasıyla ilaç endüstrisi doğmuĢ ve eski geleneksel metotlar büyük 

ölçüde bir kenara bırakılmıĢtır (Baytop, 1999; Diken, 2009). Ancak modern tıpta 

kullanılan bu ilaçlar hala birçok hastalıkta tam bir baĢarı sağlayamamıĢtır. Ayrıca bu 

ilaçların yan etkileri ve maddi giderleri gibi nedenlerle bitkisel ilaçlara yönelim 

baĢlamıĢ bunun sonucu olarak da “alternatif tıp” adıyla bitkilerden yararlanılmaya 

baĢlanılmıĢtır. Bitkilere olan bu eğilim “Doğaya DönüĢ” sloganıyla nitelenmekte 

“YeĢil Devrim” ve “YeĢil Dalga” gibi çarpıcı isimlerle de önemi vurgulanmaya 

çalıĢılmaktadır (BaĢer, 1990; Wood, 1992). Bu nedenle birçok bitki türü 

araĢtırmacıların dikkatini çekmiĢ ve bitkilerin özellikle biyolojik aktivite çalıĢmaları 

son zamanlarda popüler olmaya baĢlamıĢtır. Bitkilerden elde edilen uçucu yağlar ve 

bitki ekstraktları gibi doğal türevleri üzerine çalıĢmalar yoğunlaĢmıĢtır (Botelhol vd., 

2007).  
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Son yıllarda bakterilerde antibiyotik dirençliliğinin artmasına rağmen, antimikrobiyal 

özellik gösteren bitkilere ve bitkisel ürünlere karĢı direnç görülmemesi 

araĢtırmacıları daha da cezbetmiĢtir (Toroğlu ve Çenet, 2006). Dünya Sağlık 

Örgütü‟nün (WHO) araĢtırmalarına göre tedavi amaçlı kullanılan tıbbi bitki sayısı 

20.000 civarındadır (Kalaycıoğlu ve Öner, 1994). 

Sentetik olarak üretilen ilaçların birçoğuda bitkilerdeki herhangi bir aktif maddenin 

izole edilmesi ve kimyasal olarak üretilmesi sonucu yapılmaktadır. Bu nedenle 

hastalık etmenleri,  sentetik ilaçlara karĢı kısa zamanda dayanıklı ırklar oluĢturarak 

bu ilaçları etkisiz hale getirebilmektedir. Buna karĢın bitkilerde birçok aktif madde 

birlikte bulunmakta ve hastalık etmenlerinin bu yapıyı çözerek direnç oluĢturması 

daha zor olmaktadır (Özer vd., 2001).  

Bitkisel ilaçlarda selüloz, nisasta, pektin, protein, Ģeker gibi tedavi yönünden etkisiz 

maddeler yanında, çok az miktarlarda farmokolojik etkiye sahip bileĢiklerde 

bulunmaktadır. Bu bileĢiklere „etkili madde‟ ismi verilmektedir (Baytop, 1999). 

Bu maddelerin çoğu fenoller ve bunların oksijen türevleridir. Bu türevlerin çoğu 

sekonder metabolitler olup 12.000 kadarı izole edilmiĢ ve izole edilmeye devam 

edilmektedir (Cowan, 1999). Yüksek yapısal çeĢitlilikte olan sekonder metabolitler 

yüksek bitkilerin tümünde mevcuttur. Bu metabolitler mikroorganizmalara, 

böceklere ve otçullara karĢı savunma mekanizması olarak görev yapar. Aktif halde 

olabildiği gibi yaralanma durumunda, enfeksiyon esnasında ya da herbivorlara karĢı 

aktif hale gelen „prodrug‟ halinde de bulunabilirler. Genelde bitkilerin nektar ve 

meyvelerinde, bitkisel materyallerin çürümelerini önleyen ve çoğunlukla fenolik 

bileĢiklerin, tanenlerin, esansiyel yağların ve saponinlerin de dahil olduğu çeĢitli 

sekonder metabolitler bulunur. GeniĢ bir yayılıĢa sahip olan sekonder metabolitler 

(fenolikler, terpenoitler ve sponinler gibi) hayvanlardaki ve mikroorganizmalardaki 

moleküler hedefleri spesifik olmayan bir çok yoldan etkilemektedir (Wink, 2003).  

Bitkilerde bulunan antimikrobiyal maddeler kimyasal yapılarına göre; fenolikler, 

terpenoidler ve esansiyel yağlar, alkaloidler, lektinler ve polipeptitler, poliasetilenler 

Ģeklinde gruplandırılabilir (Cowan, 1999). Fenolikler de kendi içinde; basit fenoller, 

fenolik asitler, kinonlar, flavonoidler, flavonlar, flavonoller, taninler ve kumarinler 

olarak ayrılır. Bitkisel ürünler gıdaların bozulmaya karĢı korunmasında, enfeksiyon 
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hastalıklarının tedavi edilmesinde veya önlenmesinde alternatif olarak 

kullanılabilmektedir.  

Bitkilerle yapılan antimikrobiyal aktivite çalıĢmalarında bitkilerin çeĢitli organik 

çözücülerdeki ekstraktları ve uçucu yağları kullanılmaktadır (Acar, 2006).  

1.2. Literatür Özeti 

1.2.1. Antimikrobiyal madde arayıĢı 

Antimikrobiyal maddeler, mikroorganizmaların çoğalmalarının durdurulması veya 

öldürülmelerini sağlamak amacıyla kullanılan maddelerdir. Böylece infeksiyöz 

ajanlar etrafa yayılmadan, baĢka kiĢilere bulaĢmadan ve enfeksiyon yaygınlaĢmadan 

kontrol altına alınabilmekte, gerekli koruyucu ve tedavi edici önlemler için de zaman 

kazanılmıĢ olmaktadır (Arda, 1997). 

Antimikrobiyal ilaçlar, uzun bir süre enfeksiyonların tedavisinde oldukça etkili 

olmuĢtur. Fakat antimikrobiyal ajanlara karĢı bazı dirençli patojenlerin görülmesi, 

istenmeyen yan etkilerin ortaya çıkması gibi nedenler ile bu ajanların tedavi 

olanakları sınırlanmıĢtır (Piddock ve Wise, 1989; Shahidi, 2004; Zaidan vd., 2005; 

Rojas vd., 2006; Pulcini vd., 2012). Buna bağlı olarak enfeksiyonların kontrolünün 

sağlanmasında yeni aktif bileĢiklere sahip, doğal veya sentetik antimikrobiyal 

ajanlara ihtiyaç duyulmaktadır (Orhan vd., 2012; Wu vd., 2012). Sentetik 

antimikrobiyallerde görülen toksisite nedeniyle doğal antimikrobiyal ajanlara olan 

yönelim daha fazladır (Wu vd., 2012). Bitkiler ise doğal antimikrobiyal kaynaklar 

açısından büyük bir potansiyele sahiptir (Orhan vd., 2012). Bitkiler, kendilerini 

mikrobiyal enfeksiyonlar gibi biyotik saldırılardan korumak için antimikrobiyal 

bileĢikler üretmektedirler. Bu nedenle bitkiler ve bitkisel ürünler mikroorganizmalara 

karĢı aktivite çalıĢmalarında kullanılmaktadır (Kan vd., 2009).  

Genel olarak birçok bitki bünyesinde savunma mekanizması olarak sekonder 

metabolitlerden  izotiyosiyanatlar, glukozinolatlar, alkaloidler, lipidler, terpenoidler, 

diterpenoidler, steroidler, triterpenoidler, temel yağlar, vanilin, tanenler, gallotanik 

asit, metil salisilat, flavanoitler, basit ve kompleks fenolikler ve diğer bazı maddeler 

bulunmaktadır (Chitwood, 2002; El-Badri vd., 2008).  
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1.2.2. Mikroorganizmalarda biyofilm ve antibiyofilm aktivite 

Biyofilmler yeterli nemin bulunduğu yüzeylerdeki hücre dıĢı matriks (EPS)‟de 

bulunan mikroorganizma topluluklarıdır (Ceyhan, 2008). Mikroorganizmalar, 

zeminlere tutunup çoğalırlar ve kendilerini hücre dıĢı polimerik maddelerden oluĢan 

yapıĢkan matris içine gömerler. Bu yapılar biyofilm formunu oluĢturmaktadır 

(Simoes vd., 2010). Bakterilerin çoğu biyofilm oluĢturma yeteneğindedir. Biyofilm 

oluĢumu karmaĢık bir biyolojik yapıdır ve genellikle ardıĢık safhalarda gerçekleĢen 

bir iĢlemdir. Ġlk olarak planktonik bakteriler bir yüzeye bağlanır, daha sonra bağlı 

hücrelerin büyümesi ile mikrokoloniler oluĢur ve son olarak mikrokoloniler geliĢip 

birleĢerek makrokolonileri oluĢturmaktadırlar (Dheilly vd., 2010). Bakterilerin farklı 

biyofilm türleri oluĢturdukları bilinmekle birlikte bazen tek bir bakteri farklı çevresel 

koĢullar altında birkaç farklı türde biyofilm oluĢturabilmektedir (Karatan ve 

Watnick, 2009). Biyofilmlerin büyümesi, geliĢimi, boyutu ve oluĢumu substrat 

yapısına, kompozisyona, mikroorganizma türüne ve diğer faktörlere bağlıdır 

(Augustin vd., 2004).  Biyofilm oluĢumu patojenik bakterilerin virülansı ile iliĢkilidir 

ve biyofilm içinde yer alan bakteriler, planktonik bakterilere göre antibiyotik ve 

dezenfektanlara karĢı 1000 kat daha dayanıklıdırlar (Donlan ve Costerton, 2002; 

Caraher vd., 2007; Monds ve O'Toole, 2009). Biyofilm oluĢumunda yer alan 

bakterilerin dirençliliğini arttıran birçok neden vardır. Bunlar; biyofilm içindeki 

hücrelere dezenfektan giriĢinin engellenmesi, dezenfektan ve biyofilm arasındaki 

kimyasal etkileĢim, mikroçevrenin kurulumu, parçalayıcı enzimlerin (ve nötralize 

eden kimyasalların) üretimi, ya da hücreler ve biyofilm arasında genetik değiĢimdir 

(Augustin vd., 2004; Ceyhan, 2008). 

Bakteriyal patojenler arasında biyofilm oluĢumu ve antibiyotik dirençlilik, bu 

patojenlerin neden olduğu hastalıkların tedavisinde önemli bir engel teĢkil etmektedir 

(Rogers vd., 2010). Bakteriyel biyofilmler kronik veya dirençli enfeksiyonlara neden 

olurlar. Enfeksiyonlara neden olan bakteriler kataterler veya yapay eklemler gibi 

tıbbi cihazlarda biyofilm oluĢturmaları nedeniyle “Biyofilm enfeksiyonları” olarak 

adlandırılırlar. DiĢ veya ağız içi yumuĢak dokular üzerinde oluĢan biyofilmler çürük, 

periodontitis ve mukozal gibi hastalıkların baĢlıca nedenlerindendir (Maezono vd., 

2011).  
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Ayrıca biyofilmler özellikle bira, süt, taze ürünler, kümes hayvanları ve kırmızı et 

iĢletmeleri gibi gıda sanayi sektörlerinde de problem yaratmaktadır (Frank vd., 2003; 

Jessen ve Lammert, 2003; Somers ve Wong, 2004; Chen vd., 2007). 

Bakterilerde biyofilm üretimi ve antibiyotiklere karĢı ortaya çıkan direnç yeni 

biyofilm kontrol stratejilerine ihtiyaç doğurmuĢtur (Sidhu vd., 2001; Simoes vd., 

2006). Ġstenmeyen biyofilmleri temizlemek için belirgin sistemlere uygulanabilen 

bazı teknikler vardır (Jass ve Walker, 2000; Stewart vd., 2000; Ceyhan, 2008). 

Bunlar arasında mekanik temizleme, antimikrobiyal ajanların kullanımı, önemli 

besinlerin kaldırılması ile biyofilm geliĢimini engellemek, mikrobiyal yapıĢmaları 

engellemek ve biyokütle çıkarımının desteklenmesi bulunmaktadır. Mekanik 

temizleme ve antimikrobiyal ajanlar en çok kullanılan yöntemlerdir (Ceyhan, 2008). 

Mekanik temizleme pahalı olabilir, çünkü genelde alet kullanımı ve ciddi miktarda iĢ 

gücü gerektirir. KirlenmiĢ bölgeye ulaĢılamaması gibi bazı durumlarda da 

kullanılamaz. Biyosit ve dezenfektanların kullanımı, biyofilmdeki 

mikroorganizmaların antimikrobiyal ajanlara karĢı direnç oluĢturması durumunda 

etkisiz kalabilir (Stewart vd., 2000; Thormann vd., 2005; Ceyhan, 2008). Biyofilmin 

gerekli besinlerden mahrum bırakılması yoluyla temizlenmesi ve bu stratejinin 

etkinliğini belirleme üzerine çalıĢmalar devam etmektedir (Thormann vd., 2005; 

Ceyhan, 2008). Bu strateji ortamdaki besinlerin kontrol edilemediği durumlarda ve 

ortamlarda kullanılamamaktadır.  Ancak bu stratejilerin çoğu hedef olan bakterileri 

öldürecek ya da sonlandıracak mekanizmalara dayanmamaktadır. Mikrobiyal kontrol 

ile ilgili alternatif arayıĢlarında özellikle bitkisel kaynaklı ürünler yaygın olarak 

dikkat çekmektedir (Packiavathy vd., 2011). Bitkilerin biyoaktif ajanlar olarak 

potansiyel kaynak oldukları bilinmektedir (Murugan vd., 2011). Bu bitkisel kaynaklı 

bileĢiklerin güvenilir olmaları, hastalık ve enfeksiyonların tedavisinde kullanılmaları 

ve geleneksel tıpta uzun bir geçmiĢlerinin olması gibi nedenlerle alternatif 

antimikrobiyal ajan araĢtırmalarında yaygın olarak  kabul görmektedirler (Musthafa 

vd., 2010; Packiavathy vd., 2011).  

1.2.3. Antioksidan madde arayıĢı 

Serbest radikaller, atomik ya da moleküler yapılarda çiftlenmemiĢ bir veya daha 

fazla tek elektron taĢıyan moleküllere verilen isimdir (Çavdar vd., 1997). Serbest 
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radikaller UV ıĢınları, ilaçlar, yağ oksidasyonu, immunolojik reaksiyonlar, 

radyasyon, stres, sigara ve alkol gibi pek çok yolla oluĢabilirler (Bayram vd., 2004).  

Yüksek derecede reaktif olan serbest radikaller, organizmalarda hücre 

membranındaki lipitler, proteinler, karbonhidratlar gibi hayati önemi olan 

moleküllerden ve bu moleküllerin teĢkil ettiği organellerden elektron alabilirler 

(Zhang vd., 1996; Osawa, 1999). Hücre içinde veya dıĢında oluĢan bir radikal 

molekül kendi elektron eksikliğini tamamlamaya çalıĢırken elektronunu radikale 

kaptıran molekül veya organel de, kaybettiği elektronu karĢılamak için, kendisi bir 

radikal olarak davranma eğilimine girer ve böylece hücrede radikaller tarafından 

yönlendirilen zincirleme bir reaksiyon serisi baĢlar (OdabaĢoğlu vd., 2004a;  

OdabaĢoğlu vd.,  2004b). Kısaca serbest radikal birikimi, organizmada bulunan veya 

gıdalarla alınan antioksidanlarla dengelenmez ise “oksidatif stres” meydana gelir 

(Halliwell ve Aruoma, 1991).  

Serbest radikaller, kanser (Kinnula ve Crapo, 2004), kardiyovasküler hastalıklar 

(Singh ve Jialal, 2006), sinir hastalıkları  (Sas vd., 2007), alzheimer hastalığı (Smith 

vd., 2000), hafif biliĢsel bozukluklar (Guidi vd., 2006), parkinson hastalığı (Bolton 

vd., 2000), alkole bağlı karaciğer hastalığı (Arteel, 2003), ülseratif kolit  

(Ramakrishna vd., 1997), yaĢlanma (Hyun vd., 2006) ve arteroskleroz  (Upston vd., 

2003) gibi birçok hastalıktan sorumludur. 

Serbest radikallere karĢı etki gösteren moleküllere “antioksidan” denilmektedir. 

Antioksidanlar, hücreye zarar veren serbest radikallerle reaksiyona girerek bunların 

baĢlattığı zincir reaksiyonu durduran ve böylece vücudumuzdaki hayati bileĢenlerin 

zarar görmesini engelleyen moleküllerdir (Akyüz, 2007). Bu sebeple organizmaların 

antioksidan potansiyelinin yüksek olması daha avantajlıdır. Organizmalar; bu 

avantajlarını sürdürebilmek için bir taraftan kendi ürettikleri antioksidanları 

(endojen) artırma yoluna giderlerken, diğer taraftan da antioksidan ihtiyaçlarını dıĢ 

kaynaklardan temin etme (eksojen) yolunu tercih edebilirler. Bu amaçla hem ilaç 

sanayii hem de besin endüstrisi, bu ihtiyacın karĢılanmasına yönelik alternatifler 

oluĢturmuĢlardır (Odabasoğlu vd., 2004a; Odabasoğlu vd., 2004b; Odabasoğlu vd., 

2006; Odabasoğlu, 2006). Ġlaç sanayi geliĢmiĢ teknolojileri kullanarak çok sayıda 

antioksidan içerikli ilacı piyasaya sunmuĢtur (Ommaty, 2010). Bu ilaçların bir 

bölümü modern tıpta kullanılmak üzere doktorlar tarafından reçete edilirken diğer bir 
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bölümü de alternatif tıp ürünleri olarak eczacıların önerisi ile kiĢilerin tercihine bağlı 

olarak tüketilmektedir (Altun ve Özden, 2004; Topuz, 2005). 

Antioksidanlar ayrıca endüstriyel proseslerde de görev almaktadır. Özellikle 

besinlerin saklama süresini uzatmak için esas olarak sentetik antioksidanlar 

kullanılmaktadır. Yiyecek endüstrisinde lipid peroksidasyonunu engellemek için 

antioksidanlara baĢvurulur. Ancak pek çok araĢtırmacı uzun zamandır  gıda 

iĢlenmesinde kullanılan bütillenmiĢ hidroksi anisol (BHA), bütillenmiĢ hidroksi 

toluen (BHT), propil gallat ve sitrik asit gibi bazı sentetik antioksidanların gıdalar 

üzerinde yan etkilerinin olduğunu belirlemiĢlerdir (Mishra vd., 2012). Ayrıca bu 

sentetik antioksidanlar canlı organizmalarda karsinojenik etki göstermektedir 

(Tunalıer vd., 2002). Bu sebeplerden dolayı son yıllarda büyüyen gıda 

endüstrisindeki sentetik katkı ve koruyucu maddelerin yerini daha güvenilir olan 

doğal ürünler almaktadır (Mishra vd., 2012). 

Bu nedenlerle gıda, biyolojik sistemler ve bitkilerde doğal olarak bulunan birçok 

molekülün antioksidan kapasitesinin çalıĢılması önem kazanmıĢtır (MacDonald-

Wicks, 2006; Price vd., 2006).  

Fenolik bileĢikler, flavanoidler, tokoferol ve askorbik asit gibi antioksidan maddeler 

birçok meyve ve sebzede bulunmaktadır (Suzuki vd., 2004; Clerici ve Carvalho-

Silva, 2011). Doğal gıdalarda bulunan antioksidan bileĢikler, oksidatif stres ve kronik 

hastalıklardan insan vücudunu koruyabilir (Morganti, 2009).  Fenol bileĢikler veya 

polifenoller bitkiler aleminde en yaygın bulunan maddeler grubunu oluĢturmaktadır. 

Bitkisel polifenollerin sağlık üzerine etkisi ile ilgili birçok çalıĢma yapılmıĢ ve bu 

bileĢiklerin güçlü bir antioksidan oldukları, vücutta oluĢan serbest radikalleri 

nötralize ederek kalp-damar hastalıklarını engelledikleri belirlenmiĢ ve hatta 

yaĢlanmayı geciktirdiği ileri sürülmüĢtür. Geofitlerin birçok türünde de polifenoller 

bulunmaktadır (Kafkas vd., 2006). Örneğin Liliaceae familyası türlerinden A. cepa 

(Fossen vd., 1998; Ioku vd., 2001), A.acutifolius (Panova vd., 1984; Chin vd., 2002; 

Jang vd., 2004; Rodriquez vd., 2005a), M. racemosum ve M. armeniacum 

(Masterova vd., 1991; Grancaiova vd., 1992)  polifenol  veya fenol bileĢikleri 

içermektedir. Polifenollerin yüksek kimyasal aktiviteye sahip olmaları, DNA, 

enzimler ve proteinlere bağlanabilme özellikleri nedeniyle serbest radikallere karĢı 

savunma gösterdikleri de bilinmektedir (Kafkas vd., 2006). 
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1.2.4. Sitotoksik aktivite ve bitkilerde sitotoksisite 

Bitkilerin hastalıkların tedavisi amacıyla kullanılmaları oldukça eski tarihlere 

dayanmaktadır. WHO çeĢitli hastalıkların tedavisinde birçok ülkede bitki ve bitkisel 

ürünlerin ilgi çektiğini belirtmiĢtir (Baravalia vd., 2012) Ancak birçok bitkinin toksik 

etkisinin olduğu bilinmektedir. Bu nedenle mevcut araĢtırmaların yanında bitkilerin 

farmakolojik etkilerinin ve toksisitesinin belirlenmesi gerekmektedir (Parra vd., 

2001).  

Bitkilerin ilaç olarak kullanılması ile ilgili WHO tarafından belirlenen temel 

kriterlerden biri toksik olmamalarıdır (Sowemimoa vd., 2007).  

Sitotoksisite deneyleri sadece bitkilerin toksikliğinin tespiti için değil anti-kanser 

özelliklere sahip olan bitkisel ekstraktların belirlenmesinde kullanılmaktadır (Itharat 

vd., 2004). Bu amaçla bitkilerin toksisitelerinin tayininde genellikle Brine Shrimp 

Sitotoksisite testi bir ön değerlendirme aĢaması olarak kabul görmektedir (Manilal 

vd., 2009). 

Kimyasal maddelerin insan ve hayvanlarda oluĢturduğu toksik etkiler akut ve kronik 

olarak geliĢir. Akut toksisite, tek ya da birkaç dozun deney hayvanlarında veya 

insanlarda oluĢturduğu etki olarak tanımlanmaktadır. Akut toksisite saptanmasında 

baĢvurulan deneylerin amacı, biyolojik sistemlerde kimyasal maddelerin toksik 

etkilerini belirlemek ve doz-yanıt iliĢkisinde karakteristik veriler elde etmektir. Bu 

veriler, yeni drogların kliniğe uygulanmasındaki olabilirlik derecesini ortaya 

koymaktadır (Karayel, 2006; Baygar, 2010). En sık kullanılan akut toksisite testleri 

minimal mortal doz ve letal doz 50 (LD50)‟dir. Minimal mortal doz, damar içi yolla 

sürekli ve yavaĢ akımda bir ilacın, deney hayvanının ölmesine kadar verilmesiyle 

elde edilmektedir. Ancak çok sayıda hayvana uygulanmasının biyoistatistik 

zorunluluğunun yanında, damar içine verilmesi gibi nedenlerle fazla kullanılan bir 

akut toksisite yöntemi değildir. Akut toksisitenin araĢtırılmasında ortalama letal doz 

(LD50 veya LC50 değerleri) tayini en sık kullanılan yöntemdir. LD50, deney 

hayvanlarına belirli koĢullarda ve doğrudan uygulanan toksik maddenin, bu hayvan 

populasyonununun % 50‟sini öldüren dozu olarak tanımlanır. LC50 ise, belirli bir süre 

içerisinde, ortamda (su, hava gibi) bulunan kimyasal maddeye maruz kalan deney 
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hayvanlarının veya hücre kültürünün % 50‟sini öldüren madde konsantrasyonu 

olarak tanımlanır. Bu tanımlar, Ekonomik ĠĢbirliği ve GeliĢme KuruluĢu (The 

Organization For Economic Coorperation and Development: OECD) tarafından “Bir 

maddenin deney hayvanlarının % 50‟sini öldüreceği beklenen ve istatistiksel olarak 

tayin edilen tek dozu” Ģeklinde tanımlanmaktadır. Diğer bir deyiĢle bir maddenin 

letal doz değeri sabit değildir ve spesifik bir hayvan topluluğunda, belirlenmiĢ 

koĢullarda doz-letalite (cevap) iliĢkisini gösteren istatistiksel bir terimdir (Vural, 

2005).   

1.2.5. Antimutajenik madde arayıĢı 

Son yıllarda giderek artan nüfus ve buna bağlı olarak oluĢan çevre kirliliği, yaĢayan 

bütün canlıları olumsuz yönde etkilemekte ve canlıların sağlıklarını tehdit 

etmektedir. Aynı zamanda sanayileĢme, kullanılan çeĢitli ilaçlar, gıdalara katılan 

tatlandırıcı ve renklendiriciler, tarımda bitkileri zararlılardan korumak için kullanılan 

çeĢitli kimyasallar çevre kirliliğine büyük ölçüde sebep olan etmenlerdir. Bu 

kirlenmeler tüm canlıların yaĢamına doğrudan ya da dolaylı olarak zarar vermekte ve 

çevre kirliliği toplumlarda önemli bir sorun haline gelmektedir. Canlıların olumsuz 

yönde etkilenmesine doğal ya da sentetik kimyasal maddeler neden olmaktadır 

(Akyıl, 2006) 

Endüstri devriminin ardından, I. Dünya SavaĢı ve özellikle II. Dünya SavaĢı‟ndan 

sonra sentetik kimyasal maddelerin sayısı ve üretiminde büyük bir geliĢme olmuĢtur. 

Son 50-100 yıl içerisinde tıp, endüstriyel, tarımsal ve ev gereksinimleri için 

kullanılan kimyasal maddelerin sayı ve miktar olarak hızla artması, nükleer enerjinin 

kullanılması gibi nedenlerle ortaya birçok toksikolojik olaylar çıkmıĢtır (Vural, 

1996).  

Kimyasal maddelerin olası mutajenik etkilerini araĢtıran ilk çalıĢmalar Ġkinci Dünya 

SavaĢı‟ndan hemen sonra bir grup kimyasal üzerinde yapılmıĢ ve ilk olarak Hardal 

gazının etkili bir mutajen olduğu tespit edilmiĢtir. Ardından dünyanın hemen her 

yerinde yapılan deneylerle diğer bazı kimyasallara dikkat çekilmiĢtir. 1972 yılında 

yapılan bir araĢtırmada yiyecekleri renklendirme, koruma ve diğer amaçlarla 

kullanılan 2500 kadar katkı maddesi olduğu tespit edilmiĢtir. Yiyeceklere bulaĢarak 
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vücuda giren pestisitler ve çeĢitli amaçlarla kullanılan ilaçlar üzerinde durulmuĢ ve 

bu sayede pek çok mutajenite test sistemi geliĢtirilmiĢtir (Pai, 1985). 

Çevresel faktörlerin, kalıtımsal doğum bozuklukları, kalp hastalıkları, yaĢlanma, 

katarakt ve geliĢimsel doğum bozukluklarına neden olmalarının yanı sıra kanserin 

temel nedeni olduklarına iliĢkin hipotez, gün geçtikçe destek kazanmaktadır. Üreme 

hücrelerinin DNA‟sında ortaya çıkan hasar, gelecek kuĢaklarda kendini gösterecek 

genetiksel bozukluklara neden olabilir (Vural, 1996). 

Genetik değiĢiklikler ve kanser arasındaki nedensel bir iliĢkinin varlığı birçok 

deneysel ve epidemiyolojik veri ile desteklenmektedir. Tümör baskılayıcı genlerin 

mutasyonel inaktivasyonu ve onkogenlerin aktivasyonu, birçok kanser türünün 

geliĢimi ile bağlantılıdır. Mutajenite ve karsinojenite arasındaki iliĢki, hem 

karakteristik mutasyonlara neden olan kimyasal maddelere maruz kalma sonucu 

geliĢen kanserlerle, hem de DNA onarım hataları sonucu artan kanser riski ile 

anlaĢılabilir. Mutajenite kanser geliĢiminin hem baĢlangıç, hem de geliĢme evresinde 

rol oynar (Bütüner ve Kantarcı, 2006). 

Somatik hücrelerin DNA‟sında ortaya çıkan mutasyon, normal hücresel 

mekanizmaları değiĢtirerek, kanserli hücrelerin ortaya çıkmasına neden 

olabilmektedir (Vural, 1996). 

Bu nedenlerle antimutajenik ve antikarsinojenik özelliğe sahip kimyasal bileĢikleri 

araĢtırmak ve keĢfetmek; günümüzde insanlarda kanser riski ve mutasyon 

oranlarındaki artıĢın beraberinde getirdiği istenmeyen sonuçlar nedeniyle de zorunlu 

hale gelmiĢtir (Hartman ve Shankel, 1990).  

Bitkiler, biyoaktif bileĢiklerin (Cragg vd., 2009) ve özellikle antikanser 

komponentlerin ana kaynağıdır (Cano-Campos vd., 2011). Hartwell‟in 1967 yılının 

sonlarında yayınlamaya baĢladığı “insanların kansere karĢı kullandıkları bitkiler” adlı 

makale serisinde antikanser özelliği olduğu öne sürülen ve daha önce yayınlanmıĢ ya 

da yayınlanmamıĢ toplam 3000‟den fazla bitki türü yer almaktadır (Graham vd., 

2000). 

Ayrıca NAPRALERT (Chicago Illinois Üniversitesi Eczacılık Fakültesi Farmasötik 

Bilimler ortak araĢtırma programı tarafından yürütülen bir veritabanı) veritabanında 
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kullanılarak Hartwell‟in çalısmasında yer almayan ancak kansere karĢı kullanılan 

350‟nin üzerindeki bitki taranmıĢtır. Graham vd. (2000) tarafından bu çalıĢma 

sonuçları yayınlanmıĢtır. Bu sonuçlar, kanser tedavisinde bitkilerden yeni bileĢiklerin 

elde edilmesi ve veritabanındaki mevcut bitkilerle karĢılaĢtırabilmesine imkân 

sağlaması açısından önem taĢımaktadır.  

Günümüzde halen klinik açıdan kanser tedavisinde kullanılabilecek çeĢitli 

bitkilerden farklı yöntemlerle elde edilen bitkisel ekstraktlarla ilgili çalıĢmalar devam 

etmektedir (Özmen, 2008). 

Bitki kimyasalları farklı etkilerde bulunarak anti-kanser veya anti-tümör aktivite 

gösterebilmektedirler. Bitkilerde bulunan fitokimyasallardan özellikle alkaloidler ve 

fenolik bileĢikler antikanser veya antitümör aktiviteye sahiptirler. Alkalodiler iğ 

ipliklerine etki ederek, kanserli hücrelerin hücre döngüsü boyunca ilerlemelerini 

engellerken, fenolik bileĢikler ise daha çok hücre döngüsü kontrol proteinleri ve 

apoptozis mekanizmasının uyarılması üzerinde etki yaparlar (Pillai vd., 2004). 

Modern tıp tedavilerinin yanı sıra, kanserin tedavisi için alternatif tedavi amacı ile 

klinik açıdan araĢtırılmayı bekleyen çok sayıda bitki ve bitkisel formülasyon 

bulunmaktadır. Tamamlayıcı kanser tedavisi açısından bu doğal kaynakların 

incelenerek yeni anti-kanser bileĢiklerin belirlenmesi önemli ve gereklidir (Özmen, 

2008). 

1.2.6. Geofitler  

Geofitler (Geophyta) Latince yer anlamına gelen “geo” ile bitki anlamına gelen 

“phyta” sözcüklerinin birleĢmesi ile meydana gelen yer bitkileri ya da gizli bitkiler 

anlamındadır. ÖzelleĢmiĢ toprak altı yapılara sahip olan geofitler, bitkiler aleminde 

Tohumlu Bitkiler bölümünde, Kapalı Tohumlu Bitkiler alt bölümünde yer almaktadır 

(Yıldız ve Aktoklu, 2010). Geofitler soğan, yumru veya rizom gibi özelleĢmiĢ 

kökleri ile gıda maddesi depo eden otsu bitkilerdir. Yılın büyük bir bölümünü toprak 

altında geçirmektedirler. Çoğunluğu ilkbaharda çiçek açan bu bitkilerin çiçekleri 

oldukça gösteriĢlidir ve ekonomik toleranslarının geniĢ olması nedeniyle kolay 

yetiĢtirilebilmektedir (Çetik, 1973; Koyuncu, 1994; Akan vd., 2005). 
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Geofit türleri yaygın olarak Akdeniz ülkelerinde, Amerika kıtası ve Avustralya‟da 

bulunmaktadır. Akdeniz ülkeleri arasında yer alan Türkiye‟de geofitler yönünden 

oldukça zengin bir ülkedir. Ülkemizdeki geofitlerin sayısının çeĢitli kaynaklarda 

1000 civarında olduğu belirtilmektedir. Dünya üzerinde yaklaĢık 4300 geofit olduğu 

dikkate alındığında, ülkemizin bu grup bitkiler açısından ne kadar önemli bir yere 

sahip olduğu görülmektedir. Bu bitkiler Türkiye‟de genel olarak Güneybatı Ege, 

Karadeniz Bölgesi, Akdeniz Bölgesi‟nde Toroslar‟da yayılıĢ göstermektedir 

(Koyuncu, 1994; ġekeroğlu vd., 2013).   

Geofitler ekonomik açıdan önemli türler barındırmaktadır. Türkiye‟de ihracatı 

yapılan 20 kadar geofit türü vardır. Bunların en önemlileri; Galanthus elwesii 

Hooker Fil. (Toros kardeleni), Sternbergia lutea L. (Karaçiğdem), Eranthis hyemalis 

Salisb. (Sarı kar çiçeği), Anemone blanda L. (Yoğurt çiçeği), Leucojum aestivum L. 

(Göl soğanı), Arum italicum L. (Yılan fıstığı), Geranium tuberosum L. (Devetabanı), 

Cyclamen hederifolrum Aiton. (Siklamen), Cyclamen coum Mill, Cyclamen cilicium 

Boiss&Heldr, Fritillaria persica L. (Adıyaman lalesi), Fritillaria imperialis L. 

(Ağlayan gelin), Lilium candidum L. (Mis zambağı), Dracunculus vulgaris Schott. 

(Yılan bıçağı) türleridir (Atay, 1996). Ekonomik açıdan değerli olan bu geofit 

türlerinin aynı zamanda tıbbi açıdan da önemli olması, onların bu pazarda daha geniĢ 

yer almasını sağlamıĢtır. Sahip oldukları özelliklerden dolayı geofitler, milattan 

önceki devirlerden beri iyi bilinmekte, süs bitkisi olarak kullanılmanın dıĢında, tıbbi 

ve aromatik amaçlı olarak da yaygın bir Ģekilde değerlendirilmektedir (Özel ve 

Erden, 2010). Eskiden beri halk tıbbında soğan, yumru ve rizomlarının içerdikleri 

etken maddeler sayesinde de günümüzde modern tıpta yerini almıĢtır (Demirhan, 

2001; Özel ve Erden, 2010). Örneğin kardelen ve nergis‟in içerdiği galanthamin 

maddesi uzun yıllardır çocuk felci aĢısının yapımında kullanılmaktadır. Ayrıca 

yapılan araĢtırmalarla bu maddenin alkol bağımlılığını azalttığı görülmüĢtür 

(Eichhorn vd., 1998). L. candidum L. içerdiği saponinler sebebiyle yanık ve 

ĢiĢliklerin tedavisinde geleneksel tıpta kullanılmaktadır (Mimaki vd., 1999). L. 

aestivum L., içerdiği galantamin maddesi nedeniyle alzheimer hastalığının 

tedavisinde kullanılmaktadır (Eichhorn vd., 1998). 

Genel olarak bitkilerle tedavi etken maddelerin bulunması ile yeni bir boyut 

kazanmıĢtır. 1800‟lü yıllarda morfin, kinin, atropin, kokain alkaloidlerinin 

bulunması, daha sonra da vitamin ve antibiyotiklerin bulunması bitkilerin önemini 
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daha da arttırmıĢtır. Son yıllarda bitkilerle tedaviye bir yönelme vardır. Bunun 

baĢlıca nedeni bu tedavinin yan etkilerinin minimum seviyede olması, doğal olması 

ve de etkisinin geniĢ bir yelpazeye sahip olmasıdır (Erdemir, 1998; Demirhan, 2001).  

Bu çalıĢmada kullanılan Liliaceae familyalarına ait türler “Flora of Turkey” 8. cildi 

temel alınarak seçilmiĢ ve tayin edilmiĢtir. Flora of Turkey 8. cildinde çalıĢılan 

bitkilerden A. ampeloprasum 163. sayfada, A. acutifolius 76. sayfada, M. 

armeniacum 255. sayfada, O. sigmoideum 239. sayfada ve G. graeca 317. sayfada 

yer almaktadır.     

1.2.7. Liliaceae familyası  

Liliaceae familyası, çiçekli bitkilerin büyük ve önemli familyalarından biridir. 

Kozmopolit bir familya olup daha çok tropikal ve ılıman bölgelerde doğal yayılıĢ 

göstermektedir. Bu familyadaki bitkilerin çoğunluğu çok yıllık ve otsu; az bir kısmı 

da odunlu bitkilerdir. Yaprakları sarmal diziliĢli, yassı, Ģeritsi, paralel damarlı bazen 

kalp Ģeklinde veya etli bazen da pul Ģeklindedir. Çiçekler çoğunlukla iri, güzel ve 

gösteriĢli, bazı türlerde ise küçüktür. Liliaceae familyası dünyada yaklaĢık olarak 250 

cins ve 3500 tür ile temsil edilmektedir (Tanker vd., 2007). Ülkemizde ise 36 cins ve 

461 türü bulunmaktadır (Erik ve Tarıkahya, 2004). ÇeĢitli droglar içeren türler ihtiva 

etmesinin yanı sıra bu familyada önemli süs bitkileri, aromatik bitkiler ve sebzeler de 

bulunmaktadır (Tanker vd., 2007). 

1.2.7.1. Allium L. 

Liliaceae familyasının en geniĢ yayılıĢa sahip cinslerinden biri olan Allium Kuzey 

Yarımküre, Kuzey Amerika, Kuzey Afrika, Avrupa ve Asyada bulunmaktadır 

(Tsiaganis vd., 2006). Bu cinse ait dünyada yaklaĢık 750 tür bulunmaktadır (Stearn, 

1992). Türkiye‟de, son bulunan taksonlar da dahil olmak üzere, 165 taksonu vardır. 

Allium cinsinin en yaygın oldugu ülkeler Afganistan, Ġran, Rusya ve Türkiye‟dir 

(Davis, 1984; Davis, 1988; Güner vd., 2000; Özhatay ve Kültür, 2006 ).  

Bu cinse ait türlerin kullanım alanları da oldukça çeĢitlidir. Ġnsanlar tarafından 

yüzyıllardır A. sativum, A. cepa, A. schoenoprasum, A. porrum, A. ascalonicum 

türleri sebze ve baharat olarak, A. roseum, A. rotundum, A. akaka gibi türler ise süs 
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bitkisi olarak ayrıca çeĢitli hastalıkların iyileĢtirilmesinde ilaç olarak halk tıbbında 

kullanılmıĢlardır (Özhatay, 1977; Fattorusso vd., 2000; Lanzotti, 2006; Tsiaganis vd., 

2006; Abid-Essefi vd., 2012). 

Allium cinsine ait türlerin görünüĢ, koku ve tatları birbirlerinden farklı ancak 

biyokimyasal ve fitokimyasal içerikleri birbirlerine yakındır (Benkeblia, 2004). Bu 

cinse ait türler sekonder metabolitler yönünden zengin bir kaynaktırlar (Havey vd., 

2004). Bu cinsin sahip olduğu sekonder metabolitlerden en önemlisi sülfür içeren 

Allicin bileĢiğidir. Bazı Allium türleri, taĢıdıkları alliin ve allicin alkaloidlerinden 

dolayı antiseptik ve antibakteriyel özellik taĢımaktadır (Erdemir ve Elçioğlu, 1999; 

Özhatay, 1999).  

Allium cinslerinin antimikrobiyal aktiviteleri çeĢitli türlerdeki tiyosülfinatlar (Leuter 

vd., 1996) ve onların dönüĢüm ürünleri (Yoshida vd., 1987; Leuter vd., 1996; Choi 

ve Kyung, 2005; Chung vd., 2008; Kang vd., 2010), peptitler (Wang ve Ng, 2002), 

flavonoidler, fenoller (Santas vd., 2010), alkoloidler (O‟Donnell vd., 2009) ve 

saponinlerden (Barile vd., 2007) kaynaklanmaktadır. 

Allium cinsi fitokimyasal içeriğinde bulunan sülfür içeren komponentlerin yanı sıra 

steroidal saponinlerce de zengindir (Kravets vd., 1990; Hostettmann ve Marston 

1995; Matsuura, 2001; Lanzotti, 2005; Iciek vd., 2009). Doğal ürünlerin önemli bir 

sınıfı olan steroidal saponinler, hemolitik (Wang vd., 2007), antifungal (Barile vd., 

2007; Sautour vd., 2007), antidiabetik (Yoshikawa vd., 2007), trombosit 

akreditasyonu inhibitörü (Zhang vd., 1999), antienflamatuar (Shao vd., 2007) ve 

immünomodülator aktivite (Lacaille-Dubois, 2005; Zhang vd., 2007) gibi  çeĢitli 

önemli biyolojik etkilere sahiptir. Steroidal glikosidazlar, lösemi hücreleri 

(Yokosuka vd., 2009), meme kanseri, hela servikal hücreleri (Kaskiw vd., 2009)  ve 

insan kolon kanser hücrelerine (Wang vd., 2004; Acharya vd., 2010) karĢı belirgin 

sitotoksik aktiviteye sahip olmaları ile oldukça dikkat çekicidir.  

Liliaceaea familyasına ait çeĢitli Allium türlerinden, A. sativum L. (sarımsak), A. 

cepa L. (soğan), A. roseum, A. ascalonicum L. (soğancık), A. ampeloprasum L. (fil 

soğanı), A. ursinum L. (yabani soğan), A.scabriflorum, A. tuncelianum, A. aviride‟nin 

antimikrobiyal özellik taĢıdıkları ortaya çıkarılmıĢtır (TaĢkın vd., 1997; Avato vd., 

2000; O‟Gara vd., 2000; Harris vd., 2001; Griffiths vd., 2002; Benkeblia, 2004; 

Cutler ve Wilson, 2004; Xia ve Ng, 2005; Chung vd., 2008; Abubakar, 2009; 
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Ivanova vd., 2009; Nedorostova vd., 2009; Perry vd., 2009; Rattanachaikunsopon ve 

Phumkhachorn, 2009a; Rattanachaikunsopon ve Phumkhachorn, 2009b; Kocic-

Tanackov vd., 2009; Sohn vd., 2009; Santas vd., 2010; Kang vd. 2010; Krisch vd. 

2010; Mohamed, 2010; Pundir vd., 2010; Bouabdelli vd., 2012; Dziri vd., 2012; 

Meriga vd., 2012; Bakht vd., 2013; Ye vd., 2013). 

Ayrıca Allium türlerinden A. giganteum, A. ursinum, A. sativum L., A. cepa, A. 

caepa, A. ampeloprasum, A. oschaninii, A. vineale, A. roseum L., A. nevsehirense, A. 

sivasicum, A. dictyoprasum, A. scrodoprasum, A. flavum  türlerinin antioksidan (Ali 

vd., 2000; Tepe vd., 2005; Stajner vd., 2006; Prakash vd., 2007; Bozin vd., 2008; 

Godevac vd., 2008; Roldan vd, 2008; Stajner vd., 2008; Dini vd., 2008;  Singh vd., 

2009a; Santas vd., 2010; Lawrence ve Lawrence, 2011; Lu vd., 2011a; Lu vd., 

2011b; Shori ve Baba, 2011;  Bernaert vd., 2012; Dziri vd., 2012; Meriga vd., 2012; 

Bernaert vd., 2013; DemirtaĢ vd., 2013; Simin vd., 2013; Ye vd., 2013; Zouari vd., 

2013); A. minutiflorum L., A. cepa L., A. obliquum, A. sativum, A. cepa, A.  

fistulosum, A. ampeloprasum, A. ascalonicum, antifungal (Kim vd., 2004; Choi ve 

Kyung, 2005; Fatima ve Ahmad, 2005; Pyun ve Shin, 2006; Barile vd., 2007; 

Mahmoudabadi ve Nasery, 2009; Parvu vd, 2009; Santas vd., 2010; Bernaert vd., 

2012; Lanzotti vd., 2012); A. cepa, A. sativum  antimutajenik (Gyonnet vd., 2001: 

Shukla ve Taneja, 2002; Singh vd., 2009a) ; A.  sativum, A. porrum L., A. vavilovii, 

A. schoenoprasum, A. flavum türlerinin sitotoksik (Fattorusso vd., 2000; Abdalla vd., 

2010; Simin vd., 2013; Timite vd., 2013; Zolfaghari vd., 2013)  aktivitelere sahip 

oldukları belirlenmiĢtir. 

Yine Allium türleri ile yapılan çalıĢmalarda A. cepa, A. sativum  antiviral (Harris vd. 

2001; Mehrbod vd., 2009; Mohamed, 2010), A. schoenoprasum, A. sativum  

antiparazitik (Sharma vd. 2009; Waag vd., 2010; Dkhil vd., 2011; Millet vd., 2011; 

Timite vd., 2013) aktivite göstermiĢlerdir. 

A. sativum türünün antiprotozoal (Harris vd., 2001), antikanser ve antitümör 

(Moriguchi vd., 1996; Ali vd., 2000; Harris vd., 2001)  aktivitelere sahip olduğu 

belirlenmiĢtir. 

Allium türleri ile ilgili birçok çalıĢma da bu türlerin karsinojenez, ateroskleroz, 

akciğer hasarı, karaciğer nekrozu gibi hastalıkları önleyebilir olduğu ileri 

sürülmüĢtür (Silagy ve Neil, 1994; Steiner ve Lin, 1998; Steiner ve Li, 2001).  
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1.2.7.1.1. Allium ampeloprasum L. 

A. ampeloprasum (Fil soğanı) morfoloji ve tat olarak sarımsak ile benzerlik 

göstermektedir (Kocic-Tanackov, 2009). Büyük diĢli, taze ve tatlı lezzette bir 

sarımsak çeĢididir. Evlerde kolay yetiĢtirilebilir olması sebebiyle halk tarafından 

sıkça tüketilmektedir (Rattanachaikunsopon ve Phumkhachorn, 2009). Genel olarak 

büyük baĢlı sarımsak, fil sarımsağı ya da arpacık soğanı olarak adlandırılmaktadırlar 

(Kocic-Tanackov, 2009). 

A. ampeloprasum tarımsal üretim değeri olan önemli sebze bitkilerinden biridir 

(Platteau vd., 2010). Gıda olarak yaygın kullanımları nedeniyle kültürü 

yapılmaktadır. Bitkinin büyümesi için optimum sıcaklık 20 
o
C civarındadır. Bu tür 

diğer Allium türleriyle karĢılaĢtırıldığında soğuk havaya toleranslıdır. Farklı iklim 

koĢullarına adapte olması ve piyasadaki talep nedeniyle yerel çeĢitleri Bulgaristan ve 

Ġrlanda arasında birçok Avrupa ülkesinde ve dünyanın diğer bölgelerinde 

yetiĢtirilmektedir (Bernaert vd., 2012). 

Bu bitki sadece gıda olarak değil tıbbi olarak da kullanılmaktadır. Soğanları 

Brezilya‟da geleneksel tıpta antienflamatuar olarak kullanılmaktadır. EzilmiĢ A. 

ampeloprasum soğanları öksürük, mukus sekresyonu ve boğaz ağrısı gibi 

rahatsızlıklarda ilk aĢamada tedavi amacıyla kullanılmaktadır. A. ampeloprasum 

türünün taze suyu mide hastalıklarının ve spazmatik rahatsızlıkların tedavisi 

amacıyla içilmektedir (Correa vd., 1926).  

Kocic-Tanackov (2009), tarafından yapılan bir çalıĢmada A.ampeloprasum ve A. 

cepa türlerinden elde edilen uçucu yağların maya ve mantarların büyümelerine karĢı 

olan etkileri incelemiĢ ve her iki bitki uçucu yağının % 1‟lik konsantrasyonunun 

Saccharomyces cerevisiae’ya karĢı güçlü inhibisyon etkisine sahip olduğu 

görülmüĢtür. Ayrıca A. ampeloprasum uçucu yağının Penicillium griseofulvum‟a 

karĢı güçlü antifungal etki gösterdiği belirlenmiĢtir. 

Tayland‟da yapılan bir çalıĢmada ise A. ampeloprasum uçucu yağının test edilen 

bütün V. cholerae suĢlarına karĢı bakterisidal etkiye sahip olduğu bulunmuĢtur 

(Rattanachaıkunsopon ve Phumkhachorn, 2009).  

Brezilya‟da fareler üzerinde yapılan bir çalıĢmada A. ampeloprassum var. porrum 

türü ekstraktından izole edilen steroidal saponinin in vitro koĢullarda hemolitik 



17 

 

etkisinin olduğu, antienflamatuar ve gastroprotektif özelliklerinin bulunduğu 

görülmüĢtür. ÇalıĢma sonucunda  modern tıpta veya yiyecek kaynağı olarak bu 

bitkilerin kullanılabilineceği kaydedilmiĢtir (Adao vd., 2011). 

A. sativum ve A. ampeloprasum bitkilerinin metanol ekstraktlarının antioksidan 

aktiviteleri incelenmiĢ ve DPPH yöntemine göre A. ampeloprasum bitki ekstraktının 

antioksidan aktivitesi 6.95 µmol Trolox/g FW olarak bulunmuĢtur (Lu vd., 2011). 

2012 yılında yapılan bir çalıĢmada A. ampeloprasum var. porrum türünün soğan ve 

yaprak ekstraktları ile yapılan bir çalıĢmada bitkinin antioksidan aktivitesi 

incelenmiĢtir. Bu türün yeĢil yaprak ekstraklarının soğan ekstraklarından daha güçlü 

antioksidan aktiviteye sahip olduğu belirlenmiĢtir (Bernaert vd., 2012).  

 

ġekil 1.1. A. ampeloprasum bitkisi ve soğanından bir görüntü 

1.2.7.2. Asparagus L.  

Asparagus cinsi çok yıllık bir bitkidir. Herdem yeĢil ve yaprakları küçük pul Ģeklinde 

indirgenmiĢtir. Bu cins iğ Ģeklinde tuberli, basit ve ya dallanmıĢ rizomlu, sürünücü, 

dik tırmanıcı ot veya çalı Ģeklinde bir bitkidir. Toprak üstü çok dallı ve yeĢilimsidir. 

Meyveleri küçük küresel bakla tipinde, kırmızıdır (Zeybek ve Zeybek, 1994). 

Asparagus cinsinin yeryüzünde 300 türünün olduğu bilinmektedir (Bozzini, 1959; 

El-Gazzar ve Radawi, 1975; Townsend vd., 1985; Koppel vd., 1986; Güvenç, 1997). 

Bu cinsin merkezi Akdeniz bölgesi olup, Güney Avrupa, Anadolu, Asya, Afrika ve 

Avrupa‟da yayılıĢ göstermektedir (Bailey, 1950; Tutin 1980; Davis, 1984). 

Davis‟in "Flora of Turkey and The East Aegean Islands" isimli eserinde belirtildiği 

üzere; Türkiye'de 3'ü endemik 11 Asparagus taksonu bulunmaktadır. Bunlar, A. 

acutifolius L., A. aphyllus ssp. Orientalis Baker., A. coodei P.H. Davis (Endemik), A. 

lycaonicus P.H. Davis (Endemik), A. lycius P.H. Davis (Endemik), A. officinalis L., 
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A. palaestinus Baker., A. persicus Baker., A. stipularis Forssk, A. tenuifolius Lam., A. 

verticillatus L. türleridir.  

Eski Yunanlılar zamanından beri bilinen Asparagus türleri günümüzde özellikle 

Almanya ve Amerika‟da sebze olarak bol miktarda tüketilmekte ve üretimi 

yapılmaktadır. Türkiye‟de kendiliğinden yetiĢmekte fakat çok yaygın 

tüketilmediğinden yetiĢtiriciliği nadiren görülmektedir. Ancak yabani yenilebilen bir 

bitki olarak Türkiye‟de özellikle Akdeniz, Ege ve Doğu Anadolu bölgelerinde 

iğnemsi yapraklı dalları ile genç sürgünleri tüketilmektedir (Sancaktaroğlu vd., 

2011). Bu cinsin türlerine genel olarak narin ince görünümünden dolayı halk 

arasında “kuĢkonmaz” denilmiĢtir. Asparagus cinsinin yenen yabani türleri yöresel 

olarak Marmaris‟te “TilkiĢen”, Batı Anadolu‟da “Acı ot” olarak adlandırılmaktadır 

(Baytop, 1999; Baytop, 2007). Günümüzde Asparagus cinsinin türlerinden sadece A. 

officinalis L. türünün kültürü yapılmaktadır. Diğer yabani türler yenilen ve 

geleneksel tüketilen türlerdir (Venezia vd., 1993). Yabani olarak yenilen A. 

abyssinicus Schweinf, A. adscendents ve A. sarmentosus L. (Hindistan) türlerinin 

tüberli kök benzeri kısımları da yenilmektedir (Dalla Fior, 1934; Riccardi vd., 2011). 

A. plumosus Baker, A. densiflorus Kunth, A. virgatus Baker, A. myriocladus ve A. 

retrofractus Forsk süs bitkileri olarak kullanılırken, A. racemosus Willd, A. 

verticillatus L., A. adscendens Kunth ve A. curillus Wall. Ģifalı bitkiler olarak 

kullanılmaktadır (Stajner vd., 2002).  

Bu cinse ait türlerin besleyici yönü çok yüksek olup içerdikleri etken maddeler 

sayesinde çeĢitli hastalıkların tedavisinde kullanılırlar (Sancaktaroğlu vd., 2011).  

Bu cinsin türleri üzerinde yapılan çalıĢmaların çoğunluğunu kimyasal ve 

farmakolojik çalıĢmalar oluĢturmaktadır (Khorasani vd., 2010). Asparagus cinsinin 

asparagin ve vitaminlerce zengin olduğu, idrar söktürücü özellik taĢıdığı belirtilmiĢtir 

(Zeybek ve Zeybek 1994). Ayrıca Asparagus cinsi türlerinin kimyasal içeriğinde 

steroidal saponinler bulunmuĢtur (Sharma vd., 1982; Sati ve Pant, 1985; 

Shimoyamada vd., 1990; Oketch-Rabah ve Dossaji, 1997; Ahmad vd., 1999; Debella 

vd., 1999; Zhang vd., 2004; Yang vd., 2004; Kim vd., 2005; Sautour vd., 2007).  

Asparagus cinsine ait türlerden A. acutifolius, A. officinalis, A. racemosus  

antimikrobiyal (Poyrazoğlu vd., 2009; Battu ve Kumar, 2010; Khorosani vd., 2010); 

A. acutifolius, A. racemosus, A. officinalis antioksidan (Kamat vd., 2000; Nindo vd., 

2003; Visavadiya ve Narasimhacharya, 2005; Rodriquez vd., 2005b; Sun vd., 2007a; 
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Sun, 2007b; Sun, 2007c; Fuentes-Alventosa vd., 2009; Khorosani vd., 2010; Ferrara 

vd., 2011; Gindi vd., 2011; Martins vd., 2011; Wang vd., 2011; Vadivelan vd., 2011; 

Morales vd., 2012; Zhao vd., 2012; Di Maro vd., 2013); A. racemosus, A. officinalis, 

A. filicinus  sitotoksik (Shao, 1996a; Kigondu vd., 2009; Kim vd., 2009; Wu vd., 

2010); A. officinalis  antitümör (Shao, 1996b; Zhao vd., 2012); A. cochinchinensis, A. 

horridus, A. pubescens anti-inflamatuar (Nwafor ve Okwuasaba, 2003; Bremner vd., 

2009; Lee vd., 2009); A. africanus antimalariyal (Dikasso vd., 2006); A. racemosus 

antiparazitik (Kigondu vd., 2009); A. racemosus  antidepresan (Sing vd., 2009); A. 

racemosus immunomodulator (Guatam vd., 2009); A. recemosus hipodemik ve 

hipolipidemik (Vadivelan, 2011)  aktivitelere sahiptirler. 

 1.2.7.2.1. Asparagus acutifolius L. 

A. acutifolius bitkisi Davis‟in “Flora of Turkey” kitabına göre Liliaceae familyasında 

yer almaktadır. Asparagus cinsinin yenen yabani bir türüdür (Venezia vd., 1993). Bu 

türün merkezi ve coğrafi dağılımı Güney Avrupa‟dır (Stajner vd., 2002). A. 

acutifolius otsu ve çok yıllık bir bitkidir. 2 m‟ye kadar boylanan, odunsu ve dalları 

dikenli olan A. acutifolius, bütün Akdeniz Bölgesi‟nde yabani olarak yetiĢmekte, 

köklerinden idrar söktürücü ve kabızlığa karĢı faydalanılmaktadır (Sica vd., 2005). 

Bu türün genç sürgünleri Batı Anadolu pazarlarında demetler halinde satılarak sebze 

olarak tüketilmektedir (Baytop, 1999). Genellikle yabani olarak toplananlarının 

mızrak Ģeklindeki ince uçları lezzetlidir. A. acutifolius türü omletler, soslar, risotto 

gibi yerli yemeklerde hatta karıĢık salatalarda çiğ olarak kullanılır (Arcidiacono ve 

Pavone, 1994). Genellikle yüksek fiyatlarla yerel pazarlarda satılır ve restoranlarda 

tipik yemekler için kullanılır (Venezia vd., 1993; Fiori vd., 2001; Rosati, 2001; 

Adam, 2004; Pieroni vd., 2005; Della vd., 2006). Gıda alanında kullanımlarının 

dıĢında tıbbi olarak kullanımları da söz konusudur. Bu bitkinin çeĢitli kısımlarında 

bulunan sapojeninler ve steroidal saponinlerin varlığı ile tıbbi özellikleri arasında bir 

iliĢki bulunmaktadır (Sautour vd., 2007; Velavan vd., 2007). Örneğin bu bitkinin 

kaynatılmıĢ suyu diüretik olarak kullanılmaktadır (Maccioni vd., 2004). 

A. acutifolius ile yapılan fitokimyasal bir çalıĢmada bu türün toprak üstü 

kısımlarından flavonoidler elde edilmiĢtir (Panova vd., 1984; Sautour vd., 2007). 
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Portekiz yenilebilir bitkilerin fenolik özellikleri ve komponentleri üzerine yapılan bir 

çalıĢmada A. acutifolius, Bryonia dioca, Tamus communis, türlerinin metanol ve su 

ekstraktları çalıĢılmıĢtır. A. acutifolius ve T. Communis ekstraktlarının içeriğinde 

glikozitler, flavanoidler gibi ana fenolik komponentler bulunurken B. dioca 

ekstraktlarında C-glikozillenmiĢ flavanoidler saptanmıĢtır (Barros vd., 2011). 

Aydın ilinde yapılan bir çalıĢmada A. acutifolius, A. officinalis, Malva vulgaris ve 

Salicornia europaea türlerinin eter, aseton, etanol ve sulu ekstraktları hazırlanmıĢ ve 

disk difüzyon metodu ile 10 adet test mikroorganizmasına karĢı antimikrobiyal 

aktivitesi araĢtırılmıĢtır. A. officinalis ve A. acutifolius türlerinin M. vulgaris ve S. 

europaea türlerinden daha fazla antimikrobiyal aktiviteye sahip olduğu tespit 

edilmiĢtir. Bununla beraber eterli ekstraktların aseton, etanol ve sulu ekstraktlardan 

daha yüksek antimikrobiyal aktivite gösterdikleri belirlenmiĢtir (Çoban vd., 2009). 

Portekiz‟de A. acutifolius, B. dioca ve T. communis ile yapılan antioksidan aktivite 

çalıĢmasında T. communis diğer iki bitkiye göre en yüksek, A. acutifolius orta 

derecede, B. dioca düĢük antioksidan aktivite göstermiĢtir (Martins vd., 2011). 

Ayrıca A. acutifolius L. ile ilgili yapılan baĢka bir çalıĢmada bu bitkinin besin 

değerleri, metabolik profili ve radikal giderim kapasitesi incelenmiĢ yağ ve proteince 

zengin olup içerdiği fenoller nedeniylede yüksek antioksidan özelliği bulunduğu 

belirlenmiĢtir (Ferrara vd., 2011). 

Ġspanya‟daki yabani sebzelerin antioksidan aktiviteleri ve takoferol bileĢikleri 

üzerine yapılan bir çalıĢmada A. acutifolius türü de dahil 8 türün metanol 

ekstraktlarının antioksidan aktiveleri incelenmiĢtir. A. acutifolius bitki ekstraktlarının 

DPPH yönteminde DPPH giderim aktivitesi 4.87 mg/ml ile diğer bitkilere göre en 

düĢük antioksidan aktivite bulunurken β-karoten-linoleik asit yönteminde A. 

acutifolius bitki ekstraktının inhibisyonu 0.47 mg/ml olarak bulunmuĢtur (Morales 

vd., 2012).  

Ġtalya‟da yapılan bir çalıĢmada A. acutifolius metanol ve kloroform ekstraktlarının 

antioksidan aktivitesini çalıĢılmıĢ ve metanol ekstraktlarının kloroform ekstraktlarına 

göre daha yüksek antioksidan aktivite gösterdiği, ayrıca bu aktivitenin doza bağlı 

olarak arttığı bildirilmiĢtir (Di Maro vd., 2013).  
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ġekil 1.2. A. acutifolius bitkisinin genç sürgünü (Solda) ve sonraki hali (Sağda) 

1.2.7.3. Muscari Miller  

Muscari cinsi genel olarak Akdeniz bölgesinden Ġran ve Rusya‟ya kadar yayılıĢ 

gösteren bir cinstir. Genellikle açık ve sulak alanlarda yetiĢir. Dünyada 72 türü olan 

Muscari cinsi Türkiyede 18‟i endemik 28 tür ile temsil edilmektedir (Davis, 1982; 

Tan, 1988; Güner vd., 2000). Muscari cinsi üyeleri üzüm sümbülü olarak 

adlandırılan soğanlı bitkilerdir (Nakano vd., 2005). Bu cinse ait türlerin rengi mavi, 

mor, erguvani, sarı, kahverengi ve beyaz olabilmektedir. Çiçeklenme dönemleri türlere 

göre değiĢmekle birlikte Mart–Mayıs ayları arasındadır. Ortalama bitki yükseklikleri 10-

25 cm‟dir. Ağaç ve çalıların altında, taĢlık alanlarda ve su kenarlarında yayılıĢ gösterirler 

(Davis, 1984).  

Bu cinse ait türlerin çoğu park ve bahçelerde süs bitkisi olarak kullanılmaktadır 

(Pehlivan ve Özler, 2003). “Misk kokulu” anlamına gelen Muscari türleri içinde 

sadece M. massayanum ve M. muscarimi güzel kokuludur. M. massayanum Datça 

yarımadası ve Yunan Sitvet Adaları‟nda, M. muscarimi ise Anadolu‟da Toros 

Dağları‟nın dıĢında hiçbir yerde yetiĢmemektedir (Koyuncu, 1993; Hopa, 2005)  

Tıbbı ve aromatik özellikleri nedeniyle Muscari türleri çok önceki devirlerden bu 
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yana tedavi amacıyla kullanılmıĢtır. Ayrıca Osmanlı döneminde köĢk ve yalı 

bahçelerinde süs bitkisi olarak, güzel kokulu olanları Osmanlı saraylarında koku 

verici olarak kullanılmıĢtır (Uzun, 1984; Baytop, 2002). Günümüzde de soğanı, 

dahilen infüzyon (% 2), idrar attırıcı ve balgam söktürücü, haricen ise çıbanları 

olgunlaĢtırıcı olarak kullanılmaktadır (Baytop, 1984; Malyer, 1985; Akan vd., 2005).  

Muscari cinsine ait türlerle yapılan çalıĢmalarda M. racemosum  antimutajenik 

(Miadakova vd., 2002); M. caucasicum, M. comosum, M. fennifolium ve M. 

masmeganus antimikrobiyal (Yiğit vd., 2003; Lotfipour vd., 2008; Zaouia vd., 2010); 

M. aucheri, M. comosum antifungal (Zaouia vd., 2010; Yıldırım vd., 2013); M. 

aucheri, M. racemosum, M. comosum  antioksidan (Juranek vd., 1993; Pieroni vd., 

2002; Loizzo vd., 2010; Yıldırım vd., 2013) aktivite göstermiĢlerdir 

Tuncelide yapılan bir çalıĢmada Bellevalia gracilis Feinbrun, M. aucheri (Boiss.) 

Baker ve Tulipa armena Boiss. var. lycica (Baker) Marais türlerinin yaprak ve soğan 

kısımlarının sulu, hekzanik, metanol ve etanol ekstraktlarının antifungal ve 

antioksidan aktiviteleri incelenmiĢ M. aucheri (Boiss.) türünün çalıĢılan diğer türler 

arasında en düĢük antioksidan ve antifungal aktiviteye sahip olduğu belirlenmiĢtir 

(Yıldırım vd., 2013). 

1.2.7.3.1. Muscari armeniacum Leichtlinex Bakerin Gard. 

Bir süs bitkisi olan M. armeniacum genellikle “muscari” veya “üzüm sümbülü” 

olarak adlandırılmaktadır. Dünyada ılıman bölgelerde yaygın olarak bulunur. Bu 

bitki çiçeklerinin mavi renkli olması ve hızlı büyümesi gibi nedenlerle dikkat çekici 

özelliktedir (Nakano, 2005). 

Soğanları 1-2.5 cm olup yaprakları doğrusal dar lineer-lansolattır. Bitkinin sap kısmı 

10-40 cm uzunluktadır. Çiçek kısmı salkım Ģeklinde ve yoğun olup gökyüzü mavisi 

veya mor renklerdedir. Tohumları 1.8-2.2 mm çapındadır (Davis, 1982). 

M. armeniacum türü ile yapılan bir çalıĢmada bitkinin içerdiği Musarmin adlı 

birleĢiğin protein sentezini engellediği tespit edilmiĢtir (Arias vd., 2003). Bu tür ile 

yapılan bir diğer çalıĢmada yeni bir pirolizidin türevi alkaloid teĢhis ve izole 

edilmiĢtir. Bu alkaloidin çeĢitli glikosidaz enzimlerine karĢı inhibitör etkiye sahip 

olduğu bulunmuĢtur (Asano vd., 2000).  
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ġekil 1.3. M. armeniacum bitkisinin genel görünüĢü 

1.2.7.4 Ornithogalum L. 

Ornithogalum cinsinin revizyonu ilk defa Baker tarafından 1873 te yapılmıĢtır ve 73 

türü betimlenmiĢtir (Baker, 1873). 1980 yılında yapılmıĢ bir çalıĢmada ise dünyada 

140 Ornithogalum türü bulunduğu rapor edilmiĢtir (Zahariadi, 1980; Mutlu ve 

karakuĢ, 2012). Ornithogalum cinsinin yaygın olarak görüldüğü bölgeler Güney 

Afrika ve Türkiye‟dir (Wendelbo, 1984). Bu cins Davis‟in “Flora of Turkey” adlı 

eserinin 11. cildi itibariyle 39 türle temsil edilirken, daha sonra bulunan 7 yeni türle 

bu sayı 46 ya yükselmiĢtir (Özhatay ve Kültür, 2006; DüĢen ve Sümbül, 2002; DüĢen 

ve Sümbül, 2003; DüĢen ve Deniz, 2005). 

Ornithogalum türleri, çoğunlukla çıplak, skapuslu ve soğanlı çok yıllık otsu 

bitkilerdir. Tıbbi ve ekonomik değerleri vardır. O. umbellatum L. kozmopolit bir 

türdür ve büyük soğanları vardır. Soğanları, yaprakları ve geniĢ skapusu sebze olarak 

kullanılır. Yumruları eski devirlerden bu yana kusturucu ve çıban açıcı olarak 

kullanılmıĢtır. Bilhassa soğanlarında, kalbe etkili bazı bileĢikler (konvallotoksin ve 

glikozitler) ve saponinler taĢıdığı bilinmektedir (Baytop, 1996). 

Yapılan birçok çalıĢmada Ornithogalum cinsine ait türlerden O. caudatum, O. 

sintenisii, O. alpigenum ve O. sigmoideum antioksidan (Heves, 2008; Ebrahimzedeh 

vd., 2010; Makascı vd., 2010; Yan-yu, 2011; Chen vd., 2012); O. alpigenum, O. 

sphaerocarpum ve O. umbellatum antimikrobiyal (Makascı vd., 2010); O. 

longibracteatum antimutajenik (Verschaeve vd., 2004); O. saundersiae, O. 
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longibracteatum (Kuroda vd., 1997; Kuroda vd., 1998) sitositatik; O. saundersiae, O. 

caudatum  antitümör (Zhou vd., 2006; Chen vd., 2010); O. saundersiae, O. 

cuspidatum sitotoksik (Gryszkiewicz-Wojtkielewicz vd., 2003; Samavati vd., 2010) 

etki göstermiĢtir. 

Ornithogalum türleri üzerine yapılan fitokimyasal çalıĢmalarda, kolestan glikozitleri 

(Kubo vd., 1992a; Kubo vd., 1992b; Kuroda vd., 1998; Kurudo vd., 2006), kolestan 

bisdesmosidleri (Kuba vd., 1992c), kardenolid glikozitleri (Ferth vd., 1992; Ferth ve 

Kopp, 1992)
 

ve flavonoid glikozitleri (Azzioui ve Braemer, 1989; Sabudak vd., 

2002)
 

bulunmuĢtur.  

Ayrıca O. longibracteatum türünden 3-benzil, 4 kromanon türevi ve 7-O-

metillokomin türevi yeni homoizoflavononlar teĢhis ve izole edilmiĢtir (Mulhollond 

vd., 2004). 

O. saundersiae türü üzerine yapılan bir çalıĢmada, 6 tane bilinmeyen kolestan 

glikozit izole edilmiĢ ve Saundersiozit C-H (1-6) olarak adlandırılmıĢlardır. Bu 

glikozitlerin insanlardaki HL-60 hücreleri üzerine yüksek sitositatik etkilerinin 

olduğu gözlemlenmiĢtir (Kuroda vd., 1998).  

Yine Kuroda vd. tarafından O. saundersiae türü üzerine yaptığı baĢka bir araĢtırmada 

2 yeni kolestan glikozit izole edilmiĢtir. Bu glikozitlerin HL-60 ve MOLT-4 

hücreleri üzerine sitositatik aktivitelerinin bulunduğu gözlemlenmiĢtir (Kuroda vd., 

1997). 

 O. saundersiae türünden izole edilen saponin türevi bir bileĢik olan ikogenin isimli 

bileĢiğin antitümör aktivitesi taranmıĢ ve olumlu sonuçlar alınmıĢtır (Zhou vd., 

2006). 

1.2.7.4.1. Ornithogalum sigmoideum Freyn & Sint. 

Bu türün sap uzunluğu 10 cm kadardır. Yaprakları çok sayıda, bitki sapını aĢan 

uzunlukta doğrusaldır. Genellikle 3-6 kadar çiçeği vardır. Çiçek örtüsü; içi beyaz, 

dıĢı beyaz bir bant ile yeĢildir. Ormanlar, çayırlar, açık taĢlık yamaçlarda 

yetiĢmektedir (Davis, 1982). 
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Bu tür ile yapılan bir tez çalıĢmasında türün sulu, etil alkol ve aseton ekstraktlarının 

antioksidan aktiviteleri, indirgeme gücü, serbest radikal giderme aktivitesi (DPPH), 

hidroksi radikali giderme aktivitesi, ABTS radikal giderme aktivitesi, metal 

Ģelatlama aktivitesi gibi çeĢitli antioksidan testler kullanılarak incelenmiĢtir. Ayrıca 

türün ekstraklarının toplam fenolik ve flavonoid bileĢik miktarları da tayin edilmiĢtir. 

Sonuç olarak bu çalıĢmada, antioksidan aktivitelerinin bitki ekstraktlarının 

konsantrasyonuna bağlı olarak arttığı saptanmıĢtır. Testlerin büyük bir kısmında 

flavonoidce zengin aseton ekstresinin yüksek antioksidan aktivite göstermesinden 

dolayı, antioksidan aktivite ile flavonoid bileĢikler arasında bir ilgi olduğu 

düĢünülmüĢtür. Bitki ekstraktları bütün testlerde antioksidan aktivite göstermiĢ ve bu 

ekstraktların doğal bir antioksidan kaynağı olabileceği sonucuna varılmıĢtır (Heves, 

2008). 

 

ġekil 1.4. O. sigmoideum bitkisinden genel bir görünüĢ 

1.2.7.5. Gagea Salisb. 

Avrupa ve Batı Asya‟da yayılıĢ gösteren (Mathew, 1987) bu cinsin adı, Salisbury 

tarafindan botanikçi Toma Gage adına ithaf edilmiĢtir (Özler, 2001). Gagea Salisb. 

cinsi otoritelerin taksonomik kriterlerine göre 250 kadar tür içermektedir (Caparelli 

vd., 2006). Türkiye‟de söz konusu cinsin 25 türü (27 takson) yayılıĢ göstermektedir 

ki bunlardan da 2 tanesi endemiktir (Davis, 1984). 

Birçok Gagea türü yüksek dağ bitkisi olmasına rağmen, deniz seviyesinde kuru, taĢlı 

ortamlarda da yaĢayanları vardır (Grey-wilson ve Mathew, 1981). 

Gagea cinsi türlerinden Gagea fibrosa ile yapılan bir çalıĢmada bu türün antioksidan 
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aktivitesi çalıĢılmıĢtır. β-karoten-linoleik asit yöntemine göre G. fibrosa bitkisi soğan 

etanol ekstraktı ve yaprak metanol ekstraktı yüksek aktivite gösterirken, DPPH 

yöntemine göre ise türün yaprak etanol ve metanol ekstraktları yüksek aktivite 

göstermiĢtir (Mammadov vd., 2011). 

1.2.7.5.1. Gagea graeca L.  

Soğanları, genellikle kalınlaĢmıĢ kökler ile kaplıdır. Bazal yaprakları doğrusal, 4-12 

x 0.1-0.2 cm, düz ve tüysüzdür. Kaulen yaprakları (sapta bulunan), alternat, düĢük 3-

6 x 0.1-0.2 cm‟dir. Çiçekleri 1-5 adet, tomurcuk halinde tam olarak açılmaz. Çiçek 

örtüsü; beyaz, 7-16 mm ve her bir çiçek yaprağında 3 morumsu damar 

bulunmaktadır. Kayalıklar üzerinde, makiler arasında, 100-1000 m yükseklikte 

yetiĢmektedir (Davis, 1984).  

            

ġekil 1.5. G. graeca bitkisinden genel bir görünüĢ 

Bu türe ait literatür taramasında herhangi bir biyolojik aktivite çalıĢmasına 

rastlanılmamıĢtır.
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2. MALZEME VE YÖNTEM 

2.1. Bitki Materyallerinin Toplanması 

Liliaceae familyasına ait A. acutifolius, A. ampeloprasum, O. sigmoideum, M. 

armeniacum ve G. graeca türleri Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Kampüsünden 

2012 yılı Nisan-Haziran ayları arasında bitkilerin çiçek açma dönemlerinde 

toplanmıĢtır. Toplanan bitki materyallerinin tür teĢhisi UĢak Üniversitesi Eğitim 

Fakültesi Fen Bilgisi Öğretmenliği Öğretim Üyesi Yrd. Doç. Dr. Mehtap Dönmez 

ġahin tarafından yapılmıĢtır. Toplanan bitki materyallerinin toprak altı ve toprak üstü 

kısımları ayrılarak oda sıcaklığında kurutulmuĢtur. 

2.2. Bitki Materyallerinin Ekstraksiyonu 

Kurutulan bitki örneklerinin toprak altı ve toprak üstü kısımları çözücü solvent 

olarak etanol kullanılarak soksalet cihazı (Khan vd., 1988) ile ekstrakte edilmiĢtir 

(ġekil 2.1). Son ekstrakt renksiz olana kadar ekstraksiyon iĢlemine devam edilmiĢtir. 

Soksalette elde edilen ekstraktların etanol içeriği evaporatörde uzaklaĢtırılmıĢtır. 

Kuru ekstraktlar koyu renkli kapaklı cam ĢiĢelere alınarak +4 °C‟ de saklanmıĢtır. 

 

ġekil 2.1. ÇalıĢılan bitkilerin soksalet cihazı ile ekstraksiyonu 
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2.3. Mikroorganizmalar ve Kültür Ortamları 

Antimikrobiyal ve antibiyofilm çalıĢmalarında Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi 

Kültür Koleksiyonu (MUKK)‟ndan temin edilen Escherichia coli ATCC 25922, 

Bacillus subtilis ATCC 6633, Staphylococcus aureus ATCC 25923, Pseudomonas 

aeruginosa ATCC 27853 ve Candida albicans ATCC 10239 olmak üzere toplam 5 

adet mikroorganizma kullanılmıĢtır. E. coli ATCC 25922, B. subtilis ATCC 6633, S. 

aureus ATCC 25923, P. aeruginosa ATCC 27853 mikroorganizmaları Nutrient 

Broth‟da (NB), C.albicans ise Sabaoraud Dextrose Broth‟da (SDB) geliĢtirilmiĢtir. 

Bakterilerden; E.coli, B. subtilis ve S. aureus 37±0.1 °C‟de 24 s, P.aeruginosa suĢu 

30±0.1 C‟de 24 s, C.albicans ise 30±0.1 °C‟de 24-48 s inkübe edilmiĢtir. Ayrıca 

antimutajenik aktivite tayin amacı ile Salmonella typhimurium TA 98 ve Salmonella 

typhimurium TA 100 suĢları kullanılmıĢtır. Antimutajenk aktivite tayininde 

kullanılan bu suĢlar NB (OXOID) besiyeri ortamında 37 C°‟de 24 s geliĢtirilmiĢtir. 

2.4. Antimikrobiyal Etkilerin Belirlenmesi 

Ekstraktların antimikrobiyal aktiviteleri disk difüzyon ve mikrodilüsyon metotları 

kullanılarak tespit edilmiĢtir. 

2.4.1. Disk difüzyon yöntemi 

ÇalıĢmada kullanılan bitki ekstraktlarının antimikrobiyal aktivitesinin 

belirlenmesinde disk difüzyon metodu (Bauer, 1966)  kullanılmıĢtır. 

Bir gece önceden kültüre edilen bakteri suĢlarının (0.5 McFarland) ve maya suĢunun 

(0.5 McFarland) 100 µl‟si, steril edilmiĢ ve 45-50 °C‟ye kadar soğutulmuĢ 19 ml‟lik 

Mueller Hinton Agar (MHA) tüplerine eklenmiĢtir. Daha sonra bu karıĢım iyice 

vortekslenerek steril petrilere yayılmıĢtır ve katılaĢmaları beklenmiĢtir. KatılaĢan 

agar üzerine 10 l ekstrakt emdirilmiĢ 6 mm çapındaki standart boĢ antibiyotik 

diskler yerleĢtirilmiĢtir. E. coli, B. subtilis ve S. aureus petrileri 37 °C‟de 24 s, P. 
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aeruginosa petrisi 30 °C‟de 24 s, C. albicans petrisi ise 30 °C‟de 24-48 s inkübe 

edilmiĢtir. Süre sonunda besiyeri üzerinde disklerin çevresinde oluĢan inhibisyon 

zonlarının çapları mm olarak ölçülmüĢtür (Sleigh ve Timbury, 1981). Ayrıca kontrol 

olarak ampisilin, penisilin, gentamisin, vankomisin ve nistatin antibiyotikleri ile 

denemeler tekrarlanmıĢtır.  

2.4.2. Mikrodilüsyon yöntemi 

Elde edilen ekstraktların çalıĢmada kullanılan test bakterilerine karĢı minimum 

inhibisyon konsantrasyon (MĠK) değerleri broth mikrodilüsyon metoduna göre tespit 

edilmiĢtir (Wikler, 2006). Ekstraktların seri solüsyonları düz tabanlı 96 kuyulu steril 

hücre kültürü mikroplakaları kullanılarak gerçekleĢtirilmiĢtir. Test besiyeri olarak 

Mueller Hinton Broth (MHB) kullanılmıĢ ve her test bakterisi için 5x10
5 

CFU/ml 

konsantrasyonda bakteri ve maya süspansiyonları hazırlanmıĢtır. Ġlk sırada sadece 

besiyeri, ikinci sırada besiyeri+bakteri, üçüncü sırada besiyeri+bakteri+çözgen 

olmak üzere diğer sıralarda elde edilen ekstraktların final konsantrasyonlarını (20, 

15, 10, 5, 2.5, 1.25 mg/ml) içeren besiyeri+bakteri süspansiyonları kuyucuklara 

eklenmiĢtir. E. coli, S. aureus ve B. subtilis 37±0.1 °C‟de, P. aeruginosa suĢu 30±0.1 

°C‟de 24 s, C. albicans ise 30±0.1 °C‟de 24-48 s inkübe edilmiĢ ve bulanıklığın 

olmadığı ilk kuyu MĠK olarak belirlenmiĢtir. Ölçümler üç tekrarlı olarak yapılmıĢtır. 

MĠK ölçümleri Mikroplaka Okuyucu (Thermo Scientific Multiskan FC, Vantaa, 

Finlandiya) cihazında 550 nm dalga boyunda gerçekleĢtirilmiĢtir.  

2.5. Antibiyofilm Aktivite Tayini 

Elde edilen ekstraktların MĠK ve MĠK altı konsantrasyonlarda test 

mikroorganizmalarının biyofilm oluĢturma yetenekleri üzerindeki inhibisyon etkisi 

mikroplaka biyofilm metodu (Merritt vd., 2005) ile tespit edilmiĢtir. Bakteriyel 

kültürler % 5 glikoz içeren 5 ml Triptik Soy Broth (TSB) besiyerinde geliĢtirilmiĢtir. 

Kültürler 1:100 oranında TSB kullanılarak dilüe edilmiĢ ve her dilüsyondan steril 

mikroplakada 4 kuyucuğa pipetlenmiĢtir. 48 s 37 C‟de inkübasyon sonrasında tüm 
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kuyucuklardan planktonik bakteriler uzaklaĢtırılmıĢ ve kuyucuklar distile su ile iki 

kez yıkanmıĢtır. Distile su ile yıkamadan sonra her kuyucuğa % 0.1‟lik kristal viyole 

solüsyonundan 200 μl eklenmiĢ ve 20 dk beklenmiĢtir. BoyanmıĢ ekstraktlar 

dökülerek boya çıkana kadar yıkama yapılmıĢtır. Mikroplaka tablaları ters yüz 

edilerek içinde kalan sıvı boĢaltılmıĢ ve oda ısısında kurutulmuĢtur. Kuyucuklara son 

olarak S. aureus ve B. subtilis suĢları için 200 μl % 33‟lük glasiyal asetik asit, P. 

aeruginosa, E. coli ve C. albicans suĢları için % 95‟lik etil alkol eklenmiĢ ve 

biyofilmlerin tuttuğu kristal viyolenin alınması sağlanmıĢtır. Kuyulardan alınan 

boyalı solventler temiz bir mikroplakaya alınmıĢ ve son optik dansiteleri Mikroplaka 

Okuyucu ile 550 nm‟de okunmuĢtur. ÇalıĢma 3 kontrol grubu kullanılarak 

yapılmıĢtır. 1. grup negatif kontrol grubu olup sadece besiyeri ortamı kullanılmıĢtır. 

2. grup pozitif kontrol olup besiyeri ortamına bakteriler inoküle edilmiĢtir. 3. grupta 

ise bakteri inoküle edilmiĢ olan besiyeri ortamına bitkilerden elde edilen ekstraktlar 

son konsantrasyon 20, 15, 10, 5, 2.5. 1.25 mg/ml olacak Ģekilde ilave edilmiĢtir. 

Ölçümler üç tekrarlı olarak yapılmıĢtır. Ekstraktların antibiyofilm etkisinin ölçülmesi 

yüzde indirgeme formülasyonu ile yapılmıĢtır.  

% Ġnhibisyon = (Akontrol – Aörnek /Akontrol)x100 

Akontrol: Kontrol reaksiyonunun absorbansı 

Aörnek: Test bileĢiklerinin absorbansı 

2.6. Antioksidan Aktivitenin Belirlenmesi 

Örneklerin antioksidan kapasitesi DPPH serbest radikal giderim ve β-karoten-

linoleik asit metotları kullanılarak tespit edilmiĢtir. Her iki metotta da bütillenmiĢ 

hidroksitoluen ve askorbik asit pozitif kontrol olarak kullanılmıĢtır. 

2.6.1. DPPH serbest radikal giderim aktivitesinin belirlenmesi 

Ekstraktların serbest radikal giderim aktiviteleri DPPH (Burits ve Bucar, 2000) 

metodu kullanılarak belirlenmiĢtir. Bu metoda göre etanolde çözünmüĢ ekstraktların 
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çeĢitli konsantrasyonlarından alınan 50 µl örnekler üzerine etanolde çözünmüĢ % 

0.004‟lük DPPH çözeltisinden 5 ml ilave edilmiĢtir. Örnekler oda sıcaklığında 30 dk 

inkübe edilmiĢ ve 517 nm dalga boyunda spektrofotometrik ölçüme tabi tutulmuĢtur. 

Kontrol olarak etanol eklenmiĢ DPPH çözeltisi kullanılmıĢtır.  Serbest radikal 

giderimi aĢağıdaki yöntemle hesaplanmıĢtır. 

% Ġnhibisyon = (Akontrol – Aörnek /Akontrol)x100 

Akontrol: Kontrol reaksiyonunun absorbansı 

Aörnek: Test bileĢiklerinin absorbansı  

Bulunan değerler grafik üzerine aktarılarak IC50 değerleri hesaplanmıĢtır. 

2.6.2. β-karoten-linoleik asit metodu  

β-karoten-linoleik asit metodu Dapkevicius vd. (1998)‟e göre gerçekleĢtirilmiĢtir. β-

karoten-linoleik asit stok çözeltisi hazırlanması için 0.5 mg β karoten 1 ml kloroform 

içerisinde çözülmüĢ ve 25 µl linoleik asit ile 200 mg tween 40‟la karıĢtırılmıĢtır. 

Ortamdaki kloroform evaporatörde uzaklaĢtırılmıĢtır. Daha sonra 30 dakika boyunca 

oksijenlenmiĢ 100 ml distile su eklenerek kuvvetlice çalkalanmıĢtır. Bu reaksiyon 

karıĢımından 160 µl alınarak mikroplakalara dağıtılmıĢ ve ekstraktlardan 40 µl 

eklenerek 0. saat ölçümü ile birlikte saat baĢı 450 nm‟de Mikroplaka Okuyucu 

cihazda ölçülmüĢtür. Bu süre içerisinde mikroplaka 50 °C‟de inkübasyona 

bırakılmıĢtır. ÇalıĢmada kontrol olarak etanol ve β-karoten-linoleik asit stok çözeltisi 

kullanılmıĢtır. ÇalıĢılan bitki ekstraktlarının β-karoten-linoleik asit yöntemine göre 

belirlenen toplan antioksidan aktiviteleri aĢağıdaki formül ile hesaplanmıĢtır: 

AA= [(Rkontrol-Rörnek)/Rkontrol)]x100 

AA: Antioksidan aktivite 

R=ln (a/b)/t  

ln: Doğal logaritma 

t: Son saatteki zaman 

a: 0. saatteki absorbans değerini  
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b: Son saatteki absorbans değerini göstermektedir. 

Bu çalıĢmadaki β-karoten-linoleik asit yüzde inhibisyonları, ekstraktların ve 

standartların 1.56 mg/ml konsantrasyondaki değerleri kullanılarak hesaplanmıĢtır 

(Sarıkürkçü vd., 2010).  

2.7. Antimutajenik Aktivite Tayini 

Antimutajenik aktivite tayininde AMES/ Salmonella mikrozom testi (Ames vd., 

1975; Maron ve Ames, 1983) kullanılmıĢtır. 

2.7.1. Kullanılan test suĢları 

ÇalıĢmada kullanılan histidin mutant (His
-
) S. typhimurium TA 98 ve S. typhimurium 

TA 100 suĢları kullanılmıĢtır. 

2.7.2. Test suĢlarının genetik iĢaretlerinin kontrolü 

2.7.2.1 Histidin kontrolü 

Test suĢlarının his
- 
özelliği, histidin içeren Minimal Glukoz Agar (MGA) petrilerine 

ekilmeleri yoluyla kontrol edilir. SuĢlar uvrB delesyonu nedeniyle histidine ek olarak 

biyotine de gereksinim duydukları için histidin/biyotin ve sadece biyotin içeren 

histidinsiz MGA petrilerine ekilir. Bu plaklar 37 °C‟de bir gece etüvde inkübasyona 

bırakılmıĢtır. Ġnkübasyon sonrasında suĢların biyotin/histidin MGA ortamda üreyip, 

biyotin MGA ortamda ürememeleri his
-
 karakterlerini doğrulamıĢtır (Maron ve 

Ames, 1983, Mortelmans ve Zeiger, 2000).  

2.7.2.2.  R Faktörünün kontrolü 

Mutajenlerin daha iyi tayin edilebilmeleri amacıyla S. typhimurium TA 1538 ve S. 

typhimurium TA 1535 suĢlarına, ampisiline dirençlilik geni taĢıyan pkM101 R 
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faktörü plazmidinin eklenmesiyle S typhimurium TA 98 ve S. typhimurium TA 100 

suĢları elde edilmiĢtir (Mortelmans ve Zeiger, 2000). Bu plazmidin varlığı suĢların 

genetik iĢaretinin kontrolü için gereklidir. Bu sebeple his
-
 karakterleri doğrulanan 

koloniler, ampisiline dirençlilikleri açısından test edilmiĢtir. Bunun için 

histidin/biyotin/ampisilin içeren MGA ortamlı petriler hazırlanarak R faktörü test 

edilmiĢ suĢların ekimi yapılmıĢtır (McCann vd., 1975). 37 °C‟de 12-24 s‟lik bir 

inkübasyon süresi sonunda, R faktörü içeren suĢların ampisilinli plaklarda ürediği 

gözlenmiĢtir. 

2.7.2.3. rfa Mutasyonun kontrolü 

Test suĢlarının gecelik kültüründen alınan 100 µl‟lik örnekler, NA (Oxoid) petrilere 

ekilip yayılmıĢtır. Filtre kağıdından hazırlanmıĢ ve 10 μl kristal viyole çözeltisi (1 

mg/ml) emdirilmiĢ diskler, petrilerin ortasına yerleĢtirilmiĢtir. Petriler bir gece 

37°C‟de inkübe edildikten sonra diskin etrafındaki inhibisyon zonu gözlenmiĢtir 

(Ames vd., 1973). Diskin çevresindeki Ģeffaf bölge, büyük molekül olan kristal 

viyolenin bakteri içerisine girip, onun ölümüne neden olan rfa mutasyonunun 

varlığının göstergesidir.    

2.7.2.4 uvrB mutasyonunun kontrolü 

Bu mutasyonun varlığı suĢların ultraviyole ıĢınlarına karĢı gösterdikleri duyarlılık 

testi ile ölçülmüĢtür. Test suĢlarının gecelik kültüründen alınan 100 µl‟lik örnekler, 

NA (Oxoid) petrilere ekilip yayılmıĢtır. Petrilerin kapakları açılıp yarısı alüminyum 

folyo ile kapatılmıĢ ve UV lambası altında 10 sn bekletilmiĢtir. Bekletilen petriler, 37 

°C‟de bir gece inkübe edilmiĢtir. UV ıĢınına maruz kalan petrinin kapatılmayan 

kısmında üreme olmazken kapalı olan kısımda üremenin gözlenmesi suĢların uvrB 

mutasyonuna sahip olduğunu göstermiĢtir (Ames vd., 1973). 

2.7.2.5. Sitotoksik dozların belirlenmesi  

Antimutajenite ve mutajenite deneylerine geçmeden önce deneyin sağlıklı olarak 

değerlendirilmesi için, bitki ekstraktlarının sitotoksik etkilerinin saptanması 
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gerekmektedir. Uygun sayıda bakteri içeren (OD 0.1-0.2) kültürden 1 ml alınıp 9 ml 

NB (Oxoid) besiyerine dilüe edilerek 10
-1

, 10
-2

, 10
-3

, 10
-4

, 10
-5

 ve 10
-6

 oranlarında 

seyreltme yapılmıĢtır. Sitotoksik etkiyi belirlemek için 10
-3

 seyreltmedeki kültür 

kullanılmıĢtır. Daha sonra bitki ekstraktının uygun konsantrasyonları hazırlanmıĢtır. 

Bu iĢlemler tamamlandıktan sonra boĢ steril tüplere, sodyum fosfat tampondan 500 

µl, bakteri kültüründen 100 µl ve bitki ekstraktlarının değiĢik konsantrasyonlarından 

100 µl eklenmiĢtir. Bu karıĢımın üzerine 2 ml top agar ilave edilmiĢ ve 3 sn düĢük 

hızda vortekslenerek NA (Oxoid) petrilere hızlı bir Ģekilde dökülüp yayılmıĢtır. 

Petriler 37 °C‟de 24 s inkübasyona bırakılmıĢtır. Ġnkübasyondan sonra petrilerdeki 

koloni sayıları kontrol petrilerindeki bakteri sayıları ile karĢılaĢtırılarak toksik 

olmayan dozlar saptanmıĢtır (Dean vd., 1985). Deneme petrilerindeki koloni sayısı, 

kontrol petrisindeki koloni sayısının % 70‟i kadar olmalıdır.  

2.7.2.7. Mutajenite testi 

ÇalıĢılan bitki ekstraktlarının mutajen etkilerinin olup olmadığının belirlenmesi için 

yapılmıĢ bir testtir. 37 
o
C‟de 48 s inkübasyondan sonra his

+
 haline dönüĢen koloniler 

sayılmıĢtır. Bu yöntemde; test tüpüne 500 µl 0.2 M sodyum fosfat tampon (pH 7.4), 

100 μl taze bakteri kültürü (OD540 0.1-0.2), 100 µl farklı konsantrasyonlarda bitki 

ekstraktları koyulmuĢtur. Bunun üzerine 2 ml 0.5 mM biyotin/histidin içeren top agar 

ilave edilmiĢ ve 3 sn düĢük hızda vortekslenerek MGA plaklarına yayılmıĢtır. Top 

agarın petrinin bütün yüzeyine donmadan yayılmasını sağlamak için karıĢtırma, 

dökme ve yayma iĢlemlerinin tümü, 20 sn‟den az bir sürede yapılmıĢtır. Her deneyde 

mutlaka pozitif ve negatif kontroller kullanılmıĢtır. ÇalıĢmada S. typhimurium TA 98 

suĢu için 4-nitro-o-fenilendiamin (NPD) (3 µg/petri), S. typhimurium TA 100 suĢu 

için ise sodyum azid (NaN3) (8 µg/petri) pozitif kontrol olarak, S. typhimurium TA 

98 suĢu için dimetil sülfoksit (DMSO) ve S. typhimurium TA100 için distile su 

negatif kontrol olarak kullanılmıĢtır. Petriler 37 °C‟de 48-72 s inkübasyona 

bırakılmıĢtır. Deney sonucunda petrilerde oluĢan koloni sayısı pozitif kontrol 

grubundaki koloni sayısının % 25‟inden fazla olmamalıdır. Eğer deney grubundaki 

koloni sayısı pozitif kontroldeki koloni sayısının % 25‟inden daha fazla ise bitkinin 

mutajen etki taĢıdığı söylenebilir.  
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2.7.2.8. Antimutajenite testi 

AMES/ Salmonella mikrozom test sistemini çalıĢırken „standart plaka 

inkorporasyon‟ yöntemi kullanılmıĢtır. Bu teknikte; bitki ekstraktı, mutajen, 

bakteriyel test suĢu ve sodyum fosfat tamponu top agara ilave edilerek minimal 

glukoz agarlı besiyerine dökülmüĢtür (Mortelmans ve Zeiger, 2000). 37 
o
C‟de 48-72 

s inkübasyondan sonra his
+
 haline dönüĢen koloniler sayılmıĢtır. 

ÇalıĢmada S. typhimurium TA 98 suĢu için NPD (3 µg/petri), S. typhimurium TA 100 

suĢu için ise NaN3 (8 µg/petri) pozitif kontrol olarak kullanılmıĢtır. 

Test tüpüne 500 µl 0.2 mM sodyum fosfat tamponu (pH 7.4), 100 μl taze bakteri 

kültürü (OD540 0.1-0.2), 100 µl mutajen ve farklı konsantrasyonlarda 100 µl bitki 

ekstraktı koyulmuĢtur. Bunun üzerine 2 ml 0.5 mM biotin/histidin içeren top agar 

ilave edilmiĢ ve 3 sn düĢük hızda vortekslenerek MGA petrilere yayılmıĢtır. Petriler 

37 °C‟de 48-72 s inkübe edilmiĢtir. Ġnkübasyondan sonra revertant koloniler 

sayılmıĢtır. Pozitif kontrol olarak kullanılan petriler % 100 mutajenite olarak 

tanımlanmıĢ ve test petrilerindeki yüzde inhibisyon hesaplanmıĢtır. 

ÇalıĢma her bir konsantrasyon için 2 paralelli ve 3 tekrarlı olacak Ģekilde yapılmıĢtır. 

AMES/ Salmonella mikrozom test sisteminde elde edilen sonuçlar değerlendirilirken 

% inhibisyon aĢağıdaki formül kullanılarak hesaplanmıĢtır: 

% Ġnhibisyon= [1-T\M]x100 

T: Mutajen ve bitki ekstraktı varlığında geri dönen koloni sayısı 

M: Sadece mutajen varlığında geri dönen koloni sayısı 

Bitki ekstraktının mutajen üzerindeki inhibitör etkisi % 20-40 arasında olduğu 

durumlarda antimutajenik etki orta dereceli olarak tanımlanırken; % 40‟dan fazla 

olduğu durumlarda bitki ekstraktı güçlü antimutajenik olarak kabul edilir. Ġnhibitör 

etki % 20‟den daha az olduğunda ise antimutajenik etki pozitif olarak kabul 

edilmemektedir (Ikken vd., 1999; Negi vd., 2003). 
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2.8. Sitotoksik Aktivite 

ÇalıĢılan bitki ekstraktlarının sitotoksik aktivitesinin tayininde Brine Shrimp 

Toksisite Analiz yöntemi kullanılmıĢtır (Meyer vd., 1982). 

A. acutifolius, A. ampeloprasum, M. armeniacum, O. sigmoideum ve G. gracea 

türlerinin 10 mg/ml konsantrasyondaki ekstraktlarından yapay deniz suyu ile 

hazırlanan 10 ppm, 100 ppm, 1000 ppm‟lik çözeltileri kullanılmıĢtır. Kullanılacak 

olan deniz suyu, 35 gr tuz ve 1 L çeĢme suyu kullanılarak hazırlanmıĢtır. 

ÇalıĢmada Artemia salina yumurtaları kullanılmıĢtır. Bu yumurtalar, içerisinde 2 L 

yapay deniz suyu bulunan 5 L hacimdeki plastik, Ģeffaf, ağzı açık bir tank içerisine 

0.2 g tartılarak serpilmiĢtir. Tank içerisindeki yapay deniz suyu çift çıkıĢlı bir hava 

motoru ile çift hortum kullanılarak sürekli havalandırılmıĢtır. Ayrıca tank üzerindeki 

su sıcaklığı 28 °C‟de sabit tutulacak Ģekilde termostat ile ısıtılmıĢtır. Tank masaüstü 

ıĢık kaynağının yanında 48 s süre ile aydınlıkta bırakılarak A. salina larvalarının 

yumurtadan çıkmaları beklenmiĢtir. A. salina larvaları yumurtadan çıktıktan sonra 

larvaların yoğun olduğu bölgeden bir mikropipet yardımıyla yaklaĢık 5 ml su ile 

alınan larvalar stereomikroskop altında petri kabına aktarılarak 30‟ar adet sayılmıĢtır. 

Ġçerisinde 10 ppm, 100 ppm, 1000 ppm‟lik bitki ekstraktı bulunan cam tüpler 

içerisine 30 adet canlı organizma aktarılmıĢtır. 24 s ıĢık altında geçen inkübasyon 

süresi sonunda stereomikroskop yardımıyla canlı ve ölü larvalar sayılmıĢ ve LC50 

değeri ile % 95 güvenirlik alt ve üst limitleri EPA (The U.S. Environmental 

Protection Agency, Cincinnati, Ohio, U.S.A.) Probit Analiz programı (Version 1.5) 

kullanılarak hesaplanmıĢtır (Finney, 1971). Toksisite derecelerinin 

değerlendirilmesinde referans değerler (Brayn vd., 1997) kullanılmıĢtır. 
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3. BULGULAR VE ĠRDELEME  

3.1. Antimikrobiyal Aktivite Bulguları 

3.1.1 Disk difüzyon yöntemi 

Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi kampüs alanından toplanan bitki örneklerinden 

elde edilen etanol ekstraktlarının test mikroorganizmalarına karĢı disk difüzyon 

yöntemi ile elde edilen inhibisyon zonları Çizelge 3.1.„de verilmiĢtir.  

Çizelge 3.1.  ÇalıĢma bitkilerinin test mikroorganizmalarına karĢı disk difüzyon 

sonuçları  

Mikroorganizmalar C.albicans 

ATCC 

10239 

B.subtilis 

ATCC 

6633 

S.aureus 

ATCC 

25923 

E. coli 

ATCC 

25922 

P.aeruginosa 

ATCC 

27853 
Bitkiler 

  Zon çapları (mm) 

A.ampeloprasum      

Toprak altı 20 10 10 - - 

Toprak üstü - - - - - 

A. acutifolius       

Toprak altı - - - - - 

Toprak üstü - 20 - - - 

M. armeniacum       

Toprak altı - 9 9 - - 

Toprak üstü - 7 8 - - 

O. sigmoideum      

Toprak altı - 8 8 - - 

Toprak üstü - 9 9 - - 

G. graeca       

Toprak altı - - - - - 

Toprak üstü - 8 7 - - 

Antibiyotikler      

Penisilin Nt 35 32 Nt Nt 

Gentamisin Nt Nt Nt 17 17 

Vankomisin Nt 20 14 Nt Nt 

Ampisilin Nt 21 19 Nt Nt 

Nistatin 25 Nt Nt Nt Nt 

Nt: Test edilmedi.  -: etki yok. 
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Elde edilen antimikrobiyal aktivite sonuçlarına göre ekstraktların genellikle Gram 

pozitif test suĢlarına karĢı etkili olduğu, Gram negatif test suĢlarına karĢı ise 

antimikrobiyal aktivite göstermedikleri tespit edilmiĢtir. C. albicans‟a karĢı sadece A. 

ampeloprasum toprak altı ekstraktının 20 mm‟lik inhibisyon zonu oluĢturduğu tespit 

edilmiĢtir. Gram pozitif suĢlar içerisinde en yüksek inhibisyon zonu ise B. subtilis‟e 

karĢı A. acutifolius toprak üstü ekstraktlarında 20 mm ile ölçülmüĢtür. A. 

ampeloprasum toprak altı ekstraktı hem B. subtilis hem de S. aureus‟a karĢı 10 

mm‟lik inhibisyon zonu oluĢturmuĢtur (ġekil 3.1.). M. armeniacum ve O. 

sigmoideum toprak altı ve toprak üstü ekstraktları B. subtilis ve S. aureus‟a karĢı 7-9 

mm aralığında inhibisyon zonları oluĢturmuĢlardır. G. graeca toprak altı ekstraktının 

test bakterilerine karĢı antimikrobiyal aktiviteye sahip olmadığı toprak üstü 

ekstraktının ise B. subtilis‟e 8 mm, S. aureus‟a 7 mm‟lik inhibisyon zonları 

oluĢturduğu tespit edilmiĢtir. Gram negatif suĢlar E. coli ve P. aeruginosa‟ya karĢı 

çalıĢılan bitki ekstraktlarının antimikrobiyal aktivite göstermedikleri tespit edilmiĢtir. 

Yapılan literatür taramasında A. ampeloprasum bitkisinin etanol ekstraktının 

antimikrobiyal aktivitesini ortaya koyan bir çalıĢmaya rastlanılmamıĢtır. Ancak 

Kocic-Tanackov vd. (2009) tarafından yapılan bir çalıĢmada A. ampeloprasum uçucu 

yağının C. tropicalis‟e karĢı antimikrobiyal aktivite göstermediği rapor edilmiĢtir. 

Ancak bizim çalıĢmamızda C. albicans‟a karĢı A. ampeloprasum toprak altı ekstraktı 

20 mm‟lik bir inhibisyon zonu oluĢturmuĢtur. 

Allium cinsine ait Allium cepa türü ile yapılan bir çalıĢmada ise bitkinin toprak altı 

kısmının petrol eter, etil asetat, kloroform ve bütanol ekstraktları çalıĢılmıĢ ve B. 

subtilis suĢuna karĢı duyarlı olduğu görülmüĢtür. Ayrıca bitki ekstraktları C. albicans 

geliĢimini inhibe ederken, E. coli ve P. aeruginosa suĢlarına karĢı antimikrobiyal 

aktivite göstermemiĢtir (Bakht vd., 2013). Bizim çalıĢmamızda da buna benzer 

Ģekilde B. subtilis, S. aureus ve C.albicans suĢlarına karĢı A. ampeloprasum toprak 

altı ekstraktının etkili olduğu ancak E.coli ve P. aeruginosa suĢlarına karĢı 

antimikrobiyal aktivite göstermediği görülmüĢtür. 

Ye vd. (2013) tarafından yapılan çalıĢmada ise A. cepa türünden elde edilen uçucu 

yağın, E. coli ATCC 25922 suĢuna karĢı 13.4, B. subtilis ATCC 21216 suĢuna karĢı 

19.3 ve S. aureus ATCC 25923 suĢuna karĢı 17.4 mm‟lik inhibisyon zonları ile 

antimikrobiyal aktivite gösterdiği tespit edilmiĢtir. Bu çalıĢmada olduğu gibi bizim 
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çalıĢmamızda da B. subtilis ve S. aureus suĢlarına karĢı A. ampeloprasum toprak altı 

ekstraktı antimikrobiyal aktivite göstermiĢtir. 

 

ġekil 3.1. A. ampeloprasum ve A. acutifolius türlerinin C. albicans (a) ve B. subtilis (b)’e karĢı 

antimikrobiyal aktiviteleri 

Dziri vd. (2012) yapmıĢ oldukları çalıĢmada A. roseum var. odoratissimum türünün 

yaprak, çiçek ve soğanlarının metanol ekstraktının çeĢitli bakterilere karĢı 

antimikrobiyal aktivitesini çalıĢmıĢlar ve bu ekstraktın S. aureus, B. cereus, E. coli, 

P. aeruginosa, Enterobacter feacalis suĢlarına karĢı antimikrobiyal aktivite 

göstermediğini bildirmiĢlerdir. ÇalıĢmada bitkinin soğan ekstraktı B. subtilis suĢuna 

karĢı 19 mm‟lik inhibisyon zonu oluĢturmuĢtur.  

Ayrıca A. sativum türünün metanol ve su ekstraktları ile yapılan bir çalıĢmada türün 

metanol ekstraktı B. subtilis suĢuna karĢı 16 mm, E. coli suĢuna karĢı 14 mm 

inhibisyon zonu oluĢtururken, S. aureus ve C. albicans suĢlarına karĢı inhibisyon 

zonları görülmemiĢtir. Türün sulu ekstraktlarının inhibisyon zonları B. subtilis 

suĢuna karĢı 20 mm; S. aureus suĢuna karĢı 14 mm; E. coli suĢuna karĢı 16 mm; C. 

albicans suĢuna karĢı 12 mm olarak belirlenmiĢtir (Meriga vd., 2012).  

Durmaz vd. (2006) tarafından A. vineale türü ile yapılan bir çalıĢmada bitkinin 

metanol, etanol, n- hekzan ve su ekstraktlarının B. subtilis, S. aureus ve E. coli 

suĢlarına karĢı antimikrobiyal aktivitesi çalıĢılmıĢtır. A. vineale türünün etanol 

ekstraktı B. subtilis ve S. aureus suĢlarına karĢı inhibisyon zonu oluĢtururken E. coli 

suĢuna karĢı inhibisyon zonu oluĢturmamıĢtır. 

YapılmıĢ olan bu çalıĢmalarda Allium türlerinin özellikle Gram pozitif bakterilere 

karĢı antimikrobiyal aktiviteye sahip olduğu görülmektedir. Bizim elde ettiğimiz A. 

ampeloprasum sonuçlarıda bunu doğrular niteliktedir. 

a b 
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A. acutifolius türü ile ilgili olarak yapılan literatür taramasında sadece Çoban vd. 

(2009)‟nin çalıĢmasına rastlanılmıĢtır. Bu çalıĢmada A. acutifolius türünün etanol 

ekstraktının E. faecalis ATCC 29212 suĢuna karĢı 9 mm ve B. cereus CCM 99 

suĢuna karĢı 17 mm inhibisyon zonu oluĢturduğu E. coli ATCC 35218, S. aureus 

ATCC 25923 ve C. albicans suĢlarına karĢı herhangi bir zon oluĢturmadığı rapor 

edilmiĢtir.  

Bu cinsin diğer türlerinden olan A. officinalis ile Malezya‟da yapılan bir çalıĢmada 

bitkinin etanol ekstraktlarının E. coli, P. aeruginosa, S. aureus ve B. cereus suĢlarına 

karĢı antimikrobiyal aktiviteleri çalıĢılmıĢ ve B. cereus suĢuna karĢı 14 mm‟lik zon 

görülürken diğer suĢlara karĢı antimikrobiyal aktivite görülmemiĢtir (Khorasani vd., 

2010). Bizim çalıĢmamızda elde ettiğimiz A. acutifolius sonuçları Çoban vd. (2009) 

ve Khorasani vd. (2010) tarafından yapılan çalıĢma sonuçları ile benzerlik 

göstermektedir. 

Yapılan literatür taramasında M. armeniacum türünün antimikrobiyal aktivitesini 

ortaya koyan bir çalıĢmaya rastlanılmamıĢtır. Ancak Muscari cinsine ait diğer 

türlerle ilgili olarak birçok çalıĢma görülmektedir. 

Muscari cinsinden M. caucasium türünün toprak üstü kısımlarının diklorometan, 

metanol ve su ekstraktları ile yapılan antimikrobiyal aktivite çalıĢmasında E. coli, P. 

aeruginosa, S. aureus ve B. cereus bakterilerine karĢı herhangi bir zon oluĢumu 

görülmemiĢtir (Lotfipour vd., 2008).  

Zaouia vd. (2010) tarafından M. comosum türünün metanol ve sulu ekstraktları ile 

yapılan bir çalıĢmada ise bu türün metanol ekstraktlarının inhibisyon zonları sırasıyla 

E.coli suĢu için 14 mm, P. aeruginosa suĢu için 12 mm, S. aureus suĢu için 13 mm, 

C. albicans suĢu için 10 mm olarak belirlenirken bu türün sulu ekstraktlarının 

inhibisyon zonları sırasıyla E.coli ve P. aeruginosa suĢları için 13 mm, S. aureus 

suĢu için 14 mm, C. albicans suĢu için 12 mm olarak belirlenmiĢtir. 

Yiğit vd., (2003) tarafından yapılan çalıĢmada M. fennifolium, M. masmeganus, O. 

sphaerocarpum, O. umbellatum türlerinide içine alan 15 bitki türlerünün metanol ve 

kloroform ekstraktlarının P. aeruginosa, E. coli, E. aerogenes, S. aureus suĢlarına 

karĢı antimikrobiyal aktiviteleri çalıĢılmıĢtır. ÇalıĢmadaki bitki ekstraktları kullanılan 

suĢlara karĢı antimikrobiyal aktivite göstermemiĢtir.  
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Bizim elde ettiğimiz M. armeniacum sonuçları, E. coli ve P. aeruginosa suĢlarına 

karĢı inhibisyon zonu görülmemesiyle Lotfipour vd. (2008) ve Yiğit vd. (2003) 

tarafından elde edilen sonuçlar ile benzerlik gösterirken Zaouia vd. (2010) ile 

farklılık göstermektedir. 

O. sigmoideum türü ve kullanılan suĢlarla ilgili literatür taramasında herhangi bir 

antimikrobiyal aktivite çalıĢmasına rastlanılmamıĢtır. Ancak Ornithogalum cinsine 

ait diğer türlerle çeĢitli çalıĢmalar bulunmaktadır. 

Makascı vd. 2010 yılında O. alpigenum bitkisinin etanol ekstraktının antimikrobiyal 

aktivitesini çıkaran bir çalıĢmada, bitkinin soğan ekstraktının sadece E. coli‟ye karĢı 

7 mm‟lik inhibisyon zonu oluĢturduğunu, yaprak ekstraktının ise S. aureus‟a 7 mm, 

B. subtilis‟e 11 mm ve C.albicans‟a 9 mm‟lik inhibisyon zonları ile antimikrobiyal 

aktivite gösterdiğini rapor etmiĢlerdir. Bu çalıĢmada özellikle bitkinin toprak üstü 

kısımları antimikrobiyal aktivite gösterirken bizim çalıĢmamızda bitkinin hem toprak 

altı hem de toprak üstü kısımları aynı antimikrobiyal aktivite göstermiĢtir. 

G. graeca türü ile ilgili olarak yapılan literatür taramasında herhangi bir 

antimikrobiyal aktivite çalıĢmasına rastlanılmamıĢtır. YapmıĢ olduğumuz çalıĢma bu 

tür ve hatta bu cins için ilk antimikrobiyal aktivite çalıĢması olmakla birlikte bitki 

toprak üstü etanol ekstraktının sadece B. subtilis ve S. aureus‟a karĢı sırasıyla 8 ve 7 

mm‟lik inhibisyon zonları oluĢturduğu diğer test suĢlarına karĢı antimikrobiyal 

aktivitenin olmadığı tespit edilmiĢtir. 

3.1.2 Minimum inhibisyon konsantrasyonu (MIK) 

ÇalıĢmada elde edilen MIK sonuçları Çizelge 3.2.‟de verilmiĢtir.  

ÇalıĢmada elde edilen antimikrobiyal aktivite sonuçlarına göre ekstraktların Gram 

negatif test suĢlarına karĢı antimikrobiyal aktivite göstermedikleri, ayrıca C. 

albicans‟a karĢı ise sadece A. ampeloprasum kök ekstraktı MĠK değerinin 20 mg/ml 

olduğu tespit edilmiĢtir. 

Gram pozitif suĢlardan B. subtilis‟e karĢı A. ampeloprasum toprak altı ve M. 

armeniacum, O. sigmoideum, G. graeca toprak üstü ekstraktlarının MĠK değerleri 15 

mg/ml olarak belilenirken O. sigmoideum toprak altı ekstraktının MĠK değeri 20 

mg/ml olarak belirlenmiĢtir.  
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Çizelge 3.2. ÇalıĢmada kullanılan bitki ekstraktlarının MIK değerleri (mg/ml)  

MIC (mg/ml) 

Mikroorganizmalar C.albicans 

ATCC 

10239 

B.subtilis 

ATCC 

6633 

S.aureus 

ATCC 

25923 

E.coli 

ATCC 

25922 

P.aeruginosa 

ATCC 

27853 Bitkiler 

A.ampeloprasum        

Toprak altı 20 15 20 - - 

Toprak üstü - - - - - 

A. acutifolius      

Toprak altı - - - - - 

Toprak üstü - 20 - - - 

M. armeniacum       

Toprak altı - >20 >20 - - 

Toprak üstü - 15 20 - - 

O. sigmoideum      

Toprak altı - 20 20 - - 

Toprak üstü - 15 15 - - 

G. graeca       

Toprak altı - - - - - 

Toprak üstü - 15 20 - - 

- : Etki yok. 

S. aureus‟a karĢı ise O. sigmoideum toprak üstü ekstraktının MĠK değeri 15 mg/ml 

olarak belirlenirken A. ampeloprasum, O. sigmoideum toprak altı ve M. armeniacum, 

G. graeca toprak üstü ekstraktlarının MĠK değerleri 20 mg/ml olarak belirlenmiĢtir. 

Literatürde A.ampeloprasum türüyle yapılmıĢ ve MĠK değerleri tespit edilmiĢ sadece 

bir çalıĢmaya rastlanılmıĢtır. Rattanachaıkunsopon ve Phumkhachorn (2009) 

tarafından yapılan bu çalıĢmada A. ampeloprasum türünden elde edilen uçucu yağın 

Vibrio cholerae bakterisinin çeĢitli suĢlarına karĢı MĠK değerleri belirlenmiĢtir. MĠK 

değerleri 3.13-25 µg/ml aralığında bulunmuĢtur.  

Ye vd. 2013 yılında yapmıĢ oldukları çalıĢmada A. cepa uçucu yağının E. coli, B. 

subtilis, S. aureus ve C. tropicalis bakterilerine karĢı MĠK değerlerini 

belirlemiĢlerdir. Bu çalıĢmada, E. coli suĢuna karĢı bu türün uçucu yağının MĠK 

değeri 0.27 mg/ml, B. subtilis ve S. aureus suĢlarına karĢı 0.18 mg/ml, C. tropicalis 

suĢuna karĢı 0.36 mg/ml olarak bulunmuĢtur. 

A. sativum türünden elde edilen uçucu yağın E.coli ve P. aeruginosa suĢlarına karĢı 

MĠK değerleri 0.53 µl/cm
3
, S.aureus suĢuna karĢı 0.0083 µl/cm

3 
olarak belirlenmiĢtir 

(Nedorostova vd., 2009). 
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Meriga vd. 2012 yılında yapmıĢ oldukları çalıĢmada A. sativum bitkisinin metanol 

ekstraktının B. subtilis suĢuna karĢı 100 µg/ml, E. coli suĢuna karĢı 150 µg/ml 

konsantrasyonlarda inhibisyon etkisi rapor etmiĢlerdir. Aynı çalıĢmada ekstraktın S. 

aureus ve C. albicans‟a karĢı antimikrobiyal aktivite saptanamamıĢtır. A. sativum 

türünün soğan sulu ekstraktı ise B. subtilis, S. aureus, E. coli suĢlarına karĢı 100 

µg/ml, C. albicans suĢuna karĢı 150 µg/ml konsantrasyonda MĠK etkisi göstermiĢtir. 

ÇalıĢmamızda bulunan diğer türlere ait ekstraktların MĠK değerlerinin tespit edildiği 

herhangi bir çalıĢmaya rastlanılmamıĢtır. 

3.2. Antibiyofilm Aktivite Bulguları 

ÇalıĢılan bitki ekstraktlarının C. albicans biyofilm oluĢumunu giderim yüzdeleri 

Çizelge 3.3.‟de verilmiĢtir.  

Çizelge 3.3. ÇalıĢmada kullanılan bitki ekstraktların C. albicans  biyofilm 

oluĢumuna karĢı biyofilm giderim yüzdeleri  

Konsantrasyon 20 

 mg/ml 

15  

mg/ml 

10 

 mg/ml 

5  

mg/ml 

2.5 

 mg/ml 

1.25 

 mg/ml 

Bitkiler % Ġnhibisyon 

A.ampeloprasum         

Toprak altı 49.43±0.26 26.15±0,33 10.73±1.5  - - 

Toprak üstü 3.17±2.28 - - - - - 

A. acutifolius        

Toprak altı - - - - - - 

Toprak üstü 15.28±1.86 6.22±2.40 - - - - 

M. armeniacum        

Toprak altı - - - - - - 

Toprak üstü 25.46±13.6 6.97±1.33 - - - - 

O. sigmoideum       

Toprak altı - - - - - - 

Toprak üstü 19.45±0.83 7.03±2.10 - - - - 

G. graeca        

Toprak altı - - - - - - 

Toprak üstü - - - - - - 

- : Etki yok. 
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ÇalıĢmada elde edilen sonuçlara göre C. albicans‟a karĢı en yüksek antibiyofilm 

aktiviteyi A. ampeloprasum toprak altı ekstraktı göstermiĢ ve biyofilm oluĢumunu 

giderme yüzdesi 20 mg/ml konsantrasyonda % 49.43 olarak tespit edilmiĢtir. 

C. albicans‟a karĢı çalıĢmadaki bitkilerin toprak üstü ekstraktlarının, toprak altı 

ekstraktlarına göre daha fazla sayıda inhibisyona neden olduğu tespit edilmiĢtir. A. 

acutifolius, M. armeniacum, O. sigmoideum toprak altı ekstraktlarının antibiyofilm 

aktivite göstermedikleri belirlenmiĢtir. Buna ek olarak G. graeca toprak altı ve 

toprak üstü ekstraktları da antibiyofilm aktivite göstermemiĢtir. 

ÇalıĢılan bitki ekstraktlarının B. subtilis biyofilm oluĢumunu giderim yüzdeleri 

Çizelge 3.4.‟de verilmiĢtir.  

Çizelge 3.4. ÇalıĢmada kullanılan bitki ekstraktların B. subtilis  biyofilm 

oluĢumuna karĢı biyofilm giderim yüzdeleri  

Konsantrasyon 20 

 mg/ml 

15 

 mg/ml 

10 

 mg/ml 

5  

mg/ml 

2.5  

mg/ml 

1.25  

mg/ml 

Bitkiler % Ġnhibisyon 

A.ampeloprasum         

Toprak altı Nt 19.12±1.32 5.53±0.01 - - - 

Toprak üstü - - - - - - 

A. acutifolius        

Toprak altı 14.87±7.78 - - - - - 

Toprak üstü - - - - - - 

M. armeniacum        

Toprak altı 1.94±0.02 - - - - - 

Toprak üstü - - - - - - 

O. sigmoideum       

Toprak altı 5.48±2.49 - - - - - 

Toprak üstü - - - - - - 

G. graeca        

Toprak altı - - - - - - 

Toprak üstü - - - - - - 

- : Etki yok. 

Antibiyofilm aktivite sonuçlarına göre B. subtilis‟e karĢı bitki ekstraktlarının toprak 

altı kısımları, toprak üstü kısımlarından daha yüksek aktivite göstermiĢtir. B. 
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subtilis‟e karĢı en yüksek antibiyofilm aktiviteyi A. ampeloprasum toprak altı 

ekstraktı göstermiĢ ve biyofilm oluĢumunu giderme yüzdesi 15 mg/ml 

konsantrasyonda % 19.12 olarak tespit edilmiĢtir. G. graeca ekstraktları B. subtilis‟e 

karĢı antibiyofilm aktivite göstermemiĢtir. 

ÇalıĢılan bitki ekstraktlarının S. aureus biyofilm oluĢumunu giderim yüzdeleri 

Çizelge 3.5.‟de verilmiĢtir.  

Çizelge 3.5 . ÇalıĢmada kullanılan bitki ekstraktların S. aureus  biyofilm 

oluĢumuna karĢı biyofilm giderim yüzdeleri  

Konsantrasyon 20  

mg/ml 

15 

 mg/ml 

10 

 mg/ml 

5 

 mg/ml 

2.5  

mg/ml 

1.25 

mg/ml 

Bitkiler % Ġnhibisyon 

A.ampeloprasum         

Toprak altı 40.17±3.53 30.81±3.17 10.26±0.04 - - - 

Toprak üstü 44.16±4.22 19.81±3.07 - - - - 

A. acutifolius        

Toprak altı 8.09±0.06 2.72±0.04 - - - - 

Toprak üstü 7.83±0.17 2.66±0.01 - - - - 

M. armeniacum        

Toprak altı - - - - - - 

Toprak üstü 15.7±3.95 8.12±2.8 - - - - 

O. sigmoideum       

Toprak altı - - - - - - 

Toprak üstü - - - - - - 

G. graeca        

Toprak altı - - - - - - 

Toprak üstü - - - - - - 

- : Etki yok. 

 S. aureus biyofilm oluĢumuna karĢı A. ampeloprasum toprak altı ve toprak üstü 

ekstraktlarının 20 mg/ml konsantrasyonda % 40.17 ile % 44.16, 15 mg/ml 

konsantrasyonda ise % 30.81 ile % 19.81 oranında indirgeme sağladığı tespit 

edilmiĢtir. O. sigmoideum ve G. graeca bitkilerine ait ekstraktların S. aureus 

biyofilm oluĢumunu indirgeyemedikleri belirlenmiĢtir. 



46 

 

ÇalıĢılan bitki ekstraktlarının E. coli biyofilm oluĢumunu giderim yüzdeleri Çizelge 

3.6.‟de verilmiĢtir.  

Çizelge 3.6. ÇalıĢmada kullanılan bitki ekstraktların E. coli  biyofilm oluĢumuna 

karĢı biyofilm giderim yüzdeleri  

Konsantrasyon 20  

mg/ml 

15 

mg/ml 

10 

 mg/ml 

5  

mg/ml 

2.5 

mg/ml 

1.25 

mg/ml 

Bitkiler % Ġnhibisyon 

A.ampeloprasum         

Toprak altı 26.64±2.86 9.64±0.5 - - - - 

Toprak üstü - - - - - - 

A. acutifolius        

Toprak altı - - - - - - 

Toprak üstü - - - - - - 

M. armeniacum        

Toprak altı - - - - - - 

Toprak üstü - - - - - - 

O. sigmoideum       

Toprak altı 6.56±0.13 - - - - - 

Toprak üstü - - - - - - 

G. graeca        

Toprak altı - - - - - - 

Toprak üstü - - - - - - 

- : Etki yok. 

ÇalıĢmada elde edilen sonuçlara göre O. sigmoideum ve A. ampeloprasum toprak altı 

ekstraktlarının E. coli‟ye karĢı biyofilm giderim yüzdeleri 20 mg/ml konsantrasyonda 

sırasıyla % 6.56 ve % 26.64 olarak tespit edilirken bu bitkilerin toprak üstü 

ekstraktlarının antibiyofilm aktiviteleri tespit edilememiĢtir. A. acutifolius, M. 

armeniacum ve G. graeca bitki ekstraktlarının ise test bakterilerinin biyofilm 

oluĢumuna karĢı aktivite göstermedikleri görülmüĢtür. 

ÇalıĢılan bitki ekstraktlarının P.aeruginosa biyofilm oluĢumunu giderim yüzdeleri 

Çizelge 3.7.‟de verilmiĢtir.  
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Çizelge 3.7. ÇalıĢmada kullanılan bitki ekstraktların P.aeruginosa  biyofilm 

oluĢumuna karĢı biyofilm giderim yüzdeleri  

Konsantrasyon 20  

mg/ml 

15  

mg/ml 

10  

mg/ml 

5  

mg/ml 

2.5  

mg/ml 

1.25  

mg/ml 

Bitkiler % Ġnhibisyon 

A.ampeloprasum         

Toprak altı 10.52±0.6 2.1±0.2 - - - - 

Toprak üstü - - - - - - 

A. acutifolius        

Toprak altı - - - - - - 

Toprak üstü - - - - - - 

M. armeniacum        

Toprak altı 11.16±1.7 2.23±0.3 - - - - 

Toprak üstü 9.28±0.8 - - - - - 

O. sigmoideum       

Toprak altı 35.65±2.96 13.88±1.1 - - - - 

Toprak üstü 2.16±1.92 - - - - - 

G. graeca        

Toprak altı - - - - - - 

Toprak üstü - - - - - - 

- : Etki yok. 

ÇalıĢmada elde edilen sonuçlara göre P. aeruginosa‟ya karĢı en yüksek antibiyofilm 

aktiviteyi 20 mg/ml konsantrasyonda % 35.65 indirgeme ile O. sigmoideum toprak 

altı ekstraktı göstermiĢtir. A. acutifolius, G. graeca toprak altı ve toprak üstü 

ekstraktlarının antibiyofilm aktivite göstermedikleri tespit edilmiĢtir.  

Literatür taramasında çalıĢmada kullanılan bitki ekstraktlarının bakterilerin 

oluĢturduğu biyofilmlerin giderimlerini gösteren çalıĢmaya rastlanılmamıĢtır.  
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3.3. Antioksidan Aktivite Bulguları 

3.3.1 DPPH ve β-karoten-linoleik asit metotları  

Bitki ekstraktlarının DPPH serbest radikal giderim sonuçları IC50 değeri Ģeklinde, β-

karoten-linoleik asit sonuçları ise % indirgenme Ģeklinde Çizelge 3.8.‟de verilmiĢtir.  

Çizelge 3.8. Bitki ekstraktlarının (DPPH)  ve β-Karoten-Linoleik asit  sonuçları  

Örnek    DPPH
a 

β-Karoten-Linoleik asit
b 

A.ampeloprasum     

Toprak altı 40.94 ± 0.87 96.21 ± 0.07 

Toprak üstü 54.66 ± 1.62 94.41 ± 0.18 

A. acutifolius    

Toprak altı 12.47 ± 0.2 94.75 ± 1.47 

Toprak üstü 18.29 ± 0.11 93.69 ± 0.62 

M. armeniacum    

Toprak altı 12.20 ± 0.1 92.15 ± 0.35 

Toprak üstü 48.45 ± 1.5 91.93 ± 1.20 

O. sigmoideum   

Toprak altı 11.24 ± 0.37 83.26 ± 1.21 

Toprak üstü 43.92 ± 0.6 90.56 ± 0.25 

G. graeca    

Toprak altı 26.28 ± 1.40 95.37 ± 1.27 

Toprak üstü 22.57 ± 6 97.40 ± 0.48 

   

BHT (Pozitif) 0.95 ± 0.01 95.37 ± 0.38 

Askorbit asit (Pozitif) 0.59 ± 0.01 53.62 ± 2.07 

a 
DPPH IC50 değeri (mg/ml) 

b 
Linoleik asit yüzde inhibisyonu (1.56 mg/ml) 

Ayrıca bitki ekstraktlarının DPPH radikal giderim sonuçları IC50 değerleri Ģeklinde 

ġekil 3.2.‟de ve β-karoten-linoleik asit sonuçları ise % indirgeme Ģeklindeġekil 

3.3.‟de verilmiĢtir. 
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ġekil 3.2.  Bitki ekstraktlarının IC50 değerleri 

 

ġekil 3.3. Bitki ekstraktlarının β-karoten-linoleik asit  % indirgeme değerleri 

ÇalıĢılan bitkilerden A.ampeloprasum türünün toprak altı ve toprak üstü 

ekstraktlarının IC50 değerleri sırasıyla 40.94 ve 54.66 mg/ml olarak bulunurken, β-
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karoten-linoleik asit yöntemi ile % indirgenmeleri toprak altı ekstraktı için % 96.21, 

toprak üstü ekstraktı için ise % 94.41 olarak bulunmuĢtur. 

Lu vd. (2011a) yapmıĢ oldukları çalıĢmada A.sativum ve A.ampeloprasum 

bitkilerinin metanol ekstraktlarının antioksidan aktivitelerini DPPH yöntemi ile 

belirlemiĢler ve A. ampeloprasum bitki ekstraktının antioksidan aktivitesini 6.95 

µmol Trolox/g FW olarak bulmuĢlardır. 

Bernaert vd. (2012) ise yapmıĢ oldukları çalıĢmada A. ampeloprasum var. porrum 

ekstraktlarının antioksidan aktivitesini belirlemiĢler ve türün yaprak ekstraktının 

toprak altı ekstraktından daha güçlü antioksidan aktiviteye sahip olduğu 

bildirmiĢlerdir. Bizim çalıĢmamızda ise DPPH sonuçlarına göre toprak altı ekstraktı 

toprak üstü ekstraktından daha yüksek antioksidan aktivite göstermiĢtir. 

Yine Bernaert vd. (2013) tarafından yapılan bir çalıĢmada A. ampeloprasum var. 

porrum türünün hasat sonrası ve depolanma zamanlarındaki antioksidan aktivite 

değiĢiklikleri incelenmiĢtir. A. ampeloprasum var. porrum türünün paketlenip 

depolandıktan sonraki 13 gün boyunca antioksidan aktivite ve total fenolik 

içeriklerinin sabit kaldığı belirlenmiĢtir. 

Allium cinsinin A. nevsehirense, A. sivasicum, A. dictyoprosum, A. scrodoprosum 

subsp. rotundum ve A. atroviolaceum türleri metanol ekstraktları ile yapılan 

antioksidan aktivite çalıĢmasında DPPH yöntemine göre en yüksek aktivite A. 

atroviolaceum ekstraktında IC50 79.0±2.75 µg/ml olarak belirlenirken en düĢük 

aktivite A.dictyoprosum ekstraktında IC50 104±1.76 µg/ml olarak belirlenmiĢtir. β-

karoten-linoleik asit metoduna göre A. atroviolaceum ekstraktında % 71.2±2.20 ve 

A.dictyoprosum ekstraktında ise % 72.3±1.20 indirgenme tespit edilmiĢtir (Tepe vd., 

2005). 

Bozin vd. (2008) tarafından yapılan bir çalıĢmada A. sativum türünün kurutulmuĢ 

olgunlaĢmamıĢ bitkisi (I) ve yaĢlı bitki soğanı (II) ile taze bitki soğanı (III) % 80 

metanol kullanılarak ekstrakte edilmiĢ ve antioksidan aktiviteleri DPPH yöntemi 

kullanılarak belirlenmiĢtir. I. ekstraktın IC50 değeri 1.03 mg/ml, II. ekstraktın 4.41 

mg/ml ve III. ekstraktın 6.01 mg/ml olarak belirlenmiĢtir.  
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Ye vd. (2013) tarafından yapılan çalıĢmada A. cepa türünden elde edilen uçucu yağın 

antioksidan aktivitesi ABTS, DPPH ve metal Ģelatlama yöntemleri kullanılarak 

gerçekleĢtirilmiĢtir. Türün uçucu yağının antioksidan aktivitesi ABTS yönteminde 

IC50 değeri 0.67 mg/ml, DPPH IC50 değeri 0.63 mg/ml ve metal Ģelatlama yöntemine 

göre ise IC50 değeri 0.51 mg/ml olarak belirlenmiĢtir. 

ÇalıĢılan bitkilerden A. acutifolius türü etanol ekstraktlarının DPPH yöntemine göre 

IC50 değerleri toprak altı ekstraktında 12.47 mg/ml ve toprak üstü ekstraktında 17.8 

mg/ml olarak bulunurken β-karoten-linoleik asit yöntemi ile % indirgenmeleri toprak 

altı ekstraktı için % 94.75 ve toprak üstü ekstraktı için % 93.69 olarak bulunmuĢtur.  

Rodriquez vd. (2005a) tarafından yapılan bir çalıĢmada A. acutifolius türü 8 farklı 

kültürünün etanol ekstraktlarının antioksidan aktiviteleri çalıĢılmıĢtır. Türlerin 

antioksidan aktiviteleri antiradikal aktivite, birincil oksidasyon inhibisyonu ve demir 

indirgeme gücü metodları kullanılarak tespit edilmiĢtir. Bitki ekstraktlarının 

antiradikal ve indirgeme gücü sonuçları benzer olup fenoller ile yüksek korelasyon 

gösterdiği bildirilmiĢtir. 

Ferrara vd. (2011) tarafından yapılan bir çalıĢmada A. acutifolius ve A. officinalis 

bitkisinin metanol ekstraktlarının antioksidan aktiviteleri incelenmiĢ olup DPPH 

yöntemine göre A. acutifolius ve A. officinalis IC50 değerleri sırasıyla 72.4 µg/ml ve 

89 µg/ml olarak bulunmuĢtur.  

Martins vd. (2011) tarafından yapılan bir çalıĢmada A. acutifolius, Bryonia dioca ve 

Tamus communis metanol ekstraktlarının antioksidan özellikleri incelenmiĢtir. DPPH 

yöntemine göre IC50 değerleri A. acutifolius için 423 µg/ml, B. dioca için 640 µg/ml 

ve T. communis için 203 µg/ml olarak bildirilmiĢtir. β-karoten indirgeme yönteminde 

ise elde edilen IC50 değerleri A. acutifolius için 166 µg/ml, B. dioca için 371 µg/ml 

ve T. communis için ise 70.7 µg/ml olarak tespit edilmiĢtir. 

Ġspanya‟nın yabani sebzelerinin antioksidan aktivitelerinin belirlenmesi için yapılan 

bir çalıĢmada Apium nodiflorum, Foeniculum vulgare, Montia fontana, Silene 

vulgaris, A. acutifolius, Bryonia dioica, Humulus lupulus ve Tamus communis 

türlerinin metanol ekstraktları çalıĢılmıĢtır. Elde edilen DPPH giderim değerleri EC50 

olacak Ģekilde A. nodiflorum için 0.07 mg/ml, F. vulgare için 2.75 mg/ml, M. 
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fontana için 1.49 mg/ml, S. vulgaris için 3.31 mg/ml, A. acutifolius için 4.87 mg/ml, 

B. dioica için 4.43 mg/ml, H. lupulus için 1.36 mg/ml ve T. communis için 3.59 

mg/ml olarak bulunmuĢtur. β-karoten-linoleik asit inhibisyonu IC50 değerleri ise A. 

nodiflorum için 0.02 mg/ml, F. vulgare için 0.47 mg/ml, M. fontana için 0.48 mg/ml, 

S. vulgaris için 0.62 mg/ml, A. acutifolius için 0.47 mg/ml, B. dioica için 0.47 

mg/ml, H. lupulus için 0.48 mg/ml ve T. communis için 0.49 mg/ml olarak tespit 

edilmiĢtir (Morales vd., 2012). 

Bir baĢka çalıĢmada ise Di Maro vd. (2013) A. acutifolius metanol ve kloroform 

ekstraktlarının antioksidan aktivitesini çalıĢmıĢ ve metanol ekstraktlarının kloroform 

ekstraktlarına göre daha yüksek antioksidan aktivite gösterdiğini, ayrıca bu 

aktivitenin doza bağlı olarak arttığını bildirmiĢlerdir.  

ÇalıĢılan bitkilerden M. armeniacum türünün toprak altı ve toprak üstü 

ekstraktlarının IC50 değerleri sırasıyla 12.2 ve 48.45 mg/ml olarak bulunurken, β-

karoten-linoleik asit yöntemi ile % indirgenmeleri toprak altı ekstraktı için % 92.15, 

toprak üstü ekstraktı için ise % 91.93 olarak bulunmuĢtur. 

Muscari cinsine ait M. comosum soğan kısmı etanol ekstraktın antioksidan aktivitesi 

incelenmiĢ ve DPPH giderim aktivitesi IC50 değeri 40.9 µg/ml olarak bulunmuĢtur 

(Loizzo vd., 2010). 

ÇalıĢılan bitkilerden O. sigmoideum türünün toprak altı ve toprak üstü ekstraktlarının 

IC50 değerleri sırasıyla 10.25 ve 47.2 mg/ml olarak bulunurken, β-karoten-linoleik 

asit yöntemi ile % indirgenmeleri toprak altı ekstraktı için % 83.26, toprak üstü 

ekstraktı için ise % 90.56 olarak bulunmuĢtur. 

Literatür taramasında O. sigmoideum türünün antioksidan aktivite tayini ile ilgili 

sadece bir çalıĢmaya rastlanılmıĢtır. Heves (2008) tarafından yapılan tez 

çalıĢmasında Karadeniz bölgesinden toplanan O. sigmoideum türünün sulu, etanol ve 

asetonlu ekstraktlarının antioksidan aktiviteleri çalıĢılmıĢtır. ÇalıĢma sonunda bütün 

ekstraktların antioksidan aktivite gösterdiği ve bu ekstraktların doğal bir antioksidan 

kaynağı olabileceği belirlenmiĢtir. 

Ornithogalum cinsi O. alpigenum türü toprak altı ve yapraklarının farklı 

solventlerdeki (metanol, etanol, aseton ve benzen) ekstraktlarının antioksidan 
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aktivitesi çalıĢılmıĢtır. Antioksidan aktivitenin belirlenmesinde β-karoten-linoleik 

asit ve DPPH yöntemleri kullanılmıĢtır. ÇalıĢmadaki en yüksek antioksidan aktivite 

O. alpigenum toprak altı kısmı metanol ekstraktından görülürken en düĢük 

antioksidan aktivite toprak altı kısmı benzen esktraktında görülmüĢtür (Makascı vd., 

2010). 

Ebrahimzadeh vd. (2010) tarafından yapılan bir çalıĢmada O. sintenisii toprak altı ve 

toprak üstü metanol ekstraktlarının antioksidan aktivitesi incelenmiĢ ve DPPH 

metoduna göre IC50 değerleri toprak üstü ve toprak altı kısımlarında sırasıyla 368 

µg/ml ve 669 µg/ml olarak belirlenmiĢtir. 

ÇalıĢılan bitkilerden G. graeca türü etanol ekstraktlarının DPPH yöntemine göre IC50 

değerleri toprak altı 26.28 mg/ml ve toprak üstü 22.57 mg/ml olarak bulunurken β-

karoten-linoleik asit yöntemi ile % indirgenmeleri toprak altı % 95.37 ve toprak üstü 

% 97.4 olarak bulunmuĢtur.  

G. fibrosa ve Romulea ramiflora toprak altı ve yaprak kısımlarının metanol ve etanol 

ekstraktları ile yapılan bir çalıĢmada R. ramiflora soğanı etanol ekstraktı % 89.64 ve 

G. fibrosa yaprak metanol ekstraktı % 72.54 indirgeme ile en yüksek antioksidan 

aktivite göstermiĢlerdir (Mammadov vd., 2011). 

3.4. Sitotoksisik Aktivite Bulguları 

A. ampeloprasum toprak altı ve toprak üstü etanol ekstraktlarının sitotoksik aktivite 

ve LC50 değerleri Çizelge 3.9.‟de verilmiĢtir. LC50 değerinin 10 ppm‟in üstünde 

fakat 100 ppm‟in altında olması, ekstraktların toksik etkisini ortaya koymaktadır. 
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Çizelge 3.9. A. ampeloprasum  bitki ekstraktının sitotoksik aktivitesi  

Bitkiler Ekstrakt 

ppm 

Ölü organizma 

sayısı 

LC50 µg/ml 

A.ampeloprasum    

Toprak altı 10 15 12.159 

100 23 

1000 30 

    

Toprak üstü 10 3 162.134 

100 11 

1000 25 

Toksisite derecelerinin değerlendirilmesinde kullanılan referans aralıkları, Oldukça toksik<10µg/ml; 

Toksik>10µg/ml; Zararlı> 100 µg/ml; Toksik değil>1000 µg/ml (Brayn vd., 1997). 

Elde edilen sonuçlara göre A. ampeloprasum toprak altı ekstraktının LC50 değeri 

12.159, toprak üstü ekstraktının LC50 değeri ise 162.134 mg/ml olarak bulunmuĢtur. 

Fattorusso vd., (2000) tarafından yapılan bir çalıĢmada Allium cinsine ait A. porrum 

L. soğanından elde edilen 8 saponinin sitotoksik aktiviteleri incelenmiĢ ve bunlardan 

1, 2 ve 6 olarak numaralandırılan saponinlerde sitotoksik aktivite rapor edilmiĢtir. 

Zolfaghari vd. (2013) ise yapmıĢ oldukları çalıĢmada A. vavilovii türü soğanlarından 

elde edilen yeni glikosidazların sitotoksik aktivitelerini çalıĢmıĢlar ve bitkiden izole 

edilen saponinlerin sitotoksik aktiviteye sahip olduklarını bildirmiĢlerdir. 

Timite vd. (2013) ise Fransa‟dan topladıkları A.schoenoprasum türünün steroidal 

glikosidazlarının sitotoksik aktivitesini incelemiĢlerdir. Bu çalıĢmada bitkiden elde 

edilen beĢ içeriğin HCT 116 ve HT-29 kodlu kolon kanser hücrelerine karĢı 

sitotoksik aktivite gösterdiği belirlenmiĢtir. 

A.flavum türünün %70 sulu metanol ekstraktı ile yapılan bir çalıĢmada, dört kanser 

hücresine karĢı bitki ekstraktının kanser hücrelerinin geliĢimini inhibe ettiği 

belirlenmiĢtir (Simin vd., 2013).   

A. acutifolius toprak altı ve toprak üstü etanol ekstraktlarının sitotoksik aktivite ve 

LC50 değerleri Çizelge 3.10.‟de verilmiĢtir. Sonuçlara göre A. acutifolius kök 

ekstraktının toksik etkisinin bulunmadığı tespit edilmiĢtir. 
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Çizelge 3.10. A. acutifolius  bitki ekstraktının sitotoksik aktivitesi  

Bitkiler Ekstrakt ppm Ölü 

organizma 

sayısı 

LC50 µg/ml 

A.acutifolius    

Toprak altı 10 5 8438.277 

100 11 

1000 12 

    

Toprak üstü 10 6 161.206 

100 14 

1000 28 

Toksisite derecelerinin değerlendirilmesinde kullanılan referans aralıkları, Oldukça toksik<10 µg/ml; 

Toksik>10 µg/ml; Zararlı> 100 µg/ml; Toksik değil>1000 µg/ml (Brayn vd., 1997). 

Elde edilen sonuçlara göre A. acutifolius toprak altı ekstraktının LC50 değeri 

8438.277, toprak üstü ekstraktının LC50 değeri ise 161.206 mg/ml olarak 

bulunmuĢtur. 

A. acutifolius türünün sitotoksik aktivitesini ortaya koyan bir çalıĢmaya literatür 

taramasında rastlanılmamıĢtır. 

Ancak Asparagus cinsine ait A. filicinus türünden elde edilen 10 adet steroidal 

saponin, sitotoksik aktiviteler açısından insan meme kanser hücrelerine karĢı 

incelenmiĢ olup, izole edilen saponinlerden 8, 9 ve 10 numaralı saponinlerin 

sitotoksik aktivite gösterdikleri bildirilmiĢtir (Wu vd., 2010). 

Kigondu vd. (2009) tarafından Kenya‟da yapılan bir çalıĢmada ise A. racemosus 

türünüde içine alan 6 bitkinin metanolik ekstraktlarının sitotoksik aktivitesi çalıĢılmıĢ 

ve bütün ekstraktların insan embriyonik akciğer fibroblast hücrelerine karĢı düĢük 

sitotoksisite gösterdiği rapor edilmiĢtir. 

M. armeniacum toprak altı ve toprak üstü etanol ekstraktlarının sitotoksik aktivite ve 

LC50 değerleri Çizelge 3.11.‟de verilmiĢtir.   
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Çizelge 3.11. M. armeniacum bitki ekstraktının sitotoksik aktivitesi  

Bitkiler Ekstrakt 

ppm 

Ölü organizma 

sayısı 

LC50 µg/ml 

M.armeniacum    

Toprak altı 10 2 311.713 

100 3 

1000 25 

    

Toprak üstü 10 2 455.791 

100 4 

1000 21 

Toksisite derecelerinin değerlendirilmesinde kullanılan referans aralıkları, Oldukça toksik<10µg/ml; 

Toksik>10µg/ml; Zararlı> 100 µg/ml; Toksik değil>1000 µg/ml (Brayn vd., 1997). 

Elde edilen sonuçlara göre M. armeniacum toprak altı ekstraktının LC50 değeri 

311.713, toprak üstü ekstraktının LC50 değeri ise 455.791 mg/ml olarak bulunmuĢtur. 

M. armeniacum türü ile ilgili hem cins hem de tür bazında yapılan literatür 

taramasında daha önce yapılmıĢ bir sitotoksik aktivite çalıĢmasına rastlanılmamıĢtır. 

Bu açıdan çalıĢmamız bir ilk özelliğide taĢımaktadır. 

O. sigmoideum toprak altı ve toprak üstü etanol ekstraktlarının sitotoksik aktivite ve 

LC50 değerleri Çizelge 3.12.‟de verilmiĢtir.   

Çizelge 3.12. O. sigmoideum  bitki ekstraktının sitotoksik aktivitesi.  

Bitkiler Ekstrakt 

ppm 

Ölü organizma 

sayısı 

LC50 µg/ml 

O. sigmoideum    

Toprak altı 10 9 36.044 

100 18 

1000 30 

    

Toprak üstü 10 5 186.568 

100 6 

1000 26 

Toksisite derecelerinin değerlendirilmesinde kullanılan referans aralıkları, Oldukça toksik<10µg/ml; 

Toksik>10µg/ml; Zararlı> 100 µg/ml; Toksik değil>1000 µg/ml (Brayn vd., 1997). 
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Elde edilen sonuçlara göre toprak altı ekstraktının LC50 değeri 36.044, toprak üstü 

ekstraktının LC50 değeri ise 186.568 mg/ml olarak bulunmuĢtur. 

O. sigmoideum sitotoksik aktivitesini ortaya koyan bir çalıĢmaya literatür 

taramasında rastlanılmamıĢtır. 

Bu cinse ait O. saundersiae türü ile ilgili Polonya‟da yapılan bir çalıĢmada türün 

soğanlarından izole edilen kolestan glikozitlerin kanser hücrelerine karĢı sitotoksik 

aktivitesi çalıĢılmıĢtır. Ġzole edilen saponinlerden OSW-1 adı verilen saponinin 

tümör hücrelerine karĢı sitotoksik aktivite gösterdiği ancak normal insan karaciğer 

hücrelerine düĢük oranda toksik olduğu tespit edilmiĢtir (Gryszkiewicz-

Wojtkielewicz vd., 2003). 

Samavati vd. (2010) tarafından yapılan çalıĢmada ise O. cuspidatum metanolik 

ekstraktlarının kanser hücrelerine karĢı sitotoksik etkisi araĢtırılmıĢ ve sonuç olarak 

bu türün metanol ekstraktının kanser hücre geliĢimini inhibe edici ve sitotoksik 

aktiviteye sahip olduğu belirlenmiĢtir. 

Ghareeb (2012) tarafından yapılan çalıĢmada ise O. umbellatum türü sulu 

ekstraktlarının HepG2 hepatik kanser hücrelerine karĢı sitotoksik etkileri incelenmiĢ 

ve bitki ekstraktı HepG2 hücrelerine karĢı toksik bulunmuĢtur.  

G. graeca toprak altı ve toprak üstü etanol ekstraktlarının sitotoksik aktivite ve LC50 

değerleri Çizelge 3.13.‟de verilmiĢtir.    

Çizelge 3.13 .  G.graeca bitki ekstraktının sitotoksik aktivitesi  

Bitkiler Ekstrakt 

ppm 

Ölü organizma 

sayısı 

LC50 µg/ml 

G. graeca    

Toprak altı 10 2 237.627 

100 4 

1000 27 

    

Toprak üstü 10 10 29.379 

100 20 

1000 29 

Toksisite derecelerinin değerlendirilmesinde kullanılan referans aralıkları, Oldukça toksik<10µg/ml; 

Toksik>10µg/ml; Zararlı> 100 µg/ml; Toksik değil>1000 µg/ml (Brayn vd., 1997). 
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Elde edilen sonuçlara göre toprak altı ekstraktının LC50 değeri 237.627, toprak üstü 

ekstraktının LC50 değeri ise 29.379 mg/ml olarak bulunmuĢtur. 

G. graeca türü ve Gagea cinsi ile ilgili yapılan literatür taramasında daha önceden 

yapılmıĢ bir sitotoksik aktivite tayin çalıĢmasına rastlanılmamıĢtır. Bu açıdan 

çalıĢmamız bir ilk özelliği taĢımaktadır. 

3.5. Antimutajenik Aktivite Bulguları 

3.5.1. Test bakterilerinin genotipik özelliklerinin kontrolü 

ÇalıĢmamızda kullandığımız S. typhimurium TA 98 ve S. typhimurium TA 100 

suĢlarının genetik iĢaretleri malzeme ve yöntem bölümünde belirtildiği gibi kontrol 

edilmiĢtir. 

3.5.1.1. Histidin mutasyonunun kontrolü 

S. typhimurium TA 98 ve S. typhimurium TA 100 suĢları histidin/biyotin içeren 

minimal glukoz agarlı petrilerde üreme göstermiĢtir (ġekil 3.4.) (ġekil 3.5.). Test 

bakterileri, biyotin içeren histidinsiz minimal glukoz agarlı petrilerde ürememiĢtir. 

SuĢların his
-
 karekteri doğrulanmıĢtır. 

    

ġekil 3.4. S. typhimurium TA 98’in histidin gereksinim kontrolü sonucu a) Histidin/biyotin 

agarda üreme (+) b) Histidin agarda üreme zayıf c) Biyotin agarda üreme (-) 

TA 98 
BH 

TA 98  
H 

TA 98  
B 

a b c 
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ġekil 3.5. S. typhimurium TA 100’in histidin gereksinim kontrolü sonucu a) Histidin/biyotin 

agarda üreme (+) b) Histidin agarda üreme zayıf c)Biyotin agarda üreme (-)  

3.5.1.2. R Faktörü kontrolü 

S. typhimurium TA 98 ve S. typhimurium TA 100 suĢları histidin/biyotin/ampisilin 

içeren minimal glukoz agarlı petrilerde üreme göstermiĢtir (ġekil 3.6.).  

 

ġekil 3.6. S. typhimurium TA 98 ve S. typhimurium TA 100 suĢlarının R faktör varlığının 

kontrolü. Biyotin/histidin/ampisilin agarda üreme (+) 

3.5.1.3. rfa mutasyon kontrolü 

Nutrient agar (Oxoid) besiyerinde üretilen test suĢlarının kristal viyole emdirilmiĢ 

disklerin çevresinde üremeleri gözlenmiĢtir. OluĢan zon rfa mutasyonun varlığını 

doğrulamaktadır (ġekil 3.7.). 

TA 100 
BH 

TA 100  
H 

TA 100  
B 

a b c 

TA 98 
BHA 

TA 100 
BHA 
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ġekil 3.7. S. typhimurium TA 98 ve S. typhimurium TA 100 suĢlarında rfa mutasyon kontrolü 

3.5.1.4. uvrB mutasyon kontrolü 

SuĢlar nutrient agar (Oxoid) besiyerine ekilmiĢ ve sonra petrinin yarısı alüminyum 

folyo ile kapatılmıĢ, 30 w UV lambası altında 10 sn bekletilmiĢtir. UV ıĢınına maruz 

kalan petrinin kapatılmayan kısmında üreme olmazken, kapalı olan kısmında üreme 

gözlenmiĢtir (ġekil 3.8.). Bu Ģekilde test suĢlarının uvrB mutasyonu taĢıdıkları 

doğrulanmıĢtır. 

 

ġekil 3.8. S. typimurium TA 98 ve S. typhimurium TA 100 suĢlarında uvrB mutasyon kontrolü 

TA 98  
rfa 

TA 100  
rfa 

TA 98 
uvrB 

TA 100 
uvrB 
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3.5.2. ÇalıĢılan bitkilerin antimutajenik özelliklerinin belirlenmesi 

A. ampeloprasum, A. acutifolius, M. armeniacum, O. sigmoideum, G. graeca 

türlerinin antimutajenik aktivitelerinin tayini amacıyla önce her bir tür için sitotoksik 

doz tayini yapılmıĢtır. Belirlenen sitotoksik doz konsantrasyonlarında bitki 

ekstraktlarının mutajeniteleri tespit edilmiĢ ve bütün ekstraktların mutajen 

olmadıkları görülmüĢtür. Buna bağlı olarak çalıĢmanın devamında antimutajenite 

çalıĢmalarına geçilmiĢ ve bitki ekstraktlarının sitotoksik dozları 1/10 oranında 

seyreltilerek elde edilen üç konsantrasyonda antimutajenite özellikleri belirlenmiĢtir. 

Her konsantrasyon için çalıĢma 3 tekerrürlü olacak Ģekilde yapılmıĢtır. ÇalıĢma 

sonuçları Ikken vd. (1999) ve Negi vd. (2003)‟ye göre değerlendirilmiĢtir. 

A.ampeloprasum toprak altı ve toprak üstü ekstraktlarının antimutajenik aktivite 

sonuçları Çizelge 3.14.‟de verilmiĢtir. 

Çizelge 3.14. A. ampeloprasum  toprak altı  ve toprak üstü  ekstraktının  S. 

typhimurium  TA 98 ve  S. typhimurium  TA 100 suĢlarına karĢı antimutajenik 

aktivitesi  

Konsantrasyon (mg/petri) Geriye dönen koloni sayısı Inhibisyon (%) 

TA 98 TA 100 TA 98 TA 100 

Negatif kontrol 4 ± 1 14 ± 2.16 - - 

Pozitif kontrol     

4-NPD  339 ± 1.41 - - - 

NaN3 - 448 ± 15.94 - - 

A. ampeloprasum  

Toprak altı ekstraktı 

    

5 75 ± 12.27 151 ± 19.11 77.87 66.29 

0.5 116 ± 11.35 283 ± 19.75 65.78 36.83 

0.05 191 ± 4.99 312 ± 13.64 43.65 30.35 

Toprak üstü ekstraktı     

10 91 ± 8.38 170 ± 4.97 73.15 62.02 

1 132 ± 26.32 183 ± 2.64 61.06 59.37 

0.1 190 ± 11.26  218 ± 22.62 43.95 51.33 
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A. ampeloprasum toprak altı ektraktı, 4-NPD tarafından indüklenen S. typhimurium 

TA 98 suĢu üzerine; 0.05 mg/petri, 0.5 mg/petri ve 5 mg/petri dozlarında sırasıyla % 

43.65, % 65.78 ve % 77.87 oranlarında indirgenme ile güçlü antimutajenik etki 

göstermiĢtir. A. ampeloprasum toprak altı ektraktı sodyum azid tarafından 

indüklenen S. typhimurium TA 100 suĢu üzerine; 0.05 mg/petri ve 0.5 mg/petri 

dozlarında sırasıyla % 30.35 ve % 36.83 oranlarında inhibisyonla orta dereceli 

antimutajenik etki gösterirken, 5 mg/petri dozunda % 66.29 oranında inhibisyonla 

güçlü antimutajenik etki göstermiĢtir.  

A. ampeloprasum toprak üstü ektraktı ise 4-NPD tarafından indüklenen S. 

typhimurium TA 98 suĢu üzerine; 0.1 mg/petri, 1 mg/petri ve 10 mg/petri dozlarında 

sırasıyla % 43.95, % 61.06 ve % 73.15 oranında inhibisyonla güçlü antimutajenik 

etki göstermiĢtir. A. ampeloprasum toprak üstü ektraktı sodyum azid tarafından 

indüklenen S. typhimurium TA 100 suĢu üzerine; 0.1 mg/petri, 1 mg/petri ve 10 

mg/petri dozlarında sırasıyla % 51.33, % 59.37 ve % 62.02 oranlarında inhibisyonla 

güçlü antimutajenik etki göstermiĢtir. 

A. ampeloprasum bitkisinin S. typhimurium TA 98 suĢuna karĢı toprak altı ve toprak 

üstü ekstraktlarının güçlü antimutajenik etki gösterdiği, S. typhimurium TA 100 

suĢuna karĢı ise toprak altı ekstraktının 0.05 ve 0.5 mg/petri dozlarında orta, 5 

mg/petri dozunda güçlü aktivite, toprak üstü ekstraktının ise tüm dozlarda güçlü 

aktivite gösterdiği tespit edilmiĢtir. 

A. ampeloprasum türü ile ilgili yapılan literatür taramasında daha önceden yapılmıĢ 

bir antimutajenik aktivite çalıĢmasına rastlanılmamıĢtır. 

Ancak Guyonnet vd. (2001) tarafından yapılan bir çalıĢmada A. cepa ve A. sativum 

türlerinden elde edilen organosülfür komponentlerinin antimutajenite aktiviteleri 

çalıĢılmıĢ ve organosülfür komponentlerinin çeĢitli karsinojenlere karĢı antimutajenik 

aktivitesinin bulunduğu belirlenmiĢtir. 

Shukla ve Taneja (2002) tarafından yapılan çalıĢmada ise A. sativum sulu 

ekstraktlarının antimutajenik aktivitesi incelenmiĢ ve A. sativum ekstraktlarının 

albino fareler üzerinde yapılan antimutajenite çalıĢmasında kromozomal 

mutasyonlara karĢı kemopreventif potansiyele sahip olduğu tespit edilmiĢtir. 
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Sing vd. (2009) tarafından yapılan bir çalıĢmada A. cepa türünden elde edilen etil 

asetat fraksiyonunun S. typhimurium TA 102 suĢuna karĢı doza bağlı antimutajenik 

aktivite gösterdiği belirlenmiĢtir. 

A.acutifolius toprak altı ve toprak üstü ekstraktlarının antimutajenik aktivite 

sonuçları Çizelge 3.15.‟de verilmiĢtir. 

Çizelge 3.15 .  A. acutifolius toprak altı  ve toprak üstü  ekstraktlarının  S. 

typhimurium  TA 98 ve S. typhimurium  TA 100 suĢlarına karĢı antimutajenik 

aktivitesi  

Konsantrasyon (mg/petri) Geriye dönen koloni sayısı Inhibisyon (%) 

TA 98 TA 100 TA 98 TA 100 

Negatif kontrol 13 ± 3.95 70 ± 12.71 - - 

Pozitif kontrol     

4-NPD  488 ± 48.62 - - - 

NaN3 - 308 ± 3.19 - - 

A. acutifolius 

Toprak altı ekstraktı 

    

10 375 ± 15 245 ± 8.28 23.15 20.45 

1 384 ± 13.20 272 ± 12.25 21.31 11.68 

0.1 450 ± 21.10 307 ± 19.36 7.78 0.32 

Toprak üstü ekstraktı     

2.5 305 ± 12.57 193 ± 9.88 37.50 37.33 

0.25 356 ± 19.15 201 ± 6.01 27.04 34.74 

0.025 408 ± 16.93  215 ± 3.11 16.39 30.19 

A. acutifolius toprak altı ekstraktı, 4-NPD tarafından indüklenen S. typhimurium TA 

98 suĢu üzerine; 1 mg/petri ve 10 mg/petri dozlarında sırasıyla % 21.31 ve % 23.15 

oranında indirgenme ile orta dereceli antimutajenik etki göstermiĢtir. A. acutifolius 

toprak altı ekstraktı, sodyum azid tarafından indüklenen S. typhimurium TA 100 suĢu 

üzerine; 10 mg/petri dozunda % 20.45 oranında inhibisyonla orta dereceli 

antimutajenik etki göstermiĢtir. 

A. acutifolius toprak üstü ekstraktı ise, 4-NPD tarafından indüklenen S. typhimurium 

TA 98 suĢu üzerine; 0.25 mg/petri ve 2.5 mg/petri dozlarında sırasıyla  % 27.04 ve % 
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37.50 oranında indirgenme ile orta dereceli antimutajenik etki göstermiĢtir. A. 

acutifolius toprak üstü ekstraktı, sodyum azid tarafından indüklenen S. typhimurium 

TA 100 suĢu üzerine; 0.025 mg/petri, 0.25 mg/petri ve 2.5 mg/petri dozlarında 

sırasıyla % 30.19, % 34.74 ve % 37.33 oranında inhibisyonla orta dereceli 

antimutajenik etki göstermiĢtir. 

A. acutifolius bitkisinin S. typhimurium TA 98 suĢuna karĢı toprak altı ve toprak üstü 

ekstraktlarının orta dereceli antimutajenik etki gösterdiği, S. typhimurium TA 100 

suĢuna karĢı ise toprak altı ekstraktının 1 mg/petri dozunda ve toprak üstü 

ekstraktının 0.025 mg/petri, 0.25 mg/petri ve 2.5 mg/petri dozlarında orta dereceli 

aktivite gösterdiği tespit edilmiĢtir. 

A. acutifolius türü ile ilgili yapılan literatür taramasında daha önceden yapılmıĢ 

antimutajenik aktivite çalıĢmasına rastlanılmamıĢtır. Bu açıdan çalıĢmamız bir ilk 

özelliği taĢımaktadır. 

Ancak Mashele ve Fuku (2011) tarafından yapılan bir çalıĢmada A. laricinus türünün 

sulu ekstraktının antimutajenik ve mutajenik aktiviteleri belirlenmiĢtir. ÇalıĢma 

sonucunda A. laricinus türü ekstraktının TA 98 suĢuna karĢı % 49 oranında 

indirgeme ile güçlü antimutajenik aktivite göstermiĢtir. 

Asparagus cinsi ile yapılan bir diğer çalıĢmada ise Asparagus suyunun antimutajenik 

etkisi çalıĢılmıĢ ve çalıĢma sonucunda doza bağlı olarak inhibisyon etki görülmüĢtür 

(Tang, 2000). 

Edenharder vd. (1990) tarafından yapılan çalıĢmada ise asparagus suyunun 

antimutajenik aktivitesi belirlenmiĢ ve sonucunda % 50‟den fazla inhibisyon 

göstererek güçlü antimutajenik aktiviteye sahip olduğu tespit edilmiĢtir. 

M. armeniacum toprak altı ve toprak üstü ekstraktlarının antimutajenik aktivite 

sonuçları Çizelge 3.16.‟de gösterilmiĢtir. 
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Çizelge 3.16 .  M. armeniacum  toprak altı  ve toprak üstü  ekstraktlarının S. 

typhimurium  TA 98 ve S. typhimurium  TA 100 suĢlarına karĢı antimutajenik 

aktivitesi  

Konsantrasyon(mg/petri) Geriye dönen koloni sayısı Inhibisyon (%) 

TA 98 TA 100 TA 98 TA 100 

Negatif kontrol 13 ± 1.56 34 ± 4.04 - - 

Pozitif kontrol     

4-NPD 432 ± 33.04 - - - 

NaN3 - 484 ± 18.08 - - 

M. armeniacum 

Toprak altı ekstraktı 

    

10 101 ± 4.96 192 ± 4.35 76.62 60.33 

1 181 ± 3.05 218 ± 0.95 58.10 54.95 

0.1 293 ± 4.35 329 ± 12.05 32.17 32.02 

Toprak üstü ekstraktı     

10 284 ± 2 216 ± 3.05 34.25 55.37 

1 302 ± 5.29 345 ± 9.53 30.09 28.71 

0.1 379 ± 3.05  390 ± 13.57 12.26 19.42 

M. armeniacum toprak altı ekstraktı, 4-NPD tarafından indüklenen S. typhimurium 

TA 98 suĢu üzerine; 0.1 mg/petri dozunda % 32.17 oranında indirgenme ile orta 

dereceli antimutajenik etki gösterirken 1 mg/petri ve 10 mg/petri dozlarında sırasıyla 

% 58.10 ve % 76.62 oranında indirgenme ile güçlü antimutajenik etki göstermiĢtir. 

M. armeniacum toprak altı ekstraktı, sodyum azid tarafından indüklenen S. 

typhimurium TA 100 suĢu üzerine; 0.1 mg/petri dozunda % 32.02 oranında 

indirgenme ile orta dereceli antimutajenik etki gösterirken 1 mg/petri ve 10 mg/petri 

dozlarında sırasıyla % 54.95 ve % 60.33 oranında indirgenme ile güçlü antimutajenik 

etki göstermiĢtir. 

M. armeniacum toprak üstü ekstraktı, 4-NPD tarafından indüklenen S. typhimurium 

TA 98 suĢu üzerine; 1 mg/petri ve 10 mg/petri dozlarında sırasıyla  % 30.09 ve % 

34.25 oranında indirgenme ile orta dereceli antimutajenik etki göstermiĢtir. M. 

armeniacum toprak üstü ekstraktı, sodyum azid tarafından indüklenen S. 

typhimurium TA 100 suĢu üzerine; 1 mg/petri dozunda % 28.71 oranında indirgenme 
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ile orta dereceli antimutajenik etki gösterirken 10 mg/petri dozunda % 55.37 

oranında indirgenme ile güçlü antimutajenik etki göstermiĢtir. 

M. armeniacum bitkisinin S. typhimurium TA 98 ve TA 100 suĢlarna karĢı toprak altı 

ekstraktı 0.1 mg/petri dozunda orta, 1 ve 10 mg/petri dozlarında güçlü dereceli 

antimutajenik etki göstermiĢtir. S. typhimurium TA 98 suĢuna karĢı toprak üstü 

ekstraktının 1 ve 10 mg/petri dozlarında orta dereceli aktivite gösterdiği S. 

typhimurium TA 100 suĢuna karĢı ise 1 mg/petri dozunda orta, 10 mg/petri dozunda 

güçlü dereceli aktivite gösterdiği tespit edilmiĢtir. 

M. armeniacum türü ile ilgili yapılan literatür taramasında daha önceden yapılmıĢ bir 

antimutajenik aktivite çalıĢmasına rastlanılmamıĢtır. 

Muscari cinsi ile ilgili olarak literatür taramasında Miadokova vd. (2002) tarafından 

yapılan çalıĢma dıĢında baĢka bir çalıĢmaya rastlanılmamıĢtır. Bu çalıĢmada M. 

racemosum türünden elde edilen homoizoflavanoidlerin S. typhimurium TA 97, S. 

typhimurium TA 98, S. typhimurium TA 100 ve S. typhimurium TA 102 suĢları 

kullanılarak antimutajenik aktivite tayini yapılmıĢtır. ÇalıĢma sonucunda bu 

homoizoflavanoidlerin antimutajenik özelliklerinden dolayı kanserin önlenmesinde 

faydalı olabileceği ve farmakolojik açıdan da büyük önem taĢıdıkları belirlenmiĢtir. 

O. sigmoideum toprak altı ve toprak üstü ekstraktlarının antimutajenik aktivite 

sonuçları Çizelge 3.17.‟de verilmiĢtir. 
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Çizelge 3.17. O. sigmoideum  toprak altı  ve toprak üstü  ekstraktlarının  S. 

typhimurium  TA 98 ve  S. typhimurium  TA 100 suĢlarına karĢı antimutajenik 

aktivitesi  

Konsantrasyon(mg/petri) Geriye dönen koloni sayısı Inhibisyon (%) 

TA 98 TA 100 TA 98 TA 100 

Negatif kontrol 3 ± 1.29 38 ± 5.59 - - 

Pozitif kontrol     

4-NPD 330 ± 46.60 - - - 

NaN3 - 344 ± 28.58 - - 

O. sigmoideum 

Toprak altı ekstraktı 

    

10 155 ± 47.42 123 ± 5.31 65.15 64.24 

1 159 ± 11.44 249 ± 15.94 51.81 27.61 

0.1 202 ± 18.27 319 ± 11.69 38.78 7.26 

Toprak üstü ekstraktı     

10 45 ± 6.18 245 ± 10.78 86.36 28.77 

1 155 ± 17.81 320 ± 9.83 53.03 6.97 

0.1 242 ± 10.44  343 ± 14.46 26.66 0.29  

O. sigmoideum toprak altı ekstraktı, 4-NPD tarafından indüklenen S. typhimurium 

TA 98 suĢu üzerine; 0.1 mg/petri dozunda % 38.78 oranında indirgenme ile orta 

dereceli antimutajenik etki gösterirken, 1 mg/petri ve 10 mg/petri dozlarında sırasıyla 

% 51.81 ve % 65.15 oranında indirgenme ile güçlü antimutajenik etki göstermiĢtir. 

O. sigmoideum toprak altı ekstraktı, sodyum azid tarafından indüklenen S. 

typhimurium TA 100 suĢu üzerine; 1 mg/petri dozu % 27.61 oranında indirgenme ile 

orta dereceli antimutajenik etki gösterirken, 10 mg/petri dozu % 64.24 oranında 

indirgenme ile güçlü antimutajenik etki göstermiĢtir. 

O. sigmoideum toprak üstü ekstraktı, 4-NPD tarafından indüklenen S. typhimurium 

TA 98 suĢu üzerine; 0.1 mg/petri dozunda % 26.66 oranında indirgenme ile orta 

dereceli antimutajenik etki gösterirken, 1 mg/petri ve 10 mg/petri dozlarında sırasıyla  

% 53.03 ve 86.36 oranında indirgenme ile güçlü antimutajenik etki göstermiĢtir. O. 

sigmoideum toprak üstü ekstraktı, sodyum azid tarafından indüklenen S. typhimurium 
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TA 100 suĢu üzerine; 10 mg/petri dozunda % 28.77 oranında indirgenme ile orta 

dereceli antimutajenik etki göstermiĢtir. 

O. sigmoideum bitkisinin S. typhimurium TA 98 suĢuna karĢı toprak altı ve toprak 

üstü ekstraktlarının 0.1 mg/petri dozunda orta, 1 ve 10 mg/petri dozlarında güçlü 

dereceli antimutajenik etki gösterdiği, S. typhimurium TA 100 suĢuna karĢı ise toprak 

altı ekstraktının 1 mg/petri dozunda orta, 10 mg/petri dozunda güçlü ve toprak üstü 

ekstraktının 10 mg/petri dozunda orta dereceli aktivite gösterdiği tespit edilmiĢtir. 

O. sigmoideum türü ile ilgili yapılan literatür taramasında daha önceden yapılmıĢ bir 

antimutajenik aktivite çalıĢmasına rastlanılmamıĢtır. 

Ornithogalum cinsi ile ilgili olarak Verschaeve vd. (2004) tarafından yapılan 

çalıĢmada O. longibracteatum diklorometan ekstraktının mutajenik ve antimutajenik 

aktivitesi çalıĢılmıĢ ve bu türün yaprak ekstraktının genetoksik potansiyel taĢıdığı 

bildirilmiĢtir. 

G. graeca toprak altı ve toprak üstü ekstraktlarının antimutajenik aktivite sonuçları 

Çizelge 3.18.‟de verilmiĢtir.  

Çize lge 3.18. G. graeca toprak altı  ve toprak üstü  ekstraktlarının  S. typhimurium  

TA 98 ve S. typhimurium  TA 100 suĢlarına karĢı antimutajenik aktivitesi  

Konsantrasyon(mg/petri) Geriye dönen koloni sayısı Inhibisyon (%) 

TA 98 TA 100 TA 98 TA 100 

Negatif kontrol 9 ± 0.83 37 ± 6.83 - - 

Pozitif kontrol     

4-NPD 333 ± 27.94 - - - 

NaN3 - 455 ± 21.64 - - 

Gagea graeca  

Toprak altı ekstraktı 

    

5 239 ± 32.86 219 ± 37.72 28.22 51.86 

0.5 259 ± 21.94 331 ± 27.25 22.22 27.25 

0.05 312 ± 12.27 370 ± 18.68 6.30 18.68 

Toprak üstü ekstraktı     

5 266 ± 6.63 193 ± 9.88 20.12 32.3 

0.5 292 ± 11.48 201 ± 6.01 12.31 10.1 

0.05 313 ± 4.78  215 ± 3.11 6 6.81 
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G graeca toprak altı ekstraktı, 4-NPD tarafından indüklenen S. typhimurium TA 98 

suĢu üzerine; 0.5 mg/petri ve 5 mg/petri dozlarında sırasıyla % 22.22 ve 28.22 

oranında indirgenme ile orta dereceli antimutajenik etki göstermiĢtir. G. graeca 

toprak altı ekstraktı, sodyum azid tarafından indüklenen S. typhimurium TA 100 suĢu 

üzerine; 0.5 mg/petri dozunda % 27.25 oranında indirgenme ile orta dereceli 

antimutajenik etki gösterirken, 5 mg/petri dozunda % 51.86 oranında indirgenme ile 

güçlü antimutajenik etki göstermiĢtir. 

G. graeca toprak üstü ekstraktı ise, 4-NPD tarafından indüklenen S. typhimurium TA 

98 suĢu üzerine; 5 mg/petri dozunda % 20.12 oranında indirgenme ile orta dereceli 

antimutajenik etki göstermiĢtir. G. graeca toprak üstü ekstraktı, sodyum azid 

tarafından indüklenen S. typhimurium TA 100 suĢu üzerine; 5 mg/petri dozunda % 

32.30 oranında indirgenme ile orta dereceli antimutajenik etki göstermiĢtir. 

G. graeca bitkisinin S. typhimurium TA 98 suĢuna karĢı toprak altı ekstraktının 0.5 

ve 5 mg/petri dozlarında ve toprak üstü ekstraktlarının 5 mg/petri dozunda orta 

dereceli antimutajenik etki gösterdiği, S. typhimurium TA 100 suĢuna karĢı ise toprak 

altı ekstraktının 0.5 mg/petri dozunda orta, 5 mg/petri dozunda güçlü ve toprak üstü 

ekstraktının 5 mg/petri dozunda güçlü dereceli aktivite gösterdiği tespit edilmiĢtir. 

G. graeca türü ve Gagea cinsi ile ilgili yapılan literatür taramasında daha önceden 

yapılmıĢ antimutajenik aktivite çalıĢmasına rastlanılmamıĢtır. Bu açıdan çalıĢmamız 

bir ilk özelliğide taĢımaktadır. 
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4. SONUÇLAR VE ÖNERĠLER 

Yurdumuz bitki çeĢitliliği açısından oldukça zengin bir ülkedir. Liliaceae familyası 

da bu zenginlik içerisinde tür sayısı bakımından oldukça önemli bir yerdedir. Muğla 

yöresi Liliaceae familyasına ait birçok türe ev sahipliği yapmaktadır. Buna karĢılık 

bu türler ile ilgili yeteri kadar biyolojik aktivite çalıĢması bulunmamaktadır. Bu 

çalıĢmada Liliaceae familyasına ait A. ampeloprasum, A. acutifolius, M. 

armeniacum, O. sigmoideum ve G. graeca türlerinin etanol ekstraktlarının 

antimikrobiyal, antibiyofilm, antioksidan, antimutajenik ve sitotoksik aktiviteleri 

tespit edilmiĢtir.  

Disk difüzyon metodu ile elde edilen antimikrobiyal aktivite sonuçlarına göre 

ekstraktların Gram pozitif test suĢlarına karĢı Gram negatif test suĢlarından daha 

yüksek antimikrobiyal aktivite gösterdikleri tespit edilmiĢtir. A. ampeloprasum 

toprak altı ve A. acutifolius toprak üstü ekstraktları Gram pozitif test suĢlarına karĢı 

en yüksek inhibisyon zonlarını oluĢturmuĢlardır. C.albicans‟a karĢı ise sadece A. 

ampeloprasum toprak altı ekstraktının 20 mm‟lik inhibisyon zonu oluĢturduğu tespit 

edilmiĢtir. Bitki ekstraktlarının MĠK yöntemi ile elde edilen antimikrobiyal aktivite 

sonuçları disk difüzyon metodu sonuçları ile uyumluluk göstermektedir. Elde edilen 

MĠK sonuçlarına göre bitki ekstraktlarının Gram negatif test suĢlarına karĢı 

antimikrobiyal aktivite göstermedikleri, C. albicans‟a karĢı ise sadece A. 

ampeloprasum toprak altı ekstraktının MĠK değerinin 20 mg/ml olduğu tespit 

edilmiĢtir. Bu çalıĢmada kullanılan A. ampeloprasum, M. armeniacum, O. 

sigmoideum ve G. graeca türleri ile ilgili olarak yapılan literatür taramasında 

herhangi bir antimikrobiyal aktivite çalıĢmasına rastlanılmamıĢtır. Bu nedenle 

çalıĢmamız bu türlerin antimikrobiyal aktivitelerinin araĢtırılmasında ilk çalıĢma 

olma özelliğindedir. 

Antibiyofilm aktivite sonuçlarına göre en yüksek indirgenme değeri A. 

ampeloprasum toprak altı ekstraktında 15 mg/ml konsantrasyonda elde edilmiĢ olup, 
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aynı konsantrasyonda bu ekstrakt C. albicans biyofilm oluĢumunu % 49.43 oranında 

indirgemiĢtir. S. aureus biyofilm oluĢumuna karĢı çalıĢılan bitki ekstraktlarının 

içerisinde doza bağlı olmakla birlikte en yüksek indirgenme A. ampeloprasum toprak 

altı ve toprak üstü ekstraktlarında tespit edilmiĢtir. Bu bitkinin toprak altı ve toprak 

üstü ekstraktlarının sırasıyla 20 mg/ml konsantrasyonda % 40.17 ile % 44.16, 15 

mg/ml konsantrasyonda ise % 30.81 ile % 19.81 oranlarında indirgenme sağladığı 

tespit edilmiĢtir. E. coli ve P. aeruginosa suĢlarının biyofilm oluĢumuna karĢı 

çalıĢılan bitki ekstraktlarının sadece 20 ve 15 mg/ml konsantrasyonda inhibisyona 

neden olduğu görülmüĢtür. E. coli biyofilm oluĢumuna karĢı en yüksek inhibisyon O. 

sigmoideum toprak altı ekstraktında 20 mg/ml konsantrasyonda % 35.65 olarak elde 

edilmiĢtir. Yapılan bu çalıĢma kullanılan bitki ekstraktlarının antibiyofilm 

özelliklerini ortaya koyan ilk çalıĢmadır. 

ÇalıĢmada kullanılan bitki ekstraktlarının özellikle Gram pozitif bakteriler tarafından 

oluĢturulan biyofilmlerin gideriminde kullanılabileceği ortaya çıkarılmıĢtır. Buna 

bağlı olarak bu bakterilerin oluĢturduğu biyofilmlerin neden olduğu enfeksiyonların 

tedavisinde, gıda iĢletmelerinde ve Ģebeke sularında oluĢan biyofilm ve buna bağlı 

enfeksiyonların giderilmesinde bu ekstraktlar alternatif drog kaynağı 

oluĢturabilecektir. 

Antioksidan aktivite sonuçlarına göre elde edilen en yüksek IC50 değeri 11.24 mg/ml 

ile O. sigmoideum toprak altı ekstraktına aittir. Elde edilen en yüksek β-karoten-

linoleik asit indirgenme yüzdesi ise % 97.40 oranı ile G. graeca toprak üstü 

ekstraktında bulunmuĢtur. DPPH serbest radikal giderim sonuçlarına göre G. graeca 

hariç diğer bitkilerin toprak altı ekstraktları, toprak üstü ekstraktlarından daha yüksek 

antioksidan aktivite göstermiĢlerdir. 

Elde edilen bu sonuçlar bitki ekstraktlarının güçlü birer antioksidan olarak 

kullanılabilecek özellikte olduğunu göstermektedir. Literatür taramasında A. 

ampeloprasum, A. acutifolius ve O. sigmoideum türleri ile ilgili çeĢitli antioksidan 

çalıĢmaları bulunurken M. armeniacum ve G. graeca türleri ile yapılan herhangi bir 

antioksidan aktivite çalıĢmasına rastlanılmamıĢtır. 

Elde edilen antioksidan aktivite sonuçlarına göre, çalıĢmada kullanılan ekstraktlar 

bunama, alzheimer, demans gibi yaĢlılıkta ortaya çıkan hastalıkların önlenmesinde 
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kanser ve yaĢlanmaya karĢı kullanılabilecek alternatif doğal antioksidanlar 

içermektedir. Ayrıca bu ekstraktlar gıda iĢletmelerinde uzun raf ömrü sağlayan 

karsinojenik etkili sentetik antioksidanlara da alternatif oluĢturabileceklerdir. 

Bitki ekstraktlarının sitotoksik aktiviteleri Brine Shrimp Toksisite Testi ile tespit 

edilmiĢtir. Elde edilen sonuçlara göre en yüksek LC50 değeri A. acutifolius toprak altı 

ekstraktında tespit edilirken en düĢük LC50 değeri A. ampeloprasum toprak altı 

ekstraktında tespit edilmiĢtir. Brayn (1997) tarafından yapılan toksisite 

derecelendirmesine göre çalıĢmada A. acutifolius toprak altı ekstraktının toksik 

olmadığı, A. ampeloprasum ve O. sigmoideum toprak altı ile G. graeca toprak üstü 

ekstraktlarının toksik, diğer bitki ekstraktlarının ise zararlı olduğu tespit edilmiĢtir.   

Elde edilen bu sonuçlar kanser hücreleri ile yapılacak olan sitotoksik aktivite 

çalıĢmalarına temel oluĢturabilecektir. 

Bitki ekstraktları içerisinde en yüksek antimutajenik aktivite S. typhimurium TA 98 

suĢu için % 86.36 oranında inhibisyon ile 10 mg/petri dozunda O. sigmoideum toprak 

üstü ekstraktında ve S. typhimurium TA 100 suĢu için ise % 66.29 inhibisyon ile 5 

mg/petri dozunda A. ampeloprasum toprak altı ekstraktında tespit edilmiĢtir. 

Literatürde A. ampeloprasum, A. acutifolius, M. armeniacum, O. sigmoideum ve G. 

graeca türlerinin antimutajenik aktiviteleri ile ilgili bir çalıĢmaya rastlanılmamıĢtır. 

ÇalıĢma,  bu türlerin antimutajenik aktivitelerinin belirlenmesi açısından bir ilk olma 

özelliğindedir. Özellikle M. armeniacum, O. sigmoideum ve A. ampeloprasum 

ekstraktlarının önemli ölçüde antimutajenik aktivite gösterdikleri tespit edilmiĢtir. Bu 

bileĢiklerin kullanılması baĢta kanser olmak üzere birçok hastalığın önlenmesi için 

yeni tedavi olanakları sağlayabilir.  

Bütün bu çalıĢmalar ıĢığında antimikrobiyal aktivite tayininde O. sigmoideum ve A. 

ampeloprasum ekstraktlarının Gram pozitif suĢlara karĢı oldukça etkili oldukları ve 

ayrıca A. ampeloprasum ekstraktının C. albicans‟a karĢı en yüksek inhibisyon 

zonunu oluĢturduğu tespit edilmiĢtir. Antibiyofilm aktivite sonuçlarına göre bu türler, 

Gram pozitif mikroorganizmaların biyofilm oluĢumunun indirgenmesinde oldukça 

etkili olmuĢlardır. Ayrıca bu iki bitki türü sitotoksik aktivite tayininde toksik olarak 

derecelendirilmelerine karĢın antimutajenite deneylerinde yüksek derecede 

antimutajenik aktivite göstermiĢlerdir. Bu sonuçlar göz önüne alındığında çalıĢılan 
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bitki türleri içerisinden A. ampeloprasum ve O. sigmoideum türleri ve bunlardan elde 

edilecek etken maddeler özellikle kanser baĢta olmak üzere çeĢitli hastalıkların 

tedavisinde alternatif droglar olarak değerlendirilebilecektir. Ayrıca özellikle Gram 

pozitif bakterilerin oluĢturduğu biyofilmlerin neden olduğu enfeksiyonların 

tedavisinde de bu bitkiler alternatif bir drog kaynağı oluĢturabilecektir.  
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EKLER 

 

 

Ek A. Besiyeri Ortamları 

Nutrient broth (NB) (Merck) 

Pepton 5g 

 Et ekstresi 3g 

 Distile su 1000 ml  

121 °C basınçta 15 dk otoklavlanarak steril edilmiĢtir. Bu besiyeri B. subtilis, S. 

aureus, E. coli ve P aeruginosa suĢlarının aktifleĢtirilmesinde kullanılmıĢtır. 

 

Sabaoraud Dextrose Broth (SDB) (Merck) 

Et ekstresi 5g 

 Pepton (Kazein)  5g 

 D(+)Glukoz  20g 

 Distile su 1000 ml  

121 °C basınçta 15 dk otoklavlanarak steril edilmiĢtir. Bu besiyeri C. albicans 

suĢunun aktifleĢtirilmesinde kullanılmıĢtır. 

 

Mueller Hinton Agar (MHA) (Merck) 

 Et ekstresi 2 g 

Kazein hidrolizatı 17,5 g 

NiĢasta 1,5 g 

Agar 13 g 

Distile su 1000 ml 

121°C basınçta 15 dk otoklavlanarak steril edilmiĢtir. Bu besiyeri antimikrobiyal 

aktivitenin belirlenmesinde disk difüzyon metodunda kullanılmıĢtır. 
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Mueller Hinton Broth (MHB) (Merck) 

 Et ekstresi 2 g 

Kazein hidrolizatı 17,5 g 

NiĢasta 1,5 g 

Distile su 1000 ml 

121 °C basınçta 15 dk otoklavlanarak steril edilmiĢtir. Bu besiyeri antimikrobiyal 

aktivitenin belirlenmesinde mikrodilüsyon metodunda kullanılmıĢtır. 

 

Tryptic Soy Broth (TSB) (Merck) 

Pepton (Kazein) 17 g 

Pepton (Soymeal) 3 g 

D(+) Glukoz 2.5 g 

Sodyum klorür 5 g 

K2HPO4 2.5 g 

Distile su 1000 ml 

Besiyeri 121 °C basınçta 15 dk otoklavlanarak steril edilmiĢtir. Bu besiyeri 

antibiyofilm aktivitenin belirlenmesinde kullanılmıĢtır.  

 

Nutrient broth No. 2 (Oxoid) 

Lab-Lemco tozu 10 g 

Pepton 10 g 

Sodyum klorür 5 g 

Distile su 1000 ml 

Manyetik ısıtmalı karıĢtırıcıda maddeler çözünüp kaynayıncaya kadar ısıtılır. Tüplere 

bir kısmı 5-7 ml ve dilüsyon için bir kısmı 9 ml cam tüplere konulur. Besiyeri 121 

°C‟de 30 dk otoklavlanır. Oda sıcaklığında muhafaza edilir. Test suĢları kültürlerinin 

eldesi için kullanılır. 

 

Nutrient Agar (Oxoid) 

Lab-Lemco tozu 10 g 

Pepton 10 g 

Sodyum klorür 5 g 

Agar 15 g 

Distile su 1000 ml 



112 

 

1000 ml su içerisine 25 g Oxoid nutrient broth ve 15 g agar ilave edilir. Manyetik 

ısıtmalı karıĢtırıcıda maddeler çözünüp kaynayıncaya kadar ısıtılır. Besiyeri 121 

°C‟de 30 dk otoklavlanır. Otoklavdan çıkınca 45 °C‟ye kadar soğutulur ve steril 

petrilere dökülerek katılaĢmaya bırakılır. Oda sıcaklığında muhafaza edilir. Tek 

koloni eldesi, test suĢlarının rfa ve uvrB mutasyonunun tespiti için ve sitotoksik doz 

belirlemede alt agarlı besiyeri olarak kullanılır. 

 

Minimal glukoz agarlı ortam (MGA) 

Bacto agar 7.5 g 

Distile su 465 ml 

50xVB tuzları 10 ml 

%10‟luk glukoz çözeltisi  25 ml 

7.5 g bacto agar tartılıp üzerine 465 ml distile su ilave edilerek manyetik karıĢtırıcıda 

ısıtılıp karıĢtırılır. KarıĢım otoklavda 121°C‟de 30 dk otoklavlanır. Otoklavdan çıkan 

besiyeri 45-65°C‟ye kadar soğutulduktan sonra üzerine önceden hazırlanmıĢ ve steril 

edilmiĢ olan 10 ml 50xVB tuzları ve 25 ml % 10‟luk glukoz çözeltisi ilave edilir, 

hafifçe karıĢtırılır. Petrilere 20-25 ml olacak Ģekilde dökülür. Oda sıcaklığında 

saklanır. Antimutajen ve mutajen deneylerinde alt agar olarak kullanılır. 

 

Top agar  

Bacto agar  0.3 g 

Sodyum klorit (NaCl) 0.3 g 

Distile su  45 ml 

KarıĢım otoklavda 121°C‟de 30 dk steril edilir. Otoklavdan çıktıktan sonra üzerine 5 

ml Biyotin / Histidin çözeltisinden konulur ve hafifçe karıĢtırılır. Antimutajen, 

mutajen ve sitotoksik dozun belirlenmesinde alt agar (Minimal glukoz agarlı ortam) 

yüzeyine bakteri, mutajen, bitki ekstraktı ve sodyum tampon çözeltisini yaymak için 

kullanılır. 
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Ek B. ÇalıĢmada Kullanılan Boya ve Solüsyonlar 

 

Sodyum Fosfat Tamponu (0.2 M) (pH 7.4) 

I. Çözelti 

Sodyum dihidrojen fosfat (NaH2PO4) 0.595 g 

Distile su 50 ml 

II. Çözelti  

Di-sodyum hidrojen fosfat dihidrat 

(Na2HPO4.2H2O) 

0.756 g 

Distile su 60 ml 

Bir beher içerisine 5 ml çözelti I‟den ve 50 ml çözelti II‟den konularak pH 7.4‟ e 

çözelti I‟den eklenerek ayarlanır. Son hacim 60 ml olmalıdır. Çözelti tüplere 

dağıtılarak 121 °C‟de 30 dk otoklavlanır. Oda sıcaklığında saklanır. Antimutajen, 

mutajen, sitotoksik doz çalıĢmalarında kullanılır. 

 

Biyotin çözeltisi (% 0.13 w/v)  

D-Biyotin 10 g 

Distile su 100 ml 

Su kaynayıncaya kadar ısıtılır ve biyotin eklenir. Çözününceye kadar manyetik 

karıĢtırıcıda karıĢtırılır. 0.45 µm filtreden geçirilerek steril edilir. +4 °C‟de saklanır. 

SuĢların genetik özelliklerinin kontrolü için minimal glukoz agar ortamına ilave 

edilir. 

 

Histidin çözeltisi (% 0.5 w/v) 

L-Histidin 500 mg 

Distile su 100 ml 

Histidin distile suda iyice çözündükten sonra 121 °C‟de 15 dk otoklavlanır. +4 °C‟de 

saklanır. SuĢların genetik özelliklerinin kontrolü için minimal glukoz agar ortamına 

ilave edilir. 
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Ampisilin çözeltisi (% 0.8 w/v)  

Ampisilin 8 mg 

Distile su 100 ml 

Distile su 65 °C‟ye kadar ısıtılır ve ampisilin çözülür. 0.45 µm filtreden geçirilerek 

steril edilir. +4 °C‟de saklanır. SuĢların genetik özelliklerinin kontrolü için minimal 

glukoz agar ortamına ilave edilir. 

 

%0.1’lik Kristal viyole solüsyonu (1 mg/ml) 

Kristal viyole 100 mg 

Distile su 100 ml 

Kristal viyole distile 100 ml suda iyice çözülür. +4 °C‟de güneĢ ıĢınlarından 

korumak için koyu renkli ĢiĢe içerisinde saklanır. Test suĢlarındaki rfa mutasyonunun 

doğrulanması için kullanılmıĢtır. 

 

Vogel Bonner Salt Medyum (50xVB tuzları)    

Magnezyum sülfat heptahidrat (MgSO4.7H2O) 1.801 g 

Amonyum sodyum fosfat dibasic tetra hidrat, (H5NNaO4P.4H2O) 17.5 g 

Di-potasyum hidrojen fosfat, (K2HPO4.3H2O) 65.5 g 

Sitrik asit monohidrat 10 g 

Distile su 50 ml 

Su yaklaĢık 50 
o
C‟ye kadar ısıtılır. Manyetik bir karıĢtırıcı üzerinde birinin tam 

olarak çözündüğünden emin olunduktan sonra diğeri katılmak suretiyle sürekli 

karıĢtırılarak çözünür. En son sitrik asit konulur ve renk Ģeffafa dönünceye kadar 

ısıtılır. Biri çözünmeden diğeri konulmamalıdır. En son maddenin eklenmesi ile 

Ģeffaf karıĢım bir mezüre alınarak son hacim 100 ml‟ye tamamlanır. Cam tüplere 10 

ml olarak bölünür ve 121 °C‟de 30 dk otoklavlanır. Oda sıcaklığında karanlıkta 

saklanmalıdır. Minimal glukoz agarlı ortam için kullanılır. 

 

% 10’luk Glukoz çözeltisi 

D-glukoz 10 g 

Distile su 100 ml 

Distile suyun 50 ml si ile madde manyetik karıĢtırıcıda karıĢtırılarak çözünmesi 

sağlanır. Çözünen madde mezüre alınarak son hacmi 100 ml‟ye tamamlanır. 121 

°C‟de 30 dk otoklavlanır. 25 ml hacimde tüplere dağıtılır. +4 °C‟de muhafaza edilir. 

Minimal glukoz agarlı ortam için kullanılır. 
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0.5 mM histidin/biyotin çözeltisi 

D-Biyotin  124 mg 

L-Histidin  96 mg 

Distile su 1000 ml 

Kaynama sıcaklığındaki distile suya biyotin ve histidin ilave edilir ve manyetik 

karıĢtırıcıda çözününceye kadar karıĢtırılır. 0.45 µM filtreden geçirilerek steril edilir. 

+4 °C‟de saklanır. Antimutajen ve mutajenite deneylerinde top agara ilave edilir. 
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Ek C. Mutajenlerin Hazırlanması 

 

S. typhimurium TA 98 mutajeni 

4-nitro-o-fenilendiamin 0.5 g 

Dimetil sülfoksit  5 ml 

Oda sıcaklığında karanlıkta muhafaza edilmelidir. 25 ml minimal glukoz agarlı 

ortamda 3 µg/petri olacak Ģekilde belirlenmiĢtir. Mutajenite ve antimutajenite 

deneylerinde kullanılır. 

 

S. typhimurium TA 100 mutajeni 

Sodyum azid  0.04 g 

Distile su  50 ml 

+4 °C‟de saklanmalıdır. 25 ml minimal glukoz agarlı ortamda 8 µg/petri olacak 

Ģekilde belirlenmiĢtir. Mutajenite ve antimutajenite deneylerinde kullanılır. 
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