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ONSOZz

Mensubu ve mezunu oldugum i¢in her zaman kendimi sanslh
hissettigim “Tiirk Dili ve Edebiyatr” programi i¢in hazirlanan bu ¢alisma
Tark Halkbiliminde eksigi goriilen bir boslugu tamamlamak adina
hazirlanmistir. Tirk Halk Edebiyati ve Tiirk Halkbilimi arastirmalarinda
her zaman diger metotlardan kendini ayiran alan arastirmasi, bu
caligmanin 6nemli bir kismini olusturmaktadir. Derleme ¢alismalar1 yapisi
itibariyle tarihi, insani, sesi, ani, kiltiirii arsivlemesiyle halkbilimi
arastirmalarinin temelini kurmaktadir. Onemiyle beraber maddi ve
manevi zorluklart da derleme ¢alismalarini kendini digerlerinden
ayirmaktadir. Tiim bunlarin yaninda insana dokunmanin yazilara
dokecegimiz bilimsel arastirmanin hakikatini sahada incelemenin anlama,
derlemeci i¢cin bambagka bir duygudur. Sifali sularin halkbilimindeki
yerini ve Onemini tespit etmek amaciyla hazirlanan tez, Canakkale
sehriyle simirlandirilmistir. Canakkale sehri annemin memleketi ve
ailemiz i¢in 6nemli bir mekan olmasi sebebiyle calisirken daha fazla
heyecan duymama sebep olmustur. Arastirmacilara, yaptiklari
calismalarin bilime hizmet etmesi elbette blytk bir mutluluk vermektedir.
Bunun yani sira bulundugu topluma ve ait oldugu kokenlere fayda
saglayabilmesi de biiyiikk bir sorumlulugu yerine getirmenin sevincini

yasatmaktadir.

Yapilan derleme ¢alismas: sirasinda Canakkale ilgelerinde,
beldelerinde ve kdylerinde yasamakta olan kiiltiir, gelenekler, hayata
bakis, yasam miicadelesi, suyun vazgeg¢ilmezligi gibi orayr ora yapan
degerler yerinde incelenmistir. Bu derleme calismasi insana dokunarak,
koy kahvesinde cay icerek, koylilerle yemek yiyerek, sobada isinarak,
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arkadashik kurarak, yani hissederek arsivlenmistir. Ayrica sifali sular
kiltur ekonomisi baglaminda incelenmistir. Boylece folklor alaninda

bugiine kadar fazla ¢alisilmamis bir alana deginilmistir.

Her insanin egitim hayati dogdugu andan itibaren baslar. Ilk
ogretmenlerimiz anne ve babalarimizdir. Yasamlarimiz boyunca da
onlardan bir seyler 6grenmeye devam ederiz. ilk tesekkiirii anneme,
babama ve aileme etmek istiyorum. Bugiine kadar yetismem igin ihtiyag
duydugum tiim imkanlar1 bana sunduklar1 i¢in, ellerinden gelebilecek her
yardimi, hi¢cbir zaman esirgemedikleri i¢in anneme, babama ve aileme
minnettarim. En biiylik tesekkiirii ait oldugum Tiirk toplumu ve mensubu
oldugum Tirk Devleti hak etmektedir. Aldigim her egitimi bor¢lu
oldugum, yani dolayl olarak bu ¢alismay1 size sunmamda en biiyuk pay

sahibi olan devletime ve milletime tesekkiir ederim.

Yetismemde katkis1 bulunan ilkégretim ve lise 6gretmenlerime tesekkiir
ederim. Omriim boyunca mezunu oldugumu gururla sdyleyecegim
Istanbul Universitesinde alanimla ilgili ilk egitimimi bana veren tiim Tiirk
Dili ve Edebiyati1 Boliimii hocalarima minnettarim. Bilhassa tezimle ilgili
bircok kaynagi bana sunan Istanbul Universitesinden hocam Prof. Dr.
Abdulkadir Emeksiz hocama tesekkiir ederim. Istanbul Universitesi Tip
Fakiiltesi Tibbi Ekoloji ve Hidroklimatoloji Anabilim Dali bagkan1 Prof.
Dr. Zeki Karagiille hocama kaplica suyunun tibbi alaniyla ilgili verdigi
bilgiler ve tavsiye ettigi kaynak kitaplar i¢in kendilerine ¢ok sey
borgluyum. Su an mensubu oldugum Uskiidar Universitesinden Ogr. Gér.

Selguk Duman hocama destekleri i¢in tesekkiir etmek isterim.

Canakkale’de bulundugum sirada ellerindeki bilgileri benimle
paylasan Ezine Belediyesine, Ezine Kaymakamligina, Gokceada

Belediyesine, Can Belediyesine, derleme c¢alismalar1 sirasinda
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aragtirmalarim i¢in kaynaklik eden ve kaynak kisiye ulagmami saglayan
kdy muhtarlarina, alan arastirmasi i¢in bildikleri higbir seyi esirgemeyen

kaynak kisilere tek tek tesekkiir ederim.

Yiksek lisans ders donemimde derslerime giren, 6grenci dostu,
kitaplhigin1 actig1 gibi gonliinii de her zaman 6grencilerine sonuna kadar
acan, ne zaman ihtiya¢ duysak bilgi birikimini ve kaynaklarimi bizimle
paylasan, alanimla ilgili derinlemesine bilgi sahibi olmamda en biiyiik pay
sahiplerinden Kocaeli Universitesinden Prof. Isil Altun hocama cok

tesekkiir ederim.

Calismamdaki en biiyiik emegi sarf eden danismanim Dr. Ogretim
Uyesi Ugur Durmaz hocama sonsuz tesekkiirlerimi iletiyorum. Tez
calismamda basindan sonuna kadar beni yalniz birakmayan, ne zaman
ihtiyac duysam bildiklerini ve deneyimlerini benden esirgemeyen, tez
harici her konuda kendisine danisabildigim, kapis1i her zaman
ogrencilerine sonuna kadar agik danisman hocamin tezin olusmasindaki

katkilarini asla unutmayacagim.

Mustafa Said GUCLU 2020
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OZET

Su insanlik tarihi boyunca bitln tabiat varliklarindan ayri tutulmaktadir.
Canlilar icin vazgecilmez bir unsur olan suya, kadim toplumlarca kutsallik
atfedilmektedir. Susuz bir hayat1 diislinemeyen insan, suyun bir ruhu oldugunu,
yaraticmin varligindan bir par¢a oldugunu diisiinmektedir. Ritliellerde, merasimlerde,
kutlamalarda, dini torenlerde su hep kullanilmaktadir. Ozellikle de hastaliklarin
tedavisinde su oncelikli rol almaktadir. Boylece su sifa veren tedavi edici bir unsur

halini almistir.

Su kiltlrt, sifali su gelenegi ile beraber halk hekimligi uygulamalarinda
kullanilmistir. Hamam ve kaplica Kkiiltiiriiniin bir pargasi olmustur. I¢cmeler ve
kaplicalar, tip biliminin ¢alisma alanma girmistir. Geligsmis termal tesisler, oteller bu

sifali suyu uzun yillardir halka sunmaya devam etmektedir.

Bu calismada amag, sifali su kiiltliriinii halkbilimi agisindan degerlendirmektir.
Bu dogrultuda geleneksel sifali su kiiltiiriinii incelemek, halk hekimligindeki roliinii
tespit edebilmek, kaplica kiiltiiriiniin saglik turizmine gelisimini ortaya koymak
amaglanmistir. Daha sonrasinda geleneksel sifali su kultird, kaltdr ekonomisi
baglaminda degerlendirilerek bu yapmin belirlenen bolgeye faydalari, ekonomik ve

turistik yonleriyle irdelenmistir.

Calismalarm kapsami Canakkale ili olarak smirlandirilmistir. Bu maksatla
Canakkale ilinde onceden tespit edilmis sifali su kaynaklar1 ziyaret edilmis derleme
calismalar1 yapilmis, arsivlenmistir. Boylece Canakkale’nin sifali sular1 halkbilimi
acisindan degerlendirilmistir. Sifali sularin ve kaplicalarin ge¢mis ve buglinkii
durumlarmi karsilastirmak amaciyla da yazili kaynaklardan yararlanilmistir. Tiirk

kiiltiirlinde sifal1 sular her yoniiyle ortaya konulmaya caligilmistir.

Anahtar Kelimeler : Sifali Su, Kiiltiir Ekonomisi, Saghik Turizmi, Canakkale,

Kaplica.
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ABSTRACT

Water is separated from all natural beings throughout human history. Water, an
indispensable element for living things, is attributed to sanctity by ancient societies.
Anyone who can't think of a life without water thinks that water has a soul, is a piece
of the creator. Water is always used in rituals, ceremonies, celebrations and religious
ceremonies. In particular, water plays a primary role in the treatment of diseases. Thus,

water has become a medical treatment.

The water cult was transformed into a tradition of healing water and used in folk
medicine practice. It was a part of the hammam and spa culture. Drinks and hot springs
have entered the study area of medical science. Advanced thermal facilities, hotels

continue to offer this healing water to the public for many years.

The aim of this study is to evaluate the therapeutic water culture in terms of
folklore. In this respect, it is aimed to examine the transformation of the water cult into
the traditional therapeutic water culture, to identify its role in folk medicine and to
reveal the development of spa culture to health tourism. Afterwards, the traditional
medicinal water culture was analyzed in the context of the cultural economy and the
benefits of this structure were examined in the economic and touristic aspects of the

region.

The scope of the studies is limited to Canakkale province. For this purpose, the
pre-determined medicinal water sources in Canakkale Province have been visited and
archived. Thus, the medicinal waters of Canakkale were evaluated in terms of folk
science. In order to compare the past and present conditions of medicinal waters and
spas, the written sources are also utilized. In Turkish culture, the medicinal waters

were tried to be revealed in all aspects.

Keywords: Recuperative Water, Culture Economics, Health Tourism.

Canakkale, Hot Springs.
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GIRIS

Kadim toplumlar tabiatta gordiikleri her seyin bir ruhu olduguna inanirlardi.
Dogada temasta bulunduklari, gordiikleri isittikleri canli cansiz, somut her seyin bir
ruhu oldugunu diistiniirdii ve bunlar1 bir inang sistemi i¢inde toplardi. Agag, dag, insan,
yer, gbk, hava, su gibi tabiat unsurlarina tanrisallik atfedilirdi. Kutsal sayilan bu
varliklara gosterilen saygi ve tapmnma haline kiilt denilmektedir. Bu kiiltlere karsi
gosterilen inang ve tapinmalar, dualar, kurban adamalar ve dinsel térenler gibi ritteller
ile gerceklestirilirdi. Bu kutsal térenler kutsal diisiiniilen mekanlarda, kutsal diisiiniilen
zamanlarda yapilir ve kutsal olarak goriilen bir yonetici tarafindan yaptirilirdi.
Torenler kiiltlerin yan1 basinda yapilabilir (nehir kenar1, magara gibi) veya kiilt téren

alaninda bulundurulabilirdi (Tezcan, 1996: s. 120).

Insanlar kiilte konu olan bir varliktan, kendisine ve toplumuna zarar
gelebilecegine inanmaktadir. Bu yiizden kiiltiin memnun edilmesi gerekmektedir.
Adak, dua, ayin gibi ritlerin sebebi budur. Ayni sekilde kiilte konu olan varlik memnun
edilmesi halinde kisinin kendisine veya topluma fayda saglayabilecegi
diistiniilmektedir (Ocak, 2000: s. 113).

Tabiat Kiltleri arasinda genis yer tutanlardan birisi su kultiddr. Su, tanrilarin var
olusunu, evrenin yaratilisini, insanin yaratilisini ve kiyameti anlatan mitlerde ¢okca
yer almaktadir. Su, mitolojilerde ve ritlellerde birgok fonksiyon ve islevde
bulunmaktadir. Hem diinya mitlerinde hem de Tiirk mitolojisinde farkli semboller ve
islevlerde gorilebilmektedir. Su motifi nerede nasil ortaya ¢ikarsa ¢iksin, her zaman
onclli simgeler ve yaratmin destegi islevinde bulunur. Ayni zamanda ilk sekle
doniisii, yeniden yaratilisi, baslangica doniisii anlatir (Eliade, 2003: s. 196). “Platon’a
gore sular bitiin degisenlerin sivi hali, maddenin ilk sekli, viicutsuzlugun sekli
evrendeki her seyin kaynagi ve 06zii, var olan biitiin potansiyellerin kaynagidir”

(Cooper, 1998 : s. 188).



Verbitski’nin Altay Tirkleri tizerinden derledigi iki yaratilis mitinde de evren
baslangigta deniz seklindedir (Ogel, 2010: 433-435; Inan, 1954: s. 19-20). Wilhelm
Radloff’un derledigi Altay kozmogoni mitinde yine ayni sekilde evren sudan ibarettir
ve yeryiizii suyun dibinden ¢ikarilan toprak ile olusturulur (Ogel, 2010: 451-465). Bu
durum Serosevski’nin Yakutlar icinde derledigi yaratilis mitinde de gorulur. Su motifi
dinya ve Tirk mitolojilerinde 6rneklerde gosterildigi tizere sik¢a karsilasilan bir
durumdur. Su, yaratilisin kaynagi olarak disiiniiliirken, yeryiizii ise suyun igindeki
topraktan meydana gelmistir. Bu su anlama gelmektedir su kiiltii yerden
(yeryiiziinden) ayrilamaz. Su ve yer Tirk mitolojisinde beraber kutsallik olusturur,
yer-su kiltti meydana gelmektedir. Yer-su (sub) beraber canli kabul edilir ve takdis
edilir. Daha sonra yer-su kiiltii Islam 6ncesi Eski Tiirk inancinda geliserek vatan
kiltine doniismektedir (Oymak, 2016: s. 93).

Su kiilti dinlerde de mevcuttur. Islam’da cennette akan Kevser suyu
bulunmaktadir ayrica manevi temizlik i¢in suyla abdest zorunlulugu vardir. Zemzem
suyu Miislimanlar icin sifa kaynagi olan sulardan biridir. Kur’an-1 Kerim’de
6limsizluk suyu olarak bilinen ab-1 hayat suyundan bahsedilir. “Hayati olan her seyi
sudan yaptik” ayetiyle Kur’an-1 Kerim agik¢a yasamin kaynagini suya atfetmektedir
(Eliade, 1991: s. 9). Hristiyanlikta ise vaftiz torenleri ve kutsal su bulunmaktadir.
Ayrica Tevrat’ta ibadet 6ncesi abdestten bahsedilir. Tevrat’in ilk kitab1 Tekvin soyle
baslar: “Baglangicta Tanr1 gogii ve yeri yaratti. Yer bostu, yeryiizii sekilleri yoktu:
engin karanliklarla kapliydi. Tanri’nin ruhu sularin tizerinde dalgalaniyordu” (Eliade,

1986: s. 205).

Su motifi masallarda, destanlarda, atasozlerinde, ninnilerde, hikayelerde
geleneksel uygulamalarda gorilebilir. Suyun sembolik yoniiniin yaninda en ¢ok sifa
ozelligi dikkat ¢ekmektedir. Su kiiltiinlin kullanildig1 ayinlerin, tedavi etme amaci
oldugu da bilinmektedir. Ayrica bu ayinleri yoneten samanlar, hekim olarak da

goraldr,



Modern tip gelismeden oOnce geleneksel tedavi iginde suyun sifa ozelligi
kullanilmig ve kullanilmaya devam etmektedir. “Halk hekimligi”, “geleneksel tip”,
“folklorik tip”, “halk tababeti” gibi isimleri olan geleneksel tedavi, insanlar1 hem

tedavi etme amact hem de hastaliklardan koruma amaglari vardir (Saygi, 2018: s. 9).

Halkbilimi i¢inde 6nemli bir yeri kaplayan Halk hekimligi insanlik tarihi ile es
degerdir. Halk hekimligi insan ile doganin etkilesimi ile ortaya ¢ikmistir. Gozlem,
deneme-yanilma, pratikler ve deneyim ile gelismis 6rf ve adetlere doniismiistiir (Ozer,
1988: 203 - 204). Yiizyillar boyunca olusan deneyimler, hem biiyii gibi dogadisti
hastaliklarla hem de fiziksel rahatsizliklarin tedavisinde kullanilir. Su halk
hekimliginin ayrilmaz bir parcasidir. Ozellikli sicak su kaphcalari (1lica) ve soguk su
icmeleri (maden suyu) yani “sifali sular” halk hekimliginin tedavi yontemlerinden
biridir. Birgok medeniyette kaplica kiiltiirii ve kutsal tapinak banyolar1 vardir, bunlar

tedavinin bir pargasidir (Giilen ve Demirci, 2012: s. 41).

Stmerler tarafindan milattan énce 2000 yilinda mineralli sulardan olusan
banyolar insa edilmistir. ESki Yunan’da termal banyolar1 bulunan tapinaklar
yapilmistir. Roma Imparatorlugu’nda ise termal sicak su kaynaklarinm iizerine
kaplicalar kurulmustur. Orta Cag’da Japonya’da mineralli sular {izerine tedavi amaglh

“onsen” isimli kaplicalar insa edilmistir (Giilen ve Demirci, 2012: s. 41-42).

Kaplica tedavisinden ilk kez yazili olarak bahseden Romal1 hekimler Celsus ve
Galen’dir. Yunan yazar Heredot’un dokuz ciltlik eserinde de kaplicalardan
bahsedilmektedir. Yunan hekimi Hipokrat’m “De Natura Hominis” eserinde
kaplicanin faydalarindan ve nasil kullanilacag: ile ilgili bilgiler verilmektedir.
(Cetinkaya, 2010: s. 28).

Avrupa’da 16. yiizyilda ismini Latince “Salus Per Aquam” yani sudan gelen

saglik anlamindan alan spalar insa edilmistir. (Tontus, 2015: s. 14).



Tiirkler Anadolu’ya yerlestiklerinde Roma hamamlari ile tanismislardir. Kendi
banyo kiiltirli, Islam inanc1 ve su kiiltiiyle birlestirerek Tirk hamam gelenegini
olusturmuslardir. Selguklu Devleti ve Osmanli Imparatorlugu déneminde Tiirkler
sicak su kaynaklarmin yanma hamamlar ve kaplicalar insa etmislerdir. Anadolu
cografyasinda Roma Imparatorlugundan kalma cok sayida hamam ve kaplica

bulunmaktadir. Bu hamam ve kaplicalardan bazilar Canakkale’de sergilenmektedir.*

Evliya Celebi 10 ciltlik seyahatnamesinde hem Osmanli cografyasinda hem de
cevre iilkelerde onlarca kaplica hakkinda bilgiler vermistir. Bursa kaplicalar1 (Cekirge
Sultan Kaplicasi, Eski Kaplica, Kiikiirtlii Kaplicas1, Yeni Kaplica), Istanbul Tuzla ve
Kaynarca Kaplicasi, Yalova Kaplicasi, Bolu Ilicasi, Tokat Niksar Ilicasi, Erzurum
Ilica ve Hasankale (Pasinler) Kaplicasi, Van Ercis Kaplicasi, Samsun Ladik ve Havza
Kaplicasi, Eskisehir Ilicasi, Konya Ilgmn Kaplicasi, Sanlurfa Hz. Ibrahim Igmesi,
Bulgaristan Kaplicalar1 (Sofya, Orencik, Cadirlar, Bali Efendi, Aydos), Bitlis Stiphan
Dag1 Kaplicasi, Suriye Musul Kaplicasi, Balikesir Erdek Ilicasi, Makedonya Kdstendil
Kaplicasi, Kirim Ortacuma ve Sitarova Ilicasi, Macaristan Budin ve Peste Ilicas1 gibi
diinyada ve Osmanli cografyasinda bulunan sifali sularla ilgili bilgiler vermis hangi

hastaliklara iyi geldiginden, kullanimindan bahsetmistir.?

Cumhuriyet Donemi’nde, Osmanli yapimi Bursa Cekirge Kaplicasinin bilimsel
olarak arastirilmasi igin sirket kurulmus ve modern anlamda kaplica ¢alismalar1
Tirkiye’de boyle baglamistir. Ayn1 zamanda Yalova’daki sifali termal su bdlgesine ve
Istanbul Tuzla kaplicalarina otel yapilmustir. 1938 yilinda ise Istanbul Universitesi T1p
Fakiiltesi’'ne “Hidro-Klimatoloji kiirsiisii” kurulmus kaplica hekimliginin temeli

atilmistir (Doganer, 2001: s. 74-75) .

Glnumuzde lkelerin ekonomik gelisimi, yaslanan niifus ve yasam kalitesinin
artmasi, diinya goriisiinde bazi degisikliklere sebep olmustur. Insan saghginin

korunmasinin 6nemi artmig ve bunu i¢in dogal yollar giderek daha c¢ok tercih edilir

! Ezine Alexandria Troas Antik Kenti’nde ve Ayvacik Apollon Symintheion Oren Yeri’nde, Roma
Déneminden kalma hamamlar bulunmaktadir.
2 Detayl bilgi icin Evliya Celebi Seyahatnamesi ll, IlI, IV, V ve VI. ciltlerine bakiniz.
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hale gelmistir. Tirkiye termal kaynak potansiyeli acisindan diinyada 7. sirada
Avrupa’da ise ilk sirada yer almaktadir. Giderek kaplica kaynaklar1 tesislesmekte ve
kullanilabilir hale gelmektedir (Saghk Bakanligi, 2012: s. 118). Tiirkiye’de 46 ilde
termal kaynak tesisleri bulunmaktadir. Turkiye diinyanin sayili deprem kusaklarini
topraklarinda bulundurmaktadir ve bu sebeple Tiirkiye kaplicalarinin en dnemli farki
dogal ¢ikishh ve mineral bakimindan zengin olmalaridir. Termal kaynaklarmin
birgcogunun deniz kenarlarinda veya daglik ormanlik alanlarda olmasi da gekicilik

kazandirmaktadir (Ozcan, 2018: s. 38).

Kaplica kiiltiirii su an tiim diinyaya yayilmis durumdadir. Ancak Tirkiye ile
beraber bazi iilkelerde kaplica tedavisinin geleneksel yoni devam ederken Almanya,
Rusya, Fransa, Italya, Japonya, Macaristan gibi iilkelerde standartlar ¢cok yiikselmistir
(Turkiye Saghk Vakfi, 2010: s. 33-35). Bugiin diinyada ve Tiirkiye’de sicak su
kaynaklarinin iizerine gelismis oteller kurulmaktadir. Sifali su, hasta misafirlere

sunulup, sifali sularin i¢inde bulundugu bir takim tedavi metotlar1 uygulanmaktadir.

Tedavi metotlarinin basini, sicak ve mineralli sulardan olusan “balneoterapi”
cekmektedir. Avrupa ve Tiirkiye’de kaplica tedavileri modern tip bilimi iginde yerini
almaktadir. Boylece bilimsel bir tip disiplini haline gelmistir, birgok iilkede saglik
sigorta sirketlerinin kapsamia girmistir ve bdylece saglik sisteminin bir pargasi
olmustur. Tedavi igindeki profesyonel kirler Tark kdltdrinin dogal sifali su
gelenegini yansitmaktadir. Kaplica kiirli hastanin hastalik durumuna gére belirlenir,
sifali su cagdas yontemlerle uygulanir ve yaninda ilag, egzersiz, diyet gibi tedavilerde
kullanilabilir (Tontus, 2015: s. 105-106).

Tedavisinde kaplica sifa sularindan yararlanilan bazi rahatsizliklar:

¢ Romatizmal Hastaliklar

e Deri ve Cilt Hastaliklar1

e Kadin Hastaliklar1

e Kan Dolagimi Hastaliklar

e Karaciger ve Safra Kesesi Hastaliklar1



e Kalp ve Damar Sertligi Hastaliklar1

e Solunum Yolu Hastaliklar1

e Norolojik Rahatsizliklar

e Sindirim Sistemi Mide ve Bagirsak Hastaliklar1
e Bobrek ve Idrar Yollar1 Hastaliklar:

e G0z Hastaliklari

e Kemik ve Kireclenme Rahatsizliklari

e Ameliyat Sonrasi Rahatsizliklar

e Metobolizma Bozukluklari

e Felg¢ Rahatsizliklar1 (Tengilimoglu, 2017: s. 82-83) .
Sifali sularmin kullanim sekilleri ve bazi kavramlarm tanimlarz:

e Balneoloji: Banyo bilimi olarak bilinir. Toprak, su ve iklim kaynakli dogal
mineralli termal sular, termal ¢amurlar ve sifali toprak benzeri iyilestirici
faktorler bilimidir.

e Balneoterapi: Termal veya mineralli sularin, sifali gamur ve gazlarm, belirli
yontem ve dozlar seklinde banyo, igme, inhalasyon (solunum) ya da
hepsinin bir arada bulundugu kiir uygulamasidir. Kisa zamanda viicuda
mineralli su banyosu uygulama olayidir.

e Icme: Icinde cesitli minerallerin bulundugu kaynak sulara verilen genel
isimdir. Tarih boyunca sicak ya da soguk olarak kullanilan ve tedavi edici
Ozelliklerinden dolay1 “Sifali su” diye tanimlanan sulardir.

e i¢me Kiirii : Dogal mineralli sularm belirli bir siire cesitli dozlarla ve belirli
miktarda verilmesi ile yapilan kiir programlaridir. Geleneksel i¢me kirleri,
kaplica veya igmecelerde mineralli suyun kaynagmdan igilmesi ile
uygulanir.

e Klimaterapi: Iklimim biopoziif elementlerin hastaliklarm onlenmesi ve
tedavide kullanimi.

e Inhalasyon: Termomineral su zerreciklerinin solunmasi ile yapilan
balneolojik tedavi bicimidir

e Peloidler: Sozciik anlami sifali camurlardir. Termal su ile karigarak uygun

yogunluk ve sicakliga gelebilmektedirler.



e Peloid Uygulamalari: Kaplica kurtiniin 6zgiin tedavi bigimlerinden biri olan
peloidterapide sifali ¢gamurlar kullanilir. Vicudunun bir bolimune veya
tamamu sifali camur uygulanir. Bir dizi hastaligin tedavisinde kullanilirlar.

e Salus Per Aqua: Spa olarak Latince kokenli bir terime donismiistiir. Su ile
gelen saglik anlamimdadir. Ayni zamanda Belgika’nin igmeleri ile iinli
sehrinin adidir. Spa uygulamasi ilk kez Belgika’da savas gazisi askerler igin

kullanilmistir (Karagiille ve Dogan, 2007 : 2 - 10).

Geleneksel sifali su kaplicalar1 geligsmis otellere doniismeye devam etmektedir.
Bu doniisim devam ederken, yapilanlarin turizme Katkisi 6n plana ¢ikmaktadir.
Boylece kaplicalar sifa 6zelligi bakimindan saglik turizminin bir kolu oldugu kabul

edilmektedir.

Geleneksel 1licalarm temizlik konusunda tesislere nazaran eksik kalmasi,
konaklama problemleri, insanlarin ¢alisma sartlarindan dolay1 streslerinden kurtulma
arzusu, modern tibbin bazi hastaliklarin tedavisinde eksik kalmasi ve termal sularin
faydalarmin bilimsel olarak kanitlanmasi, tatil anlayiginin giderek degismesi, wellness
(iyi hissetme) saglikli yasam gibi yasam tarzlarmin yayginlagsmasi, yash insan
gruplarinin niifus olarak artmasi, otel zincirlerinin turizmi 12 aya yayma ¢abalari, gibi
etkenlerle geleneksel kaplica kiiltiirii modern termal turizmine doniismeye baslamistir
(Glveng, 2007: s. 36-37). Bunun yani sira termal turizmdeki son gelismelerle tesis
misafirlerinin %60’ m1 geng¢ niifus olusturmaktadir. Kaplicalardaki yash konseptinin
de degistigini goriilmektedir. insanlarin spa tiirii otelleri tercih etme orani giin gectikge
artmakta, kaplicalarin turizmde pay1 yiikselmekte saglik turizmi 6nem kazanmaktadir
(Penner, Adams ve Rutes, 2001: s. 3). Saglik turizmi tedavi olma veya saglikli olma
halinin devami i¢in belli bir zamanda yer degistiren insanlarm, turizm merkezlerinde
konaklama kiir uygulamasi, dinlenme, tedavi olma ve eglence ihtiyaglarinin

kargilamasi faaliyetidir (Kahraman N. , 1991: 10).

Saglik turizminde temel amag kisisel saglik ihtiyaglarini satin almaktir. Bu

sebeple ¢ok farkl sekilde ortaya c¢ikabilmektedir. Baska bir {ilkeye kendi iilkesinden
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daha ucuz veya kaliteli bir tedavi icin hastaneye gitmek, tnli kliniklere veya doktorlar
icin seyahat etmek, iginde spor salonlarmin oldugu spa boliimleri olan kaplicalara
gitmek gibi c¢esitleri olabilmektedir. Bu sebeple spesifik bir turizm tlrl olarak
gorilmektedir (Gllen ve Demirci, 2012: s. 53).

Saglik Bakanligi, saglik turizmini tige ayirmaktadir:

e Termal turizm ve SPA — Wellness
e  Yasli ve engelli turizmi

e Medikal Turizm (Gulen ve Demirci, 2012: s. 51)

Termal turizm, “Termomineral su banyosu, camur banyosu, i¢cme, inhalasyon
gibi cesitli tliirdeki yontemlerine ilave olarak iklim kiirii, fizik tedavi, egzersiz, diyet
gibi destek tedavilerin birlestirilmesi ile yapilan kiir uygulamalariyla birlikte termal
sularin eglence ve dinlenme amaciyla kullanabilecekleri bir durum haline getirme

amagcli ortaya ¢ikan turizm cesitidir” (Ozdemir, 2015: s. 5-12).

Termal turizm kaynak sularindan faydalanmak igin yapilan seyahatlerdir, bunlar
doktorlar tarafindan belirlenmis tedavilerle ile ve turistlerin dinlenmeyle beraber
yararlanmasi seklinde olabilmektedir. Asil amaci eglenme olan termal turizm
hareketlilikleri digerine gore daha fazladir ve bu tarz turizm spa wellness turizmini
kapsamaktadir. Ancak yine de iki hareketlilik birbirinden tamamen ayrilamamaktadir
(Gilen ve Demirci, 2012: s. 55).

Geleneksel sifali su kiiltiirii ve uygulamalar1 termal turizm adi altinda ekonomik
islevi oldugu goriilmektedir. Gegmiste oldugu gibi bugiin de kilturel ekonomik boyutu
vardir. Ancak kiiltiiriin ekonomik boyutu degerini diisiirebilecegi endisesiyle bugiine

kadar g6z ard1 edilmis yeteri kadar incelenmemistir (Ozdemir, 2018: s. 2).

Uluslararasi kuruluslar geleneksel kulttiriin kaybolmamasi adina bazi ¢aligmalar
yapmistir. Bu ¢aligmalarm iceriginde “geleneksel bilgi” kavrami bulunmaktadir ve
bunun ekonomik iglevinden de s6z edilmektedir. UNESCO Somut Olmayan Kulttrel
Miras Sozlesmesinde halkbilimi bashigi altinda “doga ve evrenle ilgili bilgi ve

uygulamalar” ara baslhiginda geleneksel bilgiden s6z etmektedir. Kapsam olarak “doga
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ve evrenle ilgili halk bilgi ve inanglar1, halk hekimligi, halk tarim ve hayvanciligi, halk
mutfagi, halk mimarisi, halk ekonomisi, halk tasimaciligi, halk haberlesme teknikleri,
halk baytarlig1 ve zoolojisi, halk biyolojisi ve botanigi, halk matematigi, halk takvimi

ve meteorolojisi” konularini dahil eder.® (Oguz, 2013: s. 26)

Geleneksel kiiltiir hakkinda gergekgi yaklagimlar1i UNESCO ve World
Intellectual Property Organization (Dinya Fikri Milkiyet Organizasyonu) gibi
kurumlar yapmustir. 1995 yilinda Yasayan Insan Hazineleri Programi, 1997 yilinda
Insanligm Sézlii ve Somut Olmayan Miras1 Basyapitlar: Ilan Progranu, 2003 yilinda
Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi Sézlesmesi gibi benzeri uygulamalar ile

geleneksel bilgi korunmaya calisilmaktadir (Oguz, 2013: s. 22 - 24).

Geleneksel kiiltiiriin ekonomik boyutunu inceleyen yeni bir bilim dali zamanla
olusmustur. Kdiltir ekonomisi, kiltlr enddstrileri, yaratici endistriler, deneyim
ekonomisi, copyright endustrileri gibi isimlendirilen bu alan, “geleneksel bilgi
belleginden beslenilerek olusturulan degerlerden Kkiiltiirel {iriin  ve hizmet

olusturmaktadir” (Ozdemir, 2012(a): s. 223).

19. ylizyilda daha ¢ok Adorno ve Horkheimer’in ¢alismalarinda karsimiza ¢ikan
kaltur ekonomisi, genellikle kiltarin ekonomik islevine olumsuz bakmuslardir
(Adorno, 2008). Bu etki hala devam etmektedir. Son yillarda ise kiltiir ekonomi
iliskisi medya, turizm ve uluslararasi kuruluslarin ¢abalarinin etkisiyle daha gercekgci
yaklagimlar yapilmaya baslanmistir (Ozdemir, 2012(a): s. 79). Son calismalara gore
kaltirl ekonomik bir unsur olarak gérmek, kiiltiirel yapiya zararlar vermektedir.
Bunun yaninda ekonomik yapmm kiltiri etkisizlestirmek yerine belirginlestirdigi de

ortaya ¢ikmustir.

3 Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi Sozlesmesi (17 Ekim 2003 Paris) Madde 2°de
yer almaktadir.



Kiiltiir ekonomisinin ekonomik bir gider olmadig1 aksine gelir kaynagi oldugu
yillar gegtikge anlagilmistir. Tiim diinyada 2013 yilinda kiiltiir ekonomisi 250 milyar
dolar gelir getirmis ve 29.5 milyonluk istihdam olusturmustur. Cin, Hon Kong,
Hindistan, Giiney Kore ve Tiirkiye gelismekte olan iilkeler icinde en ¢ok geleneksel
bilgi ihra¢ eden iilkeler arasindadir. Tiirkiye 2015 yilinda kiiltiirel bilgiye dayali
Uriinlerden 18 milyar Tiirk liras1 (ihracatinin %70’ine tekabiil etmektedir) gelir elde

etmistir (Ozdemir, 2018: s. 10).

Kiiltiir doga ile insanin iletisiminin bir sonucudur, bu sebeple geleneksel bilginin
onemli bir kism1 halk hekimligi ile ilgilidir. Son yillarda alternatif tip, tamamlayici tip
gibi isimler alan tedavi yontemlerine ilgi artmaya baslamistir. Halk hekimliginde
tastyic1 konumdaki sifact ile deneyim bilgisi arasindaki iliski zayiflamig, ancak
zayiflayarak ekonomik yOnii ortaya ¢ikmustir. Bu degisim sirasinda geleneksellik
etkisizlesirken halk hekimligi uygulamalari ortaya ¢ikarak belirginlesmistir (Ozdemir,
2018: s. 14).

Geleneksel bilgiye dayanan bir pazarinin olusmasinda turizmin de 6nemli etkisi
vardir. Saglik turizmi buna dahildir zira kaplica kiiltiirii saglik turizmi baglaminda
ekonomik bir degere doniismektedir. Kitle turizmi istenilen verimi eskisi gibi
veremedigi i¢in kiltiir turizmi 6ne ¢ikmaya baslamustir. Kiiltiir turizmi geleneksel
kilturin ekonomik degerini arttirdigi sdylenebilir. Bugiiniin turistleri gérmekten daha
cok deneyimlemek istedikleri icin kdltir turizmine yonelmektedirler. Ancak
geleneksel kiltiriin turizme agilmasi, baglamindan kopmasina sebep olabilmektedir.

Yapaylasmasi metalasmasi gibi olumsuz sonuglar ortaya ¢ikmaktadir.

Kultir ve turizm birbirini tetikleyen, besleyen olgular olarak gérmek
gerekmektedir. Kultirin edilgen olarak diisiniilmemesi her ikisinin de birbirine
pozitif etkisi oldugu kabul edilmelidir. Ayn1zamanda kiiltiir turizmi kent ekonomisine,
ulke refahmma olumlu etkileri vardir. Bolgesel ekonomik kalkinmaya yardimci

olmaktadir (Ozdemir N. , 2012(b): s. 239-240).

10



BIiRINCi BOLUM

1. CANAKKALE SOSYAL VE BESERI DURUM

1.1. CANAKALE TARIHi

Avrupa ve Asya kitalarinda topraklar1 bulunan Canakkale, ismini kendisinden
alan bogazi ile iki kitayr hem birlestiren hem ayiran bir sehirdir. Canakkale tarih
boyunca farkl kiiltlirleri barindirmis, binlerce yildir var olmus bir sehir. Egemenligini
alan her toplum kiiltiirel degerlerini Canakkale’ye birakmustir. Bu sebeple zengin bir
kiltiire sahiptir. Canakkale uzun tarihinde, kanl savaslara ev sahipligi yapmis 6nemi

hichir zaman azalmamus bir sehir olarak kalabilmistir (Canakkale Valiligi, 2019).

Onceleri Hellespontos ve Dardanel gibi isimleri olan Canakkale’nin tarihi
milattan 6nce 3000 yilina kadar gitmektedir. Erken Bronz Cag’indan beri yerlesim
alanm1 olarak kullanilmaktadir. Canakkale Bogazi ise Karadeniz ile Akdeniz
baglantisii saglayan 6nemli bir bogazdir. Canakkale’nin egemenligini ele gegiren
topluluklar ekonomik ve askeri avantaji ele gecirmistir. Bu sebeple Canakkale sik sik

goc ve isgallerle karsilasmistir (Demir, 2008: s. 21).

Canakkale’de bilinen ilk yerlesim yeri Neolitik Devirden kalma Ayvacik
ilcesinde Bademli kdylnde tespit edilmistir. Ayni tarihe yakin zamanlardan kalma
Gelibolu’da Karaagagtepe, Hamaylitarla ve GoOkgeada Zeytinli mevkiinde
Canakkale’de bilinen en eski kalintilar vardir. Bu kalintilar bolgede balik¢ilik ve
hayvancilik yapildigin1 gostermektedir. Kalkolitik donemden kalma, kalintilara ise

Kumtepe, Sivritepe ve Giilpinar’da rastlanmaktadir (Demir, 2008: s. 25).

Tung Caginda milattan 6nce 3000 ile 1000 yillar1 arasinda Canakkale, Troia
olarak bilinmektedir. Troia sehri iist iiste katmanlar halinde {inlii hirsiz* arkeolog
Schiliemann tarafindan kesfedilmistir. Troia’da milattan 6nce 1200 yilina ait Luvi

dilinde bir metin bulunmustur. Bu metin Canakkale bolgesinde bulunan en eski

4 Detayh bilgi icin: Dog¢.Dr.Ali Sénmez “Truva Hazinelerinin Pesinde Bir Hukuk Miicadelesi:
Osmanli Devleti ve Schliemann Davasl” makalesi incelenmelidir.
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metindir. Ayn1 yillara ait Kumtepe, Hanay Tepe, Besiktepe, Tuzla ve Kiilahl1 gibi
yerlerde, yerlesim yerleri bulunmustur (Canakkale Valiligi, 2019).

Milattan o6nce 1200 yillarinda Canakkale topraklar1 Troia Savaslari’ni
yagamustir. Savas sonunda bolgeye Akhalar hakim olmustur. Daha sonra milattan 6nce
750 yilindan itibaren Canakkale’de Helen kolonileri kurulmustur. Parion, Sestos,
Assos, Dardanos kurulan koloni sehirlerinden bazilaridir, konumu sebebiyle gemi

ticareti i¢in kurulmuslardir (Korpe, 2019: s. 133).

Canakkale milattan 6nce 700’li yillarda Lidya egemenligine girmistir. Milattan
once 6. yuizyilda ise bdlge Perslerin eline gecer. Makedonya krali Biiyiik Iskender
milattan 6nce 334 yilinda Canakkale Bogaz’mi asarak bugiin Karabiga beldesi olan
bolgede Persliler ile Granikos Savasi’ni baglatir. Boylece Canakkale’de egemenlik
Iskender’in eline gecer. Iskender’in dliimii sonras1 general Antigonos Canakkale’yi
yonetmeye baslar. Antigonos daginik sehri toplar ve Antigoneia (Aleksandria Troas)
sehrini kurar. Daha sonra sirasiyla Galatlar, Bergama Kralligi, Seleukos Krallig1

bolgeye hakim olmustur (Korpe, 2019: s. 135).

Milattan 6nce 133 yilindan itibaren Canakkale Roma Imparatorlugu’nun
egemenligine girmistir. 14. yilizyila kadar Roma Canakkale’ye tam hakimiyetle
yonetmistir. Romanin boliinmesiyle Canakkale 395 yilinda Dogu Roma’da kalmustir.
14. yiizyilda ise Turkler Ege sahillerine hakim olmaya baslamis ve Karesi Beyligi
siirlart Canakkale’ye uzanmustir. 1345 yilinda Osmanli, Karesi Beyligi’ni hakimiyeti
altina almustir. 1354 yilinda Siileyman Pasa Gelibolu Kalesi’ni fethedince, Osmanlilar
Canakkale Bogazi’n1 kontrol etmeye baslamistir. BOylece Canakkale yaklasik 666
yildir Tiirk topraklaridir (Canakkale Valiligi, 2019).

1.2. CANAKKALE COGRAFYASI

Canakkale Avrupa ve Asya kitalarmi ayrran bogaziyla beraber Tiirkiye nin
kuzeybatisinda yer almaktadir. Avrupa Yakasi’nda yer alan Gelibolu Yarimadasi ile
Balkanlara baglanan Canakkale, Asya Kitasi’'nda yer alan Biga Yarmmadasi ile

Anadolu’ya baglanmaktadir. Edirne, Tekirdag ve Balikesir ile sinirlar1 bulunmaktadir.
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Marmara Denizi’'ni Ege Denizi’ne baglayan Canakkale Bogaz’inm yaninda, uzun Ege
Denizi sahil seridi ile Yunanistan ile komsuluk yapmaktadir. Canakkale Gokceada,
Bozcaada ve Tavsan Adalari ile Tiirkiye’nin en bati noktast konumundadir (Kultir ve

Turizm Bakanlig1 Canakkale 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2019).

Anadolu’nun en bati noktast Baba Burun (Ayvacik) ile Tiirkiye’nin en bat1
noktast Avlaka Burnu (Gok¢eada) Canakkale’de bulunmaktadir. Sehrin toplam sahil
seridi 671 kilometredir. Canakkale’de bulunan en biiyilk dag 1767 metre ile Kaz
Dagrdir. Kuzeyden Giineye dogru Canakkale’de daglk arazi artmaktadir. Sehirde
bulunan akarsularin diizenli bir debisi yoktur ve cogu Kaz Dagi’nda dogmaktadir.
(Tuzla Cayi, Mederes Cay1, Sarigay, Kocabas Cayi, Bayrami¢ Deresi, Bergaz Cayi,
Kavak Cayi) (llgar, 2007: s. 102).

Canakkale konumundan dolay1 gegis iklimindedir. Sehir Akdeniz iklimi olarak
goriilse de Kuzey Ege’de bulunmasindan dolay1 ortalama sicaklik diisiiktiir. En soguk
ay Subat, en sicak ay ise Agustos ayidir. Ortalama sicaklik 14,7°dir. Canakkale’nin
kendine has ozelliklerinden biri sert riizgarlar1 olmasidir. Yilin uzun zamani riizgarh
gecer, riizgar enerjisi i¢in elverigli bir ortam olusmaktadir. Sehrin %355 orman
arazisidir. Ormanlik alanlar Kaz Dag’na yaklastik¢a artmaktadir (Ilgar, 2007: s. 53).

Canakkale 2018 yili niifusu adrese dayili kayit sistemine gore 542.157 kisi
olarak agiklanmustir (Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2020). Sehrin ikisi ada olmak iizere
12 ilgesi, 12 beldesi ve 576 koyii bulunmaktadir. Canakkale (Merkez), Ayvacik,
Bayramic, Biga, Bozcaada, Can, Eceabat, Ezine, Gelibolu, Gokceada, Lapseki ve

Yenice Canakkale’nin ilgeleridir.

1.3. CANAKKALE’DE KULTUR VE TURIZM

Canakkale sahilleri, adalari, uzun kiyr seridi ile deniz turizmi i¢in elverisli
konumdadir. Ancak bunun yaninda uzun tarihinin kalintilar1, 6ren yerleri, sehitlikler,
tarihi anitlari, kaplicalar1 bulunmaktadir. Boylece kitle turizminin yanmda kiiltiir
turizmi iginde avantajli durumdadir. Bu Canakkale’yi turizm alaninda zengin

kilmaktadir.
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Homeros’un Iliada Destan’inda gecen Troia (Troya, Truva) bolgesi bugiin
Canakkale topraklaridir. Sehirde birgok yerde Antik Troia’ya ait kalintilar
bulunmaktadir. Canakkale Merkez ilgesinde kalmtilarin bircogu Troia Oren Yeri’nde
sergilenmektedir. Ik calismalar 1870°de defineci hirsiz Henrich Schliemann
tarafindan gizli hazineyi bulma amaciyla yapilmistir. Bilimsel ilk ¢aligma ise 1932°de
yapilmistir. Troia {ist iiste yapilmig sehirlerden olugmaktadir. Milattan 6nce 3000 ile
1750 yillar1 arasinda yapilmis kentlerde yasayis hakkinda bilgi veren Oren yeri,
Canakkale’nin kiiltiir turizmi potansiyelinin bir 6rnegidir (Korpe, 2019: s. 132).

Troya Arkeolojik Alani, 1998 yilinda UNESCO Diinya Miras Komitesi
tarafindan Diinya Kiiltiir Miras1 Listesine alinmigtir. 2018 yilinda ise listeye aliniginin
yirminci yili kapsaminda Avrupa Parlamentosu tarafindan 2018 Troya Yili ilan
edilmistir. Bu kapsamda Troya Miizesi kurulmus, yurt disina kagirilmis eserler

Tiirkiye’ye getirilmistir (Canakkale I1 Kiiltiir Ve Turizm Miidiirliigii, 2018).

Canakkale tarihin en kanli savaglarindan biri olan I. Diinya Savasi'nin
taniklarindandir. Canakkale cephesi savasin iki tarafinin da agir kayiplar verdigi bir
cephedir. Canakkale dnce bogazda meydana gelen deniz savasina daha sonra karada
meydana gelen savasa ev sahipligi yapmistir. Savasa taraf olan devletler icin 6nemi
biiyiik olan Canakkale, Tiirkler Avusturalya ve Yeni Zelandalilar tarafindan ziyaret
edilmektedir. Bu sebeple Gelibolu Yarimadasi’nda 33.000 hektarlik bir alan 1973
yilinda Birlesmis Milletler Milli Parklar ve Koruma Alanlar1 listesine alinmustir.
Alanda yaklagik 250.000 Tiirk sehidinin mezarlik alanlar1 bulunur ayrica Avustralya,
Yeni Zelanda, Ingiliz, Fransiz ve Hint askerleri i¢in anitlar bulunmaktadir. Gelibolu
Yarimadasi Tarihi Milli Parki olarak bilinen alanin i¢inde savas miizeleri, anitlar,
mezarlar, tabyalar ve siperler bulunmaktadir. Mecidiye Bataryasi, Koca Seyit Aniti,
Canakkale Sehitleri Aniti, Yahya Cavus Aniti, Mehmetcige Saygi Aniti, Helles Aniti,
Lone Pine Mezarligi, 57. Piyade Alay1 Sehitligi, Ariburnu Sehitligi, Conkbayir1
Mehmetgik Aniti, Conkbayir1 Yeni Zelanda Anit1 alandaki ziyaret edilen yerlerden
bazilaridir (TUrkmen, 2007: s. 43).

Y1l boyunca Tiirkiye’'nin her tarafindan binlerce insan Gelibolu Tarihi Milli
Parki’n1 ziyaret etmektedir. Canakkale Savasmin anildigi 18 Mart tarihinde ise

ziyaretler oldukc¢a artmaktadir. 2015 yilinda savasin 100. Y1l miinasebetiyle yabanci
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iilke devlet bagkanlar1 ve binlere yurt disindan gelen ziyaretgiyle Canakkale Savasi,
alanda anilmistir. Bunun yani sira Canakkale’de her yil 25 Nisan’da yiizlerce
Avustralyali ve Yeni Zelandali tarafindan “Safak Ayini” gergeklestirilmektedir.
Bahsedilen iilkelerde 25 Nisan giinlii “Anzac Day” olarak iilkelerinde de cesitli
etkinliklerle anilmaktadir. 25 Nisan 1915°te Anzac Koyunda basarisiz ¢ikarma sonucu
dedelerini kaybeden Avustralyali ve Yeni Zelandali gengler ayni giin ve saatte savasi

anmak i¢in Canakkale’ye gelmektedir (Australlian War Memorial, 2019) .

Canakkale’nin giineyinde Bayramig ilgesinde Balikesir sinirlarinda Kaz Dagi
bulunmaktadir. Oksijen orani oldukga yiiksek olan Kaz Dagi Milli Park olarak ilan
edilmistir. Hakkinda mitolojik hikayeler bulunan dag ida Dagi olarak da bilinir.
Diinyanm ilk giizellik yarigsmasimin diizenlendigi diisiiniilen Kaz Dag1 doga sporlar
piknik ve geziler i¢in Canakkale’ye yil boyu ziyaretci cekmektedir (Tombul, 2015: s.
54).

Canakkale Ezine ilgesinde Dalyan kéyii yakilarinda, Alexandria Troas Oren
Yeri bulunmaktadir. Milattan 6nce 310 yilinda kurulmustur. Antik kent dyle 6nemli
bir yere kurulmustur ki Roma Iimparatorlugunun baskenti olmas1 dahi diisiiniilmiistiir.
Sehir Augustus tarafindan Biiyiik Iskender adina kurulmustur. Iskender’in 6liimiiyle
kent ticaret kolonisine donmiistiir. Kentte hamam, stadyum, cadde, tiyatro, su yolu ve
liman vardir. Anadolu’da bulunan en biiyilk gymnasyumlardan biri kentte
bulunmaktadir (Avci, 2018: s. 81).

Canakkale adalari ile hem deniz turizmi hem kiiltiir turizmi alaninda avantajli
konumdadir. Tiirkiye’nin en biiyiikk adasi Gokgeada Canakkale’de bulunmaktadir.
Adada milattan 6nce 500 yilina ait kalntilar vadir. imroz adasi olarak da bilinen ada
1455 yilnda Fatih Sultan Mehmet tarafindan Osmanli Imparatorlugu’na
kazandirilmigtir. Cumhuriyetin ilan1 6ncesi bir yil Yunan iggaline ugramasi disinda
ada o tarihten giiniimiize kadar Tiirk topragi olarak kalmistir. Ada 2011 yilinda
“Cittaslow” yani Sakin Sehir unvani almistir. Gokgeada’da su sporlari ve organik tarim
yapilmaktadir. Adada onlarca koy ve plaj bulunmaktadir, Yildiz Koy, Aydincik Plaji
bunlara 6rnektir. Ayrica Tiirkiye nin tek sualt1 milli parki1 Gok¢eada’da yer almaktadir

(Aktepe, 2009: s. 36).
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Canakkale’nin bir diger adasi Bozcaada’dir. Tenedos adiyla da bilinen ada
milattan 6nce 3000 yilindan beri kullanilmaktadir. Homeros, Heredot ve Aristotales
eserlerinde adadan bahsetmistir. 1455 yilinda ada Venediklilerin elinden Osmanlilara
geemistir ve Ege Denizi’nde ele gecirilen ilk ada olmustur. Adada Osmanlt Donemi
yapilar1 yaninda Ortadoks inanci i¢in 6nemli olan Aya Paraskevi Ayazma Manastiri
bulunmaktadir. Bozcada iiziim baglar1 ile meshur bir adadir. Sarap fabrikalarma sahip
Bozcaada’da Agustos aylarinda Bag Bozumu Senlikleri yapilmaktadir (Aksu, 2015: s.
32).

Canakkale Ayvacik ilgesinde Giilpmnar beldesinde Apollon Smintheus Tapmagi
bulunmaktadir. Milattan 6nce 150 yillarinda Hellenistik Cag 6zellikleri tasiyan bir
yapidir. Bolge yer alt1 su kaynaklar1 bakimimdan ¢ok zengindir. Termal sular1 yer
altindan kanallarla sehir merkezlerine bu bdlgeden yonlendirilmektedir. Bugin
tapmaga cok yakin bir kdyde kaplica tesisi bulunmaktadir. Ayrica bahsedilen kdyde
jeotermal tesisi bulunmaktadir. Antik Yunan inancma goére Tanri Apollon’nun
kehanette bulunmasi icin suya ihtiyaci vardir. Uzmanlar bu sebeple bu tapmagin oraya
insa edildigini diistinmektedirler. Tapinakta bulunan siitunlarda Troia Savaglar

anlatilmaktadir. Bunun yaninda ilyada anlatilar1 ve tasvirleri bulunmaktadir (Tombul,

2015: s. 146).

Canakkale Biga ilcesinde Canakkale Bogazi’na bakan Kemer koyiinde Parion
Oren Yeri bulunmaktadir. Ismini Troia prensi Paris’ten aldig1 diisiiniilmektedir.
Milattan 6nce 709 yilinda kurulmustur. Tarihi Troia Savaslari’na ev sahipligi yapmis
kentlerden biridir. Parion kenti ilk defa Heredot’un eserinde goriilmektedir. 1970’li
yillarda ilk yiizey arastwrmalar1 yapilmis, kazi calismalar1 ise 1997 yilindan beri
yapilmaktadir (Canakkale 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2019).

Canakkale Ayvacik ilgesinde sahil koyli olan Behramkale’de antik bir liman
kenti bulunmaktadir. Assos olarak bilinen bu kentte ilk ¢ag filozofu Aristoteles felsefe
okulu kurmus uzun miiddet orada yasamistir. Homeros ilyada destaninda bu sehirden
bahsetmigtir. Bolgede ilk yasam izleri milattan 6nce 7. ylizyila kadar gitmektedir.

Kentin cevresinde 4 kilometre surlar bulunmaktadir. Bunun haricinde antik bir liman,
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Athena Tapinagi, agora (¢ars1), gymnasion (spor alani), stoa, bouleuterion, tiyatro ve
kilise bulunmaktadir. Kent 1080 yilinda Selguklularin eline gecer. 14. yiizyildan
itibaren sehir Osmanli’nin kontroliine girer. Assos’ta ilk kazi ¢aligmalar1 1881 yilinda

Amerikali arkeologlar tarafindan yapilir (Tombul, 2015: s. 253).

Canakkale stratejik bir bdlgede oldugu icin ve bogaza hakim pozisyonu
sebebiyle birgok tarihi kaleye ev sahipligi yapmaktadir. Gelibolu Kalesi, Akbas Kalesi,
Kilye Kalesi, Kilitbahir Kalesi, Cimenlik Kalesi, Kumkale, Seddulbahir Kalesi, Nara
Kalesi, Biga Kalesi Camburnu Kalesi ve Mecidiye Kalesi Canakkale’de bulunan

kalelerdir.

Tarihi camiler ve tiirbeler de Canakkale’nin kiiltlir kimliginin bir pargasidir.
Gelibolu Biiylik Camii, Hiidavendigar Camii, Aslithan Bey Camii, Sefer Sah Camii,
Abdurrahman Camii, Yazicizade Mehmet Efendi Tiirbesi, Gazi Siileyman Pasa
Turbesi, Namik Kemal Mezari, Sinan Pasa Tiirbesi, Saruca Pasa Tiirbesi ve Biga Cars1

Camii bunlarin baginda gelmektedir.

Bayrami¢ Hadimoglu Konagi, Mehmet Akif Miize Evi ve Gelibolu
Mevlevihane’si yine Canakkale’nin kiiltlir degerlerindendir (Tombul, 2015: s. 127).

Canakkale hem kitle turizminde (deniz, kum, giines turizmi) hem de kiiltiir
turizmde istenilen seviyede degildir. Kitli turizmi i¢in ihtiyaci olan sahillere ve bogaza
sahip olmasma ragmen, riizgarli cografyasi sahillerinin kullanim verimini
azaltmaktadir. Kamp turizminde Tirkiye’de dnemli bir konum alan Canakkale, deniz
turizminde Tirkiye’nin giliney sehirlerine yaklasamamaktadir. Saros Korfezi,

Gokgeada, Bozcaada ve Ayvacik Canakkale’nin Kitle turisti ceken dnemli bolgeleridir.
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Sehir Isletme Isletme Isletme Yatinrm Yatirnm Yatirnm

Belgeli Belgeli Belgeli Belgeli Belgeli Belgeli

Tesis Oda Yatak Tesis Oda Yatak

Sayisi Sayis1 Sayis1 Sayis1 Sayis1 Sayis1
Canakkale 74 3309 6738 22 828 1795

Tablo 1: 31.01.2019 Tarihi Itibariyle Bakanhk Belgeli Konaklama Tesis

Istatistikleri (Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1)

Canakkale’de Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 verilerine gore (Tablo 1) bakanlik
isletme belgeli yalnizca 74 konaklama tesisi bulunmaktadir. Canakkale’de antik dren
yerlerinin ve milli parklarin ¢ok olmasi sebebiyle ingaat yapmak konaklama tesisleri
acmak oldukga zordur. Yatirimeilar1 zorlayan bu sebepler yiiziinde konaklama tesisleri

az sayida kalmaktadir. Faaliyet halinde bulunan tesislerin bircogu da tist diizey tesisler

degildir.
Sehir Belediye Belediye Belgeli  Belediye Belgeli
Belgeli Tesis Oda Sayisi Yatak Sayisi
Sayisi
Canakkale 290 6 017 14 374

Tablo 2: 31.01.2019 Tarihi Itibariyle Belediye Belgeli Konaklama Tesis Istatistikleri

(Kaltar ve Turizm Bakanligi)

Canakkale belediye belgeli konaklama tesisi agisindan sayica Yeterli
gozilkmektedir (Tablo 2). Ancak belediye belgeli tesisler uluslararasi standartta
tesisler degildir. Ust diizey tesisler olmamasi sebebiyle turist ihtiyacin1 karsilamada
yetersiz kalmaktadir. Belediye belgeli tesisler yurtigi ve yurtdisindan turist ¢eken
biiyiik yatirimlar degildir.

Canakkale’ye gelen turistlerin ortalama kalis siireleri de ¢ok kisadir (Tablo 3).
Gelen turistler 1 ile 5 giin arasinda degisen siirelerde gecelemektedirler. Canakkale
ortalamasi ise 1.55 giin gibi az bir istatistiktir. Bu istatistik Kitle turizminin Canakkale
icin uygun olmadigini gostermektedir. Yaz tatili turistlerinin Tiirkiye’de genellikle 3
ile 7 giin arasinda konaklama yaptiklar: diisiiniilirse Canakkale’de kitle turizminin

veriminin diisiik oldugu anlasilacaktir.
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TURIZM ISLETME BELGELT KONAKLAMA TESISLERINDE TESISLERE GELIS VE ORTALAMA
KALIS SURESININ ILLERE VE ILCELERE GORE DAGILIMI (2017)

TESISE GELIS SAYISI ORTALAMA KALIS SURESI

ILLER ILCELER YABANCI| YERLI | TOPLAM |YABANCI| YERLI |TOPLAM
Ayvacik 1645 58311 59957 2,19 2,19 2,18

[Bayramic 46 2527 2573 507 3,46 3,49

Biga 318 28020 2834 6,68 2,34 2,34

Bozcaada 22 4354 4374 2,09 2,03 2,03

Can 423 9237 9662 3,73 161 170

Canakkale Eceabat 95 8181 8276 3,99 2.04 2,07
(Gelibolu 24 494 52 225 2,13 2,14

Gikgeada 1004 8313 9317 289 2.07 2,19

Merkez 98662 255523 3354183 1.2 1,371 1,33

[Yenice 70 2477 2 547 3,53 2,11 2,14

[[foplam 102311 377443 479753 1,24 1,63 1,55

Tablo 3: Turizm Isletme Belgeli Konaklama Tesislerinde Tesislere Gelis
Istatistiginin Ve Ortalama Kalis Siiresinin Illere Ve Ilgelere Giore Dagilimi (2017)

(Kiiltiir ve Turizm Bakanligi)

Canakkale’ye gelen turistlerin ilgelere dagilimi da dengesiz durumdadir. 2017
yilinda Canakkale’ye gelen yabanci turist sayist1 102.311 kisidir. Ancak bunun
tamamina yakini 98.662 turist Merkez ilgesinde konaklama yapmistir. Bu aymi
zamanda konaklama tesislerin ilgelere dagiliminin diizenli olmadigin1 géstermektedir.
Yerli turizmde de benzer bir tablo karsimiza ¢ikmaktadir. Canakkale’ye 2017 yilinda
gelen yerli turist sayis1 377.442 kisidir. Merkez ilgesi bu saymin 255.553 iine sahiptir.

Kitle turizmi i¢in yabanci turistlerin Ayvacik ve Gokgeada’y: tercih ettikleri
gorulmektedir (Tablo 3). Yerli turistler ise Ayvacik ilgesini tercih etmektedir. Kiiltiir
alaninda zengin durumda olan Eceabat, Gelibolu ve Ezine hem yerli hem yabanci turist
bakimindan zayif durumdadir. Tiirk, Avustralyali, Yeni Zelandali, Fransiz ve Ingiliz
tarthi mezarliklarina ev sahipligi yapan bolgede ziyaretler kisa tutulmaktadir.
Misafirlerin uzun kalmasini saglayacak imkanlar bolgede bulunmamaktadir. Yine ayni
sekilde antik Oren yerlerine sahip bolgelerde turistlerin uzun siire misafir olmasini

saglayacak imkanlar bulunmamaktadir.
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MAHALLI IDARELERCE BELGELENDIRILEN KONAKLAMA TESISLERINDE TESISLERE GELI$ VE
ORTALAMA KALIS SURESINH\II ILCELERE GORE DAGILIMI (2017)
TESISE GELIS SAYISI ORTALAMA KALIS SURESI
ILLER ILCELER YABANCI| YERLI | TOPLAM |[YABANCI| YERLI |TOPLAM
Ayvacik 417 56044 56461 2,23 1,86 1,86
Bayramic 7348 7348 0,00 1,93 1,93
Biga 773 40449 41222 2,99 3,07 3,07
Bozcaada 2 2397 2399 2,50 1,94 1,94
Can 128 14126 14254 2,06 215 2,15
Eceabat 1530 23236 24 766 1,35 1,28 1,29
Canakkale  [Ezine 347 16 330 16677 1,51 221 2,19
Gelibolu 1388 48 445 49833 2,28 1,55 1,57
Gilkceada 156 1418 1574 2,71 241 2,44
Lapseki 362 34169 34531 2,04 2,76 276
Merkez 10972 | 163270 | 174242 1,80 2,11 2,09
Yenice 1 3388 3389 1,00 121 1,21
Toplam 16076 | 410620 | 426696 1,88 2,11 2,10

Tablo 4 : Mahalli Idarelerce Belgelendirilen Konaklama Tesislerinde Tesislere
Gelis Istatistiginin Ve Ortalama Kalis Siiresinin Ilcelere Giore Dagilimi (2017)

(Kiltiir ve Turizm Bakanligi)

Tablo 4’de de goriildiigii iizere Canakkale kiiltiir turizminde sahip oldugu
potansiyelini kullanamamaktadir. Ayn1 sekilde toprak yapisindan dolay1 sahip oldugu
kaplicalarda istenilen diizeyde misafir agirlayamamaktadir. Kaplica tesislerinin

modern olmamasi, tesislerin azlig1 bunda etkilidir.
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Bir kiginin saghgmna kavusmak veya sagligmni korumak igin yasadigi yerden
baska bir yere gitmesi ve orada belli bir vakit kalarak saglik hizmetlerinden
faydalanmas1 durumuna saglik turizmi denilmektedir (Ozcan ve Aydm, 2015: s. 69).
Hastaliklardan kurtulmak i¢in igmeler, kaplicalar, deniz, daglar, sanatoryumlar, tam
tesekkiillii hastaneler ve giizellik merkezleri gibi imkanlardan yararlanmak adina
yapilan turizm c¢esididir. William Gartner ve David Lime’a gore saglik turizmi,
eglence ve dinlenme faaliyetlerinin bir arada oldugu, miisterilerin saghkli ve 1y1 bir
yasama yonlendiren turizm tridir (2000: s. 165). William F. Theobald saglik
turizminde saati One c¢ikarmaktadir. 24 saat ya da daha fazla evden uzakta saghk

hizmeti alan kisiyi saglik turizmi icinde gormektedir.

SAGLIK.
TURIZMI

Hasta Birey Saglikli Birey

Tedavi Edici
Saghk
Hizmetleri

Koruyucu
Saglik
Hizmetleri

1 I |
Tibbi Tedavi Rehabilitasyon Loy Termal Wellness SPA
Uygulamalar1
o

Tablo 5: Saglhik Turizmi (Saadet Pinar Temizkan, Doniis Cigek “Saglik Turizmi)

Bireyler hem hastaliklardan muhafaza olmak hem de iyilesmek icin bu
seyahatleri yapmaktadirlar (Koyunoglu, 2003: s. 3). Saglik turizmi sagligin korunmasi
icin tedavi edici, onleyici tedbirler, rehabilitasyon ve destekleyici saglik hizmetlerini
almak i¢in seyahat eden bireylere sunumunu igerir. Sagilifin yaninda ulasim,
konaklama, dinlenme gibi seceneklerin de oldugu bir turizmidir (Buldukoglu, 2014: s.
9). Saglik turizmine dahil olan kitle, saglik sorunlar1 yasayan ve sagligini korumaya
caligan bireylerden olusur. Yasadiklar1 yerlerden baska bir yerde konaklayarak tedavi

olmak hedefi saglik turizmini ortaya g¢ikarmistir. Bugiin turizm sadece eglenme
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degildir, sifali sulardan, iklimin tedavi edici 6zelliginden yararlanmak da turizm igin

onem arz etmektedir (Ozcan ve Aydin, 2015: s. 73).

Sehirlesme, ¢evre kosullari, iklim degisikligi, calisma ve hayat sartlari, yanlis
beslenme insan saglhigmi olumsuz etkilemektedir. Bu sebeple insanlar dogasi
bozulmamis, ¢evre, iklim ve fiziksel sartlar1 sagliga iyi gelen yerlere turist olarak
gitmektedirler. Eglence, istirahat etme ve tedaviyi bir arada saglamak amaciyla
organize bir saglik turizmi yapilmaktadir. Yani saghk turizmi, saghigi koruma ve
tyilesmenin bir arada oldugu, kiir yeme-igme, dinlenme ve eglenmenin de var oldugu
bir mekan degisikligini kapsamaktadir (Karaman, 1991: s. 16). Diinyada ve Tiirkiye’de
turizm sektorii yeni arayiglara girmektedir, alternatif bir turizm secenegi olarak
goriilen saglik turizmi giin gectikce kiyr turizmine karst daha 6nemli bir hale

gelmektedir.

Saglik turizminin tarihi insanlik tarihine kadar gotlrilebilmektedir. Ancak
modern saglik turizmi 20. yiizyil ile baslamigtir. 1900’1 yillarda Amerika Birlesik
Devletleri ve Avrupa diinya ticaret ve endiistrisinin merkezi konumundaydi. Bu
sebeple saglik seyahatleri bu bélgelere yapilmaktaydi. Ancak sadece zenginlerin
faydalanabilecegi bir turizmdi. 1960’larda Hindistan yoga ve ayurverdik tedavisi i¢in
ziyaret edilmeye baslandi. 1980’lerden itibaren Amerika Birlesik Devletleri’nde artan
saglik masraflar1 yiiziinden Orta Amerika’ya seyahatler basladi. Ozellikle Kiiba

onemli bir saglik issii oldu.

1994 yilinda Joint Commission International kurulusu kuruldu. Bu kurulus
saglik kurumlarina uluslararas1 akreditasyon belgesi vererek Kkalite standartlarini
belirlemektedir. Bu belge sahibi kuruluslar diinyanin her yerinden hasta kabulii
alabilmektedir. 1997 yilinda Asya {ilkeleri saglik acisindan ziyaret edilir hale geldi.
Ozellikle Tayland, Singapur ve Hindistan’a diisiik maliyetle tedavi olmak amaciyla
ziyaretler yapildi. 2007 y1linda Amerika Birlesik Devletleri 300.000 vatandasini saglik
turisti olarak yurtdigina gonderdi. Dlnya c¢apinda saglik turizmi giderek artmaya
devam etmektedir (Gilen ve Demirci, 2012: s. 45-47).

22



Saglik turizminin nedenleri sdyle siralanabilir:

e Kiiresellesme

e Hastanin bekleme siiresi

e Teknoloji bakimindan gelismis iilkelerde tedavi olma arzusu
e Ulasim ve iletisimin gelismesi

e Saglik sistemlerindeki sorunlar

e insanlarn bilinglenmesi ve arayislari

¢ Yaglanan diinya niifusu

e Daha ucuza ayni hizmeti baska bir iilkede alabilme imkani

e Gelismis iilkelerde artan saglik harcamalar1

e Bagka bir yerde daha kaliteli saglik hizmeti alabilme imkan1

e Seyahat ve tedavi olmanin bir arada yapilabilme imkani (Tontus, 2015:
s. 21).

® Maliyet )

® Artan Farkliliklan

Yaslilik

© Teknoloji ve
‘ ' Ulasimdaki
. o Q Gelismeler
@ Dogal D o Kaliteli
Termal Ag

Kaynaklar
‘ Artan
I Saglk
® Sagugin ‘ Harcamalari
Kiiresellesmesi Q 06 a’

Saglik Turizmi

@ Yasal
® Kaliteli Akredite Diizenlemeler
Insan Saglik
Kaynagi Orgiitleri )

Tablo 6: Sagilik Turizmi Nedenleri (Saghk Turizmi Kurulu)
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Saglik turizmi saglik bakanligina gore tlige ayrilmaktadir.

e Termal Turizm ve Spa-Wellness
e Yasli ve Engelli Turizmi

e Medikal Turizm

(Saglk Bakanligi, 2012)

Saghk-Giizellik Tedavi (Medikal) Rehabilitasyon
» SPA * Elektif Cerrahi *Diyaliz
* Dogal Turizm * Plastik Cerrahi «lave Programlar
* Ekoturizm * Eklem Replasmani » Yasgh Bakimi Programlari
» Kitle Turizmi » Kardiotorasik Servisler *Bagimlilik Tedavileri
« Bitkisel Tedaviler * Diagnostik Servisler * Termal tedaviler-FTR
» Tamamlayici Tedavi * Kanser Tedavisi
| * Termal Tedavi | «infertilite Tedavisi

{ |

» S - - t—— - 1

Tablo 7 : Saglik Turizmi Kapsami
(https://www.iadb.org/intal/intalcdi/PE/2009/03451.pdf/21.01.2011)

“Medikal turizm; genel olarak 6zel uzmanlik gerektiren tibbi midahaleleri
iceren uygulamalara ihtiya¢ duyan hastalara bakim verilmesi maksadiyla turizm
sektord ile isbirligi yapilmasidir. Bu siiregte hem saglik sektorii hem de turizm sektori
rol almaktadir” (Kiremit, 2008: s. 5). Medikal turizm, tip i¢inde yer alan doktorlar
tarafindan hastanelerde uygulanan tedaviler i¢in yapilan seyahatlerdir. Estetik, goz,

kalp, kanser ve dis en popiiler tedavi alinan alanlardir.

Medikal turizm teknik bir turizmdir, bu sebeple saglik tesisi uluslararasi
akreditasyonu olmasi gerekmektedir. Ayrica hem saglik tesisi personeli hem medikal
turist yabanci dil bilmelidir. Turizm ve saglik bakanliklari1 ortak sekilde hareket
etmelidir ve yurtdiginda tanitim pazarlama faaliyetleri yapmalidir. Sigorta sirketleri de

medikal turizm igin 6nemli bir rol oynamaktadir (Gulen ve Demirci, 2012: s. 77).

Saglik tesislerinin ve teknolojinin gelismesiyle beraber insan dmrii uzamaktadir.
Insan niifusu gittikce daha yash hala gelmektedir ve yash niifusunun oranmi da

artmaktadir. Yagh niifusla beraber emekli olan insan sayis1 da yiikseliyor. Emekli
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insanlarin tatil problemleri olmamasi sebebiyle turizme katilmasi daha kolay
olmaktadir. Ozellikle mevsim dis1 turizm sektorii i¢in yash niifus hedef kitle haline
gelmektedir. Boylece yaslilarin ihtiyaglarina yonelik bir turizm kolu olan yash ve
engelli turizmi ortaya ¢ikmaktadir. Ugiincii yas turizmi olarak da adlandirilan bu
turizm kolu etkin dinlenme vaat etmektedir. Tesisler engelli ve yaslilara uygun sekilde
planlanarak yasli ve engelli insanlar sektore entegre edilmege ¢aligilmaktadir (Giilen

ve Demirci, 2012: s. 214).

Saglik bakanligina gore tesislerde yasli ve engelliler igin su hizmetler

verilmektedir:

e Gezi turlar1 ve mesguliyet terapileri
e Bakim hizmetleri
e Rehabilitasyon

e Engelliler i¢in 6zel bakim

(Saghk Bakanhgi, 2012).

Insanlar saglikli olmak ve saglikli kalmak adina doganm onlara sunduklar
imkanlar1 hep kullanmislardir. Bunlar kaynak sular, bitkiler, iklim doga kosullar1 gibi
olabilmektedir. 21. yiizyillda yeni yasam sartlari, modern hayat tarzi ile doganin
imkanlarindan faydalanma sekilleri de degismektedir. Spa kavrami da bu sekilde
ortaya ¢ikmustir. Saglikli yasam adina sulardan ve bitkilerden faydalanma olarak
tanimlanabilmektedir. Spa kelimesi Latince “Sanitas Per Aquam” deyiminden
gelmektedir. Sudan gelen saglik anlamindaki bu deyim kisaltilarak kullanilmaktadir.
Ayrica Belgika’da sifali sular1 ile meshur bir bolgenin adidir. Bu bdlge 16. yilizyildan
beri sifa arayanlarin yerleskesi olmaktadir. 20. yiizyi1l ile beraber Amerikan
Ingilizcesinde spa kavrami kaplica tedavileri i¢in kullanilmaya baslanmistir. Daha
sonra spa dunya genelinde dnleyici ve tedavi edici uygulamalarin gergeklestirildigi

tesislerin ad1 olmustur (Temizkan, 2015: s. 142).
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Tesis Sayilar: Gelirler (Milyar §)

2007 2013 2007 2013
Giinliik/Kuliip/Salon SPA'lar1 45,113 59,339 21 30,5
Otel/Resort SPA'lari 11,489 22,076 12,6 22,2
Destinasyon SPA'lari/Saglik Resortlari 1,485 2,204 6,2 8,4
Medikal SPA'lar 4,274 5,009 4,6 5,4
Termal/Mineral Kaynak SPA'lari - 6,504 - 4,8
Diger SPA'lar 9,311 10,459 2,4 2,7
Toplam SPA Sektorii 71,672 105,591 46,8 74,1

Tablo 8: Spa Tiirlerine Gore Gelirlerin Dagilimi 2007 / 2013 (Glabal Wellness
Institute (2014))

Wellness kelime olarak “iyilik hali” demektir. Saglik turizminin bu en yent tiirii
spa-wellness turizmi son yillarda biiyiik artis gostererek tiim diinyada biliylimeye
devam etmektedir (Tablo 8) . Termal ve spa kavramlar1 birbirlerine benzer 6zellikler
gosterse de sunulan hizmetler bakimindan birbirinden ayrilmaktadir. Ikisi de saglig
korumayr amaglamaktadir ancak kaplicanin tedaviye yonelik direk etkileri
bulunmaktadir. Kaplicalarda uzman doktorlarca verilen rehabilitasyon ve iyilesme
amacl ¢esitli kiirler onu spadan ayirmaktadir. Spa bugiin tiim diinyada, tibbi olmayan
kiirleri igermekle beraber, gilizellik salonlari, otellerin bazi boliimleri ve kozmetik
alanlarin1 kapsamaktadir. Spalarda mineralli kaplica suyu yerine normal sular veya
disaridan eklenmis aromalar ve mineraller ile elde edilen sular kullanilabilmektedir.
Boylece spa termal turizmden ayrilmaktadir. Spa-wellness tesisleri bu 6zellikleri ile
termal su kaynagi olmayan yerlere de kurulabilmekte daha cok insana hizmet

sunulabilmektedir.

Spa bugiin diinyada hizla gelisip, biiylik otel ve resort komplekslerinde yer
almaya baslamigken, Tirkiye i¢in heniiz yeni bir sektordiir. Spa tesislerini diger
tesislerden ayiran ozellikler daha merkezin girisinde baslamaktadir. Otantik dekorlar,
giizel kokular, farkli 151k sistemleri, miizik ve kozmetik arag gerekceler tesise gelen
miisterilere hizmet etmek adina kullanilmaktadir. Spa miisterileri genellikle viicut

bakim terapilerini tercih etmektedir.
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Tiirkiye’de yaklasik 2500 adet spa-wellnes tesisi bulunmaktadir. 385 konaklama
tesisinde ise spa-wellness hizmeti verilmektedir. Bu merkezlerin 214’4 5 yildizli
konaklama tesisi iken, 245’1 ise sahil bolgelerindeki otellerdir. Otellerin 41°1 ise spa
kelimesini tesisin ismi ile birlikte kullanmaktadir (Buldukoglu, 2014: s. 51).
Uluslararas1 Spa Birligi’ne gore spalar, Kullip Spa, Resort Otel Spa, Giunlk Spa,
Destinasyon Spa, Medispa, Mineral Kaplica Spa, olarak 6 kategoriye ayrilmistir
(Tontus, 2015: s. 38).

Su ve saglik birbirinden ayr1 diisiiniilemeyen iki kavram olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Sifali sular tarih boyunca saglik icin vazgecilmez bir degerdir. Insanlar
kaplica sularmi saglikli olma adma bir metot olarak kullanmaktadir. Insanlar sifali
sularin var oldugu yerlere go¢ etmekte, seyahat etmektedirler. Bu yer degisiklikleri
turizm kavraminin gelismesiyle termal turizm olarak isimlendirilmistir (Tokmak,
2015: s. 37). Termal turizmi ayn1 zamanda mineralli su kaynaklarmdan higbir
degisiklik gormeden, 6zel tesislerde uzman doktor ve hemsire ile yapilan, bazi
hastalilarin tedavisi ve Onlemesi amaciyla seyahat imkanlarindan olusan

konaklamalar1 tarif etmektedir (Ozcan ve Aydm, 2015: s. 77).

Termal turizm, mineralli su ile banyo, icme, soluma, ¢camur gibi yontemlerin
iklim, perhiz, spor gibi tamamlayic1 uygulamalarin birlesmesi ile olusan tedavi i¢in
yapilan seyahatlerdir. insanlar sagliklarmi korumak veya hastaliklaridan kurtulmak
amaciyla yeralt: sifali sulariin sunuldugu tesislere veya termal kaynaklarin oldugu
bolgeye gitmektedirler. Bu yer degistirme hareketi termal turizm olarak goriilmektedir.
Icerisinde bircok minerali barindiran termal kaynaklara sahip alanlara, tedavi amach
yapilan yer degisikligi ve konaklama sonucu olusan turizm cesiti olarak da

gorilebilmektedir (Tokmak, 2015: s. 37) .

Kaplicalara dogru olusan turizmde ruhsal ve fiziksel hastaliklari olan bireylerin

bulunduklar1 yerden bagka yerlere tedavi istekleri termal turizmin tesekkiiliinii
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saglamustir. Sosyal, kiiltiirel imkanlar, iklim etkisi ve kaplica suyunun sifasi ile beraber
profesyonellerin kontrolinde kirlerden faydalanarak, dinlenme, eglenme benzeri
hizmetler ile sagliklarim1 koruma sirecini konaklayarak gecirmek isteyen insanlar
kaplica tesislerinden istifade etmektedirler (Buldukoglu, 2014: s. 41-42).

Bugiin saglikli yasam kavrami insanlarin en oncelikli degeridir. Bunun igine
onleyici kurler de girmektedir. Sadece hastaliklarin iyilestirilmesinin 6tesinde insan
vicudunun giiglenmesi de ¢ok onemlidir. Termal turizmin farki bu sekilde ortaya
cikmaktadir. Kiiltlir turizmi liikks olarak gorulurken, termal turizm zaman zaman

zorunlu bir ihtiyag haline gelebilmektedir (Tokmak, 2015: s. 39).

TURIZM

Termal
Turizm

Al
. Hastalik Spa / ivil
Onleme Amach Apa | yresme
Turizm mach Turizm
1
I 1 I

" a

Hastalik Wellness Tedavi
Onleme Turizm Hizmeti

Bir%ysel Wellness
Saglik Hizmeti
Hizmet1

Tablo 9: Termal Turizmin Konumu (Wellness Tourism: Market Analysis of A

Special Health Tourism Segment and Implications for The Hotel Industry)
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Tip egitimi almis veya almamis, yetenek ve istek sahibi bir kiginin, gelenege ve
tecriibeye dayali, 6rfler, adetler ve gdzlemlerle kazanilmis metot ile yapilan sifa amagh

eylemlere “Halk Hekimligi” denilmektedir.

Halk hekimligi insanlik tarihi ile es degerdir. Halk hekimligi insan ile doganin
etkilesimi ile ortaya ¢ikmistir. Gozlem, deneme yanilma, pratikler ve deneyim ile
gelismis orf ve adetlere doniismiistiir (Ozer, 1988: 203 - 204). Yiizyillar boyunca
olusan deneyimler, hem biiyli gibi dogaiistii hastaliklarla hem de fiziksel
rahatsizliklarin tedavisinde kullanilir. Su halk hekimliginin ayrilmaz bir parcasidir.
Ozellikli sicak su kaplicalar1 (1lica) ve soguk su igmeleri (maden suyu) yani “sifal
sular” tedavi yontemlerinden biridir. Birgok medeniyette kaplica kilturi ve kutsal
tapmak banyolar1 vardir, bunlar tedavinin bir parcasidir (Giilen ve Demirci, 2012: s.

41).

Stimerler i¢cinde havuzlar1 olan tapinaklar insa etmislerdir. Milattan énce 2000
yilinda Isvigre’de St. Moritz tepelerinde Mavritus kaynagmda mineralli sularla banyo
yapilmis ve igme olarak kullanilmistir. igmek icin kullanilan tung kaplar1 bulunmustur.
Eski Yunan’da Anadolu’da Asklepios tip tanrisi adina tapmaklar kurulmus ve suyla
tedaviler yapilmustir. I¢inde termal banyolar1 bulunan tapinaklar insa edilmistir,
bunlarin en iinliisii Epidaurus’tur. Roma Imparatorlugu’nda ise hem termal sicak su
kaynaklarinin iizerine kaplicalar kurulmus hem de 1sitma sistemiyle hamamlar
yapilmustir. Savaglarm yogun oldugu bir donem oldugu i¢in Romalilar bu kaplicalar:
savag yaralarini iyilestirmek icin de kullanmistir. Orta Cag’da Japonya’da mineralli
sular lizerine tedavi amacli “onsen’ isimli kaplicalar insa edilmistir (Giilen ve Demirci,

2012: s. 41-42).

Romal1 hekimler Celsus ve Galen kaplica tedavisinden ilk kez bahsetmistir ve
suyun 0nemini vurgulamislardir. Yunan yazar Heredot’un 9 ciltlik eseri ile Yunan
hekimi Hipokrat “De Natura Hominis” eseri kaplicanin faydalarindan ve nasil
kullanilacag: ile ilgili bilgiler vermislerdir. Hipokrat sular1 durgun sular, yagmur sular1

ve dogal sicak sular olarak 3 gruba aymrmustir. Dogal sicak sular1 tedavi amagh
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faydalanmay1 Onermistir. Yirlyerek terlemeyi kaplica sularinda banyo yapilmasi
gerektigini sOylemis ve boylece viicudun dengesini bulacagini, hastaliklardan

korunacagindan bahsetmistir (Cetinkaya, 2010: s. 28).

Avrupa’da ilk olarak Ronesans Donemi’nde kokenini Romalilarm “Salus Per
Aquam” yani sudan gelen saglik anlamindan alan spalar insa edilmistir. Ville D’eaux,
Baden, Aachen, Bath Avrupa’da spa merkezi kurulan ilk sehirlerdendir (Tontus, 2015:
s. 14).

Tirkler Anadolu’ya geldiklerinde Roma hamamlari ile karsilagmis, kendi buhar
banyosu kiiltiirii, Islam inanc1 ve su inanglariyla birlestirerek biitiin diinyada bilinen
Tiirk hamam kiiltiiriinii olusturmuslardir. Selcuklu Devleti ve Osmanli Imparatorlugu
doneminde Tiirkler sicak su kaynaklarina binlerce hamam ve 1lica (kaplica) insa
etmiglerdir. Anadolu’da Roma’dan kalma Hearapolis (Pamukkale) ve Alexandria

Troas (Canakkale Ezine) gibi kaplicalar da bulunmaktadir.

Bugun butin kitalarda termal turizm yaygmlik kazanmustir. Tirkiye’nin de
icinde bulundugu bir grup iilke geleneksel metot ile bilimsel metotlar1 bir arada
kullanirken, italya, Almanya, Fransa gibi Orta Avrupa iilkelerinde daha yiiksek
teknolojiler kullanilarak tedaviler yapilmaktadir (Giilen ve Demirci, 2012: s. 63).

Avrupa’da geleneksel kaplicalar gelistirip yiiksek standarth otel imkanlariyla
birlestirilerek insanlara sunulmaktadwr. Kaplica tedavisi, tibbi olarak gecerli
goriilmektedir boylece saglik sigortalar1 tedaviyi karsilamaktadir. Amerika’da ise ilag
sektorii termal turizmde etkisini gostermektedir. Termal kaynaklarin tedavi etkisi inkar
edilmektedir. Ancak saglikli kalma, stresten armnma gibi spa, wellness tiirii oteller
yaygmlik kazanmistir. Asya’da sifali sularin psikolojik etkisi arastiriimaktadir.
Geleneksel termal tesisler gelistirip kullanilmaktadir. Terapi masaj gibi imkanlarda

kaplica tedavisi ile birlestirilmelidir (Glveng, 2007: s. 46).
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Alp orojenizi iginde bulunan Tiirkiye, geng olusumlu bir toprak yapisina sahiptir.
Bu yiizden kirikli bir zemin yapist vardir. Kirikli toprak yapist Tirkiye’yi termal
turizm noktasinda zengin yapmaktadir. Tiirkiye’de 46 ilde 196 termal konaklama tesisi
bulunmaktadir. Bu tesisler giinde 8 milyon insana hizmet verebilme potansiyeline
sahiptir (Cihangir, 2016: s. 19). Kaplicalar genellikle Marmara, Ege ve i¢ Anadolu
bolgesinde yer almaktadir. Kaplicalarm debileri ise 2-500 litre/saniye arasindadir.

Kaynaklarin sicakliklar1 20-110 derece arasinda degismektedir.

Tiirkiye’nin termal kaynaklarinin en biiyiik avantaji dogal ¢ikisli olmalaridir.
Ayni1 zamanda mineral bakimindan da zengin olmasi Tirkiye’yi diger tilkelerden
ayirmaktadir. Kaynaklarin bazilarinin deniz kiyisinda, daglik ve ormanlik bolgelerde
bulunmasi termal turizmin ¢esitliligi agisindan dnem arz etmektedir. Tirkiye’nin iklim
cesitliligi de kaplica turizmine zenginlik katan unsurlardandir. (Tiirksoy ve Tiirksoy,

2010: s. 707).

Termal su kaynaklar1 potansiyeli bakimindan Tiirkiye Avrupa’da birinci sirada
uygulamalar1 bakimindan ise {igiincli swradadir. Tirkiye jeotermal su ihtiyacini
1500’in iizerinde kaynaktan elde etmektedir. Tiirkiye bu 6zelligi ile diinyada yedinci
srada yer alir. Ancak Tirkiye bu potansiyelinin yalnizeca %6’sm1 sektorde

kullanmaktadir (Yirik, Ekici, ve Baltaci, 2015: s. 189).

Tiirkiye volkanik ve tektonik arazi yoniinden hem genis hem de aktif alanlara
sahiptir. Bu sebeple termal su yoniinden zengin dolayis1 ile termal turizm noktasinda
ciddi bir potansiyele sahiptir. Ayrica Tirkiye termallerinin debileri yiiksek, eriyik

mineral maddeleri ¢cok ve kaplica tedavileri i¢in uygundur.

Tiirkiye kaplicalarinin ¢cogu konumlarindan dolay1 turistik gekim bolgesi olmak
icin uygundur. Ayrica kaplicalarin bazilarmin deniz kiyisinda, daglik ve ormanlik
alanlarda bulunmasi avantajdir. Bu sebeple Tiirkiye 2023 Termal Turizm Master Plani

cergevesinde kisa vadede 50.000 yatak hedefi belirlemistir (Durdu, 2014: s. 50).
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TURKIYE JEOTERMAL KAYNAKLAR DAGILIMI VE UYGULAMA

GUMOSHANE

ANTALYA

HARITASI

GURCISTAN

/. IRAK

X0 00

e

/
AGIKLAMALAR

Sicaklig: 70-100°C olan kaynaklar ‘
Sicaklig 50-69°C olan kaynaklar @
Sicakligr 25-49°C olan kaynaklar

Jeotermal Elektrik Santrali

Ic
ETXB.
MTA GENEL MUDURLOGO

Elektrik Uretimine Uygun Potansiyel
Jeotermal Alan

Isitma Yapilan

[ am uke ke
—— R ]

ENERJ| HAMMADGE ETUT VE ARAMA DAIRES]

Harita 1: Tiirkiye Jeotermal Kaynaklar Dagilimi ve Uygulama Haritast
Kaynak: Maden Tetkik ve Arama Genel Miidiirligii
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TERMAL 2006 2016
TURIZM Tesis Sayisi Yatak Tesis Sayisi Yatak
TESISLERI - Kapasitesi © Kapasitesi

Tuﬂéggli‘ftme 37 9.736 77 26.032
T‘lﬂth‘l;‘l‘imm 8 2438 46 23218
BBei‘fg;ﬂe 33 5.593 35 6.174
TOPLAM 78 17.767 158 55.424

Tablo 10: Tiirkiye’de Bulunan Termal Turizm Isletme Sayist ve Yatak Kapasitesi

(Kiltiir ve Turizm Bakanhgi)

Tirkiye’de bulunan 1500°den fazla sifali su kaynaginin yalnizca 309’u termal
konaklama merkezi durumundadir. 371 termal su kaynagi temel alarak yapilan bir
arastirmada, kaplica sularun, %33,5 Ege Bolgesi %28 I¢ Anadolu, %20 Marmara
Bolgesi, %9,9 Giineydogu, %4,6 Akdeniz, %3,5 Karadeniz Bolgesinde oldugu
goriilmektedir (Akova ve Caglar, 2011: s. 5).

Canakkale deprem bélgesinde bulunan bir sehir olmasi sebebiyle yer alt1 sicak
sular1 bakimindan zengin bir sehirdir. Antik kentlere ev sahipligi yapan Canakkale’yi
devletler icin cekici yapan faktorlerden biri de bu zengin kaplica kaynaklaridir.
Yapilan derleme ¢alismasina gore Canakkale’de 16 adet sifali su kaynagi

bulunmaktadir.

Canakkale Merkez ilgesinde Kirazli koyilinde bir adet sifali su kaynagi, Can
ilcesinde Bardakgilar kdylinde, Can ilgesi merkezinde ve Etili beldesi Kiiciiktepekdy
koylinde olmak Uzere Ug adet sifali su kayagi, Yenice ilgesi Hidirlar kdyiinde bir sifali

su kaynag1, Biga Ilicabas1 koyiinde bir adet sifali su kaynagi bulunmaktadir.
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JEOTERMAL KAYNAKLAR VE VOLKANIK ALANLAR HARITASI

NS
o\ DENIZ

D\

A Onemli Jeotermal Alanlar  Igmece
® Sicak Su Kaynaklari Maden Suyu
[] U. Tersiyer-Kuvaterner Volkanitler

@ U. Tersiyer-Kuvaterner Volkan Cikislart
—— Ana Fay Hatlan
—— Baghica Dogrultu Atimh Faylar
~V Ters Fay ve Bindirmeler

Harita 2: Jeotermal Kaynaklar ve Volkanik Alanlar Haritas:
Kaynak: Maden Tetkik ve Arama Genel Miidiirligii
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Lapseki ilgesi Kocabaglar kdyiinde bulunan sifali su kaynagi ilgede bulunan tek
sifali sudur. Bayramig ilgesi Kiilciiler kdylinde ve Palamutoba kdyiinde sifali su
kaynaklarina sahiptir. Ezine Koriiktagi ve Akgakeceli kdylerinde bulunan kaynaklari
ile iki adet sifali su kaynagma sahiptir. Ayvacik ilgesi Tuzla koyiinde ve Kugiikkuyu
beldesine bagli Kiigiikgetmi koyiinde sifali sulara sahiptir. Gokgeada ilgesinde ise
Eselek koyiinde sifali su kaynagi bulunmaktadir. Bozcaada ilgesinde bir kilisede igme

bulunur.

o
Lapseki

Eloc ahaglar 38°0C

Emkgecit 52°C
Biga

Canyier ez 4670
Bardakialar 52°C
Gan O

Tepeliy
409
Fostaybal 7358 Eaikidler 34
Ezine
[+]

o Bayramic

Tuzla 102 %2
Depracik o
Foipiiki etimi 41 °C

Harita 3: Canakkale’de Bulunan Bazi Sifali Su Kaynaklari (Cemal Guveng
Tiirkiye’deki Termal Turizm Tesislerinin Planlama ve Tasarim ilkelerine iliskin Bir

Model Onerisi (Canakkale Ornegi) Doktora Tezi)

Merkez ilgesi Kirazli beldesinde bulunan sifali su kaynagi i¢gmece olarak
kullanilmaktadir. Gokgeada Eselek koyiinde bulunan kaynak ise su yerine camurdan
sifa aranan bir kaynaktir. Diger kaynaklarin tamami kaplica suyudur yani termal
kaynaklardir. Bazilarindan sadece banyo yapilarak bazilarindan ise hem banyo hem

icme yontemi ile faydalanilmaktadir.
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Can Merkez, Can Bardakgilar, Can Kiiciiktepekdy, Biga Ilicabasi, Bayramig
Kulctler ve Ezine Koriiktagi sifali su kaynaklarinda faal kaplica tesisleri

bulunmaktadir.

Yenice Hidirlar, Ayvacik Kiiclikgetmi ve Ayvacik Tuzla kaplicalarindaki
tesisler aktif degildirler. Diger termal kaynaklarda herhangi bir konaklama tesisi
bulunmamaktadir. Lapseki Kocabaslar kaynaginda ise konaklama tesisi planlar1

yapilmaktadir.

Canakkale termal turizm noktasinda bazi1 avantajlara sahiptir. Bunlar su sekilde

siralanabilir:

e Sifali su potansiyeli bakimindan zengindir.

e Milli parklar1 ve 6ren yerleri sayesinde kanunen koruma altinda olmas1
sebebiyle korunmus bir dogaya sahiptir.

e Avrupa ve Asya’y1 birbirinden ayiran bogaza ve Istanbul, Bursa, {zmir
gibi biiylik sehirlere baglanan transit yollara sahiptir.

e Marmara bdlgesinde biiyiik sehirlere yakin konumdadir.

e Tarihi savaglara ev sahipligi yapmis bolgelere sahip olmasindan dolay1
taninir bir sehirdir.

e Bolgeye turist cekebilecek potansiyele sahip bircok turistik alana sahiptir
(Glveng, 2007: s. 171).

Canakkale sifali su turizmindeki avantajlarma ragmen istenilen seviyeye
gelememigtir. Tablo 11°da goriildiigi {lizere yerli ve yabanci turistler kaplica
konaklama tesislerini tercih etmemektedir. Canakkale’de termal oteller yeterli sayida

bulunmamaktadir. 2017 yilinda Canakkale’de bakanlik belgeli termal otellerde
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konaklama yapan yabanci turist sayisi yalnizca 476’dir. Normal otellerin yerli turist
sayist 100.000’ler ile ifade edilirken termal oteller ise 8000-9000 bandinda kalmustir
(Tablo11).

Tesise Gelen Yerli Tesise Gelen Yabanci Tesise Gelen Toplam
IApart Otel I 3.309 108 3.417
Otel 1 Yildizli 1.775 0 1.775
Otel 2 Yildizh 16.398 553 16.951)
Otel 3 Yildizh 147.391] 8.989 156.380
Otel M Yildizh 109.603 20.535 130.138
Otel 5 Yildizh 16.868 69.526| 116.394
Ozel Tesis I 32.940 2.010 34.950
Pansiyon - 1.514 114 1.628
[Termal Otel 3 Yildizh 8.407 51 8.458
Termal Otel 1 Yildizh 9.237 425 9.662)

Tablo 11: Turizm Isletme Belgeli Tesislere Ait Konaklama Verisi 2017 Canakkale

(Kiltiir ve Turizm Bakanligi)

Tirkiye’de ¢ok az bolgede bulunan sahil alaninda kaplica su potansiyeli
Canakkale’de vardir. Bu termal su kaynaklarindan istifade edilerek Canakkale’nin en
Onemli tabiat potansiyeli olan Kaz Dagi’nin klima 6zelligini de esas alarak kaplica ve
sahil imkanlar1 ile birlestirilerek bolgede yiiksek kalitede turizm ilerlemesi
olusturulabilir (Bucak ve Ozkaya, 2013: s. 8).

Canakkale potansiyellerine ragmen, yerli ve yabanci turistlerin diger otellere
kiyasla termal otelleri tercih etme oran1 gayet diistiktiir. 2017 yilinda Belediye belgeli
kaplica tesislerinde hi¢ yabanci turist konaklamamistir (Tablo 12). Yerli turist ise
yalnizca 1617 gibi az bir sayida kalmistir (Tablo 12).
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Tesise Gelen

Tesise Gelen

Tesise Gelen

Yerli [Yabanci Toplam
Kamu Misafithanes: (Belediye
Belgeli) 43.612 52 43.664
Kaplica (Belediye Belgelr) 1.617 O 1.617
Motel (Belediye Belgeli) 23.679, 129 23.808
Otel (Belediye Belgeli) 239.927 11.476 251.403
Pansiyon (Belediye Belgeli) 101.785 4.419 106.204

Tablo 12: Belediye Belgeli Tesislere Ait Konaklama Verisi 2017 Canakkale (Kultir

ve Turizm Bakanligi)
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IKiNCi BOLUM

2. CANAKKALE’DEKIi SIiFALI SULARIN DEGERLENDIRILMESi VE
KULLANIMI

2.1. CANAKKALE MERKEZ iLCESIi SIFALI SULARI

Canakkale merkez ilgesi, bogaza hakim bir konumda kurulmustur. Iki yakanin
en yakm noktalarindan biridir. Asya ve Avrupa’yr birbirine baglayan vapurlarin
kalktig1 iskelelere sahip Canakkale, Istanbul-izmir giizergahinda bulunur. Bursa ve
Balikesir gibi biiyiik sehirlere de Canakkale’den erisilebilmektedir. Kuzey Ege veya
Giliney Marmara bolgesi olarak gecen alanda bulunan ilce, Marmara’y1 Ege’ye
baglamaktadir.

Homeros’un Ilyada Destaninda gecen Troia bolgesi Canakkale merkez ilgesinde
bulunmaktadir. Antik kentin kalmntilar1 Toria Oren Yerinde sergilenmektedir. Troia
Oren Yeri 1998 yilinda Diinya Kiiltiir Miras1 Listesine almmustir ayrica 2018 yil1 ise
Avrupa Parlamentosu tarafindan Troya Y1l ilan edilmistir. Bu sebeple Canakkale’ye
Troya Miizesi kurulmustur (Canakkale i1 Kiiltiir Ve Turizm Miidiirliigii, 2018).

Bir¢ok ulagim giizergahinin {izerinde bulunmasi, bogaza sahip olmasi ve Troia
Oren Yerine sahip olmas1 gibi avantajlarm ragmen, Canakkale turizmde istenilen
seviyeyl yakalayamamistir. Canakkale merkez ilgesi sifali su olarak bir kaynaga

sahiptir.

2.1.1. Kirazh Icmesi

Kirazli Igmesi, Canakkale sehir merkezinden 33 kilometre uzaklikta Canakkale-
Can yolu Gzerinde bulunmaktadir. ismini bulundugu Kirazli kdyiinden almaktadr.
Daglardan gelen su depolanarak ¢esme vasitasiyla sunulmaktadir. Saglik Bakanligi
tarafindan yaptirilan analizler sonucu suyun ph degeri 4.0’dir. Su maden suyu
niteliginde soguk igmedir. Iceriginde sodyum, magnezyum, kalsiyum, demir, siilfat,

klorlr, hidrokarbonat ve metasilikat asidi bulunmaktadir.
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Kirazli sifali suyu idrar yollar1 rahatsizliklarina, bobrek tasina, bagirsak
rahatsizliklarma iyi gelmektedir. Su icin 6zellikle Antalya ve Istanbul’dan ziyaretciler
gelmektedir. Igmenin koyiin ekonomisine herhangi bir katkis1 olmamaktadir. Bireysel
ziyaretler disinda turistik bir faaliyet bulunmamaktadir. Yore insant igme icin “Eksi

Su” ve “Sifali Su” isimlerini kullanmaktadir (K.K 25, K.K 26).

Fotograf 1: Kirazli Icmesi

2.2. AYVACIK SIFALI SULARI

Ayvacik ilgesi Canakkale’nin giineydogusunda bulunmaktadwr. Ege Denizi
kiyisinda uzun sahil seridine sahip ilce Balikesir sehrine sinwr konumundadir.
Canakkale’nin dogal giizelliklerinden biri olan Kaz Dagi1 Ayvacik sinirlari igindedir.
Anadolu topraklarmin en bati noktast Baba Burun (Babakale) Ayvacik’ta
bulunmaktadir. Antik kentlere sahip Canakkale’de Apollon Smintheus Tapimagi
Ayvacik sinirlart i¢indedir. Assos olarak bilinen antik liman kenti yine Ayvacik’ta
Behramkale’de bulunmaktadir. Ayvacik yaz turizmi i¢in Canakkale’de en cazip
noktalardan biridir. Ayvacik Yunan adalarina bakan konumu ile stratejik bir ilge olarak

Onemini sdrdirmektedir.
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Ayvacik ilgesinde iki sifali su kaynagi ile antik zamanda islev goren bir kaplica
tespit edilmistir. Ayvacik merkezi deprem bdlgesi olmasi sebebiyle kaplica sular1 bol

bir ilge olmasina ragmen su an aktif kaplica tesisi bulunmamaktadir.

16/12/2009

Fotograf 2: Murat Hiidavendigar Camii , Ayvacik Tuzla Koyl 2009 (Canakkale 11
Ozel Idaresi)

2.2.1 Tuzla Kaphcasi

Tuzla Kaplicasi, Ayvacik Tuzla kdyl sinirlar1 i¢erisindedir. Koy Canakkale ili
merkezine 90 kilometre uzaklikta, Ayvacik ilce merkezine ise 34 kilometre
uzakliktadir. Tuzla kdyii Ayvacik ilge merkezinin batisinda bulunmaktadir ve denize
uzakhigr yaklagik 5 kilometredir. Tuzla kdyiine komsu Giilpmar kdyiinde Apollon
Smintheus Tapmagi bulunmaktadir. Tuzla Kaplicas1 antik kent Babakale’ye 15

kilometre Assos’a ise 26 kilometre uzakliktadir.

Tuzla koyii 14. ylizyllda Osmanli topraklarma katimistir. Koy sicak su
kaynaginin yaninda tuz yataklarina da sahiptir. Osmanli Tuzla kdyiine 6nem vermis
bolgeyi Tuzla-i Behramiye sancagi olarak isimlendirmistir. Padisah Murat
Hiidavendigar koye cami, medrese ve hamamdan olusan bir kiilliye yaptwrmis ve

vakiflara vakfetmistir. Yapilan hamam, ilica hamami olarak bilinmektedir (Tombul,
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2015: s. 190-191). isminden anlagilacagi {izere hamamda kaplica suyu
kullanilmaktadir. Hamam maalesef giinlimiize kadar dayanmamistir. Yalnizca
kalintilar1 bulunuyor, bu kalmtilar arasinda hamamdan medreseye giden bir su yolu
dikkat cekmektedir.

Koyde yapilis zamani bilinmeyen antik bir hamam da vardir. Romalilardan
kaldig1 tahmin edilen hamam su an ayakta degildir. Yalnizca kalintilar1 bulunan
hamama en ¢ok zarar1 defineciler vermistir. Tuzla kdylinde Tuzla Cay1 lizerinde Roma
kopriisii bulunmaktadir. Milattan sonra 1. Yiizyilda yapildigi tahmin edilen kopriide
yapilan ¢alismalar neticesinde tekerlek izlerine rastlanmamistir. Boylece uzmanlar
tarafindan koprinun, bolgede bulunan en buyik antik kent olan Aleksandria Troas ve
Apollon kutsal alaninda yapilan kutsal torenler i¢cin kullanildigi tahmin edilmektedir
(Tombul, 2015: s. 192). Tarihi yapilardan anlasilacagi tizere kdy hem Roma
Imparatorlugunda hem de Osmanli Imparatorlugu’nda yerlesim yeri olarak

kullanilmustir. (K4).

Kaplica suyunun kaynagi koyiin i¢inde bulunmaktadir. Kéyde bulunan dagin
eteklerinde diizliik arazide dogal bir sekilde termal su ¢ikmaktadir. Sicak su borular
vasitasiyla kaplica tesisine ulastirilmakta, hastalarin hizmetine sunulmaktadir. Kaplica
tesisi kurulmadan 6nce de koy halki kaplica suyundan hep faydalanmis. Kaplica
suyunun ulastig1 antik hamam ve Osmanli hamami ayakta iken koy halki orada banyo
ithtiyacmni giderir, hastaliklarina sifa ararmis. Kaplica suyunun ¢iktig1 noktada ise koy
halki suyun camurunu cilt hastaliklar1 i¢cin kullanmaktadir. Ayrica tesis kapali
durumda olsa dahi koy halki termal sudan faydalanmaya devam etmektedir. Kaplica
suyunun tuzlu olmasi sebebiyle igme olarak kullanilmamakta ancak su, koyin
ylizyillardir tuz ihtiyacini karsilamaktadir. Sifali suyun ¢iktigi noktada tarihi tuz
elekleri bulunur. Koy ismini de tuz yataklar: ve eleklerinden almistir. (K.K 2, K.K 3).
Sifali suya sahip olma 6zelligi ile Tuzla kdyli, hem Roma donemi hem Osmanli
donemi hem de giiniimiiz i¢in etrafinda bir kiltiir ortami olusturdugu

sOylenebilmektedir.
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Tuzla Kaplicas1 konaklama tesisi bulunan kaplicalardan biridir. Ufak bir
konaklama tesisi bulunan kaplica yillik olarak igletmecilere kiralanmaktadir. Ancak
Ayvacik ilgesinde 2017 yilinda biiyiik bir deprem yasanmustir. Depremin merkez
usstine ¢ok yakin bir noktada olan Tuzla kdyu, depremden etkilenen kdylerden biri
olmustur. Koyde bulunan evler, tarihi cami ve kaplica tesisi zarar gérmiistiir. Kaplica
tesisi su an yikilma tehlikesine karsi kapatilmis durumdadir. KOydeki evlerin ve
tesisisin yenilenmesi planlanmakta ayrica cami, restorasyon galismasi gormektedir
(K4).

Fotograf 3: Tuzla Sifalt 2019

Kaplica tesisi iki binadan olusmaktadir. Binalar modern tesisler degildir.
Binalardan birinde ana havuz ve kiicik banyolar bulunmaktadir. Diger bina ise
konaklama i¢in kullanilmaktadir. Kaplica i¢in Bulgaristan, Tekirdag Corlu’dan ve
Istanbul’dan misafirler gelmektedir. Yaz aylarinda koy niifusu kaplica sebebiyle artar.
Kaplica tesisi hem kira yoluyla kdy ekonomisine katki saglamakta, hem de gelen
misafirler kdyde katma deger olusturmaktadir. Ayrica kdy, civar kdylere nazaran daha
geligsmis olarak gorulir. Gog almig bir kdy olan Tuzla kdyii bunu kaplica sularina

borcludur (K3).

Kaplica suyu dogal ¢ikiglidir ve debisi 30 litre/saniyedir. Suyun sicakligi ise 102

derecedir. Tiirkiye’ nin en sicak kaynak sularindan biridir. Su, kaplica banyolar1 i¢in
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kullanilmasinin yaninda 1sinma yontemi olarak da kullanilmaktadir. Genellikle kaplica
Suyu i¢in romatizmal hastaliklar, ortopedi hastaliklari, cilt rahatsizliklari, egzama,
mantar gibi rahatsizliklarin sifasi i¢in kullanilir. Kaplica suyunun olusturdugu
camurdan da faydalanan halk cilt rahatsizliklar1 i¢in ayaklarini veya tiim viicudunu

camura sokmaktadir (K3) .

Fotograf 4: Tuzla Kaplicast 2019 (Deprem Sebebiyle Hasarli ve Kapali Durumda)

Tuzla koyii termal sular1 sifa 6zelligi ve turizm imkanlarmin yaninda jeotermal
yontemlerle enerji elde etmede de kullanilmaktadir. 2012 yilinda Enda Enerji sirketi
tarafindan Tuzla Jeotermal Enerji Santrali kurulmustur. Tesis 14.632 konutun elektrik

ihtiyacini karsilayabilecek giice sahiptir (Gliveng, 2007: s. 181).,

Fotograf 5: Tuzla Jeotermal Enerji Santrali Enda Enerji 2019
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Son deprem sebebiyle zarar goren kaplicanin ruhsati1 Saglik Bakanlig1 tarafindan
iptal edilmistir. Ayrica tesiste acil miidahale ekipleri ve doktor bulunmamaktadir.
Tuzla koyil ¢evresi 1987 yilindan beri 1.derece arkeolojik sit alanidir ve her tiirlii
yapilagma i¢in izin alinmalidir. Bu sebeple bolgede turistik konaklama tesisi agilmasi

guctur (K.K 2).

Tuzla Kaplicast yillarca hizmet vermis ve bdlgede taninirligi olan bir tesistir.
Ayrica jeotermal enerji tesisi ile hem koye bir katma deger katilmig hem de kaplica
islev kazanmistir. Boylece koy go¢ dahi almig durumdadir. Tuzla Kaplicast mevcut
imkanlar1 ve avantajlar1 ile potansiyeli olan bir sifali su kaynagidir. Tuz imkanlari,
enerji potansiyeli ve su kalitesi ile diger termal kaynaklardan kendini ayiran Tuzla
Kaplicasi, imar problemleri, yol sorunu, yatirimci bulamama, deprem hasarlar1 gibi

eksikliklerini gidermesi durumunda bir turizm cazibe merkezi olabilir. (K.K 2).

: F otrif“ 6 Tuzla I“(apltcaSt Kdyr&zg: 29 7

Bolge insani sifali sulara “ilica” demektedir. Ayrica Homeros’un ilyada
Destani’nda bulunan Chryse sehrinin bu bolge oldugu bilinmektedir. Tuzla kdyiine
yalnizca 6 kilometre uzaklikta milattan 6nce 150 tarihli Apollon Smintheus Tapinagi
vardir. Antik Yunan inancina gore Tanr1 Apollon’nun kehanette bulunmasi i¢in suya

ihtiyact vardir. Tuzla kdylinde bulunan sifali su kaynagi gz oniinde bulundurularak,
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uzmanlar tapinagin bu sebeple, kaynaklar1 zengin bu bolgeye yapildig: diisiinmektedir.
Ayrica tapmaktan bagka bolgelere sular1 yonlendiren sistemler bulunmustur. Tapmak
kutsal olmas1 sebebiyle alanda bulunan iki adet hamamda yikanarak iceriye girildigi

bilinmektedir. Ayrica hamamlar genel kullanima da agiktir (Gliveng, 2007: s. 180).

Fotograf 7: Apollon Smintheus Tapinag 2019

2.2.2. Afrodit Kaphcas:1 Kiiciikcetmi

Afrodit Kaplicasi, Ayvacik ilgesine bagl Kiigiikkuyu beldesinde bulunan
Kiiciikgetmi koyiinde bulunmaktadir. Kaplica Canakkale merkeze 93 kilometre,
Ayvacik ilge merkezine ise 26 kilometre uzakliktadir. Balikesir il smirinda bulunan
kdy ayni1 zamanda uzun sahil seridine sahiptir. Yunan adalarina bakan koyun iizerine

kurulu bu bélge yaz turizmi agisindan da elverislidir.

Kiiglikgetmi kdyii Oguzlarin Cepni boyundan oldugu diisiiniilen halk tarafindan
kurulmustur. Fatih Sultan Mehmed doneminde kuruldugu tahmin edilmektedir.
Afrodit ismi ise Yunan mitolojisindeki giizellik tanricasindan gelmektedir. Kaplicanin
ilk kullanim tarihi bilinmese de Cenevizliler tarafindan onarildigi bilinmektedir.
Mitolojide Afrodit tanrigas1 giizelligine kavusmak icin sifali sicak suda banyo
yapmaktadir. Kaplica ile Afrodit arasindaki baglant1 da bu sekilde kurulmaktadir.
Ayrica efsaneye gore tanrica Afrodit ida Daginda yani Kaz Daginda yasamistir
(Glveng, 2007: s. 189).
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Fotograf 8: Afrodit Kaplicast (www.kucukkuyu.bel.tr)

Afrodit Kaplicasinin en 6nemli 6zelligi denize olan uzakligidir. Edremit
Kdorfezine hakim bir konumda bulunmaktadir. Tatil beldelerine yakin olusu onu ayiran
Ozelliklerdendir. Afrodit Kaplicasi konaklama tesisi ile desteklenmesine ragmen
isletmecisi tarafindan 2017 yilinda kapatilmistir. Belirli siireler isletmek i¢in kiralanan

kaplica su an kapali durumdadir (K.K 28) .

Afrodit Kaplicas1 dogal ¢ikislt bir sudur, debisi ise 6,5 litre/saniyedir. Sondajla
desteklenmeden 2808 kisiye bir giinde banyo hizmeti verilebilmektedir. Sicakligi 41
derece olan su, sodyum, kalsiyum, stilfat ve hidrokarbonat icermektedir. igme olarak
kullanilmayan kaplica suyu romatizma hastaligi, deri rahatsizliklari, dolagim sistemi
hastaliklari, sindirim sistemi hastaliklar1 ve kadin hastaliklarina sifa kaynagi

olmaktadir (K.K 28).

Saglik Bakanligindan ruhsati olmayan tesiste doktor da bulunmamaktadir.

Tesisin bulundugu bolge 1. derece dogal sit alani ilan edilmistir. Bu sebeple burasi
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insaat yapilmasi gii¢ bir bolgedir. Ancak doga turizmi icin elverisli bir yerdir. Iklim
kosullari, kaplica imkanlar1 ve deniz turizmi i¢in uygun bu bolge ¢ekim merkezi olmak
icin tum olanaklara sahiptir. Ancak dogal ¢ikish olan kaynak suyunun debisinin
arttirillma ¢abalar1 dogalligimn1 bozmustur, su anda kaplicanin durumu hukuka

tagimigtir.

2.3. BAYRAMIC SIFALI SULARI

Bayrami¢ Canakkale’nin denize kiyisi olmayan il¢elerinden biridir. Sehrin i¢
kisimlarinda yer alan Bayramig, Balikesir’e sinirdir ve Kaz Dagi’nin eteklerinde yer
alir. Bayrami¢’in bir yakasmi kusatan Kaz Dagi ilgenin oksijen kaynagidir. Kaz
Dagi’nda yer alan mesire alanlarina, selalelere ve benzeri tabiat guzelliklerine

Bayramic’ten ulagilmaktadir.

Bayramic istiklal sairi Mehmet Akif Ersoy’un dogup biiylidiigi yer olarak
bilinmektedir. Bugiin dogdugu ev miize olarak kullanilir, ev Canakkale’nin énemli

kiiltlir degerlerinden biridir.

Bayramig¢’te iki adet sifali su kaynagi vardir. Kilculer ve Palamutoba
Koylerinde bulunan kaplicalardan yalnizca birinde konaklama tesisi imkan
dahilindedir.

2.3.1. Kiilciiler Kaphcasi

Kiilciiler Kaplicasi, Bayrami¢ ilge merkezine 22 kilometre, Canakkale sehir
merkezine ise 94 Kkilometre uzaklikta bulunmaktadir. Kaplica Kaz Dagi’nin
eteklerindedir. Kaz Dagi’nda bulunan tabiat parklarina ¢ok yakin konumda olan kdy,
oksijeni bol, daglara bakan bir kdydiir. Koy ismini ne zaman yasadigi bilinmeyen
Kiilci Dede isminde birinden almaktadir. Bahsedilen dede civar kdylere dzellikle
Edremit’e kiil satmastyla bilinir. Kiilciiler kdylindeki agaclardan elde edilen killer

temizlik i¢in kullanilirmis. Koyde bulunan agaglarn kiillerinin diger agaclardan daha
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iyi temizledigine inanilirmis. Kiilciiler koyiliniin uzun yillar kiilciilik yaptigr da

anlatilmaktadir (K.K 38).

i g g ,,1‘14‘
Kaplicast Ko¢ Termal Tesisleri 2019

Fotograf 9: iilciiler

Kaplicanin tarihi hakkinda bir bilgi bulunmamaktadir. Ancak kdyde tahrip
edilmis 4 bin yillik hamam temelleri ve seramik pargalar1 vardir. Roma déneminden
kaldig1 tahmin edilmektedir. Kaplicanin ¢iktig1 kaynakta Osmanli doneminde bugiin
var olmayan iki adet oda bulunmaktamis. 1961 yilinda ise kdy imkanlar1 ile daha
biiylik bir yap1 insa edilmis. Daha sonra ise kdy halki isletmecilere kaplicayi
kiralamaya baglamis ve bugiine kadar gelinmistir. Belirli y1l araliklariyla kaplicay1
kiralayan isletmeciler insa edilen yapiy1 biiyiitmiis ve gelistirmistir. Bugiin biiyiik bir
konaklama tesisi bulunmaktadir (K.K 11).

Dogal ¢ikigl olan kaynak suyu 34 derecedir. Banyo olarak kullanilan su, icmeye
uygun bir sudur. Bolge insani hem rahatsizliklar1 i¢in hem de banyo ihtiyaglari i¢in
termal suyu kullanmaktadir. Ge¢gmis yillarda ¢camasir yikamak i¢in de kullanilmistir.
Kaynak suyuna gelenler, suyun olusturdugu c¢amuru sifa bulma amaciyla da
kullanmaktadir (K.K 11).

Koy, kaplicanin kiralanmasiyla gelir elde etmektedir. Ayrica bolgeye gelen
vatandaglar kdy ve civarina turist akist olusturmaktadir. (K.K 11 ve K.K 12).
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Fotogrf 10: Kiilculer Kaplicast Kog Termal Tesisler (www. koctermal.co m)

Kaplicanin su an bulundugu bélgede Ko¢ Termal Tesisleri bulunmaktadir.
Bircok kez yikilip yenilenen tesis su anda iki kisimdan olugmaktadir. Birisi ahsap
bungalov odalardan olusurken digeri normal otel goriinlimiindedir. Tesisler hem
Kiiltiir ve Turizm Bakanligina hem de Saglik Bakanligina baghdir. Tesis kaplica
suyunun yaninda iklim etkisi ve havasi sebebiyle de turist cekmektedir. Eskiden cevre
koylerden ziyaret alan kaplica bugiin 6zellikle Istanbul’dan ziyaretci agirlamaktadir.
Konaklama tesisinde dort adet havuz bulunmaktadir. Masaj ve restoran gibi imkanlar1
da bulunan tesisin yakinda tamamen saglik tesisine doniismesi planlanmaktadir. Kog
Termal Tesisleri SGK ile anlasmali olarak ¢alismaktadir. Hastanelerde gerekli
belgeleri ile gelen hastalar ticretsiz bir sekilde tedavi olabilmektedir. Saglik Bakanlig1
tarafindan termal suyun 15 giinde bir analizleri yapilmaktadir (K.K 12).

Alkali bir su olan kaplica suyu deri rahatsizliklarina, sedef, egzama, sivilce,
akne, tlser, reflii, bagirsak rahatsizliklarina ve kemik hastaliklarna iyi gelmektedir.
Ayrica tesiste nefes darligit ve kanser hastalar1 da oksijeni bol havasi ic¢in

konaklamaktadir. (K.K 12).
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Fotograf 11: Ko¢ T. ermal Tesisleri Kpltc Hauzu (www.koctermal.com)

Kiilciiler Kaplicas1 Canakkale’de bulunan diger kaplicalara gore konaklama
tesisi bakimindan ¢ok daha ileridedir. Kaz Dagi’na bakan konumu sebebiyle hem iklim
turizmi hem kaplica turizmi agisindan avantajli durumda olan tesis potansiyelini tam
kapasitede kullanmamasina ragmen hijyen ve imkan bakimindan yeterli durumdadir.
Bu sebeple bblge, bir turizm merkezi olma yolunda ilerlemektedir. Ayrica sifali su
kaynag1 bulundugu kdye ekonomik olarak katki sunmaktadir. Isletmeci kaplica suyu
icin koye kira odemektedir. Bunun yaninda kaplicanin gelismeye ag¢ik oldugu
g0zlemlenmektedir. Potansiyelini sonuna kadar kullanmasi durumunda kaplica

Turkiye’de ve diinyada sayili kaplicalardan biri olabilir.

2.3.2. Palamutoba Kaphcasi

Palamutoba Kaplicas1 Bayrami¢ ilgesi Palamutoba kdyiinde bulunmaktadir.
Kaplica Bayramig ilge merkezine 13 kilometre Canakkale merkeze ise 76 kilometre
uzaklikta bulunmaktadir. Kaplica ismini kyiin isminden almaktadir. Yillar 6ncesinde
koyde yogun sekilde palamut agaclar1 bulunmaktaymis. Koy i¢i ve disinda bulunan
palamut agaclar1 kOylU i¢in gecim kaynagi olmustur. Kdyde bulunan palamut agaglari
sayesinde koyliiler hayvancilik ve ¢iftciligi dahi uzun siire yapmamugstir. Bu bilgiler
kdyde cok fazla palamut agaci bulunmasindan dolayr bu ismin kullanildigini
gostermektedir. Oba sozciigii ise yoriik koylerinin isimlerinde sik rastlanmaktadir

(K.K 36).
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Kaynak suyunun debisi yalnizca 0.3 litre/saniyedir. 34 derece sicakligi bulunan
kaplica suyu bir hamam harabesi altinda akmaktadir. Su kdy halki tarafindan banyo
amacl kullanilmaktadir. Yore insani tarafindan sifali olduguna inanilan su, debisi az

olmasi sebebiyle yeterince taninmamaktadir (K.K 12).

Sifali su, kaynagin yaninda bulunan dere yatagma akmaktadir. Kaplica suyu ile
karisan dere suyu kirmizi renge doniisiir. Kaplicanin yakinlarinda bulunan Merpessos
Antik Kenti kimi kaynaklarda “Kizil Merpessos” olarak gecmektedir. Kentin bu ismi
almasinin sebebi kizila donen dere suyu oldigu tahmin edilir. Su kaynaginda antik teras
kalintilar1 bulunmasi da suyun antik donemde kullanildigimi géstermektedir. (Tombul,
2015: s. 245).

2.4. CAN SIFALI SULARI

Can ilgesi Biga Yarimadasi’nin tam ortasinda bulunmaktadir. Boéylece
Canakkale’nin Asya Kitasi’ndaki tiim ilgelerine komsuluk etmektedir. Can ilgesi
Canakkale’nin kaplica bakimindan en zengin ilgesidir. Ancak denize kiyisi

bulunmamaktadir. Ayrica cografyasi daglk degildir.

Can ilgesinin Canakkale sehir merkezine yakin konumu bulunmaktadir lakin
deniz veya dag turizmi gibi avantajlardan uzak olmasi onu turist akismin uzagida

birakmaktadir.

Can ilgesi, ilce merkezinde bir adet, Bardakgilar kdyiinde bir adet, Etili beldesine
bagli Tepekoy koylinde bir adet olmak iizere, 3 adet kaplicaya ev sahipligi yapar.
Ayrica bir adet soguk igme su kaynagi bulunmaktadir.

52



2.4.1. Can Kaphcas1

Can Kaplicasi, ilge merkezinde bulunmaktadir. Canakkale sehir merkezine 70
kilometre uzaklikta yer almaktadir. 1963 yilinda Can Belediyesi tarafindan
tesislestirilmistir. 2014 yilinda ise tesis Once yenilenmis ardindan 2018 yilinda

ozellestirilmistir. Ataol Can Termal Otel & Spa ismini almistir.

Fotograf 12: Ataol Can Termal Otel & Spa 2019

Kaplica suyu hem dogal hem de sondaj yontemiyle ¢ikmaktadir. Suyun debisi
22 litre/saniyedir. Siilfatl, floriirlii ve mineralli bir sudur. Termal su yalnizca banyo
icin uygundur, igme yapilmamaktadir. Kaplicanin suyu romatizmal rahatsizliklara,
ndrolojik hastaliklara, beyin ve sinir cerrahisi sonrasi felce, yumusak doku
hastaliklarina, ortopedik rahatsizliklara, mide ve bagirsak sistemi hastaliklarma ve

iiriner sistem hastaliklarma iyi gelen bir sifali sudur (Giiveng, 2007: s. 200).

Kaplica tesisi, modern bir tesistir. Otel, retorant, spa ve masaj, fitness, Turk
hamami, kafe, oyun alanlari, toplant1 salonlar1 gibi imkanlara sahip bir konaklama

tesisidir. Odalara termal su verilirken ayn1 zamanda termal havuzlar da mevcuttur.

2.4.2. Bardakgilar Kaphcasi
Bardakgilar Kaplicasi, Bardak¢ilar kOylnde bulunmaktadir ve koy, ilce
merkezine yalnizca 16 kilometre uzakliktadir. Canakkale sehir merkezine ise 71

kilometre uzaklikta bulunmaktadir.
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Sifali su ismini kdyiin isminden almaktadir. Koyde Bardak Dede isminde biri
yasadig1 soylenmektedir. Bardak Dede ¢am agaclarini oyarak bardak yapip dagitirmais.
Bahsedilen dede yorede bilinir biri olmus ve kdyiin ismi haline gelmis (K.K 34).

Koyiin ileri gelenlerinin belirttigine gore koyilin tarihi 400 yi1l eskiye kadar
gitmektedir. Kurtulus Savasi sirasinda Rumlar tarafindan yakilan kdy daha dncesinde
mezra olarak anilmaktadir. Dogal ¢ikislh bir kaynak olan sifali suyu, kyll uzun stre
gunlik su ihtiyaclarmi gidermek adini kullanmistir. Kaynak suyunu i¢me olarak
kullanan halk 6zellikle mide rahatsizliklarinda tikettiklerinden bahsetmektedir. Yani
suyun sifa verici 6zelliginden haberdar olan kdy halki kaplica suyuna herhangi bir su

muamelesi yapmamaktadir(K.K 34).

Banyo seklinde de kullandiklar1 sicak su kaynagma kendi imkanlar1 ile bir yap1
insa etmislerdir. Daha sonralar1 ise yaptiklar1 yapiyr belirli yil araliklari i¢in
isletmecilere kiralamaya baslamislardir. 2002 yilinda ise kaplicay1 biiyiik bir yatirima
cevirmek icin ihale yoluyla butcesi yiksek bir yatirimciya kiralamiglardir. Ayni
zamanda Saglik Bakanligi belgelerini temin eden kaplica biiylik bir tesise
dontismiistiir. 2016 yilinda ise son halini alan tesis biiyiik bir konaklama tesisine
dontismiistiir (K.K 18).

Fotograf 13: Kazdagi Termal Resort (Www.kazdagitermal.com)
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Sifali su dogal bir sekilde 0,11 litre/saniye debi ile giinde 50 kisiye banyo
kapasitesi olanagi sunmaktadir. Suyun sicakligi 52 derecedir. Siilfath, bikarbonatls,
floriirlii ve silikath bir su oldugu analizler sonucu ortaya ¢ikmistir (K.K 19). Kaplica
Bardakgilar koyunu ekonomik olarak kalkindirmaktadir. 6 yil sonra tekrar ihaleye
c¢ikarilacak olan kaplicanin kOye daha fazla ekonomik katki vermesi beklenmektedir
(K.K 18).

Kaplicay1 su an igleten sirket Kaz Dag1 Termal Resort & Spa 74 oda ile hizmet
vermektedir. Misafirlerin ortalama konaklama siiresi 3 gecedir. Dag havasi ve kaplica
imkanlarmin birlesmesi ile cazibe merkezine doniisen tesis, genellikle Istanbul, Bursa,
Tekirdag ve izmir sehirlerinden misafir agirlamaktadir. SGK ile anlasmas1 bulunan
tesis hastane raporu ile gelen hastalarma ticretsiz hizmet vermektedir. Tesis, dogal
yolla ¢ikan termal suyun yanina sondaj yontemiyle yeni bir kaynak agmistir. Boylece
kaplica suyunun verimi arttirilmustir. Tesis odalarina termal su hizmeti verilmektedir.
Bunun disinda misafirlerine masaj odalari, fitness salonu, hacamat hizmeti, kongre
salonu gibi ekstra imkanlar sunulmaktadir. Konaklama tesisinin kaplica sulari, ayda

iki defa Saglik Bakanlig1 tarafindan analizi yapilmaktadir (K.K 16).

Fotograf 14: Kazdag1 Termal Resort 2019

Kaplica suyu romatizmal rahatsizliklar, nodrolojik hastaliklar, ortopedik

rahatsizliklar, bobrek tasi, hemoroit, egzama ev spor yaralanmalarina iyi gelmektedir.
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I¢me kiirii sabah ve aksam bir bardak a¢ karnma igilerek uygulanmaktadir. Banyo

kird ise 10 guin 21 kir olarak uygulanmasi tavsiye edilmektedir(K.K 34).

2.4.3. Tepekdy (Karailica) Kaphcasi

Tepekdy Kaplicasi, Can ilgesinin Etili beldesine bagli Tepekdy kdyunde
bulunmaktadir. Tepekoy Kaplicasi Etili beldesine 4 kilometre uzakliktadir. Can ilge
merkezine 15 kilometre, Canakkale il merkezine 60 kilometrelik mesafede

bulunmaktadir.

Kaplica, yore halkia gore Cenevizlilerden kalmistir. Dogal ¢ikisl bir termal su
olan Tepekdy Kaplicasy, yore halki tarafindan siirekli sekilde igme olarak
tuketilmektedir. Kaplicaya Karailica denmesinin sebebi koyliilerce “Kaplicaya,
Karailica deriz. Oyle bilinir. Su giimiis madenini kapkara yapar. Bu yiizden Karailica

diyoruz.” olarak agiklanir (K.K 33).

‘ KUG UKTEPE KOYU

[KARAEM@A :
KAPLICALARI

HOS GELDINIiZ

Fotograf 15: Tepekoy (Karailica) Kaplicast 2019

Koyde herhangi bir rahatsizlig1 olan kisinin ilk bagvurdugu sifa kaynagi kaplica
suyu olmaktadir. 1950’11 yillarda kdy halki su kaynagma kendi imkanlar1 ile ahsap
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barakalar yapmistir. Kdyliiler 1950°1i yillarda kaplica suyunun bir deprem® Sonrasi
suyunun kesildigi soylenmektedir. Devlet tarafindan gonderilen i¢inde Alman bir
miihendisin de bulundugu ekip suyun tekrar gelecegini miidahale edilmemesi gerektigi

sdylemistir. iki yilin ardindan su tekrar gelmeye baglamistir (K.K 20).

Koylin muhtar: tarafindan sifali suyun tahlilleri yaptirilmis ve bir konaklama
tesisi inga edilmistir. Konaklama tesisi belirli yil araliklariyla isletmecilere
kiralanmistir ancak su anda koylller tesisi kendi isletmektedir. Konaklama tesisi 70
yataklt modern olmasa da sehir disindan gelenlerin ihtiyaglarini karsilayabilecek bir
tesisidir. Kaplica suyu hem igme hem banyo seklinde kullanilmaktadir. Tesis kdy halk1
icin Ucretsiz hizmet vermektedir. Tesis odalarina kaplica suyu verilmektedir. ki adet

termal havuz ve bes adet giiniibirlik ziyaret i¢in 6zel banyo odalar1 vardir (K.K 20).

Fotograf 16: Tepekoy Kaplicasi Konaklama Tesisi 2019

“Karailica” ismiyle isimlendiren suyun debisi 2,8 litre/saniyedir ve kaplica bir
giinde 1.209 kisinin banyo ihtiyacini karsilayabilmektedir. Kaplica suyu kalsiyumlu,
karbonatl, floriirlii bir sudur (K.K 21) .

5> 18 Mart 1953’te Yenice Depremi 7.2 siddeti ile Canakkale genelinde biyiik yikimlara sebep
olmustur. Deprem ile beraber 265 kisi vefat etmis, 6750 bina hasar almistir. (Bogazigi Universitesi
Kandilli Rasathanesi Ve Deprem Arastirma Enstitist, 2020)
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Termal su egzama, bobrek tasi, romatizmal rahatsizliklar, ortopedik
rahatsizliklar ve bagirsak hastaliklarina iyi gelmektedir. Kaplica tesisine genellikle
Trakya ve Istanbul’dan misafirler gelmektedir. Tesis Saglik Bakanligma baghdir.
Ancak yeterli tibbi donanima sahip degildir (K.K 20).

2.4.4. Tepekoy I¢mesi

Tepekdy koylinde kaplica suyundan ayr1 yore halki tarafindan “Eksi Su” olarak
isimlendirilen soguk igme suyu bulunmaktadir. Daglik bir bolgede dogal olarak ¢ikan
suyun kiikiirtlii oldugu s6ylenmektedir ancak bilimsel analizi heniiz yapilmamis bir
kaynak sudur. Ozellikle bobrek tasi, bagirsak rahatsizhiklar, iilser, gastrit ve mide
rahatsizliklarinin sifas1 i¢in tiiketilmektedir. Kaplicayr ziyaret eden misafirler
tarafindan eksi su da ziyaret edilmektedir. Bolge boylece hem sicak kaplica suyuna
hem de soguk igme suyuna sahiptir (K.K 20).

(il

Foogr 17: Tepekoy igniesiEk§i Su) 2019
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2.5. EZINE SIFALI SULARI

Ezine ilgesi Canakkale’nin batisinda yer almaktadir. Uzun sahil seridine sahip
Ezine, Ege Denizi’ne bakmaktadir. {lgenin Canakkale sehir merkezine, Ayvacik’a ve
Can’a sinir1 bulunmaktadir. Ege Denizi’nde ise karsisinda Bozcaada yer almaktadir.
Bozcaada’ya ulasim Ezine iizerinden saglanmaktadir. lge, uzun kiy1 seridinde birgok
deniz turizmi noktasma sahiptir. Dalyan koyl, Geyikli beldesi ve Tavakli koyl

Ezine’nin turist geken bélgelerindendir.

Fotograf 18: Alexadria Troas Oren Yeri Herodes Attikus Hamamu

Ezine tarih boyunca konumu nedeniyle 6nemli gorilmistir. Bu durum
Alexadria Troas Oren Yerinden anlasilmaktadir. Dalyan koyiinde bulunan antik kent
milattan 6nce 310 yilinda kurulmustur. Bu kent konumu ve 6nemi sebebiyle Roma
Imparatorlugunun baskenti yapilmas diisiiniilmiistiir. Antik kent, Augustos tarafindan
kurulmus ve Biiyiik Iskender’e adanmustir. Ticaret kolonisi olan sehirde stadyum,
cadde, tiyatro, su yolu, ve liman bulunmaktadir (Avci, 2018: s. 83). Ezine’de bulunan

bu 6ren yeri kiiltirel anlamda ilgeye deger katmaktadir.
Ezine’de iki adet sifali sicak su kaynagi bulunmaktadir. Canakkale’nin en bilinir

kaplicasina sahip Ezine, Tiirkiye'nin her yerinden turist ¢ekmektedir. Ilgenin

kaplicalar1 Koriiktagi ve Akgakegeli koyiinde bulunmaktadir.
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2.5.1. Kestanbol Kaphcasi (Koriiktas1 Koyii)

Kestanbol Kaplicasi olarak bilinen sifali su kaynagi, Koriiktasi koyunde
bulunmaktadir. Kaplica ilge merkezine 18 kilometre uzakliktadir. Sehir merkezine ise
63 kilometre uzaklikta bulunmaktadir. Canakkale’nin en meshur kaplicas1 olarak

bilinmektedir.

Yore insanlar1 kaplicanin daha 6nceden, kaynagin etrafinda ahsap kabinlerden
olustugunu sdylemektedir. Hem rahatsizlik hisseden hem de banyo ihtiyaci olanlarin
kullandig1 bir kaplica oldugu sdylenmektedir. Ancak sifali suyun tarihi ¢ok daha
eskidir. Kaplicaya ¢ok yakin bir yerde Alexandria Troas antik sehri bulunmaktadir.
Sehirde Herodes Atticus hamami bulunmaktadir. Kaplicanin gegmisi antik kentte
bulunan hamama kadar goturiilmektedir. Halihazirda kaplica tesisinin girisinde antik
kalmtilar bulunmaktadir. Ayrica sehrin konumlandirilmasinda termal suyun etkisi

oldugu da diistiniilmektedir (K.K 5).

Fotograf 19: Kestanbol Kaplicas1 2019

Bunun yani swra 1935 yilinda kaplicanin kaynaginin yanina konaklama tesisi
yapilmustir. Kaplica tesisinin bulundugu arazide ve termal suyun kaynaginda antik ¢ag
ve Osmanli donemine ait 40’tan fazla hamam kalintis1 bulunmaktadir. Ezine
Belediyesi tarafindan yapilan tesis giiniimiizde de faal haldedir. Tesis belirli yil

araliklari ile isletmecilere kiralanmaktadir (K.K 5).

60



Belediye tarafindan yapilan tesisin %10 geliri Koriiktast Koyline
aktarilmaktadir. Boylece kaplica kdyiin ekonomisine katki sunmaktadir. Koyluler
sudan hem banyo seklinde hem de ¢amurundan siiriilerek faydalanmaktadir. Koyliiler

tesis oncesinde Ozellikle yaralanmalarin tedavisinde sudan faydalanmistir (K.K 8).

Kaplica tesisin ad1 Kestanbol Kaplicalar1 olarak gegmektedir. Termal havuzlari,
restoran, biife, cami, yemekhane ve odalardan olusan tesis iki ayr1 bloktan
olugsmaktadir. Glinliik kullanicilar i¢in 6zel banyo odalar1 bulunmaktadir. 2006 yilinda
su an ki goriiniimiine kavusan konaklama tesisi 2012 yilindan beri Ankara Hekimler

Birligi isletmektedir.

Sifali su icin Onerilen kiir ise 7 dakikalik 21 seanstan olusmaktadir. Kiirleri
ziyaretgilerin tok yapmamasi gerektigi sdylenmektedir ve iki seans arasinda Onerilen
bekleme siresi 6 saattir. Tesise en ¢ok miisteri gonderen bolgeler, Trakya, Ege,
Balikesir, ve Canakkale’dir (K.K 5).

Fotograf 20: Kestanbol Kaplicas1 Termal Havuz 2019
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Kaplica suyu tesis odalarina verilmektedir. Denize yakin konumda olan kaplica
tesisisin en bilyiik dezavantaji sit alaninda bulunmasidir. Tesisin gelismesi bu sebeple
miimkiin olamamaktadir. Saglik Bakanlig1 ayda iki defa termal su iizerinden analizler
yapmaktadir. Ayrica tesis SGK ile anlasmali bir merkezdir, doktor raporu ile gelen
hastalar kaplicadan iicretsiz faydalanmaktadir. Tesis ileriki zamanlarda Avrupa

Birligi’nden hibe almay1 planlamaktadir (K.K 5).

il
e

Fotograf 21: Kestanbol Kaplicas: Sifali Su Kaynag

Sifali su dogal ¢ikighdir ve debisi 5 litre/saniyedir. Sondajla agilan kaynak da
bulunmaktadir ve bunun debisi 25 litre/saniyedir. Kaplica giinliik 108000 kisinin
banyo ihtiyacin karsilayabilecek potansiyelde bir kaynak suyudur. Suyun sicakligi 73
derecedir. Termal su hem banyo hem de i¢me olarak kullanilmaktadir. Kaplica suyu
isitma  sistemine entegre edilebilmektedir ve tesisin 1sitilmasi termal su ile
saglanmaktadir. Su tuzlu, floriirlii ve radyoaktif (radyumlu) bir sudur. Radyoaktif

olmasi sebebiyle i¢inde uzun siire kalinmamasi tavsiye edilmektedir (K.K 5).

Kaplica civarinda bazi bolgelerde Tiirkiye Atom Enerjisi Kurumu tarafindan
yuksek radyum aktivitesi tespit edilmistir. Ancak radyoaktivitenin dogal sebeplerden
kaynakli oldugu agiklanmistir. Buna ragmen kaplicaya yakin bazi kdylerde kanser
vakalarinin fazla olmasmin sebebi bdlgede bulunan radyoaktivite oldugu

sOylenmektedir (K4). Saglik Bakanligi ruhsati bulunan kaplica, romatizmal
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hastaliklar, kadin hastaliklari, endokrin sistem hastaligi, anemi, kaza ve ameliyat

yaralar1, mide bagirsak hastaliklarmin sifas1 i¢in ziyaret edilmektedir.

Kaplicanin bulundugu bolge 1.derece dogal sit alanindadir ve Koruma Kurulu
izni olmadan higbir insa faaliyeti yapilamamaktadir. Denize yakin bir noktada, antik
kentler ile gevrili Kestanbol Kaplicas1 potansiyelini tam olarak kullandig:1 takdirde

bolgede bir ¢gekim merkezine doniisebilir.

2.6. BIGA SIFALI SULARI

Biga ilcesi, Canakkale’nin yizolcimd en biyuk ilgesidir. Marmara Denizi’ne
bakan ilce Balikesir Gonen’e komsudur. Biga il¢esi Canakkale’yi Bursa’ya ve
Balikesir’e baglayan énemli bir ilcedir. Canakkale 18 Mart Universitesi’nin bazi
fakiilteleri bu ilcede bulunmaktadir. Ilce Biga Yarmmadasi’'nin kuzeyinde
bulunmaktadir. Uzun sahil seridine sahip olmasina ragmen Biga, cografi olarak
kuzeyde kalmasi ve Marmara Denizi’ne bakmasi sebebiyle turizm potansiyelini

kullanamamaktadir.

Fotograf 22: Kzrgegi Termal sort Otel 2019
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Biga bolgedeki birgok yer gibi tarihi dren yerlerine ev sahipligi yapmaktadir.
Ilgede bulunan Kemer kéyiinde Parion Oren Yeri bulunmaktadir. ismini Troia Prensi
Paris’ten alan kent milattan 6nce 709 yilinda kurulmustur Meshur Troia Savaslarini
goren kent Herodot un eserinde ismi gegmektedir. Biiyiik iskender’in Pers ordusuyla
yaptig1 biiyiik savas Biga topraklarinda gergeklesmistir®. Biga Canakkale savaslari i¢in
de onemli bir noktadir ve Milli Miicadele sirasinda da onemli bir merkez olmustur

(Rose, 2008: s. 205).

Biga ilgesinde bir adet kaplica bulunmaktadir. Bu kaplica bolgede az bulunan

modern kaplica tesislerinden birine doniligmiistiir ve aktif durumdadir.

2.6.1. Ihcabas1 Kaphcasi

Ilicabas1 Kaplicas1 Biga ilgesini Can ilgesine baglayan yol tlizerinde bulunur.
Biga ilge merkezine 19 kilometre uzaklikta bulunan kaplica, sehir merkezine ise 109
kilometre uzakliktadir. Ilicabas1 Kaplicasi tarihi milattan sonra 1. yiizyila kadar
gitmektedir. Kaplica alaninda bahsedilen yiizyila ait bir sunak bulunmaktadir. Ancak
yakin tarihine ait bilgiler, koyiin yerel yoneticisinin goriismeyi reddetmesi tizerine elde

edilememistir.

S, B

syon Odast 2019

v

Fotogaf 23 : Kirkgecit Termal Otel Dogal Inhala

6 Granikos Savas Alani Biga ilgesinde bulunmaktadir.
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Su kaynaginin bulundugu bdlgede bugiin modern bir konaklama tesisi
bulunmaktadir. Késdere Kirkgegit Termal Tesisleri ismiyle hizmet veren konaklama
merkezi Saglik Bakanligma baglidir. SGK ile anlagsmasi bulunan tesis raporlariyla
gelen misafirlerine iicretsiz hizmet vermektedir. Ayrica siirekli saglik personeli

bulunmaktadir ve kaplica suyunun aylik analizleri yapilmaktadir (K.K 22).

Tesisin iki kapali iki a¢ik havuzu, Tiirk hamamu, fitness odasi oyun alanlari, spor
imkanlar1, dogal inhalasyon odasi, fizikoterapi merkezi ve restorani bulunmaktadir.
Ayrica termal havuzu ve spa alanina sahip tesis, genellikle Trakya, Ezine, Bayramig,

Istanbul ve Balikesir’den miisteri cekmektedir (K.K 22).

Kaplicanmn termal suyu sicakligi 52 derecedir. Dogal ¢ikish kaynak suyunun
debisi ise 5 litre/saniyedir. Kapasitesi gunlik 2160 kisinin banyo ihtiyacini
karsilayabilmektedir. Sifali su sodyum siilfatli, klortirlii, borlu ve kiikiirtlii bir sudur.
Su yalnizca banyo kiirleri i¢in elverislidir, icme olarak kullanilmamaktadir. Kaplica
suyu romatizmal hastaliklara, kemik ve eklem hastaliklarina, cilt hastaliklarina,
Kireglenmeye, spor yaralanmalarina, yumusak doku hastaliklarina, norolojik
bozukluklara ve stres bozukluguna iyi gelmektedir. Ayrica dogal inhalasyon odasinda
solunum yolu ile koah, astim, grip, bronsit ve akciger rahatsizliklarina sifa
aranmaktadir. Dogal inhalasyon odasinda kaplica suyunun kendi dogal sicak buhari ile
tedavi yapilmaktadir. Giinliik iki kiir 6nerilmektedir. Banyo i¢in ise giinde iki kiir tok

olarak yapilmasi gerekmektedir (K.K 21).

2.7. YENICE SiFALI SULARI

Yenice ilgesi Canakkale’yi Balikesir’e baglayan ilce olarak ge¢mektedir.
Canakkale Balikesir otoyolu iizerinde bulunan ilgenin denizle herhangi bir baglantisi
bulunmamaktadir. Canakkale’nin i¢ kisimlarinda kalan Yenice, Balikesir yolu
tizerinde bulunmasi disinda herhangi bir transit yolu (zerinde bulunmamaktadir.
Denizden, Bursa yolundan ve Izmir yolundan uzak kalan Yenice biiyiik bir ilge

olmasina ragmen potansiyelini yansitamamaktadir.

65



Yenice il¢esinde ii¢ adet sifali su kaynagi bulunmaktadir. Ancak iicii de ayni
kdyde birbirine ¢ok yakin konumdadir.

2.7.1. Hidirlar Kaphicasi

Hidirlar Kaplicasi, Yenice’nin gilineyinde yer alan Hidirlar kOylnde
bulunmaktadir. K&y Hamdibey beldesine baglidir. Kaplica ii¢ adet su kaynagindan
olusmaktadir. Yenice ilce merkezine 25 kilometre uzaklikta bulunan koy sehir

merkezine ise 115 kilometre uzakliktadir.

Kaplicanin bulundugu Hidirlar kdyii ve Yenice ilgesi “Agonya” olarak bilinen
antik bir kentin parcasidir. Kaplicanin Agonya antik kentinden kaldigi
diistiniilmektedir. Kentin kalintilar1 Hamdibey beldesinde yer almaktadir. Ancak
kaplicanin ¢ok yakmlarinda hamam kalintilar1 da vardir. 2014 yilinda kéyde bulunan
tarihi kalntilarin Romalilardan kalma bir av koskiine ait oldugu ortaya ¢ikmustir.

Kaplica suyunun av koskiine tasindig1 arastirmacilar tarafindan tespit edilmistir (K.K
23).

3\

Fotograf 24: Hidirlar Kaplicast 2019

K6y halki kaplicanm ilk ne zaman kullanildigini bilmemektedir. Ug su kaynagini
da tesislesmeden once igme olarak kullanan yore halki, tesislesmeden sonra banyo

olarak kullanmaya baslamislardir. Koy halki kendi imkanlar1 ile kaplicay:
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tesislestirmislerdir. Kaplica belirli yil araliklari ile isletmecilere kiralanmaktadir.
Kaplica bolgesi kamp alani olarak da kullanilmaktadir. Kaplica imkanlar1 kisitli olmasi

sebebiyle ¢adirlarda kalan ziyaretgiler de olmaktadir (K.K 22).

Tesis 2004 yilinda Canakkale’nin énemli is adamlarindan biri ibrahim Bodur
tarafindan 49 yilligina kiralanmistir. Kaplica {izerine projeler iiretilmistir. Ancak sirket
sahibi Oldlkten sonra proje durdurulmustur. Soézlesme yiikiimliliikleri yerine
getirilmemistir. Kaplica biliylik bir komplekse c¢evrilmeye diisiiniiliirken, proje
ilerleyemedigi i¢cin tamamen kapatilmak zorunda kalinmistir. Kira durumu devam
etmesine ragmen kaplica hizmet vermemektedir. Tesis kapali olmasina ragmen sifali

su kaynagindan faydalanmak miimkiindiir (K.K 23).

Fotograf 25: Hidirlar Kaplicas: Tesisleri 2019

Kaplica genellikle Trakya, Edirne, Istanbul ve Kocaeli'nden ziyaretci
cekmektedir. Kaplica tesisi iki béliimden olusmaktadir. Boliimler kadin ve erkek
olarak ayrilmaktadir. Her boliimde kaplica odalar1 bulunmaktadir. Tesisin kapali
durumda olmasindan dolay1 suya ulagim hijyenik kosullarda degildir. Tesiste bir adet
de ¢amur havuzu bulunmaktadir. Kaplicanin ¢amuru da sifa amaciyla kullanilmaktadir

(K.K 23).

Termal su ii¢ kaynaktan ¢gikmaktadir. Su sicakliklar1 84, 79 ve 78 derecelerdedir.

Camur kaynagmin sicakligl ise 41 derecedir. Suyun debisi ise 10 litre/saniyedir.
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Kapasitesi ise gunluk 4320 kisi/giindiir. Su kloriir ve hidrokarbonat i¢cermektedir.

Minareli az bir termal sudur. Termal su 1sitma olarak da kullanilmaktadir (K.K 23).

Kaplica suyu romatizma, cilt hastaliklari, kadin hastaliklari, egzama ve mantar
rahatsizliklarina iyi gelmektedir. Kaplica suyuna “Gicik Ilicast” veya “Uyuz Kaynag1”
denilmektedir. Bolgenin eski ismi ise “Binpinarlar” olarak ge¢mektedir. Kaplica
tesisin bulundugu orman i¢inde “Ilica Dede” veya “Ilica Baba” ismiyle anilan bir tiirbe
bulunmaktadir. Kaplicaya gelenler ve yore insani tarafindan dua etmek amaciyla tiirbe
ziyaret edilmektedir. Tirbenin adinda 1lica kelimesinin gegmesi ve su kaynagi
yakinlarinda bulunmasi mancin kokeninde su kiiltii oldugunu gdostermektedir.
Tiirbenin kaplicanin yakininda olmasi ve 1ilica ismiyle anilmasi halk inanglari

acisindan dikkate degerdir (K.K 24).

2.8. LAPSEKI SiFALI SULARI

Lapseki ilgesi Canakkale Bogazi’na hakim bir konumda, sehrin Asya yakasmda
bulunmaktadir. ilce Canakkale Bogazi arasinda ¢alisan, vapurlarin kalktig
noktalardan biridir. Ilgenin hem merkezinde hem de Lapseki’ye baghi Cardak
beldesinde, iskelelerde Avrupa yakasina vapurlar kalkmaktadir. Boylece Lapseki
Istanbul-izmir arasi istikamette dnemli bir merkez durumundadir. Ayrica tarihi olarak
da Lapseki Osmanlilarin Rumeli’ye ilk gecis noktasi olarak bilinmektedir. Tki yakay1
birbirine baglayacak kdpriiniin ingaat ¢aligmalar1 ise devam etmektedir. Koriinlin Asya
yakasindaki ayaklar1 Lapseki’de olacaktir.

Lapseki Canakkale sehir merkezine ¢ok yakin konumu ve bogaz iskelesine sahip
olmasi sebebiyle ulagim imkanlar1 gelismistir. Ayrica birgok plaja sahip ilge deniz

turizmi bakimindan da avantajli durumdadir.

Lapseki ilcesi bir adet sifali su kaynagina sahiptir. Bu sifali su kaplicasi ilgeye
bagli Kocabaglar kdyiinde bulunmaktadir.

2.8.1 Kocabaslar Kaplicasi
Kocabaglar Kaplicasi, Kocabaglar kdyiinde ilge merkezine 15 kilometre, sehir

merkezine ise 49 kilometre uzaklikta bulunmaktadir.
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Kaplica ismini kdyden almaktadir. Bolgede Kocabas ve Kara Omer lakapl iki
kardesin yasadigi anlatilir. Kocabas lakapli kardes kaplicanin bulundugu koye
yerlesmis. Kara Omer lakapli kardes ise yakinda bulunan diger kdye yerlesmis boylece

Kacabaglar ve Karadmerler isimler koylere verilmistir (K.K 40).

Kaplicanin tarihi 13. yiizyilla dayanmaktadir. Su kaynagmin yakimlarmda
13.ylizy1l Roma donemine ait seramik ve tugla pargalar1 gérilmektedir ve su bu

kalmtilarin arasindan ¢ikmaktadir. Son halini ise 150 y1l 6nce almistir (K.K 27).

Fotograf : Kocabaglar Kaplicast

Kaplica i¢in herhangi bir tesis bulunmamaktadir. Ac¢ik bir sekilde kullanilan
termal suyun sicaklig1 38 derecedir. Suyun debisi 0.35 litre/saniye, kapasitesi ise 151
kisi/glin banyodur. Sifali su hem i¢me olarak hem de banyo olarak
kullanilabilmektedir. Kaplica suyu solunum yollar1 hastaliklarma, kalp-damar
rahatsizliklarma, romatizmal hastaliklara, kemik hastaliklarina, ameliyat sonrasi

yaralara ve bobrek tasina iyi gelmektedir (K.K 27).
Kaplicay1 daha ¢ok bdlge halki ziyaret etmektedir. Yaz aylarinda su kaynaginin

bulundugu alan piknik alani olarak kullanilmaktadir. Kaplica suyu koylii tarafindan
hastaliklarindan kurtulma ve kendini iyi hissetme amagl yararlanilmaktadir (K.K 27).
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2015 yilinda donemin Lapseki Kaymakami tarafindan kaplica tesislestirilmek istenmis
ancak gerceklestirilememistir. Daha sonra 2018 Aralik aymnda Canakkale valisinin
bagvurular1 neticesinde Giiney Marmara Kalkinma Ajansi kaplica projesini kabul
etmistir. Proje Lapseki Ozel Idaresi tarafindan yiiriitiilmektedir. Proje

tamamlandiginda kaplica bir konaklama tesisine kavusacaktir (K.K 27).

2.9. GOKCEADA SiFALI SULARI

Gokceada Tiirkiye’nin en biliylikk adasidir ve Canakkale agiklarimda
bulunmaktadir. Ege Denizi’nde Gelibolu Yarimadasi’nin karsisinda bulunan
Gokgeada Imroz Adasi olarak da bilinmektedir. 1992 yila kadar ada Ege Denizi ve
Canakkale Bogaz1 sebebiyle giivenlik Ussii olarak kullanilmaktaydi. Ancak daha sonra

ada turizme agilmistir (K.K 1).

Gokeeada ozellikle yaz aylarinda Canakkale’nin en ¢ok turist ¢ceken yerlerinde
biri olmaktadir. Ozellikle plajlar1 dikkat cekmektedir’. Bunun yaninda Yenibademli
Hoylk, Zeytinli koyu, Derekdy, TepekOy, Peynir Kayaliklari, Marmara Selalesi,
Iskiter Kalesi ve Tuz Golii adanin turist ceken mekanlarindandr. Tuz Goli
Gokceada’nin sifali suyu olarak goriilmektedir. Adada sifali olarak incelenen tek su
kaynag1 bahsedilen goldiir. Ayrica Gokgeada “cittaslow” yani sakin sehir unvani almis

bir adadir (Gokgeada Belediyesi, ty: s. 16).

2.9.1. Tuz Golu

Tuz Goli Gokceada Eselek koyiinde bulunmaktadir. Ilce merkezine 11
kilometre uzaklikta deniz kiyis1 bir konumdadir. Ancak deniz seviyesinden 50
santimetre asag1 rakimdadir. GOl genellikle deniz suyu ile beslenmektedir, herhangi
bir yer alt1 kaynagindan beslenme s6z konusu degildir. Goliin bulundugu Eselek kOyu
son yillarda tarim faaliyetlerine baslayinca gole tath su karigmasi1 meydana gelmistir.

BoOylece gol suyundaki tuz oraninda azalma yaganmaktadir (K.K 1).

7 Yilzidizkoy, Lazkoyu ve Aydincik plaji yaz turizminde én plana ¢ikmaktadir.
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Gol eski zamanlarda tuz temini i¢in kullanilmistir. Tipik bir lagiin g6lidiir ve
yaz aylarinda gol kurur bdylece gl zemininde tuz meydana gelir. Bu tuz yore halki
tarafindan tursu yapimimda ve zeytin i¢in kullanilmaktadir. Tuz yore halki agisindan
onemli bir unsur oldugu icin goliin erken kurumasi amactyla bazi zamanlar suyunun
tahliye edilmesi gerekmektedir. Ancak son yillardaki tarim faaliyetleri goliin

kurumasini zorlagtirmaktadir (K.K 1).

Fotograf 27: Tuz Golu Gokgeada 2019

Tuz Goliiniin yaninda Gokgeada’nin en fazla ziyaretci ¢eken Aydincik Plaji
bulunmaktadir. Bahsedilen plajla beraber gdl taninmaya baslanmistir. Yaz aylari ile
beraber goldeki su seviyesi azalmaktadir ve beyaz tuzun yaninda siyah bir ¢camur
meydana gelmektedir. 1990 yilindan sonra goliin ¢amuru sifa amagl kullanilmaya
baglanmistir. Cilt giizelliginin yaninda sivilce, egzama, akne, mantar, sedef,

kiregclenme ve romatizma hastaliklar1 i¢in gOliin ¢amurundan ziyaretgiler
faydalanmaktadir (K.K 1).

Goliin ¢gamurunda kuvars bilesigi, kiikiirt, sodyum, potasyum, kalsiyum, demir,
baryum, magnezyum, karbonat, ve siilfat bulunmaktadir. Bunun yaninda Tuz Goli
flamingo, yaban Ordegi, yaban kazi1 ve bircok kusa ev sahipligi yapmaktadir. Gol

yaninda bulundugu plaj ile beraber Gok¢eada’nin turizmi igin 6nemlidir (K.K 1).
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2.10. BOZCAADA SIFALI SULARI

Bozcaada Canakkale’nin adalarindan bir digeridir. Ezine il¢esinin kargisinda
bulunur. Ulasim Geyikli Iskelesinden kalkan feribotlarla saglanmaktadir. Ada
Gokgeada ile beraber Canakkale’nin yaz turizmi i¢in en 6nemli cazibe merkezlerinden
biridir. Bozcaada antik ¢agda Leukophrys, Yunan mitolojinde Tenedos ismiyle
gecmektedir. Adanm tarihi M.O. 3000 yillarina kadar uzanmaktadir. Adada Rumlar ve
Tlrkler yiizyillarca beraber yasamis ancak gesitli sebeplerle Rum niifusu zamanla
azalmistir. Yaz mevsimiyle beraber adaya yogun turist akis1 olur (Tombul, 2015: s.
321).

Bozcaada plajlar1 ve koylariyla yaz sezonunda hareketlenen bir ada olarak bilinir
ancak bunlarin yaninda birgok kiiltiirel 6zel giinlere de ev sahipligi yapar. Saraplariyla
unlu adada Ekim ayinda Bagbozumu Festivali gergeklestirilir. Temmuz ayinda ise Aya
Paraskevi giinlerinde Ayazma Panayir1 yapilir. Bu panayir Ayazma Kilisesine yapilir.
Kilisenin i¢inde akmakta olan ayazma olarak bilinen bir sifali su bulunur. Bozcaada
kaleleri, yel degirmenleri, camileri, Kiliseleri ve sahilleri ile bir kiiltiir adas1 olarak
gordlebilir (Tombul, 2015: s. 321).

2.10.1. Ayazma Kilisesi Sifali Suyu

Bozcaada bilindigi tizere yiizyillarca Ortodoks Rumlarla Miisliiman Tiirklerin
beraber yasadiklar1 bir ada olmustur. Cesitli siyasi sebeplerle adadaki Rum niifusu
azalsa da Ortodoks Rum kiiltiirii canliligin1 korumaktadir. Bozcaada’da Aya Paraskevi
(Ayazma) Kilisesinde bir sifali su kaynagi bulunur. Bu sifali su kaynagi yasayan Rum
kiltirinun en glzel drneklerinden biridir. Su sifali olarak goriilmektedir. Cesitli dini
ayinlerden sonra su icilir. Kiliseyi ziyaret edenlerin de suyu 6zellikle ictikleri
bilinmektedir. Su kaynag1 kilisenin ismine dahi etki etmistir, kilise Ayazma Kilisesi
olarak da bilinir. Bahsedilen kilise ve su kaynagi ile ilgili bir panayir yapilir. Adada
Hristiyanlar1 tarafindan her yil 26 Temmuz’da dini bir panayir gerceklestirilir

(Durmaz, 2016: s. 107-108) (K.K 42).
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UCUNCU BOLUM

3. CANAKKALE SIiFALI SULARININ HALKBILiMi UNSURLARI
ACISINDAN DEGERLENDILMESI

3.1. SIFALI SULARIN iSIMLENDIRILMESI

Anadolu’da sifali sular1 tanimlamak i¢in bir¢ok farkli isim kullanilir. Sifali su
icin kullanilan en yaygin kelime kaplica kelimesidir. Kaplica kelimesi Turk Dil
Kurumu Genel Tirkce Sozliigiinde “sicak su ¢ikan yer, sicak su kaynagi” olarak
tamimlanir. Kaplicadan sonra en sik rastlanan i/ica kelimesidir. Kelime Turk Dil
Kurumu Genel Sozliigiinde “su sicak olarak yerden ¢ikan hamam, kaplica, kudret
hamami1”, Yeni Tarama Sozliglinde “sicak su kaynagi, kaplica, hamam”
aciklamalariyla yer alir. Kelime Derleme Sozliigiinde i/icak olarak bulunur ve “sicak
su kaynayan yer” tanimlamasi yer alir. Ilica kelimesi genel anlamda kaplicadan farkli
sicak su kaynaginin tizerinde yapilmis hamam benzeri yapiy1 da kapsamaktadir (TUrk

Dil Kurumu, 2020), (Dilgin, 1977: s. 109), (Turk Dil Kurumu, 1993: s. 2470).

Sik rastlanilan bir diger kelime ¢ermik kelimesidir. Kelime Tirk Dil Kurumu
Genel Sozliigiinde “kaplica, 1lica”, Derleme Sozliigiinde “sicak su kaynagi, kaplica”,
Tiirk Soylence Sozliigiinde “Sicak su kaynagi, termal su banyosu veya havuzu, suyun
ve/veya sicagin (atesin) kutsalligini bir araya getiren yer” olarak geger (Turk Dil

Kurumu, 2020), (Turk Dil Kurumu, 1993: s. 1142), (Karakurt, 2011: s. 98).

Derleme sirasinda karsilagilan bir diger kelime ayazma kelimesidir. Kelime Tirk
Dil Kurumu Genel Tiirk¢e Sozliglinde “rumlarin kutsal saydiklari kaynak veya pmar”,
Tiirkcede Bat1 Kokenli Kelimeler So6zliglinde “mukaddes ¢esme, memba”, Tiirkiye
Tiirkcesi Agizlar Sozligiinde “kaynak, kutsal kaynak, maden suyu”, Tlrk Soylence

Sozliglinde “igenlere sifa verdigine ve ¢ofu zaman bir kutsal kisi tarafindan
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korunduguna inanilan igmece pinari veya ¢esme, Ortodoks Hiristiyanlarda 6zellikle de
Hiristiyan Tiirklerde kutsal sayilan kaynak veya pinarlara verilen isim” tanimlamasiyla
bulunur. Ayazma kelimesini digerlerinden ayiran tanimlamada sicak su ibaresinin
bulunmamasidir. Ayrica ayazma kelimesi Hristiyanlik dini ile bagdastirilir (Ttrk Dil
Kurumu, 2020), (Karakurt, 2011: s. 56).

Sifali sular1 tanimlamak amaciyla kullanilan bir diger kelime i¢me kelimesidir.
Kelime Tiirk Dil Kurumu Genel Tiirk¢e Sozliigiinde “i¢inde birtakim mineraller ve
tuzlar bulunan, suyu ilag olarak ve ¢ogunlukla i¢ siirdiirmek icin igilen kaynak,
icmece” tanimiyla bulunur. Igme kelimesi banyo maksatl kullanilan sifali sulari

kapsamamaktadir (Trk Dil Kurumu, 2020).

Bahsedilen yaygin kelimelerin yaninda az rastlanilan birka¢ kelime daha
bulunmaktadir. Kaynarca kelimesi Tiirk Dil Kurumu Genel Tiirk¢e Sozliigiinde “sicak
su kaynagi, hastalara kaynatilarak icirilen pekmez, yag ve baharat karigimi” anlamiyla
bulunur. Girme kelimesi Derleme Sozliigiinde “ilica” olarak geger (Turk Dil Kurumu,
2020).

17. yilizyilda yagamis biiyiik Tiirk seyyahi1 Evliya Celebi 1licalar hakkinda sunlar1

soyluyor:

“llahi  kudret kaplicalari yani ilica suyunun anlatilmas:, Anadolu’da
(Tiirkistan’da) 1lica derler, Arabistan’da humma derler, Acem’de germab derler,
Rum’da kaynarca derler, Rumeli’de bana derler... Yoriikistan da kaplica derler, Tatar
this1 der, Kiirtlerde ¢ermik’tir. Sirp dilinde késiince derler, Tiirkmen’de 1ligin
derler...Citak kavmi kavza derler, Mogol kavmi 1sab der....Nice diyarlarda
vardir....insanoglu ne kadar yikanip i¢se o kadar faydalidir. Eski bilgeler ve hekimler
yetmiy ozelligini(faydasiny) yaznmiglar” (Kahraman, 2017: s. 23-24).
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Sifali sular ile en ¢ok karistirilan kelime hamam kelimesidir. Kelime Turk Dil
Kurumu Genel Sozliginde “Yikanilacak yer, yunak, isidam, para karsiliginda
yikanma isinin yapildig1 yer”, Derleme Sozliigiinde “camasirhane”, Tiirk SOylence
Sozliigiinde “i¢inde yikanilan yer, banyo” tanimlamasiyla bulunur. Hamam kelimesi
sifali su kaynagini tanimlamamaktadir. Genel anlamda su kaynagmin {izerindeki
yapiy1 tarif etmek i¢in kullanilir. Hamamlarda sifali sular kullanilabilir ancak bdyle bir
mecburiyet bulunmaz, ¢ogu hamam normal su kullanarak c¢aligmaktadir (TUrk Dil

Kurumu, 2020), (Karakurt, 2011: s. 330)

3.2. SIFALI SULAR HAKKINDA ANLATILAR

Tirk folklorunda masal, efsane, halk hikayesi, destan gibi bir¢ok anlat1 tiirii
bulunmaktadir. Bu anlat1 tiirlerinde bazilar1 da sifali sular etrafinda gelismistir. Bu
anlatilarda kaplicalardan veya icmelerden bahsedilmektedir. Bu anlatilardan ise efsane
tiirli 6n plana ¢ikar. Anadolu Tiirk efsaneleri iizerine yapilan tasnif ¢aligmalarinda
tabiat ile ilgili efsaneler basligi altinda ¢cesme ile ilgili ve kaplicalarla ilgili efsaneler
kategorisi bulunur. Kaplicalarin olusumu motifi de en ¢ok rastlanan motiflerden biridir
(Alptekin, 2012: s. 99).

Afyon’da bulunan sifali sularla ilgili ¢esitli efsaneler bulunur. Yoérede bulunan
Gazligol Kaplicasi efsanesine gore, Kral Midas’in ¢ocugu olmamaktadir. Her firsatta
dua eder ve Allah’a bir ¢cocuk icin yalvarir. Sonunda bir kiz ¢gocuk sahibi olur ancak
cocuk geng kiz oldugunda hastaliga yakalanir. Viicudunda ¢ibanlar ¢ikan kizi hicbir
hekim tedavi edemez. Sifa bulmak i¢in kiz yollara diiser. Kral’da kizin ardina bir
gbzcli gonderir. Gazlhigdl bolgesine gelen kiz susadiktan sonra su aramaya baslamus.
Camur i¢inde bir su birikintisi géren kiz, suya gidip igmeye baslamis. Suyu icerken
kiz ¢amur i¢ine girmis ve agrilarinin azaldigini hissetmis. Suyu icen ve agris1 azalan
kiz orada uykuya dalmis. Uyandiginda ¢ibanlarmin kurumaya basladigini goren kiz
bir hafta suyun yaninda kalms. Eski giizelligine kavusan kiz gozciilerle beraber saraya
donmiis. Kizmi iyilestirenin bir hekim degil su oldugunu 6grenen kral, su kaynagna

bir hamam yaptirmay1 emretmis (Pekyaman, 2018: s. 147-149).
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Afyon’da anlatilan bir diger sifali su efsanesi ise Omer Kaplicasi ile ilgilidir.
Efsaneye gore, kaphicanmn yakmlarmda cobanlik yapan Omer Dede isminde biri
varmig. Hayvanlarini otlatirken fiskiran bir sicak su kaynagi bulmus. Yaralara iyi
geldigi anlasildiktan sonra ise kaplica tanmnmus. Bdylecek kaplicanin ismine de Omer

Dede konmustur (Pekyaman, 2018: s. 147-149).

Afyon’da Sandikli Hiidai Kaplicalari ile ilgili de su efsane anlatilir: Bir kralin
giizel bir kiz1 varmis. Mutlu mesut beraber yasalarmis. Ancak kiz hastalandiktan sonra
saraydaki mutluluk yok olmus. Kizin viicudunda yaralar ¢ikmaya baglamis. Kral acilar
icinde kivranan kizinin tiim ihtiyaglarini karsilayarak sehirden uzak yemyesil sicak
sular akan bir dere kenarini gondermis. Kiz zamanla orada yasayan hayvanlarla
arkadas olmaya baslamis. Bir giin kiz ayaga kirilan bir kdpegin derenin kenarindaki
camura ayagini soktugunu goérmiis. Kopek hizlica iyilesmis. Bunu goren kiz ayni
camuru yaralarmna siirmiis ve iyilesmis. Ayni hikayenin bir baska varyantina gore,
kralin diinyalar giizeli kiz1 bir giin yliriiyemez olmus. Felce yakalanan kizin her
yerinde yaralar ¢ikmaya baslamis. Kral tiim hekimleri ve kahinleri kiz1 i¢in seferber
etmis ancak kizi iyilestirememisler. Hekimbasi kiz1 temiz havaya gonderme teklifinde
bulunmus Kiz kirk ath ile gonderilmis. Bu kafile kaplicadan gegerken kiz dengesini
kaybetmis ve kaplica ¢amuruna diismiis. Kiz diistiikten sonra agrilarimin hafifledigi
hissetmis. Kafile kaplicanin yaninda konaklamaya karar vermis. Kralin kiz1 gamurdan
bir yatak yapilmasmni emretmis. Ug giin boyunca ¢amura giren kiz yiiriimeye hatta
kosmaya baslamus. Iyilesen kizinin ardindan kral kaplicaya bir hamam yaptirmis

(Pekyaman, 2018: s. 147-149).

Afyon Coban Pmar isimli kaplicayla ilgili su efsane anlatilir: Kral Midas
Gazligdl’e hamam yaptirdiktan sonra bir ¢oban orada banyo yapamaz olmus. Onun
gibi fakirlere kaplicadan faydalanmaz olduktan sonra ¢oban i¢in yerden bir sifali su

ortaya ¢ikmustir. Ismi de bdylece Coban Pinar1 olmus (Aygen, 1979: s. 49).

[zmir Bergama ilgesinde Tabaklar Ilicas1 veya Giizellik Suyu olarak bilinen sifali

suyun efsanesi soyledir: Vaktiyle Bergama’da giizelligi ile {in salmis bir ¢oban kiz1
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varmis. Kiz babasina iglerinde yardim eden bir kizmis. Giizelligi yayilan kizi iilkenin
kralinin kizi tanimak istemis saraya davet etmis. Coban kizini1 goren kralin kizi
diistiniir ki gelen insan degil bir melek bir ay pargasi, kiskanir 6grenmek i¢in sorar
giizelliginin surint. Kiz giizelliginin farkinda olmadan “hi¢bir sebebi yoktur, ben
kuzularimi ¢ok seviyorum ondan” cevabini vermis. Kralin kiz1 bu sirr1 6grenmek igin
coban kizini takip ettirmig. Sonunda bu sirr1 6grenmis. Coban kizi her giin kuzularini
alir yamacn etegine gider hayvanlarini otlatirmis ardindan bazen calilarin arasinda bir
su kaynagindan yikanirmus. Iste giizelligin sirr1 bu suymus. Ardindan kral bu su
kaynaginin imar etmis halka agmis. Suda yikananlar giizellesmis, viicutlar1 parlamis
yani Bergama giizellerden gecilmez olmus. Bdylece suya Glizellik Suyu ismini

vermisler (Sakaoglu, 1976: s. 165-166).

Istanbul Zeytinburnu ilgesinde Balikli Meryem Ana Rum Ortodoks Manastir
bunur. Bu Manastirin iginde Balikli Ayazmasi isminde bir sifali su vardir. Efsaneye
gore, bir giin Leon isimli bir ¢coban kor bir adamla karsilagir. Bugiin ayazmanin oldugu
ormanlik alanda Meryem Ana’nin sesini duyarlar. Meryem Ana onlara ormanlik
alanda bulunan suyu igmelerini ve onunla yikanmalarini sdyler. Kér adam suyu icip
yiiziinii yikadiktan sonra gérmeye baslar. Meryem Ana ¢oban Leon’a “bugiin ¢obansin
yarin iyi bir yere geleceksin o zaman beni hatirla” diye seslenir. Leon askere gider.
Askerde Kral Justinianus hastalanir. Leon krala suyu tavsiye eder. Suyu i¢ip iyilesen
kral oraya bir kilise yaptirir. Ayasofya’nin ise kilisenin malzemesinden yapildigi
sdylenir. Bir baska anlatiya gore ise, Istanbul, Fatih Sultan Mehmet tarafindan
fethedildiginde kilisede bulunanlara “Istanbul Tiirkler tarafindan alindi” dendigindi
cevap olarak “Anacak su baliklar canlanirsa inanirim” derler. Biitiin baliklar canlanip

suya atlamis. Boylece suya bu ismi vermisler (Deger, 2010: s. 103).

Kastamonu’da Taskoprii ilgesinde Kese koylinde Yilanli Hamam isminde bir
sifal1 su bulunmaktadir. Efsaneye gore, kdye bir giin uyuzlu bir kurt kdpek gelir.
Viicudunda hig kil kalmamis olan bu kopek kaplicaya giderek kendini suda yikamaya
baglar. Bu isi kurt her glin yapmaya devam eder. Zamanla kaynagin baginda bir gol

olusur. Daha sonra kdpek iyilesmeye baslar killar1 ¢ikar. Ipek gibi tiiyleri olan kdpek
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bir daha da gelmez olur kaplicaya. Bu olay1 kdyde yasayan kel bir kiz goriir. Kiz da
kopekler gibi yikanir. Ardindan ipek gibi saglar1 olur kizin. Bu hadiselerden sonra
kaynagin bagma bir hamam yapilir. Ucretsiz herkese hizmet verir. Ancak bir siire sonra
iicret almaya karar verirler. Para almaya baglar kdylii. Sonrasinda bir sabah gelirler ki
bir yilan kapida kimseyi hamama almiyor. Hemen para almaktan vazgegerler. Yilan

da bir daha kaplicaya ugramaz (Sakaoglu, 1976: s. 167-168).

Kiitahya Merkez ilgesinde Ilica (Sarikiz) hamami isminde bir sifali su kaynagi
vardir. Bu kaplicayla ilgili su efsane anlatilir: Zamaninda bir kdyde sar1 sach bir kiz
ninesiyle yagsarmis. Sar1 sacl kiza Sarikiz derlermis. Nine ve kizin bir inekleri varmus.
Sarikiz bir bahar sabahi inegini otlatirmis. Yemek zamani geldiginde uzaklardan bir
ses duyar “Geliyorum Sarikiz geliyorum. Aglayarak mi geleyim, ¢aglayarak m1?”’ Sesi
duyan Sarikiz korkmus ve evine geri donmiis. Ertesi giin ayn1 sesi duyan Sarikiz olay1
ninesine anlatmis. Ardindan bir his Sarikizi inegin yanina gitmesini sdylemis. Inegin
yaninda ayni sesi duyan Sarikiz “Harlayarak gel, harlayarak™ diye cevap vermis. Bu
cevaptan sonra kayalar ¢atirdar ¢agildayan sular alev alev Sarikizi sarar. Sarikiz nereye
gitti kimse bilmez. Ancak Sarikiz sar1 saglarmin rengini suya birakarak kaybolmustur.

O yiizden suyun rengi sicak ve sar1 akarmis (Sakaoglu, 1976: s. 172-173).

Denizli Pamukkale sifali suyu i¢in su efsane anlatilir: Y6rede yasayan yoksul bir
ailenin ¢irkin bir kiz1 varmus. Gelinlik ¢ag1 geldiginde akranlar1 evlenip gitmis ancak
bu kiz1 isteyen olmamis. Buna iiziilen kiz alip basim kirlara gitmis. Uziintiisiinden
O0lmeye karar vermis. Kendini yliksek kayalardan asagiya atmis. Bir su birikintisinin
icine diislip bayilmis. Denizli Beyi’nin yigit oglu o sirada avdan doniiyormus. Yerde
yatan kizi goriince hemen yanina gitmis. Kosup yanina varmis, kizin yiiziinii ¢cevirince
o anda kiza vurulmus. Kiz anlatilmaz giizellikteymis. Daha sonra oglan kizla evlenmis

(Tekin, 2004: s. 356).
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Kirgizistan’dan derlenmis “Canli Su” isimli efsanede, Ayub isimli biri, zengin
olmasindan dolay1 kibirlenmis ardindan ona Allah ceza olarak fakirlik ve agir hastalik
vermis. Cezasi bittiginde Allah Ayub’a bir yardimci gondermis. Yardimci onu giizel
bir vadiye gotiirmiis. Vadide Ayub ayagini yere kuvvetlice vurdurarak yerden su
cikartmis ve ¢ikan su ile banyo yapan Ayub eskisinden daha saglam bir hale gelmis
(Brudniy ve Esmambetov, 2017: s. 379-380).

Sifali sularla ilgili olaganiistiiliikler Tiirk destanlarinda da goriilebilmektedir.
Yakut Turklerine ait Er-Sogotoh Destani’nda, kahraman Er-Sogotoh’un evinin 6niinde
bulunan hayat agacinin dibinden hayat suyu aktig1 anlatilmaktadir. Er-Sogotoh’un
oglu Komiis Kuriktay 61miis babasini hayat suyu ile diriltmektedir (Ogel, 2010: s. 105-
106).

Halkbilimi agisindan degerlendirmeye aldigimiz Canakkale ili sifali sulari
cevresinde olusmug anlatilar da bulunmaktadir. Ayvacik Tuzla Kaplicasi i¢in yorede
anlatilan efsane soyledir: Eski zamanlarda bir padisahin ¢ok giizel bir kiz1 varmus. Kiz
hastalanmis. Kizin hastalifina ¢are bulunamamis. Kiz1 gozleri 6niinde eriyen padisah
dayanamamis ve gozlerinin oniinde 6lmemesi i¢in kizin1 gondermeye karar vermis.
Kizin1 her gordiigiinde kahrolan padisah, kizim1 Tuzla koylinde bir magaraya
kapattirmig. Magaranin girisine de bir bek¢i dikmisler. Kiz magarada olimiinii
beklemeye baslamis. Sonrasinda magaranin i¢indeki bir su kaynagina uyuz kopeklerin
geldigini gormiis. KSpegin iyilestigini géren kiz bu sudan banyo yapmak i¢in bekciden
izin istemis. Ug giin suda yikanan kiz dordiincii giin iyilesmis. Hemen babasima haber

vermisler. Babasi ¢ok sevinmis ve kdye cami yaptirmig (Guleg, 2012: s. 50).

Bayrami¢ ilgesi Palamutoba Kaplicas1 ile ilgili bir anlati bulunmaktadir.
Efsaneye gore Truva kralinin kizi hastalanmis. Viicudunda yaralar ¢ikan kiza care
bulamamuglar. Kral kizinin ac1 ¢ekerek 6lmesini istememis ve Oldiiriilmesine karar
vermis. Kral kizin1 §1diirmesi i¢in bir cobani gorevlendirmis. Coban 6ldiirmek i¢in kizi
sehirden uzak bir yere seyahate ¢ikarmis. Yolda giderken bir su kaynagi gérmiisler.

K1z bu suyu yaralarina siirdiikten sonra iyilestigini hissetmis. Kiz tamamen iyilestikten
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sonra sehre donmisler. Kral nasil iyilestigini sordugunda kaplicayr sdylemisler.

Ardindan kral kaplicay1 imar etmis (K.K 37).

Yine Bayrami¢ il¢esinde bulunan Kiilciiler Kaplicast i¢in su anlati tespit
edilmistir: “Rum bir ¢obanin kizi hastaymis. Mayasil rahatsizlig1r varmis. Hastaliga
derman ararken bu suyu bulmuslar. Kizin babasi da kaplicayr yaptirmis. Eskiden

kaplicanin orda kilise gibi bir yap1 vardi. Gavur evi derdik” (K.K 38).

Lapseki il¢esinde bulunan Kocabaglar kaplicasinin bulunus efsanesi soyle
anlatilmaktadir: “Ilica daha ortada yokken. Su an kaplicanin oldugu yerde ulu bir ¢inar
varmis. Cmarin dibi de hafif tepe gibiymis. Ama ¢inar ¢ok eski biiyiik bir ¢iarmis.
Koyunlar eselerken su bulunmus” (K.K 40, K.K 41).

Ezine Kestanbol kaplicasi ile alakali bir efsane bulunmaktadir. Bu efsane Hz.
Isa havarilerinden Aziz Paul’'un Alexandria-Troas’ta yasadigi bir olaya
dayanmaktadir. Antakya’dan yola ¢ikan Aziz Paul Hristiyanligi yaymak (Uzere
Alexandria-Troas’a birka¢ kez gelmistir. Milattan sonra 2 yilinda Hristiyanlhigi
Avrupa’ya yaymak i¢in yola ¢ikarak bu sehre ugramistir. Sehirde bulundugu yore halki
tarafindan duyulunca halka hitap olarak bir konugsma yapmistir. Kendisini dinlemek
icin pencereye c¢ikan Eutychus adinda bir ¢ocuk diiserek dlmiistiir. Bu rivayete gore
Aziz Paul cocugun cesedini alarak kaplica sularinda yikamistir ve ¢ocuk canlanmastir.
Bolge halki daha sonra Hristiyan olarak Avrupa’da ilk Hristiyan kent Alexandria Troas
olmustur. Sehirde bir kilise insa edilmis ve kaplica sular1 biiyiik sohret kazanmustir. {1k
Hristiyan Roma Imparatoru Biiyiik Konstantin, Fatih Sultan Mehmet ve Kanuni Sultan

Siileyman’in kaplica suyundan faydalandigi da soylenmektedir (Avei, 2018: s. 76).

Ayrica kaplicanin karsisinda halk arasinda “Go6z Cesmesi” denilen Apollon
Cesmesi yer almaktadir. Bu antik kiiciik su kaynagi hafif tuzlu bir suya sahiptir. G0z
hastaliklarina iyi geldigi sdylenmektedir. Eski Grek inancindaki miizik, sanat, kehanet,

okculuk, sifa, gilines, 151k ve irfan veren Apollon korlerin sifa bulmasi ve goz
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hastaliklarini iyilestirmesi i¢in bu suyu kendine inanan bu sehre ve halkina hediye

ettigine inanilir (Avct, 2018: s. 78).

Bozcaada’daki sifali suyun bulundugu kiliseyle alakali iki efsane wvardir.
anlatilir. Adada yasayan Aya Paraskevi, bu manastirdaki bir gence asik olmus; bu geng
de onu seviyormus ama babasi bunu fark edince Paraskevi’yi ev hapsine almis. Kiz da
manastira bakip, aglar i¢ gecirirmis. Bir siire sonra bu acitya dayanamayip 6lmiis ve
onun anisina manastirm oldugu yere bir pinar yapilmis. Bir diger anlatiya gore de Aya
Paraskevi, deniz fenerinin yakinindaki manastirdaki rahibe asikmis. Rahip de onu
seviyormus. Rahip, Paraskevi’yi gorebilmek i¢in denizin kenarmdaki duvar tizerinden
yiiriiyerek onun yanina gelirmis ve bu agkin sonunda da Paraskevi azize unvani almas.

(K.K 42)

3.3. SIFALI SULAR ETRAFINDA ORTAYA CIKAN INANC VE
UYGULAMALAR

Insanoglu icinde yasadig1 tabiat varliklarmin etrafinda ¢esitli inanclar
gelistirmistir. Tiirk toplumu da beraber yasadigi tabiat unsurlarina inanglar gelistirmis,
bu inang¢ dogrultusunda uygulamalar yapmislardir. Tiirkiye cografyasinda sifali sularin
kullanild1g1 veya sifali sularin etrafinda gergeklesen bir¢ok uygulama bulunmaktadir.

Bu uygulamalarin arkasinda ise yore insanin bilincindeki inanmalar yatar.

Sifali sular denildiginde kaplica, icmeler veyahut cermiklerden ziyade mistik
inanmalarla ve tarihi ve dini bakimdan efsanelerle ¢evrelenmis, genellikle ziyaret yeri
olarak kabul edilen mekanlar ile eski donemlerden beri kutsalligina inanilan bir agag
dibinde veya yakiinda bulunan, etraflarinda birtakim tabusal uygulamalar
gerceklestirilen sular akla gelmektedir (Basar, 1989: s. 48). “Bu baglamda bu sularin
tedavi ediciligini saglayan tek unsur Tanrisal giice sahip olduklarmna duyulan inangtir.

Bu nedenle halk hekimligi inanma ve uygulamalarinda esas sifa verici Tanr1 olarak
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kabul edildiginden, sagaltimlarda iyilesecegine inanma ayni1 zamanda Tanr1 takdirine

guvenme ve bunu kabul etme anlamina gelmektedir” (Baysal, 2019: s. 240).

Erzurum Pasinler ilgesinde “gelin ¢cermigi” veya “gelin ayagi agma ¢ermigi”
uygulamasi en yaygin kaplica pratiklerinden biridir. Bu uygulamada erkek tarafi
kaplicay1 kiralar. Misafirleri “okucu-okhuci-ohuci” denen bir kisi davet eder. Ohuci
genellikle herkesi taniyan dar gelirli kadinlardan segilir. Ohuci davet gotiirdigi
insanlardan piring, seker, cay, havlu veya para gibi bahsisler alir. Cermige gidilecek
giin genellikle pazartesi veya persembe giinii olarak secilir. Cermik guniinden 6nce
gelin evine gonderilmesi i¢in bohgalar hazirlanir. Bohganin i¢inde kaplicada
kullanilmasi i¢in takimlar, esyalar bulunur. Ayrica gelinin annesi, babas1 ve kardesleri
icin de hediyeler konur. Bu bohga Erzurum yoéresindeki hamam takiminin bir
karsihigidir. Gelinin goriimcesi veya eltisi kaplicayr hazirlar. Ardindan gelin alinip

misafirlerle hamama gotiiriiliir. Yolda genellikle su tiirkii soylenir:

Al yesil geymis allanir Yandim yanasan ay giz
Cermik yolunda sallanir Benim olasan imansiz
Korharam bu séz dallanir Bagsina baglar valay
Yandim yanasan ay giz Geliyor kizlar alay:
Benim olasan imansiz Gelmezse yarin alayt
Al yesil geymis biiriiniir Yiharam Hasankala 'yt
Fistani yerden surinir Yandim yanasan ay giz
Yel vurur, sinen gorinar Benim olasan imansiz

Goriimee, elti veya natir, gelini ve misafirleri karsilar. Natwra bahsis verilir.
Yikanma faslinda damat evinde hazirlanmis yemekler ve icecekler ikram edilir.
Ardindan gelin soyundurulur ve kaynananin hazirladigi kesani pestamal giydirilir,
giimiis naslinlar hediye edilir. Gelin sirayla biiyiiklerin ellerini 6per. Sonrasinda def
calinarak tiirkii soylenir ve eglenilir. Gelin hamamda daha once iki ailenin belirledigi
siire kadar vakit gegirir. Ardindan natira son bahsis vererek kaplicadan ayrilirlar

(Kadioglu, 2015, s. 124-126).

Erzurum Pasinler’de bir baska kaplica uygulamasi “gelim/damat g¢ermigi”

ismiyle yasatilir. Gelin ayag1 agma adetinden sonra iki aile diigiinden iki {i¢ giin 6nce
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veya kinadan bir giin 6nce yine kaplicada bulusurlar. Bu bulusmanin diizenlemesinden
sagdi¢c hanim sorumludur. Belirlenen giinde gelin alinir ve kaplicaya gotiiriilir. Gelin
daha 6nce hediye edilen takimi giyer. Natir gelini yikar. Tiirki sdylenip eglenildikten
sonra dualarla gelin hamamdan ¢ikar. Bu uygulamanin erkek tarafinda ise, damat kina
gecesinden sonraki giin gelin ¢ikarmasindan sonra arkadaslariyla kaplicaya gider.
Davul zurnayla eglenilerek gidilen kaplicada damat yikanir ve tirag olur. Ardindan
tellak ve diger calisanlara bahsis verilir. Bu uygulama genellikle iki {i¢ saat siirer

(Kadioglu, 2015, s. 126).

Pasinler’de “mesire ¢ermigi” isimli kaplica uygulamasi ise, evlenecek ¢iftin
nisanlilik doneminde yapilir. Eger nisan bahar veya yaz aylarinda yapildiysa, bir ay
sonra diiniirler anlasarak kaplicanin bulundugu mesire alanma piknik yapmaya
giderler. Genellikle Delicermik Kaplicasina veya Asboga Kaplicasina gidilir. Iki aile
beraber davul, zurna ve zilli tef esliginde yerel oyunlar oynayarak giderler. Mesire
yerinde gelin goriimcesinin esliginde biiyliklerinin ellerini 6per. Kahvalt1 gelin
tarafindan hazirlanir. Gengler miizik esliginde oynarlar. Oglen vakti kaplicaya gidilip
banyo yapilir. Sik sik gengler oynarken gelinin daha ¢ok hizmet etmesi beklenir.
Ardindan aksam yemegi yenilerek piknik sona erer. Mesire ¢ermiginin gelinsiz olani
da yapilmaktadir. Nisan yagmurlarindan sonra Erzurum bolgesinde kaplicaya gitmek
daha sifali goriilmektedir. Mayis ayinda kaplicaya girenin y1l boyu saglikli kalacagina
inanilir. Bu yiizden aile veya arkadas gruplar1 Mayis aylarinda sik sik mesire ¢ermigi

uygulamasini yapmaktadir (Kadioglu, 2015, s. 127-128).

Pasinler’de dogum adetlerinden biri de “logusa ve kiwrk c¢ermigi” isimli
uygulamadir. Bebek dogduktan sonra kirk giin anne ve bebek evde ¢ikamaz. Kirk giin
dolduktan sonra kirk bugday tanesi veya kirk findik tanesi Ihlas ve Fatiha sureleri ile
okunur. Bu kuruyemisler keseler halinde ese dosta hediye edilir. Adindan anneanne,
babaanne ve yakin akrabalara haber verilip kaplicaya davet edilir. Genellikle Persembe
giinleri bu bulugsma gerceklesir. Natir tarafindan bahsis karsiligi anne ve bebegi
yikanir. Ardindan gobekli ve balikli hamam tasi igine kirk findik konur sonra

kurnadaki suya katilir. Daha sonra okunmus findiklar hediye edilir. Nene misafirlere
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meyve ikram eder. Bebege edilen dua ile program sona erer. Kirk ¢ermigi sonrasi
anneanne kizinin evine bebek karyolas1 gonderir. Karyola ile beraber yazlik ve kiglik
dosek, yorgan, yastik, yastik kiliflar1 ve emzik gonderilir. Bu hediyeler ailenin
yakinlarina sergilenir. Giiniin sonunda diiniirler beraber yemek yerler (Kadioglu, 2015,

5. 126-127).

Pasinler’de bir diger kaplica uygulamasi “stinnet cermigi” olarak bilinir. Hem
temizlik hem sifa maksath yapilan bir uygulamadir. Bolgede erkek cocuklari
genellikle yedi yasinda siinnet edilir. Siinnetten bir glin 6nce veya siinnet giinii siinnet
olacak cocuk kaplicaya gotiiriiliir. Eger stinnet giinii gidilecek ise siinnet alay1 kurulur
ve oglan ¢ocugu siinnet kiyafetleri ile kaplicaya gotiiriiliip banyo yaptirilir. Siinnetten
yaklasik bir hafta sonra tekrar kaplicaya gidilir. Bu merasimlerin masraflar1 kirve

tarafindan karsilanir (Kadioglu, 2015, s. 129).

Pasinler’de kaplica uygulamalari sadece mutlu giinlerde yapilmaz, “yas ¢ermigi”
ismindeki uygulama cenazelerde yapilan pratik olarak bilinir. Aile {iyelerinden biri
oldiikten kirk giin sonra aile ve yakin ¢evresi kaplicaya gotiiriilerek yastan cikarilir.

Ardindan evde yemek verilir (Kadioglu, 2015, s. 129).

Sifali sularla ilgili uygulamalar1 ve inanglar1 destanlarda da gorebiliyoruz.
Manas destaninda Yakup Han’in ¢ocugu olmuyor. Esi kisir olmasi1 sebebiyle Yakup
Han esi hakkinda su sikayetleri soyliiyor: “Bu Cirict’y1 (kadini) alali on dort yil oldu.
Bir ¢cocuk koklayamadim, 6pemedim. Bu hatun mezarl yerleri ziyaret etmiyor, elmali
yerlerde yuvarlanmiyor, kutlu pmarlarm yanmda gecelemiyor”. Yakup Han destanin

farkl bir yerinde su siiri okumustur:
“On dort yildir alali, anne dahi olmadi,
Kutsal bir yere gidip, adim bile atmadl,,
Kutsal pinara gidip, yaninda bir yatmadl,

Bir elmanin altina giderek oynamadi,
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Kisirliktan kurtulup, kutlu yol bulamadi”

Anlasilacagi iizere, eski Tiirkler sifali sularin bulundugu bolgelerde bulunmanin
kisirliga iyi geldigine veya sifali sular1 ziyaret etmemenin kisirhik yaptigma
inanmaktadir. Destan 6rnegi ile beraber Kirgiz ve Kazak Tiirklerinde kisir kadnlarin,
¢olde tek agaglarin yaninda bulunan sifali sular1 ziyaret ettigi, geceyi kaynagin yaninda

gecirdigi ve kurban kestigi bilinmektedir. (Ogel, 1995: s. 330).

Cocuksuzlugun aga¢ ve sifali su motifi ile beraber goriildiigii bircok 6rnek
vardir. Ankara Kizilcahamam c¢evresinde bir maden suyu kaynagi bulunmaktadir.
Sifali suyun kaynagindaki c¢aliliklara bez pargalar1 baglanmistir. Kaynak ¢evresinde
herhangi bir tiirbe bulunmamasma ragmen bez baglama gelenegi goriilmektedir.
Dogrudan dogruya sifali su i¢in yapilan bir uygulamadir. Bezleri ¢ocugu olmayan
kadmlarm bagladiklar1 anlasilmistir (Ogel, 1995: s. 359) . Mersin’in Mut ilgesinde
¢ocugu olmayan kadinlar Solak Degirmen olarak isimlendirilen yere gidip caput

baglayip, oradaki sifali olduguna inanilan suya girerler (Kayabasi, 2013: s. 19).

Afyon’da bulunan Heybeli Kaplicasinin ismi Heybeli Baba isminde birinden
gelmektedir. Bu kisi veli olarak bilinirmis. Kaplicay1 ziyaret edenler riiyalarinda
Heybeli Dede’yi gérmesi halinde ¢ocuklarinin olacaklarina inanirlar (Aygen, 1979: s.
88).

Istanbul Besiktas ilgesinde Ayios Dimitrios Rum Kilisesi i¢inde bulunan
ayazma hakkinda cesitli inanglar vardir. Sifali suyu kutsal goren yerel halk, dilek ve
isteklerini ayazmanm duvarina yazarlar. Ayrica dilek dileyenler kaynagin yanina

corap, fanila veya mendil gibi esyalar baglarlar. (Deger, 2010: s. 108).

Istanbul Fatih ilgesinde Ayios Terapon Ayazmasi bulunur. Bu ayazma suyunun
insanlara yapilan biiyiileri bozduguna inanilmaktadir. Bolgede bulunan kilisenin

papazi suyu cesitli ayinlerde ve dini ritiiellerde kullanmaktadir. Hastalar ve biiyi
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yapilmis insanlar i¢in dua eder, dua swrasinda ayazma suyunu insanlara serper,

boyunlarma ve gogiislerine siirer (Deger, 2010: s. 124-125).

Yapilan derleme c¢aligmalar1 neticesinde Canakkale sifali sular ile ilgili ¢esitli
inang ve uygulamalar tespit edilmistir. Can Tepekdy Kaplicasinda kadinlar havuzunda
cok eski seramik bir tag vardir. Tas havuzun i¢inde bulunmaktadir. Cocugu olmayan
kadinlar bu tasin altindan gegerek ¢ocuk sahibi olacaklarina inanir. Hatta kaplicanin
sakin oldugu zamanlarinda ¢ocugu olmayan c¢iftler kari-koca beraber tasin altindan

gecer (K.K33).

Yenice Hidirlar Kaplicasinda, havuzun i¢inde sicak bir tas varmis. Cocugu
olmayan kadmlar bu sicak tasa otururmus. Ardindan kaplica odalarinda g¢ocugu
olmayan c¢ift cinsel iligkiye girermis. Burada hem kaplicada bulunan tasin
cocuksuzlugu 1iyilestirilecegine inanilir hem de kaplica ¢evresinde bulunmanin ve
cinsel iligki deneyiminin ¢ocuk sahibi olma da yardimci olacagina inanilir. Kaplicanin
hemen yani1 basinda bir tiirbe bulunmaktadir. Bu tiirbenin ismi “Ilica Baba, Ilica Dede”
olarak gecger. Tiirbenin i¢ginde bir mezar tas1 ve ulu bir mese agaci vardir. Kaplicay1
ziyaret eden hastalar, tlirbeyi de ziyaret eder. Hastaliklarindan kurtulmak i¢in insanlar
agaca caput baglar diler diler. Mezar tasina da para atarak iyileseceklerine inanirlar.

(K.K 35).

Biga Ilicabas1 Kaplicasinin yaninda eski bir mezarlik vardir. Mezarlikta bulunan
erik agacina kaplicaya ziyaret edenler kirmiz1 bir ip veya ¢aput, bez baglarlarmis. Bu

uygulamayi hastalarn iyilesmesi i¢in yaptiklari 6grenilmistir (K.K 32).

Can Bardakcilar Kaplicasinda eskiden ahsaptan yapilmig bir ¢ardak varmis.
Kaplicay1 ziyaret eden misafirler dilek tutarak iistlerinden kumas pargast koparip
bahsedilen ¢ardaga baglarlarmis. Genellikle bu dilek sifa dilegi olurmus. “Hastaligim
bu kumas parcasinda kalsin burada kalsin ben sifa bulmus sekilde buradan ayrilayim”

inanciyla bu uygulamay1 yaparlarmis (K.K 34).
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Bayrami¢ Palamutoba Kaplicasinda bir sogiit agact bulunmaktadir. Kaplicay1
ziyaret eden misafirler bu agaca iistlerinden kopardiklar1 kumas pargalarini veya bir
bez pargasini baglarlar. Bu pratigi hastaliklarinin burada kaplica ¢cevresinde kalmasini

istedikleri igin yaparlar (K.K 36).

Bayrami¢ Kilculer ve Lapseki Kocabaglar kaplicasinda da ayni inanglar
goriilmektedir. Kiilciiler kaplicasinin yaninda bulunan ¢inar agacina misafirlerin ¢aput
bagladiklar1 tespit edilmistir (K.K 38). Lapseki Kocabaslar kaplicasinin kaynagmin
yaninda koca yemis agaci vardir. Bu agaca kaplicay1 ziyarete gelen misafirler
hastaliklarinin kaplicada kalmasimi dileyerek kumas pargalar1 baglarlarmis (K.K 40,
K.K 41).

Canakkale sifali sular1 ile ilgili yapilan uygulamalardan biri de Bozcada Ayazma
(Ayaz Paraskevi) Panayiridir. Canakkale bdlgesinde yapilan panayirlar genellikle
ticari panayirlardir. Ancak Ayazma Panayir1 tamamen dini bir Ozellik gosterir.
Bozcaada’da Aya Paraskevi Ayazma Kilisesi bulunmaktadir. Bu kilisenin altinda
¢ikan bir sifali su kaynagi vardir. Her y1l 26 Temmuz tarihinde kilisenin bahcesinde
bulunan ¢imnar agaglarmin altinda bahsedilen panayir gergeklestirilir. Yaklasik iki
yiizyildir adanin Ortodoks Rumlari tarafindan bu geleneksel panayir devam ettirilir.
Basta Yunanistan olmak tiizere cesitli lilkelerden Ortodoks Hrisityanlar panayira
ziyarete gelirler. Panayirda 6nce dini ayinler yapilir ardindan yemek yenir ve eglenilir.
Panayir sirasinda kilisenin sifali suyundan da icilmektedir. Sifali suyu i¢en ziyaretciler
dilek dilerler. Su kaynaginin yanindaki ahsap yapiya isteklerinin resimlerini gizerler.
Araba veya ev resimlerini ¢esmenin yaninda gormek miimkiin (Durmaz, 2016: s. 107-
108) (K.K 42).
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3.4. CANAKKALE SiFALI SULARININ HALK HEKiMLiGINDE YERI

Insanlik yasadig1 sorunlar1 ¢dzmek ve hayat1 anlamlandirmak icin her zaman
tabiata bagvurmustur. Tabiatta gordiigli olaylar1 agiklamak, hayata anlam katmak i¢in
bazi dogal olusumlara kutsallik dahi atfetmistir. insanoglu heniiz tibbm ve tedavi
yontemlerinin gelismedigi zamanlarda, hayatina direkt etki eden bir olgu olan
hastaliklarin ¢6ziimii i¢in yine dogaya bagvurmustur. Yasadig1 deneyimleri kullanarak
hastaliklar1 tedavi etmesi de bu bagvuru yontemlerinden biridir. Bu yontem tabiattan
elde ettigi deneyimler ile kusaktan kusaga aktarilarak gelisen ve degisen bir tedavi
sistemine donlismiistiir. Halk hekimligi olarak isimlendirilen bu sistem yiizyillar
boyunca dogal yollarla 6nleyici hekimligin yerini tutmustur. Yine bu sistem insanlar

i¢cin hastaliklarin tedavisinde ilk bagvurulan alan olmustur.

Kadim toplumlarin kutsallik atfettigi unsurlardan biri de sudur. Su kalturi birgok
toplumda var olmustur ve varligini hissettirmeye devam etmektedir. Su hem kutsallig1
hem de doganin 6nemli bir parcasi olmasi nedeniyle halk hekimliginin unsurlarindan
biri olmustur. Suyun, tedavi yontemlerinin ana aktoérlerinden olmasinin sebeplerinden
biri de bilimsel ag¢idan bir¢ok hastaligin tedavisine yardimc1 olmasi gergegidir. Gelisen
tip bilimi suyun, hastaliklarin 6nlenmesindeki ve hastaliklarin tedavisindeki yerini

belirlemistir.

Kaplica sulari, igmeler, kutsal sular, kutsal mekanlarda bulunan ¢esmeler gibi
ornekler suyun halk hekimliginde yer alma seklini gostermektedir. Canakkale sifali
sulari, termal su ve igme seklinde iki bigimde bircok hastaligin tedavisinde
kullanilmaktadir. Tedavisinde Canakkale sifali sularmin kullanildigi hastaliklar,
Anadolu’nun farkli yorelerinde de goriilmektedir. Ayn1 hastaliklar farkli cografyalarda

yine sifali sular kullanilarak tedavi edilmektedir.

3.4.1 Akciger Hastahklar
Canakkale bolgesinde yapilan derleme ¢alismalar1 neticesinde Canakkale sifali

sularnin  akciger hastaliklarinin  tedavisinde kullanmildig1 tespit edilmistir.
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Canakkale’de Biga ilgesinde bulunan Ilicabas1 Kaplicasi ve Lapseki ilgesinde bulunan

Tepekdy Kaplicasinin akciger rahatsizliklarina sifa kaynagi oldugu diistiniilmektedir.

Biga ilgesindeki Ilicabasi Kaplicas1 su an Kosdere Kirkgecit Termal Tesisleri
olarak hizmet vermektedir. Yore insani Onceleri geleneksel yontemlerle ulastigi
kaplicaya simdi otel vasitasi ile ulasmaktadir. Kaplica suyunun ¢iktig1 noktada ise
geleneksel kullanimdan kalma bir sistem uygulanmaktadir. Termal suyun ¢iktig1 nokta
tas bir yapiyla oda hiiviyeti kazanmistir. Boylece yiiksek sicakliktaki kaplica suyu
buhar olusturur. Solunum yoluyla viicuda alinan kaplica buhar1 akciger hastaliklarinin
tedavisinde kullanilmaktadir. Bu geleneksel yap1 dogal inhalasyon odasi olarak yeni
modern tesiste kullanilmaya devam edilmektedir. Ilicabas1 Kaplica suyunun solunmas1

nefes darligi, astim ve bronsit gibi akciger rahatsizliklarinda kullanilmaktadir.

Lapseki ilgesindeki Kocabaslar Kaplicasi hem banyo hem de igme olarak
kullanilmaktadir. Heniiz modern bir tesise kavusmayan 1lica, geleneksel yontemlerle
kullanilmaktadir. Termal su igme olarak solunum yolu hastaliklarinin tedavisinde

kullanilmaktadir.

Akciger hastaliklarinin tedavisinden sifali sularmin kullanilmast baska
bolgelerde de gorilebilmektedir. Bolu Mudurnu ilgesinde halk hekimligi dahilinde
bolgede bulunan Babas Kaplicasi igme olarak solunum hastaliklarinin tedavisinde
kullanilmaktadir (Tugra, 2019: s. 65-67). Afyon Merkez ilgesinde bulunan Omer
Kaplicasinda sifali suyun solunum yolu hastaliklarmma iyi geldigi tespit edilmistir.

Faydalanmak i¢in suyun solunmasi gerekir (Aygen, 1979: s. 162).

3.4.2. Bagirsak Hastahklan

Canakkale sifali sularinda yapilan derleme galigmalar1 neticesinde sifali sularin
bagirsak rahatsizliklarinda kullanildigi tespit edilmistir. Canakkale Merkez Ilgesi,
Ezine Ilcesi ve Can llgesinde bulunan cesitli kaplica ve igmelere bagirsak
rahatsizliklarmm tedavisi i¢in basvurulmaktadir. Merkez flgesi Kirazli Beldesinde

bulunan Kirazli Igmesine bagirsak rahatsizliklar1 bulunan insanlar tarafindan tedavi
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amacgh icilmektedir. Ezine Ilgesinde Kestanbol Kaplicasinda yine ayni sekilde
bagirsak rahatsizliklar1 icin hastalar belirli kiirler ile tedavi edilmektedir. Can Ilgesinde
bulunan Ataol Can Termal&Spa Kaplicast hastalarin bagirsak hastaliklarinda
basvurduklari sifali sulardan biridir. Yine Can Ilgesinde Etili beldesine bagli Tepekoy
koyiinde bulunan Tepekdy Kaplicasinin bagirsak rahatsizliklarini tedavi ettigine
inanilmaktadir. Kaplica hem igme hem banyo seklinde kullanilmaktadir. Ayni koyde

bulunan Tepekdy I¢mesi de bagirsak hastaliklarm tedavisinde kullanilmaktadir.

Bagirsak hastaliklarinin tedavisi i¢in sifali sulara basvurma durumu bagska
sehirlerde de goriilmektedir. Afyon’da bulunan Hiidayi Kaplicasi bagirsak
hastaliklarinin tedavisi i¢in dnerilmektedir (Aygen, 1979: s. 112). Istanbul Tuzla’da
bulunan biiyiik igme kabizlik hastaliginin tedavisinde kullanilir (Deger, 2010: s. 82).
Yalova Kaplicalarinin bagirsak hastaliklara iyi geldigi bilinmektedir (Deger, 2010:
s. 91). Sivas Kangal ilgesinde bulunan Balikli Kaplicanin suyu zararli bagirsak
bakterilerini 6ldirmektedir (Mert, 1969: s. 16).

3.4. 3. Bébrek Hastaliklan

Canakkale sifali sular1 iizerine yapilan derleme calismalar1 gostermistir ki
Canakkale sifali sularindan birkagt bobrek tasi rahatsizliginin tedavisinde
kullanilmaktadir. Canakkale Merkez ilgesinde bulunan Kirazli Igmesi, Can ilgesinde
bulunan Tepekdy Kaplicasi, Tepekdy I¢mesi, Bardakcilar Kaplicas1 ve Lapseki

ilcesinde bulunan Kocabaslar Kaplicasi bobrek tasi hastaliginda ziyaret edilmektedir.

Merkez ilgede bulunan Kirazli igmesi, soguk su igmesi olarak kullanilmaktadir.
Eksi su olarak da bilinen i¢me i¢inde ¢esitli mineralleri barmdirir ve bobrek tagini
diisiirdiigii icin i¢cilmektedir. Can Ilgesinde bulunan Bardakgilar Kaplicasi tesis olarak
hizmet vermektedir. Kaplica hem igme hem banyo seklinde kullanilmaktadir. Kaplica
yalnizca igilerek bobrek tasinin tedavisinde etki gostermektedir. Ayni ilgede bulunan
Tepekdy Kaplicast da hem icme hem banyo seklinde kullanilabilmektedir. Kaplica
icme olarak tiiketildiginde bobrek tas1 hastaligina iyi gelmektedir. Lapseki’de bulunan
Kocabaslar Kaplicas1 da bahsedilen sifali sular gibi hem i¢cme hem banyo olarak
kullanilmaktadir. Bolge halki suyu tiiketerek bobrek tasi rahatsizligina sifa

aramaktadir.
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Bobrek hastaliklarinin tedavisi i¢in sifali sulara basvurma sadece Canakkale
bdlgesine 6zgii bir davranis degildir. Baska bolgelerde de bobrek hastaliklari igin sifali
sulara basvurulur. Osmaniye Diizi¢i ilgesinde bobrek tasi rahatsizliklari tedavi
yontemi Haruniye Kaplicasinin suyunu igmektir (Kurum, 2008: s. 41-42). Erzurum’un
Horasan ilgesinde bobrek tagindan kurtulmak i¢in uygulanan halk hekimligi yontemi
bolgede bulunan kaplicalarin ve igmelerin suyunu i¢gmektir (Dis, 2019: s. 79-80).
Eskisehir Odunpazari’'nda bulunan Algik Kaplicast sifali suyu igme olarak
tiketildiginde bobrek tasi rahatsizligina iyi gelmektedir (Banger, 2003: s. 48-49).

3.4.4. Cilt Hastahklar:

Yapilan derleme ¢aligsmalar1 neticesinde Canakkale sifali sularina ¢ok cesitli cilt
rahatsizliklar1 i¢in bagvuruldugu tespit edilmistir. Dlinya ve Tirkiye genelinde kaplica
sularmin cilt hastaliklarina iyi geldigi bilinmektedir. Canakkale bolgesinde de ayni

sekilde sifali sularmin gogunun cilt hastaliklar1 i¢in kullanildigi tespit edilmistir.

Canakkale sifali sularina; yore halk: sivilce, akne, sedef, egzama, mantar ve
ameliyat sonrasi yaralar gibi cilt hastaliklar1 i¢in ziyaret etmektedir. Ayvacik’ta
bulunan Tuzla Kaplicasinda egzama ve mantar tedavisi yapilmaktadir. Aym ilgede
bulunan Afrodit Kaplicasinda da deri rahatsizliklarina sifa aranmaktadir.
Canakkale’nin Bayramig ilgesindeki Kiilciiler Kaplicasinda sedef, egzama, sivilce ve
akne tedavileri yapilmaktadir. Can’da bulunan Bardak¢ilar Kaplicasmma egzama
tedavisi i¢in ziyaretler yapilmaktadir. Biga Ilicabasi Kaplicas1 genel cilt hastaliklar1
i¢in bagvurulan kaplicalardan biridir. Yenice Hidirlar Kaplicasinda egzama ve mantar
tedavileri yapilmaktadir. Lapseki Kocabaglar Kaplicasinda ise ameliyat sonrasi
yaralarin tedavisinde kullanilmaktadir. Son olarak Gokgeada’da bulunan Tuz Go6l
sivilce, akne, mantar ve sedef gibi cilt hastaliklar1 bulunan hastalar tarafindan ziyaret
edilmektedir. Ayrica Tuz Goli’ne sadece cilt giizelligi icin ziyaret edenler de

bulunmaktadir, goliin cilt bakim iglevi de bulunuyor.
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Cilt hastaliklarinin tedavisinde sifali sular1 kullanmak Anadolu’da ¢ok yaygin
bir yontemdir. Birgok bolgede 6rneklerini gormek mimkindir. Hatay genelinde
yapilan halk hekimligi ¢caligmalar1 neticesinde Antakya ilgesinde Odabasi sifali suyu
cilt hastaliklar1 i¢in kullanilmaktadir. Yine Antakya’da Seyh Hasan Sincari sifali suyu
ayni nedenlerle cilde uygulanmaktadir. Kumlu ilgesinde bulunan Hamamat Kaplicasi
da cilt hastaliklarinda ziyaret edilmektedir (Atahan, 2019: s. 85,105,122-123,125-
126). Cankir1 halk hekimliginde mantar hastalar1 icin Atkaracalar ilgesindeki
Cavundur Kaplicas1 onerilmektedir. (Torun, 2002: s. 121,129-130,149,175).
Osmaniye Duzi¢i halk hekimliginde egzama rahatsizligi sirasinda Karasu sifali suyu,
Kokarpmar sifali suyu ve Haruniye Kaplicasi suyu hastalikli yere uygulanmaktadir.
Sedef hastaligi ile karsilasildiginda Haruniye Kaplicasinin suyu uygulanir. Diizi¢i’nde
sivilce ve akne tedavisi i¢in yine Haruniye Kaplicasi suyuna bagvurulur (Kurum, 2008:
s. 21,23,25). Afyon Merkez ilgesinde Uyuz Kaplicas1 g¢esitli cilt hastaliklarinin
tedavisinde kullanilir (Aygen, 1979: s. 173). istanbul Sariyer ilgesinde bulunan Aya
Paraskevi Ayazmasinda sivilce gibi cilt hastaliklarinin tedavisi yapilmaktadir (Deger,

2010: s. 122).

3.4.5. Dolasim Hastaliklar

Canakkale sifali sular1 ilizerine yapilan derleme calismalar1 gostermistir ki
Canakkale’de yalnizca bir sifali su kaynagi dolasim sistemi hastaliklar1 i¢in tedavi
yontemi olarak kullanilmaktadir. Canakkale Ayvacik ilgesinde Kuglkkuyu beldesinde
Kiglkcetmi koyiinde bulunan Afrodit Kaplicas: ¢esitli hastaliklarinin tedavisi igin
ziyaret edilmektedir. Kalp-damar hastaliklar1 bulunan hastalarin Afrodit Kaplicasini

ziyaret ettigi tespit edilmistir.

Dolasim sistemi hastaliklarinin tedavisinde sifali sulara basvurma durumunu
yine farkli yorelerde gérmek miimkiin. Bolu Mudurnu halk hekimliginde kalp damar
hastalig1 bulunanlara Mudurnu’da bulunan Sarot Kaplicas1 onerilmektedir (Tugra,
2019: s. 68). Eskisehir Odunpazari ilgesinde bulunan Algik Hamami (Kadmlar
Hamami) kalp ve dolasim sistemi hastaliklarinin tedavisi i¢in kullanilir (Banger, 2003:

S. 48-49). Afyon’da bulunan Gazlig6l Kaplicasi dolasim sistemi kaynakli sendromlarin
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iyilestirilmesi i¢in tavsiye edilir (Aygen, 1979: s. 42). Denizli Pamukkale sifali suyu
tansiyon, kalp-damar gibi hastaliklara iyi gelmektedir (Tekin, 2004: s. 358).

3.4.6. Grip ve Nezle Hastahig:

Canakkale sifali sular1 iizerine yapilan derleme g¢alismalar1 gostermistir ki
Canakkale’de yalnizca bir sifali su kaynagina grip, nezle ve soguk alginligi hastaliklar1
icin bagvurulmaktadir. Biga Ilicabasi Kaplicasinda bulunan inhalasyon odasi solunum
yolu hastaliklarmin tedavisinde kullanilmaktadir. Inhalasyon odas1 kaplica suyunun
cikisinda yapilan magara tipi bir odadan olugmaktadir. Kaplica hem suyu ile hem de

bu oda sayesinde buhari ile grip, nezle ve soguk algmligi tedavisinde etkili olmaktadir.

3.4.7. Kadin Hastahklan

Canakkale sifali sular1 ilizerine yapilan derleme caligmalar1 gostermistir ki
Canakkale’de bulunan iki ayr1 sifali su kadin hastaliklarin tedavisinde
kullanilmaktadir. Ayvacik’ta bulunan Afrodit Kaplicas1 ve Ezine’de bulunan
Kestanbol Kaplicasi kadm hastaliklar1 sikayeti bulunan hastalar tarafindan ziyaret

edilmektedir.

Tirkiye’de hala ¢esitli kadin hastaliklarina sahip kadinlar sifali sular1 ziyaret
eder. Bolu Mudurnu ilgesi halk hekimliginde kadin hastaliklarindan sikayeti olan
kadinlar bolgede bulunan Sarot Kaplicasini ziyaret etmektedir. Kaplica kadin
hastaliklarinin tedavisinde kullanilmaktadir (Tugra, 2019: s. 68). Osmaniye Dizigi
halk hekimliginde adet diizensizlikleri bulunan hastalara Haruniye Kaplicasmin suyu
tavsiye edilir (Kurum, 2008: s. 54). Eskisehir Tepebasi il¢esindeki Kizilinler Kaplicasi
kadin hastaliklarma iyi gelmektedir (Banger, 2003: s. 59).

3.4.8. Mide Hastaliklar
Canakkale sifali sular1 iizerinde yapilan alan arastirmasi sonucu Canakkale’de
bulunan sifali sularmnin bircogu mide rahatsizliklarinin tedavisinde kullanildig: tespit

edilmistir. Canakkale halk hekimliginde mide hastaliklarinin tedavisi i¢in Canakkale
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sifali sular1 biiyilk 6nem tagimaktadir. Bolgede dort ayri sifali su kaynagina, mide
hastaliklarinin tedavisi i¢in bagvurulmaktadir. Can ilgesinde, merkezde bulunan Can
Kaplicasi, Tepekoy koyilinde bulunan Tepekdy igmesi, Bardakgilar kdyinde bulunan
Bardakgilar Kaplicasi mide hastaliklar1 igin bagvurulan kaynaklardandir. Yine

Ezine’de bulunan Kestanbol Kaplicasi bu hastaligin tedavisinde kullanilmaktadir.

Mide hastaliklarmi sifali su ile tedavi etme, Afyon sehrinde de karsimiza
¢ikmaktadir. Afyon’da bulunan Omer Kaplicas: suyundan i¢ildiginde mide, bagirsak
rahatsizliklariin iyilesecegine inanilmaktadir (Nasrattinoglu, 1989: s. 196). Yalova
Kaplicalar1 gastrit hastaliginin tedavisinde kullanilmaktadir (Deger, 2010: s. 91).
Denizli Pamukkale sifali suyu mide hastaliklar1 olan iilser ve gastrit rahatsizliklarina

iyi gelmektedir (Tekin, 2004: s. 356).

3.4.9. Ortopedi Hastahklar:

Tim diinyada oldugu gibi Tirkiye’de de sifali sular1 genellikle ortopedik
rahatsizliklar1 bulunan hastalar ziyaret etmektedir. Ozellikle kaplicalar1 ve termal
sular1 kullananlarin ¢cogu eklem ve kemik hastalarindan olusmaktadir. Ayrica eklem
ve kemik hastaliklari, sifali sularin tedavide en hizli ve en giiglii oldugu hastaliklar
oldugu bilinmektedir. Hemen hemen diinyada tiim kaplicalara kemik, eklem ve
ortopedi hastaliklar1 i¢in basvurular goriilebilmektedir. Canakkale sifali sular i¢in de

bu gecerlidir, ancak aralarindan bazilar1 ortopedi hastaliklar1 i¢in 6n plana ¢gikmaktadir.

Canakkale sifali sular1 arasinda ortopedi hastaliklar1 i¢in ziyaretlerin 6n planda
olan su kaynaklar1 sunlardi; Ayvacik il¢esi Tuzla Kaplicast; Bayramig ilgesi Kiilciiler
Kaplicasi; Can ilgesi Can Kaplicasi , Bardakgilar Kaplicasi, Tepekoy Kaplicasi; Ezine
ilgesi Kestanbol Kaplicasi; Biga ilgesi Ilicabasi Kaplicasi; Lapseki Kocabaglar
Kaplicasi.

Tiirkiye’de bugilin kaplica sularmma genellikle ortopedi hastaliklar1 igin
bagvurulur. Canakkale’de oldugu gibi Anadolu’da da c¢ogu kaplica kemik
hastaliklarina iyi gelmektedir. Ancak bazi kaplicalar bu konuda 6n plana ¢ikmaktadir.
Hatay halk hekimliginde ortopedik rahatsizliklarin tedavisi igin Kumlu ilgesinde

bulunan Hamamat Kaplicasi1 6nerilmektedir (Atahan, 2019: s. 122). Osmaniye Duzigi
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halk hekimliginde ortopedik hastaliklar igin bdlgede bulunan Haruniye Kaplicasi
onerilmektedir (Kurum, 2008: s. 56). Eskischir Sivrihisar’da bulunan Giinyiizii Cardak
(Hamamkarahisar) Kaplicasi kas yorgunlugu, eklem sorunlar1 ve kireglenme gibi
ortopedik rahatsizliklarin tedavisinde kullanilir (Banger, 2003: s. 55). Afyon Hiidayi
Kaplicasi eklemlerde sekil bozukluklarinin tedavisi i¢in tavsiye edilmektedir (Aygen:
1979, s. 111). istanbul Zeytinburnu icesinde Balikli Meryem Ana Rum Ortodoks
Manastirinin i¢inde bulunan Balikli Rum Ayazmasi ortopedik hastali§i bulunanlara

tavsiye edilmektedir (Deger, 2010: s. 103).

3.4.10. Sinir Sistemi Hastalhiklar

Derlemesi yapilan Canakkale sifali sular1 arasinda sinir hastaliklar1 i¢in bir
tedavi sunan tek su kaynagi Can ilgesinde bulunmaktadir. ilge merkezinde bulunan
Can Kaplicasi norolojik hastaliklar ve beyin-sinir cerrahisi hastaliklarinin tedavisinde

kullanilmaktadir.

Sinir hastaliklarini sifali sular ile tedavi etme yontemi Bolu’da da karsimiza
¢ikmaktadir. Bolu Mudurnu ilgesi halk hekimliginde sinir hastaliklar1 sikayeti
bulunanlara Sarot Kaplicas1 6nerilmektedir (Tugra, 2019: s. 68). Eskisehir Odunpazari
ilcesindeki Hasirca Kaplicasi sinir sistemi hastaliklarinin tedavisinde kullanilir
(Banger, 2003: s. 62). Istanbul Zeytinburnu igesinde Balikli Meryem Ana Rum
Ortodoks Manastirinin i¢inde bulunan Balikli Rum Ayazmasi sinir sistemi hastaligi

bulunanlara tavsiye edilmektedir (Deger, 2010: s. 103).

3.4.11. Uriner Sistem Hastahklar

Canakkale sifali sularini {izerine yapilan derleme ¢aligmalar1 gdstermistir ki
Canakkale Merkez ilgesinde baglh Kirazli beldesinde bulunan Kirazli igmesi ve Can
ilcesinde bulunan Can Kaplicasi iiriner sistem ve idrar yollari hastaliklarinin
tedavisinde kullanilmaktadir. Boylece Canakkale halk hekimligi i¢inde sifali sular ile

tedavi edilen hastaliklardan biri de uriner sistem hastaliklaridir.
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Uriner sistem rahatsizliklarinmn sifali sular ile tedavisi baska bdlgelerde de
goriilebilmektedir. Istanbul Tuzla’da bulunan Tuzla I¢gmesi idrar yolu hastaliklarmin

tedavisinde kullanilmaktadir (Yenal, 1960: s. 201).

3.4.12. Romatizma Hastahklar
Tirkiye’de ve Diinya’da kaplicalarin genelinde romatizmal hastaliklarin
tedavileri yapilmaktadir. Bu durum Canakkale kaplicalar1 i¢in de gecerlidir. Canakkale

kaplicalarinin tamami romatizma hastaliginin tedavisi i¢in kullanilmaktadir.

Romatizma rahatsizlig1 ortopedi hastaliklar1 ile beraber en yaygin kaplica
sularina bagvurma yontemidir. Anadolu’da romatizma hastaligiin tedavisi i¢in sifali
sulara basvurma durumu ile ¢ok sik karsilasilir. Adana merkez ¢evresinde romatizma
hastaliklarmin tedavisi i¢cin Pozanti’da bulunan Ciftehan Kaplicasindan faydalanilir.
(Ozgen, 2007: s. 60). Hatay Dértyol ilgesi halk hekimliginde romatizma tedavisi i¢in
bolgede bulunan Erzin Kaplicasina girilir (Unal, 2019: s. 85-86). Aydin merkez ¢evresi
halk hekimliginde romatizma hastaliklarinin tedavisi i¢in yorede bulunan Bozkdy,
Kizildere ve Giimiiskdy kaplicalarina basvurulur (Ulger, 2012: s. 112-113). Bolu
Mudurnu ilgesi halk hekimliginde romatizma hastaliklar1 i¢in Sarot Kaplicasi1 dnerilir
(Tugra, 2019: s. 57,68). Cankir1 halk hekimliginde romatizma hastaligi bulunan
hastalara yorede bulunan Cavundur Kaplicasi, Ak¢ekese icmesi, Kose hamami, Bozan
suyu, Odemis suyu, Sarialan ac1 suyu sifali sular1 nerilmektedir (Torun, 2002: s. 121-
122,125,134,137,142,178). Rize halk hekimliginde romatizma hastalarina kaplica
tedavisi uygulanir (Sinoglu, 2017: s. 180). Afyon’da bulunan Gazlig6l Kaplicasi
romatizmal rahatsizliklari tedavisi i¢in basvurulan bir kaplicadir. Hastalik gecene
kadar araliksiz her giin kaplica sularinda yikanmak, suyun kaynaktan figkirdig1 yere
oturmak gerekmektedir (Nasrattmoglu, 1989: s. 192). Eskisehir Sivrihisar il¢esinde
bulunan Giinyiizii Cardak (Hamamkarahisar) Kaplicas1 romatizma hastaliklar1 i¢in

kullanilir (Banger, 2003: s. 55).
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DORDUNCU BOLUM

4. KULTUR EKONOMISI ACISINDAN CANAKKALE SIFALI SULARI

4.1. KULTUR EKOMISI

Kiltarin ekonomik yonu ve ekonomik 6nemi {iizerine arastirmalar, kiiltiir
alanindan daha c¢ok ekonomi alanindaki uzmanlar tarafindan gerceklestirilmistir.
Ozellikle Avrupa iilkelerinde turizmin bilhassa kiiltiir turizminin etkisiyle, sehirlerin
kiiltiirel ekonomik yapilar1 incelenmeye baslanmistir. 1960 ve 1970°li yillarda
Almanya’da sehirlerin kiiltiir ekonomisi ¢oziimlenmeye baslanmis ve kent folkloru
tizerine ¢aligmalar yapilmistir. Bu arastirmalar Uzerinde Frankfurt Okulunun etkisi
bulunmaktadir. Kiiltiir ekonomisi iizerine ilk ¢alismayr Theoder Adorno ve Max
Horkheimer “Aydinlanma Diyalektigi” isimli eserlerinde yapmiglardir. Bu eserde ilk

kez ortaya atilan “Kiiltiir Endiistrisi” kavrami olumsuz bir bakis agisiyla ele alinmistir

(Hesmondhalgh, 2007: s. 15).

Adorno ve Horkheimer kiiltiir endiistrisini, kiiltiiriin metalastirilmasi ve tek
tiirlestirilmesi olarak goriirler. Bu siirecte reklam ve eglenceyi ise sahte kiiltlir
iirlinlerinin satin alinmasini ve kullanilmasini saglayan arag olarak diisiiniirler. Kiiltiir
endiistrisi sanat1 satin almmaya uygun, pazarlanabilir, degistirilebilir bir metaya
dontstiiriir. Boylece sanat siradanlagir. Bu kapsamda teknigin siradanlagmasi, seri
iretim, taklidin gergegin Oniine ge¢mesi, kiltiiriin alcalmasi, eglencenin zorla
entelektiiellestirilmesi, edebiyatin metalagsmasi ve mekanik iiretimi, gibi olgular 6ne
cikar. Bunun yani sira tiiketicinin yonlendirilmesi eglence ile doyuma ulastirilmasi
istenmektedir boylece tilketici, kiiltiir ekonomisinde 6zneden nesneye doniismektedir
(Adorno, 2008: s. 109).

Tiim bunlarin yaninda bahsedilen yazarlarin tilkeleri dahil, kiltiir ekonomisi tim
diinyada gelismeye devam etmektedir. Teknolojinin gelismesi ile kiiltiir endiistrisi
buyik bir yatiririm merkezi ve onemli bir istihdam alani olmustur. Bahsedilen bu
kavram zamanla olumsuz anlamlardan armarak olumlu bir anlam kazanmistir.

Ozellikle son 15 yilda medya teknolojilerinin gelismesiyle yeni kiiltiir ekonomisi
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sektorleri olusmus ve hayatlarda hizli ve koklii doniisiimlere sebep olmustur. Bu
sektorler yeni sistemleri, yeni iiriinleri, yen, hizmetleri ortaya ¢ikarmustir. Kiiltiirel
birikim hizla sanal ortama aktarilmis boylece yaratim, aktarim ve tiiketim degismistir

(Ozdemir, 2012: s. 12).

Tiirkiye’de ve diinyada kdltlr endustrisi i¢cinde bir¢ok trtin, kurum ve hizmet
bulunmaktadir. Kiiltiir yatirimciligi, kiiltiirel tasarim, kiiltiir yonetimi, film sektord,
sanat yarigmalari, antikacilar, sahaflar, telif haklari, dijital kiiltiir ekonomisi, kitap ve
dergicilik piyasasi, kent kilturi ve benzerler kultir enddstrisinin gérinen ilk
uygulama alanlaridir. Kiiltiir ekonomisi ve endiistrisi son yillarda “yaratici sektorler”
olarak tanimlanmaktadir. Boylece kiiltiiriin yaraticilik yonii 6ne ¢ikarilarak ekonomik

niteligi kapatilmaya calisiimaktadir (Ozdemir, 2012: s. 13).

21. ylizyilin basinda diinyada her alanin basma kiiltiir kavrami yerlestirilmeye
baslanmistir. Bu egilim sonucu miizik kiiltiirti, yemek kiiltiirii, eglence kiiltiirii, medya
kiiltiirii, ulasim kiiltiiri gibi yeni alanlar olugsmustur. Yeni gelisen bu alanlarda kiiltiir
kavrami 6zellikle vurgulanmaktadir. Bu kullanim sekli alanlar1 profesyonellestirmekte
ve bu alanlara ekonomik bakis kazandirmaktadir. Kiiltiiriin ekonomik islevi 6n plana
¢ikmaktadir. Bu durum 1980°li yillarda liberal ekonominin gelismesiyle daha da
belirgin hale gelmistir. Ekonomi ile kiiltiiriin ortak noktalari, zamanla yeni bir bilim
dalinin da ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Boylece 1990 yilindan itibaren kiiltiir
ekonomisi bagimsiz bir bilim dali olusumunu tamamlamistir. Ozellikle gelismis

tlkelerde Kiiltiir-ekonomi iliskisi baska bir boyuta tasmmustir (Ozdemir, 2012: s. 28).

Ekonominin kiltir boyutu ile kultlrin ekonomi boyutu birbirine ikiz
durumlardir. Tirkiye’de kiiltlir ve halkbilimi arastrmalarinda, ekonomik degerler
yeteri kadar incelenmemektedir. Ancak son yillarda ekonominin bir kdltir drdni
olusturma ve tiiketme uygulamasi oldugu giderek kabul edilmektedir. Ticari
alanlardaki biitiin kiiltiirel degerlendirmeler, toplumun var olan kiiltiirel yapisini esas
almaktadir. Sirket yonetimi personelin kiiltiirel yapisini temel alarak olusturulur.
Markalar hedef kitlenin kiltlirel gegmisi dikkate alinarak gelistirilmektedir. Tiiketim
kalttrd, toplumun esas kiiltiirii temelinde olusmakta ve gelismektedir. Yapilan tim

tanitim ve pazarlama faaliyetleri hedef kitlenin yerlesik kiiltliir degerlerinden
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yararlanmaktadir. Toplumun var olan kabul ve degerleri, aligkanliklari, satin alma
egilimini belirleme amaciyla piyasa arastirmalarinda kullanilmaktadir. Ayrica internet
yani ikincil sozlii kiiltiir ortami tek basma kiiltiirel bir alandir. Bu alanda kiiltiirel
Urlinlerin alis veriginin miimkiin olmasmim yanimnda biitiin ticari islemler de kultir
temel alinarak yapilmaktadir. Boylece sanal ortamlar kiiltlir ekonomisi i¢in 6nemli bir
yer haline gelmektedir. (Ozdemir, 2012: s. 29).

Kiiltiir ekonomisinin tanimlamasi yapilirken, kiiltiir kavrami “geleneksel bilgi”
kavrammin yerine kullanilmaktadir. Geleneksel bilgi kavrammi World Intellectual
Property Organization (Dunya Fikri Mulkiyet Organizasyonu) tarafindan “geleneksel
baglamda, atalardan miras olarak alinip nesilden nesile aktarilan, topluluklarin
geleneksel yasam tarzlarmin bir parcasi olan bilgi, teknik, beceri, ve uygulamalar”
olarak tamimlanir. Buna folklorik ifadeleri de dahil etmektedirler. Geleneksel bilgi,

gOzlem ve deneyimlerin Grlnudir (Oguz, 2013: s. 23).

Geleneksel kiltur veya geleneksel bilgi olarak isimlendirilen halk bilgisi ve
uygulamalar1 uluslararasi kuruluglar tarafindan koruma altina alimmaktadir. UNESCO
somut olmayan kiiltiirel miras sdzlesmesi icinde “doga ve evrenle ilgili bilgi ve
uygulamalar” adi altinda geleneksel halk bilgisinden bahsetmektedir. UNESCO
sozlesme dahilinde “doga ve evrenle ilgili bilgi ve inanglar, halk hekimligi, halk tarim
ve hayvanciligi, halk mutfagi, halk mimarisi, halk ekonomisi, halk baytarhigi, halk
tasimaciligi, halk haberlesme teknigi, halk biyolojisi ve botanigi, halk matematigi,

halk takvimi” alanlarini koruma altina almistir (Oguz, 2013: s. 23).

Kultir ekonomisi, bahsedilen geleneksel bilginin ve folklorik ifadelerin

belleginden beslenerek yaratilan degerlerden, Kiltiirel {iriin ve hizmet olusumudur.

(Semiz, 2013: s. 378).

Geleneksel Kkiltiirlerin diin oldugu gibi bugin de ekonomik islevleri
bulunmaktadir. Kiltiiriin ekonomik yonii, temel islevlerinden biridir. Ancak Kulttr
bilimciler ve halkbilimciler, kultirin ekonomik boyutuna deginmekten

cekinmektedirler. Kiiltiir arastirmalarinda da, geleneksel kilturiin ekonomik boyutu
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ihmal edilmektedir. Sebebi ise ekonomik yoniiniin, geleneksel kiiltiirlerin degerini
azaltabilecegi endisesidir. Geleneksel kiltlr bilingsiz bir sekilde ekonomik ve ticari
amagclarla yozlasabilmekte ve i¢i bosaltilabilmektedir. Ancak kiiltiirtin ekonomik
yoniiniin 0n plana ¢ikmast o geleneksel kiiltiiriin belirginlesmesine de sebep

olmaktadir (Ozdemir, 2012: s. 22-24).

20. ylizy1l ile beraber belirginlesen bilgi teknolojileri ve internet ag1 sayesinde
geleneksel bilgi ve deneyim belligine verilen 6nem artmaya baglamistir. Eskiden kabul
gormeyen kocakart ilaglari, bugilin alternatif tibbin temelini olusturmaktadir.
Geleneksel bilginin kdyde kirsal yasamda bulundugunu sdyleyen goriis bugiin ortadan
kalkmistir. Kent folkloru arastirmalar1 bu goriisii yikmistir. Halkbilimcilerin sehir
merkezinde yasayanlara geleneksel kiiltiirii anlatmaya calistiklar1 donem yok olmus,
kentlilerin, kirsal kesimdekilere diin terk et dedikleri geleneksel yasam icin seferber
oldugu dénem yasanmaktadir (Ozdemir, 2012: s. 22-24).

Kiiltiiriin, iilke ekonomileri i¢in gider degil, ¢ok 6nemli bir gelir kaynagi oldugu
son dénemde ortaya ¢ikmustir. 2020 yilinda diinyada kiiltiir ekonomisinin 6 trilyon
dolar bir paya sahip olacagi tahmin edilmektedir. Cin, Hong Kong, Giiney Kore,
Hindistan ve Turkiye gelismekte olan iilkeler arasinda en ¢ok kiltirel Grtin ihrag eden
iilkeler olarak goriilmektedir. 2015 yilinda Tiirkiye’nin ihracatinin %70’1 yani 18
milyar Tiirk liras1 geleneksel kiiltiire dayal1 el sanatlarindan olusmustur. (Ozdemir,

2018:s. 7).

4.2. KULTUR EKONOMISI VE TURIZM

Kiiltiir ile turizm arasindaki iliski lizerine yapilan arastirmalarin bir¢ogu bu
iliskinin olumsuz etkilerine yogunlagsmistir. Bahsedilen iliskinin olumsuz sonuglarmni
sorgulayan c¢aligmalar yapilmaya devam etmektedir. Bu dogrultuda geleneksel
unsurlarin turizm tarafindan iginin bosaltildigt ya da ekonomik amaclarla
yozlastirildig: diisiiniilmektedir. Ozellikle ekonominin, geleneksel kiiltir ve sosyo-
kiiltiirel yasam {istiinde yok edici etkileri oldugu dile getirilen sikayetlerdendir. Bu
baglamda kiiltiiriin edilgen, turizmin etken oldugu kabul edilmistir. Ancak Kultir-

turizm iliskisinde her iki tarafin esit dinamikler ve birbirilerinin paydaslar1 oldugu
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kabul edilmelidir. Hatta bu iligki arasindaki igbirliginin arttirilmasi gereklidir, boylece
kiiltiir kalkinma da 6nemli bir kaynaga doniisecek turizm alaninda da verimlilik

artacaktir (Ozdemir, 2012: s. 222).

Tek basina bagimsiz bir alan olarak kabul edilen kiiltiirel miras turizmi, biiyiik
oranda kiiltiir turizminin yani kiiltiir ekonomisinin i¢inde degerlendirilir. Mirastan kast
edilen ise miizeler, kiitiiphaneler, arkeolojik alanlar, gorsel sanatlar, gdsteri sanatlari
yani somut ve somut olmayan miras alanlarmi tiimiinii kapsamaktadir. Ozellikle
yoresel kiiltiir unsurlar1 bugiin en dikkat ¢eken kiiltiir turizmi 6gesidir. Kultlr turizmi
ile baglantili bir diger alan da deneyim ekonomisidir. Ozellikle Amerika Birlesik
Devletleri ve Iskandinav iilkelerinde dikkat ¢eken deneyim ekonomisi dogrudan kiiltiir
turizmi ile baglantilidir. Deneyim ekonomisinin ve kiiltiir turizminin 6ziinde birey
vardir. Bu nedenle bugiiniin kiiltiir turisti “kiiltiirel deneyim avcis” olarak da

gorulebilmektedir.

Bu yaklasim dogrultusunda kiiltiirel miras1 turistlere miizelerde gostermek
yerine, kiltirln dretim yerinde canli bir sekilde deneyimletilmesi amaglanmaktadir.
Buna gore yasayan kiiltiiriin geleneklerini deneyimletmek kiiltlir turizminin esasini
olusturur. Ornek olarak turiste sarma dolmasi ikram etmek yerine kisa siireli bir kursla
kendi yaptigr sarma dolmasini yedirmek veya sunmasmi saglamak verilebilir.
Dolayisiyla kiiltiir turizmi, geleneksel kiiltiiriin sunulmasi ve deneyimletilmesi lizerine
kurulmustur. Bu uygulamalarda gelenegin 6ziinii kaybetmemesi gereklidir. Gelenegin
dogasmi korunmak kosuluyla, yasatarak gelistirmek kiiltlir turizminin temelini
olusturur. Kiiltiir turizmi icin 6nemli bir baska konu ise icerik alanidir. Insanlar
mekanlara, mekénlar da insanlara kimlik katmaktadir. Ayni zamanda mekanlar
geleneksel kiiltiire, geleneksel kiiltiir de mekanlara 6zgiinliik katmaktadir. Boylece
oykiileri yani icerigi olan mekanlarin kiiltlir turizmi agisindan onemi biiyiiktiir.
Hikayesiz kentler siradanliktan kurtulamaz. Kiltiir turizminde sunulan her drinin
mutlaka bir hikayesi olmalidir (Ozdemir, 2012: s. 233).

4.2.1. Turizm Ekonomisi
Turizm talebi, diger ekonomik sektdrlerde oldugu gibi bazi degiskenlere

baghdir. Turizm hizmetini talep eden kisilerin gelirleri, satin almak istedikleri
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hizmetinin fiyati, rakip hizmetinin fiyati, turizm tiiketimini tamamlayic1 iiriinlerin
fiyati, bireylerin zevk ve tercihleri gibi etkenler turizm talebinin belirleyicileridir

(Kazdagli, 1995: s. 1).

Diinya genelinde turizmin ekonomiye olan katkisini fark eden (lkeler bu
sektorde ciddi yatrimlar yapmaktadir. Sektoriin ilerleyisi i¢in  siyasetler
belirlenmektedir. Turizm ekonomisinde planli ve dogru harcamalar {ilke

ekonomilerinde turizmi, etkili bir ihracata doniistiirmektedir.

Turizm ekonomisi, diger sektorlerden farkli bazi Ozellikler arz eder. Bu
ozellikler su sekilde siralanir:

1. Turizm ekonomisi bagimsiz bir yapidadir. Insanlarm seyahat talebi,
kisisel degiskenlere sahiptir. Insanlar1 seyahate ¢eken etkenler ¢ok
yonludr.

2. Turizm ekonomisi eglence ve kiiltlir hizmetleriyle rekabet halindedir.

3. Turizm ekonomisinde kisisel gelirlerin harcanmasi bulunmaktadir. Bu
sebeple yer degistirmelere katilacak bireylerin kisisel gereksinimlerini
karsilayabilecek diizenli gelire sahip kimseler olmas1 gerekmektedir.

4. Turizm ekonomisi liuks hizmetlerle rekabet halindedir. Turizm
bireylerde, yerini liikks hizmetlere birakabilir.

5. Turizm ekonomisi hassas yapidadir. Seyahat edilmek istenen yer
hakkinda olumlu veya olumsuz olaylar, bireylerin talebinde hizli
degismelere sebep olabilir.

6. Turizm ekonomisi genellikle mevsimsel bir 6zellik tasir. Turizmi butin
bir yila dagitmak zor bir durumdur.

7. Turizm ekonomisi lilkelerin gelismisligine gore degismektedir. Talebin
fazla oldugu yerler genellikle gelismis tilkelerdir (Olal ve Timur, 1988:
s. 196).

Turizm ekonomisini etkileyen faktorler bugiin degismektedir. Bu degisimin
baslica nedenleri, bos zamanlarin artmasi, ulasim teknolojisinin gelismesi, egitim
diizeyinin yiikselmesi, kentlesmenin artmasi, refah diizeyinin yiikselmesi, toplamsal
hareketliligin artmasi, reklam ve tanitimin ¢ogalmasi, bilgi teknolojilerinin gelismesi,

tuketici profilinin degismesi olarak siralanabilir. (Kostak, 2007: s. 36).
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Diinyada bugiin turizm ekonomisini biiyiik 6l¢iide elinde tutan iilkeler gelismis
ulkelerdir. Bu ulkeler turizm piyasasinda %90’lik bir paya sahiptirler. Ancak 6n
goriiler turizm pazarinin gesitlenecegi gelismekte olan veya gelismemis lilkelere
turizm hareketliliklerinin artacag1 yoniindedir. Diinya Turizm Orgiitiine gére 2020
yilinda diinyada turist sayis1 1.6 milyara ulasacaktir. Turizm ekonomisinin pazar pay1
2 trilyon dolara ¢ikacagi tahmin edilmektedir. Turizm ekonomisi klresel piyasada en
hizl1 biiyiiyen sektorlerden biridir. Diinya ekonomisinde turizmin pay1 yaklasik %7’dir

(Kostak, 2007: s. 41).

4.2.2. Turkiye Turizm Ekonomisi

Tiirkiye konumundan aldig1 avantajlar1 kullanarak, 1980 yilindan sonra kiiresel
turizm pazarinda yerini almaya baglamistir. Tirkiye’deki uluslararasi turist
hareketliliginin artisinin temel sebebi olarak iilkedeki istikrarli ortam ve turizm lizerine
yapilan ¢alismalar gosterilmektedir. TUrk turizminin gelisiminde 6nemli katkilar1 olan
bir faktor de sektdrde yapilan yapisal degisikliklerdir. Ozellikle son 15 yilda yapilan
yapisal degisiklikler sektorii uluslararasi standartlara ¢ikararak Tiirkiye’yi gelismis
iilkelerle rekabet edebilecek diizeye getirmistir. Tiirkiye nin sektorde giiclii yanlar1 su

sekilde siralanabilir:

a) Iklimi, dogal kaynaklarmin ve tarihi alanlarmin varligi, bozulmamis
cevresi.

b) Sektoriin ve siyasi karar vericilerin turizmin 6nemini anlamis olmast.

€) Anadolu’nun tarihi ve kiiltiirel mirasinin zengin olmasi.

d) Ozgiin gelenek ve goreneklere sahip Tiirk insaninin misafirperverligi.

e) Yeni turizm politikalarina kolayca uyum saglayabilecek geng niifusa
sahip olmasu.

f) Hem Dogu hem de Bati kiiltiiriine sahip kendine has sosyal yapiya sahip
olmasi.

g) Diger Akdeniz iilkelere gore kaliteli ve nitelikli tesislere sahip olmasi.
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h) Sektorde rakip Avrupa ilkelerinde bulunmayan 6zel kiyilara® sahip
olmasi.

1) Hareketli i¢ turizme sahip olmasi.

J) Geleneksel sanatlara sahip olmasi ve yoresel irtinleri bulunmasi.

K) Turizmin gesitlenmesine sebep olan ulasim olanaklarina ve cografya
yapisina sahip olmasi.

[) Degisen uluslararasi talebe uyum saglayabilecek yapisi olmas1 (Onal vd
2006: s. 38).

Tirkiye kiiresellesme siirecinde turistik arzda cesitlenme saglayarak doviz
gelirlerini arttirmayr planlamaktadir. Tiirkiye’nin bu amagla sektorde yapmasi
gerekenler, rekabeti arttirmasi, yatirimlarda yenilenme saglamasi, devlet tesviklerini
arttrmas1 ve sektore uluslararasi bakis kazandirmasi olarak goriilmektedir. Tiirk
turizmi bu amagla atilan adimlarm ardindan Akdeniz bélgesinin en dnemli turizm
destinasyonlarindan biri olmustur. Diinyanin en biiyiik endiistrilerinden biri olan
turizm son ylizyllda gelisimini hiz kesmeden arttirmaya devam ettirmektedir.
Uluslararasi seyahatte gelisim, degisimle beraber gelmektedir. Degisen talepler Tiirk
turizmini daha avantajli bir duruma getirmektedir. Klasik deniz turizmi talepleri
azalmaktadir ve bu durum Tiirk turizmine olan talebi arttirmaktadir (Kostak, 2007:s.

57).

Tark turizmi, Turk ekonomisi icin doviz saglama oOzelligi ile katkida
bulunmaktadir. Ayrica diinya ile kiiltiirel iletisimi saglayan biitiinlestirici bir etkisi
bulunmaktadir. Tiirk turizminin ekonomiye olan katkilari, 6deme dengesine olumlu
etkisi, istihdam olusturmasi, yabanci yatirimciy1 lilkeye cekmesi, ticari firsatlari
olusturmasi gibi swralanabilir. Tiirk turizminin Tiirkiye i¢in sakincalari ise mal ve
hizmet fiyatlarin1 yiikseltmesi, gogii arttirmasi, maliyetleri arttirmasi, istihdam
bakimindan risk tagimasi, ekonomiyi diga bagimli hale getirmesi olarak siralanabilir
(Soyak, 2005: s. 24). Tim bunlarin yaninda turizm sektorii yapist itibariyle birgok
sektorle iliskisi bulunmaktadir. Boylece turizm ekonomisi Tiirkiye i¢in olumlu

etkilerini hizla gosterme Ozelligi ile ayrilmaktadir. Turistler gittikleri yerde

8 Bu kiyilari 6zel kilan 6zellikler, spesifik kiyi sporlarina miisait olmasi ve yat turizmi icin elverisli
olmasidir.
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konaklama, yeme-igme, ulasim, aligveris gibi gereksinimlerini kargilamak igin

harcamalar yapmaktadir bu durum Tiirk turizmine dolayli gelir olarak yansimaktadir.

Deniz turizminin diginda kalan ve belli bir mevsime bagli olmayan alternatif
turizm alanlar1 da bulunmaktadir. Alternatif turizm geleneksel turizmin karsit1 olarak
goriilmektedir ve kitle turizmi kadar sert degil, esnek ve yumusak bir yapiya sahiptir.
Ayrica alternatif turizm gelirleri lilkeye esit olarak dagilmaktadir. Daha fazla yerellik
saglar ve yoreye daha fazla faydali olmaktadir. TUrk turizminin en dnemli problemi
turizm c¢esitlenmesinin az olmasidir. Tek bir turizm ¢esidine odaklanma mevsimsel
yogunluga sebep olmaktadir. Yayla turizmi, kaplica turizmi, kongre turizmi, yat
turizmi gibi ¢esitli alanlara da yatirimlar yapilmalidir. TuUrkiye Kitle turizmi igin
bdlgesinde 6nemli bir cekim merkezidir. Ancak Trkiye kiiltiirel ve iklim gesitliligi ile
birgok alternatif turizm alani igin de blyik potansiyele sahiptir. Sektorde istenilen
verimi elde etmek i¢in tiim yila yayilan bir turizm elde etmek i¢in alternatif turizm

firsatlar1 ihmal edilmemelidir.

4.2.3. Saghk Turizmi Ekonomisi

Saglik turizmi biiylimesini araliksiz olarak siirdiiren global bir sektordiir. Saglik
turizmi biiylimesinin yaninda genisleyen bir pazar haline gelmistir. Sektdrden pay
alabilmek i¢in tilkeler rekabet halindedirler ve kendi tilkesini 6ne ¢ikarmak i¢in uzun
vadeli programlar olusturmaktadirlar. Tiirkiye 10 yillik sliregte saglik turizminde
gelisme gostermis olmasma ragmen, sektoriin en giiclii lilkeleri Amerika Birlesik
Devletleri, Hindistan, Tayland ve Macaristan’a heniiz yetisememistir. Saglik turizmi
hizl biiyliyen ve hizli geri doniis alinabilen yapisiyla tek basina diinya endiistrisinde

yerini almistir.

Saglik turizmi, ulasim sektori, iletisim sektorii, seyahat sektorii, finans sektorti,
ingaat sektorii, saglk sektorii ve sigorta sektorii ile baglantili kompleks bir ekonomi
sahasidir. Bu onu bir¢ok alana bagimli yapmaktadir ve bdylece bu sektorde basarili

olmak bir¢ok alanda organize olmay1 gerektirmektedir (Tontus, 2015: s. 24).
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Hizmet ihracati olarak goriilen saglik turizmi sektdri 100 milyar dolarlik esigi
gecerek iilke turizmini gesitlemek isteyen ekonomiler icin cazip hale gelistir. Ulkeler
akreditasyon sistemlerini gelistirerek ve kalite standartlarini yiikselterek, hizli ve daha
ucuz tedavi yollar1 olusturarak turist cekmeye ¢aligmaktadir. Hastalar ulasim aglarmin
gelismesi ve insanlarin bilinglenmesi sonucu, yeni tedavi metotlar1 arastirarak saglik
turistine doniismektedir. Artan saglik maliyetlerini azaltmak isteyen hastalar 6zel

sigorta sirketleri ile paket anlagmalar yaparak saglik turizminin miisterileri olmaktadir.

Sonug¢ olarak pazar genislemekte yatirimcilarin ilgisi zaman gectikge
artmaktadir. Son yillarda gelismis iilkelerde yaslanan niifusla beraber artan bireysel
yasam maliyetleri, gelismis lilke vatandaslarini ucuz hizli tedavileri aramaya itmistir.
Boylece dnceden teknoloji bakimindan ileride tilkelere yapilan turist akis1 artik daha
az gelismis tilkelere dogru yapilmaktadir. Bu rota degisikliginde bekleme siiresi, ticret
ve kalite gibi etkenlerin yaninda bireysel deneyim turizmi de etkilidir. Yeni yerler,
yeni deneyimler arayan turistler kiiltiir varliklarin1 g6z oniinde bulundurmaktadirlar.
Saglik turizm hareketliklerinde etkili olan bir durum da diasporadir. Hastalarin kendi
anavatanlaria tedavi amagla dondiikleri gézlemlenmektedir. Almanya’daki Tiirklerin
tedavi icin Tiirkiye’yi se¢mesi, Ingiltere’deki Hintlileri tedavi i¢in Hindistan’1 tercih
etmesi, Amerika Birlesik Devletleri’ndeki Meksikalilarin tedavi i¢in Meksika’y1 tercih
etmesi buna drnektir (Ozcan ve Aydin, 2015: s. 105).

Saglik kuruluglarinin uluslararas1 pazarda etkili olabilmesi i¢in ve yabanci
hastalar1 tedavi edebilmek icin en dnemli sart akreditasyon sistemine girmektir. Ilk
akreditasyon sistemi Kanada’da 1968 yilinda “Accreditation Canada” ismiyle
kurulmustur. Ancak su an diinyada etkili olan sistem “Joint Comission International”
1994 yilinda Amerika’da kurulmustur. Bunun yani sra Ingiltere’de Avrupa Birligi
bdlgesinde yaygin olan “QHA Trend” akreditasyon sistemi bulunmaktadir. Avustralya
ve Uzak Dogu pazari i¢in etkili olan bir sistem ise “Australian Council on HealtCare
Standards” ismiyle hizmet vermektedir. Bahsedilen akredite sistemleri saglik

kuruluslarmma kendi kalite standartlarina gore lisans vermektedir. Akredite sahibi
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saglik kuruluslar1 uluslararasi pazara etkili olmaktadir. Yabanci hastalar1 daha kolay
bir sekilde agirlamaktadir ve uluslararasi hastalarin sigortalarindan faydalanmasina

ortam hazirlamaktadir (Temizkan, 2015: s. 22).

Ulke ekonomileri agisndan saghk turizmi &nemli bir yerde durmaktadir.
Ulkeden tilkeye degismekle birlikte saglik turizmi iilke ekonomilerindeki pay1 %2 ile
%16 arasmndadir. 2008 yilinda diinyada 4,1 trilyon dolar degerinde saglik turizmi
pazar1 olusmustur. 2009 yilinda bu rakam 5.4 trilyon dolar degerine ulasmistir. 2014
yilinda diinyada 500 milyon kisinin saghk turisti (medikal, termal yash ve engelli)
olarak yurtdigmma c¢iktig1 tahmin edilmektedir. Sadece bu hareketlilik sebebiyle
meydana gelen pazar 100 milyar dolardir (Tontus, 2015: s. 27).

Saglik turizmi miisterileri hastaliklarina tedavi bulmak, saglikli olmak, sagligini
korumak veya arttirmak amaciyla seyahat etmektedirler. Hasta olan insanlarm temel
amaci iyilesmektir bu sebeple tibbi hizmet veya kiir uygulamalarini tercih ederler.
Saglikli insanlar ise asil amaglar1 tatil olup, tatilleriyle beraber koruyucu saglik
uygulamalarindan faydalanirlar. Bu uygulamalar genellikle termal su ve spa
uygulamalaridir. Dolayisiyla saglik turizminin miisteri profili sadece hasta bireyler
degildir, sagligini korumak isteyen tatil amaglh gelen bireyler de bu profile girmektedir
(Aydin, 2012: s. 92). Saglk turizmi seyahatine katilan ziyaretci tipleri sadece turist,
tatilde tedavi goren turist, hem tatil hem tedavi amacl turist, tatil amagh hasta turist,
sadece hasta, sagligin1 korumaya amaglayan ve tatil yapan turist ve saglik personeli

turisti olarak siralanmaktadir (Cohen, 2008: s. 30).

Tiirkiye saglik turizminde 2023 yilin1 hedef yil olarak belirlemistir. 2023 yilinda
2.000.000 yabanci hasta ve 20 milyar dolar gelir hedefi belirlenmistir. Saglik
kuruluslarmin =~ %10 oraninda uluslararasi sistemlere akredite olmasi hedefler

arasmdadir (Durdu, 2014: s. 70).
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4.3. KULTUR EKONOMISI VE SIFALI SULAR (KAPLICA TURIZMI)

Diinya genelinde kaplica turizm en yiiksek donemini yasamaktadir. Niifusun tiim
diinyada her y1l ortalama %?2 yaslandig1 diistiniildiiglinde kaplica turizmi talebinin giin
gectikge artacagi tahmin edilmektedir. Tirkiye ise gen¢ niifusu, yetismis is giicii ile
yeterli insan kaynaklarina sahip bir iilkedir. Tiirkiye yillik ortalama 40 milyon turisti
iilkesinde agirlamasma ragmen kaplica turizminde Yyeterli turisti Ulkesine
cekememektedir. Clnki kaplica turizmi, tip, turizm hizmetleri, ulagim, cevre,
mimarlik, sigorta, reklam ve pazarlama gibi bir¢cok alanda yeterlilik gerektiren bir
sektordir Bu alanlar arasinda Tiirkiye’de gelismis koordinasyon bulunmamaktadir.
Kaplica turizminde yeterli ekonomik geliri elde etmek adma, Tirkiye kalkinma
ajanslar1 ve Saglik Turizmi Koordinasyon Kurulu gibi kurumlarin faaliyete gegmesini
saglamistir. Bunun yanmda Kiiltiir ve Turizm Bakanhgi tarafindan 2023 Master
Planinda termal turizme 6zel 6nem verilmistir. Tiirkiye Cumhuriyeti 10. Kalkinma

Planinda da kaplica turizmi hedefleri konulmustur (Tontus, 2015: s. 173).

Turkiye’de kaplica turizm maksadi ile termal otellerde 1981 yilinda 63.999 kisi
konaklama yapmuistir. Bu say1 1998’de 375.606 olmustur. 2017 yilinda ise Kiiltiir ve
Turizm Bakanlig:1 tarafindan belgelendirilen ve mahalli idarelerce belgelendirilen
termal otellerde konaklayan turist sayist 2.589.007 kisidir. 2010 yilinda termal
konaklama tesisi sayis1 101 adet iken bu say1 2017 yili itibariyle 197 olmustur (Durdu,
2014: 5. 72).
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2019 yil1 itibariyle rakamlarin daha da yiikselmesi beklenmektedir. Yaklasik 3
milyon kisinin turist olarak konakladig1 bu sektor Tiirk ekonomisi i¢in ihmal edilemez
bir gelir kaynagi durumundadir. Tiirkiye giiney sahilleri ile diinyada sayili kitle turizmi

destinasyonlarimdan biridir ancak kaplica turizmi i¢in bu durum ayni1 degildir.

TURLERINE GORE TURIZM BELGELI KONAKLAMA
TESISLERININ SAYISI 2017
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Tablo 13: Tirkiye Tirlerine Gore Turizm Belgeli Konaklama Tesisleri 2017°

(Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1)

Kiiltiir ve Turizm Bakanligma bagli konaklama tesisleri isletme ve yatirim
belgeli olarak ikiye ayrilmaktadir. Yatirim belgeli tesisler, tesisin yatirim asamasinda
bakanliga basvurdugu anlamina gelmektedir. Isletme belgeli tesisler ise isletim
sirasinda  belgelendirilmistir. Bakanlia bagli konaklama tesisleri uluslararasi
standartlara uygun tesisler olarak bilinmektedir. Tiirkiye’de 2017 yil1 verilerine gore
bakanlik tarafindan belgelendirilmis 117 termal tesis bulunmaktadir. Tesislerden 33
adeti yatirim belgelidir. Yatirim belgeli tesislerin isletme belgeli tesislere gore daha
diizenli tesisler oldugu diisiiniilmektedir. Boylece Tiirkiye’de bulunan tesislerin
cogunun isletim bagsladiktan sonra belge alma sartlarin1 yerine getirdigi

goziikmektedir. Ayrica Tiirkiye genelinde termal tesislerde c¢esitlenmenin ¢ok az

9 Bu calismanin kaynak taramalari 2018 yilinda yapilmistir. Bu sebeple Kiiltiir ve Turizm
Bakanligindan bitmis son yilin verileri talep edilmistir. Ayrica 2018 yili verileri teyit edilmis ve termal
tesisler icin veriler degismedigi 6grenilmistir.
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oldugu goziikkmektedir. Ulke ¢apmnda yalnizca bir adet termal tatil koyii
bulunmaktadir. (Tablo 13).

TURLERINE GORE BELEDIYE BELGELI KONAKLAMA
TESISLERININ SAYISI 2017
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Tablo 14: Tiirkiye Tiirlerine Gire Belediye Belgeli Konaklama Tesislerinin Sayist
2017 (Kiiltiir ve Turizm Bakanligr)

Tiirkiye’de mahalli idarelerce belgelendirilen kaplica tesisi sayis1 80’dir (Tablo
14). Ancak belediye belgeli tesislerin bircogunun uluslararasi standartlarda olmadigi
bilinmektedir. Belediye belgeli termal konaklama tesislerinin geneli, geleneksel
yontemle yararlanilan kaplica suyunu biraz daha modern teknikle yararlanmaya
doniistiirmektedir. Ancak genis imkanlar1 bulunan, yurtici ve yurtdisindan yiiksek
sayida turist ¢ekebilecek tesisler degildirler. Belediye belgeli tesisler, termal kaynagin
tespiti ve taninmasi i¢in onemlidir. Ayrica yore halkinin suyu kullanabilmesi igin

Onem arz etmektedir.

Tiirkiye’de bakanlk belgeli termal otelleri ziyaret eden kisi sayilari
incelendiginde, iki milyondan fazla kisinin 2017 yilinda otellerde konakladigi
gozlemlenmektedir. Bu rakamin 358.458’1 yabanci turistlerden olugsmaktadir. Kaplica
otellerinin su an da bile ciddi bir ekonomik pazar oldugu géziikkmektedir (Tablo 15).

Yillik iki milyondan fazla turist hareketini igeren termal turizmin biiyiikliglini
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belirleyici olan faktor kalis siireleridir. Ciinkii kisi sayis1 gelir hesaplamalarinda bazen

kalis stiresinden daha 6nemsiz olabilmektedir.

TURIZM iSLETME BELGELI KONAKLAMA TESIiSLERINDE TESiSLERE GELIS SAYISI,
ORTALAMA KALIS SURESININ TESIS TUR VE SINIFLARINA GORE DAGILIMI (2017)

ORTALAMA KALIS
TESISE GELIS SAYISI SURESI
YABAN TOPLA

TURU SINIFI YABANCI YERLI TOPLAM CI YERLI M
SYdizh 504729 1123261 1457993 142 222 2,04
4 Y1ldizlh

Termal Otel 16188 351997 368185 3,00 1,96 2,01
3 Yildizls 7368 198732 206100 1.68 185  1.84
TOPLAM

358288 1673990 2032278 1,50 2,12 2,01

Gt WAL AT (O 170 7409 7579 1474 277 3,04

Tablo 15: Tiirkive Turizm Isletme Belgeli Konaklama Tesislerinin Gelis Sayist ve
Ortalama Kalis Siiresinin Tiirk ve Siniflarina Gore Dagilimi 2017 (KUltur ve Turizm
Bakanlig)

Termal turizmi dogas1 geregi sifa ve tedavi edici 6zelligi barindirdigi i¢in kalis
stireleri diger turizm sektorlerinden daha da 6nemli hale gelmektedir. Kaplicadan
faydalanmak isteyen ziyaret¢inin belirli kiirleri tamamlamasi gerekmektedir. Bu
durum kaplica suyunun 6zelliklerine gore degismekle birlikte kiirlerin tamamlanmasi
ortalama bir hafta konaklama yapilmasmi gerekli kilmaktadir. Ancak yerli ve yabanci
ziyaretcilerin ortalama kalis siireleri bir haftayr bulmamaktadir (Tablo 15).2° Termal
konaklama sayilarmin ve kalitelerinin arttirilmasinin yaninda geceleme sayilarini da
arttirmak {izerinde durulmasi gereken bir unsurdur. Burada dikkat ¢eken bir durum
yabanci turist oraninin otel Kalitesi diistilkge azalmasidir. Kaplica turizminde elde

edilecek doviz gelirleri i¢in standartlarin ytlikseltilmesi elzemdir.

102017 yili Tirkiye “Termal Muistakil Apart Otel” statiisiinde konaklama merkezlerinin yabanci
turist ortalama kalis stiresi 14.74 oranindadir. Bu sayi genel ortalamanin ¢ok Ustiinde goziikmektedir.
Arastirmalar neticesinde bir termal apart otelin Norvec¢’ten belirli zamanlarda gruplar getirdigi tespit
edilmistir. Uzun gecelemeler yapan grup ortalamayi yikseltmektedir. Bu durum, “Kaplica turizminde
nitelik nasil arttirllir?” sorusunun cevabini vermektedir.
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MAHALLI IDARELERCE BELGELENDIRILEN KONAKLAMA
TESISLERINDE TESIiSLERE GELIS SAYISI VE ORTALAMA KALIS
SURESININ TESIS TUR VE SINIFLARINA GORE DAGILIMI (2017)

TESISE GELIS SAYISI ORTALAMA KALIS

SURESI
TﬁRfJ YABANCI YERLI TOPLAM YABANCI YERLI TOPLAM
6184 542966 549150 3 2 2

Kaphca
Tablo 16: Tiirkive Mahalli Idarelerce Belgelendirilen Konaklama Tesislerinde
Tesislere Gelis ve Ortalama Kalis Siiresinin Tesis Tiir ve Siniflarina Gore Dagilimi

2017 (Kiltiir ve Turizm Bakanlig1)

Belediyeler tarafindan belgelendirilen kaplica otellerinde de ortalama kalis
stirelerinin diistik oldugu gézlemlenmektedir. Kalite standartlarmin artmasiyla yabanc1
turist oraninin arttig1 goéz oniine alindiginda belediye belgeli tesislerde yabaci turist
sayisinin az olmasi anlam kazanmaktadir. 2017 yilinda Tiirkiye’de belediyeler
tarafindan belgelendirilen termal otellerde kalan ziyaret¢i sayist yarim milyonun
tizerindedir. Bu sayisinin yalnizca 6.184’{i yabanci turisttir (Tablo 16). Bu durum

yabaci turistlerin belediye belgeli tesisleri genellikle tercih etmedigini gostermektedir.
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TURIZM ISLETME BELGELI KONAKLAMA TESISLERINDE
IKAMET ULKELERINE VE TESIS TURLERINE GORE TESISLERE
GELIS VE ORTALAMA KALIS SURESININ DAGILIMI (2017 )

Termal Otel

ULKELER TESISE ORTALAMA
GELIS SAYISI KALIS SURESI

Cezayir 718 2,69

Fas 483 2,92

Guney Afrika Cumhuriyeti 475 1,56
Libya 399 2,02

Misir 976 2,07

Sudan 259 1,86

Tunus 457 2,56
TOPLAM AFRIKA 4 457 2,20
Arjantin 1045 1,32
Brezilya 7128 1,08
Kolombiya 530 1,50

Sili 68 1,79
Venezuela 26 1,88
TOPLAM AMERIKA 9776 1,22
Bahreyn 2611 2,24
Birlesik Arap Emirlikleri 2 308 2,38
Irak 2 965 1,88

Israil 2 376 1,57
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Katar

Kuveyt

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti

Lubnan
Suudi Arabistan
Umman
Urduin
Yemen
Banglades
Cin Halk Cumhuriyeti
Endonezya
Filipinler
Hindistan
[ran
Malezya
Pakistan
Singapur
Tayland

TOPLAM ASYA

Almanya
Avusturya
Belcika

Cek Cumhuriyeti (Cekya)

114

1 608

12 248

2522

880

15 256

598

1503

572

65

92 330

11 945

417

2 954

3425

9 953

794

533

3705

215 356

20 547

738

1734

224

2,09
2,77
2,96
2,19
2,28
2,13
2,04
2,03
1,86
1,07
1,18
1,63
3,36
2,06
1,13
1,42
1,18
1,54
1,43
2,25
2,02
1,72

4,01



Danimarka
Finlandiya
Fransa
Hollanda
Ingiltere (Birlesik Krallik)
Irlanda
Ispanya
Isveg
Isvicre
Italya
Izlanda
Liksemburg
Macaristan
Norveg
Polonya
Portekiz
Slovakya
Yunanistan
Arnavutluk
Bosna Hersek
Bulgaristan
Estonya

Gliney Kibris Rum Kesimi

115

757

187

5434

1441

5113

443

1749

674

1173

2 966

105

1049

742

999

438

144

2 444

186

100

2110

212

321

2,14
2,29
1,69
2,80
1,44
2,44
1,43
2,34
2,29
1,74
2,80
1,71
1,10
1,66
1,32
1,42
2,19
2,87
2,41
2,71
1,54
1,07

2,21



Hirvatistan
Karadag
Kosova
Letonya
Litvanya
Makedonya
Malta
Romanya
Sirbistan

Slovenya

TOPLAM AVRUPA

Azerbaycan

Beyaz Rusya (Belarus)

Ermenistan
Gurcistan
Kazakistan
Kirgizistan
Moldova
Ozbekistan
Rusya Fed.
Tacikistan
Turkmenistan

Ukrayna

116

111

23

21

45

513

18

3112

318

126

56 407

1915

204

41

420

1358

865

158

451

17 409

123

410

1253

1,69
2,00
1,57
3,24
2,56
5,02
1,89
1,23
1,73
1,76
1,98
1,97
2,13
1,83
2,61
1,88
1,62
2,22
2,51
1,28
3,34
1,95

2,03



Amerika Birlesik Devletleri 5 604 1,88

Avustralya 1706 1,66
Glney Kore 29 576 1,04
Japonya 9049 1,13
Kanada 536 2,12
Meksika 404 1,70

Yeni Zelanda 80 2,74
TOPLAM OKYANUSYA 93 4,46
YABANCI TOPLAM 358 288 1,50
TURKIYE 1.673.990 2,12
GENEL TOPLAM 2032 278 2,01

Tablo 17: Turizm Isletme Belgeli Konaklama Tesislerinde Ikamet Ulkelerine ve

Tesis Tiirlerine Gore Tesislere Gelis Ve Ortalama Kalig Siirelerinin Dagilimi 2017

Bakanlik belgeli termal otellerde konaklama yapan yabanci turistler
incelendiginde Cin Halk Cumhuriyeti vatandas: turistlerin yiiksek sayida turist grubu
oldugu goziikmektedir. 92.330 Cinli turist 2017 yilinda Tiirkiye termal otellerinde
konaklama yapmistir. Cin gibi diinyanin en yiiksek niifuslu iilkesinden boyle yiiksek
bir rakami elde etmek, kaplica turizminin potansiyelini gostermektedir. Ayrica bu
durum Cinli gruplarm kaplica konseptini sevdigini gdstermektedir. Ulkelerin Cinli
turistleri cografyalarina cekmek igin politikalar iirettigi goz Oniine alindiginda bu
rakamin 6nemi daha da artmaktadir. Cinli turistlerin ortalama kalis siireleri ise yalnizca
1.07°dir. Konaklama da giin sayisinin ¢ok az olmasi bu potansiyelinin faydalarini

azaltmaktadir (Tablo 17).

Cin’in disinda kaplica tesisleri Kuveyt (12.248), Suudi Arabistan (15.256),
Endonezya (11.945), Malezya (9.953), Almanya (20.547), Rusya Federasyonu
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(17.409), Guney Kore (29.576) ve Japonya (9.049) tlkelerinden yuksek rakamlarda
turist ¢ekmistir. Konaklama verileri, termal turizmin kitle turizmine gore ¢ok daha az
yabanci turist ¢ektigini gdstermektedir. Almanya, Rusya, Giiney Kore ve Japonya
iilkelerinde rakamlar digerler iilkelere gore yiiksek goziikkse de bu iilkelerin
Tiirkiye’nin en ¢ok turist c¢ektigi lilkeler oldugu disiiniildiiglinde rakamlarin ¢ok
asagida oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bunlarin yaninda Brezilya vatandaglarinin termal
tesislere gelis sayisinin 7.128 olmas1 dikkat c¢ekmektedir. Zira Brezilya, Tiirk
kiiltiirline uzak bir iilkedir. Gelis sayis1 en yiiksek iilkeler incelendiginde hicbir iilkenin

ortalama kalis sliresinin 3 rakamina ulagmadig1 goziikmektedir (Tablo 17).

Tiirkiye’nin ¢esitli turizm sektorlerinde yiiksek oranda turist ¢ektigi Birlesik
Arap Emirlikleri (2.308), Irak (2.965), Katar (1.608), Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti
(2.522), Urdiin (1.503), Iran (3.425), Ispanya (1.749), Italya (2.966), Yunanistan
(2.444), Bosna Hersek (100), Bulgaristan (2.110), Makedonya (513), Azerbaycan
(1.915), Gircistan (420) ve Ukrayna (1.253) gibi ulkelerden termal turizm igin
konaklamaya gelen turist sayisi ¢ok azdir. Bahsedilen ulkelerde kitle turizmi igin
alman verim kaplica turizminde alinamamaktadir. Oysa bu tilkelerin vatandaglar1 sik¢a
tilkemizi ziyaret etmektedirler ancak kaplica turizmini tercih etmemektedirler (Tablo
17).

Bakanlik tarafindan belgelendirilen termal otellerde konaklayan yabanci
turistlerden ortalama kalis siiresi en yiiksek iilkeler su sekilde siralanmaktadir:
Hindistan (3,36), Cek Cumhuriyeti (4,01), Hollanda (2,80), Yunanistan (2,87), Bosha
Hersek (2,71), Letonya (3,24), Makedonya (5,02), Gurcistan (2,61), Tacikistan (3,34).
Kaplica otellerinde ortalama kalig siirelerini etkileyen bir¢ok faktor bulunmaktadir
ancak en dnemli etkenler tesisin kalitesi, tesiste konaklamanin maliyeti ve misafirlerin
kaplica kiiltiiriine hakim olmasidir. Bireysel ziyaretlerin diginda tesislerin yurtdisi
baglantilariyla organize ettigi gruplarda ortalama kalis siirelerinin daha yiiksek oldugu

bilinmektedir (Tablo 17).
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Tiirkiye’de belediyeler tarafindan belgelendirilen termal otellerin yabanci turist
istatistikleri aragtirmalar neticesinde elde edilmistir. Belediye belgeli termal otelleri
yabanci turistlerin ¢ok diisiik oranda tercih edildikleri ortaya ¢ikmaktadir. Diistik
rakamli verilerin giivenirliligi zedeleme ihtimalinin olmasindan dolayi, bahsedilen
veriler ¢calisgmaya konmamistir. Bu durum belediye belgeli tesislerin standartlarinin

diisiik oldugunu bir kez daha gdstermektedir.

4.3.1. Kaplhica Turizmi Yasal Durum

Saglik turizmi konusunda Bagbakanlik Devlet Planlama Tegkilat1 Miistesarligi,
Disisleri Bakanligi, Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, Cevre ve Sehircilik Bakanligi gibi
resmi kurumlar turizm sisteminin gelismesi ve uygulanmasi i¢in Saglik Bakanlig: ile
beraber mevzuatlar ve yasalar olusturmuslardir. Bunlardan ilki 1982 tarihli 2634 sayili
“Turizm Tesvik Kanunu’dur”. Bu tarihten sonra Saglik Bakanlig1 tarafindan yapilan
tiim reformlarda saglik turizmine yer yerilmistir. Saglk Bakanlig1 tarafindan ¢ikarilan
yasalar, yonetmelikler, tiiziikler, genelgeler gibi mevzuatlar ile saglik turizmi {izerine
calismalar yapilmigtir. 1988 tarihinde termal sularin degerlendirilmesi, suyu
kullanacak isletmelerin nitelikleri, arazi kullanimi gibi kaplica turizmini ilgilendiren

konularla ilgili 3487 sayil1 kanun ¢ikarilmistir (Ozcan ve Aydin, 2015: s. 101).

2010 yilinda Saglk Bakanligma bagli Temel Saghk Hizmetleri Genel
Midirligii biinyesinde Saglk Turizmi birimi ve Termal Turizm Spa-Wellness
boliimleri kurulmustur. 2011 yilinda saglik turizmi ile ilgili yasal diizenleme yapmak,
kurumlar aras1 koordinasyonu saglamak ve saglik turizmini gelistirmek Saglik
Bakanlhiginin gorevleri arasma girmistir. Ardindan Saglik Turizmi Daire Bagkanlig:

kurulmustur.

2007 yilinda Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 tarafindan “Tiirkiye Turizm Stratejisi
2006 ve “2023 Eylem Plan1 Ana Kararlar1” kapsaminda Termal Turizm Master Plan1
olusturulmustur. Tirkiye’nin zengin jeotermal potansiyeline sahip olmas1 ancak kiir

parki, kiir merkezi ve konaklama tesisi bakimindan yetersiz olmasi sebebiyle bu plan
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olusturulmustur. Plan geregi termal kent destinasyonlar1 olusturulacak ve Avrupa

ulkeleri ile rekabet ortami kurulacaktir (Giilen ve Demirci, 2012: s. 61).

Proje igeriginde dort termal turizm bdlgesi barindirmaktadir. Giliney Ege
(Afrodisya) Termal Turizm Bélgesi (Aydin, Denizli, izmir, Manisa), Giiney Marmara
(Troya) Termal Bolgesi (Balikesir, Canakkale, Yalova), Frigya Termal Turizm
Bolgesi (Afyonkarahisar, Ankara, Eskisehir, Kiitahya, Usak), Orta Anadolu Termal
Turizm Bolgesi (Aksaray, Kirsehir, Nevsehir, Nigde, Yozgat) olusturulan termal
kentlerdir. Sehirlerin se¢giminde termal kaynaklarin yaninda biitiinlesebilecek kiiltiirel

veya doga degerlerinin varligma bakilmistir.

. Kulttr Tunzm Karuma va Geltsm Béioeien ve Tormal Turizm Kentleri Balgelori
Tarmal Turizm Merkezlan
@ Onerl Termal Turizm Mericazieri 1. Guney Marmara Termal Turizm Kentleri Bolgesi: Bahkesir,Canakkale, Yalova
) Meveut Termed Tirizm Markaaior 2. Glney Ege Balgesi Termal Tur Kent 881 Aydin, Denizli, Manisa, lzmir
O 3. Frigva Bolgesi Termal Tur. Kent. Bol.: Afyonkarahisar, Ankara Usak, Eskisehir, Kutahya
Aomymober porbiseonandsas ron 4. Orta Anadolu Termal Tur Kent. B8 Ak y, Kirgehir, Nigde, Nevsehir, Yozgat

Harita 4: 2023 Termal Turizm Master Plan: Haritas: (Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1)

Proje kapsaminda turizm imkanini 12 aya ¢ikarmak, istihdami arttirmak, yatirim
ve isletmede karliligi saglamak, yiliksek i¢ turizm talebini karsilamak, bolgesel
kalkinmay1 saglamak amacglanmaktadir. Boylece belirlenen merkezlerde imar planlar1
yapilmasi, kiir merkezine uygun alanlarin yatirimcilara tahsisin yapilmasi, pilot
merkezlerin gelistirilmesi (deniz kiyis1 bolgeler Oncelikli olarak), belirlenen
bolgelerde iiniversiteler ve sivil toplum orgiitleriyle koordine olunmasi, yerel
yonetimlerle altyapt hizmet birliklerinin kurulmasi, yerli ve yabaci yatirimcilar i¢in

bilgilendirme yapilmasi, tanitim yapilmasi, hedef {ilkelerin sigorta sistemleri
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arastirilarak ikili anlagmalar yapilmasi, fuar ve workshop gibi faaliyetlerin yapilmast,
jeotermal alanlarin teknik etiitlerinin yapilmasi, jeotermal konusunda biitiinctil bir

yasanin ¢ikarilmasi ve termal turizme yonelik 6zel tesvik getirilmesi planlanmaktadir.

Kisa donemde (2007-2012) 50.000, orta donemde (2012-2017) 100.000, uzun
donemde (2017-2023) 500.000 yatak kapasitesi hedeflenmektedir. Boylece nihai
hedef olan diinyanin en Onemli saglik ve termal destinasyonuna ulasmak

planlanmaktadir (Ozcan ve Aydimn, 2015: s. 103).

2013 yilinda Kalkinma Bakanlig1 tarafindan Onuncu Kalkinma Plan1 (2014-
2018) hazirlanmistir. Plan ¢ercevesinde “Saglik Turizminin Gelistirilmesi Programi1”
yer almaktadir. Programin amaci medikal turizm, kaplica turizmi ve engelli turizmi
gibi saglik turizm kollarinin standartlarini yiikseltmektir. Programin hedefleri arasinda
termal turizm yatak sayisimim 100.000 olmasi bulunmaktadir. Ayrica 1.500.000
yabanci turisti termal turizm sektoriine ¢ekmek ve 3 milyar dolar gelir elde etmek
hedefleri arasindadir. Belirlenen hedeflere ulasabilmek icin hukuki altyapinin
gelistirilmesi, fiziki ve teknik altyapmin ilerletilmesi, hizmet standartlarinin
tyilestirilmesi ve tanitim pazarlamanin yapilmasinin gerekliligi belirtilmistir. Plan
cercevesinde Saglik Bakanligi ve Kiiltiir Turizm Bakanliginin organize ¢alismasi

istenmektedir (Tirkiye Cumhuriyeti Strateji ve Biit¢e Baskanligi, 2013).

Tiirkiye’de sosyal giivenlik sistemini yiirliten, diizenleyen ve vatandaglarin
faydalanmasini saglayan kurum olan Sosyal Giivelik Kurumu (SGK), saglik sistemi
icinde yer alan kaplica tedavilerinin masraflarin1 karsilamaktadir. Genel saglik
sigortasina sahip vatandaslarin ve refakat ettikleri bakmak zorunda olduklar1 kisilerin,
kaplica tedavisi masraflari, yol masraflari giindelik giderleri ve refakat giderleri sigorta
kapsaminda kargilanmaktadir. Kaplica tedavisinin sigorta kapsamina girebilmesi i¢in
uzman hekim tarafindan rapor duzenlenmesi ve tedavinin yapilacag: tesisin Saglik

Bakanlig isletme iznine sahip olmasi gerekmektedir.
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4.3.1. Canakkale Sifalh Sulan ve Kiiltiir Ekonomisi

Canakkale’de, Tiirkiye ve diinyada oldugu gibi alternatif turizm secgenekleri
artmakta ve gelismektedir. Canakkale’de kiy1 turizmine alternatif olarak goriilebilecek
turizm segenekleri, basta kaplica turizmi olmak tizere, kongre turizmi, kamp turizmi
ve kiltur turizmidir. Canakkale bulundugu Marmara Bolgesinde kaplica potansiyeli
bakimmdan ikinci swrada yer almaktadir. Cesitli sebeplerle kiyr turizminde
potansiyelini kullanamayan Canakkale, termal kaynaklarmi kullanarak kaplica

turizminde yol almaya devam etmektedir.

Canakkale’nin kaplica turizminde var olan potansiyeli, ilgili bakanliklar
tarafindan fark edilmistir. Tirkiye’nin saglik turizminde ve kaplica turizminde
hedeflerinin ortaya koyuldugu Termal Turizm Master Planinda Canakkale i¢cin 6zel bir
bolim olusturulmustur. 2007 yilinda hazirlanan planda kisa, orta ve uzun vadeli
hedefler belirlenmistir. Plan dahilinde Canakkale, Giiney Marmara (Troya) Bolgesi

Termal Turizm Bolgesi i¢inde yer almaktadir.

Harita 5: Giiney Marmara Bélgesi Termal Turizm Master Plani (Kultur ve Turizm
Bakanligi)

Master planda Canakkale igin termal konaklama tesislerinde 102.500 yatak
kapasitesi Ongoriilmiistiir. Canakkale-Bursa ve Canakkale-izmir karayollarmin

boliinmiis yola doniistiiriilmesi hedefler arasinda yer almaktadir. Canakkale merkez
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ilcesinde yer alan havaalaninin uluslararast 6zelligi kazandirmak, Canakkale’de yer
alan yat limanlarin1 ve normal limanlar1 gelistirmek, kaplicalarin yer aldigi koy
yollarni iyilestirmek, kaplica merkezlerini tarihi milli parklar ve antik kentler arasinda
giizergahlar olusturmak ve entegrasyonunu saglamak, termal tesislerde misafirlerin
14-21 giin konaklamasini saglamak i¢in eglenme ve dinlenme alanlar1 olugturmak ve

kiy1 seridinde bulunan kaplica merkezlerini deniz ile bulusturmak planin hedefleri

arasidadir.
- termal tunzm master plam
3 CANAKKALE iLi TERMAL TURIZM DESTINASYONU
Y TUR PROGRAMI
GUNUBIRLIK TUR PROGRAMI

Glnler Yerler Tar Tuzla (dk) | Hidirlar (dk) | Tepekoy (dk) | Kestanbol (dk)
1. Gun_|Canakkale Merkez Kultur : Sivil Mimari + Muze 60 65 55
s [Genudi Merkar Doga : Baraj GOli + Alisveris 60 65 55 50
3. Gin Gelibolu Yanmadas Tarhi M

P Kiiltdr : Milli Park + Mize 70 75 65 60
4. Gln Gelibolu Yanmadasi Tarihi M.

P, Doga : Rekreasyon 70 75 65 G0
5. Gil Kaltur: Milli Park +

= Troya Tarihi Milli Park: Rekreasyon 50 55 45 40
6. Gun _|Ezine Kultdr ; (Troas) Antik Kent 45 50 40 30
7. Gln _|Ezine Doga : Eko Turizm 45 50 40 30
8. Gun__|Ayvacik Kultur : (Asos) Antik Kent 25 S 55 S
9. GUn__|Ayvacik Doga : Milli Park + Trekking 25 5 55 5
10. Gun |Saros Korfezl Doga : Su Sporlan 80 5 75 70
Doga : Su Sporian +
11. Gin_|Gokgeada Rekreasggn S0 60 55 40
KOltUr = Sivil Miman +

12. Gin_|Bozcaada Rekreasyon + Su Sporiar 40 50 45 30
13. Gun |Yenice Doga : Yayla Turizmi 55 15 25 50
14. Gun |Biga Doga . Yayla + Baraj Golu 65 20 25 60

LTUR VE TURIZM SAKANLIST

Tablo 18: Termal Turizm Master Plant Cercevesinde Canakkale Tur Programi

(Kiiltiir ve Turizm Bakanligi)

Master plan icin hedef olarak 2023 yili belirlenmistir. 2019 yili itibariyle
belirlenen hedeflere ulasilamadigi gozlemlenmektedir. Canakkale’de kaplica
merkezlerinin bulundugu koylerin ilge merkezlerine ve il merkezine baglanti yollari
tamamlanmis, termal kaynaklarin analizleri giincellenmis ve konaklama tesisi sayilar1
artmustir. Ancak konaklama tesislerinin yatak sayilar1 ve nitelikleri hedeflenen noktaya
ulasamamistir. Ayrica kaplica bdolgelerinin  bircogunda imar problemleri
bulunmaktadir. Kaplica bolgelerinin kiy1 ile baglantilar1 saglanamamis Canakkale

sehri istenen seviyede kaplica turisti su an itibariyle cekememektedir.
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Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Yatirim ve Isletmeler Genel Miidiirliigii tarafindan
Canakkale ili icin termal turizmde tesvik programlari olusturmustur. Program geregi
yatirimceilara vergi indirimi, kamu arazisi tahsisi ve enerji indirimi saglanmaktadir
(Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Yatirim ve Isletmeler Genel Miidiirliigii, 2019). B6lgede
yatirimlarda  artiglar ~ yasanmaktadir ancak  yeterli seviyede  olmadigi

g6zlemlenmektedir.

Tirkiye’de 2008 yilinda Kalkinma Ajanslar1 Proje ve Faaliyet Destekleme
Yonetmeligi ¢ikarilmis ve 2009 yilinda Canakkale ve Balikesir’i ilgilendiren Giiney
Marmara Kalkinma Ajansi1 kurulmustur. Ajans belirtilen sehirlerde yatirimlara, teknik
destek, proje izleme, Sanayi ve Teknoloji Bakanlig1 ile koordinasyon, sivil toplum
kuruluslari ile igbirligi, fonlama, tanitim, izin ve ruhsat islerini takip, kiclk ve orta
Olcekli yatmrimlara pazarlama ve yonetim egitimi gibi yardimlar yapmaktadir.
Canakkale genelini kapsayan bu destekler kaplica turizmi yatirimlari i¢in de gegerlidir
(Gliney Marmara Kalkinma Ajansi, ty). Canakkale’de kaplica tesisi yatirimlar1 bu

imkanlardan yararlanabilmektedir (Sekil 25).
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Biga Kirkgegit Tesisleri ile Termal Turizmde
Bélgenin Parlayan Yildizi Haline Geliyor

Bu proje / faaliyet T.C. Giiney Marmara Kalkinma Ajans: tarafindan finanse edilmektedir

Fotograf 28: Canakkale Biga Kirkgecit Termal Tesisi

Canakkale’de kaplica turizmine hizmet edebilecek 13 adet termal kaynak

bulunmaktadir. Bu kaynaklardan Can Merkez, Can Bardakgilar, Can Kiigiiktepekoy,
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Biga Ilicabasi, Bayramig Kiilciiler ve Ezine Koriiktas: kaplicalarinda aktif konaklama
tesisleri bulunmaktadir. Ancak Can KiiciiktepekOy tesisi modern bir tesis
goriinimiinde degildir. Yenice Hidirlar, Ayvacik Kiigiikkgetmi ve Ayvacik Tuzla
kaplicalarinda ise kullanimda olmayan konaklama tesisleri bulunmaktadir. Lapseki
Kocabaglar Kaplicasinda ise Canakkale Valiligi tarafindan yuksek nitelikli bir tesis

projelendirilmektedir.

2017 wyilinda Canakkale’de Kiiltiir ve Turizm Bakanhigi tarafindan
belgelendirilen termal tesislerde 18.120 misafir konaklamistir. Bunlardan 8.4581 3
yildizl, 9.662°1 ise 4 yidizli termal otellerde konaklamistir. 2017 yilinda
Canakkale’de bakanlik belgeli termal otellerde konaklayan yabanci sayis1 476 °dir
(Tablo17).

TURIZM ISLETME BELGELI TESISLERE AIT KONAKLAMA VERISI
(2017)
(CANAKKALE)
(TESIiS TUR VE SINIFLARINA GORE)

Tesise Gelen Yerli [Tesise Gelen Yabanci [Tesise Gelen Toplam

Termal Otel |3 Yildizli 8.407 51 8.458

Termal Otel |4 Yildizli 9.237 425 9.662

Tablo 19: Turizm Isletme Belgeli Tesislere Ait Konaklama Verisi 2017 Canakkale
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Canakkale ili dahilinde belediyeler tarafindan belgelendirilen kaplica
tesislerinde 2017 yilinda 1.617 kisi konaklama yapmustir. Ayrica bu tesislerde 2017
yilinda hi¢ yabanci turist konaklama yapmamustir (Tablo20). Belediye belgeli
tesislerin yiiksek nitelikli tesisler olmadig1 bilinmektedir. Yatak kapasitesi de az sayida

olan belediye belgeli tesislerde konaklama az sayida goriilmektedir.

BELEDIYE BELGELI TESISLERE AIT KONAKLAMA VERISI
(2017)
(CANAKKALE)
(TESIS TUR VE SINIFLARINA GORE)

Tesise Gelen Yerli [Tesise Gelen Yabanci

[Kaplica (Beledive Belgeli) 1.617
Tablo 20: Belediye Belgeli Tesisleri Ait Konaklama Verisi Canakkale 2017

Canakkale’de uluslararasi nitelikli, standartlar1 diger kaplica tesislerine gore
daha yuksek durumda olan ii¢ kaplica tesisi bulunmaktadir. Bunlar Ataol Can Termal
Otel & Spa, Biga Kirkgecit Termal Tesisleri ve Bayrami¢c Kog¢ Termal Tesisleri’dir.
Bahsedilen tesisler gelismeye acik olmasma ragmen mevcut durumlari ile bolgede

ornek teskil edebilecek kaplica tesisleridir.

4.3.2. Canakkale Sifali Sulan Kiiltiir Ekonomisi Onerileri

Canakkale termal kaynaklar1 bakimindan Turkiye’nin en zengin sehirlerinden
biridir. Deprem bolgesi olmasi dolayiyla, toprak yapisi sebebiyle ¢ok sayida dogal
cikish kaplica suyu kaynagina sahiptir. Dogal ¢ikisli kaynaklarmin yalnizca birkagi

sondajla desteklenmektedir.

Bu termal su kaynaklarinin bazilarmmda kaplica tesisleri bulunmamaktadir ve

geleneksel yontemlerle sudan faydalanilmaktadir. Kaplica tesisi bulunan sicak su
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kaynaklar1 ise modern ve ilkel olarak ikiye ayrilmaktadir. Bu tesislerin ¢ok azi

uluslararasi standartlara sahip modern tesislerdir.

Canakkale ili genelinde diinya, Tiirkiye ve Canakkale i¢cin degerli kiltiir
varliklart bulunmaktadir. Antik kentler, savas miizeleri, sehitlikler, 6ren yerleri ve
tarthi milli parklar vardir. Canakkale ili geneline yayilmig bu kiiltiir varliklarmin
bircogu kaplica merkezlerine yakin bulunmaktadir. Ancak bahsedilen kiiltiir
degerlerinin korunmasi icin bdlge sit alami ilan edilerek insaata kapali hale
getirilmistir.  Bunun yaninda tarihi alanlar uluslararasi kuruluslar tarafindan
korunmaktadir. Bu sebeple turizm igin ihmal edilemez olan kaplica otelleri yeteri

kadar insa edilememistir.

Canakkale biri Tiirkiye’nin en biiyiik adas1 olmak tizere iki adet adaya sahip bir
sehirdir. Ayrica sehir Tiirkiye’nin en batisinda yer almaktadir. Sehrin Ege Denizi’ne,
Canakkale Bogazi’na ve Marmara Denizi’ne kiy ilgeleri bulunmaktadir. Bu sebeple
Canakkale’de Dbirbirinden farkli niteliklerde pek ¢ok plaj bulunmaktadir.
Canakkale’nin Avrupa Yakasinda yer alan Gelibolu Yarmmadas1 ve Canakkale’nin
Asya Kitasi’nda yer alan Biga Yarimmadasi’nda bircok koy, korfez ve plaj
bulunmaktadir. Bahsedilen bu imkanlar Canakkale’yi kiy1 turizmi ve kamp turizmi
icin avantajli kilmaktadir. Sehrin bu bolgeleri deniz turizmi i¢in bir ¢ekim merkezine
dontismiistiir. Ancak Canakkale bu imkanlara sahip olmayan sehirlerden dahi az
sayida turisti ¢ekebilmektedir. Sehrin riizgarli yapisi, nitelikli tesisin azlig1 ve

mevsimin kisa olmas1 Canakkale’nin kiy1 turizminde potansiyelini kisitlamaktadir.

Tirkiye, {ilkenin ekonomisini ¢esitlendirebilecek, alternatif  turizmi
canlandiracak ve Canakkale’nin de bahsedilen sorunlarini ¢dzebilecek bazi programlar
hazirlamigtir. Termal Turizm Master Plan1 hazirlanmig, Gliney Marmara Kalkinma
Ajansi kurulmus, Avrupa Birligi fonlarindan yararlanma imkani getirilmis, Kiiltiir ve
Turizm Bakanlig1 ve Saglik Bakanlig1 himayesinde yasalar, mevzuatlar, tesvikler ve
kanunlar hazirlanmigtir. Ancak su ana kadar yapilanlarin yeterli olmadigi

g6zlemlenmektedir.
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Canakkale bolgesinde faal bulunan tesislerin  birgogu tesviklerden
yararlanmamaktadir. Ayrica oteller imar problemleri nedeniyle tesislerini
gelistirememektedir. Canakkale’de var olan mevcut imar problemlerinin ¢ozilmesi
icin kanuni altyap1 hazirlanmalidir. Calismakta olan tesislere tesvikler saglanmalidir

ve kaplica turizmi konusunda istekli olan yatirimcilara tesvikler tanitilmalidir.

Canakkale’de dogal cikish kaplicalarin jeotermal etiitleri tekrar edilmeli ve
devlet eliyle sondajlar agilmalidir. Bu yolla tesislere ulasan su miktar1 artacaktir. Dogal
cikish kaynaklarda ise geleneksel kullanima uygun peyzaj ve cevre diizenlemeleri
yapilmal1 boylece geleneksel kullanima uygun hale getirilmelidir. Bu yolla turistler
sadece modern konaklama tesislerinin havuzlarinda degil egzotik, dogal ve geleneksel
yolla da kaplica sularindan faydalanabilecektir. Ancak dogal ¢ikisl alanlarm hijyen
kosullarinin ihmal edilmesi ve rutin bakimlarinin aksamasi kaplicanin ¢ekiciligini

kaybetmesine yol agacaktir.

Canakkale genelinde belediye belgeli kaplica tesislerinin nitelikleri alt seviyede
kalmaktadir. Bakanlik belgeli bir¢ok tesis de uluslararasi standartlarin altinda
bulunmaktadir. Tesislerin eksiklileri devlet eliyle gdnderilecek uzman ekipler
tarafindan tespit edilmelidir. Coziimler olusturulmali ve gerekli fonlama-
kredilendirmeler yapilarak tesisler gelistirilmelidir. Ancak ekonomik yardimi devlet
eliyle alan tesislerin gelisimi ilgili bakanliklar tarafindan denetlenmelidir. Tesislerde
hijyen kosullar1 saglanmali, havuzlar yenilenmeli, dinlenme alanlar1 ve spor alanlar1
olusturulmali, restoran imkanlar1 gelistirilmeli ve siirekli saglik personeli
bulundurulmalidir. Canakkale’ye yeni kaplica yatirimlarmin yapilmasi i¢in bdlgede
farkli sektorlerde calisan is adamlar1 ile toplantilar diizenlenmeli tesvikler

anlatilmalidir. Yatirimei ikna edilmelidir.

Canakkale Tiirkiye’ nin en degerli kiiltiir varliklarindan biri olan, Gelibolu Tarihi
Milli Parkina sahiptir. Tiirkiye’nin her yerinden Canakkale Savaslarini anmak icin
turistler bolgeye gelmektedirler. Ancak bu seyahatleri yalnizca birkag giinle smirhdir.

Bunun yaninda her yilin 25 Nisan tarihinde yiizlerce Avustralya ve Yeni Zelanda
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vatandasgi turistler Canakkale’ye gelmektedir. Ancak bahsedilen turistler konaklama

tesislerinde kalmadan yalnizca birkag giinii bolgede ge¢irmektedir.

Bir sekilde Canakkale’ye gelen turistler i¢cin bolge kaplicalarini ve tesislerini
anlatan tanitimlar yapilmalidir. Canakkale il merkezinde bulunan Avustralya
Konsoloslugu ile anlasmalar imzalanarak bodlgeye gelen turistlerin uluslararas:
standartlardaki kaplica tesislerinde konaklamalar1 saglanmalidir. Bolgeye gezmeye
gelen yerli turistlerin de kaplica tesislerinde kalmasi saglanmalidir. Yerli ve yabanci
turistler icin il genelindeki kiiltiir varliklarmin gezilmesi amaciyla turlar

olusturulmalidir.

Kaplica tesislerinin bircogu kiy1 seridine yakm konumda bulunmaktadir.
Bdylece yaz sezonu igin koy ve plajlara ginlik turlar dizenlenmelidir. Ayrica
Canakkale kaplicalarinin birgogu Kaz Dagi Milli Parkina yakin konumdadir. Bu
sebeple konaklama tesislerinden Kaz Dag Milli Parkina geziler diizenlenmelidir. Iklim
terapisi olarak da goriilebilecek bu gezi kaplica turizminde ¢esitlenmeye yol agacaktir.
Canakkale’nin dogal giizelliklerinden biri de adalaridir. Gok¢eada ve Bozcaada’ya
gezi turlar1 diizenlenmelidir. Boylece kaplica turizminde zenginlesme saglanacaktir.
Gezi turlar1 swrasnda turistlerin  kiltiir  degerlerini  izlememesinin  yaninda

deneyimlemesi saglanmalidir.

Canakkale ili genelinde kent folkloru calismalar1 yapilmalidir. Canakkale’ye ait
yoresel {iriinler, gelenekler, danslar, oyunlar, so6lenler gibi folklor unsurlar
belirlenmelidir.'! Bu unsurlar turistler tarafindan deneyimlenmesi saglanmalidir.
Konaklama tesislerinin bir boliimii buna ayrilabilir veya geziler sirasinda turistlerin

deneyimlenmesi saglanabilir.

11 Canakkale’nin ilcelerinin bircogunda geleneksel kdéy hayirlari diizenlenmektedir. Yine
Canakkale’de bircok bolgede geleneksel yagli giiresleri diizenlenmektedir.
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Canakkale’de bulunan kiiltiir degerlerinin ve kaplica tesislerinin bulundugu
ilgelerde turizm temali meslek liseleri agilmalidir. Turizm bdlgelerindeki personel
ihtiyaci buradan saglanmalidir. Bunun yaninda termal kaynaklarin bulundugu ilgelerde
saglik temali meslek liseleri agilmalidir. Kaplica tedavisi hakkinda 6zel dersler

verilmelidir. Boylece bdlgenin ihtiyaci olan saglik personeli karsilanmalidir.

Canakkale On Sekiz Mart Universitesi Tip Fakiiltesi biinyesinde kaplica tedavisi
uzmanlig1 olarak bilinen “Tibbi Ekoloji ve Hidroklimatoloji” anabilim dal
kurulmahdir. Canakkale termal kaplicalar1 icin akademik c¢alismalar yapilmali,
kongreler diizenlenmeli ve kaplica tesislerine hastalar yonlendirilmelidir. Universite
bilinyesinde gonderilen hastalarin masraflari sigorta tarafindan karsilanacaktir. Ayrica
bahsedilen kiirsiiniin &grencileri kaplicalar1 yerinde gozlemlemelidir. Universite
biinyesinde agilacak bu kiirsii hazirladiklar: raporlar ile hem devlet politikalarma hem

mahalli idarecilere hem de tesislere danismanlik saglayabileceklerdir.

Canakkale kuzeyden, giineyden, ve batidan denizlerle ¢evrilmistir. Ayrica sehri
ayiran bir bogaza sahiptir. Bu sebeple sehirde ¢cok fazla liman bulunmaktadir. Adalar
bulunan sehir ayni zamanda Yunanistan ile denizden komsu durumundadir. Yunan
adalarinin yat ve kurvaziyer turizmde ileri olduklar1 bilinmektedir. Canakkale’de yat
ve kurvaziyer turizmi gelistirilmelidir. Yunanistan’a gelen turistlerin bir duraginin da
Canakkale olmas1 saglanmalidir. Kaplica tesisleri, doga ve kiiltiir alanlar1 ziyaret
ettirilmelidir. Ayn1 zamanda Canakkale limanlar kurvaziyer gemileri icin uygun hale

getirilmelidir.

Tiirkiye’de bulunan kaplicalar Saghik Bakanligi tarafindan bir gérev yeri haline
getirilmelidir. Tip doktorlarinin kaplicalara atanarak ¢aligmalar1 saglanmalidir.
Béylece kaplicalarin tibbi yonii 6n plana ¢ikacaktir. Ozellikle fizik tedavi ve ortopedi
uzmanlarmin 6grencileri ile beraber uygulamali olarak termal kaplicalarda ¢aligmas1

saglanmalidir.
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Tirk kiltirinde tabiat kiltleri 6zel bir yere sahiptir. Inang sistemi icinde
degerlendirilen tabiat kultlerinden biri olan su kultd, once rittellerde, ayinlerde dini
torenlerde daha sonra sifa verici 6zelligi ile halk hekimliginde kullamlmistir. Ozellikle

hastaliklarin tedavisinde sifa verici bir unsur olarak goriilmiistiir.

Halk hekimligi uygulamalarinda kullanilan sifali sulara, toprak altindan yer
istline ¢ikan termal sular da dahil olmustur. Tiirkler arasinda genellikle 1lica olarak
isimlendirilen bu sifali sular, kaplica ve igme olarak Tiirk kiiltiiriinde yer almaktadir.
Gelencksel yontemlerle cesitli rahatsizliklarin sifasi i¢in termal sulardan icerek veya
banyo yaparak yararlanilmistir. Modern donemde teknolojinin gelismesi ile imkanlar

artmus ve kaplicalarin yerini kaplica otelleri almustir.

Geleneksel suyun sifa 6zelligi buglin modern kaplica tesisleri olarak insanliga
hizmet vermektedir. Su kultlrinin etkileri bir alternatif turizm tlrl olan saghk
turizminde ve alt kolu olan kaplica turizminde goriilmektedir. Turizm yolu ile
geleneksel sifali su kiiltliriiniin ekonomisi olusmustur. Boylece kultir ekonomisi

olarak gelismeye devam etmektedir.

Calismanin temel yapisini olusturan alan arastirmasi i¢in Canakkale'ye gidilerek
sifal1 sularin durumu, kullanimi, ekonomik yapisi yerinde tespit edilmistir. En dnemlisi
sifali sularin halkbilimi a¢isindan durumu incelenmistir. Bunun i¢in sifali sularin
isimlendirmesinin nasil yapildig1 anlatilmistir. Sifali sularin etrafinda olusmus ¢esitli
anlatilar derlenmis ve farkli bolgeler ile karsilastirilmast yapilmistir. Sifali sular1 konu
edinen inanis ve uygulamalar tespit edilmis, yine karsilastirmasi yapilarak gozler
oniline konmustur. Canakkale sifali sularin halk hekimligi yoniinden incelenmesi de

tamamlanmuistir.
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Diinya, Tirkiye ve Canakkale’de artmakta olan saglik turizminin ve kaplica
turizminin ekonomik varlig1 incelenmistir. Inceleme neticesinde Tiirkiye nin
kaynaklar1 ne kadar zengin olsa da diinyay1 geriden takip ettigi ortaya ¢ikmustir.
Canakkale’de kaplica tesislerinin sayis1 azdir ve nitelikleri yetersizdir. Ayrica
Turkiye’de kaplica turizmi konseptini diinyadan farklhidir. Diinya’da kaplica tesisleri
saglik temasi ile 6ne ¢ikmaktadir. Avrupa’da kaplica tesisleri bir hastane hiiviyetinde
hizmet vermektedir. Tiirkiye’de ve Canakkale’de saglik personeli ve saglik ekipmani

eksiligi yasanmaktadir.

Tiirkiye saglk turizminin ve kaplica turizminin 6nemini fark etmis ve bu
alternatif turizmi ekonomik olarak canlandirmak i¢in plan ve programlar
olusturmustur. Canakkale ili de bu plan ve programlarda yer almistir. Ancak
programlar yetersiz kalmaktadir ve istenilen gelisimi gostermemektedir. Bilimsel
veriler Tiirkiye’nin kaplica turizminde yerli ve yabanci turist gekme de geride kaldigini
gostermektedir. Canakkale ili de aymi sekilde tesis azligi ve tesislerin kalitesinin
yetersizligi gibi problemler yasamaktadir. Yapilan idari ¢alismalar pratikte ortaya

konamamustir.

Canakkale sehri kitle turizmi olanaklari, kiiltiir degerleri, tarihi milli parklari,
dogal sit alanlar1 ve termal kaynak zenginligi ile turizmde ve Ozellikle kaplica
turizminde yiiksek potansiyele sahiptir. Ancak cesitli sebepler ile gelisimi yavas

ilerlemektedir. Bu sebeple ¢alisma sirasmda bircok ¢6zim onerisi olusturulmustur.

Canakkale’nin tesislesmesindeki en biiylik engel olan imar problemlerinin
coziilmesi gerekmektedir. Kaplica tesislerine verilen tesvikler arttirilmali ve
tanitilmalidir. Tesvik alan tesislerin takibi ilgili bakanlik tarafindan yapilmalidir.
Bolgede tespit edilen sifali sularin jeotermal verileri giincellenmelidir. Yeni sondajlar
acilmalidir. Canakkale’ye her y1l Mart ayinda (18 Mart Canakkale Zaferi dolayisi ile)
yurticinden, Nisan aymda (25 Nisan Anzak Giinii dolayisi ile) ise yurt digindan yogun
turist akis1 olmaktadir. Sinirli giin ve ¢ok az destinasyondan ibaret olan bu ziyaretlerin

uzamas1 saglanmalidir. Ziyaretlerin Canakkale’deki dogal giizelliklerin ve kaplica
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tesislerinin taninmasina imkan vermesi saglanmalidir. Kaz Dag1 ve Canakkale sahilleri
kaplica turizminin bir pargasi olmalidir. Bolgede acilen kent folkloru ¢aligmalar1
yapilmalidir. Ortaya ¢ikan geleneksel kiiltlir turistlerle bulusturulmahidir. Bolgeye
turizm ve saglik meslek liseleri agilmalidir ve bu liselerde kaplica tedavisi hakkinda
ozel dersler verilmelidir. Canakkale On Sekiz Mart Universitesi T1p Fakiiltesi i¢in
“Tibbi Ekoloji ve Hidroklimatoloji” klinigi agilmalidir. Universite biinyesinde
akademik c¢alismalar yiriitilmelidir. Doktorlarin kaplica tesisleri ile temas1
saglanmalidir. Fizik tedavi ve ortopedi alanlarinda uzman doktorlarin kaplica
tesislerinde calisabilmesi onemli bir adim olacaktir. Canakkale limanlar1 yat ve

kurvaziyer turizmi icin elverigli hale getirilmelidir. Bu turizm kolu gelistirilmelidir.

Tiirkiye’nin kaplica turizmindeki durumu Canakkale ile benzerdir. Dolayisi ile

bahsedilen ¢ozim Onerileri Turkiye geneli igin de gecerlidir.

Diinya genelinde ve Tiirkiye’de saglik ve kaplica turizminin genisleyen blyuk
bir sektdr oldugu ¢alismanm sonuglarmdandir. Ulkeler turizmde alternatif olusturmak,
doviz gelirlerini arttirmak ve turizm sezonunu uzatmak icin kaplica turizmine yatirim
yapmaktadir. Boylece kaplica turizmi ekonomik anlamda biiylik bir pazar haline

gelmektedir.

Termal su kaynaklarinin bulundugu bolgelerde bir¢ok antik kent oldugu tespit
edilmistir. Canakkale’nin yerlesim yeri olarak kullanilmasinda bir¢cok sebep
bulunmaktadir. Bu sebeplerin basinda Canakkale’nin termal su kaynagi bakimindan
zengin olmasi gelmektedir. Boylece su kiltiiriiniin insan hayat1 i¢in ne kadar 6nemli
oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica sifali sicak sularm toplumlar i¢in 6nemi de
bulunmaktadir. Geleneksel tedavi i¢in termal kaynaklarin ehemmiyeti de ¢alismanin
neticelerinden biridir. Antik donemde kaplicalarin varligi sehrin kurulusunda 6nemli
bir etkendi, bugiin de bu 6nem Canakkale’nin koylerinin varhgi i¢in gegerlidir. Birgok
savasa katilan antik toplumlarda halk hekimliginin yeri ve 6nemi de sehirlerini
nerelerde kurduklarindan ortaya ¢ikmaktadir. Halk hekimliginde yadsinamaz bir yere

sahip su ve 0zellikle sifali kaplica sular1 insanoglunun hayatina direkt etki etmektedir.
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Yapilan derleme c¢alismasi neticesinde Canakkale sifali sularinin birgok
hastaligin tedavisinde kullanildigi tespit edilmistir. Yapilan karsilagtirma ¢aligmasiyla
goriilmiistiir ki bu hastaliklar Anadolu’da birgok bdlgede yine sifali sular ile tedavi

edilir.

Calisma neticesinde Tiirk halk hekimliginde suyun Tiirkiye cografyasindaki
kullanim alanlar1 da ortaya ¢ikmustir. Ozellikle sifali sularin, kaplicalarin ve igmelerin
halk hekimligindeki yeri gozler 6niine serilmistir. Tiim bu ¢aligmalar Tiirk folklorunun
en Onemli alt basliklarindan biri olan Tirk halk hekimliginin genisligini
ispatlamaktadir. Bu bilgiler 15181nda varilan tespitler Tiirk folklorunun yalnizca kigik
bir numunesidir. Yapilan bu g¢alisma Tirk folklorunun kadim gelenegini tahayyiil

edebilmemize olanak saglamistir.
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Ek 2: Derleme I¢in Hazirlanan Giizergah
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Ek 3: Canakkale Ayvacik Ilcesi Tuzla Koyii Kaynak Kisi

Ek 4: Tuzla Kaplicast Su Kaynagi Jeotermal Enerji Hatt1
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Ek 5: Tuzla Kaplicas1 Dogal Cikis Alani

Ek 6: Apollon Smintheion Tapiagi
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Ek 7: Apollon Smintheion Tapinagi

Ek 8: Kestanbol Kaplicasina Ziyarete Gelmis Bir Hastanin Eli

”o
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Ek 9: Kiilciiler Kaplicasi Tesisleri

Ek 10: Kiilciiler Kaplicas1 Termal Havuzu
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Ek 11: Bardakgilar Kaplicas1 Kaz Dagi Termal Resort Masaj Alani

Ek 12: Biga Kirkgegit Kaplicasi Jeotermal Ruhsati
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Ek 13: Biga Kirkgecit Kaplicas1 Kirkgecit Termal Resort Otel Masaj Alani

Ek 14: Lapseki Kocabaglar Koyii
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Ek 15: Gokgeada Tuz Goli

Ek 16: Gokceada Tuz Goli
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Ek 17: Bayramig Ilgesi Mehmet Akif Ersoy Evi

Ek 18: Bayramig Tarihi Tas Koprii (Karsiyaka Koprusu)
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Ek 19: Yenice, Hidirlar Kaplicasi, Ilica Baba Tiirbesi
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Ek 21: Can Tepekdy Kaplicasi Altindan Gegilen Tas
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