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OZET

Son yillarda artan ¢evre sorunlari ile bireyler, giinliik tiiketim faaliyetlerinin
doga {lizerindeki etkisini sorgulamaya baslamiglardir. Bireylerin dogaya yaptigi
baskinin boyutu, karbon ayak izi kavraminin ortaya ¢ikisiyla daha da Slgiilebilir bir
nitelik kazanmistir. Bu baglamda karbon ayak izi, stirdiiriilebilir tiiketici kimligine
sahip bireyler yetistirmede dnemli bir ¢evre egitimi araci haline gelmistir.

Buradan hareketle arastirmanin amaci, siirdiiriilebilir kaynak kullanimina
yonelik ¢evre egitimi uygulamalarinin, ilkogretim Ogrencilerinin karbon ayak izi
konusunda bilin¢lenmeleri lizerindeki etkisini belirlemektir.

Arastirmada, tek gruplu On-test son-test arastirma modeli kullanilmistir.
Aragtirma, 2011-2102 egitim Ogretim yili I. doneminde Mugla ili Merkez TOKI
Sehit Jandarma Yarbay Alim Yilmaz flkogretim Okulu’nda dgrenim géren 6. ve 7.
smif 6grencileri ile gergeklestirilmistir (N=39). Arastirmanin uygulanmasi sirasinda
ilkdgretim Ogrencilerinin siirdiiriilebilir kaynak kullanimi ve karbon ayak izi
konularinda 6grencilerin aktif katilimini igeren 6gretim modiilleri diizenlenmistir.

Arastirmada veri toplama araci olarak “karbon ayak izi bilgi testi”, “karbon
ayak izi hesaplama anketi” ve ‘“arastirmaci notlar” kullanilmistir. Arastirmaci
notlari, siirdiiriilebilir kaynak kullanimina yonelik ¢evre egitimi uygulamalarinin
ilkdgretim Ogrencilerinin tiikketici egilimlerine etkisini dogrudan izleyebilmek ve
arastirma sonuglar1 hakkinda derinlemesine bilgi elde etmek amaciyla kullanilmistir.
Arastirmadan elde edilen verilerin analizi i¢in SPSS 20.0 paket programi
kullanilmustir. Istatistiksel veri analizinde, iliskili 6rneklem t-testi kullanilmustir.

Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda siirdiiriilebilir kaynak
kullanimina yonelik ¢evre egitimi uygulamalarinin ilkdgretim 6grencilerinin karbon
ayak izine yonelik bilgi diizeylerini anlamli diizeyde artirdig1 ayrica karbon ayak izi

biiyiikliiklerini anlamli diizeyde kiigiilttiigii sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Karbon Ayak izi, Cevre Egitimi, Siirdiiriilebilir Tiiketim



ABSTRACT

Individuals have begun to question the impact of activities of daily
consumption on the nature with the increasing environmental issues of recent years.
The dimension of the pressure individuals exert on the natural environment is now
more easily measurable as a result of the emergence of the concept of carbon
footprint. In this context, carbon footprint has become a significant tool for
environmental education focused on cultivating individuals who represent the
sustainable consumer.

With this as a starting point, the purpose of this research was to determine the
effect of environmental education practices related to the sustainable use of resources
on primary school students awareness of carbon footprint.

A single-group, pre-test/post-test research model was employed in the study.
The study was carried out in the first semester of the 2011-2012 academic year with
a group of 6th and 7th grade students (N=39) at TOKI Sehit Jandarma Yarbay Alim
Yilmaz Primary School, in Central Mugla Province, Turkey. The study involved the
setting up of teaching models that would stimulate the active participation of primary
school students in a classroom discussion of the subjects of the sustainable use of
resources and carbon footprint.

As data collection tools, "carbon footprint test of knowledge,”, "carbon
footprint calculation questionnaire” and "researcher notes" were used in the study.
The researcher notes were compiled from first-hand observations on how
environmental education on the sustainable use of resources affected primary school
students in their consumption tendencies and were also used to draw in-depth
conclusions on the results of the study. The data obtained from the study were
analyzed using the SPSS 20.0 package program. The t-test for paired samples was
used in the statistical analysis of the data.

In the light of the findings of the research, it was concluded that
environmental education on the sustainable use of resources significantly increases
the level of knowledge of primary school students about carbon footprint while

significantly decreasing the size of their carbon footprint.

Keywords: Carbon Footprint, Environmental Education, Sustainable Consumption
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. BOLUM

1. GIRIS

Hizli niifus artig1, sanayi ve teknoloji faaliyetleri, kiiresel rekabet, bilingsiz ve
siirsiz tiiketim anlayisi seklinde uzayan doga tehdit zinciri, giin gectik¢e halkasina
yeni tehditler eklemektedir. Bu tehditlerin birikimi ve isbirligiyle, 6zellikle yirminci
yiizyilin son c¢eyreginde, biyolojik cesitlilikteki azalmalar, kiiresel 1sinma, asit
yagmurlari, su, toprak ve hava kirliligi, ¢arpik kentlesme, dogal kaynaklarin
tilkenmesi gibi bir¢ok ¢evre sorunu artis gostermektedir. Bu duruma paralel olarak
ekosistemin tagima kapasitesi asilmakta ve insanin dogayla uyumu giderek
azalmaktadir.

Hassas ve karmasik olan dogal sistemlerin isleyisinde insan etkisi ¢ok dnemli bir
faktordiir. Insan faaliyetleri sonucu dogaya olan baski giin gectikge artmakta ve
meydana gelen cevre felaketleri ile durumun ciddiyeti ortaya ¢ikmaktadir. Artan
ekolojik kaygi ile ozellikle son yillarda bilim insanlari, ¢evre sorunlarina ¢oziim
gelistirmenin yani sira insanlarin dogaya olan etkilerinin boyutunu ortaya koymaya
yonelik ¢alismalar da gergeklestirmektedirler (Akilli, Kemahli, Okudan ve Polat,
2008). Bu baglamda bireylerin ve toplumlarin sahip olduklar iiretken alanlarin ve bu
alanlarda biraktiklar1 izlerin boyutunun farkina varilabilmesi igin ekolojik ayak izi,
biyolojik kapasite ve karbon ayak izi gibi ekoloji odakli kavramlarinin iizerinde

durulmasi gerekmektedir.

1.1. Cevre Egitiminin Tanim

Canlilar, yagamlar1 boyunca cevreleriyle siirekli etkilesim i¢indedirler. Canlilarin
diger canlilar1 ya da cansizlan etkiledikleri ve aym1 zamanda etkilendikleri alana
cevre denilmektedir (Alim, 2006). Cevre, birbirini tamamlayan insan ve doga
kavramlarinin tam kesisme noktasinda yer almaktadir. (Parlak’tan aktaran Keles,
2007) . Fakat insanin doga iizerindeki yikici etkisi payda da yer alan ¢evreyi olumsuz
etkilemis ve ¢evre sorunlarinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu baglamda ¢evre

egitimi, insanin dogayla olan etkilesiminin anlagilmasini ve ¢evre sorunlarinin



¢Oziimii igin gerekli ortamlarin hazirlanmasini saglamasi nedeniyle vazgegilmez bir
arag¢ haline gelmistir.

Bireylerde c¢evre bilincinin gelistirilmesi, g¢evreye yonelik duyarli, kalict ve
olumlu davranig degisikliklerinin kazandirilmasi, dogal, tarihi, kiiltiirel, sosyo-estetik
degerlerin korunmasinda aktif olarak katilimin saglanmasi ve cevre sorunlarinin
¢Ozlimiinde gorev alma siireci ¢evre egitimi olarak tanimlanmaktadir (“Turkiye
Cevre Atlas1”, 2004, s.452). Uluslararasi Dogayr Koruma Birligine gore ise cevre
egitimi, insanlik, kiiltiir ve biyofiziksel ¢evre arasindaki iliskiyi anlamlandirmada
gerekli beceri ve tutumlar1 gelistirmek i¢in degerlerin farkina varma ve kavramlari
tanimlama siirecidir. Cevre egitimi, ayn1 zamanda bireylerin karar vermede ve kendi
davranig bi¢imlerini olusturmada deneyim kazanmalarini saglamaktadir (Palmer,
2003). Cevre egitimi, bilissel yonden ekolojik bilgilerin aktarilimasinda, duyussal
yonden gevreye yonelik olumlu tutum kazandirilmasinda ve psikomotor yonden ise
cevre sorunlarinin ¢oziimiine yonelik davranislarin gelistirilmesinde énemli bir rol

oynamaktadir (Erten, 2006).

Cevre egitimine yonelik tanimlamalar genel olarak ele alindiginda, cevre egitimi
etkinlikleri ile bir yandan ¢evreye yonelik gerekli bilis, duyus ve davranis sekillerinin
kazandirilmasi amaglanirken diger yandan bu durumla kosut bir sekilde 6grenciler de
deneyimleme, aktif katilim, sorumluluk ve gérev alma gibi kisiligi olumlu yonde
gelistiren siireglerin 6nemsendigi goriilmektedir. Bu agidan, ¢evre egitimi, genel
egitim dizgelerinin belirli bir boliimii ve konusu olmaktan 6te, ¢evre iginde uyumlu
sekilde yasama iradesi ve becerisinin kazandirildig: bir uygulama alani niteligi olarak

anlasiimaktadir (Ozdemir, 2007).

1.1.1. Cevre Egitiminin Onemi

Bireylerde c¢evreye kars1 farkindalik yaratilmasinin 6tesinde ¢evre bilinci
olusturulmasi ¢evre egitiminde 6nemli bir adimdir. Nitekim ¢evre konusunda bilgi
sahibi olma c¢evreye karsi olumlu tutum ve davranislar gelistirmede yetersiz
kalabilmektedir (Erten, 2006). Bu dogrultuda gevre egitimi Ogrencilerin ¢evreye
yonelik duygu ve diisiincelerini ortaya ¢ikarirken, ¢cevre problemlerini algilamalarina

ve ¢ozlimler iiretmelerini saglamaktadir.



Erken yaslarda verilmeye baslanan ¢evre egitimi, bireylerin ¢evre dostu yasam
tarzlarin1 benimsemelerine yardimci olmakla beraber bireylerin bu siirecte aktif rol
almasi1 elestirel diisiinme, yaratict diisiinme ve problem c¢6zme becerilerinin
gelisimine yardimci olmaktadir (Biilbiil, 2007). Bu sayede bireyler gelecege yonelik
stirdiiriilebilir adimlar atarken bireysel gelisimlerini de gergeklestirebilirler.

Sonug olarak, 6grencilerin aktif bir sekilde yer aldigi bir ¢evre egitimi siireci
gevreye karsi duyarliligi artirmakta ve Ogrencilerin g¢evreye yonelik deger
yargilarinda olumlu degisimlere neden olmaktadir. Bu durum cevre sorunlarinda
giinceli takip eden zengin ¢evre egitimi ortamlarini gerekli kilmaktadir (Palmer ve
Neal, 2003).

1.1.2. Cevre Egitiminin Hedefleri ve Amaglari

Sanayi devriminden giiniimiize dogru ivmeli bir sekilde artis gosteren ve son
yillarda yasamsal bir konu haline gelen ¢evre sorunlari, basta gelecek nesiller olmak
tizere tiim canlilik i¢in bir tehdit olusturmaktadir. Yasanan g¢evre sorunlariyla bas
edebilmek i¢in 1970 1i yillarda “giderici” teknik ¢oziimler 6ne ¢ikmis, ancak zaman
icinde bu yaklasimin yetersiz kaldiginin anlasilmasiyla daha kalic1 ve etkili ¢6ziim
yolu olarak “6nleyici” yaklasim benimsenmistir (Turgut, 1996). Bu baglamda, ¢evre
sorunlarinin Oniine gegilebilmesinin en kalici ve etkili yolunun, ¢evre konusunda
bilingli ve saygili yeni nesillerin yetistirilmesine hizmet edecek egitim siireclerinden
gectigi kabul gormiistiir.

Bu dogrultuda, 1972 yilinda Stockholm’da ve 1977 yilinda Tiflis’te
gerceklestirilen uluslararasi ¢alismalardan bu yana g¢evre egitimi, diinya ¢apinda
gittikce Onem kazanmig ve fllkeler ¢evre egitimi programlarini yapilandirarak
okuloncesi donemden ileri yaslara kadar formal ve informal egitim siirecleriyle
uygulamaya gecirmislerdir. Cevre egitiminin temelleri 1977 yilinda Giircistan’in
baskenti Tiflis’te yapilan toplanti ile atilmig ve burada cizilen ¢ergeve Diinya’da
uygulanan ¢evre egitimi siireglerine 151k tutmustur. Bu cercevede, c¢evre egitimin

genel hedefleri asagidaki sekilde ifade edilmistir.

- Kentsel ve kirsal kesimdeki ekonomik, sosyal, politik ve ekolojik olaylar

arasindaki bagimilagsmanin bilincini ve duyarliligini gelistirmek;



- Cevreyi korumak ve iyilestirmek icin bireylerin gerekli bilgiyi, deger yargilarini
tutum, sorumluluk ve becerileri kazanmalar1 yolunda imkan saglamak;

- Bireylerde ve biitiin olarak toplumda, g¢evreye doniik yeni davranis bigimi

yaratmak (Unal ve Dimisk1, 1999).

Cevre egitiminin Tiflis Bildirgesi’ne gore belirlenen amaglari ise biling, bilgi,

tutum, beceri ve katilim boyutlar1 agisindan asagidaki sekilde ifade edilmistir.

- Biling: Bireylerin ve toplumlarin, tim c¢evre ve sorunlari hakkinda biling ve

duyarlilik kazanmasini saglamak;

- Bilgi: Bireylerin ve toplumlarin ¢evre ve sorunlari hakkinda temel bilgi ve

deneyim sahibi olmalarini saglamak;

- Tutum: Bireylerin ve toplumlarin c¢evre icin belli deger yargilarmi ve
duyarliligini, ¢evreyi koruma ve iyilestirme yoniinde etkin katilim istegini

kazanmalarini saglamak;

- Beceri: Bireylerin ve toplumlarin c¢evresel sorunlari tanimlamalart ve

coziimlemeleri icin beceri kazanmalarini saglamak;

- Katilim: Bireylere ve toplumlara, ¢evre sorunlarina ¢6ziim getirme c¢aligmalarina

her seviyeden aktif olarak katilma imkan1 saglamak (Unal ve Dimisgki, 1999).

Bu baglamda, belirlenen bu hedef ve amaglarin gergeklestirilebilmesi igin,
cevrelerindeki olaylar1 ve durumlari sorgulamaya, giincel ¢cevre konu ve sorunlarinda
kiiresel diisiinlip ve yerel davranmaya rehberlik eden, aktif katilimin saglandigi

ogrenen merkezli bir ¢evre egitimi siirecleri ongoriilmiistiir.

1.2. Ekolojik ayak izi

Son yillarda, toplumlarin ve bireylerin siirdiiriilebilirliginin nicel olarak
hesaplanmasinda bir¢ok model, yontem ve indikator ortaya konulmustur. Bireylerin
dogal ekosistemler iizerine olan etkisini ve siirdiiriilebilirlik diizeylerini dlgme
amaciyla gelistirilen “ekolojik ayak izi” bu gosterge araglarindan biridir (Lei, Hu,

Wang, Yu ve Zhao, 2009; Jia, Zhao, Deng ve Duan, 2010). Bu kavram, ilk kez 90’11



yillarda Dr. Mathis Wackernagel ve meslektasi Prof. Dr. William Rees tarafindan
stirdiiriilebilirligin analizi seklinde bilim diinyasina sunulmustur (Venetoulis ve
Talberth, 2008). Bu bilim insanlari, bozulmamis olan dogal kaynaklarin miktarinin
ve verimliliginin Ol¢iilebilmesi ve siirsiz kaynak tiiketimi anlayisinin onlenmesini
saglayan ve mevcut duruma ¢ozlimler getiren yeni bir hesaplama yontemi ve teknigi
gelistirmislerdir (Akilli vd., 2008).

Akilli ve arkadaslarina gore (2008), “Kavrama esin kaynagi olan ayak izi; bir
canliin agirhigia ve ayaklarinin boyutuna gore yere yaptigr baski sonucu derinligi
degisen izdir. Canlilarin gezegene yaptig1 baski ve biyolojik iiretken alan kullanim
miktart ayak izi kavramiyla simgelestirilmistir” (p. 3).

Tiiketilen her bir madde ve disar1 verilen her bir atik belli bir miktar verimli
toprak ve su gerektirmektedir. Ekolojik ayak izi, insanlarin iretim ve tiiketim
faaliyetleri ve bu faaliyetler sonucu olusturduklar1 atiklarin absorbe edilmesi igin
gerekli biyoiiretken kara ve su alan miktarlarinin 6l¢timiidiir (Kitzes ve Wackernagel,
2009).

1.2.1. Ekolojik Ayak izinin Temel Bilesenleri

Ekolojik ayak izi hesaplamalar1 yapilirken insan tliketim faaliyetleri, alt1
temel alan g6z 6niinde bulundurularak siniflandirilmaktadir. Bunlar, otlak alan1 ayak

izi, orman alani ayak izi, balik¢ilik sahasi ayak izi, tarim arazisi ayak izi, yapilagmis

alan ayak izi ve karbon ayak izidir (\ WWF, 2010).

‘.Q ' ' s \a
; Karbon Ayak izi

Orman Alani
Ayak izi

Otlak Alan1 =
Ayak izi

Bahikaihk
Sahasi Ayak izi

Yapilasmis
Alan Ayak 1zi

Sekil 1.1. Ekolojik ayak izi bilesenleri (WWF, 2012)



Bu bilesenlere dayanarak bireylerin ve toplumlarin dogada biraktiklar izler
cesitli yontemlerle hesaplanabilmektedir (Kitzes, Galli, Rizk, Reed ve Wackernagel,
2008). Hesaplamalara gore, bireylerin 2008 yilindaki ortalama ekolojik ayak izlerinin
% 22’ sini tarim arazisi ayak izi, %8’ ini otlak alani ayak izi, %10’ unu orman alanm
ayak izi, %4’ tinii balikgilik sahast ayak izi, %2’ sini yapilasmis alan ayak izi ve en

biiyiik bilesenini ise %54 ile karbon ayak izi olusturmaktadir (Borucke vd., 2011).

1.2.2. Ekolojik Ayak izi ve Biyolojik Kapasite

Ekolojik ayak izi analizleri, toplum ve bireylerin dogaya biraktig1 izler ve
bulunduklar1 bolgelerin kendini yenileme kapasiteleri (biyolojik kapasiteleri)
karsilastirilarak yenilenebilir kaynaklar ile CO; emiliminin devamliligi konusunda
fikir sahibi olmamizi saglamaktadir (Venetoulis ve Talberth, 2008). Biyolojik
kapasite (biyo-iiretken alan), ayak izi olarak adlandirilan insan talebini karsilayan,
cesitli ekosistemler tarafindan {iretilen yenilenebilir kaynaklarin kapasitesidir
(Brown, Flavin ve Postel, 1998; Schaefer, Luksch, Steinbach, Cabeca ve Hanauer,
2006). Biyolojik kapasite, gida, lif ve biyoyakit iireten “tarim alanlarimi”, et, siit,
deri ve yiin gibi hayvansal {irlinler ireten “otlaklari”, kiyr ve i¢ su “balik¢ilik

’

sahalarmi” ve hem odun saglayan hem de CO; tutan “orman” lar icermektedir

(Wackernagel vd., 2005; Akilli vd., 2008; WWF, 2010).

Ekolojik ayak izi ve biyolojik kapasite kiiresel hektar (Global Hectar=gha)
birimiyle ifade edilmektedir. Biyolojik kapasite, 1 gha yerkiiredeki 1 ha arazinin
biyolojik verimliligini temsil etmektedir (Mostafa, 2010).

Bireylerin ortalama ekolojik ayak izi ve biyolojik kapasite durumu ile bu

durumun neden oldugu ekolojik agiklik Sekil 2.’de gosterilmistir (Ewing vd., 2010).
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Sekil 1.2. Ekolojik ayak izi ve biyolojik kapasitenin durumu

Diinyanin genel durumuna bakildiginda tiiketim, iiretim ve atik faaliyetleri
sonucu olusan ekolojik ayak izi WWF tarafindan yayinlanan “Yasayan Gezen
Raporu 2010” na gore kisi basina ortalama 2,7 gha dir. Ote yandan kisi basina
diisen biyolojik iiretken alan ise 1,8 gha dir. Ortaya ¢ikan bu ekolojik ag¢ik, kisi basina
diisen verimli toprak olarak adlandirilan biyolojik kapasitede 60 1 yillardan bu yana
% 50 ye varan azalma da g6z oOniine alindiginda, fiitiiristlerin yazdigi senaryolari
dogrular nitelikte bir ¢esit ekolojik alarmdir.

Azalan biyolojik kapasite ile insanlarin gelecek i¢in ihtiya¢ duydugu gezegen
sayisi da artig gostermektedir. 2030 yilina gelindiginde, insanligin fosil kaynaklar ile
olusturdugu CO; atigin1 absorbe edebilmek ve yasamlari i¢in dogal kaynak
tiiketimini devam ettirebilmek i¢in iki gezegene ihtiya¢ duyulacagi beklenmektedir
(WWEF, 2012). Duruma farkl1 tilkeler agisindan bakacak olursak, iilkelerin ayak izleri
ve ihtiya¢ duyulan biyoiiretken alan miktarlar1 gelismislik seviyesiyle dogru orantili
bir seklide artmaktadir (York, Rosa ve Dietz, 2003; Odum ve Barrett, 2008).
Ornegin; Diinya’daki biitiin insanlar bir Amerikali gibi yasasaydi yaklasik 4,5
gezegene esdeger bir biyolojik kapasiteye ihtiya¢ duyulacakti. Ote yandan bir Hintli
gibi yasansaydi biyolojik kapasitesinin yarisindan az1 yeterli olacakti (WWF, 2010).



Bu durum, farkli cografyalarda yasayan bireylerin ekosistem tizerindeki taleplerinin

ve dolayisiyla da yasam stillerinin farkli olmasiyla dogrudan iligkilidir.

Toplumlarin sahip olduklar1 biyolojik iiretken alanlar ve ekolojik ayak izleri
birlikte incelendiginde ise aradaki fark ekolojik ayak izi lehine biiyiidiik¢e ekolojik
acik gittik¢ce artmakta ve dogaya olan bor¢ gilin gectikge katlanmaktadir. Duruma
Tiirkiye’ nin penceresinden bakildiginda ise kisi basina diisen ekolojik ayak izinin
2,7 biyotiretken alanin ise 1,3 oldugu goz Oniine alinirsa iiretim, tiiketim ve atik
felsefemizi dolayisiyla da siirdiiriilebilirlikten uzak olan yasam seklimizi

degistirmemiz gerektigi acik¢a goriilmektedir.

1.2.3. Ekolojik Ayak izini Hesaplama

Ekolojik ayak izi, siirdiiriilebilir yagsam tarzinin bir gostergesi olmakla beraber
yerylizii lizerindeki insan taleplerini ve bu taleplerle gezegenin yenilenebilme
kapasitesini karsilastirma firsat1 sunan bir hesaplamadir (Kitzes, Peller, Goldfinger
ve Wackernagel, 2007). Ekolojik ayak izi hesaplamalari, bireylerin {iretim ve tiikketim
faaliyetleri i¢in gerekli olan biyoiiretken alan miktarinin 6lgiisii dikkate alinarak
yapilmaktadir (Akilli vd., 2008). Giiniimiizde bilim insanlar1 tarafindan, Ekolojik
ayak izi hesaplamalar: birtakim matematiksel formiil dizisiyle yapilabildigi gibi
iretim, tiiketim ve niifus degiskenlerinin ¢arpimi gibi basitlestirilmis sekilde de
yapilabilmektedir (Ozer, 2002). Buna gére ekolojik ayak izi, asagidaki sekilde

basitlestirilerek formiile edilebilmektedir:

Ekolojik Ayak Izi (ha) = Tiiketim X Uretim Alan1 x Niifus

Formiilde yer alan “Tiiketim” degiskeni; tiiketilen mahn agirlik (kg), enerji
(joule) vb. cinsinden degerini, “Uretim Alan1”; tiiketilen mallarmn yetistirilmesi i¢in
sahip olunan biyoiiretken alan miktarini, “Niifus” ise bulunulan bolgedeki birey

sayisini temsil etmektedir (Akilli vd., 2008).

Ekolojik ayak 1izi hesaplamalarina alternatif bir sekilde gelistirilen,

sanayilesme ve insanlarin giinliik faaliyetleri sonucu artan CO, salinim miktarini



ortaya koyan ve gerekli ¢oziim Onerileri getirilmesini saglayan “karbon ayak izi”

hesaplamalar: da son yillarda 6nem kazanmustir.

1.3. Karbon Ayak izi

Insanin tiiketim faaliyetleri doga {izerine kalic1 bir etki olusturmaktadir. Karbon
ayak izi, bu etkininin biiyiikliigiinii ifade etmenin bir yoludur. Literatiirde karbon
ayak izi kavramu ile ilgili farkli tanimlamalar yapilmistir. Wiedmann ve Minx
(2008)’ e gore karbon ayak izi, insan faaliyetleri sonucu olusturulan bir {irliniin
yasam evresi boyunca dogrudan ya da dolayli bir sekilde biriktirdigi karbondioksit
emisyonlarinin toplam miktaridir.

Bir bagka tanima gore ekolojik ayak izinin en biiyiik bilesenini olusturan “karbon
ayak izi”, kiiresel 1sinmaya neden olan sera gazlari arasinda yer alan karbondioksit
gazinin emisyonunun absorbe edilmesi i¢in gerekli biyolojik liretken alan miktaridir
(WWEF, 2009). Lynas (2009)’a gore ise, ihtiyaclarimizi karsilamak iizere
gerceklestirdigimiz her tiirli tiikketim faaliyetimizin doga tizerinde olusturdugu etkiye
ve kiiresel 1sinmadaki paya “karbon ayak izi” denilmektedir. Karbon ayak izi
tanimlarinda sera gazlarindan sadece karbondioksit gazi miktarinin goz Oniine
alinmasindaki sebep, diger sera gazlari igin gerekli biyolojik kapasite 6l¢iimlerinde
yeterli bilginin saglanmasinda zorluk yasanmasidir. Bu yiizden baz1 ¢aligmalarda yer
alan hesaplamalarda diger sera gazlar1 karbondioksit esdegerligine c¢evrilerek
yorumlanmaktadir (Kitzes vd., 2007; Wiedmann ve Minx; 2008).

Bireylerin dogaya biraktiklari ekolojik ayak izlerinin biiyiik bir kismi, karbon
ayak izinden olugsmaktadir. Karbon ayak izi, artan tiiketim faaliyetleri ile diger
ekolojik ayak izi bilesenlerine oranla daha hizli bliyiimektedir. Sekil 3.’te karbon
ayak izinin ve diger ayak izlerinin biyolojik kapasite ve gezegen iizerindeki etkisi

yillara gore gosterilmistir (GFN, 2012).
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Sekil 1.3. Ekolojik ayak izi ve karbon ayak izinin yillara gore dagilimi

Sekil 1.3.” e gore 1961 yilindan bu yana ekolojik ayak izinin hizli bir sekilde
biiyiidiigii ve siirdiiriilebilir bir yasam i¢in gerekli olan gezegen kapasitesinin asildig
goriilmektedir. Toplam ekolojik ayak izindeki karbon ayak izi paymin siirekli artisi
ise gezegene yapilan baskida, karbon ayak izinin rolii ve 6nemini gostermektedir.

Is1 tutma kapasitesi, atmosferdeki orani ve atmosferde kalma siiresi goz oniine
alindiginda karbondioksit gaz1 dogada uzun siireli ve canli sistemleri yok edici izler
birakmakta ve biyolojik kapasitenin agilmasina neden olmaktadir (Reeves ve Lenoir,
2006; Denhez, 2007; Lynas, 2009). Bu nedenle bireylerin kiiresel isinmadaki
paylarinin farkina varmalar1 ve azaltmalar1 yoniinde gerekli onlemleri alabilmeleri

icin karbon ayak izi hesaplamalar1 biiyiik 6nem tagimaktadir.
1.3.1. Karbon Ayak izinin Temel Bilesenleri

Gidadan ulagima, 1sinmadan aydinlanmaya kadar genis bir alan1 kapsayan
karbon ayak izi, bireylerin olusturduklar1 tabloyu daha net anlayabilmeleri agisindan
belirli parametreler altinda incelenmektedir (Kitzes vd., 2008). Bu parametreler,
karbon ayak izinin hesaplanmasinda, iilkelerin sosyoekonomik ve sosyokiiltiirel

durumlarina gore degisiklik gosterebilmektedir.



Jones ve Kammen (2011)’in yaptiklar1 bir calismada

parametreleri Tablo 1.1.’de sunulmustur.

Tablo 1.1. Evsel kaynakli karbon ayak izi parametreleri

Parametre

Birincil Ayak Izi

ikincil Ayak izi

Ulasim

- Yakit

Toplu tagima
Hava ulagimi1

Otomobil

Barinma

- Dogal gaz

Elektrik
Su ve atik

I[sinma

Gida

Tahil,
Sebze
Meyve
Et

Uriin

Giyim
Ev tirinleri

Kisisel bakim

Hizmet

Saglik
Eglence

Egitim

11

karbon ayak izi

Tablo 1.1.’de evsel kaynakli karbon ayak izi, birincil ve ikincil ayak izi olmak

tizere iki ana grupta toplanmustir. Birincil ayak izi, , evsel enerji tiiketimi ve ulasim

dahil olmak fiizere fosil yakitlarinin yanmasindan ortaya c¢ikan dogrudan CO,

saliimlarinin, ikincil ayak izi ise kullandigimiz iiriinlerin tim yasam dongiisiiyle

(tirtinlerin imalat1 ve en sonunda bozulmalari) ilgili olan dolayli CO; salinimlarinin

Olciisiidiir.
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Ote yandan karbon ayak izinin belirli kategorilere ayrilmasi bireylerin kaynak
kullanimlarinin ve siirdiiriilebilirliklerinin takibinde kolaylik saglamaktadir. Bununla
beraber bu kategoriler, bireylerin hangi bilesen agisindan daha ¢ok sorumluluk
almalart gerektigi konusunda farkindalik olusturmaktadir. Ayrica bireyler, bu
kategoriler altinda bireysel ve toplumsal durumlarini Kyoto protokolii ile belirlenen
CO; salmim standartlar1 ¢ergevesinde degerlendirerek diger iilkeler ile kiyaslama
sans1 bulmakta ve yerel c¢oziimler olusturma firsatin1 yakalamaktadirlar (Mattila,

Kujanpaa, Dahlbo, Soukka ve Myllmaa, 2011).
1.3.2. Karbon Ayak Izini Hesaplama

Yasam siizgecinde gerceklestirilen eylemlerin dogaya olan etkisinin
belirlenmesinde karbon ayak izi énemli bir yer tutmaktadir. Borucke ve arkadaslari
(2011), karbon ayak izi biyikligini asagida belirtilen formiil yardimiyla

hesaplamaktadirlar.

EFC - PC " (1; SOccan ) % EQF
C

Pc: Yillik insan kaynakli karbondioksit salinim miktari

Socean: Okyanuslar tarafindan tutulan yillik karbondioksit salinim pay1

Yc: Yillik ortalama bir hektarlik orman tarafindan tutulan karbondioksit salinim
ortalamasi orani

EQF: Esdegerlik Faktori

Bireylerin ve toplumlarin giinliik aktiviteleri sonucu ortaya ¢ikan karbon ayak
izinin hesaplanmasi karmasik bir siirectir. Belirtilen karbon ayak izi hesaplama
formiilii toplumsal o6l¢ekte disiiniildiigiinde, ortalama ulusal tiketim ve ortalama

biyolojik verimli alan g6z 6niine alinarak kullanilmaktadir.
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Ote yandan Lynas (2009) bireysel karbon ayak izi biiyiikliigiinii basit bir

sekilde asagidaki gibi formiiliize etmistir.

Bireysel Karbon Ayak Izi= Evsel Karbon Salinimi + Ulasim Karbon Salinimi

+ Gida Karbon Salinimi

Formiilde yer alan evsel karbon salinimi, aydinlatma ve 1sinma amach
enerjinin; ulasim karbon salinimi, ulasim tercihinde basvurulan aracin; gida karbon
salmimi ise giinliik hayatta tiiketilen besinlerin iiretim, tiikketim ve atik siirecinde
ortaya c¢ikan karbondioksit gazi miktarini kapsamaktadir. Bu formiilde bireysel
karbon ayak izi kilogram cinsinden hesaplanmaktadir. Literatiirdeki diger
calismalarda kullanilan hesaplama araglarinda da karbon ayak izi biiyiikliikleri kiitle
birimleri (kilogram, ton vs.) ile ifade edilmektedir (Wiedmann ve Minx, 2008;
Kenny ve Gray, 2009; WWF, 2009; R8s, Sundberg ve Hansson, 2011) . Ote yandan
alan birimleri (m? ha vs.), cevriminde farkli varsayimlari icermesi, 6l¢im
sonuglarindaki belirsizligi ve hatayr artirmasi nedeniyle karbon ayak izi biiylikligi

birimi olarak kullanilmamaktadir (Lenzen, 2006).

1.3.3. Karbon Ayak 1Izi Bakimindan Diinya Ulkelerinin Durumu ve

Karsilastirilmasi

Toplumlarin ve bireylerin dogal isleyisle uyumlu olmayan tiiketim
kaliplarmin  gittikce yayginlagsmasi1 gezegen Tlizerindeki karbon ayak izinin
biiyiimesine yol agmaktadir. Bu baglamda karbon ayak izi, toplumsal ve bireysel
tilketim faaliyetlerinin gezegen iizerinde yol ac¢tigi etkinin boyutunu belirlemede,
karsilastirmada ve ortaya cikan gerek kiiresel gerekse yerel sorunlara coziimler
tiretebilmede dnemli bir 6lgme aracidir (Wiedmann ve Minx, 2008; Lynas, 2009).

Ulkeler sahip olduklar1 ortalama karbon ayak izleri ile yasam tarzlarmi ve
tiketim felsefelerini yansitmaktadirlar. Hertwich ve Peters (2009) c¢alismalarinda
farkli tlkelerdeki kisi basma diisen ortalama karbon ayak izi biiyiikliiklerini

hesaplamiglardir.




Tablo 1.2. Baz iilkelerin karbon ayak izleri

14

Ulke Karbon Ayak izi Evsel Karbon Niifus (milyon)
(ton COy/Kisi) Ayak Izi Pay1
(%)
Almanya 15,1 63 82,0
Amerika 28,6 82 277,5
Arjantin 6,5 88 37,5
Banglades 1,1 86 132,1
Belgika 16,5 46 10.3
Birlesik 15,4 62 59,3
Krallik
Bulgaristan 6,1 81 8,1
Brezilya 4.1 88 172,3
Endonezya 1,9 89 213.3
Finladiya 18,0 67 5,2
Fransa 13,1 64 59,5
Giiney 6,0 90 43,4
Afrika
Hindistan 1,8 95 1032,1
Hollanda 16,7 53 16,0
Italya 11,7 62 57,5
Japonya 13,8 68 126,8
Kanada 19,6 75 31,2
Liiksemburg 33,8 56 0,4
Madagaskar 1,5 90 16,0
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Malta 13,0 35 0,4
Malawi 0,7 83 11,3
Malezya 4,2 81 23,7

Mozambik 1,1 86 18,0

Norveg 14,9 44 45

Peru 2,6 83 26,1
Romanya 5,2 84 22,3
Rusya 10,1 92 145,7
Tunus 3,0 68 9,7
Tiirkiye 4.6 82 66,2
Uganda 1,1 91 22,6
Vietnam 1,7 80 79,5

Tablo 1.2.” de iilkelerin kisi basina diisen ortalama karbon ayak izleri
karsilastirildiginda en kiiclik ayak izine sahip iilkelerin baginda bazi Afrika tlkeleri
(Malawi, Madagaskar, Uganda vs.) ve Banglades gelmektedir. Amerika ve
Liikksemburg gibi ekonomik agidan giiglii iilkeler ise en biiyiik karbon ayak izine
sahip iilkelerdir. Ulkelerin ¢cogunda evsel kaynakli karbon ayak izi paymin toplam
ayak izinin yarisindan fazlasini olusturmasi, bireylerin giinliik tiiketim faaliyetlerinin
karbon ayak izi biiylikligii lizerinde sanayi faaliyetleri kadar etkisinin oldugunu
gostermektedir. Ote yandan Tiirkiye nin karbon ayak izi ise kisi basina yaklasik 4,6
ton CO, olarak Olglilmiigtiir. Bu o6l¢iim iilkemizin karbon ayak izinin ortalama
diizeyde oldugunu gostermektedir. Ayrica toplumlarin ekolojik ayak izlerini ortaya
koyan calismalar da benzer sonuglara rastlanmaktadir (Wackernagel vd., 2005; WWF,
2012). Sonug olarak toplumlarin ve bireylerin asir1 tiiketim alisgkanliklari, ayak izini

biiyiitiicii ve dolayisiyla da dogaya yapilan baskiy1 artirict etki yaratmaktadir.




16

1.3.4. Karbon Ayak izi ve Siirdiiriilebilir Tiiketim

“Diinya herkesin ihtiyacina yetecek kadarini saglar, fakat herkesin hirsina

yetecek kadarini degil” (GANDHI).

Icinde bulundugumuz dénemde sinirli kaynaklarin sinirsiz tiiketim anlayist,
doga {iizerinde siirekli artan yikici bir etki gostermektedir. Her tiirlii kaynak
kullaniminin tiiketim segimlerinin alanina girdigi dikkate alindiginda ise, karbon
ayak izinin siirdiiriilebilir diizeye indirilebilmesi tliketim kaliplarinin buna uygun
hale getirilmesine baglidir. Bireylerin tiiketim aligkanliklarini siirdiiriilebilir hale

getirmede goz Onilinde bulundurulmas: gereken dort temel ilke asagida belirtilmistir.

- Yeterlik [llkesi: Bireylerin gerektigi kadar kaynak kullanimina yonelmesi
hedeflenmektedir. Bu baglamda karbon ayak izinin siirdiiriilebilir diizeyde olmas1

kaynaklarin bilingli tiiketimini beraberinde getirmektedir.

- Verimlilik Ilkesi: Bireylerin yenilenebilir tiikketim kaynaklarma ydnelmesini
ongormektedir. Bu baglamda, yeryiiziindeki kaynaklarin verimli bir sekilde

kullaniimasina yonelik davraniglarin edinilmesini gerektirmektedir.

- Dogaya Uygunluk Ilkesi: Ekosistemlerin, kendi iginde kesintisiz sekilde siiren
iliski ve etkilesim siireclerinden olusmasi, ¢evreye yonelik tutum ve
davraniglarin, s6zii edilen dogal stireglerle olabildigince uygunluk ve devamlilik
tagimasinin 6nemini ortaya koymaktadir. Bu kapsamda, ¢evre egitimi stratejisinin
sOzii edilen unsuru, ¢evreye yonelik tutum ve davraniglarin, dolayisiyla kaynak
dretimi, kullanimi ve tiikketiminin dogal dongiiniin isleyisine uygun ve

stirdiiriilebilir olmasini gerektirmektedir.

- Katilimcilik Ilkesi: Bireylerin gevreye karst sorumluluklarini aktif bir sekilde
yerine getirmeleri katilimci davranislar gerektirmektedir. Bu ilke “yeterlik”,
“verimlilik” ve “dogaya uygunluk™ ilkelerinin hayata gecirilmesinde 6nemli bir

rol oynamaktadir. Bunun yaninda, siirdirilebilir yasam ortamlarinin
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olusturulmasinda yerlesim birimlerindeki biitiin bireylerin aktif katiliminin
oncelikli bir yer tutmasi, siirdiiriilebilir ¢evre egitiminde katilimeiligin dnemini

artirmaktadir (Ozdemir, 2007).

Bu baglamda, tiiketim aligkanliklarinin, siirdiiriilebilirligin dort temel ayagi
olan yeterlik, verimlilik, dogaya uygunluk ve katilimcilik ilkelerine ters diismemesi
Ozel bir 6nem tagimaktadir. Sonu¢ olarak karbon ayak izi, bahsedilen dort temel

ilkenin bireylere kazdirilmasinda etkili bir gevre egitimi araci olarak kullanilabilir.

1.4. Arastirmanin Amaci

Son yillarda artan ¢evre sorunlar ile bireyler giinliik tiiketim faaliyetlerinin
doga iizerindeki etkisini sorgulamaya baslamiglardir. Bu dogrultuda bireylerin
dogaya yaptig1 baskinin boyutu, karbon ayak izi kavraminin ortaya ¢ikisiyla daha da
olgtilebilir hale gelmistir. Ayrica karbon ayak izi, gerek kavramsal gerek uygulama
boyutu ile ¢evre bilincine sahip bireyler yetistirmede de 6nemli bir role sahiptir.

Buradan hareketle caligmada, siirdiiriilebilir kaynak kullanimina yonelik
cevre egitimi uygulamalarmin, ilkdgretim 6grencilerinin karbon ayak izi konusunda
bilinglenmeleri {izerindeki etkisinin belirlenmesi amacglanmistir. Bunun yaninda,
stirdiiriilebilir kaynak kullanimi konusunda 6rnek bir egitim modelinin gelistirilerek

egitimcilerin kullanimina sunulmasi da hedeflenmistir.

1.5. Arastirmanin Onemi

Karbon ayak izinin siirdiiriilebilir diizeye indirilebilmesi ise, her seyden dnce
bireylerin tiikketim secenekleri konusunda bilinglenmelerini ve ¢evre dostu
davraniglar1 benimsemelerini saglayacak c¢evre egitimi uygulamalariyla miimkiin
olabilir. Ulkemizde, ilkdgretim programi incelendiginde, hayat bilgisi 6gretim
programinda kaynak kullanimi ve ¢evre temizligi ile ¢evre konularna giris yapildigi
goriilmektedir. Ote yandan fen ve teknoloji dgretim programinda ise cevre kirliligi,
enerji kaynaklari, ekosistemle ilgili konulara yer verilmektedir (MEB, 2008; MEB,
2009a; MEB, 2009b). Ancak, bireylerin erken yasta dogaya yaptiklari baskinin
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sonuglart ile yilizlesmelerini saglayabilecek ve kaynak kullanimlarini siirdiiriilebilir
duruma getirebilecek igerige ve Ogrenme siireglerine yeterince yer verilmedigi
sOylenebilir. Sonug¢ olarak, iilkemizde orgilin ve yaygin egitim siireclerinde tiiketici
egitimi ve c¢evre egitimi biliylik Ol¢iide birbirinden kopuk ve daginik sekilde
yiriitiilmekte, dolayisiyla ne etkili sekilde tiiketici egitimi, ne de cevre egitimi
verilebilmektedir (Ozdemir, 2007).

Ote yandan alan yazin incelendiginde web tabanli birgok karbon ayak izi
hesaplama araci ile karsilagilmaktadir. Ancak bu hesaplama araglar1 kullanarak elde
edilen sonuclar yalnizca sayisal verilerden olusmaktadir. Hesaplama araglarindan
elde edilen verilerin ilkdgretim diizeyindeki 6grenciler tarafindan anlagilmasi ise bir
hayli zordur. Ayrica, hesaplama araglarinin gogunlugunun yurt dis1 kaynakli olmasi,
bolgesel ve kiiltiirel farkliliklar agisindan hesaplama araglarinin gecerliligini oldukca

smirlamaktadir.

Son yillarda ekoloji odakli giincel kavramlar arasinda yer alan karbon ayak
iz1, bireylerin siirdiiriilebilirliginin bir 6l¢iisiidiir. Literatiirde karbon ayak izinin
hesaplandig1 simirli sayida ¢alisma yer almasina ragmen, cevre egitimi siirecinde
gerceklestirilen karbon ayak izi uygulamalarima yonelik herhangi bir calismaya
rastlanmamuistir.

Bu dogrultuda, sirdiiriilebilir kaynak kullaninmina yonelik cevre egitimi
uygulamalari ile ilkdgretim dgrencilerinin karbon ayak izi hakkinda bilinglenmelerini
konu alan ¢alisma, ilkdgretim programinda karbon ayak izinin ¢evre egitimi araci
olarak kullanilmasinda bir Ornek olusturmasi, hesaplanan karbon ayak izi
bliytikliiklerinin ilkdgretim dgrencilerin seviyesine uygun olarak basit ve anlasilabilir
bir sekilde smiflandirilmasi, gerek yurt ici gerekse yurt disinda bu konuda
gerceklestirilen bir ¢aligmanin bulunmamasi sebeplerinden dolay1 6zgiin bir ¢alisma

olarak nitelendirilebilir.
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1.6. Arastirmanin Problemi

Stirdiiriilebilir kaynak kullanimina yonelik ¢evre egitimi uygulamalarinin
ilkogretim Ggrencilerinin karbon ayak izi bilgi diizeylerine ve karbon ayak izi

biiyiikliigiine etkisi nedir?

1.6.1. Alt Problemler

1. Sirdiiriilebilir kaynak kullanimina yonelik ¢evre egitimi uygulamalarinin,
ilkdgretim Ogrencilerinin karbon ayak izi bilgi diizeyleri iizerindeki etkisi

nedir?

2. Sirdirilebilir kaynak kullanimina yonelik c¢evre egitimi uygulamalarinin,

ilkdgretim 6grencilerinin karbon ayak izi biiytikliigii tizerindeki etkisi nedir?

1.7. Sayiltilar

Arastirmaya katilan ilkdgretim 6grencilerinin;
- On-test, son-test icin herhangi bir hazirlik yapmadiklar,
- Veri toplama araglarini not kaygis1 olmadan cevapladiklari,
- Veri toplama araglarinda yer alan her bir soruyu 6zenle cevapladiklari,
- Arasgtirmaya goniillii olarak katildiklar1  bu  caligmanin  sayithilarin

olusturmaktadir.

1.8. Smmirhhiklar

199 <

- Arastirma karbon ayak i1zinin “enerji”, “gida” ve “ulasim” alanlar1 ile sinirhidir.

- Arastirmanin katilimcilar1 2011-2012 6gretim yilinda 68retim goéren, ilkégretim
6. ve 7. simf 6grencileri ile sinirhdir.

- Arastirmanin ¢alisma grubu 39 katilimci ile gerceklestirilmistir.

- Arastirmanin uygulama siiresi 10 haftadir.

- Arastirma siirecinde kullanilan modiiller 7 modiille sinirlidir.
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1. BOLUM

2. LITERATUR OZETI

Bu boliimde, arastirma konusu kapsaminda ¢evre egitimi, ekolojik ayak izi ve

karbon ayak izi ile ilgili galismalara yer verilmektedir.

2.1. Cevre Egitimine iliskin Cahsmalar

Liarakou,  Athanasiadis ve  Gavrilakis (2011)’in  Yunanistan’da
gerceklestirdikleri ¢alismada, orta O6gretim Ogrencilerinin sera etkisi ve iklim
degisikligi konularina yonelik diigiinceleri aragtirilmistir. Bu amagla sera etkisi ve
iklim degisikliginin sebepleri, etkileri ve ¢oziim Onerilerine yonelik ifadeleri igeren
anket 626 0grenciye uygulanmistir. Egitim diizeyi, cinsiyet ve miifredat dis1 ¢evre
egitimi alip almama degiskenlerinin arastirmay etkiledigi diisiiniilmiistiir. Aragtirma
sonucunda, Ogrencilerin sera etkisi ve iklim degisikliginin etkileri konusunda
oldukca net diisiincelere sahip olmalarina ragmen bu durumlarin sonuglarma ve
¢Oziim Onerilerine yonelik diisiincelerinin net olmadig goriilmiistiir. Bunun yaninda
ogrencilerin konu ile ilgili bilgileri ¢ogunlukla televizyon araciligi ile 6grendikleri
saptanmigtir. Ayrica miifredat dist gevre egitimi uygulamalarinin §grencilerin

diisiincelerini olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulasilmistir.

Ajiboye ve Adekojo Olatundun (2010) yaptiklar1 ¢alismada okul dis1 gevre
egitimi etkinliklerinin, Nijerya’daki ilkdgretim 6grencilerinin bazi ¢evre konulari ve
problemleri hakkindaki bilgilerini nasil etkiledigini arastirmislardir. Aragtirma, 6n-
test, son-test kontrol gruplu yar1 deneysel modele gore yiiriitilmiistiir. Veri toplama
araci olarak c¢evre bilgi testi kullanilmistir. Sonugta, okul dis1 6gretim etkinliklerinin
ogrencilerin baz1 ¢evre konulari ve problemleri hakkindaki bilgilerini daha fazla

arttirdigr gorillmiistiir.
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Keles, Uzun ve Varnact Uzun (2010) doga egitimi kamplarinin 6gretmen
adaylarinin ¢evre bilinci, ¢evreye yonelik tutum, diisiince ve davranislar iizerindeki
etkisini ve kaliciligini belirlemeyi amaglamislardir. Tek gruplu on-test, son-test
modeline uygun yiiriitiilen arastirmada g¢evre bilinci 6lgegi ve ¢evresel tutum dlgegi,
25 6gretmen adayina on-test, son-test ve izleme testi olarak uygulanmistir. Calisma
sonucunda, doga egitimi programinin bireylerin g¢evre bilincine, tutumlarina ve

davraniglarina 6nemli 6lglide etki ettigi ve kaliciligini sagladigi tespit edilmistir.

Ozdemir (2010), arastirmasinda doga deneyimine dayali olarak vyiiriitiilen
cevre egitimi programinin ilkégretim 6grencilerinin ¢evrelerine yonelik algilarina ve
davraniglarina etkisinin belirlenmesini amag¢lamistir. Arastirma verileri ¢evresel algi
Olcegi, gevresel davranis gozlem formu ve Ogrencilere Oykii yazdirilmasi yoluyla
toplanmistir. Arastirma sonucunda, 6grencilerin g¢evresel degerlerine ve bunlarin
bozulmasina yonelik farkindaliklarina, yiiz yiize olduklar1 ¢evre sorunlarmna iliskin
somut kaygilarinin ve tepkilerinin de eklenerek g¢evreye sorumlu davranis

egilimlerinin arttig1 sonucuna ulagilmistir.

Teksoz, Sahin ve Ertepinar (2010) c¢alismalarinda Ankara’daki devlet
tiniversitelerinin egitim fakiiltelerinde 6grenim gormekte olan dgretmen adaylarmin
cevre okuryazarlik diizeyini belirlemek, ¢evre okuryazarlig: alt boyutlar1 arasindaki
iliskiyi ve bu alt boyutlar iizerinde cinsiyetin etkisini tespit etmeyi amacglamiglardir.
Bu amacla, ¢evre okuryazarligi 6lgegi, Ankara’da bulunan dort devlet iiniversitesinin
Egitim Fakiiltelerinde uygulanmigtir. Arastirma sonuglarina gore Ogretmen
adaylarinin ¢evre bilgisi puanlarinin yetersiz diizeyde oldugu goriilmiistiir. Bu
duruma ek olarak 6gretmen adaylarinin gevre odakli diisiince bi¢imine ve olumlu

yonde ¢evresel farkindaliga sahip olduklari belirlenmistir.

Gtiler (2009), on iki giinliik ekoloji temelli ¢evre egitimine katilan 24
Ogretmenin dogaya ve ¢evre egitimine karsi gorlislerinde ne gibi degisiklikler
oldugunu belirlemek amaciyla bir ¢calisma gergeklestirmistir. Bu amag¢ dogrultusunda
doga egitiminin ilk ve son giliniinde katilimcilarla goriismeler yapilarak arastirma

verileri toplanmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenler bu egitime katilma sebeplerini
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doga ve gevre konularinda bilgi edinmek, kendilerini bu alanda gelistirmek gibi
gerekcelere dayandirarak agiklamiglardir. Cevre egitimi konusunda mevcut bilgi ve
becerilerinin de yeterli seviyede olmadigim ifade etmislerdir. Dogra egitimi
sonrasinda elde edilen verilir 1s181nda ise 6gretmenlerin yeterlilik diizeylerinin arttigi

PR

ve ¢evrenin korunmast ile ilgili goriiglerinin olumlu yonde degistigi goriilmiistiir.

Atasoy ve Ertiirk (2008) ilkogretim 6., 7. ve 8. sif 6grencilerinin ¢evresel
tutumu ve bilgilerini tespit etmeyi amagladiklar1 ¢alismalarinda, gevre bilgi testi ve
cevre tutum Olgegi kullanilmiglardir. 1118 Ogrenciye uygulanan iki olgekten elde
edilen bulgular 1s181nda 6grencilerin ¢evre bilgisi ve ¢evre tutumu acisindan yeterli

diizeyde olmadiklar1 belirlenmistir.

Kahyaoglu, Daban ve Yangin (2008) ilkdgretim Ogretmen adaylarinin
cevreye yonelik tutumlarimi belirlemek amaciyla Fen Bilgisi, Matematik, Sosyal
Bilgiler ve Simif Ogretmenligi programlarindaki toplam 290 ogretmen adayma
cevreye yonelik tutum Olgegi uygulamislardir. Arastirma sonucunda, Ogretmen
adaylarinin bulunduklar1 program ve smif diizeyleri bakimindan g¢evreye yonelik

farkli bakis acilarina sahip olduklari tespit edilmistir.

Uzun, Saglam ve Varnact Uzun (2008)’un ¢alismalarinda yesil sinif modeline
gore yiriitiilen uygulamali ¢evre egitimi projesinin 0grencilerin gevre bilincine ve
kaliciligina etkisi arastirilmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu ilkogretim 6. ve 7.
sinifta 6grenim goren toplam 229 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama
amaciyla On-test, son-test ve izleme testi olarak uygulanan g¢evre bilinci 6lgegi
kullanilmistir. Calisma sonucunda yesil smif modeli uygulamasinin 6grencilerin
cevre bilinci diizeylerini Onemli derecede arttirdigi ve kaliciligimi sagladigi

gorilmiistiir.

Erdogan (2007) arastirmasinda kiiresel 1sinma konusunun proje tabanli
yaklagima dayali ogretiminin 6gretmen adaylarinin bilgi diizeyleri ve elestirel
diistinme becerileri {lizerindeki etkisi incelenmistir. Arastirma deney (N=39) ve

kontrol (N=40) gruplarinin denk oldugu toplam 79 &grenci ile On-test, son-test
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kontrol gruplu deneysel desen kullanilarak gerceklestirilmistir. Aragtirma sonucunda
proje tabanli O0grenme yaklasiminin Orgencilerin bilgi diizeylerine ve elestirel

diisiinme becerilerine olumlu etkide bulundugu sonucuna ulasilmstir.

Erol ve Gezer (2006) iiniversite Ogrencilerinin ¢evre ve ¢evre sorunlarina
kars1 tutumlarini belirlemek amaciyla 225 dgretmen adayina iki boliimden olugan bir
anket uygulamislardir. Anketin birinci bolimiinde 6grencilerin kisisel bilgilerini
belirlemeyi amaglayan sorular, ikinci boliimde ise ¢evre ve ¢evre sorunlarina yonelik
tutum Glgegi yer almaktadir. Arastirma bulgularina gore; 6grencilerin ¢evre ve cevre
sorunlarina kars1 tutumlariin genel olarak zayif oldugu ayrica kiz 6grencilerin ¢evre
sorunlarina yonelik tutumlarinin erkek Ogrencilere gore daha yiiksek ve Onemli

seviyede farkli oldugu sonuglarina ulagilmistir.

Ozdemir ve Uzun (2006) anasmifi dgrencileri ile yaptiklar1 ¢alismada, yesil
stmif modeline dayali olarak gergeklestirilen etkinliklerin 6grencilerin ¢evre
algilarina etkisini arastirmiglardir. Kontrol gruplu 6n-test, son-test deneysel desenine
dayali olarak gerceklestirilen calismada, veri toplamak amaciyla cevre algi 6lcegi
kullanilmigtir. Arastirma sonucunda fen ve doga etkinliklerine dayali modelin
uygulandigi deney grubunun gevre algilarinin geleneksel etkinliklerin uygulandigi

kontrol grubuna gore anlamli diizeyde artis gosterdigi sonucuna ulasiimistir.

Ramirez (2006), arastirmasinda c¢evresel siirdiiriilebilirlik konularinin
Avustralya’daki {iniversitelerin endiistriyel tasarim programi miifredatina nasil
entegre edilecegini belirlemeyi amaglamistir. Bu amacla arastirmada veri toplama
aract olarak, endiistriyel tasarim dersi veren akademisyenlere ve ilgili bolimiin
yoneticilerine yonelik web tabanli anketler kullanilmistir. Ayrica online liniversite
kitaplarinin ve derslerinin igerikleri siirdiirtilebilirlik konusu kapsaminda betimsel
yoldan incelenmistir. Arastirma sonucunda siirdiriilebilir kalkinma konularinin
onemli ve tasarim dersleriyle dogrudan iligkili oldugu dolayisiyla endiistriyel
tasarimin miifredatinin ¢evresel duyarlilifin yayilmasim1 sagladigi sonuglarina

ulagmustir.
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Ilgili literatiir incelendiginde, cevre egitimine yonelik calismalarin hem yurt
icinde hem de yurt disinda olduk¢a yogun sekilde yapildigi goriilmektedir. Bunlar
igerisinde 1ise, Ogrencilerin ¢evreye yonelik bilgi, tutum ve davraniglariin
belirlendigi durum saptamasi niteligindeki g¢alismalar 6ne ¢ikmaktadir. Ayrica
caligmalarin sonuglar1 genel olarak degerlendirildiginde, Ogrenci merkezli ve
deneyimlemeye dayali c¢evre egitimi ortamlarinin Ogrencilerde c¢evre bilinci
(farkindalik, tutum ve davranis) olusturmada oldukga etkili oldugu dikkat
¢ekmektedir.

2.2. Ekolojik Ayak Izine iliskin Cahsmalar

Keles (2011), 124 ilkogretim Ogrencisiyle gerceklestirdigi ¢alismada 5E
ogrenme halkast modelinin kullanildig1r ekolojik ayak izi egitiminin, ilkdgretim
Ogrencilerinin ekolojik ayak izlerini azaltma konusundaki etkisini aragtirmistir.
Uygulama siirecinde, 6grencilerin ekolojik ayak izi kavrami konusunda bilgilerini
artirmak ve ekolojik ayak izlerini hesaplamak amaciyla etkinlikler
gerceklestirilmistir. Sonug olarak, ilkdgretim 6grencilerinin ekolojik ayak izlerinin
uygulama sonunda azaldig1 ve 6grencilerinin ekolojik ayak izi ortalamalarinin sinif

diizeyi ve cinsiyete gore anlamli farklilik gosterdigi belirlenmistir.

Keles ve Aydogdu (2010a) siirdiiriilebilir yasama yonelik gelistirilen
etkinliklerin fen bilgisi 6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izine yonelik goriislerini
nasil etkiledigini aragtirmislardir. 49 6gretmen aday1 ile gergeklestirilen ¢alismada
etkinliklerin Oncesinde ve sonrasinda O6gretmen adaylarinin ekolojik ayak izine
yonelik gorisleri belirlenmis ve ekolojik ayak izleri hesaplanmistir. Arastirmada
O0gretmen adaylarinin etkinliklerin uygulanmasindan sonra ekolojik ayak izi
farkindaliklarinin arttig1 ve ayak izlerini azaltmaya yonelik siirdiiriilebilir ¢oziimler

gelistirdikleri sonucuna ulasilmstir.

Keles ve Aydogdu (2010b)’un yaptiklar1 bir diger ¢alismada fen bilgisi
O0gretmen adaylarinin ekolojik ayak izlerini azaltma yollar1 konusundaki goriislerini

ortaya c¢ikarmak amaglanmigtir. Uygulama siirecinde Ogretmen adaylarina
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stirdiiriilebilir yasam ve ekolojik ayak izi konularinda 6grencilerin aktif katilimini
iceren, Ogrenci merkezli 0gretim etkinlikleri diizenlenmistir. Veri toplama aract
olarak goriisme formu kullanilmistir. Arastirma sonucunda Ogretmen adaylarinin
ekolojik ayak izlerini azaltma yollar1 konusunda yasam tarzlarinda degisimler
gerektiren ve tiikketim tercihlerini tekrar gézden gecirmelerini saglayan Onerilerde

bulunduklar1 goriilmiistiir.

Akalli, Kemahli, Okudan ve Polat (2008) bireylerin ekolojik ayak izlerinin
hesaplanmas1 amaciyla Akdeniz Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi
Ogrencileri ve c¢alisanlarma (N= 241) bireysel ekolojik ayak izi anketi
uygulamiglardir. Arastirma sonucunda ekolojik ayak izi biyiikliiklerinin cinsiyete
gore degismedigi, gelir arttikga tiiketimin artmasina paralel olarak toplam ayak izinin
arttig1, miilk ve otomobil sahibi olanlarin ve gelir diizeyi diger meslek gruplarina
gore daha yiiksek olan 6gretim elemanlarinin ayak izi biiyiikliiklerinin daha fazla

oldugu sonugclarina ulagsmiglardir.

Conway, Dalton ve Benakoun (2008), Toronto Universitesinin ekolojik ayak
izini hesaplamis ve ii¢ farkli senaryo gelistirerek (kendi elektrigini liretmek, toplu
ulasima yonelmek ve geri doniisimli ofis malzemesi kullanmak) bunlarin
uygulanmas1 durumunda kampiisteki ekolojik ayak izi degisiminin ne diizeyde
gerceklesecegini ortaya koymuslardir. Arastirma sonucunda elde ettikleri verileri
tiniversite 0grencilerine sunarak ekolojik ayak izi konusunda farkindalik yaratmis ve

ogrencileri bu alanda proje gelistirmeleri konusunda cesaretlendirmislerdir.

Keles, Uzun ve Ozsoy (2008)’un dgretmen adaylarinin ekolojik ayak izlerinin
hesaplanmasi ve degerlendirilmesini amagladiklar1 ¢alismalarinda Sosyal Bilgiler,
Fen Bilgisi ve Smf Ogretmenligi 6grencilerine web-tabanli ekolojik ayak izi
hesaplama anketi uygulanmigtir. Arastirma sonucunda, Ogretmen adaylarinin
ekolojik ayak izi degerlerinin diinya ortalamasinin lizerinde oldugu, ekolojik ayak
izine en biiyiik etkiyi gida bileseninin yaptig1 ve ekolojik ayak izi degerinin cinsiyete

gore farklilik gostermedigi sonuglarina ulasilmstir.
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Bir baska ¢alismada ise Janis (2007), Ohio State Universitesi’nin ekolojik
ayak izini enerji kullanimi, ulasim maliyetleri ve lretilen atik miktarlari ger¢evesinde
hesaplamay1 amaglamistir. Bu baglamda her bir alandaki ekolojik ayak izi farkli
metotlar kullanarak hesaplanmistir. Enerji ayak izi, elektrik, akaryakit ve dogal gaz
kullanim1 ve bu degerlerin biyolojik tiretken alandaki karsiligi hektar cinsinden
hesaplanmistir. Ulagim alanindaki ayak izinin hesaplanmasi i¢in iiniversitede bir y1l
boyunca kullanilan ulasim araglari (otomobil ve otobiis) gbéz Oniinde
bulundurulmustur. Araglarin kullandiklart yakit miktarlar1 ve bakim giderleri,
otoparkta kapladiklar alanlarla iliskilendirilerek hesaplama yapilmistir. Uretilen atik
alanindaki ayak izi ise ¢Op ve geri doniistiiriilen atik miktarlar1 ayak izi degerine
dontstiiriilerek hesaplanmistir. Arastirma sonucunda, iiniversitenin belirtilen ii¢ alan
icin ekolojik ayak izi kisi basina yillik 8.66 kiiresel hektar olarak belirlenmistir. Bu
durum her bir birey i¢in enerji, ulasim ve atik kullaniminin siirdiiriilebilirligini
saglayabilmek amaciyla yil bazinda 8.66 hektarlik alana ihtiyag duyuldugu seklinde
yorumlanabilir. Ayrica en biiyiik ayak izi ise 5.41 hektarla ulagim araglarinin

etkisinden kaynaklandig1 sonucuna ulagilmistir.

Keles (2007) fen ve teknoloji dgretmen adaylarimin siirdiirtilebilir yagama
yonelik farkindalik, tutum ve davranislarini degistirmede, ¢evre egitimi araci olarak
kullanilan ekolojik ayak izi uygulamalarinin etkisini aragtirmistir. 49 6gretmen aday1
ile gerceklestirilen ¢alismada, siirdiiriilebilir yasam ve ekolojik ayak izi konularinda
ogretmen adaylarinin aktif katilimini igeren, 6grenen merkezli 6gretim etkinlikleri
diizenlenmistir. Arastirma sonucunda, siirdiiriilebilir yasama yonelik 6gretmen
adaylarinin farkindalik, tutum ve davraniglarinin degistirilmesinde ¢evre egitimi araci
olarak kullanilan ekolojik ayak izi uygulamasinin etkili oldugu bulunmustur. Ayrica
Ogretmen adaylarinin ekolojik ayak izi biyiikliiklerindeki en biiyiik paym gida

tilketimi alanindan, en az payin ise ulasim alaninin kaynaklandigi goriilmiistiir.

Dawe, Vetter ve Martin (2004) ise yaptiklar ¢alismada Ingiltere’de bulunan
Holme Lacy College’nin ekolojik ayak izini ulasim tiirii, binalarin enerji tiikketimi,

kantinlerde satilan yiyecek tiirii, su kaynaklar1 ve atiklar kategorileri altinda
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hesaplanmis ve diger liniversitelerin sonuglar ile karsilastirmislardir. Sonug olarak

tiniversitelerin stirdiiriilebilir olmayan tiiketim 6zelliklerine vurgu yapilmistir.

Meyer (2004), calismasinda ekolojik ayak izini egitim arac1 olarak
kullanmanin g¢evre yonetimi ve su koruma alanlarinda 6grenim goren O6grencilere
enerji kaynaklarinin tiiketimi ve atik iiretimi konusunda anlayis kazandirmasina
etkisini aragtirmigtir. Buna ek olarak aragtirmasinda Ggrencilerin tiikketim
davraniglarinin biyolojik iiretken alan tizerindeki ekolojik etkilerini anlamalari
hedeflemistir. Arastirma sonucunda cevre egitimi araci olarak kullanilan ekolojik
ayak izinin bireylerin siirdiiriilebilir yasama yonelik farkindaliklarin1 olumlu yonde
etkiledigi, tutumlarini orta diizeyde arttirdigi ve siirdiiriilebilir yasama yonelik

sorumlu davraniglar kazanmalarinda etkili oldugu sonucuna ulagmuistir.

Wright ve Drossman (2002), Kolorado Universitesinin ekolojik ayak izini
belirlemek amaciyla gergeklestirdikleri ¢alismalarinda ekolojik ayak izini elektrik
kullanimi, dogal gaz tiiketimi, yakit tiiketimi, su tiikketimi ve yiyecek tiiketimi
sinirliginda hesaplamiglardir. Arastirma sonucunda elektrik tiiketiminin en biiytlik
ayak izini olusturdugu ve sirasiyla dogal gaz, ulasim, su ve gida tiiketimlerinin
geldigi sonucuna ulagilmistir. Arastirma sonuglart dogrultusunda iiniversitenin
elektrik  kullanimini  azaltmaya yonelik girisimlerde bulunmas1 gerektigi

vurgulanmistir.

Ilgili literatiir incelendiginde yurt disinda ve yurt icinde ekolojik ayak izi
hesaplamalarina yonelik ¢ok sayida arastirmanmn yapildigi goriilmiistiir. Bu
caligmalar yakindan incelendiginde, ekolojik ayak izi hesaplamalarinda gogunlukla
karmasik hesaplamalar sonucu elde edilen sayisal degerler iizerine odaklanildigi ve
bu degerlerin dogaya yapilan etkinin anlasilmasinda oldukg¢a giigliik yarattig

anlasilmaktadir.
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2.3. Karbon Ayak Izine iliskin Cahsmalar

Jones ve Kammen (2011)’in Amerika Birlesik Devletleri’nde yaptiklar
arastirmada ailelerin ve farkli bolgelerde yasayan topluluklarin karbon ayak izlerini
hesaplamay1 ve karbon ayak izinin azaltilmasina yonelik Onerilerde bulunmay1
hedeflemislerdir. Bu amagcla, farkli sehirlerdeki yaklasik iki bin hanede yaptiklar
calismada, hanedeki birey sayisini ve bireylerin gelir durumlarint géz 6niine alarak
ulagim, barinma, gida, liriin ve hizmet alanlarindaki karbon ayak izini, tliketime
dayali yasam dongiisii hesaplama teknigi kullanarak hesaplamislardir. Arastirma
sonucunda, hanedeki birey sayisina gore bahsedilen alanlardaki karbon ayak izi
biyiikliginiin fakli oldugu, bunun yaninda farkli bélgelerin karbon ayak izi
biiytikliikleri karsilastirildiginda ise yine bahsedilen alanlara gore farklilik gosterdigi
sonuclar1 6n plana ¢ikmaktadir. Ayrica arastirmada hanelerin ve toplumlarin karbon
ayak izleri sayisal olarak hesaplanmig, bu degerler diger iilkelerin ortalamalar ile

karsilastirilmis ve karbon ayak izini azaltmaya yonelik ¢6ziim 6nerileri sunulmustur.

Upham, Dendler ve Bleda (2011), Ingiltere’de yaptiklar aligmada iiriinlerde
karbon etiketlemenin bireylerin tiiketim tercihlerinden kaynakli karbon salinimlarini
azaltmaya yonelik etkisini arastirmiglardir. Uygulamaya katilan bireylerin ¢ogunlugu
ek bilgi icermeyen karbon etiketini anlamli bulmamalarina ragmen, karbon etiketli
tirtinleri segmede istekli olduklar1 gériilmiistiir. Arastirma sonucunda gergeklestirilen
uygulamanin bireylerin diisiikk karbon salinimli iirlinlere yonelmede etkili oldugu

sonucuna ulagilmistir.

Larsen ve Hertwich (2010) arastirmalarinda Norveg’teki 429 belediyenin
yerel kamu hizmetleri kapsaminda karbon ayak izlerini hesaplamis ve cesitli
degiskenlere gore karsilastirilmistir. Aragtirma sonuglara gore karbon ayak izinin
onemli 6l¢iiden yerlesim birimlerinin biiyiikliigiine ve zenginligine bagli oldugu
sonucuna ulasiimustir. Ozellikle zengin ve kiiciik yerlesim birimlerinin karbon ayak

izlerinin biiyiik oldugu saptanmustir.
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Karbon ayak izine yonelik taranan ¢alismalar incelendiginde iilkemizde konu
ile ilgili herhangi bir c¢alisma yer almadigi goriilmektedir. Arastirma konusu
kapsaminda yurt disinda yapilan calismalara bakildiginda ise smirli sayida
arastirmanin yer aldigi géze ¢arpmaktadir. Bu baglamda, konu ile ilgili taranan
caligmalarin bireylerin/toplumlarin karbon ayak izlerini hesaplanmaya ve karbon
ayak izinin azaltilmasi yoniinde ¢6zim Onerilerinde bulunmaya yonelik
gerceklestirildigi ve sonug olarak ilgili ¢alismalarin durum tespitiyle sinirli kaldig

goriilmektedir.

Stirdiiriilebilir kaynak kullanimina yonelik g¢evre egitimi uygulamalarinin
ilkdgretim 6grencilerinin karbon ayak izi konusunda bilinglenmeleri {izerine etkisinin
arastirildigt mevcut ¢alisma yurt icinde ve yurt disinda bu konuda yapilan nadir
calismalardan birisi olmasi sebebiyle literatiir agisindan oldukca dnemli bir yer teskil

etmektedir.
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11. BOLUM

3. MATERYAL ve YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, islem

basamaklar1 ve verilerin analizi ile ilgili bilgiler verilmektedir.

3.1. Arastirma Modeli

Arastirmada stirdiiriilebilir  kaynak kullanimmna yonelik ¢evre egitimi
uygulamalarinin,  ilkogretim  Ogrencilerinin  karbon ayak izi konusunda
bilinclenmeleri ve karbon ayak izi biiyiikliikleri iizerindeki etkisini belirlemek
amaglanmistir.  Arastirmada, tek gruplu On-test, son-test deneme modeli
kullanilmistir. Bu model, tek bir grup iizerinde uygulanan deneysel islemin 6rneklem
tizerinde olusturdugu degisimi belirlemek i¢in kullanilir (Leedy ve Ormrod, 2005).

Arastirmada kullanilan deneysel desen Tablo 3.1°de gosterilmektedir.

Tablo 3.1. Arastirmanin deneysel deseni

Grup On test Denel islem Son test
Ty Xy Ty

DG
T, Ts T,

DG: Deney grubu,

T1: Karbon ayak izi bilgi testi,

T,. Karbon ayak izi hesaplama anketi,
Ts. Arastirmaci notlar1 formu,

Xi: Siirdiirtilebilir kaynak kullanimina dayali ¢evre egitimi etkinlikleri.
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3.2. Calisma Grubu

Arastirmanm c¢alisma grubunu, Mugla Ili Merkez Toki Sehit Jandarma
Yarbay Alim Yilmaz Ilkdgretim Okulu’ nun 2011-2102 egitim ogretim yili 1.
doneminde 6grenim gérmekte olan 39 6grenci (21 kiz ve 18 erkek) olusturmaktadir.
Calisma grubunun 23’1 6. sinif ve 16’s1 7. siif 6grencisidir. Deneysel ¢aligmalarda
uygun Orneklem biiytlikliigl i¢in kesin bir kural olamamasina karsm, 30 veya 40
kisilik gruplar ile calismak arastirma sonuglarinin genellenebilmesi ve giiclii
istatistiksel yontemlerin kullanilabilirligi agisindan avantajlidir (Biiyiikoztirk vd.,

2010).

3.3. Veri Toplama Araglar:

Aragtirmada, veri toplama amaciyla “karbon ayak izi bilgi testi”, “karbon
ayak izi hesaplama anketi” ve “arastirmaci notlar1” kullanilmistir. “Karbon ayak izi
bilgi testi” ve “karbon ayak izi hesaplama anketi” on-test ve son-test olarak ¢alisma
grubuna uygulanmistir. Uygulamanin etkisi hakkinda daha derinlemesine bilgi
toplayabilmek i¢in arastirmaci tarafindan hazirlanan ve uygulama siireci boyunca

tutulan “Arastirmaci notlar1” ndan yararlanilmistir.

3.3.1. Karbon Ayak izi Bilgi Testi

“Karbon ayak izi bilgi testi”, 6n-test ve son-test olarak dgrencilerin karbon
ayak izine yonelik bilgi diizeylerini belirlemek amaciyla kullanilmistir (EK-1).

Ilgili testin gelistirilmesi siirecinde, Ilkdgretim Fen ve Teknoloji, Hayat
Bilgisi ve Sosyal Bilgiler Programlari’nda karbon ayak iziyle ilgili i¢erik incelenmis,
ayrica konuya iliskin literatiir taramasit da yapilmistir. Bunun yaninda, devlet parasiz
yatililik ve bursluluk (PYBS) ve seviye belirleme sinavi (SBS) gibi ulusal 6lgekte
gerceklestirilen simavlarda karbon ayak iziyle ilgili yoneltilen sorular ve aragtirmaci

tarafindan gelistirilen sorulardan olusan taslak soru havuzu olusturulmustur. Sonugta,
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arastirmanin amagclar1 dogrultusunda ilgili alan uzmanlarinin goriisleri alinarak 27
sorudan olusan bir taslak “karbon ayak izi bilgi testi” gelistirilmistir.

“Karbon ayak izi bilgi testi’nin yap1 gegerligi ve giivenirligini belirlemek igin
pilot uygulamasi yapilmistir. Bu amagla, arastirmanin ¢alisma grubuyla 6zdes 133
ilkogretim Ogrencisiyle pilot uygulama gerceklestirilmistir. Pilot uygulama
sonrasinda, ITEMAN madde analiz programi kullanilarak madde ayirt edicilik
indeksine gore degeri 0,30 altinda olan 4 adet soru testten ¢ikartilmistir. Madde
ayirt ediciliginin 0.3 ve {izerinde olmas1 maddelerin bilgi testinde uygulanabilecek

diizeyde oldugunu gostermektedir (Tuckman, 1999).
Testin giivenilirligi Kuder-Richardson 20 (KR-20) katsayisi ile hesaplanmis

ve bu deger 0.80 olarak bulunmustur. Pilot uygulama sonuglarinin uzman goriisleri
dogrultusunda degerlendirilmesi sonucunda, gelistirilen “karbon ayak izi bilgi
testi’nin yap1 gecerliginin ve gilivenirliginin saglandiginin anlagilmasiyla teste son
sekli verilmistir.

Giivenilirlik ve gecerlilik c¢aligmast sonucunda uygulamaya hazir hale
getirilen “karbon ayak izi bilgi testi”, coktan segmeli 23 sorudan olusmaktadir. Her
bir soru ig¢in ilkdgretim diizeyine uygun olarak 4 sik yer almaktadir. Testin
cevaplanmas i¢in 30 dk’lik bir siire ayrilmistir. Testte, 4. soru 2004 yili PYBS 5.
Smif, 14. soru 2011 yili PYBS 5. sinif, 18. soru 2007 yili PYBS 5. smif ve 22. soru
2005 yili PYBS 5. smif Fen ve Teknoloji sorularindan alinmistir. Diger sorular ise
aragtirmact tarafindan siirdiiriilebilir kaynak kullanimina dayali cevre egitimi

etkinlikleri ¢ercevesinde gelistirilen sorulardir.

3.3.2. Karbon Ayak izi Hesaplama Anketi

“Karbon ayak izi hesaplama anketi”, on-test ve son-test olarak kullanilmistir.
Bu anketin amaci, siirdiiriilebilir kaynak kullanimina dayali g¢evre egitimi
etkinliklerinin dgrencilerin karbon ayak izlerinin biiyiikliklerini belirlemektir (EK-
2). Anket, kaynak kullanimimin “enerji”, “gida” ve “ulagim” boyutlarina karsilik
gelen 3’11 Likert tipi (evet, bazen ve hayir) ifadelerden olusmaktadir.

Anketin, gelistirilmesi  siirecinde 6grencilerin  karbon ayak izlerini

hesaplamak amaciyla International Education and Resource Network (IEARN),



33

European Environmental Agency (EPA) ve Earth Day Network tarafindan
gelistirilen web-tabanli karbon ayak izi ve ekolojik ayak izi hesaplama araglarinda
yer alan ifadelerden yararlanilmistir. Anket ifadelerinin olusturulmasi sirasinda
bahsedilen hesaplama araglarina bagvurulmasinin nedeni giivenilir olmalarinin yani
sira, Earth Day Network tarafindan hazirlanan hesaplama aracinin ekolojik ayak izi
kavramini ortaya ¢ikaran bilim insanlarindan Mathis Weckernagel’in isbirligiyle
farkli iilkelerde ve farkli dillerde ekolojik ayak izi hesaplamalarina imkan saglamasi,
IEARN tarafindan gelistirilen hesaplama aracinin kurumun egitim alaninda farkh
kiiltiirlerin Ozelliklerini icererek karbon ayak izi hesaplamalarinin egitsel bir arag
olarak sunulmasi, EPA tarafindan hazirlanan hesaplama aracinda ise diger hesaplama
araglarindaki 6zelliklerin yan1 sira insan ve ¢evre sagligim1 korumaya yonelik vurgu
yapilmasidir. Ayrica Keles (2007) ve Meyer (2004)’ de arastirmalarinda Earth Day

Network taraindna hazirlanan web-tabanli hesaplama aracindan yararlanmigladir.

Cesitli hesaplama araglarindan yararlanilarak olusturulan ifadeler, kaynak
kullaniminin “enerji”, “gida” ve “ulasim” boyutlar ile iliskilendirilerek kategorize
edilmistir. Ifadeler Tiirkiye nin cografi, ekonomik ve sosyo-kiiltiirel yapisina gore
yeniden gozden gecirilmistir. Bir dil uzmaninin goriisii de alindiktan sonra 47
ifadelik bir anket olusturulmustur. Ankette yer alan ifadeler, arastirmanin uygulamasi
dogrultusunda alan uzman goriisleri alinarak incelenmis ve uygun olmayan 25 adet
madde ¢ikarilarak 22 maddelik anket hazirlanmistir. Ankette yer alan 1, 3, 4, 5, 6, 8,
9,11, 13,14, 16, 18, 19, 21 ve 22 numarali maddeler olumlu; 2, 7, 10, 12, 15, 17 ve
20 numarali maddeler ise olumsuz tiirdedir. Buna gore, anketten alinabilecek en
diisiik puan 22, en yiiksek puan ise 66’dir. Anketten yiiksek puan alinmasi, karbon

ayak izinin biiyiik, diisiik puan alinmas1 ise kii¢lik oldugunun gostergesi olarak kabul

edilmistir.

3.3.3. Arastirmaci Notlari

Arastirmada, siirdiiriilebilir kaynak kullanimina yonelik c¢evre egitimi
uygulamalarinin 6grencilerin tiiketici egilimlerine etkisini dogrudan izleyebilmek ve
arastirma sonuglar1 hakkinda derinlemesine bilgi elde etmek amaciyla arastirmaci

notlar1 kullanilmistir. Arastirmaci notlar1 olusturulurken “sistematik gézlem teknigi”
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ne basvurulmustur. Sistematik gézlem, bireylerin belirli davranislarinin kasith olarak
gozlemlenmesiyle gerceklestirilir (Kuzgun, 2000). Bu amagla her bir modiiliin
uygulama siirecinde arastirmaci tarafindan hazirlanan arastirmaci notlart formu,
toplamda yedi kez kullanilmistir (EK-3). Arastirmact notlari, “Ggrenciler
ogrendikleri kavramlar ile giindelik hayat arasinda iliski kurabilmigler midir?” ve
“Ogrencilerin tiiketim aligkanliklarina yonelik disiinceleri nelerdir?” sorular

¢ercevesinde tutulmustur.

3.4. islem Basamaklar

Arastirmanin  uygulama  silireci, arastirmaci tarafindan  hazirlanan
stirdiirtilebilir kaynak kullanimina yonelik ¢evre egitimi etkinliklerine dayali olarak
yiritilmistir. Uygulama, 1ilgili ¢calisma grubu tizerinde 9 hafta boyunca 21 ders
saati siiresi igerisinde bizzat arastirmaci tarafindan ilgili 6gretmenle isbirligi i¢inde
gerceklestirilmistir.

Ogretim siirecinde uygulanan etkinlikler, literatiirde yer alan siirdiiriilebilir
cevre egitimi, karbon ayak izi, ekolojik ayak izi ve kiiresel 1sinma konulu ¢aligmalar
taranarak ve alan uzman goriisii dikkate alinarak olusturulmustur. Gelistirilen
etkinlikler belirlenen temalar ¢er¢evesinde 7 haftalik modiillere boliinmiistiir. Her bir
hafta i¢in modiil planlar1 olusturulmustur. Modiil planlari, kazanimlar, anahtar
kavramlar, arag-gereg, siire, yontem ve teknik ve uygulama adimlar1 béliimlerinden
olusmaktadir. Ayrica modiil planlar1 hazirlanirken, 6grencinin 6gretim siirecinde
bilissel, duyussal ve devinissel olarak aktif sekilde yer aldigi 6grenci merkezli
ogretim yontem ve teknikleri (beyin firtinasi, gosteri deneyi, grup deneyleri,
benzetim vb.) g6z Oniinde bulundurulmustur. Siirdiiriilebilir ¢evre egitiminde
bagvurulacak yontemlerin se¢iminde, 6grenilenler ile gercek yasam arasindaki ilginin
kuruldugu, bireysel ihtiyaglarin karsilandigi ve giidiilenmenin saglandigi aktif
ogretim siireclerinin gozetilmesi gerekmektedir (Ozdemir, 2007).

Modiillerin uygulanmasi sirasinda ise dgrenciler arasi iletisimi artiran, konuya
iliskin farkli bakis agilarinin paylasilmasin1 ve anlamli 6grenmeyi saglayan zengin

O0grenme ortamlar1 olusturulmustur.
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Uygulama okul biinyesinde yer alan fen ve teknoloji dersliginde
gerceklestirilmistir. Derslik, U bi¢imli laboratuar diizenindedir. Bu tiir derslik
diizeninde 6gretmenin Ogrencilerin her birine hemen ulagmasi ve etkinlik siirecinde
gerekli yerlerde miidahale edebilmesini kolaylastirirken, 6grencilerin konuya yonelik

tartisma ortamlarinda rahat iletisim kurmalarini saglamaktadir (Cepni, 2007).

Arastirmanin islem basamaklar1 ve gergeklestirilen siirdiiriilebilir kaynak

kullanimina yonelik ¢evre egitimi etkinlikleri Tablo 3.2.”’de sunulmustur.

Tablo 3.2. Aragtirmanin iglem basamaklari

Modiil islem Basamaklar Siire

Hazirhk 2 ders saati

Enerji ve Besin Zinciri:

- Limondaki sir: Enerji ve Canlilik
Modiil-1 ]
- Besin Zinciri 2 ders saati

- Canlilar Tehlikede: Biyolojik Cesitlilik

Karbon ve Karbon Dongiisii:

- Karbon Her Yerde: Karbon Kaynaklari
Modiil-2 .
- Karbonun Gizemli Yolculugu: Karbon Dongiisii 2 ders saati

- Karbondioksit Ureti “yorum”

Karbon Ayak izimi Hesaphyorum:

- Karbon Ayak izimi Hesapliyorum
Modiil-3 - Dogadaki Izim: Karbon Ayak izim 3 ders saati
- Ulkelerin karbon ayak izleri
- “Rengini Soyle!”

Enerji, Ulasim ve Karbon Ayak izim:

- “Eger Bir Dev Iseniz!”: Enerji Kaynaklari
Modiil-4 - Enerji ve Karbon Ayak izi

- Enerji Sirketim 3 ders saati

- “Hasan Ne Yapmal1?”: Ulasimdaki Izimiz

Gida ve Karbon Ayak izim:
Modiil-5 . 2 ders saati
- Kiimesten Sofraya Yumurtanin Oykiisii




- Gidametre

- Karbon Etiketleme

Modiil-6

Karbon Ayak izim ve Kiiresel Issnma:
- Sisesel Isinma: Karbondioksit ve Kiiresel Isinma

- Kiiresel Istniyoruz: Karbon Ayak izim ve Kiiresel Isinma

3 ders saati

Modiil-7

Karbon Ayak lizimizi Kiiciiltmede Pratik Yollar ve

Siirdiiriilebilir Kaynak Kullanimi:
- Karbongillerin izinden

- Benim sakin sehrim

2 ders saati

Degerlendirme

2 ders saati
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Tablo 3.2.°de belirtilen “Enerji ve Besin Zinciri”, “Karbon ve Karbon

Déngiisii”, “Karbon Ayak Izimi Hesapliyorum”, “Enerji, Ulasim ve Karbon Ayak

[zim”, “Gida ve Karbon Ayak izim”, “Kiiresel Ismma ve Karbon Ayak Izi” ve

“Karbon Ayak Izimizi Kiigiiltmede Pratik Yollar ve Siirdiiriilebilir Kaynak

Kullanim1” uygulama siirecinde yer alan modiil basliklaridir.

3.4.1. Hazirhk

Aragtirmanin ilk haftasinda 6grencilere, “karbon ayak izi bilgi testi” ve

“karbon ayak izi hesaplama anketi” On-test olarak iki ders saati siiresinde

uygulanmistir. On-test sonrasinda ise Ogrencilere 9 haftalik uygulama siireci

hakkinda genel bilgi verilmistir.

3.4.2. Modiil-1: Enerji ve Besin Zinciri

Bu modiilde, 6grencilerin dogadaki canli ¢esitliliginin ve canlilar arasindaki

iliskinin farkina varmalari, bunun yan sira insanin dogal denge iizerindeki olumsuz

etkileri ile ylizlesmeleri hedeflenmistir. Modiilde yer alan etkinliklerden, “Limondaki

Sir” canlilardaki enerjinin kesfedilmesini, “besin zinciri” canlilar arasindaki enerji

aktariminin kavramsallastirilmasini, “Canlilar Tehlikede” ise insanlarin besin zinciri

tizerindeki olumsuz etkilerinin farkina varilmasini saglamaktadir (EK-4).
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Uygulamanin ilk adiminda, 6grencilerin dogadaki enerji konusuna zihinsel
olarak odaklanmalari, ilgi ve merak duymalarini saglamak amaciyla beyin firtinasi
teknigi kullanilmistir. Beyin firtinasi teknigi, o6grencileri 6grenme siirecinde aktif
kilmasinin yani sira elde ettikleri bilgiyi yapilandirmalarina da imkan saglamaktadir
(Kaptan ve Kusakei, 2002; Aykag, 2011). Bu teknik yardimi ile 6grencilerin enerji
kavramina yonelik algilar1 ile 6n bilgileri ortaya g¢ikarilmis ve anlamli 6grenme
ortami olusturulmustur.

Uygulamanin ikinci adiminda, canlilardaki enerjiyi somutlastirmak amaciyla
EK-11°de verilen “Limondaki Sir” isimli gosteri deneyi gergeklestirilmistir. Deney
sirasinda gergeklesen olay ve olgular nedensellik ilkesi dogrultusunda soru cevap
teknigi kullanilarak agiklanmistir. Gosteri deneyi, Ogrencilerin 6gretim siirecinde
pasif kalmalarimi engellemek ve zihinsel diisinmeye yoOnlendirmek amaciyla

interaktif teknikler ile desteklenmesi gerekmektedir (Cepni, 2007).

Uygulamanin {iglincli adiminda, canlilar arasindaki beslenme iligkilerinin yer
aldigr besin zinciri simiilasyonu gosterilmistir (Scholastic, 2011). Simiilasyon
teknigi, hem ogrenciler tarafindan ilgi ve merak uyandirici olmasi, hem de
ogrencilere problem ¢6zme yetenegi kazandirmasi agisindan 6nemlidir (Aslan-Efe,
Oral, Efe ve Oner-Siinkiir, 2011). Simiilasyon sirasinda ogrencilerden canlilar
arasindaki beslenme iligkilerini bulmalar1 istenmistir. Ayrica besin zincirinin canlilar
arasindaki enerji aktarimindaki rolii vurgulanmistir. Simiilasyonun sonunda ise
ogrencilerin herhangi bir canlinin yok olmasi durumunda dogal dengenin bozulacagi
¢ikariminda bulunmalarini saglamak amaciyla sinif tartismasi yontemi kullanilmistir.
Smif tartismasi yonteminin kullanilmasinin sebebi, 6gretim siirecinde olusabilecek
yanlis Ogrenmelerin  engellenebilmesi ve farkli disiincelerin  sentezlenerek

ogrenmenin daha kalic1 hale gelmesine yardimci olmasidir (Doganay, 2010).

Uygulamanin son adiminda ise, canlilarin cesitliligi hakkinda farkindalik
yaratilmas1 ve O&grencilerin insanin canli neslindeki devamliliga etkisi ile
yiizlesmelerini saglamak hedeflenmistir. Bu amagla, arastirmaci tarafindan farkli
gorsellerin bir araya getirilmesi ile olusturulan “Canlilar Tehlikede” isimli videonun
gosterimi yapilmistir. Cevre ve ¢evre egitimine iliskin videolarin smif ortaminda
kullanilmast 6grencilerde c¢evreye yonelik deger yargilarinin olusturulmasinda ve

davranig bilincinin gelistirilmesinde oldukga yararlidir (Palmer ve Neal, 2003; Saito,
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Fujiwara, Toko, Yano ve Okamoto, 2006). Bu baglamda olusturulan video, canh
cesitliligi, nesli tehlike altindaki canlilar ve insanin canli nesli tizerindeki olumsuz
etkileri boliimlerinden olugmaktadir. Sonu¢ olarak gerceklestirilen video gosterimi
ile 6grenciler, dogal hayati tehdit eden unsurlar hakkinda bilgilendirilmis ve sorunun

kaynagina inerek problemin ¢6ziimiinde ilk adimi1 atmiglardir.

3.4.3. Modiil-2: Karbon ve Karbon Dongiisii

Bu modiilde, karbonun canlilik i¢in 6nemini fark ettirmek ve insanlarin da
doganin birer parcasi oldugunu benimsetmek hedeflenmistir. Modiilde yer alan
etkinliklerden, “Karbon Her Yerde” karbonu giinliik hayatla iliskilendirilmesi,
“Karbondioksit ~ Uretiyorum”  Karbondioksitin  olusumunun  gdzlemlenmesi,
“Karbonun Gizemli Yolculugu” dogadaki karbon dongiisii ve insanlarin bu dongiiye

etkisinin farkina varilmasi 6ngériilmistiir (EK-5).

Uygulamanin ilk adiminda, “Karbon Her Yerde” etkinligi ile belirlenen
gruplara, karbon igeren malzemeler (komiir, yumurta kabugu, ekmek vb.) dagitilarak
grup tartismasina baslanmigtir. Grup tartismasi yoOntemi, Ogrencilerin kavram
Ogrenimi siirecinde aktif bir sekilde fikir aligverisinde bulunmalarin1 saglamakta ve
kavramlar1 ezberlemek yerine bu kavramlara iliskin 6zgiin  disiinceler

yapilandirmalarini kolaylastirmaktadir (Bozan ve Kiigiikozer, 2008).

Uygulamanin ikinci adiminda, EK-12’de verilen “Karbondioksit Uretiyorum”
isimli etkinlik, grup deneyi seklinde gergeklestirilmistir (Wood, 2007). Deney
sonrasinda, grup gozlemleri simif ortaminda tartisilmis ve aragtirmaci rehberliginde
elde edilen veriler giindelik hayat ile iliskilendirilerek yapilandirilmistir. Sonug
olarak gergeklestirilen grup calismasi ile 6grencilere, olaylar arasinda neden sonug
iligkisi kurduklari, yaparak ve yasayarak Ogrendikleri bir Ogrenme ortami

saglanmstir.

Uygulamanin son adiminda &grencilere, Minnesota Universitesi tarafindan
gelistirilen ve arastirmaci tarafindan Tiirkceye cevrilerek seslendirmesi yapilan
“Karbonun Gizemli Yolculugu” isimli egitsel animasyon gosterilmistir. Bilgisayar
destekli gorsel modeller arasinda yer alan animasyonlar, ilkdgretim doneminde hem

soyut ve karmasik konulari somutlastirarak anlasilir hale getirmede hem de
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etkilesimli Ogrenme ortami hazirlamada etkili sekilde kullanilabilen &gretim
araglaridir (Kii¢iikcankurtaran, 2008). Animasyonun gosterimi sirasinda arastirmaci
tarafindan Onemli noktalar vurgulanarak konuya dikkat g¢ekilmistir. Animasyon
gosterimi sonrasinda ise etkinlik siirecinde O6grencilerin not ettikleri sorular ve
durumlar tekrar tartigilarak konu pekistirilmistir. Sonug¢ olarak gergeklestirilen
etkinlik ile karbon dongiisiindeki karbondioksit gazi miktarinin canlilik i¢in 6nemi ve
bu miktara etki eden unsurlar zengin O08renme ortami olusturularak Ogrencilere

sunulmustur.

3.4.4. Modiil-3: Karbon Ayak izimi Hesapliyorum

Bu modiiliin amaci, 6grencilerin tiiketim aligkanliklarinin yol a¢tigi karbon
ayak izlerinin farkina varmalar1 ve c¢evre dostu tiiketim kaliplarina yonelmelerini
saglamaktir. Modil, “karbon ayak izimi hesapliyorum” Kkarbon ayak izi
biiyiikliiklerini belirlemelerini, “Dogadaki Izim: Karbon Ayak Izim” karbon ayak izi
kavrami hakkinda Dbilgilenmelerini ve “Rengini Soyle!” karbon ayak izi
biiyiikliiklerini renklerle siniflandirmalarimi saglayan etkinliklerden olusmaktadir
(EK-6).

Uygulamanin birinci adiminda, 6grencilerin “gida”, “enerji” ve “ulagim”
alanlarinda karbon ayak izlerini pratik ve anlasilabilir sekilde hesapladiklar1 “Karbon
Ayak Izimi Hesapliyorum” isimli etkinlik gerceklestirilmistir. Etkinlik basinda
ogrencilere karbon ayak izi kavrami hakkinda herhangi bir 6n bilgi verilmeksizin
EK-13te verilen “Karbon Ayak Izimi Hesapliyorum” isimli calisma yaprag
dagitilmistir. Etkinlik planmi ¢ergevesinde kullanilan g¢alisma yapraklari, 6grenci
merkezli bir 6grenme siirecinde bilginin sistematik sekilde yapilandirilmasinda
bagvurulan 6nemli bir dgretim materyalidir (Atasoy ve Akdeniz, 2006; Celikler
2009). Uygulanan ¢alisma yapragi alan uzman goriisiine bagvurularak, literatiirde yer
alan karbon ayak izi hesaplama araglari ve ders plan1 Ornekleri taranarak
olusturulmustur (Snoke-Harris, 2008; AKSCI, 2011; Crocombe, 2011). Calisma
yapragi bireylerin enerji, gida ve ulasim tercihlerine yonelik sorularin yer aldig
boliimlerden olusmaktadir. Etkinlik sonunda c¢alisma yapragi &grencilerden

toplanmustir.
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Uygulamanmn bu adiminda, “Dogadaki izim: Karbon Ayak Izim” isimli gorsel
sunum gerceklestirilmistir. Sunumun igeriginde arastirmaci tarafindan olusturulan
karbon ayak izi kavramini sorgulamaya yonelik kritik sorular yer almaktadir. Sunum
sirasinda Diinya’daki durum hakkinda bilgilendirme yapilmasi amaciyla bazi
tilkelerin ayak izleri kirmizi, sar1 ve yesil renkte olmak ilizere {i¢ grupta
smiflandirilarak verilmistir. Boylece {ilkelerin tiiketim aligkanliklarinin dogaya olan
etkileri anlasilir bir sekilde agiklanmistir. Asir1 tiikketen toplumlarin doganin tagima
kapasitesini zorladig1 ve en biiyiik karbon ayak izine sahip olduklar1 vurgulanmistir.
Etkinlik sonunda ise Ogrenciler, karbon ayak izlerinin biiyiimesine sebep olan
tiketim davraniglar1 hakkinda tartisma ortami yaratilarak elestirel diisiinmeye
yoneltilmislerdir. Ust diizey diisiinme becerisi olan elestirel diisiinme, dgrencilerin
diger Ogrenciler ile tartisarak ve diisiincelerini paylasarak konuyu daha anlaml ve
kalic1 6grenmesini saglar (Carmichael, 2006; Ernst ve Monroe, 2006). Bu baglamda
gerceklestirilen etkinlikte, 6grenciler tiiketim aligkanliklarini sorgulamislar ve doga
dostu tiiketici olmaya yonlendirilmislerdir.

Uygulamanin son adiminda, 6grencilerin karbon ayak izi biiyiikliiklerini
siniflandirarak birbirleri ile karsilastirdiklart “Rengini Soyle!” isimli egitsel oyuna
gecilmistir. Egitsel oyunlar, 6gretim siirecinde konularin daha ilgi ¢ekici ve merak
uyandirict  hale gelmesini, bilginin pekistirilmesini ve diisiinme yeteneginin
gelismesini saglamaktadir (Doganay, 2010). Bu amagla etkinligin ilk asamasinda
ogrencilere uygulandiktan sonra toplanan “Karbon Ayak Izimi Hesapliyorum” isimli
calisma yapraklarn tekrar dagitilmigtir. Akran degerlendirmesinin yapilmasi igin
calisma yapraklarinin dagitiminda her 6grencinin isminin yazili olmadig1 yapragi
almasina dikkat edilmistir. Ogrenme odakli akran degerlendirme etkinlikleri,
ogrenciler arasindaki iletisimi ve bilgi paylasimini artirmaktadir (Callahan, 2007). Bu
baglamda, arastirmact tarafindan olusturulan puanlama anahtar1 ile Ogrenciler
akranlarinin ¢aligma yapragmi degerlendirerek tiiketim tercihlerini karsilagtirma
firsatt yakalamuslardir.  Ogrencilerin aldiklar1 puanlari simiflandirilarak renklerle
iliskilendirilmistir. Her bir 06g8renciye sahip oldugu karbon ayak izi puam
biiyiikliigiine gore yesil, sar1 ve kirmizi renkli kartlardan birisi verilmistir. Bu sayede
ogrenciler karbon ayak izlerinin biiyiikliigii ile renk iliskilendirmesi yaparak dogaya

olan bireysel baskilarin1 somut hale getirmislerdir. Ayrica 6grenciler karbon ayak izi
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puan kartinda yer alan notu okuyarak tiiketici kimlikleri hakkinda bilgi sahibi
olmuslardir. Puanlama sonucuna gore en az karbon ayak izine sahip erkek 6grenci
“Tlketici Kral1”, kiz 6grenci ise “Tiketici Kraligesi” segilerek 6grenciler, tiiketim
aligkanliklarin1 sorgulamaya 6zendirilmistir. Etkinlik sonunda ise Ogrencilerin
yasantilar1 sonucu edindigi bilgi ve deneyimlerini, bilissel ve duyugsal olarak
paylasabilmeleri amaciyla “Dogaya Mektup” yazmalari istenmistir. Ogrencilerden
dogaya mektuplarini1 yazarken karbon ayak izlerine, karbon ayak izlerini etkileyen
tilketim aligkanliklarina ve karbon ayak izlerini azaltmak i¢in yapmalar1 gereken

davraniglara yer vermeleri istenmistir.

3.4.5. Modiil-4: Enerji, Ulasim ve Karbon Ayak izim

Bu modiilde, bireylerin enerji tiikketimlerinin ve ulagim tercihlerinin karbon
ayak izi biyiikliigiine etkisi ilizerinde durulmustur. Modiil icgeriginde yer alan
etkinliklerden “Eger bir dev iseniz! (Wenn man ein riese ist!)” ile yenilenebilir ve
yenilenemez enerji kaynaklarina yonelik farkindalik yaratilmis, “Enerji ve Karbon
Ayak 1zi” ve “Enerji Sirketim” enerji kaynaklarinin karbon ayak izi biiyiikliigiine
etkisi ortaya konulmustur. “Hasan Ne Yapmali?” isimli son etkinlikte ise bireylerin
ulagim tercihleri ile karbon ayak izi biiyiikliigl arasindaki iligki incelenmistir (EK-7).

Uygulamanin ilk adiminda 6grencilerin konuya dikkatlerini gekmek amaciyla
“Eger bir dev iseniz! (Wenn man ein riese ist!)” isimli animasyon gosterimi
yapilmigtir (RWE, 2011). Ogrencilerden animasyon gozlemlerini not etmeleri
istenerek ilgilerini ¢eken ve merak ettikleri noktalar1 sinif ortaminda paylagmalari

saglanmstir.

Uygulamanin ikinci adiminda, 6grencilerin yenilenebilir ve yenilenemez enerji
kaynaklar1 ile karbon ayak izi biylikliigii arasinda iliski kurabilmeleri amaciyla
arastirmaci tarafindan hazirlanan “enerji ve karbon ayak izimiz” isimli gorsel sunum
gerceklestirilmistir.

Sunum sirasinda ¢esitli yenilenilir teknoloji malzemeleri (giines pili, gilines pili ile
calisan oyuncak cicek, termometre) sinif ortaminda sunularak 6grencilerin konuyu
giinliik hayat ile iliskilendirmeleri saglanmistir. Ogrencilere “insandan temiz enerji

elde edilebilir mi?” sorusu yoneltilerek Ogrenciler diisiinmeye giidiilenmislerdir.
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Gelen cevaplar dogrultusunda sinif tartismasi yapilmistir. Tartigma sonrasinda
insandan enerji elde etmek amaciyla tasarlanan malzeme Ornekleri (hidroelektrik
ayakkabi, enerji hasat dizligi, kalabalik ciftlik ve sirt cantasi pili) fotograflarla
ogrencilere sunulmustur (Snoke-Harris, 2008). Ogrencilerin kendilerinde var olan
enerjiyi basit sekilde gozlemlemeleri amaciyla multimetre cihazi kullanilmistir.
Multimetre cihazinin elektrotlart tutuldugu zaman dijital ekranda goriinen potansiyel
fark degeri insanda bulunan enerjinin bir gostergesi olarak sunulmustur.

Etkinligin son adiminda “Enerji Sirketim” isimli egitsel oyun i¢in dgrenciler,
tiger kisilik gruplara ayrilmis ve yenilenebilir ve yenilenemez enerji kaynaklar
hakkinda bilimsel bilgilerin yer aldig1 kartlar dagitilmistir. Birinci grupta bulunan
ogrenciler kartlarinda yer alan enerji kaynagini tanitan bilgileri okumuslar, ardindan
kartin alt bolimiinde yer alan baska bir enerji kaynagi hakkindaki soruyu sinifa
sormuslardir. Kart oyunu bu sekilde dongiisel devam etmistir. Egitsel oyun sonunda
enerji sirketlerinin karbon ayak izi, renklerle (kirmizi, sar1 ve yesil) iliskilendirilerek
bir tartisma ortami olusturulmustur. Boylece Ogrencilerin, giinliikk enerji tiiketim
aligkanliklarmin ~ karbon ayak 1zi  biyiikliigline etkisini  sorguladiklari,
karsilastirdiklar1 ve karbon ayak izlerini azaltmaya yonelik Onerilerde bulunduklari
smif i¢i tartigma gerceklestirilmistir. Sonugta Ogrenciler giinlilk enerji tiiketim
faaliyetlerinde kullandiklar1 enerji kaynagini sorgulamaya ve daha doga dostu

¢Ozlimler aramaya 6zendirilmislerdir.

Uygulamanin son adiminda “Hasan ne yapmal1?: Ulasimdaki izimiz” isimli 6rnek
olay ogrencilere sunulmustur. Etkinlik siirecinde ogrencilerin mevcut veriler ve
degiskenlerle diisiinerek ulasim tercihleri ile karbon ayak izi biytkliiklerini
iliskilendirmeleri saglanmistir. Bu ornek olay ile 6grencilerin, verilen durumdaki
sorunun nedenlerini ve o soruna iliskin ¢oziimleri ortaya koymalar1 saglanmistir

(Doganay, 2010).

3.4.6. Modiil-5: Gida ve Karbon Ayak izim

Bu modiil ile 6grencilerin gida tiiketim aliskanliklar1 ile karbon ayak izi
bliytikligl arasinda iligki kurabilmelerini saglamak hedeflenmistir. Modiil i¢eriginde

yer alan etkinliklerden, “Kiimesten Sofraya Yumurtanin Oykiisii”’nde tarladan
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sofraya gida zincirinin uzunlugu ile karbon ayak izi biiytikligi iliski irdelenmis,
“Gidametre” ve “Karbon Etiketleme” de ise gidalarin karbon ayak izi biyiikliikleri
tiretildikleri yere gore renklerle iliskilendirilerek siniflandirilmistir (EK-8).
Uygulamanin ilk adiminda, 6grencilerin kendi kendilerini degerlendirebilmelerini
saglamak amaciyla etkinliklerden 6nce ve sonra “tarladan sofraya gida zincirim”
bashikli ¢alisma yapragr kullamilmistir (EK-14). Calisma yapraginin ilk
uygulamasindan sonra “Kiimesten sofraya: Yumurtanin Oykiisii” isimli etkinlik
gerceklestirilmistir. Bu etkinlikte gorsel sunum yardimiyla bahgedeki kiimesten,
pazardan ve siipermarketten alinan farkli yumurtalarin sofraya gelis yolculuklar
ogrenciler ile olusturulmustur. Etkinlik sonunda 6grencilerin gida zincirinin uzadikca

karbon ayak izinin biiyiidiigii sonucuna ulagmalar1 saglanmaistir.

Uygulamanin ikinci adiminda ise “Gidametre” ve “Karbon Etiketleme” isimli
ardisik etkinliklere gecilmistir. “Gidametre” etkinligine cesitli gida {irtinlerinin
Ogrencilere dagitilmasi ile baslanmistir. Tahtaya asilan diinya haritas1 yardimiyla
ogrenciler gidalar ile bu gidalarin liretim yerlerini iliskilendirmislerdir. “Karbon
Etiketleme” etkinliginde arastirmaci tarafindan Mugla ili sinirlart igerisinde tretilen
tiriinler yesil karbon etiketi, Tiirkiye disinda iiretilen {iriinler i¢in kirmizi karbon
etiketi verilmistir. Diger iriinler icin de mesafe goz Oniline alinarak etiketleme
yapilmistir. Son asamada ise farkli iilkelerde karbon etiketine sahip triinlerden

bahsedilmistir.

3.4.7. Modiil-6: Karbon Ayak izim ve Kiiresel Isinma

Bu modiil ile karbon ayak izi ve kiiresel 1sinma arasindaki iligkinin ortaya
konulmasi hedeflenmektedir. Bu amagla, “Sisesel Isinma” etkinliginde karbondioksit
gazinin kiiresel 1sinmadaki rolii vurgulanmis, “Kiiresel Isintyoruz” etkinliginde ise
karbon ayak izi bliyiikliigiinii etkileyen giinliik tiiketim faaliyetlerinin kiiresel 1sitnma
tizerindeki etkisi agiklanmigtir (EK-9).

“Sisesel Isinma” etkinliginde tahmin-gézlem-agiklama (TGA) yontemi
kullanilmistir (EK-15). Bu yontemin tercih edilme sebebi, 6grenci motivasyonunu
yiikseltmesi ve Ogrencilerin sahip olduklar1 diisiincelerdeki degisimin farkina

varmalarini saglamasidir (Atasoy, 2002). “Tahmin Etme” basamaginda 6grencilere
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gosteri deneyi hakkinda bilgi verilerek deneyinin sonucunu tahmin etmeleri istenir
(Koseoglu, Tiimay ve Kavak, 2002). Bu amagla etkinlik baslangicinda 6grencilere
arastirmaci tarafindan yonteme uygun sekilde hazirlanan deney calisma yapragi
dagitilmistir (EK-16). Ardindan deney malzemeleri 6grencilere tanitilarak deney
oncesi tahminlerini calisma yapraklarma yazmalarr istenmistir. Ogrencilerin
tahminde bulunmasi deney siirecine olan ilgilerini artirmis ve gozlem asamasinda
konuya odaklanmalarini kolaylastirmistir. Gozlem asamasinda Ogrencilere gosteri
deneyi sunulmustur. Ogrenciler gdzlemleri dogrultusunda elde ettikleri verileri
caligma yapraklarina kaydetmiglerdir. Deney sirasinda gozlem yaptirma, bireylerin
sahip olduklar1 ©n bilgileri bilimsel gergekliklerle karsilastirmalarini  ve
iliskilendirmelerini saglamaktadir (Ergin, Sahin-Pekmez ve Ongel-Erdal, 2005).
Aciklama agsamasinda ise, her 6grenciden kaydettigi verileri grafik haline getirmesi
istenmistir. Ardindan &grenciler olusturduklart grafikleri, deney degiskenlerini
(bagimli, bagimsiz ve kontrol) belirleyerek ve degiskenler arasi iliski kurarak
aciklamiglardir. Boylece Ogrenciler on bilgilerini, yasantilar1 sonucu elde ettikleri
deneyimleri ile yeniden yapilandirmislar ve atmosferdeki karbondioksit gazi artisinin

kiiresel 1sinmaya neden oldugu sonucuna ulagsmiglardir.

Uygulamanin son adimi olan “Kiiresel Isiniyoruz” etkinliginde iklim degisikligi,
kiiresel 1sinma, sera etkisi ve karbon ayak izi kavramlar1 arasindaki iligkiler cesitli
gorsel araglarla (grafik, resim, kavram agi vb.) aciklanmistir. Atmosferdeki
karbondioksit gazinin asir1 artist sonucunda gerceklesen olaylar ve bu olaylar
arasindaki iligkilerin yer aldigi kavram agi, Ogrencilere sunulmus ve {lizerinde
tartistlmistir. Kavram aglari, 6grencilerin konu {izerine yogunlasarak 6grenmelerini
tekrar gozden gecirmelerini ve 6grenmeleri arasinda baglanti kurmalarini saglayan
alternatif grafik araglaridir (Doganay, 2010). Etkinlik sonunda ise glindelik hayattaki
gida, enerji ve ulagim tercihlerinin kiiresel 1sinmadaki rolii smif i¢i tartisma ile
“Kiiresel Zihin Haritam” isimli gorsel lizerinde ag¢iklanmistir. Zihin haritalari,
kavram  Ggretiminde kavramlarin  somutlastirilmasini  kolaylagtiran  grafik

materyalledir (Cepni, 2007).
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3.4.8. Modiil-7: Karbon Ayak Izimizi Kiiciiltmede Pratik Yollar ve

Siirdiiriilebilir Kaynak Kullanimi

Bu modiilde, bireylerin enerji, gida ve wulasim alanlarindaki tiiketim
secenekleri konusunda bilinglendirilerek karbon ayak izlerini siirdiiriilebilir diizeye
indirilebilmeleri hedeflenmistir. Bu amagla “Karbongillerin izinden” etkinliginde,
bireylerin  karbon ayak izlerini kiigliltmeye yonelik giindelik yasamda
gosterilebilecekleri siirdiiriilebilir tiiketim davranislart vurgulanmistir. “Benim Sakin
Sehrim” etkinliginde ise Ogrenciler siirdiiriilebilir yasam tarzlarini yansitmalari
saglanmigtir (EK-10).

Uygulamanin ilk adiminda Europan Commission tarafindan hazirlanan
“Karbongillerin izinden” isimli animasyon gosterimi yapilmistir. Animasyon
gosterimi sonunda 6grencilerin, animasyonda yer alan tiiketim faaliyetleri ile kendi

faaliyetlerini iliskilendirmeleri amaciyla tartisma ortami olusturulmustur.

Uygulamanin ikinci adiminda ise siirdiiriilebilir yasam ortamlarmin hayata
gecirilmesinde Onemli bir paya sahip olan “Sakin Sehir (Cittaslow)” projesi
ogrencilere tanitilmistir. Sakin sehrin o6zellikleri 6grencilere gorseller yardimi ile
sunulmustur. Sonrasinda ise dgrencilerin sakin sehir kabul kriterleri g6z oniine alarak
kendi yavas sehirlerini olusturmalari istenmis ve “Benim Sakin Sehrim” isimli resim
cizim etkinligine gegilmistir. Ogrenciler tarafindan cizilen resimler, dogaya iliskin
gozlemleri, duygulari, diisiinceleri, tutumlar1 ve imgeleri yansitma ve konuya iliskin
ogrenme diizeylerini ortaya ¢ikarma ozellikleri agisindan 6nemli bir 6gretim aracidir
(Barraza, 1999; Cherney, Seiwert, Dickey ve Flicthbeil, 2006; Ozdemir, 2010;
Aykag, 2012)

3.4.9. Degerlendirme

Uygulamanin dokuzuncu haftasinda “karbon ayak izi bilgi testi” ve “karbon

ayak izi hesaplama anketi” son-test olarak uygulanmistir.
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3.5. Verilerin Analizi

Aragtirmada, ilkogretim Ogrencilerinin karbon ayak izi konusundaki bilgi
diizeyleri ve karbon ayak izi biiylikliikleriyle ilgili toplanan veriler nicel ve nitel veri

¢Ozlimleme teknikleriyle analiz edilmistir.

Nicel veriler, SPSS 20.0 istatistik analiz programi kullanilarak
¢oziimlenmistir. “Karbon ayak izi bilgi testi”’nde her bir dogru cevap “1” ve yanlis
cevap “0” olarak degerlendirilmistir. Karbon ayak izi hesaplama anketinde yer alan
ifadeler igin ise Evet “3 puan”, Bazen “2 puan” ve Hayir “1 puan” olarak kabul
edilmistir. Olcekte yer alan ifadelerden 1, 3, 4, 5, 6, 8, 9, 11, 13, 14, 16, 18, 19, 21 ve
numarali olumlu ifadeler ters cevrilip yeniden kodlanarak analiz islemlerine tabi
tutulmustur.

Ogrencilerin karbon ayak izi bilgi diizeyi ve karbon ayak izi biiyiikliigiiyle
ilgili erisi diizeylerini belirlemek iizere, 6n test ve son test puan ortalamalari iligkili
(bagimli) drneklemler i¢in t-testi ile analiz edilmistir. Bu parametrik test, dl¢limlerin
normal dagilim gostermesi ve puanlarin en az aralik 6l¢eginde olmasi durumunda

kullanilmaktadir (Biiyiikoztiirk, 2006; Tanriégen, 2009).

Uygulamanin 6grencilerin karbon ayak izi bliylikligii tizerindeki etkisini
dogrudan izleyebilmek tlizere “sistematik gbézlem” yoluyla toplanan nitel veriler
betimsel sekilde analiz edilmistir. Analiz siirecinde kavramlarla giindelik hayat
arasinda iliski kurabilme ve ogrencilerin tiiketim aliskanliklarina yonelik egilimleri
analiz temalar1 olarak belirlenmistir. Belirlenen temalar 1s18inda analizler

gergeklestirilmistir.
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1IV. BOLUM

4. ARASTIRMA BULGULARI

Bu boliimde, strdiiriilebilir kaynak kullanimma yonelik c¢evre egitimi
uygulamalarinin ilkdgretim Ogrencilerinin karbon ayak izi bilgi diizeylerine ve
karbon ayak izi biyiikliiklerine etkisini belirlemek amaciyla ¢aligma grubundan elde

edilen veriler ve bu verilerin analizleri sonucu varilan bulgular sunulmustur.

4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci alt probleminde, “Siirdiiriilebilir kaynak kullanimina
yonelik ¢cevre egitimi uygulamalariin ilkogretim 6grencilerinin karbon ayak izi bilgi
diizeyleri tlizerindeki etkisi nedir?” sorusuna cevap aranmistir. Bu amacla, karbon
ayak izi bilgi On-test ve son-test ortalama puanlar1 arasinda anlamli diizeyde fark

olup olmadig1 bagimli gruplarda t-testi ile incelenmistir.

Tablo 4.1. Karbon ayak izi bilgi diizeyi testi On test ve son test ortalama puanlarina

iliskin t-testi sonuglari

N X Std sD t p

On test 39 14,03 3,082
38 -9,180  .000

Son test 39 19,18 3,008

Tablo 4.1. gore arastirmaya katilan ilkdgretim 6grencilerinin karbon ayak izi
bilgi 6n-test puanlar1 ile son-test puanlar1 arasinda anlamli diizeyde bir fark oldugu

goriilmektedir (t(38)=-9,180, p<.01). Ilkdgretim Ogrencilerinin uygulama oncesi
karbon ayak izi bilgi testi puan ortalamasi X =14,03 iken, uygulama sonrasinda

Y=19,18’e yiikselmistir. Bu bulgu, stirdiiriilebilir kaynak kullanimina yo6nelik ¢evre
egitimi uygulamalarinin ilkgretim 6grencilerinin karbon ayak izi bilgi diizeylerinin

artmasinda dnemli bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir.
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4.2. ikinci Alt Probleme Iligkin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt probleminde, “Siirdiiriilebilir kaynak kullanimina yonelik
cevre egitimi uygulamalariin ilkogretim 6grencilerinin karbon ayak izi biiyiikliikleri
tizerindeki etkisi nedir?” sorusuna cevap aranmistir. Bu amagla, karbon ayak izi
hesaplama anketi 6n-test ve son-test ortalama puanlar1 arasinda anlamli diizeyde fark

olup olmadig1 bagimli gruplarda t- testi ile incelenmistir.

Tablo 4.2. Karbon ayak izi hesaplama anketi 6n test ve son test ortalama puanlarina

iliskin t-testi sonuclari

N Ortalama Std SD t p
On test 39 38,64 7,710
38 3,691 .001
Son test 39 35,23 5,710

Tablo 4.2. incelendiginde aragtirmaya katilan ilkogretim Ogrencilerinin karbon
ayak izi hesaplama anketi On-test puanlari ile son-test puanlari arasinda anlamli
diizeyde bir fark oldugu goriilmektedir (t(38)=3,691, p<.01). Ilkdgretim

Ogrencilerinin uygulama 6ncesi karbon ayak izi hesaplama anketi puan ortalamasi

Y=38,64 iken, uygulama sonrasinda Y:35,23’e dismistir. Bu bulgu,
stirdiiriilebilir kaynak kullanimina yonelik ¢evre egitimi uygulamalarinin ilkogretim
ogrencilerinin karbon ayak izlerini kiicliltmesinde 6nemli bir etkiye sahip oldugunu
gostermektedir.

[Ikdgretim ogrencilerinin karbon ayak izi biiyiikliikleri, ankette yer alan 22
ifadeden alabilecekleri en kiigiik degerin 22, en biiyiik degerin 66 oldugu goz oniinde
bulundurularak {i¢ renk grubuna smiflandirilmistir. Ogrencilerin karbon ayak izi
hesaplama anketinden aldiklar1 puanlarin deger araligi dagilimlarn Tablo 4.3.°te

verilmistir.
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Tablo 4.3. Karbon ayak izi biiyiikligii deger araliklar

Deger araligi Niteligi Siiflandirma
22-36 Kiigiik Yesil
37-51 Orta Sar1
52-66 Biiytik Kirmizi

Tablo 4.3 e gore Ogrencilerin karbon ayak izi biiyiiklikleri 22-36 puan
araliginda yesil (kiigiik), 37-51 puan araliginda sar1 (orta), 52-66 puan araliginda ise
kirmiz1 (biiyiik) olarak renklere gore siniflandirilarak degerlendirilmistir.

Grafik 4.1. 6grencilerin On-testten aldiklar1 karbon ayak izi hesaplama anketi

puanlarinin deger ve renk araliklarina gore dagilimini gostermektedir.

Grafik 4.1. Ogrencilerin uygulama 6ncesi karbon ayak izi biiyiikliikleri
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Grafik 4.1.’e gore uygulama oncesinde ogrencilerden 19’unun yesil, 15’inin
sar1 ve 5’inin kirmizi karbon ayak izine sahip oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin

cogunlugunun yesil ve sar1 ayak izine sahip olmalarina karsin, kirmizi ayak izine
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sahip 6grencilerde bulunmaktadir. Bu durum, 6grencilerin uygulama oncesinde farkli

renkte karbon ayak izi biyiikliiklerine sahip olduklarini géstermektedir.

Grafik 4.2. 6grencilerin son-testten aldiklar1 karbon ayak izi hesaplama anketi

puanlarmin deger ve renk araliklaria gore dagilimini géstermektedir.

Grafik 4.2. Ogrencilerin uygulama sonras: karbon ayak izi biiyiikliikleri
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Grafik 4.2.’ye gore uygulama sonrasinda 6grencilerden 29’u yesil ve 10’u sar1
karbon ayak izine sahiptir. Ancak 6grencilerden hig¢birinin kirmizi ayak izine sahip
olmadig1 goriilmektedir. Bu dogrultuda uygulama sonrasinda sar1 ayak izine sahip
ogrencilerden bir kisminin, kirmiza ayak izine sahip Ogrencilerin ise hepsinin
sirdiriilebilir  tiiketim aligkanliklarin1  benimseyerek karbon ayak izlerini
kiigtilttiikleri s6ylenebilir. Sonug olarak, bu durum siirdiiriilebilir kaynak kullanimina
yonelik ¢evre egitimi uygulamalarinin, ilkdgretim dgrencilerinin karbon ayak izlerini

kiigtiltmelerinde etkili oldugunu gostermektedir.
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4.3. Arastirmaci Notlarina iliskin Bulgular

Stirdiiriilebilir kaynak kullanimina yonelik g¢evre egitimi uygulamalarinin
Ogrencilerin karbon ayak izi bilgi diizeyi ve biiyiikliikleri lizerindeki etkisini
dogrudan izleyebilmek ve tiiketici egilimlerine yonelik derinlemesine bilgi elde
etmek amactyla arastirmaci tarafindan her modiiliin uygulama siirecinde arastirmaci
notlar1 tutulmustur. Bu dogrultuda, ogrencilerin tiiketici egilimlerine ydnelik
diisiinceleri ve duygulari her modiiliin uygulama siirecinde sistematik bir sekilde
gbzlemlenmistir. Arastirmaci notlar1t “kavramlarla giindelik hayat arasinda iliski
kurabilme” ve “tiiketim aliskanliklarina yonelik diistinceler” Kriterleri ¢ercevesinde

degerlendirilmistir.

4.3.1. Birinci Modiile (Enerji ve Besin Zinciri) Iliskin Bulgular

Bu modiilde, enerji ve besin zinciri kavramlari arasinda iliskilendirme
kurulmasma ydnelik etkinlikler gergeklestirilmistir. Ogrenciler etkinlik basinda
“Enerji kavrami size ne ifade ediyor?” sorusunu giines, riizgar giilii, ses, elektrik ve
trafo gibi cansiz oOgelerle cevaplandirmislardir. “Limondaki Sir” etkinliginde
ogrenciler diger canlilarda da enerji varligindan bahsetmeye baslamislardir. Etkinlik
sonunda Ogrenci-7 “Limonu yersek enerjisine ne olur?” sorusunu ydnlendirmistir.
Ogrencilerin cogunlugu “enerjisini biz aliriz” cevabini vererek enerji ve besin zinciri
kavramlart arasinda iligski kurmuslardir.

Ogrenciler etkinlikler &ncesinde diinyadaki tiim enerji kaynaklarmin
insanlarm kullamimi igin var oldugunu diisiinmekteydiler. Ornegin &grenci-11
“dogadaki her sey bizim yasamamiz i¢in var” ifadesini kullanarak insan merkezli bir
yaklagim sergilemistir. Etkinliklerin sonrasinda ise, 6grenciler ifadelerinde dogadaki

enerjinin tiim canlilar i¢in 6nemli oldugunu vurgulamislardir.
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4.3.2. ikinci Modiile (Karbon ve Karbon Déngiisii ) Iliskin Bulgular

Bu modiilde, 6grencilerin karbonun canlilik ve doga i¢in énemi konusunda
bilinglendirilmelerine yonelik etkinlikler gerceklestirilmistir. Etkinlik 6ncesinde
Ogrencilerin karbon kavraminmi yalmizca soluk alip verme ile iliskilendirdikleri
goriilmiistiir. Ayni1 zamanda Ogrencilerin genelinde karbondioksitin solunum
sonucunda viicuttan atilan bir gaz olmasindan dolay1 zararli ve gereksiz oldugu
diistincesi hakimdir. “Karbon Her Yerde” etkinligi sonrasinda ise Ogrenciler
“Patateste bile karbon olmasi beni etkiledi”, “karbon doganin her yerindedir”,
“Viicudumda agirligimin dortte biri kadar karbon vardwr”, “Ekmegin icinde karbon
vardir” ve “tiim canlilarda karbon vardwr” seklinde ifadeler kullanarak karbon

kavramini giinliik hayatla iligskilendirmislerdir.

Ogrenciler etkinlikler dncesinde insanlarin asir1 karbon tiiketiminin dogal
denge tizerindeki olumsuz etkilerinden haberdar degillerdir. Etkinlik sonrasinda ise
karbonun asir1 tiiketiminin canlilar icin tehlike olusturdugunu diisiinmeye
baslamislardir. Ayrica 6grenci-15 dogadaki karbondioksit miktarinit dengelemek i¢in
“diger insanlar1 da bu konuda bilgilendirerek karbonun bilingsizce kullanilmasini
engellemeliyiz” seklinde ¢6ziim onerisi sunmustur. Ote yandan &grenci-8 ise
“Karbonun aslinda zararli olmadigint ve karbonsuz hayatin olmayacagimin farkina

vardim.” diyerek karbonun canlilik i¢in 6nemini belirtmistir.

4.3.3. Ugiincii Modiile (Karbon Ayak izimi Hesaphyorum) Iliskin Bulgular

Bu modiilde, 6grencilerin karbon ayak izi konusunda bilin¢lenmelerine ve
giinliik tiiketim aliskanliklarmin yol agtig1 karbon ayak izi biiytikliiklerinin farkina
varmalarina yonelik etkinlikler gergeklestirilmistir. Etkinlik oncesinde 6grencilerin
higbirinin karbon ayak izi kavramini daha once hi¢ duymadiklart gorilmiistiir.
Ayrica dogadaki kaynaklarin sinirsiz oldugu diisiincesi 6grencilerdeki genel kanidir.
“karbon ayak izimi hesapliyorum” etkinligi sirasinda 6grenciler ¢alisma yapraginda
yer alan gilinlik tiketim faaliyetlerini karbon ayak izi kavrami ile

iliskilendiremedikleri  goriilmiistiir. Fakat bilgilendirme sonrasinda tiiketim
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aligkanliklarin1  yeniden gozden gegirerek siirdiiriilebilir tiikketim segeneklerini
sorgulamaya baslamislardir.

“Rengini soyle!” etkinliginde karbon ayak izi biiyiikliikklerinin renklerine gore
siiflandirilmasi, hesaplama siirecindeki karmasikligi engellemistir. Bdylece
ogrenciler tiiketim aligkanliklarinin dogaya olan etkilerini daha kolay algilamislardir.

Modiil sonunda karbon ayak izi biiyiikligii ve tiikketim tercihleri hakkindaki

Ogrenci ifadeleri asagida belirtilmistir:

Ogrenci-3: Karbon ayak izinin insan faaliyetleri sonucu ortaya ¢ciktigimin farkina

vardim.”

Ogrenci-10: “Karbon ayak izimiz iirettiklerimiz, tiikettiklerimiz ve atiklarimiza

baghdir.”

Ogrenci-19: “Karbon ayak izimi kiiciiltmek icin daha cok doga dostu tiiketim
yapacagim, abur cubur tiiketmeyecegim, yesil ayak izine sahip olmak i¢in karbon

ayak izimi kiigiiltecegim.”

Ogrenci-18: “Kardesimi karbon ayak izinin biiyiik olmamas: konusunda uyaracagim

ve karbon ayak izi biiyiirse dogada neler olacagint anlatacagim.”

Ogrenci-7: “Dogaya nasil zarar verdigimi simdi daha iyi anladim.”

Ogrenci-25: “Dogaya sahip ¢ikacagim ve karbon ayak izimi kiigiiltecegim.”
Sonu¢ olarak uygulanan modiil, ogrencilerin karbon ayak izlerinin
bliytikliiklerini belirleme ve siniflandirma yoluyla akranlari ile karsilastirma firsati

sunmada etkili olmustur.
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4.3.4. Dordiincii Modiile (Enerji, Ulasim ve Karbon Ayak izim) iliskin Bulgular

Bu modiilde, 6grencilerin enerji tiiketimleri ve ulasim tercihlerinin karbon
ayak izi biiyiikliiklerine etkisini vurgulamaya yonelik etkinlikler gerceklestirilmistir.
Etkinlik oncesinde Ogrencilerin enerji kaynaklarmi yenilenebilir ve yenilenemez
enerji kaynaklar1 olarak siniflandirmada yetersiz kaldiklar1 goriilmiistiir. Cogunlukla
yenilenebilirlik kavramin1 geri doniisiim sonucu yeniden kullanabilme ile
iligkilendirmislerdir. Etkinlik sonunda ise 0grencilerin kaynaklarin tiikenme hizlari
ile yenilenme hizlar1 arasinda baglant1 kurarak kavramlara yonelik bilgilerini yeniden
yapilandirdiklart gézlemlenmistir. Ayrica Ogrenciler cevrelerinde bulunan giines
enerjisi panelleri ve riizgar tribiinlerini yenilenebilir enerji teknolojilerine 6rnek

vererek 0grenmelerini glindelik hayatla iligskilendirmislerdir.

Etkinlik siirecinde insandan temiz enerji elde etmek icin gelistirilen
teknolojiler 6grencilerin ilgi odaginda olmustur. Kendilerindeki enerjinin multimetre
cihazi ile Olgiilmesi ise alternatif temiz enerji kaynaklar iizerinde diigiinmelerine
neden olmustur. “Enerji sirketiniz olsaydi hangi enerji kaynagini secerdiniz?”
sorusuna Ogrencilerin biiylik ¢ogunlugu biyokiitle olarak cevaplandirmiglardir.
Ogrenciler bu enerji kaynagini segme sebeplerini iiretiminde diger yenilenebilir
enerji kaynaklarina gore ileri teknoloji gerektirmemesi ve daha dogal yollarla elde
edilmesi seklinde belirtmislerdir.

Ogrencilerin ¢ogunlugu “hasan ne yapmali?” etkinliginin basinda ulasim
araclarinin dogaya biraktiklar1 karbon ayak izlerini araclarin biiyiiklikleri ile
iliskilendirmislerdir. Ornegin otobiisiin ayak izini otomobile gdre daha biiyiik
oldugunu belirtmislerdir. Fakat etkinlik sonrasinda diger degiskenleri de (insan
sayisi, mesafeye uygun arag se¢imi) goz oniinde bulundurarak toplam ayak izi yerine
kisi basina diisen ortalama ayak izleri lizerinde diisiinmeye baslamislardir.

Modiil sonunda enerji tiiketimi ve ulasim tercihlerinin karbon ayak izi

bliytikligl iizerindeki etkisine yonelik 6grenci ifadeleri asagida belirtilmistir:

Ogrenci-1: “Kémiir enerji kaynagi olarak en cok tiiketilen yakittir.”, “Giines ana

enerji kaynagidir.”
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Ogrenci -27: “Enerji sirketim olsaydi kesin biyokiitle enerjisini secerdim. Ciinkii hem

venilenebilir hem de elde etmesi kolay .”

Ogrenci -35-: “Giines kaynagim kullanwrdim. Ciinkii ¢ok yonlii bir kaynak oldugu

’

icin bir¢ok is yapabilirvim.”, “Okula bisikletle gelirsem karbon ayak izim kiiiik

’

olur.’

Ogrenci — 14: “Fosil yakitlar: ashinda hig tiiketmememiz lazvm. Ciinkii fosil yakitlar
tiitkenmek iizere ve fosil yakitlarin olusmasi icin milyonlarca yil ge¢mesi lazim.”,
“Bundan sonra enerjiyi tiiketirken daha dikkatli olabilirim.” , “Benim enerji sirketim

’

olsaydi jeotermal ve biyokiitle enerjilerini kullanirdim.’
Sonug olarak uygulanan modiil, 6grencilerin temiz enerji kaynaklarinin ve
karbon ayak izlerini kiigiiltecek alternatif tiiketim seceneklerinin farkina

varmalarinda etkili olmustur.

4.3.5. Besinci Modiile (Gida ve Karbon Ayak Izim) iliskin Bulgular

Bu modiilde, 6grencilerin gida tiiketim tercihlerinin karbon ayak izleri
tizerideki etkisini belirlemeye yonelik etkinlikler gergeklestirilmistir. Etkinlik
oncesinde Ogrencilerin ¢ogunlugunun gidalarin tarladan sofraya gelis siirecinin
farkinda olmadiklar1 goriilmiistiir. Etkinlik sonrasinda ise dgrenciler gidanin sofraya
gelis siireci uzadik¢a dogaya birakilan karbon ayak izinin bliylidigi seklinde
yorumlarda bulunmuslardir. Ornegin pazardan alnan kdy yumurtasinin

siipermarketten alinana gore daha kiigiik ayak izine sahip oldugunu ifade etmislerdir.

“Gidametre” ve “Karbon Etiketleme” etkinlikleri Oncesinde O6grenciler
gidalarin tretildigi yerlere dikkat etmediklerini soylemislerdir. Etkinlik sonrasinda
ise 0grencilerden bazilari ¢antalarinda yer alan gidalarin iiretim yerlerini incelemisler

ve uygun renkteki ayak izi ile etiketleme yapmislardir.

Modiil sonunda gida tiiketim tercihlerinin karbon ayak izi biiyiikligi

tizerindeki etkisine yonelik d6grenci ifadeleri asagida belirtilmistir:
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Ogrenci-5: “Tiikettisim gidalar fazla uzak yerlerden geliyor ise daha pahali olur ve

diinyayt daha fazla kirletir.”

Ogrenci-9: “Gidalar uzak bir iilkeden gelince daha ¢ok islem goriip, karbon ayak

izini buiyiitiiyor.”

Ogrenci-13: “Gidalar kendi yerli malimiz olunca bize gelisi daha kisa siirede ve

daha kiiciik tasitlarla gelir. Boylece karbon ayak izimiz biraz daha kii¢iiltir.”

Sonug olarak uygulanan modiil, 6grencilerin tiikettikleri gidalar ile karbon

ayak izi biiytikliiklerini iliskilendirmelerinde etkili olmustur.

4.3.6. Altinc1 Modiile (Karbon Ayak izim ve Kiiresel Issnma) iliskin Bulgular

Bu modiilde, 6grencilerin karbon ayak izi ve kiiresel 1sinma arasinda iliski
kurmalarma yonelik etkinlikler gerceklestirilmistir. “Sisesel Isinma” etkinligi
oncesinde ogrencilerin kiiresel 1sinmaya yonelik bilgilerinin yalnizca medyadan
duyduklart haberlerle sinirli oldugu goriilmiistiir. Bunun yaninda 6grencilerin
karbondioksit gaz1 miktarinin kiiresel 1sinma iizerindeki etkisini agiklayabilmelerinde

mevcut bilgilerinin yetersiz kaldig anlagilmistir.

Etkinlik sonrasinda ise Ogrenciler karbondioksit gazi miktar1 ve kiiresel
1sinma arasindaki iliskiyi cizdikleri grafikler {izerinde tartisarak yorumlamislardir.
Ayrica 6grenciler deney diizenegindeki bazi malzemeleri kiiresel 1sinmaya neden
olan ve siirecte yer alan elemanlar ile iliskilendirmislerdir. Ornegin siseyi diinyaya,
limon suyunu insanlara ve kabartma tozunu diinyada var olan karbon kaynaklarina
benzetmiglerdir. Ote yandan o6grenciler igerisinde bulunan karbondioksit gazi
miktarlarin1 g6z oniinde bulundurarak siseleri yesil ve kirmizi karbon ayak izli olmak
tizere renklerine gore siniflandirmislardir. Boylece 6grenciler karbon ayak izi

biiyiikliigiiniin kiiresel 1sinma iizerindeki etkisini basit bir sekilde agiklamiglardir.
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Sonug olarak modiil, 6grencilerin tiiketim davraniglarinin yol actigi karbon
ayak izi blyikliklerinin gezegenin i1sinmasindaki roliinii deneyimleyerek farkina

varmalarinda etkili olmustur.

4.3.7. Yedinci Modiile (Karbon Ayak Izimizi Kiiciiltmede Pratik Yollar ve
Siirdiiriilebilir Kaynak Kullanim) iliskin Bulgular

Bu modiilde, 6grencilerin enerji, gida ve ulasim alanlarinda siirdiiriilebilir
diizeyde karbon ayak izine sahip olmalarina yonelik etkinlikler gerceklestirilmistir.
“Karbongillerin izinde” etkinliginde &grenciler kendilerinin ve ailelerinin karbon
ayak izlerinin yesil olabilmesi i¢in gilindelik yasamda gostermeleri gereken
siirdiiriilebilir tiiketim davramislarini 6rneklerle agiklamislardir. Ornegin, karbon ayak
izinin sirdirilebilir diizeyde olmasi i¢in 6grenci-33 “a¢ik kalan musluk ve isiklar
kapatilmalidir”, 6grenci-27 “babam ve annem is yerine gitmek i¢in ayri arabalar
yerine otobiisleri  kullanmaldir”, 0grenci-17  “evimizde tasarruflu lamba
kullanmalyz”, 6grenci-6 “geri doniigiimlii iiriinler kullanmaliyyim” ve 0grenci-2

“ihtiyacim kadar tiiketmeliyim” seklinde ¢6ziim 6nerisinde bulunmustur.

“Benim Sakin Sehrim” etkinliginde ise Ogrenciler biitlin modiiller boyuca
karbon ayak izi hakkinda elde ettikleri bilgi ve deneyimlerini kendi sakin sehirlerini
cizerek yansitmislardir. Etkinlik sonrasinda 6grenciler resim ¢izimlerinde en ¢ok
“organik ve yerel tarim”, “bisiklet kullanma”, “temiz enerji kaynaklar1”, “toplu

9% ¢

tasima”, “ayak izi” ve “geri doniislim” temalarina degindikleri goriilmiistiir.
Sonug olarak uygulanan modiil, 68rencilerin karbon ayak izlerini kiigiiltecek
kiiclik adimlar atarak kiiresel diizeydeki sorunlara ¢oziimler iiretmelerinde ve bu

coziimleri birbirleri ile paylasmalarinda etkili oldugu sdylenebilir.
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V. BOLUM

5. TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Bu boliim, arastirma bulgularinin mevcut literatiir ile karsilastirildig: tartigma,
bulgularin degerlendirildigi sonu¢ ve bu alanda yapilabilecek arastirmalara yonelik

Onerilerden olugsmaktadir.

5.1. Tartisma

Stirdiirtilebilir kaynak kullanimina yonelik gergeklestirilen cevre egitimi
uygulamalarinin ilkdgretim Ogrencilerinin karbon ayak izi bilgi diizeylerine ve
karbon ayak izi biiyiikliiklerine etkisinin arastirildigi bu calismadan elde edilen

bulgular 151g1nda su degerlendirmeler yapilabilir:

1- 1lkdgretim 6grencilerinin, uygulama dncesi ve sonrasinda karbon ayak izi bilgi
diizeyleri arasinda anlamli bir fark ortaya ¢ikmistir. Bu farklilik, son-test
puanlart lehinedir. Bu durum, siirdiiriilebilir kaynak kullanimina yo6nelik ¢evre
egitimi uygulamalarimin, dgrencilerin karbon ayak izi bilgi diizeylerini olumlu
yonde etkiledigini gostermektedir. Ayrica, Ogrenciler uygulama Oncesinde
karbon ayak izi, yenilenebilir enerji ve kiiresel 1sinma gibi kavramlari sinirli
diizeyde ifade edebilirken, uygulama siirecinde bu kavramlarla ilgili ifadelerini
giinlik yasamla iliskilendirerek ortaya koymalari, Ogrencilerin bilgi
diizeylerinin attiginin  bir gostergesidir. Bu durum, Kisoglu (2009)’un
calismasindaki oOgrenci merkezli etkinliklerin yer aldigi cevre egitimi
uygulamalarinin 6grencilerin ¢evreye yonelik bilgilerini artirmalarinda etkili
bulgusuyla paralellik gostermektedir. Ayrica, elde edilen sonug, diger
caligmalarla da uyum gostermektedir (Kostova ve Atasoy, 2008; Teyfur, 2008;
Korkmaz, 2007; Ozdemir, 2007; Ozdemir ve Uzun, 2006; Marinopoulos ve
Stavridou, 2002; Lord,1999).
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[Ikdgretim 6grencilerinin uygulama oncesi ve sonrasinda karbon ayak izi
biiytikliikleri arasinda anlamli diizeyde bir fark olusmustur. Ortalama degerleri
gbéz online alindiginda bu durum, siirdiiriilebilir kaynak kullanimina yonelik
cevre egitimi uygulamalarinin 6grencilerin karbon ayak izlerini kii¢iiltmelerinde
etkili oldugunu gostermektedir. Bu sonucu, 6grencilerin enerji, gida ve ulagim
alaninda karbon ayak izlerini kiigiiltmeleri i¢in yerel ve mevsimlik gidalarin
tilkketilmesi, enerjinin tasarruflu kullanilmasi, ulasimda toplu tagimaya onem
verilmesi ve geri donilisiimli {drlinlerin kullanilmas1 gerektigi seklindeki
ifadeleri desteklemektedir. Bu durum, Keles (2011) ve Meyer (2004)’in gevre
egitimi araci olarak kullanilan ve karbon ayak izinin bir iist basamagi olan
ekolojik ayak izinin arastirmaya katilan bireylerin siirdiiriilebilir yasama yonelik
farkindaliklarini artirdigi ve sorumlu davraniglar kazanmalarinda etkili oldugu
sonucuyla benzerlik gostermektedir. Ayrica, literatirde yer alan diger
caligmalarda bireylerin siirdiiriilebilir yasam tarzlarini benimsemelerinde ve
stirdiiriilebilir olmayan tiiketim aligkanliklarinin farkina varmalarini saglanmada
ekolojik ayak izi uygulamalarinin 6nemli oldugu vurgulanmistir (Wada, Izumi
ve Mashiba, 2007; Janis, 2007; Ryu ve Brody, 2006; Dawe, Vetter ve Martin,
2004; Mcmillan, Wright ve Beazley, 2004). Bu agidan arastirmadan elde edilen

sonug alan yazinda 6ne hususlar ile 6rtiismektedir.

[Ikdgretim dgrencilerinin uygulama dncesinde galigma grubunda yesil, sar1 ve
kirmizi karbon ayak izine sahip 6grenciler yer alirken, uygulama sonrasinda
yesil karbon ayak izine sahip O0grencilerin sayisimin arttigr ve kirmizi karbon
ayak izine sahip hicbir O6grencinin olmadig goriilmektedir. Bu durum,
ogrencilerin uygulama sonrasinda karbon ayak izlerini uygulama dncesine gore
kiictilttiiklerinin bir gostergesidir. Bununla birlikte, 6grencilerin uygulama
oncesinde ortalama karbon ayak izlerinin sar1 renkte, uygulama sonrasinda ise
yesil renkte oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu durum, alan yazinda yer alan
bireylerde c¢evreye karst duyarlilik, olumlu tutum ve davraniglarin
kazanilmasinda siirdiiriilebilir amagh ¢evre egitimi uygulamalarmin gerekliligi
goriistinii desteklemektedir (Beringer, Wright ve Malone, 2008; Shephard,
2008).



60

5.2. Sonug¢

Bu aragtirma, stirdiiriilebilir kaynak kullannomina yonelik ¢evre egitimi
uygulamalarinin ilkdgretim Ogrencilerinin karbon ayak izi bilgi diizeylerine ve

biiyiikliiklerine etkisini incelemek amaciyla yapilmigstir.

Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda ilkégretim Ggrencilerinin
karbon ayak izi biyiikligiinii etkileyen faktorler hakkinda bilgi diizeylerini
artirdiklar1 ve bilinglendikleri Sonucuna ulasilmistir. Diger taraftan, Ogrencilerin
uygulama sonrasi ¢evre odakli kavram ve olgular1 giindelik hayatlari ile dogru ve net
bir sekilde iliskilendirdikleri anlagilmistir. Ayrica, 6grencilerin uygulama dncesinde
stirdiiriilebilir yasama yonelik ifadeleri insan merkezli iken, uygulama siireci ve

sonrasinda bu ifadeler daha ¢ok doga merkezli bir yapiya doniistiigli goriilmustiir.

Ogrencilerin uygulama sonrast karbon ayak izlerini, Oncesine gore
kiigiiltmelerine dayanarak, karbon ayak izi alaninda bilinglenmelerinin giindelik
hayatta cevreye doniik girisimcilik becerilerini kazandirdigi sonucuna ulasilmistir.
Bu baglamda, arastirma sonucunda siirdiiriilebilir kaynak kullanimina yonelik ¢evre
egitimi uygulamalarinin, 6grencilerin doga dostu tiiketim aligkanliklarini1 kazanarak

karbon ayak izlerini kii¢liltmelerinde etkili oldugu ortaya konulmustur.

Arastirmada, Ogrencilerin bazilarmin karbon ayak izlerini, kirmizi ve sari
ayak izinden daha c¢evreci olan yesil ayak izine doniistlirdiikleri sonucuna
ulasilmistir. Bu durum gergeklestirilen ¢evre egitimi uygulamalarinin 6grencilerin
sirdiiriilebilir yasam tarzlarini olusturmalar1 {izerinde etkili oldugunu ortaya
koymaktadir. Ayrica, karbon ayak izi biiyiikliiklerinin renklerle siniflandirilmasi
sayisal verilerin karmasik ve anlasilmaz etkisini gidermede yardimci olarak
Ogrencilerin dogaya yaptiklar1 baskiy1 daha rahat ve net bir sekilde algilamalarini
saglamistir.

[Ikdgretim grencilerinin karbon ayak izi bilgi diizeylerini artirmalari ve
karbon ayak izlerini kiiciiltmeleri, arastirmanin amacima ulasmasi agisindan
siirdiiriilebilir kaynak kullannmina dayali ¢evre egitimi uygulamalarinin etkisinin

anlagilmasima 151k tutmaktadir. Bu durum, karbon ayak izinin bireylerin dogaya
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uygun tiiketim seceneklerine yonelmelerinde etkili bir siirdiiriilebilir ¢evre egitimi

aract oldugu sonucunu desteklemektedir.

Sonug¢ olarak arastirma, Ogrencilerin enerji, gida ve ulasim alanlar

smirliliginda sahip olduklart tiikketim aligkanliklar: ile dogaya yaptiklar1 baskinin

farkina varmalarinda ve bu baskiyr azaltmaya yonelik kiiciik fakat etkili adimlar

atmalarinda 6nemli bir yer tutmaktadir.

5.3. Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonuglar 15181nda asagidaki onerilerde bulunulabilir;

Cevre egitimi etkinlikleri planlanirken karbon ayak izine yonelik uygulamalara
yer verilmelidir. Bu kapsamda, 6grencilere deneyimleyerek 6grenme firsati veren

ogrenci merkezli etkinlikler diizenlenmelidir.

Siirdiiriilebilir yasama yonelik ¢evre egitimi aract olarak karbon ayak izinin
uygulanmas1 ve degerlendirilmesinin nasil yapilacagi konusunda o6grenciler,

ogretmenler ve 6gretmen adaylar bilgilendirilmelidir.

Karbon ayak izi hesaplamalar: i¢in kiiltiirel sinirlar1 ortadan kaldiran, herkesin
ulagabilecegi sekilde web-tabanli ve sayisal verilerin karmasikligindan uzak

hesaplama araglar1 gelistirilebilir.

[Ikogretimden yiiksek Ogretime kadar ogretim programlari igerisindeki g¢evre
egitimi konularinda karbon ayak izi kavramina disiplinler arasi bir yaklagimla yer
verilmelidir. Bu noktada programi hazirlayanlar ve kitap yazarlan

bilgilendirilmelidir.

Yiiksek 6gretimlerin, ortadgretimlerin ve ilkogretimlerin karbon ayak izi renkleri
belirlenerek doga iizerindeki etkileri ile yiizlesmelerinin saglandig1 ve gerekli

¢Ozlimlerin tiretildigi projeler diizenlenebilir.
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6- Cesitli kurumlarca desteklenen doga kamplarinin iceriginde karbon ayak izi

konusuna yer verilebilir.
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EKLER

EK-1. Karbon Ayak izi Bilgi Testi Ornegi

KARBON AYAK iZi BILGIi TESTI
Sevgili Ogrenciler,

Asagidaki sorular1 6zenle cevaplamamz rica ediyoruz. Her bir sorunun 4 secenegi
vardir. Her soruyu dikkatlice okuyunuz. Sizin icin en uygun olan secenegi isaretleyiniz.

Katiliminmiz icin simdiden tesekkiir ederiz.

Danisman Yiiksek Lisans Ogrencisi

Do¢. Dr. Oguz OZDEMIR Pelin ERTEKIN

Cinsiyet:.....ooovvervininiiienene,
Smfi......

1- Asagidakilerden hangisinde soyu tilkenme tehlikesi altindaki canlilar bir arada verilmistir?
A) An- Giivercin-Sincap

B) Kopek- Kedi-Tavsan

C) Kutup ayisi1- Panda- Deniz kaplumbagasi

D) Kertenkele- Timsah-Kelebek

2- Diinya’daki enerjinin kaynagi nedir?

A) Bitkiler B) Hayvanlar C) Su D) Giines

3- Asagidakilerden hangisi sahip oldugu enerjiyi dogrudan giinesten saglar?

A) Tavuk B) insan C) Havug D) Kertenkele



4- 1. Civa ve kursunlu atiklar kalic1 kirlilige yol acar.
I1. Bitki ve hayvan atiklar1 ¢iiriiyerek topraga karisinca yeniden besin zincirine
katilir.

I11. Besin zinciri canlilarin yagamlarini siirdiirebilmesi i¢in gereklidir.

Yukaridaki bilgiler i¢in ne sdylenebilir?

A) Yalmz I dogru
B) II ve III dogru
C) Her iigii de dogru
D) Her iigii de yanhs

5- I. Carpik kentlesme
II. Orman yangini

II1. Asirt niifus artist

Yukaridaki olaylardan hangisi ya da hangileri canli ¢esitliligini tehdit eder?

A)lvell
B) Il ve I
C) lvelll
D) I, Il ve lll

6- Asagidakilerden hangisi karbon elementinin 6zelliklerinden birisi degildir?

A) Tiim canlilarin yapisinda bulunur.
B) Suyu olusturan elementlerden biridir.
C) Fosil yakitlar bol miktarda karbon icerir.

D) Yanma ozelligine sahiptir.
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7- Karbondioksit asagidaki olaylardan hangisi sonucu olusmaz?

A) Komiiriin yanmasi
B) Kireg taslarimin asinmasi
C) Suyun buharlasmasi

D) Soluk alip-verme

8- Asagidakilerden hangisi karbon dongiisiine yardimet olur?

A) Orman yanginlari
B) Aga¢ dikmek
C) Petrol iiretimi

D) Komiir kullanimi

9- Bilim insanlari, son yillarda artan gevre sorunlarinin biiyiikliiglinii belirlemek icin farkli yontemler
gelistirmislerdir. Bu yontemlerden birisi olan “Karbon Ayak Izi” nin tanimi asagidakilerden

hangisidir?

A) Insan faaliyetleri sonucu ortaya ¢ikan karbondioksit gazi miktaridir.
B) Canllarin tiikettikleri karbon miktaridir.
C) Bitkilerin besin iiretimi sirasinda ihtiya¢ duyduklari karbon miktaridir.

D) Karbon iceren canlilarin biraktiklar: ayak izidir.

10- Asagidaki olaylardan hangisi doganin tagima kapasitesini zorlar?

A) Oliim oranmin artmasi
B) Dogum oraninin artmasi
C) Canhlarin soylarimin tiikenmesi

D) Oliim ve dogum oranlarinin esit olmasi



79

11-Asagidakilerden hangisi karbon ayak izimizin biiyiimesinin nedenlerinden biridir?

A) Gereginden fazla tiiketim yapmamiz.
B) Enerji tasarrufu yapmamiz.
C) Geri doniisiime 6nem vermemiz.

D) Yenilenebilir enerji kaynaklarim kullanmamiz.

12- 1. Giines
1. K6miir
[11.Petrol
IV .Riizgar

Yukaridakilerden hangisi ya da hangileri yenilenebilir enerji kaynagidir?

A) Il velll
B) Yalmiz I
C)lvelVv
D) I, 11l ve IV

13- Karbon etiketi, {iriinlerin iiretimi ve pazarlanmasi sirasinda dogaya salinan karbondioksit miktarini
belirtmek i¢in kullanilir. Buna gore, agagida karbon etiketleri ile verilen X, Y, Z ve T iiriinlerinden

hangisinin kiiresel 1sitnmadaki pay1 en biiyiiktiir?

A) Xiiriinii- 3 kg/ton

B) Y iiriinii- 90 kg/ton
C) Ziiriinii- 300 kg/ton
D) T iiriinii- 1000 kg/ton

14- Fatma:  Babaanne sende bu besini ¢ocukken ¢ok sever miydin?
Babaanne: Hayir. Ciinkii ben ¢ocukken o besin yoktu. Teknolojik gelismeye bagl
olarak sonradan iiretildi.

Bu besin agagidakilerden hangisi olabilir?

A) Kuru Fasulye B) Patates C) Cikolatah Siit D) Beyaz Peynir
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15- Bir gida tarladan sofraya gelinceye kadar asagidaki siireclerden hangisinden gecerse daha gevre

dostu bir yol izlemis olur?

A) Yetistirme, Toplama, Dondurma, Nakliyat, Satis
B) Yetistirme, Toplama, Dogrudan Satis
C) Yetistirme, Toplama, Depolama, Paketleme, Dogrudan Satis

D) Yetistirme, Toplama, Nakliyat, Satis

16- Asagidaki ulasim araglarindan hangisinin kullanilmasi karbon ayak izimizi daha fazla oranda

bilyiitiir?

A) Bisiklet B) Tren C) Ugak D)Sandal

17- Asagidakilerden hangisi karbon ayak izimizi biiyiitiir?

A) Yalnizca ihtiyacimiz olan iiriinleri satin almak

B) Tasarruflu ampul kullanmak

C) Paketlenmis iiriinleri satin almak

D) Organik iiriinler tiikketmek

18- Asagidakilerden hangisi dogada daha kisa siirede pargalanip topraga karigir?

A) Cam sise B) Teneke kutu C) Gazete kagidi D) Plastik

torba

19- Asagidakilerden hangisi kiiresel 1sinmanin etkilerini azaltmaya yonelik bir ¢6ziim degildir?

A) Kisa mesafeli yerlere yiiriiyerek gitmek
B) Yenilenebilir enerji kaynaklarindan yararlanmak
C) Cam iiriinlerin yerine plastik iiriinleri tercih etmek

D) Geri doniisiimlii iiriinler kullanmak



20- Sera gazlarinin atmosferde asirt miktarda birikmesi neye yol agabilir?

A) Kiiresel 1sinmaya

B) Diinya’mizin sogumasina
C) Biiyiik depremlere

D) Higbirine

21- Hangisi ¢evre dostu bir davranistir?

A) Yemeklerde gazh icecekler icmek
B) Hamburger yemek
C) Algveris yaparken yabanc iiriinleri tercih etmek

D) Sularimiz giines enerjisi yardimiyla isitmak

22- Hangi tiir atiklar ¢evrede kalic1 kirlilige yol agmaz?
A) Plastik poset

B) Kursunlu atiklar

C) Deterjanlar

D) Kurumus bitki yapraklari

23- Asagidaki davraniglardan hangisi karbon ayak izimizi kiicliltmede yardimci olur?

A) Kisa mesafelere yiiriiyerek gitmek
B) Televizyon izlemek
C) Haazr besinler tiilketmek

D) Cep telefonu kullanmak
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Adi-Soyadi:
Cinsiyet:
Smif:

CEVAP KAGIDI

SORU A B

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23
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EK-2. Karbon Ayak izi Hesaplama Anketi Ornegi

KARBON AYAK iZi HESAPLAMA ANKETI

Sevgili Ogrenciler,
Bu olcek, giindelik hayatta ihtiyaclarinizi karsilarken cevre lizerinde olusturdugunuz etkiyi
(Karbon Ayak izini) belirlemek iizere hazirlanmistir. Asagidaki sorularmin tamanmini 6zenle
cevaplamanizi rica ediyoruz. Her bir maddeyi 3 farkli sekilde cevaplandirabilirsiniz. Bu cevaplar,
sirastyla “Evet”, “Bazen” ve “Hayir” seklinde siralanmustir. Her soruyu dikkatlice okuyunuz.
Sorularm dogru Veya yanlis cevabr yoktur. Olgekte diisiincelerinize en yakin cevabr isaretleyiniz.
Katiliminiz igin simdiden tesekkiir ederiz.

Danisman
Dog. Dr. Oguz OZDEMIR

Ad1 Soyadi:

Cinsiyet:

Sinif:

83

Yiiksek Lisans Ogrencisi
Pelin ERTEKIN

iFADE

Evet

Bazen

Hayir

Organik tirtinleri tiikketirim.

Dondurulmus gidalar tiiketirim.

Meyve ve sebzeleri mevsimine gore tiiketirim.

Pazardan aligveris yaparim.

Gida iirtinlerinden yakin yerde iiretilenleri satin alirim.

Enerji tasarruflu ampul kullanirim.

Bilgisayari eglence amaclh kullanirim.

Bulundugum ortamin 1s1 yalittmini saglarim.

9.

Evde gereksiz yere yanan 1siklar1 kapatirim.

10. Gece lambasi kullanirim.

11. Elektrikli aletleri kullanmadigim zaman fislerini ¢gekerim.

12. Her giin televizyon izlerim.
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14. Okula yiiriiyerek veya bisikletle giderim.

16. Okulda ag¢ik unutulan musluklar1 kapatirim.

18. Copleri siiflandirarak (Kati, Cam, Plastik, Kagit vb.)

atarim.

20. Aligveris yaparken plastik poset kullanirim.

22. Yeniden sarj edilebilir pil kullanirim.




EK-3. Arastirmaci Notlar1 Formu Ornegi
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Arastirmaci Notlar1 Formu

Tarih:
Modiil No:

Etkinlik Oncesi
Ogrenciler 6grendikleri kavramlar ile
giindelik hayat arasinda iliski

kurabiliyorlar m1?

Etkinlik Oncesi

Ogrencilerin tiiketim aliskanliklarina

yonelik diigiinceleri nelerdir?

Etkinlik Siirecinde ve Sonrasinda
Ogrenciler 6grendikleri kavramlar ile
giindelik hayat arasinda iliski

kurabiliyorlar mi1?

Etkinlik Siirecinde ve Sonrasinda

Ogrencilerin tiiketim aliskanliklarina

yonelik diisiinceleri nelerdir?
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EK-4. “Enerji ve Besin Zinciri” Birinci Modiil Plam

Kazanimlar:

1- Enerjinin canlilik i¢in 6nemini kavrar.

2- Diinyadaki tiim enerjinin kaynaginin Giines oldugunu fark eder.
3- Enerjinin korunumunu agiklar.

4- Canlilar arasindaki enerji gegislerine 6rnekler verir.

5- Cevresindeki canli ¢esitliliginin farkina varir.

6- Dogal dengedeki bozulmanin canli ¢esitliligini nasil etkiledigini kendi

ctimleleriyle agiklar.

Anahtar Kavramlar:

Enerji, besin zinciri, biyolojik ¢esitlilik

Siire: 2 ders saati

Aracg gerec:
-“Limondaki Sir” deneyi i¢in gerekli malzemeler: limon, iletken tel, LED, bakir ve
¢inko elektrot

-Gorsel materyaller: “Canlilar Tehlikede” videosu, Besin zinciri simiilasyonu

(http://teacher.scholastic.com/activities/explorer/ecosystems/.swf)

Yontem ve Teknik:

Beyin firtinasi, gosteri deneyi, soru-cevap, sinif tartismasi, benzetim, video gosterimi

Uygulama Adimlari:

1) “Enerji kavrami size ne ifade ediyor?” sorusu 6grencilere yonlendirilerek beyin
firtinas1 teknigi uygulanir. Ogrencilere diisiinmeleri icin yaklasik yirmi saniye
siire verilir. Enerji kavrami tahtanin ortasina yazilir. Ogrenciler tarafindan verilen

tiim cevaplar sirasiyla enerji kavramin etrafina yazilir. Tahtaya yazilan tiim
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3)
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kavramlar enerji ile iliskilendirilir ve diinyadaki tiim enerjinin kaynaginin giines
oldugu vurgulanir.

Canlilarin yapisinda enerjinin bulundugunu vurgulamak amaciyla “Limondan
Elektrik” etkinligi gdsteri deneyi olarak sunulur. Ogrencilere “ LED 15181 ne
kadar siire yanar?” sorusu sorulur. Enerjinin canlilarin yapisinda siirli olarak
bulundugu ve canlidan canliya aktarildig1 sdylenir.

Ogrencilerin dogadaki enerji aktarimini daha iyi kavrayabilmeleri i¢in besin
Zinciri simiilasyonu &grencilere gosterilir. Ogrencilerden, simiilasyondaki
canlilar1 beslenme durumlarina gore iliskilendirmeleri istenir. “Canli tiirlerinden
birinin zincirden ¢ikarilmasi durumunda ne olur?” sorusu sorulur. Ogrencilerin,
dogal dengenin bozulacagi ¢ikarimini yapmalari saglanir.

Dogal dengenin bozulmasinin ne gibi sonuglar yaratacagi aciklanir. “Canlilar
Tehlikede” videosu izletilir. Soyu tiikenme tehlikesi yasayan canlilar
orneklendirilir.

Genel degerlendirme yapilir. Uygulama sona erdirilir. Bir sonraki modiil i¢in

bilgilendirme yapilir.
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EK-5. “Karbon ve Karbon Déngiisii” ikinci Modiil Plam

Kazanimlar:

1- Dogadaki karbon kaynaklarina 6rnek verir.

2- Karbonun canlilik i¢in 6neminin farkina varir.

3- Dogadaki karbon dongiisiinii agiklar.

4- Tim canlilarin yapisinda karbon bulundugunun farkina varir.
5- Kendisinin de doganin bir pargasi oldugunun farkina varir.

6- Karbondioksitin dogadaki roliinii agiklar.

Anahtar Kavramlar:

Karbon, karbondioksit, karbon dongiisii

Siire: 2 ders saati

Arag gerec:
“Karbon Her Yerde” etkinligi malzemeleri: Komiir, deniz kabugu, yumurta
kabugu, tebesir, ekmek

- Gorsel materyal: “Karbonun Gizemli Yolcugu” animasyonu

- “Karbondioksit Uretiyorum” deneyi malzemeleri: pet sise, kabartma tozu, limon

Suyu, mum, cam kavanoz

Yontem ve Teknik:

Grup tartismasi, grup deneyi, animasyon gosterimi

Uygulama Adimlari:

1) Ogrencilere, “Enerji ve Besin Zinciri” modiiliinde vurgulanan besin zinciri ve
enerji akisi iligskisine yonelik kisa bir hatirlatma yapilir.

2) “Karbon Her Yerde” etkinligi i¢in siif beser kisilik gruplara ayrilir ve her grup
icin 6grencilerden bir sdzcii segmeleri istenir. Karbon igeren maddeler gruplara
dagitilir. Ogrencilerden bu maddelerin ortak zelliklerini gdzlemleyerek

belirlemeleri istenir. Belirli bir siire sonunda grup sdzciilerinin cevaplar1 alinir.
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Grup cevaplar tahtaya yazilir ve tartisma ortami olusturulur. Tartisma sonunda
tiim canlilarin karbon icerdigi tizerinde durulur.

“Karbondioksit Uretiyorum” isimli deney igin gerekli malzemeler gruplara
dagitilir. Malzemeler sirayla gruplara tanitilarak deney diizeneklerini nasil
olusturacaklar1 agiklanir. Ogrencilerden deney sirasindaki gdzlemlerini not
etmeleri istenir. Deney sonrasinda “Sizce mumlar neden sondii?” sorusu sorulur.
Her Ogrencinin cevabi dinlenir. Mumun sonmesinin karbondioksit varligini
ortaya koydugu vurgulanir. Ogrencilere, yapilan deneyi giinliik hayat ile
iligkilendirebilecekleri 6rnekler verilir.

Dogadaki karbon dongiisii ve insanlarin bu dongiiye etkilerini agiklamak
amaciyla “Karbonun Gizemli Yolculugu” isimli animasyon 6grencilere gosterilir.
Animasyonda karbon dongiisiiniin canlilik i¢in 6nemi ve bu dongiiye etki eden
faktorler tizerinde durulur. Karbon ve insan iligkisine deginilir. Karbondioksitin
canlilik i¢in 6nemi vurgulanir ve doga iizerindeki rolii agiklanir.

Genel degerlenirime yapilir. Uygulama sona erdirilir. Bir sonraki modiil i¢in

bilgilendirme yapilir.
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EK-6. “Karbon Ayak izimi Hesaphyorum?” Uciincii Modiil Plani

Kazanimlar:

1- Karbon ayak izini tanimlar.

2- Karbon ayak izinin biiyiikliiglinii etkileyen faktorlerin farkina varir.

3- Sahip oldugu karbon ayak izi biiyiikliigii ile giinliik tiiketim davranislar arasinda
iliski kurar.

4- Karbon ayak izi biiylikliiglinii arkadaslar ile karsilagtirir.

5- Farkli iilkelerin karbon ayak izleri hakkinda ¢ikarimlarda bulunur.

6- Doganin tasima kapasitesini zorlayan tiikketim davraniglarini fark eder.

7- Doganin tasima kapasitesinin asilmasi durumunda neler olabilecegini kestirir.

Anahtar Kavramlar:

Karbon ayak izi, doganin tasima kapasitesi

Siire: 3 ders saati

Aracg gerec:

Calisma Yapragi: “Karbon Ayak izimi Hesapliyorum”
Gorsel sunum: “Dogadaki Izimiz: Karbon Ayak Izi”

“Rengini soyle?” egitsel oyunu i¢in gerekli malzemeler: yesil, turuncu ve kirmizi

fon kagidi, kalem

Yontem ve Teknik:

Diiz anlatim, siif tartismasi, egitsel oyun

Uygulama:

1)

Ogrencilere, “Karbon ve Karbon Déngiisii” modiilii ile ilgili kisa hatirlatma

yapilir. Karbondioksitin doga i¢in 6nemi tekrar vurgulanir.



2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)
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Karbon ayak izi kavrami hakkinda herhangi bir agiklama yapilmaksizin
ogrencilerin kendilerini degerlendirebilmeleri amaciyla “Karbon Ayak izimi
Hesapliyorum” isimli ¢alisma yapragi dagitilir.

Ogrencilerden calisma yapragi tilkenmez kalem ile doldurmalari istenir ve
tamamlamalari i¢in 15 dakika siire verilir. Sonrasinda doldurulan ¢alisma yapragi
ogrencilerden tekrar toplanir.

Ogrencileri karbon ayak izi kavrami hakkinda bilgilendirmek ve toplumlarin
ayak izi biiyiiklerini gdstermek amaciyla hazirlanan “Dogadaki Izimiz: Karbon
Ayak Izi” isimli gorsel sunuma baslanur.

Ogrencilere sirasiyla gorsel sunumun igeriginde yer alan “Sizce Karbon Ayak izi
Nedir?”, “Neden Ayak 1zi?” ve “Neden 6l¢iiyoruz?” sorulari sorularak kavrami
sorgulayici bir yolla i¢sellestirmeleri saglanir.

Karbon ayak izi biiylikliigiiniin nelere bagli oldugu tartigma ortami yaratilarak
aciklanir. Ardindan Ggrenciler karbon ayak izlerinin biiylimesine sebep olan
tiketim davranislarinin  lizerinde yogunlastirilarak, elestirel —diistinmeye
yoneltilirler.

Diinya’daki durum hakkinda bilgilendirme yapilmasi amaciyla, bazi iilkelerin
ayak izleri kirmizi, sar1 ve yesil renkte olmak iizere ili¢ grupta siniflandirilarak
Ogrencilere sunulur.

Etkinligin basinda dgrencilere uygulandiktan sonra toplanan “Karbon Ayak Izimi
Hesapliyorum” c¢alisma yapragr tekrar dagitilir. Calisma yapraklarinin
ogrencilere tekar dagitilirken her o6grencinin kendi isminin yazili olmadigi
calisma yapragini almasina dikkat edilir.

Caligma yapraginin puanlama anahtar1 6grencilere okunarak, 6grencilerin kendi

arkadaglarini degerlendirmeleri saglanir.

10) Her bir 6grenciden sirasiyla arkadasimmin karbon ayak izi puanini sdylemesi

istenir. Karbon ayak izi puanimin biiyiikliigiine gore 6grencilere renkli (yesil, sari,
kirmizi) Kartlardan birisi verilir. Ogrenciler aldig1 karbon ayak izi puan kartinda

yer alan notu okuyarak nasil bir tiiketici olduklar1 hakkinda bilgi sahibi olurlar.

11) Puanlama sonucu en az karbon ayak izine sahip erkek 6grenci “Tiiketici Kral1”,

kiz 6grenci ise “Tiliketici Kraligesi” secilir.
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12) Genel degerlendirme yapilir. Ogrencilerden, hesapladiklari karbon ayak izi,
karbon ayak izlerini etkileyen tiiketim davranmiglari ve karbon ayak izlerini
azaltmak i¢in yapmalar1 gereken davraniglar temalarmi géz Oniine alarak
“Dogaya Mektup” yazmalari istenir.

13) Ders bitirilir ve bir sonraki etkinlik i¢in bilgilendirme yapilir.
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EK-7. “Enerji, Ulasim Ve Karbon Ayak izimiz” Dordiincii Modiil Plan1

Kazanmimlar:

1- Yenilenebilir ve yenilenemez enerji kaynaklarina 6rnekler verir.

2- Yenilenebilir ve yenilenemez enerji kaynaklarmin karbon ayak izi biiyiikligiine
etkisini fark eder.

3- Yenilenebilir enerji kaynaklarinin teknolojik uygulamalarina 6rnekler verir.

4- Insaninda enerji dongiisiiniin bir parcasi oldugunu fark eder.

5- Enerji alanindaki karbon ayak izi ile tiiketim davranislarini iliskilendirir.

6- Ulasim alanindaki karbon ayak izi ile tilketim davranislarini iligkilendirir

Anahtar Kavramlar:

Yenilenebilir enerji kaynaklari ve yenilenemez enerji kaynaklari, enerji karbon ayak

izi, ulagim karbon ayak izi

Siire: 3 ders saati

Arag gerec:

- Gorsel materyal: “Enerji ve Karbon Ayak Izimiz” gorsel sunumu, “Eger bir dev
iseniz! (Wenn man ein riese ist!)” animasyonu

- Glnes pili, termometre, multimetre

- “Enerji Sirketim” egitsel oyunu i¢in gerekli malzemeler: fon kagidi, kalem

Yontem ve Teknik:

Diiz anlatim, animasyon gdsterimi, sinif tartismasi, egitsel oyun

Uygulama Adimlar:

1) Ogrencilere, bir dnceki modiilde hesapladiklari karbon ayak izi biiyiikliiklerini
etkileyen faktorler (enerji kullanimi, gida tiiketimi ve ulasim tercihleri) hakkinda
hatirlatma yapilir.

2) “Bir devin varsa! (Wenn man ein riese ist!)” isimli animasyon izletilir.

Animasyon gdsterimi Oncesinde Ogrencilerden animasyonda goézlemledikleri
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enerji kaynaklarini not etmeleri istenir. Gosterim sonrasinda, animasyonda gecen
enerji kaynaklari hakkinda sinif tartismasi gercgeklestirilir.

Dogadaki yenilenebilir ve yenilenemez enerji kaynaklari ile bu kaynaklarin
kullanimi sonucu dogaya birakilan karbon miktar1 hakkinda bilgilendirme
yapmak amaciyla “Enerji ve Karbon Ayak Izimiz” isimli gorsel sunuma gegilir.
Gorsel sunum sirasinda, giines pili, giines pili ile ¢alisan oyuncak ve termometre
yenilenebilir enerji kaynaklarindan yararlanilarak iiretilen teknolojik {iriinler
olarak 6grencilere sunulur.

Ogrencilere “insandan temiz enerji elde edilebilir mi?” tartisma konusu olarak
belirlenir. Tartisma sonrasinda insandan temiz enerji elde etmek amaciyla
tasarlanan irlinlerin fotograflar1 (hidroelektrik ayakkabi, enerji hasat dizligi,
kalabalik ¢iftlik ve sirt ¢antasi pili) Ogrencilere sunulur. Ardindan multimetre
cihaz1 (potansiyel fark 6l¢iimiine ayarlandiktan sonra) Ogrencilere enerji dlger
olarak tanitilir ve insanda var olan enerjiyi gostermek i¢in bir 6grenci segcilir.
Ogrenci multimetre problarini tutar ve cihazda okunan degeri arkadaslar ile
paylasir. Etkinlik birka¢ 6grenci ile daha gergeklestirilir ve elde edilen degerler
karsilastirilarak yorumlanir.

“Enerj1 Sirketim” isimli egitsel oyun i¢in 6grenciler en fazla 3 kisilik gruplara
ayrilir.  Yenilenebilir ve yenilenemez enerji kaynaklari hakkinda bilimsel
bilgilerin yer aldig1 kartlar 6grenci gruplarina dagitilir. Birinci grupta bulunan
ogrenciler kartlarinda yer alan enerji kaynagini tanitan bilgileri okurlar ve kartin
altinda yer alan soruyu sinifa yonlendirirler. Cevabin sahibi grup, kendi
kaynaginin ozelliklerini siralar ve kartinda yer alan soruyu okur. Kart oyunu son
gruba kadar bu sekilde dongiisel olarak devam eder.

Egitsel oyun sonrasinda 1sinma ve aydinlatma amaciyla kullanilan enerji
kaynaklarinin karbon ayak izi biiyiikliigiine etkisi vurgulanir. Ogrencilerin
giinliik enerji tiiketim aliskanliklarinin karbon ayak izlerine etkisini sorgulamalari
ve karbon ayak izlerini kiigiiltmek icin onerilerde bulunduklar1 sinif i¢i tartisma
ortami olusturulur.

Ulasim araglar1 ve karbon ayak izi biiyiikliikleri arasindaki iliskiyi vurgulamak
amaciyla 6grencilere “Hasan ne yapmali?: Ulasimdaki izimiz” isimli etkinlik

gerceklestirilir. Ardindan farkli ulasim araglarinin kullanimi ile dogaya birakilan
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karbon ayak izi biiyiikliikkleri siralanarak vurgulanir. Etkinlik sonunda, dogaya
kiigiik izler birakan ulagim tercihleri {izerine tartigilir.

9) Etkinlik bitirilir. Bir sonraki modiil igin gerekli bilgilendirme yapilir.
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EK-8. “Gida ve Karbon Ayak izimiz” Besinci Modiil Plam

Kazanimlar:
1- Tarladan sofraya kavramini agiklar
2- Tiikettigi gida trilinleri ve karbon ayak izi arasinda iligki kurar.

3- Yerel tiikketimin karbon ayak izi biiyiikliigii agisindan 6nemini kavrar.

Anahtar Kavramlar:

Tarladan sofraya, gida karbon ayak izi, karbon etiketleme

Siire: 2 ders saati

Arag gerec:
- “Tarladan sofraya gida zincirim” ¢alisma yapragi
- Gorsel Materyal: “Kiimesten sofraya: Yumurtanin Oykiisii” gorsel sunumu,

- “Gidametre” ve “karbon etiketleme” etkinligi malzemeleri; gida triinleri, Diinya

haritasi, raptiye, fon kagidi, kalem ve bant

Yontem ve Teknik:

Egitsel oyun, soru-cevap, siif tartismasi

Uygulama Adimlari:

1) “Enerji, ulasim ve karbon ayak izimiz” baslikli bir 6nceki modiil 6grencilere
kisaca hatirlatilir. Enerji kaynaklari, ulasim araglar1 ve karbon ayak izi arasindaki
iligkiler soru cevap teknigi ile tekrar vurgulanir.

2) “Tarladan sofraya gida zincirim” isimli ¢alisma yapragi 6grencilere dagitilarak
10 dakika siire verilir. Siire sonunda 6grencilerden calisma yapraklar: toplanir.

3) “Kiimesten sofraya: Yumurtanin Oykiisii” isimli etkinlik &ncesinde dgrencilere
Sizce tarladan sofraya ne demektir?” sorusu yoneltilir ve simif tartigmasi

gerceklestirilir.  Ardindan gorsel sunuma gegilir. Bahgedeki kiimesten, pazardan
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ve siipermarketten alinan yumurtalarin sofraya gelis yolculuklar1 6grenciler ile
olusturulur. Etkinlik sonunda tarladan sofraya gida zincirinin uzadik¢a karbon
ayak izinin arttig1 vurgulanir.

“Gidametre” etkinliginin basinda 6grencilere “Peki karbon ayak izimizin en az
olmasi i¢in hangi gidalar tiiketmeliyiz?” sorusu yoneltilir. Cevaplar alindiktan
sonra 0grencilere ¢esitli gidalar ( makarna, sehriye, mercimek, cips ve salga gibi)
dagitilarak paketlerin iizerinde yazan iiretim yerlerini not etmeleri istenir.

Diinya haritas1 tahtaya asilir ve dgrencilere harita civileri dagitilir. Ik olarak
Mugla ili haritada ¢ivi ile belirlenir. Daha sonra 6grenciler sirasiyla not ettikleri
gida iiretim yerlerini haritada isaretlerler.

Ogrencilere yurtdisindan gelen gida iiriinleri igin kirmuzi, yurtiginden farklh
illerden gelenler i¢in sar1, Mugla ili sinirlar igerisinden gelenlere ise yesil karbon
etiketleri verilir. Etkinlik sonunda karbon etiketli gida 6rneklerinin fotograflar
Ogrencilere sunularak giinliik hayatla iliskilendirme yapilir.

Genel degerlenirime yapilir. Uygulama sona erdirilir. Bir sonraki modiil i¢in

bilgilendirme yapilir.



EK-9. “Karbon Ayak izim ve Kiiresel Isnma” Altinc1 Modiil Plan1

Kazanimlar:

Kiiresel 1sinmay1 tanimlar.

Kiiresel 1sinmani1 sonuglarini tahmin eder.

o o~ w D

Kiiresel 1sinmay1 azaltacak tiiketim se¢enekleri Onerir.

Anahtar Kavramlar:

Kiiresel 1sinma, iklim degisikligi

Siire: 3 ders saati

Aracg gerec:

-“Sigesel Ismnma” etkinligi malzemeleri: sise, kabartma tozu,

termometre, 1sitici
- Deney ¢alisma yapragi

- Gorsel Materyal: “Kiiresel Isintyoruz” gorsel sunumu

Yontem ve Teknik:

Diiz anlatim, gosteri deneyi, tahmin-gdzlem-agiklama, sinif tartigmasi

Uygulama:

Karbon ayak izi biiylikliigiiniin kiiresel 1sinmaya etkisini fark eder.
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Karbondioksit gazinin kiiresel 1sinmadaki roliinii kendi ciimleleri ile agiklar.

Karbondioksit gazi ile sicaklik artis1 arasindaki iliskiyi grafik ¢izerek gosterir.

limon suyu,

1) Bir onceki modiil olan“Gida ve Karbon Ayak Izimiz” 6grencilere kisaca

hatirlatilir.

2) Ogrencilere deney calisma yapraklari dagitilir. Deney malzemeleri dgrencilere

tamtilir. Ogrencilerden deneye iliskin tahminlerini ¢aligma yapragmna yazmalar

istenir.
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Deney diizenegi kurulur. Ogrencilerden deney sirasinda gdzlemlerini not etmeleri
istenir. Ayn1 zamanda ¢alisma yapraginda yer alan tabloya deney sonucunda elde

edilen verileri kaydetmeleri saglanir.

Kaydedilen verileri ¢alisma yapraginda yer alan grafige yerlestirerek grafigi
tamamlamalari istenir. Ogrencilerden deneydeki degiskenleri (bagimli, bagimsiz

ve kontrol) tanimlamalari istenir.

Ornek grafikler tahtaya ¢izilerek dgrencilerin kendi grafikleri ile karsilastirmalart
saglanir. Ogrencilere deneye iliskin aciklamalar yaptirilarak genel bir sonuca
varilir. Deney sonucunda karbondioksit gazi miktarinin kiiresel 1sinmadaki rolii

vurgulanir.

“Kiiresel 1sintyoruz” etkinliginde karbondioksit gazi, karbon ayak izi ve kiiresel
1sinma arasindaki iliski ¢esitli gdrsel materyaller (grafik, kavram ag1 vb.) yardimi
ile aciklanir. “kiiresel zihin haritam” isimli gorsel ile kiiresel 1sinmay1 azaltici

tiikketim davranislari lizerinde tartigilir.

Genel degerlenirime yapilir. Uygulama sona erdirilir. Bir sonraki modiil

hakkinda bilgilendirme yapilir.
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EK-10. “Karbon Ayak Izimizi Kiiciiltmede Pratik Yollar ve Siirdiiriilebilir
Kaynak Kullanim1” Yedinci Modiil Plam

Kazanimlar:

1- Sakin sehir projesini fark eder.

2-Karbon ayak izini kii¢iiltmede alternatif ¢6ziimler 6nerir.

3.-Kendi sakin sehrini ¢izerek gosterir.

Anahtar Kavramlar:

Sakin sehir

Siire: 2 ders saati

Aracg gerec:
- Gorsel materyal: “Karbongillerin izinden”
- Gorsel Materyal: “Dogadaki Yasam Adresi: Sakin Sehirler” sunumu

-“Benim Sakin Sehrim” etkinligi malzemelri: resim kagidi, boya

Yontem ve Teknik:

Diiz anlatim, resim ¢izdirme, sinif tartismasi

Uygulama:

1) “Karbon Ayak Izim ve Kiiresel Issnma” modiiliindeki karbondioksit, karbon ayak
izi ve kiiresel 1sinma arasindaki iligki 6grencilere kisaca hatirlatilir.

2) “Karbongillerin Izinden” isimli animasyon gdsterimi yapilir. Gosteri sonrasinda,
animasyonda yer alan stirdiiriilebilir tiiketim davraniglar1 izerinde tartigilir.

3) “Dogadaki Yasam Adresi: Sakin Sehirler” gorsel sunumu ile sakin sehir projesi
Ogrencilere tanitilir. Sakin sehir kriterleri ve Tiirkiye’deki sakin sehirler hakkinda
bilgilendirme yapilir. Ogrenciler ile proje hakkinda tartigilir.

4) Simf tartigmasi sonrasinda, Ogrencilere resim kagidi ve boyalar dagitilarak

“Benim Sakin Sehrim” isimli etkinlige gecilir. Ogrencilerden dagitilan resim
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kagitlarina kendi sakin sehirlerini ¢izmeleri ve sakin sehirlerine isim vermeleri
istenir. Cizim sonrasinda birka¢ 6grenci arkadaslarina resimleriyle ilgili olarak

sunum yaparlar.

5) Modiil ile ilgili genel degerlendirme yapilir.
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EK-11. “Limondaki Sir” Deneyi

Etkinligin Amaci: Canlilarda var olan kimyasal enerjiyi elektrik enerjisine

doniistiirmek.

Malzemeler:

Limon
Iletken tel
LED

Bakir ve ¢inko elektrot

Etkinlik Basamaklari:

1)

2)

3)
4)

Bir adet limon igerisine bakir ve ¢inko elektrotlar karsilikli yerlestirilir. Ayni
islem ikinci limona uygulanir.

Limonlara yerlestirilen pozitif (bakir) ve negatif (¢inko) elektrolar arasinda
iletken teller ile baglanti kurulur.

Tek uclart agikta kalan iletken teller LED’ e baglanarak devre tamamlanir.

LED’in yanmasi gozlemlenir.
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EK-12. “Karbondioksit Uretiyorum” Deneyi

Etkinligin Amaci: Karbondioksit gazi lireterek olusumunu gozlemlemek.

Malzemeler:

- Karbonat

- Limon suyu
- Mum

- Kibrit

- Cam kavanoz

Etkinlik Basamaklari:

1) Mum kavanozun dibine dik bir sekilde yerlestirilir.

2) Kavanoza, bir miktar kabartma tozu yerlestirilir.

3) Mum bir kibrit yardimiyla yakilir ve alev olusuncaya kadar beklenir.

4) Kavanozun dibindeki kabartma tozunun {izerine yavasga limon suyu dokiiliir.

5) Kabarciklarin olusumu ile mum alevinin sénmesi gézlemlenir.



EK-13. “Karbon Ayak izimi Hesaphyorum” Calisma Yaprag Ornegi

ADI- SOYADI:
SINIF:

KARBON AYAK IZIMI HESAPLIYORUM

1- Okula nasil geliyorsun?

A) Yiiriiyerek ya da bisikletle

B) Otobiis
C) Okul servisi
D) Otomobil

2- Ailen hangi tipte ara¢ kullamyor?
A) Araci yok

B) Otomobil

C) Arazi araci

D) Kamyonet ya da daha biiyiik bir arag

3- Ne tiir besinler tiiketiyorsun?
A) Sadece bitkisel besinler tiiketirim.
B) Bitkisel ve hayvansal besinler tiiketirim.

C) Sadece hayvansal besinler tiiketirim.

4- Tiikettigin besinleri nereden elde ediyorsun?
A) Ailem yetistiriyor.

B) Hem ailem yetistiriyor hem pazardan satin aliyoruz. , ' ( =
9

il

)\

C) Pazardan satin aliyoruz.

D) Hem pazardan hem marketten satin aliyoruz.

E) Market veya siipermarketten satin aliyoruz.
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5- Hangi siklikla hazir besin (hamburger, pizza gibi) tiiketiyorsun?

A) Higbir zaman

B) Haftada bir kez

C) Haftada iki kez

D) Haftada iki kezden fazla

6- Hangi siklikla gazh icecek (kola, gazoz, soda)
iciyorsun?

A) Higbir zaman

B) Haftada bir kez

C) Haftada iki kez

D) Haftada iki kezden fazla

7- Evde gereksiz yanan 1siklar1 sondiiriiriim:

Evet: Hayir:

8- Giinde kag saat televizyon izliyorsun?
A) Hig izlemem

B) Bir saat

C) iki saat

D) Iki saatten daha fazla

9- Televizyonu izlemedigim zaman fisini ¢cekerim:

Evet: Hayir:

10- Hangisi ile 1simiyorsun?
A) Odun

B) Komiir

C) Elektrikli soba
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11- Hangi siklikla banyo yapiyorsun?
A) Hafta bir kez

B) Hafta iki kez

C) Haftada iki kezden daha fazla

12- Evinde bulunan her bir esyayi isaretle.

\- /)

Cep telefonu

DVD Player

Bilgisayar

[

Utii

Camasir makinesi

Bulasik makinesi

Buzdolab1

Klima )
Toplam Karbon Ayak Izim:

%>
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EK-14: “Tarladan Sofraya Gida Zincirim” Calisma Yaprag Ornegi

Adr:
Soyadi:

1) Gidalarimizin soframiza gelinceye kadar izledigi yolu biliyor musun?

Evet, s0yle aciklayabilirim...

Hayir bilmiyorum, ¢iinki.....

2) Tikettigin gidalarin nerede tiretildigine dikkat eder misin?

Evet ederim, ciinkii...

Hayir etmem, ¢iinkdi. ..
3) Sizce domates en kisa ve en uzun hangi yoldan soframiza gelir?

En Uzun Yoldan------- > t _ ,

En Kisa Yoldan------- >
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4) Sence bir gida liriiniiniin etiketinde neler yer almali?




109

EK-15. “Sisesel Isinma” Deneyi

Etkinligin Amaci: Karbondioksit gazi miktarinin kiiresel 1sinmadaki roliini

gostermek.

Malzemeler:

Sise
Kabartma tozu

Limon suyu

Termometre g = v &

Etkinlik Basamaklari:

1) Birinci siseye bir, ikinci siseye ise sekiz ¢ay kasigi kabartma tozu yerlestirilir.

Siselerin igerisine esit miktarda limon suyu ilave edilir.

2) Termometrelerin ilk sicakliklart kaydedilir.

3) Siselerin kapagi kapatilirken igerisine sise ile temas etmeyecek bir sekilde

termometreler yerlestirilir. Bos olan tigiincii siseye ayni islem uygulanir.

4) Her iki sise giines altinda esit siirede bekletilir.

5) Bekletilme siirecinde termometrelerin gosterdigi degerler kaydedilir.

6) Siselerdeki sicaklik artiglari elde edilen veriler 1s181inda yorumlanir.



EK-16. “Sisesel Isinma” Deney Calisma Yaprag Ornegi

Adi- Soyadr:
Sinif:

Deneye iligkin tahminleriniz:

Deneye iliskin gozlemleriniz:

Deney sirasinda elde edilen verileri agsagidaki tablolara kaydediniz.

Bog Sige

Fazla Karbondioksit igeren Sise

Zaman (saniye)

Sicaklk (°C)

Zaman (saniye)

Sicakhk (°C)

Deneyin nasil gerceklestigi ile ilgili aciklamaniz:
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Asagidaki grafikleri elde ettiginiz verileri kullanarak ¢iziniz.

Sicaklik (°C) Sicaklik (°C)

Zaman (Saniye
Zaman (Saniye) (aniys)

-Bos Sise- -Fazla Karbondioksit ieren Sise-
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EK-17. Uygulama Asamasindan Ornek Fotograflar

“Benim Sakin Sehrim” Etkinliginden Ogrenci Resimleri
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GELECEK VLKESI
ILERLEMEYE DEVAM ET__
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“Karbon Ayak Izimi Hesapliyorum” Etkinlik Fotograflar
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“Gidametre” ve “Karbon Etiketleme” Etkinlik Fotograflar:
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EK-18. Arastirma Uygulama izni

T.C. 5
MUGLA VALILIGI e
11 Milli Egitim Midiirligii 9 & Eiim 2001

Sayi  :B.08.4.MEM.4.48.00.05.355.99.00.00/ 2 <116
Konu : Anket Calismasi

MUGLA UNiVERSITESi REKTORLUGUNE
(Ogrenci Isleri Dairesi Baskanligr)

Ilgi : a) Makaminizin 01/08/2011 tarih ve 17931 sayili Onaylar.
b) 06/10/2011 tarih ve 8510 sayili yaziniz.

Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitiisti [lkogretim Egitimi Anabilim Dali, Fen Bilgisi
Egitimi Bilim Dali Yiiksek Lisans Ogrencisi Pelin ERTEKIN’in Yiiksek Lisans Tezi kapsaminda
[limiz Merkez TOKI Sh. Jan. Yarb. Alim Yilmaz Ikogretim Okulu 6. ve 7. sumf &grencilerine
uygulanmasi ilgi (a) onayla uygun goriilen “Siirdiiriilebilir Kaynak Kullanimina Yénelik Cevre
Egitimi Uygulamalarimin  [lkégretim Ogrencilerinin Karbon Ayak Izi Konusunda
Bilinglenmeleri Uzerine Etkisi” konulu anket calismasmin konu basliginda sehven yanlis ya
“Smif Ogretmeni Adaylarimn” ifadesi “ilkogretim Ogrencilerinin” seklinde degistirilmi

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Val" :
Vali Yardimcisi

ASLI GiBIDIR

Emirbeyazit Mah. Baki Unlii Cad. Camlik Sokak

48000 MUGLA Tel: 0 252 2144391- 2147385

Fax :0252214 17 54

Elektronik ag:http://mugla.meb.gov.tr/

E-Posta :muglamem(@meb.gov.tr
kultur48@meb.gov.tr
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EGIiTiM VE AKADEMIK BiLGILER
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Yabana Dil : Ingilizce



