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ONSOZ

Toplumsal cinsiyet rolleri toplumun gelismesinde, kalkinmasinda ve ileri
gitmesinde toplumun kendi 6niine koydugu biiyiik ve asilmasi zor bir engeldir. Bu
engeli asmak i¢in oncelikle, toplumun gelecegini olusturacak kusaklarin toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin tutumu saptanmali ve bu tutumun daha esitlik¢i olmasina
yonelik c¢alismalar yapilmalidir. Bu baglamda, bu c¢alisma yiiksekogrenim
Ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarin1 belirlemek ve iliskili

faktorleri saptamak amaciyla yapilmistir.

Degerli bilgi, goriis ve Onerileriyle ¢alismaya yol gosterici katkilarda bulunan,
destegini ve emegini esirgemeyen saygideger hocam ve Tez Danigmanim Sayin Prof.
Dr. Ferda OZYURDA’ya, Anabilim Dali Bagkanimiz Saym Prof. Dr. Recep
AKDUR’a, bilgi birikimini benimle paylasan degerli hocam Sayin Prof. Dr. Meltem
COL’e, uzmanlik 6grenimim boyunca yolumu aydilatan Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Halk Saglig1 Anabilim Dali Ogretim Uyelerine, arastirmanin her asamasinda
bana yol gdsteren caliyma arkadasim Uzm. Dr. Halil Bilge Kaan KILIMCI’ye,
hayatimin her aninda yanimda olup bana her konuda destek veren sevgili esim Mustafa
SALMAN’a, caligmanin basinda i¢imde atan minik kalbiyle bana yasama sevinci
veren ve ¢alismanin bitisinde annesine duydugu 6zlemle bu kiiciiciik yasinda yiikiimii

en fazla sirtlayan canim kizim Zeynep SALMANa sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.
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1. GIRIS

Saglik, “yalnizca hastalik ya da sakatli§in olmamasi1 degil, kisinin bedensel,
ruhsal ve sosyal yonden tam bir iyilik halinde olmasi” olarak tanimlanmaktadir [1].
Bireylerin sagligini yas, cinsiyet, egitim, calisma kosullar1 ve gevre gibi faktorlerin
yani sira “toplumsal cinsiyet” de etkilemektedir [2]. Kadinin ve erkegin sosyal olarak
belirlenen rol ve sorumluluklarini ifade eden toplumsal cinsiyet, zaman i¢inde farklilik
gosteren, kiiltiirden kiiltiire degisen ve degistirilebilir bir kavramdir [3, 4].

Toplumsal cinsiyet kavraminin i¢inde barindirdigi kavramlardan biri olan
toplumsal cinsiyet rolleri; geleneksel olarak kadinlarla ve erkeklerle iligkili oldugu
kabul edilen rolleri ifade etmekte ve toplumda kiiltiirel olarak kadina ve erkege uygun
goriilen kisilik ozellikleri ve davranislar1 icermektedir [5]. Toplum kadina ev
islerinden sorumlu olma, is hayatinda aktif olmama, erkeklere ise evin ge¢iminden
sorumlu olma, evin reisi olma gibi geleneksel roller yiiklemektedir [6]. Geleneksel
olarak kadinlarla ve erkeklerle iliskili oldugu kabul edilen bu roller toplum tarafindan
kalip yargilara doniistiiriilmekte ve toplumsal cinsiyet rollerini olusturmaktadir [7, 8].

Literatiire gore, toplumsal cinsiyet rolleri 6zellikle ¢calisma yasaminda, evlilik ve
aile yasaminda belirgin farkliliklar yaratmaktadir [6-8]. Toplumsal cinsiyet rolleri,
kadinlar aleyhine bir ayrimcilik yaratarak, toplum yasantisinda siklikla kadinlarin
ikinci plana atilmalarina ve erkege kadindan daha fazla deger verilmesine neden
olmaktadir [6].

Ulkemizde kadin ve erkek, geleneksel olarak daha dogmadan, toplumsal cinsiyet
ayrimciligina maruz kalmaktadir. Dogum 06ncesi kiz bebeklerin esyalari i¢cin pembe,
erkek bebeklerin esyalar1 i¢in mavi rengin tercih edilmesiyle siire¢ baslamaktadir.
Siirecin devam etmesiyle birlikte toplumsal cinsiyet, yasamin ilerleyen donemlerinde
kadinlarin ve erkeklerin yapabilecegi isler, evlilikte esler arasindaki rol dagilimi gibi
farkli konularda ayrimciliga zemin hazirlamaktadir [2, 9]. Bu ¢er¢evede erkek cinsiyeti
ile kadin cinsiyeti arasinda toplumsal yasama katilma diizeyi bakimindan farklilik
olusmaktadir [5]. Kadin cinsiyeti daha c¢ok ev gibi 6zel alanda kalirken, erkek
cinsiyetinin ise ev dis1 her tiirlii kamusal ya da 6zel alanda kendini ifade ettigi
gorilmektedir. Toplumsal cinsiyetin bir sonucu olarak meslek se¢iminde erkeklerin

asker, miihendis, siyasetci, tliccar vb. olmalari, kadmnlarin ev kadini, 6gretmen,



hemsire vb. meslekleri se¢meleri beklenmektedir. Kisaca, g¢alisma yasamindan
siyasete, sivil toplum oOrgiitlenmesinden egitime kadar her tiirli kamusal alanda
toplumsal cinsiyet ayrimciliginin etkileri goriilmektedir [9].

Toplumun kadin ve erkege bigtigi “toplumsal cinsiyet rolii” pek ¢cok mekanizma
araciligryla her iki biyolojik cinsiyetin de sagligini olumsuz yonde etkilemektedir.
Erkegin evin ge¢iminden sorumlu tutulmasi, karar verici olarak nitelendirilmesi, her
zaman giiclii olmak zorunda hissettirilmesi gibi toplumsal cinsiyet rollerine maruziyeti
sonucunda erkeklerde kronik stres, kardiyovaskiiler sistem hastaliklari, depresyon,
intihar egilimi gibi durumlar olusmaktadir. Toplumun kadinlarda olusturdugu anne
olma, dogurgan olma, ¢cok ¢ocuk dogurma, erkek ¢ocuk diinyaya getirme gibi baskilar
ise kadinlarda istenmeyen diisiikler, istenmeyen gebelikler, kadin {ireme sistemi
sorunlari, depresyon gibi olumsuz saglik etkilerini olusturmaktadir [10].

Goriildiigii gibi, kadin erkek arasindaki esitsizligin net olarak ortaya ¢iktigi
alanlardan biri de {ireme sagligidir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) Ureme Sagligini;
“lireme sistemi islevleri ve siirecine iliskin biitiin alanlarda yalnizca hastalik veya
sakatligin olmamasi degil, fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden tam bir iyilik hali ve ayni1
zamanda insanlarin tatmin edici ve giivenli bir cinsel yasamlari, iireme yetenekleri
olmasi ve bu yetenegi kullanmada karar verme 6zgiirliigiine sahip olmalar1” seklinde
tanimlamigtir [11-18]. Ancak diinyanin bir¢ok yerinde kadinlar, cinsellik ve saglik
konusunda bilgi diizeylerinin yetersiz olmasi, egitimsizlik, uygun olmayan ya da
yetersiz lireme sagligi hizmetleri, ayrimci toplumsal uygulamalar ve kadina karsi
siddet gibi bircok sosyal nedenlerden dolay1 iireme sagliginda istenilen diizeye
erisememekte ve Ureme sagligi hakkini kullanamamaktadir [13-18]. Diinyada
gelismekte olan 99 iilkede yapilan bir arastirmaya gore, kadinin statiisii iyilestik¢e
sahip oldugu g¢ocuk sayisi azalmakta, ayrica obstretrik hizmetlerden yararlanma,
dogum Oncesi bakim alma orani da artmaktadir [19].

Kadmin toplumsal statiisii ve sagligi, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
geleneksel tutumlardan olumsuz yonde etkilenmektedir. Kadinin toplumsal statiisiinii
ve sagligini iyilestirebilmek i¢in bu tutumun degistirilmesi gerekmektedir. Bu nedenle,
halk sagligi acisindan toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarin saptanmasi ve

degistirilmesi i¢in yapilacak aragtirmalar son derece 6nemlidir.



Tiirkiye’de 15-49 yas grubu evli kadinlarin temsil edildigi Tiirkiye Niifus ve
Saglik Arastirmasi (TNSA) 2013 sonuglarina gore, kadinlarin toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin tutumlar1 ¢ogunlukla geleneksel yondedir [20]. Bu baglamda,
toplumsal cinsiyet konusunda c¢ogunlugu geleneksel tutumlara sahip olan
toplumumuzda, 6zellikle tiniversite egitiminin bu tutumlari esitlik¢i yonde etkiledigi
distiniilmektedir.

Toplumda kadina ve erkege yiiklenen rollerin tiniversite 6grencileri i¢in nasil bir
anlam tasidigimin arastirilmasi, 6grencilerin toplumsal cinsiyet esitligi konusundaki
goriiglerinin ortaya g¢ikartilmasi, gelecek neslin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
goriiglerinin esitlik¢i bir bigimde sekillendirilmesinde 6nemli basamaklardir. Bu
nedenle, gelecek nesli olusturacak {iniversite gengliginin toplumsal cinsiyet rollerine
iligkin tutumunu, algisin1 belirlemenin yaninda bu tutumu/ algiy1 etkileyen faktorleri

de incelemek onem tasimaktadir.
1.1. Arastirmanin Amaci
Bu calismanin amaci, Ankara Universitesi’nde yiiksekdgrenim goren 3. smif

ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iligskin tutumlarini belirlemek ve iliskili

faktorleri saptamaktir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Tanimlar

2.1.1.Cinsiyet (Sex)

Bireyin kadin ya da erkek olarak gosterdigi genetik, fizyolojik ve biyolojik
Ozellikleri olarak tanimlanmaktadir [ 10, 21]. Cinsiyet, ayn1 zamanda bireyin biyolojik
cinsiyetine dayali olarak belirlenen demografik bir kategoridir [8].

Gilnliik hayatta cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlari birbiri yerine

kullanilsa da farkli anlamlari olan iki ayr1 kavramdir [8, 22].

2.1.2. Toplumsal Cinsiyet (Gender)

Kadinin ve erkegin sosyal olarak belirlenen rol ve sorumluluklarini ifade
etmektedir. Toplumsal cinsiyet, biyolojik farkliliklardan dolay1 olusmaz. Bu kavram,
kadin ve erkek olarak toplumun bizi nasil gordiigii, nasil algiladigi, nasil diistindiigii
ve nasil davranmamizi bekledigi ile ilgilidir [10]. Daha genis bir anlatimla, toplumsal
cinsiyet, toplumda erkek ve kadina bigilen rol, beklenti, sorumluluk seklinde
belirlenen, toplumdan topluma ve zaman i¢inde degisen, ekonomik, sosyal, yasal ve
geleneksel faktorlerden etkilenen cinsiyet kavramidir [23].

Toplumsal cinsiyet kavraminin i¢inde barindirdig “toplumsal cinsiyet rolleri”,
kadinlarla ve erkeklerle 0zdeslestirilen 6zellikler, beklentiler ve davranislar olarak
tammlanir. Iginde yasanilan toplum tarafindan belirlenen toplumsal cinsiyet rolleri,
kadinlar ve erkekler tarafindan dogumun hemen ardindan baslayan sosyallesme
stiregleri igerisinde Ogrenilir; kiiltiirel anlamda kadinlhiga ve erkeklige ait ortak inang
ve degerler yoluyla bireylere gecisleri saglanir. Boylece, sosyallesme siireci bireylere
kadin ve erkegi ayirt etmeyi, kadinlar ve erkeklerden beklenen davraniglari ve kisilerin
toplum iginde biyolojik cinsiyetlerine uygun toplumsal cinsiyet rollerini
benimsemelerini ve bu rollere uygun standartlarda hareket etmelerini benimsetir [24].

Bu kavramlarla birlikte iki ayr1 kavramin da bilinmesinde yarar vardir.



2.1.3. Toplumsal Cinsiyet Esitligi (Gender Equality)

Esit hak, firsat ve sorumluluklari igeren toplumsal cinsiyet esitligi oncelikle bir
insan haklar1 ve sosyal adalet sorunudur [24]. Bu ¢ergevede, toplumsal cinsiyet esitligi
firsatlar1 kullanma, kaynaklarin ayrilmasi ve kullaniminda, hizmetleri elde etmede
bireyin cinsiyeti nedeniyle herhangi bir ayrimcilifa ugramamasi olarak
tanimlanmaktadir [3, 22].

Toplumsal yasamda, kadin ve erkekten beklenen cinsiyet rollerine bakildiginda,
oldukega farklilik gosterdigi goriilmektedir. Bu farkliliklar Diinya’daki uygulama ve
istatistikler incelendiginde sonuclarin 6zellikle aile, sosyo-ekonomik diizey, 6zgiirliik
ve insan haklari alanlarinda genel olarak daha fazla kadinlar aleyhine oldugunu
gostermektedir. Tiirkiye’deki ilgili istatistikler kadinlar ve erkekler arasindaki farkin
tesadiifi olmayip, tilkede uzun yillardir mevcut olan cinsiyet ayrimeciligi sonucunda

ortaya ¢iktigina isaret etmektedir [25].

2.1.4. Toplumsal Cinsiyette Hakkaniyet (Gender Equity)

Kadin ve erkek arasinda yararlanim ve sorumluluklarin dagiliminin hakca ve
adilane olmasidir. Bir baska deyisle, kadin ve erkegin risk ve gereksinimlerine gore
diizenlemelerin yapilmasi hakkaniyeti saglar [23].

Kadin ve erkegin farkli 6zellikleri ve gereksinmeleri vardir. Sorumluluk, goérev
ve rollerin dagiliminda adalet ve hakkaniyet olmasi1 gerekmektedir [3, 6]. Dolayisiyla,
bir toplumda kadin ve erkegin esit kosullarda yasama baslamasi ve esit toplumsal
sonuglar elde etmelerinin saglanmasi halinde toplumsal cinsiyette esitlik ve

hakkaniyetten s6z edilebilir [6, 10, 22, 26].

2.2. Toplumsal Cinsiyet Rollerinin Gelisimi

Toplumlarin toplumsal cinsiyetlere iligkin kalip yargilarinin bireyler tarafindan
Ogrenilmesi ve topluma yeni katilmis bireylerin toplumsal cinsiyet rollerini edinmeleri
bir siire¢ i¢inde gerceklesmektedir. Geleneksel olarak erkeksi olmak bagimsizlik,

giriskenlik, yeterlilik, rekabetcilik ve listlinliik gibi 6zelliklerle tanimlanirken, kadinsi



olmak ise daha ¢ok yardimseverlik, merhamet, bakim verme ve sicaklik gibi
ozelliklerle o6zdeslestirilmektedir. Bireyler, toplum icinde sosyallesme siireci
igcerisinde kadinlara ve erkeklere yonelik bu temel bakis agilarin1 kazanir, kendine ve
cevresindeki diger kadin ve erkelere yonelik temel degerlendirmelerinde bu bakis
acisini kullanmay1 6grenir [8, 27, 28].

Cocuklarin  toplumsal cinsiyet rollerini benimsemesi dogumla birlikte
baslamaktadir. Dogumla birlikte bebek, cinsiyet organlar1 dikkate alinarak belli bir
sinifa konulmakta ve bu durum da onun gelecek yasantisini etkilemektedir. Cinsiyet
rollerinin kazanilmasinda kritik bir donem olan ilk ii¢ yilda ebeveynler ve sosyal ¢evre,
cocuga sahip oldugu cinsiyete gore davranmaya baslar ve ¢ocuktan bu davranislari
stirdiirmesini bekler. Cinsiyet, yeni doganin ilk dikkat edilen 6zelligidir ve bebegin
ebeveyn ve bakicilar1 bebege yonelik istek, umut ve beklentilerini bebegin cinsiyetine
gore belirlemektedir [27].

Cocuklar, hayatin ¢cok erken bir doneminde kadin ve erkek cinsiyetin ayirimini
yapabilmektedir. Cocuk iki yasina geldiginde cinsiyet kavramimi kazanmis
durumdadir, {i¢ yas dolaylarinda da cinsiyetin kaliciligin1 6grenmekte ve cinsiyete
uygun davranis ve beklentileri igsellestirip kendi cinsel kimligini benimsemektedir.
Ug buguk yas dolaylarinda geleneksel cinsiyet kalip yargilarii oyun, oyuncak, giysi
ve esya se¢imlerine yansitan ¢ocuk, dort-bes yaslarinda da kendilerine cinsiyet kalip
yargili hedefler belirlemeye baglar [28].

Bir¢cok anne baba, kiz ve erkek cocuklarinin gereksinim, yetenek ve gelecege
yonelik umutlar1 bakimindan farkli olduklarina inanir ve bdylece kizlarinin ve
ogullarinin ilgi alanlar1 ve aktivitelerindeki farkliliklarin artmasina katkida bulunur.
Ebeveynler, erkek ve kiz ¢ocuklarinin bagimsizliklarii destekleme konusunda da
farkli tutumlara sahiptir. Erkek ¢ocuklar genellikle aragtirma ve kendi basina hareket
etme konusunda cesaretlendirilirken, kiz ¢ocuklarin davramiglar1 daha ¢ok
sinirlandirilir. Erkek cocuga kiyasla daha korumaci bir ortamda biiyliyen kiz ¢ocuklari,

daha bagimli bir kisilik gelistirme egilimindedir [27, 28].



2.3. Toplumsal Cinsiyet Rollerinin Gelisimini Aciklayan Kuramlar

Literatiirde, toplumsal cinsiyet rollerinin kazanimina iligkin farkli kuramsal
aciklamalar vardir. Bu kuramlardan en yaygin olanlar1 psikanalitik kuram, sosyal

O0grenme kuramu, bilissel gelisim kurami ve toplumsal cinsiyet semasi1 kuramidir.

2.3.1. Psikanalitik Kuram

Bireylerin, kadinsiliga ve erkeksilige nasil yoneldigini ilk ele alan psikolog
Freud, hem toplumsal hem de biyolojik etmenler iizerinde durmustur. Freud’a gore
cinsellik dogustan gelen bir giidiidiir ve insanlar kalitimsal olarak bisekstieldir, ancak
gecirdikleri “6zdeslesme” siireci sonucunda biyolojik cinsiyetleriyle tutarli bir
toplumsal cinsiyet kimligi gelistirmektedir [28].

Freud’un goriislerine dayanan psikanalitik yaklasim, toplumsal cinsiyetin
gelisimine iligkin olarak getirilen ilk kuramsal agiklamalardandir. Psikanalitik kuram,
0zdeslesme ve igsellestirme gibi bilingalti siiregleri vurgular. Bu kurama gore,
toplumsal cinsiyet rolii kazanimi (erkeklerde erkeksi, kadinlarda kadins1 davraniglara
neden olan roller), cocugun kendi cinsiyetinden olan ebeveyniyle kurdugu 6zdesim
stirecinde kazanilir. Kars1 cinsiyete uygun davraniglarda bulunma ise, karsi cinsiyetten
olan ebeveyn ile 0zdesim kurmayla agiklanmaktadir. Freud’a gore cocuk kendi
cinsiyetindeki ebeveyniyle 6zdesim kurarak onun 6zelliklerini alir ve sonug olarak
erkek cocuk nasil bir erkek olmas1 gerektigini; kiz cocuk da nasil bir kadin olmasi
gerektigini 6grenir. Bu kurama gore, bireyin toplumsal ve psikolojik acidan uyum
icinde olmasi i¢in kendi cinsiyetine uygun bir cinsel kimlige sahip olmasi

gerekmektedir [8, 29].
2.3.2.Sosyal Ogrenme Kuram
Bandura’nin goriislerine dayanan sosyal 6grenme kurami, cinsiyet rollerinin

Ogrenilmesinde “ddiillendirme/ cezalandirma” ve “model alma- taklit” siire¢lerinden

sOz eder.



Odiillendirme/ cezalandirma; Sosyal ogrenme kuramina gbre insan
davraniglart “6diillendirme” ve “cezalandirma” ile sekillendirilir. Cocuk ve ergenlere
toplumsal cinsiyet rollerini 6gretme silirecinde toplum tarafindan uygun goriilen
davraniglar odillendirilir ve desteklenir, toplum tarafindan kabul gormeyen
davramiglar ise cezalandirilir ya da gormezden gelinir. Odiillendirilen davranms
tekrarlanirken, odiillendirilmeyen, hatta cezalandirilan davranig tekrarlanmaz ve o
davramslardan kagmilir [27]. Ornegin, kiz cocuklart agladiginda tepkiyle
karsilanmazken, erkek ¢ocuklar1 biiyiikleri tarafindan “erkekler aglamaz” seklinde
elestiriye maruz kalir. Boylece aglamak kadinlar tarafindan siirdiiriiliirken, erkekler
tarafindan siirdiiriilmez. Ayrica, babasina araba tamir ederken yardim etmek isteyen
ama ona uygun bir i olmadig1 i¢in uzaklastirilan bir kiz ¢ocugu gelecekte babasina bir
daha yardim etmek konusunda hi¢ de hevesli olmazken, annesine yardim etmesi
halinde 6vgii aldiginda yeniden annesine yardim etmek isteyecektir [6, 8].

Model alma- taklit; Anne, baba, 6gretmen, arkadas veya sosyal ortamlarda tinli
olmus bir kisi model alinir ve figiirlerin davranislar1 ¢ocuk tarafindan taklit edilir.
Cinsiyet rollerinin kazaniminda, genellikle kiz c¢ocuklari annelerini ve kadin
figiirlerini, erkek ¢ocuklar da babalarini ve erkek figiirlerini model alir ve taklit eder.
Ayrica sosyal kuramcilar, ¢ocuklarin uygun cinsiyet rolii davraniglarin1 dolayli olarak
da Ogrenebildiklerini sOylemislerdir, yani baskalarinin davranislarin1 gozleyerek ve
onlarin hangi davranislarinin 6diil ve ceza aldigin1 izleyerek de 6grenebildiklerini ileri

stirmiiglerdir [6, 8].

2.3.3.Biligsel Gelisim Kuram

Toplumsal cinsiyetin gelisimini agiklamada biligsel bir yaklasim tarzinda olan
bu kuram, Kohlberg’in gelistirdigi kuramdir. Bu kuramin temel varsayimina gore,
cinsiyetleri ayirmak biligsel gelisimin evrensel ilkelerini izler. Cocuk, ilk olarak,
insanlarin kadin ve erkek olmak tizere iki gruba ayrildigini ve kendisinin bunlardan
hangisine ait oldugunu anlar. Daha sonra bir siniftaki bireyleri, diger smiftaki
bireylerden ayiran 6zellikleri 6grenir. Boylece, toplumsal cinsiyet kimligiyle uyumlu
bir sekilde erkekler erkeksi ozelliklere, kizlar da kadinsi 6zelliklere deger vermeye

baslar [28].



Kohlberg’e gore, ¢ocuklarin cinsiyet rol gelisimleri tic donemde gerceklesir.
Yaklasik 2-3,5 yas arasinda gozlenen ilk evre olan “cinsiyeti etiketleme donemi”,
cocuklarin toplumsal cinsiyetin farkina vardigi, yani kendilerini kiz ya da erkek olarak
etiketledigi donemdir. Bu donemde ¢ocuk, cinsiyetin kaliciligini ve degismezligini
heniiz kavramamustir. Ornegin; bir kiz cocugu biiyiiyiince baba olacagini sdyleyebilir.
Yaklasik 3,5-4,5 yaslar1 arasindaki “cinsiyetin kararligi donemi” ikinci evredir,
cocuklar toplumsal cinsiyetin zaman iginde kaliciligini kavrar. Bu dénemde, gocuk bir
kisinin cinsiyetinin siirekliligini anlamaya baslamistir. Ancak, ¢ocuk yine de fiziksel
ozelliklerden etkilenmektedir. Ornegin; bir kiz cocugu sac1 kesilince erkek cocugu
olacagin1 diigiinebilir [6, 8, 30-33]. Yaklasik 4,5-7 yaslar1 arasindaki “cinsiyetin
degismezligi donemi” son evredir ve bu evrede toplumsal cinsiyetin tutarliligi
anlasilir. Cocuk, cinsiyetin fiziksel gorlinim ne olursa olsun degismeyecegini
kavramistir. Bu donemde cocuk cinsiyetine uygun tercihler, begeniler gelistirip
etkinliklerde bulunur. Bunlar, toplumsal cinsiyet ile uyumlu, tutarli davranislardir [6,
28].

Son donemlerde gelistirilen kuramlar, toplumsal cinsiyetin gelisiminde bilissel
stirecler ile sosyal kurallarin 6grenilmesi arasindaki iliski lizerinde yogunlagmaya
baslamistir. Toplumsal cinsiyet semas1 kurami da bu bakis agisina sahip kuramlardan
biridir [28, 29].

2.3.4. Toplumsal Cinsiyet Semasi1 Kurami

Bem tarafindan gelistirilmis olan bu kuram, hem bilissel gelisim kurami hem de
sosyal 6grenme kuraminin cinsiyetlerin ayrilmasi ve toplumsal cinsiyet rollerinin
kazanilmasiyla ilgili olarak yaptiklari agiklamalar1 kapsamaktadir [6, 28].

Bem, toplumsal cinsiyeti kisilerin diinyayr izledigi bir mercek olarak
tanimlamaktadir [34]. Hemen her kiiltiirde kadinsi ve erkeksi kisilik 6zellikleri
belirlenmis, kadin ve erkegin toplumdaki yeri, yapabilecegi isler ve aktiviteler
cinsiyetleri temelinde ayristirilmis ve tanimlanmistir. Cocuk da gelisim siireci i¢inde
yaptig1 gozlemler yoluyla kadin ve erkege 0Ozgii davraniglari, aliman gorev ve
sorumluluklar1 6ziimseyerek ve degerlendirerek ogrenir [6, 28]. Bdylece ¢ocuk,

zihninde gelisen bir toplumsal cinsiyet semasi araciligiyla gelen bilgiyi kodlamay1 ve



orgiitlemeyi de ogrenmektedir. Kurama gore, ¢ocuk toplumsal cinsiyet semalarini
O0grenme silirecinde iki cinsiyet arasindaki gozlenebilir farklar1 goriir, kendi
cinsiyetiyle ilgili bilgiler edinir ve bunlar dogrultusunda kendi cinsiyetini tanimlar.
Cinsiyet tiplestirme olarak tanimlanan bu siirecte, ¢ocugun benlik kavrami olusur ve
cocuk diinyay1 algilayisinda i¢sellestirmis oldugu cinsiyet semasini kullanir [6, 8, 28,
29].

Cinsiyet farkliliklari, hem g¢evresel etkilerden hem de bireylerin kiiltiirlerindeki
kadinlik-erkeklik tanimlartyla tutarli olarak c¢ocuklukta edindikleri benlik
kavramindan, tercihlerinden, becerilerinden, kisisel tutum ve davraniglarindan
kaynaklanmaktadir [35]. Bem yapti§1 caligmalar sonucunda bireyleri kadinsi ve
erkeksi Ozellikleri barindirma bakimindan dort gruba ayirmistir. Kadinst 6zellikleri
daha cok erkeksi 6zellikleri daha az tasiyanlar “kadins1”; erkeksi 6zellikleri daha ¢ok
tagtyan kadinsi 6zellikleri daha az tasiyanlar “erkeksi”’; hem kadinst hem de erkeksi
ozellikleri tagiyanlar “androjen”; ne kadinsi ne de erkeksi Ozellikleri tagiyanlar ise
“farklilagsmamis cinsiyet” tiplemeli olarak siniflandirilmistir [34]. Hem erkeksi hem de
kadins1 6zelliklere sahip olan androjenlerin daha esnek ve ¢esitli durumlara kars1 daha
kolay uyum saglayabilen bireyler olduklari diisiiniilmektedir [6, 28, 36]. Bem,
androjen olmanin ruhsal sagliga ve psikolojik uyuma yardimei oldugunu belirtmistir.
Androjenligin, kiiltiirel kaliplardan oOzgiirlestirici bir etkisinin bulundugunu ve
arzulanir bir durum oldugunu da ileri stirmiistiir [29].

Sonu¢ olarak, sozii edilen bu kuramlar toplumsal cinsiyet farkliliklarinin
kokenini kavramada yol gosterici olsa da, yalnizca tek bir yaklasimdan yola ¢ikarak
bu farkliliklar1 agiklamanin miimkiin olmadig1 ger¢egini de goz ardi etmemek gerekir
[29]. Bununla birlikte, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarin bazi

belirleyicilerinden de s6z edilmelidir.
2.4. Toplumsal Cinsiyet Rollerine Iliskin Tutumlarin Belirleyicileri
Kadinin ve erkegin sosyal olarak belirlenen rol ve sorumluluklarini ifade eden
ve sosyal yapilanma sonucu olusan toplumsal cinsiyet kavrami, toplumlar arasinda ve

zaman iginde farklilik géstermekte, degisebilmekte ve degistirilebilmektedir [22, 37].

Bireyin toplumsal cinsiyeti birgok etken tarafindan belirlenmekte ve toplumsal
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cinsiyet de bireyleri yasaminin her doneminde farkli sekillerde de olsa etkilemektedir.
Toplumsal cinsiyet, kisinin i¢inde yasadigi toplumda aileden baslayarak modellerin
gozlenmesi yoluyla edinilmekte ve bdylece bu kavramin i¢indeki normlar,
sosyallesme siireci i¢inde 6grenilmektedir. Sosyallesme siirecinde, cinsiyet rollerinin
belirlenmesinde, toplumsal yapiyr olusturan cesitli 6geler belirleyici olmaktadir.
Bunlardan aile, arkadas iliskileri, 6grenim yasantisi ve bos zamanlar1 degerlendirmede
kullanilan kitle iletisim araglar1 bireyin kisiligini sekillendiren, toplumsal cinsiyete
iliskin bakis agis1 ve algilama bigimlerini etkileyen dnemli degiskenlerdendir [6, 30-

32, 38-47].

2.4.1. Aile Ortami

Aileler ¢ocugun cinsiyetini, onun dogumunun ilk giliniinden itibaren
bicimlendirmeye baslarlar. Anne ve babalar erkek ¢ocuklarini giiglii, atak, saglam ve
kararly, kizlarini ise tatli, yumusak ve hassas olarak tanimlama egilimindedir. Ornegin
oglunun makas1 kullanmasina, karsidan karsiya gecmesine ya da arkadasina kendi
basina gitmesine izin veren bir aile, ayn1 yastaki kizinin bunlar1 yapabilmesi i¢in daha
bliylimesi gerektigi diislincesinde olabilmektedir [40, 41]. Cocuklar i¢in secilen
oyuncaklar da toplumsal cinsiyeti bicimlendirmeye katkida bulunmaktadir. Kizlar i¢in
secilen bebek ya da cay setleri onlar1 ev iginde oynamaya tesvik ederken, erkek ¢cocuk
i¢in alinan bir kamyon onu evin bahgesinde oynamaya ve daha fazla fiziksel aktivite
gerektiren oyunlar oynamaya sevk eder [42].

Ailedeki ilk sosyalizasyon deneyimleri, daha sonraki siiregte de etkili
olmaktadir. Daha sonra farkli ajanlarla etkilesim kurulsa bile, sosyalizasyondaki
degisimler bu ilk deneyimler temelinde olacaktir [40].

Literatiirde, genis ailede yasayan g¢ocuklarin cinsiyet rollerine iliskin daha
geleneksel tutumlara sahip olduklar1 belirtilmektedir. Ciinkii genis ailede yasayan
kadinlar aileye bagllik, cocuk dogurma, evin ihtiyaglarin1 karsilama gibi

sorumluluklart nedeniyle geleneksel rollerini i¢sellestirmektedir [30-32, 43-45].
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2.4.2.Ebeveynlerin Ogrenim Diizeyi ve Annenin Calisma Durumu

Cocuklarin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarini etkileyen faktorlerden
birisi de anne-babalarinin 6grenim diizeyi ve annelerinin ¢alisma durumlaridir.
Yapilan ¢alismalarda, ¢ocuklarin anne ve babalarinin 6grenim diizeyi arttik¢ca daha
esitlikei tutumlara sahip olduklart bulunmustur. Ciinkii egitimli ve bilingli ebeveynler,
kiz ve erkek ¢ocuklarinin karsi cinse 6zgii davranis ve ilgi alanlarina yonelmelerini
daha kolay kabul etmekte ve 0Ozellikle annenin 6grenim diizeyinin artmasi,
cocuklarmin da esitlik¢i tutumlara sahip olmasinda onemli bir etki olusturmaktadir.
Ayrica annesi ¢alisan kiz ve erkek cocuklar, annelerinin babalar1 gibi bir iste
calistigini, babalarinin ise anneleri gibi ¢ocuk bakimi ve ev isleri ile ilgilendiklerini
gbzlemledikleri i¢in, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin daha esitlik¢i tutumlara sahip
olmaktadir [30-32, 43-45]. Lise ve {lniversite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin diislincelerini belirlemek amaciyla yapilan calismalarda, anneleri
calisan dgrencilerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i rolleri benimsedikleri
belirlenmigtir. Ayrica toplumsal cinsiyet rollerine iliskin 6grencilerin anneleri ile ayni

rollere sahip olduklari da saptanmistir [42].

2.4.3. Arkadaslar

Cocuklarin toplumsal cinsiyet rollerini kazanmalarinda, aile kadar arkadas
cevresi de onemlidir. Genellikle ¢ocuklar, ailede kurulan toplumsal cinsiyet merkezli
modellerin ayn1 sekilde disaridaki diinyada da bulundugunu goézlemlemekte ve
arkadaglariyla oyunlarimi ona gore kurgulamaktadir. Cocuklar arasindaki oyunlar ve
aktiviteler, toplumsal cinsiyet rolleri ile gii¢lii bir sekilde iliskilidir. Ornegin bir kiz ve
erkek arkadas oynarken, biiytlik bir olasilikla kiz anne, erkek ise baba roliinde olacak
ve oyunu cinsiyet rolleriyle uyumlu bir sekilde yiiriiteceklerdir. Bdylece, cocuk
sosyallestigi ortamda oyunlardan edindigi deneyimlere gore toplumsal cinsiyet roliinii

i¢sellestirip pekistirecektir [40, 41].
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2.4.4.0grenim Hayat:

Ogrenim hayati, toplumsal cinsiyet rollerinin kazanilmasinda ve
siirdiiriilmesinde, umulanin aksine, dnemli bir yere sahiptir. Ogretmenler, her ne kadar
Ogrencilere esit davrandiklarini diisiinseler de farkinda olmadan kiz ve erkek ¢ocuklara
farkli davranmaktadirlar [46]. Birgok arastirma, kiz ve erkek dgrencilere derste farkli
davramldigim1 ortaya cikarmistir. Ogretmenlerin  dgrencilere yaklasimi, ders
kitaplarindaki cinsiyet¢i 68eler gibi pek ¢ok faktor erkek ogrencileri gelecek is
yasamina hazirlayip, daha aktif ve girisken bireyler olmalarin1 desteklerken, kiz
ogrencileri daha ¢ok ev islerinde ve ¢ocuk bakimi gibi konularda iyi olmaya tesvik

etmektedir [6, 40, 46].

2.4.5. Kitle Iletisim Araclar

Kitle iletisim araclar1 igerisinde, ¢ocuklarin en kolay ulasabildikleri arag
televizyondur. Televizyon, ¢ocuklarin davranislari deneme ve pekistirme olmaksizin
gozleyerek Ogrendikleri bir aractir. Televizyon, bu sekilde cocuklarin tutumlarini
etkilemektedir. Televizyon programlarinda erkek karakterlere daha ¢ok yer verildigi
ve televizyonda yer alan kadin ve erkek karakterlerin geleneksel cinsiyet rollerine
uygun davrandiklar: dikkati gekmektedir. Literatiirde, televizyon seyreden ¢ocuklarin
toplumsal cinsiyet rollerine iligskin geleneksel rollere sahip olduklar1 belirtilmektedir
[30-32, 43, 44].

Toplumsal cinsiyetin gelisimini incelerken, diinyada ve Tiirkiye’de toplumsal

cinsiyetin tarihgesi ve giincel durumunu da bilmek gerekmektedir.

2.5. Diinyada ve Tiirkiye’de Toplumsal Cinsiyetin Tarihcesi

Eski ¢ag toplumlarinda anaerkil aile diizeni goriilmektedir. Bu toplumlarda
kadin 6ncii, saygin ve karar vericidir. Soyagaci, ana soyuna gore belirlenir. Kadin, tilke
idaresinde de s6z sahibidir. Ancak zamanla, ekonomik ve sosyal degisimler sonucu,
anaerkil aile diizeninin yerini ataerkil aile diizeni almistir. Ataerkil aile yapisinda,

kadinin rolii yonetimde, ekonomik alanda, sosyal alanda ve yasalarda degismistir.
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Diinyada yasanan bu siirecte toplumsal cinsiyet egitim, saglik, siyasal, sosyal ve
ekonomik alanlarda sorunlari ve ayrimciligi giindeme getirmistir [23, 47]. Bu
ayrimcilik nedeniyle kadin, tarih boyunca baskilanan ve yonetilen konumda olmus,
egitim, ¢aligsma hayati, saglik gibi alanlarda geri plana itilmistir [48].

Gliniimiize gelindiginde, toplum kadina ev islerinden sorumlu olma, is hayatinda
aktif olmama, erkeklere ise evin geg¢iminden sorumlu olma, evin reisi olma gibi
geleneksel roller yiiklemektedir [6]. Geleneksel olarak kadinlarla ve erkeklerle iliskili
oldugu kabul edilen bu roller, toplum tarafindan kalip yargilara dontistiiriilmekte ve
toplumsal cinsiyet rollerini olusturmaktadir [7, 8]. Literatiire gore, toplumsal cinsiyet
kalip yargilari, kadinin ve erkegin 6zellikle calisma yasami, toplumsal yasam, evlilik
ve aile yasamindaki rollerinde belirgin farkliliklar olusturmaktadir [6-8]. Toplumsal
cinsiyet rolleri, kadinlar aleyhine bir ayrimeilik yaratarak, toplum yasantisinda siklikla
kadinlarin ikinci plana atilmalarina ve erkege kadindan daha fazla deger veren bir
esitsizlik modelinin devam etmesine neden olmaktadir [6].

Tiirkiye’de cinsiyet ayrimciligi, 6zellikle Cumhuriyet’in kurulmasiyla birlikte
degisim stirecine girmistir. Cumhuriyetle birlikte, Tiirk siyasi ve toplumsal yapis1 ve
ayni zamanda Tiirk kadininin gelecegi, ilerici ve ¢arpict olarak degisiklige ugramistir.
T.C. Bagbakanlik Toplumsal Cinsiyet Esitligi Ulusal Eylem Plani’na gore, Tiirkiye’de
toplumsal cinsiyet esitligi politikalarinin - zeminini  “Cumbhuriyet Devrimleri”
olusturmaktadir [47]. 1926 yilinda Tiirk Medeni Kanunu’yla kadina temel haklar
verilmis, tek eslilik kabul edilmis, miilk edinmede kadin da hak sahibi olmustur.
Cumbhuriyetle birlikte, Tirk kadinma egitim kapilart sonuna kadar acilmaya
calisilmistir. Tevhid-i Tedrisat Kanunu ile Tiirk kadinina 1926 yilindan itibaren, harp
okullar1 disinda tiim egitim kurumlarina girme hakki taninmistir. Tiirk kadini, segcme
ve segilme hakkina 1934 yilinda kavusmustur. Italya ve Fransa’da kadimlar, bu haklari
ancak 1940-1950 yillar1 arasinda, Isvigre’de ise 1970 yilinda kazanmustir [23, 47].

Tiirkiye’de, Cumbhuriyetle birlikte baglatilan ve zamanin kosullarina gore
uygulanan toplumsal cinsiyet esitsizligini yok etme hedefli tim iyilestirmeler,
giiniimiizde yavas ve sorunlu bir yayilim gostermistir. Tiirk kadini bir¢ok esitsizlikten
en azindan yasal olarak kurtulmus, ancak toplumsal baglamda tam ve gercek anlamda

Ozgiirlesememistir [49]. Tiirkiye’de kadinlar, uzun siiren esitlik miicadelesinin
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kazanimlarina ragmen, halen erkek egemen toplumsal yapinin izin verdigi olanak ve

siirlar iginde yagamaktadir [50].

2.6. Tiirkiye’de Toplumsal Cinsiyet Rollerine liskin Tutumlar

Tiirkiye’de 15-49 yas grubu evli kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik
tutumlarin1 degerlendirmek i¢in, Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (TNSA) 2008
ve TNSA 2013 verileri kullanilabilir.

TNSA 2008’de iilke genelinde kadinlarin biiyiikk bir kismi, “kadinlar
evlendiklerinde bakire olmalidir” (%80) ile “kadin esiyle ayni fikirde degilse bile
tartismamalidir” (%41) ifadelerine katilmaktadir. Kadinlarin en az katildiklar ifadeler
ise “erkek ¢ocugun egitimli olmasi kiz cocugun egitimli olmasindan her zaman daha
tyidir” (%2) ve “evli bir kadin ev disinda ¢aligmak istiyorsa calismalidir” ifadesi (%8)
olmustur. Kadmlarim biiyiik bir boliimii “kadinlar esinden izin almaya gerek
duymaksizin istedigi yere gidebilir” ifadesine katilmamaktadir (% 69) [51].

TNSA 2008 sonuglarma gore geleneksel degerlere biiyiikk oranda uymayi
gosteren yiizdeler, bes ve daha fazla ¢ocuklu, kirsal alanda ve dogu bdlgesinde
yasayan, hi¢ egitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemis ve en diisiik refah diizeyi
kategorisindeki kadinlar arasinda daha yiiksek olma egilimindedir [51].

TNSA 2013’te ise kadinlarin %10 ile en az katildiklar1 ifadeler “ailede 6nemli
kararlar sadece ailenin erkekleri tarafindan alinmalidir” ve “erkek ¢ocugun egitimli
olmasi1 kiz ¢cocugun egitimli olmasindan her zaman daha 1yidir” ifadeleri olmustur.
Kadilarin %75°1 “yemek, bulasik, camasir, iitii ve temizlik gibi ev islerini erkekler de
yapmalidir” ve “kadinlar siyasette daha ¢ok yer almalidir” ifadelerine katilmaktadir.
Bununla birlikte, kadinlarin %52 ’si “kii¢iik ¢ocuklar1 olan kadinlar ¢alismamalidir” ve
%73’1 “kadinlar evlendiklerinde bakire olmalidir” ifadelerine katilmaktadir [20].

TNSA 2008 ve 2013 sonuglar1 degerlendirildiginde, arastirmaya katilan
kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarinin geleneksel yonde oldugu
goriilmektedir [20, 51].

Literatiir incelendiginde, toplumsal cinsiyet algist konusunda Pimar ve ark.
(2008) tarafindan iiniversite 6grencilerine yonelik yapilan ¢alismada, 6grencilerin

cinsiyet rol kaliplar1 karsisinda geleneksel bakis agisinin etkisinde kaldiklari

15



saptanmustir [52]. Vefikulugay Yilmaz ve ark. (2009) “Universite Ogrencilerinin
Toplumsal Cinsiyet Rollerine Iliskin Gériisleri” baslhikli arastirmalarinda, Hacettepe
Universitesi’nde, lisans 6grenimine devam eden son smif dgrencilerinin ¢alisma
yasami, toplumsal yasam, evlilik ve aile yasamu ile ilgili cinsiyet rollerine iliskin
goriiglerini belirlemeyi amaglamigtir. Aragtirmanin sonucunda, ¢alisma yasami ve
evlilik yasamu ile ilgili alanlarda erkeklerin daha geleneksel goriiglere sahip olduklari,
toplumsal yasam ve aile yasamu ile ilgili 6nermelerde ise kiz ve erkek 6grencilerin
esitlik¢i goriislere sahip olduklar1 belirlenmistir [53]. Vefikulugay ve arkadaslarinin
(2007) “Kafkas Universitesi Son Sinif Ogrencilerinin Toplumsal Cinsiyet Rollerine
Iliskin Bakis Acilari” baslikli calismasinda, toplumsal cinsiyet esitligi acisindan
calisma yasami, toplumsal yasam, evlilik ve aile yasamu ile ilgili alanlarda erkeklerin

daha geleneksel bakis agisina sahip oldugu bulunmustur. [7].

2.7. Diinyada ve Tiirkiye’de Toplumsal Cinsiyet Esitligi Girisimleri

2.7.1.Diinyada Toplumsal Cinsiyet Esitligi Girisimleri

Diinyada Birlesmis Milletler’in (BM) yiiriittiigi bircok girisim sayesinde
toplumsal cinsiyet esitligi saglanmaya ¢alisilmaktadir. Bu baglamda;

» 1945 yilinda, BM’nin kurulusuna iliskin BM Anlagmasi taslagimin ele
alindig1 konferansta, “erkekler arasinda esitlik” maddesi “kadinlar ve erkekler arasinda
esitlik” olarak degistirilmistir.

» 1946 yilinda, “Birlesmis Milletler Kadinin Statiisii Komisyonu (BM KSK)”
kadin-erkek esitligi ve kadmin toplumsal konumunun yiikseltilmesi ile ilgili bir
komisyon olarak kurulmustur.

> 1948 yilinda kabul edilen “Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi’nin birinci ve
ikinci maddelerinde, “biitiin insanlarin esit dogduklar1 ve herkesin 11k, renk, cinsiyet,
dil, din, siyasal ya da baska bir goriis, ulusal ve toplumsal koken, dogus ya da benzeri
baska bir statii gibi herhangi bir ayrim gozetilmeksizin, bu bildirgede belirtilen tiim
hak ve ozgiirliiklere esit bigimde sahip oldugu” vurgulanmaistir.

» Birlesmis Milletler 1975-1985 yillari arasin1 “Diinya Kadin On Yili” olarak

ilan etmis olup, bu on yilin en 6nemli girisimi 1979 yilinda BM Genel Kurulunda kabul
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edilen “Kadma Kars1 Her Tiirlii Ayirimciligin Onlenmesi Soézlesmesi (CEDAW)”dir.
Uluslararasi yasa niteliginde olan bu sézlesme, 1980 yilinda iiye {ilkelerin imzasina
actlmistir. 18 Mart 2005 tarihi itibariyle 180 {ilke sozlesmeyi imzalayarak
parlamentolarinda onaylamis, 98 iilke ise sadece imzalamistir. Taraf devletler evlilik
ve aile iligkilerinde, sosyal ve ekonomik alanda kadina yonelik ayrimciligi 6nlemekle,
kadinlarin aile planlamast hizmetlerinden 6zgiirce yararlanmasini ve oncelikli saglik
bakimi almalarmi saglamak ig¢in biitlin Onlemleri almakla ve uygulamakla
yikiimliidiir. Ayrica CEDAW’1 imzalayan devletler, anayasa ve yasalarim1 kadina
kars1 ayrimeilik igeren maddelerden arindirmakla yiikiimliidiir [6, 23, 54].

» Diinya Kadin On Y1, bir dizi “Diinya Kadin Konferanslari”nin yapildig: bir
zaman dilimi olmustur. Bu baglamda, 1975°te Mexico City’de, “Birinci Diinya Kadin
Konferans1” yapilmis ve ortaya ¢ikan eylem planinda, BM’ye iiye iilkelerde kadin
sorunlarina ¢oziim getirecek ulusal mekanizmalarin kurulmasi Snerilmistir. Ikinci
Diinya Kadin Konferansi 1980 yi1linda Kopenhag’da yapilmis, daha sonra 1985 yilinda
Nairobi’de, “Kadin Icin Esitlik, Kalkinma ve Baris Konularinda Birlesmis Milletler
Kadm On Yilmin Degerlendirilmesi” amaciyla bir konferans yapilmis ve “Kadinin
flerlemesi I¢in Nairobi ileriye Doniik Stratejileri” kabul edilmistir. Benzer ¢alismalar
Avrupa Bolgesi’nde de yapilmis ve Avrupa Konseyi 1979 yilinda kadin-erkek
esitligini saglamaya yonelik ilk komitesini kurmustur.

» 1992 yilinda Avrupa Konseyi biinyesinde, “Kadin- Erkek Esitligi Yonetim
Komitesi” (CDEG) kurulmus olup, Komite Konsey i¢inde kadm-erkek esitligi
konusundaki en dncelikli kurulus olmustur.

> Kadinin insan haklar1 kavramini BM siireclerine sokan “Diinya insan Haklar1
Konferans1”, 1993 yilinda Viyana’da yapilmis, uluslararasi kadin hareketi i¢in bir
doniim noktas1 olmustur.

» 1994 yilinda Kahire’de BM tarafindan “Uluslararas1 Niifus ve Kalkinma
Konferans1” (ICPD) diizenlenmis, bu konferans “Ureme Saghigi ve Ureme Haklar1”
konularini tanimlayarak vurgulamistir.

» 1995 yilinda Pekin’de 189 iilke temsilcisinin katilimiyla gergeklestirilen “4.
Diinya Kadin Konferans1” kadin haklar1 konusunda toplanmis, konferansin sonucunda
Pekin Deklarasyonu ve Eylem Platformu isimli iki belge kabul edilmistir. Pekin

Deklarasyonu’nun 8. Maddesi kadin ve erkeklerin esit haklarina ve dogustan degerli
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olduklarma ve BM Kurulus Yasasi’nda kabul edilen diger karar ve ilkelere, insan
Haklar1 Evrensel Bildirgesi’ne ve diger uluslararasi insan haklari belgelerine, 6zellikle
CEDAW ve Cocuk Haklar1 Soézlesmesi’ne, Kadma Yonelik Siddetin Ortadan
Kaldirilmas1 Deklarasyonu ve Kalkinma Hakki Bildirgesi’ne baglhiligi icermektedir.
Pekin’de 1995 yilinda yapilan 4. Diinya Kadin Konferans: Eylem Platformunda ise
kadmin giiglendirilmesi i¢in ulusal mekanizmalar 6nerilmistir. Kadinin Ilerlemesi Igin
Nairobi Ileriye Déniik Stratejiler ve 1995 yilinda gergeklestirilen Birlesmis Milletler
Dordiincii Diinya Kadin Konferans1 sonucunda kabul edilen Pekin Deklarasyonu ve
Pekin Eylem Platformu’nun tam olarak uygulanmasi amaciyla, 59 iilkeden
katilimcilarla Haziran 2000’de New York’ta bes yilda edinilen kazanimlar,
karsilasilan engeller, son bes yilda Diinya’da meydana gelen degisimlerin kadin
giindemine yansimalar1 ve gelecege yonelik eylem ve girisimlerin ele alindig1 “Kadin
2000, 21.Yiizyll i¢in Toplumsal Cinsiyet Esitligi, Kalkinma ve Barig (Pekin+5)”
baslikli Birlesmis Milletler Genel Kurulu Ozel Oturumu gergeklestirilmistir.

» Birlesmis Milletler Yeni Bin Y1l Kalkinma Hedefleri Bildirgesi, 2000 yilinda
kabul edilmistir. Bildirge sekiz hedef olarak belirlenmis, 3. hedef, “Toplumsal cinsiyet
esitligini tesvik ederek kadinin durumunun giiglendirilmesi” olarak ifade edilmistir.

» BM KSK, Tiirkiye’nin de katildig1 51. donem toplantis1 26 Subat-9 Mart 2007
tarihleri arasinda New York’ta gerceklestirilmistir. Bu toplantinin ana temasini, kiz
cocuklarina karsi her tiirlii ayrimeciliin ve siddetin dnlenmesi konusu olusturmustur.
Toplantinin sonug belgesinde, erkeklerin ve erkek cocuklarinin cinsiyet esitligine
ulagmadaki rolii degerlendirilmistir [6, 54].

» Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi tarafindan 11 Mayis 2011 tarihinde
Istanbul’da imzaya acilan “Kadina Yénelik Siddetin ve Aile i¢i Siddetin Onlenmesi
ve Bunlarla Miicadeleye Dair S6zlesme” uluslararas1 hukukta kadina kars1 siddet ve
aile i¢i siddet konusunda yaptirim giicii olan ilk sdzlesme niteligi tasimaktadir.
Sézlesme, Istanbul’da imzaya acilmis olmasi nedeniyle “Istanbul Sézlesmesi” olarak
anilmaktadir. Uluslararas1 baglayicilig1 olan ve kadina yonelik siddetin insan haklar
ihlali oldugunun vurgulandigi bu sozlesmede, ayrica bagimsiz bir denetim
mekanizmasi kurulmasina iligskin diizenlenme yapilmistir. S6zlesmede, siddetin kadin

erkek esitsizliginin bir sonucu oldugu vurgulanmistir. S6zlesme, hem CEDAW’in
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giiclenmesine hem de CEDAW’da diizenlenen ayrimciligin kaldirilmasina, esitligin

saglanmasina destek olusturacak niteliktedir [55].

2.7.2.Tiirkiye’de Toplumsal Cinsiyet Esitligi Girisimleri

Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi i¢in yapilan girisimler su
sekilde 6zetlenebilir;

» 1924 yilinda yiriirliige giren Tevhidi Tedrisat Kanunu ile egitim tek sistem
altinda toplanarak kadinlara erkeklerle esit egitim olanaklar1 saglanmistir.

» 1926 yilinda kabul edilen Tiirk Medeni Kanunu ile kadinin sosyal hayati, caga
uygun olarak yeniden diizenlenmis ve kadina temel haklar verilmistir. Kadinlar
bosanma hakkina, velayet hakkina ve mallar1 iizerinde tasarruf yetkisine sahip
olmuslardir.

» 1930 yilinda yerel yonetimlerde segme ve se¢ilme hakkina sahip olan Tiirk
kadini, 1934 yilinda milletvekili se¢me ve se¢ilme hakkina sahip olmustur.

» 1935 yilinda, kadinlarin segme ve secilme hakkimi ilk kez kullandigi
secimlerde, Parlamento’daki kadin iiye sayisinda %4,6’ya ulasiimigtir.

» 12. Uluslararas1 Kadin Konferansi, 1935 yilinda, Atatiirk’iin himayelerinde
Istanbul Beylerbeyi Saray1’nda toplanmustir.

» 1965 yilinda, Niifus Planlamas1 Hakkinda 557 Sayili Yasa ¢ikarilmistir. Bu
yasa, geriye doniisiimlii aile planlamasi yontemlerinin serbest birakilmasini ve
bireylerin tireme haklarini kullanabilmelerini saglamistir. Yasa, 6zellikle kadin saglig
yoniinden 6nemli kazanimlar getirmistir.

» 1983 yilinda, kadmin tireme hakkina daha duyarli olan ve ona istemedigi
gebeligini sonlandirmada karar yetkisi veren, Niifus Planlamas1 Hakkinda 2827 Sayili
Yasa kabul edilmistir.

» 1985 yilinda Tirkiye, CEDAW so6zlesmesini imzalamistir. Sozlesme,
1986°da Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi (TBMM) tarafindan da onaylanmustir.

» 1990 yilinda, kadin-erkek esitligi ve toplumsal cinsiyet ayirimciliginin
onlenmesi konularinda savunuculuk ve uygulamalari izlemede 6nemli bir mekanizma
olan “Kadinin Statiisii ve Sorunlar1t Genel Miidiirliigii” kurulmus ve daha sonra adi

Kadmin Statiisii Genel Midiirliigi (KSGM) olarak degistirilmistir. Tecaviiz
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magdurunun seks iscisi olmasi halinde cezanin indirilmesini 6ngéren kanun hiikmii,
1990 yilinda TBMM tarafindan yiiriirliikkten kaldirilmistir.

» 1994 yilinda Tiirkiye, tireme sagligi ve iireme haklarinin vurgulandigi Kahire
Niifus ve Kalkinma Konferansi’na resmi diizeyde katilmis ve biitiin kararlar1 kabul
ederek imzalamistir.

» 1995 yilinda, Pekin 4. Diinya Kadin Konferansi’na resmi diizeyde katilarak
biitiin kararlar1 ¢ekincesiz olarak imzalamistir.

» 1997 yilinda, zorunlu temel egitimi bes yildan sekiz yila ¢ikaran 4306 Sayili
Kanun yiiriirliige girmistir.

» 1998 yilinda, aile i¢i siddete ugrayan kisilerin korunmasi icin gerekli
tedbirlerin alinmasini diizenleyen 4320 Sayili Ailenin Korunmasina Dair Kanun
yiirlirliige girmistir. Bu diizenleme ile Tiirkiye’de ilk kez aile ici siddet kavrami,
hukuksal metinde tanimlanmis ve aile i¢i siddetin vuku buldugu durumlarda magdurun
sikdyeti olmaksizin (liglincli sahislarin bildirimiyle) polis ve adalet mekanizmasinin
harekete gegmesi saglanmistir. Yasanin uygulanmasindan kaynaklanan aksakliklarin
giderilmesi amaciyla, s6z konusu yasada degisiklik iceren diizenleme 4 Mayis 2007
tarithinde yuriirliige girmistir. Yapilan degisiklik ile siddet olgusu genis anlamda
yorumlanarak, aile i¢i siddet yalnizca egler arasi siddet olarak algilanmaktan
¢ikarilmistir. Bu diizenlemeyi takiben, uygulamaya iliskin bir yonetmelik hazirlanarak
1 Mart 2008 tarihinde yiiriirliige girmistir.

» 2002 yilinda, kadin-erkek esitliginde onemli maddeler iceren yeni Medeni
Kanun yiirtirliige girmistir. Ayrica, yeni Medeni Kanun’un yiirlirliige girmesi ile
birlikte Aile Mahkemeleri kurulmus ve 2003 yilinda bu mahkemeler adli sistem i¢inde
yerini almigtir.

> 2003 yilinda, iilkemizde ¢alisma hayatini diizenleyen s Kanunu’nda yapilan
diizenlemeler ile calisma yasaminda kadin erkek esitliginin saglanmasi yoniinde
onemli gelismeler kaydedilmistir. Is Kanunu’nda, isverenin biyolojik veya isin
niteligine iliskin sebepler zorunlu kilmadik¢a, bir isciye, is soOzlesmesinin
yapilmasinda, sartlarmin olusturulmasinda, uygulanmasinda ve sona ermesinde,
cinsiyet veya gebelik nedeniyle dogrudan veya dolayl farkli islem yapamayacagi, ayni
veya esit degerde bir is i¢in cinsiyet nedeniyle daha diisiik iicret kararlagtiramayacagi,

cinsiyet, medeni hal ve aile yiikiimliilikleri, hamilelik ve dogumun is akdinin feshi

20



icin gecerli sebep olusturamayacag: hiikiimleri yer almistir. Isyerinde cinsel taciz ve
kismi c¢aligmaya iligskin hiikiimler de ilk kez kanunda yer almistir. Ayrica, kadin
calisanlara verilen iicretli dogum izin stireleri de artirilmistir.

» 2004 yilinda Anayasanin 10. Maddesine “kadinlar ve erkekler esit haklara
sahiptir, devlet bu esitligin yasama ge¢mesini saglamakla yiikiimlidiir’ hiikmii
eklenmistir. Yapilan bu degisiklikle devlet cinsiyete dayali ayrim yapmamanin
Otesinde, kadinla erkegin her alanda esit haklara, esit imkanlara kavusmasi igin
diizenlemeler yapmak, gerekli tedbirleri almakla ylkiimli kilinmistir. 7 Mayis 2004
tarihinde gergeklestirilen diizenleme ile Anayasamizin 90. Maddesine “usuliine gore
yiirtirliige konulmus temel hak ve ozgiirliiklere iligkin milletlerarasi antlagmalarla
kanunlarin aym1 konuda farkli hiikkiimler icermesi nedeniyle c¢ikabilecek
uyusmazliklarda milletlerarasi antlasma hiikiimleri esas alinir” hilkkmii eklenmistir. Bu
degisikle, herhangi bir uyusmazlik durumunda “Birlesmis Milletler Kadinlara Karsi
Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sézlesmesi” de dahil olmak iizere, temel hak ve
ozgirliikleri hedef alan uluslararasi anlagmalar, ulusal diizenlemeler karsisinda
oncelikli konuma getirilmistir.

» Yeni Tiirk Ceza Kanunu 1 Haziran 2005’te yiiriirliige girmistir. Yeni Tiirk
Ceza Kanunu’nda kadinin magdur oldugu bir¢ok su¢ topluma karsi islenen suglar
kapsamindan c¢ikarilip, kisilere karsi islenen suglar kapsamina alinarak cezalari
agirlastirilmistir. Ayrica, tore cinayetleri faillerinin kanunda 6ngdriilen en agir ceza
olan agirlagtirllmis miiebbet hapis cezasi ile cezalandirilmast hilkkmii getirilmistir.
Biiytiksehir belediyeleri ile niifusu 50.000°1 gegen belediyelerin kadinlar ve cocuklar
icin koruma evleri agmalarinin, belediyelerin gorev ve sorumluluklar1 arasinda
olduguna iliskin diizenlemenin bulundugu Belediyeler Kanunu yiirlirliige girmistir.
Tore ve namus cinayetleri ile kadinlara ve ¢ocuklara yonelik siddetin sebeplerinin
arastirilarak, alinmasi gereken Onlemlerin belirlenmesi amaciyla kurulan Meclis
Aragtirmas1 Komisyonu ¢alismalarina baglamistir.

» 2006 yilinda, “Cocuk ve Kadinlara Yonelik Siddet Hareketleriyle Tore ve
Namus Cinayetlerinin Onlenmesi I¢in Alinacak Tedbirler” konulu Basbakanlik

Genelgesi yayimlanmustir [3, 56-62].
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> 2011 yilinda Tiirkiye, Istanbul Sdzlesmesi’ni imzaya acildig1 giin imzalayan
ve onaylayan ilk iilke olmustur. 29 Aralik 2011 tarihi itibariyle sézlesmeyi 18 iilke
imzalamis, ancak heniiz Tiirkiye disinda onaylayan olmamistir [55].

Tiirkiye, iiyesi oldugu Birlesmis Milletlerin kadin erkek esitligi konusunda
uluslararas1 diizeyde organize ettigi toplantilarin hepsine resmi diizeyde katilarak
aliman kararlart imzalamigtir. Pekin 4. Diinya Kadin Konferansi’nin Onerileri
paralelinde, Tirkiye’de sayilar1 15’1 asan “Kadin Sorunlari Arastirma ve Uygulama
Merkezleri” iiniversiteler biinyesinde kurulmus olup, halen faaliyetlerini

stirdiirmektedir [3, 56].

2.8. Diinyada ve Tiirkiye’de Toplumsal Cinsiyet Esitliinde Gelinen Nokta

Toplumsal cinsiyet ayirimeiliginin 6nlenmesi, uluslararasi giindemin énemli bir
konusudur. Birlesmis Milletler (BM) onciiliiglinde yapilan bazi temel aktiviteler ve
olusturulan birimler, kadin erkek esitliginde ve kadinin statiisiinii iyilestirmede 6nemli
girisimlerde bulunmustur [3, 6, 26, 37, 54, 57, 58, 63]. Kadinlarin giiclendirilmesini
amaglayan diinya capindaki c¢alismalara ragmen, gelinen nokta, toplumsal cinsiyet
esitligi adma ulasilmak istenen hedeften olduk¢a uzaktir [50]. Tiim girisimlere
ragmen, diinyada tam anlamiyla cinsiyet esitliginin saglanabildigi hi¢bir tilke yoktur.
Bundan dolayi, cinsiyet esitsizligi goz Oniine alindiginda, tiim {ilkeler insani
gelismedeki bagarilar1 konusunda bazi kayiplar yagamaktadir [64].

Birlesmis Milletler Kalkinma Programinin (UNDP) yaymnladigi Insani
Gelismiglik Endeksi’ne gore Tiirkiye, 2016 yilinda 188 iilke arasinda 71. sirada
bulunmaktadir [65]. Saglik ve lireme sagligi, egitim, istthdam ve parlamentoda temsil
edilme gibi gostergelerle olusturulan Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi Endeksi’nde
Tiirkiye, 2016 yilinda 0.328 ile 188 {ilke arasinda 69. siradadir. Bu endekse gore en
yiiksek esitlik degerine sahip iilkeler ise Norveg, Avustralya ve Isvicre’dir [66].

Toplumsal Cinsiyet, her iki cinsiyeti de olumsuz sekilde etkilemektedir. Ancak,
diinyadaki uygulamalara ve istatistiklere bakildiginda, kadinlarin daha fazla
etkilendigi goriilmektedir. Diinyadaki yoksul insanlarin %70°1 kadindir. Okur-yazar
olmayan 900 milyon insanin 2/3’i kadin olup, malniitrisyon ve anemi goriilmesi

kadinlarda iki kat daha fazladir. Ayni tiir iste ¢alisan kadina, erkege gore % 30-40 daha
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az licret 6denmektedir. Geligsmekte olan iilkelerde, yedi erkek yoneticiye karsilik bir
kadin yonetici mevcuttur. Parlamentolardaki sandalyelerin %10’u, kabinedeki
bakanliklarin ise sadece %6°s1 kadinlara aittir [3, 37, 67-69]. Tiirkiye’de ise TBMM de
kadin milletvekili oram1 %14,73 tiir [70].

2.9. Toplumsal Cinsiyet Rollerinin Kadin Saghgi ve Ureme Saghgmna
Etkileri

Toplumsal cinsiyet rolleri sonucu, kamusal alanda ¢alisma ve politika “erkek”,
ev isleri ve aile ile ilgili 6zel alanlar ise “kadin” isi olarak benimsenmektedir. Ayrica
kadinlar ev i¢inde ¢ocuk bakimi, temizlik, iitii, yemek pisirme gibi isleri yaparken,
mesleki yasamda statiisii ve licreti daha diisiik islerde ¢alismaktadir. Bunun yani sira,
calismak icin eslerinden izin almalari, elde ettikleri gelirin yonetimini eslerine
birakmalar1 gibi toplumsal cinsiyet rollerinden kaynaklanan bu durumlar, kadinlarin
ekonomik agidan eslerine bagimli olmalarina, bu da kadinlarin daha yoksul bir konuma
gelmelerine neden olmaktadir [6, 10, 48, 71, 72].

Kadmin toplumsal statiislinii egitim, ¢alisma yasami, siyasete ve karar alma
mekanizmalarina katilim ve yasal haklar belirlemektedir. Bu a¢idan, kadinlarin maruz
kaldiklar1 toplumsal cinsiyet esitsizlikleri, kadinlarin genel sagligini 6zellikle
psikososyal sagligin1 etkilemekle birlikte, {ireme sagligini da olumsuz sekilde
etkilemektedir [6, 10, 23, 26, 57, 73].

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) Ureme Sagligini; “iireme sistemi islevleri ve
stirecine iligkin biitiin alanlarda yalnizca hastalik veya sakatligin olmamas: degil,
fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden tam bir iyilik hali ve ayn1 zamanda insanlarin tatmin
edici ve giivenli bir cinsel yasamlari, iireme yetenekleri olmast ve bu yetenegi
kullanmada karar verme 6zgiirliigiine sahip olmalar1” seklinde tanimlamistir [11-18,
74-76]. Ancak diinyanin bir¢ok yerinde kadinlar, cinsellik ve saglik konusunda bilgi
diizeylerinin yetersiz olmasi, egitimsizlik, uygun olmayan ya da yetersiz tireme sagligi
hizmetleri, ayrimci toplumsal uygulamalar, kiz cocuklarina ve kadinlara karsi

ayrimcilik ve kadina karsi siddet gibi birgok sosyal nedenlerden dolay1 istenen iireme
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sagligr diizeyine erisememekte ve iireme sagligi hakkini kullanamamaktadir [13-18,
74-76].

Toplumsal cinsiyet rollerinin benimsenmesi sonucunda, kadinin toplumdaki
statiisii sarsilmakta ve iireme saglhigi erkeklere gore daha fazla etkilenmektedir.
Toplumsal cinsiyet ayrimciliginin en ¢arpict sonucu saglik hizmetlerinden
yararlanmada ortaya ¢ikmakta, kadinin statiisiiniin diigiik olmasi en fazla dogurganlik
davranigini etkilemektedir [3, 67]. Diinyada, gelismekte olan 99 iilkede yapilan bir
arastirmaya gore, kadinin toplumsal statiisii ve dogurganlig1 arasinda dogrudan bir
iligki vardir ve kadinin statiisii iyilestik¢e sahip oldugu cocuk sayis1 azalmaktadir. Ayni
sekilde, kadinin statiisii iyilestik¢e obstretrik hizmetlerden yararlanma, dogum o6ncesi
bakim alma orani da artmaktadir [3, 19]. Toplumsal cinsiyet baskisinin oldugu ve
bununla birlikte yoksulluk ve olumsuz ¢evre kosullarinin oldugu bolgelerde hem asirt
dogurganlik goriilmekte, hem de bunun neden oldugu anne ve bebek Sliim hizlar
artmaktadir [6, 10, 48, 71, 72]. Ozellikle, gelismekte olan ve geri kalmis iilkelerde
fakirlik, saglik hizmetlerindeki yetersizlik, bu hizmetlere ulasmada giicliik, bazi
geleneksel uygulamalar, egitim yetersizligi, diisiik sosyal ve ekonomik statii gibi
nedenler kadinlarin istenmeyen cinsel iliski, gebelik, sagliksiz diisiikler, cinsel yolla
bulasan hastaliklar ve siddete kars1 kendilerini koruyamamalarina neden
olabilmektedir [6, 10, 18, 48, 54, 77].

Her toplumda farkli boyutlarda olmak {izere, kadinlarin cinselligi de toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin tutumlar ¢ercevesinde denetlenmektedir. Buna paralel olarak,
kadinlarin evlilik dis1 iligki kurmalar1 da toplumsal olarak ‘kabul edilemez’ bir
durumdur. Boyle bir toplumsal cinsiyet ortami, evlilik dis1 cinsel iligki kuran geng bir
kadinin saglik hizmetine erisiminin 6niinde 6nemli bir bariyerdir [78, 79].

Ulkemizde halen evlilik éncesi cinsel iliski deneyimi erkekler igin toplumsal
onay gorirken, kizlar i¢in tdre cinayetlerine varan bir toplumsal tepkiye neden
olabilmektedir. Tiirkiye gibi, niifusun cogunun Miisliiman ve cinselligin tabu oldugu
ilkelerde erkekler daha oOzgiir yasamakta, iizerlerinde daha az toplumsal baski
hissetmektedir. Kizlar ise toplumun kendilerine bigtikleri toplumsal cinsiyet
rollerinden daha derinden etkilenmektedir. Yasanilan c¢evre ve toplumsal/ kiiltiirel

baski, kizlarin kendi kendilerini sinirlandirmalarina yol agmaktadir [78, 79].
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2.10. Universite Gengliginde Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Ureme Saghg

Diinya Saglik Orgiitii (DSO), 18-24 yas grubunu “geng yetiskinler” olarak
siniflandirmaktadir. Genglik donemi, erigkin donem yasam tarzinin genel olarak
belirlendigi 6zel bir donemdir. Bu siiregte gencler bircok yeni norm, deger ve
yaklagimi benimseyerek bunlari davranislarina yansitir. Bir toplumda {iniversite
gengligi, toplumun sosyo-kiiltiirel yapisinin en dinamik unsurudur [78, 80, 81].
Universite gencligini, diger genglik gruplarindan ayiran en énemli dzellik ise onlarin
gelecegin bilgili yonetici ve karar verici adaylart olmalaridir [81].

Cinsellik ve cinsel yasam sorunlari, liniversite gencliginin sagligin1 en fazla
etkileyen konulardandir. Yasanilan hizli sosyo-kiiltiirel degisim ve ergenlik
doneminde cinsel konularda yeterli egitim almamis olmak, iiniversite ¢agindaki
gengleri cinsel saglik ya da iireme sagligi konularinda riske agik bir topluluk haline
getirmektedir [82]. Erken yasta cinsellik deneyimi, cinsellik ve gebeligi onleyici
yontemler hakkindaki bilgi eksikligi, kontraseptif kullanmada yetersizlik, istenmeyen
gebelik, isteyerek ve giivensiz kosullarda diisiik yapma ve cinsel yolla bulasan
enfeksiyon hastaliklar1 genglerin temel iireme ve cinsel saglik sorunlaridir [83]. Bu
sorunlar c¢ogunlukla, genglerin iireme sagligi konusundaki bilgi eksikliginden
kaynaklanmaktadir [84]. Bilgi eksikliginin en 6nemli nedeni de toplumsal cinsiyet
algis1 ve bunun yarattig1 baskidir [85].

Addlesanlarin ve genglerin tireme sagligi, 6zellikle 1994 yilinda gerceklestirilen
Diinya Niifus ve Kalkinma Konferansi’ndan bu yana uluslararas1 giindemde onemli
bir yere sahiptir. Konferansin eylem programinda, “lireme sagligi programlarinin
kadinlarin ve addlesanlarin ihtiyaglarini kapsayacak bi¢cimde yeniden diizenlenerek,
tireme saglig1 bilgisi, danigmanlik ve tireme saglig1 hizmetlerini addlesanlar ve geng
yetiskinler icin ulagilabilir kilacak yenilik¢i programlara ihtiya¢ oldugu” belirtilmis,
genclerin lireme sagligl konusunda yapilacak ¢aligmalarin 6nemi vurgulanmistir [86].

Diinya genelinde genglerin ¢ogu, toplumsal ve kiiltiirel nedenlerle iireme
sagligina erisememekte ve lireme sagligi haklarini kullanamamaktadir [83, 87-89].
Ozellikle cinselligin evlilikle bagdastirildig1 toplumlarda evlilik dis1 cinsel iliski inkar,
yasaklama ya da suskunlukla karsilanmakta ve bekar genclerin lireme sagligi hizmeti

gereksinimi g6z ardi edilmektedir [78, 79]. Genglerin karsilanmayan iireme sagligi
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gereksinimleri, diinyada ve iilkemizde onemli halk sagligi sorunlar1 arasindadir.
Karsilanmayan iireme saglig1 gereksinimleri istenmeyen gebelikler, sagliksiz diigiikler
ve cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar ile sonuglanmaktadir [78].

Toplumsal cinsiyet rollerine iligskin tutumlarin degisimi ile birlikte {iniversite
gencliginin, dolayisiyla kadinlarin, iireme sagligi ve genel sagligi olumlu yonde
etkilenecektir. Bunun saglanmasinda, kadinlarin algis1 kadar erkeklerin toplumsal
cinsiyet esitliginin saglanmasi i¢in ¢oziim ortagi haline getirilmesi de 6nemlidir [24,
90-93]. Gelecegi olusturacak tiniversite gengliginin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlarmin degistirilmesi i¢in durum saptamasi yapilmasi ve arastirma yapilmasi,

halk sagligi agisindan son derece 6nemlidir.
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Arastirmanin Tipi

Calisma, Ankara Universitesi’nin se¢ilmis fakiilte ve béliimlerinde grenim
goren 3. sinif 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarini belirlemek

ve iligkili etmenleri saptamak amaciyla yliriitiilen kesitsel bir calismadir.

3.2. Arastirmanin Evreni

Arastirmanin evrenini, Ankara Universitesi’nin secilmis fakiilte ve bdliimlerinin
3. siiflarinda 6grenim goren yiiksekdgrenim 6grencileri olusturmaktadir. Calismada
evrenin tamamina ulasilmaya calisilmis, 6rneklem segilmemistir. Ulagilmaya ¢aligilan
yiikksekdgrenim Ogrenci sayisit 936°dir (Tablo 3.2.1). Ancak bu 6grencilerden 92’si
ulagilamama, 18’1 aragtirmaya katilmay1 reddetme, 5’1 anket formundaki eksik veriler
nedeni ile kapsam dis1 birakilmistir. Boylelikle arastirma kapsamina 821
yiiksekogrenim 6grencisi girmistir (Tablo 3.2.2).

Universite 6grencilerinin okuduklar1 fakiilte ve béliime gore segimleri
tiniversiteye giris puan tiirleri (sayisal, esit agirlik, s6zel) dikkate alinarak yapilmistir.
Bu baglamda sayisal puan tiirii ile girilen fakiiltelerden Tip, Fen ve Miihendislik
Fakiilteleri, esit agirlikli puan tiirii ile girilen fakiiltelerden Siyasal Bilgiler Fakiiltesi
ve Iletisim Fakiiltesi, sozel puan tiirii ile girilen fakiiltelerden Dil Tarih ve Cografya
Fakiiltesi secilmistir. Boliim olarak ise, Fen Fakiiltesi’nden Kimya, Miihendislik
Fakiiltesi’nden Bilgisayar Miihendisligi Boliimii, Siyasal Bilgiler Fakiiltesi’nden
Uluslararasi Iliskiler, iletisim Fakiiltesi’nden Gazetecilik Boliimii, Dil Tarih Cografya
Fakiiltesi’nden Felsefe Boliimii ve Tip Fakiiltesi 6grencileri ¢alismaya alinmastir.

Sinif secimi yapilirken, egitim 6gretim siiresinin ortasini teskil eden ve boliimde
okuyan 6grencilerin ayrilma, boliim degistirmelerinin en az oldugu 3. simif tercih

edilmistir.
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Tablo 3.2.1. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekogrenim Ogrencilerinin Dagilimi

Arastirma Kapsamindaki Boliimler Z(&n)s imif Arastirma Kapsamimna Girenler
n %
Felsefe 40 37 92,5
Uluslararas: Iliskiler 124 112 90,3
Gazetecilik 113 107 94,7
Kimya 70 65 92,8
Bilgisayar Miihendisligi 147 127 86,4
Tip 442 373 84,3
TOPLAM 936 821 87,7

Tablo 3.2.2. Arastirma Kapsamina Girmeyen Yiiksekogrenim Ogrencilerinin Kapsam

Di1s1 Kalma Nedenlerine Gore Dagilimi

Arastirma Kapsamindaki  Arastirmaya  Anket Veri Toplama Toplam
Boliimler Katilmayi Verilerinde  Esnasinda

Reddetme Eksiklik Ulasilamama
Felsefe 0 0 3 3
Uluslararas: iliskiler 0 0 12 12
Gazetecilik 0 0 6
Kimya 2 0 3
Bilgisayar Miihendisligi 1 0 19 20
Tip 15 5 49 69
TOPLAM 18 5 92 115
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3.3. Arastirmanin Hipotezleri:

Yiiksekogrenim dgrencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlari;

© © N o gk~ w0 DN PE

Yas arttik¢a esitlik¢i olur.

Erkeklerde daha gelenekseldir.

Ogrenim gériilen boliimler aras1 farklilik gosterir.

Mezun olunan lise, Anadolu lisesi veya fen lisesi ise daha esitlik¢i olur.
Gentis ailesi olan 6grencilerde daha gelenekseldir.

Annenin 6grenim durumu yiikseldik¢e daha esitlik¢i olur.

Babanin 6grenim durumu yiikseldik¢e daha esitlik¢i olur.

Annesi ¢aligmayan 6grencilerde geleneksel tutum goézlenir.

Baba meslegi ile iligkilidir, babasi ¢alismayan 6grencilerde geleneksel tutum

gozlenir.

10. Ailenin yasadig1 bolge batidaysa daha esitlik¢i, dogudaysa daha geleneksel

olur.

11. Ankara’da kalinan yere gore degisir.

12. Bireysel gelir durumu yiikseldikce daha esitlikei olur.

13. Ureme saghg bilgi durumu ve davranisi ile iliskilidir.

3.4. Arastirmanin Bagimh ve Bagimsiz Degiskenleri

3.4.1. Bagimh Degiskenler:

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) toplam puam ve dlgegin 5

alt boyutundan alinan toplam puanlar bagimli degiskenlerdir:

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) Toplam Puani
Esitlik¢i Cinsiyet Rolii Alt Boyut Puani

Kadin Cinsiyet Rolii Alt Boyut Puan

Evlilikte Cinsiyet Rolii Alt Boyut Puani

Geleneksel Cinsiyet Rolii Alt Boyut Puani

Erkek Cinsiyet Rolii Alt Boyut Puani
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3.4.2.Bagimsiz Degiskenler:

e Yas

e Cinsiyet

e Bolim

e Bitirilen lise

e Aile tipi

e Anne 6grenim durumu

¢ Annenin meslegi

e Baba 6grenim durumu

e Babanin meslegi

¢ Ailenin yasadig1 bolge

e Ankara’da kalian yer

o Bireysel gelir durumu

e Ureme saglig bilgi durumu ve davranisi

o Ergenlikte yasanilan cinsel degisimleri (fiziksel ve ruhsal) paylasma durumu
o Temel egitimde (ilkogretim, lise) cinsel saglik egitimi alma durumu
o Gebeligi dnleyici yontem bilgi durumu

o Gebeligi dnleyici yontem kullanma durumu

o Cinsel deneyim durumu

o Ilk cinsel deneyim yas1

o Ilk cinsel deneyimin yasanildig1 kisi
3.5. Arastirmanin Veri Toplama Araglari
Bu aragtirmada veri toplamak amaciyla iki form kullanilmistir. Bunlar:

1. Genel Bilgi Anketi (Ek-1)
2. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) (Ek-2).
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3.5.1.Genel Bilgi Anketi:

Aragtirmaci tarafindan hazirlanan genel bilgi anketinde, arastirmaya katilan
yiiksekOgrenim Ogrencilerinin tanimlayict demografik bilgilerini ve tireme sagligina

iliskin cinsel yasam davranigini sorgulayan 22 soru bulunmaktadir (EK-1).

3.5.2. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Ol¢egi (TCRTO):

Yiiksekogrenim 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlarinin
belirlenmesi amaciyla 2008 yilinda Zeyneloglu ve ark. tarafindan gelistirilmistir.
Olgegin giivenilirlik ve gegerlik galismasi yine Zeyneloglu ve ark. tarafindan 2011
yilinda yapilmistir. Toplam 38 maddeden olusan “Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegi” “5°1i likert tipi’ bir dlgektir ve 1-5 aras1 puanlanmaktadir. Olgek, dgrenciler
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i tutum ciimlelerine; tamamen katiliyorsa
“5” puan, katiliyorsa “4” puan, kararsizsa “3” puan, katilmiyorsa “2” puan, kesinlikle
katilmiyorsa “1” puan alacak sekilde puanlandirilmistir. Toplumsal cinsiyet rollerine
iligkin geleneksel tutum ciimleleri ise; yukarida belirtilen puanlamanin tam tersi
olarak, ogrenciler tamamen katiliyorsa “1” puan, katiliyorsa”2” puan, kararsizsa “3”
puan, katilmiyorsa “4” puan, kesinlikle katilmiyorsa “5” puan alacak sekilde
puanlandirilmistir. Bu puanlama sekli ile 6l¢ekten alinabilecek en yiiksek puan 190,
en diisiik puan ise 38 olarak hesaplanmistir. Olgekten alinan en yiiksek deger
Ogrencinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i tutuma sahip oldugunu, en
diisiik deger ise 6grencinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin geleneksel tutuma sahip
oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla, dl¢egin toplam puaninda bir kesme noktasi
yoktur. Olgekten alinan toplam puan yiikseldikge esitlikci, diistiikce geleneksel tutum
seklinde degerlendirilmektedir [94].

Olgegin 12 maddesi (1, 4, 8, 12, 13, 18, 19, 20, 21, 22, 26, 27) esitlik¢i, 26
maddesi (2, 3, 5, 6, 7, 9, 10, 11, 14, 15, 16, 17, 23, 24, 25, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34,
35, 36, 37, 38) geleneksel tutumu gosteren ifadelerden olusmaktadir.

TCRTO, 38 madde ve bes alt boyut icermektedir. Olgegin ‘Esitlik¢i Cinsiyet
Rolii’, ‘Kadin Cinsiyet Rolii’, ‘Evlilikte Cinsiyet Rolii’ ve ‘Geleneksel Cinsiyet Rolii’
alt boyutlar sekiz, ‘Erkek Cinsiyet Rolii” alt boyutu ise altt maddeden olugmaktadir.
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Esitlik¢i Cinsiyet Rolii alt boyutu 4, 8, 12, 13, 18, 20, 22, 27. maddeleri
icermektedir. Bu maddelerin her biri, aile ve toplum yasaminda her iki cinsiyetin esit
hak ve rollere sahip oldugunu belirten climlelerdir.

Kadin Cinsiyet Rolii alt boyutu 1, 5, 16, 19, 21, 29, 31, 37. maddeleri
icermektedir. Bu maddeler, aile ve toplum yasaminda kadin cinsiyete atfedilen rol ve
tutumlar1 icermektedir.

Evlilikte Cinsiyet Roli alt boyutu 2, 6, 9, 10, 14, 15, 26, 36. maddeleri
icermektedir. Bu maddeler, evlilik yasaminda erkek egemenligini gosteren tutumlari
icermektedir.

Gelencksel Cinsiyet Rolii alt boyutu 3, 7, 11, 17, 23, 24, 25, 32. maddeleri
icermektedir. Bu maddelerin tiimii geleneksel tutum cilimleleri olup, toplumda
geleneksel olarak kabul géren rol ve tutumlari igermektedir.

Erkek Cinsiyet Rolii alt boyutu 28, 30, 33, 34, 35, 38. maddeleri igermektedir.
Bu maddelerin tiimii geleneksel tutum ctimleleri olup, aile ve toplum yasaminda erkek
statiisiiniin kadin statiisiinden yiiksek oldugunu belirten ciimleleri igermektedir.

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgeginin Cronbach Alfa Giivenirlik
Katsayis1 38 madde icin, “0.92” olarak bulunmustur. Bu sonug, 6l¢ek maddelerinin

birbiriyle yiiksek i¢ tutarliliga ve yliksek gilivenirlige sahip oldugunu gdéstermektedir.

3.6. Arastirma Siireci

Arastirma siirecinin  basinda, genel bilgi anketinin ve Olgegin On
degerlendirmesini yapmak amaciyla pilot uygulama yapilmig, arastirma evreninin
disinda kalan Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi (A.U.T.F.) 5. siif 6grencilerinden 20
ogrenciye anket uygulanmistir. Bu pilot uygulama, bu iki formun ortalama uygulama
stiresini 20-25 dakika olarak gostermistir. Anket formlarindaki sorularin anlasildigi,
bir sorun gozlenmedigi goriildiikten sonra uygulamaya gecilmistir. Arastirmaya
goniillii katilm esas alinmigtir. Uygulama Oncesi, 6grencilere arastirmanin amaci
aciklanmis ve Ogrencilerden so6zli izin alinmistir. Veriler dershane veya amfi
ortaminda, gorevli 6gretim gorevlisinden yardim alinarak arastirmaci gézetimi altinda

toplanmistir. Her bir 6grencinin anket formlarini yanitlama siiresi yaklasik 20-25
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dakika olmustur. Arastirmada veri toplama, Ocak 2016-Haziran 2016 tarihleri arasinda
tamamlanmaistir.

Arastirmanin  yiiriitilmesi i¢in, Ankara Universitesi Rektorliigii Etik
Kurulu’'ndan gerekli etik izin (Ek-3) ve arastirmanin yiiritildigi fakiilte

dekanliklarindan gerekli idari izinler (Ek-4) alinmistir.

3.7. Arastirma Verilerinin Analizi

Verilerin analizi SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) siiriim 11.5
paket programinda yapilmistir. Verilerin normal dagilima uygunlugu degerlendirilmis
ve dagilimin normal olmadigr anlagilmistir. Dagilim normal olmadigindan
nonparametrik testler kullanilmis, ortanca (medyan) ve minimum-maksimum
degerleri verilmistir. Karsilastirmalar Kruskall Wallis Testi ve Mann Whitney U Testi
ile yapilmistir.

Grup sayist iki oldugunda, gruplar arasinda ortanca degerler yoniinden farkin
onemliligi Mann Whitney Testi ile aragtirilmistir. Grup sayisi ikiden fazla oldugunda,
gruplar arasinda ortanca degerler yoniinden farkin 6nemliligi ise Kruskal Wallis Testi
ile degerlendirilmistir. Siirekli degiskenler arasindaki iligski arastirilirken, dagilim

normal olmadigindan Spearman Korelasyon Testi kullanilmistir.

3.8. Arastirma Takvimi

Arastirmanin planlanmasi: Nisan 2015- Mayis 2015

Tez onerisi sunumu: Haziran 2015

Aragtirma ile ilgili 6n ¢calisma: Haziran 2015

Etik kurul ve kurum izinleri: Temmuz 2015- Ocak 2016

Verilerin toplanmasi: Ocak 2016-Haziran 2016

Verilerin bilgisayara girilmesi ve istatiksel analiz: Mayis 2016- Ekim 2016
Tez raporunun yazilmasi: Kasim 2016- Mart 2017
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4. BULGULAR

Bu boliimde, arastirma kapsamina giren 821 yliksekogrenim Ogrencisinin

sosyodemografik ve iireme sagligina iliskin 6zellikleri ile toplumsal cinsiyet rollerine

iligkin tutumlart {i¢ alt baslik altinda incelenmistir.

4.1. Arastirma Kapsamma Giren

Yiiksekogrenim Ogrencilerinin

Sosyodemografik ve Ureme Saghgma iliskin Ozellikleri

Arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim dgrencilerinin yas, cinsiyet, boliim,

bitirilen lise ve aile tipine iligkin tanimlayici 6zellikleri Tablo 4.1.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.1.1. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Tanimlayici

Ozellikleri
Yas n %%
20 187 22.8
21 224 27.3
22 177 21.6
23 118 14.4
24 54 6.6
25 29 3.5
=26 32 3.9
Cinsiyet
Kadin 443 54,0
Erkek 378 46.0
Bolim
Felsefe 37 4.5
Uluslararasi Iliskiler 112 13.6
Gazetecilik 107 13.0
Kimya 65 7.9
Bilgisayar Miihendisligi 127 15.5
Tip 373 45.4
Bitirilen Lise
Fen Lisesi 159 19.4
Anadolu Lisesi 395 48,1
Diiz Lise 172 21,0
Meslek/ Teknik Lise 41 5.0
Ozel Lise/ Kolej 54 6.6
Aile Tipi
Cekirdek Aile 712 86,7
Genis Alle 52 6.3
Parcalanmis Aile 57 7.0
TOPLAM 821 100,0
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Tablo 4.1.1°de goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin %71,7’si 20-22 yas aralifinda toplanmaktadir. Ogrencilerin yas
ortalamas1 21,9+2,2°dir. Ogrencilerin %54°ii kadin, %46’s1 erkektir. Ogrencilerin
okuduklar1 béliimlere gore dagilimi incelendiginde %45,4’ti Tip Fakiiltesinde,
%23,4’1 Bilgisayar Miihendisligi ve Kimya boliimlerinde, %31,1’1 Felsefe,
Uluslararas: Iliskiler ve Gazetecilik béliimlerindedir. Ogrencilerin %67,5’i fen lisesi
ve Anadolu lisesi mezunudur. Ogrencilerin %86,7 sinin aile tipi ¢ekirdek ailedir.

Aragtirma kapsamina giren yiiksekogrenim &grencilerinin ebeveynlerinin

sosyoekonomik ozellikleri Tablo 4.1.2°de gosterilmistir.

Tablo 4.1.2. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin

Ebeveynlerinin Sosyoekonomik Ozellikleri

Anne Ogrenim Diizeyi n %
Hké’)gretim ve alt1 342 41,7
Lise 213 25,9
Universite 266 32,4
Anne Meslegi

Ev Kadini/ Calismiyor 500 60,9
Memur 294 35,8
Serbest Meslek 27 3,3
Baba Ogrenim Diizeyi

[k gretim ve alt1 207 25,2
Lise 188 22,9
Universite 426 51,9
Baba Meslegi

Calismiyor 28 34
Memur 602 73,3
Serbest Meslek 191 23,3
Ailelerin Yasadiklar1 Bolge

Bati 125 15,2
Giliney 94 11,4
Orta 488 59,4
Kuzey 42 5,1
Dogu 55 6,7
Yurtdist 17 2,1
TOPLAM 821 100,0

35



Tablo 4.1.2°’de goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin %41,7’sinin anne 6grenimi ilkogretim ve alt1, %32,4’linilin iiniversite
diizeyindedir. Ogrencilerin %60,9 unun annesi ¢alismamakta, %39,1’inin annesi ise
calismaktadir. Arastirma kapsamina giren yliksekdgrenim 6grencilerinin %25,2sinin
baba dgrenimi ilkdgretim ve alt1, %51,9’unun iiniversite diizeyindedir. Ogrencilerin
%3,4’linlin babasi1 caligmamakta, %96,6’sinin babasi ise c¢aligmaktadir. Arastirma
kapsamina giren yliksekogrenim 6grencilerinin anne ve babalarinin ¢ogunlukla memur
oldugu (sirastyla, %35,8 ve %73,3 oraninda) goriilmektedir. Ailelerin yasadiklar
bolgelere gore dagilimina bakildiginda, %59,4°1 Orta Anadolu’da yasamaktadir.

Arastirma kapsamina giren yliksekogrenim 0grencilerinin Ankara’da kaldiklar

yere gore dagilimi Tablo 4.1.3’te gosterilmistir.

Tablo 4.1.3. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekogrenim Ogrencilerinin Ankara’da

Kaldiklar1 Yere Gore Dagilimi

Ankara’da Kalinan Yer n %

Aileyle Evde 365 444
Arkadaslarla Evde 345 42,0
Tek Basina Evde 53 6,5
Devlet Yurdunda 48 59
Akrabalarla Evde 8 1,0
Ozel Yurtta 2 0,2
TOPLAM 821 100,0

Tablo 4.1.3’te gorildiigli gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin %44,4°1 ailesiyle evde, %42’s1 arkadaslariyla evde yasamaktadir. Tek
basina evde yasayanlarin oran1 %6,5 olup, 6grencilerin %6,1°1 yurtta kalmaktadir.

Arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim ogrencilerinin sosyoekonomik

durumlarina iligkin 6zellikleri Tablo 4.1.4’te gosterilmistir.
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Tablo 4.1.4. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin

Sosyoekonomik Durumlarina iliskin Ozellikleri

Egitim Destegi n %
Ogrenim kredisi aliyor 341 41,5
Egitim destegi almiyor 279 34,0
Karsiliksiz devlet bursu aliyor 124 15.1
Ozel bir kurumdan, dernekten burs aliyor 45 5.5
Ogrenim kredisi ve 6zel kurumdan, dernekten burs aliyor 19 2.3
Calisiyor 13 1.6
Haftalik Harcama (TL)

50 alt1 101 12.3
50-100 330 40,2
100-150 189 23.0
150-200 105 12.8
200-250 38 4.6
250 ustii 58 7,1
TOPLAM 821 100,0

Tablo 4.1.4’te goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin %41,5’1 6grenim kredisi alirken, %34’ egitim destegi almamaktadir.
Ogrencilerin %15,1°i ise karsiliksiz devlet bursu almaktadir. Arastirma kapsamina
giren yiiksekdgrenim Ogrencilerinin yeme igme, ulasim ve sosyal aktiviteler icin
yaptig1 haftalik harcama 50-150 TL arasinda toplanmaktadir (%63,2).

Arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim 6grencilerinin ergenlikte yasadiklar
cinsel degisimleri (fiziksel ve ruhsal) paylasma durumu ve paylastig1 kisiye gore

dagilimi Tablo 4.1.5’te gosterilmistir.
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Tablo 4.1.5. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekogrenim Ogrencilerinin Ergenlikte

Yasadiklar1 Cinsel Degisimleri (Fiziksel ve Ruhsal) Paylasma Durumu ve Paylastig

Kisiye Gore Dagilimi

Ergenlikte Yasanilan Degisimi Paylasma n %
Evet 450 54,8
Hayir 371 45,2
Ergenlikte Yasamilan Degisimin Paylasildig Kisi

Kimseyle paylasmadi 371 45,2
Sadece arkadasla 144 17,5
Sadece kadin ebeveynle 140 17,1
Sadece erkek ebeveynle 17 2,1
Kadin ebeveyn ve arkadasla 54 6,6
Ebeveynlerin her ikisiyle ve arkadasla 46 5,6
Ebeveynlerin her ikisiyle 35 4,3
Erkek ebeveyn ve arkadasla 14 1,7
TOPLAM 821 100,0

Tablo 4.1.5’te goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin %54,8’1 ergenlikte yasadiklari cinsel degisimleri (fiziksel ve ruhsal)
paylasmustir. Bu degisimleri 6grencilerin %17,1°1 sadece kadin ebeveyniyle, %17,5’1
sadece arkadasiyla paylagsmistir.

Arastirma kapsamina giren yliksekogrenim Ogrencilerinin temel egitimde

(ilkogretim, lise) cinsel saglik egitimi alma durumlart Tablo 4.1.6’da gosterilmistir.

Tablo 4.1.6. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Temel

Egitimde (Ilkdgretim, Lise) Cinsel Saglik Egitimi Alma Durumlari

Cinsel Saghk Egitimi n %
Evet 453 55,2
Hayir 368 44 8
TOPLAM 821 100,0

Tablo 4.1.6’da goriildiigli gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim

ogrencilerinin %55,2’si temel egitimde (ilkogretim, lise) cinsel saglik egitimi almigtir.
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Arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim Ogrencilerinin gebeligi Onleyici

yontemlere iligkin bilgi durumlar1 Tablo 4.1.7.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.1.7.1. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekogrenim Ogrencilerinin Gebeligi

Onleyici Yéntemlere iliskin Bilgi Durumlari

Yontem Bilgisi n %

Var 806 98,2
Yok 15 18
TOPLAM 821 100,0

Tablo 4.1.7.1°de goriildiigi gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin neredeyse tliimiiniin (%98,2) gebeligi onleyici yontem bilgisi vardir.

Y Ontem bilgisi olmayanlar (%1,8) ¢ok az bir kismi1 olugturmaktadir.

Gebeligi Onleyici Yontem Bilgisi
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Enjektabl Hormonal
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Bilgisi

Sekil 4.1.1. Arastirma Kapsamima Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Gebeligi
Onleyici Yéntemlere Iliskin Bilgi Durumlari (%)

Sekil 4.1.1°de goriildiigii gibi, arastirmaya katilan yliksekdgrenim 6grencilerinin
en iyi bildigi gebeligi 6nleyici yontemler %95 oraninda kombine oral kontraseptifler
(KOK) ve kondomdur. Bunu %77,3 ile geri cekme ydntemi izlemektedir. Ogrencilerin
en az bildigi yontemler spermisit (%25,1), diyafram (%22,7) ve implant (%19)

olmustur.
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Arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim 6grencilerinin modern ve geleneksel

gebeligi Onleyici yontem bilgi durumlar1 Tablo 4.1.7.2°de gdsterilmistir.

Tablo 4.1.7.2. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Modern ve

Geleneksel Gebeligi Onleyici Yontem Bilgi Durumlar:

Yontem Bilgisi n %

Modern Yontem 122 88,0
Geleneksel Yontem 84 10,2
Yontem Bilgisi Olmayanlar 15 1,8
TOPLAM 821 100,0

Tablo 4.1.7.2°de goriildiigii gibi, arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim
ogrencilerinin cogu (%88°1) modern gebeligi onleyici yontemleri bilmektedir.
Arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim dgrencilerinin kadinlara ve erkeklere

yonelik gebeligi onleyici yontem bilgi durumlari Tablo 4.1.7.3’te gdsterilmistir.

Tablo 4.1.7.3. Arastirma Kapsamna Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Kadilara

ve Erkeklere Yonelik Gebeligi Onleyici Yontem Bilgi Durumlar

Yontem Bilgisi n %
Kadin Yontemi 404 49,2
Erkek Yontemi 402 490
Yontem Bilgisi Olmayanlar 15 1,8
TOPLAM 821 100,0

Tablo 4.1.7.3’te goriildiigli gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin yaklagik yarist (%49,2) kadin yonetimindeki gebeligi Onleyici
yontemleri bilmekteyken, diger yarist (%49) ise erkek yonetimindeki gebeligi onleyici
yontemleri bilmektedir.

Arastirma kapsamia giren yiiksekdgrenim Ogrencilerinin gebeligi Onleyici

yontemlere iligkin bilgileri edinme kaynaklar1 Tablo 4.1.8’de gosterilmistir.
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Tablo 4.1.8. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekogrenim Ogrencilerinin Gebeligi

Onleyici Yontemlere Iligkin Bilgileri Edinme Kaynaklar1

Yontem Bilgisi Edinme Kaynaklari n %

Kitap-Internet 318 38,7
Cinsel Saglik Egitimi 195 23,8
Arkadas 182 22,2
Aile 111 13,5
Yontem Bilgisi Olmayanlar 15 1,8
TOPLAM 821 100,0

Tablo 4.1.8’de goriildiigii gibi, arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin %38,7’si gebeligi onleyici yontemlere iliskin bilgileri kitap-internet
araciligiyla 6grenmistir. Yiiksekogrenim 6grencilerinin gebeligi onleyici yontemlere
iliskin bilgileri edindikleri diger kaynaklar, sirasiyla, cinsel saglik egitimi (%23,8),
arkadas (%22,2) ve ailedir (%13,5).

Arastirma kapsamina giren yliksekogrenim Ogrencilerinin gebeligi Onleyici

yontemleri kullanim durumu Tablo 4.1.9.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.1.9.1. Arastirma Kapsamia Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Gebeligi

Onleyici Yéntemleri Kullanim Durumu

Yontem Kullanimi n %
Yontem Kullanmayanlar 600 73,1
Geri Cekme 80 9,7
Kondom 70 8,5
Takvim 49 6,0
KOK 22 2,7
TOPLAM 821 100,0

Tablo 4.1.9.1°de goriildiigli gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin ¢ogu (%73,1) gebeligi Onleyici yontemleri kullanmamuistir.
Yiiksekogrenim ogrencilerinin %26,9°u gebeligi onleyici yontemleri kullanmistir. En
sik kullanilan gebeligi 6nleyici yontem geri ¢ekme (%9,7) ve kondomdur (%8,5). Bu
yontemleri, sirasiyla, takvim (%6) ve KOK (%2,7) izlemektedir.

Arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim 6grencilerinin modern ve geleneksel

gebeligi 6nleyici yontem kullanim durumlar1 Tablo 4.1.9.2°de gosterilmistir.
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Tablo 4.1.9.2. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Modern ve

Geleneksel Gebeligi Onleyici Yontem Kullanim Durumlari

Yontem Kullanim n %

Yontem Kullanmayanlar 600 73,1
Geleneksel Yontem 129 15,7
Modern Yontem 92 11,2
TOPLAM 821 100,0

Tablo 4.1.9.2°de goriildiigi gibi arastirma kapsamina giren yliksekdgrenim
Ogrencilerinin %15,7’si geleneksel yontem kullanirken, %11,2’si modern yontem
kullanmaktadir.

Arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim 6grencilerinin kadinlara ve erkeklere
yonelik gebeligi Onleyici yontemleri kullanim durumlart Tablo 4.1.9.3°te

gosterilmigtir.

Tablo 4.1.9.3. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Kadimlara

ve Erkeklere Yonelik Gebeligi Onleyici Yontemleri Kullanim Durumlari

Yontem Kullanim n %

Yontem Kullanmayanlar 600 73,1
Erkek Yontemi 150 18,3
Kadin Yontemi 71 8,6
TOPLAM 821 100,0

Tablo 4.1.9.3’te goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin  %18,3’ti  erkek yonetimindeki gebeligi Onleyici yoOntemleri
kullanmakta, 9%8,6’s1 kadin yonetimindeki gebeligi Onleyici yOntemleri
kullanmaktadir.

Arastirma kapsamina giren yliksekdgrenim Ogrencilerinin cinsel deneyim

durumu Tablo 4.1.10°da gosterilmistir.
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Tablo 4.1.10. Arastirma Kapsamma Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Cinsel

Deneyim Durumu

Cinsel Deneyim Durumu n %

Evet 229 27,9
Hayir 592 72,1
TOPLAM 821 100,0

Tablo 4.1.10°da goriildiigii gibi aragtirma kapsamina giren yiiksekogrenim
Ogrencilerinin  %72,1°’1 cinsel deneyim yasamamis, %27,9’u cinsel deneyim
yasamistir. Cinsel deneyim yasayanlar 229 kisi olup, bunlarin 74°i (%32,3) kadin,
155’1 (%67,7) erkektir.

Arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim Ogrencilerinin ilk cinsel deneyim

yas1 ve bunu yasadigi kisi Tablo 4.1.11°de gosterilmistir.

Tablo 4.1.11. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Ilk Cinsel

Deneyim Yasi ve Bunu Yasadig Kisi

ilk Cinsel Deneyim Yasi1™ n Yo

=15 14 6,1
16 17 7.4
17 24 10,5
18 48 21,0
19 43 18,7
20 33 14,4
21 17 7.4
=22 22 9.6
ilk Cinsel Deneyim Yasini Belirtmeyenler 11 4,8
i1k Cinsel Deneyimin Yasamildig: Kisi™

Sevgiliyle 160 69,9
Es ile 5 2,2
Scks Iscisiyle 10 4.3
Belirtmeyenler 54 23.6
TOPLAM 229 100.,0

*Cinsel deneyimi olan yiiksekdgrenim 6grencileri arasinda

Tablo 4.1.11°de goriildiigii gibi, arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin ilk cinsel deneyim yasi daha ¢ok 18-19 yaslarinda toplanmaktadir
(%39,7). Arastirma kapsamina giren yiiksek6grenim 6grencilerinin ilk cinsel deneyim
yast ortalamasi 18,7+£2,2°dir (min: 12, maks: 25). Arastirma kapsamina giren
yiiksekogrenim 6grencilerinin %69,9’u ilk cinsel deneyimini sevgilisiyle yagamistir.
Ik cinsel deneyimin seks iscisiyle yasanma orani (%4,3) diisiiktiir. Yiiksekogrenim

ogrencilerinin %23,6’s1 ilk cinsel deneyimini yasadig kisiyi belirtmemistir.
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4.2. Arastirma Kapsamma Giren Yiiksekogrenim Ogrencilerinin

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) ifadelerine Verdikleri

Yamtlarin Dagihm ve Olcek Puanlan

Arastirma kapsamina giren yliksekdgrenim dgrencilerinin Toplumsal Cinsiyet

Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) ifadelerine verdikleri yanitlarn dagilimi Tablo

4.2.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.2.1. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) ifadelerine Verdikleri Yanitlarin Dagilimi

Tutum ifadeleri Katihyor* Kalllznlyor*
(%) (%)
1. Kizlar, ekonomik bagimsizliklarini kazandiklarinda ailelerinden ayr1 vasayabilmelidir. 78.1 219
2. Erkegin evde her dedigi yapilmalidur. 8.9 91.1
3. Kadimn yapacagi meslekler ile erkegin yapacagi meslekler ayri olmalidir. 28,0 72,0
4. Evlilikte ¢ocuk sahibi olma kararim esler birlikte vermelidir. 93,2 6.8
5. Bir genc kizin evlenecegi kisiyi se¢cmesinde son szii baba séylemelidir. 16,6 83,4
6. Kadinn erkek cocuk dogurmasi onun degerini artirir. 74 92.6
7. Kadmin dogurganhik 6zelligi nedenivle, is basvurularinda erkekler tercih edilmelidir. 10,0 90,0
8. Ailede ev islert, esler arasinda esit paylasilmalidur. 83.2 16,8
9. Kadmin vasamuyla ilgili kararlari kocasi vermelidir. 11,0 86,0
10. Kadinlar kocalarivla anlasamadiklari konularda tartismak verine susmavi tercih etmelidir. 14.7 85.3
11. Bir genc kiz, evlenene kadar babasinn séziinii dinlemelidir. 46,0 54,0
12. Ailenin maddi olanaklarindan kiz ve erkek cocuk esit vararlanmaldir. 94.0 6.0
13, Calisma vasaminda kadinlara ve erkeklere esit iicret denmelidir. 89,5 10,5
14. Bir erkegin karisim aldatmasi normal karsilanmalidur. 6.6 93.4
15. Kadinin cocugu olmuyorsa erkek tekrar evlenmelidir. 114 38,6
16. Kaduun teme] gérevi anneliktir. 31,7 68.3
17. Evin reisi erkektir. 29,6 704
18. Dul kadin da dul erkek gibi valniz basina yasayabilmelidir. 88.8 11,2
19. Bir genc kizin, flort etmesine ailesi 1zin vermelidir. 66,5 33,5
20. Ailede kararlar esler birlikte almalidur. 96,1 3.9
21. Bir kadin aksamlar tek basina sokaga cikabilmelidir. 85.6 14.4
22. Esler bosandiginda mallar esit paylasilmalidir. 83,9 16,1
23. Kiz bebege pembe, erkek bebege mavi renkli giysiler givdirilmelidir. 40,9 59.1
24. Erkegin en 6nemli gdrevi evini gecindirmektir. 52,9 47.1
25. Erkegin maddi giicii yeterliyse kadin calismamalidir. 258 74,2
26. Evlilikte, kadin istemedigi zaman cinsel iliskivi reddetmelidir. 83,2 16.8
27. Mesleki gelisme firsatlarinda kadinlara ve erkeklere esit haklar tanmmalidir. 922 7.8
28. Evlilikte erkegin égrenim diizevi kadindan viiksek olmalidur. 241 75,9
29. Bir kadin cinsel iliskiyi evlendikten sonra yasamalidir. 61.4 38.6
30. Ailede erkek cocugun égrenim gérmesine dncelik taninmalidr. 10,1 89,9
31. Erkegin evlenecegi kadin bakire olmalidir. 40.8 59.2
32, Aligveris yapma, fatura ddeme gibi ev dist islerle erkek ugrasmalidir. 32,6 67,4
33. Erkekler statiisii viiksek olan mesleklerde calismalidir. 311 68.9
34. Ailede kazancin nasil kullanilacagina erkek karar vermelidir. 16,2 83,8
35. Bir erkek gerektiginde karisini dévmelidir. 6.1 93.9
36. Evlilikte gebelikten korunmak sadece kadinin sorumlulugudur. 6,5 93,5
37. Bir kadin hastaneve gittiginde kadin doktora muayene olmalidir. 21.8 78.2
38. Evlilikte erkegin vasi kadindan biiviik olmalidur. 43.5 56,5

*TCRTO ifadelerine verilen ‘Tamamen Katiliyorum’ ve ‘Katiliyorum’ yanitlar1 ‘Katiliyor’ grubunu,
‘Kesinlikle Katilmiyorum’ ve ‘Katilmiyorum’ yanitlar1 ‘Katilmiyor’ grubunu olusturmaktadir. TCRTO
ifadelerine verilen ‘Kararsizim’ yaniti, olumsuz yanit olarak kabul edilmis ve uygun gruba eklenmistir.
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Tablo 4.2.1°de goriildiigii gibi, arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin esitliki tutum ifadelerine katilma oram yiiksektir. Ogrencilerin
geleneksel tutum ifadelerine katilma orani, birka¢ ifade disinda, genellikle diisiik
bulunmustur. Bu nedenle, arastirma kapsamina giren yiiksek6grenim 6grencilerinin

toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin esitlik¢i oldugu diisiiniilmektedir.

Aragtirma kapsamina giren yiiksekégrenim 6grencilerinin Toplumsal Cinsiyet

Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puanlar1 Tablo 4.2.2°de gosterilmistir.

Tablo 4.2.2. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Toplumsal

Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) Puanlarma Iliskin Bulgular

Olgek Alt Boyutlar: g‘;‘e:l's;“a SS &g‘yi , Min  Maks
Esitlikei Cinsiyet Rolil 36,0 4.4 37,0 13 |40
Kadin Cinsiyet Rolii 31,2 0,8 32,0 11 40
Evlilikte Cinsiyet Rolil 36,1 4,6 38,0 15 40
Geleneksel Cinsiyet Rolii 30,6 6,5 31,0 10 40
Erkek Cinsiyet Rolii 25,2 4,3 26,0 [ 30
TCRTO Toplam Puam 159,1 22,9 164,0 72 190

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgeginden (TCRTO) alinan toplam puanlar
72-190 arasinda olup, ortancasit 164°tir (Tablo 4.2.2). Bu puan, dl¢ekten alinan
maksimum puana (190) yakin oldugundan, katilimc1 6grencilerin toplumsal cinsiyete
iliskin tutumlar esitlik¢i sekilde yorumlanabilir.

Olgek alt boyut puanlarma bakildiginda ise Esitlik¢i Cinsiyet Rolii alt
boyutundan alinan puanlar 13-40 arasinda olup, ortancas1 37°dir. Kadin Cinsiyet Rolii
alt boyutundan alinan puanlar 11-40 arasinda olup, ortancasi 32’dir. Evlilikte Cinsiyet
Rolii alt boyutundan alinan puanlar 15-40 arasinda olup, ortancasi 38’dir. Geleneksel
Cinsiyet Rolii alt boyutundan alinan puanlar 10-40 arasinda olup, ortancast 31°dir.
Erkek Cinsiyet Rolii alt boyutundan alinan puanlar 6-30 arasinda olup, ortancasi
26’dir. Aragtirma kapsamina giren yliksekdgrenim Ogrencilerinin bes alt boyut
puanlart arasinda en yiiksek puan ortancasi, Evlilikte Cinsiyet Rolii alt boyutunda

izlenmektedir.
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4.3. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekogrenim Ogrencilerinin Bagimsiz

Degiskenlere Gore Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) Puanlar

Aragtirma kapsamina giren yliksekogrenim 6grencilerinin yasa gore, Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puan ortancalar1 ile minimum ve maksimum

degerleri Tablo 4.3.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.3.1. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Yasa Gore

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) Puanlari

TCRTO Puanlan

Yas | Esit}ikc;i Cinsiyet Ka(tm Cinsiyet |Evlilikte ) Geleneksel ) Erkfk Cinsiyet TCRTO Toplam

Rolii Rolii Cinsiyet Roli | Cinsiyet Rolii  |Rolii Puam

Ort. {Min-Maks |Ort. | Min-Maks| Ort.| Min-Maks | Ort, | Min-Maks | Ort.|Min-Maks |Ort. |Min-Maks
20 187 3T |13-40 3 |13-40 38| 1540 31 |14-40 26 (1340 166 | 95-190
n 24 3 {1540 32 {1340 38 (1940 32 |15-40 26 (1030 165 | 98-190
n 17 36 |20-40 31 |13-40 37 |1740 30 |10-40 %4 (1230 156 | 91-1%0
3 118 37,5 12240 3 |14-40 37 |19-40 32 110-40 27 (1230 167,5]101-190
pL 54 36,5 |17-40 30 |13-40 37 (1740 30,5 |15-40 26 |18-30 160 1103-190
] 2 382240 34 {1240 39 |16-40 35 |12-40 2 | 630 174 ] 72-1%0
226 32 315 |127-40 32,5 |11-40 36 |16-40 32 |1440 260 (1330 162,5] 97-1%0
Kruskall Wallis Testi [9,04  p=0,171 {798  p=0239 |1504 p=0,020 |14,65  p=0,023(19,23 p=0,004 |1430  p=0,026

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.1’de goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin 6l¢ekten aldigi toplam puan ile yas arasinda istatiksel olarak anlamli bir
iligki bulunmustur (p<0,05). Bu iliski, 22 ve 25 yasinda olan 6grencilerin 6lgek
puanlarindan ileri gelmektedir. Yasa gore ol¢ek alt boyutlarindan alinan puanlara
bakildiginda Evlilikte Cinsiyet Rolii, Geleneksel Cinsiyet Rolii ve Erkek Cinsiyet Rolii
puanlar1 ile yas arasinda istatiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p<0,05).
Evlilikte Cinsiyet Rolii puaninin 26 yas ve iizeri grupta diisiik, 25 yas grubunda yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Geleneksel Cinsiyet Rolii ve Erkek Cinsiyet Rolii puanlarinin ise

22 yas grubunda diisiik, 25 yas grubunda yiiksek oldugu goriilmiistiir.
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Arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim ogrencilerinin cinsiyete gore,
Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puan ortancalari ile minimum ve

maksimum degerleri Tablo 4.3.2°de gOsterilmistir.

Tablo 4.3.2. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Cinsiyete

Gore Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi Puanlari

TCRT() Puanlart

Esitlikei Cinsiyet |Kadm Cinsiyet | Evlilikte Cinsiyet | Geleneksel Erkek Cinsiyet TCRTO Toplam

Cinsiyet| n Rolii Roli Roli Cinsiyet Rolii | Roli Puani

Ort, |Min-Maks |Ort.|Min-Maks |Ort.|Min-Maks |Ort. [Min-Maks |Ort. [Min-Maks |Ort.| Min-Maks
Kadm |443 39 120-40 Wo(14-40 3912440 M 1740 27 110:30 171 {105-190
Erkek |378 31340 29 [11-40 351540 28 |10-40 %630 148 | 72-190
Mann Whitney Testi |49018,5 p<0,001 [§3231,0 p<0,001 [41745,0  p<0,001 [46522,5 p<0,001|57106,0 p<0,001 |45433,0 ‘p<0,001

—

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.2’de goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim
Ogrencilerinin dlgekten aldigi toplam puan ve alt boyut puanlari ile cinsiyet arasinda
istatiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p<0,001). Bu iligki, kadinlarin 6lgekten
aldig1 toplam puan ve alt boyut puanlarinin yiiksek olmas1 yoniindedir.

Arastirma kapsamina giren yiliksekogrenim Ogrencilerinin egitim gordiikleri
boliime gore, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puan ortancalari ile

minimum ve maksimum degerleri Tablo 4.3.3’te gosterilmistir.
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Tablo 4.3.3. Arastirma Kapsamima Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Ogrenim

Gordiikleri Béliime Gore Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi Puanlar

TCRTO Puanlan

Esitlikei Cinsiyet | Kadm Cinsiyet | Evlilikte Geleneksel Erkek Cinsiyet TCRTO Toplam

Bolim ! Rolii Rolii Cinsiyet Rolii | Cinsiyet Rolii  |Rolii Puant

Ort. |Min-Maks [Ort. |Min-Maks | Ort, | Min-Maks |Ort,|Min-Maks |Ort, | Min-Maks [Ort. |Min-Maks
Felsefe 37138 (2240 35 (1940 38 [19-40 M(15-40 27 112-30 173 |111-190
.Uluslararau
Tliskiler

Gazetecilik |107 |38 |20-40 36 |15-40 39 |24-40 36 [14-40 28 113-30 177 | 97-190
Kimya 65 (37 |22-40 30 |13-40 37 |24-40 30 |18-38 24 110-30 157 |114-187

=N
—

112138 ]25-40 36 |11-40 38 |16-40 345| 1-40 27,51 14-30 173,5| 99-190

Bilgiayar 117 i a0 [ o |36 1640 | 040 | 630 15 | 100
Mihendisligi
Tip 3B 37 |40 31 (1340 38 [1540 |30 1440 |26 1230|161 | 95-1%

Kruskall Wallis Testi [163  p=0,006[725  p<0001[232  p<0001[768  p<0001 [535  p<o001]658  peodot

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.3’te goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim
Ogrencilerinin dlgekten aldigi toplam puan ve alt boyut puanlar ile 6grencilerin
o0grenim gordiikleri bolim arasinda istatiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur
(p<0,001). Bu iligki, Bilgisayar Miihendisligi Boliimiinde 6grenim goren dgrencilerin
olgek puanlarindan ileri gelmektedir. Olgekten alinan toplam puan, Esitlik¢i Cinsiyet
Rolii, Kadin Cinsiyet Rolii, Evlilikte Cinsiyet Rolii ve Geleneksel Cinsiyet Rolii
puanlar1 acisindan Bilgisayar Miihendisligi Boliimiinde 6grenim goren dgrencilerin
puani disiiktiir. Erkek Cinsiyet Rolii alt boyutundan alinan puan agisindan Bilgisayar
Miihendisligi ve Kimya boéliimlerinde 6grenim goren Ogrencilerin puani diisiiktiir
(p<0,001). Genel olarak, 6grencilerin Olgekten aldigi toplam puan ve alt boyut
puanlarma bakildiginda Felsefe, Uluslararas: Iliskiler ve Gazetecilik béliimlerinde
Ogrenim goren Ogrencilerin puani diger bolimlerden yiiksektir (p<0,05). Evlilikte
Cinsiyet Rolii alt boyutunda, farkli olarak, Tip boliimiiniin de puani yiiksektir
(p<0,05).

Arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim 6grencilerinin bitirdikleri lise tipine
gore, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puan ortancalar ile

minimum ve maksimum degerleri Tablo 4.3.4’te gosterilmistir.
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Tablo 4.3.4. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekogrenim Ogrencilerinin Bitirdikleri

Lise Tipine Gére Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) Puanlari

TCRTO Puanlari

Bitirilen 2 Esitlikci Cinsiyet |Kadin Cinsiyet |Evlilikte Geleneksel Erkek Cinsiyet TCRTO
Lise Rolii Rolii Cinsiyet Rolii | Cinsiyet Rolii | Rolii Toplam Puam

Ort. |Min-Maks |Ort. |Min-Maks | Ort.|Min-Maks | Ort. | Min-Maks | Ort. | Min-Maks | Ort. | Min-Maks
Fen Lisesi [ 159 37 |13-40 30 |15-40 37 |15-40 30 |14-40 25 |13-30 158 | 95-190
ﬁ:ﬂ;‘i"'“ 35 |38 |1540 33 (1340 (38 [1840 |32 [1540 |26 |1230  |167 | 98-190
Diiz Lise (172 37 |22-40 32 |11-40 37 |16-40 32 |10-40 26 |10-30 164 | 91-190
MeSle.k/. 41 36 |26-40 30 [11-40 37 |16-40 31 | 12-40 25 | 6-30 155 | 72-190
Teknik Lise
Ozel Lise/
Kolej 54 36 |26-40 31 |11-40 37 26-40 29 |16-40 25,5(15-30 155 [100-190

Kruskall Wallis Testi | 7,4 p=0,116 |14,3  p=0,006 | 10,4  p=0,035 /10,6  p=0,031 [10,5 p=0,033 [14,2  p=0,007

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.4’te goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim
Ogrencilerinin 6l¢ekten aldigi toplam puan ve Kadin Cinsiyet Rolii, Evlilikte Cinsiyet
Rolii, Geleneksel Cinsiyet Rolii ve Erkek Cinsiyet Rolii alt boyut puanlan ile
Ogrencilerin mezun olduklar1 lise arasinda istatiksel olarak anlamli bir iligki
bulunmustur (p<0,05). Bu iligki, genel olarak, Anadolu lisesi ve diiz lise mezunu
ogrencilerin 6lgek puanlarindan ileri gelmektedir. Olgekten alinan toplam puan, Kadin
Cinsiyet Rolii ve Evlilikte Cinsiyet Rolii puanlart acisindan Anadolu lisesi
mezunlarinin puani yiiksektir. Geleneksel Cinsiyet Rolii ve Erkek Cinsiyet Rolii alt
boyutlarinda ise Anadolu lisesi ve diiz lise mezunlarinmn puan yiiksektir. Olgek toplam
puant acisindan meslek/ teknik lise ve 6zel lise/ kolej mezunu &grencilerin puani
diisiiktiir ve bu, istatistiksel olarak anlamlidir (p<0,05). Kadin Cinsiyet Rolii alt boyutu
acisindan fen lisesi ve meslek/ teknik lise mezunu Ogrencilerin puani digiiktiir
(p<0,05). Geleneksel Cinsiyet Rolii alt boyutu agisindan 6zel lise/ kolej mezunu
Ogrencilerin puam diisiiktiir (p<0,05). Erkek Cinsiyet Rolii alt boyutu agisindan fen
lisesi ve meslek/ teknik lise mezunu ogrencilerin puani digerlerinden diisliktiir
(p<0,05). Esitlik¢i Cinsiyet Rolii alt boyutunda Anadolu lisesi mezunu yiiksekdgrenim
Ogrencilerinin puan1 yiiksek, meslek/ teknik lise ve 6zel lise/ kolej mezunu 6grencilerin

puani diistiktiir. Ancak bu iligki, istatiksel olarak anlamli degildir (p>0,05).
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Arastirma kapsamina giren yliksekdgrenim Ogrencilerinin aile tipine gore,
Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puan ortancalari ile minimum ve

maksimum degerleri Tablo 4.3.5’te gosterilmistir.

Tablo 4.3.5. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekogrenim Ogrencilerinin Aile Tipine
Gore Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) Puanlar

TCRTO Puanlar:
AleTipi  |n Esit}ikgi Cinsiyet Kad"m Cinsiyet Eylil.ikte ) G.ele.neksel ) Erk‘t‘ak Cinsiyet TCRTO
Rolii Rolii Cinsiyet Rolii | Cinsiyet Roli | Roli Toplam Puam
Ort. Min-Maks |Ort. |Min-Maks | Ort.| Min-Maks | Ort. | Min-Maks | Ort. | Min-Maks | Ort. | Min-Maks
i;l:irdek 72|37 (1340 31 |11-40 37 |15-40 31 |10-40 26 | 6-30 163 | 72-190
Genis Aile | 52 |37 2040 31 |1540 37,5|16-40 30,5|15-40 27 110-30 160 | 95-190
[l;‘i'l‘"e‘?“l““m“ ST[39 |60 |37 {140 [38 1840 [35 (19440 |27 (1730 {175 | 100-190

Kruskall Wallis Testi |9,5 p=0,009 26,5 p<0,001 |62  p=0,044 {164 p<0,001 |48  p=0,092 178  p<0,001

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.5’te goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiliksekogrenim
ogrencilerinin 6lgekten aldigi toplam puan ve Esitlik¢i Cinsiyet Rolii, Kadin Cinsiyet
Rolii, Evlilikte Cinsiyet Rolii ve Geleneksel Cinsiyet Rolii alt boyut puanlar ile
Ogrencilerin aile tipi arasinda istatiksel olarak anlamli bir iligski bulunmustur (p<0,05).
Buna gore, parcalanmig ailesi olan Ogrencilerin puani yliksek, genis ailesi olan
ogrencilerin puani diigiiktiir.

Arastirma kapsamina giren yiliksekogrenim Ogrencilerinin anne O6grenim
durumlarina gore, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puan

ortancalar1 ile minimum ve maksimum degerleri Tablo 4.3.6’da gosterilmistir.
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Tablo 4.3.6. Arastirma Kapsamma Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Anne

Ogrenim Durumlarina Gére Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO)

Puanlari
TCRTO Puanlan
g?::nim _ [Bsitiki Cinsyet | Kadin Cinsiyet | Eviilikte Geleneksel | Erkek Cinsiyet |TCRTO
5 Rolii Rolii Cinsiyet Rolii | Cinsiyet Rolii  [Rolii Toplam Puam
Durumu
Ort. |Min-Maks |Ort.|Min-Maks |Ort.|Min-Maks | Ort.| Min-Maks | Ort. | Min-Maks | Ort. | Min-Maks
Ej‘gﬁfe"‘“ 3|36 |2040 30 [140 |37 [1740 |30 |1040 |25 [1030  |157] 91-190
Lise 2338 240 [32 [140 |38 [ie40  [32 [1340 |26 [1330 165 [101-190
Universite 266 |38 [1340 |34 [1240 |38 [1540  [32 [1240 26 [ 630  [169 | 72190

Kruskall Wallis Testi [100  p=0007|364  p<0,001 [182 p<0001 [174 p<0001][95  p=0009 259  p<0,001

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.6’da goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
Ogrencilerinin 6lgekten aldigi toplam puan ve alt boyut puanlari ile 6grencilerin anne
Ogrenimi arasinda istatiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p<0,05). Buna gére,
anne 6grenim durumu {iniversite mezunu olan dgrencilerin puani yiiksek, annesinin
ogrenimi ilkdgretim ve alt1 olan 6grencilerin puani diistiktiir.

Arastirma kapsamina giren yliksekogrenim ogrencilerinin anne meslegine gore,
Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puan ortancalari ile minimum ve

maksimum degerleri Tablo 4.3.7°de gosterilmistir.

Tablo 4.3.7. Arastirma Kapsamma Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Anne

Meslegine Gére Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) Puanlari

TCRTO Puanlari

Ane Mesledi |n Esitlik¢i Cinsiyet | Kadmn Cinsiyet |Evlilikte Geleneksel Erkek Cinsiyet TCRTO

s Rolii Rolii Cinsiyet Rolii | Cinsiyet Roli  |Rolii Toplam Puam

Ort. |Min-Maks |Ort. | Min-Maks | Ort. | Min-Maks | Ort.| Min-Maks |Ort. [Min-Maks | Ort. | Min-Maks

EvBammi/ (5001 logao (31 |10 |37 |60 |30 1040 |26 [ 630|159 | 72190
Caligmyor
Memur 294 38 [13-40 34 |13-40 38 |15-40 33 |13-40 27 |12-30 170 | 96-190
Serbest 27 |38 2640 |31 {2040 |37 [1640 |32 |1540 |27 |1230  |166 |104-190
Meslek
Kruskall Wallis Testi 8,7 p=0,013 |351 p<0,001 (19,7 p<0,001(26,2  p<0,001 114 p=0,003 |28,6 p<0,001

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.
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Tablo 4.3.7°de goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin 6l¢ekten aldigi toplam puan ile dgrencilerin anne meslegi arasinda
istatiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p<0,001). Annesi memur olan
yiiksekdgrenim 6grencilerinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgeginden aldiklari
toplam puan yiiksek, annesi ev hanimi olanlarin aldiklar1 toplam puan diistiktiir. Kadin
Cinsiyet Rolii, Evlilikte Cinsiyet Rolii ve Geleneksel Cinsiyet Rolii alt boyut puanlari
annesi memur olan 6grencilerde yiiksektir (p<0,001). Esitlik¢i Cinsiyet Rolii ve Erkek
Cinsiyet Rolii alt boyutlarina bakildiginda, anne meslegi serbest meslek veya memur
olan 6grencilerin puanlari yiiksektir (p<0,05).

Arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim Ogrencilerinin baba 6grenim
durumlarina gore, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puan

ortancalar1 ile minimum ve maksimum degerleri Tablo 4.3.8’de gosterilmistir.

Tablo 4.3.8. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Baba

Ogrenim Durumlarina Gére Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO)

Puanlari
TCRTO Puanlan

](';')%l:':nim n Esitlikci Cinsiyet | Kadm Cinsiyet |Evlilikte Geleneksel Erkek Cinsiyet |TCRTO

s Rolii Rolii Cinsiyet Roli | Cinsiyet Rolii | Roli Toplam Puam
Durumu

Ort. | Min-Maks | Ort. [ Min-Maks | Ort. | Min-Maks | Ort.| Min-Maks | Ort. [ Min-Maks | Ort. | Min-Maks

;ll't‘]"g““mve 207 |36 |2040 30 (1140 |37 |1640 |30 [1040 |26 | 630 158 {72-190
Lise 188 38 |20-40 33 (1340 38 [16-40 32 (1340 26,5(10-30 166 {97-190
Universite | 426 37 |13-40 33 (1140 38 [15-40 31 (1040 26 [12-30 165 {91-190
Kruskall Wallis Testi |6,6 p=0,037 10,2 p=0,006 |[10,6  p=0,005 |6,7 p=0,035 |18 p=0,398 17,9 p=0,019

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.8’de goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin Slgekten aldigi toplam puan ile ogrencilerin baba 6grenim durumu
arasinda istatiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p<0,05). Baba 6grenim
durumu lise ve iiniversite olan yiiksekdgrenim 6grencilerinin 6lgekten aldiklar: toplam
puan yiiksek, ilkogretim ve alt1 olanlarin aldiklar1 toplam puan diisiiktiir. Alt boyutlar
acisindan Esitlik¢i Cinsiyet Rolii, Kadin Cinsiyet Rolii, Evlilikte Cinsiyet Rolii ve
Geleneksel Cinsiyet Rolii puanlari baba 6grenim durumu lise ve {iniversite olan

ogrencilerde yliksek, ilkogretim ve alt1 olan 6grencilerde diistiktiir (p<0,05).
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Arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim dgrencilerinin baba meslegine gore,
Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puan ortancalari ile minimum ve

maksimum degerleri Tablo 4.3.9’da gosterilmistir.

Tablo 4.3.9. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Baba

Meslegine Gore Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) Puanlari

TCRTO Puanlan

Esitlikei Cinsiyet | Kadm Cinsiyet | Evlilikte Geleneksel Erkek Cinsiyet | TCRTO Toplam

Baba Mesleg Roli Roli Cinsiyet Roli | Cinsiyet Roli | Roli Puan

=

Ort. |Min-Maks |Ort,| Min-Maks | Ort,|Min-Maks |Ort, | Min-Maks | Ort. | Min-Maks | Ort. |Min-Maks
Cabgmiyor | 28 [36,5 |27-40 31,5 11-40 36 (2740 29 |18-40 24.5116-30 156,5199-190
Memur 602 |37 |13-40 32 (1140 38 (1540 3 (10-40 26 | 6-30 165 |72-190

Serbest
Meslek

Kruskall Wallis Testi [1,] p=021 |15 p=0dn2[41  p=026 (16  p=0450[45  p=014 25 p=0285

=N
—
=N

191 |37 |20-40 3| 14-40 37 (1640 3 (1440 26 11030 160 |96-190

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.9°da goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin 6l¢ekten aldigi toplam puan ve alt boyut puanlari ile grencilerin baba
meslegi incelendiginde, babasi ¢alismayan 6grencilerin puanlar diisiik, babast memur
olan 6grencilerin puanlart yiliksek bulunmustur. Ancak bu iligki, istatiksel olarak
anlaml degildir (p>0,05).

Arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim 6grencilerinin ailelerinin yasadiklari
bolgelere gore, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puan ortancalari

ile minimum ve maksimum degerleri Tablo 4.3.10°da gdsterilmistir.

53



Tablo 4.3.10. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Ailelerinin

Yasadiklar1 Bolgelere* Goére Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO)

Puanlar
TCRTO Puanlan

Ailelerin e - . - :
Yaudklan |n Esltllkgl Cinsiyet Ka(im Cinsiyet EYlll}kte ) G'elepeksel ) Erk:ak Cinsiyet (TCRTO
Bilge Roli Roli Cinsiyet Rolii | Cinsiyet Roli |Rolii Toplam Puam

Ort. | Min-Maks |Ort.| Min-Maks | Ort. | Min-Maks | Ort. | Min-Maks |Ort,|Min-Maks | Ort.| Min-Maks
Batl 125 |38 (2240 33 |13-40 38 | 18-40 3213440 26 1330 167 [100-190
Giiney 94 |37 |15-40 31 |13-40 37 |17-40 3113440 25 1230 164 | 95-190
Orta 488 |37 1340 32 |11-40 38 | 15-40 32 110-40 26 | 630 165 | 72-190
Kuzey 42 38 |20-40 32,5|15-40 37 |19-40 31,5]16-40 26 1230 165 | 98-190
Dogu 5 |35 (1740 28 |11-40 35 |16-40 27 |16-40 25 11430 145 | 98-190
Yurtdigt 17 {37 2340 30 |17-40 36 |24-40 30 |16-40 25 11430 151 | 96-190
Kruskall Wallis Testi |18 p=0,019 |90  p=0,061{152 p=0,004 |10,9 p=0,028 |50  p=0,290 |124 p=0,015

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

* Bolge Smiflamasi, TNSA Arastirmalarinda yapilan siniflamadir.

Tablo 4.3.10°da goriildiigi gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin 6l¢ekten aldig1 toplam puan ile 6grencilerin ailelerinin yasadiklar1 bolge
arasinda istatiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p<0,05). Buna gore, 6lgekten
alinan toplam puan agisindan ailesi batida yasayan dgrencilerin puani yiiksek, ailesi
doguda yasayan Ogrencilerin puami diisiik bulunmustur. Esitlik¢i Cinsiyet Rolii alt
boyutu incelendiginde, ailesi bat1 ve kuzey bolgelerinde yasayanlarin puani yiiksek,
doguda yasayanlarin puani diistiktiir (p<0,05). Evlilikte Cinsiyet Rolii ve Geleneksel
Cinsiyet Rolii puanlarina bakildiginda, ailesi lilkenin bat1 ve orta kesimlerinde yasayan
yiiksekogrenim 6grencilerinin puani yiiksek, ailesi doguda yasayan dgrencilerin puani
diisiik bulunmustur (p<0,05). Kadin Cinsiyet Rolii alt boyutunda ailesi batida
yasayanlarin puani yliksek, doguda yasayanlarin puani diisiiktiir, ancak bu fark
istatiksel olarak anlaml1 degildir (p>0,05).

Aragtirma kapsamina giren yiiksekogrenim 6grencilerinin Ankara’da kaldiklar
yere gore, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puan ortancalar ile

minimum ve maksimum degerleri Tablo 4.3.11°de gdsterilmistir.
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Tablo 4.3.11. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Ankara’da
Kaldiklar1 Yere Gore Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) Puanlar

TCRTO Puanlan

Esitlikei Cinsiyet | Kadm Cinsiyet | Evlilikte Geleneksel ~ |Erkek Cinsiyet TCRTO Toplam

Aukar'd Kl Yerla 1 p Roli Ciniyet Roli | Clusyet Roli | Rol Puam

Ort, |Min-Maks |Ort,| Min-Maks | Ort,| Min-Maks {Ort, Min-Maks {Ort, |Min-Maks | Ort, | Min-Maks
Aileyle Evde 365137 {2040 33011240 (37 1640 (32 11040 {26 | 630 162 | 72-190

—
—

Tek Bagina Evde 5138 (1740 (35 [1640 |38 1940 |33 (1340 27 (17300 {172 |110-190
Arkadaglarla Evde 345|375 1340 |34 1140 (375(15-40 |33 |1040 (26501230 |166 | 91-190
Yurtta* 50|36 (1340 (30 |[1140  [363)15-40 {30 (1040 |26 (1230 {160 | 91-190
Akrabalarla Evde § (37 |2340 |30 [1937 {37 (2040 352037 (25351830 |64 |101-183

Kruskall Wallis Testi 109 p=0012 12,6 p=0,006 [11,6 p=0,009 |71  p=0,069 [34  p=0,144 [11,0 p=0,1l

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

* Kruskall Wallis Testini uygulayabilmek igin “6zel yurtta” ve “devlet yurdunda” gruplari
birlestirilerek, “yurtta” grubu olusturuldu ve analiz yapildi.

Tablo 4.3.11°de goriildiighi gibi arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim
ogrencilerinin 6l¢ekten aldigi toplam puan, Esitlik¢i Cinsiyet Rolii, Kadin Cinsiyet
Rolii ve Evlilikte Cinsiyet Rolii alt boyut puanlari ile 6grencilerin Ankara’da kaldiklar
yer arasinda istatiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p<0,05). Buna gore, tek
basina evde kalan ve arkadaslariyla evde kalan 6grencilerin puani yiiksek, yurtta kalan
ogrencilerin puan1 diisiik bulunmustur. Geleneksel Cinsiyet Rolii ve Erkek Cinsiyet
Rolii alt boyut puanlarina bakildiginda, yiiksekdgrenim oOgrencilerinin Ankara’da
kaldiklar1 yer ile TCRTO puanlari arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamastir (p>0,05).

Arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim Ogrencilerinin egitim destegi
durumlarina gore, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puan

ortancalar1 ile minimum ve maksimum degerleri Tablo 4.3.12°de gosterilmistir.
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Tablo 4.3.12. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Egitim
Destegi Durumlarina Gore Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO)

Puanlari
TCRTO Puanlan

Egitim . Esitlikei Cinsiyet | Kadm Cinsiyet | Evilikte Geleneksel Erkek Cinsiyet TCRTO Toplam
Destegi Rolii Rolii Cinsiyet Rolii | Cinsiyet Roli | Rolii Puam

Ort. | Min-Maks | Ort,| Min-Maks | Ort. | Min-Maks |Ort, [Min-Maks |Ort.[Min-Maks |Ort. |Min-Maks
Egitim
destegi 279 (37 |20-40 32 (1140 37 (1740 31 11040 26 {10-30 163 |91-190
almiyor
Karsihksiz
devlet bursu {124 |36 {2040 30 [14-40 37 (1940 31 {1040 25 [13-30 160,5|96-190
altyor
Oenim 1y N lag (w340 38 (540 | i |6 (230 |65 o819
kredisi alyor
Ozel bir
kurumdan, s (e 9 (e |0 (e s [e 160 1o
dernekten
burs aliyor
Cabgtyor 13 134 |26-40 29 [11-40 32 (1640 28 |12-40 21 | 6-30 141 | 72-190
ﬁgrenim
kredisi ve
ouel 19 138 |30-40 36 (1740 39 (19-40 36 12340 28 (19-30 175 {130-190
Kurumdan,
dernekten
burs altyor
Kruskall Wallis Testi 20,9 p=0,002 [178 p=0,007 |248 p<0,001 |14,0  p=0,030 {165  p=0,012 (214  p=0,002

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.12°de goriildiigi gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin dlgekten aldigi toplam puan ve alt boyut puanlar ile egitim destegi
durumu arasinda istatiksel olarak anlamli bir iligski bulunmustur (p<0,05). Buna gore,
Olcekten aliman toplam puan ve alt boyut puanlari, “68renim kredisi ve 6zel bir
kurumdan dernekten burs alan” 6grencilerde yiiksek, “bir iste ¢alisan” dgrencilerde
diistiktiir.

Arastirma kapsamina giren yliksekogrenim Ogrencilerinin haftalik harcama
durumlarina gore, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puan

ortancalari ile minimum ve maksimum degerleri Tablo 4.3.13’te gosterilmistir.
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Tablo 4.3.13. Arastirma Kapsamma Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Haftalik
Harcama Durumlarina Gére Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO)

Puanlari

TCRTO Puanlan
Haftahk e L - - "
Horama  |n Esitlikei Cinsiyet | Kadin Cinsiyet |Evlilikte Geleneksel Erkek Cinsiyet |TCRTO
(I) Rolii Rolii Cinsivet Rolii  |Cinsiyet Rolii | Rolii Toplam Puam

Ort. {Min-Maks |Ort.| Min-Maks | Ort.| Min-Maks |Ort, | Min-Maks | Ort. | Min-Maks | Ort. | Min-Maks
50 alt 101 (36 {2440 29 |11-40 37 |19-40 30 (1540 25 (1430 159 | 99-190
50-100 B0 |38 [20-40 31,5{13-40 38 1740 31 (10-40 26 {10-30 163 | 91-190
100-150 189 (37 |2440 3 {1540 38 1640 32 (1440 26 (1230 168 | 96-190
150-200 105 (38 {2040 33 {1540 38 |19-40 32 (1440 26 (1230 167 | 97-190
200-250 8 (37 {2640 35 {1240 37 1640 32 (1240 28,51 6-30 170 | 72-190
250 iistii 58|36 {1340 31 {15440 37 15440 29 (15440 25 (1330 155 {100-187
Kruskall Wallis Testi (118 p=0,037 {207 p=0001]6,7 p=0246 |88  p=0,116 |123  p=0,030 |145] p=0,012

._,,
—
=9
=3

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.13’te goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim
Ogrencilerinin ol¢ekten aldigir toplam puan ile haftalik harcama miktar1 arasinda
istatiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p<0,05). Buna gore, genel olarak,
harcama miktari arttik¢a dlgekten alinan toplam puan yiikselmektedir. Olgekten alman
toplam puan haftalik harcama miktar1 200-250 TL olan 6grencilerde ytiksek, 50 TL
alt1 ve 250 TL distii olan 6grencilerde diistiktiir. Esitlik¢i Cinsiyet Rolii puan1 haftalik
harcama miktar1 50-100 TL ve 150-200 TL olan &grencilerde yiiksek, 50 TL alt1 ve
250 TL st olan 6grencilerde diisiiktiir (p<0,05). Kadin Cinsiyet Rolii ve Erkek
Cinsiyet Rolii puanlar1 haftalik harcama miktar1 200-250 TL olan 6grencilerde yiiksek,
50 TL alt1 ve 250 TL iistii olan 6grencilerde diisiiktiir (p<0,05). Evlilikte Cinsiyet Rolii
ve Geleneksel Cinsiyet Rolii puanlar ile haftalik harcama miktar1 arasinda istatiksel
olarak anlamli bir iligki bulunmamustir (p>0,05).

Arastirma kapsamina giren yiliksekogrenim grencilerinin ergenlikte yasadiklari
cinsel degisimleri (fiziksel ve ruhsal) paylagsma durumlarina gore, Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puan ortancalar ile minimum ve maksimum degerleri

Tablo 4.3.14’te gosterilmistir.
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Tablo 4.3.14. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Ergenlikte
Yasadiklar1 Cinsel Degisimleri (Fiziksel ve Ruhsal) Paylasma Durumlarina Gore

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) Puanlari

TCRTO Puanlar
Ergenlikte
Yasanilan Esitlikei Cinsiyet | Kadm Cinsiyet | Evlilikte Cinsiyet | Geleneksel Erkek Cinsiyet TCRTO Toplam
Degisimi Roli Roli Roli Cinsiyef Roli  |Rolii Puam
Paylasma

Ort. | Min-Maks |Ort.| Min-Maks |Ort. [Min-Maks |Ont. | Min-Maks |Ort. [Min-Maks |Ort. | Min-Maks
Evet 450 |38 (1340 33 (1140 8 (1540 32 (1240 2% | 630 167 {72190
Hayr 37 (1740 30 (1140 3T {16-40 30 (1040 25 (1030 158 {91-190
Mann Whitney Testi | 76822,0 p=0,037 |69664,0 p<0,001 | 735513 p=0,003|69122,0 p<0,001 |73050,5 p=0,002|69812,0 p<0,001

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.14’te goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiiksekégrenim
Ogrencilerinin Olgekten aldigi toplam puan ve alt boyut puanlar ile 6grencilerin
ergenlikte yasadiklari cinsel degisimleri paylagma durumu arasinda istatiksel olarak
anlamli bir iligki bulunmustur (p<0,05). Buna gore, 6l¢ekten alinan toplam puan ve alt
boyut puanlar1 ergenlikte yasanilan cinsel degisimleri paylasan 6grencilerde yiiksek,
paylasmayan grencilerde diigiiktiir.

Arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim 6grencilerinin ergenlikte yasadiklar
cinsel degisimleri (fiziksel ve ruhsal) paylastiklar1 kisilere gore, Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puan ortancalari ile minimum ve maksimum degerleri

Tablo 4.3.15’te gosterilmistir.
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Tablo 4.3.15. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Ergenlikte
Yasadiklar1 Cinsel Degisimleri (Fiziksel ve Ruhsal) Paylastiklari Kisilere Gore
Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) Puanlari

Ergenlikte TCRTO Puanlan
Yaganilan et e - e - .
. Esitlikci Cinsiyet | Kadm Cinsiyet | Evilikte Geleneksel Erkek Cinsiyet | TCRTO Toplam
Degisimin ~ |n " ' . - P PO . " '
. Rolii Rolii Cinsiyet Roli  |Cinsiyet Roli | Rolii Puam

Paylagildix
Kisi Ort. |Min-Maks |Ort.| Min-Maks | Ort. | Min-Maks | Ort. [Min-Maks | Ort. |Min-Maks | Ort. | Min-Maks
Sadecekadim |y ag loao (33 10 | 40 |3 fud0 o (a0 (16 12100
ebeveynle
Sadece erkek

17 (36 (2840 34 |1840 37 |26-40 31 [16-40 27 ]16-30 167 |108-190
ebeveynle
Sadece gl |mao 3o |w [s40 (30 |40 [oss | 630 [1595] 7ot
arkadagla
Kadmn
ebeveynve | 54 |39 |20-40 36 |14-40 38,5 |24-40 35 12040 271730 175 |116-190
arkadasla
Erkek
ebeveynve | 14 |36 |20-40 30,5 | 16-40 36,5 | 18-40 29,5(15-40 265 [13-30 159 | 95-186
arkadasla
Rl gy g 3 [0 (37 o4 (a0 [0 (36 10 |16 {10199
her ikisiyle
Ebeveynlerin
her ikisiyle | 46 |38 |29-40 35,5 | 13-40 8| 1740 33,5(13-40 27 |16-30 1735 95-190
ve arkadasla
Kruskall Wallis Testi {322 p<0,001 {209  p=0,002 [32,3  p<0,001 |264  p<0,001 [12,9  p=0,045[259  p<0,001

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.15’te goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yliksekogrenim
ogrencilerinin Olcekten aldigi toplam puan ve alt boyut puanlar ile ergenlikte
yasanilan cinsel degisimlerin paylagildig: kisi arasinda istatiksel olarak anlamli bir
iliski bulunmustur (p<0,05). Buna gore, olgekten alinan toplam puan ve Esitlik¢i
Cinsiyet Rolii, Kadin Cinsiyet Rolii, Geleneksel Cinsiyet Rolii puanlari, ergenlikte
yasadig1 cinsel degisimleri kadin ebeveyn ve arkadasiyla paylasan Ogrencilerde
yiiksek, erkek ebeveyn ve arkadasiyla paylasan oOgrencilerde dusiiktiir. Evlilikte
Cinsiyet Rolli puani ergenlikte yasadigi cinsel degisimleri sadece kadin ebeveyn ile
paylasan Ogrencilerde yliksek, erkek ebeveyn ve arkadasiyla paylasan 6grencilerde
disiiktiir. Erkek Cinsiyet Rolii puami ergenlikte yasadigi cinsel degisimleri sadece

kadin ebeveynle paylasan, sadece erkek ebeveynle paylasan, kadin ebeveyn ve
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arkadasiyla paylasan ve ebeveynlerin her ikisiyle paylasan 6grencilerde yiiksek,
sadece arkadasiyla paylasan 6grencilerde diigiiktiir.

Aragtirma kapsamina giren yiiksekogrenim o&grencilerinin temel egitimde
(ilkdgretim, lise) cinsel saglik egitimi alma durumlarina gore, Toplumsal Cinsiyet
Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puan ortancalari ile minimum ve maksimum degerleri

Tablo 4.3.16’da gosterilmistir.

Tablo 4.3.16. Arastrma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Temel
Egitimde (Ilkdgretim, Lise) Cinsel Saglik Egitimi Alma Durumlaria Gére Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) Puanlar

TCRTO Puanlan
g;“;ekl B Kadm Cinsiyet |Evlilkte  |Geleneksel | Erkek Cinsiyet | TCRTO Toplam
Eg%timi Cinsiyet Rolii | Roli Cinsiyet Rolii | Cinsiyet Roli  |Rolii Puant

Ort, | Min-Maks | Ort. | Min-Maks | Ort. | Min-Maks |Ort, | Min-Maks |Ort.| Min-Maks | Ort, | Min-Maks
Evet 453137 (1340 31140 |38 |15-40 32 (10-40 26 (10-30 166 {91-190
Hayr 368 |37 (1740 3I0[1140 |37 1640 30 (10-40 2 | 6-30 161 |72-190
Mann Whitney Testi | 79145,0 p=0,207|78907,0 p=0,188 | 75858,5 p=0,025 |78374,0 p=0,140 {78240,5 p=0,128 | 77719,0 p=0,095

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.16°da goriildiigii gibi aragtirma kapsamina giren yiiksekdgrenim
ogrencilerinin 6l¢ekten aldig1 toplam puan ve Esitlik¢i Cinsiyet Rolii, Kadin Cinsiyet
Rolii, Geleneksel Cinsiyet Rolii ve Erkek Cinsiyet Rolii alt boyut puanlar ile
ogrencilerin temel egitimde cinsel saglik egitimi alma durumlar1 arasinda istatiksel
olarak anlamli bir iligki bulunmamistir (p>0,05). Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin
Evlilikte Cinsiyet Rolii puan1 incelendiginde temel egitimde cinsel saglik egitimi alan
Ogrencilerin puan yliksek, almayan 6grencilerin puan diisiik bulunmustur ve bu fark,
istatiksel olarak anlamlidir (p<0,05).

Arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim Ogrencilerinin gebeligi Onleyici
yontemlere iliskin bilgi durumlarina gore, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi
(TCRTO) puan ortancalari ile minimum ve maksimum degerleri Tablo 4.3.17.1°de

gosterilmistir.
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Tablo 4.3.17.1. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Gebeligi
Onleyici Yéntemlere liskin Bilgi Durumlarina Gére TCRTO Puanlar

TCRTO Puanlart
Yontem N Esitlikei Cinsiyet | Kadm Cinsiyet | Evlilikte Cinsiyet | Geleneksel Erkek Cinsiyet | TCRTO Toplam
Bilgisi Rolii Rolii Rolii Cinsiyet Roli | Rolii Puam
Ort, | Min-Maks | Ort, | Min-Maks | Ort.|Min-Maks |Ort.|Min-Maks |Ort, |Min-Maks |Ort. | Min-Maks
Var 806 37 |13-40 32 [11-40 38 |15-40 32 [10-40 26 6-30 165 72-190
Yok 15 31 |27-40 23 |15-38 32 [24-40 24 |15-34 21 14-29 134 [105-181
Mann Whitney Testi |3878,5 p=0,016 [3092,0 p=0,001 |4251,0 p=0,046|2562,0 p<0,001(3101,5  p=0,001|2867,5 p<0,001

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.17.1°de gorildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiliksekogrenim
ogrencilerinin 6l¢ekten aldigi toplam puan ve alt boyut puanlari ile gebeligi onleyici
yontemleri bilme durumlar1 arasinda istatiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur
(p<0,05). Buna gore, 6l¢ekten alinan toplam puan ve alt boyut puanlar1 yontem bilgisi
olan 6grencilerde yiiksek, yontem bilgisi olmayan dgrencilerde diisiik bulunmustur.

Arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim 6grencilerinin modern ve geleneksel
gebeligi Onleyici yontem bilgi durumlarina gére, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegi (TCRTO) puan ortancalar1 ile minimum ve maksimum degerleri Tablo

4.3.17.2°de gosterilmistir.

Tablo 4.3.17.2. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Modern

ve Geleneksel Gebeligi Onleyici Yontem Bilgi Durumlarma Gére TCRTO Puanlart

TCRTO Puanlant

Yontem n Esitlikei Cinsiyet |Kadm Cinsiyet |Evlilikte Cinsiyet | Geleneksel Erkek Cinsiyet TCRTO
Bilgisi Rolii Rolii Rolii Cinsiyet Rolii | Rolii Toplam Puam

Ort. (Min-Maks |Ort.| Min-Maks | Ort.|Min-Maks | Ort.| Min-Maks | Ort. |Min-Maks | Ort.| Min-Maks
Modern m 37 [13-40 32,5(11-40 38 |15-40 32 [10-40 26 6-30 165 | 72-190
Yontem
Geleneksel | o, 137 {2040 30 1340 |37 [24+40 305(1540 |26 |14-30 158 |106-190
Yontem

Kruskall Wallis Testi 0,7 p=0,396 [10,2  p=0,001 |03 p=0592[31  p=0,077 |04 p=0523[41  p=0,043

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.17.2°de goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiliksekogrenim

ogrencilerinin 6l¢ekten aldigr toplam puan ve Kadin Cinsiyet Rolii puani ile modern
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ve geleneksel gebeligi onleyici yontemleri bilme durumlar arasinda istatiksel olarak
anlamli bir iliski bulunmustur (p<0,05). Buna gore, 6l¢ekten alinan toplam puan ve
Kadin Cinsiyet Rolii puan1 modern gebeligi 6nleyici yontem bilgisi olan 6grencilerde
yiiksek, geleneksel gebeligi Onleyici yontem bilgisi olan Ogrencilerde diisiik
bulunmustur. Evlilikte Cinsiyet Rolii ve Geleneksel Cinsiyet Rolii puanlar1 modern
gebeligi 6nleyici yontem bilgisi olan 6grencilerde yiiksek, geleneksel gebeligi onleyici
yontem bilgisi olan 6grencilerde diisiiktlir, ancak bu fark istatiksel olarak anlamli
bulunmamaistir (p>0,05).

Arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim ogrencilerinin kadinlarin  ve
erkeklerin kullandig1 gebeligi onleyici yontemlere iliskin bilgi durumlarina gore,
Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puan ortancalari ile minimum ve

maksimum degerleri Tablo 4.3.17.3’te gdsterilmistir.

Tablo 4.3.17.3. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin
Kadinlarin ve Erkeklerin Kullandigi Gebeligi Onleyici Yontemlere Iliskin Bilgi
Durumlarma Gére TCRTO Puanlart

TCRTO Puanlan

Yontem 1 Esitlikei Cinsiyet | Kadmn Cinsiyet |Evlilikte Geleneksel Erkek Cinsiyet TCRTO
Bilgisi Rolii Rolii Cinsiyet Rolii | Cinsiyet Rolii | Rolii Toplam Puam

Ort. (Min-Maks |Ort.|Min-Maks | Ort.|Min-Maks |Ort.|Min-Maks | Ort. | Min-Maks | Ort.| Min-Maks
K?dm . 404 |38 |28-40 30 (20-37 37 (30-40 26 |19-37 25 |19-30 149 |128-178
Yontemi
Erkek
. 402 |34 |2540 23,5(15-36 33 |16-40 25,5|15-40 23,5|14-30 130 | 104-186
Yontemi

Kruskall Wallis Testi [8,9  p=0031 [194 p<0,001]75  p=0038 [202 p<0,001 [80  p=0,046 [18,1 p<0,001

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.17.3’te goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim
ogrencilerinin dl¢ekten aldigi toplam puan ve Esitlik¢i Cinsiyet Rolii, Kadin Cinsiyet
Rolii, Geleneksel Cinsiyet Rolii ve Erkek Cinsiyet Rolii alt boyut puanlar ile
kadinlarin ve erkeklerin kullandig1r gebeligi Onleyici yontemleri bilme durumlar
arasinda istatiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p<0,05). Buna gore, dlgekten
alman toplam puan ve Esitlikci Cinsiyet Rolli, Kadin Cinsiyet Rolii, Geleneksel
Cinsiyet Rolii ve Erkek Cinsiyet Rolii alt boyut puanlart kadinlarin kullandig1 gebeligi
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Onleyici yontemleri bilen 6grencilerde yiiksek, erkeklerin kullandig1 gebeligi 6nleyici
yontemleri bilen 6grencilerde diisiikk bulunmustur. Evlilikte Cinsiyet Rolii puani
kadinlarin kullandig1 gebeligi oOnleyici yontemleri bilen Ogrencilerde yiiksek,
erkeklerin kullandig1 gebeligi Onleyici yontemleri bilen Ogrencilerde diisiik
bulunmustur, ancak bu fark istatiksel olarak anlamli degildir (p>0,05).

Arastirma kapsamina giren yliksekdgrenim Ogrencilerinin gebeligi Onleyici
yontemlere iliskin bilgileri edinme kaynaklarmma gore, Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutum Olgegi (TCRTO) puan ortancalari ile minimum ve maksimum degerleri Tablo

4.3.18°de gosterilmistir.

Tablo 4.3.18. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Gebeligi
Onleyici Yontemlere Iliskin Bilgileri Edinme Kaynaklarina Gére Toplumsal Cinsiyet

Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) Puanlari

. TCRTO Puanlan
Yontem
Bilgisi 1 Esitlikci Cinsiyet | Kadm Cinsiyet |Evlilikte Geleneksel Erkek Cinsiyet |TCRTO
Edinme Roli Rolii Cinsiyet Rolii | Cinsiyet Rolii  |Roli Toplam Puant
Kaynaklar ) : ) ; ) )

Ort, | Min-Maks | Ort.| Min-Maks | Ort. | Min-Maks |Ort.| Min-Maks | Ort. | Min-Maks | Ort. | Min-Maks
Alle Hr |39 (2040 36 |1440 (39 2440 (35 |16-40 (27 |10-30 176 (108-190
Ctl}s.el.saghk 195 (37 1340 30 11340 (37 (1540 (30 |10-40 (25 (1330|159 (91-190
Egitimi
Arkadag 182 |37 (2040 32 |1140 (37 |l6e-40 (31 |1240 |26 | 630  |l60 (72190
Kitap- 38|37 {2040 32 |1140 (37 |l6-40 (31 |10-40 |26 |1230  |le4 [95-190
Infernet
Kruskall Wallis Testi 29,0~ p<0,001 |30 p<0,001]32,9  p<0,001 |350  p<0,001 255  p<0,001 39,6  p<0,001

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.18’de goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
Ogrencilerinin Olcekten aldigi toplam puan ve alt boyut puanlart ile 6grencilerin
gebeligi onleyici yontemlere iliskin bilgileri edinme kaynaklar1 arasinda istatiksel
olarak anlaml bir iligski bulunmustur (p<0,001). Buna gore, 6lgekten alinan toplam
puan ve alt boyut puanlar1 gebeligi onleyici yontemlere iligskin bilgileri ailesinden
edinen Ogrencilerde yiiksek, diger kaynaklardan edinen 6grencilerde diisiiktiir. Ayrica

Olcekten alinan toplam puan, Kadin Cinsiyet Rolii, Geleneksel Cinsiyet Rolii ve Erkek
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Cinsiyet Rolii puanlar1 gebeligi Onleyici yontemlere iliskin bilgileri cinsel saglik
egitiminden edinen 6grencilerde diisiik bulunmustur (p<0,001).

Aragtirma kapsamina giren yiiksekogrenim Ogrencilerinin gebeligi Onleyici
yontem kullanim durumlarina gére, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi
(TCRTO) puan ortancalar1 ile minimum ve maksimum degerleri Tablo 4.3.19.1°de

gosterilmistir.

Tablo 4.3.19.1. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Gebeligi
Onleyici Yontem Kullanim Durumlarina Gore Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum
Olgegi (TCRTO) Puanlari

TCRTO Puanlan

Yontem

Esitlikei Cinsiyet | Kadm Cinsiyet | Evlilikte Geleneksel Erkek Cinsivet |TCRTO Toplam
Kullanim n : ' '

Rolii Rolii Cinsiyet Roli | Cinsiyet Roli | Roli Puant

Ort. | Min-Maks [Ort. |Min-Maks | Ort.| Min-Maks (Ort. |Min-Maks | Ort. | Min-Maks |Ort. |Min-Maks

—

T [® |8 [0 [ 0 [ s 5 a0 |7 [s30 [ 1100
Geigtime |80 |31 [md0 [s5 [0 oo [led0 [ [ido [365[ 630 [168 | 72190
o O O T T e P T P T R
KOK P O PO P P O P [T [ e
NN N (T T TV T [ R R K R O R
Kullanmayanlar

Kroskall Walis Testi |62 p=0002[86  p=0035[150 p=0002 |74  p=0080[27 p04d3 87 p=0033

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.19.1°de gorildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiliksekogrenim
ogrencilerinin 6lgekten aldigi toplam puan, Kadin Cinsiyet Rolii ve Evlilikte Cinsiyet
Rolii puanlar ile 6grencilerin gebeligi onleyici yontem kullanim durumlar arasinda
istatiksel olarak anlamli bir iligki bulunmustur (p<0,05). Buna gore, 6lgekten alinan
toplam puan, Kadin Cinsiyet Rolii ve Evlilikte Cinsiyet Rolii puanlar1 gebeligi onleyici
yontem kullanan 6grencilerde yiiksek, kullanmayan 6grencilerde diisiik bulunmustur.
Olgekten alinan toplam puan, Kadin Cinsiyet Rolii ve Evlilikte Cinsiyet Rolii puanlari
gebeligi Onleyici yontemlerden KOK ve takvim kullanan Ogrencilerde yiiksek,
kondom ve geri ¢ekme kullanan 6grencilerde diisiiktiir (p<0,05). Bu durum, kadinin

kontrolinde olan gebeligi oOnleyici yontem kullaniminda 0&lgek puanlarinin

64



yiikseldigini gostermektedir. Esitlik¢i Cinsiyet Rolii, Geleneksel Cinsiyet Rolii ve
Erkek Cinsiyet Rolii puanlar ile dgrencilerin gebeligi Onleyici yontem kullanim
durumlar arasinda istatiksel olarak anlaml1 bir iliski bulunmamustir (p>0,05).
Aragtirma kapsamina giren yiiksekdgrenim 6grencilerinin modern ve geleneksel
gebeligi Onleyici yontem kullanim durumlarina gore, Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutum Olgegi (TCRTO) puan ortancalar ile minimum ve maksimum degerleri Tablo

4.3.19.2°de gosterilmistir.

Tablo 4.3.19.2. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Modern

ve Geleneksel Gebeligi Onleyici Yontem Kullanim Durumlarma Goére TCRTO

Puanlan
TCRTO Puanlan

Yontem . Esitlikei Cinsiyet | Kadm Cinsiyet |Evlilikte Geleneksel Erkek Cinsiyet | TCRTO Toplam
Kullanim: Rolii Rolii Cinsiyet Rolii | Cinsiyet Roli | Rolii Puam

Ort. | Min-Maks | Ort. | Min-Maks | Ort.| Min-Maks | Ort.| Min-Maks | Ort.| Min-Maks | Ort. |Min-Maks
Modern 0 |375 (240 |36 |140 |38 [1640 |34 |1240 |27 | 630 |1705]72-190
Yontem
Geleneksel 1109 17 30 |aas|ido |37 [sa0 [s|iea0 |26 {1430 |169.5]08-190
Yontem
Kruskall Wallis Testi |1, p=0391 (44,0  p<0,001 |19  p=0,386 |16,7 p<0,001 {10, p=0,006 |183 p<0,001

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.19.2°’de gorildiigli gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
Ogrencilerinin dlgekten aldig1 toplam puan, Kadin Cinsiyet Rolii, Geleneksel Cinsiyet
Rolii ve Erkek Cinsiyet Rolil puanlar ile 6grencilerin modern ve geleneksel gebeligi
Onleyici yontem kullanim durumlar1 arasinda istatiksel olarak anlamli bir iliski
bulunmustur (p<0,05). Buna gore, 6l¢ekten alinan toplam puan, Kadin Cinsiyet Rolii,
Geleneksel Cinsiyet Rolii ve Erkek Cinsiyet Rolii puanlart modern gebeligi dnleyici
yontem kullanan 6grencilerde yliksek, geleneksel gebeligi onleyici yontem kullanan
ogrencilerde diisiik bulunmustur. Esitlik¢i Cinsiyet Rolii ve Evlilikte Cinsiyet Rolii alt
boyutlariin puanlari modern gebeligi 6nleyici yontem kullanan 6grencilerde yiiksek,
geleneksel gebeligi dnleyici yontem kullanan 6grencilerde diisiik bulunmustur, ancak

bu fark istatiksel olarak anlamli degildir (p>0,05).
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Arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim ogrencilerinin kadinlarin  ve
erkeklerin kullandig1 gebeligi Onleyici yontemleri kullanma durumlarina gore,
Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puan ortancalari ile minimum ve

maksimum degerleri Tablo 4.3.19.3’te gosterilmistir.

Tablo 4.3.19.3. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin
Kadinlarin ve Erkeklerin Kullandig1 Gebeligi Onleyici Yéntemleri Kullanma
Durumlarina Gére TCRTO Puanlar

TCRTO Puanlan
Yintem . Esitlikei Cinsiyet | Kadm Cinsiyet | Evilikte Geleneksel | Erkek Cinsiyet TCRTO Toplam
Kullanim Rolii Rolii Cinsiyet Rolii | Cinsiyet Rolii | Rolii Puani

Ort. | Min-Maks | Ort. | Min-Maks |Ort. | Min-Maks | Ort, | Min-Maks | Ort.| Min-Maks |Ort. | Min-Maks
Kadm Yontem | 71 |39 {2740 |37 {2340 39 12640 (35 (2540 |28 |I8-30 175 1122-190
Erkek Yontemi 150 |37 |13-40 |33 |1240 36 1540 (30 (1240 |26 | 6-30 163,5] 72-190
Kruskall Wallis Testi |12~ p=0,005 64,2 p<0,001 (353  p<0,001 (39,7  p<0,001 21,3  p<0,001 |43,7  p<0,001

—
—
—_—
—

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.19.3’te goriildiigli gibi aragtirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin Olgekten aldigi toplam puan ve alt boyut puanlar ile kadinlarin ve
erkeklerin kullandig1 gebeligi Onleyici yontemleri kullanma durumlar1 arasinda
istatiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p<0,05). Buna gore, 6l¢ekten alinan
toplam puan ve alt boyut puanlar1 kadinlarin kullandig1 gebeligi onleyici yontemleri
kullanan 6grencilerde yiiksek, erkeklerin kullandig1 gebeligi Onleyici yOntemleri
kullanan 6grencilerde diisiiktiir. Bu durum, kadinin kontroliinde olan gebeligi 6nleyici
yontem kullaniminda 6lgek puanlarinin yiikseldigini gostermektedir.

Arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim Ogrencilerinin cinsel deneyim
durumlarina gore, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puan

ortancalar1 ile minimum ve maksimum degerleri Tablo 4.3.20°de gosterilmistir.
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Tablo 4.3.20. Arastirma Kapsamma Giren Yiiksekdgrenim Ogrencilerinin Cinsel

Deneyim Durumlarima Gére Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO)

Puanlar

TCRTO Puanlan
](;e“;lseelim 1 Esitlikei Cinsiyet (Kadm Cinsiyet | Evlilikte Cinsiyet | Geleneksel Erkek Cinsiyet TCRTO Toplam
Durustlnu Rolii Rolii Rolii Cinsiyet Roli ~ [Roli Puani

Ort, |Min-Maks |Ort,|Min-Maks |Ort,|Min-Maks |Ort, Min-Maks |Ort.|Min-Maks |Ort, |Min-Maks
Evet 29 |37 [1340 36 (1240 37 1540 331240 271 6-30 170 {72-190
Hayrr 592137 |1540 30 (1140 1’1740 3111040 26 10-30 160 {91-190
Mann Whitney Testi | 66835,0 p=0,752 [48321,5 p<0,001|67152,0 p=0834|55246,5 p<0,001 (567325 p<0,001 554565 p<0,001

—_
—

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

Tablo 4.3.20°de goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
Ogrencilerinin 6l¢ekten aldigi toplam puan, Kadin Cinsiyet Rolii, Geleneksel Cinsiyet
Rolii ve Erkek Cinsiyet Rolii puanlar ile 6grencilerin cinsel deneyim durumlari
arasinda istatiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p<0,05). Buna gore, 6lgekten
alinan toplam puan, Kadin Cinsiyet Rolii, Geleneksel Cinsiyet Rolii ve Erkek Cinsiyet
Rolii puanlari cinsel deneyimi olan Ogrencilerde yiiksek, cinsel deneyimi olmayan
ogrencilerde dustktiir. Esitlik¢i Cinsiyet Rolii ve Evlilikte Cinsiyet Rolii alt
boyutlarmin puanlari ile 6grencilerin cinsel deneyim durumlar arasinda istatiksel
olarak anlamli bir iligki bulunmamistir (p>0,05).

Arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim Ogrencilerinden cinsel deneyimi
olanlarin, ilk cinsel deneyim yaslarina gére Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi
(TCRTO) puan ortancalar1 ile minimum ve maksimum degerleri Tablo 4.3.21°de

gosterilmistir.
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Tablo 4.3.21. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekogrenim Ogrencilerinden Cinsel
Deneyimi Olanlarm ilk Cinsel Deneyim Yaslarina Gore Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Tutum Olgegi (TCRTO) Puanlari™

TCRTO Puanlart

fIk Cinsel I - . - :
Deneyin | EsﬁPkmCmswet Ka(tm Cinsiyet EYlll}kte ] G.elefleksel ) Erk.?k Cinsiyet |TCRTO
Yag ' Rolii Rolii Cinsiyet Roli | Cinsiyet Roli  [Rolii Toplam Puam

Ort, {Min-Maks |Ort.|Min-Maks |Ort,| Min-Maks |Ort, |Min-Maks |Ort, |Min-Maks | Ort, | Min-Maks
A5 14 352340 31,5 19-40 34,5(19-40 26 |15-38 23,5|12-30 149 111-186
16 17 37 {2640 35 |12-40 36 [16-40 30 |12-40 28 | 6-30 168 | 72-186
17 1 38 |2240 34 |15-40 36 |18-40 31 |16-40 26,5 |15-30 166 |100-190
18 48 37 (1740 35,5|17-40 37 (19-40 33 |16-40 28,5 |14-30 171] 96-190
19 43 38 {2040 36 |19-40 39 [16-40 34 |17-40 29 |14-30 172 1104-190
20 3 3712040 36 | 14-40 39 (24-40 35 |16-40 27 |15-30 174 1104-190
il 17 39 (2740 37 1740 39 {26-40 36 |14-40 28 |13-30 178 | 97-190
21 n 40 |2940 37 2340 38,5(29-40 37 119-40 27 11830 178 1122-190
Kruskall Wallis Testi |9,3 p=0,234 |45  p=0,7122 [162 p=0,023 12,1 p=0,098 [3,7  p=0,815 9,7  p=0,20§

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

*[1k cinsel deneyim yagim belirtmeyen 11 katilimei analize alimmanustir.

Tablo 4.3.21°de goriildiigii gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin Evlilikte Cinsiyet Rolii puani ile dgrencilerin ilk cinsel deneyim yas1
arasinda istatiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p<0,05). Buna gore, Evlilikte
Cinsiyet Rolii puan1 6grencilerin ilk cinsel deneyim yas1 yiikseldik¢e artmaktadir.
Olgekten alinan toplam puan ve Esitlik¢i Cinsiyet Rolii, Kadin Cinsiyet Rolii,
Geleneksel Cinsiyet Rolil puanlart 6grencilerin ilk cinsel deneyim yas:1 yiikseldikce
artmaktadir. Ancak bu iligki, istatiksel olarak anlamli bulunmamistir (p>0,05).
Spearman Korelasyon Testi yapildiginda bu iliskinin, zayif olmakla birlikte, dogrusal
pozitif yonli oldugu gorilmiistiir (Spearman Korelasyon Testi, =0,192, p<0,05).
Erkek Cinsiyet Rolii puani ile 6grencilerin ilk cinsel deneyim yas1 arasinda istatiksel
olarak anlamli bir iligki bulunmamistir (p>0,05).

Arastirma kapsamina giren yiliksekogrenim oOgrencilerinden cinsel deneyimi
olanlarin, ilk cinsel deneyimin yasanildig1 kisiye gére Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Tutum Olgegi (TCRTO) puan ortancalari ile minimum ve maksimum degerleri Tablo

4.3.22°de gosterilmistir.
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Tablo 4.3.22. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekogrenim Ogrencilerinden Cinsel
Deneyimi Olanlarin {lk Cinsel Deneyimin Yasamldigi Kisiye Gore Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) Puanlari

. TCRTO Puanlan

IIk Cinsel

Deneyimin L Esitlikci Cinsiyet |Kadm Cinsiyet | Evlilikte Geleneksel Erkek Cinsiyet | TCRTO Toplam
Yasanldigy Rolii Rolii Cinsiyet Rolii | Cinsiyet Rolii | Rolii Puani

Kisi

Ort. |Min-Maks |Ort.|Min-Maks | Ort, | Min-Maks | Ort. | Min-Maks | Ort.| Min-Maks | Ort. {Min-Maks
Sevgiliyle 160 |38 |17-40 36 [15-40 /(1940 |34 [14-40 27 11230 174 | 97-190
Es ile 5140 {3640 36 (1440 /(3540 |36 (1937 26 19-30 177 {135-187
Seksiggisiyle 10 ] 35,5(2640 31 (1240 36,5 (1640 |31 [1240 241 6-30 161 | 72-190
Kruskall Wallis Testi |7, p=0,049(68  p=0077 (59  p=0,118{2,6  p=0,462 (08  p=0,838 |53 p=0,150

“Ort.” ortanca degeri gostermektedir.

* 1k cinsel deneyimini yasadigi kisiyi belirtmeyen 54 katilime1 analize alinmamustir.

Tablo 4.3.22°de goriildiigi gibi arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim
ogrencilerinin Esitlik¢i Cinsiyet Rolii alt boyut puani ile Ogrencilerin ilk cinsel
deneyimini yasadigi kisi arasinda istatiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur
(p<0,05). Buna gore, Esitlik¢i Cinsiyet Rolii puani ilk cinsel deneyimini esiyle yasayan
ogrencilerde yiiksek, seks iscisiyle yasayan dgrencilerde diisiiktiir. Olgekten alinan
toplam puan ve Kadin Cinsiyet Rolii, Evlilikte Cinsiyet Rolii, Geleneksel Cinsiyet
Rolii ve Erkek Cinsiyet Rolii puanlari ilk cinsel deneyimini esiyle ve sevgilisiyle
yasayan Ogrencilerde yliksek, seks iscisiyle yasayan dgrencilerde diisiiktiir. Ancak bu

iligki, istatiksel olarak anlamli bulunmamistir (p>0,05).
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5. TARTISMA

Bu béliimde, arastirma grubunun sosyodemografik ve lireme sagligina iliskin
ozellikleri, Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puanlar1 ve bagimsiz
degiskenlere gdre Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) puanlari iig

baslik altinda incelenmistir.

5.1. Arastirma Kapsamma Giren Yiiksekégrenim Ogrencilerinin

Sosyodemografik ve Ureme Saghgina iliskin Ozelliklerinin Degerlendirilmesi

5.1.1.Arastrma Kapsamma Giren Yiiksekogrenim Ogrencilerinin

Sosyodemografik Ozelliklerinin Degerlendirilmesi

Arastirma kapsamina giren yliksekdgrenim 6grencilerinin %71,7’si 20-22 yas
araliginda toplanmaktadir. Ogrencilerin yas ortalamasi 21,9+2,2 olup, %54’ kadn,
%46’s1 erkektir.

Arastirma kapsamina giren 0grencilerin okuduklart bolimlere gore dagilimi
incelendiginde %45,4’1 Tip Fakiiltesinde, %23,4’1 Bilgisayar Miihendisligi ve Kimya
béliimlerinde, %31,1°1 Felsefe, Uluslararasi iliskiler ve Gazetecilik béliimlerindedir.
Ogrencilerin %67,5°1 fen lisesi ve Anadolu lisesi mezunudur.

Arastirma kapsamina giren 6grencilerin %86,7’sinin aile tipi ¢ekirdek ailedir.
Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, 2015 sonuclarina gore, lilkemizde cekirdek
ailelerden olusan hanelerin orani %66,9’dur [95]. Arastirma evreninde ¢ekirdek aile
orani, Tiirkiye ortalamasinin iistiindedir.

Arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim ogrencilerinin %25,9’unun anne
ogrenim diizeyi lise, %32,4’liniin {iniversitedir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
2016 verilerine gore, lise ve dengi okul mezunu olan 25 ve daha yukari yastaki kadin
niifus oram1 %15,6 olup, yiiksekokul veya fakiilte mezunu olan kadin niifus oram
%13,1°dir [96]. Arastirma kapsamina giren 6grencilerin anne 6grenim durumlarinin
Tirkiye ortalamasindan yiiksek oldugu goriilmektedir.

Arastirma kapsamina giren yliksekogrenim 6grencilerinin %22,9’unun baba

ogrenimi lise, %51,9 unun iiniversite diizeyindedir. TUIK 2016 verilerine gore, lise ve

70



dengi okul mezunu olan 25 ve daha yukari yastaki erkek niifus orant %23,5 olup
aragtirmamiz ile uyumluyken, yiiksekokul veya fakiilte mezunu olan erkek niifus orani
%17,9’dur [96]. Arastirmamizda liniversite diizeyinde 6grenimini bitirmis baba oran,
Tirkiye ortalamasinin lizerindedir.

Arastirma grubunun anne ve babasmin iggliciine katilma orani1 Tirkiye
ortalamasindan yiiksektir. SoOyle ki; arastirma kapsamina giren &grencilerin
%60,9’unun annesi ¢alismamakta, %39,1’inin annesi ise ¢alismaktadir. Ogrencilerin
%3,4’{iniin babas1 ¢alismamakta, %96,6’smin babasi ise ¢alismaktadir. TUIK 2016
yil1 Kasim verilerine gore, erkeklerde isgiicline katilma oran1 %71,9, kadinlarda ise
%32,7’dir [97].

Arastirma kapsamina giren yiiksekogrenim 6grencilerinin ailelerin yasadiklar
bolgelere gore dagilimma bakildiginda, ailelerin %59,4’ti Orta Anadolu’da
yasamaktadir.

Arastirma kapsamina giren ylksekogrenim o6grencilerinin Ankara’da kaldiklari
yere gore dagilimi incelendiginde, Ogrencilerin %44,4’1 ailesiyle evde, %42’si
arkadaglariyla evde kalmaktadir. Tek basina evde yasayanlarin oram1 %6,5 olup,
ogrencilerin %6,1°1 yurtta kalmaktadir. TUIK 2013-2014 akademik yili verilerine
gore, yuksekogrenim 6grenci sayisi 5,5 milyondur. Yurtta kalan 68renci sayis1 415 bin
olup, buna gore yiiksekogrenim oOgrencilerinin %7,5’1 yurtta kalmaktadir [98].
Arastirmamizda yurtta kalan yliksekdgrenim ogrencilerinin orani, Tirkiye
ortalamasina yakin bulunmustur.

Arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim 6grencilerinin %41,5’1 6grenim
kredisi alirken, %34°ii egitim destegi almamaktadir. Ogrencilerin %15,1%i ise
karsiliksiz devlet bursu almaktadir. Ogrencilerin %63,2’sinin yeme i¢me, ulasim ve
sosyal aktiviteler igin yaptig1 haftalik harcama 50-150 TL arasindadir. Ogrencilerin
%123’ 50 TL’nin altinda, %]11,7°’si 200 TL ve tuzerinde haftalik harcama
yapmaktadir.
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5.1.2. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekogrenim Ogrencilerinin Ureme

Saghga iliskin Ozelliklerinin Degerlendirilmesi

Arastirma kapsamina giren yliksekdgrenim 6grencilerinin %54,8°1 ergenlikte
yasadiklar1 cinsel degisimleri (fiziksel ve ruhsal) paylasmistir. Bu degisimleri
ogrencilerin %17,1’1 sadece kadin ebeveyniyle, %17,5’1 sadece arkadasiyla
paylasmistir. Ogrencilerin %55,2’si temel egitimde (ilkdgretim, lise) cinsel saglik
egitimi aldigini belirtmistir.

Arastirma kapsamina giren yiiksekdgrenim Ogrencilerinin neredeyse tiimiiniin
(9%98,2) gebeligi 6nleyici yontem bilgisi vardir. Yontem bilgisi olmayanlar (%1,8) ¢cok
az bir kismi olusturmaktadir. Tablo 5.1.1°de goriildiigi gibi, TNSA 2013 ¢aligmasina
katilan 15-49 yas araligindaki tiim kadinlarin gebeligi onleyici yontem bilgisi %98,8

olup, bizim ¢aligmamizla uyumludur [99].

Tablo 5.1.1. Arastirma Kapsamina Giren Yiiksekogrenim Ogrencilerinin Gebeligi
Onleyici Yontemleri Bilme Durumu ile TNSA 2013 Calismasma Katilan 15-49 Yas

Araligindaki Tiim Kadinlarin®** Verilerinin Karsilastirilmasi

Yontem Bilgisi Tez Calismasi (%) | TNSA 2013 (%)
KOK 95,0 95,7
Kondom 95,0 86,2
Enjektabl Hormonal Kontraseptif 42,8 77,3
Implant 19,0 329
Diyafram 22,7 28,9
Spermisit 25,1 -*
RIA 70,3 92,1
Geri Cekme 77,3 79,5
Takvim 69,8 38,9
Acil Korunma Hap1 69,9 42,0
Tiip Ligasyonu 67,5 87,3
Vazektomi 54,8 35,5
Herhangi Bir Yontem Bilgisi 98,3 98,8

* Spermisit TNSA 2013 verilerinde bulunmamaktadir.
** Gebeligi onleyici yontemleri bilme durumu, TNSA 2013 verilerinde yaslara gore ayrilmadigindan
15-49 yas grubundaki tiim kadinlarin verileri karsilastirmada kullanilmistir.
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Arastirmamiza katilan yiiksekogrenim o6grencilerinin en iyi bildigi gebeligi
Onleyici yontemler kombine oral kontraseptifler (KOK) ve kondomdur (%95). Bunu
%77,3 ile geri ¢ekme yontemi izlemektedir. Ogrencilerin en az bildigi yontemler,
spermisit (%25,1), diyafram (%22,7) ve implant (%19) olmustur. TNSA 2013
calismasina katilan 15-49 yas araligindaki tiim kadinlarin gebeligi onleyici yontem
bilgisi incelendiginde (Tablo 5.1.1), en ¢ok bilinen yontemlerin KOK (%95,7) ve
Rahim I¢i Arag (RIA) (%92,1) oldugu goriilmektedir. Bunu tiip ligasyonu (%87,3) ve
kondom (%86,2) izlemektedir. Kadinlarin en az bildigi gebeligi onleyici yontemler ise
implant (%32,9) ve diyafram (%28.,9) olmustur [99]. Ogrencilerin ydntem bilme
oranlari, KOK ve kondom i¢in ve en az bilinen diyafram ve implant i¢in TNSA verileri
ile uyumludur.

Caligmamiza katilan yiiksekogrenim Ogrencilerinin %88’ modern gebeligi
Onleyici yontemleri, %10,2’si geleneksel gebeligi onleyici yontemleri bilmektedir.
TNSA 2013 ¢alismasina katilan 15-4