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OZET

_ _DEVLET VE OZEL iLKOKULLABDAKi SINIF_(“)(';I_{E'TMENL}QRi“iLE .
OGRENCILERIN SERBEST ETKINLIKLER DERSINE ILISKIN GORUSLERI

ELIiF SENA SiBIiR

Yiiksek Lisans Tezi, Ilkogretim Egitimi Anabilim Daly

Tez Danismani: Dog. Dr. Siileyman CAN

Mayis 2019, 112 sayfa

Temel egitim, ¢ocuklarin iyi bir gelecek elde etmeleri igin kazanmalari gereken
becerilerin bir biitiiniidiir. Bu biitiin igerisinde Serbest etkinliklerin dnemli dlgiide yeri
vardir. Serbest etkinlikler, dgrencilerin 21. yy becerilerini gelistirmeyi ve bu c¢agin
gerektirdigi donamima sahip bireyler yetistirmeyi amaglar. Buradan hareketle bu
calismanin amact; 21. yy’da biiyiik bir 5neme sahip olan serbest etkinliklerin dgrenciler
tizerindeki etkisini arastirmaktir. Aragtirma desenlenirken betimsel analiz yonteminden
yararlanilmig olup, ¢aligma nitel bir ¢aligmadir. Calisma igin elde edilen veriler goriis
formu ile 6gretmen ve Sgrenciler ile bire bire goriisiilerek elde edilmistir. Caligma
grubunu Denizli ilinde bulunan devlet ilkokullar1 ve &zel ilkokullarda egitim 6gretim
veren Ogretmenler ve 3. smuf dgrenciler olusturmaktadir. Arastirmada toplam 200
ogrenci bulunmaktadir. Bu &grencilerin 100’4 Denizli ilinde bulunan bir devlet
ilkokulunda egitim almaktadir. Diger 100’1 ise Denizli ilinde bulunan 6zel bir ilkokulda
egitim almaktadir. Aragtirmada toplam 100 6gretmen bulunmaktadir. Bu 6gretmenlerin
50’si Denizli ilinde bulunan bir devlet ilkokulunda gérev yapmaktadir. Diger 50°si ise
ozel bir ilkokulun Denizli ve Ankara subelerinde gorev yapmaktadirlar. Arastirmada
nitel verileri toplama amaci ile 6grencilere ve 6gretmenlere “Serbest Etkinlikler Dersi
ile Tlgili Goriigme Formu” uygulanmigtir. Nitel verilerin analizinde betimsel analiz
yonteminden yararlanilmigtir. Aragtrmanin sonucunda devlet ilkokulunda egitim-
ogretim veren Ogretmenler ile ozel ilkokulda egitim- 6gretim veren Ogretmenlerin
Serbest Etkinlikler derslerine iliskin  goriigleri arasinda anlamli  farkliliklar
gozlemlenmistir. Serbest Etkinlikler dersi kazanimlarinda yer alan etkinliklerin sinif
kosullarina, fiziksel ortamlara ve materyal gesitliligine bagli oldugu gériilmiistiir. Devlet
ilkokularinin kaynaklarinin sinirli olmasi nedeni ile Serbest Etkinlikler dersinin amacina
ulagamadig1 goriilmiistiir. Bunun yaninda 6zel ilkokulda yer alan kaynak ve materyaller
Serbest Etkinlikler dersinin kazanimlarina uygun olarak siirdiiriilmesini saglamaktadir.
Ogrenciler agisindan incelendiginde Devlet ilkokullar1 ve 6zel ilkokullarda egitim
ogretim  géren Ogrencilerin  Serbest  Etkinlikler —dersinden keyif aldiklart
gozlemlenmektedir. Bunun yaninda 6zel ilkokullarda egitim &gretim goren dgrencilerin
etkinlik, materyal ve kaynak ¢esitlilii nedenleri ile bu derste daha fazla bilgi ve beceri



edindikleri gézlemlenmistir. Devlet ilkokullarinda egitim Ggretim goren &grencilerin
Serbest Etkinlikler dersi ile ilgili diigiincelerinin daha kisitli oldugu goriilmektedir.
Serbest Etkinlikler dersinin 6grencilerin akademik ve sosyal yasamini olumlu ydnde
etkiledigi ve 21. yy becerilerinin kazanilmasinda biiyiik bir etken oldugu sonucuna
ulasilmistir. Aragtirma sonunda elde edilen bulgulardan yararlanilarak 6gretmenlere
Serbest Etkinliker dersinde dgrencilerin sinif diizeylerine uygun becerileri kapsayan ve
21.yy becerilerine uygun olan etkinlikler yapmalari dnerilmistir.

Anahtar kelimeler: Serbest etkinlik, Devlet ve 6zel kurum, ilkokul, beceri, 6gretmen,

dgrenci
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ABSTRACT

OPINIONS OF THE PRIMARY SCHOOL TEACHERS AND STUDENTS
ABOUT THE FREE ACTIVITIES COURSE IN PRIVATE AND STATE
PRIMARY SCHOOLS

ELIF SENA SIBIiR

Master’s Thesis, Primary Teacher Education Program

Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Siileyman CAN

May 2019, 112 pages

Basic education aims to impart a set of skills to children that they have to acquire to
have a good future. In the inculcation of these skills in children, free activities have a
significant role to play. Through free activities, it is intended to develop students' 3
century skills and to train individuals equipped with the skills and competences required
by this age. In this connection, the purpose of the current study is to investigate the
effects of free activities that are of significant importance in 21% century on students.
While designing the current study, the descriptive analysis method was used and the
study is a qualitative study. The data of the current study were collected with an
interview form used to conduct interviews individually with the teachers and students.
The study group of the current research is comprised of teachers working in state and
private primary schools and 3" grade students attending these schools in the city of
Denizli. The total number of the students participating in the current study is 200. Of
these 200 students, 100 attend a state school and the other 100 students attend a private
school both located in the city of Denizli. The total number of the teachers participating
in the current study is 100. Of these teachers, 50 work in a state primary school. The
other 50 teachers work in the Denizli and Ankara branches of a private school founded
in the city of Ankara. In order to collect the qualitative data in the current study, “The
Free Activities Course Interview Form” was administered to the students and teachers.
In the analysis of the collected qualitative data, the descriptive analysis method was
used. As a result of the study, a significant difference was found between the opinions
of the teachers working in a state school and those of the teachers working in a private
school about the free activities course. It was also found that the rendering of the
activities to be engaged in to accomplish the objectives of the course depends on
classroom conditions, physical settings and diversity of materials. Due to limitlessness
of the resources found in the state primary school, the free activities course cannot
achieve its objectives. On the other hand, resources and materials available in the
private primary school make it possible to conduct the free activities course in such a
way as to accomplish its objectives. When the students’ opinions about the free
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activities course were examined, it was found that both the students attending the state
primary school and the students attending the private primary school enjoy the free
activities course. On the other hand, it was observed that the students attending the
private primary school acquire more knowledge and skills in this course as a result of
greater diversity of activities, materials and resources. The opinions of the students
attending the state primary school about the free activities course seem to be more
restricted. It was also concluded that the free activities course affects students’ academic
and social lives positively and makes important contributions to the acquisition of the
21% century skills.

In light of the findings of the current study, it can be suggested that teachers should
conduct activities in the free activities course that are suitable for the age of students
and that are conducive to the development of the 21* century skills.

Key words: Free activitie, state and private schools, primary schools, skill, teacher,

student
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ONSOZ

Serbest etkinlikler insanlarin yasam boyu bos zamanlarini degerlendirme faaliyetleri
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Serbest zamanm iyi ve etkili degerlendiren bir birey
yasami boyunca Sgrenen ve geligen bir birey olarak hayatina devam eder. Hayatimizda
bu kadar yeri olan serbest etkinliklerin okullarda egitimi verilmesi gelecegimizi
sekillendirecek olan g¢ocuklarin bu bakig agisi ile yetigmelerini saglamaktadir.
Ogrencilerimizin 21. yy becerileri ile donanmis, kendine kendine bilgiye ulagabilen
bireyler olmalari tiim egitimcilerin ortak goriisiidiir. Bu bilingte 6grenciler yetistirmek
icin Serbest Etkinlikler dersinden yararlanmak gerekmektedir. Buradan hareketle; bu -
caligmada serbest etkinlikler dersine yonelik 6gretmen ve dgrenci goriisleri aragtirilmis
ve elde edilen bulgular degerlendirilmistir.

Lisans ve yiiksek lisans dsneminde her zaman destegini ve giivenini hissettigim, degerli
bilgileri ile gelecek nesillere 151k olan degerli hocam, damigmanim Sayin Dog. Dr.
Siileyman CAN’a tegekkiirii bir borg bilirim.

Lisans ve yiiksek lisans dénemlerinde kapist bana her zaman agik olan ve ne zaman
destege ihtiyag duysam elinden gelenin fazlasini yapan hocalarim Arag. Gor. Dr. Halil
COKCALISKAN, Arag. Gor. Dr. Alper YORULMAZ ve Dr. Ogretim tiyesi Ozkan
CELIK e en igten tegekkiirlerimi sunuyorum.

Yiiksek lisans yaparken maddi ve manevi higbir destegini benden esirgemeyen, her
hafta benim ile birlikte Denizli’den Mugla’ya gelen ve beni yetistiren kiymetli annem-
babam Giilsiim SIBIR ve Cahit SIBIR e tesekkiir ederim.

Bu siiregte her anlamda yanimda olan bana olan sevgisi ve egitimime verdigi destek ile
hep bana katki saglayan degerli esim Tolga IYIOL’a bana olan giiveni ve destegi igin

tesekkiir ederim.

Calismamin egitim ve dgretime katki saglamasi dilegi ile...
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bir serbest zaman etkinliginde bulunuyor musunuz? Bu etkinlikler nelerdir?”’
Sorusuna Verdigi Cevaplarin

Tablo 4.13.1. Devlet ilkokulu ve Ozel Ilkokul Ogrencilerinin ¢ Serbest Etkinlikler
Dersi Ile ilgili Eklemek Istediginiz Bagka Bir Husus Var Midir?** Sorusuna Verdigi

Cevaplarin
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BOLUM I

GIRIS

Bu calismada devlet ilkokulari ve dzel ilkokullarda egitim-6gretim veren dgretmenler ve
egitim - Ogretim goren Ogrencilerin Serbest Ltkinlikler dersi ile ilgili gdriisleri
arastirtlmistir. Ogretmenlerin Serbest Etkinlikler dersine verdikleri dneme gore devlet
ilkokullart ve 6zel ilkokullarda yiiriitillen Serbest Etkinlikler dersinin grencileri nasil
etkiledigi belirlenmeye galisilmugtir. Bu bsliimde problem durumu, problem ctimlesi, alt

problemler, aragtirmanin amaci, dnemi, varsayimlari ve siurliliklart bulunmaktadir.

1.1. Problem Durumu

Insan bir iilkenin sahip en degerli kaynaklarin baginda gelir. Her kaynak gibi bu
kaynagin degerlendirilip islenmesi, o iilkenin uygarlik ve kalkinma hizini arttirmaktadir.
Bu durumda egitim devreye girmekte ve insanlar1 topluma gore sekillendirmektedir.
Ciinkii insanin ¢ok yonlii gelisimi ve toplumsal uyumu egitim ile gergeklesebilir.
Egitim; insana, hem g¢evresindeki degismelere uyum saglayacak, hem de gevresinde
istenilen degisimleri yaratabilecek nitelikte yeni davranislar kazandirma siireci diye

tanimlanabilir (Basaran, 1983).

Giiniimiizde bilim ve teknolojide yaganan gelismeler toplumsal yasamda ve bununla
birlikte egitim alaninda birgok degisiklige neden olmaktadir. Bu gelismeler 15131nda
gerek toplumsal, gerek bireysel ve gerek egitim alaninin gereksinimleri dogrultusunda
egitim programlart gozden gegirilmekte, degerlendirilmekte ve gerekti§inde yeniden

hazirlanmaktadir. Bu baglamda Tiirkiye’de Milli Egitim Bakanligi [MEB] 2004 yilinda



yaptig1 bir caligma ile ilkdgretim programlarmi yeniden hazirlanmustir (Giiltekin, Atalay

ve Ay, 2014).

2004 ilkogretim programinda dersler zorunlu ve segmeli dersler olmak tizere iki boyutta
diisiiniilmiis; ancak 2010-2011 &gretim yilindaki diizenlemeyle ilkogretimin ilk bes
yilinda segmeli dersler, “Serbest Etkinlikler” olarak ele alinmustir. Serbest etkinlikler,
1.2.3. smiflarda haftada 5, 4. ve 5.siniflarda ise haftada 4’er saat olarak programda yer
almustir (Talim Terbiye Kurulu Bagkanligi [TTKB], 2010). 2012-2013 &gretim yilinda
ise egitim sistemindeki yapisal bazi degisikliklere paralel olarak ilkogretim
programlarinda da degisiklik yapilmis; segmeli ders sayilari arttirilarak 5. smiftan
itibaren segmeli derslere haftada sekiz saat zaman ayrilmgtir. Ilkokul da ise segmeli
derslere 1. sinifta 4 saat, 2. ve 3. siniflarda ise 2 ser saat ayrilmistir (MEB, 2018).
Bakanlik Serbest Etkinliklerin amacimi (MEB, 2018); “dgretici ve eglendirici
uygulamalar yoluyla &grencilerin okulu daha ¢ok sevmelerini, bir aile ortami gibi
benimsemelerini, okulda kendilerini daha rahat ifade edebilmelerini, giivende ve
huzurlu hissetmelerini, daha mutlu olmalarin1 saglamak, diger 6grencilerle iletisimini
artirarak sosyallesmelerine ve toplumsal hayata uyum saglamalarina yardimer olmak;
zihinsel, fiziksel, sosyal, psiko- motor ve kiiltiirel gelisimlerine katki saglamaktir”
seklinde ifade etmistir. Serbest etkinlik saatinde uygulanacak etkinlikler yoluyla
ogretmenlerin, 6grencilerin yeteneklerini ortaya ¢ikarabilecekleri ortamlari diizenlerken
ogrencilerin de kendilerini tanima ve kendilerini kesfetme imkani elde etmeleri
beklenmektedir. Ayrica Bakanlik (MEB, 2018) serbest etkinlik saatlerinde oncelikle
ogrencilerin  eglenerek &grenmelerine, yaratict zekalarmi ve hayal giiglerini;
yardimlagma, dayanisma, isbirligi, diiriistlilk, empati kurma, 6zgiiven, liderlik vb.
ozelliklerini gelistirmelerine, sosyal g¢evrelerini, yasadiklari ortami, milli ve evrensel
degerleri tanimalarina, yagadiklari sorunlara ¢oziimler iiretebilmelerine, toplumla
uyumlu ve topluma katkisi olan bireyler olarak yetismelerine imkan saglayacak nitelikte
uygulamalara ve etkinliklere yer verilmelidir” seklinde bir uyart ile Ggretmenleri
yonlendirmistir ve dgretmenlere serbest etkinlikler dersi hakkinda yol géstermistir. Bu
amac ve uyarilarla 2010-2011 dgretim yili baginda Serbest Etkinlik uygulamalarina
baslanmustir. Ancak uygulama noktasinda somut bir kilavuz ya da etkinlikleri igeren

ornek modiiller okullara gdonderilmemistir (Giiltekin, Atalay ve Ay, 2014).

Serbest Etkinlikler dersinin iilkemizin ilkdgretim programmna giris yapmasinin ana

amaci dgrencilerde olumlu davraniglart pekistirmek ve 21.yy becerilerini 6grencilerde



gelistirmektir. Bu ders ogrencilerin okul disindaki bos zamanlarni da kaliteli
gegirmeleri icin onlara firsat vererek egitimin okul digt ortamlara tagmmasint

saglamaktadir.

Serbest Etkinlikler dersi iilkemiz disindaki diger iilkelerin egitim programlarinda da
onemli bir yere sahiptir. Ozellikle son yillarda diinya da serbest etkinliklere verilen
onem oldukca artmistir. Bunun nedeni serbest zamanlarda yapilan etkinliklerin de
egitici kazanimlar igermesinden kaynaklanmaktadir. Ogrencilerin okula karsi olumlu
tutum gelistirmeleri, is birligi ile ¢aligma, analiz ve sentez etme becerilerine katki
saglayan Serbest Etkinlikler dersi dgrencilerin okul i¢i kazanimlari ile ilgili birgok

geligim gdstermelerini saglar (Binbagioglu, 2000, s.11).

Klasik, yani gelismemis egitim programlarinin yetersizligini ve verimsizligini gidermek,
ogrencilerin bedensel ve ruhsal gereksinimlerini, yagamsal sorunlar iizerinde, yaparak
ve yasayarak ogretmek, dgrencilerin kisiliklerini gelistirerek, onlarin kendi kendilerini
gerceklestirmelerine, sorumluluk ve kendini kesfetme gibi iyi niteliklerini
gelistirmelerine firsat vermek, liderlik, grup olma bilincini gelistirme ve bog zamanlarin
iyi gegirmelerini saglamak ders dist etkinliklerin egitimsel degeridir (Binbagioglu, 2000,

s.11).

[lkdgretim derslerinde yer alan birgok kazanimin ve 21.yy becerilerinin kazamlmasinda
etki saglayan programda belli bir ders saati i¢inde uygulanan Serbest Etkinlikler
dersinin okul i¢i siireglerde nasil yiiriitiildiigii, bu ders yiiriitiiliicken resmi ve &zel
ilkokullar arasindaki farkliliklar, ders i§i siireglerde yaganan sorunlar, dersin daha etkili
olabilmesi i¢in dgretmen ve dgrenci goriislerine uygun olarak 6nerilerin belirlenmesi bu
.Qahsmanm gerekgelerini olugturmaktadir. Bunun yani sira 21.yy becerilerine Snem
verilen ¢agimizda caligmanin konusu hakkinda yeterince galisma yapilmamis olmasi
caligmanin degerini arttirmaktadir. Litaretiir taramas yapildiginda Serbest Etkinlikler
dersi ile ilgili yurt iginde yapilan ¢aligmalarin sinirlt olugu goriilmektedir. Bu ¢alisma
ile dgretmenlerin serbest etkinlikler dersine olan farkindaliklarini arttirma hedefi
calismamizin degerini arttirmaktadir. Serbest Etkinlikler dersi i¢in 6gretmenlere 151k
olacak olan bu ¢alisma, 6gretmenler vasitasiyla gelecegimiz teminati dgrencilerimizin
de birgok becerisine katki saglayacaktir. 21. yy becerilerinden olan isbirligi ile 5grenme,
yaraticilik, elestirel ve sorgulayici diigiinme becerileri serbest etkinlikler dersi ile
ogrencilere aktarilabilecektir. Bu beceriler Serbest Etkinlikler dersinin kazanimlari ile

birlikte eglenceli ve ogretici bir sekilde &grencilerin hayatlarina entegre edilerek



grencilerin toplumsal yasamda donanimli bireyler haline gelmelerini saglayacaktir.
Ayrica Serbest Etkinlikler dersinin amaglarindan olan ¢agdas ve vizyonu genis gengligi

yetistirme yolunda da dnemli bir katk1 saglayacaktir.

1.2. Problem Ciimlesi

Devlet ve dzel ilkokullarda yiiriitiilen Serbest Etkinlikler dersine yonelik dgretmen ve

ogrenci gorusleri nelerdir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu calismada Devlet ilkokullari ve &zel ilkokullarda egitim- &fretim veren sumf
sgretmenlerinin ve egitim- 6gretim gdren Sgrencilerin serbest etkinlikler dersine iliskin

goriislerinin belirlenmesi amaglanmigtir. '

Arastirmanin amaci dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmustir.

1. Devlet ilkokullar1 ve &zel ilkokullarda egitim - &gretim veren smuf

dgretmenlerinin;

a

Serbest Etkinlikler dersine iligkin goriisleri nelerdir?
b- Serbest Etkinlikler dersinde tercih ettikleri etkinlik tiirleri nelerdir?
c- Serbest Etkinlikler dersinin yapildig1 alanlara iligkin gortisleri nelerdir?

d- Serbest Etkinlikler dersinin dgrenciler tizerindeki etkilerine iliskin goriisleri

nelerdir?
e- Serbest Etkinlikler dersini uygularken karsilagtiklari sorunlar nelerdir?

f- Serbest Etkinlikler dersinde karsilastiklari sorunlara Onerdikleri ¢6ziim

onerileri nelerdir?
2. Devlet ilkokullar: ve 6zel ilkokullarda egitim - 6gretim géren grencilerin;

a- Serbest Etkinlikler dersine iligkin goriisleri nelerdir?



b- Serbest Etkinlikler dersinde yaptiklart etkinlik tiirleri nelerdir?

c- Okul ici siireglerde yapilan Serbest Etkinlikler dersinde yaptiklari

etkinliklerden en gok yapmak istedikleri etkinlikler nelerdir?
d- Serbest Etkinlikler dersinden beklentileri nelerdir?
e- Serbest Etkinlikler dersinin siiresine iligkin goriisleri nelerdir?

f- Serbest Etkinlikler dersinde arkadaglari ile olan iletigsimlerine iliskin

goriisleri nelerdir?

g- Serbest Etkinlikler dersi diginda okul dis1 siireglerde yaptiklari serbest zaman

etkinlikleri nelerdir?

1.4. Arastirmanin Onemi

Serbest etkinlikler birgok iilkede okul miifredatina eklenmig olup onemli etkinlikler
biitiinii icerir. Serbest Etkinlik dersinin amacina ﬁlasllma51, bu derste ulagmaya
amagclanan beceri ve kazanimlara uygun bir egitim siirecinin yapilandirilmasina baghdir.
Fakat bu bakis agisinin aksine okullarda yapilan serbest Etkinlik dersleri fiziksel
kosullar ve materyal yetersizligi nedenleri ile yapilmamakta ya da bu ders yerine baska
dersler yapilmaktadir. Ayni zamanda Serbest Etkinlikler dersinin dnemi ve gerekliligi
giiniimiizde halen dgretmenler tarafindan kavranamamustir. Bu durumu ortadan
kaldirmak amaci ile bu derslerin ders i¢i siireglerinin daha iyi planlanmasi, okulun
sartlarina uygun olarak diizenlenmesi ve uygulanmasi gerekmektedir. Arastirma Serbest
Etkinlikler dersinin ilkokullarda daha bilingli, daha anlamli ve verimli bir sekilde

uygulanmasi amaci ile desenlenmistir.

Serbest Etkinlikler derslerinin dgrenciler igin dnemi, 6grencilerin okula karst olumlu
tutumlar gelistirmesi ile akademik ve sosyal bagari arasinda da olumlu bir iliskinin
oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin okula karsi olumlu tutumlar gelistirmeleri,
derslerin 6gretim programlari, dgretmen nitelikleri, dgretim faaliyetleri gibi degisik
faktorlerden etkilenmektedir. Bu faktdrlerin yani sira 6grencilerin gelisim &zellik ve
ilgileri de dikkate alindiginda ders siireleri, teneffuisler ve ders disi okul faaliyetleri de
ogrencilerin okula kargi tutumlarini etkileyecektir, bu bakis agisinda Serbest Etkinlikler

dersinin 6grencilerin okula kargi olumlu tutum gelistirme, akademik ve sosyal basari



kazandirma agisindan 6grenciler agisindan biiyiik 6nemi vardir (Giiltekin, Atalay ve Ay,

2014).

Serbest Etkinlikler dersinin 6gretmenler agisindan dnemine baktigimizda &gretici ve
eglendirici uygulamalar yoluyla §grencilerin okulu daha ¢ok sevmelerini, bir aile ortami
gibi benimsemelerini, okulda kendilerini rahat ifade edebilmelerini, giivende
hissetmelerini, daha mutlu olmalarin1 saglamak, diger 6grencilerle etkilesimlerini
arttirarak sosyallesmelerine yardimci olmak; zihinsel, fiziksel, sosyal ve kiiltiirel
gelisimlerine katki saglamaktir. Bu bakis agisiyla dgretmenlerin bahsedilen degerleri
kazandirmalarini kolaylastirmak amaci ile Serbest Etkinlikler dersinden yardim almalar
gerekmektedir. Ogretmenler ilkokul 6grencilerine deger kavramlarmi ogretirken
zorlandiklarmi belirtmislerdir. Bu kavramlart 8gretirken Serbest Etkinlik dersinden

faydalanmalari gerekmektedir (Binbasioglu, 2000, s.11).

Toplum agisindan Serbest Etkinlikler dersinde elde edilen kavram ve kazanimlar ile
yetisen bireyler ilerleyen zamanlarda toplum i¢in faydali bireyler haline gelmektedirler.
Zamanint verimli gegirmeyi 6grenen bireyler ileriki yasamlarinda toplumu gelistirecek
serbest aman faaliyetleri ile iilkelerine ve diinyaya katki saglarlar. Bu sekilde yetisen
bireyler alkolizm, uyusturucu ve sigara gibi kotii ahskahhklardan uzak durarak daha
saglikli bir hayat siirerler. Goriildiigii gibi Serbest Etkinlikler dersi ile toplumun en

kiiciik bireyinden baglayarak en iist basamaga kadar fayda saglanmaktadir.

Serbest FEtkinlikler dersinin amagclarina bakildiginda 6grencilerin ders basarisinin
arttirilmasinin da goz oniine alindigi goriilmektedir. Bu ders ile birlikte okulu seven ve
okul stresinden uzaklasan bireyler ana derslere aktif olarak odaklanabilirler. Bu da
ogrencilerin ve 6gretmenlerin bagl oldugu miifredata olumlu etki eder. Bu sekilde

ogrencilerin ders bagarisinin da olumlu y6nde etkilenecegi tahmin edilir.

Ogrencilerin kazanmasi hedeflenen birgok bilgi ve becerinin yer aldigi Serbest
Etkinlikler dersinin devlet ilkokullar1 ve &6zel ilkokullarda isleniginde, kalitesinde ve
verimliliginde ortaya ¢ikan farkliliklarin belirlenmesi aragtirmamizin = Snemini
olusturmaktadir. Arastirma sonucunda devlet ilkokullar1 ve 6zel ilkokullarda islenen
Serbest Etkinlikler dersi ile ilgili yapilan degerlendirme ile Serbest Etkinlikler dersine
iliskin daha bilingli iyilestirme ¢aligmalari yapilabilecektir (Giiltekin, Atalay ve Ay,
2014).



Serbest Etkinlikler dersi, gelisen ve. siirekli yenilenen diinya da 6grencilerin iist diizey
becerilerinin gelistirilmesi amaci ile ilkokul miifredatlarinda yer almugtir. Ogrencilerin
kendilerine olan ozgiivenlerinin arttirilmasi, analiz ve sentez yapabilen, yaratict ve
sorgulayic1 6grencilerin yetistirilmesi bu dersiﬁ amaglarindandir (Giiltekin, Atalay ve
Ay, 2014). Ogrencilerin bakis agilar1 gdz oniine alinarak Devlet ilkokullart ve &zel
ilkokullara uygulanan Serbest Etkinlikler dersinin amacina uygunlugu ve verimliligi
hakkinda daha saglikli degerlendirmeler yapilabilecektir. Ayrica elde edilen sonuglar

dogrultusun da ¢6ziim dnerileri de sunulabilecektir (Binbasioglu, 2000, s.14).

Serbest Etkinlikler dersinin igerisine barindirdigi 21. yy becerileri ile ilgili 6gretmenlere
hizmet i¢i egitimler verilerek dgretmenler geligtirilebilir. Bu sayede &gretmenler de

ogrendikleri bilgileri diger derslere de aktarim yapabilirler (Binbasioglu, 2000, s.15).

Serbest Etkinlikler dersinin d3renciler iizerindeki olumlu etkisi géz oniine alindiginda,
6gretmenlerin bu derse olan bakig agilarinmn kalitesinin ve bu derse verdikleri dnemin
artacagl diisiiniilmektedir. Bunun yaninda dgretmenlerin dersin igeriginde yaptiklart
iyilestirmeler ile dgrencilerin 21. yy becerilerine sahip, ¢agdas egitim misyonu ve
vizyonuna sahip bireyler olarak toplumsal gelisime katki saglayacaklart
diigiiniilmektedir. Bu bakis agilarinin 1s13inda yapilan arastirmanin Serbest Etkinlikler
dersi ile ilgili yapilacak olan diger arastirmalara katki saglayacagi ve fikir verecegi

diigiiniilmektedir (Binbasioglu, 2000, s.11).

1.5. Arastirmanin Sayiltilar:

Bu arastirmada;

1. Uygulanan Serbest Etkinlikler dersi etkinliklerinin 6grencilerin seviyelerine ve

arastirmanin amacina uygun oldugu varsayilmaktadir.



1.6. Arastirmanin Sinirhiliklary

Bu arastirma;

1. 2018 - 2019 egitim - 8gretim yilinda Denizli ilinde bir devlet ilkokulu ve Denizli
- Ankara illerinde subesi bulunan &zel bir ilkokulun Denizli- Ankara subelerinde
egitim- 6gretim veren sinif dgretmenleri ile Denizli bir devlet ilkokulu ve 5zel

ilkokullarda egitim — 5gretim goren 3. siif 6grencileri ile,
2. 2018-2019 egitim - 6gretim yili Serbest Etkinlikler dersi ile,

3. Ogretmen ve &grenciler ile yapilan goriismelerden elde edilen veriler ile

sinirhidir.



BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Kuramsal Cerceve

Giiniimiizde bilim ve teknolojide meydana gelen gelismeler ile egitim alaninda birgok
gelisim ve degisim meydana gelmektedir. Bu gelisim ve deBisim kargisinda egitim
programlari da kendisini yenilemek ve giincellemek zorundadir. Bu gelismeler
sonucunda gerek toplumsal, gerek bireysel ve gerek konu alanimin gereksinimleri
dogrultusunda egitim programlart da gozden gegirilmekte, degerlendirilmekte ve
gerektiginde yeniden hazirlanmaktadir. Bu baglamda Tiirkiye’de Milli Egitim
Bakanlig’nin [MEB] 2018 yilinda yapti1 bir ¢alisma ile ilkogretim programlarini
yeniden hazirlanmustir. flkokul, dgrencilerin bir ¢ok bilgi ve beceriyi bir arada
kazandiklari karmagik bir egitim siirecini kapsayan bir egitim blimiidiir. Ogrencilerin
kazandiklar1 bilgi ve becerilerin igerisinde 6z yasam, sosyal yasam ve bos zaman
gegirme becerileri de bulunmaktadir. Bu agiklamalar dogrultusunda serbest etkinlikler
dersi amaglar1 ile ilkdgretimin amaglari birbirine benzerlik gostermektedir. Tlkokul
cagindaki 6grencilerin edinmesi gereken beceriler ve 21.yy’da 6grencilerden beklenen
beceriler bu ders ile ilkdgretim 63rencilerinin hayatlarmma girmektedir. Bu sekilde
beceriler ile donanmis Ogrenciler hayatlarmmn ilerleyen kisimlarinda ve egitim
hayatlarinda toplumsal agidan geligmis ve donanimli bireyler olacaklardir (Torkildsen,

2005).

2.1.1. Tlkogretimin Amaclar
Madde 5. Tiirk Milli Egitiminin amag ve ilkeleri dogrultusunda;
a. Ogrencilerin ilgi ve yeteneklerini gelistirerek onlar1 hayata ve st 6grenime

hazirlamak,
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b. Ogrencilere, Atatiirk ilke ve inkildplarmi benimsetme; Tiirkiye Cumbhuriyeti
Anayasasi’na ve demokrasinin ilkelerine, insan haklari, gocuk haklari ve uluslar aras
sézlesmelere uygun olarak haklarini kullanma, bagkalarmin haklarma saygi duyma,

gdrevini yapma ve sorumluluk yiiklenebilen birey olma bilincini kazandirmak,

c. Ogrencilerin, milli ve evrensel kiiltiir degerlerini tanimalarin, benimsemelerini,

gelistirmelerini bu degerlere saygi duymalarini saglamak,

d. Ogrencileri, kendilerine, ailelerine, topluma ve ¢evreye olumlu katkilar yapan,
kendisi, ailesi ve gevresi ile barigik, bagkalariyla iyi iligkiler kuran, is birligi i¢inde
calisan, hosgoriilii ve paylasmayi bilen, diiriist, erdemli, iyi ve mutlu yurttaslar olarak

yetistirmek,

e. Ogrencilerin kendilerini gelistirmelerine, sosyal, kiiltiirel, egitsel, bilimsel, sportif ve

sanatsal etkinliklerle milli kiiltiirii benimsemelerine ve yaymalarina yardimci olmak,

f. Ogrencilere bireysel ve toplumsal sorunlari tanima ve bu sorunlara ¢6ziim yollar

arama aligkanlig1 kazandirmak,

g. Ogrencilere, toplumun bir iiyesi olarak kisisel saglignin yani sira ailesinin ve
toplumun sagligmi korumak igin gerekli bilgi ve beceri, saglikli beslenme ve yasam
tarzi konularinda bilimsel gegerliligi olmayan bilgiler yerine, bilimsel bilgilerle karar
verme aliskanligini kazandirmak,

h. Ogrencilerin becerilerini ve zihinsel ¢alismalarmi birlestirerek ¢ok yonlii

gelismelerini saglamak,

i. Ogrencileri kendilerine giivenen, sistemli diisiinebilen, girisimei, teknolojiyi etkili
bicimde kullanabilen, planli caligma aligkanligma sahip estetik duygulart ve

yaraticiliklar1 gelismis bireyler olarak yetistirmek,

j. Ogrencilerin ilgi alanlarmin ve kisilik ozelliklerinin ortaya ¢ikmasini saglamak,

meslekleri tanitmak ve sececegi meslege uygun okul ve kurumlaral yoneltmek,

k. Ogrencileri derslerde uygulanacak dgretim yontem ve teknikleriyle sosyal, kiiltiirel
ve egitsel etkinliklerle kendilerini gelistirmelerine ve gergeklestirmelerine yardimei

olmak,

1. Ogrencileri ailesine ve topluma karst sorumluluk duyabilen, tiretken, verimli, iilkenin

ekonomik ve sosyal kalkinmasina katkida bulunabilen bireyler olarak yetistirmek,
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m. Dogay1 tanima, sevme ve koruma, insanin dogaya etkilerinin neler ola-bilecegine ve
bunlarm sonuglarmin kendisini de etkileyebilecegine ve bir doga dostu olarak gevreyi

her durumda koruma bilincini kazandirmak,

n. Ogrencilere bilgi yilklemek yerine, bilgiye ulagma ve bilgiyi kullanma ydntem ve

tekniklerini 5gretmek,
0. Ogrencileri bilimsel diigiinme, arastirma ve ¢aligma becerilerine yoneltmek,

p. Ogrencilerin, sevgi ve iletisimin destekledigi gergek 6grenme ortamlarinda diigiinsel
becerilerini kazanmalarina, yaratici giiglerini ortaya koymalarina ve kullanmalarina

yardimci olmak,

q. Ogrencilerin kigisel ve toplumsal arag-gereci, kaynaklari ve zamani verimli
kullanmalarini, okuma zevk ve aliskanlifi kazanmalarini saglamak ilkogretim

kurumlarinin amacidir (MEB, 2018).

2.1.2. Serbest Etkinlik Kavrami

Serbest etkinlikler ogrencilerin kendi istekleri, ilgileri ve becerileri dogrultusunda
katildiklar1 etkinlikler biitiiniidiir. Serbest etkinlikler kavramint dgrencilerin enerjilerini
attiklar1, giindelik hayatin stresinden uzaklagtiklar1 bir zaman olarak diisiinebiliriz. Bu
neden ile 8grenciler bu zamani bir ders siireci olarak gérmezler. Eglendikleri ve keyifli
zaman gegcirdikleri okul i¢i bir siireg olarak diigiiniirler. Serbest zaman, belirli bir zaman
araliginda caligtlmayan, belirli etkinliklerin yapilmadigi, kisinin o anki ruh hali veya
ruhsal durumu olarak ifade edilebilir. Serbest zaman yeme, igme vb. bireyin zorunlu
gergeklestirdigi etkinliklerin higbirini icermez. Serbest zaman bireyin dzgiirce mesgul
oldugu, kendi istegine bagli olarak gergeklestirdigi herhangi bir sinirlandirma ya da
zorlama olmadan zevk alarak gergeklestirdigi etkinlik, is, ddev veya yiikiimliiliklerdir.
Bir baska ifadeyle isin veya isle ilgili etkinliklerin hi¢ birisinin yapilmamasidir.
(Tucker, 2001). Bjarnadéttir (2004), serbest zaman etkinliklerinin sosyal statii i¢inde
bireye yeni meydan okumalar kazandirdigmi ve bireyin esnek olmasmna firsat
sundugunu belirtmektedir. Yazar, ¢ocugun toplumsal yasama 6zgiir diistince ve iradesi

ile katilmas1 sonucunda gelisecegini diistinmektedir. Yazar serbest zaman etkinliklerinin



12

bireyin kendini kesfetmesinde ve toplumsal, bireysel, igsel ¢atigmalara yaratici
¢oziimler bulabilmesinde yardimer oldugunu sdylemektedir. Farr (2008), serbest zaman
etkinliklerinin ¢ocugun gesitli segilmis etkinlikler yoluyla yasam kalitesinin saglanmast,
arttirilmast ve cocugun dinlenmesi, eglenmesi i¢in firsat sunulmasma katkida
bulundugunu vurgulamaktadir. Farr (2008), serbest zaman etkinlikleri ile gocugun
sosyal cevrede kabul edilme duygusunun gelistigini ve sosyal ortamdan izole olmasinin
onlenmesinde yararmin oldugunu belirtmektedir. Aslinda gocuga gesitli serbest zaman
etkinlikleri yoluyla serbest zamanlarini nasil gegirecekleri konusunda bilgi verildigi ve

farkindalik diizeylerinin artirildig1 sSylenebilir.

Amerikan Serbest Zaman ve Rekreasyon Birligi (2003) raporuna gore serbest zaman
egitimi biitiin okullarin egitim siiregleri igerisinde yer almaktadir. Ciinkii egitim
programlarindaki her sey, bir noktada, isbirligi, grup g¢aligmalari, yarétlcﬂlk gibi
aktivitelere baglanir, onlarla i¢ igedir. Serbest zaman egitiminin en 6nemli fonksiyonu,
bireylerin olumlu yasantilarla hayatla i¢ ice olmalari, kendilerini kesfetmeleri ve
kesfedilen bilgiler ile kendilerini yenilemeleridir. Bunu saglamak son derece nemlidir
¢iinkii bu sekilde hem bireylerin kigisel gelisimleri okullarda en iyi sekilde gelistirilir ve
bunun sonucunda da toplum, bu sekilde yetigsen kaliteli hayat sahibi yetigkinlerden en
iyi sekilde faydalanir. Kaliteli bir gekilde yetisen bireyler topluma st diizey yarar
saglar.

Serbest zaman egitimine Amerika Birlesik Devletleri ve diger birgok iilkede biiyiik
onem verilmektedir ve son yillarda bu alana ilgi artmistir. Amerikan Bog Zaman ve
Rekreasyon Birligi'nin 'Okullarda Serbest Zaman' raporunda serbest zaman
uygulamalarmin birgok faydasinin olduguna dair kanitlar igeren bir liste verilmistir.
Bunlardan bazilart; okullarda serbest zaman egitimi ile &grencilerin 6zgiirliiklerinin
artt131, bos zamanlarini etkili bir bigimde kullanma adina farkindaliklarimin gelistigini,
planlama ve planlarini gergeklestirme konusunda fayda saglandigini belirtmiglerdir.
Bunlara ek olarak serbest zaman egitiminin ve uygulamalarmin dgrencilerin okulda
sgrendiklerini, sosyal hayata transfer edebilmelerine ve ilerideki yetiskin hayatlarinda

kendilerine fayda saglayacagi belirtilmistir (Torkildsen, 2005).
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- 2.1.3. Okul I¢i Siireclerde Serbest Etkinlik Nedir?

Ulkelerin egitim sistemlerindeki amag, var olan hayati bagkalarindan 6grenmeleri ve
onu yagsamalari degildir, bireylerin kendilerine ait bir yasam hazirlayabilmeleri egitimin
temel amaclarindandir. Egitimin Belli Bagl ilkeleri (Cardinal Principles of Education),
gectigimiz yiizyilin baginda egitimi, bog zamani en iyi sekilde degerlendirebilme,
zamana deger yiikleme olarak tanimlamigtir. Ne yazik ki devam eden yillarda bu amaca
verilen 6nem azalmustir. Egitimin felsefe ve metodolojisinde, serbest etkinlikleri egitime
katmak da yer almalidir (Torkildsen, 2005). Bunun yaninda Wilson, Gottfredson, Cross,
Rorie ve Connell (2009) serbest zaman etkinligini amagli ¢aba gerektiren, ders saatleri
disinda spor, akademik kuliipler ile fen ve edebiyat kuliiplerine iiye olmak ve bu
kuliiplerde aktif rol almak gibi ek program etkinlikleri olarak tanimlamaktadir. Ayrica
bu etkinlikler grencinin kimlik gelisimine pozitif yénde yardimci olmaktadir. Bu
baglamda 6grenci yas seviyelerine uygun etkinlikler secilerek 6grencilerin ihtiyaglari
g6z Oniine almmalidir. Yag seviyelerine uygun etkinliklerin yani sira zeka tiirlerine,
ogrencilerin ilgi ve amaglarina uygun etkinlikler de tasarlanmali ve secilmelidir. Serbest
etkinlik uygulamalarmin amaci; egitici ve eglendirici uygulamalara yer vererek
ogrencilerin zihinsel, fiziksel, sosyal, kiiltiirel ve psiko-motor gelisimlerini desteklemek,
bunun yani sira okula yonelik olumlu tutum ve algt gelistirmelerini ve okul ortaminda
ogrencilerin kendilerini daha rahat hissetmelerini saglamaktir. Ayrica, etkinlikler
sirasinda Ogrencilerin farkli ortamlarda bulunmalarmni saglayarak onlarin sosyal ve
toplumsal yasam becerilerinin gelistirilmesi ve kisilik gelisimine yonelik turnuvalar,
yarismalar oyunlar, kiiltiirel, sanatsal ve sportif etkinlikler araciligiyla da toplum igin
donanmmli bireyler yetistirilmesi hedeflenmistir (Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi,

2010).

Serbest etkinlikler egitimi ve uygulamalarini bir kavram olarak agiklamaktan ¢ok, bir
siireci isaret ettifini sdylemek daha dogru olacaktir. Bu siirecte amag, bireylerin
kendilerini tanimalarina ve Kkaliteli bir yasam sahibi olmalarina yardimci olmaktir.
Burada bahsedilen, 8grencilere belli becerileri dersler sirasinda kazandirmak degildir,
bunlar1 &gretmek zaten e@itimin bir pargasidir ve OZretimin her agamasinda
gergeklestirilmektedir. Burada onlarm tutumlarinin, davraniglarinm, anlayis ve

fikirlerinin gelistirilmesi ve aslinda bu becerileri okulda daha &nceden kazanmalarina
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ragmen, bunlar1 bireysel ve sosyal hayatlarinda igsellestirerek kendilerine ve diinyaya

fayda saglamalaridir (Mobley,1975).

Serbest etkinlikler birgok iilkenin ders miifredatinda yer alan kazanimlar ile ve hedefler
ile biitinlesmis zaman degerlendirme faaliyetlerini kapsar. Serbest etkinlikler
ogrencilerin derse kargi aktif odaklanmasini saglayan, dgrencilerin enerjilerini olumlu,
etkili ve verimli bir ‘sekilde harcadiklar1 zamanlardir. Ogrencilerin olumlu bir okul
hayat1 gegirmeleri igin serbest etkinlikler dersinin etkililigi g6z dniinde bulundurulmasi

gerekmektedir (Arslan, 2011).

Serbest‘ etkinlikler ile ilgili birgok goriig vardir. Serbest etkinlikler bireyin 6zglirce
mesgul oldugu, herhangi bir smu‘landlrmé olmadan zevk alarak gergeklestirdigi etkinlik,
is, odev veya yikiimliiliiklerdir (Bozak, Apaydin ve Demirtas, 2012). Serbest
etkinlikler, insan yagaminin her dénemine yerlesmis, bireysel ve toplumsal geligmislik
ve yasam kalitesi gibi birbiriyle baglantili konular igeren bir kavramdir (Arslan, 2011).
Serbest zaman kisilerih bulunduklari sosyal yapi igerisinde yagamlarini siirdiirebilmek
ve daha yiiksek bir diizeye ulagtirabilmek i¢in zorunlu olarak yaptiklar1 gore
degerléndirmede serbest olduklar1 siire olarak tanimlanabilir (Mansuroglu, 2002).
~ Serbest zamanin tanimlamalarma baktigimizda bireylerin yasam kalitelerini artiran ve
bos zamanlarini kaliteli ve etkili bir sekilde geqirmelerini saglayan bir zaman dilimi

oldugu goriiliir.

Tiirkiye’de Milli Egitim Bakanligi, .3grencilerin okula yonelik olumlu tutumlarini
artirmak, onlarin okulu sevmelerini saglamak, giinliik yasamda basarili olabilmeleri ve
sosyal bir birey olarak yetigmelerini saglamak igin girisimlerde bulunmusgtur. Bu
kapsamda Milli Egitim Bakanhgi 1997 yilinda ilkdgretim programinda &grencilerin
bireysel farkhllklal"lm da g6z oniine alarak gergeklestirilebilecek farkli etl<inlikler iceren
“Bireysel ve Toplu Etkinlik” saatleri programa koymustur (Dal, 2004). Daha sonra
Serbest Etkinlik ders saatleri dgrencilerin kigisel bakim becerilerini dgrendikleri ve
voyun oynamak igin gecirilen bir zaman dilimi olarak okullarda uygulanmaya
baglanmuistir. Gﬁnﬁmﬁzde Serbest Etkinlikler dersi, gelisen ve yenilenen ¢agin
6grencilerinin sorgulama, analiz ve sentez yapma, arastirma becerilerine katki saglayan
bir ders olmustur. Burada 63rencilerin bu ders ile iist diizey biligsel becerilerinin
gelistirilmesi amaglanmaktadir. ~ Okullar ‘bilissel hedeflerin yani sira duyugsal
hedeflerinde gerceklestirildigi alanlardir. Bu nedenle okullarda verilen egitim

ogrencilerin sosyal hayatlarina katki saglayacak sekilde olmalidir. Serbest Etkinlikler
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dersinin amaglart 1s18inda baktigimizda Sgrencilerin duyugsal anlamda geligmesine
katki saglayacak birgok beceri igerdigini gdrmekteyiz. Bu becerileri 6grencilerimize
kazandirmak igin Sgretmenlerin, Serbest Etkinlikler dersinin amaglari dogrultusunda
inanarak ve yaparak- yasayarak aktif katilimi gergeklestirip ders igi siireglerde
ogrencilerini bu derse entegre etmeleri gerekmektedir. Serbest Etkinlik derslerinin
saglikli bir sekilde okul siireci iginde gergeklestirilmesi, 6grencilerin sosyal hayat ile

uyumlu ve derslerinde aktif bagari saglayan bireyler olarak gelismesine olanak saglar.

2.1.4. Serbest Etkinlikler Dersinin flkokullardaki Yeri

Serbest Etkinlikler dersi iilkemizde Ogrencilerimiz agisindan onemli bir yer
kaplamaktadir. Serbest etkinlikler dersi Talim ve Terbiye kurulunun 25.06.2012 tarih ve
69 sayili karari ile degistirilmistir. Bu degisiklik sonucunda ¢alismanin sonunda yer alan
( Ek 8)’deki gizelgede de goriildiigii gibi Serbest Etkinlik dersleri okullarda ilkokul 1.
siniflarda 4, 2. smiflarda 2, 3. smiflarda 2 saat olarak islenmekte olup 4. siniflarda ise

25.06.2012°de kaldirilmistir (MEB, 2018).

Bugiine kadar yapilan 6gretim caligmalart 6grencilerin okul hayatlarinda ve okulda
yaptiklari ¢alismalarinda, dgrencilerin iizerlerinde fazla baski olustuunu ve bu baskinn
hem iyi performans gosteren bagarili grenciler hem de basari seviyesi diisiik grenciler
iizerinde olumsuz yonde agir bir etkisinin oldugunu gostermistir (Kyridis, 2001). Bu
agir calisma diizeni ve serbest zamanlarin eksikligi ogrencilerin lizerindeki etkisini
godstermektedir (Anastasiadou, 2008). Ogrencilerin okulda &grenerek gegirdikleri vakit
yetiskinlerin is hayatinda calisarak gegirdikleri vakte yakindir ve okul hayatinmn bu
gercegi, 6grencilerin okullarda serbest zaman etkinliklerini nasil gegirdikleri agisindan

6nemli bir durumdur.

MEB’in ilkokullardaki haftalik ders ¢izelgesi incelendiginde Serbest Etkinlikler dersinin
ilkokullarda 1. smif diizeyinde Hayat Bilgisi dersi ile ayni ders saatinde oldugu
goriilmektedir. Bunun yaninda Yabanci Dil, Miizik, Gorsel Sanatlar gibi derslerden ders
saati fazladir. 2. ve 3. siuflar1 inceledigimizde Yabanci Diller ile ders saatinin ayni
oldugu goriilmekle birlikte Miizik, Gdrsel Sanatlar gibi derslerden de ders saati olarak
fazladir. Serbest Etkinlikler dersinin dgrenciler iizerinde ne kadar etkili oldugunu ana

dersler ile ders saati siiresinin ayni olmasi bunun yani sira bazilarindan daha fazla
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olmasi ile gorebiliriz. Ogrenciler Serbest Etkinlikler dersinde biligsel, duyugsal ve
fiziksel birgok alanda etkinlikler yapabilirler. Bu tiir etkinlikler ilkokul ¢agindaki bir
cocupun gelecek yasaminda kendisi igin son derece yararli-olacak olan ve mutlak
kazanmasi gereken toplumsal ve kiiltiirel becerileri artirir. Yagam becerilerini yeni yeni
ogrenmeye baglayan ogrencilerin akademik anlamda gelisimleri de bu derslerde
saglanabilir. O nedenle egitim sistemimizde serbest etkinlikler dersine genis bir yer

verilmektedir (Anastasiadou, 2008).

Serbest Etkinlikler dersi amaglarina bakildiginda dgrencilerin okulu sevmelerini
destekleyecek, okulda keyifli vakit gegirerek ders kazammlarmin gergeklesmesini
kolaylastiracak amaglarin benimsendigi goriilmektedir. Bu amaglar dogrultusunda okula
ve okul kiiltiirii ile yeni tanigan 1. smiflarda ders saati sayisinin fazla olmasi Serbest

Etkinlikler dersi amaglarini destekler niteliktedir (MEB, 2018).

Bu kadar dnemli beceri ve kazanimlari i¢inde barindiran Serbest etkinlikler dersinin
sinicliliklart da belirtilmistir. Milli Egitim Bakanligi, Serbest Ekinlikler dersinin
uygulanmasinda dikkat edilmesi gereken noktalar1 su sekilde belirtmigtir. Buna gore
“Serbest Etkinlik saatinde deneme sinavlari, smavlara hazirlik ve telafi egitimi
kesinlikle yapilmayacaktir. Beden egitimi, miizik ve gorsel sanatlar derslerinin oldugu
giinlerde serbest etkinlik uygulamalarinin yapilmamasina 6zen gosterilmelidir” (TTKB,
2010) denilerek etkinliklerin amacina uygun olarak gerceklestirilmesi gerektigini
vurgulamaktadir. Serbest Etkinlikleri dersi dgrencilerin sosyal hayata daha iyi uyum
saglamalarina destek olmak ile birlikte okul ve okul kiiltiiriine de katki saglamaktadir.
21.yy becerilerinden olan igbirligi ve grup ile ¢alisma konularinda ﬁgrencileri eglenceli
aktiviteler biitiinii ile destekleyerek bu becerilerde gelismelerini saglar. Bunun
sonucunda kendine olan giiveni yiiksek, sosyal iligkileri gelismis, daha basarili

ogrenciler yetistirmek i¢in 6gretmenlere destek olan bir derstir.

Dolayisiyla Serbest Etkinlik dersi saatlerinde dgrencilerin farkli ortamlarda ve farkli
etkinliklerde bulunmalari saglanarak, sosyal yagsam becerileri gelistirilmelidir ve sosyal

yasam ile ilgili kazanimlarin kazanilmasi saglanmalidir (MEB, 2010).

Bu dogrultuda Serbest Etkinlik saatlerinde 8grencilerin kavrama alanlari ve zeka tiirleri
g6z Oniine alinarak kisilik gelisimine ydnelik; kitap okuma, akil oyunlari, origami
yapma, deney yapma, drama, filM izleme, yarisma, oyun, gezi ve gbzlem, spor, sanat

etkinlikleri vb. yapilmalidir (MEB, 2010).
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Ogrencilerin ihtiyaglar1 dogrultusunda 6zel yetenekleri gelistirmeye yonelik etkinlikler;
Bir hikayeyi, bir kitab1 sinif¢a okuma ve bunu canlandirma, rol yapma, anlatilan olay:
resimleme vb. etkinlikler yapilabilir. Miizik, tiyatro, dans, resim ve sporla ilgili
faaliyetlerde bulunabilir. Ogrencilerin yabanci dildeki ses ve kelimelere olan
tanigikligini artirmak amaciyla sinif seviyesinde sarki sdyleme, oyun oynama, drama,

vb. etkinlikler yapilabilir (MEB, 2010).

Ayrica dgrencilerin zihinsel ve psiko-motor becerilerini gelistirmeye yonelik; satrang
turnuvalari, yarismalar, bulmacalar, bilmeceler, turnuvalar, oyunlar, senlikler, siir ve

miizik dinletileri vb. diizenlenebilir (MEB, 2010).

Bu baglamda sosyal, kiiltiirel ve egitici faaliyet olarak; yoresel oyunlar1 igeren folklor
gOsterileri, dgrencilerin canlandirma yapmalarini igeren miisamere etkinlikleri, konser
ve miizik gdsterileri, konugma becerilerini gelistirecek monolog ve diyaloglar, grup
tartigmalari, giizel konusma-yazma ¢aligmalari, kitap okuma etkinlikleri ve dinleme
etkinlikleri, resim ve farkli sanat dallari ile sergi diizenleme, gezi-gozlem yapma, metin
inceleme calismalari, bilmece, bulmaca, sarki sdyleme yarigmalar1 ve galigmalari, tiirkii
sdyleme, soru sorma, cevap verme, duygu ve diisiincelerini ifade etme, film izleme,
cigek dikme etkinliklerini igeren bahge etkinlikleri, bitki dikme ve hayvan yetistirme vb.
etkinlikler uygulanir (MEB, 2010).

Tiim bu degerlendirmelerin sonucunda, ilk§gretimin amaglari ile Serbest Etkinlikler
dersinin amaglarinin birbiri ile baglantili ve birbirini destekler nitelikte oldugu, agik ve

net bir sekilde goriilmektedir.

2.1.5. Serbest Etkinlikler Dersinin Amaci

Serbest etkinlik uygulamalarinin amact; egitici ve eglendirici uygulamalara yer vererek
ogrencilerin zihinsel, fiziksel, sosyal, kiiltiirel ve psikomotor gelisimlerini desteklemek,
bunun yani sira okula ydnelik olumlu tutum gelistirmelerini ve okul ortaminda
ogrencilerin kendilerini rahat hissetmelerini saglamaktir. Ayrica, etkinlikler sirasinda
ogrencilerin farkli ortamlarda bulunmalarini  saglayarak onlarin  sosyal yasam

becerilerinin geligtirilmesi ve kisilik gelisimine yonelik yarismalar, oyunlar, sanatsal ve
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kiiltiirel etkinlikler araciligiyla da toplum igin donanimli bireyler yetistirilmesi

hedeflenmistir (TTKB, 2010).

Serbest Etkinlikler dersi 6gretici ve eglendirici okul ve smif i¢i planlamalar yoluyla
dgrencilerin;
e Okula karsi olan tutumlarimin geligmesini, okulu bir aile ortami gibi

benimsemelerini saglamak,

e Okulda kendilerini ¢cok daha rahat ifade edebilmelerini, huzurlu hissetmelerini,

daha verimli olmalarini saglamak,

o Diger ogrencilerle iletigimlerini artirarak sosyallesmelerine yardimci olmak ve

toplumsal yagama uyumlarini arttirmak,
o Zihinsel, fiziksel, psiko-motor, sosyal ve kiiltiirel gelisimlerine katki saglamak,
e Yeteneklerini iist diizeyde ortaya ¢ikarabilmek,

e Kendilerini tanima imkani elde etmelerini saglamak amaglanmistir (MEB,
2010).

[lkokulda bir 6grencinin okul kiiltiiriine bakis ag1s1 tiim dgrenim hayatini etkilemektedir.
Bu bakis agis1 ile baktigimizda ilkokullarda uygulanan Serbest Etkinlikler dersinin
ogrencilerin okul yagantisini olumlu yonde etkiledigini syleyebiliriz.
Okul hayatinda onemli yeri olan sosyallesme, bireyin genel anlamda sosyal gevre
icerisinde nasil davramilmasi gerektigini ogrenmesidir. Cocuklarin sosyallesmeleri
ailedeki ve sosyal kurumlardaki kiiltiirel farkliiklar1 da yansitir (Ozbay, 1999).
Sosyallesme, gocuklarin kendi g¢evrelerindeki diger ¢ocuklarla ve yetigkinlerle nasil
iletisim kuracaklarmin etkili bir sekilde dgretilmesini igeren bir islemi ifade etmektedir.
Sosyallesmeyi, sif atmosferi dinamikleri, arkadas iligkileri ve Ogretmen-dgrenci
iliskisi etkilemektedir. Ilkogretimde dgrencilerin sosyallesmesini saglayacak en giiclii
arag, grup ¢aligmalaridir. Grup ¢aligmalari, sadece sosyallesmeyi saglamakla kalmaz
ayn1 zamanda diger gelisim alanlarini da olumlu ydnde etkiler. Grup etkinlikleri,
cocuklarda paylagma, yardimlagma, grupta karsilagilan ortak bir problemi ¢ézme ve
karar alma konusunda firsatlar sunmaktadir (Yiiksel, 2003). Bu bakis agisi ile
baktigimizda &grencilerin Serbest Etkinlikler dersinde grup ¢alismalari ile dgrencilerin
birgok beceri kazanmasma olanak saglanmaktadir. Sosyallesme siirecinde kendini

gerceklestirme ©nemli bir yere sahiptir. Sosyallesme g¢ocugun kisiligini kazanma
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siirecidir. Cocuklarin sosyallesmeleri, arkadaslik, aile, ¢evre iliskileri, medya araglari,
kiiltiir, sanat, spor, miizik ugraslari gibi pek ¢ok sosyallesme etmenleri ile iligki i¢inde
gerceklesmektedir. Serbest Etkinlikler dersi, genglerin bir arada olabilmeleri, gruba ait
olma, birbirlerini etkileme giicii yas donemi dzellikleri geregi etkinliklerden daha fazla
yararlanmalarini saglamaktadir. Yapisallasmis ve kurumsallagmis serbest zaman
etkinligi sunan egitim kurumlari ¢ocuklarin sosyallesmelerine katkida bulunur (Ozbay,

1999).

Okullarda &grencilere kazandirilmasi hedeflenen 6zelliklerden biri de ¢alisma
becerilerinin gelistirilmesidir. Ders ¢aligma becerileri, planli ¢aligma, ¢alisma ortamini
diizenleme, etkili okuma, ders dinleme, not tutma, etkili yazili anlatim, derse aktif
katilma, 6dev yapma, smavlara hazirlanma ve sinavlara girme bagliklari altinda
incelenmektedir (Kesiktas, 2006: 38). Ders ¢aligma becerileri insan yasaminda dnemli
bir rol oynamaktadir. Ogrencilerin 6zellikle erken okul yillarindan itibaren bu alanda
kendilerini geligtirmeleri gerekli ve 6nemli goriilmektedir. Ilkdgretim okullarinda
ogrencilerinin temel ihtiyaglart arasinda, dgrenmeyle ilgili olumlu tutumlar gelistirme,
ogrenmeyi kolaylastirma, karar verme ve amag belirleme gibi unsurlar yer almaktadur.
Bu davranslarin gelistirilmesinde ders galisma becerileri dnemli bir etken olma niteligi
tasimaktadir. Bundan dolayi, ders caligma aliskanliklarinin kazanilmasi ilkogretim
doneminde ayri bir dnem tagimaktadir (Kaner ve Kesiktas, 2008: 296). Smif ortami
sosyal bir ortamdir. Bu ortamda 8grenciler soru sorarken, kendilerini ifade ederken,
tartisirken onlara birgok sosyal beceriyi kazandirmak miimkiindiir. Onemli olan bu
ortamda ogrencilerin kisisel ve sosyal yonlerini desteklemektir (Akkok, 1996: 4). Bu
agiklamalar incelendiginde Serbest Etkinlikler dersinin amaglari ile &grenciye
kazandirilmak istenilen akademik kazanimlar arasinda bir iliskinin oldugu

goriilmektedir.

2.1.6. Serbest Etkinlikler Dersinin Onemi

flkogretim siirecinin 6zellikle ilk yillart kisilik gelisimi, sosyal gelisim, karakter
olusumu ve gelisimi agisindan oldukga dnemlidir. Cocugun kendini glivende hissetmesi,
psikolojik ve sosyal gelisimini dnemli lgiide etkilemektedir. Cocuklar insani ve ahlaki

degerleri, dogruyu, yanlsi, iyiyi, kétiiyii, olumlu, olumsuzu sosyal ¢evrede toplumsal
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alanlarda Ggrenirken ayni zamanda kisilik dzellikleri de sekillenmektedir. Bu nedenle
ogrencilerin serbest etkinlik saatlerinde sosyal paylagim iginde bulunmalart saflanirken
ayni zamanda dostluk, arkadaslik, yardimseverlik, adalet, sorumluluk, sevgi, nezaket,

sabir, hosgorii, empati, diiriistliik vb. degerleri de kazanmalari saglanir (MEB, 2010).

Cocuk toplumun en dinamik, en akiskan hareketli kesimidir. Ayni zamanda bu dinamik
grubun yardimsever, kurtarici, bir durum igin kendini tehlikeye atmaktan kaginmayan
cesur davranislarina da sikga rastlanir. Duygulanimlarinda ¢ok sik degiskenlik gdriiliir.
Cocuklarm fiziksel enerjileri duygu durumlari ile birlestiginde ortaya ¢ok 6nemli bir
potansiyel gii¢ ¢ikmaktadir. Gegis donemi oldugu igin, bu giictin nasil kullanildig
sadece genclik ¢aginda degil, eriskinlik ¢aginda da ruhsal ve toplumsal yonden saglikli,
verimli bir birey olmay1 belirleyecektir. Cocuk ve genglerin okul ve is zamanlar
disindaki 6zgiir zamanlarini degerlendirebilecekleri uygun yerlere de gerek oldugu,
ancak bu tip yerlerin eksikligi ve firsat esitsizlikleri, I. Ulusal Cocuk Kongresinde ve
Ulusal Cocuk Forum’unda ¢ocuklar tarafindan saptanip sonug bildirgelerine konmustur.
Cocuk ve genglerin bos zamanlarini degerlendirecek yerlerin olmamasi, onlarin ruhsal
ve bedensel gelisimlerini olumsuz yonde etkileyebilecek ortamlara kaymasina yol
acabilir. Dogan ve Ceylan’a gére, kotii ortamlarda bulunmalari veya yanlis arkadaghiklar
kurmalart sonucunda uyusturucu ve difer zararli maddeleri kullanan, yasa digi
eylemlere ydnelerek sug isleyen ¢ocuk ve genglerin sayismin verilere gore her yil

artmasi buna drnek gosterilebilir (Dogan ve Ceylan, 2003).

Ogrencilerin 21.yy becerilerini kazandiklar1 Serbest Etkinlikler dersi kazanimlarinda
sosyal hayata uyum saglama, okul Kkiiltiiriine alisma ve okul kiiltiiriinii olumlu bir
sekilde siirdiirme konularmda hem Ogretmenlere hem de &grencilere bilyiik katki
saglamaktadir. Ogrencilerde gdzlenebilecek birgok problemin ¢éziimii yine Serbest
Etkinlikler ders saatinde ¢oziilebilmektedir. Serbest Etkinlikler dersi ¢ocuklarin kendini
psikolojik ve sosyal olarak gelistirdigi bir derstir. Buradaki Serbest Etkinlikler gretmen
gbzetimi altinda yapildigi igin dgrencilere olumlu yonde katki saglamaktadir (Akkdk,

1996).

Diinyanin birgok iilkesinde 6nemi kavranan ve egitim sistemlerinde gok genis yer
verilen serbest etkinlikler ve bos zaman faaliyetleri 8grencilerin ¢ocukluk donemleri ile
birlikte yetiskinlik evrelerine de olumlu katki sagladig bilinmektedir. Ogrenciler okul
disindaki bos zamanlarini nasil degerlendireceklerini serbest etkinlikler dersinde

kavramaktadirlar. Kiiglik yaslarda kazanilan bos zamani etkili ve verimli gegirme
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yontemleri, ilerleyen yaglarda 6grencilerin akademik ve sosyal yasamlarina olumlu etki

edebilecegini soylememiz miimkiindiir (Kaner ve Kesiktas, 2008: 296).

"McHale ve Crouter (2000) arastirmalarinda spor yapan, kitap okuyan, hobisi olan
ogrencilerin depresyon yagama olasiliklarmin daha diisiik oldugunu tespit etmistir. Bu
noktadan hareketle serbest etkinlik uygulamalari, 6grencilerin psikolojik gelisimlerini
olumlu etkileyebilen, &grencilerin genel anlamda streslerini azaltmalarina olanak

saglayan bir ders saati olarak degerlendirilebilir.

Serbest Etkinlikler dersinde resmi okullarda dgrencilere serbest oyun oynama, hamur
oynama, boya yapma, kes yapistir ¢aligmalar1 yapilmaktadir. Bu ¢alismalar dgrencilerin
yas ve smif diizeyine uygun olarak cesitlendirilmemektedir. Bunun yaninda devlet
okullarinda test ¢6zme ve ders tekrart da bu Serbest Etkinlikler dersinde yapilmaktadir.
Fakat 6zel okullari inceledigimizde Serbest Etkinlikler dersinde okguluk, isaret dili
ogrenme, seramik boyama, modern dans gibi etkinlikler yaptiklari goriilmektedir. Bu
etkinlikler planli ve programli bir sekilde dgrencilerin yas gruplarma uygun olarak
ogretmenler tarafindan planlanmaktadir. Yapilan agiklamalar 1s1§inda bakildiginda
ogrencilerin stres atmasini ve rahatlamasini destekleyen ve bunun yaninda beceriler de

elde etmesini saglayan dersin dnemi tam olarak anlagilamamaktadir (Kaner ve Kesiktas,

2008).

2.2. Kuramsal Cergeve ve Ilgili Arastirmalar

Bu bolimde arastirilan konuya iliskin yurt i¢i ve yurt digt aragtirmalar yer almaktadir.

2.2.1. Tlgili Yurt Dis1 Yapilan Arastirmalar

Ulkemizde oldugu gibi serbest etkinlikler ve bos zamanlarm okul iginde
degerlendirilmesi konusu yurt disinda da biiyiik dlgiide ilgi goren ve 6nem verilen bir
konudur. Yenidiinya diizeninde toplumlar, serbest zamanlarini iyi degerlendiren, haz ve
keyif alan, is verimliligini artirmay1 bagaran bireyler elde etmeyi hedefleyen bir politika
izlemeye baslamislardir (Lisonbee, 2000). Bu anlamda, dzellikle gelismis iilkelerde ders

dis1 etkinliklere verilen deger ve Onem giderek artmaktadir. Oncelikle ders disi
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etkinliklerle ilgili okullarmn hem fiziksel hem de personel olanaklarint arttirdiklars
goriilmektedir. Okullarin ders dist etkinlikleri, okulun olanaklari, okul yonetiminin
tutumu, dgretmenlerin nitelik ve nicelik olarak yeterliligi, ailelerin ve gevrenin tutumu
ve destegi, dgrencilerin ilgi ve ihtiyaglarma bagli olarak farkliliklar gosterebilir. Baska
bir deyisle, okullarn sundugu ders dist etkinlikler, okulun olanaklari ve ¢evrenin destegi
slciisiinde degiskenlik arz edebilir (Kose, 2015). Diger iilkelerde de iilkemizde oldugu
gibi siir, kompozisyon, bilgi yarigmalari ile miinazaralar, tartigmalar, gerek okullarin
kendi i¢lerinde gerekse okullar arasinda diizenlenmektedir. Bu tiir yarismalar, basarili
ogrencilerin  ddiillendirilmesi, kendilerine giivenlerinin saglanmasi, bir geyler
iiretmelerine yardimet olunmasi, yeteneklerinin ortaya ¢ikarilmasi, ekip olarak ¢aligma

ve basarma gibi yararlar saglamaktadir (Lisonbee, 2000).

Zorba’ya (1999) gore, Amerika’da serbest etkinlik féaliyetlerinin planlama ve
organizasyon uygulamasinda, Federal hiikiimet, Amerika devlet katilimi, eyaletler,
belediyeler, halk, zel organizasyon kuruluglari, kiliseler, ticari girigim, cesitli
kurumlarda calisanlar, askeriye, kolej ve iiniversiteler yer almakta ve serbest zamanlari
kontrol etme, uygulama yoniinde biiyiik bir yarisa koyulmuslardir. Okullarda da
bununla ilgili birgok calisma yiiriitiilmiigtiir. Giiniimiizde 6zellikle profesyonel boks,

kolej ve iiniversitelerde Amerikan futbolu ve basketbol dne ¢ikmustur.

Ingiltere’de 1870’1i yillarda kiliseler insanlari giinahlardan ve alkolizm gibi koti
aligkanliklardan korumak adina futbol ve kriket sporlarina tesvik etmistir. 1918’de
Egitim Yasasi ile fiziksel egitim dgretim alanlari, kamplar, yoresel egitim kuruluslari,
oyun alanlarinin yapilmasi, 1925°de “Ulusal Oyun Alanlart Orgiitii” spor ve agik hava
serbest zaman etkinliklerini iilkeye yaymak i¢in kurulmustur. 1964’de “Serbest Zaman
Degerlendirme Merkezi” ile ulusal ve uluslararasi spor ve serbest zaman faaliyetlerinin

planlanmasi ile ilgili birim olarak agilmistir (Zorba, 2011).

Norveg’te yapilan galismalarda 6zellikle ergenlik dénemi ve oncesinde ¢ocuklarin bog
zamanlarinda ¢ogunlukla televizyon seyrederek gegirdikleri sonucuna ulagilmistir. Bu
neden ile ogrencilerin bos zamanlarmi degerlendirmeleri igin okullarda serbest
etkinlikler ile ilgili egitimler baglamigtir. Inngun’a (2001) gore gocuklarin sosyal
gelisimlerini desteklemek ve kaliteli zaman gegirmelerini saglamak amacr ile serbest
etkinliklere ders i¢i ve ders disi siireglerde gerekli nemin verilmesi gerekmektedir.
Norveg’te yapilan galigmada Sgrenciler ile yapilan simf digt etkinlikler dgrencilerin

motor kas gelisimine ve ders i¢i siireglerine olumlu etkilerde bulunmustur.
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McHale ve Crouter (2003) yilinda yaptiklari ¢aligmada ¢ocuklarin bos zamanlarindaki
yaptiklar: etkinlikler (hobiler, spor, oyuncaklar ve oyunlar, agik hava oyunu, okuma,
televizyon izleme ve takma) ile okul notlari, davranig ve depresyon belirtileri arasindaki
iliskiyi belirlemeyi amaglamiglardir. Cocuklara yapilan etkinliklerin bu degigkenler
arasinda nasil bir farklilik olusturdugunu incelemiglerdir. Yapilan ¢aligma ii¢ yil
boyunca devam etmistir. Caligmanin 1. ve 3. yillarindaki ev goriismelerinde anneler;
cocuklarm davranig problemlerini, depresyon semptomlarnt bildiren puanlar
vermiglerdir ve okul notlari hakkinda rapor kartlarindan bilgi toplanmustir. Edinilen
bilgilerden sonra gocuklara belirli araliklar ile planlanmis ve programlanmig serbest
zaman etkinlikleri uygulandi. Arastirma sonucunda  &grencilerin - belirlenen
semptomlarinda azalmalar goriildiigii ve okul notlar: gizelgesinin daha yiiksek puanlara
ulagtig1 goriilmiistiir. Cocuklarin yaptiklart serbest zaman etkinliklerinin ¢ocuk dogasina
katki sagladigina ulagilmistir. Bunun yaninda &8rencilerin zaman iginde akademik

anlamda gelisim gdsterdikleri sonucuna ulagiimustir.

Hofferth ve Sandberg’in (2004) “Amerikan Cocuklart Zamanlarini Nasil Harcarlar?”’
adli calismasinda; 13 yasindan kiigiik Amerikalt gocuklarin zamanlarini, serbest zaman
etkinliklerini ve basari ile davranis arasindaki iligki incelenmistir. Cocuklarim ailelerinin
bos zamanlarin1 nasil degerlendirdikleri incelenmistir. Bunun sonucunda dgrencilerin
okullarda bos zamanlarini nasil deZerlendirmek istedikleri saptanmistir. Arastirma
sonucunda bos zamanlarini kitap okuma, miize ziyareti ve sportif faaliyetler yapma
seklinde degerlendiren velilerin ~ &grencilerinin  de bos zamanlarmi  kaliteli
degerlendirmek istedikleri ortaya ¢ikmigtir. Bunun yaninda okul dis1 siireglerde serbest
zaman etkinliklerinde bulunan .6grencilerin akademik ve sosyal anlamda daha uyumlu
ve basarili olduklar1 ortaya ¢ikmustir. Ogrencilerin bog zamanlarin etkili ve verimli bir

sekilde degerlendirmesi sosyal yagam becerilerini gelistirmektedir.

Marsh ve Kleitman’ n ( 2002) “Iyi, Kotii ve Dogrusal Olmayan Ders Dig1 Etkinlikler’’
adli calismasinda 1. smif Ogrencilerine uygulanan serbest zaman etkinliklerinin
programlanmasi {izerine agiklamalar yapilmistir. Dogrusal ve dogrusal olmayan
etkinlikler iki farkli 6grenci grubuna uygulanarak sonuglari incelenmistir. Dogrusal
etkinliklere katilan 6grencilérin okul notlari, kurs secimi, ev ddevi, egitim, mesleki
secimler ve dzgiiven konusunda olumlu segimler yaptiklari goriilmektedir. Dogrusal
olmayan (planlanmamus, gelisigiizel) etkinliklerde bulunan 6grencilerin se¢imlerinde

kararsizliga diistiikleri goriilmektedir. Bunun yaninda serbest zaman faaliyetlerinde
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dgrencilerin yasadiklar1 ¢evre onlari olumlu veya olumsuz olarak etkilemektedir.
Sosyoekonomik agidan dezavantajli olan 68renciler okullarda yapilan dogrusal serbest

zaman etkinlikleri ile olumlu sonuglara ulagabilmektedir.

2.2.2. Tlgili Yurt ici Yapilan Arastirmalar

[lkokullarda verilen Serbest Etkinlik dersi i¢in yapilan aragtirmada, iilkemizde bu konu

ile ilgili farkli aragtirmalarin yapildigr goriilmiistiir.

Yilmaz’m (2015) ‘ilkokulda Uygulanan Serbest Etkinlik Dersinin Ogretmen
Goriislerine Gore Degerlendirilmesi’ konulu aragtirmasinda devlet ve ozel ilkokullarda
‘gbrev yapan ilkokul &gretmenlerinin Serbest Etkinlikler dersine iligkin goriisleri
belirlenmis ve degerlendirilmistir. Degerlendirme yapilirken okul tiirii (devlet ilkokulu-
ozel ilkokul), cinsiyet, mesleki kidem, bitirilen okul tiirli, okutulan sinif diizeyi, hizmet
ici egitim alip almama degiskenlerine gore farklilasip farklilasmadigmi ve
dgretmenlerin - Serbest Etkinlik dersine iligkin genel goriisleri belirlenmistir.
Aragtirmanin drneklemini Gaziosmanpaga ilgesinde bes dzel okulun besi ve otuz dort
resmi ilkokuldan on dordii segkisiz 6rnekleme ydntemiyle segilmistir. S6z konusu
okullarda gérev yapan toplam 243 §gretmen olusturmustur. Arastirmanin Olgegi
‘Ilkokulda Uygulanan Serbest Etkinlik Dersine Yénelik Ogretmen Goriiglerini
Belirleme Olgegidir’. Arastirmanmn  sonucunda ilkokullarda uygulanan Serbest
Etkinlikler dersinin dersi veren 6gretmenlerin cinsiyetine bagli olarak anlamli bir
farkliligin olmadig1 goriilmiistiir. Ogretmenlerin kidemlerindeki farkliligin Serbest
_ Etkinlikler dersi icin anlamli bir farklilik olusturmadigi goriilmiistiir. Ogretmenlerin
~ hizmet i¢i egitim almalari ya da almamalart Serbest Etkinlikler dersi igin anlamli bir
farklilik olusturmamaktadir. Arastirmada dgrencilerin Serbest Etkinlik derslerinde daha
basarili ve verimli olmalari igin grenci yas ve profiline uygun ¢alismalarin planlanmasi

gerektigi sonucuna ulagilmistir.

Giiltekin, Atalay ve Ay’in ( 2014) ‘llkogretimde Serbest Etkinliklere Yonelik Sinif
Ogretmeni ve Ogrenci Goriisleri’ konulu aragtirmasinda ilkdgretim  okullarinda
uygulamaya konulan Serbest Etkinlikler dersi ile ilgili 6gretmen ve 6grenci goriislerini
belirlemek amaglamistir. Arastirma tarama modelinde nitel bir ¢aligmadir. Arastirmada

benimsenen dlgiitler; dgretmenler igin ¢alisma grubunu, 2011-2012 egitim-6gretim
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yilinda serbest etkinlik uygulamalarini yiiriiten ve farkli ilkogretim okullarnda gérev
yapan 5. smif ogretmenleri; dgrenciler igin galisma grubunu ise gdriisme yapilan
ogretmenlerin  smiflarinda dgrenim gdren besinci smif Sgrencileri  olugturmustur.
Verilerin analizi betimsel analiz teknigi ile yapilmustir. Arastirmanin sonucunda
ogretmenlerin Serbest Etkinlik derslerini Matematik ve Tiirkge derslerinde eksik kalan
boliimleri tamamlamak amaci ile takviye bir ders olarak gordiikleri gozlemlenmistir.
Ayrica 6gretmenler bu dersin dgrencilerin sosyal ve okul yasamlarini olumlu etkileyen
bir ders oldugunu da belirtmislerdir. Bunun yaninda dgrenciler bu dersi eglenceli bir
ders olarak belirtmisleredir. Fakat bu derslerde daha teknoloji kullaniminimn arttirilmasi

gerektigi de dgrenciler tarafindan belirtilmistir.

Diindar. ve Karaca’nin (2011) ‘Ilkdgretim Okullarinda Serbest Etkinlikler Detsinin
Degerlendirilmesi’ konulu galigmasindaki amag ilkégretim okullarinda - suuf
ogretmenlerinin Serbest Etkinlikler dersine olan bakis agilarnm degerlendirilmesidir.
Bu amag¢ dogrultusunda, smif &gretmenlerinin; serbest etkinlik uygulamalarinda
yaptiklar1 etkinlikler, bu etkinliklerin planlanmasi, 6gretmenlerin bu ders i¢in hazirlik ve
kaynak noktasinda karsilastigi durumlarin tespiti ve dersin etkililigine iliskin goriigleri
degerlendirilmistir. Arastirma nitel aragtirma ydntemlerinde goriisme teknigi ile
yapilmugtir. Aragtirmanin galigma grubunu Kirikkale il merkezinde gorevli ilkdgretim
1.2.3.4. ve 5. Smiflarm 63retmenligini yapan 40 smif 6gretmeni olusturmaktadir.
Serbest etkinlikler dersi ilkogretim 1-3. Siniflarda haftada 5 saat, 4 ve 5. Simflarda 4
saat oldugundan bu uygulamanin her sinif diizeyinde nasil gergeklestigini tespit etmek
amaciyla katilimcilarm biitiin siniflart temsil edecek diizeyde segilmesine dikkat
edilmistir. Arastirmanin sonucunda Serbest Ekinlikler dersi ile ilgili materyal, 6gretmen,
fiziksel ortam ve programa gore gesitlenmelerin oldugu goriilmiistiir. Bu derste
ogretmenlerin kaynak sikintist gektikleri, tekrar diistiikleri gériilmiistiir. Ayn1 zamanda
ogrencilerin bu nedenle sikildigi da belirtilmistir. Okulun fiziki sartlarmin uygun
olmamasi derse karsi olumsuzluklar gelistirmektedir. Bunun yaninda Ggretmenler bu

dersler de Matematik ve Tiirkge gibi dersleri de islediklerini belirtmislerdir.

Giin’iin  (2013) “Serbest Etkinlik Uygulamalarmin Ogretmen Goriiglerine Gore
Degerlendirilmesi ’adli ¢aligmasinda dgrencilerin sosyallesmesi amaci ile uygulamaya
konulan Serbest Etkinlikler dersinin smif dgretmenlerinin  goriislerine  gore
degerlendirilmesi ve ders igi siireglerde yasanan olumlu ve olumsuz ¢iktilarin

belirlenmesi amagclanmistir. Arastirma tarama yontemi ile yapilmustir. Aragtirmanin
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orneklemini Ankara ilinde gérev yapan smif dgretmenleri olusturmustur. Caligmanin
orneklemi Ankara ilinde yer alan 25 ilgenin kdy ve merkezinde ¢alisan 729 siif
dgretmeni random yontemi ile belirlenmigtir. Yapilan arastuma sonucunda
dgretmenlerin gogunlugu Serbest Etkinlikler dersi ders saatinin azaltilmasi gerektigini
vurgulamuglardir. Bu aragtrmada da materyal ve kaynak eksikliginden dolayi
ogretmenlerin  Serbest Etkinlikler dersinde yeteri kadar verimli olamadiklarin
diigiindiikleri ortaya ¢ikmistir. Bakanlik olarak belirlenmis hedeflerin her okulun alt

yapisina uygun olmadigi konusuna vurgu yapilmustir.



27

BOLUM III

YONTEM

Bu béliimde arastirma modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araci, veri toplama siireci ve

verilerin analizi basliklarina yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Devlet ilkokulu ve &zel ilkokullarda egitim- 68retim veren yapan sinuf 6gretmenleri ile
dgrenim goren dgrencilerin Serbest Etkinlikler dersi ile ilgili goriislerini belirlemek
amaci ile yapilan ¢aligmada nitel bir yontem kullanilmigtir. Arastrmanmn amaci
dogrultusunda nitel aragtrma yontemlerinden olan durum galigmasi yontemi
kullanilmigtir. Arastrmanin durum galigmasi olarak desenlenmesinin temel nedeni
dgrencilerin ve Ofretmenlerin bulunduklart okul ortamlarinda gdzlemlenmesi ve
incelenmesini arastirmak i¢indir. Okul ortaminda bir &gretmenin ve Ofrencinin
davraniglart dogal ve gergek olarak gozlemlenebilir. Bu nedenle arastirmact yalin bir
gozle arastirilan konunun verilerine galigma grubundan elde edebilir. Nitel aragtirma;
gbzlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama tekniklerinin kullanldigs,
algilar ve olaylarin dogal ortamda gergekgi ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasmna
yonelik nitel bir siirecin izlendigi aragtirma yaklagimi olarak tanumlanabilir (Yildirim ve
Simsek, 2005). Nitel galigmalar, aragtirma yapilan ya da yapilmasi planlanan kisilerin
sahip olduklar1 &znel goriis ve deneyimlere bagl olarak ortaya ¢ikan anlamlarin
sistematik olarak incelenebilmesinde tercih edilen arastirma yontemidir (Ekiz, 2003).
Durum calismast ise giincel bir olguyu kendi gergek yasam gergevesi iginde ¢alisan ve
durumlart ¢ok yonlii, sistemli ve derinlemesine inceleyen gorgiil bir aragtirma

yontemidir (Yildirim ve Simgek, 2005; Patton, 1990). Arastirmamizda elde edilen
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veriler caligma gruplarindan goriisme teknigi ile elde edilmistir.

3.2. Calisma Grubu

Caligma 2018-2019 egitim-6gretim yilinda Denizli ilinde bulunan bir devlet ilkokulu ve
Denizli ilinde bulunan bir dzel ilkokulda egitim- 6gretim veren 100 siif dgretmeni ve
bu okullarda 6grenim gdren 200 Sgrenci olusturmaktadir. Ogrencilerin 100’ 6zel
ilkokullarda, diger 100’ ise devlet ilkokullarinda ogrenim gormektedir. Simif
dgretmenlerinin 50’si 6zel bir kuruma bagli ilkokullarda, dier 50’si ise devlet

ilkokullarda gorev yapmaktadur.

Calismada uygulamaya baglamadan dnce ilgili kurum ve kuruluslardan gerekli izinler
alimustir (Ek1). Bu izinler tezin ek kisminda yer almaktadir. Devlet ilkokulu ve dzel
ilkokullar arasinda Serbest Etkinliler dersinin islenisi bakimindan farkliliklari ortaya
koymak adma okullarin sosyoekonomik gevreleri ve diizeyleri goz dniine alinmugtir. Bu
~ secimlerin yapilabilmesi igin okul idarelerinin ve siif dgretmenlerinin birebir goriisleri
almmistir. Arastirmaci tarafindan géniilliilik esasma gore sumuf Ogretmenleri ve
grenciler ile nitel goriismeler yapilarak, ¢alisma gruplarina ‘Serbest Etkinlikler Dersi

Goriigme Formu’ birebir uygulanmustir.
Tablo 3.2.1.

Devlet Ilkokulu ve Ozel Ilkokullarda Egitim-Ogretim Veren Ogretmenlerin Cinsiyete

Gore Dagilim

Gruplar Devlet ilkokulu Ozel ilkokul
N N

Kadin 37 48

Erkek 13 2
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Tablo 3.2.2.

Devlet Ilkokulu ve Ozel Ilkokullarda Egitim-Ogretim Goren Ogrencilerin Cinsiyete

Goére Dagilum

Gruplar Devlet Ilkokulu Ozel Ilkokul
N N

Kiz 55 43

Erkek | 45 57

Tablo 3.2.3.

Devlet .flkokulu ve Ozel Ilkokullarda Egitim-Ogretim Veren Ogretmenlerin Mesleki

Memnuniyet Diizeyine Gore Dagilimi

“Gruplar ‘ Devlet Ilkokulu Ozel Tlkokul
N N
Evet 8 32
Hayir 19 18
Kismen 23 0

3.3. Veri Toplama Araglan

Aragtirmaya baglamadan 6nce konu ile ilgili literatiir tarand: ve gerekli arastirmalar
yapildi. Konunun ¢aligma grubu ve 6zellikleri ile ilgili maddeler arastirmaci tarafindan
olusturuldu. Bu maddeler listelenerek agik uglu sorular haline getirildi. Uzman kisiler
elde edilen sorular degerlendirdiler. Ogretmenlere ydnelik agik uglu sorulardan 3. soru,
Serbest Etkinlik dersinin yapildigi ortamlara iliskin bilgi almak amaciyla goriisme
formuna eklendi. Ogrencilere yonelik agik uglu sorulardan 4. soru, 83rencilerin Serbest
Etkinlik dersinde yapmak istedikleri etkinlikleri belirlemek amaci ile goriisme formuna

eklendi.
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Aragtirmada veri toplama araci olarak &gretmenlere ve Ogrencilere farkli sorular ile

uygulanan ¢’Serbest Etkinlikler Dersi ile ilgili Goriis Formu’* kullanilmigtir. Formda

dgretmenlerin Serbest Etkinlikler dersi hakkindaki goriislerini belirlemek amact ile

~ yapilandirilmig 7 adet agik uglu soru bulunmaktadir. Ogrencilerin Serbest Etkinlikler

dersi hakkindaki goriislerini belirlemek amaci ile yapilandirilmig 8 adet agik uglu soru

bulunmaktadir. Ayrica ¢alismaya katilan dgretmenlerin ve Ggrencilerin demografik

ozelliklerini belirlemek amaci ile bilgi boliimii de bulunmaktadir.

Uzman goriisii alnarak olusturulan gériigme formunda &gretmenlere yonelik sorular

agagida ki gibidir:

1. Serbest Etkinlikler dersini nasil tanimlarsiniz?

2. Sinifinizda Serbest Etkinlikler dersi kapsaminda ne tiir etkinlikler yapiyorsunuz?
Yaptiginiz bu etkinlikleri agiklar misiniz?

3. Serbest FEtkinlikler dersi icin ideal bir smif/okul ortammi nasil
degerlendiriyorsunuz? Nasil bir ortam olmalidir?

4. Serbest Etkinlikler dersinin dgrencilere katkisi nelerdir? Bu dersin hangi gelisim
alanlarina ne tiir etkisi oldugunu diisiintiyorsunuz?

5. Serbest Etkinlikler dersinde ne tiir sorunlarla karsilagtyorsunuz?

6. Karsilastigiiz sorunlara ydnelik ¢dziim 6nerileriniz nelerdir?

7. Serbest Etkinlikler dersi konusunda eklemek istediginiz bagka bir konu var mi?

Varsa belirtiniz.

Uzman goriisii alnarak olusturulan gdriisme formunda &grencilere yonelik sorular

asagida ki gibidir:
1. Serbest Etkinlikler dersi denilince akliniza ne geliyor?
2. Serbest Etkinlikler dersinde neler yapryorsunuz?
3. Bu etkinliklerde en ¢ok sevdiginiz hangisidir? Nedenlerini agiklayiniz.
4. Serbest Etkinlikler dersinde neler yapmak istersiniz?
5. Serbest Etkinlikler dersinin kag ders saati olmasini istersiniz? Neden?
6. Serbest Etkinlikler dersinde arkadaslarinla daha ¢ok iletisim kurdugunu

diisiiniiyor musun? Neden?
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7. Okul disinda serbest zaman etkinliklerinde bulunuyor musunuz? Bulunuyorsaniz

bu etkinlikler nelerdir?

8. Serbest Etkinlikler dersi konusunda eklemek istediginiz baska bir konu var mi?

Varsa belirtiniz.

3.4. Veri Toplama Siireci

2018-2019 egitim- dgretim yilinda Denizli ilinde bulunan bir devlet okulu ile Denizli ve
Ankara ilinde bulunan bir 6zel okulda egitim — 8gretim vermekte olan 6gretmenler ve
ayni ilkokullarda egitim - ogretim gbren Sgrenciler ile galigma gergeklestirilmistir.
Uygulama yapilmadan &nce gerekli izinler almmustir. Uygulama yapilmadan once
uygulama yapilacak okullara gidilerek okullarm profilleri gézlemlenmigtir. Okullarin
sosyoekonomik ve cevresel faktdrlerini incelemek amaci ile okul midiirleri ve
dgretmenler ile konugulup, bilgi alinmustir. Ogrencilerin ders aralarinda onlar ile birlikte
gecirilmigtir. Bunun nedeni Ogrenci profilini iyi bir sekilde tanimak amaghdir.
Uygulama yapilmadan 6nce ogrencilerden ve dgretmenlerden sozlii bir sekilde izin
alinmistir. Goniilliililk esasina dayali olarak yapilandirilmis sorular galigma grubuna
uygulanmustir. Oncelikle devlet okullarindaki dgrencilere ocak ayinmn birinci ve ikinci
haftasinda yapilandirilmis sorular uygulanmistir. Daha sonra 6zel okuldaki 8grencilere
ocak aymn tigiincii ve dordiincii haftalarinda yapilandirilmig sorular uygulanmustir.
Daha sonra subat aymn birinci haftasinda devlet okullarindaki &gretmenlere
yapilandirilmis sorular uygulanmugtir. Subat aymun ikinci haftasinda 6zel okullardaki
ogretmenlere yapilandirilmig sorular uygulanmigtir. Ogrencilere yonelik sorular devlet
okullarinda sinif ortaminda ve ders aralarinda uygulanmustir. Ozel okullarda ise &gle
aralarinda ve kurs saati aralarinda ogrenciler ile goriisme yapilmistir. Devlet
okullarindaki 6gretmenler ile bos derslerinde, Ogretmenler odasinda gdriisme
yaptlmustir. Ozel okullardaki 8gretmenlerle ise bos ders saatlerinde ziimre calisma
odalarinda goriismeler yapilmustir. Arastirmact tarafindan galigma gruplarina daha
dnceden uzman goriis onay1 alinmig olan “Serbest Etkinlik Dersi Goriisme Formu” ile
birlikte “Bilgi formu” bire bir goriisme teknigi ile uygulanmigtir. Ayrica goriigme
formunun giivenirligini saglamak ve daha etkin kilmak amaci ile goriigmeler kayit altina

alinmistir. Soru maddelerin gegerliligi uzman goriislerine gore belirlendikten sonra
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dgretmenlerle ve dgrenciler ile ses kayit cihazi kullanilarak gériisme yapilmistir. Ayrica
ses kaydi i¢in ogretmenlerden ve Ogrencilerden goniilliilik esasina gore olurlari
alinmustir. Ses kayitlart arastirmact tarafindan ¢dziimlenmis ve goriismelerin dokiimii
Word dosyasina dokiilmiistiir. Gerekli incelemelerin sonucunda degerlendirmeler bu

verilere gore yapilmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Bu ¢alisma da devlet ilkokulu ve 6zel ilkokullarda yiiriitiilen Serbest Etkinlikler dersinin
kalitesi ve verimi, 8grenci ve 63retmen goriislerine gore arastirilmustir. Ogretmenlerin
ve ddrencilerin Serbest Etkinlikler dersi ile ilgili gorugleri ayrt ayri1 alinmustir. Elde
edilen veriler ise bilgisayar ortamina aktarilip, analiz edilmistir. Ayrica elde edilen
veriler analiz ediiirken betimsel analizinden yararlanilmigtir. Betimsel analizi
sonuglarmin  neticesinde  veriler  temalagtirilip  akabinde  toplulastirilarak
degerlendirilmesi d.e bunlara gére yapilmigtir. Bunun yaninda goriisme formu
degerlendirilirken eg kodlayict uyumu da saglanmistir. Betimsel analizi; bir ve ya birden
¢ok metnin igindeki sdzciiklerin, kavramlarmn, temalarin, deyimlerin, karakterlerin veya
ciimlelerin varliklarini belirlemek ve onlart saytya dokmek i¢in kullanilir (Seggie ve
Bayyurt, 2015).

Ses kayitlar1 ve goriisme formlart kendi iglerinde kategorize edilerek ayni kategoride
olan cevaplara ayni renkler verilmistir. Bu baglamda ses kayitlar1 da goriisme formlari
ile birlikte incelenerek detayli bilgiler elde edilmistir. Bu siiregte eskodlayici ile birlikte
analizler incelenerek ortak goriisler ortaya ¢ikarilmistir. Anlamsal bir biitiinlik
saglamak amaci ile eskodlayict ile ¢alisma boyunca birlikte ¢alisilmistir. Gorlismenin
dokiimleri yapildiktan sonra, gériisme yapilan her bir 6gretmen ve dgrenci igin ayri bir
word dosyasimna goriisme dokiimleri kaydedilmistir. Ogretmenlere ve Ogrencilere
yoneltilen sorular dogrultusunda bir kodlama sistemi olusturulup kodlama sistemine
gore islenen veriler, aragtirmanin amaci ve yazili goriisme formundaki sorular
baglaminda frekanslar bigiminde betimsel olarak analiz edilmistir. Bulgular, dogrudan
alintilarla desteklenerek ve arastirmacilar tarafindan agiklanarak yorumlanmigtir.
Ogretmenlerin ve &grencilerin her bir soruya verdikleri cevaplarin frekans dagilimlar

tablolar halinde verilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Calismanin bu béliimiinde alt problemlere iliskin nitel bulgulara ait alt amaglar ele

aliarak yorumlanmigtir.

4.1. Birinci Alt Probleme Tliskin Bulgular

Devlet ve 6zel ilkokullarda egitim - &gretim veren smif Ogretmenlerinin Serbest
Etkinlikler dersine iliskin goriisleri nelerdir? Alt problemine yonelik gériismelere iligkin

analizler Tablo 4.1.’de verilmistir.
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Tablo 4.1.

Devlet ve Ozel Ilkokul Ogretmenlerinin ‘Serbest Etkinlikler ~Dersini Nasil

Tammlarsiniz? Aciklaywiz’ Sorusuna Verdikleri Cevaplarin Analizi

Devlet Ilkokulu  Ozel Ilkokul

Ogretmenleri Ogretmenleri
Kategoriler Alt Kategoriler f f
Farkli ve Eglenceli Etkinlik Eglenceli Vakit 20 20
Cesitli Etkinlikler
Isbirligi ve Sosyallik Kendini Ifade 10 30
Etme
Arkadaglar  1le
Birliktelik
Akademik Caligmalar - “Konu Eksiklikleri 20 -
Tamamlama
Okuma Saati

Tablo 4.1°de goriildiigii gibi devlet ilkokulu &gretmenlerinin ¢ogunlukla Serbest
Etkinlikler dersini ‘Farkli ve Eglenceli Etkinlik® (f=20) ve ‘Akademik Calismalar’
(f=20) olarak tamimladigi goriilmiistiir. Ozel ilkokul &gretmenlerinin ise ¢ogunlukla
Serbest FEtkinlikler dersini ‘Isbirligi ve Sosyallik’® (f=30). olarak tanimladiklart
goriilmiistiir. Bunun yaninda 6zel ilkokul &gretmenleri ‘Akademik Caligmalar’ (£=0)

goriigiinii hi¢ belirtmemislerdir.
Devlet ilkokulu 6gretmenlerinin bazi goriisleri asagidaki gibidir;

Devlet ilkokulu Ogretmeni (DOO) 1: ‘Eksik kalan derslerin konularinin tamamlandig

bir derstir.’

DOO 25: “I¢ini dolduramadigim daha ¢ok okuma saati olarak degerlendirdigim ve eksik

konular1 tamamladigim derstir.’

DOO 33: ‘Cocuklarin eglenerek vakit gegirdigi bir derstir.’
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Ozel ilkokul 6gretmenlerinin bazi goriigleri asagidaki gibidir;

Ozel ilkokul Ogretmeni (000) 3: ‘Ogrencilerin ilgi alanlarint yansittigi, keyif aldiklart
eglenceli etkinliklerdir.’

000 23: ‘Ogrencilerin eglendigi, giinlik yasam becerilerini gelistirdikleri, bireysel
ihtiyaglarmi giderdikleri, arkadaglari ile birlikte olduklari derslerdir.’

000 43: “Ogrencilerin kendini rahat ifade edebildikleri ve sosyallesip, isbirligi
kurduklari bir derstir.’

4.2. ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Devlet ve 6zel ilkokullarda egitim- 6gretim veren smif 6gretmenleri Serbest Etkinlikler
kapsaminda hangi tiir etkinlikleri tercih etmislerdir? Alt problemine ydnelik

goriismelere iligkin analizler Tablo 4.2°de verilmistir.
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Tablo 4.2.

Deviet ve Ozel Ilkokul Ogretmenlerinin ‘Swifimzda Serbest Etkinlikler Dersi
Kapsaminda Ne Tiir Etkinlikler Yapiyorsunuz? Yaptigimz Bu Etkinlikleri Agiklar

Misimiz?’ Sorusuna Verdikleri Cevaplarin Analizi

Devlet ilkokulu  Ozel Ilkokul

Ogretmenleri  Ogretmenleri

Rategaxiler Alt Kategoriler f f
Boyama Ve Kesme El Isi Etkinlikleri 27 -
Calismalar: Fon Kartonu
| Stisleme
Sportif Etkinlikler Basketbol - i1
Futsal
Cimnastik
Akademik Caligmalar Konu Tekrar1 18 -
Test Cozme
Okuma- Yazma
Gezi, Gﬁzlem, Deney Stop-Motion 5 39
Caligsmalar1 Teknigi

Kiitiiphane Gezileri

Tablo 4.2’ de goriildiigii gibi devlet ilkokulu 8gretmenleri Serbest Etkinlikler dersinde
cogunlukla ‘Boyama ve Kesme Caligmalari’ (f=27) ve ‘Akademik Calismalar’ (f=18)
etkinliklerini yaptiklarini belirtmiglerdir. Bunun yaninda ‘Sportif Etkinlikler’ (f=0)
konusuna hi¢ deginmemislerdir. Ozel ilkokul &gretmenleri ise Serbest Etkinlik
derslerinde c¢ogunlukla ‘Gezi, Gozlem ve Deney Ca11§malari’ (f=39) yaptiklarini
belirtmislerdir. Bunun yani sira 6zel ilkokul 6gretmenlerinin “° Akademik Calismalar”’

(f=0) konusuna hi¢ deginmedikleri goriilmiistiir.

Devlet ilkokulu 6gretmenlerinin bazi gériisleri asagidaki gibidir:
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DOO 17: “El isi kagid1 ve makas kullanarak grencilerime boyama ve kesme etkinlikleri

yaptirtyorum.’

DOO 25: ‘Okuma, yazma ¢aligmalarina 6nem veriyorum.’

DOO 50: “Yetismeyen derslerin testlerini ¢oziip, konu tekrart yapiyorum.’

Ozel ilkokul 6gretmenlerinin bazi goriisleri asagidaki gibidir:

000 4: “Sportif faaliyetlere yonelik beden ve zihni gelistirici oyunlar oynatiyorum.’

000 9: “Stop- motion ( Duragan nesneleri hareketli bir sekilde gdsteren animasyon

teknigi) teknikleri ile grencilerime deneysel galismalar yapiyorum.’

000 23: ‘Ogrencilerimin seviyelerine uygun deney ve gozlem caligmalari

yaptirtyorum.’

4.3. Ugiincii Alt Probleme fliskin Bulgular

Devlet ve ozel ilkokullarda egitim - ogretim veren smuf ogretmenlerinin Serbest
Etkinlikler dersinin yapildig1 alanlara iliskin goriigleri nelerdir? Alt problemine ydnelik

goriismelere iligkin analizler Tablo 4,3’te verilmistir.
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Devlet ve Ozel Ilkokul Ogretmenlerinin ‘Serbest Etkinlikler Dersi Igin Ideal Smif / Okul

Ortamint Nasil Degerlendiriyorsunuz? Nasil Bir Ortam Olmalidir?’ Sorusuna Verdigi

Cevaplarin Analizi

Kategoriler

Alt Kategoriler

Devlet Ilkokulu

Ogretmenleri

f

Ozel Tlkokul

Ogretmenleri

f

Ogrencinin Kendini

Kesfettigi Yer

Ogrenci Igin

Uygun Ortamlar

38

Arag¢ Ve Gereg

Yeterli Arac ve
Gereg Olan
Atolye, Materyal
Olarak

Desteklenmek

25

Okulun Fiziki Sartlart

Oyun Alanlart
Olmasi ve Fiziki
Sartlar1
Lyilestirilmis
Okul,

Bahge Alanlari

18

Ergonomik ve Kullanigh

Sinif

Bireysellestirilmis
Sinif Ortamlari
Uygulama
Yapilabilecek

Siniflar

12

Tablo 4.3’ te goriildiigii gibi devlet ilkokulu dgretmenleri Serbest Etkinlikler dersi i¢in

ideal bir sinif / okul ortamini ¢gogunlukla ‘Yeterli Arag Ve Geregleri Olan Atdlyeler Ve
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Materyal Olarak Desteklenmek’® (f=25) ve ‘Yeterli Oyun Alanlar Ve Fiziki Sartlari
Iyilestirilmis Okul’ (£=18) olarak belirtmislerdir. Ozel ilkokul 8gretmenleri ise serbest
etkinlikler dersi i¢in ideal bir smif/ okul ortamini ¢ogunlukla ‘Ogrencilerin Kendilerini

Kesfettikleri Yer’ (f=38) olarak belirtmislerdir.

Devlet ilkokulu 8gretmenlerinin bazi goriigleri asagidaki gibidir:

DOO 6: ‘Bahge diizenlemesi 6grencilere uygun olmalidir. Cocuklara uygun ve onlara
zarar vermeyecek sekilde diizenlenmelidir.’

DOO 9: ‘Genelde okulumuz dgrencilerin farkli ortamlar gormesine olanak saglamiyor.
Birden fazla smif ile ayni ortam paylagiliyor. Bahge ve oyun alanlari yetersiz.’

DOO 43: ‘Materyallerin yeterli oldugu, ara¢ ve gereglerin 6grencilere uygun oldugu

yerler olabilir.’
Ozel ilkokul 6gretmenlerinin bazi goriigleri agsagidaki gibidir:

000 14: < Kendi ilgi alanlarmi kesfetmeye ¢aligan dgrencilerin, kendi ilgi alanina gore

segebilecegi ve uyulama yapabilecegi alanlar olmalidir.’

000 25: “Oprencilerin  6zelliklerine uygun olarak, bireysel olarak kendilerini

bulabilecekleri kullanigli bir sinif ortami olmalidir.’

000 34: “Ogrencilerin kendini kegfettikleri meyve —sebze yetistirdikleri, dersimiz i¢in

uygun ortam saglayabilecek alanlar olmalidir.’

4.4. Dordiincii Alt Probleme liskin Bulgular

Devlet ve 6zel ilkokullarda egitim - Ogretim veren smif Ogretmenlerinin Serbest
Etkinlikler dersinin ogrenciler iizerindeki etkilerine iligkin goriisleri nelerdir? Alt

problemine yonelik gériigmelere iliskin analizler Tablo 4.4’te verilmistir.
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Tablo 4.4.

Deviet ve Ozel flkokul Ogretmenlerinin ‘Serbest Etkinlikler Dersinin Ogrencilere
Katkisi Nelerdir? Bu Dersin Hangi Gelisim Alanlarma Ne Tir Etkisi Oldugunu

Diigiiniiyorsunuz?’ Sorusuna Verdigi Cevaplarin Analizi

Devlet Ilkokulu Ozel Ilkokul
Ogretmenleri Ogretmenleri
Kategoriler Alt Kategoriler f f
Sosyal Beceriler ve Iletisim  21. Yy 3 47
Becerileri Becerileri,
Arkadas
Edinme
Ozgiiven ve Yaratict Kendini 10 3
Diisiinme Tanima, Ifade
Etme
Zihinsel ve Bedensel Ders Bagarist 35 -
Gelisme Sportif
Faaliyetler
Oyun Oynama
Akademik Calismalar Test Cozme 1 -
Eksik  Konu
Tamamlama
Ogretmenin Destekledigi 1 -

Alanlarin Geligimi

Tablo 4.4° te goriildiigii gibi devlet ilkokulu dgretmenleri Serbest Etkinlikler dersinin
ogrencilere olan katkisini gogunlukla ‘Zihinsel ve Bedensel Gelisme’ (f=36) olarak
belirtmiglerdir. Ozel ilkokul &gretmenleri ise Serbest Etkinlikler dersinin &grencilere

olan katkisni ¢ogunlukla ‘Sosyal Beceriler ve Iletisim Becerileri’ (f=47) olarak
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belirtmiglerdir.
Devlet ilkokulu dgretmenlerinin bazi goriisleri agagidaki gibidir:

DOO 11: ‘Okulumuzda &grenciler bu derste sadece test ¢dzdiikleri igin test ¢bzme

becerileri gelisir. Bagka bir etkinlik yapmak miimkiin degildir.’

DOO 12: ‘Bu katki tamamen $gretmenin yapisina gore sekillenmektedir. Ogretmen

hangi alani destekler ise 6grenciler o alanda gelismektedir.’

DOO 47: ‘Zamanini eglenerek ve oynayarak gegiren 63renci zihinsel ve bedensel olarak

gelisir ve ders bagarisi artar.’
Ozel ilkokul 6gretmenlerinin bazi goriisleri agsagidaki gibidir:

000 9: “Ogrencilerin iletisim becerilerini gelistirerek ¢agdag ve modern ¢aga uygun

kazanimlar elde edilmesini saglayan bir derstir.’
000 23: ‘Ozgiiveni artirir. Kendini tanimasini ve iyi ifade etmesini saglar.’

000 40: ‘Oprencilerin sosyal becerilerin ve iletisi becerilerini gelistiren 21. yy

becerilerine katki saglayan bir derstir.’

4.5. Besinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Devlet ve 0zel ilkokullarda egitim - 6gretim veren smif Ogretmenlerinin Serbest
Etkinlikler dersini uygularken karsilastiklari sorunlar nelerdir? Alt problemine yonelik

goriismelere iliskin analizler Tablo 4,5’te verilmistir.
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Tablo 4.5.

Devlet ve Ozel Ilkokul Ogretmenlerinin ‘Serbest Etkinlikler Dersinde Ne Tiir Sorunlarla

Karsilagiyorsunuz?’ Sorusuna Verdigi Cevaplarin Analizi

Devlet Ilkokulu Ozel Ilkokul
Ogretmenleri Ogretmenleri
ler
Kategoriler ¢ ¢
Ogrencilerin Hizl1 Sikilmalart - 2
Genellikle Ile  Bir  Sorun - 48
Yasanmiyor
Uygun Ortam Olmamasi ve 50 -
Materyal Eksiklikleri

Tablo 4.5’ te goriildiigti gibi devlet ilkokulu 8gretmenleri Serbest Etkinlikler dersinde
kargilastiklar1 sorunlar1 ¢ogunlukla ‘Uygun Ortam Olmamasi Ve Materyal Eksiklikleri’
(f=50) olarak belirtmislerdir. Ozel ilkokul 8gretmenleri ise Serbest Etkinlikler dersinde
karsilastiklari sorunlari gogunlukla ‘Genellikle Ile Bir Sorun Yasanmuyor’ (f=48) olarak

belirtmislerdir.
Devlet ilkokulu 6gretmenlerinin bazi goriigleri agsagidaki gibidir:

DOO 1: ‘Ders arag ve geregleri ¢ok fazla eksik. Ogrenciler mendil kapmaca oynamak

istiyor fakat alan yeterli degil.’

DOO 8: ‘Ogrencilerin velilerinin de arag ve geregler konusunda ilgisiz olmasi ve sinifta
materyallerin hep eksik olmasi dgrencileri bu derse karsi isteksiz yapiyor. Maddi

yetersizlik ¢ok fazla. ¢

DOO 34: ‘Ozellikle soguk havalarda kapali bir alan olmadig i¢in ¢ocuklar smif iginde

kaliyor. Materyal olarak desteklenmedigimiz i¢in etkinlik yapamiyoruz.’
Ozel ilkokul 6gretmenlerimizin bazi goriisleri asagidaki gibidir.

000 4: “Ogrencilerimiz arasindaki iletisime olanak veren ¢ok yonli siif ve okul
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ortamlarimiz vardir. Bu nedenle herhangi bir sorun yaganmamaktadir.’

000 20: ‘Oyun alanlarmmizin ve korulugumuzun ¢ok genis olmasi dgrencileri ve

ogretmenleri ¢ok rahatlatiyor. Istedigimiz etkinligi planlayip yapabiliyoruz.’

000 31: ‘Okulumuzdaki gorevliler bizim icin gerekli yerleri hazir ettikleri igin

herhangi bir sorun yagsamiyoruz. Ortamlarimiz gayet temiz ve hijyeniktir.’

4.6. Altimci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Devlet ve 0zel ilkokullarda egitim - Ogretim veren smif Ogretmenlerinin Serbest
Etkinlikler dersinde karsilastiklari sorunlara onerdikleri ¢6ziim Onerileri nelerdir? Alt

problemine yonelik gériigmelere iliskin analizler Tablo 4.6’da verilmistir.

Tablo 4.6.

Devlet ve Ozel Ilkokul Ogretmenlerinin ‘Serbest Etkinlikler Dersinde Karsiastginiz

Sorunlara Yonelik Coziim Onerileriniz Nelerdir?’ Sorusuna Verdigi Cevaplarin Analizi

Devlet Ilkokulu Ozel Ilkokul
Ogretmenleri Ogretmenleri
Kategoril
ategoriler v ¢
Ogrencileri Tanimak ve Uygun - 33
Etkinlik Hazirlamak
Ogrenciler Ile Birlikte Olmak ve - 17
Onlara Destek Olmak
Fiziki Sartlar1 Diizenlemek 24 -
Ders Saatini Arttirmak 3 -
Materyalleri Arttirmak 23 -

Tablo 4.6° da goriildiigii gibi devlet ilkokulu gretmenleri Serbest Etkinlikler dersinde
karsilagtiklart  sorunlara yonelik ¢6ziim Onerilerinde siklikla ‘Fiziki  Sartlart

Diizenlemek’ (£=24) ve ‘Materyalleri Arttirmak’(£=23) olarak belirtmislerdir. Ozel
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ilkokul Sgretmenleri ise Serbest Etkinlikler dersinde karsilastiklari sorunlara yonelik
¢oziim Onerilerinde siklikla ‘Ogrencileri Tanimak Ve Uygun Etkinlik Hazirlamak’

(f=33) olarak belirtmislerdir.

Devlet ilkokulu 6gretmenlerinin bazi goriisleri asagidaki gibidir:

DOO 7: ‘Ogretmenler materyalleri kolaylikla saglayamiyor. Ogrencilerin velileri de bu
konuda yetersiz kaliyor. Isteklerimiz hep havada kaliyor. Bu nedenle derse yonelik bir

¢oziim Onerisi bulamryorum.’

DOO 11: ‘Okul ortaminin diizenlenmesi gereklidir fakat bunun gerceklesmesi ¢ok zor
goriiniiyor.’
DOO 32: ‘Sinif ve okul ortaminin 6grenci ihtiyacina yonelik materyaller ile donatilmasi

gerekir.’
Ozel ilkokul 6gretmenlerinin bazi goriigleri agagidaki gibidir:

- 000 4: ‘Okulumuzda bu derse yonelik bir sorun yaganmadigi igin ¢6ziim Onerisi
sunamam fakat dgrencilere uygun etkinlik planladigimiz igin sorun yasanmadigini

sOyleyebilirim.’

000 15: “Ogrencilerin sevdikleri etkinlikleri segmelerine izin veriyoruz ve etkinlikler
yapilirken onlara sevecen bir sekilde destek oluyoruz. Bu durum herhangi bir sorun

yasanmasini dnliiyor.’

000 36: ‘Uygun ortam ve materyalleri onlar i¢in hazirliyoruz. Bu derste kendilerini

gelistirmelerine olanak sagliyoruz. Sorunsuz bir ders saati gegiriyoruz.’

Ogretmenlerin goriisme formunda yer alan ‘Serbest Etkinlikler dersi ile ilgili eklemek
istediginiz baska bir husus var midir?’ Sorusuna verdigi cevaplar Tablo 4.6.1° de

verilmisgtir.
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Tablo 4.6.1.

Devlet ve Ozel Ilkokul Ogretmenlerinin ‘Serbest Etkinlikler Dersi lle Ilgili Eklemek
Istediginiz Bagka Bir Husus Var Midw?’ Sorusuna Verdigi Cevaplarin Analizi

Devlet Ilkokulu Ozel Ilkokul
Ogretmenleri Ogretmenleri
Kategoriler ¢ | ¢
Hayir 31 50
Ogrenci Kendi Planin1 Kendi 14 -
Yapmali,, Hazir Bir Plan
Olmamali
Bu Ders Ile Ilgili Net Bir Plan 15 -
Olmal1

Tablo 4.6.1° de goriildiigii gibi devlet ilkokulu §gretmenleri Serbest Etkinlikler dersi ile
ilgili eklemek istedikleri hususlar konusunda ¢ogunlukla ‘Hayir, Tesekkiirler’ (f=31)
demisleridir. Bunun yaninda ‘Bu Ders Ile Ilgili Net Bir Plan Olmal’ (f=15) ve
‘Ogrenci Kendi Planini Kendi Yapmali, Hazir Bir Plan Olmamal® (f=14) olarak
belirtmislerdir. Ozel ilkokul Sgretmenleri serbest etkinlikler dersi ile ilgili eklemek
istedikleri hususlar konusunda ¢ogunlukla ‘Hayir, Tesekkiirler’ (f=50) olarak

belirtmislerdir.
Devlet ilkokulu dgretmenlerinin bazi goriisleri asagidaki gibidir:
DOO 1: ‘Bu dersin i¢i iyi doldurulursa net bir plan ve kitap olursa daha etkili olacaktir.’

DOO 23: ‘Bu derslerde kesin bir plan olmalidir. Her &gretmen istedigi gibi

davranmamalidir. Miizik ve gorsel sanatlar dersi olarak goriilmemelidir.’

DOO 45: ‘Bu derste her ogrenci kendi serbest zamanini kendisi istedigi gibi
degerlendirmelidir. ister resim, ister miizik yapmalidir. Kendi planini kendi yapip mutlu

olmalidir.’
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Devlet ve ozel ilkokullarda egitim - 6gretim géren Ggrencilerin Serbest Etkinlikler

dersine iliskin goriigleri nelerdir? Alt problemine yonelik goriismelere iligkin analizler

Tablo 4.7°de verilmistir.

" Tablo 4.7

Devlet ve Ozel Ilkokul Ogrencilerinin ‘Serbest Etkinlikler Dersi Denilince Akliniza Ne

Geliyor?’ Sorusuna Verdigi Cevaplarin Analizi

Devlet Ilkokulu ~ Ozel Ilkokul
Ogrencileri Ogrencileri
Kategoriler Alt Kategoriler f f
Dans Etmek 2 -
Sinif I¢i Etkinlikler Oyun Oynamak, 78 20
Boya Yapmalk,
Kesmek ve
Yapistirmaki
Hamur Oynamak
Sarki S6ylemek, Film Izlemek 9 -
Akademik Caligsmalar Kitap Okumak, 8 -
Test Cozmek
Eksik Konu
Tekrari
21.Yy Etkinlikleri Akil Oyunlari, - 43
Deney Yapmak,
Satranc, Isaret
Dili
Arkadaglarim Ile Iletigim - 10
Kurmak
Sportif Faaliyetler Cimnastik, - 20
Basketbol,
Okguluk
Futsal(Saha
Futbolu)
Cok Eglenceli Dersler 3 7

Tablo 4.7’ de goriildiigii gibi devlet ilkokulu 6grencilerine Serbest Etkinlikler dersi

denildiginde akillarina ¢ogunlukla ‘Oyun Oynamak, Boya Yapmak, Kesmek Ve

Yapistirmak, Hamur Oynamak’ (f=78) gelmektedir. Bunun yaninda az sayida 6grenci

de ‘Kitap Okumak ve Test Cozmek’ (£=8) demistir. Ozel ilkokul 6grencileri ise Serbest

Etkinlikler dersi denildiginde akillarina ¢ogunlukla ‘Akil Oyunlari, Deney Yapmak,

Satrang, Isaret Dili’ (f=43) gelmektedir. Bunun yaninda ‘Jimnastik, Basketbol, Okguluk,
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Futsal ( Saha Futbolu)’ (f=20) gelmektedir.
Devlet ilkokulu 6grencilerinin bazi goriigleri agagidaki gibidir:

Devlet ilkokulu Ogrencisi (DOOG) 11: ‘Resim yapmak, fon kartonlarini kesmek ve
birbirine yapistirmak aklima geliyor. Bu derste 6gretmenimiz resim yapabilirsiniz

diyor.’

(DOOG) 34: « Ogretmenimiz bugiin ¢ok ders isledik size serbest zaman verecegim hadi
kitap okuyun diyorsa o ders serbest bir derstir.’
(DOOG) 56: ‘Hamurlarimi dolabimda sakliyorum. Bu ders gelince ¢ikarip oynuyorum.

Bagka zamanlarda oynayamam, ama o derste oynayabilirim.’
Ozel ilkokul 6grencilerinin bazi goriigleri asagidaki gibidir:
Ozel Ilkokul Ogrencisi (O0OG) 32: ‘Akil oyunlari kuliibiine gidip orada farkli oyunlar

oynuyorum. Cok egleniyorum. Iste bu o ders.”

(O00G) 56: ‘Isaret dili kuliibiinde konugma engelli arkadaglarima yardim etmek igin
isaret dili &greniyorum. Sonra onlarmn okuluna gidip onlarla konusuyorum.

Ogretmenimde bana yardimet oluyor. Konusma engelli dostlarim1 ¢ok seviyorum.’

(O00OG) 78: ‘Beton zeminde futbol oynanamayacag igin futsal kuliibiine gidip top
oynuyoruz. Bazi teknikleri var dgretmenimiz bize Ogretiyor. Serbest zamanlarimda

futsal oynuyorum.’

4.8. Sekizinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Devlet ve zel ilkokullarda egitim - 6gretim gdren Ogrencilerin Serbest Etkinlikler
dersinde yaptiklart etkinlik tiirleri nelerdir? Alt problemine yonelik goriigmelere iligkin

analizler Tablo 4.8’de verilmistir.

Ogrencilerin goriigme formunda yer alan ‘Serbest Etkinlikler dersinde neler

yapiyorsunuz? ’ sorusuna verdigi cevaplar Tablo 4.8’de verilmistir.



48
Tablo 4.8.

Deviet ve Ozel Ilkokul Ogrencilerinin ‘Serbest Etkinlikler ~Dersinde Neler
Yapryorsunuz?’ Sorusuna Verdigi Cevaplarin Analizi

Devlet Ilkokulu Ozel Ilkokul
Ogrencileri Ogrencileri
Kategoriler Alt Kategoriler f f

Smif I¢i Etkinlikler ~ Boyama, Resim, 68 12
Kesme ve
Yapistirma,
Bulmaca, Hamur
Oynama

Oyun Oynama 22 -

Akademik Kitap Okuma, Test 10 -
Caligsmalar Co6zme, Konu
Tekrar1

21.Yy Etkinlikleri Akil Oyunlari, - 55
Deney Yapmak,
Satrang, Isaret Dilli,
Dans Etmek

Sportif Faaliyetler Jimnastik, - 33"
Basketbol,
Okguluk, Futsal

Tablo 4.8 de goriildiigii gibi devlet ilkokulu 6grencileri Serbest Etkinlikler dersinde
¢ogunlukla ‘Boyama, Resim, Kesme Ve Yapistirma, Bulmaca, Hamur Oynama’ (f=68)
yapmaktadirlar. Bunun yaninda az sayida 6grenci de ‘Oyun Oynama’ (f=22) ve ‘Kitap
Okuma’ (f=10) demistir. Ozel ilkokul &grencileri ise Serbest Etkinlikler dersinde
cogunlukla ‘Akil Oyunlari, Deney Yapmak, Satrang, Isaret Dili, Dans Etme’ (f=55)
yaptiklarini belirtmiglerdir. Bunun yaninda ‘Jimnastik, Basketbol, Okguluk, Futsal’

(f=33) yaptiklarini da belirtmislerdir.
Devlet ilkokulu 6grencilerinin bazi goriisleri asagidaki gibidir:

DOOG 34: ‘Ogretmenimiz arkadaslarimiz ile birlikte bulmaca ¢dzmemize izin verirse

bu dersi islemis oluruz. Bazen resimde yapariz.’

DOOG 45: ‘Bu derste dgretmenimizden izin alip top oynamak istiyoruz ama bazen

bahgeye ¢ikamiyoruz ¢iinkii bagka siniflarda bahgede oluyor.’

DOOG 99: ‘Ogretmenimiz bazi dersleri isledikten sonra son ders kitap okutuyor. Bu

ders bizim serbest dersimiz.’

Ozel ilkokul dgrencilerinin bazi goriisleri asagidaki gibidir:
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000G 54: ‘Mutfakta Bilim kuliibiine gidip orada her hafta farkli deney yapiyoruz.
Ogretmenimiz bize deney malzemelerini, verip nasil yapmamiz gerektigini soyliiyor. Bu

dersi iple ¢ekiyorum.’

000G 67: ‘Okeuluk ile ilgili bilgiler ediniyoruz. Yay germe galigmalar1 yapiyoruz. Eda

dgretmen bize okguluk tarihini anlatiyor. Ok¢uluk takimina girmek istiyoruz.’

000G 87: ‘Dans edip egleniyoruz. Okulumuzun bale salonunda aynalar var o

aynalarda kendimizi dans ederken izliyoruz. Cok eglenceli oluyor.’

4.9. Dokuzuncu Alt Probleme liskin Bulgular

Devlet ve 6zel ilkokullarda egitim - ogretim géren Ogrencilerin okul igi siireglerde
yapilan Serbest Etkinlikler dersinde yaptiklari etkinliklerden en ¢ok yapmak istedikleri
etkinlikler nelerdir? Alt problemine yonelik gériismelere iligkin analizler Tablo 4.9°da

verilmistir.

Ogrencilerin goriigme formunda yer alan ‘Bu etkinliklerde en ¢ok sevdiginiz etkinlik
hangisidir? Nedenleri ile agiklayiniz.” sorusuna verdigi cevaplar Tablo 4.9 da

verilmigtir.
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Tablo 4.9.

Devlet ve Ozel Ilkokul Ogrencilerinin ‘Bu Etkinliklerde En Cok Sevdiginiz Etkinlik
Hangisidir? Nedenleri Ile A¢iklayiniz.” Sorusuna Verdigi Cevaplarin Analizi

Devlet Ilkokulu Ogrencileri Ozel ilkokul Ogrencileri

Kategoriler f f
Dans, Ciinkii 1 22
Eglenmeyi ve Dans Etmeyi

Severim.

Fotograf  Cekmek, Ciinkii - 15

Buna  Kargt  Ilgim  ve
Yetenegim  Var,  Dogayi
Resimlemeyi Severim.

Sportif ~ Faaliyetler — Ciinkii 9 33
Eglencelidir, Saglikl

Olmamiz1 Saglar.

Akl Oyunlari, Deney - 30

Yapmak, Satrang, .Isaret Dili
Ciinkii Egleceli, Ogretici ve
Hayatima Katki Saglar.

Bilmece  Sormak  Ciinkii 28 -
Eglencelidir, = Arkadaglarima
Bilmece Sormay1 Severim.

Oyun Oynamak Clinkii 42 -
Eglencelidir.

Resim ve Boyama Caligmalari 11 -
Ciinkii, Zevkli Ve

Eglencelidir.

Kitap Okuma Ciinkii, Severim, 9 -

Tablo 4.9 da goriildiigii gibi devlet ilkokulu 6grencileri Serbest Etkinlikler dersinde en
cok sevdikleri etkinlikleri ¢ogunlukla ‘Oyun Oynamak’ (f=42) olarak belirtmislerdir.
Oyun oynamay1 eglenceli oldugu igin sectiklerini belirtmislerdir. Bunun yaninda az
sayida dgrenci de ‘Bilmece Sormak® (f=28) ve ‘Resim ve Boyama Calismalar1’ (f=11)
demistir. Ozel ilkokul 6grencileri ise Serbest Etkinlikler dersinde en ¢ok sevdikleri
etkinlikleri ¢gogunlukla ‘Sportif Faaliyetler’ (f=33) olarak belirtmislerdir. Ciinkii sportif
faaliyetleri eglenceli ve sagliga yararli bulduklarini sdylemiglerdir. Bunun yaninda
‘Akil Oyunlari, Deney Yapmak, Satrang, Isaret Dili’ (f=30) etkinliklerini de severek
yaptiklarimi belirtmislerdir.

Devlet ilkokulu dgrencilerinin bazi goriisleri agagidaki gibidir:

DOOG 3: ‘Okulda bol bol oyun oynamak isterim. Ciinkii birgok arkadagim okulda.’
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DOOG 67: ‘Boya yapmayi ¢ok seviyorum. Arada boyama yapmak istiyorum, bazi

derslerde yapabiliyorum. Bazen 6gretmenim uzun siire bunu yapmamiza izin vermiyor.’

DOOG 98: ‘Bilmece sormayr ¢ok severim ama arkadaglarim ile birbirimize bilmece
sorarken bazen sikilabiliyorum. Ozellikle cevaplar1 bulamadigimiz zamanlarda c¢ok

sikiliyoruz.’
Ozel ilkokul 6grencilerinin bazi goriigleri asagidaki gibidir:

000G 1: ‘En sevdigim etkinlik dans etmek ¢iinkii dans ettikge mutlu oluyorum.
Ogretmenimiz bize dans figiirleri Ggretiyor ve bende bunlart evde calisip okulda

yapryorum. Evde miizik agip okulda 6grendiklerimi yapabilmek bile ¢ok giizel.’

000G 76: ‘En sevdigim etkinlik futsal kuliibiinde saha futbolu oynamak. Ciinkii bu
etkinlikte ¢ok fazla hareket ediyoruz. Arkadaglarimiz ile birlikte eglenceli vakit gegirip,
spor yaptyoruz.’

000G 87: ‘Fotograf cekmek en sevdigim etkinliktir. Arkadagiarimmn fotografiarini
cekmeyi severim. Aslinda gordiigim her seyin fotografini g¢ekmeyi severim.
Ogretmenimiz bize fotograf makinesinin nasil kullanilmasi gerektigini dgrettiginden

beri daha giizel fotograflar ¢ekiyorum.’

4.10. Onuncu Alt Probleme iliskin Bulgular
Devlet ve &zel ilkokullarda egitim - 6gretim gdren Ogrencilerin Serbest Etkinlikler

dersinden beklentileri nelerdir? Alt problemine yonelik gériismelere iliskin analizler

Tablo 4.10°da verilmistir.

Ogrencilerin goriisme formunda yer alan ’Serbest Etkinlikler dersinde neler yapmak

istersiniz?”’ sorusuna verdigi cevaplar Tablo 4.10’da verilmistir.
Tablo 4.10.

Devlet ve Ozel llkokul Ogrencilerinin ‘Serbest Etkinlikler Dersinde Neler Yapmak

Istersiniz?’ Sorusuna Verdigi Cevaplarin Analizi



52

Devlet Ilkokulu Ogrencileri  Ozel Ilkokul Ogrencileri

Kategoriler £ £
Oyun, Resim ve Boyama 67 20
Zeka Oyunlari 13 39
Geziye Gitmek 20 -
| Film Izlemek - 20
Farkli Seyler Ogrenmek - 31

Tablo 4.10° da goriildiigii gibi devlet ilkokulu 6grencileri Serbest Etkinlikler dersinde
neler yapmak istediklerini ¢ogunlukla ‘Oyun Resim ve Boyama’ (f=67) olarak
belirtmiglerdir. Bunun yaninda az sayida 6grenci de ‘Geziye Gitmek’ (f=20) ve ‘Zeka
Oyunlarr’ (f=11) demistir. Ozel ilkokul S8rencileri ise Serbest Etkinlikler dersinde
neler yapmak istediklerini ¢ogunlukla ‘Zeka Oyunlari’ (f=39) olarak belirtmislerdir.
Bunun yaninda ‘Farkli Seyler Ogrenmek’ (f=31) ve ‘Film Izlemek’ (f=20) seklinde de

agiklamalar yapmuiglardir.
Devlet ilkokulu 6grencilerinin bazi goriigleri asagidaki gibidir:
DOOG 15: ‘Bu derslerde en ¢ok oyun oynamayt isterim.’

DOOG 32: ‘Boyle zamanlarda geziye gitmeyi <;0kA isterim. Smifimiz ile birlikte hi¢
geziye gitmedik.’

DOOG 89: *Bu zamanlarda 6gretmenimiz sulu boya yapmamiza izin verirse ¢ok mutlu
olurum.’

Ozel ilkokul grencilerinin bazi goriisleri asagidaki gibidir:

000G 23: ‘Bu derslerde zeka oyunlari ile ilgili ¢alismalar yapmak isterim. Ciinkii zeka

oyunlar1 zekamizi gelistirir ve ders basarimizi artirir.’

000G 32: ‘Bu derslerde farkli seyler grenmek igin arastirmalar yapmak istiyorum.

Bunun i¢in okula tablet getirilmesine izin verilmelidir.’

000G 47: ’Serbest etkinlikler zamaninda birgok farkli film izlemek isterim.
Ogretmenlerimiz bize bilim adamlar ile ilgili farkl: filmler izletiyor. Bu filmler ¢ok

ilgimi gekiyor.’
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4.11. On Birinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Devlet ve ozel ilkokullarda egitim - 8gretim gdren dgrencilerin Serbest Etkinlikler
dersinin siiresine iliskin goriisleri nelerdir? Alt problemine yonelik goriismelere iligkin

analizler Tablo 4.11’de verilmisgtir.

Ogrencilerin goriigme formunda yer alan ‘Serbest Etkinlikler dersinin kag ders saati

olmasini istersiniz? Neden?’ sorusuna verdigi cevaplar Tablo 4.11° de verilmistir.
g

Tablo 4.11.

Devlet ve Ozel Ilkokul Ogrencilerinin ‘Serbest Etkinlikler Dersinin Kag Ders Saati

Olmasin Istersiniz? Neden?’ Sorusuna Verdigi Cevaplarin Analizi

Devlet ilkokulu Ogrencileri  Ozel Ilkokul Ogrencileri

Kategoriler f

4  Saat Olmali  Clnki 88 31
Eglenceli Bir Ders

3 Saat Olmali 2 -
1 Saat Olmali Ciinkii Bu 6 -
Dersi Sevmiyorum

2 Saat Yeterli 4 -
Cok Fazla Ders Saati Ciinkii - 69

Eglenceli, Arkadaglarimiz Ile
Iyi Vakit Gegiriyoruz, Oyun
Oynuyoruz.

Tablo 4.11’ de goriildiigii gibi devlet ilkokulu 6grencileri Serbest Etkinlikler dersi
stiresinin ¢ogunlukla ‘4 Saat Olmali® (f=88) gdriigiinii belirtmislerdir. Bunun nedenini
eglenceli bir ders olmast ile agiklamuglardur. Bunun yaninda ‘1 Saat Olmals Clinkii Bu
Dersi Sevmiyorum’ (f=6) seklinde cevap veren Sgrenciler de vardir. Fakat ‘Cok Fazla
Ders Saati’® (f=0) goriisiinii belirten 6grenci hig yoktur. Ozel ilkokul 6grencileri ise.
Serbest Etkinlikler dersinin siiresini ¢ogunlukla ‘Cok Fazla Ders Saati’ (f=69) olarak
‘belirtmislerdir. Bunun nedenini eglenceli bir ders olmasi ve arkadaglart ile iyi vakit
gegirmeleri olarak agiklamiglaridir. Bunun yaninda ‘4 Saat Olmali” (f=31) agiklamasi

da yer almaktadir.
Devlet ilkokul 6grencilerinin bazi goriisleri asagidaki gibidir:

DOOG 7: 2 saat yeterlidir. Cijnkﬁ Ogretmenimiz  bazen bazi dersleri
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sgrenemedigimizde bize ek galigmalar yapiyor. Bu dersin saati artarsa ek galigmalar da

artar.’

DOOG 34: ‘4 saat olmalidir. Ciinkii bu ders ¢ok eglenceli gegiyor. Kendi kendimize

vakit gegirebiliyoruz. Sinifta bazen kogmaca oynuyoruz.’

DOOG 56: ¢1 saat bu ders icin yeterlidir. Ciinkii bu deri ¢ok fazla sevmiyorum bazi

zamanlarda haftalarca bu dersi iglemiyoruz.’
Ozel ilkokul 6grencilerinin bazi goriigleri agagidaki gibidir:
000G 4: ‘4 saat olmalidir. Ciinkii 2 saat bana ¢ok az geliyor. Daha fazla ders saati

olursa daha fazla eglenebilirim.’

000G 45: ‘Cok saat olmasini isterim giinkii bu derslerde farkli siniftan arkadaglarimi
tantyorum. Bazen kiigiik siniflarla birlikte grup oluyorum onlarla oyun oynuyorum.

Bazen engelli bireylere yardim ediyorum.’

000G 90: ‘Ben okulun her saatinin bu dersler olmasint isterdim. Ciinkii bu derslerde

de birgok sey greniyoruz.’

4.12. On ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Devlet ve 6zel ilkokullarda egitim - dgretim géren dgrencilerin Serbest Etkinlikler
dersinde arkadaslart ile olan iletisimlerine iligkin goriisleri nelerdir? Alt problemine
yonelik goriismelere iligkin analizler Tablo 4.12’de verilmistir.

Ogrencilerin goriisme formunda yer alan ‘Serbest Etkinlikler dersinde arkadaglarinla

daha ¢ok iletisim kurdugunu diistiniiyor musunuz? Neden?’ sorusuna verdigi cevaplar

Tablo 4.12° de verilmistir.
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Tablo 4.12.

Devlet ve Ozel Ilkokul Ogrencilerinin ‘Serbest Etkinlikler Dersinde Arkadaslarinla
Daha Cok Iletisim Kurdugunu Diisiinityor Musunuz? Neden?’ Sorusuna Verdigi

Cevaplarin Analizi
Devlet [lkokulu Ogrencileri  Ozel Ilkokul Ogrencileri
Kategoriler f f
Evet - 35 92
Hayir 65 8

Tablo 4.12° de goriildiigii gibi devlet ilkokulu dgrencileri Serbest Etkinlikler dersinde
arkadaglar1 ile iletisim kurma konusunda ¢ogunlukla ‘Haywr’ (f=65) cevabini
vermislerdir. Bunun nedenlerini arkadaglari ile oynamamak, dgretmenlerin konugmaya
izin vermemesi, bu derslerde testlere odaklanmak gerektigi seklinde belirtmiglerdir.
Bunun yaninda az sayida dgrenci de ‘Evet’ (f=25) demistir. Ozel ilkokul &grencileri ise
Serbest Etkinlikler dersinde arkadaglart ile iletisim kurma konusunda gogunlukla ‘Evet’
(f=92) cevabini vermislerdir. Bunun nedenini de hep birlikte oyun oynuyoruz, derslerde
konusmak yasaktir, bu derslerde gok fazla oyun oynuyoruz ve ¢ok eglenceli derslerdir
seklinde agiklamislardir. Bunun yaninda ‘Hayi’ (f=8) cevabini veren grencilerimiz

vardir.
Devlet ilkokulu 8grencilerinin bazi goriisleri asagidaki gibidir:

DOOG 12: ‘Bu derslerde arkadaglarim ile ¢ok fazla iletisim kurmuyorum g¢iinkii
ogretmenimiz test ¢dzmemizi istiyor. Bu nedenle test ¢ozerken arkadaslarimiz ile

iletisim kuramiyorum.’

DOOG 33: ‘Hayir ¢iinkii arkadaglarim ile oyun oynamamiza izin verilmiyor. Bu

nedenle ben hi¢bir arkadagimla konugamiyorum.’

DOOG 83: ‘Evet diisiiniiyorum ¢iinkii oyun oynarken 8gretmenimiz bizim pek fazla

yanimiza gelmiyor.’
Ozel ilkokul 6grencilerinin bazi goriigleri asagidaki gibidir:

000G 22: ‘Evet diisiiniiyorum ¢linkii derslerde konusulmaz bu nedenle derslerde
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arkadagimla birlikte ¢ok fazla oyun oynayamiyoruz. Ama bu derslerde oyun

oynamamiza ve iletigim kurmamiza izin veriyor.’

000G 55: ‘Evet ¢iinkii cok eglenceli bir derstir. Arkadaginla birlikte giiliiyorsun

iletisimin artmis demektir. Eglendikge daha gok arkadas olmaya baglariz.’

000G 70: ‘Evet diisiiniiyoruz ¢iinkii oyun oynarken birbirimize yardim ediyoruz bu da

bizim iletisgimimize olumlu katki sagliyor.’

4.13. On Ugiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular

Devlet ve dzel ilkokullarda egitim - 6gretim goren dgrencilerin Serbest Etkinlikler dersi
disginda okul dis1 siireglerde yaptiklart serbest zaman faaliyetleri nelerdir? Alt

problemine yonelik gériismelere iligkin analizler Tablo 4.13’de verilmistir.

Ogrencilerin goriisme formunda yer alan “’Okul disinda herhangi bir serbest zaman
etkinliginde bulunuyor musunuz? Bu etkinlikler nelerdir?’’ sorusuna verdigi cevaplar

Tablo 4.13° de verilmistir.

Tablo 4.13.

Devlet ve Ozel Ilkokul Ogrencilerinin ‘Okul Disinda Herhangi Bir Serbest Zaman
Etkinliginde Bulunuyor Musunuz? Bu Etkinlikler Nelerdir?’ Sorusuna Verdigi

Cevaplarin Analizi
Devlet Ilkokulu Ogrencileri  Ozel ilkokul Ogrencileri
Kategoriler f f
Evet 31 86
Hayir 69 14

Tablo 4.13° de goriildiigii gibi devlet ilkokulu 6grencileri okul disinda serbest zaman
etkinliklerinde bulunma durumlarina gogunlukla ‘Hayu’ (f=69) cevabini vermislerdir.

Bunun yaninda az sayida 6grenci de ‘Evet’ (f=21) demistir. Ozel ilkokul &grencileri
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okul disinda serbest zaman etkinliklerinde bulunma durumlarina ¢ogunlukla ‘Evet’
(f=86) cevabini vermislerdir. Yaptiklar: faaliyetleri de modern dans kurslarina gitmek,
sportif faaliyet kurslarina gitmek, kayak merkezine gitmek seklinde agiklamiglardir.
Bunun yaninda ‘Hayir’ (f=14) cevabint veren grenciler de vardir.

Devlet ilkokulu 8grencilerinin bazi goriisleri agagidaki gibidir:

DOOG 39: ‘Evet, sokakta oyun oynuyorum. Ailem igten gelinceye kadar sokakta

arkadaglarim ile oynuyorum.’

DOOG 41: ‘Evet, havalar giizel oldugu zamanlarda Camlik Parki’na gidip orada

oyunlar oynuyoruz. Bazen ailem ile birlikte top oynuyoruz.’

DOOG 97: ‘Hayir genelde ailem g¢ok ¢aligtift i¢in evde babaannem ile vakit

gegiriyoruz.’

Ozel ilkokul 6grencilerinin bazi goriisleri agagidaki gibidir:

000G 23: ‘Evet, farklr sehir ve iilkelerdeki miizeleri gezmeye gidiyoruz. Birgok iilke
ve sehir gdrdiim ve buralar ile ilgili fotograf koleksiyonu yaptyorum.’

000G 48: ‘Evet, genelde ailem ile birlikte kayak merkezine gidiyoruz. Bu etkinligi kig

boyu yapiyoruz. Burada Ali Hoca’dan kayak dersleri altyorum.’

000G 57: ‘Haftanin 2 giinii modern dans kursuna gidiyorum. Bazen aile katiliml
etkinlik oldugunda annemde benimle birlikte bu derse katiliyor. Bdyle giinleri gok

seviyorum.’

Tablo 4.13.1.

Devlet ve Ozel Ilkokul Ogrencilerinin *° Serbest Etkinlikler Dersi Ile ligili Eklemek

Istediginiz Bagka Bir Husus Var Midw? "’ Sorusuna Verdigi Cevaplarin Analizi

Devlet Ilkokulu Ogrencileri  Ozel Ilkokul Ogrencileri

Kategoriler f. £

Evet 84 1

Hayir 16 99
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Tablo 4.13.1° de goriildiigii gibi devlet ilkokulu dgrencileri Serbest Etkinlikler dersi ile
ilgili eklemek istedikleri hususlar konusunda g¢ogunlukla ‘Evet’ (f=84) cevabini
vermislerdir. Bunun yaninda az sayida 6grenci de ‘Hayir’ (f=16) demistir. Ozel ilkokul
ogrencileri o Serbest Etkinlikler dersi ile ilgili eklemek istedikleri hususlar konusunda
¢ogunlukla ‘Hayir’ (f=99) cevabini vermiglerdir. Bunun yaninda ‘Evet’ (f=1) cevabini
veren 6grenci vardir.

Devlet ilkokulu 6grencilerinin bazi goriigleri agagidaki gibidir:

DOOG 12: ‘Arkadaslarim ile birlikte daha gok eglenebilmek i¢in kurslar agilsin
istiyorum. Bu derste test ¢6zmek istemiyorum.’

DOOG 36: ¢ Okulumuzda yapilan derslerde artik kitap okumak istemiyorum. Eglenceli
seyler yapip, bahgede futbol oynamak istiyorum.’

DOOG 56: ‘Okulumuzda daha ¢ok kurs agilmasini istiyorum. Bu kurslarda eglenceli

etkinlikler yapmak istiyorum.’

Ozel ilkokul 6grencilerinin bazi goriisleri asagidaki gibidir:

000G 32: ‘Okulumuzda yapilan etkinlikler gayet yeterli ve giizel sadece aksesuar

yapma kuliibii agilmasini da istiyorum.’
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu béliimde aragtirmanin bulgulari dogrultusunda ulagilan sonuglara, tartigmalara ve

dnerilere yer verilmistir.

5.1. Sonug

Arastirmanin genel amact ‘Devlet ilkokullarinda egitim veren sinif dgretmenlerin ve
egitim — 6gretim goren dgrencilerin Serbest Etkinlikler dersine iligkin goriisleri ile 6zel
ilkokullarda egitim veren smnif 6gretmenlerin ve egitim — 6gretim goren dgrencilerin
Serbest Etkinlikler dersine iliskin goriislerinin aragtirilmasidir.” Bu genel amag ve

bulgular dogrultusunda sonuglar degerlendirilip, buna gére de yorumlanmustir.
5.1.1. Birinci Alt Probleme Yonelik Tartisma ve Sonuglar

Arastirmanin  birinci alt problemine yonelik devlet ilkokulu ve &zel ilkokul
Sgretmenlerinin Serbest Etkinlikler dersi igin goriisleri belirlenmigtir. Bunun sonucunda
Devlet ilkokulu &gretmenleri Serbest Etkinlikler dersini genel olarak akademik
caligmalar (f=20) ve farkli ve eglenceli etkinlikler (f=20) olarak tanimlamustir. Ozel
ilkokul 6gretmenleri ise isbirligi ve sosyallik (f=30) kavramlari tizerinde durmustur.
Buna gore devlet ilkokulu ogretmenleri ile ozel ilkokul &gretmenlerinin Serbest
Etkinlikler dersini farkli bir kavramlar ile agikladiklari sonucuna varimistir. Yilmaz’a
gore devlet ilkokulu &gretmenleri hizmet igi egitim yetersizlifinden dolay Serbest
Etkinlikler dersini 6gretmenlerin tam olarak kavrayamadiklari gériilmektedir. Bu goriis

yapilan arastirma ile paralellik gostermektedir. Yapilan arastirmada devlet
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ogretmenlerinin  Serbest etkinlikler dersini, MEB’in Serbest Etkinlikler dersi
kazanimlart ile baglantili olarak gdrmedikleri sonucuna ulagilmigtir. Ozel okul
dgretmenleri ise Serbest Etkinlikler dersini 21.yy becerileri ile biitiinlesmis MEB

kazanimlarini uygun olarak algilamaktadirlar.

5.1.2. ikinci Alt Probleme Yonelik Tartisma ve Sonuglar

Aragtirmanmn ikinci alt problemine yonelik devlet ve &zel ilkokul &gretmenlerinin
Serbest Etkinlikler dersinde yaptiklari etkinliklere yonelik goriisleri belirlenmistir.
Bunun sonucunda devlet ilkokulu 6gretmenleri Serbest Etkinlikler dersinde yaptiklari
etkinlikler genel olarak boyama ve kesme ¢aligmalari (f=27) ve akademik galigmalar
(f=18) olarak belirtmislerdir. Ozel ilkokul 83retmenleri ise gezi, gdzlem ve deney
calismalar1 (f=39) ve sportif etkinliklere (f=11) yer verdiklerini belirtmiglerdir. Buna
gore devlet ilkokulu 6gretmenleri ile dzel ilkokul &gretmenlerinin Serbest Etkinlikler
dersinde farkli etkinliklere 6nem ve yer verdigi sonucuna varilmistir. Diindar ve
Karaca’ya gore Ogretmenlerin ¢ogunun Serbest Etkinlikler dersinde g¢ogunlukla
matematik ve fen ve teknoloji derslerine devam ettiklerini sdylemektedirler. Yapilan
aragtirmada devlet okullarinda bu ydnde bulgular elde edilmistir. Bu ydnden yapilan
calisma Diindar ve Karaca’nin ¢aligmasi ile benzerlik gostermektedir. Fakat 6zel okul
dgretmenlerinin bu derslerde 21.yy becerilerine katki saglayacak MEB 2023 Vizyonuna
destek saglayacak caligmalarda bulunduklari goriilmektedir. 2023 Egitim Vizyonu’nun
temel amaci; cagin ve gelecegin becerileriyle donanmig ve bu donanimi insanlik hayrina
sarf edebilen, bilime sevdali, kiiltire meraklt ve duyarli, nitelikli, ahlakli bireyler

yetistirmektir (https://2023vizyonu.meb.gov.tt/ doc). Bu bakis agisi ile bakildiginda 6zel

okuldaki dgretmenlerin bu derslerde aragtirmayi seven, kiiltiirlii ve nitelikli bireyler

yetistirmeye yonelik caligmalar yaptiklar1 gozlemlenmisgtir.

5.1.3. Ugiincii Alt Probleme Yonelik Tartisma ve Sonuglar

Aragtirmanin iigiincii alt problemine ydnelik devlet ve 6zel ilkokul &gretmenlerinin
Serbest Etkinlikler dersinin yapildigt ortamlart degerlendirmelerine y&nelik goriisleri
belirlenmistir. Bunun sonucunda devlet ilkokulu &gretmenleri Serbest Etkinlikler

dersinin yapildig1 ortamlarin genel olarak arag ve gereg olarak desteklenmis atdlyeler
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(£=25) ve fiziki sartlari ve oyun alanlart olan ortamlar (f=18) olarak belirtmislerdir. Ozel
ilkokul Sgretmenleri ise 6grencinin kendini kesfettigi yer (f=38) ve ergonomik ve
kullanisli siniflar (f=12) olarak belirtmiglerdir. Buna gore devlet ilkokulu 6gretmenleri
ile 6zel ilkokul dgretmenlerinin Serbest Etkinlikler dersinin ortamlarmi farkli sekilde
degerlendirdikleri sonucuna varilmugtir. Giiltekin, Atalay ve Ay’a gore dersliklerin ve
materyallerin yetersizligi bu dersin iglenisi ile ilgili sorunlar olusturmaktadir. Yapilan
calismada bu yonde paralellik gostermektedir. Nitekim incelenen birgok galigmada
benzer sonuglar ortaya ¢ikmaktadir. Ozel okullarin maddi imkanlarinin yeterli olmast bu
okullar1 Serbest Etkinlikler dersi igin avantajli hale getirmektedir. Yilmaz’a (2015) gore
devlet okullarinin materyal olarak desteklenmemesi 6gretmenlerin bu dersi etkili ve
verimli bir sekilde islemesine engel olmaktadir. Bu agidan bakildiginda yapilan

arastirma ile Yilmaz’in 2015°te yaptigi ¢caligma ile benzerlik gostermektedir.

5.1.4. Dordiincii Alt Probleme Yonelik Tartigma ve Sonuglar

Aragtirmanin dordiincii alt problemine ydnelik devlet ve zel ilkokul 6gretmenlerinin
Serbest Etkinlikler dersinin &grenciler iizerindeki etkisine yonelik goriisleri
belirlenmistir. Bunun sonucunda devlet ilkokulu &gretmenleri Serbest Etkinlikler
dersinin &grenciler tizerindeki etkisini genel olarak zihinsel ve bedensel olarak gelisme
(f=36) ve Ozgiiven ve yaratici diigiinme (f=10) olarak belirtmiglerdir. Ozel ilkokul
ogretmenleri ise sosyal becerilerin ve iletisim becerilerinin gelistigini (f=47)
belirtmislerdir. Buna gore devlet ilkokulu dgretmenleri ile dzel ilkokul 6gretmenlerinin
Serbest Etkinlikler dersinin ~ 6grenciler {izerindeki etkilerini farklt —sekilde
degerlendirdikleri sonucuna varilmugtir. Giiltekin, Atalay ve Ay’a (2014) gore
ogretmenler ise serbest etkinliklerin grencilerin sosyal gelisimlerine katki sagladigin,
yaraticiliklarini geligtirdigini, 6zgiivenlerini artirdigini bdylece mutlu olmalarina sebep
oldugunu belirtmiglerdir. Bu goriis yapilan g¢aligma ile paralellik gostermektedir.
Cocuklarin toplumsallagmasi, ancak gevreyle etkilesim sonucu olmaktadir. Sosyallesme
temel bir ihtiyagtir. Sosyal yasantilar, ¢ocuklarm sosyallesmesinde toplum iginde
yasamasinda dnemli yer tutmaktadir (Karakaya, 2007). Bu bakig agis ile bakildiginda
ozel okul dgretmenlerinin Serbest Etkinlikler dersinde grencilerin sosyal ve iletisim

becerilerini gelistigini diigiinmelerini destekler niteliktedir.
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5.1.5. Besinci Alt Probleme Yoénelik Tartisma ve Sonuglar

Aragtirmanin besinci alt problemine yonelik devlet ve 6zel ilkokul 6gretmenlerinin
Serbest Etkinlikler dersinde karsilastiklart sorunlara yonelik goriigleri belirlenmistir.
Bunun sonucunda devlet ilkokulu 6gretmenleri Serbest Etkinlikler dersinde yasadiklari
sorunlari genel olarak uygun ortamlarin olmamasi ve materyal eksikliklerinin fazla
olmast (f=50) olarak belirtmislerdir. Ozel ilkokul 8gretmenleri ise genel olarak bir sorun
yasanmadigini (f=48) belirtmiglerdir. Buna gore devlet ilkokulu Ogretmenlerinin
Serbest Etkinlikler dersinde belirli sorunlar ile karsilastiklari belirlenmigtir. Fakat resmi
ilkokul Ogretmenleri ise bir sorun ile karsilagmadiklarint belirtmislerdir. Literatiir
arastirtldiginda genellikle devlet okullarinda fiziki kosullar ve materyal eksikliklerinden
kaynakli olarak bu ders ile ilgili sorunlar yasandigi goriilmektedir. Yilmaz’a ( 2015)
gore sintfin fiziki kosullari, kalabalik olmasi gibi nedenlerle etkili olmayan bu derste
farkli yontem ve teknikler kullaniimali, okullarin fiziki kogullari ve arag-geregler
yetersizlikleri giderilmelidir. Yapilan aragtirmada devlet okullarinda benzer sorunlar
6rtaya ciktigr goriilmektedir. Maddi yetersizliklerin devlet okullarinda birgok soruna yol
actip1 yapilan ¢alisma da goriilmektedir. Ozel okullarda ise maddi olanaklarmn yeterli
olmasi, okullarda gorevli temizlik elemanlarinin bulunmasi ile herhangi bir sorun

yaganmadig1 gozlemlenmektedir.

5.1.6. Altincr Alt Probleme Yonelik Tartisma ve Sonuglar

Arastirmanin altinct alt problemine ydnelik devlet ve 6zel ilkokul &gretmenlerinin
Serbest Etkinlikler dersine yonelik ¢oziim nerileri ile goriigleri belirlenmigtir. Bunun
sonucunda devlet ilkokulu &gretmenleri Serbest Etkinlikler dersine yonelik ¢dziim
onerilerini genel olarak fiziki sartlart diizenlemek (f=24) ve materyalleri arttirmak
(f=23) olarak belirtmislerdir. Ozel ilkokul &gretmenleri ise genel olarak Sgrencileri
tanimak ve onlara uygun etkinlikler hazirlamak (f=33) ve 6grenciler ile birlikte etkinlik
yapmak ve onlara destek olmak (f=17) olarak belirtmiglerdir. Buna gore devlet ilkokulu
ogretmenlerinin Serbest Etkinlikler derslerine iliskin ¢dziim Onerileri ile 6zel ilkokul
ogretmenlerinin ¢oziim Onerilerinin arasinda farkliliklar oldugu belirlenmistir. Diindar
ve Karaca’ya (2011) gdre gogu dgretmen bu dersin uygulama boyutu ile ilgili olarak;

kaynak sikintist gektiklerini, bu derste tam olarak ne yapacaklarini bilmediklerini,
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¢ogunlukla tekrara diigtiikklerini ve siirekli ayni etkinlikleri yaptlrdlkl.arml
belirtmislerdir. Yapilan aragtirmada da benzer sorunlarin devlet okullarinda goriildiigi
gozlemlenmektedir. Ozel okul &gretmenleri ise bu derste bireyi tanimaya oncelik
verilmesi gerektigini belirtmislerdir. Mizag ve yetenek temelli bir tanima yaklagimi,
egitim sisteminin aktorlerinin geligimi igin kritik oneme sahiptir. Bireyin kendini
tanimast ve bu tanimanin takibi, onun egitim yolculugunda kigisellestirilmis bir yol
haritasina sahip olmasi anlamina gelmektedir. Birlikte yapilan bu yolculukta ana aktor

ogretmendir  (https://2023vizyonu.meb.gov.tt/ _doc). MEB 2023 Vizyonunda da

belirtildigi gibi 6grenciyi tanimak ve ona uygun etkinlikler belirlemek &6gretmenin

gorevidir. Serbest Etkinlikler dersi de bu platforma kolaylik saglamaktadir.
5.1.7. Yedinci Alt Probleme Ydnelik Tartisma vé Sonuglar

Arastirmanin yedinci alt problemine yonelik devlet ve 6zel ilkokul &grencilerinin
Serbest Etkinlikler dersine ydnelik goriigleri belirlenmigtir. Bunun sonucunda devlet
ilkokul 6grencilerinin Serbest Etkinlikler dersine yonelik goriisleri genel olarak sinif igi
etkinliklerden oyun oynamak, boya yapmak, kesmek- yapistirmak ve hamur oynamak
(f=78) olarak tamimlamuglardir. Ozel ilkokul &grencileri ise ‘genel olarak 21. yy
etkinliklerinden akil oyunlari oynamak, deney yapmak, satrang ve isaret dili 6grenmek
(f=43) ve sportif faaliyetlere katilmak (f=20) olarak belirtmislerdir. Buna gdre devlet
ilkokul 6grencilerinin Serbest Etkinlikle ile ilgili gériisleri ile 6zel ilkokul 6grencilerinin
Serbest Etkinlikler dersi ile ilgili goriigleri arasinda farkliliklar oldugu belirlenmistir.
Giiltekin, Atalay ve Ay’a (2014) gore 6grenciler Serbest Etkinlik dersini sevilen bir ders
olarak ifade etmiglerdir. Ancak bazi 6grencilere gére yapilan etkinliklerin birbirinin
ayn1 olmasi bir siire sonra dersin sikict olmasina neden olabilmektedir. Ogrenciler diger
derslerin stresini bu saatlerde attiklarini ve bu dersin sinifi kaynastirdigini belirtmisler.
Arastirmada da benzer nitelikte sonuglara ulagilmigtir. Devlet okullarinda 6grenciler
genel anlamda basit diizeyde, bireysel olarak yapabilecekleri ¢alismalart yaparlarken,
6zel okullarda bu durum daha gagdas ve Serbest Etkinlikler dersinin kazanimlarina

uygun olarak gergeklesmektedir.

5.1.8. Sekizinci Alt Probleme Yonelik Tartisma ve Sonuglar



64

Arastirmanin sekizinci alt problemine yonelik devlet ve 6zel ilkokul 6grencilerinin
Serbest Etkinlikler dersinde yaptiklari etkinliklere yonelik goriisleri belirlenmistir.
Bunun sonucunda devlet ilkokulu grencilerinin Serbest Etkinlikler dersinde yaptiklari
etkinlikleri genel olarak simif i¢i etkinliklerden boyama yapmak, kesme ve yapistirma
caligmalari, bulmaca ¢ézmek ve hamur oynamak (f=68) ve oyun oynamak (f=22) olarak
belirtmislerdir. Ozel ilkokul 6grencileri ise genel olarak 21.yy etkinliklerinden akil
oyunlari oynamak, deney yapmak, satrang ve isaret dili 6grenmek ve deney yapmak
(f=55) ve sportif faaliyetlere katilmak (f=33) olarak belirtmiglerdir. Buna gore devlet
ilkokulu 6grencilerinin Serbest Etkinlikler dersinde yaptiklart etkinlikler ile 6zel ilkokul
ogrencilerinin Serbest Etkinlikler dersinde yaptiklart etkinlikler ile ilgili goriisleri
arasinda  farkliliklar  oldugu belirlenmistir. Devlet okullarindaki — &grenciler,
ogretmenlerin goriigleri ile baglantili olarak alt seviyedeki basit ve tek diize etkinlikler
yapmaktadirlar. Bunun yaninda 6zel okul dgrencilerinin ise daha kapsamli 21.yy
becerileri iceren gelismis etkinlikler yaptiklari gériilmektedir. Devlet okullarmnin fiziki
sartlar1 incelendiginde bu durumun arastirmanin sonucunu destek nitelikte oldugu
goriilmektedir. Giiltekin, Atalay ve Ay’in 2014 yilinda yaptiklart galigma da
ogrencilerin sinif iginde basit ve tek diize etkinlikler yapmaktan sikildiklari
goriilmiistiir. Bu nedenle sinif igi yapilan etkinliklerde dgrencilerin sinuf seviyelerine ve
ilgilerine uygun galigmalar yapilmasi gerektigi vurgulanmistir. Bu sonuglar yapilan

aragtirma ile paralellik gostermektedir.

5.1.9. Dokuzuncu Alt Probleme Yonelik Tartisma ve Sonuclar

Arastirmanin dokuzuncu alt problemine yonelik devlet ve 6zel ilkokul dgrencilerinin
Serbest Etkinlikler dersinde en ¢ok sevdikleri etkinlikleri belirlemeye yonelik goriisleri
belirlenmistir. Bunun sonucunda devlet ilkokulu &grencilerinin Serbest Etkinlikler
dersinde en ¢ok sevdikleri etkinlikleri genel olarak oyun oynamak(f=48) olarak
belirtmislerdir. Bu segimlerini de oyun oynamanin ¢ok eglenceli oldugunu diistindiikleri
icin belirtmislerdir. Bunun yaninda bilmece sormaya da (f=28) yer vermislerdir. Bunun
nedenlerini ise eglenceli oldugu ve arkadaglarina bilmece sormayt sevdikleri igin
oldugunu belirtmislerdir. Ozel ilkokul 6grencileri ise genel olarak sportif faaliyetlere
katilmak (f=33) ve akil oyunlart oynamak, deney yapmak ve isaret dili 6grenmek

(f=30) olarak belirtmiglerdir. Bunu da bu etkinlilerin ¢ok eglenceli ve 6gretici olmasi
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nedeni ile segtiklerini belirtmislerdir. Buna gore devlet ilkokulu 6grencilerinin Serbest
Etkinlikler dersinde en sevdikleri etkinlikler ile 6zel ilkokul dgrencilerinin en sevdigi
etkinlikler arasinda farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Devlet okullarindaki 6grencilerin en
cok yaptiklari etkinlikler ile baglantilt olarak en gok sevdikleri etkinliklerde ayni sekilde
alt seviyede siif ici etkinliklerdir. Ogrencilerin kazanimlara uygun olmayan, gelisi
giizel bir sekilde yaptiklari etkinlikler siirekli tekrar etmektedir. Ozel okul dgrencileri
ise gok cesitli yelpaze de etkinlikler yaparak becerilerini gelistirdikleri agik ve net
goriilmektedir. Giiltekin, Atalay ve Ay’ (2014) yaptiklari ¢alismada dgrencilerin
derste yapilmasini istedikleri etkinliklerin meveut yapilanlardan farkls olmadiklari
sportif ve oyun oynama gibi eglenceli etkinliklere daha gok yer verilmesi gerektigi
yoniinde goriiglere rastlanilmigtir. Yapilan ¢alismada da devlet okulu dgrencilerinin tek
diize etkinliklere ¢ok fazla maruz kaldiklari igin siirekli ayni etkinlikler yaptiklari
goriilmiistiir. Bu nedenle yapilan ¢aligma Giiltekin, Atalay ve Ay’in 2014 yilinda yaptig1

calisma ile benzerlik gostermektedir.

5.1.10. Onuncu Alt Probleme Yonelik Tartisma ve Sonuglar

Aragtirmanin onuncu alt problemine yonelik Resmi ve ozel ilkokul &grencilerinin
Serbest Etkinlikler dersinde yapmak istedikleri etkinliklere yonelik —griisleri
belirlenmistir. Bunun sonucunda Resmi ilkokul &grencilerinin Serbest Etkinlikler
dersinde genel olarak oyun oynamak, resim yapmak ve boyama yapmak (f=67)
istediklerini belirtmislerdir. Ozel ilkokul &grencileri ise genel olarak zeka oyunlar
oynamak (f=39) ve farkli ve yeni geyler 6grenmek (f=31) istediklerini belirtmiglerdir.
Buna gore devlet ilkokulu 6grencilerinin Serbest Etkinlikler dersinde yapmak istedikleri
ile 6zel ilkokul 6grencilerinin yapmak istedikleri etkinlikler arasinda farkliliklar oldugu
goriilmiistiir. Karakaya’ya gére, dgrencilerin goriislerine gore bu ders daha eglenceli bir
hale getirilmeli hatta ders saatinin artirilmast gerektigini belirtmislerdir. Bunun yaninda
sportif faaliyetlere agirlik verilmesini, teknolojik arag gereglerin kullanilmast
gerektigini belirtmiglerdir. Bu baglamda grencilerin daha gok hareketli ve eglenceli
etkinlikler istedikleri goriilmektedir. Bu bakis agisi ile baktigimizda ozel okul
grencileri yeni ve farkli seyler grenmek istemektedir. Bu durum yapilan ¢aligmalar ile
benzerlik gdstermektedir. Fakat resmi okul dgrencileri maddi, materyal ve sinuf igi
yetersizliklerden kurtulamadiklari igin genel olarak bu yetersizlikler baglaminda cevap

verdikleri goriilmektedir. Torkildsen ( 2005) yilinda yaptigi arastirmada &grencilerin
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okullardaki serbest zamanlarinda oyun oynayarak vakit gegirmemelerini, kendilerini ve
zekalarini gelistirecek etkinlikler yapmalari gerektigini sdylemistir. Bu sekilde egitim
alan 6grencilerin egitimlerinin ilerleyen kisimlarinda akademik anlamda daha bagarili
olacagini vurgulamistir. Bu bakis agisiyla bakildiginda yapilan ¢aligmada 6zel okul
ogrencilerinin Torkildsen’in yaptigi ¢aligmadaki 6grenci profiline daha ¢ok uydugu

goriilmektedir.
5.1.11. On Birinci Alt Probleme Y6nelik Tartisma ve Sonuglar

Arastirmanin on birinci alt problemine ydnelik devlet ve 6zel ilkokul &grencilerinin
Serbest Etkinlikler dersinin kag saat olmasi gerektigine yonelik goriisleri belirlenmistir.
Bunun sonucunda devlet ilkokulu 6grencilerinin Serbest Etkinlikler dersinde genel
olarak 4 saat olmasini (f=88) istediklerini belirtmiglerdir. Bunun nedenini de eglenceli
bir ders oldugu i¢in bu sekilde segim yaptiklarini belirtmislerdir. Ozel ilkokul
ogrencileri ise genel olarak ¢ok fazla ders saati olmasint (f=69) istediklerini
belirtmislerdir. Bunun nedenini ise eglenceli bir etkinlik olmasi, arkadaslar1 ile etkili bir
iletisim kurmalari nedeni ile agiklamiglardir. Buna gore devlet ilkokulu 6grencilerinin
Serbest Etkinlikler dersinin saati ile ilgili goriigleri ile ozel ilkokul ogrencilerinin
Serbest Etkinlikler dersinin saati ile ilgili goriisleri arasinda farkliliklar oldugu
goriilmektedir. Devlet okulu 8grencileri bu derslerde eksik ders tamamlama ve konu
tekrart yapildig: igin gok sikildiklarint belirtmigler ve bu nedenle bu dersin saatlerinin
azaltilmas gerektigini sdylemiglerdir. Buna kargin 6zel okul dgrencileri ise bu dersin
cok eglenceli oldugunu ve bu nedenle daha fazla ders saati olmasi gerektigini
soylemislerdir. Serbest Etkinlikler ders tekrari yapilmamasi gereken bir saattir. Bu
sekilde degerlendirilen zamanlar 6grenciler {iizerinde olumsuz etkiler yaptig
goriilmektedir. Literatiir aragtirildiginda bu derste devlet okullarinda genelde akademik
calismalar yapildig: goriilmektedir. Giiltekin, Atalay ve Ay’in (2015) yilinda yaptiklari
calismada devlet okulu &grencileri Serbest Etkinlikler dersinde ders saatinin fazla
oldugunu ve sikildiklarini belirtmigler. Bu agidan bakildiginda yapilan ¢alismada da
devlet okulu 6grencilerinde benzer sonuglarin yer alift goriilmektedir. Fakat dzel okul
ogrenciler bu durumun aksine Serbest Etkinlikler dersinin ders saatinin fazla olmasini

istemektedirler ve bu dersten keyif aldiklarini belirtmektedirler.
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5.1.12. On Ikinci Alt Probleme Yonelik Tartigma ve Sonuglar

Aragtirmanin on ikinci alt probleminde devlet ve dzel ilkokul 6grencilerinin Serbest
Etkinlikler dersinde iletisim becerilerine yonelik gérﬁsleri belirlenmigtir. Bunun
sonucunda devlet ilkokul ogrencilerinin Serbest Etkinlikler dersinde genel olarak
arkadaglari ile iyi iletisim kuramadiklarini (f=65) belirtmiglerdir. Bunun nedenini de
arkadaglar1 ile oyun oynayamamalari ve dgretmenlerin bu derste konugmaya izin
vermemesi seklinde belirtmislerdir. Ozel ilkokul grencileri ise genel olarak arkadaglart
ile iyi iletisgim kurduklarini (£=92) belirtmiglerdir. Bunun nedenini ise arkadaglari ile
birlikte etkinlikler yaptiklari, arkadaglari ile birlikte g¢ok ‘eglendikleri, derslerde
konusamadiklart igin bu derslerde konugmalarma miisaade edildigi seklinde
agiklamislardir. Buna gore devlet ilkokulu dgrencilerinin Serbest Etkinlikler dersinde
arkadaslart ile kurduklar iletisim ile 6zel ilkokul dgrencilerinin Serbest Etkinlikler
dersinde arkadaslari ile kurduklari iletisim arasinda farkliliklar oldugu goriiimektedir.
Son yillarda “21. yiizyil becerileri” diye adlandirilan ve bugiin olmazsa olmaz kiiresel
bir norm olarak goriilen egitim yaklagimi; yaraticilik, iletisim, takim galigmasi, elestirel
diigiince gibi “yumusak becerilerin kazanilmasi” adi altinda, insanin maddi diinyada
bagsarabildikleri 151ginda, gelisimi ve olgunlagmas: anlayisini dayatmaktadir. Hatta bu
anlayis artik diinyanin her kogesine ithal edilen bir stratejik kavramsal gergevedir

(https://2023vizyonu.meb.gov.tr/doc). MEB 2023 Vizyonunda da goriildiigii gibi

ogrenciler arasindaki iletisim 21.yy becerilerinin temel tasidir. Bu baglamda Serbest
Etkinlikler dersinin kazanimlari da bu vizyon ile ﬁn“tiismektedir.‘ Fakat devlet okullarinda
ogrenciler arasindaki iletisimin az olmast dgrencileri olumsuz etkiledigi goriilmektedir.
Ogrenciler bu dersten bu nedenle uzaklasmak istemektedirler. Bu derste dgretmenler
tarafindan yapilan yanlis uygulamalar devlet okulu &grencilerinin derse karsi ilgilerini
azaltmaktadir. Buna karsilik &zel okul 6grencileri bu derste iletisimi iist diizeye
¢ikardiklarini ve bu dersten hoslandiklarint belirtmektedirler. Serbest Etkinlikler dersi
bilgi edinilen bir ders degildir. Bu ders becerilerin kazanildigi, sosyal bir derstir. Bu
bakis agisi ila bakildiginda dgrencilerin 21 yy. becerilerine uygun etkinlikler yapmalari

gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.
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5.1.13. On Ugiincii Alt Probleme Yénelik Tartigma ve Sonuglar

Aragtirmanin on iigiincii alt probleminde devlet ve 6zel ilkokul &grencilerinin okul digi
siireglerde bulunduklari Serbest Etkinliklere yonelik goriigleri belirlenmistir. Bunun
sonucunda devlet ilkokulu 6grencilerinin okul disinda genel olarak Serbest Etkinliklerde
bulunmadiklarini (£=69) belirtmislerdir. Ozel ilkokul grencileri ise genel olarak okul
diginda da Serbest Etkinliklerde bulunduklarini (f=86) belirtmislerdir. Bu etkinlikleri de
miizelere gitmek, modern dans kurslarina gitmek, kayak merkezlerine gitmek seklinde
agiklamiglardir. Buna gore devlet ilkokulu dgrencilerinin okul diginda serbest zaman
etkinliklerinde bulunma durumlari ile 6zel ilkokul dgrencilerinin okul diginda serbest
zaman etkinliklerinde bulunma durumlart arasinda farkliliklar oldugu goriilmektedir.
Gerek ailelerin maddi yetersizlikleri gerekse uygun ortamlarin olmamasi devlet okulu
ogrencilerinin okul dig1 serbest zaman etkinliklerini olumsuz etkilemektedir. Okul
disinda yapilan etkinliklerin gesitlenmemesinin nedeni okul i¢inde de bu ¢aligmalara
ok fazla yer verilememesinden kaynaklanabilir. Ciinkii 6zel okullarda 6grenciler okul
ici yaptiklari etkinlikleri okul digina da tagiyarak genis bir beceri yelpazesi
olusturmaktadirlar. Amerikan Rekreasyon Birligi (2013) kaliteli vakit gegiren
sgrencilerin topluma da ayni kalitede katki saglayacagint belirtmesinden yola gikarak
ozel okullardaki Ogrencilerin bu goriis ile paralellik gosterdikleri goriilmektedir.
Ingunn’a gére (2001) ders dig1 zamanlarda sosyal etkinliklerde ve serbest etkinliklerde
bulunan dgrenciler hayatlarinda daha mutlu ve basaﬁh olmaktadirlar. Fakat kirsal
kesimde yasayan ogrencilerin ve ailelerinin sosyal ve serbest etkinliklere ayiracak
zamani ve maddiyatinin olmadigi goriilmistiic. Bu durumda &grencilerin serbest
zamanlarini verimli bir sekilde degerlendirmelerini engellemektedir. Yapilan ¢aligmada
da benzer durumlarda devlet okullari i¢in aymi sonuglar ortaya gikmaktadir. Ozel
okullarda ise durum tamamen farklidir. Ogrencilerin aile profilinin ekonomik ve sosyal
anlamda yiiksek olmasi onlarin  serbest zaman faaliyetlerini olumlu ydnde

etkilemektedir.

5.2. Sonug ve Oneriler

Serbest Etkinlikler dersinin genel islenisi, ortamlari ve ders igi etkinliklerinin

degerlendirildigi bu caligmada devlet ilkokulu ogretmenlerinin ve Ozel ilkokul
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ogretmenlerinin goriisleri arasinda belirgin farkliliklar ortaya ¢ikmaktadir. Ayni sekilde
devlet ilkokulu Ogrencileri ile ozel ilkokul &grencilerinin de goriigleri arasinda
farkliliklar goriilmektedir. Oncelikle devlet ilkokulu 8gretmenlerinin Serbest Etkinlikler
dersine olan bakis acilari ile 6zel ilkokul 8gretmenlerinin bakis agilart arasinda anlaml
farkliliklar vardir. Devlet ilkokulu o6gretmenleri Serbest Etkinlikler dersini eksik
derslerin tamamlandigi, kitap okuma dersi seklinde diistinmektedirler. Ozel ilkokul
ogretmenleri ise sosyallik ve iletisim becerilerini geligtiren bir ders olarak
tanimlamislardir. Ve derslerde bu kavramlara 6nem verdiklerine vurgu yapmiglardir.
Konu ile ilgili yapilan aragtirmalarda devlet ilkokulu 6gretmenlerinin genellikle Serbest
Etkinlikler dersini verimsiz bir sekilde kullandiklari sonucuna ulagilmustir. Yurt dist
yapilan aragtirmalarda okulun devlet veya 6zel olmasina bakilmaksizin Serbest

Etkinlikler dersine verilen dnem ve degerin ayni olmasi dikkat gekmektedir.

Devlet ve 6zel ilkokul 6gretmenlerinin Serbest Etkinlikler dersine yonelik farkli bakis
agilart onlarin bu derslerde yaptiklart etkinlikleri de etkilemistir. Bazi devlet ilkokulu
dgretmenleri yetismeyen ‘derslerin konu tekrarint yaptirip, ogrencilere test ¢ozdiirlirken
bazilarr da 6grencileri serbest birakip boyama ve kesme ¢aligmalari yapmalarina izin
verdiklerini belirtmiglerdir. Fakat ozel ilkokul 6gretmenleri &grencilerin 21. yy
becerilerine Kkatki saglayacak gezi, gozlem, deney yapma ¢aligmalarina Snem
verdiklerini belirtmislerdir. Ozel ilkokul &gretmenleri bu dersleri beceri kazancin‘maya
yonelik olarak degerlendirmektedirler. Bu derslerde 6grencilefde bu sekilde kendilerini
gelistirmektedirler. Yapilan - yurt i¢i aragtirmalarda devlét ilkokullarinda Serbest
Etkinlikler dersinin etkinlikleri ge@itlendix‘ilefnedigi icin bu dersin amacina uygun olarak

gergeklestirilemedigi goriilmiistiir.

Devlet ilkokulu dgretmenleri Serbest Etkinlikler dersinin yapildig:t ortamlardan pek
memnun olmadiklarini belirtmiglerdir. Siifin ve okulun etkinliklere uygun olmadigini,
okul bahgelerinin ve siniflarin yeterli donanima sahip olmadigint belirtmiglerdir. Bunun
yaninda arag gereg ve materyal eksiklikleri de 6gretmenleri zorlayan kisimlardan biridir.
Okul &grencilerinin velilerinin maddi durumu goze alindiginda velilerden istenen
materyallerin de tam ve eksiksiz olarak gelmedigi igin Ogretmenlerin ¢oziimsiiz
kaldiklar1 goriilmiistiir.  Ozel ilkokul Ogretmenleri ise Serbest Etkinlikler dersi
ortamlarini 21.yy becerileri ile baglantili olarak 6grencilerin kendini kesfettikleri, mutlu
olduklar1 yerler olarak gérmektedirler. Okulda bulunan birgok salon, laboratuvar ve oda

sayesinde Ogrenciler aktif bir sekilde galismalar yapabilmektedir. Bu durum devlet
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okullarinin eksik bir yanidir. Bu nedenle dgretmenler bu durumdan rahatsizliklarini
belirtmiglerdir. Yapilan yurt igi aragtirmalar iilkemizdeki okullarin sartlarinin bolgeye,
cevreye ve ekonomik diizeylere gore degismesi serbest etkinlikler dersinin de islenisi ve
uygulanigt konusunda farkliliklar oldugunu ortaya cikarmigtir. Ingunn’a (2001) gore
okullarda yapilan bog zaman faaliyetlerinin kendi iilkelerinde nitelikli olmasinin sebebi,
tilkede bulunan tiim okullarin sartlarmin ve diizeylerinin ayni gekilde olmasindan
kaynaklanmaktadir. Ulkemizdeki okullar arasindaki farkliliklar, ders islenis siireglerine

de yansimaktadir.

Devlet ilkokulu &pretmenleri Serbest Etkinlikler dersinin genel amaglarini sadece
ogrenciyi bedensel ve zihinsel olarak gelistirmek olarak gormektedirler. Bazi
sgretmenler ise materyal ve ortamlarin eksiklerinden kaynakli olarak bu derste sadece
test ¢ozdiirebildiklerini bagka bir durumun miimkiin olmadigint belirtmislerdir. Ozel
ilkokul dgretmenleri ise Serbest Etkinlikler dersinin amaglarini 6ztimseyerek 21.yy
becerilerine katki saglayacak dersler planladiklarint ortaya koymuslardir. Ogrencilerin
sosyal ve iletisim becerilerine katki saglama amaci ile bu dersleri islediklerini
belirtmiglerdir. Ozel ilkokul 8gretmenlerinin kendi ilkokullarinda yapilan seminer,
kongre ve galigtay gibi ¢aligmalarin kurumun felsefesine gore sik sik tekrarlanmasi ve
bu calismalarda Ogretmenlere 21. yy becerilerinin oneminin vurgulanmasi ile
ogretmenlerin bu konuda farkindaliklar yiikselmis olabilir. Bu nedenle de Serbest
Etkinlikler dersinde 21. yy becerilerine daha gok 8nem veriyor olabilirler (Binbag1oglu,

2000, s.11).

Devlet ve 6zel ilkokullar arasindaki ortam ve fiziki kosul farkliliklart 6gretmenlerin bu
derslerde karsilastiklari sorunlari da sekillendirmektedir. Devlet ilkokulu dgretmenleri
bu derslerde uygun ortam olmamasindan ve materyallerin eksikliklerinden kaynakli
sorunlar yasadiklarini belirtmektedirler. Smif ortamlarmin cok dar olmasindan dolay1
basit ve eglenceli oyunlarin bile oynanamadigi gergegi ile kargilagilmigtir. Bunun
yaninda  6zel ilkokul &gretmenleri bu derslerde genelde bir sorun ile
karsilasmamaktadirlar. Ciinkii okullarda bulunan gorevli destegi ve ortamlarin
ergonomik ve kullaniglt olmast gretmenlerin etkinlikleri yaparken destekgisi
olmaktadir. Yapilan yurt i¢i aragtirmalarda resmi okullarda var olan yetersizlikler bu
derslerin uygulaniginda zorluklar ¢ikartmaktadir. Bunun yaninda bu yetersizliklerin
kaynaklar1 bolgeye, gevreye ve velilerin ekonomik diizeyine gore farklilik gosterebilir

(Biikiisoglu ve Bayturan, 2005).
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Devlet ilkokulu &gretmenleri bu derslerde kargilagtiklart sorunlara ¢6ziim Onerisi olarak
fiziki sartlarin diizenlenmesi gerektigi iizerinde durmuglardir. Fiziki ortamlarin
diizelmesi konusunda da umutsuz olduklarini belirtmiglerdir. Ayni sekilde materyal
eksiklikleri de 6gretmenlerin ¢oziim Onerilerinde yer almaktadir. Siniflarin daha iyi
materyaller ile donatilmasi dersin iglenigi konusunda &gretmenlere destek olacaktir.
Ozel ilkokul &gretmenleri ise bu derste genellikle bir sorun yasanmadigini
belirtmislerdir. Bunun nedenlerini de grencilerin etkinliklerini kendilerinin segmelerine
izin verdikleri i¢in sevilen etkinlikler yapilmasindan kaynakli olarak sorunlar
¢ikmadigini belirtmislerdir. Bu konuda yapilan yurt digt ¢aligmalar da 6gretmenlerin
fiziki ve materyal eksiklikler konusunda bir eksikliginin olmadig1 sonucuna ulagilmigtir.
Yurt diginda ilkokullarda yapilan serbest zaman faaliyetlerinde fiziki ortam ve materyal
eksiklikleri sorununu boélgede ve gevrede en gok var olan madde ve materyaller ile
¢ozdiikleri goriilmiistiir. Ulkemizdeki ilkokullarda yapilan serbest etkinlikler dersinde
de karsilagilan fiziki ortam ve materyal eksikligi sorunlart &gretmenler tarafindan
bdlgenin ve g¢evrenin elverdigi kosullar ile tamamlanabilir. Ornegin motor kas
becerilerinin gelismesi istenen bir dgrenci grubunda kinetik kum, hamur, slime (
yumusak bir oyuncak tiiri) gibi maddeler ile egitim verilebilir. Fakat devlet
ilkokullarinda bu materyalleri bulmak zor olabilir. Bunun yerine ev ortaminda ya da

okul ortaminda kolay bulunan maddeler ile hamur yapilabilir ya da gamur oynatilabilir.

Ayrica devlet ilkokulu 6gretmenleri bu derslerin iginin iyi doldurulmasi gerektigini net
bir plan ile daha degerli ¢aligmalar yapilabilecegini diistinmektedirler. Bunun yaninda
gorsel sanatlar 6gretmenlerinin bu derslerde sinif 6gretmenlerine destek olmasi

gerektiginin tizerinde durulmustur.

Devlet ilkokulu dgrencileri Serbest Etkinlik dersinde genellikle oyun oynamak, boya
yapmak kesme- yapistirma ve hamur oynama etkinliklerini yaptiklarini belirtmislerdir.
Bunun yaninda dzel ilkokul 6grencileri ise daha kendilerini gelistirecek ve 21. yy
becerilerine katki saglayacak etkinlikler yaptiklarini belirtmiglerdir. Bu etkinlikler
deney yapmak, akil oyunlart oynamak, isaret dili 6grenmek vb. sekillerde
yaptlmaktadir. Ogretmenlerin verdigi cevaplar da géz 6niine alindiginda devlet ve 6zel
ilkokullarinda egitim- gretim gdren dgrencilerin Serbest Etkinlikler dersi hakkinda
farkli goriiglere sahip oldugu goriilmektedir. Bu farkliliklar okullarin fiziksel ve
ekonomik kosullarindan kaynaklanmakta oldugu goriilmektedir. Devlet ilkokullarindaki

dgretmenler Ogrencilerini 21. yy becerileri ile tanigtirmak i¢in okulun gevresel
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faktorlerini goze alarak, kolay bulunabilecek malzemeler ile deney yapma, sportif

faaliyetler yapma gibi etkinlikler planlayabilirler.

inal (2009) da spor, tiyatro, yarisma, gezi vb. etkinliklerin 6grencilerin gergek yagama
dair olumlu yasantilar kazandirdigini, buna bagli olarak da ideal benliklerinin
olusmasina yardimer oldugunu belirtmiglerdir. Yapilan arastirmalarda 6grencilerin
sosyal etkinlikler yoluyla, sosyallesmelerinin arttigi, daha sagliklt iletigim
kurabildikleri, boylece toplumda &zgiiveni yiiksek bireylerin yetistigi soylenebilir
(Biikiisoglu ve Bayturan, 2005). Aragtirmacilar serbest etkinliklerin gocugu, biligsel,
davranigsal ve akademik ydnden olumlu etkiledigini sdylemektedir (Wilson, 2009;
McHale ve Crouter, 2000).

Devlet ilkokulu 6grencilerinin Serbest Etkinlikler dersinde yaptiklar etkinlikler ile &zel
ilkokul 8grencilerinin Serbest Etkinlikler dersinde yaptiklart etkinlikler incelendiginde
yapilan etkinlikler arasinda farkliliklar oldugu goriilmektedir. Devlet ilkokulu
sgrencilerinin sinif iginde yapilabilecek olan kolay etkinlikleri yaptiklari goriiliiken,
dzel ilkokul dgrencilerinin sinif igi ve sinif digt siiregleri bir arada kullandiklart birgok
beceriyi bir arada kullanabildikleri hem zihinsel hem de sosyal anlamda kendilerini
gelistirdikleri etkinlikler yaptiklart gdriilmektedir. Devlet ilkokulu &grencileri bu
derslerde kitap okuduklarini belirtmiglerdir. Devlet ilkokulu Ogretmenleri de bu
derslerde kitap okuma ve eksik dersler ile ilgili ¢aligmalar yaptiklarini belirtmiglerdir.
Bu nedenle 6gretmenlerin yonlendirmeleri grencileri bu derslerde etkilemektedir. Ozel
ilkokul grencileri ise bu derslerde beceri kazanmaya déniik calismalar yaptiklarini
belirtmislerdir. Ozel ilkokul 6gretmenleri de ayni sekilde goriis belirtmislerdir. Ozel
ilkokul grencilerinin eglenceli ve dgretici etkinlikler yapmasi onlarin sosyal hayata ve
okul kiiltiirine daha uygun 6grenciler olmasini saglayabilir. Diger yandan konu ile ilgili
yapilan yurt digt aragtirmalarda okullarda yapilan serbest zaman etkinliklerinin
ogrencilere etki eden zekd tiirlerinin gelismesine olumlu katki sagladigint

belirtmektedir.

Devlet ve 6zel ilkokullarda egitim- 6gretim gdren Ogrencilerin Serbest Etkinlikler
dersinde en sevdikleri ve en gok yapmak istedikleri etkinlikler arasinda da anlamli bir
farklilik oldugu goriilmektedir. Devlet ilkokulu dgrencileri Serbest Etkinlikler dersini
genellikle sinif igi siireglerde degerlendirmektedir. Bu da 6grencilerin stres atmalarini,
eglenmelerini belirli bir 6lgtide kargilayamamaktadir. Bu nedenle 6grenciler oyun

oynamak istediklerini belirtmiglerdir. Ciinkii ilkokullarda da eglenme ihtiyacint
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karsilamak istemektedirler. Ozel ilkokulda egitim- 8gretim gdren dgrenciler ise dans
etmek, akil oyunlari oynamak, isaret dili 6grenmek gibi segimlerde bulunmuslardir.
Bunun nedenini 6grenciler hem eglenceli etkinlikler yapmak istedikleri hem de &gretici
etkinlikler ile hayatlarma katki sagladiklari gseklinde belirtmislerdir. Bu agidan
bakildiginda &6zel ilkokul 8grencilerinin Serbest Etkinlikler dersinin genel amaglarina
uygun etkinlikler yapmakta oldugu goriilmektedir. Devlet ilkokullarinda yapilan
Serbest Etkinlikler dersi 6grencilerin ihtiyaglarini kargilayamamaktadir. Bunun igin
ogrencilerin zamanlarini daha etkili ve ihtiyaca yonelik etkinlikler ile degerlendirmeleri
gerekir. Yapilan yurt i¢i galigmalarda da dgrencilerin Serbest Etkinlikler dersinde
ihtiyaglarinin kargilanmadigi goriilmektedir. Bu agidan bakildiginda yapilan aragtirma,

konu ile ilgili yapilan diger yurt i¢i aragtirmalar ile paralellik gostermektedir.

Devlet ilkokulda egitim- &gretim goren ogrenciler yoneltilen Serbest Etkinlikler
dersinde neler yapmak istersiniz? Sorusuna cevap olarak &grenciler oyun oynamak,
resim yapmak ve boyama yapmak cevabini vermiglerdir. Ciinkii &gretmenler bu
derslerde genellikle kitap okuma, eksik konu tamamlama gibi ¢alismalar yaptiklari igin
dgrenciler eglendirici etkinliklere ¢zlem duymaktadirlar. Ozel ilkokulda egitim-
ogretim gdren ogrenciler ise bu soruya farkli seyler 6grenmek ve zeka oyunlari
oynamak cevabini vermiglerdir. Serbest Etkinlikler dersi 6grencilerin kendini
kesfetmelerini saglayan, kendi kendine dgrenmeyi destekleyen okul igi siireclerden bir
tanesidir. Bu amagla bakildiginda Devlet ilkokullarinda grencilerin Serbest Etkinlikler
dersinin amacina uygun yonlendirilmedigi goriilmektedir. Konu ile ilgili yapilan yurt
dist calismalarda da iilkemizde yer alan 0zel okullardaki gibi etkinliklerin

cesitlendirildigi ve dgrencilerin kendilerini kesfetmelerini sagladiklart goriilmiistiir.

Devlet ilkokulu &grencilerinin Serbest Etkinlikler dersinin siiresi ile ilgili gortigleri
incelendiginde genel olarak ders saatinin 4 saat ve daha az olmasin istediklerini
belirtmiglerdir. Bunun nedenini de eglenceli dersler olmadigt igin yapmak
istemediklerini sdylemiglerdir. Bunun yaninda dgretmenlerin ekstra olarak ders isleme
siireci olarak bu dersi kullanmasi 6grencileri olumsuz etkilemektedir. Ozel ilkokul
dgrencileri ise bu dersin ¢ok fazla ders saati olmasini istemektedirler. Bunun nedenini
ise ¢ok eglendikleri, hayata dair anlamli bilgiler 6grendikleri seklinde agiklamiglardir.
Bu agidan bakildiginda 6grencilerin hayata dair ihtiyaglarinin kargilanmasi bu dersin

daha anlamli oldugu sonucuna varilmaktadir.

Serbest Etkinlikler dersinde Ogrencilerin diger arkadaglart kurduklarr iletisime
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bakildiginda devlet ilkokulu &grencileri bu derslerde arkadaglari ile iletigim
kuramadiklarini belirtmislerdir. Ciinkii bu derslerde dgretmenler 6grencilerin iletigim
kurmasina engel olmaktadirlar. Ciinkii kitap okuma ve test ¢ézme gibi ¢aligmalarda
ogrencilerin iletisimleri en aza inmektedir. Ayrica dgrencilerin oyun oynamalarina da
izin verilmedigi i¢in iletigim kuramadiklart sonucuna ulagimustir. Ozel ilkokul
ogrencileri ise bu durumu farkli bir sekilde agiklamislardir. Tiirkge, matematik gibi
derslerde siniflarda arkadaslar ile iletisim kuramadiklarint fakat Serbest Etkinlikler
dersinde 6gretmenlerin iletisim kurmalarina izin verdigini belirtmigslerdir. Bu da dersin
daha ¢ok sevilmesine olanak saglamaktadir. Ogretmenlerin burada &grencilere iletigim
olanagi sunmasi dgrencilerin etkili iletisim kurmasini saglamaktadir. Ozel ilkokullarda
etkinliklerin &gretmenler ve ogrenciler ile birlikte yapilmasi 6grencilerin iletigimi

konusunda destek¢i olmaktadir.

Devlet ilkokulu &grencileri Serbest Etkinlikler dersi igin daha gok kurs ve kuliip
agilmasini istediklerini belirtmiglerdir. Okulun ekonomik ve fiziksel kosullart g6z 6niine
alindiginda 6grencilerin ihtiyag ve isteklerinin tam anlami ile karsilanmadigi
goriilmiistiir. Bu ders amacina uygun olarak gerceklestirilememektedir. Ogrencilere
dersin amacina uygun serbest zamanlar ve grencilerin diizeyine uygun etkinlikler

yapilmadigi igin dgrenciler kendilerini bu konuda yetersiz hissetmektedirler.

5.2.1. Oneriler

o Devlet ilkokullarinda Serbest Etkinlikler dersine yonelik etkinlikler grencilerin
isbirligi ve sosyallik gibi 21.yy becerilerine uygun olarak diizenlenebilir.

e FElde edilen bulgular 1s18inda devlet ve dzel ilkokullarda Serbest Etkinlikler
dersinin igeriine &@rencilerinin yas diizeyine uygun istek ve ihtiyaglarini
gidermeye yonelik etkinlikler eklenebilir.

e Elde edilen bulgular sonucunda Devlet ilkokullarinin kosullari gz {iniine
alindiginda Serbest Etkinlikler dersinin ortamlar1 6grencilerin istek ve
ihtiyaglarina yonelik olarak gelistirilmelidir.

e Elde edilen bulgular sonucunda Devlet ilkokullarinin kosullar1 goz iiniine
alindiginda Serbest Etkinlikler dersine yonelik okullara, arag- gere¢ ve materyal

destegi saglanmalidir. Bu konu ile ilgili ailelerden destek alinabilir.
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Elde edilen bulgular isiginda devlet ve dzel ilkokullarinda Serbest Etkinlikler
dersindeki etkinlikler planlanirken 6gretmenler okulun profilini detayli bir
sekilde inceleyerek bu profile uygun etkinlikler tasarlayabilirler.

Devlet ilkokullarinda egitim- &gretim veren Ogretmenler tarafindan Serbest
Etkinlikler ders saatleri eksik ders tamamlama, kitap okuma ve test ¢dzme
seklinde degerlendirilmemelidir.

Elde edilen bulgular 1s1ginda devlet ve 6zel ilkokullarda 6grencilerin iletigim
becerilerine katki saglayacak etkinlikler Serbest Etkinlikler dersinin siireglerine

dahil edilebilir.

5.2.2. Arastirmacilar I¢in Oneriler

Yapilan arastirmaya benzer bir aragtirma Tiirkiye’deki tiim ilkokullarda
yapilarak, uygulamada goriilen farkliliklar, benzerlikler ve sorunlar
belirlenebilir.

Serbest Etkinlikler dersinin ilkokullardaki yerini ve dnemini arastiracak olan
aragtirmacilar aragtirilan okulun fiziki ve sosyal sartlarmi, veli profilini gdz
oniinde bulundurarak arastirma yapmalidirlar.

Devlet ve 6zel ilkokullardaki &gretmenlerin ve &grencilerin Serbest Etkinlik
dersine yaklagimlart konulu bir aragtirma degisik aragtirma yontem ve teknikleri

kullanilarak yapilabilir.



76

KAYNAKCA

Akksk, F. (1996). llkégretimde sosyal becerilerin gelistirilmesi. Istanbul: Milli Egitim

Basimeuvi.

Anastasiadou, S. (2008). Measuring trends in leisure: differences and similarities in the
allocation of leisure times between indigenous pupils and immigrants in Greek
primary education. The International Journal of Diversity in Organisations,

Communities and Nations Journal, 7, 2-23.

Arslan, S. (2011). Serbest zaman kullanimt: Siradan serbest zaman etkinlikleri ve
sistemli serbest zaman etkinlikler. Erzincan Universitesi Egitim Fakiiltesi

Dergisi, 13, 1-10.
Basaran, 1. E. (1983). Egitim yonetimi. Ankara: Giil Yayinevi.
Binbastoglu, C. (2000). Okulda ders dis etkinlikler. Istanbul: Milli Egitim Basimevi

Bjarnadéttir, R. (2004). Modern adolescents' leisure activities: A new field for

education. Nordic Journal of Youth Research, 12(4), 299- 315.

Bozak, A., Apaydin, C. ve Demirtag, H. (2012). The evaluation of the views of
supervisors, administrators and teachers on the effectiveness of leisure activities

lessons. Primary Education Online, 11, 520-529.

Biikiisoglu, N. ve Bayturan A. F. (2005). Serbest zaman etkinliklerinin genglerin psiko-
sosyal durumlarina iligkin algist lizerindeki rolii. Ege Tip Dergisi, 44(3), 173 —
177.

Dal, S. (2004). Ilikogretim okullar: 1., 2. ve 3. simiflar programlarinda yer alan bireysel
ve toplu etkinlik saatlerinde gergeklestivilen egitim etkinliklerinin ogretmen
goriislerine dayall olarak gelistirilmesi. (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi),

Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii. Eskigehir.

Dogan, O. ve Ceylan, N. (2003). Tirkiye genglik birligi dernegi. Genglik merkezi

tasarumi kitabi. Ankara: Giil Yaymevi.



77

Diindar, H. ve Karaca, E.T. (2011). Ilkdgretim okullarinda serbest etkinlikler dersinin

degerlendirilmesi. Erzincan Egitim Fakiiltesi Dergisi, 13, 105-121.
Ekiz, D. (2003). Egitimde arastirma yontem ve metotlarina giris. Ankara: Giil Yayinevi.

Farr, W. (2008). The effects of videa modeling on leisure time activities for learners

with severe special needs. (Unpublished Doctorate Dissertation), Arizona State

University. USA.

Giiltekin, M., Atalay, N. ve Ay, Y. (2014). Ilkdgretimde serbest etkinliklere yonelik

sinif 6gretmeni ve 6grenci goriisleri. Kastamonu Egitim Dergisi, 22, 419-437.

Giin, E.S. (2013). Serbest etkinlik uygulamalarinin &gretmen goriislerine gore
degerlendirilmesi. Middle Eastern & African Journal of Educational Research.
3, 21-32.

Herbert, M. & Kleitman, S. (2002). Extracurricular school activities: The good, the bad,
and the nonlinear. Harvard Educational Journal, 34, 464-515.

Hofferth, S. L. & Sandberg, J. F. (2001). How american children spend their time.
Journal of Marriage and the Family, 63(3), 295-308.

Ingunn, F. (2001). The natural environment as a playground for children: The impact of
outdoor play activities in pre-primary school children. Early Childhood
Education Journal, 29, 349- 357

Inal, U. (2009). Adana il swrlar: icerisindeki yatili ilkogretim bolge okullarinda
bulunan ogretmen ve égrencilerin okul yasam kalitesi algilarimn incelenmesi.
(Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Adana: Cukurova Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitiisti.

Kaner, S. ve A. D. Kesiktag. (2008). Ders ¢aligma becerileri 6lgegi ana-baba, 6gretmen
ve Ogrenci formlarmin psikometrik 6zellikleri. Ankara Universitesi Egitim

Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 41(2), 293-321.

Kesiktas A. D. (2006). Ders galisma becerileri ve dzel gereksinimli 6grenciler. Ankara

Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi. 7(1), 37-48.

Kose, E. (2013). Ilkogretim dgrencilerinin ders digt etkinliklerini tercih etme nedenleri.

A. U. Bayburt Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2, 46-61.



78

Kyridis, A. (2001). Pupils and leisure time: Theoretical approach of a afford relation,
Makednon. New Hampshire Education Journal, 8, 161-182.

Lisonbee, J. A. (2000). Extracurricular activity, family ecology and child adjustment: a
longitudional study across middle childhood and early adolescence.

(www.cdp.auburn.edu/conferences/extracurr.pdf.)

Mansuroglu, S. (2002). Akdeniz Universitesi 8grencilerinin serbest zaman 6zellikleri ve
dis mekan rekreasyon egilimlerinin belirlenmesi. Akdeniz Universitesi Ziraat

Fakiiltesi Dergisi, 15(2),53-62

Marsh, H. & Kleitman, S. (2002). Extracurricular school activities: The good, the bad,

and the nonlinear. Harvard Educational Review and Journal, 12, 464-515.

McHale, S. & Crouter, A.C. (2000). The social contexts of activities in preadolescence:
Links with psychosocial adjustment. Paper presented at the Society for Research

on Adolescence, March. Chicago, IL.

MEB (1997). MEB Ilkégretim Genel Midiirligii 12.10.1997 tarih ve 7680 sayili
Genelge.

MEB (2018). MEB Talim ve Terbiye Kurulu 20.07.2010 tarihli ve 75 sayili Karari.

Mobley, A. T. (1975). Leisure and quality of life. Proceedings of First National Leisure
Education Conference and Journal, 5,89-90.

Ozbay, Y. (1999). Gelisim ve 6grenme psikolojisi. Aragtirma-Teori-Uygulama, Empati

Yayinlari, Ankara.

Patton, M. Q. (1990). Qualitative evaluation and research methods. Newbury Park, CA:
Sage.

Seggie, F. N. ve Bayyurt, Y. (2015). Nitel arastirma yontem, teknik, analiz ve
yaklasimlar:. Ankara: Ani Yayincilik.

Tavukcuoglu, C. (2002). Bilimsel arastirma yontemleri ve proje hazirlama,

degerlendirme kilavuzu. Ankara: Kara Harp Okulu Basim Evi.
Tekin, A. (2009). Rekreasyon. Ankara: Ata Ofset Maatbacilik.

Torkildsen, G. (2005). Leisure and rereation management. Newyork: Fifth Edition.



79

TTKB (2010). Ilkogretim okulu hafialik ders ¢izelgesi. Talim Terbiye Kurulu
Bagkanlig1 20.07.2010 tarihli ve 75 sayili karari, Ankara. http://ttkb.meb.gov.tr/
adresinden 28.10.2018 tarihinde edinilmistir.

Tucker, D. A. (2001). Workaholism: The antithesis of leisure. (Unpublished Doctorate
Dissertation), University of Illinois at Urbana; Michigan- Champaign, USA.

Wilson, D. M., Gottfredson, D. C., Cross, A. B., Rorie, M., & Connell, N. (2009).
Youth development in after- school leisure activities. The Journal of Early

Adolescence, 30(5), 668- 690.

Yidirim, A. ve Simsek, H. (2005). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yéntemleri.

Ankara: Segkin Yayincilik.

Yilmaz, L. (2015). llkokulda uygulanan serbest etkinlik dersinin 6gretmen goriislerine
gore degerlendirilmesi. (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Erzurum:
Atatiirk Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi.

Yiiksel, G. (2003). Ilkdgretim oOgrencilerinin geligsim alanlari, gelisim alanlarinin
isaretcisi olan ihtiyaglar ve gelistirilmesi gereken beceriler: bu siiregte rehber
ogretmenin islevleri: Kurumsal bir inceleme. Milli Egitim Dergisi, 159, 41-59.

Zorba, E. (1999). Herkes igin spor ve fiziksel uygunluk. Genglik ve Spor Genel
Mudiirliigi Yayinlari, 149.

Zorba, E., Ikizler, H.C, Tekin, A., Migogullar, O. ve Zorba, E. (2005). Herkes igin spor.
Ankara: Morpa Kiiltiir Yayinlart.

Zorba, E. (2011). Yasam boyu spor. Istanbul: Bedray Basin Yayncilik.



EKLER

Ek 1. Uygulama Izni

DENIZLI VAKIFLAR ILKOKULU MUDURLUGUNE,

Halen devam etmekte oldugum llkdgretim Yiksek lisans Programinin tez dénemine gegmis
bulunmaktaywim, Yiksek lisans programim bitiemek igin {lkokullarda Uygulanan Serbest
Etkinlik Derslerine iliskin Ogretmen ve Ogrenci Goruslerini belirleme konulu goris formunu
okulumuzda uygulamak istiyorum. Bilgilerinize arz ederim,.
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optl 6v OzeL DENIzU ILkokuLy MUDURLOGONE,

Halen devam etmekte oldugum lkogretim Yiksek fisans Programinm tez ddnemine
gecmis bulunmaktayim. Yiiksek lisans programint bitirmek igin likokullarda Uygulanan
Serbest Etkinlk Derslerine lliskin Ogretmen ve Ogrencl Goriiglerini belirleme konulu gérig
formunu okulumuzda uygulamak istiyocur, Bilgilerinize arz ederim,
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Ek 2. Ogretmen Goriisme Formu

Degerli Ogretmenler;

Bu c¢aligmanin amaci ogretmenlerin serbest etkinlikler dersi ile ilgili goriiglerini belirlemektir.
Aragtirmamiz ~ sonucunda  elde edilecek  bilgiler, kigisel ~degerlendirme amaciyla asla
kullanilmayacagindan isim belirtmenize gerek duyulmamaktadir. Bundan dolayi istenen bilgileri
ictenlikle cevaplamaniz, arastimanin saglikli ve dogru sonuglar vermesi agisindan Onemlidir.
Desteklerinizden ve katkilarinizdan dolay1 simdiden gok tegekkiir ederim.

Yiiksek lisans Ogrencisi Elif Sena SIBIR
Mugla Sitki Kogman Universitesi

Egitim Bilimleri Enstitiisii

Ogretmenlerin Kisisel Bilgileri:

1- Cinsiyetiniz? A) Kadin ~ B) Erkek
6~ YaSIMIZT 5 o omis s sos o iios woswnans vnsae
6- Meslek hayatinizda kaginct yiliniz? ..............o.

4- Su anda okuttugunuz sinif diizeyi?
A)2.Smuf  B) 3. Suuf

5- Mesleginizden memnun musunuz?
A)Evet B)Haywr  C)Kismen

6- Serbest etkinlikler dersinin verimli kullaniimasi konusunda daha dnce ders, kurs, seminer vb. aldiniz
mi? A) Evet  B) Hayir

7- Caligtiginiz ilkogretim okulu?

A)Devlet B) Ozel

8-Serbest etkinlikler dersi i¢in okulunuzun fiziksel ortamini yeterli buluyor musunuz?
A)Evet B)Hayrr  C)Kismen

9- Serbest etkinlikler dersi i¢in kullanilan materyal ve kaynaklar yeterli midir?
A)Evet B)Hayr  C)Kismen

10- Serbest etkinlikler dersi saatleri sizce yeterli midir?

A)Evet B)Haywr  C)Kismen

Serbest Etkinlikler Dersi ile ilgili Goriisme Sorular

1- Serbest etkinlikler dersini nasil tanimlarsiniz? Agiklaymiz.

...........................................................................................................................

.........................................................................................................................
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2-Sinifinizda serbest etkinlikler dersi kapsaminda ne tiir etkinlikler yapiyorsunuz? Yaptifiniz bu

etkinlikleri agiklar misiniz?

©00000000000600006000000000000000000800000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

000000000000000000000000000000000800000000000060000000000000000000000000000000000000000000000000000000000060000000000000000000000

©00000000000000000660060060000000000000000000000000008000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000008000000

3-Serbest etkinlikler dersi igin ideal bir sinif/okul ortamini nasil degerlendiriyorsunuz? Nasil bir ortam

olmalidiur?

000060000606000000000000000000060000000000000000000060000000000000000000000000060000000000000000000000000000000000000000000000000

©000000000000000006000000000000000000000000000000000000000000000006000000000

©000600000000000000000060000000000060000008000000000000000000008000000000000000

4- Serbest etkinlikler dersinin 6grencilere katkist nelerdir? Bu dersin hangi gelisim alanlarina ne tiir etkisi

oldugunu diigtinityorsunuz?

5- Serbest etkinlikler dersinde ne tiir sorunlarla kargilagryorsunuz?

6006606000060 000000000000000000008000000000600000000000000000000000000000000000000000000

6- Karsilagtiginiz sorunlara ydnelik ¢6ziim dnerileriniz nelerdir?

00000000000000600000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 s000s00s00000

000000000000000000000000000000

Tesekkiir Ederim.
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Ek 3. Ogrenci Goriisme Formu

Sevgili Ogrenciler;

84

Bu ¢alismanin amaci, sizlerin okullarda ders olarak gdrdiigiiniiz serbest etkinlikler dersi hakkindaki
beklentilerinizi belirlemektir. Arasgtrmamiz sonucunda elde edilecek bilgiler, kisisel degerlendirme
amactyla asla kullanilmayacagindan isim belirtmenize gerek duyulmamaktadir. Bundan dolay istenen
bilgileri ictenlikle cevaplarsaniz, aragtirmanin saglikli ve dogru sonuglar vermesi agisindan gok dnemlidir.

Desteklerinizden ve katkilarinizdan dolayi simdiden gok tesekkiir ederim.

Yiiksek Lisans Ogrencisi Elif Sena SIBIR

Mugla Sitki Kogman Universitesi

Egitim Bilimleri Enstitiisii

BILGI FORMU;,
1- Cinsiyetiniz: a) Kiz b) Erkek
2- Sintfiniz : a) 2. Suuf b) 3. Siuf

3- Okulunuzdan memnun musunuz?

A)Evet B)Haywr  C)Kismen

6- Siz dahil kag kardegsiniz?.........ccevevereveerinennniencnnnne

SERBEST ETKINLIKLER DERSI iLE ILGILI GORUS FORMU

Serbest zaman etkinlikleri denilince akliniza ne geliyor?
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£ Serbest saman etkinfiklerinde agler yaponk istersinie?
.,‘am..‘_.,.,.,‘,.azg-,m.“,.,..aymmc!cn.,..0,3;9;4‘.(..9 QLA ‘-‘\i“l(w-mkﬁ&ﬁ:fﬁﬂﬂ
.,.\oji..,‘..ilc,‘,..ﬂ:gildhx\\f.ﬂt.,‘.N‘n.‘.‘qg,‘}:néél}f,..'.‘?w.;,‘.fh..gr{me.{:W.M:,q‘e:-

&

Selsest zanan elkintiklerindn kay dets saati olimaging istoreinia? Neden?

8 ;«n‘\‘,... \y\ubﬁn\“ml(mé:mm.:...W\\uL s
Gl u(.( \uk’{r

A .Glﬁ‘..
deiRal

R P P PN

VLgde

rinla daby Wk‘k(j‘un dugunt digintyor musun? Neden?

Serbest zaman etkinfiklednge ack

2

§<Umv‘

b

Okl diginda bechangd bir serbest zaman elkinliklednde bulunuyer usunuz? Bulunuyorsansz bu
etkinliklec pefordir?

Mﬁn&kk&w;bn&&(ﬁmvc’rmh%wmuglc{lyw

LU i

Serbest zaman eikintikled konusisda eklemek istediginiz bagka bit kot vas mu?

2

BASARILAR DILERIM,

i SRR RS AL

5

4o Serhest zume

Mugla Sitks Kogman ()
Egitin Bilimled Enstirisit

BALGI FORMU;
L Cinsiyetiniz (@) Koz b) Briek
25unfinz 1) 2. Simaf ) 3. Sunt.

3:Okulunuzdan memnun musunuz?
et B)Hapr  C) Kiymen
enizin Mestepin Dolg-0L2. .. -
-Babanzin Meslegic.. oab.wﬁ. s ipbnsdiine
6-Siz dahil kag kandegsiaint ...

SERBEST ETKINLIKLER DERSHILE 1LGILE GORUS FORMU

Serbest zamsn eikinhikleri denilinee aklonza e geliyor?
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l/nl& f mv m.JmA

7+ Okul diginda herhangi bir serbest zaman etkintiklesinde bulumiyor musaniz? Bubumuybrsanss b
ctkinfikles neleedic?

BvLuV.a(wﬂ( o ak(@m\)m’, J{uﬂ)et e j.&br..d,ﬁhm‘

C« ph Gt ket
.

e Serbest zaman etkinliklen konusunds eklemek istediginiz hagks bir kona vas mi?

v.a.)‘i‘Vﬁ,f»bﬂ}fa"lc«’m(ycz;.‘,"s{w})m.ﬁ.,_xi:&(uzmLari,..‘..w.,.,.,,.

Hulzvp(‘,\}n}m h.l')lnale Lobels OO RN
RASARILAR DILERIM.
TESERKORLER
Sevgili Dgrenciler;

I!u 9ahzmmnn At ﬁzlcm\ okallarda dées lank g&xdﬂk\lnﬂz serhest etkintibler dersi haklondaki
da clde edxlccck bilgiler, kigisel defeslendirme
amasiylaasia dan jsim bell i X keadhr, Busdan dotayt istencn
bifgilen igtenlikle cc\raplamm:, amglimanin saghkl vc dogny mnylu vemnesi agndan gok
Boemlidir,
Destehlerinizdon ve katkalannyzdan dotays gimdiden ok tesekkile ederim.
Yiiksek Lisans Ogrencisi Blif Sena §IBIR
Mugls Suks Kogman Oniversitedd
Epitim Bilimfen Enstirdsd

BULGIFORMU;
1+Ciniyetiniz: 8) Kiz Q Erkek
2-Sunhinz (3) 2, Sl ) 3, Sl

-Okuluntuzdsh mesmaun musunuz?

A)Bvet  B)Hapir  C)Kunen
L. o

683z dahit kag kardes

SERBEST ETKINLIKLER DERS! ILE ILOILI GORUS FORMU

1 Serbest 2zaman etkinlikler denilince akhntza oe geliyor?

.Bdm,dv@d:spmak,f&[mk.‘ﬁ[;dw

2+ Serbest zaman etkinlikledinde neler yymyorsunuz?

Kerdaller, lo,(md Mﬁbrwap e oo

-Cdkw\‘@w\.l

Av Serhest zaman etkintikledindse nelee yapak istersinia?

w&&:sck‘eﬂvbfae&v

Je & daha gok itetigian dilyiintyer musun? Neden?
LAY
........... vondnalasto otelilde ...
3 ‘mmm T L L lede.
72 Ol ihgiod hethangl bi serbess soman efkdohiderids bul b
eikialikler selerdir?
£k

B+ Serbest zaman etkinliklert kanusuada eklemek istedigiiniz bayka bic honu var m?

 Eldeantl sdmelGon,. b e oh
\J v )

BASARILAR DILBRIM.
TESERRURLER



Ek 8. flkégretim Okullar1 Haftalik Ders Cizelgesi
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i;,_xcmmm;; VE ORTAOKULLAR HAFTALIK DERS CIZELGESI

SINIFLAR
DERSLER ilkokal Ortaokul
_ 1 1213|4561 1
Thrkee W] 1w 8 |8 ] 6 3
Matematk 5] & 3 3 5 5 1 4
b Ol T e e A
Fen Bilimlers 3| 3 4 4 4
o | SosyalBilgller 3 S -
& | T.C Inkdip Tarihi ve Atatiiekeiilik 2
% | Yabanes Dl B 221213314714
Q Din Kitleiirts ve Ahlak Bilgisi 201 2 2 2 2
= | Giirsel Samatlar BEEERENERE 1 1
o | Miizik (O O O O
= | Oyun ve Frziki Etkinlikler 1815 12
Q | Beden Egitii e Spor 2 | 21212
| Teknolojt ve Tasarim 2.1 2
Trafik Giivenligi ]
Bilisim Teknolojilen ve Yazili - 21 2
Rehberlik ve Kariyer Planlama. !
Tnsan Haklan, Yurttashk ve Demokrast 2
ZORUNLU DERS TOPLAMI 6 | W8 0] ||
s o | Kurtane Kerint (4) 2 4 2 2
f;)aL'Ah,mk Hz. Mubaimmed in Hayah (4) 2 2 2 32
vi Degerler e » 3 ;
2 Temel Dini Bilpdler (1) P2 2 i 2
Okugiia Beceriler (1) 2 1
il ve Yazarlk ve Yaznia Becerileri (4) 2 ) 2 2
Anlatim Yagayan Diller ve Leheeler (4) 2 (212 2
Hetisim ve Sunum Becerilen (1) ‘ 2 2
= Y‘Mﬂ“m ;:?ﬁzeﬂéaﬁkéﬁ;%ﬁgg(4) : ‘-2 2 . 2
= e Bilim Uypulamala (4) 2 2 2 2
B | o | Matematik Uygolamslan 4 B I I )
B Matemagiy | SovreveBilim(l) 2 | 2
m} Biligim T:km]:j ﬂgﬁ e Yéxllhul {2_) ! 2 2
= Latirsed Suotlar (Besun, Gelenekye ; ;
G Sonn sl ) () M| 0| 09| A
e e 2 2020 20
S Spor ve Fizaki Ethmldler {adanls s | | oo |
Spar Ggrei\dh di;ll;r Qll:;filn‘!;ﬂ@kllr;}?:} 20y | 20 | V) | V)
Dirama {2) 2 )
Zeki Ovunlan (4) 2 2 2 2
Halk Kalisi (1) 2 | 2
Sosyal Medva Okuryazarles (1) 2 2
Bilimler Hulbeuk ve Adalet (1) 2 i
Diligiinme Eftinu () 2 2
Secilebilecel Ders Saatl Savisy [\ o i 0
SERBEST ETKINLIKLER 4 2 2 v
TOI’I:AM DERS 30 30 | 30 | | 3 | a5 | A8 | 3k



OZGECMIS

KiSiSEL BILGILER

Soyad, Ad: SIBIR, Elif Sena

Dogum Yeri ve Tarihi: Denizli, 06/01/1992
Eposta: esena213@gmail.com

Telefon: 554 253 54 87

EGITIM BILGILERI

Derece Kurum

Lise Ali Tunaboylu Anadolu Lisesi
Lisans Mugla Sitki Kogman Universitesi
iS TECRUBESI

Gorev Kurum

Sinif Ogretmeni ODTU GVO Denizli ilkokulu

YAYINLAR

109

Yil

©2006-2010

2010-2014

Yil

2014-....

Can, S., Sibir, E. S. ve Durukan, E. ( 2017) Ozel llkogretim Okulunda Ogrenim Géren
3. Sumif Ogrencilerinin Serbest Zaman Etkinliklerinden Beklentileri (Denizli 1li Ornegi),

II. Uluslararast Cagdas Egitim Aragtirmalar1 KKongresi, Mugla.



110

Can, S., Sidekli, S. ve Sibir, E. S. (2017) Ogrencilerin Hayat Bilgisi Dersinde Yapilan
E-Twinning Projesine Yonelik Bakis Agilarinin Incelenmesi, 11.Uluslararasi Cagdag

Egitim Aragtirmalari Kongresi, Mugla.

Sidekli, S. ve Sibir, E. S. ( 2017) llkokul Ogrencilerinin Fen Ogrenmeye Yonelik
Motivasyonlart Ile Akademik Basariar: Arasindaki Iliski, 1. Uluslararast Smirsiz
Egitim Ve Aragtirma Sempozyumu, Antalya.



