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OZET

OGRETMEN SIiDDETi VE AKRAN ZORBALIGINA MARUZ KALAN LiSE
OGRENCILERININ SALDIRGANLIKLARININ VE OKULA iLiSKiN
TUTUMLARININ INCELENMESI

MUHAMMET UNLU

Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Anabilim Dah

Tez Damismani: Dog. Dr. Rasit AVCI
Temmuz 2019, XV + 106 sayfa

Bu arastirmanin temel amaci, lise Ogrencilerinin dgretmen siddetine ve akran
zorbaligina maruz kalmasinin, onlarin saldirganlik davranislarini ve okula iliskin
tutumlarin1  yordayip yordamadigini ortaya koymaktir. Bir diger amaci da lise
Ogrencilerin  6gretmen siddetine maruz kalmalarinin, akran zorbaligina maruz
kalmalarinin, saldirganliklarinin ve okula iligkin tutumlarinin cinsiyet, okul tiirii ve sinif
diizeyine gore farklilagip farklilasmadigi incelemektir.

Aragtirmanin ¢aligma grubunu Manisa’nin bir ilgesinde bulunan 2018-2019 bahar
doneminde farkl: lise tiirlerinde 6grenim goren 9., 10., 11. ve 12. sinif dgrencileri ve
dijital ortamda hazirlanmis form ile ulasilan Bursa, Giresun, Manisa ve Izmir illerinde
lise ve dengi okullara aktif bir gsekilde Ogrenimine devam eden Ogrenciler
olusturmaktadir. Bu calisma grubu, yas aralifi 14 ile 19 arasinda degisen, 473’1 kiz,
407’si erkek olmak iizere toplamda 880 Ogrenciden olusmaktadir. Arastirma
kapsaminda ‘Kisisel Bilgi Formu’, ‘Ogretmen Siddeti Olgegi’, ‘Akran Zorbaligi
Belirleme Olgegi Ergen Formu’, ‘Little Saldirganlik Olgegi’ ve ‘Okula Iliskin Tutum
Olgegi’ kullanilmustir.

Gergeklestirilen analizler sonucunda, 6gretmen siddetine ve akran zorbaligina maruz
kalma ile 6grencilerin saldirganliklart arasinda orta diizeyde, olumlu yénde anlamli bir
iliski oldugu bulunmustur. Bunun aksine 6gretmen siddetine maruz kalma ile okula
iliskin tutum arasinda olumsuz yonde ve orta diizeyde, akran zorbaligina maruz kalma
ile de olumsuz yonde ve diisiik diizeyde anlamli iliskiler oldugu saptanmistir.
Caligmanin genel amacina yonelik olarak yapilan analizler sonucunda ise gretmen
siddetine ve akran zorbaligina maruz kalma degiskenlerinin, 6grencilerin saldirganlik
varyansinin  %26’sin1 ve okula iligkin tutum varyansmin ise %14’linlii agikladig:
saptanmistir. Ayrica ¢alismada yer alan degiskenler cinsiyet, okul tiirii ve siif diizeyi
acisindan incelenmistir. Bu baglamda erkek 6grencilerin 6gretmen siddetine maruz
kalma, akran zorbaligina maruz kalma ve saldirganlik puanlarinin kizlara gére anlamh
olarak daha yiiksek oldugu, bunun aksine kizlarin ise okula iliskin tutum puanlarinin
erkeklere gore daha yliksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Bunun yani sira okul tiiriintin
yalnizca saldirganlik ve okula iligkin tutum ic¢in anlaml bir fark olusturdugu ve bu



farkin okula iliskin tutum puanlarinda Anadolu imam hatip lisesi ve Anadolu lisesi
arasinda ve Anadolu imam hatip lisesi lehine oldugu goriilmiistiir. Degiskenler sinif
diizeyinde incelendiginde ise 9. sinif 6grencilerin okula iliskin tutum puanlariin 10. 11.
ve 12. smiflara gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bunun yani sira 6gretmen
siddetine maruz kalma puanlarinda 9. siniflar lehine, akran zorbaligina maruz kalma ve
saldirganlik puanlarinda ise 9. ve 10. smniflar lehine anlamli farklar olustugu
gorilmistiir. Elde edilen bulgular ilgili alanyazin ¢ergevesinde tartisilmistir.

Anahtar kelimeler: Ogretmen siddeti, akran zorbalig1, saldirganlik, okula iliskin tutum
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ABSTRACT

INVESTIGATION OF AGGRESSION AND ATTITUDES TOWARDS SCHOOL
OF HIGH SCHOOL STUDENTS EXPOSED TO TEACHER VIOLENCE AND
PEER BULLYING

MUHAMMET UNLU

Master Thesis, Departments of Educational Sciences

Supervisor: Assoc. Prof. Dr Rasit AVCI
July 2019, XV + 106 pages

The aim of this study is to reveal whether the high school students' exposure to teacher
violence and peer bullying predicts their agressive behaviors and attitudes towards
school or not. Another aim is to examine whether high school students' exposure to
teacher violence, exposure to peer bullying, aggression and attitudes towards school
differ according to gender, type of school and grade level.

The work group is constituted by students studying at 9th,10th,11th and 12th grades of
different types of high schools in a district of Manisa in the spring semester of 2018-
2019 and students who are reached via digitally prepared form and continue their
education in high schools and their equivalents actively in Bursa, Giresun, Manisa and
Izmir provinces. This work group consists of totally 880 students aged between 14 and
19(473 females, 403 males).In this study,'Personal Information Form','Teacher Violence
Scale','Peer Bullying Scale Adolescence Form','Little Aggresion Scale, 'School Attitude
Scale' are used.

As a result of the analyzes conducted, it was found that there was a moderate and
positive relationship between teacher violence and peer bullying and students'
aggression. On the contrary, it was found that there was a negative and moderate
relationship between teacher violence exposure and attitudes towards school, and a
negative and low level relationship with peer bullying. As a result of the analysis for the
general purpose of the study, it is determined that the exposure to teacher violence and
peer bullying variables explain %26 of students' aggression variance, %14 of attitudes
towards school variance. In addition, variables in the study were examined at gender,
school type and grade level. In this context, it was concluded that male students'
exposure to teacher violence, exposure to peer bullying and aggression scores were
significantly higher than girls, on the contarary, girls' attitudes towards school were
higher than boys. In addition, it was seen that the school type only made a significant
difference for attitude towards the school and aggression and this difference was found
to be between Anatolian imam hatip high school and Anatolian high school and in favor
of Anatolian imam hatip high school. When the variables were examined at the grade
level, it was seen that the attitudes scores of 9th grade students were higher than the

vii



10th, 11th and 12th grades. In addition, it was observed that there were significant
differences in teacher violence exposure scores in favor of 9th grade and peer bullying
and aggression scores in favor of 9th and 10th grades. The findings are discussed within
the framework of the relevant literature.

Key Words: Teacher violence, peer bullying, aggresion, attitudes towards school
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ONSOZ

Bu caligmada 6grencilerin okul hayatinda karsilasabilecekleri siddet davraniglar1 ve bu
siddet davranislari ile 6grencilerin saldirganliklar1 ve okula iligkin tutumlar1 arasindaki
iliski incelenmistir. Egitim ortaminda siddetin en aza indirilmesine yonelik yapilmis bir
calismadir. Temennim ¢alismamin bu anlamda egitim camiasina ve akademik camiaya
katki saglamasidir.

Bu surecte akademik danigmanlik anlaminda her tiirlii destegi saglayan, yorulmadan ve
bikmadan, eksiklerimi gayet egitici ve Ogretici bir sekilde belirten, calismayr ve
calistirmay1 her zaman tesvik eden degerli danigmanim Dog. Dr. Rasit AVCI’ya c¢ok
tesekkiir ederim.

Arastirmam boyunca kendi tecriibelerini her zaman benimle paylasan, maddi ve manevi
destegini esirgemeyen degerli esim Fatma TASDIBI UNLU’ye ¢ok tesekkiir ederim.

Yuksek lisans ders ve tez donemi siirecimde ¢alistigim kurumlarda idareci olarak pek
cok tesvik ve destek saglayan, motive eden Saym Mustafa DOGEN’e, Sayin Siileyman
YARDIMCTI’ya, Sayin Saban MUSLU’ya ve hem meslektasim hem de idarecim olan
Sayin Zeliha YUR’a ¢ok tesekkiir ederim.

Calisma verilerinin toplanmasi siirecinde desteklerini ve katkilarini esirgemeyen tiim
okul yoneticilerine ve okula psikolojik danigman1 meslektaslarima tesekkiir ederim.

Son olarak yiiksek lisans egitimi boyunca birlikte ¢ok anlamli bir 6grencilik hayati
gegirdigimiz yol arkadaglanm Omer SOLAK, Harun Berkay CETIN ve Mustafa
BEKIL’e destekleri i¢in tesekkiir ederim.

Bu sure¢ boyunca maddi ve manevi desteklerini esirgemeyen tim aile lyelerime ve
diger tiim arkadaglarima ¢ok tesekkiir ederim.
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BOLUM I

GIRIS

Insanlar, dogumundan &liimiine kadar gegen siirecte aile, okul, mahalle, is ortam1 gibi
toplumsal yapilarin herhangi birinde veya birkacinda siddete ve zorbaliga maruz
kalabilmektedirler (Finkelhor, Ormrod ve Turner, 2009; Herrero-Romero, Hall, Cluver,
Meinck ve Hinde, 2018; Mrug, Penny, ve Loosier, 2008). Ozellikle cocuklar ve
ergenler, bu siddet ve zorbalik iceren davranislara siklikla maruz kalabilmektedirler
(Wright, Fagan ve Pinchevsky, 2013). Mrug ve digerleri (2008) Amerikali ergenlerin
%78.2’sinin en az bir defa siddete veya tehdide tanik oldugunu, %22.3’{iniin ise siddet
ve tehdide kendisinin maruz kaldigini belirtmislerdir. Yine Amerikali ergenler tizerinde
yapilan bagka bir ¢caligmada da ergenlerin %60’ indan fazlasinin en az bir tiir siddete
maruz kaldiklar tespit edilmistir (Finkelhor, Ormrod ve Turner, 2009). Benzer sekilde
Wright ve digerleri (2013) de genglerin %30’unun en az bir siddet tiiriine, %25’inin ise
en az iki farkli siddet tiirline maruz kaldiklarini belirtmislerdir. Afrikali ergenler
tizerinde yapilan bir ¢alismada ise ergenlerin %68.44’linlin siddete tanik oldugunu ve
ayn1 zamanda siddete maruz kaldiklar1 goriilmistiir (Ward, Martin, Theron, ve Distiller,

2007).

Tirkiye’de yasayan ergenler iizerinde yapilan bir ¢alismada ise Ogrencilerin
%12.2’sinin fiziksel, %?20.7’sinin duygusal ve %3.2’sinin ise cinsel siddete maruz
kaldiklar1 belirlenmistir (Aygen ve Acik, 2014). Erkek ergenlerin siddete maruz kalma
sikliklarini aragtiran bir ¢aligmada ise erkek ergenlerin %89’unun ge¢cmiste en az bir
defa siddete maruz kaldiklari tespit edilmistir (Akan ve Kiran, 2017). Yine ergenler

tizerinde yapilan bir diger calismada ise ergenlerin %30’unun zorbaliga maruz kaldig



belirtilmistir (Alikasifoglu ve digerleri, 2004). Son olarak Turkiye Buyuk Millet
Meclisi’nin 2007°de yayinladigi arastirma komisyonu raporuna gore de ortadgretim
kurumlarinda okuyan o6grencilerin %22’sinin fiziksel, %53 linlin s6zel, %36.3’iiniin
duygusal ve %15.8’inin ise cinsel siddete maruz kaldigi belirtilmistir. TUm bu
arastirmalar gosteriyor ki Tiirkiye’de ve diger iilkelerde, ergenler siklikla siddete ve

zorbaliga maruz kalabilmektedirler.

Ergenlerin siddete ve zorbaliga maruz kalma sikliklarinin yani sira onlarin bu siddet ve
zorbalik davraniglarina hangi ortamlarda ve kimler tarafindan maruz kaldiklar1 da
onemlidir. Buna yonelik yapilan bir ¢alismada Mrug ve digerleri (2008), ergenlerin
siddete maruz kaldig1 ortamlar arasinda ilk sirada okul ortaminin oldugunu
belirtmislerdir. Ward ve digerleri (2007) ise ergenlerin sirasiyla en fazla mahallede,
ardindan evde ve daha sonra okulda siddete maruz kaldiklarii tespit etmistir. Aras,
Ozan, Timbil, Semin ve Kasapg1 (2016) ise én ergenlik déneminde olan Ggrencilerin,
%42.9’unun 6gretmenlerinin, %33.6’smnin ebeveynlerinin ve %?24.9’u akranlarinin
fiziksel siddetine maruz kaldigini bildirmistir. Goriildiigii tizere ergenlik donemindeki
Ogrenciler c¢esitli ortamlarda ¢esitli sekillerde siddete ve =zorbaliga maruz
kalabilmektedirler. Ayrica oOgrencilerin siddete maruz kaldiklari ortamlar ise

arastirmalarin ¢aligma gruplarina ve drneklemlerine gore degisebildigi de sOylenebilir.

Ergenler, hayatlariin biiylik bir kismin1 okulda gegirmektedirler. Dolayisiyla okul,
onlarin yagaminda ve sosyallesmesinde 6nemli bir yere sahiptir. Bir bagka deyisle okul,
Ogrencilerin sosyal beceriler kazandigi, yasam becerileri edindigi, aile kurumundan
sonraki en onemli kurumdur [Milli Egitim Bakanligi (MEB), 2008]. Bu baglamda
diisiniildiiginde ~ 6grencilerin  okul ortaminda olumsuz bir yasantt olarak
degerlendirilebilecek olan siddet ve zorbalik davraniglarina maruz kalmasi dikkat
cekicidir. Okul ortaminda siddet, dgrenci ile 68renci arasinda, 0gretmen ile dgrenci
arasinda, okul yoneticileri ile Ogrenciler arasinda yasanan c¢esitli siddet tiirlerini
icerebilir (MEB, 2008; Piskin ve digerleri, 2014). Ogretmenler ya da akranlar tarafindan
uygulanabilen, giivenli egitim ortami kriterleri ile bagdagsmayan bu siddet ve zorbalik
davraniglarini, engellemek veya bu davranislarin yasanma sikligini azaltmak igin cesitli
etkinlikler ve uygulamalar (egitim ortamlarinda siddetin 6nlenmesi ve azaltilmasi eylem
planlari, ¢ocuga yonelik siddetin onlenmesi projeleri vb.) gergeklestirilmektedir (MEB,
2009). Bu ¢aligmalarin, amaca yonelik olarak olumlu anlamda bir katkis1 oldugu ancak

davraniglar1 ortadan kaldirma konusunda yeterli olmadig1 ve bu davranislarin egitim



ortamlarinda yasanmaya devam ettigi de arastirmalarca ortaya konan bir gergektir (Aras
ve digerleri, 2016; Bulut, 2008; Hatunoglu ve Hatunoglu, 2005; Piskin ve digerleri
2014).

Okul ortaminda gozlemlenebilen siddet davranislari ile ilgili arastirmalar incelendiginde
Ogrencilerin 6gretmenleri ya da akranlar tarafindan fiziksel, sézel, duygusal ve cinsel
olmak tizere gesitli siddet tiirlerine maruz kaldigini sdylemek miimkiindiir. Khoury-
Kassabri (2006) tarafindan gerceklestirilen calismada, lisedeki 6grencilerin %34.5’inin
okul personelinin duygusal k&tii muamelesine, %18’inini ise fiziksel olarak koti
muamelesine maruz kaldigina ulasilmistir. Bir baska g¢alismada ise On ergenlerin
%33.1’inin 6gretmenler tarafindan duygusal siddete, %9.6’sinin ise fiziksel siddete
maruz kaldig1 tespit edilmistir (Theoklitou, Kabitsis ve Kabitsi, 2012). Aras ve
digerlerinin (2016) yaptiklar1 arastirmalarinda Tirkiye’deki 6n ergenlik donemindeki
ogrencilerin, 6gretmenleri tarafindan duygusal siddete maruz kalma oraninin %45.2,
fiziksel siddete maruz kalma oranmin da %34.8 olarak tespit etmis olmasi bu goriisii
destekler niteliktedir. Arastirmada ayrica 6grencilerin %44’{iniin arkadaglarinin alay
etme ve dalga gegme davranisina, %19.8’inin de fiziksel zorbaligina maruz kaldigi
tespit edilmistir. Tiirkiye’de okul ortaminda siddet ile ilgili yapilan bir diger ¢caligmada
ise kadin 6gretmenlerin %54.1’inin, erkek ogretmenlerin %74.4’liniin okul ortaminda
fiziksel cezaya bagvurdugu goriilmiistiir (Hatunoglu ve Hatunoglu, 2005). Yapilan bu

caligmalar 6gretmen siddeti ve akran zorbaliginin 6nemini ortaya koymaktadir.

Okul ortaminda goriilebilen siddet tiirlerinden biri olan 6gretmen siddetini; 6gretmenler
tarafindan Ogrencilere yonelik olarak uygulanan, fiziksel, sézel, psikolojik ve cinsel
boyutlarda gergeklesebilen, zarar vermeyi amaclayan kasithh gili¢ kullanimi olarak
tanimlamak miimkiindiir (Piskin ve digerleri, 2014). Bu tanimdan da hareketle
ogretmenlerin bu uygulamalarinin etkili egitim-6gretim siiregleriyle, etkili ¢atigsma
¢ozme becerileriyle, etkili sinif yonetimiyle uyusmadig1 goriilmektedir. Bu sebeple bu
siddet davraniglarinin 6grenciler {izerinde olumsuz etkiler dogurmasi beklenmektedir
(Goziitok, Er ve Karacaoglu, 2006). Bu baglamda 6gretmen siddetine maruz kalan bir
ogrencide okul fobisi, okula iligkin olumsuz tutum sergileme, akademik basarida diisiis,
egitim Ogretim siirecine katilmama istegi, benlik saygisinin azalmasi, saldirganlik gibi

bazi1 davranislar gériilebilir (Giindiiz, 2015; Sugar, 1990; Unalmis ve Sahin, 2012).

Okul ortaminda goriilen bir diger siddet tiirli olan akran zorbalig ise, bir 6grencinin bir

veya birden fazla Ogrencinin olumsuz hareketlerine defalarca maruz kalmasidir



(Olweus, 1995). Akran zorbaligina maruz kalmak, Ogrencinin benlik saygisini
diistirmekte, okula iliskin tutumu, okula olan baglilig1 gibi pek cok alanda da 6grencileri
olumsuz yonde etkilemektedir (Gokler, 2009). Bu durum sonucunda 6grenciler kaygi,
kizginlik, caresizlik vb. duygulari hissedebilmektedirler. Ayrica akran zorbaligina
maruz kalan Ogrencilerin bir kisminda da saldirgan davramiglar gosterme, siddete
yonelme gibi sonuglar ortaya ¢ikabildigi bilinmektedir (Brockenbrough, Cornell ve
Loper, 2002).

Goriildigi  iizere Ogretmen siddeti ve akran zorbaligi sonucunda Ogrencilerin
davraniglarinda ve tutumlarinda cesitli degisiklikler ve farkliliklar olusabilmektedir.
Bunlardan saldirganlik davranigi gostermek ve okula iliskin olumsuz tutum sergilemek
bu arastirma kapsaminda incelenecek kavramlardir. Giile¢, Topaloglu, Unsal ve Altintas
(2012) yaptiklar1 calismalarinda siddete maruz kalan ya da tanik olan cocuklarin,
saldirgan davraniglar ve siddet gosterme egilimlerinin yliksek oldugunu belirtmiglerdir.
Benzer bir sekilde Ogel, Tar1 ve Eke (2005) galismalarinda, siddet davranisina maruz
kalmanin siddet davranisi gostermeye yonelik bir risk faktorii oldugunu belirtmislerdir.
Eisenbraun (2007), Chaux, Arboleda ve Rincon (2012), Hamner, Latzman ve Chan’in
(2015) galigmalarinda da siddete maruz kalmanin 6grencilerin saldirgan ve siddet igeren

davraniglarini arttirdig1 belirtilmistir.

Bir okulda 6gretmen siddeti ve akran zorbalig1 gibi siddet igeren davranislarin olmasi
olumlu ve giivenli okul iklimi ile ters diismekte (Ogel ve digerleri, 2005) ve giivensiz
bir okul iklimi yaratabilmektedir. Dolayisiyla Ogrencilerin okula iliskin tutumlari
olumsuz yonde olusabilmektedir (Atik, 2016; Wang ve digerleri, 2018; Gokler, 2009;
Haskaya, 2016). A¢ikgoz (2017) gergeklestirdigi ¢alismasinda akran zorbaligina maruz
kalan 6grencilerin okula iliskin tutumlarinin olumsuzlastig1 sonucunu ortaya koyarak bu
goriisii desteklemistir. Ogrencilerin okula iliskin olumsuz tutum sergilemesi, onlar1 pek
cok acidan etkileyebilmektedir. Okula iliskin olumsuz tutum sergileyen 6grencilerde
okula yabancilagsma, arkadas ortami kuramama, egitim-Ogretim siirecine aktif
katilamama, akademik basarmmin azalmasi ve devamsizlifin artmasi gibi ¢esitli
davraniglar gorulebilmektedir (Alici, 2013; Cetin, 2017; Mengi, 2011; VereSova ve
Mald, 2016). Arastirmalar okula yonelik olarak olumlu tutum sergileyen 6grencilerin
ise, okula devam etme oranlarinin ve akademik basarilarinin yiiksek oldugunu, okula
baglilik duygusu gelistirdiklerini ve egitim-68retim silirecine aktif katildiklarini

dolayisiyla okula iligkin olumlu tutum sergilemenin bu degiskenlerle olumlu yonde bir



iliski i¢inde oldugunu ortaya koymaktadir (Cetin, 2017; VereSova ve Mala, 2016).
Ogrencilerin okula yonelik olumsuz tutum sergilemelerinin ise bu degiskenlerle

olumsuz yonde bir iligkisinin oldugu goriilmektedir.

Alan yazin incelendiginde 6grencilerin 68retmen siddeti ile ilgili yapilan ¢alismalarin
durumun 6nemini ortaya koymakta yetersiz oldugu ve yapilan ¢alismalarin da durumu
istatistiksel olarak betimlemekle yetindigi gorilmektedir. Benzer sekilde akran
zorbaligina maruz kalmanm Ogrencilerin hangi alanlar ile iliskili oldugunu ortaya
koyan ¢alisma sayisinin da yeterli olmadig1 sdylenebilir. Bunun yani sira saldirgan
davraniglarin ortaya ¢ikmasinda etkili olan degiskenlerin incelendigi ve siddete maruz
kalma ile saldirganlik arasinda iliski olabilecegi goriisiinii destekleyen c¢alismalarda
genel olarak aile i¢i siddet goren Ogrencilere odaklanildigi (Ayan, 2007), okul
ortaminda yasanan O0gretmen siddetine ve akran zorbaligina maruz kalmaya pek fazla

odaklanilmadig1 goriilmiistiir.

Ogrencilerin, dgretmen siddetine ve akran zorbalima maruz kalmasi onlarm bu
davraniglart dogrudan ve dolayli bir sekilde o6grenmelerine katki saglamaktadir.
Ornegin; akran catismasi yasadigi bir durumda dgretmeninin miidahale yontemi olarak
siddete bagvurmasmi gozlemleyen ya da bu siddete maruz kalan bir 6grenci, bu
davranig1 bir problem ¢6zme yontemi olarak Ogrenebilir ve bu davramisi kendi
yasaminda sosyal iliskilerinde uygulamasina neden olabilir (Uzun, 2017). Diger taraftan
bu davranislart goézlemleyen 6grenciler icin de bu durum, dolayli 6grenme stireglerini
harekete gegiren bir siire¢ olarak degerlendirilebilir. Benzer sekilde akranlar da
ogrencilerin bu siddet igeren davranislar1 égrenmelerine sebep olabilir. Ornegin; bir
akranmin kendini ifade edemedigi durumlarda ya da ofkelendigi durumlarda siddet
uygulayarak diger akranlarinin ilgisini ¢ektigini gézlemleyen bir d6grenci bu durumu
kendisi de igsellestirerek davranis haline getirebilir (Bandura, 1971, Troop-Garden,
2017). Dolayisiyla Tiirk Milli Egitim Sistemi igerisinde onlenmeye ¢alisilan siddet ve
zorbalik davranist okul yasantisi icerisinde kendi kendini besleyen bir stre¢ dahilinde
devam ediyor olabilir. Bu nedenle hem o6gretmen siddetine maruz kalmanin hem de
akran zorbaligina maruz kalmanin Tirkiye’deki 6grencilerin saldirgan davranmislarini
yordayip yordamadigini ve yordamakta ise ne oranda oldugunu anlasilmasi okul
ortaminda goriilen saldirgan davranig Oriintiisiine miidahale edilmesi ve Onlenmeye
yonelik  calismalarin  gergeklestirilebilmesi  agisindan ~ 6nemli  olabilecegi

diistiniilmektedir.



Ayrica 0grencilerin egitim hayatiyla ilgili pek ¢ok degiskenle iliskisi olan okula iligkin
tutum kavrami, pek ¢ok aragtirmada bagimsiz degisken olarak incelenmis ve yordadigi
degiskenler ortaya konulmustur. Bu baglamda pek c¢ok 6nemli konuda Ogrenciyi
etkileyen okula iliskin tutum degiskenin ne gibi degiskenler ile iliskide oldugunu ve
hangi degiskenlerin okula iliskin tutumu yordadigini ortaya koyan yeterli sayida
aragtirmaya rastlanilmamistir. Bu kapsamda Ogrencilerin okul ortaminda &gretmen
siddetine ve akran zorbaligina maruz kalmalarinin onlarin okula yonelik tutumlar ile bir
iliskisinin oldugu ve bu degiskenlerin okula iliskin tutumu yordadig: disiiniilmektedir

(Wang ve digerleri, 2018).

Siddet, siddete maruz kalan birey tarafindan siddet olarak algilanmaz ise, siddet
aliskanlik haline gelebilir (MEB, 2008). Bu baglamda hem siddete maruz kalan bireyler
hem aileler hem de egitimciler acisindan 6gretmenlerin hangi davranislarinin siddet
davranisi oldugunu ortaya koymak gerekir. Benzer sekilde akranlar arasindaki
gelisimsel catigmalar ile akran zorbaligi arasindaki farklarin gdzlemlenebilmesi ve
bilincine varilmasi i¢in de bu alanlarda calismak gerekmektedir. Dolayisiyla hem goz
ardr edilen hem de duyuldugunda ¢ogunlukla kulak iistiine yatilan 6gretmen siddetinin
ve ayrica akranlar arasinda yayginlagsan akran zorbaliginin arastirilmasinin bu alandaki
onemli bir boslugu dolduracag: diistiniilmektedir (Aras ve digerleri, 2016; Bulut, 2008;
Hatunoglu ve Hatunoglu, 2005; Piskin ve digerleri 2014).

Tiim bu bilgiler 1518inda ¢alismanin genel amaci; lise 6grencilerinin 6gretmen siddetine
veya akran zorbaligima maruz kalmalarinin, onlarin saldirganliklarini ve okula iliskin
tutumlarii yordayip yordamadigini 6grenmektir. Bu baglamda etkili ve giivenli egitim
ortamlarin1 olumsuz ydnde etkiledigi ve bdylece egitim ortamlarmin islevselligini
azalttig1 disiintilen bu siddet davranislarin 6grencilerin egitim-6gretim hayatinda kritik
bir 6neme sahip oldugunu ortaya koymak amaclanmaktadir. Bunun yani sira egitim
ortamlarinda egitimin bir pargasi olarak goriilebilen, 6grencilerin saldirganliklarini
arttirdigl ve onlarin okula yonelik tutumlarin1 olumsuz etkiledigi diisiiniilen 6gretmen
siddetinin islevsel bir yaninin olmadigina yonelik kanitlar bulmak amaglanmaktadir.
Son olarak oOgrenciler arasinda gozlemlenen akran zorbaligi ile G&grencilerin
saldirganliklarinin ve okula yonelik tutumlarinin birbiri ile iligkili olduguna yonelik
kanitlar bulmak amaglanmaktadir. Bu ¢alismalar kapsaminda bu arastirmanin,
alanyazinda ¢ok fazla arastirma konusu edilmemis, yetersiz kaynaklara sahip olan ve

egitim ortamini1 olumsuz bir bi¢imde etkileyebilen okul ortamindaki siddet ve sonuglari



ile ilgili olarak onemli bir eksikligi giderecegi, gerek okul ortamindaki caligmalara

gerekse alanyazinda yapilacak olan ¢alismalara kaynaklik edecegi diistiniilmektedir.

Arastirmada genel amacin yaninda alt amaglar da olusturulmustur. Bu baglamda
Ogrencilerin Ogretmen siddetine ve akran zorbaligina maruz kalma durumlarinin,
saldirganliklarinin  ve okula iligkin tutumlarinin demografik degiskenlere gore
farklilasip farklilagsmadigi arastirilmistir. Buna gore ¢alismada demografik degiskenler

olarak cinsiyet, okul tiirii ve sinif diizeyi olarak belirlenmistir.

Cinsiyetin O0gretmen siddeti lizerinde anlamli bir fark olusturup olusturmadigini
arastiran Theoklitou ve digerleri (2012), yaptiklar1 ¢aligmalarinda erkek dgrencilerin kiz
Ogrencilere oranla daha fazla maruz kaldigmi ortaya koymuslardir. Benzer sekilde
Khoury-Kassabri (2006) de c¢alismalarinda erkek &grencilerin daha fazla 6gretmen
siddetine maruz kaldigini belirtmistir. Ogretmen siddetine benzer sekilde 6grencilerin
akran zorbaligina maruz kalma durumlarinin da cinsiyet agisindan farklilastigini ve
erkek 6grencilerin akran zorbaligina daha fazla maruz kaldigini belirten ¢aligmalar da
bulunmaktadir (Bentley ve Li, 1996; Burnukara, 2009; Chen ve Avi-Astor, 2009;
Goniiltas ve Atici, 2014; Khawar ve Malik, 2016; Tipirdamaz-Sipahi, 2008).

Ogrencilerin saldirganlik davranislarini cinsiyet agisindan inceleyen ¢alismalarda erkek
Ogrencilerin kiz Ogrencilere gore daha fazla saldirgan davraniglarda bulundugu
goriilmektedir (Arslan, Hamarta, Arslan ve Saygin, 2010; Chaux ve digerleri 2012;
Efilti, 2008; Erdogdu, 2010; Yildiz ve Erici, 2011). Dolayisiyla cinsiyetin saldirganlik
tizerinde anlaml bir fark olusturdugu sdylenebilir. Bunun yani sira 6grencilerin okula
iliskin tutumlarinin cinsiyete gore farklilastigini belirten calismalar oldugu gibi
cinsiyetin, Ogrencilerin okula iliskin tutumlarinda anlamli bir fark olusturmadigini
belirten bir ¢alisma da bulunmaktadir (Basaran ve Yildirim, 2017). Bu baglamda
caligmalar incelendiginde kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore okula iligkin olarak
daha olumlu tutumlar sergiledigi goriilmektedir (Adigiizel ve Karadas, 2012; Kutluay-
Celik, 2014; Waliczek, Bradley ve Zajicek, 2001). Sonu¢ olarak, bu bilgilere gore
cinsiyetin, ¢alismada yer alan degiskenlerde fark olusturabilecek bir degisken oldugu
diistiniilmektedir. Bu nedenle de arastinlmasinin alanyazina katki saglayacagi
distiniilmektedir. Alanyazin ile benzer bulgular elde edilmesi durumunda, ¢alismada

elde edilen diger bulgular1 da giliclendirebilecek bir bulgu olacag: diisiiniilmektedir.



Caligmada ayrica 6grencilerin 6grenim gordiigii okul tiiriine gore, 6gretmen siddetine ve
akran zorbaligina maruz kalmalarinin, saldirganliklarinin ve okula iligkin tutumlarinin
incelenmesi amaglanmistir. Bu baglamda arastirmada {i¢ farkli okul tiirtinden verileri
elde edilmistir. Bu okul tiirleri Anadolu lisesi, Anadolu imam hatip lisesi ve mesleki ve
teknik Anadolu lisesi seklindedir. Ogrencilerin 6grenim gordiikleri okulun &grenci ve
Ogretmen profilinin, fiziki sartlarinin, glivenli okul iklimine sahip olup olmamasinin,
Ogrencilere yeterli imkanlarin sunulup sunulmamasinin 6grencilerin 6gretmen siddetine
ve akran zorbaligina maruz kalmasinda, saldirganliklarinda ve okula iliskin
tutumlarinda bir fark yaratacag diisiiniilmektedir (Helvac1 ve Aydogan, 2011; Ogel ve
digerleri, 2005). Bu gibi kriterler okuldan okula farklilik gdsterebilecegi gibi okul tiirleri
arasinda da farkliliklar gosterebilir. Bu baglamda mesleki ve teknik Anadolu liselerinde
disiplin sorunlarinin olmasi ve akran zorbaligi ve saldirganlik igeren davranislarin
olmasi sebebiyle (Tung, Yildiz ve Dogan, 2015) diger lise tiirleri ile arasinda bir fark
olusacag1 beklenmektedir. Yani mesleki ve teknik Anadolu lisesinden elde edilen akran
zorbaligina maruz kalma ve saldirganlik puanlarinin  daha yiiksek olmasi
beklenmektedir. Bunun yani sira 6grencilerin bu davranislarinin 6gretmenlerin disiplini
saglama amagli olarak fiziksel cezalandirma ve siddet davranislarini arttirmalari
beklenmektedir (Toytok ve Yildirim, 2018). Dolayisiyla 6gretmen siddeti puanlari
arasinda da mesleki ve teknik Anadolu lisesi puanlarmin daha yiiksek olmasi

beklenmektedir.

Bu sebeplerden dolayr okul tiirii degiskeni arastirmanin, bdyle bir farkin olusup
olusmadigini ortaya koymanin alanyazin igin faydali olacag: diigiiniilmektedir. Ayrica
bu konudaki kisith alanyazina yeni bir kaynak olusturmak, arasgtirma sonucunda
ulasilmak istenen hedefler arasinda yer almaktadir. Ayrica 6gretmen siddeti, akran
zorbaligi, saldirganlik ve okula iliskin tutum degiskenlerinin okul tiiriine gore farklilasip
farklilagmadigint ortaya koymak, bu okullarda calisan egitimcilerin, bu konularda
yapacaklar1 ¢aligmalar1 daha islevsel planlayabilmesi i¢in de yol gosterici olabilecegi

diistiniilmektedir.

Son olarak Ogrencilerin smif diizeyine gore dgretmen siddetine ve akran zorbaligina
maruz kalmalari, saldirganliklart ve okula iligkin tutumlarinin da farklilagabilecegi
diistiniilmektedir. Bu baglamda alanyazin incelendiginde 6grencilerin akran zorbaligina
maruz kalmalarmin  ve saldirganliklarinin  simif  diizeyine gore farklilasip

farklilasmadigini arastiran ¢alismalar yer almaktadir (Erdogdu, 2010; Karatas, 2008;



Mercan ve Yildirim-Sari, 2018). Bunun aksine 6gretmen siddetine ve okula iliskin
tutumlarmin sinif diizeyine gore farklilagip farklilasmadigini ortaya koyan caligmalara
rastlanilmamistir. Dolayisiyla bu degiskene yonelik bulgulara ulasmak saldirganlik ve
okula iligkin tutum degiskenine ait ¢alismalar1 destekler nitelikte olabilecegi gibi,
Ogretmen siddeti ve okula iliskin tutum i¢in ise yeni bir kaynak olabilir. Bu baglamda
calismada G6grencilerin sinif diizeylerine gore 6gretmen siddetine ve akran zorbaligina

maruz kalma, saldirganlik ve okula iligkin tutumlarin incelenmesi de amaglanmaktadir.

1.1. Genel Amag ve Alt Amaclar

1.1.1.Genel Amag

Bu arastirmada, okul ortaminda 6grencilerin 6gretmen siddetine ve akran zorbaligina
maruz kalmasinin, saldirganlik davranislarimi ve okula iliskin tutumlarin1 yordayip

yordamadigini ortaya koymak amaglanmustir.

1.1.2.Alt Amaglar

1. Lise dgrencilerinin 0gretmen siddetine ve akran zorbalifina maruz kalmalar
nasildir?
2. Ogretmen siddetine ve akran zorbaligina maruz kalmak, oOgrencilerin

saldirganliklarin1 yordamakta midir?

3. Ogretmen siddetine ve akran zorbaligina maruz kalmak, &grencilerin okula
iligskin tutumlarin1 yordamakta midir?

4. Ogretmen siddetine maruz kalmak, cinsiyet, okul tiirii ve smif diizeyine gore
anlamli bir farklilik géstermekte midir?

5. Akran zorbaligina maruz kalmak, cinsiyet, okul tiirii ve simif diizeyine gore
anlaml bir farklilik gdstermekte midir?

6. Saldirganlik, cinsiyet, okul tlirii ve sif diizeyine gére anlamh bir farklilik
gostermekte midir?

7. Okula iligkin tutum, cinsiyet, okul tiirii ve smif diizeyine gore anlamli bir

farklilik gostermekte midir?
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1.2. Arastirmanin Onemi

Okullarda karsilagilan siddet olaylari ¢ogu zaman goérmezden gelinmis, ihmal edilmis
hatta egitim-O0gretim siirecinin bir pargasi olarak sayilmistir (Bulut, 2008). Egitimde
herhangi bir sekilde bedensel ceza veya siddet kullanmanin yasak olmasina ragmen okul
ortamlarinda ¢esitli sekillerde siddet davranisi goriilebilmektedir. Geleneksel egitim
anlayisina sahip olan Ogretmenler cagdas kosullara ayak uyduramayarak egitimde
siddeti kullanmaya devam etmislerdir. Ayrica ¢agdas egitim anlayisina gore yetismis

ogretmenlerden de bu davraniglar1 gormek miimkiin olabilmektedir.

Akran zorbaligi okullarda karsilasilan siddet tiirlerinden bir tanesidir. Akran yas
gruplar1 arasinda cesitli sekillerde zorba davranislar gézlemlenebilmektedir (Olweus,
1995). Okul ortaminda giiclii olan bir veya daha fazla 6grencinin giigsiiz 6grenciler
tizerinde baski kurdugu bu davranislar sonucunda 6grenciler ¢esitli sekillerde olumsuz
etkilenmektedir. Zorbaliga maruz kalan ogrenciler zorba olabilmekte, okuldan
uzaklasabilmekte ve okula karsi olumsuz bir tutum sergileyebilmektedir
(Brockenbrough ve digerleri, 2002).

Okulda karsilasilan siddet ile ilgili alanyazin incelendiginde, arastirmalarin daha ¢ok
akran zorbalig1 iizerinde oldugu ve 6gretmen siddeti ile ilgili aragtirmalarin ¢ok sinirl
sayida oldugu goriilmiistiir. Ogretmen siddetinin gok mahrem bir yapismin olmast,
toplumda 6gretmenin ‘hem sever hem ddver’ gibi bir yanlig inancinin kismen de olsa
devam etmesi, Ogrencilerin yasadiklart kaygilar1 paylasamamalari sebebiyle bu
arastirmalarin smirh kaldigi diistiniilmektedir. Egitimde meydana gelen gelismeler ve
yenilikler sonucunda egitime bakis agis1 degismekte, 6gretmen siddetine maruz kalan
ogrenciler kendilerini eskiye oranla daha iyi bir sekilde ifade edebilmektedirler. Her ne
kadar bu gelismeler olumlu bir sekilde egitim ortamlarin1 olumlu etkilese de yeterli
olmadig1 ve bu mahrem konuyla ilgili daha ¢ok arastirmanin yapilmasi gerektigi

diistiniilmektedir.

Arastirmada yer alan Ogretmen siddeti ve akran zorbalifina maruz kalma
degiskenlerinin bir arada yordayici roliiniin arastirildigi ¢aligmalara rastlanilmamustir.
Bu iki 6nemli kavramin 6grencilerin saldirgan davraniglarini arttiracaklarini (Gileg ve
digerleri, 2012), okula iliskin tutumlarini1 da degistirecekleri diisiiniilmektedir (A¢ikgdz,
2017) ancak bu iliskiyi de biitiniiyle ortaya koyan bir aragtirmaya rastlanilmamuistir.

Yapilacak olan arastirmanin, Ozellikle Ogretmen siddetinin Ggrenciler iizerindeki
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etkilerini ortaya koymasi bakimindan alanyazinda onemli bir boslugu dolduracagi
diistiniilmektedir. Bunun yami sira O0gretmen siddeti ve akran zorbaligina maruz
kalmanin 6g8rencilerin saldirganliklart ve okula iliskin tutumlan {izerindeki yordayici

giicliniin incelenmesinin alanyazinda 6nemli bir yere sahip olacagi diisiiniilmektedir.

1.3. Arastirmanin Sayiltilari

1. Arastirmada yararlanilan olgeklerin, degiskenlere iligskin ozellikleri Olctiigi
varsayilmistir.
2. Arastirma kapsaminda katilimcilarin 6lgek sorularina igtenlikle cevap verdikleri

varsayilmistir.

1.4. Arastirmamin Simirhhiklar:

1. Arastirmada 2018-2019 egitim 6gretim yili bahar doéneminde lise duzeyinde
Ogrenim goren dgrencilerle sinirlidir.

2. Arastirma, degiskenleri 6lgcmek icin gelistirilen Olceklerle toplanan bilgilerle
stirhidir.

3. Arastirmada kullanilan 6gretmen siddetine maruz kalma 6lgeginin cinsel siddet
ve akran zorbalig1 belirleme o6lceginin cinsel zorbalik alt boyutlarinin

kullanilamamasi ayrica bir sinirliliktir.

1.5. Tanmimlar

Ogretmen siddeti: Ogretmenlerden dgrencilere yonelik olarak uygulanan, fiziksel,
sozel, psikolojik ve cinsel boyutlarda gerceklesebilen, zarar vermeyi amaglayan kasith

giic kullanimini (Piskin ve digerleri, 2014).

Akran zorbaligi: Bir 6grencinin, kendisi ile arasinda giic dengesizligi olan bir ya da
daha fazla 6grenci tarafindan siirekli ve kasith bir bi¢imde olumsuz hareketlere maruz

kalmasi (Olwus, 1995).
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Saldirganhik: Bireyin kendi diisiince ve davraniglarini distaki direnmelere karsi, zorla
karsisindakine benimsetme ¢abasi (TDK, 2018).

Okula iliskin tutum: Bir bireyin okula yonelik olarak olusturdugu diisiince, duygu ve

davraniglarin biitiinii (Adigiizel ve Karadag, 2013).
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BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Kuramsal Cerceve

Arastirmanin bu boliimiinde arastirmada kullanilan degiskenler, alanyazinda yer alan
bilgiler 1s18inda ve kuramsal bir yapi ig¢inde agiklanmaya c¢alisilmistir. Bolimde ilk
olarak bagimsiz degiskenlerden olan 6gretmen siddeti kavram ile ilgili bilgilere yer
verilmistir. Ardindan bir diger bagimsiz degisken olan akran zorbaligina maruz kalma
kavrami1 kuramsal acidan incelenmistir. Bu baglamda bagimli degiskenler olan
saldirganlik ve okula iliskin tutum kavramlari hakkinda da alanyazinda yer alan
bilgilerden yararlanilarak kuramsal bilgilere yer verilmistir. Degiskenler agiklandiktan
sonra degiskenlerle ilgili olarak yurt dis1 ve yurt i¢i olmak {izere ¢esitli arastirmalara yer

verilerek degiskenler arasindaki iligki ortaya konmaya calisilmistir.

2.1.1. Ogretmen Siddeti

Alan yazm incelendiginde siddetin pek ¢ok taniminin oldugu goriilebilir. Siddetin en
bilindik tanimmi Diinya Saglik Orgiitii [DSO] 2002°de yapmustir. DSO (2014), siddeti;
‘psikolojik zarara, kotii gelisime, yaralanmaya ve 6liime neden olma riski yiiksek olan,
bir gruba ya da topluluga karsi, fiziksel gili¢ veya otoritenin tehdit edici sekilde ya da
faal sekilde kasitli olarak kullanilmasi’ olarak tanimlamistir. Akiiziim ve Oral (2015) ise
siddeti, saldirganlikla iliskili bir davranis bi¢imi olarak tanimlamis ve siddetin, kisiyi

tahrip edici, yipratict bir eylemi veya eylemsizligi icerebildigini belirtmiglerdir.

llgili alanyazin incelendiginde siddetin pek cok farkli tiiriiniin oldugu, siddetin ve

siddete maruz kalmanin her yasta, cinsiyette oldugu ve ¢ogu ortamda karsilasildigi
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gordlebilir. Siddet ile karsilasilan bu ortamlardan biri de okul ortamidir. Aras ve
digerleri (2016), okul ortaminda karsilasilan bu siddeti okul iklimini, gelisimi ve
O0grenmeyi olumsuz yonde etkileyen saldirganlik igeren davranislar olarak tanimlarken,
Arslan (2015), okulda veya ¢evresinde meydana gelen, bireylere, esyalara veya
hayvanlara yonelmis siddet bicimi olarak tanimlamistir. Bu baglamda okul siddeti
akranlar tarafindan uygulanan bir siddeti igerdigi gibi Ogretmen ve yOneticiler
tarafindan uygulanan siddeti de icermektedir (Piskin ve digerleri, 2014). Bu ag¢idan
Ogretmen tarafindan 6grenciye (cocuga) yonelik olarak uygulanan siddetin okul siddeti

kapsaminda 6nemli bir yer tuttugu sdylenebilir.

Hatunoglu ve Hatunoglu (2005) ise ¢ocuga yonelik siddeti; c¢ocuklarm, bedensel,
zihinsel ve ruhsal acidan sagliklarina zarar veren ve gelisimlerini olumsuz yonde
etkileyen tutum ve davraniglara maruz birakilmalari olarak tanimlamislardir. Cocuklara
yonelik olarak uygulanan siddete bakildiginda ¢ocuklar ve uygulayan kisiler arasinda
giic ve otorite acisindan bir esitsizlik oldugu goriilmektedir (Aras ve digerleri, 2016).
Ogretmenin dgrenci igin bir otorite olmast ve ondan daha gii¢lii olmasindan dolay:
O0gretmenden Ogrenciye yonelik olarak uygulanan siddeti de ¢ocuga yonelik siddet
olarak degerlendirmek mimkiindiir. Bu baglamda Piskin ve digerlerinin, (2014)
ogretmenlerden Ogrencilere yonelik olarak uygulanan, fiziksel, sozel, psikolojik ve
cinsel boyutlarda gerceklesebilen, zarar vermeyi amaglayan kasith gii¢ kullanimim
Ogretmen siddeti olarak tanimlamis olmasi bu goriisii desteklemektedir. Benzer sekilde
Yaman, Eroglu ve Peker (2011) de bir 6gretmenin dgrencilerini kiigiik diisiirecek tutum

ve davraniglarda bulunmasini ve bu durumdan tatmin saglamasini 6gretmen zorbaligi

olarak tanimlamistir.

Ogretmen siddeti, &gretmenlerin egitim-6gretim siirecinde, gerek &grencileri
cezalandirma gerekse disiplini saglama amagli olarak kullandiklar1 bir yontem olmustur.
Etkili bir egitim Ogretim ortaminda bulunmamasi gerektigi bilinmesine ragmen ve
O0gretmen siddetinin yasal olarak yasak olmasma ragmen bu davranislar ile zaman
zaman karsilasabilmekteyiz (Bahar, 2001; Ozmen ve Kiigiik, 2013; Ugurlu-Eren, 2018).
Ogretmenler, &grenciler bir sorumlulugu yerine getirmediginde, siif diizenini
bozdugunda ya da arkadaslar ile tartisma yasadiklarinda siddete basvurabilmektedir.
Ogretmenlerin siddete basvurabildikleri bir diger nokta ise ders ve akademik basaridir.
Ogrenciler 6gretmenlerin istedigi seviyede olmadiginda ya da 6gretmenin benimsedigi

egitim yontem ve teknigi ile dersi Ogrenemediginde de Ogretmenler siddete
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bagvurabilmektedir. Buna ek olarak 6grencilerin ddevlerini yapmamasi da sodylenebilir

(Bahar, 2001; Goziitok ve digerleri, 2006).

Ogretmen siddeti cesitli bigimlerde goriilebilmektedir. Ogretmen siddetinin en sik
goriilen bicimi olarak fiziksel cezalandirma oldugunu belirten Giindiiz (2015), daha
sonra sozel hakaret ve asagilama ifadelerinin geldigini belirtmektedir. Ogretmen siddeti,
ogrencilerin egitim disinda fiziksel olarak zorlanmasi, tek ayakiistiinde durdurulmasi
seklinde oldugu gibi, 6grencilere zorla bir seyler yedirme, vurma, tokat atma, bir nesne
ile siddet uygulama gibi gorllen bircok fiziksel bicimde de gerceklestirilmektedir
(Bulut, 2008). Bunun yani sira 6gretmen siddeti bagirma, kaba ve sert tutum, kisiligine
zarar verecek sozler sOyleme, sert bir sekilde elestirme gibi duygusal siddet

davraniglarini da igerebilmektedir (Theoklitou ve digerleri, 2012).

Ogretmen siddetine maruz kalan ogrenciler bu durumdan ¢esitli alanlarda
etkilenebilmektedir. Oncelikle 6grenci icin okulu temsil etmesi ve etkili ve giivenli okul
iklimi saglayan bir konumda olmasindan dolayr Ogretmenlerin siddet igeren
davraniglarda bulunmasi sonucunda 6grencilerin derse ve okula yonelik olarak olumsuz
tutum sergilemesinde etkili olabilir (Giindiiz, 2015; Géziitok ve digerleri, 2006). Bunun
yant sira Ogretmen siddeti, siddete maruz kalan Ogrencilerin saldirgan davraniglar
gosterecegine yonelik bulgular elde eden caligsmalar ile iligkilendirildiginde 6grencilerin
saldirganlik  gosterebilecekleri sdylenebilir (Brockenbrough ve digerleri, 2002;
Krygsmana ve Vaillancourt, 2019). Bunlara ek olarak dgretmen siddetine maruz kalan
ogrencilerde, akademik basarida diisiis, benlik saygisinin azalmasi ve okul fobisi

seklinde sonuglar ortaya ¢ikabilir (Glindiiz, 2015; Goziitok ve digerleri, 2006).

2.1.2. AKran Zorbahgina Maruz Kalma

Zorba ve zorbalik kavramlari egitim-6gretim ortamlarinda siklikla karsilagilan, gesitli
programlar ve ¢aligmalarla birlikte tedbir alinmaya ¢alisilan bir durum olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Tlrk Dil Kurumu [TDK] (2018) zorbayi; giiciine giivenerek hitkmii altinda
bulunanlara s6z hakki ve davramig Ozgiirligli tanimayan kimse olarak, zorbaligi ise
zorbaca davranista bulunmak olarak tanimlamaktadir. Bunun disinda zorbalik ile ilgili
alan yazin incelendiginde kapsamli arastirmalarin Olweus tarafindan yapilan ve tarihi
1970’1ere dayanan arastirmalar oldugu goriilmektedir. Olweus (1995), bir 6grencinin bir

veya birden fazla Ogrencinin bir kisminin olumsuz hareketlerine defalarca maruz
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kalmasin1 ‘magduriyet’, bu olumsuz hareketlere maruz birakmayi da ‘akran zorbaligr’
olarak tanimlamistir. Bu olumsuz hareketler, bir bireye bilingli olarak aci g¢ektirmek,
tehdit etmek, dalga geg¢mek, dislamak, lakap takmak, tekmelemek, vurmak gibi
hareketleri kapsamaktadir (A¢ikgdz, 2017).

Arastirma i¢in ulasilan yerli kaynaklar incelendiginde, akran zorbalig: ile ilgili pek ¢cok
arastirmasi bulunan Pigkin ve Ayas (2011) ise akran zorbaligini, gii¢lii olan 6grencinin
daha zayif olan1 siirekli bir bigimde rahatsiz etmesi olarak tanimlamistir. Tanimda da
goriildiigii tizere akran zorbaliginin 6nemli 6zelliklerinden biri, zorbaliga maruz kalan
Ogrenci ile zorbaca davranisi yapan 6grenci arasinda gii¢ dengesizligi olmasidir. Bu
baglamda yapilan olumsuz davranista uygulayict ve magdur arasinda giic dengesizligi
olmasi akran zorbaligini, saldirganlik kavramindan ayiran onemli bir 6zellik olarak

dikkat cekmektedir (Olweus, 1995).

Zorbalik kavrami, saldirganlik ve siddet ile sik sik karsilagtirilmaktadir. Bu ii¢ kavram
arasindaki ayrimi net yapmak gerekir. Bir davranisin zorbaca bir davranis olarak
nitelendirilebilmesi icin;

- Davranisin zarar verme amach saldirgan bir davranis olmasi gerekir,

- Davranisin tekrar tekrar uygulaniyor olmasi gerekir,

- Zorbalig1 yapan ile zorbaliga maruz kalan arasinda fiziksel bir gii¢ dengesizligi

olmasi gerekir (Olweus, 2010).

Bu baglamda gii¢ olarak esit olan iki 6grenci arasinda ¢ikan bir kavga zorbalik davranisi
olarak nitelendirilmemektedir. Akran zorbaligi yalnizca fiziksel bir davranig olarak
ortaya c¢ikmayabilir. Zorbaligin fiziksel tiirleri siddet olarak ele alinabilirken, dalga
gecme, alay etme, isim takma gibi zorbalik tiirleri de saldirganlik olmasina karsin siddet

davranisi olarak ele alinmazlar (Gokler, 2009).

Akran zorbaligi ile karistirilan kavramlardan biri de akran ¢atismasidir. Akran zorbaligi
ve saldirganlik arasinda oldugu gibi akran zorbalig1 ve akran ¢atigmasi arasinda da bazi
farkliliklar dikkat ¢cekmektedir. Akran c¢atismasi, birbirine denk iki 68rencinin o anki
kosullardan kaynaklanan ¢atigmalari, akran zorbaligina gore daha az ciddi durumlarn
kapsamaktadir (Yaman ve digerleri, 2011). Bunun yani sira akran catigmasindaki
ogrencilerin giic dengesinin olmasi, akran zorbaliginda ise giic dengesizligi olmasi bu
iki kavramin ayrilan noktalarindandir. Akran catismasi daha plansiz, kendiliginden ve

her iki tarafin birbirine tepkide bulundugu davranislar icerirken akran zorbaligi daha
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stirekli, amacl ve maruz kalan bireyin baski altinda kalmasini i¢ceren davraniglari igerir

(Sahin ve Akbaba, 2017; Yaman ve digerleri, 2011).

Akran zorbalig1 ile ilgili alanyazin incelendiginde akran zorbaliginin pek c¢ok farkli
tiirliniin oldugu goriilebilir. Akran zorbaligr genel anlamda iki genel baglik altinda
ayrilmaktadir. Bunlar; dogrudan zorbalik ve dolayli zorbaliktir (Haskaya, 2016).
Dogrudan akran zorbaligi davranisinda zorba ile magdur karsi karsiyadir (Glvenir,
2010). Ornegin; ad takma, etnik kokeni ile cinsel yonelimi ya da engel durumu ile alay
etme gibi. Dolayli akran zorbaligi davranisi ise daha ¢ok sOylenti yayma, gruptan
dislama, oyuna almama ve asagilayict mesajlar gonderme gibi zorba ile magdurun karsi
karsiya gelmedigi davranislar igermektedir (Giivenir, 2010). Olweus (1995), dogrudan
zorbalik tiirii icerisinde de fiziksel ve sozel zorbaliga yer vermistir. Bu baglamda vurma,
tekme atma, tokat atma, sikistirma ve para isteme gibi davraniglar dogrudan ve fiziksel
zorbalik tlirii igerisinde yer alirken, magduru daha c¢ok psikolojik olarak yipratmay1
amaglayan lakap takma, asagilama, topluluk oniinde kiigiik diisiirme gibi davraniglar
sozel ve dogrudan zorbalik tiirli igerisinde yer almaktadir (Giivenir, 2010; Sahin ve
Akbaba, 2017). Bunun yam sira sosyal ortamlarda dislama, yalmiz birakma gibi
davraniglart igeren zorbaliklar ise dolayli zorbalik tiiri icerisinde ele alinmaktadir
(Piskin ve Ayas, 2015). Ayrica Piskin ve Ayas, (2011) zorbalik tiirlerini bes farkli
kategoride ele almistir. Bunlar, s6zel, fiziksel zorbalik, dislama-yalniz birakma, sdylenti

¢ikarma ve yayma ve kisinin esyalarina zarar verme seklindedir.

Akran zorbaligi kavraminda iizerinde durulmasi gereken Onemli noktalardan biri de
zorbaliga maruz kalan 6grencilerin yasadigi duygusal, fiziksel, sosyal degisimlerdir.
Gokler (2009), zorbaliga ugrayan ogrencilerin, kaygi, kizginlik, ¢aresizlik duygulari,
depresyon, okuldan uzaklagma, okula iliskin olumsuz tutum sergileme, akademik
basarida azalma, yalmizlik, disglanmislik gibi problemler yasadigini belirtmistir.
Zorbaliga maruz kalan 6grencinin yasadigi bu sorunlar, zorbaligin yasandigi zaman
diliminde etkili olabildigi gibi bireyin gelecek hayatinda da etkili olabilmektedir
(Gokler, 2009). Akran zorbaligina maruz kalan Ogrencilerde goriilebilecek Onemli
sorunlardan bir tanesi de saldirganlik olarak dikkat ¢ekmektedir. Bu baglamda yapilan
calismalar incelendiginde okul ortaminda akran zorbaligina maruz kalan 6grencilerin
saldirganlik davraniglarinda artis oldugu goriilmektedir (Aver ve Celikkaleli, 2016;
Krygsmana ve Vaillancourt, 2019; Troop-Gordon, 2017). Bunun yani1 sira 6grencilerin

siddet davranis1 gostermelerinin ve psikolojik travma yasamalarinin bir yordayicisinin
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da akran zorbaligina maruz kalma oldugu (Flannery, Wester ve Singer, 2004), ayrica
akran zorbaligina maruz kalma ile 6grencilerin kaygi, depresyon ve yalnizlik yagamalari

arasinda anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir (Eimerbrink, Scielzo ve Campbell,
2015).

2.1.3. Saldirganhk

Saldirganlik, bir bireyin bagka bir bireye zarar vermeyi ya da onu incitmeyi
amagclayarak gergeklestirdigi davraniglarin tiimiidiir (Sahin ve Akbaba, 2017; Kirsch,
2006 akt. Kutlu-Samet, 2018). Ornegin; bir 6grencinin bir digerini itmesi ya da ona
tekme atmasi ya da tehdit etmesi, asagilamasi saldirgan davranislardir (Sahin ve
Akbaba, 2017). Dolayisiyla bu davranislar fiziksel, sdzel, dogrudan ya da dolayli olarak
gorilebilir. TDK (2018) ise saldirganligi ‘bireyin kendi diisiince ve davraniglarini
distaki direnmelere karsi, zorla karsisindakine benimsetme ¢abasi’ olarak tanimlamistir.
Bu tanima gore de bir davranisin saldirgan davranis olabilmesi i¢in karsi tarafin zorla
saldirgan davraniga maruz birakilmasi gerektigi goriilmektedir. Bunun yani sira Durmus
ve Giirgan (2005) saldirganlig1 genel anlamiyla, beslenme barinma gibi temel ihtiyaglar

ve siddeti iceren davranislar1 da i¢inde bulunduran bir diirtii olarak nitelendirmistir.

Alanyazin incelendiginde saldirganlik ve siddet kavramlarinin ¢cogunlukla i¢ ice oldugu
ve siklikla birbirlerinin yerlerine kullanildigi gorilmektedir. Bu sebeple saldirganlik ve
siddet kavramlarin1 kesin cizgilerle birbirinden ayirt etmek zor olmustur. Dolayisiyla
siddet ile ilgili ¢aligmalarin incelenmesinin de faydali olacag: diisiiniilmektedir. Bu
baglamda caligmalara bakildiginda Haskan ve Yildirnrm’m (2012) yaptigi calismada
siddet ve saldirganligin karistirilan kavramlar oldugunu belirtmis ve siddeti, fiziksel
yonleriyle 6n plana cikan, zarar verme orani yiiksek bir kavram olarak ele aldigi
gorulmektedir. Ogiilmiis (1995) ise siddeti ‘bir kimsenin sahip oldugu ya da elinde
bulundurdugu giicii baskalarina zarar vermek veya baskalarini haklarindan mahrum
etmek amaciyla kullanmasi’ olarak tanimlamistir. DSO (2002) siddeti; ‘psikolojik
zarara, kotl gelisime, yaralanmaya ve 6liime neden olma riski yiiksek olan, bir gruba ya
da topluluga karsi, fiziksel giic veya otoritenin tehdit edici sekilde ya da faal sekilde
kasitli olarak kullanilmasi olarak tanimlamistir’. Bu kavramlardan yola ¢ikilarak
saldirganliga benzer sekilde siddet; kars: tarafa bir zarar verme amaciyla kasith olarak

yapilan bir davranis bi¢imi olarak nitelendirilebilir. Buna ragmen saldirganlik ve
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siddetin ayristig1 noktalardan biri, siddet igeren hareketler saldirgan davranislar olarak

ele alinabilmesi ancak saldirgan olan her davranis siddet igermemesidir.

Saldirganlik davraniglar1 fiziksel, s6zel, dogrudan ya dolayli olarak ¢esitli sekillerde
gorildiigli bilinmektedir. Bunun yani sira arastirmacilar saldirganligi ¢esitli sekillerde
siiflandirmislardir. Kesimli (2013) arastirmasinda saldirganligi uygulama ve kullanma

bigimine gore genel anlamda iki farkli sekilde siniflandirmigtir. Bunlar;

- Diismanca saldirganlik,

- Arag olarak saldirganlik seklindedir.

Diismanca saldirganlik, 6tke ve kizginlik duygulari temelli ve sonucunda zarar verme
amagclanan saldirganlik tiirii iken, ara¢ olarak saldirganlik, temelde baska bir amaca
ulagsmak icin kullanilan ancak bu siiregte digerlerini de incitebilen saldirganlik tiirii
olarak ele alinabilir (Kesimli, 2013). Diismanca saldirganlik daha ¢ok diirtiisel ve
plansiz olarak ortaya ¢ikabilirken, ara¢ olarak saldirganlik daha planli ve sosyal saygi,
statii, on planda olma gibi ikincil kazanclar1 elde etmek amaciyla ortaya ¢ikmaktadir

(Kesimli, 2013).

Saldirganlik ile ilgili smiflandirmalardan biri de iliskisel saldwganhk ve agik
saldirganlk seklindedir. Iliskisel saldirganlik, bir bireyin sosyal iliskilerini ve
arkadaslik iligkilerini kasitli olarak bozmak veya zor durumda birakmak amaciyla
gerceklestirilen saldirganlik tiirli olarak dikkat ¢ekmektedir (Putallaz ve digerleri, 2007).
Bu baglamda dedikodu yayma, dislama, sosyal iliskilere akran grubu tarafindan dahil
etmeme ve arkadaslik iliskilerine zarar verme gibi davranislar iliskisel saldirganlik
kapsaminda ele alinabilecek davraniglardir. Sonug olarak sosyal olarak zarar vermeyi
amaglayan dogrudan ya da dolayl saldirilar iligkisel saldirganlik olarak nitelendirilebilir
(Gultekin-Akduman, 2010; Putallaz ve digerleri, 2007). Bu smiflamadaki bir diger
saldirganlik tiirli olan agik saldirganlik ise korkutma, zorlama, gézdag: verme, fiziksel
ve sozel yollarla zarar vermeyi amaglayan davraniglar olarak tanimlanabilir (Giiltekin-
Akduman, 2010; Dilekmen, Ada, ve Alver, 2011). Agik saldirganhig: iliskisel
saldirganliktan ayiran 6nemli 6zelliklerinden biri davranisin dogrudan bireyi hedef alan,
fiziksel ve sozel davranislar seklinde gerceklestirilmesidir (Casper, Card, Bauman ve
Toomey, 2017; Robertson, Forbes ve Thynee, 2017).

Alanyazin incelendiginde dikkat ¢eken bir diger saldirganlik siniflandirmasinin da

reaktif ve proaktif saldirganlik seklindeki yapildigi gorulmektedir.
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Reaktif Saldirganlik

Hubbard, McAuliffe, Morrow ve Romano’ya (2010) gore, reaktif saldirganlik daha gok
savunucu, kisasa kisas seklinde yapilan, gergekte olan ya da algilanan bir provokasyona
cevap olarak gerceklesen davranislari igermektedir. Reaktif saldirganlik daha ¢ok bir
engellenme veya kiskirtma davranisi sonucunda ortaya ¢ikan bir saldirganlik ¢esidi olup
reaktif saldirganlikta davranisa genel olarak 6fke, kizginlik ve 6¢ alma gibi duygular
eslik edebilmektedir (Miller ve Lynam, 2006). Reaktif saldirganlik gosteren bir birey
kendine yapilan saldirgan davranigin kendine yonelik olarak kasten zarar verme amagh
olarak yapilan bir davranis olarak algilar ve saldirgan davranig gosterir (Aydin ve
Akgun, 2014). Bu sekilde saldirganlik tepkisi ortaya ¢ikmis olur. Goriildigi tizere
reaktif saldirganlik da acik saldirganliga benzer sekilde diirtiisel, ani ve plansiz olarak
gerceklesen davraniglar1 kapsamaktadir (Cenkseven-Onder, Aver ve Colakkadioglu,
2016).

Proaktif Saldirganlik

Proaktif saldirganlik; bir amaca yonelik olarak kasitli gerceklestirilen, baskalarini
etkilemek ya da zorlamak i¢in yapilan davraniglar icermektedir (Hubbard ve digerleri,
2010). Bu saldirganlik tiirti fiziksel, maddi veya manevi kazang elde etme, istiinliik
saglama, sosyal statii kazanma gibi kazanimlar elde etmek amaciyla yapilan davranislari
da kapsayabilmektedir (Hubbard ve digerleri, 2010; Tasoren, Akcan ve Baser, 2018;
Aydm ve Akguln; 2014). Proaktif saldirganlik, reaktif saldirganliktan farkli olarak daha
yikic1, igsellestirilmis, daha organize ve planh olarak dikkat cekmektedir (Uz-Bas, Oz
ve Topcu-Kabasakal, 2012). Reaktif saldirganlikta birey diirtiisel ve ani olarak karar
vermeden tepki verirken, proaktif saldirganlikta birey saldirgan davranigta bulunmay1
tercin etmektedir (Kutlu-Samet, 2018). Yine reaktif saldirganlikta birey ofke ve
kizginlik duygular ile birlikte ve karsidaki kisiye zarar vermeyi diisiiniirken, proaktif
saldirganlikta davranis sonucunda olumlu bir karsilik ve istedigini elde etme beklentisi

icerisine girebilmektedir.

Saldirganlik tiirlerinin yam1 sira saldirganlik ile iligkisi olan kavramlar ve risk
faktorlerinin de incelenmesi faydali olacaktir. Bu baglamda alan yazin incelendiginde
siddete, saldirgan ve zorba davraniglara maruz kalma ile saldirganlik davranisi arasinda
iliski oldugunu ortaya koyan g¢aligsmalar géze ¢carpmaktadir. Ayan’in (2007) ulastigi aile

icinde siddete maruz kalan 6grencilerin saldirganlik egilimlerinin fazla oldugu sonucu,
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Chaux ve digerlerinin (2012) ulastig1 toplumsal siddete maruz kalma ile reaktif ve
proaktif saldirganlik arasinda anlamli iliski oldugu sonucu, Hamner ve digerlerinin
(2015), ulastig1 siddete maruz kalmanin 6grencilerin saldirganliklarini yordadigi sonucu
ve son olarak Ozgiir, Yériikoglu, Baysan-Arabaci’nin (2011) ulastig1 saldirganlik
egilimi olan &grencilerin okulda ya da ailede siddete maruz kaldigi sonucu bu
calismalara Ornek gosterilebilir. Bu baglamda herhangi bir sekilde siddete maruz
kalmanin bireylerin saldirganliklar ile iliskili oldugu ve siddete maruz kalmanin

saldirganlik i¢in bir risk faktorii oldugu sdylenebilir.

Saldirganlik ile ilgili risk faktorlerinin yani sira incelenmesi gereken bir diger dnemli
nokta da saldirganligin sebepleridir. Bu baglamda Sahin ve Akbaba (2017)
saldirganligin nedenleri arasinda kisilik 6zellikleri, biyolojik faktorler, dikkat eksikligi
ve hiperaktivite bozuklugu, ebeveyn becerilerinin eksikligi, toplumsal cinsiyet rolleri,
siddete maruz kalma, diisiik 6zsaygi, fiziksel ¢evre, dezavantajli gruplardan olma, alkol
ve madde kullanimi1 gibi etkenlerin oldugunu belirtmistir. Benzer sekilde Robertson ve
digerleri (2017) de alkol kullaniminin saldirganlik icin bir risk faktorii oldugunu

belirtmistir.

Saldirganlik ile ilgili son olarak ¢aligma kapsaminda incelenecek kuramsal agiklamalara
yer verilmistir. Oncelikle engellenme ve saldirganlik kurami ardindan sosyal bilissel

O6grenme kuramina yer verilmistir.
2.1.3.1.Engellenme ve saldirganlik kurami agisindan saldirganlik

Engellenme ve saldirganlik kurami Dollard, Doob, Miller, Mowrer ve Sears tarafindan
gelistirilmis ve saldirganliga iliskin goriisler ortaya koymustur (Berkowitz, 1989; Sahin
ve Akbaba, 2017; Yazgan-inang ve Yerlikaya, 2012). Engellenme kuramina gore
saldirganlik bir diirtii olarak ele alinmaktadir. Birey kendi amacma yonelik olarak
hareket ederken, disaridan veya i¢sel herhangi bir sekilde engelle karsilastiginda bu
engeli ortadan kaldirmaya yonelik olarak saldirgan davramigta bulunur. Bu
engellenmeler bireyin disinda gerceklesen bir engelleme olabilecegi gibi kendi igsel
celiski ve catigsmalarint da kapsayabilir (Berkowitz, 1989; Sahin ve Akbaba, 2017).
Engellenme davraniginin bireyde saldirgan davranislar meydana getirebilmesi igin
bireyin bir amaca yonelik olarak hareket etmesi, ¢aba gdstermesi ve disaridan veya igsel

olarak ortaya c¢ikan engellemenin bu davranisi engellemeye yonelik olmasi gerekir
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(Berkowitz, 1989). Birey engellenme sonucunda bagka bir yol denemeyi tercih edebilir,
saldirganca davranabilir ya da tamamen amacindan uzaklasabilir. Engellenme ve
saldirganlik kuramina bakildiginda saldirganligin daha ¢ok agik saldirganlik ve reaktif
saldirganlik gibi dirtiisel ve ani gerceklesen saldirganlik tiirleri ile iliskili oldugu

distiniilmektedir.

2.1.3.2. Sosyal biligsel 6grenme kurami agisindan saldirganlik

Bandura’ya (1971) gore insanlar ¢evresindeki ve yasamindaki olaylar1 sadece izlemekle
yetinen varliklar degillerdir. Aksine insanlar yasamlarinda aktif katilimc1 ve gozlemci
olan varliklardir. Insanlarin yalnizca diirtiisel davranislar gostermedigini bunun aksine,
tiretken, yaratici ve karar verici davraniglar gosterdigini belirtirler (Bayrakei, 2007). Bu
baglamda da saldirganligi dogustan gelen bir diirtii olmak yerine sonradan gozlem ve
yasantilar araciligi ile 6grenilebilen bir davranis tiirli olarak tanimlamaktadir (Bandura,
1971). Sosyal Ogrenme kuramina gore bireyler, saldirgan davranislart dogrudan
yasantilar1 yoluyla ya da rol modellerin gozlenmesi ve taklit edilmesi ile dolayli olarak
ogrenebilirler. Bu baglamda sosyal 6grenme kuramina gore bireyler gozlem yaparken
neyin pekistirildigine, neyin cezalandirildigina dikkat ederler ve bu gézlemlerden bazi
sonuglar cikarirlar. Ardindan kendisi i¢in yararlt oldugunu diisiindiikleri zamanda bu

davraniglar1 gosterirler (Bayrakgi, 2007).

Bu kurama gore, bireyin g¢evresinde gergeklesen davraniglar pekistirildiginde ya da
cezalandirildiginda birey, bu gibi davraniglari gostermeye baslayabilir ya da bu
davramislardan kaginabilir. Ornegin; arkadas cevresinin kendisini én planda tutmasini
isteyen bir Ogrenci, bir baska Ogrencinin saldirgan davranig gostererek bu amacina
ulagtigmmi gozlemlediginde o da saldirgan davranig gosterebilir ya da odevini
getirmedigi i¢in arkadasinin 6gretmeni tarafindan uyarildigin1 géren bir 6grenci ddevini
yapmak icin c¢abalayabilir. Bunun yani sira kendisi saldirgan bir davranis gosteren bir
Ogrenci, Ogretmenlerin ve arkadaslarinin ilgisini iizerinde tuttugunu diistinerek bu
davranigina devam edebilir. Bu sekilde kendi yasantis1 yoluyla da saldirganlik

davranigin1 6grenebilir.
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2.1.4. Okula Iliskin Tutum

Tutum, bir bireyin bir nesneye veya bir duruma yonelik diisiincelerini, duygularini ve
davraniglarin1 igeren egilimi olarak tanimlanabilir (Adigiizel ve Karakas, 2013;
Baykara-Pehliban, 2008; Cetin, 2017; Kiling ve Salman, 2007; Subramaniam ve
Silverman, 2007; Vishnumolakala, Southam ve Treagust, 2017). Tutum kavrami okul
acisindan disiiniildiiglinde ise okula iliskin tutumun bir bireyin okula iligkin olarak
olusturdugu diisiince, duygu ve davranislarin tiimii oldugu sdylenebilir. Arastirmacilar
tutumu, dogustan gelen bir yap1 olmaktan ¢ok yasantilar ve gozlemler yoluyla sonradan
ogrenilebilen bir kavram olarak nitelendirmektedir (Sallabas, 2008; Unalmis ve Sahin,
2012). Sonradan Ogrenilmesi dolayisiyla bireyin bir nesneye ya da duruma yonelik
yasadig1r tecriibeleri ve yasantilar1 onlarmm tutumlarimi  olusturmalarinda Onem
kazanmaktadir. Bu baglamda bir bireyin bir nesne veya duruma yonelik olumsuz
yasantilar1 olmasi o bireyin o nesne veya duruma yonelik olumsuz tutum gostermesine,
olumlu yasantilara sahip olmasi da olumlu bir tutum sergilemesine etki edebilir
(Pehlivan, 1994; Uzun ve Saglam, 2006). Dolayisiyla dgrencilerin hayatinda biiytlik
onem arz eden okul ile ilgili yasantilar1 ve tecriibeleri onlarin okula yonelik diisiince,

duygu ve davranislarini yani tutumlarini olusturmalarinda 6nemli olabilmektedir.

Ogrenciler okula yonelik olarak olumlu ve olumsuz tutumlar olusturabilmektedirler
(Adigiizel ve Karadas, 2013). Bir 6grencinin okulu sevmesi, benimsemesi, okul
kurallari igsellestirmesi ve kendini okulda rahat hissetmesi gibi belirtiler onun okula
yonelik olarak olumlu tutum sergilediginin isareti olabilir. Bunun aksine okulu
reddetme, sevmeme, benimsememe, kurallara uymama gibi belirtiler de olumsuz
tutumun gostergesi olabilir (Sozbilir, Akilli ve Ozan (2010); Waliczek ve digerleri,
2001).

Okula iliskin tutum, 6grencinin okul hayatindaki pek cok degisken ve faktor ile
iligkilendirilebilir. Bu baglamda ogrencilerin okul hayatinda en ¢ok etkilesimde
bulundugu akranlar1 ve rol model alarak kendi davraniglarini olusturmalarinda etkili
olabilen, iyiyi-kotiiyl, dogruyu-yanlist 6grendigi onemli kaynaklardan biri olan
Ogretmenler onlarin okula iliskin tutumlar ile iligkili olabilecek kisilerdir (Adigiizel,
2012; Acikgoz, 2017; Atik, 2016). Ogrenciler okul ortaminda akranlar ile yogun bir
yasant1 i¢indedirler. Ogrencilerin yasantilarinin okula yonelik tutumlarinda etkili olmas1

sebebiyle akranlar1 ile gegirdikleri yasantilarin nasil oldugu 6nemlidir. Bu baglamda
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akran zorbaligina maruz kalma gibi olumsuz akran yasantilar1 6grencilerin okula iligskin
olumsuz tutum sergilemesinde etkili olabilir (Atik, 2016). Bunun tersine dgrencilerin
akranlar1 ile olumlu yasantilara sahip olmasi da okula yonelik olarak olumlu tutum
sergilemesine katki saglayabilir. Benzer sekilde 6gretmenleri ile olumsuz yasantilari
olan dgrenciler de okula yonelik olarak olumsuz tutum sergileyebilirler (Subramaniam
ve Silverman, 2007). Ornegin bir derste 6gretmen siddetine maruz kalan bir 6grencide o
derse yonelik olarak olumsuz bir diisiince ve duygu olusabilir bu da o 6grencinin okula
yonelik olumsuz bir tutum sergilemesinde etkili olabilir. Dolayisiyla bir 6grencinin
akranlar1 ya da 0gretmenleri tarafindan siddete maruz kalmasi o okuldaki giivenli okul
atmosferini zedeleyebilir. Bu da okulda siddetin 6grencilerin okula yonelik olumsuz
tutum sergilemeleri ile iliskili oldugunu gésterebilir (Unalmis ve Sahin, 2012; Wang ve
digerleri, 2018 ).

Okulun diger personelinin tutumu, okulun fiziki sartlar1, okul gevresi, sosyal ve sportif
faaliyetler gibi okul yasantisi ile ilgili gesitli faktorler de Ggrencilerin okula yonelik
tutumlarini olusturmalarinda etkili olan degiskenler arasinda gosterilebilir (Adigiizel,
2012; Veresova ve Mala, 2016). Bunlarin yani sira 6grencilerin okul etkinliklere
katiliminin ve okula ulagim sekillerinin onlarin okula iliskin tutumlar ile iliskili oldugu
da s@ylenebilir. Bireysellestirilmis okul bahgesine sahip olan okullarda 6grenim géren
ogrencilerin, bu imkana sahip olmayan Ogrencilere gore ya da okul bahgesinde
gerceklestirilen faaliyetlere aktif katilim gosteren Ogrencilerin gostermeyenlere gore
okula yonelik olarak daha olumlu tutum sergiledigi Waliczek ve digerleri (2001)
tarafindan belirlenmistir. Ayrica Sozbilir ve digerleri (2010) de okula tagima ile gelen
ogrencilerin okula iliskin tutumlarmin diger Ogrencilerden olumlu oldugunu

belirmislerdir.

Okula iligkin tutum pek ¢ok faktdrden etkilendigi gibi dgrencilerin pek ¢ok yasantisini
da etkileyebilmektedir. Okula iliskin tutumun 6grencilerin okula uyum saglama siireci,
okula bagliligi, egitim-6gretim siireglerine aktif katilimi ve okula devam etmesi gibi pek
cok degiskenle iligkili oldugu soylenebilir (Adigiizel ve Karadas, 2013; Cetin, 2017;
Mengi, 2011). Bu baglamda okula iligkin olumlu tutum sergileyen bir 6grencinin okula
kolay uyum saglama, egitim-Ogretim siire¢lerine aktif bir sekilde katilma gibi
davraniglar, olumsuz tutum sergileyen bir 6grencinin ise diisiik motivasyon, okuldan

kagma, okula gelmek istememe gibi davranislar gosterebilecegi sdylenebilir. Bunlara ek
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olarak, 6grencilerin okula yonelik tutumunun olumsuzlagsmasinin, okula yabancilasma

seviyelerinin arttigini belirtmek miimkiindiir (Atik, 2016).

Ogrencilerin okula yénelik tutumu ile iliskili olan faktorlere ek olarak ogrenme ve
akademik basar1 sOylenebilir. Pek ¢ok arastirmaci 6grencilerin derse ve okula iliskin
tutumunun onlarin o dersi 6grenmeleri ile iliskili oldugunu belirtmislerdir (Avci,
Coskuntuncel ve Inandi, 2011; Luke ve Sinclair, 1991; Subramaniam ve Silverman,
2007; Tirkmen, 2002). Bu baglamda okula yonelik olumsuz tutum sergileyen bir
Ogrencinin derslere ve etkinliklere aktif katilim gostermek istemeyecegi ve bu sebeple
gerekli gorev ve sorumluluklari yerine getiremeyebilecegi, dolayisiyla da 6grenmekte
zorlanabilecegi soylenebilir. Okula yonelik olarak olumlu tutum sergileyen bir
ogrencinin akademik basarisinin, okula yonelik olarak olumsuz tutum sergileyen bir
ogrenciden daha yiiksek olmasit beklenir (Alici, 2013). Gerekli 6grenmeleri
saglayamayan bir 0grencinin derslerde de akademik olarak varlik gosteremeyecegi,
dolayisiyla da akademik basarisinda diisiis olabilecegi soylenebilir. Atik’in (2016)
calismasinda ulastig1 okula iligkin tutumun 6grencilerin akademik basarilarini yordadigi
sonucu bu durumu destekler nitelikte bir sonuctur. Benzer sekilde VereSova ve Mala,
(2016) da okula iliskin olumlu tutum sergileyen &grencilerin akademik basarilarinin

yiiksek oldugunu belirtmistir.

2.2. Tlgili Yurtdis1 Arastirmalar

2.2.1. Ogretmen Siddeti

Ogrencilerinin siddet davranisi gibi hatali davranislarina yonelik olarak dgretmenlerin
ve okul personelinin disiplin saglama amaciyla gerceklestirdigi bazi davranislarin hatali
olduguna kanit arayan Hyman ve Perone (1998), 6grencilerin okul ortaminda zaman-
zaman fiziksel ve sozel olarak kotli muameleye maruz kaldigimi belirtmistir. Ayrica
Ogretmenler tarafindan gergeklestirilen kotii muamele sonucunda, 06grencilerde

travmatik belirtiler goriilebilecegini de belirtmistir.

Khoury-Kassabri (2006) tarafindan gerceklestirilen, ilkokul, ortaokul ve liselerde
calisan okul personeli tarafindan gerceklestirilen 6grenci magduriyetlerini incelemeyi

amaglayan calismada Israil’deki 319 okulda 4.-11. sinif kademelerinde 6grenim géren
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17645 6grenciye ulagilmigtir. Arastirmanin analizinde temel olarak Hiyerarsik Lineer
Model’den [HLM] yararlanilmistir. Arastirmada, Ogrencilerin ilkokulda %30.9,
ortaokulda %35 ve liselerde %34.5 olmak Uzere okul personeli tarafindan ozellikle
duygusal olarak kotii muameleye ugradiklari sonucuna ulagmistir. Bunun yami sira
ilkokul ve ortaokuldaki 6grencilerin yaklasik %25’inin liselerdeki Ogrencilerin ise
%18’inin ise fiziksel olarak kotii muameleye maruz kaldigi belirtilmistir. Aragtirmanin
carpict sonuglarindan bir tanesi de 6grencilerin neredeyse %8’inin cinsel olarak kot
muameleye maruz kalmasidir. Arastirmada ek olarak erkek 6grencilerin kiz 6grencilere

oranla fiziksel kotti muameleye daha fazla maruz kaldiklar1 belirtilmistir.

flkokulda 6gretmenler tarafindan gerceklestirilen duygusal ve fiziksel istismarin
arastirlldiglt bir c¢alismada, okul ortaminda istismarin arastirilmasi ve Ogrencilerin
cinsiyetleri, smif seviyeleri ile birlikte 6gretmenlerin cinsiyetlerinin gesitli istismar
tarleri Gzerindeki etkilerini incelemek amacglanan ¢aligmayr Theoklitou ve digerleri,
(2012) gergeklestirmistir. Arastirma Kibris Cumhuriyeti’nde 382’si 4. smifta, 458’1 5.
smifta ve 499’u 6. smifta Ogrenim goéren 1339 ilkokul &grencisi Uzerinde
gerceklestirilmistir. Calismacilar, arastirmalarinda Ki-kare testi, t-testi ve varyans
analizinden yararlanmistir. Arastirma sonuglarina gére dgrencilerin %52.9’unun ihmal
edildigi, %33.1’inin duygusal istismara %9.6’sinin da fiziksel istismara ve son olarak
%22.1’inin de herhangi bir tirde istismara maruz kaldigi gortilmektedir. Arastirmada
ayrica erkeklerin kizlara oranla daha fazla magduriyete ugradigi belirtilmistir.
Arastirmada Ogrencilerin sinif diizeyleri ile dgretmenlerin cinsiyetlerinin 6grencinin

istismara ugramasi lizerinde anlamli bir iliskisinin bulunamadig tespit edilmistir.

2.2.2. Akran Zorbahgima Maruz Kalma

Flannery ve digerleri (2004) tarafindan gergeklestirilen okulda siddete maruz kalma ile
psikolojik travma ve siddet igeren davraniglar arasindaki iliskiyi arastiran aragtirma iki
farkli iilkeden 3. ve 12. smiflar arasinda O6grenim goren toplam 5969 Ggrenci ile
yapilmistir. Calismada korelasyon analizi ve hiyerarsik regresyon analizi yapilarak
bulgulara ulasilmistir. Calisma sonuglarina bakildiginda okulda siddete maruz kalmanin
ogrencilerin psikolojik travma yasamalarini ve siddet davranisi gostermelerini anlamli
bir sekilde yordadigi goriilmektedir. Bunun yani sira arastirmada okulda yiiksek

diizeyde siddete maruz kalan O&grencilerin diisiik diizeyde siddete maruz kalan
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ogrencilere gore psikolojik travma yasama olasiliklarinin daha fazla oldugu sonucuna

ulastlmistir.

Eimerbrink ve digerleri (2015), akran zorbaligina maruz kalma ile depresyon, endise ve
yalnizlig1 igsellestirici  sorunlar1 arasindaki baglantiy1 incelemeyi amagladigi
calismalarinda toplam 32 farkli makaleyi meta-analiz araciligiyla incelemis ve gesitli
sonuclar elde etmiglerdir. Yapilan meta-analiz sonucunda, akran zorbaligima maruz
kalma ile kaygi, depresyon ve yalmizlik arasinda olumlu yodnde bir iliski oldugu
gorilmistiir. Arastirmada ayrica kiz 6grencilerin akran zorbaligina maruz kaldiklarinda

erkeklere gore daha fazla endise ve depresyon bildirdikleri sonucuna ulagilmistir.

Zorba davraniglarin yayginlig ve farkl tiirlerinin arastirilmasinin amaglandigi, Khawar-
Malik (2016) tarafindan gergeklestirilen ¢calismada Pakistan’in Lahore kentinde 4., 5. ve
6. smif diizeylerinde 6grenim goren Ogrencilerden veriler toplanmistir. Calismaya
toplamda 817 Ogrenci katilimci olarak katkida bulunmustur. Arastirmada Olweus
(1995) tarafindan gelistirilen Zorba/Magdur Anketi kullanilarak bulgulara ulagilmistir.
Arastirmada Ogrencilerin %14.6’lik bir kisminin daha o6nce akran magduriyetine
ugramadiklari, yalnizca zorba olduklar belirlenmistir. Ogrencilerin yaklasik %30 unun
ise zorbalik siirecinde magdur ya da zorba grubuna, %19’unun ise yalnizca zorba
grubuna girdigi sonucuna ulasilmistir. Arastirmada ayrica Ogrencilerin yaklasik
%34’liniin zorbalik siirecine magdur ya da zorba olarak herhangi bir sekilde dahil

olmadiklar1 belirtilmistir.

Troop-Gordon (2017), ergenlik donemindeki akran zorbaliginin dogasi, gelisimi ve
gelisimsel baglamdaki sonuglarii ele aldigi betimsel c¢alismasinda, depresyon ve
anksiyete yasayan Ogrencilerin, kendilerine gore zayif olan akranlarina kars
saldirganlik yoluyla kendi {istiinliiklerini gosterme ¢abasi i¢ine girebileceklerini
belirtmistir. Bunun yani sira arastirmada akran zorbalig1 yapan 6grencilerin, kendisinin
ve akran zorbaligina maruz kalan 6grencinin kendi akranlari arasinda daha popiiler hale
geldigi belirtilmistir. Calismada ayrica popiiler akranlar tarafindan zorbaliga ugrayan
ergenlerin, akran grubunun diger iiyelerinden de destek alma olasiliginin diisiik oldugu,
bununla birlikte akran zorbaligina kalan ogrencilerin sonrasinda gelisimsel bazi

sikintilar da yasadigi belirtilmistir.

Garmy, Vilhjalmsson ve Kristjansdottir (2018), calismalarinda izlanda &rnekleminde

okul ¢ag1 cocuklarindaki zorbalik dagilimlarin1 ve tiirlerini ortaya koymay1
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amaclamislardir. Arastirmada drneklem olarak Izlanda’daki okullarda 6., 8. ve 10. siif
diizeylerinde 6grenim goéren tiim 6grencilerin yer almasi amacglanmis olup %84 liikk bir
oranla toplamda 11018 6grenciden cevap alinmistir. Bunun yani sira bazi1 6grencilerin
zorbalik iizerine cevap vermemesi sonucunda geriye kalan 10390 6grenci ile ¢alisma
yuriitiilmiistir. Arastirmada betimsel istatistik Ki-kare testi ve ¢oklu lojistik regresyon
analizinden yararlanilmistir. Arastirmacilar, ¢calisma sonucunda 6grencilerin ayda 2-3
kez zorbaliga maruz kaldiklarin1 belirlemislerdir. Bunun yani sira zorbaliga maruz
kalma yayginliginin kiigiik yasta daha sik oldugu sonucuna ulagsmigslardir. Aragtirmada
anne-babalar1 ile birlikte yasayan Ogrencilerin (%4.6), anne-babalari ile birlikte

yasamayan O0grencilere (%15.9) oranla daha az zorbaliga maruz kaldig1 da belirtilmistir.

Mucherah, Finch, White ve Thomas (2018) okul iklimi, 6gretmen korumasi ve
arkadaslarin lisedeki zorbalik algilar iizerindeki iligskiyi inceledikleri arastirmalarinda
Kenya’da dogmus ve yetismis ve yine Kenya’daki liselerde 6grenim goren 1159°u kiz,
1114’1 erkek olmak iizere toplam 2273 lise 0grencisine ulasmiglardir. Aragtirmacilar
caligmalarinda  yapisal esitlik modelinden (YEM) vyararlanarak analizlerini
gerceklestirmistir. Arastirma sonucunda okul ikliminin akran zorbalig: ile iliskili oldugu
ve okulda olumlu iklim oldukg¢a akran zorbaliginin daha az goriildiigii sonucu ortaya
konmustur. Arastirmada ayrica zorbalik esnasinda 6gretmenlerin zorbaligi durdurarak
miidahale etmesinin daha sonrasinda zorba ve magdur oranlarini azalttigi belirtilmistir.
Bununla birlikte arastirmada ogrencilerin cinsiyetlerinin veya siif seviyelerinin

zorbalik ve magduriyet ile anlamli bir fark yaratmadigi ortaya konmustur.

2.2.3. Saldirganhk

Fite, Colder, Lochman ve Wells (2008) c¢alismalarin1 Amerika Birlesik Devletleri
Kuzey Karolina, Durham’da 17 farkli ilkokulda 6grenim goren Ogrenciler lizerinde
gerceklestirilmis, reaktif proaktif saldirganlik dlgeginden elde edilen puanlara gore ilk
%31°’de olan 126 Ogrenci lizerinde arastirma yapilmistir. Arastirmada Tam bilgi
maksimum olabilirlik tahmininden ve korelasyon analizinden yararlanilmistir.
Arastirmada reaktif ve proaktif saldirganligin gelisimsel o6zelliklerini incelemek
amaglanmistir. Arastirmada ayrica reaktif ve proaktif saldirganlik ve sucluluk
arasindaki iligskiler de incelenmistir. Calismada her iki saldirganligin da 6. sinif

diizeyinde zirveye ¢iktigl, suclulugun ise 5. siiftan 9. smifa kadar stabil oldugu
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bulunmustur. Ayrica reaktif ve proaktif saldirganligin genel sugluluk ile iligkili olmadig:

sonucuna ulasilmistir.

Chaux ve digerleri (2012) toplum siddetine maruz kalma ile reaktif ve proaktif
saldirganlik arasindaki iligkiyi arastirmayr amacladiklar1 c¢alismalarini, Bogota ve
Kolombiya’nin yerel bolgelerinde, 5. sinif ile 9. sinifa arasinda 6grenim goéren toplam
1235 Ogrenci lzerinde gerceklestirmiglerdir. Arastirmada analiz yontemi olarak
bagimsiz Orneklemler i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA), kimeleme analizi,
Pearson Momentler ¢arpim korelasyon analizi, ¢oklu regresyon analizi yapilmis ve
YEM kullanilmistir. Calismada elde edilen bulgulara gore erkek Ogrencilerin kiz
Ogrencilere gore daha saldirgan oldugu goriilmektedir. Arastirmada ayrica 6grencilerin
toplum icinde siddete maruz kalmalar1 ile onlarin reaktif ve proaktif saldirganliklari
arasinda anlaml bir iligki elde edilmistir. Bunun yani sira aragtirmada 6grencilerin
siddete maruz kalmasi ve saldirganliklar1 arasindaki duyussal ve biligsel degiskenler
incelenmis ve normatif inanglarin, diismanca niyet yiiklemenin, saldirganliktan sonra
sucluluk hissetmemenin ve saldirganliga iliskin olumlu beklentilerin 6grencilerin

saldirganliklarina aracilik ettigi belirtilmistir.

Espelage, Polanin ve Low (2014) tarafindan gergeklestirilen ¢alisma, okul ortaminda
bulunan Ogretmenler ve diger personelin algilarmin ve tutumlarinin, Ogrencilerin
zorbaca ve saldirgan davranig gostermeleri ile 6grencilerin zorbalik olaylarina miidahale
etme duyarlilifi ve istegi ile nasil bir iliskide oldugunu anlamayir amaglamistir.
Arastirmanin 6rneklemini Amerika’nin Illinois ve Kansas eyaletlerindeki ortaokullarda
O0grenim goren 11-13 yas araligindaki toplam 3616 6grenci ve 1447 6gretmen ve okul
personelinden olusmaktadir. Arastirma verilerinin analizi HLM  kullanilarak
gerceklestirilmistir.  Arastirmada  Ogretmen ve okul personelinin - zorbaligi ve
saldirganlig1 azaltmaya ve Onlemeye yonelik bir etkilerinin oldugu sonucuna
ulasilmistir.  Bu baglamda okul ortaminda 6grencilerin, 6gretmenler ile olan iliskileri
olumlu oldugunda G&grencilerin zorba ve saldirgan davramiglar gosterme oranlari
azalmakta ve zorbaliga miidahale etme duyarliligi artmaktadir. Ek olarak okullarda
saldirganligin ve zorbaligin 6gretmenler ve okulun diger personeli tarafindan olumsuz
bir davranis olarak algilanmasi ile Ogrencilerin de bu davraniglari sorun olarak

algilamas1 arasinda olumlu yonde bir iliski oldugu goriilmektedir.

Hamner ve digerleri (2015) calismalarinda gd¢men ergenlerin reaktif ve proaktif

saldirganlik davraniglarin agiklanmasinda, toplum siddetine maruz kalmanin ve ebeveyn
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katiliminin  ortak iligkisini aragtirmislardir. Bu baglamda Amerika Birlesik
Devletleri’'nde yasayan, yaslar1 12-20 arasinda degisen 81 gbé¢men ergen iizerinde
calistlmistir.  Arastirmada Oncelikle tiim degiskenler i¢in korelasyon analizi
gerceklestirilmis, ardindan hiyerarsik regresyon analizi gerceklestirilmistir. Bu analizler
sonucunda ilk olarak toplum siddetine maruz kalmanin ergenlerin reaktif ve proaktif
saldirganliklar ile iliskili oldugu ancak ebeveyn katiliminin her iki saldirganlik ile de
iliskili olmadigi tespit edilmistir. Arastirmada ayrica aile katilimimin yiiksek olmasi
durumunda toplumsal siddete maruz kalma ile proaktif saldirganlik arasinda olumlu
yonde bir iliski oldugu, ebeveyn katilimi diisiik oldugunda ise bir iliski olmadig1 elde

edilmistir.

Wang ve digerleri (2017) okul iklimi ve ergen saldirganlig arasindaki iliskiyi arabulucu
degiskenlerle inceleyen calismalarinda, Cin’in Guangdong sehrindeki ortaokullarda
O0grenim goren 11-14 yas araliginda 1401 ergene ulasmislardir. Calismada duygu arayisi
degiskeninin okul iklimi ve ergen saldirganhigini dogrudan yordadigi, sapkin akran
iliskisi degiskeninin ise okul iklimi ve ergen saldirganligini araci olarak yordadigi
sonucuna ulagilmistir. Arastirmada olumlu okul iklimi ile saldirganlik arasinda olumsuz
yonde anlamli bir iliskide oldugu, sapkin akran iliskisi ve saldirganlik arasinda da
olumlu yonde anlamli bir iliski ortaya koyulmustur. Okulun olumlu bir iklime sahip
olmast ve saglikli akran iligkilerinin artmasi ergenlerin saldirganlik seviyeleri

azaltmaktadir (Wang ve digerleri, 2018).

Jiménez ve Estévez (2017) ¢alismalarinda, 6grencilerin aile ve simif ortamlarinin,
empati diizeyi, otoriteye karsi tutum ve algilanan sosyal itibar gibi bireysel 6zelliklerin
gelisimi ve saldirganlik tizerindeki roliinii arastirmayr amaglamustir. Arastirmacilar
Meksika’nin Sinaloa eyaletinde 68renim goren 12-18 yas araligindaki toplam 1490
Ogrenciden veriler toplamistir. Arastirmacilar ¢alismanin analizini YEM kapsaminda
gerceklestirmistir. Arastirma sonuglara gore, 6grencilerin algiladiklar1 okul ve aile
ortamlar1 ile saldirganliklar1 arasindaki iligkide bireysel faktorlerin araci rolii oldugu
saptanmistir. Bu rol kizlarda kismi bir aracilik gosterirken erkeklerde tam aracilik etkisi
gostermektedir. Arastirmanin bu sonuglarindan bir tanesi 6grencinin algiladigi okul
ortamiin saldirganlik davranisi iizerindeki dolayli etkisinin olmasidir. Dolayisiyla
Ogrencinin algiladig1 okul ortami, otoriteye karsi tutumlarini, ardindan da saldirganlik

davranigini yordadig belirtilmistir.
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Lin, Yu, Chen, Tian ve Zhang, (2018) Cin’in giineyin 12 farkli ortaokul 6grenim goren
toplam 4209 ergen iizerinde gerceklestirdigi ¢alismalarinda, akran zorbaligina maruz
kalma ile saldirganlik davranisi arasindaki iliskiye akran baghliginin aracilik edip
etmedigini ve bu modelin ebeveyn bilgisi degiskeni tarafindan yonetilip yonetilmedigini
arastirmay1 amaclamiglardir. Bu calismada analiz yontemi olarak YEM kullanilmistir.
Elde edilen bulgular akran bagliliginin akran zorbaligina maruz kalma ile saldirganlik
arasindaki iliskiye kismi olarak aracilik ettigini ortaya koymaktadir. Arastirmada ayrica,
ergenler icin bu iliski, yiikksek ebeveyn bilgisi olan ergenlerde diisiik ebeveyn bilgisi

olan ergenlere gore daha giiclii ¢ikmustir.

2.2.4. Okula Iliskin Tutum

Waliczek ve digerleri (2001) Ogrencilerin okul bahgesindeki etkinliklere —aktif
katiliminin 6grencilerin kisilerarasi iliskilerinde ve okula iligkin tutumlarinda etkili olup
olmadigin1 aragtirmayr amacladiklar1 ¢aligmalarinda, 1995-1996 yillarinda Texas ve
Kansas’taki okullarda 6grenim goren 8-15 yas araligindaki toplam 598 6grenciden
veriler elde etmistir. Arastirmanin analizinde 6n test ve son test arasindaki farki 6lgmek
amaciyla t-testi analizinden yararlanilmistir. Calismanin sonuclarina gore katilimin
ogrencilerin kisileraras1 iletisimi {izerinde olumlu etkisinin oldugu saptanmstir.
Arastirmada Ogrencilerine daha bireysellestirilmis bahge imkani sunan okullarda
O0grenim goren Ogrencilerin okula iliskin tutumunun olumlu ydnde etkilendigi
belirlenmistir. Bununla birlikte aragtirmada bahge etkinliklerine daha fazla katilim
saglayan 6grencilerin, etkinliklere aktif katilmayanlara oranla okula iliskin tutumlariin

daha olumlu oldugu belirtilmistir.

Isvecli 6grencilerin okula yonelik tutumlarinda 1967-1968’in sonlar1 ile 2003 yilinin
sonlar1 arasinda degisiklik olup olmadigini arastirmayi amaglayan Holfve-Sabel (2006),
caligmasinda ayrica egitim politikalariyla ilgili olas1 degisiklikleri tartigmay1
amaclamistir. Buna y0Onelik olarak 1967-1968 egitim-6gretim yilinda 1488 6. siif
Ogrencisi ve 2003 yilinda 1540 6. sinif 6grencisine ulasilmistir. Elde edilen veriler
Uzerinde t-testi, DFA ve korelasyon analizi yapilarak bulgulara ulagilmistir. Caligma
sonuglarinda 6grencilerin okula iligskin tutumlarmin 35 yil 6ncesine gore daha olumlu

oldugu sonucuna ulasilmistir.
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Lee (2016) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada PISA 2003, 2009 ve 2012 veri setleri
analiz edilerek 6grencilerin okula iliskin genel tutumlar ile iliskili oldugu diisiiniilen
baz1 degiskenler arastirilmistir. Calismada veriler YEM ve korelasyon analizi
kullanilarak analiz edilmistir. Calisma soncunda elde edilen bulgularda 6grencilerin
okula iligkin tutumlar1 ile okuma ve matematikteki akademik basarilari arasinda anlamli
bir iliski olmadigi goriilmiistir. YEM sonucunda okula yonelik tutumun en iyi
baglantisinin basar1 ile dolayli baglanti oldugu goriilmiistiir. Bu iliskinin giicliniin de

diisiik oldugu belirtilmistir.

Veresova ve Mala (2016), okul ve Ogrenmeye yonelik tutumun akademik basari
tizerinde bir etkisinin olup olmadigini ortaya koymay1 amacladiklar1 ¢aligmalarinda 146
kiz, 123 erkek olmak tizere 269 6grenciyle calismislardir. Arastirmada kiz 6grencilerin
erkek Ogrencilere oranla okula ve Ogrenmeye yonelik olarak daha olumlu tutum
sergiledikleri sonucuna ulagilmistir. Katilimcilardan okula ve o6grenmeye yonelik
olumlu tutum sergileyenlerin yilsonu not ortalamasinin daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmistir. Arastirma sonuglarina goére Ogrencinin okula ve O6grenmeye yonelik

tutumunun akademik basari i¢in 6nemli bir yordayici oldugu ortaya konmustur.

Incelenen ve yukarida ozetlenen ¢alismalarda Ogrencilerin egitim ortamlarinda
ogretmenleri ve akranlar tarafindan siddete maruz kalabildigi ve bu durumun yalnizca
Tiirkiye disindaki diger iilkelerde de gergeklestigi goriilebilmektedir. Bununla baglantili
olarak 6grencilerin egitim ortamindaki siddetin 6grencilerin saldirganliklarini harekete
gecirici bir rol iistlendigi de dikkat ¢cekmektedir. Bunun yani sira 6grencilerin okula
iliskin tutumlart ile de iliskili oldugu goriilmektedir. Ayrica ¢alismalarda 6gretmen
siddetine maruz kalma, akran zorbaligina maruz kalma, saldirganlik ve okula iliskin
tutumun iliskili oldugu farkli kavramlara da yer verilmistir. Ozetlenen tim bu
calismalar ile egitim ortaminda siddete maruz kalmanin 6grencilerde nasil bir 6neme

sahip oldugu vurgulanmaya ¢alisilmistir.
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2.3. Tlgili Yurtici Arastirmalar

2.3.1. Ogretmen Siddeti

Yurti¢i alanyazinda Ogretmen siddeti ile ilgili kapsamli aragtirmalar oldukg¢a sinirli
sayidadir. Bulut (2008) yaptig1 bir nicel aragtirmada 2001 yilindan 2006 yilina kadar
ulusal diizeyde yayin yapan 16 gazete ve 11 televizyon kanalinin internet sayfalarini
arsiv arastirmasi yontemiyle taramis ve 0gretmenleri tarafindan fiziksel siddete maruz
kalan Ogrencileri belirlemistir. Bu kapsamda toplamda 172 adet Ogretmen siddetine
maruz kalma olay1 tespit edilmistir. Bu olaylarin 8 tanesinin kagirma ve tecaviiz, 16
tanesinin de cinsel taciz igerikli oldugunu belirten Bulut, siddetin en fazla meydana
geldigi ortamin sirasiyla; smif (49), miidiir yardimcist odasi (49), miidiir odas1 (28),
koridor (24) ve Ogretmenler odasi (22) olarak belirtmistir. Arastirmada bunlarin yani
sira siddet uygulayan Ogretmenlerin cinsiyetleri de incelenmis olup olaylarin 149
tanesinin erkek, 23 tanesinin ise kadin Ogretmenler tarafindan gergeklestirdigi

bulgusuna ulagilmastir.

Goziitok 1992 ve 2006 yillarinda iki farkli arastirma yapmis ve bu iki arastirmanin
ogretmen siddetine maruz kalma acisindan degerlendirmesini yapmistir (Goziitok ve
digerleri, 2006). Arastirmanin ¢alisma grubunu, 1992 yilinda ilkokul, ortaokul ve lisede
O0grenim goéren toplam 596 Ogrenci, ilkokul, ortaokul ve lisede gorev yapan 264
ogretmen ve 100 6gretmen adayi, 2006 yilinda ise ilkokul, ortaokul ve lisede 6grenim
goren toplam 600 6grenci, ilkokul, ortaokul ve lisede gorev yapan 117 6gretmen ve 100
O0gretmen adayr olusturmustur. Arastirmalarda Ogrencilerin fiziksel siddetin c¢esitli
tirlerine ne oranda maruz kaldigi istatistiksel olarak verilmistir. Yapilan birinci
arastirmada Ogrencilerin 1992 yilinda %57.55’inin tokat atma, %45.97’sinin kulak
cekme, %30.87’sinin sag¢ ¢ekme, %25’inin tebesir ve silgi firlatma, %14.59’unun
sopayla vurma, %11.57’sinin tekme atma, %10.40’1min siddetli ddvme ve %7.71’inin de
basini duvara ya da siraya vurarak dévme siddet davraniglarina maruz kaldiklar tespit
edilmistir. Yapilan ikinci c¢alismada ise Ogrencilerin %38.17’sinin tokat atma,
%48.83’linlin kulak ¢ekme, %28.67’sinin sa¢ ¢ekme, %28.33’linlin tebesir ve silgi
firlatma, %11.67’sinin sopayla vurma, %]13’ilinlin tekme atma, %35.83 iinlin siddetli
dovme ve %4.61’inin de basin1 duvara ya da siraya vurarak dovme siddet davranislarina

maruz kaldiklar1 sonucuna ulasiimistir.
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Arastirmada 1992 ve 2006 yillart karsilastirildiginda fiziksel siddetin bazi tiirlerinin
azalma gorlldiglini ancak fiziksel siddet oranin ve Ogretmenlerin bedensel ceza
uygulamalarinin azalmadigi belirtilmistir. Siddete maruz kalan 6grencilerin, 138’inin
tizildigli, 113’lniin ¢ok kotii hissettigi, 58’inin utandifi, 44’lniin okuldan ve
o6gretmenden sogudugu, 40’min kin ve 6tke duygusu hissettigi, 19’unun korktugu ve

6’smin 6ldiirme arzusunda oldugu belirtilmistir.

Farkli zaman dilimlerinde 6grencilere yonelik olarak okul ortaminda gergeklesen siddet
davramisini incelemek ve yillara gére farklilik olup olmadigmi arastiran Ozmen ve
Kicuk (2013), 2006-2007 egitim-o6gretim yili ve 2012-2013 egitim-6gretim yilinda
Elaz1g il merkezinde yer alan iki farkli okuldan ilk agsamada 132, ikinci agsamada ise 131
Ogrenciye ulasmislardir. Elde edilen verilerin betimsel istatistikleri yapilarak sonuglara
ulagilmistir. Sonuglar incelendiginde 2007 yilinda 6grencilerin %72’sinin, 2013 yilinda
ise %43 linlin okul ortaminda siddet gozlemledigi goriilmektedir. Bunun yani sira 2007
yilinda Ogrencilerin %88’inin, 2013 yilinda ise %74’ liniin siddete maruz kaldig
sonucuna ulagilmistir. Okullarda siddet uygulayanlarin 2007 yilindaki orani ise sirastyla
%32 yoneticiler, %29’u 6grenciler, %21°1 6gretmenler ve %18’inin ise okul digindan
baska kisiler oldugu belirtilmistir. 2013 yilindaki oranlar ise %8 yoneticiler, %35

ogrencileri, %30 6gretmenler ve %27 okul disindaki kisiler seklinde hesaplanmastir.

Yonetici ve 6gretmen goriislerinden yararlanarak okullarda goriilen siddet olaylarini, bu
siddet olaylarinin nedenlerini ve siddete kars1 gelistirilebilecek ¢oziim yollarini aragtiran
Akiizim ve Oral (2015), calismalarinda Diyarbakir ilinde goérev yapan 21 okul
yoneticisi ve 81 o6gretmene ulagsmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile elde
edilen veriler iizerinden igerik analizi gerceklestirilmistir. Calismada Oncelikli olarak
okullarda goriilen siddet olaylarinin en ¢ok Ogrenciden Ogrenciye (%57.74) yonelik
olarak gergeklestirilen siddet olaylar1 oldugu goriilmiistiir. Ogretmen tarafindan
Ogrenciye yonelik olarak uygulanan siddetin %27.20, ydneticiden 6grenciye yonelik
olarak uygulanan siddetin ise %6.69 oraninda oldugu goriilmiistiir. Arastirmada ek
olarak 6grenciden dgretmene yonelik olarak gosterilen siddet oraninin %5.86 ve veliden
ogretmene yonelik olarak gosterilen siddet olaylarmin ise %2.51 oraninda oldugu

belirtilmistir.

Giindiiz (2015) egitim ortamlarindaki siddetin tiirlerini, sebeplerini ve Ogrenciler
tizerindeki gecici ve kalici etkilerini ortaya koymay1 amacladigi betimsel ¢alismasinda

300 tiniversite son smf Ogrencisi Ogretmen adayma ulagmistir. Bu baglamda
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ogrencilerden daha once egitim ortamlarinda maruz kaldiklar1 ya da sahit olduklar
siddet olaylar1 yazili olarak alinmistir. Aragtirma sonuglarinda katilimcilarin, 6grencilik
hayatlar1 boyunca %98’inin siddete maruz kaldiklarina ulasilmistir. Yalniza 4 kisi
Ogrencilik hayatinda siddete maruz kalmadigini belirtmistir. Bunlarin yani sira
katilimcilarin yasadigi siddet olaylarinin en ¢ogunun ilkokulda (105 Kisi), ardindan
ortaokulda (99 kisi), daha sonra ortadgretimde (38 kisi) ve en az da tniversitede (3 kisi)
yasandig1r goriilmistiir. Arastirmanin c¢arpict sonuglarindan biri de siddet gdsteren
kisilere iliskin elde edilen sonuglardir. Bu baglamda katilimcilar en ¢ok
ogretmenlerinden (65 kisi) siddet gérdiigi tespit edilmistir. Bunun yani sira aragtirmada
41 kisinin okul midiiri, 31 kiginin ise miidiir yardimcisi tarafindan siddete maruz
kaldig1 saptanmistir. Son olarak ilkdgretim diizeyinde goriilen siddet davranislarinin
timiiniin ~ 6gretmenler tarafindan gerceklestirildigi, ortadgretimde ise siddet

davraniglarinin daha ¢ok idareciler tarafindan gerceklestirildigi belirtilmistir.

Aras ve digerleri (2016) tarafindan 6grencilerin okulda maruz kaldiklart duygusal ve
fiziksel siddeti ortaya koymak icin yapilan arastirmada Izmir Konak ilgesinde ortaokul
5. smiflarda 6grenim goren 434 ilkokul 6grencisine ulasilmis ve anket yoluyla veriler
toplanmistir. Arastirma verilerinin analizinde ki-kare testi, Mann-Whitney U testi ve
lojistik regresyon analizinden yararlanilmistir. Arastirmacilar 6grencilerin %59.4’iiniin
Ogretmen tarafindan en az bir tiir duygusal siddete, %42.9’unun da en az bir tiir fiziksel
siddete maruz kaldigin1 ortaya koymustur. Arastirmada erkek Ogrencilerin kiz
ogrencilere oranla anlamli olarak daha fazla siddete maruz kaldigi, kadin 6gretmenlerin

de erkek 6gretmenlere oranla anlamli olarak daha fazla siddet uyguladigi belirtilmistir.

Ugurlu-Eren (2018) ¢ocuklarin egitim ortamlarinda maruz kaldig siddetin boyutlarin
izleme ve raporlama haritalarina ve egitimcilerin goriislerine gore degerlendirmeyi
amagladigi calismasinda, 8 egitimci ile odak grup calismasi gerceklestirmistir. Elde
edilen bu bilgiler istatistiksel verilere doniistiirilmiis ve icerik analizi yapilarak
bulgulara ulasilmistir. 2009 yilindan itibaren incelenen raporlara gore 334 siddet olay1
egitim ortamlarinda gergeklestirilmistir. Bunlarin 274’1 okul, 17’si pansiyon/yurt ve
43’1 ise bakimevi olarak dikkat ¢ekmektedir. Bunun yami sira arastirmaya katilan 8
katilimcinin 6’°s1 ¢ocuklara yonelik siddetin fiziksel ve cinsel boyutta gerceklestirdigini
belirttigi goriilmektedir. Ayrica egitimcilerin, egitim ortamlarinda gergeklestirilen bu

siddet olaylarmin baglica nedenlerinin, yasal diizenlemelerin yetersizligi, ailede disiplin
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eksikligi, kusak ¢atigmasi, 6gretmen niteliginin diisiikliigli ve yaptirim eksikligi oldugu

konusunda fikir belirttikleri de gérulmektedir.

2.3.2. Akran Zorbahgimma Maruz Kalma

Tipirdamaz-Sipahi (2008) tarafindan yapilan ve akran zorbaligini etkileyen ve eslik
eden faktorleri arastirmayr amaclayan doktora tezi ¢alismasinda 2008 yilinda Izmir
Bornova’da 6grenim goren 6. ve 7. Siniflarda 6grenim goéren 6grenciye ulasilarak
veriler toplanmistir. Calisma sonucunda erkeklerin dolayli ve dogrudan olmak iizere
kizlara oranla daha fazla maruz kaldigi ortaya konulmustur. Bunun yani sira
ogrencilerden anne-babasi herhangi bir okul diizeyine gitmemis olanlarin, herhangi bir
okul diizeyine gidenlere oranla ve babasi hayatta olmayanin hayatta olanlara oranla
zorba veya kurban olma olasiliklarin1 daha fazla oldugu belirtilmistir. (Tipirdamaz-

Sipahi, 2008).

Burnukara’nin (2009) yaptigi yiiksek lisans tez calismasinda, ilk ve orta ergenlikte
yasanan geleneksel zorbalik ile sanal zorbalik arasindaki iligkiyi arastirmayi
amagclamistir. Arastirma 2008-2009 6gretim yilinda Iskenderun ve Ankara’daki ortaokul
ve liselerde Ogrenim goren toplam 868 Ogrenciye ulasilarak gergeklestirilmistir.
Calismada 6lgme araci gegerlik ve giivenirlik ¢alismalarinin yan1 sira ki-kare testinde ve
ANOVA’dan yararlanilmistir. Arastirmada Ogrencilerin%31.8’inin fiziksel ortamda,
%21.7’sinin ise sanal ortamda akran zorbaligina herhangi bir sekilde maruz kaldig:
sonucuna ulasilmigtir. Arastirmada ayrica erken ergenlik doéneminde bulunan
Ogrencilerin akran zorbaligina maruz kalma olasiliginin daha fazla oldugu belirtilmistir.
Ek olarak ergenlerin geleneksel ve sanal zorbaliga okul disinda da maruz kaldiklari,
fiziksel ve sanal ortamda gergeklestirilen zorbaliklarin, aralarinda giiglii bir iliski oldugu

ortaya konulmustur.

Ayas ve Piskin (2011) tarafindan yapilan ¢aligmada ortadgretim kurumunda 6grenim
goren 6grencilerin akran zorbaligina maruz kalma ve zorbalik yapma diizeylerinin okul
tirli, cinsiyet ve smif diizeyine gore farklilasip farklilasmadigini  6grenmek
amaglanmistir. Bu baglamda dort farkli lise tiirlinden 600 Ogrenciye ulasilmistir.
Verilerin analizlerinde t-testi ve ANOVA kullanilmigtir. Elde edilen bulgular sonucunda
erkek ogrencilerin kiz 6grencilere gore genel olarak daha fazla akran zorbaligina maruz

kaldig1 ve yine erkeklerin kizlara gore daha fazla zorbalik yaptigi tespit edilmistir.
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Bulgulara sinif diizeyi agisindan bakildiginda sinif diizeyinin zorbaliga maruz kalmada
anlamli bir fark olusturmadigi, zorbalik yapmada ise anlamli bir fark olusturdugu
gorulmektedir. Bu baglamda 11. sinif 6grencilerinin 9. sinif 6grencilerinden daha fazla

zorbalik yaptig1 goriilmistiir.

Ergenlerin siddet egilimleri ile akran zorbaliina maruz kalmalar, siirekli 6fke ve
yabancilasma arasindaki iliskiyi inceleyen, Avcit ve Celikkaleli (2016) tarafindan
gerceklestirilen calismada meslek lisesi ve Anadolu lisesinde 6grenim goren toplam 644
O0grenciye ulasilmistir. Arastirmada siirekli Ofkenin ve akran zorbaligina maruz
kalmanin 6grencilerin siddet egilimlerini %45 oraninda anlamli bir sekilde yordadigi
bulgusuna ulasilmigtir. Ayrica cinsiyetin ve yasin siddet egiliminin anlamli bir
yordayicist oldugu da saptanmistir. Bu baglamda s6z konusu degiskenlerin ergenlerin

siddet egilimlerinin %7’sini agikladig1 goriilmiistiir.

Haskaya (2016), Adana ilinde 5., 6., 7. ve 8. smifta 6grenim géren 400 ortaokul
Ogrencisine ulagarak akran zorbaligi ile 0grencinin okula yabancilagmasi arasindaki
iligkiyi inceledigi arastirmasinda analiz yontemi olarak ANOVA’yr kullanmistir.
Arastirma sonucuna gore akran zorbaligi diizeyi arttikca okula yabancilasma
puanlarinin da arttigini  goriilmiistiir. Akran zorbaligina daha az maruz kalan
Ogrencilerin okula yabancilagsma algilarinin diisiik, akran zorbaligina fazla maruz kalan

ogrencilerin ise okula yabancilagsma algilariin fazla oldugu sonucuna ulagilmistir.

Erkan (2017) arastirmasinda, 6grencilerin akran zorbaligina maruz kalmalarinin, onlarin
kaygi, depresyon ve benlik saygilari ile arasinda bir iliski olup olmadigini ortaya
koymay1 amaglamistir. istanbul ilindeki bir 6zel okula rehberlik servisine basvuran 9-12
yas araligindaki 150 Ogrenci lizerinde gergeklestirilen aragtirmada, t-testi, ANOVA,
Mann Whitney U ve Kruskal Wallis testleri uygulanmis ve akran zorbaligina maruz
kalma ile depresyon, kaygi ve benlik saygisi arasinda anlamli bir iligki oldugu tespit
edilmistir. Aragtirmada ogrencilerin herhangi bir arkadas grubuna dahil olmamasinin
veya yakin bir arkadasi olmamasimin o6grencilerin akran zorbaligmma maruz kalma

thtimalini arttirdig1 da belirtilmistir.

Gokkaya ve Tekinsav-Sitcu (2018) arastirmalarinda, ortaokul &grencilerinde akran
zorbaligi durumunda olusan zorba, kurban, zorba-kurban ve izleyici rollerini cinsiyete
ve smf diizeyine gore ve akran zorbaligi tiirlerini de cinsiyete gore incelemeyi

amaclamislardir. Arastirmanin ¢alisma grubunu izmir’de farkli 6 devlet ortaokulunda
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O0grenim goren 1740 Ogrenci olusturmaktadir. Elde edilen bulgularda gore erkek
ogrencilerin daha c¢ok zorba-kurban roliinde, kizlarin ise izleyici roliinde oldugu
goriilmiistiir. Ayrica 8. siif 6grencilerinin de daha ¢ok zorba-kurban roliinde oldugu, 5.

siniflarin ise daha ¢ok izleyici roliinde oldugu tespit edilmistir.

Hosgoriir ve Orhan (2017) tarafindan gergeklestirilen arastirmada ilkokul, ortaokul ve
lisede gorev yapan okul yoneticilerinin okulda yasanabilen siddet ve zorbalik
davraniglart konusundaki goriislerini degerlendirmek ve ¢6zlim Onerilerini arastirmak
amaclanmistir. Bu baglamda arastirmaya 12 ilkokul, 8 ortaokul ve 13 lise miidiiri
olmak {izere toplam 33 midiir katilmistir. Arastirmanin analizinde igerik analizinden
yararlanilmistir. Arastirmada katilimcilarin gortiglerine gore bu gibi davranislarin
nedenlerinin, ailenin yetistirme tarzi, siddet iceren yapimlar ve 6grencilerin akademik
basarisinin diisiik olmasi1 olabilecegi belirtilmistir. Arastirmada ayrica s6z konusu
katilimcilarin bu konuda ogretmenleri bilgilendirme, 6grenciler ile birlikte kural
belirleme, risk bulunan yerlerin denetimini saglama ve veliler ile iletisimi arttirma gibi

onerilerde bulundugu raporlanmaistir.

2.3.3. Saldirganhk

Efilti (2008) tarafindan gergeklestirilen c¢alismada ortadgretimde ogrencilerinin
saldirganlik ve denetim odagi arasindaki iligskiyi incelemek amaclanmistir. Bunlara ek
olarak ogrencilerin demografik degiskenlerine iliskin incelemelere de yer verilmistir.
Arastirmada Konya’da alt1 farkli ortadgretim kurumunda 6grenim goren toplam 580
ogrenciden yararlanilmistir. Arastirmada analiz yontemi olarak t-testi, varyans analizi,
Tukey testi ve korelasyon analizi kullanilmistir. Arastirmada elde edilen bulgulara gore
ogrencilerin saldirganlik puanlar1 cinsiyete gore erkekler lehine anlamli bir sekilde
farklilagtig1 goriilmektedir. Bunun yani sira okul tiirlinlin, sinif diizeyinin ve egitim
gordiikleri alanin da saldirganlikta anlamli bir fark olusturdugu sonucu elde edilmistir.
Son olarak yapilan korelasyon analizi sonucunda da saldirganlik ve denetim odagi

arasinda olumlu yonde anlamli bir iliski saptanmustir.

Ayan (2007), aile i¢inde siddete ugrayan ¢ocuklarin saldirganlik egilimlerini arastirdig
caligmasinda Sivas ilinde 6grenim goren 6., 7. ve 8. smif diizeyinde toplamda 655
O0grenciye ulagsmistir. Arastirma verilerinin analizinde z-testi ve ANOVA kullanilmistir.

Aragtirmada, siddete ugrayan Ogrencilerin saldirganlik egilimlerinin fazla oldugu
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sonucunu ortaya koymustur. Aragtirmada ailedeki birey sayisinin diisiik olmasimnin ve
annenin olumsuz davranmasinin 6grencilerin saldirganlik egilimlerini arttiran faktorler

arasinda yer aldig1 goriilmektedir.

Lise ogrencilerinin 6fke ve saldirganliklarini cinsiyet, istedigi okula gidip gitmeme,
simif diizeyi ve alan tiirline gore farklilagip farklilasmadigini arastiran Karatag (2008),
calismasinda Adana’nin Seyhan ve Yiiregir il¢elerinde 9., 10. ve 11. siniflarda 6grenim
goren Ogrenciler ile ¢alismistir. Calismada ANOVA, t-testi, korelasyon analizi ve
Scheffe Testi kullanilmistir. Calismada elde edilen bulgularda 6grencilerin genel
saldirganliklarinin cinsiyet, istedigi okula gidip gitmeme Vve alan tlrl agisindan anlamli
olarak farklilasmadigi ancak siif diizeyine gore farklilastigi gorilmistiir. Elde edilen
bu farkliligin ise 10. smf Ogrencileri ile 11. smif Ogrencileri arasinda oldugu

gorulmektedir.

Erdogdu (2010), dgrencilerin saldirganlik egilimlerini c¢esitli degiskenler agisindan
incelemeyi amacladig1 ¢alismasinda, Ankara’da yer alan ilkdgretim okulunda 6grenim
goren 233 ortadgretimde O6grenim goren 748 oOgrenci olmak iizere toplam 981
ogrenciden veriler toplamistir. Elde edilen verilerin analizinde Ki-kare testi, ANOVA,
ve iligkisiz orneklemler igin t-testi kullanilmistir. Arastirma sonucunda erkek
ogrencilerin kiz 6grencilere gore anlamli bir sekilde saldirganlik puanlarmin yiiksek
oldugu, 6grencilerin sinif diizeyine, sosyo-ekonomik diizeyine ve kardes sayisina gore
saldirganliklarinin anlamli bir sekilde farklilastifi goriilmiistiir. Bu baglamda sif
diizeyleri arasindaki farkin 8. smif, 9. siuf ve 11. smif arasinda oldugu, sosyo-
ekonomik diizey arttikga oOgrencilerin saldirganlik egilimlerinin azaldigi, kardesi
olmayan ve 6’dan fazla kardesi olan 6grencilerin 1 ile 5 arasinda kardese sahip olan

ogrencilere gore saldirganlik egilimlerinin yiiksek oldugu belirtilmistir.

Ozgiir ve digerleri (2011), tarafindan yapilan arastirmada, lise 6grencilerinin siddetle
karsilagsma, siddeti algilama durumlarin1 ve siddet egilim diizeylerini ve bunu etkileyen
etmenleri  belirlemek amaclanmistir. Arastirma Aydin, Kusadasi il¢esinde bir
ortadgretim kurumunda Ogrenim goren 460 Ogrenci lizerinde gerceklestirilmistir.
Verilerin analizinde ise Mann-Whitney U testi ve Kruskal-Wallis testi kullanilmustir.
Calismada ogrencilerin %10.3’iiniin siddete maruz kaldig1 ve siddete maruz kalan bu
ogrencilerin %51.4’linlin arkadaslar1 tarafindan siddete maruz kaldig: tespit edilmistir.
Arastirmada elde edilen bulgulara gore 6grencilerin erkek dgrencilerin kiz 6grencilere

gore siddet egilimlerinin daha fazla oldugu, smif diizeyi ve aile gelir durumu arttik¢a



40

siddet egilimlerinin arttif1 ve babasi ¢alisan 6grencilerin, ¢aligmayan 6grencilere gore

siddet egilimlerinin daha az oldugu goriilmektedir.

Yavuzer (2011), okullarda saldirganlik ve siddet ile ilgili gerceklestirmis oldugu
betimsel arastirmasinda, Ogretmenlerin, aileye ve Ogrenciye karsi olumsuz tutum
sergilemesi, 0grenci gelisimi i¢in diisilk destek vermesi, yeterli iletisim becerilerine
sahip olmamasi, saldirgan liderlik tarzi sergilemesi gibi 0Ozellikleri okullarda

saldirganlik ve siddet icerikli davraniglari arttirdigini belirtmistir.

Avcl ve Gugray (2013) tarafindan gerceklestirilen arastirmada, ebeveynler arasi
catisma, akran ve medya etkileri ile ergenlerdeki siddet davranisi arasindaki dogrudan
iligkileri ve siddete yonelik tutumlarin aracilik roliinii incelemek amaglanmistir.
Calismada Adana ilinde ilkdgretim okulunda 7. ve 8. smifta 6grenim goren toplam 2120
Ogrenciye ulasilarak veriler toplanmistir. Calisma verilerinin analizinde Dogrulayici
Faktor Analizi (DFA) ve YEM’den yararlanilmistir. Arastirmada ulasilan sonuglardan
biri; Ogrencilerin siddet icerikli davraniglari, siddete yonelik tutum araciligiyla

akranlarindan 6grendikleri ve siddet davranis1 gosterdikleri sonucu olmustur.

Ortadgretim kurumlarinda 6grencilerin saldirganliklarii ve empatik egilimlerini okul
tiirii ve cinsiyete gore incelemeyi amaglayan ve Colakoglu ve Solak (2014) tarafindan
gerceklestirilen calisma Corum il merkezinde 6grenim goren toplam 514 Ggrenciden
veriler alinarak gergeklestirilmistir. Caligmada iki yonll ¢ok degiskenli varyans analizi
(MANOVA), ANOVA yapilmis, Scheffe testi ile de farkin kaynadi saptanmigtir.
Arastirma sonucunda Ogrencilerin cinsiyetlerinin onlarin genel saldirganliklarinda
anlamli bir fark olusturmadigi goriiliirken, empatik egilimlerinde ise erkek 6grenciler
lehine anlamli bir fark olusturdugu goriilmektedir. Arastirmada ayrica okul tiiriiniin de
cinsiyete benzer sekilde Ogrencilerin genel saldirganliklarinda anlamli bir fark
olusturmadigr ancak empatik egilimlerinde de meslek lisesi lehine anlamli bir fark

olusturdugu saptanmustir.

Goniiltas ve Atict (2014) Konya, Karatay’da o6grenim goéren ortaokul Ogrencileri
lizerinde yaptiklart arastirmada toplamda 723 ogrenciye ulagsmis ve calismalarinda
cesitli degiskenlerin Ogrencilerin 6fke diizeylerinde ve saldirganliklarinda bir fark
olusturup olusturmadigimi arastirmayr amaglamistir. Verilerin analizinde t-testi,
ANOVA, Tukey testi, ve korelasyon analizi kullanilmistir. Arastirmada erkek

ogrencilerin 6fke diizeylerinin ve saldirganlik puanlarmin kiz 6grencilere gore daha
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fazla oldugu, ailesinin maddi geliri diisiik olan Ogrencilerin saldirganlik puanlarmnin
daha ytiksek oldugu ve babas1 vefat etmis 6grencilerin, babasi sag olan dgrencilere gore
daha saldirgan oldugu tespit edilmistir. Arastirmada ayrica anne-babanin medeni
durumunun ve annenin vefat etmis ya da sag olmasmin ogrencilerin saldirganliklar
tizerinde anlamli bir fark ortaya koymadigi goriilmiistiir. Bunun yani sira arastirmada
ogrencilerin aile icinde siddet goOrmesinin onlarin O6tke diizeylerinde ve
saldirganliklarinda anlamli bir fark olusturdugu ve 6grencilerin saldirganliklar ve ofke

diizeyleri arasinda olumlu yonde anlamli bir iliski oldugu saptanmustir.

Acak, Karademir ve Bayer (2018) ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren 6grencilerin
saldirganlik tutumlarini aragtirmayr amagcladiglr c¢alismalarinda, 2016-2017 egitim-
Ogretim yilinda Malatya ve Kahramanmaras illerinde 6grenim goéren toplam 1409 lise
ogrencisine ulagsmislardir. Elde edilen verilerle t-testi, ANOVA, Mann-Whitney U ve
Kruskal-Wallis analizleri gergeklestirilmistir. Calismada erkek Ogrenciler kiz
Ogrencilere gore daha saldirgan oldugu, anne egitim diizeyinin arttikca edilgen
saldirganliklarinin anlamli olarak azaldigi, spor yapanlarin, spor yapmayanlara gore
anlamli olarak daha fazla saldirgan oldugu ve 6zel okulda 6grenim goren 6grencilerin
saldirganliklarinin Anadolu lisesi, spor lisesi ve meslek lisesine gore daha fazla oldugu

bulgularia ulagilmistir.

Selimen ve Ceylan (2018) tarafindan yapilan c¢aligmada On ergenlerin saldirganlik
davranig1 gostermesinde siddet igerikli bilgisayar oyunlarinin etkilerini tespit etmek
amaclanmigstir. Arastirmada Yalova ilinde bulunan 11 farkli ortaokulda 7. ve 8.
siniflarda 6grenim goren 100 6grenci kullanilmistir. Arastirmada analiz yontemi olarak
da ANOVA ve Tukey HSD testi kullanilmistir. Calismada 6grencilerin saldirganlik
davranig1 gostermelerinde, siddet igerikli bilgisayar oyunu oynamalarinin etkili oldugu
goriilmistiir. Arastirmada bilgisayar oyunu oynamayan ve bulmaca ve zeka oyunlari
oynayan Ogrencilerin, savas ve doviis oyunlar1 oynayan Ogrencilere gére daha diisiik

diizeyde saldirganlik gosterdigi saptanmustir.

2.3.4. OKula liskin Tutum

Sozbilir ve digerleri (2010) Artvin’in Yusufeli ilgesinde 6grenim goren lise dgrencileri
tizerinde gerceklestirdikleri calismalarinda 6grencilerin okula iliskin tutumlarini bazi

degiskenler acisindan incelemeyi amacglamislardir. Bu baglamda toplamda 1145
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ogrenciye ulasilmis ve bu Ogrencilerden elde edilen veriler ANOVA ve t-testi
araciligiyla analiz edilmistir. Arastirmada kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore okula
iliskin olarak daha olumlu tutum sergiledigi goriilmiistiir. Ayrica ilkdgretim
Ogrencilerinin ortadgretim Ogrencilerine gore, tasimali 6grencilerin de diger 6grencilere

gore okula iligkin daha olumlu tutuma sahip olduguna ulasilmistir.

Adigiizel ve Karadas (2013), okula iligkin tutumun, devamsizlik ve okula basarilari ile
arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmalarinda Sanlurfa ilinde 2011-2012 egitim-0gretim
yilinda 6grenim goéren toplamda 357 10. simf Ogrencisine ulasmis ve iliskileri
incelemistir. Arastirma verilerinin analizinde t-testi, ANOVA ve Tukey-HSD testi
kullanilmistir. Arastirma sonucunda kizlarin okula iligkin tutumu erkeklere oranla daha
olumlu oldugu goriiliirken, devamsizlik ile okula iliskin tutum arasinda anlamli
seviyede farklilik elde edilmistir. Bir bagka deyisle devamsizligi ¢ok olan 6grencilerin
okula iliskin tutumu olumsuz olurken, devam sorunu yasamayan Ogrencilerin okula

iligkin tutumlar1 daha olumlu olmustur.

Kutluay-Celik (2014), 6grencilerin sosyal-duygusal 6grenme becerileri ile okula iligkin
tutumlar arasindaki iligkiyi arastirmay1 amagladigi yiiksek lisans tez ¢aligmasinda Sivas
ilinde 6grenim goren toplamda 307 6., 7. ve 8. sinif 6grencisine ulagsmigtir. Aragtirmanin
analizinde t-Testi, ANOVA Post-Hoc Testi ve Kruskal-Wallis-H testi kullanilmistir.
Calisma sonuglarina gore O6grencilerin sosyal-duygusal problem c¢dzme becerilerinin
okula iligkin tutumlari arasinda bir iliski oldugu goriilmektedir. Sosyal- duygusal
problem ¢ézme becerisi yiiksek Ogrencilerin okula iliskin olarak daha olumlu tutum
sergiledikleri belirtilmistir. Arastirmada ayrica kiz 6grencilerin erkek 6grencilere oranla
daha yiiksek diizeyde problem ¢ézme becerilerinin oldugu tespit edilmis ve dolayisiyla
kiz dgrencilerin erkek 6grencilere oranla okula iliskin olarak daha fazla olumlu tutum

sergiledikleri belirtilmistir.

lise 6grencilerinin okula iligkin tutumlar ve akran iligkileri arasindaki iliskiyi inceleyen
Argon ve Celik-Y1lmaz (2016), ¢alismalarin1 Diizce’nin Akgakoca ilgesinde ortadgretim
kurumlarinda 6grenim goren 400 ergen ile gergeklestirilmislerdir Elde edilen veriler
tizerinden korelasyon analizi yapilarak bulgulara ulasilmistir. Calisma sonucunda
Ogrencilerin akran iligkileri algis1 ile okula iliskin tutumlar1 arasinda diisiik diizeyde
olumsuz yonlii ve anlamli bir iliski oldugu goriismiistiir. Bu sonuca gore okula iligskin

tutumlart olumlu ydnde artan Ogrencilerin akran iliskileri algilar1 olumsuz yonde
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artmakta ya da akran iligkileri algis1 olumsuz yonde arttikca 6grencilerin okula iligkin

tutumlar1 azalmaktadir.

Atik (2016) tarafindan gergeklestirilen ve lise ogrencilerinin akademik basarinin
yordayicilarinin arastirildigi doktora tezi ¢alismasinda Malatya ili Battalgazi ilcesinde
Ogrenim goren 2291 lise 6grencisinden veriler toplanmistir. Arastirmanin verileri YEM
kullanilarak analiz edilmigtir. Arastirmada Ogretmenlere olan gilivenin Ogrencilerin
okula iliskin tutumlarint dogrudan (%43’liik varyans) etkiledigi sonucuna ulagilmistir.
Aragtirmada ayrica okula iliskin tutumun Ogrencinin okula yabancilasmasin1 da

dogrudan etkiledigi sonucuna ulasilmistir.

Acikgoz (2017), ortaokul dgrencilerinin okula iligkin tutum diizeylerinin akran zorbaligi
ve akran magdurlugu diizeyleri ile arasindaki iliskiyi ortaya koymayir amagladigi
caligmasinda Kocaeli ili Kartepe ilgesinde 6grenim goren 640 ortaokul 6grencisine
ulagmistir. Aragtirma verilerinin analizinde betimsel istatistik yapilmig, Kolmogorov-
Smirnov ve Shapiro-Wilk normallik testleri, Mann-Whitney U ve Kruskal-Wallis
testleri kullanilmistir. Arastirmada, 68rencilerin akran zorbalig diizeyi ile okula iligkin
tutumlar1 arasinda diisik dizeyde, olumsuz yonde anlamli bir iliski oldugu sonucuna
ulasmistir. Okula karsi tutum olumsuzlastikca akran zorbaligi seviyesi artmaktadir.
Arastirmada ayrica okula iliskin tutum ile akran magdurlugu arasinda da olumsuz yénde
anlamli bir iligki bulunmustur. Ek olarak 6grencinin akran magduru olma seviyesi

arttik¢a okula iliskin tutumu da olumsuzlastig1 belirtilmistir.

Yildiz ve Kiziltas (2017) tarafindan gerceklestirilen calismada ogrencilerin okula
yonelik tutumlarinin okuma tutumu ile iligkisi ve okula iliskin tutumun c¢esitli
degiskenlere gore incelenmesi amaglanmistir. Bu baglamda Van’daki c¢esitli
ortaokullarda 5., 6., 7. ve 8. simiflarda 6grenim goren toplam 513 6grenciden veriler
toplanmistir. Verilerin analizinde ise ANOVA, t-testi ve korelasyona analizi yapilmustir.
Calisma sonucunda 6grencilerin okula iligkin tutumlart ile okumaya yonelik tutumlar
arasinda orta diizeyde bir iliski bulunmustur. Bunun yam sira kiz 6grencilerin okula
iliskin tutumlarinin erkek 6grenciler gore, 5. simif 68rencilerinin diger 6grencilere gore
ve anadili Tiirk¢e olan &grencilerin de anadili farkli olan 6grencilere gore daha olumlu

oldugu, goriilmiistiir.

Arastirmada yer alan degiskenler ile ilgili 6zetlenen yurt i¢i ¢alismalara bakildiginda

ogretmen siddetinin ve akran zorbaligimmin Tirk Milli Egitim Sistemi icerisinde énemli
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bir sorun olarak yer aldigi goriilmektedir. Ayrica O0gretmen siddetinin ve akran
zorbaliginin ¢esitli okul tiirlerinde ve cesitli kademelerde rastlanilmasi da dikkat
cekmektedir. Bunlarin yani sira ¢alismalarda 6gretmen siddeti ve akran zorbaliginin ne
siklikla yasandigi ve bu davranmiglarin nasil ortaya ¢iktigr arastirilmis ve Ogretmen
siddeti ve akran zorbaliginin tiirlerine yer verilmistir. Calismalarda egitim ortaminda
gorillen bu siddet davramiglarna maruz kalmanin ogrencilerin  saldirganliklarini
arttirabilen ve 6grencilerin okula iliskin olumsuz tutum gelistirmesini saglayabilen bir
durum oldugu goriilebilmektedir. Ek olarak verilen yurt dis1 ¢calismalarda oldugu gibi
yurt i¢i calismalarda da Ogretmen siddetine ve akran zorbalifina maruz kalmanin,
saldirganligin ve okula iliskin tutumun iliskili oldugu kavramlarin incelendigi

soylenebilir.
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BOLUM III

YONTEM

3.1.Arastirmanin Modeli

Iki veya daha fazla degisken arasinda birlikte degisimin varligini ya da derecesini ortaya
koymay1 amaglayan arastirma modeline iliskisel tarama modeli denir (Karasar, 2016).
Bu arastirmada da dort farkli degiskenin aralarindaki birlikte degisimin varligir ve
derecesi arastirildigindan iligkisel tarama modeli kullanilmistir. Arastirma, 6gretmen
siddeti ve akran zorbaligina maruz kalma ile saldirganlik davranigi gésterme ve okula
iliskin tutumun birbirleri ile olan iliskisinin ¢esitli demografik degiskenlere agisindan

incelendigi, iligskisel tarama modeli kullanilan nicel bir arastirma olmustur.

3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu Manisa’nin bir ilgesinde bulunan farkli lise tiirlerinde 9.,
10., 11. ve 12. siniflarda 6grenim goren lise 6grencileri olusturmaktadir. Bunun yan
sira ¢alisma grubunda dijital ortamda hazirlanmis form ile birlikte ulasilan Bursa,
Giresun, Manisa ve Izmir illerinde lise ve dengi okullara aktif bir sekilde 6grenimine
devam eden Ogrenciler yer almaktadir. Bu baglamda ilk agamada toplamda 1085 lise
Ogrencisine ulasgilmistir. Tamami veya bir kism1 bos birakilan, sistematik bir sekilde

isaretlenen veya hatali ve eksik doldurulan 6lgekler analizlere dahil edilmemistir.
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Calismada yapilan ilk analizler toplamda 934 Ogrenciden toplanan veriler ile
gerceklestirilmistir. Yapilan ilk analizler sonucunda ug¢ veri olarak ortaya ¢ikan veriler
analizden c¢ikartilmis ve sonucunda ortaya ¢ikan g¢alisma grubu sayis1 toplamda 880
olarak belirlenmistir. Bu 6grencilerin 473’1 kiz, 407’si erkek olmak iizere 672’si S0z
konusu ilgcede bulunan 6grencilerden 208’1 ise diger illerde 6grenim goren ve dijital
ortamda verileri toplanmis Ogrencilerden olusmaktadir. Calisma grubunu olusturan

ogrencilerin okul tiirline ve cinsiyete gore dagilimlar1 Tablo 3.1.’de gosterilmistir.
Tablo 3.1.

Calisma grubunu olusturan ogrencilerin okul tiiriine ve cinsiyete gore dagilimlar

Kiz Erkek Toplam
Okul Tart
N % N % N %
Anadolu Lisesi 306 5760 225 4240 531 60.30
Anadolu Imam Hatip Lisesi 140 60.10 93 3990 233 26.50
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 27 23.30 89 76.70 116 13.20
Toplam 473 5380 407 46.20 880 100.00

Calisma grubunu olusturan 6grencilerin 6grenim gordiikleri okul tiirtine gore dagilimina
bakildiginda %60.3’tinti Anadolu lisesi (N=531), %26.5’ini Anadolu imam hatip lisesi
(N=233) %13.2’sini de mesleki ve teknik Anadolu lisesi (N=116) o6grencilerinin
olusturdugu goriilmektedir. Tablo 3.1. incelendiginde ¢alisma grubunda yer alan
ogrencilerin %53.7°1ik (N=473) kisminin kiz, %46.3’liik (N=407) kisminin ise erkek
ogrencilerden olustugu goriilmektedir. Caligma grubunun sinif diizeyine ve cinsiyete

gore dagilimi Tablo 3.2.”de gosterilmistir.
Tablo 3.2.

Calisma grubunu olusturan égrencilerin sinif diizeyine Ve cinsiyete gére dagilimi

Kiz Erkek Toplam
Sinif Diizeyi
N % N % N %
9. Siif 84 52.80 75 47.20 159 18.10
10. Sinif 199 53.10 176 46.90 375 42.60
11. Simif 114 59.10 79 40.90 193 21.90
12. Simif 76 49.70 77 50.30 153 17.40

Toplam 473 53.80 407 46.20 880  100.00
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Tablo 3.2. incelendiginde ¢alisma grubunun %18.1’inin 9. smif Ogrencilerinden
(N=159), %42.6’smin 10. smif Ogrencilerinden (N=375), %21.9unun 11. smf
ogrencilerinden (N=193) ve son olarak %17.4’liniin ise 12. smmf O6grencilerinden
(N=153) olustugu goriilmektedir. Bunun yani sira 9. sinif 6grencilerinin %52.8’inin, 10.
smif ogrencilerinin  %53.1’inin, 11. smif o6grencilerinin %59.1°inin ve 12. siif
ogrencilerinin  %49.7’sinin  kizlardan olustugu goriilmektedir. Ayrica 9. smif
ogrencilerinin %47.2’sinin, 10. sinif 6grencilerinin %46.9’unun, 11. sinif 6grencilerinin
%40.9’unun ve 12. smf O&grencilerinin @ %50.3’iiniin  ise erkek Ogrencilerden
olugmaktadir. Calisma grubunda yer alan 6grencilerin yas dagilimlart Tablo 3.3.’te

gosterilmistir.
Tablo 3.3.

Caligsma grubunu olusturan dgrencilerin yas dagilimlar

Yas N %
14 15 1.70
15 181 20.60
16 144 39.10
17 242 27.50
18 89 10.10
19 9 1.00

Toplam 880 100.00

Tablo 3.3.’te goriildiigii tizere caligma grubunun %1.7’sini 14 yasindaki, %20.6’s1 15
yasindaki, %39.1°1 16 yasindaki, %27.5’inin 17 yasindaki, %10.1’inin 18 yasindaki ve
son olarak %1’inin 19 yasindaki 6grencilerden olustugu goriilmektedir. Calismada yer
alan 0grencilerin anne-baba medeni durumlari ise Tablo 3.4.’te gosterilmistir.

Tablo 3.4.

Calisma grubunu olusturan 6grencilerin anne-baba medeni durumlari

Anne-Baba Medeni Durumu N %
Anne-Babasi Birlikte 788 89.50
Anne-Babas1 Ayri 92 11.50

Toplam 880 100.00
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Tablo 3.4. incelendiginde calismaya katilan &grencilerin 788’inin (%89.5) anne ve
babasinin birlikte, 11.50’sinin ise (%11.50) tek ebeveyn ile yasadigi gortlmektedir.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Verileri toplamak amaciyla okul miidiirleri ve okul psikolojik danigmanlari ile iletisime
gecilmis, 6grenci mevcutlart hakkinda bilgi alinmis ve siniflarin uygun goriilen dersleri
belirlenmistir. Ardindan her okul ve her smif igin bir ders saati (40 dakika) olacak
sekilde bir planlama yapilmis ve veriler toplanmistir. Veriler bizzat arastirmact
tarafindan, gerekli bilgilendirme ve yapilandirma yapilarak toplanmistir. Eksik veya
hatali doldurulan, biitiin sorular1 ayn1 isaretlenen ve bos birakilan 6lgekler ¢aligmaya

dahil edilmemistir.

Arastirmada veri toplama araglar1 olarak asagida yer alan Kisisel Bilgi Formu,
Ogretmen Siddeti Olgegi (OSO), Akran Zorbaligi Belirleme Olgegi (AZBO), Little
Saldirganlik Olgegi (LSO) ve Okula Iliskin Tutum Olgegi (OITO) kullaniimistir.

3.4. Veri Toplama Araclari

3.4.1. Kisisel Bilgi Formu

Caligmaya katilan 6grencilerin okul tiiriind, cinsiyetlerini, yaslarini, sinif seviyelerini,
anne-babanin medeni durumunu igeren demografik bilgi almay1 amaglayan, aragtirmadi

tarafindan hazirlanmis olan formdur.

3.4.2. Ogretmen Siddeti Olcegi (0SO)

Ogretmen Siddet Olgcegi (OSO), Piskin ve digerleri (2014) tarafindan okullarda
ogrencilere uygulanan siddet davranislarini belirlemek igin gelistirilmistir. Olgegin
gecerlik ve giivenirlik calismalart kapsaminda iki farki katilimci gruptan veriler
toplanmistir. Agimlayici faktor analizi (AFA) calismalart icin Ankara ilinde beg fakl
lisede 6grenim goren toplam 583 Ogrenci, DFA calismalar i¢in ise Ankara ilinde

ogrenim goren toplam 878 lise Ogrencisi ¢alismada yer almustir. Olgegin AFA
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calismalar1 sonucunda 36 maddelik 5 faktdrlii bir yap1 ortaya konmustur. Olgegin
tamami, toplam varyansin %64’iinii agiklanmistir. Olgegin alt boyutlarii 11 madde ile
fiziksel siddet, 6 madde ile cinsel siddet, 8 madde suglama/asagilama, 5 madde ile alay
etme 6 madde ile baski altina alma boyutlar1 icermektedir. 36 madde ile yapilan DFA
sonucunda uyum indekslerinin ¢ok iyi oldugu sonucuna ulasilmistir. Olgegin i¢-tutarlik
giivenirligi analizinde 6lgegin tim maddeleri i¢in Cronbach o katsayist .96 olarak elde
edilmistir. Alt boyutlar i¢in sirasiyla fiziksel siddet .92, cinsel siddet .95,
suclama/asagilama .90, alay etme .88 ve baski altina alma .87 katsayilar1 elde edilmistir.
Ayrica dlgegin %27’lik alt-iist grup farklart aragtirilmus, alt ve {ist grup arasinda anlaml

bir fark oldugu belirlenmistir.

Yapilan tez ¢alismasinda da OSO’niin giivenirlik analizleri gerceklestirilmis olup
dlgegin tiim maddeleri i¢in Cronbach a katsayis1 .90 olarak elde edilmistir. Olgegin alt
boyutlari igin ise sirasiyla fiziksel siddet .79, suglama/asagilama .87, alay etme .79, ve
baski altma alma .75 degerlerine ulasilmistir. Olgegin cinsel siddet alt boyutu ise

arastirmaya dahil edilmemistir.

OSO 6 farkli derecelendirme iceren maddelerden olusmus olup, 6lgekten alinan puan
arttikga 6grenciye yonelik siddetin siklig1 da artmaktadir. Maddeler 1=Hig¢, 2=Y1lda en
az bir defa, 3=Ddnemde en az bir defa, 4=Ayda en az bir defa, 5=Haftada en az bir defa,

6=Hemen hemen her giin seklinde derecelendirilmistir.

3.4.3. Akran Zorbalig Belirleme Ol¢egi (AZBO)

Ayas ve Piskin (2015) tarafindan gelistirilen Akran Zorbalig1 Belirleme Olcegi Ergen
Formu (AZBO), okullarda ergen akranlar arasinda goriilen zorbalik olaylarindaki zorba
ve kurban 6grencileri belirlemek amaciyla gelistirilmistir. Olgek Ankara ilinde ortaokul
ve liselerin 6., 7., 8., 9., 10. ve 11. smf diizeyinde 6grenim goéren toplamda 1900
ogrenciden veri toplanarak gelistirilmistir. Olgek, yapilan DFA sonucunda 53 maddelik
6 faktorlii bir yapr ortaya koymustur. Bu faktorler fiziksel zorbalik, sézel zorbalik,
izolasyon, sdylenti ¢ikarma, esyaya zarar verme ve cinsel zorbalik seklindedir. Olgek
‘kurban’ ve ‘zorba’ olmak iizere iki farkli boyuttan olugmaktadir. Maddeler ‘ben
yaptim’ ve ‘bana yapildi’ seklinde iki defa cevaplanarak bu boyutlar dlculmektedir.

Maddeler Hicbir zaman=0, Dénem boyunca bir defa=1, Ayda Bir Defa=2, Haftada En
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Az Bir Defa=3 ve Hemen Hemen Her Giin=4 seklinde cevaplanmaktadir. Olcekten

alinan puanlar arttikca zorba ve kurban olma diizeyleri artmaktadir.

Olgegin i¢-tutarlik giivenirligi analizlerinde zorba formu igin .92’lik Cronbach a degeri
elde edilmistir. Zorba formunda alt boyutlar i¢in elde edilen degerler de; fiziksel
zorbalik .83, sozel zorbalik .74, izolasyon .75, sOylenti yayma .66, esyalara zarar verme

.79 ve cinsel zorbalik .88 seklindedir.

Olgegin kurban formu igin ise elde edilen Cronbach a degeri ise .93 olarak elde
edilmistir. Kurban formuna ait alt boyutlar i¢in elde edilen degerler; fiziksel zorbalik
.82, sozel zorbalik .75, izolasyon .77, sOylenti yayma .75, esyalara zarar verme .80 ve
cinsel zorbalik .88 seklindedir. Yapilan ¢alismada 6lgegin kurban formu igin elde edilen
Cronbach o degeri ise .95 olarak hesaplanmistir. Kurban formuna ait alt boyutlar igin
elde edilen degerler; fiziksel zorbalik .89, sbzel zorbalik .84, izolasyon .87, sdylenti

yayma .84 ve esyalara zarar verme .87 seklindedir.

3.4.4. Little Saldirganlik Olgegi (LSO)

Olgek saldirganligim tiirlerini ve islevlerini dlgmek ve saldirganligi nlemek, dnleme ve
miidahale yontemleri gelistirmek amaciyla Little, Jones, Brauner, Nock ve Hawley
tarafindan 2003 yilinda gelistirilmistir. Olgek toplamda 36 madde ve 6 alt boyuttan
olusmaktadir. Bu alt boyutlar; agik-proaktif saldirganlik, saf iligkisel saldirganlik,
reaktif-iliskisel saldirganlik, proaktif-iliskisel saldirganlik seklindedir. Olgegin orijinal
formu 4’10 likert tipi iken uyarlama formunda 5°1i likert tipi kullanilmistir. Madde
puanlamalar1 1=Hi¢ Dogru Degil, 2=Biraz Dogru, 3=Orta Diizeyde Dogru,
4=Cogunlukla Dogru, 5=Tamamen Dogru seklinde yapilmistir (Avci, 2016).

Orijinal 6lcek formu ¢alismasinin 6rneklem grubu yas ortalamalar1 11 ve 16 arasinda
degisen %82 Alman, %12 Tiirk kokenli 1723 ergenden olusmaktadir. Olgegin
dogrulayici faktor analizi sonuglari [ %2 (129, N=1.723)=932.0, p < .01; RMSEA=.061;
TLI=.95] seklindedir (Little ve digerleri, 2003). Olgegin alt boyutlar1 arasindaki i¢

tutarlilik katsayisi hesaplanmis ve .62 ile .84 arasinda oldugu gortilmiistiir.

Olgegin Tiirkiye’deki uyarlamas1 Avci (2016) tarafindan yaslar1 11 ile 17 arasinda
degisen 1445 ergen ile yapilmistir. Giivenirlik ¢aligmast kapsaminda Olcegin alt

boyutlar1 arasindaki i¢ tutarlilik kat sayilar1 hesaplanmistir. Alt boyutlarin i¢ tutarlilik
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katsayilari; saf-agik saldirganlik .79, agik-reaktif saldirganlik .86, agik-proaktif
saldirganlik .89, saf iligkisel saldirganlik .80, reaktif-iliskisel saldirganlik .78, proaktif-
iliskisel saldirganlik .88 seklinde hesaplanmistir. Olgegin yap1 gegerligi calismalar
kapsaminda yapilan dogrulayici faktor analizi ¢alismasinda 6l¢egin 2°1i, 3’11, 6’11 ve 8’li
olmak tizere farkli modelleri sinanmis ve 8 faktorlii modelin diger modellere gore daha
iyi uyum indekslerine sahip oldugu gériilmiistiir. Ulasilan uyum indeksleri (SBy?%/sd
659.13/132; RMSEA=.059; CFI=.991; NNFI=.990; IFI=.991; SRMR=.059) seklindedir
(Avci, 2016).

Calismada elde edilen veriler ile yapilan giivenirlik analizlerinde LSO’niin tiim
maddeler i¢in Cronbach o katsayisi .89 olarak hesaplanmigtir. Alt boyutlari igin ise
sirastyla  saf-agik  saldirganlik .75, acik-reaktif saldirganlik .85, acik-proaktif
saldirganlik .79, saf iligkisel saldirganlik .68, reaktif-iliskisel saldirganlik .74 ve
proaktif-iliskisel saldirganlik .79 katsayilar1 elde edilmistir.

3.4.5. Okula iliskin Tutum Olcegi (OITO)

Adigiizel (2012), tarafindan Ogrencilerin okula iliskin tutumlarini 6lgmek amaciyla
gelistirilen Okula Iliskin Tutum Olgegi (OITO) 21 maddeden ve 4 alt boyuttan
olusmaktadir. Bu alt boyutlar; 6 madde sevgi, 5 madde deger, 4 madde uyum ve 6
madde giiven seklinde sekillenmistir. Yap1 gecerligi kapsaminda yapilan ¢alismada
Olcegin toplam varyansin %53.73’lik bir kismint agikladigi sonucuna ulasilmistir.
Olgegin biitiin maddelerinin faktdr yiik degerleri .35 ile .66 arasinda degismektedir.
Olgegin tiimiiniin i¢-tutarlik katsayis1 . 86 olarak hesaplanmustir. Olgegin alt boyutlar:
i¢in ise sevgi .81, deger .83, uyum .80 ve giiven .71 seklinde hesaplanmistir. OITO niin
birinci ve ikinci diizey faktor analizi sonuglarinda, uyum degerlerinin yeterli diizeyin

uzerinde ve milkemmel diizeye yakin oldugu sonucuna ulagilmistir.

Calismada elde edilen veriler araciligiyla dlgegin giivenirlik analizi tekrar yapilmigtir.
Olgegin tiim maddeler i¢in Cronbach o katsayis1 .88 olarak hesaplanmistir. Olgegin alt
boyutlari i¢in yapilan analiz sonucunda ise sirasiyla giiven .65, sevgi .76, deger .60 ve

uyum .82 katsayilar1 elde edilmistir.

Olgegin maddeleri 5°li likert seklinde derecelendirilmis olup bu derecelendirme;
Tamamen katiliyorum=5, Olduk¢a katiliyorum=4, Kismen katiliyorum=3, Cok az

katiliyorum=2 ve Hig¢ katiliyorum=1 seklinde olup 6l¢ekten alinabilecek en diisiik puan
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25, en yiiksek puan ise 105°dir. Olgekten alinan puan azaldik¢a dgrencinin okula iliskin
tutum olumsuz tutum sergiledigi, dlcekten aliman puan arttikca ise dgrencinin okula

iliskin tutum olumlu tutum sergiledigi anlasilmaktadir.

3.5. Verilerin Analizi

Calismada elde edilen verilerin analizleri IBM SPSS 22.0 paket programi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Yapilan calismada 6gretmen siddetine ve akran zorbaligina maruz
kalma ile 6grencinin saldirgan davranislar géstermesi ve okula iliskin tutumlari arasinda
bir iliski olup olmadig1 ve 6gretmen siddetine ve akran zorbaligina maruz kalmanin
ogrencilerin saldirganligint ve okula iligkin tutumlarim1 yordaylp yordamadigi
aragtirtlmistir. Bu sebeple calismada; Pearson Momentler Carpim Korelasyonu ve
Coklu Dogrusal Regresyon Analizi yontemleri kullanilmistir.  Arastirmada ayrica
demografik degiskenler acisindan farklilik olup olmadigini1 6lgmek i¢in ise Bagimsiz
Orneklemler Igin t-testi Analizi, ANOVA, Mann-Whitney U, Kruskal-Wallis testleri ve
¢oklu karsilastirmalar yapabilmek amaciyla da Scheffe ve Tukey Testi yapilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde ilk olarak lise dgrencilerinin 6gretmen siddetine ve akran
zorbaligima maruz kalma durumlarimi gosteren istatistiklere ve arastirmada yer alan
Ogretmen siddetine maruz kalma, akran zorbaligina maruz kalma, saldirganlik ve okula
iliskin tutum degiskenlerine iligkin betimsel istatistiklere yer verilmistir. Ardindan
degiskenlerin birbirleri ile iliskilerini inceleyen korelasyon analizi bulgularina ve
arastirmanin genel amacini ve alt amaglarimi test etmek amaciyla gergeklestirilen,
Ogretmen siddetine ve akran zorbaligima maruz kalmanin, dgrencilerinin
saldirganliklarim1 ve okula iliskin tutumlarimi yordayip yordamadigini igeren g¢oklu
dogrusal regresyon analizi sonuglarina yer verilmistir. Son olarak ise degiskenlerin

cinsiyet, okul tiri ve sinif diizeyi agisindan farklilagip farklilagsmadigi incelenmistir.

4.1. Lise Ogrencilerinin Ogretmen Siddetine ve Akran Zorbaligina Maruz Kalma

Istatistikleri

Bu béliimde ¢alisma grubunda yer alan dgrencilerin son bir yil icerisindeki, 6gretmen
siddeti ve akran zorbaligina maruz kalma durumlarma iliskin istatistiklere yer
verilmistir. Oncelikle dgrencilerin 6gretmen siddetine maruz kalma istatistiklerinin
belirlenebilmesi amaciyla 6l¢egin tiimii ve alt boyutlar1 i¢in betimsel istatistik analizi

yapilmis ve elde edilen bulgular Tablo 4.1.’de gosterilmistir.
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Tablo 4.1.

Lise 6grencilerinin son bir yilda 6gretmen siddetine maruz kalma istatistikleri

Siddete Maruz Kaldigin Siddete Maruz
Alt Boyutlar Belirtenler Kalmadigini Belirtenler
N % N %
Fiziksel Siddet 420 47.70 460 52.30
Alay Etme 320 36.40 560 63.60
Suclama/Asagilama 764 86.80 116 13.20
Baski Altina Alma 471 53.50 409 46.50
Toplam 828 94.10 52 5.90

Tablo 4.1. incelendiginde ¢alismaya katilan 6grencilerden 828’inin (%94.10) son bir
yilda en az bir defa Ogretmen siddetinin herhangi bir tlirline maruz kaldig:
goriilmektedir. Bu siddet tiirii tek bir siddet tiirii olabilecegi gibi birka¢ farkli siddet
tlrind icerebilir veya siddete maruz kalma siklig1 haftada bir defadan yilda bir defaya
kadar degisiklik gosterebilir. Alt boyutlar acisindan 6grencilerin 6gretmen siddetine
maruz kalma oranlarn incelendiginde, 6grencilerin en fazla maruz kaldigi 6gretmen
siddeti tliriiniin suclama/asagilama oldugu goriilmektedir. Bu baglamda 764 6grencinin
(%86.80) son bir yilda suc¢lama/asagilama kapsaminda degerlendirilebilecek davranisa
maruz kaldig1 goriilmektedir. Bunun yani sira 471 6grencinin (%53.50) de son bir yilda
en az bir defa baski altina alma seklinde oOgretmen siddetine maruz kaldig:
belirlenmistir. Ogretmenler tarafindan son bir yilda en az bir defa fiziksel siddet igeren
davraniglara maruz kaldigin1 belirten Ogrencilerin sayist da 420 (%47.70) olarak
hesaplanmistir. Son olarak 320 6grenci son bir yilda en az bir defa alay etme tiiriinde bir

siddet davranisina maruz kaldigini belirtmislerdir.

Ogretmen siddetine maruz kalma degiskeninde oldugu gibi &grencilerin akran
zorbaligina maruz kalma istatistikleri arastirilmis ve bu baglamda yapilan analizler

sonucunda elde edilen bulgular Tablo 4.2.’de gdsterilmistir.
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Tablo 4.2.

Lise 6grencilerinin son bir yilda akran zorbaligina maruz kalma istatistikleri

Siddete Maruz Kaldigin Siddete Maruz
Alt Boyutlar Belirtenler Kalmadigini Belirtenler
N % N %
Fiziksel Zorbalik 779 88.50 101 11.50
Sozel Zorbalik 645 73.30 235 26.70
Izolasyon 415 47.20 465 52.80
Soylenti Yayma 368 41.80 512 58.20
Esyaya Zarar Verme 476 54.10 404 45.90
Toplam 854 97.00 26 3.00

Ogrencilerin akran zorbaligina maruz kalmalari incelendiginde 854 &grencinin (%97)
son bir yilda herhangi bir akran zorbalig: tiirline maruz kaldigi goriilmektedir. Tablo
4.2. incelendiginde c¢alismaya katilan lise 6grencilerinin 779 unun (%88.50) akranlari
tarafindan son bir yilda herhangi bir fiziksel zorbalik davranisina maruz kaldig:
goriilmektedir. Fiziksel zorbaligin ardindan ise 6grencilerin en ¢ok sozel zorbaliga
maruz kaldig1 (645, %73.30) belirlenmistir. Bunlarin ardindan ise sirasiyla esyaya zarar
verme (476, %54.10) ve izolasyon (415, %47.20) tiirinde zorbalik davranislari
gelmektedir. Calismaya katilan 6grenciler tarafindan en az maruz kalindigi belirtilen
akran zorbalig: tiirii ise sdylenti yayma olarak belirlenmistir. Bu baglamda 368 6grenci

(%41.80) sdylenti yayma seklinde akran zorbaligina maruz kaldigini belirtmislerdir.

4.2. Ogretmen Siddetine Maruz Kalma, Akran Zorbahgina Maruz Kalma,

Saldirganhk ve Okula fliskin Tutum Degiskenlerinin Betimsel Istatistikleri

Bu boliimde arastirmada yer alan bagimli ve bagimsiz degiskenlerin betimsel
istatistiklerine yer verilmistir. Calismada yer alan degiskenlere iliskin betimsel

istatistikler Tablo 4.3.’te gosterilmistir.
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Tablo 4.3.

Calismada yer alan degiskenlere iligkin betimsel istatistikler

Puan

.. Tepe Minim  Maksi . Carp Basik
Degiskenler N  Ortalama Ortanca Deger S um mum G]?glls Kk Ik
Ogretmen
Siddetine 880 45.02 39.00 31.00 16.87 30 118 88 175 2.85
Maruz Kalma
Akran
Zorbaligina 880 25.86 17.00 3.00 26.30 0 135 135 154 220
Maruz Kalma
Saldirganlik 880 53.84 50.00 41.00 1451 36 112 76 1.20 1.27
Okula liskin

880 71.17 72.00 70.00 14.23 30 105 75 -12 -.35
Tutum

Arastirmada ilk olarak degiskenlere yonelik betimsel istatistik analizleri
gergeklestirilmistir. Bu baglamda Tablo 4.3. incelendiginde arastirmanin bagimsiz
degiskenlerinden biri olan dgretmen siddetine maruz kalma degiskeninin, X =45.02,
ortanca=39.00, tepe degeri=31.00 ve S (standart sapma)=16.87 degerlerini aldig
gorilmektedir. Bunun yani sira degiskene ait en diisitk puan 30.00, en yiksek puan
118.00 ve puan genisliginin ise 88.00 olarak bulunmustur. Degiskene ait carpiklik
degerinin 1.75 ve basiklik degerinin de 2.85 oldugu goriilmektedir.

Calismada yer alan bir diger bagimsiz degisken olan akran zorbaligina maruz kalma
degiskenin, X =25.86, ortanca=17.00, tepe degeri=3.00 ve S=26.30 degerlerini aldig1
gorulmektedir. Ayrica Tablo 4.3. incelendiginde degiskene ait en diisikk puanin 0, en
yiiksek puanin 135.00 ve puan genisliginin de 135 oldugu goriilmektedir. Ek olarak
degiskene ait carpiklik degeri 1.54 ve basiklik deger ise 2.20 olarak bulunmustur.

Tablo 4.3. incelendiginde arastirmanin bagimli degiskenlerinden biri olan saldirganlik
degiskeninin X =53.84, ortanca=50.00, tepe deger=41.00 ve S=14.51 degerlerini aldig1
goriilmektedir. Degisken i¢in kullanilan LSO’den alman en diisiik puanin 36.00 en
yiiksek puanin ise 112.00 oldugu goriilmektedir. Bu baglamda puan genisligi de 76.00
olarak hesaplanmistir. Son olarak degiskene ait ¢arpiklik degeri 1.20 ve basiklik degeri
1.27 olarak hesaplanmustir.

Calismanin diger bagimli degiskeni olan okula iligkin tutum degiskeni i¢in ise betimsel

istatistik degerleri X =71.17, ortanca=72.00, tepe deger=70.00 ve S=14.23 seklindedir.
Bunun yani sira OITO’den alman en diisiik puan 30.00 ve en yiiksek puan ise 105.00
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seklindedir. Son olarak Tablo 4.3.’te degiskenin puan genisliginin 75.00, ¢arpiklik
degerinin -.12 ve basiklik degerinin de -.35 oldugu goriilmektedir. Carpiklik ve basiklik
degerinin -1 ile +1 arasinda olmasi okula iligskin tutum degiskenin puan dagiliminin

normal dagilim araliginda oldugunu gostermektedir (Can, 2014).

4.3. Ogretmen Siddetine Maruz Kalma, Akran Zorbahgma Maruz Kalma,
Saldirganhk ve Okula iliskin Tutum Degiskenlerine Ait Regresyon Analizi
Bulgular:

Ogretmen siddetine maruz kalma ve akran zorbaligma maruz kalmanin 6grencilerin
saldirganliklarini ve okula iligkin tutumlarini yordayip yordamadigini incelemeden once
bu degiskenler arasindaki korelasyon degerleri hesaplanmis ve sonuglar Tablo 4.4.te

gosterilmistir.
Tablo 4.4.

Degiskenlere ait korelasyon analizi bulgular

Ogretmen Akran Okula iliskin
Degiskenler Siddetine Zorbaligina Saldirganlik >
Tutum
Maruz Kalma  Maruz Kalma
Ogretmen
Siddetine Maruz 1
Kalma
Akran Zorbaligina 51 1
Maruz Kalma '
Saldirganlik A4F* A5** 1
Okula Iliskin L 3p* _of _3x* 1
Tutum

Tablo 4.4.’te yer alan degerler incelendiginde, degiskenler arasinda olumlu ve olumsuz
yonde olmak {izere istatistiksel olarak anlamli iligkiler oldugu goriilmektedir.
Degiskenler arasindaki iliskilere bakildiginda en yiiksek korelasyon degerine sahip olan
iliskinin aralarinda orta diizeyde olumlu yo6nde ve anlamli bir iliski (r=.51, p<0.01) olan

Ogretmen siddetine ve akran zorbaligma maruz kalma degiskenleri arasindaki iligki
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oldugu goriilmektedir. Yine Tablo 4.4’e bakildiginda, degiskenler arasindaki en diisikk
korelasyon degerine sahip olan iliskinin ise okula iliskin tutum degiskeni ve akran
zorbaligima maruz kalma degiskenleri arasindaki iliski oldugu goriilmektedir. Bu iki
degisken arasindaki iliski diisiik diizeyde (r= -.26) olumsuz yonde anlamli bir iliskidir.
Bunlarin yanmi sira korelasyon analizi sonucunda gretmen siddetine maruz kalma ile
saldirganlik degiskenleri arasinda orta diizeyde olumlu yonde anlamli (r=.44, p<0.01),
ogretmen siddetine maruz kalma ile okula iliskin tutum degiskenleri arasinda orta
duzeyde olumsuz yonde anlamli (r= -.36, p<0.01) ve orta diizeyde iliskiler ortaya
cikmistir. Ayrica analiz sonucunda akran zorbaligina maruz kalma ve saldirganlik
degiskenleri arasinda orta diizeyde olumlu yonde anlamli (r=.45 (p<0.01) bir iliski
bulunmustur. Son olarak saldirganlik ile okula iligkin tutum degiskenleri arasinda ise

orta duizeyde olumsuz yonde anlamli (r=.35, p<0.01) bir iligki elde edilmistir.

Calismanin bu kisminda Ogretmen Siddeti Olgegi (OSO) , Akran Zorbalig1 Belirleme
Olgegi (AZBO), Little Saldirganlik Olgegi (LSO) ve Okula Iliskin Tutum Olgegi’nden
(OITO) elde edilen veriler ile gergeklestirilen coklu dogrusal regresyon analizi bulgulari
yer almaktadir. Oncelikle dgretmen siddetine ve akran zorbalima maruz kalmanin,
saldirganligr yordamdaki birlikte roliine ait bulgulara yer verilmistir. Ardindan yine
Ogretmen siddetine ve akran zorbaligina maruz kalmanin, okula iliskin tutumu
yordamadaki birlikte rolune yonelik ¢oklu dogrusal regresyon analizi bulgularina yer

verilmistir.

4.3.1. Saldirganhk Degiskenine fliskin Bulgular

Ogretmen siddetine ve akran zorbaligina maruz kalmanin dgrencilerin saldirganliklarim
ne sekilde yordadigini ortaya koyabilmek amaciyla gergeklestirilen ¢oklu dogrusal

regresyon analizi bulgulari1 Tablo 4.5.’te gosterilmistir.
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Tablo 4.5.

Ogretmen siddetine ve akran zorbaligina maruz kalma ve saldirganliga iliskin bulgular

Standart

e 2 21 eqe .
Degiskenler B R F Hata B t p Ikilir Kismir
Saldirganlik 38.613 1.216 31.754  .000
Ogretmen
Siddetine 242 .029 281 8344  .000 435 271
Maruz Kalma

.26 152.262
Akran
Zorbaligina .168 .019 304 9.017  .000 446 201
Maruz Kalma

Gergeklestirilen ¢oklu dogrusal regresyon analizi sonucunda elde edilen bulgular
incelendiginde 6gretmen siddetine ve akran zorbali§ina maruz kalma degiskenlerinin
birlikte, 6grencilerin saldirganliklari anlaml (R=.51, R?=.26) bir sekilde yordadiklart
gorulmektedir [F(-8s0)=152.262, p=0.000]. Tablo 4.5.°e bakildigina s6z konusu
degiskenlerin saldirganlifi %26 oraninda agikladigi goriilmektedir. Degiskenler i¢in
standartlagtirllmis regresyon katsayilar1 incelendiginde Onem sirast sirasiyla akran
zorbaligina maruz kalma ($=.304) ve oOgretmen siddetine maruz kalma (B=.281)
seklindedir. Yordayici degiskenlerin anlamlilik testleri incelendiginde de s6z konusu

degiskenlerin saldirganlik iizerinde anlamli yordayici oldugu goérilmektedir.

4.3.2. Okula iliskin Tutum Degiskenine iliskin Bulgular

Bu baslik altinda OSO, AZBO ve OITO’den elde edilen veriler ile gerceklestirilen
coklu dogrusal regresyon analizi bulgular1 yer almaktadir. Ogretmen siddetine ve akran
zorbaligina maruz kalma degiskenlerinin okula iliskin tutumu yordamadaki birlikte
rollinii ortaya koymak igin gerceklestirilen ¢oklu dogrusal regresyon analizi bulgular

Tablo 4.6.’da gosterilmistir.
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Tablo 4.6.

Osretmen siddetine ve akran zorbalhgina maruz kalma ve okula iliskin tutuma iliskin

bulgular
Degiskenler B R F Stﬁ”da” B t p ikilir Kismir
ata
Okula Iliskin = g4 1 49 1.286 65.428 000
Tutum
Ogretmen
Siddetine -.255 .031 -302 -8301 .000 -.357 -.270
Maruz Kalma
14 69.073
Akran
Zorbaligina -.059 .020 -109 -2991 .000 -.261 -.100
Maruz Kalma

Gergeklestirilen ¢oklu dogrusal regresyon analizi bulgularmma bakildigina 6gretmen
siddetine ve akran zorbaligina maruz kalma degiskenleri, 6grencilerin okula iliskin
tutumlar arasinda anlaml bir iligki sergiledigi ve bu degiskenlerin okula iligkin tutumu
anlamli ( R=.37, R?=.14) bir sekilde yordadig1 goriilmektedir [F(-ss0=69.073, p=0.000].
S6z konusu degiskenler, birlikte, okula iligkin tutum varyansinin %14°UnuU
aciklamaktadir. Degiskenlerin standartlagtirilmis regresyon katsayilarinin ise gretmen
siddetine maruz kalma (B=-.302) ve akran zorbaligina maruz kalma (f=-.109) seklinde
oldugu goriilmektedir. Yordayici degiskenlerin anlamlilik testi sonuglari da bu
yordayicilik iligkisinin sonuglarini desteklemektedir. Dolayisiyla 6grencilerin §gretmen
siddetine ve akran zorbaligina maruz kalmasi, onlarin okula iliskin tutumlarinin

sekillenmesinde etkili olabilmektedir.

4.4. Ogretmen Siddetine Maruz Kalma, Akran Zorbahgina Maruz Kalma,
Saldirganhk ve Okula iliskin Tutum Degiskenlerinin Cinsiyet, Okul Tiirii ve Simif

Diizeyi Acisindan Incelenmesi

4.4.1. Degiskenlerin Cinsiyet Acisindan Incelenmesi

Ogretmen siddetine maruz kalma, akran zorbaligina maruz kalma, saldirganlik ve okula
iliskin tutum degiskenlerinin cinsiyet agisindan farklilasip farklilagsmadigi arastirilmistir.
Bu baglamda o6ncelikle degiskenlerin normal dagilim gosterip gostermedigi arastirilmis

ve normal dagilim gosteren okula iliskin tutum degiskenine yonelik iliskisiz
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orneklemler icin t-testi analizi yapilirken normal dagilim gdstermeyen (Can, 2014)
Ogretmen siddetine maruz kalma, akran zorbaligina maruz kalma ve saldirganlik
degiskenlerine yonelik olarak da parametrik olmayan bir test olan Mann-Whitney U
testi (Karagoz, 2010) yapilmistir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 4.7. ve
Tablo 4.8.’de gosterilmistir.

Tablo 4.7.

Cinsiyet degiskenine iliskin bagimsiz orneklemler igin t-testi analizi bulgular

Degiskenler Gruplar N X S sd t p

‘ Kiz 473  72.65 14.18
Okula Iliskin Tutum 878 3.35 .001
Erkek 407 69.44 13.97

Gergeklestirilen t-testi analizi sonucunda okula iligkin tutum degiskeninin cinsiyet

acisindan anlaml farkliliklar gosterdigi sonucuna ulagilmistir. Tablo 4.7. incelendigince
kiz dgrenciler ile erkek 6grencilerin okula iliskin tutum puan ortalamalar ( X k,=72.65,

X erkek=69.44) arasinda farklilk oldugu goriilmektedir. Cinsiyetler agisindan bu
puanlar arasinda elde edilen farkliligin anlamli olup olmadigini belirlemek amaciyla
bagimsiz gruplar igin t-testi yapilmistir. Sonug olarak kiz 6grencilerin okula iliskin

tutumlarinin [te7s= -3.35, p<0.01] erkek oOgrencilere goére daha olumlu oldugu

gorulmektedir.
Tablo 4.8.

Cinsiyet degiskenine iliskin Mann-Whitney U testi bulgular

o Siralama
Degiskenler Gruplar N Ortalamas U p

Ogretmen Siddetine Kiz 473 407 .42

80607.00 .000

Maruz Kalma Erkek 407 478.95
< Kiz 473 407.58

i;lkran iorlbahgma 80684.00 .000
aruz Kalma Erkek 407 478.76
Kiz 473 418.75

Saldirganlik 85966.00 .006
Erkek 407 465.78

Mann-Whitney U testi sonucunda ulasilan bulgulara bakildiginda ise 6gretmen siddetine
maruz kalma (U=80607.00, p<0.01), akran zorbaligina maruz kalma (U=80684.00,
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p<0.01) ve saldirganlik (U=85966.00, p<0.01) degiskenleri icin cinsiyetin anlamli bir
fark olusturdugu gorilmektedir. Bu baglamda Tablo 4.8. incelendiginde erkek
Ogrencilerin 6gretmen siddetine maruz kalmalarmin, akran zorbaligina maruz
kalmalarinin ve saldirganliklariin  kiz 6grencilere oranla daha fazla oldugu
goriilmektedir. Tiim bu bilgiler 15181nda son olarak cinsiyetin ¢alismada yer alan tim

degiskenlerde anlamli bir farklilik olusturdugu sdylenebilir.

4.4.2. Degiskenlerin Okul Tiirii Acisindan incelenmesi

Calisma grubunda yer alan 6grenciler Anadolu lisesi, Anadolu imam hatip lisesi ve
mesleki ve teknik Anadolu lisesi olmak Uzere toplamda 3 farkli okul tiirlinde 6grenim
goren Ogrencilerdir. Degiskenlerin okul tiirlerine gore farklilik gosterip gostermedigini
incelemek amaciyla gerekli kosullar1 saglayan degiskenlerde ANOVA ve ANOVA i¢in
gerekli kosullar1 karsilamayan degiskenler i¢in de Kruskal-Wallis testi (Can, 2014)
gergeklestirilmistir. Bu baglamda okula iliskin tutum degiskeni icin ANOVA, diger
degiskenler i¢in de Kruskal-Wallis testi yapilmistir. Oncelikle okul tiiriine gore, okula
iliskin tutum degiskenine ait betimsel istatistikler Tablo 4.9.’da, ANOVA ve Kruskal-

Wallis testi sonucu ise Tablo 4.10. ve Tablo 4.11.’de gosterilmistir.
Tablo 4.9.

Okul tiiriine gore okula iliskin tutum degiskenine ait betimsel istatistikler

Degiskenler Okul Tur N X Ortanca I-)r:gc(:r S
Anadolu Lisesi 531 70.34 71.00 62.00 14.01

Okula Anadolu Imam Hati

S p

fliskin Lisesi 233 73.26 74.00 74.00 14.42

Tutum . ]
Mesleki ve Teknik

Anadolu Lisesi 116  70.75 71.00 82.00 1451

Tablo 4.9. incelendiginde okula iliskin tutum degiskeni ortalamalarinin Anadolu
lisesinde X =70.34, Anadolu imam hatip lisesinde X =73.26 ve mesleki ve teknik
Anadolu lisesinde ise X =70.75 oldugu goriilmektedir. Degiskene iliskin ortancalar ve
tepe degerler; Anadolu lisesi igin ortanca=71.00, tepe deger=62.00, Anadolu imam hatip
lisesi i¢in ortanca=74.00, tepe deger=74.00 ve mesleki ve teknik Anadolu lisesi igin ise

ortanca=71.00, tepe deger=82.00 seklinde hesaplanmustir.
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Tablo 4.10.
Okul tiirii degiskenine iliskin ANOVA bulgular

Degiskenler Varyans Kaynagi "ll"<o a;f;$1 sd OE:{:rlr?;m F p Aggrlzlh
Gruplar Arast 1403.37 2 701.68

Okula iligkin Tutum  Gruplar Igi 176542.40 877 201.30 3.48 .031 1<2
Toplam 177945.77 879

Not: 1=Anadolu Lisesi, 2=Anadolu imam Hatip Lisesi, 3=Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi

Yapilan analiz sonucunda Tablo 4.10. incelendiginde iizere 6grencilerin okula iligkin
tutumlarinin [F,.g70=3.48, p<0.05] okul tiirlerine gore bir farkhilik ortaya koydugu
goriilmektedir. Dolayistyla 6grencilerin okula iligkin tutumlarmin okul tiiriine gore
degiskenlik gosterebildigi soylenebilir. Ogrencilerin okula iliskin tutumlarindan hangi
okul tiirleri arasinda anlamli bir fark oldugunu arastirmak i¢in tiim olabilecek
thtimallere gore ikili gruplar halinde okul tiirlerini karsilastirabilen (Can, 2014) Scheffe
testi yapilmistir. Analiz sonucunda Anadolu lisesi ile Anadolu imam hatip lisesi
arasinda anlamli bir farkliligin oldugu gozlenmistir (p<0.05). Dolayisiyla Anadolu
imam hatip lisesinde 6grenim goren 6grencilerinin Anadolu lisesinde 6grenim goren
Ogrencilere gore okula iliskin tutumlarinin daha olumlu oldugu sdylenebilir. Okul
tirlinlin  6gretmen siddetine maruz kalma, akran zorbaligina maruz kalma ve
saldirganlik tizerinde fark olup olusturmadigini anlamak igin yapilan Kruskal-Wallis

testi bulgular1 Tablo 4.11.”de verilmistir.

Tablo 4.11.

Okul tiirii degiskenine iliskin Kruskal-Wallis testi bulgulari

< - Sira 2 Anlamh
Degiskenler Okul Tard N Ortalamas sd Y p Eark
o 1 531 450.71
Ogretmen
Siddetine Maruz 2 233 409.99 2 4.603 .100 -
Kalma 3 116 455.02
AKran 1 531 421.67
Zorbaligina 2 233 460.15 2 8.232 .332 -
Maruz Kalma 3 116 48723
1 531 449.89
Saldirganlik 2 233 420.33 2 2.204 .016 -
3 116 438.04

Not: 1=Anadolu Lisesi, 2=Anadolu Imam Hatip Lisesi, 3=Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
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Tablo 4.11. incelendiginde analize dahil edilen degiskenlerden Ogretmen siddetine
(x*=4.603, p>0.05) ve akran zorbaligna maruz kalma (}?=8.232, p>0.05)
degiskenlerinin okul tiirtine gore farklilasmadigi goriilmektedir. Bunun aksine,
saldirganlik degiskeninin okul tiirline gore anlamli bir farklilik ortaya koydugu
goriilmektedir (x?=2.204, p<0.05). Bu bulgulara ek olarak saldirganlik degiskeni igin
hangi okul tiirleri arasinda anlamli bir fark oldugunu ortaya koymak icin yapilan Mann-

Whitney U testi (Can, 2014) sonucunda anlamli bir bulgu elde edilememistir.

Sonug olarak arastirmada okula iliskin tutum ve saldirganlik degiskenleri igin okul
tirlerinin anlaml bir fark ortaya koydugu sonucuna ulagilmistir. Bunlarin yanm sira
ogretmen siddetine maruz kalma ve akran zorbaligina maruz kalma degiskenler i¢in ise
okul tiirlerinin herhangi bir anlamli farklilig1 s6z konu olmamistir. Dolayisiyla okul
tiirlerine gore dgrencilerin 6gretmen siddetine ve akran zorbaligina maruz kalmalarinin
farklilik gostermedigi, bunun aksine Ogrencilerin okula iligkin tutumlar1 ve

saldirganliklari agisindan ise anlamli bir farklilik gosterdigi soylenebilir.

4.4.3. Degiskenlerin Simif Diizeyi Acisindan Incelenmesi

Calismada arastirilan degiskenlerin 6grencilerin 6grenim gordiigii sinif diizeyine gore
farklilagip farklilagsmadigi arastirilmistir. Bu kapsamda normal dagilim gosteren okula
iliskin tutum degiskeni i¢cin ANOVA, diger degiskenler icin ise Kruskal-Wallis testi
gerceklestirilmistir. Sinif diizeyine gore okula iligkin tutum puanlarina iliskin betimsel
istatistikler Tablo 4.12.’de, ANOVA ve Kruskal-Wallis testi sonuglar1 Tablo 4.13. ve
Tablo 4.14.’te sunulmustur.

Tablo 4.12.

Swnif diizeyine gére okula iliskin tutum degiskenine ait betimsel istatistikler

Tepe

Degiskenler Simnif Diizeyi N X Ortanca Deger S
9. Siif 159 76.72 75.00 75.00 12.32

Okula 10. Sif 375 71.63 72.00 82.00 14.80

Iiskin

Tutum 11. Sif 193 68.53 70.00 72.00 13.61

12. Sinif 153 67.56 68.00 62.00 13.58
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Tablo 4.12.’ye bakildiginda okula iligskin tutum degiskeni ortalamalarinin 9. siniflarda
X =76.72, 10. smiflarda X =71.63, 11. siniflarda X =68.53 ve son olarak 12. siniflarda
X =67.56 oldugu goriilmektedir. Yine Tablo 4.13. incelendiginde degiskene iliskin
ortancalar ve tepe degerlerin; 9. smiflar i¢in ortanca=75.00, tepe deger 75.00, 10.
smiflar i¢in ortanca=72.00, tepe deger=82.00, 11. smuflar i¢in ortanca=70.00, tepe
deger=72.00 ve 12.siniflar i¢in ise ortanca=68.00, tepe deger=62.00 seklinde oldugu

gorulmektedir.
Tablo 4.13.

Swnif diizeyi degiskenine iligkin ANOVA bulgulart

Degiskenler Varyarls Kareler sd Kareler E D Anlaml
Kaynagi Toplami Ortalamasi Fark
) Gruplar Arasi 8322.16 3 2774.05 9>10
?ﬁ&lﬁqﬂi@kin Gl ici 16962360 876 19363 1432 000  9>11
Toplam 177945.77 879 9>12

Tablo 4.13. incelendiginde smif diizeyinin okula iliskin tutum tizerinde bir farklilik

ortaya koydugu sonucu goriilmektedir [F(479=14.32, p<0.01]. Yapilan Tukey testi
analizinde bu farkliliklarin 9. simf ( X =76.72) ile 10. simf ( X =71.63), 11. smf ( X

=68.53) ve 12. simif ( X =67.56) arasinda oldugu goriilmiistiir. Bu bilgilere gore 9. simif
ogrencilerinin 10., 11. ve 12. siniflara oranla okula kars1 daha olumlu tutum sergiledigi

sOylenebilir.
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Tablo 4.14.

Swnif diizeyi degiskenine iligkin Kruskal-Wallis testi bulgular

< L Sira 5 Anlaml
Degiskenler Sinif Diizeyi N Ortalamas sd X p Eark
9 159 346.26
. 9<10
Ogretmen 10 375 462.24
Siddetine Maruz 3 29.495  .000 9<11
9<12
12 153 485.67
9 159 376.02 9<11
Akran 10 375 424.04 9<12
Zorbaligina 3 25.841  .000
Maruz Kalma 11 193 470.99 10<11
12 153 509.40 10<12
9 159 366.63 9<10
10 375 433.48 9<11
Saldirganlik 3 29.995  .000
11 193 449.84 9<12
12 153 522.68 10<12

Gergeklestirilen Kruskal-Wallis testi sonucunda elde edilen bulgulara gore 6grencilerin
ogretmen siddetine (}?=29.495, p<0.01) ve akran zorbaligina maruz kalmalari
(x*=25.841, p<0.01) ile saldirganlik puanlar1 (¥?=29.995, p<0.01), smif diizeyine gore
anlaml bir farklilik gostermektedir. Bu baglamda sinif diizeyinin degiskenler iizerinde
olusturdugu bu anlamli farklhiliklarin hangi smif diizeyleri arasinda oldugu da
arastiritlmistir. Kruskal-Wallis testi ¢oklu karsilastirma yapmadigi icin bu arastirma,
siif diizeyi igin var olan tiim ikili bilesimler segilerek Mann-Whitney U testi (Can,

2014) yardimiyla yapilmstir.

Tablo 4.14. incelendiginde O6gretmen siddetine maruz kalma degiskeni i¢in 9.-10.
(U=22116.00, p<0.01), 9.-11. (U=11977.00, p<0.01) ve 9.-12. simflar (U=8242.00,
p<0.01), arasinda anlamli farkliliklarin oldugu goriilmektedir. Ortalamalar
incelendiginde ise 0gretmen siddetine maruz kalmalarinin en fazla 12. siniflarda (Sira
Ortalamas1i=48.67) en az ise 9. smiflarda (Sira Ortalamasi=346.26) oldugu
goriilmektedir. Akran zorbaligina maruz kalma degiskeni icin ise 9.-11. (U=11918.00,
p<0.01), 9.-12. (U=8219.50, p<0.01), 10.-11. (U=32445, p<0.05) ve 10.-12.
(U=23373.00, p<0.01) siniflar arasinda anlamli farkliliklar oldugu goriilmektedir. S6z
konusu degisken i¢in ortalamalara bakildiginda da 6gretmen siddetine oldugu gibi akran

zorbaligina maruz kalmanin da en fazla 12. siniflarda (Sira Ortalamasi=509.40) en az
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ise 9. smiflarda (Sira Ortalamas1=376.02) oldugu goriilmektedir. Son olarak saldirganlik
degiskenin i¢in anlamli farkliklarin ise 9.-10. smiflar (U=25476.50, p<0.01), 9.-11.
(U=12355.00, p<0.01), 9.-12. (U=7742.00, p<0.01), 10.-12. (U=23083.50, p<0.01) ve
11.-12. simflar (U=12216.00, p<0.01) arasinda oldugu saptanmistir. Degiskene ait
ortalamalar incelendiginde de diger iki degiskende oldugu gibi saldirganlik puan
ortalamalarinin en fazla 12. siiflarda (Sira Ortalamasi=522.68 ) en az ise 9. siniflarda

(Sira Ortalamas1=366.63) oldugu tespit edilmistir.
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BOLUM V

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

5.1. Tartisma

Bu boéliimde, arastirma sonucunda elde edilen bulgular ilgili alanyazin ve kuramlar
cergevesinde tartisilmis ve yorumlanmistir. Ardindan daha sonra yapilacak calismalara

151k tutmasi adina gesitli dnerilere yer verilmistir.

5.1.1. Ogretmen Siddetine ve Akran Zorbahgmma Maruz Kalma ile Saldirganlik ve
Okula 1liskin Tutum Degiskenleri Arasindaki Yordayier Iliskilere Yonelik

Tartisma ve Yorum

Caligmanin genel amaci 6grencilerin 6gretmen siddetine ve akran zorbaligina maruz
kalmalarinin, onlarin saldirganliklart ile okula iliskin tutumlarin1  yordayip
yordamadigint arastirmaktir. Bu yordayici iliskinin arastirilmasi i¢in Oncelikle
degiskenler arasinda anlamli iliskilerin olup olmadigini ortaya koymak gerekmektedir
(Can, 2014). Bu baglamda yapilan korelasyon analizi sonucunda, aralarinda yordayici
iligkilerinin oldugu diisiiniilen tiim degiskenler arasinda anlamli korelasyonlar oldugu

gorilmiistiir.

Elde edilen bulgulara gore calismanin bagimsiz degiskenlerinden biri olan 6gretmen
siddetine maruz kalmalar1 ile 6grencilerin saldirganliklar1 arasinda ve akran zorbaligina
maruz kalmalar ile saldirganliklari arasinda olumlu ydnde anlamli iliskiler oldugu
gorulmektedir. Dolayisiyla 6grencilerin 6gretmen siddetine ve akran zorbaligina maruz
kalma durumu arttik¢a, saldirganlik davraniglarinin da arttigi, 6gretmen siddetine ve
akran zorbaligina maruz kalma durumu azaldik¢a saldirganlik davraniglarimin da

azaldig1 sdylenebilir. Ogretmen siddetine maruz kalmanin &grencilerin saldirganlik
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davraniglart arasinda anlamli bir iliski olmasi, 6gretmen siddetine maruz kalmanin,

saldirganligin anlaml1 bir yordayicist olabilecegine iliskin diistinceleri desteklemektedir.

Calismanin genel amacina yonelik gerceklestirilen analizler sonucunda, 6gretmen
siddetine ve akran zorbaligina maruz kalmanin, 6grencilerin saldirganliklarin1 anlaml
bir sekilde yordadigi ortaya ¢ikmistir. Dolayistyla bu sonug, arastirmanin genel amacina
ulasildigini gostermektedir. Alanyazin incelendiginde 6gretmen siddetine maruz kalan
Ogrencilerin saldirganlik davramiglarinin artacagi bulgusuna net olarak ulasan
calismalara rastlanilmamistir. Fakat okul ortaminda, ailede ya da toplumda siddete
maruz kalmanin Ogrencilerin saldirganlik davraniglarini arttirabildigi sonucunu elde
edilen calismalar bulunmaktadir. Chaux ve digerleri (2012), toplumsal siddete maruz
kalma ile reaktif ve proaktif saldirganlik arasindaki iligkiyi inceleyen c¢aligmasinda bu
degiskenlerin birbirleri ile iligkili oldugu sonucuna ulagsmistir. Benzer sekilde Hamner
ve digerleri (2015) de siddete maruz kalmanin 6grencilerin saldirganliklarini yordadig:
sonucuna ulagsmistir. Bunun yam sira Ozgiir ve digerleri (2011) de saldirganlik egilimi
olan Ggrencilerin, ailede ya da okulda siddete maruz kaldigi bulgusunu elde etmistir.
Son olarak Ayan (2007) da aile i¢inde siddete maruz kalan 6grencilerin saldirganlik
egilimlerinin fazla oldugu sonucuna ulagmistir. Bu baglamda tiim bu arastirmalarda
elde edilen bulgular, ¢alismada elde edilen bulgular1 destekler niteliktedir. Elde edilen
bulgular1 desteklemeyen sekilde siddete maruz kalan &grencilerin, saldirganlik
puanlarinin  artmadigi  sonucuna ulasan ¢aligmalara incelenen alanyazinda

rastlanilmamastir.

Ogretmenler, 6zellikle ortadgretim yillarinda 6grenciler tarafindan rol model alman,
taklit edilen ve davramiglari dogrudan veya dolayli olarak gdzlemlenen bireylerdir
(Lumpkin, 2013; Lunenberg, Korthagen ve Swennen, 2007; Senemoglu, 2012;
Yildirim, 2011). Sosyal 6grenme kuramina gore de bireyler davraniglarini rol model
aldiklar1 bireylerden gozlemler yoluyla 6grenmektedirler (Bandura, 1971). Bu sebeple
Ogretmenlerin egitim ortaminda nasil davrandiklari, egitim 6gretimi hangi yontemlerle
yaptiklari, stresle nasil miicadele ettikleri ve problemleri ¢ozme becerilerinin nasil
oldugu onemlidir. Bu baglamda 6gretmenlerin, davranislari aracilifiyla, Ggrencilerin
birer 6grenme kaynagi oldugu soylenebilir. Ogretmenlerin kaynaklik ettigi bu
davraniglar kendini ifade etme becerileri, iletisim tarzlari, problem ¢6zme becerileri ve

akademik beceriler gibi gesitli davraniglar olabilir. Bunlarin yani sira egitim ortamini
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zedeleyen, okul giiven iklimini olumsuz etkileyebilen siddet davranislart da

olabilmektedir (Ayral ve digerleri, 2016; Helvaci ve Aydogan, 2011).

Sosyal 0grenme kuramina gore saldirganlik kalitsal ve dogustan getirilen bir davranig
olmaktan ¢ok sonradan goézlemler ve pekistirmeler yoluyla 6grenildigi diistiniilen bir
davranistir (Bandura, 1971). Saldirganlik davranisinin yasantilar ve gézlemler yoluyla
ogrenildigini diisiinen ve bu 6grenme kaynaklarini arastiran ¢alismalarda, 6grencilerin
saldirganlig1 aile, okul, arkadas g¢evresi ve medya gibi kaynaklardan Ogrendiklerini
belirtilmistir (Cantor ve Wilson, 2009; Bushman ve Huesmann, 2006; Ozgir ve
digerleri, 2011; Selimen ve Ceylan, 2018). Bu baglamda herhangi bir sekilde siddete
maruz kalan veya gozlemleyen bireylerin saldirgan davramiglar gosterebildigi
sOylenebilir. Siddete maruz kalmanin bir birey iizerinde kalici etkiler olusturabildigi ve
bireylerin saldirganhigini arttirabildigi goriilmektedir. Ozellikle de 6gretmen siddetine
maruz kalmanin O6grenciler iizerinde duygusal ve davranigsal olarak pek cok etki
yaratabildigi bilinmektedir (Aras ve digerleri, 2016; Goziitok ve digerleri, 2006). TUm
bu bilgiler 1s18inda Ogretmenler tarafindan siddete maruz kalan bir Ogrencinin
saldirganlik davranig1 gosterebilecegi diisiiniilebilir. Calismada elde edilen bulgular da

tiim bu bilgileri ve diisiinceleri dogrular niteliktedir.

Elde edilen bulgular incelendiginde 6gretmen siddetine maruz kalmanin &grencilerin
saldirganliklarini yordadigr goriilmektedir. Dolayisiyla 6grencilerin 6gretmen siddetine
maruz kalmalarinin onlarin  saldirganlik  davraniglarini — arttirdigt  saptanmastir.
Ogretmenlerin egitim ortaminda siddete basvurmas: Ogrencilerde 6fke ve kin
duygusunu gelistirebilir ve dolayisiyla bu duygular islevsel bir sekilde yonetemeyen
ogrenciler de saldirgan davranislar gosterebilir.  Bunun yani sira Ogretmenlerin
ogrenciler lizerinde bir davranis degisikligi yapmak icin siddeti kullanmasit durumu,
Ogrencilerin de benzer yontemi kendi yasantilarinda kullanmalarina sebep olabilir.
Benzer sekilde bir 6grencinin 6devini yapmamasi ya da kurallara uymamasi durumunda
veya Ogretmenin verdigi gorevi yapmak istememesi durumunda dgretmenlerin ya da
okul idarecilerinin, islevsel ve egitsel yaptirimlar uygulamak yerine dgrencilere yonelik
siddet uygulamasi, Ogrencilerin de kendi hayatlarinda benzer durumlarda saldirgan

davraniglar ve siddet géstermesine neden olabilir.

Arastirmada 68retmen siddetine maruz kalmanin yani sira akran zorbaligina maruz

kalmanin da Ogrencilerin saldirganlik davranislarini anlamli bir sekilde yordadig:
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sonucuna ulasilmistir. Bir baska deyisle 6grencilerin saldirganlik davranisi gostermeleri
onlarin ne siklikla akran zorbaligina maruz kaldig: ile iliskilidir. Akran zorbaligim
aragtiran caligmalar incelendiginde, akran zorbaliina maruz kalan Ogrencilerin
saldirgan davraniglar gosterdigi ya da saldirganlik egilimlerinin daha fazla oldugu
sonucuna ulasan c¢alismalara rastlamak mimkiindir (Avct ve Celikkaleli, 2016;
Brockenbrough ve digerleri, 2002; Krygsmana ve Vaillancourt, 2019; Lin ve digerleri,
2018; Troop-Gordon, 2017; Yavuzer, 2011). Bunun yani sira Harrel (2007) de yaptigi
caligmasinda akran zorbalifina maruz kalan 6grencilerin, siddet iceren davranislar
gosterebildigini dolayisiyla akran magduriyetinin siddet ve saldirganlik ile iligkili
oldugunu ortaya koymustur. Bu bilgilere gére bu calismada elde edilen bulgularin,

alanyazindaki bulgulara benzer nitelikte oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin akran zorbaliga maruz kalmasi, onlari cesitli alanlarda olumsuz olarak
etkileyebilir. Akran zorbaligina maruz kalan bir 6grenci kaygi, kizginlik, caresizlik,
ofke gibi duygular hissedebilmekte ve bu durumu kendisine bir engel olarak
gorebilmektedir. Herhangi bir engellenme durumu karsisinda da bireylerin saldirgan
davraniglar gostermesi beklenmektedir (Polman, Castro, Koops, Boxtel ve Merk, 2007;
Hubbard ve digerleri, 2010). Dolayisiyla 6grencilerin akran zorbaligina maruz

kalmalarmin onlarin saldirganliklarini bu sekilde arttirdigi soylenebilir.

Saldirganligin, engellenme, saldiri, tehdit durumunda 6fke ve kizgmlik duygular ile
birlikte ortaya cikabildigi de bilinmektedir (Hubbard ve digerleri, 2010; Miller ve
Lynam, 2006). Buna ek olarak bireyin saldirganlik gostermesinde, maruz kaldigi
davranig1 kendisine yonelik saldir1 olarak algilamasi da 6nemli olabilmektedir. Bu
baglamda 6gretmen siddeti ve akran zorbaligi incelendiginde, bu davraniglarin da
Ogrencilere ya da akranlara yonelik bir saldir1 olarak degerlendirmek miimkiindiir.
Bunun yani sira 6gretmen siddeti ve akran zorbaliginin bireye zarar vermek amagl
kasitll gli¢ kullanim1 olarak nitelendirilmesi de bu durumun 6grencilere ve akranlara
yonelik birer saldir1 oldugunu desteklemektedir. Dolayisiyla 6gretmenlerinden siddet ve
akranlarindan da zorbalik gdren G6grencilerin saldirganlik davraniglarin1 gdstermeleri
beklenebilir. Arastirma sonuglarinda elde edilen bulgu da bu diisiinceyi destekler

niteliktedir.

Akran zorbalig1 ve saldirganlik arasindaki bu iligki sosyal 6grenme kurami ¢ergevesinde
incelendiginde, 6grencilerin bu saldirganlik davranislarini gézlem ve yasantilar yoluyla

akranlarindan 6grendigi sOylenebilir (Bandura, 1971). Okul ortaminda akran zorbalig:
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gosterilen Ogrenciler, akranlari arasinda daha popiiler hale gelmesi, goz Oninde
bulunmasi (Troop-Gordon, 2017) diger 6grenciler tarafindan gozlemlenerek davranis
haline getirilebilir. Dolayisiyla bu durumun, saldirgan davraniglar gosterdiginde
ogrencilerde popiiler olacaklari ya da g6z Oninde bulunacaklar1 diisiincesini
olusturabilecegi sdylenebilir. Buna gore de Ogrencilerin saldirgan davranislar

gosterebilecegi diisiiniilmektedir.

Saldirganligt sosyal Ogrenme kurami ¢ercevesinde degerlendirmek gerekirse,
saldirganlik davraniglarinin taklit etme, model alma, gozlem ve yasantilar yoluyla
ogrenilen ve kullanilan davranislar oldugu sdylenebilir (Bandura, 1989). Ogretmenler
tarafindan siddete maruz kalan veya tanik olan ve sosyal O0grenme yoluyla bu
davraniglar1 6grenen ogrenciler de bu saldirganlik davraniglarii gosterme yoluna
gidebilir. Eger 6gretmenler siddet kullanarak istedigini yapmaya ¢alisiyor ve dgrencileri
bu sekilde egitmeye calisiyorsa, Ogrencilere siddetin ve saldirganlhifin islevsel bir
davranis oldugu diisiincesini 6gretmis olabilir. Bu da dgrencilerin kazang veya ddiil elde
etmek ya da istedigi bir hedefe ulagsmak i¢in yapilan saldirganlik davranislarini
gostermelerine neden olabilir. Benzer durum akran zorbaligina maruz kalma igin de
sOylenebilir. Herhangi bir arkadasinin kavga ederek, kendisinden gii¢siiz olan akranina
saldirgan davranislar gostererek istedigini elde ettigini géren ya da s6z konusu zorbaliga
kendisi maruz kalan bir 6grenci de kendisinden daha gii¢siiz bir akranina yonelik olarak

bu saldirgan davraniglar gosterebilir.

Sonug olarak ¢alismada 6grencilerin okul ortaminda siddete maruz kalmasinin, onlarin
saldirganlik davraniglarimi arttirdign  goriilmiistiir. Bu bulgu, siddete maruz kalan
kisilerin saldirganlik gésterecegini belirten ¢aligmalarla da uyumlu bir bulgu olmustur
Ayan, 2007; Hamner ve digerleri, 2015; Hosgoriir ve Orhan, 2017; Ogel ve digerleri,
2005; Ozgiir ve digerleri, 2011). Buna gore ogretmen siddetinin ya da akran
zorbaliginin herhangi birine maruz kalan ya da ikisine birden maruz kalan 6grencilerin
gerek ogrenerek gerekse diirtiisel bir sekilde saldirgan davraniglar gosterdigi
sOylenebilir. Bu sayede 6zellikle egitimin bir pargasi olarak goriilebilen siddetin egitim
ortamlarinda bulunmasi, Ogrencilerin istendik davranislar olusturmasindan ziyade
olumsuz davramslar 6grenmesi ile iliskili oldugu yorumu yapilabilir. Ozellikle ergenlik
doneminde 6grencilere rol model olan 6gretmenlerin bu gibi davraniglar gelistirmesi
ogrencilerin de bu davraniglari edinmesinde ve saldirganlagsmasinda etkili olabilir

(Bandura, 1971, 1989). Bunun yani sira bu siddet davraniglar1 6grencilerde 6fke ve
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engellenme duygusunu da olusturabilir. Dolayisiyla bu 6fke ve engellenme duygusu
ogrencilerde saldirganlik olarak agiga cikabilir (Dollard ve Miller, 1950 akt. Yazgan-
Inang ve Yerlikaya, 2012). Benzer sekilde akran zorbaligina maruz kalan égrencilerin
de zorbaliga maruz kaldiktan sonra 6fkelenmis ve engellenmis hissetmesi ve sonucunda

da saldirgan davranislar gostermesi beklenebilir.

Calismada elde edilen bulgular, 6grencilerin okula iliskin tutumlarinin da 6gretmen
siddeti ve akran zorbaligi ile iliskili kavramlardan oldugunu gostermektedir. Bu
baglamda o6grencilerin O6gretmen siddetine ve akran zorbaligina maruz kalmalar ile
okula iligkin tutumlar1 arasindaki iligski incelendiginde, bu iliskilerin olumsuz ydnde
anlamli iliskiler oldugu goriilmektedir. Bu sonuca gore Ogrenciler, okul ortaminda
Ogretmen siddetine ve akran zorbaligina ne kadar ¢cok maruz kalirsa okula iliskin
tutumlar1 o derecede olumsuz olmakta, 6gretmen siddetine ve akran zorbaligina ne
kadar az maruz kalirsa okula iliskin tutumlari da o derece olumlu yonde olmaktadir.
Igili alanyazin incelendiginde dgretmenlerin ve akranlarin tutumu ve akran gevreleri ile
Ogrencilerin okula iliskin tutumlar1 arasinda bir iliski oldugu sonucuna ulasan ve bu
calisgmada elde edilen bulgular1 destekleyen ¢alismalarin oldugu goriilmektedir
(Adigiizel, 2012; Atik, 2016; VereSova ve Mala, 2016). Dolayisiyla caligmada elde
edilen bu bulgularin diger ¢alismalar tarafindan desteklenen ve onlar ile uyumlu

bulgular oldugu sdylenebilir.

Calismada son olarak Ogretmen siddeti ve akran zorbaliima maruz kalmanin
ogrencilerin okula iligkin tutumlarint anlamli bir sekilde yordadigi sonucuna
ulagilmistir. Bu sonuca gore 6gretmenler tarafindan siddete maruz kalan ya da akran
zorbaligina maruz kalan 6grencilerin okula iligkin tutumlart olumsuzlagmaktadir. Elde
edilen sonuglarin arastirmanin genel hipotezini destekler nitelikte sonuglar oldugu
gorilmektedir. Gunduz (2015), caligmasinda oOgretmen siddetine maruz kalan
ogrencilerin haksizlia ugradiklarini diislindiigiinii ve okula gitmek istemedigini,
dolayisiyla okula iliskin tutumlarinin olumsuz yonde oldugunu belirtmistir. Ac¢ikgdz
(2017) yaptig1 ¢alismasinda akran zorbaligina maruz kalma ile 6grencilerin okula iliskin
tutumlart arasinda olumsuz yonde anlamli bir iliski oldugu sonucuna ulagmistir.
Arastirmalarda elde edilen bu bulgular, bu calismada elde edilen bulgular1 destekler

niteliktedir.
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Ogrenciler i¢in 6nemli ve kritik bir yere sahip olan 6grenme ortamlarmin, gerekli
islevleri yerine getirebilmeleri i¢in bazi sartlara sahip olmasi gereklidir. Helvaci ve
Aydogan (2011) etkili okul ve okul miidiirlerine iliskin 6gretmen goriislerini arastirdigi
calismalarinda, bir okulun etkili okul olabilmesi icin gereken sartlar1 ortaya
koymuslardir. Bu sartlardan bazilar1 egitim siireclerinin 6grenci merkezli olmasi,
Ogrenci ve Ogretmenlerin okulda huzurlu ve mutlu olmalari, okulda saglikli bir
iletisimin olmas1 seklindedir. Bunun yani sira Ogel ve digerleri (2005) de okullarda
siddet ile ilgili yaptiklar1 ¢alismalarinda giivenli okul ikliminin bazi 6zelliklerine yer
vermistir. Buna gore bir okulun giivenli olabilmesi i¢in sadece fiziksel ve maddi
giivenligin olmasi yeterli degildir. Bunlarin yani sira giivenli okulun tiim unsurlari
arasinda etkili bir iletisimin olmas1 ve okulun 6grencilerin akademik basarilarini ve
davramglarini gelistirmek {izerine kurulu olmasi gerekir. Ogel ve digerleri (2005),
bunlara ek olarak 6grencilerin sosyal ve duygusal ihtiyaglarini karsilamaya énem veren,
olumlu davraniglar gelistirilmesine 6rneklik edecek olumlu rol modellere sahip olan,
bireysel farkliliklara saygi duyulan, 6grencilerin kendilerini ifade etmesi sirasinda

kendilerini giivende hissettiren bir okulun giivenli bir okul olabileceginden bahseder.

Yukarida verilen bilgilere dayanarak 6gretmen siddeti ve akran zorbaliginin gilivenli ve
etkili okul kriterleri ile zit diistiigli gortilmektedir. Giivenli ve etkili okul ortamina zit
diisen bu gibi siddet davranislarinin bir okulda meydana gelmesi 6grencileri pek ¢ok
acidan etkileyebilir (Cetin, 2017; Mengi, 2011; VereSovd ve Mala, 2016). Bir
Ogretmenin Ogrencisine herhangi bir sekilde siddet davranisi gostermesi 6grencilerin
ogretmenlere iliskin giiven duygusunu zedeleyebilir. Ogrencilerin, 6gretmenlerine
yonelik duydugu bu giiven duygularinin onlarin derse iligskin tutumlarini ve dolayisiyla
okula yonelik tutumlarini etkileyebilir. Davranigsal yaklasimlar agisindan bakildiginda
okul ortaminda veya sinif ortaminda giiven duydugu o6gretmeni tarafindan siddete
maruz kalan 6grenci bu olumsuz yasantiy1 oncelikle siddet gordiigii derse, ardindan da
siddet gordiigii ortam olan okula yiikleyebilir (Senemoglu, 2012). Bu da onun okula
iliskin olumsuz tutum sergilemesine sebep olabilir. Atik (2016), bu kapsamda yaptig
caligmasinda Ogrencilerin dgretmenlerine karsi olan giiven duygusunun azalmasinin,
onlarin okula yonelik olumsuz tutum sergilemesinde etkili oldugunu ortaya koymustur.
Dolayistyla 6gretmen siddetine maruz kalan 6grencilerin 68retmenlere karsi giiven
duygusunu olumsuz etkileyebildigi ve sonucunda da 6grencilerin okula iliskin olumsuz

tutum sergileyebildigi soylenebilir. Bunlarin yani sira 6gretmen siddetine maruz kalan
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ogrenciler bu davraniglar1 okul ile bagdastirabilir. Bunun sonucunda da 6grenci okul ile
ilgili bir olumsuz yasantiya sahip olmus olur. Bu durum da 6grencinin okula yonelik

tutumunu olumsuz yonde etkileyebilir.

Daha 6nce de belirtildigi gibi 6gretmen siddetine maruz kalma 6grencilerde bir 6fke
duygusu yasamasina, haksizliga ugradigmi diisiinmesine sebep olabilir. Ornegin;
kendini ifade etmesine firsat verilmeden yapmadigi bir davranig sebebiyle fiziksel
olarak cezalandirilan ya da 6devini yapmadigi gerekgesiyle 6gretmen siddetine maruz
kalan bir Ogrencinin 6gretmenine karsi Ofke ve nefret gibi duygular olusturmasi
beklenir. Bu durum davraniggr yaklasimlar c¢ergevesinde degerlendirildiginde
ogretmenleri kosulsuz uyarici, sonucundaki 6fke ve nefret duygularini kosulsuz tepki
olarak degerlendirebiliriz. Bu yasantinin okul ortaminda olmasi da, okulu belli bir siire
sonra kosullu uyarici olarak nitelendirmemizi saglar. Dolayisiyla kosulsuz uyarici olan
Ogretmene karst hissedilen olumsuz duygular belli bir siire sonra okula yonelik
hissedilmeye baslayabilir (Senemoglu, 2012). Bu durum da ¢alismada ulasilan
sonuclardan biri olan Ogretmen siddetine maruz kalmanin okula iliskin tutumu

yordadigi bulgusunu destekler niteliktedir.

Giivenli ve etkili okul ortami kriterleri ile zit diisen ve ¢alismada da okula iliskin tutumu
anlamli bir sekilde yordadigi tespit edilen akran zorbaliginin gesitli kademelerde ve
cesitli sekillerde goriildiigli bilinmektedir (Burnukara, 2009; Garmy ve digerleri, 2018;
Khawar-Malik, 2016; Tipirdamaz-Sipahi, 2008). Akran zorbaligina maruz kalan
ogrenciler de cesitli acilardan 6gretmen siddeti ile benzer sekilde degerlendirilebilir.
Ogretmen siddetinde oldugu gibi akran zorbaligia maruz kalan 6grenciler de zorbalik
yasadig1 ortam ile yasanan davranisi bagdastirabilir. Bir 6grenci akran zorbaligina
maruz kaldiginda ofke, kizginlik ve nefret gibi duygular hissedebilir (Goziitok, 2006;
Haskaya, 2016). Davranis¢1 yaklasim gergevesinde bu durum degerlendirildiginde; bu
durumda ilk basta akran kosulsuz uyarici olurken, daha sonra okul kosullu uyarici
olabilir ve ogrenci okula karsi ofke, kizginlik ve nefret duygularini hissedebilir
(Senemoglu, 2012). Bu durum da onlarin okul iliskin tutumlarini olumsuz yonde

etkileyebilir.

Calismalarinda akran zorbaligina maruz kalmanin okul iklimi ile iligkili olup olmadigini
aragtiran Mucherah ve digerleri (2018), olumlu okul ikliminin, zorbalik davranisi ile

olumsuz yonde iliskili oldugu sonucuna ulagmistir. Calismaya gore olumlu okul iklimi
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oldukca zorbalik davranmiglar1 da azalmaktadir. Dolayisiyla giivenli ve etkili okul
iklimini olumsuz yonde etkileyen akran zorbaligi davranislarinin olmasi dgrencilerin
kendilerini okulda giivensiz hissetmelerine, okula kars1 olumsuz duygular beslemesine
ve dolayisiyla da olumsuz tutumlar gelistirmesine sebep olabilir (Haskaya, 2016).
Calismada elde edilen diger bulgulara gore daha diisiik diizeyde olsa da akran
zorbaliginin okula iliskin tutumu olumsuz yonde etkiledigini gosteren bulgu ile

alanyazinin uyumlu oldugu goriilmektedir.

5.1.2. Demografik Degiskenler ile Ogretmen Siddetine Maruz Kalma, Akran
Zorbaligina Maruz Kalma, Saldirganhk ve Okula iliskin Tutum Degiskenlerine

Yonelik Tartisma ve Yorum

Yapilan ¢aligmanin alt amaglari, degiskenlerin cinsiyete, okul tiiriine, sinif diizeyine
gore farklilagip farklilagsmadigini ortaya koymaktir. Degiskenler sirasiyla 6grencilerin
cinsiyeti, okul tiirii ve sinif diizeylerine gore tartisilmig ve yorumlanmistir. Bu baglamda
yapilan analizler sonucunda ulasilan ilk bulgular, 6gretmen siddetine maruz kalma,
akran zorbaligina maruz kalma, saldirganlik ve okula iliskin tutum degiskenlerinin

cinsiyet agisindan anlamli olarak farklilastigini1 gosteren bulgular olmustur.

Ik olarak dgretmen siddetine maruz kalma degiskeni cinsiyet agisindan incelendiginde
erkek Ogrencilerin, kiz 6grencilere gore daha fazla 6gretmen siddetine maruz kaldigi
goriilmektedir. Dolayistyla bu bulgu, erkek dgrencilerin kiz 6grencilere gore 6gretmen
siddetine daha fazla maruz kaldigini belirten ¢aligmalar1 (Aras ve digerleri, 2016; Bulut,
2008; Khoury-Kassabri, 2006; Theoklitou ve digerleri, 2012) destekleyen ve bu
calismalarla uyumlu bir bulgu olmustur. Alanyazin incelendiginde kiz 6grencilerin
erkek Ogrencilere gore daha fazla 6gretmen siddetine maruz kaldigimni belirten bir

calismaya rastlanilmamustir.

Incelenen bir diger degisken olan akran zorbaligma maruz kalma degiskenine
bakildiginda da benzer sekilde cinsiyetin zorbaliga maruz kalmalarinin iizerinde
erkekler lehine anlamli bir fark ortaya koydugu goriilmektedir. Buna goére okul
ortaminda erkek oOgrencilerin kizlardan daha sik akran zorbaligina maruz kaldigi
sdylenebilir. ilgili alan yazin incelendiginde cinsiyetin akran zorbaligina maruz kalma
tizerinde anlamli bir fark ortaya koydugunu belirten ve erkek ogrencilerin kiz

Ogrencilere gore akran zorbaligina daha fazla maruz kaldig1 sonucuna ulasan ¢alismalar
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oldugu goriilmiistiir (Ayas ve Pigkin, 2011; Burnukara, 2009; Khawar ve Malik, 2016;
Neser, Ovens, Van der Merwe ve Marodi, 2016; Tipirdamaz-Sipahi, 2008). Bunun
aksine cinsiyetin akran zorbaligina maruz kalma iizerinde herhangi bir fark
olusturmadigi ve bu anlamda calismadaki bulgular1 desteklemeyen caligmalarin da
alanyazinda yer aldig1 goriilmektedir (Chen ve Avi-Astor, 2009; Garmy ve digerleri,
2018; Mucherah ve digerleri, 2018).

Calismada elde edilen bulgulara gore cinsiyetin anlamli bir fark olusturdugu
degiskenlerden bir digeri de saldirganlik degiskenidir. Bu baglamda erkek 6grencilerin
kiz 6grencilere gore daha saldirgan davranislar gosterdigi sonucuna ulasilmistir. ilgili
alan yazin incelendiginde de ¢alismada elde edilen bu bulguyu destekleyen yani erkek
ogrencilerin kiz dgrencilere gore daha saldirgan davraniglar gosterdigini ortay koyan
calismalarin oldugu goriilmektedir (Acak ve digerleri, 2018; Arslan ve digerleri, 2010;
Chaux ve digerleri, 2012; Efilti, 2008; Erdogdu, 2010; Yildiz ve Erici, 2011). Bunun
aksine Giindogdu (2010) ve Karatas (2008) yaptiklar1 c¢alismalarinda cinsiyetin
saldirganlik icin anlamli bir fark olusturmadigini belirten sonuglara ulagmislardir.
Dolayisiyla bu calismalarin, elde edilen bulguyu desteklemedigi ve bu bulguyla ters

diistiigii soylenebilir.

Cinsiyete gore son olarak okula iliskin tutum degiskenine ait bulgulara bakildiginda,
cinsiyetin bu degisken iizerinde de anlamli bir fark ortaya koydugu goriilmektedir. Elde
edilen bu farkliliga gore, caligmada yer alan kiz dgrencilerin erkek ogrencilere oranla
okula iliskin olarak daha olumlu tutumlar sergiledigi sOylenebilir. Dolayisiyla bu
calisma, okula iligkin tutum {izerinde cinsiyetin kizlar lehine anlamli bir fark ortaya
koydugunu ve kizlarin okula ilisgkin daha olumlu tutumlar sergiledigini belirten
caligmalar ile benzerlik gostermektedir (Adigiizel ve Karadas, 2012; Kutluay-Celik,
2014; Waliczek ve digerleri, 2001). Tam tersine cinsiyetin dgrencilerin okula iligkin
tutumlarinda herhangi bir fark olusturmadigi sonucuna ulasan Basaran ve Yildirim’in

(2017) ve Thornburg’un (1985) ¢alismalari ile de benzerlik gostermedigi goriilmektedir.

Sonug olarak cinsiyetin ¢alismada yer alan degiskenlerin tiimii izerinde anlamli bir fark
olusturdugunu, erkek 6grencilerin kizlara gore 6gretmen siddetine ve akran zorbaligina
daha fazla maruz kaldigin1 ve daha saldirgan davraniglar gosterdigini, bunun tersine
kizlarin da erkek Ogrencilere gore okula iliskin olarak daha fazla olumlu tutum
sergiledigini sdylemek miimkiin. Bu baglamda, 6gretmenlerin egitim ortaminda kiz

ogrencilere siddet uygulama konusunda daha temkinli davrandigi, erkek dgrencilere ise
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normal sartlarda yasak olan bu gibi davraniglar1 daha sik gosterdikleri sGylenebilir. Bu
aragtirmada ve ¢esitli arastirmalarda elde edildigi gibi erkek 6grenciler kiz 6grencilere
gore daha fazla saldirgan davranislar gostermektedir. Bunun yani sira dgretmenlerin
siif yonetimi ve disiplin saglamak icin ya da saldirganlik ve zorbalig1 engellemek icin
siddete basvurduklart da diisiliniildiigiinde 6gretmen siddetinin erkeklerin saldirganlik
davraniglar ile iligkili oldugu disiiniilebilir. Erkek ogrencilerin kiz 6grencilere gore
daha saldirgan davraniglar gostermeleri ve gosterdikleri bu saldirgan davranislarin da
akran zorbalig1 olarak ortaya ¢ikabildigi de diisiiniilebilir. Son olarak kizlarin okula
ilisgkin tutumlarinin daha olumlu olmasi, onlarin problem ¢dzme ve destek arama
becerilerinin daha yiiksek diizeyde olmasi (Korkut, 2002; Kutluay-Celik, 2014; Noakes
ve Rinaldi, 2006), 6gretmen siddeti ve akran zorbaligina daha az maruz kalmalari, okula
devam konusunda erkeklere gore daha az sorun yasamalar1 (Adigiizel ve Karadas, 2013)

gibi faktdrler ile agiklanabilir.

Calismanin bir diger alt amaci da okul tiiriiniin calismada yer alan degiskenler lizerinde
bir farklilik olusturup olusturmadigini ortaya koymaktir. Bu baglamda yapilan analizler
sonucunda O0gretmen siddetine ve akran zorbaligina maruz kalma degiskenlerinin okul
tiiriine gore anlaml1 olarak farklilasmadig1 ancak 6grencilerin okula iligkin tutumlari ve
saldirganliklarinin okul tliriine gore farklilik gosterdigi goriilmiistiir. Elde edilen bu
farkliliklarin hangi okul tiirleri arasinda oldugu incelendiginde; okula iliskin tutum i¢in
Anadolu liseleri ve Anadolu imam hatip liseleri arasinda oldugu goriilmektedir.
Anadolu imam hatip lisesinde 6grenim goren Ogrencilerin okula iligkin tutumlari,
Anadolu liselerinde ve mesleki ve teknik Anadolu lisesinde Ogrenim goren
ogrencilerden daha yiiksek diizeyde ¢ikmustir; fakat istatistiksel olarak anlamli olan
Anadolu liseleri ve Anadolu imam hatip liseleri arasindaki farktir. Saldirganlik
degiskeni i¢in aradaki farkin hangi okul tiirleri arasinda oldugunu ortaya koymak amagli
yapilan analizler herhangi bir sonu¢ vermemistir ancak Ogrencilerin saldirganlik
ortalamalar1 biiylikten kiigiige sirasiyla Anadolu lisesi, mesleki ve teknik Anadolu lisesi

ve Anadolu imam Hatip lisesi seklindedir.

Alanyazin incelendiginde okul tiirli degiskeninin 6grencilerin 6gretmen siddetine maruz
kalmalarinda fark olusturup olusturmadigini arastiran ¢aligsmalara rastlanilmamistir. Bu
sebeple, ¢alismanin bu bulguya ulasan ilk ¢alisma oldugu soylenebilir. Bunun aksine
okul tiirlinlin akran zorbaligi acgisindan anlamli bir fark olusturup olusturmadigini

arastiran c¢alismalar bulunmaktadir. Ayas ve Pigkin (2011) arastirmalarinda okul
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tirdndn akran zorbalig: icin bir farklilik olusturdugunu ve en fazla zorbaligin Endiistri
Meslek liselerin de en az zorbaligin ise Anadolu liselerinde oldugunu ortaya koymustur.
Benzer sekilde Gen¢ Hayat Vakfi’'nin (GHY) 2015’te yayimnladigi rapora gore de
Ogrencilerin akran zorbaligina maruz kalmalari, 6grenim gordiikleri okul tiiriine gore
farklilagmaktadir. Dolayisiyla bu bulgularin, c¢alismada elde edilen bulgular ile

benzerlik gostermedigi sdylenebilir.

Elde edilen bulgularda 6grencilerin saldirganliklarinin okul tiirline gore anlamli olarak
farklilastig1 goriilmektedir. Acak ve digerleri (2018) de caligmalarinda, bu calismada
elde edilen bulgularla benzer nitelikte sonuglar elde etmistir. Agak ve digerlerine (2018)
gore de okul tiirii, saldirganlik i¢in anlamli bir fark ortaya koymaktadir. Bunun aksine
Colakoglu ve Solak (2014), calismasinda Ogrencilerin saldirganliklarinin okul tiiriine
gore farklilasmadigini belirmistir. Dolayisiyla bu ¢alismada elde edilen bulgu
Colakoglu ve Solak’in (2014) calismasinda elde ettigi bulgu ile ters diigmektedir.

Elde edilen bulgulara gore okul ortaminda goriilen siddet davraniglarinin tim Anadolu
liseleri, Anadolu imam hatip liseleri ve mesleki ve teknik Anadolu liselerinde
goriilebildigini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla bu okul tiirlerinde 6grenim goéren
Ogrencilerin bu gibi giivenli okul iklimi sartlarin1 zedeleyen davraniglara maruz
kalabildikleri sOylenebilir. Okul tiirliniin saldirganlik i¢in anlamli bir fark olusturmasi
ancak istatistiksel olarak hangi okul tiirleri arasinda oldugunun ispatlanamamas: bu
degiskene iligkin yorum yapmayi kisitlayici bir durum olarak ortaya ¢ikmaktadir. S6z
konusu degiskenin ortalamalar iizerinden incelenmesi durumunda ise saldirganlik
davraniglarinin  Anadolu liselerinde daha fazla oldugu goriilmektedir. Bu durum
Ogrencilerin saldirganlik davranislarini ifade edebildiklerinin bir gostergesi olabilecegi
gibi bu okul tiirlerinde saldirganlik davraniglarini azaltabilecek uygulamalarin yetersiz

oldugunun da bir gdstergesi olabilir.

Ogrencilerin okula iliskin tutumlarinin okul tiiriine gore farklilasmasi1 grencilerin
okullardan beklentileri, okullarda gerceklestirilen faaliyetler, Ogrencilerin okulu
sahiplenmesi gibi pek ¢ok faktorden etkilenerek olustugu diistiniilmektedir (Helvact ve
Aydogan, 2011; Ogel ve digerleri, 2005). Dolayisiyla bu bulgu Anadolu imam hatip
liselerinde 6grenim goéren Ogrencilerin Anadolu liselerine oranla beklentilerinin daha
fazla karsilandigini, okullarda gercgeklestirilen faaliyetlerin daha fazla oldugunu,

ogrencilerin kendi okulunu daha fazla sahiplendigini gosterebilir.
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Caligmada son olarak sinif diizeyine gore arastirmada yer alan degiskenlerin farklilasip
farklilagsmadig1 da arastirilmistir. Elde edilen bulgulara gore 6gretmen siddetine maruz
kalma, akran zorbaligina maruz kalma, saldirganlik ve okula iligkin tutum
degiskenlerinin tiimiiniin sinif diizeyine gore anlamli olarak farklilastigi goriilmektedir.
Olgeklerden elde edilen puan ortalamalari incelendiginde, dgretmen siddetine maruz
kalma degiskeni ortalamalarinin en diisiikk 9. sinif diizeyinde oldugu en ylksek ise 12.
sinif diizeyinde oldugu goriilmektedir. Bu degiskene ait ortalamalarda 10. siniflara ait
puan ortalamasmin 11. simiflara ait puan ortalamasindan daha yiiksek olmasi, sinif
diizeyi arttik¢a dgretmen siddetinin arttigi yorumunu yapmayi engellemektedir. Bunun
yani sira Ogrencilerin akran zorbaligima maruz kalmalarimin ve saldirganliklariin 9.
smiftan 12. smifa dogru anlamli bir artig gosterdigi goriilmektedir. Son olarak
Ogrencilerin okula iligkin tutum degiskeni puan ortalamalarinin 9. siiftan 12. simifa
dogru azaldigi, Ogrencilerin smif diizeyi arttikca okula iligkin tutumlarinin

olumsuzlastig1 sonucuna ulasilmistir.

Sinif diizeyine iligkin elde edilen bulgularin, Gokkaya ve Tekinsav-Sitcil’niin (2018) ve
Mercan ve Yildirim-Sari’nin (2018) calismalart gibi, akran zorbaligina maruz kalma
degiskeninin sinif diizeyi agisindan farklilik olusturdugunu belirten calismalar ile
desteklendigi goriilmektedir. Bunun aksine siif diizeyinin akran zorbaliina maruz
kalmada anlamli bir fark olusturmadigin1 ortaya koyan Garmy ve digerleri (2018)
tarafindan ve Giil-Kapg1 (2004) tarafindan gergeklestirilen c¢aligmalar ile ters
diismektedir. Benzer sekilde Colakoglu ve Solak (2014), Yildiz ve Erici (2011) ve
Mucherah ve digerleri (2011) de 6grencilerin saldirganlik seviyelerinin sinif diizeylerine
gore anlamli olarak farklilasmadigi sonucuna ulagmistir. Bu sonuglar da ¢alismada elde
edilen bulgular ile ters diismektedir. Bunlarin aksine ¢alismada 6grencilerin
saldirganliklarinin simif diizeylerine gore anlamli olarak farklilagtigi sonucu, Fite ve
digerleri (2008), Erdogdu (2010) ve Efilti’nin (2008) arastirmalarinda elde ettikleri gibi,
saldirganligin 6grencilerin simif diizeylerine gore anlamli olarak farklilagtig1 sonucu ile
uyusmaktadir. Bu bilgilere gore 6grencilerin saldirganlik davraniglarii sinif diizeyine
gore inceleyen arastirma sonuclarinin alanyazinda farklilagtigit ve arastirmalarda
celiskili sonuglarin elde edildigi goriilmektedir. Dolayisiyla 6grencilerin ortadgretimin
ilk yillarinda daha az akran zorbaligi davranis1 gosterdikleri ve daha az saldirganlik
gosterdikleri; bunun tersine ortadgretimin son yillarina dogru zorbaca ve saldirgan

davraniglarinin artti@i sdylenebilir. Okula iligkin tutum degiskeni agisindan bulgular
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incelendiginde sinif diizeyinin, okula iliskin tutumda anlamli bir fark olusturdugu
goriilmektedir. Elde edilen bu sonu¢ Thornburg’un (1985) calismasinda ulastigi okula

iliskin tutumda siniflar arasinda anlamli bir fark olugsmadig1 sonucu ile ters diismektedir.

Ogrencilerin okula iliskin tutumlarmin 9. sinifta diger sinif diizeylerine gore anlamli bir
fark olusturmast ve puan ortalamalarinin simif diizeyine gore artis gostermesi
ogrencilerin, ortadgretim yasantisinin ilk yillarinda olumsuz okul yasantilarinin diger
kademelere gore daha az olmasi, uyum siirecinde olan bir smif diizeyinde olmasindan
kaynakl1 olabilecegi diistiniilmektedir. Bu baglamda ortaokul diizeyindeki 6grencilerin
7. ve 8. smiflarinda zorbalik davraniglarinin anlamli olarak diger sinif diizeylerinden
farkli oldugunun ve Ogrencilerin bu siif diizeylerinde daha fazla zorbaliga maruz
kalmalarinin saptanmasi (Gokkaya ve Tekinsav-Sltgl, 2018) ve erken ergenlik
doneminde bulunan 6grencilerin akran zorbaligina maruz kalma olasilifinin daha fazla
oldugunun belirtilmesi (Burnukara, 2009) 6grencilerin liseye gectiklerinde saldirganlik
ve zorba davranislarinin biiyiik akranlarla karsilastiklarinda azalmis olabileceginin bir
gostergesi olabilir. Bunun yani sira Erdogdu’nun (2010) 8., 9., 10. ve 11. siniflardan
olusan calisma grubu ile gerceklestirdigi ¢alismada elde ettigi bulgular ise 8. siniflarin
diger kademelere gore anlamli olarak daha az saldirganlik gosterdigini ortaya
koymaktadir. Bu bulgu da 6grencilerin fiziksel olarak ya da yas olarak biiylimesinin,
onlarin saldirganlik egilimlerini arttirabilme ihtimalini disiindiirebilir. Bunun yani sira
9. sinif 6grencilerinin diger sinif diizeylerine gore daha istendik cevaplar verme egilimi
ya da st simiflarin kendi fikir ve diisiincelerini daha rahat ifade edebilme becerilerinin
de bu durumda etkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Son olarak 6gretmen siddetinin sinif
diizeyine gore anlamli olarak farklilagsmasi, 9. siniflar ile diger sinif diizeyleri arasinda
anlamli farkliliklarinin olmasi1 da bir Onceki ciimlede belirtilen diisiince ile
bagdastirilabilir. Ek olarak 6l¢ekten elde edilen puanlarin son 1 y1l i¢cinde olup olmadig:
sorularak elde edildiginden 9. sinif 6grencilerinin, 8. Sinifin belli bir donemindeki
siddet yasantilarin1 da yansittigr diisiiniilebilir. Bu goriisiin de daha once belirtilen
Erdogdu’nun (2010) ¢alismasi ile uyumlu oldugu sdylenebilir. Bu baglamda diger simif
diizeyleri ile arasindaki farkin olusmasinda bu durumun etkili olmus olabilecegi de
diisiiniilebilir. Son olarak O6grencilerin siddet algilarinin gelisim seviyesine ve smif
diizeyine gore artis gostermesi durumu da goz oniline alindiginda, 9. sinif 6grencilerinin,
Ogretmenlerin  yaptigit bazi siddet iceren davraniglar1i belirtmekten kaginmis

olabilecekleri de goz dniinde bulundurulabilir (Ozgiir ve digerleri, 2011).
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5.2. Sonug

Calismada oncelikle demografik degiskenlerin 6gretmen siddetine maruz kalma, akran
zorbaligina maruz kalma, saldirganlik ve okula iliskin tutum degiskenlerinde herhangi
bir farklilagsma olusturup olusturmadigi incelenmistir. Ulasilan bulgularda cinsiyetin ve
smif diizeyinin, ¢alismada yer alan tiim degiskenler lizerinde anlamli bir farklilik
yarattigi, okul tiiriiniin Ogretmen siddetine ve akran zorbaligina maruz kalma
degiskenlerinde anlamli bir farklilk ortaya koymadigi ancak &grencilerin
saldirganliklart ve okula iliskin tutumlar1 tizerinde anlamli bir fark olusturdugu

gorilmiustir.

Calismanin genel amacina yonelik gerekli olan regresyon analizleri yapilmadan once
degiskenlerin birbirleri ile iliskili olup olmadigina bakilmistir. Elde edilen bulgularda
tim degiskenlerin birbirleri ile anlamli iliskilerinin oldugu goriilmiistiir. Analiz
sonucunda Ogretmen siddetine maruz kalma ve akran zorbaligina maruz kalma ile
saldirganlik degiskenleri arasinda olumlu y6nde anlamli, yine 6gretmen siddetine maruz
kalma ile okula iliskin tutum degiskeni arasinda da olumsuz yonde anlamli iliskiler
ortaya ¢ikmustir. Son olarak akran zorbalig1 ve okula iliskin tutum arasinda da olumsuz

yonde anlaml bir iligkinin oldugu goriilmiistiir.

Yapilan regresyon analizleri sonucunda caligmanin genel amacina uygun sonuglar elde
edilmistir. Bu sonuclara gore 0gretmen siddetine ve akran zorbaligima maruz kalma
degiskenlerinin ikisinin birlikte hem 6grencilerin saldirganliklar1 hem de okula iligkin

tutumlar tizerinde anlamli bir yordayici glice sahiptir.

Sonug olarak, Ogrencilerin O6gretmen siddetine maruz kalmasi, onlarin saldirganlik
davramiglar1 ve okula iliskin tutumlarin1 yordamaktadir. Ogretmen siddetine maruz
kalma durumu arttik¢a 6grencilerin saldirganlik davranislar1 artmakta ve okula iliskin
tutumlart da olumsuz yonde gelismektedir. Benzer sekilde akran zorbaligina maruz
kalma durumunun artmasi 6grencilerin saldirganlik davraniglarinin artmasi ile iliskilidir.
Ayrica akran zorbaligina maruz kalma durumu arttik¢a da okula iliskin tutum olumsuz

yonde gelismektedir.
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5.3. Oneriler

5.3.1. Uygulamacilara Yénelik Oneriler

e Opgrencilerin saldirganlik davranislarinda ve okula iliskin tutumlarinda okul
ortaminda maruz kaldiklar siddetin etkili olduguna yonelik okuldaki paydaslara
yonelik egitimler verilerek farkindalik olusturulabilir.

e Oprencilerin okula yonelik olumsuz tutum sergilemesi durumunda ya da
okuldan uzaklasmasi durumunda c¢alismada yer alan bu degiskenler
arastirilabilir.

e Ogretmen siddetine veya akran zorbaligma maruz kaldigi gdzlemlenen ya da
belirlenen 6grencilerin duygusal durumlart g6z oniinde bulundurularak cesitli
psiko-sosyal ¢aligmalar yapilabilir.

e Smif yonetimi, etkili iletisim becerileri, problem ¢ézme becerileri, stresle
miicadele gibi alanlarda Ogretmenlere egitimler verilerek dolayli yoldan bu
siddet davraniglarini azaltmaya yonelik calismalar gergeklestirilebilir.

e Ofke yonetim becerileri, iletisim becerileri, stresle bas etme, catisma ¢ozme
becerileri ve akran iliskileri konularinda 6grencilere egitimler verilerek dolayli
yoldan akran zorbalig1 davranislarini azaltmaya yonelik ¢alismalar yapilabilir.

e Akran damigmanhigi gibi islevsel uygulamalarin okul ortaminda hayata
gecirilmesi, akranlar arasinda ¢ikabilecek catigmalari azaltabilir ve dolayisiyla

bu da akran zorbalig1 davraniglarini azaltabilir. Bu konuda ¢alismalar yapilabilir.

5.3.2. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

e Ogretmen siddetine ve akran zorbaligina maruz kalmanm 6grencilerin
saldirganliklar ve okula iligkin tutumlarin1 yordayici rolii incelenmistir. Bunlara
ek olarak okula baglilik, okula yabancilasma gibi ¢esitli degiskenler ile iligkileri
incelenebilir.

e Ogretmen siddetine ve akran zorbaligina maruz kalma degiskenlerinin
Ogrencilerin saldirganliklarimi ve okula iligkin tutumlarin1 dolayli yoldan okul
giiven iklimi gibi cesitli degiskenler araciligi ile etkileyip etkilemedigi

incelenebilir.
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Aragtirma ogrencilerden elde edilen bilgiler ile yapildigindan 6gretmenlerin
siddet uygulamasiyla iliskili olan degiskenler arastirilamamistir. Bir bagka
calismada 6gretmen siddeti ile iliskili degiskenler arastirilabilir.

Ogretmen siddetine maruz kalma iizerinde rahatlikla konusulabilen ve
caligilabilen bir konu olmamasi sebebiyle yeterli kaynak bulunmakta
zorlanilmaktadir. Bu sebeple Ogretmen siddeti iizerinde yapilacak g¢alismalar
alana kaynaklik edebilir. Bu sebeple bu degiskenle ilgili cesitli arastirmalar
yapilabilir.

Calisma yalnizca lise 6grencileri iizerinde gerceklestirildigi i¢in bu ve benzer

caligmalar diger kademelerde yapilabilir.
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Cinsiyet: Kiz ( ) Erkek ( )

Smif: 9 () 10( )11 () 12()

Yas:

Anne-Baba Medeni Durumu: Birlikte ( ) Bosanmus ( )

EK 2. OGRETMEN SIDDETI OLCEGI

Asagida, Ogretmenlerin Ogrencilere yaptigt bazi siddet
davraniglar1 yer almaktadir. Bu davraniglarin, son bir yil
icinde Ogretmenler tarafindan size karsi ne sikhikla

<
y— o) c
yapildigini, her bir ifadenin karsisinda yer alan kutucugu & % « % B
—_ 4= —
doldurarak isaretleyiniz. Liitfen cevaplarinizi verirken baska = |2 |8 E 2
ogrencilere yapilip yapilmadigina gore degil, Size yapilip E § E N S
yapilmadigina ve ne siklikla yapildigina gore yanitlayiniz. Son 8 o N S %
bir yih diislinerek, yanitlarinizi asagidaki, agiklamaya gore 5 'g s | 8 i
isaretleyiniz. O S e |3 g E
— =] o) > © (<)
I [~ |0 |< | |I
1 Sac¢ ¢cekme
2 Kulak ¢ekme
3 Tokat atma
4 Yumruk atma
5 Kafaya vurma
6 Kafa kafaya tokusturma
7 Bagini duvara veya siraya vurma
8 Tekme atma
9 Herhangi bir cisimle (sopa, cetvel vb.) vurma
10 | Herhangi bir nesne atma, firlatma
11 | Simfta tek ayak iizerinde durdurma
Bedensel 6zellikleriyle (boyu, kilosu, dis yapisi, sag1, ten
12 rengi, vb.) alay etme
13 | D1s goriintisiiyle (giysisi, gozligi, vb.) alay etme
14 | Konugma tarzi, aksani ya da sivesiyle alay etme
15 | Adiya dasoyadiyla dalga gegme

16

Kiigiik diisiirticii isimler (lakap) takma
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Biitiin sinif1 veya benim de i¢inde yer aldigim bir grup

17 Ogrenciyi topluca azarlama
18 | Kaba ve ¢irkin sdzlerle (aptal, geri zekali, ezik, vb.) hitap etme
19 | Surekli kusur bulma
20 | Nedensiz olarak suglama
21 | Kigtimseme, hor gérme
2o | Diisiik not vermekle veya sinifta birakmakla tehdit etme
Sinif arkadaglarinin 6niinde mahcup etme (6deviyle, sinav
23 kagidiyla vb. dalga gecme)
Yok sayma, gérmezlikten gelme (s6z hakk: tanimama,
24 | sorularina cevap vermeme vb.)
o5 | Cezalandirmak amaciyla fazladan 6dev verme
Ozgiirliigiinii kisitlama (teneffiise cikarmama, sevdiklerini
26 yaptirmama,
Hakkinda olumsuz konugmalar yaparak bagkalarini da
21| etkileme
og | Haksiz yere idareye sikayet etme
og | Hakkindaki gizli ya da 6zel bilgileri agiklama
Defter ve kitap gibi 6zel esyalarini ya da 6dev ve resim gibi
30 caligmalarinmi yirtma
31 | Cinsel igerikli sakalar yapma
32 | Cinsel konular1 konusmaya zorlama
33 | Cinsel gagrisimi olan sozciiklerle hitap etme
34 | Cinsel anlami olan hareketler (el, kol, goz hareketi, vb.) yapma
35 | Cinsel amagh dokunma

36

Cinsel igerikli sOylentiler ¢ikarma ve yayma
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Ydnerge: Asagida baz1 ifadeler yer almaktadir. Her
sorunun karsisinda bulunan; (1) Hi¢ dogru degil (2) Biraz
dogru (3) Orta diizeyde dogru (4) Cogunlukla dogru ve (5)
Tamamen dogru anlamina gelmektedir. Sizi en iyi tanimlayan
secenegin karsisindaki  kutucugu “X” ile isaretlemeniz
beklenmektedir. Liitfen her ifadeye mutlaka TEK yanit veriniz
ve kesinlikle BOS birakmayiniz. Samimi ve igten yanit
vermeniz arastirma agisindan Onemlidir. Katkilarmiz igin
tesekkiir ederim.

Hic¢ dogru degil

Biraz dogru

Orta diizeyde dogru

Cogunlukla dogru

Tamamen dogru

1. Bagkalariyla sik kavga eden biriyim.

2. Bagskalarini tekme tokat déven biriyim.

3. Bagkalarina kotii seyler séyleyen biriyim.

4, Bagkalarini asagilayan biriyim.

5. Bagkalarini tehdit eden biriyim.

6. Baskalarinin esyalarini izinsiz alan biriyim.

7. Biri benim canimi yakarsa, ben de onun canini yakarim.

8. Biri beni tehdit ederse, ben de onu tehdit ederim.

9. Bagkalar1 benim canimi yakarsa, onlara kotii seyler soyleyerek
intikam alirim.

10. | Baskalari canimi1 yakarsa ya da beni {izerse, ben de ¢ogunlukla
onlar1 agagilarim.

11. | Eger baskalar1 beni kizdirirsa, gogunlukla tekme tokat
doverim.

12. | Baskalar1 beni asir1 lizer ya da deli gibi kizdirirsa, ¢ogu zaman
onlar1 kirarim.

13. | Istedigimi elde etmek igin cogunlukla kavga ¢ikaririm.

14. | Istedigimi elde etmek icin cogu zaman baskalarini tehdit
ederim.

15. | Istedigimi elde etmek igin cogu zaman tekme tokat doverim.

16. | Istedigimi elde etmek icin cogunlukla baskalarim asagilarim.

17. | Istedigimi elde etmek icin cogunlukla baskalarina kotii seyler
s@ylerim.

18. | Istedigim seyi elde etmek i¢in cogunlukla baskalarini kirarim.

19. | Arkadaslarima diger arkadaglartyla iligkisini bitirmesini

s@yleyen biriyim.
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20. | Arkadaslarima artik onlarin arkadasi olmayacagimi soyleyen
biriyim.

21. | Bagkalarmm benim arkadas grubumda olmasini engelleyen
biriyim.

22. | Bagskalar1 hakkinda kotii seyler sdyleyen biriyim.

23. | Bagkalarini yok sayan ya da onlarla konusmayi kesen biriyim.

24. | Dedikodu ¢ikaran ya da dedikoduyu yayan biriyim.

25. | Bagkalari beni lizer ya da incitirse, cogu zaman arkadaglarimin
onlarla arkadagliklarini bitirmelerini isterim.

26. | Bagkalar1 beni tehdit ederse, cogu zaman onlar hakkinda kotii
seyler sdylerim.

27. | Bagkalar1t benim canimi yakmigsa, ¢ogu zaman onlar1 arkadas
grubumdan dislarim.

28. | Baskalarina kizdigimda, artik onlarin arkadasi olmayacagimi
sOylerim.

29. | Bagkalar beni lizmiisse, cogu zaman onlar1 ya yok sayarim ya
da onlarla konugmay1 keserim.

30. | Baskalarina ¢cok 6fkelendigimde, ¢ogu zaman onlar hakkinda
dedikodu ¢ikaririm ya da dedikoduyu yayarim.

31. | Istedigimi elde etmek igin arkadaslarimdan digerleriyle
arkadagliklarini kesmelerini sdylerim.

32. | Istedigimi elde etmek i¢in arkadaslarima bagkalar1 hakkinda
kot seyler soylerim.

33. | Istedigimi elde etmek i¢in baskalarinin arkadas grubuma
girmelerini engellerim.

34. | Istedigimi elde etmek igin arkadaslarima artik onlarin arkadasi
olmayacagimi sdylerim.

35. | Istedigimi elde etmek igin cevremdeki kisileri ya yok sayarim
ya da onlarla konugmay1 keserim.

36. | Istedigim seyi elde etmek icin ¢ogu zaman baskalar1 hakkinda

dedikodu ¢ikaririm ya da dedikoduyu yayarim.




Ek 4. AKRAN ZORBALIGI BELIRLEME OLCEGI ERGEN FORMU
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BANA YAPILDI BEN YAPTIM
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El-kol sakasi yaparak rahatsiz

1
etme

) Rahatsi1z etmek amaciyla
stirekli olarak gidiklama

3 Sag ve kulak cekme

4 Oturmak iizereyken altina
rahatsiz edici bir cisim koyma

5 Kuyrukta zorla sirasini alma,
Onlne gegme
Oyun oynarken sahay1 ya da bir

6 mekani gii¢ kullanarak
terletmeye zorlama

7 Cimdik atma, 1sirma
Kalem, toplu igne vb. sivri

8 .. y
cisimler ile saldirma

9 Itme, diirtme, kolunu biikme,
¢elme takma, yere diisiirme
Zarar vermek ya da rahatsiz

10 etmek amaciyla iizerine bazi
cisimler atma, firlatma

1 Kasith olarak omuz atma,
dirsek vurma, carpma

12 Sopa, ¢ubuk, cetvel vb. cisimler
ile vurma

13 Tekme-tokat atma, yumruk atma,
yuze, kafaya, enseye vurma
Bigak, musta, tornavida, maket

14 bigagi vb. kesici aletlerle
saldirma veya korkutma
Tabanca gibi atesli ve patlayici

15 maddelerle saldirma ya da
korkutma
Sag ve ten rengi, dis yapisi, dis

16 goriliniisii, giysileri, beden

yapis1 ya da bedensel ozriiyle
alay etme
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17

Aksani, sivesi ya da konugma
tarziyla alay etme

18

Adi ya da soyadiyla dalga
gecme, hosa gitmeyen, kiictik
diistiriicii isimler (lakap) takma

19

Anne, baba ya da ailesinin baz1
ozellikleriyle alay etme

20

KUflr etme, kaba ve cirkin
sozler sbyleme

21

Cesitli nedenlerle satagma,
hakaret etme, kiiclik diigiirme,
utandirma, asagilama, dalga
gecme, alay etme, incitme,
kizdirma, aglatma.

22

Tehdit etme

23

Oyuna ve ¢esitli etkinliklere
almama

24

Grup disina iterek yalnizliga
terk etme

25

Gormezden gelme, yok sayma

26

Dislamak amaciyla
konusmama, sorularina cevap
vermeme

27

Diger 6grencilerin de
konusmasini ve arkadaslik
yapmasini engelleme

28

Arkadaglarini kendisine kars1
kiskirtarak aralarinin
bozulmasina ¢alisma

29

Aleyhinde soylentiler ¢ikarma
ve yayma

30

Yapmadig: seylerle ilgili iftira
ve asilsiz sOylentiler ile
su¢lanma ve zor duruma
disiiriilme

31

Hakkinda cgesitli yerlere ¢irkin
yazilar yazma

32

Yapmadigi seylerle ilgili
Ogretmene sikdyet etme

33

Sirlarin1 bagkalarina anlatarak
zor duruma diisiirme

34

Para ya da okul har¢ligini zorla
alma

35

Esyalarini ya da yiyeceklerini
zorla alma
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36 | Kantinden zorla bir seyler
1smarlatma

37 | Paraya da egyalarini calma

38 | Kalem, kitap, defter vb
esyalarini kasitli olarak yirtma,
kirma, atma, yakma

39 Defter ya da kitaplarim
karalama ya da tzerlerine kot
seyler yazma

40 Kasitli olarak elbiselerini
yirtma, yirtmaya ¢alisma,
kirletme

41 | Baskiyla telefonuna kontor
yukletme

42 | Odiing alian para ya da esyay1
geri vermeme

43 | Canta ya da diger esyalarini

izinsiz karistirma




EK 5. OKULA ILISKIN TUTUM OLCEGI
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Tamamen Katiliyorum

Oldukc¢a Katiliyorum

Kismen Katiliyorum

Cok Az Katillyorum

Hi¢ Katilmiyorum

1. Okulda kendimi glivende hissediyorum.

2. Okulda sorumluluk bilinci kazaniyorum.

3. Okul bana gliven vermiyor.

4. Okul demek sorumsuzluk demektir.

5. Okulda haksizlik yapiliyor.

6. Okullu olmak beni giivenilir kiliyor

7. Okula gitmek benim icin bir tutkudur.

8. Okul benim i¢in cazibeli bir yer degildir.

9. Okula gitmek i¢in her turlu fedakarliga katlanabilirim.

10. Okulda olmay1 ¢ok seviyorum.

11. Okuldan nefret ediyorum.

12. Okulda kiiltiirel farkliliklara saygi gosteriliyor.

13. Okulun, toplumsal degerleri nesilden nesile aktardigina
inantyorum.

14. Okul 6nemli bir toplumsal degerdir.

15. Okullu olmak bana sayginlik kazandirtyor.

16. Okulsuz bir toplum diisiinemiyorum.

17. Okul toplumsal degerleri yozlastiriyor.

18. Okulda hig sikilmryorum.
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19. Okulda kendimi huzurlu hissediyorum.
20. Okul eglenceli bir yerdir.
21, Okul sikicr bir yerdir.
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