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OZET

KADINA YONELIK ES SIDDET OLCEGIi GECERLIK VE GUVENIRLIK
CALISMASI

TUGBA DENiZ

Yiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Ana Bilim Dali

Tez Damismani: Prof. Dr. Ayse Rezan CECEN EROGUL

Mayis 2019, 70 sayfa

Bu arastirmanin amaci Kadma Yonelik Es Siddet Olgegi’nin evli kadmlar igin
uygulanabilirligini arastirmak ve psikometrik (gecerlik ve giivenirlik) 6zelliklerini
saptamaktir. Bu caligma, 2015-2019 yillar1 arasinda Aile ve Sosyal Politikalar I
Miidiirliikleri’ne bagli Kadin Konukevleri’nde kalmakta olan, 11 Milli Egitim
Miidiirliikleri’ne bagli okullarda ¢alisan 6gretmenler ve tesadiifi olarak secilmis olan 363

kadin ile ytritiilmiistiir.

Aragtirmanin amaglar1 dogrultusunda, 6l¢egin gegerligini incelemek i¢in iki farkli yontem
izlenmistir. Ilk olarak o6l¢egin maddelerinin ayirt ediciligi madde analizi ile
degerlendirilmistir. Bu analizden elde edilen bulgulara gore, Kadina Yonelik Es Siddet
Olgegi’nde yer alan 29 maddenin benzer durumlar1 &rnekledigi sonucuna varilmistir.
Gegerlik caligmalari kapsaminda ikinci olarak yapi gecerligi ¢alismalar1 yapilmistir.
Dogrulayici faktor analizi, alanyazin ¢alismasi ile tutarh bir sekilde U¢ faktorlii yapinin
dogrulandiginm1 géstermistir. Standardize edilmis faktor yiikleri beklendigi sekilde kadinin
maruz kaldigr siddet, siddet magduru kadinin sosyal destek algis1 ve siddet magduru
kadinin siddete iliskin yaygin inanislar1 seklinde tespit edilmistir. Elde edilen verilerin
gecerligini sinamak amaciyla son olarak 6l¢iit bagintili gegerlik yontemi kullanilmistir.
Kadina Yénelik Es Siddet Olgegi ile Beck Depresyon Olgegi ve Yasam Doyum Olgegi
ilearasinda ise benzer olgekler i¢in gecerlilik ¢calismasi yapilmistir. Elde edilen puanlar

arasindaki iligkilerin beklenen yonde ve anlamli oldugu saptanmistir



Sonug olarak ortaya konulan bulgular neticesinde, Kadina Yénelik Es Siddet Olcegi’nin
evli, okur-yazar kadinlar tizerinde gegerli ve giivenilir bir 6l¢me aract oldugunu séylemek

mUmkandr.

Anahtar Kelimeler: Kadma Yonelik Es Siddet Olgegi, Siddet, Kadin
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ABSTRACT

THE VALIDITY AND RELIABILITY STUDY OF HUSBAND VIOLENCE
AGAINST WOMEN SCALE

TUGBA DENIZ

Master Thesis, Department of Educational Sciences

Supervisor: Prof. Dr. Ayse Rezan CECEN EROGUL

May 2019, 70 pages

The aim of this study is to investigate the applicability of the Husband Violence Against
Women Scale to married women and to determine their psychometric (validity and
reliability) characteristics. This study was carried out with the participation of 363 women
and randomly selected teachers working in the Provincial Directorates of National
Education who were staying at the Women's Guesthouse of the Provincial Directorates

of Family and Social Policies between 2015-2019.

For the purposes of the study, two different methods were followed to examine the
validity of the scale. First, the discrimination of the items of the scale was evaluated by
item analysis. According to the results of this analysis, it was concluded that 29 items in
the Husband Violence Against Women Scale exemplified similar cases. As a result of the
validity studies, construct validity studies were performed as the second. Confirmatory
factor analysis showed that the three-factor structure was validated in a manner consistent
with the literature study. The standardized factor loadings are the violence that women
are exposed to as expected, the perception of social support of the victim of violence and
the common beliefs of the victim of violence against women. In order to test the validity
of the data obtained, the criterion-related validity method was used. A validity study was
performed for the same scale between the Husband Violence Against Women Scale and
the Beck Depression Inventory and the Life Satisfaction Scale. It was found that the

relationships between the scores obtained were in the expected direction and significant.
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As aresult, it is possible to say that the Husband Violence against Women Scale is a valid

and reliable measurement tool for married, illiterate women.

Keywords: The Husband Violence Against Women Scale, Violence, Women
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ONSOZz

Bu calismada Kadma Yoénelik Es Siddet Olgegi’nin literatiire kazandirilmasi
amaglanmistir. Yapilan bu tez ¢alismasi kapsaminda da bu amaca ulasilmis ve 6l¢me araci

kullanilmaya hazir hale getirilmistir.
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Gor. Saide Umut ZEYBEK e desteklerinden dolayi tesekkiir ederim.
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becerileri ve giizellikleri ile hayran oldugum kadinlardan olan Betiil TOKER, Nilifer
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GUNEY beni higbir zaman yalniz birakmadiklari ve bu siiregteki desteklerinden dolayi
tesekkiir ederim. Kariyer hayallerimin olusmasini saglayan ve her zaman yanimda
varligin1 bildigim degerli amcam, rehberim Dog. Dr. Sabahattin DENIZ ve esi Mukadder
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destekgilerim olan sevgili annem Saadet DENIZ, babam Sadi DENiZ, kardeslerim Yigit
DENIZ, Kiviletm DENIZ ve esi/ kiz kardesi Miijde CETIN DENIZ’e sevgilerimi sunar
ve tesekkiir ederim. Her sabah uyandigimda giine giizel baslamami saglayan ve émriim
boyunca birbirimize yoldaslik edecegimiz, tiim giizelliklerin kaynagi olan oglum Kuthan

Tugrul ONCUL’e sevgilerimi sunarim.
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BOLUM I

GIRIS

1.1.Problem

Ulusal ve Uluslararasi platformda “kadin” ve “kadinin maruz kaldigi cinsiyet esitsizligi
konular1 20. yy baslar1 ile konusulmaya baslanmis olup, kadinin egitim diizeyinin artmasi,
hizl1 ve sinirlart agsan haber alma ve haber verme yontemlerini saglayan iletisim araglari
ile birlikte duyulur hale gelmistir. Kadin ve siddet kelimeleri son zamanlarda toplumda
artan bir sorun olarak algilansa da bu durum sadece giindem denilen ve sik sik degisen
haber basliklar1 arasinda yer buldugu i¢in farkina varilmistir. Kadin ve maruz kaldigi
siddetin insanlik tarihinin var oldugu giinden beri siiregeldigi bilinmekte olup,
Kandiyoti’ye gore ilkel toplumdan bu yana erkegin avci, kadinin toplayic1 olmasindan
dolayi, kiiltiirel bilin¢ aktariminda erkege yiiklenen bu aktiflik aslinda kendi i¢inde bir
gerilim tagir; clinkii erkeklik kazanilan ve kaybedilen bir roldiir (Kandiyoti, 1997).
Kadinin maruz kaldigr siddetin aile i¢inde veya romantik iliskide, is yerinde, toplumda
ozellikle erkek tarafindan uygulandigi, erkek egemen toplum algisinin erkegin siddet
uygulayicist konumunu destekledigi en bilinen gerekcelerden biridir. T.C. Bagbakanlik
Aile Arastirma Kurumu (1995) tarafindan yapilan arastirmada siddet uygulayanlarin %95
kadarinin erkek, siddet magdurlarimin da %90’dan fazlasinin kadin ve g¢ocuklardan
olustugunu gostermektedir. Erkegin “gli¢” ve “statiisii”’nii korumak adina en temel
haklarindan mahrum biraktig1 her yas ve durumdaki kadinlarin maruz kaldig: siddet, yine

erkek egemen parlamentolar tarafindan belirlenen yasalarla mesrulagtiriimaktadir.

Birlesmis Milletler Kadinlara Y&nelik Siddetin Onlenmesi Bildirgesi’nde (1993) kadinin



maruz kaldig1 siddet “Ister kamusal, ister 6zel yasamda meydana gelsin, kadinlara
fiziksel, cinsel veya psikolojik ac1 veya istirap veren veya verebilecek olan, cinsiyete
dayanan bir eylem veya bu tir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi olarak
Ozgiirliikten yoksun birakma” seklinde tanimlamistir. Tanim kadinin sadece esi tarafindan
maruz birakildig siddeti degil, aile i¢inde baba veya agabey figiirliniin uyguladigi, is
yerinde kadin olmasindan kaynaklanan davranig ve tutumlarin hepsini kapsamistir.
Arastirmada kadinin maruz kaldig: siddeti aile icinde esi tarafindan maruz kaldig: siddet
olarak smirlandirmay1 hedeflemis olup, uygulanan 6l¢ek ile kadinin maruz birakildigi
siddetin tiirlerini ve siddet magduru kadinin siddet hakkinda ve uygulayan hakkindaki

genel algilarin1 anlamay1 amacglanmistir.

Kadin Dayanisma Vakfi’nin 2013 yilinda yaptig1 arastirma sonuglarina gore; aile iginde
kadina yonelik siddet, bireysel nedenlerden Gte genel sistemlerle agiklanabilecek bir
olgudur ve aile i¢i siddet cinsiyet kokenlidir; yani temelini cinsiyetlerin toplumsal
hayattaki eksik ve kusurlu yapilanisindan aldig: belirtilmistir.

Son zamanlarda kadinlarin egitim diizeylerinin artmasi, ekonomik gelir elde
edebilecekleri islerde calismaya baglamalari ile eslerinden ayrilmalari halinde aileye
muhtag hale gelmeden kendi ayaklari {izerinde durabilecek olmalari, degisen diinya algis1
gibi sebeplerle siddete bas kaldirma hareketi baglamis olup, kadin dernekleri ve degisen
yasal mevzuatlar ile siddet magduru kadinlarin korunmasina iliskin yeterli olmasa da
caligmalar yapilmaktadir. Ancak degismeyen erkek yetistirme algisi ile catisan kadin
hareketi, bir ¢ok kadin cinayetlerine sebep olmaktadir. Bu ¢eliski ve kadin siddeti ve
Oliimleri {izerine yapilan arastirmalar bulunmakla birlikte yeterli diizeyde olmadig:

gorulmektedir.

Bu baglamda diger alanyazin taramasinda kadma yonelik siddete iliskin Olcekler
incelenmis olup Saunders ve ark. (1987) tarafindan “Kadinin Doviilmesine Yonelik
Inanglar Envanteri” gelistirildigi ve dl¢egin “kadin1 ddvmeyi haklilastirma” ve “siddeti
erkegin (kocanin) sorumlulugunda tutma” seklinde 2 alt boyutta degerlendirdigi
goriilmiistiir. Ayn1 6lgek Haj Yahia (1998) tarafindan “Kadina Yonelik Siddet i¢in Kadini
Suglamak Olgegi” olarak gelistirilmis olup, Sakalli-Ugurlu (2002) tarafindan Tiirk¢e’ye
uyarlanmistir. ki dlgekte kadma yonelik siddet algisinda erkek kavramimi es olarak
degerlendirmekte olup kadina siddet konusunda erkegin ve kadinin erkek siddeti

konusunda hak algisina iliskin sonuglar elde edilmesini hedeflemektedir. Kilig (1999)



tarafindan “Aile i¢i Kadina Yénelik Siddet Olcegi” gelistirilmis olup dlgek 1100 kadin
tizerinde uygulanarak 200 maddeden 34 maddeye indirilmis olup, 121 kadin iizerinde
gecerlik ve giivenirlik ¢alismas1 yapilmistir. Olgegin kadinin aile icinde maruz kaldig
siddetini fiziksel, duygusal, soézel, ekonomik ve cinsel olmak iizere 5 boyutta
incelemektedir. Sahin ve Dissiz (2009) tarafindan gelistirilen “Aile i¢i Siddete Yonelik
Tutum Olgegi” gelistirilmis olup dlgek 400 saglik personeli iizerinde yapilan bir ¢alisma
ile 20 maddeden olusmakta olup, siddeti olaganlastirma, siddeti gerceklestirme, siddeti

nedensellestirme ve siddeti saklama alt boyutlarindan olusmaktadir

Belirtilen olgeklerden de goriilecegi iizere genellikle kadinin maruz kaldigi siddetin
belirlenmesi, kadina yonelik siddetin nasil algilandigi veya kadina yonelik siddete iliskin
tutumlar (zerinde siddetin tek bir boyutunun belirlenecegi arastirmalar yapilmistir.
Gelistirilen Kadmna Yonelik Es Siddet Olgegi siddetin tiiriiniin ve siddete iliskin
inanislarin belirlenmesi baglaminda benzerlik gostermektedir. Arastirmanin farkli yoni
ise, Kadinin maruz kaldigi siddetin (¢ farkli boyut ile ele alinabilmesi ve ele alinan

boyutlarin birbirleri ile iligkisinin tespit edilebilmesi a¢isindan 6nemlidir.

Yukaridaki literatir taramasinda gelistirilmis olan Olgeklerin kadina yonelik siddete
iliskin sonuglarinin kadin ve siddet sorunsalini ¢ok boyutlu algilanabilesi i¢in yeterli
sonuglar veremedigi goriilmiistiir. Olgeklerin bu dezavantajlar1 dikkate alindiginda
kadinin siddet magduriyetini siddet tiirii, magdurun siddete iliskin sosyal destek algis1 ve
magdurun siddete iligkin yaygin inaniglarin1 6l¢gme agisinda gegerli ve giivenilir olan bir
dlgme aracmin literatiire kazandirilmasimin énemli oldugu sonucuna varilabilir. Olgegin
alanda kullanilmas1 durumunda 6rneklem tizerinde siddete iliskin hangi tiir siddete maruz
kalindigi, siddetin kadin tarafindan nasil algilandigi, bu konudaki yaygin inaniglar1 ve
siddet ile ilgili sosyal destek talebine iliskin ¢ok boyutlu bir sonug¢ elde edilebilmesi

agisindan énemlidir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada amag; kadina yonelik uygulanan es siddetini (fiziksel, psikolojik, cinsel,

ekonomik) ve siddet magduru kadinin siddete iligkin inaniglar1 ve sosyal destek algisina



iliskin bilgiler edinilmesini saglayacak gecerli ve giivenilir 6l¢me araci gelistirmektir. Bu

genel amag ile belirlenen alt amaglar soyledir;

1.KadinaYénelik Es Siddeti Olgegi'ne iliskin elde edilen madde toplam puan

korelasyonlari ne diizeydedir?
2.KadinaYénelik Es Siddeti Olcegi agimlayici faktor yapist nasildir?
3. Kadma Yonelik Es Siddeti Olceg nin dogrulayici faktor yapist nasildir?

4.Kadmna Yonelik Es Siddeti Olgegi’nin benzer 6lgekler gegerlilik ¢alismasi kapsaminda
“Beck Depresyon Olgegi” ile 6lciit bagintis ne diizeydedir?

5.Kadmna Yonelik Es Siddeti Olgegi’nin farkli 6lcekler gecerlilik ¢alismasi kapsaminda

“Yasam Doyumu Olgegi” ile korelasyonu ne diizeydedir?

6.Kadina Yonelik Es Siddeti Olgegi’nden elde edilen 6lctimlerin toplam puan ve alt dlcek

puanlari i¢in i¢ tutarlilik katsayilar1 ne diizeydedir?

1.3.  Arastirmanin Onemi

Aragtirmanin amaci, siddet magduriyeti cok kisa siire dnce konusulmaya baglanilan ve
¢oziilmeye ¢alisilan toplumun ve ailenin yapi taslarindan biri olan kadin odaginda siddeti
degerlendirmektedir. Kadinlarin siddet magduriyetinin erkek odakli oldugu yapilan
aragtirmalardan edinilmis olup, evlilik birlikteligi icinde kadinin siddet magduriyeti
bilinmekle beraber gizemini koruyan ve mahrem sayilan bir konudur. Aile sorunlarinin
aile i¢inde kalmasi algisinin toplum tarafindan kadina yiklenmesi ve kurulan ata-erkil
aile yapisiin kadini siddete karsi savunmasiz birakmaktadir. Kadinin siddet ile iligkisi
sadece bireysel bir sorun olarak ele alinmamalidir. Kadinin toplumsal cinsiyet rolii olan
annelik roll nedeniyle i¢inde ¢ocuk yetistirme gorevini istlendigi igin saglikli birey

yetistirilememekte siddet davranisi nesilden nesile artarak devam etmektedir.

Aragtirmamizin odaginin es siddeti magduru olan kadinlara yonelmesinin sebebi
oncelikle bu konudaki yetersiz arastirma bulgulariin bir nebze olsun aydinlatilmasi ve

cesitli egitim, ekonomik ve yaslardaki kadinlarin siddet magduriyetlerine iliskin net



veriler elde edebilmektir. Yapilan aragtirmalar kadinlarin siddet magduru olduklarina
iligkin oranlar verse de siddetin tiirii, siddet magdurunun siddete iliskin algisi ve
tutumunu, sosyal destek boyutlarini, siddete dair inanglarin1 ve genel geger kabul edilen
baz1 cinsiyet¢i soylemleri ig¢sellestirmeleri agisindan ¢ok boyutlu sonuglar ile durumu
gbrmemize el vermektedir. Ayn1 zamanda olusturulan 6lg¢ekte kullanilan ciimlelerin
kiiltiirel degerlere uygun, her egitim durumundaki kadinin algilayip cevap verebilmesi
acisindan dnemlidir. Kadinlarin cinsiyet esitsizligi algilarinin dl¢lilmesi amaciyla kiiltiire

uygun maddeler secilerek var olan dnyargilarin saptanmasi amaglanmastir.

Bu arastirmada es siddeti fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik olmak Uzere cok
boyutlu ele alinmis ve bu baglamda ilgili literatiire ve uygulamacilara 6nemli katkilar
getirecegi diistiniilmektedir. Bu calisma, es siddetini ¢ok boyutlu ele almasi nedeniyle
diger 6l¢me araglarindan farklilik géstermekte ve bu yoniiyle 6zgiin bir ¢alisma oldugu
sOylenebilir. Gelecekte yapilacak ¢aligsmalar agisindan bakildiginda ise kadina yonelik
siddetin toplumsal bir veri haritast ¢ikartmada da kullanilabilecegi ve hangi alanlarda
miidahalelere ihtiya¢ duyuldugunun belirlenebilmesinde bu 6l¢me aracinin énemli bir

fonksiyonu olacag diistiniilmektedir.

1.4. Arastirmanin Sayiltilar

1. Arastirmada secilen 6rneklemin evreni temsil edebilecek yeterlikte oldugu,
2. Orneklem grubunu olusturan kadinlarin verdikleri yanitlarin dogruyu yansittig,

3. Orneklem grubunu olusturan kadinlarin sorulari dogru bir sekilde algiladiklari,

1.5. Arastirmanmin Simirhhiklar:

1. Buaragtirma 2018-2019 yiliile,

2. Bu calismanin evreni Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’na bagli Kadin
Konukevleri'nde kalan, Siddet Onleme ve izleme Merkezi’ne basvuran ve Milli
Egitim Bakanligi’na bagli okullarda aktif olarak 6gretmenlik gorevini devam ettiren
ve tesadufi 6rneklemle segilen kadinlar,

3. Arastirma ulasilabilen literatiir ile,



4. Veri toplama araglarindaki ifadelerle sinirlhidir

1.6. Tamimlar

Siddet Magduru Kadin: Her hangi bir gerekge ile cinsiyet temelli bir tutum gostererek
esi, ailesi veya sosyal ¢cevresi tarafindan fiziksel, psikolojik, ekonomik veya cinsel siddete

maruz kalan kadindir.

Siddet: Bir yaralanma ya da yaralanma tehlikesi, 6liim, psikolojik hasar, gelisim
bozuklugu ya da yoksunlukla sonuglanan, bir kisiye, kisinin kendi kendine, bir grup ya
da topluma kasith olarak fiziksel ya da duygusal zor kullanmasi, gii¢ uygulamasi veya

tehdididir (WHO, 2002; 5).

Kadin Konukevi: Siddet magduru olan kadinlarin devlet korunmas: talebi ile kolluk
kuvvetine basvurmasi sonrasinda yerlestirildikleri ve Kadin Konukevi Yonetmeligi
esasina dayanarak yerel yonetimler veya Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligina bagli

olarak agilan kadinlarin ve ¢cocuklarin kalabilecegi yatili kurulus olarak tanimlanir.

SONIM (Siddet Onleme ve izleme Merkezi): Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig
biinyesindeki 11 Miidiirliiklerine bagli olarak acilan ve siddet magduru kadinlarin
ekonomik, psikolojik ve barinma tedbirlerini saglamak, gerekli is ve islemlerini

yiiriitiilmesi amaciyla kurulan kurulustur.

CEDAW: 1979 yilinda Birlesmis Milletler biinyesinde imzalanan ve iilkelerin imzalarina
sunulan, imzalayan {lilkelerin kadina kars1 pozitif ayrimcilik iceren yiikiimliiliiklerini
uygulamakla sorumlu olduklar1 Kadma Kars1i Her Tiirli Ayrimciligin Onlenmesi

S6zlesmesi’ni tanimlar.



BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

21. Siddet

Siddet Latince “Violentia” kelimesinden gelmektedir. Violentia, siddet, sert ya da
acimasiz kisilik, gu¢ demektir (Michaud,1991). Tirkgeye ise Arapga dilinden
gelmektedir. Tirk Dil Kurumu tarafindan Tiirkge Sozliiginde “Bir hareketin, giiciin
derecesi, yeginlik sertlik, duygu ve davranista asirilik, kaba gii¢” seklinde tanimlanmastir.
(http://www.tdk.gov.tr) Tirk Ceza Kanunu 28. Madde (Ozgeng,2006) agiklamasinda
siddet ve cebir kavrami es anlamli tutulmustur.” Cebir (zorlayici kuvvet, kampulsif
kuvvet), genel anlamu ile bir kisiye halen hissedecegi bir kotiiliik, tecaviiz icrasi suretiyle,
bu veya bir {igiincii kisinin iradesi ve davranmiglar1 {izerinde zecri bir etki meydana

getirilmesidir.” diye tanimlanmustir.

Siddet bir baska tanimu ile kisilere ya da nesnelere ¢esitli boyutlarda zarar vermeyi igeren
giiclii, kontrolsiiz, asir1, birdenbire, amagsiz olabilen, toplum ya da bireysel goriilebilen

bir olgudur (Yildirim, 1998).

Siddet, bireyin varligini kasitli bir sekilde tehdit eden ve zarar verme, asagilama gibi
amaglar gliden eylemlerin tiimiidiir. Gilinlimiizde toplumda kadin, erkek ve ¢ocugun
cesitli gerekcelerde siddete maruz kaldigini gerek yasamsal deneyimler gerekse medya
araciligi ile gozlemliyoruz. Siddet, bireyin en 6zel yasantisi olan aileden baslayarak, is ve
toplumsal hayatinda maruz kaldigi, temel insan haklarini ihlal eden ve dil, din, 1tk veya

cinsiyet gozeterek yapilan olumsuz davranislarin timiinii igerir.

Diinya Saglik Orgiitii siddeti, sahip olunan fiziksel guiclilik halinin tehditle ya da direkt
kendine, bir bagkasina, bir gruba, topluluga kars1 yaralanma, fizyolojik hasar, gelisme

bozuklugu ya da gerilikle sonuglanacak veya sonucglanma ihtimali yuksek olarak



uygulanmasi seklinde ifade edilmektedir(WHO, 2002; akt.Meclis Arastirma Komisyonu
Raporu, 2006).

Freud’un goriisii dogrultusunda, siddet insanin dogusundan itibaren gelen i¢gilidiisiidiir ve
kaginilmaz sekildedir. Freud’un ifadesini benzeri olan Lorenz’e gore siddet, bosalma
yollar1 arayan ve kendini acia ¢ikarmak i¢in uygun bir ortam olmasini bekleyen,
kalitimsal olarak programlanmis ve dogustan bir i¢giidiiden kaynaklanmaktadir (T.C.
Basgbakanlik Aile Arastirma Kurumu Baskanligi, 1998; Yanikkerem, 2002; Baysan,
2003)

Yakin zamana kadar kadina yonelik siddetin sebebinin ruhsal bozukluklardan
kaynaklandig1 diigiiniilmiistiir. Ancak gilinlimiizde siddetin sadece tek bir nedene bagl
olamayacagi, siddetin sebeplerinin karmasik oldugu goriilmiistiir. Son yillarda toplumun
siddet algisinin, basin yayin organlarinin, kiiltlirel degerlerin, toplumsal iletisimsizlik ve
guvensizligin, ekonomik nedenlerin, go¢iin ve ¢evrenin kadina yonelik siddet acisindan
belirleyici oldugu gozlenmistir (Eryilmaz, 2001; Krug ve digerleri, 2002; Baysan, 2003;
Unal ve Bilge 2004).

Bircok farkli toplumda yapilan arastirmalardan elde edilen bulgulara gore, kiigiik yas,
yoksulluk ve esten bosanmis olma gibi faktorlerin kadinlarin siddet gérme oranlarini
arttirdigin1 ortaya koymustur. Tehlikenin biiylikliiglinii kavrayabilmek adina yilda 1.6
milyondan fazla sayida insanin siddet yiiziinden hayatini kaybettigini vurgulamak blyiik

bir nem teskil ediyor (Diinya Saglik Orgiitii, 2002).

Tiim diinyada yaklasik olarak kadinlarin {i¢te birinin aile i¢inde siddetle kars1 karsiya
kaldig1 anlagilmaktadir (Nayak, 2003). El Zanaty ve WAY (2006) tarafindan yapilmis
olan arastirmaya gore; Misirdaki kadinlarin yarisindan fazlasinin aile i¢i fiziksel siddete

maruz kaldigi, bunlarin %72’sinde siddet uygulayanin koca oldugu belirlenmistir.

Sicak Yuva Masali isimli kitapta es iliskisindeki siddetin teorik olarak her esin kars1 tarafa
uygulayabilir olmas1 gerektigi ancak arastirmalarin sonucuna gore, es iliskisindeki siddet
olaylarinin %90 oranindan fazlasinin kadinin siddete ugradigini gosterdigi goriilmiistiir.
Toplumun kendi yapisinda yer alan ataerkil yapinin hem aile iginde hem aile disinda
tiretilerek kadimi erkek karsisinda ikincil konuma yerlestirdigini, bu nedenle kocanin
esine uyguladig siddeti toplumda var olan erkek merkezli yapiy1 koruyan bir gii¢ araci

olarak gordiigii ifade edilmistir (Ilkaracan, Gulgiir, Arin, 1996).



Ozellikle kadin ve ¢ocuklarin fiziksel gii¢ yetersizligi, ekonomik gelir elde edememe,
egitim oranlarma dugiiklik gibi ¢esitli sebeplerle toplumda siddet magduru olduklari
goriilmektedir. Siddetin aile icinde meydana gelmesi siireklilik kazanmasina, siddet
magdurunun siddet dongiisiinden ayrilamamasina veya muhtaciyetine sebep olmaktadir.
Ayni zamanda siddetin aile i¢inde daha zor tespit edildigi, toplumun aile i¢cinde olanlarin
gizli kalmas1 seklinde yanlis genel inanglarinin oldugu kanaatine varilmistir. Kiiltiirel
algilarin devlet yasalar1 ile desteklenmesi ve aile i¢inde yasanan sorunlarin devlet
korumasi altinda algilanmamasi aile i¢inde siddet goren kadin ve ¢ocuga miidahale ve
tespiti zorlastirmakta, siddetin Onlenmesi konusunda da yetersiz kalinmasina sebep
olmaktadir. Tiirkiye’de de yiizyillar boyunca, erkegin esini ya da kizin1 dévmesi, erkegin
hakki ve hatta ‘gdrevi’ olarak kabul edilmis,” kizin1t ddvmeyen dizini déver” yaklasimi

ile adeta desteklenmistir (Kadinin Statiisti Genel Midiirliigi, 2008).

Kadina yonelik siddet, fiziksel, cinsel ya da psikolojik herhangi bir zararla sonuglanacak
ya da boyle bir zarara yol agma olasilig1 bulunan herhangi bir alandaki herhangi bir tehdit
ya da davranis olarak tanimlanmstir. Bir insan haklari ihlali ve toplumlarin ilerlemesinin
onlinde onemli bir engel olan kadina yonelik siddet ve ayrimciligin onlenmesi ile
magdurlarin korunmasi amaciyla uluslararasi kuruluslar ve devletler ¢esitli yasal ve idari
tedbirler almaktadirlar (Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi, 2008;
Kadin Siginma Evleri Kilavuzu, 2008). Buna ragmen, gelismis ve gelismekte olan
iilkelerde yapilan caligmalar sonucunda kadinlarin %20-50’sinin esi tarafindan siddete

maruz kaldig1 saptanmistir (Giiler, Tel ve Tuncay, 2005).

2.2.  Siddet Tiirleri

Siddet, bir insanin bir digerine bilerek ya da bilmeyerek, fiziksel ya da fiziksel olmayan
bicimlerde ac1 ve zarar vermesi; gizli ya da agik saldirilar, giic ve iistiinliik taslamak,
igneleyici davranmak, tedirgin etmek, yapmak istemedigini yaptirmak ya da yapmak
istedigini yaptirmamak, engellemek gibi kisi iizerinde egemenlik saglamaya yonelik her
tiir saldirganlik dahil olmak {iizere, fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik ac1 ¢ektirme
ve zarar verme olarak tanimlanir (Isik,1995). Siddet kavrami fiziksel, psikolojik, cinsel

ve ekonomik olarak dort alt basliga ayrilmaktadir.
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2.2.1. Fiziksel Siddet

Tokat atmak, tekmelemek, yumruklamak, hirpalamak, kolunu biikkmek, bogazini sikmak,
baglamak, sa¢cin1 ¢ekmek, kesici veya vurucu aletlerle yaralamak, kezzap veya kaynar
suyla yakmak, viicudunda sigara sondiirmek, ellerini veya ayaklarmi ezmek, sakat
birakmak, iskence yapmak, sagliksiz kosullarda yasamaya mecbur birakmak, saglik
hizmetlerinden yararlanmasina engel olarak bedensel zarar gérmesine neden olmak gibi

eylemler fiziksel siddettir (Aile I¢i Siddet Miicadele El Kitabi, 2008).

Ireland ve Smith’in (2009) arastirmasina gore, giiniimiizde bir¢ok ¢ocuk aile i¢i siddete
maruz kalarak yetismekte ve ergenlik donemlerinde yakin iliskilerinde siddet gésterme
egilimi gostermektedir. Bu sonucu destekleyen bir goriis olarak Bandura (1977), siddete
maruz kalmanin ¢ocuklara siddetin normal ve amaglara ulasmak i¢in kabul edilebilir bir
yontem oldugunu gosterdigini ve bu durumda bireyin yetiskinlik doneminde siddet

icerikli anti-sosyal davranislar sergilemesinin kaginilmaz olacagini 6ne siirmiistiir.

Fiziksel siddetin bedensel giig, iistiinliik ile alakali oldugu goriilmektedir. Ozellikle
toplum tarafindan da egemenlik algis1 ile gii¢lendirilen erkekler kadin ve cocuklar
tizerinde siddet uygulayabilmektedir. Fiziksel siddet, karsisindakinin bedensel
biitlinliigiinli bozmaya, zarar vermeye yonelik yapilan her tiirlii eylemi igermekte olup,
kisinin bedensel faaliyetlerinde kisitlama, engel olusturma gibi sonuglar da
icerebilmektedir. Aile icinde fiziksel siddet ilk olarak goriilebilecek, tespit edilebilecek
veya adli strecte bulgularinin Genel Adli Muayene veya Darp- Cebir Raporlari ile tespit
edilmesinin saglanabilecegi siddet tiiriidiir. Fiziksel siddet, kisinin bedeninde ve ruhsal

sagliginda uzun veya kisa vadede sonuglara sebep olabilmektedir.

2.2.2. Psikolojik Siddet

Bagirmak, korkutmak, kiifiir etmek, tehdit etmek, hakaret etmek, ailesiyle akrabalariyla,
komsulanyla, arkadaslari ya da bagkalariyla goriistirmemek, eve kapatmak, kiiciik

diisiirmek, cocuklarindan uzaklastirmak, kiskanglik bahanesiyle stirekli kontrol altinda
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tutmak, baska kadinlarla kiyaslamak, kadinin nasil giyinecegi, nereye gidecegi, kimlerle
goriisecegi konusunda baski yapmak, kadimin kendini gelistirmesine engel olmak gibi

eylemler psikolojik siddettir (Aile i¢i Siddet Miicadele El Kitabi, 2008).

Mor Cat1 tarafindan yayimlanan Evdeki Teror isimli kitapta duygusal siddetin, “Mor
Cati’ya yalnizca duygusal siddete ugradigi i¢in basvuran kadin ¢cok az. Duygusal siddeti
aciklayabilecek bilingteki kadin sayisinin azligi nedeniyle bagvuru diisiik goziikebilir.
Erkek egemenliginin siirdiiriilmesinin temek araci olarak duygusal siddet tiim kadinlarin
farkli derecelerde maruz kaldigi bir siddet tiiriidiir. Duygusal siddet, fiziksel siddeti
icermiyor olsa da, her an, fiziksel siddete doniisme riski tasir. Cok uzun stireli duygusal
siddet yagsamig kadinlarin bedenlerinde morluk ve yara olmasa da ruhsal ve psikosomatik

zedelenmeler goriiliir.” Seklinde ifade edildigi goriiliir (https://www.morcati.org.tr).

Ellsberg and Heisse (2005)’e gore; 50 iilkede, niifus temelli olarak gergeklestirilen 80
calismada; evli veya partneri olan kadinlarin %10 ile %60 arasinda de8isim gosteren
oranlarda en az bir kez es ya da partneri tarafindan fiziksel siddete maruz birakildig
saptanmistir. Caligsmalarin ¢ogunda yasam boyu prevelans %20 ile %50 arasinda
degismektedir. Kocalar1 veya partnerleri tarafindan agir fiziksel siddete maruz birakilan

kadinlarin oraninin ise %4 ile %49 arasinda olma durumu gérulmektedir.

Psikolojik siddet, kimi kaynaklarda duygusal siddet, kimi kaynaklarda da sozel siddet
bagliklar1 ile karsimiza g¢ikmaktadir. Ancak psikolojik, sézel veya duygusal siddet
bagliklar1 kisinin ruh sagligini, psikolojik ¢okkiinliik yaratmayi, kisi de korkma, sinme,
davranig degisikliklerini olusturmayi hedeflemektedir. Psikolojik siddet magdurlart
acisindan ispatlanmasi zor ve bulgular ile ilgili diizenlenen raporlar arasinda degisiklik
goriilebildigi icin, siddet olarak algilanmada veya sikayet edilmede en c¢ok ertelemeye
maruz kalinin siddet tiiriidiir. Kadin Konukevi’nde kalan kadinlar ile yapilan
goriismelerde, esleri tarafindan maruz kaldiklar1 psikolojik siddeti siddet olarak
algilamakta zorlandiklar1 ve gorlisme esnasinda gordiigii siddeti anlatirken
bahsetmedikleri gozlemlenmistir. Yine psikolojik siddet magduru kadinlarin ¢ocuklarina
psikolojik siddet wuyguladiklar1 ve bu konu hakkinda kaygilarinin olmadig

gbzlemlenmistir.

Kadinlarmn eslerinden gordiigii en 6nemli duygusal siddetten birinin ¢cocuklari ile
goriistirmemek oldugu gozlemlenmis olup, kadinin diger siddet tiirlerine veya siddet

gordiigl iliski veya evlilige katlanmasinda onemli bir etken oldugu diisiiniilmektedir.
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Kadmnlarin aileleri veya diger sosyal desteklerinden eslerinden ayrilma halinde
cocuklarini birakip gelmesi talep edilmekte, bu durum da kadinin siddete kars1 durusuna

aile veya toplum boyutlarinda psikolojik siddet gormesine sebep olmaktadir.

2.2.3. Cinsel Siddet

Evli oldugu kisi bile olsa kadini istemedigi yerde, istemedigi zamanda ve istemedigi
bicimlerde cinsel iliskiye zorlamak (tecaviiz), bagkalariyla cinsel iligskiye zorlamak, cinsel
organlara zarar vermek, ¢ocuk dogurmaya ya da dogurmamaya, kiirtaja, enseste
(akrabalar arasi cinsel taciz ve tecaviiz), fuhusa zorlamak, zorla evlendirmek, telefonla —
mektupla ya da sozlii cinsel igerikli rahatsizlik verici davraniglarda bulunmak gibi

eylemler cinsel siddettir (Aile I¢i Siddet Miicadele El Kitabi, 2008).
Bradshaw (1995) cinsel tacizi dort asamada siniflandirmustir:

* Fiziksel cinsel taciz: Bu istismar tiirii elle cinsel amagh dokunmayi igerir. Taciz iceren
davraniglar arasinda cinsel motivasyonla 6pme, sarilma, her tiir cinsel amagl dokunus ve

oksamayi igermektedir.
* Acik cinsel taciz: Rontgencilik ve teshirciligi igerir.

» Ustii kapal cinsel taciz: Sozlii, uygun olmayan cinsel konusmalar1 igerir. Sinirlarin
asilmasi ¢ocuklarin anne babalarinin cinsel davranislarina tanik olmalaridir. Cocuklara

highbir mahremiyet olanaginin taninmamasi da bu kapsamda yer almaktadir

* Duygusal cinsel taciz: Duygusal cinsel taciz kusaklar aras1 baglanmanin sonucudur.
Anne babadan birinin ya da her ikisinin ¢ocuklardan biriyle olagan dis1 bir iliski i¢inde
bulunmasina sik rastlanir. Anne baba aslinda kendi duygusal gereksinimlerini karsilamak

amaciyla cocugu kullanmaktadir.

Cinsel siddet magduru kadinlarin magduriyetlerini ifade etmekte sikint1 yasadigi, alan
calismasinda en ¢ok karsimiza ¢ikan sorunlardan biridir. Ciinkii kadinin sikayet¢i olmak
icin basvuru yaptigr kolluk kuvvetleri veya savcilik gibi birimlerde kadinin cinsel
magduriyetini anlamak iizerine ifade almak, gorevli kadin personel destegi ile ifade alma
vb tutumlar yerine, kadinin ne giydigini, neden erkekle bas basa oldugunu, evine gelip
gelmedigi veya daha dncesinde kendi rizasi ile cinsellik yasayip yasamadigi seklinde

ifadeler ile suglayici davranildigi bilinmektedir. Cinsel siddet magduru kadinlara
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yasadiklar1 siddeti defalarca anlattirma, raporu aradan gegen belirli siireden sonra
yeniletme ve olay sonrasinda psikolojik iz birakmadig seklindeki iddialar ile

hafifletmeye calismak, sistem tarafindan uygulanan farkl bir cinsel siddettir.

Ozellikle aile ici cinsel istismar magduru kadmlar ile yapilan goriismelerde, durumu
cesitli akrabalik bagi olan kisilere agtigi ancak bu durumun 6grenilmesi halinde aile
biitiinliigliniin bozulmasi kaygisinin kendisine yiiklenerek siddete boyun egmeye devam
ettigi seklinde beyanlara rastlanilmaktadir. Bu durum kiiltiirel olarak aile biitlinliigiine
verilen 6nemin kadina verilen dnemi biinyesinde eriterek, kadinin birey olma ve insan
haklarindan mahrum kalmasina sebep oldugunu diislindiirmektedir. Kadinin
magduriyetine odaklanmaktan ziyade siddeti ifade etmesi Ofke ile karsilanarak, aile
icinden dislama, cocuklar1 ile goriistirmeme gibi psikolojik siddet boyutu ile
desteklenmektedir. Kadinin cinselligi giinlimiizde toplumsal bir tartisma konusu

oldugundan, cinsel magduriyeti de toplumsal algilara gore cezalandirilmaktadir.

2.2.4. Ekonomik Siddet

Para vermemek veya kisitli para vermek, ailenin tasarruflari, gelir ve giderleri konusunda
bilgi vermemek, kadinin mallar1 ve diger gelirlerini elinden almak, calismasina izin
vermemek, istemedigi iste zorla ¢alistirmak, ¢alisiyorsa is hayatin1 olumsuz etkileyecek
kisitlamalar getirmek, aileyi ilgilendiren ekonomik konularda kandin fikrini almadan tek
basina karar vermek gibi eylemler ekonomik siddettir (Aile i¢i Siddet Miicadele El Kitabz,
2008). Tiirkiye’de kadinlarin egitim ogretime devam etmesinin “baba” veya “es” olan
erkek tarafindan engellenmesi, ¢alisma izni verilmemesi dolayli yollarla yapilan

ekonomik siddet uygulamalaridir.

Kadina yonelik ekonomik siddet, dar anlamda kadinlarin ev ic¢inde ve ev disinda
tirettiklerine el koyma, onlardan yoksun birakilma anlamina gelen ekonomik siddet daha
genis tanimlanirsa kadinin evde yaratmis oldugu iirlinlere el koyarak, onu {icretsiz aile
iscisi olarak kullanmak, kadinlar1 ¢ocuklara ve yardima muhta¢ hasta ve sakatlara
bakmakla yiikiimii tutarak emegini karsiliksiz birakmak, kadini, kamusal alanda
calismasina ragmen kazancina el koyarak onu mahrum etmek, evlenirken ya da
evlendikten sonra kadinin sahip oldugu taki ve parasina el koymak, kadina ¢alismak

istemesine ragmen izin vermemek ya da kadini zorla ¢alistirmak, baslik parasi karsiligi
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onu satmak, mirastan yoksun birakmak, bosandiktan sonra nafaka 6demeyerek onu

magdur etmek vb.dir (Isik, 2007:115-116).

Kadinin ekonomik bagimliligi, maruz kaldig1 siddete boyu egmesi gerekliligi seklinde
algilanmakta olup, kadinin toplumsal ve yonetimsel olarak desteklenmemesi bu algiy1
degistirilemez kilmaktadir. Ornegin, siddet gordiigii igin esinden ayrilmak isteyen bir
kadinin ¢ocuklarmin velayeti isi olmadigi gerekgesi ile siddet uygulayiciya
verilebilmekte, bu durum da kadini cocuklar1 veya siddet gormeye razi olma arasinda bir
tercihte birakmaktadir. Oysa burada toplum, sivil toplum kuruluslar1 veya konuya iliskin
kamu kurumlarmin kadinin is edinmesi, bu siirecte cocuklar1 ile yasamini idame
ettirebilmesi i¢in desteklemesi gerekmektedir. Kadinin esinden ekonomik gelirinin
olmasi halinde ayrilmasi da toplumun kadina “cok okudu ondan ayrildi, parayr buldu
kocay1 bosadi, kadinin kariyeri erkekten iyi olmamali” seklinde ibarelerle siddet

uygulamasina sebep olmaktadir.

2.3.  Tiirkiye’de Siddet Magduru Kadin fle ilgili Anayasal Olusum Ve Hizmet

Uygulamalar

Son yillarda yasanan kadin cinayetleri ile birlikte aile i¢i siddet ve siddet magduru
kadinlar Tiirkiye’nin bir sosyal sorun olarak daha ¢ok dikkatini ¢gekmistir. Yapilan durum
tespitleri ile anayasal slirecte degisiklik ve yenilikler gergeklestirilerek siddet magduru
kadinlarin can ve mal giivenligi sosyal devlet anlayisina uygun olarak iyilestirilmistir.
Kadinlarin yasal haklar1 saglanan hizmet ve imkanlar ile ilgili bilgilendirme ve rehberlik
caligmalar1t medya kanallar1 aracilig1 ile yayginlastirilmis ve kamuoyunun bilgi diizeyinde
artis saglanmistir. Kadinlarin anayasal haklar1 hakkinda bilgi edinmek i¢in 4320 sayili
Ailenin Korunmasina Dair Kanun, 6284 Sayili Ailenin Korunmas: ve Kadina Karsi

Siddetin Onlenmesine Dair Kanun, Tiirk Ceza Kanunu ve Medeni Kanun, incelenmelidir.

17.01.1998 tarihinde yiiriirliige girerek 20.03.2012 tarihinde 6284 sayili Kadina Kars1
Siddetin Onlenmesine Dair Kanun’un kabuliine kadar gecerli olan 4320 Sayili Ailenin
Korunmasina Dair Kanun, aile i¢i siddetin onlenmesi ve siddete ugrayan kisinin
korunmasi i¢in 6zel bir kanun olarak islev gérmiistiir. Bu kanunda aile i¢i siddete maruz
kalan aile bireylerinin 6zellikle kadinlarin ve ¢ocuklarin korunmasi amaciyla, siddet

uygulayan aile bireyi hakkinda alinabilecek tedbirler yer almaktadir. Koruma karari
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kapsamindaki tedbirlerin uygulama siiresi en fazla alt1 aydir. Siire devam ederken veya
stire bittikten sonra siddet tekrar ederse, yeniden koruma karar1 alinmasi igin
basvurulabilir. Mahkeme, siddet uygulayan kisinin 6 aya kadar yasanilan evden
uzaklastirilmasi, ortak evin disinda ikamet halinde bu eve veya is yerine gelinmemesi
veya evden uzaklastirilan bireyin evin ortak giderlerini saglamasi tedbiri kararlarini
verebilir. 4320 Sayil1 Ailenin Korunmasina Dair Kanun kapsaminda yapilan islemler i¢in
hicbir masraf alinmaz. Cumhuriyet Savciligi koruma kararmin uygulamasimi kolluk
kuvvetleri araciligi ile izler ( Aile I¢i Siddet Miicadele El Kitab1, 2008). 4320 Sayili
Ailenin Korunmasima Dair Kanun Tiirkiye’de aile i¢indeki siddetin varliginin kabul
edilmesi, siddet ile ilgili tedbirlerin alinabilecegi, bu konuda kamu kurum ve
kuruluglarinin is birligi ile ¢calismasinin 6neminin anlasilmasi hususunda bir basamak
olusturmustur. Ailenin Korunmasina Dair Kanun, aile i¢inde siddetle miicadele eden
meslek elemanlarma Tirkiye’de kadmin siddet gormesi konusundaki ketumlugu ve
konuya mudahil olma hususunda insanlarin endisesini gostermistir. Kanunun bu temel
misyonunu tamamlamasi ve Tiirkiye’de aile i¢inde siddet sorununun kabulii ile birlikte
konunun odak noktas1 olan kadina kars1 siddetin ifade edilebildigi bir kanunun gerekliligi
tespit edilmistir. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 adiyla bir devlet birimi kurulmus,
Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigli’nti bu Bakanlik altinda kadina siddet ve aile i¢inde
siddet magdurlar1 ile daha ayrintili ¢alisabilmesi amaciyla giiclendirilmistir. Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanlig1 ve Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii’niin verileri bu alanda
calisan meslek elemanlar1 ve magdur kadinlarin degisen siddet profili ile birlikte yeni bir
kanun ile desteklenmesinin gerekli oldugu tespit edilmistir. Yeni olusturulacak kanuna
kadina siddet alaninda ¢alisan, bu alanda mesleki ve akademik birikimi olan tiim meslek
elemanlarindan aladaki calisma zorluklari, ihtiyaglar, ihtiya¢ duyulan degisiklikler
hakkinda brifing raporlar1 istenmistir. Ankara odakl1 yapilan ¢aligmalar sonucunda 6284
sayili Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun olusturularak 20.03.2012
tarthinden itibaren yiiriirliige girmistir. Bu kanunla birlikte Tiirkiye’de ilk kez kadina
pozitif ayrimcilik saglamayi hedefleyen ve isminde “kadin”in bulundugu, “kadina

siddet”in resmen geg¢tigi bir kanun olarak ylirtirliige girmesi saglanmistir.

6284 sayili Kadmna Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun’da dikkat cekici olarak bir
cok kamu kurum ve kuruluslarinin isbirligi icerisinde caligmasinin gerekliligi net
hiikiimlerle belirtilmis olmasidir. Kolluk kuvvetlerinin, Aile Mahkemesi hakimlerinin,

idari amirlerin gorev, yetki ve sorumluluklar belirginlestirerek, sorumluluklarin yerine
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getirilmesi hususunda baglayici ifadeler kullanildig1 goriilmiistiir. Ayrica kanunun siddet
magduru kadinin gizlilik ve giivenlinin saglanabilmesi i¢in teknik takip olanaklari, ihtiyag
tespit halinde kimlik bilgilerinin degistirilmesi, is yeri degisikliginin uygun goriilmesi
gibi ayrintilar igerdigi goriilmiistiir. Bu kanunun uygulanabilmesi i¢in gerekli merkez ve
hizmet modelleri tasarlanarak, Aile ve Sosyal Politikalar Il Miidiirliiklerine bagl Siddet
Onleme ve izleme Merkezlerinin kurulmas: hakkinda Miidiirliiklere kanun taslaklar:
ulastirilmis, 2013 yilmin sonuna kadar SONIM (Siddet izleme ve Onleme Merkezi)’in
tim ilerde agilmis olacagi seklinde planlamalar yapilmistir. Siddet magduru kadin ve
cocuklarin barinma, saglik, egitim ve psikolojik destek ihtiyaglarini karsilama amaciyla
12.07.1998 yilinda yiiriirliige giren Kadin Konukevleri Yo6netmeligi ile Kadin Konukevi
hizmet modeli olusturulmus, hizmetin uygulamalarinda yasanan aksaklik ve eksikler
stire¢ icerisinde hizla yenileme gostermistir. Kadin Konukevi hizmet modelinin siddet
magduru kadin ve ¢ocuklar konusunda gittik¢e giliclenen ve ihtiyaglara hizmet etmeye
baslayan bir hale doniismiis olmasina ragmen, siddet uygulayanin rehabilitesinden
uzaklagarak, siddet gorenin bastan diizen kurmakla yiiz ylize kalmasi ve siddet

uygulayicist olan erkegin dokunulmazliginin bozulmamaya ¢alisilmasi ise ironiktir.

Bir diger kanun olan Tiirk Ceza Kanununa gore; kasten veya tedbirsizlik nedeniyle
yaralamak, eziyet, cocuk diislirtmek, izinsiz kisirlagtirmak, bir kisiyi zorla alikoymak,
calisma ozgirliglinii engellemek, birden fazla evlenmek, tore veya namus cinayetleri,
kotii davranista bulunma, destek ve bakim yiikiimliliigiinii yerine getirmeme, hakaret
etmek, tehdit etmek, cinsel taciz ve saldiri, bekaret kontrolii, fuhusa zorlamak, huzur
bozmak, konut dokunulmazliginin ihlali, ¢ocugun kacirilmasi ve alikonulmasi gibi
basliklardaki davranislar su¢ unsuru sayilmaktadir (Aile i¢i Siddet Miicadele El Kitabs,
2008).

2.4.  Uluslararasi Platformda Siddet Magduru Kadin fle ilgili Anayasal Olusum

Ve Hizmet Uygulamalar

Tirkiye’de oldugu gibi uluslararas1 platformda da kadin, kadina siddet ve kadin haklari
gibi konularda yapilan ¢aligmalar yeni yapilmakta olup, diinyanin biiyiik bir kisminda
kadinlarin temel insan haklarindan dahi faydalanamadigi bilinmektedir. Uluslararasi
yapilan ¢alismalar Birlesmis Milletlerin insan Haklar1 ¢alismalarinin kadim, ¢ocuk gibi

alt bagliklarla irdelenmesi ile baslamistir. 1946 yilinda kadin {izerine arastirmalar ve
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caligmalar yapmak iizere Birlesmis Milletlere bagli Kadinin Statiisi Komisyonu
kurulmustur. Yapilan ilk ¢calismalarin kadinlara temel insan haklar1 olarak bulunan bazi
haklarini kullanmas1 amaci giittiigii goriilmektedir. 1952 yilinda Kadinlarin Siyasi Haklar
Sozlesmesi, 1957 yilinda Evli Kadinlarin Vatandashgr Sozlesmesi ve 1962 yilinda
Evlilikte Riza ve Asgari Evlilik Yas1 ve Evliliklerin Kayit Altina Alinmas1 S6zlesmesi bu
caligmalara 6rnek gosterilebilir. Evlilikte Riza ve Asgari Evlilik Yas1 ve Evliliklerin Kayit
Altina Alinmas1 S6zlesmesi maddeleri incelendiginde lilkemizde ve bir ¢ok iilkede halen
giderilmeye calisilan ¢ocuk gelin, goriicii usulii riza sormaksizin evlendirme veya dini
nikahl1 birlikteliklerin oniine ge¢ilmeye calisildig1 goriilmektedir. Tiirkiye tarafindan da
1981 yilinda imzalanan ve kadimi pozitif ayrimciliga ihtiya¢ duyulan siifa alan 1979
yilinda Birlesmis Milletlerin imzaladig1 Kadina Kars1 Her Tiirlii Ayrimeiligin Onlenmesi
Sozlesmesi 1985°te iilkemizde i¢ hukuka girmistir.1995 yilinda Cocuk Haklarina Dair
Sozlesme imzalanmis olup, kadinlarin ¢ocuk yasta maruz birakildiklar1 ¢ocuk evlilik
yasaklanmistir. Bu s6zlesmenin iilkemizde kabul edilmesi 1995 yilin1 bulmus ve hala
diizenlenen raporlarla uygulanmaya calisilmaktadir. 1950 yilinda Avrupa Konseyi
tarafindan imzalanan Avrupa Insan Haklar1 ve Temel Ozgiirliiklerin Korunmasina iliskin
Sozlesme 2002 yilina kadar kadina siddeti insan haklar1 ihlali olarak degerlendirmis olup,
su¢ kapsaminda gérmemistir.1995 yilinda Pekin’de diizenlenen Kadin Konferansi’nda ilk
kez kadina karsit siddetin sonlanmasinda devletlerin sorumluluk almasi1 gerekliligi
belirtilmis ve bu sonu¢ bu tarihten sonra diizenlenen ¢alismalarda devletin de siddet
magduru i¢in ¢calismalar algis1 tasimasi gerekliligini az da olsa saglamistir. Kadina Karsi
Siddeti Onleme, Cezalandirma ve Ortadan Kaldirmaya Iliskin Inter Amerikan Sozlesmesi
0zel ya da kamusal alanda kadina yonelik uygulanan siddeti dnlemede devleti sorumlu
tutmustur. Kadmna Karst Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Amaciyla Diizenlenen
Sozlesmenin uygulanip uygulanmadiginin denetlenmesinin gerekliligini belirten ek bir
Ihtiyari Protokol imzalanmis olup, 2002 yilinda TBMM tarafindan da kabul edilmistir.
Son olarak da Avrupa Konseyi tarafindan 2006 yilinda imzalanan Parlamenter
Meclisi'nde kadma siddet ve cinsiyet esitsizligi kinanmistir. Ulkelerin imzalamis
olduklar1 sozlesme ve protokollerin uygulaylp uygulamadigi diizenli olarak takip
edilmekte, yillik raporlarla diizenlenmesi gereken siiregler belirtilmektedir. Ulkeler
uluslar arasi1 sozlesmeleri esas alarak i¢ hukukunu diizenlemekte gerekli yasalarini

olusturmaktadir.
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2.5.  Aile Ici Siddet Gerekceleri Ve Toplumsal Algi

Kadin hareketlerinin ¢igliklari ancak 1960’11 yillardan sonra duyulmaya baslamis ve artik
diinya kadma yonelik siddeti tanimlamaya, sorgulamaya, siddeti 6nlemeye yonelik bir
dizi 6nlemler almaya baslamistir (Altinay ve Arat, 2007). Ge¢ baslanmis bu farkindalik
sebebiyle toplumda siddetten ¢ok, normallestirilmis siddet algisi ile miicadele edilmesi
gerekmektedir. Kiiltiirel oOriintiiler, toplumsal cinsiyet ayrimciligi, cinsiyetler arasi
siiregelen esitsizlikler nedeniyle kadma yonelik siddet toplumda gizli veya alenen
desteklenmekte, hatta ¢ogu zaman ‘namus’ bahanesiyle yiiceltilmekte,
odallendirilmektedir. Boylece kadina yonelik siddet 6grenilmis ve pekistirilmis bir

davranis olarak nesilden nesile devredilmektedir (Baykal, 2008).

Siddet saglikli bir toplum olusumunun Oniindeki en blyik engellerden biri olarak
goriilebilir. Toplumun en temel yapist olan ailenin biitiinliigiinii ve ailenin saglikli
bireyler yetistirme misyonunu tehlikeye atan siddet olgusunun gerekgeleri sosyolojik bir
olgu olmakla birlikte siddet magduru kadin ve ¢ocuklarin toplum igindeki psikolojik
durumlarn ve etkileri irdelenmelidir. Siddetin okullar, hastaneler, adliyelerde sikca
karsimiza ¢ikmasi, medya araciligi ile giinliik haber basliklarimizi olusturmasi toplumun
kendisini glivende hissetmemesine sebep olmakta, ailelerin ve bireylerin insanla
iletisiminde saglikli iletisim becerileri kurmalarina engel olabilmektedir . Kadinin Statiisii
Genel Miidiirliigiintin 2008 yilinda yapmis oldugu aragtirmaya gore; iilkemizde de kadina
yonelik siddet karsisindaki tutum ve davraniglar diger toplumlarla benzer 6zellikler
gostermektedir. Tiirkiye’de 21. ylizyilda kadina yonelik siddet siklig1 azalmamakta, hatta

yeni aragtirmalara gore daha da artarak devam ettigi goriilmektedir.

Kadimin maruz kaldigi siddetin gerekgeleri i¢inde bulundugu toplumun kiiltiirel yapisi,
kadinin ve toplumun ekonomik durumu, kadina siddete kars1 yasal mevzuat ve kapsami
ile siddet ve kadin iizerine politik algi ¢ok Onemlidir. Kadinin siddet magduriyetine
toplum ve kiiltiirel agidan bakildiginda ; toplumda kadinin erkege gore glicsiiz oldugu ve
korunmaya muhta¢ oldugu seklinde bir inancin varligi, erkegin kadinin yasami, giyimi
veya isi gibi konularda sz sahibi oldugu algisinin olmasi, evliligin baslik parasi veya
ceyiz getirme gibi algilarla maddilestirilmesi ve kadin {izerinde satin alma algisinin
olusturulmasi ve erkek ve kadinin rollerinin ¢ok net sinirlarla belirlenerek, beklentilerin

bu sekilde olusturulmast kadina karsi siddetin toplumsal ve kiiltiirel olarak
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desteklenmesine sebep olmaktadir. Ikinci olarak; kadinin ekonomik durumu siddet
faktoriinde ¢ok Onemlidir. Kadinin erkege bagimli kalabilmesi i¢in ekonomik
bagimsizligini elde etmesine engel olmak amaciyla ¢alismasina izin vermemek veya
egitim haklarindan mahrum birakmak, kadinlara ise alimlarda olumsuz bakis agisi
gelistirmek, ¢alisma hayatinda ayni pozisyonda g¢alisan bireyleri ddiillendirirken veya
makam verilirken cinsiyet esitsizligi yapmak, kadinin bosanma sonrasinda ekonomik
edinimleri ile ilgili yasal mevzuat ve uygulamadaki celiskilerin bulunmasi kadinin
ekonomik agidan siddete maruz kalmasina sebep olan faktorlerdir. Kadinlarin toplumsal
hayatta maruz kaldiklari siddet ve esitsizliklerle ilgili yasal mevzuatin yetersizligi kadinin
siddet magduriyetinin gerekgesi olan bir diger basamaktir. Kadinin evlilik veya bosanma
haklarini kullaniminda hak kaybina sebep olan yasalarin bulunmasi, ¢ocuklariin velayeti
hususunda devlet ve yasal tarafindan desteklenmeyerek, gelir diizeyi gibi basit
gerekcelerin géz Oniine alinmast ve bu durum sonrasinda kadinin ¢ocugundan
ayrilmamak i¢in bosanmaktan vazge¢me karari almasina dolayli sebep olmak, kolluk
kuvveti ¢aliganlarinin kadina siddet ile ilgili egitim ve duyarlilia sahip olmadan kadinin
yasal ¢ergevede bu ¢alisanlarla birebir muhattabiyete maruz birakilmasi yasal boyutlar
ile siddetin gerekgesini olusturmaktadir. Son olarak da kadina siddet ile ilgili toplumun
politik faktorleri onemlidir. Kadma siddetin sorun olarak algilanamadan, devletin
midahale plani icinde degerlendirilmemesi ve politik sistem iginde kadinlarin yer
alamayarak seslerini duyurabilmesine olanak taninmamasi, yetkili pozisyonlarda kadinin
temsiliyetine izin verilmemesi kadma siddetin politik olarak yok sayilmasini sebep
olmaktadir. Kadin ve siddet kavrami ¢ok boyutlu ele alinmali ve her boyutta yapilacak
degisiklik ile basarinin elde edilmesi miimkiin olmaktadir. Bir basamagindaki ilgisizlik
ve yok sayma kadin ve siddet sorunun artarak devam etmesine sebep olmaktadir. Kadinin
siddet magduriyetinin gerekgelendirilmesi ve sorunun tespiti de yeterli olmamakla

birlikte ¢6ziim basamaklarinin ivedilikle uygulanmasi halinde basar1 elde edilebilecektir.

Diinya Saglik Orgiitii (World Health Organization [WHO] ),toplumun en kiigiik sosyal
yapist olan aile i¢inde yasanan siddetin toplum yapisinda da derin ve kalict izler
biraktigin1 belirtmektedir. Siddetin hem 6liimciil, hem de 6liimciil olmayan sonuglari
basta siddet magduru olmak iizere aile ve toplumda, hatta fail {izerinde pek ¢ok olumsuz

degisimlere yol agmaktadir
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Aile i¢inde siddetin bu kadar sik rastlanmasimin veya siddete ailenin bu kadar meyilli
olmasinin gerekgelerini i¢li ve digerleri (1995) 1nin belirttigine gore, Stratus (1974,1979)

sOyle siralamistir;

. Aile tiyeleri birlikte cok zaman gegcirirler ve aile iligskilerindeki bu yogunluk siddet

olasiligin1 arttirir.

. Ailenin kapsaml1 islevleri nedeniyle ¢atisma yaratabilecek sorunlar fazladir;

. Aileye mensup olmak kisiye ailenin diger liyelerinin davranislarina karisma hakki
Verir;

. Ailede toplumsal cinsiyet esitsizligi vardir ve bu da ailede ¢atisma ve siddet
kaynagidir;

. Magdurlarin evde her zaman elde edilebilir ve aciz durumda olmalar1 nedeniyle

siddet evde daha sik goriiliir;

. Ailedeki yasam dongiisii( hastalik, gebelik, dogum, 6liim, yashlik vb.) degisik

boyutlarda gerginlikler, kararsizliklar ve dengesizliklerin yasanmasina neden olur;

. Ailenin toplumda sosyal kontrol mekanizmalarindan soyutlanmis olmasi ailede

siddete zemin hazirlar.

Yukarida belirtilen maddeler gosteriyor ki aile olgusu siddetin algilanmasinda ve
¢oziilmesinde en 6nemli faktdrlerden biridir ve ailenin dokunulmazlig1 veya mahremiyeti
ayni zamanda siddetin de tetikleyicisi olabilmektedir. Toplumda ve kurumsal bazl
caligmalarda aile odakli hizmet modellerine doniilmesi ve insanla calisan meslek
gruplarina aile danigmanlig egitimleri {izerinde durulmasi, siddet konusunda odagin aile
lizerinde yogunlasilmaya basladiginin bir kanit1 olarak algilanabilir. Aile ile ¢alisirken
karsimiza ailenin dinamiklerini olusturan toplumun aile hakkindaki algilar1 ¢ikmakta,
siddet uygulayan erkegin takdir gérmesi, cinsiyet esitsizligini uygulamayan erkegin
“kilibik, hanim koyli” gibi tabirlerle psikolojik siddet altina alinmasi gibi sorunlar

gorilmektedir.
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BOLUM III

YONTEM

Bu béliimde Kadma Es Siddet Olgegi’nin gegerlik ve giivenirlik ¢alismalari ile ilgili

yapilmasi planlanan islem basamaklar1 hakkinda bilgi verilecektir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma, nicel arastirma yonteminin kullanildigi tarama modelinde bir aragtirmadir.

3.2. Calisma Grubu

Evren, arastirma sonuglarnin genellenmek istendigi elemanlar biitiiniidiir (Karasar,
2005). Bu ¢alismanin evrenini Izmir, Usak, Kirsehir illerindeki Kadin Konukevi, SONIM
ve Aile ve Sosyal Politikalar 11 Miidiirliigii biinyesinde siddet magduru sifat1 ile hizmet
alan kadinlar ile Milli Egitim Il Miidiirliigii biinyesinde aktif gdrev yapan dgretmenler ve

Mugla ilindeki tesadiifi 6rneklem ile se¢ilmis kadinlar olusturmaktadir.

Orneklem, belli bir evrenden, belli kurallara gére secilmis ve secildigi evreni temsil
yeterliligi kabul edilen kiglik kimelerdir (Karasar, 2005). Bu ¢alismada arastirma

grubunun olusturulmasinda uygun 6rnekleme yontemi kullanilmistir.

Aragtirmanin c¢alisma grubu iki farkli gruptan veri toplanmasi seklinde yapilmistir.
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Birinci gruptan toplanan veriler ile Olgegin gecerlik ve giivenirlik calismalarinin
yapilmasi, ikinci gruptan toplanan veriler ile Olgiit bagintili gecerlik calismalarinin
yapilmasi hedeflenmektedir. Ayrica birinci grupta kadin konukevinde kalmakta olan
kadinlarin olmasi nedeniyle 6l¢egin farkli gruplarda uygulandiginda beklenen iliskisel

gecerliliginin olup olmayacaginin goriilmesi istenmektedir.

Birinci grup Kadm Konukevi, SONIM ve Aile ve Sosyal Politikalar il Miidiirliigii
biinyesinde siddet magduru sifat1 ile hizmet alan kadmlar ve Milli Egitim Il Miidiirliikleri
blnyesinde aktif gérev yapan 6gretmenlerden olusmaktadir. Birinci grupta sadece siddet
magduru olan kadinlara uygulanmak istenmedigi i¢in arastirmacinin ulasabilirligi goz
oniine alinarak ogretmenlere uygulanmasi planlanmistir. Ikinci grup ise tesadifi
orneklem (6rnegin Halk Egitim Merkezleri, Toplum Merkezilerinde hizmet alan) yontemi
ile secilmistir. Bu iki grupta da kadinlarin resmi bir evlilik birlikteligi igerisinde olmasi,
okur yazar olmasi ve sorular1 kendisinin yanitlandirmasi1 ve goniilliiliikk esasi ile

uygulamaya katilmasi kriterleri belirlenmistir.

Arastirmaya katilan birinci grupta 221 kadindan %21,7’sinin 17-25 yas araliginda,
%39,8’inin 25-35 yas araliginda, %14,1’inin 35-40 yas araliginda, %11,3 {iniin 40-45 yas
araliginda, %06,8’,inin 45-50 yas araliginda, %6,3’liniin 50 yas ve iizeri oldugu
gorlilmiigtiir. Ayrica aragtirmaya katilan kadinlarin egitim durumlarina iligkin verilerde
%16,7(37)’sinin ilkokul mezunu, %19 (42)’unun ortaokul mezunu, %18.1(40) lise

mezunu, %46.2(102) iiniversite mezunu oldugu tespit edilmistir.

3.3.  Cahsmada Kullanilan Veri Toplama Araclari

Arastirmada ilk asamada; Demografik Bilgi Formu ve Kadina Yénelik Es Siddet Olgegi
olmak iizere iki veri toplama araci1 kullanilmistir. Ikinci asamada ise bu dlgeklere Beck
Depresyon Olgegi ile Yasam Doyum Olgegi eklenerek toplamda 4 veri toplama araci

kullanilmistir.
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3.3.1. Demografik Bilgi Formu

Demografik Bilgi Formu’nda aragtirmaya katilan kadinlarin yasi, egitim durumu, ¢ocuk
sayis1, calisma durumu, ekonomik gelirlerini belirleme amaciyla 5 sorudan olusmaktadir.
Sorularda yas1 sorusu agik uglu bir soru olup, egitim durumu ilkokul, ortaokul, lise ve
universite mezunu olarak 4’¢ ayrilmigtir. Okur yazar olmayan kadinlara o&lgek
uygulanmamigtir. Kadinlarin aragtirmaciya esleri ile iligkilerini ifade ederken
cekinebilecekleri ve dogru cevaplar alinamayabilinecegi diisiiniilmiistiir. Arastirmaya
katilan kadinlarin ¢alisip calismadig “evet” ve “hayir” olmak iizere iki soru baslhiginda
sorulmus, calisan kadinlarin mesleklerine iliskin ac¢ik ug¢lu soru sorulmustur.
Katilimcilarin ¢ocuk sahibi olup olmadigr “evet” ve “hayir” olmak iizere 2 segenekle
sorulmus, cocuk sahibi olanlar i¢in ¢ocuk sayist agik u¢lu sorulmustur. Katilimeilarin

evlerinin gelirlerine ait durumlar “yok™ “0-500” “500-1000 “1000-1500""1500-2000

ve “2000 ve iistii” segenekleri ile 6 gruba ayrilmistir.

3.3.2. Kadina Yonelik Es Siddeti Olcegi

Bu caligma kapsaminda arastirmaci tarafindan gelistirilen Kadina Yonelik Es Siddet
Olgegi toplam 29 maddeden olusmaktir. KYESO kadinlarin maruz kaldiklari es siddetine
iliskin siddetin tiirti, siddete iligskin sosyal destek algilarini ve siddetle ilgili sahip olduklari

yaygin inanislart dlgmeyi amaglamaktadir. Olgek “Hi¢ katilmiyorum(1)” “biraz

99 ¢ 13

katiliyorum(2)” “kararsizim(3)” “cok katiliyorum(4)” ve “ tamamen katiltyorum(5)”
olmak iizere 5°li likert tipinde bir kendini degerlendirme aracidir. Olgekten alimabilecek
en yuksek puan 145, en diisik puan ise 29°dur. Yapilan faktoér analizi ¢alismasinda
maddelerin 3 faktorde toplandigi goriilmiistiir. Olcek puanlanirken siddet karsisinda
sosyal destek talebine iliskin olumlu ifade tasiyan 12, 15, 16. Maddeler ters gevirilerek
puanlanmaktadir. Olgek 3 alt 6lgekten olusmakta ; kadina yonelik es siddeti (fiziksel,
psikolojik, ekonomik ve cinsel) 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,13,14,19,24,25,26,27; siddet
magdurunun siddet karsisindaki sosyal destek algis1 15,16,17,18,29; siddet magdurunun

siddete iligkin yaygin inanislar1 20,21,22,23,29 maddeleri igermektedir.
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3.3.3. Beck Depresyon Olcegi

Beck Depresyon Olgegi 0 ile 3 arasinda puanlama sistemine sahip olan 4 ifadeden olusan
21 maddeden olusan bir depresyon diizeyini derecelendirme aracidir. Olgekte puanlama
sistemine gore depresyon diizeyi “0-9” puan aralig1 i¢in minimal depresyon, “10-16”
puan aralig1 i¢in hafif depresyon, “17-29” puan aralig1 i¢in orta depresyon, “30-63” aralig1
icin siddetli depresyon seklinde belirlenmistir. Olgegin Tiirkce’ye uyarlamasi Hisli
(1989) tarafindan yapilmistir. Puan ranji 0-63’tiir. Beck Depresyon Olgeginin Tiirk
toplumuna uyarlanarak gecerlik ve giivenirlik ¢aligmasi, Hisli (1989) tarafindan
yapilmistir. Tegin (1980) tarafindan iiniversite 6grencileri lizerinde iki yarim test ve test-
tekrar test yontemi ile yapilan ¢alismada giivenirlik katsayilari sirasiyla r=.78 ve r=.65
olarak bulunmustur. Aymi calismada yariya bolme giivenirliginde ise r=.61 olarak

saptanmistir.

3.3.4. Yasam Doyum Olcegi

Yasam Doyum Olgegi Diener, Emmons, Larsen ve Griffin (1985) tarafindan gelistirilmis
olup, tek faktorlii bir yapida 5 maddeden olusan 7°li likert tipinde bir dlgektir. Olcegin
uyarlamasi ilk olarak Koker (1991) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmis olup, 7°1i likert
tipindeki hali aynen korunmustur. Ayni O6lgek Dagli ve Baysal(2016) tarafindan
Tirkge’ye uyarlamasi gergeklestirilmis olup, 6zgiin formunda 7 olan basamak sayisi 5
basamaga indirilmis ve 5°li likert tipte kullamlmistir. Olgek bireyin 6znel iyi olus
yapisinin biligsel/ yargisal boyutunu 6lgmeyi hedeflemektedir. (Diener, Emmons, Larsen
ve Griffin, 1985)

Diener, Emmons, Larsen ve Griffin (1985) tarafindan gelistirilen “Yasam Doyumu
Olgegi”nin (YDO) Tiirkiye kosullarinda gegerlik ve giivenirlik calismasimi yapmaktir.
Ozgiin 6l¢ek ingilizce olup, tek faktorlii bir yapr altinda toplam 5 maddeden olusmaktadir.
Uyarlama ¢alismasi i¢in dncelikle orijinal 6lgegin Tiirk¢eye gevirisi yapilmis, daha sonra
dil, igerik, 6lcme ve degerlendirme alanlarindaki uzmanlarin goriislerine sunulmustur.
Uzmanlarm o6nerileri dogrultusunda 6lgek lizerinde baz1 degisiklikler yapildiktan sonra
Tiirkge form ile Ingilizce formun aymi anlami tastylp tasimadigmin uygulamada
belirlenmesi amaciyla dlgekler iki hafta ara ile bir grup 6gretmene uygulanmistir. Her iki

Olcekten alman puanlar arsindaki tutarligi test etmek icin Pearson Mometler Carpimi
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Korelasyon Katsayis1 hesaplanmis ve 0,92 olarak saptanmustir. Buna gore, Ingilizce ve
Tiirkce dlgekler arasinda yliksek diizeyde, pozitif ve anlamli bir iliski oldugu saptanmastir.
Dilsel esdegerligi saglanan 6lgek, Diyarbakir Pl merkezindeki resmi ilkokullarda gérevli
200 dgretmene uygulanmistir. Olgegin Cronbach Alpha i¢ tutarlik kat sayis1 0,88 ve test-
tekrar test giivenirligi ise 0,97 olarak saptanmistir. Yapilan faktor analizi sonuglari,
Yasam Doyumu Olgegi’nin orijinal dlgekte oldugu gibi, tek faktorlii bir yap: gosterdigini
ve yine 6zgiin dlgekte oldugu gibi 5 maddeden olustugunu ortaya koymustur (Dagli,
Baysal, 2016)

3.4. Kadma Yonelik Es Siddet Olcegi’nin Gelistirilme Asamalar

3.4.1. Madde Havuzunun Olusturulmasi ve Uzman Goriisii

Kadina Yonelik Es Siddet Olgeginin gelistirilmesi ile ilgili iki 6n calisma yapilmustir.
Birinci ¢aligmada, kadina yonelik siddet ve siddet kavramlar ile ilgili literatiir taramasi
yapilarak, arasgtirmacinin Kadin Konukevi’nde c¢alistigi siire igerisinde yaptigi
goriismelerde kadinlarm beyanlarindaki ortak noktalarm diizenlenen Sosyal Inceleme
Raporu’nda tespit edilmesi ve kuramsal ¢erceveye uygun 74 madde olusturulmustur. Bu
maddelerin kapsam gecerliligi Mugla Sitki Kogman Universitesi ve Cukurova
Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik BSliimiinde
gorev yapan ve toplumsal cinsiyet ile ilgili konulara iliskin ¢aligmalar1 olan 2 6gretim
uyesinin degerlendirilmesine sunulmus olup gerekli diizeltmeler yapilarak 79 maddelik
taslak Olcek elde edilmistir. Maddeler literatiir ve uzman goriisiinden sonra kii¢iik bir
gruba uygulanmis olup, bazi ifadelerin anlagilamadig1 veya alanda karsilik bulamadigi

gbzlemlenerek 74 maddelik bir madde havuzu olusturulmustur.

3.4.2. Islem

Olgegin madde havuzu olusturulduktan sonra iki basamakli bir islem siireci
yiiriitiilmiistiir. Olgegin 74 maddeden olusan haline demografik bilgi formu eklenerek 212

kisiye uygulanmis olup, 6l¢egin son halini almasi i¢in yap1 gecerliligi calismasi yapilarak
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faktor yiiklerine bakilmistir. Ik 6rneklem grubu ve ikinci rneklem grubu birlestirilerek
363 veri lizerinden dogrulayici faktor analizi ve giivenirlik calismalar yapilmistir. Yapi
gecerliligi calismasi sonrasinda 29 maddeden olusan 6Olgek ikinci érneklem grubu olan
142 kisiye uygulanarak benzer ve farkli Olcekler gecerligi calismalar1 yapilmustir.
Uygulanan gruplarda goniilliiliik esas alinmis ve kimlik bilgileri i¢eren bir bilgi talebinde

bulunulmamustir.

3.4.3. Kadina Es Siddet Olcegi’nin Gecerlik ve Giivenirlik Calismasinda

Kullanilan Analizleri

Verilerin analizi siirecinde SPSS 23.0 ve AMOS programi kullanilmistir. Verilerin faktor
analizine uygunlugu i¢in Kaiser- Meyer-Olkin (KMO) uygulanmis olup, ,907 sonucu elde
edilmis olup, ,60’1n iizeri olmasi yeterli kabul edilmektedir. Ayrica veriler Barlett testine
gore anlamhidir. Verilerin faktor analizi i¢in uygun ¢ikmasi lizerine, Kadina Es Siddet
Olgegi’nin agimlayici ve dogrulayici faktér analizi yapilmistir. Kadina Yonelik Es Siddet
Olgeginin gegerli ve giivenilir olduguna iliskin bulgular elde edilmis olup, dlgiit bagintily

gecerliligi incelenmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu boliimde Demografik Bilgilerin yorumlanmasi, Kadina Es Siddet Olcegi’ne iliskin
faktor analizi sonuglar ile o6lcegin gecgerlik ve giivenilirligine iliskin bulgular

sunulmustur.

Kadma Yonelik Es Siddet Olgegi’nin toplam &lgekten ve alt dlgeklerden elde edilen

puanlar hesaplanmis ve Tablo 1’de gdsterilmistir.

Tablo 1.

Calisma Grubunun Kadina Yénelik Es Siddet Olgegi’'nden Aldiklar: Puanlara Iliskin

Betimsel Istatistikler

N En Diisiik  En Yiksek  Ortalama Ss
Siddet Tiirleri 212 18 87 44.67 19.31
Sosyal Destek Algisi 212 7 38 18.61 4.49
Siddete Iliskin Yaygin 212 5 29 8.40 344

Inanislar

4.1. Kadma Es Siddet Olcegi’nin Gecerlik Calismalar

4.1.1. Kadma Es Siddet Olcegi’nin Madde Analizine Iliskin Bulgular

Olgegin gecerlik calismalari kapsaminda madde ayirt edicilikleri, madde toplam puan
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korelasyonlar1 degerlendirilerek incelenmistir. Madde toplam puan korelasyonu, test
maddelerinden alinan puanlar ile testin toplam puani arasindaki iliskiyi agiklar

(Buyukozturk,2011).

Tablo 2°’de madde toplam puan korelasyon degerleri ile madde puanlarin aritmetik

ortalama, standart sapma ve varyans degerleri yer almaktadir.

Tablo 2. Kaduna Yonelik Es Siddet Olcesi’nden Elde Edilen Madde Analizi Sonuclart

Madde No X Ss s? r degeri
M1 2.75 1.28 1.65 0.71
M2 2.82 1.48 2.20 0.62
M3 2.84 1.25 1.57 0.76
M4 2.23 151 2.30 0.47
M5 2.29 1.34 1.80 0.76
M6 2.58 1.53 2.34 0.79
M7 2.77 1.69 2.88 0.70
M8 1.92 142 2.00 0.73
M9 2.58 1.74 3.05 0.56
M10 2.47 1.79 3.20 0.60
M11 2.69 1.51 2.28 0.85
M12 212 155 242 -0.57
M13 2.57 1.94 3.79 0.66
M14 2.45 1.84 3.39 -0.51
M15 2.53 1.37 1.87 -0.25
M16 291 1.48 2.19 0.29
M17 2.75 1.75 3.08 0.82
M18 2.56 1.56 245 0.57
M19 2.42 1.95 3.81 0.61
M20 1.43 .78 .61 0.90
M21 1.46 .99 .99 0.65
M22 1.28 .64 42 0.75
M23 1.36 74 .55 0.76
M24 2.14 1.24 1.55 0.77
M25 2.65 1.39 1.94 0.78
M26 2.55 149 2.22 0.69
M27 1.92 1.38 191 0.49
M28 2.86 1.39 1.95 0.46
M29 3.14 1.46 2.15 0.64

N=363 p<.05
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4.1.2. Kadina Yénelik Es Siddet Olcegi’nin Faktor Analizine iliskin Bulgular

Yapr gecerligi kapsaminda Olcegin faktdr yapisini belirleyebilmek amaciyla Kadin
Konukevi’nde kalmakta olan ve Milli Egitim il Miidiirliiklerine bagl okullarda gretmen
olarak gorev yapan 212 kisiye birinci grupta uygulama yapilmistir. Bu asamada
maddelerin dagilim 6zelligi incelenmis olup, her faktordeki maddelerin faktor yiiklerinin
en az .40 degerine sahip olmasi, her bir faktore yiiklenen maddelerin anlam ve igerik
olarak tutarli olmasi, birden fazla faktore yiiklenen maddelere iligkin yiikleri arasinda en

az farkin .20 olmas Sl¢iitleri dikkate alinmastir.

Kuramsal model korelasyon hesaplanmasinda Maximum Likelihood (ML) ve varimax
teknigi kullanilmis olup, yukarida belirtilen kriterler 6l¢iit alinarak 9 faktorlt bir ¢ozime
ulagilmistir. Faktor analizi sonrasinda faktorlere ait faktor yiikleri Tablo 3’te

gosterilmistir

Tablo 3.

Faktor Analizi Sonrasinda Kalan Maddelere Ait Olan Faktor Yiikleri

Factor Matrix?

1 2 3 4 5 6 7 8

Bana siddet
uygulandiginda N _628| 686
cezalandirilmasi  i¢in
sikayet¢i olurum
Kocamin gozii siirekli

,613| ,600
disardadir
Kocam ben

yanindayken bile baska 595 ( ,544
kadinlara kur yapar
Kocamdan cok
korkuyorum

Evimin gecimi i¢in
caligmayla ilgili caba
gostermez




Beni yeni bir es
almakla rencide eder
Siddete ugradigimda
devletten koruma
istemeyi diisiiniiriom
Siddete ugradigimda

kadin siginma
evlerine  gidebilirim
basvurabilirim

Kocam bana siddet
uyguladiginda  polise
bagvururum

Fiziksel olarak siddete
maruz kaldigimda
kendimi  caresiz ve
zayif hissederim
Bosanmam
durumunda
oldirmekle tehdit
eder

Bosanmam
durumunda
c¢ocuklarimla
goriistirmemekle
tehdit eder
Istemedigim  halde
cinsel iliskiye zorlar
Aile ici Kkararlarda
benim fikrimi almaz
Ihtiyaclarim icin para
vermez

Dayakla tehdit eder
Inanglarima ters
diistiigii halde kocami
memnun etmek igin
onun istedigi sekilde
cinsel iligkiye girerim
Kocam bana kufreder
Baskalarinin yaninda
kiiciik diistirir

Bana hakaret eder
Kotii(yetersiz) bir es
oldugumu soyler

,586

,562

,659

,625

,684
,588

638
748
814
775

425

414

,401

,460

426

-,422

903

491

30




Kocam beni sirekli
ihmal eder

Kocam bana bagirir
Vicudumda
iz(morluk, sislik)

birakacak sekilde
dover

Kocam beni ddver
Kocam beni
bilgisizlik ve

gorgusuzltkle suclar
Kocam beni sirekli
elestirir
Esimle iliskimiz
mukemmel

Evdeki
olumsuzluklardan beni
sorumlu tutar
Cocuklari hata
yaptiginda bana onlar1

Iyi  yetistiremedigimi

soyler

Kocamla oturup
konusabildigimiz giin
say1s1 parmakla

sayilacak kadar azdir
Kocamla iligkimiz tam
istedigim gibi

Siddet uygulayan
sinirlendiginde  argo
sOzcuklerle cinsel
icerikli kufurler eder
Kocamla birlikte
olmaktan mutsuzum
Ailemle
engeller
Kocam eve ya da bana
harcadig:
basima kalkar
Kocam bana guivenir
Cocugum hata
yaptiginda  genellikle
doverim

gorismemi

parayl

737
744

,718

,761

,687

544

,665

432

447

410

451

412

,402

,554

-, 484

479

474

,458

-,455

446

445

-,431

428

-,403

421

,402

420

- 417

-,500

31




Baskalarinin  yaninda
doéver

Bana ¢irkin oldugumu
soyler

Cocuklarin bakim ve
ev igleri ile ilgilenmez
Kocam c¢ocuklara sik
stk siddet (dayak)
uygular

Lakap takar

Beni destekleyen biri-
birileri (aile, arkadas)
vardir

Kizim ya da karisim

dévmeyen dizini
dover
Kizimi - karisini

dévmeyen dizini dover
Erkektir doéver de
sever de

Siddete ugradigim icin
psikolojik
almak isterim
Dayakta bir keramet
vardir

yardim

Erkek gerekli
durumda kadina
siddet uygulayabilir

Kadin siddete maruz
kaldiysa mutlaka hatas1
vardir

Yeterli destegim ve
giiclim olsa bu evliligi
daha fazla stirdirmem

Esimin bana uyguladigi
ruhsal baski nedeniyle
ruhsal tedavi aliyorum

Evin tim sorumlulugu
neredeyse benim
sirtimda

Silah, bigak, sopa,
kemer kullanir

428

,488

416

,526

,602

,505

475

,507

422

,513

,459

429

AT4

523

-,481

463

- 414

-,528

32




Kocamin bana
uyguladigi siddeti
kimseye soyleyemem
Kocamin bana
uyguladigi siddeti
annem, babam veya
kardeslerimle
paylasirim

Kocamin bana

uyguladigi siddeti

arkadas, komsu,
akrabalarimla
paylasirim

Evde yasananlar evde
kalmah diye
diisiiniiriim

Siddete maruz
kaldigimda sessiz
kalirim icime atarim
Siddete maruz
kaldigimda buna
katlanilmasi

gerektigini diislinlirim
Beni hastalik
derecesinde kiskanir
Kocam ondan izinsiz
disar1 ¢ikmama izin
vermez

Ev disinda bir iste
calismama izin
vermez
Arkadaglarimla
goriigmemi engeller
Onu bagkalariyla
aldattigimi sOyler
Giyinmeme karigir
Kocam gereginden
fazla harcama yapip
bana Gdettirir
Ailemizin rizkini
kumara harcar

Eve alkolli gelip evin
huzurunu bozar

,500

,540

,950

429

427

512

-,649

,502

971

-,465

-,514

487

,597

425

33

,961

,943

476
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Eger esimle cinsel
iliskiye girmeyi kabul
etmezsem ve esim
bunu herhangi birine
sOylerse "iyi bir kadin"
olmamakla suglanirim
Iyi bir kadin, iyi bir es
kocasi tarafindan
aldatilmamak icin esi 402,489
her istediginde cinsel
iliskiye girmelidir
Kocam evde olan
bitenden genellikle
haberdar degildir
kazandigim paraya el
koyar

Tablo 3 incelendiginde en yiiksek faktor yiikiiniin .81 ve en diisiik faktdr degerinin .46
oldugu gozlemlenmektedir. Birinci faktore yliklenen maddelere igerik olarak analiz
edildiginde kadinin maruz kaldig1 siddet tiirlerini igerdigi (18 madde), ikinci faktore
yuklenen maddeler igerik olarak analiz edildiginde siddet magduru kadinin siddete iliskin
yaygin inaniglarin igerdigi (5 madde), tigiincii faktore yiiklenen maddeler icerik olarak
analiz edildiginde siddet magduru kadmin sosyal destek algisini igeridgi (6 madde)
gozlemlenmistir. Bu bilgiler 1s181nda alt 6lgeklere sirastyla “Kadinin maruz kaldig: siddet

tiirleri”, “Siddet magduru kadinin siddete iliskin yaygin inaniglar” ve “Siddet magduru

kadinin sosyal destek algis1” isimleri verilmistir.

4.1.3. Kadna Yonelik Es Siddet Olcegi’nin Yap1 Gegerligine iliskin Bulgular

Yapr gegerligi kapsaminda, 363 kisilik 6rneklemden toplanan veriler {izerinde 6lgme
aracinin faktor yapisi incelenmistir. Dogrulayici faktor analizi, daha 6nceden tanimlanmig
ve sinirlandirilmis bir yapinin, bir model olarak dogrulanip dogrulanmadiginin test
edildigi bir analizdir. Yani 6nceden kurgulanmis bir yapinin ne derece dogrulandiginin

incelenmesiyle ilgilidir (Cokluk, Sekercioglu ve Biiylikoztiirk 2012).



35

Oncelikle verilerin normal dagilim gésterip gostermedigi incelenmistir. Bu kapsamda
maddelere iliskin ¢arpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis) katsayilari incelenmis olup
her bir madde icin bu katsayilarm +1 ile -1 arasinda degistigi gdzlenmistir. Olgegin yap1
gecerligini incelemek amaciyla dogrulayici faktor analizi uygulamast AMOS istatistik
programinda gerceklestirilmistir. Dogrulayicit faktér analizi uygulamasinda kestirim
yontemi olarak Maximum Likelihood kullanilmistir. Modelin uyum iyiligini incelemek
amaciyla 6zgiin ¢alismayla benzer sekilde Comparative Fit Index (CFI), Tucker-Lewis
Index (TLI), The Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) ve Standardized
Root Mean Square Residual (SRMR) uyum indisleri kullanilmistir. Hu ve Bentler (1999)
ve Byrne (2012) CFI ve TLI degerlerinin .95’e yakin olmasimin modelin iyi uyum
gosterdiginin isareti oldugunu belirtmektedir. Browne ve Cudeck (1993) ve Byrne (2012)
ise RMSEA degerinin <.08 olmasinin iyi uyumu gosterdigini Hu ve Bentler ise, <.06’ya
yakin olmasinin iyi uyumun gostergesi oldugunu belirtmistir. SRMR degerinin ise <.08’e
yakin olmasinin iyi uyumun gostergesi oldugu bildirilmistir (Hu ve Bentler, 1999).
Bununla birlikte modelin uyum iyiligini degerlendirmede x2/sd orani da incelenmistir.
¥2/sd oranini Kline (2005) < 2.5 miikemmel uyum ve Siimer (2000) < 5’in orta diizeyde
uyum gosterdigini bildirmistir. Yukarida belirtilen kriterler kullanilarak bu ¢alismada

modelin uyum iyiligi degerleri incelenmistir.

Kadma Yonelik Es Siddet Olgegi'nin yapi gecerligi dogrulayici faktdr analizi ile
incelenmistir. Bu kapsamda o0lcegin orijinaliyle tutarli bir sekilde klinik olmayan
orneklem {iizerinde dogrulayici faktor analizi yapilmistir. Dogrulayici faktdr analizinde
test edilen modelin iyi uyum gosterdigi bulunmustur [y2 = 682,481 df = 369, y2/sd= 2.7,
P = .00, TLI = .89, CFI = .90, RMR = .180, RMSEA = .062]. Ortiik degiskenlerin
faktorleri aciklama diizeyleri incelendiginde; siddet alt 6lgeginin .47 ile .85 arasinda;
siddet magdurunun sosyal destek algisina iligkin alt lgeginin -.25 ile .82 arasinda; siddet
magdurunun siddete iliskin yaygin inaniglart alt Ol¢eginin .46 ile .90 arasinda;
bulunmustur. Modeldeki ortiik degiskeler arasindaki korelasyonlarin ise -.03 ile .49
arasinda degistigi belirlenmistir. Sonu¢ olarak dogrulayici faktor analizinde klinik

olmayan o6rneklem iizerinde tanimlanan ti¢ faktorlii yapinin iyi uyum gdstermesi 6lgegin

yap1 gecerliligini ortaya koymaktadir.
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Tablo 4.
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4.1.4. Kadma Yonelik Es Siddet Ol¢egi’nin Ol¢iit Bagintih Gegerlik Calismalar

Kadma Yénelik Es Siddet Olgegi’nin 6lciit gecerligini belirlemek amaciyla benzer ve
farkli 6lgekler gegerligi ¢alismalart yapilmistir. Calismanin orijinalinde de farkli 6lgekler
gecerligi i¢in Beck Depresyon Envanteri, Yasam Doyum Olgegi kullanildig1 saptanmustir.
Bu nedenle Kadina Yénelik Es Siddet Olgegi gecerlik ve giivenirlik ¢alismasi i¢in de bu
Olgeklerin kullanilmasiin uygun olacagi diigiiniilmiistiir. Bu c¢alisma icin veriler 142

kisiden toplanmustir.

Beck Depresyon Olgegi, Beck (1961) tarafindan gelistirilmis, 21 maddeden olusan
kendini degerlendirme tiirii bir Olgektir. Maddeler 0’dan 3’e¢ kadar depresyonun
ciddiyetine gore siralanmustir. Puan ranji 0-63’tiir. Beck Depresyon Olgeginin Tiirk
toplumuna uyarlanarak gecerlik ve giivenirlik c¢aligmasi, Hisli (1989) tarafindan
yapilmistir. Tegin (1980) tarafindan iiniversite 6grencileri lizerinde iki yarim test ve test-
tekrar test yontemi ile yapilan caligmada gilivenirlik katsayilar sirasiyla r=.78 ve r=.65
olarak bulunmustur. Ayn1 ¢alismada yariya bolme giivenirliginde ise r=.61 olarak

saptanmistir.

Yasam Doyum Olgegi Diener, Emmons, Larsen ve Griffin (1985) tarafindan gelistirilmis
olup, tek faktorlii bir yapida 5 maddeden olusan 7°li likert tipinde bir dlgektir. Olcegin
uyarlamasi ilk olarak Koker (1991) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmis olup, 7°1i likert
tipindeki hali aynen korunmustur. Aymi Olcek Dagli ve Baysal(2016) tarafindan
Tiirk¢e’ye uyarlamasi gergeklestirilmis olup, 6zgiin formunda 7 olan basamak sayis1 5
basamaga indirilmis ve 5°li likert tipte kullanilmistir. Olgek bireyin 6znel iyi olus
yapisinin biligsel/ yargisal boyutunu 6lgmeyi hedeflemektedir. (Diener, Emmons, Larsen

ve Griffin, 1985)

Bu ¢alisma kapsaminda Kadina Yonelik Es Siddet Olgegi ile Beck Depresyon Olgegi,
Yasam Doyum Olgegi arasindaki korelasyon degerlerinin gosteren bulgular Tablo 3°de

gosterilmektedir.
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Tablo 5.

Kadina Yonelik Es Siddet Olcegi, Beck Depresyon Olgegil, Yasam Doyum Olgegii2,

Arasindaki Korelasyon Degerleri

N 1 2
Kadina Yonelik Es Siddet 142 52 =17
Toplam
Siddet Tiirleri 142 .53 -51
Sosyal Destek Algisi 142 -25 24
Siddete Iligkin Yaygin 142 .16 -21
Inanislar

Tablo 5’de sunulan analiz sonuglarina gére, Kadina Yonelik Es Siddet Olgegi ile Beck
Depresyon Olgegi toplam puanlar1 arasindaki korelasyon (r= .52; p<0.01) beklenildigi
sekilde pozitif yonde ve anlamli bulunmustur. Kadma Yonelik Es Siddet Olcegi’nin
kadinin maruz kaldig1 siddet tiirleri, siddet magdurunun sosyal destek algist ve siddet
magdurunun siddete iliskin yaygin inaniglar alt boyutlarindan alinan puanlar ile Beck
Depresyon Olgegi arasindaki korelasyon degerlerinin de .16 ile .53 arasinda, pozitif
yonde ve anlamli oldugu goriilmektedir. Diger bir ifadeyle, kadinin siddete iliskin
magduriyeti arttikca depresyon diizeyi artmaktadir. Sonug¢ olarak Kadina Yonelik Eg
Siddet Olgegi ile Beck Depresyon Olgegi arasinda orta diizeyde pozitif yonde bir iligki
oldugu, bu iki 6l¢egin benzer yapilari 6l¢tiigli ve bunun benzer dlgekler gecerligine iliskin

bir kanit olarak gosterilebilecegi sdylenebilir.

Tablo 3’de sunulan analiz sonuglaria gore, Kadina Yonelik Es Siddet Olgegi ile Yasam
Doyum Olgegi toplam puanlari arasindaki korelasyon (r= -.77; p<0.01) beklenildigi
sekilde negatif yonde ve anlamli bulunmustur. Kadina YoneliK Es Siddet Olcegi’nin
kadinin maruz kaldig1 siddet tiirleri, siddet magdurunun sosyal destek algisi ve siddet
magdurunun siddete iliskin yaygin inanislar1 alt boyutlarindan alinan puanlar ile Yagsam
Doyum Olgegi arasindaki korelasyon degerlerinin de -.21 ile -.51 arasinda, negatif yonde
ve anlamli oldugu goriilmektedir. Diger bir ifadeyle, kadinin siddete iliskin magduriyeti

arttik¢a yasam doyumu azalmaktadir. Sonug olarak Kadina Yoénelik Es Siddet Olgegi ile
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Yasam Doyum Olgegi arasinda orta diizeyde negatif yonde bir iliski oldugu, bu iki
Olcegin farkli yapilar 6l¢tiigii ve bunun farkli 6l¢ekler gecerligine iliskin bir kanit olarak

gosterilebilecegi sOylenebilir.

4.2. Kadma Es Siddet Olcegi Giivenirlik Cahsmalar

4.2.1 Kadma Yonelik Es Siddet Olgegi I¢ Tutarhlik Giivenirligine iliskin Bulgular

Kadma Yénelik Es Siddet Olgegi’nden elde edilen i¢ tutarlik katsayisinin ne diizeyde
oldugunun belirlenmesi amaciyla Olgek i¢ tutarliligini belirlemede yaygin olarak
kullanilan Cronbach-alfa yontemi kullanilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda 6l¢me aracinin

toplamda ve alt 6lgekleri icin Cronbach-alfa degerleri hesaplanmustir.

Tablo 6°de Kadmma Yonelik Es Siddet Olgegi’nin alt boyutlarina ve tim olgege ait

Cronbach-alfa i¢ tutarlilik katsayilar1 sunulmustur.

Tablo 6. Kadina Yénelik Es Siddet Olgegi’nin Alt Boyutlarina Ait I¢ Tutarlik

Katsayilar
Alt Boyutlar N Madde Sayisi (k) (o)
Siddet Tiirleri 363 18 73
Sosyal Destek Algisi 363 6 A7
Siddete iliskin
Yaygin Inamislar 363 S 88

Tablo 6’da goriilmekte olan Kadina Yénelik Es Siddet Olgeegi’nin giivenirlik ¢aligsmalari
363 kisilik 6rneklemden elde edilen veriler izerinden hesaplanmustir. i¢ tutarlik katsayis
(cronbach alfa) ise Kadina Yénelik Es Siddet Olgegi toplam puan icin .93, kadimin maruz
kaldig1 siddet tiirleri alt boyutu igin .73, siddet magdurunun sosyal destek algisi alt boyutu
igin .77, siddet magdurunun siddete iliskin yaygin inanislar1 alt boyutu icin .88, olarak

hesaplanmastir.
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BOLUM V

TARTISMA VE YORUM

Bu boliimde, Kadma Yénelik Es Siddet Olgegi‘nin 363 drneklem tizerinde incelenmesi

sonucunda istatistiksel bilgilerden elde edilen sonugclar tartisilmis ve yorumlanmaistir.

Arastirmadan elde edilen bulgular incelendiginde Kadina Yénelik Es Siddet Olgegi‘nin
gecerlik ve glivenirlik c¢alismalarindan elde edilen sonuglar veri toplamada

kullanilabilecegini gdstermistir.

5.1. Kadina Yénelik Es Siddet Olcegi’nin Gegerlik Cahsmalarina Iliskin Bulgulara
Yonelik Yorumlar

Aragtirmanin ilk amacinda Kadma Yénelik Es Siddet Olgegi’nin madde toplam puan
korelasyonlarinin ne diizeyde oldugu sorusuna yanit aranmistir. Yapilan madde analizi
sonucunda Kadina Yénelik Es Siddet Olgegi’ni olusturan 29 maddenin madde toplam
puan korelasyonlarimin .52 ile .77 arasinda degistigi gozlenmistir. Elde edilen bu
bulgulara gére, maddelerin benzer durumlar1 6rnekledigi sonucuna varilabilir. Bir baska
deyisle maddelerin, bireyleri dlciilen 6zellik bakimindan ayirt etme giiciiniin yeterli

oldugu soylenebilir.
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Arastirmanmn ikinci amacinda, Kadina Yénelik Es Siddet Olgegi’nin faktdr yapismnin
dogrulayic1 faktdr analizinde iyi uyum gosterdigi ve kadmnin maruz kaldigi siddet
magduriyeti, siddet magduru kadinin sosyal destek algisi ve siddet magduru kadinin

siddete iligskin yaygin seklinde dogrulandigi saptanmustir.

Arastirmanin ii¢iincii amacinda Kadina Yénelik Es Siddet Olgegi’nin benzer ve farkl
Olcekler gegerligi katsayisinin ne diizeyde oldugu sorusuna yanit aranmistir. Kadina
Yénelik Es Siddet Olgegi benzer ve farkli 6lgekler gegerligini sinamak amaciyla, Beck
Depresyon Olgegi, Yasam Doyum Olgegi ile iliskisine bakilmistir. Tum Glceklerin
birlikte uygulanmasiyla elde edilen veriler lizerinden yapilan analizler sonucunda Kadina
Yénelik Es Siddet Olgegi’nin gegerlik katsayisi belirtilen dlgekler igin sirasiyla -.51, .24,
-.21 olarak saptanmistir. Bir baska deyisle Yasam Doyum Olgegi’nin farkli yapilari

oletiigii, Beck Depresyon Olgegi’nin benzer yapilart 6l¢tiigii sdylenebilir.

Yukarida belirtilen ifadelerin Kadina Yonelik Es Siddet Olgegi’nin gegerli bir lgme araci

olduguna iligkin kanitlar sagladigin1 géstermektedir.

5.2  Kadma Yonelik Es Siddet Ol¢egi’nin Giivenirlik Cahsmalarina iliskin Elde

Edilen Bulgulara Yoénelik Yorumlar

Arastirmanin dérdiincii amaci kapsaminda Kadina Yénelik Es Siddet Olgegi’nden elde
edilen Ol¢iimlerin toplam puan ve alt 6l¢ek puanlar i¢in i¢ tutarlik katsayilarinin ne
diizeyde oldugu sorusuna yamt aranmistir. Ozdamar’in (1999) Alfa katsayisina iliskin
yaptig1 degerlendirmeye gore .80 ile 1.00 arasindaki i¢ tutarlilik diizeyi, 6lgegin yliksek
derecede giivenirligini gostermektedir (Akt: Tavsancil, 2002). Kadina Yonelik Es Siddet
Olgegi’nin tiim &lgek icin cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisinin .93 oldugu; dlcegin alt
boyutlarmin cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilarinin ise, Kadinin maruz kaldig: siddet
tiirleri alt boyutu i¢in .73, siddet magduru kadinin sosyal destek algis1 alt boyutu i¢in .77,
siddet magduru kadmin siddete iligkin yaygimn inaniglart alt boyutu i¢in .88oldugu

gorilmiistiir.

Sonug olarak 29 maddeden olusan Kadina Yénelik Es Siddet Olgegi’nin psikometrik
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Ozelliklerinin ve faktor yapisinin incelenmesi ile ilgili yapilan tiim analiz sonuglari,
Kadma Yénelik Es Siddet Olgegi’nin evli okur-yazar kadin &rneklemlerde kullanilmasi
icin yeterli dizeyde guvenilir oldugunu ve gecerli bir yapiya sahip oldugunu
gostermektedir. Bir veri toplama materyali olarak Kadina Yénelik Es Siddet Olgegi, evli
okur-yazar kadin Orneklem Uzerinde uygulanacak sosyal sorunlarin tespitindeki
arastirmalarda ve Onleyici calismalar kapsaminda kullanilabilir. Kadina Yonelik Es
Siddet Olgegi bu arastirmalarda, ¢ok yonlii iliskisel ¢alismalar igin ve genis 6rneklemler

tizerinden kisa siirede bilgi toplamak i¢in elverisli bir materyal olabilir.

5.3. Sonuclar

Kadin ve Siddet kavramlarinin sosyal sorun olarak 1900’lerden itibaren O6nlenmeye
caligtlan bir sorun olmasi nedeniyle yapilan arastirmalarda Tiirk¢e alan yazin
incelendiginde kadinin es siddeti kavramina iligkin aragtirmalarin oldukg¢a sinirli oldugu
dikkat cekmektedir. Bu durumda mevcut dlceklerin kadinin kendi kiiltiirii i¢indeki ifaderi
iceren ve esi ile aile icinde yasadigi siddetin tespitine iliskin eksik oldugu diisiiniilerek

Kadina Yonelik Es Siddet Olgegi’nin gecerlik ve giivenirlik ¢alismas1 yapilmistir.

Bu ¢alismanin sonucunda Kadina Yonelik Es Siddet Olgegi nin evli, okur-yazar kadinlar
ornekleminde gegerli ve giivenilir oldugu saptanmustir. Yapilan analizler 1s1ginda elde
edilen bu verilerin, kadina yonelik es siddetinin {i¢ boyutunun tespiti konusunda yapilacak

caligmalara katki saglayacag diistiniilmektedir.

54  Oneriler

Kadma Yonelik Es Siddet Olgegi’nin gegerlik ve giivenirlik calismalari farkli gruplar ile
yapilacak calismalar ile incelenebilir. Ozellikle bdlgesel farkliliklarin siddet {izerindeki
degiskenligi veya kadinlarin yasadiklar1 yer ve siddet iliskisinde Tiirkiye’nin kadina
siddet konusunda bir genel haritasinin elde edilmesi konusunda katki saglayabilir.

Sorunlarin bolgesel ve kiiltiirel degiskenlik gosterdigi ¢ok genis yelpazede bir kiiltiir
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igerigine sahip tilkemizde tek tip bir ¢dziim Onerisinin kadina yonelik siddet kavraminin

Onlenmesi i¢in yeterli olmadig1 bilinmektedir.

Kadina Yonelik Es Siddet Olgegi farkli psikolojik kavramlarla ele alinarak iliskisel
calismalarda kullanilabilir. Boylece farkli kavramlarin kadinin maruz kaldig es siddeti

ile iligkisi noktasinda baglantisinin olup olmadig tespit edilebilir.

Bu arastirma kapsaminda yapilan alan yazin taramalar1 ve analizler sonucunda kadina
yonelik siddet konusunun biiyiik 6l¢iide genisletirilebilir ve 6grenilebilir bir kavram
oldugu yargisina varilmistir. Bu nedenle siddet ile ilgili 6nleyici ¢caligmalarin yapilmasi

ile gelecek i¢in toplum ruh sagligi hizmetlerine katki saglanabilir.

Ozellikle il biinyelerinde kurulu olan SONIM’lerde kullanilarak hizmet verdikleri
illerdeki siddetin tiirtine, siddet magduru kadinlarin sosyal destek algilarina ve siddet
magduru kadinin siddete iliskin yaygin inanislarina iligskin veri toplamalar1 ve saglikl bir

durum tespit sonrasinda uygun onleyici hizmetleri belirleyebilecekleri diistiniilmiistiir.
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EKLER

EK 1: Kadina Yénelik Es Siddet Olgegi Formu

Ogrenim gordiigiim Mugla Universitesi Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Anabilim Dali Yiiksek Lisang|
Programi biinyesinde, kadina yonelik es siddeti ile ilgili bir arastirma yapmaktayim. Bu bilgiler yalnizca
arastirmada kullanilacak, baska bir amacla kullanilmayacak ve verdiginiz bilgiler gizli kalacaktir.
Gizliligin saglanmasi amaciyla isim Ve soyisim yazilmayacaktir. Alinan bu bilgiler kisiler bazinda
degerlendirilmeyecek olup genel verilere ulagmak i¢in kullanilacaktir.

Arastirmacilar;

Tugba DENiZ Prof. Dr. A. Rezan CECEN EROGUL
Mugla Universitesi Mugla Universitesi

PDR Y.Lisans Ogrencisi Egitim Bilimleri Fakiiltesi

Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Abd

Liitfen asagidaki ifadeleri okuyunuz ve cevaplariniz igin ifadelerin karsisinda bulunan sizi ilgilendiren

kutucuga (X) isareti koyunuz.

Verdiginiz bilgiler i¢in simdiden tesekkiir ediyoruz.

Yasmiz:

Egitim Durumunuz: Ilkokul Mezunu () Ortaokul Mezunu ( ) Lise Mezunu ( ) Universite Mezunu ( )

Calisiyor musunuz?: Evet () Hayir () Calisiyorsaniz mesleginiz: ............cooeviiieiiiiiiiiiniiiineiennan,

Cocugunuz var m1? Evet () Hayir ()

Evinizin Geliri: Yok () 0-500TL ()

2000 TL ve st ()

Kag ¢ocugunuz var?

500-1000 TL ()

1000-1500 TL () 1500-2000 TL()

Hic

Katilmiyorum

Biraz

Katiliyorum

Kararsizim

Cok

Katiliyorum

Tamamen

Katiliyorum

1- Kocam beni siirekli elestirir.

2-Istemedigim halde cinsel iligkiye
zorlar.

3-Kocam bana bagirir.

4-Ailemle goriismemi engeller

5-Bagkalarinin yaninda kiigiik disiiriir.

6-Kotii  (yetersiz) bir es oldugumu
soyler.

7-Ihtiyaglarim igin para vermez.

8-Viicudumda iz (morluk, sislik)
birakacak sekilde dover.

9-Bosanmam durumunda g¢ocuklarimla
goriistirmemekle tehdit eder.

10-Bosanmam durumunda o6ldiirmekle
tehdit eder.

Hic

Biraz

Kararsizim

Cok

Tamamen
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Katilmiyorum

Katiliyorum

Katiliyorum

Katiliyorum

11-Bana hakaret eder.

12-Kocamin bana uyguladigi siddeti
anne — babam veya kardeslerimle
paylasirim.

13-Kocam bana kiifreder.

14-Ev diginda ¢aligmama izin vermez.

15-Siddete ugradigimda kadin siginma
evlerine gidebilirim bagvurabilirim.

16-Siddete  ugradigimda  devletten
koruma istemeyi diigiiniirim.

17-Kocamin bana uyguladigr siddeti
kimseye sdyleyemem.

18-Siddette ugradigimda sessiz kalirim,
igime atarim.

19- Dayakla tehdit eder.

20-Erkektir, dover de sever de.

21-Erkek gerekli durumda kadma siddet
uygulayabilir.

22-Dayakta bir keramet vardir.

23-Kizim ya da karisin1 ddvmeyen dizini
dover

24. Kocam beni surekli ihmal eder.

25. Kocam beni bilgisizlik ve
gorgusuzlikle suclar.

26. Kocam eve ya da bana harcadig
paray1 basima kalkar.

27. Beni yeni bir es almakla tehdit ve
rencide eder.

28.1yi bir kadm, iyi bir es kocasi
tarafindan aldatilmamak i¢in esi her
istediginde cinsel iliskiye girmelidir.

29.Evde yasananlar evde kalmali diye
diistinirtim.
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EK 2: Beck Depresyon Olcegi

Beck Depresyon Olcegi

Sayin katilimci asagida gruplar halinde ciimleler verilmektedir. Oncelikle her gruptaki

ciimleleri dikkatle okuyarak, BUGUN DAHIL GECEN HAFTA i¢inde kendinizi nasil

hissettigini en iyi anlatan ciimleyi se¢iniz. Eger bir grupta durumunuzu, duygularinizi

tarif eden birden fazla climle varsa her birini daire igine alarak isaretleyiniz.
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Kendimi tiziintiilii ve sikintili hissetmiyorum.

Kendimi {iziintiilii ve sikintil1 hissediyorum.

Hep tiziintili ve sikintiltyim. Bundan kurtulamiyorum.

O kadar tiziintiilii ve sikintiliyim ki artik dayanamiyorum.

Gelecek hakkinda umutsuz ve karamsar degilim.

Gelecek hakkinda karamsarim.

Gelecekten bekledigim higbir sey yok.

Gelecegim hakkinda umutsuzum ve sanki higbir sey diizelmeyecekmis gibi geliyor.
Kendimi basarisiz bir insan olarak gérmiiyorum.

Cevremdeki bir¢ok kisiden daha ¢ok basarisizliklarim olmus gibi hissediyorum.
Gegmisime baktigimda basarisizliklarla dolu oldugunu goriiyorum.
Kendimi tiimiiyle basarisiz bir kisi olarak goriiyorum.

Bircok seyden eskisi kadar zevk aliyorum.

Eskiden oldugu gibi her seyden hoglanmiyorum.

Artik higbir sey bana tam anlamiyla zevk vermiyor.

Her seyden sikiliyorum.

Kendimi herhangi bir sekilde suglu hissetmiyorum.

Kendimi zaman zaman suclu hissediyorum.

Cogu zaman kendimi suglu hissediyorum.

Kendimi her zaman suc¢lu hissediyorum.

Kendimden memnunum.

Kendi kendimden pek memnun degilim.

Kendime ¢ok kiziyorum.
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Kendimden nefret ediyorum.

Baskalarindan daha koétii oldugumu sanmiyorum.

Zayif yanlarim veya hatalarim i¢in kendi kendimi elestiririm.
Hatalarimdan dolay1 her zaman kendimi kabahatli bulurum.
Her aksilik karsisinda kendimi kabahatli bulurum.

Kendimi 6ldiirmek gibi diigiincelerim yok.

Zaman zaman kendimi 6ldiirmeyi diisiindiigiim oluyor, fakat yapmiyorum.

Kendimi 6ldirmek isterdim.

Firsatin1 bulsam kendimi 6ldiiriirim.

Her zamankinden fazla icimden aglamak gelmiyor.

Zaman zaman i¢imden aglamak geliyor.

Cogu zaman agliyorum.

Eskiden aglayabilirdim simdi istesem de aglayamiyorum.

Simdi her zaman oldugumdan sinirli degilim.

Eskisine kiyasla daha kolay kiziyorum.

Simdi hep sinirliyim.

Bir zamanlar beni sinirlendiren seyler simdi hi¢ sinirlendirmiyor.
Bagskalari ile goriismek, konusmak istegimi kaybetmedim.
Bagkalari ile eskisinden daha az konugmak, goriismek istiyorum.
Bagkalar1 ile konusma ve goriisme istegimi kaybettim.

Hic kimseyle goriisiip, konusmak istemiyorum.

Eskiden oldugu kadar kolay karar verebiliyorum.

Eskiden oldugu kadar kolay karar veremiyorum.

Karar verirken eskisine kiyasla ¢ok giicliik ¢ekiyorum.

Artik hi¢ karar veremiyorum.

Aynada kendime baktigimda bir degisiklik gormiiyorum.

Daha yaslanmigsim ve ¢irkinlesmisim gibi geliyor.

Goriintistimiin ¢ok degistigini ve daha ¢irkinlestigimi hissediyorum.

Kendimi ¢ok c¢irkin buluyorum.
Eskisi kadar iyi ¢alisabiliyorum.
Bir seyler yapmak i¢in gayret gostermek gerekiyor.

Herhangi bir seyi yapabilmek i¢in kendimi ¢ok zorlamama gerekiyor.

Higbir sey yapamiyorum.
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Her zamanki gibi iyi uyuyabiliyorum.

Eskiden oldugu gibi iyi uyuyamiyorum.

Her zamankinden bir-iki saat daha erken uyaniyorum ve tekrar uyuyamiyorum.
Her zamankinden ¢ok daha erken uyaniyorum ve tekrar uyuyamiyorum.

Her zamankinden daha ¢abuk yorulmuyorum.

Her zamankinden daha ¢abuk yoruluyorum.

Yaptigim hemen her sey beni yoruyor.

Kendimi higbir sey yapamayacak kadar yorgun hissediyorum.

Istahim her zamanki gibi

Istahim eskisi kadar iyi degil

Istahim ¢ok azaldu.

Artik hi¢ istahim yok.

Son zamanlarda kilo vermedim.

Iki kilodan fazla kilo verdim.

Dort kilodan fazla kilo verdim.

Alt1 kilodan fazla kilo verdim.

Sagligim beni fazla endiselendirmiyor.

Agr1, sanci, mide bozuklugu veya kabizlik gibi rahatsizliklar beni endiselendiriyor.
Sagligim beni endiselendirdigi i¢in baska seyler diisiinmek zorlasiyor.
Sagligim hakkinda o kadar endiseliyim ki, baska hicbir sey diisiinemiyorum.
Son zamanlarda cinsel konulara olan ilgimde bir degisme fark etmedim.
Cinsel konularda eskisinden daha az ilgiliyim.

Cinsel konularda simdi ¢ok daha az ilgiliyim.

Cinsel konulara olan ilgimi tamamen kaybettim.

Bana cezalandirilmigim gibi gelmiyor.

Cezalandirilabilecegimi seziyorum.

Cezalandirilmay1 bekliyorum.

Cezalandirildigimi hissediyorum.



EK 3: Yasam Doyum Olcegi
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Maddeler

Hi¢ katilmiyorum (1)

Cok az katihyorum (2)

Orta diizeyde katiliyorum (3)

Biiyiik oranda katiliyorum (4)

Tamamen katillyorum (5)

Pdeallerime yakin bir yasantim vardir.

Yasam kosullarim miikemmeldir.

Yasamimdan memnunum.

N w| N R

Simdiye kadar yasamdan istedigim 6nemli seylere sahip
oldum.

Tekrar diinyaya gelsem hayatimdaki hemen hemen higbir
seyl degistirmezdim
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