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Tezin Adi: Otizmli Cocuklarin Oyun Becerileri Ile Davranis ve Sosyal Beceri

Ozelliklerinin Karsilastiriimasi

Hazirlayan: Erdal PAPATGA

OZET

Bu aragtirma, otizmli ¢ocuklarin oyun becerileri ile davranis ve sosyal beceri

Ozeliklerinin karsilastirilmasi amaci ile yapilmistir.

Bu aragtirma 2011-2012 yilinda Edirne, Kirklareli, Tekirdag il merkez ve
ilcelerinde bulunan 6zel egitim kurumlarinda ve anaokullarinda 6grenimine devam
eden 6 yasindaki otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren 150 ¢ocugun
anne ya da babasinin katilimi ile gergeklestirilmistir. Arastirmada veri toplama
araglar1 olarak; “Veli Bilgi Formu”’, “Okuldncesi ve Anaokulu Davranis Olgegi’” ve

“Oyun Becerileri Degerlendirme Olgegi’” kullanilmistir.

Aragtirma sonucunda oyun becerileri degerlendirme olgegi toplam puan
ortalamalar1 sonucuna gore normal gelisim gosteren ¢cocuklarin puan ortalamalarinin
otizmli ve zihinsel engelli ¢cocuklarin puan ortalamalarina gore daha yiiksek ¢iktigi
ve aradaki bu puan farkinin istatiksel agidan anlamli oldugu sonucuna ulasilmigtir
[F(2-147)=70,44, p<0.05]. Zihinsel engelli ¢ocuklarin puan ortalamalarinin ise
otizmli ¢ocuklarin puanlarina gore daha yiiksek ciktig1 fakat bu puan farkinin

istatiksel agidan anlamli olmadig1 sonucuna ulasilmistir [F(2-147)=70,44, p>0.05].

Sosyal beceri 6l¢egi toplam puan ortalamalar1 sonucuna gore normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin puan ortalamalarimin otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklarin puan
ortalamalarina gore daha yiiksek ¢iktigi ve aradaki bu puan farkinin istatiksel agidan
anlamli oldugu sonucuna ulasilmistir [F(2-147)=50,57,p<0.05]. Zihinsel engelli
cocuklarin puan ortalamalarinin ise otizmli ¢ocuklarin puanlarina gore daha yiiksek

ciktig1 fakat bu puan farkinin istatiksel agidan anlamli olmadig1 sonucuna ulasilmistir

[F(2-147)= 50,57,p>0.05].



Davranig problemleri 6lgegi toplam puan ortalamalari sonucuna gore ise;
otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklarin puan ortalamalarinin normal gelisim gosteren
cocuklarin puan ortalamalarindan daha yiiksek ciktig1 ve aradaki bu puan farkinin
istatiksel agidan anlamli oldugu sonucuna ulasilmistir [F(2-147)=28,19,p<0.05] .
Zihinsel engelli ¢ocuklarin puan ortalamalarinin ise otizmli ¢ocuklarin puanlarina
gore daha yliksek c¢iktig1 fakat bu puan farkinin istatiksel agidan anlamli olmadig
sonucuna ulasilmistir [F(2-147)=28,19,p>0.05] .

Anahtar Kelimeler: Otizm, Oyun, Oyun Becerileri, Sosyal Beceriler,

Davranis Problemleri, Zihinsel Engelli Cocuklar



Name of the Thesis: The comparison of the game skills of autistic children with
their characteristics of social skills and behaviours

Author: Erdal PAPATGA
ABSTRACT

The purpose of this study is compare game skills of autistic children with
their characteristics of social skills and behaviours

This study has been completed with parents of 150 autustic, mentally
retarded and normal devoloped children of 6 years old in the department of
kindergarden of the private schools which are located in the city centers and districts
of Edirne, Kirklareli, Tekirdag between 2011 and 2012. "Parent information form®,
Preschool and Kindergarten Behavior Scale ~ and, "Game Skills Rating Scale ~ forms

were used in this study to gather information.

The results of this study show that there are realtionships amoung game
skills, social skills and behaviour problems. Morever, it occured that children with
normal development are more adequate than children with autism and mentally
retarded according to game skills and social skills and also autistic and mentally

retarded children have more behavioral problems than normally developed children.

As a result of the study it occured that normally developed children have
higher average scores than autistic and mentally retarded children according to the
total average score of the game skills rating scale and the difference between these
scores is statistically meaningful [F(2-147)=70,44, p<0.05]. It also occured resulted that
the average score of mentally retarded children is higher than the average score of
autistic children but the difference between these scores is not statistically
meaningful [F(2-147)=70,44, p>0.05].

Moreover, according to the result of the total average score of social skills
scale it is concluded that the average scores of normally developed children is higher
than average scores of autistic and mentally retarded children and the difference

between these scores is statistically meaningful [F(2-147)=50,57,p<0.05]. Also it was



resulted that the average score of the mentally retarded children is higher than the
average score of the autistic children but these difference between these scores is not
statistically meaningful [F(2-147)=50,57,p>0.05].

It is also concluded that according to the result of the total average score of
the behavioural problems scale the average score of the autistic and mentally
retarded children is higher than the average score of the normal developed children
and the difference between these scores s statistically meaningful [F(2-
147)=28,19,p<0.05]. It was also concluded that average scores of t mentally retarded
children was higher than average scores of autistic children but the difference

between these scores is not statistically meaningful [F(2-147)=28,19,p>0.05].

Keywords: Autism, Game, Game Skills, Social Skills, Behavioural Problems,
Mentally Retarded Children.



ONSOZ
Otizm spektrum bozuklugu c¢ok kiiciik yaslarda belirtilerini gdsteren,
nedenleri tam olarak bilinmeyen, ¢ocugun ve ailenin yagamini olumsuz yonde
etkileyen noro-psikiyatrik bir bozukluktur. Otizmli ¢ocuklarin egitimlerinde farkli

yaklasimlar kullanilmaktadir. Oyunda bunlar arasinda bir yontem olarak karsimiza

¢ikmaktadir. Tiim ¢ocuklarin gelisimi i¢in oyunun 6nemi biiyiiktiir.

Oyun c¢ocuklarin en biiylik mesguliyetidir. Cocuk dogar dogmaz oyun
oynamaya baslamaktadir. Cocuk oyun oynayarak tiim gelisim alanlarini
tamamlayabilmektedir. Ayrica oyun, ¢ocugun sosyal becerilerinin gelisimi i¢in ve

davranig problemlerinin nedenlerinin anlagilmasinda 6nemli bir yere sahiptir.

Bu arastirmada otizmli ¢ocuklarin oyun beceri ile sosyal beceri 6zellikleri ve
davranig problemleri arasindaki iliskinin incelenmesi amag¢lanmistir. Bu aragtirmanin
sonucunda ise; oyun becerileri yiiksek olan ¢ocuklarin sosyal beceri 6zelliklerinin
yeterli diizeyde oldugu, gostermis olduklari davranis problemlerinin de daha az

oldugu tespit edilmistir.

Arastirma Edirne, Kirklareli ve Tekirdag il merkez ve ilgelerinde yapilmaistir.
Otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklarin tespiti, ailelerin arastirmaya dahil edilmesi,
anket ve Olgeklerin dagitilmasi ve sonrasinda anket ve oOlgeklerin tekrardan

toparlanmasi aragtirmada yasanan sikintilar arasindadir.

Tiim bu sikintili siiregte tiim bilgi ve becerilerini benden esirgemeyen, bana
biiyiik destekte bulunan ve beni ¢ok iyi motive ederek bana giiven duyan ve beni
yonlendiren damisman hocam Dog. Dr. Yesim FAZLIOGLU’ na ¢ok tesekkiir

ederim.

Tiim tez donemi boyunca yardimlarini ve destegini esirgemeyen ve istatistik

caligmalarinda yardimci olan Sayin Yrd. Dog. Dr. Gokhan Ilgaz’a tesekkiir ederim.
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Veri toplama siiresince tiim yogunluklarima ragmen anket ve Olcekleri
dagitma ve toplama konusunda yardimci olan Edirne, Kirklareli ve Tekirdag il
merkez ve il¢elerindeki 6zel egitim kurumlar1 ve anaokullarinda bulunan yonetici,

Ogretmen ve ailelerine gok tesekkiir ederim.

Tesekkiirlerin en degerlisini hak eden, calismam boyunca biiyiikk sabir
gosteren ve bana destek olan biricik hayat arkadasim Siimeyra PAPATGA’ vya,
canim ailem ve canim kizim Biisra’ya ¢ok ¢ok tesekkiir ederim.

Ayrica tez calismamda proje destegi sunan TUBAP’ a tesekkiir ederim.

Hepiniz Iyi Ki Varsiniz....

Erdal PAPATGA
Eyliil, 2012
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BOLUM I

1. GIRIS

Bu béliimde, arastirmanin problemi, amaci, 6nemi, sayiltilari, sinirliliklar: ve

tanimlar1 yer almaktadir.

1.1. Arastirmanin Problemi

Otizm, ilk olarak Amerikali ¢ocuk psikiyatristi Leo Kanner tarafindan 1943
yilinda “Erken Cocukluk Otizmi’’ olarak tanimlanmistir. Kanner’a gore otizmli
cocuklar; kendisine sdylenenleri siklikla tekrar eden, “ben’’ yerine “sen’’ gibi sahis
zamirlerini ters kullanan, ekolalisi (kendisine sOylenen sdzleri aynen tekrar etmek)
olan, konugmas1 geciken, ¢ok iyi bir hafiza bellegine sahip olan, kendisinin baslattig1
davraniglar1 az olan, stereotip ( ayni sekilde tekrarlanan hareketler) hareketleri olan,
degisiklige karsi tepkili olan, insanlarla etkilesime zor gegen, cansiz nesne ya da

resimleri tercih eden ¢ocuklardir (Darica, Abidoglu ve Giimiiscii, 2011).

Aydin’a (2008) gore otizm; bebeklikten itibaren karsisindakinin goziine
bakmama, ortak dikkat ve isaret etme davraniglarindaki yetersizlik ve isteksizlikle
kendini belli eden, ilerleyen donemlerde de insanlarla iligki kurmakta giicliik yasama,
aynilig1 koruma istegi, tekrarlayicit davranislar ile tekrarlayici konusma ve sembolik
oyun davraniglarindaki ciddi yetersizliklerin goriildiigii bir iletisim problemidir

(Baykog, 2010).

Otizmli ¢ocuklarin, aileleri tarafindan ilk hekime gotiiriilme nedeni genellikle
konusmalarindaki gecikmedir. Oysa daha ilk dogdugu andan itibaren ¢ocugun dis
diinyaya kapali oldugu ilgili bir anne-baba tarafindan fark edilebilir. Kendisi ile dis
diinya arasinda kalin bir duvar olan otizmli ¢ocuklar, anne-babalarinin gostermis

oldugu sevgi ve ilgiye kayitsiz kalirlar. Bir anne-babanin bu durumu fark etmemesi



miimkiin degildir. Ancak ¢ocuguna kars1 duyarsiz olan anne-babalar bu durumu fark

etmeyebilir ve olumsuz olan bu bozuk gidisi anlamayabilirler (Oztiirk, 2007).

Yeni dogmus cocugun ilk {i¢ yillik zaman diliminde belirtilerini gdsteren
otizm bozuklugunun nedeni tam olarak saptanamamigtir. Otizm tanisinin ilk kondugu
zamanlarda bu bozukluga yol acan etken ihmalkar anne-babalar olarak
goriilmekteydi. Yapilan arastirmalar sonucu otizmli bozukluga beyinsel islevlerdeki
bozuklarin neden oldugu kanisina varilmistir. Genel anlamda otizmli bozukluga
neden olan etkenler; genetik faktorler, beyinsel islevlerdeki bozukluklar, gevresel

faktorler olarak siralayabiliriz (Ozgiir, 2011).

Daha o6nceki yillarda otizmin goriilme sikliginin her 500 ¢ocukta 1 olarak
kabul edilirken, son yapilan arastirmalar sonucunda ise; otizm spektrum
bozuklugunun yaklasik her 150 ¢ocuktan 1 inde goriildigi sonucuna ulagilmistir

(http://www.tohumotizm.org.tr). Bunun yaninda otizmin erkeklerde goriilme

sikliginin kiz cocuklara gore 4 kat daha fazla oldugu bulunmustur. Ayrica otizm,
giiniimiizde zihinsel engellilikten sonra en sik rastlanan gelisimsel yetersizliktir ve
otizmli cocuklarin kardeslerinde bu hastaligin goriillme sikli§i olagan cocuklara

oranla daha fazla oldugu goriilmistiir (Darica, Abidoglu ve Giimiiggii, 2011).

Otizmli ¢ocuklar normal insanlardan daha farkli 6zelliklere sahiptirler.
Ornegin otizmli ¢ocuklar erken cocukluk déneminde seslere karsi tepki vermezken
cocukluk donemi ve sonrasinda seslere karsi farkli tepkiler ya da anlamsiz ve fazla
tepkiler verebilmektedir. Otizmli ¢ocuklar insan yiiziine ve ¢evresindeki nesnelere
kars1t tepkisiz olurken hareket eden, donen ya da parlak nesnelere uzun siire
bakabilmektedir. Ayrica bu bireylerin bazilar1 aciy1, sicagi ve sogugu fark
edemeyebilir, soguk suyla ellerini yikarken aglayabilir ve eline igne battiginda ¢i1glik
atma gibi asir1 duyarlilik gosterebilmektedirler. Otizmli gocuklar dokunulmaya karsi
tepkili olabilir, kucaga alinmaktan hoslanmazlar. Otizmli ¢ocuklar ip atlama, dans
etme, yizme, kalem tutma, yazi yazma gibi biiylik ve kiigiik kas becerilerinin
gerektirdigi fiziksel aktiviteleri hi¢ yapamayabilir ya da az yapabilmektedirler. Bu

durum otizmli ¢ocuklarda motor gelisimlerinin tamamlanmasinda gecikmeler
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yagsandigini gostermektedir. Ayrica otizmli gocuklar ¢evresindeki kisilerle iletisime
geemede sikintilar yasamaktadirlar. Bu c¢ocuklarin sosyal iletisimde giigliikler

yasadigin1 gorebilmekteyiz (Ozgiir, 2011).

Oyun cocugun dogumundan sonra baslayan ve aslinda insanin yasami
stiresince devam eden, bazen amagli bazen de amacsiz sekilde gerceklestirilen bir
eglenceli etkinlikler biitliniidiir. Cocukluk déneminde ise oyun; ¢ocugun kendisini ve
cevresini anlamasini kolaylastiracak etkinliktir. Cocuk ile oyun kavrami birbirini

tamamlayan iki unsur gibidir (Oncii ve Ozbay, 2010).

Oyunun ge¢misinin insanlik gecmisi kadar ¢ok eski oldugu yapilan
arastirmalar sonucu ortaya konmustur. Tapinaklarda toplanip miizige uyarak dans
eden insanlarm hareketleri bir cesit oyundur. ilk ¢ag insanlari avlarin1 daha kolay
avlayabilmek i¢in avciligr taklit etmis olmalari en basit oyunlart oynadigini
gostermektedir. Ayrica her ¢agda ve her ¢ocuk mutlaka oyun oynamustir. Iran, Girit
uygarligima ait kalintilarin arasindan birgok oyun malzemesi ¢iktig1 goriilmiistiir.
Eski Misir’da tahtadan yapilmis olan bebekler, topaglar, kepek doldurulmus toplar en
eski oyun malzemeleridir. Tarihgiler ugurtmanin 3000 yil 6nce Cin’de bulundugunu,
Romali1 ¢ocuklarin ¢ember, araba ve topla oynadiklarimi yazmislardir (Coban ve

Nacar, 2010).

Anadolu’muzun tarthine bakacak olursak ¢ocuk oyunlarinin ¢ok zengin
oldugunu gorebiliriz. Ayrica Karagdz-Hacivat gibi oyunlarin sadece c¢ocuklar
tarafindan degil aynm1 anda biiyiikler tarafindan da oynandigini gormekteyiz.
Arkeoloji miizelerindeki kalintilar arasinda topraktan yapilma topag, ¢ingirak, asik
kemigi, davulun oldugunu ve bu malzemelerin ¢ocuklarin oyunlarinda kullanildigini

bilmekteyiz (Coban ve Nacar, 2010).

Oyun ile ilgili literatiirlere baktigimizda oyunun net bir tanimi olmadigini
goriiriiz. Cocugun yasaminin her aninda olan ve ¢ocuk i¢in vaz ge¢ilmez bir unsur
olan oyunun cesitli tanimlart bulunmaktadir. Tanimlara bakildiginda ise oyunun

cocuk ile bir biitiin oldugunu goérebilmekteyiz.



Oyun, yasamin her aninda var olan bir etkinlik olmakla birlikte, 6zellikle
yasamin ilk yillarinda ¢ocugun i¢inde yasadig diinyayr tanimasi ve mutluluk, kaygi,
seving gibi duygularin1 ifade edebilmesi icin kendisini ¢evresindeki kisilere
anlatmasi i¢in en uygun yontemidir. Cocuk oyun i¢inde ¢evresini kesfetmeyi, kendi
yasaminda ¢evresindeki modelleri taklit etmeyi ve var olan becerilerini gelistirmeyi

ogrenmektedir (Rae, 1987; Akt: Pigkin, 1993).

Piaget‘e gore oyun; ¢ocugun diinyaya uyum saglamasini saglayan énemli bir
aractir. Oyun ile ¢ocuk toplumsal yasamin siirmesi i¢in gerekli kurallar ve durumlari
ogrenebilmekte, ¢ocuk kendisini tanimakta, biligsel, sozel, fiziksel, duyusal olarak

gelisebilmekte ve yasami igin gerekli olan tiim becerileri kazanabilmektedir (Onci,

2010).

Oyun ¢ocugun hayatinda ¢ok Onemli bir yere sahiptir. Ciinkii ¢ocuk oyun
oynayarak bedensel ve ruhsal gelisimini tamamlamaktadir. Cocuk oyun esnasinda
fiziksel hareketler yaparak bedensel gelisimini tamamlamakta, oyun iginde yiiriime,
kosma, atlama, hizli olma, el-g6z koordinasyonunu kullanma, viicut dengesini
koruma gibi hareketler ile psiko-motor gelisimini tamamlamakta, oyun iginde sevgi,
saygl, dostluk, acima, iyilik gibi kavramlari 6grenerek ve ben merkezcilikten
kurtularak, kendine giivenini kazanarak duygusal ve zihinsel gelisimini
tamamlamakta, oyun i¢inde gorev alma bilincini kazanarak, arkadaslarina karsi
saygili olarak, kurallara uyarak, basarili oldugu durumunda vermis oldugu tepki gibi
basarisizlik durumunda da basarisizligi kabullenip sakin olmasini bilerek, diizene
bagl olarak, karsilikli iyi iliskiler igine girerek sosyal gelisimini tamamlamakta,
oyun ic¢inde duygu, diisiince istek ve beklentilerini dile getirerek, cevresi ile
etkilesime girip iletisime baslayarak, konusup kendisini anlatarak dil gelisimini

tamamlamaktadir.

Oyun ¢ocugun birden ¢ok gelisim alanini etkilemektedir. Oyun tiim geligim
alanlarmi1 dogrudan etkilemektedir. Yani oyun cocugun bedensel gelisim alanini,

psiko-motor gelisim alanini, duygusal ve zihinsel gelisim alanini, sosyal gelisim



alanmi ve dil gelisim alanini dogrudan etkilemektedir. Tim gelisim alanlarim

etkileyen oyunun ¢ocugun yasaminda her zaman yeri olmalidir.

Cocuk, yasamu igin gerekli davraniglari, bilgi ve becerileri, yeteneklerini,
cevresi ile uyumlu bir birey olmasini, kurallara uymasini oyun i¢inde kendiliginden
Ogrenir. Oyun i¢inde ¢ocugun kisiligi belirginlesir ve pekisir. Yeteneklerini de oyun
icerisinde ortaya cikartir ve yeteneklerin gelismesi saglanabilir. Oyunun bu tiir
yararlarindan 6tiirii ¢gocugu egitirken, cocuga kazandirilmasi gerekenler oyun ile

verildiginde ¢ocugun kalici ve kaliteli bir egitim almasi saglanmis olur.

Roos (1981) normal cocuklarda, yasaminin ilk yillarinda taklide dayali
oyunlar oynandigini gozlerken, yasin biiyiimesi ile oyun davranmislarinin birlikte
olma, sdzel iletisim kurma ve daha karmasik oyunlar oynama seklinde arttigini ifade

etmektedir (Schopler, 1986; Akt: Piskin,1993).

Rubin, Fein ve Vandcrberg (1983)’e¢ gore; ¢ocuklarin sosyal beceri
kazanmalarinda 6nemli olan iki beceriden biri oyun digeri ise yasitlar ile iletisim
kurmadir. Akranlariyla birlikte oyun oynama, ¢cocugun sozel becerilerinin ve motor
becerilerinin gelisimini desteklemesinin yaninda, sosyal yasamla ilgili baz1 beceri ve
davranig orneklerinin kolaylikla 6grenilecegi ve ¢esitli deneyimlerin kazanilabilecegi

bir ortami1 da oyun saglamaktadir (Pigskin, 1993).

Thomas (1987)’e gore; oyun oynamanin en Onemlisi sembolik oyundur.
Sembolik oyun, ¢ogunlukla ¢ocugun zihninde gergeklesmekte ve c¢ok az oyun
materyali gerektirmektedir. Cocuklar hayal giiclerini ve yaraticiliklarini kullanarak
cesitli nesneleri sembolik oyun materyali olarak kullanabilmektedirler. Sandalyeleri
otobiis olarak, ters c¢evrilmis masalar1 gemi olarak kullanabilmektedirler. Oysa
otizmli cocuklarda hayal giiciinii kullanma, yaraticilik ve taklit becerilerindeki

yetersizlik nedeniyle bu tiir oyunlar gézlenmemektedir (Piskin, 1993).

Lockshin, Gillis ve Romanczyk (2005)’e gore; iletisimde ya da oyun

becerilerini baslatmak veya bunlara karsiik vermede yasanan giiclikkler; aym



zamanda otizmli ¢ocuklarin sosyal iletisimdeki sorunlarini da igermektedir. Bir bagka
deyisle otizmli cocuklarin sosyal iletisimdeki giicliikleri; iletisim ya da oyun
becerilerini baslatmak veya bunlara karsilik vermede yasanan giicliikleri ve
gelisimsel seviyesine uygun taklide dayali sosyal oyun oynamadaki yetersizlikleri

icerir (Baykog, 2010).

Hawlin’e (1998) gore; Otizmli ¢ocuklarda var olan dil bozukluklar1 hayal
giiciinii  gerektiren oyun oynamalarini olumsuz yonde etkilemektedir. Otizmli
cocuklarin sahip olduklari oyun becerileri smirhidir, cesitlilik agisindan fakirdir,
yaraticiliktan yoksundur, islevsel degildir; nesneleri sirayla dizmek, g¢esitli
paternlerde onlar1 yerlestirmek, arabayi siirmek yerine arabalarin tekerleklerini
cevirmek siklikla gozlenen oynadiklari oyunlardir. Bu tiir cocuklar oyununa bagka

kimseyi katmaz ve engellendiklerinde biiyiik tepkiler verirler (Gorgii, 2005).

Otizmli ¢ocuklar genellikle oyuncaklarini amacina uygun olmadan anlamsiz
sekilde kullanabilirler. Otizmli gocuklarin biiyiik kismi ayni anda birden fazla duyu
organina hitap eden oyuncaklar1 kullanirlar. Bu oyuncaklar farkli sesler ¢ikartan,
farkli kokusu olan, farkli tatlar1 olan ve cocugun rahatlikla dokunabilecegi

oyuncaklardir (Aydin, 2010).

Oyun becerilerini dogrudan etkileyen sosyal beceri 6zellikleri, ¢ocuklarin
oyun oynamalar1 i¢in gerekli olan bir beceridir. Cocuk sosyal becerilere ne derece

sahip ise; oyun oynama becerisi de o derece yiiksek olacaktir.

Insanoglu sosyal bir varlik oldugu icin, bir arada yasama egilimi gdsterirler.
Fakat bu “bir arada yasama” bazi bireyler i¢in kolayca gerceklestirilebilir ve bunda
basartya ulasilabilir. Bazi bireylerde ise, bu kolayca basarilamaz ve bu bireyler
toplum iginde yasayan diger bireyler tarafindan “beceriksiz”, “sikilgan”, “utangacg”,
“cekingen”, “lirkek”, “sosyal fobik” vb. olarak isimlendirilirler. Tabii ki, bu farklilik,

insan1 davranigini ¢éziimlemeye calisan bir bilim olan psikolojide ¢dziimlenmesi

gereken bir problem olarak ortaya ¢ikar (Bacanli, 2008).



Insanlar icin, gevresindeki diger insanlarin olumlu tepkiler vermesine yol
acabilecek ve olumsuz tepkileri dnleyebilecek becerilere sahip olmasi ¢ok dnemlidir.
Insan, baska insanlarla etkilesimi miimkiin kilacak sosyal agidan kabul edilebilir olan
davraniglara sahip olmak ister. Bu beceriler genel olarak sosyal beceri olarak
tanimlanmaktadir. Ancak sosyal becerileri olusturan bilesenlerin neler oldugu

konusunda ortak bir anlayis bulunmamaktadir (Yiiksel, 2004).

Sosyal becerilerin tanimlanmasi iizerinde yillardan beri ¢ok seyler sdylenmis
ve sosyal becerilerin ¢esitli tanimlart yapilmistir. Giliniimiizde bile sosyal beceriler
bircok kisiye ayr1 ayri anlamlar cagristirmaktadir. Sosyal becerilerin anlami
hakkindaki anlatimlarin her birinde, kuskusuz, bir ger¢ek payr bulunmaktadir. Ancak
bunlardan hic¢birinin heniiz tek basma sosyal beceriler kavramini biitliinii ile

kapsayacak genislikte ve yeterlikte oldugunu s6ylemek giigtiir (Yiiksel, 2004).

Margalit’e (1993) gore sosyal beceri; belli bir hedefe yonelik olarak, énceden
belirlenmis kurallar1 olan, duruma gore degisebilen, kisinin i¢inde yer aldig1 sosyal
ortama gore degisiklik gosteren, olumlu ya da ndtr tepkilerin ortaya g¢ikmasina
yardimci olan ve c¢evreden gelebilecek olumsuz tepkileri engelleyebilen 6grenilmis

davraniglardir (Cakir,2006).

Erwin (2000)’e gore sosyal beceri; sosyal etkilesim saglamak igin yapilan
tim davraniglardir (Dereli, 2008).

Normal dgrencilerin egitim aldig1 siniflardaki bagarinin énemli bir pargasi da
okul ortaminda gerekli davranis becerilerini gdsterebilme yetenegidir. Ogrencinin
siifindaki diger 6grenciler ve 6gretmenleri ile olumlu iliskiler kurmasini saglayan
beceriler olan sosyal beceriler, kaynastirma ortaminda basariy1 arttirir ve 6grencinin
smifindaki  diger arkadaslarindan  6grenemedikleri  bilgilerin ~ 6grenmesini
kolaylastirir. Bunun yaninda, 6grencinin arkadaglar1 tarafindan kabul goérmesini
saglar ve Ogrencinin kendine olan gliveninin artmasina katki saglar. Ancak 6zel
gereksinime muhtag ¢ocuklarin sosyal becerileri akranlarina gore daha azdir. Okulda

ve smif ortaminda sergilemis olduklar1 pek ¢cok problem davranigin sebebinin sosyal



beceri yetersizlikleri ya da sahip olduklart bu becerileri kullanamamalar1 oldugu
kabul edilmektedir (Girli, 2004).

Ozel gereksinime muhtag ¢ocuklarin, sosyal becerileri kazanamama ya da
sahip olduklar1 sosyal becerilerini yeterince sergileyememe gibi durumlan siklikla
gozlenebilmekte, bu cocuklarin yaptiklar1 birgok problem davranisin, sosyal beceri
yetersizliginden dolay1 kaynaklandigi, sosyal becerilerinin akademik beceriler i¢in de

gerekli oldugu agiklanmaktadir (Sucuoglu ve Kargin, 2006).

Wulff’e (1985) gore; bir¢ok otizmli ¢ocukta goriilen yetersiz oyun becerisi,
genellikle sosyal becerilerin ve yaraticiligin eksikliginden dolayr meydana
gelmektedir. Strain ve Looke (1976)'un belirttigi gibi, otizmli ¢ocuklarin yasitlariyla
¢ok nadir etkilesime girmeleri de bu ¢ocuklarin uygun sosyal becerileri ve tek basina
oyun oynamalart ya da yasitlariyla birlikte oyun oynama davranislarini

kazanmalarin1 engellemektedir (Piskin, 1993).

Cocuklarin sahip olmasi gereken oyun becerileri ve sosyal becerilerinde
eksiklik olmasi sonucunda ¢ocukta bir takim problem davraniglar ortaya ¢ikacaktir.
Cocugun cevresi ile uyumunu engelleyen ve cocugun cevresi ile etkilesimini aksatan

problemler davranig problemleridir.

Cocuklar bulunmus olduklar1 gelisim donemini tamamladiktan sonra
gectikleri bir sonraki gelisim basamaginda yeni bilgi ve yeni beceriler kazanirlar. Bu
beceriler ile birlikte c¢oziimlenmesi gereken yeni problemlerde beraberinde
gelmektedir. Cocugun aile ortami, ¢evresi ve onu etkileyen diger degiskenler bu
problemlerle basa ¢ikmada 6nemli bir role sahiptir. Ortaya ¢ikan bu problemler yas
donemlerine uygun olarak normal ve gegici olabildigi gibi zaman igerisinde ¢oziime
kavusturulmadan ileriki yaslara olumsuz bir sekilde yansiyor da olabilir. Bu
donemde ortaya ¢ikan bu sorunlar uyum ve davranis bozukluklar1 olarak

adlandirilmaktadir (Sertbas, 2006).



Davranig problemlerinin net bir sekilde tanimlanmasi bu tiir davranislarin
degistirilmesi acisindan belirleyici 6neme sahiptir. Gergekte davranis problemlerinin
sinirlarinin  ¢izilmesi zordur. Ciinkii davranisin istenmeyen nitelikte olmasini
belirleyen faktorler davranisin goriildiigli duruma, davranisin goriildiigii kosullara,
davranigin goriildiigii mekana vb. etkenlere baghidir (Karaoglu,2002; Akt: Yasarsoy,
2006).

Davranis problemleri; yasa uygun baslica toplumsal degerlerin ya da
kurallarin hige sayildigi tekrarlayict bir bi¢imde ve siirekli olarak goriilen davranig

ortntistidir (Dursun, 2010).

Cocuklarda ortaya cikan problemli davraniglar, ¢ocugun kendisinin sahip
oldugu becerileri kullanmasini engellemesinin yaninda yeni becerileri kazanmasini
da engellemektedir. Ayrica problemli davraniglar ¢ocugun c¢evresinden kabul
gérmesini engeller ve ¢ocugun ¢evresi ile ve yasitlari ile iletisimini engellemektedir.
Bunun yaninda problemli davranislar ¢ocugun kendisine ve c¢evresine zarar vermis
oldugu i¢in sorun olarak goriilmekte ve cocugun arkadaslari tarafindan dislanmasina

sebep olmaktadir (Sucuoglu, Giimiiscii ve Piskin, 1990).

Sosyal beceri yetersizligi, ¢ogunlukla igsellestirilmis ve digsallastirilmig
problemlerin bir parcasi olarak goriilmektedir. Bu goriis, kacinilmaz bir soruya neden
olmaktadir. Sosyal beceri yetersizligi davranmis problemlerinin nedeni mi yoksa
sonucu mudur? Lewinsohn (1974) sosyal beceri yetersizliginden dolayr kisinin
bagkalar1 tarafindan sosyal olarak kabul gérmedigini, bu durumunda igsellestirilmis
ve digsallastirilmig problemlerin ortaya ¢iktigini vurgulamaktadir. Okul ortaminda,
sosyal becerileri diisiik olan ve c¢evresindeki arkadaslariyla sosyal etkilesime
giremeyen bir cocuk, arkadaslar1 tarafindan kabul goriilmemekte ve
reddedilmektedir. Onu reddeden arkadaslarmin dikkatini ¢ekebilmek i¢in ¢ocuk
saldirgan ve sosyal olmayan davranislara yonelmektedir. Bu olumsuz davraniglar onu
akranlarindan ayirmaktadir. Akranlari, ona karsi olumsuz tutum ve sosyal davranis
icinde olmaktadir. Bunun da, ¢ocugun daha sonraki zamanlarda sosyal becerileri

kazanmasma engel olacag: ileri siirlilmektedir. Akranlar1 tarafindan reddedilen,
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popliler olmayan, sosyal olarak i¢ce kapanik olan ¢ocuklarin depresyon ve yalnizlik

yagsamalarinin olasi oldugu belirtilmektedir (Poyraz, 1999).

Otizmli c¢ocuklarda c¢ogunlukla goriilen davranis problemleri; ¢ocuklarin
gecirdikleri 6fke nobetleri, takintili olma durumundaki davranislar, kendisine ve

cevresine zarar veren davraniglar ve kendilerinin sahip olduklari 6zel korkularidir.

Bu kapsamda arastirmanin problem ciimlesi *‘Okul Oncesi Dénemde Egitim
Gormekte Olan 6 Yasindaki Otizmli, Zihinsel Engelli ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Oyun Becerileri Ile Sosyal Beceri Ozellikleri ve Davranis Problemlerinin

Karsilastirtimas:’’ olarak belirlenmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Arastirmanin genel amact; okul 6ncesi donemde egitim gérmekte olan 6 yasindaki
otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin oyun becerileri ile sosyal

beceri 6zellikleri ve davranig problemlerinin karsilastirilmasidir.

Bu genel amacin kapsadigi ve bu arastirmada cevabi aranacak olan alt

problemler asagida verilmistir.

1. Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren c¢ocuklarin oyun
becerileri arasinda fark var midir?

2. Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal
isbirlikleri arasinda fark var midir?

3. Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal
etkilesimleri arasinda fark var midir?

4. Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim godsteren cocuklarin sosyal
bagimsizliklari arasinda fark var midir?

5. Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren c¢ocuklarin sosyal
becerileri arasinda fark var midir?

6. Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin sorunlar
ifade etme problemi arasinda fark var midir?

7. Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin 6grenme
problemi arasinda fark var midir?
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Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin davranig
problemleri arasinda fark var midir?

Otizmli ¢ocuklarin oyun becerileri, sosyal becerileri ve davranig
problemleri arasindaki iliski anlamli midir?

Zihinsel engelli ¢ocuklarin oyun becerileri, sosyal becerileri ve davranis
problemleri arasindaki iliski anlamli midir?

Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin oyun becerileri, sosyal becerileri ve
davranis problemleri arasindaki iliski anlamli midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin oyun
becerileri ebeveynlerinin egitim durumlarina gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin sosyal
isbirlikleri ebeveynlerinin egitim durumlara gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren cocuklarin sosyal
etkilesimleri ebeveynlerinin egitim durumlarina gére anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin sosyal
bagimsizliklar1 ebeveynlerinin egitim durumlarma goére anlamli bir
farklilik gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren c¢ocuklarin sosyal
becerileri ebeveynlerinin egitim durumlarina gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin sorunlari
ifade etme problemleri ebeveynlerinin egitim durumlarina gére anlaml
bir farklilik géstermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin 6grenme
problemleri ebeveynlerinin egitim durumlarina gére anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin davranis
problemleri ebeveynlerinin egitim durumlarina gére anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin oyun
becerileri ebeveynlerinin meslek durumlarma gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren c¢ocuklarin sosyal
igbirlikleri ebeveynlerinin meslek durumlarina gére anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin sosyal
etkilesimleri ebeveynlerinin meslek durumlarina goére anlamli bir farklilik
gostermekte midir?
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Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren cocuklarin sosyal
bagimsizliklar1 ebeveynlerinin meslek durumlarina gore anlamli bir
farklilik gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal
becerileri ebeveynlerinin meslek durumlarina goére anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin sorunlari
ifade etme problemleri ebeveynlerinin meslek durumlarina gére anlamli
bir farklilik géstermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin 6grenme
problemleri ebeveynlerinin meslek durumlarina gére anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin davranis
problemleri ebeveynlerinin meslek durumlarina gére anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren cocuklarin oyun
becerileri ebeveynlerinin sahip oldugu cocuk sayisina gore anlamli bir
farklilik gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin sosyal
isbirlikleri ebeveynlerinin sahip oldugu cocuk sayisina gore anlamli bir
farklilik gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal
etkilesimleri ebeveynlerinin sahip oldugu ¢ocuk sayisina gore anlamli bir
farklilik gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren cocuklarin sosyal
bagimsizliklar1 ebeveynlerinin sahip oldugu ¢ocuk sayisina gore anlamli
bir farklilik gdstermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren cocuklarin sosyal
becerileri ebeveynlerinin sahip oldugu cocuk sayisina gdre anlamli bir
farklilik gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin sorunlari
ifade etme problemleri ebeveynlerinin sahip oldugu ¢ocuk sayisina gore
anlamli bir farklilik gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin 6grenme
problemleri ebeveynlerinin sahip oldugu ¢ocuk sayisina gore anlamli bir
farklilik gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin davranig
problemleri ebeveynlerinin sahip oldugu ¢ocuk sayisina gore anlamli bir
farklilik gostermekte midir?
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Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren g¢ocuklarin oyun
becerileri okul Oncesi egitim alip almamasina gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren c¢ocuklarin sosyal
isbirlikleri okul oncesi egitim alip almamasina gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren c¢ocuklarin sosyal
etkilesimleri okul oncesi egitim alip almamasina gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren gocuklarin sosyal
bagimsizliklar1 okul Oncesi egitim alip almamasma gore anlamli bir
farklilik gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren cocuklarin sosyal
becerileri okul Oncesi egitim alip almamasina goére anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin sorunlari
ifade etme problemleri okul dncesi egitim alip almamasina gore anlamli
bir farklilik gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin 6grenme
problemleri okul 6ncesi egitim alip almamasina gore anlaml bir farklilik
gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren cocuklarin davranis
problemleri okul 6ncesi egitim alip almamasina gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin oyun
becerileri ne diizeydedir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren cocuklarin sosyal
becerileri ne diizeydedir?

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren gocuklarin davranis
problemleri ne diizeydedir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Bu arastirmada otizmli ¢ocuklar ile zihinsel engelli ¢ocuklar ve normal

gelisim gosteren cocuklarin oyun becerileri, sosyal beceri 0zellikleri ve davranis

problemlerinin karsilagtirtlmasinin yapilmasi ¢aligmanin 6nemli oldugunu gosterir

niteliktedir.
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Okul oncesi donemde egitim goérmekte olan 6 yasindaki otizmli, zihinsel
engelli ve normal gelisim gosteren c¢ocuklarin oyun becerileri ile sosyal beceri
Ozellikleri ve davranig problemlerinin karsilastirilmasi yapilarak otizmli, zihinsel
engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin oyun becerileri ve sosyal beceri ve
davranig problemleri diizeyleri belirlenmeye c¢alisilmast arastirmanin  6nemli

oldugunu gostermektedir.

Bunun yaninda otizmli ¢ocuklar normal gelisim gosteren cocuklara gore
gelisimleri ge¢ olmaktadir. Gelisim agisindan var olan bu farkin kapatilmasi, normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin diizeylerine en yakin seviyeye gelmelerini saglamak
amactyla otizmli ¢ocuklarin oyun oynamasmin tesvik edilmesi biiylikk 6nem
tagimaktadir. Cocuk oyun esnasinda arkadaslariyla ve gevresiyle etkilesime girerek
sosyal becerilerinin gelismesi kolaylasmaktadir. Ayrica oyun esnasinda ¢ocuk hem
oyun becerilerini artirmakta hem de sosyal becerilerini gelistirebilmektedir. Bunun
yaninda oyun becerileri artan ¢ocugun sosyal becerileri de gelisecek ve gosterecegi
davranis problemleri de en az diizeyde olacaktir. Tiim bunlar géz 6niine alindiginda
yapilan caligmanin literatlire biiylik yarar saglayacagi diisiiniilmektedir. Ayrica
otizmli ¢ocuklarin oyun becerileri, sosyal becerileri ve davranis problemleri ile ilgili

az sayida ¢alismanin yapilmis olmasi aragtirmaya ayri bir onem kazandirmaktadir.

Ayrica bu calisma 6zel egitim alaninda otizmli ¢ocuklarin oyun becerileri,
sosyal becerileri ve davranis problemlerini azaltilmasi ve bu problemin ortadan
kaldirilmasi i¢in hazirlanacak programlara yol gosterici olacaktir. Ayni zamanda bu
calisma, otizmli ¢ocuklar, zihinsel engelli ¢ocuklar ve normal cocuklarin oyun
becerileri ile sosyal becerileri gelistirilmesinde, davranis problemlerinin azaltilmasi
ve ortadan kaldirilmasinda yasanilan sorunlarin belirlenmesi, bu sorunlarin 6zellikle
hangi durumlarda yasandigini belirlemek, var olan bu sorunlarla bas etmede ve bu
sorunlart Onleyici egitsel programlara hazirlamada programcilara yon verecegi
diisiiniilmektedir. Bu amagla calisma hem yurt i¢ci hem de yurt dis1 alan yazina katki

getirmeyi hedeflemektedir. Bu alanda 6 yasindaki otizmli ¢ocuklarin oyun becerileri,
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sosyal becerileri ve davranig problemlerinin belirlenmesi ve karsilagtirilmasi
konusunda yapilan ¢alismalarin az sayida olmasi bu ¢alismanin 6nemini bir kez daha

ortaya koymaktadir.

1.4. Sayiltilar

1) Anket ve olgeklere katilan ailelerin verdikleri cevaplar, ¢ocuklari i¢in gergek
goriis ve diislincelerini yansitmaktadir.

2) Ozel egitime devam eden ve 6zel gereksinime muhtag olan otizmli bireylerin
kendi arasinda ve zihinsel engelli bireylerin kendi aralarinda, normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ise kendi arasinda benzer Ozellikler tasidiklar

varsayilmistir.

1.5.  Smrhhklar
Bu arastirma,;
1) 2011-2012 dgretim yili ile
2) Edirne, Kirklareli, Tekirdag il merkez ve ilgeleri ile
3) Edirne, Kirklareli, Tekirdag il merkez ve ilgelerinde bulunan Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezlerinde 06grenim gormekte olan okul Oncesi
donemdeki 6 yasindaki yiiksek fonksiyonlu otizmli ¢ocuklar ve aileleri ile
4) Edirne, Kirklareli, Tekirdag il merkez ve ilgelerinde bulunan Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezlerinde 0Ogrenim gormekte olan okul Oncesi
donemdeki 6 yasindaki hafif diizeydeki egitilebilir zihinsel engelli ¢ocuklar
ve aileleri ile
5) Edirne, Kirklareli, Tekirdag il merkez ve ilgelerinde bulunan Milli Egitime
bagli resmi okul Oncesi egitim kurumlarinda 6grenim goérmekte olan 6

yasindaki normal gelisim gosteren ¢ocuklar ve aileleri ile siirlidir.

1.6. Tammlar
Otizm; bebeklikten itibaren karsisindakinin goziine bakmama, ortak dikkat
ve isaret etme davranislarindaki yetersizlik ve isteksizlikle kendini belli eden,

ilerleyen donemlerde de insanlarla iliski kurmakta gii¢lilk yasama, aynilig1 koruma
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istegi, tekrarlayict davranislar ile tekrarlayici konusma ve sembolik oyun
davraniglarindaki ciddi yetersizliklerin goriildiigii noro-psikiyatrik bir bozukluktur
(Aydn, 2008; Akt: Baykog, 2010).

Oyun; yasamin her aninda var olan bir etkinlik olmakla birlikte, 6zellikle
yasamin ilk yillarinda ¢ocugun i¢inde yasadig diinyay1 tanimasi ve mutluluk, kaygi,
seving gibi duygularin1 ifade edebilmesi icin kendisini ¢evresindeki kisilere
anlatmasi i¢in en uygun yontemidir. Cocuk oyun i¢inde ¢evresini kesfetmeyi, kendi
yasaminda ¢evresindeki modelleri taklit etmeyi ve var olan becerilerini gelistirmeyi

ogrenmektedir (Rae, 1987; Akt: Pigkin, 1993).

Sosyal beceri; sosyal etkilesim saglamak i¢in yapilan tiim davranislardir
(Erwin, 2000; Akt:Dereli, 2008).

Davramis Problemleri; yasa uygun baslica toplumsal degerlerin ya da
kurallarin hige sayildig1 tekrarlayici bir bicimde ve siirekli olarak goriilen davranis

ortintistidir (Dursun, 2010).
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BOLUM 11

2. ILGILI ALAN YAZIN

2.1. Otizm Spektrum Bozuklugu Nedir

““Otizm sdzciigii ilk olarak, Isvecli Psikiyatrist Eugene Bleuler tarafindan,
1912 yilinda ‘The American Journal of Insanity’ (Amerikan Ruhsal Hastaliklar
Dergisi) adli yayinda kullanilmistir. Tiirkge’ de "kendi" anlamina gelen, Yunanca

avtog (autos) kelimesinden tiiremistir ( Alpaytag, 2007).

Otizmli bozukluk, Yaygin Gelisimsel Bozukluk (YGB) yelpaze terimi altinda
yer alan gelisimsel bozukluklardan bir tanesidir. Otizm Spektrum Bozukluk ( OSB )
terimi YGB terimi yerine alan yazinda kullanilabilmektedir. YGB terimi, Amerikan
Psikiyatri Birligi’nin yayimnlamis oldugu ve tani koymada olduk¢a 6nemli bir yeri
olan Ruhsal Bozukluklarin Tanmisal ve Saymmsal Elkitabinda ( Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders) ilk olarak 1980 yilinda kullanilirken, OSB
terimi 1988 yilinda ilk defa kullanilmistir ( Smith, Polloway, Patton ve Dowdy,
2008, Akt: Diken,2010). YGB ya da OSB; Otizmli Bozukluk, Rett Bozuklugu,
Cocuklugun Dezintegratif bozuklugu, Asperger bozuklugu ve bagka tirlii
adlandirilmayan yaygin gelisimsel bozukluk (Atipik otizmi de kapsar) gibi bes
gelisimsel bozuklugu i¢ine almaktadir (Diken, 2010).

Otizm, ilk kez Amerikali ¢ocuk psikiyatristi Leo Kanner tarafindan 1943
yilinda “’Erken Cocukluk Otizmi’’ olarak tanimlanmigtir. Ve Kanner’a gore otizmli
cocuklar; kendisine sdylenenleri siklikla tekrar eden, “’ben’’ yerine “’sen’’ gibi sahis
zamirlerini ters kullanan, ekolalisi ( kendisine sdylenen sozleri aynen tekrar etmek)
olan, konugmas1 geciken, ¢ok iyi bir hafiza bellegine sahip olan, kendisinin baslattig
davraniglar1 az olan, stereotip ( ayni sekilde tekrarlanan hareketler) hareketleri olan,
degisiklige karsi tepkili olan, insanlarla etkilesime zor gecen, cansiz nesne ya da

resimleri tercih eden ¢ocuklardir (Darica, Abidoglu ve Gliimiisgii, 2011).
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Aydin (2008)’e gore otizm; bebeklikten itibaren karsisindakinin goziine
bakmama, ortak dikkat ve isaret etme davraniglarindaki yetersizlik ve isteksizlikle
kendini belli eden, ilerleyen donemlerde de insanlarla iliski kurmakta giicliik yasama,
aynilig1 koruma istegi, tekrarlayicit davranislar ile tekrarlayict konusma ve sembolik
oyun davraniglarindaki ciddi yetersizliklerin goriildiigii bir iletisim problemidir (AKt:

Baykog, 2010).

Siegel (2003) ise otizmi; kisinin kendisine ait ger¢ek diinyasindan
uzaklasarak kendisine ait bir i¢ diinya kurup bu i¢ diinyasina ¢ekilmesi olarak
tanimlamaktadir (Yavuz, 2008).

Otizmli bozukluk YGB yelpazesi altinda yer alan

v' Toplumdaki diger bireyler ile etkilesimde ve iletisimdeki
yetersizlikleri nedeni ile davramig, ilgi ve etkinliklerdeki sinirl,
basmakalip ve yineleyici Oriintiilerle

v Toplumdaki diger bireyler ile etkilesimde ve iletisimin de kullanilan
dil ya da sembolik/imgesel oyun becerilerinin en az birinde 3
yasindan once gecikmelerin ya da normal olmayan bir iglevselligin
olmasi ile karakterize edilen gelisimsel bir bozukluk tiiriidiir (Diken,

2010).

Ulkemizde Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi’nde (2012) <“Otizmli birey;
sosyal etkilesim, sozel ve sozel olmayan iletisim, ilgi ve etkinliklerdeki sinirliligi
erken ¢ocukluk doneminde ortaya ¢ikan ve bu ozellikleri nedeniyle ozel egitim ile

destek egitim hizmetine ihtiyact olan birey’’ olarak tanimlanmaktadir.

2.2. Otizm Tanilanmasi

Genelde ¢ocugun 30 ayini doldurmasindan sonra g¢ocuga otizm tanisi
konabilmektedir. Bunun yaninda otizmli bir¢ok ¢ocugun tanisi, tani kriterlerinin zor
olmasindan dolay1r bes-alti yasina konamamaktadir. Otizm Omiir boyu siliren bir

gelisim bozuklugudur. Tanidaki en Onemli 6ge erken tani teshisini koymaktir.
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Cocugun otizmli oldugu ne kadar erken Ogrenilirse tedavisi de o kadar erken

baslayacaktir (Fazlioglu ve Yurdakul, 2007).

Otizmli bir bireyin otizmli olup-olmadigim1 belirleyen ilk tani olgiitleri
Kanner tarafindan 1940’11 yillarda belirlenmistir. Kanner, otizmli bireylerde gordiigii
dokuz temel kritere dikkat ¢ekerek, otizmli ¢ocuklarin tanisinin konmasinda bu 9
temel kriterlerin Olgiit olarak kullanilmasini istemistir. Giliniimiizde de bu 6l¢iitlerin

cogu gegerliligini korumaktadir. Kanner’in tan 6lgiitleri sunlardir:

1- Etrafindaki baska bireylerle etkilesime gegmez,

2- Konusmadaki gecikmeler ya da anormallikler vardir,

3- Konugmay iletisim igin kullanmaz,

4- Ekolalisi ( tekrarlayict konusmasi) vardir,

5- ““Ben’’, * Sen’’ gibi sahis zamirlerini yerinde kullanmaz veya karistirir,

6- Degisikliklere kars1 ani tepkilerde bulunur,

7- Streotipi hareketleri vardir,

8- lyi bir hafizaya sahiptir,

9- Dis goriiniisleri normal bireyler gibidir (Ozbey, 2005; Akt: Alpaytag, 2007).

DSM-1V’te otizmli bozuklugun tam o6lg¢iitleri ise sunlardan olusmaktadir.

A- Asagida yer alan maddelerden en az ikisi 1. maddeden ve bir tanesi 2. ve 3.
maddelerden olmak iizere 1., 2., 3. maddelerden toplam 6 (ya da daha fazla)

maddenin bulunmast gerekmektedir.

1. Asagidakilerden maddelerden en az iki maddenin varlig1 ile kendini gosteren

toplumsal (sosyal) etkilesimde niteliksel bozulma;

a) Toplumsal etkilesim saglamak i¢in yapilan el kol hareketleri, alinan viicut
konumu, takinilan yiiz ifadesi, goz goze gelme gibi sdzel olmayan bir¢ok

davranisgta belirgin bir bozulmanin olmasi,
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b) Yasitlariyla gelisimsel diizeyine uygun iliskiler gelistirememe,

c) Diger insanlarla eglenme, ilgilerini ya da basarilarini kendiliginden
paylasma arayist i¢inde olmama (6rnegin, ilgilendigi nesneleri
gOstermeme, getirmeme ya da belirtmeme),

d) Toplumsal ya da duygusal karsiliklar vermeme.

2. Asagidakilerden en az birinin varligi ile kendini gosteren iletisimde niteliksel
bozulma:

a) Konusulan dilin gelisiminde gecikme olmasi ya da hi¢ gelismemis olmasi
(el, kol ya da yiiz hareketleri gibi diger iletisim yollariyla bunun yerini
tutma girisimi eslik etmemektedir),

b) Konusmasi yeterli olan kisilerde, baskalariyla sdylesiyi baslatma ya da

stirdiirmede belirgin bir bozuklugun olmasi,

c) Basmakalip ya da yineleyici ya da 6zel bir dil kullanma,

d) Gelisim diizeyine uygun gesitli, imgesel ya da toplumsal taklitlere dayali

oyunlar1 kendiliginden oynamamadir.

3. Asagidakilerden en az birinin varlig ile kendini gosteren davranis, ilgi ve
etkinliklerde siirli, basmakalip ve yineleyici oriintiilerin olmast:

a) Ilgilenme diizeyi ya da iizerinde odaklanma agisindan olagandisi, bir ya
da birden fazla basmakalip ve siirli bir Oriintiisii ¢ergevesinde kapanip
kalma,

b) Ozgiil, islevsel olmayan, alisageldigi iizere yapilan giindelik islere ya da
torensel davranig bicimlerine hi¢ esneklik gostermeksizin siki sikiya
uyma,

c) Basmakalip ve yineleyici motor mannerizmler (6rnegin Parmak siklatma,

el ¢cirpma ya da burma ya da karmasik tiim viicut hareketleri),

d) Esyalarin pargalartyla siirekli ugrasip durmalardir.

B- Asagidaki alanlardan en az birinde, {ic yasindan once gecikmelerin ya da

olagandisi bir islevselligin olmast:
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1. Toplumsal etkilesim,

2. Toplumsal iletisimde kullanilan dil,

3. Sembolik ya da imgesel oyunlardir.

C- Bu bozukluk Rett Bozuklugu ya da Cocukluk Dezintegratif Bozuklugu ile

daha iyi agiklanamaz.

2.3. Otizm Belirtileri

Son zamanlarda, otizme neden olan sebepler ve belirtileri ile ilgili en son

kabul goren gorisiin; psikiyatri kliniklerinde otizm tanist1 koymak amaciyla

kullanilan DSM-3-R 6lgegindeki kriterler oldugu sdylenmektedir. Olgegin igerisinde

yer alan kriterlerde de belirtildigi gibi; otizmin en belirgin 6zellikleri sosyal, iletisim

ve yaratict etkinlik alanlarindaki goriilen yetersizliklerdir (Darica, Abidoglu ve

Glimiiseti, 2011).

Oztiirk (2007)’e gore genel anlamda otizm belirtilerini su sekilde

siralayabiliriz:

Cocugun kendisini ¢evresinden soyutlama ve kendi i¢ diinyasinda yasama
Esyalara diger insanlardan daha fazla ilgi gdsterme

Sebebi olmadan giilimseme, giilme ve aglama

Kendisine sdylenen sozleri anlamsizca tekrar etme (ekolali)

Dil gelisiminde akranlarina gore geg¢ gelisim

Kelimeleri ciimle iginde yanlis yerde kullanma

Anlam ifade etmeyen yeni kelimeler uydurma

G0z temasindan kaginma

Kucaga alinma beklentisi icinde olmama

Degisiklerden kaginma

Tekrarlayict hareketler (streotipi hareketler)
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e Farkli alanlarda garip becerilerinin olmast

e Kendisine zarar veren hareketlerde bulunmasi

e C(Cevresinden gelen dis uyarilara karst (1s1k, ses gibi) beklenmeyen
tepkilerde bulunma

e Belli esyalara asir1 baglanma (ip pargasi, gazoz kapagi gibi)

e Cevresindeki diger ¢cocuklarla sosyal etkilesime girememe

e Siirekli olarak asir1 korkulu ve tedirgin bir hal i¢inde olma durumlari

otizm belirtileri arasinda yer almaktadir.

2.4. Otizmin Yayginhk/ Goriilme Sikhgi

Otizm bozuklugu her grup sosyo -ekonomik diizey ve etnik kokenlerden
gelen cocuklarda goriilmektedir. Yapilan arastirmalar sonucu otizmin goz ardi
edilmeyecek bir oranda yaygmlik gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Onceleri her
2.500 ¢ocugun 1’inde otizm goriiliirken bugiin bu oran 1.000 cocuktan 1’inde
goriildiigli arastirmalar sonucu ortaya ¢ikmustir. Hatta kimilerine gore otizm tanisi
koyma kriterlerinin en genis kapsamda tutulmasinda bu oranin 500 ¢ocuktan 1’inde

goriilecegi diisiiniilmektedir (Aydin, 2003; Akt: Unal, 2006).

21. yiizyilda otizm belirtileri tasiyan ¢ocuklarla siklikla karsilasabilmekteyiz.
Zaman gectikge otizmli ¢ocuklarin sayisinin artmasiyla ilgili farkli goriisler vardir.
Bir goriise gore otizme neden olan faktorler olan ¢evre kirliliginin, radyasyonun,
beslenme aligkanliklarinin degismesi gibi nedenlerden oOtiirii hasta sayisinin giderek
arttign  savunulmaktadir. Bir bagka goriise gore; hastaligin teshis edilmesinin
kolaylagsmas1 ve hafif formlarinin da bu sayiya eklenmesiyle otizmli hasta sayisinda
artis gozlenmektedir. Genetik bilimleri agisindan bir degerlendirme yapilacak olursa,
bir ailede otizmli bir birey varsa bu ailenin baska bir otizmli ¢cocuga sahip olma
riskinin  %5-8 arasinda oldugu tahmin edilmektedir. Otizm goriilme sikliginin
cinsiyete gore dagilimina bakildiginda ise otizm hastaliginin goriilme oraninin, erkek
cocuklarin kiz ¢ocuklara oranla 3-5 kat daha fazla oldugu goriilmektedir. Ancak,

kizlarda genellikle otizmin daha hafif diizeyde seyrettigi gozlenmektedir. Kiz
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cocuklart otizmden daha fazla etkilenmektedir. Ulkemizde yapilan bilimsel

calismalarda da erkek kiz orami yaklasik 5/1 olarak bulundugu sdylenmektedir
(Ayd, 2003; Akt: Unal, 2006).

2.5. Otizmli Cocuklarin Genel Ozellikleri

Friend (2006), Heward (2003), Smith (2007), Turnbull, Turnbull ve
Wehmeyer (2007)’e gore; erken c¢ocukluktan baslayip yasam boyu siiren bir
gelisimsel bozukluk olan otizmli bozuklugun en genel 6zellikleri arasinda sosyal
etkilesim alaninda, dil ve iletisim becerilerindeki yetersizlikler, tekrar eden, kendini
uyarict uygun olmayan davranislarin sergilenmesi, rutinlere ve ayniliga olan asiri
bagimli olmak gibi 6zellikler yer almakta iken, bu bozuklugun (Down Sendromu’nda
oldugu gibi) belirgin fiziksel 6zellikleri bulunmamaktadir. Otizmli 6zellikler genel
anlamda otizmli bozukluk gosteren ¢ocuklarda gozlemlenirken, her otizmli
bozukluga sahip 6grenciler her tiir belirtileri gostermek zorunda olmadigi gibi her
cocuk farkli farkli 6zellikler de gdsterebilmektedir. Tablo 1’de otizmli ¢ocuklarin

genel ozellikleri s0yle 6zetlenmistir (Akt: Diken, 2010).
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Tablo 1: Otizmli bozukluk gosteren dgrencilerin genel ozellikleri (Smith,
2007; Akt: Diken, 2010).

Sosyal Etkilesimdeki
Yetersizlikler

Dil ve Iletisim
Becerilerindeki
Yetersizlikler

Siradis1 Davranis
Oriintiileri

Asagidaki genel ozellikler,
sosyal etkilesimdeki
yetersizlikler ya da simirliliklar

Asagidaki genel ozellikler, dil ve
iletisim becerilerinde yetersizlikler
ya da stmirliliklar olarak otizmli

Asagidaki genel ozellikler,
stra dist davranig
oriintiileri olarak otizmli

olarak otizmli bozukluk bozukluk gisteren égrencilerde bozukluk gisteren
gosteren dgrencilerde gozlenebilmektedir: ogrencilerde
gozlenebilmektedir: gozlenebilmektedir:
Anne  babaya, diger  aile | Islevsel dil becerilerini tam olarak | Cevredeki onemsiz ya da
tiyelerine  ya da  birincil | edinmede yetersizlikler... kii¢iik  degisikliklerde bile

bakicilara normal baglanma
stirecinde sumirliliklar ....

ters yasama...

Akranlarla  iliski  kurmada | Ekolali (Stereotipik ve tekrarlayict | Giinliik rutinlerin
yetersizlikler .... sozel ifadelerin kullanimi).... aligkanliklara doniigmesi...
Akranlarla birlikte oyun ya da | Jest ve mimikler gibi sézel olmayan | Saplantili  ve  zorlayict
isbirligine dayali oyun | ipuglarini anlamada simwrliiklar.... | davranis oriintiileri...

becerilerinde sutmirliliklar ...

Duygusal ifade edicilik ve
empati kurmada yetersizlikler

Sohbet becerilerinde yetersizlikler..

El-¢irpma, dne ve arkaya
sallanma, nesneleri
¢cevirme ve sallama gibi

sira  disi,  stereotipik,
kendini uyarict
davraniglar...
Fiziksel dokunma, mimik ve | Kendiliginden sohbet baslatmada | Gorsel, dokunsal ya da
Jestler, giiliimseme gibi sozel | surliliklar... isitsel uyaranlara iliskin
olmayan iletisim  ¢abalarini asirt  hassasiyet ve/veya
kullanmada sumirliliklar ... tutarsiz davranislar ...
Goz kontag kurmayr | Zamirlerin  dogru  ve  yerinde | Ozellikle itaat edilmesi
baslatmada ya da siirdiirmede | kullamimina  iliskin ~ simirliiklar( | istendiginde, saldirgan
yetersizlikler ... ozellikle “‘Ben’’ in kullaniminda.) davranmglar ...

Hayali oyunlar oynamada Itme, vurma, 1sirma, basini
strlhiliklar.... vurma gibi kendi kendine
ya da baskalarina zarar
verici davranmislar ...
Baskalarinin duygularm, Yabancilara, kalabaliga,
gortislerini ve inaniglarint ya da sira disi ve yeni durumlara
motivasyonlarini anlamada ya da ortamlara kars
smrlihiklar ... sosyal korkular...
Aymi  etkinlik ya da oyun Ciddi  derecede  uyku
swrasinda digerleri ile igbirligi problemleri...

yapmada ortak ilgi ya da dikkat

kurmada yetersizlikler ...
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2.6. Otizmli Cocuklarda Goriilen Davranis Problemleri

Ozel egitime gereksinimi olan bireylerde yetersizliklerinin yami sira, bazi
Istenmeyen, toplum tarafindan kabul gérmeyen davranislar da goriilebilmektedir. Bu
davraniglara problem davranislar denmektedir. Bu problem davranislar 6zel egitime
gereksinimi olan bireyin sahip oldugu becerilerini kullanmasinin yaninda yeni
becerileri kazanmasini da engellemektedir. Ayrica, problemli davranislar, etrafindaki
kisilerle sosyal etkilesimini olumsuz etkilemekte, topluma uyum saglamasini da
giiclesmektedir (Oztiirk, 1988, Eripek, 1996; Akt: Koyuncu, 2009). Cocuklarin
sosyal gelisimini olumsuz etkileyen problem davranislarin sebeplerinin sosyal ve
iletisim becerilerinde yasadiklar1 yetersizlikler oldugu sdylenmektedir. Bu problem
davraniglarin  genelde, c¢evresindeki kisilerin  dikkatini ¢ekmek istemeleri,
istemedikleri ortamdan ya da karsilastiklari durumlardan kagmak istemeleri ya da

istedikleri bir seyi elde etme amaci ile ¢iktig1 belirtilmektedir (Koyuncu, 2009).

Akranlarina gore gelisiminde gerilik olan otizmli cocuklar da, etrafindaki
kisilerle yasadiklar1 iletisim yetersizligi sebebiyle bazi problem davraniglar
gosterebilmektedir. Otizmli ¢ocuk; bulundugu yerden aniden uzaklasmak ya da
kagmak istemesi, bagirmasi, g¢evresindekileri 1sirmak istemesi, cevresindekileri
tekmelemek istemesi ve bulundugu mekan: dagitmak istemesi gibi zarar veren
davraniglar gosterebilirler. Baz1 otizmli ¢cocuklar ise toplum tarafindan istenmeyen ve
cevresindekilere zarar veren davranmislar sergileyebilirler. Bu ¢ocuklarin bu tiir

davranis problemi gostermelerinin sebebi sunlar olabilmektedir:

e Kendi isteklerini, arzularini, ihtiyaglarim1 karsisindaki  kisiye
aktaramamasi

e Bulundugu ortamda kendisini rahatsiz edici bir uyaran olmasi
(6rnegin; korktugu biri gibi)

e Her zaman yaptiklarinda degisiklik olmasi (rutinlerdeki degisiklik)

e Beklemedigi bir olaymn gerceklesmesi (6rnegin; eve misafir gelmesi
gibi)

e Evdeki, 6zellikle odasindaki esyalarin yerlerinin degistirilmesi
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e Yapmak istedigi bir seyin baskasi tarafindan engellenmesi gibi

sebepler
cocugun problem davranis gostermesine neden olabilmektedir. Bu sorunlara sebep
olan nedenin de ortadan kaldirilmasi ile problem davranis kolayca ortadan
kaldirilabilmektedir. Ama bazen davranisin nedenini anlamak miimkiin olmayabilir.
Boyle durumlarda ¢ocugu sakinlesmesini saglayacak ¢oziimler énemli olmaktadir

(Girli, 2004).

Otizmli ¢ocuklarda goriilen problem davranislar; dfke ndbetleri, kendisine
zarar verici davranisglar, c¢evresine zarar verici davramglar, stereotip viicut

hareketleri ve ozel korkulardir.

2.6.1. Ofke Nébetleri: Otizmli ¢ocuklarda goriilen problem davraniglardan
olan o6fke nobetleri, otizmli ¢ocuklarin bir¢ogunda 2 ile 5 yas arasindaki donemde
ortaya ¢cikmaktadir. Cogunlukla bu dénemde; ¢ocuklarin yasi itibari ile konugma ¢ok
kisith veya hi¢ olmadigindan 6tiirii cocuk kendi isteklerini sozel olarak karsisindaki
kisiye aktaramamaktadir. Bu sebepten dolay1 ¢ocukta 6fke ndbeti olarak kabul edilen
tekme atma, aglama, yiiksek seste bagirma ve kendini yere atma gibi istenmeyen
davraniglar ¢ikabilmektedir. Bu problem davraniglar kisa stireli olabilirken, uzun

stireli de olabilmektedir (Darica, Abidoglu ve Glimiis¢ii, 2011).

Otizmli ¢ocuk ve c¢evresi icin zararli olan Ofke nobeti sirasinda dikkat
edilecek hususlar:
e Oncelikli olarak cocugun ve gevresindeki kisilerin giivenligini saglamak
o Etrafindaki (seyircileri) en aza indirgemek veya azaltmak
e Sakin ama kararli durmak
e Ofke ndbeti basladig1 sirada ¢ocugu ddiillendirmekten kagimmak

e Uyaranlarn azaltmak gerekmektedir (Fouse ve Wheeler, 1997; Akt: Aydin,
2010).
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2.6.2. Kendisine Zarar Verici Davramiglar: Otizmli ¢ocuklarda goriilen
problem davranislardan olan Kendisine zarar verici davranig, ‘‘Otomiitilasyon’’
adiyla taninmaktadir. Ve bu davramiglar daha ¢ok zekad diizeyi diisiikk otizmli

cocuklarda ve ¢ok agir otizmli ¢ocuklarda gériilmektedir (Bigak, 2009).

Otizmli ¢ocuklarda goriilen kendisine zarar verici davraniglar ¢ocugun 6fkeli
ya da iizglin olduklar1 durumlarda g¢ikmaktadirlar. Ayrica kendisine zarar verici
davraniglar 6fke nobeti ile yakindan iligkilidir. Bu tiir davranislar; elinin arkasim
1sirma, kafasini vurma, tirmalama, kendini kusturma, bedenindeki deliklere
parmagimi sokma, asir1 miktarda sivi alma gibi davranislar, kendisine zarar verici
davraniglardandir. Kendisine zarar verici davranislarin siddeti ¢ocugun o&ziir
seviyesine gore de degisebilmektedir. Yani agir otizmli ¢ocuklarda bu davranislarin

da siddeti fazla olabilmektedir (Wing, 2010).

2.6.3. Cevresine Zarar Verici Davranislar: Otizmli ¢ocuklarin cevresiyle
yasadigr iletisim bozuklugu sebebiyle c¢evrsindekilere isteklerini anlatamama
yiiziinden, c¢evresindeki kisilere karsi saldirgan tavirlar alabilmektedir. Bu tiir
davraniglar cevresindeki kisilere yonelik olabildigi gibi kendisine de yonelik
olabilmektedir. Cocugun lizgiin oldugu ya da ofkeli oldugu durumlarda bu tiir
davraniglar ortaya ¢ikmaktadir. Cevresine zarar verici davranislar; karsisindaki kisiyi
tirmalama, tekme atma, vurma, sacini ¢ekmek ya da yolmak istemesi, eline aldig
nesneleri firlatmak istemesi, karsisindaki kisinin elini 1sirmasi1 gibi davraniglardir

(Berrakgay, 2008).

2.6.4. Takintili (stereotip) Viicut Hareketleri: Otizmli ¢ocuklarda ¢ok sik
goriilen takintili (stereotip) viicut hareketleri, baska insanlari rahatsiz edici hareketler
degildir, fakat yas1 biiyiik bir otizmli ¢ocukta ya da yetiskinde bu hareketler
toplumdaki diger bireyler tarafindan garip karsilanabilir. Bu durumda toplum i¢inde
dikkatleri ¢ocuk iizerine c¢ekebilir ve bu durum da hem c¢ocugu hem de ¢ocugun
ailesini rahatsiz edebilir. Hatta bu durumdan 6tiirii ¢ocuk ve ailesi elestiri bile alabilir

(Wing, 2010).
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Otizmli ¢ocuklarin ¢ogunda goriilen takmtili (stereotpik) davranislar;
cocugun viicudunu dondiirmesi, ellerini siirekli ayn1 sekilde sallamasi, elini ¢irpmast,
nesnelere vurmasi ya da nesneleri ¢evirmesi, 1s1ga bakmasi, devamli sozel olarak
ayni ctimleleri, kelimeleri tekrar etmesi, amagsiz bir sekilde dolanmasi gibi
hareketlerdir. Bu davraniglar daha ¢ok zeka seviyesi disiik otizmlilerde
goriilmektedir. bu durum daha ¢ok norolojik sebeplerden o6tiirli kaynaklanmaktadir.
Sinir sisteminde goriilen aksakliklardan dolayr bu hareketler goriilmektedir. Sinir
sisteminin besin kaynagini olusturan uyaranlarin yeterli sayida gelmemesi ile bu
sistemde aksakliklar olur. Sinir sistemi uygun uyaranlar olmadigi zaman ise bu
ihtiyacini, sallanma, el ¢irpma gibi davraniglarla karsilamaktadir. Bu davraniglarin
azaltilmasi igin farkli becerilerin dgretilmesi ve bu hareketlere alternatif hareketler
sunulmas1 gerekmektedir. Bu davranislar ¢cocugun hem 6grenme becerilerini hem de
sosyal iliskilerini olumsuz etkilemektedir. Bu hareketler cocugun yasmnin ilerlemesi
ile ve verilecek degisik becerilerle azaltilabilir. Yalniz tamamen bu hareketler

engellenememektedir (http: // www.otizm.org).

2.6.5. Ozel Korkular: Korku; 6zel bir kisiye, nesneye ya da duruma kars
heyecansal bir tepkidir. Cocuk ilk basta kendisine fiziksel olarak zarari dokunan
durumlardan kaginir. Belli bir siire gectikten sonra ise, bu davranig cocugun zihninde
yerlesir. Sonrasinda ise bir kotli durum olmadigi halde uyaranlardan uzaklasmaya
calisir. Bu sekilde cocukta korku duygusu olusur. D1s diinyay1 tanimayan, ¢evresinde
olup bitenlerden haberdar olmayan kiigiik bir bebegin bilmedigi seylerden korkmasi
oldukg¢a olagandir. Ornegin, bebeklik doneminde giiriiltii ya da yabanci bir kisinin
yiizli ¢ocugun korkmasina sebep olabilir. Normal gelisim gosteren ¢ocuklarda
cocuklarin yas1 biiyiidilkce korkularmin azalmasi beklenir. Cocugun zihinsel
gelisimine bagli olarak ¢evreyi tanima oraninin artmasi korkuya sebep olacak nesne
ve durum sayisini azaltir. Iki-ii¢ yasinda olan ¢ocuklar yiiksek seslerden, ii¢-dért
yasinda olan ¢ocuklar ise karanliktan, dilenciden ve hirsizlardan korkmaktadirlar.
Dort yasindan sonra korkularda azalma goriiliir. Alti yasina gelindiginde ise,

korkularda artis goriilmektedir (Bulut 2000; Akt: Koyuncu, 2009).
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D1s diinyasinda var olan yasamin farkinda olmayan ve kendisini sozel olarak
anlatamayan otizmli ¢ocuklarda da bazi 6zel korkular olabilmektedir. Buna 6rnek
olarak; otizmli ¢ocuklarin stadyum gibi insan sayisinin ¢ok fazla oldugu ortamlarda
bulunmay1 istememeleri verilebilir. Kimi seslerden, kimi nesnelerden de
korkabilirler. Bazi durumlarda otizmli c¢ocuklar, korkularimi her seye
genelleyebilirler. Bu da onlarin sinirli ve kaygili olmalarina sebep olabilir. Otizmli

cocuklarin bu 6zel korkularinin yok olmasi da zaman alabilmektedir (Fazlioglu ve

Yurdakul, 2007).

2.7. Otizmli Cocuklarin Sosyal Beceri Ozellikleri

Kisilerin yasadiklart toplum igerisinde baskalarina muhta¢ olmadan
hayatlarini siirdiirebilmeleri, yasam standartlarini arttirabilmeleri, genellikle ¢evresi
ile kurduklar1 iyi iletisime baghdir. Engelli olan ya da engelli olmayan biitiin
fertlerin, toplumdaki diger fertler ile saglikli bir uyum igerisinde hayatlarim
stirdlirebilmeleri, sahip olduklar1 sosyal becerileri ile dogrudan ilgilidir (Sucuoglu ve

Cifci, 2010).

Bagka kisilere yardim etme, baska kisilerden yardim ya da bilgi isteme,
birinden bir fayda goérdiigiinde o kisiye tesekkiir etme, hata yaptiginda karsisindaki
kisiden Oziir dileme, bir konu hakkinda konusma baslatabilme, kendisine sorulan
sorulara cevap verme, toplumsal kurallara uyma, sirasin1 bekleme, bagkalariyla
isbirligi yapma, kendisi hakkinda yapilan elestiriyi kabul etme, yaptig1 ise iliskin
karsisindaki kisinin fikirlerini sorma, yeni tanistigi birine kendisi hakkinda bilgi
verme gibi bir¢ok sosyal beceriler; bireyin toplum ile yagsamasini, toplumla bir biitiin
hale gelmesini, akranlar1 ve toplumdaki diger fertler ile etkilesimini saglar. Aym
zamanda kisinin sahip oldugu bu sosyal beceriler; akademik becerilerin gelisimini de
saglar ve bu becerilerdeki basarinin artmasini kolaylastirir. Sosyal becerileri yeterli
olan fertler, is hayatlarindaki yasaminda daha uyumlu olmakta, is performanslari
daha c¢ok artmakta ve 1is arkadaslariyla daha saglikli etkilesim igerisine
girebilmektedirler (Sucuoglu ve Cifci, 2010).
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Sosyal Beceriler sosyal isbirligi, sosyal etkilesim, sosyal bagimsizlik gibi alt
becerileri de kapsamaktadir. Merrill’e (2003) gore; sosyal igbirligi becerileri cocugun
yasitlartyla uyumlu olabilmesini saglayan becerileridir. Bu beceriler; oyun oynarken
veya sira beklemesi durumunda kendi sirasinin gelmesini bekleme, toplumsal
kurallara uyma, paylasma, bir grup icerisinde olumlu sekilde calisma gibi
becerilerdir. Sosyal etkilesim becerileri; arkadaslarmin haklarina saygi gosterme,
cevresindeki blyiiklerin sorunlarina duyarli olma, diger ¢ocuklara karsi sefkat
gosterme, arkadaglar1 tarafindan oyuna davet edilme, aile ve okul yasaminda
tartismalara katilabilme, hata yaptiginda Oziir dileme gibi becerilerdir. Sosyal
bagimsizlik becerileri ise; ¢ocugun tek basina oyun oynamast ve karsilastigi
sorunlara ¢6zlim iiretebilmesi, farkli oyun gruplarinda yer alabilmesi ve ¢evresinden
kabul gormesi, ¢evresindekilerle iletisimi baglatabilmesi ve bu iletisimi
stirdiirebilmesi, yakin c¢evresinden ayrilirken zorluk c¢ikarmadan ayrilabilmesi
(6rnegin; okula giderken anne ya da babasindan kolaylikla ayrilabilmesi), her tiirli
grup ortaminda kendisine giliven duymasit ve bagimsiz olabilmesi becerileridir

(Ozbey, 2009).

Yukarida bahsi edilen sosyal becerilerin kazanilmasma etki eden bazi
faktorler bulunmaktadir. Bu faktorler; cocuklarin yasi, cinsiyeti ve engelli olup
olmamalaridir (Merrel, 1994).Bahsedilen bu faktorlere bir goz atacak olursak;
cocugun yasi sosyal beceriyi dogrudan etkileyebilmektedir. Zira c¢ocugun yasi
ilerledikce bilissel becerileri artmakta ve bununla birlikte ahlaki gelisimleri ve dil
gelisimleri artmakta bu durumda, cocugun sosyal becerisinin gelismesini
saglamaktadir. Ciinkii; ¢ocuklarin yaglar ilerledik¢e daha cok insanlar ile i¢ ige
girmekte ve bunun sonucunda kendiliginden gerceklesen bir sosyal davranis

gelisimi olabilmektedir (Morgan, 1988; Akt: Avcioglu, 2005).

Yine aym sekilde cinsiyet, sosyal beceri gelisimini etkileyen faktorler
arasinda yer almaktadir. Cinsiyetin sosyal beceri gelisimi iizerine biyolojik olarak mi1
etki ettigi ya da toplumun cinsiyet lizerine farkli gorev yiiklediginden dolayr mi etki

ettigi tam olarak bilinmemektedir. Yalniz yapilan son arastirmalar sonucunda
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cinsiyetin her iki sebepten dolay1 sosyal beceri gelisimi iizerine etki ettigini ortaya

koymuslardir (Gresham ve Reschly, 1981).

Son olarak sosyal beceri gelisimini etkileyen faktorlerden bir tanesi de
cocugun engelli olup olmamasidir. Normal gelisim gdsteren ¢ocuklar dogumundan
sonra yasinin ilerlemesiyle ¢evresinde bulunan yakin kisilerden ( bu kisiler ¢ocugun
annesi, babasi veya diger aile fertleri ya da aileye yakin olan kisilerdir) model alarak
sosyal becerilerini rahatlikla kazanabilmekte ve bu becerileri gelistirebilmekte iken,
normal gelisim gosteren ¢ocuklara nazaran daha az sosyal iliski igerisinde olan
engelli ¢cocuklarda bu becerilerin gelisimi ge¢ olabilmekte ya da higbir sekilde bu
cocuklar akranlarinin kazanmasi gereken sosyal becerileri kazanamamaktadir

(Avcioglu, 2005).

Bir kisinin kendi ig¢ine kapanmasi anlamina gelen otizm kelimesi ilk olarak
Kanner (1943) tarafindan ortaya atilmistir. Kanner otizmi; belirtileri 3 yasindan 6nce
ortaya cikan ve gocugun sosyal gelisimini 6nemli Ol¢lide etkileyen bir bozukluk
olarak tanimlamistir. Ayrica otizm belirtisi olarak kabul edilen bu belirtilerin
cocuktan ¢ocuga farklilik gosterdigini, ama genel olarak her ¢cocugun ortak olarak
gostermis oldugu belirti olan sosyal alanda goriilen problemler otizm spektrum
bozuklugunun en biiyiik problemi oldugunu belirtmistir. Nitekim Kanner, otizmin en
yaygin Ozelliginin ¢ocugun diger bireylerle etkilesime gegememesi olarak kabul
etmistir. Ayrica Wing (1988), otizmli bireylerde sosyal etkilesim alaninda goriilen
problemleri ii¢ ana baglik altinda toplamistir. Bu bagsliklar ise; a) otizmli ¢ocugun
bagkalarina yonelik ilgi eksikligi ile ortaya g¢ikan sosyal tanima problemleri, b)
otizmli ¢ocugun kendisini anlatamamasi yani iletisimde ¢ektigi problemler, c)
otizmli ¢ocugun baskalarim1 anlayamamasi ve hayali oyun kuramamasindan

kaynaklanan sosyal taklit ve anlamada yasadig1 problemlerdir (Ozdemir, 2007).

Cohen, Paul ve Volkmar (1987) otizmli ¢ocuklarin sosyal davraniglarini ii¢
bashiga bolerek smiflandirma yoluna gitmistir. Bu baghiklar,  “giriskenlik”,
“baglanma ve sosyal iliskiler”, “duygular1 anlamak ve ifade etmektir”. Ayrica buna

ek olarak Lord (1993), bu basliklara bir yeni baslik daha eklemistir. Eklenen bu
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baslik ise; “sosyal etkilesimle ilgili davranig ve becerileridir’. Gresham ve Reschly
(1981) ise sosyal davranislart smiflandirmak igin “cocugun kendisiyle ilgili

davranislar1” igeren bir siniflama gelistirmistir (Okciin, 2008).

Ayrica Volkmar, Chawarska ve Klin’e (2005) gore, otizmli cocuklarin
yasamis olduklar1 sosyal giicliikler, otizmin tanilanmasinda tek basina yeterli bir
kriter oldugunu vurgulamiglar ve otizmli g¢ocuklarin yasamis olduklari sosyal
alandaki problemlerin nedenini de; otizmli ¢ocuklarin hayali oyun oynayamamalari,
hayal giiciinii kullanamiyor olmalari, sembolik diisiinmenin ve taklit becerilerinin

olmamasina baglamiglardir (Akt: Yavuz, 2008).

2.8. Otizmli Cocuklar ve Oyun

Her cocuk dogumundan sonra cevresindeki gergek diinyayr anlama cabasi
icerisine girer. Cocugun gostermis oldugu bu caba ise oyundur. Cocuk oyun
oynayarak c¢evresini anlamaya caligir, diisilincelerini oyun araciligiryla aktarmaya
caligmaktadir. Oyun aracilifiyla gosterilen bu ¢aba, ¢ocuklarin dig diinyada olup
biten her seyin ve her nesnenin farkinda oldugunun gostergesidir. Fakat cocugun dis
diinya ile farkindaliginin ve cevresi ile etkilesiminin sinirl oldugu otizmli ¢ocuklarda
bu durum tamamen farkli olmaktadir. Ciinkii otizmli ¢ocuklar ¢evresi ile etkilesim
icinde olmazlar ve c¢evresindeki her seye karsi ilgisizdirler. Otizmli g¢ocuklarin
kendilerine has bir iletisim sekli vardir ve bu iletisimin amaci, diger insanlarin
iletisim kurma amaci olan karsisindakini anlama niyeti degildir. Zira bu ¢ocuklar bu
niyetten yoksundurlar. Tasimis olduklari bu o6zelliklerinden o&tiiri de, toplumla
etkilesime girme ve toplum igerisinde yer almanin ilk deneyimleri olan oyun oynama
davranigindan biiyiik oranda yoksundurlar ve oyun oynamada, oyunu baslatmada

biiyiik oranda giiglitk gekmektedirler (Aydin, 2008).

Amerikan Psikiyatri Derneginin (2000) yapmis oldugu agiklamaya gore;
otizmli ¢ocuklar, sosyal-iletisim yetersizliklerinin yaninda gelisim seviyesine uygun
sosyal taklit oyunlari oyun oynamada ve ayrica arkadas iligkileri kurmada yetersizlik

gostermektedirler. Otizmli ¢ocuklar genellikle akranlarina ve ebeveynlerine karsi
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duyarsiz olduklarindan, onlara ve oyunlarina karsi ilgi gostermezler. Akranlarinin
oyunlarina karsi ilgi gOstermis olsalar bile onlarla birlikte oyun oynamaz, sadece
onlarin oyunlarimi1 disaridan miidahale etmeden izlemekle yetinirler (Schreibman,
2005; Akt: Okciin, 2008).

Lockshin, Gillis ve Romanczyk’e (2005) gore; otizmli ¢ocuklarin oyunu
baslatma becerisi veya bir oyuna katilabilme becerisi, onlarin sosyal iletisim alaninda
ciddi anlamda yetersizlik yasadiginin kanitidir. Bir baska deyisle otizmli ¢ocuklarin
yasamis olduklar1 sosyal beceri eksiklikleri ayn1 anda onlarin akranlar ile iletisime
gegme becerilerinin ve akranlar1 ile oyun oynama becerilerinde de yetersizlik
yasamalarina neden olmaktadir. Ayrica; Jordan (2003), Lucket, Bundy ve Roberts’ e
(2007) gore de; otizmli ¢ocuklarda oyunlara yonelik dikkat, dogallik ve isteklilik
olmus olsa bile bu durum onlarin oyun olusturmalarina ve oynadiklar1 oyunlar
tamamlamaya yoOnelik olmadigi, sadece tekrarlayict hareketlerden olustugu

goriilmektedir (Akt: Aydin, 2010).

Ayrica otizmli ¢ocuklarin oyuncaklar ile sembolik olarak oynamak yerine
oyuncaklari tekrarlayici olarak sallama, dondiirme gibi hareketleri yapmasi, belli
rutinlere bagli kalarak pasif 6zellikte oyunlar oynamasi, degisiklige ve rutinlerin
degismesine karsi tepki gostermesi, otizmli ¢ocuklarin bu hareketleri yaparken
kendilerini giivende hissetmeleri, degisiklik durumunda ise kendilerini giivende

hissetmemeleridir (Sicile, Kira, 2004; Akt: Aydin, 2008).

Otizmli ¢ocuklarm bir diger oyun ozellikleri ise nesne ve oyuncaklar ile
sembolik olarak oynayamamalaridir. Otizmli c¢ocuklar, arabalar1 siirmek, arabayi
garaja park etmek, arabay1 tamir etmek gibi sembolik oyunlar1 oynayamazlar. Onlar
sadece arabayi elinde tutmay1 tercih etmektedirler. Bunun yaninda kiz ¢ocuklar1 da
benzer sekilde bebek ile evcilik oyunu oynamak yerine, bebege karsi bagimlilik
gelistirerek, bebegi sadece elinde gezdirebilir ve bebegi sallama, dondiirme gibi
tekrarlayici hareketler icin kullanabilmektedirler (Girli, 2004). Bu tiir ¢cocuklarin
oyuncaklart amacina uygun olmadan kullanmalar1 ve sembolik oyun

oynayamamalarinin sebebi ise; hayal giicli bozuklugu yani hayal etmede yasadiklar
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sikintilardir.  Bundan 6tiirti  otizmli ¢ocuklar hayal giiciinii kullanabilecekleri
oyuncaklar yerine renk agisindan, sekil acisindan uyumlu olan yapboz ve yapisal
malzemelerden olusan goze hitap eden oyuncaklar1 oynamayi tercih ederler (Wing,

2010).

Bunlarin yani sira otizmli ¢ocuklarin bir diger oyun ozellikleri; yaratici
etkinliklerde eksiklik yasamalarindan otiirii, kendileri oyun baglatmazlar. Bu
cocuklar bagkalarini taklit eder ya da bir baskasim1 hi¢ usanmadan, sikilmadan
izlemekle yetinirler. Ornek verecek olursak; bir yapbozu pes pese ve aym sekilde
yaparlar. Yapbozu yapmaktan sikilmazlar. Yap1 insa oyuncaklari dizme veya iist iiste
yerlestirme gibi yineleyici bir sekilde yaraticiliktan yoksun olarak dizebilirler. Ayrica
otizmli ¢ocuklar az da olsa oyun oynayacak olurlarsa sadece bizim gosterdigimiz
sekilde oyunlarin1 oynayabilirler. Kendileri yeni bir oyun olusturamazlar. Hosuna
giden bir filmi sikilmadan defalarca izleyebilir, sevdigi bir sarki, tiirkii gibi miizikleri

defalarca sikilmadan dinleyebilmektedirler (Girli, 2004).

2.9. Oyun Nedir

Oyun i¢in ilk kuram 19. yiizyilin sonlarina dogru sdylenmistir. Oyunun
tanim1 konusunda; Lazarus (1883) oyunun kendiliginden ortaya ¢ikan, belirli bir
amaci olmayan, insan1 mutlu eden, serbest bir etkinlik oldugunu sdéylemistir. Hall’e
(1906) gore ¢ocuk, oynadigr oyunlarin i¢inde insanligin kiltiirel anlamda
gelisimlerini  yagamaktadir. Groos (1899) oyunu, cocuklugun sonunda ulasilan
olgunluk i¢in 6n denemeler olarak gérmektedir. Ellis (1973) ise oyunu, kompleks bir

insan davranist olarak tanimlamaktadir (Akt: Ozdogan, 2009).

Cocugun en bliyiik ugrasi, vazgecilmez bir etkinligi ve en bliyiik ruhsal gidasi
olan oyunun tanimi konusunda net bir tanim yapilamamaktadir. Genel anlamda

bakildiginda ise oyunun su tanimlarina rastlamaktay1z:

Piaget’e (1999) goére oyun, cocugun duygularint konusma diline gerek
duymadan bireysel bir beden dili kullanarak yansitmasidir (Oncii ve Ozbay, 2010).
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Kandir ve Sahin’e (2011) gore oyun; ozellikle yasamin ilk yillar1 olan okul
oncesi donemde, ¢ocugun cevresini bilmesini, duygularini, disiincelerini, hayallerini
ve cocugun kendisini ifade edebilmesi i¢in en etkili ve uygun dil olarak

tanimlamaktadirlar.

Jones’e (2007) gore oyun; ¢ocugun yasaminin dogal bir pargasi oldugu gibi
fiziksel gelisiminde de almis oldugu gidalar kadar 6nemli olan, ¢ocuga Ogrenme
zemini hazirlayan, bu etkinlikleri yaparken ¢ocugun nesneleri tutmasini Ve
kullanmasini, kendi viicudunu kontrol etmesini, nesnelerin igleyis tarzlarint kavrama
yetenegi kazanmasini saglayan ve iletisim becerilerinin gelisimine yardimei olan bir

etkinlik olarak tanimlamaktadir.

Oyun, c¢ocugun gelismesine ve egitilmesine ¢ok Onemli katki saglayan,
bedensel, ruhsal ve fiziksel agidan gelismesine yardimci olan, ¢ocuklarin toplum
kurallarina uymasini, ¢cevresindeki diger insanlarla yardimlasabilmesini, ¢evresindeki
diger insanlara kars1 saygili olabilmesini, hem kendi haklarin1 hem de arkadaslarinin
haklarin1 koruyabilmesini, diizenli ve temiz olabilmesini 6greten ve arkadaslarini
incitmeme yollarinin grenmesine yardimci olan, farkli yapidaki insanlarla
kaynagabilmesini saglayan, bosa gecirilmeyen, degisik bir yolla hayat1 6grenmesini

saglayan etkinlikler biitiintidiir (Gtines, 2011).

Atalay Yoriikoglu (2002); cocugun ruhsal agidan gelismesine yardimci olan
en onemli iki faktoriin oyun ve sevgi oldugunu sdylemistir. Ona gore ¢ocuk, oyun
aracilif1 ile gercek ve hayal diinyasi arasinda bir iligki kurmaktadir. Cevresindeki
yasamin Dbilinmez yanlarimi1 anlayamadigi veya anlamakta yetersiz kaldigi
durumlarda oyun araciligiyla kendince anlasilabilir hale getirebilmektedir. Oyun
icinde gelecek yasamina hazirlik yaparken, oyun araciligiyla cevresindeki dis
diinyasin1 zenginlestirmeyi saglar; diis dis1 yaratiklart ya da karsisindakileri,
oynarken kazandig1 yargilar vasitasiyla sorgulayarak kendince yeni yargilar gelistirir.
Bos zamanlarimi etkili bir bigimde degerlendirdigi bu dogal ugrasisi ayn1 zamanda

kendisinin psikolojik bir gii¢ kaynagi olmaktadir (Karakaya, 2008).
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2.10. Oyunun Siniflandirilmasi

Oyunun net bir tanimi yapilmamakla birlikte oyunun simiflandirilmasi
konusunda da net bir smiflandirma yapilamamakta, bu ylizden oyunun
siniflandirilmasi ile ilgili ¢esitli siniflandirmalar s6z konusu olabilmektedir. Birgok
arastirmaci yapmis oldugu arastirmalar sonunda oyunu bir sistem igerisinde toplamak
ve birbirine yakin oyunlari smiflandirmak istemislerdir. Genel anlamda oyunlar
oynandiklar1 yere (i¢ mekan, bahge, sokak, park vb.), oyunda kullanilan oyuncaklara
(evcilik oyuncaklari, arabalar, top, gember, dogal malzemeler vb.) ve/veya oyunlarin
oynama amaglarma (dil gelisimine yonelik, kavram Ogretilmesine yonelik,
geleneksel ya da kiiltiirel 6geler iceren, sosyal beceriler kazandirmay1 hedefleyen
vb.) gore smiflara ayirilabilmektedir. Oyun ile ilgili ¢alisma yapan arastirmacilar
(6rnegin; Parten, 1932, Piaget, 1932, Smilansky, 1968) oyun ile ilgili ¢esitli gortisler
ortaya cikartmislar ve bu goriislere dayanarak da oyun gelisimini ¢esitli dénemlere
ayirmiglardir. Konu ile ilgili yapilan arastirmalar ve literatiir incelendiginde oyunun
*¢ Zihinsel Oyun’’ ve ‘“ Sosyal Oyun’’ olarak iki ¢esit siniflandirmaya tabi tutuldugu

goriilmektedir:

2.10.1. Zihinsel Oyun Basamaklari
1) Islevsel Oyun
2) Yapi-Insa Oyunu
3) Dramatik Oyun
4) Kuralli Oyun

2.10.2. Sosyal Oyun Basamaklari
1) Amagsiz Oyun
2) Tek Basina Oynanan Oyun
3) Gozlemci olarak bir oyunu izleme
4) Paralel Oyun
5) Birlikte oynanan oyun
6) Isbirligine dayali oyun (Oncii ve Ozbay, 2010).
2.10.3. Piaget, oyunun ¢ocugun biligsel gelisimine olumlu katki sagladigi

gorlsiini ileri siirmiis, oyunu 3 asamada incelemis ve oyunu,
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2.10.3.1. Alistirmali Oyun( Islevsel Oyun) ( Duyu Motor Dénem)
2.10.3.2. Sembolik Oyun (Simgesel-Taklidi Oyun)
2.10.3.3. Kurall1 Oyun olarak siniflandirmistir (Oztiirk, 2010).

2.10.3.1. Ahstirmah Oyun( Islevsel Oyun) ( Duyu Motor Dénem)
Cocugun ilk iki yasinda oynamis oldugu oyunlar alistirmali oyunlardir.
Cocuk, 4 aylikken ¢evresindeki dokunabildigi biitiin objeleri alir, yakalar, sallar,
ileri-geri hareket ettirir ve sonunda atmay1 ve tekrardan almayi 6grenir. Cocuk bu
davraniglart yeni bir nesne ya da oyuncagi eline aldiginda ayni davranisi tekrardan
gosterir. Cocuk bu oyunlar ile hareket performansini kanitlar, bundan zevk alir ve bu
davraniglar1 aynen tekrar eder. Bu durum ise ¢ocugun yasaminin ilerisindeki

yillarinda gériilen basar1 giidiisiiniin temellerini olusturur (Ozdogan, 2009).

2.10.3.2. Sembolik Oyun (Simgesel-Taklidi Oyun)

Sembolik oyun donemi ¢ocugun iki yasina girmesiyle baglamakta bu oyunun
ozellikleri bu yastan sonra gozlemlenebilmektedir. Ayrica bu dénem 7 ya da 11
yasina kadar stirmektedir. Sembolik oyun doneminde ¢ocuk, gercek diinyada yasamis
oldugu 6nemli olaylar1 oyunlarinda zaman zaman degistirerek ve diis diinyasinda
farklilastirarak kullanir ve bu yasamis oldugu olaylar1 simgeler. Bu oyunda nesne
cocugun yaninda olmamis olsa da g¢ocuk o nesne yerine bagka bir nesneyi
kullanabilir ve sanki elinde o nesne varmis gibi kullanabilir. Taklit oyunlarinda
cocuk, giinliik yasam ve icinde yasanilan ¢evrenin diisiince ve yasayis bicimlerini
oyununa yansitabilmektedir. Bu oyunlarda ¢ocuklar cevresinde bulunan kisilerin
taklidini yaparak sosyallesme siirecine girmektedir. Anne ve babalarimin davranis
bicimlerini oyunlarina yansitarak onlarla 6zdesim kurduklarimi da gosterebilirler

(Oncii ve Ozbay, 2010).

2.10.3.3. Kuralli Oyun
Kurall1 oyun evresi ¢ocugun 4 yasma girmesiyle baslamaktadir. Cocuklar
oynadiklar1 oyunlarda kurallara uymas1 gerektigi bilincindedirler. Bu bilince 6 yas
grubu ¢ocuklarin tamamen ulagsmis olmasi gerekmektedir. Kuralli oyun evresinde

oynanan oyunlarda cinsiyete gore farklilasma goriilmektedir. Serbest oyun
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aktivitelerinde c¢ocuklar kendi baslarina ya da kiimeler iginde ve serbest oyunlar
oynarken kuralli oyunlar oynayarak oyunun Kurallarina gore birlikte oynamay1
Ogrenirler. Ayrica kuralli oyun evresinde birlikte oynanan oyunlar artmaya baslar.
Oyunlarin siiresi genelde uzun siirer. Cocuklar genelde daha mantikli diistinmeye
basglar. Oyunlar tekrar tekrar oynanabilir. Hayali oynanan oyunlarin sayis1 azalir.
Bedensel hareketliligi gerektirecek etkinlikler artar. Disarida oyun oynama istekleri
artar. Oynanan oyunlarin hepsinde kazanma arzusu vardir. bu sekilde ¢ocuk kurallara
uymay1 Ogrendik¢e bencillikten uzaklasir ve kendini kontrol etmesini 6grenir.

Kisacasi ¢cocuk kuralli oyunlar oynayarak sosyallesir (Poyraz, 2011).

Groos (1899) ise oyunlarda ¢ocuk yasam i¢in gerekli olan islevleri oynar
demektedir. Bu nedenle oyunlari Genel Islev Oyunlari (duyusal ve motor faaliyetler)
ve Ozel Islev Oyunlar1 (6zel sosyal faaliyetle, aile ici iliskiler denenir) olarak iki

gruba ayirmistir (Ozdogan, 2009).

Asagidaki tabloda ise diger yazarlarin ¢ocuk oyunlan ile ilgili yapms

olduklar bircok siniflandirma sekli gosterilmistir (Ozdogan, 2009) :

Tablo 2: Cocuk Oyunlari ile ilgili Yapilan Simiflandirmalar

Yazarlar

Bireysel Oyunlar

Sosyal Oyunlar

Groos (1899)

Genel islevsel oyunlar
Deneysel Oyunlar

Ozel islevsel oyunlar

Stern (1914)

Bireysel oyunlar

Sosyal oyunlar

Chateau (1954)

Kuralsiz Oyunlar
Somut Zihinsel Oyunlar

Kendini ispatlama Kural ve igbirlik¢i
oyunlar

Erikson (1957)

Dar ¢evreli oyunlar

Genis ¢evreli oyunlar

Riissel (1935-1959)

Yapisal Oyunlar
Kendi kendine oyun
Materyallerle oyun

Rol oyunlari
Kuralli oyunlar
Arkadaslarla oyun

EI’ Konin (1960)

Obijelerle Faaliyet

Insanlar arasi iliski iizerine oyunlar
Sosyal kurallar iizerine oyunlar

Hetzer (1927) Bir is oyunlan Rol oyunlar
Sonugta bagariya ulagma oyunlari
Ch. Biihler (1928) | Islevsel oyunlar Fantezi oyunlari

Yapisal oyunlar

Rol ve kuralli oyunlar

Piaget (1945)

Alistirma oyunlari

Kuralli oyunlar
Sembolik oyunlar

Digerleri

Islevsel faaliyetler
Arastirmaci davraniglar

Sosyal rol oyunlari
Taklit etme, dramatize etme oyunlari
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2.11. Oyunun Cocugun Gelisim Alanlarina Etkisi

Cocuklar oyun oynayarak gergek nesne ve yasamis olduklari olaylar1 kavrar
ve bu yasananlar hakkinda bir yargida bulunur, se¢im yapar, yaratir, hayal giiciinii
kullanarak hayal kurar ve farkli farkli diinyalara dalarlar. Russ’e (2003), Trevlas,
Matsouka ve Zachopoulou, Giiven’e (2003), Hurwitz’e (2002), Boyer’e (1997) ve
Smith’e (1995) gore; 21. yiizyilda g¢ocuklarin, ozellikle okul Oncesi donemde,
cocuklarin ¢evresinde olup biteni oyun oynayarak 6grendikleri ve fiziksel ve ruhsal
olarak gelisimlerini tamamladiklarin1 sdylemislerdir. Oyun oynama ¢ocuklarin
fiziksel gelisimini, zihinsel gelisimini, psikomotor gelisimini, sosyal gelisimini,
duygusal gelisimini ve 6z bakim becerilerinin gelisimlerini ¢ogu zaman ayni anda
gerceklestiren nadir bulunan etkinliklerdendir. Cocuklar oynayarak tiim bu
bahsedilen gelisim alanlarindaki tamamlamasi gereken gelisim agamalarini tamamlar

ve bir iist agamaya gegisi oyun oynayarak saglamaktadir (Oncii ve Ozbay, 2010).

2.11.1. Oyunun Cocugun Fiziksel Gelisimi Uzerine Etkisi

Cocuklar oyun oynayarak fiziksel olarak hareket etmis ve bu sekilde farkinda
olmadan viicutlarint galistirmig olurlar. Cocugun oyun oynama esnasinda hareket
etmesi, diyafram kaslarinin, solunum kaslariin, kalp kaslarinin gelismesini (Oyun
sirasinda kalbin hizli caligsmast solunum sayisinin artmasina sebep olacaktir.
Solunum sayisi arttikca da havadan bol miktarda oksijen alinacak ve kana bol
miktarda oksijenin karigmasi saglanacaktir. Bu sekilde kan dolasiminin hizlanmasi
saglanmis olacak dokularin daha ¢ok besin almasi saglanacaktir) saglayacaktir. Bu
durum ¢ocugun daha iyi beslenmesine sebep olacak ve biiyiik kiiciik kaslarin daha iyi

gelismesini saglayacaktir (Poyraz, 1999).

Okul oncesi donemde biiyiik ve kiiciik kaslarin gelisimine yararli olan
tirmanma, merdivenleri ¢ikma, kayma oluklari, ip atlama, bisiklete binme gibi oyun
etkinlikleri biiylik kaslarin gelismesine; denge tahtasi, bloklar, el isleri ve benzeri
arag¢ gereclerle yapilan cesitli oyunlarda kiigiik kaslarin gelismesine yardimci olurlar

(Poyraz, 1999).
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2.11.2. Oyunun Cocugun Psiko-Motor Gelisimi Uzerine EtKisi

Psiko-motor davraniglar; kisinin, ruhsal yasantisiyla biitiinlesik olan
devinimlerine denilmektedir. Ogrenme, biiyiime ve gelismenin tiimii ile yakindan
ilgili olan psiko-motor gelisim, ¢ocugun gelisiminde ¢ok 6nemli bir yere sahiptir.
Psiko-motor 6grenme ise psiko-motor yeteneklerin ve becerilerin gelismesine
baglidir (Coban ve Nacar, 2010).

Kimi c¢ocuklar kendisine yabanci olan bir etkinlik veya oyunla kars1 karsiya
geldiginde yapamayacagim, korkuyorum diyerek iirker, ¢ekinir ve sahip oldugu
yetenekleri ortaya ¢ikartamayabilir. Yani kendi iradesini gerektigi gibi
kullanamayabilir. Halbuki ¢ocugun kas gelisimi ve becerileri gayet normaldir.
Kaslarinda bir gelisim geriligi de yoktur ve o hareketleri yapabilecek becerilere de
sahiptir. Cocuk, sadece ilk defa etkinlikle kars1 karsiya kalmanin vermis oldugu
heyecandan o6tiirli baz1 tereddiitleri tasimaktadir. Bu tiir ¢ocuklara hareketleri veya
oyunlar1 yapabilirsin diislincesini vermek ve onlar1 cesaretlendirmek, oyun ile ¢ok

kolay saglanabilmektedir (Poyraz, 2011).

Cocugun tiim gelisimini dogrudan etkileyen oyunun psiko-motor gelisimine
etkilerini kisaca soyle ozetleyebiliriz:

Oyun, ¢cocugun;

1) Giiciinii arttirir

2) Tepki yetenegini gelistirir

3) Biiyiik ve kiigiik kaslarin1 denetim altina almay1 ve gerekli hizda
kullanmay1 dgretir

4) Durgun dikkate ve dinamik dikkate sahip olmasini saglar ve
bunlar gelistirmesine olanak tanir

5) Organlar arasinda esgiidiim ve denge saglar

6) Devinimlerinde geviklik kazandirir

7) Bedensel esneklik kazandirir (Coban ve Nacar, 2010).
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2.11.3. Oyunun, Cocugun Bilissel Gelisimi Uzerine Etkisi

Kandir’a (2003) gore; biligsel gelisimi, ¢ocugun dis diinyasi ile etkilesimini
saglayan, bilginin kazanilip kullanilmasina yardimei olarak ¢ocugun dis diinyayi
anlamasina olanak saglayan, bilginin akilda tutulmasini, yorumlanmasini, yeniden
diizenlenmesini ve bu bilgilerin degerlendirilmesini ve kullanilmasini saglayan bir

stire¢ olarak tanimlamstir (Giil, 2006).

Bazi arastirmacilara gore; cocuk oyun oynamasi sirasinda dis diinyasini ve
gevresini tanimakta, yeni yeni bilgiler 6grenmekte, merak duygusunu tatmin
etmektedir. Hafizada tutma,  Ogrendiklerini sonradan hatirlama, kavramlari
isimlendirme,  birbiriyle eslestirme, kavramalar1 siniflandirma, analiz, sentez,
problem ¢6zme gibi zihinsel siireglerin igleyisi oyunla kolaylasmakta, bu becerilerin
kazanilmas1 hizlanmaktadir. Akil yiiriitmeyi, neden-sonu¢ iliskileri kurmayai,
dikkatini toplayabilmeyi, kendini bir hedefe yonlendirmeyi, oyunda ortaya ¢ikan
sorunlar1 fark edebilmeyi ve ortaya ¢ikan bu sorunlara ¢oziimler bulmay1
ogrenmektedir. Oyun araciligi ile ¢ocuk diisiinme, algilama, zihinsel planlama gibi
zihin giicli gerektiren soyut yeteneklerin edinilmesini kolay sekilde saglamaktadir.
Bu sekilde oyun aracilig1 ile gocugun biligsel gelisimi tamamlanmaktadir (Seyrek ve
Sun (2003); Poyraz (2003); Akandere (2003); Akt: Ersan, 2006).

2.11.4. Oyunun Cocugun Zihinsel Gelisimi Uzerine Etkisi

Oyun, ¢ocugun zihinsel gelisimine dogrudan etki eden bir faktordiir. Oyun ile
cocuk dgrenmeyi gerceklestirmektedir. Cocuk oyun oynama sirasinda ¢evresindeki
nesneleri ve kavramlari taniyarak, bu nesnelerin nasil kullanilacagini ve bu
nesnelerin gorevlerini 6grenmektedir. Bu 6grenmenin gerceklesmesi ile ¢ocugun
zihninde bir bilgi birikimi olmaktadir. Ve bu ¢ocugun, zihinsel gelisimi acisindan

onemli olmaktadir (Hazar, 2005; Akt: Kuru, 2009).

Ayrica oyun, ¢ocugun zihninde gercgeklestirdigi bir faaliyettir. Cocuk bu
sliregte bir takim diisiince faaliyetlerini yerine getirir, imajlama yapar, bellekler

arasinda baglant1 kurar, bilgiyi degerlendirir. Oyun oynama sirasinda énemli olan
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cocugun eslestirme, siiflandirma, siralama, analiz, sentez ve problem ¢6zme gibi
zihinsel becerileri gerceklestirebilmesidir. Cocuklar oyun esnasinda yaratici
diisiincelerini de gelistirme firsatlar1 bulabilmektedir. Ornegin; sembolik oyun
oynayarak cocuk hayal diinyasin1 zenginlestirmekte ve gelistirmektedir (Karakaya,
2008).

2.11.5. Oyunun Cocugun Dil Gelisimini Uzerine EtKisi

Iletisimin sembollerle ifade edilme sekline dil denir. Cocuk dogduktan sonra
biiytidiikge once alict dil becerileri gelisirken sonra da ifade edici dil becerileri
gelismektedir. Iyi diizenlenmis bir oyun ortaminda ¢cocugun kelime dagarcig gelisir,
daha diizgiin ve uzun ciimleler ile konusmay1 6grenir, rahat bir sekilde konusma ve
diisiincelerini  agiklama becerisi kazanir. Sozlii olarak karsisindaki kisi ile

anlasabilmeyi, problemlerine ¢dziim iiretebilmeyi 6grenir (Oztiirk, 2010).

Coban ve Nacar’a (2010) gore oyun g¢ocugun dil gelisimine su katkilari
saglamaktadir. Oyun araciligiyla ¢ocugun; kelime dagarcigi gelisir, diizgilin climleler
kurma aligkanlig1 edinir, rahat konusma aligkanlig1 ve diisiincelerini rahat bir sekilde
aciklama aligkanligi edinir, karsisindaki kisiye soru sormayi, yeni yeni bilgiler
edinmeyi, bilgilerini baskalar1 ile paylagsmasini O6grenir, cevresindeki esyalarin
adlarim bilir ve onlar1 tanir, yeni deneyimler edinir, ¢cevresindeki nesneler arasindaki

benzerlik ve farkliliklar1 6grenir, diistinme becerisi, kavrama becerisini gelistirir.

2.11.6. Oyunun Cocugun Sosyal- Duygusal Gelisimi Uzerine Etkisi

Cocuklarin en onemli ihtiyaglarindan biri olan sosyal yasantis1 da oyun
oynarken sekillenmektedir. Oyun ile ¢ocuk gelecekteki rollerini 6grenmeye baslar,
oyun arkadaslarima uyum saglar, onlar1 daha 1yi tanir, iligkileri gliclenir. Bununla
birlikte oyun oynama esnasinda c¢ocuklarin bazi 6zel sorunlarinin ortaya ¢iktigi
goriilebilir. Bu sekilde ¢ocuklarin oyunlar1 gozlemlenerek bu sorunlar tespit edilebilir
ve bu sorunlara erken miidahalede bulunulabilir. Bu durumda olasi ¢ikabilecek

sorunlarin engellenmesini saglayacaktir (Poyraz, 2011).
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Cocuklar oyun i¢inde birbirleri ile etkilesim sonucunda, kendilerinin
bilmedigi degisik kavram ve yeni yeni bilgileri 6grenirler. Bu etkilesim sonucunda
ortaya c¢ikan bilgi aktarimi, oyun igerisinde sosyal bir yap1 oldugunun en giizel
ispatidir. Cocuklar 6zellikle akranlartyla grup halinde oyun oynarken, problem
¢ozme, oyun kurallarina riayet etme, gruptaki diger oyunculara ve onlarin fikirlerine
saygl duymay1 0grenir, baska kisilere sevgi duymasini, saygi gostermesini, kendini,
arkadaslarin1 olusabilecek olumsuzluklara karst korumasini, kisi haklarina saygili
olmasii, oyundaki fertleri yonetmesini, yoOnetilmesini, oyunda verilen gorevi
almasini, kendine ve bagka kisilere glivenmesini, karar vermesini ve bu vermis
oldugu karar1 uygulayabilmesini, diger oyuncular ile isbirligi yapabilmesi gibi
toplumsal iliskilerin gerektirdigi kurallar1 da 6grenmis olur ve bu becerileri de oyun

araciligi ile kazanmus olurlar (Baykog Dénmez, 1992; Akt: Oncii ve Ozbay, 2010).

Patrick’e (1996) gore ise oyun, gocugun sosyal becerilerini gelistirebilmesine
yardimc1 olmaktadir. Cocugun sosyal becerilerindeki yetersizlik ¢ocukta problemli
davraniglara neden olur. Oyun ¢ocugun i¢inde bastirmis oldugu bu olumsuz
duygularin  lizerinde durur. Cocuk i¢indeki korkularmi, kizgmliklarini,
kaybettiklerini, onu derinden etkileyen olaylar1 oyunda aktivite haline getirebilir.
Oyun ¢ocugu stresten uzaklastiracak onemli bir etkinliktir. Oyun sayesinde ¢ocuk
kisilik 6zelliklerini 6grenir ve empati kurabilmesini 6grenir. Cocuklar oyun aracilig
ile adaletli olmasini, kurallara uymasini, isbirligi yaparak ¢aligsmasini, arkadagligi ve
toplumsal kurallarin var oldugu bilincine varirlar. Sahip olduklart bu sosyal

yetenekler de onlarin 6zsaygilarinin gelismesini, 6zgiiven duygusunu kazanmalarin

saglar (Kuru, 2009).

Ayrica, ¢cocuk oyunu bir sonuca ulagsma amaci glitmeden oynar. Yani ¢ocuk
oynadig1r oyunda bir sonu¢ beklemez. Oyun ile g¢ocuk bir sey yaptiginda karsilik
beklememeyi, seving duymay1 6gretir. Bu durumda ¢ocugun ileriki yaglarinda yani
biiyiidiigiinde fedakarlik yapma duygusunu kazanmasina olanak tanir. Cocuk oyun

ile zaman zaman 6n planda, zaman zaman da geri planda kalmay1 6grenir (Poyraz,
2011).
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Son olarak, oyunun sosyal gelisim iizerine etkisi ile ilgili sunu soyleyebiliriz:
Oyun etkinligi ¢ocuklara, sosyal becerilerini gelistirmesinin yaninda onlarin bilissel
becerilerini gelistirmesi firsatin1 da vermektedir. Bu ylizden oyun oynama isi,
bencillikten uzak, comertligin, bagkalariyla paylasmanin ve arkadashigin onemli
oldugu bir yerdir. Oyun ile ¢ocuklar diger ¢cocuklar ile onlarin duygulari, diislinceleri
konusunda iletisime gecerler. Bunun yani sira bu arkadaglik bagi hem okulda
akademik basar1 i¢in, hem de ¢ocugun giinlilk yasami i¢in ¢ok Onemli bir yere

sahiptir (Geiger, 1996; Akt: Kuru, 2009).

2.12. Yurt i¢i Ve Yurt Disinda Yapilan Ilgili Calismalar

Rubin, Maioni ve Hornung’un 1976 yilindaki arastirmasinda, sosyo-
ekonomik diizeyi diisiik ve orta seviyedeki okuloncesi donemindeki ¢ocuklarin oyun
davraniglarin1 karsilagtirma yapmis ve arastirma sonucunda ise; sosyo-ekonomik
diizeyi orta seviyedeki ¢ocuklarin anlamli derecede daha az paralel oyun oynadiklar
ve anlamli derecede daha fazla igbirlikgi ve yapr insa oyunu oynadiklarini

gormiiglerdir.

Ungerer ve Sigman’in 1981 yilinda yapmis oldugu arastirmasinda, otizmli
cocuklarda sembolik oyun gelisimini ele almislardir. Aragtirma sonuglarinda ise;
otizmli c¢ocuklarin sembolik oyun oynamalarinda ciddi anlamda yetersizlik
yasadiklar1 goriilmiistiir. Bununla birlikte, otizmli ¢ocuklarin oyuncaklar1 amacina
uygun olmadan kullandiklari, oyuncagi sadece agzina alma, yere vurma ya da
oyuncaklar1 bir yere yigma gibi davranislarda bulunduklari yapilan aragtirmanin ayri

bir sonucudur.

Kwon’un 1990 yilinda yapmis oldugu arastirmasinda, otizmli, zihin engelli ve
normal gelisim gosteren ¢ocuklarin, ¢evresindeki biiyliklerin sosyal ortamlarindaki
duygusal tepkilerine verdikleri karsiliklarini incelemistir. Arastirma 6rneklemine 30
otizmli ¢ocuk, zihin engelli ve normal gelisim gosteren cocuklar dahil edilmistir.
Cocuklarin yetiskinlerin sosyal ortamlarindaki tepkileri ve empati gostermeleri

geeken yerlerdeki davraniglart gozlemlenmis, bu davraniglar video ile kayit altina
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alinmig ve incelenmistir. Yapilan bu aragtirma sonucunda, otizmli ¢ocuklarin, zihin
engelli ve normal gelisim gdsteren ¢ocuklara gdére oyunlarinda daha az empatik
davraniglar gosterdikleri bulunmustur. Ayrica yetiskinlere en az tepki veren grup
otizmli ¢ocuklar olmustur. Bununla birlikte, otizmli ¢ocuklarin oyunlarinda
arastirmaci ve yetiskinlere daha az baktiklart ve herhangi bir oyuncak ile oynamadan

once yetigkinlere dikkat etmedikleri, yani onlara tepki vermedikleri gozlemlenmistir.

Stone ve digerleri 1994 yilindaki arastirmalarinda, 26 otizmli ¢ocuk
davranigini  arastirmiglardir. Bu c¢ocuklarin yaglari 24 ile 44 ay arasinda
degismektedir. Ayrica bu 26 ¢ocugun 23’i erkek ve 3’10 kiz c¢ocuktur. Yapilan
gozlem ve aragtirmalar sonucunda otizmli ¢ocuklarmm % 75’inin sosyal oyun
becerilerinde, taklit etme becerilerinde ve sdzel olmayan iletisim becerilerinde
yetersizlikleri oldugunu bulunmustur. Ayrica arastirmaya annelerin ve uzmanlarinda
cocuk davraniglar1 konusunda goriislerine basvurulmus, onlardan bir degerlendirme
yapmalar1 istenmistir. Sonrasinda ise bu degerlendirmeler karsilastirilmis, otizmli
cocuklarin annelerinin ¢ocuklarinin sembolik (hayali) oyun ve kurduklari arkadaglik
iligkilerini degerlendirmede uzmanlara gore daha iyi bir degerlendirme yaptiklari
saptanmistir. Buna karsilik olarak da uzmanlarin ¢ocuklarin karsilikli  oyun
oynamalari, sdzel olmayan iletisim kurmalarinda, taklit etme becerileri ve sosyal
farkindalik konusundaki degerlendirmelerinde annelerin degerlendirmelerine gore
uzmanlarin daha iyl bir degerlendirme yaptig1 saptanmistir. Bu farklilhik ise
cocuklarin klinik ortamlarda oyun oynamalari i¢cin uygun kosul ve ortam

bulamayislar1 ve uygun oyuncak bulamayislarindan kaynaklandig: diistintilmektedir.

Einfeld ve Tonge’nin 1996 yilinda yaptiklar1 arastirmada, zihinsel engelli
cocuklarin engellilik siddetlerine gore gosterdikleri davranis problemleri arasindaki
iligki incelenmistir. 454 zihinsel engelli cocugun katilmis oldugu arastirmada
cocuklarin engel siddetleri, hafif ve agir diizey olarak ikiye ayrilmistir. Hafif diizeyde
zihinsel yetersizlige sahip ¢ocuklarin ¢evresine ve kendisine zarar veren ve sosyal
olmayan davranislari daha cok gosterirken, agir diizeyde zihinsel yetersizlige sahip
cocuklarin ise; bencillik duygular1 ve otizm belirtilerini daha fazla gosterdigi

arastirma sonuglarinda goriilmistiir.
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Demirtel 1997 yilinda Eskisehir ilinde, 1995-1996 egitim-6gretim yilinda
O0grenim goren ilkokul diizeyindeki tam zamanli kaynastirma egitimi goren
egitilebilir diizeydeki zihinsel engelli Ogrenciler ile ©6zel simifa devam eden
egitilebilir zihinsel engelli 6grenciler arasindaki uyumsal davraniglar1 ve kelime
dagarcig1 diizeyleri arasinda herhangi bir farkliligin olup-olmadigini arastirmistir.
Arastirma iki farkli yonden ele alinmis, egitilebilir zihinsel engelli 6grencilerin
uyumsal davranislar1 6ncelikli olarak ele alinmistir. Sonrasinda ise kelime dagarcigi
seviyeleri a¢isindan farklilik olup-olmadigina bakilmistir. Yapilan bu arastirma
sonucunda ise; tam zamanli kaynastirma egitimi goren egitilebilir zihinsel engelli
ogrencilerin uyumsal davraniglar1 ve kelime dagarciklar1 seviyelerinin alt 6zel sinifta
egitim goren egitilebilir zihinsel engelli 6grencilerin uyumsal davranislar1 ve kelime
dagarciklar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugunu bulmuslardir, ayrica tam zamanh
kaynastirma egitimi goren egitilebilir zihinsel engelli Ggrencilerin uyumsal
davraniglar1 ve kelime dagarciklart seviyelerinin alt 6zel simifta egitim goren
egitilebilir  zihinsel engelli Ogrencilerin uyumsal davraniglart ve kelime

dagarciklarindan daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Charman ve arkadaglarinin 1997 yilinda yapmis olduklar1 arastirmalarinda,
gelisim geriligi gosteren ¢ocuklar, normal gelisim gosteren ¢ocuklar ve 20 aylik
otizmli ¢ocuklarin ozelliklerini karsilastirmak istemislerdir. Yapilan arastirma
sonucunda ise; otizmli ¢cocuklarin empati kurma, dikkat verme, karsisindaki kisi ile
g6z kontagi kurabilme ve taklit yeteneklerinin, gelisim geriligi gosteren ¢ocuklar ve

normal gelisim gosteren ¢ocuklara gore daha az basarili olduklarini bulmugslardir.

Stone ve arkadaglarinin 1997 yilinda yapmis olduklari arastirmada 2
yasindaki otizmli bebekler iizerinde yapmis oldugu arastirmada, otizmli ¢ocuklarin
motor taklit yeteneklerinde gelisim geriligi olan c¢ocuklar ile hemen hemen ayni
diizeyde gelisim gosterdiklerini bulmuslardir. Fakat otizmli ¢ocuklar motor taklit
becerilerinin ¢ogunda daha az basarili olduklar1 gormiislerdir. Bununla birlikte 2
yasindaki otizmli ¢ocuklarin, nesnelerin hareketlerini taklit etmeleri, bu ¢ocuklarin
oyun becerilerinin gelismesini, viicut hareketlerini taklit edebilmelerinin ise dil

gelisimlerini sagladiklarini bulmugslardir.
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Dawson ve arkadaslarinin 1998 yilinda yapmis olduklar1 arastirmada; down
sendromlu, otizmli ve normal gelisim gosteren c¢ocuklarin, isimle ¢agirmak ve el
cirpmak gibi iki sosyal etkiye ve bebek cingiragi, ses ¢ikaran oyuncaklar gibi iki
sosyal olmayan etkiye vermis olduklari tepkilerini ve dikkat becerilerini 6lgmek
istemislerdir. Bu calisma i¢in; 14.4 aylik ile 65.3 ay arasindaki ¢ocuklardan {i¢ grup
se¢misglerdir. Bu {i¢ grup i¢inde otizmli 20 ¢ocuk, down sendromlu 19 ¢ocuk ve 20
normal gelisim gosteren ¢ocuk karsilastirilmistir. Arastirma sonucunda ise; otizmli
cocuklarin, down sendromlu ve normal gelisim gosteren ¢ocuklara gore sosyal olan
ve sosyal olmayan etkilere verdikleri tepkilerde daha az basarili olduklarini
buluslardir. Ayrica otizmli ¢ocuklarin vermis olduklari tepkiler, diger ¢cocuklara gore
daha uzun siirede gerceklesmistir. Bunun yaninda otizmli ¢ocuklarin dikkat
becerilerinin daha zayif oldugu da goriilmiistiir. Bunun yaninda otizmli ¢ocuklar ile
down sendromlu cocuklarin dikkat performanslart ve sosyal etkilere verdikleri
tepkiler arasindaki korelasyon analizleri sonucunda tepkiler arsinda iligki oldugu
bulunmus, dikkat performanslari ve sosyal olmayan etkilere verdikleri etkiler
arasinda bir iliski bulunamamistir. Sonug itibariyle, otizmli cocuklarin sosyal
yonlenmedeki eksikligin dikkatlerini toplamalarina neden olabilecegi sonucuna

ulasilmustir.

Arnold’un 2000 yilinda yapmis oldugu arastirmada; otizmli c¢ocuklarin,
sosyal etkilesimlerinde gostermis olduklar1 géz kontagi kurabilme davraniglarin
arastirmistir. Arastirmada gelisim agisindan problemi olmayan 5 ile 10 yas arasindaki
cocuklar gézlemlenmistir. Arastirma verileri, cocuklarin grup i¢inde oyun oynarken
sosyal etkilesimleri esnasinda toplanmistir. Arastirma sonucunda, goz kontagi kurma,
cocuklar arasi etkilesimlerinin, c¢ocuklarin yetiskinlerle etkilesimlerinden daha az
oldugu goriilmiistiir. Bunun yaninda, g6z kontagi kurma, dikkatlerini verebilmenin

iletisim ve sosyal etkilesimleri agisindan énemli oldugu sonucuna ulagilmstir.

Cicekei” ye (2000) gore; cocuklarin sahip olduklar1 engel tiirlerine gore
gostermis olduklar1 davranig problemleri agisindan karsilastirma yapildiginda, en ¢ok

davranig problemi gosteren engel tiirliniin zihinsel engelliler oldugu yapilan aragtirma
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sonucunda goriilmiistiir. Ayrica arastirma sonucunda, zihinsel engelli, isitme engelli
ve gorme engelli cocuklarin gosterdikleri davranis problemleri karsilastirildiginda, en

cok zihinsel engelli cocuklarin davranis problemi gosterdikleri saptanmistir.

Chadvick ve arkadaslar1 2000 yilinda yapmis olduklart bir aragtirmalarinda,
cesitli gruplardaki zihin engelli cocuklarin davranig problemleri gdstermelerine sebep
olan nedenleri arastirmislardir. Bu arastirma sonucunda, down sendromlu ¢ocuklarin
en az davranig problemi gosteren c¢ocuklar olduklar1 tespit edilmistir. Gruplar
arasinda down sendromlu g¢ocuklarin en az davranis problemi gosteren cocuklar
olmasina karsin, benzer durumda olan sadece gelisimsel geriligi olan ¢ocuklara gore;
daha fazla dikkat eksikligi olduklar1, hiperaktivite bozukluguna sahip olduklari, karsi
tepkide bulunma ve kaygilar1 gibi psikiyatrik rahatsizliklarinin daha fazla oldugu

gorilmistir.

Leffert, Siperstein ve Millikan, 2000 yilinda yapmis olduklari arastirmasinda
zihinsel engelli cocuklarin adaptasyonlar1 aragtirilmistir. Arastirma 6rneklemine 1 ile
5 yaslan arasinda olan zihin engelli ve normal gelisim gosteren 117 ¢ocuk dahil
edilmistir. Yapilan arastirma sonucunda ise; zihin engelli ¢ocuklarin kendilerini
olumsuz etkileyen bir durum karsisinda zararsiz bir tepki vermeleri konusunda
giicliik yasadiklari, sosyal problemler konusunda iiretebilecegi alternatif ¢oziimlerin

bulunmasinda zorluk yasadiklar1 gérilmiistiir.

Molteno ve arkadaslar’nin 2001 yilinda yaptiklar1 arastirmada, Giiney
Afrika’da 6zel egitim okulunda 6grenim gérmekte olan 6 ile 18 yas arasindaki zihin
engelli 355 c¢ocugun, davranis ve duygusal sorunlarin cinsiyet, 6ziir derecesi ve
oziirlerine eslik eden baska bir 6zriiniin olup-olmamasina gore degisiklik gosterip-
gostermemesini incelemislerdir. Elde edilen sonuglarda ise; erkek ¢ocuklarin kiz
cocuklara gore daha fazla yikici, sosyal olmayan ve bencil davranislar gosterdigi
goriilmistir. Cok agir diizeydeki zihinsel engelli ve agir diizeydeki zihinsel engelli
cocuklarin, orta diizeydeki ve hafif diizeydeki zihin engelli ¢ocuklardan daha fazla
davranig problemleri oldugu goriilmiistiir. Ayrica ¢ok agir diizeydeki zihin engelli

cocuklarin daha fazla kaygili olduklar1 ve iletisimde problem yasadiklari, agir
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diizeydeki zihin engelli ¢ocuklarin otizmli ve bencil davranislar sergiledikleri, orta
diizeydeki zihin engelli cocuklarin sosyal olmayan davranislar gosterdikleri,
arastirmaya dahil edilen yiiriyemeyen zihin engelli ¢ocuklarin daha ¢ok kaygi
gosterdikleri, yliriiyebilen zihin engelli cocuklarin ise; ¢evresine ve kendisine daha

fazla zarar verici davranislarda bulunduklar goriilmiistiir.

Stone ve Yoder’in 2001 yilinda yapmis olduklar1 arastirmada, 24 otizmli, 11°1
yaygin gelisimsel bozukluk tanis1i konmus 55 ¢ocuk 6rneklem olarak se¢ilmistir. Bu
cocuklarin sembolik oyun davranislari ve dil becerileri arasindaki iliski incelenmistir.
Aragtirma ilk yapildiktan sonra iki yil sonra tekrardan tekrarlanmustir. ilk yapilan
arastirma sonuclarinda, c¢ocuklarin sembolik oyun davraniglar1 ile dil becerileri
arasinda anlaml bir iliski bulunurken, arastirma iki y1l sonra tekrardan yapildiginda

bu iligkinin anlamli olmadigi bulunmustur.

Scattone ve arkadaslarinin 2002 yilindaki calismalarinda, sosyal igerikli
hikdyeler kullanilarak  ¢ocuklarin  problemli davranislarinin  azaltilmasinm
arastirmiglardir. Arastirma Orneklemi olarak ikisi 7 yasindaki, biri 15 yasindaki
toplam ii¢ ¢ocuk secilmistir. Yapilan arastirma sonucunda, sosyal icerikli hikayenin
otizmli ¢ocuklarin problem davranislarini en aza indirdigi bulunmustur. Bununla
birlikte, ¢ocuklarin ¢evresine zarar verici davranislarinda azalma oldugu

gorilmiistiir.

Akgakin’ 1 2002 yilindaki arastirmasinda, otizmli ¢ocuklarin topluma uyum
saglama ve toplum ic¢inde bagimsiz olarak yasayabilmeleri ile diger bireylere bagh
olarak ve engelli olarak yasamak arasinda genis bir ¢erceve arasinda kaldiklar
cikarimina ulasmiglardir. Bu farkliliklarin neden kaynakli olduguna ve bagimsiz
olarak yasamalar1 veya bagimli olarak yasayabilmelerine sebep olan nedenleri
bulabilmek i¢in, otizmli ¢cocuklar ile yapilmis olan 1956 yili ile 2000 yillar1 arasinda
yapilmis olan c¢alismalart gézden gecirmistir. Gozden gecirilen ¢alismalar
sonucunda, otizmli ¢ocuklarin zeka diizeylerinin normal olmas1 veya normale yakin
olmast ve 5-6 yastan Once dil gelisimlerini tamamlayabilmeleri, gelecekteki

yasamlarin1 olumlu yonde etkileyecegi sonucuna ulagmislardir.
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Yang ve dig.” ne (2003) gore; Tayvan’ da 2003 yilinda 6 ve 7 yasindaki iki
otizmli ¢ocuklar ile ayni1 yaglarda olan ii¢ tane normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
orneklem olarak se¢ilmis oldugu bir ¢alismada 6 aylik bir oyun grubu programi
uygulanmistir. Bu program sonucunda otizmli ve normal gelisim gosteren
cocuklarin, sembolik oyun ve sosyal oyun davraniglari incelenmistir. Arastirma
sonucunda ise; otizmli ¢ocuklarin sembolik oyun ve sosyal oyun davranislarinda

olumlu yonde bir artisin oldugu bulunmustur.

Christos ve Kenan’nin 2003 yilinda yaptiklari arastirmada video ile model
olma yoOnteminin, otizmli ¢ocuklarin sosyal etkilesim becerileri iizerine etkisini
incelemislerdir. Arastirma 6rneklemi 9 ile 15 yaslar1 arasindaki alt1 erkek ve bir kiz
cocuktan secilmistir. Ayrica aragtirma sirasinda 6 otizmli ¢cocuga coklu uygulama
modeli uygulanirken, sadece bir g¢ocuga ise AB modeli uygulanmistir. Bu
arastirmada video ile model olma yoOnteminin, hazirlanmis oyun ortaminda
birbirleriyle sosyal etkilesimi baslatabilme becerileri iizerine etkisini incelemis,
cocuklarin sosyal etkilesim baslatma davranisi kazandiklarinda oyun oynama
davraniglarinda artis olup-olmadigin1 ve ¢ocuklari inceleme siirecinden sonra
kazandiklar1 bu becerilerin kalici olup olmadigini arastirmistir. Arastirma sirasinda
cocuklarin oyunlarinda kullandiklar1 oyuncaklar, ¢ocuklarin bildigi oyuncaklardan
secilmigtir. Arastirmada ¢ocuklar ii¢ ¢ift ve bir tek cocuk olarak gruplara ayrilmistir.
35 sn’lik video c¢ocuklara bir kez izletildikten sonra ¢ocuklar uygulama odalarina
alimmustir. Cocuklar odada iken oyunlar1 konusunda kesinlikle yonlendirilmemis,
cocuklarin hareketlerine miidahale edilmemistir. Odadaki uygulama 5 dakika siirmiis
ve bu siire kayit altina alinmistir. Arastirmaci ile cocuklarin oyuncaklarini kullanarak
oyun oynama siireleri ve arastirmaci ile sosyal etkinlik baglatmasi i¢in beklenen siire
incelenmigtir. Tim bu uygulama siiresinde yapilan oturumlarin verileri, baglama
diizeyleri, uygulama ve genelleme yoklamalar1 olarak kayit altina alinmistir. Bu
uygulama her giin tekrar edilmis, seans olarak yapilmis ve bu seanslar 5 dakika
olarak belirlenmis ve ¢ocuklarin arastirmaci ile oyun oynamalar1 sozel olarak ya da

maddi olarak pekistirilerek, cocuk ddillendirilmistir.



o1

Eisenhower, Baker ve Blacher’in 2005 yilinda yapmis olduklar
aragtirmalarinda, otizmli, down sendromlu, gelisimsel geriligi olan ve serabral palsi
gibi sendrom gruplarindaki ¢ocuklarin annelerinin yasamis olduklari stres diizeyleri
ile bu c¢ocuklarin gostermis olduklar1 davranis problemleri arasindaki iliski
incelenmeye calisilmistir. Bu grup cocuklarin yaglari 3, 4 ve 5 yas olarak
belirlenmistir. 3 yasinda olan otizmli ve serabral palsili cocuklarin en fazla davranis
problemi gosterdikleri, buna karsin down sendromlu ve gelisimsel geriligi olan
cocuklarin ise en az davramig problemi gosterdikleri tespit edilmistir. Ayrica
annelerinin yasadiklar1 stres diizeyleri agisindan, en fazla stres yasayan annenin

otizmli ¢ocuklarin anneleri oldugu bulunmustur.

Evans ve arkadaslarinin 2005 yilinda yapmis olduklari arastirmada, 6rneklem
kitlesi olarak otizmli, down sendromlu ve normal gelisim gdsteren ¢ocuklar
secilmistir. Aragtirmanin amact; bu tiir ¢ocuklarin korkulari, kaygilari ve davranis
problemlerinin karsilagtirilmak istenmesi olmustur. Yapilan arastirma sonucunda ise;
cocuk gruplan arasinda cesitli korkular agisindan belirgin farkliliklar ortaya ciktigi
saptanmistir. Otizmli ¢ocuklarin, down sendromlu ve normal gelisim gosteren
cocuklara nazaran gesitli korkulara daha ¢ok sahip olduklari, zarar gérme, yaralanma
gibi duygulara ise daha az sahip olduklar1 goriilmiistiir. Ayrica gruplar arasinda
cocuklarin sahip olduklar1 korkular, kaygilar ve davranis problemlerine sahip

olmalar1 agisindan gruplar arasinda anlaml farkliliklar oldugu tespit edilmistir.

Blanc ve digerleri 2005 yilinda otizmli ¢ocuklarin sembolik oyun becerilerini,
zihinsel engelli ve normal geligim gdsteren ¢ocuklarin sembolik oyun becerileri ile
karsilagtirmiglardir. Arastirma evrenine 44-140 aylik arasi 21 otizmli ¢ocuk, 40-104
aylik aras1 14 zihinsel engelli ¢ocuk ve 15 tane normal gelisim gosteren c¢ocuklar
dahil edilmistir. Arastirma sonucunda sembolik oyun oynamada en fazla yetersizlik
yasayan grubun otizmli ¢gocuklarin grubu oldugu, en az yetersizlik yasayan grubun da

normal gelisim gosteren ¢ocuklarin grubu oldugu goriilmiistiir.

Helen’in 2006 yilinda {i¢ ve dort yasinda bulunan 58 otizmli ¢ocuk {izerinde

ortak dikkat ve sembolik oyun egitiminin etkisini arastirmistir. Bu ¢ocuklara alti
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hafta siiresince her giin yarim saatlik bir egitim vermistir. Aragtirma sonucunda
egitim alan c¢ocuklar ile egitim almayan kontrol grubundaki g¢ocuklar arasinda
anlaml bir farklilik bulunmustur. Egitim alan grubun, egitim almayan gruptan daha

fazla oranda sembolik oyun oynadiklarini bulmustur.

Giiven ve digerlerinin 2006 yilinda yaptiklar1 arastirmasinda, okul Oncesi
egitimi alan ve okul 6ncesi egitim almayan ilkégretim 1. Sinif 6grencilerinin sosyal
duygusal uyum diizeylerini karsilastirmiglardir. Arastirma evrenine toplam 490
cocuk dahil edilmistir. Arastirma sonucunda okul Oncesi egitim alan &grencilerin
okul Oncesi egitim almayan Ogrencilere gore daha fazla uyum becerisine sahip

olduklarina ulasmislardir.

Bray ve Cooper’in 2007 yilinda okul 6ncesi doneminde bulunan 48- 84 aylik
arasindaki 12 6zel gereksinimli ¢ocugun oOzel egitim ortami ile normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin bulundugu ortamlarda oyun oynamalarini karsilagtirmistir.
Yaptiklart arastirma sonucunda, 6zel gereksinimli cocuklarin normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ortaminda daha ¢ok sembolik oyun oynadiklarinit bulmuslardir.
Bu durumun nedeni olarak normal gelisim gosteren ¢ocuklarin ortamlarinda 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin daha ¢ok oyun oynama firsat1 bulabildiklerini ve daha ¢ok

tesvik edilmeleri ile agiklanmustir.

Brodeski ve Hembrough’un 2007 yilinda yapmis olduklar1 arastirmasinda,
okul o6ncesi donemi cocuklarinin karsilastiklart problemler karsisinda bulduklari
coziimler incelenmistir. Arastirma evrenine 347 anaokulu Ogrencisi alinmistir.
Cocuklara smnif i¢inde karsilastiklart olumsuz bir durumda nasil tepki verecegi
sorulmustur. Arastirma sonucunda ise ¢ocuklarin % 35 inin karsilastigi olumsuz

durum karsisinda saldirgan tutum sergileyecegi bulunmustur.

Oztiirk’{in 2008 yilinda yaptig1 Okuldncesi Egitimin Ilkogretim 1. ve 3. Smif
ogrencilerinin Sosyal Becerilerine Etkisinin Incelenmesi ¢alismasinda ilkdgretim 1.
ve 3. smif dgrencilerinin okul 6ncesi egitim alip almamalarinin, ¢ocuklarin kardes

sayilariin ve okul oncesi egitime devam etme siirelerinin sosyal becerileri iizerine
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etkisini aragtirmigtir. Arastirma sonucunda okul dncesi egitimin sosyal beceri iizerine
etkisinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica ayni aragtirmasinda ¢ocuklarin kardes
sayilarinin sosyal becerileri {izerine etkisini aragtirmis, 3. Smif 6grencilerde kardes
sayisinin sosyal beceri iizerine herhangi bir etkisinin olmadigin1 bulurken, 1. Siif
ogrencilerin ise; kardes sayilarinin sosyal becerileri iizerine etkisinin oldugu
sonucuna ulagsmistir. Okul Oncesi egitime devam etme siirelerinin sosyal becerileri
lizerine etkisinin olup olmadigini arastirmig ve okul Oncesi egitime devam etme
siiresinin sosyal becerileri etkiledigi sonucuna ulasmistir ve okul dncesi egitime 2 yil
devam edenlerin daha az siire devam edenlere gore sosyal becerilerinin daha iyi

ciktigini bulmustur.

Cimen’in 2009 yilinda yapmis oldugu Okul Oncesi Programinda Alt1 Yas
Grubu Cocuklarin Sosyal Becerilerinin Gergeklesme Diizeyi ¢alismasinda 36-72 ay
arasindaki ¢ocuklarin egitimleri i¢in kullanilan Okul Oncesi Egitimi Program’inda
yer alan sosyal becerilerin Ogretimine ilisgkin ama¢ ve kazanimlarinin, 6 yas
grubundaki ¢ocuklarin temel olan sosyal becerileri kazanmalarinda bu amag ve
kazanimlarin etkili olup olmadigini arastirmistir. Cocuklarin egitimleri sirasinda bu
programin etkililigi incelenmis, Ontest-sontest uygulanmistir. Arastirma sonucunda
ise; bu programin ama¢ ve kazanimlarinin cocuklarin  sosyal becerileri

kazanmalarinda etkili oldugu sonucuna ulasmaistir.

Aykir'm 2010 yilinda yapmis oldugu Okul Oncesi Dénemdeki Zihinsel
Yetersizligi Olan ve Olmayan Cocuklarin Sosyal Becerileri ve Problem
Davraniglarinin  Karsilagtirilmas: ¢alismasinda zihin engelli ¢ocuklar ile normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal becerileri ve problem davraniglart arasinda bir
iligkinin olup-olmamasini arastirmistir. Bu arastirmaya 4-6 yas arasi normal gelisim
gosteren 90 Ogrenciye ve aynmi yas grubundaki 60 zihin engelli 68renci dahil
edilmistir. Arastirma sonucunda ise; normal gelisim gosteren ¢ocuklarin zihin engelli
cocuklara gore sosyal becerilerinin daha iyi oldugunu bulmustur. Ayrica zihin engelli
cocuklarin normal gelisim gosteren cocuklardan daha fazla problemli davranis

gosterdigi sonucuna ulagmaistir.



54

Bilek’ in 2011 yilinda yapmis oldugu Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Ev
ile Okul Ortamindaki Sosyal Becerilerinin Karsilastirilmasi ¢alismasinda okul 6ncesi
egitim alan anaokulu 6grencilerinin ev ile okul ortamlarinda sosyal becerilerinin
karsilagtirilmas1 ve sosyal beceri diizeylerine etki eden faktorleri arastirmistir.
Arastirma evrenine toplam 4 anaokulunda egitim alan 136 cocuk, bu cocuklarin
ogretmenleri (9 6gretmen) ve tiim g¢ocuklarin anneleri dahil edilmistir. Arastirma
sonucunda ise; okul Oncesi donem cocuklarmin ev ile okul ortamindaki sosyal
becerileri arasinda anlaml bir farklilik bulunamamistir. Ayrica ¢ocugun ev ve okul
ortamindaki sosyal becerilerinde ¢ocugun cinsiyeti, kardes sayisi, dogum sirasi, anne
ve babanin birlikte ya da ayr1 olmalari, annenin ve babanin yasi, annenin ve babanin
O0grenim durumu, annenin ve babanin meslegi gibi degiskenler farklilik
gostermezken ¢ocugun yasadigr yer ve ailenin sosyo-ekonomik diizeyi agisindan

anlamli farkliliklar bulunmustur.
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BOLUM 111
3. YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma okul Oncesi donemde egitim gérmekte olan 6 yasindaki
otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin oyun becerileri ile
sosyal beceri Ozellikleri ve davranig problemlerini karsilastirmak ve arasindaki

iligkiyi incelemek amaciyla iligkisel tarama modeline uygun olarak hazirlanmistir.

3.2.  Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni Edirne, Kirklareli, Tekirdag il merkez ve ilgelerinde
bulunan Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ve okul oncesi egitim
kurumlarina devam eden 6 yasindaki yiiksek fonksiyonlu otizmli ¢ocuklar, hafif
diizeydeki egitilebilir zihinsel engelli ¢ocuklar ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin

aileleri olusturmaktadir.

Aragtirmanin  6rneklemini ise; Edirne, Kirklareli, Tekirdag il merkez ve
ilgelerinde bulunan Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ve okul oncesi
egitim kurumlarina devam eden 6 yasindaki yiiksek fonksiyonlu 51 ( 40 erkek ve 11
kiz ¢ocuk ) otizmli ¢ocugun ailesi, 49 ( 40 erkek ve 9 kiz cocuk ) hafif diizeydeki
egitilebilir zihinsel engelli gocugun ailesi ve 50 ( 40 erkek ve 10 kiz ¢ocuk) normal

gelisim gosteren cocugun ailesinden olugmaktadir.

Bu aragtirmanin yiiriitiilebilmesi i¢in gerekli resmi kurumlardan ve Trakya
Universitesi etik kurulundan izin alinmistir. Milli Egitime Miidiirliigii® ne bagh
okullarda gorev yapan Ogretmeler araciligiyla gocuklarin velilerine ulasilmistir.
Otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklarin tespiti i¢in resmi izin alindiktan sonra 6zel
egitim kurumlarina gidilmis, ¢cocuklarin raporlarina bakilarak engel tiirleri, engellilik

siddetlerine ve cinsiyetlerine bakilarak arastirmaya dahil edilmis cocuklar tespit
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edilmistir. Arastirmaya katilmig olan otizmli, zihinsel engelli ve normal g¢ocuklarin
ailelerine arastirmanin konusu hakkinda ve aragtirmanin nasil yapilacagi konusunda
bilgi verilmis, Veli Bilgi Formu anketini, “Oyun Becerileri Degerlendirme Olgegi’’,
“Sosyal Beceri Olgegi”> ve “Davranis Problemleri Olgegi”> o6lgeklerini goniillii
olarak doldurmak isteyen ailelere anket ve Olg¢ekler verilmis ve sorulan sorularin
ictenlikle ve samimiyetle cevaplanmasi istenmis, bir hafta sonra tekrardan anket ve

Olcekler geri alinmustir.

3.3. Veri Toplama Araclari

Arastirmada veri toplama araclar1 olarak; “Veli Bilgi Formu’’, “Okuldncesi
ve Anaokulu Davranis Olgegi’® ve “Oyun Becerileri Degerlendirme Olgegi’’

kullanilmastir.

3.3.1.Veli Bilgi Formu

Arastirmada, arastirmacilar tarafindan gelistirilen aragtirmaya katilan
velilerin demografik bilgilerini toplayabilmek i¢in “Veli Bilgi Formu” kullanilmustir.
Bu kapsamda normal gelisim gosteren dgrencilerin anne-babalarina 16 maddelik
sorular sorulmus ve cevap vermeleri istenmistir. Otizmli ve zihinsel engelli
ogrencilerin anne-babalarina ise 20 maddelik sorular sorulmus ve cevap vermeleri

istenmistir.

3.3.2.0kuléncesi ve Anaokulu Davrams Olgegi

Arastirmada, Okuldncesi ve Anaokulu Davranis Olgegi birinci dlgek olarak
kullanilmistir. Okuldncesi ve Anaokulu davranis Olgegi, 6 yasindaki normal gelisim
gosteren okul Oncesi okullarinda 6grenim gormekte olan Ogrencilerin problem
davraniglar1 ve sosyal yeteneklerini degerlendirmede kullanilmak iizere tasarlanmis
davranig degerlendirme Olgegidir. 1994 yilinda Kenneth W. Merrell tarafindan
gelistirilmis 2003 yilinda 6lcek tekrar gozden gecirilerek norm calismasi yapilmistir
(Merrell, 1994, Merrell 2003). Bu odlgegin gegerlik ve gilivenirlik Fazlioglu ve dig.
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(2011) tarafindan Tiirk¢e’ ye uyarlanarak yapilmistir. Olcek sosyal beceri ve problem
davranig 6lcekleri olmak iizere iki Olgekten olusmaktadir. Problem davranis dlgegi
(42 madde), sorunlar: ifade etme ve 6grenme problemi olmak tizere iki faktérden
olusmaktadir. Sosyal beceri 6lgegi (34 madde) ise Sosyal Isbirligi, Sosyal Etkilesim,
ve Sosyal Bagimsizlik olmak iizere ii¢ faktdrden olusmaktadir. Olgegin odak noktasi
kiigiik cocuklarin genellikle ev veya okul ortaminda goriilebilen tipik, genel ve
alisilmis sosyal yeterlik ve problem davramslaridir. Olgek cocuklarin yansittig
davranigsal, sosyal, duygusal ve gelisimsel problemleri degerlendirdigi igin
faydalidir ve bu test alisilmis yetenek ve problemleri vurgulamak i¢in tasarlanmistir.
Cevaplayicilar tarafindan Ol¢eklerdeki 76 maddede belirtilen problem davraniglarin
ve sosyal becerilerin her biri son ii¢ ay i¢indeki goriilme siklik derecesine gore 0 =
asla (cocuk acikca bu davranisi sergilemiyorsa), 1 = nadiren (¢cocuk davranigini
nadiren sergiliyor, c¢ok tekrarlamiyorsa), 2 = bazen (¢ocuk davranisini bazen
sergiliyorsa), 3 = sik sik (cocuk davranisini ¢ok sik sergiliyorsa) dogru olarak
derecelendirilir. Problem davranis Olceginden elde edilen puanlarin artist sorun

davranis siddetinin arttiginin bir gostergesi olarak bulunmustur.

3.3.3.0yun Becerileri Degerlendirme Olcegi

Arastirmada, Oyun Becerileri Degerlendirme Olgegi, ikinci olgek olarak
kullanilmistir. Bu 6lgegin gegerlik ve giivenirlik ¢aligsmasi Papatga ve dig. (2012)
tarafindan yapilmistir. Aragtirmanin 6rneklemini 2011-2012 egitim-6gretim yilinda
Edirne ilinde yer alan anaokullarinda 6grenim goérmekte olan 6 yasindaki (60-72 ay
arasindaki) 243 Ogrencinin anne ve babalari olusturmustur. “Oyun Becerileri
Degerlendirme Olgedi”, 6 yasindaki otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin  oyun Dbecerilerini  degerlendirmede kullanilmak {izere
tasarlanmigtir.  “Oyun Becerileri Degerlendirme Olgegi” gelistirme calismasi
yapilirken oncelikli olarak arastirmacilar tarafindan oyun becerileri ile ilgili 6l¢ek
taramasi ve alan yazin taramasi yapilmis 72 maddelik 6lgek havuzu olusturulmustur.
Gegerlik ¢alismasi sirasinda ilk olarak kapsam ve goriiniis gecerligi i¢in dlgek, okul
oncesi egitimi, ¢ocuk gelisimi, egitim bilimleri ve 6lgme ve degerlendirme alani

uzmanlarma sunulmustur. Uzmanlardan alinan bu goriis ve elestiriler sonunda 6l¢ek
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maddelerinde gerekli diizeltme ve ¢ikarma islemleri yapilarak, 56 maddelik 6l¢ek,
gecerlik ve giivenirlik ¢alismalari i¢in hazirlanmistir. Oyun Becerileri Degerlendirme
Olgegi’ nde yer alan maddeler icin 5°1i Likert tipi dereceleme kullanilmustir.
Kullanilan bu dereceleme, Kesinlikle Katilmiyorum (1), Katilmiyorum (2),
Tarafsizim (3), Katiliyorum (4), Kesinlikle Katiliyorum (5) olacak sekilde
puanlandirlmistir. Olgegin gecerlik ve giivenirlik calismasi icin AFA ve DFA
analizleri yapilmistir. Bu analizler sonucunda tek boyutlu 27 maddelik oyun
becerileri degerlendirme Glgegi ortaya ¢ikmistir. Agimlayici Faktor Analizi (AFA)
sonucunda alan yazin 1s1ginda model kabul edilebilir olarak degerlendirilmis,
istatiksel agidan uygun oldugu diisiiniilmistiir. Ayrica bu sonuglar Slgegin yap1
gecerliginin oldugunu da gostermektedir. Ayn1 zamanda 6lgegin Cronbach Alpa
giivenirlik kat sayist . 93 olup, bu degerin yiiksek ¢ikmasi 6lgegin giivenilir oldugunu
kanitlar niteliktedir. Arastirmacilar tarafindan hazirlanmis olan bu 0Olgegin 6 yas
grubu okuldncesi egitim grubunda yer alan cocuklarin velileri, 0gretmenleri ve
cocugu yakindan taniyan kisilere uygulanabilecegi ve c¢ocuklarin oyun becerileri

hakkinda bilgi almak i¢in kullanilabilecegi diisiiniilmiistiir (Papatga ve dig., 2012).

3.4.Verilerin Analizi

Arastirmada kullanilan 6l¢eklerden elde edilen verilerin ¢oziimlenmesi 0.05
manidarlik diizeyinde smanmistir. Ve ayrica elde edilen bu veriler SPSS 17.0
programi ile ¢oziimlenmistir. Verilerin ¢ézlimlenmesi amaciyla istatistiksel aritmetik
ortalama, standart sapma, bagimsiz (iliskisiz) 6rneklemler t testi, tek yonlii varyans
analizi (One-way ANOVA), iki yonlii varyans analizi, Scheffé¢ testi analizi

kullanilmis, her birinin kullanildig1 yerler ilgili bulgular ele alinirken agiklanmistir.
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BOLUM IV

4. BULGULAR ve TARTISMA

Arastirmanin bu bdliimiinde, veri toplama araclan ile ailelerden toplanan
verilerin, her bir alt problemle ilgili olarak istatistiksel analizler sonucu elde edilen

arastirma bulgular1 ve bulgular ile ilgili literatiir tartismalarina yer verilmistir.

4.1. Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Oyun Becerileri, Sosyal Becerileri Ve Davrams
Problemleri Puanlarimin Tek Yo6nlii Varyans Analizi Sonuclari

Tablo 4.1 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Oyun Becerileri, Sosyal Becerileri Ve Davrams
Problemleri Puanlarimin Karsilastirilmasi

N X SS sd F p Farkin Kaynag
OBO Normal 50 118,52 11,80 2-147 70,44 ,00 Normal - Otizmli
Otizmli 51 79,98 19,30 Normal - Zihinsel Engelli
Zihinsel Engelli 49 81,16 22,68
Toplam 150 93,21 25,67
Si Normal 50 29,60 4,61 2-147 49,86 ,00 Normal - Otizmli
Otizmli 51 16,43 8,51 Normal - Zihinsel Engelli
Zihinsel Engelli 49 16,55 8,87
Toplam 150 20,86 9,75
SE Normal 50 28,30 4,16 2-147 45,68 ,00 Normal - Otizmli
Otizmli 51 15,68 8,37 Normal - Zihinsel Engelli
Zihinsel Engelli 49 16,53 8,72
Toplam 150 20,16 9,33

SB Normal 50 27,50 4,17 2-147 40,15 ,00 Normal - Otizmli
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Otizmli 51 17,03 6,95 Normal - Zihinsel Engelli
Zihinsel Engelli 49 17,89 7,78
Toplam 150 20,80 8,01

TSBO Normal 50 85,40 11,58 2-147 50,57 ,00 Normal - Otizmli
Otizmli 51 49,15 22,66 Normal - Zihinsel Engelli
Zihinsel Engelli 49 50,97 24,32
Toplam 150 61,83 26,21

SP Normal 50 22,74 11,78 2-147 22,71 ,00 Otizmli- Normal
Otizmli 51 40,00 13,24 Zihinsel Engelli-Normal
Zihinsel Engelli 49 35,28 14,67
Toplam 150 32,70 15,08

or Normal 50 12,46 6,52 2-147 30,83 ,00 Otizmli- Normal
Otizmli 51 22,13 6,99 Zihinsel Engelli-Normal
Zihinsel Engelli 49 21,83 7,48
Toplam 150 18,81 8,29

TPDO Normal 50 35,20 17,17 2-147 28,19 ,00 Otizmli- Normal
Otizmli 51 62,13 18,76 Zihinsel Engelli-Normal
Zihinsel Engelli 49 57,12 21,24
Toplam 150 51,52 22,33

Tablo 4.1 incelendiginde tiim dlgeklerin alt boyutlarina bakildiginda Otizmli,
Zihinsel Engelli ve Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin oyun becerileri, sosyal
becerileri ve davranis problemleri arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigim
belirlemek amaciyla Tek Yonlii Varyans Analizi yapilmis ve farkin kaynagi Scheffe

testi ile incelenmis ve sonuglar Tablo 4.1 ‘de verilmistir.

Tablo 4.1 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren

cocuklarin oyun becerileri degerlendirme Olgegi toplam puan ortalamalari
incelendiginde, otizmli ¢ocuklarin puan ortalamalarinin X =79,98 oldugu, zihinsel
engelli ¢cocuklarin puan ortalamalarinin X =81,16 oldugu ve normal gelisim gosteren

cocuklarin puan ortalamalarinin ise X =1 18,52 oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 4.1 incelendiginde otizmli ¢ocuklarin oyun becerileri puan ortalamalari
ile normal gelisim gosteren ¢ocuklarin puan ortalamalar1 karsilastirildiginda, normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin oyun becerileri puan ortalamalarinin otizmli ¢ocuklarin
puan otalamalarina goére daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu iki grubun puan
ortalamalar1 arasindaki fark istatiksel olarak anlamli [F(2-147)=70,44, p<0.05]

bulunmustur.

Tablo 4.1’ de goriildiigii gibi zihinsel engelli gocuklarin oyun becerileri puan
ortalamalar1 ile otizmli ¢ocuklarin puan ortalamalar1 karsilagtirildiginda, zihinsel
engelli ¢ocuklarin puan ortalamalarinin otizmli ¢ocuklarin puan ortalamalarindan
daha yiiksek oldugu bulunmustur. Puanlar arasindaki bu farklilik incelendiginde
farkin istatiksel olarak anlaml [F(2-147)=70,44, p>0.05] olmadig: tespit edilmistir.
Ayrica zihinsel engelli cocuklarin oyun becerileri puan ortalamalari ile normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin oyun becerileri puan ortalamalari karsilastirildiginda ise
normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin puan ortalamalarin zihinsel engelli ¢cocuklarin
puan ortalamalarina gére daha yiiksek oldugu bulunmustur. Iki grubun puan
ortalamalar1 arasindaki fark istatiksel olarak anlamli [F(2-147)=70,44, p<0.05]

bulunmustur.

Tablo 4.1 de goriildiigii gibi normal gelisim gosteren ¢ocuklarin oyun
becerilerinin, otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklarin oyun becerilerinden daha yeterli

olduklar1 anlagilmaktadir.

Bu aragtirmanin bulgularia benzer olarak Tilton ve Ottinger ‘in 1964 yilinda
yapmis oldugu calismalarinda 5 yas civarindaki otizmli, zihinsel engelli ve normal
cocuklarin oyun becerilerini karsilastirmislardir. Aragtirma sonucunda ise normal
cocuklarin % 100’iiniin, zihinsel engelli ¢ocuklarin % 83’{iniin, otizmli ¢ocuklarin
ise; %38 den azmin oyun oynayabildikleri sonucuna ulagsmiglardir (Akt:

Piskin,1993).

Wulff” e (1985) gore; 5 ile 14 yas arasindaki otizmli ve zihinsel engelli

cocuklarin oyun davranislarini aragtiran bir ¢alismada, oyun davraniglarin1 sembolik,
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streotipik, yalama, dondiirme gibi amagsiz kullanilan oyuncaklari1 sembolik olmayan
oyunlari ii¢ grup altinda toplamislardir. Calisma sonucunda, otizmli ¢ocuklarin % 33’
liniin stereotipik oyunlar oynadigi, % 67’sinin ise sembolik olmayan oyunlar
oynadig1 goriilmistiir. Ayrica, zihinsel engelli ¢ocuklarin ise; % 2'si stereotipik
oyunlar oynadigi, % 87'sinin sembolik oyunlar oynadigi, %11°1 ise sembolik
olmayan oyunlar oynadigi goriilmiistiir. Burada dikkat edilecek husus; otizmli

cocuklarin higbirinin sembolik oyun oynamadigidir.

Ayrica Bray ve Cooper’in 2007 yilinda okul 6ncesi doneminde bulunan 48-
84 aylik arasindaki 12 6zel gereksinimli ¢ocugun 6zel egitim ortami ile normal
gelisim  gosteren ¢ocuklarin  bulundugu ortamlarda oyun oynamalarim
karsilastirmistir.  Yaptiklart arastirma sonucunda, 6zel gereksinimli cocuklarin
normal gelisim gosteren ¢ocuklarin ortaminda daha ¢ok sembolik oyun oynadiklarini
bulmuslardir. Bu durumun nedeni olarak normal gelisim gdsteren c¢ocuklarin
ortamlarinda 6zel gereksinimli c¢ocuklarin daha ¢ok oyun oynama firsati

bulabildiklerini ve daha ¢ok tesvik edilmeleri ile agiklanmuistir.

Tablo 4.1 incelendiginde Sosyal beceri 6lgegi alt boyutu olan sosyal isbirligi

alt boyutundan ¢ocuklarin aldiklar1 puan ortalamalar1 incelendiginde otizmli

cocuklarin puan ortalamalarinin X =16,43 oldugu, zihinsel engelli ¢ocuklarin puan
ortalamalarmnin X =16,55 oldugu ve normal gelisim gosteren c¢ocuklarin puan

ortalamalarinin ise X =29,60 oldugu tespit edilmistir. Tablo 4.1 incelendiginde
otizmli ¢ocuklarin sosyal isbirligi puan ortalamalari ile normal gelisim gosteren
cocuklarin puan ortalamalar1 karsilastirildiginda normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
sosyal isbirligi puan otalamalarinin otizmli ¢ocuklarin puan otalamalarina gore daha
yiikksek oldugu goriilmektedir. Bu iki grubun puan ortalamalari arasindaki fark

istatiksel olarak anlamli [F(2-147)= 49,86, p<0.05] bulunmustur.

Tablo 4.1’ de gorildigi gibi zihinsel engelli ¢ocuklarin sosyal isbirligi puan
ortalamalar1 ile otizmli ¢ocuklarin puan ortalamalar1 karsilastirildiginda zihinsel

engelli cocuklarin puan ortalamalarinin otizmli ¢ocuklarn puan ortalamalarindan
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daha yiiksek oldugu bulunmustur. Puanlar arasindaki bu farklilik incelendiginde
farkin istatiksel olarak anlamli [F(2-147)= 49,86, p>0.05] olmadig tespit edilmistir.
Ayrica zihinsel engelli ¢ocuklarin sosyal isbirligi puan ortalamalar1 ile normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal isbirligi puan ortalamalar1 karsilastirildiginda ise
normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin puan ortalamalarmin zihinsel engelli ¢ocuklarin
puan ortalamalarina goére daha yiiksek oldugu bulunmustur. Iki grubun puan
ortalamalar1 arasindaki farkin istatiksel olarak anlamli bir fark [F(2-147)= 49,86,
p<0.05] oldugunu gostermektedir.

Tablo 4.1’ de goriildiigii gibi normal gelisim gosteren g¢ocuklarin sosyal
isbirliginin, otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklarin sosyal isbirliginden daha yeterli

olduklar1 anlasilmaktadir.

Bu arastirmanin bulgularina benzer olarak Ostrosky ve Kaiser’ in 1995
yilindaki ilkokul cagindaki alti normal gelisim gosteren ¢ocuklar ile {i¢ engelli
Ogrencinin akran aracili egitimle sosyal iletisimlerini gelistirmek igin program
hazirlama ¢alismalarinda, normal gelisim gosteren ¢ocuklarin; engelli ¢ocuklar ile
etkilesime geg¢meleri saglanmis ve engelli ¢ocuklarin normal gelisim gosteren
cocuklar ile iletisim kurabildikleri gézlemlenmistir. Bu da normal gelisim gosteren
cocuklarin sosyal iletisimlerinin, engelli ¢gocuklarin sosyal iletisimlerinden daha iyi

oldugunu ispat eder niteliktedir.

Sucuoglu ve Ozok¢u’ nun 2005 yilinda Kaynastirma Ogrencilerinin Sosyal
Becerilerinin Degerlendirilmesi adli caligmasinda kaynastirma Ogrencileri ile
akranlarmin sosyal becerilerini karsilastirmistir. Arastirma sonucunda kaynastirma
ogrencilerinin akademik basarilarinin az, sinif i¢cinde uyumsuz davranmalarinin ve

problem davranig gostermelerinin ¢ok olduguna ulagilmistir.

Aykir’m 2011 yilindaki Okul Oncesi Dénemdeki Zihinsel Yetersizligi Olan
Ve Olmayan Cocuklarin Sosyal Becerileri Ve Problem Davranislarinin
Karsilastirilmas1 makalesinde zihinsel engelli olan ve olmayan Ogrencilerin sosyal

isbirlik becerileri arasinda karsilastirma yapmistir. Bu karsilagtirma sonucunda
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zihinsel engelli olmayan ¢ocuklarin sosyal igbirlik becerilerinin zihinsel engelli olan

cocuklarin sosyal igbirliklerinden daha iyi durumda oldugu sonucuna ulagmistir.

Tablo 4.1 incelendiginde Sosyal beceri 6l¢egi alt boyutu olan sosyal etkilesim

alt boyutundan ¢ocuklarin aldiklar1 puan ortalamalar1 incelendiginde otizmli

cocuklarin puan ortalamalarinin X =15,68 oldugu, zihinsel engelli ¢ocuklarin puan

ortalamalarinin )?216,53 oldugu ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin puan

ortalamalarmin ise X =28,30 oldugu tespit edilmistir. Tablo 4.1 incelendiginde
otizmli ¢ocuklarin sosyal etkilesim puan ortalamalari ile normal gelisim gosteren
cocuklarin puan ortalamalar1 karsilastirildiginda normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin
sosyal etkilesim puan otalamalarinin otizmli gocuklarin puan otalamalarina goére daha
yiikksek oldugu gorilmektedir. Bu iki grubun puan ortalamalar1 arasindaki fark

istatiksel olarak anlamli [F(2-147)=45,68, p<0.05] bulunmustur.

Tablo 4.1’ de goriildiigi gibi zihinsel engelli ¢ocuklarin sosyal etkilesim puan
ortalamalar1 ile otizmli ¢ocuklarin puan ortalamalar1 karsilastirildiginda zihinsel
engelli ¢ocuklarin puan ortalamalarinin otizmli ¢ocuklarin puan ortalamalarindan
daha yiiksek oldugu bulunmustur. Puanlar arasindaki bu farklilik incelendiginde
farkin istatiksel olarak anlamli [F(2-147)=45,68, p>0.05] olmadig: tespit edilmistir.
Ayrica zihinsel engelli ¢ocuklarin sosyal etkilesim puan ortalamalar: ile normal
gelisim gosteren cocuklarin sosyal etkilesim puan ortalamalari karsilastirildiginda ise
normal gelisim gosteren ¢ocuklarin puan ortalamalarinin zihinsel engelli ¢ocuklarin
puan ortalamalarina gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. Iki grubun puan
ortalamalar1 arasindaki farkin istatiksel olarak anlamhi bir fark [F(2-

147)=45,68,p<0.05] oldugunu gostermektedir.

Tablo 4.1’ de goriildiigii gibi normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin sosyal
etkilesimlerinin, otizmli ve zihinsel engelli gocuklarin sosyal etkilesimlerinden daha

yeterli olduklar1 anlagilmaktadir.
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Normal gelisim gdsteren c¢ocuklarin akranlari ile siirekli i¢ ice olmalari
sayesinde sosyal etkilesimleri daha iyi oldugu, bununla birlikte ayni firsati otizmli ve
zihinsel engelli c¢ocuklarin bulamamalarindan o6tliri bu ¢ocuklar1 sosyal

etkilesimlerinin daha diisiik oldugu diistiniilmektedir.

Bu arastirmanin bulgularina benzer olarak Hauck, Fein, Waterhouse, ve
Feinstein’in 1995 yilinda yaptiklar1 arastirma sonucunda otizmli ¢ocuklarin sosyal
etkilesimi basglatmalarinda ciddi anlamda yetersizlik yasadiklarini tespit etmislerdir.
Yapilan arastirmada bulunan sonuglara bakildiginda elde edilen sonuglarin, bu

goriiglerle paralellik gosterdigi, olumlu bir sonug elde edildigi goriilmektedir.

Aykir’in 2011 yilindaki Okul Oncesi Dénemdeki Zihinsel Yetersizligi Olan
Ve Olmayan Cocuklarin Sosyal Becerileri ve Problem Davranislarinin
Karsilastirilmas1 makalesinde zihinsel engelli olan ve olmayan 6grencilerin kendini
ifade etme becerileri arasinda karsilastirma yapmistir. Bu karsilagtirma sonucunda
zihinsel engelli olmayan c¢ocuklarin kendini ifade etme becerilerinin zihinsel engelli

olan ¢ocuklarin kendini ifade etme becerilerinin daha iyi oldugu sonucuna ulagmuistir.

Tablo 4.1 incelendiginde Sosyal beceri Olgegi alt boyutu olan sosyal

bagimsizlik alt boyutundan g¢ocuklarin aldiklari puan ortalamalar1 incelendiginde

otizmli cocuklarin puan ortalamalarinin X =17,03 oldugu, zihinsel engelli ¢ocuklarin

puan ortalamalarinin X =17,89 oldugu ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin puan

ortalamalarinin ise X =27,50 oldugu tespit edilmistir. Tablo 4.1 incelendiginde
otizmli ¢ocuklarin sosyal bagimsizlik puan ortalamalar ile normal gelisim gosteren
cocuklarin puan ortalamalar1 karsilastirildiginda normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
sosyal bagimsizlik puan otalamalarinin otizmli ¢ocuklarin puan otalamalarina gore
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu iki grubun puan ortalamalar1 arasindaki fark
istatiksel olarak anlamli [F(2-147)=40,15, p<0.05] bulunmustur.

Tablo 4.1° de gortldigii gibi zihinsel engelli ¢ocuklarin sosyal bagimsizlik

puan ortalamalari ile otizmli ¢ocuklarin puan ortalamalar1 karsilagtirildiginda zihinsel
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engelli ¢ocuklarin puan ortalamalarinin otizmli ¢ocuklarin puan ortalamalarindan
daha yiiksek oldugu bulunmustur. Puanlar arasindaki bu farklilik incelendiginde
farkin istatiksel olarak anlamli [F(2-147)=40,15,p>0.05] olmadig tespit edilmistir.
Ayrica zihinsel engelli ¢ocuklarin sosyal bagimsizlik puan ortalamalar1 ile normal
gelisim gosteren cocuklarin sosyal bagimsizlik puan ortalamalar1 karsilastirildiginda
ise normal gelisim gosteren c¢ocuklarin puan ortalamalarinin zihinsel engelli
cocuklarm puan ortalamalarina gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. Iki grubun
puan ortalamalar1 arasindaki farkin istatiksel olarak anlamli bir fark [F(2-

147)=40,15,p<0.05] oldugunu gdstermektedir.

Tablo 4.1’ de goriildiigii gibi normal gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal
bagimsizliklarinin, otizmli ve zihinsel engelli ¢cocuklarin sosyal bagimsizliklarindan

daha yeterli olduklar1 anlagilmaktadir.

Aykir’ 1n 2011 yilindaki Okul Oncesi Dénemdeki Zihinsel Yetersizligi Olan
Ve Olmayan Cocuklarin Sosyal Becerileri Ve Problem Davranislarinin
Karsilastirilmast makalesinde zihinsel engelli olan ve olmayan 6grencilerin
0zdenetimleri arasinda karsilagtirma yapmistir. Bu karsilastirma sonucunda zihinsel
engelli olmayan c¢ocuklarin 6zdenetimlerinin zihinsel engelli olan ¢ocuklarin

0zdenetimlerinden daha iyi oldugu sonucuna ulagmustir.

Tablo 4.1 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren

cocuklarin aldiklar1 sosyal beceri Olgegi toplam puan ortalamalari incelendiginde
otizmli ¢ocuklarin toplam puan ortalamalarinin X =49,15 oldugu, zihinsel engelli

cocuklarin toplam puan ortalamalarinin X =50,97 oldugu ve normal gelisim gosteren

¢ocuklarin toplam puan ortalamalarmin ise X =85,40 oldugu tespit edilmistir. Tablo
4.1 incelendiginde otizmli ¢ocuklarin sosyal beceri dlgegi toplam puan ortalamalari
ile normal gelisim gosteren cocuklarin toplam puan ortalamalar1 karsilastirildiginda
normal gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal beceri dlgegi toplam puan otalamalarinin

otizmli ¢ocuklarin toplam puan otalamalarina gore daha yiiksek oldugu
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goriilmektedir. Bu iki grubun puan ortalamalar1 arasindaki fark istatiksel olarak

anlamli [F(2-147)=50,57,p<0.05] bulunmustur.

Tablo 4.1’ de goriildiigii gibi zihinsel engelli ¢ocuklarin sosyal beceri 6lgegi
toplam puan ortalamalar1 ile otizmli ¢ocuklarin toplam puan ortalamalari
karsilagtirildiginda, zihinsel engelli ¢ocuklarin toplam puan ortalamalarinin otizmli
cocuklarin toplam puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu bulunmustur. Puanlar
arasindaki bu farklilik incelendiginde farkin istatiksel olarak anlamli [F(2-147)=
50,57,p>0.05] olmadig1 tespit edilmistir. Ayrica zihinsel engelli ¢ocuklarin sosyal
beceri dlgegdi toplam puan ortalamalari ile normal gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal
beceri Olgegi toplam puan ortalamalar1 karsilastirildiginda ise normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin toplam puan ortalamalarinin zihinsel engelli ¢ocuklarin toplam
puan ortalamalarma gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. iki grubun toplam puan
ortalamalar1 arasindaki farkin, istatiksel olarak anlamli bir fark [F(2-147)=

50,57,p<0.05] oldugunu gostermektedir.

Tablo 4.1’ de goriildiigii gibi normal gelisim gosteren gocuklarin sosyal
becerilerinin, otizmli ve zihinsel engelli cocuklarin sosyal becerilerinden daha yeterli

olduklar1 anlasilmaktadir.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin, tiim gelisim alanlarinin normal seyrinde
tamamlamalar1 ¢ocuklarin yeterli diizeyde sosyal beceriye sahip olmalarim
saglamistir. Otizmli ve zihinsel engelli c¢ocuklarin gelisimlerini tam anlamiyla
tamamlayamadiklar1 i¢in, sosyal becerilerinde yetersizlikler oldugu tahmin

edilmektedir.

Baysal’ in 1989 yilinda down sendromlular ile normal gelisim gosteren
cocuklarin sosyal becerilerini, Uysal ise 1999 yilindaki arastirmasinda zihin engelli
cocuklar ile normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin sosyal becerilerini ve Aydin’in 2008
yilinda normal gelisim gosteren, otizmli ve zihinsel engelli c¢ocuklarin sosyal

becerilerini karsilastirmislardir. Arastirmalarinin  sonucunda ise normal gelisim
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gosteren ¢ocuklarin sosyal becerileri engelli cocuklarin sosyal becerilerinden daha iyi

oldugunu bulmuslardir (Sucuoglu, Ozok¢u,2005).

Ayrica Diglikli’ nin 2007 yilinda yapmis oldugu arastirmasinda; normal
gelisim gdsteren ¢ocuklarin sosyal gelisimlerinin, otizmli c¢ocuklarin sosyal
gelisimlerinden daha iyi durumda oldugunu bulmustur. Yapilmis olan aragtirma

sonucuna bakacak olursak, bu goriislere gore olumlu bir sonug oldugu goriilecektir.

Cessna’nin 2000 yilinda okul oncesi donemi 6zel gereksinimli ve normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal becerilerini karsilastirmistir. Bu karsilagtirmay1
cocuklarin hem anne-babalari ve hem de Ogretmenlerinin degerlendirmeleri ile
yapmistir. Arastirma sonucunda hem anne-babalar hem de Ogretmenlerinin
degerlendirmesine gore normal gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal becerilerinin 6zel

gereksinimli sosyal becerilerinden daha iyi oldugunu bulmustur.

Aykirin 2010 yilinda yapmis oldugu Okul Oncesi Dénemdeki Zihinsel
Yetersizligi Olan ve Olmayan Cocuklarin Sosyal Becerileri ve Problem
Davraniglarinin  Karsilastirilmasi ¢alismasinda zihin engelli gocuklar ile normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal becerileri ve problem davraniglari arasinda bir
iligkinin olup-olmamasini arastirmistir. Bu arastirmaya 4-6 yas arasi normal gelisim
gosteren 90 Ogrenciye ve aym yas grubundaki 60 zihin engelli 6grenci dahil
edilmistir. Arastirma sonucunda ise; normal gelisim gosteren ¢ocuklarin zihin engelli
cocuklara gore sosyal becerilerinin daha iyi oldugunu bulmustur. Ayrica zihin engelli
cocuklarin normal gelisim gosteren cocuklardan daha fazla problemli davranis

gosterdigi sonucuna ulagmaistir.

Tablo 4.1 incelendiginde Davranis Problemleri 6lgegi alt boyutu olan sosyal
problem alt boyutundan otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren

cocuklarin aldiklar1 puan ortalamalar1 incelendiginde otizmli ¢ocuklarin puan
ortalamalarnin X =40,00 oldugu, zihinsel engelli ¢ocuklarin puan ortalamalarinin

X =35,28 oldugu ve normal gelisim gosteren cocuklarin puan ortalamalarinin ise X
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=22,74 oldugu tespit edilmistir. Tablo 4.1 incelendiginde otizmli ¢ocuklarin sosyal
problem puan ortalamalari ile normal gelisim gosteren ¢ocuklarin puan ortalamalari
karsilastirildiginda otizmli gocuklarin sosyal problem puan otalamalarinin normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin puan otalamalarima gore daha yiikksek oldugu
goriilmektedir. Bu iki grubun puan ortalamalari arasindaki fark istatiksel olarak

anlamli [F(2-147)=22,71,p<0.05] bulunmustur.

Tablo 4.1’ de goriildiighi gibi zihinsel engelli ¢ocuklarin sosyal problem puan
ortalamalari ile otizmli gocuklarin puan ortalamalart karsilastirildiginda otizmli
cocuklarin puan ortalamalarinin zihinsel engelli ¢ocuklarin puan ortalamalarindan
daha yiiksek oldugu bulunmustur. Puanlar arasindaki bu farklilik incelendiginde
farkin istatiksel olarak anlamli [F(2-147)=22,71,p>0.05] olmadig1 tespit edilmistir.
Ayrica zihinsel engelli ¢ocuklarin sosyal problem puan ortalamalari ile normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal problem puan ortalamalari karsilastirildiginda ise
zihinsel engelli ¢ocuklarin puan ortalamalarinin normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin
puan ortalamalarina gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. iki grubun puan
ortalamalar1  arasindaki farkin istatiksel olarak anlamli bir fark [F(2-

147)=22,71,p<0.05] oldugunu gostermektedir.

Tablo 4.1’ de goriildiigii gibi otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklarm normal
gelisim gosteren ¢ocuklardan daha fazla oranda sosyal problem yasadiklar
anlasilmaktadir. Bunun nedeni olarak normal gelisim gdsteren ¢cocuklarin toplum ile

daha fazla i¢ ice olmalarindan kaynaklanmaktadir.

Hobson, 1996; Koegel, Koegel, Hurley, ve Frea, 1992 yillarinda yapmis
olduklar aragtirmalarinda otizmli ve zihinsel engelli ¢cocuklarin sadece baskalarini
gozlem yoluyla onlart model alarak veya taklit ederek herhangi bir beceri veya
sosyal davranigi 6grenmekte zorluk yasadiklari ve bu yiizden bu c¢ocuklarin daha
fazla sosyal problemleri olduklari sonucuna ulasmislardir (Ozdemir, 2007).
Aragtirmada ¢ikan sonug, bu goriise gore ele alindiginda olumlu olarak

degerlendirilebilir nitelikte oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4.1 incelendiginde Davranis Problemleri o6l¢egi alt boyutu olan
O0grenme problemi alt boyutundan otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim

gosteren c¢ocuklar aldiklar1 puan ortalamalar1 incelendiginde otizmli ¢ocuklarin

puan ortalamalarinin X =22,13 oldugu, zihinsel engelli ¢ocuklarin puan
ortalamalarmnin X =21,83 oldugu ve normal gelisim gosteren cocuklarin puan

ortalamalarinmn ise X =12,46 oldugu tespit edilmistir. Tablo 4.1 incelendiginde
otizmli ¢ocuklarin 6grenme problemi puan ortalamalari ile normal gelisim gdsteren
cocuklarin puan ortalamalar1 karsilastirildiginda otizmli ¢ocuklarin  6grenme
problemi puan otalamalarinin normal gelisim gosteren ¢ocuklarin puan otalamalarina
gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu iki grubun puan ortalamalar1 arasindaki

fark istatiksel olarak anlamli [F(2-147)= 30,83,p<0.05] bulunmustur.

Tablo 4.1’ de goriildigi gibi zihinsel engelli ¢ocuklarin 6grenme problemi
puan ortalamalari ile otizmli ¢cocuklarin puan ortalamalar1 karsilastirildiginda otizmli
cocuklarin puan ortalamalarmmin zihinsel engelli ¢ocuklarin puan ortalamalarindan
daha yiiksek oldugu bulunmustur. Puanlar arasindaki bu farklilik incelendiginde
farkin istatiksel olarak anlamli [F(2-147)= 30,83,p>0.05] olmadig1 tespit edilmistir.
Ayrica zihinsel engelli ¢ocuklarin 6grenme problemi puan ortalamalari ile normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin 6grenme problemi puan ortalamalart karsilastirildiginda
ise zihinsel engelli c¢ocuklarin puan ortalamalarinin normal gelisim gosteren
cocuklarmn puan ortalamalarina gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. Iki grubun
puan ortalamalari arasindaki farkin istatiksel olarak anlamli bir fark [F(2-

147)=30,83,p<0.05] oldugunu gdstermektedir.

Tablo 4.1° de gorildigi gibi otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklarin normal
gelisim gosteren ¢ocuklardan daha fazla oranda Ogrenme problemi yasadiklar
anlasilmaktadir. Bunun nedeni olarak da otizmli ve zihinsel engelli 6grencilerin
gostermis olduklar1 davramis problemlerinin  yeni becerileri dgrenmesini

engellemesidir.
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Bayko¢ Donmez’ e (1992) gore oyun ile 6grenme arasinda dolayli bir
iligkinin varlig1 s6z konusudur. Cocuk oyun oynama esnasinda fazladan pratik yapma
imkan1 bulabilmektedir. Bu durumda o6grenmede daha {ist diizeye ulasmay1
saglayacak yeni beceriler kazanmasini saglamaktadir (Metin ve dig., 1999). Otizmli
ve zihinsel engelli c¢ocuklarin oyun oynamada yetersizlik yasamalari sebebiyle

O0grenme problemi de yasamaktadirlar.

Tablo 4.1 incelendiginde Cocuklarin aldiklar1 davranis problemleri lgegi

toplam puan ortalamalari incelendiginde otizmli c¢ocuklarin toplam puan

ortalamalarmin X =62,13 oldugu, zihinsel engelli g¢ocuklarin toplam puan
ortalamalariin X =57,12 oldugu ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin toplam puan

ortalamalarinin ise X =35,20 oldugu tespit edilmistir. Tablo 4.1 incelendiginde
otizmli ¢ocuklarin davranis problemleri 6l¢egi toplam puan ortalamalar: ile normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin toplam puan ortalamalar1 karsilastirildiginda otizmli
cocuklarin davranis problemleri 6l¢egi toplam puan otalamalarinin normal gelisim
gosteren c¢ocuklarin toplam puan otalamalarina gore daha yiliksek oldugu
goriilmektedir. Bu iki grubun toplam puan ortalamalar1 arasindaki fark istatiksel

olarak anlaml [F(2-147)=28,19,p<0.05] bulunmustur.

Tablo 4.1’ de goriildiigii gibi zihinsel engelli ¢ocuklarin davranis problemleri
Olcegi toplam puan ortalamalar1 ile otizmli ¢ocuklarin toplam puan ortalamalar
karsilastirildiginda otizmli ¢ocuklarin toplam puan ortalamalarinin zihinsel engelli
cocuklarin toplam puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu bulunmustur. Puanlar
arasindaki bu farklilik incelendiginde farkin istatiksel olarak anlamli [F(2-
147)=28,19,p>0.05] olmadig1 tespit edilmistir. Ayrica zihinsel engelli ¢cocuklarin
davranig problemleri dlgegi toplam puan ortalamalari ile normal gelisim gosteren
cocuklarin davranig problemleri dlgegi toplam puan ortalamalar karsilastirildiginda
ise zihinsel engelli ¢ocuklarin toplam puan ortalamalarinin normal gelisim gdsteren
cocuklarm toplam puan ortalamalarina gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. iki
grubun toplam puan ortalamalari arasindaki farkin istatiksel olarak anlamli bir fark

[F(2-147)=28,19,p<0.05] oldugunu gostermektedir.
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Tablo 4.1° de gorildigi gibi otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklarin normal
gelisim gosteren ¢ocuklardan daha fazla oranda davranis problemi yasadiklari

anlasilmaktadir.

Otizmli ve zihin engelli c¢ocuklarin; toplumsal uyum becerilerinin digiik
olmasi, karsisindaki kisi ile iletisim kuramadigindan dolay1 isteklerini anlatamamasi,
karsisindaki kisiyi anlamakta giicliik c¢ektigi i¢in iletisim kuramamasi, istemedigi
ortamdan kagmak istemesi, isteklerinin yerine gelmemesi durumunda etrafa
saldirmak istemesi gibi sebeplerden oOtiiri bu ¢ocuklarin problemli davranig

gosterdikleri tahmin edilmektedir.

Evans ve arkadaslarinin 2005 yilinda otizmli, down sendromlu ve normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin géstermis olduklar: davranis problemlerini karsilagtirdig
arastirmasinda, en c¢ok problem davramis gdsteren grubun otizmli c¢ocuklarin
oldugunu, en az problem davramis goésteren grubun ise normal gelisim gdsteren
cocuklarin oldugunu tespit etmistir. Yapilan aragtirma sonuglarinin bu goriislere gore

olumlu sonuglar oldugu goriilmektedir.

Bunun yaninda Kanlikiliger ‘in 2005 yilinda Okul Oncesi Davranis Sorunlar
Tarama Olgeginin gegerlik giivenirligini yapmis oldugu calismasinda, 3ile 6 yas
arasindaki okul Oncesi egitim kurumlarinda egitim gormekte olan normal gelisim
gosteren 654 ¢ocugun davranis sorunlarini bu Olgek ile belirlemeye c¢aligmistir.
Arastirma sonucunda, normal gelisim gosteren cocuklarin Okul Oncesi Davranis
Sorunlart Tarama Olgegi puanlarmin aritmetik ortalamalarinin, Giines’in 2008
yilinda yapmis oldugu “’4-6 Yas Zihin Engelli Cocuklarin Davranig Sorunlarinin
Incelenmesi’> adli ¢alismasinda zihinsel engelli cocuklarn Okul Oncesi Davranis
Sorunlar1 Tarama Olgegi puanlarinin aritmetik ortalamalaridan daha yiiksek ¢iktig
gorilmistlir. Zihin engelli cocuklarin normal gelisim gosteren ¢ocuklarin davranis
problemleri puan ortalamalarindan diisiik ¢ikmasi ayr1 bir tezathdi ortaya

koymaktadir. Bu durum zihin engelli ¢ocuklarin &gretmenler tarafindan siirekli
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sorunlu ¢ocuklar olarak yargida bulunmalar1 ve 6n yarg: ile yaklasmalar1 ayri bir

distindiirticii taraf olmustur.

Aykir’in 2011 yilindaki Okul Oncesi Dénemdeki Zihinsel Yetersizligi Olan
Ve Olmayan Cocuklarin Sosyal Becerileri Ve Problem Davraniglarinin
Karsilagtirilmasi makalesinde zihinsel engelli olan ve olmayan dgrencilerin problem
davraniglar1 arasinda karsilastirma yapmustir. Bu karsilastirma sonucunda zihinsel
engelli olan ¢ocuklarin problem davraniglarinin zihinsel engelli olmayan ¢ocuklarin

problem davraniglarindan daha fazla oldugu sonucuna ulagmistir.

4.2. Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Oyun Becerileri, Sosyal Becerileri Ve Davrams
Problemleri  Olceklerinden  Aldiklar1  Puanlar  Arasindaki
Korelasyon Analizleri

Tablo 4.2.1. Otizmli Cocuklarin Oyun Becerileri, Sosyal Becerileri
Ve Davrams Problemleri Ol¢eginden Aldiklar1 Puanlar Arasindaki
Korelasyon Analizleri

OBO Si SE SB SP or TSBO TPDO

OBO r 1 677 84" 58T 417 307 67" -407
p ,00 ,00 ,00 ,00 ,02 ,00 ,00
Si r 1 84" 85" -,20 -15 95" -,20
p ,00 ,00 15 27 ,00 15
SE r 1 83" 11 -13 94" -13
p ,00 A1 34 ,00 35
SB r 1 01 ,00 94 01
p 89 95 ,00 91

Sp r 1 68" -11 96"
p ,00 42 ,00

or r 1 -10 85"
p 45 ,00

TSBO r 1 -,12
p 40

TPDO r 1

p

**0.01 diizeyinde anlamlidur.

Tablo 4.2.1° de otizmli ¢ocuklarin oyun beceri dlgegi ve OADO 6lceginden

aldiklar1 puanlarin korelasyon analizleri goriilmektedir.
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Tablo 4.2.1 incelendiginde;

Cocuklarin Oyun Becerileri Olgegi puanlari ile OADO 6dlgeginin alt testi
Sosyal Isbirligi (SI) (r =,67, p<0.05), Sosyal Etkilesim (SE) (r =64, p<0.05) ve
Sosyal Bagimsizlik (SB) (r =,58, p<0.05) ve Sosyal Beceri Olgegi (TSBO) (r =,67,
p<0.05) puanlar1 arasinda, pozitif yonde orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu,
ayrica OBO ile Sorunlar1 ifade Etme Problemi (SP) (r =-,41, p<0.05), Ogrenme
Problemi (OP) (r =-,30, p<0.05), Davranis Problemleri Olgegi ( TPDO) (r =-,40,
p<0.05) arasinda negatif yonde orta diizeyde anlaml1 bir iliski oldugu goriilmektedir.
Olgeklerin toplam puanlarma bakildiginda OBO ile TSBO arasindaki iliski ile Oyun
becerisi yliksek olan otizmli ¢ocuklarin sosyal becerilerinin de yiiksek oldugu
sonucuna ve OBO ile TPDO arasindaki iliski ile de oyun becerisi yiiksek olan otizmli

cocuklarin davranis problemlerinin diisiik olacagi sonucuna ulagmaktayiz.

OADO blgeginin alt testi olan SI alt boyutu ile SE (r =84, p<0.05), SB (r
=,85, p<0.05) ve TSBO (r =95, p<0.05) arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde
anlaml bir iliski oldugu, SP (r =-,20, p<0.05) ve OP (r =-,15, p<0.05) ve TPDO (r =-
,20, p<0.05) arasinda negatif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iligki oldugu

goriilmektedir.

OADO 6lgeginin alt testi olan SE alt boyutu ile SB (r =,83, p<0.05) ve
TSBO (r =94, p<0.05) arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde anlamli bir iligki
oldugu, SP (r =-,11, p<0.05), OP (r =-,13, p<0.05) ve TPDO (r =-,13, p<0.05)

arasinda negatif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iligki oldugu goriilmektedir.

OADO &lgeginin alt testi olan SB alt boyutu ile SP (r =,01, p<0.05) , OP (r
=,00, p<0.05) ve TPDO (r =-,01, p<0.05) arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde
anlamli bir iliski oldugu ve TSBO (r =,94, p<0.05) arasinda pozitif yonde yiiksek

diizeyde anlamli bir iligki oldugu goriilmektedir.
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OADO &lgeginin alt testi olan SP alt boyutu ile OP (r =,68, p<0.05) arasinda
pozitif yonde orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu ve TPDO (r =96, p<0.05)
arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde anlamli bir iliski oldugu ve TSBO (r =-,11,
p<0.05) arasinda negatif yonde diisik diizeyde anlamli bir iliski oldugu

goriilmektedir.

OADO 6lgeginin alt testi olan OP alt boyutu ile TSBO (r =-,10, p<0.05)
arasinda negatif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu ve TPDO (r =85,
p<0.05) arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde anlamli bir iliski oldugu

goriilmektedir.

OADO 6lgeginin alt testi olan Sosyal Beceri Olgegi (TSBO) ile Problem
Davranis Olgegi (TPDO) arasinda (r =-,12, p<0.05) arasinda ise negatif yonde
diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir. Sosyal becerisi yiiksek olan

otizmli ¢ocuklarin davranis problemlerinin diisiik oldugu sonucuna ulagilmistir.

Tablo 4.2.2. Zihinsel Engelli Cocuklarin Oyun Becerileri, Sosyal
Becerileri Ve Davrams Problemleri Olceginden Aldiklar1 Puanlar
Arasindaki Korelasyon Analizleri

OBO Si SE SB sP Op TSBO TPDO

*k >k *k >k

0BO roo1 67 68 70 01 -15 71 -,04
p ,00 ,00 00 90 28 ,00 77

Si r 1 867 907 10 -04 957 ,05

p ,00 00 45 74 ,00 69

SE r 1 897 14 -02 957 ,09
p 00 30 89 ,00 51

SB r 1 16 -,07 96”7 ,09
p 24 60 ,00 53
sP r 1 82" 14 97"
p ,00 31 ,00
or r 1 -,04 91™

p 73 ,00
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TSBO r 1 ,08
p ,56

TPDO r 1
p

**0.01 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 4.2.2°de otizmli ¢ocuklarin oyun beceri 6lgegi ve OADO 6&lgeginden

aldiklar1 puanlarin korelasyon analizleri goriilmektedir.

Tablo 4.2.2 incelendiginde;

Cocuklarmn Oyun Becerileri Olgegi puanlari ile OADO 6lgeginin alt testi
Sosyal iletisim (SI) (r =,67, p<0.05), Sosyal Etkilesim (SE) (r =,68, p<0.05) arasinda
pozitif yonde orta diizeyde anlaml bir iliski oldugu Sosyal Bagimsizlik (SB) (r =,70,
p<0.05) ve Sosyal Beceri Olgegi (TSBO) (r =,71, p<0.05) puanlar1 arasinda pozitif
yonde yiiksek diizeyde anlaml1 bir iliski oldugu, ayrica OBO ile Sorunlar1 ifade Etme
Problemi (SP) (r =,01, p<0.05) arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli bir
iliski oldugu, Ogrenme Problemi (OP) (r =-,15, p<0.05) ve Davranig Problemleri
Olgegi ( TPDO) (r =-,04, p<0.05) arasinda negatif yonde diisiik diizeyde anlaml1 bir
iliski oldugu goriilmektedir. Olgeklerin toplam puanlarina bakildiginda OBO ile
TSBO arasindaki iliski ile Oyun becerisi yiiksek olan otizmli gocuklarin sosyal
becerilerinin de yiiksek oldugu sonucuna ve OBO ile TPDO arasindaki iliski ile de
oyun becerisi yiiksek olan otizmli ¢ocuklarin davranis problemlerinin diisiik olacagi

sonucuna ulagsmaktay1z.

OADO blgeginin alt testi olan SI alt boyutu ile SE (r =86, p<0.05), SB (r
=90, p<0.05) ve TSBO (r =95, p<0.05) arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde
anlaml bir iliski oldugu, SP (r =10, p<0.05) , TPDO (r =05, p<0.05) arasinda
pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu ve OP (r =-,04, p<0.05)

arasinda negatif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir.
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OADO 6lgeginin alt testi olan SE alt boyutu ile SB (r =,89, p<0.05) ve TSBO
(r=,95, p<0.05) arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde anlaml1 bir iligki oldugu, SP
(r =,14, p<0.05) , TPDO (r =,09, p<0.05) arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde
anlaml1 bir iliski oldugu ve OP (r =-,02, p<0.05) arasinda negatif yonde diisiik

diizeyde anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir.

OADO 6lceginin alt testi olan SP alt boyutu ile OP (r =,82, p<0.05) ve TPDO
(r =,97, p<0.05) arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde anlamli bir iliski oldugu ve
TSBO (r =14, p<0.05) arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iliski
oldugu goriilmektedir.

OADO 6lgeginin alt testi olan OP alt boyutu ile TSBO (r =-,04, p<0.05)
arasinda negatif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu ve TPDO (r =91,
p<0.05) arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde anlamli bir iliski oldugu

goriilmektedir.

OADO 6lgeginin alt testi olan Sosyal Beceri Olgegi (TSBO) ile Problem
Davranis Olgegi (TPDO) arasinda (r =,08, p<0.05) arasinda ise pozitif ydnde diisiik
diizeyde anlamli bir iligki oldugu goriilmektedir. Sosyal becerisi yiiksek olan zihinsel

engelli cocuklarin davranis problemlerinin diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir.

Tablo 4.2.3. Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin Oyun Becerileri,
Sosyal Becerileri Ve Davrams Problemleri Olceginden Aldiklar
Puanlar Arasindaki Korelasyon Analizleri

OBO Si SE SB SP or TSBO TPDO

OBO 1 657 617 637 -457 507 71 .50
,00 ,00 ,00 ,00 ,00 ,00 ,00

Si 1 74" 62" - 727 58" ,89™ - 727
,00 ,00 ,00 ,00 ,00 ,00

SE 1 737 -537  -48" 91™ 54"
,00 ,00 ,00 ,00 ,00

SB 1 -367 -51" 87" 44"
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p ,00 ,00 ,00 ,00
SP r 1 73 61" 96"
p ,00 ,00 ,00
op r 1 -58" ,88”
p ,00 ,00
TSBO r 1 -64"
p ,00
TPDO 1
p

** (.01 diizeyinde anlamlidur.

Tablo 4.2.3° de normal gelisim goésteren ¢ocuklarin oyun beceri 6lgegi ve
Okuléncesi ve Anaokulu Davrams Olgegi (OADO) 6lgeginden aldiklarr puanlarin

korelasyon analizleri goriilmektedir.

Tablo 4.2.3 incelendiginde;

Cocuklarmn Oyun Becerileri Olgegi puanlar ile OADO dlgeginin alt testi
Sosyal Isbirligi (SI) (r =.65, p<0.05), Sosyal Etkilesim (SE) (r =,61, p<0.05) ve
Sosyal Bagimsizlik (SB) (r =,63, p<0.05) puanlart arasinda, pozitif yonde orta
diizeyde anlamli bir iliski oldugu, ayrica OBO ile Sorunlar1 ifade Etme Problemi
(SP) (r =-,45, p<0.05), Ogrenme Problemi (OP) (r =-,50, p<0.05), Davranis
Problemleri Olgegi ( TPDO) (r =-,50, p<0.05) arasinda negatif yonde orta diizeyde
anlamli bir iliski oldugu ve OBO ile Sosyal Beceri Olgegi (TSBO) (r =,71, p<0.05)
arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir.
Olgeklerin toplam puanlarina bakildiginda OBO ile TSBO arasindaki iliski ile Oyun
becerisi yliksek olan normal gelisim gosteren c¢ocuklarin sosyal becerilerinin de
yiiksek oldugu sonucuna ve OBO ile TPDO arasindaki iligki ile de oyun becerisi
yiikksek olan normal gelisim gosteren c¢ocuklarin davranis problemlerinin diisiik

olacagi sonucuna ulagmaktayiz.

OADO blgeginin alt testi olan SI alt boyutu ile SE (r =,74, p<0.05) ve TSBO
(r =89, p<0.05) arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde anlamli bir iliski oldugu,
SB (r =,62, p<0.05) arasinda pozitif yonde orta diizeyde anlaml1 bir iliski oldugu, SP
(r =-,72, p<0.05) ve TPDO (r =-,72, p<0.05) arasinda negatif yonde yiiksek diizeyde
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anlamli bir iliski oldugu ve OP (r =-,58, p<0.05) arasinda negatif yonde orta
diizeyde anlamli bir iligki oldugu goriilmektedir.

OADO blgeginin alt testi olan SE alt boyutu ile SB (r =,73, p<0.05) ve
TSBO (r =91, p<0.05) arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde anlamli bir iliski
oldugu, SP (r =-,53, p<0.05) , OP (r =-,48, p<0.05) ve TPDO (r =-,54, p<0.05)

arasinda negatif yonde orta diizeyde anlamli bir iligki oldugu goriilmektedir.

OADO 6lgeginin alt testi olan SB alt boyutu ile SP (r =-,36, p<0.05) , OP (r
=-,51, p<0.05) ve TPDO (r =-,44, p<0.05) arasinda negatif yonde orta diizeyde
anlamli bir iliski oldugu ve TSBO (r =,87, p<0.05) arasinda pozitif yonde yiiksek

diizeyde anlamli bir iligki oldugu goriilmektedir.

OADO 6lceginin alt testi olan SP alt boyutu ile OP (r =73, p<0.05) ve
TPDO (r =96, p<0.05) arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde anlamli bir iliski
oldugu ve TSBO (r =-,61, p<0.05) arasinda negatif yonde orta diizeyde anlamli bir
iligki oldugu gortilmektedir.

OADO 6lgeginin alt testi olan OP alt boyutu ile TSBO (r =-,58, p<0.05)
arasinda negatif yonde orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu ve TPDO (r =88,
p<0.05) arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde anlamli bir iliski oldugu

gorilmektedir.

OADO 6lgeginin alt testi olan Sosyal Beceri Olgegi (TSBO) ile Problem
Davranis Olgegi (TPDO) arasinda (r =-,64, p<0.05) arasinda ise negatif yonde orta
diizeyde anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir. Sosyal becerisi yiiksek olan normal
gelisim gosteren c¢ocuklarin davranig problemlerinin diisiik oldugu sonucuna

ulasilmustir.
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Tablolar incelendiginde;

Otizmli ¢ocuklarin oyun becerileri ile sosyal beceri 6zellikleri arasinda
olumlu bir iliskinin oldugu goriilmektedir. Yani oyun becerisi yiiksek olan otizmli

cocuklarin sosyal becerisi de yiiksek ¢iktig1 goriilmektedir.

Bunun yaninda otizmli ¢ocuklarin oyun becerisi ile davranig problemi
arasinda ters bir iligkinin oldugu goriilmektedir. Yani oyun becerisi yiiksek olan

otizmli ¢ocuklarin davranig problemlerinin az olacagi goriilmektedir.

Ayrica otizmli ¢ocuklarin sosyal becerileri ile davranis problemleri arasinda
da ters bir iliskinin oldugu goriilmektedir. Yani sosyal becerisi yiiksek olan otizmli

cocuklarin gostermis olduklar1 davranis problemlerinin az oldugu goriilmektedir.

Zihinsel engelli ¢ocuklarin oyun becerileri ile sosyal beceri ozellikleri
arasinda olumlu bir iliskinin oldugu goriilmektedir. Yani oyun becerisi yiiksek olan

zihinsel engelli ¢ocuklarin sosyal becerisi de yiiksek ¢iktig1 goriilmektedir.

Bunun yaninda zihinsel engelli ¢ocuklarin oyun becerisi ile davranis problemi
arasinda ters bir iligkinin oldugu goriilmektedir. Yani oyun becerisi yliksek olan

zihinsel engelli cocuklarin davranis problemlerinin az olacagi goriilmektedir.

Ayrica zihinsel engelli ¢ocuklarin sosyal becerileri ile davranis problemleri
arasinda da ters bir iliskinin oldugu goriilmektedir. Yani sosyal becerisi yiiksek olan
zihinsel engelli ¢ocuklarin gostermis olduklari davranis problemlerinin az oldugu

gorilmektedir.

Normal gelisim gosteren cocuklarin oyun becerileri ile sosyal beceri
Ozellikleri arasinda olumlu bir iliskinin oldugu goriilmektedir. Yani oyun becerisi
yiiksek olan normal gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal becerisi de yiiksek ciktigi

goriilmektedir.
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Bunun yaninda normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin oyun becerisi ile davranig
problemi arasinda ters bir iliskinin oldugu goriilmektedir. Yani oyun becerisi yiiksek
olan normal gelisim goOsteren ¢ocuklarin davranmis problemlerinin az olacag

gorilmektedir.

Ayrica normal gelisim goOsteren c¢ocuklarin sosyal becerileri ile davranig
problemleri arasinda da ters bir iligskinin oldugu goriilmektedir. Yani sosyal becerisi
yiikksek olan normal gelisim gosteren c¢ocuklarin gdstermis olduklari davranig

problemlerinin az oldugu goriilmektedir.

Ayrica cocuklar oyun icinde birbirleri ile etkilesime girerek, kendilerinin
bilmedigi degisik kavram ve yeni yeni bilgileri 6grenirler. Bu etkilesim sonucunda
ortaya ¢ikan bilgi aktarimi, oyun igerisinde sosyal bir yapi oldugunun en giizel
ispatidir. Cocuklar Ozellikle akranlariyla grup halinde oyun oynarken, problem
¢bzme, oyun kurallarina riayet etme, gruptaki diger oyunculara ve onlarmn fikirlerine
saygl duymay1 O0grenir, baska kisilere sevgi duymasini, saygi gostermesini, kendini,
arkadaglarin1 olusabilecek olumsuzluklara karst korumasini, kisi haklarina saygili
olmasini, oyundaki fertleri yOnetmesini, yOnetilmesini, oyunda verilen gorevi
almasini, kendine ve bagka kisilere glivenmesini, karar vermesini ve bu vermis
oldugu karar1 uygulayabilmesini, diger oyuncular ile isbirligi yapabilmesi gibi
toplumsal iliskilerin gerektirdigi kurallar1 da 6grenmis olur ve bu becerileri de oyun

aracilig1 ile kazanmis olurlar (Baykog Dénmez, 1992; Akt: Oncii ve Ozbay, 2010).

Patrick’e (1996) gore ise oyun, ¢gocugun sosyal becerilerini gelistirebilmesine
yardimer olmaktadir. Cocugun sosyal becerilerindeki yetersizlik ¢ocukta problemli
davraniglara neden olur. Oyun g¢ocugun i¢inde bastirmis oldugu bu olumsuz
duygularin  {izerinde durur. Cocuk i¢indeki korkularmi, kizgmliklarini,
kaybettiklerini, onu derinden etkileyen olaylar1 oyunda aktivite haline getirebilir.
Oyun ¢ocugu stresten uzaklastiracak 6nemli bir etkinliktir. Oyun sayesinde ¢ocuk
kisilik 6zelliklerini 6grenir ve empati kurabilmesini 6grenir. Cocuklar oyun araciligi
ile adaletli olmasini, kurallara uymasini, isbirligi yaparak ¢alismasini, arkadasligi ve

toplumsal kurallarin var oldugu bilincine varirlar. Sahip olduklar1 bu sosyal
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yetenekler de onlarin 6zsaygilarinin gelismesini, 6zgliven duygusunu kazanmalarini

saglar (Kuru, 2009).

Cook, Senders ve Torgerson (1995), c¢ocuklarda goriilen problem
davraniglarin sebebi olarak; cocuklarin sosyal beceri alanindaki yetersizlikleri
oldugunu vurgulamislardir. Ayrica Merril vd (2001), Worden, (2002) ve Denham ve
Weisberg (2005) ve bir¢ok egitimci ¢gocugun gostermis oldugu problem davranislar,
sosyal beceriler alanindaki yetersizliklerden kaynaklandigini belirtmislerdir (Ozbey,

2009).

4.3. Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Egitim Durumlarina Gore OQOyun
Becerileri, Sosyal Becerileri Ve Davrams Problemlerinin Degisimi

Tablo 4.3.1 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Egitim Durumlarina Gore QOyun

Becerileri Puanlari iki Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Grup N X ss Sd F p
ko gretim Normal 8 118,87 15,84 8-141 1,24 28
Otizmli 24 80,75 21,04
Zihinsel Engelli 29 78,82 22,19
Oyun Becerileri Toplam 61 84,83 24,64
Olgegi Lise Normal 16 116,25 10,94
Otizmli 21 76,04 14,84
Zihinsel Engelli 15 87,93 20,61
Toplam 52 91,84 23,07
Yiksekogretim  Normal 26 119,80 11,21
Otizmli 6 90,66 24,57
Zihinsel Engelli 5 74,40 31,10
Toplam 37 108,94 24,19

Tablo 4.3.1° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarm Ebeveynlerinin Egitim Durumlarina Gére Oyun Becerileri Puanlar ki

Yonli Varyans Analizi sonuglart goriillmektedir.
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Tablo 4.3.1 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren cocuklarin ebeveynlerinin egitim durumlarinin oyun becerileri {izerindeki

ortak etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [F(8-141)=1.24, p>.05].

Tablo 4.3.1° de gorildigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren cocuklarin ebeveynlerinin egitim durumlarinin ¢ocuklarin oyun becerileri

tizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlasilmaktadir.

Bu bulgulara benzer olarak Aydin’in 2008 yilinda yaptigi Sembolik Oyun
Testi’ nin Tiirkge’ ye Uyarlanmasi Ve Okul Oncesi Dénemdeki Normal, Otizmli Ve
Zihin Engelli Cocuklarin Sembolik Oyun Davraniglarinin  Karsilagtirilmasi
calismasinda otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
ebeveynlerinin egitim durumlarin, c¢ocuklarin oyun becerileri lizerine etkisini
arastirmig, bu arastirma sonucunda ise; anne- baba egitim durumlarinin ¢ocuklarin
oyun becerileri lizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulasmistir. Yapilan
bu aragtirma sonucuna gore, arastirmadan olumlu bir sonu¢ elde edildigi

gorilmektedir.

Artar ve dig.’ nin 1998 yilinda yapmis olduklar1 Ankara’da A¢ik Alanlarda
Cocuk Oyunlar1 ¢aligmasinda alt, orta ve iist sosyoekonomik diizeylerden gelen 612
yas cocuklarmin kentlerdeki agik alanlarda oynadiklar1 oyunlar1 belirlemeye
caligmiglardir. Sosyo ekonomik diizeyi yliksek insanlarin yasadiklari yerlerdeki
sokaklarda oynanan oyun sayilarmin sosyo ekonomik diizeyi diisiikk insanlarin
yasadiklar1 yerlerdeki sokaklarda oynanan oyun sayilarindan daha az oldugunu
bulmustur. Sosyo ekonomik diizeyi yiiksek insanlarin ¢ocuklarinin vaktinin ¢ogunu
evde geciriyor olmasi sebebiyle oyun sayilarinin az oldugu tahmin edilmektedir.
Oynanan oyun sayisinin az olmasi ve disarida oyun oynanan vaktin az olmasindan
dolay1 bu cocuklarin oyun becerilerinin de diisiik olacagi tahmin edilmektedir. Bu

durumda arastirmacilarin elde ettigi sonug ile értiismemektedir.
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Celen’ in 1999 yilinda yapmis oldugu Ana-Babalarin Cocugun Oyun Hakkina
Iliskin Tutumlar1 ¢alismasinda ana-babalarin mezuniyet durumlarinin ¢ocugun oyun
hakkina iliskin tutumlarina yansiyip yansimadigini belirlemeye ¢alismistir. Arastirma
sonunda ise; ana-babalarin egitim durumlarinin ¢ocugun oyun hakkina iliskin
tutumlar {izerine etkisinin oldugu sonucuna ulagsmistir. Egitim durumu arttikca, ana-
babalarin ¢ocugun oyun hakkina iligkin tutumlariin da arttig1 sonucuna ulagmistir.
Cocugun oyun hakki olduguna dair iyi tutum sergileyen ebeveynlerin ¢ocuklarinin
daha ¢ok oyun oynama firsati bulacaklarindan dolayr oyun becerilerini gelistirme
olanaklari1 da bulacaklart diistiniilmektedir. Bu durumda g¢ocugun oyun becerisi

tizerine ebeveynlerin egitim durumunun etki edecegi diisiiniilmektedir.

Bora ivrendi ve Isikoglu’ nun 2008 yilinda yaptigi arastirmasinda anne-
babalarin 6grenim diizeyi ile ¢ocuklarin oyun hakkindaki goriisleri lizerine etkisini
aragtirmistir. Arastirma sonunda; anne-babalarin 0grenim diizeyi distiikge, oyun

hakkindaki olumsuz goriislerinin arttigini1 bulmuslardir.

Tablo 4.3.2 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Goésteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Egitim Durumlarina Gére OADO Alt
Testi Sosyal Isbirligi Puanlarmin iki Yénlii Varyans Analizi

Sonuglar
EgD3 Grup X ss Sd F P
[kdgretim Normal 8 30,00 6,98 8-141 2,04 ,09
Otizmli 24 17,41 8,90
Zihinsel Engelli 29 16,75 8,75
Si Toplam 61 18,75 9,55
Lise Normal 16 29,31 3,99
Otizmli 21 13,80 6,92
Zihinsel Engelli 15 17,93 7,67
Toplam 52 19,76 9,15
Yiiksekogretim Normal 26 29,65 4,28
Otizmli 6 21,66 10,09
Zihinsel Engelli 5 11,20 12,59

Toplam 37 25,86 9,36
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Tablo 4.3.2° de otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren
cocuklarin ebeveynlerinin egitim durumlarma gére OADO alt testi sosyal isbirligi

puanlariin iki yonlii varyans analizi sonuglar1 goriilmektedir.

Tablo 4.3.2 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren c¢ocuklarin ebeveynlerinin egitim durumlarinin sosyal isbirligi iizerindeki

ortak etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [F(8-141)= 2,04, p>.05].

Tablo 4.3.2° de gorildigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin egitim durumlarinin ¢ocuklarin sosyal igbirlikleri

izerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlagilmaktadir.

Bu bulgulara benzer olarak Ozbey’ in 2009 yilinda yapmis oldugu Anaokulu
Ve Anasinifi Davramis Olgeginin (Pkbs—2) Gegerlik Giivenirlik Caligmasi ve
Destekleyici Egitim Programmin Etkisinin Incelenmesi ¢aligmasinda normal gelisim
gosteren cocuklarin anne-baba egitim durumlarinin ¢ocuklarin sosyal isbirlikleri
lizerine etkisini aragtirmigtir. Bu arastirma sonucunda anne-baba egitim durumlarinin
cocuklarin sosyal isbirligi iizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 sonucuna

ulagmustir.

Olcay’in 2008 yilinda yapmis oldugu Bazi Kisisel Ve Ailesel Degiskenlere
Gore Okuloncesi Donemdeki Cocuklarin  Sosyal Yetenekleri Ve Problem
Davranislarinin Analizi ¢aligmasinda okul oncesi donemdeki cocuklarin ebeveyn
egitim durumlarinin, okul 6ncesi donemdeki cocuklarin sosyal isbirlikleri iizerine
etkisini aragtirmistir. Yapmis oldugu arastirma sonunda ise; okul oncesi donemdeki
cocuklarin anne egitim diizeyinin ¢ocuklarin sosyal isbirlikleri iizerine etkisinin
oldugu sonucuna ulagmistir. Bu arastirma sonucuna gore; anne egitim diizeyinin

artmastyla ¢ocuklarin sosyal isbirlikleri diizeyinin de arttig1 da goriilmiistiir.

Kocak ve Tepeli’ nin 2004 yilinda yaptiklar1 4-5 Yas Cocuklarinin Sosyal
Iliskiler Ve Isbirligi Davramslarinin Cesitli Degiskenler Agisindan Incelenmesi

calismasinda, cocuklarin anne egitim diizeylerinin ¢ocuklarin sosyal isbirliklerinin
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lizerine etkisini arastirmistir. Aragtirma sonunda; anne egitim diizeyinin ¢ocuklarin
sosyal igbirlikleri lizerine etkisinin oldugu sonucuna ulagmistir. Anne egitim diizeyi

arttikca cocuklarin sosyal igbirlikleri diizeyinin de arttigini bulmustur.

Tablo 4.3.3 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Egitim Durumlarina Gére OADO Alt
Testi Sosyal Etkilesim Puanlarmn ki Yénlii Varyans Analizi

Sonuclar
EgD3 Grup N X SS Sd F p
[kdgretim Normal 8 28,37 6,20 8-141 2,68 ,03
Otizmli 24 17,62 8,38
Zihinsel Engelli 29 16,37 8,23
Toplam 61 18,44 8,86
SE Lise Normal 16 27,37 4,31
Otizmli 21 12,14 6,21
Zihinsel Engelli 15 18,40 7,35
Toplam 52 18,63 8,76
Yiiksekogretim  Normal 26 28,84 3,34
Otizmli 6 20,33 11,23
Zihinsel Engelli 5 11,80 14,46
Toplam 37 25,16 9,32

Tablo 4.3.3’de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarm Ebeveynlerinin Egitim Durumlarma Goére OADO Alt Testi Sosyal

Etkilesim Puanlarinin 1ki Yénlii Varyans Analizi sonuglari goriilmektedir.

Tablo 4.3.3 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren cocuklarin ebeveynlerinin egitim durumlarmin sosyal etkilesimleri
tizerindeki ortak etkisinin anlamli oldugu bulunmustur [F(8-141)= 2,68, p<.05].
Farkin kaynagimi belirlemek i¢in tek yonlii varyans analizi ve Scheffe testi yapilarak

sonuglar Tablo 4.3.3.1°de sunulmustur.
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Tablo 4.3.3.1 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Egitim Durumlarina Gére OADO Alt
Testi Sosyal Etkilesim Puanlarmmin Tek Yonli Varyans Analizi

Sonuglari

N X SS sd F p Farkin kaynagi

[kogretim Normal 8 28,37 6,20 8-141 13556 ,00  Ilkégretim Normal- Ilkdgretim Zihinsel

Lise Normal 16 27,37 431 Lise Normal-ilkogretim Otizmli

Lise Otizmli 21 12,14 6,21 Lise Normal- {lkégretim Zihinsel

Lise Zihinsel 15 1840 7,35 Lise Normal- Lise Otizmli

Universite Normal 26 2884 3,34 Lise Normal- Universite Zihinsel

Universite Otizmli 6 20,33 11,23 Universite Normal- Hkégretim
Otizmli

Universite Normal- {lkdgretim Zihinsel
Universite Normal- Lise Otizmli
Universite Normal- Lise Zihinsel

Universite Normal- Universite Zihinsel

Universite Zihinsel 5 11,80 14,46

Toplam 150 20,16 9,33

Tablo 4.3.3.1° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gdsteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Egitim Durumlarma Gére OADQO Alt Testi Sosyal

Etkilesim Puanlarinin Tek Yonlii Varyans Analizi sonuglart goriilmektedir.

Tablo 4.3.3.1 incelendiginde, Sosyal Etkilesim 0lg¢egi alt boyutlarina
bakildiginda ilkogretim mezunu ebeveynlerin normal gelisim gdsteren ¢ocuklarinin
sosyal etkilesimleri, zihinsel engelli cocuga sahip ilkdgretim ve iiniversite mezunu
ebeveynlerin ¢ocuklarindan ve otizmli ¢ocuga sahip lise mezunu ebeveynlerin
cocuklarindan daha yiiksek oldugu, bunun yaninda lise mezunu ebeveynlerin normal
gelisim gosteren ¢ocuklarinin sosyal etkilesimleri, otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuga

sahip ilkdgretim, lise, liniversite mezunu ebeveynlerin ¢ocuklarindan daha yiiksek
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oldugu, ayrica iiniversite mezunu ebeveynlerin normal gelisim gdsteren ¢ocuklarinin
sosyal etkilesimleri, otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuga sahip ilkdgretim, lise ve

tiniversite mezunu ebeveynlerin ¢ocuklarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.3.3.1° de goriildigii gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin egitim durumlarinin  ¢ocuklarin  sosyal

etkilesimleri iizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlasilmaktadir.

Bu bulgulara benzer olarak Ozbey’ in 2009 yilinda yapmis oldugu Anaokulu
ve Anasmifi Davramis Olgeginin (Pkbs—2) Gegerlik Giivenirlik Calismasi ve
Destekleyici Egitim Programimin Etkisinin incelenmesi ¢alismasinda normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin anne-baba egitim durumlarinin ¢ocuklarin sosyal etkilesimleri
lizerine etkisini aragtirmigtir. Bu arastirma sonucunda anne-baba egitim durumlarinin
cocuklarin sosyal etkilesimleri {izerine herhangi bir etkisinin olmadigi sonucuna

ulagmustir.

Olcay’in 2008 yilinda yapmis oldugu Bazi Kisisel Ve Ailesel Degiskenlere
Gore Okuloncesi Donemdeki Cocuklarin  Sosyal Yetenekleri ve Problem
Davraniglarinin Analizi ¢alismasinda okul 6ncesi donemdeki cocuklarin ebeveyn
egitim durumlarinin, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin sosyal etkilesimleri tizerine
etkisini arastirmistir. Yapmis oldugu arastirma sonunda ise; anne egitim diizeyinin
cocuklart sosyal etkilesimleri lizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 sonucuna

ulagmustir.

Uzmen’ in 2001 yilinda yaptig1 Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden
Altt Yas Cocuklarinin Pro-Sosyal Davraniglarinin Resimli Cocuk Kitaplari ile
Desteklenmesi caligmasinda anne-baba egitim diizeyinin ¢ocuklarin akranlarina ya
da g¢evresindeki diger bireylerle yardimlagsmasi ve onlarla bir seyler paylasabilmesi
becerisi tizerine etkisini arastirmistir. Arastirma sonunda; anne-baba egitim diizeyini

cocuklarin bu becerileri iizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulagmistir.
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Tablo 4.3.4 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Egitim Durumlarina Gére OADO Alt

Testi Sosyal Bagimsizhik Puanlarmin Iki Yonli Varyans Analizi

Sonuglari
EgD3 Grup N X SS Sd F P
ko gretim Normal 8 25,75 6,64 8-141 2,03 ,09
Otizmli 24 18,08 7,71
Zihinsel Engelli 29 18,27 7,50
SB Toplam 61 19,18 7,80
Lise Normal 16 27,12 4,27
Otizmli 21 15,19 511
Zihinsel Engelli 15 19,06 6,45
Toplam 52 19,98 7,26
Yiiksekogretim  Normal 26 28,26 3,02
Otizmli 6 19,33 8,95
Zihinsel Engelli 5 12,20 11,86
Toplam 37 24,64 8,29

Tablo 4.3.4’ de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarm Ebeveynlerinin Egitim Durumlarma Goére OADO Alt Testi Sosyal

Bagimsizlik Puanlarmin IKi Yénlii Varyans Analizi sonuglari goriilmektedir.

Tablo 4.3.4 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren cocuklarin ebeveynlerinin egitim durumlarinin sosyal bagimsizliklar

tizerindeki ortak etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [F(8-141)= 2,03, p>.05].

Tablo 4.3.4° de gorildigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren c¢ocuklarin ebeveynlerinin egitim durumlarinin  ¢ocuklarin  sosyal

bagimsizliklari iizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlasilmaktadir.

Bu bulgulara benzer olarak Hocaoglu’nun 2009 yilinda yapmis oldugu
“Zihinsel Engelli Ergenlerin Okul I¢i Sosyal Yeterlilik Diizeyleri Ve Davranis
Problemleri ile Anne-Babalarin Sosyal Beceri Diizeylerinin Karsilastirilarak

Incelenmesi” c¢alismasinda anne babanin egitim durumunun zihinsel engelli
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cocuklarin sosyal yeterlilikleri lizerine herhangi bir etkisinin olmadigin1 bulmustur.

Bu goriige gore; arastirma sonucunda olumlu bir sonuca ulasildig: diistintilmektedir.

Olcay’mn 2008 yilinda yapmis oldugu Baz1 Kisisel Ve Ailesel Degiskenlere
Gore Okuloncesi Donemdeki Cocuklarin  Sosyal Yetenekleri Ve Problem
Davraniglarinin Analizi ¢alismasinda okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin ebeveyn
egitim durumlarmin, okul Oncesi donemdeki c¢ocuklarin sosyal bagimsizliklar
lizerine etkisini aragtirmistir. Yapmis oldugu arastirma sonunda ise; okul Oncesi
donemdeki ¢ocuklarin anne egitim diizeyinin cocuklarin sosyal bagimsizliklar
lizerine etkisinin oldugu sonucuna ulagmistir. Bu arastirma sonucuna gore; anne
egitim diizeyinin artmasiyla ¢ocuklarin sosyal bagimsizlik diizeyinin de arttigi da

goriilmiistir.

Ozbey’ in 2009 yilinda yapmis oldugu Anaokulu Ve Anasinifi Davranis
Olgeginin  (Pkbs—2) Gegerlik Giivenirlik Calismast Ve Destekleyici Egitim
Programinin Etkisinin Incelenmesi ¢alismasinda normal gelisim gosteren cocuklarin
anne-baba egitim durumlarinin ¢ocuklarin sosyal bagimsizliklar1 iizerine etkisini
arastirmigtir. Bu aragtirma sonucunda anne-baba egitim durumlarinin ¢ocuklarin

sosyal bagimsizliklari {izerine herhangi bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulagmistir.

Tablo 4.3.5 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Egitim Durumlarina Gére OADO Alt
Testi TSBO Puanlarimin iki Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

_ Sd F p
EgD3 Grup N X SS
Ilkogretim Normal 8 8412 18,71 8-141 235 05
Otizmli 24 53,12 24,00
Zihinsel Engelli 29 5141 23,36
. Toplam 61 56,37 25,20
TSBO Lise Normal 16 83,81 10,96
Otizmli 21 41,14 16,76
Zihinsel Engelli 15 55,40 19,97
Toplam 52 58,38 24,14
Yiiksekogretim Normal 26 86,76 9,42
Otizmli 6 6133 28,91
Zihinsel Engelli 5 35,20 38,71

Toplam 37 75,67 26,36
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Tablo 4.3.5° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Egitim Durumlarima Goére OADO Alt Testi TSBO

Puanlarmin iki Yonlii Varyans Analizi sonuglar1 gériilmektedir.

Tablo 4.3.5 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gdsteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin egitim durumlarmin TSBO sosyal davranis dlgegi

tizerindeki ortak etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [F(8-141)= 2,35, p>.05].

Tablo 4.3.5° de gorildigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin egitim durumlarinin ¢ocuklarin sosyal becerileri

izerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlasilmaktadir.

Bu bulgulara benzer olarak Bilek ‘in 2011 yilinda yapmis oldugu Okul
Oncesi Dénem Cocuklarinin Ev ile Okul Ortamindaki Sosyal Becerilerinin
Karsilastirilmas: arastirmasinda okul Oncesi donemi c¢ocuklarin ev ve okul
ortamindaki sosyal becerilerinin karsilastirmasini yaptig1 calismasinda, ¢ocuklarin
annelerinin egitim durumlarinin sosyal becerileri iizerine herhangi bir etkisinin
olmadig1 sonucuna ulagmistir. Ayn1 sekilde cocuklarin babalarinin egitim diizeyinin

sosyal becerileri iizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulagmistir.

Dislikli'nin 2007 yilinda yaptigi arastirmasinda, otizmli cocuklarin
annelerinin egitim durumunun ¢ocuklarinin sosyal beceri iizerine etkisini incelemis
ve annelerin egitim durumlarinin ¢ocuklarinin sosyal beceri lizerine etkisinin anlaml
olmadigi, baba egitim durumunun ise; sosyal beceri iizerine etkisinin anlamli oldugu
bulunmustur. Egitim seviyesi yiiksek olan babalarin, sosyal c¢evrenin etkisi ile
cocuklarint kabullenmelerindeki zorluklar, is hayatinin yogun olmasi, ¢ocuk ile

gecirilen vaktin az olmasi gibi nedenlerden 6tiirii kaynaklandigi kabul edilmektedir.

Bununla birlikte, Karadag’in 2008 yilinda yapmis oldugu ‘’Egitilebilir
Zihinsel Engelli Cocuklarm Sosyal Gelisim Ozelliklerinin Degerlendirilmesi (Adana
Ili Ornegi)”> calismasinda, 6gretmen ve velilerin goriislerine gore; zihinsel engelli

cocuklarin veli egitim diizeyinin cocuklarin sosyal beceri ilizerine herhangi bir
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etkisinin olmadig1 sonucuna ulagsmistir. Arastirmacilar tarafindan yapilan arastirma
sonucunda ise; ebeveynlerin egitim durumlarinin sosyal beceri lizerine etkisinin
olmadigr bulunmasi Karadag’in ¢alismasinin sonucu ile paralellik gosterdigi

gorilmektedir.

Ayrica Ozbey’in 2009 yilinda yaptign arastirmasinda 60-72 aylik normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal becerileri {izerine anne-baba egitim diizeyinin
etkisini arastirmistir. Arastirma sonucunda ise; baba 6grenim diizeyinin ¢ocuklarin
sosyal becerileri iizerine etkisinin oldugunu bulurken, anne egitim diizeyinin
cocuklarin sosyal becerileri iizerine etkisinin olmadigmi bulmustur. ki arastirma
sonucuna bakacak olursak anne egitim diizeyinin etkisi ile ayni sonuglar alinirken,
baba egitim diizeylerinin sonucunun farkli oldugu goriilmektedir. Bu farkliligin ise
arastirmacilar tarafindan yapilan arastirmanin sadece normal gelisim goOsteren
cocuklarin anne babalarin1 dahil etmemeleri, otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklarin
anne babalarin1 da arastirmaya dahil etmelerinden kaynaklandigi ve bolgesel

farkliliklarin neden oldugu tahmin edilmektedir.

Tablo 4.3.6 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Egitim Durumlarina Gére OADO Alt
Testi Sorunlar1 ifade Etme Problemi (SP) Puanlarimin Iki Yonlii

Varyans Analizi Sonug¢lari

EgD3 Grup N X ss Sd F P
[kdgretim Normal 8 21,75 14,77 8-141 ,27 ,89
Otizmli 24 42,37 14,12
Zihinsel Engelli 29 36,06 14,95
Toplam 61 36,67 15,78
SP  Lise Normal 16 20,00 12,31
Otizmli 21 38,04 11,21
Zihinsel Engelli 15 33,73 14,16
Toplam 52 31,25 14,47
Yiiksekogretim  Normal 26 24,73 10,53
Otizmli 6 37,33 16,77
Zihinsel Engelli 5 35,40 17,38

Toplam 37 28,21 13,39
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Tablo 4.3.6° da Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarm Ebeveynlerinin Egitim Durumlarma Gére OADO Alt Testi Sorunlari

Ifade Etme (SP) Puanlarinimn iki Yénlii Varyans Analizi sonuglar1 gériilmektedir.

Tablo 4.3.6 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin egitim durumlarmin SP {izerindeki ortak etkisinin

anlamli olmadig1 bulunmustur [F(8-141)=,27, p>.05].

Tablo 4.3.6° da gorildigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin egitim durumlarinin  ¢ocuklarin  sosyal

problemleri lizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlasilmaktadir.

Bu bulgulara benzer olarak Olcay’in 2008 yilinda yapmis oldugu Baz1 Kisisel
Ve Ailesel Degiskenlere Gore Okuloncesi Donemdeki Cocuklarin  Sosyal
Yetenekleri ve Problem Davraniglarinin Analizi adli tez ¢alismasinda okul Oncesi
donemdeki c¢ocuklarin ebeveyn egitim durumlarinin, okul Oncesi donemdeki
¢ocuklarin anti sosyal- sinirli olma ve sorunlar1 biiylitme davranislar1 tizerine etkisini
aragtirmigtir.  Yapmis oldugu arastirma sonunda ise; anne egitim diizeyinin
cocuklarin anti sosyal- sinirli olma ve sorunlar1 biiyiitme davraniglari iizerine

herhangi bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulagmigtir.

Tablo 4.3.7 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Egitim Durumlarina Gére OADO Alt

Testi Ogrenme Problemi Puanlarmn iki Yonlii Varyans Analizi

Sonuglar
EgD3 Grup )? SS Sd F P
ilkdgretim Normal 8 14,37 7,17 8-141 12 ,97
Otizmli 24 22,41 8,03
Zihinsel Engelli 29 22,58 7,56

Toplam 61 21,44 8,06
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OP Lise Normal 16 11,75 6,43
Otizmli 21 21,61 6,16

Zihinsel Engelli 15 20,80 7,57

Toplam 52 18,34 7,91

Yiiksekogretim Normal 26 12,30 6,54
Otizmli 6 22,83 6,17

Zihinsel Engelli 5 20,60 7,79

Toplam 37 15,13 7,84

Tablo 4.3.7° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gdsteren
Cocuklarm Ebeveynlerinin Egitim Durumlarina Gére OADO Alt Testi Ogrenme

Problemi Puanlarmin Iki Yénlii Varyans Analizi sonuglar1 gériilmektedir.

Tablo 4.3.7 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin egitim durumlariin OP iizerindeki ortak

etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [F(8-141)=,12, p>.05].

Tablo 4.3.7° de gorildigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin egitim durumlarinin ¢ocuklarin  grenme

problemi {izerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlasilmaktadir.

Olcay’in 2008 yilinda yapmis oldugu Bazi Kisisel Ve Ailesel Degiskenlere
Gore Okuloncesi Donemdeki Cocuklarin  Sosyal Yetenekleri Ve Problem
Davranislarinin Analizi ¢aligmasinda okul oncesi donemdeki cocuklarin ebeveyn
mesleklerinin, okul oncesi donemdeki cocuklarin sorunlara karsi dikkatli-asirt
hareketli olma durumlar iizerine etkisini arastirmistir. Yapmis oldugu arastirma
sonunda ise; anne egitim diizeyinin ¢ocuklarin sorunlara karsi dikkatli-agir1 hareketli

olma durumlari iizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulagmaistir.

Ayrica Olcay (2008) bu arastirmasinda okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin
ebeveyn egitim durumlarinin, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin gostermis olduklari
sosyal geri cekilme davraniglart iizerine etkisini arastirmistir. Yapmis oldugu

aragtirma sonunda ise; okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin anne egitim diizeylerinin,
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okul oOncesi donemdeki c¢ocuklarin gostermis olduklar1 sosyal geri ¢ekilme

davraniglari tizerine herhangi bir etkisinin olmadigi sonucuna ulagmistir.

Ozbey’ in 2009 yilinda yapmis oldugu Anaokulu Ve Anasinifi Davranis
Olgeginin  (Pkbs—2) Gegerlik Giivenirlik Calismas: ve Destekleyici Egitim
Programinin Etkisinin incelenmesi ¢alismasinda normal gelisim gosteren cocuklarin
anne-babalarmin egitim durumlarinin ¢ocuklarin gostermis olduklar1 anti sosyal
davraniglar tizerine etkisini arastirmistir. Bu arastirma sonucunda anne-babalarinin
egitim durumlarinin ¢ocuklarin anti sosyal davranislar iizerine etkisinin olmadigi

sonucuna ulagmustir.

Ayrica; Ozbey bu arastirmasinda normal gelisim gosteren gocuklarin anne-
babalarmnin egitim durumlarinin gostermis olduklart benmerkezci olma duygusu
tizerine etkisini arastirmigtir.  Arastirma sonunda anne-babalarinin  egitim
durumlarmin ¢ocuklarin gostermis olduklari benmerkezci olma duygusu iizerine

etkisinin olmadig1 sonucuna ulagmistir.

Tablo 4.3.8 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Egitim Durumlarina Gére OADO Alt
Testi TPDO Puanlarimin iki Yonlii Varyans Analizi Sonuglar

EED3 Grup N X SS Sd F P
ilksgretim  Normal 8 3612 2160 8-141 08 98
Otizmli 24 6479 20,75
Zihinsel 29 5865 21,89
Engelli
. Toplam 61 58,11 22,93
TPDO | g, Normal 16 31,75 17,78
Otizmli 21 5966 15,72
Zihinsel 15 5453 20,88
Engelli
Toplam 52 4959 2141
Yiiksekogretim Normal 26 3703 1570
Otizmli 6 6016 2204
Zihinsel 5 56,00 22,12

Engelli
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Toplam 37 43,35 19,77

Tablo 4.3.8° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Egitim Durumlarina Gére OADO Alt Testi TPDO

Puanlarini Iki Yénlii Varyans Analizi sonuglar1 goriilmektedir.

Tablo 4.3.8 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gbsteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin egitim durumlarmin TPDO iizerindeki ortak

etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [F(8-141)=,08, p>.05].

Tablo 4.3.8° de gorildigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin egitim durumlarinin ¢ocuklarin davranis

problemleri lizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlasilmaktadir.

Ozbey’in 2009 yilinda yaptig1 arastirmasinda 60-72 aylik normal gelisim
gosteren ¢cocuklarin davranig problemleri izerine anne-baba egitim diizeyinin etkisini
arastirmistir. Arastirma sonucunda ise; baba 6grenim diizeyinin ¢ocuklarin davranig
problemleri iizerine etkisinin oldugunu bulurken, anne egitim diizeyinin ¢ocuklarin
davranis problemleri iizerine etkisinin olmadigin1 bulmustur. Iki arastirma sonucuna
bakacak olursak anne egitim diizeyinin etkisi ile ayn1 sonuglar alinirken, baba egitim
diizeylerinin sonucunun farkli oldugu goriilmektedir. Bu farkliligin ise arastirmacilar
tarafindan yapilan arastirmanin sadece normal gelisim gosteren g¢ocuklarin anne
babalarini dahil etmemeleri, otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklarin anne babalarini da
arastirmaya dahil etmelerinden kaynaklandig1 ve bolgesel farkliliklarin neden oldugu

tahmin edilmektedir.

Ayrica Atik’in 1992 yilinda yapmis oldugu aragtirmasinda, annenin 6grenim
diizeyinin ¢ocugun uyum problemleri iizerine etkisini arastirmig ve bu arastirma
sonucunda annenin egitim diizeyi diistiikkge cocugun uyum problemlerinin arttigi

sonucuna ulagmustir.
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Sehirli’ nin 2007 yilinda yaptigi Cocuk Davraniglarint Degerlendirme
Olgeginin Gelistirilmesi Ve Bazi Degiskenlere Gore incelenmesi galismasinda 5-6
yas donemindeki okul oOncesi egitim kurumlarina devam eden 243 c¢ocugun
ogretmenleri araciligiyla istenmeyen bazi davraniglarini ortaya koymak ve bazi
degiskenlere gore c¢ocuklarin problem davranislarinin degisip degismedigini
arastirmak istemistir. Anne egitim durumuna gore ¢ocuklarin problem davranislarini
inceledigi bu arastirma sonunda, anne egitim durumunun c¢ocuklarin uyum
davraniglarin1 ~ etkiledigi, annesi ilkokul mezunu olan g¢ocuklarin uyum
davraniglarinin  annesi lise veya {iniversite mezunu olan ¢ocuklarin uyum
davraniglarindan daha yiiksek puan aldigini bulmustur. Ayrica ayni arastirmasinda
baba egitim durumunun g¢ocuklarin gdsterdikleri problemli davraniglar iizerinde
etkisini arastirmistir. Bu arastirma sonucunda ise; babasi ilkokul mezunu olan
cocuklarin, babasi lise veya liniversite mezunu olan ¢ocuklara gére daha fazla oranda

problemli davranis gosterdikleri sonucuna ulasilmistir.

4.4, Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Mesleklerine Gore Oyun Becerileri,

Sosyal Becerileri Ve Davramis Problemlerinin Degisimi

Tablo 4.4.1 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Mesleklerine Goére Oyun Becerileri

Puanlarinin iki Yénlii Varyans Sonuclar

Grup Meslek2 N X ss sd F P
Normal Memur 3 122,66 7,57 13-136 1,24 ,28
Ogretmen 4 110,50 11,50
Isci 12 118,58 12,32
Serbest Meslek 23 119,69 12,01
Ev Hanim 8 117,50 12,62
Toplam 50 118,52 11,80
. Oftizmli Memur 3 85,66 9,01
OBO —
Ogretmen 3 71,66 9,23
Isci 9 82,55 20,32
Serbest Meslek 5 84,80 28,66

Ev Hanimu 31 78,70 19,30
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Toplam 51 79,98 19,30
Zihinsel Engelli Memur 2 78,00 12,72
Isgi 7 86,00 29,82
Serbest Meslek 4 56,00 5,83
Ev Hanim 36 83,19 21,53
Toplam 49 81,16 22,68

Tablo 4.4.1° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarm Ebeveynlerinin Mesleklerine Gére Oyun Becerileri Puanlarmin Iki Yénlii

Varyans sonuglar1 goriilmektedir.

Tablo 4.4.1 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin meslek durumlarinin oyun becerileri tizerindeki

ortak etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [F(13-136)=1.24, p>.05].

Tablo 4.4.1° de gorildigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin meslek durumlarinin ¢ocuklarin oyun becerileri

tizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlasilmaktadir.

Quay ve Blaney’ e (1992) gore sembolik oyunun sosyal sinif diizeyi ile
arasindaki iligkinin arastirilldigr c¢alismada, diisiik sosyo-ekonomik diizeydeki
ebeveynlerinin ¢ocuklarmin, yliksek sosyo-ekonomik diizeydeki ebeveynlerinin

cocuklarindan daha az oranda sembolik oyunu oynadiklarini bulmustur.

Ayrica Christe ve Johnsen” un (1987) yaptig1 arastirmasinda diisiik sosyo-
ekonoik diizeydeki ailelerin g¢ocuklarinin, yiliksek sosyo-ekonomik diizeydeki
ailelerin ¢ocuklarindan daha az oranda yapi-insa oyunu oynadiklarinit bulmuslardir.
(Akt:Giil, 2006). Ebeveyn mesleklerinin sosyo-ekonomik diizeyi dogrudan etkileyen
bir faktor olmasi sebebiyle, ebeveyn mesleklerinin ¢ocuklarin oyun becerileri iizerine

etkisinin olmadigi sonucu ile paralel bir sonug ¢iktig1 goriilmektedir.

Sar1 ‘nin 2001 yilinda yapmis oldugu sembolik oyunun ¢ocugun psiko-motor
becerileri lizerine etki eden degiskenleri arastirdigi calismasinda ise, psiko-motor

becerileri bagli degisken olarak belirlenmis, ¢ocugun annesinin calisip ¢alismama
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durumunu ise bagimsiz degisken olarak belirlemistir. Arastirma da Konya ilinde
yasamakta olan 6 yasindaki normal gelisim gosteren ¢ocuklar arastirma evreni olarak
belirlenmistir. Bu ¢alismada ¢ocuklarin annelerinin ¢alisip ¢alismamasinin psiko-
motor becerileri {izerine etkisini aragtirmistir. Yapilan bu caligma sonucunda
cocuklarin annelerinin ¢alisip ¢alismamasinin psiko-motor becerileri higbir sekilde
etkilemedigi, annesi ¢alisan ¢ocuklar ile annesi ¢alismayan ¢ocuklar arasinda anlamli

bir fark olmadig1 bulunmustur.

Bununla birlikte, Celen’in 1999 wyilinda yapmis oldugu arastirmasinda
ebeveynlerin, ¢ocuklarin sahip oldugu oyun oynama hakkina iliskin tutumlarin
Olemiistiir. Bu arastirma i¢in “Cocugun Oyun Hakki” tutum o6lgegini kullanmistir.
Yapilmis olan bu arastirma sonucunda ebeveynlerin sosyo-ekonomik diizeyinin
ebeveynlerin ¢ocuklarin oyun oynama hakkina sahip olmasi bilinci iizerine etki
ettigini  bulmustur. Ayrica ¢ocuklarin oyun oynama hakkia sahip oldugu
diisiincesini tastyan ebeveynlerin c¢ocuklarinin oyun becerileri yiiksek ¢ikacagi
diistiniilmektedir. Bunun yaninda, ebeveynlerin mesleklerinin sosyo-ekonomik diizey
ile dogrudan iligkili olmasi sebebiyle, Celen’ in arastirma sonucu ile yapilan

arastirma sonucunun paralellik gosterdigi diistiniilmektedir.

Tablo 4.4.2 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Mesleklerine Gore Sosyal Isbirligi

Puanlarinin iki Yénlii Varyans Analizi Sonuclar

Grup Meslek2 N )? SS sd F P
Normal Memur 3 30,00 2,64 13-136 2,21 ,03
Ogretmen 4 24,75 7,45
Isci 12 30,83 3,27
Serbest Meslek 23 29,86 4,69
Ev Hanimu 8 29,25 4,55
Toplam 50 29,60 4,61
Otizmli Memur 3 19,33 4,04
si Ogretmen 3 13,66 12,34
Isci 9 14,00 8,64
Serbest Meslek 5 17,40 11,90
Ev Hanimu 31 16,96 8,17

Toplam 51 16,43 8,51
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Zihinsel Engelli  Memur 2 14,00 ,00
Isci 7 19,42 9,91
Serbest Meslek 4 2,75 2,36
Ev Hanimi 36 17,66 8,09
Toplam 49 16,55 8,87

Tablo 4.4.2° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gdsteren
Cocuklarm Ebeveynlerinin Mesleklerine Gére Sosyal Isbirligi Puanlarinin iki Yénlii

Varyans Analizi Sonuglar1 goriilmektedir.

Tablo 4.4.2 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin meslek durumlarinin sosyal igbirligi tizerindeki
ortak etkisinin anlamli oldugu bulunmustur [F(13-136)= 2,21, p<.05]. Farkin
kaynagint belirlemek i¢in tek yonlii varyans analizi ve Scheffe testi yapilarak

sonuglar Tablo 4.4.2.1° de sunulmustur.

Tablo 4.4.2.1 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Mesleklerine Gore Sosyal Isbirligi

Puanlarinin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuclar:

— Farkin kaynagi

N X SS  sd F p

Normal Memur 3 30,00 2,64 13-136 9,74 ,00 Normal Memur- Zihinsel Engelli Serbest
Meslek

Normal Ogretmen 4 2475 7,45 Normal Is¢i- Otizmli Isci

Normal Isci 12 30,83 3,27 Normal s¢i- Otizmli Ev Hanimi

Normal Serbest Meslek 23 29,86 4,69 Normal s¢i- Zihinsel Engelli Ev Hanimi

Normal Ev Hanimi 8 29,25 455 Normal s¢i- Zihinsel Engelli Serbest
Meslek

Otizmli Memur 3 19,33 4,04

Otizmli Ogretmen 3 13,66 12,34

Otizmli isci 9 14,00 8,64

Otizmli Serbest Meslek 5 17,40 11,90

Otizmli Ev Hanimu 31 16,96 8,17

Zihinsel Engelli Memur 2 14,00 ,00

Zihinsel Engelli s¢i 7 1942 9,91

Zihinsel Engelli Serbest 4 2,75 2,36

Meslek

Zihinsel Engelli Ev Hanimi 36 17,66 8,09

Toplam 150 20,86 9,75
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Tablo 4.4.2.1° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gdsteren
Cocuklarm Ebeveynlerinin Mesleklerine Gore Sosyal Isbirligi Puanlarmin Tek

Yonlii Varyans Analizi sonuglar1 goriilmektedir.

Tablo 4.4.2.1 incelendiginde Sosyal Isbirligi 6lcegi alt boyutuna bakildiginda
normal gelisim gdsteren memur ¢ocuklarinin sosyal igbirligi, zihinsel engelli ¢ocuga
sahip serbest meslek ile ugrasan ebeveynlerin ¢ocuklarindan daha yliksek oldugu,
bunun yaninda normal gelisim gosteren isci ¢ocuklarmin sosyal Isbirligi, annesi ev
hanim1 olan otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklardan daha yiiksek oldugu ve ayrica
normal gelisim gosteren is¢i ¢ocuklarinin sosyal Isbirligi zihinsel engelli ¢ocuga
sahip serbest meslek ile ugrasan ebeveynlerin ¢ocuklarindan daha yiiksek oldugu

goriilmektedir.

Tablo 4.4.2.1° de goriildiigii gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin meslek durumlarinin ¢ocuklarin sosyal isbirligi

tizerine etkisinin oldugu anlasilmaktadir.

Ozbey’ in 2009 yilinda yapmis oldugu Anaokulu Ve Anasinifi Davranis
Olgeginin  (Pkbs—2) Gegerlik Giivenirlik Calismast Ve Destekleyici Egitim
Programinin Etkisinin Incelenmesi ¢alismasinda normal gelisim gosteren cocuklarin
anne-baba mesleklerinin ¢ocuklarin sosyal igbirligi lizerine etkisini arastirmistir. Bu
aragtirma sonucunda anne-baba mesleklerinin c¢ocuklarin sosyal isbirligi iizerine

herhangi bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulagmigtir.

Tablo 4.4.3 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Mesleklerine Gore Sosyal Etkilesim

Puanlarinin iki Yénlii Varyans Analizi Sonuclari

Grup Meslek2 )? SS Sd F P
Normal Memur 3 30,00 2,64 13-136 2,70 ,01
Ogretmen 4 27,25 419

Isci 12 28,83 3,97
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Serbest Meslek 23 28,26 4,25

SE Ev Hanim 8 27,50 5,20
Toplam 50 28,30 4,16

Otizmli Memur 3 20,00 8,18
Ogretmen 3 11,33 12,05

Isci 9 14,88 6,95

Serbest Meslek 5 18,20 9,25

Ev Hanimi 31 15,51 8,56

Toplam 51 15,68 8,37

Zihinsel Engelli  Memur 2 15,00 4,24
Isci 7 20,85 7,86

Serbest Meslek 4 2,25 2,62

Ev Hanimi 36 17,36 8,05

Toplam 49 16,53 8,72

Tablo 4.4.3° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarm Ebeveynlerinin Mesleklerine Gore Sosyal Etkilesim Puanlarinmn Iki

Yonlii Varyans Analizi sonuglart  goriilmektedir.

Tablo 4.4.3 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin meslek durumlarinin sosyal etkilesim tizerindeki
ortak etkisinin anlamli oldugu bulunmustur [F(13-136)= 2,70, p<.05]. Farkin
kaynagini belirlemek i¢in tek yonlii varyans analizi ve Scheffe testi yapilarak

sonuglar Tablo 4.5.3.1° de sunulmustur.

Tablo 4.4.3.1 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Mesleklerine Gore Sosyal Etkilesim

Puanlarinin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuclar:

— Farkin kaynagi

N X SS sd F p

Normal Memur 3 30,00 2,64 13-136 9,34 ,00 Normal Memur- Zihinsel Engelli Serbest
Meslek

Normal Ogretmen 4 27,25 4,19 Normal Ogretmen- Zihinsel Engelli Serbest
Meslek

Normal {sci 12 28,83 3,97 Normal {s¢i- Otizmli Ev Hanimu

Normal Serbest 23 28,26 4,25 Normal Is¢i- Zihinsel Engelli Serbest

Meslek Meslek

Normal Ev Haninu 8 27,50 5,20 Normal {s¢i- Zihinsel Engelli Ev
Hanimi

Otizmli Memur 3 20,00 8,18 Normal Serbest- Otizmli Ev Hanim
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Otizmli Ogretmen 3 11,33 12,05 Normal Serbest- Zihinsel Engelli Serbest
Meslek

Otizmli Isci 9 14,88 6,95 Normal Serbest- Zihinsel Engelli Ev
Hanimu

Otizmli Serbest 5 18,20 9,25 Normal Ev Hanimu- Zihinsel Engelli

Meslek Serbest Meslek

Otizmli Ev Hanimu 31 15551 8,56

Zihinsel Engelli 2 15,00 4,24

Memur

Zihinsel Engelli 7 20,85 7,86

Isci

Zihinsel Engelli 4 2,25 2,62

Serbest Meslek

Zihinsel Engelli Ev 36 17,36 8,03

Hanimm

Toplam 150 20,16 9,33

Tablo 4.4.3.1° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Mesleklerine Gore Sosyal Etkilesim Puanlarinin Tek

Yonlii Varyans Analizi sonuglart goriilmektedir.

Tablo 4.4.3.1 incelendiginde Sosyal etkilesim 0l¢egi alt boyutuna
bakildiginda normal gelisim gdsteren memur ve Ogretmen ¢ocuklarinin sosyal
etkilesimleri, zihinsel engelli ¢ocuga sahip serbest meslek ile ugrasan ebeveynlerin
cocuklarindan daha yiiksek oldugu bunun yaninda normal gelisim gosteren isci
cocuklarinin sosyal etkilesimleri, annesi ev hanimi olan otizmli ve zihinsel engelli
cocuklardan ve zihinsel engelli ¢cocuga sahip serbest meslek ile ugrasan ebeveynlerin
cocuklarindan daha yiiksek oldugu ve ayrica normal gelisim gosteren ¢ocuga sahip
serbest meslek ile ugrasan ebeveynlerin gocuklarinin sosyal etkilesimleri, annesi ev
hanimi olan otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklardan ve zihinsel engelli ¢ocuga sahip
serbest meslek ile ugrasan ebeveynlerin ¢ocuklarindan daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Son olarak tabloya bakildiginda annesi ev hanimi olan normal gelisim
gosteren ¢cocuga sahip ebeveynlerin ¢cocuklarinin sosyal etkilesimleri, zihinsel engelli
cocuga sahip serbest meslek ile ugrasan ebeveynlerin ¢cocuklarindan daha yiiksek

oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4.4.3.1° de goriildigii gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin meslek durumlarinin  ¢ocuklarin  sosyal

etkilesimleri iizerine etkisinin oldugu anlasilmaktadir.

Ozbey’ in 2009 yilinda yapmis oldugu Anaokulu Ve Anasinifi Davranis
Olgeginin  (Pkbs—2) Gegerlik Giivenirlik Calismast Ve Destekleyici Egitim
Programmin Etkisinin Incelenmesi ¢alismasinda normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin
anne-baba mesleklerinin ¢ocuklarin sosyal etkilesimleri tizerine etkisini aragtirmistir.
Bu arastirma sonucunda anne-baba mesleklerinin gocuklarin sosyal etkilesimleri

tizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulagsmistir.

Tablo 4.4.4 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Mesleklerine Gore Sosyal Bagimsizhik

Puanlarimin Iki Yénlii Varyans Analizi Sonuclar:

Grup Meslek2 N X SS Sd F P
Normal Memur 3 30,00 1,00 13-136 2,33 ,02
Ogretmen 4 28,50 4,20
Isci 12 26,50 571
Serbest Meslek 23 27,34 3,44
Ev Hanimu 8 28,00 4,50
Toplam 50 27,50 4,17
Otizmli Memur 3 18,33 3,05
Ogretmen 3 14,66 9,45
SB Isci 9 16,00 7,64
Serbest Meslek 5 16,80 10,28
Ev Hanimu 31 17,48 6,57
Toplam 51 17,03 6,95
Zihinsel Engelli  Memur 2 17,50 3,53
isqi 7 21,00 7,95
Serbest Meslek 4 5,00 4,89
Ev Hanimi 36 18,75 6,93

Toplam 49 17,89 7,78
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Tablo 4.4.4° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarm Ebeveynlerinin Mesleklerine Gore Sosyal Bagimsizlik Puanlarmnin ki

Yonlii Varyans Analizi sonuglar1 goriilmektedir.

Tablo 4.4.4 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin meslek durumlarinin sosyal bagimsizliklar
tizerindeki ortak etkisinin anlamli oldugu bulunmustur [F(13-136)= 2,33, p<.05].
Farkin kaynagini belirlemek i¢in tek yonlii varyans analizi ve Scheffe testi yapilarak

sonuclar Tablo 4.4.4.1° de sunulmustur.

Tablo 4.4.4.1 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Mesleklerine Gore Sosyal Bagimsizhk

Puanlarimin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuclar:

_ Farkin kaynag
N X SS sd F p

Normal Memur 3 30,00 1,00 13- 136 2,33 ,02 Normal Memur- Zihinsel Engelli Serbest
Meslek

Normal Ogretmen 4 28,50 4,20 Normal Ogretmen- Zihinsel Engelli Serbest
Meslek

Normal Isci 12 26,50 571 Normal Is¢i- Zihinsel Engelli Serbest Meslek

Normal Serbest Meslek 23 27,34 3,44 Normal Serbest Meslek- Otizmli Ev Hanimi1

Normal Ev Hanimi 8 28,00 4,50 Normal Serbest Meslek-Zihinsel Engelli
Serbest Meslek

Otizmli Memur 3 18,33 3,05 Normal Serbest Meslek- Zihinsel Engelli Ev
Hanimmi

Otizmli Ogretmen 3 14,66 9,45 Normal Ev Hanimu- Zihinsel Engelli Serbest
Meslek

Otizmli isci 9 16,00 7,64

Otizmli Serbest Meslek 5 16,80 10,28

Otizmli Ev Hanimu 31 17,48 6,57

Zihinsel Engelli Memur 2 17,50 3,53

Zihinsel Engelli Isci 7 21,00 7,95

Zihinsel Engelli Serbest 4 5,00 4,89

Meslek

Zihinsel Engelli Ev 36 18,75 6,93

Hanimi

Toplam 150 20,80 8,01
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Tablo 4.4.4.1° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Mesleklerine Gore Sosyal Bagimsizlik Puanlarinin Tek

Yonli Varyans Analizi sonuglar1 gériilmektedir.

Tablo 4.4.4.1 incelendiginde Sosyal bagimsizlik o6lgegi alt boyutuna
bakildiginda normal gelisim gosteren memur, 6gretmen, is¢i ¢ocuklarinin sosyal
bagimsizliklari, normal gelisim gosteren ¢ocuga sahip serbest meslek ile ugrasan
ebeveynlerin ¢ocuklarindan daha yiiksek oldugu ve bunun yaninda normal gelisim
gosteren cocuga sahip serbest meslek ile ugrasan ebeveynlerin ¢ocuklarin sosyal
bagimsizliklari, annesi ev hanimi olan otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklardan ve
zihinsel engelli ¢ocuga sahip serbest meslek ile ugrasan ebeveynlerin ¢ocuklarindan
daha ytiksek oldugu ve ayrica annesi ev hanimi olan normal gelisim gosteren ¢cocuga
sahip ebeveynlerin ¢cocuklarinin sosyal bagimsizliklari, zihinsel engelli ¢cocuga sahip
serbest meslek ile ugrasan ebeveynlerin ¢ocuklarindan daha yiiksek oldugu

goriilmektedir.

Tablo 4.4.4.1° de goriildiigl gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin meslek durumlarinin ¢ocuklarin  sosyal

bagimsizliklari iizerine etkisinin oldugu anlasilmaktadir.

Ozbey’ in 2009 yilinda yapmis oldugu Anaokulu Ve Anasinifi Davranis
Olgeginin  (Pkbs—2) Gegerlik Giivenirlik Calismast Ve Destekleyici Egitim
Programinin Etkisinin Incelenmesi ¢alismasinda normal gelisim gosteren cocuklarin
anne-baba mesleklerinin  ¢ocuklarin  sosyal bagimsizliklari {izerine etkisini
aragtirmistir. Bu arastirma sonucunda anne-baba mesleklerinin ¢ocuklarin sosyal

bagimsizliklari iizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulagmistir.
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Tablo 4.4.5 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Mesleklerine Gore TSBO Puanlarinin

iki Yonlii Varyans Analizi Sonuglar

Grup Meslek2 N )? SS Sd F P
Normal Memur 3 90,00 3,60 13-136 2,60 01
Ogretmen 4 80,50 15,17
Isci 12 86,16 11,89
Serbest Meslek 23 85,47 11,57
Ev Hanimi 8 84,75 13,00
Toplam 50 85,40 11,58
Otizmli Memur 3 57,66 5,50
TSBO Ogretmen 3 39,66 33,32
Isci 9 44,88 22,48
Serbest Meslek 5 52,40 30,35
Ev Hanim 31 49,96 22,31
Toplam 51 49,15 22,66
Zihinsel Engelli Memur 2 46,50 7,77
Isci 7 61,28 25,16
Serbest Meslek 4 10,00 9,79
Ev Hanimi 36 53,77 21,70
Toplam 49 50,97 24,32

Tablo 4.4.5° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Mesleklerine Gére TSBO Puanlarmin Iki Yénlii Varyans

Analizi sonuglar1 goriilmektedir.

Tablo 4.4.5 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal geligim
gbsteren ¢ocuklarm ebeveynlerinin meslek durumlarinin TSBO iizerindeki ortak
etkisinin anlamli oldugu bulunmustur [F(13-136)= 2,60, p<.05]. Farkin kaynagin
belirlemek igin tek yonlii varyans analizi ve Scheffe testi yapilarak sonuglar Tablo

4.4.5.1° de sunulmustur.
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Tablo 4.4.5.1 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Mesleklerine Gére TSBO Puanlarinin

Tek Yonlu Varyans Analizi Sonuclar:

_ Farkin kaynag
X SS sd F p

Normal Memur 3 90,00 3,60 13-136 10,14 ,00 Normal Memur- Zihinsel Engelli Serbest
Meslek

Normal Ogretmen 4 80,50 15,17 Normal Ogretmen- Zihinsel Engelli
Serbest Meslek

Normal Is¢i 12 86,16 11,89 Normal Is¢i- Zihinsel Engelli Serbest
Meslek

Normal Serbest Meslek 23 85,47 11,57 Normal Is¢i-Otizmli Ev Hanimi

Normal Ev Hanim 8 84,75 13,00 Normal Is¢i- Zihinsel Engelli Ev Hanimi

Otizmli Memur 3 57,67 5,50 Normal Serbest Meslek- Otizmli Ev
Hanimmi

Otizmli Ogretmen 3 39,66 33,32 Normal Serbest Meslek-Zihinsel Engelli
Serbest Meslek

Otizmli Isci 9 44,88 22,48 Normal Serbest Meslek- Zihinsel Engelli
Ev Hanimi

Otizmli Serbest Meslek 5 52,40 30,35 Normal Serbest Meslek- Otizmli Isci

Otizmli Ev Hanimu 31 49,96 22,31 Normal Ev Hanimi- Zihinsel Engelli
Serbest Meslek

Zihinsel Engelli Memur 2 46,50 7,77

Zihinsel Engelli Isci 7 61,28 25,16

Zihinsel Engelli Serbest 4 10,00 9,797

Meslek

Zihinsel Engelli Ev 36 53,77 21,70

Hanim

Toplam 150 61,83 26,215

Tablo 4.4.5.1° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Mesleklerine Goére TSBO Puanlarmin Tek Yonlii

Varyans Analizi sonuglart goriilmektedir.

Tablo 4.4.5.1 incelendiginde TSBO 6lgegi alt boyutlarina bakildiginda
normal gelisim goOsteren memur, Ogretmen, is¢i, serbest meslek ile ugrasan
ebeveynlerinin ve annesi ev hanimi olan ¢ocuklarinin TSBO leri zihinsel engelli
cocuga sahip serbest meslek ile ugrasan ebeveynlerin ¢ocuklarindan, annesi ev
hanimi olan otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklardan ve otizmli ¢ocuga sahip is¢i olan

ebeveynlerin ¢ocuklarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4.4.5.1° de goriildiigii gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren gocuklarin ebeveynlerinin meslek durumlarinin ¢ocuklarin sosyal becerileri

tizerine etkisinin oldugu anlasilmaktadir.

Diglikli’ nin 2007 yilinda yapmis oldugu calismasinda otizmli ¢ocuklarin
annelerinin calisip ¢alismama durumlarinin  sosyal beceri {izerine etkisini
arastirmistir. Diglikli’nin 2007 yilindaki arastirma sonucunda ise; annelerinin c¢aligip
calismama durumlarmin sosyal beceri Tlizerine etkisinin anlamli olmadigi
bulunmustur. Arastirmacilar tarafindan yapilan ¢alisma sonunda ise; ebeveynlerin

mesleklerinin ¢ocuklarin sosyal beceri iizerine etkisinin anlamli oldugu bulunmustur.

Ayrica Ozbey’in 2009 yilinda yaptigi arastirmasinda 60-72 aylik normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal becerileri lizerine anne baba mesleginin etkisini
arastirmistir. Arastirma sonucunda ise; ¢ocuklarin anne baba mesleklerinin sosyal
becerileri {izerine etkisinin olmadigimnmi1 bulmustur. Bu ¢ikan sonug ile aragtirmada

¢ikan sonucun paralellik gosterdigini gormekteyiz.

Bilek ‘in 2011 yilinda yapmis oldugu Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Ev
ile Okul Ortamindaki Sosyal Becerilerinin Karsilastirilmasi ¢alismasinda okul 6ncesi
donemi ¢ocuklarin ev ve okul ortamindaki sosyal becerilerinin karsilagtirmasini
yaptig1 ¢alismasinda, ¢ocuklarin anne meslek durumlarinin sosyal becerileri tizerine
herhangi bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulasmistir. Aymi sekilde ¢ocuklarin baba
meslek durumlarinin sosyal becerileri {izerine herhangi bir etkisinin olmadigi

sonucuna ulagmustir.
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Tablo 4.4.6 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Mesleklerine Gore Sosyal Problem

Puanlarimin Iki Yénlii Varyans Analizi Sonuclar

Grup Meslek2 N )? SS Sd F P
Normal Memur 3 25,66 1,15 13-136 1,50 17
Ogretmen 4 39,75 9,42
Isci 12 18,91 11,80
Serbest Meslek 23 20,95 9,91
Ev Hanimi 8 24,00 14,12
Toplam 50 22,74 11,78
Sp Otizmli Memur 3 25,00 8,54
Ogretmen 3 42,66 4,72
Isci 9 41,22 10,37
Serbest Meslek 5 34,00 18,50
Ev Hanimi 31 41,80 13,36
Toplam 51 40,0000 13,24
Zihinsel Engelli  Memur 2 38,50 14,84
Isci 7 42,42 17,15
Serbest Meslek 4 35,25 24,86
Ev Hanimi 36 33,72 13,12
Toplam 49 35,28 14,67

Tablo 4.4.6° da Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Mesleklerine Gére Sosyal Problem Puanlarinin ki Yénlii

Varyans Analizi sonuglart goriilmektedir.

Tablo 4.4.6 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren cocuklarin ebeveynlerinin meslek durumlarimin SP iizerindeki ortak

etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [F(13-136)= 1,50, p>.05].

Tablo 4.4.6° da gorildigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin  ebeveynlerinin  meslek durumlarimin  ¢ocuklarin  sosyal

problemleri iizerine etkisinin olmadig1 anlagilmaktadir.

Sehirli’ nin 2007 yilinda yaptig1 bir arastirmasinda 5—6 yas donemindeki okul

oncesi egitim kurumlarmma devam eden 243 cocugun o6gretmenleri araciligiyla
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istenmeyen bazi davraniglarini ortaya koymak ve bazi degiskenlere gore ¢ocuklarin
problem davraniglarinin degisip degismedigini arastirmak istemistir. Cocuklarin
annelerinin ¢alisip ¢alismama durumlarinin ¢ocuklarin tasidiklar1 sosyal kaygilari
lizerine etkisini incelemistir. Arastirma sonunda; anneleri c¢alismayan c¢ocuklarin

calisan ¢ocuklara gore daha fazla sosyal kaygi tasidiklari sonucuna ulagmistir.

Ayrica Bulut® un (2000) ayni arastirmasinda cocuklarin baba meslek
durumlarinin sosyal kaygilar1 tizerine etkisini arastirmistir. Bu arastirma sonunda;
baba meslek durumlarinin ¢ocuklarin sosyal kaygilar tizerine herhangi bir etkisinin

olmadig1 sonucuna ulagilmaistir.

Tablo 4.4.7 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Mesleklerine Gére Ogrenme Problemi

Puanlarimin iki Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Grup Meslek2 N )? SS Sd F P
Normal Memur 3 12,33 585 13-136 1,01 42
Ogretmen 4 15,75 9,70
fsci 12 12,58 6,05
Serbest Meslek 23 11,13 5,78
Ev Hanimu 8 14,50 8,28
Toplam 50 12,46 6,52
Otizmli Memur 3 17,66 1,15
OP Ogretmen 3 26,66 3,51
fsci 9 23,66 5,97
Serbest Meslek 5 18,40 8,08
Ev Hanimu 31 22,29 7,43
Toplam 51 22,13 6,99
Zihinsel Engelli  Memur 2 24,50 6,36
fsci 7 26,28 10,16
Serbest Meslek 4 25,00 14,69
Ev Hanimi 36 20,47 5,65

Toplam 49 21,83 7,48
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Tablo 4.4.7° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarm Ebeveynlerinin Mesleklerine Gére Ogrenme Problemi Puanlarmnin Iki

Yonlii Varyans Analizi sonuglar1 gériilmektedir.

Tablo 4.4.7 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren cocuklarin ebeveynlerinin meslek durumlarinin OP {izerindeki ortak

etkisinin anlamli olmadig1 bulunmustur [F(13-136)= 1,01, p>.05].

Tablo 4.4.7° de gorildigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren c¢ocuklarin ebeveynlerinin meslek durumlarinin ¢ocuklarin  6grenme

problemleri {izerine etkisinin olmadig1 anlagilmaktadir.

Bulut” un 2000 yilinda yapmis oldugu 6 Yas Cocuklarinda Davranis
Problemleri ile Anne ve Ogretmenlerin Uyum Diizeyleri Arasindaki ligkinin
Incelenmesi calismasinda 6 yas grubundaki okul oncesi donemi cocuklarin
annelerinin  calisip ¢alismamalarinin  davranis problemleri {izerine etkisini
arastirmigtir. Arastirma sonunda; annesi c¢alismayan c¢ocuklarin annesi ¢alisan

cocuklara gore daha fazla problemli davranis gosterdikleri sonucuna ulagmastir.

Ozbey’ in 2009 yilinda yapmis oldugu Anaokulu Ve Anasmifi Davranis
Olgeginin  (Pkbs—2) Gegerlik Giivenirlik Calismas1 Ve Destekleyici Egitim
Programinin Etkisinin Incelenmesi calismasinda normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin
anne-baba meslek durumlarinin g¢ocuklarin  gostermis olduklar1 anti sosyal
davraniglar1 lizerine etkisini arastirmistir. Bu arastirma sonucunda anne meslek
durumlarinin ¢ocuklarin gdéstermis olduklart anti sosyal davranislar iizerine etkisinin
olmadig1 sonucuna ulasirken, baba meslek durumlarimin anti sosyal davranislari

tizerine etkisinin oldugunu bulmustur.

Ayrica; Ozbey bu arastirmasinda normal gelisim gdsteren cocuklarin anne-
baba meslek durumunun ¢ocuklarin gostermis olduklar1 benmerkezci olma duygusu

lizerine etkisini arastirmistir. Arastirma sonunda anne-baba meslek durumunun
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cocuklarin gostermis olduklart benmerkezci olma duygusu iizerine etkisinin olmadigt

sonucuna ulagmustir.

Tablo 4.4.8 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Mesleklerine Gére TPDO Puanlarinin

iki Yonlii Varyans Analizi Sonuglar

Grup Meslek2 N )? SS Sd F P
Normal Memur 3 38,00 7,00 13-136 1,30 25
Ogretmen 4 55,50 18,91
Isci 12 31,50 16,86
Serbest Meslek 23 32,08 14,54
Ev Hanimi 8 38,50 21,90
Toplam 50 35,20 17,17
Otizmli Memur 3 42,66 9,50
TPDO Ogretmen 3 69,33 5,50
Isci 9 64,88 15,66
Serbest Meslek 5 52,40 26,44
Ev Hanimu 31 64,09 18,83
Toplam 51 62,13 18,76
Zihinsel Engelli  Memur 2 63,00 21,21
Isci 7 68,71 27,19
Serbest Meslek 4 60,25 38,65
Ev Hanimu 36 54,19 17,67
Toplam 49 57,12 21,24

Tablo 4.4.8° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarm Ebeveynlerinin Mesleklerine Gére TPDO Puanlarinin ki Yonlii Varyans

Analizi sonuglar goriilmektedir.

Tablo 4.4.8 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gdsteren gocuklarin ebeveynlerinin meslek durumlarinin TPDO iizerindeki ortak

etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [F(13-136)= 1,30, p>.05].

Tablo 4.4.8° de goruldiigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren cocuklarin ebeveynlerinin meslek durumlarimin ¢ocuklarin davranis

problemleri {izerine etkisinin olmadig1 anlasilmaktadir.



114

Sarp tarafindan yapilmis bir arastirmada, 16 yasindaki ¢ocuklarin ailelerinin
sosyal ekonomik diizey ve cinsiyetin, cocuklarin gostermis oldugu problem
davraniglar lizerine etkisini aragtirmistir. Yapilan arastirma sonucunda erkek cocuklar
arasinda, sosyo-ckonomik diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarinin, sosyo-ekonomik
diizeyi diisiik ailelerin ¢ocuklarindan daha fazla oranda problem davranis gosterdigi

sonucuna ulasilmistir (Akt: Sertbas, 2006).

Bunun yaninda Ozdogan’in 1982 yilinda yaptig1 arastirmasinda, 9 yasindaki
cocuklarin problem davranislarinin goriilme sikligini ve bu davraniglarin ortaya
c¢itkma nedenlerini arastirmistir. Ayrica bu problem davraniglar iizerine sosyo-
ekonomik diizeyin etkililigini arastirmistir. Arastirma sonucunda, sosyo-ekonomik
diizey arttikca, problem davranislarin da arttifi sonucuna ulagmistir (Akt: Giines,

2008). Bu da Sarp’in yapmis oldugu arastirma sonucuna ters bir sonug¢ olmustur.

Ailelerin sosyo-ekonomik diizeyleri, ebeveynlerin meslekleri ile dogrudan
iligkilidir. Ailelerin sosyo-ekonomik diizeyi yapmis olduklar1 mesleklere gore artis
gostermektedir. Arastirmacilar tarafindan ebeveyn mesleklerinin ¢ocuklarin
gostermis olduklar1 problem davranislar iizerine etkisinin olmadigi sonucuna
ulagilmistir. Bu sonucun Sarp tarafindan yapilan arastirma sonucu ile Ortlismedigi
goriilmektedir. Bu durumun arastirma sirasinda uygulanan oOlgeklerin ¢ogunu
cocuklarin annelerinin doldurmus olmasi ve bu annelerin ¢cogunun ev hanimi olmasi

sebebiyle bir farklilik ¢itkmadigi tahmin edilmektedir.

Ozbey’in 2009 yilinda yaptigi arastirmasinda 60-72 aylik normal gelisim
gosteren c¢ocuklarin davranis problemleri ilizerine anne-baba mesleginin etkisini
arastirmigtir. Arastirma sonucunda ise; baba mesleginin ¢ocuklarin davranis
problemleri iizerine etkisinin oldugunu bulunurken, anne mesleginin c¢ocuklarin
davranig problemleri iizerine etkisinin olmadigini bulmustur. Iki arastirma sonucuna
bakacak olursak anne mesleginin etkisi ile ayni sonuclar alinirken, baba mesleginin
sonucunun farkli oldugu goriilmektedir. Bu farkliligin ise arastirmacilar tarafindan
yapilan aragtirmanin sadece normal gelisim gdsteren ¢cocuklarin anne babalarini dahil

etmemeleri, otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklarin da anne babalarini da aragtirmaya
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dahil etmelerinden kaynaklandigi ve bdlgesel farkliliklarin neden oldugu tahmin

edilmektedir.

Sehirli’ nin 2007 yilinda yaptigi Cocuk Davraniglarimi Degerlendirme
Olgeginin Gelistirilmesi Ve Bazi Degiskenlere Gore incelenmesi ¢alismasinda 5-6
yas donemindeki okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden 243 c¢ocugun
ogretmenleri araciligiyla istenmeyen bazi davraniglarini ortaya koymak ve bazi
degiskenlere gore c¢ocuklarin problem davraniglarinin degisip degismedigini
arastirmak istemistir.  Cocuklarin annelerinin ¢alisip calismama durumlarinin
cocuklarin problem davraniglari {lizerine etkisini incelemistir. Arastirma sonunda;
anneleri ¢alismayan ¢ocuklarin calisan ¢ocuklara gore daha fazla uyumsuz davranis
gosterdigi sonucuna ulagmistir. Ayrica aymi arastirmada g¢ocuklarin babalarinin
meslek durumlarinin ¢ocuklarin problem davraniglari iizerine etkisini incelemistir.
Bu inceleme sonunda baba meslek durumunun cocuklart problem davraniglari
lizerine etkisinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Babasi is¢i olan ¢ocuklarin babasi
Ogretmen ya da doktor olan ¢ocuklarindan daha fazla oranda problem davranis

gosterdigi sonucuna ulagilmistir.

4.5. Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Sahip Olduklar1 Cocuk Sayisina Gore
Oyun Becerileri, Sosyal Becerileri Ve Davrams Problemlerinin

Degisimi

Tablo 4.5.1 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Sahip Olduklar1 Cocuk Sayisina Gore

Oyun Becerileri Puanlar Iki Yénlii Varyans Analizi Sonuglari

i Sd F p

Grup CocukSayisi2 N SS

Normal Tek cocugum var 23 120,65 10,72 5-144 ,09 91

Birden fazla ¢ocugum 27 116,70 12,55

var
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Toplam 50 118,52 11,80

Otizmli Tek ¢ocugum var 23 82,43 18,61

. Birden fazla cocugum 28 77,96 19,96

OBO

var

Toplam 51 79,98 19,30

Zihinsel Engelli Tek ¢ocugum var 18 85,55 25,15

Birden fazla ¢ocugum 31 78,61 21,12
var

Toplam 49 81,16 22,68

Tablo 4.5.1° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Sahip Olduklar1 Cocuk Sayisina Goére Oyun Becerileri

Puanlar Iki Yénlii Varyans Analizi Sonuglari gériilmektedir.

Tablo 4.5.1 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren gocuklarin ebeveynlerinin sahip olduklar1 ¢ocuk sayisinin oyun becerileri

tizerindeki ortak etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [F(5-144)=,09, p>.05].

Tablo 4.5.1° de goriildiigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren gocuklarin ebeveynlerinin sahip olduklar1 ¢ocuk sayisinin oyun becerileri
tizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlagilmaktadir. Bu durum ebeveynlerin
sahip olduklar1 ¢ocuk sayilart bakimindan tek ¢ocuga sahip olanlar ile birden fazla
cocuga sahip olanlarin sayisinin hemen hemen birbirine yakin olmasi seklinde

tahmin edilmektedir.

Aydin’in 2008 yilinda otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren
cocuklarin sembolik oyunlarimi karsilagtirdigi calismasinda, ¢ocuklarin kardes
sayilarinin sembolik oyunlar {izerine etkisinin anlamli olmadigin1 bulmustur. Cikan
bu sonug ile yapilan arastirma sonucunun paralellik gosterdigi ve olumlu bir sonug

oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4.5.2 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Sahip Olduklar1 Cocuk Sayisina Gore

Sosyal Isbirlikleri Puanlari iki Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Grup CocukSayis12 N )? SS Sd Fop
Normal Tek ¢ocugum var 23 28,73 4,45 5-144 99 37
Birden fazla ¢ocugum var 27 30,33 4,70
Toplam 50 29,60 4,61
S Gtizmii Tek gocufium var 23 17.82 8,09
Birden fazla ¢ocugum var 28 15,28 8,81
Toplam 51 16,43 8,51
Zihinsel Engelli Tek ¢gocugum var 18 17,44 9,13
Birden fazla ¢ocugum var 31 16,03 8,82
Toplam 49 16,55 8,87

Tablo 4.5.2° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarm Ebeveynlerinin Sahip Olduklart Cocuk Sayisina Gore Sosyal Isbirlikleri

Puanlar1 iki Yonlii Varyans Analizi sonuglar1 goriilmektedir.

Tablo 4.5.2 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal geligsim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin sahip olduklari ¢ocuk sayisinin sosyal igbirlikleri
tizerindeki ortak etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [F(5-144)=,99, p>.05].

Tablo 4.5.2° de gorildigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin sahip olduklari ¢ocuk sayisinin sosyal igbirlikleri

tizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlagilmaktadir.

Bu arastirma bulgularina benzer olarak Ozbey’ in 2009 yilinda yapmis oldugu
Anaokulu Ve Anasinifi Davrams Olgeginin (Pkbs—2) Gegerlik Giivenirlik Calismasi
Ve Destekleyici Egitim Programinin Etkisinin Incelenmesi caligmasinda normal
gelisim gosteren cocuklarin kardes sayisinin ¢ocuklarin sosyal isbirlikleri {izerine
etkisini arastirmistir. Bu arastirma sonucunda kardes sayisinin ¢ocuklarin sosyal

isbirligi lizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulagmistir.
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Sar’nin 2007 yilinda yapmis oldugu Anasinifina Devam Eden 5-6 yas
Cocuklarin Annelerinin Cocuk Yetistirme Tutumlarmin Cocugun Sosyal Uyum ve
Becerilerine Etkisinin Incelenmesi ¢alismasinda 5 ve 6 yas cocuklarinin kardes
sayllarinin sosyal uyum diizeylerine etkisini arastirmistir. Arastirma sonucunda
cocuklarin kardes sayilarinin sosyal uyumlarina herhangi bir etkisinin olmadig:

sonucuna ulagmistir.

Gizir’in 2002 yilinda 4-5 yas cocuklarinin kardes sayisi ile sosyal igbirlikleri
ve sosyal iligkileri arasindaki iliskiyi aragtirmig, arastirma sonucunda ise kardes

sayist ile sosyal igbirligi arasinda herhangi bir iligkinin olmadigini bulmustur.

Olcay’in 2008 yilinda yapmis oldugu Baz1 Kisisel Ve Ailesel Degiskenlere
Gore Okuloncesi Donemdeki Cocuklarin  Sosyal Yetenekleri Ve Problem
Davraniglarinin =~ Analizi ¢alismasinda okul oOncesi donemdeki ¢ocuklarin
ebeveynlerinin sahip oldugu ¢ocuk sayisinin, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin
sosyal igbirlikleri iizerine etkisini arastirmistir. Yapmis oldugu arastirma sonunda ise;
okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin ebeveynlerinin sahip oldugu ¢ocuk sayisinin, okul
oncesi donemdeki ¢ocuklarin sosyal isbirlikleri iizerine herhangi bir etkisinin

olmadig1 sonucuna ulagmastir.

Tablo 4.5.3 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Sahip Olduklar1 Cocuk Sayisina Gore

Sosyal Etkilesim Puanlar iki Yénlii Varyans Analizi Sonuclan

Nz Sd F p
Grup CocukSayisi2 N X SS
Normal Tek ¢ocugum var 23 27,82 3,85 5-144 2,93 05
Birden fazla ¢ocugum 27 28,70 4,44
var
SE Toplam 50 28,30 4,16
Otizmli Tek cocugum var 23 17,00 8,53
Birden fazla ¢ocugum 28 14,60 8,22

var

Toplam 51 15,68 8,37
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Zihinsel Engelli Tek cocugum var 18 20,50 8,81
Birden fazla ¢ocugum 31 14,22 7,93
var
Toplam 49 16,53 8,72

Tablo 4.5.3° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Sahip Olduklar1 Cocuk Sayisina Gore Sosyal Etkilesim

Puanlar: Iki Yénlii Varyans Analizi sonuglar1 goriilmektedir.

Tablo 4.5.3 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin sahip olduklar1 ¢ocuk sayisinin sosyal etkilesim

tizerindeki ortak etkisinin anlamli olmadig1 bulunmustur [F(5-144)= 2,93, p>.05].

Tablo 4.5.3° de goriildiigii gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin sahip olduklar1 ¢ocuk sayisinin  sosyal

etkilesimleri iizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlagilmaktadir.

Bu arastirma bulgularina benzer olarak Ozbey’ in 2009 yilinda yapmis oldugu
Anaokulu Ve Anasinifi Davrams Olgeginin (Pkbs—2) Gegerlik Giivenirlik Calismasi
Ve Destekleyici Egitim Programmm Etkisinin Incelenmesi calismasinda normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin kardes sayisinin sosyal etkilesimleri ilizerine etkisini
arastirmistir. Bu arastirma sonucunda kardes sayisinin ¢ocuklarin sosyal etkilesimleri

tizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulagmigtir.

Organ ve Deniz’in 2004 yilinda yapmis oldugu Anaokuluna Devam Eden Alt1
Yas Cocuklarinin Sosyal Uyumlarinin incelenmesi galismasinda okul dncesi egitim
alan ¢ocuklarin kardes sayilarinin ¢ocuklarin sosyal uyumlar1 {izerine etkisini
arastirmigtir. Bu arastirma sonucunda ise kardes sayisinin ¢ocuklarin sosyal uyumlari

tizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulagmastir.

Olcay’mn 2008 yilinda yapmis oldugu Baz1 Kisisel Ve Ailesel Degiskenlere
Gore Okuloncesi Donemdeki Cocuklarin  Sosyal Yetenekleri Ve Problem

Davraniglarinin ~ Analizi ¢alismasinda okul Oncesi donemdeki ¢ocuklarin
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ebeveynlerinin sahip oldugu g¢ocuk sayisinin, okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin
sosyal etkilesimleri lizerine etkisini arastirmistir. Yapmis oldugu aragtirma sonunda
ise; okul dncesi déonemdeki ¢ocuklarin ebeveynlerinin sahip oldugu ¢ocuk sayisinin,
okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin sosyal etkilesimleri tizerine herhangi bir etkisinin

olmadig1 sonucuna ulagmistir.

Tablo 4.5.4 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Sahip Olduklar1 Cocuk Sayisina Gore

Sosyal Bagimsizhik Puanlan iki Yonlii Varyans Analizi Sonuc¢lari

Grup CocukSayisi2 N )? SS Sd F P
Normal Tek ¢ocugum var 23 27,17 3,63 5-144 1,03 ,36
Birden fazla ¢ocugum var 27 27,77 4,63
Toplam 50 27,50 4,17
Otizmli Tek ¢ocugum var 23 18,00 6,66
SB Birden fazla ¢ocugum var 28 16,25 7,21
Toplam 51 17,03 6,95
Zihinsel Engelli  Tek gocugum var 18 19,88 8,07
Birden fazla ¢ocugum var 31 16,74 7,50
Toplam 49 17,89 7,78

Tablo 4.5.4° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Sahip Olduklar1 Cocuk Sayisina Gore Sosyal Bagimsizlik

Puanlari Iki Y6nlii Varyans Analizi sonuglari goriilmektedir.

Tablo 4.5.4 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin sahip olduklari ¢ocuk sayisinin  sosyal

bagimsizlik lizerindeki ortak etkisinin anlamli olmadigr bulunmustur [F(5-144)=
1,03,p>.05].
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Tablo 4.5.4° de gorildigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin sahip olduklar1 ¢ocuk sayisinin sosyal

bagimsizliklari lizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlasilmaktadir.

Bu arastirma bulgularina benzer olarak Hocaoglu’nun 2009 yilinda yapmis
oldugu Zihinsel Engelli Ergenlerin Okul i¢i Sosyal Yeterlilik Diizeyleri Ve Davranis
Problemleri Ile Anne-Babalarin Sosyal Beceri Diizeylerinin Karsilastirilarak
Incelenmesi arastirmasinda anne babanin egitim durumunun zihinsel engelli
cocuklarin sosyal yeterlilikleri {izerine herhangi bir etkisinin olmadigini bulmustur.

Bu goriigse gore; arastirma sonucunda olumlu bir sonuca ulasildig: diistintilmektedir.

Ozbey’ in 2009 yilinda yapmis oldugu Anaokulu Ve Anasinifi Davranis
Olgeginin  (Pkbs—2) Gegerlik Giivenirlik Calismast Ve Destekleyici Egitim
Programinin EtKisinin incelenmesi ¢alismasinda normal gelisim gosteren cocuklarin
kardes sayisinin sosyal bagimsizliklar1 {lizerine etkisini aragtirmistir. Bu arastirma
sonucunda kardes sayisinin ¢ocuklarin sosyal bagimsizliklar tizerine herhangi bir

etkisinin olmadig1 sonucuna ulagmistir.

Olcay’in 2008 yilinda yapmis oldugu Bazi Kisisel ve Ailesel Degiskenlere
Gore Okuloncesi Donemdeki Cocuklarin  Sosyal Yetenekleri ve Problem
Davraniglarinin =~ Analizi ¢alismasinda okul oOncesi donemdeki c¢ocuklarin
ebeveynlerinin sahip oldugu ¢ocuk sayisinin, okul Oncesi donemdeki ¢ocuklarin
sosyal bagimsizliklar1 {iizerine etkisini aragtirmistir. Yapmis oldugu arastirma
sonunda ise; okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin ebeveynlerinin sahip oldugu g¢ocuk
sayismin, okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin sosyal bagimsizliklar tizerine herhangi

bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulagmistir.
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Tablo 4.5.5 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Sahip Olduklar1 Cocuk Sayisina Gore
TSBO Puanlan iki Yénlii Varyans Analizi Sonuglar

Grup CocukSayis12 N )? SS Sd F P

Normal  Tek ¢ocugum var 23 83,73 10,79 5-144 1,51 ,22
Birden fazla ¢cocugum 27 86,81 12,24
var

. Toplam 50 85,40 11,58
TSBO——

Otizmli Tek ¢ocugum var 23 52,82 22,23
Birden fazla gocugum 28 46,14 22,96
var
Toplam 51 49,15 22,66

Zihinsel  Tek ¢ocugum var 18 57,83 25,09

Engelli Birden fazla ocugum 31 47,00 23,36
var
Toplam 49 50,97 24,32

Tablo 4.5.5° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Sahip Olduklar1 Cocuk Sayisina Gére TSBO Puanlari Iki

Yonlii Varyans Analizi sonuglart goriilmektedir.

Tablo 4.5.5 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gdsteren gocuklarin ebeveynlerinin sahip olduklari cocuk sayismin TSBO iizerindeki

ortak etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [F(5-144)=1,51,p>.05].

Tablo 4.5.5° de gorildigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin sahip olduklari ¢ocuk sayisinin sosyal becerileri

tizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlagilmaktadir.

Diglikli’ nin 2007 yilinda yapmis oldugu 24-36 Aylik Otizmli Cocuklarin
Sosyal ve Duygusal Gelisim Ozelliklerinin Incelenmesi ¢alismasinda otizmli
cocuklarin kardes sayilarinin sosyal beceri lizerine etkisini arastirmistir. Elde ettigi
bulgular sonucunda, en az bir kardese sahip otizmli ¢ocuklarin, tek ¢ocuk olanlara

gore sosyal- duygusal gelisimlerinin daha iyi oldugu sonucuna ulagmistir. Bunun
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nedeni olarak, bir kardesi olan otizmli ¢ocuklarin, kardesleriyle sosyal ve duygusal
bir bag kuruyor olmalart ve otizmli ¢ocuklarin kardesleriyle sosyal iletisime

girmeleri olabilecegi diisiiniilmektedir.

Bunun yaninda Unsal’ i 2010 yilinda yapmis oldugu Okul Oncesi Egitim
Kurumuna Devam Eden 60-72 Aylik Cocuklarn Sosyal Duygusal Uyumlari ile
Davranis Sorunlart Arasindaki Iliskinin Incelenmesi calismasinda normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin kardes sayilarinin sosyal-duygusal gelisimleri {izerine higbir
etkisinin olmadigint bulmustur. Tiim bu arastirma sonuglarinin, arastirmacilar
tarafindan yapilan c¢alisma sonucu ile paralellik gosterdigi, olumlu bir sonuca

ulasildigin1 gostermektedir.

Ayrica Ozbey’in 2009 yilinda yaptigi arastirmasinda 60-72 aylik normal
gelisim gosteren cocuklarin sosyal becerileri lizerine ¢ocuklarin sahip oldugu kardes
sayisinin etkisi arastirllmistir. Arastirma sonucunda ise; c¢ocuklarin sahip oldugu
kardes sayisinin ¢ocuklarin sosyal becerileri lizerine etkisinin olmadigint bulmustur.
Iki arastirma sonucuna bakacak olursak aym sonuglar elde edildigini

gorebilmekteyiz.

Bilek ‘in 2011 yilinda yapmis oldugu Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Ev
ile Okul Ortamindaki Sosyal Becerilerinin Karsilagtirilmasi ¢alismasinda okul 6ncesi
donemi ¢ocuklarin ev ve okul ortamindaki sosyal becerilerinin karsilastirmasini
yaptig1 ¢aligmasinda, ¢cocuklarin kardes sayilarinin sosyal becerileri iizerine herhangi

bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulagmistir.

Oztiirk’{in 2008 yilinda yaptign Okuldncesi Egitimin Ilkdgretim 1. ve 3. Simf
dgrencilerinin Sosyal Becerilerine Etkisinin incelenmesi ¢alismasinda ilkdgretim 1.
ve 3. smf Ogrencilerinin kardes sayilarmin sosyal becerileri lizerine etkisini
arastirmis, 3. Sinif 6grencilerde kardes sayisinin sosyal beceri lizerine herhangi bir
etkisinin olmadigimi bulurken, 1. Smif 6grencilerin ise; kardes sayilarinin sosyal

becerileri lizerine etkisinin oldugu sonucuna ulagmistir.
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Mavi’nin 2007 yilinda yapmis oldugu Okul Oncesi Kurumlarma Devam Eden
6 Yas Cocuklarinin, Sosyal Becerilerini ve Problem Davranislarini Etkileyen
Faktorlerin Incelenmesi ¢alismasinda okul 6ncesi egitim kurumlarma giden 6 yas
cocuklarinin sosyal becerileri ve problem davranislarina etki eden faktorleri
arastirmigtir. Aragtirma sonucunda okul Oncesi egitim kurumlarma giden 6 yas
cocuklarinin kardes sayilarinin sosyal becerileri {iizerine etkisinin olmadigim

bulmustur.

Tablo 4.5.6 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Sahip Olduklar1 Cocuk Sayisina Gore

SP Puanlari iki Yénlii Varyans Analizi Sonuglar

Grup CocukSayis12 N )T SS Sd F P
Normal Tek ¢ocugum var 23 25,21 8,73 5-144 18 .83
Birden fazla gocugum var 27 20,62 13,68
Toplam 50 22,74 11,78
Otizmli Tek ¢ocugum var 23 40,86 12,61
SP Birden fazla ¢ocugum var 28 39,28 13,92
Toplam 51 40,00 13,24
Zihinsel Engelli  Tek ¢gocugum var 18 37,83 15,00
Birden fazla ¢ocugum var 31 33,80 14,51
Toplam 49 35,28 14,67

Tablo 4.5.6’da Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarm Ebeveynlerinin Sahip Olduklart Cocuk Sayisina Gére SP Puanlan Iki

Yonlii Varyans Analizi sonuglar1 goriilmektedir.

Tablo 4.5.6 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren cocuklarin ebeveynlerinin sahip olduklar1 ¢ocuk sayisinin SP iizerindeki

ortak etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [F(5-144)=,18,p>.05].
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Tablo 4.5.6’da goriildiigii gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin sahip olduklar1 ¢ocuk sayisinin sosyal

problemleri {izerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlasilmaktadir.

Olcay’in 2008 yilinda yapmis oldugu Baz1 Kisisel Ve Ailesel Degiskenlere
Gore Okuloncesi Donemdeki Cocuklarin  Sosyal Yetenekleri Ve Problem
Davraniglarinin  Analizi ¢alismasinda okul oOncesi donemdeki ¢ocuklarin
ebeveynlerinin sahip oldugu ¢ocuk sayisinin, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin anti
sosyal- sinirli olma ve sorunlari biiylitme davraniglari {izerine etkisini aragtirmistir.
Yapmis oldugu aragtirma sonunda ise; okul Oncesi donemdeki c¢ocuklarin
ebeveynlerinin sahip oldugu ¢ocuk sayisinin, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin anti
sosyal- sinirli olma ve sorunlar1 bitylitme davranislari tizerine herhangi bir etkisinin

olmadig1 sonucuna ulagmaistir.

Tablo 4.5.7 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Sahip Olduklar1 Cocuk Sayisina Gore

OP Puanlar iki Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Grup CocukSayisi2 N )? SS Sd F P
Normal Tek ¢ocugum var 23 13,08 6,21 5-144 53 58
Birden fazla ¢ocugum var 27 11,92 6,85
Toplam 50 12,46 6,52
OP Gtizmli  Tek cocugum var 23 23,95 6,50
Birden fazla ¢ocugum var 28 20,64 7,13
Toplam 51 22,13 6,99
Zihinsel Tek cocugum var 18 22,16 7,66
Engelli Birden fazla ¢ocugum var 31 21,64 7,49
Toplam 49 21,83 7,48

Tablo 4.5.7° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gdsteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Sahip Olduklar1 Cocuk Sayisina Gére OP Puanlar iki

Yonlii Varyans Analizi sonuglart goriilmektedir.
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Tablo 4.5.7 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gbsteren ¢ocuklarm ebeveynlerinin sahip olduklar1 cocuk sayisinin OP iizerindeki

ortak etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [F(5-144)= ,53,p>.05].

Tablo 4.5.7° de gorildigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarn ebeveynlerinin sahip olduklar1 g¢ocuk sayisinin  Sgrenme

problemleri {izerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlasilmaktadir.

Olcay’in 2008 yilinda yapmis oldugu Bazi Kisisel Ve Ailesel Degiskenlere
Gore Okuloncesi Donemdeki Cocuklarin  Sosyal Yetenekleri Ve Problem
Davraniglarinin  Analizi ¢alismasinda okul oOncesi donemdeki ¢ocuklarin
ebeveynlerinin sahip oldugu ¢ocuk sayisinin, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin
sorunlara kars1 dikkatli-asir1 hareketli olma durumlari {izerine etkisini aragtirmistir.
Yapmis oldugu aragtirma sonunda ise; okul Oncesi donemdeki c¢ocuklarin
ebeveynlerinin sahip oldugu ¢ocuk sayisinin, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin
sorunlara kars1 dikkatli-asir1 hareketli olma durumlar {izerine herhangi bir etkisinin

olmadig1 sonucuna ulagmaistir.

Ayrica Olcay (2008) bu arastirmasinda okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin
ebeveynlerinin sahip oldugu ¢ocuk sayisinin, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin
gostermis olduklart sosyal geri ¢ekilme davraniglart iizerine etkisini arastirmistir.
Yapmis oldugu arastirma sonunda ise; okul Oncesi donemdeki c¢ocuklarin
ebeveynlerinin sahip oldugu ¢ocuk sayisinin, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin
gostermis olduklar1 sosyal geri ¢ekilme davraniglari lizerine herhangi bir etkisinin

olmadig1 sonucuna ulagmastir.

Ozbey’ in 2009 yilinda yapmis oldugu Anaokulu ve Anasmifi Davranig
Olgeginin  (Pkbs—2) Gegerlik Giivenirlik Calismas:t ve Destekleyici Egitim
Programmin Etkisinin Incelenmesi ¢alismasinda normal gelisim gosteren cocuklarin
kardes sayilarmin gostermis olduklart anti sosyal davraniglari tizerine etkisini
arastirmistir. Bu arastirma sonucunda kardes sayisinin c¢ocuklarin anti sosyal

davraniglar1 iizerine etkisinin oldugu sonucuna ulasmistir. Hi¢ kardesi olmayan
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cocuklarin kardes sayisi fazla olan gocuklara gore daha fazla problem davranig

gosterdigini bulmustur.

Ayrica; Ozbey bu arastirmasinda normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin kardes
sayilarinin gdstermis olduklar1 bencillik duygusu iizerine etkisini aragtirmistir.
Arastirma sonunda kardes sayisinin c¢ocuklarin gdstermis olduklari benmerkezci
olma duygusu iizerine etkisinin oldugu sonucuna ulasmistir. Kardes sayisi arttik¢a

cocuklarin benmerkezci olma duygusunun azaldigi sonucuna ulagmistir.

Tablo 4.5.8 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Sahip Olduklar1 Cocuk Sayisina Gore
TPDO Puanlari iki Yénlii Varyans Analizi Sonuglar

Grup CocukSayisi2 N )? SS Sd F P
Normal Tek ¢ocugum var 23 38,30 13,29 5-144 01 .98
Birden fazla gocugum var 27 32,55 19,76
Toplam 50 35,20 17,17
Otizmli Tek ¢ocugum var 23 64,82 17,80
TPDO -
Birden fazla ¢ocugum var 28 59,92 19,55
Toplam 51 62,13 18,76
Zihinsel  Tek ¢ocugum var 18 60,00 21,68
Engelli  Birden fazla cocugum var 31 55,45 21,16
Toplam 49 57,12 21,24

Tablo 4.5.8° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarm Ebeveynlerinin Sahip Olduklar1 Cocuk Sayisina Gére TPDO Puanlari ki

Yonli Varyans Analizi sonuglari goriilmektedir.

Tablo 4.5.8 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gdsteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin sahip olduklari gocuk sayisinin TPDO iizerindeki

ortak etkisinin anlamli olmadig1 bulunmustur [F(5-144)=,01,p>.05].
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Tablo 4.5.8° de gorildigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren c¢ocuklarin ebeveynlerinin sahip olduklart c¢ocuk sayisinin davranis

problemleri {izerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlagilmaktadir.

Giines’in 2008 yilinda yaptig1 4-6 Yas Zihin Engelli Cocuklarin Davranig
Sorunlarmin incelenmesi ¢alismasinda zihinsel engelli cocuklarin kardes sayilarmin
davranig problemi {izerine bir etkisinin olup olmadig1 arastirilmis, zihinsel engelli
cocuklarin kardes sayilarmmin davranigs problemi {izerine bir etkisinin olmadig

sonucuna ulasilmistir.

Ayrica Hocaoglu’nun 2009 yilinda yapmis oldugu zihinsel engelli ¢cocuklarin
kardes sayilarinin olumsuz sosyal davranislar iizerine herhangi bir etkisinin olmadigi
sonucuna ulagsmistir. Bu goriislere gore; arastirma sonucunun olumlu bir sonug

oldugu kabul edilmektedir.

Bunun yani sira, Sehirli’nin 2007 yilinda yapmis oldugu arastirmasinda okul
oncesi donemdeki normal gelisim gosteren ¢ocuklarin davranis problemleri {izerine
kardes sayisinin bir etkisinin olup olmadigini arastirmistir. Arastirma sonucunda, tek
cocugu olan ailelerin ¢ocuklarmin gostermis oldugu davranig problemlerinin, iki
kardes ve ii¢ kardesli cocuklara gore daha az davranis problemi gosterdigi sonucuna

ulagmustir.
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4.6. Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Okul Oncesi Egitim Allp Almamalarina Goére Oyun

Becerileri, Sosyal Becerileri Ve Davranmis Problemlerinin Degisimi

Tablo 4.6.1 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Okul Oncesi Egitim Ahp-Almamalarina Goére Oyun

Becerileri Puanlari iki Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

00ezi2 Grup N X ss sd F P
Hayir Otizmli 18 72,83 17,09 5-94 1,97 14
Zihinsel Engelli 27 75,70 23,43
Toplam 45 74,55 20,96
1yl Otizmli 20 82,55 19,31
Zihinsel Engelli 16 80,62 14,85
Toplam 36 81,69 17,26
2 yil ve daha Otizmli 13 85,92 20,54
lizeri Zihinsel Engelli 6 107,16 21,13
Toplam 19 92,63 22,54

Tablo 4.6.1° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Okul Oncesi Egitim Alip-Almamalarina Gore Oyun Becerileri Puanlart

Iki Yonlii Varyans Analizi sonuglari goriilmektedir.

Tablo 4.6.1 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin okul dncesi egitim alip-almamalarinin oyun becerileri tizerindeki

ortak etkisinin anlamli olmadig1 bulunmustur [F(5-94)= 1,97, p>.05].

Tablo 4.6.1° de goriildiigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin okul dncesi egitim alip almamalarinin ¢ocuklarin oyun becerileri

tizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlagilmaktadir.
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Aydin’in 2008 yilinda yaptigi aragtirmasinda, otizmli, zihinsel engelli ve
normal gelisim gosteren ¢ocuklarin okul dncesi egitim alip-almamalarinin sembolik
oyunlar1 iizerine etkisinin oldugunu, sembolik oyun ile okul Oncesi egitim alma
durumlarinin arasinda anlamli bir farklilik oldugunu bulmustur. Bu sonuglarin
cocuklarin okul 6ncesi egitim almamalarinin oyun oynama becerileri tizerine olumlu

bir etkisinin oldugu seklinde yorumlanabilir.

Bununla birlikte, Sar1 ‘nin 2001 yilinda yapmis oldugu sembolik oyunun
cocugun psiko-motor becerileri {izerine etki eden degiskenleri arastirdig
calismasinda, psiko-motor becerileri bagimli degisken olarak belirlenmis, ¢ocugun
daha once okul Oncesi egitim alip-almamasin1 ise bagimsiz degisken olarak
belirlemistir. Arastirma da Konya ilinde yasamakta olan 6 yasindaki normal gelisim
gosteren cocuklar arastirma evreni olarak belirlenmistir. Bu calismada ¢ocuklarin
okul oOncesi egitim alip-almamasinin psiko-motor becerileri {iizerine etkisini
arastirmistir. Yapilan bu calisma sonucunda g¢ocugun okul oOncesi egitim alip-
almamasinin psiko-motor becerileri higbir sekilde etkilemedigi, okul oncesi egitim
alan ve okul Oncesi egitim almayan c¢ocuklar arasinda anlamli bir fark olmadigi

bulunmustur.

Tablo 4.6.2 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Okul Oncesi Egitim Ahp-Almamalarina Goére Sosyal

Isbirlikleri Puanlar: iki Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

00esi2 Grup N X ss Sd F P
Hayir Otizmli 18 13,44 8,98 5-94 1,04 ,35
Zihinsel Engelli 27 15,55 9,69
Si Toplam 45 14,71 9,37
1 yil Otizmli 20 17,70 6,30
Zihinsel Engelli 16 15,68 5,61
Toplam 36 16,80 6,00
2 ve daha tizeri  Otizmli 13 18,61 10,17
Zihinsel Engelli 6 23,33 10,46

Toplam 19 20,10 10,22
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Tablo 4.6.2° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarm Okul Oncesi Egitim Alip-Almamalara Gore Sosyal Isbirlikleri Puanlar:

Iki Yonlii Varyans Analizi sonuglari goriilmektedir.

Tablo 4.6.2 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin okul Oncesi egitim alip-almamalarinin Si iizerindeki ortak

etkisinin anlamli olmadig1 bulunmustur [F(5-94)= 1,04, p>.05].

Tablo 4.6.2° de gorildigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren c¢ocuklarin okul Oncesi egitim alip almamalarinin ¢ocuklarin sosyal

isbirlikleri tizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlasilmaktadir.

Yasar’in 2011 yilinda yapmis oldugu Anne Ve Ogretmen Gériislerine Gore
Cocuklarin Sosyal Uyum Ve Becerilerinin Incelenmesi makalesinde anne ve
Ogretmen goriislerine gore okul Oncesi egitim kurumuna devam eden g¢ocuklarin
sosyal uyum ve becerilerini incelemistir. Arastirma sonucunda ise; anne goriislerine
gore okul dncesi egitime devam siiresinin ¢ocuklarin sosyal uyum ve uyumsuzluklari
tizerine bir etkisinin olmadig1, 6gretmen goriislerine gore ise iki yil ve daha fazla
stire okul oOncesi egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarin sosyal uyum ve
uyumsuzluklar1 iizerine etkisinin oldugunu, okul Oncesi egitim alan ¢ocuklarin

akranlar1 ile daha uyumlu oldugu sonucuna ulasilmistir.

Eminoglu’ nun 2007 yilinda yaptig1 arastirmasinda ¢ocuklarin okul oncesi
egitim alma durumlarinin sosyal isbirlikleri lizerine etkisini arastirmistir. Arastirma
sonunda ise; cocuklarin okul Oncesi egitim alip almama durumlarinin sosyal
igbirlikleri iizerine etkisinin oldugu sonucuna ulagmistir. 1 yildan fazla okul 6ncesi
egitim alan Ogrencilerin sosyal isbirliklerinin okul Oncesi egitim almayan

ogrencilerin sosyal igbirliklerine gore daha iyi durumda oldugunu gérmiistiir.

Olcay’in 2008 yilinda yapmis oldugu Bazi Kisisel ve Ailesel Degiskenlere
Gore Okuloncesi Donemdeki Cocuklarin  Sosyal Yetenekleri ve Problem

Davraniglarinin Analizi ¢alismasinda okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin, okul 6ncesi
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egitim kurumuna devam etme siirelerinin sosyal isbirlikleri iizerine etkisini
arastirmistir. Yapmis oldugu arastirma sonunda ise; ¢ocuklarin okul dncesi egitime
devam etme siirelerinin sosyal igbirlikleri {izerine herhangi bir etkisinin olmadig

sonucuna ulagmistir.

Ozbey’ in 2009 yilinda yapmis oldugu Anaokulu ve Anasmifi Davranis
Olgeginin  (Pkbs—2) Gegerlik Giivenirlik Calismast ve Destekleyici Egitim
Programmin Etkisinin Incelenmesi ¢alismasinda normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin
okul Oncesi egitime devam etme slirelerinin ¢ocuklarin sosyal igbirlikleri {izerine
etkisini arastirmistir. Bu arastirma sonucunda okul Oncesi egitime devam etme
siirelerinin cocuklarin sosyal igbirligi iizerine herhangi bir etkisinin olmadigi

sonucuna ulagmustir.

Tablo 4.6.3 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Okul Oncesi Egitim Alip-Almamalarina Gore Sosyal

Etkilesim Puanlari iki Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

00egi2  Grup N X ss sd F P
Hayir Otizmli 18 12,66 8,08 5-94 1,57 21
Zihinsel 27 16,14 9,50
Engelli
SE Toplam 45 14,75 9,03
1yl Otizmli 20 16,55 6,81
Zihinsel 16 14,43 4,96
Engelli
Toplam 36 15,61 6,07
2 ve daha Otizmli 13 18,53 10,10
tizeri Zihinsel 6 2383 10,43
Engelli

Toplam 19 20,21 10,23
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Tablo 4.6.3’de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Okul Oncesi Egitim Alip-Almamalaria Gore Sosyal Etkilesim Puanlart

Iki Yonlii Varyans Analizi sonuglari goriilmektedir.

Tablo 4.6.3 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren c¢ocuklarin okul Oncesi egitim alip-almamalarmin SE {iizerindeki ortak

etkisinin anlamli olmadig1 bulunmustur [F(5-94)= 1,57, p>.05].

Tablo 4.6.3’de goriildiigii gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren c¢ocuklarin okul Oncesi egitim alip almamalarinin ¢ocuklarin sosyal

etkilesimleri iizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlagilmaktadir.

Ding ve Giiltekin’ in 2004 yilindaki arastirmasinda 4—5 yas grubu ¢ocuklarin
okul Oncesi egitim alip almama durumlarinin sosyal gelisimlerine etkisini 6gretmen
goriisiine gore degerlendirme c¢alismasi yapmistir. Arastirma sonunda ise; okul
Oncesi egitim alan ¢ocuklarin sosyal gelisimlerinin, okul Oncesi egitim almayan
cocuklara gore daha iyi durumda oldugu sonucuna ulagsmislardir. Ayrica okul 6ncesi
egitim alma siirelerine gore cocuklarin sosyal gelisimlerini incelemis, arastirma
sonunda 2 yil ve daha {iizeri okul Oncesi egitime devam eden ¢ocuklarin sosyal

gelisimlerinin diger ¢ocuklara gore daha iyi durumda oldugunu bulmuslardir.

Olcay’in 2008 yilinda yapmis oldugu Bazi Kisisel ve Ailesel Degiskenlere
Gore Okuloncesi Donemdeki Cocuklarin  Sosyal Yetenekleri ve Problem
Davraniglarinin Analizi ¢alismasinda okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin, okul dncesi
egitim kurumuna devam etme siirelerinin sosyal etkilesimleri iizerine etkisini
arastirmistir. Yapmis oldugu aragtirma sonunda ise; ¢ocuklarin okul oncesi egitime
devam etme siirelerinin sosyal etkilesimleri {izerine etkisinin oldugu, okul dncesi
egitim alma siireleri ile sosyal etkilesimlerinin arasindaki farkin anlamli oldugu
sonucuna ulagmistir. Bu sonuca gore; 2 yildir okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarin
sosyal etkilesimlerinin, 1 yildir okul Oncesi egitim alan ¢ocuklarin sosyal

etkilesimlerinden daha iyi durumda oldugu sonucuna ulagmistir.
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Ozbey’ in 2009 yilinda yapmis oldugu Anaokulu ve Anasmifi Davranis
Olgeginin  (Pkbs—2) Gegerlik Giivenirlik Calismas1 ve Destekleyici Egitim
Programmin Etkisinin Incelenmesi ¢alismasinda normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin
okul Oncesi egitime devam etme siirelerinin ¢ocuklarin sosyal etkilesimleri iizerine
etkisini arastirmistir. Bu arastirma sonucunda okul Oncesi egitime devam etme
stirelerinin ¢ocuklarin sosyal etkilesimleri iizerine herhangi bir etkisinin olmadigi

sonucuna ulagmistir.

Tablo 4.6.4 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Okul Oncesi Egitim Alip-Almamalarina Gére Sosyal

Bagimsizlik Puanlar iki Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

00egi2  Grup N X sS Sd F P
Hayir Otizmli 18 15,05 8,35 5-94 2,63 ,07
Zihinsel Engelli 27 16,74 8,60
Toplam 45 16,06 8,44
SB 1yl Otizmli 20 18,15 5,06
Zihinsel Engelli 16 16,68 4,17
Toplam 36 17,50 4,68
2vedaha Otizmli 13 18,07 7,29
lizeri Zihinsel Engelli 6 26,33 6,88
Toplam 19 20,68 8,014

Tablo 4.6.4° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarm Okul Oncesi Egitim Alip-Almamalarina Goére Sosyal Bagimsizlik

Puanlar Iki Yénlii Varyans Analizi Sonuglari gériilmektedir.

Tablo 4.6.4 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren cocuklarin okul Oncesi egitim alip-almamalarinin SB iizerindeki ortak

etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [F(5-94)= 2,63, p>.05].
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Tablo 4.6.4° de gorildigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren c¢ocuklarin okul oncesi egitim alip almamalarinin ¢ocuklarin sosyal

bagimsizliklari lizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlasilmaktadir.

Ozbek’in 2003 yilinda yapmis oldugu Okul Oncesi Egitim Kurumlarina
Devam Eden ve Etmeyen Cocuklarin Ilkdgretim Birinci Siifta Sosyal Gelisim
Agisindan Ogretmen Gériisiine Dayali Olarak Karsilastirilmas1  ¢alismasinda
ilkogretim 1. Smmifta okuyan Ogrencilerin okul o©ncesi egitim alip almamam
durumlarinin  6gretmenlerinin goriislerine g¢ocuklarin sosyal gelisimleri {iizerine
etkisini aragtirmistir. Arastirma sonunda ise; okul Oncesi egitim alan ¢ocuklarin
sosyal bagimsizlik becerilerinin okul Oncesi egitim almayan c¢ocuklarin sosyal

bagimsizlik becerilerine gére daha iyi oldugu sonucuna ulagmastir.

Olcay’in 2008 yilinda yapmis oldugu Bazi Kisisel ve Ailesel Degiskenlere
Gore Okuloncesi Donemdeki Cocuklarin  Sosyal Yetenekleri ve Problem
Davraniglarinin Analizi adli tez c¢alismasinda okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin,
okul 6ncesi egitim kurumuna devam etme siirelerinin sosyal bagimsizliklari tizerine
etkisini aragtirmistir. Yapmis oldugu arastirma sonunda ise; ¢ocuklarin okul oncesi
egitime devam etme siirelerinin sosyal bagimsizliklari lizerine etkisinin oldugu, okul
Oncesi egitim alma siireleri ile sosyal bagimsizliklarinin arasindaki farkin anlamh
oldugu sonucuna ulasmistir. Bu sonuca gore; 2 yildir okul 6ncesi egitim alan
cocuklarin sosyal bagimsizliklarinin, 1 yildir okul 6ncesi egitim alan g¢ocuklarin

sosyal bagimsizliklarindan daha iyi durumda oldugu sonucuna ulagmustir.

Ozbey’ in 2009 yilinda yapmis oldugu Anaokulu ve Anasinifi Davranis
Olgeginin  (Pkbs—2) Gegerlik Giivenirlik Calismas:t ve Destekleyici Egitim
Programinin EtKisinin incelenmesi ¢alismasinda normal gelisim gosteren cocuklarin
okul Oncesi egitime devam etme siirelerinin ¢ocuklarin sosyal bagimsizliklar: tizerine
etkisini arastirmistir. Bu arastirma sonucunda okul Oncesi egitime devam etme
stirelerinin ¢ocuklarin sosyal bagimsizliklart {izerine herhangi bir etkisinin olmadigi

sonucuna ulagmustir.
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Tablo 4.6.5 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Okul Oncesi Egitim Alip-Almamalarina Gére TSBO

Puanlarn ki Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

00egi2  Grup N X ss Sd F P

Hayrr  Otizmli 18 41,16 2437 594 1,70 18
Zihinsel Engelli 27 48,44 26,75
Toplam 45 45,53 25,80
TSBO 1y Otizmli 20 52,40 16,75
Zihinsel Engelli 16 46,81 13,34
Toplam 36 49,91 15,38
2 ve daha Otizmli 13 55,23 26,45
zeri  Zihinsel Engelli 6 73,50 26,96
Toplam 19 61,00 27,28

Tablo 4.6.5° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarm Okul Oncesi Egitim Alip-Almamalarina Gére TSBO Puanlar iki Yénlii

Varyans Analizi sonuglar1 gériilmektedir.

Tablo 4.6.5 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal geligsim
gosteren c¢ocuklarm okul dncesi egitim alip-almamalarmin TSBO iizerindeki ortak

etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [F(5-94)= 1,70,p>.05].

Tablo 4.6.5° de gorildiigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren c¢ocuklarin okul Oncesi egitim alip almamalarinin ¢ocuklarin sosyal

becerileri lizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlasilmaktadir.

Bu bulgulara benzer olarak Karadag’in 2008 yilinda yapmis oldugu
Egitilebilir ~ Zihinsel ~Engelli Cocuklarin  Sosyal —Gelisim  Ozelliklerinin
Degerlendirilmesi (Adana Ili Ornegi) galismasinda, zihinsel engelli ¢ocuklarin erken

cocukluk egitimi alip almamasina goére veli ve Ogretmen degerlendirmesinin
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kargilastirmasini yapmistir. Arastirma sonucunda ise; hem dgretmen goriislerine hem
de veli gorlislerine gore; erken egitim alan ve almayan 6grencilerin bireysel ve
bireyler arasi sosyal becerileri gergeklestirme oranlarinin birbirine yakin oldugu

sonucuna ulagmislardir.

Bununla birlikte, Unsal’ 1n 2010 yilinda yapmis oldugu Okul Oncesi Egitim
Kurumuna Devam Eden 60-72 Aylik Cocuklarin Sosyal Duygusal Uyumlar Ile
Davranis Sorunlart Arasindaki Iliskinin Incelenmesi calismasinda normal gelisim
gosteren g¢ocuklarin okul Oncesi egitim alip almamalarinin sosyal-duygusal
gelisimleri iizerine higbir etkisinin olmadigmmi bulmustur. Tim bu aragtirma
sonuclarinin, aragtirmacilar tarafindan yapilan c¢alisma sonucu ile paralellik

gosterdigi, olumlu bir sonuca ulasildigini géstermektedir.

Ayrica Ozbey’in 2009 yilinda yaptigi arastirmasinda 60-72 aylik normal
gelisim gosteren c¢ocuklarin sosyal becerileri lizerine okul Oncesi egitim alma
siirelerinin etkisini arastirmistir. Arastirma sonucunda ise; ¢ocuklarin okul Oncesi
egitime devam etme siirelerinin sosyal beceri iizerine etkisinin olmadigin1 bulmustur.

Bu ¢ikan sonug ile arastirmada ¢ikan sonucun paralellik gosterdigini gérmekteyiz.

Oztiirk’iin 2008 yilinda yaptig1 Okuldncesi Egitimin [Ikdgretim 1. ve 3. Smif
ogrencilerinin Sosyal Becerilerine Etkisinin incelenmesi calismasinda ilkdgretim 1.
ve 3. sif dgrencilerinin okul 6ncesi egitim alip almamalarinin, ¢ocuklarin kardes
sayilarinin ve okul Oncesi egitime devam etme siirelerinin sosyal becerileri iizerine
etkisini aragtirmigtir. Arastirma sonucunda okul dncesi egitimin sosyal beceri {izerine
etkisinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Okul 6ncesi egitime 2 yi1l devam edenlerin

daha az siire devam edenlere gore sosyal becerilerinin daha iyi ¢iktigini bulmustur.

Ugur’un 1998 yilinda yapmis oldugu Anasimifi Egitiminin Sosyallesmedeki
Rolii ve Ogrencileri Sosyallestirme Agisindan Ozel ve Devlet Anasmiflarinin
Karsilastirilmasi ¢alismasinda cocuklarin okul 6ncesi egitim alma durumlarinin
sosyal becerileri lizerine etkisini arastirmistir. Yapilan arastirma sonucunda ise; okul

Oncesi egitimin sosyal becerileri etkiledigi sonucuna ulagmistir.
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Tablo 4.6.6 Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Okul Oncesi Egitim Ahp-Almamalarina Gore SP

Puanlarn iki Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

00egi2  Grup N X ss Sd F P
Hayir Otizmli 18 41,66 15,68 5-94 ,96 ,38
Zihinsel Engelli 27 36,62 16,32
sp Toplam 45 38,64 16,08
1yl Otizmli 20 42,85 10,44
Zihinsel Engelli 16 33,12 12,14
Toplam 36 38,52 12,10
2vedaha Otizmli 13 33,30 11,97
lizeri Zihinsel Engelli 6 35,00 14,60
Toplam 19 33,84 12,46

Tablo 4.6.6° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gdsteren
Cocuklarm Okul Oncesi Egitim Alip-Almamalarma Goére SP Puanlari Varyans

Analizi sonuglar goriillmektedir.

Tablo 4.6.6 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren c¢ocuklarin okul Oncesi egitim alip-almamalarinin SP {izerindeki ortak

etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [F(5-94)=,96, p>.05].

Tablo 4.6.6° de gorildiigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin okul Oncesi egitim alip almamalarinin ¢ocuklarin sosyal

problemleri iizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlagilmaktadir.

Bu bulgulara benzer olarak Olcay’in 2008 yilinda yapmis oldugu Bazi Kisisel
Ve Ailesel Degiskenlere Gore Okuloncest Donemdeki Cocuklarin  Sosyal
Yetenekleri Ve Problem Davraniglarinin  Analizi calismasinda okul oncesi
donemdeki cocuklarin, okul Oncesi egitim kurumuna devam etme siirelerinin
cocuklarin anti sosyal-sinirli olma ve sorunlar1 biiyiitme problemlerinin iizerine

etkisini aragtirmistir. Yapmis oldugu arastirma sonunda ise; ¢ocuklarin okul oncesi
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egitime devam etme siirelerinin ¢ocuklarin anti sosyal-Sinirli olma ve sorunlari

biiylitme problemlerinin tizerine herhangi bir etkisinin olmadigi sonucuna ulagmaistir.

Tugrul’un 1991 yilinda yaptigi Anaokulu Egitimi Alan ve Almayan
Cocuklarm ilkokul Birinci Smiftaki Akademik Basari ve Ruhsal Uyum
Davranislarinin Karsilastirmali Olarak Incelenmesi ¢alismasinda okul éncesi egitim
alan ve almayan Ogrencilerin gostermis olduklar1 problem davranislarini incelemistir.
Aragtirma sonunda; okul Oncesi egitime devam etme sliresi arttikca, ¢ocuklarin

gosterdikleri problem davranislarin azaldigi sonucuna ulasmaistir.

Tablo 4.6.7 Otizmli, Zihinsel Engelli ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Okul Oncesi Egitim Ahp-Almamalarina Gére OP

Puanlan iki Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

00egi2  Grup N X ss Sd F P
Hayir Otizmli 18 22,27 8,55 5-94 1,55 21
Zihinsel Engelli 27 24,03 8,00
OP Toplam 45 23,33 8,17
1 yil Otizmli 20 23,40 6,32
Zihinsel Engelli 16 20,18 5,64
Toplam 36 21,97 6,16
2 ve daha Otizmli 13 20,00 5,40
lizeri Zihinsel Engelli 6 16,33 6,12
Toplam 19 18,84 5,73

Tablo 4.6.7° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Okul Oncesi Egitim Alip-Almamalarina Gére OP Puanlari Iki Yonlii

Varyans Analizi sonuglar1 goriilmektedir.

Tablo 4.6.7 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gdsteren cocuklarm okul Oncesi egitim alip-almamalarinin OP {izerindeki ortak

etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [F(5-94)= 1,55,p>.05].



140

Tablo 4.6.7° de gorildigi gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren g¢ocuklarin okul Oncesi egitim alip almamalarinin ¢ocuklarin 6grenme

problemleri tizerine herhangi bir etkisinin olmadigi anlasilmaktadir.

Olcay’in 2008 yilinda yapmis oldugu Bazi Kisisel ve Ailesel Degiskenlere
Gore Okuloncesi Donemdeki Cocuklarin  Sosyal Yetenekleri ve Problem
Davranislarinin Analizi ¢alismasinda okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin, okul 6ncesi
egitim kurumuna devam etme siirelerinin sosyal geri ¢ekilmeleri {izerine etkisini
arastirmistir. Yapmis oldugu arastirma sonunda ise; ¢ocuklarin okul oncesi egitime
devam etme siirelerinin sosyal geri g¢ekilmeleri {izerine etkisinin oldugunu, okul
Oncesi egitim alma siireleri ile sosyal geri cekilmeleri arasindaki farkin anlamh
oldugu sonucuna ulasmistir. Bu sonuca gore; 1 yildir okul Oncesi egitim alan
cocuklarin, 2 yildir okul dncesi egitim alan ¢gocuklardan daha fazla oranda sosyal geri

¢ekilme davranisinda bulunduklart gérilmiistiir.

Ozbey’ in 2009 yilinda yapmis oldugu Anaokulu ve Anasmifi Davranis
Olgeginin  (Pkbs—2) Gegerlik Giivenirlik Calismas1 ve Destekleyici Egitim
Programinin Etkisinin Incelenmesi calismasinda normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin
okul oncesi egitim alma siirelerinin c¢ocuklarin gostermis olduklar1 anti sosyal
davraniglari iizerine etkisini arastirmistir. Bu arastirma sonucunda okul 6ncesi egitim
alma siiresinin ¢cocuklarin anti sosyal davraniglar iizerine etkisinin oldugu sonucuna
ulagmistir. Arastirma sonunda; okul Oncesi egitim alma siiresi arttikca ¢ocuklarin

gosterecegi anti sosyal davranis problemlerinin de azalacagi sonucuna ulagmistir.
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Tablo 4.6.8 Otizmli, Zihinsel Engelli ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Okul Oncesi Egitim Alip-Almamalarina Gére TPDO

Puanlarn ki Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

00egi2  Grup N X ss sd F P

Hayir Otizmli 18 63,94 23,38 5-94 71 49
Zihinsel Engelli 27 60,66 23,76
TPDO Toplam 45 61,97 23,40
1 yil Otizmli 20 66,25 14,18
Zihinsel Engelli 16 53,31 16,76
Toplam 36 60,50 16,49
2 ve daha Otizmli 13 53,30 15,99
lizeri Zihinsel Engelli 6 51,33 19,93
Toplam 19 52,68 16,78

Tablo 4.6.8° de Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarm Okul Oncesi Egitim Alip-Almamalarina Gére TPDO Puanlari iki Yénlii

Varyans Analizi sonuglar1 goriilmektedir.

Tablo 4.6.8 incelendiginde otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklarm okul dncesi egitim alip-almamalarinin TPDO iizerindeki ortak

etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur [F(5-94)=,71,p>.05].

Tablo 4.6.8° de gorildiigii gibi otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim
gosteren c¢ocuklarin okul oOncesi egitim alip almamalarinin ¢ocuklarin davranig

problemleri tizerine herhangi bir etkisinin olmadig1 anlagilmaktadir.

Giines’in 2008 yilinda yaptig1 4-6 Yas Zihin Engelli Cocuklarin Davranis
Sorunlarmin Incelenmesi ¢alismasinda zihinsel engelli gocuklarm okul dncesi egitim
alip-almamalarinin davranis problemleri iizerine herhangi bir etkisinin olup
olmadigini arastirmis, bu arastirma sonucunda zihinsel engelli cocuklarin okul 6ncesi
egitim alip-almamalarinin davranig problemleri {izerine herhangi bir etkisinin
olmadigi sonucuna ulagsmistir. Yapilan bu arastirma sonuglarina goére, olumlu bir

sonuca ulasildig1 goriilmektedir.
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Atik’in 1992 yilinda yapmis oldugu arastirmasinda okul dncesi egitim alan ve
okul oncesi egitim almayan 6grencileri uyum problemlerini aragtirmistir. Arastirma
sonucunda ise c¢ocuklarin okul Oncesi egitim alma siliresi arttikca, uyum

problemlerinde azalma oldugu sonucuna ulagmistir.

Ayrica Ozbey’in 2009 yilinda yaptigi arastirmasinda 60-72 ayhik normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin davranis problemleri iizerine okul 6ncesi egitim alma
siirelerinin etkisini arastirmistir. Arastirma sonucunda ise; ¢ocuklarin okul Oncesi
egitime devam etme siirelerinin davranig problemleri iizerine etkisinin oldugu
sonucuna ulagmistir. Bu sonugla arastirmacilarin sonucunun arasinda farklilik oldugu
goriilmektedir. Cikan bu farkliligin sebebi olarak, arastirmacilarin sadece normal
gelisim gosteren cocuklarin davranis problemlerini 6l¢gmemis olmalari, bunun
yaninda otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklarin da davranig problemlerini 6lgmiis

olmalari olarak tahmin edilmektedir.
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BOLUM V

5. SONUC ve ONERILER

5.1. SONUC

Bu arastirmada okul oncesi donemde egitim goérmekte olan 6 yasindaki
otizmli ¢ocuklarin oyun becerileri ile sosyal beceri Ozellikleri ve davranis
problemlerinin  karsilagtirllmasi amaglanmaktadir. Arastirmanin evreni Edirne,
Kirklareli, Tekirdag il merkez ve ilgelerinde bulunan Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezlerinde ve okul 6ncesi eitim kurumlarina devam eden 6 yasindaki yiiksek
fonksiyonlu otizmli ¢ocuklar, hafif diizeydeki egitilebilir zihinsel engelli ¢ocuklar ve
normal gelisim gosteren ¢ocuklarin aileleri olusturmaktadir.  Arastirmanin
orneklemini ise; Edirne, Kirklareli, Tekirdag il merkez ve ilgelerinde bulunan Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde ve okul 6ncesi egitim kurumlarina devam
eden 6 yasindaki yiiksek fonksiyonlu 51 ( 40 erkek ve 11 kiz ¢ocuk ) otizmli ¢cocugun
ailesi, 49 ( 40 erkek ve 9 kiz ¢ocuk ) hafif diizeydeki egitilebilir zihinsel engelli
¢ocugun ailesi ve 50 ( 40 erkek ve 10 kiz ¢ocuk) normal gelisim gdsteren ¢ocugun

ailesi olusturmaktadir.

Tiim ¢ocuklarin oyun beceri 6zellikleri, sosyal beceri 6zellikleri ve davranis
problemleri karsilagtirilmistir. Ayrica tim ¢ocuklarin oyun beceri 6zellikleri, sosyal
beceri Ozellikleri ve davranis problemleri ilizerine anne-baba egitim diizeyleri,
meslekleri, sahip olduklar1 ¢ocuk sayilar1 ve arastirmaya dahil edilen ¢ocugun okul

Oncesi egitim alip-almamalarinin etkisi arastirilmistir.

Bu boéliimde tezin onceki boliimlerinde agiklanan bulgulara dayali olarak
ulagilan sonucglar ve bu sonuglar dogrultusunda gelistirilen Oneriler kismi yer

almaktadir.
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5.1.1.0tizmli, Zihinsel Engelli ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Oyun Becerileri, Sosyal Becerileri ve Davrams

Problemlerinin Karsilastirilmasinda Elde Edilen Sonuclar

Yapilan analizler sonucunda normal gelisim gosteren ¢ocuklarin otizmli ve
zihinsel engelli ¢ocuklara gére oyun becerileri 6lgegi puanlar1 daha yiiksek oldugu
ortaya ¢ikmistir. Otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklarin oyun becerileri puanlarina
bakilacak olursa zihinsel engelli ¢ocuklarin daha yiiksek puana sahip oldugu ama bu

puan farkinin istatiksel agidan anlamli olmadigi bulunmustur.

Sosyal beceri 6lgegi alt boyutlari olan sosyal isbirligi, sosyal etkilesim ve
sosyal bagimsizlik alt boyutlarina ve sosyal beceri 0Ol¢egi toplam puanlarina
bakilacak olursa, normal gelisim gosteren ¢ocuklarin otizmli ve zihinsel engelli
cocuklara gore daha fazla sosyal isbirligi, sosyal etkilesim ve sosyal bagimsizlik
becerisine sahip oldugu yani normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin sosyal becerileri
yoniinden daha fazla yeterlige sahip oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica otizmli ve
zihinsel engelli ¢cocuklarin sosyal isbirligi, sosyal etkilesim ve sosyal bagimsizlik alt
boyutlarina ve sosyal beceri Olgegi toplam puanlarina bakilacak olursa, zihinsel
engelli ¢ocuklarin otizmli ¢ocuklara gore tiim 6lgeklerden daha yiiksek puan aldiklar

goriilmiigtiir. Fakat bu puan farkinin istatiksel agidan anlamli olmadigi bulunmustur.

Davranis Problemleri Olgegi alt boyutlar1 olan sorunlar1 ifade etme problemi
ve 6grenme problemi alt boyutlarina ve davranis problemi dl¢egi toplam puanlarina
bakilacak olursa, otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklarin puanlarinin normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin puanlarindan daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Yani otizmli
ve zihinsel engelli ¢ocuklarin normal gelisim gosteren cocuklara gore daha fazla
problemli davranig gosterdikleri bulunmustur. Ayrica otizmli ve zihinsel engelli
cocuklarin sorunlar1 ifade etme problemi ve sosyal problem alt boyutlarina ve
davranig problemi 0Olgegi toplam puanlarina bakilacak olursa, zihinsel engelli
cocuklarin otizmli ¢ocuklara gore tiim Olgeklerden daha yiliksek puan aldiklar

gorilmistiir. Fakat bu puan farkinin istatiksel agidan anlamli olmadig1 bulunmustur.



145

5.1.2.0tizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Oyun Becerileri, Sosyal Becerileri Ve Davrams
Problemleri  Olgeklerinden  Aldiklar1  Puanlar  Arasindaki

Korelasyon Analizleri Sonuglari

Otizmli, Zihinsel Engelli ve Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin Oyun
Becerileri Olgegi puanlar1 ile OADO &lgeginin alt testi Sosyal Isbirligi (SI), Sosyal
Etkilesim (SE), Sosyal Bagimsizlik (SB) ve Sosyal Beceri Olgegi SBOT puanlari ile
arasinda pozitif yonde bir iliskinin var oldugu, Oyun Becerileri Olgegi puanlari ile
Sorunlar ifade Etme Problemi (SP) , Ogrenme Problemi (OP) ve Davranis
Problemleri Olgegi ( TPDO) puanlari arasinda negatif yonde bir iliskinin var oldugu
ortaya ¢ikmigtir. Yani oyun becerisi yiiksek olan g¢ocuklarin sosyal becerisi de
yiiksek olacagi, gostermis olduklart davranis problemlerinin de az olacagi sonucuna

ulastlmistir.

Sosyal Beceri Olgegi alt testleri olan SI, SE ve SB alt 6lgekleri ve TSBO
Olceklerinin kendi aralarinda pozitif yonde bir iliskiye sahip oldugu goriilmiistiir.
Yani Sosyal Beceri Olgegi Ve alt dlgeklerinden herhangi birinden yiiksek puan alan
bir ¢ocugun diger dlgeklerden de yiiksek puan alacagi sonucuna ulagilmistir. Ayrica
Davranis Problemi Olgegi alt testleri olan SP, OP alt dlcekleri ve TPDO &lgeklerinin
de kendi aralarinda pozitif yonde bir iligkiye sahip oldugu goriilmistiir. Yani
Davranig Problemi Olgegi ve alt dlgeklerinden herhangi birinden yiiksek puan alan

bir cocugun diger 6lceklerden de yiiksek puan alacagi sonucuna ulasilmistir.

Ayrica Sosyal Beceri Olgegi ve alt testleri SI, SE ve SB ile Davranig
Problemi Olgegi ve alt testleri SP, OP arasinda da negatif yonde bir iliskinin oldugu
sonucuna ulasiimistir. Yani Sosyal Beceri dlgegi ve alt dlgekleri olan SI, SE ve SB
olgeklerinden yiiksek puan alan bir ¢ocugun Davrams Problemi Olgegi ve alt
dlgekleri olan SP ve OP &lgeklerinden diisiik puan alacagi sonucuna ulasilmistir.
Yani sosyal becerisi yliksek olan bir cocugun gosterecegi davranis problemlerinin de

az olacag1 sonucuna ulagilmistir.
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5.1.3.0tizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Egitim Durumlarmna Gore Oyun
Becerileri, Sosyal Becerileri Ve Davrams Problemlerinin

Degisime iliskin Sonuc¢lari

Arastirma sonucunda; otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren
cocuklarin ebeveynlerinin egitim durumlarmmin oyun becerileri iizerindeki ortak

etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur (p>.05).

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren c¢ocuklarin
ebeveynlerinin egitim durumlarinin sosyal isbirligi ve sosyal bagimsizliklari

tizerindeki ortak etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur (p>.05).

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren c¢ocuklarin
ebeveynlerinin egitim durumlarinin ¢ocuklarin sosyal becerileri iizerine herhangi bir

etkisinin olmadigi bulunmustur (p>.05).

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
ebeveynlerinin egitim durumlarinin sosyal problemleri ve Ogrenme problemleri

tizerindeki ortak etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur (p>.05).

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren c¢ocuklarin
ebeveynlerinin egitim durumlarinin ¢ocuklarin davranis problemleri iizerine herhangi

bir etkisinin anlamli olmadig1 anlagilmaktadir (p>.05).

Cocuklarin ebeveynlerinin egitim durumlarinin sadece sosyal etkilesimleri

tizerindeki ortak etkisinin anlamli oldugu bulunmustur (p<.05).
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5.1.4. Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Mesleklerine Gore Oyun Becerileri,
Sosyal Becerileri Ve Davrams Problemlerinin Degisime Iliskin

Sonuglari

Arastirma sonucunda; otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren
cocuklarin ebeveynlerinin meslek durumlarimin oyun becerileri iizerindeki ortak

etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur (p>.05).

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren c¢ocuklarin
ebeveynlerinin meslek durumlarinin sosyal isbirligi, sosyal etkilesim ve sosyal

bagimsizliklar tizerindeki ortak etkisinin anlamli oldugu bulunmustur (p<.05).

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren c¢ocuklarin
ebeveynlerinin meslek durumlarmin sosyal becerileri iizerindeki ortak etkisinin

anlaml1 oldugu bulunmustur (p<.05).

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
ebeveynlerinin meslek durumlarinin sosyal problemleri ve 6grenme problemleri

tizerindeki ortak etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur (p>.05).

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
ebeveynlerinin meslek durumlarinin davranig problemleri iizerindeki ortak etkisinin

anlamli olmadig1 bulunmustur (p>.05).
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5.1.5.0tizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Ebeveynlerinin Sahip Olduklar1 Cocuk Sayisina Gore
Oyun Becerileri, Sosyal Becerileri Ve Davrams Problemlerinin

Degisime Iliskin Sonuclari

Arastirma sonucunda; otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren
cocuklarin ebeveynlerinin sahip olduklar1 ¢ocuk sayisinin oyun becerileri {izerindeki

ortak etkisinin anlamli olmadig1 bulunmustur (p>.05).

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren c¢ocuklarin
ebeveynlerinin sahip olduklar1 gocuk sayisinin sosyal isbirlikleri, sosyal etkilesim ve

sosyal bagimsizlik {izerindeki ortak etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur (p>.05).

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren c¢ocuklarin
ebeveynlerinin sahip olduklari ¢ocuk sayisinin sosyal becerileri tizerindeki ortak

etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur (p>.05).

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
ebeveynlerinin sahip olduklar1 ¢ocuk sayisinin sosyal problemleri ve o6grenme
problemleri tizerindeki ortak etkisinin anlamli olmadig1 bulunmustur (p>.05).

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarn
ebeveynlerinin sahip olduklar1 cocuk sayisinin davranis problemleri tizerindeki ortak

etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur (p>.05).
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5.1.6.0tizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Okul Oncesi Egitim Allp Almamalarina Gére Oyun
Becerileri, Sosyal Becerileri Ve Davranis Problemlerinin Degisime

fliskin Sonuclar

Arastirma sonucunda; otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren
¢ocuklarin okul Oncesi egitim alip-almamalariin oyun becerileri tizerindeki ortak

etkisinin anlamli olmadigi bulunmustur (p>.05).

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin okul dncesi
egitim alip-almamalarmin SI, SE ve SB iizerindeki ortak etkisinin anlaml1 olmadig

bulunmustur (p>.05).

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin okul dncesi
egitim alip-almamalarinin sosyal becerileri {izerindeki ortak etkisinin anlaml

olmadigi bulunmustur (p>.05).

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin okul 6ncesi
egitim alip-almamalarmm SP, OP iizerindeki ortak etkisinin anlamli olmadig

bulunmustur (p>.05).

Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin okul 6ncesi
egitim alip-almamalarinin davranig problemleri iizerindeki ortak etkisinin anlamlhi

olmadigi bulunmustur (p>.05).
5.2. ONERILER

Bu arastirma 6 yasindaki otizmli ¢ocuklarin oyun becerileri ile sosyal beceri
ozellikleri ve davranis problemlerinin karsilastirilmasi amaciyla yapilmistir.
Arastirma sonucunda ailelere, Ogretmenlere, arastirmacilara ve egitime

yonelik oneriler asagida verilmistir.
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5.2.1. Otizmli, Zihinsel Engelli ve Normal Gelisim Gosteren

Cocuklara Sahip Ailelere Yonelik Oneriler
Cocuk dogar dogmaz oyun oynamaya baslamaktadir. Ilk oyunlarmi cocuk
aile ortaminda oynamaktadir. Bu ylizden ¢ocugun bu oyunlari oynamasi

engellenmemeli, cocuklarin oyunlar1 kisitlanmamalidir.

Yapilan arastirma sonucunda tiim ¢ocuk gruplarinda oyun oynamanin sosyal
becerileri  kazanmayir kolaylastirdigi  ve problem davranislari  engelledigi
bulunmustur. Bu kapsamda oyunun sosyal beceriler ve problem davranislarla
dogrudan iligkili oldugu goriilmiistiir. Oyunun bu kadar biiyiik bir énemi olmasi
sebebiyle c¢ocuklarin oyun oynamalarina firsat verilmeli, onlarin oyun oynamalari

icin tesvik edilmeli ve oyun oynamalari i¢in gerekli ortam saglanmalidir.

Oyun oynamanin tiim gelisim alanlarin1 etkiledigi yapilan arastirmalar
sonucunda ortaya konmustur. Cocuk oyun oynayarak tiim gelisim basamaklarini
tamamlayabilmektedir. Bu ylizden ¢ocuklarin oyun oynama hakkina sahip olduklari,
yeme i¢me ihtiyaglari gibi oyun oynama ihtiyacinin da oldugu unutulmamalidir.

Cocuklarin oyun oynamalari i¢in onlara olanak verilmelidir.

Otizmli ve zihinsel engelli gocuklarin oyun becerileri normal gelisim gosteren
cocuklara gore daha yetersiz durumdadir. Bundan dolayr onlarin daha ¢ok oyun

oynamalar1 gerektigi ve eksikliklerini bu sekilde kapatabilecekleri unutulmamalidir.

Otizmli, zihinsel engelli ¢ocuklarin normal gelisim gosteren ¢ocuklar ile ayni
ortamda oyun oynatilmasi sadece engelli ¢ocuklar igin faydali degildir. Zira normal
cocuklar, engelli ¢ocuklar ile oyun oynadiginda normal gelisim gdsteren ¢ocugun
empati becerisi gelisir, yardimlasma duygusu artar, baskalarina kars1 adaletli
davranma duygusu gelisir, bagka tiir ¢ocuklarin da oldugunun farkina varir. Bu
yiizden normal gelisim gosteren ¢ocuklarin da engelli ¢ocuklarla ayni ortamda

oynamalari onlarin yararina olacagi unutulmamalidir.
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5.2.2. Ogretmenlere Yonelik Oneriler

Cocuklarda sosyal becerilerin kazandirilmasi ve problem davranislarin ilk
midahale edildigi yer aile ortamidir. Cocuga ilk sosyal becerileri kazandiran ailedir.
Ayrica c¢ocuklar ilk problemli davraniglari aile ortaminda gosterir. Bu yilizden
problemli davranislara ilk miidahale eden ailedir. Cocuga bu kadar yakin olan ve
sosyal ve duygusal gelisiminde bu kadar Oneme sahip ailelerin egitilmesi
gerekmektedir. Aileler bizzat egitici programlara ya da seminerlere katilmali, cocuga
sosyal becerileri nasil kazandirmasi gerektigini, problem davranislar karsisinda ilk
anlamda destek verilmelidir. Bu sekilde aile de egitimin bir parcast haline

getirilmelidir.

Cocuk ilk oyununu aile ortaminda oynamaktadir. Bundan dolay1 ailelerin
cocuklarin oyun becerilerini gelistirebilmesi konusunda bilgilendirilmeli, bu amagla

seminerler verilmeli, gerekirse bu konuda egitim programlari hazirlanmalidir.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin daha fazla oyun becerisine sahip oldugu
yapilan arastirma sonucunda ortaya c¢ikmistir. Bundan dolayr normal gelisim
gosteren cocuklarin otizmli ve zihinsel engelli ¢ocuklar ile ayni ortamda oyun
oynamalar1 saglanmalidir. Bu sekilde normal ¢ocuklar engelli ¢ocuklara model
olacak, engelli c¢ocuklarin oyun becerisi, sosyal beceri kazanmasi1 daha da
kolaylasacaktir. Ayrica normal gelisim gosteren ¢ocuklar ile engelli ¢ocuklarin aym
ortamda bulunmasi ile bu tiir ¢ocuklarin gosterecekleri problemli davranislar1 daha
da az olacaktir. Bu kapsamda normal ¢ocuklar ile otizmli ve zihinsel engelli cocuklar

ayni ortamda oyun oynamalar1 saglanmalidir.

Ailelerin egitime katilmasi ve egitimin bir pargasi haline gelmesi yoniinde
evde yapmasi gerekenler konusunda bilgilendirilmelidir.

Okula giden otizmli veya zihinsel engelli ¢ocuklarin aileleri ¢cocuklarindan
normal gelisim gosteren ¢ocuklarin gostermis olduklar1 performanslarr gdstermesini

beklememelidir. Ozellikle okulda akademik basar1 beklenmektedir. Ailelere bu
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cocuklarin gereksinimi olan konularda egitim almalarinin daha saglikli olacagi
konusunda bilgi verilmelidir. Bu kapsamda aileler, okula giden bu cocuklarin
akademik basaridan ziyade sosyal becerileri kazanmasinin ve problemli
davraniglarinin olmamasi1 yoniinde c¢ocuklar i¢in daha iyi olacagi konusunda

bilgilendirilmelidir.

Cocuklarin gostermis olduklar1 problem davraniglarin ana sebebi aile
ortamindaki huzursuzluklardir. Bu kapsamda c¢ocuklarin problem davranis
gosterebilecegi huzursuzluklar giderilmeli, aileye bu konuda psikiyatri destegi

verilmelidir.

Ailelere verilecek desteklerin (psikolog destegi, aile danismanlik destegi,
seminerler, egitim programlart vb.) onlarin kolaylikla katilabilecegi sekilde
diizenlenmelidir. Bu sekilde katilim orani artacak, istenen hedeflere ulasilmasi daha
kolay hale gelecektir.

Arastirmada 0Olgek dolduran kisilerin  ¢ogunlukla annelerin oldugu
goriilmektedir. Cocugun yetistirilmesi, okula gotiiriilmesi, ihtiyaglariin karsilanmasi
cogunlukla anneler tarafindan karsilandigi tahmin edilebilmektedir. Ozellikle engelli
cocuklarda ¢ocuklarin okula gotiiriilmesi, getirilmesi ¢ogunlukla anne tarafindan
yapilmaktadir. Buradan yola c¢ikarak annelerin biiyiikk sorumluluk aldigi, yiikiin
bliylik boliimiinii annelerin tasidiklar1 goriilebilmektedir. Babalarin da g¢ocuklarin
tiim ihtiyaglar1 karsilanmasi konusunda sorumluluklart oldugu unutulmamalidir.
Eslerine bu konuda yardim edilmesi, yiikii ortaklasa tagimalar1 gerektigi konusunda
ozellikle babalar bilgilendirilmelidir. Ozellikle yapilan egitici seminerlere babalarin

da katilmas1 saglanmalidir.

5.2.3. Arastirmacilara Yonelik Oneriler
Bu arastirma sadece 6 yas grubunda yer alan gocuklarda yapilmistir. Farkli
yas grubunda yer alan ¢ocuklar belirlenebilir, bu ¢ocuklarin oyun becerileri, sosyal

becerileri ve davranis problemleri karsilastirilabilir.
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Ayrica arasgtirmaya engelli gruplardan sadece otizmli ve zihinsel engelli
cocuklar dahil edilmistir. Engel gruplari degistirilebilir, sadece engel gruplar
arasinda karsilastirma yapilabilir. Ornegin gorme engelli grup ile isitme engelli
gruplarin oyun becerileri, sosyal becerileri ve davranis problemleri karsilastirilabilir.
Ya da engel gruplart degistirilip normal gelisim gosteren ¢ocuklarla karsilagtirma
yapilabilir.

Yapilan arastirma; otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren
cocuklarin oyun becerileri, sosyal becerileri ve davranmig problemlerinin aileler
tarafindan degerlendirme caligmasidir. Bu kapsamda ayni ¢alisma Ogretmen
degerlendirmesine de basvurularak yapilabilir ve ailelerin degerlendirmesi ile
Ogretmenlerin  degerlendirmesi  karsilastirilabilir. Bunun yaninda c¢ocuklarin
bakimlar1 ile ilgilenen anneanne, babaanne ve dedelerin degerlendirmesine de
basvurularak Ogretmen veya anne ya da baba degerlendirmesi ile karsilastirma

yapilabilir.

5.2.4. Egitime Yonelik Oneriler

Arastirma sonunda ¢ocuklarin okul 6ncesi egitim alma siirelerinin ¢cocuklarin
oyun becerilerine, sosyal becerilerine ve davranis problemlerine etkisinin olmadigi
bulunmustur. Baska arastirmacilar tarafindan yapilan aragtirmalarda ise; ¢ocugun
okul Oncesi egitim alma siiresinin artmastyla ¢ocugun daha fazla oyun becerisine
sahip olacagi, sosyal becerisinin daha fazla olacagi ve daha az problem davranig
gosterecegi bulunmustur. Buradan yola ¢ikilarak arastirma yapilan okullarda verilen
egitim tekrardan gozden gecirilmeli, gerekli diizenlemeler tekrardan yapilmali, var

olan kalitenin arttirilmasi saglanabilir.

Cocuklarin gosterecekleri problemli davraniglarda aile ve Ogretmen ayni
tepkiyi vermelidir. Bu kapsamda aileler ve dgretmenler fikir birligine varmali ve
isbirligi yapmalidir. Bu ise 6gretmen ve ailelere ayn1 ortamda ayni bilgileri vererek
egitilmeleri saglanabilir, gerekirse dgretmen ve ailelere yonelik egitici programlar

diizenlenebilir.
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Cocuklarin oyun becerileri ve sosyal becerileri kazanmasi yoniinde ailelerin
ve  Ogretmenlerin  faydalanabilecekleri ~ dokiimanlar, onlarin  kolaylikla
ulasabilecekleri sekilde diizenlenmelidir. Bu kapsamda gazete, televizyon gibi ulasim

araclar da egitim iginde yer almalidir.

Ailelerin  ¢ocuklarin  oyununa  katilmasin1  saglayacak  etkinlikler
diizenlenmelidir. Gerekirse okul oncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklariyla birlikte
oyun oynamalar1 saglanmalidir. Ayrica evde ne tiir oyunlar1 oynayabilecekleri
konusunda bilgilendirilmelidir.

Okuloncesi egitim kentlerde yasayan ¢ocuklar i¢in en uygun oyun oynama ve
sosyal etkilesime girme alanlaridir. Bu ylizden okul 6ncesi egitim kurumlari sayist
arttirllmali, zorunlu hale getirilmeli, okulda kullanilan arag-gerecler ¢ocuklarin oyun

oynamalarini kolaylastiracak sekilde diizenlenmelidir.

Ailelerin ve Ogretmenlerin egitilmesi ve uzman destegi almasi igin
bulunduklar1 yerlerde wuzman kisilere kolaylikla ulasabilecekleri imkanlar
taninmalidir. Bu kapsamda egitici programlar ve seminerler igin gerekirse
bulunduklar1 yerdeki tiniversitede gorevli uzman kisiler davet edilmeli, bu kisilerle

diyaloglar siklastirilmali, bu kisilere ulasim kolay hale getirilmelidir.

Ailelere ve Ogretmenlere oyun Ogretimi konusunda egitici seminerler
verilmelidir. Bu tiir seminer, konferans veya programlar, onlarin daha kolay

katilmasini saglayacak sekilde diizenlenmelidir.

Aileye verilen egitim seminerleri gibi 6gretmenlere de oyun becerileri, sosyal
beceriler ve davranig problemleri ile bas etme konularinda egitici seminerler
verilebilir. Okul oncesi Ogretmenlerine oyunun Onemi hakkinda bilgilendirme
seminerleri verilebilir, oyunun sosyal beceri ve davranis problemleri ile iligkisi

anlatilarak oyun oynamanin énemine deginilebilir.
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VALILIK MAKAMINA

Ilgi:  a) Milli Egitim Bakanlii’na Bagli Okul ve Kurumlarda Yapilacak Aragtirma ve
Aragtirma Destegine Yonelik izin ve Uygulama Yonergesi.
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1843 sayil yazisi.

Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisi {lkdgretim Anabilim Dali Simf
Ogretmenligi Bilim Dali 1108220101 Tezli Yitksek Lisans ogrencisi Erdal PAPATGA’nin,
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EK 2
VELI BILGI FORMU

Sayin velimiz; asagidaki anket maddeleri 6 yasindaki ( 60 ile 72 ay arasindaki )
cocuklarin oyun becerilerini, aileler ve 6gretmenler araciligiyla belirleyerek ortaya
cikarma amaciyla bilgi formu niteliginde hazirlanmistir. Bu calisma sonunda kigisel
degerlendirme yapilmayacagindan, litfen bu forma ADINIZI-SOYADINIZI

YAZMAYINIZ. Asagida 20 adet ifade yer almaktadir. Ifadeleri okuyarak, size
uygunluk derecesine gore her ifadenin karsisinda bulunan segeneklerden yalnizca
birinin i¢ine X koyarak ictenlikle cevaplaymiz. Liitfen ifadelerdeki sec¢eneklerde
bulunan diger segenegini isaretlediginiz takdirde acgiklamasini kisa da olsa yapiniz.
Desteginiz ve katiliminiz i¢in tesekkiir ederim.

Ogretmen Erdal PAPATGA

Trakya Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Yiiksek Lisans Ogrencisi

Cinsiyetiniz?
a) ( )Kadin 6) Mesleginiz?
b) ( ) Erkek a) () Memur
b) () Ogretmen
Yasimz? c) ()Isci
a) ()25-30 d) () Serbest Meslek
b) ()31-35 e) () EvHanim
c) ()36-40 H ()Diger (voovvvivviniiiniinnnn.
d) ()41-45
e) ()46 veiistii
7) Esinizin meslegi?
Esinizin yas1? a) () Memur
a) ()25-30 b) () Ogretmen
b) ()31-35 c) ()Isei
c) ()36-40 d) () Serbest Meslek
d) ()41-45 e) () EvHanim
e) ()46 velsti ) ()Diger (covvvvvvvenininininnn,
Egitim diizeyiniz? 8) Aile yapimz?
a) () ilkokul a) () Genis Aile
b) () Ortaokul b) () Cekirdek Aile
c) ()Lise c) () Anne- Baba Ayrilmis
d) () Universite
e) () Yiksek Lisans 9) Su an o6grenim gormekte olan

Esinizin egitim diizeyi?
a) () ilkokul
b) () Ortaokul
¢) () Lise
d) () Universite
e) () Yiiksek Lisans

cocugunuzdan baska bir cocugunuz var
mi?

a) () Tek ¢ocugumuz

b) () Kizim var

¢) () Oglum var

d) () Kizim ve oglum var
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10) Su an 68renim gormekte olan
¢ocugunuza ait oda var m?
a) ( )Kendi odasi var
b) ( ) Ablasi ile birlikte kaliyor
c) () Abisi ile birlikte kaliyor
d) ( ) Odasi yok salonda kaliyor

) ()Diger(cevevvvviniiniiininnn..

11) Cocugunuzun ne tiir oyuncaklari var?
a) () Lego
b) () Araba
¢) () Bebek
d) () Oyuncak silah
e) () Oyuncak ile oynamiyor
) ()Diger .cocovnvnvnrniicennnns



170

12) Bos zamanlarimzda ¢ocugunuz ile ne yapiyorsunuz?
a) () Parka gidiyoruz.
b) () Evde oyun oynuyoruz.
¢) () Evin bahgesinde vakit gegiriyoruz.
d) ( ) Arkadaslari ile oyun oynamasini sagliyoruz.
e) () Diger
(ACIKIAYINIZ. . oo )

13) Cocugunuz evde sizinle ne yapmaktan hoslaniyor?
a) () Oyuncaklari ile oynamaktan hoglaniyor
b) () Film izlemekten hoslaniyor
¢) () Cizgi film izlemekten hoslaniyor
d) () Cocugumla sakalagarak oynamamdan hoslaniyor
e) () Bizimle oynamaktan hoglanmiyor

) () DEBEE (cvevere e e )

14) Bu kurumda 6grenim gormekte olan ¢cocugunuz, evde kardesleri ile nasil vakit
geciriyor?
a) () Beraber oyuncaklariyla oynarlar.
b) () Beraber televizyon ( film,¢izgi film, ¢ocuk programlari....) seyrederler.
c) () Beraber disarida oyun oynarlar.
d) ( ) Beraber vakit gegirmezler.

€) () DT (ceiieiniiniiit e )
15) Cocugunuzun oyun arkadasi var m?
a) ()Yok
b) () Evet
Cevabiniz evet ise oyun arkadasi kim?
(vt )
16) Cocugunuz okuldncesi egitim aliyor mu?
a) () Hayr
b) () Evet
Cevabiniz evet ise ka¢ yildir okul 6ncesi egitim aliyor?
(e )

17) Komsularimzin ¢ocuklari ile cocugunuzun iliskileri nasil?
a) () Cocugum komsularin gocuklari ile siirekli oyun oynar.
b) () Cocugum komsularin ¢ocuklari ile gocuklarini goriirse oynar.
¢) () Cocugum komsularin ¢ocuklari ile ara sira oynar.
d) () Cocugum komsularin ¢ocuklari ile hi¢ oyun oynamaz.

18) Cocugunuz ne kadar zamandir 6zel egitim programina devam ediyor?
a) ()O0-1yl
b) ()12l
c) ()23yil
d) ()34yil
e) ()45l
f) ()5-6yl
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19) Komsulariniz ile olan iliskilerinizde ¢ocugunuzun olumsuz etkisi oluyor mu?
a) () Hayrr
b) () Evet
Cevabiniz evet ise nasil olumsuz etkileri oluyor?
AGIKIayINIZ. ...

20) Cocugunuzun raporundaki tamsi nedir?
a) () Yaygm Gelisimsel Bozukluk ( Otizm)
b) () Zihinsel Engellilik
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“Saym velimiz; bu 6lgek 6 yasindaki (60 ile 72 ay arasindaki) ¢ocuklarin oyun
becerilerini, aileler ve 6gretmenler araciligiyla belirleyerek ortaya ¢ikarma amaciyla
hazirlanmistir. Her ifadeyi dikkatli bir sekilde okuyup, cevap kagidinda bulunan
Kesinlikle Katilmiyorum, Katilmiyorum, Tarafsizim, Katiliyorum, Kesinlikle
Katiliyorum cevaplarindan size uygun olan cevabin altinda yer alan bos kutuya bir
carp1 isareti (X) koyunuz. Isaretlenmemis ifade bulunmamasini rica eder,
yardimlariniz i¢in tesekkiir ederim...”’

Yiiksek Lisans Ogrencisi

Ogretmen Erdal PAPATGA
£ E
258 E ;o 2f
= > = N o — )
cEE & 3 £5
55§ & 7 33
X g X g X N4 _SE
1) |Cocugum oyun oynarken kendini rahatlikla ifade eder. | O | O | O | O | O
2)  |Cocugum oyun oynarken ismi sdylendiginde doniip opjpojojopo
bakar.
3) | Cocugum oyun oynarken viicut kaslarimni gelistirici ooy oo o
hareketler yapar.
4) | Cocugum oyun esnasinda kisiligini biitiin yonleriyle ooy oo o
yansitir. (oyun esnasinda kendisinde var olan bencillik
duygusunu ya da comertlik duygusunu gostermesi
gibi...)
5)  |Cocugum oyun oynarken sorumluluk alir. oyojopo|o
6)  |Cocugum oyun oynarken arkadaslariyla igbirligi kurar. | O | O | O | O | O
7)  |Cocugum oyun esnasinda oyun kurallarina uyar. oo oy oo
8)  |Cocugum oyun hamuru, kum vb. oyunlar1 oynarken oo oy oo
parmaklarini rahatlikla kullanir.
9  |Cocugum hareket yetenegini gelistirici oyunlar oynar. | O | O | O 0| O
10) [Cocugum oyun oynarken yeni arkadaglar edinir. op|pojojopo
11) |Cocugum oyun oynarken arkadaglarina dost¢a davramir.| O | O | O | OO | O
12) |Cocugum oyun esnasinda kendi yeteneklerini kesfeder. | O | B | O (O | O




173

13) |Cocugum oyuncaklarini amacina uygun kullanir. o

14) |Cocugum oyuncaklarina rahatlikla ulagabilecegi yerlere =
birakir.

15) |Cocugum oyun esnasinda oyuncaklarini arkadaslari ile o
paylasir.

16) |Cocugum el-goz koordinasyonu gerektirecek oyunlar o
oynar. ( labirent i¢cinden ¢izgi ¢cizme, kesikli ¢izgilerin
iizerinden c¢izgiler ¢izme gibi...)

17) | Cocugum, oyun baslangicinda arkadaslari ile iletisimi O

kolaylikla baglatir.

18) |Cocugum oyun oynarken eglenceli vakit gegirmesini =
bilir.

19) |Cocugum oyun esnasinda oyun i¢indeki tistlendigi =
rolleri iyi sergiler.

20) |Cocugum oyun oynarken pasif duran arkadaslarini da o
oyuna katarak onlara yardimci olur.

21) |Cocugum bir oyundaki gorevi yerine getirebilir. =

22) |Cocugum oyun oynarken hayal giiclinii iyi bir sekilde O
kullanir.

23) |Cocugum hangi oyuncaklar ile oynayacagini kendisi =
seger.

24) |Cocugum oyun oynarken arkadaglarini dinlemesini =
bilir.

25) |Cocugum oyun oynamaya baglamadan once kurallar =
belirlemede rol iistlenir.

26) |Cocugum oyun sirasinda kendisine sdylenen =
yonergeleri yerine getirir.

27) O

Cocugum oyununu kendisi bagslatir.
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SOSYAL BECERIi OLCEGiI
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“Saym velimiz; bu dlgek 6 yasindaki (60 ile 72 ay arasindaki) ¢ocuklarmn sosyal
becerilerini, aileler araciligiyla belirleyerek ortaya ¢ikarma amaciyla hazirlanmistir.
Her ifadeyi dikkatli bir sekilde okuyup, cevap kagidinda bulunan ASLA, NADIREN,
BAZEN, SIK SIK cevaplarindan size uygun olan cevabin altinda yer alan bos kutuya

bir carpt isareti (X) koyunuz. Isaretlenmemis ifade bulunmamasini rica eder,
yardimlariniz i¢in tesekkiir ederim...”’

ASLA |NADIREN|BAZEN|SIK
SIK
Bagimsiz olarak galisir veya oynar. O O O O
2) isbirlikgi midir? 0 0 0 0O
3) Diger ¢ocuklarla gller ve eglenir. O O O O
4) Birkag farkli gocukla oynar. O O O O
5) Diger cocuklarin davraniglarini anlamaya| O O O
calisir("Nigin agliyorsun”?)
6) |Diger gocuklar tarafindan sevilir ve kabul edilir | O O O
mi?
7) |Yetiskinlerin talimatlarina uyar. O O O O
8) Yeni bir ise kalkismadan 6nce yardim ister. O O O O
9) |Kolay arkadas edinir. O O O O
10) |Kendi kendini kontrol edebilir. O O O O
11) Diger cocuklar tarafindan oyuna ¢agirilir mi? O O O O
12) |Bos zamanlarini uygun bir sekilde kullanir. O O O O
13) Asir strese girmeden ailesinden ayrilabilir mi? O O O O
14) |Aile icinde veya sinifta diisiincelerini ifade O O O O
edebilir.
15) ihtiyaci oldugunda yetiskinlerden yardim ister. O O O O
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16)

Hikayeler okundugunda dinler.

17)

Diger ¢cocuklara yapilan haksizliga karsi gikar.

18)

Farkl ortamlara iyi uyum saglar.

19)

Beceri ve kabiliyetleri akranlari tarafindan
begenilir.

ool o]0

ool o]0

o|o|o| o

o|o| oo

20)

Arkadaslari Gzgln oldugunda onlari teselli
eder.

O

O

O

O

21)

Diger ¢ocuklari oyuna gagirir.

22)

Kendisinden istendiginde galistigi ortami
temizler.

O

23)

Kurallara uyar.

24)

Yaralandiginda bir yetiskinden yardim bekler.

25)

Oyuncak ve sahsi egyalarini paylasir.

26)

Hakl oldugu durumlarda itiraz eder .

27)

Kaza ile baskalarini Gzdigutnde 6zir diler.

28)

Haksiz oldugu durumlarda arkadasglari ile
uzlasma yoluna gider.

Oo|o|lo|jo|o|d

Oo|o|lo|jo|o|d

Ooo|lo|jolo|ad

oy ofo|jo|o|d

29)

Yetigkinler tarafindan verilen kararlari kabul
eder.

O

O

O

O

30)

Oyuncaklarla oynayabilmek igin sirasini
bekler.

31)

Sosyal faaliyetlerde kendine guvenir mi?

32)

Yanlisi dizeltildiginde uygun bir sekilde
yanitlar.

33)

Yetiskinlerin problemlerine duyarh
midir?(tzgin musun?)

34)

Diger ¢cocuklara sevgisini gosterir.
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PROBLEM DAVRANIS OLCEGI
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“Sayin velimiz; bu olgek 6 yasindaki (60 ile 72 ay arasindaki) ¢ocuklarin problem davranislarini, aileler
araciligiyla belirleyerek ortaya ¢ikarma amaciyla hazirlanmistir. Her ifadeyi dikkatli bir sekilde okuyup,
cevap kagidinda bulunan ASLA, NADIREN, BAZEN, SIK SIK cevaplarindan size uygun olan cevabin
altinda yer alan bos kutuya bir carp1 isareti (X) koyunuz. Isaretlenmemis ifade bulunmamasini rica eder,
yardimlariniz i¢in tesekkiir ederim...”’

ASLA | NADIREN | BAZEN [SIK
SIK
Duslincesizce hareket eder. O O
2) Uziildiigiinde ya da korktugunda hastalanir. O
3) Diger gocuklara satasir veya onlarla alay O O
eder.
4) Baskalarinin duygularina tepki vermez.
5) Ailesinden ya da bakicisindan ayrilmaya O O
tepki gosterir.
6) Gurdlta yapar.
7 Ani patlama veya sinir krizi gegirme huyu O O
mudur?
g) |BUtin dikkati Gzerine gekmek ister. O O O O
9) Endiseli veya gergin midir? O O O O
10) [Paylasimci degildir. O O O O
11) |Fiziksel saldirganligi var midir?(vurur, tekme O O O O
atar, iter)
12) Cocuklarla oyun oynarken g¢ekingendir. O O O O
13) Kizdidinda bagirir veya ¢ighk atar. O O O O
14) Arkadaglarinin elinden egyalari alir. O O O O
15) Konsantre olmakta veya goérevini O O O O
surdurmekte zorluk ¢ceker mi?
16) |Kurallara uymaz. O O O O
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17) Arkadas edinmede problem yasar mi? O O O O
18) |Korkar ve endise duyar mi? O O O O
19) [Inatgidir. 0 0 0 0
20) |Hareket etmeden oturamaz - asiri aktif midir? O O O O
21) Digerlerinden 6¢ almaya calisir. O O O O
22) |Ailesine, ogretmenine ya da bakicisina O O O O
bagkaldirir.
23) | Adri, sizi ya da hastaliktan yakinir.
24) |Anaokulu ya da bakim evine gitmeye tepki O O
gOsteriyor mu?
25) |Kipir kipir ve hareketli midir? O O O O
26) |Uzildiginde teselli etmek zor mudur? 0 0 0 0
27) |Grup calismalarindan hoslanmaz. O O O O
28) |Diger cocuklari korkutur veya kabadayilik O O O O
eder.
29) Uzgiin ve keyifsiz gérindir. O O O O
30) |Davraniglarinda ani degisiklikler olur mu? O O O O
31) |Diger cocuklari kiskanir mi? O O O O
32) [Yasindan klcuk davranir. O O O O
33) |Baskasinin malina zarar verir. O O O O
34) |Huysuz ya da degisken ruhlu mudur? O O O O
35) |Elestiriye ya da azara karsi asiri duyarli O O O O
midir?
36) [Mizmizlanir ya da sikayet eder. O O O O
37) |Arkadaslarinin hakkini elinden alir mi? O O O O
3g) |Devam eden faaliyetleri bozar. | | O O
39) [Yalan soyler. | | O O
40) |Kolaylikla kigkirtilir mi? | | O O
41) |Diger cocuklari sikar ve kizdirir. | | O O
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EK 6

4.7.0tizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren
Cocuklarin Oyun Becerileri, Sosyal Becerileri Ve Davrams
Problemleri Diizeyi

4.7.1. Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren

Cocuklarin Oyun Becerileri Diizeyi
Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin oyun
becerilerinin hangi diizeyde oldugunu belirlemek i¢in oyun becerileri degerlendirme

Olgeginden alinan ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 4.7.1° de sunulmustur.

Tablo 4.7.1. Otizmli, Zihinsel Engelli ve Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin Oyun
Becerileri Puanlarinin Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Normal Otizmli Zihinsel
Madde Cocuklar Cocuklar Engelli
Cocuklar

N x ss N ¥x ss N ¥x ss

Cocugum' oyun oynarken kendini 50 4,68 51 51 292 129 49 320 122
rahatlikla ifade eder.

Cocugum  oyun  oynarken ismi 50 4e4 77 51 347 127 49 377 124
sOylendiginde doniip bakar.

Cocugum oyun oynarken viicut S50 44 70 51 339 115 49 322 115
kaslarini gelistirici hareketler yapar.

Cocugum oyun esnasinda Kkisiligini 50 4,46 67 51 313 123 49 308 116
biitin  yonleriyle yansitir.  (oyun

esnasinda kendisinde var olan bencillik

duygusunu ya da comertlik duygusunu

gostermesi gibi... )

Clocugum oyun oynarken sorumluluk 50 458 57 51 276 114 49 293 128
alir,

Cocugum oyun oynarken S0 444 70 51 274 112 49 248 120
arkadaglariyla igbirligi kurar.

Cocufum oyun esnasinda oyun 0 430 76 51 264 121 49 273 130
kurallarina uyar.

Cocugum oyun hamuru, kum vb. S0 472 44 51 360 123 49 340 136
oyunlar1 oynarken parmaklarin

rahatlikla kullanir.

Cocugum hareket yetenegini gelistirici 50 442 70 51 347 104 49 312 125
oyunlar oynar.

Cocugum oyun oynarken yeni S0 4420 70 51 292 123 49 28 135
arkadaglar edinir.
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Cocugum oyun oynarken arkadaglarina

50

4,32 /6 51 3,03 107 49 3,04 117

dostca davranur.
Cocugum oyun esnasinda kendi S0 428 70 51 301 1,19 49 308 115
yeteneklerini kesfeder.
Cocug—um Oyuncaklarlnl amacina 50 4’30 ,76 51 3’05 1’12 49 3]14 1’27
uygun kullanir.
Cocug}lm oyuncaklarma rahatlikla 50 452 67 51 347 113 49 326 122
ulagabilecegi yerlere birakir.
Cocugum oyun esnasinda S0 418 74 51 28 114 49 304 117
oyuncaklarini arkadaglari ile paylasir.
Cocug}lm el-goz koordlnasyonu. 50 428 83 51 300 116 49 271 106
gerektirecek oyunlar oynar. ( labirent
icinden ¢izgi ¢izme, kesikli ¢izgilerin
iizerinden ¢izgiler ¢izme gibi...)
Cocugum, oyun baslangicinda S0 416 84 51 245 108 49 263 120
arkadaslari ile iletisimi kolaylikla
baglatir.
Cocugum oyun oynarken eglenceli S0 485 57 51 309 104 49 336 120
vakit gecirmesini bilir.
Cocugum oyun esnasinda oyun S0 450 54 51 262 103 49 300 122
icindeki iistlendigi rolleri iyi sergiler.
Cocugum oyun Oynarken paSIf duran 50 3,58 l92 51 2]41 1’13 49 2]55 1’17
arkadaslarini da oyuna katarak onlara
yardimci olur.
Cocugum bir Oyundakl géreVl yerine 50 4,60 l53 51 2,78 1’00 49 2]55 1’17
getirebilir.
Cocugum .Oyun Oynarken hayal gucunu 50 4,60 l63 51 2,68 1’10 49 2,87 1’09
iyi bir sekilde kullanir.
Cocugum hangi oyuncaklar ile S0 474 44 51 370 117 49 355 129
oynayacagini kendisi seger.
C_ocugun} oyun oynarken arkadaglarim1 50 408 77 51 258 104 49 289 110
dinlemesini bilir.
COCu@lm oyun Oynamaya baslamadan 50 4’10 181 51 2]21 1’02 49 2]42 1,08
once kurallar1 belirlemede rol iistlenir.
Cocugumoyuns1ras'1nda'kend|stlr'1€ 50 4.44 64 51 300 121 49 306 128
sOylenen yonergeleri yerine getirir.
Cocugum oyununu kendisi baslatir. 50 418 87 51 286 116 49 289 124

50 118,52 11,80 51 7998 1930 49 81,16 22,68

TOBO

Tablo 4.7.1 de otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gdsteren

cocuklarin oyun becerileri degerlendirme 6l¢egi maddelerinin ortalama ve standart

sapma degerleri goriilmektedir.

Tablo 4.7.1 incelendiginde normal gelisim gosteren ¢ocuklarda Oyun

Becerileri Degerlendirme Olgegindeki en yiiksek ortalama ‘‘Cocugum oyun hamuru,

kum vb. oyunlart oynarken parmaklarini rahatlikla kullanir > (madde 8) (X= 4,74)
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maddesindedir. Bu maddeyi ‘‘Cocugum hangi oyuncaklar ile oynayacagini kendisi
secer’”’ (madde 23) (X= 4,74) maddesi takip etmektedir. Bu maddeden sonrada en
yiiksek ortalama “Cocugum oyun oynarken kendini rahatlikla ifade eder’” (madde 1)
(X= 4,68) maddesidir.

En diisik ortalamaya sahip olan maddeler incelendiginde ise en diisiik
ortalamaya sahip maddenin ‘‘Cocugum oyun oynarken pasif duran arkadaslarini da
oyuna Katarak onlara yardimci olur’® (madde 20) (X= 3,58) maddesi oldugu
goriilmektedir. Bu maddeyi ise ‘‘Cocugum oyun oynarken arkadaslarini dinlemesini
bilir> (madde 24) (X= 4,08) maddesi takip etmektedir. Bu maddeden sonra ise
“Cocugum oyun oynamaya baslamadan once kurallar1 belirlemede rol iistlenir’’
(madde 25) (X= 4,10) maddesi en diisiik ortalamaya sahip maddeler arasinda
goriilmektedir. En diigiikten en yiikksege dogru gidildikge madde ortalamalarinin ve

standart sapmalarinin yakin oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.7.1 incelendiginde Otizmli ¢ocuklarda Oyun Becerileri
Degerlendirme Olgegindeki en yiiksek ortalamaya sahip maddelerin “Cocugum
hangi oyuncaklar ile oynayacagini kendisi seger’” (madde 23) (X=3,70), ““Cocugum
oyun hamuru, kum vb. oyunlart oynarken parmaklarini rahatlikla kullanir > (madde
8) (X=3,60), ‘““Cocugum oyun oynarken ismi sdylendiginde doniip bakar’’ (madde
2) (X=3,47), “Cocugum hareket yetenegini gelistirici oyunlar oynar’’(madde 9)
(X= 3,47) , ““Cocugum oyuncaklarina rahatlikla ulasabilecegi yerlere birakir’’
(madde 14) (X= 3,47) maddeleri oldugu goriilmektedir. Bu sonuglar ailelerin
degerlendirmesinden alinan sonuglardir. Uzmanlarla ve literatiirdeki kani ile
ortiismeyebilir. Oztiirk” e (2007) gére; otizmli ¢ocuklar diger bireylerle etkilesime
gecmekte biiytlik sikint1 yagamaktadirlar.

En diisiik ortalamaya sahip olan maddeler incelendiginde ise en diigiik
ortalamaya sahip maddelerin ‘‘Cocugum oyun oynamaya baslamadan 6nce kurallari
belirlemede rol istlenir’” (madde 25) (X= 2,21) , ““Cocugum oyun oynarken pasif
duran arkadaglarin1 da oyuna katarak onlara yardimci olur’> (madde 20) (X= 2,41),

““‘Cocugum, oyun baslangicinda arkadaslar ile iletisimi kolaylikla baglatir’” (madde
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17) (X= 2,45) maddeleri oldugu goriilmektedir. En diisiik standart puana sahip
maddelere bakildiginda ise; literatiirdeki sonuclarla paralel sonuglar elde edildigini
gorebilmekteyiz. En diisiik puan alinan maddelere bakildiginda, maddelerin sosyal
etkilesimle ilgili maddeler oldugunu gorebilmekteyiz. Friend” e (2006) gore; otizmli
bozuklugun en genel Ozellikleri arasinda sosyal etkilesim alaninda yasadiklari
gicliklerdir (Akt:Diken, 2010). Otizmin en belirgin 06zelligi olan sosyal
etkilesimlerinin yetersiz olmasidir. Bu sonug ile arastirmadaki sonuglarin paralel

oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.7.1 incelendiginde Zihinsel engelli ¢ocuklarda Oyun Becerileri
Degerlendirme Olgegindeki en yiiksek ortalamaya sahip maddelerin ‘‘Cocugum
oyun oynarken ismi séylendiginde doniip bakar’’ (madde 2) (X= 3,77), ‘‘Cocugum
oyun hamuru, kum vb. oyunlar1 oynarken parmaklarini rahatlikla kullanir >> (madde
8) (X=3,40), “Cocugum hangi oyuncaklar ile oynayacagini kendisi seger’” (madde
23) (X=3,55) maddeleri oldugu goriilmektedir. En diisiik ortalamaya sahip olan
maddeler incelendiginde ise; en diisiik ortalamaya sahip maddelerin ise ‘‘Cocugum
oyun oynamaya baslamadan 6nce kurallar1 belirlemede rol iistlenir’’ (madde 25) (X=
2,42) , ““Cocugum oyun oynarken pasif duran arkadaglarini da oyuna katarak onlara
yardimeci olur’ (madde 20) (X= 2,55), “‘Cocugum bir oyundaki gdrevi yerine
getirebilir’’ (madde 21) (X= 2,55) maddeleri oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.7.1 sonuglarina gére oyun beceri 6l¢gegi maddelerine bakildiginda her
cocuk grubu i¢in en yiiksek ortalamaya sahip maddelerinin ‘‘Cocugum oyun hamuru,
kum vb. oyunlar1 oynarken parmaklarini rahatlikla kullanir >> (madde 8) ve
“Cocugum hangi oyuncaklar ile oynayacagini kendisi secer’” (madde 23) oldugu
goriilmektedir. Tlim gruplarda aileler tarafindan bu maddelere en yiiksek puanlar
verilmistir. Her grup icin en diisiilk ortalamaya sahip maddenin ‘‘Cocugum oyun
oynarken pasif duran arkadaslarin1 da oyuna katarak onlara yardimci olur’” (madde
20) ve ‘“‘Cocugum oyun oynamaya baslamadan once kurallar1 belirlemede rol
iistlenir’” (madde 25) oldugu goriilmektedir. Tim gruplarda aileler tarafindan bu

maddelere en diisiik puanlar verilmistir. Ayrica en yiiksek ortalamaya sahip
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maddelerde literatiir ile drtiismeyen sonuglar elde edildigini, en diisiikk ortalamaya

sahip maddelerde ise literatiir ile paralel sonuclar elde edildigini gorebilmekteyiz.

4.7.2. Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren

Cocuklarin Sosyal Becerileri Diizeyi
Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal
becerilerinin hangi diizeyde oldugunu belirlemek i¢in sosyal beceri 6l¢eginden alinan

ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 4.7.2° de sunulmustur.

Tablo 4.7.2. Otizmli, Zihinsel Engelli ve Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin

Sosyal Beceri Puanlarinin Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Normal Cocuklar  Otizmli Cocuklar  Zihinsel Engelli

Cocuklar
Madde N X SS N X SS N X SS
Bagimsiz olarak caligir veya oynar. 50 2,32 74 51 192 86 49 1,65 ,80
Isbirlik¢i midir? 50 2,66 b5 51 1,37 91 49 1,36 ,99
Diger ¢ocuklarla giiler ve eglenir. 50 2,82 38 51 1,76 99 49 197 1,03
Birkag farkli ¢ocukla oynar. 50 2,52 57 51 1,56 90 49 1,65 1,07
Diger c¢ocuklarin  davraniglarimi 50 2,52 .70 51 1,17 1,10 49 1,55 1,00

anlamaya caligir("Nigin
agliyorsun”?)

Diger ¢ocuklar tarafindan sevilir ve 50 2,74 48 51 1,78 87 49 1,95 ,88
kabul edilir mi?

Yetigkinlerin talimatlarina uyar. 50 2,56 ,61 51 1,76 88 49 1,85 91
Yeni bir ige kalkismadan 6nce 50 2,28 67 51 1,66 1,05 49 2,02 1,01
yardim ister.

Kolay arkadas edinir. 50 2,54 6 51 127 100 49 146 1,06
Kendi kendini kontrol edebilir. 50 2,64 59 51 1,66 90 49 132 944
Diger ¢ocuklar tarafindan oyuna 50 2,68 AT 51 1,66 90 49 1,59 .93

cagirilir mi?

Bos zamanlarini uygun bir sekilde 50 2,54 67 51 1,33 95 49 1,32 ,82
kullanir.

Asir strese girmeden ailesinden 50 2,02 91 51 137 103 49 138 1,01
ayrilabilir mi?
Aile i¢inde veya sinifta 50 2,72 53 51 141 1,11 49 1,48 1,00

diisiincelerini ifade edebilir.

Ihtiyac1 oldugunda yetiskinlerden 50 2,62 56 51 200 100 49 183 1,14
yardim ister.

Hikayeler okundugunda dinler. 50 2,84 42 51 139 1,02 49 161 1,09

Diger ¢ocuklara yapilan haksizliga 50 2,36 69 51 ,94 1,06 49 118 1,18
kars1 ¢ikar.

Farkli ortamlara iyi uyum saglar. 50 2,30 76 51 1,29 87 49 1,67 ,96

Beceri ve kabiliyetleri akranlari 50 2,50 61 51 1,35 93 49 1,28 97
tarafindan begenilir.
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Arkadaglari lizgiin oldugunda onlart 50 2,42 60 51 100 105 49 132 1,08
teselli eder.

Diger ¢ocuklart oyuna ¢agirir. 50 2,52 ,61 51 137 95 49 148 112

Kendisinden istendiginde ¢alistig1 50 2,28 67 51 143 104 49 120 1,06
ortami temizler.

Kurallara uyar. 50 2,46 76 51 141 89 49 155 1,00
Yaralandiginda bir yetiskinden 50 2,58 , /0 51 2,09 96 49 195 97
yardim bekler.

Oyuncak ve sahsi egyalarini paylasir. 50 2,42 , /0 51 143 92 49 163 1,09
Hakli oldugu durumlarda itiraz 50 2,70 54 51 154 1,11 49 142 1,09
eder .

Kaza ile bagkalarini iizdiiglinde 6zir 50 2,56 73 51 1,23 1,15 49 1,22 1,15
diler.

Haksiz oldugu durumlarda 50 2,20 ,67 51 1,01 98 49 1,10 1,06
arkadagslari ile uzlagma yoluna gider.

Yetiskinler tarafindan verilen 50 2,18 62 51 1,52 83 49 1,28 1,02
kararlar kabul eder.

Oyuncaklarla oynayabilmek igin 50 2,36 66 51 1,03 91 49 1,16 92

sirasini bekler.

Sosyal faaliyetlerde kendine giivenir 50 2,58 64 51 1,17 91 49 1,08 ,99
mi?

Yanlis1 diizeltildiginde uygun bir 50 2,46 , 76 51 1,03 99 49 112 .92
sekilde yanitlar.

Yetigkinlerin problemlerine duyarlt 50 2,76 43 51 125 107 49 136 1,11
midir?(lizglin miisiin?)

Diger ¢ocuklara sevgisini gosterir. 50 2,74 b2 51 1,84 98 49 181 97

50 2960 461 51 1643 851 49 16,555 8,87

Si

50 2830 4,16 51 1568 837 49 1653 8,72
SE

50 27,50 4,17 51 17,03 695 49 17,89 7,78
SB

50 85,40 1158 51 49,15 22,66 49 50,97 24,32
TSBO

Tablo 4.7.2°de otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren ¢cocuklarin
sosyal beceri Olgcegi maddelerinin ortalama ve standart sapma degerleri

gorilmektedir.

Tablo 4.7.2 incelendiginde normal gelisim gosteren ¢ocuklarda Sosyal
Beceriler Olgegindeki en yiiksek ortalama “Hikayeler okundugunda dinler.” (madde
16) (X= 2,84) maddesindedir. Bu maddeyi ‘‘Diger ¢ocuklarla giiler ve eglenir.”’
(madde 3) (X=2,82) maddesi takip etmektedir. Bu maddeden sonrada en yiiksek
ortalama “Yetigkinlerin problemlerine duyarli midir? (lizglin miisiin?)” (madde 33)

(X=2,76) maddesidir.
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En diisik ortalamaya sahip olan maddeler incelendiginde ise en diisiik
ortalamaya sahip maddenin ‘‘Asir1 strese girmeden ailesinden ayrilabilir mi?”’
(madde 13) (X=2,02) maddesi oldugu goriilmektedir. Bu maddeyi ise ‘‘Yetiskinler
tarafindan verilen kararlari kabul eder.”” (madde 29) (X= 2,18) maddesi takip
etmektedir. Bu maddeden sonra ise ‘‘Haksiz oldugu durumlarda arkadaglari ile
uzlagsma yoluna gider.”” (madde 28) (X= 2,20) maddesi en diisiik ortalamaya sahip
maddeler arasinda goriilmektedir. En diisiikten en yliksege dogru gidildik¢ce madde

ortalamalarinin ve standart sapmalarinin yakin oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.7.2 incelendiginde Otizmli ¢ocuklarda Sosyal Beceriler Olgegindeki
en yiiksek ortalama “Yaralandiginda bir yetiskinden yardim bekler.”” (madde 24)
(X= 2,09) maddesindedir. Bu maddeyi ‘‘Ihtiyac1 oldugunda yetiskinlerden yardim
ister.”” (madde 15) (X=2,00) maddesi takip etmektedir. Bu maddeden sonrada en
yiksek ortalama “Bagimsiz olarak galisir veya oynar.”” (madde 1) (X= 1,92)
maddesidir. Bu maddeler incelendiginde literatiir ile paralel olmayan bir sonucun
ciktigini gérmekteyiz. Kanner’in 1940 I1 yillarda otizm tani kriterleri olarak, sosyal
alanda cekilen sikintilar1 otizm belirtisi olarak belirlemistir (Alpaytag, 2007). Bu
literatiir bilgisine gore otizmli ¢ocuklarin sosyal becerileri diisiik olmasi1 gerekirken,
baskalar ile iletisime gecmekte sikinti yasarken, aileler tarafindan baskalarindan
yardim ister maddesi en yiiksek puani almistir. Bu durum ise literatiir ile paralellik

gostermemektedir.

En diisiik ortalamaya sahip olan maddeler incelendiginde ise en disiik
ortalamaya sahip maddenin ‘‘Diger cocuklara yapilan haksizliga karsi cikar.”
(maddel7) (X=,94) maddesi oldugu goriilmektedir. Bu maddeyi ise ‘‘Arkadaslar
lizgiin oldugunda onlar1 teselli eder.”’(madde 20) (X= 1,00) maddesi takip
etmektedir. Bu maddeden sonra ise ‘‘Haksiz oldugu durumlarda arkadaglari ile
uzlagsma yoluna gider.”” (madde 28) ( X= 1,01) maddesi en diisiik ortalamaya sahip
maddeler arasinda goriilmektedir. En diisiikten en yiiksege dogru gidildikce madde
ortalamalarinin ve standart sapmalarmin yakin oldugu goriilmektedir. Gorgii’e
(2005) gore; otizmin tanilanmasinda en 6nemli ayiric1 6zellikleri, otizmli ¢ocugun

diger insanlarla iliski kuramamas1 olarak belirlemistir. En diislik ortalamaya sahip
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maddeler incelendiginde ise alinan sonuglarin uzmanlarin belirlemis oldugu

sonuglarla paralellik gosterdigini géormekteyiz.

Tablo 4.7.2 incelendiginde Zihinsel engelli ¢ocuklarda Sosyal Beceriler
Olgegindeki en yiiksek ortalama “Yeni bir ise kalkigmadan &nce yardim ister.”’
(madde 8) (X= 2,02) maddesindedir. Bu maddeyi ‘‘Diger ¢ocuklarla giiler ve
eglenir.”” (madde 3) (X=1,97) maddesi takip etmektedir. Bu maddeden sonrada en
yiiksek ortalamaya sahip olan maddeler “Diger ¢ocuklar tarafindan sevilir ve kabul
edilir mi?”’ (madde 6) (X=1,95) ve ‘‘Yaralandiginda bir yetiskinden yardim
bekler.”” (madde 24) (X=1,95) maddeleridir. En diisiik ortalamaya sahip olan
maddeler incelendiginde ise en diisiik ortalamaya sahip maddenin ‘‘Sosyal
faaliyetlerde kendine giivenir mi?”’ (madde 31) (X= 1,08) maddesi oldugu
goriilmektedir. Bu maddeyi ise ‘Haksiz oldugu durumlarda arkadaslar1 ile uzlasma
yoluna gider.”” (madde 28) ( X=1,10) maddesi takip etmektedir. Bu maddeden sonra
ise ““Yanlis1 diizeltildiginde uygun bir sekilde yanitlar.’” (madde 32) (X= 1,12)
maddesi en diisiik ortalamaya sahip maddeler arasinda goriilmektedir. En diislikten
en yiksege dogru gidildikce madde ortalamalarinin ve standart sapmalarinin yakin

oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.7.2 sonuglarina gore sosyal beceri 6lgegi maddelerine bakildiginda en
yiiksek ortalamaya sahip maddenin her g¢ocuk grubu i¢in ortak bir maddenin
olmadigint gdérmekteyiz. Ama otizmli ve zihinsel engelli c¢ocuklar igin;
“Yaralandiginda bir yetiskinden yardim bekler.”’( madde 24) {in ortak olarak her iki
grupta en yiiksek ortalamaya sahip madde oldugunu gorebilmekteyiz. Bununla
birlikte her ¢ocuk grubu i¢in ortak olarak en diisiik madde ise; ‘‘Haksiz oldugu
durumlarda arkadaslar1 ile uzlasma yoluna gider.”” (madde 28) maddesidir. Bu
sonuglardan anlagilacagi iizere her cocugun sosyal cevre i¢inde uyumlu olma

konusunda problemler yasandig1 tahmin edilmektedir.
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4.7.3. Otizmli, Zihinsel Engelli Ve Normal Gelisim Gosteren

Cocuklarin Davrams Problemleri Diizeyi
Otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren g¢ocuklarin sosyal
becerilerinin hangi diizeyde oldugunu belirlemek igin davranis problemleri

6l¢eginden alinan ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 4.7.3” de sunulmustur.

Tablo 4.7.3. Otizmli, Zihinsel Engelli ve Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin
Davranig Problemleri Puanlarinin Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Normal Otizmli Zihinsel
Madde Cocuklar Cocuklar Engelli
Cocuklar
N ¥ s N ¥ s N x ss
Diislincesizce hareket eder. 50 1,02 82 51 1,88 95 49 138 83
Uziildiigiinde ya da korktugunda 50 60 88 51 103 84 49 132 98

hastalanir.

Diger ¢ocuklara satasir veya onlarla alay 50 36 63 51 72 98 49 63 85
eder. , , , , , ;

Baskalarinin duygularina tepki vermez. 50 84 86 51 131 102 49 142 1,00

Aile.sinflen ya da bakicisindan ayrilmaya 50 154 9 51 170 94 49 171 104
tepki gosterir.

Giiriilti yapar. 50 1,52 97 51 2,05 90 49 1,69 ,98
ﬁf;lf?rﬁﬁ‘dmui‘?wya sinir krizi gegirme 50 66 91 51 133 105 49 106 1,06
Biitiin dikkati {izerine ¢gekmek ister. 50 1,72 83 51 192 105 49 165 90
Endiseli veya gergin midir? 50 98 91 51 150 96 49 136 1,03
Paylasimci degildir. 50 ,68 91 51 1,50 94 49 128 88
Fiziksel saldirganlig1 var midir?(vurur, 50 44 61 51 133 101 49 108 103

tekme atar, iter)

Cocuklarla oyun oynarken ¢ekingendir. 50 94 86 51 156 100 49 140 86

Kizdiginda bagirir veya ¢iglik atar. 50 142 94 51 2,01 94 49 167 ,80

Arkadaglarinin elinden egyalar1 alir. 50 66 77 51 1,78 92 49 106 ,98

Knontc,'antre olmakta veya g6r§V1n1 50 76 87 51 194 04 49 175 94
siirdiirmekte zorluk ¢eker mi?

Kurallara uymaz. 50 ,62 66 51 176 92 49 153 89
Arkadas edinmede problem yasar mi1? 50 ,64 85 51 194 96 49 169 91
Korkar ve endige duyar m1? 50 1,08 89 51 160 85 49 179 88
1natg:1d1r. 50 1,70 ,88 51 2,23 86 49 2,08 ,81

Hareket etmeden oturamaz - asir1 aktif

. 50 1,64 1,04 51 2,19 89 49 1,85 ,95
midir?

Digerlerinden 6¢ almaya caligir. 50 ,36 56 51 .94 96 49 95 1,07
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Ailesine, 6gretmenine ya da bakicisina 50 78 76 51 145 80 49 124 94
baskaldirir.
Agr1, s1z1 ya da hastaliktan yakinir. 50 92 80 51 1,37 93 49 130 96

Anaokulu ya da bakim evine gitmeye

tepki gdsteriyor mu? 50 46 64 51 101 96 49 106 96
i y! u’?

Kipir kipir ve hareketli midir? 50 2,26 92 51 2,37 87 49 204 101
Uziildiigiinde teselli etmek zor mudur? 50 ,90 70 51 172 80 49 151 91
Grup caligmalarindan hoglanmaz. 50 56 73 51 160 107 49 153 76
E;g;g:;‘iﬁfg;ﬁfork“mr veya 50 14 40 51 772 93 49 85 1,04
Uzgﬁn ve keyifsiz goriiniir. 50 56 67 51 1,05 90 49 126 95
gigranlslarlnda ani degisiklikler olur 50 92 77 51 176 83 49 151 89
Diger ¢ocuklari kiskanir m1? 50 1,18 71 51 133 103 49 148 96
Yagindan kii¢iik davranir. 50 ,40 69 51 172 102 49 173 95
Bagkasinin malina zarar verir. 50 14 35 51 1,09 98 49 106 1,06
Huysuz ya da degisken ruhlu mudur? 50 70 83 51 1,66 86 49 138 97

Eledsti;iye ya da azara kars1 asir1 duyarli 50 174 87 51 182 95 49 173 88
mudir?

Mizmizlanir ya da sikayet eder. 50 1,20 78 51 164 103 49 167 ,85

Arkadaslarmin hakkini elinden alir mi? 50 ,30 54 51 1,11 105 49 95 95

Devam eden faaliyetleri bozar. 50 ,30 61 51 147 94 49 120 97
Yalan soyler. 50 48 64 51 58 J7 49 ,83 1,00
Kolaylikla kigkirtilir mi1? 50 78 81 51 111 88 49 120 1,07
Diger ¢ocuklar1 sikar ve kizdirir. 50 ,30 61 51 1,11 101 49 1,06 1,14
SP 50 22,74 11,78 51 40,00 1324 49 3528 14,67
op 50 12,46 6,52 51 2213 699 49 2183 7,48

TPDO 50 3520 17,17 51 62,13 18,76 49 57,12 2124

Tablo 4.7.3° de otizmli, zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren
cocuklarin davranig problemleri 6lgegi maddelerinin ortalama ve standart sapma

degerleri goriilmektedir.

Tablo 4.7.3 incelendiginde normal gelisim gosteren g¢ocuklarda Davranis
Problemleri Olgegindeki en yiiksek ortalama “Kipir kipir ve hareketli midir? >
(madde 25) (X= 2,26) maddesindedir. Bu maddeyi ‘‘Elestiriye ya da azara karsi
asirt duyarlh mudir?””  (madde 35) (X= 1,74) maddesi takip etmektedir. Bu
maddeden sonrada en yiiksek ortalamaya sahip olan madde ise “Biitiin dikkati
tizerine ¢ekmek ister.”” (madde 8) (X=1,72) maddesidir.
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En diisik ortalamaya sahip olan maddeler incelendiginde ise en diisiik
ortalamaya sahip maddenin ‘‘Diger g¢ocuklar1 korkutur veya kabadayilik eder.”
(madde 28) (X=,14) ve °‘ Baskasmnin malina zarar verir.”” (madde 33) (X=,14)
maddeleri oldugu goriilmektedir. Bu maddeyi ise ‘‘Arkadaslarinin hakkini elinden
alir m1?”’ (madde 37) (X=,30), ‘“‘Devam eden faaliyetleri bozar.”” (madde 38) (X=
,30)  ve ““Diger ¢ocuklari sikar ve kizdirir.”” (madde 41) (X=,30) maddeleri takip
etmektedir. Bu maddeden sonra ise ‘‘Diger ¢cocuklara satasir veya onlarla alay eder.”’
(madde 3) (X=,36) maddesi en diisik ortalamaya sahip maddeler arasinda
goriilmektedir. En diigiikten en yiiksege dogru gidildikge madde ortalamalarinin ve

standart sapmalarinin yakin oldugu goriilmektedir.

Aileler tarafindan belirlenen en yiiksek ve en diisiik ortalamaya sahip olan
maddeler incelendiginde; en yiiksek ortalamaya sahip maddelerin sosyal kabul ile
ilgili oldugunu, en diisiik ortalamaya sahip maddelerin ise; grup oyunlarinda
yasadiklar1 yetersizlikler oldugunu goérmekteyiz. Bu sonuglarda oyun beceri
Olceginden alinan sonuglar ile paralel sonuglardir. Bu durumda c¢ocuklarin grup
oyunlarinda ki yetersizlikleri, oyun esnasinda davranis problemlerine doniismiistiir

seklinde tahmin edilmektedir.

Tablo 4.7.3 incelendiginde Otizmli ¢ocuklarda Davranis Problemleri
Olgegindeki en yiiksek ortalama “Elestiriye ya da azara karsi asir1 duyarl midir?”
(madde 35) (X= 2,37) maddesindedir. Bu maddeyi ‘‘Inat¢idir.”’ (madde 19) (X=
2,23) maddesi takip etmektedir. Bu maddeden sonrada en yiiksek ortalamaya sahip
olan madde ise “Hareket etmeden oturamaz - asir1 aktif midir?’” (madde 20)
(X=2,19) maddesidir.

En diisiik ortalamaya sahip olan maddeler incelendiginde ise en diislik
ortalamaya sahip maddenin ‘‘Biitiin dikkati {izerine ¢ekmek ister.”” (madde 8) (X=
1,92) maddesi oldugu goriilmektedir. Bu maddeyi ise ‘‘Konsantre olmakta veya
gorevini siirdirmekte zorluk g¢eker mi?”’ (madde 15) (X= 1,94) maddesi takip
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etmektedir. Bu maddeden sonra ise ‘‘Arkadas edinmede problem yasar m1?’’ (madde
17) (X=1,94) maddesi en diisiik ortalamaya sahip maddeler arasinda goriilmektedir.
En distikten en yiiksege dogru gidildikge madde ortalamalarinin ve standart
sapmalarinin yakin oldugu goriilmektedir. Diglikli’e (2007) gore; buradan otizmli
cocuklar cevresindeki kisilere karsi ilgisiz davranmaktadirlar. Arastirmada elde
edilen sonug ile literatiirde yer alan bilgilerin paralellik gosterdigi goriilmektedir.
Tablo 4.7.3 incelendiginde Zihinsel engelli ¢ocuklarda Davranis Problemleri
Olgegindeki en yiiksek ortalama “Elestiriye ya da azara kars1 asir1 duyarli midir?”’
(madde 19) (X= 2,08) maddesindedir. Bu maddeyi ‘‘Inatcidir.”” (madde 25)
(X=2,04) maddesi takip etmektedir. Bu maddeden sonrada en yiiksek ortalamaya
sahip olan madde ise “Hareket etmeden oturamaz - asir1 aktif midir?”’ (madde 20)
(X=1,85) maddesidir. En diisiik ortalamaya sahip olan maddeler incelendiginde ise
en diisiik ortalamaya sahip maddenin ‘‘Biitiin dikkati tizerine ¢ekmek ister.”” (madde
3) (X=,63) maddesi oldugu goriilmektedir. Bu maddeyi ise ‘“Yalan sdyler.”” (madde
39) (X=,83) maddesi takip etmektedir. Bu maddeden sonra ise ‘‘Diger ¢ocuklari
korkutur veya kabadayilik eder.”” (madde 28) (X=,85) maddesi en diisiik ortalamaya
sahip maddeler arasinda goriilmektedir. En diisiikten en yiiksege dogru gidildikge
madde ortalamalarmin ve standart sapmalarinin yakin oldugu goriilmektedir. En
diisiik ve en yiiksek ortalamaya sahip maddeler incelendiginde; otizmli ¢ocuklar ile

hemen hemen benzer sonuglar oldugunu gérmekteyiz.

Tablo 4.7.3 sonuglarina gore davranis problemi Olgegi maddelerine
bakildiginda her ¢ocuk grubu icin en yiiksek ortalamaya sahip maddenin ‘‘Cocugum
oyun oynamaya baslamadan once kurallar1 belirlemede rol tstlenir’” (madde 25)
oldugunu, “Hareket etmeden oturamaz - asir1 aktif midir?”’ (madde 20) ve “Elestiriye
ya da azara karsi asir1 duyarli midir?’” (madde 19) un ise otizmli ve zihinsel engelli
cocuklarin en yiiksek puan aldiklar1 maddeler oldugunu gérmekteyiz. Her grup ¢cocuk
icin ise ortak olarak en diisiik ortalamaya sahip bir maddenin olmadiginm
gormekteyiz. Bu durumda da her grup cocugun farkli davranis problemlerinin
oldugunu, ortak bir davranig probleminin olmadigini gérmekteyiz. Ayrica ‘‘Biitiin
dikkati lizerine ¢ekmek ister.”” (madde 8) maddesi normal ¢ocuklarda en yiiksek

ortalamaya sahip madde olurken, otizmli ¢ocuklarda en diisiik ortalamaya sahip
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madde olmustur. Bu durumda otizmli ¢ocuklarin g¢evresine karsi ilgisiz davranir

yargist ile paralel bir sonug elde edildigini gérmekteyiz.



