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ZIHINSEL ENGELLI COCUKLAR iCIN MOODLE ORTAMINDA BiR UZAKTAN
EGIiTiM SISTEMININ GELiSTIiRILMESI

OZET

Bireyin davranislarinda kendi yasantis1 yoluyla ve kasith olarak, istendik
degisiklikleri meydana getirme siirecine egitim denir. Egitim, tiim diinyada iizerinde en
cok diisiiniilen, biitiin insanlar1 ilgilendiren ve stirekli gelistirilip arastirilan yeniliklerle
daha verimli olmasi istenen bir kavramdir. Egitim engelli veya engelsiz herkes icin

dogumdan 6liime kadar, hayatin her asamasinda hayatla i¢ icedir.

Engelli bireylerin egitimi engelsiz bireylerin egitiminden ¢ok daha fazla zaman,
maliyet ve uzmanlik gerektirmektedir. Birebir egitimin kesinlikle uygulanmasi gerekli
olan engelli egitimi; okul, Ogretmen, arag-gere¢ ve bilgi bakimindan sikintilar
yagsamaktadir. Bilisim Teknolojilerinin “Uzaktan Egitim” ortam1 her yerde her zaman ve
her insana ulasan yapisi sayesinde, yukarida sayilan sorunlarin en aza indirgemekte ve
fazladan harcanan maliyet ve zamanin kazanilmasi, egitimin okullardan bagimsiz bir
hale getirilerek engellinin egitiminde daha hizli bir gelisim siirecinin yasanmasina
imkanlar sunmaktadir. Bu imkanlarin engelli insanlara ulastirilmast ve gelistirilerek
kendini yenileyebilmesi i¢in, oncelikle amaca hizmet edecek sistemlerin kurulmasini,
bu sistemleri kullanacak olan yoneticilerin, Ogretmenlerin  ve  ailelerin

bilgilendirilmesini gerektirmektedir.
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Bu ¢alismada, amacimiz Zihinsel Engelliler I¢in Uzaktan Egitim Uygulamasi
yaparak egitimin daha az masrafli, daha kisa bir siirede, daha kolay, daha zevkli ve daha
verimli bir hale gelmesini saglamaktir. Ayn1 zamanda, zihinsel engellilerin egitiminin

ilgili teknoloji ile birebir ilerlemesi umut edilmektedir.

Anahtar kelimeler: Egitim, uzaktan egitim, bilisim, teknoloji, engelli, zihinsel

engelli.

Y1l:2011
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DEVELOPMENT OF DISTANT LEARNING SYSTEM FOR MENTALLY
DISABLED CHILDREN IN THE MOODLE ENVIRONMENT

SUMMARY

Bringing about desirable changes in the behaviors of individuals through their
experiences and purposefully is referred to as education. Education is the concept that is
most thought about in the World, concerns all individuals and is intended to be
developed and elaborated with research activities. Education is an integrated part of the

life for everyone with or without disabilities from birth to death.

Education for disabled people requires longer time and more specialization and
is more costly then education for people without disabilities. Peer to peer training is
absolutely necessary to the implementation of training for disabled. Problems about
schools, teachers, equipment and information have been experienced. Due to the fact
that a “Distant Learning” environment of Information Technologies is accessible
anytime and anywhere the above mentioned problems are minimized, the cost and
required time is minimized and educational activities become conductable in a way
independent of schools. In order to these opportunities to be made accessible and be

further improved, the managers, teachers and families to use them need to be informed.

In this study, our aim is to develop a new education system for the distant

training of disabled people which will render such education less costly, less time



v

consuming, more enjoyable and more and more efficient. Furthermore, education for the

disabled will hopefully improve along with development in relevant technologies.

Key words: Education, distant education, informatics, technology, disabled, mental

disabled.

Year: 2011



ONSOZ

Bu tez ¢aligmasiin birinci boliimiinde Egitim ve Uzaktan Egitim kavramina
iliskin bilgiler verilmistir. Ikinci boliimiinde genel hatlariyla Bilisim Teknolojilerinin ve
Uzaktan Egitimin gelisimi iizerinde durulmus, bilisim teknolojileri ve uzaktan egitim
ifadesinin ne demek oldugu, uzaktan egitimin baslangicinin nasil oldugu, altyap:
gereksinimlerinin neler oldugu, avantaj ve dezavantajlari ile Tiirkiye’deki ve Diinyadaki
durumundan bahsedilmistir. Uciincii boliimiinde engelli ve egitim kavramlarindan sz
edilerek, engelli ve =zihinsel engellinin ne demek oldugu, zihinsel engellilerin
ozelliklerinden ve siniflandirmalart irdelenmistir. Dordiincii boliimde zihinsel engelli
bireylerin okullar1 hakkinda hakkin da bilgi verilmis. Besinci bdliimde Tiirkiye’de ki
zihinsel engelli sayilar1 ve egitim kurumlar1 anlatilmis. Altinci boliimde engelliler igin
uygulama yapilirken kullanilan materyal ve metotlardan s6z edilmistir. Yedinci

boliimde ise sonug olarak ¢ikartilacak olgulara yer yerilmistir.

Arastirmalarim sirasinda yardimlarini esirgemeyen, Onerileriyle aragtirmanin
gelisimine 151k tutan danismanim Yrd. Dog. Dr. Erdem UCAR’a, engelli ¢ocuklar i¢in
hazirladi1 yapay zeka tabanli egitim destek ¢aligsmasiyla fikirleriyle bana yon veren
Yrd. Dog. Dr. Ozlem UCAR’a, calismalarimda materyal desteginden otiirii arkadagim
Tolga DEMIRHAN’a, istatistik calismalarinda emegi gegen Gokhan ILGAZ’a,
uygulamalarin yapilmasinda ¢ok biiyilik katkis1 olan Edirne Faika Raika Sahika Erkurt
Kardesler 1.0.0 ve Is Okulu idareci ve dgretmenlerine ve ¢alismalarim sirasinda manevi
destegini daima hissettigim sevgili arkadasim Asli ERATA’ya ve aileme en igten

tesekkiirlerimi sunmaktan onur duyarim.

Ali SAKARYA
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1. GIRIS

Egitim insanin var olmasindan beri siire gelen, insanin dogumundan oliimiine
kadar devam eden politik, sosyal, kiiltirel ve bireysel boyutlar1 ayni anda icinde
bulunduran taniminin yapilmasi zor olan bir kavramdir. ilkel toplumlarda aveilik,
toplamacilik, savunma gibi o giiniin gerekliliklerini yerine getirebilmek i¢in gergeklestirilen
egitim; giinlimiizde bireylerin ihtiyaglari dogrultusunda degisip gelismistir. Bilgi
gereksiniminin giderek artmasi ve teknolojik gelismelerin farkli imkanlar sunmasi; egitim
sistemlerinin her gecen giin geliserek glincellenmeye devam etmesini saglamakta, alternatif
egitim yontemleri bireylerin hizmetine sunulmaktadir. Egitim bireyler i¢in bir ihtiyag,
toplumlarin ve insanligin gelisimi igin bir gereklilik olmakla birlikte; temel hak ve
ozgiirliikler ¢ergevesinde, evrensel diizeyde kabul edilen bir haktir. Bu hak 10 Aralik 1948
tarihinde yayimlanan Birlesmis Milletler Insan Haklari Evrensel Beyannamesi’nin
(Universal Declaration of Human Rights) 26. maddesinde; her bireyin egitim hakki oldugu,
egitimin ilk ve temel sathalarinda {icretsiz bir hak olarak herkese tam esitlikle agik olmasi

gerektigi seklinde acgikga yer almaktadir (UN:United Nations, 1948).

Kisilerin 6grenme siireci bazen kendiliginden gerceklesirken, bazen sistematik bir
egitime ihtiyac duyulur. Insanin 6grenme gereksinimi dogrultusunda ihtiya¢ duydugu
yapilandirilmis egitim; teknolojide yasanan hizli gelisimle giin gectikge farkli sistem ve
model alternatifleriyle gelismektedir (Oztiirk, 2011).

Uzaktan egitim kavramini birka¢ degisik sekilde tanimlayabiliriz. Uzaktan
egitim; Ogretmen ve dgrencinin fiziksel olarak ayni anda ve aym yerde bulunmalarina
gerek kalmadan, en dnemlisi zamandan ve mekandan bagimsiz olarak Bilisim-iletisim
Teknolojileri aracihigr ile gergeklestirilen egitim ve 6grenim faaliyetleridir. Ogrencilere
sunulan ders igeriklerine internetin ve bilgisayarin bulundugu her yerden istedikleri
zaman ulasabildikleri gibi, e-posta veya tartigma odalar1 gibi etkilesim araglar ile

egitmenlerle, konu uzmanlari ile veya kendi aralarinda iletisim kurabilirler.

Engelli ifadesinin farklt kurumlar tarafindan farkli tanimlari yapilmis bir
kavramdir. Genel olarak engelle karsilasan, dogustan veya sonradan meydana gelen

hastaliklar, sakatliklar (viicudun gorsel/islevsel/zihinsel/ruhsal farkliliklar1) ©6ne



stiriilerek, toplumsal/yonetsel tutum ve tercihler sonucu yasamin bir¢ok alaninda
kisitlanan, engellerle karsilasan kisi olarak tanimlanabilir. Zihinsel engellilik ise; genel
zihinsel iglevlerde normallerden 6nemli derecede gerilik ve bunun yani sira uyumsal

davraniglarda da yetersizlik gésterme durumu olarak tanimlanmaktadir.

Zihinsel engelli egitim’in amaci; bireylerin temel yagam becerilerini gelistirmek,
O0grenme gereksinimlerini karsilamak, topluma uyumlarini saglamak, ise ve meslege
hazirlamaktir. Genellikle, belli bir siire icerisinde uygun destek ve hizmetler araliksiz

saglandiginda, engelli bireyin yasam fonksiyonlarinda ilerlemeler meydana gelecektir.

Tiim bireylerin egitiminde oldugu gibi engelli bireylerin egitiminde de, onlarin
ileride baskalarima bagimli olmadan yasamlarini siirdiirebilmeleri, kendi kendilerine
yeterli duruma gelmeleri ve toplumla biitiinlesmeleri amaglanmaktadir. Bu amaca
ulagilmasi, bireyin bireysel farkliliklar1 ile yapabildikleri dikkate alinarak egitim
gereksinimlerinin  belirlenmesi ve gereksinimlerine uygun egitim ortamlarinin

sunulmastyla miimkiin olabilmektedir (Cavkaytar, 2000).

Normal insanlarin hayatlarini siirdiiriirken kolayca yapabildikleri ve ihtiyaglarini
karsilayabildikleri ~durumlarda, engelli insanlar zorluklar ve problemlerle
kargilasmaktadirlar. Normal bir insanin okula gitmesi, kiitiiphaneye gidip arastirma
yapmasi, etiitlere katilmasi vb. davraniglart gergeklestirmesi kendisi i¢in bir sikinti
teskil etmemektedir. Fakat saydigimiz bu davraniglar1 engelli insanlarin birinin
yardimina muhta¢ olmadan yapmalar1 miimkiin degildir. Engelli insanlarin bulunduklari
ve  yasadiklar1  ortamlar1  degistirmelerine  gerek  kalmadan  egitimlerini
tamamlayabilmeleri ve hayatlarini siirdiirebilmeleri agisindan uzaktan egitim daha da

Onem arz etmektedir.

Iletisimin her sey oldugu giiniimiiz internet ¢aginda, bilgi iletisiminin internet
olanaklarindan faydalanmamasi diisiiniilemez. Pek ¢ok internet uzmanina gore, internet
ile saglanan bilgi ulasimi ve paylasimi en fazla egitim sektoriinii iyi yoOnde
etkileyecektir. Kisilerin zaman, mekan ve bir sinif ortami zorunlulugundan bagimsiz
olarak, bilgiye ulagsmasi ve hatta giincel, etkili ve etkilesimli bir bilgiye ulasiyor olmasi,
internet ¢caginin egitim sektoriinii ¢ok iyi yonde etkileyecegi beklentilerini hakli ¢ikarir

nedenlerdir.



2. BILiSiM TEKNOLOJILERi VE UZAKTAN EGITiM

2.1. Bilisim Teknolojileri Kavram

Bilgi teknolojileri ve bilisim teknolojileri literatiirde ayn1 anlamda
kullanilmaktadir. Organizasyonlarin bilgi toplumuna uyum saglama siirecinde biligim
teknolojileri basi ¢ekmektedir. Organizasyonlarin ihtiyaclarini belirlemek ve bu
ihtiyacglar1 karsilayacak teknolojilerin sinirmi1 ve kapsamini belirlemek bakimindan
bilisim teknolojilerinin tanimini yapmak o©nemlidir. Bilisim teknolojilerinin farkli

sekillerde tanimini yapmak miimkiindiir.

Bilisim teknolojileri bilginin ortaya c¢ikartilmasi, ortaya cikartilan bilgilerin
toparlanmasi, biriktirilmesi, biriktirilen bilgilerin, gerekli sekillerde islenmesi, bir araya
gelen bilgilerin islenmesinin ardindan elde edilen bilgilerin tiimiiniin yeniden
kontrolden gegirilmesi, toparlanan bilginin gerekli yerlere yayilmasi, yayilan bilgilerin
korunmast ve bu biitlin bu siireglerin gerceklestirilmesinde kullanilan araglarin

tamamina bilgi teknolojileri ad1 verilmektedir.

Bilisim teknolojileri, bilgisayar ve iletisim teknolojilerini (donanim), verileri
yonetim acisindan yararlt iist bilgi ve {ist bilgilere doniistiirme yontemlerini (yazilim)

kapsayan baglantili ve etkilesimli teknolojilerdir (Ogiit 2001).

Bilginin toplanmasini, islenmesini, saklanmasin1 ve gerektiginde herhangi bir
yere iletilmesini ya da herhangi bir yerden bu bilgiye erisilmesini bugiin i¢in elektronik,
optik, vb. tekniklerle otomatik olarak miimkiin kilan teknolojiler biitiiniinii bilisim

teknolojileri semsiyesi altinda toplamaktadir (Ceyhun ve Caglayan 1997).

Bilgi teknolojilerindeki gelismelerle kiigiilen ve globallesen diinyada, rekabetin

boyutlar1 ve kapsami1 genislemeye devam etmektedir. Bu zorlu rekabet ortaminda, bilgi



cagl organizasyonlarinda rekabet¢i konumun en temel gostergelerinden olan hizmet
kalitesi ve kurumsal etkinlik diizeylerinin gelistirilmesi acisindan ileri bilgi
teknolojilerinin, cagdas yonetim teknolojilerinin kullanilmasi ve saglam bir bilgi

teknoloji altyapisinin kurulmasi énem arz etmektedir (Ogiit, 2001).

Bilgi teknolojileri nelerdir sorusuna verilebilecek cevaplar video kamera,
televizyon, kaset calar, uydu sistemleri, veri taban1 uygulamalari, elektronik arsivler ve
optik disklerdir diyebiliriz. Bu saydigimiz bilgi teknolojilerini sdyle bir diisiinecek
olursaniz, bu araglar sayesinde, bilgi elde edebileceginizi; ve elde ettiginiz bilgileri de
yine bu araclar ile dagitabileceginizi kavrayabilirsiniz. Bu araglar1 da kullanmayaniniz
yoktur; ne amacla kullanildigini tahmin etmek hi¢ de zor olmayacaktir. Bu saymis
oldugumuz araglar, bilginin depolanmasinda, tasinmasinda, dagitilmasinda kullanilan
araglardir. Bu saydigimiz araglarin arasinda en son ve muhakkak olmazsa olmaz
diyebilecegimiz arag¢ elbette ki bilgisayardir. Bilgisayarlarin olmadigi bir bilgi

teknolojisi diisiiniilmemektedir.

Bilisim teknolojileri veya bilgi teknolojileri, hem bilgiden yararlanma diizeyinin
mimkiin olan en {iist seviyeye ¢ikarilmasi, hem de organizasyonlarin bilgi ¢aginin
stirekli degisen kosullarina uyumlarinin saglayabilmesi acisindan vazgegilmez stratejik

araglar olarak degerlendirilmektedir.

2.2. Uzaktan Egitim Nedir?

Uzaktan egitim klasik 6grenme ve Ogretme yontemlerinin yeterli olamadigi
durumlarda bireylerin her zaman ve her yerde bilgiye ulasmasina ve egitim
faaliyetlerine devam etmesinde, farkli mekanlarda ki 6grenci, 6gretmen ve Ogretim
materyallerinin iletisim teknolojileri araciligiyla bir araya getirildigi kurumsal bir egitim

faaliyetidir.



Terim olarak "uzaktan egitim", cografya ve zaman acisindan ayni durumdaki
Ogrenci ve Ogreticiyle ilgili egitim-6gretim diizenlemelerini isaret eder (Williams,

Paprock ve Covington, 1999).

Kaliforniya Uzaktan Egitim Projesi’nin (California Distance Learning Project:
CDLP) tanimiyla uzaktan egitim; 6grenciyle egitsel kaynaklar arasinda baglanti kurarak
egitimi gerceklestiren bir sistemdir. Uzaktan egitim bir egitim kurumuna kaydi olmayan

bireyler i¢in de egitim olanag1 saglamaktadir (CDLP, 2005).

Uzaktan egitim teorisi, genel egitim esnasinda egitimci ve Ogrenci arasindaki
uzakliga odaklanmistir (Dunnigan, 2000). Uzaktan egitimde genellikle 6grencilerin
bireysel egitimleri isaret edilse de tele-konferans drneklerinde oldugu gibi grup egitimi

de s6z konusudur (Holmberg, 1995).

Uzaktan egitim, her giin ogreticiyle bir araya gelmeksizin, 6grencinin kendi
kendine caligmasi, potansiyelini kullanma araci, egitimi kolaylastirict bir 6grenme
stratejisi olarak diizenlenmistir. Uzaktan egitim, ihtiyag duyuldugunda &grenci
tarafindan akademik arastirma ve egitimin diger asamalarinda merkezi yoOnetimden

uzak, 6grenme olanaklar1 ve etkilesime dayali ¢caligma materyali saglamaktadir.

Uzaktan egitim, klasik 6grenme-6gretme yontemlerindeki sinirlart nedeniyle,
smif i¢i etkinliklerin yiiriitilme olanagi bulunmadigr durumlarda; egitim caligmalarini
planlayanlar ve uygulayanlar ile 6grenenler arasinda, iletisim ve etkilesimin 6zel olarak
hazirlanmis 6gretim iiniteleri ve ¢esitli ortamlar yoluyla belli bir merkezden saglandigi

bir 6gretim yontemidir (Alkan, 1997).

Amerika Birlesik Devletleri Uzaktan Egitim Birligi’nin (United States Distance
Learning Association: USDLA) tanimiyla uzaktan egitim; degisik ortamlarda bulunan
Ogretmen ve dgrencilerin bilgi teknolojileri olanaklariyla egitim ve 6gretim faaliyetleri
icin bir araya getirmesidir. Uzaktan egitim 6grenci ve 6gretmenin fiziksel olarak farkli
ortamlarda bulundugu durumlarda ses, video, bilgisayar, basili materyal gibi

teknolojilerin d6gretimsel bir koprii olarak kullanilmasidir (USDLA, 2008).



Glinlimiizde orgiin egitim yontemine karsit bir secenek oldugu savunulan ve
cagdas iletisim teknolojilerini sistem igine alarak, daha fazla insana egitim/0gretim
hizmeti ulastirdig ileri siiriilen uzaktan egitim yontemi bugiin ¢ok sayida iilkede

uygulama alani bulmaktadir (Demiray, 1999).

Son yillarda bilgisayar ve elektronik teknolojilerindeki gelismeler, internetin
ortaya ¢ikisi ile hi¢ tahmin edilmedigi big¢imde yayginlagmasi, bilgiye erisimi kolay ve
hizli hale getirmesiyle birlikte her konuda ve inanilmaz hacimdeki bilgiye artik
kolaylikla ulasabiliyoruz. Diinyanin her yerindeki gelisme, olay ve buluslardan aninda
haberdar oluyoruz. Her alanda yer alan bas dondiiriici hizli gelismeler insanlarin
ogrendikleri bilgilerle duragan kalmalarina olanak tanimiyor. Her an ve her yerde
siirekli 6grenmek zorundayiz. Bir yerde bilgisayar teknolojilerinin sagladigi bu bilgi
patlamast ve paralelindeki siirekli 0grenme zorunluluguna yine bilgi teknolojileri
yardimci oluyor. Okul yasamindan sonra da ¢esitli konulari 6grenmek isteyen insanlar
1950’lerde mektup ve radyo araciligiyla Ogrenmelerine devam edebilirken simdi
bilgisayarlarin ve iletisim aglarinin sagladigi ortamlardan yararlanarak 6grenmelerini
siirdiirebiliyorlar. Ogrenen ve &gretmenin farkli fiziksel mekéanlarda bulundugu ve
mektup-radyo-TV ile baslayan uzaktan egitim / uzaktan 6grenim kavrami, son yillarda
bilisim teknolojilerinden yararlanilarak gergeklestirilmekte olup e-egitim “e-learning”

adin1 almaya baglamistir (Tutar ve Canake1, 2002).

Uzaktan egitim kavramii birka¢ degisik sekilde tanimlayabiliriz. Uzaktan
egitim; Ogretmen ve dgrencinin fiziksel olarak ayni anda ve aym yerde bulunmalarina
gerek kalmadan, en dnemlisi zamandan ve mekandan bagimsiz olarak Bilisim-iletisim
Teknolojileri araciligr ile gergeklestirilen egitim ve 6grenim faaliyetleridir. Ogrencilere
sunulan ders igeriklerine internetin ve bilgisayarin bulundugu her yerden istedikleri
zaman ulasabildikleri gibi, e-posta veya tartigma odalar1 gibi etkilesim araglar ile

egitmenlerle, konu uzmanlari ile veya kendi aralarinda iletisim kurabilirler.

Yukarida ki tanimlardan da anlasildigi iizere; uzaktan egitimin bireysel ve
bireylerin farkli egitim ihtiyaclar1 duymalari, bagimsiz 6grenme ile kitle egitimini

saglamasi; geleneksel egitim uygulamalarindaki aksakliklari giderici yeni secenekler



yaratmasi uzaktan egitimi kaginilmaz kilmaktadir. Ayrica mevcut egitimin disinda kalan
bireylere egitim olanagi yaratan yeni modeller olusturmasi, tiim bireylerin egitimden
esit yararlanmasini saglamasi uzaktan egitimin diger onemli oOzellikleridir (MEB,

2006a).

Uzaktan egitim, egitim igeriginin, internet, intranet (yerel ag), uydu yayini,
etkilesimli TV, gorsel/isitsel teyp, CD-ROM, vb. yoluyla elektronik ortamda aktarimidir
(Tutar ve Canakg1, 2002).

Bir diger tanim ise; video, radyo, sinema, TV yaymma dayanan egitim
sistemlerinin, senkron veya asenkron olarak, bilisim teknolojileri sistemleri ve
yontemleriyle genelde ag baglantili olarak yer ve zamandan bagimsiz olarak etkilesimli

yiiriitiilen 6grenim sekline denir (Aruk, 2008).

Uzaktan egitim bir ag, internet veya sadece bilgisayar yoluyla gerceklesen

Ogrenmelerdir.

2.3. Uzaktan Egitimin Tarihcesi

Uzaktan egitim terimi ile ilk kez, 1892 yilinda yayinlanan Visconsin Universitesi
katalogunda karsilagilmistir ve yine ayni iiniversitenin direktorii olan William Lighty

tarafindan 1906'da kullanilmaya baglanilmistir (More, 1987).

Tarih igerisinde yazinin bulunmasiyla baglayan egitim siireci, teknolojinin ve
internetin gelismesiyle baslayan uzaktan egitim seriiveni mektup, radyo, tv, kaset, cd,
web sayfalariyla beraber giiniimiizde gelismis veya gelismekte olan hemen hemen her

ulkede aktif olarak kullanilmaktadir.



Uzaktan egitimin temelleri 1800’lii yillara dayanmaktadir. Bu donemde uzaktan
egitim mektupla baslamistir. 1833 yilinda Isvec’te bir gazetede yayimlanan “mektup
araciligiyla kompozisyon” haberi mektupla 6gretim konusunda atilan ilk adimdir. Bu
konudaki bir diger ilk 1840 yilinda Ingiliz egitimci Sir Isaac Pitman’in postayla
stenografi Ogretmesidir (Schlosser ve Simonson, 2009). 1856 yilinda Almanya'da
uzaktan egitim c¢aligmalar1 baglamis, yillar igerisinde "Tele Colleg", "Schulfernsehen",
"Fern-Universitat" ve "DeutschlnstitiitFlirFernstudien" gibi giiniimiizde de var olan

uzaktan egitim kurumlar1 agilmistir (Demiray ve Adiyaman, 2002).

[k resmi olarak kabul edilen uzaktan egitim kurumu 1883-1891 yillar1 arasinda
egitim veren Yale Universitesi profesorlerinden William RaileyHarper onciiliik ettigi

New York’taki Chautauqua Universitesi Liberal Sanatlar Okulu’dur (Nasseh, 1997).

1960 ve 1970'lerde Amerika'da uzaktan egitime olan ilginin artmaya baslamasi
acik iiniversite fikrini ortaya ¢ikarmistir. Bu donemde Ingiltere'de 1974 yilinda Londra
Universitesi'ni digaridan bitirmek isteyenlere yonelik olarak agilan Open University ilk

acik tiniversitedir (Nasseh, 1997).

1970’lerden sonra ses ve video kaydi, sesli konferans ve telekonferans gibi
teknolojiler kullanilmaya baglanmig; 1990°da Kaliforniya, Oklahama, Pensilvanya ve
Washington Universiteleri’ne uzaktan egitimde kullanilmak {izere egitimsel videolarmn

gelistirildigi bir ag kurulmustur (Nasseh, 1997).

Uzaktan egitimin kronolojisine bakildiginda 1870’li yillarda gazete ve mektup
araciligiyla egitim, 1930-1950’li yillarda bashi materyaller ile egitim, 1950-1980°1i
yillarda radyo, televizyon, video ile egitim, 1980-1995°li yillarda bilgisayar destekli
egitim ve 1995’ten sonra daha yaygin olarak web teknolojileri tabanli egitimin
kullanildigin1 sdyleyebiliriz. Uzaktan egitim diinya genelinde algilanisinda degisiklik
yaratan li¢ temel egilim ve kirilma noktasi ise 1700’1 yillarda mektupla 6gretim,
1920’1 yillarda elektronik teknolojisisin gelismesi ile elektronik ders materyalleri ile

O0grenimin baglamasi, 1960’larda uzaktan egitim iiniversitelerinin kurulmasidir



(Simonson, Smaldino, Albright, &Zvacek, 2003). Bir dordiincii kirilma noktasinin ise

internet olgusu ile giiniimiizde yasandigini sdylemek miimkiindiir.

Moore ve Kearsley (2005) uzaktan egitimin gelisim siirecini, iletisim

teknolojilerinin gelisimiyle paralel olarak bes nesle ayirmaktadir.

Sekil 2. 1. Uzaktan egitimin gelisim stireci (Mooe ve Kearsley,2005)

Bu donemler sonrasinda uzaktan egitim; bilgisayar ve internetin kullanimiyla
cesitlenerek giiniimiize ulagmustir. Internetin  yaygimlasip iletisimin hizlandig1
giintimiizde 1800’lerde mektupla baslayan uzaktan egitim bilgisayar ve internet ile hizla

serivenine devam etmektedir.
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2.4. Uzaktan Egitimin Tiirkiye’de Gelisimi

Tiirkiye’de uzaktan egitim diisiincesi ilk kez, 1924 yilinda Dewey’in sundugu
“Ogretmen egitim raporu” ile giindeme girmis, 1927 yilinda egitim sorunlarinin
konusuldugu bir toplantida konu edilmistir (Alkan, 1998). 1927 ile 1960 yillar1 arasinda
okuma yazmanin haberlesme yolu ile yayginlastirilmast konusunda tartigma ve

Onerilerle devam etmistir.

Ogretmensiz ~ egitimin  olamayacagi, 06zellikle uzaktan okuma-yazma
Ogrenilemeyecegi diisiincesinin agir basmasi uzaktan egitim kavram ve olgusunun
1950’li yillara kadar soniik bir kavram olarak kalmasina neden olmustur. 1927-1950
yillart arasindaki donem, uzaktan egitimin Tiirkiye’de sadece toplantilarda konusulan
bir kavram olarak kaldig1 donem olmustur (Kaya & Odabasi, 1996). 1927-1950 yillar
arasindaki donem 1933 yilinda mektupla 6gretim kurslarinin diizenlenmesi diisiiniilmiis

ama bu fikir de hayata gec¢irilememistir.

1950 yilinda Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi, Banka ve Ticaret Hukuku
Arastirma Enstitiisii bu konuda ¢aligmalar yapmistir. Banka personellerinin mektupla
egitildigi bu enstitii lilkemizde uzaktan egitim konusundaki ilk somut 6rnektir (Demiray
ve Adiyaman, 2002). 1960 yilinda orta dereceli meslek okulu mezunlarina tiniversite
olanagi saglamak amaciyla mektupla 0gretim yontemi uygulanmistir. Bu gelismelerin
ardindan 1961 yilinda Milli Egitim Bakanligi'nca (MEB) Mektupla Ogretim Merkezi,
1974 yilinda yiiksek o6grenim seviyesinde Mektupla Yiiksek Ogretim Merkezi
kurulmustur. 1980 ve 1990'lh yillarda MEB tarafindan Okul Radyosu ve TV Okulu
Orgiin egitimi destekleyici yayinlar, isteyen herkese yaygin egitim olanagi saglamistir

(MEB, 2006a).

1983 yilinda 2547 sayili kanunun 41. maddesi Yiiksek Ogretim Yasasi ile
Anadolu Universitesi biinyesinde, giiniimiizde de egitime devam eden Agik Ogretim
Fakiiltesi agilmustir. Ilk y1l fakiilte biinyesinde Iktisat ve Is Idaresi programlari agilmus;

yaklasik 30 bin 6grenci 6grenim gdérmiistiir (Demiray ve Adiyaman, 2002).
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Bu gelismelerin ardindan 1992 yilinda Milli Egitim Bakanligi'nin 2 Haziran
tarihli ve 12633 sayili yazistyla Agik Ogretim Lisesi, 1997 yilinda da 6., 7. ve 8. simif
seviyesinde egitim veren Ag¢ik Ilkdgretim Okulu kurulmustur (MEB, 2006a). Bu
kurumlar egitimlerine radyo, televizyon yayinlari, internet {izerinden paylastiklar
Ogretim materyalleri ve basili materyallerle giinimiizde de aktif bicimde devam

etmektedir.

1996 yilinda Istanbul Teknik Universitesi Uzaktan Egitim Merkezi (ITU-
UZEM) kurulmustur (Istanbul Teknik Universitesi, 2010). Kurum uzaktan egitim
faaliyetlerine 2000 yilindan baglamustir.

1998 yilinda Orta Dogu Teknik Universitesi biinyesinde IDEA (Internet’e
Dayali Asenkron Egitim) ismiyle, tamamen internet ortaminda ve asenkron olarak
uzaktan egitim hizmeti vermek iizere bir ¢alisma baslatilmistir (Calli, 2002). IDEA

giiniimiizde de faaliyetlerine devam etmektedir.

2002 yilinda Tirkiye Bilisim Vakfi (TBV) tarafindan uzaktan egitimin
tilkemizde yayginlasmasina Onciiliik etmek icin bir ¢aligma baslatilmig; 13 iiniversite,
16 Sirket, MEB Egitek, MEB Talim Terbiye Kurulu, Iskur, Emniyet Genel Miidiirliigii
ve Tirk Egitim Goniillileri Vakfi gibi sivil toplum kuruluslarinin katkilariyla bir
calisma siirdiiriilmiistiir (TBV, 2003). Hazirlanan uzaktan egitim raporu 2003 yilinda

“e-Ogrenme Kilavuzu” adiyla yayimlanmugtir.

Universitemizin Uzaktan egitim Merkezi de 06 Eyliil 2006 tarihli Resmi

Gazete'de yayinlanarak onaylanmis ve ¢aligmalarina baslamistir.

2010 yili itibariyle Istanbul, Atatiirk, Ahmet Yesevi, Anadolu, Anadolu
Universitesi Actk Ogretim Fakiiltesi, Beykent, Bogazici, Cukurova, Istanbul Bilgi,
Istanbul Teknik, Istanbul, Orta Dogu Teknik, Siileyman Demirel, Yildiz Teknik,
Trakya, Usak, Mehmet Akif Ersoy gibi 30’un iizerinde iiniversite uzaktan egitimle
100’tin lizerinde lisans, yiiksek lisans ve sertifikasyon programlariyla egitime devam

etmektedir.
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Uzaktan Egitim yani E-Egitim veren devlet iiniversitesi ve vakif
tiniversitelerinin yani sira 6zel kurumlar, kuruluslar, bankalar ve sirketler biinyelerinde
olusturduklar1 uzaktan egitim ekipleriyle farkli alanlarda kisisel gelisim, teknoloji ve
0zel istekle hazirlanan hizmet i¢i egitimleri; uzaktan egitim sistemiyle verilebilecek
sekilde hazirlamaktadirlar. Internet destekli egitimler hazirlayan bu firmalar;

giiniimiizde bireysel ve kurumsal hizmetler vermektedirler.

2.5. Uzaktan Egitimin Alt Yap1 Gereksinimleri

Tiirkiye’de bilgisayar teknolojilerinin ve internetin 1990’11 yillardan sonra hizl
bir sekilde yayginlasmasi ile birlikte kullanicilarin istedikleri zaman ve yerden bilgiye
ulagabilme olanagi bulmalari egitim kurumlar1 ve 6zel sirketleri de zaman ve maliyet

tasarrufundan dolay1 uzaktan egitime daha sicak bakmalarini saglamistir.

Internet ya da intranet alt yapisin1 kullanan uzaktan egitim; internetin, resimli ve
grafik tabanli bir tasarim saglamasi nedeniyle 6grenme ortamlarinin goriiniimii ve
degerlendirme yontemlerini kokten degistirdigi ileri siiriilmektedir (Siinbill ve vd.,

2002; Oral, 2005).

Uzaktan egitim silirecinde bireylerin geleneksel Ogretim materyalleriyle
etkilesime girmesi gerekmedigi gibi ders ortam1 da masa ve sandalyelerden
olugsmamaktadir. Sanal birliktelik olarak nitelendirilen internet ortaminda bilgi
paylasimi rahat ve 6zgiir bir bicimde yapilabilmektedir. Bir birey internetin hizli ve
gelismis teknik alt yapi destegi sayesinde diger arkadaslari ile sesli ya da goriintiilii
iletisim kurma olanagi bulabilmektedir (Toper, 2004; Baki, 2004).

Uzaktan egitim, genis iletisim aglar1 (WideArea Networks; WAN) ya da yerel
iletisim aglar1 (LocalArea Network; LAN) destegi ile Internet tabanl olarak uzaktaki

biitiin bireylere ulasabilen bir egitim sistemi olarak diisiiniilebilir. Bu egitim bi¢imini
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cazip hale getiren faktorlerin basinda; zaman ve yer esnekligi, kiiresel 6grenme olanagi
sunmast gelmektedir. Ayrica uzaktan egitim ile birlikte 6grenme kolayligi (internet
ortamindaki sanal iletisim uygulamalar1 olan video konferans, sesli ya da goriintiilii
sohbet gibi), 6grenmede sinirlar1 kaldirmasi, sanal kiitiiphaneler ve duvarlar1 olmayan

okul sunmasi gibi farkli boyutlariyla dikkat ¢cekmektedir (Halis, 2001; Askar, 2003).

Ozellikle 1994 ve sonrasi hizla yayginlasmaya baslayan uzaktan egitim, ag
iletisimi  (network) teknolojisindeki hizli ilerlemeler; genisband (broadband) ag
iletisiminin kazanimlart ile ses ve goriintii kalitesi agisindan daha iyi bir iletisim olanag:
saglanmistir. Yine 2000’li yillara dogru giga-bit ethernet kart destegi ile yerel iletisim
aginda ylriitilen bir takim 6gretim amagli otomasyonlar, sagladigi kalite destegi ile
Ogrencinin e-6grenmeye olan motivasyonunu artirmistir. Donanimsal gelisime paralel
olarak yazilim diinyasinda da ciddi ilerlemeler kaydedilmistir. Ozellikle PHP, ASP ve
Java applet’ler destegi ile ideal grafik-tasarim tabanli web siteleri olusturulmustur.
Ancak burada, egitimde biligsel yeteneklerin gelisimi ig¢in ve Ogrenmenin
saglanabilmesi i¢in de yukarida bahsi edilen araglarin uygun bicimde ve iist diizeyde
tasarimlanmasi, uzaktan egitim i¢in ayrica ele alinmasi gereken bir konudur (Bruer,
2003). Artik giiniimiizde egitimciler, kendi ders igeriklerini bu yazilim araclari ile

olusturup, uzaktan egitim siirecini hizlandirma olanaklarina sahiptirler.

Tiirkiye’de uzaktan egitim agisindan teknik altyapi ve bu altyapiy1 tamamlayan
donanimsal malzemeleri teskil eden etmenleri genel hatlariyla asagidaki gibi

siralayabiliriz:

»  Bulunulan yilin teknolojisinde ideal bilgisayar konfigiirasyonu,

»  Tim kademelerdeki okullarda uzaktan egitimin yiritiilebilmesi i¢in gerekli

donemin teknolojisine sahip bilgisayar laboratuarlarinin olmast,

»  Tim kademelerdeki okullarda her 6grencinin tek basina bir bilgisayarin temin

edilmesi,

>  Internet ya da intranet iletisim aglar1 igin saglikli aktif-pasif cihazlar,
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»  Gergek zamanli (real-time) video ve ses gibi veri alig-verisleri i¢in idealband
genisligi,
»  Binaigi kablolama ve simetrik-asimetrik band genisliginin konfigiire edilmesi,

»  Uzaktan egitime yonelik uygulamalarin istenilen performansta yiriitiilebilmesi
icin bilgisayarlarin viriislerden, trojanlardan, spamlardan ve network
kurtlarindan (network worms) armabilmesine yonelik yazilim desteginin

saglanmasi,

»  Gerek merkez birimlerinde ve gerekse egitim kurumunun kendi biinyesinde

gereksinim duyulan yazilimlari olusturabilecek teknik eleman,

>  Intranet dahilindeki ana makinelerde (server) calisan bir takim yiiklii
yazilimlarin saglikli yiiriitiilebilmesi i¢in, miimkiinse yeni teknolojilerinin

takip edilerek alt yapisinin saglanmast,

» Alilelerin bilgisayar sahibi olmast ve bilgisayardan egitsel amach
yararlanabilme konusunda cocuklarina rehberlik etmeleri ve bu anlamda

yardimci olmalaridir (Aruk, 2008).

2.6. Uzaktan Egitim Projemizin Icerik Yonetim Sistemi

2.6.1. Moodle

“Moodle” tanimlamasi bir kisaltmadir ve agilimi “Modular Object-Oriented
Dynamic Learning Envorinment”dir. Tiirk¢eye “Esnek Nesne Yonelimli Dinamik Ogrenme
Ortami” olarak aktarilabilir. Ilk Moodle yazilimi 1999 yilinda Avustrayla’da Curtin

Universitesinde Martin Dougiamas tarafindan olusturulmustur. Moodle’un yeni siiriimleri
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olusturulmaya devam etmekte ve yazilim gelisimi siirdiiriilmektedir (Hobarth, 2007).
Moodle internet tabanli ders ve ders igerikleri olusturmaya olanak taniyan bir kurs yonetim
sistemidir. Kurs yonetim sistemi (Course Management System -CMS), egitimcilerin
cevrimici kurslar olusturmalarina yardim etmek iizere tasarlanmis yazilim paketidir. Bu
tir yazilm paketleri bazen Ogrenme Yonetim Sistemleri (Learning Management
Systems-LMS) veya Sanal Ogrenme Ortamlar1 (Virtual Learning Environments -VLE)
olarak da anilmaktadirlar. Moodle, bir uzaktan egitim sitesinde ihtiya¢ duyulabilecek

etkinliklerin ¢cogunu fazlasiyla yerine getirebilecek 6zelliktedir.

Moodle agik kaynak kod sistemi maalesef Tiirkiye'de pek ¢ok egitimci kisi ya da
kurulus tarafindan bilinmemektedir. En 6nemli 6zelligi, herkes tarafindan (6gretmen,

ogrenci) cok kolay sekilde kullanilmasidir.

Genel ozellikleri,

1. Moodle tamamiyla iicretsizdir.

2. Moodle, PHP destegine sahip olan Unix, Linux, Windows, Mac OS X, Netware
ve herhangi bir sistem {lizerinde ¢alisabilir (hemen hemen hosting hizmeti veren
tiim firmalar1 kapsamaktadir).

3. Moodle, yalnizca bir veritabanina ihtiya¢ duyar (gerekliyse bu veritabanini diger
uygulamalarla paylasabilir).

4. Tek basina ticari paketlerle yarismakta olup egitim sektoriinde biiyiik bir paya
sahiptir.

5. Cok biiyiik bir tematik topluluga yani gelistirici ve son kullanici egitmenlerden
olusan (yalnizca kendi sitesinde 100,000 kayitli iiye) kitleye sahiptir.

6. Sistem, 1,000,000 6grencili ve binlerce kursu barindiran,

7. 209 iilkede 81 dilde destegi mevcuttur. Istediginiz dilleri segebilirsiniz.
Isterseniz tiim diller ayn1 anda (moodle), isterseniz 3 dili ayn1 anda (Uzaktan
Egitim) ve isterseniz tek dili (sorular) secebilirsiniz.

8. Cogu son kullanici hi¢ bir programlama ve veri tabani deneyimine sahip
olmadan kullanmakta. Sorun oldugunda sorunun giderilmesi ticari sistemlerden

daha hizli olmaktadir.
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Acik kaynak kodlu sistem oldugundan giivenlik aciklarinin kapatilmasi ticari

sistemlere gore ¢ok daha hizlidir.

Genis gelistirici kitlesi vardir.

Genis gelistirici  kitlesi nedeniyle c¢ok kisa siirede yeni siirlimler
gelistirilmektedir.

Ucretsiz oldugundan test edici kitlesi gok genistir.

Siirekli olarak ¢ok miktarda yeni 6zellik (blok veya modiil) gelistirilmektedir ve
ticretsiz olarak dagitilmaktadir.

Moodle, modiiler bir sekilde tasarlanmig olup pek cok seviyede islevi ekleme
veya kaldirma esnekligine sahiptir.

Moodle, bir siiriimden digerine ¢ok kolay giincellenebilme 6zelligine sahiptir.
Bunu kendi i¢indeki siirim tanmima mekanizmasi1 sayesinde gergeklestirir.
Uyumlu olan veritabanini taniyarak ilgili veritabani dosyalarini ve kendisini
zamanla onarmaya izin verir.

Moodle, gelismis veritaban1 soyutlama yetenegi sayesinde pek ¢ok veritabani
yonetim sistemini desteklemektedir (Ornegin, Oracle altinda Moodle kurmak
isteyebilirsiniz).

Tiim stiriimlerde giiclii bir glivenlige odakli bir sistemdir. Tiim formlar kontrol
edilir, veri gegerligi saglanir, ¢erezler sifrelenerek yonetilir.

Tiirkiye’de teknik servis destegi veren en yaygin sistemdir.

Menii goriintimleri giizeldir ve kullanim kolaylig1 vardir.

Mesajlasmada Ogrenci Ogretmen resim gorilintiisi mevcuttur, Canli sohbet
imkan1 vardir.

Kullanici i¢in dosya ylikleme imkani mevcuttur.

Anket, Tartisma, Coklu dil destegi ve ders takvimi vardir.(http://blogspot.com,
2010)
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Moodle sisteminin egitimciyi ilgilendiren 6zellikleri ise sunlardir:

> Moodle, Sosyal olusturmaci pedagojiyi (socialconstructionistpedagogy)
benimsemekte olup etkinlik temelli egitim, kritik yansima ve hedef temelli
egitim gibi egitim yontemlerini desteklemektedir.

> Moodle, %100 online siniflar i¢in uygunlugu yaninda yiiz yiize egitim (senkron
egitim) destek amaciyla da kullanilabilir.

> Moodle arayiiz olarak sadece basit, etkili, uyumlu, diisiik teknoloji gerektiren bir
internet tarayiciya ihtiya¢ duyar. Bir internet Explorer, Firefox veya baska bir
tarayicl.

> Kurs listeleri sunucu iizerindeki tiim kurslar1 konuk ya da bagka gelismis erisim
yontemleriyle internete sunar. Google arama motoruna konuk roliiyle girip
kurslarinizi indekslemesini saglayabilirsiniz.

> Kurslar kategorilere ayrilip {izerlerinde arama yapilabilir. Bir Moodle sitesi
binlerce kursu igerisinde yonetebilir.

> Cogu metin alan1 (kaynaklar, forum iletileri, journalyazi) girisleri vs icerisindeki
WYSIWYG HTML editor ile diizenlenebilir.

> Coklu-ortam  kaynaklar1  sistem  iizerinde  kolaylikla  yonetilebilir.

(http://blogspot.com, 2010)

2.6.2. Moodle’da bir ders eklemek

Moodle’da kurulum asamasini gectikten sonra bir ders eklemek i¢in dncelikle
hangi konuda veya hangi dersle ilgili bir i¢erik olusturulacaksa sisteme yonetici (admin)
olarak girilmelidir. Giris yapildiktan sonra ekrana gelen sol tarafta ki moodle ana menii

listesinden ““Site yonetimi” boliimiinden Dersler altindaki “Ders Ekle/Diizenle” segilir.
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Sekil 2. 2. Moodle ders eklemek

Yeni ders ekle secenegi kullanilarak acilacak olan dersin kategorisi
belirlendikten sonra ders ayarlar1 diizenleme segeneginden dersin adi, tarihleri vb.

ayarlar1 yapilir ve ders ekleme islemi gerceklestirilir.
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O s

Sekil 2. 3. Moodle ders kategorileri eklemek
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2.6.3. Moodle’da yer alan scorm modiilii

Moodle sistemine ¢esitli kaynaklar cesitli formatlarda yiiklenebilir. Bu
formatlardan biri SCORM obje modellemesidir Scorm ‘“Shareable Content Object
Reference Model” (Paylasilabilir igerik Nesne Referans Modeli) tanimimin
kisaltmasidir. Scorm diinyada bu alanda desteklenen bir standart olmasi nedeniyle
genellikle tercih edilen bir yapidir ve icerik paylasimlarini standart bir yapida
kullanabilmek amaciyla kaynak paketleme yontemi kullanilmaktadir. Farkli 6grenim-
yonetim sistemleri arasinda digital kaynak kullaniminin gerekliligi nedeniyle kaynak

paketlemesi ¢ok fazla ihtiyag duyulan bir yapidir” (Ozdogru ve dig., 2008).

Scorm olusturulan ders igeriklerinin dgretilebilir 6zellikleri ile degil hazirlanan
ders igeriklerinin yayinlanmasi. Daha c¢ok kisilerin hazirladiklar1 dersleri daha kolay ve

rahatlikla kullanicilara hizmet etmesi ile ilgilenmektedir.

I’]_A.‘Y‘AT Bi LGiS i Yonetim Rullamer olarak giris yaptime (Cikis)
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Sekil 2. 4. Moodle scorm paket eklemek
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2.7. Uzaktan Egitimin Avantajlar:

Egitim devamlilik isteyen bir siiregtir ve 6zellikle bilginin degisiminin korkung
bir hiz kazandig1 dikkate alindiginda uzaktan egitime neden gereksinim duyuldugu daha
belirgin bir bicimde ortaya konulmaktadir. Giinliimiiz bilgi ¢caginda 6gretilen bilgilerin
stirekli degistigi ve yenilendigi diisiiniilecek olursa maliyetler artmaktadir. Her gegen
giin Ogretilmesi ve Ogrenilmesi gereken bilgiler artmakta, buna karsilikta &gretime
ayrilan kaynaklar azalmaktadir. Bu agamada maliyet, sadece egitmen, egitim materyali
ve egitim i¢in uygun ortamin saglanmasi konusunda degil, egitim sirasinda yasanan
isglici kaybinda da on plana ¢ikmaktadir. Farkli birimlerde, sehirlerde ya da
ilkelerde ¢aligmakta olan kisilerin egitimi ise maliyet ile ilgili ekstra yiikler
getirmektedir. Zamandan ve mekandan bagimsiz uzaktan egitim, yukarida bahsedilen

tiim sorunlarin ¢oziimiinde etkili olarak kullanilabilmektedir.

Kisisel bilgisayarlarin  kullanimima baslanmasindan bu yana, egitim
teknolojilerinde de yerini almistir. Bu yer alig gerek orgiin 0gretimde gerek yaygin
ogretimde kendisini  hissettirmistir.  Bilgisayarlar gerek kurumsal yOnetim,
degerlendirme olsun gerekse egitimin bizzat i¢inde yer almistir. Belge hazirlama,
goriinti ve ses gibi c¢oklu ortamlardan yararlanma, canlandirma ve deneylerde
vazgecilmez duruma gelmislerdir. Bu yararlar o6zellikle internet teknolojisinin
gelisimiyle, yerleske disindan egitime katilabilme, uluslararasi kaynaklara ulasabilme,
eszamanli veya eszamansiz 6grenim gibi ¢esitlendirilebilir. Bu hizli uzaktan egitim
yayginlagsmasinda tabi ki goz ardi edilemeyecek getirileri yatmaktadir. Avantajlar

acisindan bakildiginda siralanacak ¢ok baslik bulmak miimkiindiir.

Iowa State Universitesi tarafindan tamimlanan uzaktan egitim faydalar1 su

sekildedir:

» Ders saatleri aile ve is gibi diger konular dikkate alinarak istenildigi saate gore
ayarlanilir.
» Evde egitim dikkate alinirsa ulagim i¢in gegirilecek zamandan ve harcanacak

paradan tasarruf edilmis olur.
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> Ogrenciler ilgi ve diizeylerine gore egitim materyallerini secme olanagina
sahiptir.

> Ogrenciler, bilgisayar bulunan ve internet erisimi olan her yerde &grenim
yapabilme olanagina sahiptir.

» Kendi hizinda o6gretim modiilleri ile Ogrencinin kendi 6grenme hizinda
ilerlemesi miimkiin olmaktadir.

» Ders ile ilgili tartisma forumlarina istedigi anda erisme, izleme ve katilma yani
sira canli konusma odalar ile diger sinif arkadaslarina veya 6gretmene erisme
olanagi 6grencinin se¢imine kalmistir.

> Ogretmen ve dgrenci dgrenim diizeyini 6lgme konusunda, uzun siireli ders
saatleri ile yapilanlara gore daha fazla raporlara sahip olacaklardir.

» Uzaktan egitim ¢ok farkli egitim teknik ve araglarini g¢esitli yontemlerle bir
araya getirmektedir.

» Uzaktan egitim ile gelistirilen bilgisayar ve internet deneyimi, dgrencilere ileriki
yasant1 ve is ¢cevrelerinde de yararli olacaktir.

» Basariyla tamamlanan bir uzaktan egitim dersi kisinin kendine olan giivenini
artiracak ve kendi egitiminin sorumlulugunu {istlenmesine sebep olacaktir.

> Ogrenciler gelistirilmis olan materyalleri test edeceklerdir.

Iowa State Universitesi tarafindan tanimlanan uzaktan egitim faydalar1 goz

Oniine alinarak uzaktan egitimin sagladig1 avantajlar asagidaki gibi siralanabilir:
» Birey Ogrenme kapasitesine gore konuyu istedigi yerde, istedigi hizda ve
derinlikte 6grenebilir.

» Birey bir seferde ne kadar galismak istedigine karar verebilir, dinlenme aralarin

belirleyebilir ve dnceden 6grendiklerini gozden gecirebilir.

» Bireyin kendi hizinda, is siireglerini ve iiretimi aksatmadan kisa zamanda egitim

almasini saglar.

> Interaktif bir ortam sayesinde 6grenime katilanlar arasindaki etkilesimi artirarak

bilgi ve birikimlerin paylasilmasina olanak verir.
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> Istenilen yer ve zamanda birey tarafindan egitimin alinmasina olanak verir.

> Ogrenim giderlerinde 6nemli bir yer tutan ulasim ve diger harcamalar1 dnemli

derecede azaltir.

» Bireyin belli bir zaman biriminde ihtiya¢ duydugu bilgiye aninda erigmesine

olanak verir.
» Edinilen bilgilerin hizl1 bir sekilde hayata gegirilmesine yardimci olur.

» Teori, aragtirma ve vaka analizleri ile pratik hayat arasinda iliski kurulmasini

saglar ve edinilen bilgilerin hizli bir sekilde uygulanmasina imkan verir.

» Sundugu secenekler yardimiyla bireye Ozgli Ogrenme imkani saglayarak

ogrenme kapasitesini artirir.
» Klasik sinif 6grenimine gore daha az rahatsiz edici bir ortam sunar.

> Ogrenim materyallerinin uygunlugu ve dogrulugunun siirekli olarak gozden

gecirilip gerekli degisikliklerin daha hizli yapilmasina imkan verir.

» Web iizerindeki zengin isitsel ve gorsel tasarimlar yoluyla 6grenimi ¢ekici hale

getirir ve 0grenmeyi artirir.

» Bilgi ve birikimlerin hizli bir sekilde elde edilmesi ile ¢alisanlarin hizla degisen

is diinyasina uyumunu artirir.

Internet kullanabilen dgrenciler, birgok beceriye sahip olabilmektedir. Internet
kullanan o6grencilerin farkli bilgilerle karsilagmasi ile rastlantisal 6grenme meydana
gelmektedir (Davenport ve Erarslan, 2001). Ogrencilerin diger kullanicilarla iletisime
gecmeleri, bagimsizca Ogrenmeleri ve zamani kullanabilmeleri agisindan uygun

ortamlar sunmaktadir (Kerry, 2000).
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2.8. Uzaktan Egitimin Dezavantajlari

Uzaktan egitim bireylere bir¢ok yonden dnemli olanaklar ve firsatlar saglamaktadir.

Ancak yukarida ele aliman yararlarimin yaninda; her gelisme gibi uzaktan egitiminde

olumsuz ve dezavantaj durumu yaratan 6zellikleri de vardir. Bu olumsuz yonler bazen

sistemin kendisinden bazen de kullanicilarin yetersizliklerinden dolayli meydana

cikmaktadir. Problemler ne kadar azaltilabilirse basar1 o derece atar (Kaya, 2002b; MEB,
2006a; Sen, 2009):

Bu konuda uzaktan egitimin dezavantajlari:

YV V VYV V

Gerekli teknik altyapinin maliyet agisindan pahali olmasi.

Ogrencilerin, okul ve sinif atmosferinden yararlanamamalari,

Ogrencilerin esastan ¢ok teknoloji {izerinde yogunlasmasi,

Siirekli olan teknolojik gelismelerden dolayr teknik altyapinin son seviyesinde
giincellenmesinin zor olmasi,

Ogrencilerin uzaktan egitim ortaminda basarili olabilmeleri igin bilgisayar ve
internet kullanimi yeterliliginin (bilgisayar okur-yazarlik, e-okur-yazarlik)
gerekli olmasi,

Beceri tutuma yonelik davranislarin gerceklesmesinde etkili olmamasi,

Uzaktan egitimde, egitim ortamlarinda 6nemli goriilen yiiz ylize etkilesim ortam
ve olanaklar1 yoktur. Bu sebeple 6grencilerin sosyallesmesi i¢in yeterli ortami

yaratamamaktadir.

Uzaktan egitimde egitim esnasinda 6grenmede karsilasilan sikintilarin aninda

¢Oziimlenememesi

Uzaktan egim esnasinda fazla kullanicinin baglanmasinda veya yasanan teknik

sorunlarda aninda ¢6ziim tiretilememesi.

Ogrencilerin (6zellikle de kiigiik yastaki 6grencilerin) canli ve cansiz arasindaki
farki ayirt etmelerini zorlagtirilabilmesi, duygusal alanda korlesmesine neden

olabilmesi ve onlar1 yalnizliga itebilmesidir.
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> lletisim olanaklarinin herhangi bir sebeple degismesi veya internet olanaklarinin
iyilestirilmemesi nedeniyle iletisimde etkin olamama ve buna bagli olarak da
anlik soru ve sorunlara ¢6ztiim bulunamamasi gibi olumsuzluklarda sayilabilir.

» Egitmen ve 6grencilerin internet tabali egitim araglarinin kullanimindaki bilgi
eksikligi sebebi ile egitmenlerin pedagojik acidan egitim materyallerinin
hazirlanmas1 konularinda yetersiz kalmalar1 (Ozdil ve Celik, 2000; Y1lmazgoban

ve Damkaci, 1999) sekilde siralanabilir.



25

3. ENGELLILER VE EGIiTiMi

3.1. Engelli Ne Demektir?

Engelli ifadesinin farklt kurumlar tarafindan farkli tanimlar1 yapilmis bir
kavramdir. Genel olarak engelle karsilasan, dogustan veya sonradan meydana gelen
hastaliklar, sakatliklar (viicudun gorsel/islevsel/zihinsel/ruhsal farkliliklar1) ©6ne
stiriilerek, toplumsal/yonetsel tutum ve tercihler sonucu yasamin bir¢cok alaninda

kisitlanan, engellerle karsilagan kisi olarak tanimlanabilir.

Diinya Saglik Orgiitii saglikli olma durumunu; yalnizca hastaligin ve sakatligin
olmamast degil; fiziksel, zihinsel ve sosyal yonden tam bir iyilik hali seklinde
tanimlamigtir (WHO, 1948). Bununla birlikte yagam kalitesi (quality of life) ifadesiyle;
“bireylerin kendi yasadiklar1 kiiltir ve deger sistemleri cerg¢evesinde; amaglari,
beklentileri, standartlar1 ve endiseleri ile iligkili olarak yasamdaki duruslariyla ilgili

bireysel algilaridir” seklinde bir tanimlama yapmistir (WHO, 1997)

Birlesmis Milletler Genel Kurulu'nun 13 maddeden olusan 3447 nolu bu
bildirisinin 1.maddesinde ise “Normal bir kisinin kisisel ya da sosyal yasantisinda kendi
kendisine yapmasi gereken isleri, bedensel veya ruhsal yeteneklerindeki kalitimsal ya da
sonradan olma herhangi bir noksanlik sonucu yapamayanlar kisiler engelli olarak

tanimlanir (www.ozida.gov.tr).

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanununa goére ise Engelli;
dogustan veya sonradan herhangi bir hastalik veya kaza sonucu bedensel, zihinsel,
ruhsal, duygusal ve sosyal yeteneklerini gesitli derecelerde kaybetmesi nedeniyle
normal yagamin gereklerine uymama durumunda olup, korunma, bakim, rehabilitasyon,
danismanlik ve destek hizmetlerine ithtiyact olan kisi olarak

tanimlanir(www.saglik.gov.tr).
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Engelli ve sakat kelimelerinin her ikisi de farkli anlam ifade etse de, toplumun
geneli tarafindan aym1 anlammis gibi kullanmaktadirlar. Oysa 'sakat' kelimesi
viicudunda hasta veya eksik bir uzuv/organ olma halini (yani fizyoanatomik bir
durumu) ve viicudun organini kaybetmesi durumunu ifade ederken, 'engelli' kavrama,
giinliik yasama dair temel (egitim, ulasim, erisim vb) planlamalar yapilirken herkesin
g0z Oniline alinmamasi sonucu sakatlarin magdur duruma diisiiriilmesini ifade eder. Bir
baska ifadeyle, herkesin kolayca yararlandig1 haklardan (toplu ulasim, egitim, kamu
binalarindan/hizmetlerinden vb.) yararlanamama durumunda sakath@in degil,
engellenmigligin/engelleyenin sorunsallastirilmasi i¢in 'engelli' kavrami meydana

cikmigtir (Aruk, 2008).

Bir insan bir veya daha fazla major hayat aktivitesini “biiylik oranda” kisitlayan
zihinsel veya fiziksel bozukluga sahip ise engelli olarak kabul edilir. Bu aktiviteler

asagidakileri i¢erir ancak bununla sinirl degildir:

¢ Kendine bakabilme

e Yirime
o lsitme
e GOrme

e Nefes alma

e Okuma

e Calisma

e Konusma

e Kaldirma

o Ogrenme

e Dislinme

o Konsantre olma

o Diger insanlarla etkilesim vb.
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3.2. Engelliler ve Egitim

Tim insanlik i¢in oldugu gibi, engelliler i¢cin de, yasamlar1 icerisinde
karsilagtiklar1 temel problemlerin ¢oziilmesi, bu problemlerle ilgili temel ihtiyaglarin
karsilanmasiyla miimkiindiir. Temel ihtiyaclarin karsilanmasina katki saglayacak en
bliylik faktor egitimdir. Egitim sayesinde sadece engelliler degil, ayni ortami
paylastiklar1 kisiler de engellilerin gereksinimleri ve c¢oziimlerin neler olabilecegi

konusunda farkindalik kazanabilecektir (Ayvaz Reis, 2010).

Saglik ve yasam kalitesi tanimlamalari; tiim bireylerin tip agisindan saglikli
olma durumlarinin yani sira, sosyal agidan da iyi olmalarini 6ngérmektedir. Tanimlarda
yer alan ifadelerden yola ¢ikilarak; sosyallesmek, kiiltlirel olarak zenginlesmek, bireysel
ama¢ ve hedefler belirlemek, yasam standartlari benimsemek gibi davraniglar icin

egitim 6nemli bir etmendir (URL, 2011b).

Egitim her bireyin oldugu gibi engelli bireylerinde dogal haklaridir. Engelli
bireylerin egitimi diger normal bireylerin egitiminden daha fazla ¢aba, 6zveri, tecriibe
ve zaman gerektirmektedir. Engelli bireyleri toplumdan dislayarak, yok sayarak veya
gormezden gelerek bir yere varamayiz. Engelli bireylerin hayata tutunmalarini
saglayarak topluma kazandirarak toplumla bir biitiin olusturmalarini saglayarak kendi
ihtiyaclarii kendi baglarina giderebilecekleri bir egitim vermek toplumun ve biz

egitimcilerin gorevidir.

3.3. Engelli Cesitleri Nelerdir?

Diinyamizda bir¢ok engelli ¢esidi vardir. Bu engelli ¢esitlerini genel olarak dort

ana maddede ve her ana maddeyi de iki alt kisimda toplayabiliriz. Bunlar:
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B Fiziksel
O Mobilite bozukluklart
O Solunum bozukluklari
B Duyusal
O Go6rme bozukluklart
O Isitme bozukluklart
B Zihinsel
[0 Duygusal bozukluklar
[0 Sosyal bozukluklar
B Kavramaya/Algiya ait
O Ogrenme Bozukluklart
[ Dikkat yetersizlikleri/eksiklikleri

seklindedir. (www.dental.ufl.edu)

Asagida liste seklinde verilen isimler diinyada bulunan engelli ¢esitlerinin

isimleridir.

ALS

Asperger Sendromu

Az Gorme

Behget Hastalig1

Biirger Hastalig1

Charcot Marie Tooth Sendromu (CMT)
Ciicelik

Cocuk Felci Polio

Colyak Hastalig1

Depresyon (Ruhsal ¢okiintii)
Distoni

Dogustan Kalg¢a Cikiklig1
Down Sendromu

Epilepsi (Sara hastalig)

YV V.V V V V V VYV V V V V V V V

Fenilketontiri



YV V.V V V V V VYV V V V V V V V V VYV V V V V V V VYV V VY
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Friedreich

Hemofili

Hiperbarik

Hodgkin Hastalig1

Kalitsal Motor ve Duyusal Noropati hastalig
Konusma Engeli

Korliik

Losemi

Multipl Skleroz (MS)
Miiskiiler

Distrofi

Noropati

Omurilik Felci

Otizm

Ogrenme Giigliigii
Prematiire Bebekler

Rett Sendromu
RomatoitArtrit (eklem romatizmasi)
Sara

SerebralPalsi

Skolyoz

SpinaBifida

Talasemi Akdeniz Anemisi
XLH

Isitme Engeli

Sizofreni (www.hayatadahiliz.biz).
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3.4. Engellilerin Egitim Hakk

Engelli bireylerde toplumun bir ferdi olduklarindan dolayr nasil normal
bireylerin egitim hakki varsa engelli bireylerinde egitim hakki vardir. Engellerinden
dolayr onlar1 dislayip toplumdan uzaklastirmamamiz gerekir. Ornegin Stephen
Hawking’te bir engelliydi ama Einstein’dan bu yana diinyaya gelen en parlak teorik
fizik¢i olarak kabul edilmektedir. Kisacasi normal bireyler gibi engelli bireylere de
egitim sansi verildiginde harikalar yaratabileceklerini unutmamaliyiz. Atatiirk’tin dedigi

gibi “Egitimde feda edilebilecek tek bir birey bile yoktur”.

Egitim hakki Birlesmis Milletler insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nde tam

bir esitlik ilkesiyle asagidaki sekilde yer almaktadir (UN, 1948):

> Her sahsm 6grenim hakki vardir. Ogrenim hig olmazsa ilk ve temel safhalarinda
parasizdir. Tlkdgretim mecburidir. Teknik ve mesleki 6gretimden herkes istifade
edebilmelidir. Yiksek ogretim, liyakatlerine gore herkese tam esitlikle agik

olmalidir.

> Ogretim insan sahsiyetinin tam gelismesini ve insan haklariyla ana hiirriyetlerine
sayginmn kuvvetlenmesini hedef almalidir. Ogretim biitiin milletler, 1tk ve din
gruplar1 arasinda anlayis, hosgorii ve dostlugu tesvik etmeli ve Birlesmis

Milletlerin barisin idamesi yolundaki ¢alismalarini gelistirmelidir.

» Ana baba, c¢ocuklarina verilecek egitim tiiriinii segmek hakkina oncelikle

haizdirler.

Bu maddeler ile egitimin hak olarak kabul edilmesi, devletlere egitim hizmeti
saglama sorumlulugu yiiklerken, ayn1 zamanda ailelere ve bireylere de egitime katilma

sorumlulugu vermektedir.
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1966 yilinda Birlesmis Milletlerce hazirlanarak 1976 yilinda resmi olarak
yirlirliige giren Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Uluslararast So6zlesmesi
(International Covenant on Economic, Socialand Cultural Rights)’nin 13. maddesinde
egitim hakkina yer verilmistir. Egitim hakki ifade edilirken egitimin; insan kisiliginin ve
onurunun tam olarak gelismesine ve insan haklarina ve temel oOzgiirliiklere saygiy1
giiclendirmesine y&nelik olarak verilmesi gerektigi belirtilmistir. insan Haklar1 Evrensel
Beyannamesi’nde yer alan ilkogretimin iicretsiz ve zorunlu olusu, ortadgretim, mesleki
egitim, yliksek 6gretim ile ilgili haklar, egitime tesvikle ilgili diizenlemeler bu sézlesmede
de benzer sekilde yer almaktadir. S6zlesmenin 14. maddesinde “zorunlu ilkogretim saglama
yikiimliligi” baghgiyla, ilkdgretimi iicretsiz zorunlu kilma sarti getirilmektedir (UN,
1966). Ulkemiz bu sézlesmeyi 15 Agustos 2000 tarihinde imzalamig; 10 Temmuz 2003
tarithinde resmi olarak onaylamistir (Resmi Gazete, 2003a). Bu s6zlesmenin egitim hakkiyla
ilgili O6nemi; egitim hakkina erisim igin egitimde hukuken veya fiilen ayrimcilik
yapilmamasi, egitimin fiziksel ve ekonomik yonden erisilebilir olmasi, dolayisiyla egitime
erisimde firsat esitligi gerekliliklerini ortaya koymasidir (Egitim Reformu Girisimi: ERG,
2009: Oztiirk, 2011).

3.5. Zihinsel Engelli Ne Demektir?

Zihinsel engellilik, 6zel egitime ihtiyaci olan ¢ocuklar igerisinde olduk¢a 6nemli
bir grubu olusturmaktadir. Zihinsel Engellilik; dogum 6ncesi, dogum siras1 ve dogum
sonrasinda ¢esitli nedenlere bagli, genel zihinsel islevlerde normallerden 6nemli
derecede gerilik ve bunun yam sira uyumsal davranmiglarda da yetersizlik gosterme

durumu olarak tanimlanmaktadir.

Zihinsel engelli cocuklara iligkin ilk tanimlar 1800'li yillara dayandigi; daha
aciklayict tanimlarin ise 1900l yillarda yapildigr goriilmektedir (Eripek, 1996). Son

olarak AAMR (American Assocation Mental Retardation); zihinsel engelliligi, yeni
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tanimlama ve siniflandirma sistemini yayimladigi dokuzuncu kitapgiginda, geri

zekalilik adiyla asagidaki gibi tanimlamigtir.

Geri zekalilik, halihazirdaki islevlerde 6nemli sinirliliklart gostermektedir. Bu,
zihinsel islevlerde Onemli derecede normalalti, bunun yaninda uyumsal beceri
alanlarindan (iletisim, 6zbakim, ev yasami, sosyal beceriler, toplumsal yararlilik,
kendini yonetme, saglik ve giivenlik, islevsel akademik beceriler, bos zaman ve is) iki
ya da daha fazlasinda sinirliliklar gésterme durumudur. Geri zekalilik 18 yasindan 6nce

ortaya ¢ikmaktadir (Eripek, 1996).

Halk arasinda tutuk, alik, bon, aptal, salak, bunak, budala, mankafa vb.
terimlerle adlandirilmaktadirlar. Tip, psikoloji ve egitim alaninda da zeka geriligi,
oligofreni, mental defektif, mental handikap, mental retardasyon, zeka bozuklugu,
zihinsel engelli, zihinsel Oziirli, diisiik zeka, agir 6grenen veya zihinsel 6grenme

yetersizligi olarak adlandirilmaktadir.

3.6. Zihinsel Engellilerin Ozellikleri

Zihinsel engelli ¢ocuklar, kronolojik yaslarina oranla gelisimsel agidan gerilik
gostermektedir. Dolayisiyla bu ¢ocuklarin sorgulama yetenekleri, dil becerileri,
duygusal ve davranigsal olgunluklar1 ve bagimsizliklar1 daha gec gelismektedir (Klein

ve vd., 2001).

Zihinsel engelli ¢ocuklarin ozellikleri, bilissel gelisim Ozellikleri, fiziksel ve
psiko motor gelisim Ozellikleri, sosyal ve duygusal gelisim ozellikleri, dil gelisim

Ozellikleri seklinde agiklanmustir.
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3.6.1. Zihinsel gelisim ozellikleri

3.6.1.1.Genelleme

Genelleme, basit bir fikir, bilgi, davranis veya gercegi daha karmagik bir
sisteme, bilgiye, davranisa ve farkli ortama uyarlayabilme yetenegidir. Zihinsel engelli
cocuklar, okulda Ogrendikleri becerileri, ev ortamina ve topluma genelleme giicliigii
yasamaktadirlar. Bunun nedeni ise bu cocuklarin ev ve toplum ortamlarinin sinifa
oranla daha karmasik ve etrafinda daha fazla uyaricinin olmasidir (Turnbull ve vd.,

2004; Bee ve Boyd, 2006).

3.6.1.2. Dikkat

Zihinsel engelli ¢ocuklar, dikkatleri dagmik ve kisa siirelidir. Ogrenme igin
dikkatini bir noktaya toplayarak o konu {izerinde odaklanmada giicliikk ¢cekmektedirler.
Zihinsel engelli c¢ocuklar, calismalar1 sirasinda ¢ok cabuk yorulmakta, sikilmakta,
engeller karsisinda hemen yilginlik gostermekte ve yeni durumlara uymada sikinti
yasamaktadirlar. Bu durum, bu c¢ocuklarin Ogrenme i¢in motivasyonlarini
engellemektedir. Geg¢mis basarisiz deneyimler ve bu deneyimlerin olusturdugu
gerginlikler, bu cocuklarin verilen gorevi yerine getirmede tedirgin olmalarma yol
acabilmekte ve motivasyon diisiikliigli yapabilmektedir. Yapilan aragtirmalara gore, bu
cocuklarin sik sik basarisizlik yasadiklari i¢in motivasyonlar1 disiiktiir. Bunun
sonucunda problemi ¢6zmede baskalarinin yardimina ihtiyag¢ duymaktadirlar yada
problemi cozseler de kendi ¢oziimlerine giivenmemektedirler (Culatta ve Tompkins,

1999; Gargiulo ve Kilgo, 2005).
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3.6.1.3. Bellek (Hafiza)

Biitiin zihinsel engelli ¢ocuklar hatirlamada giicliik yasamaktadirlar. Zihinsel
engelli ¢ocuklarda, hem kisa siireli hafiza, hem de uzun siireli hafiza sorunlar1 ve bilgiyi
hafizalarina yerlestirmek icin gerekli tekrarlama siireclerinde sorunlar goriilmektedir.
Zihinsel engelli cocuklar, aninda uygun Ogrenme ve hafizalarinda biriktirme
stratejilerini  kullanamamaktadirlar. Bu ¢ocuklar, 6grenmeye ve hafizaya yardimei
kosullar1 ve davraniglar1 fark etmede sikint1 yasamakta, genellikle kisa siireli hafizadaki
bilgileri uzun siireli hafizaya aktarmakta giicliik ¢ekmektedirler. Yapilan arastirmalara
gore, zihinsel engelli ¢ocuklar gorsel olarak sunulan materyallerle verilen bilgileri daha
sonra daha kolay hatirlayabilmektedirler (Culatta ve Tompkins, 1999; Turnbull ve vd.,
2004).

3.6.2. Bedensel ve psiko-motor ozellikleri gelisim o6zellikleri

Zihinsel engellilerin biiyiik bir kisminda zihinsel engellilere 6zgli beden
ozellikleri goriilmemektedir. Zihinsel engelli c¢ocuklarinin bazilarmin goriintimleri
normal goriiniimden farklilik gdstermektedir. Zihinsel engelli g¢ocuklarin fiziksel

goriiniimleri ve saglik durumlar1 6zriin derecesine gore degisiklik gostermektedir.

Hafif zihinsel engelli ¢cocuklarda goriiniis ve motor becerileri genelde normal
yasitlarinkinden farklilik gostermemektedir. Orta ve agir diizeydeki zihinsel engelli
cocuklarin ise goriiniislerinde bazi farkliliklar goriilmektedir. Down Sendromlu
cocuklarin ise, zayif adale, hiper esneklik (eklemlerin asir1 derecede hareket ettirilebilir
olmasti), kisa ve genis eller, kisa parmakli genis ayaklar, diiz burun kopriisii, kisa boyun,
kiigiik kafa, kiiciik kulaklar, kafa ve viicut arasindaki oran farkin biiyiik olmasi gibi
kendine 0Ozgli fiziksel Ozellikleri bulunmaktadir. Ayrica, bu c¢ocuklarda i¢ ve dis

organlarinda cesitli zedelenmeler, dis ciirtikleri, kalp yetmezIligi, sasilik, uzagi ya da
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yakin1 gorememe gibi gorme, isitme ve konusma gibi problemler de goriilmektedir.
Down Sendromlu ¢ocuklarin, enfeksiyonlara karsi direngleri diisiik oldugu i¢in solunum
problemleri ve yetersiz durus kontrolii sonucunda da kafada hiper uzama

goriilebilmektedir (Akgiin ve vd., 2002, ;Hooper ve Umansky, 2004).

Zihinsel engelli cocuklarin psiko-motor becerileri kazanmalarinda da bazi
problemler goriilmektedir. Biiyiik ve kiiciik kas becerilerini kullanimda yetersiz
kalmakla birlikte bu becerileri yasitlarina gére daha ge¢ kazanmaktadirlar. Biiylik kas
becerilerini kazanmada, diisiik adale tonu sonucu bir 6l¢lide gecikmeli olsa da Down
Sendromlu ¢ocuklarin ¢ogunun 2 yasina dogru yiiridigl, yiirimeyi 6grenirken de
kontrol saglamakta giicliik ¢ektikleri belirlenmistir. Down Sendromlu ¢ocuklarin bir
kisminin bacaklarin1 daha genis acarak ve ayaklar1 ayrik sekilde yiiriidiikleri, bir
kisminin da normal sekilde yiirtimeyi kazandiklar1 goriilmektedir. Zihinsel engelli
cocuklarin ¢ogunun gittigi yere gorsel ilgi gostermedigi, uzun siire hareket etmegi,
kiigiik aygitlar1 tasimakta giigliilk ¢ektigi, duvar, kapi, mobilya gibi yerlere carparak
yiirlidiikleri gozlenmektedir. Zihinsel engelli ¢ocuklarin kiiclik kas becerilerinden ise,
el-gbz koordinasyonunu saglamada, kesme, yapistirma, yirtma ve insa gibi ¢alismalarda
giicliik ¢ektikleri goriilmektedir. Ayrica, karmasik koordinasyon gerektiren hareketlerin
kazanilmasi i¢in daha uzun zaman, siirekli alistirma ve tekrar1 gerekmektedir (Oymak,

1997; Akgiin ve vd., 2002; Hooper ve Umansky, 2004).

3.6.3. Sosyal ve duygusal gelisim ozellikleri

Hayatin ilk {i¢ yilinda sosyal gelisim alaninda hizli degisimler goriilmektedir. Bu
donemlerde, zihinsel engelli bebekler ve cocuklar, ebeveynlerine diizensiz olarak
karsilik vermekte, yetiskin jest ve mimiklerini anlamada ve jest ve mimige uygun
karsilik vermede giicliik c¢ekmekte, sinirli bagimlilik davranislart sergilemekte,

cevresindeki insanlara ve nesnelere karsi ilgisiz davranmaktadir. Ayrica, erken akran
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etkilesimlerinde iletisim kurma ve 6z bakim becerilerini kazanmada da bazi problemler

goriilmektedir (Bee ve Boyd, 2006).

Sosyal beceriler ¢ocuklarin topluma uyumunu kolaylastirmaktadir. Uygun sosyal
beceriler, grup iiyelerinin ev ve toplum ic¢inde nasil davranacaklarina iliskin
beklentilerdir. Bunlar her toplumda farklilik gostermektedir. Sosyal becerilerin, ev
ortaminda ve toplumda cesitli sekillerde ¢ocuklarla ve yetiskinlerle etkilesime girme,
aile disinda tanidik kisilere glivenme, aile icinden ya da disindan taninan ya da
taninmayan yetiskinlerin uygun olmayan davraniglarini fark etme ve bunlara karsi
cikma, baska cocuklarla oyun oynama, baskalariin ilgi ve ihtiyaglarini anlama, hem
bireysel, hem de grupla uyumlu c¢alisabilme, insanlara saygi gosterme gibi ¢esitli

boyutlar1 bulunmaktadir (Allen ve Cowdery, 2005).

Zihinsel engelli ¢ocuklar, kendilerinden kii¢lik c¢ocukla daha fazla iletisim
kurmakta, sorumluluk almaktan cekinmekte, grup icinde baskalarina bagimli olma
egilimindedirler. Arkadaslik kurmakta, etkilesimi baslatma ve siirdiirme, sosyal
ipuclarini alma ve karsilik verme, duygulariin farkina varma, davraniglarini kontrol
etme, secim yapma, paylasma ve uygun seksiiel davraniglar sergilemede gliclikk
yasamaktadirlar. Lider olmaktan kaginmakta, kendi baslarima bir is yapmak
istememektedirler. Ayrica, kurallar1 kavramada ve kurallara uymada zorlanmaktadirlar.
Zihinsel engelli cocuklar, genellikle bagkalarinin duygu ve diisiincelerine aldirmamakta,
stirekli ilgi ¢ekmeye caligmakta, kizgin ve sinir bozuklugu i¢inde olduklari, kafalari
karigik veya emin olmadiklari i¢in ya da kendilerine zevk verdigi i¢in de zaman zaman
kars1 ¢ikma ve zarar verici davranislar gostermektedirler. Zihinsel engelli ¢ocuklarin
benlik kavramlar1 zayiftir, kendilerine gilivenleri azdir, bencildirler, sosyal durumlara
uymada gii¢liik yasamaktadirlar. Monoton islerden hoglanmakta ve bunlar1 yapmaktan
bikmamaktadirlar. Kendilerine 6gretilenleri aynen yapabilmekte, bir isi yapmaktan ve
bir eser meydana getirmekten gurur duymaktadirlar. Ancak engellerinden dolay1 bir ise
baglamalar1 ve Ogrenmeleri uzun zaman almaktadir. Ayrica, dikkat dagmikligi,
tembellik, yeme problemleri, saldirganlik ve asiri inat¢ilik gibi 6zellikler de siklikla

gozlenmektedir (Oymak, 1997; Akgiin ve vd., 2002; Gargiulo, 2003).
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3.6.4. Dil gelisim ozellikleri

Zihinsel engelli cocuklarin, zihinsel yetersizlikleri arttikg¢a, dil ve konusma
problemleri de daha fazla goriilebilmektedir. Hafif zihinsel engelli ¢ocuklar, normal
yasitlarina gore daha ge¢ konusmaya baslamaktadirlar. Orta ve agir zihinsel engelli
cocuklarda ise daha zor konusabilmektedirler. Sorunlarini karsi tarafa aile, 6gretmen ve
bakicilarina konusma gl¢liigiinden dolayr aktarmakta sikinti yasamaktadirlar.
Sozciiklerde bazi sesleri atlama, ses ekleme ya da sesleri yanlis sdyleme gibi konusma
bozukluklar1 gdstermekte, sozlii talimatlar1 ve gorevlerin nasil yiiriitiilecegine dair
aciklamalar1 anlamakta gili¢liik ¢cekmektedirler. Sinirli sézclik ve ciimlelerle de olsa
cevresindeki insanlarla konusarak iletisim kurabilmektedirler. Orta ve agir zihinsel
engelli cocuklar ise, hafif zihinsel engelli ¢ocuklarin yasadiklar1 problemlere ek olarak,
¢ok daha sinirli s6zciik ve ciimle kullanarak diisiince ve isteklerini ifade etmektedirler.
Konugmanin ¢ok sinirli ya da hi¢ olmadig1 durumlarda ise, isteklerini ifade etmek i¢in
ses ve isaretler kullanmaktadirlar. Bu c¢ocuklardan dil gelisiminin ilk agamasinda

kalanlarina da siklikla rastlanilmaktadir (Allen ve Cowdery, 2005).

Dili o6grenme, biligsel gelisimle yakindan iligkilidir. Dili kullanmadaki
yetersizlik ve dil gelisimindeki gerilik zihinsel engelli ¢ocuklar1 tanimlamada kullanilan
kriterlerden biridir. Birgok aragtirma, zihinsel engelli ¢ocuklarin normal gelisim
gosteren cocuklarla ayni asamalarda dili kazandigi, ancak daha yavas hizda
edindiklerini ve daha fazla oranda konusma bozukluklar1 gosterdiklerini belirtmektedir

(Blackhurst ve Berdine, 1993).

Zihinsel engelli cocuklarin alict dil diizeyleri, ifade edici dil diizeylerinden daha
yiiksektir. Genellikle yasadiklar1 problemler, uzun ve karmasik climleleri anlama, sesleri
ayirt etme, artikiildsyon bozukluklar1 ve gecikmis konusmadir. Down Sendromlu
cocukluklarda en sik goriilen konusma problemleri ise, smirli sdzciik dagarcigi,
gecikmis konusma ve artikiilasyon bozukluklaridir. Down Sendromlu c¢ocuklarin
dillerinin biiyiik olmasi ve nefes problemleri, onlarin akic1 konusmalarini engellemekte,
genelinde goriilen orta kulak iltihabinin yol agtig1 isitme kayiplar1 da, gecikmis dile ve

konusma problemlerine yol agmaktadir (Blackhurst ve Berdine,1993).
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Zihinsel engelli ¢ocuklarin dilin morfolojik (bigcimsel) ve s6zdizimi 6zelliklerini
inceleyen arastirmalar ise, zihinsel 6ziirlii cocuklarin dilin bigimsel 6zelliklerin timiini

kazandigin1 ancak bunun yavas oldugunu gostermistir (Hooper ve Umansky, 2004).

3.6.5. Is ve calisma ozelikleri

Zihinsel engellilerde bir is sahibi olmak isterler. Bir¢ok isleri yapabilir ve
meslek sahibi olabilirler. Ancak bazilar1 da siirekli kontrol altinda bulunmay1
gerektirebilir. Cok yavas 0grenir ve kavrarlar, onun i¢in bir isi 6grenirken onun basit
boliimlere ayrilmasimni isterler. Once kistm kistm sonra biitiin olarak ogrenitler.
Ozellikle monoton isleri yapmaktan hoslanirlar. Normaller gibi bikmazlar. Hile
yapmay1 bilmezler, alistiklar1 gibi davranirlar. Islerine ¢ok bagldirlar. Ise tam
zamaninda gelir ve zamaninda ayrilirlar. Kurallara tam uyarlar. Iyi egitilirlerse iyi is ve
calisma aligkanliklart kazanirlar. Basarili olduklari islerinden gurur duyarlar. Bir sikinti
yada problem halinde yanlarinda yardim edecek birini gormek isterler. Zihinsel
engelliler daha yavas diistinlip kavradiklarindan s6zel agiklamalar onlar i¢in anlamsiz
kalir. Bu nedenle yaparak, yasayarak dgrenmede basarili olurlar. Ise baslatiimalari ¢ok
zaman alir ve sabir ister. Bagkalarinin kendiliklerinden 6grendigi seyleri 6gretirken basit
yollardan anlatmak gerekir. Biranda birka¢ husus anlatilmasi kafalarini karistirir. Onun
icin her husus ayri ayr1 anlatilmali ve somut olarak gosterilmeli. Basarisizliga
diistiiklerinde hemen giivenlerini kaybederler. Onun icin basar1 seviyeleri dnceden tespit

edilmelidir.
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3.6.6. Ailelerin ozelikleri

Ailelerin %90’ indan fazlasi ekonomik ve kiiltiirel yonden diigiik diizeydedir.
Ailede ¢ocuk sayis1 genellikle fazladir. Bu da ¢cocugun yeterli ilgi ve bakim gérmesini
engellemektedir. Cogunlukla ana-baba bir iste calistifindan cocuk evde yeterli ilgi,
bakim ve sevgiyi gormemektedir. Bosanma ya da 6liim nedeniyle annenin yoklugu sik
rastlanan bir durumdur. Genellikle ana-baba egitim seviyesi yoktur veya ¢ok diisiiktiir.
Evde ¢ocugun zekasini uyaracak radyo, televizyon, kitap, dergi, gazete vb. uyaranlar
yoktur veya ¢ok azdir. Anne-baba arasinda ¢cogu zaman gecimsizlikler bulunmaktadir.
Bu da cocuklarin istenmemelerini ve ihmal edilmesini dogurmaktadir. Cocugun

yasadig1 ¢evre cogu zaman fakirdir ve gelisime katkida bulunmamaktadir.

3.7. Zihinsel Engellilerin Simiflandirilmasi

Zihinsel engelli bireyler psikolojik ve egitimsel olarak 2 sekilde
siniflandirilmaktadir. Psikolojik olarak DSM-IV’e (1998) gore, zihinsel engelli

cocuklarin siniflandirilmast su sekilde yapilmaktadir;

50-55 ile yaklasik 70 aras1 hafif derecede zihinsel engel
35-40 ile 50-55 arasi orta derecede zihinsel engel
20-25 ile 35-40 aras1 agir derecede zihinsel engel

20-25’in altinda ileri derecede agir zihinsel engel

YV V. V V V

Siddeti belirlenememis zihinsel engel; Mentalretardasyon olduguna iliskin giiglii
bir kani olasina karsin kisinin zekasinin standart testlerle sinanabilir olmadig
durumlardir. Orn; ileri derecede bozuk ya da isbirligi yapmayan kisiler ya da

bebekler.
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Zihinsel engelli egitsel yaklasima gore de siniflandirildiginda egitilebilir olanlar
normal bireylere zeka seviyesi bakimindan yakin olup temel olarak hayatlarini kimseye
ithtiyact olmadan devam ettirebilecek yani bakkala gidip alis veris yaparak para 6deyip
para listli alabilecek seviyede olan zihinsel engelliler grubu olarak nitelendiriyoruz.
Ogretilebilir olan grubu ise temel 6z bakim ihtiyaclari olan tuvalet, yemek yemek gibi
ihtiyaclarini karsilayabilecek olanlar, agir ve ¢cok agir olanlar ise bakima muhtag olanlar

olarak nitelendiriyoruz.

Cizelge 3.1: Zihinsel Engellilerin Psikolojik ve Egitsel Yaklagimlara Gore
Siniflandirilmasi (Eripek,1988)

SINIFLANDIRMA ZEKA BOLUMU PUANLARI
YAKLASIMI 80(75[70[65[60(55[50[45 [40 [35 [30 [25|20]15]10
PSIKOLOJIK HAFIF ORTA AGIR COK AGIR
.. - . . . AGIR VE
EGITSEL EGITILEBILIR OGRETILEBILIR 3
COK AGIR

3.7.1. Psikolojik simiflandirma

1961 yilinda AAMD (American Association Mental Deficiency) tarafindan
yapilan zihinsel engellilik siniflandirilmasi benimsenmistir. Ancak AAMD gruplar
arasindaki zeka bolimii puan siirlarinda bazi degisiklikler yapilmistir. Buna gore zeka
boliimii sinir1 69-55 arasinda olanlar hafif, 5440 arasinda olanlar orta, 39-25 agir ve
24’den diisiik olanlar ise ¢ok agir derecede zihinsel engelli olarak siniflandirilmistir

(Epirek, 2005; Gargiulo, 2003).
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3.7.1.1. Hafif derecede zihinsel engelliler

Zeka boliimii puan1 50 — 55 ile yaklasik 70 arasinda olan kisiler hafif zihinsel
engelli olarak belirtilmektedir. Hafif zihinsel engellilige sahip bir¢ok birey 6zellikle
normale ¢ok yakin ve zihinsel yetersizlik ¢ok hafif oldugu i¢in genel niifustan
ayrilamamaktadir. Bu gruptaki cocuklar normal okullarin 6zel smiflarinda egitim
gormektedirler. Bu c¢ocuklarin bircogu smif 6gretmenlerine saglanan danismanlik
hizmetleri ya da ¢ocuga saglanan destek hizmetleri ile normal simiflarda egitim
gormektedir. Cocuklarin pek ¢ogu okula baslayana kadar hatta ileri siniflara degin
farkina varilamazlar. Ama genellikle, okulda daha yavas Ogrenmektedirler. Bagimsiz
olarak ya da minimum diizeyde yardim ve rehberlikle calisabilmekte ve giinliik

yasamlarint devam ettirebilmektedir (Megep 2007).

Bu diizeyde olan bireyler okuma yazma, giinliik hayata dair kendi ihtiya¢larini
karsilayabilme (yemek i¢cmek, tuvalet ihtiyaclari, elbiselerini giyip ¢ikarma,
ayakkabilarin1 giyebilme, toplu ulagim araglariyla sehrin herhangi bir yerinden bir baska
yerine gidebilme, cep telefonu, bilgisayar, sa¢ kurutma makinesi vb. teknolojik
makineleri kullanma) gibi giinliik hayata dair bizlerin yapabildigi bir¢ok seyi
yapabilmektedirler (Timur, 2010).

3.7.1.2. Orta derecede zihinsel engelliler

Zeka bolimii puam1 35-40 ile 50-55 arasinda olan kisilerdir. Zeka yaslar
yaklagik olarak 6- 8,5 yas arasinda yer almaktadir. Orta derecede zihinsel engellilik
gosteren birgok ¢ocuk okul oncesi yillardaki gelisimlerinde 6nemli derecede gecikme
gosterir. Yaglar1 ilerledikce zihinsel, sosyal ve motor gelisim alanlarinda yasitlariyla
aralarindaki mesafe daha da agilir. Bu ¢ocuklar okul yillarinda genellikle 6zel siniflarda
egitim goriirler. Gilinlik yasamda gerekli olacak basit aritmetik becerilerini

kazanabilmekte, gilinliik gereksinimlerini yardimsiz ya da ¢ok az yardimla devam
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ettirebilmektedirler. Orta derecede zihinsel engellilige sahip cocuklar temel akademik
becerilerle birlikte uyumsal davraniglar, 6zbakim becerileri ve meslege yonelik hazirlig
igeren bir egitim programina alinmalidir. Bu ¢ocuklarin %30’unda Down sendromu,

yaklasik %50’sinde beyin incinmesinin farkli tiirleri goriilmektedir (Megep 2007).

Orta diizey zihinsel engelli bireyler ise hafif diizey zihinsel engelli bireyler kadar
olmasa da bircok beceriyi kendi baslarina yapabiliyorlar. Burada 6nemli bir fark bir

baskasindan biraz daha fiziksel destek alarak yapabilmeleridir.

3.7.1.3. Agir derecede zihinsel engelliler

Zeka bolimii puanlar1 20-25 ile 3540 arasinda olan kisilerdir. Bu ¢ocuklarin
nerdeyse tamami1 dogumda ya da hemen sonrasinda farkina varilirlar. Zihinsel engellige
motor problemler ile konugma dil problemleri eslik etmektedir. Zeka yaslar1 kabaca bir
ifade ile 3,5 ile 6 yas arasindadir. Oz bakim becerilerini yardimsiz ya da gozetimle
yapabilmektedirler. Giinliik yasamlarin1 siirdiirebilecek basit motor ve iletisim
becerilerini  kazanabilmektedirler. Paranin degerinin farkindadirlar fakat nasil
kullanilacagmi bilemezler. isaretleri ve sozciikleri taniyabilir fakat uzun ve diiz yazilar
okuyamazlar. Agir derecede engellilik gosteren bireylerin egitimlerinde 6zbakim
(tuvalet, giyinme, yeme i¢me) ve iletisim becerilerinin 6gretimine agirlik verilmekteydi

(Megep 2007).

3.7.1.4. ileri derecede agir zihinsel engelliler (Derin zihinsel engelliler)

Zeka boliimi puanlar1 20-25’ in altinda olan bireylerdir. Bu engele sahip birgok birey
temel uyumsal becerileri 6grenebilmektedir. Yetigkinlikteki tahmini zeka yaslar1 3,5 yasin

altindadur. Ileri derecede agir zihinsel gerilie baska oziirlerin eslik etme olasiligi gok yiiksektir.
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Fonksiyon seviyeleri diisiik olabilir. Isitme problemleri, gérmede ya da motor becerilerde
yetersizlikler, saglik sorunlari olabilir. Basit bedensel becerileri kazanabilir, 6z bakim
becerilerini yeterli diizeyde olmasa da yapabilir, ¢ogu zaman tamamlamasi igin yardim

gerekebilir. Bagindan gegen olaylar1 basit bir dille anlatabilir.

3.7.2. Egitsel siniflandirma

Zihinsel engelli cocuklarin egitim gereksinimlerinden yola ¢ikarak yapilan
siniflandirmadir. Burada zihinsel engellilik sinir1 75 zeka bolimi puani olarak kabul
edilmistir. Buna gore; 50-55 ile 70-75 arasinda zeka bolimii puani olan bireyler
egitilebilir, 25-35 ile 50-55 arasinda olanlar 6gretilebilir, 25 ve daha diisiik olanlar ise
agir ve ¢cok agir zihinsel engelliler olarak siniflandirilmistir. Egitilebilir terimi, kisith da
olsa akademik becerilerin kazandirilabilecegi anlamini tasimaktadir. Ogretilebilir terimi
ise, zihinsel engelli cocuga akademik beceriler disindaki  becerilerin

kazandirilabilecegini ifade etmektedir (Gargiulo, 2003).

18 Ocak 2000 tarihinde vyiiriirliige giren Milli Egitim Bakanligi, Ozel Egitim
Hizmetleri Yénetmeliginde “Zihinsel Ogrenme Yetersizligi” terimi altinda zeka geriligi
gosteren cocuklar; bireyin temel okuma-yazma ve sayma becerilerini kazanmasinda
ortaya cikan gecikme durumu hafif diizeyde zihinsel 6grenme diizeyi, bireyin gecikmeli
bir konusma ve dil gelisimi, sosyal, duygusal veya davranig problemleri ile temel
okuma-yazma ve sayma becerilerini kazanmasinda ortaya ¢ikan gecikme durumu orta
diizeyde zihinsel 0grenme diizeyi, bireyin ciddi bigimde konusma ve dil gelisimi
giicliigli, sosyal, duygusal veya davranig problemleri ile temel 6z bakim becerilerini
O0grenmesinde ortaya ¢ikan gecikme durumu agir diizeyde zihinsel 6grenme diizeyi,
ciddi bicimde zihinsel ve birden fazla yetersizligi nedeniyle bireyin egitim-6gretim
kurumlarindan yararlanamama durumu ise klinik bakima gereksinim nedeniyle 6grenme

yetersizligi seklinde siniflandirilmistir (MEB, 2000).
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3.7.2.1. Egitilebilir zihinsel engelliler

Zeka boliimleri 50-54 ve 70-75 arasinda olan bireylerdir. Okul c¢aginda akademik
calismalarda gerilik gosterirler. Ortalama ti¢lincii ya da dordiincii sinif diizeyinde akademik bilgi
ve beceri kazanabilirken bu diizeye normallere gore daha ileri yaslarda ulagirlar. “Egitilebilir”
terimi igine giren ¢ocuklarin okuma, yazma, matematik gibi temel akademik becerileri
Ogrenebileceklerini agiklamaktadir. Baska bir ifadeyle bu ¢ocuklarin 6zel egitim olanaklariyla
normal ilkokul programlarindan yararlanabileceklerini gostermektedir. Bu gruba giren ¢ocuklar
temel akademik becerilerin yanisira 6zbakim becerileri de 6grenebilirler, ileride yetiskinlik
cagina geldiklerinde tamamen ya da kismen gecimlerini saglayabilecek bir is becerisi

kazanabilirler. Bu gruba yonelik 6zel egitim programlar1 bu konulara agirlik vermektedir.

3.7.2.2. Ogretilebilir zihinsel engelliler

Zeka boliimleri 25-35 ve 50-55 arasinda olan bireylerdir. Genellikle okul Oncesi
donemlerde gerilikleri fark edilir. Ciinkii gelisim 6zelliklerinde normallerden 6nemli derecede
farklilik gosterirler “Ogretilebilir” teriminin iki anlami vardir: Temel akademik becerilerde
egitilemez, Giinliik hayatin gerektirdigi sosyal uyum, pratik iletisim ve 6zbakim becerilerini
Ogrenebilir. Bu cocuklara yonelik egitim programlarinda ikinci gruba giren becerilerin
ogretilmesine agirhk verilmektedir. Ogretilebilir zihinsel engelliler yetiskinlik g¢agma
ulastiklarinda, sosyal uyum becerilerine iliskin olarak ev, yatili okul ya da korumali
isyerlerinde calisarak iiretime ve kendi gecimlerine katkida saglayabilirler. Ancak yine de aile
ve ig yasamlarinda cesitli derecelerde bagkalarinin yardimma bagimliliklart vardir. Egitim

amaglart disa bagimliliklarin1 en aza indirmek olarak ifade edilebilir.
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3.7.2.3. Agir ve ¢ok agir derecede zihinsel engelliler

Zeka bolimleri 35 ve daha altindadir. Gerilikleri dogustan fark edilir. Bazi basit
0zbakim becerilerini en azindan kismen 6grenebilirler. Ancak yasamlar1 boyunca siirekli ve

yogun bakim ile yardima ihtiyaglar1 vardir.

3.8. Zihinsel Engelin Nedenleri

Zihinsel engelin nedenleri genellikle gebelik Oncesi, gebelik donemindeki,
dogum sirasindaki, dogum sonrasi nedenler seklinde ele alinmaktadir. Burada da

zihinsel engelin nedenleri bu sekilde siniflandirilarak verilmistir.

3.8.1. Gebelik oncesi nedenler

Dogum oOncesi nedenlerden, en Onemlisi kalitimdir. Genetik bozukluklar,
kromozon sapmalari, metobolik hastaliklar, frajil x sendromu, bas-kafa olusum
bozukluklar1 (anensefali, mikrosefali, hidrosefali), zihinsel gerilige neden oldugu
tizerinde durulmaktadir. Ayrica annenin beslenme bozukluklari, vitamin noksanligi,
seker hastalig1 yliziinden zay1f diismesi, radyasyona maruz kalmasi, kullandig1 kafein ve
endiistriyel kimyasal maddeler iceren ilaclar, nikotin, zehirlenmeler, verem, sitma gibi
annenin viicut direncini diisiiren hastaliklardir. Baz1 aragtirmalarda kan uyusmazligi,
annenin hamilelik doneminde kullandig1 eroin, sigara ve alkoliin anne baba arasinda ¢cok
yas farki, annenin geng¢ olmasi, babanin ¢ok yasli olmasi, annenin menopoz dénemine
yakin olmasit da bebegin gelisimini olumsuz yonde etkiledigini ortaya konmustur
(Steinhausen, 1992; Yoriikoglu, 1992; Blackhurst ve Berdine, 1993; Halgin ve
Whitbourne, 1994; Shonkoff ve vd., 2000; Bukatko ve Daehler, 2001; Gargiulo, 2003).
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3.8.2. Gebelik donemindeki nedenler

Annenin hamilelik doneminde rubella, sifiliz, taksoplosmasis, frengi, AIDS, gibi
gecirdigi enfeksiyonlar ve hastaliklar, asir1 heyecanlar, ruhsal rahatsizliklar, asir
yorgunluklar, gida ve oksijen yetersizligi, uzun siire rontgen isinlarina maruz kalmasi,
cocugun anne karninda bazi atesli hastaliklar gegirmesi, ¢ocuk diisiirmeye ¢alismasi ve
hamilelikten nefret etmesi olarak sayilabilir (Steinhausen, 1992; Yoriikoglu, 1992;
Blackhurst ve Berdine, 1993; Halgin ve Whitbourne, 1994; Shonkoff ve vd., 2000;
Bukatko ve Daehler, 2001; Gargiulo, 2003).

3.8.3. Dogum sirasindaki nedenler

Dogum sirasinda, beynin zedelenmesi, hipoksi ya da anoksi olarak ifade edilen
oksijen yetersizligi, gobek kordonunun dolanmasi, asir1 derecede kisa ya da uzun
dogum an1 ya da ayaktan gelme gibi dogum giicliikleri de zihinsel engelin nedenleri
arasinda sayilmaktadir. Ayrica, yapilan arastirmalarda diisiik dogum agirligi, erken ve
ge¢ dogum ve zihinsel gerilik arasinda dogrudan bir iliski bulunmasa da bu bebeklerin
hastaliklara ve enfeksiyonlara daha ac¢ik oldugu, dolayisi ile bu bebeklerde zihinsel
gerilik goriilme olasiliklarinin daha yiikksek oldugu saptanmistir(Steinhausen, 1992;
Blackhurst ve Berdine, 1993; Halgin ve Whitbourne, 1994; Shonkoff ve vd., 2000;
Bukatko ve Daehler, 2001; Gargiulo, 2003; Bowe, 2004).
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3.8.4. Dogum sonrasi nedenler

Dogum sonrasi nedenler arasinda, ¢ocugun bas iizerine diismesi, gecirdigi kafa
zedelenmesi ve yaralanmasi, beyin iltihab1 ve zehirlenmeler, beyin tiimorii, kaba beyin
hastaligi, enfeksiyonlar, gobek kordonunun baglanamamasi sonucu kanama gecgirmesi,
dogumdan kisa siire sonra mikrobik sarilik gecirmesi, bebeklikte uyusmasi ve uyumasi
icin uyusturucu madde ve ilag verilmesi, beslenme bozukluklari, yetersiz saglik
kosullar1 ve bakimi sayilmaktadir. Ayrica, beyin iltihabina yol agabilecek kursun ve
civa zehirlenmesi, dayak ya da siddetli sarsmalar sonucu beyin kanamasinin olmasinin
da zihinsel gerilige neden oldugu iizerinde caligmalar da bulunmaktadir. Dogumdan
sonra normal bir birey ¢ok biiyiik travma deprem, savas gibi biiyiik kazalarda zihinsel
engelli olmasina sebep olarak gosterilmektedir. (Halgin ve Whitbourne, 1994; Shonkoff
ve vd., 2000; Bukatko ve Daehler, 2001; Gargiulo, 2003; Bowe, 2004).

3.9. Zihinsel Engeliligin Goriilme Sikhgi

Zihinsel engelli bireylerin toplumda ne kadar sayida oldugu ve hangi siklikta
bulundugu topluma her yil ne kadar zihinsel engelli kiginin katildigin1 bulmak ve
hesaplamak son derece zordur. Ciinkii hafif dereceli egitilebilir zihinsel engellinin
tanisin1 koymak c¢ok zordur. Hafif dereceli egitilebilir zihinsel engelli bireyi kiiciik
yaslarda yasitlarindan ayirmak higte kolay degildir. Normal bireyler ile arasinda ¢ok iyi
takip edilmesi gerekmektedir. Ciinkii dikkat edilmez ise anlama gii¢liigii ¢eken bireyin
zihinsel engellimi yoksa anlama gii¢liigii ¢ceken birey olarak mi degerlendirilmesi ve
ayirt edilmesi ¢ok giictlir. Bu genellikle yerlesim yerleri ve sosyal smiflar arasinda
belirgin farkliliklar gdsterir, dogal olarak da, mevcut olana gore ancak az sayidaki olgu
tanimlanarak belirlenebilir. Bugiine kadar, toplumdaki 6zel egitim gerektiren bireylerin
sayilarmin tam olarak bilinmesi miimkiin olamamustir. Diinya Saghk Orgiiti (WHO)
verilerine gore 6grenim ¢aginda olan niifusun yaklasik %12 sinin 6zel egitim gerektiren

cocuklar oldugu bilinmektedir.
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Bagbakanlik Oziirliiler idaresi Bagkanligmin yaptig1 arastirmaya gore iilkemizde
%12.29 unu yani niifusun 8.5 milyonunu engelliler olusturmaktadir. Yine bu arastirma
sonuclarina gore 0 — 19 yas aralifindaki engelli sayis1 460385 kisidir. Bunlarinda
1855081 ortopedik engelli; 91617°si gorme engelli; 63177°si isitme engelli; 118299’u
dil ve konusma engelli ve 132381°i zihinsel engellidir. Zihinsel engellilerin engelliler
arasinda  Tirkiye nifusunun  %3°’lik kismi ile en  yiksek orana

sahiptirler(www.ozida.gov.tr).
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4. OZEL EGIiTiM OKULLARI

4.1. Ozel Egitim Nedir?

Ozel egitim gogunluktan farkli ve 6zel gereksinimli ¢ocuklara sunulan, iistiin
ozellikleri olanlar1 yetenekleri dogrultusunda kapasitelerinin en iist diizeye ¢ikmasini
saglayan, yetersizligi engele doniistiirmeyi onleyen, engelli bireyi kendine yeterli hale
getirerek topluma kaynasmasini ve bagimsiz, lretici bireyler olmasini destekleyecek
becerilerle donatan egitimdir. Ozel egitim birgok bakis agisma gore tanimlanabilir.
Birinci goriis 6zel egitimi yasal temelleri olan ve bunlara gore yiiriitiilen bir girisim
olarak ele almaktadir. Bu goriisii savunanlar, ana babanin ¢ocuklari i¢in uygulanacak
tim egitsel onlemler ve siireclerle ilgili kararlara katilmalarini ve bilgilendirilmeleri
gerektigin ileri siirmektedirler. Bu goriis lilkemizde de kendisini son uygulamalarda
hissettirmeye baglamisti. Bunun sonucu olarak 573 sayili kanun hiikmiinde
kararnamenin hazirlanis felsefesinde bu goriis yer almaktadir. Bu yasaya gore uygun
olarak cikartilan yonetmelikte, ¢ocukla ilgili her karar alma silirecinde aile onay1 da
gerekmektedir. Bu goriis, tamamiyla yonetsel diizenlemeler igermektedir. Ozel egitim,
mevcut egitim sisteminin ayrilmaz bir parcasi olarak ele almmaktadir. Ogretmen-
Ogrenci oranlari, sinif ortaminin biiylikligii ve cocugun bu ortama yerlestirilmesi,
hizmet verecek personelin Ogrenciye gore dagilimi ve tiirleri, ne kadar kaynak
saglanmas1 gerektigi gibi yonetimsel konular1 kapsar. ikinci goriis olan, toplumsal
politikalar1 olusturma yaklasiminda 6zel egitim, bireyin vazgecilmez temel insan hakki
olarak yorumlanmaktadir. Yetersizligi olan bireye kars1 degismesi gereken tutumlari 6n
plana c¢ikartan bir yaklasgimdir. Her iki goriisiinde gegerli oldugu noktalar
bulunmaktadir. Ozel egitimin kapsamimi ve uygulamalarini belirlemede ikisi de énemli
rol oynamaktadir. O da 6zel egitimin temel amacini agig1 vuracak olan, 6zel egitimin

cocuga Ogretimsel olarak nasil miidahale etmesi gerektigi hususudur.
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4.2. Egitilebilir Cocuklar ilkégretim Okullari

Orta diizeyde zihinsel yetersizligi olan &grencilerimizin egitim-6gretim
hizmetlerinin yiritilmesinde su hususlar dikkate alimir. Bu okullarda, Bakanlikca
hazirlanan ve ilkdgretim kullar1 miifredati uygulanir. Bu egitim programi temel alinarak
Bireysel Egitim Programi1 (BEP) hazirlanir ve bireylerin  basarilarinin

degerlendirmesinde BEP’lerinde yer alan amag ve davranislar dikkate alinir.

Okul o©ncesi ve ilkogretimde, sinif mevcutlart en fazla 10 Ogrencidir.1-8.
siniflarda dersler siif 6gretmenleri tarafindan okutulur. 4-8. siniflarda Beden Egitimi,
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi, Miizik, Gorsel Sanatlar dersleri ile 6-8. siniflarda

Teknoloji ve Tasarim dersi, alan 6gretmenleri tarafindan okutulabilir.

4.3. Egitim ve Uygulama Okullar:

Agir diizeyde zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerimiz i¢in agilan egitim ve
uygulama okullarimizda egitim-6gretim hizmetlerinin yiiriitiilmesinde Milli egitim

bakanligmin Ozel egitim hizmetleri yonetmeliginin 37. maddesi gegerlidir.

Genel egitim programlarindan yararlanamayan, okul Oncesi ve zorunlu
ilkdgretim ¢agindaki, agir diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olan ¢ocuklar igin,
giindiizlii 6zel egitim kurumlar1 agilir. Bu okullarda, 6grencilerin, 6zbakim ve temel
yasam becerileri ile islevsel akademik becerilerini gelistirmek ve topluma uyumlarini

saglamak amaciyla gelisimsel egitim programlar1 uygulanir.

Bu okullarda sinif 6gretmenligi esastir. Sinif mevcutlari; okul oncesi egitim
simiflarinda en fazla alti, diger siniflarda ise en fazla sekiz 6grenciden olusur. Okul

Oncesi egitimi sinifindan altinci sinifa kadar siniflarda iki 6zel egitim 6gretmeni; yedinci
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ve sekizinci siniflarda ise, bir 6zel egitim 6gretmeni ile bir usta dgretici veya iki 6zel

egitim 6gretmeni gorevlendirilir. Is egitimi atdlye dgretmenlerince okutulur.

Okul programi bireysel yeterliliklerine dayali gelisim 6zellikleri dogrultusunda
bireysellestirilir. Ogretmenler, her cocugun bireysellestirilmis egitim programma gore

hem grup egitimi hem de birebir egitim yaparlar.

Ogrenci, bireysel yeterliliklerine dayali gelisim ozellikleri dikkate almarak
uygun sinifa yerlestirilir, bir sinifi en fazla iki 6gretim yili yineler. Seviyeler arasinda
gecisler, genellikle yil sonunda sinif 6gretmeni ve brans O6gretmenlerinin Onerisi
izerine, rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri yiiriitme kurulunca yapilir. Egitim
ve uygulama okullarinda kurul egitim-6gretim yili siiresince her ay en az bir defa
toplanir. Okulda etkinlik stiresi giinde toplam alt1 saattir. Etkinlik, dinlenme ve yemek

stireleri okul yonetimince diizenlenir.

Etkinlik dagitim cizelgesinde, aile rehberligi i¢cin uygun zaman ayrilir. Bu
etkinlikler rehberlik ve psikolojik danigma servisi ve oOzel egitim Ogretmenleri
tarafindan egitsel tanilama, izleme ve degerlendirme ekibi ile is birligi i¢inde yapilir.
Ogrenciler ilgileri, istekleri ve yeterlilikleri dlgiisiinde yedinci ve sekizinci smiflarda

uygun is egitim ve uygulama programlarina yoneltilirler.

Seviye gecisinde etkili olmamakla beraber, 6grencilere birinci ve ikinci yariyil
sonunda Ogrenci karnesi verilir. Karneler 6zel egitim Ogretmeni-smif Ogretmeni

tarafindan doldurulur. Karnede belirtilmeyen konular, ayrica veliye yazili olarak

bildirilir.

Ogrencilerin basarilarmin degerlendirilmesinde BEP’lerinde yer alan amag ve
davraniglar dikkate alinir. Bu kapsamda 6grencinin biitlin dersleri i¢in ayr1 ayr1 olmak
tizere her donemde kazandirilmasi hedeflenen amagclarin davraniglarinin yer aldigi
cizelgeler hazirlanir. Bu ¢izelgede bir donem igin belirlenen davranislarin toplami 100

puan olacak sekilde her bir davranis puanlanir. Bu okullara devam eden Ogrenciler
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basarisiz notla degerlendirilmez Ogrencilerin basarilar ise dort ayri notla asagidaki

sekilde degerlendirilir.

DERECE RAKAM ILE PUANLAMA

Pekiyi 5 85-100
lyi 4 70-84
Orta 3 55-69
Geger 2 0-54

Seklindedir (MEB, 2010).

4.4. Is Egitim Merkezleri

Egitim uygulama okullarmi bitiren veya zorunlu egitim cagi disinda kalan
zihinsel Ogrenme yetersizligi olanlar ve/veya genel egitim programlarindan
yararlanamayan 6zel egitim gerektiren bireylerin; temel yasam becerilerini gelistirmek,
O0grenme gereksinimlerini karsilamak, topluma uyumlarini saglamak, onlar1 ise
hazirlamak amaciyla; farkli konu ve siirelerde meslek kurslarinin diizenlendigi,
giindiizlii 6zel egitim kurumlarndir. Kisacasi 6gretilebilir bireyler i¢in agilmis olan

okullardir diyebiliriz.

Gorme, isitme, ortopedik yetersizligi olanlar i¢in de, is egitim merkezleri agilir.
Merkezin programima devam edebilecek yeterli sayida, farkli yetersizlikleri olan
kursiyer varsa ve merkezin personeli, yapist ve atolyeleri de uygunsa 6zel smiflar
olusturulabilir. Zihinsel Ogrenme yetersizligi olan bireyler i¢in agilan is egitim

merkezlerinde boyle bir uygulamaya yer verilmez.
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Bir kurs programinin acilabilmesi i¢in kursiyer sayisinin en az bes olmasi
gerekir. Ayni kursta birden fazla sinif yapma olanag1 varsa, kursiyerlerin; ilgi, istek,
yetenek, yas, bireysel ve gelisim Ozellikleri ile yeterlilikleri dikkate alinarak
olusturulacak siniflar en fazla 10 kursiyerden olusur. Dersler 40 dakikadir. Is egitim
merkezlerinde sinif 6gretmenligi esastir. Siniflarda bir 6zel egitim Ogretmeni ile bir
atolye Ogretmeni/usta ogretici veya iki 6zel egitim 6gretmeni gorevlendirilir. Kurslarin

sliresi, programin igerigine gore en az bir en fazla ii¢ 6gretim yili olarak belirlenir (MEB,

2010).

4.5. Is Okullan

[Ikdgretimlerini tamamlayan, genel ve mesleki ortadgretim programlarina devam
edemeyecek durumda olan ve 21 yasindan giin almamis 6zel egitime ihtiyaci olan bireylerin
temel yasam becerilerini gelistirmek, topluma uyumlarin1 saglamak, is ve meslege yonelik
bilgi ve beceriler kazandirmak amaciyla egitilebilir zihinsel engelli okullaridir. Egitime ara
vermeyenlerde yas kaydi aranmaz. Is okullarinda akademik bilgi ve becerilerin yaninda is
egitimi uygulamalarinin da yer aldig1 egitim programi uygulanir. Bu program temel alinarak
BEP hazirlanir ve bireylerin basarilarinin degerlendirilmesinde BEP’lerinde yer alan amag

ve davranmislar dikkate alinir.

Siif mevcutlar1 en fazla 10 kisiden olusur. Is okullarinda dersler gérme, isitme ve
zihinsel engelliler sinif Ogretmenleri tarafindan okutulur. Ancak beden egitimi, gorsel
sanatlar, miizik dersleri ile atolye laboratuvar dersleri alan &gretmenleri tarafindan
okutulabilir. Alan 6gretmeni tarafindan okutulan derslere sinif 6gretmeni de katilir. Bu
kurumlarda bir ders saati 40 dakika olup, ders saati ve derslerin dagilimi, Talim ve Terbiye
Kurulunca kabul edilen haftalik ders dagitim ¢izelgesine gore uygulanir. Giinliik ¢alisma
stiresinin ders, dinlenme, yemek ve diger etkinliklere dagilimi okul yonetimince belirlenir.
Programin siiresi dort yildir. Programin birinci simifinda bireylere akademik bilgi ve

beceriler ile uygulamali is egitimi yoluyla atolyelerde gerekli olan temel bilgi ve beceriler
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kazandirlir. Ikinci, {iglincii ve dérdiincii simiflarda ise akademik bilgi ve becerilerin

kazandirildigi dersler ile uygulamali atdlye dersleri verilir.

Ogrencilerin basarilarmin degerlendirilmesinde BEP’lerinde yer alan amag ve
davranislar dikkate alinir. Bu kapsamda 6grencinin biitiin dersleri i¢in ayr1 ayri olmak {izere
her donemde kazandirilmasi hedeflenen amaglarin davranislarinin yer aldigi ¢izelgeler
hazirlanir. Bu c¢izelgede bir donem i¢in belirlenen davranislarin toplami 100 puan olacak
sekilde her bir davranis puanlanir. Bu okullara devam eden Ogrenciler basarisiz notla

degerlendirilmez Ogrencilerin basarilari ise dért ayr1 notla asagidaki sekilde degerlendirilir.

DERECE RAKAM ILE PUANLAMA

Pekiyi 5 85-100
Iyi 4 70-84
Orta 3 55-69
Geger 2 0-54

Seklindedir (MEB, 2010).

Dénem sonlarinda dgrencilere Is Okulu Dénem Sonu Basar1 Belgesi verilir.
Programi tamamlayan &grencilere Is Okulu Diplomas: verilir. Ancak bu diploma,
yilksek Ogretime girme hakkin1 saglamaz. Bu Ogrenciler veli, dgretmen ve okul
yonetimince alinan yoneltme karari dogrultusunda yaygin egitim programlarina, ise ve

meslege yoneltilirler.



55

5. TURKIYE’DEKI ZiHINSEL ENGELLI ISTATISTiKLERI

Ulkemizde bireysel farkliliklardan dolay: egitilebilir ve &gretilebilir zihinsel
engelli bireyler i¢cin 2010-2011 egitim O6gretim yilinda hizmet veren kurum sayisi,
zihinsel engelli bireyler, okullarda hizmet veren yonetici ve dgretmen, 6zel egitim igin
yetistirilmis 6zel egitimli 6gretmen ve rehber 6gretmenler hakkinda sayisal istatistiki

sonuclara deginilmistir.

5.1.2010-2011 Ogretim Y1l Zihinsel Engelli Egitim Kurumlari Sayisal Sonuglari

Ulkemizde egitilebilir ve dgretilebilir zihinsel engelli okullarda egitim 6gretim
hizmetlerinden faydalanan kayith zihinsel engelli bireylerin sayisina ulasmaktayiz. Ama
tilkemizde engellilerin bircogu hayattan koparildigi ve toplumdan saklandiklar i¢in tam
bir engelli sayisina ulagitlamamaktadir. Milli Egitim Bakanlig1 Ozel Egitim Rehberlik ve
Danisma Hizmetleri Genel Miidiirliigli verilerine dayanarak asagidaki tabloda

gosterilmigtir.
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Cizelge 5.1. 2010-2011 Ogretim y1l1 zihinsel engelli saysal sonuglari

TOPLAM

3 . TOPLAM
OKUL / KURUM OKUL OGRENCI | (Yénetici dahil) L s
YONETICI OGRETM.

(TR SAYISI SAYISI OGRETMEN
TURU SAYISI

SAYISI

(Egitilebilir Zihinsel E.)
ilkdgretim Okullart

(Egitilebilir Zihinsel E.) Is
Okullar1

(Ogretilebilir Zihinsel E.)
Egitim Uygulama Okullar1

(Ogretilebilir Zihinsel E.) Is

Egitim Merkezleri

GENEL TOPLAM

5.2.2010-2011 Ogretim Yih Zihinsel Engelli Egitim Kurumlar

Tiirkiye’de 0zel olarak isletilen 6zel egitim kurumlar1 disinda kalan resmi olarak
bil fiil devlet tarafindan egitim-6gretim gergeklestirilen Milli Egitim Bakanligi Ozel
Egitim Rehberlik ve Danigsma Hizmetleri Genel Miidiirliigii verilerine dayanarak 2010—
2011 egitim-6gretim yili igerisinde egitim ve Ogretim veren ilkdgretim okullari, is
okullari, egitim uygulama okullari, is egitim merkezlerinin sayisal verilerine asagidaki

tabloda deginilmistir.
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Cizelge 5.2. 20102011 Ogretim y1li zihinsel engelli egitim kurumlari sayisi

160

OKULLAR

140

120

100

80

60

40

ilkégretim Okullari is Okullari Egitim Uygulama is Egitim Merkezi
Okullan

5.3.2010-2011 Ogretim Yih Zihinsel Engelli Ogrencileri

Yukaridaki tabloda degindigimiz Ilkdgretim okullari, is okullari, egitim
uygulama okullart ve is egitim merkezlerinin 2010-2011 egitim ve &gretim yili
igerisinde hizmet verdikleri bireylerin sayilari Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim
Rehberlik ve Danmigma Hizmetleri Genel Miidiirliigli verilerine dayanilarak asagidaki

tabloda gosterilmistir.
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Tablo 5.3. 20102011 Ogretim y1li zihinsel engelli egitim kurumlarinda egitim goren
bireylerin sayist
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Okullardaki Ogrenci Sayisi

ilkégretim Okullari is Okullari Egitim Uygulama is Egitim Merkezi
Okullan
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6. MATERYAL VE METOD

6.1. Calisma Grubu ve On Hazirhk

Calismalarimiz, Edirne Valiligi Milli Egitim Midiirliigine bagl Edirne Merkez
Faika Raika Saika Erkurt Kardesler Ilkdgretim Okulu ve Is Okulunda Edirne
Valiliginden alinan izin ile yapilmistir. Okulun mevcudu 100 kisi olup 6grencilerin
cesitli problemlerinden dolayr devamsizlik ¢ok yapilmaktadir. 100 6grencinin yaklasik
82 tanesi ilkogretim kisminda olup Milli Egitim Bakanligi’nin ilkogretim okullar
miifredatina bagli kalinarak her 6grenci icin BEP (Bireysellestirilmis Egitim Plani)
hazirlanarak egitim-6gretimlerine devam etmektedirler. Ogrencilerin geri kalan 18
tanesi is okulunda egitim gormekte ve haftanin 2 giinii kiiltiir dersleri almaktadir. Is
okulunda 6grencileri bildigimiz normal 6grencilerin gittigi meslek lisesi statiisiinde olup
Ogrencileri meslek sahibi yapmak ve el becerilerini gelistirmek amaciyla isler
verilmektedir. Ogretmen esliginde verilen bu isler ile engellilerin hayata tutunmalari,
ileride kendi hayatlarim1 devam ettirmeleri ve gec¢imlerini saglayabilmeleri icin el
becerileri kazandirilmaktadir. Hem is okulu hem ilkdgretim kisminda dgrenciler sabah
evlerinden iicretsiz servis ile alinip Ogleden sonra ayni servisler ile evlerine

birakiliyorlar, 6glen yemekleri Kizilay tarafindan iicretsiz bir sekilde dagitilmaktadir.
Caligilacak sinifin se¢iminde;
Ogrenci devamsizlig1 en az olan

Ogrenci seviyesinin ortalamaya en yakin oldugu

Devamli surette 6gretmenleri ile iletisimde olabilecegimiz

Y V V V

Bu konuda yeterince uzmanlasmis 6gretmeni olan

kriterler g6z 6niine alinmistir.
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Uygulama yaptigimiz o6grencilerin hepsi hafif diizey zihinsel engelli olup 2.
sinifa devam etmektedir. 11 6grenciden olusan sinifta 1 6grenci ortopedik Oziirtinden
dolay1 calisma gruplarina alinmanustir. Iki gruba ayrilan smifta, birinci grup
Bilgisayar Destekli Uzaktan Egitim uygulamasinin uygulanacagi 5 dgrenciden olugan
uygulama grubu, ikinci grup ise klasik yontemin uygulanacagi yine 5 6grenciden

olusan kontrol grubu olarak se¢ilmistir.

Gruplarin cinsiyet, yas ve engel durumuyla ilgili tablo asagida verilmistir.

Cizelge 6.1. Uygulama grubu: Bilgisayar destekli uzaktan egitimin uygulandig
Ogrenciler

Sira | Cinsiyet | Yas Aciklama

1 Kiz 10 Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik, dikkat eksikligi.

Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik, dikkat eksikligi,
2 Erkek 9

konugma yetersizligi.

3 Erkek 9 Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik, dikkat eksikligi.

Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik, dikkat eksikligi,,
4 Erkek 11
hiperaktivite.

5 Erkek 9 Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik, dikkat eksikligi.

Cizelge 6.2. Kontrol grubu: Klasik yontemin uygulandigi 6grenciler

Sira | Cinsiyet | Yas Aciklama
1 Kiz 8 Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik, dikkat eksikligi.
5 Koy 9 Orta diizeyde zihinsel yetersizlik, asir1 hiperaktif ve

davranis bozuklugu hat sathada.
3 | Erkek | 9 Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik, dikkat eksikligi.
4 Kiz 9 Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik, dikkat eksikligi.

5 Kiz 9 Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik, dikkat eksikligi.
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Kontrol grubundaki 6grenciler klasik yontem kullanilarak egitim gormiislerdir.
Ogrenciler; 6gretmen esliginde klasik yazi tahtasina yapilan sekil, yazilan ders igerikleri
ile egitim almistir. Bunlarin yaninda dersi takviye edici giinlik hayatta kullanilan
materyaller ile Ogrencilerin gorsel zekalarina hitap eden boncuklar, legolar, toplar,
kutular, resimli kartlar verilmistir. Ogrencilerin dikkatleri gok ¢abuk dagildig1 icin seker

ve ¢ikolata gibi hoslarina giden odiiller ile dikkatleri toplanmistir.

Sekil 6.2. Klasik yontemle 6grenim yapan 6grenci
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Uygulama grubu 6grencileri Uzaktan egitimi kullanarak egitim gérmiislerdir.
Ogrencilerin, projeksiyon ile perdeye yansitilan goriintii iizerinde Ogretmenlerinin
esliginde egitimlerini siirdiirmislerdir. Birinci gruptaki gibi dikkatleri ¢abuk

dagilmamakla birlikte bilgisayar ve yansimalar ¢ok dikkatlerini ¢ekmistir.

Sekil 6. 4. Uzaktan egitim kullanarak 6grenim yapan 6grenci
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6.2. Altyap1 Calismalar:

Trakya Universitesi Bilgi Islem Dairesinde Uzaktan Egitim iceriklerini
yaymlamakta kullandigimiz Moodle agik kaynak kod sisteminin iizerinde calisacagi

SUN marka bir Workstation kurulmustur. Kurulan Workstation’in 6zellikleri:

Dual-Core AMD Opteron(tm) 1.8 GHz
2 GB RAM

17" LCD Monitor

160 GB Harddisk

YV V V V V

Standart klavye ve Mouse

Sekil 6. 5. Sun server

Server tizerine Windows Server 2003 Enterprise Edition isletim sistemi
kurularak dig IP ile uzaktan erisim saglanmistir. Moodle agik kaynak kod sisteminin
caligmasi i¢in Apache ve Mysql server kurulumu gerekli olmaktadir. Bunun i¢in agik
kaynak kodlu Xampp Server kurularak Moodle’in saglikli bir sekilde caligmasi
saglanmistir. Server, internet ilizerinden ayni anda 100 kisiye sorunsuzca hizmet

verebilecek sekilde tasarlanmistir. Bu sayi istenildigi takdirde arttirilabilmektedir.
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6.3. Uygulama Arayiizii

Moodle agik kaynak kod sistemi iizerinde hazirlanan 2. sinif 6grencilerine yonelik
Hayat Bilgisi ve Tiirk¢e ders igerikleri gayet kolay kullanima ve sik bir goriiniimii sahiptir.
Uygulamanin tiim renkleri hazir temalar sayesinde kolaylikla degistirilebilmekte istenirse
kisiye 0zel tema yapist olusturulabilmektedir. Site yoOneticisinin istegine gore sag ve sol
tarafta bulunan kisimlara etkinlik bloklar1 eklenerek kullanicinin sitenin boliimlerine daha
kolay erisimi saglanmaktadir. Sitenin orta kisminda agilan derslerin linkleri bulunmaktadir.

Bu linkler sayesinde derslere kayit yaptirilarak egitime baglanabilmektedir.

Asagida uygulamanin gesitli boliimlerinin ekran goriintiileri verilmektedir.

i ST Yénetim Kullame olarak giris yaphmz (ikas)
n Yonetim Kullame 5}
ENGELSIZ UZAKTAN EGiTiM P
Site Yénetimi Acilan Dersler Diizenlemeyi kapat
WA X ¥
_* Bildirimler HAVATBILGIS ilkgretim miifredatimda bulunan Hayat bilgisi dersinin igeriklerine Ders/Site Aqiklamas
O Kullamerlar gére hazrlanmigtir. A Red
© Dersler [
O
e Balln TURKCE HARFLER Tiirkgesle kll ol haefl S ovenz s kel rae kurubalry _
O Bolge Takvim
O Ba Ketd
£ Fidentiler RESIM HAZIRLAMA istledligilr{iz‘galdl‘derjesim‘l’fazlrlayabﬂi.rsiniz. GocuKlarm zihinsel Al — >
B Givenlik gelisimi igin resim cizebilirler.
[m] Gériiniim Paz Pzt Sal Crs Prg Cum Cmt
B Anasayfa GO ERC AL A
O Sunuey 8 9 10 11 12 13 14
%g 15 16 17 18 19 20 21
8 Raporlar 22 23 24|25 26 27 28
O Gesitli 29 30 31
‘ Ara ‘
Ana Menii
Wa Xet
@ Yenikaynak ekle -
Bir etkinlik ekle -
Rloklar

Sekil 6. 6. Uygulama ana sayfasi



Hazirladigimiz animasyonlu ders iceriklerinin scorm paket olusturarak moodle

igerigine attigimiz arayiiz.

HAYAT BILGIiSI

ENGELSIZ » HAYAT BILGISI

Topluluk
G X b=

3 Katilimedlar

Etkinlikler E
R SR

& Forumlar

[®] SCORM/ATCC

Forumlan Ara £
PR R

)

Gelismic arama @)

Yonetim =
W Xt

{B? Diizenlemevi kapat
] Avarlar

2 Rolleri stz

3 Notlar

Hafiahk taslak

L ]

(3’ Haber forumu - P& X% &
[TJSAATLER » $EX R &
TIEAVRAMIAR = PR KRS
[EIDINYA = PERE S
[DTRAFIK ISARETLER = JMe % & &
[QIMEYVELER = %5 3
[EIKAVRAMIAR » P EXa o
[FIRENKLER » P 2K & &
[E)Hayvanlar + feXad
[BILETISIV ARACLART » | @ % % &
TIPARALAR o fER S &
[F]TASITIAR & PeX e &
[BDIALE » teX a8
[EVTURKIVE ve BOLGELER = JM % & &
FIVER » X Ed
[EIKOMSULAR » e X & &

5 Nisan - 11 Nisan

®

Sekil 6. 7. Scorm paket ekleme

Yonetim Kuilanic olarak giris yaptimz (Qukag) [

<20

[ @[scommace [

Ej Duzenlemeyi kapat

Son Haberler
S R

"

Yeni konu ekde...
(Heniiz haber
ginderilmemig)

Yaklasan Olaylar =
B Xetd
Yakin zamanda olay yok

Takvime git. .

Seon Etkinlikler =
Ba K-t

4 Haziran 2011, Cumartesi,
20113 'den beri etkinlikler
Son etkinliklerin tim

raporian..
Son girisinizden beri yeni bir
sey yok
Bloklar
Ekle =

Asagida olusturdugumuz ders iceriklerinden 6rnekler gdsterilmektedir.
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e
HAYAT BIiLGisi

ENGELSIZ » HAYAT BILGISi » SCORM/AICC b KAVRAMLAR

kavramlar

HAYAT BILGISi DERSI CALISMALARI |1
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Sekil 6. 8. Hayat Bilgisi kuru yas kavrami 6gretimi

s . s
HAYAT BILGISI
ENGELSIZ » HAYAT BILGISi » SCORM/AICC & KAVRAMLAR
‘ HAYAT BILGISI DERSI CALISMALARI '
kavramlar

altinda

buyuk

buyuks

onunde

sol

kurn

uzun

SIPIOI)

Sekil 6. 9. Hayat Bilgisi arkasinda 6niinde kavrami 6gretimi
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HAYAT BiLGisi

ENGELS!Z » HAVAT BILGISi » SCORM/AICC » SAATLER

T Onizleme Modu

SAAT UYGULAMAST
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RN 11 1 %, tamamladiginda(60 saniye)
S “Z 3 -1
= = yelkovan 1 kademe ilerler.
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%= (1 dakika)

w
Dighulinhu?
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7
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Sekil 6. 10. Hayat Bilgisi saatler kavrami 6gretimi

Z

HAYAT BIiLGisi

Yénetim Kullanici olarak gi
ENGELS{Z » HAVAT BIL.GISi » SCORM/AICC » SAATLER Etkinlilten ¢k
[ SCORM/AICC gincelle

| Devam st Onizleme Modu

SAATUYGULAMAS

YARIN SAAT

Sekil 6. 11. Hayat Bilgisi saatler kavrami aligtirmasi
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TURKCE HARFLER

ENGELSIiZ » HARFLER » SCORM/AICC » HARFLER

Onizleme Modu

ELSRELER TURKCE DERSI CALISMALARI

=
s

3
m

i -l s WP @

Sekil 6. 12. Tiirkge dersi harfler 6gretimi

TURKCE HARFLER

ENGELSIZ » HARFLER » SCORM/AICC » HARFLER

| Devam et Onizleme Modu

BT B ! TURKEE DERSI CALISMALARI !
2 harfs
bharfi

In

i 7 CEKET

TEKRAR i7LE

Sekil 6. 13. Tiirkce dersi harfler 6gretimi
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7. SONUC

7.1. Sinav Ornekleri

Uygulama grubu ile kontrol grubunun Tiirkce ve Hayat Bilgisi dersleri yillik
planlar1 {izerinden takip edilmistir. Sinavlar uygulama ve kontrol gruplarma
uygulanarak sonuglari alinmigtir. Bu derslerin islenen konulariyla ilgili olarak &rnek

degerlendirme formlar1 asagida verilmistir.
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HAYAT BIiLGIiSi DERSI DEGERLENDIRME FORMU

Ogrencinin Adi-Soyadi: '
Uzun Dénemli Amag: Ogrenci saati okumas: istenildiginde her defasinda % oraninda
dogru olarak saati okur.

Calisma Yeri : Stf
Arag-Geregler : Saatler ve caligma sayfalari
1. 2.
OTURUM | OTURUM
.. . 1.12.13.14.]1.(2.]|3. 4.
KISA DONEMLI AMACLAR

10grenci oniindeki nesneler arasindan saat olani almasi
istenildiginde her defasinda dogru olarak saati alir

2.0grenci  Oniindeki resimler arasindan saat olan
gostermesi istenildiginde her defasinda dogru olarak saati
gosterir.

3. Ogrenci saat gosterilip bu nedir sdyle denildiginde her
defasinda 100/100 oraninda dogru olarak saat oldugunu
sOyler.

4.0Ogrenci saatin ne ic¢in kullamldigim  sdylemesi
istenildiginde her defasinda 100/100 oraninda dogru olarak
zamani Ol¢en arag¢ oldugunu soyler.

5. Ogrenci akrep gosterilip bu nedir sdyle denildiginde her
defasinda 100/100 oraninda dogru olarak akrep oldugunu
sOyler.

6. Ogrenci yelkovan gosterilip bu nedir sdyle denildiginde
her defasinda 100/100 oraninda dogru olarak yelkovan
oldugunu soyler.

7. Ogrenci kisa kol olan akrebin neyi gosterdigini sdylemesi
istenildiginde her defasinda dogru olarak saati gosterdigini
sOyler.

8. Ogrenci uzun kol olan yelkovanin neyi gosterdigini
sOylemesi istenildiginde her defasinda dogru olarak
dakikay1 gosterdigini soyler.

9. Ogrenci, tam saatin nasil oldugu soruldugunda akrebin
bir rakam {iizerinde yelkovaninsa 12’nin {izerinde olmasi
durumunda saatin tam saat oldugunu soyler.

10. Ogrenci, yarim saatin nasil oldugu soruldugunda
akrebin bir rakam {izerinde yelkovaninsa 6’nin iizerinde
olmasi durumunda saatin yarim saat oldugunu soyler.

Degerlendirme Sistemi: Dogru + Yanlis -




71

TURKCE DERSi DEGERLENDIRME FORMU

Ogrencinin Adi-Soyadi:
Kisa Donemli Amag: Ogrenci birinci gruptaki seslerden (e, 1, a, t) ‘e’ sesi ile ilgili sozciikleri her
defasinda % oraninda dogru olarak okur.

Calisma Yeri : Smuf
Arag-Geregler : Sekerler, Okuma yazma serisi, Tahta
1. 2.
OTURUM | OTURUM
OGRETIMSEL HEDEFLER 1.]2.13.|4.11.]2.(3.]4.

1. 1. Ogrenci, 6niindeki ses kartlari arasindan e sesinin bulundugu kartt
almasi istenildiginde her defasinda % oraninda dogru olarak e sesinin
bulundugu karti alir.

2. Ogrenci, oniindeki ses kartlar1 arasindan e sesinin bulundugu kart:
gostermesi istenildiginde her defasinda % oraninda dogru olarak e
sesinin bulundugu kart1 gosterir.

3. Ogrenci e sesi gosterilip bu sesi ¢ikar denildiginde her defasinda
100/100 oraninda dogru olarak e sesini ¢ikarir.

4. Ogrenci, e sesi ile olusturulan heceyi okumast istenildiginde her
defasinda % oraninda dogru olarak heceyi okur.

5. Ogrenci, e sesi ile olusturulan sdzciigii okumast istenildiginde her
defasinda % oraninda dogru olarak sézciigii okur.

Degerlendirme Sistemi: Dogru + Yanlis -
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HAYAT BIiLGIiSi DERSI DEGERLENDIRME FORMU

Ogrencinin Adi-Soyadi: '
Uzun Dénemli Amag: Ogrenci saati okumas: istenildiginde her defasinda % oraninda
dogru olarak saati okur.

Calisma Yeri : Stf
Arag-Geregler : Bilgisayar ve Projeksiyon
1. 2.
OTURUM | OTURUM
) . 1.12.13.14.]1.]2.]3. 4.
KISA DONEMLI AMACLAR

10grenci 6niindeki nesneler arasindan saat olani almasi
istenildiginde her defasinda dogru olarak saati alir

2.0grenci  Oniindeki resimler arasmdan saat olan
gostermesi istenildiginde her defasinda dogru olarak saati
gosterir.

3. Ogrenci saat gosterilip bu nedir sdyle denildiginde her
defasinda 100/100 oraninda dogru olarak saat oldugunu
sOyler.

4.0grenci saatin ne icin kullanildigim  sdylemesi
istenildiginde her defasinda 100/100 oraninda dogru olarak
zamani Ol¢en arag oldugunu soyler.

5. Ogrenci akrep gosterilip bu nedir séyle denildiginde her
defasinda 100/100 oraninda dogru olarak akrep oldugunu
sOyler.

6. Ogrenci yelkovan gosterilip bu nedir sdyle denildiginde
her defasinda 100/100 oraninda dogru olarak yelkovan
oldugunu soyler.

7. Ogrenci kisa kol olan akrebin neyi gosterdigini sdylemesi
istenildiginde her defasinda dogru olarak saati gosterdigini
sOyler.

8. Ogrenci uzun kol olan yelkovanin neyi gosterdigini
sOylemesi istenildiginde her defasinda dogru olarak
dakikay1 gosterdigini soyler.

9. Ogrenci, tam saatin nasil oldugu soruldugunda akrebin
bir rakam {iizerinde yelkovaninsa 12’nin iizerinde olmasi
durumunda saatin tam saat oldugunu soyler.

10. Ogrenci, yarim saatin nasil oldugu soruldugunda
akrebin bir rakam iizerinde yelkovaninsa 6’nin iizerinde
olmasi durumunda saatin yarim saat oldugunu soyler.

Degerlendirme Sistemi: Dogru + Yanlis -
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TURKCE DERSi DEGERLENDIRME FORMU

Ogrencinin Adi-Soyadi:
Kisa Donemli Amag: Ogrenci birinci gruptaki seslerden (e, 1, a, t) ‘e’ sesi ile ilgili sozciikleri her
defasinda % oraninda dogru olarak okur.

Calisma Yeri : Smuf
Arag-Geregler : Bilgisayar ve Projeksiyon
1. 2.
OTURUM | OTURUM
OGRETIMSEL HEDEFLER 1.[2.]3.]4.|1.]2.]3. 4.

1. 1. Ogrenci, 6niindeki ses kartlari arasindan e sesinin bulundugu kartt
almasi istenildiginde her defasinda % oraninda dogru olarak e sesinin
bulundugu karti alir.

2. Ogrenci, oniindeki ses kartlar1 arasindan e sesinin bulundugu kart:
gostermesi istenildiginde her defasinda % oraninda dogru olarak e
sesinin bulundugu kart1 gosterir.

3. Ogrenci e sesi gosterilip bu sesi ¢ikar denildiginde her defasinda
100/100 oraninda dogru olarak e sesini ¢ikarir.

4. Ogrenci, e sesi ile olusturulan heceyi okumast istenildiginde her
defasinda % oraninda dogru olarak heceyi okur.

5. Ogrenci, e sesi ile olusturulan sdzciigii okumast istenildiginde her
defasinda % oraninda dogru olarak sézciigii okur.

Degerlendirme Sistemi: Dogru + Yanlis -
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7.2. Sinav Sonuc¢larinin Degerlendirilmesi

Hayat bilgisi ve Tiirkge dersleri Bilgisayar Destekli Uzaktan Egitim uygulayan
grup ile klasik egitime gore ders yapan grup ortalama ve standart sapmalar
hesaplanmis; ortalamalar arasindaki farkin anlamli olmadigini belirlemek i¢in Mann-

Whitney U testi yapilmig ve sonuglar asagida sunulmustur.

Cizelge 7.1. Hayat Bilgisi On test gruba gore U-testi sonucu

Grup Std.
Mean Sum of
N Mean Deviation | rank | Ranks | U p
HOP |Kontrol- 5 4.2000 44721 3.00{ 15.00].000| .006
Normal
Deney- 5 7.6000 547721 8.00f 40.00
BDE

Cizelge 7.1."e gore Hayat Bilgisi ontest ( I. Oturum) Bilgisayar Destekli Uzaktan
Egitim ¢ocuklar ile Klasik egitim alan cocuklar arasinda anlamli bir fark oldugu
bulunmustur (U=.000, p<.06). Sira ortalamalar1 dikkate alindiginda, Bilgisayar Destekli
Uzaktan Egitim alan gocuklarin, bu tiir egitim alamayan gocuklara gére HOP daha
yiksek oldugu anlagilmaktadir. Bu bulgu, Bilgisayar Destekli Uzaktan Egitim
egitiminin o6zel egitimde Hayat Bilgisi dersinde kullaniminin olumlu etki yarattig

seklinde yorumlanabilir.
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Cizelge 7.2. Hayat Bilgisi son test gruba gore U-testi Sonucu

Grup Std.
Mean | Sum of
N Mean Deviation | Rank | Ranks | U | P
HOP |Kontrol- 5 8.6000 54772 3.00f 15.00{.000| .005
Normal
Deney- 5 10.0000 .00000| 8.00[ 40.00
BDE

Cizelge7.2.”ye gore Hayat Bilgisi son test (II. Oturum) Bilgisayar Destekli
Uzaktan Egitim g¢ocuklar ile Klasik egitim alan c¢ocuklar arasinda anlamli bir fark
oldugu bulunmustur (U=.000, p<.05). Sira ortalamalar1 dikkate alindiginda, Bilgisayar
Destekli Uzaktan Egitim alan ¢ocuklarin, bu tiir egitim alamayan ¢ocuklara gére HSP
daha yiiksek oldugu anlagilmaktadir. Bu bulgu, Bilgisayar Destekli Uzaktan Egitim
egitiminin 6zel egitimde Hayat Bilgisi dersinde kullaniminin olumlu etki yarattigi

seklinde yorumlanabilir.

Cizelge 7.3. Tiirkge dersi On test gruba gore U-testi sonucu

Grup Std.
Mean Sum of
N Mean Deviation | rank | Ranks | U p
HOP |Kontrol- 5 2.6000 .89443| 3.80f 19.00(.000] .065
Normal
Deney- 5 3.8000 83666 7.20f 36.00
BDE
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Cizelge7.3.’e gore Tirkce oOntest ( I. Oturum) Bilgisayar Destekli Uzaktan
Egitim ¢ocuklar ile Klasik egitim alan c¢ocuklar arasinda anlamli bir fark

bulunamamastir. (U=4.00, p<.065).

Cizelge 7.4. Tiirkce dersi On test gruba gore U-testi sonucu

Grup Std.
Mean Sum of
N Mean Deviation | Rank | Ranks | U | P
HOP [Kontrol- 5 4.8000 44721 5.00, 25.00{10.0| .317
Normal
Deney- 5 5.0000 .00000{ 6.00f 30.00
BDE

Tablo 4’e gore Tiirkce son test ( II. Oturum) Bilgisayar Destekli Uzaktan Egitim
cocuklar ile Klasik egitim alan cocuklar arasinda anlamli bir fark bulunamamustir.

(U=10.0, p<.317).

7.3. Uygulama Smifi Ogretmeninin Raporu ve Sonucu

Bilim ve Teknolojinin ulastigi alanlardaki olumlu gelismeler Bilisim
Teknolojilerinin kullanilarak uzaktan egitim sistemleri sinifimda da goriilmiistiir. Klasik
sistem ile materyal bulmak ve hazirlamakta ki sikintilar Bilisim Teknolojileri ile bir
defa yapildiktan sonra yillar boyunca kullanilacak olmasi ¢ok sevindirici. Uzakta Egitim
sayesinde internetin oldugu her yerde Ogretmen, veli ve Ogrencinin sistemden
faydalanabilecek olmasi 6gretim siirecinin hizlanmasinda ¢ok biiyiik pay sahibi. Diger

klasik sistemde sadece okulda O0gretmen esliginde yapilan uygulamalar artik veliler
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yardimiyla evlerinde 0&grencilere uygulanabilecek. Bu da 0Ogretim siirecinin
hizlanmasina katkida bulunacaktir. Bilisim Teknolojilerinin Uzaktan Egitim
uygulamasini kullanmaya basladiktan sonra 6grencilerin ilgisini ¢ekmek kolaylasti,
O0grenme ve algilama hizlar1 artti, zihinlerinde kavramlar1 animasyonlar ve resimler
yardimiyla resimlemeleri daha kolaylasti, derse katilim artti, bilgilerin kalic1 olmasi

sagland1. Dersler daha hizli ilerledi ve eglenceli hale geldi.

Yaptigimiz calismalar neticesinde zihinsel engelli 6grenciler tizerindeki

degisimler su sekilde siralanabilir:

Son yillardaki bilgi teknolojilerindeki hizli gelisimin ve de8isimin, diinyay1
kiigiik bir koy haline getirdigi, giiniimiizde kabul goren bir gercektir. Artik {lilkemiz
siirlar igerisindeki yerel degisimler yeterli gelmeyip, diinya genelindeki teknoloji
destekli her tiirlii degisime hazir bulunulmalidir. Giliniimiizde uzaktan egitim sundugu
olanaklar ile ciddi bir alternatif modeldir. Ozellikle Tiirkiye i¢in Avrupa Birligi’ne iiye

olma siirecinde olmazsa olmazlar arasindadir.

Ancak bu yondeki gelismeler incelendiginde Tiirkiye’de istenilen diizeyin
yakalanamadig1 sdylenebilir. Altyapr eksikligi (yazilim, donanim gibi), teknik eleman
sorunu, ekonomik nedenler, basta Ogrenciler olmakla birlikte toplumun bu yodnde
bilin¢lendirilememis olmasi, bilisim teknolojilerinden yararlanma diizeyine iliskin
bolgesel farkliliklar gibi bircok etmen uzaktan egitimin Oniindeki engeller olarak

goriilmektedir.

Uzaktan egitim uygulamalar1 ve gelistiriciligi i¢in oldukga iy1 bir gelecek oldugu
sOylenebilir. Bu konuda gercek egitim almis profesyonellerin gelistiriciligi 1s18inda
tilkemizde de gilizel uygulamalarin ortaya ¢ikacagi kaginilmazdir. Uzaktan egitimin
normal insanlara sagladigi faydalarin yaninda engelli kisilere yapacagi katki bu
insanlarin hayata baglanmasi ve kendi ayaklar iistiinde durabilmesi i¢in biiyiilk 6nem

arz eder.
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Yapilan arastirmalarda %83’lik payla en yiiksek degere sahip 6grenme seklinin
gorerek ogrenme oldugu tespit edilmistir. Ogrenme giicliigii ¢eken zihinsel engelli
insanlar gelistirdigimiz uzaktan egitim platformu ile giinliik hayatta karsilasabilecekleri
gercek nesnelerin birebir resimlerini ve hareketli animasyonlarin1 gorerek zihinlerinde
kavramlar1 resimlemeleri ve 6grenmeleri ¢cok kolay bir hale gelmistir. Boylelikle egitim
sisteminde siklikla uygulanmasi gereken gorerek 6grenme yontemi zihinsel engellilerin
uzaktan egitim sisteminde de kullanilarak onlarin hayata tutunmalari i¢in yeni bir umut
kaynag1 olmustur. Ayrica zihinsel engelli 6gretmenlerin klasik yontemle ders anlatirken
kullandiklar1 materyalleri bulma sikintilar1 artik kalmayacaktir. Uzaktan egitim
platformuna yiiklenen ders igeriklerindeki gorsel materyaller yillar boyunca

giincellestirme yapilarak deforme korkusu olmadan kullanilacaktir.

Yaptigimiz ¢aligma Tiirkiye’de ki zihinsel engelli ¢ocuklarin egitimin faydali
olmasi i¢in hazirlanmig bir ¢alisma olup, zihinsel engelli ¢ocuklarin sadece okullarda
degil bilisim teknolojilerinin yardimi ile evde aileleri veya tek baslarina egitimden
kopmadan haftanin her giinli, glinlin her saati egitimlerini yapabilmeleri acisindan
faydali bir ¢alisma olmustur. Hazirladigim calismada fikirleri ve Ozlem UCAR’n
“Engelli Cocuklar Igin Yapay Zeka Tabanl Egitim Destek Araglari Gelistirilmesi”
Doktora tezi ile ¢alismama 1s1k tutmus olup bundan sonra uzaktan egitim ve zihinsel
engelli bireyler i¢in calisacaklar iginde hazirladigim tez yardimci olmasi dilegiyle,
uzaktan egitimin yakin bir gelecekte biiyiik kuruluslarin, {iniversitelerin, dershanelerin
ve egitim birimlerinin vazge¢ilmezi olmasi yaninda engelli insanlar i¢inde umut

kaynagi olacaktir.
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OZGECMIS

Ali SAKARYA, 18 Aralik 1982 yilinda Edirne’de dogdu. ilkdgretimini Sehit
Asim Ilkokulu, Ortadgretimini I. Murat Ortaokulu ve Lise dgretimini Edirne Merkez
Anadolu Ticaret Meslek Lisesinde tamamladiktan sonra Siileyman Demirel
Universitesi, Teknik Egitim Fakiiltesi, Elektronik ve Bilgisayar Egitimi, Bilgisayar
Sistemleri Ogretmenligi boliimiinii kazandi. Bu béliimden 2006 yilinda mezun oldu.
Ayni yilin Eyliil ayinda Edirne Anadolu Teknik Lise, Teknik Lise ve Endiistri Meslek
Lisesinde Bilgisayar Ogretmeni olarak calismaya baslayan Ali SAKARYA halen ayni

okulda gorev yapmaktadir.





