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YANSITICI YAZMA ETK{NLiKLERiNiN 7. SINIF OGRENCILERININ
UST BILIiS VE DUYUSSAL OZELLIiKLERINE ETKISI

OZET

Bu ¢alismada, yansitici yazma etkinliklerinden giinliik yazma etkinliklerinin ortaokul
yedinci siif 6grencilerinin {ist bilis ve duyussal ozelliklerine etkisi arastirilmistir.
Calisma, 2019-2020 egitim ogretim yilinda Diizce ilinde Siikran Sedat Senkardesler
Ortaokulu’nda 7. smifta 6grenim goren 28 Ogrenci ile gergeklestirilmistir. Calisma
"Rasyonel Sayilar" iinitesinin islendigi bes haftalik 6gretim siirecinde yiirtitiilmiistiir.
Calismanin nicel boliimiinde On-test, son-test tek gruplu yar1 deneysel desen, nitel
boliimiinde ise yar1 yapilandirilmis goriisme kullanilmistir. Calisma grubundaki
Ogrencilere rasyonel sayilar 6gretiminde giinlik yazma etkinlikleri kullanilmistir.
Ogrencilerin  yazma etkinliklerine arastirmaci tarafindan incelenerek doniit
verilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak Matematige Yonelik Ust Bilissel
Ozdiizenleme Olgegi, Matematige Karsi Ozyeterlik Algis1 Olgegi, Matematige
Yonelik Tutum Olgegi, Matematik Kaygisi-Endisesi Olgegi ve Matematik
Motivasyon Olgegi uygulanmistir ve veriler SPSS.18 ile analiz edilmistir. Ek olarak
secilen Ogrencilerle deneysel islem sonrasi yar1 yapilandirilmis miilakat
gerceklestirilmistir. Verilerin analizinde tek yonlii varyans analizi, iligkili
orneklemler icin t-testi ve Wilcoxon Isaretli Siralar testi kullanilmistir. Sonug olarak
yansitict yazma etkinliklerinin tutumu olumlu yonde etkiledigi ancak 6grencilerin iist
biligsel 6zdiizenleme diizeyleri, 6zyeterlik algilari, kaygi ve motivasyonlari tizerinde
anlamli bir fark olusturmadigi goriilmiistiir. Bunun yaninda yapilan goriismelerde
yansitict yazma etkinliklerinin 6grencilerin 6grenmelerine yardimer oldugu, dersi
tekrar etmelerini sagladigi, eksik ve yanlislarin1 gormelerini sagladigi ve derslerin
daha eglenceli hale geldigini ortaya ¢ikaran bulgulara ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Duyussal Ozellik, Giinliik Yazma, Rasyonel Sayilar, Ust
Biligsel Ozdiizenleme, Yansitic1 Yazma.
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THE EFFECT OF REFLECTIVE WRITING PRACTICES ON
METACOGNITION AND AFFECTIVE DOMAINS OF 7TH GRADE
STUDENTS

ABSTRACT

In this study, the effects of daily writing activities, which is a type of reflective
writing activities, on metacognition and affective characteristics of 7th grade
students were investigated. The study was conducted with 28 students in 7th grade at
Siikran Sedat Senkardesler Secondary School in Diizce in 2019-2020 academic year.
The study was carried out during the five-week teaching period in which the
"Rational Numbers" unit was processed. The pre-test, post-test, single-group quasi-
experimental design were used in the quantitative part of the study, and semi-
structured interview was used in the qualitative part. Daily writing activities were
used to teach rational numbers to the students in the study group. The writing
activities of the students were reviewed by the researcher and feedback was given. In
this study Metacognitive Self-Regulation Scale for Mathematics, Self-Efficacy
Perception Scale Against Mathematics, Mathematics Anxiety-Worry Scale,
Mathematics Motivation Scale were applied to measure students' success and the
data were analyzed with SPSS.18. In addition, semi-structured interview was
conducted with the selected students after the experimental procedure. One-way
analysis of variance, t-test for related samples and Wilcoxon Signed Ranks test were
used for data analysis. As a result, it was seen that reflective writing activities
positively affected attitude but did not make a significant difference on the
metacognitive self-regulation levels, self-efficacy perception, anxiety and motivation
of the students. In addition, during the interviews, it was found that reflective writing
activities helped students learn, repeat the course, see their shortcomings and
mistakes and it reveals that the lessons became more enjoyable with these activities.

Keywords: Affective Property, Journal Writing, Rational Numbers, Metacognitive
Regulation, Reflective Writing.

viii



GIRIS

Gliniimiizde teknoloji ve bilimde gergeklesen ilerlemelerin ¢ok hizli kat edilmesi;
bilimsel bilgilerin hizl1 bir sekilde artmasina ve degismesine sebep olmustur. Artan
ve degisen bilgiler bireylerin kendilerini bu degisime gore tekrar sekillendirmelerini
ve degisen diinyaya ayak uydurmalarini zorunlu hale getirmistir. Pasif alict olup,
bilgiyi ezberleyen bireyler yerine; O6grenenlerin aktif oldugu, bilgiye kendisi
ulagabilen, var olan bilgilerini karsilastigi yeni durumlara uyarlayabilen, giinliik
hayattaki problemlerini ¢ozebilen bireylere gereksinim duyulmaya baslanmistir. Bu
gereksinim sonucunda alisilagelmis matematik egitimi anlayiginda degisime
gidilmesi ka¢inilmaz olmustur. Geleneksellesmis egitim anlayisinin degismesiyle
sadece ezber yaptirilarak uygulanan, matematiksel kavramlarin anlamlarinin
ogrencilerin diisinme yeteneklerinin gelistirildigi ve matematiksel baglantilarin
Ogrenci tarafindan kesfedildigi yontemlere birakmistir. Bunun sonucunda da

uygulanan matematik 6gretim programinda yenilige gidilmistir.

Yenilenen ortaokul matematik dersi programi ile &grencilerin hayatlarinin her
alaninda gereksinim duyabilecekleri yetkinlikler belirlenmistir. Bu yetkinlikler
iletisim olarak ana dilde iletisim ve yabanci dillerde iletisim seklinde, yetkinlikler
olarak matematiksel yetkinlik ve bilim/teknolojide temel yetkinlikler, dijital
yetkinlik, 6grenmeyi 6grenme, sosyal ve vatandaslikla ilgili yetkinlikler, inisiyatif
alma ve girisimcilik, kiltiirel farkindalik ve ifade seklinde belirtilmistir (MEB,
2018). Ogretim programinda bu yetkinliklerden ana dilde iletisim igin su anlatim yer
almaktadir: Sozel ve yazili bir bigimde duygu, fikir, goriis, kavram ve olgulart ifade
etme ve aciklama; sosyal ve kiiltiirel her durumda yaratici ve uygun bir bigimde
dilsel etkilesimde bulunmaktir. Yeni matematik o6gretim programinda ana dilde

iletisimden bahsedilirken daha 6nceki 6gretim programlarinda da iletisim kurma



becerisi tizerinde durulmustur.

fletisim kurma becerisi hakkinda MEB (2011) programinda yer alan ifadeler
sOyledir:

Matematik, aralarinda anlamli iligkiler bulunan kendine has sembolleri ve
terminolojisi olan bir dildir. Ogrencilere matematiksel dili kullanabilecekleri
kosullar olusturarak matematiksel dili dogru bir bicimde gelistirmelerini ve
kullanmalarin1 saglayabiliriz. iletisim becerisi, somut bilgilerle soyut matematik
dili ve sembolleri arasinda baglanti kurulmasini saglar. Bununla birlikte aym
zamanda iletisim, matematiksel diisiincelerin fiziksel, resim, grafik, sembolik,
sozel ve zihinsel temsilleri arasinda 6nemli baglar kurmasinda anahtar rol oynar.
Ogrencilerin matematige yénelik iletisim becerilerinin gelismesini saglamak
icin, fikirlerini arkadaslariyla kolay bir sekilde paylasabilmeleri gerekir. Bu
hedefe uygun olarak hazirlanacak olan ekip ¢alismalara 6grenciler etkin olarak
katilim gostermeli ve bu dogrultuda yiireklendirilmelidirler. Iletisim becerisinin
gelismesini saglamanin bir bagka yontemi de matematik ile ilgili yazma
¢aligmalar1 yapmaktir. Problemlerin ¢oziimiine dair ve ilkelerden ne anlasildigini
bilgi vermek i¢in o&grencilere, yazilar yazdirilabilir. Matematige iliskin
konulardan s6z etmek ve yazma etkinlikleri yapmak iletisim becerisinin
gelismesini saglayarak matematiksel kavramlarin daha iyi anlagilmasina da katki
saglar. Bu sebeple 6gretmenin smif ortaminda ogrencilerin fikirlerini ifade
edebilecegi, goriislerini savunabilecegi ve fikirlerini yazarak dile getirebilecegi
kosullar1 hazirlamas1 gereklidir. Ogretmen, &grencilerin daha iyi iletisim
kurabilmesi i¢in uygun sorgulamalarda bulunmalidir (S.5).

Ogretim programinda da ifade edildigi gibi matematik kendine dzgii ilkeleri olan bir
dildir ve bu 6zelligi giiclii bir iletisim arac1 olmasin1 saglamistir. Ogrenciler iletisim
konusunda yeteneklerini gelistirerek matematiksel dili amacina ve kurallarina uygun

bir bicimde kullanabilirler. Matematik konulari {izerine yazi yazma c¢alismalari

yaparak programda da dile getirildigi gibi iletisim becerileri gelistirilebilir.

Matematik ogretiminde yazma etkinlikleri kullanarak 6grenciler, giic anlasilan ve
¢oziimii kolay olmayan problemlerde zihinsel siireglerini diizenleyebilirler. Bu
sayede Ogrenciler bilgileri toplayabilir, ¢oziimleyebilir ve yorumlayabilir. Ayrica,
yazma etkinlikleri 6grencilerin biligsel alan basamaklarinda daha iist basamaklara
¢ikmasini saglar ve bdylece ist diizey diisiinmeler saglanir (Bicer, Capraro ve
Capraro, 2013). Borasi ve Rose (1989), bilgi edinme ve yazmanin birbirine kuvvetli
bir iligki ile bagh oldugunu belirtirken, Miller (1991) ise yazma etkinliklerinin bilgi
edinmeye destek saglayan bir ara¢ oldugunu ifade etmislerdir. Urquhart (2009)
yazmanin, en son edinilen bilgi ve becerileri anlatirken, fikirleri diizenlerken,

diisinceleri paylasirken ve matematikte yeni biseyler ortaya koymayi tecriibe



ederken Onemli bir yere sahip olduguna dikkat ¢ekmistir. Countryman (1992),

matematikte yazmanin 6grenciler i¢in dort yararindan bahsetmistir:

Gergeklestirdikleri ve edindikleri bilgileri kayit altina alirlar.
Matematik ile ilgili problemlerine yanit bulurlar.

Matematiksel problemler ile ilgili bilgi verirler.

A e

Bilgi edinme siireglerini aciklarlar.

Yazma etkinlikleri bireyin bildigi ve bilmedigi seylerin neler oldugunu, duygu ve
fikirlerini anlamasini sagladigindan {ist bilislede iliskilidir. Ust bilis, planlanan
O0grenme ve problem ¢6zme kosullarinda Ogrencilerin gegcirdikleri zihinsel

stireclerinde farkinda olmasi ve organize edilmesi seklinde tanimlanabilir (Brown,
1978).

Matematikte biligsel 6grenme kadar duyussal 6grenme de oOnemlidir. Yazma
etkinlikleri duyussal 6zelliklerin belirlenmesinde, O6grencilerin derse karsi duygu,
diisince, davranis ve kendilerine yonelik giiven algilarina iliskin bilgi sahibi olmak
i¢in kullanilabilir (Unlii, 2015). Bir yazma etkinligi olarak matematik giinliikleri,
Ogretilen konu ve ¢oziime ulagtirilmaya g¢alisilan sorunun ne kadarlik kisminin
anlasildig1 ve anlama siirecine iliskin bilgi verir. Ogrenciler giinliilk yazarak derste
neler yasadiklarini, neler hissettiklerini ve edindikleri bilgileri agiklayabilir (MEB,
2009). Derste yazilan giinliikler o6grencinin disiincelerini kendi cilimleleriyle
anlatmasmi saglar. Ogrenciler giinliiklerinde &n bilgilerini, derste edindikleri
bilgilerini ve uygulamaya iligskin goriislerini yazili olarak agiklayabilirler (Bicer ve
dig., 2013).

Yazma etkinlikleri uzun yillar boyunca {izerinde pek ¢ok arastirma yapilan
etkinliklerden biridir. Birgok arastirmaci yazma etkinliklerinin gorevleri (Pugalee,
2001; Ugurel, Tekin, Yavuz ve Kegeli, 2009), etkileri (Pugalee, 2004; Uslu, 2009);
akademik basar1 ve tutumlan ile iligkileri (Bell ve Bell, 1985; Hasanoglu Tektas,
2002; Jurdak ve Zein, 1998; Kasa, 2009) hakkinda g¢alismalar yapmistir. Yazma
etkinliklerinin 6grencilere pek cok katkisi (Bell ve Bell, 1985; Birken, 1989; Miller,
1991; Pugalee, 2001) vardir.



Matematik derslerinde yer verilen yazma etkinliklerinin 6greten ve 6grenenlere pek
cok katkisinin oldugu literatiir incelendiginde elde edilen ortak bir sonugtur (Ugurel
ve dig., 2009). Ulkemizde yazma etkinliklerinden 2005 yilinda uygulanmaya
baslayan Ogretim programi ile soz edilmeye baslanmistir. Ancak programda
calismalarinin ne sekilde yiiriitilecegine iliskin agiklamalarin  etkinlikleri
yiiriitebilecek bir seviyede olmadigi anlagilmaktadir (Atasoy, 2005). Bu sebeple
derslerde kullanilacak olan etkinliklerin 6grencilerin ilgilerini de arttiracak

etkinliklerden secilmesine dikkat edilmelidir.

Elde edilen bilgiler, derslerde kullanilan yazma etkinliklerinin 6grencilerin st bilis
ve duyussal Ozellikleri iizerinde nasil bir etkide bulunacagi sorularini akla

getirmektedir.



1. GENEL BIiLGILER

Bu boliimde arastirmanin onemi, amaci, problemi ve alt problemleri, arastirmanin
sayiltilar1 ve siirhiliklar1 hakkinda bilgi verilmistir. Ayrica, 6gretimde kullanilan

yazma etkinliklerini kuramsal gergeve ve ilgili alan yazin kapsaminda sunulmustur.
1.1. Arastirmanin Onemi

Ogrencilerin en sikintili ve karmasik oldugunu diisiindiigii derslerin basinda
matematik gelmektedir. Bu diisiince O6grencilerin matematige yonelik duyussal
ozelliklerini olumsuz etkilemektedir. Olumsuz duyussal 6zellikler 6grencilerin basari
diizeylerini de etkilemektedir ve &grencilerin basarilari azalmaktadir. Ogretim
siirecinde kullanilan degisik strateji ve teknikler, 6grencilerin matematige karsi
pozitif duyussal 6zelliklere sahip olmalar1 ve basari diizeylerini artirmalar1 igin bir

hayli 6nemlidir (Yildirim, 2016).

Son yillarda degisen sinav sistemleri 6grencileri test sorulari ile karsi karsiya
birakmistir. Dolayisiyla test sorulart ¢cozmek Ogrencilerin basarili olabilmeleri igin
mecbur hale gelmistir. Ancak yogun sekilde ¢oziilen testler bazi problemleri de
beraberinde getirmistir. Odaklanilan test sorulari, 6grencilerin derste duygu ve
diisiincelerini istenilen diizeyde ifade etmelerine engel olmaktadir. Bu da

ogrencilerin yazma aligkanliklarinin zamanla azalmasina neden olmaktadir.

Arastirmacilar, yazi yazma ve bilgi edinme arasinda kuvvetli bir bag oldugunu dile
getirmektedirler (Borasi ve Rose, 1989). Matematik derslerinde kullanilan yazma
etkinlikleri 6grencilerin olumlu duyussal 6zelliklere sahip olmalarini saglayabilir.
Ogrencilerin neyi bildiginin farkina varmasmi saglayarak da iist bilisin gelisimine

katkis1 olabilir (Ozsoy, 2008).

Alanyazin incelendiginde, matematik egitimi konusunda yapilan yazma etkinlikleri
ile ilgili aragtirmalarin sinirh sayida oldugu goriilmiistiir. Bu a¢idan arastirmanin alan
yazina yararli olacagi, Ogretmenlere ve arastirmacilara kilavuzluk edecegi

diistiniilmektedir.



1.2. Arastirmanin Amaci

Bu calismada, matematik derslerinde kullanilan yansitici yazma etkinliklerinin
Ogrencilerin Ust bilis ve duyussal 6zelliklerine etkilerini ortaya koymak
amaclanmistir. Bu amagla yedinci smiflarda "Rasyonel Sayilar" konusunda
uygulanan giinliilk yazma etkinliklerinin kullanildig1 siiregte, yedinci sif
ogrencilerinin st biligsel 6zdiizenleme, 6z yeterlik, tutum, motivasyon ve kaygi

tizerindeki degisiklikler incelenmistir.
1.3.Arastirmanin Problemi

Bu c¢alismada "Matematik Ogretiminde kullanilan yansitici yazma etkinliklerinin
(glinliik yazma) ortaokul yedinci sinif 6grencilerinin st bilis ve duyussal 6zelliklere

etkisi nedir?" sorusuna cevap aranmaktadir.

1.3.1. Arastirmanin alt problemleri

Caligmada, belirtilen ana problemden yola ¢ikarak asagidaki alt problemlere yanit

aranmaktadir:

1. Rasyonel sayilarin 6gretiminde kullanilan yansitict yazma etkinliklerinin
uygulama oncesinde ve sonrasinda 6grencilerin matematige yonelik st biligsel
0z diizenleme diizeyleri iizerinde anlamli bir farklilik olusturmakta midir?

2. Rasyonel sayilarin Ogretiminde kullanilan yansitici yazma etkinliklerinin
uygulama Oncesinde ve sonrasinda 6grencilerin matematige yonelik 6z yeterlik
algilar1 iizerinde anlamli bir farklilik olusturmakta midir?

3. Rasyonel sayilarin Ogretiminde kullanilan yansitict yazma etkinliklerinin
uygulama oncesinde ve sonrasinda ogrencilerin matematige yonelik tutumlar
iizerinde anlaml1 bir farklilik olusturmakta midir?

4. Rasyonel sayilarin ogretiminde kullanilan yansitict yazma etkinliklerinin
uygulama Oncesinde ve sonrasinda Ogrencilerin matematige yonelik kaygilar
iizerinde anlaml1 bir farklilik olugturmakta midir?

5. Rasyonel sayilarin 6gretiminde kullanilan yansitict yazma etkinliklerinin
uygulama Oncesinde ve sonrasinda Ogrencilerin  matematige yonelik
motivasyonlari iizerinde anlamli bir farklilik olusturmakta midir?

6. Yansitic1 yazma uygulamalar1 konusunda 6grenci goriisleri nelerdir?
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1.4. Arastirmanin Sayiltilar
Arastirmanin sayiltilarina asagidaki maddelerde yer almistir:

1. Ogrenciler uygulanan dlgeklerdeki sorulara samimiyetle cevap vermistir.

2. Calisma siirecinde Ogrenciler evde giinlik yazimi disinda tekrar ve alistirma
yapmamistir.

3. Denetim altina alinamayan, istenmeyen 6zellik ya da 6geler her dgrenciyi ayni
diizeyde etkiye ugratmistir.

4, Kullanilan Olgekler, basar1 testleri, yapilan goriisme ve derste kullanilan
stratejiler, arastirmanin hedefleriyle uyumlu verileri elde edebilecek gegerlik ve

giivenirliktedir.

1.5. Arastirmanin Simirhliklar:

1. Arastirma, 2019-2020 egitim-6gretim yili Diizce ili Siikran Sedat Senkardesler
Ortaokulu’nun yedinci simiflarinda 6grenim goren toplam 28 Ogrenci ile
gerceklestirilmistir.

2. Arastirma bes haftalik bir siiregte gergeklestirilmistir.

3. Arastirma yedinci sinif rasyonel sayilar linitesi ile sinirlidir.

4. Arastirmadaki yansitic1 yazma etkinlikleri giinliik yazma ile sinirhdir.
1.6. Matematik Ogretimi

Matematik "diisiincenin tlimdengelimli bir isletim yolu ile sayilar, geometrik sekiller,
fonksiyonlar, uzaylar vb. gibi soyut varliklarin 6zelliklerini ve bunlarin arasinda
kurulan 1iligkileri inceleyen bilimler grubuna verilen ad" olarak tanimlanmaktadir
(Unal, 2004). Oriintii ve diizen bilimi olan matematik; somut kavramlar: ve bu
kavramlar arasindaki baglantilar1 ele alir ve bunlarla ilgili genel diisiincelerin
olusturulmasini saglar (Altun, 2008). Genel olarak matematik, kavramlar1 arasinda
anlamli baglantilar1 olan, kendine has sembolleri ve terimleri olan evrensel bir dildir
(MEB, 2013).

Tanimlara bakilarak tek ve ortak bir tanimmin olmadigi sdylenebilir. Matematigin
tanimi amaglarina, konularina, duygu, diisiince ve davranislara gore birbirinde

ayrilmaktadir. Baykul'a (2011) gére matematik:

7



1. Giindelik hayatta yasanan sorunlart ¢dzmek icin yararlanilan ve bagvurulan
sayma, gosterme, hesap ve 6lgme yapmadir.

2. Bazi sembolleri olan evrensel bir dildir.

3. Bireylerde mantiga uygun olarak diislinmenin gelismesini saglayan mantikli bir
sistemdir.

4. Diinyay1 kavramaya ve yasanilan toplumun gelismesini saglamaya yardimci bir

aractir.

Matematik temeli soyut bilgilere dayanan bir bilim dali oldugu i¢in anlasilmasi zor
bir ders gibi goriinmektedir (Siimen, 2013). Matematigin bazi bireyler i¢in zor
gelmesinin sebebi zihinsel bir siire¢ olmasi, duyu organlariyla hissedilememesi ve

tamamiyla zihin yoluyla olusturulmasidir (Baykul, 2011).

Piaget' in zihin gelisimi Kuramina gore ¢ocuklar 7-12 yas arasini igine alan somut
islemler doneminde varligimi duyu organlariyla algilayabildigi, elle tutup gozle
goriilebildigi somut islemleri yapabilmektedir. Ancak bunun tam tersi olan soyut
islemleri hala gergeklestirememektedir (Bacanli, 2003). Bu sebeple somut iglemler
doéneminde olan ilkokul 6grencilerinin matematiksel kavramlari anlamasi daha zor ve
zaman alict olmaktadir. ilkokul yillarinda &grencilerin grenemedikleri kavramlar
egitim yasamlar1 siiresince Kkarsilarina gelmekte ve matematik korkusu
gelistirilmesine sebep olmaktadir. Bu durum iniversiteye kadar matematik egitimi
almis ama hala islem yapamayan ya da yapmakta zorlanan &grencilerle
karsilasilmasina neden olmaktadir (Stiimen, 2013). Bunun yaninda matematige karsi
gelistirilen olumsuz yargi ve kaygilarda, matematigin soyut bir yapiya sahip olmasi

kadar zor oldugu inancini etkilemektedir (Umay, 1996).

Okul 6ncesi donemden baslanip, biitiin 6gretim hayati boyunca 6gretimine devam
edilen matematik bilim diinyasinin ilerlemesine pek ¢ok yarar saglayan bilim
dallarindan biridir ve insan yasami igin biiyiik 6nem tasimaktadir (Ergeng, 2011).
Matematik egitimi sonunda; birey giindelik yasaminda kullanabilecegi matematik
bilgi ve becerilerini kazanmis olur, problemleri nasil ¢dzecegini 6grenir ve karsgisina
cikan durumlar1 bir matematik problemi seklinde ele alir ve problemlerini

¢ozebilecek diisiinme bi¢imleri edinmis olur (Altun, 2008).



Matematigi sadece bilim diinyas: ile sinirlamak dogru degildir (Oztop, 2018).
Gliniimiizdeki mesleklerin ¢ogu 6zellikle matematiksel diisiinmeyi ve matematiksel
becerileri gerektirmektedir (Olkun ve Toluk Ucar, 2014). Ogrenenlerin, bilgi
kaynaklarina nasil ulasabilecegini bilen, akil yiiriitebilen, elestirel bir diisiinme
bi¢cimine sahip olabilen ve sonucu bir karara baglayabilen, isbirlikli c¢alismalar
yapabilen, ogrendiklerini bagkalar1 ile paylasabilen bireyler olarak gelismesi
istenmektedir. Sadece kendi sorunlartyla degil, toplumsal sorunlara da ¢6ziim tireten
bireylerin yetismesi beklenmektedir (Biber, 2012). NCTM (2000), degisen diinyanin

matematik ihtiyaglarini asagidaki sekilde drneklendirmistir:

Yasam i¢in matematik
Kiiltiirel mirasin bir pargasi olarak matematik

Is yasami i¢in matematik

A W Dh e

Bilim ve teknoloji toplumu i¢in matematik.

Van de Walle'e (1989) goére matematigin oOzellikleri ile uyumlu olarak

gerceklestirilen bir 6grenme siireci su amaglar dogrultusunda olmalidir:

1. Matematiksel kavramlara iliskin bilgi edinme siirecinde Ogrencilere yardimeci
olma.

2. Matematiksel islemlere iliskin bilgilenmelerine yardimci olma.

3.Kavram ve islemler arasindaki iliskileri kurmalarina yardimci olma (Akt. Baykul,
2011).

Matematik dersi Ogretim programlarinda ise matematik Ogretimiyle ulasilmaya

calisilan esas hedefler asagida siralanmistir. Ogrenci;

1. Matematiksel okuryazarlik becerilerini gelistirebilecek ve etkin bir sekilde
kullanabilecektir.

2. Matematiksel kavramlar1 anlayabilecek, bu kavramlar1 giinlikk hayatta
kullanabilecektir.

3. Problem ¢dzme siirecinde kendi diisiince ve akil yiiriitmelerini rahatlikla ifade
edebilecek, baskalarmin matematiksel akil yiiriitmelerindeki eksiklikleri veya

bosluklar1 gorebilecektir.



4. Matematiksel diisiincelerini mantikli bir sekilde agiklamak ve paylasmak icin
matematiksel terminolojiyi ve dili dogru kullanabilecektir.

5. Matematigin anlam ve dilini kullanarak insan ile nesneler arasindaki iliskileri ve
nesnelerin birbirleriyle iliskilerini anlamlandirabilecektir.

6. Ust bilissel bilgi ve becerilerini gelistirebilecek, kendi Ogrenme siireglerini
bilin¢li bigimde yonetebilecektir.

7. Tahmin etme ve zihinden islem yapma becerilerini etkin bir sekilde
kullanabilecektir.

8. Kavramlar farkli temsil bigimleri ile ifade edebilecektir.

9. Matematigi Ogrenmede deneyimleriyle matematige yonelik olumlu tutum
gelistirerek matematiksel problemlere 6z giivenli bir yaklasim gelistirecektir.

10. Sistemli, dikkatli, sabirli ve sorumlu olma 6zelliklerini gelistirebilecektir.

11. Arastirma yapma, bilgi tiretme ve kullanma becerilerini gelistirebilecektir.

12. Matematigin sanat ve estetikle iliskisini fark edebilecektir.

13. Matematigin insanligin ortak bir degeri oldugunun bilincinde olarak matematige

deger verecektir. (MEB, 2018).

Matematigin amaci bireylerin dogustan getirmis oldugu diisiinme yetenegini
gelistirmektir (Tan, 2015). Yeni yaklasimlar 6grenciyi merkeze alarak goriislerini
dile getirmelerine imkan sunan, O&grencilerin kendi diisiinme ydntemlerini
gelistirebildigi ve giindelik hayat ile iligki kurulabildigi bir anlayis ile olumsuz
inanglar1 asarak matematiksel diislinebilen ve problemlerini ¢oziime ulastirabilen
Ogrencilerin  yetismesini amaglamaktadir (Umay, 1996). Bununla beraber
matematigi etkili ve islevsel bir sekilde kullanmak i¢in bazi becerilerin de

ogretilmesi gerekmektedir. Bu beceriler soyle siralanmaktadir:

a. Problem ¢6zme

b. Matematiksel siire¢ becerileri:

- Tletisim

- Akl yiirtitme

- Tliskilendirme

€. Duyussal beceriler

d. Psikomotor beceriler

e. Bilgi ve iletisim teknolojileri (MEB, 2013).
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Bu hedef ve becerilere ulasarak basarili olabilmek Ogretmenlerin en biiyiik
gorevlerinden biridir. Matematik gecen yiizyilda bilim ve teknolojideki gelismelerde
en etkili bilim dali olmustur (Ersoy, 2005). Ogretmenler siirekli degisim iginde olan
yasama ayak uydurmalidir. Egitim oOgretimde &grenci, Ogrenme siirecini
gerceklestiren birey olmali, Yyaparak yasayarak Ogrenmeli, gercek hayatta
karsilasabilecegi problemlere hazir duruma gelmeli, pasif alici bir birey degil bilgiye

ulasabilen, 6grenme yollarini kesfeden ve aktif 6grenen kisi olmalidir (Sahal, 2016).
1.7. Ogretim Aktivitesi Olarak Yazma

Yazma, 6grencilerin bilgileri ile ilgili climleleri dilbilgisi kurallarina uyarak art arda
siralamasidir (Atasoy, 2012). Konusma, okuma ve dinleme becerileri gibi yazma
becerisi de dil araciligiyla gergeklestirilir. Alan yazinda yazma kavramu ile ilgili pek

cok tamim ile karsilagilmaktadir. Asagida baz1 tanimlara yer verilmistir:

e Diisiince, duygu ve olaylar1 yaziya dokme islemine yazma denir (Gogiis, 1978).

e Beynin iki yarimkiiresini de aktif hale getiren ve geri doniit imkan1 sunan essiz
bir aractir (Freitag, 1997).

e Yazma, bireylerin duyu organlari ile hissettikleri her seyi, akillarindan gegenleri
ve yasadiklarini dil bilgisi kurallarina uygun olarak anlatmasidir (Koksal, 1999).

e Kiginin biitiin bildiklerini higbir kisitlama olmadan tekrarlama, unutulanlari
animsama, kelime kazanma ve kazanilan kelimeyi kullanma imkani sunan en
etkili calisma seklidir (Demir, 2006).

e Kisinin bes duyu ile hissedebildigi her seyi yaziya dokmesidir (Kasa, 2009).

Yazma etkinlikler1 Ogrencilerin neyi bilip neyi bilmedigini ya da ne kadar
ogrendiklerini farkina varabilmesi igin etkili bir ara¢ olmas1 gerekgesiyle derslerde

kullanilmaktadir (Yildirim, 2016).

Yazma etkinlikleri 6grenme ve Ogrenilen bilgiyi kalici hale getirmenin en etkili
yollarindan biridir. Yazi yazmak icin belli bir deneyim ve bilgiye sahip olunmasi
gerektiginden zor bir ugrastir. Bilginin 6grenilmesi ve anlatilmasi ile ilgili siiregleri
icine almaktadir (Goger, 2010). Yazma, beyinde yapilandirilan bilginin yaziya
dokiilmesi islemidir (Giines, 2009) ve dinlenilen, okunulan bilgilerin iyi bir sekilde

anlasilarak beyinde yapilandirilmasimi gerektirmektedir. Bununla birlikte yazma
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stireci okuma, diisiinme ve iyi bir bicimde anlatma becerilerini de i¢inde barindirir.
Ogrencilerin yazma etkinliklerinin zor olduguna dair inanglar1 etkinliklerden uzak
durma egilimi gostermelerine sebep olmaktadir (Ungan, 2007). Ancak yazma
becerisi yasam ve iletisim kurmanin en temel unsurlarindandir. Son derece 6nemli
oldugu gbz oniine alinarak okullarda keyifli etkinlikler ile kazandirilmalidir. Devaml
yapilacak olan yazma etkinlikleri ile bireylerin yazma yetenekleri gelisebilir ve

istenilen diizeyde kazanilmasi saglanabilir (Demir, 2012).

Jurdak ve Zein (1998) yazmanin bir 6grenme araci oldugunu ifade ederken, Shield ve
Galbraith (1998) 6grenme aktivitesi oldugunu, Phillips ve Crespo (1996) ise 6gretim
yontemi oldugunu dile getirmislerdir. Yazma etkinliklerinin okullarda genel olarak
kullanim1 siire¢ ve elde edilen iiriin boyutundadir. Siire¢ boyutunda iletisim aract
olarak; tirlin boyutunda ise 6grenmenin veya 6grencinin degerlendirilmesi agisindan

kullanilmaktadir (Demircioglu, Argiin ve Bulut, 2010).

Ogrenme amacli yazma etkinlikleri dgrencilerin ne bilip bilmedikleri ve ne anlayip
anlamadiklar1 arasinda iliski kurmalarini saglar. Ogrenciler 6grenme amagl yazma
stirecinde, incelemeler yapar, tahminlerde bulunur ve sonuglar ¢ikarirlar (Gammill,
2006). Yazma, disiinme ic¢in bir aragtir denebilir (Duymaz, 2011). Bilgilerin
ogrenciler tarafindan en 1yi sekilde 6ziimsenip uygulanmasi i¢in 6grenci tarafindan
yapilandirilmasi, ulasilmas: gerekir. Ogrenme amacli yazma etkinlikleri dgrencilerin
sonu¢ ¢ikarmalarina, Onceki bilgilerinin tekrar edilmesine ve igerigin bir araya
getirilmesine imkan sunar, ayrica diisinme siireclerini daha st basamaklara

tastyarak degerlendirme seviyesine ulastirir (Gammill, 2006).

Burns’e (2008) gore yazma etkinlikleri, Ogrencilerin kendi fikirleri hakkinda
diistinmelerini imkan sunan bir aragtir. Yazmak, 6grencilerin diisiince ve goriislerini
kendilerinin bigimlendirmesine yardimci olur (Fogelberg ve dig, 2008). Yazma
eylemi ileri diizey bir diisinme gerektirdigi i¢in bilgi edinmenin de ilerisinde etkili
bir 6grenme siireci gergeklesmesine yardimci olur (Meyer, Fisher ve Pearl, 2007).
Ayni zamanda dgrenciler neler 6grendigini de yazma etkinlikleri ile gosterebilirler
(Burns, 2008; Fogelberg ve dig., 2008). Ogrenciler herhangi bir konu iizerine neyi
bilip neyi bilmediklerini yaziya dokerek sahip olduklart bilgilerin diizeyleri hakkinda

bilgi sahibi olurlar ve bu sayede &grencilerin 6grenmelerinin daha anlamli hale
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gelmesine katki saglayabilir (Burns, 2008). Ayrica yazma etkinliklerinin 6grenci igin
katkis1 disinda hem ogretmene hem de Ogrenci ve Ogretmen arasindaki iliskiye

yararli olacagi sdylenebilir (Borasi ve Rose, 1989).

Okullarda yazma becerisinin gelisimine 6nem veren tek ders Tiirk¢e olmamali, diger
derslerde de yazma becerilerinin gelistirilebilecegi g6z ard1 edilmemelidir.
Ogrenciler tarafindan zor bir eylem olarak kabul edilen yazma etkinlikleri Tiirkge
dersi disinda farkli derslerde de uygulanmalidir. Yazma etkinliklerinin diger
derslerde kullamimi ile ogrenciler, derslerde kendilerini kolay bir bigimde
anlatabilecek, fikirlerini dile getirebilecek, edindigi bilgileri kendi ciimleleri ile
aktarabilecek, bilgilerini diizenleyebilecek ve edinilen bilgilerin siirekliligini
saglayabilecektir (Yildirim, 2016).

1.8. Matematik Ogretiminde Yazma Etkinligi

Ulkemizde iletisim konusuna 6nem verilmeye 2005 yilinda uygulamaya koyulan
ilkogretim matematik programi ile baslanmistir. Yiiriirliige giren program ile iyi
iletisim kurabilen dgrencilerin yetistirilmesi beklenmektedir. Ogrenciler matematik
hakkinda yazilar yazarak matematiksel iletisim becerilerini gelistirebilirler (Kasa,
2009; Lim ve Pugalee, 2004). Matematik derslerinde, 6grencilerin matematiksel
diisiince siiregleri hakkinda fikir sahibi olmak, yanlis algiladiklari kavramlarin
tespitini  saglamak, alismis olduklar1 c¢alisma yontemlerini  belirlemek ve
davraniglarin1 degerlendirmek i¢in yazma bir iletisim aract olarak kullanilabilir.
Yazma etkinlikleri, 6grencilerin duygu, diisiince, davranis ve inanglari, matematiksel
yetenekleri ve goriislerini net bir sekilde anlatabilme becerilerini degerlendirebilmek

i¢cin de yararlanilan 6nemli bir aractir (Dur, 2010).

Matematik dersindeki yazmanin amaci, diger derslerden farkli olarak, yayimlanmaya
uygun bir iirlin ortaya koymak degil; 6grencilere 6grenmeleri hakkinda diigiinme,
kesfetme, yorum yapma ve matematik fikirlerini saglamlastirma imkani
saglamaktadir (Atasoy, 2005). Birken (1989) matematik derslerinde kullanilan
yazma etkinliklerinin amaclarini su sekilde ifade etmistir: Daha 6nce gergeklestirilen
ogrenmeler iizerine odaklanarak  diistinmelerini, kavramlart  birbirleriyle
iligkilendirmelerini ve anlamlar arasinda baglant1 kurmalarin1 saglamaktir. Yazmanin

bir diger hedefleri igin; derste cani sikilan Ogrencileri derse tekrar katmak ve
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matematige karsi korkusu olan veya kendine ait 6z yeterlik algisi diisiik olan
ogrenciler i¢in daha eglenceli ve daha az korku veren etkinlikler sunmak, akademik
basar1 diizeyi yiiksek olan dgrencilere de sans vererek yaraticiliklarini gostermelerini

saglamak sayilabilir.

Yazma etkinlikleri, ders esnasinda heyecanli bir ortam olusturarak pasif dgrencileri,
aktif diisiinen iiyelere déniistiirir. Ogrencilere alisilagelmis  degerlendirme
yontemlerinin gergeklestiremedigi seyi yaparak ders, konu ya da kazanim ile
derinlemesine ilgilenmelerini saglar (Contay, 2012). Test ve kisa cevapl
degerlendirme yontemleri 6grencinin bildiklerinin ve yapabildiklerinin sadece bir
kismma ulasilabilmesini saglar. Ogrencilerden yasadiklar1 siiregleri yazarak
anlatmalarim1 ve problemlere verdikleri cevaplarin ¢6zliim siirecini agiklamalarini
istemek, 6grenciler hakkinda geleneksel yontemlerden daha fazla bilgi edinmemizi
saglar (Mayer ve Hillman, 1996). Pugalee'ye (1997) gore yazma etkinlikleri,
ogrencilerin anlama diizeyleri hakkinda bilgi sahibi olmak ve 6grenme araci olarak

rahatlikla kullanilabilecek bir destektir.

Ogrenciler 6gretmenleri tarafindan simf hakkinda, grendikleri hakkinda ve kendileri
hakkindaki diisiincelerine deger verildigini hissetmek isterler. Ogretmenlerin ayri
ayr1 her 6grenci ile beser dakika etkilesimde bulunma imkani yoktur. Ancak yazma
etkinlikleri sayesinde Ogrenciler 6gretmenleriyle bes dakika iletisim kurma imkani
Ogrencisi i¢in ayr1 ayri ne diisiindligii hakkinda bilgi sahibi olma, hem de 6grencileri

hakkinda daha fazla bilgi edinme sansin1 yakalamis olur (Miller, 1991).

NCTM (2000), yazma etkinliklerinin 6nemine su ifadeyle anlatmistir: "Matematikte
yazma, Ogrencilere fikirlerini kuvvetlendirme olanagi saglar, ¢linkii 6grencilerin
calismalar1 tizerinde ayrintili bir sekilde diisiinmelerini ve fikirler hakkindaki
diisincelerini  agiga kavusturmalarmi  gerektirir.” Countryman'e (1992) gore
ogrenciler matematik hakkinda yazma etkinlikleri yaparak bildikleri ve bilmedikleri
seylerin farkina varirlar, yeni fikirlerle ilgili sorular iiretirler, ne bildikleri tizerinde
ayritili bir bigimde diislinerek ve bilgilerini kisa bir bigimde anlatarak matematigi
kendileri i¢in diizenlerler. Ogrenciler, matematigi kendileri yapilandirarak dgrenirler.

Bunu da incelemeler yaparak, bilgi vererek, temsil ederek, bir gerekceye
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dayandirarak, goriislerini savunarak, kullanarak, kesfederek, tahminler yaparak,
kisacasi diinyada aktif olarak yapabilirler (Countryman, 1992). Yazma, bilginin

yapilandirilmasi stireci i¢in ¢ok uygun bir etkinliktir.

Mclintosh  (1991), yazma etkinliklerinin ilk haftadan itibaren smiflarda
kullanildiginda 6grenme ve 6gretme agisindan olumlu sonuglar ortaya ¢ikardigini
belirtmistir ve yazma etkinliklerinin Ogretmenlere, Ogrencilerin bilgi edinme
stireclerinde destekleyerek yardimda bulundugunu ifade etmistir. Pugalee (1997), tist
biligsel becerilerin gelisiminde de yazma etkinliklerinin katkisinin olugunu dile
getirmigtir. Miller (1992) yazma etkinliklerinin aktif olarak gecirilen bir siireg
igerisinde 0grencilerin islem ve mantik becerilerini gelistirdigini belirtmistir. Stewart
ve Chance (1995) ise yazma etkinlikleri 6grencilerin bilgi edinme siiregleri, ilgileri,
tecriibeleri ve 6grenme yontemleriyle ilgili bilgi sahibi olma imkan1 saglar. EK olarak
yazma etkinliklerinin sinif ortaminda da olumlu etkileri vardir. Bell ve Bell'e (1985)
gore O0grenciler problemleri ¢ozdiikge bu ¢oziimlere iliskin siiregleri kaydederler ve
kendileri hakkinda degerlendirme yapabilirler. Bu sayede ogrenciler anladiklari ve
anlamadiklar1 noktalar1 anlatabilirler. Ayrica O6grenciler akillarindan gegenleri
yazarak daha sonra agip bakabilecekleri kalici bir kayda sahip olmus olurlar ve siireg
boyunca aktiftirler. Yazma Ogrencilerin diisiincelerini 6zetlemelerine imkan verir.
Yazarak Ozetleme yaparken, temel disiincelerde kayit edilmis olur ve bu temel

diigiinceler, 6grenilmis bilgilerin kalict olarak kayit edilmis halidir (Dur, 2010).
1.8.1. Matematikte Yazma Yontemleri

Mgili literatiir incelendiginde, yazma etkinliklerinin ¢ok farkli siniflamalara ve
sekillere ayrildigi goriilmistiir. Asagida, fakli caligmalardan elde edilen yazma

etkinlikleri siniflandirmalar1 6zetlenmektedir:

Ugurel, Tekin ve Morali (2007) ilgili alan yazini incelediklerinde, yazma
etkinliklerinin genel ve tiim yazma g¢esitlerini igine alan bir siniflandirilmasinin
olmadigimi belirtmis ve bir smiflandirma yapmadan yazma cesitlerini asagidaki

sekilde sekilde 6zetlemislerdir:

e Anlaml yazma,

e {letisim amacli-resmi (formal) yazma,
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e Siirsel yazma,

e (inliik yazma,

e Bilgilendirici yazma,

e Tesvik edici yazma,

e Tesvik edici dogaglama yazma,
e E-mail giinliikleri,

e Matematiksel biyografiler,
e Mektup yazma,

e Ozetleyici yazma,

e Makale yazma,

e Yeniden yazma,

e Isindiric1 yazma,

e Problem ¢dzme,

e Yansitici yazma,

e Ogrenme loglari,

e Yaratict yazma,

e Resmi olmayan yazma,

e Resmiyazma.

Ishii (2003) ise yazma tiirlerini; bilgilendirici yazma, i1sindirici yazma, problem

¢O6zme, giinliikk yazma ve yansitici yazma basliklari altinda toplamistir.

Sipka (1992) matematikte faydalanilan yazma tiirlerini asagida Tablo 1.1'de

gosterildigi gibi siniflandirmugtir:

Tablo 1.1. Yazma tiirleri

Resmi Olmayan Yazma Tiirleri

Resmi Yazma Tiirleri

e Simfl¢i Yazma e Ispatlar
: (S);?)l;ga;nmls e Ders Notlar1
e Matematik Otobiyografileri e Siire¢ Yazilar
e Okuma Giinliikleri e Makale Ozetleri
e Gilnliikler e Makale Problemlerine Coziimler
e Mektuplar e Arastirma Yazilari
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Sipka (1992) tiim yazma etkinliklerini resmi (formal) ve resmi olmayan (informal)
yazma tiirleri seklinde olmak tizere iki grupta toplamistir. Resmi olmayan yazma
okuyucu yazarin diislincelerini igerir yani igerik odaklidir. Resmi yazmada ise farkli

olarak okuyucu yazilan yazinin nitelik ve igerigi ile ilgilenir.

Seo (2009) matematiksel yazmay1 ii¢ gruba ayirmustir. Bu gruplar; semboller ve
yazma, iletisim amagli yazma ve agiklayici yazma seklindedir. Matematiksel dili
semboller, sayilar, sozclikleri ve objeleri temsil eden simgeler olusturmaktadir.
Iletisim amacli yazma, &grencilerin problem ¢dzme siireglerinin anlatilmasini ve
kavramlarin agiklanmasini; agiklayici yazma ise giinliiklerin ve 6grenme logolarinin

yazimini igerir.
Wills (1993) yayinladig: kitabinda yazma etkinliklerini;

e Yansitict ya da anlamli yazma

- Giinliikler

- Oykiiler

- Problem ¢6zme

- Tanimlamalar

- Gelecekten yazma

- Derleme

- Ogzetlemeler

- Mektup yazma

e Bilgilendirici ya da iletisim amaglh resmi yazma

e Siirsel ya da yaratict yazma seklinde kategorilere ayirmistir.
1.9.Yansitic1 Diisiinme ve Yansitici Yazma

Ilk kez Dewey tarafindan ortaya atilan yansitic1 diisiinme kavrami bir olgunun onu
destekleyen fikirler ve sonuclar 1s18inda ayrintili bir bigimde ve dikkatlice
diistiniilmesi olarak tanimlanmistir (Dewey, 1933). Taggart ve Wilson (2005)
yansitict diisinmeyi mantikli ve bilingli kararlar alarak bu kararlarin sonuglarini

degerlendirilmesi olarak ifade ederken; Bigge ve Shermis (1999) hipotezlerin
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olusturulmasi, olusturulan hipotezleri test etmek i¢in veri toplanmasi ve sonuca
ulasmak amaciyla yapilan iist diizey diisiinme becerisi olarak bahsetmislerdir. Unver
(2003) ise yansitic1 diisiinmeyi, "kisinin bilgi edinme ya da 6grenme stratejileri ve
seviyesiyle ilgili tim kosular1 ortaya ¢ikarmaya ve problemleri ¢oziime ulagtirmaya
iliskin zihinsel siire¢” olarak belirtmistir. Dewey'in tanimindan esinlenen Rodgers
(2002) yansitict diisiinmeyi kisinin fikirleri ve tecriibeleri arasinda iliski kurarak
anlamlandirma siireci olarak tanimlamistir. Yapilan tanimlara bakarak yansitici
diisiinme i¢in kiginin problemlerini ¢6zmek adina gergeklestirdigi iist diizey diislinme
becerisidir denebilir. Ust diizey diisiinme, ezberden uzaklasarak anlamlandirmay1 ve

bilgiyi giinliik hayatta kullanabilmeyi amagladigi sdylenebilir.

Daha iyi anlasilmasi icin Dewey’in ortaya koydugu kriterlere gore yansitici

distinme;

1. Tecriibe ve diisiinceler ile ilgili iliskileri ve aradaki baglantiyr derinlemesine
kavrama ve anlam edinmesini saglama siirecidir.

2. Bilimsel sorgulama oldugu kadar diizenli bir zihinsel siirectir.

3. Karsilikli olarak birbirini etkileme sonucu meydana gelen zihinsel bir siirectir.

4. Kisinin kendi de dahil olmak iizere etrafindakileri zihinsel gelisim agisindan

degerlendirme siirecidir (Lee, 2005).

Yansitict diiglinmenin amaci1 Ogrencilerin bir problemle karsilagtiginda onu
aragtirarak ¢ozmesi ve ezbere dayali formiil kullanarak olusturulan 6grenmeler yerine
O0grenme yasantilarin artmasii saglamaktir. Yansitict diistinme, Ogretmen ve
ogrencinin yaptiklar1 sey hakkinda neler yaptigini diistinerek yaptiklar isi ona gore
tekrar ele alinmasini amaglar (Tok, 2008). Kisaca yansitict diisiinme bireylerin kendi
diislincelerine yogunlagmalart i¢in kullanilabilecek bir aragtir (Taggart ve Wilson,
2005).

Yansitict diistinme 6greten ve dgrenenlerin gelisimsel siirecleri hakkinda fikir sahibi

olmalar1 ve bilgi edinme siirecinde devamliligin gerceklesebilmesi icin en 6nemli
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diisinme yontemlerinden biridir (Keskinkilig, 2010). Dewey (1933), yansitic
disiinme ile ilgili olarak yansitict diislinmenin arastirma ve sonuca odaklanan,
goriisler arasinda ardisik ve anlamli iliskilere dayanan ve devamli bir farkinda olma
durumunun oldugunu belirtir. Unver (2003) Dewey'in yansitict diisiinme ile ilgili
sOylemlerini derinlemesine gozden gegirmis ve yansitici diisiinme kavramiyla ilgili

olarak sunlar1 belirlemistir:

Yansitici disinme kisinin olay ve olgulara iliskin duygu ve diisiincelerinin
temellerine ve dogasina dayanir. Bu duygu ve diisiincelerin istenilen hale getirilmesi
ve problemlerin ¢6ziimii i¢in incelemeler yapilmasini gerektirir. Bu siiregte kisinin
fikirleri diizenlenerek bu fikirlerin uygun olup olmadigina karar verilir. Yine
yansitict diisiinme problemin bilincine vararak ¢oziilmesi siirecidir ve tirlii
asamalardan olusmaktadir. Yansitic1 diistinmenin bes asamadan olustugunu belirten

Dewey'e gore bu asamalar;

e Varsayimlari ortaya koyma,
e Problemi belirleme,

e Hipotez olusturma,

e Diistinme ve

e Hipotezleri test etmedir.

Varsayimlar, kiginin karsilasilan kosullarla ilgili olarak akla ilk gelen diisiinceleridir.
Bu fikirler sayesinde kisi kosullar1 gozden gecirerek sorgular ve problemi belirleme
asamasinda ise durumu biitiiniiyle ilgili diisiinerek derinlemesine inceler (Dewey,
1910). Hipotezlerin kurulmasi basamaginda hipotezin deneysel olarak nasil test
edilmesi gerektigi belirlenir. Daha sonrasinda birey topladigi bilgiler arasindaki
iligkileri belirleyerek konu ile ilgili fikirlerini gelistirir ve sonrasinda hipotez test
edilerek hipotezin dogru ya da yanlisligi belirlenmis olur. Loughran (1996) ise bu
asamalari; hipotez kurma, kurulan hipotezler igin veri toplama, verileri test etme ve
sonuca ulagma olarak belirtmistir. Kisi herhangi bir sorunla kars1 karsiya kaldiginda
once sasirir, kararsiz kalir ve siipheye diiser. Ardindan hipotezini dogrulamak ya da
daha once olusturulmus hipotezin gecersiz oldugunu kanitlamak i¢in arastirma ve
incelemelerde bulunur. Bu agsamalar1 basariyla tamamlayan kisi problemlerine ¢6ziim

bulmus olacaktir.
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Yansitict diigiinmenin okullarda kullanilmasi ve yararlanilmasi olduk¢a onemlidir.
Yansitict diistinme Ogrencilerde, 6grendiklerini agiklama, son edindigi bilgilerle
tecriibeleri arasinda iligki kurabilme ve Ogrendiklerini diger durumlara transfer
edebilme becerisi kazandirir. Yansitict disiinmeyi gergeklestiren uygulamalar
Ogreticinin  6gretimi  denetlemesini ve kontrol etmesini saglarken O6grenenin
ogrenmesine de rehberlik eder. Yansitict diisiinmenin gelisimi igin asagidaki

ogrenme etkinliklerinden yararlanilabilir:

e Ogrenme giinliikleri/ yazilari.
e Soru sorma.

e Kendine soru sorma.

e Anlagmali 6grenme.

e Kendini degerlendirme.

e Kavram haritalar1 (Wilson ve Jan, 1993).

Calismada kullanilacak yéntem olan yansitict yazma giinliigiinde "Ogrenme
Yazilar/Glnliikleri" yaklagimindan yola ¢ikilmistir. Alan yazin incelendiginde
ogrenme yazilarin1 "yansitict yazma" olarak ele alindigi goriilmektedir (Ozdemir,
2015).

Dewey yansitict yazma i¢in: "Biz deneyimlerimizden 6grenmiyoruz, deneyimleri
yansitmamizdan 6greniyoruz." demistir. Yansitict yazma; diinya hakkindaki olaylar
yorumlayabilmek igin gelistirilen 06zel disiplinler ve yontemlerdir (Reflective
Thinking and Writing, 2015a). Kisiler her tecriibenin yararli bilgiler getirmek i¢in
bir yontem oldugunun farkindaysalar yansitici yazma bu olaylari tanima ve daha
oncesinde bildikleri ve sonrasinda Ogrendikleri arasinda baglantilar kurmalarimni
saglar. Yansitici yazma aktif farkindalik ve elestirel diisiinme i¢in yardimci olur

(Reflective Thinking and Writing, 2015b).

Ogrencilerin bir olay veya konuyu anlayip anlamadiklarin1 gostrebilecekleri en iyi
yontemlerden biri yansiti yazma etkinlikleridir. Ayrica edinilen bilgilerin uzun siire

hatirda kalmasini saglamaktadir.

20



1.10. Ogrenme Giinliikleri

Kasa'ya (2009) gore literatiirde 6grenme giinliikleri en ¢ok karsilasilan yazma
aktivitesidir. Wills (1993), anlamli veya yansitici yazmanin en bilindik tiiriniin
giinliik yazma oldugunu sdylemektedir ve daha once diger yazma aktivitelerinden
herhangi biri ile karsilagmadilarsa baslangi¢ olarak  giinlik yazmay1
kullanabileceklerini  belirtmistir. Pugalee (1995) giinliik yazma aktivitesini
Ogrencilerin problem ¢6zme esnasinda zihinsel siiregleri hakkinda yaziya dokmeleri
beklenen, bildiklerinden farkli olarak Kkarsilastiklar1 matematiksel problemlere
verdikleri yanitlar seklinde tanimlamistir. Rose (1989), ise giinlik yazmayi, sinif
icinde ve disinda kullanilan ve 6zel ya da akademik, odaklanilmis ya da bigim
verilmemis, paylasilan ya da 6zel olabilen anlamli yazmanin bir alt kategorisi olarak
tanimlamistir (Akt. Quinones, 1992).

Ogrenme giinliikleri, 6grencilerin duygularmi, diisiincelerini, 6zel sorularini, farkl
fikirlerini, bilgi edinme siiregleri ve igerigi ile iliskili bilgileri kayit altina aldiklar
araglardir (Wilson ve Jan, 1993). Ogrenciler giinliik yazarken, kendi 6grenme
yontemleri hakkinda bilgi sahibi olabilirler ve islenilen dersin pekistirilmesi imkanini
bulabilirler. Ayrica Ogrenciler yazdiklari giinliikleri gozden gegcirdiklerinde, kat
ettikleri ilerlemeyi gozlemleme imkani bulurlar ve giidiilenmis olurlar (Béliikbas,

2004).

Ogrenme giinliikleri, dgrencilerin neyi Ogrenip neyi ogrenemediklerini, verilen
bilgileri ne seviyede anladiklarini, giiglii ve zayif taraflarinin neler oldugunu, kendi
bilgi edinme siireglerine iligkin bilgilerini, kullandiklar1 yontemlerin ve hedeflerin
neler oldugu, bu hedeflere hangi seviyede ulastiklarini, herhangi bir konu veya
duruma iligkin hislerini ve akillarinda gecenlerin neler oldugunu yazdiklar
kayitlardir.  Ogrenme  giinliiklerinin ~ 6grencilerin ~ dgretim  uygulamalarini
degerlendirmesiyle bireysel yansitmalari saglamasi en onemli 6zelligidir (Tang,
2000). Ogrenme giinliikleri sadece ogrencilerin bilgilerini ve &grendiklerini
yazdiklar1 yazilar degil; duygularini, diisiincelerini, bireysel cevaplarini her tiirlii
stirece yoOnelik yansitmalarini igeren yazilardir. Ayrica, giinliikler 6grencilerde

farkindalik olusturarak kendilerini igtenlikle yansitmalarimi saglar. Bireyin kendine
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ait distincelerini kendi kurduklari ciimleler ile anlatmasina imkan sundugu igin

ogrencilerin kendilerine iliskin daha anlamli bilgiler edinmelerine yardim eder.

Ogrenciler giinliikler sayesinde duygularmi daha kolay bir bigimde anlatabildikleri
icin edindikleri kuramsal bilgiler ile bu bilgilerin uygulamalar1 arasindaki baglanti
kurulmus olmaktadir (Walker, 2006). Giinliikler, 6grencilerin 6grendikleri bilgileri
icsellestirmelerini ve yeni bilgiyi zihinlerinde anlamlandirmalarint saglar (Cisero,
2006). Ogrenciler giinliikler aracihigiyla kendi 6grenme bicimlerini dgrenir hem de
ogrendiklerini tekrar etmis olurlar. Ayrica d6grenciler 6grenme yazilar1 kendilerine ait
tiriinler oldugu i¢in onlar1 yazmaktan zevk alir, daha iyi gilinliikler yazabilmek i¢in

ugrasirlar ve kendilerine giivenlerinde artis olur (Unver, 2003).

Glnliikler ayrica 6grencinin calismasinda farkinda olarak s6zlii bigimde ifade
edilmeyen yonleri davraniglar ile gostermesini saglar (Holly, 1989; Akt. Shepherd,
2004). Bu baglamda bilgi edinme deneyimlerini kolay bir sekilde tanimlamak ve izah
etmektense, bilgi edinme siireci hakkinda fikirlerini ortaya koyma, analiz etme ve
yansitmayr da igerirler. Giinliikler 6grencilerin, smif arkadaslarina bilgi verme
kaygist olmadan, direkt olarak o6gretmeni ile iletisim kurmasina imkan tanir.
Ogrencilerden bazilari; topluluk karsisinda konusarak, akademik olarak diisiik
seviyede biri olarak goriinmektense, giinliikk yazarak etkilesimde bulunmay1 segerler
(Moore, 2007). Ogretmenler dgrenci tarafindan yazilanlar1 okuyup aciklama yaparak
veya sorular sorarak geri bildirim verirler. Boylelikle bazi durumlarda bu etkinlik
Ogrenci ve Ogretmen arasinda siiregelen bir yazili iletisim haline gelebilir (Neill,

2005).

Ogrenme giinliiklerinin 6grenci ve 6gretmenlere yararlarini Geng (2004), su sekilde

aciklamstir:
Ogretmenlere yararlar1 agisindan giinliikler;

1. Ogrencilerin  zihinsel ve bilgi edinme siireglerini kapsayan bir pencere
gorevindedir.

2. Ogrenciyle bilgi aligverisi saglamak icin bir arac islevi gormektedir.
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Ogrencilere yararlar1 agisindan giinliikler;

Deneyimlerinin ve fikirlerinin kayit altina alinmasidir.
Ogrencinin dgretmeniyle iletisim kurmasinda kdprii gdrevi goriir.

Biitiin diisiincelerin yansitilmasina katki saglar.

S

Ogrencinin kendi kendine konusmasina yardim eder.

Ogrenciler yazarken dgrenme siiregleri iizerinde diisiinerek bilgi edinme siirecleri
hakkinda bilgi sahibi olurlar (Wilson ve Jan, 1993). Giinliikler 6grencilerin 6grenme
stireclerine daha aktif olarak katilimini saglar. Ayrica bu yazilar sayesinde
ogretmenler uyguladiklari egitim programina iliskin geri bildirim alabilirler.
Boylece, Ogrencilerin kolay o6grenmelerine katkist olacak daha iyi etkinlikler
planlayabilirler (Unver, 2003). Ogrencilerin yaptiklari ¢alismalar sonunda yazdiklari
yazilar kendilerine ait oldugundan tirinlerinden memnun olurlar, 6z giivenleri artar.
Bu durum sonrasinda daha iyi yazilar yazabilmeleri i¢in motivasyonlarini artirir.
Ogretici bakimmdan faydalar1 géz 6niine alindiginda ise dgrencilerinin beklenti ve
gereksinimlerinin farkina varmasmi saglayacagi soylenebilir. Ek olarak 6gretmen
O0grenme yazilarina gore bir sonraki dersin programini sekillendirir ve yapilandirir

(Giiney, 2008).

Matematik derslerinde yazilan giinliikkler Ogrencilerin matematik kavramlari,
kurallar1 ve problemlere iligkin bilgi edinme yeterlikleri, bilgi edinme deneyimleri ve
karsilarina ¢ikan zorluklar hakkinda bilgi verir. Ogrencilerin gelisimlerinin siirekli
izlenmesini saglar. Bu yolla 6grenme siireci 6grenci ve dgretmen tarafindan beraber

yapilandirilmis olur (Keskinkilig, 2010).

Yansitict giinliik yazma, 6grencilerin 6gretim siirecinde edindikleri bilgileri evde
tekrar yaziya dokerek oziimsedikleri yansitma etkinligidir. Bu etkinlik araciligiyla
bireyin st biligsel farkindalig: artacak, kendi bilgi edinme siirecinin sorumlulugunu
istlenecektir. Ayrica Ogrenciler derste Ogrendiklerini  yazarak pekistirmis

olacaklardir (Unver, 2003).

Egitimde yansitict gilinliikleri yer vermenin en Onemli hedefi, &grencilere
yaptiklarinin ne, nasil ve neden oldugu konusunda bilinglendirmek ve 6grencilerin

yararli problem ¢6zme yontemleri bulmalarina yardim etmektir. Bu sayede

23



ogrenciler kendilerinde var olan bilgi ve uygulama alanindaki iyi ve kotii yonlerini

anlayacaklardir (Sparks ve dig., 1990).

Lyons (2010), 6grenme giinliiklerinin O6zellikle yansitict 6grenmede karsilasilan
sorunlarin ¢dziilmesinde etkili ve sistematik bir yontem oldugunu vurgulamistir.
Ciinkii 6grenciler giinliik yazdiklar1 esnada bilgi edinme siiregleri tizerinde diisiinerek
nasil 6grendiklerini gormiis olurlar (Tok, 2008), bu sebeple de kat ettikleri ilerlemeyi
gbzlemleme imkani bularak pekistirilmis olurlar (Boliikbas, 2004) ve 6grenmeleri
tizerinde aktif olan birey konumuna gelirler (Moon, 2007). Yansitma araci olan
ogrenme giinliiklerinin 6zelliklerini Moon (2007) su sekilde belirtmistir. Ogrenme

glinliigii:

o Cesitlilik gosterir.

e Genelde yazili bicimdedir, ama her zaman yazili bir bigimde olmas1 gerekmez.

e Sadece aciklayict degil genellikle yansitici ve 6grenme amaci ile bir siireg
icerisinde toplanmustir.

e Esnektir (yapilandirilmis veya yapilandiriimamais olabilir).

e Ogrenmeyi destekleme acisindan kullanishdir.

e Bilgi edinme igin yer ve zaman gibi uygun kosullar iizerinde durur.

e Riitiin disiplinlerde kullanilabilir.

Yapilan ¢alismalar g6z oOnilinde bulundurularak giinliikklerin yansitict diisiinme

gelisimi icin de kullanilma amaglari ise su sekilde siralanabilir:

e Yasanti ve deneyimleri kayit altina alma,

e Yazma etkinlikleri yoluyla kendi gozlemlerimize 6nem verme gibi baska
ogrenmeler gelistirme,

e Elestirel diisinme ya da sorgulama aligkanligi gelistirerek 0grenme siirecinin
niteligini arttirma,

e Ogrenen kisinin kendi bilgi edinme siirecini anlamlandirmast,

e Yansitici diisiinme becerisi gelistirme,

e Problem ¢ozme becerisi gelistirme,

e Bireyin kendisini kesfederek diinya goriisiinii anlamasini saglama,

e (Ogrenme siirecini yavaslatip siire¢ hakkinda biling olusturma,
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e Sezgisel anlama yoluyla yaraticilig gelistirme,
e Kendini iyi bir sekilde ifade edemeyen bireyler i¢in alternatif bir "ses" olusturma,
e Grup i¢inde yansitici ve yaratici iletisimi kuvvetlendirme,

e Egitimde degerlendirme yontemi olarak kullanabilmeleri gibi amaclara katki

saglamaktadir (Moon, 1999; Akt., Bakioglu ve Dalgig, 2014).
Giinliik yazmanin bilgi edinme siirecine katkilarint Moon (2007);

1. Bilgi edinmek igin uygun sartlar tizerinde duran bir siiregtir. Bu siire¢ icerisinde
diistinebildigimiz entelektiiel bir ortam olusturmaya yardimci olur; bagimsiz
ogrenmeye istekli hale getirir, distinceleri diizene sokma, kosul ve Ogrenilen
bilgiyi anlamlandirma imkani sunar.

2. Yansitma yapma konusunda istegi artirir ve yansitmada derin O6grenme
yaklagimlar ile iliskilidir. Ogrenciden istenilen amag, yeni 6grenilen durumla
ilgili kisisel anlamlandirmay1 daha ileriye tasima ve bununla iliskili 6nceden var
olan bilgiyi pekistirmedir.

3. Ust bilissel becerilerinin gelismesi konusunda motive edicidir.

4. Ginlik yazma eylemi bilgi edinme veya siireci gelistirme ile iliskilidir.
Ogrencinin goriislerini ifade edebilmesi icin nasil zorlamasi1 gerektigi, nasil bir
geri bildirimde bulunmasi gerektigi, nasil tiim dikkatin verilebilecegi, 6grenenin
anlasilan ve anlagilmayan noktalar1 ortaya ¢ikarma gibi kapsamlarla yazmanin

ogrenme iizerindeki 6nemini ortaya koyar.

Yapilan arastirmalarda, 6grenme yazilarinin 6grenme siireci bitiminde 6grencinin
kendi kendisini degerlendirmesine olanak taniyacak imkanlar sundugu da
belirlenmistir. (Giiney, 2008). Ogretmenler dgrencilerin yazilarmi okuduklarinda
ogrencilerin istek ve gereksinimlerinin 6grenme olanagi bulur ve ders planini
giinliiklerden edindikleri bilgilere gore yeniden yapilandirarak daha uygun 6grenme
etkinlikleri ve etkili bir silire¢ olusturabilir ayrica kendileri de bu sayede
gelistirebilirler (Unver, 2003).

Fazla sayida 6dev ve smif i¢i iletisim Ogrencinin 6zel sorunlari, reaksiyonlar1 ve
kisilikleri konusunda oldukca az seyler yansitir. Ogretmenlerin dgrencileriyle sinif

disinda vakit gecirme ihtimalleri ¢cok azdir. Giinliiklerde 6grenciler; okul ve bilgi
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edinme siirecine iliskin fikirlerini, matematige yonelik duygularini, kendi bilgi
edinme stratejilerini ve kisisel konularda yasadiklari zorluklar1 anlatabilirler. Boylece

Ogretmenler, iyi birer 6gretici olabilme imkanini bulabilirler (Borasi ve Rose, 1989).

Ogretmenlerin  giinliik yazimma baslamadan &nce Ogrencilere hangi sekilde
Ogretecegini, ne tiir giinlik kullanacagimi ve giinliigli nasil sekilledirecegini
belirlemesi gerekir. Ogrenme giinliigii, &grencilerin 6nceligine birakildiginda
herhangi bir hedefi olmayan giinliik veya hikaye defteri olarak kullanilmaktadir.
Yansitici diisiinme becerisi kazandirmak isteniyorsa amaca yonelik olarak planlama
yapilmalidir. Ogrenme giinliiklerinde 6grencilere problem ¢ézme, biling olusturma,
yansitict ve diger st diizey diisinme becerilerini kazandirmaya yonelik sorular

sorulabilir (Uygun, 2012).

Ogrencilerin giinliik yazma iizerine yogunlasabilmeleri igin asagidaki sorular

sorulabilir;

a) Sinifta neler yaptiniz?

b) Bugiin derste neler 6grendiniz?

c) Emin olmadiginiz, akliniz1 karismasina sebep olan veya merak ettiginiz ve sizi
sasirtan olaylar nelerdir?

d) Zor veya kolay gelen noktalar nelerdir?

e) Unitedeki kavramlar ile ilgili kavram haritasi olusturunuz.

f) Islediginiz konuyu smifta bir arkadasmzin olmadigini diisiinerek anlatiniz

(Atasoy, 2012).

Roskin'de (2010) calismasinda giinliik yazma calismalar1 yaptirmistir. Burada

kullandig1 yonergelerden bazi 6rnekler sunlardir:

a) Diin gece ev O0devinizin bir problemini ¢6zerken kullandiginiz zihinsel siiregleri
aciklayiniz.

b) Diin 6grendiginiz etkinlik ile ilgili olarak aklinizda kalan bir soru yaziniz.

Ogrenme  yazilari  (6grenme  giinliikleri)  ogrencilere  yapilandiriimis,

yapilandirilmamis ve diyalog giinliikleri seklinde uygulanabilir (Ersozlii, 2008).
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Yapilandirilmis  Giinliikler: Ogretmen bu giinliikleri &grencilere yazdirmadan
once elde etmek istedigi bilgileri igeren yazi bigimini 6grenciye vererek daha
dogru ve diizenli bir bi¢imde veri elde etmis olur. Bu 0gretmene &grenci
yansitma diizeylerini ve cevaplarini karsilastirmada kolaylik saglar.
Yapilandirilmamis Giinliikler: Bu giinliikler 6grencilerin kendi diistincelerini
iclerinden geldigi gibi yazmalarmi saglar. Ogrencilerin kendi yazi yazma
bigcimlerini iiretmesine, istedikleri diizende yazmalarina ve kendi planlamalarini
yapmalarin imkan verir. Ancak Ogretmen agisindan &grencilerin yansitma
diizeylerini belirlemede ve 6grenmelerini karsilastirma agisindan zorluk yaratir.
Diyalog (Karsilikli Konusma) Giinliikleri: Ogrenci ile 6gretmen veya dgrenci ile
akranlar1 arasinda yazili olarak karsilikli konusmaya yonelik olusturulan
yazilardir (Gifford, 1993). Ogretmen bu giinliikleri degerlendirmek ve hatalari
diizeltmekten daha ¢ok ogrencilerin sorduklart sorular1 yanitlayabilir, onlara

sorular sorarak etkilesime gegebilir (Peyton, 2000).

Atasoy (2012) literatiirden yararlanarak giinlik yazmanin faydalarimi asagidaki

sekilde 6zetlemistir:

=3

a o

> Q - o

Ogrencilerin neyi bilip bilmediklerinin ve ne yapip ne yapamadiklarinin
bilincinde olmalar1 konusunda destek olur.

Gegmis bilgiler ile yeni bilgiler arasinda baglant1 olusturmalarina imkan tanir.
Bilgilerin 6zetlenerek anlagilmasina saglar.

Yeni edinilen bilgilerle ilgili sorular olusturulmasi konusunda destek olur.
Bildiklerini yansitmalar1 i¢in 68rencilere sans verir.

Ogrencinin diisiinme siirecini diizenlemesine yardim eder.

Matematik kaygisini ifade etmelerine olanak saglar.

Gegici konularin 6grenci i¢in daha kalic1 hale gelmesini saglar.

Ogretmenin dgrenciler igin asagidaki gibi 6zel bazi sorulara cevap bulmasi icin
yardim eder:

Anlagilmasi gii¢ durumlari anlayabilmek i¢in matematikten faydalanabiliyor mu?
Bilgilerini diizenleyebiliyor mu?

Kavramlar1 ifade edebiliyor mu?

[letisim becerilerini etkin olarak kullanabiliyor mu?

Matematiksel dili ve terminolojiyi ise yarar bir sekilde kullanabiliyor mu?

27



* Yetenekleri konusunda kendine giiveni var mi?

Sonug¢ olarak Ogrenme giinliikkleri 6grencilerin yansitici diisiinme becerilerinin
gelismesinde, ogrenmelerinin  kaliciligin1  saglamada, ogrencilere birgok Ozellik

kazandirilmasinda faydali bir yaklagimdir denebilir.
1.11. Ust Bilis

Giiniimiizde egitimin temel amaci kendi bilgi edinme siirecinin bilincinde olan,
yaratici, tretken ve bilgisini nerede kullanmas1 gerektigini bilen bireyler
yetistirmektir. Bu sebeple Ogrencilerden beklenen hizli bir bicimde degisen ve
gelisen teknolojiye ayak uydurmak, artan bilgi birikimine ulasabilmek, bilgi edinme
stireglerine iligkin temel beceri ve yeterliklere sahip olmaktir (Balci, 2007).
Becerilerin  gelistirilebilmesi  i¢in  dlislinmeyi  O0grenen bireylere ihtiyag
duyulmaktadir. Diisiinmeyi 6grenen, bilingli bireylerin varligi, kendi iist biligsel
becerilerinin farkinda olan ve kendi diisiinme yeteneklerini gelistiren bireylerle

miimkiindiir (Deniz, 2017).

Bireyin "kendi kendine 6grenme™ yeterligini kazandirdigi diisiincesiyle de st bilis
kavrami 6n plana ¢ikmistir (Akpunar, 2011). Diislinmenin temelinde yer alan ve
diistinme yeteneklerinin tamamini igine alan ist bilis, bireyin bir isi yaparken neler
yapacagina karar vermesi, 1$ veya konuyla ilgili plan yapmasi, yaptig1 plan1 devaml
olarak kontrol etmesi, eksik ya da hatali olan boliimleri diizeltme gereksinimi
hissetmesi gibi becerileri icine almaktadir (Demir ve Ozmen, 2011). Ust bilis terimi
ilk defa 1976 yilinda Flavell tarafindan kullanilmis ve literatiire kazandirilmistir. Ust
bilis, bireyin zihinsel siire¢lerinin bilincinde olmasi ve bu siiregleri gézden gegirmesi

seklinde tanimlanabilir (Jager, Jensen ve Reezigt, 2005).

Brown'a (1980) gore iist bilis; 6grencilerin planlanan bilgi edinme ve problem ¢6zme
stirecinde yararlanilan zihinsel becerilerin farkinda olunmasi ve diizenlenmesidir.
Meichenbaum'a (1985) gore ise bireylerin kendi bilis makineleri ve bu makinenin
nasil ¢alistiginin bilincinde olmalaridir. Gage ve Berliner (1988) ve Klausmeier
(1985) bireyin kendi zihinsel yapisi ve bilgi edinme o6zelliklerinin bilincinde
olmasidir seklinde tanimlamislardir. Crick (2000) ise bireyin zihnindeki olay ve

fonksiyonlarin bilincinde olmasini, zihinsel siirecleri ve gorevlerini amaglarina
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yonelik olarak yonlendirebilmesini kapsayan bir iist sistem olarak tanimlamistir.
Senemoglu (2005) st bilisi herhangi bir seyi 6grenme ve anlamanin yaninda ne
sekilde bilgi edindiginin de bilincinde olma, ne 6grendigi hakkinda bilgi sahibi olma
olarak tanimlamaktadir. Ust bilis kisinin kendini kontrol etmesi ve 6zdiizenleme

olarak tanimlanabilir.

Welton ve Mallan (1999) st bilisi, 6grencilerin tek basima diistinebilmeleri igin,
kendi zihinsel siireglerini farkinda olarak gozden gegirmeleri ve yonlendirmeleri
olarak tanimlamaktadirlar. Ogrenci diisiinme siirecinde, "nasil" diisiiniiyor oldugunu
da diisiinmelidir. Ornegin, problem ¢dzme siirecinde 6grencinin, "tiimyollar1 hesaba

katmaliyim" endisesi i¢inde olmasi bir iist bilig aktivitesidir (Ektem, 2007).

Ust bilis, en genis tanimiyla; bireyin anlama, animsama ve diisiinmesinde yer alan
zihinsel siireglerin  bilincinde olmast ve bunlari gozden gegirmesi olarak

tanimlanmaktadir (Hacker ve Dunlosky, 2003).

Tanimlara bakildiginda gbze ¢arpan ortak noktalar; iist bilis, zihinsel siireglere iliskin
diisiinme, neyi bilip neyi bilmedigimizin farkinda olmak olarak goriilmektedir

(Demir ve Budak, 2016).
Ust bilis kavramimin dzelliklerini Case (2000) su sekilde siralamistir;

1. Bireyin bilgi edinmesinin, hafizasinin ve hangi bilgi edinme vazifelerinin gercege
uygun bir bi¢gimde bitirilmesinin bilincinde olmasidir.

2. Bilgi edinme yontemlerinden etkili ve etkisiz olanlarin farkinda olmasidir.

3. Bilgi edinme sirasinda kendini basariya ulastiracagina inandigi yontemi
anlamasidir.

4. Etkili bilgi edinme yontemlerini kullanmasidir.

5. Bireyin o anki dgrenme durumunu takip edebilmesi, bilgiyi 6grendigini ya da
ogrenemediginin farkinda olmasidir.

6. Hafizadaki bilgiyi zihinden geri getirilebilmesi i¢in etkili yontemler bilmesidir.

Kisaca, st bilis bilgi sahibi olmay1 6grenme yoludur (Cakiroglu, 2007). Bireyde iist

bilisin ortaya ¢ikmasi ile kisi bilgi edinme yontemlerinin ve Kendisinin bilincinde
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olur, kendini gézden gecirir, planlama yapar, nasil dgrendigini takip eder, kendini

diizenler ve kendini degerlendirir (Doganay, 1997).

Literatiir incelendiginde 1iist bilis kavrami ile ilgili pek ¢ok modelleme ve
simiflandirma bulunmaktadir. Flavell (1987) st bilisi iki ana baslik altinda ele

almistir; Ust bilissel bilgi ve iist bilissel diizenleme (Ozsoy, 2007).

Ust bilissel diizenleme bilgiyi bilissel hedeflere ulastirabilmek icin gerekli olan
zihinsel islemleri planli bir bigimde kullanabilme yetenegidir (Giir, 2015). Bilisi
diizenleme ve kontrol edebilme yetenegi, 6grencilerin bilgiyi esnek ve gerektiginde

kosullara uyumlu sekilde faydalanmalarina imkan sunar (Ozsoy, 2008).

Alan yazinda, dort ist bilis diizenlemesinden soz edilmektedir (Flavell, 1979).

Bunlar:

e Tahmin

e Planlama
e Jzleme

e Degerlendirme

Bireyin yeni bir problemle karsilastigi durumlarda basarili bir sonucuna ulagmasinda
yukaridaki bilis stratejileri 6nemli bir rol oynar. Bu stratejiler sayesinde kisi basarili
olup olamayacagini degerlendirir, gbrevi hangi agamalarla bitirecegini kararlastirir,
islemlerinin hangi sira ile ve nasil ilerledigine dikkat eder ve o siirecte edindigi

deneyimleri daha sonraki islemlere aktarir (Gourgey, 1998).

Blakey ve Spence (1990), iist bilis becerilerinin gelismesini saglamak i¢in asagidaki

stratejileri tavsiye etmektedirler:

e Bildigi ve bilmedigi noktalar1 belirleme.

e Zihinsel siireglerini anlatma

e Bir diistinme giinliigii tutma.

e Planlama yapma ve kendini takip etme.

e Zihinsel siirecleri ile ilgili kendine sorular sorma.

e Kendini degerlendirme.
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Arastirmacilarin Onerilerine gore giinliiklerin iist bilissel becerilerin kazandirilmasini
saglamak i¢cin 6nemli bir yer tuttugu sdylenebilir (Deniz, Kiigiik, Cansiz, Akgiin ve
Isleyen, 2014). Ogrenciler giinliiklerde duygu ve diisiincelerini yansitir, sorular1 nasil
cOzdiikleri ile ilgili not alirlar. Akildan gecenlerin kayit altina alinmasi; onceki
anlama sekillerinin tekrar ele alinmasini, degisikliklerin karsilastiriimasini, stratejik
diisiinme ve karar verme siirecinin gosterilmesini, basarili ve basarisiz olunan

durumlarin animsanilmasini saglar.

1.12. Ust Bilissel Ozdiizenleme

Ozdiizenleme, kisinin kendi bilgi edinme siirecine aktif bir sekilde katilarak onu
izlemesi ve bilgi edinme sorumlulugunu almasidir (Karabacak, 2014). Senemoglu
(2005) 6zdiizenlemeyi, kisinin davranislarina bakip, kendi dlgiitleriyle karsilagtirarak
goriis One siirmesi ve gerekli durumlarda tutum ve eylemlerini dlgiitleriyle uyumlu
sekle getirmesi; baska bir deyisle, kisinin kendi davraniglarini gézden gecirmesi,
etkilemesi ve yonlendirmesi seklinde tammlamistir. Ozdiizenleme; bireyin,
davraniglarin1 denetlemeyi ifade etmekte olup belirlenen amaglara ulasmak igin

fikirlerinin, hislerinin ve yaptiklarinin iginde oldugu planlamalardir.

Bilisin diizenlenmesi ise kisinin diislinmesine ve Ogrenmesini kontrol etmesine
yardimc1 olan {ist biligsel etkinlikleri kapsar. Bu etkinlikler; kisinin bir problem
durumunda neyi, ne zaman, neden, nasil yapmasi gerektigi ile ilgili kararlari,
hazirlayacagi eylem plani kendi eylemlerini izlemesi ve kendi ilerlemesini
degerlendirmesiyle ilgilidir (Celik, 2012). Ozdiizenleme becerilerine sahip
ogrenciler, bilgi edinme siirecinde daima etkin sekildedirler ve hedefledikleri
amaglara ulasabilmek igin sahip olduklar1 kapasitelerinin, tstiinliiklerini, eksik

yanlarini ve siirliliklarin farkindadir denilebilir.

Ust bilis siireclerinde en o6nde gelen zihinsel islemlerden biri {ist bilissel
diizenlemedir. Ust bilissel bilginin bilissel hedeflere ulasmasim saglayabilmek icin
planl bir sekilde yararlanabilme becerisi olarak ifade edilebilir (Ozsoy, 2008). Ust
biligsel kontrol ve 6zdiizenleme siireci 6grenenlerin izleme, kontrol ile bilislerini ve
ogrenmelerini diizenlemek igin kullandiklari biligsel siireglerdir (Pintrich ve Schunk,
2002). Livingston (2003) ise iist biligsel diizenlemenin biligsel etkinlikleri kontrol

etmek ve biligsel bir hedefin (6rnegin bir metni anlama) karsilanmasini saglamak icin
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kullanilan sirali siireclerden (biligsel faaliyetleri planlama, izleme ve sonuglarini
kontrol etme) olustugunu belirtmistir. Diizenleme siirecleri; planlama, izleme ve
degerlendirme olmak iizere {i¢ baslik altinda ele alinabilir (Schraw, Crippen ve

Hartley, 2006).

Planlama, uygun stratejilerin se¢imi ve performansi etkileyebilecek kaynaklarin
ayrilmasini igerir. Planlama; ayrica hedef belirleme, ilgili eski bilgileri aktif hale
getirme ve siireyi ayarlamay1 da kapsar. izleme, verilen bir gorevi yerine getiren
kisinin kendi anlamas1 ve basaris1 ile ilgili farkindaligidir. izleme, bilgi edinme
stirecini denetleyebilmek zorunlu olan kendini deneme yeteneklerini igine alir.
Yetigkinler hem lokal (her bir soruyu), hem de global (sinavdaki sorularin tiimiinii)
diizeyde izleme vyapabilirler. Degerlendirme; kisinin, 6grenme {irlinlerinin ve
diizenleme siirecinin niteligini tespit etmesidir. Hedeflere ulasilip ulasilamadigina
bakilmasi, baslangigta yapilan tahminlerin ele alinmasi, kazanimlarin pekistirilmesi

degerlendirmeye 6rnek olarak verilebilir (Schraw, Crippen ve Hartley, 2006).

Ozsoy (2007) bu siiregleri tahmin, planlama, izleme ve degerlendirme olarak ele

almis ve siirecte 0grencinin kendine su sorulari sorabilecegini ifade etmistir:

e Tahmin: Ogreneni bilgi edinme siirecinin amaglari, tamamlanabilmesi igin ne
kadar zaman gerektigi ve sonugta elde edilenlere iliskin diistinmeye yonlendirir.

e Planlama: "Bu konuda hangi bilgiden yararlanabilirim?", "Birinci adimda ne
yapmaliyim?", "Bunu nigin okuyorum?".

e lzleme: "Dogru bir sekilde yol aliyor muyum?", "Bir sonraki adimda
yapmaliyim?", "Neyi degistirmeliyim?".

e Degerlendirme: "Biitiin adimlar dogru muydu?”, "Sonug¢ olarak &grendiklerim

neler?".
1.13. Oz Yeterlik

Oz yeterlik kavrami ilk kez Bandura’nin (1986) Sosyal Ogrenme Kurami sayesinde
meydana ¢ikmistir. Bandura (1997) 6z yeterlilik kavramini "kisinin istenen {iriin ve
sonuglart ortaya koyabilmek icin gereken aktiviteleri diizenleyip, basarili sekilde
yapabilme oOzelligi ile ilgili kendisine dair diisiincesi” olarak tanimlanmstir.

Senemoglu (2010) 6z-yeterlik algisini; kisinin, meydana gelen degisik durumlarin
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istesinden gelebilme, belirli etkinlikleri yapabilme 6zelligine, yeterliliklerine iliskin
olarak kendisini gorebilmesi, igerisinde var olan inanci ve kendi yargisi olarak tarif
ederken; Acgikgdz (1996), bireyin belli aktiviteler ile karsilastiginda, kendi
yapabileceklerine karsi olan giiveni ve Dogru (2012) ise bireylerin karsi karsiya
kaldiklar1 durumlar ile bas edebilmek i¢in yapmasi zorunlu olanlar1 ne dlgiide iyi

yapabildiklerine iliskin diisiinceleri olarak ifade edilmistir.

Bandura (1986) 6z yeterlik algisin1 besleyen dort farkli kaynaktan bahsetmistir. Bu
kaynaklar; ge¢cmis deneyimler, dolayli deneyimler, ikna siireci ve psikolojik

durumdur.

1. Gegmis deneyimler: Kisinin direkt olarak kendi yaptigi olumlu ya da olumsuz
aktivitelerin devaminda kazandigi dgretiler, 6z-yeterlik algisina etki etmektedir.

2. Dolayl yasantilar: Bireyin kendine benzettigi farkli insanlarin olumlu veya
olumsuz sonuglanan aktiviteleri, kisinin benzer aktiviteler karsisinda kendisinin
de olumlu veya olumsuz sonugla karsilasabilecegine iligkin kararina etki
etmektedir.

3. Sozel ikna: Kisinin basarili olup olamayacagina dair sézlii pekistirecler ve onu
giidiileyecek diger sozlii davranislar onun farkli miktarlarda 6z-yeterlige karsi
olan diislincelerine etki eder.

4. Psikolojik durum: Kisinin kendisine verilen belirli bir gérev konusunda basarili
olup olamayacagina dair algis1 6z-yeterlik diisiincesine etki eder. (Senemoglu,
2010).

Bandura, kisinin kendi deneyimlerinin 6z yeterlik algilarindan en etkilisi oldugunu
sOylemistir. Kisisel yasantilar yoluyla elde edilen deneyimler, 6z yeterlige dair
inancin kalic1 ve siirekli olacak sekilde etkilenmesine neden olur. Bize en dogru
bilgiyi aslolan performans yeterliligini 6l¢erken verir. Bu yiizden kisisel olarak elde

edilen tecriibeler 6z yeterligin en 6nemli ve en giiglii kaynagidir (Bandura, 1997).

Oz yeterlik algisi, bireylerin gozlenebilen yeteneklerinden ziyade; bu yetenekleri ile
neler basarabilecekleri konusunda kendilerine olan bakiglar1 ile ilgilidir (Baser ve
Cantiirk, 2007). Oz yeterlik algis1 bireyin istenen misyonu basarmak igin ne tiir bir
yontem takip edecegi, ne Ol¢lide gayret gosterecegi, olumsuz sonuglanan durumda

veya karsilasabilecegi olumsuzluklara karsin nasil hareket edecegi ve siire¢ igerisinde
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yasayacagl kaygi diizeyi ve bunun gibi basari durumunu arttirabilecek ya da
engelleyebilecek zihinsel siirecler yoniinden belirleyicidir (Maier ve Curtin, 2005).
Kisilerin yasamlarinda 6z yeterlik algis1t mithim bir noktada yer almaktadir. Ciinkii

0z yeterlik algilar kisinin (Gibson ve Dembo, 1984);

Pozitif veya negatif diisiinmesini,

Yasaminda belirleyecegi amaglarini,

Yasam tarzini,

Engellerle karsilastig1 zaman gosterecegi gayretlerini,

Gosterdigi gayretlerin sonuglarini,

2 e o

Stres seviyesini etkiler.

Oz yeterlik algis1, bireylerin hislerini, fikirlerini, motivasyonlarin1 ve eylemlerini
belirler. Fazla miktarda yeterlik algisi, giizel sonuglar alinmasini ve kisisel tatmin
saglar (Tataroglu, 2009). Yiiksek yeterlik algisi olan bireyler, amaglarina ulasmak
icin kararlilik gosterirler. Yanlis veya basarisizliklarin ardindan 6z yeterlik
duygularini ¢abucak diizeltebilirler. Aksi durumlarda ise, daha diisiikk 6z yeterlige
sahip kisiler, yapamayacaklarin1 disiidiikleri zor isleri yapmaktan uzak dururlar,
cabalamazlar, ¢abucak birakma egilimindedirler (Akkoyunlu, Orhan ve Umay,
2005). Schunk (1989) da yaptig1 ¢alismada 6z yeterlik algis1 yliksek olan bireylerin,
belirlenen isleri basarabilme konusunda 6z-yeterlik algis1 daha diisiik olan bireylere
gore daha fazla gayret gosterdiklerini ve g¢alisma siirelerinin daha fazla oldugunu

belirtmistir.
1.13.1. Matematige yonelik 6z yeterlik

Hackett ve Betz (1989) matematige dair 6z yeterligi "Kisinin istenen bir
matematiksel gorevi ya da problemi olumlu sonug ile bitirebilmede bireysel
giiveninin durumsal veya problem tabanli degerlendirmesi" seklinde ortaya
koymustur. Pajaras ve Kranzler (1995) 6z yeterligin matematik performansinda
mantiksal beceri kadar etkisinin giiclii oldugunu ve yetenek seviyesinin aksine
yiiksek 6z yeterlige sahip olan 6grencilerin matematik hesaplamalarinda daha dogru
olduklar1 ve zorluklara kars1 6z yeterligi eksik olan 6grencilere nazaran daha 1srarci

oldugunun sonucuna varmistir.
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Matematik 0z yeterlik algisi, kisinin matematikle alakali verim siirecini giizel bir
sonug ile bitirmesi i¢in becerilerine iliskin algilari olarak tanimlanmigtir (Ural, Umay
ve Argiin, 2008). Matematik performansinin belirleyici unsurlarindan biri matematik
0z yeterlik algisidir. Matematik 6z yeterlik algisina kavram olarak bakildiginda 6z
yeterlik algis1 daha yiiksek olanlarin matematik konusunda kendilerine olan
giivenlerinin de yiiksek olmasi, karmasik problemlere karsi akiler ve sakin
yaklasmalari, kendilerinde bulunan matematiksel yeteneklerin bilincinde olmalari,
matematik ile ilgili bir durumda istekli olmalari, basarabilecegine dair inangh
olmalar1 beklenir. Ders sirasinda konuyu 6grenmek adina daha dikkatli ve daha fazla
zaman harcayan Ogrenciler yiiksek matematik 6z yeterlik algisina sahip olan
ogrencileridir (Abali Oztiirk ve Sahin, 2015). Derslerde daha etkisiz ve isteksiz
olabilen 6grenciler ise matematik 6z yeterlik algisi diisiik olan kisiler olabilmektedir.
Bu 6grenciler derse karsi basaramama diisiincesi ile yaklasabilmektedirler (Oztiirk,

2017).

Ogrenenlerin matematigin istesinden gelebileceklerine iliskin kendilerine ait
gorlisleri matematigin ¢ocuklara soyut gelen alanlardan biri olmasi sebebiyle
diisiiktiir. Derslerde; konularin dgrencilerin seviyelerine uygun bigimde somut hale
getirilmesi, matematigi yapilandirarak Ogrenmelerinin saglanmasi; matematige
iliskin 6z yeterlik algisinin olumlu yonde etkilenmesini saglayacaktir. Clink{i 6grenci
kendine ait yasant1 ve tecriibelerine sahip olarak bagardigini gordiigiinde giiveni de
artacaktir. Ogretmenlerin ¢ocuklarm basarili olabilecegi seviyede etkinlikler vermesi;
cocuklarda matematige yonelik 6z yeterligin yiikselmesi yoniinden bir hayli

onemlidir (Abal1 Oztiirk ve Sahin, 2015).

1.14. Tutum

Kisiler cogunlukla etraflarinda meydana gelen durumlara bazi manalar yiiklerler. Bu
manalari, elde ettikleri kisisel tecriibeler olarak yansitirlar. Bu tecriibeler sonucunda
inan¢ ve yaklasimlar1 sekil alir. Bu inang ve yaklagimlar tutum olarak tanimlanir.
(Yenilmez ve Ozabaci, 2003). Tutum bir kisinin bahsedilen bir durum, nesne veya
olaya dair sergiledigi pozitif ya da negatif tavridir (Turanl, Tiirker ve Keceli, 2008).
Oppenheim'in (1966) tanimlamasi ile tutum, "bir kimsenin rastgele bir uyariciya

kars1 pozitif veya negatif reaksiyon gosterme egilimi" dir (Akt. Gencel, 2006).
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Turgut (1997) ise tutumu bireyin rastgele bir durum, obje ya da insanlara karsi

pozitif veya negatif davranig sergileme egilimi olarak tanimlamaktadir.

Tanimlara bakildiginda ortak nokta olarak tutumun bir olaya, kisiye veya duruma
kars1 sonradan gelistirildigi ve tutumun olusmasi i¢in 6ncelikle belli bir yasantinin

gecirilmesi gerektigi sdylenebilir.
Tavsancil (2002) tutumun 6zelliklerini su sekilde belirtmistir:

e Dogustan gelmez, yasanilarak elde edilir.

e Bir siire¢ boyunca devam eder, gegici degillerdir.

e Birey ve nesne arasindaki baglantida bir diizen olmasini saglarlar.

e Bilgi edinme siirecinde adim adim sekillendiginden, bireyin etrafini
anlamlandirmasina da katki saglar.

e Birey-nesne baglantisinda, duygu ve disiincelerin belirledigi bir taraf tutma
olusur. Kisi nesne hakkinda bir duygu ve diisiince olusturduktan sonra, ona
tarafsiz olarak yaklagamaz.

e Nesne hakkinda olumlu veya olumsuz bir duygu ve disiincelerin meydana
gelmesi, yalniz o nesnenin diger nesnelerle karsilastirilmasi sonucu olanaklidir.

e Kisiye iligskin duygu ve diisiincelerin yaninda toplumsal duygu ve diisiinceler de
vardir. Toplumsal duygu ve diistinceler, toplumsal deger, grup ve nesnelerle ilgili
duygu ve diisiincelerdir.

e Bir tepki bi¢imi degil, daha ¢ok bir tepki gosterme egilimidir.

e Olumlu ya da olumsuz eylemlere sebep olur.

Tutumun biligsel, duyussal ve edimsel (davranigsal) boyutlar1 vardir; bilissel boyut,
tutum nesnesi hakkinda bilgi, fikir ve goriisleri; duyussal boyut; tutum nesnesini
sevme, sevmeme ya da reddetme gibi duygularmi ve edimsel boyut ise tutum

nesnesine iligkin bir takim eylemlerde bulunma halini ifade eder (Pehlivan, 1997).

Tutum, egitimcilerin dikkatle lizerinde durmasi gereken bir kavramdir. Olumlu ya da
olumsuz olarak gelistirilen tutumun bilgi edinme siirecini de etkileyen bir 6ge oldugu
g0z Oniine alindiginda, tutumu etkileyen kosullarin belirlenerek degerlendirilmesi ve
degerlendirme sonuglarina gére onlemlerin alinmasi, egitimde hedeflenen amaca

ulasmak i¢in zorunludur (Avci, Coskuntuncel ve Inandi, 2011).
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1.14.1. Matematige yonelik tutum

Matematige yonelik tutum kisinin matematikten hoslanma veya hoslanmama,
etkinliklerle ugrasmak isteme ya da onlardan uzaklasma egilimi ile matematikte
basarabilecegi ya da basaramayacagina olan goriisii ve matematigin ise yarar olup
olmadig goriisiiniin toplam bir Slgiisii olarak tanimlanir (Neale, 1969; Akt. Alkan,
Gilizel, Bukova ve Aysun, 2004). Tutumun matematik dersinde basarili ya da
basarisiz olmada ve matematigi sevmede etkisi biiyiiktiir (Coban, 1989; Akt. Tektas,
2010).

Yenilmez ve Ozabaci (2003), matematik Ogrenme siirecinde elde edilen
deneyimlerin, 6gretmen 6grenci iliskisinin, arkadaslar, aile ve sinavlar gibi birgok
etmenin matematige yonelik tutumu sekillendirdigini belirtmistir. Matematik

tutumunu etkileyen faktorleri;

e Benlik imaji,
e Ogretmen,

e Duygular,

e Davranislar,

e Sinif i¢i yasantilar olarak siralanmugtir.

Matematige yonelik tutumun bilissel boyutunu, 6grencinin matematigin; giindelik
hayatin bir gereksinimi olduguna, teknolojik ilerlemelere yardimei olduguna ve
mantiga uygun bir bigimde disiinmeye katkisi olduguna dair bilgi ve disiinceleri
olusturur. Duyussal boyutu, 6grencinin; matematik dersine katilmaktan keyif almasi,
matematigi zevkli bir ders olarak goérmesi gibi olumlu duygularin yaninda,
matematikten korkma, bunalma ve matematik ddevlerini yapmaktan nefret etme gibi
olumsuz duygulardan olusur. Davranigsal boyutu ise dgrencinin; ddevlerine, ders

calismalarina oncelik vermesi ve derse devam etmesi gibi davraniglardan olusur

(Alkan ve dig., 2004).

Ogrenciler daha &nce edindikleri bilgileri bir konunun igerigiyle ilgili
gerceklestirdikleri 6grenmeleri akillarinda kalmasa bile 0 konu hakkinda tutumlarini
unutmazlar (Kagitgibasi, 1992). Akdemir'e (2006) gore 6grencinin matematikle ilgili

gecirdigi yasantilar onun matematige iliskin pozitif ya da negatif tutum
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gelistirmesine neden olacaktir. Hatisaru (2009), 6grencilerde matematige yonelik
olumlu tutum gelistirebilmek i¢in matematigin olumlu yanlarinin vurgulanabilecegini

ve dgrencilere matematigin dinlendirici yanlari tanitilabilecegini ifade etmistir.
1.15. Kaygi

Kaygi kelimesi ilk olarak Freud tarafindan incelenmistir. Freud, kaygiy1 bireyin
psikolojik yapisinda farkinda olmadan gelisen bir duygu olarak tanimlamistir (Tan,
2015). Literatiire bakildiginda kayginin bir¢ok taniminin yapildigi ve bu sebeple
ortak bir taniminin olmadigi goriilmektedir. Aiken (1976), kaygiyr kisinin bir
uyaranla karsi karsiya geldiginde gerceklesen fiziksel, duyussal ve zihinsel
degisimlerle kendini gdsteren bir uyarilmishik durumu (Aydin ve Dilmag, 2004),
Atkinson (1995) korkuyla ilgili olarak bir endiselenme ve rahatsizlik olarak
tanimlamistir. Sarason (1960) ise kaygiy1 tehdit edilen, meydan okuyan zor bir
kosulda, bireyin kendisini yetersiz gormesi olarak tanimlarken; Baltas (1997),
kaynag1 belli olmayan korku olarak ifade etmistir. Yenilmez ve Ozbey (2006) kisi
tarafindan farkinda olunmayan nedensiz tehlikelere karsi gosterilen duygusal bir
tepkidir ve bireyin kendi varlig1 i¢in gerekli olan degerlerin, tehdit edilmesi halinin
yasandig1 dogal igsel bir durum, Turgut (1978), gelmesi beklenen bir tehlikeden
korkma hali (Baykul, 1999), Celik ve Bindak (2005) giindelik hayatta insani1 bazi
durumlarda motive ederek yaratici ve yapici eylemlere istekli hale getiren, bazi
durumlarda da bu tiir eylemlere engel olan, ¢ogu zaman tedirginlik olustran bir
duygu, Varol (1990), kisiyi istenmeyen bir sekilde etkileyen hislerin kiside

olusturdugu duygu olarak tanimlamustir.

Tanimlara bakildiginda kaygi ve korku kavramlarinin beraber kullanildigi
goriilmektedir. Bu kavramlar arasinda kiigiik farkliliklar oldugunu ancak sinirlarinin
kesin olarak ¢izilmedigini belirten arastirmacilar oldugu gibi (Namlu ve Ceyhan,
2002) kavramlar1 birbirinden ayiran arastirmacilar da vardir. Ornegin Sar1 (2007)
korku, endise ve kaygi arasindaki baglantilarin tek yonlii oldugunu soyleyerek
birbirlerinden farkli kavramlar oldugunu belirtmistir. Ciiceloglu (2014) kaygiy1;
korku, sikinti, lizlintii, acizlik, basarisizlik duygusu, sonucu bilememe ve yargilanma

gibi heyecanlarin birini ya da birgogunu icine alan bir kavram olarak agiklamistir.
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Kaygi1 bir sikint1 karsisinda ortaya ¢ikar bireyler isleri istedikleri gibi gitmediginde ya
da bir durumun olumsuz sonuglar dogurabilecegini anladiklarinda kaygilanirlar.
Kayginin neden ve nasil meydana geldigi, nereden ortaya ¢iktigi kisi tarafindan
bilinmez, fakat kaygi kisinin farkinda oldugu ve var olmasini istemedigi bir
duygudur (Davarcioglu, 2008). Kaygi gelecegi diisiiniilen bir tehlikeden korku
duyma halidir (Turgut, 1978). Freud'a gore kayg1 bir korku sinyalidir ve ii¢ 6zelligi
vardir. Bunlar; yasantinin hosa gitmemesi, bedensel degisimler ve gerceklesen bu

durumlarin farkina varilmasidir (Akt. Uldas, 2005).

Kaygi nedenleri konusunda da ayni tanimlarinda oldugu gibi bir¢ok diisiince
mevcuttur. Yapilan caligmalar kayginin genel olarak ¢cocukluk doneminde basladigini
gostermistir.  Oztiirk'e  (2001) gore c¢ocukken edinilen tecriibeler kaygimin
baslamasina sebep olur ve bu tecriibeler g¢ocugun etrafindaki biyiikleri ve
akranlariyla olan iligkilerini i¢ine alir. Anne- baba, Ogretmen ve arkadaslarin
davranislarina gore ¢ocugun kaygi duygusu bicimlenir (Yenilmez ve Ozbey, 2006).
Literatiirde kaygiya sebep olan durumlar ile ilgili pek c¢ok siralama yapilmistir.

Bunlardan bazilar1 asagidadir:
Gengtan (2004) kaygiya neden olan etkenleri su sekilde siralamigtir:

e Bireyin yetismesinde etkisi olan kisiler (bu kisiler c¢ocugun ebeveynleri,
ogretmenleri gibi yetiskinler olabilecegi gibi akranlari da olabilir. Cevrede asirt
kaygili bireylerin varligi ¢ocugun da aymi sekilde yetismesine sebep olabilir.
Kaygi diizeyi yiiksek bir anneye sahip olan ¢ocuk empati kurarak kaygili bir
birey haline gelebilir).

e Toplumu temsil eden bireyler olarak ¢ocugun ¢evresindeki kotii ve zararh kisiler
(bakicinin ya da annenin zarar verici davranislarda bulunmasi ¢ocukta kayginin
olusumuna sebep olur).

¢ Reddedici ve kii¢iik diistiriicti davranislar.

e Tutarsizliklar.

e Cocugun ilk toplumsal ¢evreye uyum deneyimleri.

Ciiceloglu (2014) ise kaygi duygusunun meydan gelmesine yol agan ortak yonleri,

destegin c¢ekilmesi (alisilan ¢evrenin ortadan kalkmasi); olumsuz sonuglarin ortaya
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cikabilecegi kosullarin olusmasi, igte ¢eliski yasanmasi (inang, fikir ve davranislar
arasinda g¢elisme durumu olusmasi) ve belirsizlik (gelecekte ne olacagina dair bilgi

sahibi olmamak) olarak siralamistir.
1.15.1. Matematik kaygisi

Matematik 6grenilmesinde yasanan en énemli problemlerinin baginda 6grencinin bu
durum karsisinda yasamis olduklar kaygi gelmektedir (Richardson ve Suinn, 1973).
Dreger ve Aiken (1957) matematik kaygisini, matematik ve aritmetik becerilere
karsilik olarak gosterilen duyusal tepkiler sendromu seklinde tanimlarken Richardson
ve Suinn (1973) matematik kaygisinin, matematiksel diistinme siireglerini engelleyici
gerilim ve kaygi duygusu oldugunu savunmustur (Baloglu, 2001). Ma ve Hu'ya
(2004) gore ise matematik kaygisi, 6grencilerin matematiksel bir gorev veya odev
yapmalarinin istenildigi durumlarda 6grencide meydana gelen tiziintii, korku, endise,
caresizlik, hayal kirikligi, gerginlik, zihinsel bozukluk ve hoslanmama gibi

duygulardir.

Tobias'a (1993) gore matematik kaygisi yasanan koti tecriibelerle ortaya cikar,
basarisiz olduguna dair diisiincelerin olugmasi ile siirer ve kaginma, korku, panik,
endise, performans diisiikliigii vb. ile sonug bulur. Bu durum bireyin kendisiyle ilgili
algisinda diisiis yasanmasina ve unutkanlia neden olabilir. Baykul (1999),
matematik kaygisinin, korku ve matematikten ¢ekinme davranislarini igine aldigini
belirterek, ilerlemeye devam ettiginde o kimsenin kaygi duygusu tasidigi durum

karsisinda basarisiz olacagi goriisiinii benimsemesine neden oldugunu ifade etmistir.

Matematik kaygisinin en Onemli nedenlerinden biri 6grencilerde derste yeterli
basarty1 elde edemeyecegine iliskin inancidir. Ogrenci etrafindakiler tarafindan
sevilen, kabul géren, deger verilen ve saygi duyulan bir birey olarak goriilebilmesi
icin basarili olmasi gerektigini diisiiniir. Matematik dersindeki basarist ne kadar
fazlaysa, kisiligine de o diizeyde deger verilecegine inanir. Bunun sonucu olarak da

0grenci matematige karsi kaygi duymaya baslar (Ergeng, 2011).

Baloglu (2001), matematige karsi duyulan kayginin tamamiyla olumsuz olmadigini
az diizeyde oldugu bazi hallerde bu kayginin 6grencileri tesvik edici bir islev

gorebilecegini belirtmistir. Ozellikle asin1 diizeyde gosterilen kaygi, dgrencilerin
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akademik basar1 diizeylerini ve daha uzun siirecte de matematige karsi olan tutum ve
davraniglarin1 negatif yonde etkilemektedir. Ak¢a'ya (2006) gore belli bir diizeyde
gosterilen kaygi, derse karsi istegi artirarak bilgi edinme eylemlerinin meydana
gelmesini kolaylastirir. Yiiksek kaygi diizeyine sahip bireyler, daha basit bilgi
edinme durumlarinda kaygi diizeyi daha diisiik olanlardan daha basarili olabilirler,
fakat anlasilmasi gii¢ bilgilerde basar1 diizeyleri daha disiiktiir. Yiiksek kaygi diizeyi
dgrenme siirecinde bireyin konuya yogunlasmasina engel olur. Ornegin, smavdaki
ogrenciler yiiksek diizeyde kaygidan dolay1 ogrendiklerini animsayamadiklari igin
basarisizlik  gosterirler (Ulusoy, 2002). Ogrencilerin asir1  kaygili  olmalari
ogrenmelerini istenmeyen sekilde etkiledigi gibi, ¢cok rahat ve kaygisiz olmalarinin
da istenmeyen etkiler gostereceginin altin1 gizen Erdogan (2004) da; 6grencilerin
ogrenmeye baslarken orta seviyede kaygi tasimalarinin 6grenmeye istenilen yonde
etkileyecegini belirtmistir. Makul seviyede bir kaygi 6grencilerin gilidiilenmesini de
saglayacaktir. Belli bir sinirdan fazla gosterilen kaygi biligsel islevleri istenmeyen
yonde etkiler (Koknel, 1998).

Matematik kaygisi okula baslanilan ilk yillar ile birlikte baglamaktadir. Ogretmenin
sergiledigi davraniglarin yaninda anne-babanin gdstermis oldugu davraniglar da
matematik kaygisinin ortaya ¢ikmasindaki en 6nemli faktdrlerden biridir. Yetiskinler
matematik konusundaki olumsuz diisiincelerini, sikint1 ve korkularin1 farkinda olarak
ya da olmayarak c¢ocuklara aktarip onlara ornek olabilmektedir. Bu nedenle birey
matematik kaygisini 6gretmen, ebeveynleri gibi 6rnek aldigi kisilerden 6grenir
(Tanyolag, 1996). Yenilmez ve Ozbey'e (2006) gore okula baslanan ilk yillarda
matematikle kars1 karsiya gelen tiim Ogrencilerin duygu ve diisiinceleri benzer
degildir. Ogrencinin matematikte basarisiz olacagmna iliskin diisiincesi ve onunla
ilgili konularda ugras géstermemesinin sonucu olarak 6grenci de matematige karsi
olumsuz tutum ve kaygi gozlenmektedir. Kayginin dogal bir sonucu olarak da
ogrencilerin derste islenecek konulari anlayamamasi ve basarisiz olmasi durumu
ortaya cikmaktadir. Ayrica bu kayginin, iizerinde durulmadigi siirece biiylimeye
devam edecegi ve engellenemez bir hale gelecegi de akildan ¢ikarilmamalidir. Biler'e
(1996) gore, kaygi diizeyi yiiksek olan ogrenciler ayni zamanda sahip oldugu
yeterliklere ve basarilarina karsi da istenmeyen duygu ve diisiinceleri vardir. Bu

istenmeyen duygu ve diislinceleri ortadan kaldirabilmek igin, her 6grencinin farkli
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bilgi edinme tarzlarma sahip oldugu goz Oniine alinarak, yiiksek diizeyde kaygi
gosteren ogrencilerin sorunlarmi  ¢6ziime ulastirmast i¢in kendi stratejilerini
gelistirmesi, takim caligmalarina katilm gostermesi ve Ogretmen ile iletisim
icerisinde olmas1 saglanmalidir. Ozellikle matematik derslerinde dgretmen kendi
istline diisen gorevleri azaltarak, Ogrencilerin daha ¢ok sz sahibi olmalarini
saglayarak, basarisizliklara karsi daha hosgoriilii davranarak, basar1 gosterilen
durumlarin istiinde durarak derslerinde etkinlik ve materyallere yer vererek istenilen
yonde duygu ve diisiinceler gelistirebilmektedir. Bu tiir yaklasimlar, 6grencinin
kendine olan giiveninin artmasini ve matematik islemleri ile karsilasildiginda daha az

kayg1 gosterilmesini saglamis olur (Curtain, 1999).

Literatiir incelendiginde, matematik kaygisinin nedenlerinin biiyliik ¢ogunlugunun,
cevresel, zihinsel ve kisisel etkenler oldugu goriilmektedir. Cevresel etkenlere 6rnek
olarak, smifta gegirilen olumsuz yasantilar, ailelerin 6grenci iizerindeki baskisi,
alaninda yetersiz ve Ogrenciye karsi ilgisiz olan Ogretmenler, zamanla olusan
Onyargilar ve 6gretmenin daha aktif, 6grencinin geri planda kaldigi pasif 6grenme
kosullar1 verilebilir. Zihinsel etkenler i¢in ise 6grencinin bilgi edinme ve Ogretim
yontemlerinin ayni olmamasi, diisiik motivasyon, yenilgiyi hemen kabul etmek,
ogrencinin kendi matematik becerilerine dair 6nyargilari, bireyin sahip oldugu diisiik
0z deger inanci, 0z giivende eksiklik, matematigin ise yaramadigini 6ne ¢ikaran
diigiinceler yer almaktadir. Kisisel unsurlara bakildiginda ise smif ortaminda soru
sormaktan ¢ekinme, diisiik giiven algisi, matematige iliskin Onyargilar ile bazi

inanclar yer almaktadir (Deniz ve Uldas, 2008).

Austin, Wadlington ve Bitner'e (1992) gore, matematik kaygisini etkileyen
diigiinceler sunlardir; matematigin Kuvvetli bir akilda tutma becerisi gerektirdigi, bazi
insanlarin dogustan matematiksel becerilerinin oldugu ve bazilarmin bu becerilere
sahip olmadigi, ileri diizey egitimlere gore ilkokul egitiminin daha diisiik Seviyede
matematik gerektirdigi, matematigin yaratict olmadigr ve matematigin igglidiisel

degil mantik gerektirdigidir.

Matematik kaygisiyla ilgili kisisel sebepleri Baloglu (2001) soyle ifade etmistir:
Cinsiyet, yas, etnik koken, akademik smif, sosyo—ekonomik diizey, son sinavdan

sonra gegen zaman. Godbey (1997), yaptig1 ¢alismada matematik dersinde gosterilen
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devamsizligin 6grencilerin konularda eksik kalmasina neden oldugunu; 6grencinin
olup bitenin farkinda olan bir &greticisi, ilgili ebeveynleri veya soru sormaktan
¢ekinmeyen bir yapist olmadigi siirece higbir zaman o6grencinin eksiklerini
gideremeyecegini, bunlara ek olarak 6gretmeni ile ilgili olumsuz yasantilarinda

olmas1 durumunda da ¢ocukta matematik kaygi diizeyinin artabilecegini belirtmistir.
1.16. Motivasyon

Genel anlamda bireyi harekete gegiren bir i¢ uyaran oldugu ifade edilen motivasyon
(Allen, 1999) amaglar1 yoniinde bireyi eyleme tesvik eden, siirekliligini saglayan ve
davraniglarina yol gosteren bir gii¢ olarak tanimlanmaktadir (Pintrich ve Schunk,
2002). Martin ve Briggs (1986) motivasyonu, hareketin ortaya c¢ikmasi ve bu
hareketin siirekliligini, denetimini etkileyen ig¢sel ve digsal etkenler seklinde ifade
etmistir. Bentley (1999) motivasyonu, insanin iginde olan ve o insanin olumlu ya da
olumsuz belli baz1 hareketlerde bulunmasini, bazi kisisel isteklerine ulasmasini ve
boylece doyuma ulasmasini saglayan gii¢ seklinde tanimlamaktadir. Keller (1987) ise
motivasyonu Kisilerin davraniglarinin 6nemlilik derecesine ve denetimine bagli
olarak, hedeflerine ulasmak veya bazi seylerden uzak durmak igin gosterdikleri
gayret veya calismalarin derecesi olarak tanmimlamistir (Akt. Durmaz, 2012).
Tanimlarin ortak noktalarina bakildiginda motivasyon igin kisaca, bireyleri harekete

geciren giictiir diyebiliriz.
Motivasyon kavraminin 6zellikleri Yildirim (2006) tarafindan asagidaki ifade edilir:

o Kigiseldir. Her insan ayn1 durum veya olaydan farkli sekilde motive olabilir.

e insanlarin davramslar gdzlemlenerek istekli olup olmadigi ya da ne diizeyde
motivasyona sahip olduklari belirlenebilir.

e Motivasyona sebep olan ihtiyaglar karsilandiktan sonra motivasyon igin arag
olmaktan ¢ikar. Bu ihtiyag yerini baska bir ihtiyaca birakir.

e Her zaman bilingli bir sekilde olusmasi beklenemez, farkinda olmadan da
motivasyon gerceklesir.

Motivasyon, bir istegin etkisiyle harekete gegme siirecidir. Motivasyon siireci bireyin

gereksinim duydugu ve doyurmaya calistigi ihtiyaglari ile baslamaktadir. Ihtiyag

durumu olustugunda ise fiziksel ya da psikolojik olusu farketmeksizin kisi bu
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durumu karsilamak ister. Bu istekle birlikte uyarilma gergeklesir. ihtiyaglarmi
karsilamak i¢in uyarilan birey davranig gerceklestirir ve tatmin saglanir. Boylece

motivasyon siireci ger¢eklesmis olur (Vatansever Bayraktar, 2015).

Yukaridaki agiklamalara bakildiginda motivasyonun bir¢ok cesidi ve boyutunun
oldugu goriilebilir. Deci ve Ryan (2000) motivasyon gesitlerini igsel motivasyon,

dissal motivasyon ve motivasyonsuzluk olarak {ige ayirmislardir.

e Icsel Motivasyon: Kisinin i¢ giidiileri ile meydana gelir. Merak, ilgi, bilme
ihtiyaci, yeterli olma ve gelisme istegi icsel giidiilere 6rnek olarak verilebilir
(Akbaba, 2006). Insani harekete geciren gergek diirtiisii igsel motivasyondur.
Bireyi arastirma yapmaya, yeteneklerinin smirlarini zorlamaya ve 6grenmeye
iter. Icsel motivasyon arttikca dgrencilerin tatmin olma diizeyleri ve dgrenmeleri
de artar (Cetin, 2018).

e Disgsal Motivasyon: Disaridan gelen etkilerle meydana gelir. Bir 6grencinin
ogretmeninin tepkisiyle karsilagmamak veya 6gretmeninin goziine girebilmek,
begenisini kazanmak igin ders caligmasi ve istenilen gorevleri yapmas: buna
ornek gosterilebilir (Cakir, 2015).

e Motivasyonsuzluk: Kisi performansi hakkinda devamli olumsuz geri bildirim
aldiginda, basarisizlik durumu tekrarlandiginda ya da amaglarina ulasmak igin

kendini yetersiz hissettigi zaman ortaya ¢ikar (Ryan ve Deci, 2000).

Motivasyonun nasil olustugu ve Ogrenci tiizerinde nasil etkilerde bulundugu

Sabuncuoglu (1998) tarafindan asagidaki bicimde 6zetlenmistir.

e Kisiyi harekete gecirerek amaglar dogrultusunda yaptiklarina devam edilmesini
saglar.

e Uyarlamay1 kolay hale getirir.

e Bireyi yoneltir, yonetim diizeni saglar.

e Kisinin anlayis becerilerini gelistirir ve zihinsel gayretlerin en etkili bigimde

gelismesini saglar.

Yukaridaki 6zelliklere bakilarak bilgi edinme siirecinin isleyisinde motivasyonun
onemli bir ara¢ oldugu soylenebilir. Akbaba (2006) motivasyonun kisiye enerji

vererek davranis i¢in istekli hale gelmesinde 6grenme 6gretme siirecinin etkililigi
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icin en Onemli faktorlerden oldugunu belirtmistir. Kullmann ve Seidel (2000),
motivasyonun 6grenen igin 6nemli ve zorunlu bir giic oldugunu ve motivasyon

olmadan higbir bilgi edinmenin istenen diizeyde ger¢eklesmeyecegini belirtmislerdir.

Ogrenciler, genelde ilgilerinin oldugu ve bilme ihtiyact duyduklar1 konular1 daha
hizli Ggrenirler. Motive olduklarinda; derslerde daha dikkatli olduklari, ilgi
duyduklari, 6devlerini 6zenli bir sekilde yaptiklar1 ve sinavlar icin daha ¢ok
calistiklart sdylenebilir. Ogrencilerin motive olma ve basar1 diizeyleri dogru
orantilidir. Motivasyon ile basar1 arasinda pozitif bir iliski oldugu soylenebilir
(Tahiroglu ve Cakir, 2014). Ogrencinin bir {initeyi iyi dgrenebilmesi i¢in dgrenilecek
konuya ilgi duymasi, bilgi edinmek igin istekli olmasi1 ve herhangi bir zorlukla karsi
karsiya kalindiginda bu zorluklari asmaya yetecek kadar giic ve gayreti
gosterebilecegine inanmast gerekir (Yavuz, 2006). Ogrenme siirecinde dgrencilerin
istekli bir hale gelmesi ve gabalarinin olusmasi i¢in derse karst motive olmus

olmalar1 gerekmektedir.

Muir (2001) 6grencilerin derslere kars1 motivasyonlarini artirmak i¢in 6gretmenlere

su Onerilerde bulunmustur;

e Ogrencilere basarili olabilmeleri igin yardime1 olmalarini,

e Ogrencilerin 6grenme yontemlerini dikkate almalarini,

e Ogrencilere daha iist basamaklarda zihinsel siire¢ gecirmeleri ve iliskiler kurma
imkan1 vermelerini,

e Ogrencilerin ilgi, istek ve grenme segimlerini géz éniinde bulundurmalarmni,

e Ogrencileri ile aralarindaki iliskiye dikkat etmelerini,

e Yaparak ve yasayarak 6grenmeye imkan vermelerini,

e Ogrencilere tercih hakki vermelerini dnermistir.
1.16.1. Matematik motivasyonu

Matematik bireylerin diistince yapilarmin gelismesine katkisi olan bir disiplin
oldugundan, matematigin Ogrenilmesi biitiin 6grenciler i¢in Onemlidir. Fakat
ogrencilerin biiyiik bir kisminda matematik derslerinde bilgi edinme siireglerinde
sikintilarr oldugu goriilmektedir (Basar, Unal ve Yalcin, 2002). Ogrencilerin bilgi

edinmesini etkileyen birgok faktor vardir. Motivasyon tizerinde durulmasi gereken en
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onemli duyussal 6zelliklerden bitanesidir. Ciinkii motivasyon &grencilerin 6grenme

stireclerinde itici bir giigtiir (Bacanli ve Sahinkaya, 2012).

Matematik derslerinde 6grencinin motivasyonu ne kadar artirilirsa derse olan ilgisi
de paralel olarak olumlu yonde degisecektir (Iinam, 2014). Bdylece 6grenci
zorlandig: ya da bilgi sahibi olmak istemedigi kazanimlar1 kolaylikla yapabilecektir.
Matematik Ogretiminde Ogrencinin motivasyonunu artiracak uygulama ve
etkinliklere yer verilmelidir. Motivasyon diizeyi yiiksek olan &grencilerden olusan
bir smifta 6grenme-6gretme etkinlikleri kolaylastigi ve disiplin problemleri azaldigi
icin smifin Kkontrolinii saglamak ve yonetmek kolaylasmaktadir (Vatansever
Bayraktar, 2015).

1.17. Konuyla Ilgili Yapilan Calismalar

Atasoy (2005), yiiksek lisans tezinde yazma etkinlikleri kullanilarak yiiriitiilen
matematik derslerini degerlendirmeyi amaglamistir. 6. siif 6grencileri ile haftada 2
uygulama olmak {izere 10 hafta siiren bir ¢alisma yapilmistir. Derslerde arastirmaci
geleneksel Ogretimin ve Yyazma etkinliklerinin kullanilmasini beraber devam
ettirmistir. Kullanilan yazma ¢esitleri; agiklayici yazma, giinliik yazma, olusturulan
bir senaryo ile ilgili problem durumunu yazma ve 6grencilere ders sonunda ifadeler
verip, bu ifadelerin karsilarma duygu ve diisiincelerini yazma uygulamasi
seklindedir. Ek olarak oOgretmen de simifta yasananlari ve gozlemlerini kisaca
anlattig1 gilinliikler tutmustur. Veri toplama araci olarak 6grencilerin yazdiklarinin
toplandig1 dosyalar, 6gretmenin tuttugu giinliikler, 6grencilerin senaryoya verdikleri
cevaplar ve 10 Ogrenci ile yiriitiilen yar1 yapilandirilmis miilakattan elde edilen
sonuglar kullanilmistir. Calisma sonucunda, yazma etkinliklerinin 6grencilerin
Ogretmen ve arkadaglar1 ile matematiksel iletisimlerini arttirdigi, matematigi somut
hale getirdigi, matematik derslerine ve yazma caligmalarina iligkin olumlu tutum

gelistirmelerini sagladigi sonuglari ¢ikarilmistir.

Atasoy, Cakiroglu ve Akkan (2009) calismalarinda yazma uygulamalar ile destekli
matematik 0grenme ortamindaki Ogrenciler ile geleneksel ortamda egitim yapilan
ogrencilerin basarilarii karsilastirmislardir. Arastirmada 6n test-son test kontrol
gruplu desen kullanilmistir. Deney grubuna kesirler alt 6grenme alan ile ilgili olarak

hazirlanan yazma etkinlikleri uygulanirken, kontrol grubunda geleneksel Ogretim
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yapilmistir. Biitiin 6grencilere konu ile ilgili giinlik yazdirilmistir ve deney
grubundan 7 6grenci ile ¢aligma sonucunda miilakat yapilmistir. Giinliikler ve yazma
uygulamalar1  O0gretmen tarafindan incelenip, geri bildirimler verilmistir.
Aragtirmanin 6grencilerin akademik basarilar1 arasinda deney grubu yararina anlamli
fark bulunmustur. Ayrica miilakat sonuglarinda da testin sonuglarini destekleyecek

nitelikte ifadelere yer verilmistir.

Kasa (2009), yiiksek lisans tez c¢alismasinda yazma etkinliklerinin ilk&gretim 1.
kademe Ogrencilerinin matematik basarilarina ve tutumlarina etkisini incelemeyi
amaglamistir. Arastirmasini, On test son test kontrol gruplu deneme modelinde
gerceklestirmistir. Deney grubunda kontrol grubuna ek olarak yazma etkinlikleri
igeren ders planlar1 uygulanmigtir. Ogrencilerden her matematik dersi sonunda o giin
islenenlere iligskin duygu ve diislincelerini belirten giinliikler yazmalar1 istenmistir.
Veri toplama araci olarak 4. siif kesirler konusu ile ilgili basar1 testi ve matematik
tutum 6l¢egi kullanilmistir. Arastirma sonucunda, basarinin her iki grup ig¢in artig
gosterdigi ve bu artisin deney grubu lehine anlamli oldugu; yazma etkinliklerinin
tutumu etkilemedigi, cinsiyet, basar1 ve tutum arasinda bir iliskinin olmadigi

bulunmustur.

Ugurel, Tekin ve Moral1 (2009) ¢aligmalarinda yazma aktivitelerine yonelik genel bir
bakist ortaya koymayi, matematik 6gretiminde yazma aktivitelerinin kullaniminin
yayginlastirilmasi i¢in bu alana ilgi ve dikkat ¢ekmeyi amacglamislardir. Calismada
matematik egitimi literatiirlinde yer alan yazma aktiviteleri detayli bir bigimde
incelenerek lic ana noktadan hareketle bir araya getirilerek sunulmustur. Bu
derlemede ilk olarak yazma aktivitelerinin matematik egitiminde yeri, dnemi ve
gerekliligine; daha sonra siniflandirilmasina ve son olarak ise bu alanda yapilan

calismalarin sonuglarindan 6zetlemelere yer verilmistir.

Uslu (2009), yiiksek lisans tez calismasinda altinci ve yedinci simif fen ve teknoloji
ile matematik derslerinde giinliiklerin kullanilmasi, degerlendirilmesi ve dgrencilerin
giinliikler hakkindaki goriislerini belirlemeyi amaglamistir. Aragtirma nitel bir
arastirma olup verilerin toplanmasi igin gériismelerden yararlanilmistir. Ogrenciler
fen ve teknoloji ile matematik dersleriyle ilgili haftada iki giin olmak {izere dokuz

hafta siireyle giinlilk yazmislardir. Giinliikkler hazirlanan dereceli puanlama
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anahtarina gore puanlandirilmig, arastirma sonunda goniillii olan altinci ve yedinci
siif dgrencileri ile bireysel goriisme yapilmistir. Ogrencilerle yapilan gériismeler
sonucunda, ogrencilerin biiyiilk kismmin giinliikk yazmanin eglenceli bir etkinlik
oldugu, 6gretmenleri ile iletisimlerini artirdigi, duygu ve diisiinciilerini kolaylikla
paylasabildikleri, tekrar yapmada, sinavlara ¢alismada ve 6grenilenlerin daha uzun
siire hatirda kalmasina yarar1 olugu goriisiine sahip olduklar1 saptanmistir. Giinliik
toplam ortalama puanlar1 giinliik numaralarina gore diizgiin bigimde artis veya azalis
gostermemis, toplam ortalama puanlar ise gilinliik numaralarina gore genel olarak
arttigl goriilmistiir. Glinliikk toplam ortalama puanlar1 haftalara gore genel olarak
diizenli bir artis veya azalig gostermezken, son haftalarda giinliik toplam ortalama
puanlarinin giderek artti1 saptanmistir. Matematik giinliik toplam ortalama puanlari

ise giinliik numaralarina gore genel olarak artis gésterdigi goriilmiistiir.

Atasoy (2012), doktora tezinde yazma uygulamalarinin &grencilerin bilissel ve
duyussal gelisimlerine olan katkisinin incelenmeyi ve uygulama &gretmeninin
egitim-0gretim etkinliklerindeki roliinde degisiklik olup olmadigini tespit etmeyi
amaglamistir. 7. sinifa devam eden 37 6grenci ile 14 hafta boyunca agiklayici yazma
ve giinliik yazma etkinlikleri uygulanmistir. Ag¢iklayict yazma etkinlikleri her iki ders
saatinin son 10-20 dakikasinda, giinlik yazma etkinlikleri ise ev &devi olarak
uygulanmistir. Ogretmene de uygulama Oncesi ve sonrasinda Ofrenme-ogretme
faaliyetleri ve rolii ile 1ilgili dislincelerinde degisiklik olup olmadigim
belirleyebilmek icin siireg boyunca giinlik tutturulmus ve uygulama sonunda
miilakat yapilmistir. Verilerin toplanmas: igin &grencilere uygulanan matematik
tutum 6lcegi ve ¢alisma sonunda yapilan miilakat verileri kullanilmustir. Ogrencilerin
yazdiklar1 kagitlar hazirlanan analitik dereceli puanlama anahtarma gore
degerlendirilip puanlama yapilmistir. Calismanin sonucunda 6grenciler basarili olma
diizeyleri goz oniine alinarak bes seviyeye (¢ok diisiik, diisiik, orta, yiiksek ve ¢ok
yuksek) ayrilmistir. Agiklayicit yazma uygulamalarina verdikleri cevaplara icerik ve
betimsel analiz yapilmistir. Agiklayici yazma uygulamalarina verilen yanitlar analitik
dereceli puanlama anahtart ile degerlendirilmis, elde edilen puanlarin ortalamalari
hesaplanarak yorumlanmistir. Calismanin sonuglarina gore, yazma uygulamalarinin
ogrencilerin biligsel gelisimlerine olan katkis1 basar1 diizeylerine gore farklilik

gostermektedir. Akademik basar1 seviyesi orta ve civarinda olan dgrencilerin yazma
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uygulamalarina karsi daha fazla olumlu tutum sergiledikleri belirlenmistir.
Ogrenciler yazma uygulamalarini diisiincelerini ifade etmenin bir yolu olarak
gormisler ve ayrica miilakatlarda yazmaya alismakta zorlandiklarini ifade

etmislerdir.

Contay (2012), yiiksek lisans tez c¢alismasinda yazma etkinliklerinin 8. simif
ogrencilerinin geometrik cisimlerin yiizey alanlart ve hacimleri konusundaki
basarilarina ve geometriye yonelik 6z-yeterlik inanglarina etkisini belirlemeyi
amaclamistir. Ek olarak ayrintili olarak inceleme yapabilmek i¢in Ogrencilerin
goriisleri arastirllmistir. Arastirmada Ontest- sontest kontrol gruplu yarit deneysel
desen kullanilmistir. Deney grubu Ogrencilerine kontrol grubunda farkli olarak
geometrik cisimlerin yiizey alanlar1 ve hacimleri konusunda yazma etkinlikleri
uygulanmistir. Deney grubunda 6grencilerin yazilari her etkinlik sonunda toplanmis
ve aragtirmaci tarafindan geri bildirim verilmistir. Calisma sonunda da deney
grubundan diisiik, orta ve yiiksek akademik basar1 seviyesi olmak iizere 3 seviyeden
6 O0grenci ile yar1 yapilandirilmis gorismeler yapilmistir. Verilerin toplanmasi i¢in
arastirmaci tarafindan gelistirilen geometrik cisimlerin yiizey alanlari ve hacimleri ile
ilgili basar1 testi ve geometriye iliskin 6z-yeterlik inanci Slgegi kullanilmistir.
Arastirma sonucunda deney ve kontrol gruplarindaki ogrencilerin basart ve
geometriye yonelik 6z-yeterlik inancglar1 arasinda deney grubu yararina anlaml fark
oldugu goriilmiistir. Ek olarak, calisma sonundaki goriismelerin sonuclarinda
ogrencilerin biiyiik kisminin yazma etkinliklerine kars1 olumlu tutuma sahip oldugu

ve ileriki zamanlarda da bu etkinliklere yer verilmesini istedikleri gortilmiistiir.

Ozdemir (2015), yiiksek lisans tezinde fen &gretiminde yansitici yazma
etkinliklerinin 6grencilerin {ist bilis becerilerine ve duyussal degiskenlere etkisini
incelemeyi amaglamistir. Arastirmada 6n test-son test kontrol gruplu yari deneysel
desen kullanilmigtir. Deney grubunda farkli olarak her iki saatlik ders sonucunda
yansitict giinliik uygulamast yapilmistir. Verilerin toplanmasi igin arastirmaci
tarafindan "Yansitict Glinliik Yonergesi", bilis iistii 6l¢egi, fen bilgisi dersine yonelik
tutum Olcegi ve fen ve teknoloji dersi 0z yeterlik algisi 6lgegi kullanilmustir.
Arastirma sonucunda yansitict yazma etkinliklerinin Ogrencilerin 6z yeterlik

algilarini, iist bilis becerilerini ve fen bilgisi dersine iligskin tutumlari artirdig1 ortaya
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cikmustir. Ogrencilerin yansitici yazma becerileri ile tutumlari, iist bilis becerileri ve

0z yeterlik algilar1 arasinda olumlu bir iliski oldugu goriilmiistiir.

Unlii (2015), yiiksek lisans tezinde MEB programina ek olarak yazma etkinlikleri ile
gergeklestirilen 0gretimin 6grencilerin akademik basarilarina, matematige yonelik
tutumlarina ve st biliglerine etkisini incelemeyi amaglamistir. Arastirmada, 6n test-
son test kontrol gruplu yar1 deneysel desen kullanilmistir. Kontrol grubundan farkl
olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen yazma etkinliklerinden faydalanilmistir.
Arastirmanin verileri arastirmaci tarafindan gelistirilen Olasilik ve Istatistik Basari
Testi, matematik tutum oOlgegi, Ust bilis Olgegi ile elde edilmistir. Calismanin
sonucunda dgrencilerinin akademik basarilarinda anlamli bir artis oldugu, bu artigin
deney grubu yararina oldugu bulunmustur. Ayrica yazma etkinliklerinin derslerde
kullanim1 6grencilerinin matematige yonelik tutum ve ist bilislerini olumlu yonde

etkilemistir.

Yildirim (2016), yiiksek lisans tezinde yazma etkinliklerinin ortaokul 6grencilerinin
matematik basarilarina ve tutumlarina etkisini arastirmistir. Arastirmada On test-son
test kontrol gruplu yar1 deneysel aragtirma deseni kullanilmistir. Gruplar bir kontrol,
iki deney grubu olacak sekilde belirlenmistir. Sekiz hafta siiren ¢alismanin dort
haftalik kisminda deney gruplarindan birincisinde mektup, ikincisinde giinliik
etkinligini uygulanirken ikinci dort haftada deney gruplarindan birincisinde giinliik,
ikincisinde mektup etkinlikleri uygulanmistir. Kontrol grubunda soru ¢o6ziimii
yapilmistir. Arastirmanin verilerini elde edebilmek igin arastirmaci tarafindan
olusturulan cebirsel ifadeler ve tam sayilar basar testleri ile matematik dersi tutum
Olcegi kullanilmistir. Calismanin akademik basari boyutunda; ilk dort haftalik son
test sonuglarinda gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmazken, ikinci dort haftalik
kisminda deney gruplar1 yararina anlamli bir fark bulunmustur. Giinliik yazma ve
mektup yazma etkinlikleri arasinda 6grencilerin basarilarinda anlamli bir farklilik
bulunamamistir. Caligmanin tutum boyutunda kontrol grubunun 6n test-son test
puanlar1 arasinda anlaml bir fark bulunmazken, deney gruplarinda anlamli bir fark
bulunmustur. Aragtirmanin sonunda yazma etkinliklerinin birbirinden {istiin
yanlarinin olmadig1 ve 6grencilerin basar1 ve tutumlar1 tizerinde olumlu etkiye sahip

oldugu goriilmiistiir.
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Aydin (2018), yiiksek lisans tezinde c¢oklu yazma etkinliklerinin ortaokul
ogrencilerinin akademik bagarisina ve fen bilimleri dersine yonelik tutumlarina
etkisini incelemistir. Calisma grubunu 6. sinifta 6grenim gérmekte olan, kontrol ve
deney gruplarindan olugmak iizere toplam 40 Ogrenci olusturmaktadir. Arastirma
nicel bir ¢alisma olup, On test-son test esitlenmemis kontrol gruplu yar1 deneysel
aragtirma deseni kullanilmistir. "Viicudumuzda Sistemler" tinitesinde deney grubuna
¢oklu yazma etkinlikleri uygulanirken, kontrol grubunda ise diiz anlatim, soru cevap
ve tartisgma yontemleri ile ders anlatilmistir. Arastirma verilerinin toplanmasi igin
fen bilimleri uzmanm tarafindan hazirlanan basar1 testi ve tutum oOl¢eginden
faydalanilmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gore "Viicudumuzda Sistemler"
tinitesi kapsaminda uygulanan c¢oklu yazma etkinlikleri ile ders islenen deney
grubunun, kontrol grubuna gore aritmetik ortalamasi fazla olsa da hem Ogrenci
akademik basarisinda hem de 6grencilerin fen bilimlerine karst tutumunda anlamli

bir fark olusturmadigi goriilmiistiir.

Bell ve Bell (1985) calismalarinda matematiksel problemleri ¢6zme ve agiklayici
yazma arasindaki benzerlikleri ele almiglardir. Arastirmacilar agiklayici yazmanin
ogrencinin konuyu anlama becerilerini arttirabilecegini ileri stirmiislerdir. Iki
dokuzuncu simifta matematik dersinde bir pilot ¢alisma yapmislardir. Deney grubuna
matematik ¢ozme becerilerini 6grenmek i¢in geleneksel 6gretime ek olarak agiklayici
yazma etkinlikleri de kullanilmigtir. Dort hafta siiren ¢alismanin sonunda deney

grubu yararina anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir.

Millican (1995) calismasinda, matematik 6gretiminde yazmayi 6grenme gorevlerinin
uygulanmasiin dordiincii simnif 6grencilerinin matematige yonelik basarilart ve
tutumlarina etkilerini belirlemeyi amaglamistir. Calismada Ogrencilerin basar1 ve
tutum arasindaki iligkileri ile diisiik basar1 gosteren Ogrencilerin matematikteki
yazma etkinliklerinden etkilenip etkilenmedikleri aragtirilmistir. Arastirmaya,
dordiincii siif matematik o6gretmenleri ve Kuzey Teksas'taki iki yakin ilkogretim
Okulundan gelen oOgrenciler katilmistir. Deney grubu dort ogretmen ve 125
Ogrenciden; kontrol grubu dort 6gretmen ve 118 6grenciden olusmaktadir. Deney
grubundaki Ogretmenlere matematikte yazma tekniklerini kullanmayi 6grenme
konusunda personel gelisimi, modellemesi ve destegi saglanmistir. Kontrol

grubundaki 6gretmenler, Ogrencilerini on haftalik bir siire boyunca matematikte
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yazma etkinliklerine dahil etmislerdir. Veri toplama araci olarak basari testi, tutum
ve okul tutumlar anketi kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda, kovaryans olarak 6n
test puanlariyla kovaryans analizi kullanilarak basar1 ve tutum Olgiileri analiz
edilmistir. Deney ve kontrol gruplar1 arasinda basarida anlamli farkliliklar

bulunurken matematige yonelik tutumda anlamli bir fark bulunamamastir.

Olson (1998) caligmasinda matematik giinliigii yazmanin 6grencilerin matematige
yonelik tutumlarimi ve problem c¢ozmedeki performanslarini nasil etkiledigini
saptamay1 amaglamistir. Calisma bir lisedeki iki geometri sinifinda yer alan ve
matematik ve problem ¢ozme hakkinda negatif tutum sergileyen 48 Ogrenci ile
yiuritilmistir. Bu 6grencilerden haftada en az bir tane diisiincelerini ve bdlim
sonlarinda da matematik konusunu agikladiklar giinliikler yazmalar1 istenmistir. Bu
giinliiklerin 6grencilerin problemleri anlama becerilerini gelistirdigi, 6gretmen ve
Ogrencilerin geri bildirim almalari i¢in firsat sagladigir goriilmiistiir. Aragtirmanin
sonucu glnliikk yazmanin 6grenci tutumlarint ve matematiksel anlama becerilerini
olumlu yo6nde gelistirdigini  gOstermistir.  Giinliikkler yoluyla &gretmenler
ogrencilerdeki kavram yanilgilarmi da degerlendirebilmislerdir. Ogrenciler giinliik
yazma yoluyla diisiincelerini agiklayarak matematikte daha derinlemesine anlama
firsatt elde edebilmistir. Ayrica kendi performanslarini nasil daha iyi

degerlendireceklerini de 6grenmislerdir.

Rowicki (2002), calismasinda yedinci smif o6grencilerinin fen dersinde giinliik
yazmanin elestirel diisiincenin gelisimi {izerindeki etkisini incelemistir. Caligsmanin
orneklemini yani biiylikk yazi grubunu imzali bir onay formuyla caligmaya
katilmalarma izin verilen 69 yedinci siif 68rencisi olusturmaktadir. Kiigliik yazi
grubunu olusturan 12 6grenci biiyiik ¢aligma grubundan 6n test aracinda belirtilen
elestirel diislinme seviyelerine gore secilmistir. Arastirmanin verileri Ogrenci
giinliikleri, sinif tartismalar1 ve 68rencinin elestirel diisiinme seviyesini 6lgmek icin
On test ve son test olarak kullanilan testin analizleriyle toplanmistir. Katilimcilara
kimliklerini gizlemek i¢in kod adlar1 verilmistir. Aragtirmanin sonucu 6grencilerin
18 haftalik yansitict giinlik yazimindan sonra elestirel diisiinme yeteneklerinin
gelistigini gostermektedir. Ancak, 6grencilerin elestirel diistinme diizeyi ile yansitict

yazma yetenekleri arasinda bir iliski bulunamamistir. Katilimcilarin yansitict yazma
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ve elestirel diisinme seviyeleri gelismis olmasmna ragmen iki beceri arasinda

dogrudan bir iligki bulunamamustir.

Lim ve Pugalee (2004) calismalarinda, matematik 6grenme ve iletisim arasindaki
ikili baglantiy1 giinliikk yazma etkinligi araciligiyla arastirmistir. Arastirmanin amaci
yazi yazmanin §grencilerin matematik dgrenimine katkisindaki roliinii belirlemek ve
Ogrencilerin yazi yazma kalitesinin donem boyunca nasil bir gelisme gdsterdiklerini
anlamaktir. Calisma 2003-2004 egitim 6gretim yilinda onuncu smif uygulamali
matematik dersinde 12 6grenci ile yiiriitiilmiistiir. Aragtirma nitel bir arastirma olup
eylem arastirmasi kullamlmistir. Ogrencilere defter verilerek haftada birka¢ kere
derslerin yaklasik son 10 dakikasinda yazim ve dil bilgisi kurallarina dikkat ederek
giinlik yazmalar1 istenmistir. Ogrenciler yazdiklar1 giinliikler i¢in notla
degerlendirilmemistir fakat yazilarina iliskin derecelendirme 6lgegi ile geri bildirim
verilmistir. Arastirmanin sonucunda, 6grencilerin yazi yazma becerilerinin ilerleme
gosterdigi, Ogrencilere geri bildirim verilmesinin 6grenci performansint olumlu
yonde etkiledigi, bir 6grenci hari¢ biitiin 6grencilerin giinliikk yazma etkinliginin
matematik 6grenimine olumlu ydnde katkisinin oldugunu dile getirmistir. Ogrencileri
basarilarina gore degerlendiren smavlar ile karsilastirldiginda bigimlendirici
degerlendirmenin Ogrencilerin matematik Ogrenimi iizerinde kolaylastirict ve
destekleyici bir etkisi oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin yazili anlatim becerilerinin

gelistigi ve yansitict yazma ile dgrenmelerini pekistirdikleri sonucu elde edilmistir.

Bicer, Capraro ve Capraro (2013), calismalarinda yazma etkinliklerinin ortaokul
ogrencilerinin problem ¢6zme becerisine etkisini arastirmay1 amacglamistir. Deneysel
olarak yiiriitiilen arastirmaya, deney ve kontrol grubundan 96 6grenci katilmistir.
Problem ¢6zme siirecinde deney grubundaki ogrenciler yazma etkinliklerini
gerceklestirmis; kontrol grubundaki 6grenciler ise yogun bir sekilde test ¢oziip ev
o0devi yapmustir. Caligmanin sonucunda yazma siirecini kullanan 6grencilerin
uretmekte ve problem ¢6zme becerilerini uygulamakta daha basarili oldugu

goriilmiistiir.
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2. YONTEM

Bu bdliimde arastirmanin modeli, ¢calisma grubu, uygulamada kullanilan 6gretim
materyalleri, ¢caligma grubuna uygulanan iglemler, veri toplama araci ve verilerin

analizi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.
2.1. Arastirma Modeli

Bu ¢alismada matematik dersinde yansitici yazma (giinliik yazma) etkinliklerinin
ortaokul yedinci smif Ogrencilerinin st bilis ve duyugsal Ozelliklerine etkisi
aragtirtlmaktadir. Duyussal ozellikler olarak oz-yeterlik ve Ozdiizenleme, tutum,
kaygi ve motivasyon ele alimmistir. Bunun yani sira 6grencilerin  akademik
basarilarindaki degisim incelenmis ve c¢alisma sonunda Ogrenciler ile yari
yapilandirilmis miilakat yapilmistir. Bu nedenle karma modelden yararlanilarak nicel
ve nitel arastirma yontemleri beraber kullanilmistir. Calismanin nicel kismi tek grup
On test-son test modeline gore yiritilmistir. Bu modelde, bagimli degisken
hakkinda sonuglar uygulama Oncesinde 6n test, sonrasinda son test olacak sekilde

aynt denekler ve ayni 6lgme araglari ile belirlenmistir (Biiyiikoztiirk, 2015).

Tablo 2.1. Deneysel siirecte yapilan islemler

On Test Deney Siireci Son Test
RS-ABT* Yansitic1 Yazma RS-ABT*
Uygulamalar1
UBOO** UBOO**
sk sk

Ogrenci Goriisleri

*Rasyonel Sayilar Akademik Basar Testi
** Ust Biligsel Ozdiizenleme Olgegi
*#*(zyeterlik Algr Olgegi
*+#*Matematige Yonelik Tutum Olgegi
*xkx+Matematik Kaygisi- Endisesi Olgegi
*kxkkkMatematik Motivasyon Olcegi
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Tablo 2.1'de goriildiigii iizere yansitict yazma uygulamalarimin etkililigini incelemek
icin segkisiz olarak grup olusturulmustur. Olusturulan grup i¢in mevcut dgretim

yonteminin yaninda yansitici yazma uygulamasi olarak giinliik yazdirilmistir.
2.2. Calisma Grubu

Calisma, Diizce merkezde bulunan Siikran Sedat Senkardesler Ortaokulu’nda
yapilmistir. Calismanin bu okulda yapilmasi igin gerekli izinler alinmigtir (EK-A).
2019-2020 Egitim-Ogretim yili 1. doneminde yedinci sinifta dgrenim goren 28

Ogrenci arastirma grubunu olusturmaktadir.

Tablo 2.2. Calismaya katilan 6grencilerin sinif ve cinsiyet dagilimlart

Sinif/Sube Kiz Erkek Toplam

7.S1mif/ A subesi 12 16 28

Calisma yedinci sinifta 6grenim goren 12 kiz, 16 erkek 6grenci olmak {izere toplam
28 ogrenci ile yiiriitiilmiistiir. Ornekleme yontemi olarak basit seckisiz érnekleme
yontemi kullanilmistir. Basit segkisiz 6rnekleme, olusturulan evren listesinden
ornekleme birimlerinin segkisiz olarak ¢ekilmesidir (Biiyiikoztiirk, Kilig Cakmak,

Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2012).
2.3. Veri Toplama Araclari

Calisma haftada bes ders saati olmak {izere bes haftada tamamlanmistir. Calismaya
baslamadan 6nce ve caligma sonrasinda Howard, McGee, Shia ve Hong (2000)
tarafindan gelistirilen ve Celik (2017) tarafindan Tirk¢eye uyarlanan "Matematige
Yénelik Ust Bilissel Oz diizenleme Olgegi", Umay (2001) tarafindan gelistirilen
"Matematige Kars1 Ozyeterlik Algis1 Olgegi", Onal (2013) tarafindan gelistirilen
"Matematige Yonelik Tutum Olgegi", Ikegulu (1998) tarafindan gelistirilen ve Giir
ve Ozdemir (2011) tarafindan Tiirkgeye uyarlamasi yapilan "Matematik Kaygisi-
Endisesi Olgegi" ve Pintrich, Smith, Garcia ve McKeachie (1991) tarafindan
gelistirilen ve Aktan (2013) tarafindan Tiirkgeye uyarlamasi yapilan "Matematik
Motivasyon Olgegi" uygulanmistir. Uygulama izinleri Ek- G'de gosterilmistir.
Izinlerden dért tanesi mail yoluyla almirken, Matematige Kars1 Ozyeterlik Algisi

Olgegi'nin izni telefonla goriisiilerek alinmistir. Ek olarak seviyeleri diisiik, orta ve
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iyi olmak iizere her seviyeden 3 ogrenci secilerek 9 Ogrenci ile deneysel islem

sonrast yart yapilandirilmis miilakat gerceklestirilmistir.
2.3.1. Matematige yonelik iist bilissel 6z diizenleme olcegi

Calismada Howard, McGee, Shia ve Hong (2000) tarafindan gelistirilen ve Celik
(2017) tarafindan Tiirkgeye cevrilen "Matematige Yonelik Ust bilissel Oz diizenleme
Olgegi" kullanilmustir. Bu dlgek 31 madde ve bes faktor icermektedir. Faktorler; bilis
bilgisi, problem temsili, nesnellik, alt gorevleri izleme ve degerlendirme seklindedir.
Olgek maddeleri, 5 li likert tipi olup "Higbir Zaman (1)", "Nadiren/Cok Az (2)",
"Bazen (3)", "Genellikle/Siklikla (4)" ve "Her Zaman (5)" seklindedir.

2.3.2. Matematik 6z yeterlik algis1 6lcegi

Calismada Umay (2001) tarafindan gelistirilen "Matematige Kars1 Ozyeterlik Algist
Olgegi" kullamlmstir. Olgek 14 maddeden olusmaktadir ve maddelerden 8 tanesi
olumlu (1, 2, 4, 5, 8, 9, 13, 14) iken 6 tanesi olumsuz (3, 6, 7, 10, 11, 12)’dur.
Ogrencilerin matematik 6z yeterlik algisin1 incelemek icin gelistirilen &lgekte
maddeler "Hi¢bir Zaman", "Ender Olarak", "Bazen", "Cogu Zaman", "Her Zaman"

seklindedir.
2.3.3. Matematik tutum olcegi

Calismada Onal (2013) tarafindan gelistirilen "Matematige Yonelik Tutum Olgegi"
kullanilmistir. Olgek 22 madde ve dort faktdr igermektedir. Bu faktorler; ilgi, kayg,
calisma ve gereklilik seklindedir. Olgek maddeleri, 5'1i likert tipi olup "Tamamen
Katiliyorum", "Katiliyorum", "Kararsizim", "Katilmiyorum" ve "Kesinlikle

Katilmiyorum" seklindedir.
2.3.4. Matematik kaygisi- endisesi olcegi

Calismada lkegulu (1998) tarafindan gelistirilen ve Giir ve Ozdemir (2011)
tarafindan Tiirkgeye ¢evrilen "Matematik Kaygisi-Endisesi Olgegi" kullanilmustir.
Olgek 20 madde ve iki alt boyuttan olusmaktadir. Alt boyutlar matematige yonelik
pozitif tutum ve matematige yonelik negatif tutum seklindedir. Olgegin maddeleri 5li
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likert tipinde olup "Tamamen Katiliyorum (5)", "Kismen Katiliyorum (4)",

"Kararsizim (3), "Katilmiyorum (2)" ve "Kesinlikle Katilmiyorum (1)" seklindedir.
2.3.5. Matematik motivasyon ol¢egi

Ogrencilerin motivasyonlarii dlgmek igin Pintrich ve arkadaslar1 (1991) tarafindan
gelistirilen ve Aktan (2013) tarafindan Tiirk¢eye cevrilen "Matematik Motivasyon
Olgegi" kullanilmustir. Olgek 27 madde ve alt1 faktorden olusmaktadir. Faktorler;
i¢gsel hedef yonelimi (3 madde), dissal hedef yonelimi (4 madde), konu degeri (5
madde), 6grenme inanci (5 madde), 6z yeterlik (6 madde) ve sinav kaygisi (4 madde)
seklindedir. Olgegin maddeleri 5li likert tipinde olup, "Hi¢ Katilmiyorum",
"Katilmiyorum", "Kararsizim", "Katiliyorum" ve "Tamamen Katiliyorum"

seklindedir.
2.4. Calisma Sirasinda Kullamilan Ogretim Materyalleri

Calisma grubunda geleneksel Ogretim yontemlerine ek olarak yansitict yazma
uygulamas1 olarak giinliik yazma etkinliklerine yer verilmistir. Ogrencilerin
yazdiklarini diizenli bir sekilde saklayabilmeleri ve yazilanlarin kontroliiniin daha
kolay bir bi¢cimde yapilabilmesi i¢in g¢alisma basinda Ogrencilere giinliiklerini
yazabilecekleri defterler dagitilmistir. Bu defterler arastirma boyunca her giinliik
yazimindan sonra toplanarak Ogretmen tarafindan okunmus ve Ogrencilere geri
doniitte bulunulmustur. Ogrenciler calisma baslamadan &nce giinliik yazimi hakkinda
bilgilendirilmis ve gilinliik yazmaya alisabilmeleri i¢in uygulamadan once 3 hafta
alistirma  galismalart yapilmistir. Ogrenciler yol gosterici olmasi agisindan

giinliiklerinde asagidaki sorulara cevap vermeleri istenmistir:

e Bugiinkii ders siirecini ayrintili olarak anlatiniz. Yapilan etkinlikleri, 6grendiginiz
kavram ve konular1 yaziniz.

e Bugiin ¢alismaya baslamadan 6nce ya da calisirken belli bir planlama yaptiniz
m1? Yaptiginiz planlama konuyu daha iyi 6grenmenize yardimci oldu mu?
Aciklaymiz.

e Bugiinkii derste size kolay ve zor gelen seyler nelerdi? Ogrenemediginiz seyler

varsa sebepleriyle beraber yaziniz.
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e Bugiin 06grendiklerinizden kendinize 100 iizerinden bir not verseniz kag
verirsiniz? Neden?

e Ogretmeninize bugiinkii dersle ilgili sormak istediginiz sorular varsa yaziniz.
2.5. Denel Islemler Uygulama Siireci

Uygulama Ekim ve Kasim aylarinda haftada 5 ders saati olmak {izere 25 ders saati
siiresiyle yaklasik 5 hafta siirmiistiir. Derslerde MEB programinin disinda yazma
etkinlikleri gerceklestirmistir. Uygulama siireci asagida ayrintili bir sekilde

anlatilmastir:

e ilk olarak arastirmanin amaci, konusu, problemleri, degiskenleri, modeli, alisma
grubu ve veri toplama araglari belirlenmistir.

e Arastirma ve uygulamalar i¢cin Milli Egitim Miidiirligii’nden izin alinmistir (EK-
A).

e Ogrencilerin {ist bilis diizeylerini, 6z yeterlik algilarini, tutum, kaygi ve
motivasyonlarin1 belirlemek i¢in literatiirden alinan Olgekler izin alinarak
kullanilmistir.

e Yazma etkinliklerinin pilot uygulamasi gergeklestirilmistir. Pilot uygulama
yapma amact yolunda gitmeyen bir kisim varsa belirlemek ve yazma
etkinliklerini uygulamaya hazir hale getirmektir.

e Uygulamaya baslamadan 6nce 6grencilere arastirmanin konusu, amaci ve bu
arastirmada neler yapilacagi agiklanmistir. Yazma etkinliklerinin nasil yapilacagi
ve giinliiklerin nasil tutulacagi uygulama 6ncesi 1 ders saati boyunca orneklerle
ayrintili olarak anlatilmistir.

e UBOO, OAO, MYTO, MKEO ve MMO Ogrencilere On test olarak
uygulanmistir.

e Giinliiklerini iki saatlik her ders sonrasinda 6grenciler tarafindan evde ev ddevi
olarak tutulmustur. Her giinlik yazimmin sonunda giinliikler 6grencilerden tek
tek toplanmustir ve toplanan giinliikler, arastirmaci tarafindan degerlendirildikten
sonra diger ders saatinde 6grencilere dagitilmigtir. Boylece 6grencilere geri doniit
verilmistir.

e UBOO, OAO, MYTO, MKEO ve MMO 6grencilere test olarak uygulanmistir
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e Miilakatlar akademik bagar1 seviyelerine gore diisiik, orta ve iyi olarak 3 seviyeye
ayrilmis 6grenciler icerisinden her seviyeden li¢ 6grenci olmak iizere toplam 9
ogrenci ile ¢alismanin sonunda yiirlitiilmiistiir ve 6grencilere etkinlikler ile ilgili
duygu ve diisiinceleri sorulmustur.

e FElde edilen veriler analiz edilip yorumlanmustir.
2.5.6. Yar1 yapilandirilmis miilakat

Miilakat, belirli bir amag icin bir konu hakkindaki duygu, diisiince ve inanglarmin
belirlenmesi amaciyla yapilmaktadir (Cepni, 2005). Bu arastirmada 6grencilerin
matematik derslerinde yansitict yazma uygulamalarmin kullanilmas: ile ilgili
diistincelerini belirlemek icin yar1 yapilandirilmis miilakatlar goniilliiliik esasina
dayanarak yapilmistir. Miilakatlar basar1 seviyelerine gore diisiik, orta ve iyi olmak
lizere her seviyeden iic Ogrenci toplam 9 o&grenci ile calismanin sonunda
yuritilmistir. Miilakatlar ses kaydi ile kaydedilmistir ve ortalama 5 dakika

surmustir.

Miilakat sirasinda sorulacak sorular hazirlanarak uzman goriisiine sunulmus ve
gerekli diizenlemeler yapilmistir. Miilakat sorularinda 6grencilerin uygulamadan
keyif alip almadiklari, uygulamaya devam etmek isteyip istemedikleri, uygulamanin
zorluklar, iist biligsel 6zdlizenleme ve duyussal Ozelliklerini i¢ine alan sorular

sorulmustur. Miilakat sorularina Ek- H'de yer verilmistir.
2.6. Verilerin Analizi

Ogrencilerin iist bilissel 6zdiizenleme 6lgeginde yer alan 31 maddeye vermis
olduklart cevaplar toplanarak her bir Ogrencin i¢in 6n test ve son test puanlar
hesaplanmistir. Puanlarinin  normallik sartlarina uygunlugunu belirlemek igin
Shapiro-Wilk testi uygulanmustir. On test ve son test puanlarmin degisiminin
anlamliligini test etmek i¢cin normallik testi sonuglarina gore parametrik testlerden
olan iligkili o6rneklemler i¢in t-testi uygulanmistir. Elde edilen sonuglar p<0,05

anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir.

Matematik 6z yeterlik algis1 dlceginde yer alan 14 maddeye &grencilerin verdikleri

cevaplar ters maddeler g6z oniine alinarak toplanmis ve her bir 6grencinin aldig1 6n
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test ve son test puanlar1 hesaplanmigtir. Puanlarinin normallik sartlarina uygunlugunu
belirlemek igin Shapiro-Wilk testi uygulanmistir. On test ve son test puanlari
degisimininin anlamliligin1 test etmek i¢in normallik testi sonuglarma gore
parametrik testlerden olan iliskili 6rneklemler i¢in t-testi uygulanmistir. Elde edilen

sonuglar p<0,05 anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir.

Matematige yonelik tutum 6l¢eginde ise yer alan 22 maddeye 6grencilerin verdikleri
cevaplar ters kodlanmasi gereken maddeler diizeltilip toplanarak on test ve son test
puanlar1 hesaplanmistir. On test ve son test puanlarinin normallik sartlarina
uygunlugunu belirlemek i¢in Shapiro-Wilk testi uygulanmistir. Puanlar1 arasindaki
degisimin anlamligini test etmek i¢in normallik testi sonuglarina gore parametrik
olmayan testlerden Wilcoxon eslestirilmis iki 6rnek testi uygulanmistir. Elde edilen

sonuglar p<0,05 anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir.

Matematik kaygisi endisesi 6lgeginde yer alan 20 maddeye Ogrencilerin verdikleri
cevaplar ters kodlanmasi gereken maddeler diizeltilip toplanarak 6n test ve son test
puanlar1 hesaplanmistir. Puanlarinin normallik sartlarina uygunlugunu belirlemek
icin Shapiro-Wilk testi uygulanmigtir. Puanlart arasindaki degisimin anlamligini test
etmek i¢in normallik testi sonuglarina gore parametrik olmayan testlerden Wilcoxon
eslestirilmis iki Ornek testi uygulanmistir. Elde edilen sonuglar p<0,05 anlamlilik

diizeyinde degerlendirilmistir.

Matematik motivasyon Ol¢eginde yer alan 27 maddeye Ogrencilerin verdikleri
cevaplar ters kodlanmas1 gereken maddeler diizeltilip toplanarak on test ve son test
puanlar1 hesaplanmistir. Puanlarinin normallik sartlarina uygunlugunu belirlemek
icin Shapiro-Wilk testi uygulanmistir. Puanlar arasindaki degisimin anlamligini test
etmek i¢in normallik testi sonuglarina gore parametrik olmayan testlerden Wilcoxon
eslestirilmis iki 6rnek testi uygulanmistir. Elde edilen sonuglar p<0,05 anlamlilik

diizeyinde degerlendirilmistir.

Yar1 yapilandirilmis miilakat 6grencilerin goriis ve diisiincelerini daha detayh
incelemek amaciyla goniilliiliik esasina gore 9 6grenci ile gerceklestirilmistir. Elde
edilen veriler incelenerek igerik analizi yapilmis ve bulgular arastirmaci tarafindan
kodlanarak yorumlanmistir. Kodlama goériisme esnasinda elde edilen verilerden

cikarilan ortak kavramlara gore yapilmistir.
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3. BULGULAR VE TARTISMA
3.1. Birinci Alt Probleme Yonelik Bulgular

Birinci alt problem "Rasyonel sayilarin 6gretiminde kullanilan yansitict yazma
etkinliklerinin uygulama oncesinde ve sonrasinda Ogrencilerin matematige yonelik
iist biligsel 6zdiizenleme tlizerinde anlamli bir farklilik olusturmakta midir?" seklinde

belirlenmistir.

Ogrencilere uygulama éncesinde ve uygulama bitiminde {ist biligsel 6zdiizenleme
Olcegi uygulanmistir. Elde edilen puanlarin ortalamalari arasinda anlamli bir fark
olup olmadigimni belirlemek i¢in; normallik sartinin saglanip saglanmamasi

incelenmistir.

Ogrencilere uygulanan iist biligsel 6z diizenleme 6lgegi on test ve son test puan
farklarinin normallik sartin1 saglayip saglamadiklart N=28<50 oldugundan Shapiro-

Wilk testi ile incelenmistir. Sonuglar Tablo 3.1. 'de verilmistir.

Tablo 3.1. Ogrencilerin {ist bilissel 6z diizenleme dlgegi 6n test-son test puan
farklarina iligkin Shapiro- Wilk normallik testi sonuglari

N Istatistik p

Fark 28 0,931 0,065

Tablo 3.1.'de goriildiigii gibi 6grencilerinin 6n test-son test puan farklar1 normallik
sartin1 saglamaktadir (p> 0,05). Bu nedenle 6n test ve son test iist bilis puanlar
arasindaki farklarin anlamli olup olmadig: iligkili Orneklemler igin t-testi ile

incelenmistir. Sonuglar Tablo 3.2.'de verilmistir.

Tablo 3.2. Ogrencilerinin iist bilissel 6z diizenleme Slgegi 6n test-son test puan
farklarma iligkin iliskili 6rneklemler igin t-testi sonuglar1

OLCUM N X S Sd t P
On Test 28 118,75 19,597 27 -1,018 0,318
Son Test 28 122,29 15,997
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Tablo 3.2.'de goriildiigii gibi iligkili orneklemler igin t-testi sonucuna gore
Ogrencilerin uygulama Oncesi ve sonrasinda iist bilissel 6zdiizenleme puanlari

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gézlenmemistir (p>0,05).
3.2. Ikinci Alt Probleme Yonelik Bulgular

Ikinci alt problem "Rasyonel sayilarm &gretiminde kullanilan yansitict yazma
etkinliklerinin uygulama oncesinde ve sonrasinda Ogrencilerin matematige yonelik

0z yeterlik algilar tizerinde anlamli bir farklilik olusturmakta midir?" seklindedir.

Ogrencilere uygulama dncesinde ve uygulama bitiminde matematik 6z yeterlik algis1
Olcegi uygulanmistir. Elde edilen puan degerlerinin ortalamalar1 arasinda anlamli bir
fark olup olmadigmi belirlemek icin; normallik sartinin saglanip saglanmamasi

durumu incelenmistir.

Ogrencilere uygulanan matematik 6z yeterlik algis1 dlgegi on test ve son test puan
farklarinin normallik sartin1 saglayip saglamadiklart N=28<50 oldugundan Shapiro-

Wilk testi ile incelenmistir. Sonuglar Tablo 3.3.'de verilmistir.

Tablo 3.3. Ogrencilerin matematik 6z yeterlik algis1 6lgegi 6n test-son test puan
farklarina iligkin Shapiro- Wilk normallik testi sonuglar1

N Istatistik p

Fark 28 0,947 0,170

Tablo 3.3.'de goriildiigii gibi 6grencilerinin 6n test-son test puan farklari normallik
sartin1 saglamaktadir (p> 0,05). Bu nedenle 6n test ve son test 6z yeterlik puanlar
arasindaki farklarin anlamli olup olmadigi iliskili Orneklemler igin t-testi ile

incelenmistir. Sonuglar Tablo 3.4.'de verilmistir.

Tablo 3.4. Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algis1 6n test-son test puan
farklarma iligkin iligkili 6rneklemler i¢in t-testi sonuglari

OLCUM N X S Sd t p
On Test 28 55,89 6,762 27 0,136 0,893
Son Test 28 55,68 9,877

Tablo 3.4.'de goriildiigii gibi iligskili orneklemler igin t-testi sonucuna gore
Ogrencilerin uygulama oncesi ve sonrasinda matematik 6z yeterlik algis1 Olcegi

puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gézlenmemistir ( p>0,05).

62



3.3. Uciincii Alt Probleme Yonelik Bulgular

Ugiincii alt problem "Rasyonel sayilarin 6gretiminde kullanilan yansitict yazma
etkinliklerinin uygulama oncesinde ve sonrasinda 6grencilerin matematige yonelik

tutumlari tizerinde anlamli bir farklilik olusturmakta midir?" seklindedir.

Ogrencilere uygulama 6ncesinde ve uygulama bitiminde matematik tutum oSlcegi
uygulanmistir. Elde edilen puan degerlerinin ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark
olup olmadigimi belirlemek i¢in; normallik sartinin saglanip saglanmadigi

incelenmistir.

Ogrencilere uygulanan matematik tutum Slgedi on test ve son test puan farklarmin
normallik sartin1 saglayip saglamadiklart N=28<50 oldugundan Shapiro-Wilk testi

ile incelenmistir. Sonuglar Tablo 3.5." de verilmistir.

Tablo 3.5. Ogrencilerin matematik tutum dlgegi 6n test-son test puan farklarma
iliskin Shapiro- Wilk normallik testi sonuglari

N Istatistik P

Fark 28 0,896 0,009

Tablo 3.5.'de goriildiigii gibi 6grencilerin 6n test-son test puan farklari normallik
sartin1 saglamamaktadir (p<0,05). Bu nedenle 6n test ve son test tutum puanlar
arasindaki farklarm anlamli olup olmadigi Wilcoxon Isaretli Siralar testi ile

incelenmistir. Sonuglar Tablo 3.6.'da verilmistir.

Tablo 3.6. Ogrencilerin 6n test son test tutum puanlar1 farklarma iliskin iliskili
orneklemler icin Wilcoxon Isaretli Siralar testi sonuglar

Son Test- On Test N  Sira Ortalamasi  Sira Toplam z p
Negatif Siralar 8 11,75 94 -2,285 0,022
Pozitif Siralar 19 14,95 284

Fark Olmayan 1

Tablo 3.6.'da goriildiigii gibi Wilcoxon Isaret Siralar testi sonucuna gore
Ogrencilerinin uygulama oncesi ve sonrasinda tutum puanlari arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark gozlenmistir (z=-2,285, p<0,05). Fark puanlarmin negatif
siralar (son test) lehine olmasi, giinliik yazma etkinliklerinin 6grencilerin matematik

tutumlar tizerinde anlamli etkisinin oldugunu gostermektedir.
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3.4. Dordiincii Alt Probleme Yonelik Bulgular

Dordiincii alt problem "Rasyonel sayilarin 6gretiminde kullanilan yansitici yazma
etkinliklerinin uygulama oncesinde ve sonrasinda 6grencilerin matematige yonelik

kaygilar tizerinde anlamli bir farklilik olusturmakta midir?" seklindedir.

Ogrencilere uygulama dncesinde ve uygulama bitiminde matematik kaygisi- endisesi
6lcegi uygulanmistir. Elde edilen puan degerlerinin ortalamalar1 arasinda anlamli bir
fark olup olmadigin1 belirlemek icin; normallik sartinin saglanip saglanmama

durumu incelenmistir.

Ogrencilere uygulanan matematik kaygisi- endisesi dlgegi on test ve son test puan
farklarinin normallik sartin1 saglayip saglamadiklart N=28<50 oldugundan Shapiro-

Wilk testi ile incelenmistir. Sonuglar Tablo 3.7.'de verilmistir.

Tablo 3.7. Ogrencilerin matematik kaygisi- endisesi dlgegi on test-son test puan
farklarina iligkin Shapiro- Wilk normallik testi sonuglari

N Istatistik P

Fark 28 0,833 0,000

Tablo 3.7.'de goriildiigii gibi 6grencilerin 6n test-son test puan farklari normallik
sartin1 saglamamaktadir (p<0,05). Bu nedenle 6n test ve son test matematik kaygisi
puanlari arasindaki farklarin anlamli olup olmadigi Wilcoxon Isaretli Siralar testi ile

incelenmistir. Sonuglar Tablo 3.8.'de verilmistir.

Tablo 3.8. Ogrencilerin 6n test son test matematik kaygisi- endisesi puanlart
farklarina iliskin iliskili 6rneklemler icin Wilcoxon Isaretli Siralar testi sonuglar

Son Test- On Test N  Sira Ortalamas1  Sira Toplam z p
Negatif Siralar 15 15,30 229,50 -0,975 0,330
Pozitif Siralar 12 12,38 148,50

Fark Olmayan 1

Tablo 3.8.'de goriildiigii gibi Wilcoxon Isaret Siralar testi sonucuna gore dgrencilerin
uygulama Oncesi ve sonrasinda matematik kaygi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir fark gozlenmemistir (p>0,05).
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3.5. Besinci Alt Probleme Yonelik Bulgular

Besinci alt problem "Rasyonel sayilarin dgretiminde kullanilan yansitict yazma
etkinliklerinin uygulama oncesinde ve sonrasinda 6grencilerin matematige yonelik
motivasyonlar1 lizerinde anlamli bir farkliik olusturmakta mudir?" olarak

belirlenmistir.

Ogrencilere uygulama Oncesinde ve uygulama bitiminde matematik motivasyon
Olcegi uygulanmistir. Elde edilen puan degerlerinin ortalamalar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek i¢in; normallik sartinin saglanip

saglanmama durumuna bakilmistir.

Ogrencilere uygulanan matematik motivasyon olgegi &n test ve son test puan
farklarinin normallik sartin1 saglayip saglamadiklart N=28<50 oldugundan Shapiro-

Wilk testi ile incelenmistir. Sonuglar Tablo 3.9.'da verilmistir.

Tablo 3.9. Ogrencilerin matematik motivasyon &lgegi &n test-son test puan
farklarima iliskin Shapiro- Wilk normallik testi sonuglari

N Istatistik p

Fark 28 0,805 0,000

Tablo 3.9.'de goriildiigii gibi 6grencilerin On test-son test puan farklart normallik
sartin1 saglamamaktadir (p<0,05). Bu nedenle 6n test ve son test matematik kaygisi
puanlari arasindaki farklarin anlamli olup olmadigi Wilcoxon Isaretli Siralar testi ile

incelenmistir. Sonuglar Tablo 3.10.'da verilmistir.

Tablo 3.10. Ogrencilerin &n test son test matematik motivasyon puanlari
farklarma iligkin iliskili 6rneklemler i¢in Wilcoxon Isaretli Siralar testi sonuglari

Son Test- On Test N  Sira Ortalamasi Sira Toplam Z p
Negatif Siralar 12 12,17 146 -0,750 0,453
Pozitif Siralar 14 14,64 205

Fark Olmayan 2

Tablo 3.10.'da goriildiigii gibi Wilcoxon Isaret Siralar testi sonucuna gore
Ogrencilerin uygulama 6ncesi ve sonrasinda matematik motivasyon puanlari arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark gozlenmemistir (p>0,05).
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3.7. Yan1 Yapilandirilmis Miilakattan Elde Edilen Bulgular:

Bu kisim 6grencilerin c¢alisma ile ilgili goriislerini ortaya c¢ikarmak icin dokuz
ogrenci ile yiiriitiilen ve toplam dokuz sorudan olusan yar1 yapilandirilmis miilakat
bulgularii icermektedir. Elde edilen cevaplar analiz edilmis ve benzer cevaplar

kodlanmuistir.

1. Giinliik yazma etkinligi hakkinda neler diisiiniiyorsun?
Ogrencilerin verdigi cevaplar Tablo 3.11. 'de sikliklarina gore siralanmustir.

Tablo 3.11. Ogrencilerin birinci miilakat sorusu ile ilgili gdriisleri

Ogrenci Cevaplari Kisi Sayisi
Eksiklerimi gordiim ve konuyu daha kolay 6grenebildim. 2
Ders notlarim yiikseldi ve yazilarim diizeldi. 1
Giinliik yazarak derste islediklerimizin tekrarini yapmis oldum. 4
Giinliik yazmak mutluluk vericiydi, kendimi iyi hissettim. 2

Giinliik yazma etkinligi hakkinda diistincelerini iki 6grenci "Eksiklerimi goérdiim ve
konuyu daha kolay 6grenebildim."seklinde, bir 6grenci "Ders notlarim yiikseldi ve
yazilarim diizeldi."seklinde, dort 6grenci "Gilinliik yazarak derste islediklerimizin
tekrarini yapmis oldum." seklinde ve iki Ogrenci "Gunlik yazmak mutluluk

vericiydi, kendimi iyi hissettim." seklinde belirtmistir.
2. Ogretmenin verdigi doniitlerle ilgili diisiincelerininiz nelerdir?
Ogrencilerin verdigi cevaplar Tablo 3.12.'de sikliklarina gére siralanmistr.

Tablo 3.12. Ogrencilerin ikinci miilakat sorusu ile ilgili goriisleri

Ogrenci Cevaplar Kisi Sayis1
Eksik ve yanlislarimiz1 goriip diizeltmemizi sagladi. 7
Ozgiivenim yerine geldi. 2

Ogretmenin verdigi doniitler hakkinda diisiincelerini yedi ogrenci "Eksik ve
yanliglarmmizi goriip diizeltmemizi sagladi." seklinde ve iki dgrenci "Ozgiivenim

yerine geldi." seklinde belirtmistir.
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3. Buuygulama siiresince ne gibi giigliiklerle karsilastiniz?

Ogrencilerin ~ tamami1  uygulama  siiresince  herhangi  bir  giicliikle

karsilasmadiklarini belirtmistir.

4. Bu uygulamanin bundan sonraki matematik derslerinizde de devam etmesini ister

misiniz?

Ogrencilerin tamami bundan sonraki derslerde de giinliik yazimina devam etmek

istediklerini belirtmislerdir.

5. Ginliikler matematige karst olan duygu, diisiince ya da davramislarinda bir

degisiklige sebep oldu mu?
Ogrencilerin verdigi cevaplar Tablo 3.13.'de sikliklarina gére siralanmustir.

Tablo 3.13. Ogrencilerin besinci miilakat sorusu ile ilgili goriisleri

Ogrenci Cevaplari Kisi Sayisi
Hayir herhangi bir degisiklige sebep olmadi. 4
Evet oldu, matematigi daha ¢ok sevmeye bagladim. 5

Giinliiklerin matematige karst olan duygu, diisiince ya da davranislarinda degisiklige
sebep olmas1 hakkindaki diistincelerini dort 6grenci "Hayir herhangi bir degisiklige
sebep olmadi." seklinde ve bes dgrenci "Evet oldu, matematigi daha ¢ok sevmeye

basladim." seklinde belirtmistir.

6. Etkinliklerin matematik dersi Oncesinde ya da ders esnasinda planlama

yapmanizda ve konuyu 6grenmenizde katkisinin oldugunu diistiniiyor musunuz?

Ogrencilerin verdigi cevaplar Tablo 3.14.'de sikliklarina gore siralanmistir.

Tablo 3.14. Ogrencilerin altinci miilakat sorusu ile ilgili goriisleri

Ogrenci Cevaplar Kisi Sayisi
Konuyu daha kolay ve ¢abuk §grenebildim. 4
Dersi tekrar etmemi sagladi. 4
Bilgilerimizin daha kalic1 olmasini sagladi. 1

Etkinliklerin matematik dersi oncesinde ya da ders esnasinda planlama yapmada ve
konuyu o6grenmede katkist olup olmadigi konusunda diisiincelerini dort 6grenci

"Konuyu daha kolay ve ¢abuk 6grenebildim." seklinde, dort dgrenci "Dersi tekrar
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etmemi sagladi." seklinde ve bir 6grenci "Bilgilerimizin daha kalici olmasim

sagladi." seklinde belirtmistir.

7. Uygulama matematige karsi endiselerinizin ya da rahatsiz oldugunuz durumlarin

ortadan kalkmasina yardimc1 oldu mu?
Ogrencilerin verdigi cevaplar Tablo 3.15.'de sikliklarina gére siralanmustir.

Tablo 3.15. Ogrencilerin yedinci miilakat sorusu ile ilgili goriisleri

Ogrenci Cevaplan Kisi Sayisi
Daha 0ncesinde de herhangi bir endisem ya da korkum yoktu. 4
Soruyu yanlis ¢ozecegim diye endiseleniyordum, giinliikkler onu 4
ortadan kaldirdi.

Endisem yoktu ama simdi daha 6zgiivenliyim. 1

Uygulamanin matematige kars1 endiselerin ya da rahatsiz olunan durumlarin ortadan
kalkmas1 konusu hakkinda diisiincelerini dort 6grenci "Daha oncesinde herhangi bir
endisem ya da korkum yoktu." selinde, dort 6grenci " Soruyu yanlis ¢dzecegim diye
endiseleniyordum, giinliikler onu ortadan kaldirdi." seklinde ve bir 6grenci "Endisem

yoktu ama simdi daha 6zgilivenliyim." seklinde belirtmistir.

8. Giinlik yazma etkinlikleri matematik 6grenebilme/yapabilme konusunda

kendinize olan algiizda herhangi bir degisiklige sebep oldu mu?

Ogrencilerin verdigi cevaplar Tablo 3.16.'da sikliklarina gére siralanmistir.

Tablo 3.16. Ogrencilerin sekizinci miilakat sorusu ile ilgili goriisleri

Ogrenci Cevaplari Kisi Sayis1
Evet oldu, daha hizli 6grenebilirmisim dedim. 2
Evet oldu, kendime olan 6zgilivenim artti. 2
Evet oldu, daha iyi matematik yapabilirmisim dedim. 4
Hayir olmadi. 1

Ginlik yazma etkinliklerinin matematik 6grenebilme/ yapabilme konusunda
kendilerine olan algilarinda herhangi bir degisiklige sebep olup olmadig1 konusunda
diisiincelerini iki 6grenci "Evet oldu, daha hizli 6grenebilirmisim dedim." seklinde,
iki 6grenci "Evet oldu, kendime olan 6zgiivenim artt1." seklinde, dort 6grenci "Evet
oldu, daha iyi matematik yapabilirmisim dedim." seklinde ve bir 6grenci "Hayir

herhangi bir degisiklige sebep olmadi." seklinde belirtmistir.
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9. Giinliikk yazma etkinlikleri matematik 6grenmek i¢in sizi tesvik edici bir katkisi

oldu mu?
Ogrencilerin verdigi cevaplar Tablo 3.17.'de sikliklarina gére siralanmistir.

Tablo 3.17. Ogrencilerin dokuzuncu miilakat sorusu ile ilgili goriisleri

Ogrenci Cevaplari Kisi Sayisi
Evet oldu, matematigin eglenceli bir ders oldugunu goriip daha 2
istekli hale geldim.

Evet oldu, ders ¢alismak i¢in daha istekli hale getirdi. 4
Hayir herhangi bir katkisi olmadi. 3

Giinliik yazma etkinliklerinin matematik 6grenmek i¢in tesvik edici olup olmamasi
konusundaki diigiincelerini iki 6grenci " Evet oldu, matematigin eglenceli bir ders
oldugunu goriip daha istekli hale geldim." seklinde, dort 6grenci "Evet oldu, ders
caligmak i¢in daha istekli hale getirdi." seklinde ve bir 6grenci "Hayir herhangi bir
katkis1 olmadi." seklinde belirtmistir.

69



4. SONUCLAR VE ONERILER

Bu boliimde aragtirmanin alt problemlerinin analizi sonucu elde edilen bulgulara

dayali olarak ulasilan sonuglar, tartismalar ve 6neriler yer almaktadir.

4.1. Sonuc¢ ve Tartisma

4.1.1. Birinci alt probleme iliskin sonug ve tartisma

Arastirmanin birinci alt probleminde yansitict yazma etkinliklerinin uygulama
oncesinde ve sonrasinda Ogrencilerin  matematige yoOnelik st bilissel
ozdiizenlemeleri iizerindeki etkisinin belirlenmesi amaglanmistir. On-test ve son-test
puanlarinin farklilik gosterip gostermedigi iliskili 6rneklemler igin t-testi ile
incelendiginde 6grencilerin uygulama oncesi ve sonrasinda iist biligsel 6zdiizenleme
puanlar arasinda anlamli bir farkliligin olmadig gériilmiistiir. Ancak on test ve son
test puan ortalamalarna bakildiginda puanlarda artis oldugu goriilmiistiir. Buradan
yola c¢ikarak oOgrencilerin st biligsel 6zdiizenleme diizeylerinde bir ilerlemenin
oldugu fakat calisma siiresinin kisa olmasindan dolayr anlamli bir farklilik
olusturacak seviyeye gelemedigi soylenebilir. Yar1 yapilandirilmis goriismede
ogrencilerin verdikleri cevaplarda goz Oniline alindiginda daha kolay ve c¢abuk
ogrendiklerini sOylerken bu diisiincelerini  dlgege yansitamadiklart  sonucu

cikarilabilir.

Matematik 6gretiminde kullanilan yazma etkinliklerinin {ist bilissel 6zdiizenlemeye
etkisi ile ilgili yapilan ¢alismalar sinirli sayida da olsa yazma etkinliklerinin iist bilisi
olumlu yonde etkiledigi calismalar mevcuttur (Buerger, 1997; Pugalee, 2001).
Pugalee (2001), arastirmasinin sonucunda yazma etkinliklerinin 6grencilerin
yonelme, diizenleme, uygulama ve saglama gibi iist bilissel becerilere olumlu yonde
katkilariin oldugu sonucuna ulagmistir. Buradan yola c¢ikarak caligma siiresi

uzatildiginda daha olumlu sonuglar alinabilecegi sdylenebilir.
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4.1.2. Ikinci alt probleme iliskin sonu¢ ve tartisma

Aragtirmanin ikinci alt probleminde yansitict yazma etkinliklerinin uygulama
oncesinde ve sonrasinda Ogrencilerin matematik yonelik 6z yeterlik algilar
iizerindeki etkisinin belirlenmesi amaglanmistir. On test ve son test puanlarinin
farklilik gosterip gostermedigi iliskili orneklemler igin t-testi ile incelendiginde
Ogrencilerin uygulama Oncesi ve sonrasinda 0z yeterlik algisi puanlar1 arasinda
anlaml bir farkliligin olmadig1 goriilmiistiir. Ancak yar1 yapilandirilmis goriismede
ogrencilerin cevaplar1 goz Oniine alindiginda 6grencilerin kendime olan 6zgiivenim
artti, daha hizli 6grenebilirmisim, daha hizli matematik 6grenebilirmisim dedim
seklinde cevaplar verdigi goriilmistiir. Sadece bir O6grenciden olumsuz cevap
alinmistir. Buradan yola ¢ikarak 6grencilerin kendilerinde meydana gelen degisimleri

6lcege yansitamadiklari sonucu ¢ikarilabilir.

Matematik ve geometri 0gretiminde kullanilan yazma etkinliklerinin 6z yeterlik
algisina etkisi ile ilgili yapilan ¢alismalar sinirli sayida da olsa yazma etkinliklerinin
0z yeterligi ve basarty1 olumlu yonde etkiledigi calismalar mevcuttur (Contay, 2012).
Contay (2012), calismasinda yazma etkinliklerinin 6grencilerin 6z yeterlik
inanglarin1 arttirdigi sonucuna ulasmistir. Buradan yola c¢ikarak c¢alisma stiresi

uzatildiginda daha olumlu sonuglar alinabilecegi sdylenebilir.
4.1.3. Uciincii alt probleme iliskin sonuc ve tartisma

Arastirmanin li¢lincii alt probleminde yansitici yazma etkinliklerinin uygulama
oncesinde ve sonrasinda Ogrencilerin matematige yonelik tutumlari iizerindeki
etkisinin belirlenmesi amaclanmistir. On-test ve son-test puanlarmimn farklilik
gosterip gdstermedigi Wilcoxon Isaretli Siralar t-testi ile incelendiginde dgrencilerin
uygulama Oncesi ve sonrasinda tutum puanlart arasinda son test lehine anlamli bir
farkliligin oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin verdigi cevaplar goz oniine alindiginda
matematik dersini daha ¢ok sevmeye basladiklar1 seklinde cevaplar alinmistir. Elde
edilen bulgulardan yansitici yazma etkinliklerinin 6grencilerin matematik dersine
yonelik tutumlarina istenilen yonde bir katkis1 oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu
sonug Atasoy ve Atasoy (2006), Kasa (2009) ve Yildirim'in (2016) calismalarinda

elde ettigi sonuglar ile benzer niteliktedir.
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4.1.4. Dordiincii alt probleme iliskin sonuc ve tartisma

Arastirmanin dordiincli alt probleminde yansitict yazma etkinliklerinin uygulama
oncesinde ve sonrasinda 6grencilerin matematik kaygisi-endisesi lizerindeki etkisinin
belirlenmesi amaglanmistir. On-test ve son-test puanlarmin farklilk gdsterip
gostermedigi Wilcoxon Isaretli Siralar t-testi ile incelendiginde 6grencilerin
uygulama Oncesi ve sonrasinda kaygi puanlar arasinda anlamli bir farkliligin
olmadig1 goriilmiistiir. Ogrencilerin verdigi cevaplar géz 6niine alindiginda "Soruyu
yanlis ¢ozecegim diye korkuyordum, giinliikler onu ortadan kaldirdi" ya da "Endisem
yoktu ama simdi daha Ozgiivenliyim" seklinde cevaplar alinmistir. Matematik
Ogretiminde kullanilan yazma etkinliklerinin matematik kaygi- endisesi {lizerine etkisi
ile ilgili yapilan ¢alismalar sinirli sayida da olsa sonuglarla paralellik gosteren benzer
caligmalar vardir (Cakir, 2015; Yildirim, 2016). Yildirnrm (2016), ¢alismasinda
denklemler konusunun etkinliklerle ogretimin 7. smif ogrencilerinin cebirsel
diistiinme becerilerine ve matematik kaygilarina etkisini arastirmistir ve matematik
kaygi diizeyinde anlamli bir fark bulamamistir. Elde edilen sonuclar bu ¢alisma ile
paralellik gostermektedir. Buradan matematik kaygisindaki degisim i¢in daha uzun

stireye ihtiyac oldugu sonucu ¢ikarilabilir.
4.1.5. Besinci alt probleme iliskin sonug¢ ve tartisma

Aragtirmanin besinci alt probleminde yansitici yazma etkinliklerinin uygulama
oncesinde ve sonrasinda dgrencilerin matematik motivasyonlari tizerindeki etkisinin
belirlenmesi amaglanmigtir. On-test ve son-test puanlarmin farklilik gdsterip
gostermedigi  Wilcoxon Isaretli Siralar t-testi ile incelendiinde &grencilerin
uygulama Oncesi ve sonrasinda motivasyon puanlari arasinda anlaml bir farkliligin
olmadig1 goriilmiistiir. Ancak motivasyon puanlarinda artis gzlemlenmistir. Ogrenci
cevaplar1 goz Oniine alindiginda Ogrencilerin matematik adina daha istekli hale
geldikleri goriilmiistiir. Buradan Ogrencilerin hislerini Olgege yansitamadiklar

sonucu ¢ikarilabilir.

Matematik O6gretiminde kullanilan yazma etkinliklerinin matematik motivasyonu
tizerine etkisi ile ilgili yapilan c¢aligmalar smirli sayida da olsa matematik
motivasyonunun arttigit benzer calismalar vardir. Cakir (2015), calismasinda

matematik derslerinde probleme dayali 6grenme yoOnteminin, Ogrencilerin derse
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iliskin motivasyon ve kaygi diizeylerine etkisini belirlemeyi amaglamistir. Caligsma
sonunda matematik motivasyonun arttig1 sonucuna ulasmistir. Ogrencilerin
verdikleri cevaplar ve literatliir goz Oniine alindiginda daha uzun siirede yapilacak
caligmada Ogrenci motivasyonlarinda daha olumlu sonuglar aliabilecegi

sOylenebilir.
4.1.6. Altinc alt probleme iliskin sonuc ve tartisma

Aragtirmanin yedinci alt probleminde yansitici yazma uygulamalari konusunda
ogrenci goriislerinin  belirlenmesi amaglanmistir.  Ogrencilerin  yapilan yari
yapilandirilmis miilakata verdikleri cevaplara gore, yansitici yazma uygulamalarin
yapildig1 derslerde konularin 6greniminin daha kolay ve daha hizli oldugu tespit
edilmistir. Giinliikler sayesinde dersi tekrar edebildiklerini; bodylece edindikleri
bilgilerin daha kalict hale geldigini ifade etmislerdir. Ogrenciler Sgretmenin
giinliiklere verdigi doniitleri dikkate alarak, eksiklerini ve yanliglarin1 gorerek

diizeltebildiklerini dile getirmislerdir.

Ogrencilerin  tamami  giinliik yazma siirecinde  herhangi  bir  giigliikle
karsilasmadiklarini, matematigin aslinda eglenceli bir ders oldugunu gorebildiklerini
ve bundan sonraki derslerde de yazma uygulamalarina devam etmek istediklerini dile
getirmisleridir. Gilinliik yazmanmn mutluluk verici oldugunu ve kendilerini 1iyi
hissettiklerini ifade etmislerdir. Ogrencilerden biri giinliikler sayesinde yazisinin da

diizeldigini belirtmistir.

Gorlisme yapilan 6grencilerden dordii giinliik yazmanin duygu, diisiince ya da
davraniglarindan herhangi bir degisiklige sebep olmadigi belirtirken bes Ogrenci

matematigi daha ¢ok sevmeye basladiklarini dile getirmislerdir.

Ogrencilerin yaris1 giinliiklerin endise veya rahatsiz olduklari durumun ortadan
kalkmasina bir katkis1 olmadigini ifade etmistir. Ciinkii daha Once herhangi bir
rahatsiz edici bir durum ya da endiseye sahip olmadiklarin1 dile getirmislerdir.
Ogrencilerin yaris1 daha 6nce soru ¢dzerken yanlis yapmaktan korktuklarini ama
giinliikler sayesinde bu korkularinin ortadan kalktigini ifade etmiglerdir. Bir 6grenci
ise endigesinin olmadigin1 ama yine de kendine olan giiveninin arttigini belirtmistir.

Ayrica ogrenciler daha iyi matematik yapabildiklerinin farkina vardiklarini, béylece
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calisma i¢in daha istekli hale geldiklerini anlatmislardir. Genel olarak yazma

uygulamalari i¢in 6grencilerin olumlu goriis tagidiklar: tespit edilmistir.
4.2. Oneriler
Bu aragtirmadan elde edilen bulgulara yonelik onerilere asagidaki yer verilmistir.

1. Yansitict diisinme ve yansitici yazma etkinlikleri 6grenci ve &gretmenlerin
stirekli karsilastiklart kavramlar degildir. Bu nedenle yapilacak g¢alismalardan
once etkinliklerin tanittmimin yapilmasi, Ogrencilerin yazma uygulamalarina
istekli hale getirilmesi, ¢calismalarin etkili olma diizeyinin artirabilir.

2. Yazma etkinlikleri, d6gretmenler tarafindan ders sonlarinda edinilen bilgilerin
daha kalic1 hale gelmesi ve tekrar etme amagh kullanilabilir.

3. Derslerinde farkli etkinlikler kullanarak siradanliktan kurtarmak isteyen
ogretmenler, bu aragtirmaya etkinlikler gelistirebilir ve kullanabilirler.

4. (Calismada rasyonel sayilar iinitesi ile ilgili yazma etkinlikleri bes hafta ile sinirlt
bir siirede yapilmistir. Bes hafta ile sinirli olan siire st bilis ve duyussal
ozellikler agisindan nasil bir farklilik olusturdugunu belirlemek igin yeterli
olmayabilir. Buna benzer yapilacak calismalarda daha uzun uygulama siireleri
tercih edilebilir.

5. Yapilan calismada yansitici yazma etkinliklerinden yalmizca giinliik yazma
etkinlikleri kullanilmis olup bu etkinliklerin iist bilis ve duyussal ozellikler
iizerindeki etkisi arastirilmistir. Yapilacak c¢alismalarda farkli yazma etkinlikleri
kullanilarak bu etkinliklerin Ggrencilerin st bilis ve duyussal 06zellikler
iizerindeki etkisi arastirilabilir ya da diger bilissel alanlarda da etkililigi
incelenmelidir.

6. Arastirma 7. sinifta 6grenim goren 28 dgrenci ile sinirhidir. Daha biiyiik gruplar
iizerinde, farkli Ogrenme alanlarinda, farkli derslerde ve farkli seviyedeki

ogrenciler iizerinde gerceklestirilebilir.
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EK-A

PrEN N T.C.
T - DUZCE VALILIGi
(Bl L e+ i1 Milli Egitim Miidiirliigii
‘kt .' S ‘,«' .'_J'I
Ny
Say1  :10240236-20-E. 16791208 12/09/2019

Konu : Aragtirma Izni

VALILIK MAKAMINA

flgi :a)22/08/2017 tarihli ve 35558626-10.06.01-E.12607291 sayili (2017/25) Genelge.
b)Kocaeli Universitesi Ogrenci Isleri Daire Baskanhgmin 20/06/2019 tarihli ve
E.12089 sayili yazisi.

Kocaeli Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisi Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi
Anabilim Dali Matematik Ogretmenligi programi d3rencisi Seyda OZARMUTSOYLU 'nun
ilgi (b) yaz1 ekinde bulunan " Yansitic1 yazma uygulamalarinin 7. Sinif égrencilerinin iist
bilis ve duyussal dzelliklerine etkisi" konulu tezi kapsaminda ilimiz merkezde bulunan
Siikran Sedat Senkardesler Ortackulu 7. simf 6grencilerine uygulamak istemektedir.

Uygulamaya yonelik izin talebi, ilgi (a) Genelge'de belirtilen esaslar dogrultusunda
incelenmigtir. Sdz konusu aragtirmanin egitim ve Ogretimi aksatmayacak sekilde, goniilliiliik
esasina dayali olarak uygulanmasi ve uygulamalarda sadece ekte bulunan miihiirlii formun
kullamlImasi sart1 ile yiriitilmesi: Miidiirliiglimiizce uygun miitalaa edilmektedir.

Makamlarinizea da uygun goriildiigii takdirde Olurlariniza arz ederim.

Murat YiGIT
11 Milli Egitim Miiddirii
OLUR
12/09/2019
Yakup TATOGLU
Vali a.
Vali Yardimcisi

Ek:
I-Miihiirlii Form (7 sayfa)
2-Komisyon Karari (1 sayfa)
3- Tez Oneri Formu (11)
Adres: Valilik Konagi D Blok il Milli Egitim Mudirl tig Bilgi igin: Miizeyyen IRFANOGLU-VHKI
Merkez/Diizce
Elektronik Ag: diizce.meb.gov.tr Tel: 0(380)524 13 80/1622
e-posta: istatistik8 1 {@meb.gov.tr Faks: 0(380) 524 13 83

Bu evrak giivenli clektronik imza ile imzalanmustir. https:/evraksorgu.meb. gov.tr adresinden CDOD-b10a-391d-a238-73bd kodu ile teyit edilebilir.

Sekil A. 1. Arastirma izni
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EK-B
Matematige Yonelik Ustbilissel Ozdiizenleme Olcegi
Sevgili Ogrenciler,

Litfen asagidaki ctimleleri dikkatlice okuyunuz. Bir problemi ¢ézmeye calisirken
yaptiklarinizi en iyi anlatan segenekleri isaretleyiniz. Bunu yaparken matematik
dersinde karsilastiginiz tiirden problemler iizerinde calistiginizi diisiiniiniiz..
Problemi ¢ozmeye baslamadan once, problemi ¢ozerken ve problemi ¢ozdiikten

sonra ne yaparsiniz?

Dogru veya yanlis cevap yoktur. Liitfen cevaplarinizi "problem ¢ozerken yapilmasi
gerekenleri disiinerek" degil, "problem c¢ozerken ne yapiyorsaniz" ona gore
isaretleyiniz.

Katkilarinizdan dolay1 tesekkiir ederim.

Tablo B.1.Matematige yonelik iist bilissel 6zdiizenleme 6lgegi
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1. | Problemde ne soruldugunu anlamaya ¢aligirim.

2. | Problemi ¢6zmek igin ¢esitli yollar diisliniir, en
lyisini secerim.

3. | Cevabimin dogru olup olmadigini anlamak i¢in
probleme geri donerim.

4. | Bir seyleri (bir ¢okgenin alan formiilii, p1
sayist,... gibi) ezberlemek istedigimde farkl
yollar kullanirim.

5. | Problemde ne istendigini anlayip anlamadigimi
diistintirtim.

6. | Problemi anlamak i¢in birkag¢ kez okurum.

7. | Problemi ¢6zerken hangi bilgilere ihtiyacim
oldugunu diisiiniiriim.

8. | Probleme gore farkl: stratejiler (deneme-
yanilma, sistematik liste yapma, sekil ¢izme,
geriye dogru ¢alisma,... gibi) kullanirim.
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Tablo B.1. (Devam) Matematige yonelik {ist biligsel 6zdiizenleme 6l¢egi

9. | Problemi ¢6zdiikten sonra dogru yapip
yapmadigimi kontrol ederim.

10. | Zor bir problem lizerinde ¢alistigimda konuyu ne
kadar 6grendim diye diisiiniiriim.

11. | Problemin konusuna gore farkli 6grenme yollar1
kullanirim.

12. | Geri doniip yaptiklarimi kontrol ederim.

13. | Problemi anlayana kadar tekrar tekrar okurum.

14. | Liitfen (2)’yi isaretleyiniz.

15. | Hesaplamalar1 dogru yapip yapmadigimi kontrol
ederim.

16. | Gerektiginde 6grenmek istedigim bir seyi kendi
kendime dgrenebilirim.

17. | Yeni bir sey 6grenirken ne kadar basarili
olabildigimi kendime sorarim.

18. | Problemi ¢ozerken her asamada yaptigim isi
kontrol ederim.

19. | Problemi ¢6zmeme yardimci olacak dnemli
noktalar1 belirlerim.

20. | Ne yapmam gerektigini bulmak i¢in problemi
anlamaya caligirim.

21. | Gerektiginde bir seyleri kendi kendime
ezberleyebilirim.

22. | Ogrenme konusunda giiclii ve zay1f yanlarimi
bilirim.

23. | Problemi ¢dzmek i¢in gerekli adimlari belirlerim.

24. | Calismam sona erdiginde, 6grenmek istedigim
konuyu 6grenip 6grenemedigimi kendime
sorarim.

25. | Dogru ¢ozdiigiimden emin olmak i¢in iki kez
kontrol ederim.

26. | Liitfen (1)’i isaretleyiniz.

27. | Gerekli bilgiye ulagmak i¢in problemi parcalar,
verilenler ve istenenleri ayirmaya caligirim.

28. | Ogrenme stratejilerini otomatik olarak
kullanirim.

29. | Ogrenmek istedigim bir seyi en iyi nasil
ogrenebilecegimi bilirim.

30. | Calismamin sonucunda ulagmak istedigim belirli
hedeflerim olup olmadigin1 kendime sorarim.

31. | Bir konuyu 6grenmek istedigimde bazen birden
fazla yol denerim.
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EK-C

Matematige iliskin Ozyeterlik Algi Olcegi

Sevgili Ogrenciler,

Bu olcek, matematige iliskin 06z yeterlik algilariniz

incelemek amaciyla

hazirlanmistir.  Sizden beklenen, Olgekte verilen ifadelerinin size uygunlugunu

diistiniip karar vermenizdir. Verdiginiz cevaplar bir bagkasiyla paylasilmayacaktir.

Ifadelerde kendinizi en yakin hissettiginiz kutucuga carpr (X) isaretini koyunuz ve

bos birakmayiniz.

Herhangi bir not degerlendirmesi yapilmayacaktir.

Katkilariniz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

Tablo C.1. Matematige iliskin 6zyeterlik alg1 6lgegi
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1. | Matematigi giinliik yasamimda etkin olarak
kullanabilecegimi diisiiniiyorum.
2. | Gilinlimii/zamanimi planlarken matematiksel
diistiniiriim.
3. | Matematigin benim i¢in uygun bir ugras olmadigini
diisiiniiyorum.
4. | Matematikte problem ¢6zme konusunda kendimi
yeterli hissediyorum.
5. | Yeterince ugrasirsam her tiirlii matematik problemini
¢Ozebilirim.
6. | Problem ¢6zerken yanlis adimlar atryorum duygusu
tagirim.
7. | Problem ¢ozerken beklenmedik bir durumla
karsilastigimda telasa kapilirim.
8. | Matematiksel yapilar ve teoremler i¢inde dolasip yeni,
kiiciik kesifler yapabilirim.
9. | Matematikte yeni bir durumla karsilastigimda nasil
davranmam gerektigini bilirim.
10. | Matematige cevremdekiler kadar hakim olmanin
benim i¢in imkansiz olduguna inanirim.
11. | Problem ¢6zmekle gegirdigim zamanlarin biiyiik

bolliimiinii kayip olarak goériiyorum.
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Tablo C.2. (Devam) Matematige iliskin 6zyeterlik alg1 6lcegi

12. | Matematik calisirken kendime olan giivenimin
azaldigin fark ediyorum.

13. | Matematikle ilgili sorunlarinda ¢evremdekilere
kolaylikla yardim edebilirim.

14. | Yasam i¢indeki her tiirlii probleme matematiksel
yaklagimla ¢6ziim Onerileri getirebilirim.
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EK-D

Matematige Yonelik Tutum Olcegi

Sevgili Ogrenciler,

Bu o0lgek sizlerin matematik dersine iliskin tutumlarini belirlemek amaciyla

hazirlanmstir.

Sizden beklenen, goriislerinizi ictenlikle belirtmenizdir. Verdiginiz cevaplar bireysel

olarak degil tiim katilimcilarla bir biitiin olarak degerlendirilmeye alinacak ve bir

baskasiyla paylasiimayacaktir. Ifadelerde kendinizi en yakin hissettiginiz kutucuga

carp1 (X) isaretini koyunuz ve bos birakmayiniz.

Herhangi bir not degerlendirmesi yapilmayacaktir.

Katkilariniz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

Tablo D.1. Matematige yonelik tutum 6lgegi

S| 2| E|lz |E¢8
HEIEF R
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1. | Matematik kolay bir derstir.
2. | Matematik ¢alisirken canim sikilir.
3. | Matematik, ¢ok sevdigim dersler arasindadir.
4. | Matematik derslerinde kendimi rahat hissederim.
9. | Matematik problemleri ¢cozmekten zevk alirim.
6. | Matematik sinavlari benim igin 6nemli bir stres
sebebidir.
7. | Matematik dersinin oldugu giin sonunda iglenen
konulari diizenli olarak tekrar ederim
8. | Matematik dersinde tahtada soru ¢ozmek beni
kaygilandirir.
9. | Matematik dersinde 6gretmenimi dikkatle
dinlerim.
10. | Matematik ¢alisirken canim sikilir.
11. | Matematik dersini sevmem.
12. | Matematik dersi insanlara yaratici diisiinme

yollar1 kazandirir.
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Tablo D.1. (Devam) Matematige yonelik tutum dlgegi

13. | Matematik siavlarindan diisiik not almay1 umursamam.

14. | Matematik problemleri ¢6zmek kendime olan giivenimi arttirir.

15. | Matematiksel kavramlari diger derslerde kullanmak beni mutlu eder.
16. | Matematik bulmacalar1 ¢ozmekten hoslanirim.

17. | Matematik sinavlari 6ncesinde konu tekrari yaparim.

18. | Matematik 6gretmenleri dersleri sikici hale getirir.

19. | Matematik sinavlarindan korkarim.

20. | Mecbur kalmasaydim matematik dersini 6grenmek istemezdim.

21. | Matematigi sosyal hayatimin higbir alaninda kullanmam.

22. | Matematikte arkadaslarimin benden daha basarili oldugunu

diistiniiriim.
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Ek-E
Matematik Kaygisi- Endisesi Olcegi
Sevgili Ogrenciler,

Bu olgek sizlerin matematik dersine iliskin diisiincelerinizi belirlemek amaciyla

hazirlanmistir.

Sizden beklenen, goriislerinizi igtenlikle belirtmenizdir. Verdiginiz cevaplar bireysel
olarak degil tiim katilimcilarla bir biitiin olarak degerlendirilmeye alinacak ve bir
baskastyla paylasilmayacaktir. Ifadelerde kendinizi en yakin hissettiginiz kutucuga
carp1 (X) isaretini koyunuz ve bos birakmayiniz.

Herhangi bir not degerlendirmesi yapilmayacaktir. Katiliminiz i¢in tesekkiir ederim.

Tablo E.1. Matematik kaygisi- endisesi 6lgegi
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1. | Matematik testi ¢ozmek benim igin
korkutucu bir deneyimdir.

N

Matematik 6devimi tek bagima yaparim.

3. | Matematik sinavlarinda hicbir sey
hatirlamadigimi hissederim.

4. | Matematik projelerinden diisiik puanlar
alirim.

5. | Matematik siavlarindan diisiik puanlar
alirim.

6. | Matematik sinavi kdgidimi ya da ddevlerimi
teslim etmeye korkarim.

7. | Matematigi problemler ¢dzerek dgrenirim.

©o

Matematikten hoslanirim.

9. | Cozlime ulagmada kullandigim basamaklari
gdrmeyi seviyorum.

10. | Matematik problemlerini ¢c6zme yetenegime
gliveniyorum.

11. | Matematik problemlerinin ¢éziimiinde iyi
degilim.

12. | Matematik problemlerinin nasil ¢oziildiiglini
baskalarina gostermekten hoslanirim.
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Tablo E.1. (Devam) Matematik kaygisi- endisesi dlgegi

13. | Derslerimin ¢cogu matematikle ilgilidir.

14. | Matematiksel agiklamalar1 anlamak benim
icin zordur.

15. | Matematik en sevdigim derslerden birisidir.

16. | Matematik mantigindan hoslanirim.

.....

17. | Matematigi 6grenmek ve anlamak eglenceli
olabilir.

18. | Matematik sinavlarinda her zaman
basarilryimdir.

19. | Tahtada matematik problemleri ¢6zmek i¢in
goniilli olurum.

20. | Benim i¢in matematik, meydan okumaktir.
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EK-F

Matematik Motivasyon Olcegi

Sevgili Ogrenciler,

Bu olgek sizlerin matematik dersine iliskin diisiincelerinizi belirlemek amaciyla

hazirlanmstir.

Sizden beklenen, goriislerinizi ictenlikle belirtmenizdir. Verdiginiz cevaplar bireysel

olarak degil tiim katilimcilarla bir biitiin olarak degerlendirilmeye alinacak ve bir

baskasiyla paylasiimayacaktir. Ifadelerde kendinizi en yakin hissettiginiz kutucuga

carp1 (X) isaretini koyunuz ve bos birakmayiniz.

Herhangi bir not degerlendirmesi yapilmayacaktir. Katiliminiz i¢in tesekkiir ederim.

Tablo F.1. Matematik motivasyon dlgegi
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1 Matematik dersinde zor da olsa hosuma
giden konular1 6grenmek isterim.
2 Matematik dersine ¢alismak beni ¢ok mutlu
eder.
3 Matematik d6devlerimi iyi not i¢in degil bir
seyler 6grenmek i¢in yaparim.
4 Matematik dersinden iyi bir not almak beni
¢ok mutlu eder
5 Karnemde matematigin pekiyi olmasi i¢in
sinavlardan iyi notlar almak isterim.
6 Matematik dersinde arkadaslarimdan daha
yiiksek notlar almak isterim
7 Matematik dersinde basarili olabilecegimi
arkadaglarima ve aileme gdstermek isterim
8 Matematik dersinde 6grendiklerimi diger
derslerde kullanabilirim
9 Matematik dersindeki konular1 6grenmek

benim i¢in 6nemlidir
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Tablo F.1.(Devam) Matematik motivasyon 6lgegi

10 | Matematik dersinin konular1 ilgimi ¢eker.

11 | Matematik dersinin konular1 benim i¢in
yararhidir

12 | Matematik dersinin konularini seviyorum.

13 | Matematik dersindeki konular1 anlamak
benim i¢in ¢ok 6nemlidir.

14 | Uygun bir bigimde ¢alisirsam matematik
dersindeki konular1 §grenebilirim

15 | Matematik dersindeki konulari
O0grenemiyorsam, bu benim hatamdir

16 | Yeterince siki caligirsam matematikteki
konular1 6grenebilirim

17 | Matematik dersindeki konulari
anlamadiysam, bu yeterince 1yi
calismadigim igindir

18 | Matematik dersine ¢aligirsam ¢ok iyi bir not
alacagimi diisiiniiyorum.

19 | Matematik ders kitabindaki en zor konulari
anlayabilecegimden eminim

20 | Matematik dersinde 6gretilen bilgileri
Ogrenebilecegimden eminim.

21 | Matematik dersinde 6gretmenin anlattigi en
zor konular1 anlayabilecegimden eminim.

22 | Matematik dersindeki 6dev ve sinavlarda
yliksek not alacagimdan eminim

23 | Matematik dersinde ¢ok basarili
olacagimdan eminim

24 | Matematik dersinin smavlarinda,
arkadaslarimdan daha diisiik not alacagimi
diistinlirim.

25 | Matematik dersinin sinavina girdigimde,
basarisizligimin getirecegi sonuglari
diistinliriim

26 | Matematik dersinin sinavina girdigimde
kendimi sikintili ve rahatsiz hissederim.

27 | Matematik dersinin sinavina girdigimde

kalbimin hizli hizli carptigini hissederim.
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EK-G
Olcek Uygulama izinleri

Ustbilissel Ozduzenleme Olgegdiizin =~ Gelen kuwsu x I B

seyda ozarmut <seydaozarmut@gmail.com> 1Nis201921:22  f
Aher: esinsaydam =

Merhaba hocam. Ben Seyda Soylu. Kocaeli Universitesi Matematik Odretmenligi Programinda Yiiksek Lisans yapiyorum. Tez calismamda Yansitici yazma uygulamalanmin 7. sinif dgrencilerinin
duyussal ozelliklerine etkisini incelemeyi disuntyorum. Bu strecte sizinde izniniz olursa Turkceye uyarlamis oldugunuz "Ustbilissel Ozduzenleme Olgedi™ni kullanmay disiniyorum. Olgek formunu
benimle paylaga bilirseniz cok sevinirim. Simdiden tegekkiir ederim ve iyi calismalar dilerim. Saygilanmia

Esin Gelik <esinsaydam@hotmail com> @ 10Nis201908:55 vy o
Alici ben =

Merhaba $eyda Hanim,

E postaniz gereksiz kutusuna diismis ve tesadiifen fark ettim. Gecikme igin kusura bakmayin liitfen. Olgedi ekteki makalemin sonunda bulabilirsiniz.

Tez konunuz olduksa ilgi cekici. Sonuglar hakkinda beni de bilgilendirirseniz memnun olurum

Tyi Galismalar
Esin Celik

Gbnderen: seyda ozarmut <zeydaozarmut@gmail.com>
Gonderildi: 1 Nisan 2019 Pazartesi 18:22

Kime: gsinsaydam@hotmail.com

Konu: Ustbilissel Dzdizenleme Olgegi izin

Sekil G.1. Ust biligsel 6zdiizenleme 6lgek uygulama izni

Tutum Olcegilzin =~ eeien kutusu x Y B @
seyda ozarmut <seydaozarmut@omail.com= 1Nis201921:02  §7 4 :

Alici: nezihonal

Merhaba hocam Ben Seyda Soylu Kocaeli Universitesi Matematik Ogretmenligi Programinda Yiksek Lisans yapiyorum_ Tez calismamda Yansitic yazma uygulamalannin 7
sinif agrencilerinin duyussal ozelliklerine etkisini incelemeyi disuniyorum. Bu suregte sizinde izniniz olursa Ortaokul 8grencileri igin hazirlamis oldugunuz "Tutum Olgedi™ni
kullanmayi diisiindiyorum_ Olcek formunu benimle paylasa bilirseniz cok seviniim_ Simdiden tesekkir ederim ve iyi calismalar dilerim Saygilanmla

Nezih Onal <nezihonal@gmail.com= @ 2Nis201909:47 Y7 4
Alici: ben ~

Merhaba,
Olgek formu ile ilgili bilgiler ektedir. lyi calismalar dilerim.

seyda ozarmut <seydaozarmut@gmail.com>, 1 Nis 2019 Pzt, 21:02 tarihinde sunu yazdi:

Sekil G.2. Matematige yonelik tutum 6lgegi uygulama izni
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Matematik Kaygi- Endise Olgek izin Gelen Kutusu x PO P

seyda ozarmut =seydzozarmut@gmail.com= 1 Nis 2019 Pzt 21:11 A% L
Alici: eozdemir «

Merhaba hocam_ Ben Seyda Soylu Kocaeli Universitesi Matematik Ogretmenligi Programinda Yiksek Lisans yapiyorum Tez calismamda Yansitici yazma uygulamalanimin 7
simif agrencilerinin duyussal dzelliklerine etkisini incelemayi dusunuyorum. Bu strecte sizinde izniniz olursa lkegulu tarafindan gelistirilen ve sizin de gecerlik ve gavenirlik
calismasi yapmis oldugunuz Matematik Kaygisi-Endigesi Olgedini kullanmayi dastntyorum. Olgek formunu benimle paylasa bilirseniz ¢ok sevinirim. Simdiden tesekkar
ederim ve iyi calismalar dilerim. Saygilanmla

EMINEOZDEMIR <cozdemir@balikesir.edu.tr= 3Nis2019Gar21:35  ¥¢ :
Alici ben =

Makalede dlgegi bulabilirsiniz. Iyi caismalar diliyorum
————— Orijinal Mesaj --—-

Kimden: seyda ozarmut <seydaczarmut@gmail.com=
Kime: gozdemir@balikesir.edu.tr

Gonderilenler: Mon, 01 Apr 2019 21:11:18 +0300 (EEST)
Konu: Matematik Kaygi- Endise Olgek izin

wee

Sekil G.3. Matematik kaygisi- endisesi 6lgek uygulama izni

Matematik Motivasyon Olgegi Gelen Kutusu x I8 B
seyda ozarmut <seydaozarmut@gmail com=> 1Nis2019Pzt 2123ty

Alicr: saktanus, sumeraktan «

Merhaba hocam. Ben Seyda Soylu. Kocaeli Universitesi Matematik Ogretmenligi Programinda Yuksek Lisans yapiyorum. Tez caligmamda Yansitict yazma uygulamalarinin 7
sinif 6grencilerinin duyussal zelliklerine etkisini incelemeyi disiiniyorum_ Bu siirecte sizinde izniniz olursa Tirkgeye uyarlamis oldugunuz "Matematik Motivasyon Qlcedini
kullanmay! disiindyorum. Olgek formunu benimle paylasa bilirseniz cok sevinirim. Simdiden tegekkir ederim ve iyi calismalar dilerim. Saygilanmla

sUmer Aktan =saktanus@amail.com= @ 3INis2019Car00:58 Yy 4w :
Aliciz ben +

Hocam merhabalar,

Olgedi etik kurallar cercevesinde kullanabilirsiniz. Atif icin olgegin psikometrik ozelliklerini inceledigim JASS dergisine atf verebilirsiniz. Olgedi ekte sunuyorum.
Icten saygilanmla, efendim

Somer AKTAN (Ph.D)

Balikesir University

Necatibey Faculty of Education
Department of Educational Studies

Sekil G.4. Matematik motivasyon 6l¢egi uygulama izni
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Ek-H

Yan Yapilandirilmis Miilakat Sorularn

1
2
3.
4

. Bu uygulamanin bundan sonraki matematik derslerinizde de devam etmesini ister

Giinliik yazma etkinligi hakkinda neler diisliniiyorsun?
Ogretmenin verdigi doniitlerle ilgili diisiincelerininiz nelerdir?

Bu uygulama siiresince ne gibi giicliiklerle karsilagtiniz?

misiniz?

Giinliikler matematige karsi olan duygu, diisince ya da davraniglarinda bir
degisiklige sebep oldu mu?

Etkinliklerin matematik dersi Oncesinde ya da ders esnasinda planlama
yapmanizda ve konuyu 6grenmenizde katkisinin oldugunu diisiiniiyor musunuz?
Uygulama matematige kars1 endiselerinizin ya da rahatsiz oldugunuz durumlarin
ortadan kalkmasina yardimci oldu mu?

Gilinlik yazma etkinlikleri matematik 6grenebilme/yapabilme konusunda
kendinize olan alginizda herhangi bir degisiklige sebep oldu mu?

Giinliik yazma etkinlikleri matematik 6grenmek icin sizi tesvik edici bir katkisi

oldu mu?
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Ek- 1

Yansitic1 Yazma (Giinliik) Ornekleri

Sekil I.1. Yansitic1 yazma (giinliik) 6rnegi
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Sekil 1.2. Yansitic1 yazma (giinliik) 6rnegi

107



Sekil 1.3. Yansitic1 yazma (giinliik) 6rnegi
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