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1. ONSOZz

Dinya ndfusunun hizla artmas: kargisinda, gittikge blylyen besin agiginin
kapatiimasi, toplumlara daha saglikli ve uygar bir yagam dizeyinin saglanabilmesi
amaciyla, ginumiazde tarim ve hayvancilikta yogun Gretim bigimi veya endustriyel
hayvancilik giderek yaygintagmistir.

Modern ve endUstriyel hayvancilikta, yetistiricilik bireysellikten ¢ikarak sektér
haline gelmekte ve hayvan yetistiriciliinde en kisa sirede, en az harcamayla, en
yuksek verimi elde etmek amaglanmaktadir. Bu nedenle hayvanlarin enfeksiyéz
hastaliklara karsi direncini artirmak ve hastaliklar sonrasinda verim kabiliyetini
yukseltmek igin stresin neden oldugu kayiplarin énine gecmek gerekmektedir.
Antienfeksiydéz vitamin olarakta bilinen vitamin C’nin enfeksiyéz hastaliklarin
tedavisinde vicut direncini artirmak icin kullanildigi bilinmektedir.

Vitamin C yaklagik 70 yil énce bulunmasina ragmen hayvan besleme ve
yetigtiricilik yoninden evcil hayvaniar icin gerekliligi Gzerine az sayida caligsma
yapilmigtir. Evcil hayvanlarda vitamin C'nin &éneminin ve metabolizmasinin
anlagilmasi agisindan son yillarda bayik ilerlemeler kaydedilmistir.

Kimyasal adi “Askorbik Asit” olan vitamin C; suda eriyebilen, kemik, dis ve
damar saghdini koruyan, cesitli hastalikiara karsi direng kazandiran ve bazi besin
dgelerinin vicutta kullaniimasina yardimci olan bir vitamindir. Evcil hayvaniarin
enfeksiy6z hastaliklar ve stres durumlarinda (sicak ve soguk hava, transport, yem
degisikligi, yetersiz beslenme, asilama, parazitozlar ile narkoz gibi cerrahi
mudahaleler) vicut direncinin artiriimasi ve immun sistemin uyariimasi i¢in A ve E .
vitamini ile birlikte vitamin C uygulamasi tavsiye edilmektedir.

Enfeksiy6z hastaliklarda, &ézellikle Theileriozis'te konjunktiva ve mukozalarda
hatta deride petesial ve ekimotik kanamalar olmaktadir. Yine Coryza Gangrenoza
Bovum'da da (CGB) mukoza ve konjunktivalarda petesial kanamalar bildiriimigtir.

Hastaliga yakalanan hayvanilarin vicut direngleri kirildi§indan tedaviden sonra
hayvaniarin normal verimlerine ulagsmalarn zaman almaktadir. Zaman kaybina bagli
olarak Ulke hayvancihgi ve ekonomisi 6nemli zararlara ugramaktadir. Bu nedenle
hastalik esnasinda ve sonrasinda hayvanin hastali§a karsi direncini artiracak ve
normal verimlerine ulagmalarini hizlandiracak tedbirlerin alinmasi énem arz
etmektedir.
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Bu nedenle hem bdlgemizde gok sik gorilen Theileriozis, CGB ve $ap’ta kan
serumu vitamin C dbzeylerini tayin ederek bu hastalikiarin tedavisinde kullanimina
ihtiyac olup olmayacagini belirlemek, hem de stz konusu kanamalar ile vitamin C
yetersizligi arasindaki iligkiyi ortaya koymak amaglanmigtir.



2. GIRiS

Literatiir Bilgisi

Hucrelerde bulunan askorbik asidin ¢ok sayida biyokimyasal fonksiyonu
oldugu bilinmektedir. Ruminant, at, kanatli, domuz ve baliklarda yapilan bir gok
calismada askorbik asidin hayvanlarin saglk ve yagami (zerine ¢ok yararli
olabilecedi ifade edilmigtir (61, 64, 91, 102, 128). Vitamin C yetersizliginin, stresi
ve siddetine bagli olarak baslangicta latent seyrettii ve hatta vitamin C
sentezleyebilen turlerde bile yetersizligin meydana geldigi gdsteriimigtir. Yetersizlik
sonucu blyime, yemden yararlanim ve Ureme kapasitesi diserek, diger stres
faktorlerine ve enfeksiyonlara kargi diren¢ azalmaktadir (36).

Tar, irk ve bireyler arasinda farkhliklar bulunmasina ragmen, bitin hayvan
tarlerinin askorbik aside ihtiyaci vardir. Ancak sentez edilen askorbik asit miktar
belirli dénemlerde (6r.; emme periyodu esnasinda veya kanatlilarda kulugkadan
ctktiktan sonraki ilk haftada) ve stres hallerinde (6r.; 1s1 stresinde ve
yaralanmalardan sonra), ayrica tUmér olusumu, bazi paraziter ve enfeksiydz
hastaliklarda yeterli olmaz ve kan plazmasindaki miktarinda azalma meydana gelir
(36, 74, 75). Boyle olaylarda, organizmanin gesitli biyosentez ve detoksifikasyon
olaylar ile immun sistemin optimal fonksiyonlarinin saglanmasindaki 6nemi
nedeniyle askorbik asidin ¢iftlik hayvanlarinin yemlerine ilavesi veya paranteral
kullanimi tavsiye edilmektedir (74, 75, 76).

Vitamin C’nin degisik hastaliklarla iligkisini ve klinik biyokimyasal énemini
kavrayabilmek icin; fiziksel ve kimyasal &zellikleri, kaynakiar, emilimi,
metabolizma ve fonksiyonlar hakkinda bilgi sahibi olmak gerekmektedir.

2.1. Vitamin C’nin Tarihgesi

Vitamin C, insanhigin tarihgesiyle siki sikiya iligkilidir (45). Skorblte benzer
hastalik semptomiari Papyrus Ebers'de eski Misirlilar tarafindan tarif ediimigtir
(93). Eski Yunanlilar neredeyse identik bir terimle skorb{ta ifade etmiglerdir.

Skorbit; Roma, Yunanistan ve Misirda ilk bilinen hastaliklardandir. Orta
¢agda Kuzey Avrupa'da kig aylarinin son dénemleri ile ilkbahar aylarinin
baglangicinda endemik olarak géralmuagtir (93). Skorblt, 17. ylzyildan énceki
dénemlerde dunyé kesifleri ve askeri operasyonlar icin énemli derecede engel
olugturmustur. Uzak deniz yoiculuklarinda élen, 1400 — 1500 kiginin incelenmesi



sonucu bu élimlerin buydk bir béliminin skorbit nedeniyle oldugu belirlenmigtir
(10, 90).

Bazi yiyeceklerin tedavi edici 6zellikleri uzun zaman iginde 6grenilmistir.
Amerikali Kizilderililer 4. yuzyl iginde skorbith engellemek igin ¢cam ya da
alacamin (“Ameda tree” = Ladin agaci) ignelerinin inflzyoniarim kullanmiglardir.
Jacques Cartier 1536 yilinda, Kizilderililerden ¢am ignelerinden ve ¢am agaci
kabugundan yapilan iceceklerin tiketilmesiyle skorbitten korunuldugunu ve tedavi
edilebildigini 6grenmistir (10, S0). Sonradan bu adacin yapraklarinin 100 gr'inda
50 mg vitamin C oldugu saptanmstir (10).

18. ylzyilda uzun deniz yolculuklarinda taze meyve ve sebzelerin, ayrica
kire¢ veya limon suyunun tayfalari hastaliktan korudugunun farkina vanimigtir.
ingiliz donanma fizikgisi James Lind 1747 yilinda, limon suyu alan hastalarin
lyilestigini tespit etmistir. ingiliz Donanma Kuvvetlerinin diyetinde 1795 yilindan
beri limon suyu rutin olarak bulunmaya baslamigtir. Buna ragmen Amerikan sivil
savasi esnasinda hastalik yaygin bir problem olmusg, 1835 yilindan sonra
Amerikan ordusunda limon suyunun ilag olarak kullaniimasi ile problem olmaktan
cikmistir. Skorbute karsi vitamin C’nin diyette bulunmasinin koruyucu rol oynadigi
yUz yil iginde saptanmis veya skorbttn vitamin C yetersizliginden olabileceginden
kuskulanilmistir (93). Holst ve Forlich, 1907 yilinda kobaylarda deneysel olarak
skorbiti meydana getirmis ve taze meyve ve sebzeyle besleyerek tedavi
etmislerdir (88, 93). Bu alandaki asil gelisme diyette bu faktérin tespitine yénelik
yapilan ¢alismalardir (93).

Macar biyokimya ve fizyolou Nobel &dillc Albert Szent — Gydrgy
tarafindan, 1928 yilinda portakal ve lahana suyu ile &klUz adrenal bezini
heksuronik asitle muamele ederek saf vitamin C izole etmis ve arastinci bu
maddeye heksuronik asit ismini vermigtir. Ayni yillarda portakal suyundan kristal
seklindeki antiskorbltik madde izole edilerek bu maddenin skorbitt tedavi ettigi
ispatlanmistir (10, 88, 93). Skorbitl tedavi eden ve biyolojik aktivite gdsteren
antiskorbitik faktore askorbik asit adi verilmigtir. Szent — Gyérgy, skorbltin
tedavisinde heksuronik asidi denediginde bunun tedavi edici oldugunu bulmusgtur.
Amerikal iki arastirici Wang ve King 1932 yilinda bu maddelerin saf vitamin C
oldugunu saptamiglar ve ingiliz seker kimyacisit W.M. Haworth tarafindan formaild
aciklanmigtir. Kaba formuill CeHsOs 0lan maddenin ismine de vitamin C denilmistir



(Antiskorbutik vitamin = Askorbik asit) (10). Heksuronik asit, 1933 yilinda Richstein
tarafindan sentez edilerek do@al Griniin saf aktivitesine sahip oldugu gdsterilmistir.
Bu ¢aligmadan sonra askorbik asit vitamin olarak kabul edilmistir (10, 93).

2.2. Vitamin C’nin Kaynaklan

Vitamin C'nin ana kaynaklan meyve ve sebzeler olmasina ragmen,
hayvansal orijinli bazi besinler de az miktarda vitamin C icermektedir. Turunggiller
(limon, portakal, greyfurt), cilek, kusburnu, ananas, lahana, yesil biber, kivircik
lahana, Briksel lahanasi ve domates de bol miktarda vitamin C vardir (31, 59, 68).
Ayrica tere, maydanoz, ispanak ve kokulu yonca da zengin vitamin C kaynaklaridir
(120). Semiz otu, karnabahar, kuru sogan, yer elmasi, taze patates, kavun,
karpuz, kiraz, bégurtlen ve turp da énemli kaynaklardandir (59, 120). Yesil yemler
ve karacigerde cok fazla askorbik asit bulunur (75).

Bugday, cavdar ve yulaf gibi tahillarin tanelerinin gelisim dénemlerinde fazla
miktarda vitamin C bulunmasina (93) karsin kuru tanelerinde bulunmamaktadir
(67, 23). Hayvan yemlerinden baklagiller bugdaygillere oranla vitamin C yéninden
daha zengindir (120).

Hayvansal gidalar askorbik asit kaynagi olarak énem tagimamalarina
ragmen (59, 68), vitamin C bakimindan zengin dokular bébrek ustu bezi (400 —
500 mg %) ve karacigerdir (5 — 15 mg %) (59). G6z mercegi, eritrositler, bébrekler,
hipofiz, corpus luteumda da ¢ok miktarda vitamin C bulunur (10). Sutte oldukga
6nemli miktarda vitamin C bulunursa da pastérizasyon (59,} 88) ve kaynatma
islemleri bu vitaminin blytk bir kismini pargalamaktadir (59).

Yiyeceklerdeki askorbik asit oksidasyonia kolaylikla yikilir. Bundan dolay!
asgir derecede oksijen, demir, bakir (68, 93) ve ¢inko iyonlarina (107) maruz kalma
ve yluksek sicaklikta pisirmeden sakinilmahdir (68, 88, 93). Vitamin C, normal
kaynatmaya nispeten dayanabilirse de basing altinda pigirme (didukitu tencere)
veya buharlagma esnasinda daha fazla oksidasyona ugrayacagindan oénemli
kayiplar olmaktadir. Hasat sonrasi depolama zamani ve tsi ile de etkilenmektedir
(68, 93). Guneste kurutulan bitkilerde inaktive olur (120).

Besinlerin saklanmasi sirasinda askorbik asit yavas yavag azalir. Ozellikle
zedelenmig, kesilmis meyvelerin bu kisimlarinda oksidazlarin etkinligi fazla



oldugundan askorbik asit kaybi daha hizlidir. Bu nedenle meyveler zedelenmeden
saklanmali ve parcalandiktan sonra bekietiimeden ttketilmelidir (59).
Vitamin C sentetik olarak da elde ediimektedir (120).

2.3. Askorbik Asidin Fiziksel Ozellikleri

Askorbik asit; 190 °C’'de eriyebilen (10), kokusuz ve eksi lezzette (120),
beyaz veya hafif san renkte kristalize bir tozdur. Kristal seklinde oldukga dayanikl
olmasina ragmen solisyon halinde hava ve isik etkisi ile ¢abuk bozulmaktadir (18,
93, 120). Suda kolay ¢ézUnur (18, 93, 120), asetonda az, alkolde ise daha az
eriyebilmektedir (93). Benzen, kloroform, eter ve yaglarda ¢éziinmez. Oksidasyon
yapan maddeler ve katalizérlere hassas olan bir maddedir (18). Alkali ortamda
dayaniksiz olmasina ragmen asit ortama daha fazla dayanikhidir (18, 93). Sudaki
askorbik asidin %0.5’|ik soltsyonu, pH’st 3 olan kuvvetli bir asittir (93).

Vitamin C'nin vicuttan eliminasyonu yavastir (68). Radyoaktif calismalara
goére yarilanma suresi 16 gun kadar surmektedir. Bu bulgu belki de insanlarda
eksiklik belfirtilerinin neden 4 — 5 ay gibi oldukga uzun bir stre sonra ortaya
¢ciktigini agiklamaktadir (18, 59, 68).

2.4. Askorbik Asidin Kimyasal Yapisi

Molekiler agirigi 176.1 olan askorbik asit bir ketolaktondur (Sekil 1).
Elementel olarak dagihmi C; % 40.91, H; % 4.58, O; % 54.51'dir. Askorbik asit
keto ve enol formda olusur. Dehidrasyon sayesinde enol formdaki dehidroaskorbik
asit (bu bilesik biyolojik olarak aktiftir ve hidrasyon sayesinde enol forma déntsur)
meydana gelir (67, 75).

Askorbik asit giral bir molekil olup dért adet steroizomeri (LL, LD, DL ve
DD) vardir. Bu siralite yan zincirdeki bir asimetrik karbon atomundan ve askorbik
asidin 3 dimensiyoniu yapisindan ileri gelir. Bunlardan LL sterecizomeri bilinen L —
askorbik asittir (Sekil 2). DD izomerine ise D — askorbik asit adi verilir ve vitamin C
aktivitesi gdstermez. LD ve DL sterecizomerleri de skorbite etkili degildirler (10).



Sekil 1: Askorbik Asidin Kimyasal Yapisi
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Askorbik asit, dokularda hicbir enzimin katalitik araciligi olmadan bile
kolayca dehidroaskorbik aside oksitlenir. Oksitlenme askorbik asidin
molekilindeki enodiol grubunun diketo grubuna ddénasmesi ve doymamis bagin
doymus hale gelmesi suretiyle olur. Bu 6zelligi nedeniyle askorbik asit indirgeyici
6zellik gosterir. Dehidro gekline dénugmesi molekul basina iki hidrojen atomunun
serbest kalmasina neden olur. Dehidroaskorbik asit ortamdan iki hidrojen atomunu
almak suretiyle kolaylikla askorbik aside indirgenir. Bu kimyasal 6zelliginden
dolayi, askorbik asit ve dehidroaskorbik asit vacut sivilarinda denge halinde
bulunurlar, birbirine kolayca dénisgirler ve bdylece redoks nitelidi gésterirler. Iki
sekil de ayni derecede fizyolojik etkinlik gésterir (68).



Sekil 2 : Vitamin Cnin Yapisi; L — Askorbik Asit (Redukte Form) ve
Dehidroaskorbik Asit (Okside Form)

HO ~ _~0OH
oksidasyon
<
H(?CH_\ — 0O rediksiyon
H>COH 0]

L — askorbik asit

HO?H — 0
H-COH 0]
Dehidroaskorbik asit

Askorbik asit bir elektron ve iki protein kaybederek L-semidehidroaskorbata
(askorbat serbest radikal) dénuasturGlur. Birden fazla elektron kaybederek L-

dehidroaskorbik asit haline gelmektedir. O, ile oksidasyona ugrayinca 2 — 3 —

diketogulonik aside degisir. Bu da oksalik ve L — treonik aside pargalanir (18, 93).

2.5. Askorbik Asidin Belirlenme Yontemieri

Sebze, meyve, vitamin C preparatlari ve biyolojik érneklerdeki askorbik asit

tayinleri agagidaki metotlarla yapilabilmektedir (10, 68, 111):

1.
2.

Titremetrik metot
Spektrofotometrik metot
a. Kolorimetrik

b. Ultraviolet

c. Spektrofluorimetrik
Turbidimetrik metot

4. Kromatografik metot

o N O o

a. Kagit kromatografisi

b. Gaz - likit kromatogrofisi

c. Yuksek basingl likit kromatografisi
Enzimatik metot

Polarografik metot

Kronometrik metot

Otomatik metot



Vitamin C miktarinin belirlenmesinde kullanilan biyokimyasal testler Tablo
1'de gosterilmistir (111).

Tablo 1: Vitamin C Miktarinin Belirlenmesinde Kullanilan Biyokimyasal Testler

Laboratuvar testleri
Yaygin olarak Sinirli dizeyde veya daha az Yeni veya potansiyel
kullanilan kullanilan metot
Serum (plazma) 1. Lékosit askorbik asit diizeyi Askorbat — SO4

askorbik asit dizeyleri 2. Tam kan askorbik asit dizeyi ekskresyonu
3. Eritrosit askorbik asit dizeyi
4. Saturasyon testi
5. Uriner askorbik asit dizeyi
6. Lingual test
7. Tirosin ylkleme testi

Ciftlik hayvanlarinda vitamin C durumunun belirfenmesinde kan vitamin C
duzeyleri tayininin sikga kullanilan bir kriter oldugu bildiriimektedir (95).
Karacigerdeki ya da bdbreklerdeki askorbik asit sentezinin élgtlmesi direkt olarak
mUmkin degildir. Bu nedenle evcil memelilerde ve kuslarda kan plazmasi askorbik
asit duzeyinin saptanmas: adet haline gelmistir. Balklarda ise en fazla
karacigerdeki askorbik asit miktar saptanmaktadir (36, 91). Kan plazmasinda
askorbik asit tayininde |6kositler tarafindan kullanimi azaltmak igin mimktnse kan
alimindan hemen sonra hizli bir sekilde tayin yapiumalidir. Zira yavas analizde
I6kositler belirli bir miktar tutar. Kanin pihtilagmasinda asin yikim olur (75).

Bradley ve ark. (15) tarafindan, trikloroasetik asit ve metafosforik asit
yontemleri kullanilarak yapilan bir aragtirmada insan plazmasindaki vitamin C
konsantrasyonunun, kullanilan tayin metodunun turtyle oldugu gibi temperatar ve
depolama zamaniyla da etkilenebilecegi gosterilmigtir. Cahsmalarnindaki érnekleri
-~ 70% — 20° 4° ve 25 °C'de 21 giin sakladiktan sonra plazma vitamin C
konsantrasyonunun — 70 °C'de depolandifi zaman maksimum dayaniklilik
gosterdigi saptanmigtir.



2.6. Askorbik Asit Biyosentez ve Metabolizmasi

2.6.1. Askorbik Asit Sentezi

Hangi turlerin askorbik asit sentezleyebildigi ve hangi turlerde yetersizlik
semptomlarinin géraldigu tam olarak bilinmemektedir. Bu semptomlar tarden tare
hatta ayni trin bireyleri arasinda da bir dereceye kadar degisiklik géstermektedir
(36). Askorbik asit, normalde primatlar digindaki hayvanlarda Gronik asit
mekanizmasiyla glikoz veya galaktoz'dan L — gulukonolakton enziminin etkisiyle
sentezlenir (36, 45, 59). Glikozdan askorbik asidin biyosentezi, memeli ve baz
kuslarda karacigerde, kuslarin ¢ogunda, sdringenler ve amfibialarda ise
bébreklerde c¢ok karmasgik enzimatik olarak katalize edilen mekanizmalarla
meydana gelir (36, 74, 75, 120). insan ve dider primatlar, kobaylar, cesitli baliklar,
passeriformes kuslar, ugan memeliler (yarasalar) ve bazi bdceklerde vitamin
sentezi s6z konusu olmayip disaridan gidalarla alinmasi zoruniudur (Sekil 3) (23,
36, 45, 75, 89, 93). Bu turlerde glukozdan askorbik asit sentezinde son enzim olan
L-guiono—- y-lakton oksidaz'in  yoklugundan dolayr askorbik  asit
sentezleyemediklerinden, askorbik asit esansiyel bir besindir. Bu enzim L—gulono—
v -lakton'un askorbik aside doénusturtimesini katalize eder (36, 45).
intervertebrahlar ve bécekler gibi asagd turlerin askorbik asidi sentezleme yetenegi
higc gelismemistir (36, 45, 75, 89, 93). Son zamanlarda rat ve domuzlarin da
vitamin C'yi gidalarla almasi gerektigi ispat edilmistir (36).

Askorbik asit sentezleyebilen turlerin sentez kapasitelerinde, ¢ok bulylk
farkhhklar gézienmektedir (3). Karacigerde askorbik asit sentezleme yetenekleri
kegide 68, sercede 61, siircikta 27, tavukta 23, képekte 5 mg askorbik asit / ng
protein / saat olarak tespit edilmistir (59, 102).

Askorbik asit sentez miktarinin nasil ayarlandigi tam olarak bilinmemekie
beraber, kullanimla sentez arasinda gucli bir denge ya da feed back
mekanizmasinin varliindan bahsedilmektedir. Askorbik asit sentezi blyuk élgide
yasama sartlarinin etkisi altindadir. Askorbik asit sentezini ve kullanimini gok
sayida faktor etkimektedir (Sekil 4). Laboratuvar hayvanlarinda yapilan birgok
calismada, beslenme, iklim, hayvanin yasi, fizyolojik kondisyon ve saglik
durumunun, direkt veya indirekt olarak askorbik asidin sentez veya tuketimiyle
iligkili oldugu bulunmustur (36).



Sekil 3: Hayvan Turlerinin Evrimiyle iligkili Olarak Askorbik Asit Sentezleme
Kapasitesindeki Farkliliklar (23)

—
Askorbik Asit Primatlar (Plus certain tiirler)
Sentezlemeyenler
N B
— . Karacigerde
Memeliler (Minus certain tiirler)
Askorbik Asit
Sentezleyenler
L
Kuslar (daha viksek tirler)
/__Klllslar
L Bdobrekte
Sariingenler
Amﬁl:iahlar
Askorbik Asit
Sentezleyemeyenler
Balilk
Iatervertabralilar
L
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Sekil 4: Hayvanlarin Askorbik Asit Sentezini ve Kullanimini Etkileyen
Faktérler

Kalitsal Faktorler Askorbik asit Beslenme
\ sentezi
Yas > ve < Eizyolojik Faktorler
hayvanlardaki
Iklim ve diger durum Saglhk Durumu
Stres faktorleri (Ozellikle enfeksiyoniar)
Yasin Etkisi:

Buzagilarda plazma askorbik asit dizeylerinin yasa bagiml olarak farklihk
gosterdigi bildirilmektedir (61, 84). Buza@ilarda yas ilerledikge askorbik asit
sentezinin azaldigi, yash kopek ve kedilerde kan plazmasindaki vitamin C
miktarinin ¢oguniukla dusuk oldugu saptanmistir (75, 80).

Kolb ve ark. (76) tarafindan kuzularda yapilan bir aragtirmada; serebrum,
serebellum, beyin sap:i ve testislerdeki askorbik asit miktarinin yagin artmasiyla
azaldigi saptanmistir.

Fotal gelisim esnasinda askorbik asit sentezi erken baslar. Embriyonal
gelisim devresinde sentez kabiliyeti artar. Kan plazmasi ve karacigerde en yuksek
askorbik asit degerlerine fétal buyumenin sonuna dogru ulasilir. Postnatal
dénemde askorbik asit sentezi artar (80). Buzagdilarin dogumu izleyen 2 — 3 hafta
icerisinde vitamin C sentezleyemedikleri (120) ve dodum &ncesi rezervieri
kullandiklan belirtilmektedir (36, 115). Plazma vitamin C konsantrasyonunun 3 — 4
aya kadar sabit bir duzeye ulagsamadigl ileri sUrGlmektedir (36). Itze (61),
buzagilarin dogumda yuUksek plazma konsantrasyonuna sahip olduklarini, bu
degerde yasamin ilk birkag glintiinde belirgin bir digme géruldiguni ve ancak 4 —

5 aylik olan buzagilarda vitaminin sabit bir dizeye ulagtigini savunmaktadir.

Kalitsal Faktorier:

Askorbik asit sentez kabiliyeti genetiktir. Kabiliyet mutasyonla kaybedilebilir.

Sentezin biyukluginde genetige bagl bireysel faktérier etkilidir (80).
Plazma vitamin C seviyesinin irk faktérinden etkilendigi, Karacabey
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Merinosu ve Akkaramanlar Gzerinde yapian ¢aligmalaria gdsterilmigtir. Plazma
vitamin C degerleri bakimindan irk ve mevsimin etkisi tespit edilmistir. Plazma
vitamin C deg@erleri incelenen irklar arasinda farkliliklar géstermistir (P<0.01) (29).

Mevsimin Etkisi:

Sigirlarda kan plazmasindaki askorbik asit miktarlarinin kig aylarinda (1.2 —
1.8 mg / dl) yaz aylarindan (0.6 — 1.2 mg / dl) daha yiksek oldugu tespit edilmistir
(82). Hidiroglu ve ark. (54)'nin yaptiklari bir arastirmada, ahirda tutulan ve meraya
¢tkan hayvanlan kargilagtirdiklarinda bakim sartlarinin ve mevsimin kan plazmasi
askorbik asit miktarina énemli bir etkisi oldugunu tespit etmislerdir. Ahirda tutulan
hayvanlarda en yuksek degerin Kasim ayinda, merada tutulan hayvanlarda en
disuk degerin ise Ekim ayinda oldugu bulunmustur. Dis temparatirin dismesiyle
beraber her iki grupta Subat ayina kadar de@erlerin tekrar distigunu, fakat bu
arada kisa suren kiglk yukselmelerin oldugunu belitmiglerdir Mart ve Nisan
ayinda degerlerin dustiguni, daha sonra yavasgca tekrar ylkseldigini
saptamiglardir. Durmus ve ark. (29) tarafindan yapilan caligmada, Merinos irki
koyunlar ve bunlann melezleri ile incelenen diger irklarda en yuksek kan vitamin C
degerlerinin ilkbaharda oldugu bulunmustur. Itze (61) tarafindan ineklerde yapilan
benzer bir ¢caligmada, Kasim — Nisan aylari arasinda serum askorbik asit seviyeleri
incelenmis ve en yuksek deg@erin Nisan (10 mg / L), en dustk deg@erin Subat (3.5
mg / L) ayinda oldugu tespit edilmistir.

Kolb ve ark. (81) tarafindan yapilan bir c¢alismada, 4 haftalik disi
buzagilarin, ikinci — besinci laktasyondaki ineklerin, bogdalarin ve bir yasindaki
tosunlarin kan plazmasindaki askorbik asit, vitamin E ve B - karoten duzeyleri
aragtirilmis ve yuksek yaz sicakhginin oldugu 18 Temmuz — 16 Agustos tarihieri
arasinda 1s1 stresinin askorbik asidin kullanimini artirdigindan tim gruplarin
askorbik asit deg@erlerinin distk oldugu, kisin éi¢llen askorbik asit miktarlaninin
yazin tayin edilenden daha ytksek oldugu bulunmustur. Yine Kolb ve ark. (82) nin
yaptiklan diger bir ¢aligsmada, karaciger, beyin, hipofiz, bébrek, bébrek dstlu bezi
ve testis gibi organlarda en yiksek askorbik asit degerleri Aralik ayinda tespit
edilmigtir. Askorbik asit sentezi karacigerde dizenlenir, yazin strekli yiksek 1sida
askorbik asit kullanimi artar. Bu durumda sentez yiksek kullanima yeterli olamaz
ve zaman zaman plazmadaki askorbik asit miktarinda dusus olur (85).
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Saghik ve Beslenme Durumunun Etkisi:

Cesitli stres durumlarinda askorbik asidin tlketimi arttigi gibi, aglik ve
beslenme kaynaklarinin yetersizliginde askorbik asidin sentezi azalir (77).

Cogu hastaliklarda (6zellikle karaciger fonksiyon bozukluklarn, A ve E
vitamini noksanlikiar ‘ile enfeksiyonlarda) kan plazmasindaki askorbik asit miktari
azalir (80). Ozellikle atesle seyreden enfeksiyéz hastaliklarda hastaligin siddetine
bagh olarak kan plazmasindaki askorbik asit miktarinin diastugu ifade edilmigtir.
Karaciger parazitlerinin oldugu memelilerde de askorbik asit sentezi bozulmaktadir
(77). Hipoglisemi (Ketozis) de ayni sekilde azaimaya yol agar (80). Ayrica fétusun
ihtiyaci, stt miktan, stres ve hastalik durumlar vitamin C duzeylerini etkiler (98).

Bu vitaminin birka¢ yil 6ncesine kadar hayvan diyetlerinde sekunder rol
oynadidi ve ilavesinin manasiz oldugu disinalmekteydi (35, 79). Oysa son
yillarda broilerlere yedirildiginde vitamin C’nin kortikosteroid dretimini uyararak
(101) topluluk, yluksek sicaklik, asilama, gaga kesme stresini dustrdagu
bildirilmigtir (35).

Hidiroglu ve ark. (54) tarafindan yapilan bir aragtirmada, kis déneminde ot
ve tane yem alan hayvanlarin sadece ot alan hayvanlardan daha yuksek plazma
askorbik asit miktarlarini gésterdikleri belirlenmistir.

Dvorak (30) tarafindan 3 — 6 haftalik domuz yavrulart Gzerinde yaptlan
aragtirmada, ac¢lik nedeniyle karaciger ve plazma askorbik asit miktarinda
dismenin oldugu bildirilmistir. Brown (16), aghdin etkisinin gen¢ domuzlarda daha
belirgin oldugunu ve bunun muhtemelen direkt stres etkisiyle olmadigin,
karacigerdeki glikoz konsantrasyonundaki azalma nedeniyle olabilecegini
bildirmigtir.

2.6.1.1. Ruminantlarda Askorbik Asit Sentezi

Sigirlar yasamin ilk birkag haftasi haric diger zamanlarda vitamin C
sentezleyebilirler (92, 107, 108, 127). Gida ile veya yeme ilave seklinde alinan
vitamin C rumende slratle yikimlanir. Bu nedenle ruminantlar vitamin C
noksaniiklarina daha hassastir. Sttte bulunan askorbik asit organizma tarafindan
sentezlenmektedir (92).

Sentez, glikozdan baglayarak ronik asit yoluyla mitokondriada gercekiesir
(36, 45, 59). Ruminantlar vitamin C sentezleme yetenegine sahip olmalarina



13

ragmen (108, 127) ihtiyaci karsilayacak derecede sentezin oldugu dusgtncesi
yanhs olabilir. Glikoz sentezi azaldiginda vitamin C Gretimi de yetersiz kalir. Stresli
ve hasta sigirlar distk vitamin C duzeylerine sahiptirler (98).

Ruminantlar arasinda stt emen buzagilar vitamin C’nin eksiligine en fazla
duyarhidirlar (103) ve yaklasik G¢ haftalik oluncaya kadar endojen askorbik asit
sentezi yapamaziar. Bu periyot esnasinda diyet ile askorbik asit almalari
gerekmektedir (25, 100, 107). Buzagilar bu vitamini én mideleri gelismeden 6nce
gidayla alabilirler, 6n mideler geligtikten sonra vitaminin veriimesinin tek yolu
paranteral uygulamadir. Buzagilarin baslangi¢cta ¢ok dastk vitamin C miktarlarina
sahip olmalarindan dolay bunlarda vitamin C yetersizligi gérulebilir (98).

Gerek dogumda gerekse kolostrum alinmasini izieyen gunlerde buzagiarin
kan vitamin C dlzeyleri yUksektir (61, 103). Bunu takiben yasamin ilk birkag
gundnde stresin etkisi ve hizli blyime nedeniyle (74) bu deg@erler 3 — 4 haftalik
oluncaya kadar hizla azalmakta (61, 103), bu dénemden sonra 4 — 5 aylik olana
kadar askorbik asit miktar tedrici olarak ylkselmektedir. Buna ragmen bireysel
farklihklar gézlenebilir (36, 61, 100). Buza@ilar yasamin ilk haftalannda askorbik
asit sentezleyemediklerinden dodum o6ncesi rezervierine ve kolostruma bagh
olarak yasamaktadirlar (36, 114). Buzad: beslenmesinde hayati 6nem tasiyan
kolostrumda 1.5 — 3.0 mg / dl ve sutte 3 — 10 mg / dl arasinda vitamin C
bulunmaktadir (103).

Buzagdl organizmasinin immun cevabi i¢in askorbik asidin énemli olmasi
nedeniyle askorbik asit yetersizliginde hayvanlar umblikal enfeksiyonlar olarak kabul
edilen bronkopémoni, enteritis ve septisemi gibi enfeksiyéz hastaliklara predispoze
olabilirler (36, 114). Doért ayliktan daha kicUk olan buzagilarda marginal askorbik
asit yetersizligi olabilecedi éne surllir ve bu yetersizlik yasamin ilk dénemierinde
hastaliklara direnci etkileyebilir (24).

Grollman ve Lehninger (37), ineklerin karacigerinde askorbik asit sentezi
icin gerekli U¢ enzimi bulmalarina ragmen kalp kasinda bulamamiglardir. Bébrek
dokusunda ise G¢uncl enzim basamaginin eksik oldugunu ispatlamigiardir.

Thurston ve ark. (123, 124)'nin, vitamin C yénunden ¢ok fakir bir gidayla
beslenen buzagi, inek ve kobaylarda yaptiklar calismalar sonucunda, kobaylarda
skorbt belirtisinin  olusmasina ragmen, buzagi ve inekte skorblt belirtisi

saptayamamiglardir. Buzagilarin karacigerinde ve inegin sttinde yuksek miktarda
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askorbik asit oldugunu saptamiglardir. Ne rumen icerigi, ne de deneme
buzagilarinin digkisinda vitamin C tespit ediimediginden sindirim kanalinda bir
sentezin olmasi kabul ediimemektedir.

Ray ve ark. (108), inek sUtinin nispeten sabit askorbik asit miktarina
binayen sentez konusunu bir yil boyunca arastirmislardir. Vitamin C'den fakir bir
rasyonu hayvanlara vererek plazma askorbik asit miktarinin dasmedigini
saptamiglardir.

Wallis (127), kan plazmasinda ve sitte uzun bir stre nispeten sabit bir
askorbik asit miktarimin oldugunu géziemlemis ve buradan sidirlarin ekzojen
askorbik asit alimina ihtiyaclarinin olmadigini meydana c¢ikarmistir. Wallis (127),
Thurston ve ark. (123, 124)'nin sindirim kanalinda askorbik asit sentezinin
olmayacagd bildirimlerinin aksine, kendi deney hayvanlarinin gaitalarinda blyuk
miktarlarda vitamin C saptadi§: icin rumenin kaudalinde veya sindirim kanalinin
herhangi bir yerinde (6zellikle bagdirsaklarda) muhtemelen bir sentezin
olabilecegini ifade etmistir. Ayrica Hatipoglu ve ark. (50)da gastrointestinal
sistemde ve 6zelliklede rumenin kaudalinde askorbik asit sentezinin séz konusu
olabilecegini, ancak sindirim sistemi igeriginde bulunan askorbik asidin besinlerden
serbest birakilmig olmasinin da mdmkdn olabilecegdini bildirmislerdir. Vavich ve
ark. (126) tarafindan, askorbik asidin peroral veriimesinden sonra rumen igeriginde
askorbik asidin yavas bir sekilde dustagu belirlenmistir. Arastiricilar (126),
rumende askorbik asidin blyUk oél¢iide pargalandidini, fakat ¢ok az miktarlarda
kalinti oldugunu bildirmiglerdir.

Erb ve ark. (33), ventral rumen kesesine 16 gr askorbik asit verdikten sonra
tam kan ve plazmada 4 saate kadar devam eden bir yuUkselisin oldugunu
saptamalarina ragmen 16 gr askorbik asidin sonda yolu ile direkt rumene
veriimesinden sonra benzer bir ylkselisin olmadigini  gézlemislerdir. Ayni
arastiricilar (33) omazum, ince bagirsak (jejenum), kolon ve sekuma askorbik
asidin verilmesinden sonra tam kanda ve kan plazmasinda ¢ok 6nemli bir ylkselig
elde etmislerdir. Klorbutanol’'un ayni zamanda verilmesi bitn olaylarda askorbik
asit ylkseligini artirmig olmasina ragmen bunu ikinci bir denemede
belirleyememiglerdir. Ayrica in vivo ve in vitro denemelerle, rumendeki askorbik
asit kaybina rumen florasinin diginda diger kimyasal faktérierin de etkili oldugunu
ifade etmiglerdir (33).
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2.6.2. Viicuttaki Askorbik Asidin Absorbsiyonu ve Pargalanmasi

Karaciger ve bobrek dokusundan sentezlenen veya ince bagirsaklardan
emilen askorbik asidin pargalanmasi, daha ¢ok génulll insanlar ve laboratuvar
hayvanlarinda yapilan ¢alismalaria agiklanmistir (36, 56).

Knight ve ark. (73), st ineklerinin standart yemlerine askorbik asit
ilavesinden sonra kan, st ve idrarin askorbik asit konsantrasyonunu
aragtirmiglardir. Arastiricilar (73) tarafindan, vitamin C’nin tahil silaji, jelatin kapsul
ve solUsyonlarla fazla miktarlarda verilmesinden sonra kan ve sitte askorbik asit
konsantrasyonunun yukselmedigini, sadece idrarin askorbik asit
konsantrasyonunda hafif bir yukselige neden oldugunu tespit etmiglerdir. Buna
karsin ginde 24 gr askorbik asidin U¢ gin Ust Gste damar i¢i enjeksiyonundan
sonra sutteki askorbik asit miktarimin 20 mg / L'den 30 mg / L'ye yukseldigi
saptanmistir. Ayni arastiricilar (72)'in yaptiklari bagka bir arastirmada, oral olarak
alinan askorbik asidin sigirlarin 6n midelerinde pargalandigini da bildirmiglerdir.

Kristal askorbik asidin oral veriimesinden kisa bir sire sonra pargalandigi
bildirilmigtir (126). Vavich ve ark. (126), Knight ve ark. (72)nin ruminantlarda
askorbik asit parcalanmasi konusundaki buigularini rumen igeriginde in vivo ve in
vitro olarak teyit etmiglerdir. Ayni arastiricilar (126), yemlerle alinan askorbik asidin
alinmasindan sonra, serbestlesmesinin yavas olarak meydana geldigini bu
nedenle pargalanmasinin yavas oldugunu saptamiglardir.

Atlarda ve ruminantlarda saf askorbik asidin oral verilmesinin hayvanlarda
askorbik asit miktarinda da énemli bir artiga yol agmadig: belirlenmigtir. Atlarda,
midenin non-glandular kismindaki (pars 6zafagus) bakteriyel ayrigmanin artig
engelledigi saniimaktadir (64).

Ruminantlarda yapilan c¢alismalarda (58, 72, 126, 127) ise, rumenin
mikroflora ve mikrofaunasi tarafindan askorbik asidin metabolize edildigi éne
surtlmekte ve sadece askorbik asidin ¢ok kiglk miktarlarinin bagirsaklardan
absorbsiyonia alindig: bildiriimektedir. Kuslarda ve baliklarda yapilan ¢aligmalar
(36, 80), diyetie askorbik asit aliminin askorbik asit miktarimi artirdigini
gOstermisgtir.

Hatipoglu ve Muglali (50) tarafindan, 2.5 yagindaki erkek Merinos irki
koyunlarin rumen sivilarinda (in vitro kosullarda ve her saat baginda) askorbik asit
konsantrasyonlari &lgctlmistir. Rumen askorbik asidinin, deneme suresince
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dalgalanma gostermekle birlikte, zamanla artma egilimi gdsterdigi musade
edilmistir. Elde edilen sonuglara gére, askorbik asidin rumen sivisinda bir taraftan
sentezlenirken diger taraftan yikimlandigini distndirdtgu ifade edilmigtir.
Rezorpsiyon, sentez kabiliyeti olmayan cinslerde sodyuma bagl transport
sistemi sayesinde olur. Sentez kabiliyeti olanlarda ise diffizyonla olur (56).
Askorbik asidin rezorpsiyonu sadece belirli oranda mumkindir. Bu nedenie bir
defada ihtiyacin oldukga tizerinde vitamin C verilmesi amaca uygun degildir (75).

2.7. Askorbik Asit ve Stres

Antistres fonksiyonuna sahip bir vitamin olan askorbik asit enfeksiyonlara
dzellikle de sindirim ve solunum sistemi enfeksiyonlarina kargi vicudun direncini
artirir. interferon Gretimi, T lenfositlerin aktivasyonu, fagositozun surekliligi ve
guclendiriimesinde etkilidir (34, 61, 102).

Adrenal bezin korteksi, askorbik asidin fazla miktarda bulundugu ve
fonksiyonunun askorbik asit miktarina bagh olarak degistigi bir dokudur. ACTH
tarafindan bu yapinin stimdlasyonu ve steroidojenezin artmasi bezde vitamin C
konsantrasyonunda azalmaya neden olur. Deney hayvanlarina bakteriyel toksinler
enjekte edildiginde hayvanlarin adrenal korteksindeki vitaminin belirgin gekilde
azaldigi gosterilmigtir. Bu gézlemlere dayanarak vitamin C'nin agir enfeksiyon ve
diger stres hallerinde strese karsi hormonal reaksiyonun olugmasinda katkisinin
bulundudu ileri stralmustar (68).

Evcil hayvanlardaki denemeler; streste (sicak, soguk, bakteriyel ve viral
enfeksiyonlar, tiumér olusumlari, karaciger parazitleri, yaralanmalar, operasyon
sonrasi ve ayrica bedeni galigmalar) askorbik asit kullamminin arttigimi (79, 102)
ve karacigerdeki (ya da kanatlilarda bobreklerdeki) biyosentezin bu artan talebi
karsilayamadigini gostermistir (64, 77). Yeterli olmayan sentez nedeniyle kan
plazmasindaki miktar azalmaktadir. Kan plazmasindaki askorbik asit miktarinin 0.3
mg / dfden daha az olmasi durumunda immun sistemin verim kabiliyeti ve
produktivite olumsuz etkilenir (79).

Son yillarda yapilan galismalara goére (11, 36, 79, 102); stres olusturan
sartlarda kan plazmasinda ve birgok dokuda da askorbik asit miktari azalmaktadir.
Bu durumun karacifer dokusu tarafindan askorbik asit sentezindeki azalma
nedeniyle oldugu agiklanmigtir (36).

L.C. YUKSEN TR Sk BURULA
ON
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Domuz yavrulan ve buzagilarin sitten kesilmesi, baliklarin havuzlarda
yogun bulunduruimalari ve farkh blyukltkteki yavrularin bir araya getirilmesinin
stres olusturdugu belirtiimektedir. iklim sartlan, transport, yiksek verim, yem ve
besleme teknigdi ile uygun olmayan ahir gibi cevresel sartlar diger stres faktérleridir
(36).

Askorbik asidin stres hallerinde glukokortikoid sentezini sinirlamasi
nedeniyle (122), organizmay: stresin olumsuz etkilerinden koruyucu bir faktér
olabilecedi Emre ve ark. (32) tarafindan vurgulanmistir. Kegeci (69), horozlarda
stres ve askorbik asidin bazi kan parametreleri Gzerine etkisini (plazma kortizon,
serum TT3 ve TT4 duzeyleri, glikoz, total kolesterol ve total protein miktarlar)
incelemis ve stresin bu parametreler Gzerine énemili etkisinin oldugunu vurgulamis
ve askorbik asidin stresin etkilerinin énlenmesinde etkili bir madde oldugunu

belirlemigtir.

2.8. Ruminantlann Beslenmesinde Vitamin C ve Spesifik Eksiklik
Belirtileri

Ruminantlarin ekzojen olarak vitamin C alimina ihtiyact olup olmadidi ve bu
nedenle eksiklik hastaliginin sekillenip sekillenmeyecedi konusu bu gine kadar
tartismali kalmistir (45, 46). Yine sigirlarda spesifik eksiklik belirtilerinin ortaya
cikist da hentz kesin olarak aciklanmamistir (45).

Klinik olarak askorbik asit yetersizligi, sigirlarda belirli yasam sartlarinda
meydana gelse de belirgin degildir. Bazi klinik incelemeler; skorbute benzer
durumun buzagilar, gen¢ sigirar ve ineklerde meydana gelebilecegini géstermistir.
Enfeksiyona direncin azalmasi, infertilite, yeni dogan buzagilarin yasama sansinin
dustk olmasi ve retensiyo sekundinaruma egilim gibi durumiar gérilebilir. Bu
durumlarda proflaktik olarak askorbik asit uygulanmalari faydalidir (61). Karaciger
fonksiyon bozuklugu (parazitler, yagl karaciger) ve akut veya kronik enfeksiyoniar
gibi patolojik sartlarda sigirlanin kan askorbik asit miktar diasuk dlzeylerde
olabilmektedir (61, 62, 77). Yuksek st verimi gibi Gretim stresi nedeniyle askorbik
asit sentezi icin prekirsér olan glikozun kan ve karaciger dizeyleri azalacagindan
askorbik asit yetersizligi s6z konusu olabilir. Bu duruma gére, sit verimi normalden

daha dugsuk olan hayvanlarda askorbik asit yetersizligi Gzerinde durulmalidir (36).
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2.9. Vitamin C ve Genel Hastaliklar

Vucut icin primer olarak gerekli olan vitamin C'nin énemi esansiyel
olmasindandir (93).

Besinde vitamin C’'nin uzun sdren eksikligi insanlarda skorbut (scurvy) adi
verilen hastalia neden olur. Bu hastalikta insan ve hayvanlarda tespit edilen
temel bozukluk mezengimal kaynakh dokularda kollagen yapiminin azalmas: ve
yikiminin artmasidir (68, 89). Askorbik asit yetmezligi sonucu skorblt hastaligi
olan hayvanlarda kollagen olugmadi@t, vitamin C verilmesini iZIeyen 24 saat icinde
kollagen liflerinin olugsmaya basladigi gérulmustar. Vitamin C yetersizliginde, kemik
ve diglerin, dis etlerinin dayaniksiz olmasi, yara ve yaniklarn iyilesmemesi,
kanama ve benzeri bozukluklarin sebebi kollagenin normal sentezlenmeyisidir
(12). Agn ve lokomotor sistemin (eklem, kemik, kaslar) bozuklugu (gérev
yapamamasi), halsizlik, istah azalmasi, 6dem (36), kemiklerde epifiz kisminin
kalsifikasyonunun durmasi ve siskinlesmesi, kemiklerin kolayca kirilabilmesi (6€8),
yara iyilesmesinin gecikmesi (31, 36, 68, 106), adiz ve bagirsak kanalinin mukoz
membranlarinda kapillar direncin azalmasi sonucu petesiler, ekimoz, hematom
gibi hemorajik (ayrica subkutan ve subperiostal hemorajiler) (36, 68) bozukluklar
gorular. Ayrica dislerin gevsemesi ve dékilmesi, dis etlerinde kanama ve iltihap (2,
68, 127) ile anemi (2, 36), fertilite bozukluklari, sut veriminde azalma gérulebilir.
Urtikaria, ekzema, hemorajik diatez'ler, A ve E vitamin noksanliklarinda asil
sadaltima ek olarak vitamin C preparatlarinin verilmesi damar dokusunu
kayganlastirici ve antioksidan etkisinden dolay: sagaltimda basariyt artirmaktadir
(2).

Ayrica vitamin C eksikliginde kemik rezorpsiyonu artar; cocuklarda
kemiklerin geligmesi bozulur. Kas ve eklem iéine kanamalar olur. Normositik ve
makrositik anemi gekillenebilir. Skorblt tedavi edilmedigi taktirde konvulsiyonlara,
koma ve 6lime yol acar (68).

ltze (61), dogumdan 21. gune kadar vitamin C uygulamasinin serum
vitamin A konsantrasyonlarini da artirdigini bulmus ve bu durumun iki vitamin
arasinda bir sinerjizmanin oldugunu gésterebilecegini belirtmigtir.

Askorbik asit vﬁcudun savunma fonksiyonlarini uyararak enfeksiytz
hastaliklar, zehilenme ve asin yorgunluk gibi stres hallerine kargi direnci ve
intestinal peristaltigi artirir. Yiksek dozda, hicresel oksidasyon olaylarini ve bazal
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metabolizmay: aktive ederek genel tonusu artinr. Surrenal korteks sekresyonunu
ve eritrositlerin olgunlagmasini stimle eder. Kanin koagulasyon zamanini artirir.
Kemiklerin gelismesini ve kiriklarda iyilegsmeyi hizlandinr. Anafilaktik goka kars!
vicudu korur. Memelilerde paroksistik myogiobindri, farbar, buylime ve gelisme
bozukluklari, hemorajik sendromlar, asiri yorgunluk, genel diskanlik ile
enfeksiydz ve paraziter hastaliklarin son dénemlerinde genel sitimilan olarak,
kanatlilarda ise genel stres durumlarinda ve yumurta kabugunu glglendirmek
amaciyla kullanilir (120).

Veteriner ve insan hekimliginin cesitli yayinlarinda kan plazmasindaki
askorbik asit miktarinin grip, tUberkuloz, bruselloz ve kizamik gibi enfeksiy6z
hastaliklarda azaldigi  bildirilmigtir.  Bir enfeksiyonda artan  kullanimi
karsilayabilmek igin 6zel sentez kabiliyeti olan hayvanlarda vitamin C sentezinin
artmasina karsin plazmadaki miktar azalir. Hasta hayvanlara vitamin C
preparatlarimin  aplikasyonuyla codu olaylarda daha hizli bir iyilesme elde
edilmistir. immun sistemin fonksiyonunun ¢ok yénlt olarak uyariimasi igin vitamin
A, D ve E ile birlikte askorbik asidin birkag gun araliklarla uygulanmasi tavsiye
edilmektedir (86).

Atesli hastaliklarda belirgin sekilde yem alminin (ézellikle protein)
azalmasina bagl olarak plazma askorbik asit miktarlarinda azalma gérulebilir. Bu
durumun immun sistem Gzerine zararh etkisi vardir (77).

Ust solunum yollar enfeksiyonlarinin énlenmesi ile bu enfeksiyonlarin
tedavisinde vitamin C'nin kullanimiyia ilgili olarak fazla sayida ve kontrollG nitelikte
denemeler yapiimigtir. Bazi denemelerde vitamin C tedavisinin nezle, grip gibi
durumlarda hastaliin stresini kisalthgi ve bazi semptomlarini hafiflettii
gbsterilmigtir (68).

Buzagilar Uzerinde yapilan gesitli aragtirmalarda akciger ve gastrointestinal
kanail enfeksiyonlarinin kan plazmasi askorbik asit miktarinda bir azalmaya neden
oldugu gosterilmigtir (65, 77). Askorbik asidin anlamh dugtsa (kontrollerle
karsilagtiriidiinda) bronkopnémoni’'nin hem akut hem de kronik evresinde
bulunan buzagilarda saptanmigtir (65). Kolb (79), askorbik asit yetersizliginin
buzagilardaki pnémoni ve ishal nedeni olabilecegdini bildirmigtir.

Jagos ve ark. (65) tarafindan yapilan bir galigmada, Ocak ayinda 2 — 3 aylik
59 buzaginin plazma askorbik asit miktarlan saptanmig, bronkopnémoni'nin klinik
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semptomlarini géstermeyen ilk grupta ortalama askorbik asit miktan 0.50 + 0.18
mg / dl olarak él¢almastir. Bronkopnémoni'nin akut safhasini gésterdikten tg hafta
sonra kan érnekleri alinan 19 buzagdidan ibaret olan ikinci grubun plazma askorbik
asit miktan ise 0.30 + 0.14 mg / dl olarak saptanmigtir. Askorbik asidin en diastk
ortalama degeri 0.18 + 11 mg / dl olan bronkopnémoni’'nin akut safhasindaki
dgunct grup buzagilarda bulunmustur. | ile 11 grup ve | ile Ill grup arasindaki
farklihklarin ~ énemli  oldugu wvurgulanmig, askorbik asit miktarlarinin
bronkopnémoni’li buzagilarda énemli miktarda dustGglu ifade edilmigtir. Ayrica
bluylk kapasiteli buzadi isletmelerinde bronkopnémoni'nin ekonomik kayiplara
neden olabilecedi ve bu problemin ortadan kaldiriimasi icin cesitli arastirmalarin
yapilmasinin gerektigi vurgulanmstir.

Bouda ve ark. (14), buzagilarda respiratorik hastaliklarin fazla miktarda
ortaya ¢ikma egiliminin oldudu 6 hafta ile 3 ay arasindaki dénemde askorbik asit
miktarini  dustk olarak tespit etmislerdir. Bu dénemde akut ve kronik
bronkopnémoni’li buzagilarda sagliklilardan daha dustk degerler saptandigindan
vitamin C ilavesini tavsiye etmiglerdir.

Serpek ve ark. (115), 40 bas neonatal ishalli buzag: (I. ve Il. deneme
gruplari) ile 14 bas saghkli buzaginin (kontrol grubu) kullanildig: bir ¢alismada, .
deneme grubuna klasik ishal tedavisi, Il. deneme grubuna ise bu tedaviye ilaveten
1 gr vitamin C i.m yolla verilmistir. ishalli buzagilarin 35'inde E.coli izole edilmis ve
tedaviye alinan buzagilarin iyilestigi gézlenmistir. Ayni arastiricilar neonatal ishalli
buzagilarda serum vitamin C dlzeylerini ortalama olarak 1.03 mg / dl ve saglikii
buzagilarda ise 0.59 mg / dl olarak bulumuslar ve gruplar arasi farkliligin P<0.001
dlzeyinde 6énemli oldugunu bildirmiglerdir.

Imlah (58), ketozisli ineklerde tam kandaki askorbik asit miktarini 0.08 —
0.62 mg / 100 ml arasinda bulmusg, bu degerlerin dogumdan énce ve dogum
haftasi esnasinda azaldigimi ve daha sonra laktasyonun 4 — 8. haftalarinda
arttigini bildirmigtir. Nockels (98), glikoz sentezi azaldiginda vitamin C sentezinin
azalabilecegini ve sigirlarin ¢ok fazla kaba yem tuketmeleri nedeniyle hipoglisemik
olduklarinin géz éniande tutulmasi gerektigi belirtilmistir.

Gul (39) tarafindan, 15 gunlik semptomatik burun kanamasi gérilen
Theileriozis’li bir buzagida serum vitamin C dizeyi 0.21 mg / dl olarak
belirlenmigtir.
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Gul ve ark. (40) tarafindan Theileiriozis'li bir inekte psédoperikarditis
olgusunun bildirildigi bir caligmada, serum vitamin C dizeyi 0.12 mg / dl olarak
saptanmigtir.

Akut karaciger paraziter hastaliklarinda, karaciger tahribatinin derecesine
gbre askorbik asidin biyosentezinde bir azalma gértlmektedir (77).

Rumen igeriginin kokugmasi ile karakterize rumen alkalozunda, genis
spektrumlu antibiyotiklerle birlikte 5 — 10 gr askorbik asit verilebilecegi bildiriimistir
(8).

idiyopatik veya ilag ya da diger kimyasal etkenlere badli olarak meydana
gelen methemoglobinemilerin tedavisinde tek basina veya metilen mavisine
yardimci olarak askorbik asit kullanilir. Burada askorbik asidin indirgeyici
6zelliginden yararlaniir. Methemoglobin bu ila¢ tarafindan hemoglobine
dénustaralar (68).

Dijk ve ark. (27) ise nitrat zehirlenmesi olusturulan bir inekte askorbik asidin
tedavide etkili olmadigini ifade etmislerdir.

Sigir ve domuzlarda A, D; ve E vitamini ile birlikte askorbik asit
enjeksiyonlarinin endometritis ve mastitislerde immun sistemin uyariimasi (61, 80)
ve yara iyilesmesi icin gerekli oldugu ifade edilmistir (80). Cerrahi operasyonlar
sonrasi plazma ve Iékositlerdeki miktarlari genellikle azalmaktadir (80).

C vitamini, ¢esitli mineral madde ve vitaminlerin de vicutta kullaniimasina
yardimc! olmaktadir. Ornegin; demirin intestinal absorbsiyonu, vicutta dagiimi
depolanmasini ve hemoglobin yapiminda kullaniimasini kolaylastirir (12, 44).
Skorb(tll hastalarda goértlen hipokrom aneminin, intramuskiler vitamin C
enjeksiyonlariyla kolaylikla duzeltildigi bildirilmigtir (43).

Yans atlarinda kas hasarlarinin énlenmesi igin giinde 15 g (30 mg / kg canli
agirhga) yedirilmesi tavsiye edilmektedir (80).

Postoparatif ve posttravmatik yara enfeksiyonlari, epistaksis, ruam, akut
rhinopnémonitis, Reo- virus infeksiyonu, influenza ve tirnis giden kosu atlarindaki
zayif performans sendromunda askorbik asit miktarinda azalma gézlenmigtir (63).
Her hayvana 10 gin boyunca 10 gr damar i¢i askorbik asit uygulanmasi tavsiye
edilmektedir (64).

Kolb ve ark. (83), yetistirme ve yaris kdpeklerine askorbik asit intiva eden
preparatlarin (50 mg / kg canlhi agiriiga) yediriimesinden 3 saat sonra kan
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plazmasindaki askorbik asit miktarinin iki katindan fazla arttigini saptamiglardir.
Bu nedenle askorbik asit ihtiva eden preparatlarin verilmesini tavsiye
etmektedirler.

Kedilerde asetaminofen toksisitesinin vitamin C tedavisine cevap verdigi
rapor edilmigtir. Kdpeklerde de vitamin C ilavesinin osteokondrozis ve hip
displazia'yi (kontroversial) biraz duzeltigi belirtiimig.tir (107).

Protozon enfeksiyonlarindan sonra kan plazmasindaki askorbik asit miktari
genellikle azalir (74). Koksidiyozda da, plazma ve gesitli organlardaki askorbik asit
miktarlan oldukga diger (77). Eimeria acervulina'yla enfekte olan 2 — 3 ayhk
civcivlerde, bagirsak mukozasinin yangilanmasi, plazma ve karacigerdeki askorbik
asit miktarinin digmesine neden olmaktadir. iki kilogram yeme 1 gr askorbik asidin
ilave edilmesi bu dususit 6nlemektedir (74).

2.10. immunolojik Durum ve Hastaliklanin Profilaksisi

Daha o6nce belirtilenlerin 1giginda; enfeksiyéz ve Ureme hastaliklarinin
korunmasinda askorbik asit kullanimina ilginin artmasi dogal olarak gérinmektedir
(80). Daha 6nceden bildirilen askorbik asidin paranteral uygulamasinin yeni dogan
buzagilarda viral ve bakteriyel enfeksiyonlara karsi direnci artirdidi Bouda ve ark.
(14) ve ltze (61) gibi arastiricilar tarafindan da dogrulanmigtir. Ayrica giinde 2 gr
miktarinda verilen vitaminin enteritis ve pnémoniye bagli élumleri azalttigi tespit
edilmigtir (14, 61, 100). Enfeksiyonlarda hem hicresel, hem de humoral immun
cevabin baglatiimasinda askorbik asidin etkisine dair pek gok bilgi vardir. Askorbik
asit, I6kositlerin fagositozu ve optimum kemotaksis igin gereklidir. Muhtemelen
interferonlar ve immunoglobulinierin sentezi igin de gereklidir. Hayvan deneyleri
I6kositlerin fagositik aktivitelerinin askorbik asit miktarlariyla yakindan iligkili
oldugunu gostermistir (74, 91, 93). insanlarin I6kositlerinde 25 — 30 mg / 100 mli
askorbik asit oldugunda optimum fagositik aktivitenin oldugu belirlenmistir. Bu
deger plazmadaki miktarin en azindan 30 katidir (36).

Buzagi, kuzu, tay ve domuz yavrularinda altinci haftaya kadar immun
sistem henliz aktif olmadigindan dogumdan sonraki ilk ginierde A, D3 ve E
vitamini ile birlikte askorbik asitten olusan kombine preparatiar kullaniarak
sitimule edilir (61, 77, 80).

Optimum immun cevap igin gerekli olan vitamin C’nin iyi bir kaynagi olan
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kolostrumdan yoksun olarak beslenen buza@ilara yasamin ilk birkag haftasinda
oral olarak 1.75 gr / gin vitamin C verilmesinin gerektigi belirtimigtir (108). Kolb
(78), buzagilarda yasamin ilk haftalarinda vitamin C sentezinin yetersiz olmasi
nedeniyle sttle 250 mg vitamin verilmesinin gerektigine isaret etmistir. Yeni dogan
buzagilara paranteral uygulanan vitamin C'nin bakteriyel ve viral enfeksiyonlara
karsi dayanikiilh@i artirdigi gésterilmistir (14, 100, 101).

Antienfeksiy6z vitamin olan askorbik asit antikor sentezini uyararak
enfeksiyonlara karg direnci artirir. Bakteriostatik ve bakterisit ézellikleri oldugu ve
hatta bakteri toksinlerini inaktive ettigi, fagositozu kontrol etti§i ve devamini
sagladidi, tumoral hastaliklarda genel durumu iyilestirdigi bildiriimigtir (45).

Vitamin C’nin antiviral etkisi ¢ok énemlidir. Yapilan arastirmalarda viruslarin
serbest radikal etkisiyle nétralize edildigi bulunmustur (10, 96). Viruslann tahribi,
vitamin C ve oksijenin serbest radikal olusturmasi esasina dayanmaktadir (10).

Hipofiz, bébrek Usti ve immun sistemin fonksiyonlar icin askorbik asidin
énemine ait ¢ok sayida yeni bulgular vardir. Askorbik asit immun sistemin optimal
fonksiyonu igin esansiyeldir (34). immun sistem hicrelerinin aktivasyonu makrofaj,
granulosit ve lenfositlerin zenginlegsmesi ile olmaktadir. Bunlarin fonksiyon
kabiliyetleri icin askorbik asit gereklidir (75). Hormonal immun reaksiyonlari
etkiledigi gibi, in vivo ve in vitro bazi hiicresel reaksiyonlarn artirdigi gosteriimisgtir
(34). Bagpinar ve ark. (9), in vitro sartlarda farkli dozlarda kullanilan vitamin C’nin
nétrofillerde énemli oranlarda birikim yaptigi ve buna bagli olarak fagositoz
yetenegdi ve mikrobisidal aktivitenin arttigini tespit etmiglerdir.

Kronik enfeksiyonlarda ve metabolizma hastaliklarinda kortikoid sentezinin
artmasindan dolay! vitamin C ihtiyacinin arttig: ifade edilmistir (79).

immun fonksiyonlar zerine askorbik asit ve kortizol(in iligkisini aragtiran bir
cahigmada (110), sigirlarda deri alti askorbik asit enjeksiyonlarinin
deksametazon’un immunosuppressiv etkilerini ortadan kaldirdig ifade edilmigtir.

Plazma askorbik asit konsantrasyonundaki gegici bir azalma yine koruyucu
asilama sonrasinda gézienmistir (77). Gadient ve ark. (36) tarafindan, immun
savunma sistemi icin askorbik asidin 6nemi Gzerine yapilan bir caligmada, vitamin
C ilavesinin agilamanin etkisini artirmasi ve agilama sonrasi meydana gelen yem
aliminin azalmas! ile blyUmenin duraklamasi gibi komplikasyonlari énlemede
yararl olabildigi gésteriimigtir.
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Nockels (98), nétrofillerin aktivasyonuna neden olan hizli oksidasyonla
hicre igi askorbik asidin % 20 — 40 oraninda kayboldugunu bulmustur.

Sut emme periyodu esnasinda yapilan vitamin C ilavelerinin hayvanlar
enfeksiyonlardan koruyucu etkisinin oldugu ispatlanmigtir (77).

Vitamin C’'nin hemostatik faktérler Gzerine etkisi nedeniyle kardiovaskuiler
hastaliklar ve solunum sistemi enfeksiyonlarina kargi koruyucu etkisinin oldugu
ileri suraimastar (70).

Seifi ve ark. (114) tarafindan yapilan bir aragtirmada, neonatal ishalli
buzagilarin korunmasinda askorbik asidin etkisi degerlendirilmistir. Askorbik asit
dogumdan sonraki ilk hafta icinde glnde Ug kez bir tablet (1000 mg); ikinci hafta
gunde iki kez bir tablet ve UGglncl haftada da gunde bir tablet seklinde 65
buzagiya (test grubu) oral olarak verilmig, diger 65 buzagdiya (kontrol grubu) ise
askorbik asit veriimemigtir. Test grubunda 5 buza@ ve kontrol grubunda 14
buzagida ishalin sekillendigi gértulmus aradaki farkin énemli oldugu (p<0.005)
ifade edilmigtir.

2.11. Kanda Vitamin C

Kan kolay alinabilir bir érnek olmas! nedeniyle serum veya plazma vitamin
C duzeyleri konusunda ¢ok sayida c¢alisma yapimistir (28, 45, 46, 61, 73).
Askorbik asit sentezi ve kullanimini ¢ok sayida faktér etkilediginden plazma
askorbik asit miktarlan hakkinda farkli veriler mevcuttur (45). Bu bélimde
literaturlerde bildirilen askorbik asit miktarlarn hakkinda bilgiler verilecektir.

2.11.1. Buzagilar

Jagos ve ark. (65), saglikh buzagilar icin kan plazmasi askorbik asit
miktarini ortalama olarak 0.50 mg / 100 mi tespit etmiglerdir.

Rosenberger (103), dogum aninda buzagilarin askorbik asit miktarimi tam
kanda 0.5 — 1.4 mg / dl, 1 — 14 gunitk buzagilarin tam kaninda 0.3 — 0.9 mg / di
(serumda 1.0 - 2.0 mg/ dl), 15 - 30 gunluk buzagilarin tam kaninda 0.2 - 0.8 mg/
dl (serumunda 0.2 — 1.3 mg / dl) olarak bildirmistir. Aragtirmaci (103), 30. yasam
ginune kadar digen ve bunu takiben yavas yukseldigi kaydedilen buzagilarin kan
ve organlarindaki askorbik asit miktarinin olduk¢a sabit kaldi§i gérustndedir. Bir
aylik buzagilarin kan serumundaki askorbik asit miktarindaki 0.7 — 1.3 mg/ 100 mi
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arasindaki dalgalanmalar aragtirmaci tarafindan (103) fizyolojik olarak
degerlendirmistir.

Bouda ve ark. (14), ineklerde ve bu ineklerin 3 aylida kadar olan
buzadilarinda kan plazmas: askorbik asit miktarimi kigin tayin etmiglerdir.
Buzagilarda en yUksek askorbik asit miktari dogumdan sonraki ilk glnlerde ortaya
cikmigtir. Bu buzagilarda hem kolostrum alimindan énce hem de daha sonraki
askorbik asit degerlerinin annelerindeki miktarlardan 6nemli derecede yuksek
oldugu saptanmigtir. On doért gunlik buzagilarin askorbik asit miktarlarinin
yaklasik olarak annelerinkiyle ayni oldugu bulunmustur. Altinci haftadan itibaren
Gglincl aya kadar ki dénemde buzagilarin kan plazmasindaki askorbik asit
miktarinin tekrar dustaga gézlenmistir. Ik yagam gununde 1030 pug / 100 ml olan
askorbik asit miktarinin, 84. yasam guninde yariya dastada (500 pg / 100 mi)
belirlenmigtir.

Dubeski ve ark. (28), kolorimetrik bir metot kullanarak st emen buzagilarda
plazma vitamin C duzeyini 1.04 mg / dl, memeden kesilen ve transporta maruz
kalan buzagdilarda ise 0.44 mg / dl olarak tayin etmiglerdir.

Serpek ve ark. (115), saglikh buzagilarda serum vitamin C miktarim 0.59
mg / dl olarak saptamislardir. Ayni arastiricilar (115) buzagilarda cinsiyet ve yasin
kan serumu vitamin C miktarlarina 6nemli bir etkisinin olmadigini, hayvanlarin
kliniklere getirilis aylarina gére serum vitamin C miktarlar arasinda énemli bir
farkliligin olmadigini da tespit etmiglerdir.

Hidiroglu ve ark. (53) tarafindan askorbik asidin immun cevap Uzerine
etkisinin incelendidi bir calismada, saglikli buza@ilarin plazma askorbik asit
konsantrasyonu 1.2 + 0.3 ug / ml olarak belirlemiglerdir.

Hatipoglu ve ark. (50), fosfotungstat metodunu (17, 86) kullanarak yaptiklar
calismada plazma askorbik asit miktarlarini 4 aylik buzagilarda 16.2 ug / mi, 5
ayliklarda 15.1 ug / ml ve 6 ayliklarda ise 10.4 ug / ml olarak tespit etmislerdir.
Plazma askorbik asit miktarinin 6. aya kadar azalma gosterdigi, bu azalmanin 6.
ayda daha belirgin oldugu ifade edilmigtir.

ltze (61), buzagilarda dogumdan sonra kolostral kaynakii askorbik asit
nedeniyle plazma askorbik asit miktarinin 1. ginde en yiksek dizeyde (67.2 mg /
dl) oldugu, 2. giinden itibaren digsmeye basladigi ve 7. giinde en digik degere
indigi gézlenmigtir. Daha sonra serum askorbik asit miktarinin az bir digme egilimi
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gdsterdigi belirlenmigtir. Yagamin ilk gliniinde tespit edilen askorbik asit miktarinin
aragtirmanin degisik periyotlarinda bulunan degerlerden énemli derecede yiksek
oldugu goérulmastar.

Haag ve ark. (47), Alman Siyah Alaca, Alman Esmer ve Alman Kirmizi
Alaca irkindaki G¢ aylik buzagilarin kan plazmasinda ortalama askorbik asit
miktarimi 1.678 nug / mi, tek bir l6kositte 0.169 pg ve her ul kandaki bitin
I6kositlerde 1.317 ng olarak tayin etmistir. Bir yasindaki sigirlarin  kan
plazmasindaki askorbik asit miktar 2.313 ug / mi, tek bir l16kositte 0.144 pg ve her
ul kandaki battn |6kositlerde 1.199 ng bulmustur.

2.11.2. Yetigkin Sigirlar

Knight ve ark. (73), Holstein ineklerin kan plazmasindaki askorbik asit
miktarini ortalama olarak 0.53 mg / 100 ml saptamiglardir. Wallis (127), farkl
rasyonlar veriien sut ineklerinde kan plazmasindaki askorbik asit miktarin1 0.270 —
0.433 mg / 100 ml olarak tespit etmistir. Vavich ve ark. (126), Holstein ineklerde
kan plazmasindaki askorbik asit miktarini 0.28 — 0.59 mg / 100 ml olarak tayin
etmiglerdir. Imiah (58), saglikli ineklerin tam kaninda askorbik asit miktarini 0.08 -
0.62 mg / 100 mi saptamigtir.

Kovalcik ve ark. (85), Pinzgau ve Jersey irki st ineklerinin kan
serumundaki vitamin C miktari arasindaki farkhhklari karsilastirmistir. Pinzgau
irkinda yaz aylarinda ortalama % 0.663 mg, Jersey irkinda ise % 0.665 mg ve kis
aylarinda Pinzgau irkinda ortalama % 0.819 mg, Jersey irkinda % 1.086 mg
bulmuslardir. Yil boyunca saptanan miktarin ortalamasi Pinzgau irkinda % 0.730
mg ve Jersey irkinda % 0.828 mg olarak hesaplanmistir. Kan serumu askorbik asit
miktarinin yaz aylarinda kigtan daha diasik oldugu gézlenmistir. Kis aylarinda
Jersey irki hayvanlarin Pinzgau irkindaki hayvanlardan daha ytiksek degere sahip
oldukiari bulunmustur (p<0.05), fakat yaz ve tum yil boyu degerleri agisindan her
iki iIrk arasinda bir farklilik ortaya gikmamistir.

Bouda ve ark. (14), kis aylarinda ineklerde kan plazmasi askorbik asit
miktarini tayin etmiglerdir. Dogumdan énceki ortalama degerlerin (610 ug / 100 ml)
dogumdan sonraki ortalama deg@erlerden (760 pg / 100 ml) dustk oldugunu
belirlemisierdir (p<0.01).
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Robinson (109), sut ineklerinde askorbik asit miktarlarini tam kanda 0.48
mg / dl ve kan plazmasinda 0.26 mg / di olarak belirlemistir.

Haag ve ark. (47), Gc yagin Gzerindeki Alman Siyah Alaca, Aliman Esmer ve
Alman Kirmizi Alaca irkindaki ineklerin askorbik asit miktarlarini ortalama olarak
plazmada 2.148 ug / ml, tek bir I6kositte 0.156 pg ve her wl kandaki butlin
Iokositlerde 1.072 ng olarak saptamigtir. Caligmada gun boyunca askorbik asit
miktarinda énemii bir degisiklik bulamamigtir. Fakat bir hafta stresince gtnier
arasinda askorbik asit miktarinda farkliliklar kaydetmigtir. Bu G¢ irk birlikte
disunildugunde I6kositlerin  askorbik asit miktar Gzerine mevsimin etkisi
gézlenmemistir. Oysa irklar tek tek dusundldigunde etkilerin var oldugu
saptanmistir. Bu durumun farklh G¢ irkin mevsimden etkilendigini gésterdigi
bildirilmistir. Lékositlerdeki askorbik asit miktarinin irk, yas ve mevsimden énemii
derecede etkilenmesine ragmen sut Uretimiyle etkilenmedigi bildiriimistir. Kan
plazmasindaki askorbik asit miktarinin ise irk, yas, mevsim ve sut Uretimiyle
etkilendigi bildirilmistir.

ltze (61) tarafindan, ineklerde Kasim — Nisan aylan arasinda serum
askorbik asit seviyeleri incelenmis ve en yiksek degerlerin Nisan (10.0 mg /L), en
dustk degerlerin Subat (3.5 mg / L) ayinda oldugunu tespit edilmistir. Subat
ayinda belirlenen ortalama serum askorbik asit miktarlarinin Mart (p<0.05) ve
Nisan ayinda (p<0.01) saptanan de@erlerden énemli derecede disuk oldugu
gérulmastar.

Hidiroglu ve ark. (54), bir yasindaki Hereford tosunlarda plazma askorbik
asit miktarini 0.11 — 0.14 mg / 100 ml olarak belirlemisler ve bakim sartian ile
mevsimin askarbik asit miktarina énemii bir etkisinin oldugunu ifade etmiglerdir.
Arastirma (54) sonuglari, soduk stresi ve yeme bagh olarak kan plazmasindaki
askorbik asit miktarinin dastagant géstermistir.

Dubeski ve ark. (28), kolorimetrik bir metot kuillanarak 500 kg'iik besi
sigirlarinda plazma vitamin C miktarini 0.49 mg / dl ve sit ineklerinde 0.42 mg / dl
olarak tayin etmistir.

Plus (107), sigirlarda serum vitamin C degerlerini 0.4 — 1.70 mg / dl olarak
saptamistir.

Altintag ve ark. (5), ineklerde vitamin C miktarint 0.53 mg / dl olarak
bildirmistir.
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Kolb (80), fizyolojik sartlarda yetistirilen sigirlarin plazma askorbik asit

miktarinin 0.60 — 1.8 mg / d! oldugunu saptamistir.

Rosenberger (103), yetiskin sidirlarin askorbik asit degerlerini plazmada
0.2-0.5 mg / dl, serumda 0.8 — 1.8 mg / dl ve tam kanda 0.3 — 0.65 mg / di olarak

bildirmigtir.

2.11.3. Diger Hayvanlar

Diger evcil hayvanlardaki askorbik asit miktarlari Tablo 2'de 6zet olarak

topluca verilmistir.

Tablo 2: Evcil Hayvanlardaki Askorbik Asit Miktarlari (mg / di)

Tamkan  Plazma Plazma Plazma Serum
Kegi 0.75 0.50 - - 0.50
Koyun 0.74 0.48 0.80-1.40 1.30 40-140
At 0.26 Aygr 015 0.50-1.20 1.30 0.50-1.70
Kisrak 0.07

Kopek 0.51 0.37 0.50-1.50 - 0.20-0.60
Kedi 0.58 0.25 - - 01-05
Tavuk 0.98 0.62 0.80-2.00 2.45 1.00-2.00
Tavsan - - - - 0.40
Literatir No 109 109 80 5 107

2.12. Askorbik Asidin Uygulama $ekilleri ve Dozu

insanlarda vitamin C'nin énerilen gunlik dozu 45 — 500 mg arasinda

degdigebilmektedir. Vitamin C uygulamalari oral, deri alti, kas ici veya damar ici

yapilabilir. Deri alti ve kas i¢i uygulamasi agrilidir. Damar i¢i uygulanmasi bag

dénmesi ve bayilmaya neden olabeceginden yavas yapilmalidir (31).

Oral yolla gunlik dozu memelilerde 1 g / 50 kg'dir. % 20’lik enjektabl

cozeltisinden kas i¢i veya damar ici yolla at ve sigirlara 50 — 100 ml, dana ve

taylara 10 — 30 ml, koyun ve kegiye 5 —~ 25 ml, kdépege 1 — 5 ml, kediye 0.5 — 1 ml,

kanatlilara ise 0.1 — 0.5 ml dozda verilir (120).
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Askorbik asidin % 1’lik solGsyonlarindan buzagilara Gg¢tnct haftadan sonra
0.5-1 gr, erigkinlere 2—10 gr paranteral uygulanabilir (2).

2.13. Askorbik Asidin Toksisitesi ve Gesitli ilaglarla Etkilegimleri

Suda eriyebilen vitaminlerin fazla miktarlart vicut tarafindan tolere
edildiginden, bunlarnn asin dozlarda uygulanmalarinin genellikle hicbir yan
etkisinin olmadigina inanilir. Bununia birlikte askorbik asidin fizyolojik ihtiyactan
daha ylksek uygulanmasinin kemik metabolizmasin: etkileyebilecegdi bildirilmigtir
(68). Yine gunluk ihtiyacin birka¢ gram Gzerinde devamii alinmasinin zararh etkiler
meydana getirebilecegdi ifade edilmistir. YUksek dozda askorbik asit aliminin bas
agrisi, uyusukluk, yorguniuk ve derinin kizarikligina neden olabilecegi belirtiimistir.
Ayrica bdbrek tasglarina, venéz trombozise, ishale ve urinasyonda yanmaya sebep
olabilir (31).

Yuksek dozda askorbik asidin alimi katabolik metabolizmay! tesvik
etmektedir. Yuksek alinan miktardan normal doza dénis akut yetersizlige yol
acabilir. Leningard kusatmasi sirasinda ekstra askorbik asit alan sahislarin
kusatma kaldinidiktan sonra normal diyetlerini aldiklaninda skorbut insidensinin
artti@1 bildirilmistir (4). Yine gebelik boyunca yilksek miktarda vitamin C alan
annelerin bebeklerinde skorbitin gelistigi (4, 68), I16kositlerin bakterisit aktivitesini
bozabildigi ve ishale neden oldugu rapor edilmigtir. Alinan miktar normal dizeye
indiriidiginde reaksiyonun reversibl olabilecegi bildiriimistir (4).

Yuksek vitamin C dlzeylerinin B12 vitamininin absorpsiyonunu bozduguna
dair bilgiler olmasina ragmen bunun énemi belirsizdir (7). Eritrositlerinde glukoz —
6 — fosfat dehidrojenaz eksikligi olanlarda hafif derecede hemoliz yapabilir (68).

Vitamin C’nin megadozlari karacigerde oksalik aside dénusturilerek (68)
Uriner oksalik asit miktarini artirir (7). Askorbik asit idrar pH’'sini disarar (7, 68).
Bundan dolay! oksalat presipite olur ve oksalat bébrek taslar sekillenir. Ayrica
vitamin C’nin fazla miktarda alinmasiyla Griner Grik asit miktari da artmaktadir. Urik
asidin presipitasyonu nedeniyle bébrek taglarinin olusumuna neden olabilir (7).

Kegilere 6 gin boyunca 108 gr (70 gr damar igine, 38 gr deri altina)
askorbik asit verilerek oksalat toksisitesi meydana getirilebilir. Kobaylarda 200 mg
vitamin C / gun veya 57 mg / kg canli agirlik / gun verilmesi toksik etki géstererek
kemik demineralizasyonuna ve karaciger konjesyonuna neden olmaktadir. Yuksek
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miktarda vitamin C alimi Mink'lerde (Amerika vizonu = Mustela vizon) anemiye
neden olmaktadir (107).

Bazi bazik ilaglarin atilimini hizlandirmak i¢in agiz yolu ile askorbik asit
vermek suretiyle idrar belirgin gekilde asitlestirilebilir. Ayni igleme idrar yolu
enfeksiyonlarinin tedavisinde de bagvurulabilir (68).

Vitamin C ile bazi ilag etkilesimleri bildiriimigtir. Vitamin C ile birlikte
antikoagulantlar kullaniidiginda bu maddelerin etkileri azalmistir. Primidon
(Misolin, antikonvulsant) veya salisilatlarla birlikte verildiginde de vitamin C’nin
etkisinin azaldigi bildirilmistir (31). Kortikotrofin (adrenal korteks stimilatora)
kullanildiginda kan askorbik asit miktan azaldigindan bununla birlikte askorbik
asidin de verilmesinde yarar vardir (120).

Sodyum salisilat, sodyum nitrit, teobromin sodyum salisilat ve metanamin ile
askorbik asit arasinda farmasaétik gegimsizlik vardir (19).

Tetrasiklin’ler vitamin C'nin idrarla atlimini  artirarak plazma ve
I6kositlerdeki konsantrasyonunu azaitir. Barbituratlar vitamin C’nin idrarla atihmini
artirrken salisilatlar ve indometazin vitamin C'nin serum ve trombositlerdeki
konsantrasyonunu azaltmaktadir (19).

2.14. Parsiyel Tromboplastin Zamani

Kanama hastaliklarinin teghisinde, kanamanin derecesini belirlemek igin
laboratuvar muayenelerinden de yararlanilabilir. Bu amagla; trombosit sayimi,
kanama zamani, tromboplastin zamani (Parsiyel tromboplastin zamani ve Quick
zamani), trombin zamani, Faktér [, I, V ve VIIf'in munferit tayinleri, fibrinojen
arunlerinin tayinleri ve hematolojik muayeneler (6zellikie hematokrit deger ve
eritrosit sayimi) énemili bilgiler verir. Hemorajik diateziste tanida izlenecek yol Sekil
5'de gosterilmigtir (41, 104, 105).

intrinsik pihtilagma sisteminin kontrolG parsiyel tromboplastin zamaniyla
(PTT) saptanabilir (49, 113, 117, 118). Bu test kaolin sefalin pihtilagsma testi
olarakta bilinir (49). Fosfolipitlerin ilavesiyle belirli sartlar altinda plazma aktive
edildikten sonra kalsiyum ilavesiyle pihtilagma baglar (49, 113). Bu nedenle faktédr
i, V, IX, X, XI, Xll ve fibrinojen gibi pihtilagma faktérierinin degisimine karsi
duyarlidir (113). PTT tayini, faktér VI, IX ve XI'n % 20'den daha az olan
dizeydeki azalmalanna dahi duyarhdir (117). Normal PTT degerleri
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laboratuvarlara gbre degigsmektedir (49, 97). PTT, normal kontrol degerlerden 5 -
7 saniye daha fazla oldugunda PTT uzamis olarak degerlendirilir (49).

intrinsik pihtilasma bozuklukiannin hemen hemen hepsinde PTT, normal
zamanin takriben iki kati olur (6). PTT tayini ile hemofili faktérieri VIl ve IX'un
eksiklikleri hizla saptanabilir. Ticari olarak kolayca bulunabilmesi, basit ve hizli
uygulanabilmesi nedeniyle preoperatif kontroller igin PTT uygun olmaktadir. Bu
sayede 6zellikle operasyona alinan hastalarin kanama tehlikesi azaltilabilir (113).

Sekil 5: Hemorajik Diateziste Tani Yolu

Partial Tromboplastin Zamani

v v

Normal Uzam IS
|

¢ Trombin Zamani

Trombosit Saysi + Kanama zamani & *
Normal Uzamis

Patolojik

T b Quiﬁk Test - Hipo veya Afibrinojemi
- Trombositop eni . . .
- Trombositop ati ‘ - SUEERSEP arinegl
- Vasopati ~ Hiperfibrinoliz

Patolojik Normal

Faktér ll, V, VII, X Faktor X1, XI, 1X, VI
Eksikligi Eksikligi

Oral antikoagulantlar, karacigerde vitamin K'ya bagh pihtilagma faktérlerinin
(faktor 11, VI, IX ve X) sentezini engeller. Tedavinin kontroliinde normalde Quick
veya Hepato — Quick Test kullanilir. Bu testle pihtilagsma faktora 1X tespit
edilemez. PTT tayini bu nedenle faktér IX aktivitesinin azalmasina bagh
kanamalarda faydalidir (113).

| insanlarda parsiyel tromboplastin zamaninin normal stiresi Tanyer (121)
tarafindan 28 — 42 saniye ve Muftloglu (97) tarafindan, 35 — 52 saniye olarak
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bildirilmigtir.

Parsiyel tromboplastin zamani; sigirlarda 37 — 57 sn, atlarda 50 — 65 sn,
kdpeklerde 17 — 30 sn ve kedilerde 10 — 25 sn olarak bildirilmigtir (118). Simith
(117) ise sigirlarda 44-64 sn, kecide 28-52 sn ve atta 37-54 sn olarak saptamistir.

'P'I‘I"nin uzun oldugu durumlarda; koagulasyon faktér eksiklikleri (Hemofili
A, B, C ve afibrinojenemi) (97, 121), kufla tatlh yonca zehirlenmsi, Faktér XI'in
kongenital eksikligi, rodentisit (Warfarin) toksisitesi, hepatotoksinier (pirolizidin
alkaloidleri, rubratoksinler, alfatoksinler) (117), tUketim koagulopatisi nedeniyle
yaygin damar i¢i pihtilagsma (41, 121), Von Willebrand hastaligi, kanda dolasan
inhibitér ve aktivatdrler, heparin tedavisi, primer veya sekonder fibrinolisis,
karaciger hastaliklari (121) akla gelmelidir.

PTT nin kisalma nedeni ise yaygin damar ici pihtilagsmasina (koagulasyon
faktérlerinin hiper aktivasyonu) baghdir (121).
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3. MATERYAL VE METOT

3.1 Materyal .

Firat Universitesi Veteriner Fakuitesi i¢ Hastaliklari Polikligine 01.08.1997 —
20.05.1998 tarihleri arasinda muayene ve tedavi igin getirilen sidirlar ile hastalik
mahalline gidilerek gerekli muayeneler yapildiktan sonra calismaya alinan hasta
sidirlar yaninda genel klinik muayenelerinden sonra sagiikli olduklarn anlagilan
toplam 80 sigir aragtirma materyalini olugturmustur.

Aragtirmaya alinan hayvanlar agagidaki gibi gruplandiriimigtir:

1. Grup: Saghkli hayvaniar (Kontrol grubu, 20 bas),

2. Grup: Theilerioéis tanist konulan hastalar (Th grubu, 20 bas),

3. Grup: Coryza Gangrenoza Bovum tanisi konulan hastalar (CGB grubuy,

20 bas),

4. Grup: Sap tanisi konulan hastalar (Sap grubu, 20 bas)

Aragtirmaya alinan hayvanlarin irki, cinsiyeti, yasi ile hayvan sahiplerinin
adi, soyadi ve adresleri Tablo 3 — 6'da gdsterilmistir. Ayrica tablolarda F.U
Veteriner Fakiltesi I¢ Hastaliklari Klini§i hasta kayit defterindeki protokol
numaralar gérilmektedir. Bu tablolardan da anlagilacag gibi ¢alismada degisik
yas, cinsiyet ve irktan her grupta 20 bas olmak Gzere toplam 80 sigir kullaniimistir.

Tablo 3 — 6'dan anlasilacag! gibi, kontrol grubundaki siirlarin 8 F.U.
Aragtirma ve Uygulama Ciftligi'nden, 12’si halka ait hayvaniardan temin edilmistir.
Th grubundaki sigirtarin timt, CGB grubundaki 14 sidir ile Sap grubundaki 3 sigir
poliklinikte muayene edildikten sonra, geri kalan sigirlar ise hastaligin géruldugu
yerlere gidilerek muayene edildikten sonra (6 bas CGB'li sigir ile 17 bas Sap
hastalikh sigir) calismaya alinmigtir.

Aragtirmada kullanilan hayvanlarin; 0 — 3 ay arasindakileri buzagi, 3 — 12
ay arasindakiler dana, 12 — 24 aylik erkek hayvanlar tosun, 2 yasindan blyuk
kastre ediimemis erkek sigirlar boga, 12 aydan dogum yapana kadar olan disi
hayvanlar dive ve dogum yapanilar ise inek olarak degerlendirilmigtir (1).

Tablo 3 — 6'dan sidirlarin yaslarinin; kontrol grubunda 6 ay — 8 yas, Th
grubunda 4 ay — 9 yas, CGB grubunda 7 ay — 14 yas ve Sap Qrubu 8 ay -8
yaslari arasinda oldugu anlagiimaktadir. Yine ayni tablolarda; Kontrol grubunda 13
inek, 2 dive ve 5 dananin oldugu, Th grubunda 9 inek, 1 dlve, 2 tosun ve 8 dana,



34

CGB grubunda 15 inek, 1 boga, 1 dive ve 3 dana bulundugu Sap grubunda ise 7
inek, 5 dave, 4 tosun ve 4 dananin oldugu gértlmektedir.

Tablo 3'de kontrol grubundaki siirlarin 18 tanesinin digi, 2 tanesinin erkek
oldugu, bunlarin 8'inin Holstein, 7’sinin Esmer, 1’inin Simental, 3'Gnun Holstein X
Yerlikara melezi ve Tinin de Esmer X Yerlikara melezi sigirlar oldugu
gb6raimektedir.

Tablo 4'den Th grubundaki sidirlarin 11'inin digi, Q'unun erkek oldugdu,
bunlarin 3'G Holstein, 6’s1 Esmer, 1’'inin Simental, 44 Holstein X Yerlikara melezi,
3'G Esmer X Yerlikara melezi, 1'i Simental X Yerlikara meiezi ve 2'si Yerlikara
irkindan sigirlarin olusturdugu anlasiimaktadir.

Tablo 5den CGB grubunda 18 disi ve 2 erkek sigirin 4'0 Holstein, 7'si
Esmer, 1'i Simental, 5'i Esmer X Yerlikara meiezi ve 3’4 Yerlikara irkindan
sigirlarin olusturdugu goértlmektedir.

Tablo 6'dan Sap grubunda 12'sinin disi ve 8 sidirin erkek oldugu, buniarin
4'( Holstein, 7’si Esmer, 5'i Simental, 1'i Holstein X Yerlikara melezi, 2’si Esmer X
Yerlikara melezi ve 1Yerlikara irkindan sigirlarin olusturdugu anlasiimaktadir.

Caligmalar klinik ve laboratuvar muayeneleri olmak Uzere 2 safhada
yurGtaimastar.

3.2 Klinik Muayeneler

Tum hayvanlarin Rosenberger’in (103) muayene semasina gére sistematik
klinik muayeneleri yapimigtir., Bu muayenelerden &ncelikle anamnezden
hayvanlarin ka¢ ginden beri hasta olduklari égrenilmis, vicut sicakh@ (T), kalp
(P) ve solunum frekansi (R) ile rumen hareketi (Rh), istiha, gérulebilen mukozalar
ve konjunktivalarin durumu, derinin, lenf yumrularinin ve korneanin muayenesine
6zellikle dikkat edilmigtir.

Theileriozis'ten supheli hayvanlardan hazirlanan ince kan frotilerinin
Giemsa metodu ile boyanip, mikroskopta alyuvariar igerisinde parazitin piroplazm
formlarinin gérilmesiyle teshis yapimistir. Frotilerin degerlendiriimesi parazitli
alyuvar ortalamalar dikkate alinarak (71):

+ . Seyrek ++ %50

+++ %75 ++++ . % 75'den fazla seklinde ifade edilmistir.

CGB ve Sap grubundaki hayvanlar klinik olarak teghis edilmigtir. Klinikte
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teshis edilen 3 Sap olgusu Elazi§ Tarim il Mudurlagi’ne inbar edilmigtir.

3.3. Laboratuvar Muayeneleri

3.3.1. Kan Omeklerinin Alinmasi, Serum ve Plazmanin Gikanlmasi

Klinikk muayeneler yapildiktan sonra laboratuvar muayeneleri i¢in kan
oérnekleri hayvanlarin V. jugularis'inden steril ignelerle yéntemine uygun olarak
alinmigtir.

Hematolojik muayeneler icin kan oérnekleri 6nceden hazirlanan EDTA'L
tiplere (5 ml'lik plastik tiplere % 10'luk EDTA solisyonundan 0.2 ml konup
kuruyuncaya kadar buharlastiriimigtir) alinmistir. V.jugularis'ten alinan kan 5 — 6
kez yavag yavas alt Gst edilerek antikoagulantla karigmasi saglanmistir.

Serum vitamin C tayini icin sterii 10 ml'lik cam tuplere alinan kan,
serumunun ¢ikmasi igin 37 °C’deki benmaride 1 — 2 saat inkibe edilmistir. Daha
sonra 2500 rpm'de 15 dakika santriflj (Janetzki TH 12) edilmistir. Serum cam bir
tipe alinarak hemen vitamin C tayini yapiimigtir.

Parsiyel Tromboplastin Zamaninin tayini icin; icerisinde 0.5 mi, 0.11 M
Sodyum sitrat bulunan 5 ml'lik steril plastik enjektérlere 4.5 ml kan alinmig ve 2 - 3
kez alt Ust edilerek karigmas: saglanmistir. Plastik enjektérin ignesi ¢ikarildiktan
sonra bir tip icerisine alinan kan aktarildiktan hemen sonra 2500 rpm’de 10
dakika santriflj edilmigtir. Santrifijden sonra plazma bir tipe alinmig ve hemen
parsiyel tromboplastin zamani tayin edilmistir.

Pintilagma zamani tayini igin; 2 mi kan steril plastik enjektére alinmig ve
hemen kanul ¢ikarilarak yavasca bir saat camina aktariimigtir.

Biyokimyasal muayeneler i¢in kullanilan ara¢ ve gerecler asadida topluca
gosterilmistir:

- Spektrofotometre (Schimadzu UV — 1208, UV - VIS Spectrophotometer)

- Quartz spektrofotometre kuvetleri

- Cell Counter (Coulter Max M)

- Santrifij (Janetzki T 32 C)

- Vorteks (Fisons, Whirlimixer)

- Isitic

- Hassas terazi (Sertolius)

- Kronometre
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- Benmari (J. Kéttermann)

- Buz banyosu

- Otomatik ve cam pipet

- Deney tupu

- Mikrohematokrit tip

- Mikrohematokrit okuma skalasi
- Eritrosit sayim pipeti

- Lékosit sayim pipeti

- Thoma lami ve lameli

- Sahli hemoglobinometresi

- Saat cami

- Lam

- Lamel

- Makas

- Geri sogutucu

- Balon joje (25, 50, 100 ve 250 ml’lik)
- Suzgec¢ kagidi

3.3.2. Hematolojik Muayeneler

Hematolojik muayenelerden eritrosit sayimi, total I[6kosit sayimi,
mikrohematokrit deder, hemogiobin miktari tayini, trombosit sayimi, kanama
zaman! ve pthtilagsma zamani saptanmistir.

3.3.2.1. Eritrosit Sayimi

Alyuvar sulandirma pipeti, Hayem eriyigi, Thoma lam ve lameli kullanilarak
teknigine uygun olarak sayim yapilmigtir (112).

3.3.2.2. Frotinin Hazirlanmasi

Hayvanin kulak ucundaki killar makasla kirpildiktan sonra klguk bir
centik atilarak kulak kesilerek buradan gelen kanin bir damlasi lam Gzerine
alinarak usultne uygun olarak froti gekilmistir. Bu hazirlanan froti teknigine gére
boyanarak mikroskopta muayene edilmistir (112).
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3.3.2.3. Total Lokosit Sayimi

Akyuvar sulandirma pipeti, Turk eriyigi, Thoma lam ve lameli kullanilarak

teknigine uygun olarak sayim yapiimigtir (112).

3.3.2.4. Mikrohematokrit Deger

Hematokrit élgtmleri icin mikro yéntem (kilcal tip yéntemi) kullaniimigtir.
Bu amagla, 1.3 - 1.4 x 75 mm’lik kilcal tUplere doldurulan kanin bir ucu macunia
kapatildiktan sonra Janetzki marka santrifljde dakikada 12.000 devirde 5
dakika déndurdimis ve 6zel okuma cetveli kullanilarak sonuc¢ yUzde olarak
okunmustur (112).

3.3.2.5. Hemoglobin Miktan Tayini

Hemoglobin miktari tayini icin, Asit Hematin yéntemi (Sahli Ydntemi)
kullanilmistir (112). Sahli hemoglobinometresinin dereceli tipine, 2 gizgisine
kadar 0.1 N’lik hidroklorik asit konulmustur. Pipetin 0.02 g¢izgisine kadar kan
alinmig ve pipetin ucundaki kan pamukla silindikten sonra kan hemometrenin
dereceli tUpundeki asit i¢ine bosatiimistir. Karisimdan birka¢ kez cekilerek
pipetin i¢indeki kan bulasiginin da dereceli tipe aktariimasi saglanmistir. Bir
dakika beklenildikten sonra damlalikla damla damla distile su damlatiimigtir ve
her 4 damlada bir cam g¢ubukla iyice karigtirnimistir. Dereceli tip igerisindeki
kansimin rengi yandaki kontrol ¢ubuklarinin rengine esit oluncaya kadar
damlatma ve karigtirma islemi sUrdurGimastar. Renk uyumu saglandiginda
dereceli tipUn Uzerindeki %’de gr hemogiobin miktar okunmustur.

3.3.2.6. Trombosit Sayimi

Trombosit sayimi F.U Tip Merkez Biyokimya Anabilim Daiinda Cell
Counter (Coulter Max M) ile yapilmigtir.

3.3.2.7. Kanama Zamaninin Saptanmasi

Duke metoduna gére yapilmistir (103). Hayvanin kulak ucunun killari
iyice kirpilip silindikten sonra kulaga kugik bir centik atilarak kesilmis ve
kronometre calistiriimistir. Kulaktan ¢ikan kan her 30 saniyede bir stzge¢
kagidina emdirilmigtir. Bu islem yapilirken slzge¢ kagidinin kesilen yere

7.C. YORSEKOG
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dememesine &zen gosterilmigti. Kanama durur durmaz kronometre
durdurularak gegen zaman tespit edilmigtir.

3.3.2.8. Pihtilagma Zamaninin Saptanmasi

Lam metodu (103) kullanilarak saat camina alinan kan érneklerinde, bir
kanulle 30 saniyede bir fibrin olusup olugsmadigina bakilmigtir. Fibrinin olustugu an
pithtilagma zamani olarak kaydedilmistir.

3.3.3. Parsiyel Tromboplastin Zamaninin (PTT) Tayini

Parsiyel tromboplastin zamani Tanyer (121)’ih bildirdigi sekilde
yapiimistir. Bir deney tuptne 0.1 sefalin (CK PREST 2) konularak 37 °C'de 2
dakika inkibe edilmistir. Uzerine 0.1 ml plazma ilave edilerek 3 dakika sureyle
tekrar inktbe edilmistir. Tipe 0.1 mi 0.025 M Kalsiyum klortr (CaClz, Merck)
ilave edildikten sonra kronometre calistirilarak pihtilagsma gézle takip edilmistir.
Pintilasma oldugu anda kronometre durdurulmustur. Sonuglar saniye olarak
kaydedilmigtir. Sahadan alnan kan émekleri buz banyosunda laboratuvara

getirilmigtir.

3.3.4. Serum Vitamin C Tayini
Serum vitamin C duzeyi, fosfotungustat metodu kullanilarak kolorimetrik
olarak tayin edilmistir (86).

Vitamin C élcimande gerekli reaktifler agagidaki gekilde hazirlanmstir:

1. Renk reaktifi (Phosphotungustate acid):

A kangimi:

Yirmi gram sodyum tungustate (Na;,WO, . 2 H;0), 10 gr disodyum hidrojen
fosfat (Na;HPQ,4 . 2 H20) ile karigtinlarak 30 ml distile su ilave edilerek ve isitilarak
eritilmisgtir.

B kangimi:

Bes mililitre sulfirik asit (spec. gravity 1.84), 15 ml distile suya ilave ediimig,
B karisimi, sicak A karisimina yavas yavas ilave edilerek, 2 saat geri sogutucuda
kaynatiimigtir.



39

2. Standart sollisyonlar:
Stok standart: 50 mg L — askorbik asit (Vitamin C, Merck), 100 ml % 0.5
oksalik asit (Oxalsaure, Merck) soltisyonunda eritilerek hazirlanmigtir.

Galisma standarti: Stok standart % 0.5 oksalik asit solisyonu ile 50 kez

dilue edilerek % 1 mg konsantrasyonunda ¢aligma standardi hazirlanmgtir.

Uc deney tapiinden birine 2 ml serum, digerine 2 ml galigma standard ve
dtekine 2 mi distile su konulduktan sonra Gzerlerine 2'ser ml renk reaktifi ilave
edilmis, kanstinimig ve oda isisinda 30 dakika bekletildikten sonra tekrar
kanstirilarak 3.000 rpm’'de 15 dakika santrifj edilmigtir. SGpernatantlarin optik
dansiteleri spektrofotometrede calisma standardina (2 cc’de 20 mg vitamin C)
kars1 700 nm’de okunmusgtur.

Hesaplama:

Testin Absorbansi
X Standartin konsantrasyonu (mg/100 ml)

Standartin Absorbansi

= mg Askorbik Asit/ 100 ml

3.4. istatistik Analizleri
Gruplara ait istatistiksel hesaplamalar ve gruplar arasi farkliligin
onemliligi SSPS MS Windows Release 6.0 bilgisayar programi kullanilarak

varyans analizi metoduyla, gruplar arasi farkin énemlilik kontroll ise Duncan
testine gére yapilmigtir.



Tablo 3: Kontrol Grubundaki Hayvanlarin Sahiplerinin Adi, Adresi ile Hayvanlarin Irki,
Cinsiyeti ve Yaglari

Sira P.No Hayvan Sahibi Adres Irk Cinsiyet Yas

1 Burhan KAVAK Glneygayir Koy / Elazig EM Dave 1.5

2 Muslim iSSi Guneycayir Koy / Elazi§ E  inek 8

3 Muslim iSSI Guneycayir Koy /Elazig H E.Dana 11ay

4 Maslim iSSI Glneycayir Kéya /Elazig H  Inek 8

5 Seyfettin iSSI Guneycayir Kéya /Elazig H  inek 4

6 Faik CETINKAYA Mustafa Paga Mah. HM inek 4
Cigdem S. No: 13/ Elazi§

7 Faik CETINKAYA Mustafa Pasa Mah. HM D.Dana 8ay
Cigdem S. No: 13/ Elazig

8 Faik CETINKAYA Mustafa Pasa Mah. HM D.Dana 6 ay
Cigdem S. No: 13/ Elazig

9 Mehmet CETINKAYA  Kirklar Mah. Géksu Sok. E  inek 6
No: 25/ Elazig

10 Mehmet CETINKAYA Kirklar Mah. Goksu Sck. E E.Dana 7 ay
No: 25/ Elazig

11 Mevlit KAHRAMAN Kirklar Mah. Géksu Sok. H  Inek 7
No: 19/ Elazi§

12 Mevlit KAHRAMAN Kirklar Mah. Géksu Sok. H  Inek 4
No: 19/ Elazig

13 F.U. Aragtirma ve Uygulama Ciftligi / Elazi§ H Duave 1

14 F.U. Aragtirma ve Uygulama Ciftligi / Elazi§ E inek 8

15 F.U. Aragtirma ve Uygulama Giftligi / Elazi§ E inek 7

16 F.U. Aragtirma ve Uygulama Ciftligi / Elazi§ S Inek 8

17 F.U. Arastirma ve Uygulama Cittligi / Elazi§ E Inek 5

18 F.U. Arastirma ve Uygulama Cittligi / Elaziy H nek 6

19 F.U. Aragtirma ve Uygulama Ciftligi / Elazi§ H inek 4

20 F.U. Arastirma ve Uygulama Cittligi / Elazi§ E D.Dana 8ay

E : Esmer H : Holstein EM : Esmer X Yerlikara melezi,

S : Simental HM : Holstein X Yerlikara melezi

E. Dana: Erkek Dana
D. Dana: Digi Dana
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Tablo 4: Theileriozis Grubundaki Hayvan Sahiplerinin Adi, Adresi ile Hayvanlarin Irki,
Cinsiyeti ve Yaglar

Sira P.No Hayvan Sahibi Adres Irk Cinsiyet Yas

1 387 Dursun YILMAZ Kovancilar / Elazig SM inek 4

2 389 Zeynep BALCI Esentepe M. U¢ Kime Y E.Dana 7ay
Evier No: 4/ Elazi§

3 392 Ethem KARPUZ Alpaut Kéya / Elazi§ E E.Dana 6ay

4 433 Ahmet AYDIN Sarnigul Kéya / Elazig HM inek 34

5 478 Mehmet Emin TOPRAK Hicret M. Tadim Yolu No:56 E  D. Dana 6 ay

6 162 Mehmet Ali AVCI Alpaut KéyQ / Elazig EM inek 9

7 168 Mehmet URAL Konak Almaz Kéyu / Elazig E  E.Dana 4ay

8 189 Mehmet GUVEN iki Tepe Kéyli / Elazi§ EM Inek 5-6

9 191 Ali YAMAN Kargiyaka M. Kortik Bahceli E  E. Dana 8ay
Evler No: 9/ Elazig

10 213 Huseyin PAMUK Kugik OvaKéyu/Elazig H Duave 1.5

11 260 Hasan AYDIN Sarsuri M. Elazi§ C. No: 85 HM inek 4

12 272 M. Hanifi KARABULUT Ulukent M. Yeni Gél H Inek 25
Sok. No: 23/ Elazig

13 288 Celal DEMIR Yurtbasi Gurbet Mezrasi E E.Dana 4 ay

14 310 Zekeriya ERDOGAN  Yurtbasi / Elazi§ HM Tosun 1

15 332 Mehmet OREN Gezin / Elazig H Inek 6

16 345 Zilfu KAYA Yunltce Kéyu / Elazi§ S Tosun 16 ay

17 349 ismail SAVCI Degirmen Ona Kéya HM E.Dana 6ay

18 374 Kazim ARSLAN Yeni M. Kanal Ustil No: 62 EM inek 5

19 377 Turgut BOSTANCI Cip Kéyu / Elazig E Inek 5

20 428 Ethem KARPUZ Alpaut Kéyu / Elazig Y E. Dana 6ay

E : Esmer H : Holstein HM : Holstein X Yerlikara melezi

S : Simental Y : Yerlikara EM : Esmer X Yerlikara melezi

E. Dana : Erkek Dana
D. Dana : Disi Dana

SM : Simental X Yerlikara melezi
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Tablo 5: Coryza Gangrenoz Bovum Grubundaki Hayvan Sahiplerinin Adi, Adresi ile
Hayvanlarin Irki, Cinsiyeti ve Yaslari

Sira P.No Hayvan Sahibi Adres Irk Cinsiyet Yas

1 394 Abdulvahap KAYA Alincik Koy / Elazig EM inek 12

2 Kemal KARATEPE Kirklar Mah. / Elazi§ Y Inek 7-8

3 69 ErdoganYILDIZ  Cip Koyt / Elazig EM inek 34

4 107 AzizBUGDAYLlI  Gezin/Elazi§ E inek 3

5 Cahit BARUT Olguniar M. Akinii S. E D.Dana 11ay
No:10/ Elazig

6 Nedim AKSU Sihhaci Kéyu / Elazi§ EM inek 4

7 246 Talat YILMAZ Coteli / Elazig EM Inek 4

8 270 Mehmet KAYA Yurtbag! Gurbet Mezrasi E inek 2

9 Semsettin DOGAN Yurtbasi Akmezra Koyt E inek 6

10 305 Mehmet TELLI Aksaray M. Bahgelievier H inek 7
No: 71/ Elazi§

11 327 Murat CAKIREL Olgunlar M. Beleciler S. Y Boga 3
No: 3/ Elazig

12 183 Cumali BALCIK Degirmen Oni KéyU H inek 8

13 434 Mustafa YILDIRIM Fahri Bey Kéyu Kovancilar H inek 7-8

14 Zulfa KARATEPE Kirklar M. / Elazig Y inek 7

15 534 Ahmet KARAKAYA Bes Oluk Kéyu / Elazi§ E inek 14

16 26 Abdulmelik ACIKLI Yurtbas / Elazi§ E Dave 1.5

17 33 Sabri OGUZ Yeni mah. Kanal Usti1 Sok. No: 22 H D. Dana 7 ay

18 49 Turgut ERTURK  Cételi Kéyl / Elazi§ EM inek 56

19 163 Taner KAHRAMAN Yazikonak Sanayi Mah. S E.Dana 10ay

20 Ahmet Salman Zafran Koy / Elazi§ E Inek 7

E : Esmer H : Holstein EM : Esmer X Yerlikara melezi

S : Simental Y : Yerlikara

E. Dana: Erkek Dana
D. Dana: Digi Dana
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Tablo 6: $ap Grubundaki Hayvanlarin Sahiplerinin Adi, Adresi ile Hayvanlarin Irki,
Cinsiyeti ve Yaglar

Sira P.No Hayvan Sahibi  Adres Irk Cinsiyet Yas

1 Rifat AYDIN Yazikonak / Elazi§ E inek 7

2 Rifat AYDIN Yazikonak / Elazi§ S inek 4-5

3 Rifat AYDIN Yazikonak / Elazi§ H Dave 1

4 Rifat AYDIN Yazikonak / Elazig H Duve 1

5 Rifat AYDIN Yazikonak / Elazig S Dave 1

6 Rifat AYDIN Yazikonak / Elazig E Tosun 1

7 Rifat AYDIN Yazikonak / Elazig H Tosun 13 ay

8 Ali DUMANDAG Yurtbas! / Elazi§ E  Tosun 2

9 Ali DUMANDAG VYurtbas! / Elazi§ S Dave 2

10 Ali DUMANDAG Yurtbasi / Elazi§ S Tosun 2

11 Ali DUMANDAG Yurtbas! / Elazi§ E E. Dana 8ay

12 Ali DUMANDAG Yurtbas! / Elazi§ EM E.Dana 8ay

13 Ali DUMANDAG Yurtbas! / Elazig E E.Dana 8ay

14 Ali DUMANDAG Yurtbasi / Elazig§ HM E.Dana 8ay

15 81  Osman TOKLUK Sarsuri M. Dértyol, Yoncali Y inek 8
Sok. No: 16 / Elazi§

16 106 lbrahim OGUZ  Yeni M. Kanal Usti H Dave 2
Dik Sok. / Elazi§

17 137 Yusuf YILDIRIM Akcakiraz / Elazig S inek 4-5

18 Mustafa Cinkilic  Olguniar M. Catal S. No: 2 E inek 6

19 Huseyin CENGIZ Olgunlar M. Gatal S. No:15 EM Inek 5

20 Mustafa Cinkilic  Olgunlar M. Catal S. No: 2 E inek 3

E : Esmer H : Holstein EM : Esmer X Yerlikara melezi

S : Simental Y : Yerlikara HM : Holstein X Yerlikara melezi

E. Dana: Erkek Dana
D. Dana: Disi Dana



4. BULGULAR
Bulgular; klinik ve laboratuvar bulgulari olarak iki bélimde incelenecektir.

4.1. Klinik Buigular

Aragtirmaya alnan hasta sigirlarin (Th, CGB ve Sap grubundaki
hayvanlarin) anamnez ve ézel klinik muayene bulgulari Tablo 7 — 9'da, kontrol, Th,
CGB ve $ap grubundaki sigirlarin genel klinik muayene sonuglan (vicut sicakhidi,
kalp ve solunum frekansi ile rumen hareketleri) Tablo 10'da, aritmetik ortalamalar,
minimum — maksimum degerler ile gruplar arasindaki farkhlklarin istatistiksel
6nemi Tablo 11'de ve aritmetik ortalamalarinin grafiksel gériunumi Grafik 1'de
gosterilmistir.

Tablo 7°’den de anlasilacadr gibi, Th grubundaki hayvaniarin anamnezinden
en erken 2 gln, en ge¢ 15 gunden beri istahsiz ve durgun olduklari, 18 hastada
hafif 6kstrGgan oldugu ve dért hayvana daha énce Theileriozis asist yapildigi
hayvan sahipleri tarafindan belirtilmistir. 4

Ayni tablodan anlasidigr gibi Th grubundaki hayvanlarin 6zel klinik
muayenelerinde; 15 hayvanda konjunktivalarin anemik ve 3 hayvanda hafif
derecede hiperemik oldugu, 1 hayvanda ise konjunktiva ile adiz ve vajen
mukozasinin anemiyle birlikte hafif derecede ikterik oldugu (Resim 1) ve 1
hayvanda da konjunktivalarin normal oldugu gézlenmistir. Yedi hayvanin agiz
mukozasinin, 6 hayvaninda agiz ve vajen mukozasinin anemik, bir hayvanin hem
agiz mukozasinin hem de vajen mukozasinin hiperemik oldugu gérulmustar. On
bir hayvanda kan oturmalari tespit edilmemis, 8 hayvanin konjunktivasinda (Resim
2), 5 hayvanin anls gevresinde (Resim 3), 1 hayvanin vajen mukozasinda, 3
hayvanin géz kapa@ Uzerinde ve 1 hayvanin da Ust damaginda petesial kan
oturmalan tespit edilmigtir. Ayrica 1 hayvanda palpebra tersia Uzerinde ve bagka
bir hayvanda da alt dig etlerinde ve dilin alt yizeyinde petesial kanamalarin oldugu
tespit edilmistir. Yine bagka bir hayvanda boyun ve skapula derisi Gzerinde, kulak
ici ve disinda yaygin olarak petesial kan oturmalan tespit edilmistir. Lenf
yumrularinin muayenesinde; Lnn. subiliacea’nin 12 hayvanda, Lnn. cervicalis
superficialis’in 6 hayvanda ve Lnn. submandibularis’in 2 hayvanda bUyGdGgu
palpe edilmigtir. D6rt hayvanin akciger auskultasyonunda belirgin olarak sert
vezikuler sesler alinmigtir, diger hastalarda da akciger seslerinin hafif derecede de
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olsa sertlegsmis oldugu dikkati ¢ekmigtir. Tum hayvanlarda killarin mat ve karigik
oldugu ve bazilarinda killarin diklestigi gérulmastar.

Tablo 8den de anlagilacadi gibi CGB grubundaki hayvanlarin en erken 1
gun ile en gec¢ 16 gunden beri istahsiz ve durgun olduklari anamnezi alinmigtir.

Ayni tablodan, CGB grubundaki hayvanlarin 2’sinde kanli ishal, 3'Gnde
ishalin oldugu anamnezi alinmig, ayrica bu hayvanlarla birilikte 1 hayvanda da
muayene esnasinda ishalin oldugu géralmastar. On bir hayvana hayvan sahipleri
tarafindan gesitli ilaglar uygulanmis, 1 hayvana da yalnizca Aspirin verilmistir.

CGB grubundaki 5 nolu hayvanin anamnezinde kendini yere attidi, arka
ayaklarini atlama sehpasi gibi tutugu, basini ileri dogru uzatma gibi sinirsel
semptomiarin oldugu ve daha sonra hayvanin yerde yattigi anamnezi alinmistir.

Tablo 8'den de anlagilacag gibi, CGB grubundaki tim hayvanlarda fotofobi,
lakrimasyon (Resim 4), 19 hayvanda her iki gézde c¢evreden merkeze dogru
ilerleyen keratit gézlenmistir (Resim 5). Alti ginden beri igtahsiz olan ve kanii ishal
gézlendiginden cesitli ilaclarin verildigi bir hayvanda ise sag gbzde ¢evreden
merkeze dogru ilerleyen keratit gézlenmistir. On bir hayvanda skleral vaskdlitis, 19
hayvanda konjunktiva, agiz, vajen ve burun mukozasinin hiperemik oldugu tespit
edilmistir. Bir hayvanin Ust dudaginda, 1 hayvanda ise yanak mukozasinda kan
oturmasi, 3 hayvanin dig etlerinde, yanak mukozasinda ve 1 hayvanda da burun
mukozasinda erozyonlar ve 1 hayvanin ise dis etlerinin yangihi oldugu
belirlenmigtir. 3 hayvanin agzindan salya aktigi, 17 hayvanda da degisik
karakterlerde (seréz, serémikéz veya mukoprulent) burun akintisinin oldugu
goérulmuastar. Sekiz hayvanda skapula Gzerinde ve tuber koksa gerisinde urtikaria
benzeri kabartilar, 2 hayvanda da perineum bélgesinde ekzantem gérGimustar.
Tim hayvanlarda kil értistnin karisik ve mat oldugu gézlenmistir. iki hayvanda
Lnn. cervicalis superficialis'in, 6 hayvanda da Lnn. submandibularis’in biraz
bayadiga palpe edilmigtir. Akciger auskultasyonun da ise 6 hayvanda sert
vezikuler sesler alinmigtir. CGB grubundaki 5 hayvanda bas g6z formu ile
gastrointestinal form, 1 hayvanda da bas gbz formu, gastrointestinal form ve
sinirsel form bir arada géralmastar.

Tablo 9 da géralduga gibi, Sap grubundaki hastahkli hayvaniarin 1 — 15 gin
arasinda hasta olduklari anamnezi alinmigtir. Hayvanlardan 10 — 15 gun énce
hastalandigi bildirilen 7 hayvana paranteral oksitetrasiklin grubu bir ila¢ ile adiz




antiseptidi olarak camasir sodasi kullanidig ve bu hayvanlara 5 — 6 ay énce Sap
asisinin uygulandi§t ve 7 hayvanin yatip kalkmada gu¢lidunin oldugu
belirtiimigtir.

Ayni tabloda, Sap grubundaki hasta hayvanlarin tGminde agiziarindan
salya akti§i, 5 hayvanda adiz sapirdatma sesi ¢ikardiklari muayene esnasinda
fark edilmigtir. Yirmi hayvanin timinde dil Gzerinde, damakta, 12’sinde timak
arasinda ve 5’indé de meme baslarinda vezikil ve erozyonlar gérilmustar (Resim
6 ve 7). Bir hayvanin tirnak arasinda vezikdl gérilmemesine ragmen agri ve
sicakligin oldugu ve hayvanin tirnak ucu ile yere bastigi saptanmigtir. On iki
hayvanin agiz mukozasinin ve konjunktivalarinin hiperemik ve 3 hayvanin da hafif
derecede anemik oldugu tespit edilmistir.

Tablo 10 incelendiginde, calismaya alinan saghkli hayvanlarin vacut
sicakliklarinin 38.2 — 39.2 °C, kalp frekanslarinin 68 — 88 adet / dakika, solunum
frekanslari 16 — 32 adet / dakika ve rumen hareketleri sayisinin 8 — 11adet / 5
dakika oldugu gérulmektedir. Kontrol grubundaki hayvanlarin timinde vicut
sicakhig 39.5°C’'nin ve solunum frekansi da 32 adet / dakikanin altinda, . kalp
frekans! bir diive ve bir tosunda 84 adet / dakikanin tizerinde oldugu belirlenmistir.
Rumen hareketleri sadece 7 aylik bir danada 7 adet / 5 dakika olarak sayiimistir.

Yine Tablo 10’dan, Th grubundaki hayvaniarin vucut sicakliklarinin 39.3 —
42.2 °C, kalp frekanslarinin 52 — 115 adet / dakika, solunum frekanslarinin 20 — 80
adet / dakika ve rumen hareketlerinin 0 — 7 adet / 5 dakika arasinda degistigi
anlasiimaktadir. Ayni tabloda géruldiga gibi; Th grubundaki hayvaniarin vicut
sicakligi 16 tanesinde 39.5 °C'nin Gzerinde, kalp frekansinin 1 hayvanda 52 adet /
dakika, 7 hayvanda 84 adet / dakikanin Gzerinde, solunum frekanslari 8 hayvanda
32 adet / dakikanin Uzerinde ve tiUm hayvanlarin rumen hareketi sayisi 8 adet / 5
dakikanin altinda sayilmistir.

CGB grubundaki hayvanlarin vacut sicakliklannin 38.1 — 41.3 °C, kalp
frekanslarinin 60 — 104 adet / dakika, solunum frekanslarinin 16 — 40 adet / dakika
ve rumen hareketlerinin 1 — 6 adet / 5 dakika arasinda degistigi Tablo 11'de
gbrulmektedir.

Bu gruptaki hayvanlanin 13'Gnde viicut sicakhigi 39.5 °C’nin (izerinde, 8
hayvanin kalp frekansi 84 adet / dakikanin Gzerinde, 2 hayvanin solunum frekansi
32 ‘adet / dakikanin Uzerinde sayilmigtir. CGB'li hayvanlanin tiumande rumen
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hareketi sayisi 8 adet / 5 dakikanin altinda saylimisgtir.

Tablo 10'a gbére; Sap grubunda caligmaya alinan hayvaniarin vicut
sicakhigi 38.6 — 40.9 oc, kalp frekanslarn 76 — 128 adet / dakika, solunum
frekanslar 24 — 40 adet / dakika ve rumen hareketleri 3 — 5 adet / 5 dakika olarak
saptanmistir. Bu gruptaki hayvanlarin 10 tanesinde vicut sicakligi 39.5 %C'nin
Gzerinde, 7 hayvanin kalp frekans: 84 adet / dakikanin (zerinde, 1 hayvanda 60
adet / dakikanin altinda, 2 hayvanin solunum frekanslan 32 adet / dakikanin
Uzerinde ve hayvanlarin tuminde rumen hareketi sayisi 8 adet / 5 dakikanin
altinda sayilmistir.

Tablo 11'den anlasilacagi gibi; kontrol grubuna gére Th, CGB ve $ap
grubundaki hastalarnn vicut sicakligi ve rumen hareketinin ortalama degerleri
arasinda 6nemli bir farkihgin oldugu (p<0.001), solunum sayisinda ise farkin
p<0.01 duzeyinde énemli olmasina ragmen, dért grubunda kalp frekansi ortalama
degerleri agisindan gruplar arasinda farkin 6nemli olmadigi (p>0.05) belirlenmistir.
Vicut sicakligi ortalama dederleri agisindan Th grubu ile CGB grubu arasinda ve
CGB grubu ile Sap grubu arasinda 6nemli degisikliklerin olmadigi, kontrol
grubundaki hayvanlarda ise (¢ gruba gére grup ortalamalan arasi farkin énemli
oldugu anlasiimaktadir. Solunum frekansi ortalama degerinin Th grubundaki
hayvanlarda diger U¢ gruba gére énemli derecede (p<0.05) ylksek oldugu ve
hasta sigirlarin rumen hareketleri sayisinin kontrol grubundaki hayvanlardan
6nemli derecede (p<0.05) az oldugu gérulmektedir.
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Grafik 1: Genel Klinik Muayene Bulgularinin Grafiksel Gérunima

Vicut Sicakhi Kalp Frekans:

ad/idk

Kontrol Th CGB Sap

Solunum Sayist Rumen Hareketleri

Kontrol  Th CGB Sap




4.2. Laboratuvar Bulgulan

Kontrol, Th, CGB ve $ap gruplarindaki hayvaniarin laboratuvar muayene
sonuglar1 Tablo 12 — 14'de ve aritmetik ortalamalarinin sttunsal ifadesi ise Grafik
2'de verilmigtir. Caligmadaki hayvanlarin laboratuvar bulgularinin aritmetik
ortalamalar, minimum — maksimum degerler ile gruplar arasindaki farkhiig
istatistiksel Snemi Tablo 15'de gésterilmigtir.

Tablo 12'de goérlldugu gibi; kontrol, Th, CGB ve Sap grubundaki
hayvanlarin eritrosit sayilari sirasiyla 5.24 — 7.68 milyon / mm>, 0.83 — 6.43 milyon
| mm3 410 — 7.95 milyon / mm® ve 3.88 — 6.73 milyon / mm® arasinda
bulunmustur. Th grubunda 14, CGB grubunda 3 ve Sap grubunda 5 hayvanda
eritrosit sayisinin 5.0 milyon / mm®tn altinda oldugu antasiimaktadir.

Ayni tabiodan kontrol, Th, CGB ve $ap grubundaki hayvaniarin total I6kosit
sayilarinin sirastyla 5.2 — 9.2 bin / mm>, 2.0 — 13.2 bin / mm>, 2.0 — 12.8 bin / mm>
ve 4.6 — 10.2 bin / mm? arasinda oldugu gériiimektedir. Total l6kosit sayisi Th
grubunda 10, CGB grubunda 10 hayvan ve Sap grubunda 7 hayvanda 6.0 bin /
mm>un altinda, Th grubunda 3, CGB grubunda 2 ve Sap grubunda 1 hayvanda
10.0 bin / mm>un tzerinde sayilmistir.

Yine Tablo 12'den anlasilacagi gibi, kontrol grubundaki hayvanlarda
mikrohemataokrit degerin % 26 — 39, Th grubundaki hayvaniarin % 10 — 31, CGB
grubundaki hayvanlarin % 20 — 41 ve Sap grubundaki hayvanlarin % 21 — 35
arasinda degistigi saptanmistir. Mikrohematokrit degerin Th grubundaki
hayvanlarin 14’ande, CGB grubunda 1 ve Sap grubundaki hayvaniarin 2 tanesinde
%24'un altinda oldugu belirlenmistir.

Hemoglobin miktari da Tablo 12'de veriimis olup, kontrol grubundaki
hayvanlarda % 86 - 124 gr arasinda degisirken, Th grubundaki hasta
hayvanlarda % 2.9 — 11.2 gr, CGB grubundaki hayvanlarda % 6.8 — 13.6 gr ve
Sap grubundaki hasta hayvanlarda % 7.4 — 11.6 gr olarak tespit edilmigtir.
Hemoglobin miktari; Th grubunda 14, CGB grubunda 1 ve Sap grubunda 2
hayvanda % 8.0 gr'in altinda élgUimastar.

Tablo 13 incelendiginde, ¢alismaya alinan hayvanlarin trombosit sayilar
kontrol grubunda 202 — 512 bin / mm>, Th , CGB ve Sap grubundaki hasta
hayvanlarda sirastyla 8 — 456 bin / mm®, 9 — 851 bin / mm® ve 105 — 920 bin / mm>
arasinda oldugu anlasiimaktadir. Trombosit sayisi; Th grubundaki hayvaniann
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11'inde, CGB grubundaki hayvanlarin 6'sinda ve Sap grubundaki hayvanlarin
#'tinde 200 bin / mm™un altinda, CGB grubundaki 1 hayvan ile Sap grubundaki 2
hayvanda 800 bin / mm>an Gzerinde sayiimistir.

Ayni tablodan anlasildigi gibi, kanama zamani; kontrol, Th, CGB ve Sap
grubunda sirasiyla 3.5 — 5 dakika, 4 — 14.5 dakika, 3.5 — 14 dakika ve 4.5 — 13
dakika arasinda bulunmustur. Kanama zamani Th grubunda 19, CGB grubunda
14 ve $Sap grubunda 15 hayvanda 5 dk’'nin Gizerinde oldugu géraimustar.

Yine Tablo 13’e gére kontrol, Th, CGB ve Sap grubundaki hayvanlarin
pihtilagma zamanlan sirasiyla 3 — 5 dakika, 3.5 — 10.5 dakika, 2.5 - 16 dakika ve
4 - 11 dakika arasinda saptanmistir. Pihtilasma zamaninin Th grubundaki
hayvanlarin 14'Gnde, CGB ve Sap grubundaki hayvanlarin 8inde 5 dk'nin
Uzerinde oldugu gordlmuastur.

Parsiyel tromboplastin zamani da ayni tabloda gésterilmigtir. Kontrol ile Th,
CGB ve Sap grubundaki hasta hayvanlarda degerler sirasiyla 44 — 64 saniye, 28 —
53 saniye, 41 — 54 saniye ve 32 — 53 saniye olarak él¢ulmustir. Arastirmadaki
hayvanlarin timidnde parsiyel tromboplastin zamani 28 — 64 sn arasinda
bulunmustur.

Tabo 14'den serum vitamin C dizeylerinin kontrol grubunda 0.41 — 0.87 mg
/ dl, Th grubunda 0.26 — 0.68 mg / dl, CGB grubunda 0.24 — 0.67 mg / dl ve Sap
grubunda 0.33 —- 0.46 mg / dl arasinda degistigi anlasiimaktadir. Serum vitamin C
duzeyi Th grubunda 12, CGB grubunda 12 ve $ap grubunda 17 hayvanda 0.46
mg / d'nin altinda oldugu géralmuastar.

Tablo 15°den; eritrosit sayisi, mikrohematokrit deger, hemoglobin miktar,
trombosit sayisi, kanama zamani, parsiyel tromboplastin zamani ve vitamin C’nin
grup ortalamalari arasindaki farkliliklarin p<0.001 guven esiginde, gruplarin
pihtilagma zaman ortalama degerleri arasindaki farklihklann ise p<0.01 guven
diizeyinde 6nemli oldugu tespit edilmig, total I6kosit sayisinda gruplar arasinda
6énemli bir degigimin olmadigi (p>0.05) anlagiimaktadir.

Ayni tablodan, eritrosit sayisi ve hemoglobin miktarlarinin ortalama
degerleri agisindan kontrol ile CGB grubu ve CGB ile Sap grubu arasinda énemli
degisikliklerin olmadigi anlagiimaktadir. Ayni parametrelerin ortalama degerleri
acisindan Th grubundaki hayvanlarda ise U¢ gruba gére grup ortalamalar arasi
farkin dnemli oldugu (p<0.05) belirienmistir. Mikrohematokrit deger ortalamalarinin



Th grubundaki hayvanlarda diger G¢ gruba gére 6nemli derecede (p<0.05) dusik
oldugu gérilmektedir. Trombosit sayist ortalamalarn acisindan kontrol grubu ile Th
ve CGB grubu, CGB ile $ap grubu arasinda &énemli degisikliklerin olmadigi
belirlenmigtir. Kanama zamani, parsiyel trombopiastin zamani ve serum vitamin C
degerleri acisindan kontrol ile diger G¢ grubun ortalamalar arasi farkin 6nemli
oldugu (p<0.05) gérlimektedir. Pihtilasma zamani ortalama degerleri agisindan
kontrol ile Sap grubu arasinda ve Th ile CGB grubu arasinda énemli degisikliklerin
olmadigi bulunmustur.
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Tablo 14: Serum Vitamin C Degerleri (mg / dl)

Kontrol Th cGB Sap

1 0.87 0.51 0.50 0.43

2 0.45 0.47 0.66 0.36
3 0.53 0.53 0.62 0.41

4 0.56 0.67 0.67 0.39
5 0.44 0.30 0.30 0.39

6 0.60 0.36 0.58 0.39

7 0.63 0.41 0.26 0.37

8 0.50 0.28 0.36 0.39

9 0.59 0.39 0.27 0.45

10 0.77 0.26 0.24 0.35
11 0.41 0.44 0.41 0.38
12 0.47 0.32 0.56 0.40
13 0.83 0.68 0.59 0.42
14 0.73 0.29 0.45 0.44
15 0.62 0.56 0.56 0.46
16 0.86 0.31 0.25 0.46
17 0.56 0.51 0.36 0.33
18 0.49 0.39 0.27 0.37
19 0.57 0.61 0.38 0.46
20 0.53 0.36 0.24 0.45
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Grafik 2: Laboratuvar muayene bulgularinin grafiksel gérinimu

Eritrosit Sayisi Total Lokosit Sayisi

Kontrol Th  CGB  Sap PONGOIERIEN o8

Mikrohematokrit Deger Hemoglobin Diizeyi

Kontrol Th CGB Sap

Kontrol Th CGB Sap

Trombosit Sayisi Kanama Zamam

dakika




Grafik 2'nin devami
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Parsiyel Tromboplastin Zamani

Serum Vitamin C Diizeyi
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5. TARTISMA VE SONUG

Ruminant hastaliklarn icerisinde enfeksiyoz hastaliklar o6nemii vyer
tutmaktadir. Klinigimize gelen hayvanlarin hasta kayitlari incelendiginde (22)
enfeksiydéz hastaliklardan Theileriozis, Coryza Gangrenoza Bovum ve Sap
hastaliginin fazla gériuldaga tespit edilmistir. Bu enfeksiyonlarin béigede fazla
gbérulmesi yaninda klinik olarak kolayca teghis edilmeleri nedeniyle ¢alisma CGB,
Sap ve Theileriozis'li hastalarda yGrGtaimastar.

Vitamin C miktarinin belirlenmesinde cesitli biyokimyasal testler kullanilir.
Bu testler incelendiginde metabolik durumu ifade etmesi ve kolay alinabilir bir
6rnek olmasi nedeniyle en yaygin olarak serum askorbik asit duzeylerinin
Olclldugu goértlmektedir (111). Bu nedenle c¢alismada vitamin C analizleri icin
serum 6rnekleri kullaniimistir.

Aragtirmada vitamin C tayini icin kullandigimiz Kyaw (86)in bildirdigi
fosfotungustik asit metodu gesitli arastirmacilar tarafindan da kullanmimisgtir (17, 50,
51, 52). Arastirmacilar, metodun pratik (17) ve guvenilir (17, 50) bir metot
oldugunu ve 2,4 dinitrofenilhidrazin (2,4 DNPH) metodundaki gibi zaman alici
olmadigini belirtmiglerdir (17). Serum vitamin C ddzeylerinin belirenmesinde uzun
zaman gerektirmemesi, pratik ve glvenilir olmasindan dolayi bu metot tercih
edilmigtir.

Kontrol grubundaki hayvanlarin klinik muayenelerinden eide edilen tim
bulgularin (vicut sicakhig 38.70 + 0.29 °C, kalp frekansi 77.20 + 6.23 ad / dk,
solunum frekansi 25.20 + 4.51 ad / dk, rumen hareketi 8.75 + 0.6 ad / 5 dk)
arastincilanin (8, 60, 103) saglikh sigiriardaki bildirimleriyle uyum icerisinde oldugu
goralmastar.

Ayni hayvanlarin laboratuvar muayene bulgularindan eritrosit sayisi (6.32 +
0.65 milyon / mm?), total I6kosit sayisi (7.36 + 0.98 bin / mm?®), mikrohematokrit
deger (% 31.00 + 3.09), hemoglobin miktari (10.64 + 0.87 % gr), trombosit sayisi
(281.35 + 100.34 bin / mm?), kanama zamani (4.57 + 0.61 dk), pihtilagma zamani
(4.32 + 1.07 dk) ortalama degerlerinin saghkli sigirlardaki bildirimlerle uyum iginde
oldugu géralmastar (8, 26, 60, 112, 118, 130).

Laboratuvar bulgulanindan olan parsiyel tromboplastin zamani kontrol
sigirlarinda 53.10 + 7.73 sn olarak tayin edilmigtir. Tespit edilen parsiyel
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tromboplastin zamani degerleri Sirois (118) (37 — 57 sn) ve Simith (117) (44 — 64
sn) tarafindan bildirilen normal degerlerie benzerlik géstermektedir. Maftaoglu (97)
ise, bu degerlerin laboratuvarlara gére degigebilecegini ifade etmistir.

Kontrol grubundaki hayvanlarda 0.60 + 0.14 mg / dl olarak 6igtilen serum
vitamin C dlzeyleri literatarlerdeki (5, 28, 73, 80, 107) bildirimlere uygunluk
g6stermektedir.

Th grubundaki hayvanlarin klinik muayenelerinden vicut sicakliginin 40.21
+ 0.79 °c, kalp frekansi 82.65 + 14.18 ad / dk, solunum sayisi 32.80 + 13.53 ad /
dk, rumen hareketi 4.36 + 1.42 ad / 5 dk olarak sayilmistir.

Theileriozis’li sigirlarin, hastalik belirtilerinin gérilmesinden 2 — 20 gun
sonra klinige getirildikleri bildirilmektedir (20, 125). Th grubundaki hayvanlarin da
hastalik belirtilerinin ortaya cikisindan 2 — 15 gtn sonra klinige getiriimeleri bu
bildirime benzerlik géstermektedir.

Th grubundaki 16 hayvanmin vicut sicakliklanimin 39.5 °C'nin tzerinde
Ol¢timesi; konjunktiva, agiz ve vajen mukozasinin anemik, hiperemik veya hafif
ikterik gérinamu; 6zellikle konjunktiva ve anis ¢evresi basta olmak tzere vicudun
cesitli yerlerinde kan oturmalarn; muayene edilebilen lenf yumrularinda bayimenin
palpe edilmesi; killarin mat ve kansik gérinmesi; istahsizhik ve durguniuk ile
rumen hareketlerinde azalma gibi bulgularin, gogu hayvanlarda saptanmis olmasi
kaynaklardaki (2, 8, 20, 38, 42, 55) bildirimlerle uyum i¢indedir.

Theileria annulata’nin neden oldugu Theileriozis’'te klinik semptomlar ve
patolojik bulgular enfeksiyonun seyri ve siresine bagli olarak degismektedir.
Hastali§in seyri ve siddetinin ise yas ve irk ile yakinen ilgili oldugu ifade
edilmektedir (20).

Vicut sicakhilarinin  normal veya normale yakin olarak &ictldagu
hayvanlardan Ggtne (1, 7, 18 no’llu hayvanlar) hayvan sahipleri tarafindan
antibiyotik enjeksiyonlari yapildigi anamnezden &grenilmigtir (Tablo 7).
Theileriozis'te ategli donem 1 hafta — 10 gin kadar devam ettikten sonra,
hastaligin son dénemlerinde vicut sicakliginin normale indigi ve daha sonra
normalin altina dugebildigi belirtiimigtir (38). Ayrica agl uygulamalar1 yapiimig olan
bazi hayvanlarda hastaligin hafif semptomlarla seyrettigi, 6zellikie beden isisinin
cok yiksek olmadidi kanisindayiz.

Theileriozis'te kalp frekansi ve solunum sayisinda artigin olabilecegini
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bildiren literatlrlere (2, 8, 20, 39, 42) uygun olarak aragtirmadaki bazi hayvanlarda
bu parametrelerde artis vardir. Yine literatlr bildirimlerine (2, 8, 20, 39, 42) uygun
olarak Th grubundaki hayvanlarin timinde rumen hareketi sayisinin azalmig
oldugu gérilmektedir.

Th grubundaki hayvanlarin eritrosit sayisi 3.97 + 1.48 milyon / mm3, total
I6kosit sayist 6.49 + 3.42 bin / mm®, mikrohematokrit deger % 19.80 + 6.03,
hemoglobin miktari % 6.76 + 2.01 gr, trombosit sayisi 192.20 + 141.08 bin / mm?,
kanama zamani 8.05 + 2.55 dk, pihtilasma zamani 6.40 + 1.95 dk olarak
saptanmistir.

Theileria annulata enfeksiyonlarinda énemli hematolojik degisikliklerin
meydana geldigi ve en tipik degisiklidin ise anemi oldugu vurgulanmistir (20, 42,
55, 87). Theileria’larin kemik iligi Uzerinde depresif etkisinin olmasi nedeniyle ileri
derecede aneminin olugacagi belirtilmistir. Ayrica konjunktiva ve mukozalarda, deri
Uzerinde, kuyruk altinda ve perineal bélge ile abomazum mukozasinda petesial ve
ekimotik kan oturmalarinin olabilecedi bildirilmistir (2, 8, 20, 38, 39). Aneminin
meydana gelisinin sadece kemik iligindeki eritropoetik aktivitenin dugmesi ile izah
edilemeyecegi, kandaki eritrositlerin birdenbire azalmasinin asil sebebinin
eritrositlerin diskler halinde kiumeleserek kilcal damarlar iginde yigiimalarinin
neden olabilecegi bildirilmigtir (8).

Theileriozis'te; ertrosit sayisi, hemoglobin miktann ve mikrohematokrit
degerin fizyolojik siniriarin altinda bulundugu bildiriimistir (20, 42, 55, 87).
Aneminin belirlenmesinde kullanilan bu parametrelerin arastirmadaki Th
grubundaki hayvanlarda kontrol grubu hayvaniarina gére p<0.001 gaven esiginde
azaldigi ve normal fizyolojik sinirlardan (strasiyla 5 — 10 milyon / mm>, % 8 — 15 gr,
% 24 — 46) asagr dustugu, kanama ve pihtilagma zamaninin ise fizyolojik
sinirfarinin (sirasiyla 1 — 5 dk, 3 — 5 dk) Gzerinde oldugu gérulmastar. Th'li
hastalarin kanama zamani ortalamalarn ile pihtlasma zamani ortalama
degerlerinin saglikh sigirlara gére 6nemli derecede (sirasiyla p<0.001, p<0.01)
uzamis oldugu tespit edilmigtir.

Arastirmadaki 10 hayvanda I6kopeni ve 3 hayvanda |6kositozis saptanmigtir
Geriye kalan 7 hayvanin birinde total 16kosit sayisinin normal fizyolojik deg@erlerin
alt sinirlarinda oldugu gériimustar. Hastalikta total 16kosit sayisinda azalma veya
artigin olabilecegi literatarler de (20, 87) bildirildidi gibi, normal sinirlar icerisinde
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kaldigini bildiren (20, 55) arastirmalarda vardir.

Akdeniz Theileriozis'inde (Th. annulata) retikuloendothelial sistemin
I6kositozis'le tepki gbsterdigi bildirilmigtir (116).

Can (20) tarafindan, Theileriozis'li hayvanlarda yapilan bir aragtirmada,
hastaligin baslangic dénemlerinde I6kopeninin oldugu, iyilesenlerde fizyolojik
sinirlarda kaldigi, fakat prognozu kétilye dogru giden ve kesilen hayvanlarda
I6kositozisin tespit edildigi bildirilmigtir. Total I6kosit sayisindaki artig hastah@in
iyiye dogru gitmedigini gésteren bulgulardan biri olarak degerlendiriimigtir.

Lablin (87), total I6kosit sayisinin baslangigta dastaguni, 6limden énce
tekrar ylkseldigini bildirmigtir.

Caligmada Th'li hastalarda saptanan kanama ve pihtilagma zamanlarindaki
uzamalar, Can ve Aslan (21), Gul (39), GUl ve ark. (40, 42) tarafindan da
bildirilmigtir.

Th grubundaki hasta hayvanlarin cogunda (11 hayvanda) ve ortalama
trombosit sayisinin (192.20 + 141.08 bin mm?) literattirlerde (8, 26, 131) saglikl
hayvanlar icin bildirilen fizyolojik degerin (200 — 800 bin mm?) aitinda oldugu
goéralmastar. Kontrol ile Th grubu arasinda trombosit ortalama degerleri agisindan
farkin 6nemli olmamasina ragmen, olgularin gogunda disuk degerler tespit edildigi
gibi en dusik trombosit sayist da bu grupta bulunmustur. Trombositopeni’nin
kanama temayulana artirdig! bilinmektedir (41, 103, 105, 117).

Th grubundaki hayvaniarda parsiyel tromboplastin zamar 43.00 + 6.85 sn
olarak saptanmigtir. Bulunan bu deger kontrol grubundaki degerden dusuk
oimasina (P<0.001) ragmen, Sirois (118) ve Simith (117)in saghkh sidirlar icin
bildirdikleri (sirasiyla 37 — 57 sn , 44 — 64 sn) fizyolojik sinirlar igerisinde oldugu
g6ralmastar.

Hemorajik diyatez’de tani yolu incelendidinde (Sekil 5) parsiyel
trombopiastin zamaninin normal simifdar igerisinde bulunmasi durumunda
trombosit sayisindaki dasts ve kanama zamanindaki uzama mevcudiyetinde
trombositopeni, trombositopati ve vasopati nedeniyle kanama temayultnan arttig
gorulmektedir. Trombositopeni ve vasopati nedeniyle meydana gelen kanamalar
daha ¢ok petesial ve ekimotik kan oturmalan gseklinde oimaktadir. Bu kanamalar
mukozalarda gérilebilecegi gibi deri (izerinde de gérilebilmektedir (41, 97, 104,
105). Th grubundaki hastalarda saptanan konjunktiva, mukoza ve deri Gzerindeki



petesi ve ekimoz tarzindaki kanamalarin trombositopeni ve vasopati nedeniyle
olustugu kanisindayiz.

Th grubunda 0.43 + 0.13 mg / dl olarak tayin edilen serum vitamin C
dlzeyinin kontrol grubuna gére p<0.001 given egiginde azaldigi gérulmektedir.
Serum vitamin C diizeyleri literatGrlerdeki (5, 28, 73, 80, 107) saglikhi sigirlar icin
bildirilen degerlerden (0.53 mg / dl) dastktar. C vitamini noksanliginda vasopatiler
sonucu deri ve mukozalarda daha gok petesi ve ekimotik kanamalarin olugtugu
bildirilmigtir (41, 107).

CGB grubundaki bdtin hayvaniarin  koyunlaria birlikte bulunmalar,
hastalarin cogunda vicut sicakliklarinin 39.5 °C'nin tzerinde éigtiimesi, istahsizlik,
durguniuk, agizdan soluma, gézlerde ¢evreden merkeze dogru ilerleyen keratitis,
fotofobi, lakrimasyon ve killarda kansikhdin tespit edilmesi ile birlikte bazi
hayvanlarda skleral vaskulitis, konjunktiva, agdiz, burun ve vajen mukozasinin
hiperemik olmasi (13, 48, 66, 94, 117); seréz, serdmikéz ve mukoprulent burun
akintisi; bazi hastalarda akcigerlerin auskultasyonunda sert vezikller seslerin
alinmasi; 6zellikle Lnn. submandibularis olmak Uzere periferal lenf yumrularinda
blyimenin palpe edilmesi; skapula ve gluteal béigede papdller, perineum
bélgesinde ekzamtem, dis etlerinde, yanak ve burun mukozasinda yangt ve
erozyonlar ile st damak ve yanak mukozasinda kan oturmalarinin gértlmesi (2, 8,
66, 94, 117, 129); ishalin veya kanh ishalin olmasi (2, 66, 117), rumen
hareketlerinde azalma gibi semptomlar literattr bildirimleriyle (2, 8) uyum igindedir.

CGB'nin bag goz formunun klinik olarak teshisinin kolay olmasi nedeniyle
¢alismaya alinan hastalarin timinde klasik formun tipik semptomiari olan keratitis
(cevreden merkeze dogru ilerieyen), lakrimasyon ve fotofobi mevcuttu. Bag géz
formunun yanminda 5 hayvanda gastrointestinal semptomlar, 8 hastada deri
lezyonlan, 1 hastada sinirsel semptomlarin oldugu géraimastar. Bu bulgular
hastaligin iki veya daha fazla formlarini bir arada gértlebilecegini bildiren
literatlrleri (2, 66, 129) destekler niteliktedir.

Hastaligin gastrointestinal formunda bazi hastalarda ishalin gérulebilecegi
ve bu ishalin kanli olabilecegi bildirilmistir (2, 129). Whitlock (129), akut ve subakut
hasta hayvanlarda yalnizca ishalin gérulebilecegini belirtmigtir.

CGB grubundaki hastalarin klinik muayenesinde ortalama vicut sicakligi
39.81 + 0.92 °C olarak élgimasgtar. Literatirlerde (2, 8, 48, 94) belirtildigi gibi bu
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gruptaki hastalarda vicut sicakhginin artmig olmas: gerekirken, 7 hayvanin viicut
sicakliginin normal sirirlar (38.0 — 39.5 °C) icinde olmasi bu hayvanlara antibiyotik
yapiimig olmasindan veya buniarin uzun zamandan beri hasta oimalarindan dolay
hastaligin viremi dénemini atlatmig olabileceklerinden kaynakianmaktadir.

Kalp frekansinin ortalama 81.10 + 12.82 ad / dk olarak belirlenmesi bu
degerlerin hastalikta artacagini bildiren literatiirlerle (2, 8, 48, 94) uyum igindedir.
Sofunum frekansi ortalama 26.60 + 5.98 ad / dk olarak sayilmistir. Solunum sayist
artisinin olabilecegini bildiren literatirler (8) olmasina ragmen normal sinirlarda
kaldigini gésteren literattirde vardir (94). Sadece bir olguda soiunum frekansinin
artigi, hastalikta akcigerlere ait koplikasyonlarin sekillendigini gdstermektedir.
CGRB'li sigirlarda rumen hareketierinin ortalama degerlerinin (3.60 + 1.31 ad / 5 dk)
kontrol grubundaki degerlerden 6nemli derecede az olmasi (p<0.001), bu
hastalikta bir azaimanin olacagini bildiren (2, 8) kaynakiaria uyum igerisindedir.
Calismaya alinan gruplar arasinda rumen hareketi en digik olarak bu gruptaki
hayvaniarda saylmistir.

CGB grubundaki hayvanlarin ortalama eritrosit sayisi 6.04 + 1.09 milyon /
mm°, total I6kosit sayisi 6.21 + 2.83 bin / mm>, mikrohematokrit deger % 30.80 +
5.08, hemoglobin miktar 10.34 + 1.51 % gr, trombosit sayist 358.15 + 235.02 bin /
mm?3, kanama zaman 7.07 + 2.92 dk, pthtilagma zamani 5.82 + 3.03 dk olarak
saptanmistir.

CGPB'li hayvanlarda en énemli laboratuvar bulgusunun Iékopeni oldugu (13,
94) ve lokopeninin 6ncelikle agranulositozis'le birlikte oldugu belirtilmistir (13).
Aragtirmadaki hayvanlardan 7 tanesinde I6kopeni, 2 tanede l6kositozis ve 3
tanede normal fizyolojik degerin (6.0 - 10.0 bin / mm®) alt sinirtarinda total l6kosit
sayis: tespit edilmistir. Viral enfeksiyonlarin baslangic dénemlerinde l6kopeni,
daha sonra &zellikle sekunder enfeksiyonlara bagh olarak I6kositoz gekillenecegi
ifade edilmigtir (2, 8, 13, 57, 106). Ayrica antibiyotik uygulamalarinin etkili oldugu
kanisindayiz.

CGB grubunda mikrohematokrit deger ile hemoglobin miktari saglikli siGirlar
icin bildirilen (8, 26, 112, 130) nommal fizyolojik sinirlar (sirastyla % 26 - 44, % 8 -
15) icerisinde bulunmugtur. Bu parametrelerin ortalama degerleri agisindan kontrol
grubu ile CGB grubu arasindaki farklarin 6nemsiz oldugu belirlenmisgtir.

Trombosit sayisi ortalama degerleri agisindan kontrol grubu ile CGB grubu
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arasinda 6nemli farklarin olmamasina ragmen, CGB grubundaki hayvanlarin
bazisinda trombosit sayisinin saghkii sigirlar igin bildirilen (8, 26, 130) normal
sinirlarin ( 200 — 800 bin / mm°) altinda oldugu gérGimastar.

Kanama ve pihtilagsma zamani CGB grubundaki sigirlarda literatirde (60)
saglikh sigirlar igin bildirilen degerlerden uzamgtir.

CGB grubundaki sidirlarda parsiyel toromboplastin zaman: ortalama 46.45
+ 3.64 sn olarak saptanmistir. Bulunan bu degderin kontrol grubundaki degerden
6nemli derecede (p<0.001) dlstk olmasina ragmen, Sirois (118) ve Simith (117)’in
normal hayvanlar icin bildirdigi sinirlarin (sirasiyla 37 — 57 sn, 44 — 64 sn) icinde
oldugu géralmustar.

CGB grubundaki bazi hayvanlarda gérilen kanamalarin nedenini anlamak
icin Sekil 5 incelendiginde, parsiyel trombaoplastin zamaninin sagliki sigirlar igin
bildirilen (117, 118) fizyolojik sinirlar igerisinde oldugundan trombosit sayist ve
kanama zamanina bakiimasi gerekmektedir. CGB’li bazi hayvanlarda bu
parametrelerin patolojik degerleri, kanamalarin trombositopeni ve vasopatiye bagii
olabilecegini gdstermekte ise de, trombositopeni saptanan 6 hastanin hi¢ birinde
kanama oda@inin goérilmemesi nedeniyle, bu grupta 1 hayvanda st dudak ve
yanak mukozasinda gdrilen kanamanin vasopati sonucu (13, 48, 99) sekillene
bilecegini dugtindirmektedir.

CGB'li sigiriarda tayin edilen serum vitamin C dizeylerini ortalamalarinin
(0.42 + 0.15 mg / dl) kontrol grubu ortalamalarindan énemli derecede (p<0.001)
dasik oldugu saptanmigtir. Ayni degerlerin saghkli hayvanlar icin bildirilen (5, 28,
73, 80, 107) degerlerden de dislk oldugu belirlenmistir.

Sap grubundaki 10 hayvanda vicut sicaklikiarinin 39.5 °C'nin Gzerinde, tim
hayvanlarin agizlarindan salya aktigi, bazi hayvanlarin ise agiz sapirdattiklan (2,
57, 66), agiz mukozasinin ve konjunktivalarinin hiperemik veya hafif derecede
anemik oldugu, ttm hayvanlarda dil ve damak Gzerinde, bazi hayvaniarda ise
timak arasinda ve meme baslarinda vezikil ve erozyon gibi tespit edilen
semptaomiar literatlr (2, 8, 57, 66) bildirimlerine uygundur.

Sap grubundaki hayvanlarin ortalama viicut sicakliklan 39.58 + 0.68 °C,
kalp frekanslan 84.20 + 16.59 ad / dk, solunum frekanslari 26.80 + 4.51 ad / dk ve
rumen hareketleri 4.25 + 0.78 ad / 5§ dk olarak sayilmigtir.

Hastalarda saptanan bu bulgular; sap hastaliinda vicut sicakliginin ve
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kalp frekansinin artacagini ve rumen hareketlerinin azalacagini (2, 8, 66) bildiren
kaynaklarla uyum igindedir. Vicut sicakligi ile rumen hareketi sayisinin ortalama
degerleri farkinin kontrol grubu ile Sap grubu arasinda énemli (p<0.05) oldugu
bulunmugtur.

Sapli hastalarda vicut sicakliklart artiginin viremi dénemi ve sekunder
enfeksiyonlar ile iligkili oldugu kanisindayiz (2, 13, 686).

Sap grubundaki hayvanlarin ortalama eritrosit sayisi 5.46 + 0.72 milyon /
mm>, total I6kosit sayisi 6.95 + 1.78 bin / mm?>, mikrohematokrit deger % 28.40 +
3.45, hemoglobin miktari 9.66 + 1.04 % gr, trombosit sayisi 431.90 + 226.74 bin /
mm?>, kanama zamani 6.60 + 1.98 dk, pihtilasma zamani 5.37 + 1.64 dk olarak
saptanmigtir. Bu gruptaki hastalarin eritrosit sayisi, total I6kosit sayisi,
mikrohematokrit deder, hemoglobin miktari, trombosit sayisi, parsiyel
tromboplastin zamani ortalama deg@erlerinin literatirierde (8, 26, 112, 117, 118,
130) saghkh sidirlar icin bildirilen normal sinirlar icinde oldugu, ancak kanama ve
pihtilagsma zamani ortalama degerlerinin uzadigi tespit edilmigtir.

Yine bu gruptaki hayvanlarin parsiyel toromboplastin zamani ortalama
44 60 + 6.44 sn olarak saptanmis olup bu degerin kontrol grubundaki degerden
dustk oldugu ve ortalamalar arasi farkin énemli (p<0.001) oldugu saptanmistir.
Bulunan bu deger, Sirois (118) ve Simith (117)'in sigirlar i¢in bildirdikleri fizyolojik
sinirlarin (strasiyla 37 — 57 sn, 44 — 64 sn) iginde oldudu géraimustar.

Sap grubunda tayin edilen serum vitamin C duzeyinin (0.40 + 0.03 mg / dl)
kontrol grubuna goére p<0.001 glven esiginde azaldi§i gérulmektedir. Serum
vitamin C dizeyleri literatGrlerdeki (5, 28, 73, 80, 107) saghkh sidirlar icin bildirilen
deg@erlerden duguktar.

Arastirmadaki U¢ hasta grupta vitamin C dizeylerinin aragtiricilann (5, 28,
73, 80, 107) bildirdigi normal degerlerden dustk ve kontrol grubuna gére istatistiki
olarak p<0.001 gtven esiginde azalmis oldugu tespit edilmistir. Bu da 6zellikle Th
ve CGB’li hastalarda sekillenen kanamalarin vitamin C yetersizligine bagl
vasopatilerle iligkili olabilecegini de dusUndUrmektedir. Ancak Sap'ta ortalama
vitamin C dizeyleri daha dusitk olmasina ragmen, Th ve CGB'de kanamalarin
sekillenmesi akut virus enfeksiyonu ve enfeksiy6z toksik etkenler nedeniyle damar
endotellerinde olugan tahribatlara baglanabilir.
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Her ne kadar vitamin C dlzeylerine mevsim ve yagin etkisi varsa da,
Theileriozis, CGB ve Sap’li hastalarda serum vitamin C dlizeylerinin digtk olmasi
achik ve beslenme kaynaklarinin yetersizliginde askorbik asit sentezinin azaldig,
yine ategle seyreden enfeksiyoz hastaliklarda hastaligin giddetine baglh olarak kan
plazmaémdaki askorbik asit duzeyinin dustGgun (77) ifade eden literatirleri
destekler niteliktedir.

Stepp ve ark. (119)na gére vitamin C'nin en 6nemli fonksiyonu; trombin
aktivasyonuyla kanama temayyQlinin ve damar cidarlaninin gegirgenliginin
azalmasi, trombosit sentezinin uyariimasi, kemik iliginde trombositopoez'in
artmasi, kan plazmasinda albumin kisimlarinin fazlalagmasina neden olmasidir.

Calisma sonuclarina gére kanama temayulinin artigi trombosit sayisinin
azalmasi yaninda C vitamini yetersizliginin rolinin oldugu, deri, mukoza ve
konjunktivalardaki petesial ve ekimotik kanamalarin damar cidarlarinin gegirgenligi
sonucu gekillendigi kanisindayiz.

Sonug olarak; Th, CGB ve Sap’li hastalarda serum vitamin C dizeylerinin
dastk olmasi nedeniyle klasik tedavileri yaninda vitamin C uygulamalarinin faydali
olacag: kanisina variimigtir. Ayrica vitamin C uygulamalarinin kanama temayulu
ve hemorajileri azaltacag: dustnulurse de daha detayli ¢alismalarin yapiimasi
faydali olacaktir.
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6. OZET

Bu c¢alisma, hem boigemizde c¢ok sik gorilen Theileriozis, Coryza
Gangrenoza Bovum (CGB) ve Sap'ta vitamin C dizeylerini éigerek bu hastaliklarin
tedavisinde askorbik asit kullaniimina ihtiya¢ olup olmayacagini beliremek, hem
de petesial ve ekimotik kanamalar ile vitamin C yetersizligi arasindaki iligkiyi ortaya
koymak amagclanmigtir.

Aragtirmada, 20 basg sagiikli (Kontrol grubu) ve 60 bas hasta (20 bag
Theileriozis = Th grubu, 20 bag CGB'li = CGB grubu, 20 bas Sap = $ap grubu)
olmak Uzere toplam 80 sidir kullanilmigtir. Theileriozis tanisi Giemsa boyasi ile
boyanan kan frotilerinin muayenesi ile CGB ve $ap tanisi ise klinik muayene
bulgularina dayanilarak konuimustur.

Arastirmada kullanilan tim hayvanlarin sistematik klinikk muayeneleri
yapildiktan sonra laboratuvar muayeneleri igin kan érnekleri alinmigtir.

Laboratuvar muayenelerinden eritrosit ve total I6kosit sayisi Thoma lam ve
lameli kullamilarak, mikrohematokrit deger kilcal tip ydntemi ile, hemoglobin
miktari Sahli metoduna goére, trombosit sayisi Coulter Max M marka Cell Counter
ile, kanama zamani Duke metoduna, pihtilasma zamani lam metoduna goére,
parsiyel tromboplastin zamani plazmaya sefalin ve kalsiyum klortr ilavesinden
sonra meydana gelen pihtilasmanin zamanini saptayarak, serum vitamin C diizeyi
de fosfotungustik asit metodu kullamiarak Schimadzu UV - 1208, UV - VIS
Spectrophotometerede Slgtimustar.

Kontrol grubundaki hayvanlarda ortalama vicut sicakhdi, kalp frekansi,
solunum sayisi ve rumen hareketleri sayisi sirasiyla 38.70 °C, 77.20 ad / dk, 25.20
ad / dk ve 8.75 ad / 5 dk; Th grubundaki hastalarda 40.21 9C, 82.65 ad / dk, 32.80
ad / dk ve 4.36 ad / 5 dk; CGB grubundaki hastalarda 39.81 %C, 81.10 ad / dk,
26.60 ad / dk ve 3.60 ad / 5 dk; Sap grubundaki hastalarda ise 39.58 9C, 84.20 ad
/ dk, 26.80 ad / dk ve 4.25 ad / 5 dk olarak saptanmigtir.

Kontrol grubu ile Th, CGB ve Sap grubundaki hastalarin vicut sicakligi ve
rumen hareketinin ortalama degerleri arasinda p<0.001 guven egiginde ve
solunum sayisinda ise p<0.01 glven esiginde o&nemli farkhliklarin oldugu
gbzlenmigtir. Dort gruptaki hayvaniarin kalp frekansi ortalama degerleri agisindan
gruplar arasinda farkin 6nemli olmadi§: (p>0.05) belirlenmigtir.
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Kontrol grubundaki hayvanlarda ortalama eritrosit sayisi, total I6kosit sayisi,
mikrohematokrit deger, hemoglobin miktari, trombosit sayisi, kanama zamani,
pihtilagsma zamani ve parsiyel tromboplastin zaman: sirasiyla 6.32 milyon / mm>,
7.36 bin / mm°>, % 31.00, % 10.64 gr, 281.35 bin / mm°>, 4.57 dk, 4.32 dk ve 53.10
sn; Th grubundaki hastalarda 3.97 milyon / mm?, 6.49 bin / mm°, % 19.80, % 6.76
gr, 192.20 bin / mm?, 8.05 dk, 6.40 dk ve 43.00 sn; CGB grubundaki hastalarda
6.04 milyon / mm>, 6.21 bin / mm®, % 30.15, % 10.34 gr, 358.15 bin / mm®, 7.07
dk, 5.82 dk ve 46.45 sn; Sap grubundaki hastalarda ise 5.46 milyon / mm®, 6.95
bin / mm?>, % 28.40, % 9.66 gr, 431.90 bin / mm°>, 6.60 dk, 5.37 dk ve 44.60 sn
olarak bulunmusgtur.

Serum vitamin C dlzeylerinin; kontrol grubunda 0.60 mg / dl, Th grubunda
0.43 mg / dl, CGB grubunda 0.42 mg / di ve Sap grubunda 0.40 mg / dl oldugu
saptanmigtir.

Tam gruplardaki hayvanlarin eritrosit sayisi, mikrohematokrit deger,
hemoglobin miktari, trombosit sayisi, kanama zamani, parsiyel tromboplastin
zamani ve vitamin C dlzeyleri agisindan grup ortalamalari arasindaki farklilikiarin
p<0.001 guven esiginde, gruplarin pihtilagsma zamam ortalama degerleri
arasindaki farkhiliklarin ise p<0.01 guven dizeyinde énemli oldugu tespit edilmis,
total I6kosit sayisinda gruplar arasinda énemli bir degigimin olmadig: (p>0.05)
belirlenmigtir.

Sonug olarak; Th, CGB ve Sap’li hastalarda serum vitamin C dizeylerinin
dusik olmasi nedeniyle klasik tedavileri yaninda vitamin C uygulamalarinin faydali
olacad kanisina variimigtir. Ayrica vitamin C uygulamalarinin kanama temaydlu
ve hemorajileri azaltacag: dugUnllirse de daha detayli galigmalarin yapiimasi
faydali olacaktir.
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7. SUMMARY

In this study, to determine if there is a need of using ascorbic acid in the
medical treatment of Theileriosis, Malignant Catarrhal Fever and Foot and Mouth
Disease by measuring the vitamin C levels and to find out the relation between the
lack of vitamin C and patachie and echymose hemorrhages were investigated.

A total number of 80 cows allocating 20 healthy cows (Control group) and
60 sick cows (20 cows with Theileriosis (Th group), 20 cows with Malignant
Catarrhal Fever (CGB group), 20 cows with Foot and Mouth Diesase ($ap group))

were used. The diagnosis of Theileriosis was determined by the examination of
the blood samples coloured wiht Giemsa and the diagnosis of cows in CGB and
Sap groups was determined through clinical examination findings.

All the animals used in the study were systematically and clinically
examined and blood samples were obtained from animals for the laboratory
analysis.

in the laboratory analysis; red and white blood cell counts were detected
using Thoma microslides, packed cell volume were measured by microhematocrit
metod, hemoglobin value by Sahli metod, thrombocyte counts by Coulter Max M
mark Cell Counter, bleeding time by Duke metod, coagulation time by microslides
metod. Partial thromboplastin time were determined by detecting clotin time after
addition of CaCls and cephalin to plasma. Serum vitamin C levels were measured
by phosphotungustic acid metod in Schimadzu UV - 1208, UV - VIS
Spectrophotometer.

Average body temperature, pulse rate, respiration rate and number of the
rumen concentrations of animals in control group were 38.70 °C, 77.20 / min.,
25.20 / min. and 8.75 / 5 min. respectively, whereas in Th group cows, these
values were found to be 40.21 °C, 82.65 / min., 32.80 / min. and 4.36 / 5 min.; in
the CGB group cows were found 39.81 °C, 81.10 / min., 26.60 / min and 3.60/ 5
min., on the other hand in Sap group cows 39.58 °C, 84.20 / min., 26.80 / min. and
4.25 / 5 min. respectively.

Average body temperature and number of the rumen concentrations in
three groups of sick animals was decreased compared to healthy animals
(p<0.001), and respiration rate was decreased compared to healty animals
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(p<0.01). Although no significant differences (p>0.05) were found between the
groups in terms of pulse rate.

Average red and white blood cell counts, packed cell volume, hemoglobin
value, thrombocyte counts, bleeding time, coagulation time and partial
thromboplastin time in healty animals were 6.32 million / mm®, 7.36 thousand /
mm°, 31.00 %, 10.64 % gr, 281.35 thousand / mm®, 4.57 min., 4.32 min. ve 53.10
seconds; whereas in Th group cows, these values were found to be 3.97 million /
mm?°, 6.49 thousand / mm>, % 19.80, % 6.76 gr, 192.20 thousand / mm3, 8.05
min., 6.40 min. and 43.00 seconds; in CGB group cows were found 6.04 million /
mms, 6.21 thousand / mm?, 30.15 %, 10.34 % gr, 358.15 thousand / mm?3, 7.07
min., 5.82 min. and 46.45 seconds, on the other Sap group cows 5.46 million /
mm°>, 6.95 thousand / mm>, 28.40 %, 9.66 % gr, 431.90 thousand / mm>, 6.60
min., 5.37 min. ve 44.60 seconds respectively.

Serum vitamin C levels in control, Th, CGB and $ap groups were found to
be 0.60 mg/dl, 0.43 mg/ dl, 0.42 mg/ dl and 0.40 mg / dl respectively.

The differences of average red blood cell counts, packed cell volume,

hemoglobin value, thrombocyte counts, bleeding time, partial thromboplastin time
and serum vitamin C levels were found to be significant (p<0.001) between groups
and also a significant difference between the groups were found in terms of
average coagulation time (p<0.01). Although no significant differences were found
between the groups in terms of white blood cell counts (p>0.05).
As a result, because of the low serum vitamin C levels of the ani,mals in Th, CGB
and Sap groups, the to administration of vitamin C was suggested to be useful
with classical treatment. Although it is thought that the administration of vitamin C
can decrease the tendency of bleeding and hemorrhages, it will be useful to make
more detailed studies.
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Resim 4. CGB'li bir hayvanda lakrimasyon, fotofobi ve serémiik6z burun akintis

Resim 5. CGB'li bir hayvanda skleral vaskdlitis ve keratitis
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Resim 7. Sapli bir hayvanin timagindaki lezyonlar
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