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Kuantum Ogrenme Yaklasiminin Ilkogretim ikinci Kademe Ogrencilerinin

Matematige iliskin Tutum, Kayg1 Diizeyleri ve Akademik Basarilar1 Uzerine Etkisi

Ozet

Bu arastirma, matematik egitiminde kuantum 6grenme modelinin ilkgretim
yedinci sinif 6grencilerinin akademik basarilari, matematige iliskin tutumlar1 ve

kayg1 diizeyleri lizerine etkisini incelemek amaciyla yapilmistir.

Arastirma, 2010-2011 Egitim ve Ogretim y1l1 ikinci ddneminde toplam 56 tane
7.smiuf 6grencisi tizerinde Tekirdag’da gerceklestirilmistir. Aragtirmada 6n test- son
test kontrol gruplu deneysel model kullanilmistir. Arastirma siirecinde deney
grubunda kuantum 6grenme, kontrol grubunda ise yliriirliikteki 6grenme yaklagimi
temel alinmistir. Arastirma, haftada 4 saat olmak tizere toplam 28 ders saatini

kapsayan siire igerisinde gergeklestirilmistir.

Aragtirmada veri toplamak i¢in tutum, kaygi 6l¢egi ve aragtirmaci tarafindan
gelistirilen 22 soruluk ¢oktan segmeli akademik basari testi kullanilmistir. Testler her
iki gruba da deneysel islemden 6nce ve sonra uygulanmistir. Analizlerde bagimsiz
orneklemler t testi ve bagimli 6rneklemler t testi kullanilmistir. Ayrica 6grenci ve

Ogretmen giinliikleri degerlendirilmistir.

Arastirma sonucunda, Kuantum Ogrenme modelinin ilkdgretim 6grencilerinin
akademik basari, tutum ve matematige iliskin kaygi diizeyleri tizerine olumlu yonde

etkisinin oldugu gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Kuantum Ogrenme, Matematik Egitimi, Akademik Basari,

Tutum, Kaygt.



The Effect of Quantum Learning on Primary School Students’ Academic Success,

Anxiety and Attitude Towards Mathematics

Abstract

This research has been carried out to analyse the effect of the quantum learning
model on the academic success, anxiety level and attitude towards Mathematics of

seventh grade students.

The research was carried out on the total 56 students at seventh grade in
Tekirdag at the spring term of 2010-2011 academic year. The experimental pattern of
the research was based on pre-test and post-test control group model. In the process
of study, quantum learning was applied to the experiment group and being used
model was applied to the contol group. The research was completed in time of 28

lessons in total, 4 hours each week.

Attitude test, concern test and the test of academic achivement including 22
multiple- choice questions was developed by the researcher were used in order to
gather data. The tests were applied to each group as before and after experimental
process. In the research independent samples t test and paired samples t test were

used. Also, student and teacher journals were evaluated.

At the end of the research, it is determined that Quantum Learning Model has

positive effects on academic success, attitude and concern level.

Key Words: Quantum Learning, Mathematics Education , Academic Success,

Attitude, Anxiety.
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I Giris

Bu boliimde; arastirmada ele alinan problem agiklanmis, problemle ilgili
tanimlar ve literatiir bilgileri verilmis, problem ciimlesi, alt problemler ve

arastirmanin onemi ifade edilerek, sayilti ve sinirliliklar belirtilmistir.

1.1. Problem Durumu

Bilim ve teknolojide degisen kosullar yasam pratigimizi 6nemli 6lgiide
degistirmektedir. Bu degisikliklerle birlikte genelde egitime, 6zelde de matematik
egitimine bakis acimiz ve onlar1 ele alisimiz énemli dl¢iide farklilagsmustir. Ornegin
Onceleri matematikte kagit-kalem uzun hesaplama becerilerine ¢ok énem verilirken
bugiin, teknoloji kullanma, tahmin etme, zihinden yaklasik hesap yapma, veri
yOnetimi, ¢esitli problem ¢dzme stratejileri ve matematiksel iletisime daha ¢ok 6nem

verilmektedir (Olkun ve Toluk, 2004).

Yeni 6gretim programlarinin belki de en 6nemli iddias1 artik vurgunun
“ogretmekten” “0grenmeye” kaydirilmasidir. Zira artik bilginin aktarilabilir
olmadigina, ancak kisinin aktif ¢abas1 sonucunda zihinde yapilandirildigina
inanilmaktadir. Bu kabuliin en 6nemli dogurgusu 6gretmen ve 6grencinin rolleri ile
ilgilidir. Ogretmen anlatan roliinden ortam diizenleyen ve ortami yoneten roliine
gecerken 6grenci de dinleyen roliinden aktif katilan, arastiran ve sorgulayan roliine
gecmektedir. Cocugun deneyimleri yoluyla bilgiyi olusturmasi i¢in ise iyi
tasarlanmis anlamli etkinlik ortamlarina ihtiya¢ duyulmaktadir (Olkun ve Toluk,

2006).



Biitiin bu ihtiyaglar ve beklentiler dikkate alinarak birgok 6grenme kurami ve
modeli gelistirilmistir. Bunlar genel olarak davranisci, bilissel, duyussal 6grenme ve
beyin temelli 6grenme kuramlari bagliklarinda incelenebilir. Bunun yaninda son

yillarda ortaya konan yeni 6grenme yaklagimlarindan da sz edilebilir.

1.2. Genel Ogrenme Kuramlar

Insanlar yasamlar1 boyunca cevre ile etkilesimlerinin sonucu bilgi, beceri,
tutum ve degerler kazanirlar. Ogrenmenin temelini bu yasantilar olusturur. Bundan

dolay1 6grenme, kisilerde olusan kalict degismeler olarak tanimlanabilir (Ozden,

2000a).

Ogrenme ve 6gretim, her zaman i¢in insanlar tarafindan sorgulanip yanitlarin
arandig1 bilimsel konulardir. Bu nedenle 6grenme-6gretme siireclerine iligskin bircok
bilimsel calisma yapilmaktadir. Bu ¢aligmalar bilimsel arastirma ilkelerine
dayandirilmaktadir. Insanlarm nasil 8grendigine ve nasil 6gretilecegine dair birgok

kuram gelistirilmistir.

Ogrenme, dgretim kuram, model, strateji, teknik, taktik, stil ve araclarmin bir
biitiinliik icerisinde o anki siirecin etkili kullanimiyla kalic1 ve anlamli olarak
gergeklesir. Bir 6grenme etkinliginin 6grenilmesinde ve 6gretilmesinde ¢oklu bir
baglam gerekmektedir. Iste 6gretimdeki bu ¢ok yonlii baglam, 6grencilerin bireysel
psiko-sosyal gelisim, 6grenme bicem ve 6zelliklerine gore ayarlanmalidir. Baska bir
deyisle, 6grenme-6gretme kosullarina ve degiskenlerine gore kuramlarin uygun olan

ilkeleri bir arada kullanilmalidir (Duman, 2004).



Ogrenmenin dogasin1 ve sonuglarini agiklamaya ¢alisan kuramlar “davranisct,
biligsel, duyussal ve beyin temelli 6grenme” kuramlari1 olmak tizere dort grupta

toplanmaktadir (Ozden, 2000a). Bu kuramlar asagida kisaca agiklanmistir.

1.2.1. Davranis¢i Ogrenme Kurami

Davranis¢1 kuramlar, 6grenmenin uyarici ile davranis arasinda bir bag
kurularak gelistigini ve pekistirme yoluyla davranis degistirmenin gergeklestigini
kabul ederler (Ozden, 2000a). Davraniscilar, istenilen davranislar1 olusturmanin,
organizmaya disaridan gerekli uyaricinin verilmesi ile gergeklesecegini, bunun da bir
etki-tepki oldugunu agiklamislardir. Cevrenin 6grenilecek davranislari saglayacak
uyarici ve pekistireglerle donatilmasina ihtiyag¢ vardir. Davranis¢t kuram 6grenmeyi

aciklarken 6grencinin zihinsel etkinliklerine pek yer vermemektedir (Duman, 2004).

Ozden’e (2000a) gore davranis¢t yaklasimlarin daha ¢ok psikomotor
davraniglarin 6grenilmesine aciklik getirdigi kabul edilir. Bu kuramlarin 6gretim

ilkeleri sunlardir:

Yaparak 6grenme esastir. Ogrenci dgrenme siirecinde aktif olmalidir.
Ogrenmede pekistirme 6nemli bir yer tutar. Pekistirme, davranislarm tekrar edilme
sikligin1 arttiran uyaricilarin verilmesi islemidir. Davranislar, onlar1 izleyen
sonuclardan etkilenir ve onlarla degistirilir. Becerilerin kazanilmasinda ve
ogrenilenlerin kaliciliginin saglanmasinda tekrar dnemlidir. Ogrenmede
giidiilenmenin ¢ok 6nemli bir yeri vardir. Ogrencinin bir davranisi grenebilmesi igin
o davranig1 yapmaya istekli olmasi lazimdir. Bu nedenle, olumlu pekistirme

giideleyici bir etkiye sahiptir.



1.2.2. Biligsel Ogrenme Kurami

Bilgi islemeye dayali bilissel kurama gore 6grenme, dissal uyaricilarin igsel ya
da zihinsel siireglerle islenmesi yoluyla olugsmaktadir. Bu kurama gore, dis ¢evreden
duyu organlar1 araciligiyla algilanan bilgiler, zihinde tipk1 bir bilgisayarin verileri

islemesi gibi islenmektedir.

Bilgiyi isleme kuraminda iki temel sayilt1 vardir: Birincisi, 6grenme siirecine
Ogrenci aktif olarak katilmak zorundadir. Birey disaridaki uyaricinin duyu
organlarina gelmesini beklemek yerine, onlar1 arama egilimindedir. Ayrica birey
etkilesim kurdugu uyaricilara kendisi anlam verir ve yorumlar. ikincisi, dnbilgiler ve
biligsel beceriler 6grenmeyi etkiler. Bireyin onbilgileri ve biligsel becerileri
duyularina gelen uyarimlari1 anlamasina ve yorumlamasina yardimci olur (Erden ve

Akman, 1998).

Ogrenmenin, anlama, diisiinme ve yorumlama gibi biligsel boyutlarini
vurgulayan bilissel kurama gore d6gretimde dikkat edilmesi gereken baglica hususlar

asagidaki gibi 6zetlenebilir (Ozden, 2000a):

Yeni 6grenmeler dncekilerin iizerine bina edilir. Ogretmen, anlattig1 konu
hakkinda 6grencinin daha dnceden bildiklerinin farkinda olmali, bu bilgilere saygi
gbstermeli ve dgretme esnasinda bunlar1 degerlendirmelidir. Ogrenme bir anlam
yiikleme cabasidir. Insanlarm karsilastiklar1 her seye anlam yiikleme c¢abasi
igerisinde olduklar diisiiniilerek, 6grenme derinligine diisiinebilme ve konunun
oziinii kavrama olanag1 sunacak bir sekilde diizenlenmelidir. Ogrenme 6rgenciye

uygulama sans1 tanimalidir.



Ogretmen otorite figiirii olmamalidir, 6grencilere rehberlik yapan kilavuz
roliinde olmalidir. Ogrenme, dgretmen ve dgrencinin karsilikli etkilesimi ile
gergeklesir. Eger 6grencilerin duyduklarini ve karsilagtiklarin1 anlama c¢abasi
igerisinde olmasi bekleniyorsa, 6gretmen ve 6grencilerin beraberce, karsilikli giiven

igerisinde ve birbirlerinden yliksek beklentiler ile ¢caligsmalar1 gerekmektedir.

1.2.3. Duyussal Kuramlar

Ozden (2000a)’e gére duyussal kuramlar dgrenmenin dogasindan ¢ok
sonuclariyla ilgilidir. Bu kuramlar saglikli benlik ve ahlak gelisimi gibi duyusal
sonugclarla ilgilenirler. Esasen 6grenmenin diisiinsel, duyusal ve davranigsal
sonuclarini birbirinden ayirmak miimkiin degildir. Kisi ¢cevresinden siirekli olarak
kendisine ulasan verileri degerlendirir ve bunun sonucu olarak diisiinsel, duyusal

veya davranigsal tepkide bulunur. Duyussal 6grenme ilkeleri su sekildedir:

Egitimin 6grencinin kendisine giivenmesi, yeterliligine inanmasi, yliksek
akademik ve kariyer beklentileri tasimasinda yardimci olmasi gerekir. Benlik
kavrammin dért boyutu vardir: Akademik, sosyal, duygusal ve bedensel. Ozsayg1
kisinin zihin sagligi ile ilgilidir. Egitim hi¢bir kosulda ¢cocugun 6zsaygisina zarar
vermemelidir. Insanim kendisini algilayisi baskalarmin kendisine iliskin algilarin
nasil algiladigina baglidir. Zayif ve giiclii yonleriyle kendilerini olduklari gibi kabul
eden 6grencilerin benlik algis1 daha sagliklidir. Egitim, benlik tasariminin

olusumunda 6grenciye destek saglamalidir.

Akademik basarisizlik, ¢ocuklarin kendilerini degersiz hissetmelerine ve
kapasitelerine giivenmemelerine yol agar. Basarisizlik karsisinda bahaneler

uydurmak ve ¢esitli savunma mekanizmalar1 gelistirmek 6grencinin ¢alismasinin



istenilen sonucu doguramayisinin bir agiklamasidir. Ogretmenin basarisiz olan
ogrencilere ¢ok fazla yiiklenmesi dogru degildir. Ogrenci, zoru basardiginda kendini

cok iyi hisseder. Ogrencilere basardig1 hissini vermek gerekir.

Ahlak gelisiminde ¢ocuklara kurallar1 ve normlar1 6grenebilecekleri yasantilar
sunmak gerekir. Ahlaki degerler, bu ad altindaki bir ders igerisinde degil, tiim
derslerin igerigine serpistirilmis tartismalarla daha kolay kazandirilabilir. Ahlak
gelisiminde yetiskinlerin sézleri degil davranislari etkilidir. Ogretmen ve anne
babalar sozleriyle degil davranislariyla birer ahlak modeli olmalidirlar. Ahlaki
gelisim, donemleri igerisinde verilmelidir. Bunun i¢in, ahlaki gelisim dénemleri iyi

bilinmeli ve o donemlerle ilgili ahlaki gelisim hedeflenmelidir.

1.2.4. Beyin Temelli Ogrenme

Beyin temelli 6grenme, anlamli 6grenme i¢in beynin kurallarinin kabul
edilmesini ve 6gretimin zihindeki bu kurallarla 6rgiitlenmesini igerir (Caine ve
Caine, 2002). Ogrenme ile beyin hiicreleri arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmacilar
O0grenme siireci sonucunda ndéronlarda yeni akson iplik¢iklerinin olustugunu iddia
etmektedirler. Buna gore, her 6grenme yasantisi yeni sinaptik baglarin olugsmasi
demektir. Bu kuramda 6grenme, biyokimyasal bir degisme olarak da agiklanmaktadir

(Ozden, 2000a).

Beyin ile ilgili arastirma ¢alismalarinin sonucunda beyin temelli 6grenmenin
on iki ilkesi olusturulmustur ( Caine ve Caine 2002: 85-92). Bu ilkeler asagidaki gibi

Ozetlenmistir:



Beyin, paralel bir islemcidir. insan beyni genellikle bir¢ok isi birden yiiriitiir.
Iyi bir 6gretim, beynin tiim yonleriyle isleyisini saglayan bir yapida olmalidir.
Ogrenme, tiim fizyoloji ile ilgilidir. Beyin dogal kurallara gére isleyen fizyolojik bir
organdir. Fizyolojik fonksiyonlarimizi etkileyen her sey 6grenme yetenegimizi de
etkiler. Beyin pargalar1 ve biitiinleri ayn1 zamanda isler. Beynin boliimleri faaliyetler
igerisinde bir biitiin olarak calisir. Egitim bilginin gerek pargalarini gerekse biitiiniinii

ihmal etmemelidir.

Anlam arayis1, driintiilemeyle olusur. Ogrenenler her zaman igin driintii kurma
ve anlamlandirma yapmaktadir. Bu engellenemez ama ydnlendirilebilir. Hayal
kurma, elestirel diisiinme ve problem ¢dzme birer oriintiileme yollaridir.
Oriintiilemede duygular ¢ok énemlidir. Ogretmenler, dgrencilerin duygu ve
tutumlarini dikkate almalidir. Bunlar sonraki 6grenmeleri belirleyecektir. Bilissel ve

duyussal 6grenmeler birbirlerinden ayrilamazlar.

Ogrenme, hem ¢evresel algiy1 hem de odaklanmis dikkati gerektirir. Beyin
dogrudan farkinda oldugu bilginin yani sira dikkatinin 6tesinde kalan bilgi ve
isaretleri de icerir. Bu nedenle 6gretmenler, 6grencilerin dikkatleri disinda
kalabilecek materyali de organize etmelidir. Ogrenme, zorlanma ile zenginlesir,
tehdit ile engellenir. Beynin, bir korku karsisinda performansi diiser, uygun bir
diizeyde zorlandiginda ise iist diizeyde 6grenir. Ogretmen ve yoneticilerin, rahat bir
uyaniklik durumu yaratmalar1 gerekmektedir. Bu durum, alt diizeyde bir korku ve iist
diizeyde bir tartismanin yani sira, zorlama atmosferi igerisinde genel bir ferahlik

olusturur.



En az iki farkh tiirde bellegimiz vardir. Uzamsal bellek sistemi ve mekanik
O0grenme i¢in bir sistemler dizisi. Yeniden gézden gecirmeyi gerektirmeyen ve
yasantilarin kisa siireli bellenmesine olanak veren bir uzamsal bellek sistemimiz
vardir. Bilgi ve beceriler glincel yasamdan uzaklastik¢a ezber ve tekrara bagh kalir.
Her beyin kendine 6zgiidiir. Duyularimiz ve duygularimiz dahil hepimiz ayni1
sistemlere sahip olsak da her beyin farkli bir sekilde biitiinlesmistir. Ogretim, tiim
Ogrencilerin gorsel, isitsel, dokunsal ve duyussal tercihlerini sergilemelerine olanak

vermek i¢in ¢ok yonlii olmak zorundadir.

1.3.0grenmeye lliskin Yeni Yaklasimlar

Son yillarda bilim ve teknolojideki bas dondiiriicti geligmelerin meydana
getirdigi bilgi patlamas1 yirmi birinci ylizyilin “enformatik yiizyil” olacagini ortaya
koymaktadir. I¢inde yasadigimiz yiizyilin ortalarinda baslayan, fakat zellikle son
ceyreginde yogunlasan paradigmatik degismeler, egitim sistemini de degismeye
zorlamaktadir, zorlamaya da devam edecektir. Ancak, toplumsal degigsmelerin egitim
sistemine olan etkisinin sistemin kendi bagimsiz yapisinca yorumlanmasi gerekir.
Bu, bir yerde degismelerin egitimciler tarafindan anlamlandirilmasi, egitimin ¢cagdas

bir yorumunun yapilmasidir.

Egitimin amacina, 6grenmenin dogasina, bilimsel bilginin degerine, okullarin
yap1 ve isleyisine iligskin ortaya ¢ikan yeni paradigmalar egitimin ¢cagdas bir
yorumunu zorunlu kilmaktadir. Bilgi toplumunda egemen olan “{iretim paradigmas1”
bilgi tabanin1 degistirdigi gibi e§itimli insanin tanimini ve 6grenme-0gretmeye iliskin

yaklasimlar1 da etkilemistir (Ozden, 2000b).



UNESCO 21.ylizyil egitimini; bilmeyi 6grenme, yapmay1 6grenme, olmay1
O0grenme ve birisi ile birlikte yasamay1 6grenme olarak belirtmektedir (akt. Demir,
2006). 21.yiizyilda insanlar, elestirel diisiinme, yeni durumlara bilgiyi uygulama,
yeni fikirleri kavrama, bilgiyi analiz etme, iletisim kurma, isbirligi yapma, problem
¢Ozme, karar verme durumlariyla bilgi ve beceriyi nasil kullanacagini bilmelidirler.
Bu baglamda 6grenme becerilerini li¢ ana baslik altinda toplamak miimkiindiir.
Bunlar; bilgi ve iletisim becerileri, mantiksal diisiinebilme ve problem ¢ozebilme
becerileri, kisiler aras1 ve bireysel yonetim becerileridir (Learning For the 21st
Century, 2005). Bu becerileri kazandirmak amaciyla egitim alaninda ortaya ¢ikan

bazi yeni yaklagimlar ile ilgili asagida kisaca bilgi verilmektedir:

Yapilandirmaci anlayista 6grenme, mevcut durumdaki etkinliklerden olusan ve
yasam boyu ilerleyen bir siirectir. Bilgi, yasantilarin1 anlamli hale getirmeye calisan
birey tarafindan etkin olarak yapilandirilmaktadir. Yapilandirma, yaratma, kesfetme
ve bilgi gelistirmeyle ilgili olan yapilandirmact anlamda bir 6grenmenin: a) bilginin
hem islenmesi hem de sonuglarinin sorgulanmasi, yorumlanmasi ve analiz edilmesi,
b) bu bilgiyi ve diisiinme islemini gelistirme, arttirma, fikir ve diisiincelerin
anlasilmasi ile anlamin yenilenmesi ve gelistirilmesi ve c¢) edinilen deneyimlerle,
gecmisteki deneyimlerin biitlinlestirilmesi oldugu ileri siiriilmektedir (akt. Yurdakul

ve digerleri, 2007).

Elestirel diigiinme, temelde bilgiyi etkili bir bigcimde elde etme, degerlendirme
ve kullanma yetenegi ve egilimine dayanir (Demirel, 2009). Elestirel diisiinme, 6zel
bir diisiince alanina ya da bi¢imine iliskin kusursuz diisiinceyi ortaya ¢ikaran

disiplinli ve 6z denetimli diisiinme bi¢imidir. Elestirel diisiinme biligsel anlamda
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diisiinmeyi gerektiren ve diisiincenin genisletilmis ardisikligi icinde farkli temel
becerileri orgiitleme siirecidir. Duyussal anlamda ise, bagimsiz diisiinmeyi ortaya
¢ikarmay1 amaglamaktadir (Sahinel ve digerleri, 2007). Bu diisiinme bigimi temel

alinarak 6gretim programlari gelistirilebilir.

Yansitici diigiinme, bireyin 6gretme ya da 6grenme yontemi ve diizeyine iliskin
olumlu ve olumsuz durumlari ortaya ¢ikarmaya ve sorunlari ¢ozmeye yonelik
diisiinme siirecidir. Yansitici diisiinmede goriisler arasinda anlamli iligkilere dayanan
bir ardisiklik vardir. Yansitici diisiinme, duygulart olumlu duruma getirme ve
gelistirmeyi amaglar. Bir inancin dogasina, kosullarina ve temellerine iliskin bilingli
bir arastirma yapmay1 gerektirir. Bu arastirma sonucuna gore, algilanan ya da
diisiiniilen durumlar mantiksal olarak uygun olup olmama kosuluna gére kabul ya da
ret edilir (Unver ve digerleri, 2007). Yansitici diisiinme bigimi kullanilarak égretim

programi gelistirilebilir.

Etkin 6grenme, bireyin 68renme siirecine etkin olarak katilimini saglama
yaklasimidir. Bu katilimi saglayabilmek i¢in 6grenenlere okuma, yazma, konusma,
tartisma, gecmis yasantilarla bag kurma, edindigi bilgileri giinliik yasamda uygulama
ve problem ¢6zme islemlerini kendi kendilerine yapma olanaginin verilmesi gerekir.
Bu yaklasimla 6grenciler pasif alict olmaktan kurtulurlar ve kendileri 6grenerek
yasamlarini sekillendirmeye calisirlar. Bu yolla 6grenciler, etkin 6grenme siirecinde
karar verme, sorumluluklar alma ve 6zellikle 6grenmeyi 6grenme olanagina

kavugmaktadirlar (Demirel, 2009).

Yasam boyu 6grenme, 6rgiin egitimi ve yaygin egitimi kapsamaktadir. Bu

yaklasimin temel ilkesi, bilin¢li ve amagli olarak yasam boyunca 6grenmeye devam
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etmektir. Okullar ve diger egitim kurumlar1 bireyleri yasam boyu 6grenen olacak
sekilde yetistirmelidir. Yasam boyu 68renme gelecekte, hem kisisel hem de is
yasaminda yeni bilgiler kazanmay1 ve yeni beceriler edinmeyi saglayan yetenek ve

Ozellikleri kapsamaktadir (Kog ve digerleri, 2007).

Probleme dayali 6grenme, 6grencilerin 6grenmeyi 6grenmelerine tesvik eden,
yeni bilgi kazaniminda problemleri kullanma ilkesi iizerine kurulmus yonteme dayali
bir 6grenme yaklasimidir. Bu yaklasimda 6grenme gercek yasam problemleri {izerine
kurulmugtur. Probleme dayali 6grenme, 6grencilerin hem igerigi hem de elestirel
diisiinme becerilerini 6grendigi gercek problemlerden olusan bir ¢abalama siirecidir.
Temel amag, 6grencileri mesleksel yasamda karsilasilabilecek durumlara uygun
kosullarla kars1 karsiya getirmek ve onlara giinliik yasam problemlerinin iistesinden

gelebilmeyi 6grenmelerinde yardimcet olmaktir (Erdem ve digerleri, 2007).

Aktif 6grenme, dgrenme siirecinin sorumlulugunu 6grencinin tasidigi, 6grenene
O0grenme siirecinin ¢esitli yonleri ile ilgili karar alma ve 6z diizenleme yapma
firsatlarinin verildigi ve 6grenciye 6grenme sirasinda zihinsel yeteneklerini kullanma

firsatlarinin sunuldugu bir 6grenme siirecidir (A¢ikgoz, 2003).

Giiniimiizdeki 6grenmeye iliskin bu yeni yaklasimlara baktigimizda 6grenciyi
merkeze aldigini ve 68renciye 6grenme becerilerini kazandirmay1 amacladigini

sOyleyebiliriz.

Yukarida siralanan yeni 6grenme-6gretme yaklasimlarinin yaninda diger bir
yaklasim da Kuantum Ogrenme modelidir. Kuantum Ogrenme modeli; kuantum

O0grenmenin ortaya ¢ikmasini saglayan kuantum teorisi, kuantum diisiince, kuantum
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0grenme modelinin egitim programlarina yansimasi ve dayandigi yaklasimlar da

incelenerek agiklanmaktadir.

1.4. Kuantum Teorisinin Geligimi

Kuantum fiziginin ortaya ¢ikisini, klasik fizigin ve Kuantum teorisinin genel

ozelliklerini inceleyerek agiklayabiliriz.

1.4.1. Kuantum Fizigine Kadar Olan Stire¢

Kuantum teorisinin ortaya ¢ikisi, atom fiziginin 6ziinii hi¢ de ilgilendirmeyen,
ama pek yakindan tanidigimiz bir fenomen ile ilgilidir. Isitilan bir madde parcasi
kizdikga 1s1ldamaya baglar. Daha yiiksek sicakliklarda giderek kizilkor, sonunda
akkor durumuna gelir. Maddenin rengi yiizeyi ile pek bagintili degildir ve siyah bir
cismin rengi hatta sadece 1s1 derecesine baglidir. Yiiksek 1silarda boyle siyah bir
cisim tarafindan yayilan 1sinlar, fiziksel arastirmalar i¢in uygun bir nesne teskil
ederler. Aslinda bu, basit bir olay olup, bilinen 151ma ve 1s1 yasalar1 geregince
kolayca agiklanmasi gerekiyordu. 19.ylizyil sonlarina dogru Rayleigh ve Jeans’in bu
konudaki agiklamalari sonradan ¢ok biiyiik zorluklart meydana ¢ikardi. Bilinegelen
doga yasalariyla bu zorluklar1 basit kavramlara dokmek zordur ve bizleri anlamli bir
sonuca gotiirmez. Max Planck 1895 yilindaki ¢aligsmasiyla bu aragtirmalara katildigi
sirada, problemi 1s1ma 6zelliginden alip 1s1ldayan atoma gotiirmeyi denedi ve 1s1
1s1malar1 yasasi boylece kesfedilmis oldu (Heisenberg, 1993). Bu kesif Planck’in asil

teorik aragtirmalari i¢in ancak bir baslangicti.
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Kuantum teorisinin kesfinin oykiisii, 1900 yilinda dev bir ilk adim olarak, Max
Planck’1in kara nesne radyasyonunu bulmasiyla basladi. Planck, 1s1k kaynaklarinin
kuantalasmis (niceligi oldugu) enerji degisimi yaptiklarinin varsaymistir. Einstein bir
adim ileri giderek, 15181n kendisinin kuantalagmis oldugunu- 151k foton denilen
pargaciklardan olusmustu- varsaymistir (Pagels, 1993). 1913 yilinda Niels Bohr
tarafindan ve Planck’in kuanta varsayimi ile Rutherford’un atom modeli 6rnek
alinarak agikliga kavusturuldu. Bohr teorisi boylece yeni arastirma alanlar1 agmisti

(Heisenberg, 1993).

Rutherford ve Compton’unkiler gibi ¢ok sayida yeni atomik deneyle atomun
yapisi agiga ¢ikarilmigti. Bu deneyler, teorik fizikgileri yeni ve bilinmeyen bir
diinyaya gecmeye zorladi. Alisilmis olan klasik fizigin yasalari artik islemiyor
goriinliyordu. Atomda insan zihni yeni bir mesaj almist1 ve atomik mikro diinyanin

yapisinda yeni bir fizik aciga cikt1 (Pagels, 1993).

Bugiin bildigimiz sekliyle kuantum kurami biri Alman Werner Heisenberg,
digeri Avusturyali Erwin Schrodinger olmak tizere dikkate deger iki fizik¢i
tarafindan birbirinden bagimsiz olarak baslatilmistir. Onceleri, iki yaklasim, 1925°te
Heisenberg’in “matriks mekanigi” ve 1926’da Schrodinger’in “dalga mekanigi”
olarak birbirinden ayr1 kuramlar olarak goriilmiisse de, daha sonra aralarindaki yakin
iliski anlasilmus; biiyiik Ingiliz teorik fizik¢isi Paul Adrien Maurice Dirac tarafindan

kapsamli tek bir kuram halinde gelistirilmistir (Penrose,1999).

1.4.2. Kuantum Teorisi

Kuantum fizigi ¢evremizde ve evrende var olan maddi varliklarin i¢inde

derinlere daha derinlere gidildikce hangi taneciklerin var oldugunu orada hangi
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olaylarin nasil meydana geldigini kisacasi mikro-evren dedigimiz bu evreni yoneten

yasalar1 arastiran fizik alt dalidir (Erol, 2010).

Kuantum fizigi, sonuglar1 kesin ve net degil, olasiliklarla ifade eder. Bu acidan
bakildiginda kuantum fizigi bir olasiliklar diinyasidir. Bu olasiliklardan kasit da bir
muamma degildir. Ikinci olarak kuantum diinyas1 bir birliktelikler diinyasidir.
Olaylar1 birbirinden ayr1 gérmez. Tlim olaylar ayn1 anda cereyan eder. Dolayisiyla bu
anlayis “Holistik diisiince” dedigimiz bir diisiinceyi ortaya ¢ikarmistir. Bir baska
ozelligi belirsizlik prensibidir. Kuantum fiziginde sonuglar kesin ve net olmamakla
beraber belirsizlik sinirlari icinde bir anlam ifade eder. Determinist degildir. Diger
bir 6zelligi, dualite dedigimiz ikili olma ilkesini biitiinsellik ilkesiyle birlestirir. Iki
farkli 6zellik, ayrilmaz bir biitiiniin pargasidir. Son 6zelligi ise; lokal olmayan etkileri
on plana ¢ikarir. Klasik fizikte biiyiik etki biiyiik sonug ¢ikarir diisiincesi varken,

kuantum fiziginde kiiciik etki biiyiik sonug ¢ikarabilir

( http://www.onlinefizik.com/content/view/860/120/ ).

Kuantum fizigi, basit varliklar birlestiginde veya iliski kurdugunda yeni
Ozelliklerin ortaya ¢ikacagini varsayar. Buna gore biitiin, pargalarin toplamindan
fazladir. Her kuantum parcasi zaman ve yer esnekliginde olma potansiyeline ve
diinyay1 etkilemek i¢in ¢ok yonlii kapasiteye sahiptir. Kuantum teorisinin ortaya
attig1 onemli buluslarindan birisi belirsizlik bagintisidir. Kesin veriler elde etme
neredeyse imkansizdir. liskiler dogrusal degildir ve karsilikli nedensellik vardir.
Kuantumda sistemler, nicel degisimlerden ¢ok nitel degisimleri yansitacak sekilde
cesitlilik, aciklik, karmasiklik, karsilikli nedensellik ve belirsizlik gosterirler.

Kuantum paradigmasi holistik olmasindan dolay1 varliklar1 ve sistemleri bir biitiin


http://www.onlinefizik.com/content/view/860/120/
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olarak goriir. Bundan dolay1 onlar hakkinda daha fazla sey bilebilecegimizi, onlarin
dogasini ve amacini daha iyi anlayabilecegimizi ortaya atar (Demirel ve digerleri,

2004).

1.5. Kuantum Mekanigi

19.yy basinda ortaya atilan kuantum teorisi fizik ve felsefe diinyamizi derinden
etkiledi. Otuz yil kadar siiren bir arayisin sonunda da Kuantum mekanigi denilen
yeni bir bilim felsefesi dogdu. Kuantum Mekanigini kisaca tanimlamak gerekirse;
atom alt1 parcaciklarin diinyasini, fiziksel yapilarin1t matematiksel bazi denklemlerle
aciklama sistematigidir. Atom alt1 parcaciklarindan olusan bu diinyanin evrenin her

yerinde gecerliligi oldugunu ileri stirmekte ve arastirmaktadir.

Newton fizigine gore insan doga olaylarin1 sadece gozlemleyebilir anlayisi s6z
konusuydu. Bu durum atom ve atom alt1 parcaciklarin kesfiyle ve bunlarin
davraniglarinin izlenmesiyle degisti. Atom ve atom alt1 pargaciklar deneye tabi
tutulduklarinda, deneyi yapan bilim adaminin diisiincesinden etkileniyordu. Bilim
adaminin tahmin ettigi olasiliga gore sonug veriyordu. Anlasilan o ki, insan doga
olaylarini, evreni sadece gozlemlemiyor, onu diisiincelerine gore bigimlendiriyor ve

degistiriyor.

Kuantum sahasinda insanlarin diistinceleri ve davranis modelleri gecmiste
yasadigi1 deneyimlerle bi¢imlenmektedir. Davranis modelleri kaliplasir ve otomatik

hale gelir. Bu duruma kimlik veya kisilik adin1 veririz. Gegmiste deneyimlenen tiim
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olaylarin duygular1 beyinsel kimyamizi etkiler yani duygularimizi etkiler (Efeginar,

2008).

1.6. Kuantum Diisiince

Zohar (1997)‘a gore; Kuantum diisiinmeye yonelim, insan beyninde {li¢ ayr1
fonksiyonu sirasiyla aktif hale getirmektedir. Bunlardan ilki; beyin ndron aglari
arasinda bire bir meydana gelen enerji yiiklenmesi- sigramasi ki bu seri diistinme
sisteminin olustugunun gostergesidir. ikincisi; néronlar aras1 aglarda artan enetji
kapasitesi ile olusan etkin model veya iliskiler ag1 olusumudur. Bu da (associative
thinking) iliskili, ¢agrimsal diisiince olarak adlandirilir. Ugiincii ve son aktivasyon
sistemi ise kuantum diisiinme olarak adlandirilir ve beynin kullanim1 boyunca devam

edecek olan noral aglarda meydana gelen aktivasyon enerjisi patlamasidir ( Vella,

2002).

Insan diisiincesinin olustugu ve yonetildigi yer olan beynimiz, bilindigi gibi
yasamimiza dair olumlu ya da olumsuz her seyden adeta sorumludur. Bu durumda
biitliin mesele beynimizin isleyis mekanizmasinin ¢dziimlenmesi, diisiincelerin nasil
olustugunun ve nasil yonetildiginin ortaya ¢ikarilmasidir. Diisiincenin olusumu da
bunun eyleme doniismesi de tamamen elektronik sinyaller aracilig1 ile olmaktadir.
Bu sinyaller boyutlarin ¢ok kiigiik oldugu mikro evrende ger¢eklesmektedir. Mikro
evreni yoneten yasalar1 konu alan kuantum fizigi bu alanda yapilacak ¢alismalarin
olmazsa olmazi1 konumundadir. Zira insan yasamini yoneten beyinsel aktiviteler ya
da kisaca diisiincelerin ¢6ziimlenmesi ya da yonetilmesi konusu birgok disiplinin

birlikte calismasini gerektiren bir konudur. Ancak ¢éziimlemenin belki de en 6nemli



17

asamasini, mikro evrendeki kuantum fiziksel yasalarin insan diisiincesine

uyarlanmasi olusturmaktadir (Erol, 2010).

Kuantum fizigi, bizi klasik anlamdaki fiziksel maddenin enerjiye doniistiigii bir
alana sokar. O alanda artik atom alt1 pargaciklar, hizla hareket eden enerji
parcaciklarindan baska bir sey degildir. Daha da 6tesi bu pargaciklar insan
diisiincesinin yaydigi enerjiye yanit verirler. Bu alan1 gozlemleyen kisi ile
gbzlemledigi parcanin birbirinden bagimsiz, kopuk seyler olmadig1 meydana ¢ikar.
Diisilinceyle enerji, gdzlemleyenle gbzlenen, i¢ ile dis, burasi ve tesi arasindaki
ayirimlar kalkar. W. Heisenberg’ in belirsizlik alan1 dedigi bu alana, gonderdigimiz
diisiince paketciklerine varlik katar. Belli hale getirir. Kuantum alaninin bir noktasina
yaptigimiz etki ayn1 zamanda biitiinii etkiler. Bir sey diisiiniildiiglinde bundan tiim

alan etkilenir (Zohar ve Marshall, 2003).

Kuantum diisiince {ist nitelikli bir diisiince bigimidir. Siradan diisiince bigimleri
kendisini tekrar eden, etkisiz ve sinirli enerjilerdir. Degistirme ve olusturma giicleri
yoktur. Kuantum diisiincede ise beden dili ve sozel iletisimden daha Gteye gecerek
diisiincelerin dogrudan ilgili kisiye ulastig1 bir yontemden sz edilir. Newton’cu
bakis agisina sahip diisiince dogrusal, rasyonel, mantikli ve kurallara dayali olarak
ele alinirken; kuantumcu bakis agisina sahip diistinme anlayisi, yaraticiligi ve
anlamlilig1 ile ortaya ¢ikmaktadir. Bu iki bakis agisina iliskin goriisler asagidaki

tabloda verilmistir (Ayvaz ve digerleri, 2007).
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Kuantum Diistince ve Newton Diistincenin Karsilastiriimasi (Ayvaz ve digerleri,

2007)

KUANTUM DUSUNME

NEWTON DUSUNME

Biitiinciil (Holistik), ve Biitiinlestirilmis
Nesnelerin arasindaki iliskiyi ve iletisimi

vurgular

Atomistik ve Parcalara Ayrilmis
Ayrilmig pargalari vurgular ve uzmanlagma igin

artig temin eder.

Birey ve Grup
Grup baglaminda, bireysel gelisimi goriir “her
birimiz, digerleriyle olan iliskilerimizde daha

¢ok kendimiz oluruz”

Birey ve Grup
Grup ve birey arasindaki tansiyonu goriir ve/veya
bireysellige izin vermenin grup par¢alanmasini

doguracagindan endise duyar

Her ikisi/VE Ikisinden Biri/ YA DA
A’dan B’ye giden bir¢ok gecerli yol vardir. Tek iyi yol
Farklilik pozitiftir, cogulculuk ise cesaret verici
olmalidr.

Belirsiz Belirli

Belirsizlik ve kararsizlik konusunda basari

saglama. Bizi yaratict yapan sey budur.

Kesinlik ve tahmin edilebilirlige deger biger.

Beliren
Baglamsallik ve kaynaga inme. Hayal giiciinii,

istegi ve deneycilige tesvik etme.

Indirgeyici
Kuvvete dayali ve yukaridan agagiya model

“tepkisel”

Katilimer Evren
Insanlar {iretimin pasif bir birimi degil, yaratici
bir iligkinin ortaklaridir. Bu yaratic1 birligin

iiyeleridir.

Gozlemci/Gozlenen Kisim

Tarafsiz gbzlemcinin goriigii
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Anlam Yeterlilik
Baglam ve iliskiler, anlam bulmak ve deger Ni¢in yapildigina degil ne yapildigina odaklanma
katmak icin kullanilir. Kuantum organizasyonu,
degerleri devam ettiren ve vizyon rehberligi

yapan bir olgudur.

1.7. Kuantum Paradigmasimin Egitim Programlarina Yansimasi

Kuantum kuraminin ortaya ¢ikist paradigmalarda da degisimi gerekli kilmistir.
Degisen paradigma, bilimin nesnel bilgi tiretme siireci olmadigini, bilimsel siirecin
diinyanin goreliligini temele alan bir siire¢ oldugunu vurgular (Yildirim ve Simsek,
2005). Yasanan gelismeler, Newton paradigmasinin hakim oldugu sosyal bilimlerde
degisimi kaginilmaz kilmistir. Kuantum paradigmasinin temel degismelerine
bakildiginda egitim programlarindaki yaklasimlarin, degisimi agiklama noktasinda

kolaylastirict olacag diisiiniilmektedir (Demirel, 2009).

Newton’cu anlayis1 temel alan ve pozitivist bir tavir gdsteren egitim
programlarinin gliniimiizde elestirilmesinin nedenlerinden biri, salt akli temel
almasidir (Akpinar ve Aydin, 2009). Sisman (1999)’a gore, bunu temel alan
program, sinanamayan ve dogrulanamayan her diisiinceyi ideolojik ve bilim dis1
saymaktadir. Bu anlayisa dayal1 bir program yaratici ve 6zgiin bireyler yetismesine
imkan tanimayacaktir. Kuantum paradigmasi, bu sorunu, olaylarin tiim olasiliklarinin
iist liste binmis sekilde, bir arada ve birlikte ¢ok boyutlu olarak ele alarak agsmaya
caligir. Bu bakis acisi, egitime 6zellikle yaraticilik agisindan biiyiik avantaj saglar

(Akpinar ve Aydin, 2009).




20

Kuantumu temel alan bir egitim programinin ekseni; 6nceden kalib1 belirlenmis
bir rota degil, 6grencilerin ihtiyaglari, egilimleri ve 6grenme stillerine uygun olan
esnek bir yoldur. Kuantuma dayali bir programin diger bir 6zelligi ise ‘gerceklik’
algisidir. Bu yaklagimda gercek; mutlak ve tek dogru degil, ¢oklu dogrular,
durumsallik ve baglamsallik 6zelligine sahiptir. Kuantum paradigmasini temele alan
bir program, deney ve zihin arasinda kurulacak olan bir dengeye dayandirilmalidir.
Zihinsel isleyis, duygusal ve sezgisel isleyis ile ¢oklu zeka 6zelliklerini destekler.
Dolayisiyla bu program akil yaninda duygu, yorum, diisiince, hayal giicii, sezgi ve

yaraticiliga da yer vermektedir (Puk, 2003’den akt. Ay, 2010).

Kuantumu referans alan bir egitim programinin se¢enekli ve olasilikli
hedefleri, egitimde farkliliklarin korunmasi, yeniliklere agiklik, yaraticilik ve bireye
yasamin karmasikligiyla bas etmede 6nemli destek saglayabilir. Kuantumcu
programin, kanitlanmis ve heniiz kanitlanmamais bilgilere birlikte yer veren igerigi,
bireye kendi gercekligini 6zgiirce olusturma firsatlari sunabilir. Kuantumcu bir
programda egitim durumu, nesnelligi ¢cagristiran “68retme” yerine, etkilesime dayali
“o0grenme” ye odaklidir. Kuantuma dayali bir programin 6l¢gme yaklagimi, birey
davraniglarinin baglamdan bagimsiz olarak gozlenemeyecegi esasina dayalidir.
Boylece siire¢ ve sonucu birlikte ele alan, gozlemci (katilimci), yontem arag ve

gozlenen biitlinliigline dayali bir 6l¢gme anlayis1 6n plana ¢ikar (Akpinar ve Aydin,

2009).



21

1.8. Kuantum Ogrenmenin Dayandigi Temeller

Kuantum 6grenmenin temeli 80°1i yillarda Dr. Georgi Lazanov tarafindan
ortaya atilmigtir. Kuantum 6grenme; suggestopedia, hizlandirilmis 6grenme
teknikleri ve NLP ile teorilerimizi, inan¢larimizi ve yontemlerimizi birlestirir. Ayrica
sag-sol beyin teorisi, tiglii beyin teorisi, 6grenme bicemleri (gorsel, isitsel, kinestetik
yontemler), ¢oklu zeka teorisi, holistik egitim, duygusal zeka gibi birgok yontem ve

teknigin anahtar kavramlarin1 kapsar (DePorter ve Hernacki, 1992).

Bu kuramlar ve yaklagimlar asagida kisaca agiklanmistir:

1.8.1. Suggestopedia

Suggestopedia 6grenme yaklagimi, 1970’1i yillarda Bulgar bilim adam1 Georgi
Lozanov tarafindan gelistirilmistir (Mihaila-Lisa, 2003). “suggestion (telkin)” ve
“pedagogy (pedagoji)” kelimelerinin birlestirilmesinden olusmustur

(www.ialearn.org).

Suggestopedia insan beyninin ¢alismasi ve etkin olarak nasil 6grendiginin
anlasilmasi temeline dayanir. Daha ¢ok yabanci dil 6gretiminde aktif olarak
kullanilmaktadir. Suggestopedia ayn1 zamanda hizlandirilmis 6grenmenin de

temelini olusturmaktadir (Walsh, 2002: 18).

Minewiser (2000:13-14) dikkatlice yapilandirilmis bir yaklagim ile hazirlanan

suggestopedik 6gretme ¢emberini su sekilde agiklamaktadir:
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Hazirlik asamasi, derse baslamadan 6nce sinif ortaminin hazirlanmasi ve derste
ogreneceklerinin bildirilmesidir. Ogretmenin ortami, dgrenmeyi kolaylastirici ve

eglenceli bir hale getirmesi 6nemlidir.

Cemberin “sunum” kismi1 bagladiginda 6grencilere 6zel hazirlanmis materyaller
verilir. Bu materyaller diyalog seklinde olabilecegi gibi diizyazi, siir ya da sarki
seklinde olabilir. “Aktif konser” esnasinda arka fonda klasik miizik ¢almaktadir. Bu
esnada ogrenciler kitaplari agik, rahat ve sessiz bir sekilde sandalyede otururken
Ogretmen miizigin ritmine uygun bir sekilde metni okumaktadir. Aradan sonra “pasif
konser” baglamaktadir. Bu kisimda 6grenciler ve 6gretmen oturmakta ve ders
kitaplar1 kapalidir. Ogrenciler “barok” miizik esliginde rahatlama ve daha ¢ok kendi
kendilerini degerlendirme konusunda desteklenmektedir. Bu kisimda herhangi yeni

bir konu islenmez.

Calisma “gbdzden gegirme ve detaylandirma” asamalariyla devam etmektedir.
Oncelikle metin detaylandirmadan tekrar okunur. Daha sonra 6grenci materyallerle
ilgili pratik yapmaya baslar. Ogrenmenin tekrarlanmasi ve pekistirilmesi i¢in oyun ve
bulmaca gibi bir¢ok aktivitenin yapilmasi1 gerekmektedir. Ogrenciler metinleri
Oztimseyene kadar bu boliim devam eder. Yeni bir konuya baslandiginda bu ¢gember

tekrarlanir.

Suggestopedia 6grenme yaklagimi, a) Gerilimsiz ortamda 6grenmenin eglence
ve rahatlig1 b) es zamanl olarak biling ve bilingalt1 siireclerinin kullanilmasi ve ¢)

insanin sahip oldugu kaynaklarla anlamli baglanti1 kurma ilkelerini kapsamaktadir.

Miizik bu yaklasimda ¢cok 6nemlidir ve 6grenme i¢in barok tarzi miizik

uygundur (Mihaila-Lisa, 2003). Barok miizigi, rahatlamis uyaniklik halini, pozitif
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beklentileri ve artirilmis hafizay1 bagarmak ve 6grenmeyi hizlandirmak i¢in kullanilir

(Minewiser, 2000).

Kuantum 6grenme ¢alismalarinda, miizigin etkin olarak kullanilmasi
suggestopedia ¢alismalarina dayanmaktadir. Barok tarzi miizik insan zihnini alfa
durumuna getirmektedir. Bundan dolay1 da 6zellikle ders ortaminin ayarlanmasinda
Ogrencilere barok tarzi miizigin kullanilmas1 6nerilmektedir. Ayrica etkinlik tiirlerine
gore farkli miiziklerin kullanilmasi da yine suggestopedia ¢alismalarina

dayanmaktadir (Demir, 2006).

1.8.2. Hizlandirilmis Ogrenme

Hizlandirilmis 6grenme sinirlanan inanglar1 ve yanlis anlamalar1 ortadan
kaldiran bir ortamda 6grencilerdeki gizli potansiyeli ortaya ¢ikaran bir 6gretme
stirecidir. Ayni zamanda bir 6gretme ve 6grenme modelidir. Hizlandirilmis
o0grenmenin merkezinde ne oldugunu anlamak ve onu diger pek ¢cok 6grenme
felsefesinden neyin ayirdigini anlamak i¢in bu metodun kdkenine inmek ve yillarca

gecirdigi gelisimi gozlemlemek 6nemlidir.

Suggestopedia, Amerika’da Hizlandirilmis Ogrenme Teknikleri Kurumu
zamaninda hizlandirilmis 6grenmeye cevrildi. Bu isim degisikligi Lozanov’un
yillarca siiren ¢aligmalar1 sonucundaki tercihini yansitmaktadir. Sinir bilimi, 6grenme
stilleri, ¢oklu zeka, yetiskinler i¢in 6grenme teorileri, ve psikoloji gibi alanlarda
bilgiler kullanilarak bugiin hizlandirilmis 6grenme olarak bildigimiz metoda doniistii

(wwwe.ialearn.org, 2011).


http://www.ialearn.org/
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Hizlandirilmis 6grenme, farkli 6grenme stili ve ihtiyaglarini karsilayan
o0grenmeye iliskin holistik bir yaklagim yontemidir. Hizlandirilmig 6grenme
yontemleri, beynin biitiin boliimlerinin ilgisini ¢eker ve 6grencilerin 6grenmelerini

ve zihninde tutmalarini ¢arpici bir sekilde arttirir (Walsh 2002).

Hizlandirilmis 6grenme egitimlerinde basariy1 artirict yedi temel prensip
oldugu belirtilmektedir. Bu prensipler: a) Ogrenme biitiin zihni ve bedeni igerir, b)
Ogrenme bilginin tiiketilmesi degil yaratilmasidir, ¢) Isbirligi 6grenmeyi
desteklemektedir, d) Ogrenme es zamanli olarak bir¢ok seviyede gerceklesir, e)
Ogrenme geribildirim araciligiyla kendi kendine yapma ile olusur, f) Pozitif duygular
o0grenmeyi asir1 sekilde gelistirir ve g) Resimler beyin tarafindan aninda ve otomatik

olarak algilanir (Meier, 2000).

Meier (2000), hizlandirilmis 6grenme siireci i¢in dort asamali 6grenme

¢emberini Onermektedir:

a) Hazirlik asamasi; 6grenenlerin dikkatlerinin uyandirilmasi ve ilgilerinin
cekilmesi, 6grenme ile ilgili pozitif duygularin verilmesi asamasidir. Ogrenenlerin
onceki deneyimlerinin 6grenmeyi engellemesine izin verilmemelidir. Bu ortamin
diizenlenmesi i¢in; agik ve anlamli hedeflerin belirlenmesi, merakin arttirilmasi,
pozitif bir fiziksel, duygusal ve sosyal ¢evrenin olusturulmasi ve 6grenme

engellerinin kaldirilmasi gerekir.

b) Sunum asamasi; 68rencilere yeni karsilasacaklari konuda yardim edilmesini
amaglar. Bu siirecte ilging, eglenceli, ilgili ve bir¢ok duyuya hitap eden yollar

kullanilmalidir. Bunun i¢in isbirligi, bilgi paylasimi, interaktif sunum, renkli
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grafikler, ¢esitli 6grenme stillerine uygun aktiviteler, bireysel ve takim projeleri ve

problem ¢dzme alistirmalar1 yapilmalidir.

c¢) Pratik asamasi; yeni 6grenilen bilgi ve becerilerin ¢ok ¢esitli yollarla
birlestirilmesi ve tamamlanmasi konusunda 6grenenlere yardimci olunmasidir. Pratik
asamasinda simiilasyonlar, 6grenme oyunlari, aktif 6grenme, problem ¢ézme,

bireysel ve takim diyaloglari, isbirligi, tekrar etkinlikleri yapilmalidir.

d) Performans asamast; 6grenmelerin devamli ilerlemesi i¢in 6grenenlerin yeni
bilgi ve becerileri iglerinde uygulamalarina ve siirdiirmelerine yardimci olmak bu
boliimiin amacidir. Bu asamada; plan olusturmak ve uygulamak, 6§renme sonrasi
destek materyallerinin kullanilmasi, performans degerlendirme, geribildirimi ve

destek aktivitelerinin yapilmasi gerekir (Meier, 2000).

Hizlandirilmis 6grenme, kuantum 6grenme ve bunun uygulamasi olan
“supercamp” yaz programlari igerisinde etkin olarak kullanilmaktadir. Etkinliklerin
diizenlenmesinde hizlandirilmis 6grenme metodolojileri kullanilmaktadir. Bununla
birlikte 6grencilerin gecmis basarilarinin hatirlatilmasi, vizyonlarinin agikca
belirlenmesi, belirli bir zaman diliminde sadece bir ise yogunlagmasinin
benimsenmesi ve 6grenmenin farkli kanallarla olacaginin kavranmasi hizlandirilmig

ogrenmenin kuantum dgrenmeye ekledigi boliimlerdendir (Demir, 2006).

1.8.3. NLP (Neuro-Linguistic Programming)

NLP, Noéro Linguistik Programlama kavraminin kisaltilmis bi¢imidir. “Néro”,
gorme, duyma, tat ve koku alma duyularinizi kullanarak, dis diinya ile ilgili

deneyimlerinizi bilingli ya da bilingalt1 diisiincelere doniistiiren norolojik siireclerle
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ilgilidir. NLP’nin en ¢ok iizerinde durdugu konu, nérolojik siireclerin etkinligini
arttirmak ve onu yonetebilme becerisi kazandirmaktir. “Linguistik”, dilin
deneyimlerinize anlam kazandirmak ve bu deneyimleri kendinize ya da baskalarina
iletmek i¢in kullanimiyla ilgilidir. “Programlama”, deneyimleri irdeleyerek olusum

basamaklarini belirlemek, hedefe ulagsmak i¢in onlar1 diizenlemektir (Knight, 1999).

NLP, 1972de California Universitesinde dilbilimci ve dgretim iiyesi olan John
Grinder ile ayni liniversitenin Psikoloji boliimiinde okuyan Richard Bandler
tarafindan kurulmustur. Bandler ve Grinder konularinda son derece basarili ve
taninmis olan ii¢ terapi uzmanini incelediler. Bunlar Gestalt Terapi Okulu’nun
kurucusu Fritz Perls, Amerika’nin 6nde gelen aile terapi uzmani Virginia Satir, ve
yine diinyanin énde gelen hipnoterapi uzmani H. Milton Erickson. Bandler ve
Grinder bu basarili ti¢ bilim adamindan modelledikleri kalip ve teknikleri sistematik
bir hale getirerek kisisel bir degisim, etkili iletisim, hizlandirilmig bir §grenme ve
performans gelistirme konusuna uygulamaya basladilar. 1976’da bir ¢alisma
maratonu sonrasi eserlerini NLP (Neuro Linguistic Programming) olarak
isimlendirdiler. NLP insan deneyimlerinin gériinmeyen soyut yapisiyla ilgilenir

(Biger, 1999).

NLP diger disiplinler gibi bazi ilkeler, 6n kabuller ve prensipler {izerine
kurulmustur. Bu prensipler NLP’nin 6ziinli olusturmaktadir. Baz1 NLP ilkeleri

asagida verilmistir:

e Harita bolgenin kendisi degildir. NLP olaylara farkli agilardan bakmayz,

¢oziim bulmay1, gercege yaklasmay1 hedeflemektedir.
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e Her davranigin 6ziinde olumlu bir niyet vardir. Davraniglar ile niyetler
arasinda fark dikkate alinarak iyi ya da kotii olarak siniflandirilan her davranis

aslinda bir nedenden kaynaklanir.

e Her deneyimin bir yapist vardir. Yasanan olaylarin herkes i¢in bir anlami1
vardir ve olumsuz olsa da bir takim duygu, diislince ve hareketlerin toplamindan

olusur.

e Zihin ve viicut ayni1 sistemin parcalaridir. Zihnimizde ne diisiiniiyorsak
viicudumuz o konumu alacaktir. Viicudumuz ne durumdaysa, o an zihnimiz de ayn1

oranda hareket edecektir.

¢ Eger bir kimse bir sey yapiyorsa, herhangi birisi de onu yapabilir.

e Insanlar ihtiya¢ duyduklar1 kaynaklara sahiptir. I¢ goriintii, ses ve duygulari
biling¢li olarak kullanmak ve bunlarin farkina varmak insana gii¢ ve beceri

kazandiracaktir.

e [letisim anlam1 karsimizda olusturdugumuz etki ve aldigimiz cevaptir.

e Insanlar her zaman kendileri i¢in dogru karar1 veritler. Insanlarin ortaya

koyduklar1 o anki biitiin davranislar kendileri i¢cin anlamlidir.

e Eger yaptigin ise yaramiyorsa baska bir sey yap.

Blackerby ( 2006) NLP’nin bazi ilkelerini sinif i¢erisinde kullanmanin 6nemli
oldugunu belirtmektedir. “Her davranisin 6ziinde olumlu bir niyet vardir” ilkesine
gore kotii bir davranisi degistirmek igin, arkasindaki olumlu niyet fark edilmeli,

onemsenmeli ve gecerli kabul edilmelidir. Bu yiizden davranisi niyetten ayirmak ¢ok
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onemlidir. “Eger bir kimse bir sey yapiyorsa, herhangi birisi de onu yapabilir” ilkesi
ise ihtimaller diinyasinin kapilarini aralar ve bizi hem kendimize hem de digerlerine
kars1 diislincelerimizi sinirlamaktan uzak tutar. Bu diislinceye sahip olan 6gretmenler
de her 6grencinin 6grenme kabiliyeti oldugunu diisiinerek onlarin 6grenme stilleri
tizerine diisiiniip, ¢6ziim iiretebilirler. “Diizgilin bir sekilde boliindiigiinde, her sey
Ogrenilebilir.” ilkesine gore, 6grenmede en biiylik engel 6grenilecek konunun
ogrenecek kisiye ¢ok biiyiik bir yiik olarak algilanmasidir. Ogrenciler bir konuyu
dogru bir sekilde calisabilecekleri pargalara ayirarak daha basarili olabilirler.
“Basarisizlik yoktur, sadece geribildirim vardir.” ilkesine gore 6grenciye diizgiin bir
sekilde doniit verildiginde ve dgrenci de bunu dogru algiladiginda doniit, 6grenme
siirecinin ¢ok dnemli bir pargasidir. Ogretmen déniit verirken pozitif bir tutumla
Ogrenciyi yargilamaktan ziyade onu motive edici Ve yapici elestiriler yapmalidir.
Ayrica 6gretmen sadece 0grencinin nasil daha basarili olabilecegi konusunda doniit
vermelidir. Ogrenci de déniitii kisisel algilamamali, aldig1 déniitii kendi gelisimini

saglayacak sekilde yorumlamali ve degerlendirmelidir.

NLP’nin bir¢ok ilkesi kuantum 6grenme c¢aligmalarinda dogrudan
kullanilmaktadir. Mitkemmelligin 8 anahtar1 prensiplerinde, motivasyon saglama ve

iletisim becerilerinde NLP’nin etkileri yansitilmaktadir (Demir, 2006).

1.8.4. Sag-Sol Beyin Teorisi

Her viicut bir beyne sahiptir ve bizim beynimiz sag ve sol iki yarim kiireye
boliinmiistiir. Beynin bu iki yarim kiiresi anatomik olarak birbirinin aynis1 olmakla

birlikte farkli gérevleri vardir. Sag ve sol beyin yarim kiirelerinin 6zelliklerini ortaya
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koyma adina 1961-1969 yillar1 arasinda Sperry’nin rehberligi altinda Joseph Bogen

ve Phillip Vogel basarili operasyonlar yiiriitmiislerdir (Duman, 2007).

Norofizyologlar, psikologlar, egitimciler ve is egitimcileri Sperry’nin
arastirmalarini ve benzer deneyleri genellestirdiler. Bir bireyde baskin olabilecek

yarikiireye gore zihinsel ve kisilikle ilgili karakteristikleri ikiye ayirdilar:

Sol yarikiire baskin olan kimsenin sdzel ifadesi iyidir, esas olarak zaman
bilincine sahip, 6grendiklerinin bir sira takip etmesini isteyen bir 6grenendir, ya hep
ya hi¢ yonelimlidir, mantiksal ve analitik diisiinmeyi tercih eder ve temel olarak

akilcidir.

Sag yarikiire baskin olan kimse yasantilarini kolayca sozel bicimde ifade
edemez, miikkemmel bir uzamsal bellege ve oldukc¢a gelismis duyu ¢agristirma
kapasitesine sahiptir. Bu kisi, par¢alara bakmadan 6nce biitiinii tecriibe etmeye
egilimlidir. Bu yiizden, bu kisi sentezde ve sezgisel islemede usta biridir (Caine ve

Caine, 2002).

Son arastirmalarda beyin ve yarim kiirelerinin ¢aligmasi konusunda daha net
sonuclar elde edilmistir ve artik her bir yarim kiirenin birbirlerinin tamamlayicilar
oldugu bilinmektedir (Boydak, 2004). Beynin ¢alismasini bir biitiin olarak gérmek
gereklidir. Her yarim kiirenin ayr1 gorevleri olsa da beyin bir biitiin halinde
caligmaktadir. Beyin yarim kiirelerinin ylizlerce anatomik ve islevsel gorevleri
olmasina ragmen beynin sag ve sol yarimkiireleri biitiinsellik bir sistem igerisinde

calismaktadir.
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Egitimde beynin iki lobunun kullanimi1 beyin kapasitesinin iki kat degil, kat kat
artmasini saglar. Hizli ve etkili 6grenmek farkli beyin bolgelerimizi birlikte

kullanmakla miimkiindiir (Duman, 2007).

1.8.5.Uclii Beyin Teorisi

Yiizyillardir beyin arastirmacilar1 beynin fonksiyonlarini ve yapisini analiz
ettiler ve beyin ile ilgili gozlemlerini agiklamak i¢in kavramlar bulmaya calistilar.
1960’11 yillarda Maclean tarafindan yapilan aciklamaya gore karsilikli olarak birbiri
ardina gelismis beynin ii¢ temel yapidan olustugu vurgulanmistir (Duman, 2007).
Bunlar replian sistem (siiriingen), limbik sistem ve neokorteks boliimleridir. Bu
katmanlarin her biri agsag1 yukari ayr1 ayr1 islevlerle donatilmis olmasina karsin,
aslinda her ti¢ii de birbiriyle biiyiik 6l¢iide etkilesim halindedir (Caine ve Caine,

2002).

Siirlingen beyin, yasamsal 6grenmeyi ve yasami siirdiirebilmeyi, kalp atiglarini,

nefes alip vermeyi ve viicudu kontrol etmeyi saglayan alt beyin olarak adlandirilir.

Limbik sistem, beynin duyularla ilgili bolimiidiir. Duygulari, uykuyu,

hormonlari, yeme ve i¢gmeyi kontrol eder.

Neokorteks, mantiksal beyin olarak degerlendirilir. Okuma, planlama, analiz,
sentez, karar verme, problem ¢6zme ve duygularin kontroliinii saglama gibi yiiksek

diizeydeki tiim diisiinmelerin sarj edildigi yerdir (Duman, 2007).

Ucglii beyin teorisine gore duygu merkezi ve hafiza kayitlar1 aym béliimdedir.
Bu nedenle sevdigimiz seyleri daha kolay hatirlariz. Eger hatirlamak istedigimiz

bilgilere duygularimizi da eklersek hatirlamamiz daha kolay olur. Kuantum
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O0grenmenin akademik beceriler kismindaki hafiza tekniklerinde ve not alma
teknikleri icerisindeki “Not AY” tekniklerinde de bu bilgi kullanilmaktadir (Demir,

2006).

1.8.6. Ogrenme Bicemleri

Ogrenme bigemleri kavrami ilk defa 1960 yilinda Rita Dunn tarafindan ortaya
at1ild1. Ogrenme bigemleri konusunda uzun ¢alismalar yapan Rita Dunn, grenme
stillerini her bir 6grencinin yeni ve zor bilgiyi 6grenmeye hazirlanirken, 6grenirken

ve hatirlarken farkli ve kendilerine 6zgii yollar kullanmasi1 olarak tanimlamaktadir

(Boydak, 2001).

Ogrenme bigemlerini gorsel, isitsel, kinestetik/dokunsal diyebilecegimiz ii¢ ana

Ozellik altinda toplayabiliriz:

Gorseller genellikle diizenli, gozlemci ve goriiniim odaklidirlar. Okuyarak ya
da dinlemekten ¢ok resim veya goriintii ile hatirlarlar. Renkler, uzamsal iliskiler,
gortntiiler ile 6grenme bu 6grenme stilinin baskin 6zellikleridir (DePorter, Reardon
ve Nourie, 1999). Gorsel 6grenmenin baskin oldugu 6grenciler diiz anlatim
yonteminden yeterince yararlanamazlar. Tam olarak anlamalari i¢in dersin mutlaka
gorsel malzemeler ile desteklenmesi gerekir. Harita, poster, sema, grafik gibi gorsel
araclarla kolay 6grenirler ve bu araclarla 6grendiklerini kolay hatirlarlar.
Ogrendikleri konular1 gdzlerinin dniine getirerek hatirlamaya ¢alisirlar (Boydak,

2001).

Isitseller sesler ve kelimelerle hatirlar. Miizik, ritim, ses ve diyalog ile grenme

bu 6grenme stilinin baskin dzellikleridir. Isitseller, uyumlu konusurlar, dikkatleri
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kolayca dagilabilir, dinleyerek dgrenirler ve kendi i¢cinde diyalog kurarlar (DePorter,
Reardon ve Nourie, 1999). sitselligin baskin oldugu 6grenciler ise daha ¢ok
konusarak, tartisarak 6grenirler, bilgi alirken dinlemeyi, okumaya tercih ederler.
Olay ve kavramlar1 birinin anlatmasi ile daha iyi anlarlar. Grup ve ikili ¢alismalarda
daha iyi 6grenirler. Hatirlamak istediklerini, birisi kendine anlatiyor ya da

sOyliiyormus gibi isiterek hatirlarlar (Boydak, 2001).

Kinestetikler hareket ve duygularla hatirlar. Hareket, koordinasyon, duygusal
tepki ve fiziksel rahatlik bu 6grenme stilinin baskin 6zellikleridir. Kinestetikler
insanlara dokunur, yakin oturur, yaparak égrenir, viicut diliyle cevap verir, yiirliyerek
hatirlarlar (DePorter, Reardon ve Nourie, 1999). Kinestetik 6zelligin baskin oldugu
ogrenciler icin sinif ortaminda mutlaka ellerini kullanacaklari, yaparak yasayarak
ogrenme dedigimiz 6grenme tekniklerinin uygulanmasi gerekir. Sinif yerine okul
bahgesi veya laboratuarda dokunarak, ellerini kullanarak olaylarin i¢inde yasayarak

¢ok daha iy1 6grenirler (Boydak, 2001).

Her ¢ stildeki 6grencilerin de dersten yararlanabilmesi i¢in sinifta 6grencilerin
aktif, 6gretmenlerin ise rehber olmas1 gerekmektedir. Bunun yapilabilmesi i¢in
dersin senaryo benzeri bir etkinlikle islenmesi Onerilir. Senaryo ile yasamin
benzerinin 6grenim ortamina taginmasi veya 0grenimin bizzat yasamin igerisinde

olusmas1 gerektigi vurgulanmaktadir (Boydak, 2001).

Kuantum 6grenme modelinde 6grenme bicemleri dikkate alinarak 6gretme

teknikleri yapilandirilmaktadir.
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1.8.7. Holistik Ogrenme

Grauerholz (2001) holistik egitimi a) 6grenci 6grenmelerini ve zihinsel
gelisimini ilerleten, b) 6grencilerin kisisel aragtirmalarini birlestiren metotlar1 igeren
ve ders konularini1 kendi yasantilar ile birlestirmelerine yardimci olan ve c)
ogrencilerin kendi degerleri ile topluma ve diger insanlara karsi sorumluluk
duygularmin belirlenmesine yardime1 olan pedagojik bir yaklasim olarak

tanimlamaktadir.

Holistik egitimin 6ngoérdiigil diisiinceye gore sadece akademik gelisim degil
sosyal, fiziksel ve ruhsal gelisim de dikkate alinmas1 gereken degerlerdir.
Miikemmelligin 8 anahtar1 igerisinde var olan “Dengeli ol” prensibi holistik egitimle

ortiismektedir (Demir, 2006).

1.8.8.Coklu Zeka Kurami

Noropsikoloji ve gelisim uzmani Gardner, gelenekesel zeka anlayisini
inceledikten sonra, 70’1 ve 80’li yillarda bireylerin bilissel kapasitelerini aragtirmaya
baglamistir. 1983 yilinda yayinlanan “Frames of Mind (Zihin Cergeveleri)” kitabinda
yedi ayr1 ve evrensel kapasite onermistir. Daha sonra sekizinci zeka olan dogact

zekayi da digerlerine eklemistir (Biimen, 2005).

Gardner’1n ileri siirdiigii sekiz tiirdeki zeka alanlar1 sunlardir: (1) s6zel-dil
zekasi, (2) mantiksal-matematiksel zeka, (3) gorsel-uzaysal zeka, (4) miiziksel-ritmik

zeka, (5) bedensel-kinestetik zeka, (6) sosyal zeka, (7) i¢sel zeka, (8) dogaci zeka.

1. So6zel-Dilsel Zeka: Bu tiirdeki zeka, bir insanin kendi dilini gramer yapisina,

so0zclk dizimine ve vurgusuna ve kavramlar1 da kastettikleri anlamlarina
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uygun olarak biiyiik bir ustalikla kullanmay1 gerektirir. Dolayisiyla, s6zel-dil
zekasi, dili, bir isi yapmak i¢in ikna etmek, belli bir konuda bilgi sunmak,
belli bir isin nasil yapilacagini agiklamak veya bir dilbilimci gibi dilin
Ozellikleri hakkinda bilgi sahibi olmak gibi dil ile ilgili biitiin faaliyetleri
igerir.

Mantiksal- Matematiksel Zeka: Bu tiir zekaya sahip olan insanlar neden
sonug iliskilerine, mantik kurallarina, varsayimlari olusturmaya ve
sorgulamaya ve soyut islemlere kars1 ¢ok duyarlidirlar. Mantiksal-
matematiksel zekasi giiclii olan bireyler, nesneleri belli kategorilere ayirarak,
olaylar arsinda mantiksal iliski kurarak, nesnelerin belli 6zelliklerini
niceliksel olarak sayisallagtirarak ve hesaplayarak ve olaylar arasindaki
birtakim soyut iliskiler iizerine kafa yorarak en iyi 6grenirler (Saban, 2005).
Gorsel-Uzaysal Zeka: Bu zeka alani, bir bireyin ¢evresini objektif olarak
gozlemlemesi, algilamasi ve degerlendirmesi ve bunlara bagli olarak da dis
cevreden edindigi gorsel ve uzaysal fikirleri grafiksel olarak sergilemesi
kabiliyetlerini igerir. GOrsel-uzaysal zekaya sahip insanlar, yer, zaman, renk,
cizgi, sekil, bi¢im ve desen gibi olgulara ve bu olgular arasindaki iliskilere
kars1 asir1 hassas ve duyarhidirlar.

. Miiziksel-Ritmik Zeka: Bu zeka alani, bir bireyin miiziksel olarak diisiinmesi
ve belli bir olayin olus bi¢imini, seyrini veya diizenini miiziksel olarak
algilamasi, yorumlamasi ve iletisimde bulunmasi olarak tanimlanabilir. Bu
zeka tiirii ile bir kisinin bir miizik eserindeki ritme, akustik diizene, melodiye,
miizik parcasindaki inis ve ¢ikislara, miizik enstriimanlarina ve ¢evresindeki

seslere kars1 olan duyarlilig1 kastedilir.
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5. Bedensel-Kinestetik Zeka: Bedensel zeka alani, bir bireyin bir problemi

¢ozmek, bir model inga etmek veya bir iirlin meydana getirmek i¢in
viicudunun belli organlarini (6rnegin, ellerini veya parmaklarini)
kullanabilmesi kapasitesidir. Bedensel-kinestetik zeka alani, koordinasyon,
denge, gii¢, esneklik ve hiz gibi baz1 fiziksel yetenekleri ve bu yeteneklerin
hepsinin bir arada islemesini saglayan devinimsel nitelikteki baz1 6zel
becerileri de icermektedir.

Sosyal Zeka: Bu zeka tiirii ile bir insanin diger insanlardaki yiiz ifadelerine,
seslere ve mimiklere olan duyarlilig1 ve diger insanlardaki farkli 6zelliklerin
farkina vararak onlar1 en iyi sekilde analiz etme, yorumlama ve
degerlendirme kabiliyetleri kastedilir. Dolayisiyla, sosyal zekas1 giiclii olan
kimselerin bir grup igerisinde grup iiyeleri ile isbirligi yapma, onlarla uyum
icinde caligma ve bu kisilerle etkili olarak sozlii ve sozsiiz iletisim kurma gibi
yetenekleri s6z konusudur.

Icsel Zeka: Bu zeka tiirii ile bir kisinin kendisini objektif olarak
degerlendirmesi, sahip oldugu duygularin, ihtiyaclarin veya amaglarin
farkinda olmasi, kendisini iyi1 disipline etmesi ve kendisine glivenmesi gibi
yetenekler kastedilir. i¢sel zeka, bir kisinin kendisini tanimas1, kim oldugunu,
ne yapmak istedigini ve neyi yapmak istemedigini veya ¢esitli durumlarda
nasil davranmasi, nelere yonelmesi ve nelerden uzak durmasi gerektigini
bilmesi ve biitiin bunlara bagli olarak da hayatinda dogru kararlar almasidir.
Dogac1 Zeka: Bir kisinin bir biyolog yaklasimiyla hayvanlar ve bitkiler gibi
yasayan canlilar1 tanima, onlar1 belli karakteristik 6zelliklerine bagli olarak

siniflandirma ve digerlerinden ayirt etme kabiliyeti veya bir jeolog



36

yaklasimiyla bulutlar, kayalar veya depremler gibi ¢esitli karakteristiklerine
kars1 asir1 ilgili ve duyarli olmasi kastedilmektedir. Dogaci zekasi giiglii olan
insanlar, saglikli bir ¢evre olusturma bilincine sahiptirler ve ¢evrelerindeki
dogal kaynaklara, hayvanlara ve bitkilere karsi ¢ok meraklidirlar (Saban,

2005).

1.9. Kuantum Ogrenme Modeli

Insan beynindeki diisiincelerin fizyolojik anlamda ¢ok kiiciik elektronik
sinyallerden meydana geldigi ve dolayisiyla da enerji oldugu gergeginden hareketle
insan diisiincesinin de kuantize oldugu ortaya ¢ikmaktadir. O halde sorun bu diisiince
kuantlarinin kontrol edilmesi ve yonetilmesi sorunudur. Diisiincenin siireksizligi ya
da kuantize oldugu ger¢eginden hareketle hepimizin sikintiya girdigi ve istemedigi
ya da kurtulmaya ¢alistig1 diistincelerden ve dolayisiyla da eylemlerden kurtulmasi
miimkiin olabilecektir. Bir anlamda insanin mutlulugu bu sekilde ciddi olarak
arttirillabilir. Ancak bunun i¢in sadece diisiince yonetiminin kuantum mekaniksel
teorilerinin gelistirilmesi yetmez, buna ilaveten bu modellerin insana kazandirilmasi

i¢in nasil bir egitim siirecinin gerektigi de ortaya konmalidir (Erol, 2010b).

Demirel ve digerleri (2004) tarafindan kuantum diisiince yapisinin egitime

yansimalar1 sOyle belirtilmektedir:

e Egitimde, bireylerin farkli diisiinceleri desteklenmeli ve bunlari ifade

edebilmeleri i¢in bireyler cesaretlendirilmelidir.
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e Her olay gergeklestigi ortam kosullarina gore degerlendirilmeli, ayn1 olay

karsisinda bireylerin farkli diisiinebilecegi goz ardi edilmemelidir.

¢ Bir olayin gerceklesmesinde ¢ok sayida faktor rol almaktadir. Bunlarin

hepsini, kesinlik i¢erisinde hesaplamamiz miimkiin degildir.

e Kuantum paradigmasi 6zne merkezli olup bireyin siire¢ igerisinde katiliminin

saglanmas1 6nemli yer tutmaktadir.

¢ Egitimde, bireyin dgrendiklerini yorumlamasina ve olusturmasina diger bir

deyisle yapilandirmasina olanak saglanmalidir.

e Bilgiler, daima eksik olacaktir. Bu nedenle 6grencilere elestirel diisiinme
becerileri, 6grendiklerini bilimsel ¢er¢evede sorgulama becerileri kazandirilmals;

onlar1 aragtirmaya, incelemeye yonlendirecek ortamlar diizenlenmelidir.

Kuantum 6grenme ile ilgili tanimlardan bazilar1 soyledir:

Kuantum 6grenme, beyindeki tiim sinirsel aglari kullanarak, anlamli bilgi

olusturmak igin yapilar1 6zel ve bireysel bir sekilde bir arada tutmadir (Vella, 2002).

DePorter, kuantumu “enerjiyi 1518a ¢eviren etkilesim” olarak tanimlamaktadir.
Kuantum 6grenmeyi ise etkinligi okul ve is hayatinda ispatlanmis 6grenme metot ve
felsefe biitiiniinilin etkilesimi olarak ac¢iklamaktadir. Kuantum 6grenme tekniklerinin
her yas grubu ve her stildeki 6grenenler igin uygun oldugunu belirtmektedir

(DePorter ve Hernacki, 1992).

Demir (2003), DePorter’in tanimindan hareketle kuantum 6grenmeyi, kisinin

bilgilerini kullanarak 1s1masi olarak a¢iklamaktadir.



Usta’ya (2006) gore kuantum 6grenme, hizlanmis 6grenci basarisiyla
sonuglanan, asir1 tutkulu 6gretmenler, isine odaklanmis siniflar ve anlamli igerik

yaratan biitiinlesmis 6gretme ve 6grenme modelidir.

Kuantum 6grenme bireylere asagidaki bakis acilarini kazandirmalidir:

e Dogal ve toplumsal olgularin bir tek nedeni degil, pek ¢cok nedeni vardir.

Siirekli degisme oldugundan, olgular ve bunlara iligkin bilgiler de degismektedir.

Boyle olunca, olgulara iliskin bilgiler yiizde yiiz dogru olamaz (Belirsizlik ilkesi).

e Her olgu i¢in ayni1 yontem uygulanamaz. Birden fazla yontem vardir.

¢ Olgular arasindaki neden-sonug iligkisi, kesin ve degismez degildir.

Mliskilerde karsilikli nedensellik vardir.

e Her sey birbiri ile ilintilidir.

e Bir seyin varligi, onun tiim ¢evresine baglidir (Baglamsallik).

e Nesnellik yoktur, ac1 vardir. Her olay, gerceklestigi ortama gore

degerlendirilmelidir.

e Basit varliklar birlestiginde yeni 6zellikler ortaya ¢ikar.

e Yanlislan eleye eleye dogrulari bulabiliriz. Dogruyu buldugumuzdan da

hi¢bir zaman emin olamayiz. Bilimin temelinde kuskuculuk yatar.

e Olasiliklar bilinebilir; ancak kesin sonuglar kestirilemez.
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Kuantum fiziginden yola ¢ikarak olusturulan kuantum 6grenme anlayisinin
temel hedefinin bireyin bir biitiin olarak kendini ger¢eklestirmesi oldugu
sOylenebilir. Bu hedefe ulasabilmek i¢in 6grenenlere kuantum 6grenmeye iliskin

yukarida siralanan ilkelerin kazandirilmasi gerekir (Hanbay, 2009).

1.9.1. Kuantum Ogrenme Ilkeleri

Kuantum 6grenme bes temel ilkeye dayanir. Bunlarin bir kismi kuantum

O6grenme diizeninin kurulmasinda bir temel olusturur (DePorter, Reardon ve Nourie,

1999).

1. Smf ¢evresi, viicut dili, derslerin ve ders notlarinin tasarimi ve digerleri
hepsi 6grenme ortaminda bulunur. Ideal 6grenme ortam1 uygun 151k, amaglh secilmis

renkler pozitif olumlama posterleri, bitkiler, sahne donanimi ve miizigi igerir.

2. Her sey amacina uygun yapilir. Clinkii dersler dikkatli bir sekilde orkestra

diizeninde isler.

3. Beynimiz kompleks uyaranlarla daha basarili olur. Ogrenme disinda tecriibe

edilmis seylerle yeni 6grenmeler iligkilendirilirse 6§renme daha etkili olur.

4. Ogrenme risk igerir. Ama dgrenme ortami eglenceli kilmnirsa 6grenme daha

rahat olur. Ogrenci bu adimi izlerse grenmeyi giivenli goriir ve iistiin beceri saglar.

5. Eger bir sey 6grenmeye degerse kutlanmaya da degerdir ¢ilinkii uygun geri

bildirimler 6grenmeyle pozitif duygusal birliktelikler olusturur.
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1.9.2. Kuantum Ogrenme Diizeni

Kuantum 6grenme; temeller, atmosfer, tasarim ve ¢evre {izerine
yapilandirilmistir. Temeller; ilkeler, inanglar, anlagmalar ve yonergelerle
baglantilidir. Atmosferi ise; diiriistliik, giiven ve kisisel hisler olusturur. Tasarim;
dinamik ve 1ilgi ¢ekici egitim programini nitelerken, cevre; 0grenmeyi arttiracak ve

destekleyecek yapilardir (Ayvaz ve digerleri, 2007).

CEVRE

Atmosfer Fiziksel Ortam

Olumlu Hareket Rahat

Giivenli Firsatlar Iyi Diizenlenmis
Destekleyici Degigimler Gorsel Uyaricilik

DEGERLER VE INANCLAR

Ogrenmeyi 6grenme

Etkilesim Becerileri Yontemler
KAYNAKLAR Bilgi Hafiza Model Alma

Deneyim Okuma Oyunlar

Baglantilar Yazma Benzetim

Sekil 1.1. Kuantum Ogrenme Diizeni (Ayvaz ve digerleri, 2007)
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1.9.2.1. Temeller ve Miikemmelligin Sekiz Anahtart

Temellendirme sinif ortaminda 6grencilere ortak bir bakis agisi1 saglar.
Ogretmen ve dgrenciler icin beklentileri, degerleri ve amaglar1 net bir sekilde
tanimlayan kurallar temellendirmeyle ortaya konur. Bu sekilde 6grencilerin siniftaki
kurallar1 anladigi, basarili bir 6grenme gerceklestirmek icin birbiriyle ve
O0gretmenleriyle nasil iletisim kurabileceklerini 6grendikleri bir 6grenme kiiltiirii
olusur. Temellendirme milkemmelligin 8 anahtarini (biitiinliik, hatalar basariy1
getirir, olumluluk, hedefe odaklanma, kararlilik, sahiplik, esneklik ve dengedir) ve
Ogrencileri aktif yapan ve motive eden yetenekleri igerir. Miikemmelligin 8 anahtari
yasam boyu 6grenme becerilerinde agiklanacaktir. Temellendirme, kuantum
O6grenmenin ana unsurlarindan biridir

(http://www.quantumlearning.com/qgl_education_FADE.html).

1.9.2.2. Atmosfer

Etkili 6grenme alaninda atmosfer 6nemli bir rol oynamaktadir. Atmosfer
dgretmenin sizin i¢in siifta olusturdugu duygu durumudur. Ogrenciler uygun bir
atmosferde kendilerini giivende ve desteklenmis hissetmeliler. Karakterinizi
olusturan yasam becerilerinizin gelisiminde d6gretmen - 6grenci arasinda ve
ogrencilerin kendi aralarinda saygi ve empati 6nemli bir rol oynar. Tiim ¢aba ve
basarilar fark edilir ve kutlanir. Atmosfer de kuantum 6grenmenin ana unsurlarindan

biridir (http://www.quantumlearning.com/ql_education_FADE.html).

Kuantum 6grenmede 6grenciler i¢in ideal bir sinif atmosferi saglamada

asagidaki maddelere dikkat edilmelidir (Demir, 2006).
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a) Sinifta uzlasmanin saglanmasi gerekmektedir.

b) Bilingli olarak yapilacak 6grenmeye zevk ve heyecan katilmalidir.

¢) Sadece sonunda degil, ara adimlarda da bilgilendirme ve dogrulama

kullanilmalidir.

d) Kutlama 6grencilerin kendi 6grenmelerini sahiplenmelerini saglar.

e) Smif atmosferinin 6grenciler tarafindan olusturulmasi saglanmalidir.

1.9.2.3. Tasarim

Kuantum 6grenmede ders tasarimu, igerigi etkili kilan arastirmalara ve icerigin
yapisal ¢ercevesini olusturmaya dayanmaktadir. Egitim programi 6grenci ilgisini,
katilimin1 ve yonlendirmesini olusturmaya dayanmaktadir. Yeterlilige ulagsma
stratejileri, bilgiyi kii¢iik parcalar halinde gruplama ve ¢evrenin birka¢ duyu organina

hitap eder bicimde gézden geg¢irilmesini icerir (Ayvaz ve digerleri, 2007, 5.283).

1.9.2.4. Cevre

Ogrenme siirecini etkileyen igsel ve digsal biitiin faktorler dgrenme ortamini
olusturur. Bu anlamda 6grenme ortami kavramu i¢in bir tanim yapilacak olursa
“O0grenme siirecinde bulunan ve bu siireci etkileyen mekén, zaman, alt yapi, donanim,
psiko-sosyal faktorlerin etkilesimi ile olusan ortama” 6grenme ortami denilebilir

(Acat, 2005).

Cevre 6grenme kiltliriinii destekleyen fiziksel alanin etkili bir sekilde

kullanimidir. Ideal bir sinif ortami davetkardir, rahattir ve harekete gecirir. Ciinkii



siniftaki her sey 6grenciye neyin 6nemli olduguna dair bir mesaj gonderir. Cevre
bilingli olarak bitkiler, mobilyalar, igerikle baglantili ve etkileyici posterler ve
dgrencilerin iirettigi projelerle donatilir. Ogrencilerin 6grenme siirecinde ve
psikolojilerinde biiylik bir etkisi olan miizik, kuantum 6grenmenin giiclii
elementlerinden biridir. Siif ortamini 6grenme destegini maksimum seviyeye
getirebilecek sekilde yonetmek siireklilik gerektiren bir durumdur

(http://www.quantumlearning.com/ql_education_FADE.html).

Fiziksel ortam, sinif ve sinifin donatimini kapsar. Fiziksel ortamin dogasi ve

diizeni, davranis tizerinde dogrudan etkilidir. Bu nedenle, egitim etkinliklerinin
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olustugu alanin 6grencilerin fizyolojik ihtiyaglarina ve 6gretim etkinliklerine uygun

olmasi gerekir. Ogretmen-dgrenci iliskileri, bilyiik 6lgiide bu fiziksel degiskenler
tarafindan etkilenir. Bu ylizden egitim ve 6gretim faaliyetlerinde ortam diizeninin

Oonemi ¢ok buiytiktiir.

Sinif ortaminin fiziksel diizenine iliskin degiskenler; 6grenci sayisi, sinifin
genisligi ve alaninin degisik etkinlikler i¢in boliinebilir olmasi, 1s1, 151k, renk,
temizlik, havalandirma, estetik, egitsel araglar, giiriiltii, 6grenme ve 1lgi koseleri,
Ogrenci sayisi, sinif iginde 6gretmenin yeri, yerlesim diizeni ve benzerleri

siralanabilir (Tutkun ve digerleri, 2007).

Bunlardan birkac¢ini inceleyecek olursak;

Renkler insanda gesitli duygular olusturan 6geleri biinyesinde barindirir. Bir

baska deyisle her bir rengin bireye farkli etkisi vardir. Ornegin, géreceli olmakla

birlikte siyah renk karamsarligi, sar1 renk hiiznii, pembe renk umudu, beyaz renk

baris1, kirmizi renk heyecani, mavi renk de 6zgiirliigii ¢agristirir. Sinifta iyi bir renk
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ahenginin saglanmasi estetik duygular gelistirir, zihinsel siireclerin 6§renmeye
giidiilenmesi iizerinde uyarici etki yaratir (Tutkun ve digerleri, 2007). Ornegin
zihninizde bir elma diistinmeniz istendiginde hemen hemen herkes elmay1 renkli
olarak hayalinde canlandirir. Ciinkii beyin nesneleri renkli diisiiniir. Ogretimde de
renkler kullanilmalidir. Onemli kelimelere dikkat cekmek igin yesil, mavi ve mor;
vurgu yapmak i¢in turuncu ve sar1, baglaglar i¢in siyah ve kahverengi renkler

kullanilabilir (DePorter, Reardon ve Nourie, 1999, s.69).

Sinifin agirt sicak ya da soguk olmasi 6grencilerin derse odaklagsmasini
olumsuz etkiler, fiziksel rahatsizliklara, ilginin dagilmasina, zihnin gevsemesine ve
etkinliklere odaklanilmasini giiclestirir. ideal siif 1s1s1 ile ilgili degisik oranlar
belirtilmekte birlikte bu oranin 20 -23 derece arasinda olmasi uygundur. Bunun
yaninda 151k da insan psikolojisi lizerinde etkili olan bir degiskendir. Sinifta 151k
dolayli gelmeli, olanaklar dl¢iistinde dogal aydinlanma yollar1 kullanilmalidir

(Tutkun ve digerleri, 2007).

Siniftaki oturma diizeni 6grenmede 6nemli bir rol oynamaktadir. Siniflardaki
siralar 6grenme materyallerini (sunum, video, vb. ) gormeyi ve 6grencilerin birbiriyle
etkilesimini saglayacak sekilde diizenlenmelidir. Bu diizenlemeyi yaparken

Ogrencilerin goriisleri de alinmalidir.

Kuantum 6grenmede grup ¢alismalar1 6grenci siralariin, 6grencilerin yiiz yiize
gelecek sekilde diizenlenmesiyle gerceklestirilir. Eger tiim grup tartismasi
yapilacaksa yarim ¢ember seklinde bir oturma diizeni olusturulur ve tartisma

yoneticisi gemberin merkezinde yer alir. Bireysel caligmalarda ise ideal oturma
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diizeni, 6grencilerin arkasinin duvara doniik olmali ve siifin ortas1 grup tartismalari

i¢in bos birakilmalidir (DePorter, Reardon ve Nourie, 1999).

Siifta ve okulda 6grencileri i¢in 68renme ve ilgi koseleri olusturulmalidir. Bu
konuda kuantum 6grenmede posterler 6ne ¢ikmaktadir. Her {linite i¢in 117 X 17 ya
da daha genis boyutta simgesel posterler hazirlanmali ve sinifta goz seviyesinde
olacak sekilde asilmalidir. Bu posterler 6grencilerin gorsel etki, hafiza ve alma
becerilerini destekleyecektir. Uniteyle ilgili galigmalar bitene kadar posterler duvarda
kalmali, yeni bir liniteye gecildiginde 6nceki posterler baska bir duvara asilmalidir.
Bagka {initeye gecilse bile dnceki iinitelere ait posterlerin g6z dniinde olmas1
ogrencilerin hatirlamasina ve tekrarlamasina yardimer olur. Ogrencilerden de bu
posterleri hazirlamalari istenebilir. Destek verici posterler ise motive edici sozler ve
notlardan olusur. Bu posterler de 6grencileri cesaretlendirerek ve motive ederek

O6grenmeyi destekler.

Sinifta bitkilerin ve giizel kokularin bulunmasi 6grenme iizerinde olumlu etki

yapabilecek fiziksel degiskenlerdir (DePorter, Reardon ve Nourie, 1999).

Arastirma sonuglart miizigin dinleyicilerde duygulari, solunum sistemini, kalp
atisini, durusu, zihinsel goriintiileri etkiledigini gostermektedir. Bunlar 6nemli 6l¢iide
insanin ruh halini, psikolojisi degistirir. Dinleyicinin ruh halini degistirdiginizde ona
daha kolay ulasabilirsiniz. Bu 6grencilerin davranislarinit miizikle

degistirilebilecegini gostermektedir (Jensen, 1995). Miizik 6grenmede;

e Rahatlama ve stresin azalmasi (stres 6grenmeyi olumsuz etkiler)

¢ Beyin dalgalarinin harekete gegmesi ile yaraticiligin tetiklenmesi
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¢ Hayal giiciiniin ve diisiinmenin harekete gecmesi

e Motor becerilerin ve konusma becerilerinin harekete gegmesi

¢ Disiplin problemlerinin azalmasi

e Odaklanma ve grup enerjisinin artmast

e Bilingteki ve bilingaltindaki bilgilerin yer degistirmesini saglar (Jensen,

2000).

Kuantum 6grenme calismalarinda genellikle Barok tarzi miizik 6nerilmektedir.
Barok miizik beynin alfa moduna getirilmesine yardimci olmaktadir. Fliit ve keman
gibi enstriimanlarin sabah erken saatlerde ve 6gleden sonraki derslerde kullanilmasi
uygundur. Stresli bir ortamdan sonra rahatlamak i¢in ise piyano ve viyolonsel sesleri

denenebilir (Demir, 2006).

1.9.3. Kuantum Ogretim

Kuantum 6gretim, kuantum 6grenme modelinin 6gretmenlere bakan kismidir.
Kuantum 6gretim 6gretilen konuyu bir kenara birakarak daha kolay ve amacina
uygun olarak 6gretilmesini saglar. Kuantum 6gretim siniftaki dinamik iligkilere

odaklanir, bu dinamik iligkiler 6grenmenin temellerini olusturur.

Kuantum 6gretim 6gretmenin ilham verme yetenegini ve 6grencinin basarili
olma kabiliyetini artiran, ¢oklu alg1 ve ¢oklu zekadaki isbirligini en {ist seviyede
ortaya ¢ikaran bir yontemdir. Yeni, uygulanabilir ve pratik bir yaklagim olan
kuantum 6gretim, 6grenmede ve 6gretmede performansi iist diizeye ¢ikarabilecek

yontemler sunmaktadir. Kuantum 6gretim, etkili bir 6grenme ortami olusturan,
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programi diizenleyen ve 6grenme siirecini kolaylastiran oneriler sunmaktadir

(DePorter, Reardon ve Nourie, 1999).

Kuantum 6gretim farkli enstriimanlardan farkli seslerin ¢gikmasina ragmen
sonugta tek bir miizigin olusturuldugu bir orkestra gibidir. Orkestra sefinin amaci
farkl1 sesleri kontrol ederek miizik ortaya ¢ikarmak oldugu gibi, 6gretmenin de amaci
farkli 6grenme stillerine, karakterlere, ¢cevre sartlarina sahip 6grencilerle 6grenmeyi

saglamaktir.

Kuantum 6grenme modelinin unsurlar1 baglam ve igerik olarak iki grupta
toplanabilir. Bu unsurlari orkestra benzetmesiyle aciklayacak olursak; baglami
orkestra salonunun ihtisami (¢evre), miizisyenlerin ve sefin tutkusu (ortam/atmosfer),
enstriimanlarin uyumu ve miizisyenlerin birlikte ¢aligmasi (altyap1), miizik parcasinin
ustaca yorumlanmasi (desen) olusturur. Biitiin bu unsurlarin bir araya gelmesi
miizikal deneyimlerimizi belirler. Diger boliim igerik ise baglam kadar 6nemlidir.
Miizik pargasini diisiindiigiiniizde kagidin tizerindeki notlardir ama aslinda bundan
daha fazlasini ifade eder. Mesela, her bir miizik pargasi nasil ¢calinacagi (sunum),
sefin orkestranin isini kolaylastirma durumu, her bir miizisyenin miizikal becerisi ve
her bir enstriimanin potansiyeli. Kuantum 6gretim agisindan baktigimizda ayni
orkestrada oldugu gibi 6gretmenin de 6grenci 6grenmelerinin sefi gibi davranmasi,
baglam ve icerik diizenlemesine dikkat etmesi gerekmektedir. Baglam ve igerigin
ogretim agisindan diizenlenmesi Sekil 1.2.°de gosterilmistir (Ayvaz ve digerleri,

2007).



KUANTUM OGRETIM

/

\

BAGLAM
Sorumluluk veren ortam
Saglam altyap1
Destekleyici ¢evre

Dinamik d6grenme deseni

ICERIK
Etkili sunum
Ogrenmeyi kolaylastirma
Ogrenmeyi 6grenme becerileri

Yasam becerileri

Sekil 1.2. Kuantum Ogretim Unsurlari (Ayvaz ve digerleri, 2007)

Kuantum 6gretim bes ilkeyi icermektedir:

1.Her sey konusur: Sinif ortamindaki beden dili, ders planlari, 6grenme ile

ilgili bir mesaj verir.

2.Her sey amag i¢indir: Sinif diizeninde olan her sey bir amag i¢in yapilir.

3. Tanimlama oncesi iliskilendirme: Beyin karmasik bir yapiya sahiptir ve

stirekli 6grenmeye ihtiya¢ duyar. Bu yilizden 6grenme en iyi yeni bilgi

tanimlanmadan Once 6n bilgilerle iligskilendirilerek gerceklesir.

4 Her cabay1 fark etme: Ogrenme siirecinde 6grencilerin attiklar: her adim,
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ogretmenler tarafindan 6grencilerin yeterlilikleri ve kendilerine duyduklar1 gliven de

dikkate alinarak gézlemlenmelidir.
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5.0grenmeye degerse, kutlamaya da deger: Ogrenme siireci sonundaki
kutlama, 6grenme siirecini géz onilinde bulundurarak ve 6grenme ile pozitif

etkilesimi artirarak 6grenciye doniit saglar (DePorter, Reardon ve Nourie, 1999).

1.9.4. Kuantum Ogrenme Déngiisii

Kuantum 6grenme diizeni, birbiriyle iligkili alt1 asamadan olusur. EEL Dr.C
ad1 verilen diizen, basamaklarin bas harflerinden adin1 almistir ve her bir basamak
kuantum 6gretim ilkelerine dayali, kuantum 6grenme tekniklerinin kullanildigi ve
birbirini takip eden bir 6gretme siirecidir. Bu siire¢; yakalama (Enroll), deneyimlerle
iliskilendirme (experience), etiketleme (label), gdsterme (demonstrate), tekrarlama
(review) ve kutlama (celebrate) evrelerinden olusur. Bu diizen akademik ve yasam

boyu 6grenme becerilerini de kapsamalidir (DePorter, Reardon ve Nourie, 1999).

1. Asama: Yakalama

Yakalama asamas1 0grencinin karsisindakini daha iyi anlayabilmesini,
kavramlar arasindaki ortak noktalar1 bulup onlar arasinda iliskiyi kurabilmesini
saglar. Bu asamada 6g8rencilerin 6n bilgileri harekete gegirilip arastirma yapma
istekleri arttirilir (DePorter, Reardon ve Nourie, 1999). Ogrencilerin merak duygulari

arttirllarak 6grenmeye ihtiyag duyduklart hissettirilir.

Ogrencilerin dikkatlerini gekmek i¢in bu asamada meraklarini uyandiracak bir
acilis hikayesi ile baslayip ¢ok fazla ilgili bilgi vermeden bu derste ne ile
karsilasacaklarina dair genel bir giris yapilir (Usta, 2006). Bu asamada merak
uyandirici ve dikkat ¢ekici sorular, pandomim, skecler, rol igerikli oyunlar, videolar,

hikayeler kullanilabilir (DePorter, Reardon ve Nourie, 1999).



2. Asama: Iliskilendirme

Gergek hayatta bir sey 6grenildiginde oncelikle bir deneyim kazanilir ve
zihinde bu durumla iligkilendirme yapilir. Sonra deneyimlerimiz arttik¢a

anlamlandirma yetenegimize yardimci olan bilgiler bir araya toplanir.

Bu asama, deneyimleri, 6n bilgileri kullanarak 6grencilerin 6grenmeleri igin
beynin kesfetme istegini aktiflestirir. Iliskilendirme, 6grencideki var olan bilgiyi
harekete gecirip merak duygusunu arttirmanizi saglar. Iliskilendirme asamasinda
oyunlar, simiilasyonlar, rol yapma, grup c¢alismalari, zihin haritalari, 6n bilgiyi

harekete geciren etkinlikler yapilabilir (DePorter, Reardon ve Nourie, 1999).

3. Asama: Etiketleme

Etiketleme asamasi, beynin istegi olan etiketleme, siralama ve tanimlamay1
baslatir. Ogrencinin 6n bilgilerinin iistiine yeni bilgileri insa eder. Etiketleme,
ogrenme stratejilerinin ve diislinme becerilerinin kullanildig1 6gretme siirecidir. Bu
asamada grafikler, kuantum not alma ve hafiza teknikleri bilgilendirici posterler,

benzetmeler, sunumlar kullanilabilir (DePorter, Reardon ve Nourie, 1999).

4. Asama: Gosterme

Bu asama 6grenciye yeni bilgiyi alma ve uygulama firsat1 verir. Bu asamada
edinilen bilgi 6grencinin 6grenim ve yasam deneyimlerine eklenir. Gosterme
asamasinda skecler, videolar, oyunlar, sarkilar, grafik sunumlar1 kullanilabilir

(DePorter, Reardon ve Nourie, 1999).
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Ogrencilerin orijinal fikirler iiretebilmesi ve kendisi degiskenleri belirleyerek
bunlar1 analiz etmesi, kullanmas1 bu asamada énemlidir. Uyarlamalarda
bulunabilmesi 6grencilerin konuya daha genis agilardan bakabilmelerini

saglayacaktir (Ay, 2010).

5. Asama: Tekrarlama

Tekrarlama beyindeki sinir baglantilarini giiclendirir ve 6grencide 6zgiiven
duygusunu olusturur. Bu nedenle tekrar, farkli zeka tiirleri ve duyular dikkate
aliarak farkli etkinliklerle yapilmalidir. Bu asamada, 6grencilere edindikleri bilgileri
Ogretme firsat1 veren etkinlikler (baska bir sinifa, farkl yas grubundaki 6grencilere,
Ogretmen, uzman ya da iinlii bir kisiyi canlandiran birine), pekistirme, grup

caligmalar1 yapilabilir (DePorter, Reardon ve Nourie, 1999).

6. Asama: Kutlama

Kutlama, harcanan ¢abay1, 6zveriyi ve basariy1 takdir ederek 6grenme siirecini

sonlandirir. Eger bir sey 6grenmeye degerse kutlamaya da degerdir.

Kutlama asamasinda farkli etkinliklere yer verilebilir. Hem 6grencileri
eglendirecek hem de onlar1 dersin sonunda yeni bilgiler kazanmis olduklarinin

keyfini ¢ikarabilecekleri ¢ok kazanimli yarismalar uygulanabilir (Ay, 2010).

1.9.5. Kuantum Ogrenme Becerileri ve Teknikleri

Kuantum 6grenmede 6grencilere dgretilecek beceriler iki kategoride
toplanmaktadir. Birincisi akademik beceriler; not alma, hafiza, yazma ve etkin

okuma teknikleridir. Ikincisi ise yasam boyu 6grenme becerileri olarak
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tanimlanmaktadir. Bunlar ise yaratici problem ¢6zme teknikleri, miikemmelligin

sekiz anahtar1 ve etkin iletisim becerilerinden olusmaktadir (Demir, 2006).

1.9.5.1. Akademik Beceriler

Kuantum 6grenmeye gore 6grencilerin bazi akademik becerileri kazanmasi
gerekmektedir. Bu beceriler not alma teknikleri, hafiza teknikleri, kuantum yazma ve

kuantum okumadir.

1.9.5.1.1. Kuantum Okuma

Okuma, insan yasami igin dnemli bir beceridir. Ogrenciler okumay bir yiik
olarak goérmekte, okumalarini erteleyerek ddevlerini zamaninda
tamamlayamamaktadirlar. Eger 6grencilerin okumalar1 hizli ve kolay olsa, 6devlerini
daha kolay yapabilecek, anlama becerileri ve ders basarilar1 artacak, ders ¢alismak
icin daha az vakit harcayacaklardir. Boylece kolay ve basarili bir okuma 6grencilerin
okuma aligkanlig1 kazanmasini da saglayabilir. Bunu saglayan etkili ve hizli okuma

tekniklerinden biri de kuantum okumadir.

Etkili bir okuma yapmak icin dncelikle “okumak zordur, okuma yaparken
parmakla takip edilmemelidir, bir seferde bir kelime okunmalidir, anlamak i¢in
mutlaka yavas okunmalidir” gibi bazi 6n yargilardan kurtulmak gerekir. Ciinkii
kuantum okuma bunlarin tam tersinin yapilmasi gerektirir (DePorter ve Hernacki,

1997, 5.252).

Beyin hizli okumak ister ve ne kadar ¢ok kelime okursa anlamasi o kadar artar.
Yavas okuma da ise tam tersine, zihnin odaklanmasi zorlasir. Kuantum okuma,

merak, yliksek bir konsantrasyon ve 6zel okuma stratejilerini kullanarak, beynin
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birden ¢ok kelimeyi anlama yetenegini aktiflestirir. Kuantum okuma uygulamasinda

bes adim vardir: (DePorter, Reardon ve Nourie, 1999, s.182-183).

Birinci agsama hazirlanma asamasidir. Burada okuyucu kendisine; “yazi ne
hakkinda?”, “Bana ne kazandiracak?”, “Bu bilgileri nasil kullanabilirim?” gibi
sorular sormaktadir. Okumaya kars1 olumlu tutum olusturmak i¢in kisinin bir amaci

olmal1 ve zihinsel olarak odaklanmalidir.

Ikinci asama ise beynin duruma odaklanmas: asamasidir. DePorter ‘a gore
beynimiz islem yapma siiresince delta, teta, alfa ve beta isimlerinde farkli frekanslara
sahip elektromanyetik dalgalar iiretir. Beta durumunda iken, insan beyni uyarilmis
durumdadir yani tetiktedir. Dikkati hemen dagilmaktadir. Alfa durumunda ise
rahatlamis ve yogunlagma kabiliyeti yiliksektir. Kuantum okumada beyin alfa

modunda olmalidir (DePorter ve Hernacki, 1997°den akt. Demir, 2006).

Beynin alfa moduna geg¢mesi i¢in oturulur, gézler kapatilir, derin bir nefes
alinir ve huzurlu bir ortam diisiiniiliir. Sonra goézler a¢ip kapatilir ve masadaki kitaba

bakilir (DePorter, Reardon ve Nourie, 1999, s.183).

Ucgiincii asama ise siiper tarama asamasidir. Beyin alfa modunda kalarak biitiin
sayfalar hizlica gozden gecirilmelidir. Siiper tarama i¢in 6nce biitiin bir sayfaya
bakilir, parmak ve gozle sayfa bastan asagiya dogru hizli bir sekilde gézden gegirilir.
Parmakla takip yapilirken basliklar, kalin yazilanlar, resimler, sekiller, tinite
sonundaki sorular arastirilir. Birka¢ kez bu sekilde yapildiginda kitabin ana konusu
hakkinda bilgi sahibi olunur ve okumaya baslandiginda daha hizli okunabilir ve

anlama arttirabilir. Siiper tarama siirecinde,”Ben neyi merak ediyorum, Bu ne anlama
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geliyor? Nig¢in bu 6nemli?” sorularina cevap arayarak okundugunda beyin daha kolay

odaklanabilir (DePorter, Reardon ve Nourie, 1999, s.183).

Dordiincii asama beynin yine alfa modunda devam etmesi gereken etkili okuma
asamasidir. Bu asamada her satir parmakla takip edilmeli ve normalden biraz daha
hizl1 okunmalidir. G6zlerin parmagi takip etmesi daha hizli ve etkili okumayi saglar
ve okunan yeri kaybetmeyi engeller. Okuma yapilirken cogunlukla bir seferde bir
kelime okunur. Bu beceri sol beyin aktivitesidir. Kuantum okumada sag beyin de
kullanilarak bir seferde bir grup kelime okuma hedeflenir. Parmakla takip etmek
birkag kelimeyi ayn1 anda gérmeyi saglar ve kelime gruplari tek kelimeden daha ¢ok

anlam ifade eder (DePorter, Reardon ve Nourie, 1999, s.184).

Besinci asama, okunanlarla beyinde olusturulan zihin haritasiyla tekrarin
yapildig1 gerekli diizeltmelerin ve genisletmelerin yapildigi asamadir (DePorter,

Reardon ve Nourie, 1999, 5.185).

1.9.5.1.2. Kuantum Yazma

Kuantum yazma, beynin sol yarimkiiresiyle birlikte sag yarimkiireyi de
kullanmay1 gerektiren, yazmay1 biitiin bir beyin aktivitesi olarak ele alan sistematik
bir yaklagimdir. Klasik yazmanin etkisiz olmasina sebep olan etkenler, yazma
stirecindeki planlama, taslak, dil bilgisi ve noktalama, yap1 ve diizenleme gibi beynin
kapasitesini sinirlayan kurallardir. Beyin, sol beyin aktivitesi olan bu kurallar
saglarken, sag beyin aktivitesi olan hayal giicline ve duygusal akisa izin veremez.
Yazma c¢aligmalarinda dogru olan beynin iki tarafinin da kullanilmasidir ve hatta sag

beyin daha da 6nde olmalidir. Sag beynin yazidaki gérevi yenilik, duygular, renk ve
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heyecanlarin yaziya girmesini saglamaktir. Ayrica sag beyin, baslangi¢ i¢in

tetikleyici role sahiptir (Demir, 2006).

Etkili bir yazma islemi i¢in su asamalara dikkat edilmelidir: (Bkz. Sekil 1.3)

1. On yazma: Salkimlama ve hizli yazma teknikleri kullanilabilir.

2. Taslak hazirlama: Fikirler arastirilir ve gelistirilir. Bicimden ¢ok igerige
onem verilmelidir.

3. Paylagma: Yazilanlar birine okutulmali ve alinan doniitler
degerlendirilmelidir.

4. Diizeltme Yapma: Alinan doniitlerle diizeltme yapilmali ve tekrar birine
yazilanlar okutulmalidir.

5. Diizenleme: Dilbilgisi kurallar1 ve noktalama isretleri kontrol edilmeli,
yanliglar diizeltilmelidir.

6. Tekrar Yazma: Icerik ile yapilan diizeltmeler birlestirilerek tekrar
yazilmalidir.

7. Degerlendirme: Tamamlanan yazi kontrol edilmelidir (DePorter ve

Hernacki, 1992, 5.195).
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1. Onyazma

2. Karalama

7. Degerlendirme

3. Paylasma

6. Tekrar Yazma

4. Gozden
Gecgirme

5. Dizeltme

3. Paylasma
4. Gozden
Gegirme
4. Gozden
3. Paylasma Gecirme

Sekil 1.3. Kuantum Yazma Siireci (Demir, 2006)

Insan beyni birgok fikir iiretmektedir. Klasik yazmada, bu fikirlerden sol
beyinden siiziilebilenler yaziy1 olusturur. Kuantum yazma, sol beynin bu engelini

kaldirabilecek, “hizli yazma” ve “salkimlama” tekniklerini 6nermektedir (DePorter

ve Hernacki, 1992: 178-180).
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1.9.4.1.2.1. Hizli Yazma Teknigi

Yazma g¢aligmalarindaki sorunlardan biri, tam olarak ne s6ylemek istedigini
bilemeyerek climleleri yanlis yazdigimizi diisiinerek vazgegmek ve tekrar tekrar
yazmaktir. Boylece bir sey yazilamayan bos sayfa bir engel olmaktadir. Bunun
nedeni sol beynin her seyi degerlendirmesi, bdylece sag beynin yaraticiligina izin

vermemesi olarak goriilebilir.

Etkili yazma tekniklerinden biri de hizli yazmadir. Hizli yazma, bos sayfa
engelinin listesinden gelmeyi saglar. Bunu i¢inizden gegen bir diyalogu ya da

sectiginiz bir konu hakkinda yazarak gorebilirsiniz.

Hizli yazma yapmak i¢in 6ncelikle bir siire belirlenmelidir. Sonra belirlenen bir
konu hakkinda yazilmalidir. Bu yazma siirecinde hizli olunmali, diisiinmek i¢in
beklememeli, diizgiin ciimle kurmaya c¢alisilmamali, dilbilgisi kurallarina
takilmamali, geriye doniilmemeli ya da yazilanlar silinmemelidir. Ciinkii bu teknigin
ozelligi bu siirecleri gerektirir. Stirenin sonuna kadar bu sekilde devam edilmelidir.
Hizli yazma tamamlanip incelendiginde bir¢cok hatanin oldugu goriilecektir. Ama
zaten bu hizl1 yazmalar ger¢ek yazma i¢in bir temel olacaktir. Hizli yazma,
diisiinceleri gorebilmek ve organize edebilmek i¢in yardimei olur. Ayrica zihindeki

diisiincelerin goriilebilir olmasini saglar.

Bundan sonraki agama ise “s0yleme goster” asamasidir. Bu asamanin 6zelligi
yazilan climlelerle okuyucunun zihninde bir resim olusturabilmektir. Soyleme goster
teknigi tanimlama, siir, 6ykii, makale, tartigma yazilarinda kullanilabilir (DePorter ve

Hernacki, 1992: 186-188).
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Bir sonraki adim paylagma adimidir. Yazarin kendisini yoklayip
degerlendirmeye tuttugu bir adimdir. Uzman goriislerine ve onerilere yer verilir.
Stire¢ gbozden gecgirme asamasi ile devam etmektedir. Burada gerekli diizeltmeler
yapilabilir. Dil bilgisi hatalari, yazim ve noktalama hatalar1 diizeltilmelidir.
Degerlendirme asamasiyla kuantum yazma sona erer. Bu asamada belirlenen hedefin
ne Ol¢iide basarildig1 kontrol edilir. Hedeflenenin olup olmadiginin soruldugu bir

asamadir. Kontrol noktasi olarak goriilebilir (Demir, 2006).

1.9.4.1.2.2. Salkimlama Teknigi

Gabriele Rica tarafindan gelistirilen konuyla ilgili fikirleri degerlendirme
yapmadan siralayarak kagida dokme islemidir. Salkimlama teknigi zihin haritasina

benzerlik gostermektedir. Her iki teknigin de faydalar1 vardir:

o Fikirleri gorsellestirmenizi ve aralarinda baglanti kurmaniz1 saglamaktadir.

e Gorsellestirilen fikirleri genisletmenize yardimci olmaktadir.

¢ Beynimizin belirli bir kavrama ulagsma yolunu bulmamizi saglamaktadir

(DePorter ve Hernacki, 1992, 5.182).

Konuyla ilgili karmagik fikirler, degerlendirme yapmadan direkt yaziya
aktarilir. Olumlu ya da olumsuz fikir yoktur, biitiin fikirler digerleriyle ayn1 6neme
sahiptir. Bu teknikte biitiin fikirler ortaya konduktan sonra her birine numara verilir
ve bu numaralar 6nem sirasina gore dizilir. Burada beyin siizgeci devreye girer.
Fakat sonradan akla gelenler de eklenebilir. Bu teknik genellikle hizli yazma teknigi

ile devam eder (Ay, 2010).
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1.9.5.1.3. Kuantum Hafiza

Hayatimizda gorevler, sunumlar, tarihler, dogum giinleri, telefon numaralari,
gibi detayli pek ¢ok seyi hatirlamamiz gerekir. Bu nedenle hafiza gelistirme

tekniklerini bilmeye ihtiya¢ duyariz (Ayvaz ve digerleri, 2007).

Beynimiz duyularimizla algiladigimiz her seyi depolar ve sadece anlamli
olanlarini bize hatirlatir. Bu yilizden bir sey hatirlanmadiginda bunun sebebi hafizanin
iyl olmamasi degil, hatirlamanin yapilamamasidir. Hayatimizda her yasadigimiz
olay, 6grendigimiz bilgi hafizamizda baglantilar olusturur. Bu baglantilar da
hatirlamamiza yardimci olur. Ayrica, hatirlamak i¢in kisinin kendine 6zel baglantilar

kurmasi yaraticiligini da gelistirir ( DePorter ve Hernacki, 1992, 5.210-212 ).

DePorter ve Hernacki (1992:213)’ye gore bilgiler; duyusal iliskilendirme
yapildiginda, 6zellikle gorsellestirme oldugunda, sevgi, mutluluk ve tiziintii gibi
duygusal icerik oldugunda, farkli nitelikte oldugunda, yogun iliskilendirmede, hayati
ithtiyaclarda, kisisel onem oldugunda, tekrar oldugunda, dersin basinda ve sonunda

oldugunda, en iyi ve kolay sekilde hatirlanabilir.

Hafizamiz1 gelistirmek i¢in, ¢cagrisim, siniflandirma, iliskilendirme,
canlandirma, dereceleme, yerlestirme, baglama, hafiza civileri, kisaltma ve dykiileme
gibi teknikler kullanilmaktadir (Ayvaz ve digerleri, 2007). Bu tekniklerden en ¢gok

kullanilanlar agsagida agiklanmistir:

Mliskilendirme, yeni 6grendigimiz bilgiler ile daha énceden bildiklerimiz
arasinda stirekli olarak bag kurulmasidir. Yeni gelen bilgi kisa siireli hafizamizda bir

elektrik akim1 meydana getirir. Eger bu bilgi daha 6nceki bilgilerle
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iliskilendirilmezse 15-20 saniye sonra elektrik akimi kaybolur ve hiicre eski haline
doner. Bu bilgi diger bilgilerle iligskilendirilebilirse kalici hafizaya yerlesmis olur

(Baran, 2004).

Simiflandirma ise, 6grenmek zorunda oldugumuz seyler sayica ¢ok fazla
oldugunda uygulayacagimiz bir gruplama yontemidir. Siniflandirma hafiza
giiclendirmede kullanilacak bir tekniktir. Sayica ¢ok kavramlar i¢eren 6grenme
surecinde kullanim1 6grenmeyi kolaylastiracaktir. Bu teknikte kavramlar belirli bir
stizgecten gecerek siniflandirilir. Temel prensip siniflandirilan kavramlarin bir arada
Ogrenilmesini saglayarak geri getirme ve yerinde kullanmay1 saglamaktir.
Siniflandirma isleve, tiire veya bazi alfabetik 6zelliklere gore olabilir. Siniflandirma
teknigi iligskilendirme teknigiyle birlikte kullanilirsa daha da etkili olabilir (Baran,

2004°den akt. Ay, 2010).

Iyi bir gdzlem becerisi de dgrenilen bilgileri ve yeni tanisilan insanlarin
isimlerini hafizada tutmay1 ve unutmamay1 saglar. Insanlarin hafizalartyla ilgili asil
sorunlar1 6grendiklerini kisa siirede unutmalar1 degil, bilgiyi dikkatli bir sekilde
kaydetmemis olmalaridir. Bir olay dikkatle gozlemlenmezse hafiza onu ileride
hatirlayacak sekilde kayda almayacaktir. Hafiza performansini arttirmak icin

ayrintilara dikkat ederek gozlem yapilmalidir (Baran, 2004, s.77).

G0z Onilinde canlandirma veya diger bir tabirle zihinde canlandirma, beynin
bilgiyi isleme yollarindan en 6nemlisidir. Beynimiz kelimeleri sasirtict bir hizla
resimlere dontistlirebilen bir cihaz gibidir. Bu nedenle bilgileri aklimizda tutmay1

saglayan kisim, beynimizin goriintii olusturabilen kismidir. Zihinsel resimler
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cizmeden diistinmek imkansizdir. Bu nedenle soyut bilgileri hafizamiza almak icin

onlar1 somutlastirip zihnimizde canlandirmaliy1z (Baran, 2004).

Cagrisim sistemi; hatirlamak istedigimiz bilgilerle kolayca hatirladigimiz
bilgilerin birbirlerine baglanmasidir. Bu sistem daha ¢ok akilda tutulmasi istenen alis
veris listelerini ezberlemekte kullanilacag gibi akilda durmasi ¢ok zor olan dersler
i¢in de uygulanabilir. Oykiileme de bu sistemin tekniklerinden biridir. Oykiileme ile
akilda kalmasi gereken bir liste hayal giicii kullanilarak uydurulan bir 6ykii ile
kolayca hatirlanabilir. Temel hafiza givileri teknigi de bu sistemin igerisindedir. Bu
teknige gore, 0’dan 9’a kadar rakamlar i¢in birer sessiz harf se¢ilmesi ve kodlama

prensipleriyle de anahtar kelimelerin olusturulur (Baran, 2004).

1.9.5.1.4. Not Alma Teknikleri

Etkin bir not alma teknigi, biitlin 6grenenler i¢cin dnemli bir beceridir.
Ogrenciler igin, not almak genellikle smavdan yiiksek ve diisiik not almak arasindaki
fark anlamina gelir. Is adamlar i¢in ise, karmasik kagitlar yerine énemli olanlar1 bir

araya getirmeyi ifade eder.

Not almanin 6ncelikli sebebi hatirlamay kolaylagtirmasi ve gelistirmesidir.
Insan beyni gordiigii, duydugu ve hissettigi her seyi bilgisayar gibi kaydetmektedir.
Ama beynin kaydettigi bu seyleri hatirlamasina yardimci olmak gerekir. Cogu insan
bir seyleri yazdigi zaman ¢ok iyi hatirlamaktadir. Etkili bir not alma, ihtiyag
oldugunda bilgileri kolayca hatirlamaya yardimci olarak zaman kazandirmaktadir.
Not almadaki temel hedef kitap, seminer ve dersteki anahtar kavramlar: yakalamaktir

(DePorter ve Hernacki, 1992, s.146).
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Standart not tutma islemi i¢in ciimleler, ibareler, listeler, ¢izgiler ve rakamlar
kullanilir. Biitiin bu islemler i¢in beynin sadece sol tarafi yani siralama, diizen ve
rakamlarla ilgilenen temel bellek sistemlerinin yoneticisi sol lob devrededir.
Kayitlarin iyi yapilabilmesi i¢in geleneksel yontemleri bir tarafa birakip beynin hem

sag hem sol tarafi birlikte kullanilmalidir (Buzan, 1998).

Beynin kaydetmesi ve hatirlamasi ile ilgili yapilan son ¢alismalar; yeni not
alma tekniklerinin anlamayi arttirabildigini, bilgileri daha uzun siire tutabildigini ve

yeni bir bakis agis1 kazandirabilecegini gosterdi.

Yakin zamana kadar, beynin dogrusal bir sekilde ve her zaman ayn1 diizene
gore calistig1 diistintiliiyordu. Sonra fark edildi ki; kelimelerle iletisim kurarken hem
beyin kelimeleri secger, siraya koyar, organize eder, formiile eder hem de
bilingaltindaki resimlerle, sembollerle, seslerle, duygularla iliskilendirir. Iletisimin bu
karmagik stireci, 6grenmenin ve etkili not almanin nasil oldugunu yeniden

degerlendirmeyle sonuglandi (DePorter ve Hernacki, 1992, s.150).

Fender (1998)’e gore etkili not almak i¢in;

¢ Olumlu bir tutumla amagh ve odaklanmig bir sekilde dinleyin.

e Aktif bir dinleyici olun ve notlar alin.

e Zamaniizin %80’inde dinleyin, %20’sinde yazin.

o Kisisel kisaltma sisteminizi stirekli gelistirin.

¢ Notlarinizi diizenli olarak gbzden gegirin.



63

e Konunuzu dogru not alma ¢ergevesine uydurun.

¢ Notlarinizi grafik diizenleyici ¢alisma ¢izelgelerinde diizenleyin.

e Ogrenme iistiinliigii saglamak icin renkler, sekiller ve uygun yerlestirme

diizenlerinden yararlanin.

e Notlariniz1 diizenli bir defterde tutun.

¢ Dikkatinizi dagitan seylerden kacginin.

Kuantum 6grenmede, etkili oldugu diisiiniilen ve kullanilan iki not alma teknigi

vardir: Zihin haritas1 (Mind mapping) ve NotAY teknigi.

1.95.1.4.1. Zihin Haritasi

Zihin haritas1 1970’1i yillarda Tony Buzan tarafindan gelistirilen ve daha 6nce
beynin ¢aligsma sistemiyle ilgili yapilan arastirmalara dayanmaktadir. Beyin
genellikle, bilgileri resim, sembol, ses, sekil ve duygular seklinde hatirlamaktadir.
Zihin haritas1 da bu gorsel ve duyusal hatirlaticilar: birbiriyle iligkili olarak, ders
calismada, organize yapmada ve planlamada bir yol haritas1 gibi kullanir. Zihin
haritasi orijinal diisiiceler ve kolay hatirlatmalar olusturur. Bu not alma teknigi
geleneksel tekniklerden daha kolaydir, ¢linkii sag ve sol beyni birlikte aktif hale
getirir. Zihin haritast ayn1 zamanda dinlendirici, eglenceli ve yaratici bir tekniktir

(DePorter ve Hernacki,1992, 5.152).

Buzan’a (1998) gore, zihin haritasi, yazdiginiz her seyi derhal animsamakla
kalmayacak, bunun yan1 sira biitiin bellek ilkelerinin kullani1ldig1 ¢cok boyutlu bir not

tutma yaklagimi, yazdiklarinizi elestirerek diisiinmeyi, analiz etmeyi ve anlamay1
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saglayacaktir. Buna ek olarak bir seyler 6grenmek i¢in okudugunuz kitaba,
dinlemekte oldugunuz konferans veren kisiye daha ¢ok dikkatinizi vereceginiz i¢in

size zaman kazandiracaktir.

Bir yol haritas1 gibi, bir zihin haritas:

e Size genis bir konunun/alanin/problemin temanin hizli ve tek sayfalik genel

bir 6zetini saglayacak,

e Sizi bir strateji planlamaya/se¢imler yapmaya muktedir kilacak,

e Size ne yone gittiginizi ve nerede bulundugunuzu bildirecek,

e Biiyiik miktarda veriyi tek bir sayfada toplayip tutacak ve size baglantilarla

araliklar gosterecek,

e Yaratic1 yollar kesfetmek suretiyle hem hayal kurmay1 hem de problem

¢ozmeyi 0zendirecek,

¢ Son derece etkili olmaniza olanak taniyacak,

e incelenmesi, okunmas, iizerinde diisiiniilmesi ve hatirlanmas1 eglenceli

olacaktir (Buzan ve digerleri, 2001).

Zihin haritas1 hazirlanirken yapilacak islemler asagida belirtilmistir:

a) Temel kavram sayfa ortasina yerlestirilir ve cember, kare veya farkl bir sekil

icine alinir. Sayfanin yan olarak kullanilmasi daha uygun olmaktadir.
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b) Temel kavramla iliskili olan kavramlar ve anahtar noktalar i¢in kollar
cikarilir. Bu kollara anahtar noktalar ve kavramlar yazilir. Her kol ve dal i¢in
farkli renk kullanilabilir.

€) Alt kavram ve olaylar i¢in ana kollardan ¢ikan kii¢iik kollar olusturulur. Bu
kiigiik kollarda ana koldaki kavramla iligkili kelimeler ve resimler
kullanilabilir. Ana koldaki kavramla ilgili detaylar yazilabilir.

d) Daha iyi hatirlama igin semboller ve ¢izimler kullanilabilir.

Ayrica zihin haritas1 hazirlarken, okunakli ve biiyiik harflerle yazmak, 6nemli
olanlar1 daha biiylik yapmak, kelimelerin altin1 ¢izmek, farkli sekiller kullanmak ve
kendinize 6zgii bir zihin haritas1 yontemi olusturmak da bilgilerin daha kolay

hatirlanabilmesine yardime1 olur. (DePorter and Hernacki, 1992, 5.156)

1.9.5.1.4.2. Not AY

Not AY: Not Alma ve Not Yapma sozciiklerinin kisaltilmasidir. Not Alma,
O0gretmenin ya da konusmacinin soyledigi seylerdeki anahtar kavramlar1 yazmaktir.
Not Yapma ise, konuya iliskin duygu, diisiince ve izlenimlerin yazilmasidir. Ikisinin

beraber kullanilmasi bilgilerin ve diisiincelerin daha kalic1 olmasini saglar.

Not AY tekniginde biling ve bilingalt1 birlikte ayn1 seyi yapmak i¢in
kullanilmaktadir. Biling, sdylenenleri yazma tizerinde yogunlasirken; bilingalti tepki
verir, izlenimleri sekillendirir, iliskileri kurar ve bunlar1 otomatik bir sekilde yapar.
Boylece, iki zihinsel aktivite kullanilarak, daha etkili bir sonug alinabilir (DePorter

and Hernacki, 1992, 5.160).
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Not AY’1n hazirlanmasinda sayfanin yaklasik olarak dortte birini ayiracak
sekilde ¢izgi ¢izilir. Sayfanin sol tarafina konusmacinin soylediklerini, anahtar
kavramlar1 yazarken, sag tarafina ise o ifade ile ilgili duygu, tutumlar, sorular ve
ilgiler belirtilir. Not alma kismi sadece disaridan gelen bilgileri yazmakla
sinirlandirilirken; not yapma kisminda sinirlama yapilmaz. Not AY tekniginde ara
verilip yazilanlara bakildiginda kisiye 6zgii semboller, resimler, grafikler eklenebilir.
Bu sekiller notlar1 tekrar etme sirasinda, konusmacinin séyledigini ve kisinin o anki
hissettiklerini hatirlamaya yardimc1 olmaktadir (DePorter and Hernacki, 1992,

5.162).

Kuantum 6grenme calismalarinda 6grencilere “Not Alma Teknikleri” i¢in

asagidaki ipuclar1 onerilmektedir:

o Aktif olarak dinleyin. Kendinize “Konusmaci benden neleri 6grenmemi
istiyor? Nig¢in? Neler soyliiyor? Bu nokta 6nemli mi?” gibi sorular sorarak nelerin
onemli nelerin dnemsiz oldugunu kolayca ayirabilirsiniz. Eger Not AY teknigini
kullaniyorsaniz, bu size kagidin sag tarafina diislincelerinizi yazmaniza yardimei

olacaktir. Her zaman i¢in 6nemli ve anlamli bilgilerin 6zetini ¢ikarin.

e Aktif olarak gézlem yapin. Konusmacinin ve okudugunuz yazinin
toplayacaginiz ipuglarina dikkat edin. Yazili materyallerde ipuglart koyu, italik,
resim, grafik ve baslik seklinde yazilmaktadir. Yazarin boliim sonlarindaki 6zetleri
Oonemli noktalar1 icermektedir. Konusmacinin beden hareketleri, ses tonundaki
degismeler ve sik tekrar edilen ifadelere dikkat edilmelidir. Onemli ipuglarimi daha

kolay yakalayabilmek i¢in her zaman miimkiin oldugu kadar 6n tarafta oturun.
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o Aktif olarak katilin. Eger anlamadiginiz bir seyler veya sorulariniz varsa
sorun ve tartigmalara katilin. Baz1 insanlar, digerlerinin diisiincelerinden endise
duyduklart i¢in kendilerini geri gekmektedir. Alinan notlarin kalici olmasi igin aktif

olarak katilmal1 ve diisiinceler ifade edilmelidir.

e On hazirlik yapm. Eger konusmacinin tartisacagi konuyu biliyorsaniz,
materyali gdzden gecirin ve bilgileri kontrol edin. Konuyla ilgili 6n bilgiler konusma
stirasinda nelerin 6nemli oldugunu belirlemenize yardimci olacaktir. Ayrica 6n
hazirlikta, anlagilmayan konular hakkinda soru hazirlayabilirsiniz. On hazirlik gok
zamaninizi almayacaktir. On hazirlik yapmaniz, anlama ve basarili olmada en etkili

yollardan biridir.

¢ Duyduklariniz1 gorsellestirin. Notunuz kisisel ve sizin i¢in bir goriintii, resim
gibi anlaml1 olmalidir. Onemli bir olaydaki gériintiiyii gordiigiiniizde biitiin olay bir
film seridi gibi gdziiniiziin 6niinden gecer. Not alirken grafik, ok veya sembollerle
gorsellik eklediginizde, aylar sonra tekrar ettiginizde o anda neyin 6nemli oldugunu

size hatirlatacaktir.

e Gozden gecirin. Not alirken kagidin sadece bir yiiziinii kullanin. Tek kagitlar
kullanmak, tekrar ederken notlarin hepsini oniiniize koyup gérmenize ya da duvara
asmaniza yardimci olur. Ayrica bu sekilde tek tek kagitlara not almak, otururken,

ayaktayken, beklerken notlari kisa siirede ¢aligmanizi saglayacaktir.

e Kendinize sans verin. Ogrenme stiliniz ne olursa olsun, belli bir zaman bu not

alma tekniklerini deneyin. Farkli durumlara uygun olarak her iki teknigini de
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kullanabilirsiniz, ya da birini de tercih edebilirisiniz.(DePorter and Hernacki, 1992,

5.166-172).

1.9.5.2. Yasam Boyu OSrenme Becerileri

Yasam boyu 6grenme becerileri olarak tanimlanan kuantum 6grenme
becerileri; miikemmelligin 8 anahtari, yaratici problem ¢6zme becerileri ve iletisim

becerileri olarak tanimlanabilir (Demir, 2006).

1.9.5.2.1. Miikemmelligin 8 Anahtart

Miikemmelligin 8 anahtar1 ilk olarak akademik ve yasam becerilerinin
ogretiminin yapildig1 Stipercamp i¢in gelistirildi. Bu yenilik¢i program genis yanki
uyandirdi ve ¢alismalar Supercamp katilimcilarinin okula devamlari, akademik
basarilar1 ve kendilerine olan giivenlerini arttirdigini gosterdi. O zamandan beri
Supercamp programlarinin temeli olan mitkemmelligin 8 anahtari, 6grenme
ortaminda iletisime acik ve samimi bir atmosfer olusturur. Ayrica 6grenenlerin hem
ogrenmelerini arttirir, hem de kisisel olarak gelisimlerini saglar (DePorter, 2000). Bu

prensipler sunlardir:

1. Biitiinliik: bireyin biitiinliik i¢inde yasamasi, davranislariyla yaptiklarinin
tutarli olmas1 demektir. Bu prensibe gore, kisi kendi davraniglarinmi giivenilir,
samimi ve bir biitiin olarak yonetmelidir. Mesela, kisi diiriistse dogru
sOylemeli, soziine sadik ise muhakkak soziiniin geregini yerine getirmeli,
merhametli ise diger insanlar1 6nemsemelidir (DePorter, 2000). Bireyler
biitiinciil olarak yasadiklarinda diger kisilerin ona saygisi ve giiveni artar ve

boylece kisi kendini iyi hisseder. Bu olumlu duygular da kisinin benlik
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saygisini ve 0zgilivenini arttirarak, kisiyi yasamin her alaninda basariya
gotiirtir.( http://8keys.org/8keys_defined.aspx).

Hatalar Basariyt Getirir: Bu ilke basarisizlik ile ilgili diistincelerimize farkli
bir bakis agis1 sunar. Basarisizliklar doniit olarak algilanmali, basarili olmak
icin 6grendigimiz bilgiler olarak goriilmelidir. Basarisizlik durumlari
incelenerek, ayarlamalar ve diizeltmeler yapilmali ve hedefe dogru
ilerlenmelidir. Basarisizliktan kurtulmak i¢in hi¢bir olumsuzluk son olarak
goriilmemeli ve tekrar tekrar deneme yapilmalidir. Mesela bir bebek
yiirlimek, konusmak icin ka¢ kez deneme yapar ve sonunda basarili olur.
Ama zamanla toplumun da etkisiyle insanda basarisizlik korkusu olusur. Bu
korkuyu yenmek i¢in her basarisizlik bir firsat olarak degerlendirilmelidir ve
denemeye devam etmelidir (DePorter, 2000).

Olumluluk: Kelimeler ¢ok 6nemlidir. Kullanilan kelimeler karsimizdaki
kisinin motive olup gelismesine ya da kirilmasina sebep olabilir. Bu yiizden
konusurken kullanilan kelimeleri ¢cok dikkatli bir sekilde segmek gerekir
(DePorter, 2000). Kelimelerin anlami1 dikkate alinarak giizel bir amacla
konusulabilir. Bu diiriistce, acik bir sekilde olmakla ve pozitif davranmakla
ilgilidir. Bunun i¢in 6ncelikle beyne gelen kelimelerin farkinda olunmali ve
kelimeler degerlendirilmelidir. Kelimeler se¢ilip giizel bir amag i¢in
konusulmalidir (http://8keys.org/8keys_defined.aspx).

Hedefine Odaklan: Bu ilkeye gore, iginde bulundugumuz ana odaklanmali,
gecmis ya da gelecegi diisiinmemeliyiz. Eger bulundugumuz anin disini

diisiiniirsek, o andaki dnemli seyleri de gozden kagirabiliriz. Ancak
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bulundugumuz ana odaklanarak kisi yaptig1 iste performansinin en list
diizeyde olmasini saglayabilir.

Kararhilik: Kararlilik, insanlarin verdikleri sozlere bagh kalip yaptiklar ise
odaklanmalaridir. insan kendine bir hedef belirleyip ona odaklanirsa o
hedefine mutlaka ulasir. Kararli olmak, hedefe ulagsma siirecinde kisiye
pozitif enerji verir, engelleri asma giicli verir ve hedefe ulasana kadar
durmadan ilerlemeyi saglar.

Sahiplik: Sahiplik yaptigimiz isin sorumlulugunu tistlenmektir. Yapilan igin
sorumlulugu tistlenildiginde ¢evredeki insanlarin da saygisi ve giiveni
kazanilir. Yaptiklarimizin ve sdylediklerimizin sorumlulugunu
sahiplendigimizde etrafimizdaki insanlar1 veya olaylar1 su¢glamay1 birakir,
kendi hayatimiz iizerinde kontrol sahibi oluruz. Hayatimizdaki her seyi
kontrol edemeyiz; ama basarisizliklar1 ve basarilari sahiplenirsek bu bizim
hayatimizi olumlu etkileyecektir.

Esneklik: Hedeflerimize ulagmak igin, yeniliklere ve degisimlere agik olmak
gerekir. Eger bir isi basarmak i¢in uyguladigimiz yontem ise yaramiyorsa
farkli bir yontem denemeliyiz. Esneklik, basariya ulagsmak i¢in degisimlere
acik olmay1 ve bu degisimlerin gerektirdigi yontemleri kullanmay1 saglar
(DePorter, 2000).

Denge: Zihin, viicut ve duygularin dengede olmasi1 durumudur. Bizim i¢in
onemli ve anlamli seyleri yaparken dengeli davranarak zamanimizi ve
enerjimizi ona gore harcamaliyiz. Diisiince, davranis ve duygular1 dengede

olan insan mutlu ve saglikli olabilir.
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1.9.5.2.2. Yaraticilik ve Problem Cozme Becerileri

Yaraticilik, degisik durumlarda esnek, akici, 6zgiin, alisilmistan farkli bir
sekilde diisiinmeyi kapsar. Burada 6zgiinliik, benzersiz cevaplar iiretme; esneklik,
degisen kosullara uyum saglama yetenegi; akicilik ise fikirlerin hizli bir sekilde

siralanmasi olarak tanimlanmaktadir (Senemoglu, 1999: 12).

Yaratici diistinme siirecini, problem ¢6zme siireciyle 6zdeslestiren
arastirmacilara gore, yaraticilik, dogru cevabi bulunmayan sorunlara yeni yollar, yeni
¢oziimler, yeni fikirler, yeni buluslar liretme yetenegi olarak tanimlanmaktadir.
Yaraticilikta 6nemli olaninsa bireyin geleneksel olmayan yollarla sorunlara ¢6ziim
yollar1 bulmasidir. Yaratici bireyler sorunlart degisik boyutlariyla tanimlayip

alternatif ¢oziimler iiretebilirler (Ulgen, 1997: 54).

Yaratici problem ¢ozme siireci hedef odakli bir sistem olup ii¢ adimdan

olusmaktadir:

1. Hedef veya problemin anlasiimasi: Gelecegi planlarken istenen sonuca
odaklanilmas1 gerekmektedir. Sadece problemlere odaklanildiginda
problemler goriiliir; ama ¢oziim kacirilabilir. Hedeflerin net bir sekilde
belirlenmesi ve hedefe gidilebilecek yollar {izerinde durulmasi gerekir.

2. Fikir Uretme: Oncelikle hedefe gidebilecek biitiin yollar belirlenmelidir. Bu
stirecte olabildigi kadar cok fikir iiretilmeli ve daginik diisiince teknigi ile
problem hakkinda farkli agilardan bakilarak ¢éziimler tiretilmelidir. Bu
stirecte fikirlere herhangi bir kriter uygulanmamalidir. Kulugka siirecinde ise

iretilen fikirler hakkinda diisiiniilmeli ve ¢6ziime yonelik senaryolar
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olusturulmalidir. Yaklastirma diisiince teknigi kullanilarak da iizerinde
detayli olarak diisiiniilen fikirlerden en uygun olani belirlenmelidir.

3. Hareket Plani: Coziim Onerisi i¢in sunulan fikirler i¢in uygulama plan
cikarilmalidir. Bu konuda pano olusturulabilir. Her adimda projenin
degerlendirilmesi yapilarak ¢ikan problemler igin hemen ¢oziimler

iiretilmelidir (Demir, 2006).

1.9.5.2.3. Iletisim Becerileri

Kuantum 6grenmenin tlizerinde durdugu diger 6nemli bir konu da iletisim
becerisidir. Bagkalariyla iyi bir iletisim kurma becerisi her yerde avantaj
saglayacaktir. Bu beceri sayesinde aile ve okulunuzda yasadiginiz iletisim sorunlarini

rahatlikla ¢ozebiliriz.

Kuantum 6grenme calismalarinda iletisim ile ilgili 6nemli hatirlatmalar

yapilmaktadir. Bu hatirlatmalar:

a) Iletisimde viicut dili kelimelerden daha etkilidir,

b) Bir kisi ile konustugunuzda viicudunuzu tamamen ona doniin,

¢) Karsidakini dinlerken gézlerine bakin ve uygun durumlarda konuyla ilgili

SOru sorun.

d) Birisini dinlerken bagka bir isle ugrasmayin,

e) i1k tesekkiir eden siz olun,

) Argo kelimeler kullanmaktan kaginin,
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g) Kizginlik halinde iseniz iletisime gegmeyin,
h) Her zaman i¢in elestirilere agik olun.

[letisimdeki bu hatirlatmalarin kullanilmasina 6zen gosterildiginde iletisimden

kaynaklanan bir¢ok probleme ¢6ziim bulunabilir (Demir, 2006).

1.10. Kuantum Ogrenme Modeli ve Matematik Ogretimi

Baykul (2004), “Matematik nedir?”” sorusunun cevabini insanlarin matematige
basvurmadaki amaglarina, belli bir amag i¢in kullandiklar1 matematik konularina,
matematikteki tecriibelerine, matematige karsi tutumlarina ve matematige olan
ilgilerine gore degistigini belirterek bu ¢esitlilik i¢inde insanlarin matematigi nasil

gordiikleri ve onun ne oldugu konusundaki goriislerini dort grupta toplamastir:

1) Matematik, giinliik hayattaki problemleri ¢6zmede kullanilan sayma,

hesaplama, 6lgme ve ¢izmedir;

2) Matematik, bazi1 sembolleri kullanan bir dildir;

3) Matematik, insanda mantikl1 diigiinmeyi gelistiren mantikli bir sistemdir;

4) Matematik, diinyay1 anlamamizda ve yasadigimiz ¢evreyi gelistirmede

basvurdugumuz bir yardimeidir.

Matematik bunlardan sadece biri degildir; bunlarin hepsini kapsar.
Gilinlimiizde matematik, ardisik soyutlama, genellemeler siireci olarak gelistirilen

fikirler ve bagintilardan olusturulan bir sistem olarak goriilmektedir (Baykul, 2004).
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Matematigin yapisina uygun 6gretiminin amaci genel olarak sdyle ifade
edilebilir: kisiye giinliik hayatin gerektirdigi matematik bilgi ve becerileri
kazandirmak, ona problem ¢6zmeyi 68retmek ve olaylar1 problem ¢ézme atmosferi
icinde ele alan bir diisiinme bi¢imi kazandirmaktir. Matematigin insan hayatindaki
Onemi ve bilimsel hayatin gelismesine olan katkisindan 6tiirli, matematik 6gretimi
Onem kazanmakta ve matematik 6gretimine okul oncesinden baglayarak, ilkdgretim

ve sonrasinda genis bir zaman ayrilmaktadir (Altun, 1998).

Geleneksel matematik egitimi anlayisinda matematiksel bilgiler kiigiik beceri
pargaciklarina ayrilmis halde 6gretmen tarafindan 6grencilere sunulmaktadir.
Ogrencilerin ise bu bilgileri verilen alistirmalarla tekrar etmeleri beklenmektedir.
Sorularin 6nceden belirlenmis belirli yanitlama yontemi veya yontemleri ve tek bir
yanit1 bulunmaktadir. Boyle bir anlayis ortaminda 6grenciler pasif alicilar
durumundadirlar. Giiniimiizde ise matematik egitimine uygun yeni anlayis salt
matematiksel bilgi 6grenme yerine matematik yaparak matematigi 6grenmeyi 6n
plana ¢ikarmaktadir. Matematik yapma siirecinde ise matematikte formiil nasil
¢ikarilir, tanimlara nasil ulasilir, genellemelere nasil varilir, genellemeler nasil
dogrulanir, nasil akil yiiriitiiliir gibi 6grencideki birgok 6nemli beceri de gelismis olur

(Olkun ve Toluk, 2007: 28).

Matematik 6gretimindeki yeni yaklagimlardan bazilar1 sunlardir:

Bulus yoluyla 6grenme, matematigin yapisina en uygun ogrenme
modellerinden biridir. Problem ¢6zme becerisinin gelismesine katki getirecek bir
modeldir. Bu model kullanilarak yapilacak bir 6gretimde 6grenciler, 6gretme

etkinliklerinin yardimiyla ve 6gretmenin kilavuzlamasiyla matematigi adeta
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kesfederler; onun degerini anlar, basarmanin zevkini tadar ve ona karsi olumlu tutum

gelistirirler; dogal olarak bunun sonucunda da matematige olan giivenleri artar

(Baykul, 2004).

Gergekgi matematik egitimi (GME), Hollanda’da Freudenthal Enstitiisii’nde
gelistirilmistir. GME matematigi yaratici bir insan etkinligi olarak goriir ve
cocuklarin problemleri ¢6zmek i¢in etkili yollar gelistirdikleri zaman matematik
ogrendiklerini savunur. GME nin {i¢ temel ilkesi vardir. Bu ilkelerden birincisi
Ogretim dizisinin baslangi¢ noktasi, cocugun anlamli bir matematiksel etkinlige
katilmasimi saglayacak sekilde cocuga yasantisal olarak gercekei olmalidir. ikinci
prensibine gore, dgrencilerin matematik kavramlar1 hakkindaki sezgisel bilgileri
dikkate alinmal1 ve bu bilgi 6gretimin baslangi¢ noktasini olugturmalidir. GME’nin
ticlincii 6nemli prensibi, 6grenme etkinlikleri ¢ocuklarin kendi sembolizm ve

modellerini olusturmasina ve gelistirmesine firsat tanimasini savunur (Olkun ve

Toluk, 2006, 5.20).

Yapilandirmact anlayisa gore, bilgi ancak bireyin aktif cabasi sonucunda
bireyin kendi zihninde yapilandirilir (Olkun ve Toluk, 2006, s.19). Matematik kendi
basina bir dil ve yapilar toplulugu oldugu i¢in her bir matematik kavramin 6gretimi
yapisalci yaklasimla gergeklestirilebilir. Yapisalc1 yaklagimla matematik
ogretiminde, 68retim 68renci merkezlidir. Cocuklara bir bilginin disaridan sunulmasi
onlarin biligsel yapilarini zenginlestirmeyeceginden, kendi biligsel yapilarini

kurabilmeleri i¢in uygun ¢evre, 6grenme-6gretme ortami hazirlanmasi gerekir

(Altun, 2007).
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Aktif 6grenmenin uygulanmasi i¢in, matematik 6grenme g¢alismalar1 uygun bir
igerige sahiptir. Matematik ¢ocuklarin uygulama, soru sorma, yansitma, kesfetme,
icat etme ve tartisma yapabilmelerini i¢eren bir 6grenme olmalidir. Matematik
ogretiminde kuramsal bilgilerden ¢ok diisiinme becerisini gelistirebilecekleri bir
ogretim tercih edilmelidir. Ileri diizeyde diisiinme becerilerini gelistirmek ve etkili
matematik 6gretimi gergeklestirebilmek i¢in tiim sinifin etkilesim i¢inde bulundugu
etkilesimli 6gretim ve aktif 6grenme yontemlerinin uygulanmasi gerekir (Reynolds

ve Maijs, 1999°dan akt. Altun, 2007).

Bu agiklamalar matematik 6gretiminde dort temel kavrami 6ne ¢ikarmaktadir:
bilginin 6grenci tarafindan olusturulmasi, kendini diizenleme becerileri, baglam
icinde 6grenme ve igbirlikli 6grenme. Bunlara gerekli emek verildiginde diger
ayrintinin kendiliginden olusacagi ve siirecin kazanimi ile matematiksel yatkinlik
kazandirma hedefine ulasilacagi anlagilmaktadir (Altun, 2007). Kuantum 6grenme
modeli bu hedefe ulagsmak i¢in gerekli ilkeleri igermektedir. Kuantum 6grenme
atmosfer ve tasarim ilkesiyle, 6grencileri motive edecek, destekleyecek, dgrencilerin
kendi kendine 6grenme becerilerini gelistirebilecek, bilgiyi 6grencinin
yapilandirabilecegi ve kesfedebilecegi bir sinif ortami sunmaktadir. Temeller ve
miikemmelligin 8 anahtari ile 6zglivenini, benlik gelisimini, pozitif dlislinmesini,
kararli olmasini destekleyerek dgrencinin 6grenme stirecinde aktif olmasini, 6grenme

isteginin ve yaraticiligin artmasini saglar.

Matematik 6gretimini, Kuantum 6grenme dongiisliniin agsamalar1 agisindan
inceleyecek olursak, yakalama ve iliskilendirme asamasi 6grencinin 6n bilgilerini

dikkate alarak onu yeni kavramlar1 almaya hazir hale getirmektedir. Ayrica
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matematigin giinliik hayatla iliskilendirilmesi, 6grencilerin matematige karsi olumlu
tutum gelistirmesini saglayabilir. Etiketle asamasinda yeni kavramlar verilirken etkili
not alma teknikleri, bilgilendirici posterler ve sunumlar 6grenilenlerin kaliciliginin
saglanmasi ve kavramlarin somutlastirilmasi i¢in 6nemlidir. Gosterme asamasi,
ogrencilerin kendi kendine 6grenme becerilerinin kullanildigi bir asama oldugundan
matematigin kesfetme ve yaratma siirecini destekler. Tekrarlama asamasinda
Ogrenilenlerin kalic1 olmasi i¢in etkinlikler yapilabilir. Kutlama asamasiyla
Ogrencilerin 6grenmeleri desteklenerek motivasyonu arttirilir. Bu asamalar da
Ogrencinin matematige kars1 tutumunu olumlu etkiler ve kaygisini azaltir. Biitlin
asamalarda kuantum 6grenme teknikleri ile igbirligine dayal1 grup etkinlikleri

yapilabilir.

1.11. Problem Ciimlesi

7.smif ilkdgretim matematik dersini kuantum 6grenme yaklagimina goére
yiiriiten grubun “Cebir ve Olasilik” iinitesindeki erisisi, tutum diizeyleri, matematige
iliskin kayg1 diizeyleri; matematik dersini yiiriirliikteki 6grenme modeline gore
yiirliten grubun erisisi, tutum diizeyleri, matematige iliskin kaygi diizeylerinden

anlamli derecede farklilasmakta midir?

1.12. Alt Problemler

1.Kuantum 6grenme yaklagiminin uygulandigi grup ile yriirliikteki 6grenme
yaklagiminin uygulandigi grubun “Cebir ve Olasilik” linitesi akademik basar testi

son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik var midir?
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2.Kuantum 6grenme yaklagiminin uygulandigi grup ile yiiriirliikkteki 6grenme
yaklasiminin uygulandigi grubun Matematik dersine yonelik son tutum puanlar1

arasinda anlamli farklilik var midir?

3.Kuantum 6grenme yaklagiminin uygulandig1 grup ile yiiriirliikteki 6grenme
yaklasiminin uygulandigi grubun Matematik dersine yonelik son kaygi puanlari

arasinda anlamli farklilik var midir?

4.Deney grubu 6grencilerinin ilkdgretim Matematik dersinde akademik basar1 on test

- son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

5.Kontrol grubu 6grencilerinin ilkdgretim Matematik dersinde akademik basar1 6n

test - son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

6.Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin ilkdgretim Matematik dersinde gruplarin

akademik basari testi erisi puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

7.Deney grubu 6grencilerinin ilkdgretim Matematik dersinde 6n test - son test tutum

puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

8. Kontrol grubu 6grencilerinin ilkogretim Matematik dersinde 6n test - Son test

tutum puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

9. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin ilkdgretim Matematik dersinde gruplarin

tutum erisi puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

10.Deney grubu 6grencilerinin ilkogretim Matematik dersinde 6n test - son test kaygi

puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?
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11. Kontrol grubu 6grencilerinin ilk6gretim Matematik dersinde 6n test - son test

kayg1 puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

12. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin ilkdgretim Matematik dersinde gruplarin

kaygt erisi puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

13.Kuantum Ogrenme Modeli hakkinda dgretmen ve dgrenci goriisleri nelerdir?

1.13. Arastirmanmn Onemi

Gilinlimiizde 6gretim yontem ve tekniklerine baktigimizda 6grencinin merkezde
oldugu yaklasimlarin benimsendigi goriilmektedir. Bu anlayis 6gretim
programlarinda da var olup uygulanmaya ¢alisilmaktadir. Ogrenmeyi 6grenme ve
yasam boyu 0grenme kavramlarini temel alan kuantum 6grenme de kisinin kendi
o0grenme modelini olugturmasina yardimci olarak kendini gergeklestirmesini saglar.
Egitim sistemimizin amaci da boyle bireyler yetistirmektir. Bu sekildeki bireyler yeni

bir seyler iiretebilir ve topluma faydali olabilir.

Kuantum 6grenme kisinin kendi kendine 6grenmesini sagladigindan kendine
giivenmesini de saglayacaktir. Boylece kisiler 6nyargilardan uzak olarak olaylara
bakacak ve problemleri ¢dzmeye calisacaktir. Ogretim sistemimizdeki onemli
sorunlardan biri de matematige karsi olan 6nyargilardir. Bu arastirmanin amaci da
matematigin anlasilabilir ve yapilabilir bir ders oldugunu gostermek ve matematikle
ilgili diistinceleri olumlu bir hale getirmektir. Bu arastirma, kuantum 6grenme
yaklasiminin ilkeleri géz oniine alinarak bunu deneysel olarak ortaya koyacagi ve bu

konudaki arastirma birikimine katki getirecegi diistintildiiglinden 6nem tagimaktadir.
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1.14. Sayiltilar

1. Calisma grubundaki 6grencilerin uygulanan biitiin testleri higbir etki
altinda kalmadan igtenlikle cevaplandirdiklar1 varsayilmistir.

2. Aragtirmayi etkileyebilecek degiskenlerin, deney ve kontrol gruplarini
esit sekilde etkiledigi varsayilmstir.

3. Aragtirmanin uygulama siirecinde, deney ve kontrol gruplar1 arasinda

arastirmayi etkileyebilecek bir etkilesim olmadigi varsayilmaistir.

1.15. Strlilikiar
Bu arastirma,

1. 2010-2011 egitim dgretim yil1 Tekirdag Merkez Fevzi Cakmak ilkdgretim
okulunda 7.simniflarda 6grenim gormekte olan toplam 56 6grencinin goriisleri
ile,

2. Tlkogretim 7.simf matematik dersi 6gretim programindaki “rasyonel sayilar,
denklemler, tam sayilarla islemler, olas1 durumlar1 belirleme, olay cesitleri,

olasilik ¢esitleri” konulariyla,

1.16. Tammlar

Problem ciimlesindeki kavramlarin tanimlar1 asagida verilmistir.
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Kuantum: fizik biliminde kullanilmakta ve sozliikte kii¢iik enerji birimi olarak

tamimlanmaktadir. (Avery, 1997°den akt. Demir, 2006).

Kuantum Ogrenme: etkinligi okul ve is hayatinda ispatlanmis dgrenme metot
ve felsefe biitiiniin etkilesimi olarak agiklanmaktadir. (De-Porter ve Hernacki, 1992:
14). Kuantum 6grenme; kuantum fiziginin bulgu ve varsayimlarindan yola ¢ikarak

bireyin bir biitlin olarak kendini gergeklestirmesini hedeflemektedir (Demirel,2005).

Erisi: Programa giristeki davranislar ile programdan ¢ikistaki davranislar
arasindaki tutarli farktir (Erttirk, 1975). Bu arastirmada basari testinin 6n test - son

test puanlari arasindaki fark erigiyi gostermektir.

Konularin Kazanimlar:: “Cebir ve Olasilik” {initesinde bulunan rasyonel
sayilar, denklemler, tam sayilarla islemler, olas1 durumlar1 belirleme, olay ¢esitleri,

olasilik ¢esitleri alt 6grenme alanlarina ait kazanimlar soyledir:

¢ Rasyonel sayilarla cok adimli islemleri yapar.

e Rasyonel sayilarla ilgili problemleri ¢ozer ve kurar.

¢ Dogrusal denklemleri agiklar.

e iki boyutlu kartezyen koordinat sistemini agiklar ve kullanr.

e Dogrusal denklemlerin grafigini ¢izer.

e Geometri bilgilerini kullanarak bir olayin olma olasiligini hesaplar.

¢ Dogal sayilarin faktdriyellerini bulur.



¢ Permiitasyon kavramini agiklar ve hesaplar.

e Ayrik ve ayrik olmayan olayin deneyini, 6rnek uzayini ve olayini belirler.

e Ayrik ve ayrik olmayan olaylar1 agiklar.

e Ayrik ve ayrik olmayan olaylarin olma olasiliklarini hesaplar (MEB, 2009).

82
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11 ilgili Arastirmalar

Bu boliimde konuyla ile ilgili yurt i¢inde ve yurt disinda yapilan ¢aligmalar

verilmistir.

2.1. Yurt Icinde Yapilan Arastirmalar

Demirel (2004) ve arkadaslari, “Kuantum Ogrenmenin Ogrenme Ogretme
Siirecine Etkisi” adl1 arastirmada kuantum 6grenme egitimi verilmis 6grencilerin
akademik benlik tasarimlari, bilisotesi farkindalik diizeyleri ve akademik
basarilarindaki degisimlerini tespit etmeyi amaglamistir. Calisma, 2003- 2004
Ogretim yilinda Ankara’daki bir ilkogretim okulunda rasgele secilen iki 5. sinif
subesiyle yiiriitiilmiistiir. Calismada deney grubuna kuantum 6grenme egitimi
verilmistir. Olgekler kuantum dgrenme egitiminden dnce ve sonra uygulanmis,
akademik basari i¢in de karne notlar1 incelenmistir. Calismadan elde edilen sonuglara
gore, deney ve kontrol grubunun giiz doneminde not ortalamalar1 arasinda bir fark
goriilmezken, bahar donemi not ortalamalar: arasinda kontrol grubu lehine anlaml
bir fark belirlenmistir. Gruplar1 kendi i¢inde karsilastirmada kontrol grubunda
anlaml bir fark goriiliirken, deney grubunda anlamli bir fark gériilmemistir.
Akademik benlik tasarimi 6l¢eginden elde edilen verilerle yapilan analizlerde, deney
ve kontrol gruplarinin kendi i¢lerinde On test ve son test puan ortalamalar1 arasinda
anlamli bir fark goriilmiistiir. Gruplar arasinda ise anlamli bir fark goriilmemistir.
Bilisotesi farkindalik 6lgeginden elde edilen verilerle yapilan analizlerde, deney ve
kontrol gruplarinin kendi i¢lerindeki 6n test ve son test puan ortalamalarinin

karsilastirilmasinda deney grubunda anlamli bir fark goriilmiistiir. Gruplar arasinda
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ise anlamli bir fark goriilmemistir. Arastirma, 6grencilerin akademik basarilar1 lehine
sonu¢lanmamistir. Ancak nitel verilerden elde edilen sonuglar kuantum 6grenmenin,

O0grenme davraniglarini olumlu etkiledigi sdylenebilir.

Demir (2006)’in yaptig1 “Kuantum Ogrenme Modelinin Ortadgretim
Diizeyinde Ogrenci Basarisina Etkisi” adl1 ¢alismada, kuantum &grenme modelinin
ortadgretim diizeyindeki 6grencilerin akademik basarisina etkisi ve dgrencilerin
derse, okula ve 6grenmeye iliskin diisiincelerinde ve kendilerini algilamalarinda
meydana gelen degismeleri belirlemeyi amaglamistir. Arastirmadan elde edilen
sonuclara gore; Anadolu ve YDA Lise tiiriindeki deney grubu 6grencileri kontrol
grubu 6grencilerine gore akademik olarak daha basarili olmuslardir. Genel lise
tiiriinde deney ve kontrol grubu 6grencileri arasinda son testleri arasinda anlamli bir
fark olusmamistir. Kuantum 6grenme modeli ortadgretim diizeyindeki zayif, iyi ve
pekiyi seviyelerinde olan 6grencilerin akademik basarilarinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark olusturmustur. Orta seviyedeki 6grencilerin gelismelerindeki fark
istatistiksel olarak anlamli degildir. Kuantum 6grenme modeli ortadgretim
diizeyindeki hem hazirlik ve hem de 9. sinif seviyesindeki 6grencilerin akademik
basarilarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olusturmustur. Sinif seviyelerinin
degismesi basariy1 etkilememistir. Kuantum 6grenme modelinin ortadgretim
diizeyindeki 6grencilerin derse, okula, 6grenmeye ve kendilerini algilamalarina
olumlu bir etkiye sahip oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin dzgiivenlerinde,

motivasyonlarinda ve okuma hizlarinda artis olurken, stres ve kaygilarinda azalma
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olmustur. Ayrica 6grencilerin sorumluluk ve yaraticilik 6zellikleri gelismis, olaylara

farkli agidan bakmay1 6grendikleri belirtilmistir.

Hanbay (2009) yaptig1 ¢calismada “kuantum dgrenme anlayisi” ile “6greterek
0grenme” yonteminin birlikte uygulanmasinin ikinci yabanci dil olarak Almancanin
Ogrenilmesine etkisini saptanmaya ¢alismistir. Calismada nitel veri olarak gézlem ve
goriisme bulgulari, nicel veri olarak uygulamadan 6nce ve sonraki sinav sonuglari
incelenmistir. Calismanin sonuglarina gére 6grencilerin derse ilgisi ve kendilerine
olan giivenleri artmis, 6grenme kaygilar1 azalmistir. Ogrencilerin ve dgretenlerin
goriisleri ise kuantum 6grenme temelli 6greterek 6grenmenin 6grenmeye olumlu
katki sagladig1 yoniindedir. Ayrica nicel verilerin analizinde ilk test ve son test

arasinda son test lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur.

Giillii (2010), Kuantum Ogrenme Modeline dayali fizik 6gretiminin orta
Ogretim diizeyindeki 6grencilerin akademik basari, 6grenmeye kars ilgi, 6grenme
sitilleri ve beyin profilleri iizerine etkisini arastirmak amaciyla bir ¢alisma yapmaistir.
Veriler 6grencilerin yilsonu not ortalamalarindan, Kuantum Ogrenme Semineri
Degerlendirme Anketi, Ogrenme stilleri Testi ve Beyin Profili anketinden elde
edilmistir. Arastirmanin sonuglarma gore, Kuantum Ogrenme Modelinin orta
Ogretim diizeyindeki 6grencilerin akademik basarilarina ve 6grenme istekleri tizerine
olumlu etkisi oldugu, 6grenme sitilleri ve beyin profilleri iizerine bir etkisi olmadigi

belirlenmistir.
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Ay (2010)’1n yaptig1 calismada Kuantum Ogrenme Modeline dayali Fen ve
Teknoloji egitiminin ilkogretim 6grencilerinin akademik basari, derse yonelik tutum
ve kendi kendine 6grenme becerileri tizerine etkisi incelenmistir. Nicel verileri
toplamak i¢in akademik basari testi, tutum ve kendi kendine 6grenme becerileri
Olcegi, nitel verileri toplamak i¢in 6gretmen ve 6grenci gilinliikkleri kullanilmistir.
Calismadan elde edilen sonuglara gore; deney ve kontrol gruplarinin her ikisinde de
kendi i¢inde On test ve son testleri ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark olmustur. Gruplar arasi karsilastirmada son test puanlar1 ve erisi puan
ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark bulunmustur. Bu bulgularla
Kuantum Ogrenme Modelinin akademik basari {izerine olumlu etkide bulundugu

gOriilmiistir.

Fen dersine yonelik tutumlar agisindan degerlendirildiginde, deney grubunun
kendi i¢inde On test ve son test karsilastirmasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
gortliirken, kontrol grubunda anlamli fark goriilmemistir. Gruplar arasi
karsilagtirmada ise son test puan ortalamalari arasinda anlamli bir fark bulunmazken,
erisi puan ortalamalar: arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark bulunmustur. Bu
bulgularla Kuantum Ogrenme Modelinin Fen dersine ydnelik tutum iizerine olumlu

etkide bulundugu goriilmiistiir.

Kendi kendine 6grenme becerileri agisindan degerlendirildiginde, deney ve
kontrol gruplariin her ikisinde de kendi i¢cinde 6n test ve son testleri ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmemistir. Gruplar aras1
karsilastirmada son test puanlari ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine anlamli bir

fark bulunmustur. Genel olarak erisi puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark
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gorilmezken, 6l¢egin alt faktorlerinden kendi kendine 6grenmeyi planlama faktoriine

iliskin erisi puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark goriilmiistiir.

Ogretmen ve dgrenci goriisleri agisindan degerlendirildiginde, Kuantum
Ogrenmenin motivasyon, derse olan tutum, grup ¢alismasi, etkin katilim, etkili ve
hizli 6grenme, 6grenmeyi 6grenme becerileri iizerine olumlu etki yaptig1 sonucuna

ulasilmaktadir.

Bu sonuglara gore, Kuantum Ogrenme Modelinin Fen ve Teknoloji dersinde
akademik basari, derse yonelik tutum ve kendi kendine 6grenme becerileri {izerine

olumlu etkisi oldugu goriilmiistiir.

2.2.Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Kuantum Ogretim, uluslararasi bir egitim sirketi olan “Learning Forum”
tarafindan “SuperCamp” larda akademik ve kisisel becerileri gelistirmek amaciyla
baslatilmistir (DePorter, 1992). Supercamp’ larin ilk uluslar aras1 yaz kamp1 1990°da
Moskova’da baslatilmistir. Oradan da birgok iilkeye yayilmistir. Ulkemizde de
“Supercamp Turkey” olarak uygulamalar1 bulunmaktadir. Su an 16 tllkede
yapilmakta ve 80’den fazla lilkeden 6grenciler bu Supercamp’lara katilmaktadir
(www.gIn.com) Bu programlarla ilgili bilgiler, duyurular, arastirma sonuglari
Quantum Learning Network (Kuantum Ogrenme Ag1) organizasyonunda
bulunmaktadir. Programlarda kuantum 6grenme metodlariyla uygulamali olarak
ogrenenlerin kisisel 6zellikleri de gelistirilerek akademik basarilarini arttirmak

amagclanmaktadir.
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Vos-Groenendal, 1983-1989 yillar1 arasinda SuperCamp programindan
topladig1 sonuglar iizerine bir doktora ¢alismasi yapmustir. Bu ¢alisma yaglar1 12-22
arasinda degisen 6042 katilimci ile ilgili nitel ve nicel verileri igermektedir.
Aragtirma sonuglarina gore Supercamp’lara katilan 6grencilerin motivasyon puanlari
ortalamalarinda on testlere gore %68 lik oraninda artis saglanmustir. Ogrencilerin
akademik basar1 notlarindaki artis oraninin ise %73 oldugu belirlenmistir.
Ogrencilerin 6zsaygilarinda yapilan dlgiimlere gore %84 oraninda artis saglanmistir
ve programa katilan 6grencilerin %96 sinin 6grenmeye karsin olumlu tutumlarini
stirdlirdiikleri belirlenmistir. Daha sonra dgrencilerin okul ortaminda kuantum
ogrenme tekniklerini kullanabilmelerine yonelik gelistirilen 6l¢ekte 6grencilerin
becerileri kullanmaya %98 oraninda devam ettikleri saptanmistir. Sonuglara gore,
kuantum 6grenme ¢ok basarili bulunmus ve bir model olarak yayginlastirilmasi

gereken bir yontem oldugu tespit edilmistir (DePorter, 1992).

1993 yilinda ABD’de Grossmont birlesik lise bolgesinde, kuantum 6grenme
modelinin akademik basariya etkisi, Learning Forum tarafindan arastirilmistir.
Arastirmada kuantum 6grenme teknikleri egitimi alan 6gretmenlerin egitim
verdikleri 6grencilerin akademik basarilari, bir akademik y1l boyunca izlenmistir.
Elde edilen bulgulara gore akademik basarisi 3,0 ile 4,0 arasinda olan 6rgencilerin
sayis1 %4 oraninda artmistir. Ayrica akademik basarisi 2,0 ile 3,0 arasinda olan
Ogrencilerin sayist %14 oraninda artmistir. Sonug olarak, akademik basarilar1 zayif
olan 6grencilerin %631 akademik not ortalamasini 2’nin iizerine ¢ikarmistir (Le

Tellier ve DePorter, 2002, akt. Demir, 2006, s:61).
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1996 yilinda ABD’de Northwood Lisesi’nde, kuantum 6grenmenin 68renci
performansina etkisi ilizerine etkisi Learning Forum tarafindan arastirilmistir.
Kuantum 6grenme egitimi sonra elde edilen sonuglara gore; Dilbilimi ve okuma
dersinde 3 ve {izeri not alan 6grencilerin sayisinda %21 oraninda artig saglanmstir.
Ogrencilerin egitimden sonra sosyal ¢aligma kelime puanlarinda %13,8°1ik bir artis
ve kelime tanimlama testi puanlarinda %1,5°lik bir artis tespit edilmistir. Tlk
matematik beceri sinavini 6grencilerin %100’ gegmistir. Matematik dersinde C ve
daha yiiksek not alan 6grenci sayis1 %18 artmistir. Sonug olarak C’nin altinda not
alan 6grencilerin sayis1 geleneksel siniflarda %23 iken kuantum 6grenme sinifinda
%S5 oraninda olmustur. Ogrenme giigliigii olan 8. simiftaki 18 6grenciden 17’si A
almistir. Elde edilen bu bulgulara gére kuantum 6grenme egitiminin akademik
basariy1 arttirdig1 belirlenmistir (Le Tellier ve DePorter, 2002,akt. Demir, 2006,

s:61).

Nourie (1998) tarafindan ABD’de Thornton Township bolgesindeki lise
ogrencilerine kuantum 6grenme uygulamasina yonelik bir arastirma yapilmistir. Bu
calismaya 60 6gretmen ve 600 6grenci katilmistir. Katilimcilara 22 giinliik kuantum
O0grenme egitimi verilmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gore, kuantum
ogrenme egitimi alan 9. simif “diisiik seviye” 6grencilerinin matematik ve
Ingilizcedeki basarilari, 9. sinif seviyesine ¢ikmistir. Normal siniflarda matematik
dersini gegme oran1 %62 olmasina ragmen kuantum 6grenme egitimi alan
ogrencilerin %67’°s1 matematik dersini ge¢mistir. Ayrica bu 6grencilerin

devamsizliklarinda %37 oraninda azalma gozlenmistir. Kuantum 6grenme egitimi
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alan 6grenciler, okula devamlarinda, derslere kars1 tutumlarinda, okul kurallarina
uymada artis oldugunu ve kuantum 6grenme siniflarinda 6grenmenin daha eglenceli
oldugunu belirtmislerdir. Ayrica 6grencilerin, yiiksek 6zgiivene sahip olma,
kendilerini akademik kisi olarak gorme, hatirlama becerileri, kendilerini derse verme
ve dgretmenlerini 6rnek alma davranislarinda da olumlu gelismeler oldugu
gbzlenmistir. Kuantum 6grenme egitimi alan 6gretmenler, artik daha iyi 6gretmen
olduklarini, 6grencilerin ihtiya¢larinin ve 6grenme sitillerinin farkinda olduklarini,
Ogrencilerle daha iyi iletisim kurabildiklerini ve dgretme standartlarini

gelistirdiklerini belirtmislerdir.

Barlas (2002) ve digerleri ABD Carpentersville’de kuantum 6grenmenin
Ogrencilerin 6grenmeye iligkin tutumlarina, 6zgilivenlerine ve akademik basarilarina
etkisini arastirmak amaciyla bir ¢aligma yapmislardir. Bu ¢alisma 7. ve 8.sinif
ogrencilerini, velileri ve dgretmenleri kapsamaktadir. Ogrencilerin akademik
basarilarini karsilastirmak i¢in lllinois Standart Basar1 Test (ISBT) sonuglari
incelenmigtir. Kuantum 6grenmenin uygulanmasindan sonra elde edilen sonuglara
gore; 7. sinif ISBT sosyal ve 8. sinif ISBT matematik sonuglarina gore standartlari
karsilayan ve 6grenme giicliigii ceken 6grencilerde bu sorunun giderilmesi orant
kuantum 8grenme uygulanan smifta artis gdstermistir. Ozgiivenin yiiksek oldugunu
belirten 6grenciler ve 6grenme glicliigii ceken dgrencilerin 6zgiiven seviyeleri orani
kuantum 6grenme sinifinda daha yiiksektir. Ayrica velilerin goriisleri de bu sonuglari
desteklemektedir. Arastirmanin sonuglarina gore, kuantum 6grenme egitimi alan

Ogrenciler daha i1yi performans gostermektedir ve 6grencilerin kendilerine olan
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giivenleri artmistir. Ayrica uygulamaya katilan 6gretmenlerin 6grenme ortamini
zenginlestirdikleri, geleneksel sinifa gore daha fazla miizik kullandiklari,
ogrencilerin 6grenmelerini kutladiklari, 6grencilerin diistinmelerini ve hatirlamalarini
saglayacak gorseller kullandiklar i¢in geleneksel 6gretime gore daha basarili

olduklar1 sonucuna ulagilmistir.

Benn (2003) ve digerleri, 2001-2002 akademik yilinda kuantum 6grenme
modelinin 6grencilerin temel akademik derslerdeki basarilarina etkisini arastirmak
amactyla bir calisma yapmislardir. Arastirma sonuglarina gore, kuantum 6grenme
modelinin ABD’de 4 eyaletteki 18 degisik okulda okuyan dgrencilerin akademik
basarilarina olumlu bir etkisi olmustur. Kuantum 6grenme egitimi verilen okullarin
API (Akademik Performans Indeksi), 9.smiflar icin yapilan SAT-9 (Stanford Basar1
Testi), PSAE (Prairie Devlet Basar1 Sinavi), ISAT (lllinois Standartize Basar1 Testi),
TAAS (Texas Akademik Basar1 Degerlendirmesi), WyCAS (Wyoming Kapsam
Degerlendirme Sinavi) sonuglari incelenmistir. Bu incelemeler sonucunda kuantum
Ogrenme egitimi alan 6grencilerin akademik basarilarinin, matematiksel
becerilerinin, okuma ve yazma becerilerinin, egitim almayan 6grencilere gore

istatistiksel ve egitimsel olarak anlamli bir sekilde arttig1 tespit edilmistir.

Myer (2005) ve digerleri, 2004-2005 egitim ve 6gretim yilinda, kuantum
ogrenmenin dgrencilerin okuma becerileri, genel matematik envanterleri, sosyal, fen
ve matematik derslerine yonelik hazir bulunusluklarina etkisini arastirmak amaciyla

bir ¢calisma yapmislardir. Bu ¢aligsma ii¢ tane iigiincii sinif ile yiirtitilmiistir.
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Aragtirmanin sonuglaria gore, kuantum 6grenme egitimi verilen 6grencilerin
matematik envanterleri ve okumalar1 degerlendirilmis, okuma ve matematik
becerilerinde artis oldugu tespit edilmistir. Ayrica uygulamaya katilan 6grencilerin
sosyal bilimler, fen bilimleri ve matematik derslerindeki hazir bulunusluk
diizeylerinin arttig1 sonucuna ulasilmistir. Uygulamadaki {igiincii sinif
O0gretmenlerinin goriisleri de, kuantum 6grenme uygulamalarinin 6grencilerin

gelisimlerini arttirdig1 yoniindedir.
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III Yontem

Bu boliimde aragtirma modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, verilerin
toplanmasi ve ¢oziimlenmesinde kullanilacak istatistiksel yontem ve teknikler

agiklanmustir.

3.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma Matematik dersinde Kuantum Ogrenme yaklagimmin ilkdgretim
yedinci siif 6grencilerinin akademik basari, Matematik dersine yonelik tutumlar1 ve
kaygilari iizerine etkisini belirlemek amaciyla deneysel modelde olup, arastirmada
kontrol gruplu 6n test-son test deney deseni kullanilmistir (Bkz. Tablo 3.1). Deneysel
desenlerde temel amag degiskenler arasinda olusturulan neden sonug iliskisini test

etmektir (Biiytikoztiirk, 2010).

Aragtirmada; bagimsiz degiskenlerin (Kuantum Ogrenme ve yiiriirliikteki
programa ait yontem), bagimli degisken (akademik basari, Matematik dersine

yonelik tutum ve kaygi) tizerinde etkili olup olmadigi sorusuna yanit aranmustir.

Kuantum Ogrenme yaklagiminin ilkdgretim yedinci simf 6grencilerinin
akademik bagari, Matematik dersine yonelik tutumlar1 ve kaygilaria etkisini
incelemek amaciyla; bir deney, bir kontrol grubu olusturulmustur. Gruplar, rastgele
kontrol ve deney grubu olarak secilmistir. Deney grubunda Kuantum Ogrenme
yontemi kullanilirken, kontrol grubuna miidahale edilmemis ve yiiriirliiliikteki

Ogretim yonteminin uygulanmasi saglanmistir.
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Her iki gruba deneysel islemler baslamadan 6nce ve deneysel islemlerin
sonunda “Akademik Basar1 Testi ( ABT )”, “Matematik Dersine Y onelik Tutum
Olgegi (MDYTO)” ve “Ilkogretim Ogrencilerine Y&nelik Matematik Kaygi1 Olcegi

(I0YMKO)” 6n test ve son test olarak uygulanmustir.
Tablo 3.1

Kontrol Gruplu On Test-Son Test Deney Deseni (Biiyiikoztiirk, 2010)

Grup On test Islem Son test
R D (deney) 0, X O3
R K (kontrol) 0, O,

D: Deney Grubu

K: Kontrol Grubu

R: Gruplarin Olusturulmasindaki Yansizlik

X: Bagimsiz Degisken (Kuantum 6grenme)

01,0,: On test Puanlari

03,04: Son test Puanlar
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3.2. Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu, 20102011 Egitim-Ogretim yil1 ikinci
doneminde Tekirdag Merkez Fevzi Cakmak Ilkégretim Okuluna devam etmekte olan

7/C ve 7/D sinifi 6grencileri olusturmaktadir.

Buna gore; 7/D smifi deney grubunu, 7/C sinifi kontrol grubunu olusturmus
olup bu gruplar rastgele tayin edilmistir. Deney grubu 6grencilerine (7/D sinifi)
uygulama dncesi (2 ders saati siiresi) Kuantum Ogrenme Modeli ve teknikleri
tanitilmig ve bu konuda egitim verilmistir. Uygulama siirecinde islenen iinite
boyunca (7 hafta) deney grubuna Kuantum Ogrenme yaklasimu ilkelerine uygun

ogretim yapilmis, kontrol grubu 6grencilerine (7/C sinif1) ise miidahale edilmemistir.

3.3. Deney ve Kontrol Gruplarimin Denklikleri

Deneme modellerinde neden-sonug iliskisinin belirlenebilmesini saglayan
temel etken degiskenlerin kontrol edilebilmesidir. Degisken kontroliinden amag, i¢
gecerliligi artirmak, alinacak sonucun yalnizca denenen bagimsiz degiskenden
kaynaklanmasini saglamaktir (Karasar’dan Akt. Kilig, 2003). Bunun i¢in arastirmada
deney ve kontrol grubu 6grencilerini farkli degiskenler agisindan (cinsiyetleri, 2010—
2011 egitim ve dgretim y1l1 birinci donem matematik dersi karne notu ortalamalari,
20102011 egitim ve dgretim yil1 birinci donem genel karne not ortalamalari, altinci

sinif SBS sonucu ortalamalari, 6n test puanlari) esitlenmeye ¢alisiimistir.

Deney ve kontrol grubu 6grencilerin denkliklerinin belirlenmesi amaciyla, 28

deney ve 28 kontrol grubu 6grencilerinin; cinsiyetleri, 2010-2011 egitim ve 6gretim
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yil1 birinci dsnem matematik dersi karne notu ortalamalari, 2010-2011 egitim ve
Ogretim yil1 birinci donem genel karne not ortalamalari, altinct sitnif SBS sonucu

ortalamalar1 ve On test puanlari incelenerek asagida belirtilmistir.

Deney ve kontrol grubu denkliklerinin belirlenmesi asamasinda verilerin

¢Ozlimlenmesi SPSS 15.0 istatistik paket programi kullanilarak yapilmistir.

3.3.1. Gruplarin Cinsiyet Faktérii Yoniinden Denkligine Iliskin Sonuclar

Calisma grubundaki 6grencilerin cinsiyet faktdriine gére durumlarina bakilmis

ve cinsiyet dagilimlar1 Tablo 3.2°de verilmistir.

Tablo 3.2

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gére Dagilimlar

Gruplar Kiz Erkek Toplam

f % f % f %
Kontrol 13 23.21 15 26.78 28 50
Deney 14 25 14 25 28 50

Tablo 3.2°de goriildiigii gibi kontrol grubundaki 6grenci sayisi 28, deney
grubundaki 6grenci sayis1 28°dir. Kontrol grubunu 13 kiz (% 23.21), 15 erkek (%
26.78); deney grubunu ise; 14 kiz (% 25), 14 erkek (% 25) olusturmaktadir. Elde
edilen verilere dayanarak; deney ve kontrol grubundaki cinsiyet dagilimlarinin denk

oldugu soylenebilir.
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3.3.2. Gruplarin Birinci Donemki Matematik Dersi Karne Notu Ortalamalarina

Iliskin Sonuclar

Calisma grubundaki 6grencilerin birinci donemki Matematik dersi karne notlari
denkligini belirlemek amaciyla SPSS istatistik paket programinda bagimsiz

orneklemler t testi yapilmistir. Bu sonuglar Tablo 3.3’te gériilmektedir.

Tablo 3.3

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Birinci Donem Matematik Dersi Karne

Notlari Ortalamalar

N X Ss Sd t p
Deney G. 28 53.501 16.445
Kontrol G. 28 55.921 15.190 54 -572 570

p>0.05

Tablo 3.3’ te goriildiigii gibi deney ve kontrol grubu 6grencilerin 2010-2011
ders yil1 birinci donem Matematik dersi karne notlar1 ortalamalarindan yararlanarak
bagimsiz 6rneklemler t testi yapilmis ve Matematik dersi notu ortalamalari
arasindaki farkin anlamliligina bakilmistir. Céziimleme sonucunda, ‘p’ degeri
acisindan anlamlik diizeyine bakildiginda Matematik dersi karne notlar1 ortalamalari
arasinda p>0.05 oldugundan anlamli bir farkin olmadig1 gériilmistiir. (t (54)=-0.572,

p>0.05).

Bu durumda deney ve kontrol grubunun Matematik dersi karne notu

ortalamalar1 agisindan denk oldugu sdylenebilir.
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3.3.3. Gruplarin Genel Karne Notu Ortalamalarina Iliskin Sonuclar

Calisma grubundaki 6grencilerin birinci donemki genel karne notlar1 denkligini
belirlemek amaciyla SPSS istatistik paket programinda bagimsiz 6rneklemler t testi

yapilmistir. Bu sonuglar Tablo 3.4’te goriilmektedir.

Tablo 3.4

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerin Birinci Donem Genel Karne Not Ortalamalar

N X Ss Sd t p
Deney G. 28 65.695 12.404
Kontrol G. 28 65.088 13.545 54 175 .862

p>0.05

Tablo 3.4’ te goriildiigli gibi deney ve kontrol grubu 6grencilerin 2010-2011
ders yil1 birinci donem karne notlari ortalamalarindan yararlanarak bagimsiz
orneklemler t testi yapilmis ve karne notu ortalamalar1 arasindaki farkin
anlamliligia bakilmistir. Céziimleme sonucunda, ‘p’ degeri acisindan anlamlik
diizeyine bakildiginda karne notlar1 ortalamalar arasinda p>0.05 oldugundan anlamli

bir farkin olmadigi goriilmistiir. (t (54)= 0.175, p>0.05)

Bu durumda deney ve kontrol grubunun karne notu ortalamalari agisindan denk

oldugu soylenebilir.
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3.3.4. Gruplarin 6. Sinif SBS Puan Ortalamalarina Iliskin Sonuclar

Calisma grubundaki 6grencilerin 6.sinif SBS puanlarini denkligini belirlemek
amaciyla SPSS istatistik paket programinda bagimsiz 6rneklemler t testi yapilmistir.
Deney grubu olarak belirlenen sinifin mevcudu 2009-2010 egitim-6gretim yilinda 27
kisi oldugu i¢in SBS’ye giren d6grenci sayist da bu sekildedir. Yapilan analizlerin

sonuglar1 Tablo 3.5’te goriilmektedir

Tablo 3.5

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerin 6. Sinif SBS Puanlar: Ortalamalar

N X Ss Sd t p
Deney G. 27 325.438 67.264
Kontrol G. 28 319.369 66.896 53 .335 739

p>0.05

Tablo 3.5 te goriildiigl gibi deney ve kontrol grubu 6grencilerin 2010-2011
6.smif SBS puanlari ortalamalarindan yararlanarak bagimsiz 6rneklemler t testi
yapilmis ve SBS puanlar1 arasindaki farkin anlamliligina bakilmistir. Coziimleme
sonucunda, ‘p’ degeri ac¢isindan anlamlik diizeyine bakildiginda puan ortalamalar
arasinda p>0.05 oldugundan anlamli bir farkin olmadig1 goriilmistiir. (t (53)= 0.335,

p>005).

Bu durumda deney ve kontrol grubunun 6.simif SBS puan ortalamalari

acisindan denk oldugu sdylenebilir.
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3.3.5. Gruplarin ABT On Test Puanlar: Ortalamalarina Iliskin Sonuclar

Calisma grubundaki 6grencilerin Matematik Dersi Akademik Basar1 Testi
(ABT) 0n test puanlari agisindan denkligini belirlemek amaciyla SPSS istatistik
paket programinda bagimsiz 6rneklemler t testi yapilmistir. Bu sonuglar Tablo 3.6’da

gorilmektedir.

Tablo 3.6

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerin ABT On Test Puanlari Ortalamalar

N X Ss Sd t p
Deney G. 28 5.714 3.740
Kontrol G. 28 5.250 3.575 54 AT75 .637

p>0.05

Tablo 3.6’da goriildiigii gibi deney ve kontrol grubu 6grencilerinin Akademik
Basar1 Testi (ABT) puanlarindan yararlanarak bagimsiz 6rneklemler t testi yapilmis
ve puanlari arasindaki farkin anlamliligina bakilmistir. Coziimleme sonucunda, ‘p’
degeri agisindan anlamlik diizeyine bakildiginda puan ortalamalar1 arasinda p>0.05

oldugundan anlamli bir farkin olmadig: goriilmiistiir.

(t (54)= 0.475, p>0.05).

Bu durumda deney ve kontrol grubunun ABT 6n test puanlar1 agisindan denk

oldugu soylenebilir.
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3.3.6. Gruplarin MDYTO On Test Puanlarina Iliskin Sonuclar

Calisma grubundaki dgrencilerin Matematik Dersine Yonelik Tutum Olgegi
(MDYTO) 6n test puanlar1 agisindan denkligini belirlemek amaciyla SPSS istatistik
paket programinda bagimsiz 6rneklemler t testi yapilmistir. Bu sonuglar Tablo 3.7°de

gorilmektedir.

Tablo 3.7

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerin MDYTO On Test Puanlart Ortalamalar

N X Ss Sd t p
Deney G. 28 94.321 25.704
Kontrol G. 28 104.000 18.338 54 -1.622 111

p>0.05

Tablo 3.7°de goriildiigii gibi deney ve kontrol grubu 6grencilerinin Matematik
Dersine Yénelik Tutum Olgegi (MDYTO) puanlarindan yararlanarak bagimsiz
orneklemler t testi yapilmis ve puanlar1 arasindaki farkin anlamlili§ina bakilmistir.
Coziimleme sonucunda, ‘p’ degeri acisindan anlamlilik diizeyine bakildiginda puan
ortalamalari arasinda p>0.05 oldugundan anlamli bir farkin olmadig1 goriilmiistiir. (t

(54)= -1.622, p>0.05).

Bu durumda deney ve kontrol grubunun MDYTO 6n test puanlar1 agisindan

denk oldugu sdylenebilir.
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3.3.7. Gruplarin IOYMKO On Test Puanlarina Iliskin Sonuglar

Calisma grubundaki dgrencilerin Ilkdgretim Ogrencilerine Yénelik Matematik
Kaygi Olgegi (I0YMKO) 6n test puanlar1 agisindan denkligini belirlemek amaciyla
SPSS istatistik paket programinda bagimsiz 6rneklemler t testi yapilmistir. Bu

sonuglar Tablo 3.8’de goriilmektedir.

Tablo 3.8

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerin IOYMKO On Test Puanlar: Ortalamalari

N X Ss Sd t p
Deney G. 28 53.964 16.192
Kontrol G. 28 53.464 13.237 54 127 .900

p>0.05

Tablo 3.8’de goriildiigii gibi deney ve kontrol grubu 6grencilerinin Ilkdgretim
Ogrencilerine Yo6nelik Matematik Kaygi Olcegi (IOYMKO) puanlarindan
yararlanarak bagimsiz 6rneklemler t testi yapilmis ve puanlari arasindaki farkin
anlamliligia bakilmistir. Céziimleme sonucunda, ‘p’ degeri acisindan anlamlik
diizeyine bakildiginda puan ortalamalar1 arasinda p>0.05 oldugundan anlamli bir

farkin olmadig1 goriilmistiir. (t (54)= 0.127, p>0.05).

Bu durumda deney ve kontrol grubunun IOYMKO &n test puanlar1 agisindan

denk oldugu sdylenebilir.
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3.3.8. Gruplarin IOYMKO Alt Faktérleri On Test Puanlarina Iliskin Sonuclar

Calisma grubundaki dgrencilerin Ilkdgretim Ogrencilerine Yénelik Matematik
Kaygi Olgegi (I0YMKO) alt faktérlerine iliskin 6n test puanlar1 agisindan denkligini
belirlemek amaciyla SPSS istatistik paket programinda bagimsiz 6rneklemler t testi

yapilmistir. Bu sonuglar Tablo 3.9°da goriilmektedir.
Tablo 3.9

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerin IOYMKO Alt Faktorlerine Iliskin On Test

Puanlarmmin Karsilastirilmasi

Alt Faktorler Grup N X Ss Sd t p
MDYTKK Deney 28 7.750 3.384
Kontrol 28 8.321 2.735 54 -,695 490
OGKK Deney 28 12.250 5.427
Kontrol 28 11.607 4.030 54 .503 .617
ABKK Deney 28 8.392 3.130
Kontrol 28 9.071 2.566 54 -.887 379
OK Deney 28 12.678 4.181
Kontrol 28 11.035 3.532 54 1.588 118
SK Deney 28 12.892 3.745
Kontrol 28 13.428 4.324 54 -.496 .622
p>0.05

MDYTKK: Matematik Dersine Yonelik Tutumdan Kaynaklanan Kaygi — Maks. Puan

(20)

OGKK: Ozgiivenden Kaynaklanan Kayg - Maksimum puan (25)
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ABKK: Alan Bilgisinden Kaynaklanan Kaygi - Maksimum puan (20)

OK: Ogrenme Kaygis1 - Maksimum puan (20)

SK: Smav Kaygisi - Maksimum puan (25)

Tablo 3.9’a gore;

Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin Ilkogretim Ogrencilerine Y énelik
Matematik Kaygi Olgeginin MDY TKK (matematik dersine yonelik tutumdan
kaynaklanan kaygi) alt faktoriine iligskin 6n test puanlarindan yararlanarak bagimsiz
orneklemler t testi yapilmis ve puanlart arasindaki farkin anlamliligina bakilmstir.
Cozlimleme sonucunda, ‘p’ degeri acisindan anlamlik diizeyine bakildiginda puan
ortalamalari arasinda p>0.05 oldugundan anlamli bir farkin olmadigi goriilmiistiir. (t
(54)= -.695, p>0.05). Bu durumda deney ve kontrol grubunun IOYMKO “matematik
dersine yonelik tutumdan kaynaklanan kayg1” alt faktoriine iliskin 6n test puanlari

acisindan denk oldugu sdylenebilir.

Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin Ilkogretim Ogrencilerine Y dnelik
Matematik Kaygi Olgeginin OGKK (Ozgiivenden Kaynaklanan Kaygi) alt faktdriine
iliskin 0n test puanlarindan yararlanarak bagimsiz 6rneklemler t testi yapilmis ve
puanlar1 arasindaki farkin anlamliligina bakilmistir. C6ziimleme sonucunda, ‘p’
degeri agisindan anlamlik diizeyine bakildiginda puan ortalamalar1 arasinda p>0.05
oldugundan anlamli bir farkin olmadig1 gériilmiistiir. (t (54)= 0.503, p>005). Bu
durumda deney ve kontrol grubunun IOYMKO “6zgiivenden kaynaklanan kayg:1” alt

faktoriine iliskin on test puanlar1 acisindan denk oldugu sdylenebilir.
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Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin Ilkogretim Ogrencilerine Y &nelik
Matematik Kayg1 Ol¢egi ABKK (Alan Bilgisinden Kaynaklanan Kaygi) alt
faktoriine iliskin 6n test puanlarindan yararlanarak bagimsiz 6rneklemler t testi
yapilmis ve puanlar1 arasindaki farkin anlamliligina bakilmistir. Céziimleme
sonucunda, ‘p’ degeri agisindan anlamlik diizeyine bakildiginda puan ortalamalari
arasinda p>0.05 oldugundan anlamli bir farkin olmadig1 goriilmistiir. (t (54)=-0.887,
p>0.05). Bu durumda deney ve kontrol grubunun IOYMKO “alan bilgisinden
kaynaklanan kaygi” alt faktoriine iliskin 6n test puanlari agisindan denk oldugu

sOylenebilir.

Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin Ilkdgretim Ogrencilerine Yénelik
Matematik Kaygi Olgegi OK (Ogrenme Kaygisi) alt faktériine iliskin 6n test
puanlarindan yararlanarak bagimsiz t testi yapilmis ve puanlar arasindaki farkin
anlamliligia bakilmistir. Céziimleme sonucunda, ‘p’ degeri acisindan anlamlik
diizeyine bakildiginda puan ortalamalar1 arasinda p>0.05 oldugundan anlamli bir
farkin olmadig1 goriilmistiir. (t (54)= 1.588, p>0.05). Bu durumda deney ve kontrol
grubunun IOYMKO “6grenme kayg1” alt faktdriine iliskin 6n test puanlar1 agisindan

denk oldugu sdylenebilir.

Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin Ilkogretim Ogrencilerine Y dnelik
Matematik Kaygi Olgegi SK (Smav Kaygisi) alt faktoriine iliskin 6n test
puanlarindan yararlanarak bagimsiz 6rneklemler t testi yapilmis ve puanlari

arasindaki farkin anlamliligina bakilmistir. Céziimleme sonucunda, ‘p’ degeri



106

acisindan anlamlik diizeyine bakildiginda puan ortalamalar1 arasinda p>0.05
oldugundan anlamli bir farkin olmadig1 gériilmiistiir. (t (54)=-0.496, p>0.05). Bu
durumda deney ve kontrol grubunun IOYMKO “sinav kaygis1” alt faktoriine iliskin

On test puanlari agisindan denk oldugu sdylenebilir.

Deney (7/D) ve kontrol(7/C) grubu dgrencilerinin cinsiyetleri, 2010-2011
egitim ve 0gretim yil1 birinci donem matematik dersi karne notu ortalamalari, 2010—
2011 egitim ve dgretim y1l1 birinci donem genel karne not ortalamalari, 6. sinif SBS
sonucu ortalamalar1, ABT 6n test puanlari, MDY TO &n test puanlari, IOYMKO 6n
test puanlari ve alt faktorlerin On test puanlari karsilastirilmis ve istatistiki agidan

deney ve kontrol gruplarinin denk gruplar oldugu belirlenmistir.

3.4. Deneysel Islem Basamaklart

Deney ve kontrol grubuna arastirmanin amaci dogrultusunda farkli islemler
uygulanmistir. Deney grubunda uygulayici arastirmaci, kontrol grubunda ise

Matematik dersi 6gretmenidir.

Deney ve kontrol grubunda arastirma siirecinde yapilan islemler asagidaki

gibidir:

3.4.1. Deney Grubundaki Islemler

1. Matematik Dersine Yénelik Tutum Olgegi (MDY TO), ilkdgretim

Ogrencilerine Yo6nelik Matematik Kaygi Olgegi (I0YMKO) ve arastirmaci
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tarafindan hazirlanan Akademik Basari testi (ABT) 6grencilere on testler
olarak 2 ders saati boyunca uygulanmistir.

Deney grubu olarak belirlenen 7/D sinifina aragtirmaci tarafindan “Cebir ve
Olasilik” iinitesinin kuantum 6grenme yaklasimina gore birlikte islenecegi
belirtilmistir.

Kuantum 6grenme yaklasimi ve kullanilacak teknikler hakkinda arastirmaci
tarafindan 2 ders saati siiresince bilgi verilmis ve not alma teknikleri ile ilgili
ornekler gosterilmistir.

Uygulamaya baslamadan 6nce 6grencilerden derse etkinlik defteri ve renkli
kalemler getirmeleri istenmistir. Ayrica uygulama siiresince matematik
dersine ait bir giinliik tutmalar1 istenmistir.

Sinifin ortam1 kuantum 6grenme i¢in uygun hale getirilmeye ¢aligilmistir.
Siralar grup calismasina uygun bir sekilde diizenlenmis ve pano etkinlikler
i¢cin hazir hale getirilmistir. Uygulama boyunca motivasyonu artiracak
etkinliklere ve resimlere yer verilmistir.

Bu grupta kuantum 6grenme yaklasimi 6gretim ilkeleri temel alinarak
hazirlanmis 6 konu ve 11 kazanimi kapsayan ders planlar1 uygulanmistir. Bu
ders planlarinda kuantum 6grenme tekniklerine gore hazirlanmis etkinlikler,
calisma sayfalari, posterler ve sunumlar yer almaktadir.

Deneysel islem boyunca kuantum not alma, okuma, yazma ve hafiza
teknikleri kullanilmigtir. Ayrica kuantum 6grenme yaklagiminin kapsadigi
problem ¢dzme, beyin firtinasi, tartisma gibi teknik ve yontemler de
kullanilmistir. Bazi etkinlikler esnasinda miizik kullanilmastir.

Deneysel islem MEB 6gretim programina uyularak 7 haftada tamamlanmustir.
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9. Uygulama bittikten sonra on testler son test olarak tekrar uygulanmistir.

3.4.2. Kontrol Grubundaki Islemler

1. Kontrol grubuna da “Cebir ve Olasilik” {initesine baslamadan 6nce
Matematik Dersine Yénelik Tutum Olgegi (MDY TO), Tlkogretim
Ogrencilerine Yonelik Matematik Kaygi Olgegi (I0YMKO) ve arastirmaci
tarafindan hazirlanan Akademik Basari testi (ABT) 6grencilere on testler
olarak 2 ders saati boyunca uygulanmistir.“Cebir ve Olasilik” tinitesi 2009
matematik dersi 6gretim programina gore yiiriirliikkteki yaklasima gore
islenmistir. Uygulayic1 6gretmen kilavuz kitabini, 6grenciler de ders kitabinm
ve ¢alisma kitabin1 yardime1 olarak kullanmistir.

2. Yapilandirmaci yaklagimin temel alindig yiiriirliikteki programa gore,
uygulayict konu ile ilgili 6n bilgileri hatirlatmis ve dgrencilerin yeni bilgileri
yapilandirabilecekleri bir ortam sunmustur. Bu ortamda soru-cevap, tartigma,
beyin firtinasi, anlatim gibi tekniklere yer vermistir.

3. Unite sonunda &n testler son test olarak tekrar uygulanmustir.

3.5.Veri Toplama Araglar

Bu arastirmadaki problemin yanitlanmasina yonelik problem i¢in gerekli
verilerin toplanmasi i¢in; 22 sorudan olusan Akademik Basar1 Testi (ABT), 30
sorudan olusan Matematik Dersine Y6nelik Tutum Olgegi (MDY TO), 22 sorudan
olusan Ilkogretim Ogrencilerine Yonelik Matematik Kaygi Olgegi (I0YMKO)
kullanilmistir. Ayrica nitel verileri elde etmek i¢in 6grenci giinliikleri, etkinlik

defterleri ve arastirmaci giinliigii olusturulmustur.
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3.5.1.“Cebir ve Olasilik” Unitesi Akademik Basar: Testi (ABT)

Bu aragtirmada kuantum 6grenmenin matematik 6gretimine etkisini tespit
etmek i¢in, arastirmaci tarafindan on ve son test olarak kullanilmak iizere , “Cebir ve
Olasilik” tinitesindeki kazanimlara dayali olarak bir basar1 testi (EK 1) gelistirilmistir.
Gelistirilen bu test denel islemden 6nce, gruplarin “Cebir ve Olasilik” {initesindeki
On bilgiler bakimindan denkliklerini saglamak, denel islem sonunda ulagilan
ogrenme diizeyini 6lgmek i¢in kullanilacaktir. Basar: testleri, kisinin bir egitim
stireci i¢inde ya da daha genis anlamda ¢evre kosullar: altinda ne kadar ogrendigini
olgen testlerdir. Bu testler, bireylerin ileride ne kadar ogrenecegini degil, gecmiste

ne kadar 6grendigini ortaya ¢ikarmak igin kullanilir (Tekin, 2008).

Basari testini hazirlamak igin énce MEB Ilkdgretim 7.sinif Matematik Ogretim
Programinda Cebir ve Olasilik Unitesindeki kazanimlar tespit edilmistir. Bu {initeye
ait 6 konu ve 11 kazanim belirlenmis ve her kazanim i¢in 4 soru olmak iizere toplam
44 soruluk ¢oktan se¢meli bir test hazirlanmistir. Hazirlanan bu test uzman goriisiine
sunulmus ve ¢alisma grubuna girmeyen 93 6grenciye uygulanmis ve elde edilen
sonuglar analiz edilmistir. Analiz sonuglarina gore sorular tekrar incelenmis ve
uzman goriisiine sunulmustur. Gegerligi ve glivenirligi belirlenen 22 tane ¢coktan

se¢meli sorudan olusan basari testi olusturulmustur.

Akademik Basari Testinin Gegerligi ve Giivenirligi

Gegcerlik, 6l¢egin kullanilis amacina uygunluk niteligini ifade eder (Yildirim,
1983). Bu calisma i¢in hazirlanan basari testinin kapsam gegerligi arastirilmistir.

Olgme konusu evreni yeterli ve dengeli olarak drnekleyen ve kapsadigi maddelerin
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her biri 6lgmek istedigi davranisi gergekten Slgen bir test, kapsam gecerligine

sahiptir (Tekin, 2008).

Basari testleri i¢in konu-davranis karsilastirilmasini i¢ceren belirtke tablosu
hazirlamak, kapsam gegerligi i¢in 6nemli ipuglar1 verir (Bliyiikoztiirk, 2010).
Belirtke tablosu, bir boyutunda kazanimlarin davranissal yonleriyle, ikinci boyutunda
ise konulartyla siralandigi iki boyutlu tablodur (Turgut, 1995). Bu arastirmadaki
basari testi icin programda yer alan kazanimlarin hangi sorularla 6l¢iilecegi belirtke

tablosu (Ek 4) ile belirlenmistir.

Unitede bulunan kazanimlarin konulara dagilimlar1 Tablo 3.10°da verilmistir.

Tablo 3.10

Unitede Yer Alan Kazammlarin Konulara Gére Dagilimi

Konu Kazanim Sayis1
Rasyonel Sayilarla Islemler 2
Denklemler 3
Tam Sayilarla Islemler 1
Olast Durumlar1 Belirleme 1
Olay Cesitleri 3
Olasilik Cesitleri 1
Toplam 11

Kazanimlar kapsayacak sekilde, Tiirkiye’de yapilan merkezi sinavlar (SBS,

Devlet Yatililik ve Bursluluk Sinavi), test kitaplar1 ve 6grenci ¢alisma kitaplarindan
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yararlanarak 44 soru hazirlanmistir. Bu sorular kazanimlara uygun olacak sekilde
biligsel alanin bilgi, kavrama, uygulama basamaklarindadir. Kapsam gecerligini
incelemede kullanilan mantiksal yollardan biri, uzman goriisiine bagvurmaktir
(Bliyiikoztiirk, 2010). Bu amagla hazirlanan sorular tez danismani (Program
Gelistirme Uzmani), I1kogretim Matematik Egitimi Anabilim dali Ogretim Uyesi (2
uzman), Olgme Degerlendirme Uzman, {lkdgretim Matematik Ogretmeni (2
O0gretmen) ve dil - anlatim uzmanina sunulmustur. Alinan goriisler dogrultusunda
bazi sorularda diizeltmeler yapilmis ve kazanimlar1 6l¢gmeye uygun olmayan sorular
testten ¢ikarilmistir. Cikarilan bu sorularin yerine kazanimlar1 6lgmeye daha uygun
olan sorular hazirlanmistir. Diizenlenen yeni test tez danismanin goriisiine tekrar
sunulmus ve 93 tane 8.smif dgrencisine 44 soruluk bu test uygulanmistir. 7.sin1f
ogrencileri bu konular1 gérmedigi i¢in, bu konular1 gérmiis olmalar1 ve tinitedeki
kazanimlara sahip olmalar1 nedeniyle test 8.sinif 6grencilerine uygulanmistir. Bu
ogrenciler Tekirdag Merkezdeki Fevzi Cakmak 1.0.0, Mehmet Akif Ersoy 1.O. ve

13 Kasim 1.0. okulundan rastgele se¢ilmistir.

Gelistirilen basari testi uygulandiktan sonra elde edilen veriler SPSS 15.0
programinda analiz edilmistir. Ogrencilerin testten aldiklar1 puanlar kiigiikten biiyiige
dogru siralanarak %27’lik alt ve tist grup belirlenmistir. Madde ayirt ediciligi
hesaplama yontemlerinden biri olan %27’lik alt ve {ist grup ortalamalar1 farkina
dayali madde analizi yapilmistir. Madde ayirt ediciligi, testin 6l¢gmeyi amagladig
ozellige yiiksek diizeyde sahip olan bireylerle, diisiik diizeyde sahip olan bireyleri

aywrt etme giictidiir (Biiyiikoztiirk, 2010).
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Madde analizi i¢in bagimsiz 6rneklemler t testi uygulanmis ve alt grup ile st

grup arasinda ayirt etme yoniinden anlamli fark bulunmayan maddeler testten

cikarilmistir. t Testi sonuglari i¢in 6rnek bazi sorular asagida verilmis, tiim sorular

Ek 5°de belirtilmigtir.

Tablo 3.11

Ayirt Ediciligi Yiiksek Soru Ornegi (Soru 7)

Grup N X Ss t p
Ust 25 .9600 .2000

Alt 25 .3600 .4899 5.669 .000
Tablo 3.12

Ayrit Ediciligi Diigiik Soru Ornegi (Soru 12)

Grup N X Ss t p
Ust 25 .7200 4582

Alt 25 .5600 .5066 1.171 247

Ayirt ediciligi diistik olan sorular (2, 8, 12, 15, 44) elenmis ve testten

cikarilmistir.

Celdiricilerin Celdiricilik Giigleri: Basari testi goktan se¢meli sorulardan

olustugu i¢in, segenek dagilimlari incelenmis ve ¢eldiricilerin ¢eldiricilik giigleri

tespit edilmistir. Ogrencilerin verdikleri cevaplar SPSS 15.0 programina girilerek

madde analizi yapilmistir. Yanlis secenege y1gilma olan sorular (1, 14, 24, 27, 35,
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36, 40 ) testten ¢ikarilmistir. Her kazanima ait 2 soru kalacak sekilde ¢eldiricilerin en
uygun kullanildigi sorular testte kullanilmistir. Celdiricinin uygun oldugu ve uygun
olmadigi sorularin madde analizine asagida bir 6rnek verilmistir. Madde analizinin

tamamui Ek 6°da belirtilmistir.

Tablo 3.13

Kullanilmasi1 Uygun Bulunan Soru Ornegi (Soru 13)

Soru Numarast N Secenek f % Karar
A 12 13.2
13 o B 12 13.2 Uygun
C 15 16.5
D (dogru cevap) 52 57.1
Tablo 3.14

Elenmesi Gereken Soru Ornegi (Soru 35)

Soru Numarast N Secenek f % Karar
A 11 122

3 o1 B 24 267  Elendi
C 30 333

D (dogrucevap) 25 27.8
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Giivenirlik, gegerlik saglandiktan sonra aranmas1 gereken ikinci 6nemli
Ozelliktir. Glivenirlik bir test veya 6lgme aracinin 6l¢tiigii seyi ne kadar dogru

Sletiigii ile ilgilidir (Yildirim, 1983).

Bu testin glivenirligini 6l¢gmek amaciyla SPSS 15.0 programi kullanilarak
yapilan giivenirlik analizi sonucu KR.20 giivenirlik katsayis1 0.783 olarak

bulunmustur.

3.5.2. Matematik Dersine Yonelik Tutum Olgegi (MDYTO)

Bu aragtirmada kullanilan “Matematik Tutum Olgegi”, Baykul (1990)
tarafindan gelistirilmis olup Ek 2’de sunulmustur. Bu tutum 6l¢egi Baykul tarafindan
1056 Kisi tizerinde uygulanmis ve yapilan faktor analizi sonucunda tek faktorle
aciklanan varyansi %56 olarak bulunmustur. Maddelerin gegerlilikleri %27'lik alt ve
iist gruplardan hesaplanan t degerlerine bakilarak saptanip maddelerin hepsi 0.05
diizeyinde anlamli bulunmustur. Olgegin alpha giivenirlik katsayisi 0,96 olarak

bulunmustur.

Olgek, tek boyutlu, 15’i olumlu 15°i olumsuz olmak iizere toplam 30 maddeden
olusan, 5°li likert tipi bir dlgektir. Olgekteki her bir maddenin karsisinda bu soruya
iliskin diistincenin belirlenmesini saglayacak 5 segenek yer almaktadir. Bu
secenekler; “Tamamen katiliyorum, Katiliyorum, Kararsizim, Katilmiyorum ve Hig
katilmiyorum” seklindedir. Bu yanitlar olumlu maddelerde sirasiyla; “tamamen
katiliyorum=5", “katiliyorum=4”, “kararsizzim=3", “katilmiyorum=2", “hi¢
katilmiyorum=1" seklinde puanlanmis, olumsuz maddelerde bu puanlama ters

cevrilerek elde edilen toplam puan 6grencinin matematik dersine yonelik tutum



115

puani olarak hesaplanmistir. Olgekten aliabilecek maksimum puan 150 minimum

puan 30’dur.

Olgegin giivenirligini tekrar test etmek amaciyla, 2010-2011 Egitim ve
Ogretim yilinda arastirmaci tarafindan 56 dgrenciye tutum testi olarak tekrar

uygulanmis ve giivenirlik katsayis1 0.932 bulunmustur.

3.5.3. [lkégretim Ogrencilerine Yonelik Matematik Kaygi Olcesi (IOYMKO)

Bu arastirmada kullanilan “Ilkégretim Ogrencilerine Yénelik Matematik Kaygi

Olgegi”, Sentiirk (2010) tarafindan gelistirilmis olup Ek 3’de sunulmustur.

Sentiirk, 6lgegi gelistirme asamasinda ilgili literatiirii incelemis ve matematik
kaygisina iliskin maddeler olusturmustur. Bu maddeler hakkinda kapsam gecerligini
saglamak i¢in uzman goriisii alindiktan sonra 35 maddelik dlgek 207 ilkdgretim
5.smif 6grencisine uygulanmistir. Uygulamadan elde edilen verilerle yapilan faktor
analizi sonuglariyla 5 alt boyutlu 22 maddelik testin yap1 gecerligine ulasilmigtir.
Yapilan giivenirlik analizi sonucunda ise dl¢egin biitiinii i¢in Cronbach Alpha
katsayis1 0,931 olarak bulunmustur. Alt faktorlerin Cronbach Alpha giivenilirlik
katsayilar sirasiyla; “tutumlara yonelik kaygilari tanimlayan alt boyut i¢in” 0,844,
“Ozgliven eksiliginden kaynaklanan matematik kaygisini tanimlayan alt boyut i¢in”
0,862, “alan bilgisi eksikliginden kaynaklanan kaygilar1 tanimlayan alt boyut i¢in”
0,819, “6grenme kaygilarin1 tanimlayan alt boyut i¢in ” 0,846, “sinav kaygisini

tanimlayan alt boyut i¢in 0,796 bulunmustur.

Bu olgek, 22 maddeden olusan, 5°1i likert tipi, matematik kaygisini 6lgmeye

yarayan bir dlgektir. Olgcegin maddelerinde kaygi derecesini belirlemek icin
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2% ¢

segenekler, “her zaman kaygilanirim”, “sik sik kaygilanirnm”, “bazen kaygilanirim”,
“cok az kaygilanirim”, “hi¢bir zaman kaygilanmam” seklindedir. Bu yanitlar
sirastyla; “her zaman kaygilanirim=5", “sik sik kaygilanirim=4", “bazen
kaygilanirim=3", “cok az kaygilanirnm=2", “hi¢bir zaman kaygilanmam=1" seklinde
puanlanmis, elde edilen toplam puan 6grencinin matematik kaygi puani olarak
hesaplanmistir. Alt faktorler de; matematige yonelik tutumdan kaynaklanan kaygi (1,
2, 3, 4), ozgiiven eksikliginden kaynaklanan kaygi (5, 6, 7, 8, 9), alan bilgisi
eksikliginden kaynaklanan kaygi (10, 11, 12, 13), 6grenmeye yonelik kaygi (14, 15,

16, 17) ve sinava yonelik kaygi (18, 19, 20, 21, 22) seklinde incelenmistir.

Olgegin giivenirligini tekrar test etmek amaciyla, 2010-2011 Egitim ve
Ogretim yilinda arastirmact tarafindan 56 dgrenciye kayg testi olarak tekrar

uygulanmis ve giivenirlik katsayist 0=0.904 bulunmustur.

3.6. Verilerin Analizi

Verilerin analizinde anlamlilik diizeyi 0,05 olarak kabul edilmis ve SPSS 15.0
istatistik paket programi kullanilmistir. Verilerin analizi i¢in asagidaki istatistiksel

islemler yapilmistir:

Deney ve kontrol grubunun denklestirilmesi i¢in bagimsiz drneklemler t testi

yapilmis, ortalamalar arasindaki farkin anlamliligina bakilmastir.

Deney ve kontrol kendi i¢lerinde 6n test ve son testleri arasindaki ortalamalari

karsilastirmak i¢in ise bagimli 6rneklemler t testi kullanilmistir.
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Uygulamadan sonra ¢alisma gruplariin erisi puanlar1 yoniinden
karsilastirilmasinda bagimsiz 6rneklemler t testi yapilmis, son test ve on test

arasindaki ortalamalar1 arasindaki farklarin anlamliligina bakilmistir.

Arastirmada nitel veriler 6grenci ve arastirmaci giinliikleri analiz edilerek elde

edilmistir.
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IV Bulgular ve Yorum

Bu boliimde 6lgme araclariyla toplanan verilerin istatistiksel analizleri ile elde

edilen bulgular ve bu bulgulara ait yorumlar alt problemlerin bashig: altinda

verilmistir.

4.1. Birinci Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Birinci alt problem “Kuantum 6grenme yaklasiminin uygulandigi grup ile

yiiriirliikteki 6grenme yaklagiminin uygulandigi grubun “Cebir ve Olasilik” {initesi

akademik basari testi son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik var midir?”

seklindedir.

Birinci alt probleme yanit bulmak i¢in deney ve kontrol grubunun akademik

basari testi son test puanlart SPSS 15.0 programina girilerek bagimsiz drneklemler t

testi yapilmistir. Bu sonuglar Tablo 4.1’dedir.

Tablo 4.1

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerin ABT Son Test Puanlar: Ortalamalarina Iliskin

Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuglar

Gruplar N X Ss Sd t p
Deney 28 10.535 4.925
Kontrol 28 7.785 3.326 54 2.448 .018*

p<0.05
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Tablo 4.1°e gore, deney ve kontrol grubunun son test ortalamalar1 agisindan
deney grubu lehine 2.750 puan fark vardir. Bu farkin anlamli olup olmadigina karar
vermek i¢in p degerine bakildiginda p=0.018’dir. %95 giiven araliginda p<0.05
oldugu i¢in deney ve kontrol grubunun son test puanlar1 arasinda istatistiksel agidan

anlamli farklilik vardir.

Sonuglara gore, deney ve kontrol grubu arasindaki anlamli fakliligin,
ortalamasi yiiksek oldugu i¢in, deney grubu lehine oldugu goriilmektedir. Bu
durumda, Kuantum Ogrenme Modelinin deney grubunda akademik basari iizerinde
etkili oldugu goriilmektedir. Yani Kuantum Ogrenme Modeli akademik bagar1
tizerinde yiirtirliikkteki yaklasima gore daha etkilidir. Bulgular, literatiirdeki bazi

arastirma sonuclariyla da paralellik gostermektedir.

Demir (2006), kuantum 6grenme modelinin ortadgretim diizeyindeki
ogrencilerin akademik basarisina etkisini arastirdig1 calismasinda, kuantum 6grenme
semineri alan 6grencilerin bu semineri almayan 6grencilere gore akademik

basarilarinin istatistiksel olarak anlamli bir farkla arttig1 sonucuna ulagmustir.

Hanbay (2009) “kuantum 6grenme anlayist” ile “6greterek 6grenme”
yonteminin birlikte uygulanmasinin ikinci yabanci dil olarak Almancanin
Ogrenilmesine etkisini arastirdig calismada, kuantum §grenme yonteminin
uygulandig1 deney grubuyla yontemin uygulanmadigi kontrol grubunun akademik
basar1 agisindan son test puanlari arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak

anlamli bir fark bulunmustur.

Giillii (2010), Kuantum Ogrenme Modeline dayali fizik dgretiminin orta

ogretim diizeyindeki 6grencilerin akademik basari iizerine etkisini arastirmak
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amaciyla yaptig1 calismada, kuantum 6grenme modelinin akademik basar1 tizerine

olumlu etkisi oldugu sonucuna ulagmistir.

Ay (2010), Kuantum Ogrenme Modeline dayali Fen ve Teknoloji egitiminin
ilkogretim 6grencilerinin akademik basar1 lizerine etkisini aragtirdig1 calismada,
kuantum 6grenme yonteminin uygulandigi deney grubuyla yontemin uygulanmadigi
kontrol grubunun akademik basar1 agisindan deney grubu lehine istatistiksel olarak

anlamli bir fark bulunmustur.

Vos-Groenendal, 1983-1989 yillar1 arasinda kuantum 6grenme egitimi alan
ogrencilerin akademik basarilarini incelemis, ve 6grencilerin akademik basari

notlarindaki artis oraninin ise %73 oldugu sonucuna ulasmistir (DePorter, 1992).

Learning Forum Egitim Sirketi tarafindan 1993 yilinda ABD’de Grossmont
birlesik lise bolgesinde ve 1996 yilinda ABD’de Northwood Lisesi’nde yapilan
aragtirmalarda kuantum 6grenme egitimi alan 6grencilerin akademik basar1 artiginin
semineri almayan 0grencilerden istatistiksel olarak daha fazla oldugu sonucuna

ulasilmistir.

Nourie (1998), yaptig1 calismada kuantum 6grenme semineri alan 68rencilerin
Matematik ve Ingilizce derslerinde dgrencilerin akademik basarilarinin ve Matematik
dersini gegme oraninin arttigi sonucuna ulagmistir. Barlas (2002), Benn (2003) ve
Myer (2005) yaptiklar ¢alismalarda Kuantum 6grenme modelinin 6grencilerin

akademik basarilarina olumlu etkisi oldugunu sonucuna ulasmislardir.
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4.2. Ikinci Alt Probleme Iligkin Bulgular ve Yorumlar

Ikinci alt problem “Kuantum dgrenme yaklasiminin uygulandigi grup ile
yiiriirliikteki 6grenme yaklasiminin uygulandigi grubun Matematik dersine yonelik

son tutum puanlari arasinda anlaml farklilik var midir?” seklindedir.

Ikinci alt probleme yanit bulmak i¢in deney ve kontrol grubunun MDYTO son
test puanlar1 SPSS 15.0 programina girilerek bagimsiz 6érneklemler t testi yapilmistir.

Bu sonuglar Tablo 4.2’dedir.

Tablo 4.2

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerin MDYTO Son Test Puanlar: Ortalamalarina

Iliskin Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuclar

Gruplar N X Ss Sd t p
Deney 28 94.678 27.794

Kontrol 28 101.107 18.663 54 -1.016 314
p>0.05

Tablo 4.2°e gore, %95 giliven araliginda p=0.314>0.05 oldugu icin deney ve
kontrol grubunun MDYTO son test puan ortalamalar: arasinda istatistiksel agidan

anlaml bir farklilik yoktur.

Sonug olarak deney ve kontrol gruplart MDYTO son test puan ortalamalari
arasinda anlaml bir farklilik yoktur. Yani Kuantum Ogrenme Yaklagiminin

matematik dersine yonelik tutumlar iizerinde etkili olmadig1 sdylenebilir.
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4.3.Uclincii Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Ucgiincii alt problem “Kuantum dgrenme yaklasiminin uygulandigi grup ile
yiiriirliikteki 6grenme yaklasiminin uygulandigi grubun Matematik dersine yonelik

kayg1 6lgeginin son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik var midir?” seklindedir.

Ucgiincii alt probleme yanit bulmak i¢in deney ve kontrol grubunun IOMYKO
son test puanlar1 SPSS 15.0 programina girilerek bagimsiz érneklemler t testi

yapilmistir. Bu sonuglar Tablo 4.3’tedir.

Tablo 4.3

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerin IOYMKO Son Test Puanlar: Ortalamalarina

Iliskin Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuclar

Gruplar N X Ss Sd t p
Deney 28 53.642 19.955

Kontrol 28 56.321 12.504 54 -0.602 0.550
p>0.05

Tablo 4.3’e gore, %95 giiven araliginda p=0.550>0.05 oldugu i¢in deney ve
kontrol grubunun IOYMKO son test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel agidan

anlaml bir farklilik yoktur.

Sonug olarak deney ve kontrol gruplart IOYMKO son test puan ortalamalarina
baktigimizda deney grubunun puan ortalamasinin diisiik olmas1 matematik kaygisi

acisindan deney grubunun lehine bir durumdur. Ama istatistiksel agidan anlamli bir
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fark olmadig1 igin, Kuantum Ogrenme Yaklasimimin matematik dersine yonelik

kaygilar lizerinde etkili olmadig1 sdylenebilir.

4.4. Doérdiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Dordiincii alt problem “Deney grubu 6grencilerinin ilkogretim Matematik
dersinde akademik basar1 6n test - son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var

mudir?” seklindedir.

Dérdiincii alt probleme yanit bulmak i¢in deney grubunun 6n test — son test
puanlart SPSS 15.0 programina girilerek bagimli 6rneklemler t testi yapilmistir. Bu

sonuclar Tablo 4.4 tedir.

Tablo 4.4

Deney Grubu Ogrencilerin ABT On test - Son Test Puaniar: Ortalamalarina Iliskin

Bagimli Orneklemler t Testi Sonuglart

Gruplar N X Ss Sd t p
Deney (6n test) 28 5.714 3.740
Deney (son test) 28 10.535 4.925 27 -5.495 p<.001

Tablo 4.4’e gore, %95 giliven araliginda p<0.05 oldugu i¢in deney grubunun
On test - son test puan ortalamalari arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik

vardir.



124

4.5.Beginci Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Besinci alt problem “Kontrol grubu dgrencilerinin ilk6gretim Matematik
dersinde akademik basar1 6n test - son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var

midir?” seklindedir.

Besinci alt probleme yanit bulmak i¢in kontrol grubunun 6n test — son test
puanlart SPSS 15.0 programina girilerek bagimli 6rneklemler t testi yapilmistir. Bu

sonuclar Tablo 4.5 tedir.

Tablo 4.5

Kontrol Grubu Ogrencilerin ABT On test - Son Test Puanlari Ortalamalarina Iliskin

Bagimli Orneklemler t Testi Sonuglar

Gruplar N X Ss Sd t p
Kontrol (6n test) 28 5.250 3.575
Kontrol (son test) 28 7.785 3.326 27 -5.957 p<.001

Tablo 4.4°e gore, %95 giiven araliginda p<0.05 oldugu i¢in kontrol grubunun
On test - son test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik

vardir.

4.6. Altinci Alt Probleme Iligkin Bulgular ve Yorumlar

Altinct alt problem “Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin ilkogretim
Matematik dersinde gruplarin akademik basari testi erisi puanlar1 arasinda anlamli

bir farklilik var midir?” seklindedir.
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Altinci alt probleme yanit bulmak i¢in gruplarin son test ve 6n test puanlarinin
farki alinarak erisi puanlar1 hesaplanmistir. Erisi puanlari ile bagimsiz érneklemler t

testi yapilmistir. Bu sonuglar Tablo 4.6’dadir.

Tablo 4.6

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerin ABT Erisi Puanlar: Ortalamalarina Iliskin

Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuclar

Gruplar N X Ss Sd t p
Deney 28 4.821 4.643

Kontrol 28 2.535 2.252 54 2.344 .024*
*p<0.05

Tablo 4.6’ya gore, deney ve kontrol grubunun son test ortalamalar1 agisindan
deney grubu lehine 2.286 puan fark vardir. Bu farkin anlamli olup olmadigina karar
vermek i¢in p degerine bakildiginda p=0.024"dir. %95 giiven araliginda p<0.05
oldugu i¢in deney ve kontrol grubunun erisi puanlar1 arasinda istatistiksel agidan

anlamli farklilik vardir.

Sonuglara gore, deney ve kontrol grubu arasindaki anlamli fakliligin,
ortalamasi yiiksek oldugu i¢in, deney grubu lehine oldugu goriilmektedir. Bu
durumda, Kuantum Ogrenme Modelinin deney grubunda erisi iizerinde etkili oldugu
goriilmektedir. Yani Kuantum Ogrenme Modeli erisi {izerinde yiiriirliikteki

yaklasima gore daha etkilidir.

Bu bulgularla da Kuantum Ogrenme Yaklasimimin akademik basari iizerinde

etkili oldugu goriilmektedir.
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4.7. Yedinci Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Yedinci alt problem “Deney grubu 6grencilerinin ilkdgretim Matematik
dersinde on test - son test tutum puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?”

seklindedir.

Yedinci alt probleme yanit bulmak igin deney grubunun MDYTO 6n test — son
test puanlar1 SPSS 15.0 programina girilerek bagimli 6rneklemler t testi yapilmustir.

Bu sonuglar Tablo 4.7’ dedir.

Tablo 4.7

Deney Grubu Ogrencilerin MDYTO On test - Son Test Puanlart Ortalamalarina

liskin Bagimli Orneklemler t Testi Sonuclart

Gruplar N X Ss Sd t p
Deney (6n test) 28 94.321 25.704

Deney (son test) 28 94.678 27.794 27 -.200 .843
p>0.05

Tablo 4.7’ ye gore, %95 giiven araliginda p=0.843>0.05 oldugu i¢in deney
grubunun On test - son test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir

farklilik yoktur.
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4.8. Sekizinci Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Sekizinci alt problem “Kontrol grubu 6grencilerinin ilk6gretim Matematik
dersinde on test - son test tutum puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?”

seklindedir.

Sekizinci alt probleme yanit bulmak i¢in kontrol grubunun MDY TO 6n test —
son test puanlart SPSS 15.0 programina girilerek bagimli 6rneklemler t testi

yapilmistir. Bu sonuglar Tablo 4.8 dedir.

Tablo 4.8

Kontrol Grubu Ogrencilerin MDYTO On test - Son Test Puanlart Ortalamalarina

liskin Bagimli Orneklemler t Testi Sonuclart

Gruplar N X Ss Sd t p
Kontrol (6n test) 28 104.000 18.338

Kontrol (son test) 28 101.107 18.663 27 2.619 .014*
*p<0.05

Tablo 4.8’e gore, On test ile son test ortalamalar1 arasinda 6n test lehine 2.893
fark vardir. %95 giliven araliginda p=0.014<0.05 oldugu icin kontrol grubunun 6n
test - son test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik

vardir.

Bu durumda vyiirtirliikteki yaklasimin uygulandigi kontrol grubunun matematik
tutum puan ortalamasi azalmis ve bu azalma istatistiki agidan anlamli derecededir.

Kontrol grubunda son test puan ortalamasinin diisiik olmas1 matematige karsi
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tutumlarin olumsuz etkilendigini gosterir. Bu olumsuz etkinin, kontrol grubunda
uygulanan yaklasim ve iinitedeki konularin iist diizey diisiinme becerisi

gerektirmesinden kaynaklandig1 sGylenebilir.

4.9. Dokuzuncu Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Dokuzuncu alt problem “Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin ilkdgretim
Matematik dersinde gruplarin tutum erisi puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var

midir?” seklindedir.

Dokuzuncu alt probleme yanit bulmak i¢in gruplarin son test ve 6n test
puanlarinin farki alinarak erisi puanlar1 hesaplanmistir. Erisi puanlari ile bagimsiz

orneklemler t testi yapilmistir. Bu sonuglar Tablo 4.9’dadir.

Tablo 4.9

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerin MDYTO Erisi Puanlar: Ortalamalarina

Hiskin Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuclar

Gruplar N X Ss Sd t p
Deney 28 3571 9.452

Kontrol 28 -2.892 5.845 54 1.547 0.128
p>0.05

Tablo 4.9’a gore, %95 giliven aralifinda p=0.128>0.05 oldugu i¢in deney ve
kontrol grubunun son test puanlari arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik

yoktur.
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Sonuglara gore, deney ve kontrol grubunun MDY TO erisi puan ortalamalari

arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

4.10. Onuncu Alt Probleme liskin Bulgular ve Yorumlar

Onuncu alt problem “Deney grubu 6grencilerinin ilkdgretim Matematik

dersinde on test - son test kaygi puanlari arasinda anlamli bir farklilik var midir?”

seklindedir.

Onuncu alt probleme yanit bulmak igin deney grubunun IOYMKO &n test —

son test puanlart SPSS 15.0 programina girilerek bagimli 6rneklemler t testi

yapilmistir. Bu sonuglar Tablo 4.10’dadur.

Tablo 4.10

Deney Grubu Ogrencilerin [OYMKO On test - Son Test Puanlar: Ortalamalarina

iskin Bagimli Orneklemler t Testi Sonuclart

Gruplar N X Ss Sd t p
Deney (6n test) 28 53.964 16.192

Deney (son test) 28 53.642 19.955 27 334 741
*p<0.05

Tablo 4.10°a gore, %95 giiven araliginda p=0.741>0.05 oldugu i¢in deney

grubunun On test - son test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli bir

farklilik yoktur.
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4.11. On Birinci Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

On birinci alt problem “Kontrol grubu 6grencilerinin ilkogretim Matematik

dersinde on test - son test kaygi puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?”

seklindedir.

On birinci alt probleme yanit bulmak igin kontrol grubunun IOYMKO &n test —
son test puanlar1 SPSS 15.0 programina girilerek bagimli 6rneklemler t testi

yapilmistir. Bu sonuglar Tablo 4.11°dedir.

Tablo 4.11

Kontrol Grubu Ogrencilerin IOYMKO On test - Son Test Puanlar: Ortalamalarina

liskin Bagimli Orneklemler t Testi Sonuclart

Gruplar N X Ss Sd t p
Kontrol (6n test) 28 53.464 13.237

Kontrol (son test) 28 56.321 12.504 27 -3.845 .001*
*p<0.05

Tablo 4.11°¢ gore, On test ile son test ortalamalar1 arasinda son test lehine
2.857 fark vardir. %95 giiven araliginda p=0.001<0.05 oldugu i¢in kontrol grubunun
On test - son test puan ortalamalari arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik

vardir.

Bu durumda kuantum 6grenmenin uygulandigi deney grubunda matematik
kaygi puan ortalamasi azalmistir; fakat bu azalma istatistiki agidan anlamli derecede

degildir. Yirirliikteki yaklagimin uygulandigi kontrol grubunun matematik kaygi
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puan ortalamas1 artmis ve bu artis istatistiki agidan anlami1 derecededir. Kontrol
grubunda son test puan ortalamasinin yiiksek olmasi kayginin arttigini1 gosterir.
Unitedeki konularda grencilerin 6grenme giigliigii cekmesi kaygilarin artmasina

sebep olabilir.

4.12. On Ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

On ikinci alt problem “Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin ilkdgretim
Matematik dersinde gruplarin kayg erisi puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var

midir?” seklindedir.

On ikinci alt probleme yanit bulmak i¢in gruplarin son test ve on test
puanlarinin farki alinarak erisi puanlar1 hesaplanmistir. Erisi puanlar ile bagimsiz

orneklemler t testi yapilmistir. Bu sonuglar Tablo 4.12°dedir.

Tablo 4.12

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerin [OYMKO Erisi Puanlar: Ortalamalarina

Hiskin Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuclar

Gruplar N X Ss Sd t p
Deney 28 -.321 9.452

Kontrol 28 2.857 5.845 54 -2.612 0.012*
*p<0.05

Tablo 4.12’ye gore, deney grubu erisi puan ortalamasi ile kontrol grubu erisi

puan ortalamas1 arasinda kontrol grubu lehine 3.178 fark vardir. %95 giiven
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araliginda p=0.012<0.05 oldugu i¢in deney ve kontrol grubunun son test puanlari

arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik vardir.

Bu durumda vyiirtirliikteki yaklagimin uygulandigi kontrol grubunun matematik
kaygi erisi puan ortalamasi deney grubuna gore daha yiiksektir ve bu fark istatistiki
acidan anlamli derecededir. Bu sonug, kontrol grubunda matematik kaygisinin

arttigini ve olumsuz etkilendigini gosterir.

[Ikdgretim Matematik Ogrencilerine Yonelik Kaygi Olgegi bes alt faktdrden
olusmaktadir. Kuantum Ogrenme Modelinin deney ve kontrol gruplarinda iOYMKO

alt faktorlerine etkisine iliskin bulgular Tablo 4.13’te verilmistir.

Tablo 4.13

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerin IOYMKO Alt Faktorleri Erisi Puanlar

Ortalamalarina Iliskin Bagimsiz Orneklemler t Testi Sonuclar

Alt Faktorler Grup N X Ss Sd t p

MDYTKK Deney 28 -.392 2.183 54 -.946 .349
Kontrol 28 .357 3.581

OGKK Deney 28 .642 4778 54 126 473
Kontrol 28 -071 2.071

ABKK Deney 28 -1.071 3.126 54 -1.259 214
Kontrol 28 .035 3.447

OK Deney 28 -.428 4.375 54 -1.696 .096
Kontrol 28 1.535 4.290

SK Deney 28 .928 3.609 54 -.069 .945

Kontrol 28 1.000 4.100
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Tablo 4.13’¢ gore;

%95 giiven araliginda p=0.349>0.05 oldugu i¢in deney ve kontrol grubunun
MDYTKK (Matematik Dersine Yo6nelik Tutumdan Kaynaklanan Kaygi) alt faktorii

erisi puanlar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik yoktur.

%95 giiven araliginda p=0.726>0.05 oldugu i¢in deney ve kontrol grubunun
OGKK (Ozgiivenden Kaynaklanan Kayg1) alt faktorii erisi puanlar1 arasinda

istatistiksel acidan anlamli bir farklilik yoktur.

%095 gliven araliginda p=0.214>0.05 oldugu i¢in deney ve kontrol grubunun
ABKK (Alan Bilgisinden Kaynaklanan Kaygi) alt faktorii erisi puanlar1 arasinda

istatistiksel acidan anlamli bir farklilik yoktur.

%095 gliven araliginda p=0.096>0.05 oldugu i¢in deney ve kontrol grubunun
OK (Ogrenme Kaygist ) alt faktdrii erisi puanlari arasinda istatistiksel acidan anlamli

bir farklilik yoktur.

%95 giiven araliginda p=0.945>0.05 oldugu i¢in deney ve kontrol grubunun
SK (Sinav Kaygis) alt faktorii erisi puanlari arasinda istatistiksel agidan anlamli bir

farklilik yoktur.

Analizlere gore, deney ve kontrol grubunun IOYMKO alt faktorleri erisi

puanlar1 ortalamalar1 arasinda istatistiki acidan anlamli bir farklilik yoktur.
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4.13.0n Ucgiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

On iigiincii alt problem “Kuantum Ogrenme Modeli hakkinda 6gretmen ve

Ogrenci goriisleri nelerdir?” seklindedir.

On tigiincii alt probleme yanit bulmak i¢in 6grenci ve 6gretmen giinliikleri
incelenmistir. Ogrencilerden uygulama siireci boyunca matematik dersiyle ilgili
duygu ve diisiincelerini belirttikleri giinliikler tutmalar1 istenmistir. Ogrenci
giinliikleri 6rnekleri Ek 13’dedir. Bazi giinliiklerden elde edilen olumlu ve olumsuz

goriisler asagidadir.

Bazi1 6grencilerin yontemle ilgili olumlu goriisleri;

Bugiin tigiincii ve dérdiincii dersimiz matematikti. Matematikte kuantum teknigi
diye bir sey uyguluyoruz. Bugiin de 6gretmenimiz kagitlara kesirleri ¢izmis ve
boyamus. Her bir gruptan 2 ogrenci secildi. Bir arkadasimiz 6gretmenimizin verdigi
cok adimli islemi konusmadan kesir kartlariyla ve el isaretleriyle anlatti, digeri

tahtaya anladigi kadar yazdi. Bu giinliik bu kadardi. Cok giizeldi.

Ogrenci 23

Bugiin matematik dersinde sunlari yaptik: Dogrusal denkleme gectik. Ilk
olarak slayt gosterisinde bir takim seyler ogrendik. Etkinlik vardi... .........Bu giin hi¢

stkilmadim. Matematik dersi ¢ok giizeldi.

Ogrenci 1
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Bugtin ¢ok heyecanliyim. Cok ilgi ¢ekici bir ders. Bugiin ikinci defa derse
giriyorum. Matematik derslerini seviyordum. Artik daha ¢ok seviyorum. Kisacasi

matematik derslerini iple ¢cekecegim. Grubumuz ¢ok giizel. Cok ¢aliskan bir grubuz.

Bugtiin ¢ok etkinlik yaptik. Hikaye tamamladik, torbadan say1 ¢ektik. Ne giizel

keske biitiin dersler boyle olsa. Ama nerde...

Ogrenci 28

Bugiin matematik dersinde zihin haritasi yaptik. Rasyonel sayilarla ¢cok adimli
islemler adli konuyu islemeye basladik. Giizel ve onemli bir konu. Bu konu hakkinda
bazi notlar aldik. Onceden matematik dersini pek sevmiyordum. Ama simdi sevmeye

basladim galiba...

Bu giin matematik dersi oldugu icin mutlu oldum. Artik kolay bir
ders........ Rasyonel sayilarla islemleri bitirdik. Ama haftaya baska konuya gececegiz.

Ha unutmadan ogretmenimiz yarisma yapti ve ¢ok eglenceli gecti.

Bugtin dersimizde koordinat sistemiyle ilgili son yazilarimizi yazdik ve amiral

batti oynadik. Iyi bir ders gecirdik her zaman oldugu gibi.

Osrenci 27

Baz1 6grencilerin yontemle ilgili olumsuz goriisleri:

Bugtin yine matematik dersinde problem ¢ozdiik. Sonra baska bir konuya

gectik. Ama sorular bana ¢ok zor geldi. Birazcik da olsa anladim.

Ogrenci 21
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Bugtin yeni bir konu, yeni bir merak. Konu bastan kafami ¢ok karistirdi. Ama

sonra eglenceli geldi... ... ... ....Bir de soz hakki alabilsem!

Ogrenci 28

Bugtin dersimizde koordinat sistemiyle ilgili zihin haritas1 yapmadik ama not
aldik. Kolay bir konu oldugunu diigiiniiyorum. Ama aklimdaki sorularla ne

yapacagumi bilmiyorum.

Ogrenci 27

Ogrenci giinliikleri incelendiginde, genellikle dgrencilerin dersten zevk almaya
basladiklar1 ve matematik dersini eglenceli bulduklari gériilmektedir. Ogrenciler
bunun sebebi olarak da daha 6nceki derslerde yapilmayan zihin haritasi, yarigma,
poster hazirlama gibi farkl etkinliklerin yapilmasi seklinde goriis belirtmislerdir.
Kuantum 6grenme yaklagimina gore yapilan bu etkinliklerin motivasyonu ve

matematige olan ilgiyi arttirdig1 s6ylenebilir.

Baz1 6grenci glinliiklerindeki olumsuz goriislere bakildiginda, 6grencilerin bazi
konular1 anlamakta zorlandiklar1 gériilmektedir. Etkinliklerin cogu grup ¢alismasi
seklinde oldugu icin, bireysel caligmay1 seven dgrenciler i¢in s6z alamamak bazen

sikint1 olmustur. Genellikle yontemin isleyisiyle ilgili olumsuz goriisiin olmadigt

ifade edilebilir.

Ogretmen giinliigiindeki olumlu goriislerden bazilari sdyledir:

Bugiinkii dersimizde ilk defa zihin haritas: yaptik. Ik kez yapacagimiz icin ana

dallarimi ¢izdigim taslak bir zihin haritast hazirlamistim. Ogrenciler zorlanarak da
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olsa haritamin alt dallarini tamamladilar. Daha sonra bu haritay istedikleri sekiller,
semboller, isaretler ve renklerle zenginlestirebileceklerini séyledim. Dersin sonunda
cok giizel zihin haritalari ortaya ¢ikmisti. Sonraki derste matematik dersine ¢ok ilgisi
olmayan bir ogrencim ben séylemeden daha once gordiigii 6rneklerden yola ¢ikarak
NotAY teknigine gore not tutmus. Cok sevindim ve ogrencinin defterini diger
arkadaslarina érnek olarak gosterdim. Artik diger dgrenciler de etkinlik defterlerini

NotAY teknigine gore diizenliyorlar.

4 Mart Cuma

Osrenciler grup calismasi etkinliklerine zamanla alistyorlar. Bugiin poster
hazirlama ve yarisma etkinlikleri vardi. Bu etkinliklerle 6grenciler gruplarint daha
cok benimsediler. Poster icin hazirlanan renkli kesir kagitlarini ¢cok begendiler.
Grup tiyelerinin her biri istekle ve gayretle ¢alisip, posterlerini
olusturdular ... .... Dersin sonunda gruplar arasinda yarisma yapildi. Yarisma
Swrasinda hareketli bir miizik de dinledik. Bu miizikle ogrencilerin motivasyonu artti
ve sinifin ortami gercek bir yarisma ortamina doniistii. Ogrenciler dersin sonunda

¢ok eglendiklerini soylediler.

9 Mart Carsamba

Osrenciler “Kartezyen Koordinat Sistemi” konusunu kolay buldular ve
etkinlikleri eglenerek yaptilar. Sinif ortaminda hareket halinde olduklar: ve birbiriyle

yvaristiklart etkinlikleri ¢ok seviyorlar.

30 Mart Carsamba
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Osrenciler, kuantum 6grenme tekniklerinden not alma tekniklerini artik etkili
bir sekilde kullanabiliyorlar. Bu tinitedeki konularda ve genellikle matematik
dersinde ¢ok gerekmedigi i¢in kuantum hafiza, yazma ve okuma tekniklerini ¢ok sik
kullanamadik. Yarigsma etkinlikleri yapildiginda ¢ok egleniyorlar ve kutlama
asamasinda odiil almaktan mutluluk duyuyorlar. Sevdikleri diger bir etkinlik ¢cesidi
de poster hazirlama. Grup halinde bir iiriin ortaya ¢ikarmak ve o iiriinti panoda
sergilemek 6grencilerin hosuna gidiyor. Grup sayisi fazla oldugu icin etkinlikleri
yapmak fazla zaman alyyor. Zaman etkili kullanmak zor oluyor. Bir de konu
sonlarinda ya da tekrarlama asamasinda yaptigimiz ¢calisma yapraklar: yararl

oluyor.

6 Nisan Carsamba

Ogretmen giinliigiindeki olumsuz gériislerden bazilar1 da sdyledir:

Osrenciler kuantum 6grenmeye karsi ¢ok ilgili ve merakly goriiniiyorlar. Ama
Swnifin kalabalik olmasi ve sinifta 7 grup olmasi sinif yonetimini zorlagtiriyor. Grup
etkinliklerinde sikintilar oldugunu séyleyebilirim. Grubun her tiyesi gorev almiyor.

Zamanla grup ¢alismalarina alisacaklarim diistintiyorum.

4 Mart Cuma

Ogrenciler “Dogrusal Denklemler” konusunda biraz zorlandilar. Yakalama
asamasinda birka¢ ogrenci giinliik hayatla iliskili ornekler verebildi. Genellikle
matematigin giinliik hayatla iliskisini kurmakta zorlaniyorlar. Slayttan sunum

yaparken yavas tonda bir miizik dinlettim. Bir 6grencim “kendi segtigimiz miizikleri
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de etkinlikler sirasinda dinleyebilir miyiz? ” diye sordu. Etkinliklere uygun olarak
dikkat dagitmayacak miizikler olursa dinleyebilecegimizi belirttim. Miizikleri
genellikle sunum yaparken ve yarismalar sirasinda kullanabiliyorum. Sinif kalabalik

oldugu icin grup calismalarinda miizikle birlikte ¢ok giiriiltii oluyor.

23 Mart Carsamba

Osrencilerin genellikle zorlandiklar: bir konu olan “Olasilik” konusundayiz.
Zaten bu tinitedeki konularin ¢ogu 6grencilerin sikinti yasadiklar: konular.
Osrenciler konuyu anlamakta zorluk cektiklerinde sikiliyorlar ve etkinlikler icin de
cok istekli olmuyorlar. “Olasilik’ konusunun basinda bu tiir problemler oldu. Ama
“Geometri ile Olasilik Iliskisi” konusunu daha ¢ok sevdiler ve etkinlikleri istekli bir

sekilde yaptilar.

15 Nisan Carsamba

Ogretmen giinliigiindeki goriislere bakildiginda, 6grencilerin derse ilgilerinin
ve motivasyonlarmin arttirdig1 goriilmektedir. Ozellikle 6grencilerin ders siirecine
aktif olarak katilmalar1 ve not alma tekniklerini kullanmalari, konular1 6grenmede

ogrencilere ¢ok yararli oldugu sdylenebilir.

Genel olarak goriisler incelendiginde kuantum 6grenme yaklagiminin
motivasyon ve derse olan ilgi, grup calismasi, aktif katilim ve 6grenme {izerine
olumlu etki yaptig1 soylenebilir. Zamani etkili kullanamamak, grup ¢alismasinda
gorev dagilimin esit yapilamamasi, bazi konularda 6grenme gii¢liigli yasanmasi

uygulama siirecinde yasanan sorunlar olarak gosterilebilir. Bunlarin sebebi olarak da
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sinifin kalabalik olmasi, 6grencilerin grup caligsma siirecine aligkin olmamalar1 ve 6n

bilgilerinin eksik olmasi belirtilebilir.

Bu bulgularla literatiirdeki bazi arastirma sonuclar1 paralellik gostermektedir.

Demirel (2004) ve arkadaslar tarafindan yapilan arastirmada uygulamaya
katilan 6grencilerin ve 6gretmenlerin gorisleri alinmistir. Bu goriislere gore,

kuantum 6grenme modelinin 6grenme davranislarini olumlu etkiledigi belirlenmistir.

Demir (2006)’in yaptig1 ¢calismada Kuantum 6grenme modelinin ortadgretim
diizeyindeki 6grencilerin derse, okula, 6grenmeye ve kendilerini algilamalarina
olumlu bir etkiye sahip oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin dzgiivenlerinde,
motivasyonlarinda ve okuma hizlarinda artis olurken, stres ve kaygilarinda azalma
olmustur. Ayrica 6grencilerin sorumluluk ve yaraticilik 6zellikleri gelismis, olaylara

farkli acidan bakmay1 6grendikleri belirtilmistir.

Hanbay (2009)’1n yaptig1 ¢aligmada 6grencilerin ve dgretenlerin goriisleri
kuantum 6grenme temelli 6greterek 6grenmenin 6grenmeye olumlu katki sagladigi
yoniindedir. Calismanin sonuclarina gore 6grencilerin derse ilgisi ve kendilerine olan

giivenleri artmis, 6grenme kaygilar1 azalmistir.

Giillii (2010) yaptig1 ¢alismada Kuantum Ogrenme Modelinin orta 6gretim
diizeyindeki 6grencilerin 6grenme istekleri tizerine olumlu etkisi oldugu sonucuna

ulagmustir.

Ay (2010) yaptig1 ¢calismada 6grenci ve 6gretmen goriislerine bagvurmustur.
Ogrenciler; ders siirecinden zevk aldiklarini, hizli ve ¢abuk 6grendiklerini

belirtmislerdir. Ogretmen degerlendirmesinde ise; yontemin 6grencilerin
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motivasyon, ders surecindeki aktif katilimlari, anlama hizlar1 ve 6grenmeyi
O0grenmeleri iizerine olumlu etki yaptigidir. Olumsuz goriislerde ise, goriilen en

bliylik sorunun 6grencilerin yeni sistem karsisinda zorlanmalar1 ve stire sikintisidir.

Vos-Groenendal, 1991°de yaptig1 arastirmada, kuantum 6grenme seminerine
katilan 6grencilerin motivasyonlarinda artis saglandigi ve 6grenmeye karsi olumlu

tutum gelistirdikleri sonucuna ulasilmistir.

Barlas (2002)’1n yaptig1 arastirmanin sonuglarina gore, kuantum 6grenme
egitimi alan 6grenciler daha iyi performans gostermektedir ve dgrencilerin
kendilerine olan giivenleri artmistir. Ayrica uygulamaya katilan 6gretmenlerin
O6grenme ortamini zenginlestirdikleri, geleneksel sinifa gore daha fazla miizik
kullandiklari, 6grencilerinin 6grenmelerini kutladiklari, 6grencilerin diisiinmelerini
ve hatirlamalarini saglayacak gorseller kullandiklar1 i¢in geleneksel 6gretime gore

daha basarili olduklar1 sonucuna ulagilmistir.
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V Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu boliimde alt problemlere ait bulgular yardimiyla ulasilan sonuglara yer
verilmis, sonuglar tartisilmis ve Kuantum Ogrenme uygulamasina ve arastirmacilara

yonelik bazi 6nerilere yer verilmistir.

5.1. Sonug

Bu arastirmada elde edilen sonuglar su sekildedir:

1. Kuantum Ogrenme modelinin uygulandig1 deney grubu 6grencileri ile
yiirtirlitkteki programla 6gretim goren kontrol grubu 6grencileri arasinda
akademik basar1 yoniinden, son test puan ortalamalar1 arasinda deney grubu

lehine anlamli farklilik goriilmiistiir.

Bu sonuca gore, deney grubuna uygulanan Kuantum Ogrenme ydnteminin

akademik bagar lizerine etkili oldugu goriilmektedir.

2. Kuantum Ogrenme modelinin uygulandig1 deney grubu 6grencileri ile
yiirtirliikteki programla 6gretim goren kontrol grubu 6grencileri arasinda

matematik dersine yonelik son tutum puanlar ortalamalarinda, gruplar

arasinda anlamli bir farklilik bulunmamastir.

3. Kuantum Ogrenme modelinin uygulandig1 deney grubu 6grencileri ile
yiirtirliikteki programla 6gretim goren kontrol grubu 6grencileri arasinda
matematik dersine yonelik son test kaygi puanlar1 ortalamalarinda, gruplar

arasinda anlamli bir farklilik bulunmamastir.
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4. Deney grubunun akademik basar1 On test - son test puan ortalamalari
arasindaki farka bakildiginda on test - son test basar1 puan ortalamalari
arasinda anlamli farklilik goriilmiistiir. Bu baglamda deney grubundaki
ogrencilerin akademik basar1 puanlar1 arasindaki artis istatistiksel olarak

anlamli bulunmustur.

5. Kontrol grubunun akademik basari 6n test - son test puan ortalamalari
arasindaki farka bakildiginda 6n test - son test basar1 puan ortalamalari
arasinda anlamli farklilik goriilmiistiir. Bu baglamda kontrol grubundaki
Ogrencilerin akademik basar1 puanlari arasindaki artis istatistiksel olarak

anlamli bulunmustur.

6. Erisi agisindan incelendiginde, Kuantum Ogrenme modelinin uygulandig
deney grubunun yliriirliikteki programla 6gretim géren kontrol grubuna gore
akademik basar1 erisi puanlar1 agisindan daha basarili oldugu sonucuna

varilmistir.

Bu sonuca gére, Kuantum Ogrenmenin matematik dersinde akademik basar1 ve

erisi lizerine yuriirliikteki yaklasimdan daha etkili oldugu goriilmiistiir.

7. Deney grubunun 6n tutum ve son tutum puan ortalamalari arasindaki farka
bakilmis; deney grubunda son tutum puan ortalamasi 6n tutum
ortalamasindan yiiksek olmasina ragmen 6n tutum - son tutum puanlari

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmemistir.

8. Kontrol grubunun 6n tutum ve son tutum puan ortalamalar1 arasindaki farka

bakilmis; kontrol grubunda son tutum puan ortalamasi 6n tutum
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ortalamasindan diisiik oldugu ve bu farkin istatistiki agidan anlamli derecede

oldugu goriilmiistiir.

Bu sonuca gore, yiirtirliikteki yaklagimin uygulandigi kontrol grubunda
Ogrencilerin matematik dersine yonelik tutumlarinin olumsuz etkilendigi

sOylenebilir.

9. Erisi agisindan incelendiginde, Kuantum Ogrenme modelinin uygulandig
deney grubu ve yiirtirliikkteki programla 6gretim goren kontrol grubu tutum

erisi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gériilmemistir.

10. Deney grubunun on test ve son test kaygi puan ortalamalari arasindaki farka
bakilmis; 6n test - son test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik goriilmemistir.

11. Kontrol grubunun on test ve son test kaygi puan ortalamalari arasindaki farka
bakilmig; son tutum puan ortalamasi 6n tutum puan ortalamasindan yiiksektir

ve bu farkin istatistiki agidan anlamli derecede oldugu goriilmistiir.

Bu sonuca gore, yliriirliikteki yaklasimin uygulandigi kontrol grubunda
ogrencilerin matematik dersine yonelik kaygilarinin arttig1, yani olumsuz etkilendigi

sOylenebilir.

12. Erisi agisindan incelendiginde, Kuantum Ogrenme modelinin uygulandig
deney grubu ile yiiriirliikkteki programla 6gretim goren kontrol grubu kaygi
erisi puanlar1 arasinda, kontrol grubunun ortalamasi ytiksek oldugu i¢in

kontrol grubu lehine, istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmiistiir.
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Deney ve kontrol grubunun IOYMKO alt faktorleri erisi puanlari ortalamalari

arasinda istatistiki agcidan anlamli bir farklilik goriilmemistir.

13. Kuantum Ogrenme yonteminin uygulandig1 deney grubu dgrencilerinin ve
O0gretmenin goriisleri dikkate alindiginda 6grenciler derse ilgilerinin arttigini,
matematigi eglenceli bulmaya basladiklarini belirtmislerdir. Ogretmen ise,
Ogrencilerin motivasyonunun, ilgilerinin, matematik dersine yonelik kendine
giivenlerinin arttig1 yoniinde goriis bildirmistir. Olumsuz goriislerde ise
zaman yOnetimi ve grup ¢aligmalarinin uygulanisinda sikintilarin oldugu

gOriilmiistiir.

Bu sonuglara gore; 6grencilerin ve 6gretmenin olumlu goriisleri dogrultusunda,

Kuantum Ogrenme ydnteminin basarili oldugu sdylenebilir.

5.2.Tartisma

Arastirmada Kuantum Ogrenme modelinin matematik dgretiminde basariya
etkisi incelenmistir. Arastirmanin birinci ve dordiincii alt probleminde gruplar arasi
akademik bagar1 son test, On test ve son test arasindaki anlamlilik ve erisi puanlari
farkina bakilmis ve deney grubu lehine olumlu sonuglar ¢ikmistir. Ayrica
literatiirdeki diger arastirmalar; Nourie (1998), Vos-Groenendal (1991), Barlas
(2002), Le Tellier ve DePorter (2002), Benn (2003), Myer (2005), Demir (2006),
Hanbay (2009), Giilli (2010) ve Ay (2010)’1n yaptig1 ¢calisma sonuglari da,

calismanin sonucu ile paralellik gostermektedir. Bu sonug, etkili not alma teknikleri,
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etkili grup ¢aligsmalari, yaratici problem ¢6zme becerilerinin akademik basari

tizerindeki etkilerinden kaynaklanabilir.

Calismanin ikinci ve besinci alt problemleri analizlerinde, gruplar arasinda
Matematik dersine yonelik tutum son test, on test-son test arasindaki farklilik ve erisi
puanlar1 ortalamalarina bakilmistir. Gruplar arasinda son test puanlari agisindan
anlaml farklilik goriilmemistir. Deney grubunda o6n test ve son test puanlar1 arasinda
anlamli bir farklilik gériillmezken, kontrol grubunda 6n test ve son test puanlari
arasinda On test lehine anlamli bir farklilik gériilmiistiir. Kontrol grubunda son test
puan ortalamasi anlamli derecede azalmistir. Kontrol grubundaki bu azalisin nedeni,
uygulanan yontem ve tinitenin kapsadigi konular olabilir. Erisi puanlarinda gruplar

arasinda anlamli farklilik goriilmemistir.

Calismanin iiclincii ve altinc alt problemleri analizlerinde, gruplar arasinda
Matematik dersine yonelik kaygi son test, on test-son test arasindaki farklilik ve erisi
puanlar1 ortalamalarina bakilmistir. Gruplar arasinda son test puanlar1 agisindan
anlaml farklilik goriilmemistir. Deney grubunda son test puan ortalamalar1 azalmis
ve bu azalma istatistiki agidan anlamli derecede bulunmamigken, kontrol grubunda
son test puanlar1 artmis ve bu artis istatistiki agidan anlamli derecede bulunmustur.
Yani uygulamadan sonra kontrol grubunun kaygi diizeyinin anlamli derecede arttigi
sOylenebilir. Erisi puanlarinda gruplar arasinda anlamli bir farklilik gortilmiistiir.
Deney grubunda kaygi diizeyinin, kontrol grubundaki gibi olumsuz
etkilenmemesinin nedeni; 6grencilerin motivasyonlarinin saglandigi, 6zgiivenlerinin
desteklendigi ve dersi eglenceli hale getiren sinif ortaminin saglanmasi olarak

gortlebilir. Nitekim Demir (2006) ve Hanbay (2009)’1n yaptig1 ¢alismada da
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Ogrencilerin derse ilgilerinin ve kendilerine olan gilivenlerinin arttig1 ve 6grenme
kaygilarinin azaldigi tespit edilmistir. Bu sonuglar da ¢alismanin sonucuyla paralellik

gostermektedir.

Yedinci alt problem i¢in 6grenci ve 6gretmen goriisleri incelenmistir. Elde
edilen olumlu goriislerin, 6grenilenlerin kaliciligini arttiran Not AY ve zihin
haritasinin kullanilmasi, Kuantum Ogrenme Modeline uygun smif ortaminin ve
atmosferinin olusturulmasi, kutlama etkinlikleri ile dersin eglenceli hale
getirilmesinden kaynaklandig1 sdylenebilir. Olumsuz goriislerin nedeni olarak ise;
Ogrencilerin grup ¢alismalarina yeterince aliskin olmamalar1 ve {linitedeki bazi
konularin iist diizey diisiinme, problem ¢6zme ve islem yapma becerilerini

gerektirmesi soylenebilir.

5.3.Oneriler

Bu boliimde, aragtirmadan elde edilen sonuglara dayanarak uygulamaya
yonelik ve ileri aragtirmalara yonelik olmak tizere iki boliim halinde 6neriler

sunulmaktadir.

5.3.1.Uygulamaya Yonelik Oneriler

Kuantum Ogrenme Modelinin 6grencilerin akademik basarilarinin artmasinda
etkili oldugu goriilmiistiir. Bundan dolay1 Kuantum Ogrenme Modelinin ilkdgretim

okullarinda uygun bir sekilde kullanilmasi 6nerilebilir.
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Kuantum 6grenme siirecinde zaman kaybinin 6nlenmesi igin etkinliklerin
iyi yapilandirilmis olmas1 gerekir. Ozellikle grup etkinliklerinde biitiin
Ogrencilerin katilimi saglanmali, agamalari takip edemeyen 6grencilerle

bireysel olarak ilgilenilmelidir.

Kuantum 6grenme modeline gegiste 6grencilerin bu modeli benimsemesi
zaman alabilir. Bunun i¢in 6grenciler motive edilmeli, kutlama agsamasina
0zen gosterilmeli ve siif ortami da 6grencilerin 6grenmelerini

destekleyecek posterlerle diizenlenmelidir.

Kuantum 6grenme diizeninde agamalar birbiriyle iliskili olacak sekilde
yapilandirilmalidir. Asamalardaki etkinliklere basit diizeyde baslanip daha

sonra gerekirse list diizey becerilere gegilebilir.

Kuantum 6grenme modelinde yakalama ve iligkilendirme asamalar1
ogrencilerin dikkatlerini toplayabilmek i¢in 6nemlidir. Bu agamalarda
tartismalara yer verilebilir ve sunumlar, videolar izletilebilir. Ozellikle
iliskilendirme asamasinda on bilgileri hatirlatici zihin haritalarinin

olusturulmasi etkili olabilir.

Etiketleme asamasinda etkili not alma tekniklerinin kullanimi1 hem
ogrencilere zevkli gelebilir hem de 6grenilenlerin kalict olmasini

saglayabilir.

Ogrencilere kuantum dgrenme yaklasimina gére ders ¢alisma ortamlarini

diizenlemeleri konusunda bilgi verilebilir.
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5.3.2. Yapilacak Arastirmalara Yénelik Oneriler

1. Kuantum Ogrenme yaklasimiyla farkli 6gretim kademelerinde ve farkli smif

diizeylerinde deneysel olarak ¢aligilabilir.

2. Kuantum Ogrenme Matematik dersi disinda diger derslerde de ¢alisilip etkisi

incelenebilir.

3. Calisma sadece “Cebir ve Olasilik” tinitesi ile sinirlhidir. Farkli tinite ve

konularda Kuantum Ogrenme uygulanabilir.

4. Aragtirma 7 hafta ile sinirlidir. Arastirma siiresinin daha uzun oldugu

arastirmalar yapilabilir.

5. Calismada Kuantum Ogrenmenin akademik basari, tutum ve kaygi iizerine
etkisi incelenmistir. Bunun yaninda; problem ¢6zme becerilerine, matematiksel

diisiinme becerileri tizerine etkisi de incelenebilir.
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Ekler
Ek 1

Akademik Basar: Testi

Sevgili Ogrenciler,

Bu test, sizin Matematik dersinde “Rasyonel sayilarla islemler, Denklemler,
Tam Sayilarla Islemler, Olas1 durumlar belirleme, Olay ¢esitleri, Olasilik cesitleri”
konular1 kapsayan tnitedeki bilgi diizeyinizi belirlemek igin hazirlanmis sorulardan
olugmaktadir. Test 40 dakika icerisinde tamamlanabilecek sorulart kapsar ve
vereceginiz cevaplar ¢alisma disinda hicbir yerde kullanilmayacaktir.

Sorular1 dikkatli okuyup titiz cevap vermeniz ¢alismanin siireci agisindan ¢ok
onemlidir.

Basarilar.
Dilek GIRIT
Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii

[Ikdgretim Matematik Ogretmenligi Anabilim Dali

1.
2+ ﬁ = 4 esitligini
X
saglayan x’'in degeri -1'dir.
4 T 5 T
1+ —= = 2 esitligini 3 - — = 2 esitligini
2—— P
x—1 x+1
saglayan x’in degeri -1'dir. saglayan x’in degeri O’ dir.
1.¢1kis 2.¢1kis 3.¢1kis 4.¢ikis

Yukaridaki islem akis semasindaki ifadeler dogru ise “D”, yanlis ise “Y” yolundan ilerlenecektir.
Buna gore, kaginci ¢ikiga ulasilir?

A4, B)3. C)2 D)L
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Yandaki adimlar tamamlandiginda sonug

kag olur?
A) -3

B)

C)

3. Bir postact dagitacagi mektuplarin 1.giin g’ini, 2.giin kalan mektuplarin %’ini dagitiyor. Buna gore,

asagidakilerden hangisi verilirse mektuplarin tamaminin kag tane oldugu bulunur?

A) Dagitilmayan mektuplarin %’sini 3.giin dagitiyor.

B) Geriye kalan mektuplar tiim mektuplarin g’idir.

C) Dagitilmasi gereken 490 mektup kaliyor.

D) 2.giin dagittig1 mektuplar tiim mektuplarin %’idir.

4.Tablo 1’de Dogan ailesinin Ocak ayina ait giderlerinin, gelirlerine ait oranlar1 verilmistir. Dogan
ailesi Ocak ay1 i¢in tabloda belirtilen giderlerini 6dedikten sonra kalan parayla pesin olarak bir
televizyon almak istiyor. Yaptiklari aragtirmaya gore bazi televizyon fiyatlarimi belirten Tablo 2’yi

cikartyorlar.

Tablo 1

Giderler

Oran

Ev kiras1

Faturalar

Mutfak
Masrafi

Kredi kart1
borcu

Sl sl = Gl2pl~

Tablo 2

TV ¢esitleri Fiyat(TL)
37 ekran 200

55 ekran 400

70 ekran 675

37 ekran plazma 350

55 ekran plazma 1250

70 ekran plazma 2200

Dogan ailesinin Ocak ay1 gelirleri 1800 TL ise Dogan ailesi tablodaki televizyonlardan hangilerini

alabilir?
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A) 55 ekran plazma veya 70 ekran
B) 70 ekran
C)55 ekran
D)37 ekran veya 37 ekran plazma

5. Asagidaki dogrusal denklemlerden ve ifadelerden hangisi, X
yandaki tabloda verilen x ve y degerleri arasindaki iliskiyi agiklar? 3 )1/0
4 13
A)y=2x+4, y degeri x degerinin 2 katindan 4 fazladir. > 16
B)y=3x+1, y degeri x degerinin 3 katindan 1 fazladir. 6 19
C)y=x+4, y degeri x degerinden 4 fazladir.
D)y=3x-2, y degeri x degerinin 3 katindan 2 eksiktir.
6.Asagidaki tablolardaki verilen hangisi bir dogrusal denkleme ait olamaz?
A [Yillar 1 |2 |3 4 B) Giinler 1 2 3 4
Indirim(TL) | 30 | 80 | 130 | 180 Kazang(TL) | 30 | 60 | 90 | 120
c D
) Giinler 1 2 3 4 ) Giinler 1 2 3 4
Ziyaretci | 125 | 225 | 325 | 425 Uzama 10 |18 |26 | 36
sayist Miktari(m)

7. l.adim:Ug noktalar1 A(-2,3) ve B(2,3) olan dogru pargasini ¢iziniz.

2.adim:C(-2,-3) noktasin1 B noktasi ile birlestiriniz.
3.adim:D(2,-3) noktasin1 C noktasi ile birlestiriniz.

Yukaridaki adimlar izlendiginde koordinat diizleminde hangi harf olusur?

K oF Y

V4
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________

_______________

S

R

e A noktasinin koordinatlari
toplami (-3)tiir.

e B noktasinin apsisiile
ordinatinin mutlak degeri
esittir.

e Cnoktasinin x apsis degeri, y
ordinat degerine esittir.

e D noktasinin x apsisi degeri, y
ordinat degerinden 6 fazladir.

Bu 6zelliklere gore noktalar ile
strali ikililer eslestirildiginde
koordinat diizleminde isaretlenen
hangi nokta bosta kalir?

A)2. B)3.
C)4. D)5.

9.-3x+2y=6 denklemi ile verilen dogrunun grafigi agagidakilerden hangisidir?

A) ¥ B

J/

b2

D)

10.

(o}

/":"\.
L]

e
L¥%)
=

=z

Kareli kagit iizerinde verilen ve eksenleri
c¢izilmemis olan yandaki koordinat diizleminde ,
d dogrusunun denklemi x=2"dir. A noktasinin
koordinatlar1 (-3,3) ise, D noktasinin
koordinatlar1 asagidakilerden hangisidir?

B)(-5,0)
D)(-6,-3)

11. Asagidakilerden hangisi dogrudur?

A)0!=0 B)2!=4

C)3!=6 D)41=8
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12.

b) 0!+1! )

c) 41-3! —

i
[

d) 11+21+3!

Yukaridaki faktoriyel islemlerine karsilik gelen sayilar eslestirildiginde hangi say1 agikta kalir?

Al B)2
C)9 D)18

13. Fatma Hanim, bes ayr1 ¢esit recel yaparak her birini ayr1 kavanozlara yerlestiriyor.

Fatma Hanim bes kavanoz recelden {i¢ tanesini buzdolabinin bir rafina, kavanozlar yan yana gelecek
bigcimde, en fazla kag¢ farkli sekilde dizebilir?

A) P(3,1)=3 B) P(3,3)=6

C) P(5,3)=60 D) P(5,5)=120

14. Bir kutuda 2 mavi, 4 kirmiz, 2 sari, 2 yesil ve 2 mor seker vardir. Bu sekerlerin, mavilerin bir
arada olmamasi sartiyla bir tezgdha yan yana kag farkli sekilde siralanabilecegini veren permiitasyon
islemi agagidakilerden hangisidir?

A)121-111.2! B)121-11!
C)111.2! D)12!

15.Bir torbada ayn1 biiytikliikte 3 mavi, 1 kirmizi ve 4 yesil bilye vardir. Bu torbadan rastgele alinan
bir bilyenin mavi veya yesil gelme olayinda;

I) Ornek uzay tiim bilyelerin olusturdugu kiimedir ve s(0)=8’dir.

IT) Deney, ayn1 biiytikliikteki bilyelerin ¢ekilmesidir.

IIT) Mavi gelme olayi ile yesil gelme olayinin kesisimi bos kiimedir.

Yukaridaki ifadelerden hangisi ya da hangileri dogrudur?

A)YalnizIl  B)llvelll
Ol ve Il D)L ve Il

16. “Uzerinde 1’den 20’ye kadar sayilarin yazili oldugu ayni 6zellikteki kagitlar bir torbaya atiliyor.
Torbadan bir kagit ¢ekildiginde, kagitta yazilan sayinin iki basamakli veya ¢ift say1 olmasi”
[fadesine gore asagidaki bilgilerden hangisi yanlistir?

A) Burada 6rnek uzay, 0={1,2,3,...,18,19,20} , s(0)=20"dir.

B) Cift saymin yazili oldugu kagidi ¢ekme olay1; C={2,4,6,8,10,12,14,16,18,20}, s(C)=10"dur.

C) Buradaki deney, 1’den 20’ye kadar olan sayilarin yazili oldugu ayni1 6zellikteki kagitlarin
¢ekilmesidir.

D) iki basamakli sayinin yazili oldugu kagidi cekme olay1; 1={1,2,3,4,5,6,7,8,9}, s(1)=9’dur.
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17. Asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Ayni anda gergeklesmeyen iki olaya ayrik olaylar denir.

B) Ayrik olaylarin kesisim kiimesi bos kiimedir.

C) Ayn1 anda gerceklesen iki olaya ayrik olmayan olaylar denir.
D) Ayrik olmayan olaylarin kesisim kiimesi bos kiimedir.

18. “Bir torbada 1’den 9’a kadar numaralanmig toplar bulunmaktadir. Bu toplardan rastgele bir top
cekilsin.”
Cekilen topun numarasinin;
I)Tek veya 6’dan kiigiik olma olay1
1I) 7 veya 5 olma olay1
IIT) 4°ten kiigiik veya 7’den biiyiik olma olay1
Buna gore, yukaridaki olaylardan hangisi ya da hangileri ayrik olaylardir?

A)Yalmz I B)Yalmz II
C)llvelll D)l ve I
19.
Top sayilar Yandaki grafikte bir torbadaki toplarin
renkleri ve sayilar1 verilmistir.
25
20 Torbadan rastgele ¢ekilen bir topla
ilgili olarak asagidakilerden hangisi
15 dogrudur?
10
5

K San Y Mavi Gr Siyah Mor ~ Renkder

A) Yesil veya siyah gelme olasiligi, mavi veya kirmizi gelme olasiligt aynidir.
B) Siyah gelme olasiligi, mavi gelme olasiliginin % ‘i kadardir.

C) Gri gelme olasiligi, mavi veya mor gelme olasiligina esittir.
D) Kirmizi veya gri gelme olasiligi, sar1 gelme olasiliginin 2 katidir.

20. Sekilde bir konferans salonundaki bos ve dolu
koltuklarin yerleri belirtilmistir.
Bu salona sonradan gelen bir kisinin

D sirasinda veya tek numarali bir koltuga A A
oturma olasilig1 nedir?
B B
c c
3 D . : D
)0 BT, : lF o :
esiliraljsal E
: P‘i“i =
o2 D) — F L)) (=) F
)< ) To )y e
& o o0 G | c
H

o

SRR
e el 'oe ow
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21,

3m 4m 4m
4m| Yatak Oturma Ayse Hanim sabahtan baslayarak evin her yerini
odast odast bastan asagiya temizliyor. Temizlik alanla
orantili olacak sekilde zaman aliyor. Aksam
2mp Koridor Salon 1o olunca, kiipesinin tekini diisiirdiigiinii fark ediyor.
Ayse Hanim’1n kiipesinin tekini salonda diistirmiis
3m|  Mutfak Banyo olma olasilig1 kagtir?
Sm 2m Am
4 4 16 5
A~ B) 32 1) Ry D) 2%
11 33 99 33
22.

Sekildeki bir kizmabirader oyunu kartonunun

iizerine zar atiliyor.

Atilan zarin boyali olan bdlgelere gelme olasilig

nedir?
4 8
A)— B) —
25 225
1 9
C) -~ D) —
4 200
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Ek 2

Matematik Dersine Yonelik Tutum Olgegi

c 5 5 E s v S
23 s N z x =
w -
Maddeler sz | = £ | E <z E
E £ = = = =
S = = 5] O ®
X N~ N~ XY XY M

1. Matematik, ¢ok sevdigim dersler arasindadir.

2. Matematik ¢alismak beni dinlendirir.

3. Matematik derslerindeki konular azaltilirsa mutlu
olurum.

4. Matematik ¢aligirken canim sikilir.

5. Matematikle ugragmak beni eglendirir.

6. Bos zamanlarimda matematik ¢aligsmaktan zevk alirim.

7. Matematik derslerinden korkarim.

8. Matematik problemi ¢6zmek beni yorar.

9. Matematik bana korkutucu gelir.

10. Matematik problemi ¢dzmekten zevk alirim.

11. Matematik, derslerin en giizelidir.

12.1leride, matematikle yakindan ilgili bir meslek se¢meyi
isterim.

13. Matematikten hi¢ hoglanmam.

14. Programda matematik derslerinin sayist azaltilirsa

mutlu olurum.

15. Tleride, matematikle iliskisi en az olan bir meslek
segmek

isterim.

16. Elime gegen her matematik problemini ¢6zmek
isterim.

17. Matematik konusunda her sey ilgimi ¢eker.

18. Dersler arasinda en ¢ok matematikten hoslanirim.

19. Matematik oyunlarindan hoslanirim.

20. Miimkiin olsa, matematik yerine bagka bir ders alirim.

21. Matematik 6devlerini sikilmadan, zevkle yaparim.

22. Matematik derslerine mecbur oldugum igin
calistyorum.

23. Bos zamanlarimda matematik problemleri ¢cozmek
bana zevk verir.

24. Bir matematik sorusunun cevabini bulmak igin kendi
kendime uzun bir zaman harcamaktansa, onu bir bilene
sorup

O0grenmeyi tercih ederim.

25.Matematik derslerinde kendimi rahat hissetmem.

26. Diger derslere gore, matematigi daha biiyiik bir zevkle
calisirim.

27. Bana gore, matematik en ¢ekici derstir.

28. Matematik derslerindeki konular azaltilirsa sevinirim.

29. Matematik dersinden ¢ekinirim.

30. Matematik dersine, sadece siif gegmek igin
calistyorum.
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Ek 3

Ilkogretim Ogrencilerine Yonelik Matematik Kaygi Olgegi

Maddeler

Her zaman
kaygilanirim
kaygilanirim
kaygilanirim
kaygilanirim
Higbir zaman
kaygilanmam

Sik sik
Bazen
Cok az

1.Matematik dersine girmek i¢in zil ¢aldiginda

2.0kulun ilk giinii yeni matematik kitabin1 gérdiigtimde

3.Matematik defterimi elime aldigimda

4 Matematigi hatirlatan bir konugsma duydugumda

5.Arkadasimla matematik dersindeki basarim hakkinda
konusurken

6.Matematik dersinde 6gretmenle goz goze geldigimde

7.0gretmenim bana matematikle ilgili bir soru
sordugunda

8.Bir matematik problemini ¢6zmek iizere sinifta
tahtaya kalktigimda

9.Biri bana matematikle ilgili soru sordugunda

10.Geometrik  sekillerin ~ bulundugu  bir  soru
gordiigiimde

11.Matematik kitabinda grafik ve semalar1 gordiigiimde

12.Matematik ile ilgili kurallarin oldugu bir sayfay1
gordiigiimde

13.Matematik ile ilgili formiillerin oldugu bir sayfay1
gordiigiimde

14.Bir matematik problemi ¢6zemedigimde

15.Bir problemin ¢o6ziimiine nereden baslayacagimi

bilemedigimde

16.Matematik dersinde oOgrendiklerimi daha sonra
hatirlayamadigimda

17.Matematik  dersinde  Ogretilen  bir  konuyu
anlayamadigimda

18.Matematik sinavinin tarihi belirlendiginde

19.Bir deneme smavinda matematik sorularin
gordiigiimde

20.S1nav oncesinde matematik sorularini ¢ozerken

21.Matematik  smmav ~ sonucunun  agiklanacagim
duydugumda

22 Matematik smavindan aldigim diisiik notu ailem
duydugunda
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Akademik Basar: Testi Analizleri - t Testi
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SORU GRUP N X S t p YORUM

1 Alt 25 ,1600 37417 2,846 ,007 Kullanilabilir
Ust 25 ,5200 ,50990

2 Alt 25 ,1200 ,33166 2,642 ,012 Kullanilabilir
Ust 25 ;4400 ,50662

3 Alt 25 ,2000 ,40825 2,143 ,037 Kullanilabilir
Ust 25 ;4800 ,50990

4 Alt 25 ,1200 ,33166 7,200 ,000 Kullanilabilir
Ust 25 ,8400 37417

5 Alt 25 ,0800 ,27689 4,549 ,000 Kullanilabilir
Ust 25 ,6000 ,50000

6 Alt 25 ,1600 37417 4,733 ,000 Kullamilabilir
Ust 25 ,7200 ,45826

7 Alt 25 ,3600 ,48990 5,669 ,000 Kullamilabilir
Ust 25 ,9600 ,20000

8 Alt 25 ,3600 ,48990 1,131 ,264 Elendi
Ust 25 ,5200 ,50990

9 Alt 25 ,2400 ,43589 6,584 ,000 Kullanilabilir
Ust 25 ,9200 ,27689

10 Alt 25 ,1200 ,33166 7,200 ,000 Kullanilabilir
Ust 25 ,8400 37417

11 Alt 25 ,1600 37417 5,222 ,000 Kullanilabilir
Ust 25 ,7600 ,43589

12 Alt 25 ,5600 ,50662 1,171 247 Elendi
Ust 25 ,7200 ,45826

13 Alt 25 ,3200 47610 3,027 ,004 Kullanilabilir
Ust 25 ,7200 ,45826

14 Alt 25 ,0000 ,00000 6,000 ,000 Kullanilabilir
Ust 25 ,6000 ,50000

15 Alt 25 ,2800 ,45826 1,750 ,087 Elendi
Ust 25 ,5200 ,50990

16 Alt 25 ,2000 ,40825 2,767 ,008 Kullanilabilir
Ust 25 ,5600 ,50662

17 Alt 25 ,2800 ,45826 2,049 ,046 Kullanilabilir
Ust 25 ,5600 50662

18 Alt 25 ,1200 ,33166 8,102 ,000 Kullanilabilir
Ust 25 ,8800 ,33166

19 Alt 25 ,2800 ,45826 3,027 ,004 Kullanilabilir
Ust 25 ,6800 ,47610

20 Alt 25 ,0800 ,27689 6,584 ,000 Kullanilabilir
Ust 25 ,7600 ,48990

21 Alt 25 ,3600 ,48990 4,976 ,000 Kullanilabilir
Ust 25 ,9200 ,27689

22 Alt 25 ,0800 ,27689 6,584 ,000 Kullanilabilir
Ust 25 ,7600 ,43589




170

SORU GRUP N X S t p YORUM

23 Alt 25 ,2000 ,40825 3,827 ,000 Kullanilabilir
Ust 25 ,6800 47610

24 Alt 25 ,1200 ,33166 3,288 ,002 Kullanilabilir
Ust 25 ,5200 ,50990

25 Alt 25 ,2400 ,43589 2,394 ,021 Kullanilabilir
Ust 25 ,5600 ,50662

26 Alt 25 ,1600 37417 3,523 ,001 Kullanilabilir
Ust 25 ,6000 ,50000

27 Alt 25 ,1200 ,33166 2,959 ,005 Kullanilabilir
Ust 25 ,4800 ,50990

28 Alt 25 ,3200 47610 2,673 ,010 Kullanilabilir
Ust 25 ,6800 47610

29 Alt 25 ,2400 43589 2,087 ,042 Kullanilabilir
Ust 25 ,5200 ,50990

30 Alt 25 ,0800 ,27689 6,584 ,000 Kullanilabilir
Ust 25 ,7600 ,43589

31 Alt 25 ,0800 ,27689 6,584 ,000 Kullanilabilir
Ust 25 ,7600 ,43589

32 Alt 25 ,2000 ,40825 2,767 ,008 Kullanilabilir
Ust 25 ,5600 ,50662

33 Alt 25 ,2400 ,45389 3,050 ,004 Kullanilabilir
Ust 25 ,6400 ,48990

34 Alt 25 ,2400 ,43589 2,394 ,021 Kullanilabilir
Ust 25 ,5600 ,50662

35 Alt 25 ,0800 ,27689 3,447 ,001 Kullanilabilir
Ust 25 ,4800 ,50990

36 Alt 25 ,0400 ,20000 4,017 ,000 Kullanilabilir
Ust 25 ,4800 ,50990

37 Alt 25 ,2000 ,40825 3,450 ,001 Kullanilabilir
Ust 25 ,6400 ;48990

38 Alt 25 ,2400 ,43589 2,087 ,042 Kullanilabilir
Ust 25 ,5200 ,50990

39 Alt 25 ,3200 47610 2,342 ,023 Kullanilabilir
Ust 25 ,6400 ;48990

40 Alt 25 ,1200 ,33166 2,028 ,049 Kullanilabilir
Ust 25 ,3600 ;48990

41 Alt 25 ,2800 ,45826 2,049 ,046 Kullanilabilir
Ust 25 ,5600 ,50662

42 Alt 25 ,2800 ,45826 3,027 ,004 Kullanilabilir
Ust 25 ,6800 47610

43 Alt 25 ,1200 ,33166 4,826 ,000 Kullanilabilir
Ust 25 ,6800 47610

44 Alt 25 ,2400 ,43589 1,496 ,141 Elendi
Ust 25 ,4400 ,50662




Ek 6

Seceneklerin Tercih Dagilimlar: ve Yiizdeleri

Soru Secenek F % Yorum Karar
1 A 16 17,2 C segenegi Elendi
B 29 31,2 diizeltilmeli
C 33 35,5
D 15 16,1
2 A 19 21,6 Uygun Uygun
B 15 17,0
C 38 43,2
D 16 18,2
3 A 10 11,0 Uygun Uygun
B 23 25,3
C 38 41,8
D 20 22,0
4 A 39 41,9 Uygun Uygun
B 12 12,9
C 31 33,3
D 11 11,8
5 A 23 25,0 Uygun Uygun
B 14 15,2
C 21 22,8
D 34 37,0
6 A 14 15,4 Uygun Uygun
B 14 15,4
C 37 40,7
D 26 28,6
7 A 9 9,9 Uygun Uygun
B 16 17,6
C 18 19,8
D 48 52,7
8 A 21 23,3 Uygun Uygun
B 32 35,6
C 26 28,9
D 11 12,2
9 A 6 6,7 Uygun Uygun
B 54 60,0
C 11 12,2
D 19 21,1
10 A 24 26,4 Uygun Uygun
B 10 11,0
C 16 17,6
D 41 45,1
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Soru Segenek F % Yorum Karar
11 A 14 15,6 Uygun Uygun
B 18 20,0
C 5 5,6
D 53 58,9
12 A 9 10,0 Uygun Uygun
B 16 17,8
C 57 63,3
D 8 8,9
13 A 12 13,2 Uygun Uygun
B 12 13,2
C 15 16,5
D 52 57,1
14 A 24 27,0 D dogru Elendi
B 20 22,5 segenek olmus
C 20 22,5
D 25 28,1
15 A 29 32,2 A segenegi Diizeltilmeli
B 15 16,7 sorunlu
C 12 13,3
D 34 37,8
16 A 15 17,9 Uygun Uygun
B 12 14,3
C 16 19,0
D 41 48,8
17 A 14 16,1 Uygun Uygun
B 24 27,6
C 12 13,8
D 37 42,5
18 A 53 57,6 Uygun Uygun
B 26 28,3
C 9 9,8
D 4 4,3
19 A 45 50,0 Uygun Uygun
B 14 15,6
C 17 18,9
D 14 15,6
20 A 28 32,2 Uygun Uygun
B 19 21,8
C 18 20,7
D 22 25,3
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Soru Secenek F % Yorum Karar
21 A 16 17,4 Uygun Uygun
B 13 14,1
C 50 54,3
D 13 14,1
22 A 14 15,1 C secenegi Diizeltilmeli
B 24 25,8 sorunlu
C 26 28,0
D 29 31,2
23 A 45 48,4 Uygun Uygun
B 22 23,7
C 5 5,4
D 21 22,6
24 A 28 32,2 D dogru Elendi
B 18 20,7 secenek olmus
C 8 9,2
D 33 37,9
25 A 24 27,0 Uygun Uygun
B 10 11,2
C 22 24,7
D 33 37,1
26 A 18 21,4 Uygun Uygun
B 21 25,0
C 36 42,9
D 9 10,7
27 A 29 32,6 C dogru Elendi
B 20 22,5 secenek olmus
C 22 24,7
D 18 20,2
28 A 49 54,4 Uygun Uygun
B 18 20,0
C 12 13,3
D 11 12,2
29 A 24 26,1 Uygun Uygun
B 11 12,0
C 18 19,6
D 39 42,4
30 A 13 14,3 Uygun Uygun
B 24 26,4
C 23 25,3
D 31 34,1
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Soru Segenek F % Yorum Karar
31 A 14 15,4 Uygun Uygun
B 16 17,6
C 25 27,5
D 36 39,6
32 A 23 25,3 Uygun Uygun
B 31 34,1
C 17 18,7
D 20 22,0
33 A 19 20,7 Uygun Uygun
B 17 18,5
C 19 20,7
D 37 40,2
34 A 21 23,3 Uygun Uygun
B 14 15,6
C 38 42,2
D 17 18,9
35 A 11 12,2 C dogru Elendi
B 24 26,7 secenek olmus
C 30 33,3
D 25 27,8
36 A 13 14,3 B dogru Elendi
B 30 33,0 secenek olmus
C 22 24,2
D 26 28,6
37 A 29 31,2 AveB Diizeltilmeli
B 28 30,1 segenekleri
C 30 32,3 sorunlu
D 6 6,5
38 A 12 12,9 B secenegi Diizeltilmeli
B 29 31,2 sorunlu
C 21 22,6
D 31 33,3
39 A 11 12,6 Uygun Uygun
B 42 48,3
C 9 10,3
D 25 28,7
40 A 19 20,8 B dogru Elendi
B 28 30,9 secenek olmusg
C 20 22,0
D 24 26,4




175

Soru Segenek F % Yorum Karar
41 A 32 35,2 B secenegi Diizeltilmeli
B 30 33,0 sorunlu
C 21 23,1
D 8 8,8
42 A 33 40,2 Uygun Uygun
B 13 15,9
C 23 28,0
D 13 15,9
43 A 35 39,8 Uygun Uygun
B 28 31,8
C 18 20,5
D 7 8,0
44 A 7 7,9 Uygun Uygun
B 19 21,3
C 40 44,9
D 23 25,8
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Ek 7

Kuantum Ogrenme Modeli Temel Alinarak Hazirlanmis Ders Planlarindan Ornekler

fIk6gretim 7.simif Matematik Dersi “CEBIR VE OLASILIK” Unitesi
“RASYONEL SAYILARLA iSLEMLER” Konusunun Ogrenci Kazanimlar

1.1.Rasyonel sayilarla ¢ok adimli islemleri yapar.
DERS PLANI

Dersin Adi: Matematik

Sinif: 7

Unitenin Ad1: Cebir ve Olasilik

Konu: Rasyonel Sayilarla Cok Adimli Islemler
Onerilen Siire: 3 Ders Saati

Kuantum Ogrenme Diizeni Ogrenme-Ogretme Siire¢ Analizi:

Diizen

Beceriler

Yakalama

[liskilendirme

Etiketleme

GoOsterme

Tekrarlama

Kutlama

Kuantum
caligma

Kuantum okuma

Kuantum yazma

Kuantum not
alma/zihin
haritalari

Kuantum hafiza

M. & anahtari

Iletisim
becerileri

AN

Problem ¢6zme

Kendine gliven

<<

Liderlik

Sorumluluk

Motivasyon

AN

Acik hava dersi

1. Asama: Yakalama
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Bu asamaya karton iizerinde yazili olan ¢orbanin tarifini géstermekle ve anlatmakla
ogrencilerin dikkati cekilerek baslanir. Ogrencilere “Arkadaslar sizler de evde
annenize bu ¢orbay1 yaptirabilirsiniz. Peki ¢orbanin hazirlanis sirasini degistirirseniz,
yaptiginiz ¢orba giizel olur mu? Neye benzer acaba?” seklinde sorular yonelterek
ogrencilerde merak duygusu olusturulur. Cevaplar alindiktan sonra Ogrencilerden
yemek yapmaktan bagka siranin 6nemli oldugu baska durumlara 6rnek vermeleri
istenir.

“Nasil ki yemek pisirirken malzemelerin siras1 sasirildiginda ortaya ¢ikan sey pek
yemege benzemiyorsa ayni sekilde matematikte de islem sirasini karigtirirsak sonug
dogru olmaz. Bu dersimizde farkli islemlerin bir arada bulundugu sorularda hangi
islemden baslamamiz gerektigini ve sirasiyla neler yapmamiz gerektigini
Ogrenecegiz.”

2. Asama: lliskilendirme

1.donemde Ogrenilen “Rasyonel sayilarla toplama, ¢ikarma, carpma ve bolme
islemleri” konusunun hatirlatilmasi ile derse baslanir. Buradaki amac, dnceki bilgiler
hatirlatilarak rasyonel sayilarla ¢ok adimli igslemler konusuna 6n hazirlik yapmaktir.
Ogrencilere bazi sorular sorulur:

e Rasyonel sayilarla toplama ve ¢ikarma islemi yaparken oncelikle neye dikkat
edilir?

e Paydalar esit degilse ne yapilir?

e Paydalar esitlenirken hangi sayiya esitleyecegimize nasil karar veririz?

e Rasyonel sayilarla carpma ve bolme iglemlerini yaparken payda esitlememiz
gerekir mi?

e Carpma ve bolme islemlerini yaparken islemi kolaylastirmak igin ne
yapabiliriz?

Ogrencilerden bu sorulara cevaplar alindiktan sonra kisa bir dzetle 6n bilgiler
hatirlatilir. Bu asamada 6grenciler zihin haritasiyla not almaya tesvik edilir.

3. Asama: Etiketleme

Dogal sayilarla karigik islemlerde bir islem siras1 oldugu hatirlatilarak, ayni
kurallarin rasyonel sayilarla ¢ok adimli islemlerde de gecerli oldugu belirtilir.
Goniilli 6grencilerin birinden bu kurallar1 hatirlatmasi istenir. Diger 6grencilerden
bu bilgileri de zihin haritasina not almalar istenir.

Dogal sayilarda birden fazla islem oldugunda asagidaki sira takip edilir.

1. Uslii sayilar

2. Parantez i¢indeki islemler

3. Carpma veya bolme islemleri

4. Toplama veya ¢ikarma islemleri

Etkinlik 1.1: Ayracin ne 6nemi var?
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Arag ve Gereg : Rasyonel sayilar1 gosteren kesir kartlari.

Ogrenciler 4 kisilik gruplara ayrilir.

Her gruptan goniillii 2 kisi secilir.

Ogrencilerin birinden verilen ¢ok adimli islemi kesir kartlar1 ve isaret diliyle
anlatmasi, digerinden anlatilanlar1 tahtaya yazmasi istenir. (Verilen ¢ok
adiml islemde islem Onceligine gore baslanarak anlatilir. Buradaki amag,
parantez ic¢indeki islemlerden baslanilmasi gerektigini ve carpma-bdlme
islemlerinin toplama-¢ikarma islemlerinden Once yapilmasi gerektiginin
kavranmasidir.)

Grubun diger tiyelerinin de yazilan ¢ok adimli islemi ¢ozmeleri istenir.
Istenenleri dogru bir sekilde yapan grup alkislatilir.

Ornek: =—(+ .= ) islemi verilmis olsun. Ogrencinin liik kesir kartr ile =’lik
kesir kartin1 alir. Konusmadan bunlar kesir kartlartyla arkadasia gosterir.
Carpma islemi oldugunu isaretle anlatir.(Burada islemin anlatilmasi
ogrencinin hayal giiciine birakilir. Ornegin carpma islemi igin ellerini
birbirine wvurabilir)  Sonra %’lik kesir kartin1 gosterir. Yine isaretle bu

kesirden az onceki islemin ¢ikarilmasi gerektigini anlatir.

—Bu etkinlikteki amag¢, oyunla birlikte eglenceli bir ortam olusturarak islem

onceliginin kavranmasidir.
Etkinlik 1.2: Kesir Agaci

Teknik: Poster hazirlama

Arac ve Gereg: Renkli kagitlara yazilmis kesirler, renkli bos kagitlar, yapistirici,

karton, renkli kalemler.

Ogrenciler 4 kisilik gruplara ayrilir.

Her gruba arag-gerecler verilir. Gruplardan Ornektekine benzer kesir agaclari

olusturmalar1 istenir. Bu agaclar karton iizerine poster olacak sekilde hazirlanir.

Posterler hazirlaninca simaiftaki panolara asilir.
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Ornek:
1 5 Verilen kesirlerden istenenler en iste
5 3 yerlestirilir. Yapilacak islemler de 6grenci
\ / tarafindan segilir. islem sonuglari alttaki

sekiller yapabilirler.

kutuya yazilir. Tekrar yan tarafa kesir segilir ve
islem segilir. Bulunan sonuglar alta yazilir. Bu
sekilde bir kesir kalana kadar devam edilir.
Burada agacin sekli 6grencilere birakilir. Farkli

N

4. Asama: Gosterme

Bu asamada 6grencilere merdiven seklinde ¢ok adimli islemlerin yapilist ile ilgili
sunum yapilir. Sunum sirasinda miizik dinlettirilir. Sunumdan sonra bu tarz islemleri
ogrencilerin ¢6zmesi gereken bir etkinlik yapilir.

Etkinlik 1.3: Basamaklardaki Harfler
Ogrenciler 4 kisilik gruplara ayrilir.

Her gruba farkli birer ¢ok adimli islem sorusu verilir. Ogrencilerden 6ncelikle cok
adiml islemi asamalandirip basamaklara yerlestirmeleri istenir. Her harfe karsilik
gelen rasyonel sayilar gruplara verilir ve Ogrencilerden her basamaktaki islemi
sonucuna karsilik gelen harfi bulmalari istenir. Ogrencilerden en alt basamaktan
baslayarak en st basamaga kadar olan harflerin birlesiminden olusan kelimeyi
bulmalar1 beklenir. Her gruba, buldugu kelimelerin gectigi bir atasozii sOyletilerek
etkinlik sonlandirilir.

(Bu etkinlikteki amag, bu tarz sorularin ¢éziimiinde islemlerin asamali bir sekilde
coziilmesi gerektigini kavratmaktir. Ayrica her basamakta bir harf bulunmasi da bu
amac1 destekler ve etkinligi daha eglenceli yapar. Ogrencilerin atasozii bulmalar1 da
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daha sonraki zamanlarda c¢agrisim yoluyla ¢6ziim seklini  hatirlamalarim
saglayabilir.)

OKU

5. Asama: Tekrarlama
Etkinlik 1.4: Yarisma
Ogrenciler 4 kisilik gruplara ayrilir.

Ogretmen tarafindan farkli ¢ok adimli islem sorular1 hazirlanir. Buradaki ¢ok adimli
islem sorusu onceki etkinliklerden biraz farklidir. Bilinmeyenin degerinden yola
cikarak ¢ok adimli islemin sonucuna ulasilir. Her bir karta bir islem olacak sekilde
grup sayisina gore kartlar hazirlanir. Yarigma bagladigi anda gruptan bir kisi
ogretmenden bir kart alir.

Ornek: Kartta bir tane ¢ok adiml1 islem ve x degeri vardir.

2
1
e

x=1igin 5+ =?

Burada ogrencilerden x degerini islemdeki x yerine yazip sonucu bulmalari istenir.
Islemi yapan grubun sdzciisii karti dgretmene getirir. Sonuc¢ dogruysa Ogretmen
2.kart1 verir. Aym sekilde devam eder. 3.islemin sonucunu en 6nce bulan grup
yarismay1 kazanir.

6. Asama: Kutlama

Bu asamada biitiin 6grencilere tesekkiir edilir ve tesvik edici sozler sdylenir.
Yarismada kazanan grup &diillendirilir. Ogrencilere bugiinkii matematik dersiyle
ilgili duygu ve diislincelerini giinliiklerine yazmalar1 istenir. Bir sonraki derste
rasyonel sayilarla ilgili problem ¢ozeceklerini, bu ylizden 6grencilerin gilinliikk
hayattan rasyonel sayilarin kullanildig1 durumlara drnekler bulmalar istenir. Ayrica
bir giin boyunca yaptiklar1 etkinlikleri (uyku, yemek, okul,...) saat olarak belirleyip
getirmeleri istenir,



181

fIk6gretim 7.simif matematik Dersi “CEBIR VE OLASILIK” Unitesi
“RASYONEL SAYILARLA iSLEMLER” Konusunun Ogrenci Kazanimlar

1.2.Rasyonel sayilarla ilgili problemleri ¢ézer ve kurar.
DERS PLANI

Dersin Adi: Matematik

Sinf: 7

Unitenin Ad1: Cebir ve Olasilik

Konu: Rasyonel Sayilarla ilgili Problem Cdzme ve Kurma
Onerilen Siire: 3 Ders Saati

Kuantum Ogrenme Diizeni Ogrenme-Ogretme Siire¢ Analizi:

Diizen

Beceriler

Yakalama
fliskilendirme
Etiketleme
Gosterme
Tekrarlama
Kutlama

<
<

Kuantum
calisma

Kuantum okuma v

Kuantum yazma v

Kuantum not v
alma/zihin
haritalari

Kuantum hafiza

M. 8 anahtan v

Iletisim

becerileri
Problem ¢dzme v v
Kendine gliven
Liderlik v
Sorumluluk
Motivasyon v
Acik hava dersi

1. Asama: Yakalama:

Bu asamaya rasyonel sayilarin tarihgesiyle ilgili bir okuma parcasiyla baslanir. (Bu
esnada miizik kullanilabilir.)Bu okuma parcasinda, Misirlilar, Romalilar ve
Yunanlilarin rasyonel sayilar1 kullanimu ile ilgili kisa bilgiler yer almaktadir.
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Okumadan sonra 6grencilere “Tarihin baz1 devirlerinde de kullanilan rasyonel sayilar
gercekten gerekli midir? Biz glinlimiizde rasyonel sayilari nerelerde kullaniyoruz?
Rasyonel sayilar giinlilk hayatta karsilastigimiz problemlerin  ¢dziimiinde
kullanilabilir mi?” seklinde sorular yoneltilir.

2. Asama: Iliskilendirme

Onceki ders ogrenilen rasyonel sayilarla ¢ok adimli islemleri yaparken siranin
onemli oldugu ve hangi islemden baglanmasi gerektigi hatirlatilir. Rasyonel sayilarla
ilgili problemleri ¢6zerken de bu siranin 6nemli oldugu belirtilir.

Kuantum Yazma Calismasi:
Ogrencilerden;

Problem nedir?

Matematiksel problem nedir?

Bir durumun problem olmasi i¢in hangi sartlar1 tagimasi gerekir?
Bir problemi ¢6zmek i¢in nasil bir plan yaparsiniz?

Rasyonel sayilarla bir problem olusturabilir misiniz?

Sorularina cevap olacak sekilde 6n bilgilerini kullanarak kendi diisiincelerini dile
getiren bir yazma caligsmasi yapmalar1 istenir. Fon miizigi esliginde kuantum yazma
calismas yaptirilir.

Goniillii 6grencilerden yazdiklarini okumalari istenir. Daha sonra asagidaki ornek
verilir ve problemle ilgili sorular sorulur:

“Bir grup arkadas Uzungdl’de kamp yapabilecekleri bir yer ararlar. Bu kamp
alanmin bir kisi i¢in ticreti, 25 TL’dir. Kalinacak giin sayis1 arttifinda, uygulanan

tarifede indirim yapilan bu igletmede, 5 glinden fazla kalinirsa toplam iicretin 2—10 ‘si
kadar indirim, 10 giinden fazla kalinirsa 1—10 ‘u kadar indirim yapilacaktir. Burada 7
giin kalmay1 planlayan bir grup ddemelerini ilk gilin yapar. Daha sonra bu siireyi
birkag¢ giin daha uzatmaya karar verirler.”

e Bu durum bir problem midir?

Bir durumun problem olabilmesi i¢in su sorulara cevap verilmesi gerektigi
agiklanir:

1. Acikea ifade edilmis bir durum var mi?
2. Agik ve net bir hedef var m1?
3. Hedefe ulagsmak i¢in tiim bilgilere sahip miyiz?

Buna gore, acikca ifade edilmis bir durum oldugu fakat bir hedef olmadigi
sOylenir. Hedef olabilecek bir 6rnek verilir:

Hedef: Grup flyelerinden her birinin yeni plana gore daha ni
yapmasi gerektigi gerekmektedir?




Atmosfer yaklasik olarak yerden 10 000 km yukariya kadar devam eder. Asagida
atmosferin katmanlar1 ve baz1 katmanlarin yerden yiikseklik oranlar1 verilmistir.

>

183

Sonra 3.sorunun cevabi aranir. Giinliik {icreti, indirim tarifesini ve 7 giinliik
O0deme yaptiklarini bildigimiz; ama daha sonra silireyi ne kadar uzattiklarini
bilmedigimiz belirtilir. Ornegin 4 giin daha uzatmaya karar verdiklerini
diistinerek problem tekrar ifade edilir. Bdylece duruma uygun bir problem
olusturuldugu agiklanir.

3.Asama: Etiketleme

Bu asamada Ogrencilerden etkinlik defterlerine kuantum not (Not AY teknigi
ile)almalar istenir.

EtKkinlik 1.5: Atmosferin Katmanlari

Asagida atmosferin katmanlari ile ilgi bilgiler verilir.

Uzay boshigu

Troposferin tist stnirmin yerden yiiksekligi, atmosferin tist stnirinin yerden
yiiksekliginin é katidur.

Stratosferin iist sinirinin yerden yiiksekligi, atmosferin {ist sinirinin yerden
yiiksekliginin —— katidir.

00
Semosferin iist sinirin yerden yliksekligi, atmosferin iist sinirin yerden

. e .9
yiiksekliginin 1000 katidur.

Iyonosferin {ist sinirmin yerden yiiksekligi, atmosferin iist sinirinin yerden

N .. . 3
yiiksekliginin Too katidir.

Ogrencilerden yukaridaki bilgilere gore asagidaki problemleri, problemleri ¢ézme
asamalarima gore ¢ozmeleri istenir. Problem ¢6zme asamalart:

1. Kendi ciimlemizle ifade etme
2. Verilenleri belirleme

3. Plan yapma-strateji belirleme
4. Plan1 uygulama

5. CoOziimii kontrol etme

Problem 1: Troposferin iist sinirinin yerden ytiksekligi ka¢ km’dir?
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Problem 2: Iyonesferin iist sinirinin yerden yiiksekliginin, stratosferin iist smirmin
yerden yiiksekliginden ka¢ km fazladir?

Etkinlik 1.6: Bir Giiniimiizii Nasil Gegiriyoruz?

e Ogrenciler 4’er kisilik gruplara ayrilir.
e Onceki ders ddev olarak verilen giin boyunca yaptiklari etkinlikleri saat

olarak yazmalari istenir.

e Bir giiniin 24 saat oldugundan hareketle etkinliklere ayrilan zamani 24 ile
oranlayarak rasyonel say1 olarak ifade etmeleri istenir.

e Biitiin etkinlikleri bir tabloda gdstermeleri istenir. Bu verilerden yaralanarak
1 tane problem olusturmalar1 istenir ve her grubun bu problemleri sinifa

sormalari istenir.

e Goniilli 6grencilere problemler ¢ozdiirtiliir.

4. Asama: GOsterme

Etkinlik 1.7:Kantinden neler alabilirim?

@

)

Yiyecekler
Simit weneIL
Tost ... TL
icecekler
Ayran ... TL
st ... TL

Kirtasiye .....TL
Kalem  ...TL
Silgi e TL

Ogrenciler 4’er kisilik gruplara ayrilir.
Ogrencilerden teneffiiste kantindeki bazi yiyeceklerin fiyatlarini
o6grenip bir liste hazirlamalari istenir.

Her gruptan 12TL’si olan bir 6grencinin parasini en ¢ok é’ini

yiyecek, en ¢ok %’ini icecek, en ¢ok %’ini kirtasiye malzemesine ve
kalanini da ihtiyaci olan diger seyler icin veya biriktirmek icin
ayiracak sekilde nasil harcama yapabilecegini farkli seceneklerle
gostermeleri istenir.

Secenekleri olusturduktan sonra, gruplardan bu verilerle ilgili bir
problem kurmalari istenir.

islemler tamamlandiktan sonra her grup sunumunu yapar.

5. Asama: Tekrarlama

Bir durumun problem olabilmesi i¢in gerekli sartlar ve bir problemin ¢éziimii i¢in
yapilacak planin asamalar tekrar edilir.

Ogrencilerden, daha kalic1 ve eglenceli olmasi i¢in, konuyla ilgili dortliik yazmalar:

istenir.

Ornek:

Problemler korksun benden Her ifadem acik secik
Onlari hemen ¢6zerim ben Hedefim de var Ustelik
Once planimi yaparim
Sonra planimi uygularim

Gerekli tim bilgiler de var
Bu problemi ¢dzmeye ne var
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6. Asama: Kutlama

Ogrencilere etkinliklerdeki gayretlerinden dolay1 tesekkiir edilir ve ders calismaya
tesvik edici sozler sdylenir. Onceki etkinlikte olusturduklar1 dortliikleri okunarak
smifta eglenceli bir ortam olusturulur.

fIk6gretim 7.simif matematik Dersi “CEBIR VE OLASILIK” Unitesi
“DENKLEMLER” Konusunun Ogrenci Kazanimlar

6.1. Geometri bilgilerini kullanarak bir olayin olma olasiligini hesaplar.

DERS PLANI

Dersin Adi: Matematik

Sif: 7

Unitenin Adi: Cebir ve Olasilik

Konu: Olasilik Cesitleri

Onerilen Siire: 2 Ders Saati

Kuantum Ogrenme Diizeni Ogrenme-Ogretme Siire¢ Analizi:

Diizen

Beceriler

YAKALAMA

ILISKILENDIRME

ETiIKETLEME

GOSTERME

TEKRARLAMA

KUTLAMA

Kuantum
caligma

Kuantum okuma

Kuantum yazma

Kuantum not
alma/zihin
haritalari

Kuantum hafiza

M. & anahtari

Iletisim
becerileri

AN

SR

Problem ¢6zme

Kendine gliven

Liderlik

Sorumluluk
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Motivasyon 4 v v v

AN

Agik hava dersi v

1. Asama: Yakalama

Sinifa kibrit kutusu getirilir. Kibrit kutusu 20 kez atilir. Ogrencilere asagidaki sorular
sorulur:

v En ¢ok hangi yiiz tiste geliyor?
v' Biiylik yliziin iste gelmesini nasil agiklayabiliriz?
v Bunun alanla bir iligkisi olabilir mi?

Bu sorulardan yola ¢ikarak 6grencilere alani biiyiik olan yiiziin gelme olasiliginin
daha biiyiik oldugu sezdirilir.

2. Asama: lliskilendirme

Bu asamada 6.sin1fta 6grenilen alan hesaplamalar1 hatirlatilabilir. Bunun i¢in
ogrencilere

v' Karenin alani nasil bulunur?
v" Dikdoértgenin alani nasil bulunur?

sorular1 sorulur. Kisa bir dzetle 6n bilgiler hatirlatilir. Ogrencilere bu bilgilerini
kullanarak olasilik hesab1 yapacaklari sdylenir.

3. Asama: Etiketleme

Bu asamada geometri bilgisi ile olasilik hesab1 i¢in de ayn1 yontemi kullanacaklari
belirtilir. Istenen olasiligi bulmak igin

Bir A olaymin olma olasiligy;

[stenen olayin alam

O(A)= seklinde bulunacagi ifade edilir.

Mimkin olan tim alanlarin toplami
Bu bilgileri pekistirmek i¢in asagidaki etkinlik yapilir.
Etkinlik 6.1: Atis tahtas1

Sinifa asagidaki sekilde hazirlanmis bir kartonla gelinir. Bu kartonun bir atis tahtasi
oldugu soylenir.


http://www.google.com.tr/imgres?imgurl=http://www.radikal.com.tr/veriler/ekler/kitap/2008/02/08/23.gif&imgrefurl=http://www.radikal.com.tr/ek_haber.php?ek=ktp&haberno=7310&usg=__l4FJDST153wgpM9xrTnwHdnhzGQ=&h=145&w=160&sz=10&hl=tr&start=11&zoom=1&itbs=1&tbnid=O_OYIGVKbXKq6M:&tbnh=89&tbnw=98&prev=/images?q=kibrit+kutusu&hl=tr&sa=N&gbv=2&ndsp=20&tbs=isch:1
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Bu atis tahtasindan yararlanarak
asagidaki sorular 6grencilere sorulur:

v" Bu atis tahtasina isabet eden bir
atisin yesil bolgeyi vurma olasilig
kagtir? (0(Y)=9—10)

v" Bu atis tahtasina isabet eden bir
atisin mavi bolgeyi vurma
olasiligl kactir? (O(M)=;—g)

v" Bu atis tahtasina isabet eden bir
atisin gri bolgeyi vurma olasiligl
kactir? (O(G)=%)

v" Bu atis tahtasina isabet eden bir
atisin pembe bolgeyi vurma

olasilig kagtir? (O(P):%)

Ogrencilerden goniillii olanlara bu sorular cevaplandirilir. Yine goniillii olan
ogrencilere atis yaptirilir. Atis yaptiklar: renkli bolgenin olasiligini hesaplamalari
istenir.

—Bu etkinlikle 6grenciler hem karenin hem de dikdortgenin alanini kullanarak
olasilik bulurlar. Ogrencilerden yapilanlari etkinlik defterlerine kuantum not (Not

AY)

almalari istenir.

4. Asama: GoOsterme

Etkinlik 6.2: Yarisma

Sinif 4 gruba ayrilir.

Dikdortgenler prizmasi seklindeki bir kutunun yiizlerine agagidaki gibi
puanlar yazilmistir. Es olan yiizlere ayn1 puanlar verilmistir.

Her grup igin kutu ortaya atilir. Uste gelen yiiziin gelme olasiligini sdyleyen
gruba, gelen yilizdeki puan verilir. Yanlig sdyleyene puan verilmez.

Ug tane farkli boyuttaki dikddrtgenler prizmasi ile bu sekilde devam edilir.
En fazla puana ulasan grup birinci olur. Grubun tiyeleri 6diillendirilir.

Scm ° @
8cm
10cm
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Etkinlik 6.3: Padisah-vezir oyunu

Sinifta “Padisah-Vezir” oyunu oynatilir. Bu oyunda bir kutu kullanilir.
Kutunun biiyiik yiizleri bosu, kiigiik yiizleri padisaht ve orta biiytikliikteki
yiizleri ise veziri temsil eder.

Kagitlara yazilmis olasilikla ilgili sorular bir torbaya atilir.

Ogrencilerden géniillii olanlar secilir.

Oyuncular halka seklinde otururlar. Kutu sirayla atilir ve kiigiik yiiz tizerinde
durursa oyuncu padisah, orta biiyiikliikteki ylizde durursa vezir, biiyiik yiizii
izerinde olursa cezali olur. Eger kutu en biiyiik yliz iizerinde durursa oyuncu
cezalandirilir.

Padisah, torbadan bir kagit ¢ceker. Kagitta yazili soruyu cezali oyuncuya sorar.
Cezalandirma bittikten sonra oyuncular sirayla kutuyu atarak oyunu
siirdirtirler.

Bos¥—_ — karsilastirilarak gerceklesme olasiliklar
= buyukten kiciuge siralanir. Bulunan sonuglar
d Vezir tartisilarak varilan sonug yazili ve s6zli olarak
V' itade edili
Padisah ITade edilir.

Padisah, vezir ve bos gelme olasiliklar

7. Asama: Kutlama

Ogrencilere etkinliklere ve derse katilimlaridan dolay: tesekkiir edilir. Giinliiklerine

etkinlikleri 6zetlemeleri gerektigi hatirlatilir. Konu ile ilgili siir ve sarki sdzleri
bulunup kutlama eglenceli bir ortama doniistiirtiliir.



Ek 8

Calisma Yapraklar: Ornekleri

CALISMA YAPRAGI-DOGRUSAL DENKLEMLER
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ADI-SOYADI:

NUMARA:

TARIH:

Boyu 50cm olan bir fidan haftada 5 cm uzadigina gore, bu fidana ait 6
haftalik boy-zaman tablosunu yapiniz ve grafigini ¢iziniz.

Gegen
sure

(hafta)

Boy (cm)

Boy(cm)

_Gegen siire

" (hafta)

Asagidaki tabloda ekmek yapiminda kullanilan un ile ekmek sayis1 arasindaki

iliski gosterilmistir. Bosluklar1 doldurunuz.

Un (kg Ekmek (adet)
1 4
12
4
6
20
36
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Asagidaki tabloda iki farkli degisken arasindaki iliskiyi belirleyerek
denklemini yaziniz.

Bir kreste, krese gelen ¢ocuk sayisi kadar siit alinmaktadir.
Her ¢ocuk i¢in giinde 0,5 litre siit alindigina gore;
Cocuk sayisi ile siit miktar1 arasindaki iliskiyi bulunuz.

Cocul /\?,\
sayist @ @
~

Siit miktari Miski

1

2

3

4

5

© Bu krese 23 gocuk geliyorsa giinliik kag litre siit alinmalidir?

@) Ayni1 krese 41 ¢cocuk daha gelirse kag litre siit alinmalidir?
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CALISMA YAPRAGI-AYRIK OLAN VE AYRIK OLMAYAN OLAYLAR

ADI-SOYADI:
TARIH:
NO:

$ Alt1 yiizii bulunan bir kiipiin ylizeylerinde; 1, 2, 3,4, 5, 6
numaralar1 yaziyor.
a E Bu kiip bir defa yuvarlanirsa, iist ylize gelen sayimnin 2’den kiigiik
veya ¢ift say1 olma olasiligini bulun.

4 N

N )

12 kisilik bir siifta 5 kiz 6grenci vardir. Erkeklerin 4’1,
kizlarin 3’1 siifi gegmistir.

Bu siiftan rastgele segilen bir 6grencinin erkek veya
sinift gegmis olma olasiligini bulun.

4 N

\ )

Bir torbada ayni bityiikliikte 3 mavi, 1kirmizi ve 4 yesil bilye
vardir.

Bu torbadan rastgele alinan bir bilyenin mavi veya yesil gelme
olasiligini bulun.

4 N
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Bir daktiloda alfabenin sadece 29 harfi ile ilgili tuslar
vardir. Tuslara rastgele ve bir kez basilsiginda sesli bir
harfe veya sessiz bir harfe basma olasiligini bulun.

Bir tiyatroda bulunan 360 koltuktan 40 tanesi en On sirada,
80 tanesi de en arka sirada bulunmaktadir. Bu tiyatro i¢in
rastgele bir bilet alan kisinin en 6n sirada veya en arka
sirada oturma olasiligini bulun.

4 N

N /

Bir okulda diizenlenen organizasyonda 6A sinifindan ve 7A sinifindan

ogrenciler gorev alacaktir. 6A ve 7A smifindaki kiz ve erkek dgrencilerin sayisi
asagida verilmistir. Buna gore;

6A A

- 0o NES

Gorevlendirmek {izere segilen bir grencinin 6A sinifindan ve bir kiz 6grenci
olma olasilig1 kagtir?

Secilen 6grencinin 7A simifindan veya erkek 6grenci olma olasiligi kagtir?



http://www.google.com.tr/imgres?imgurl=http://www.arkas.com.tr/sirketler/msc_cruises/Fotograflar/Lirica/diger/The_broadwat_theatre.jpg&imgrefurl=http://www.arkas.com.tr/sirketler/msc_cruises/gemi_lirica4.html&usg=__qFbBZxZekmcRBJgA6KGMBMVjpPo=&h=417&w=640&sz=61&hl=tr&start=4&zoom=1&itbs=1&tbnid=fRCqBv8_zlfnfM:&tbnh=89&tbnw=137&prev=/images?q=tiyatro+salonu&hl=tr&sa=N&gbv=2&ndsp=20&tbs=isch:1
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Segilen 6grencinin 7A smifindan veya kiz 6grenci olma olasiligi kactir?

Secilen 6grencinin 7A smifinda okuyan erkek 6grenci olma olasiligi kagtir?
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Ek 9 (A)

Osrencilerin Hazirlamis Olduklar: Zihin Haritas1 Ornekleri
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Ek 9 (B)

Osrencilerin Hazirlamis Olduklar: Zihin Haritas: Ornekleri
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Ek 9 (C)

Ogrencilerin Hazirlamis Olduklar: Zihin Haritas: Ornekleri
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Ek 10 (A)

Ogrencilerden Not AY Ornekleri
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Ek 10 (B)

Ogrencilerden Not AY Ornekleri
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Ek 10 (C)

Ogrencilerden Not AY Ornekleri
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Ek 11 (A)

Ogrenci Pano Calismalar: Ornekleri
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Ek 11 (B)

Ogrenci Pano Calismalar: Ornekleri
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Ek 12 (A)

Uygulama Siirecinde Ogrencilere Ait Fotograflar
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Ek 12 (B)

Uygulama Stirecinde Ogrencilere Ait Fotograflar




204

Ek 12 (C)

Uygulama Siirecinde Ogrencilere Ait Fotograflar
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Ek 12 (D)

Uygulama Siirecinde Ogrencilere Ait Fotograflar
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Ek 13 (A)

Osrenci Giinliigii Ornegi




207

Ek 13 (B)

Osrenci Giinliigii Ornegi
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Ek 14
Uygulama Izni Belgesi
e
TEKIRDAG VALILIG!
11 Milli Egitim Miidiirlugi
Sayi :B.08.4.MEM459.00.07200 40 81 § & O oaN
Konu : Anket
VALILIK MAKAMINA

ligi  : Eskisehir Osmangazi Universitesi Rektorlugi Ogrenci Isleri Dairesi Bagkanligi’nin
04/02/2011 Tarih ve B.30.2.0G(1.0.72.00-399.332-754 sayili yazisi.

Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim Bilimleri llkogretim  Anabilim Dali
lkdgretim Matematik Ogretmenligi Yitksek Lisans Programi &frencisi Dilek GIRIT'in
yliritmekte oldugu “Kuantum Ogrenme Yaklagimin Ikinci Kademe Ogrencilerinin Akademik
Basansi. Derse Yonelik Tutum ve Matematige lliskin Kaygi Diizeyleri Uzerine Frkisi”
konulu tez galigmasi ile ilgili anket ve uygulamasini {limiz Merkez Fevzi Cakmak [Ik6gretim
Okulunda gergeklestirmek istedigi. ilgili Universitenin Ogrenci Isleri Dairesi Bagkanliginin
04/02/2011 tarih ve 754 sayih yazilar ile Miidiirltigiimiize bildirilmistir.

S6z konusu tez calismasi Miidiirligiimiz Anket Uygulamalari Degerlendirme
Komisyonu tarafindan incelenmis, anket ve uygulama calismasinin Mart-Nisan 2011 tarihleri
arasinda llimiz Merkez Fevzi Cakmak llkogretim Okulunda vapilmasinin uygun oldugu
degerlendirilmis olup. tez ¢alismasinin belirtilen okulda degerlendirme komisyonun tespitleri

dogrultusunda gerceklestirilmesi hususu:
(xjiéngm KU ZLi

Makamlarinizca uygun gériiliiyorsa olurlariniza arz ederim.
Mili Egitim Miidiir V.
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