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OZET

Calisma, Temmuz 2015-2016 Cumartesi giinleri Eskischir merkezde optik bir
muesseseye gelen 150 miisterinin, regeteleri ve montaj1 yapildiktan sonra gozliik degerleri
arasindaki farklari saptamak ve optik miiessesede sunulan gozlikk camlarini incelemek igin
yapildi. Montaj1 yapilan camlarin kontrolii igin Nidek marka dijital fakometre, pupilla arasi
uzaklhigin kontrolii i¢in dijital ve fotografli pupilametreler ile oOlglimler tamamlandi.
Istatistik analiz icin, SPSS 20.0 programma veriler girilerek, Ki-kare ve Marjinal
homojenlik testleri kullanildi. Katilimcilarin yas ortalamasi1 45,47 = 1,654 bulundu.
Recetedeki sferik (sph), silindirik (cyl), aks degerlerinin montaj sonraki camin fakometre
sonuglar1 ile uyumu karsilastirildi. Istatistiksel fit analizi sonucu, cam numaralar1 ve aks
degerlerinin uyumlu oldugu belirlendi. Uzak sag cam igin, sirasiyla sph, cyl ve aks
uyumluluk degerleri P1=1,00; P>=1,00; P3=0,414"dir. Regetedeki uzak sol cam ve yakin
gozliik degerleri ile montaj sonrasi gozliigiin degerleri de karsilastirildi. Istatistiksel olarak,
optisyenin monte ettigi cam degerlerinin regete degerleriyle uyum igerisinde oldugu tespit
edildi. Optisyen olarak, sph, cyl, aks ve pupilla degerlerindeki farkliligin olusturacagi
prizma degeri maksimum 0,5 A’dir. Bu deger, yapilabilir hata sinir degerleri i¢inde olup,
bir sikint1 olusturmayacagi diisiinlilmiistiir. Optik miiessesenin miisteriye Onerebilecegdi,
farkli kaplamalara sahip gozliik camlarinin gecirgenlik, sogurma spektrumlar, FESEM
gorintdleri, XRD analizleri alinarak, camlarin analizleri yapildi. Literatiire gore, gozlik
camlarinin tanecik boyutlart 15 nm altinda olup, yiizeyleri diizgliin ve sogurma
spektrumlar1 yaklasik % 0,05 altinda olup, gecirgenlikleri yaklasik % 95,0 yukarisinda

cikarak, 1yi bir antirefle 6zelligi gdstermektedirler.

Anahtar Kelimeler: Optisyen, gozlik hatalari, prizmatik etki, gegirgenlik-
sogurma, FESEM
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SUMMARY

The study was conducted to determine the differences between the prescriptions
and the spectacle values of 150 customers who came to an optical facility in Eskisehir on
Saturday, July 2015-2016, after they were assembled, and to examine the spectacle lenses
presented in the optical establishment. Nidek brand digital lensometer was used to control
the assembled lenses, and digital and photographic pupilometers were used to control
distance between the pupils. For statistical analysis, Chi-square and Marginal homogeneity
tests were used by entering data into SPSS 20.0 program. The average age of the
respondents is 45.47 + 1.654. The fitted spherical (sph), cylindrical (cyl), and axle values
were compared to fit the fitted glass lensometer results. Results of the statistical fit
analysis, the glass values and the axis are in harmony. For far right glass, sph, cyl and axis
compatibility values, P1=1.00; P>=1.00; P3=0.414. The far left glass and close-up glasses
were also compared with the its prescription values. The values of the far left glass and the
close eye glasses were compared with the post eye glasses values. Statistically, it was
determined that the glass values that the optician installed were in full compliance with the
prescription values. As an optician, the prism value to create the difference in sph, cyl, axle
and pupilla values is a maximum of 0.5A. This value is within the allowable error limit
values and is not considered to be a problem.

The transmittance, absorption spectra, FESEM images, XRD analyzes of glasses
with different coatings, which the optical institution could suggest to the customer, were
analyzed and glasses were analyzed.According to the literature, spectacle lenses have a
particle size of less than 15 nm, their surfaces are smooth, their absorption spectra are
below about 0.05%, their permeability is about 95.0 % above, showing a good

antireflection property.

Keywords: optician, spectacle errors, prismatic effect, Permeability-absorption, FESEM
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1. GIRIS VE AMAC

Gozlik, gozin kirma kusurlarinin diizeltilmesinde bilinen en eski ve etkin
yontemdir. Onemli saglik gereci olan gozliigiin ilk icat zamani bilinmemekle beraber,
Cin'de ve Avrupa'da, gerceveye tutturulmus merceklerin, okumak i¢in yaygin olarak
kullanildig: goriilmektedir. Avrupa' da ilk olarak Italya’da kullanilan gozliigii, ilk olarak
Soransali Alessandro Di Spina'nin gelistirmistir. Bir rivayete gore, gozlik 13. Yiizyilin

sonlarinda Bacon tarafindan icat edilmistir.

Diinya’da, 1904’de Amerika Birlesik Devletleri (ABD)’de Optometri Egitimi
baslamisken, Tiirkiye’de gozliikeiiliilk; kuyumculuk, eczacilik ve saatcilik mesleklerinin
yaninda ugras niteliginde idi. Cumhuriyet ilan edildikten sonra, tilkemizin igerisine girmis
oldugu yeni yapilanma siirecinde, yapilan reformlar ile gozliik¢iiliik meslegi “30.12.1940
tarih ve 3953 Sayili Fenni Gozliik¢iiliik Hakkinda Kanun” ile yasal bir meslek kimligini
kazanmis, “3958 Sayili Kanun” ile de meslegin ve meslegi icra edenin tanimi yapilmais,

meslegin icra ve yasaklari belirtilmistir.

Gozlik kullanicisin optik miiesseseyi tercihinde vitrin, magaza dekorasyonlar1 ve
gozliik hazirlanmasindaki teknolojik gelisme, makine, optisyenin tecriibesi ve miisteriye
hizmet etki etmektedir. Son zamanlarda sayisi artan optisyen sayist ile, gozlik

kullanicisinin magaza se¢im secenekleri oldukca ¢ogalmustir.

Son yillarda ucuz Uzakdogu mallarinin igporta ve semt pazarlarinda kayit dis
olarak piyasaya girmesi ile, gozlik kullanicisinin kaliteli dirtinleri ayirt edilebilme
konusunda onemli bir sorun yaratmistir. Pupilla Ol¢lisii alinmadan hazir satilan optik
gdzliikler, kullanicinin refraksiyon kusurunun degisebilmesine sebebiyet vermektedir. fleri
teknoloji cihazlar ile kalitesi test edilmemis bu camlarda, standart dis1 bu mallarin kalite

eksikligi maalesef ki daha sonraki donemlerde sorun teskil etmektedir.

Saglik Bakanligi en son verileri olan 2015 verileri géz Oniine anildiginda,
tilkemizde on bes yas ve lizeri yaslarda gozliik/lens kullananlarin orani tiim niifusun %

34,3’linii; gozliik kullanmayanlarin oran1 % 65,6’sin1; hig géremeyenlerin orant % 0,1’ini



olusturmaktadir. Gozliikk kullaniminin artisi, kullanicilarin okuma aligkanlig, bilgisayar,
tablet, telefon vb. araglarin kullanmimlarinin artigina, bireyin toplum iginde isgal ettigi
statlide ylikselmesine, yani sonug¢ olarak bireyin bilinglenmesiyle orantilidir. Tiiketici
ihtiyaclarina cevap veren, cam iiretiminde gelismis teknolojileri kullanan yerli ve yabanci

sermayeli sirketler i¢ talebi karsilamaktadir.

Gozliiklerde cergeve secimi, camin diyoptri degisimi, camin ¢ergeveye montaji, aks
da kesim sirasinda olusabilecek farkliliklar ve optik eksenin pupilla ile uyumsuzlugu gibi
olusabilecek sorunlar kisinin gozliige adaptasyon silirecini ve refraksiyon kusurunun

degisebilmesine sebebiyet vermektedir.

Bu arastirmada, uzman hekimin yazdig recete dogrultusunda, optisyenin yapmis
oldugu cam montajinin kontroliiniin saglanmasi, cam montajinda olusabilecek hata
degerinin kabul edilebilirlik durum degerlendirmesi, cam montajinda olusabilecek
hatalarin prizmatik etki olusturacagi icin prizma hesaplamalarinin yapilmasi, montaj
sirasinda istenmeyen hatalarin sebeplerinin belirlenmesinin optisyen ve istatistiksel agidan
degerlendirilmesi ve kullanicinin regetesi dogrultusunda tercih edebilecegi 6zellikli gozliik

camlarin fizik agisindan optik karakterizasyonlarinin yapilmasi1 amaglanmistir.

Bu amag¢ dogrultusunda, Eskisehir merkezde bulunan optik miiesseseye 1 sene
boyunca cumartesi giinleri gelen 150 kisinin Oncelikle recete degerleri analiz edilip,
demografik ozellikleri not alinip, sonraki asamada optik miiessesede bulunan optisyen
tarafindan pupilametre cihaziyla 6lgiilen pupilla arasi 6l¢iim degerleri not alindi. Miisteriye
teslim edilecek olan g6zliiglin cam numaralarinin ve aks kontrolleri i¢in, fakometre cihazi,
kullanicinin pupilla aras1 olglim degerleri i¢in dijital ve fotografik pupilametreler
kullanarak, gerekli degerler not alindi. Optisyenden farkli olarak alinan 6l¢iim sonuglar
icin, prizma hesaplamalar1 ve yonleri belirlendi. Elde edilen verilerin istatistik analizi igin,

veriler SPSS 20.0 programina girdisi yapildi.

SPSS analizi sonucu, optik miiesseseye gelen miisterilerin cinsiyete bagl yas
dagilimi, oturdugu ikametgdh dagilimi, kullanicilarin regetesini yazdirdiklari hastane
dagilimi, cinsiyete bagl refraksiyon dagilimi, sag ve sol refraksiyon kusuru dagilimi, uzak

sag ve sol camlarin refraksiyon kusurlarinin karsilastirmali analizi, yakin sag- sol



camlarinin gruplart ve refraksiyon kusurlarinin karsilagtirmali analizi, uzak sag ve sol goz
icin, cam gruplarinin frekans dagilimi, uzak ve yakin gergeve tercih durumu, uzak ve yakin
cam tercih durumu, yas dagilimi ve cinsiyete gore uzak cam tercih dagilimi, uzak sag ve
sol camlarin aks deger dagilimi, uzak ve yakin camlarin aks degisim dagilimi, hesaplanan
uzak sag ve sol camlarin desantralizasyon miktar1 ve yonlerinin analizi, hesaplanan yakin
sag ve sol camlarin desantralizasyon miktar1 ve yonleri analizi yapildi. Bu asamalarda,
istatistiksel analiz olarak Ki-Kare Testi ve Marginal Homogeneity testi kullanildi. Elde

edilen analiz sonuglari optisyen ve istatistiksel agcidan yorumlandi.

Kullanicinin regetesi dogrultusunda tercih edebilecegi farkli antirefle kaplama (AR)
yapilmig gozliik camlarmin fizik agisindan degerlendirilebilmesi igin, 100°C’de 3 saat sert
kaplama, tek ylizeyi AR kaplama, cift yiizeyi AR kaplama ve farkli malzemelerle AR
kaplama yapilmig gozliik camlarinin yilizey ve yan kesit goriintiileri 10.000, 20.000 ve
100.000 biiyiitmede yiiksek ¢oziiniirliiklii Taramali Elektron Mikroskobu (FESEM) cihazi
ile alindi. AR kaplamalarin farklhiliklarinin ylizeydeki etkisinin daha iyi gozlenebilmesi
icin, gozlik camlarinin 0,5 x 0,5 cm kesimi sirasinda olusabilecek cam kusurlarindan
kurtulmak i¢in, lamel iizerine gozliik camlarinin tizerine kaplanan AR kaplamalar yapilmas,

yiizey ve yan kesit FESEM goriintiileri ile sonuglar desteklenmistir.

Kullanicinin tercih edebilecegi farkli antirefle kaplama (AR) yapilmis gozliik
camlariin goriiniir bolgeyi i¢ine alan sogurma ve gecirgenlik 6l¢timleri icin, UV/VIS Cift
Isimimli Spektrofotometre cihazi kullanildi. Sert kaplama yapilmis, kaplamasiz, tek tarafi
AR kaplamali ve ¢ift tarafi AR kaplamali camlarin sogurma ve gecirgenlik O6l¢iimleri
aliarak AR kaplamali camlarin etkisi gézlendi. Farkli malzemelerle AR kaplama yapilmis
sektorde farkli isimlendirilip satisi olan gozliikk camlarin sogurma ve gegirgenlik dlgiimleri
de alinarak, farkliliklar1 analiz edildi. Go6zlik camimin diyoptri etkisi kaldirilarak, lamel
tizerinde yapilan AR kaplamalarin sogurma ve gegirgenlik analizleri de incelendi.

Kaplamasiz ve AR kaplamali gozliikk camlarin fazlar1 ve fazlarin analizi i¢in X-Isin:

Difraksiyon spektroskopisi (XRD) kullanildi.

Ticari kullanilan gozliik camlarinin, gozliik kullanicisinin kendi imkanlariyla analiz

edebilmesi ¢ogu durumda miimkiin degildir. Bu durum, ¢ogu zaman gozliik kullanicisinin



gozlik camini tercih ederken, saticinin yonlendirmesine veya camlarin hepsinin ayni

oldugu diisiincesiyle en uygunu se¢mesine sebebiyet vermektedir.

Bu calisma ile, Optisyenlik Programlarindaki 6grencilere, mevcut optisyenlere,
gozlik kullanicilarina, kaplama iizerine bilimsel arastirma yapanlara katkida bulanmak
hedeflenmistir. Gozliikk montajinin dogru ve dikkatli yapildig1 veya yapilamadig: takdirde
degisebilecek refraksiyon kusurunun, gozliige zor adaptasyon siireci sonunda kullanicinin
memnuniyetsizligine sebebiyet verip, kisi saglhigi ve iilke ekonomisi lizerinde olumsuz etki

edecegi On goriilmiistiir.

Literatiirde optik miiessesede yapilmis, optisyenin yapmis oldugu camin montajinin
gozliik recetesi ile uyumlulugunu gosteren ve optik miiessesede satilan ticari camlarin
analizi ile ilgili herhangi bir ¢alisma olmamasi, optisyen mesleginin iilkemizde ve diinyada

hizla gelismekte olmasi sonucu literatiire 6nemli derecede katki saglayacaktir.

Boylece calismamiz, hedeflendigi iizere multidisipliner bir ¢alisma olarak, literatiire

katkida bulunacaktir.



2. LITERATUR ARASTIRMASI

Diinya Saglik Orgiitii'ne (WHO) gére, iilkemizde yaklasik 1 milyon gérme engelli
vardir. Diinyada ise bu say1 45 milyondur. Diinyada yaklasik 135 milyon kisi de ¢cok az ya
da hi¢ gorememektedir. Tiirkiye’de bu say1, 5 milyon civarindadir (WHO, 2017).

Kirilma kusurlarinin dagiliminda irksal faktorler ve yas onemlidir. Ornegin;
zencilerde hipermetropi, sar1 irkta miyopi sik goriilmektedir. Cin basta olmak {izere
Japonya, Tayvan gibi uzak dogu iilkelerinde, Avrupa iilkelerine gore miyopi oldukg¢a
fazladir (Park ve Congdon, 2004; Zhao vd., 2002; Saw vd., 2001; Saw vd., 2000; Hirsch,
1967; Pointer, 2001). Amerika Birlesik Devletleri (ABD)‘deki ¢ocuklar arasinda miyopi
varlig1 5-7 yas arasinda % 3, 8-10 yas arasinda % 8, 11-12 yas arasinda % 14 ve 12-17 yas
arasinda % 25 olarak tahmin edilmektedir (WHO, 2017).

Hipermetropinin dagilimu ile ilgili olarak miyopiye gore daha az sey bilinmektedir.
Beyaz wrkta hipermetropi yayginligi 40 yaslarinda % 20°den, 70-80’li yaslarda % 70’e
kadar artmaktadir. Avustralya’da 6 yas grubu gocuklar arasinda yapilan calismada,
hipermetropi % 40,3; Finlandiya’da aym1 yas grubunda % 42,5; Hindistan’da 15 yas
iizerinde % 9,8 bulunurken, 40 yas iizerinde Ingiltere’de % 34,4; Avustralya’da % 37,
Singapur’da % 28,4; Zaire’de % 22; Barbados Eye Study‘de siyahilerde 9%46,9
saptanmistir (Dana, 2005; Weale, 2003; Dandona vd., 1999; Lavery vd., 1998; Wensor vd.,
1999; Wong vd., 2000; Kaimbo vd., 1996; Wu vd., 1999).

Astigmatizmanin gelisiminde de yas ve etnik koken 6nemlidir. Avustralya’da okul
¢ag1 ¢ocuklarinda yapilan ¢alismada % 46,5; ABD’de % 42; Brezilya’da % 16; Cin’de %
55,8 olarak bulunmustur (Dana, 2005; Harvey vd., 2006; Thorn vd., 2005; Fan vd., 2004).
Uzak dogu iilkelerinde astigmatizma yayginliginin yiiksek bulunmasi kapaklarin gerginligi
ve kapak araliginin darlig ile iliskilendirilmistir (Harvey vd., 2006; Fan vd., 2004; Kame
vd., 1993; Read vd., 2007).

Ulkemizde yapilan bir ¢aligmaya gore ametroplar arasinda miyopi % 24,5;
hipermetropi % 39,6; astigmatizma ise % 35,9 oraninda bulunmustur (Ozgetin vd., 2002).
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Diinyada yaklasik 6,9 milyar insanin 2,8 milyarini ¢ocuklar olusturmaktadir
(Anonim, 2017). Ulkemizde 79,8 milyon insanin % 28,7’sini ¢ocuklar olusturmaktadir
(TUIK, 2017). Ulkemizde, 16 yasm altindaki cocuklarin % 20’sinde de kirma kusurlari
goriilmektedir (Ozbigaker vd., 1998; Neyzi, 2002; Sarialioglu vd., 1993). Kayseri’deki
ilkokul 6grencilerini kapsayan tez ¢alismasinda, kirma kusuru orant %68,4; kirma kusuru
olanlarin arasinda miyopi % 5,1; hipermetropi % 19,9 ve astigmatizma %75 oraninda
saptanmigtir (Telcioglu, 1985). Bu genel sonuglara gore, goz taramalarinin ¢ok 6nemli

oldugu goriilmektedir (Yaramis ve Karatag, 2005).

Ulkemizde, 43 sehrimizde, 30 milyon civarinda kisiye, 60 goz doktorunun ézverili
calismalar ile “Go6z Sagligi Taramalar1 Erken Teshis ve Tedavi Projesi” kapsaminda
refraksiyon testi yapilmistir. Arastirmaya katilan kisilerin % 90’1 ilk kez bir goz doktoru ile
tanistigini, bu kisilerden ¢ocukluk doneminde olanlarin % 18’inde, yetiskinlerin % 40’1nda
gorme kusuru tespit edilmistir. Bu g¢alismalar sonucu; “6.000 kisinin goz rahatsizliklar
ilagla tedavi edilmis, 1.380 kisinin katarakt, glokom ve sasilik ameliyatlar1 yapilmis,

10.000 yardima mubhtag kisiye de gozliikleri verilmistir.” oldugu belirtilmistir.

Gozlik, gozin kirma kusurlarmin diizeltilmesinde en etkin yontemdir. Gozliik
camlarina gelen 1518in tamami, camdan gecemez. Gelen 1s18in bir kismi camin 6n
yiizeyinden, arka yilizeyinden, i¢inden ve korneadan yansimaktadir. Isik gecirgenliginin
azalmasi ile, kisi etrafi net goremez. Gozliik camlarimin iizerine antirefle adi verilen
yansima Onleyici kaplama yapilarak, secici sogurulmalarin yansimasi azaltilarak, camin
optik performansi arttirilir (Mahadik vd., 2015; Pettit ve Brinker, 1986; Pettit vd., 1985).
Bir ¢ok farkli uygulama, materyalin On ylizeyinin yansimasini azaltarak veya

gecirgenligini arttirarak performansa yardimci olur.

Gozlik cami i¢in, ideal antirefle kaplama malzemesi, hava ile camin kirilma
indislerinin (n; = 1,54) ¢arpiminin karekdokii olan 1,24 kirtlma indisli bir malzemedir. Bu
malzeme, havanin ve gozlik camimimn kirtlma indisi arasinda herhangi bir malzeme
(Helsch ve Deubener, 2012; Biswas vd., 1989), gbzenekli kaplama (Vong ve Sermon,
1997) veya kirilma indisi asamali artan bir materyal (Chhajed vd., 2011; Jiao ve Anderson,
1987; Xin vd., 2012) olabilir. Antirefle kaplama icin yayginca kullanilan malzemeler
Silikon dioksit (SiO,), aliminyum oksit (Al,O3) ve titanyum dioksit (TiO,) olup, kirllma



7

indisleri sirasiyla 1,45; 1,65 ve 2,30’dur (Pettit ve Brinker, 1986; Bautista ve Morales,
2003; Wang ve Shen, 2010; Cai ve Qi, 2015; Pettit vd., 1985; Chhajed vd., 2011;
Philipavicius vd., 2008; Helsch ve Deubener, 2012).

Cam tizerine antirefle ince filmi igin, kirilma indisi 1,24 veya daha diisiik kirilma
indisli optik bir malzeme ya oldukga nadir bulunmakta ya da oldukc¢a maliyetlidir. Ikame
olarak, nano gozeneklerin kirilma indisini diisiirmesinden dolayi, nano gbzenekli optik
materyaller secilerek antirefle kaplamanin gerekleri saglanabilir (Cho vd., 2006; Gemici
vd., 2009; Park vd., 2005; Eshaghi ve Eshagni, 2012). Ayni zamanda, kaplamanin
gozenekleri, gelen 15181n sagilmasimi nlemek i¢in yeterince kiiglik olmalidir. Antireflenin
ozelligi olarak, goriiniir bolgede, nano gozenekli malzemenin igindeki gdzeneklerin

boyutlar1 50 nm’den kiigiik olmalidir (Budunoglu vd., 2012).

Bugulanma oOnleyici antirefle kaplamalar 15181n gegisini artirarak, optik yiizeyde
sanal gorlintlilerin olugsmasini 6nlemektedir. Son yillarda, bugulanma Onleyici antirefle
kaplamalar ozellikle gozliikklerde, yiizme gozliiklerinde, periskoplarda ve endoskopik
cerrahliklarda kullanilan lenslerde yogun dikkat ¢cekmektedir (Eshaghi vd., 2013; Zhang
vd., 2010; Eshaghi vd., 2010; Macleod, 1969).

Son zamanlarda Silikondioksit (SiO; kaplamalar, bugulanma onleyici antirefle
kaplama olarak kullanilmaktadirlar. TiO;, kaplamalarin, Ultraviole (UV) Isinima gerek
duymasi nedeniyle pratik uygulamalardaki zorluklari, SiO, kaplamalari cazip haline
getirmistir (Penard vd., 2007; Kuo vd., 2009; Zhang vd., 2008). SiO, goézenekli
kaplamalarin {retiminde, sol-jel yontemi, faz ayrimi, tabaka tabaka biiylitme metodu
(LBL), plazma kimyasal buhar birikimi yontemi gibi bir¢ok method bulunmaktadir. Bunlar
arasindan tabaka tabaka biiylitme SiO, kaplamalar i¢in, genis, diizgiin olmayan alttaglarin
kaplanmasi i¢in g¢ekici durumdadir (Li vd., 2009; Shimomura vd., 2010; Martinu ve
Poitras, 2000; Zanotto, 1991 ).

Cam iizerine yapilan antirefle kaplamalar1 karakterize etmek i¢in gecirgenlik ve
sogurma spektrumlari, FESEM goriintiileri, XRD grafikleri vb. bir¢cok 6l¢im sistemi

kullanilmaktadir.
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Eshaghi ve Mojab (2014)’de yapmis oldugu cam iizerine SiO, antirefle kaplama
orneklerinin goriiniir bolgede (380-760 nm) gegirgenlik spektrumlari incelendiginde, 550
nm dalga boyunda gecirgenlik % 91,8 ‘den % 97,0’¢ artmus, sogurma spektrumlari
incelendiginde, 550 nm ‘de sogurma % 8,9°’dan % 2,34’e diisiis oldugu goriilmektedir.
Mahadik vd. (2015)’de yapmis oldugu cam {izerine antirefle kaplamalarin gegirgenlik
spektrumlari incelendiginde, 500 nm dalga boyunda % 97,5 gegirgenlik elde edilmistir.

Eshaghi ve Mojab (2014) ve Mahadik vd. (2015), kaplamis olduklar1 camlarin,
FESEM’de sirastyla 200 nm ve 500 nm’lik goriintiilerini almiglardir. Eshaghi ve Mojab
(2014)’nin nano goézeneklerinin boyutu 30 ile 80 nm arasinda olup, ince filmin biiyiik
olgiide gozenekli oldugu belirtilmistir. Kiiciik nano gozenek boyutlu filmler, mikro
gozenekli filmlere gore 15181 sacamazlar (Budunoglu vd., 2012). Boylelikle, kiigiik nano

gozenekli filmler, antirefle kaplamalar i¢in daha uygundur.

Eshaghi ve Mojab (2014) ve Mahadik vd. (2015), kaplamis olduklari camlarin
XRD ol¢iimlerinde 26 Olgiimlerini almiglardir. Eshaghi ve Mojab (2014), ince filmini
genis bir pik halinde amorf yapida gozler iken, Mahadik vd. (2015), SiO; kaplamay1 kristal

yapida gozlemlemislerdir.

Gozlik  kullanicilarinin -~ kullandiklar1 — antirefle  kaplama  ticari  camlarinin
karakterizasyonlar1 ve analizlerinin yapilmasi, kendi aralarinda ve literatiirde ki camlarla
kiyaslanmasi, optik miiesseselerinde recete montaj uyumu ile literatiire katki saglanmasi

amaclanmustir.

Satilan ticari camlarin analizi ve montaj kontrolleri, optik miiesseselerinde recete
montaj uyumu ile ilgili herhangi bir tez ¢alismasinin bulunmayisi ve bu konudaki literatiir
sikintis1 nedeniyle de, optisyenlik meslegine ve lilkemize istatistiki bilgi ve teknik bilgi
saglamasi acgisindan literatiire ve yapilacak olan diger caligmalara Oncli olacag

disiiniilmektedir.



3. KIRMA KUSURLARI

Kirma kusurlari, diinyadaki gorme bozukluklarinin Onde gelen sebebini
olusturmaktadir (He vd., 2004). Kirma kusuru sikligini, bolgesel ve etnik farkliliklar
olusturmaktadir. Ornegin, kirsal kesimlerdeki siklik Tanzanya’da % 1 civarinda iken,
Singapur’da % 50, fran’da % 60’1n iizerindedir (Wedner vd., 2000; Tong vd., 2004;
Khalaj vd., 2009). Tiirkiye’de % 17,47 ile % 36,7 arasinda farkli oranlarda kirma kusuru
sikliklari rapor edilmistir (Ergin, 2001; Tezcan ve Aslan, 2000).

3.1. Miyopi

Miyopi terimi, eski Yunancadaki myein (kapali) ile ops (g6z) kelimelerinin
birlestirilmesi sonucu tiiretilmis sézciik olup, goze paralel sekilde gelen isinlarin retina
onlinde odaklanmasidir. Miyopi tiim diinyada siklikla goriilen ve gozlik kullanimi ile

tedavi edilen bir kirma kusurudur (Bengisu, 1998; Pruett, 1994).

Miyopinin diizeltilmesinde sferik konkav camlar kullanilir. En iyi gorme
keskinligini saglamak icin en diisiik degerli cam verilmelidir. Miyopi fazla diizeltildigi
zaman akomodasyona neden olur (Lang, 2001). Yiiksek miyoplarda refraksiyon kusurunun
diizeltilmesinde kullanilan camlar, goriintiiniin kii¢iilmesine, distorsiyon ve aberasyona yol

acabilir (Lang, 2001; Rubin, 1988, Taylor vd., 1996; Ilhan, 2009).

3.2. Hipermetropi

Goze paralel bir sekilde gelen 1sinlarin retinanin arkasinda odaklanmasidir.

Hipermetropinin diizeltilmesinde sferik konveks camlar kullanilir.
3.3. Astigmatizma
Donders, 1864 yilinda, astigmatizma tanimini, “géziin optik sisteminin

kurvatiiriindeki diizensizlikler nedeniyle 1518 degisik meridyenlerde farkli kirtlmasi

sonucunda tek bir fokus olusturulamamasi durumu” olarak tanimlamistir. Astigmati olan
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bireyler 6rnek olarak bir kopriiye bakarken ayaklarini bulanik kopriiniin gévdesini net
gortirler. Toplumun %95’inde astigmatizma bulunmakta ve bu oranin % 85’1 1 - 1,25

Diyoptri degerini gegmez.

Astigmatizma, goziin kesisen meridyenlerinde kirma giiciiniin farkli olmasi sonucu
goze gelen 151 demetinin tek bir noktada odak yapamamasidir (Thall vd., 2000; Giiler,
2001; Ozgetin ve Sener, 2002).

3.3.1. Basit astigmatizma

Goriintiiniin birisi retina lizerinde ve digeri fokal ¢izginin konumuna gore, retina

Oniindeyse basit miyopik, arkasindaysa basit hipermetropik astigmatizmaya neden olur.
3.3.2. Kompoze astigmatizma

Farkli uzaklikta olmakla birlikte her iki goriintii retina oniinde veya arkasinda yer
alir. Ikisi de retina Oniindeyse kompoze miyopik, retina arkasindaysa kompoze
hipermetropik astigmatizma olusur.

3.3.3. Mikst (karma) astigmatizma

Goriintiilerden biri retina oniinde ve digeri retina arkasinda olusur (Lanche, 1966;

Wiggins ve Daum, 1991). Astigmatizmanin diizeltilmesinde silindirik camlar kullanilir.

3.4. Kirma Kusurlarinda Diizeltme Yontemleri

Kirma kusurlarinin diizeltilmesi ii¢ sekilde olmaktadir. Bunlar; gozliikk, kontakt
lensler, refraktif cerrahidir. Bunlar arasindan gozlik, goziin kirma kusurlarinin

diizeltilmesinde bilinen en eski ve etkin yontemlerden birisidir.

Lens, diyoptrik giicli bulunan ve refraksiyon kusurlarinin giderilmesinde kullanilan
mercektir. Diyoptrik gii¢ kavrami ise, lenslerin {izerine gelen 1sinlar yollarinda saptirma

miktarmin 6l¢iisiidiir. Bir lensin diyoptrik giicii (D), lensin odak uzunlugu (f) ile ters



11

orantili olup, D= 1/f olarak formiilize ifade edilir. Diyoptrik gii¢lerine gore gozliikk camlari

incelendiginde, sferik ve silindirik cam olarak, 2 kisimda incelenebilir.

3.4.1. Sferik camlar

Biitlin meridyenlerde kiire kesiti egriligi ayni olan, yani tim meridyenlerdeki

diyoptri giicli ayni olan lenslerdir. Sferik camlar, 2’ye ayrilir.

Konkav (iraksak, kalin kenarli) camlar, tepe tepeye prizma sisteminden olusmakta olup,
optik eksene sonsuzdan paralel olarak gelen 1sinlar, birbirinden uzaklasarak kirilir. Kenar
kalinliklari, merkez kalinliklarindan daha kalin olmasi nedeniyle, kalin kenarli mercekler

olarak da adlandirilir. Miyopinin diizeltilmesinde kullanilir.

Konveks (yakinsak, ince kenarli) camlar, taban tabana prizma sisteminden olusmakta olup,
sonsuzdan paralel olarak gelen 1smlar, mercekten gectikten sonra bir odak noktasinda
birlesirler. Merkez kalinlar1, kenar kalinliklarinda daha kalin olmasi nedeniyle, ince kenarl
mercekler olarak da adlandirilir. Hipermetropi ve presbiyopinin diizeltilmesinde

kullanilmaktadirlar.

3.4.2. Astigmatik (silindirik) camlar

Silindir kesitinden elde edilen, birbirine 90° olan meridyenlerde diyoptrik giicii ve

egriligi farklilik gosteren lenslere silindirik lens denir. Silindirik camlar 2’e ayrilir.

Plan Silindirik camlarda bir meridyen gii¢ icermez. Bu aks olarak ifade edilir.
Gelen 1sinlar aks meridyeninde kirilmadan gecer. Cam aksta plandir (0.00 D). Gozlik

recetesi yazilirken, aks referans meridyeni olarak kullanilir.

Sferosilindirik camlarda, sferik gii¢ kadar olan veya en az giicii olan meridyen aks
olarak adlandirilir ve minumum giice 90° dik meridyende sferosilindirik giic maksimumdur

(Aksak ve Kiigiiker, 2005; Rubin, 1988).
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3.5. Pupilla Mesafesinin Ol¢iilmesi

Bir g6z bebeginin merkezinden (pupilla merkezi) diger goz bebegi merkezine olan
mesafenin milimetrik ol¢iistine “pupilla mesafesi (pd)” denir. Lenslerin optik merkezinin
g6z bebegine yanlis yerlesimi istenmeyen prizmatik etkilere, gozliik kullanicisinin ¢ift
gormeden muhafaza etmek i¢in goziinii ice ve hatta disa dondiirme istemine tesvik eder.
Zaman i¢inde bu hata, grme rahatsizligina sebep olur ve gozlerin binokiiler vizyonda

birlikte ¢alisma yetenegini azaltan bir sonuca gidebilir.

Iki Pupilla aras1 mesafenin 6lgme teknigi olarak,
Optik mekanik; pd mesafesi olgililecek kisi oniinde, ayni seviyede ve 40 cm mesafede
pozisyon alir. pd cetveli, kisinin burnu tizerinden karsidan karsiya ve 6l¢gme kenar1 arkaya
egimli burnun en genis kisminda duracak sekilde elle tutulur. Optik mekanik, pd cetvelini
bas parmak ve isaret parmagi arasinda ve elinin, geriye kalan 3 parmagini kisinin basina

kars1 tutmak suretiyle sabit sekilde tutar.

Optisyen, sag goziinli kapatir ve sol goz ile bakar. Kisi, optisyenin acgik olan sol
go6ziine bakmast i¢in bilgilendirilir. Bu esnada optisyen, kisinin pupilla merkezi ile cetvelin
(0) isaretini, ayn1 hatta tutar. (0) isareti dogru olarak hizalandirildigi zaman optisyen sol
g0ziinii kapar ve sag goziinl acar. Kisi; bu sefer optisyenin acik olan sag goziine bakmasi
icin bilgilendirilir. Uzak regetesi i¢in pd; kisinin sol pupilla merkezine diisen isaret
okunarak belirlenir. Simdi optisyen sag goziinii kapatir ve sol goziinii agar. Kisi tekrar,
optisyenin agik gdziine (sol gbz) bakmak {iizere bilgilendirilir. Bu asamada; oncelikle bir
tekrar kontrol olup, sifir isaretinin hala uygun sekilde diizglin oldugundan emin olmak i¢in

yapilir (Kayin, 2005).
3.5.1. Pupilla mesafesinin 6l¢iilmesinde bilinen zorluklar ve bunlarin ¢oziimleri
1- Optisyen bir goziinii kapatamamaktadir.

Bazen sahis Olgiim yaparken, diger goziinden bagimsiz olarak bir goziini

kapatamayabilir. Bu durum, serbest olan el ile gozii kapatarak telafi edilebilir.
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2- Optisyenin bir goziinde gérme zayiflig vardir.

Optisyenin bir gozii kor veya cetveli dogru okumay1 takip edemeyecek derecede
gorme keskinligi ¢cok zayif ise, pupilla mesafesini 6lgme teknigi degistirilmelidir. Optisyen
saglam goziinii normal mesafede oOnilindeki kisinin dogrudan sag goziine sabitler. Sifir
isaretlemesi; sira gelen sekilde yapilir, daha sonra optisyen saglam goziinii, ontindeki
kisinin sol gozline pozisyon alana kadar, kenara dogru kaydirir ve oOl¢limii okunur.
Maalesef bu metod kolayca paralaks hatalarina sebep olur. Bu géz kapama zorlugu olan

bazi kimseler i¢in en ¢ok arzu edilen ¢6ziim, farkli bir gere¢ kullanimidir.

3- Pupilla mesafesi dlgiilecek kiside sasilik (Strabismus) vardir.

Sas1 kisilerin gozleri tropik pozisyondadir yani bir géz digerinden farkli bir nokta
istikametini belirler. Bu durum 6zel bir problem dogurur ve pd cetveli metodu ile 6l¢tim,
suni olarak yiiksek veya diisiik okuma sonucunu verir. Dogru bir okumayi belirlemek ig¢in,
basitge kisinin gozii, observasyon yapmayacak sekilde ortiiliir. Bu durum, kisinin gozii ile
fiksasyon yapmasini miisahade altinda tutmayr ve merkezleri (Eccentrik Fiksasyon) bir
olmayan bakis mevcut olmadan goziinii dondiirmemeyi emniyet altina alir. Merkezleri bir
olmayan bir fiksasyon mevcut olsa bile, pd 6lgiimii, kisi diger herhangi dominant gozii ile

ilgili bir pozisyonda asla bu gozii kullanmayacagi i¢in yine de dogrudur.

4- Pupilla mesafesi dlgiilecek kisi, isbirligi yapilamayan bir ¢ocuktur.

Pupilla mesafesi olgiilecek kisi, geng bir ¢ocuk veya isbirligi yapilamayan biri ise
normal pd olglimii miimkiin degildir. Optisyen, kantustan kantusa olan 6l¢iiyti alabilir.
Kantus, st ve alt goz kapaklarinin bulustugu goziin kosesidir. Bu islem, bir goziin dig
kantusundan diger g6ziin i¢ kanusuna olan mesafenin Sl¢limii suretiyle yapilir. Maalesef bu
Olclim tamamen dogru degildir. Zira geng ¢ocuklarda goziin i¢ kantusu, skleray1 haddinden

fazla uzaktan kesmektedir.

3.5.2. Pupilla mesafesinin 6l¢iilmesinde hatalarin bilinen sebepleri

Bir pd 6lgiim cetvelinin kullaniminda tabiati geregi, bilinen bir¢cok hata sebepleri

mevcuttur. Eger olgiilen pd, kisinin gercek pd’sinden belirgin sekilde farkl ise, 6lgiimde
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bir hata olusmustur. Ornegin sayet Slciilen pd, kisininkinden 16 mm daha biiyiikse, kisinin

okuma mesafesi 1 mm daha yiiksek olacaktur.

1-  pd 6l¢iimii sirasinda optisyen, kullaniciya 40 cm’den daha yakin olursa,

2-  Gozlik Kullanan kisi sas1 ise, pd Ol¢iimii esnasinda binokiiler fiksasyon
yapamiyorsa,

3-  pd’si 6lglilmekte olan kisi basini hareket ettirirse,

4-  Olgiimii yapan kisi kendi basin1 hareket ettirirse,

5-  Olgiimii yapan kimse, miisahade altinda ve kendi &niindeki kisinin gdziine bakarken
bir goziinii kapamaz ise,

6-  pd’si dlgiilen kisi test esnasinda, 6lgmeyi yapan optisyenin pupillasina bakmazsa, bir

hata meydana gelecektir.

3.5.3. Monokiiler pupilla 6l¢iimii

Insan yiizii her zaman simetrik olmadigindan her gdz igin ayri ayr1 pd’yi
belirlemek, ¢ogu zaman gereklidir. pd’nin Glgiilmesindeki esas amag, kisinin gozlerinin
prizmatik etkiden korumaktir. Sayet goziin biri, kisinin burnuna diger gozden daha yakin
ise ve lensin optik merkezleri simetrik olarak c¢ergeve igine yerlestirilmigse, bakis hatti
lenslerin optik merkezlerinden dogrudan gegmeyecektir. Eger lenslerin diyopri giicii ayni
ve ¢ok yiiksek degere sahip degilse, hata ¢ok fazla olmayacaktir. Bununla beraber, eger bir
lens digerinin diyoptri gliciinden ¢ok farkli ise, binokiiler prizmatik etkiden sakinmak igin,

lens merkezleri dogru olarak yerlestirilmek zorundadir.
Polikarbonat lensler, asferik lensler ve yiiksek indisli lensler kullanildigi zaman
monokiiler pd mesafeleri daha onemli olmaktadir. Yiiksek indisli lensler; 1,52 indisli

mineral veya CR-39 plastik lenslerden daha ¢ok kromatik aberasyona sahiptir.

3.5.3.1. Monokiiler pupilla élciimiinde pd cetveli kullanim prosediirii

Monokiiler Pupilla &lgiimii, en iyi sekilde bir pupilametre ile &lgiiliir. Olgme
prosediirii, 3 asamada gerceklesir.

1- Bir pupilla merkezi, referans noktasi olarak segilir.
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2- Cetveli hareket ettirmeden, cetvel iizerinde burnun merkezine denk gelen skala
not edilir. Bu sag gbz monokiiler pd’sidir.

3- Binokiiler pd’sinden monokiiler pd’si ¢ikarilarak, sol gz pd’sine ulasilir.

3.5.3.2. Cerceve kullamilarak monokiiler pd’nin 6l¢ciim prosediirii

Asimetrik bir ylize sahip bir kiside, ¢ergevenin pozisyonu bir miktar saga veya sola
kayabilir. Lensin dogru olarak gergeveye yerlestirilmesinde, bu durumun hesaba katilmasi

zorunludur.

Monokiiler pd ol¢limiine ait prosediir, gergevenin ayarlanmasiyla baslar. Cergeve
dogru ve kesin pozisyonda olmalidir. Cer¢eve kullanilarak pd oOlgiimiinde, gergeve
tizerindeki lens veya sablon iizerine, isaretleme kalemi kullanilir. Cergevede takili bir sey

yoksa, seffaf band yerlestirilebilir.

Optisyen; gozliikk kullanicist ile ayni seviyede olmak ve takriben 40 cm uzakta
bulunmalidir. Optisyen; sag goziinii kapar. Gozlik kullanicisi optisyenin sol goziine

bakmasi i¢in bilgilendirilir.

pd cetveli kullanilmadigi i¢in, optisyen bas lizerinde seffaf isaretleme kalemini
kullanir ve sag takili lens iizerine sag pupilla merkezine isaretlemeyi yapar. Bunu takip
ederek, optisyen sol goziinii kapatir ve sag goziinii acar. Kisi, optisyenin ag¢ik olan goziine
bakmasi i¢in bilgilendirilir. Daha sonra optisyen, sol pupilla merkezi {izerinde lens veya

seffaf banda bir isareti yapar.

Pupilla merkezinin isaretlenmesinde harekete bagli ve istenmeyen bas hareketi
olabilmesinin kolaylig1 sebebiyle, bu isaretlerin dikkatlice tekrar kontrol edilmesi
onemlidir. Optisyen, pupilla merkezinin dogru olarak isaret edildiginden emin oldugu
zaman, ¢er¢eve ¢ikarilir ve koprii merkezinden her isaret merkezine olan mesafe 6lgiiliir ve

yazilir.
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3.5.3.3. Rodenstok pupilla cihazi ile monokiiler pd’nin 6l¢ciim prosediirii

DR.Josef REINER tarafindan gelistirilen bu alet, optisyene pd cetvelinin gériinmez
hatasindan sakinmasini saglarken, pd cetveli kullaniminin ayni temel prosediirii kullanarak

monokiiler pd’yi 6lgmesine imkan verir.

3.5.3.4. pd élciim cihazlari ile pd’nin élciim prosediirii

Pupilla mesafesi, 6zel olarak dizayn edilmis bir cihaz kullanilarak kolaylikla
olgiilebilir. Bu 6zel cihazin kullanilmasi suretiyle alinan okumalar, pd cetveli kullanarak
aliman okumalarda oldugu gibi yaklasik paralaks hatalarina sebebiyet vermemektedir. Bu
cihaz, Olgmeyi yapan kisinin monokiiler olmasi veya bir goziinde ambliyopi

bulunmasindan kaynaklanan problemleri de ihmal eder.

Cihazlarin ¢ogu, sasilik olmast durumunda bireysel monokiiler Slgiimlere imkan
veren bir kapama sistemi ile, her go6ziin nobetlese fiksasyon yapmasini saglayan
cihazlardir. Baz1 cihazlar sadece binokiiler dl¢iimii vermektedir. Iyi dizayn edilmis pd
Ol¢tim cihazlari, kisinin burun kopriisiine tam oturmalidir. pd’si dlgiilecek kisi, karanlik
etrafinda beyaz veya renkli 151k halkasi ve cihaz icinde merkezi bir nokta gorecektir.
Optisyen, kisinin goziinii ve bir skala iizerinde dogrudan okunan o6lgiiniin goriintiistinii

gorecektir.

Korneal yansimalari kullanan cihazlarin pd Ol¢iimiinde kullandigi metot da, referans
noktast (pupillanin kendi geometrik merkezi) oldugundan, bu tiir cihazlar popiiler ve
pratik olarak kullanilmaktadir. Bu aletlere 6rnek olarak, TopCon Dijital pd metre, Essilor

pupilametresi verilebilir.

Optisyen, pd’si olgiilecek kisiye aletin pedleri burun iistiine oturacak sekilde
pupilametreyi sonunda tutmasini isteyebilir. Alin destegi, alina kars1 olmalidir. Optisyen
alet icinden bakmak igin, bir goziinii kullanir. Aletin i¢indeki ¢izgi, korneal refraksiyonla

cakisana kadar hareket eder ve degerler kaydedilir (Kayin, 2005).
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Fotografik cihazlar, gozlik kullanicisinin pd mesafesini 6lgmek igin, kisi yerine kisinin
takili gozliik cercevesi ile cekilmis bir fotografim1 kullanarak 6l¢tim yapan cihazlardir.
Cergeve; kisinin lizerinde goze takildigi sekilde ayarlanir, pd’si Olgiilecek kisi, aletin
icindeki 1518a fiksasyon yapar ve fotograf ¢ekilir. Bu sayede, pd mesafesi ve segment
yiiksekligi 6l¢iimleri yapilir (Aksak ve Kiigiiker, 2005; Clifford vd., 2006; Kayin, 2005).

3.6. Prizma, Prizmatik Etki

Bir prizma diyoptrisi; 1 metre uzakta 15181 orijinal dogrultusundan 1 ¢cm saptiran
prizmatik etkiye denir. Bir prizma mercekten bakan kisi, bir objenin goriintiisiinii gergek
yerinden 1 cm farkli yerde goriir. Goriintiinlin yeri daima prizmanin tepesine dogrudur. A

(delta) isareti, prizma diyoptrisini ifade etmek i¢in kullanilir.

Kullanicinin pd mesafesinde karar yanlis verildiyse, baska bir ifadeyle yatay ve
dikey merkezleme istemleri karsilanmamissa yani refraksiyon kusuruna sahip kisi camin
optik merkezinin disinda baska bir noktadan bakiyorsa, camin diyoptri giiciine ve baktigi
yerin optik merkeze olan mesafesine (cm) bagli olarak taban igeri (Base In, BI), taban
disar1 (Base Out, BO), taban asagi (Base Down, BD), taban yukar1 (Base Up, BU)

istenmeyen prizmatik etkiden s6z edilir.

1890 yilinda iinlii bilim adamlarindan C.PRENTICE tarafindan oftalmik lenslerde,
prizmatik etki belirlenmistir. Bu kural PRENTICE KURALI olarak bilinir ve esitlik
3.1.°deki gibi formiilize edilir. A; prizmatik etkiyi; D, lensin diyoptri giiciinii; C, optik

merkeze olan uzakligi ifade eder.

A (prizmatik etki)= D (lensin diyoptri giicii) X C (optik merkeze olan uzaklik/cm)  (3.1)

Sferosilindirik camlarda prizmatik etkiyi hesaplayabilmek i¢in, camin diyoptrisi ile
ilgili meridyendeki gili¢ esas alinir ve asagidaki esitlik 3.2. formiilii ile giic hesaplanir
(Aksak ve Kiigiiker, 2005)

D’: Dsph + Dcy| X Sll’lze (3.2)
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D’; hesaplanan giicli, Dgph; sferik giicti, Dey silindirik giicii, ©; meridyenler arasindaki

ac1y1 ifade eder.

3.7. Recete Yazmanin Genel Tlkeleri

Recete, hekim imzasi tasiyan, hekimin seckinligini ve profesyonelligini uyguladigi,
alelade bir kagit pargas1 degil, hukuksal anlamda gegerliligi olan degerli ve 6nemli bir

resmi belgedir.

Hastalarin sosyal giivenlik kurumlarindan giivence tasimasi regetenin resmiligini
gostermez. Sosyal giivencesi olmayan hastalara yazilan regetelerde resmi bir belgedir, ama
kendi cebinden 6deme yapilir. Regetenin resmi bir belge olmasi hekimligin ayni zamanda
bir kamu gorevi olmasiyla da ilgilidir. Receteyle ilgili yasanabilecek sorunlar hekimin
ihmal ve kusuru olarak degerlendirilir. Regete, herhangi temiz bir kagit lizerine, anlasilir,
okunakli, silinmeyen miirekkeple, yerel lisanla, kisaltmalardan kaginarak, Latince v.b.

yabanci dil kullanilmadan yazilmalidir.

Recetedeki Bilgiler

Hekim ile ilgili bilgiler:
* Adi, soyadi
« Adresi
* Telefon numarasi
¢ Unvam
*  Uzmanlik alan
* Diploma numarasi
+ Imzas1 (kasesi)
Hekim ile ilgili bilgiler gerektiginde hastanin, optisyenin ve eczacininda iletisim

kurabilmesi i¢in gereklidir.



19

Hasta ile ilgili bilgiler:
* Adi, soyadi

« Adresi

* Telefon numarasi
» Cinsiyeti

* Yasi

e Tam

Recetede tarih, recete formunun iist kisminda olmalidir. Eczaci eski tarihli
regeteleri vermeme hakkina sahiptir. Bazi iilkelerde, eski tarihli regetelerdeki (3-6 ay)

ilaglar verilmemektedir (Ustiines, 2017; Rxmediapharma, 2017).
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4. ULKEMIZDE SAGLIK SEKTORU

Tiirkiye’deki niifus dagilimi, Saglik Bakanligi’nin olusturdugu Saghk Istatistikleri
Yillik 2015 verilerine gore, Sekil 4.1°de goriildiigii tizere, 40 yas ve yukar1 yas gruplarinin
her biri toplam niifusun % 6’sin1 veya % 6’nin asagisini, 40 yas ve alt1 yas gruplarinin her

biri toplam niifusun % 6’sin1 veya % 6’nin yukarisini olusturmaktadir.

Yas Grubu

5+
70-74
65-69
60-64
55-59

45-49
A

35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14

5-9

0-4

12 8 4 0 4 8 12
N 2000 2015 %

Sekil 4.1. Niifus Piramidi. (%), Tiirkiye, 2000, 2015 (Saglik Bakanligi’ndan, 2015)

%
L]
350
298 -~ {3 - a
30 - 249 246 243 240
20 -
10 - 75 7.7 80 82
57 & = 2 o
‘2—‘—'———/—’
o ] L} T T T
1990 2000 2012 2013 2014 2015 o
i 0-14 Yag Nifus Oraru et 65 Y225 ve Uzeri Niifus Orar

Sekil 4.2. Yillara Gore 0-14 ile 65 ve iizeri yas gruplarimin Niifus Oranlari (%),
Tiirkiye (Saglik Bakanligi’ndan, 2015)
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Sekil 4.2°de bakildiginda, Tirkiye’de 1990-2015 niifus dagiliminda 0-14 yas
grubunun niifus oran1 gittikge diisiis gostermekte olup, 65 ve yukari yas grubunun niifus

orani gittik¢e artmaktadir.

Yil
2002 774 50 271 (3] 1.156
2011 840 65 503 = 1453
2012 832 65 541 L= 1483
2013 854 69 550 X 1517
2014 866 69 556 £y, 1.524
2015 865 70 562 El-1.533

0 500 1.000 1500

W Saglk Bakanhi W Universite mOzel W Diger Hastane Sayisi

Sekil 4.3. Yillara ve Sektorlere gore hastane sayisi, Tiirkiye (Saglik Bakanligi’ndan,
2015)

Yillara ve sektore gore Tiirkiye’deki hastane sayilari incelendiginde, Saglik
Bakanligi’nin biinyesindeki hastanelerin sayisi diger hastane sayilarina gore ilk sirada yer
almakta olup, bunu 6zel hastaneler ardindan tliniversite hastaneleri takip etmektedir (Sekil

4.3).

2010 yilinda, Tiirkiye’de on bes ve iizeri yaslarinda olan kisilerin lens veya gozliik
kullaniminin cinsiyete gore dagilimi incelendiginde, kadinlarin daha fazla gozliik/lens
kullandig1 goriilmektedir. 2014 yilina gelindiginde, hem erkek hem kadinlarda gozliik
kullaniminda artis gézlenmekte olup, kadinlarin hala erkeklerden daha fazla gozliik/lens

kullandiklart da goziikmektedir (Cizelge 4.1).
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Cizelge 4.1. Tirkiye’de on bes ve lizeri yaslarinda olan kisilerin lens veya gozliik
kullaniminin cinsiyete gore dagilmi (%), 2010 yili, 2012 yili, 2014 yili (Saglik
Bakanligi’ndan, 2015)

2010 2012 2014
Kullanim gekdi T e T T e T e
Erkek Kadin Toplam Erkek Kadn Toplam Erkek Kadin Toplam
Kullanan 283 30,1 29,2 28,9 314 30,2 323 36,2 343
Kullanmayan 71,6 69,8 70,7 71,0 68,5 69,7 67,5 63,7 65,6
Hi¢ Goremeyen 0,2 0,1 01 01 0,1 01 0,2 0,1 0,1

Cizelge 4.2 incelendiginde, 2010 yilinda en ¢ok gozliikk kullanim yiizdesini 75+ yas
grubu olusturmaktadir. 2014 yilinda gozliik kullanim1 6nceki yillarla kiyaslandiginda 15-
24; 35-44; 45-54 yas gruplarinda gozliik kullanim yiizdesi, diger yas gruplarina gore artis

gostermektedir.

Cizelge 4.2. Tiirkiye’de gorme problemi olan 15 ve {izeri yaslarinda olan kisilerin
yas grubu ve cinsiyete gore dagilimi (%) (Saglik Bakanligi’ndan, 2015)

2010 2012 2014
Yag Grubu
Erkek Kadin Toplam  Erkek Kadim Toplam  Erkek Kadin Toplam
15-24 10 15 13 13 10 12 15 19 1,7
25-34 15 7 22 0,9 24 16 13 2,0 1,7
35-44 13 47 3,0 16 28 22 21 54 3,7
45-54 6,7 112 8,9 5,0 88 69 7,7 13,0 10,3
55-64 122 15,0 13,7 6,8 120 95 106 15,6 132
65-74 148 26,7 216 138 220 183 15,1 19,8 17,6
75+ 281 383 342 283 363 331 231 32,5 288
Toplam 4.8 84 6,7 4,0 6,9 5.5 L | 8,6 6,9

Tiirkiye’de yillara gore hastanelere miiracaat sayilar1 Cizelge 4.3’de incelendiginde,

Saglik Bakanlig1 biinyesindeki hastanelere miiracaat, en on sirada yer almaktadir.
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Cizelge 4.3. Sektorlere ve senelere gore hastanelere miiracaat sayisi, Tiirkiye (Saglik
Bakanligi’ndan, 2015)

2002 2011 2012 2013 2014 2015

Saghik Bakanhg 109.793.128 254.342.943 260.974.401 277.485.135 292.100.331 306.825524

Ozel 5697.170 59.069.486 66.582.098 71341411 72333383 77.217.044

124.313.659 337.8495536 354636935 378.812.2431 396577.644 418581931

Tiirkiye’de bulunan 7-14 yas grubundaki ¢ocuklarin son 6 ay igerisinde gegirdigi
hastaliklara bakildiginda, Cizelge 4.4’de de goriildiigii gibi, goz ile ilgili sorunlar 2. sirada
yer almaktadir. Kizlarin erkeklere gore goéz ile ilgili daha fazla sorun yasadigi

goriilmektedir.

Cizelge 4.4. 7-14 yas grubu cocuklarin son 6 Ay igerisinde gegirdigi Saglik /Hastalik
Sorunlarinin Cinsiyete Gore Dagilimi, (%), 2014 yili (Saglik Bakanligi’ndan, 2015)

Hastalik/Saghk Sorunu Erkek Kiz Toplam

Ag1z ve Dis Saglig Sorunlan 24,6 24,6 24,6

Enfeksiy6z Hastaliklar 9.3 9,6 9,4

Beslenme ile iliskili Hastaliklar 34 3,6 35

Ruh Saghgi Sorunlari 2,2 1,9 2,1

Eskisehir Saglik Sosyal Giivenlik Merkezi verileri incelendiginde, 2008 yilinda
Eskisehir’de 71 tane optisyenlik miiessesesi bulunmaktadir. 2008 yilinda Eskisehir’de 7 ay
boyunca toplam regete sayis1 43,616°dir. Miiesseseye diisen aylik ortalama regete sayisi
88’dir. 2009 yilinda Eskisehir’de 75,563 adet recete yazilmistir. Miiesseseye diisen
ortalama yillik recgete sayist 1064 iken, miiesseseye diisen aylik ortalama regete sayisi
89’dur. Bu sayr Eskisehir Saglik Giivenlik Merkezi altinda bulunan diger illerle
kiyaslandiginda, en disiik regete sayisina sahiptir (Cizelge 4.5).
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Cizelge 4.5. Saglik Sosyal Giivenlik Merkezi Bulunan Eskisehir ili ve bu ile bagl illerin
listesi (SGK verileri) (Aydin’dan, 2015; Aydin’dan, 2012a)

Onptisvenlik 2008 Yili | Milesseseye | 2009 Yili | Miieeseseye | Milesseseye
Badl: iller Mi';’esgesesi (7 Aylik) Diisen Toplam | Dusen Yillik | Diisen Aylik
9 Savis: Toplam Recete Recete Recete Recete
y Recete Sayisi Adedi Sayisi Sayisi
Adedi
Bilecik 815,828 729 10,097 1,262 105
Eskisehir 71|43,616 614 75,563 1,064 89
Kuitahya 26| 23,355 898 40,462 1,556 130
TOPLAM 105|72,799 693 126,122 1,201 100

4.1. Ulkemizde Kullanilan Tedavi Yardimna iliskin Uygulama 2006 yii Gézliik ile

ilgili Tebligi

Calismamiz, ililkemizde Maliye Bakanligi tarafindan belirlenen asagida verilen

Tedavi Yardimina Iliskin Uygulama 2006 yili Gozliik ile ilgili Tebligi geregi kayit, islem ve

degerlendirme asamalari stirdiiriilm{istiir.

“Yonetmeligin 33 tlincli maddesi geregince goz hastaliklar1 uzmanlari
(ihtisas yapmakta olan hekimler dahil) tarafindan diizenlenen receteye
dayanilarak alinacak gozlik camlar ile g¢er¢evenin temininde asagidaki
aciklamalar dogrultusunda islem yapilacaktir.

Yonetmeligin 37°nci maddesi ve Tiirk Silahli Kuvvetleri I¢ Hizmet
Yonetmeliginin 308 inci maddesine gore gozlik cami ve cercevesi ile
cergeve bedeli ilgili sahsin saglik karnesine ve/veya saglik fislerine
alindiklar1 tarih belirtilmek suretiyle islenecektir. Kurum gergeklestirme
gorevlileri ve muhasebe yetkilileri bu hususa titizlikle uyacaklardir.

- Gozlik cami ve gergeveleri 2 yili ge¢meden yenilenemez. Ancak
saglik zarureti goriilmesi dolayisiyla gézlilk cam numaralar1 degistigi taktir
de, 6 aydan az olmamak kaydiyla receteye dayanilarak alinan yeni gozliik
camlarinin bedeli kurumca 6denir.

-Kurum ve kuruluslar, 5193 sayili Optisyenlik Hakkinda Kanun
hiikiimlerine uygun olarak faaliyetlerini siirdiiren miiesseselerden personelin
gozliiklerini temin edeceklerdir” (Tiirk Tabipleri Birligi, 2017).

Resmi Gazetede 5 Agustos 2015 tarihinde diizenleme yapilmuis olup,

“Hastalarin gozliik cam ve cergeveleri icin diizenlenen regetelerde 10
is glinil iginde optisyene basvurmasi gerekmektedir.


http://www.memurlar.net/haber/529746/
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Regetenin/e-regetenin/saglik kurulu raporunun/e-raporun
diizenlenme tarihinden itibaren [0 isgiinii igerisinde yapilan hasta
miiracaatlart optisyenlik miiesseseleri tarafindan kabul edilecektir. Siiresi
igerisinde kabul edilen saglik kurulu raporu/e-raporun ve/veya regetelerin/e-
recgetelerin sisteme kaydi nitelikli malzemelerde 30 is giinti, diger receteli
malzemelerde ise 20 is giinii igerisinde tamamlanir. Siiresi iginde
yapilmayan hasta miiracaatlar1 ve/veya sistem kayitlarina iliskin regete/e-
recete/saglik kurulu raporu/e-rapor ile kullanilmasi gerekli goriilen gormeye
yardimci tibbi malzemelerin bedelleri Kurumca karsilanmaz.”

“Gozliik cam ve cergevesi dair 3.3.3.A maddesi su sekilde degismistir”.

“3.3.3.A - Gozlik cam ve gergevesi (1) Gozliik cam ve gergevenin
temininde goz sagligl ve hastaliklari uzman hekimleri ile bu dalda ihtisas
vapan asistan hekimler tarafindan diizenlenen regeteye/e-recgeteye
dayanilarak islem yapilacaktir. Ancak acil polikliniklerinde yazilan gozliik
cam ve ¢gergeve regete/e-recete bedelleri karsilanmayacaktir.

(2) Gozlik cam ve cergeveleri, 5193 sayili Optisyenlik Hakkinda Kanun
hiikiimlerine uygun olarak faaliyetlerini siirdiiren ve Kurumla gérmeye
yardimci tibbi malzeme sozlesmesi imzalayan optisyenlik miiesseselerinden
temin edilecektir.

(5) Gozliik cami ve ¢ercevelerinin yenilenme siiresi 3 yildir. Ancak, gorme
bozuklugunda 0,5 diyoptrilik degisiklik olmasi halinde gozliik cami
stiresinden Once yenilenebilir.

(6) Biiylime ve gelisme cagindaki ¢ocuklarin kullanmasi gereken gozliik
cam ve c¢ergeveleri c¢ocugun biiyiime ve gelismesi nedeni ile
kullanilamadiginin ve yenilenmesi gerektiginin saglik kurulu raporu/e-rapor
ile belgelenmesi kosuluyla siiresinden 6nce yenilenebilir.” (Anonim, 2017)

Calismamiz bu teblig dogrultusunda tamamlanmigtir.

4.2. Cerceve Boyutlarinin Olciimiinde Kullamlan Parametreler

Gozde prizmatik etki olusturmamak i¢in, kullanicinin gozliilk camlari, g¢erceve
boyutlarina ve pupilla mesafesine bakilarak, optik merkezden bakacak sekilde dikey ve
yatay yonde uzaklastirma (desantre) edilmelidir. Yaygin olarak cam montajinda kutulama
sistemi kullanildig1 igin, asagida ABD Standardina gore, kutulama sisteminin sekli ve

parametreleri verilmistir (Sekil 4.4).



26

Caslicies Kutulama Sistemi
AN !
ftt— o A ——— --’-1
< LENS SiZEor > koprii boyutu
EYESIZE
|
Geometnk Metkez DSL
reé: oge g
" ”
/ ———
Veri Hatty =
) (E0) ( SEG HEIGHT
etiali cap __i.
—> Geometnk Merkezler Aras: Mesafe F Segmet Yuksekik
Cergeve Pd'st

Sekil 4.4. ABD Standardi kutulama sistemi (Aksak ve Kiigiiker’den, 2005)

A boyutu Goz Olgiisii (Eye Size): Gozlikk halkasi i¢indeki yatay mesafenin en genis

kismimin 6l¢tistidiir.

B boyutu: Gozliik halkasinin en alt ve en {ist noktalari arasindaki mesafedir.

Lensler arast Mesafe (DBL): Sol ile sag cam arasindaki kopriiniin en dar kisminin

Olctusudiir.

Gozliik cami boyutu (ED): GoOzliige montaji yapilmast igin gerekli kesilmemis cam

boyutudur.

Cercevenin geometrik Merkezler arasi Mesafesi (PD): Cercevenin geometrik merkezleri

arasi uzaklik PD ile gosterilir (Aksak ve Kiigtliker, 2005).
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5. TURKIYE’DE GOZLUKCULUK VE OPTiSYENLiGIiN TARIHi

Gozliikgiilik  meslegi, Cumhuriyet Oncesi donemde kanunsuz olarak
uygulanmaktaydi.  Diinya’da, 1904’de ABD’de Optometri Egitimi baslamisken,
Tirkiye’de gozliikgiiliikk; kuyumculuk, eczacilik ve saatcilik mesleklerinin yaninda ugras

niteliginde idi.

Cumbhuriyetin ilan edildikten sonra ilkemizin igerisine girmis oldugu yeni
yapilanma siirecinden gozliik¢iiliik de gelisme gostermistir. 1923-1940 yillart igerisinde
yapilan reformlar ile gozliik¢iilik meslegi igin kanun hazirligina girilmistir. “30.12.1940
tarih ve 3953 Sayili Fenni Gozliik¢iiliik Hakkinda Kanun” meslekle ilgili 18 maddelik

yasal diizenlemeyi saglamistir.

“3958 Sayili Kanun” ile, meslegin ve meslegi icra edenin tanimi yapilmis, meslegin
icra ve yasaklart belirtilmistir. Maalesef ki, kanunun uygulanmasini belirleyecek
yonetmelik ¢ikmamistir. Ruhsatnameli kisiler tarafinda meslegin icra edilecegi kanun ile
belirtilmistir. “3958 sayili kanun” ile Saglik Bakanligi tarafindan ruhsatname verilme

sartlar1 asagida belirtilmistir.

- En az 4 sene gozlikgiide caligmis olmak

- Saglik Bakanliginin belirledigi egitimlere katilarak ve ardinda girdikleri sinavda basari
kazanarak, ruhsatnameleri verilmistir.

“3958 Sayili Kanun dncesi meslegi belgesiz olarak yapanlardan;

- Eczanede veya ticarethanede meslegi 2 senede beri icra ettiklerini ispatlayip, sinavda
basar1 kazanarak,

- 10 senede itibaren gozliik satan bir ticarethane sahibi olanlar direk ruhsatlandirilmigtir.

Bu kanun ile, meslege 103 kisi kazandirilmistir (Aydin, 2012b; Hacettepe Universitesi

Niifus arastirmalar1 Enstitiisii, 2008).

1989 yilinda, Yiiksek Ogretim Kurulunun karari ile, iiniversitelerde 6n lisans

Optisyenlik Programlar1 agilmasi kararlastirilmustir. ilk Optisyenlik Programi, 1992 yilinda
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Sivas Cumhuriyet Universitesinde kurularak egitime baslamustir. 1992-2004 yillar
arasinda Optisyenlik Programlarindan mezun olan 700 kisi Optisyenlik Diplomas almistir.
Fakat, bu mezunlar kanunda diizenleme yapilamadigi i¢in mesleklerini yapamamuislardir.

“22.06.2004 tarihinde kabul edilen 5193 Sayili Optisyenlik Hakkinda Kanun” ve
Yonetmeliginin uygulanmaya basglamasi ile, meslek, iiniversite egitimine baslanarak,
cagdas bir kimlik kazanmistir. Bu kanunun uygulanmaya baglamasi ile, 1992-2004
seneleri arasinda mezun optisyenlik egitimini tamamlamig 700 optisyen de mesleklerini

yapabilme hakkini kazanmistir.

“5193 sayili Optisyenlik Hakkinda Kanunun Gegici 3. Maddesi” ile, optisyenlik
miiessesinde 4 sene calistigini ispat eden, en az lise mezunu Kkisilere iiniversitelerde
hazirlanan hizlandirilmis kurslar ile ruhsatname alma hakki verildi. Basar1 ile

hizlandirilmig kurslart tamamlayan 1.345 kisi de ruhsatnamelerini almistir (Cizelge 5.1).

Cizelge 5.1. Gozlikeiiliikk ruhsatnamelerinin senelere gore dagilimi
(Aydin’dan, 2012b; Hacettepe Universitesi Niifus arastirmalari
Enstitiisti’nden, 2008)

Yillara Gire Gozliilziiliik R uhsatnamesi Savilar

1940 103 103

1940-1950 103+64 167 | %62 artis
1920-1960 167+144 311 | %a86 arhg
1960-1970 311+340 631 | 2100 arhg
1970-1980 651+ 946 | 1.597 | 3:145 arhs
1931-1988 1397+1.099 | 2606 | 2263 arhs
19921993 2606+1.990 [ 4394 [ %276 arhg
2006 Altayhk kurs 4396+1.345 | 5.941 | %229 arhs
19932012 Universite S041+1.700 | 7641 | %28 arhiz
Tahmini dlim-emelli saviz 1.852

Kamuda calisan optisven-gizlileii savisa | 570

Alketif Optisyen Ve Gozlilzii Sayin 5219

Hizlandirilmis  kurstaki egitim miifredati Cizelge 5.2°de verilmis olup,

goriilmektedir ki bu kurs araciyla gozliik¢iilerde teknik ve ¢agdas bir egitim almiglardir.
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Cizelge 5.2. Gozlikgilik Kursu Mifredat Programi (Aydin,
2012b; Hacettepe Universitesi Niifus arastirmalar1 Enstitiisii’nden,

2008)
Gizilkeiilik Kursu AMiifredat Program
A)Teorik Egitim
| Fizik-Fiak Optik-Geome trik Optik 72 saat
2-Giziin Anatomisi ve Fizyolojist 20 saat
3 Halkla fligkiler ve Meslel: Efii 18 zaat
4 Optik Aletler 20 zaat
3 GozHastaliklan 26 =aat
6 -Gaditkeiitik Teorik 134 =aat
T 4G8rme Optifi ve Refrakksivon 36 =aat
§ Kontakt Lensler 26 =aat
011k Yardim 14 saat
10-3eminer 10 =aat
A)Pratik Egitim Gl=aat
TOPLAM 466 saat

Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu Optisyenlik programlarina METEB
kapsaminda sinavsiz gegis sistemi ile 6grenci alimi yapilmakta idi. Sinavsiz gegis ile gelen
ogrenciler ise, Saglik Meslek Liseleri Tibbi Sekreterlik ve Tip Sekreterligi ve Endiistri
Meslek Liseleri Tip Elektronigi programi mezunuydular. Meslek liselerindeki bu
programlar sozel agirlikli olup, Optisyenlik programindaki egitim ve Ogretim sayisal
agirlikli oldugundan, Optisyenlik programi 6grenci aliminda simmavli gegis sistemine

gecilmistir.

Universitelerimizin optisyenlik programlarinin gelismesini saglamak, gozliikgiilerin
giincel olarak seminerlerle vb. egitilmesi, halkimizin ‘koruyucu gorme sagligi alani’ nda
daha iyi hizmet almasmi saglayacaktir (Aydm, 2012b; Hacettepe Universitesi Niifus

arastirmalar1 Enstitiisii, 2008).

Tirkiye niifusu 2012 senesi itibariyla 74.724.269 kisi olarak belirlenmistir. Bu
rakama gore, 2007-2012 seneleri i¢inde Tiirkiye niifusu % 5,86 oraninda artmistir. Niifus
artistnin 2050 yilina kadar devam ederek yaklasik 88-90 milyona ulasacagi tahmin
edilmektedir. Akabininde Tirkiye niifusunun azalmaya baslayacagi on gorilmektedir

(Aydin, 2012b; Hacettepe Universitesi Niifus arastirmalar Enstitiisii, 2008).
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2007 wyilinda Tiirkiye’nin niifusu ve bolgelere goére dagilimi Cizelge 5.3’de
incelendiginde, Marmara Bolgesi en kalabalik niifusa sahip olup, en fazla g6z doktoru ve

optik miiesseseye sahip oldugu goriilmektedir.

Cizelge 5.3. 2007 yilinda Tiirkiye’nin niifusu ve bolgelere gore dagilimu,
Goz doktoru ve Optik Miiessese sayilart (Aydin’dan, 2012b; Hacettepe
Universitesi Niifus arastirmalari1 Enstitiisii’nden, 2008)

Giz GD/KISI | Optik | OM/KISE
BOLGE NUFUS Doltoru | BASINA | Mijessese | BASINA
SV 151 SAVISL
MARMARA [20.724950 | 7350 27.633 1331 1557
KARADENIZ | 7462451 | 203 36.761 201 235.644
EGE 0709322 [ 405 22961 813 15121
AKDENIZ 0.024.884 | 285 31.366 477 18.920
IC ANADOLU | 11327675 | 503 22.431 8212 13781
DANADOLU | 6110383 | 121 50.501 22 50.087
GDANADOLU | 6.6963%1 | 108 62.004 122 54.838
TURKIYE 70.586.256 | 2377 | 20.696 3.780 19.674

2007-2012 yillarina bakildiginda, géz hekimi sayist % 40,22 ve optik miiessese
sayis1 % 37,25 artmigken, Tiirkiye nin niifusu, % 5,86 artmistir (Cizelge 5.4).

Cizelge 5.4. 2012 yilinda Tiirkiye nin niifusu ve bolgelere gore dagilimi, Goz
doktoru ve Optik Miiessese sayilar1 (Aydin’dan, 2012b; Hacettepe Universitesi
Niifus arastirmalari1 Enstitiisti’nden, 2008)

BOLGE Giz GIVEIH | Optik OMVETSD
NUFUS Doktorn | BASINA | Miiessese | BASINA
say1sl say1s

MARMARA 22387173 1.148 19.501 1.780 12.577
KARADENIZ 1.508.293 269 27912 458 16.394
EGE 0.687.602 473 20481 847 11.438
AKDENIZ 9.620.240 417 23.070 129 13.196
IC ANADOLU 11.963.642 660 17.336 000 11978
DANADOLU 6.521.503 177 35.713 159 39.758
GD ANADOLU | 7233724 180 40.187 216 33489
TURKIYE 74.724.269 3.533 22420 3188 14.403
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2012 yilinda Marmara, Karadeniz, I¢ Anadolu, Ege, Akdeniz, Dogu Anadolu,
Giineydogu bolgelerinin ve bolgedeki illerin niifusu, géz doktoru ve optik miiessese

dagilimi Cizelge 5.5-5.11 arasinda verilmektedir.

Marmara bolgesinde Istanbul ili niifus olarak fazla olusu sebebiyle, géz doktoru ve
optik miiessese sayist diger illere kiyasla en fazladir. 11745 kisiye bir optik miiessese,
17181 kisiye de bir gbz doktoru diismektedir. Bilecik ili, 22650 kisiye bir optik miiessese

diismesi agisinda en az optik miiesseseye sahip ildir (Cizelge 5.5).

Cizelge 5.5. 2012 yilinda Marmara Boélgesinin niifusu ve illere gore
dagilimi, Goz doktoru ve Optik Miiessese sayilart (Aydin’dan, 2012b;
Hacettepe Universitesi Niifus arastirmalar1 Enstitiisii’nden, 2008)

L Goz GD/KId | Optik | OM/KISI
NUFUS | Doktoru | BASINA | Miiessese | BASINA
5aV15 5AV15
BALIKESR | 1.154314 41 | 28154 87 13 268
BILECIK 203.849 § |23.481 9 [226350
BURSA 2652126 111 | 23.803 207 123812
CANAKKALE | 486445 23 |[21.130 37 13147
EDIRNE 300316 17 |23.480 20 13 363
ISTANBUL 13624240 793 |[17.181 |1.160 11.745
KIRKLARELT | 340.199| 10 |34.020 18 18 900
KOCAELI 1601720 69 23213 107 14 969
SAKARYA 888336 | 32 | 27767 38 15320
TEKIRDAG 820873 | 35 |23.711 34 15368
YALOVA 206,333 9 [22048 14 14 453
22.387.173 | L148  [19.501 [ 1.780 2.577

Karadeniz bolgesi incelendiginde Gilimiishane ili 26475 kisiye bir optik diismekte

olup, niifusa oranla en az optisyenlik miiessesine sahip ildir (Cizelge 5.6).
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Cizelge 5.6. 2012 yilinda Karadeniz Bolgesinin niifusu ve illere gore
dagilimi, G6z doktoru ve Optik Miiessese sayilar1 (Aydin’dan, 2012b;
Hacettepe Universitesi Niifus arastirmalar1 Enstitiisii’nden, 2008)

il Giz GD/KId | Optik | OM/KISI

NUFUS | Doktoru | BASINA | Miiessese | BASINA

SAVISL SAVISL

AMASYA 323.079 g 35.398 2 14.685
ARTVIN 166.304 E1 41390 9 13.433
BARTIN 187201 3 37.438 3 20,810
BAYBURT 76.724 2 38362 3 23313
BOLU 276.506 14 19.750 16 17282
CORUM 534.578 16 33411 31 17244
DUZCE 342146 12 28512 18 19.008
GIRESUN 410408 13 32269 24 17.479
GUMUSHANE | 132374 b 66.187 3 26475
KARABUK 212728 9 24414 20 10.936
KASTAMONU | 359.759 14 25.697 21 17.131
ORDU 714320 21 34019 38 13.300
RIZE 323.012 12 26018 24 13430
SAMSUN 1251729 | 64 19.558 87 14338
SNOP 203.027 3 40.605 15 13.535
TOKAT 608.200 e 46.702 32 19.000
TRABZON 757.333 31 24431 54 14.025
ZONGULDAK | 612.406 23 26.626 30 20414

Ege Bolgesinde Izmir ili en fazla niifusa sahip iken ayn1 zamanda en fazla optik
miiesseseye sahiptir. Niifusa oranla optik miiesseseleri oranladigimizda en fazla optik

miiessese sayisina Izmir ili sahiptir (Cizelge 5.7).
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Cizelge 5.7. 2012 yilinda Ege Bolgesinin niifusu ve illere gore dagilimi,
Go6z doktoru ve Optik Miiessese sayilar1 (Aydin’dan, 2012b; Hacettepe
Universitesi Niifus arastirmalari Enstitiisii’nden, 2008)

iL Giz GIVKId | Optik | OM/KIS

NUFUS | Doktoru | BASINA | Miiessese | BASINA

SAVISL saAV 151

AFYON 698.626 20 34932 36 19.406
AYDIN 999,163 51 19.501 61 16.380
DEMIZLI | 942278 6 20484 76 12.398
IZMIR 3065232 120 7315 443 8011
KUTAHYA | 564264 18 31343 31 18202
MANISA | 1330074 33 24363 59 15.037
MUGLA 338324 40 20.938 3 9748
USAK 339.731 14 24267 23 14.771

0687692 473 20481 CEY] 11438

Akdeniz bolgesinde, Adana ili en fazla niifusa, Antalya ili en fazla optik

miiesseseye sahiptir. Kilis ili ise, niifusa oranla en az optik miiesseseye sahiptir (Cizelge

Cizelge 5.8. 2012 yilinda Akdeniz Bolgesinin niifusu ve illere gore
dagilimi, Goz doktoru ve Optik Miiessese sayilar1 (Aydin’dan, 2012b;

Hacettepe Universitesi Niifus arastirmalar1 Enstitiisii’nden, 2008)

i Goz GD/KId [ Optik | OM/KISI
NUFUS | Doktoru | BASINA | Miiessese | BASINA
5AV15 5AYI51
ADANA 2.108.805 | 105 20084 [107 19.708
ANTALYA | 2043482121 16888 | 317 6.446
BURDUR 250527] 6 755 | 20 12.526
HATAY 1474225 | 43 34288 | 64 23.033
ISPARTA A1 B 16430 | 4 9345
KMARAS | 1034210 43 24317 34 31.006
KILIS 124452 3 41484 4 31113
MERSIN | 1667939 39 28270 | 113 14.761
OSMANIYE | 485337 12 40446 | 26 13663
0.620.240 | 417 23070 | 729 13.196
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Ic Anadolu bélgesinde Ankara ili en fazla niifusa sahip olup, en fazla optik
miiesseseye sahiptir. Niifusa oranla en az optik miiesseseye sahip il, Nigde’dir. Eskisehir ili

niifusa oranla en fazla g6z doktoruna ve optik miiesseseye sahip 2.ilimizdir (Cizelge 5.9)

Cizelge 5.9. 2012 yilinda I¢ Anadolu Bélgesinin niifusu ve illere gore
dagilimi, Goz doktoru ve Optik Miiessese sayilart (Aydin’dan, 2012b;
Hacettepe Universitesi Niifus arastirmalar1 Enstitiisii’nden, 2008)

i Gaz GD/KISI | Optik | OMUKISI
NUFUS | Doktoru | BASINA | Miiessese | BASINA
Sa}'ISI 5&:\'[51
AKSARAY 378.823 | 11 34438 24 15784
ANKARA | 4890893 |390 12541 [ 513 9534
CANKIRI 177211 | 4 11303 g 22151
ESKISEHIR | 781247 | 50 15.625 67 11660
KARAMAN | 234005 | 7 33420 14 16715
KAYSERI | 1233348 | 37 22.024 04 13333
KIRIKKALE | 274002 | 14 10642 16 17187
KIRSEHIR 21015 | 7 31374 14 15.187
KONYA 2038535 | 80 25482 | 163 12506
NEVSEHIR | 283247 | 7 40.464 17 16 662
MGDE 337333 | 6 36.239 13 25 966
9VAS 27036 | 23 20.002 38 16501
YOZGAT 46369 | 13 33.823 18 25872
11.965.642 | 669 17886 |999 11278

Dogu Anadolu bdlgesi incelendiginde, en az optik miiessese sayisina sahip il,

Tunceli’dir. Niifusa oranla en az optik miiessesenin oldugu il, Mus ilidir (Cizelge 5.10).
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Cizelge 5.10. 2012 yilinda Dogu Anadolu Bolgesinin niifusu ve illere
gore dagilimi, Goz doktoru ve Optik Miiessese sayilari (Aydin’dan,
2012b; Hacettepe Universitesi Niifus arastirmalar1 Enstitiisii'nden, 2008)

iL Giz GDKISI | Optik | OMKIST
NUFUS | Doktoru | BASINA | Miiessese | BASINA
AV 151 SAY151
IGDIR 188857 2 94420 4 47215
KARS 305735 | 6 50839 | 10 30576
MALATYA | 737030 38 19046 | 34 2220
MUS 414706 | 3 82941 3 138.233
SIRNAK 437997 9 50336 6 76333
TUNCELI 85.062 | 2 42531 2 42,33
VAN 1.022.532 [ 28 36510 13 78.656
6.321.503 | 177 35715 | 139 30758

Gilineydogu Bolgesi incelendiginde, kisi basina diisen optik miiessese sayisi

Gaziantep ilinde en azdir (Cizelge 5.11).

Cizelge 5.11. 2012 yilinda Giineydogu Bolgesinin niifusu ve illere gore
dagilimi, G6z doktoru ve Optik Miiessese sayilart (Aydin’dan, 2012b;
Hacettepe Universitesi Niifus arastirmalari Enstitiisii’nden, 2008)

il Giz GD/KISI | Optik | OMVKISI
NUFUS | Doktoru | BASINA | Miiessese | BASINA
53V 151 53¥151
ADIYAMAN 503.931 | 13 45687 |16 37121
BATMAN 524498 [ 13 10346 |15 34067
DIYARBAKIR | 1.570.943 [ 41 38535 |43 36534
GAZIANTEP |1.753.396 | 534 32474 |76 23074
MARDIN 764.033 | 14 3435714 |23 33210
SIRT 310468 | 10 3L.047 | 7 41333
SANLIURFA | 1716234 |33 10036 |36 17614
7233724 130 10157 | 216 33489

Goz doktorlarimizin  bolgesel dagilimlarinin  homojen olmayisi

\

sayisal

eksiklikleri insanlarimizin goérme sagligi bakimindan yeterce iyi hizmeti alamamasina

neden olmaktadir.
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2012 yilinda aktif optisyen ve gozliik¢ii sayilari incelendiginde, 5219 kisiden,

40781 gozliike¢ti, 1138’si optisyen, 3’1l de optisyen olarak calisan goz doktorudur. Bu

sayinin, 328’1 miiessese sahibi optisyen, 1595’1 miiesSese sahibi gozliikk¢ili, 810°’u mesul

miidiirliik yapan optisyen, 2483’{i mesul miidiirliik yapan gozliik¢tidiir.

Tiirkiye’deki optisyenlik meslegini icra eden %78,2 oraninda gozlik¢ii % 21,8

oraninda optisyen bulunmaktadir. Mesul miidiir olarak 4.078 faal gozliik¢iiniin % 60,89’u,

1.138 faal optisyenin %71,18’1 faaliyet gostermektedir (Cizelge 5.12).

Cizelge 5.12. 2012 yilinda Aktif Optisyen ve Gozliik¢ii Sayisi (Aydin’dan,

2012b; Hacettepe Universitesi Niifus arastirmalar1 Enstitiisii’nden, 2008)

AKTIF OPTISYEN VE GOZLUKCU SAYISI

Optisyen Sayst 1.138
Giizlitleil sapa 4078
Owptisyen clarak ¢ahzan géz dektorn savist 3
TOPLAM 5219
OPTISYEN VE GOZLURCULERIN DAGILIMI

Iilessese sahibi optisyen savst 328
Miiessese sahibi gazlikei savis 1395
Mlesul middirlik wapan optisyen sanst 310
Miezul mitdiirlitk yapan gazlikei sayis 2483
OFTISYENLIK MUESSESELERINDE SAHIPLIK OFANL ART

Ozl ve tizel kistliklere ait milesseze oram 3203 e03,1
Ohptisyen ve gddikeilers ait milessese oram 1923 Y369

Tiirkiye’de 2012 yili optisyenlik programi mezun sayist 520 dgrenciydi. Bu say1
tablodaki degerin 2 senede bir yaklasik % 9 oraninda artis saglayacagini gostermektedir.
Emeklilik ve 6liim sayilar1 bu orana dahil edilmemistir. 2012 yilinda tilkemizde 60 yas {istii
1 optisyen ve 833 gozliik¢ii calismaktadir. 2012 yilinda uluslar aras1 optisyen basina diisen

niifus karsilastirilmig ve Turkiye birinci sirada yer almaktadir (Cizelge 5.13).
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Cizelge 5.13. Uluslar Aras1 Karsilastirma Kisi Bagina Diisen

Optisyenlik ~ Muessesesi (Aydin’dan,
Universitesi Niifus aragtirmalar1 Enstitiisii’nden, 2008)
Ulke Niifus | OM basina diisen miifus

Tirkive 747 14.403

Ingiltere 62.1 3.500

Almanya 817 6.800

Franza 62.8 5.300

Italva 603 5.700

Tepanya 470 5.200

Hollanda 16.0 7000

2012b;

Hacettepe

Uluslar aras1 karsilastirmalar1 2012 yili i¢in daha da oOzellestirirsek, Tiirkiye-

Almanya optik sektorii

incelendiginde,

Almanya’da 20000 optisyen bulunurken,

Tiirkiye’deki optisyen sayist 6000 civarindadir. Almanya’daki géz doktoru sayis1 8072

iken, Tirkiye’deki rakam 3333’tiir. Optisyenlerin sattig1 bifokal ve progresif cam

Tiirkiye’de toplam satisin % 3,5’unu olustururken, Almanya’da bu oran % 66,8 dir. Egitim

alan 6grenci sayisina bakildiginda 2012 yil1 i¢in, Tiirkiye’de 520 dgrenci tiniversite egitimi

almigsken, Almanya’da bu say1 6498°dir (Cizelge 5.14).

Cizelge 5.14. 2012 yili igin Turkiye-Almanya Uluslar Arasi Kargilagtirma

(Aydin’dan, 2012b; Hacettepe Universitesi  Niifus
Enstitiisii’nden, 2008)
TURKIYE ALMANTA

Ophisyenlik milessesesi savist 5.1883 12.030
Istihdam 20,000 49.000
Orplisyen sayis 6.000 20.000 ¥
Goz doktorn zavist 333 3.072
Sahlan gazlik cergeves adedi T.900.000 11.000.000
Satilan gozlik camu adedi 17.600.000 34,500,000

- Tek odakh gk cam 16.980.000 (% 96,5} | 23.045.000 (% 66,8)

- Bifokal ve progre=if go ik canu 615.000 (%43,5) 11.455.000 (% 33.1)
Satilan kontakt lens adedi 600.000 2.900.000
Egitim alan dgrenci says 520 6.498
Toplam ciro 1.562.000.000 Avro | 5.039.000.000 Avro

arastirmalari
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2013 wyili itibariyle {iniversitelerdeki Optisyenlik Programina smavsiz gegis

alinamamustir.

kaldirilmis, yeni bir ¢ok iiniversitelerde Optisyenlik programlar1 agilmistir. Asagida 2013
ve 2016 yillarinda optisyenlik programi olan tiniversitelerin kontenjanlar1 verilmistir. 2013
yilinda, optisyenlik programi olan 30 {iniversite i¢in 1731 &grenci kontenjani ayrilmigtir.
2016 yilina gelindiginde iniversite sayisi 48° e c¢ikmis ve Ogrenci kontenjani 3240’a

ulasmistir. 2017 OSYM o6grenci kontenjanlart heniiz yaymlanmadig igin, verileri

Cizelge 5.15. 2013 ve 2016 yillarin optisyenlik programi bulunan iiniversite adlar
ve 6grenci kontenjanlart (OSYM’den, 2013; OSYM’den, 2017)

Universite Ad1 2013 2016
Kontenjan | Kontenjan
Sayis1 Sayis1
1 | Adiglizel MYO 60 105
2 | Adiyaman Universitesi 41 35
3 | Amasya Universitesi 52 50
4 | Avrasya Universitesi 60 140
5 | Bartin Universitesi 52 100
6 | Beykent Universitesi 60 110
7 | Bitlis Eren Universitesi 26 40
8 | Cumhuriyet Universitesi 62 80
9 | Ege Universitesi 26 52
10 | Eskisehir Osmangazi Universitesi 21 30
11 | Fatih Universitesi 50 40
12 | Gediz Universitesi 60 50
13 | Giresin Universitesi 62 80
14 | Harran Universitesi 21 20
15 | Isik Universitesi 100 100
16 | Inénii Universitesi 41 50
17 | Istanbul Arel Universitesi 114 138
18 | Istanbul Aydin Universitesi 160 160
19 | Istanbul Gelisim Universitesi 120 140
20 | Istanbul Medipol Universitesi 16 120
21 | Kilis 7 Aralik Universitesi 82 40




22 | Mugla Sitk1 Kogman Universitesi 31 40
23 | Nisantas1 Universitesi 60 120
24 | Okan Universitesi 120 100
25 | Ondokuz Mayis Universitesi 32 40
26 | Sakarya Universitesi 41 50
27 | Siileyman Demirel Universitesi 41 50
28 | Sifa Universitesi 20 30
29 | Turgut Ozal Universitesi 40 45
30 | Uskiidar Universitesi 60 140
31 | Akdeniz Universitesi - 70
32 | Artvin Coruh Universitesi - 50
33 | Batman Universitesi - 60
34 | Bayburt Universitesi - 50
35 | Acibadem Universitesi - 34
36 | Bezm-i Alem Vakif Universitesi - 35
37 | Biruni Universitesi - 80
38 | Istanbul Bilgi Universitesi - 100
39 | istanbul Kemerburgaz Universitesi - 50
40 | istanbul Kiiltiir Universitesi - 56
41 | Yeni Yiizy1l Universitesi - 60
42 | izmir Ekonomi Universitesi - 30
43 | izmir Universitesi - 40
44 | Kirklareli Universitesi - 50
45 | Toros Universitesi - 40
46 | Kapadokya MYO - 70
47 | Biilent Ecevit Universitesi - 40
48 | Lefke Avrupa Universitesi - 30
TOPLAM 1731 3240

39

2012 yilinda Tiirkiye’de optik sektoriinde 5219 kisi bulunurken, 2013 yilinda 1731

tiniversite mezununun katilim1,2016 yilinda 3240 {iniversite mezununun katilimiyla

tilkemizde ortalama 14200 optisyen ve gozliik¢ii mevcuttur. Tiirkiye’nin 2016 niifusu



40

78.741.053 olup, optisyen basina ortalama 5545 kisi diismektedir. Bu say1, bolgelere gore
degisiklik gostermektedir.

Optisyenlik egitiminde karsilasilan sorunlar, Universiteler arasi Optisyenlik
Programi Egitim Sura calismalarinda tartisilmis olup, 21-22 Temmuz 2016 tarihlerinde
Optisyenlik Programi1 Egitim Calistayi’nda olusturulan sonug raporunda bildirilmistir. Bu

rapora gore;

Ders miifredatlarindaki farklhiliklar; mezun olacak 6grencilerin 6grenim siireleri boyunca
kurumlar aras1 yatay ge¢is ve Farabi Degisim Programi gibi uygulamalardan

yararlanmasini da zorlastirmaktadir.

Istihdama yénelik uygulamali egitim; bazi iniversitelerin optisyenlik programlariin
fiziki altyapisinin da yetersizligi, 6grencilerin egitim-6gretim siireleri sonunda istthdam
edilecekleri optik sektorii tarafindan beklenen beceri ve donanima sahip olamamalarina
neden olmaktadir. Bu durumun, ekonomik sartlara odakli istihdam kosullar1 dikkate
alindiginda uzun vadede en iyinin kazanamadig1 haksiz rekabet kosullarina yol agmasi da

muhtemeldir.

Meslek dersleri dgretim kadrosu sorunu; optisyenlik mesleginin multidisipliner 6zelligi,
lisans/lisansiistii diizeyde egitiminin bulunmamasi ve baska egitim programlar ile 6zellikle
mesleki uygulama agisindan iligkilendirilememesi, meslek ndersleri kategorisinde belirtilen

dersleri verecek 6gretim elemani konusunda problem olusturmaktadir.

Meslek Staji konusunda okul-sektor isbirligi sorunu; 68rencilerin kendilerinden beklenen
kendilerinden beklene beceri ve donanima sahip olabilmeleri i¢in yapmalari zorunlu olan
meslek stajlarmin  yerlerinin belirlenmesi, staj esnasindaki uygulama esaslar1 ve

denetimlerinin yapilabilmesi hususunda birtakim zorluklar bulunmaktadir.

Lisans tamamlama sorunu; dikey gecis sinavi (DGS) neticesinde optisyenlik programi

mezunlarinin 2 yilliktan 4 yilliga gegis yapabilecegi boliimler (Fizik Boliimi) siirh
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sayidadir. Optisyenlik programimin multidisipliner 6zelligi de dikkate alinarak, mezun

Ogrencilere daha fazla secenek ile lisansa gecis hakki taninmalidir.

Kontenjan sorunu; optisyenlik programi mezunlarinin Tiirkiye’deki istihdam olanaklarina
bakildiginda iiniversitelerimizin mevcut kontenjanlarinin stirdiiriilebilir olmast miimkiin

goriinmemektedir (Optisyenlik Sura Raporu, 2016).
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6. MATERYAL VE YONTEM

Calisma, 2015-2016 tarihleri arasinda Cumartesi giinleri, Eskisehir merkezde
bulunan bir optik miiesseseye gelen 150 miisterinin regete ve gozliik degerleri arasindaki
farkliliklar, bu farkliliklarin kabul edilebilirlik sinir1 i¢indeki kiyaslamalarini ve kullanilan
camlarin karakterizasyonlarini belirlemek icin yapildi. Istatistiksel verilerde toplam kisi

say1st (N) 150 olup, verisi alinamayan kisi yoktur.

Calisma sonuglarinin optik, fizik ve istatiksel yorumlanabilmesi i¢in, bir form
olusturulmustur. Bu formda, refraksiyon kusuruna sahip kisinin regetesinde yazili olan sag
cam (sph, cyl, aks) ve sol cam (sph, cyl, aks), receteyle ile ilgili gerekli bilgiler, optisyenin
aldig1 pupilla arasi mesafeler not alinmistir. Montaji yapilmis olan camlarin Nidek marka
LM-1000P modeli olan dijital fakometre ile (Sekil 6.1) 6l¢lim sonuglar1 sag cam (sph, cyl,
aks) ve sol cam (sph, cyl, aks) olarak da not alinmistir. Optisyen tarafindan montaj 6ncesi
ve c¢alismamiz i¢in montaj sonras1 pupilla arasi mesafesi Nidek marka PM-600 modelli
dijital pupilametre (Sekil 6.2) ve Elegance Mirror markal: fotografik Odaklama ve Ol¢iim
cihazlarwyla (Sekil 6.3) dlgiilerek, not alindu.

Sekil 6.1. Nidek marka LM-1000P model dijital fakometre
(Nidek’den, 2017)
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Sekil 6.2. Nidek marka PM-600 model dijital pupilametre
(Opticalmarketplace’den, 2017)

@0 b

Sekil 6.3. Elegance Mirror marka fotografik Odaklama ve
Ol¢iim cihazi

Recetede yazan yakin ve uzak cam numaralari, montaji yapilan uzak ve yakin
gozlik camlarinin numaralari, montaj dncesi ve sonrasi uzak ve yakin pupilla degerleri
istatistik programi olan SPSS programina girdisi yapilarak, gerekli istatistiksel analizleri
yapilarak, aynm tiir degerler arasindaki farkliliklar belirlendi. Regete degerleri ve montaj
sonrasi degisebilecek pupilla ve cam Ol¢lim sonuglarindan kaynakli, prizma hatalar1 ve

prizma yonleri hesaplandi.

Montaj sonrasi tiim Ol¢iimler ayni kisi tarafindan yapilmis olup, istatistiksel analiz

olarak frekans ftizerine calismalarda Ki-Kare Testi, dogru degere goére diger verinin
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dogrulugunun degerlendirildigi ¢alismalarda Marginal Homogeneity Testi kullanildi. Test
sonucu onemlilik diizeyi, p ile ifade edildi. p > 0,05 oldugu durum 6nemsiz, p < 0,05
oldugu durum 6nemli, p < 0,01 oldugu durum ¢ok 6nemli, p < 0,001 oldugu durum ileri

diizeyde 6nemli olarak degerlendirildi.

Gozlik camlarinin ylizey goriintiileri ve kaplamanin yan kesitsel analizi igin
Anadolu Universitesi Fizik Boliimiinde bulunan Zeiss Ultra Plus model yiiksek
coziintirliiklii FESEM cihazi kullanildi (Sekil 6.4).

Sekil 6.4. Zeiss Ultra Plus model yiiksek ¢oziiniirlikklii FESEM cihazi
(Misroscopy.anu.edu.au.’den, 2017)

Miisterilere sunulan camlarin optik analizleri i¢in, ESOGU Plazma Fizigi ve
Teknolojileri Arastirma Laboratuarlarinda bulunan 4802 UV/VIS Cift Isimimh
Spektrofotometre cihazi Sogurma ve gegirgenlik olgtimleri i¢in kullanildi (Sekil 6.5).

Sekil 6.5. 4802 UV/VIS Cift Isinimli Spektrofotometre cihazi
(Prosource’den, 2017)
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Camlarm X-Istmm kirinim analizini yapmak icin, Anadolu Universitesi Fizik
Laboratuvarinda bulunan Bruker D8 Advance X-Isini Kirimim (XRD) cihazi kullanildi
(Sekil 6.6).

Sekil 6.6. Bruker D8 Advance X-Isini1 kirtnim cihazi (Bruker’den,
2017)

UV/VIS Cift Isinimli Spektrofotometre cihazi ve Bruker D8 Advance X-Isini
kirmim cihazindan elde edilen veriler OriginPro8 programina aktarilmig ve gerekli

grafikler ¢izdirilmistir.
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7. BULGULAR VE TARTISMA

7.1. SPSS ile Verilerin istatistiksel Analizi

Arastirmaya katilan kisi sayist (N) 150 olup, 61°i (% 40,7) erkek, 89’unu (% 59,3)
kadin idi. Arastirmaya katilan kisilerin yas analizi incelendiginde, en kiigiik katilime1 5
yasinda olup, en biiylik katilime1 88 yasindadir. Analize katilan kisilerin yas ortalamasi
45,47°dir. Optik miiesseseye gelen erkek miisterilerin yas ortalamasi 49,59 + 2,831; bayan
miisterilerin yas ortalamasi 42,57 + 1,956 idi (Cizelge 7.1).

Cizelge 7.1. Aragtirmaya katilan kisilerin yas analizi
N Ortalama | Standart hata

Yas 150 45,47 1,654

Sinif araligina gore yas dagilimi Cizelge 7.2°de incelendiginde; 5 - 14 yas
araliginda 10 kisi, 15 - 24 yas araliinda 23 kisi, 25 - 34 yas araliginda 14 kisi, 35 - 44 yas
araliginda 18 kisi, 45 - 54 yas araliginda 37 kisi, 55 - 64 yas aralifinda 16 kisi, 65 - 74 yas
araliginda 21 kisi, 75 ve lizeri yas araliginda 11 kisi bulunmaktadir. Regete yazdirip,
miiesseseye gelen miisterilerin ¢ogunlugu (% 24,7), 45-54 yas araligindadir. Arastirmaya
katilan kisilerden % 59’unu kadinlar, % 41’ini erkekler olusturmaktadir. Arastirmaya
katilan miisterilerin 45 - 54 yas grubu kadin ve erkeklerde ¢cogunlugunu olusturmaktadir
(Cizelge 7.2).

Cizelge 7.2. Aragtirmaya katilan kisilerin cinsiyete bagl yas dagilimi

Cinsiyet
Yas Erkek Kadin Toplam
Gruplart Say1 % Say1 % Say1 %
5-14 5 8,19 5 5,61 10 6,7
15-24 7 11,47 16 17,97 23 15,3
25-34 4 6,55 10 0,12 14 9,3
35-44 7 11,47 11 12,35 18 12,0
45-54 13 21,31 24 26,96 37 24,7




55-64 6 9,83 10 11,23 16 10,7

65-74 10 16,39 11 12,35 21 14,0

75+ 9 14,75 2 2,24 11 7,3
Toplam 61 100,0 89 100,0 150 100,0
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Eskisehir merkezde bulunan optik miiessesede yapilan arastirmaya katilan 150

aragtirmaya katilmistir (Cizelge 7.3).

kisiden, 148 kisi (% 98,7) Eskisehir,1 kisi (% 0,7) Bilecik, 1 kisi Kiitahya (% 0,7) ilinde

ikamet etmektedir. Optik miiesseseye gelen resmi recetesi olan 150 miisterinin, her biri

Cizelge 7.3. Arastirmaya katilan kisilerin oturdugu ikametgah

dagilimi
Sehir Kisi Sayis1 %
Bilecik 1 0,7
Eskisehir 148 98,7
Kiitahya 1 0,7
Toplam 150 100,0

Optik miiesseseye gelen hastalarin recete yazdirdiklari hastanelerin dagilimlar

hastanelerden gelen regeteler arasinda % 51 oranla en yiiksek degere sahiptir (Cizelge 7.4).

Cizelge 7.4’de incelendiginde, Yunusemre Devlet Hastanesi’nden gelen regeteler, diger

Cizelge 7.4. Arastirmaya katilan kisilerin regetesini yazdirdiklar1 hastane

dagilimi
Recete %
Hastane Adi
Sayisi
Ankara Atatlirk Egitim ve Arastirma Hast. 1 0,7
Bilecik Devlet Hast. 1 0,7
Esk Askeri Hast. 1 0,7
Esk Devlet Hast. 30 20,0
Esk Goz Hast. 2 13
Osmangazi Uni. 10 6,7
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Ozel Esenler Ensar Hast. 1 0,7
Ozel Esk Goz Merkezi 5 33
Ozel Esk TSG Anadolu Hast. 8 53
Ozel Maviay G6z Hastaliklar1 Dal Merkezi 3 2,0
Ozel Umit Tip Merkezi 1 0,7
Ozel Umit Visnelik Hast. 1 1,7
Sakarya Hast. 2 13
Sivrihisar Devlet Hast. 2 13
Umit Batikent Hast. 5 3,3
Yunusemre Devlet Hast. " 513
Toplam 150 100,0

Uzak sag cam refraksiyon dagilimi Cizelge 7.5°de incelendiginde, %18,7 ile
Bilesik Miyop Astigmatizma (Bilesik Miy. Ast.) en sik goriilmekte olup, bu dagilimin %
60’11 da kadinlar olusturmaktadir. Refraksiyon kusuru en az goriilen Basit Hipermetrop
Astigmatizma (Basit Hip. Ast.) olup, bu dagilimda kadinlar ve erkekler esit orana sahiptir.
Recetesi yazilan 3 kisiye, numarasiz sifir numarali cam (VP) verilmistir. Uzak gozlik
regetesi yazilan 17 erkek ve 26 kadina ise doktor tarafindan sag goz kusuru bulunmayip,
cam degeri belirtilmemistir. Istatistiksel olarak, regetesi yazilan erkek ve kadinlar arasinda

refraksiyon kusuru farkliligi yoktur (p=0,971) (Cizelge 7.5).
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Cizelge 7.5. Cinsiyete bagl uzak sag cam refraksiyon dagilimi

Cinsiyet

Refraksiyon Tiirii Erkek Kadin Toplam

Say1 % Say1 % Say1 | %

Basit Hip. 5 8,19 9 10,11 14 9,3
Basit Miy. 7 11,47 13 0,16 20 13,3
Basit Hip. Ast. 2 3,27 2 2,24 4 2,7
Basit Miy. Ast. 3 491 5 5,61 8 5,3

Bilesik Hip. Ast. 10 16,39 12 13,48 22 14,7
Bilesik Miy. Ast. 11 18,03 17 19,10 28 18,7

Mix. Ast. 5 8,19 3 3,37 8 5,3
VP 1 5,26 2 2,24 3 2,0
Reg. yazilmadi 17 27,86 26 29,21 43 28,7
Toplam 61 100,0 89 100,0 150 | 100,0

Cizelge 7.6’da uzak sag ve sol cam refraksiyon karsilastirmasi incelendiginde,
arastirmaya katilan camlarin 59°u (% 19,66) Bilesik Miyop Astigmatizma (Bilesik Miy.
Ast.), 41’1 (% 13,66) Basit Miyopi (Basit Miy.), 39’u (%13) Bilesik Hipermetrop
Astigmatizma (Bilesik Hip. Ast.), 30’u (% 10) Basit Hipermetropi (Basit Hip.), 15’1 (% 5)
Basit Miyop Astigmatizma (Basit Miy. Ast.), 13’1 (% 4,33) Miks Astigmatizma (Miks
Ast.), 11’1 (% 3,66) Basit Hipermetrop Astigmatizma (Basit Hip.Ast.), 6’s1 (% 2,0)
numarasiz cam (VP) verilmis olup, 86’sinda (%28,66) regete yaziminda uzak gozlik
yazimina gerek duyulmamustir. Cizelge 7.6 incelendiginde, istatistiksel olarak, refraksiyon

kusuruna gore uzak sag ve sol cam arasinda bir fark yoktur ( p=0,960).



50

Cizelge 7.6. Arastirmaya katilan kisilerin uzak sag ve sol camlarin refraksiyon
kusurlarinin karsilagtirmali analizi

Uzak Sag Cam | Uzak Sol Cam Toplam
Refraksiyon kusuru Say1 % | Say % Say %
Basit Hip. 14 9,3 16 10,7 30 | 10,00
Basit Miy. 20 13,3 21 14,0 41 | 13,66
Basit Hip. Ast. 4 2,7 7 4,7 11 3,66
Basit Miy. Ast. 8 53 7 4,7 15 | 5,00
Bilesik Hip. Ast. 22 14,7 17 11,3 39 | 13,00
Bilesik Miy. Ast, 28 | 187 | 31 | 20,7 | 59 | 19,66
Mix. Ast. 8 5,3 5 3,3 13 4,33
VP 3 20 | 3 2,0 6 | 2,00
Regetede yazilmad: 43 28,7 | 43 28,7 86 | 28,66
Toplam 150 | 100,0 | 150 100,0 | 300 | 100,0

Cizelge 7.7°de yakin sag ve sol cam refraksiyon karsilagtirmasi incelendiginde,
arastirmaya katilan camlarin 83’u (% 27,66) Basit Hipermetropi, 55’u (% 18,33) Bilesik
Hipermetrop Astigmatizma, 1’1 (% 0,33 ) Bilesik Miyop Astigmatizma, 5’1 (% 1,66) Miks
Astigmatizma, 3’s1 (% 1,0) VP, 153’iine (% 51,0) recete yaziminda yakin gozliige gerek
duyulmamustir. Refraksiyon dagilimi agisindan yakin sag ve sol cam arasinda istatistiksel

olarak bir fark yoktur (p = 0,999).



Cizelge.7.7. Arastirmaya katilan kisilerin yakin sag- sol camlarinin gruplar ve

refraksiyon kusurlarinin karsilastirmali analizi

Yakin Sag Yakin Sol Toplam
Cam Cam

Refraksiyon kus. Say1 % |Say1 | % Say1 | %

Basit Hip. 41 27,3 42 28,0 83 | 27,66
Bilesik Hip.Ast. 28 18,7 27 18,0 55 18,33
Bilesik Miy.Ast. 1 0,7 0,0 0,0 1 0,33
Miks Ast. 2 1,3 3 2,0 5 1,66
VP 2 1,3 1 0,7 3 1,00
YOK 76 50,7 77 51,3 153 | 51,00
Total 150 | 100,0 | 150 |100,0 | 300 | 100,0
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Cizelge 7.8 incelendiginde, optisyenin kullandig1 2/2 sferosilindirik cam grubu 78

Cizelge.7.8. Uzak sag ve sol goz i¢in, Cam gruplarinin frekans dagilimi

Uzak sag Uzak sol cam Toplam

cam grup grup
Camgrup Say1 % Say1 % Say1 %
0-2 27 18,0 | 30 20,0 57 19,00
2-4 8 53 8 53 16 5,33
4-6 1 0,7 1 0,7 2 0,66
14-16 1 0,7 1 0,7 2 0,66
2/2 39 26,0 | 39 26,0 78 26,0
2/4 1 0,7 2 1,3 3 1,00

adet olup, uzak camlar icerisinde % 26,0’sin1 olusturup, en ¢ok kullanilan camdir. 0-2
sferik cam grubu ise, uzak camlar i¢inde % 19,0’unu (57 adet) olusturup, en ¢ok kullanilan
2.cam grubudur. Istatistiksel olarak, receteye yazilan uzak sag ve sol cam gruplari arasinda
fark yoktur (p=0,921).



52

4/2 20 13,3 14 9,3 34 11,33
4/4 2 1,3 6 4,0 8 2,66
6/2 6 4,0 3 2,0 9 3,00
6/4 1 0,7 2 1,3 3 1,00
8/2 1 0,7 0 0,0 1 0,33
8/4 0 0,0 1 0,7 1 0,33
Reg.Yazilmadi | 43 28,7 43 28,7 86 28,66
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 100,0

Aragtirmaya katilan kisilerin regetelerinde yazili olan yakin sag-sol cam grup
dagilimda, 48’1 (% 16,0) 2-4 sferik cam grubu olustururken, 2.sirada 34°i (% 11,33) 4/2
sferosilindirik cam grubu olusturmaktadir (Cizelge 7.9). Istatistiksel olarak, regetede yakin

sag ve sol cam gruplari arasinda p degeri 0,785 olup, bir fark goriilmemistir.

Cizelge 7.9. Yakin sag ve sol goz i¢in, cam gruplarinin frekans dagilimi

Yakin sag Yakin sol Toplam
cam grup cam grup
Cam grup Say1 % Say1 % Say1 %
0-2 18 12,0 14 9,3 32 10,66
2-4 21 14,0 27 18,0 48 16,00
4-6 4 2,7 2 1,3 6 2,00
212 7 4,7 3 2,0 10 3,33
2/4 1 0,7 3 2,0 4 1,33
412 16 10,7 18 12,0 34 11,33
4/4 1 0,7 1 0,7 2 0,66
6/2 6 4,0 4 2,7 10 3,33
Reg¢.yazilmadi 76 50,7 77 51,3 153 51,00
Toplam 150 | 100,0 | 150 | 100,0 | 300 100,0
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Arastirmaya katilan kisilerin regetelerindeki uzak sag cam grup degerleri ve

optisyenin kayita aldigi refraksiyon kusurunun karsilastirmali analizi Cizelge 7.10

belirtilmistir. Kendi icerisinde tutarlilik gosteren bu cizelgede, en ¢ok regetede yazilan

deger 0-2 sferik cam grubu ve 2/2 sferosilindirik cam grubu olup, arastirmaya katilan

hastalarin ¢ogunlugu basit miyopi ve bilesik hipermetrop astigmatizma refraksiyon

kusuruna sahiptir.

Cizelge 7.10. Arastirmaya katilan kisilerin uzak regete sag camlarinin gruplart ve

optisyenin kayita aldig1 refraksiyon kusurlarinin karsilastirmali analizi

. . Bilesik | Bilesik
Cam Ba'sit Ba§it ?_Ia_s't Ba§|t Hip. Miy. Miks ve | Yok Topla
grup Hip. Miy. P- Miy. Ast. m
Ast. Ast. Ast. Ast.

0-2 9 15 0 0 0 0 0 3 0 27
2-4 3 5 0 0 0 0 0 0 0 8
4-6 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
14-16 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
2/2 0 0 4 7 14 7 7 0 0 39
2/4 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
4/2 0 0 0 0 6 14 0 0 0 20
4/4 0 0 0 1 0 1 0 0 0 2
6/2 0 0 0 0 1 5 0 0 0 6
6/4 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
8/2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
Reg.ya- 0 0 0 0 0 0 0 0 43 43
zilmadi
Toplam 14 20 4 8 22 28 8 3 43 150

Regete yazilan yakin sag cam grup dagiliminin optisyenin kayita aldig1 refraksiyon

kusuru ile karsilagtirmali analizi Cizelge 7.11°de incelendiginde; degerler kendi icinde

tutarlilik gostermekte olup, en ¢ok recetede yazilan yakin sag cam degerlerinin 2-4 sferik

cam grubu ve 4/2 sferosilindirik cam grubu olup, arastirmaya katilan hastalarin ¢gogunlugu

basit hipermetropi ve bilesik hipermetrop astigmatizma refraksiyon kusuruna sahiptir.
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Cizelge 7.11. Arastirmaya katilan kisilerin yakin recete sag camlarinin gruplar1 ve
optisyenin kayita aldig1 refraksiyon kusurlariin karsilastirmali analizi

Basit | Bilesik | Bilesik Miks | VP | YOK | Toplam

Hip. | Hip.Ast. | Miy.Ast. | Ast.
0-2 16 0 0 0 2 0 18
2-4 21 0 0 0 0 0 21
4-6 4 0 0 0 0 0 4
212 0 5 1 1 0 0 7
214 0 0 0 1 0 0 1
4/2 0 16 0 0 0 0 16
4/4 0 1 0 0 0 0 1
6/2 0 6 0 0 0 0 6
Reg.yazilmadi 0 0 0 0 0 76 76
Toplam 41 28 1 2 2 76 150

Cizelge 7.12°de uzak sag cam gruplarinin cinsiyete bagh dagilimi goriilmektedir.
Erkek ve kadinlarin ¢ogunlugu 2/2 cam grubu kullanmaktadir. Istatistiksel olarak, regetede

uzak cam numarasinin cinsiyete gére dagiliminda p=0,462 olup, bir fark goriilmemistir.

Cizelge 7.12. Uzak sag cam grubunun cinsiyete bagli dagilimi

Cinsiyet Toplam
Cam grubu Erkek Kadin
Say1 % Say1 % Say1 %
0-2 7 11,47 20 22,47 27 18,0
14-16 1 1,63 0 0,0 1 0,66
2-4 5 8,19 3 3,37 8 5,33
212 16 26,22 23 25,84 39 26,0
2/4 0 0,0 1 1,12 1 0,66
4-6 0 0,0 1 1,12 1 0,66
4/2 9 14,75 11 12,35 20 13,33
4/4 1 1,63 1 1,12 2 1,33
6/2 4 6,55 2 2,24 6 4,00
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6/4 0 0,0 1 1,12 1 0,66

8/2 1 1,63 0 0,0 1 0,66
Reg.yazilmadi 17 27,86 26 29,21 43 28,66
Toplam 61 100,0 89 100,0 150 100,0

Bir sene boyunca Cumartesi giinleri optik miiesseseye gelen 150 kisinin 70’1 uzak

cerceve, 55 ‘i yakin ¢erceve almistir. Uzak gbzliigii yazilan 40 kisi, yakin gozliigii yazilan

22 kisi SGK vb. kurumlardan 6deme hakki olmadigi i¢in SGK tarafindan gozliik gergevesi

alim1 yapamamustir. Doktor tarafindan regeteye uzak gozliigii 40 kisiye, yakin gozliigii 73

kisiye yazilmamistir (Cizelge 7.13).

Cizelge 7.13. Uzak ve yakin gergeve tercih durumu

Uzak Cerceve | Yakin Cerceve | Toplam
Cerceve Alim Say1 % Say1 % Say1
Hakki var, aldi 70 46,7 55 36,7 125
SGK vb. kurumlardan
40 26,7 22 14,7 62
Gozlik 6demesi yok
GOz doktora trf.
40 26,7 73 48,7 113
Recetesi yazilmadi

Toplam 150 | 100,0 150 100,0 300

Cizelge 7.14 goriildiigi gibi, miisteriler uzak cam tercihlerinin % 80,90’unu yani

diger cam tercihleri icinde ¢ogunlugunu organik beyaz cam, % 12,72’si mineral cam, %

5,45’1 kolormatik cam olarak tercih etmistir. Uzak cam recetesi yazilan % 0,90 yani 1

kisinin uzak cam hakki yani 6demesi bulunmamaktadir. Yakin cam recetesi yazilan 77

kisinin, % 84,41’i organik cam, % 14,28’ mineral cam tercih etmistir. Geriye kalan 1

kisinin de cam hakki bulunmamaktadir. Istatistiksel olarak, uzak ve yakin cam tercih

durumuna bakildiginda fark yoktur (p=0,229).



Cizelge 7.14. Uzak ve yakin cam tercih durumu

Uzak cam Yakin cam Toplam
Cam tercihi | Sayi % Say1 % | Say1 %
Hakk1 yok 1 0,90 1 1,29 2 1,06
Organik 89 80,90 65 84,41 | 154 | 82,35
Kolormatik 6 5,45 0 0,0 6 3,20
Mineral 14 12,72 11 14,28 | 25 13,36
Toplam 110 100,0 77 100,0 | 187 | 100,0
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Cizelge 7.15’de yas dagilimina ve cinsiyete gore uzak cam tercih dagilimi

goriilmektedir. Katilimcilarin % 59,33 organik cam tercih ederken, organik cam tercih

edenlerin % 58,42’sini kadinlar gerisini erkekler olusturmaktadir. Organik cam 5 ile 88 yas

araliginda genis bir kisim tercih etmistir. Kolormatik cam tercih edenlere bakildiginda 35-

75 yas grubundaki kisilerin tercih ettigi goriilmektedir. 150 kisilik katilimcidan 40 kisiye

uzak cam yazilmadigi i¢in, cam tercih etmemislerdir.

Cizelge 7.15’de yas dagilimi ve cinsiyete gore uzak cam tercih dagilimina

istatistiksel olarak bakildiginda; 5 - 14; 15 - 24; 25 - 34; 35 - 44; 45 - 54; 55 - 64, 65 - 74;

75+ yas araliginda erkek ve kadinlarin uzak cam tercihinde p degerleri sirastyla p;=0,444 ;
p2=1,000 ; p3=0,559 ; p4=0,396 ; ps=708 ; ps=1,000 ; p7=0,075 ; ps=0,491 ; py=0,703 olup,

erkek ve kadinlarin yasa gére cam tercihinde fark goriilmemektedir.



Cizelge 7.15. Yas dagilimi ve cinsiyete gore uzak cam tercih dagilimi

Uzak cam tercih
Yas Hakk:i | Organik | Kolormatik | Beyaz Reg. Toplam
Grubu/Cinsiyet | yok Yazilmadi
5-14 E 0 3 0 0 2 5
K 0 5 0 0 0 o)
15-24 E 0 5 0 2 0 7
K 0 13 0 3 0 16
25-34 E 0 3 0 1 0 4
K 0 4 0 6 0 10
35-44 E 0 3 1 1 2 7
K 0 7 0 0 4 11
45-54 E 1 7 1 0 4 13
K 0 12 1 1 10 24
55-64 E 0 3 0 0 3 6
K 0 5) 1 0 4 10
65-74 E 0 8 1 0 1 10
K 0 4 1 0 6 11
75+ E 0 5 0 0 4 9
K 0 2 0 0 0 2
Toplam | E 1 37 3 4 16 61
K 0 52 3 10 24 89
Toplam 1 89 6 14 40 150
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Cizelge 7.16’da uzak cam aks dagilimi verilmektedir. Astigmatizmasi olan

refraksiyon kusuruna sahip kisilerin % 33,57’si 146° - 180°, % 29,92’si 46°- 90°, %

21,16°s1 0° - 45°, % 15,32°1 91° - 145° arasinda degere sahiptir. [statistiksel olarak, uzak

sag ve sol cam akslar arasinda fark yoktur (p=0,410).

Cizelge 7.16. Uzak sag ve sol camlarin aks deger dagilimi

Aks degeri Uzak sag cam Uzak sol cam Toplam
Sayl % Say1 % Say1 %
0°-45° 13 18,57 16 23,88 29 21,16
46°-90° 19 27,14 22 32,83 41 29,92
91°-145° 14 0,20 7 10,44 21 15,32
146°-180° 24 34,28 22 32,83 46 33,57
Toplam 70 100,0 67 100,0 137 100,0
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Cizelge 7.17°de montaj sonrasi uzak ve yakin sag ve sol camlarin aks degisim
dagilimin1 gostermektedir. Uzak sag cam montajinda % 95,71°1, uzak sol cam montajinda
% 95,52’s1, yakin sag cam montajinda % 100’1, yakin sol cam montajinda % 96,66s1,

toplamda 198 cam montajinda % 96,46’s1 0° aks degisimi gostermektedir.

Cizelge 7.17. Uzak ve yakin camlarin aks degisim dagilimi

U-sag U-sol Y-sag Y-sol Toplam
Aks Say1 % Say1 % Say1 | % Say1 % Say1 %
degisimi
0° 67 | 9571 | 64 | 9552 | 31 |100,0| 29 | 96,66 | 191 | 96,46
1° 2 2,85 0 0,0 0 0,0 0 0,0 2 1,01
2° 1 1,42 2 2,98 0 0,0 0 0,0 3 1,51
5° 0 0,0 1 1,49 0 0,0 1 3,33 2 1,01
Toplam 70 | 100,0 | 67 | 100,0 | 31 |100,0 | 30 | 100,0 | 198 | 100,0

Cizelge 7.17°deki degerler istatistiksel analizi yapildiginda, recetede uzak sag cam
i¢in yazilan Sph, Cyl, aks degerleri ile optisyenin montajin1 yaptiktan sonraki sph, cyl, aks
degerlerin sirasiyla istatistiksel uyum analizi sonucu, p degerleri 1,00; 1,00; 0,414
cikmistir. (P1>0,05; P,>0,05; P3>0,05) Recete degerleri ve optisyenin montajint yaptigi
cam degerleri ve aks uyumludur. Bu uyumlar iginde, camin numaralar1 daha uyum

i¢indedir.

Regetede uzak sol cam i¢in yazilan Sph, Cyl, aks ve optisyenin montajini yaptigi
camda sph, cyl ve aks degerlerinin sirasiyla istatistiksel uyum analizi sonucu, p degerleri
0,317; 1,00; 0,329 ¢ikmustir. (P4>0,05; Ps>0,05; Ps>0,05) Regete degerleri ve optisyenin

montajini yaptigi cam degerleri ve aks uyumludur.

Regetede yakin sag cam icin yazilan Sph, Cyl, aks ve optisyenin montajint yaptigi
camda sph, cyl ve aks degerlerinin sirasiyla istatistiksel uyum analizi sonucu, p degerleri
0,317; 1;00; 1,00 ¢ikmustir. (P7>0,05; Pg>0,05; P9>0,05) Regete degerleri ve optisyenin

montajini yaptig1 cam degerleri ve aks uyumludur.
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Regetede yakin sol cam i¢in yazilan Sph, Cyl, aks ve optisyenin montajint yaptigi
camda sph, cyl ve aks degerlerinin sirastyla istatistiksel uyum analizi sonucu, sirastyla p
degerleri 0,317; 1;00; 0,317 ¢ikmustir. (P10>0,05; P1,>0,05; P1,>0,05) Regete degerleri ve

optisyenin montajini yaptigi cam degerleri ve aks uyumludur.

Arastirmaya katilan 111 bireyin optisyen tarafindan uzak pupilla aras1 (U pd) 6l¢iim
degerleri, optisyen tarafindan minimum (min) 45 mm ile maksimum (maks) 66 mm
araliginda olgtilmiistiir. Uzak pupilla aras1 mesafe degeri ortalama 59,32+3,920 mm olarak
ifade edilmistir. Daha sonra kontrol amaciyla 6lgiilen pupilla arasi mesafe degeri minimum
45 mm ile 66 mm araliginda Olglilmiistiir. Pupilla arasi mesafe degeri ortalama

59,2743,889 mm ¢ikmistir (Cizelge 7.18).

Aragtirmaya katilan 76 bireyin optisyen tarafindan yakin pd 6l¢iim degerleri (Y-
Pd) optisyen tarafindan minimum 55 mm ile maksimum 66 mm araliginda o6l¢iilmiistiir.
Yakin pupillalar aras1 mesafe degeri ortalama 59,50 + 2,955 mm olarak ifade edilmistir.
Kontrol analizi i¢in, dlgiilen pupillalar aras1t mesafe degeri (F-Y-Pd) minimum 55 mm ile
66 mm araliginda Ol¢iilmistiir. Pupilla arasi mesafe degeri ortalama 59,51+2,960 mm

cikmistir (Cizelge 7.18).

Cizelge 7.18. Optisyenin 6lgtiigli uzak ve yakin pupilla aras1 mesafelerin (U-Pd) (Y-Pd) ve
kontrol analiz sonucu uzak ve yakin pupilla arasit mesafelerin (F-U-Pd) (F-Y-Pd)
minimum, maksimum ve ortalamalari (mm).

Kisi Min Maks | Ortalama
Sayisi (mm) | (mm) (mm)
U-Pd 111 45 66 59,32
F-U-Pd 111 45 66 59,27
Y-Pd 76 55 66 59,50
F-Y-Pd 76 55 66 59,51

Optisyenin montaj oncesi olgtiigii uzak pupilla arast mesafe degerleri (U-Pd) ve

montaj sonrasi kontrol analizi i¢in 6lgiilen uzak pupilla arasi mesafe degerleri (F-U-Pd)
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kiyaslanmis ve istatistiksel olarak uzak p; degeri 0,140 ve yakin p, degeri 0,317 olup, fark

goriilmemistir.

Cizelge 7.19 incelendiginde, uzak sag ve sol cam i¢cin desantralizasyon miktarlar

ve yonleri goriilmektedir. Uzak sag camlarda 142 kisi, uzak sol camlarda 143 kisinin

camlar1 noksansiz takilmistir. Yukar1 ve disar1 yonde sag ve sol goz i¢in desantralizasyon

bulunmamaktadir. Asagi yonde desantralizasyon toplam camlarda % 0,66 oraninda yani 1

kiside gdzlenmistir. Igeri yonde desantralizasyon sag goz icin 7 kiside, sol goz igin 6 kiside

gozlenmistir.

Cizelge 7.19. Uzak Sag ve sol camlarin desantralizasyon miktari ve yonleri

Desantralizasyon
miktars (cm) 0 0,1-0,5 0,6-1,0
Yonler Say1 | % Say1 % Say1 %
Santralize U-R | 142 | 94,66 0 0,0 0 0,0
U-L | 143 | 95,33 0 0,0 0 0,0
Yukari U-R | 150 | 100,0 0 0,0 0 0,0
U-L | 150 | 100,0 0 0,0 0 0,0
Asagi U-R | 149 | 99,33 1 0,66 0 0,0
U-L | 149 | 99,33 1 0,66 0 0,0
Iceri U-R | 143 | 95,33 5 3,33 2 1,33
U-L | 144 | 0,96 6 4,0 0 0,0
Disari U-R | 150 | 100,0 0 0,0 0 0,0
U-L | 150 | 100,0 0 0,0 0 0,0

Cizelge 7.20°de yakin sag ve sol camlarin desantralizasyon miktarlar1 ve yonleri

goriilmektedir. Yakin tiim camlar i¢inde 149’u noksansizdir. Yakin camlarin % 1,32°sini

olusturan 2 camda yukar1 yonde desantrasyon gorilmiistiir. Asagi, igeri ve disar1 yonde

desantre goriillmemektedir.



Cizelge 7.20. Yakin sag ve sol camlarin desantralizasyon miktar1 ve yonleri

Desantralizasyon

miktart (cm) 0 0,1-0,5 0,6-1,0
Yonler Say1 | % Say1 % Say1 | %
Santralize Y-R 149 | 99,33 0 0,0 0 0,0
Y-L 149 | 99,33 0 0,0 0 0,0
Yukari Y-R 149 | 99,33 1 0,66 0 0,0
Y-L 149 | 99,33 1 0,66 0 0,0
Asagi Y-R 150 | 100,0 0 0,0 0 0,0
Y-L 150 | 100,0 0 0,0 0 0,0
Iceri Y-R 150 | 100,0 0 0,0 0 0,0
Y-L 150 | 100,0 0 0,0 0 0,0
Disar1 Y-R 150 | 100,0 0 0,0 0 0,0
Y-L 150 | 100,0 0 0,0 0 0,0

61
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7.2. Gozlik Camlarmmin FESEM Analizleri

ZEISS ULTRA PLUS model yiiksek ¢oziiniirliiklii Taramali Elektron Mikroskobu
cihaz1 (FESEM) ile optik miiessesede miisterilere sunulan, ayni fabrikada tiretilmis, farkli
ihtiyaglart karsilayan gozliik camlarinin yiizey goriintiileri alinmistir. FESEM goriintiisii
icin, gozlik caminin kaplama asamalar1 olan 100 °C’de 3 saat sert kaplama yapilmis
gozlikk cami1 (2 nolu Ornek), bir tarafi antirefle kaplama yapilmis gozliik cami (4 nolu
ornek), iki ylizii antirefle yapilmis gozlik cami (5 nolu o6rnek) ve farkli antirefle
kaplamalar atilmis ¢ok odakli gozlik camlarmin (1PK, 3PK, 4PK, 5PK nolu &rnek)
yiizeyleri incelenmistir. Uygulamada kullanilan 4 farkli kaplama c¢esidi (L1, L2, L3, L4),
lamel {izerine tekrar kaplama yapilarak, FESEM cihaz1 i¢in kiiciik 6lgiide cam kesimi
sirasinda yaganan kusurlarin kaldirilmasi amaglanmistir.

FESEM goriintiilerinin alinabilmesi i¢in, gozliikk camlart 2 dakika 50 mA’de 30 nm
kalinliginda altin (Au) ile kaplanmistir.

ZEISS

pm  ULTRAPLUS

Sekil 7.1. 100°C’de sert kaplama yapilmis gozliik caminin 10.000 bilylitmede FESEM
Gortintiisti
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FESEM Goruntisiu

100°C’de sert kaplama yapilmis gozlik caminin 10.000 ve 20.000 biiyiitmede

FESEM Gdriintiisii incelendiginde, yiizeylerinin oldukga piiriizsiiz oldugunu sdylenebilir

(Sekil 7.1-7.2).

0 kv ZEISS
Opm ULTRAPLUS

Sekil 7.3. 100 °C’de sert kaplama yapilmis gozlilk caminin 100.000 biiyiitmede
FESEM Goriintiisii
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100°C’de sert kaplama yapilmis gozlik cammin 100.000 biiyiitmede FESEM
Goriintiisti incelendiginde, yiizeyinin iizerinde firinlamadan kaynakli, birbirine paralel

kabartilar goriilmektedir (Sekil 7.3).

v ZEISS
Oum ULTRAPLUS

Sekil 7.4. Tek tarafi antirefle kaplama yapilmis gozlik caminin 10.000
biiylitmede FESEM Goriintiisii

ZEISS

5um  ULTRAPLUS

Sekil 7.5. Tek tarafi antirefle kaplama yapilmis gozlik caminin 20.000
biliylitmede FESEM Goriintiisti
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Tek tarafi kaplama yapilmis gozlik camlarinin 10.000 ve 20.000 biiylitmede
FESEM goriintiisii incelendiginde, gozlik caminin kesiminden kaynakli yiizeyde cam
parcaciklar1 olup, alt yiizeydeki kaplamanin piiriizsiiz oldugu goriilmektedir (Sekil 7.4 -
7.5).

010 um ULTRAPLUS

Sekil 7.6. Tek tarafi antirefle kaplama yapilmig gozliik caminin 100.000 biiyiitmede
FESEM Goriintiisii

Tek tarafi kaplama yapilmis gozlik camlarinin 100.000 biiyiitmede FESEM
gorlintiisii incelendiginde, yiizeyinin tizerinde kabartilar oldugu goriilmektedir (Sekil 7.6).

100°C’de sert kaplama yapilmis gozlik camindaki paralel kabartilarin yerini burada

obekler halinde kabartilarin aldig1 gériilmektedir.
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ZEISS
um  ULTRAPLUS

Sekil 7.7. Cift tarafi antirefle kaplama yapilmis gozliik caminin 10.000 biiylitmede
FESEM Goriintiisti

ZEISS
ULTRAPLUS

Sekil 7.8. Cift tarafi antirefle kaplama yapilmis gozliik caminin 20.000 biiylitmede
FESEM Goriintiisii
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Cift tarafi antirefle kaplama yapilmig gozlilkk caminin yilizeyinin, tek tarafi kaplama
yapilmis gozlilk camlarin FESEM goriintiisiine gore, daha piiriizsiiz oldugu sdylenebilir.
Fakat, ¢ift tarafi antirefle kaplama yapilmis gozliik caminin yiizeyinin 10.000 ve 20.000
biiyiitmede FESEM Goriintiisii incelendiginde, ylizeyde homojenligi bozan 200-250 nm
biiyiikliigiinde kusurlar yer almaktadir (Sekil 7.7-7.8).

Sekil 7.9. Cift tarafi antirefle kaplama yapilmis gozliikk caminda kusurlarin 100.000
bliylitmede FESEM Goriintiisii

Cift tarafli antirefle kaplama yapilmis gozlik camlarinda kusurlarin 100.000
biliylitmede FESEM goriintiisii incelendiginde, tek tarafli antirefle kaplama yapilmis AR
gozliik camlarindaki kabartilarin burada yok oldugu ve yerini farkli boyutlarda kusurlara
biraktig1 goriilmektedir. (Sekil 7.9).
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ESI 00 v 0.00K 500 kY ZEISS
| | \ nm A=SE2 Wid 3010pum ULTRAPLUS

Sekil 7.10. Antirefle kaplama yapilmis 1PK numarali antirefle kaplamali ¢cok odakli
g0zliik caminin 10.000 biiyiitmede FESEM Gortintiisti

EH

Width = 15.05 um ULTRAPLUS

Sekil 7.11. Antirefle kaplama yapilmis 1PK numarali antirefle kaplamali ¢ok odakli
g06zliik caminin 20.000 biiyiitmede FESEM Goriintiisii
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Antirefle kaplama yapilmig 1PK numarali ¢ok odakli gozliik caminin 10.000 ve
20.000 biiyiitmede FESEM Goriintiisii incelendiginde, ylizeyinin tek odakli gozlik
camlarinin FESEM goriintiisiine gore, altta kalan ylizeylerinin piiriizsiiz ve homojen

oldugu goriilmektedir. (Sekil 7.10-7.11).

ZEISS
82mm  SignalA=S Width=3.010um ULTRAPLUS

Sekil 7.12. Antirefle kaplama yapilmis 1PK numarali antirefle kaplamali ¢ok odakli
g0ozIlik caminin 100.000 biiylitmede FESEM Goriintiisii

Antirefle kaplama yapilmis 1PK numarali antirefle kaplamali ¢ok odakli gozlik
caminin 100.000 biiylitmede FESEM Goriintiisii, homojen sekilde bir dagilim gdstermekte
olup, tanecik boyutlar1 yaklagik 20-25 nm civarinda olup, 50 nm’den kii¢iik degere sahiptir
(Sekil 7.12).
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K. ZEISS
3.8 mm 2 =3 um  ULTRAPLUS

Sekil 7.13. Antirefle kaplama yapilmis 3PK numarali ¢ok odakli gozliik caminin
10.000 biiylitmede FESEM Goriintiisii

ZEISS
ULTRAPLUS

kusurlarin 20.000 biiylitmede FESEM Goriintiisii
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Antirefle kaplama yapilmis 3PK numarali antirefle kaplamali ¢ok odakli gozliik
cammin 10.000 ve 20.000 biyiitmelerde FESEM Goriintiisii {izerinde kusurlar
gortilmektedir (Sekil 7.13-7.14).

Sekil 7.15. Antirefle kaplama yapilmis 3PK numarali ¢ok odakli gozliik camindaki
kusurlarin 100.000 biiyiitmede FESEM Goriintiisii
Antirefle kaplama yapilmis 3PK numarali antirefle kaplamali ¢ok odakli gozliik
camindaki kusurlarin 100.000 biiyiitmede FESEM Goriintiisii incelendiginde, yiizey
tizerindeki kusurlar 50-200 nm yani oldukga kiigiiktiir (Sekil 7.15).
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v ZEISS
um  ULTRAPLUS

Sekil 7.16. Antirefle kaplama yapilmis 4PK numarali ¢ok odakli gozlik caminin
10.000 biiylitmede FESEM Gortintiisii

ZEISS

um  ULTRAPLUS

Sekil 7.17. Antirefle kaplama yapilmis 4PK numarali ¢ok odakli gozlik caminin
20.000 biiylitmede FESEM Goriintiisii
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Antirefle kaplama yapilmis 4PK numarali antirefle kaplamali ¢ok odakli gozliik
caminin 10.000 ve 20.000 biiylitmelerde FESEM Goriintiisii incelendiginde, yap1 oldukg¢a
diizgiin kaplanmis olup, homojen bir goriintii elde edilmistir (Sekil 7.16-7.17).

= 100 N ZEISS

7.5 mm um  ULTRAPLUS

Sekil 7.18. Antirefle kaplama yapilmis 4PK numarali ¢ok odakli gozlik caminin
100.000 biiylitmede FESEM Goriintiisii

Antirefle kaplama yapilmis 4PK numarali antirefle kaplamali ¢ok odakli gozliik
camimin 100.000 biiylitmede FESEM Goriintiisii incelendiginde, yapr tizerinde farkli
biiyiikliiklerde tanecikler goriilmektedir. (Sekil 7.18). Bu taneciklerin boyutu 50 nm ve
daha kii¢iik degerlerdedir.

Antirefle kaplama yapilmis SPK numarali antirefle kaplamali ¢ok odakli gozlik
caminin 10.000 biiyiitmede FESEM Goriintiisii incelendiginde, yapinin yiizeyinin homojen
ve piirlizsiiz oldugu goriilmektedir. Goriintiideki ¢izgilerin, camin kesimi i¢in kullanmis

oldugumuz kilavuz ¢izgilerden kaynaklanmaktadir (Sekil 7.19).
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m ULTRAPLUS

Sekil 7.19. Antirefle kaplama yapilmis SPK numarali ¢ok odakli gozlik caminin
10.000 biiylitmede FESEM Goriintiisii

ZEISS

um  ULTRAPLUS

Sekil 7.20. Antirefle kaplama yapilmig SPK numarali ¢ok odakli gozliikk caminin 100.000
biiylitmede FESEM Goriintiisii
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Antirefle kaplama yapilmis SPK numarali ¢ok odakli gozlik caminin 100.000
biiylitmede FESEM Goriintiisii incelendiginde, yiizey oldukga piiriizsiiz ve homojendir
(Sekil 7.20). Camdaki kusurlar incelendiginde, yiizey tizerindeki kusurlar 50 nm’den daha

kiigiik oldugu goriilmektedir.

Mahadik vd.’nin (2015) yilinda yapmis oldugu AR kaplamali camlarin FESEM
goriintiisii incelendiginde, olduk¢a diizgiin ve homojen yap1 elde edildigi goriilmektedir.
Sol-jel yontemiyle elde ettikleri camlarin yilizey goriintiisii i¢in, 500nm o&lgekli
goriintiilerinde, nano gozeneklerin goriilecegi sekilde biyiitiilmistiir. Sekil 7.20°de
gortildigii tizerine, daha ayrintili olan 100 nm 6lgekli goriintiide de, benzer sekilde oldukc¢a

diizgilin ve piiriizsiizdiir.

e v: :

~-

AR ince film

ZEISS
n ULTRAPLUS

Sekil 7.21. Antirefle kaplama yapilmis SPK numarali ¢ok odakli gozliik caminin 77
biiylitmede yan kesitsel FESEM Goriintiisii

Antirefle kaplama yapilmis SPK numarali ¢ok odakli gozliikk caminin 77 biiyiitmede
yan kesitsel FESEM Goriintiisii incelendiginde, camin iizerinde AR ince film tabakasi
gortilmektedir (Sekil 7.21).
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ZEISS
- -y 4 49mm Width n  ULTRAPLUS

Sekil 7.22. Antirefle kaplama yapilmis SPK numarali ¢ok odakli gozliikk caminin 7870
biiylitmede yan kesitsel FESEM Goriintiisii

Antirefle kaplama yapilmis 5PK numarali ¢ok odakli gozlik caminin 7870
biiyiitmede yan kesitsel FESEM Goriintiisii incelendiginde, 4,969 pm kalinliginda oldugu

hesaplanmustir (Sekil 7.22).

Mahadik vd.’nin (2015) yapmis oldugu AR kaplamali orneklerin kaplama
kalinliklart profilmetre cihaziyla 6l¢iiliip, 100 nm kalinliginda oldugunu belirtmislerdir.
Mahadik vd. (2015)’den farkli bir yontemle 6l¢miis oldugumuz kaplama kalinligr yaklasik
5 pm’dir.

Gozlik camlar iizerine yapilan antirefle kaplamali 3PK Ornegi, tek ylizey
kaplamal1 (L2), ¢ift ylizey kaplamali (L1), 4PK 6rnegi cift yiizey kaplamali olarak (L3) ve
farklt bir kaplama olarak (L4) lamel iizerine tekrar kaplanmistir. Yiizey Ozelliklerini
incelemek igin, FESEM goriintiileri alinarak, camin kiigiik kesimi esnasinda yiizeyde
olusabilecek kirlilik yok edilmis ve ylizey goriintiileri hakkinda ayrintili bilgi elde
edilmistir. FESEM goriintiilerinin elde edilebilmesi i¢in, yiizey 30 mA’de 50 sn altin ile
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kaplanmigtir. L1 6rneginin 10.000, 50.000, 100.000, 300.000 ve 500.000 biiyiitmelerdeki
goriintiileri asagida Sekil 7.23-7.28’de goriilmektedir.

ESB Grid= 1017V Mag 000K X Et 0 kv ZEISS
WD = 4.7 mm Sign =InLens Wic 10um ULTRAPLUS

Sekil 7.23. Antirefle kaplama yapilmig L1 numarali lamelin 10.000 biiyiitmede
FESEM Goriintiisii

Sekil 7.24. Antirefle kaplama yapilmig L1 numarali lamelin 10.000 biiyiitmede
farkli yerden alinmis FESEM Gorlintiisti
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Omegin bir kenarindaki goriintiiyii netlestirdigimizde (Sekil 7.23), diger
taraflarinda olan netlik bozulmaktadir. Bu sorunu, 6rnegin uzak farkli bir noktasinda (Sekil
7.24) baktigimizda, ayni1 sorunla karsilasildi. Ayni kaplamaya sahip, 3PK o6rneginde, bu
sorunla karsilagilmaz iken, lamel tizerine kaplama yapildiginda bdyle bir sorunla
karsilagilmasinin sebebi, kaplama cihazinda 6rnek tutucunun yapisinda kaynaklanmaktadir.
Gozlik cam kaplamalarina gore dizayn edilmis olan 6rnek tutucularin, lamel iizerine

kaplama yapildiginda yiizeyinde farkli kalinliklarda kaplama yapilmasina sebep olmustur.

£ S SRS S
Sekil 7.25 Antirefle kaplama yapilmis L1 numarali lamelin 50.000 biiylitmede FESEM
Goruintiisti

Sekil 7.25-7.26 incelendiginde, biiyiitme oranlar1 arttirildiginda, ylizeyin tizerinde
catlaklar oldugu goriilmektedir. Tiim Ornegin iizerine dagilmis olan bu ¢atlaklar, lamel
iizerine kaplama malzemelerinin kaplamasi esnasinda olusmustur. Yiizeydeki bu

catlaklarin boyu 90 nm ile 4,5um araliginda degismektedir.
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ESB Grid = 1017 00.00KX EHT=10.00kV ZEISS
WD = 47mm A =InLens Width=3.010um ULTRAPLUS

Sekil 7.26. Antirefle kaplama yapilmis L1 numarali lamelin 100.000 biiyiitmede
FESEM Goriintiisii

ESB G 1017 300.00 K EHT = 10.00 k¥ ZEISS
WD 7 mm A =InLens Width=1.003um ULTRAPLUS

Sekil 7.27. Antirefle kaplama yapilmig L1 numarali lamelin 300.000 biiylitmede
FESEM Goriintiisii
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ESB Grid= 1017 ¥ KV
WD = 4.7 mm dth=6 nm  ULTRAPLUS

Sekil 7.28 Antirefle kaplama yapilmis L1 numarali lamelin 500.000 biyiitmede
FESEM Goriintiisti

L1 6rneginin 300.000 (Sekil 7.27) ve 500.000 (Sekil 7.28)’deki biiylitmelerinde,
catlak genisligi ve tanecik boyutu hakkinda bilgi edinmek miimkiindiir. Catlak genisligi
Sekil 7.27°de 100 nm 6l¢ekte, 5,88 nm ile 29,41 nm araliginda degiskenlik gostermektedir.
Sekil 7.28’de goriildiigii tizere, L1 kaplamasinda tanecik boyutu yaklasik 10 nm ile 13,3

nm araliginda degiskenlik gostermektedir.

L2 6rneginin Sekil 7.23-7.29°da 10.000, 20.000, 50.000, 100.000, 300.000, 500.000
ve 1.053.000°deki goriintiileri asagida gosterilmistir.
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S 017 0.0 10.00 k¥ ZEISS
I_l 3mm A =InLens 30.10um ULTRAPLUS

Sekil 7.29. Antirefle kaplama yapilmig L2 numarali lamelin 10.000 biiyiitmede
FESEM Goriintiisii

=
10.00 kv ZEISS
15.05um ULTRAPLUS

Sekil 7.30. Antirefle kaplama yapilmig L2 numarali lamelin 20.000 biiylitmede
FESEM Goriintiisii
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L2 oOrneginin, 10.000 biiyiitmedeki FESEM goriintiisiinde (Sekil 7.29) ylizey
iizerinde kusurlar goriilmektedir. Bu kusurlarin biiylikligii yaklagik 83,33 - 416,66 nm
olarak Sekil 7.30°de goriilmektedir.

0 kv ZEISS

A ens Width=6.020 um ULTRAPLUS

Sekil 7.31. Antirefle kaplama yapilmis L2 numarali lamelin 50.000 biiyiitmede
FESEM Gortintiisii

Opm ULTRAPLUS

Sekil 7.32. Antirefle kaplama yapilmis L2 numarali lamelin 100.000 biiyiitmede
FESEM Goriintiisii
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3um  ULTRAPLUS

Sekil 7.33. Antirefle kaplama yapilmis L2 numarali lamelin 300.000 biiyiitmede
FESEM Gériintiisti

L2 6rneginin 50.000, 100.000 ve 300.000 biiyiitmelerdeki FESEM goriintiilerine
bakildiginda (Sekil 7.31-7.33) yiizeyinde catlaklar goriilmemekte olup, yiizeyi oldukca

plirtizsiiz ve diizglindiir.

ZEISS
ULTRAPLUS

Sekil 7.34. Antirefle kaplama yapilmig L2 numarali lamelin 500.000 biiyiitmede
FESEM Goriintiisii
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v ZEISS
nm ULTRAPLUS

Sekil 7.35. Antirefle kaplama yapilmis L2 numarali lamelin 1.055.580
biliylitmede FESEM Goriintiisti

L2 oOrneginin  500.000 ve 1.055.580 biylitmedeki FESEM goriintiileri
incelendiginde (Sekil 7.34-7.35), tanecik boyutunun yaklasik 6,6 - 8,3 nm araliginda
oldugu goriilmiistiir. L3 6rneginin farkli biiylitmelerdeki FESEM goriintiileri Sekil 7.36 -
7.41°de gosterilmistir.

ESBGrid= 1017V ¢ 3 4 = ZEISS
D= 47mm ens VWic ULTRAPLUS

Sekil 7.36. Antirefle kaplama yapilmig L3 numarali lamelin 10.000 biiyiitmede
FESEM Goriintiisii
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ESB Grid = 1017 A 2000K X EHT =10.00 kv ZEISS
WD = 4.7 mm A =InLens Width=1505um ULTRAPLUS

Sekil 7.37. Antirefle kaplama yapilmig L3 numarali lamelin 20.000 biiyiitmede
FESEM Goriintiisii

ESB G 1017 50.00 K 10.00 k¥ ZEISS
I—l WD 7 mm A=InLens Wid 6.020um ULTRAPLUS

Sekil 7.38. Antirefle kaplama yapilmig L3 numarali lamelin 50.000 biiylitmede
FESEM Goriintiisii
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L3 numarali 6rnegin, 10.000, 20.000 ve 50.000 biiyiitmelerdeki (Sekil 7.36-7.38)
FESEM goriintiilerinde, ylizeyin oldukga diizgiin ve kusursuz oldugu goriilmektedir.

000K X EHT=10.00kY ZEISS
=InLens Width=3.010pum ULTRAPLUS

Sekil 7.39. Antirefle kaplama yapilmis L3 numarali lamelin 100.000 biiylitmede
FESEM Goriintiisii

L3 numarali 6rnegin, 100.000 biiyiitmedeki FESEM goriintiisiinde (Sekil 7.39),
yiizeyde catlaklar oldugu goriilmektedir. Bu catlaklarin boyu yaklasik 50-150 nm

araliginda degismektedir.
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d= 1 4 ZEISS
4.7 mm g Ini dth = ULTRAPLUS

Sekil 7.40. Antirefle kaplama yapilmis L3 numarali lamelin 300.000 biiyiitmede
FESEM Goriintiisti

ZEISS

|—| \ 47 mm gnal A = In ULTRAPLUS

Sekil 7.41. Antirefle kaplama yapilmis L3 numarali lamelin 532.000 biiyiitmede
FESEM Gériintisii
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L3 numarali 6rnegin 300.000 ve 532.000 biiylitmelerdeki FESEM goriintiileri
incelendiginde (Sekil 7.40 - 7.41), yapidaki tanecik boyutlar1 goriilmektedir. Tanecik
boyutlar1 yaklasik 6,66-10 nm araliginda degiskenlik gostermektedir.

L4 6rneginin10.000, 20.000, 50.000, 100.000 ve 310.000 biiyiitmelerdeki FESEM
gortintiileri (Sekil 7.42-7.46) asagida gosterilmistir.

Sekil 7.42. Antirefle kaplama yapilmis L4 numarali lamelin 10.000 biiyiitmede
FESEM Goriintiisii

L4 6rneginin 10.000 biiyiitmedeki FESEM goriintiisiinde (Sekil 7.42.), yiizeyde ¢ok
sayida catlak oldugu goriilmektedir. Lamel {izerine yapilan antirefle kaplamali 6rnekler

arasinda, en ¢ok ¢atlaga sahip oldugu goriilmektedir.



 —

Sekil 7.43. Antirefle
FESEM Goriintiisti

Sekil 7.44. Antirefle
FESEM Goriintiisti
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E = 1017 ¢ /
= 4.7 mm lgnal / e h= um  ULTRAPLUS

kaplama yapilmis L[4 numarali lamelin 20.000 biiyiitmede

ULTRAPLUS

kaplama yapilmig L4 numarali lamelin 50.000 biiyiitmede
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0 kY ZEISS
Oum ULTRAPLUS

Sekil 7.45. Antirefle kaplama yapilmis L4 numarali lamelin 100.000
biiylitmede FESEM Goriintiisti

L4 6rneginin 20.000, 50.000 ve 100.000 biiylitmedeki FESEM goériintiilerinden
(Sekil 7.43-7.45) yiizeydeki ¢atlagin boyu yaklasik 66 — 916 nm oldugu goriilmekte olup,
catlagin genisligi yaklasik 16 — 66 nm oldugu gortilmektedir.

100'nm ESBG ZEISS

Sekil 7.46. Antirefle kaplama yap1 ms L4 numarali lamelin 310.000
biliylitmede FESEM Goriintiisii
L4 6rneginin 310.000 biiylitmedeki FESEM goriintiisiinden (Sekil 7.46) tanecik

boyutunun yaklagik 5,5 nm oldugu goriilmektedir.
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7.3. Gozliik Camlarimin Sogurma Ve Gegirgenlik Olgiimleri

4802 UV/VIS Cift Isinimli Spektrofotometre cihazi ile optik miiesseseye gelen
miisterilere sunulan, ayn1 fabrikada iretilmis, farkli ihtiyaglar1 karsilayan gozlik
camlarinin sogurma ve gecirgenlik Olgtimleri alinmis, veriler OriginPro 8 programinda
cizdirilmis ve grafikler asagida gosterilmistir. Sogurma ve gegirgenlik 6l¢iimleri i¢in, 100
°C’de 3 saat sert kaplama yapilmis gozliikk cami (2 nolu Ornek), kaplamasiz gozliik cami (6
nolu 6rnek), bir tarafi antirefle kaplama yapilmis gozliik cami (4 nolu 6rnek), iki yilizi
antirefle kaplama yapilmis gozliik cami (5 nolu 6rnek) ve farkli ¢esit antirefle kaplamalar
atilmis ¢ok odakli gozliik camlarmin (IPK, 2PK, 3PK, 4PK, 5PK, 6PK nolu ornek)

analizleri yapilmistir.

100 : : : : : :
= 100°C 3saat sert kaplamali cam
Kaplamasiz tek odakli cam
= Tek tarafi AR kapli cam
= Cift tarafi AR kapli cam
80 -
0,10 r T d T T T
< 60 | _
= <
=] g
o =
Qo 2 0,05 g
N @
—~
= 40 <
= — g =
c\ ~
~
20 -
0‘00 n 1 n 1 n 1 n
400 500 600 700 800
Dalgaboyu (nm)
O N 1 N 1 N 1

400 500 600 700 800
Dalgaboyu (nm)

Sekil 7.47. Tek odakli camlarin sogurma grafikleri

Sekil 7.47 incelendiginde, 100 °C’de 3 saat sert kaplama yapilmis gozlilk cami ve
kaplamasiz gozliikk cami sogurma degerleri yaklasik olarak % 0,03 ‘tiir. 100 °C’de 3 saat

sert kaplama yapilmis gozlilk camimin tek tarafina AR kaplama yapildiginda, sogurma
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degeri % 0,02 ‘e diismiistiir. 100 °C’de 3 saat sert kaplama yapilmig gozliik caminin ¢ift
tarafina AR kaplama yapildiginda, sogurma degeri en diisiik degere sahip olup % 0,01’dir.

e F' ' ' '
80 |- -
100
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é 50 . 96
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S 40 o ]
=
~
86
400 5(I)0 s(l)o 7(IJO 800
Dalgaboyu (nm)
20 —— 100 "C'de 3 saat sert kaplamali cam
B Kaplamasiz tek odakli cam T
Tek tarafi AR kapli cam
Cift tarafi AR kapli cam
O 1 1 1 1 1 1 1
400 500 600 700 800
Dalgaboyu (nm)

Sekil 7.48. Tek odakli camlarin gegirgenlik grafikleri

Sekil 7.48’de tek odakli camlarin gegirgenlik grafikleri incelendiginde, 550 nm
icin, 100 °C’de 3 saat sert kaplama yapilmis gozliik camin % 91,93; kaplama yapilmamais
g0zIiik caminin da yaklasik benzer deger % 91,32 15181 gecirdigi goriilmektedir. Tek tarafli
AR kaplamali camlarda 151k gegirgenligi % 94,41 degerine yiikselmis olup, ¢ift tarafi AR
kaplamali camlarda 151k gecirgenligi % 97,05 degerindedir. Cift tarafi AR kaplamali

camlarda maksimum 151k geg¢irgenligi 464 nm’de % 98,54 “tiir.

Mahadik vd.’nin (2015) yapmis oldugu ¢alismada, 6 adet kaplamali cam biiyiitmiis
olup, bu camlardan 500 nm dalga boyunda % 97,5 gecirgenlik elde edilmistir. Incelemis
oldugumuz c¢ift tarafi AR kapli gozliik camlarinda 500 nm dalga boyunda ge¢irgenlik %
97,83 olup, yaklasik ayn1 mertebededir. Fakat, Mahadik vd. yapmis oldugu kaplamali cam

orneklerinin spektrumlar1 incelendiginde, spektrumlarinin % 92’e¢ varan ani diisiisler
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gostermekte oldugu, goriiniir bolgede her dalga boyunda ¢ok iyi performans gostermedigi

goriilmektedir.
100 T T T T T T T
- . - N |—1PK
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Sekil 7.49. Cok odakli farkli kaplamali ve kaplamasiz gozlik camlarinin sogurma

grafikleri

Sekil 7.49 ‘de ¢ok odakli gozliik camlarimin sogurma grafikleri incelendiginde,
goriiniir bolgeye gelindiginde sogurma miktarlar1 diismekte ve 500-800 nm araliginda,
farkli ¢esitli AR kaplama yapilmis gozliik camlarinin sogurma degerleri % 0,1’in altinda

yer almaktadir.

4802 UV/VIS Cift Isinimli Spektrofotometre cihazi ile miisterilere sunulan, ayni
fabrikada iiretilmis, farkli ihtiyaclar1 karsilayan gozliik camlarinin sogurma ve gegirgenlik
Olctimleri sonuglarini inceledigimizde, optik miiessesede miisterilere sunulan AR kaplama
camlarin literatlire gore gecirgenlikleri oldukca yiliksek, sogurmasi oldukca diisiik, iyi
kalitede camlar oldugu goriilmektedir (Mahadik vd., 2015).
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Sekil 7.50. Cok odakli farkli kaplamali ve kaplamasiz gozliik camlarinin gegirgenlik
grafikleri

Sekil 7.50 Cok odakli camlarin ve kaplamasiz camin gecirgenlik kiyaslama
grafikleri incelendiginde, gorlinlir bolgeye gelindiginde 151k gegirgenlikleri artmaktadir.
400-800 nm aralig1 dikkatli incelendiginde, 538 nm’den sonrasi i¢in, kaplamasiz cama
gore cesitli AR kaplama yapilan ¢ok odakli camlarin gegirgenlik degerleri artmistir. 600
nm dalga boyunda kaplamasiz drnek % 84,98; 1PK nolu cam % 87,56; 2PK nolu cam %
95,46; 3 PK nolu cam % 99,41; 4PK nolu cam % 93,40; 5PK nolu cam % 96,32; 6PK nolu
cam % 96,83 gecirgenlige sahiptir. Maksimum 151k gegirgenligi 504 nm dalga boyunda

3PK nolu cam i¢in elde edilmistir.

Mahadik vd.’nin (2015) yapmis oldugu ¢alismayla farkli AR kaplama yapilmis tez
ornekleri kiyaslandiginda, tez o6rneklerinin goriiniir bolgede oldukga diizgiin gegirgenlik
dagilimina sahip oldugu, bu durumun gozliikk kullanicisinin nesneleri daha net gérmesine

sahip olacagi bilinmektedir.



95

Gozliik camlar lizerine yapilan 3PK kodlu antirefle kaplama tek (L2) ve ¢ift ylizey
kaplamali (L1) ve 4PK kodlu antirefle kaplama cift yiizey kaplamali (L3) ve yeni bir
kaplama olan L4 kodlu lamel farkli bir antirefle kaplama ile kaplanmistir. Sekil 7.51’de

farkli antirefle kaplama yapilmis lamellerin sogurma grafikleri verilmistir.

100 r T T T
0,20 T T T T T T T 2a-lamel-gift
—— 2b-lamel-tek| -
2c-lamel-gift
80 L — 2d-lamel-gift i
0,15
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g 60 - g 010 ]
= .
= 50
)%0 o
195} 7]
o 40+ o .
0,00 ! A | . | . | . ]
20 | 400 500 600 700 800
Delgaboyu (nm) \
0 — ' : : '
400 600 800

Dalgaboyu (nm)
Sekil 7.51. Farkli AR kaplamali lamellerin sogurma grafikleri

L1, L2, L3, L4 numarali antirefle kaplamali 6rnekler incelendiginde cam ile benzer
sonuclar gozlenmistir. Gozlik camlarna gore, plastik lamellerin iizerine kaplama
yapildiginda, sogurma degerleri artis gostermektedir. 550 nm dalga boyunda, 3PK
numarali camin sogurma degeri 0,011 iken, ayn1 kaplama lamel iizerine yapildiginda bu
deger 0,017’°e yiikselmistir. Ayn1 dalga boyunda, 4PK numarali camin sogurma degeri
0,035 iken, lamel iizerine kaplama yapildiginda bu deger 0,043 degerine yiikselmistir. L4

numarali kaplama ise, 380-500 nm araliginda en yiiksek sogurmaya sahiptir.
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Sekil 7.52°de farkli AR kaplamali lamellerin gegirgenlik grafikleri goriilmektedir.
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Sekil 7.52. Farkli AR kaplamali lamellerin gegirgenlik grafikleri

Sekil 7.52°de gecirgenlik grafigi incelendiginde, 550 nm i¢in, L1 lamel iizerine
antirefle kaplama ornegi % 96,16 gecirgenlige sahip iken, aym1 kaplamaya sahip 3PK
numarali camda gecirgenlik degeri % 97,12°e artis gostermistir. L2 numarali 6rnek, ayni
kaplamanin tek yiizey tarafina kaplama olup, gecirgenlik degeri % 93,68 degerinde
kalmigtir. L4 numarali 6rnekte, % 94,39 gecirgenlige sahip olup, orta degerde yer

almaktadir.
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7.4. Gozliik Camlarim XRD Olciimleri

Bruker D8 Advance X-Isini1 kirimim cihazi ile gozlik camlarimin XRD 6lgliim

grafikleri asagida Sekil 7.53’de goriilmektedir.
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Sekil 7.53. Gozliik camlarinin XRD 6l¢tim grafikleri

XRD cihazinda 2a dlgiimleri alinan, 3 PK, 4 PK, 5 PK numaral1 antirefle kaplamali
cok odakli ve 1P kaplamasiz ¢cok odakli, 5 numarali iki yiizii antirefle kaplama yapilmis tek

odakli camlarin 30°-60° arasinda yapilan olgiimlerde, yiiksek konsantrasyonlu ayirt edici

bir malzemeye rastlanmamistir. 26’nin 50,39° karsilik geldigi degerdeki pik, kaplamali
ve kaplamasiz ornekler icin gorilmekte olup, yapilan diger farkli ol¢iimlerde de
gorilmiis olup, cihazin kendisinden kaynaklanmaktadir. Elde edilen grafik

dogrultusunda, amorf yapida oldugu goriilmektedir.

Mahadik vd.’nin (2015) yapmis oldugu ¢alismada, AR kaplama yaptigi 6rneklerin
X-1sinim1 kirmim deseninde, Silikon alttas lizerine kaplanan SiO, kaplama igin, 10°-80°

arasinda 20 olgiimleri almis, 26=55,6° 'de Silikon alttastan gelen keskin bir pik elde
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etmislerdir. Yaklasik 26’nin 15° oldugu genis bir pik i¢in, SiO2 kaplamadan geldigi

belirtilmistir.
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8. SONUC VE ONERILER

Kirma kusurlarinin dagilimida yas ve etnik koken onemlidir. Ulkemizde kirma
kusurlar1 dagilimma bakildiginda, ¢ocukluk doneminde % 18, yetiskinlerin % 40’inda
gorme kusuru tespit edilmistir. Kirma kusurlarinin diizeltilmesinde gozliik, bilinen en eski
ve etkin yontemlerden biridir. Optisyenin gérev ve amaclarina bakildiginda, lenslerin
recete uygun gergceveye montajinin yapilmasi sirasinda pupilla mesafesinin 6l¢iilmesindeki
zorluklardan dolayi, hatalar olusabilmektedir. Bu durum istenmeyen prizmatik etkilere,
gozlik kullanicisinin ¢ift gormeden muhafaza etmek icin goziinii ice veya disa dondiirme

istemine ve zamanla gorme rahatsizligina sebep olur.

Eskisehir merkezde bulunan bir optik miiessesede Temmuz 2015-2016 tarihleri
arasinda Cumartesi giinleri gelen miisterilerin, regete ve gozliikleri arasindaki uyumluluk-

uyumsuzluk ve bu uyumsuzlugun kabul sinirlari incelenmistir.

Calismada pupilla cihazi olarak Nidek marka PM-600 modelli dijital pupilametre
ve Elegance Mirror markali fotografik Odaklama ve Olgiim cihaz1 olarak 2 cihaz, cam
Ol¢timleri i¢in Nidek marka LM-1000P modeli olan dijital fakometre marka fakometre

kullanilmistir. Alinan datalar SPSS programina girilerek, istatistiksel analizleri yapilmistir.

Demografik 6zellikleri bakimindan arastirmaya katilan 150 kisinin yas ortalamasi
45,47 olup, arastirmaya katilan kisilerin ¢ogunlugunu da 45-54 yas grubu olusturmustur.
Aragtirmaya katilan kisilerin recete yazdirdiklart hastanelerin ¢ogunlugunu devlet

hastaneleri olusturmaktadir.

Cesitli hastanelerden gelen receteler incelendiginde, uzak sag ve sol cam
refraksiyon kusurlari (Cizelge 7.6) (p = 0,960), yakin sag ve sol cam refraksiyon kusurlari
(Cizelge 7.7) (p = 0,999) arasinda istatistiksel olarak fark géziikmemektedir. Regetelerde
yazilan uzak sag ve sol (Cizelge 7.8) (p = 0,921), yakin sag ve sol cam gruplar1 (Cizelge
7.9) (p = 0,785) incelendiginde istatistiksel olarak fark goriilmemistir. Belirlenen

refraksiyon kusurlari ve cam tiirleri arasinda istatistiksel uyumsuzluk gorilmemistir
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(Cizelge 7.10-7.11). Burada regete degerlendirme asamasinda, istatistiksel olarak, optisyen

ve g0z hekimi arasinda refraksiyon kusuru agisindan uyum i¢inde olduklari goriilmektedir.

Recete yazilan kisilerin ¢erceve alimlari incelendiginde, devletin 6deme yaptigi
kisilerin ¢ergevelerini istinasiz aldigi goriilmektedir. Gozliik cami alan kisilerin tercihleri
incelendiginde, cogunlukla organik beyaz cam tercih etmislerdir. Yas dagilimi ve cinsiyete
gore cam tercihleri incelendiginde, erkeklerin ve kadinlarin yasa gore cam tercihinde fark

goriilmemistir (p = 0,462).

Optisyenin montajimt yaptig1 camlar degerlendirildiginde, uzak sag ve sol, yakin
sag ve sol camlarin ters takildigi durumla karsilasiilmamistir. Burada optisyenin tecriibeli
ve dikkatli olusu ve medulla sistemine cam barkotlarim tanitmasi sayesinde kendini
kontrol edebilmesiyle hatanin az oldugu disiiniilmektedir. Optisyenin cam montaj sonrasi

aks degisimlerine istatistiksel olarak bakildiginda, istatistiksel fark olmadig1 goriilmektedir.

Optisyen agisindan bakildiginda, optik miiessesede montaj sirasindaki Kiigiik aks
kaymalarinin, hata kabul smirliliklarinda olup, istenmeyen bir rahatsizlia sebebiyet
vermeyecegi goriilmiistiir. Bu hatalarin, otomatik makinede vantuz kaymalarindan veya
optisyenin dikkatli davranmasina ragmen istenmeyen hatalardan kaynaklanabilecegi

diistiniilmektedir.

Arastirmaya katilan bireylerin pd Ol¢lim  sonucglart istatistiksel —olarak
kiyaslandiginda, bir fark ¢ikmamistir. (uzak i¢in pd = 0,140; yakmn i¢in p = 0,317 ) pd
kaymalar i¢inde olusan maksimum prizmatik etki 0,5A olup, bu hatalarin Boliim 3.5.1. ve
3.5.2.de belirtilen optisyenin pd O6l¢iim sirasindaki zorluklarindan kaynaklandigi

diistiniilmiistiir. Bu hatalarin “hata kabul sinirliliklar1” iginde yer aldigi bilinmektedir.

Goz doktorlart ve optisyenlik miiesseselerin arasindaki regete-montaj uyumu
arasinda optisyenlik miiessesinde daha Onceden yapilmis caligmalarin olmayisi ve bu
konudaki literatiir sikintis1 arastirmanin konusu agisindan onem tagimakta olup, diger

caligmalara Oncii olacag diisiniilmektedir.
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Aragtirma yaptigimiz firmanin; hatayr en aza indirecek otomatik makineler
kullanmasi, 45 senelik tecriibesi ve yeniliklere ac¢ik firma olusu sebebiyle hatalar minimum

seviyede, kabul edilebilirlik sinir1 iginde kalmistir.

Bolgesel ve egitim durumlar farklilik gésteren optisyen ve gozliikgiiler, manuel ve
otomatik taglama makinelerinin kullanilirhgl, pd 6l¢iimiinde yasanan problemler montaj
sonrast olusabilecek hatalarda degiskenlik gostermektedir. Calismanin daha kapsamli tiim
optisyenlik miiesseselerini i¢ine alacak ve optisyenlerin goéniilli oldugu durumda

genisletilebilir.

Optisyen ve miisteri arasindaki istatistik ve optisyenlik acisindan bakildigi gibi,
birde bu ¢alismaya fizikte dahil edilerek, kullanicilarin gozliik camlarinin analiz edilmesi

amaclanmustir.

FESEM sonuglarina gore; antirefle kaplama yapilan gozliik camlarinin yiizeylerinin
oldukca piirlizsiiz ve homojen oldugu, c¢ok odakli camlar i¢in yapilan antirefle
kaplamalarin tek odakli camlar i¢in yapilan antirefle kaplamalardan daha diizgiin ve

plirtizsiiz oldugu goriilmektedir.

Gozliik camlarinin bombeli olusu nedeniyle, FESEM i¢in kusursuz kesimler ile
kusursuz goriintiiler elde edebilmek i¢in, lamellerin {izerine ayni1 kaplamalar tekrar
yapilarak daha iyi bir goriintii ve daha fazla bilgi elde edilmistir. L1 6rneginde, tanecik
boyutu en fazla olup, gecirgenlik degeri maksimumdur. Tanecik boyutunun kii¢iilmesi,
antirefle kaplama i¢in 6nemli bir 6zellik olup, burada L1 6rnegi icin, diger etkenler (catlak

boyu, catlak genisligi vb.) devreye girmistir.

Catlak boyu 90 nm ile 4,5 pm araliinda genis dagilim gosteren L1 o6rnegi, 3PK
ornegindeki kaplama malzemeleri ayn1 olup, 550 nm dalga boyunda diger 6rneklere gore

gecirgenlik degerleri uyum ic¢indedir.

4802 UV/VIS Cift Ismmimli Spektrofotometre cihazi ile optik miessesinde
miisterilere verilen, ayni fabrikada iiretilmis, farkli ihtiyaglar1 karsilayan gozliikk camlarinin

sogurma ve gegirgenlik Olglimleri sonuglarimi inceledigimizde, optik miiessesede
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miisterilere sunulan AR kaplama camlarin literatiire gore her birinin gegirgenlikleri

oldukgca yiiksek, sogurmasi oldukca diisiik, iyi kalitede camlar oldugu goriilmektedir.
Antirefle kaplamal1 gozliik camlarinin mekanik o6zellikleri olan AR kaplamanin

yapisma ve sertlik oOzellikleri de son derece onemli olup, daha sonraki caligmalarda

imkanlar dogrultusunda ¢alisilabilir.
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