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1. OZET
Bu arastirmanin amaci, Elazig il merkezinde yasayan ve Orgiin egitim
kurumlarinda egitim goren 15-29 yas arast genglerin serbest zamanlarinin
degerlendirilmesinde Genglik Hizmetleri ve Spor Il Miidiirliikleri biinyesinde
hizmet veren Genglik Merkezlerinin bu gengler tarafindan bilinirlik diizeyini ve bu
amaca ulasirken serbest zaman etkinliklerinin neler oldugunu belirlemektir.

Tanimlayici nitelikte olan arastirmanin evrenini Elaz1g il merkezinde bulunan

liselerde okuyan dgrencilerle (32.314) Firat Universitesi’nde egitim goren (14.519)
ogrenciler olmak iizere toplam 46.833 OGgrenci olusturmustur. Arastirmanin
orneklemini ise Elaz1g il merkezinde bulunan ve tesadiifi yontemle secilen liselerin
9-10-11 ve 12. smiflar1 ile Firat Universitesi biinyesinde tesadiifi yontemle segilen
iki fakiiltede okuyan 19-29 yas aras1 1002 6grenci olusturmustur. Veriler Nisan-
Mayis 2014 tarihleri arasinda toplanmistir. Veri toplama araci olarak arastirmaci
tarafindan olusturulan anket formu kullanilmistir. Veriler SPSS 21.0 paket
programinda degerlendirilmis, say1, ylizde ortalama olarak verilmistir. Analizde ki-
kare testi kullanilmastr.

Arastrma kapsamia alman genglerin {icte biri genglik merkezlerinin
faaliyetlerine katilmakta, yaridan fazlasi1 genglik merkezlerini yerini ve hizmetlerinin
icretsiz oldugunu bilmektedir. Genglik merkezlerinin yerini 20-29 yas grubunda yer
alanlar ve erkek Ogrenciler daha cok bilmektedir. Genglik merkezinin fazla
bilinmemesinin sebepleri incelendiginde verilen cevaplarm ¢ogunlugunun (%70.6)
yetersiz tanitimla ilgili oldugu gériilmiistiir. Ogrencilerin yaridan fazlasi genglik
merkezlerinde goniillii olarak ¢alismak istedigini belirtmistir. Bu oran 20-29 yas

grubunda ve kiz 6grencilerde daha fazladir. Ogrencilerin gogunlugu herhangi bir spor



dalyla ilgilenmektedir. Ogrencilerin spor yapma durumu, spor yapma siklig1, sporun
yasamlarindaki 6nem derecesi yasa ve cinsiyete gore anlamhi farklilik géstermistir
(p<0.05). Arastirmada kitap okudugunu belirten 6grencilerin oran1 %83.7’dir. Kitap
okuyan Ogrencilerin oran1 yasa gore farklilik gdstermezken, cinsiyete gore kizlar
lehine anlamli farklilik bulunmustur (p<0.05).

Bu sonuglar dogrultusunda; Genglik merkezlerinin tanitim faaliyetlerinin
arttirilmasi, 6zellikle 15-19 yas grubu genclere daha fazla agirlik verilmesi, Genglik
merkezlerinin genglerin yogun olarak zamanlarint gecirdigi yerlere alternatif
olusturacak sekilde cazip hale getirilmesi, sporun giinliikk yasantinin ayrilmaz bir
parcasi haline getirilmesi i¢in ailede ve egitim kurumlarinda gerekli yonlendirme ve
egitimlerin yapilmasi, Kitap okuma bilincini gelistirmek i¢in kitap okumanin
yararlar1 konusunda Ogrencilere seminerlerin verilmesi, okullarda smif ici
etkinliklerin diizenlenmesi onerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Genglik, Genglik merkezleri, Serbest zaman



2. ABSTRACT

THE LEVEL OF AWARENESS OF THE YOUTH CENTERS AFFILIATED
TO PROVINCIAL DIRECTORATES OF YOUTH AND SPORTS AMONG
THE YOUNG BETWEEN THE AGE RANGE 15-29

The purpose of this study is,determining the leisure time consideration
behaviors of the youth which are between age range 15-29 years and going
mainstream school and also determining the knowledge of The Youth Centers that
belongs to provincial directorate of sports.

The population of this complementary study is 46.833 students in total. In
this population, there are 32.314 students are from highschools in Elazig city centre
and 14.519 students are from Firat University. Research sample is created from
Elaz1g city centre highschools’ students in grade 9-10-11-12 and 1002 students from
Firat University between age range 19-29 years old. All students are selected
arbitrary. All datas had been collected between April-May 2014. The data collection
tool was a survey which was made from researcher. All datas had evaluated by SSPS
17.0 package programme and the number had given as average percentage. Chi
square test had used in analyze.

One third of the youth that in the research scope attend to youth centre
activities and more than half of them know these services are free. The youth
between age range 20-29 years and male students know location of youth centers
more than the others. When we analyzed the reason of not knowing the youth
centers, the most of the answers (70,6% ) were about insufficient publicity. More
than half of the students were declared that to work in youth centers as volunteers.
This rate is more valid for youth that in age range 20-29 years and for female

students. Most of the students are not interested in any sport activities. Their sport



activities, attending sport activities’ frequency and the importance of sport activities
were different regarding to the age and gender (p<0,05). In this study, the students
rage is 83,7% which are declared that they read book. Even there is no difference for
reading activity regarding to any age range, there is a gender difference that shows us
the female youth is reading more (p<0,05)

In accordance with these results, these solutions may recommended;
Increasing the publicity activites fro youth centers, giving more attention to the
youth especially between ages 15-19 years, making the youth centers more attractive
places for making them as an alternative against where else youth spend their time, to
make the sport as a main activity in day life of youth, giving necessary informations
in family and in education institutions, giving seminars for developing the awareness
of reading, organizing clasroom activity in schools.

Key words: Youth, Youth centers, leisure time.



3. GIRIS

3.1. Genglik ve Spor Bakanhgr’min Kurulusu

Genglik ve Spor Bakanlig’nin temeli, 14 Temmuz 1922'de 16 kuliibiin
birleserek, sporu disipline etmek amaciyla "Tiirkiye Idman Cemiyetleri Ittifaki"ni
(TICI) kurmalartyla atilmistir (1). TICI daha sonra lagvedilerek, 1936°da,
Cumhuriyet Halk Partisi’nin bir yan kurulusu gibi hizmet veren Tirk Spor
Kurumu’na dontistiiriilmiistiir (2) Bir ara rejim gorevi géoren TSK doneminin 1938’de
son bulmasiyla spor yonetimi, Atatiirk’iin emriyle kurulan Beden Terbiyesi Umum
Midiirliigiiyle (BTGM) devlet kontroliine gecmistir. BTGM, dort y1l daha kuruldugu
gibi kalmis ancak savastan sonra spor yonetim ve politikalarinda istikrarsizlik
donemi baslamistir. BTGM, ilk kurulusunda tiizel kisilige haiz ve Bagbakanliga bagh
iken, 1942°de 4235 sayili Kanunla Milli Egitim Bakanligi’na, 1960’ta 1156 sayili
Kanunla tekrar Basbakanliga baglanmistir. Ardindan 1969’da “Genglik ve Spor
Bakanligr” (GSB) kurularak BTGM, 6 Subat 1970°de Cumhurbaskanlig1 tezkeresiyle
ad1 gegen Bakanliga baglanmistir. Spor yonetimindeki degisiklikler 1980 sonrasinda
da devam etmistir. 1982 Anayasasi'nin 59. maddesinde spora yer verilmesinden kisa
bir siire sonra 1983’te 179 sayili Kanun Hiikmiindeki Kararname geregince, Milli
Egitim ve Genglik ve Spor Bakanliklar1 birlestirilmistir. Genisleyen bu orgiit
fonksiyonlarmi yerine getiremeyince, 1986’da 3289 sayili Kanun hiikiimleri geregi
ad1 “Beden Terbiyesi ve Spor Genel Miidiirliigli” olarak degistirilmistir. 2 Mart
1989°da 356 sayili Kanun Hiikmiinde Kararname ile yeniden Basbakanliga
baglanmig, genglik faaliyetlerini de kapsayacak bicimde diizenlenmis ve adi
“Genglik ve Spor Genel Midiirliigii” (GSGM) olmustur. Uzun yillar bu sekliyle

hizmet veren orgiit, 2004 yilinda spor federasyonlarinin 6zerkleserek ayrilmasiyla bir



nebze kiiciilmiistiir. Orgiit son olarak, 8 Haziran 2011 tarih ve 27958 Miikerrer say1l1
Resmi Gazete’de yayimlanan 638 Sayili Kanun Hiikmiinde Kararname ile kurulan
Genglik ve Spor Bakanligi’na doniistliriilmistiir (3).

Bu arastrmanm amaci, Elazig il merkezinde yasayan ve oOrgilin egitim
kurumlarinda egitim goren 15-29 yas arasi genglerin serbest zamanlarinin
degerlendirilmesinde Genglik Hizmetleri ve Spor i1 Miidiirliikleri biinyesinde hizmet
veren Genglik Merkezlerinin bu gengler tarafindan bilinirlik diizeyini ve bu amaca

ulasirken serbest zaman etkinliklerinin neler oldugunu belirlemektir.

3.1.1. Genglik ve Spor Bakanhg1 Gorev ve Sorumluluklari

Genglik ve Spor Bakanliginin gérev ve sorumluluklari asagidaki gibidir (4):

a) Gengligin kisisel ve sosyal gelisimini destekleyici politikalar1 tespit etmek,
farkli gen¢ gruplarinin ihtiyaclarmi da dikkate alarak genglerin kendi potansiyellerini
gerceklestirebilmelerine imkan saglamak, karar alma ve uygulama siirecleri ile
sosyal hayatmn her alanmna etkin katilimini1 saglayict Oneriler gelistirmek ve bu
dogrultuda faaliyetler yiiriitmek, ilgili kurumlarin gengligi ilgilendiren hizmetlerinde
koordinasyon ve isbirligini saglamak,

b) Gengligin ihtiyaclar1 ile genglige sunulan hizmet ve imkanlar konusunda
inceleme ve arastrmalar yapmak ve Oneriler gelistirmek, genclik alaninda
bilgilendirme, rehberlik ve danigsmanlik yapmak,

c¢) Genglik caligma ve projelerine iligkin usul ve esaslar1 belirlemek,

¢) Genglik calisma ve projeleri yapmak, bu ¢alisma ve projeleri desteklemek,

bunlarin uygulama ve sonuglarini denetlemek,



d) Spor faaliyetlerinin plan ve program dahilinde ve mevzuata uygun bir
sekilde yiiriitiilmesini gozetmek, gelismesini ve yayginlagsmasini tesvik edici tedbirler
almak,

e) Spor alaninda uygulanacak politikalar1 tespit etmek ve uluslararasi
kurallarin ve talimatlari uygulanmasini temin etmek,

f) Mevzuatla Bakanliga verilen diger gorev ve hizmetleri yapmaktir.

3.1.2.Genglik ve Spor Bakanhgi Teskilat Semasi
Genglik ve Spor Bakanlhiginin gérev ve yetkileri dahilinde Teskilat Semasi1
asagidaki gibidir (Tablo 1) (5):

Tablo 1. Genglik ve Spor Bakanligi Teskilat semasi

GENCLiK VE SPOR BAKANI
Akif Cagatay KILIC

BAKAN OZEL KALEM
YARCAMCISH MODORLOS0

BAKANLIK BASIN ve HALKLA
MUOSAVIRLERI ( 20) ILisKILER MOSaviRLISI

GENGLE HIZMETLERI
GEMEL MUDOIRLTHED

FPRAOUE we
GENE

KOORDINASYD
L MAOOALIOG O

3.1.3. Spor Genel Miidiirliigii
Genglik ve Spor Bakanligina bagli, merkezde katma biitceli ve tiizel kisilige

sahip Spor Genel Miidiirliigiiniin, tasrada ise 6zel biitgeli Genglik Hizmetleri ve Spor



I1 ve Ilge Miidiirliiklerinin kurulmasmi, teskilat, gdrev ve yetkilerine ait esas ve

usulleri diizenlemektir. Bu miidiirliigiin gérev yetki ve sorumluluklar1 su sekildedir

(6):
a)

b)

d)

2

h)

Vatandasin ve okul dis1 genglerin fizik, moral gii¢ ve yeteneklerini saglayan
beden egitimi, oyun, jimnastik ve spor faaliyetlerini sevk ve idare etmek,
Milli Egitim Bakanligina bagh biitiin 6gretim kurumlarinin; yurt i¢i ve yurt
dis1 spor faaliyetlerini programlamak, beden egitimi ve spor faaliyetlerinin
esaslarini tespit etmek, ylriitmek, bu faaliyetlere ait arag, gere¢ ve benzeri
ihtiyaclar1 saglamak,

Okul dis1 izcilik ve spor faaliyetlerini programlamak, diizenlemek, yonetmek
ve gelismesini saglamak; spor idarecisi, antrendr, monitdr, spor elemanlar1 ve
hakemleri yetigtirmek, egitmek, sayilarin1 artirmak, egitim merkezleri
kurmak,

Sporcu ve spor kuliiplerinin tescil, vize, aktarma islemlerini yapmak,

Spor federasyonlarmin kurulmasi ve spor dallarin1 belirlemek i¢in gerekli
usul ve esaslar1 tayin ve tespit etmek,

Beden egitimi ve spor faaliyetleri i¢in gerekli olan saha, tesis ve malzemeleri
yapmak, yaptirmak, isletmek ve bu tesisleri vatandasin istifadesine sunmak,
Sporcu saghgi ile ilgili tedbirleri almak, sporcu saglik merkezleri agmak,
actirmak, isletmek, isletilmesine yardimci olmak, sporcularin sigortalanmasi
islemlerini yapmak ve yaptirmak,

Spor miisabakalarinda milletleraras1 kurallarin ve her tirlii talimatin

uygulanmasini saglamak,



1) Beden egitimi ve spor alaninda teknik bilgi ve spora ilgiyi artiracak yayimlar
yapmak, faaliyetlerde bulunmak,

j) Milletler arasi1 spor temas ve miinasebetlerinde resmi merci gérevi yapmak,

k) Bu Kanuna gore tescili yapilmis bulunan spor kuliip ve kuruluslari ile spor
amacini tastyan tesekkiil, sporcu ve spor elemanlarini denetlemek,

1) Basarili sporculara ve ¢alistiricilarina ayni ve nakdi yardim yapmak ve
yapilmasini saglamak, ddiillendirmek,

m) Engelli bireylerin spor yapabilmelerini saglamak ve yaygimlastirmak iizere;
spor tesislerinin engellilerin kullanimina da uygun olmasini saglamak, spor
egitim programlar1 ve destekleyici teknolojiler gelistirmek, gerekli
malzemeyi saglamak, konu ile ilgili bilgilendirme ve bilinglendirme
calismalari ile yayinlar yapmak, spor adamlar1 yetistirmek, engelli bireylerin
spor yapabilmesi konusunda ilgili diger kuruluslarla isbirligi yapmak,

n) Ilgili mevzuat ve Bakanlikga, verilen benzeri gorevleri yapmaktadir.

3.1.4. Genglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii
Genglik Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin gorevleri ve sorumluluklari
asagidaki gibidir (4):

a) Genglere yonelik istismarin ve siddetin engellenmesi ile gengler arasinda her
tirli ayrimcihigin  giderilmesi amaciyla gerekli tedbirleri almak ve bu
hususlarda oneriler gelistirmek,

b) Yurtici veya yurtdisinda genglikle ilgili toplanti, kurs, seminer ve benzeri
faaliyetler diizenlemek, diizenlenen faaliyetlere katilmak ve bu faaliyetleri

desteklemek,



d)

2

h)

3

b)

Genglere hizmet veren genclik merkezi ve benzeri tesisler ile genglik ve
izcilik kamplarmin kurulmasi ve calismasma iliskin usul ve esaslari
belirlemek, bunlar1 gelistirici ve tanitici faaliyetlerde bulunmak,

Sosyal hayatin her alanmna gencligin etkin katilimini saglayict Oneriler
gelistirmek.

Genglik derneklerinin tescil, vize ve aktarma islemlerini yapmak,

Gengleri kotii aligkanliklardan koruyacak calismalar yapmak ve bu konuda
faaliyetler yiiriitmek,

Ulusal ve yerel diizeyde genglik etkinlikleri diizenlemek,

Genglik haftasi etkinliklerini diizenlemek,

Genglik alaninda faaliyet gdsteren sivil toplum kuruluslar: ile kamu kurum ve
kuruluslari, mahalli idareler ve {niversitelerin ilgili birimleriyle iliskileri
yiiriitmek,

Bakan tarafindan verilen benzeri gorevleri yapmaktadir.

3.1.5. Proje Koordinasyon Genel Miidiirliigii
Proje ve Koordinasyon Genel Miidiirliigiiniin gérev ve yetkileri sunlardir (4):
Genglik veya spor alaninda proje ve caligmalar yapmak, bu alanda yapilacak
proje ve c¢alismalar1 degerlendirmek, katilmak, desteklemek, uygulama ve
sonuglarint denetlemek, desteklenecek proje ve calismalara iliskin usul ve
esaslar1 belirlemek,
Dezavantajli genglere ve gencglerin hareketliligine yonelik projeleri oncelikli
olarak desteklemek,
Gorev alaniyla ilgili konularda kurum ve kuruluslar arasinda koordinasyon ve

isbirligini saglamak,
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d)

Ulusal Genglik ve Spor Politikas1 Belgesinin olusturulmasina iliskin hazirlik
calismalarini yapmak ve uygulanmasimi takip etmek,

Genglige sunulan hizmet ve imkanlar konusunda gelen talep, Oneri ve
sikayetleri ilgili kurumlara iletmek,

Bakan tarafindan verilen benzeri gorevleri yapmaktadir.

3.1.6. Egitim Kiiltiir ve Arastirmalar Genel Miidiirliigii

Egitim, Kiiltiir ve Arastrma Genel Midiirliigiiniin goérev ve yetkileri sunlardir

(4):
a)

b)

d)

Genglere rehberlik ve danigmanlik hizmeti yapmak, egitim hizmet ve
imkanlarmi gelistirici faaliyetlerde bulunmak,

Gengligin gelisimine katki saglamak amaciyla egitim ve kiiltlir alaninda
yapilabilecek faaliyetleri planlamak,

Bakanligi gorev alaniyla ilgili yayinlar yapmak, yaptirmak ve yaymlari takip
etmek,

Yurti¢i ve yurtdisinda genglikle ilgili inceleme ve arastirmalar yapmak veya
yaptirmak, bunlarin sonuglarini ilgili kurum ve kuruluslarla paylagmak,
Genglerin bilim, sanat ve kiiltiirel alanlara ilgisini artirmaya yonelik
faaliyetler yiiriitmek ve bu kapsamda yliriitiilen faaliyetleri desteklemek,

Bakan tarafindan verilen benzeri gérevleri yapmak.

3.2. Geng Ve Genglik Kavramlan

Genglik, insan yasaminin ¢ocukluk ve yetiskinlik arasinda kalan kismudir.

Bugiin var olan bat1 kiiltiirleri i¢in genglik terimi, artik ¢ocuk olmayan ve heniiz

11



yetiskin olmayan kisilere isaret ediyor. Ornegin Birlesmis Milletler 15-24 yas
arasindaki insanlar1 geng olarak tanimliyor (105).

Genglik iizerine yapilan caligmalara baktigimizda, kavram {izerinde anlasilmig
ortak bir tanim bulunmamaktadir. Her iilke veya toplulugun kendi sosyo ekonomik
yapisi, sosyal ve gelisim diizeyine gore farklilasan genglik tanimlari
yapilabilmektedir. Genglik T{izerine yapilan tanimlarin bazilar1 gencleri yas
kategorileri acisindan, bazilari ise, genclik doneminin 6zelliklerine gére bu kavrami
ele almaktadir. Yani aslinda “genc”, “genclik” kavramlar1 biyolojik, psikolojik,
sosyolojik agilardan ele alinabilmektedir (106). Kimilerine gore 12-25, kimilerine
gore 15-29, kimilerine gore ise 18 yasinda baslayip 35 yasma kadar uzanan bir
donem olan genclik, farkli agilardan farkli perspektiflerde yorumlanmaktadir.
Genglik kavramiin tanimi biyolojik, psikolojik ve toplumsal gelisme 6l¢li alinarak
yapildig1 takdirde, biyolojik-psikolojik ve sosyal gelismelerin her zaman eszamanli
olmamas1 nedeniyle gen¢lik ¢cagmin baslangici ve bitisi konusunda da net bir sonuca
ulagilamamaktadir. Ancak biitiin tanimlamalarda asil O6nemli olan genglerin
kendilerini toplumsal aktor olarak goriip gérmedikleri ve buna ek olarak da boyle
goriiliip goriilmedikleridir (107).

Yine baska bir arastirmada, ¢ogu uluslararas1 kurulus tarafindan 15-25 yas
aralig1 olarak kabul edilen genglik tanimi, genclerin okulda kalma siirelerinin
uzamasina bagl olarak 15-29 yas araligina uzatilmistir (108).

Genglik doneminin en 6nemli 6zelliginin hizli bir degisim ve biiyiime oldugu
konusunda bir fikir birligi bulunmaktadir. Bu biiylime ve degisme, cinsiyetler ve
bunun da 6tesinde bireyler arasinda biiyilik farklar gosterir. Yani kizlar ve erkekler

arasinda biuiyiik farkliliklar oldugu gibi ayni kronolojik yasta ve ayni cinsiyetteki
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gengler arasinda da bilissel, bedensel, duygusal ve toplumsal kapasite asisindan
biiylik farkhiliklar olabilir. Hizli1 degisimin getirdigi bu farkliliklar ve heterojenite,

genglik donemini degerlendirirken mutlaka dikkate alinmak zorundadir (102).

Genglik doneminin bazi gelisim gorevleri vardwr; Toplumsal sorumluluk
almaya istekli olma ve toplumsal gorevleri yerine getirebilme, Bir meslege
hazirlanma, Evlilige ve aile kurmaya hazirlanma, Cinsiyetine uygun toplumsal rol
edinme, Her iki cinsteki yasitlariyla olgun iliskiler kurmay1 basarma, Yetiskinlerden
bagimsiz duygusal bagimsizlik kazanma bunlardan bazilaridir. Birey gecis
doneminde baz1 degisimler yasar. Bunlar1 fizyolojik, sosyal ve psikolojik degismeler

olarak ifade edebiliriz (103).

3.2.1.Gengligin Siniflandiriimasi
Genglik diinyanin her toplumunda ergenlikten yetiskinlige gecis doneminde
olan milyonlarca insam1 kapsayan bir kavramdir (7). Genglik, arastirmacilar
tarafindan cesitli Olgiitlere gore siniflandirilmaktadir (8). Birgok Olciit goz Oniinde
bulundurularak yapilan ve yaygin kabul géren bir smiflandirmaya gore su sekilde
ifade edilebilir (9):
1) Ogrenci Genglik (Ortadgretim Gengligi, Yiiksek Ogretim Gengligi)
2) Okul Dis1 Genglik (Calisan Genglik, Kir Alan1 Gengligi, Issiz Genglik, Asker
Genglik, Gecekondu Gengligi)
3) Ozel Durumlu Genglik (Fiziki ve Zihni Oziirlii Olan Genglik, Hiikiimli ve
Tutuklu Genglik)

4) Yurt Disindaki Tiirk Gengligi seklinde siniflandirilmaktadir.
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3.2.2. Genglik ve Spor Aliskanhg:

Spor, sosyal ve ekonomik kalkinmanin temel unsuru olan insanin beden ve
ruh saghgimi gelistirmek, kisiligin olusmasini ve karakter 6zelliklerinin gelismesini
saglamak kisiler, toplumlar ve uluslararasindaki dayanmigmayir ve kaynasmay1
saglamak, kisinin miicadele giiciinii arttrmak yaninda belli kurallara gore, hareket
Olciileri icinde miicadele etme, heyecan duyma, yarigma, yarigmada iistiin gelme
amaciyla yapilan bedensel faaliyetlerin tiimiidiir (10). Baska bir tanima gore spor,
bireyin beden ve ruh sagliginin gelistirilmesi, belli kurallara gore rekabet Slgiileri
icinde miicadele etme, heyecan duyma, yarigma ve {istiin gelme ve gercek anlamda,
basar1 giicliniin artirilmasi, kisisel agidan en yiiksek noktaya cikarilmasi yolunda
gosterilen yogun cabalardir (11). Spor sadece fiziki ve psikolojik olarak ferdin
egitiminde kullanilmaz bununla birlikte bireylerde igbirligi ve sorumluluk sahibi
olma, bireyin kendi kendine disipline olmasina yardime1 olmaktadir (12).

Cagimiz hizli degisim ve gelisimin en yogun oldugu dénemini yasamaktadir.
Her toplumsal kurum gibi, sporun da bu degisme ve gelismelerden etkilendigi
stiphesizdir. Spor dinamik yOniiyle kitlelerin biiyiik bir boliimiiniin ilgisini ¢ekmekte,
sagligin simgesi, barisin, dostlugun ve kiiltiirel yakinlasmanm odak noktasi olarak
kabul edilmektedir. Spor, giiniimiizde bir bog zaman ugrasi, saglik ve zinde kalma
araci, biiyiik bir ekonomik sektor, ticari, propaganda ve reklam araci haline gelmistir
(13).

Spor giiniimiizde genglerin dogru algilanmasi, onlarm istek ve diislincelerinin
dogru analiz edilmesi i¢in ¢ok iyi bir aragtir. Gengler spor ile hem fizyolojik hem de
sosyal ve ruhsal anlamda rahatlayacaklardir ki, bu da gengligin enerjisini pozitif

yonde degerlendirmesini saglayacaktir. Ozellikle teknolojinin etkisi ile gengligin
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kotii alisgkanliklara aligmasi, farkli ve zararli isler yapmaya yonelmeleri son yillarda
artis gostermektedir. Bunu 6nlemek i¢in de en iyi araglardan biri spor ve spor
faaliyetleridir (14).

Spor yapan genglerin daha az davramigsal bozukluklar gosterdigi, akademik
basarisinin daha iyi oldugu, smif i¢i davranmiglarimin daha iyi oldugu, zararh
aliskanliklardan uzak durdugu ve daha 1iyi sosyal iligkiler gelistirdigi bircok

calismada ortaya konmustur (15,16).

3.2.3. Genglerin Genglik Calismalarina Katilin

1970°den beri genclik projelerini tesvik etmek ve yiirlitmek icin bircok
girisim diizenlendi. 1980 ile 1990 arasinda, genclik politikalarinin basinda bulunan
bir kurum yoktu, fakat temel girisimler belediye, bdlge yOnetimi gibi yerel
hiikiimetlere yonlendiriliyordu. Onlar sugluluk, istthdam, uyusturucu, HIV 6nlemleri
ve egitim gibi gencleri ilgilendirebilecek belirli konularda tepki vermek ig¢in
kullaniliyordu. Genglik yillarca problem, hastalikli bir grup ya da varlik olarak
algiland1i.  Yerel hiikiimetlerin tek gorevi gen¢ insanlar tarafindan yaratilan
problemlere ¢oziimler bulmakti. Yillarca STK’larla, sendikalarla, derneklerle vb.
isbirligi yapan yerel hiikiimetler genglik katilimini harekete gecirmek, gengleri sivil
toplumda aktif hale gelmeye motive etmek i¢in sorumluluk aldi. 2004’de, 6nemli
haberlerden bir tanesi, genglik politikalarmi ilgilendirdigi kadariyla, gengligin sesini
cesitli ulusal STK’lar yoluyla temsil edecek olan Ulusal Genglik Forumu’nun
kurulmas1 oldu. 15 Haziran 2006°da, Italya ve Italyan gencligi, Genglik Politikalar1
ve Spor Bakanlhigi’nin “gerek politik kararlari, gerekse genclik politikalar: ile ilgili
yasal diizenlemeleri kapsayan biitlin girisimlerin koordinasyonu” sorumlulugu ile

kuruldugunu gordiiler (104).
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Genglerin katiliminin saglanmasi modern toplumlar agisindan son derece
onemlidir. Ciinkii sosyal diglanma ve gencligin katilimi kavramlar1 zit iki kavram
olarak goriilmektedir ve sosyal igerme politikalarinm, genclerin katilimini
saglamadik¢a basarili olamayacagi vurgulanmaktadir (17). Sosyal icerme, yoksulluk,
egitim, din, dil, ik gibi unsurlar nedeniyle katilim saglamakta giigliik ¢ceken kisilerin
toplumsal yasamda yer almalarmin saglanmasi anlaminda kullanilmaktadir.
Dolayisiyla gencler de sosyal icerme kapsamina giren dezavantajli gruplar icerisinde
degerlendirilmektedir.

Genglerin katilimiyla ilgili ¢aligmalar, katilimimn t¢ sekilde gergeklestigini
sOylemektedir. Bunlar bireysel, kolektif ve resmi yollardir (18). Genglerin
katiliminda etkili olan bir diger unsur da ilgidir. Katilim konusundaki ilgi diizeyi ve
modelleri cinsiyet, egitim diizeyi ve yasanilan yere gore degisiklik
gosterebilmektedir (19).

Genglerin sosyal ortamda aktif hale getirilmesinin 6zgiiveni ve katilimi
saglamada destek saglayacak bir unsur oldugu diisiiniilmektedir. Bu vasitayla
gengler, karar ve eylemlere katilma konusunda yardimci olacak genclik
organizasyonlaria ve goniillii aktivitelere katilim konusunda tesvik edilmelidir (20).

Genglik katilimdan takim c¢alismasi da Onemli yer tutmaktadir. Takim
calismalarinda temel itici gii¢ bireylerin kisisel bilgilerine ve yeterliliklerine olan
glivendir. Ancak takimlarin zaman i¢inde kendi iclerinde gosterdikleri gelisim, takim
iyelerinin de kendilerini gelistirmelerini gerektirecektir. Bu amacla {iyelerin

degisime yonelik, ihtiyaclarmi belirlemesi tesvik edilmelidir (21).
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3.3. Genglerde Serbest Zaman Etkinligi

Genglerin serbest zamana dahil olma durumlar1 genclerin ilgi, yetenek ve
isteklerine gore farklilik gostermektedir. Gengler kendilerine uygun serbest zaman
etkinligini sectiklerinde daha verimli ve daha mutlu sonuglar almis olurlar.

3.3.1. Zaman Kavrami

Kelime anlamma gdre zaman; bir is veya olusun i¢inde gectigi, gececegi veya
gecmekte oldugu siire, vakit anlamimdadir (22). Baska bir ifade ile zaman; canli,
cansiz, tim varliklarin hayat Ol¢iisii olan, tasarruf edilemeyen, 6diing alinamayan
sadece kullanilan ve kaybedilen, tekrari miimkiin olmayan, nesnelerin uzaydaki
hareketlerine gore dlciilebilen ve boliimlere ayrilabilen bir kavramdir (23).

Mackenzie’ ye gore zaman “son derece degerli essiz bir kaynak ama para gibi
toplanamaz, hammadde gibi depolanamaz, isteyerek ya da istemeyerek harcanmak
zorundadir. Ciinkii zaman tekrar ele ge¢meyen bir soyut kavramdur” diye ifade
etmistir (24).

Garzia zamani: ¢alisma zamani, ¢aligmaya bagh etkinliklere ayrilan zaman,
yasamu siirdiirmeye yonelik etkinlikler ve serbest zaman olarak boliimlere ayirmistir
(25).

Insanin gelismesinde ve hangi alanda olursa olsun mesleki basarisinda zaman
anlayisinin pay1 biiyiiktiir. Bu, fertler kadar toplumlar icin de boyle gelismistir. Is
hayatini, sosyal iligkilerini, eglence ve dinlenme aligkanliklari bu anlayis icerisinde
tanzim eden toplumlar, digerlerine nazaran daha fazla gelismislerdir (26). Amag ve
onceliklerin 1y1 belirlenip, sadece yapilmak istenenlerin yapilmasi, zamanin iyi

kullanilmas1 demektir (27).
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Basarili bir zaman yonetimi i¢in esasta gerekli olan, kisinin zihinsel yonden
bu konuda hazir olmasidir. Bu hususta kiside; basarmak arzusu, miicadele giicii,
gerekli bilgi ve siirekli uygulama o6zellikleri bulunmalidir (28). Zamani etkin
kullanmak bireysel ve toplumsal gelisim i¢in Onemli bir unsurdur. Serbest
zamanlarin etkin kullanimi bireysel olarak yasam kalitesini arttirirken toplumda refah
seviyesini arttirmakta da 6nemli rol oynamaktadir (29).

Zamanin birgok kullanim sekli vardir. Meyer ve digerleri zamanin kullanim
boliimlerini 2°ye aymrmistir. Bu ayrim asagidaki tabloda belirtildigi gibidir (Tablo 2)
(30);

Tablo 2. Zamanin Kullanim Sekli

ZAMANIN KULLANIM BOLUMLERI

ZAMAN
Cahsma (is) Zamam Calisma Dis1 Zaman (Serbest Zaman)

e Ise bagimli zaman e  Varolusla ilgili zaman (Existence)
e  (Calisma saati disinda kalan ancak Yemek

calisma i¢in hazirlik ve ise gidis gelis Uyku

siirelerini igeren zaman -Viicut Bakimi
e  Ugrasilan isle veya ikinci isle ilgili e Bos Zaman (Leisure Time)

normal mesai dis1 yapilmasi gereken Dinlenme

mesleki ugraslar -Rekreasyon

3.3.2. Serbest Zaman ve Tanim

Serbest zaman teriminin Ingilizcedeki karsilig1 olan "Leisure", "izin verilmis
olmak" veya '"serbest olmak" manasina gelen latince "licere "kelimesinden
tiiretilmistir. Yine serbest zaman manasma gelen Fransizca "loisir" ve "izin"

anlamindaki "liberty" kelimeleri "licere" kelimesinden tiiretilmistir. Mecburiyetin

olmamasi1 ve serbest se¢imi ifade eden bu kelimelerin tamamu birbirleriyle iliskilidir

31).
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Serbest zaman teknolojik gelisme ve endiistrilesme sonucu ortaya ¢ikan bir
kavramdir. Serbest zaman kavrami, genelde, "bireyin hem kendisi hem de bagkalar1
icin biitlin zorunluluklardan ya da baglantilardan kurtuldugu ve kendi istegiyle bir
etkinlikle ugrasacagi zaman" olarak tanimlanmaktadir (8). Bir baska tanima goére
serbest zaman; bos zaman, is veya hayati bir islevin diginda serbest olunan veya bir
zorunlulugun olmadig1 zaman olarak goriilmektedir (32).

Aristo’ya gore serbest zaman aktivitenin kendisini amag¢ olarak alan bir
eylemdir” ( 33).

Serbest zaman kavraminin en temel disa vurum olarak gostergesi 6zilinde
Ozgiirlik bulunmasi (34). ve sadece zamani degil, zamanin degerlendirilmesini ifade
etmesidir (35).

Serbest zaman kendini ifade eden, aklin ve bedenin tistiin manevi halleri olarak
goren, diistinmeyi bilen, erdemli olmay1 hedefleyen, sevgi, heyecan sahibi ve bilge
olmay1 amaclayan niteliklere sahiptir (36 ).

Bugiin ge¢mise oranla insanlarm sahip olduklar1 serbest zaman dilimi giderek
genislemektedir. Avrupa standartlarina gore, 80 yillik bir insan émriiniin %32’lik bir
boliimii serbest zaman olarak sekillenirken, bu oran Tiirkiye’de sehirlerde yasayan
insanlarda %40 civarindadir (37).

Bir yasam siireci egrisinde serbest zaman dilimi, i3 zaman diliminden
yaklagik olarak dort kez daha biiyliktiir (38). Genglerin problemlerini ve onlarin
topluma uyumlarmi saglamak ve onlara demokratik ahlaki degerleri kazandirmak
iizere Amerika’da serbest zamani degerlendirme egitim araci olarak kullanilmaya
baslanmistir. Bir {ilkede yasayan tiim insanlarin 6zellikle genglerin zamanlarini bosa

harcamalar1 toplumsal gelisme ve kalkinma bakimindan 6nemli bir kayiptir. Serbest

19



zaman etkinlikleri, amagsiz, ugrassiz akip giden insan giiciinii toplumun saglkli

gelismesine katki saglayacak sekle doniistiirmede itici bir giigtiir (39).

3.3.3. Serbest Zamam Degerlendirme ve Genglik icin Onemi

Serbest zaman degerlendirme tiim uluslarin ve topluluklarin bireylerine etki
eden cok giclii bir olgudur. Bireylerin ¢esitli yasam tecriibesi kazanmalar1 yeni
seylerin farkinda olmalar1 serbest zaman araciligiyla gergeklesebilir. Serbest zaman
yaraticiligin ortaya ¢ikmasi, maneviyatin gosterilmesi, tasarlama, diisiincelerin disa
vurulmasi i¢in firsatlar saglar. Yeni arkadashklar kurma, iligkiler gelistirme gibi
sosyal etkilesim sekilleri serbest zaman siireciyle miimkiindiir. Bu tiir sosyal faktorler
ayni zamanda kiiltiirel kimligi, aile baglarin1 ve toplumsal uyumu da gelistirir (40).
Serbest zamani degerlendirme alanindaki toplumsallasma, erken ¢ocukluk
doneminden baslayip, ergenlik, genglik ve yetiskinlik donemlerinde degisen bir
siirectir  (41). Serbest zaman daha miireffeh bir yagama hazirlanma ve kisiligin
gelistirilmesi i¢in kullanilmas1 ydniinde iyi bir firsattir. Insanlar serbest zamanlarini
en degerli ve en yararli bir bicimde degerlendirecek etkinlikleri se¢melidirler (42).

Yasamda bu kadar biiyiik yer kaplayan serbest zamanlarin bosa harcanmasi,
rastlantilara birakilmasi, hem bireysel hem toplumsal agidan kayiptir. Eglenmenin,
dinlenmenin yaninda serbest zamanda secilen etkinlik tiirlerinin bireysel ve
toplumsal kazanimlar saglamas1 6nemlidir (43).

Serbest zamanin nasil kullanildig1, ayn1 zamanda kisisel ilgi ve hedeflerin
gilivenilir bir gostergesidir. Zamani, ¢alisma yasaminin zorunluluklarindan ve diger
sosyal catigmalardan uzak bir sekilde, uygunca kullanabilmenin sinirsiz yolu vardir
ve segenekler arasindan bir tercih yapilmalidir. Olumlu sonuglara ulasabilmek i¢in de

serbest zaman planlamasi dikkatli ve temkinli bir sekilde yapilmalhidir (43).
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Serbest zaman insanlar igin birgok yarar ve tatmin saglamaktadir. Insanlarin
saglikli ve mutlu olmasim saglamanin yani sira (44) insanlar1 olumsuz ilgilerinden
vazgecirerek, olumlu bir ¢izgiye ¢ekmede verimli bir yol olarak diisiiniilmekte ve
sistemli serbest zaman etkinliklerine yonelenlerin olumsuzluklara daha az egilim
gosterdigi belirtilmektedir (45).

Serbest zamanin yararlar1 su sekilde siralanabilir:

1. Serbest zaman, i1yi ruh hali, kendine giiven, kendi kendine karar verebilme
yetisi gibi duygularin olusmasini saglar ve duygusal saglig1 artirir.

2. Giinliik sorunlardan kagabilmeyi, can sikintist ve stresten kurtulmay1 saglar.

3. Yogun is yasammin getirisi olan yabancilasmay1 engeller ve kisilerin
toplumsallasmasini saglar.

4. Fiziksel sagligm ilerlemesine yardimci olur.

5. Kisisel degerlerin sorgulanmasint saglar ve birey i¢in neyin Onemli
oldugunun anlasilmasi i¢in firsat yaratir.

6. Calisma ve okul yasamimin kisiye veremeyecegi 6zgiirliik hissi verir.

7. Utangac ya da ice kapanik insanlar, ortak ilgileri olan grup etkinliklerine
katildiklarinda, iletisim becerilerini ve 6zsaygilarim gelistirir. Ozellikle grup
icindeki etkinliklerde sergilenen davranmiglar, bir¢ok kisinin dgrenmesinde
olumlu bir model olabilir (46-51).

Tiirkiye’de serbest zamanmn en 1yl sekilde degerlendirilmesi ve bu
imkanlardan faydalanacak alanlar1 saglayan en Onemli teskilat Genglik ve Spor
Bakanligidir. Tasrada ise Genglik Hizmetleri ve Spor Il Miidiirliikkleri biinyesinde
kurulan Genglik Merkezleridir. Genglerin sosyal, kiiltiirel ve sportif etkinlikler

cercevesinde serbest zamanlarimi degerlendirmelerine firsat veren ve ortam
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hazirlayan orgiitler olarak tanimlanan genglik merkezlerinin, amaglar1 ve etkinlik
cesitleri incelendiginde, genglerin ¢ok yonlii gelismelerinde ve serbest zamanlarini
degerlendirmelerinde 6nemli gorevler yerine getirdikleri agik¢a goriilebilir (52).
Genglere yararlar1 agisindan diisiiniildiigiinde, serbest zamanlarinin iyi bir
bicimde degerlendirilmesi; gencin ruh saghiginin dengeli olmasi, saglikli bir kisilik
gelistirmesi, olumlu toplumsal iliskiler kurabilmesi, duygusal canlilik ve enerji
kazanmas1 bakimindan onemlidir (53). Gengler arasinda olumsuz gruplasmalar,
uyusturucu madde aligkanliklari, suc¢ egilimleri ve tesebbiisleri genellikle serbest
zamanin 1yi bir bicimde degerlendirilmemesi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Serbest
zamanin gengler tarafindan yapici bir bicimde degerlendirilmesi, kalkinmanin

yaratici ve itici giicli olabilir (54).

3.3.4. Serbest Zaman Faaliyetlerine Katilmay1 Etkileyen Faktorler
Serbest zaman etkinliklerine katilim kisilerin yasam bi¢imlerine, 6zelliklerine
ve zaman kullanimlarna gore degisiklik gosterirken, etkinliklerin tiirdi, katilma
bigcimleri ve bu etkinliklere ayirdiklar1 siire; ik, toplumsal ve kisisel 6zellikler, yas,
cinsiyet gibi pek cok faktorden etkilenmektedir (55).
Serbest zaman faaliyetlerine katilmay1 etkileyen faktorler; kisisel, sosyal-

durumsal ve firsat faktorleri olarak siralanabilir: (56):

3.3.4.1.Serbest Zamana Katilmay1 Etkileyen Kisisel Faktorler

Serbest zamana katilmay1 etkileyen kisisel faktorler arasinda yas, cinsiyet,
medeni durum, egitim diizeyi, kisinin istek ve amaclari, kisisel sorumluluklari,
serbest zamani nasil algiladig1, motivasyonu, ilgileri, yetenek ve yeterlilikleri, kisiligi

ve kendine giiveni, i¢inde yasadigi kiiltiir, yetistirilme bicimi yer almaktadir (56).
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3.3.4.2. Serbest Zamana Katilmay1 Etkileyen Sosyal-Durumsal Faktorler
Serbest zamana katilmay1 etkileyen sosyal-durumsal faktorler arasinda;

kisinin meslegi ve gelir diizeyi, maddi zenginligi, gérev ve sorumluluklari, elverisli
zaman durumu, sosyal c¢evresi, arkadas ve akran gruplari, sosyal rol ve iliskileri,

cevresel ve kiiltiirel faktorler sayilabilir (56).

3.3.4.3. Serbest Zamana Katilmay1 Etkileyen Firsat Faktorleri

Serbest zamana katilmay1 etkileyen firsat faktorleri olarak; uygun tiir ve
kalitede tesisler, rekreasyon hizmetleri ve tesislerin dagilimi, firsatlarin algilanmasi,
firsatlara erigim, faaliyetlerin tercihi, maliyetler, pazarlama, programlama, siyasi

politikalar sekilde siralanabilir (56).

3.4. Liderlik

Literatiirdeki kaynaklar ve arastirmalar incelendiginde liderlikle ilgili birgok
tanim karsimiza ¢ikmaktadir. Liderlik (leadership), Ingilizce bir kelime olup
kelimenin ash fiil olarak ‘lead’ seklindedir; anlam1 yol gostermek, onciiliik etmek,
rehberlik yapmaktir. ‘Leader’ kelimesi ise rehber, oOnder, lider anlamlarini
tasimaktadir (57).

Liderlik, belirli sartlar altinda, belirli kisisel veya grup amaglarini
gerceklestirmek iizere bir kimsenin bagskalarinin faaliyetlerini etkileyebilmesi ve
yonlendirebilmesi siirecidir (58).

Liderlik, belli amaclar1 sevk ve heyecanla gerceklestirebilmek icin bagkalarini
ikna edebilme yetenegi seklinde de tanimlanabilir (59).

Ciiceloglu’na (1998) gore lider, ‘ben’ degil, ‘biz’ bilincine sahip olan kisidir

(60).
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Deming’e gore lider kendisiyle beraber c¢alisan kisilerin siirekli olarak

gelisimlerini saglayabilmek i¢in onlara firsat veren kisidir (60).

3.4.1. Liderlik Tiirleri

Liderligin cesitli tiirlerinden s6z etmek miimkiindiir. Bu tipler en yaygin
sekliyle (61);

- Demokratik

- Otokratik

- Karizmatik liderdir.

3.4.1.1. Otokratik Lider

Otokratik liderler otoritelerini ve sorumluluklarmi devretmeden biitiin
kararlar1 kendileri alirlar ve astlarin karar verme siirecine katilmalarina izin
vermezler. Bu tarzda yonetilen isletmelerde karar verme siireci hizlansa da ekip ruhu

olugmaz, giiven ve igbirligi saglanmaz (61).

3.4.1.2. Demokratik Lider

Demokratik liderler, yOnetim yetkisini izleyicilerle paylasma egilimi
gosterirler.  Bu nedenle amaclarin, plan ve politikalarin belirlenmesinde, 1s
boliimiinlin yapilmasinda ve is emirlerinin meydana getirilmesinde lider daima
astlarindan aldig1 fikir ve distinceler dogrultusunda liderlik davranisini belirler (62).
Demokratik liderde grup catismasi yerini, grup i¢i olumlu iliskilere ve morale
birakmaktadir (23). Demokratik ve katilimci lider tiirti, hizli ve etkili hareket etmeyi
gerektiren kriz zamanlarinda cabuk hareket imkani saglayamadigi i¢cin birtakim

sorunlar dogurabilecek bir liderlik tarzidir (63).
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3.4.1.3.Karizmatik Lider

Karizmatik lider, orgiit liyelerinin beklentileri ve davraniglarinda biiytlik
degisimler yaratma, orgiitiin yeni gorev ve hedeflere uyum saglama siireciyle esdeger
anlamalarda ifade edilebilir. Karizmatik liderler daha c¢ok orgiitlerin gecis
donemlerinde ve stresli durumlarda ortaya ¢ikarlar (101). Karizmatik liderlerin
ozellikleri; heyecanlandiran bir vizyona sahip olma, yaptiklar: ile 6rnek olma, sahip
oldugu heyecan, cosku ve enerji ile digerlerini motive etmek seklinde siralanabilir

(64).

3.4.2. Genglik Liderligi Tiirleri
Genglik ve Spor Bakanlig: belli donemlerde genglik liderligi ve kamp liderligi

egitim programlar1 diizenlenmektedir.

3.4.2.1. Genglik Lideri

Genglik merkezinde yonetim ile gengler arasinda koordinasyonu saglamak,
onlar1 yonlendirmek ve faaliyet programimin hazirlanmasma ve uygulanmasina
yardim etmek amaciyla Bakanlik¢a acilan genclik liderligi yetistirme egitimini basar1
ile tamamlayarak genclik lideri belgesi almaya hak kazanan kisileridir. Genglik
merkezi liderlerinin gorev ve sorumluluklarini su sekildedir (5):

a) Mevzuatla tespit edilen esaslara gére miinhasiran genclik hizmetleriyle
ilgili konularda genclik merkezi miidiirtince kendisine verilen gorevleri yerine
getirmek,

b) Genglerin ilgi, istek ve yetenekleri ile ilin Ozelliklerini goz Oniinde
bulundurarak faaliyet programinin taslagini hazirlamak ve genc¢lik merkezi

miidiiriine sunmak,
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c) Bakanlikca belirlenen ve genclik merkezleri yillik faaliyet programlari
geregince gergeklestirilecek olan faaliyetlerin planlanmasi, uygulanmasi, yiirtitiilmesi
ve degerlendirilmesinde gorev almak,

¢) Genglik merkezlerince diizenlenecek gezi, yarisma, faaliyet ve etkinliklere
genglerle birlikte katilmak,

d) Faaliyetlere katilacak genglerin devam durumlarini kontrol etmek ve
calisma disiplinlerini saglamak,

e) Bakanlik tarafindan yiiriitiilecek projelerde gorev almak, ayrica Bakanligin
kabul edecegi genglik projelerine iliskin 6n degerlendirme, yerinde izleme gibi
gorevleri yerine getirmek,

f) Genglik merkezlerinde uygulanabilecek proje ve kampanya alanlarini
arastirmak, 1lgili yerlere bu projeleri sunmak ve kabul goren projelerin
yiiriitiilmesinde yer almak,

g) Kendilerine verilen arag, gere¢ ve malzemelerin korunmasini, bakimini ve
amacina uygun bir sekilde kullanilmasini saglamak,

g) Genglik merkezlerinin tanitilmasit i¢in gerekli olan materyallerin
hazirlanmasina katkida bulunmak,

h) Genglik merkezi miidiiriiniin, gorev alaniyla ilgili verecegi diger gorevleri
yapmak,

1) Genglik liderleri ve goniillii genglik liderleri genclik merkezi disinda il
miidiirligliniin bagka birimlerinde calistirilamaz. Genglik merkezinde de evrak ve
arsiv  bolimiinde stirekli calistirilamaz.  Genglik  liderlerinin ~ kamplarda

gorevlendirilmesi genglik merkezi miidiiriiniin onayma baghdir.
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J) Genglik liderleri ve goniillii genclik liderleri Bakanlik¢a diizenlenecek
kamp, festival ve benzeri diger etkinliklerde gorevlendirilebilirler.
k) Genglik liderlerinin ve goniillii genglik liderlerinin giyimlerinde sadelik,

temizlik ve hizmete uygunluk esastir.

3.4.2.2. Kamp Lideri

Kamp lideri, Bakanligimiza bagl genglik kamplarinda genclere rol model
olan, gen¢ gruplar1 ¢alistirabilen ve onlar1 yonlendirebilen yetenek, bilgi ve
becerilere sahip kisilerdir. Kamp liderligi bir istihdam sekli olmamakla birlikte
kamplarda gorevlendirilmeleri halinde, masraflar1 Harcirah Kanunu cercevesinde
karsilanmakta olup, gorev aldigi siire i¢in iicret 6denmektedir (65). Kamp liderleri
grup ve aktivite lideri olmak iizere ikiye ayrilmaktadir (66):

Grup lideri, genglik kamplarma katilan genglerin kamp igerisindeki sevk ve
idarelerini yapan kampgilarm kamp aktivitelerine katilimlarmi saglayan iletisimi
kuvvetli ve yonlendirme yetenegine sahip gorevlilerdir.

Aktivite lideri, genglik kamplarinda yapilan; Halkoyunlari, El sanatlari,
Tiyatro, Fotografcilik, Miizik, Paintball, Okculuk, Yizme ( Cankurtaranlik) vb
aktivitelerde yetenekli ve belge sahibi kisiler arasindan gorevlendirilen ve genglere

aktiviteleri yaptiran kisilerdir (66).

3.5. Genglik Kamplan
Genglik kamplar1 genglerin serbest zamanlarmi ¢esitli sosyal, kiiltiirel ve
sportif faaliyetlerle degerlendirmelerini saglamak amaciyla kurulmus tesislerdir (67).
Gilintimiizde tlkeler genclerin gelisimine yonelik ¢esitli bos zaman etkinlikleri

diizenlemektedir. Tiirkiye’ de Genglik ve Spor Bakanligi’nca diizenlenen genclik
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kamplar1 da bu faaliyetler arasinda yer almaktadir. Bu kamplarda genglige yonelik
faaliyetlerin yiiriitiilmesinden genclik kamp1 liderleri sorumludur (67).

Genglik ve Spor Bakanligi tarafindan Tiirkiye’de 2002 yilinda kampg1 sayisi
15087 iken, bu say1 2014 yilinda 30250’ dir. 2015 yilinda bakanligin hedefledigi
kampe1 sayis1 45000’ dir (67).

2015 yilinda 12 doga kampi, 11 deniz kampi, 1 cadir kampr olmak tizere
Genglik ve Spor Bakanligina bagl toplam 24 genclik kamp1 mevcuttur. Bu kamplara
(68); okullarinda basarili, Genglik merkezi liyesi, imkanlar1 kisith dezavantajli, sehit
ve gazi yakimi, kendi basina hareket kabiliyeti olan engelli, ¢esitli kiiltiirel ve sportif
yarigsmalarda derece alan, SHCEK yetistirme yurtlarinda barman ve genglerin
cevrelerinde sevilen, kampta yasadiklarmi, duygu ve diislincelerini ¢evresine
aktarabilecek 6zelliklere sahip gencler dahil edilmektedir.

Genglik Kamplar1 gencglerin  katilabilecegi yas gruplarina gore 2’ye

ayrilmaktadir

3.5.1.Deniz Kamplan
Genglik kamplar1 12 — 15 yas gruplar1 igin “’Ucretsiz Deniz Kamplar1®’
diizenlemektedir. Tamamen iicretsiz kamplardir. Ulkemizde bu kamplar (68 ):
- Aydin / Kusadasi
- Samsun / 19 Mayis
- Hatay / Arsuz Ulugmar

- Mersin / Silitke Kapizli illerinde gergeklestirilmektedir.
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3.5.2.Doga Kamplan

Tiirkiye’de bu kamplar, " 16 — 22 Yas gruplar1 i¢in "Ucretsiz Doga Kamplar1"
ad1 altinda diizenlenmektedir. Bu kamplar asagidaki illerden olugmaktadir (68):

-Antalya / Duaci

- Bolu / Aladag

- Kastamonu / Yolkonak

- Kirsehir / Kaman

- Manisa / Kirkagag

- Osmaniye / Aslantas

- Trabzon / Diizkoy

- Karabiik/ Ovacik

- Van/ Gevas

3.6. Genglik Merkezleri

3.6.1.Genclik Merkezi Tanim

Genglik merkezleri; il miidiirliikklerine bagl olarak, gencglerin sosyal, kiiltiirel,
sanatsal ve sportif faaliyetler g¢ercevesinde serbest zamanlarmin ilgi, istek ve
yetenekleri dogrultusunda degerlendirilmesine firsat vererek topluma aktif
vatandasglar olarak katilmalarim1 saglayan ve gengleri zararli aligkanliklardan

korumaya yonelik caligmalar ytiriiten kurumlardir (6).

3.6.2.Genclik Merkezleri Gorev ve Sorumluluklari
[llerde bulunan Genglik Merkezlerinin genglere ydnelik bircok gérev ve

sorumlulugu bulunmaktadir. Bunlar agsagidaki gibidir (68):
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e Serbest zamanlarinda ilgi, ihtiya¢c ve beklentilerini karsilayacak bilimsel,
kiiltiirel, sanatsal ve sportif faaliyetler diizenlemek,

o Bedensel ve zihinsel gelisimlerini saglayabilecekleri, zararl aligkanliklardan
korunabilecekleri zemini hazirlamak,

e Egitim ve istihdamlarmma yonelik kurs, seminer ve girisimcilik programlari
diizenlemek,

e Akranlariyla kaynasmalarini, sevgi, saygi, hosgorii, nezaket gibi degerleri
benimsemelerini saglamak,

e Ailenin kutsalligini, anne, baba ve diger aile biiyiiklerine kars1 sevgi ve saygi
bilincini edinmelerini temin etmek,

e Farklhiliklarimiz zenginligimizdir anlayisin1 benimseyerek milli birlik ve
beraberligimize katkida bulunmalarmi saglamak,

e Karar alma ve uygulama siiregleriyle ilgili bilgilendirilmelerine ve bu
siireclere etkin sekilde katilimlarma imkan olusturmak,

o Bilgi ve iletisim teknolojilerine erisimlerini kolaylastirmaktir.

3.6.3. Genclik Merkezlerine Uye Olma Sartlar
Genglik ve Spor Bakanligi’nin merkez ve tasrada Genglik Hizmetleri ve Spor
I1 Miidiirliiklerine bagli olan Genglik Merkezlerine katilmalarinda bazi sartlar yer
almaktadir. Bu sartlar asagidaki gibidir (6):
a) 15-29 yas arasinda olmak.
b) 1 adet vesikalik fotograf, niifus clizdan1 veya 6rnegini getirmek,
c¢) Genglik merkezinden alinacak basvuru formunu eksiksiz doldurup

imzalamaktir.
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Genglik merkezi faaliyetlerine ilgi ve istek olmasi durumunda, 12 yasindan
kiigiik 29 yasindan biiyiik olanlarin da yarismalardan muaf olmak kaydiyla iiye
kayitlar1 yapilabilir. Ancak 7 yasindan kiicik 29 yasindan biyiiklerin kaydi
yapilmaz. 18 yasindan kiigiik olup genclik merkezine iiye olmak isteyenlerin,
velileriyle birlikte gelmeleri ve basvuru formundaki ilgili boliimiin veliler tarafindan
doldurulmas1 gerekir. Uye olacak gencten iiyelik iicreti alinmaz. Genglik merkezi

iiyelerine fotografli birer tiye kimlik kart1 verilir (6).

3.6.4. Genclik Merkezi Egitim ve Kiiltiir Faaliyetleri
Genglik merkezlerinde her biri alaninda yetismis egitmenlerce tamami
iicretsiz egitim ve kiiltiir faaliyetleri yiiriitiilmektedir. Uye genglerin ilgi ve istekleri
dogrultusunda asagidaki etkinlikler gergeklestirilir (68).
Genglik merkezlerinde yapilan biitiin bu faaliyetler sergi, biilten, brosiir, CD,
film, gazete ve dergilerle kamuoyuna ve basma duyurulur. S6z konusu faaliyet
kollarinda islenen konular, faaliyet programinda yer alir ve yil icerisinde etkinlik

seklinde gerceklestirilir (68).
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Tablo 3. Genglik Merkezleri Egitim ve Kiiltiirel Faaliyetler

EGITIM VE KULTUREL FAALIYETLER

Egitim-Ogretim Kurslar Giizel Sanatlar Kisisel Gelisim Kurslar:

Tirkce Resim Hizli Okuma
Bilgisayar Miizik Beden Dili
Web Tasarimi Halk Danslar1 Etkili Iletigsim
Grafik Tiyatro Zaman Y Onetimi
Autocad Karikatlir [saret Dili
Photosop Siir Hitabet
Okul Dersleri Edebiyat Kariyer Plan.l'c.lm.a
Matematik Ff)tografglllk Deg.erlef Egltlml
Fizik Sinema PI.‘O_]C I?ongusu

. Liderlik
Tarih i
Problem C6zme ve Karar Alma

Cografya Diksivon
e yo
In.glhzce Motivasyon
Kimya Stres ve Strese Miicadele
Osmanlica Ofke Kontrolii
Arapga Yaratic1 Drama
Almanca Takim Calismast
Fransizca

El Sanatlan Spor

Ebru Tekvando

Hiisn-ii Hat Masa Tenisi

Tezhip Eskrim

Origami Badminton

Agac Oymacilik Tenis

Model Ugak Aikido

Taki Tasarmmi Basketbol

Ahsap Boyama Voleybol

Vitray Futbol

Kumas Boyama Hentbol

Filografi

Kaligrafi

Cinicilik

3.6.5.Genclik Merkezlerinin Tiirkiye’deki Mevcut Durumu

Tirkiye genelinde 2015 yili itibariyle Genglik ve Spor Bakanligina bagl
faaliyet gosteren 198 Genglik Merkezi bulunmaktadir. Genglik merkezlerimizin
sayisinda Tiirkiye’de 12 yilda yaklasik % 267,5 artis olmustur. 2002 yilinda Tiirkiye
genelinde sadece 74 genglik merkezi mevcut iken, 2015 yilinda bu say1r 198

olmustur. Uye sayilarma bakildiginda 2002 yilinda iiye sayis1 11614 iken, 2015
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yilinda bu say1 1.019.552 dir. 13 yil icerisinde iiye sayisinda yaklasik % 8778 artis

olmustur. Yine 2015 yilinda illerde toplamda 108, ilgelerde ise 90 Genglik Merkezi

bulunmaktadir (70).

Genglik ve Spor Bakanligmin yatirim programlari ¢ercevesinde 2015-2016

yilinda toplamda 162 Genglik Merkezinin daha agilmasi planlanmaktadir (70).

Bu Genglik Merkezlerinin dagilimi agagidaki gibidir (Tablo 4) (71):

Tablo 4. Genglik Merkezlerinin Tiirkiye’deki Mevcut Durumu

Sira  11Ad Tice Adx Merkez Adi Durum Konum
1 Adana Seyhan Adana Genglik Merkezi Il Midiirliigiine Ait ~ Miistakil
2 Adana Yiiregir Adana Yiiregir Genglik Merkezi Kiralik Belirtilmemis
4 Adiyaman  Kahta Adiyaman Kahta Genglik Merkezi il Miidiirliigiine Ait ~ Miistakil
3 Adiyaman  Merkez Adiyaman Genglik Merkezi Il Midiirliigiine Ait  Miistakil
5 Afyonkarah Merkez Afyonkarahisar Genglik Merkezi Kiralik Belirtilmemis
isar
6 Aksaray Merkez Aksaray Genglik Merkezi Il Miidiirliigiine Ait  Miistakil
7 Amasya Merkez Amasya Genglik Merkezi Il Miidiirliigiine Ait  Miistakil
8 Amasya Merzifon Amasya Merzifon Genglik Merkezi 1l Miidiirliigiine Ait  Miistakil
9 Ankara Kegidren Ankara Kecioren Genglik Merkezi ~ Kiralik Belirtilmemis
10 Ankara Sincan Ankara Sincan Genglik Merkezi Kiralik Spor Salonu
Icinde
11 Ankara Yenimahalle Ankara Yenimahalle Genglik Kiralik Belirtilmemis
Merkezi
12 Ankara Cankaya Ankara Cankaya Genglik Merkezi  Tahsisli Belirtilmemis
13 Antalya Alanya Antalya Alanya Genglik Merkezi il Miidiirliigiine Ait  Miistakil
14 Antalya Muratpasa Antalya Genglik Merkezi Kiralik Belirtilmemis
15 Ardahan Merkez Ardahan Genglik Merkezi Il Midiirliigiine Ait ~ Miistakil
16 Artvin Ardanug Artvin Ardanug Genglik Merkezi 1l Miidiirliigiine Ait ~ Spor Salonu
Icinde
17 Artvin Arhavi Artvin Arhavi Genglik Merkezi Il Miidiirliigiine Ait ~ Spor Salonu
Icinde
19 Artvin Hopa Artvin Hopa Genglik Merkezi Kiralik Belirtilmemis
18 Artvin Merkez Artvin Genglik Merkezi Il Midiirliigiine Ait ~ Miistakil
20 Aydin Efeler Aydin Genglik Merkezi Tabhsisli Miistakil
21 Agn Dogubayazit  Agri Dogu Bayazit Genglik Kiralik Belirtilmemis
Merkezi
22 Agn Merkez Agr Genglik Merkezi Kiralik Belirtilmemis
23 Balikesir Altieyliil Balikesir 6eyliil Genglik Merkezi 1l Miidiirliigiine Ait ~ Spor Salonu
Icinde
24 Balikesir Ayvalik Balikesir Ayvalik Genglik Merkezi il Miidiirliigiine Ait ~ Spor Salonu

Icinde
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25
26
27
28
29
30
32
31
33
34
35

36
37
38
39

40
42
41

43
44

45
46
47
@
49
50
51

52

53
54

56
55

57
58
59
60

Balikesir Karesi
Bartin Merkez
Batman Merkez
Bayburt Merkez
Bilecik Merkez
Bingol Merkez
Bitlis Hizan
Bitlis Merkez
Bitlis Tatvan
Bolu Merkez
Bolu Mudurnu
Burdur Bucak
Burdur Merkez
Bursa Osmangazi
Bursa Yildirim
Denizli Pamukkale
Diyarbakir  Baglar
Diyarbakir ~ Yenisehir /
Diyarbakir
Diyarbakir ~ Yenisehir /
Diyarbakir
Diyarbakir ~ Yenisehir /
Diyarbakir
Diizce Akgakoca
Diizce Merkez
Edirne Merkez
Elazig Merkez
Erzincan Merkez
Erzurum Askale
Erzurum Palanddken
Erzurum Yakutiye
Eskisehir Odunpazari
Eskisehir Tepebast
Gaziantep Celebi bey
Gaziantep  Sehitkamil
Giresun Eynesil
Giresun Merkez
Giresun Merkez
Glimiishane Merkez

Balikesir Genglik Merkezi
Bartin Genglik Merkezi
Batman Genglik Merkezi
Bayburt Genglik Merkezi
Bilecik Genglik Merkezi
Bing6l Genglik Merkezi

Bitlis Hizan Genglik Merkezi
Bitlis Genglik Merkezi

Bitlis Tatvan Genglik Merkezi
Bolu Genglik Merkezi

Bolu Mudurnu Genglik Merkezi

Burdur Bucak Genglik Merkezi
Burdur Genglik Merkezi
Bursa Osmangazi Genglik Merkezi

Bursa Yildirim Yunusemre Genglik
Merkezi
Denizli Genglik Merkezi

Diyarbakir Genglik Merkezi
Diyarbakir Evim Genglik Merkezi

Diyarbakir Sur Genglik Merkezi

Diyarbakir Yenisehir Genglik
Merkezi
Diizce Akgakoca Genglik Merkezi

Diizce Genglik Merkezi
Edirne Genglik Merkezi
Elazng Genclik Merkezi

Erzincan Genglik Merkezi
Erzurum Askale Genglik Merkezi

Erzurum Palandoken Genglik
Merkezi

Erzurum Yakutiye Genglik
Merkezi

Eskisehir Genglik Merkezi

Eskisehir Tepebasi Genglik
Merkezi
Gaziantep Genglik Merkezi

Gaziantep Gazikent Genglik
Merkezi
Giresun Eynesil Genglik Merkezi

Giresun Genglik Merkezi
Giresun Zeytinlik Genglik Merkezi

Gilimiishane Merkez Genglik
Merkezi

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
Tahsisli

1l Miidiirliigiine Ait
Kuliip Tahsisli

1l Miidiirliigiine Ait
Tahsisli

Kiralik

Kiralik

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait
Kiralik

1l Miidiirliigiine Ait
Kiralik

Kiralik

Tahsisli

Kiralik

Tabhsisli

1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait

Kiralik
Kiralik

Kiralik
1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
Kiralik

1l Miidiirliigiine Ait

Miistakil
Miistakil
Belirtilmemis
Miistakil
Belirtilmemis
Miistakil
Belirtilmemis
Belirtilmemis
Belirtilmemis
Miistakil

Spor Salonu
Iginde
Miistakil
Miistakil
Miistakil

Miistakil

Miistakil
Miistakil

Spor Salonu
Icinde
Miistakil

Belirtilmemis

Miistakil

Belirtilmemis
Belirtilmemis
Belirtilmemis
Belirtilmemis

Miistakil

Spor Salonu
Icinde
Belirtilmemis

Belirtilmemis

Belirtilmemis

Miistakil

Miistakil
Miistakil
Belirtilmemis

Miistakil

34



61

62
63

64
65
66
67
68
70

69
71

72
73

74

75

76

77

78
79
80
81
82
83

84
85
86

87

88
89

90
91
92
93

95

Glimiishane

Hakkari
Hakkari

Hakkari
Hatay
Hatay
Hatay
Isparta

Isparta

Isparta

Isparta

Igdir

Kahraman
marag
Kahraman
marag
Kahraman
marag
Karabiik

Karabiik

Karaman
Karaman
Kars
Kastamonu
Kayseri
Kayseri

Kilis
Kocaeli
Kocaeli

Kocaeli

Konya
Konya

Konya
Kiitahya
Kirklareli
Kirikkale

Kirsehir

Torul

Merkez

Yiiksekova

Semdinli
Antakya
Reyhanl
Iskenderun
Egirdir
Kegiborlu

Merkez

Yalvag

Merkez
Elbistan

Onikisubat
Pazarcik
Eskipazar
Merkez

Merkez
Merkez
Merkez
Merkez
Melikgazi
Melikgazi

Merkez
Derince

Korfez
Izmit

Aksehir

Eregli/
Konya
Selguklu

Merkez
Merkez
Merkez

Kaman

Gilimiishane Torul Genglik Merkezi

Hakkari Genglik Merkezi

Hakkari Yiiksekova Genglik
Merkezi
Hakkari Semdinli Genglik Merkezi

Hatay Antakya Genglik Merkezi
Hatay Reyhanli Genglik Merkezi
Hatay Iskenderun Genglik Merkezi
Isparta Egirdir Genglik Merkezi
Isparta Kegiborlu Genglik Merkezi

Isparta Genglik Merkezi
Isparta Yalvag Genglik Merkezi

Igdir Genglik Merkezi

Kahramanmaras Elbistan Genglik
Merkezi
Kahramanmaras Genglik Merkezi

Kahramanmarag Pazarcik Genglik
Merkezi

Karabiik Eskipazar Genglik
Merkezi

Karabiik Genglik Merkezi

Karaman Genglik Merkezi
Karaman Pirireis Genglik Merkezi
Kars Genglik Merkezi

Kastamonu Genglik Merkezi
Kayseri Genglik Merkezi

Kayseri Seyyid Burhanettin
Genglik Merkezi
Kilis Genglik Merkezi

Kocaeli Derince Genglik Merkezi

Kocaeli Kérfez Olimpiyat Genglik
Merkezi

Kocaeli Uluslararast Genglik
Merkezi

Konya Aksehir Genglik Merkezi

Konya Eregli Genglik Merkezi

Konya Genglik Merkezi
Kiitahya Genglik Merkezi
Kirklareli Genglik Merkezi
Kirikkale Genglik Merkezi

Kirsehir Kaman Genglik Merkezi

1l Miidiirliigiine Ait

Kiralik
1l Miidiirliigiine Ait

Kiralik
Tahsisli
Kiralik
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

Tabhsisli
1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait
Tahsisli

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait
Kiralik
Tabhsisli
Kiralik
Kiralik
Tabhsisli

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait

Kiralik
Kiralik

1l Miidiirliigiine Ait
Kiralik
Kiralik
1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait

Spor Salonu
Icinde
Belirtilmemis
Spor Salonu
Icinde
Belirtilmemis
Miistakil
Belirtilmemis
Miistakil
Miistakil

Spor Salonu
Icinde
Miistakil

Spor Salonu
Icinde
Belirtilmemis

Miistakil
Miidiirliik iginde
Belirtilmemis
Miistakil

Spor Salonu
Icinde
Miistakil
Belirtilmemis
Belirtilmemis
Belirtilmemis

Belirtilmemis

Belirtilmemis

Miistakil
Miistakil
Miistakil

Miistakil

Belirtilmemis

Belirtilmemis

Miistakil
Belirtilmemis
Belirtilmemis

Spor Salonu
Icinde
Miidiirliik iginde
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94
96

97
100
101

98

102
103
104

99
105

106
107
109

108

110

111
112

113
115
114
116
117
118
119
121
120

122

124

123

125
126
128
129
130

Kirsehir
Kirsehir

Malatya
Manisa
Manisa

Manisa

Manisa
Manisa
Manisa
Manisa

Manisa

Mardin
Mardin

Mersin
Mersin
Mersin

Mugla
Mugla

Mus
Nevsehir
Nevsehir
Nevsehir
Nigde
Nigde
Nigde
Ordu
Ordu

Ordu
Osmaniye
Osmaniye

Rize

Sakarya
Samsun
Samsun

Samsun

Merkez

Mucur

Battalgazi
Ahmetli
Akhisar
Kula

Salihli
Saruhanli
Turgutlu
Sehzadeler
Sehzadeler

Artuklu
Kiziltepe

Tarsus

Yenisehir /
Mersin
Yenisehir /
Mersin
Mentese

Mentese

Merkez
Gilsehir
Merkez
Urgiip
Bor
Merkez
Merkez
Altinordu

Fatsa
Unye
Kadirli
Merkez

Merkez
Serdivan
Alagam
Atakum
Bafra

Kirsehir Genglik Merkezi

Kirsehir Mucur Genglik Merkezi

Malatya Genglik Merkezi
Manisa Ahmetli Genglik Merkezi
Manisa Akhisar Genglik Merkezi
Manisa Kula Genglik Merkezi

Manisa Salihli Genglik Merkezi
Manisa Saruhanli Genglik Merkezi
Manisa Turgutlu Genglik Merkezi
Manisa 75. Y1l Genglik Merkezi

Manisa Sehzadeler Genglik
Merkezi
Mardin Genglik Merkezi

Mardin Kiziltepe Genglik Merkezi
Mersin Tarsus Genglik Merkezi

Mersin Genglik Merkezi

Mersin Yenisehir Genglik Merkezi
(Engelliler Igin)
Mugla Kétekli Genglik Merkezi

Mugla Uluslararasi Genglik
Merkezi
Mus Genglik Merkezi

Nevsehir Giilsehir Genglik Merkezi
Nevsehir Genglik Merkezi
Nevsehir Urgiip Genglik Merkezi
Nigde Bor Genglik Merkezi

Nigde Genglik Merkezi

Nigde Kampiis Genglik Merkezi
Ordu Genglik Merkezi

Ordu Fatsa Genglik Merkezi

Ordu Unye Genglik Merkezi
Osmaniye Kadirli Genglik Merkezi

Osmaniye Atatiirk Genglik
Merkezi
Rize Genglik Merkezi

Sakarya Genglik Merkezi
Samsun Alacam Genglik Merkezi
Samsun Atakum Genglik Merkezi

Samsun Bafra Genglik Merkezi

Kiralik
1l Miidiirliigiine Ait

Tabhsisli
Tabhsisli
Tabhsisli
1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait
Tahsisli
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
Kiralik

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

Kiralik
Tabhsisli

Kiralik
1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
Tahsisli

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
Kiralik

1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
Kiralik

Kiralik
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
Kiralik
1l Miidiirliigiine Ait

Belirtilmemis

Spor Salonu
Icinde
Miistakil
Belirtilmemis

Belirtilmemis

Spor Salonu
Icinde
Miistakil
Belirtilmemis
Miistakil
Miistakil

Belirtilmemis

Miistakil
Miistakil

Spor Salonu
Icinde
Belirtilmemis

Belirtilmemis

Belirtilmemis

Miistakil

Miistakil
Miidiirliik iginde
Miistakil
Belirtilmemis
Miidiirliik iginde
Miidiirliik iginde
Miistakil
Belirtilmemis

Spor Salonu
Icinde

Spor Salonu
Icinde

Spor Salonu
Icinde
Belirtilmemis
Belirtilmemis
Miistakil
Miistakil

Belirtilmemis

Miistakil
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127
132
133

134

131

135
136
137
138

139
140
141
142
143
144
145
146
147

148

149

150
152
151
153
154
155

156
157

158
159

165

160
161

167
163

Samsun
Samsun

Samsun
Samsun
Samsun

Samsun
Siirt
Sinop
Sinop

Sinop
Sinop
Sivas
Tekirdag
Tokat
Tokat
Tokat
Tokat
Tokat

Tokat
Tokat

Trabzon
Trabzon
Trabzon
Trabzon
Trabzon

Trabzon

Trabzon

Tunceli

Usak
Van

Van

Van
Van

Van
Van

Ondokuzmay Samsun 19 Mayis Genglik Merkezi

Terme

Vezirkoprii
Cargsamba
Ilkadim

Ilkadim
Merkez
Ayancik
Boyabat

Erfelek
Merkez
Merkez
Siileymanpas
Almus

Erbaa
Merkez
Niksar
Resadiye

Turhal
Zile

Arakli
Magcka
Ortahisar
Ortahisar
Stirmene

Vakfikebir

Yomra

Merkez

Merkez

Edremit /
Van
Edremit /
Van
Ercis

Ercis

Ercis
Gevasg

Samsun Terme Genglik Merkezi

Samsun Vezirkdprii Genglik
Merkezi

Samsun Carsamba Genglik
Merkezi

Samsun Fazil Kadi Genglik
Merkezi

Samsun ilkadim Genglik Merkezi

Siirt Genglik Merkezi
Sinop Ayancik Genglik Merkezi
Sinop Boyabat Genglik Merkezi

Sinop Erfelek Genglik Merkezi
Sinop Genglik Merkezi

Sivas Genglik Merkezi

Tekirdag Genglik Merkezi

Tokat Almus Genglik Merkezi
Tokat Erbaa Genglik Merkezi
Tokat Genglik Merkezi

Tokat Niksar Genglik Merkezi
Tokat Resadiye Genglik Merkezi

Tokat Turhal Genglik Merkezi
Tokat Zile Genglik Merkezi

Trabzon Arakli Genglik Merkezi
Trabzon Magka Genglik Merkezi
Trabzon Genglik Merkezi

Trabzon Pelitli Genglik Merkezi
Trabzon Siirmene Genglik Merkezi

Trabzon Vakfikebir Genglik
Merkezi
Trabzon Yomra Genglik Merkezi

Tunceli Yunus Emre Genglik
Merkezi
Usak Genglik Merkezi

Van Edremit Genglik Merkezi
Van Siiphan Genglik Merkezi

Van Ercis Genglik Merkezi

Van Ercis Yukar1 Toki Genglik
Merkezi
Van Celebibag Genglik Merkezi

Van Gevas Genglik Merkezi

1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait
Tabhsisli

Kiralik

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

Kuliip Tahsisli

1l Miidiirliigiine Ait
Tahsisli

Kiralik

Tahsisli

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait
Tahsisli
1l Miidiirliigiine Ait
Tahsisli
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait
Tabhsisli

1l Miidiirliigiine Ait

Tabhsisli
Tabhsisli

Tabhsisli
1l Miidiirliigiine Ait

Belirtilmemis

Miistakil
Miistakil

Belirtilmemis
Miistakil
Miistakil

Spor Salonu
Icinde
Belirtilmemis
Miistakil
Belirtilmemis

Belirtilmemis

Belirtilmemis

Miidiirliik iginde

Miistakil
Spor Salonu

Spor Salonu
Icinde

Spor Salonu
Icinde

Spor Salonu
Icinde
Miistakil
Belirtilmemis
Miistakil
Belirtilmemis

Miistakil
Miistakil

Miistakil

Miidiirliik iginde

Miistakil

Belirtilmemis
Miistakil

Belirtilmemis

Belirtilmemis

Belirtilmemis

Miistakil
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164
166
162
168
169
170

171

173

174
172
175

176
177
178

179
180
182
181

184
185
186
183
187

188
189

190
194

195
191

192

193

196

197
198

Van

Van

Van
Yalova
Yozgat
Zonguldak

Zonguldak
Zonguldak

Zonguldak
Zonguldak
Zonguldak

Canakkale
Cankirl

Corum

Istanbul
Istanbul
Istanbul
Istanbul
Izmir
Izmir
Izmir
Izmir
Izmir
Izmir

Izmir

Sanlrurfa

Sanlurfa

Sanlurfa

Sanlurfa
Sanlurfa
Sanlurfa
Sirnak

Sirnak
Sirnak

Glirpinar
Caldiran
Ipekyolu
Merkez
Merkez
Devrek
Eregli/
Zonguldak
Gokgebey
Kozlu
Merkez

Caycuma

Merkez
Merkez
Merkez

Avcilar
Maltepe
Catalca
Uskiidar

Bayindir
Bornova
Buca
Konak
Konak

Tire

Odemis

Haliliye
Haliliye

Haliliye

Karakoprii
Siverek
Viransehir
Cizre

Merkez

Silopi

Van Giirpinar Genglik Merkezi
Van Caldiran Genglik Merkezi
Van Genglik Merkezi

Yalova Genglik Merkezi
Yozgat Genglik Merkezi

Zonguldak Devrek Genglik
Merkezi
Zonguldak Eregli Genglik Merkezi

Zonguldak Gokgebey Genglik
Merkezi
Zonguldak Kozlu Genglik Merkezi

Zonguldak Genglik Merkezi

Zonguldak Caycuma Genglik
Merkezi
Canakkale Genglik Merkezi

Cankir1 Genglik Merkezi

Corum Mahmut Atalay Genglik
Merkezi
Istanbul Avcilar Genglik Merkezi

Istanbul Maltepe Genglik Merkezi
Istanbul Catalca Genglik Merkezi

Istanbul Sultantepe Genglik
Merkezi
[zmir Bayindir Genglik Merkezi

Izmir Bornova Genglik Merkezi
Izmir Buca Genglik Merkezi
Izmir Atatiirk Genglik Merkezi
[zmir Halkapinar Genglik Merkezi

Izmir Tire Genglik Merkezi
Izmir Odemis Genglik Merkezi

Sanlurfa Genglik Merkezi

Sanliurfa Yenigehir Genglik
Merkezi
Sanlurfa Ipekyol Genglik Merkezi

Sanliurfa Karakoprii Genglik
Merkezi

Sanlurfa Siverek Eyylip Cenap
Giilpinar Genglik Merkezi
Sanlurfa Virangehir Genglik
Merkezi

Sirnak Cizre Genglik Merkezi

Sirnak Genglik Merkezi
Sirnak Silopi Genglik Merkezi

Tahsisli
1l Miidiirliigiine Ait
Kiralik
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
Tahsisli

1l Miidiirliigiine Ait

Tabhsisli

Kiralik
1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

Tahsisli

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

Tahsisli
Kiralik
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

Tabhsisli
Kiralik

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

1l Miidiirliigiine Ait
1l Miidiirliigiine Ait

Belirtilmemis
Miistakil
Belirtilmemis
Miistakil
Miistakil

Belirtilmemis

Spor Salonu
Icinde
Miistakil

Miidiirliik iginde
Spor Salonu
Icinde

Miistakil
Miistakil

Miistakil

Miistakil
Spor Salonu
Miistakil
Miistakil

Belirtilmemis
Belirtilmemis
Miistakil
Miistakil

Spor Salonu
Icinde
Spor Salonu |

Spor Salonu
Iginde
Belirtilmemis

Belirtilmemis

Miistakil
Miistakil

Miistakil
Miistakil

Spor Salonu
Icinde

Miistakil
Miidiirliik iginde
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3.6.6. Elaz1g Genglik Merkezi

Elazig Genglik Merkezi 1 Genglik Merkezi Midiirii, 3 Sportif Egitim
Uzman, 1 Bilgisayar isletmeni, 11 Genglik Lideri, 4 Giivenlik, 2 sofor, 5 hizmetli
personel olmak tizere toplamda 27 personeli ile FElazig ilinde hizmetlerini
siirdiirmektedir. Genglik Merkezinin kendine ait 4 kath bir binas1 vardir. Genglere

yonelik hizmet ve faaliyetler bu binada gerceklestirilmektedir.

3.6.6.1.Elaz1g Genglik Merkezinde Gergeklestirilen Faaliyetler:

Elazig Genglik Merkezinin il genelinde gerceklestirdigi bircok faaliyetler
vardir. Bu faaliyetlerde Ilin ihtiyaci dncelikler arasinda sayilmaktadir. Bu faaliyetler
asagidaki gibi siralanabilir (72):

- Kurslar (Ingilizce, baglama, gitar, halkoyunlari, ebru, hat, tezhip, resim,
Osmanlica Tiirkgesi, tiyatro, okul etiit dersleri, satrang, izcilik, bilim ve
teknoloji, kuran kursu),

- Senlikler,

- Geziler,

- Kamplar,

- Sinema giinleri,

- Kampanyalar,

- Seminerler,

- Turnuvalar,

- Proje ¢alismalar1 ( AB ve SODES) dur.
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3.6.6.2.Elazig Genclik Merkezi Uye Sayis:
Elaz1g Genglik Merkezindeki liye sayist asagidaki gibidir (Tablo 5) (73);

Tablo 5. Elaz1g Genglik Merkezi Uye Sayilar

MERKEZ ADI ELAZIG GENCLIK MERKEZi
Erkek toplam 6359
Kadin toplam 6167
Erkek 13 yas ve alt1 403
Kadin 13 yas ve altt 435
Erkek 14-19 2813
Kadm 14-19 2879
Erkek 20-25 2890
Kadm 20-25 2579
Erkek 26-29 227
Kadm 26-29 263
Erkek 30 yas ve iistii 26
Kadin 30 yas ve st 11
Toplam 12526

3.6.6.3. Elaz1g Genglik Merkezi Aktif Uye Sayisi

Genglik Merkezine goniillii olarak katilan ve etkinliklerde yer alan birden
fazla gen¢ vardir. Elazig Genglik Merkezine aktif olarak gelen geng sayilari
asagidaki gibidir (Tablo 6 ) (73):

Tablo 6. Elaz1g Genglik Merkezi Aktif Uye Sayilar

KADIN ERKEK TOPLAM

102 203 305

3.6.6.4. Elaz1g Genglik Merkezine Ulasim
Genglik merkezi sehrin bati tarafinda, sehir merkezinden uzak ve ulasimin zor
oldugu bir alanda yapilmistir. Bircok geng, genclik merkezine ulagim konusunda

sikintilar yasamaktadir.
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3.6.6.5. Elaz1g Genglik Merkezinin Tanitin
Genglik merkezinin tanitimi afis, brosiir, stantlar, twitter, facebook, sunular,

dergi, gazete, televizyon, radyo gibi iletisim araclari kullanilarak yapilmaktadir.

3.7. Genglik Ve Spor Bakanhgmin Ulusal Ve Uluslararasi Gengclik
Projeleri

Genglik ve Spor Bakanligr’nin gerceklestirdigi pek ¢ok proje vardir ve
bu projelerden birgok geng faydalanmaktadir. Genglik ve Spor bakanligmin bu
baglamda gerceklestirmis oldugu projeler su sekilde siralanabilir; Geng
Kagifler Treni, Sehirler ve Kiiltiirler, Geng Mimarlar, Genglik Merkezleri arasi
Tiirk Miizigi Yarigmasi, Bilgelerin izinde, Mesleklerinde En Gengler, Tiirkiye-
Akdeniz Genglik Barig Gemisi, Bir Giin Bir Deger Projesi, Seyyah
"Uluginar’m izinde", Genglik Treni, Lider Genglik Kamplar1, Genglik Projeleri
Destek Programi, Genglerin lyilik Agaci, Uluslararas1 Genglik Kisa Film
Festivali, Biiylik Adimlar, Genglik Arastirmalar1 Dergisi, Gen¢ Girisimciler
[¢in Uygulamali Girisimcilik Egitimi, Gard (Afet Ve Rehabilitasyon
Goniilliileri), Yarmm Liderleri, Genglik Siihedanm izinde- Dumlupmar/
Zafertepe, Genglik Siihedanm izinde- Malazgirt, Genglik Siihedanin Izinde-
Sarikamig, Yiiz Giiler Yiiz Projesi, Geng Gazeteciler, Futbolun Ustalar1
Gelecegin Yildizlariyla Bulusuyor, Kusaklar Bulusuyor, Genglik Sirasi,
Genglik Haftasi, Uluslar arasi Genglik Kamplari, Geng Akademi, Nusrat,
Damla, S6z Sultanlari, 1 Usta 10 Cirak, Tecriibe Konusuyor (69).
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4. GEREC VE YONTEM

4.1. Arastirmanin Tiiri

Bu arastirma Elazig il merkezinde yasayan ve orglin egitim kurumlarinda
egitim goren 15-29 yas arasindaki genclerin serbest zamanlarin1 degerlendirme
aliskanliklarmi ve bu siiregte genclere hizmet veren Genglik Hizmetleri ve Spor Il
Miidiirligii’ne bagl genglik merkezlerinin gencler tarafindan bilinirlik diizeyini
belirlemek amaciyla tanimlayici olarak yapilmistir.

4.2. Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Zaman

Arastirma Elazig 11 Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagh ve tesadiifi 6rneklemle
belirlenmis 1ii¢ lise ile Firat Universitesi’'nin iki fakiiltesinde yiiriitiilmiistiir.
Arastirmanin saha ¢caligmasi Nisan-Mayis 2014 tarihleri arasinda bir aylik bir siirecte
tamamlanmustir.

4.3. Evren ve Orneklem

Arastrmanim evrenini Elazig il merkezinde bulunan liselerde (32.314) ve
Firat Universitesi’nde egitim gdren (14.519) toplam 46.833 dgrenci olusturmustur.
Aragtirmanin evreniyle ilgili bilgiler Elaz1g 11 Milli Egitim Miidiirliigii’nden ve Firat
Universitesi Ogrenci Isleri Daire Baskanligi'ndan temin edilmistir. Orneklem sayis1
0=0.05 yanilma diizeyinde d= = 0.03 sapma alinarak asagidaki formiile goére
hesaplanmigstir (74):

n= Nt*pq/ d* (N-1)+t>pq

Bu formiile dayali olarak oOrneklem biyiikligii 1002 kisi olarak
belirlenmistir.

Orneklem grubuna ulasmak icin Elazig il merkezinde bulunan liseler

belirlenmistir. S6z konusu liselere numara verilerek bir liste olusturulmus, rastgele
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sayilar tablosu kullanilarak tesadiifi 6rneklemle {i¢ lise secilmistir. Liselerin 9-10-11
ve 12. smiflarma ulasmak i¢in smiflarin listesi hazirlanmis, tesadiifii yolla anket
uygulanacak smiflar belirlenmis, bu smiflarda arastirmayi1 katilmayi kabul eden
ogrencilere anket uygulanmustir. Benzer uygulama Firat Universitesi i¢in de
yapilmistir. Universite biinyesinde bulunan fakiilteler ve yiiksekokullara numara
verilerek bir liste olusturulmus, rastgele sayilar tablosu kullanilarak iki fakiilte
belirlenmistir. Bu fakiiltelere gidilerek arastirmaya katilmay1 kabul eden 19-29 yas
grubu iiniversite 6grencisine anket uygulanmstir.

Liselerden ve tiniversiteden 6rnekleme alinacak 6grenci sayisi belirlenirken
evrenin ne kadarini olusturduklar1 dikkate alinmistir. Buna gore 6rneklemin %69 unu
(691 kisi) lise 6grencileri, %31°in1 (311kisi) tiniversite 68rencileri olusturmustur.

4.4. Veri Toplama Aracglan

Ortes (2010) tarafindan hazirlanan anket formundan arastirmanin amacina
uymayan bazi sorular ¢ikarilarak kullanilmistir (75). 45 sorunun yer aldigi anket
formu dort béliimden olugsmaktadir.

Birinci bdliimde genglerin; yas, cinsiyet, dogum yeri, kardes sayisi, aylik
gelir, anne ve babanin egitim diizeyi ile ¢calisma durumlar1 gibi kisisel bilgilerin yer
ald1g1 18 soru yer almaktadir. Ikinci bdliimde genglerin yaptiklar1 sportif aktiviteler
ve sikligi, spor yapma amaglarmi belirlemeye yonelik 5 soruya yer verilmistir.
Ugiincii bdliimde genglerin ne tiir kitap okuduklari, kitap okuma amaglar1 gibi kitap
okuma aligkanliklarini belirlemeye yonelik 4 soru bulunmaktadir.

Dordiincii boliimde genglerin serbest zamanlarini nasil degerlendirdiklerini ve
genglik merkezlerinin faaliyetlerini bilme durumlarii belirlemeye yonelik 18 soru

yer almistir.
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On deneme uygulamasindan sonra ankete verilen yamitlar gozden gegirilerek
anlasilmayan sorular degistirilmis ve ortalama yanit stiresi belirlenmistir.

Veriler arastirmaci tarafindan liselere ve fakiiltelere gidilerek yiiz yiize anket
yontemiyle toplanmistir. Okullarda veri toplanirken 6ncelikle aragtirmanin amaci
uygulama yapilacak sinifa anlatilmis, anketi doldurmak isteyen 6grencilere anketler
dagitilmis ve gozetim altinda doldurmalar1 saglanmistir. Benzer sekilde iiniversite
ogrencilerinden arastirmaya katilmay1 kabul eden genglere anket verilmis, sorulari
cevaplamalar1 saglanmis ve ortalama 10-15 dakikada uygulanmistir. Sorularin
Cronbach alfa degeri 0.99 olarak belirlenmistir.

4.5. Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirmadan elde edilen veriler bilgisayar ortamina aktarilarak ve SPSS 21.0
paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Veriler sayi, ylizde olarak ifade
edilmis, analizde ki-kare testi kullanilmistir. Sonuglarin yorumlanmasinda p<0.05
anlamlilik diizeyi 6l¢iit alimmastir.

4.6. Arastirmanin Etik Yonii

Bu arastirma 17 Subat 2014 tarihinde planlanmis, aragtrmanin yiiriitiilmesi
icin gerekli izin; 25.02.2014 tarihinde 04-02 nolu etik kurul karari ile Firat
Universitesi Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu’'ndan ve Elazig i1 Milli
Egitim Miidirligi’nden alindiktan sonra arastirmanin saha ¢aligmasi yapilmastir.

4.7. Arastirmamin Maliyeti

Arastirmanm  ulasim ve kirtasiye giderleri arastirmaci tarafindan

karsilanmistir.
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5. BULGULAR

Bu bolimde, Elazig il merkezinde yasayan ve Orgiin egitim kurumlarinda
egitim goren 15-29 yas arasindaki genclerin serbest zamanlarimi degerlendirme
ahiskanliklarmi ve Genglik Hizmetleri ve Spor Il Miidiirliigii'ne bagl genglik
merkezlerinin gengler tarafindan bilinirlik diizeyini belirlemek amaciyla yapilan
arastirmada elde edilen verilen sunulmustur. Veriler dort ana bashk altinda
incelenmistir:

1. Genglerin genel demografik 6zelliklerine iliskin tanimlayici bulgular

2. Genglerin yaptiklar1 sportif aktivitelere iliskin bulgular

3. Genglerin kitap okuma aliskanliklarina iliskin bulgular

4. Genglerin serbest zamanlarini degerlendirme aligkanliklarina ve genclik

merkezleri ile ilgili diisiincelerine iliskin bulgular.

5.1. Genglerin genel demografik 6zelliklerine iliskin tanimlayici bulgular

Tablo 7’de arastirma kapsamina giren genclerin yas, cinsiyet, anne egitim
diizeyi, annenin ¢alisma durumu, babanin egitim diizeyi, babanin ¢alisma durumu,
ailenin aylik gelirine gore dagilimlar1 sunulmustur.

Tablo 7°de 6grencilerin %69.5’inin 15-19 yas grubunda oldugu, %60.9’unun
kiz Ogrencilerden olustugu, genglerin annelerinin %79.8’inin okuryazar ve
%77.4’liniin ev hanim1 oldugu, genclerin babalarinin %88.2’sinin okuryazar oldugu
ve %75.5’1nin gelir getiren bir iste ¢alistig1 yer almaktadir. Genglerin ailelerinin gelir
durumlarmma bakildiginda %32.2°sinin gelirinin 850-1500 lira arasinda oldugu

belirlenmistir.
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Tablo 7. Arastirma kapsamina alinan genglerin bazi sosyo-demografik 6zelliklerine gore

dagilimi
Ozellikler N %
Yas
15-19 yas 696 69.5
20-24 yas 172 17.2
25-29 yas 134 13.4
Cinsiyet
Kiz 610 60.9
Erkek 392 39.1
Anne Egitim Diizeyi
Okuryazar degil 202 20.2
Okuryazar 800 79.8
Annenin ¢alisma durumu
Calisiyor 226 22.6
Ev hanimi 776 77.4
Babamn Egitim Diizeyi
Okuryazar degil 118 11.8
Okuryazar 884 88.2
Babanin Calisma Durumu
Calisiyor 757 75.5
Caligmiyor 245 24.5
Ailenin Aylik Geliri
0-850 TL 134 13.4
850-1500 TL 324 323
1500-2500 TL 262 26.1
2500 TL ve tsti 282 28.1
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Tablo 8. Ogrencilerin diger sosyo-demografik 6zelliklerinin dagilimi

Ozellikler N %
Dogum yeri

Elazig 715 71.4

Diger iller 287 28.6
Elazig’da ikamet siiresi

5 yildan az 209 20.9

5-10 yil aras1 229 22.9

10 yildan fazla 564 56.3
Ikamet ettigi kisiler

Arkadaglariyla 81 8.1

Yurtta 126 12.6

Yakininin yaninda 63 6.3

Ailesiyle 693 69.2

Yalniz 39 3.9
Oturduklar ev

Kira 350 34.9

Kendilerine ait 652 65.1
Kardes sayisi

1 kardes 56 5.6

2 kardes 324 32.3

3 kardes 301 30.0

3 kardesten fazla 264 26.3

Kardesi yok 57 5.7
Okuyan kardes sayis1

1 kardes 347 34.6

2 kardes 307 30.6

3 kardes 188 18.8

3 kardesten fazla 86 8.9

Kardesi yok 71 7.1
Burs alma durumu

Burs aliyor 199 19.9

Burs almiyor 803 80.1
Herhangi bir iste ¢alisan

Evet ¢alisiyor 248 24.8

Hayir ¢alismiyor 754 75.2
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Ogrencilerin %71.4’ii Elazig dogumludur ve %56.3’i 10 yildan uzun bir
siiredir Elaz1g’da ikamet etmektedir. Ogrencilerin %69.2’si ailesiyle oturmaktadir ve
%65.1’inin oturdugu ev kendilerine aittir. Ogrencilerin %32.2’sinin 2 kardesi vardir
ve %34.6’smm 1 kardesi okumaktadir. Ogrencilerin %80.1°i burs almamaktadir ve
%75.2’s1 ailesine yardimc1 olmak i¢in herhangi bir iste ¢alismamaktadir (Tablo 8).

Ogrencilerin %65.1°i kendisine ait odasinin oldugunu, %44.1°1 tatile ailesiyle

gittigini, %83.6’s1 anne ve babasinin hayatta oldugunu belirtmistir.

5. 2. Genglerin yaptiklan sportif aktivitelere iliskin bulgular
Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin yaptiklar: sportif aktivitelerle ilgili
ozelliklerinin dagilimi Tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9. Ogrencilerin yaptiklar1 sportif aktivitelerle ilgili 6zelliklerinin dagilimi

Ozellikler N %
Spor yapma durumu Spor yapan 819 81.7
Spor yapmayan 183 18.3
Su sporlar1 161 19.7
Salon sporlar1 209 25.5
Sportif aktivite tiirleri* Doga sporlart 131 16.0
Savunma sporlari 89 10.9

Atletizm 64 7.8

Futbol 165 20.1
Spor tesislerine erisme imkani Evet 266 26.5
Hayir 436 43.5
Her giin 185 22.6
Spor yapma sikligr* Haftada 2-3 kez 324 39.6
Ayda 2-3 kez 310 37.9
Zayiflamak i¢gin 116 14.2
Saglikli olmak i¢cin 291 35.5

Spor yapma amaci Sosyallesmek igin 64 7.8
Eglenmek-bos zamani 176 35.1

Basan 61 7.4
Sporun yasamlarindaki 6nem Cok 6nemli 304 30.4
derecesi Onemli 441 44.0
Olmasa da olur-gereksiz 257 25.6

* Spor yapmayanlar degerlendirme dis1 tutulmustur.

48



Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin %81.7’s1 herhangi bir spor daliyla
ugrastigini belirtmistir. Bu 6grencilerin %25.5°1 salon sporlariyla, %20.1°1 futbolla,
%19.7’s1 su sporlariyla, %16.0’1 doga sporlariyla, %10.9’u savunma sporlar1 ve
%7.8°1 atletizmle ugrastigmi ifade etmistir. Ogrencilere ne siklikla spor yaptiklar
soruldugunda %39.6’s1 haftada birka¢ kez, %37.9’u ayda birka¢ kez, %22.6’s1 her
glin spor yaptigmi belirtmistir. Genglerin %356.5’1 spor tesislerine erisebilme
imkaninm oldugunu sodylemistir. Genglerin %35.5’1 saghkli olmak icin spor
yaptigini, %44.0’1 sporun yasaminda ¢ok 6nemli bir yeri oldugunu belirtmistir
(Tablo 9).

Tablo 10. Ogrencilerin spor yapma &zelliklerinin yas gruplarma gére dagilimi

Yas gruplan
15-19 20-29 Toplam X2 p
N % N % N %!
Spor yapma durumu
Spor yapan 544 782 275 899 819 81.7 19.519  0.000
Spor yapmayan 152 21.8 31 10.1 183 18.3
Spor tesislerine erigme imkani
Evet 400 575 166 542 566 56.5 0.898 0.403
Hayir 296 425 140 458 436 43.5
Spor yapma sikligr*
Hergiin 156 27.8 29 11.3 185 22.6
Haftada 2-3 kez 264 470 60 233 324 39.6  121.007 0.000
Ayda 2-3 kez 142 253 168 654 310 37.9
Sporun yasamlarindaki 6nemi
Cok onemi - onemli 555 797 190  62.1 745 744 34.721 0.000
Olmasa da olur-gereksiz 141 203 116 379 257 25.6
Toplam 696 69.5 306 305 1002  100.0

! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.
* Spor yapmayanlar analiz dig1 tutulmustur.
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Aragtrma kapsamina alinan Ogrencilerin spor yapma durumlar1 yas
degiskeniyle karsilastirildiginda, 15-19 yas grubundaki 6grencilerin %78.2’°s1 spor
yaparken bu oran 20-29 yas grubunda %89.9’dur ve fark anlamlidir (p<0.05, Tablo
10). Spor yapan Ogrencilere ne kadar siklikla spor yaptiklar1 sorulmus, 15-19 yas
grubundaki 6grencilerin %47.0°1 haftada 2-3 kez spor yaptigini belirtirken, 20-19 yas
grubundaki 6grencilerin %65.4’1 ayda 2-3 kez spor yaptigini belirtmistir (p<0.05).
Ogrencilere sporun yasamlarindaki onem derecesi soruldugunda 15-19 vyas
ogrencilerin %79.7’si ¢ok Onemli/ 6nemli cevabin1 verirken 20-29 yas grubu
ogrencilerde bu oran %62.1°dir ve fark anlamlidir (p<0.05). Spor tesislerine erisme
imkan1 acisindan yas gruplar1 arasinda bir farklilik saptanmamistir (p>0.05, Tablo
10).

Tablo 11. Ogrencilerin spor yapma 6zelliklerinin cinsiyete gore dagilimi

Cinsiyet
Erkek Kiz Toplam X2 p
N % N % N %!
Spor yapma durumu
Spor yapan 372 949 447 733 819 81.7 74.719  0.000
Spor yapmayan 20 5.1 163 26.7 183 18.3
Spor tesislerine erisme imkam
Evet 242 617 324 531 566 56.5 7.214  0.007
Hayir 150 383 286 469 436 43.5
Spor yapma sikhigr*
Her giin 82 241 103 215 185 22.6 24417 0.000
Haftada 2-3 kez 162 476 162 33.8 324 39.6
Ayda 2-3 kez 96 282 214 447 310 37.9
Sporun yasamlarindaki 6nemi 14.336  0.000
Cok dnemi - 6nemli 317 809 428 70.2 745 74.4
Olmasa da olur-gereksiz 75 19.1 182 298 257 25.6
Toplam 392 39.1 610 60.9 1002  100.0

! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.
* Spor yapmayan &grenciler analiz dist tutulmustur.
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Arastrma kapsamina alinan Ogrencilerin spor yapma Ozellikleri cinsiyet
degiskenine gore incelendiginde; erkek ogrencilerin %94.9’u, kiz Ogrencilerin
%73.3’1 spor yaptigmi belirtmistir ve fark anlamhidir (p<0.05, Tablo 11). Erkek
ogrencilerin %61.7’s1 spor tesislerine erigebildigini ifade etmistir. Bu oran kiz
ogrencilerde %53.1°dir. Spor tesislerine erisme imkani acisindan kiz ve erkek
ogrenciler arasinda anlamli farklilik vardir (p<0.05). Erkek ogrencilerin %47.6’s1
haftada 2-3 kez spor yaptigmi ifade ederken, haftada 2-3 kez spor yapan kiz
ogrencilerin oran1 %39.6°drr. Cinsiyete gore fark anlamlidir (p<0.05). Ogrencilere
sporun yasamlarindaki 6nem derecesi sorulmus erkek ogrencilerin %80.9’u ¢ok
onemli/ 6nemli cevabini verirken, bu oran kiz Ogrencilerde %74.4’tlir ve fark
anlamhidir (p<0.05).

Tablo 12. Arastirma kapsamina alman 0grencilerin spor yapma amaglarinin yas gruplarina

gore dagilimi

Yas gruplan
15-19 yas 20-29 yas Toplam

N % N % N %!
Zayiflama 94 17.0 22 8.2 116 14.2
Bos zamani degerlendirme 224 40.6 127 47.6 351 429
Saglikli olma 192 34.8 99 37.1 291 35.5
Basan 42 7.6 19 7.1 61 7.4
Toplam 552 67.4 267 32.6 819 100.0
P=0.007 X?2=12.190 SD=3

! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.
* Spor yapmadigmi belirtenler analiz dist tutulmustur.

Arastirma kapsamina alian 6grencilerin spor yapma amagclar1 yas gruplarina
gore incelendiginde; 15-19 yas grubundaki 6grencilerin %17.0°1 zayiflamak amaciyla
spor yaptigini belirtirken bu oran 20-29 yas grubunda %8.2’dir. 15-19 yas grubu
ogrencilerin %40.6’s1 bos zamanmi degerlendirme, eglenme gibi amagclarla spor

yaptigini ifade derken bu oran 20-29 yas grubunda %47.6’dir. Saglikli olmak
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amaciyla spor yaptigmi sdyleyen dgrencilerin 15-19 yas grubu i¢indeki oranmi %34.8,
20-29 yas grubundaki orami %37.1°dir. Basar1 amaciyla spor yaptigini belirten
ogrencilerin oran1 15-19 yas grubunda %7.6, 20-29 yas grubunda %7.1°dir.
Ogrencilerin spor yapma amaci yas gruplarina gore anlamli farklilik gostermistir
(p<0.05, Tablo 12).

Tablo 13. Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin spor yapma amaglarinin cinsiyete gore

dagilimi
Cinsiyet
Erkek Kiz Toplam

N % N % N %!
Zayiflama 34 10.5 82 16.6 116 14.2
Bos zamani 150 46.3 201 40.6 351 42.9
degerlendirme
Saglikli olma 112 34.6 179 36.2 291 355
Basar1 28 8.6 33 6.7 61 7.4
Toplam 324 39.6 495 60.4 819 100.0
P=0.007 X*=12.190 SD=3

! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir
* Spor yapmadigmi belirtenler analiz dis1 tutulmustur

Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin spor yapma amaglari cinsiyete gore
incelendiginde erkek ogrencilerin %46.3°li bos zamanmi degerlendirmek i¢in spor
yaptigin1 ifade ederken bu oran kiz 6grencilerde %40.6’dwr. Erkek oOgrencilerin
%10.5’1 zayiflamak amaciyla spor yaptigini ifade etmistir. Bu oran kiz 6grencilerde
%16.6’dir. Ogrencilerin spor yapma amaglar1 cinsiyete gdre anlamli farklhilik

gostermistir (p<0.05, Tablo 13).
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5.3. Genglerin kitap okuma alhiskanhklarina iliskin bulgular
Ogrencilerin kitap okuma aliskanliklarma yénelik 6zelliklerinin dagilimi Tablo 6°da
verilmistir.

Tablo 14. Ogrencilerin kitap okuma aligkanliklarinin dagilimi

Ozellikler N %
Haftada 1 kitap 210 21.0
Kitap okuma Ayda 2-3 kitap 250 25.0
aliskanligi Ayda 1 kitap 223 22.3
Yilda 3-5 kitap 156 15.6
Kitap okumam 163 16.3
Tarih 58 6.9
Mizah 52 6.2
Edebiyat 177 21.1
Okuduklar1 kitap* tiirii ~ Siir 77 9.2
Kisisel gelisim 162 19.3
Felsefe 37 4.4
Biyografi 20 2.4
Bilim kurgu 256 30.5
Kendisine ait kitapligt ~ Evet var 593 59.2
Hayir yok 409 40.8
Ogrenmek 267 26.6
Kitap okumaktaki Aligkanlik 170 17.0
oncelikli amaglari Serbest zaman degerlendirmesi 364 36.3
Kisisel gelisim 201 20.1

* Kitap okumadigini belirtenler degerlendirme dist birakilmistir.

Genglerin %83.7’si kitap okudugunu belirtmistir, %16.3’1 ise kitap okumamaktadir.
Ogrencilere ne kadar sikhkla kitap okuduklari soruldugunda %25.0’1 ayda 2-3 kitap
okudugunu, %22.3’i ayda 1 kitap okudugunu, %21.0’1 haftada 1 kitap okudugunu ifade
etmistir. En ¢ok okunan kitap tiirli arasinda ilk ii¢ sirada %30.5 ile bilim kurgu, %21.1 ile
edebiyat ve %19.3 ile kisisel gelisim kitaplar1 yer almistir. Bunlar1 %9.2 ile siir, %6.9 ile
tarih, %6.2 ile mizah %4.4 ile felsefe ve %2.4 ile biyografi tlirii kitaplar izlemistir.
Ogrencilerin %59.2°si kendilerine ait kitapligi oldugunu belirtmistir. Ogrencilere kitap

okumaktaki oOncelikli amaclar1 sorulmus, %36.3 serbest zamani degerlendirmek, %26.6
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ogrenmek, %20.1 kisisel gelisim amaciyla ve %17.0 ile aligkanlik cevabini vermistir (Tablo
14).

Tablo 15. Ogrencilerin kitap okuma durumlarinin yas gruplarma gére dagilimi

Yas gruplan

15-19 yas 20-29 yas Toplam
N % N % N %'
Kitap okuyor 579 83.2 260 85.0 839 83.7
Kitap okumuyor 117 16.8 46 15.0 163 16.3
Toplam 696 69.5 306 30.5 1002 100.0
P=0.483 X?=0.493 SD=1

! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.

Kitap okuyan Ogrencilerin yas gruplarma gore dagilimina bakildiginda, 15-19 yas
grubu i¢indeki orani %83.2 iken, bu oran 20-29 yas grubunda %85°tir. 15-19 yas grubundaki
ogrencilerin %16.8°1 kitap okumamakta, 20-29 yas grubundaki 6grencilerin %15.0°1 kitap
okumamaktadir. Kitap okuma aligkanhig1 yas gruplaria gore benzer dagilim gostermektedir
(p>0.05, Tablo 15).

Tablo 16. Ogrencilerin kitap okuma sikliginin yas gruplarma gére dagilimi

Yas gruplan

15-19 yas 20-29 yas Toplam

N % N % N %'
Haftada 1 kitap 178 30.7 32 12.3 210 25.0
Ayda 2-3 kitap 146 25.2 104 40.0 250 29.8
Ayda 1 kitap 154 26.6 69 26.5 223 26.6
Yilda 3-5 kitap 101 17.4 55 21.2 156 18.6
Toplam 696 69.5 306 30.5 1002 100.0
P=0.000 X?=38.852 SD=3

! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.

Arastirma kapsamina alinan &grencilerin %25.0’1 haftada 1 kitap okudugunu,
%29.8’1 ayda 2-3 kitap okudugunu, %26.6’s1 ayda 1 kitap okudugunu ve %18.6’s1 yilda 3-5

kitap okudugunu belirtmistir. Kitap okuma siklig1 agisindan yas gruplari arasinda anlaml bir
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farklilik oldugu belirlenmistir (p<0.05). Buna gore haftada 1 kitap okudugunu belirten
ogrencilerin 15-19 yas grubundaki orani %30.7 iken bu oran 20-29 yas grubunda %12.3’tiir
(Tablo 16).

Tablo 17. Arastrma kapsamina alinan Ogrencilerin yas gruplarina gore kendine ait

kitapliginin olma durumlarinin dagilimi

Yas gruplan

15-19 yas 20-29 yas Toplam
N % N % N %'
Evet var 461 66.2 132 43.1 593 59.2
Hayir yok 235 33.8 174 56.9 409 40.8
Toplam 696 69.5 306 30.5 1002 100.0
P=0.000 X?=46.944 SD=1

! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.

Aragtirma kapsamina alinan 6grencilerin %59.2’si kendine ait bir kitapligi oldugunu
belirtirken %40.8’1 kendine ait kitapliginin olmadigini belirtmistir. Kendisine ait kitapligi
oldugunu belirten 6grencilerin 15-19 yas grubu 6grencileri arasindaki orani %66.2 iken, bu
oran 20-29 yas grubunda %43.1°dir. Kendine ait kitapliginin olma durumu yas gruplarina
gbre anlamli bir farklilik gosterdigi goriilmektedir (p<0.05, Tablo 17).

Tablo 18. Ogrencilerin yas gruplarina gore kitap okuma amaglarmin dagilimlar

Yas gruplan

15-19 yas 20-29 yas Toplam
N % N % N %!
Ogrenme 202 29.2 64 20.9 267 26.6
Aligkanlik 132 19.0 38 12.4 170 17.0
Serbest zamani degerle 223 32.0 141 46.1 364 36.3
Kisisel gelisim 138 19.8 63 20.6 201 20.1
Toplam 696 69.5 306 30.5 1002 100.0

P=0.000 X2=22.393 SD=3
! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.

Arastrma kapsamina alinan oOgrencilerin %26.6’s1  6grenme, %17.0’1

aliskanlik, %36.3’1i serbest zaman1 degerlendirme, %20.1°1 kisisel gelisim amaciyla
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kitap okudugunu belirtmistir. Kitap okuma nedenleri yas gruplarmna gore
incelendiginde 6grenme amaciyla kitap okudugunu belirten 6grencilerin orant 15-19
yas grubunda %29.2 iken 20-29 yas grubunda 20.9’dur. Kitap okuma aligkanlig1
oldugu icin kitap okuyan 6grencilerin 15-19 yas grubundaki oran1 %19.0, 20-29 yas
grubunda %12.4’tiir. 15-19 yas grubunda yer alan 6grencilerin %32.0°1 serbest
zamani degerlendirmek i¢in kitap okudugunu belirtirken, 20-29 yas grubunda bu
oran %46.1°dir. Kisisel gelisim amaciyla kitap okudugunu belirten 6grenci orani 15-
19 yas grubunda %19.8, 20-29 yas grubunda 20.6’dwr. Kitap okuma amaci yas
gruplarma gore anlamli farklilik gostermistir (p<<0.05, Tablo 18).

Tablo 19. Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin yas gruplarma gore okuduklari kitap

tiirlerinin dagilimi

Yas gruplan

15-19 yas 20-29 yas Toplam

N % N % N %'
Tarih 48 8.3 10 3.8 58 6.9
Mizah 28 4.8 24 9.2 52 6.2
Edebiyat 112 19.3 65 25.0 177 21.1
Siir 54 9.3 23 8.8 77 9.2
Kisisel gelisim 102 17.6 60 23.1 162 19.3
Felsefe 18 3.1 19 7.3 37 4.4
Biyografi 6 1.0 14 5.4 20 2.4
Bilim kurgu 211 36.4 45 17.3 256 30.5
Toplam 696 69.5 306 30.5 1002 100.0
P=0.000 X?=59.190 SD=7

! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.

Arastirma kapsamina alman 6grencilerin yas gruplarina gore okuduklar kitap
tiirli incelendiginde en ¢ok okunan kitap tiirii sirasiyla %30.5 ile bilim kurgu, %21.1°1
edebiyat, %19.3’1 kisisel gelisim kitaplar1 olmustur. Bilim kurgu kitabi1 okuyan
ogrencilerin 15-19 yas grubundaki oran1 %36.4 iken 20-29 yas grubunda bu oran
%17.3’tiir. Edebiyat kitaplar1 ise en ¢ok 20-29 yas grubunda (%25.0) okunmaktadir.

15- 19 yas grubundaki ogrencilerin %19.3’1 edebiyat kitab1 okumaktadir. Kisisel
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gelisim kitab1 okuyanlarin 20-29 yas grubundaki orani %23.1, 15-19 yas grubundaki
oran1 %17.6’dir. Okunan kitap tiirii yas gruplarina gore anlamli farklilik gostermistir
(p<0.05, Tablo 19).

Tablo 20. Ogrencilerin cinsiyete gore kitap okuma durumlarmin dagilim

Cinsiyet
Erkek Kiz Toplam
N % N % N %!
Kitap okuyor 297 75.8 542 88.9 839 83.7
Kitap okumuyor 95 24.2 68 11.1 163 16.3
Toplam 392 39.1 610 60.9 1002 100.0

P=0.000 X2=30.007 SD=1
! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.

Arastrma kapsamma aliman Ogrencilerin cinsiyete gore kitap okuma
durumlar1 incelendiginde erkek ogrencilerin %75.8°1 kitap okurken, kiz 6grencilerde
bu oran %88.9°dur. Fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05, Tablo 20).

Tablo 21. Ogrencilerin cinsiyete gore kitap okuma sikligmin dagilinm

Cinsiyet
Erkek Kiz Toplam
N % N % N %!
Haftada 1 kitap 60 20.2 150 27.7 210 25.0
Ayda 2-3 kitap 82 27.6 168 31.0 250 29.8
Ayda 1 kitap 82 27.6 141 26.0 223 26.6
Yilda 3-5 kitap 73 24.6 83 15.3 156 18.6
Toplam 297 354 542 64.4 893 100.0

P=0.003 X2=14.062 SD=3
! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.

Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin cinsiyete gore kitap okuma sikliklar:
karsilastirildiginda, erkek oOgrencilerin %20.2°si haftada 1 kitap okurken, kiz

ogrencilerde bu oran %27.7 dir. Erkek 6grencilerin %24.6’s1 yilda 3-5 kitap okurken,
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kiz 6grencilerin %15.3’1 yilda 3-5 kitap okumaktadir. Cinsiyete gore kitap okuma
siklig1 anlaml farklilik gostermistir (p<0.05, Tablo 21).

Tablo 22. Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin cinsiyete gére okuduklari kitap tiirlerinin

dagilimi
Cinsiyet
Erkek Kiz Toplam

N % N % N %'
Tarih 34 11.4 24 4.4 58 6.9
Mizah 26 8.8 26 4.8 52 6.2
Edebiyat 64 21.5 113 20.8 177 21.1
Siir 22 7.4 55 10.1 77 9.2
Kisisel gelisim 50 16.8 112 20.7 162 19.3
Felsefe 10 34 27 5.0 37 4.4
Biyografi 6 2.0 14 2.6 20 2.4
Bilim kurgu 85 28.6 171 31.5 256 30.5
Toplam 297 354 542 64.6 839 100.0
P=0.001 X?=23.524 SD=7

! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.

Arastirma kapsamina alman 6grencilerin cinsiyete gore okuduklari kitap tiirti
incelendiginde erkek ve kiz 6grenciler arasinda en ¢ok okunan kitap tiirii (%30.5)
bilim kurgudur. Erkek oOgrencilerde oran %28.6 iken kiz 6grencilerde bu oran
%31.5’tir. Kisisel gelisim kitaplarinin erkek o6grencilerdeki orami %16.8, kiz
ogrencilerdeki oram %20.7°dir. Tarih kitaplarinin erkek 6grenciler arasinda okunma
orant %11.4, kiz 6grenciler arasindaki okunma orami %#4.4’tlir. Erkek 6grencilerin
%8.8’1 mizah kitaplar1 okurken, kiz 6grencilerin %4.8’1 mizah kitaplar1 okumaktadir.

Cinsiyete gore okunan kitap tiirli anlamli farklilik gostermistir (p<0.05, Tablo 22).
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Tablo 23. Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin kitapliga sahip olma durumlarmin

cinsiyete gore dagilimi

Cinsiyet
Erkek Kiz Toplam
N % N % N %!
Evet var 203 51.8 390 63.9 593 59.2
Hayir yok 189 48.2 220 36.1 409 40.8
Toplam 392 39.1 610 60.9 1002 100.0

P=0.000 X?=14.580 SD=1

! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.

Arastirma kapsamina alinan ogrencilerin kendilerine ait bir kitapliga sahip
olma durumlarinin cinsiyete gore dagilimi incelendiginde, anlamli bir farklilik
oldugu saptanmistir (p<<0.05). Buna gore erkek 6grenciler arasinda kendisine ait bir
kitapliga sahip olanlarin oran1 %51.8’ken kiz 6grencilerde bu oran %63.9’dur (Tablo
23).

Tablo 24. Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin cinsiyete gore kitap okuma amaclarimin

dagilimi
Cinsiyet
Erkek Kiz Toplam

N % N % N %!
Ogrenmek 117 29.8 150 24.6 267 26.6
Aligkanlik 46 11.7 124 20.3 170 17.0
Serbest zamani 147 37.5 217 35.6 364 36.3
degerlendirme
Kisisel gelisim 82 20.9 119 19.5 201 20.1
Toplam 392 39.1 610 60.9 1002 100.0
P=0.000 X?=14.580 SD=1

! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.
Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin kitap okumaktaki dncelikli amaglar1
cinsiyet degiskeniyle karsilastirildiginda; aliskanlik oldugu i¢in kitap okudugunu

belirten erkek Ogrencilerin oram1 %11.7 iken bu oran kiz 6grencilerde %20.3’tiir.
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Ogrencilerin cinsiyete gore kitap okuma amaclar1 anlamli farklihk gdstermektedir

(p<0.05, Tablo 24).

5.4. Genglerin serbest zamanlarini degerlendirme ahiskanhklarina ve
genclik merkezleriyle ilgili diisiincelerine iliskin bulgular

Tablo 25. Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin serbest zaman durumlarinin yas ve

cinsiyete gore dagilimi

Serbest zamanimiz var nom?

Evet Haywr Toplam
N % N % N % Xz p

Yas

15-19 yas 577 82.9 119 17.1 696 69.5 45.579  0.000

20-29 yas 194 63.4 112 36.6 306 30.5
Cinsiyet

Erkek 313 79.8 79 20.2 392 39.1 3.054  0.081

Kiz 458 75.1 152 24.9 610 60.9
Toplam 771 76.9 231 23.1 1002 100.0

Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin yas ve cinsiyete gore serbest zaman
durumlar1 incelendiginde; 15-19 yas grubunda yer alan 6grencilerin %82.9°u serbest
zamanlarinin oldugunu belirtirken, 20-29 yas grubu 6grencilerde bu oran %63.4’tiir.
Yasa gore serbest zaman durumu anlamli farklilik gostermistir (p<0.05). Serbest
zaman durumu cinsiyete gore incelendiginde erkek ogrencilerin %79.8°1, kiz
ogrencilerin %75.1°1 serbest zamanlarmin oldugunu ifade etmistir. Serbest zaman

durumu cinsiyete gore farklilasmamaistir (p>0.05, Tablo 25).
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Tablo 26. Ogrencilerin serbest zamanlarmi degerlendirme bigimlerinin yasa gore dagilimi *

Yas Gruplan
15-19 yas 20-29 yas Toplam

N % N % N %!
Spor yaparak 97 18.3 36 14.9 133 17.2
Kitap okuyarak 93 17.5 58 24.1 151 19.6
Gezerek 172 324 44 18.3 216 28.1
Dinlenerek 169 31.8 103 42.7 272 35.2
Toplam 531 68.8 241 31.2 772 100.0

P=22.143 X2=0.000 SD=3
! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.

* Serbest zamani olmadigin1 belirten 6grenciler degerlendirme dis1 birakilmustir.

Arastirma kapsamina alman 6grencilerin serbest zamanlarmi degerlendirme
bicimleri incelendiginde; %35.2°si dinlenerek, %28.1°1 gezerek, 9%19.6’s1 kitap
okuyarak ve %17.2°si spor yaparak degerlendirdigini belirtmistir. Ogrencilerin
serbest zamanlarin1 degerlendirme bigcimleri yas gruplarina gore incelendiginde,
anlaml bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<0.05, Tablo 26). Buna gore, serbest
zamanini spor yaparak degerlendirenlerin 15-19 yas grubu i¢indeki oran1 %18.3, 20-
29 yas grubundaki oram1 %14.9’dur. 15-19 yas grubundaki 6grencilerin %17.5°1
serbest zamanini kitap okuyarak degerlendirdigini belirtirken, bu oran 20-29 yas
grubunda %?24.1°dir. 15-19 yas grubundaki 6grencilerin %32.4°1i serbest zamanini
gererek degerlendirdigini belirtmistir. Bu oran 20-29 yas grubunda %18.3’tiir.
Dinlenerek serbest zamanmi degerlendigini ifade eden ogrencilerin 15-19 yas

grubundaki orani1 %3 1.8 iken bu oran 20-29 yas grubunda %42.7°dir (Tablo 26).
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Tablo 27. Ogrencilerin serbest zamanlarim degerlendirme bicimlerinin cinsiyete gore

dagilimi
Cinsiyet
Erkek Kiz Toplam
N % N % N %!

Spor yaparak 91 31.3 42 8.7 133 17.2
Kitap okuyarak 39 13.4 112 23.3 151 19.6
Gezerek 70 24.1 146 30.4 216 28.0
Dinlenerek 91 31.3 181 37.6 272 35.2
Toplam 291 37.7 481 62.3 772 100.0
P=0.000 X*=67.171 SD=3

! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.
* Serbest zaman1 olmadigin1 belirten 6grenciler degerlendirme dis1 birakilmistir.

Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin serbest zamanlarinit degerlendirme
bicimleri cinsiyete gore incelendiginde erkek oOgrencilerin %31.3’1i spor yaparak
degerlendirdigini belirtirken bu oran kiz 6grencilerde %8.7’dir. Erkek 6grencilerin
%13.4°1 kitap okuyarak serbest zamanini degerlendirirken, kiz 6grencilerde bu oran
%23.3’tiir. Erkek 0grencilerin %24.1°1 serbest zamaninda gezdigini belirtmistir. Kiz
ogrencilerde bu oran %30.4°tiir. Erkek 6grencilerin %31.3’{ dinlendigini belirtmistir.
Kiz 0Ogrencilerin ise %37.6’s1 serbest zamanimni dinlenerek ge¢irmektedir.
Ogrencilerin serbest zamanlarmi degerlendirme bigcimi kiz ve erkek ogrenciler

arasinda anlamli farklilik gostermektedir (p<0.05, Tablo 27).
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Tablo 28. Arastirma kapsamina alinan G6grencilerin serbest zamanlarmni degerlendirirken

genclik merkezinin faaliyetlerine katilma durumlarinin yas ve cinsiyete gore dagilimi

Serbest zamanimizi
degerlendirirken genclik merkezi Toplam
faaliyetlerine katilhyor musunuz?

Evet Hayir
N % N % N % X2 p

Yas

15-19 yas 179 25.7 517 74.3 696 69.5 81.656 0.000

20-29 yas 169 55.2 137 44.8 306 30.5
Cinsiyet

Erkek 141 36.0 251 64.0 392 39.1 0.436  0.509

Kiz 207 33.9 403 66.1 610 60.9
Toplam 348 34.7 654 65.3 1002 100.0

Serbest zamanini geng¢lik merkezinin faaliyetlerine katilarak gegiren
ogrencilerin oranm1 %34.7°dir. Arastirma kapsamina alinan ogrencilerin serbest
zamanlarim degerlendirirken genglik merkezlerinin faaliyetlerine katilma durumlari
yasa gore incelendiginde anlamli bir farklilik gosterdigi goriilmektedir (p<0.05).
Buna gore serbest zamanimi genglik merkezinin faaliyetlerine katilarak gecirdigini
sOyleyen Ogrencilerin 15-19 yas grubu i¢indeki oran1 %25.7 iken bu oran 20-29 yas
grubunda %55.2°dir (Tablo 28).

Arastirma kapsamina alman 6grencilerin serbest zamanlarini degerlendirirken
genglik merkezlerinin faaliyetlerine katilma durumlar1 cinsiyete gore incelendiginde
anlamli bir farklilik olmadigi belirlenmistir (p>0.05). Serbest zamanmi genglik
merkezinin faaliyetlerine katilarak geciren erkek Ogrencilerin orani %36.0, kiz

ogrencilerdeki orani %33.9’dur (Tablo 28).

63



Tablo 29. Serbest zamanlarmi genglik merkezlerinin faaliyetlerine katilarak gegiren

ogrencilerin oncelikli yer aldig1 faaliyetlerin yas ve cinsiyete gore dagilimi

Genclik merkezi faaliyetlerine
katilirken onceliginiz hangisi?

Egitim 6gretim  Kiiltiirel sosyal

Toplam
N % N % N % X2 p

Yas

15-19 yas 152 40.0 228 60.0 380 58.1 70.785  0.000

20-29 yas 28 10.2 246 89.8 274 41.9
Cinsiyet

Erkek 62 24.2 194 75.8 256 39.1 2302 0.129

Kiz 118 29.6 280 70.4 398 60.9
Toplam 180 27.5 474 72.5 654 100.0

Arastirma kapsamina alinan &grencilerden serbest zamanlarini genglik
merkezinin faaliyetleriyle degerlendirenlerin 6ncelikle katildiklar1 faaliyet tiirti
incelendiginde, egitim Ogretim faaliyetlerine katilan Ogrencilerin oram1 %?27.5,
kiiltiirel ve sosyal faaliyetlere katilan 68rencilerin oran1 %72.5 olarak bulunmustur.
Bu 6grencilerin 6ncelikle katildig1 faaliyet tiirii yasa gore incelendiginde; 15-19 yas
grubundaki 6grencilerin %40’1 egitim 0gretim faaliyetlerine katildigini belirtmistir.
Bu oran 20-29 yas grubunda %10.2°dir. 15-19 yas grubunda yer alan 6grencilerin
%60’1 kiiltiirel ve sosyal faaliyetlere katildigini belirtmistir. Bu oran 20-29 yas
grubunda %89.8°dir. Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin genglik merkezinde
oncelikli katildig1 faaliyet tiirii yasa gore anlamli farklilik géstermistir (p<0.05, Tablo
29).

Serbest zamanmi genc¢lik merkezinin faaliyetlerine katilarak gegiren
ogrencilerin Oncelikle katildig1 faaliyet tiirli cinsiyete gore incelendiginde; erkek

ogrencilerin %24.2’°si egitim 6gretim faaliyetlerine katildigini ifade etmistir. Bu oran
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kiz 6grencilerde %29.6’dwr. Erkek 6grencilerin %75.81 kiiltiirel ve sosyal faaliyetlere
katildigin1 sdylemistir. Kiz dgrencilerde bu oran %70.4’tiir. Ogrencilerin dncelikli
katildig1 faaliyet tiirii kizlar ve erkekler arasinda benzer dagilim gostermistir (p>0.05,
Tablo 29).

Tablo 30. Arastirma kapsamina alinan G6grencilerin serbest zamanlarmni degerlendirirken

ekonomik kosullarmin etki etme durumunun yasa ve cinsiyete gore dagilimi.

Serbest zamaninmizi
degerlendirirken ekonomik

durumunuz engel oluyor mu?

Toplam
Evet Hayir
N % N % N % X2 P

Yas

15-19 yas 238 342 458 65.8 696 69.5 0.191 0.662

20-29 yas 109 35.6 197 64.4 306 30.5
Cinsiyet

Erkek 144 36.7 248 63.3 392 39.1 1.259  0.262

Kiz 203 333 407 66.7 610 60.9
Toplam 347 34.6 655 65.4 1002  100.0

Arastirma kapsamina alinan 6grencilere serbest zamanlarini degerlendirirken
ekonomik durumlarinin engel olup olmadigi sorulmus, %34.6’s1 “Evet”, %065.4’1
“Hayir” cevabini vermistir. Ekonomik diizeylerinin serbest zamani degerlendirirken
engel olma durumu yasa gore incelendiginde; 15-19 yas grubu 6g8rencilerin %65.8’1
“Hayir” cevabini verirken, 20-29 yas grubu 6grencilerin %64.4°1 “Hayir” cevabini
vermistir. Buna gore Ogrencilerin yas gruplarmma gore verdigi cevaplar farklilik
gostermemistir (p>0.05, Tablo 30).

Ogrencilerin ekonomik diizeylerinin serbest zamani degerlendirirken engel
olma durumu cinsiyete gore incelendiginde, erkek oOgrencilerin %63.3’1 “Hayir”

cevabmi verirken, kiz 6grencilerde bu oran %66.7°dir. Buna gore kiz ve erkek
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ogrenciler arasinda verilen cevaplarin benzer dagilim gosterdigi soylenebilir
(p>0.05, Tablo 30).
Tablo 31. Aragtirma kapsamina alinan 6grencilerin internet iizerinden genclik faaliyetlerini

takip etme durumlarinin yasa ve cinsiyete gore dagilimi

Internet iizerinden genclik
faaliyetlerini takip ediyor

musunuz?
Evet Haywr Toplam
N % N % N % Xz p

Yas

15-19 yas 217 31.2 479 68.8 696 69.5 60.382  0.000

20-29 yas 175 57.2 131 42.8 306 30.5
Cinsiyet

Erkek 157 40.1 235 59.9 392 39.1 0.233 0.629

Kiz 235 38.5 375 61.5 610 60.9
Toplam 392 39.1 610 60.9 1002 100.0

Arastirma kapsamia alinan 6grencilerin %39.1°1 internet ilizerinden genglik
faaliyetlerini takip ettigini, %60.9’u takip etmedigini belirtmistir. Ogrencilerin
internet lizerinden genglik faaliyetlerini takip etme durumlar1 yasa gore
incelendiginde anlamli farklilik oldugu goériilmiistiir (p<0.05). Buna gore, 15-19 yas
grubu Ogrencilerin %31.2’s1 faaliyetleri takip ettigini ifade ederken bu oran 20-29
yas grubunda %57.2°dir (Tablo 31).

Internet {izerinden genglik faaliyetlerini takip eden dgrencilerin cinsiyete gore
dagilimina bakildiginda erkek dgrencilerin %40.1°1 kiz 6grencilerin %38.5’1 “Evet”
cevabint vermistir. Kiz ve erkek Ogrenciler arasinda dagilim benzerdir (p>0.05,

Tablo 31).
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Tablo 32. Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin hobilerinin yaga gore dagilimi

Yas Gruplan

15-19 yas 20-29 yas Toplam
N % N % N %!

Egitim faaliyetleri 120 17.2 23 7.5 143 14.3
Kiltirel ve sosyal 201 28.9 137 44.8 338 35.7
faaliyetler

Sportif faaliyetler 375 53.9 146 47.7 521 52.0
Toplam 531 68.8 241 31.2 772 100.0
P=0.000 X*=31.554 SD=2

! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.

Arastirma kapsamina alinan 6grencilere hobilerinin neler oldugu sorulmus ve
%352.0’1 sportif faaliyet, %35.7 si kiiltiirel ve sosyal faaliyet, %14.3’{ egitim faaliyeti
cevabini vermistir. Ogrencilerin  hobilerinin yas gruplarma gére dagilimi
incelendiginde egitim faaliyetine katilan Og8rencilerin 15-19 yas grubundaki orani
%17.2, 20-29 yas grubunda %7.5°tir. 15-19 yas grubundaki 6grencilerin %28.9°u
kiiltiirel ve sosyal faaliyetlere katildigini belirtmistir. Bu oran 20-29 yas grubunda
%44.7°dir. 15-19 yas grubundaki 6grencilerin %53.9°u sportif faaliyetlere katildigini
ifade ederken, bu oran 20-29 yas grubunda %47.7’dir. Ogrencilerin yas gruplarmna

gore hobilerinin dagilimi anlamli farklilik géstermektedir (p<0.05, Tablo 32).
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Tablo 33. Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin hobilerinin cinsiyete gore dagilimi

Cinsiyet
Erkek Kiz Toplam

N % N % N %'
Egitim faaliyetleri 54 13.8 89 14.6 143 14.3
Kiiltirel ve  sosyal 89 22.7 249 40.8 338 33.7
faaliyetler
Sportif faaliyetler 249 63.5 272 44.6 521 52.0
Toplam 392 39.1 610 60.9 1002 100.0
P=0.000 X*=39.775 SD=2

! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.

Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin cinsiyete gore hobilerinin dagilimi
incelendiginde, sportif faaliyet, kiiltiire-sosyal faaliyet ve egitim faaliyeti yapan
erkek Ogrencilerin orani swasiyla %63.5, %22.7 ve %]13.8’dir. Bu oran kiz
ogrencilerde swrasiyla %44.6, %40.8 ve %14.6’dir. Buna gore hobi faaliyetlerinin
dagiliminin cinsiyete gore farklilik gosterdigi sdylenebilir (p<0.05, Tablo 33).

Tablo 34. Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin hobilerini gelistirme yollarinin yasa gore

dagilimi
Yas Gruplan
15-19 yas 20-29 yas Toplam
N % N % N %'
Genglik merkezindeki 50 7.2 31 10.1 81 8.1
kurslara katilma
Kendi faaliyetini 252 36.2 122 39.9 374 37.3
olusturma
Giincel konular1 takip 100 14.4 58 19.0 158 15.8
etme
Arkadaglariyla goriisme 220 31.6 61 19.9 281 28.0
Higbiri 74 10.6 34 11.1 108 10.8
Toplam 696 69.5 306 30.5 1002 100.0
P=0.003 X*=16.258 SD=4

! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.
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Arastirma kapsamina alinan O6grencilere hobilerini gelistirmek i¢in neler
yaptiklar1 soruldugunda 937.3’1 kendi faaliyetini olusturdugunu, %28.0’1
arkadaslariyla goristiigiini, %15.8°1 giincel konular1 takip ettigini, %8.1°1 genglik
merkezlerinin kurslarina katildigini belirtmistir. Ogrencilerin hobilerini gelistirmek
icin neler yaptiklar1 yasa gore incelendiginde anlamli farklilik oldugu saptanmistir
(p<0.05). Hobilerini gelistirmek i¢in arkadaslariyla goriisenlerin orani 15-19 yas
grubunda %31.6 iken bu oran 20-29 yas grubunda daha diisiiktiir (%19.9) (Tablo 34).

Tablo 35. Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin genglik merkezinin yerini bilme

durumlarinin yasa ve cinsiyete gore dagilimi

Genglik Merkezlerinin yerini

biliyor musunuz?

Evet Hayir Toplam

N % N % N % X2 p
Yas
15-19 yas 340 48.9 356 51.1 696 69.5 40.664 0.000
20-29 yas 216 70.6 90 29.4 306 30.5
Cinsiyet
Erkek 234 59.7 158 40.3 392 39.1 4.609 0.032
Kiz 322 52.8 288 47.2 610 60.9
Toplam 556 55.5 446 44.5 1002 100.0

Arastirma kapsamina alman Ogrencilerin %55.5’1 gencglik merkezlerinin
yerini bildigini, %4.5’i ise bilmedigini belirtmistir. Ogrencilerin Genglik
merkezlerinin yerini bilme durumlar1 yasa gore incelendiginde 15-19 yas grubundaki
ogrencilerin %48.9’u genclik merkezlerinin yerini bilirken, bu oran 20-29 yas
grubunda %70.6°dir. Genglik merkezlerinin yerini bilenlerin oran1 yas gruplarma

gore anlaml farklilik gostermektedir (p<<0.05, Tablo 35).
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Ogrencilerin cinsiyete gore genglik merkezlerinin yerini bilme durumlari
incelendiginde erkek ogrencilerin %359.7’s1, kiz 6grencilerin ise %52.8’1 bildigini
ifade etmistir. Aradaki fark anlamhidir (p<0.05, Tablo 35).

Tablo 36. Arastirma kapsamina alman Ogrencilerin vakit gegirebilecekleri yerleri yeterli

gorme durumlarinin yasa ve cinsiyete gore dagilimi

Genglerin vakit gecirebilecegi

yerler yeterli mi?

Evet Hayir Toplam
N % N % N % X2 p

Yas

15-19 yas 200 28.7 496 71.3 696 69.5 12.081 0.001

20-29 yas 122 39.9 184 60.1 306 30.5
Cinsiyet

Erkek 138 35.2 254 64.8 392 39.1  2.780 0.095

Kiz 184 30.2 426 69.8 610 60.9
Toplam 322 32.1 680 67.9 1002 100.0

Arastirma kapsamina alinan oOgrencilere, yasadiklar1 ilde genglerin vakit
gecirebilecegi yerleri yeterli bulup bulmadiklar: sorulmus, 6grencilerin %67.9°u bu
soruya yeterli bulmadig1 cevabini1 vermistir. Genglerin vakit gecirebilecegi yerleri
yeterli bulmayla ilgili goriislerinin yasa gore dagilimi incelendiginde anlamli bir
farklilik oldugu saptanmistir (p<0.05, Tablo 36). Buna gore 15-19 yas grubundaki
genglerin %71.3’1 bu mekanlarin yeterli olmadigini diisiiniirken bu oran 20-29 yas
grubunda %60.1°dir. Ogrenci goriisleri cinsiyete gore incelendiginde erkek
ogrencilerin %64.8’1 kiz 6grencilerin %69.8°1 yeterli olmadig goriisiindedir. Kiz ve

erkek ogrenciler arasinda dagilim benzerlik gostermektedir (p>0.05, Tablo 36).
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Tablo 37. Arastirma kapsamina alman Ggrencilerin genglik merkezlerindeki aktivitelerin

iicretsiz oldugunu bilme durumlarinin yasa ve cinsiyete gore dagilimi

Genglik merkezindeki
faaliyetlerin iicretsiz
oldugunu biliyor musunuz? Toplam
Evet Hayir
N % N % N % X2 p
Yas
15-19 yas 320 46.0 376 54.0 696 69.5 81.710 0.000
20-29 yas 235 76.8 71 23.2 306 30.5
Cinsiyet
Erkek 224 57.1 168 42.9 392 39.1 0.801 0.371
Kiz 331 54.3 279 45.7 610 60.9
Toplam 555 55.4 447 44.6 1002 100.0

Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin genclik merkezlerinin faaliyetlerini
iicretsiz oldugunu bilme durumlar: incelendiginde, %55.4’1 bildigini ifade etmistir.
15-19 yas grubundaki ogrencilerin %46.0’1 genclik merkezlerinin faaliyetlerinin
iicretsiz oldugunu bilirken, 20-29 yas grubunda bu oran %76.8’dir. Aradaki fark
anlamlidir (p<0.05). Genglik merkezlerinin faaliyetlerinin {icretsiz oldugunu bilen
ogrencilerin cinsiyete gore dagilimi incelendiginde kiz ve erkek oOgrencilerde

dagilimin benzerlik gosterdigin gorilmiistiir (p<0.05, Tablo 37).
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Tablo 38. Arastirma kapsamina alinan oOgrencilerin genglik merkezlerinin yeterince

bilinmemesinin sebeplerine yonelik diisiincelerinin yasa gore dagilimi

Yas Gruplan

15-19 yas 20-29 yas Toplam

N % N % N %'
Internet sitesinin giincel 33 4.7 10 3.3 43 4.3
olmamasi
Okullarda tanitim 182 26.1 36 11.8 218 21.8
olmamasi
Merkezi yerlerde 272 39.1 127 41.5 399 39.8
tanitim ¢aligmalarinin
olmamasi
Yerel basinda 48 6.9 42 13.7 90 9.0
haberlerinin ¢ikmamasi
Genglerin arastirmact 161 23.1 91 29.7 252 25.1
tutumunun olmamasi
Toplam 696 69.5 306 30.5 1002 100.0
P=0.000 X?=36.328 SD=4

! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.

Arastirma kapsamina alinan Ogrencilere genclik merkezlerinin yeterince
bilinmemesinin sebepleri sorulmus ve dgrencilerin %39.8’1 merkezi yerlerde tanitim
calismalarinin olmamasi, %25.1°1 genglerin arastirmaci tutumunun olmamasi,
%21.8’1 okullarda tanitin olmamasi, %9.0°1 yerel basinda haberlerinin ¢ikmamasi ve
%4.3’i internet sitesinin giincel olmamas1 cevabini vermistir. Ogrenci goriislerinin
yasa gore dagilimi incelendiginde 15-19 yas grubu 6grencilerin %26.1°1 okullarda
tanitimin olmamasi cevabini verirken bu oran 20-29 yas grubunda %11.8°dir. Yerel
basinda haberlerin ¢ikmamasi1 cevabini veren 6grencilerin 15-19 yas grubundaki
orani %6.9 iken bu oran 20-29 yas grubunda 13.7°dir. Ogrenci gériislerinin yasa gore

anlaml farklilik gosterdigi belirlenmistir (p<0.05, Tablo 38).
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Tablo 39. Arastirma kapsamina alinan ogrencilerin genglik merkezlerinin yeterince

bilinmemesinin sebeplerine yonelik diislincelerinin cinsiyete gore dagilimi

Cinsiyet
Erkek Kiz Toplam

N % N % N %'
Internet sitesinin giincel 11 2.8 32 5.2 43 4.3
olmamasi
Okullarda tamitim 86 21.9 132 21.6 218 21.8
olmamasi
Merkezi yerlerde 156 39.8 243 39.8 399 39.8
tanitim ¢aligmalarinin
olmamasi
Yerel basinda 38 9.7 52 8.5 90 9.0
haberlerinin ¢ikmamasi
Genglerin arastirmaci 101 25.8 151 24.8 252 25.1
tutumunun olmamasi
Toplam 392 39.1 610 60.9 1002 100.0

P=0.437 X2=3.780 SD=4
! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.

Arastirma kapsamina alman ogrencilerin genglik merkezlerinin yeterince
bilinmemesinin sebeplerine iliskin goriisleri cinsiyete gore incelenmis ve anlamli bir

farklilik olmadigi belirlenmistir (p<0.05, Tablo 39).
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Tablo 40. Aragtirma kapsamina alman Ogrencilerin genglik merkezlerinde goniillii olarak

caligmak isteme durumlarinin yasa ve cinsiyete gore dagilimi

Genclik merkezlerinde

goniilliiliik esasinda calismak

ister misiniz? Toplam
Evet Hayir
N % N % N % X2 p

Yas

15-19 yas 383 55.0 313 45.0 696 69.5 5.626  0.018

20-29 yas 193 63.1 113 36.9 306 30.5
Cinsiyet

Erkek 209 53.3 183 46.7 392 39.1 4579  0.032

Kiz 367 60.2 243 39.8 610 60.9
Toplam 576 57.5 426 42,5 1002 100.0

Arastrma kapsamina alinan ogrencilere Genglik merkezlerinde goniilli

olarak calismak isteyip istemedikleri sorulmus, %57.5’1 evet cevabini vermistir. 15-

19 yas grubu oOgrencilerde evet diyenlerin orami %55.0 iken 20-29 yas grubu

ogrencilerde bu oran %63.1°dir ve aradaki fark anlamlidir (p<0.05, Tablo 30). Erkek

ogrencilerde goniillii olarak c¢aligmak isteyenlerin oranit %53.3, kiz 6grencilerde

%60.2’dir. Cinsiyete gore dagilim anlamh farklilik géstermistir (p<<0.05, Tablo 40).
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Tablo 41. Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin genglik merkezlerinin genglige yonelik

yapmasi gereken projelerine yonelik goriislerinin yaga gore dagilimi

Yas Gruplan

15-19 yas 20-29 yas Toplam

N % N % N %!
Egitim projeleri 127 18.2 63 20.6 190 19.0
Kiiltiirel ve sosyal 336 48.3 108 35.3 444 443
projeler
Ahlaki degerler 118 17.0 83 27.1 201 20.1
Giivenlik 52 7.5 38 12.4 90 9.0
Saglik 63 9.1 14 4.6 77 7.7
Toplam 696 69.5 306 30.5 1002 100.0
P=0.000 X?=30.992 SD=4

! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.

Arastirma kapsamina alinan 6grencilere genglik merkezlerin genglere yonelik
yapmasi gereken projeleri sorulmus ve 6grencilerin ¢cogunlugu (%44.3) kiiltiirel ve
sosyal projeler cevabini vermistir. Bunu %20.1 ile ahlaki degerlere yonelik, %19.0’1
egitime yonelik projeler, %9.0°1 glivenlige yonelik ve %7.7’si saglikla ilgili projeler
olmas1 gerektigi cevabmi vermistir. Ogrenci goriisleri yas gruplarina gore
incelendiginde 15-19 yas grubu 6grencilerin %48.3’1 kiiltiirel ve sosyal projeler
cevabint verirken bu oran 20-29 yas grubunda %35.3’tlir. 15-19 yas grubu
ogrencilerin %18.2’s1 egitim projeleri, %17.0°1 ahlaki degerler, %9.1°’1 saghk
projeleri ve %7.5°1 giivenlik projeleri cevabini vermistir. Bu cevaplarin 20-29 yas
grubu i¢indeki orani sirastyla %20.6, %27.1, %4.6 ve %12.4’tiir. Yas gruplaria gore

farklilik anlamli bulunmustur (p<0.05, Tablo 41).
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Tablo 42. Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin genglik merkezlerinin genglige yonelik

yapmasi gereken projelerine yonelik goriislerinin cinsiyete gore dagilimi

Cinsiyet
Erkek Kiz Toplam

N % N % N %'
Egitim projeleri 71 18.1 119 19.5 190 19.0
Kiiltiirel ve sosyal 168 42.9 276 45.2 444 443
projeler
Ahlaki degerler 100 25.5 101 16.6 201 20.1
Giivenlik 28 7.1 62 10.2 90 9.0
Saglik 25 6.4 52 8.5 77 7.7
Toplam 392 39.1 610 60.9 1002 100.0
P=0.007 X?=13.944 SD=4

! Satir yiizdesi, digerleri siitun yiizdesidir.

Arastirma kapsamina alman ogrencilerin; genglik merkezlerinin genclige
yonelik yapmasi gereken projelere iliskin goriisleri cinsiyete gore incelendiginde
erkek 6grenciler arasinda en ¢ok verilen cevap %42.9 ile kiiltiirel ve sosyal degerlere
ait projeler olmustur. Kiz 6grenciler arasinda da en ¢ok verilen cevap (%45.2) yine
kiiltiirel ve sosyal degerlerle ilgili projeler olmustur. Ahlaki degerlerle ilgili projeler
erkek Ogrenciler arasinda ikinci verilen cevap olustur (%25.5). Bu cevabin kiz
ogrenciler arasindaki orani %16.6’dir. Erkek ogrencilerin %18.1°1 egitim projeleri
cevabini verirken bu oran kiz 6grencilerde %19.5tir. Cinsiyete gore farklilik anlamli

bulunmustur (p<0.05, Tablo 42).
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Tablo 43. Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin genglik merkezlerinin faaliyetlerini

bilme durumlarmin yasa ve cinsiyete gore dagilimi

Genglik merkezlerinin
faaliyetlerinden haberdar

misimz? Toplam
Evet Hayir
N % N % N % X2 p

Yas

15-19 yas 262 37.6 434 62.4 696 69.5 29.838 0.000

20-29 yas 172 56.2 134 43.8 306 30.5
Cinsiyet

Erkek 180 459 212 54.1 392 39.1  1.780 0.182

Kiz 254 41.6 356 58.4 610 60.9
Toplam 434 43.3 568 56.7 1002 100.0

Arastirma  kapsamma  alman  Ogrencilere  genglik  merkezlerinin
faaliyetlerinden haberdar olup olmadiklar1 soruldugunda %43.3’i “evet”, %56.7’si
“hayir” cevabini vermistir. Genglik merkezlerinin faaliyetlerinden haberdar olma
durumlar1 yasa gore incelendiginde 15-19 yas grubu 6g8rencilerin %37.6’s1 haberdar
oldugunu belirtirken bu oran 20-29 yas grubu 6grencilerde %56.2°dir ve yasa gore
farklilk anlamli  bulunmustur (p<0.05). Ogrencilerin genglik merkezlerinin
faaliyetlerinden haberdar olma durumlar1 cinsiyete gore incelendiginde cevaplarin
erkek ve kiz 6grenciler arasinda benzer dagilim gosterdigi goriilmektedir (p>0.05,

Tablo 43).
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6. TARTISMA

Elaz1g il merkezinde yasayan ve orgilin egitim kurumlarinda egitim goren 15-
29 yas grubu 6grencileri kapsayan arastirma bulgularinin tartismasi dort ana baslik
altinda sunulmustur:

1. Genglerin genel demografik ozelliklerine iliskin tanimlayici bulgularin
tartismasi

2. Genglerin yaptiklar1 sportif aktivitelere iligkin bulgularin tartigmasi

3. Genglerin kitap okuma aliskanliklarina iliskin bulgularin tartigmasi

4.Genglerin serbest zamanlarimmi degerlendirme aliskanliklarina ve genglik

merkezleriyle ilgili diistincelerine iligkin bulgularin tartismasi

6.1. Genglerin genel demografik o6zelliklerine iliskin tamimlayici
bulgularin tartismasi

Arastirma 2013-2014 egitim 6gretim yilinda Elazig il merkezinde yasayan ve
orgiin egitim kurumlarinda egitim goren 15-29 yas arasi 1002 6grenci iizerinde
yiiriitiilmiistiir. Ogrencilerin  %69.0’m1 lise 6grencileri, %31.0’m1  {iniversite
ogrencileri olusturmustur. Lise ve tiniversite 6grencileri lizerine yapilan ¢aligmalara
rastlanmigtir. Ceyhun ve Ceyhun’un (2003) 1400 O6grenci lizerinde yiirlittiigi
calismada Ogrencilerin %43’linli lise O0grencileri, %57 sini iiniversite 6grencileri
olusturmustur (76). Ergiin ve Duman’m (1998) calismasinda ise arastirmaya katilan
ogrencilerin % 76.4’ i lise, % 23.6’s1 tiniversite 6grencisidir (77).

Arastrma kapsamina alinan O6grencilerin yaridan fazlast kizdir (%60.9)
Gilindogar ve arkadaglarinin (2007) calismasinda Ogrencilerin  %60.1’in1  kiz,
%39.9’unu erkek 6grenciler olusturmustur (78). Bu bulgu arastirmamizla benzerlik

gostermektedir. Yakin bir bulgu olarak Sahin ve Batigiin’lin (2009) 15-25 yas aras1
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lise ve iiniversite 0grencilerinde yiriittiigii calismada 6grencilerin %56.3’linl kiz,
%42.5’in1 erkek 6grenciler olusturmustur (79).

Arastirma kapsamina alinan Ogrencilerin baba egitim diizeyi anne egitim
diizeyinden yiiksek bulunmustur. Buna gore annelerin %79.8’1 okuryazarken
babalarin %88.2°si okuryazardir. Bir baska ifadeyle annelerin %20.2’si okuryazar
degildir. Babalarin ise % 11.8’1 okuryazar degildir. Celebi’nin (2002) ¢aligmasinda
okuryazar olmayan annelerin orant %33.7, okuryazar olmayan babalarin oram1 %4.2
bulunmustur (80). Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (TNSA) 2013 sonuglarina
gore egitim almamig/ilkokulu bitirmemis kadin orant %12.0°’dwr (81). Tiirkiye
Istatistik Kurumu (TUIK) 2013 verilerine gére okuma yazma bilmeyen kadimn orani
%6.6 iken okuma yazma bilmeyen erkek orani %1.3’tiir (82). Bu arastirmada anne ve
baba egitim diizeyi TNSA ve TUIK sonuglarindan diisiik bulunmustur.

Arastrma kapsamina alman annelerin biliylikk c¢ogunlugu (%77.4)
calismazken, babalarin %75.5’1 gelir getiren bir iste calismaktadir. TNSA 2013
sonuclarmna gore son bir yildr caligmayan evli kadin orani %62.0°dir (81).
Calismayan kadin orani bu arastirmada daha yiiksektir.

Ogrencilerin ailelerinin gelir durumuna bakildiginda %32.3’ii 850-1500 TL
arasi gelire sahip oldugunu belirtmistir. Ailelerin %28.1°1 2500 TL ve iizeri gelire
sahipken, %26.1°1 1500-2500 arasi, %13.4’ii 850 TL’nin altinda gelire sahiptir.
Tiirkiye 2015 Nisan ay1 aclik sinir1 1334 lira olarak belirlenmistir (83). Buna gore
ailelerin %13.4°1 aglik sinirinm altinda gelire sahiptir.

Ogrencilerin ¢ogunlugu (%71.4) Elaz1g dogumludur ve %56.3’ii 10 yildan
uzun siiredir Elazig’da ikamet etmektedir. Ogrencilerin %65.1°i oturduklar1 evin

kendilerine ait oldugunu belirtmistir. Ogrencilerin %80.1°i burs almamaktadir.
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Ogrencilerin yaridan fazlas1 (%56.3) 3 ve iizeri sayida kardese sahiptir
Arslan’m (2002) c¢alismasinda Ogrencilerin %19.3’i dort ve bes cocuklu aileye
mensuptur (84).

Aragtrma kapsamma alinan genclerin  %69.2°si  ailesiyle birlikte
oturmaktadir. Celebi’nin (2002) calismasinda ailesinin yaninda kalan 6grencilerin
orani %52.7 bulunmustur (80).

Ogrencilere ailelerine yardimer olmak icin bir iste ¢alisip calismadiklar:
soruldugunda %?24.8’1 calistigmni belirtmistir. Arastirmamizdan farkli bir bulgu
olarak Celebi’nin (2002) calismasinda gelir getiren bir iste ¢alisan 68rencilerin orani

%38.3 olarak bulunmustur (80).

6.2. Genglerin yaptiklan sportif aktivitelere iliskin bulgularin tartiymasi

Arastirma kapsamia alman 6grencilerin biiylik cogunlugu (%81.7) herhangi
bir spor daliyla ugrastigimi ifade etmistir. Cocukluk ve genglik doneminde yapilacak
diizenli sportif faaliyetler yasam boyu sagligi olumlu yonde etkileyecektir. Diger
yandan sportif faaliyetler bos zamanlar1 degerlendirme, planli calisma, kotii
aliskanliklardan uzaklagsma ve genclerin 6zgiiven kazanmalar1 agisindan biiyiik yarar
saglamaktadir. Arastirma bulgumuzdan farkli olarak Sanlier’in (2005) {iniversite
ogrencilerinde yaptig1 ¢alismada 6grencilerin sedanter bir yagam siirdiigii bulgusu
elde edilmistir (85). Celebi ve arkadaslarinin (2015) ebelik boliimii ve beden egitimi
ogretmenligi 6grencilerinde saglikli yasam davraniglarini inceledikleri ¢alismasinda
en diisik ortalama egzersiz boyutuna ait bulunmustur. Arastirma kapsamindaki
ogrencilerin spor yapma durumu yas gruplariyla karsilastirildiginda anlamli bir
farklilik oldugu gozlenmistir. Spor yaptigini belirten genglerin yaridan fazlasi 15-19

yas grubundadir (86).
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Serbest zamanlarin degerlendirilmesinde sportif aktiviteler onemli bir yer
tutmaktadir. Ogrencilerin ilgilendikleri spor dal olarak ilk {i¢ sirada salon sporlar,
futbol ve su sporlar1 yer almistir. Ozer ve arkadaslarinin Hatay ilinde yiiriittiigii bir
calismada oOgrencilerin ilgilendigi spor dallar1 swrasiyla futbol, basketbol ve
voleyboldur (87). Salar ve ark (2012) 15-18 yas grubu genglerde yiirtttiigii
calismada genclerin ilgilendigi spor dali sirasiyla futbol, yiizme ve basketbol (88),
Arastirma bulgumuzdan farkli olarak Giile¢ ve arkadaglarinin (2008) Ankara’da
iniversite Ogrencilerinde yiriittiigi calismasinda hi¢ spor yapmayan o6grencilerin
oran1 %27.3’tiir (89). Sporun gelismesi ve toplum icinde yayginlagmasi kisilerin aktif
olarak spor yapabilecekleri tesislerin varligiyla miimkiindiir. Arastirma kapsamina
alman oOgrencilerin %56.5’1 spor tesislerine erisebildiklerini ifade etmislerdir.
Ortes’in (2010) 15-26 yas grubu genclerde vyiiriittiigii calismada spor tesislerine
erisebilen genglerin oran1 %71.7 olarak bulunmustur (75).

Ogrencilere ilgilendikleri sportif faaliyeti ne siklikla yaptiklar1 soruldugunda
%39.6’s1 haftada 2-3 kez, %37.9’u ayda 2-3 kez ve %22.6’s1 her giin yaptigini
belirtmistir. Hi¢ spor yapmayan Ogrencilerin oram ise %18.3’tiir. Oztiirk ve
arkadaslarinin (2012) Tiirkiye genelinde 15-29 aras1 genglerde yliriittiigii calismada
hi¢ spor yapmayan genclerin orani %40.8 olarak bulunmustur (90).

Saglikli bir yasamin temelini olusturan spor, kronik hastaliklarin
onlenmesinde Onemli bir yere sahiptir. Bu nedenle genglere spor yapma
aliskanliginin kazandirilmasi gerekmektedir Arastirma kapsamima alinan genclerin
licte birinden fazlas1 saghkli olmak i¢in spor yaptigini belirtmistir. Ortes’in (2010)

calismasinda Ogrencilerin yaklasik yaris1 saglik amacgli spor yaptigini sdylemistir.
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Ogrencilerin yaklasik dortte ii¢ii sporun yasaminda Onemli bir yeri oldugunu
belirtmistir (75).

Arastrmamizda Ogrencilerin spor yapma durumu yas gruplarina gore
incelendiginde spor yapanlarin 20-29 yas grubu i¢indeki oranmin fazla oldugu
goriilmektedir ve fark anlamlidir (p<0.05). Ogrencilerin spor yapma durumu
cinsiyete gore incelendiginde erkek dgrencilerin biiylik ¢ogunlugunun spor yaptigi,
bu oranin kiz 6grencilerde daha diisiik oldugu belirlenmistir. Diger bir agidan
bakildiginda spor yapmayan kizlarin orani erkek 6grencilerin 5 katidwr. Kara ve
arkadaslarinin (2003) lise Ogrencilerinde riskli saglik davraniglarmi arastirdiklari
calismada son bir hafta icinde hi¢c spor yapmayan Ogrencilerin %68.8’inin kiz
ogrenciler oldugu belirlenmistir (91).

Arastrmamizda spor tesislerine erisme acisindan yas gruplari1 arasinda
farklilik bulunmazken, spor tesislerine erisebildigini belirten erkeklerin orani
kizlardan fazladir.

Ogrencilerin %74.4’{i sporun yasammda 6nemli bir yeri oldugunu ifade
etmistir. Sporun yasamlarindaki onem derecesi yas gruplarma ve cinsiyete gore
farklilik gostermistir. Buna gore sporun yasaminda Onemli oldugunu belirten
ogrencilerin ¢ogu 15-19 yas grubundadir ve erkektir. Ortes’in (2010) ¢alismasinda da
erkek Ogrencilerin sporu daha fazla Onemsedigi belirlenmistir ve arastirma

bulgumuzu destekler niteliktedir (75).

6.3. Genglerin kitap okuma ahskanhklarina iliskin bulgularin tartiymasi
Okuma aligkanligi kisinin bir gereksinim olarak algilamasi sonucu okuma
eylemini, yasam boyu siirekli ve diizenli bigimde gergeklestirmesidir. Kisilerin

okumay1 6grendikten sonra bu eylemi zevkle yapmalarmi saglamak i¢in kazanmalar1
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gereken Onemli bir beceridir (92). Bireyin kendisini, ¢evresini ve diinyayr dogru
bicimde algilayip, i¢inde bulundugu sosyal ¢evreye uyumunun saglanmasi agisindan
da okuma aligkanliginin kazanilmis olmasit 6nemlidir (93). Arastirmada genclerin
%83.7’s1 kitap okudugunu belirtmistir, %16.3’1i ise kitap okumamaktadir. Yapilan
arastirmalar, erken donemde okuma aliskanlig1 kazanan ¢ocuklarin kelime hazinesi
ve diisiinme yeteneginin arttigii, buna bagh olarak yaratici zeka, dinleme, konusma
yeteneginin gelistigi belirtilmektedir (94). Kitap okuyan 6grencilerin yas gruplarma
gore dagilimma bakildiginda, 15-19 yas grubu icindeki oranm1 %83.2 iken, bu oran
20-29 yas grubunda %85°tir. Diger bir ifadeyle 15-19 yas grubundaki 6grencilerin
%16.8’1 kitap okumamakta, 20-29 yas grubundaki ogrencilerin %15.0’1 kitap
okumamaktadir. Kitap okuma aligkanlig1 yas gruplarma gore benzer dagilim
gostermektedir (p>0.05). Arastrma kapsamina alinan Ogrencilerin cinsiyete gore
kitap okuma durumlari incelendiginde kiz 6grencilerin erkek 6grencilerden daha ¢ok
kitap okudugu ve aradaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur
(p<0.05). Arslan ve arkadaslarmin (2009), Bozpolat’in (2010) ¢alismalarinda kiz
ogrencilerin kitap okumaya yonelik tutumlarmin erkek 6grencilerden daha olumlu
oldugu bulunmustur (95, 96). Arastirma bulgumuzdan farkli olarak Y1lmaz’mn (2006)
calismasinda kitap okuma acisindan kiz ve erkek O6grenciler arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamastir (97).

Okuma aligkanlig1 diizeyini Amerika Kiitiiphane Dernegi (98) kisinin bir
yilda okudugu toplam kitap sayisina gore belirlemektedir. Bu standarda gore yilda 21
kitaptan fazla okuyan okurlar, ¢cok okuyan okur tipi olarak kabul edilmektedir.
Ogrencilere ne kadar siklikla kitap okuduklar1 soruldugunda %25.0°1 ayda 2-3 kitap

okudugunu, %22.3’1 ayda 1 kitap okudugunu, %21.0°1 haftada 1 kitap okudugunu
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ifade etmistir. Buna gore arastirmaya katilan 6grencilerin dortte biri iyi diizeyde
okuma aligkanligina sahiptir. Yilmaz’m (2006) yaptigir bir calismada arastirmaya
katilan 6grencilerin  biiylik bir kismmnin (%64.1) yilda 6-20 kitap okudugu
belirlenmistir (97). Arastirma kapsamina alinan Ogrencilerin cinsiyete gore kitap
okuma sikliklar1 karsilastirildiginda, erkek 6grencilerin %20.2°si haftada 1 kitap
okurken, kiz 6grencilerde bu oran %27.7°dir. Cinsiyete gore kitap okuma sikligi
anlaml farklilik géstermistir (p<0.05).

Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin en ¢ok okudugu kitap tiirii arasinda
ilk ii¢ sirada %30.5 ile bilim kurgu, %21.1 ile edebiyat ve %19.3 ile kisisel gelisim
kitaplar1 yer almistir. Ar1 ve Demir’in (2013) calismasinda dgrenciler tarafindan en
cok okunan kitap tiirii sirasiyla ask-sevgi konulu kitaplar, macera-bilim kurgu ve
kisisel gelisim kitaplaridir (99). Durualp ve arkadaslarinin (2013) calismasinda
ogrencilerin en ¢ok okudugu kitap tiiri hikaye ve romandir (100). Arastirma
kapsamina aliman O&grencilerin  yas gruplarina goére okuduklar1 kitap tiiri
incelendiginde, bilim kurgu kitab1 okuyan 6grencilerin 15-19 yas grubundaki orani
%36.4 iken 20-29 yas grubunda bu oran %17.3’tiir. Edebiyat kitaplar1 ise en ¢ok 20-
29 yas grubunda (%25.0) okunmaktadir. 15- 19 yas grubundaki 6grencilerin %19.3’1
edebiyat kitab1 okumaktadir. Kisisel gelisim kitab1 okuyanlarin 20-29 yas grubundaki
oram1 %23.1, 15-19 yas grubundaki oram1 %17.6’dir. Okunan kitap tiirii yas
gruplarma gore anlaml farklilik gostermistir (p<0.05). Arastirma kapsamina alinan
ogrencilerin cinsiyete gore okuduklar1 kitap tiirii incelendiginde erkek ve kiz
ogrenciler arasinda en ¢ok okunan kitap tiiri (%30.5) bilim kurgudur. Erkek
ogrencilerde oran %28.6 iken kiz 6grencilerde bu oran %31.5’tir. Cinsiyete gore

okunan kitap tiirii anlamli farklilik gdstermistir (p<0.05). Gomleksiz’in (2003)
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yaptig1 calismada kiz Ogrenciler psikoloji agirhikli kitaplar okurken erkek
ogrencilerin bilimsel kitaplar1 okumay1 tercih ettigi belirlenmistir (93).

Arastirmaya katilan 6grencilerin %59.2°s1 kendilerine ait kitaplig1 oldugunu
belirtmistir.  Durualp ve arkadaslarmin (2013) calismasinda Ogrencilerin {icte
ikisinden fazlasinin evde kitapligi oldugu belirlenmistir (100) ve arastirma
bulgumuzdan yiiksektir. Arastrmamizda kendisine ait kitapligr oldugunu belirten
ogrencilerin 15-19 yas grubu i¢indeki oran1 % 66.2 iken, bu oran 20-29 yas grubunda
%43.1°dir. Kendine ait kitapligiin olma durumu yas gruplarma goére anlamli bir
farklilik gosterdigi goriilmektedir (p<<0.05). Arastirma kapsamina alman 6grencilerin
kendilerine ait bir kitapliga sahip olma durumlarinin cinsiyete gore dagilimi
incelendiginde, anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir (p<0.05). Buna gore erkek
ogrenciler arasinda kendisine ait bir kitapliga sahip olanlarin oram %51.8 iken kiz
ogrencilerde bu oran %63.9’dur.

Ogrencilere kitap okumaktaki oncelikli amagclar1 sorulmus, %36.3 serbest
zamani degerlendirmek, %26.6 6grenmek, %20.1 kisisel gelisim amaciyla ve %17.0
ile aligkanlik cevabmi vermistir. Durualp ve arkadaslarmnin (2013) caligmasinda
ogrencilerin yaklagik dortte biri bos zamanmi degerlendirmek, eglenmek amaciyla
kitap okudugunu ifade etmistir (100). Arastirmamizda kitap okuma nedenleri yas
gruplarma gore incelendiginde Ogrenme amaciyla kitap okudugunu belirten
ogrencilerin oran1 15-19 yas grubunda %?29.2 iken 20-29 yas grubunda 20.9°dur.
Kitap okuma aligkanligi oldugu icin kitap okuyan 6grencilerin 15-19 yas grubundaki
oram1 %19.0, 20-29 yas grubunda %12.4°tiir. 15-19 yas grubunda yer alan
ogrencilerin  %32.0’1 serbest zamani degerlendirmek icin kitap okudugunu

belirtirken, 20-29 yas grubunda bu oran %46.1°dir. Kisisel gelisim amaciyla kitap
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okudugunu belirten 6grenci oran1 15-19 yas grubunda %19.8, 20-29 yas grubunda
20.6°dir. Kitap okuma amaci yas gruplarma gore anlamli farklilhik gostermistir
(p<0.05). Arastrma kapsamina alman ogrencilerin kitap okumaktaki oncelikli
amagclar1 cinsiyet degiskeniyle karsilastirildiginda; aliskanlik oldugu i¢in kitap
okudugunu belirten erkek Ogrencilerin oran1 %11.7 iken bu oran kiz dgrencilerde
%20.3’tiir. Ogrencilerin cinsiyete goére kitap okuma amagclar1 anlamli farklilik

gostermektedir (p<0.05).

6.4. Genglerin serbest zamanlarim degerlendirme ahskanhklarnn ve
genclik merkezleriyle ilgili diisiincelerine iliskin bulgularin tartismasi

Ulkemizde serbest zamanm planlamasinda ve insanlara serbest zamanlarinda
katilabilecekleri hizmetlerin sunulmasinda imkan saglayabilecek kurumlari basinda
Genglik Hizmetleri ve Spor Il Miidiirliiklerine bagli kurulan genglik merkezleri
gelmektedir. Genglik faaliyetlerini planlamak, denetlemek, degerlendirmek ve
gelistirmek genglik merkezlerinin en temel amaci olusturmaktadir. Bu amaclar
dogrultusunda hizmet veren gencglik merkezlerinin, hedef kitle olan 15-29 yas arasi
gencler tarafindan bilinirlik diizeyi ve bu merkezlerde verilen faaliyetlere katilma
durumlar1 6nem arz etmektedir. Arastirma kapsamina alinan genclerin iigte birinin
(%34.7) genclik merkezinin faaliyetlerine katildig1 belirlenmistir.  Genglik
merkezlerinin faaliyetlerine katilan gencglerin 20-29 yas grubu i¢indeki orami yaridan
fazladir. 15-19 yas grubunda bu oran dortte birdir.

Genglerin serbest zamanlarimi sosyal, kiiltlirel, sanatsal ve sportif faaliyetlerle
degerlendirmelerini saglamak, gencglerin bilgi ve beceri sahibi olmalarma yardimci
olmak genclik merkezlerinin amaglar1 arasinda yer almaktadwr. Genglik

merkezlerinin faaliyetlerine katilan genglere Oncelikli faaliyet tiirliniin ne oldugu
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soruldugunda biiylik ¢cogunlugu kiiltiirel ve sosyal faaliyetler cevabini vermistir. 20-
29 yas grubu Ogrencilerin ¢cogunlugu bu cevabi verirken 15-19 yas grubu
ogrencilerde yaridan fazla olmakla birlikte bu oran daha diisiiktiir.

Arastirma kapsaminda yer alan genclere genglik merkezlerinin yerini bilip
bilmedikleri soruldugunda yaridan fazlasi (%55.5) bildigini ifade etmistir. Bu oran
yeterli olmamakla birlikte, genglik merkezlerinin genglerin yogun olarak zaman
gecirdigi  yerlere alternatif bir mekan olarak hizmet vermesi gerektigini
gostermektedir. Genglik merkezlerinin yerini bilenlerin orani 20-29 yas grubunda
icte ikiden fazladir. 15-19 yas grubunda ise yaridan azdwr. Yine genglik
merkezlerinin yeri erkek Ogrenciler tarafindan daha ¢ok bilinmektedir. Ortes’in
calismasinda genglerin yariya yakin (%47.7) genclik merkezinin yerini bilmektedir
(75).

Arastrma  kapsamina alman Ogrencilerin  yaridan fazlasi  genglik
merkezlerindeki tiim faaliyetlerin iicretsiz oldugunu bilmektedir. Ozellikle 20-29 yas
grubunda yer alan 6grencilerin dortte iicli bu bilgiye sahiptir. 15-19 yas grubunda ise
bilenlerin orani dortte ikiden azdir.

Genglik merkezinin fazla bilinmemesinin sebepleri incelendiginde verilen
cevaplarin ¢cogunlugunun (%70.6) yetersiz tanitimla ilgili oldugu goriilmiistiir. Bu
oran genglik merkezlerinin tamitim ihtiyacin1 ortaya koymaktadir. Ortes’in
Kocaeli’nde yaptig1 ¢alisma arastirma bulgumuzla benzerlik géstermektedir (75).

Ogrencilere gencglik merkezlerinde goniilli olarak calismak isteyip
istemedikleri sorulmus ve yaridan fazlasi evet cevabii vermistir. Bu oran 20-29 yas
grubunda ve kiz 6grencilerde daha fazladir.

Arastirma bulgularma gore su sonuclara ulagilmistir:
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Ogrencilerin  gogunlugun herhangi bir spor dahyla ilgilenmektedir.
Ogrencilerin spor yapma durumu, spor yapma siklig1, sporun yasamlarmdaki énem
derecesi yasa ve cinsiyete gore anlaml farklilik gostermistir (p<<0.05). Spor yapan
ogrencilerin 20-29 yas grubu i¢indeki oran1 anlamli diizeyde yiiksektir (p<0.05).
Sporun yasaminda Onemli oldugunu belirten Ogrencilerin ¢ogu 15-19 vyas
grubundadir ve erkektir (p<0.05). Arastirmada kitap okudugunu belirten 6grencilerin
oran1 %83.7’dir. Kitap okuyan 6grencilerin orani yasa gore farklilik gostermezken,
cinsiyete gore kizlar lehine anlamli farklhilik bulunmustur (p<0.05). Arastirma
kapsamina alman 6grencilerin iigte birinden fazlasi serbest zamanini1 degerlendirmek
icin kitap okudugunu belirtmistir. Kitap okuma amaci yasa ve cinsiyete gore anlamli
farklilik gostermistir (p<0.05). Arastrma kapsamia aliman genglerin {icte biri
genglik merkezlerinin faaliyetlerine katilmakta, yaridan fazlasi genglik merkezlerini
yerini ve hizmetlerinin ticretsiz oldugunu bilmektedir. Genglik merkezlerinin yerini
20-29 yas grubunda yer alanlar ve erkek Ogrenciler daha ¢ok bilmektedir. Genglik
merkezinin fazla bilinmemesinin sebepleri incelendiginde verilen cevaplarin
cogunlugunun (%70.6) yetersiz tanitimla ilgili oldugu goriilmiistiir.

* Bu sonucglar dogrultusunda; genglerin sagliginin korunmasi ve ileride
karsilagilacak saglik tehditlerinin azaltilmasi i¢in, ¢ocukluk cagindan itibaren
diizenli spor yapma aligkanligmin kazandirilmasi, sporun giinliikk yasantinin
ayrilmaz bir parcast haline getirilmesi icin ailede ve egitim kurumlarinda
gerekli yonlendirme ve egitimlerin yapilmasi, genglerin sportif faaliyetlerden
yararlanmalar1 i¢in uygun kosullarin saglanmasi ve bu konudaki engellerin
ortadan kaldirilmasi, kiiclik yaslardan itibaren ¢ocuklara okuma alisgkanligmin

kazandirilmasi, bunun i¢in c¢ocugun ilgi ve egilimlerine gore kitap
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secimlerinin yapilmasi, evde kitaplik ya da kitap kdsesinin olusturulmasi,
kitap okuma bilincini gelistirmek ic¢in kitap okumanimn yararlar1 konusunda
ogrencilere seminerlerin verilmesi, okullarda smif i¢i etkinliklerin
diizenlenmesi, Ogrencilerin kitaplara kolay ulasmalarmin saglanmasi, bu
amagla okullarda ve fakiiltelerde bolim kiitiiphanelerinin olusturulmasi,
genclik merkezlerinin tanitim faaliyetlerinin arttirilmasi, 6zellikle 15-19 yas
grubu genclere daha fazla agirlik verilmesi, gen¢lik merkezlerinin genglerin
yogun olarak zamanlarini geg¢irdigi yerlere alternatif olusturacak sekilde cazip
hale getirilmesi, Genglik merkezlerinde ¢alistirilacak personelin alaninda
uzman olmasma ve genglerle iletisiminin giliclii olmasma dikkat edilmesi,
Genglik merkezlerine gelen gencler icinde ergenlie yeni adim atmis
genglerinde olmasindan dolayr genglik merkezlerinde sosyal hizmet uzmant,
psikolog c¢alistirilmasi, gencglerin serbest zamanlarini degerlendirmelerinde
genglik merkezlerinin bilinirligini artirict ve dikkat cekici etkinliklerin
arttirilmasinin saglanmasi, genglerin ailelerine Genglik Merkezi konusunda
daha fazla bilgilendirmelerin yapilmasi, genclerin istek ve ihtiyaclar1 goz
oniline alinarak etkinliklerin belirlenmesi, genglik merkezlerine gelerek bu
merkezlere iliye olan gengleri farkli etkinliklere dahil ederek, (sinema, gezi,
goniilliillik calismalari, kampanyalar..vb.) genglik merkezlerini daha cazip
hale getirilmesi, genglerle calisan diger sivil toplum kuruluslariyla zaman

zaman bir araya gelerek bilgi ve fikir aligverigsinde bulunulmasi 6nerilebilir.
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8. EKLER
ANKET SORU FORMU

Degerli Katilimet,

“Genglik Hizmetleri ve Spor Il Miidiirliigiine Bagh Genglik Merkezlerinin 15-
29 Yas Arasindaki Gengler Tarafindan Bilinirlik Diizeyi (Elazig Ili Uygulamasi)”
konulu bu arastirma, Elazig ili gengliginin serbest zamanlarini degerlendirme
davraniglarini belirlemek ve bu alanda hizmet sunan bir kamu kurulusu olan Genglik
Merkezlerinin iglevleri hakkinda genclerin haberdar olup olmadiklarimi 6lgmek
maksadiyla hazirlanmistir. Calismamizin amacina ulasilabilmesi i¢in sizin samimi ve
dogru cevaplarmiz bliyiik katki saglayacaktir. Toplanan bilgiler, bilimsel arastirma
disinda bir amagla kullanilmayacaktir. Bu nedenle anket formuna adimaz,
soyadinizi yazmayiniz.

Calisgmamiza gosterdiginiz ilgiden dolayi tesekkiir ederiz.

Begiim BARATA

Beden Egitimi ve Spor AnabilimDah Baskanhg:

Yiiksek Lisans Ogrencisi
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KiSiSEL BIiLGILER

1-) Yasiniz o 15-19 020-24 o 25-29
2-) Cinsiyetiniz o Erkek o Kiz

3-) Dogum yeriniz oElazig o Diger (Elazig disindaki bir il)
4-) Elaz1g’da ikamet siireniz (Elazigl olanlarin o 5 yildan az 0 5-10 y1l arast

disindakiler cevaplandiracaktir)

o 10 yildan fazla

0 Arkadaglarimla o Yurtta o0 Yakinimin
5-) Kimlerle ikamet ediyorsunuz? Yaninda
o Ailemle o Yalniz
6-) Kendinize ait bir odaniz var mi? o Evet o Hayir
7-) Oturdugunuz ev o Kira O Bize ait
ol o2 o3 o 3’ten Fazla
- iniz?
8-) Kag kardessiniz? o Kardesim Yok
ol o2 o3 o 3’ten Fazla
-) Ok ki i hari
9-) Okuyan kardes sayimiz (sizden harig) 5 Kardesim Yok
o 0-850 TL o 8501500 TL

10-) Ailenizin aylik gelir durumu

o 15002500 TL o 2500 TL iistii

11-) Burs aliyor musunuz?

o Evet o Hayir

12-) Tatile kiminle gidersiniz?

O Ailemle
o0 Tek basima

o Genglik Merkeziyle
o Tatile gitmiyorum

13-) Ailenize destek olmak i¢in herhangi bir iste
¢alistyor musunuz?

o Evet o Hayir

14-) Anneniz ve Babaniz hayatta mi1?

o Anne Oli o Baba Olii

o Ikisi de Hayatta

15-) Anneniz ¢aligtyor mu? o Evet o Hayir
.. .. k gil ki
16-) Annenizin egitim durumu ? o Okuryazar degi b Okuryazar
17-) Babaniz Caligtyor mu? o Evet o Hayir
o Okuryazar degil o Okuryazar

18-) Babanizin egitim durumu ?

SPORTIF AKTiVITELER

19-) Ne tiir Sportif aktivitelerde bulunuyorsunuz?

o Su Sporlart

o Doga Sporlari
o Savunma Sporlar1 o Atletizm 0 Futbol
o Diger (Belirtiniz): ...

o Salon Sporlari

20-) Spor tesislerine erisebilme imkaniniz var mi1?

o Evet o Hayir
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21-) Ne siklikta spor yaparsiniz?

o Giinliik
o Ayda birkag giin

0 Haftada birkag giin
O Spor yapmam

22-) Spor yapmaktaki amacmiz nedir? (Tek sik
isaretleyiniz)

o Zayiflama 0 Bos zaman degerlendirme
o Saglikli olma o Eglenme
o Sosyallesme O Basar1

23-) Sporun yasaminizdaki énem derecesi nedir?

0 Cok Onemli o Onemli o Olmasa Da Olur
o Gereksiz

KiTAP OKUMA ALISKANLIGI

24-) Kitap okuma aligkanligmiz?

o Haftada 1 Kitap 0 Ayda 2-3 Kitap
o Ayda 1 Kitap
o Yilda 3-5 Kitap o Kitap Okumam

25-) Ne tiir kitap okursunuz?

o Tarih o Mizah o Edebiyat o Siir
o Kisisel Gelisim

o Felsefe o Biyografi o Bilim Kurgu
o Diger: ...
26-) Kendinize ait kitapliginiz var mi1? o Evet o Hayir
o Ogrenmek o Aliskanhik

27-) Kitap okumadaki 6ncelikli amaciniz nedir?

O Serbest zaman degerlendirmesi
o Kisisel geligim

SERBEST ZAMAN DEGERLENDIRMESI

28-) Serbest zamaniniz var mi1?

o Evet o Hayir

29-) Serbest zamanlarinizi nasil
degerlendirirsiniz?

o Spor yaparak
o Gezerek

o Kitap okuyarak
o Dinlenerek o Diger: ...

30-) Serbest zamanlarinizi degerlendirirken
genclik merkezi faaliyetlerine katiliyor musunuz?

o Evet o Hayir

31-) Cevabiniz Evet ise; onceliginiz hangisi olur?

o Egitim Ogretim
o Sosyal faaliyetler

o Kiiltiirel faaliyetler

32-) Serbest zamanlarinizi degerlendirmede
ekonomik durumunuz engel oluyor mu?

o Evet o Hayir

33-)Internet iizerinden genglik faaliyetlerini takip
ediyor musunuz?

o Evet o Hayir

34-) Serbest zamanlarinizi nerelerde gegirirsiniz?

o Spor merkezleri o Oyun salonlar1
o Kafeler o Genglik Merkezi o Diger: ...

35-) Hobileriniz nelerdir?

o Egitim faaliyetleri
o Kiiltiirel ve Sosyal faaliyetler
o Sportif faaliyetler

36-) Hobileriniz gelistirmek i¢in ne
yaptyorsunuz?

0 Genglik Merkezindeki kurslara katiliyorum
o Kendi faaliyetimi olusturuyorum
o Giincel konulari takip ediyorum

0 Arkadaglarimla goriisiiyorum o Higbiri

37-) ilinizdeki Genglik Merkezleri’nin nerede

.. E H
oldugunu biliyor musunuz? o Evet B Hayir
38-) ilinizde genglerin vakit gegirebilecekleri
mekanlarin yeterli oldugunu diigiiniiyor o Evet o Hayir

musunuz?
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39-) Genglik Merkezleri’ndeki tiim aktivitelerin
iicretsiz oldugunu biliyor musunuz?

o Evet o Hayir

40-) Sizce genglik merkezlerinin ¢ok fazla
bilinmemesinin sebepleri nelerdir? (Birden fazla
sikki isaretleyebilirsiniz)

o Internet sitesinin giincel olmamasi

0 Okullarda tanitim olmamast

O Merkezi yerlerde tanitim galismalar1 olmamasi
0 Yerel basinda haberlerinin ¢tkmamasi

o0 Genglerin arastirmaci tutumunun olmamast

41-) Genglik Merkezlerinde Goniilliiliik esasinda

E H
calismak ister misiniz? o Evet B Hayit
42-) Genglik Merkezinde genclige yonelik
yapilmasi gereken oncelikli projeler sizce o Egitim o Sosyal ve Kiiltiirel Projeler

nelerdir?

o Ahlaki Degerler o Giivenlik o Saglik

43-) Genglik Merkezinin faaliyetlerinden
haberdar mismniz?

o Evet o Hayir

44-) Cevabiniz evet ise; hangi tiir iletigim
araglarimi kullaniyorsunuz?

oYazilt ve Gorsel medya o Afis-Brosiir
oGenglik Ofisleri

o Sosyal paylasim siteleri

45-) Giiniimiiz gengliginin {ilkemiz sorunlariyla
ilgilendigini diisliniiyor musunuz?

oHig diisiinmiiyorum
oDiisiiniiyorum

0Az diisiiniiyorum
oCok disiiniiyorum
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