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Tesekkiir

“Higbir seye ihtiyacimiz yok, yalniz bir seye ihtiyacimiz vardwr; ¢aliskan olmak!”
M. Kemal ATATURK

Basarili olmak icin ¢ok caligmak gerekir. Egitimdeki gelismeler géz Oniine
almdiginda 6grencilerin basarili olmalar1 i¢in ¢ok ¢alismanin yaninda aslinda etkili
ve Ogrenciyi hedefine en kisa yoldan ulastiracak, 6grenme siirecinde onu motive
edecek uygulamalara ihtiyaglar1 vardir. Her 6grenci birbirinden farkli sekilde dgrenir,
diigiiniir. Ogrenme stillerini fark eden bir grenci kendi dgrenme stiline uygun
o0grenme yasantilar1 segecektir. Diger yandan sahip oldugu calisma aligkanliklar1 ile
zamanini ve kaynaklarmi en dogru sekilde kullanarak basariya, hedeflerine bir adim
daha yaklasacaktir. Ogrenme yasam boyu devam eden ve her yerde gerceklesen bir
stirectir. Bu acidan bakildiginda, smif dis1 ortamda, 6grenci yakin gevresi ile i¢
icedir. Velilerin 6grencinin 6devlerini yapmasi i¢in édev yapma stillerine uygun
ortamlar1 hazirlamasi, 6devlerini yapmaya yonelik ilgi ve istekliligini siirdiirmelerini
saglamalar1 6grenciyi olumlu etkileyecektir. Bu anlamda toplumu ydnlendiren en
kapsamli alan olan Orgiin egitim kurumlarinda Ogrenme stillerinin, c¢alisma
aliskanliklarnin, o6dev yapma stillerinin ve ©6dev motivasyonlarmin farkina

varilabilmesi i¢in bu ¢aligma iiriin olarak ortaya ¢ikmistir.

Bu calismanin gerceklesmesinde degerli gorisleriyle katki ve destegini
saglayan tez damigmamim Prof. Dr. Niliifer OZABACI’ya, her zaman yardimmi
esirgemeyen Ars. Gor. Nese OZTURK’e ve Yrd. Dog. Dr. Demirali Yasar Ergin’e,

degerli katkilarin1 aldigim arkadaslarima sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.

Elif KAYACIK



Ogrencilerin Kolb Ogrenme Stillerine Gére Calisma Ahskanhklar, Odev

Yapma Motivasyonlari Ve Stilleri Uzerine Bir Calisma

Ozet

Amac: Bu arastirmada Ilkogretim 6. , 7. ve 8. smuf 6grencilerinin dgrenme
stilleri 1ile calisma aligkanliklar, 6dev motivasyonlar1 ve o6dev yapma stilleri
arasindaki iliski ve farkliliklar belirlenmeye calisilmistir.

Yontem: Arastrrmanm Orneklemini, 2010-2011 6gretim yili Ankara ilinde
o0grenim goren 6. ,7. ve 8. smif Ogrencileri arasindan rastlantisal olarak secilen,
Cankaya, Kecioren, Mamak, Altindag, Yenimahalle, G6lbasi il¢elerinde bulunan 11
okul ve toplam 704 6grenci olusturmaktadir.

Arastirmada Ogrencileri tanimay1 saglayacak sorular iceren “Kisisel Bilgi
Formu”, ogrencilerin 6grenme stillerinin belirlenmesinde Askar ve Akkoyunlu
tarafindan (1993) Tiirkge ‘ye uyarlanan “Kolb Ogrenme Stili Olgegi”, dgrencilerin
calisma aliskanliklarinin belirlenmesinde Doganay, A. , Tiirkoglu, A. ve Yildirim, A.
(2000) tarafindan gelistirilen “Calisma Aliskanliklar1” 6l¢egi ve 6grencilerin 6dev
motivasyonlar1 ve o6dev yapma stillerinin belirlenmesinde ise Hong ve Milgram
(1996) tarafindan gelistirilen ve iflazoglu (2006) tarafindan Tiirkge ’ye uyarlanan
“Odev Motivasyonu ve Odev Stilleri ” 6l¢egi kullanilmistir. Elde edilen veriler SPSS
paket programi ile analiz edilmistir. Verilerin analizi i¢in frekanslari, yiizdeleri,
aritmetik ortalamalar1 ve standart sapma degerleri hesaplanmistir. Ogrenme stilleri
ile calisma aliskanliklar1 arasindaki iliskiye, 6grenme stilleri ile 6dev yapma stilleri
ve O0dev motivasyonlar1 arasmndaki iliskiye, 6grenme stillerine gére ddev yapma
stilleri ve calisma aliskanliklar1 arasindaki farklilasma durumuna ve son olarak 6dev
yapma stilleri, 6dev yapma motivasyonlar1 ve ¢alisma alisgkanliklarinin 6grencilerin
demografik 6zelliklerine gore farklilasma durumuna bakilmistir. Pearson Korelasyon
Katsayisi, t-testi ve varyans analizi teknikleri kullanilmastir.

Bulgular: Arastirmaya katilan 6grencilerin %54,8’i degistiren, %24,3’1
yerlestiren, %13,9’u dziimseyen, %7’si ayristiran dgrenme stiline sahiptir. Odev
yapma siirecinde kendi kendilerine motive olan 6grenciler 107 (%15,2) iken, aileleri

tarafindan motive edilmeyi tercih edenler 86 (%12,2) ve Ogretmenleri tarafindan



motive edilmeyi tercih edenlerin 111 (%15,8) oldugu gériilmiistiir. Odevlerini bir an
once yapmak isteyen 6grenci sayist 63 (%8,9) ve d6devlerini bitirmede 1srarli olan
ogrenci sayist ise 109 (%15,5)’dur. Ogrencilerin  ¢alisma  aliskanliklar
incelendiginde, alt boyutlarindan en yiiksek ortalama ile 47,06 aktif 6grenme, ikinci
sirada 44,86 ortalama ile ¢alisma i¢in hazirlik ¢galisma aligkanligmi kullandiklari, en
az ortalamaya ise 6dev hazirlamada stres ve kaygi alt boyutu sahiptir.

Tartisma ve Sonug¢: Arastirma sonucunda, ilkdgretim 6. , 7. ve 8. smif
ogrencilerinin 6grenme stili ile 6dev motivasyonu ve 6dev yapma stili arasinda
anlamli bir iliski ve farklilik bulunmaz iken galisma aligkanliklari ile 6grenme stili
arasinda anlamli iliski ve farkhliklar bulunmustur. Ogrencilerin 6dev yapma
stillerinin, 6dev yapma motivasyonlarmin ve calisma aligkanliklarmin; 6grenim

gordiikleri okullara, simif diizeylerine, cinsiyetlerine gore farklilastigi goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kolb Ogrenme Stili, Cahsma Aliskanligi, Odev
Motivasyonu, Odev Stilleri, Odev, Ogrenme Stili.



A Study On Students’ Studying Habits, Home Work Doing Motivations And
Styles According To Kolb’s Learning Style

Abstract

Purpose: In this study, it is aimed to find out the relationship and differences
between the learning styles and studying habits as well as motivations and homework
doing styles of the elementary school, grades 6,7,8 students.

Method: The population of the research consists of 704 students randomly
selected from the students in elementary grade 6,7,8 in 11 different schools in
Cankaya, Kec¢ioren, Mamak, Altindag, Yenimahalle and Golbasi counties of Ankara
in 2010-2011 academic year.

“Personal Information Form” which includes information which makes it
possible to recognise students applied Kolb’s Learning Syle Scale”, which was
adapted to Turkish by Askar and Akkoyunlu (1993) so as to determine the students’
learning styles, it applied “ Studying Habits” scale which was developed by
Doganay, A., Tirkoglu, A. and Yildirim, A. (2000) so as to determine the students’
studying styles, applied “ Homework Motivation and Homework Styles” scale which
was developed by Hong and Milgram (1996) and adapted to Turkish by iflazoglu
(2006) so as to determine the student’s homework motivation and their making
homework styles. The gained data were analysed with SPSS package program. To
analyse the data, frequencies, percentages, arithmetic mean and standard deviation of
the values were counted. The relationship between the learning styles and studying
habits, the relationship between the learning style and making homework style and
homework motivations, the style of making homework according to learning styles
and studying habits were analysed. Pearson’s Correlation Coefficient, t-test and
variance analysis methods were applied.

Result: % 54,8 of the respondent students have changeable learning style, %
24,3 has established style, % 13,9 has adopting and % 7 of them has degradation
learning method. While 107 (15,2) % of the respondent student are motivated by
themselves, 86 (12,2) % want to be motivated by their families and 111 (15,8) want
to be motivated by their teachers. 63 (8,9%) of the students want to do their

homework as soon as possible, 109 (15,5) of the respondent insist on completing



their homework. When the studying habits of the students are analysed, the highest
mean of the students, 47,06, have active learning habit, the second highest mean of
the students, 44,86, have the habit to make preparation for studying, the lowest mean
of the respondent students have the sub-dimension of stress and anxiety.

Discussion and Conclusion: At the end of the research, any significant or
difference have not been detected between the grade 6,7,8 students’ learning style
and homework motivations and their style of doing homework, significant
relationships and differences have been detected between their studying habits and
learning styles. It is seen that students’ style of doing homework, their homework
doing motivation and studying habits change according the schools they where they
have education, their grades and their genders.

Key words: Kolb’s Learning Style, Studying Habit, Homework Motivation,

Homework Styles, Learning Style.
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Giris

Bilgi toplumu; bilgiyi iireten, paylasan, hazir bilgiye erisen, bilgiyi yayabilen
ve bilgiyi etkili bir sekilde kullanan toplum olarak tanimlanmaktadir (Yiicel, 2006).
Bilgi toplumunda yasayan bireyler; bilgiye nasil ulasabilecegini bilen, gerektiginde
bilgiyi kullanabilen, yeni bilgiler {iretebilen bireyler olmasi beklenmektedir (Giindiiz
ve Odabasi, 2004). Baska bir deyisle, toplumlar artik, “kendini gelistiren” ve “yasam
boyu 6grenme” becerilerine sahip bireylere gereksinim duymaktadirlar (Akkoyunlu,
Kavak ve Soran, 2006).

Bu amagla, 2005-2006 egitim Ogretim yilindan itibaren 1-5. smiflarda
egitimde bazi degisikliklere gidilmistir. Ogrenciyi merkeze alan yapilandirmaci
yaklagim cercevesinde hazirlanan 6grenme programlari; analitik diisiinen, neden-
sonug iligkisi i¢inde sorgulayan, bulundugumuz yiizyili kavrayarak ¢6ziim iiretebilen,
ulusal ve evrensel degerleri 6ziimsemis bireyler yetistirmeyi hedeflemektedir
(Basaran, Isik, Ozbakir, Ozsoy, Tuncer, Satir, 2008). Egitim programlarmnin etkililigi

de istenilen hedefleri gerceklestirilmesine baghdir.

Yapilandirmacit 6grenmede birey sunulan bilgiyi var olan bilgileri ile
karsilastiran, bilgilerini yenileyen, degistiren bir rol almaktadir. Ogrenci kendi
o0grenmesinde etkindir ve bundan sorumludur. Sinif; 6grencinin karar verebildigi,
kendi O0grenme planmi yaptigr ve uyguladigi, gelisimini izledigi, caligmalarmi
degerlendirdigi, 0©zgiin Ogrenme etkinliklerinin  kullanildigr  bir  ortamdair.
Yapilandirmaci anlayisa gére 68renenin roliindeki bu degisim, 6grenciden beklenen
calisma ve Ogrenme davranislarma iliskin bazi farkliliklarin olusmasina neden
olmustur. “Ogrenme ve c¢alisma durumlari nasil olmalidir?” sorusunun yaniti,
dogrudan 6grenciyi ilgilendirmekle beraber 6gretmenin ve velinin de ilgi alanindadir
(Basaran vd., 2008). Kendi 6grenme siirecinde en fazla sorumluluk 6grencinin
kendisine aittir. Bu siirece yon vermek, bu siirecin zayif ve gii¢lii yOnlerini
degerlendirmek ve siireci daha verimli hale getirebilecek gerekli dnlemleri almak,
ogrencinin en onemli sorumluluklarindan biridir (Doganay, Tiirkoglu ve Yildirim,

2009).



Ogrencinin giin icinde sahip oldugu “Higbir sey anlamryorum”, “Bu konu
cok sikic1”, “ Ders calismak istemiyorum” vb. diisiincelerle bas etmesi gereklidir.
Diger yandan 6grencinin ailesinin ve 0gretmenlerin ders ¢aligmakla ilgili sozleri,
diisiinceleri 6grenciyi simrlandirr.  Ornegin, “Ders masa basinda galisilir”,
“Televizyon seyrederek ve miizik dinleyerek ders c¢aligilmaz” vb. Ancak masa
basinda calismak veya sessiz bir ortamda ¢alismak tiim 6grencilerde ayni olumlu
etkiyi yaratmaz. Ders ¢aligma ve dgrenme ile ilgili kurallar yoktur. Her 6grencinin
bireysel bir ders ¢alisma, 6grenme yolu vardir ve kendine 6zeldir. Bir kisinin en
kolay ve en iyi 6grendigi yol onun 8grenme stilidir. Ogrenme stiline uygun olarak
ders calisan ve ders anlatilan kisinin 6grenmeye yonelik ilgilerinin ve basarilarinin

arttig1 goriilmiistiir (“Ogrenme Stillerine gore,” 2012).

Problem Durumu

Her 6grenci basarili olmak ihtiyaci i¢cindedir. Basari, psikolojik temel bir
gereksinimdir. Maslow’un ihtiyaglar siralamasinda iist diizey ihtiyaglar arasinda yer
alan bilgi edinme ve 68renme, kendini ve c¢evreyi tanima, kendini gergeklestirme
olarak tanimlanan “potansiyelini en iist diizeyde ortaya koyabilme ihtiyaci” dir
(Basaran vd., 2008). Ogrencinin basarili olmasi ileride daha kaliteli bir yasam
stirmesi i¢in gerekli goriilmektedir. Aileler de cocuklarinin meslek grubuna ait

olmasi ile ilgili umutlar tasr.

Ogrencinin akademik basar1 seviyesini etkileyen pek ¢ok degisken vardir.
Genellikle fizyolojik, psikolojik, toplumsal durum ve kosullarla ilgili olan bu
degiskenler “dgrenme degiskeni” olarak adlandirilir. Ogrenme degiskenleri
ogrencinin 6grenme durumunu ve basari diizeyini olumlu ya da olumsuz olarak
etkiler (Ulug, 1996). Ogrencilerin okul basarilarmi etkileyen bazi degiskenler:
“Bireyin duygusal gelisimi, akademik benlik algisi, motivasyonu, zaman ydnetimi,
dikkati, zihinsel gelisimi, 6grenme stilleri, anne-baba tutumlari, arkadaslari, cinsiyeti,
bireyin sahip oldugu kaygi diizeyi ve kisilik Ozellikleri” seklinde siralanabilir

(Moneta, Marcantonia ve Felicitag, 2006).



Ogrenme durumunu etkileyen faktorlerden birisi de Ogrenme stilleridir.
Ogrenme stilleri genel bir tanim olarak, bireyin bilgiyi toplama, diizenleme, diisiinme
ve yorumlama yontemlerindeki tercihleridir (Bahar ve Bilgin, 2002). Akkoyunlu
(1995)’ya gore bireylere bilgiye ulasma, onu diizenleme, degerlendirme, bu bilgiyi
sunma ve iletisim kurma becerilerine sahip olacak sekilde bir egitim verilmesi
gerekir. Bu nedenle 6grencinin 6grenme stilini bilerek gerekli diizenlemeler yapmast,
ogrenci basarisini artirr.  Ogrencinin kendi grenme stilini bilmesi yasamini
kolaylastirir. Ogrenme stiline gore yapilan egitimde daha basarili bireyler yetisir.
Boydak (2008)’a goére tembel ya da yaramaz oldugunu sandigimiz pek ¢ok
ogrencinin grenme stilleri bilinmedigi ve dnemsenmedigi i¢in 6grenemedigi gercegi
ogretmenlerin 6grenme stillerini bilmesi ve 6gretim etkinliklerini bu faktorii dikkate
alarak diizenlenmesi ile bu sorun asilacaktir. Babadogan (2003)’a gére “Insanlarin
nasil 6greneceklerini tercih eden onlarin 6grenme stilleridir”. Kolb (1984) 6grenme
stillerini bireyin genetik mirasinin, ge¢misteki yasantilarmm ve su anda i¢inde
bulundugu g¢evrenin ondan beklentilerinin bir sonucu olarak tanimlanmaktadir. Kolb
(1984)’un da belirttigi gibi 6grenme stilleri ¢evreden etkilendigi i¢in sabit ve
degismez degillerdir. Ancak degismeleri de zaman alir. Bu nedenle 6gretim
yontemleri ve stratejilerinin, 6gretim ortamlar1 ve materyallerinin 6grenme stillerine
gore secilmesi ve diizenlenmesi, Ogrencilerin diizene ayak uydurmalarini

beklemekten daha etkili bir yoldur (Akkoyunlu ve Kurbanoglu, 2008).

Ogrencilerin 6grenme durumunu ve basarilarm etkileyen diger bir degisken
“Calisma Aligkanliklar1” dir. Hi¢ ders ¢alismamasi sonucu basarisiz olan 6grenciler
yaninda, ¢ok ders calismasina ragmen calisma ve 0grenme yontemleri konusunda
karsilastiklar1 problem yiiziinden derslerinde basarili olamayan bir¢cok 6grenci vardir.
Okulda basarili olmak i¢in ¢ok calismak yeterli degildir. Onemli olan etkili calisma
ve 6grenme yontemlerini gelistirmektir. Arastirmalar, ¢alisma becerileri konusunda
bilingli bir egitimin, 6grencinin basar1 diizeyini ve kendine olan gilivenini artirdigini
gostermistir (Doganay, Tirkoglu ve Yildirim, 2009). Calisma aligkanliklari
ogrencilerin okul yasantisiyla ilgili olan her seye kapali ve agik tepkilerinin tiimiinii
icermektedir (Ersoy, 2003). Ogrencilerin calisma ahiskanliklar: genellikle kendi 6zel

yasamindan, kendine 0Ozel yontemlerle, kendi degerler sisteminde, kendisinin



gelistirdigi aliskanliklardir. Ogrenmesinin kalic1 olmasini saglayamayan ama bagarili
olmak isteyen ve caba gosteren O0grenciye yapilabilecek en giizel yardim dogru
caligma aliskanliklar1 kazanmasini saglamaktir  (Yilmaz, 1987; Teker, 2002).
Ogrenci basarisinda etkili olan verimli calisma aliskanliklarindan baslicalari; diizenli
ve sistemli ¢alisma, 6dev yapma, not tutma, hatirlama, tekrarlama, okuma, sinavlara
hazirlanma, yazili kaynaklardan yararlanma, dikkati bir noktaya toplayabilme ve
problem ¢ozme ile ilgili hususlardir. Bu aligkanliklarin her biri tek tek incelendiginde
her birinin basarinin olusmasinda ayri1 bir yeri oldugu goriiliir (Arslantas, 2001).
Diger yandan asil 6nemli olan 6grencinin kendi 6grenme stiline uygun c¢aligma

etkinliklerini, yontemlerini segerek kullanabilmesidir.

Calisma aligkanliklarmin edinilmesi siirecinde, okuldncesi ve ilkégretim
asamalar1 oOnemlidir. Okul oncesi donemde kazanilan paylagma, isbirligi,
yardimlagsma gibi temel becerilerinin, ilkogretim siirecinde de aligkanlik haline
getirilmesi  gerekmektedir. Bireyin  kisiliginin ~ sekillenmesinde ve temel
aliskanliklarinin edinilmesinde 6nemli bir siire¢ olan bu kademe, bireyin akademik
basarilarin1 arttiran ve temel c¢alisma aligkanliklarinin benimsenmesini saglayan

onemli bir gelisim donemidir (Hotaman, 2009).

Ogrenmenin yalnizca okulla sinirli olmadig1 gerceginden hareketle, 5grenme
siirecinin istenen basar1 dlizeyine ulagmasi i¢in, okul igindeki siire¢ kadar okul
disindaki siirecin de kontrol edilmesi ve diizenlenmesi gereklidir. Ogrencinin okul
disindaki zamanlarda, okulda 6grendigi yeni davraniglari kazanmak ve pekistirmek
amaciyla yaptig1 caligmalar da planli egitimin bir pargast ve destekleyicisidir. Bu
slirecte 0grenmenin tam anlamiyla gergeklesmesi i¢cin okul ici ile birlikte okul dis1
O0grenmelere de gereksinim vardir. Bu durumda da ev ddevleri 6grenme siirecinin
amacmna ulagmasinda 6nemli rol oynar (Doganay, Tirkoglu ve Yildirim, 2009).
Odev stilleri dgrencilerin ddev yapma siirecinde, dgrenmesini etkileyen ve tiim ddev
siirecini  etkileyen degiskenleri icine alan tercihlerini icermektedir. Odev
motivasyonlar1 da o6grencilerin 6deve baslamasi ve isteyerek devam ettirmesini

etkileyen faktorlerin tiimiiniin, bireysel farkliliklarla iligkilendirilmesidir. Her 6grenci



kendine uygun 6grenme ortaminda daha verimli olmaktadir. (Hong ve Milgram,

2000; Erden ve Altun, 2008).

Bu arastirmanin problemi, bu verilere dayanarak, Ilkdgretim ikinci kademe
ogrencilerinin Kolb Ogrenme Stilleri dlgegine gore Ogrenme Stilleri ile Calisma
Aliskanliklar1 ve Odev Motivasyonlar1 ve Odev Yapma Stilleri arasindaki iliski ve

farkliliklarin incelenmesidir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Gilintimiizde Ogrencilerin nasil Ogreneceklerini 6gretmek amaclanmaktadir
(Babadogan, 2003). Bu siirecte 6grencilerin etkin olmasi ve etkili bir 6grenme
gerceklestirmeleri gereklidir. Etkili bir 68renme i¢in 6grenci dinledikleri ve
okuduklar1 {izerine diisiinmeli, dinlerken dikkatini toplamali, anlamadiklarini
sormali, tekrar etmeli, yeni bilgileri 6nceki bilgilerle iliskilendirmelidir. Ogrencilerin
bu etkinlikleri yapabilmeleri, 6grenmeleri ile miimkiindiir. Bu konuda en iyi yardimi
ogretmen verebilir. Ogrencilerin iki temel gereksinimleri vardir. Bunlardan ilki
ogrencilerin 6grenme TUriinleriyle ilgili olup kazanmalar1 gereken bilgi, beceri ve
tutumlardir. ikincisi ise dgrenme siirecinde nasil dgrenebilecekleriyle ilgilidir. Tkinci
gereksinimin birincisini etkileme giicti vardir. Daha agik bir ifade ile 6§retmenlerin
derslerinde ogrencilere hem ders konularmi hem de nasil 6greneceklerini
ogrenmelerini saglayacak bir 6gretim uygulamalidirlar. Ogrencilerin de dgrenmeyi
ogrenebilmeleri icin oncelikle kendilerini 6grenme 6zellikleri bakimindan tanimalari
gerekir. Ogrenciler hem kendi &grenme stillerini bilerek hem de 6grenmede
yararlanilan teknikleri bilip kullanarak etkili bir 6grenmeyi gerceklestirebilirler.
Ogrencilerin  6grenme  6zelliklerinden kastedilen onlarm grenme  stilleridir.
Ogrencilerin kendi 6grenme 6zelliklerine uygun ders ¢aligma etkinliklerini segmesi,

kullanmas1, 6grenme siirecinde etkin olmasi 6grenciyi basariya gotiirecektir (Ozer,

1998).

Iyi bir dgretmenin sahip olmasi gereken oOzellikler arasmda Ogrencilerin

gereksinimleri 15181nda, uygulamalarida esnek bir bigimde degisiklik yapabilmesi de



yer almaktadir. Bunun igin 6gretmenlerin, Ogrencilerin bireysel ozelliklerini ve
ihtiyaglarini1 dogru bir bicimde nasil belirleyeceklerine, daha sonra bu verilere dayali
olarak kendi 6gretim uygulamalarinda gerekli diizenlemeleri nasil yapabileceklerine
iliskin gerekli bilgi, beceri ve deneyime sahip olmalar1 gereklidir (Jonassen ve

Graboski, 1993; Akt. Deryakulu ve Kuzgun, 2006).

Smif dis1 6grenme ortamlar1 ise Ogrencinin ddevlerini yapma ve Ogrenme
siirecini kendine 6zgii tercihleri ile yon verecegi daha 6zgiir bir ortam sunar. Ogrenci
odevlerini ne zaman, kiminle, nasil yapacagma cogunlukla kendisi karar verir. Odev
yapma siirecinde anne babaya biiyiik sorumluluk diismektedir. Ogrencinin bireysel
farkliliklarina, ihtiyaglarina uygun ortami saglamak ve hazirlamak anne babanin
gorevidir. Dunn, Beaudry ve Klaves (1989) yaptiklar1 arastirmada, smif iginde
ogrencilerin bireysel tercihleri ile eslesen kosullar saglandiginda, 6grencinin
bagarisinin arttigini ve okula karsi olumlu tutum gelistirdigini belirtmislerdir. Ayni
sekilde Ogrencilerin okul disi O6grenme ortamlarinin da bireysel tercihleri
dogrultusunda diizenlenmesinin gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Odev yapmaya
yonelik motivasyon kaynagini, giiciinii, 6grencilerin 6devi nasil, nerede, ne zaman ve
Kiminle yapmay1 tercih ettikleri 6dev yapma stilini olustururken, 6grencinin 6deve
baglamasmi ve isteyerek yapmasmi etkileyen faktorler ise 6dev motivasyonunu

olusturur (Hong ve Milgram, 2000).

Ogrenci i¢in dgrenme siirecinin etkililiginden s6z edebilmek igin, dgrencinin
okul i¢i ve okul dis1 tiim 6grenme siirecinin takip edilmesi ve 6grencinin bireysel
farkliliklarina gére bu ortamlarin diizenlenmesi gereklidir. Ogrencinin sahip oldugu
Ogrenme stiline gdre calisma yontemleri kullanip kullanmadigi veya 6dev yapma
stirecindeki tercihlerinin 6grenme stillerine goére sekillenip sekillenmediginin
belirlenmesi, Ogrenme ve ders calisma siirecinde Ogrenciyi daha yakindan
tanimamiz1 saglayacaktir. Babadogan (2003) bireylerin stilleri konusunda nitelikli
bilgilere sahip olunabilirse onun gelecekteki profilini saptayabilmenin miimkiin
olabilecegini belirtmistir. Bu amagla, 6grenme stili ile ¢alisma aliskanliklar1 ve 6dev

motivasyonlar1 ve Odev stilleri arasmda bir iligkinin var olup olmadiginin



belirlenmesine gereksinim vardir. Bu iligkinin bilimsel g¢alismalarla belirlenmesi

bireylerin 6grenmelerine ve basarilarina dnemli katkilar getirebilir.

Alan yazin taramasi sonucunda, iilkemizde bu konu ile ilgili yapilmig
kapsamli bir arastirmaya rastlanmamistir. Ogrenme stilleri, ¢alisma aliskanliklar1 ve
odev yapma stili ve 6dev yapma motivasyonlari ile ilgili yapilan ¢alismalar daha ¢ok
bu degiskenlerin 6grencilerin basarilarma etkisi lizerinde durmustur. Bu arastirma
kapsaminda Kolb’un 6grenme stilleri ile ¢alisma aligkanliklari, 6dev yapma
motivasyonlar1 ve 6dev yapma stilleri arasindaki iliski incelenmistir. Yine Kolb’un
ogrenme stillerine gore calisma aligkanliklari, 6dev yapma motivasyonlar1 ve ddev
yapma stillerinin farklilik gosterip gostermedigi belirlenmistir. Son olarak
ogrencilerinin 6dev yapma stilleri, 6dev yapma motivasyonlar1 ve c¢alisma
aliskanliklarinin; 6grenim gordiikleri okullara, sinif diizeylerine cinsiyetlerine gore
farklilik gosterip gdstermedigi incelenmistir. Ogrenme stili, calisma aliskanliklar1 ve
odev yapma motivasyonu ve Odev yapma stillerinin bir arada incelendigi
arastirmalara rastlanmamigstir. Bu nedenle arastirmanin egitimde bireysel farkliliklara
vurgu yaparak bu yondeki a¢igi azaltacagi ve alan yazinda bu konuda yapilmis

calismalara katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Problem Ciimlesi

Bu arastrmanm amaci, Ilkogretim ikinci kademe ogrencilerinin Kolb
Ogrenme Stillerine gore Calisma aliskanliklari, Odev Motivasyonlar1 ve Odev
Yapma Stilleri arasindaki iliski ve c¢esitli degiskenlere goére farkliliklarin
incelenmesidir.

Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranacaktir.

1. [Ikogretim 6,7 ve 8. sinif 8grencilerinin dgrenme stilleri Kolb dgrenme stilleri
Olceginin alt boyutlarina gore nasil bir dagilim géstermektedir?

2. [Ikogretim 6.,7. ve 8. simf ogrencilerinin 6dev motivasyonlar;, ddev
motivasyonlar1 6l¢eginin alt boyutlarina gore nasil bir dagilim gostermektedir?

3. [Ikogretim 6.,7. ve 8. simf dgrencilerinin ddev yapma stilleri, 6dev stilleri

Olgeginin alt boyutlarma gore nasil bir dagilim gostermektedir?



4. IIkogretim 6.,7. ve 8. sif &grencilerinin calisma aliskanliklar1 ¢alisma
aliskanliklar1 6l¢geginin alt boyutlarina gore nasil bir dagilim gostermektedir?
5. [Ikogretim 6. ,7. ve 8. sinif 6grencilerinin dgrenme stillerine gore dev yapma
stilleri arasinda bir farklilik var midir?
6. [Ikogretim 6. ,7. ve 8. simf dgrencilerinin 6grenme stillerine gore calisma
aliskanliklar1 arasinda bir farklilik var midir?
1. [Ikdgretim 6. , 7. ve 8. smuf dgrencilerinin ddev yapma stilleri, dev yapma
motivasyonlar1 ve ¢alisma aligkanliklari,

a. 6grenim gordiikleri okullara

b. simif diizeylerine

c. cinsiyetlerine gore farklilik gostermekte midir?
8. [Ikdgretim 6. , 7. ,8. Smuf dgrencilerinin Kolb 6grenme stilleri 6lgeginin alt
boyutlar1 ile ¢alisma aligkanliklari, 6dev yapma stilleri ve 6dev motivasyonlari

arasinda bir iligki var midir?

Sayiltilar

Arastirmanin yapilmasinda gegerli olabilecek varsayimlar asagida belirlenmistir.

1. Orneklem grubunun evreni temsil ettigi varsayilmaktadir.

2. Alan yazindan elde edilen verilerin arastrmaya yeterli bigimde kuramsal
dayanak olusturdugu varsayilacaktir.

3. Kolb 6grenme stilleri 6l¢eginin 6grenme stillerini belirledigi kabul edilmektedir.

4. Odev stillerini ve 6dev motivasyonlarin1 6lgeginin, dgrencilerin sahip oldugu

0dev yapma stillerini ve 6dev motivasyonlarmni 6l¢tiigii varsayilmaktadir.

5. Cahsma Aliskanliklar1 0Olgeginin, Ogrencilerin  sahip oldugu c¢alisma

aliskanliklarini 61¢tiigli varsayilmaktadir.

6. Ogrencilerin 6lgekteki maddelere dogru ve igtenlikle yanit vermislerdir.

7. Ogrenciler dlgme aract uygulanmasi siiresince aym diizeyde giidiilenmis ve

birbirlerini etkilememislerdir.



Siirhhiklar

e Arastirma, 2010-2011 6gretim yili, Ankara ili Cankaya, Keg¢ioren, Mamak,
Altindag, Yenimahalle, Gdlbast ilgelerinde bulunan 11 ilkogretim okulunun ikinci

kademede 6grenim goéren 6. ,7. ve 8. Siif 6grenciler ile,

e Arastirmaya konu olan 6grenme stilleri, kullanilan Kolb 6grenme stilleri

Olgeginin alt boyutlari ile,

e Arastirmaya konu olan 6dev yapma stilleri ve 6dev motivasyonlari, kullanilan

odev stilleri ve motivasyonlar1 6l¢eginin alt boyutlart ile,

e Arastirmaya konu olan caligma aliskanliklari, kullanilan ¢calisma aliskanliklar

Olgeginin alt boyutlari ile,

e Arastrmadan elde edilen bulgular, O6rneklemi olusturan G6grencilerin

uygulanan 6lgeklere verdikleri cevaplar ile sinirhidir.

Tanimlar

Ogrenme Stili: Bireyin 6grenmeye yonelik egilimleri ya da tercihlerini
gosteren dzelliklerdir (Ozer, 1998). Kolb 6grenme stilini, bireyin genetik mirasmin,
gecmisteki yasantilarinin ve su anda i¢inde bulundugu ¢evrenin ondan beklentilerinin
bir sonucu olarak tanimlamaktadir (Kolb, 1984). Kolb’a gore dort 6grenme bigimi

vardrr. Bunlar:

Somut Yasanti

Yansitict1 Gozlem

Soyut Kavramsallastirma

Aktif Yasanti
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Bu dort temel 6grenme bigciminin koordinatlara yerlestirilip, dikmelerinin
kesismesiyle olusur. Ogrenme déngiisiindeki her bir ¢eyrek daire bir dgrenme stiline

karsilik gelir.

Odev: Ogretmenlerin okul disinda yapilmak iizere dgrencilere verdikleri,
Kimi zaman okuma-yazma kimi zaman da ¢oziilmesi gereken bir problem seklinde
diizenlenebilen 6grencinin ailesinin de yardimint alarak yapabilecegi ya da kendi
kendine yaptig1 6grenme aktivitelerine genel olarak ddev denilmektedir (Oguzkan,
1985; Tiirkoglu, Iflazoglu ve Karakus 2005).

Odev Stili: Odev yapmaya yonelik motivasyon kaynagini, giiciinil,
ogrencilerin 6devi nasil, nerede, ne zaman ve kiminle yapmay1 tercih ettiklerini

ortaya koyan profildir (Hong ve Milgram, 2000).

Odev Motivasyonu: Kisinin 6deve baslamasini ve isteyerek yapmasimni
etkileyen  faktdrlerin  biitiiniidiir. ~ Ogrencilerin ~ bireysel  dzellikleriyle

iligkilendirilmesiyle ortaya ¢ikmistir (Hong ve Milgram, 2000).

Cahyma Ahskanhklar: Titiz bir planlamaya dayali 6grenme etkinligi:
anlatilanlar1 not etme, bir metinden 6zet ¢ikarma, kaynak ve materyallerin listesini

¢ikarma, problem ¢Ozme, dikkatlice ve siizerek okuma, etkili dinleme vb.

(Alicigiizel, 1990).
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Kuramsal Cerceve
Egitim

Egitim bireyde davranis degistirme siirecidir. Egitim siirecinden gecen bir
kisinin davraniglarinda degisme olmasi beklenmektedir. Varis (1986), egitim yoluyla
kisinin amagclari, bilgileri, davraniglari, tavir ve ahlak Olgiilerinin degistigini ifade
etmektedir. Egitim siirecine giren kisilerde bu degismenin istenilen yonde olmas1
gerekmektedir. Bu anlamda Ertiirk (1972) egitimi, bireyin davranislarinda kendi
yasantisi yoluyla ve kasith olarak istendik davranis degisikligi meydana getirme

stireci olarak ifade eder (Akt. Demirel, 20006).

Egitim, bireyin dogumu ile baglayan ve yasami boyunca devam eden bir
stireci betimlemektedir. Bu siirecte birey, dogustan getirdigi pek ¢ok ozelligini
cevreyle etkilesimi sirasinda ortaya ¢ikarma ve gelistirme olanagi bulmakta, yeni

bilgi, beceri ve tutumlar kazanmaktadir (Mayer, 1982; Akt. Smith ve Ragan, 1999).

Ogrenme

Giliniimiizde psikolog ve egitimciler 6grenmeyi en genel sekilde, yasanti
iirlinli ve nispeten kalict izli davranis degismesi olarak tanimlanmaktadir (Gagne &
Driscol, 1988; Ertlirk, 1986; Fidan, 1986; Akt. Sonmez, 2004). Bununla birlikte
cesitli filozof ve egitim psikologlar1 6grenmenin degisik tanimlarini yapmislardir.

Bunlardan bazilar1 soyledir;

Bower ve Hilgrad (1981)’a gore 6grenme dogustan getirilen davraniglari,
egilimleri, olgunlasmayr ve yorgunluk, ilag vb. etkilerle meydana gelen
organizmanin ge¢ici durumlarmi kapsamayan, ¢evredeki etkilesimler yoluyla

davranislarin olusmasi ya da degistirilmesi siirecidir.

Hergenhahn (1988)’e gore 6grenme, viicutta hastalik, yorgunluk yada ilag

etkisiyle meydana gelen gecici degismelere atfedilmeyecek, yasanti sonucunda
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davranista yada potansiyel davranista meydana gelen nispeten kalict izli bir

degismedir.

Ogrenme, bireyin kendisi, baskalar1 ve gevresiyle etkilesimleri sonucundaki
yasant1 Uriinii kalici izli davranigin, gegici bir bicimde meydana gelmemesi (Or:
biiylime, hastalik, ila¢ vb.) ve davranigin nispeten siirekli olmast ve gozlenebilir

olmas1 seklinde tanimlanabilir.

Ogrenmenin ortak dzellikleri su sekilde tanimlanabilir:

- Davranista gozlenebilir bir degisme olmasi,

- Davranigtaki degigsmenin nispeten siirekli olmasi,

- Davranistaki deg§ismenin yasant1 kazanma sonucu olmasi,

- Davranistaki degismenin yorgunluk, hastalik, ilag alma vb. etkenlerle
gecici bir bicimde meydana gelmemesi,

- Davranigtaki degismenin sadece biiylime sonucunda olugmamasi

(Senemoglu, 2005).

Bireysel Farkhhklar

Jonassen ve Grabowski’ye (1993) gore bireysel farkliliklar, Ogretim
uygulamasi sirasinda neden bazi 6grencilerin hi¢ zorlanmadan basarili olduklarmni,
bazilarmin zorlandiklarini ve bazilarinin basarisiz olduklarmi anlamada egitimcilere

yol gosterecek en 6nemli kaynaklardan biridir (Akt. Deryakulu ve Kuzgun, 2006).

Ogrenme oldukga karmasik bir siiregtir. Bireyin genel yetenegi, biligsel
stirecleri, duygulari, giidiisti, gelisimsel 6zellikleri, 6n bilgileri, gegmis yasantilari,
icinde bulundugu toplumsal cevre, ailesi, yasadig1 toplumun kiiltiirii gibi degiskenler
ogrenmeyi etkileyen degiskenlerdir. Bu kadar cesitli degiskenden etkilenen bireylerin
Ogrenme siireclerinde onemli farkliliklar1 bulunmaktadir. Biitlin bu farklhiliklarin bir
sonucu olan farkl kisilik 6zellikleri ile smifa gelen 6grencilerin, davranislarinda,
olaylara bakis acilarinda, kendilerini ifade etme bicimlerinde cesitli farkliliklarin

olmast ¢ok dogaldir. Bu farkliliklarin biiylik bir ¢ogunlugu 6grencilerin kendi
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tercihleri degildir. Bireysel farkliliklar gesitli kisisel 6zellikleri ifade etmekte ve tim
egitim Ogretim ortamlarinda bulunmasi nedeniyle iizerinde 6nemle durulmalidir.
Ogretmenler bireysel farkliliklar1 zenginlik olarak gdrmeli ve Ogretimde bu

zenginliklerden faydalanmalidir (S6nmez, 2004; Erden ve Altun, 2006; Cayci, 2007).

Bireysel farkliliklar genel anlamda zeka, yetenekler, kisilik 6zellikleri, bilissel
stiller ve O0grenme stiller1 olarak siralanabilir. Bireysel farkliliklardan biri olan
biligsel stiller; algilama stilleri, bilgi isleme stilleri, diisiinme stilleri ve 6grenme
stilleri olarak ele alinabilir. Biligsel stillerdeki bu ¢esitlilik 6grencilerin zihinlerini

kullanig bigimlerinin farkli olmasindan kaynaklanmaktadir (Bacanli, 2001).

Ogrenciler, ¢evrelerinde meydana gelen olaylar1 farkli sekillerde algilarlar.
Ornegin; bazi o&grenciler olaylar1 cevrelerinden soyutlayarak, bazilar1 olaylar
olustuklar1 ¢evre icinde degerlendirirler. Diger yandan kisileraras1 algilama
farkliliklarinda oldugu gibi, algilanan olaylarmm ele almip islenme ve diisiinme
stirecleri agisindan da farkliliklar mevcuttur. Bu bilgilerden hareketle, 6grencilerin
karsilagtiklar1  konular1  6grenmelerinde kullandiklar1  stratejilerinde  farklilik
gosterdigi belirtilebilir. Bu farklilik genel anlamda Ogrenme stillerine isaret

etmektedir (Cayc1, 2007).

Ogrenme Stili

“Ogrenme stili” kavramu 6grenme acgisindan 6nemli bir yere sahiptir. Bu
kavrami tanimlamadan Once, stil kavrami {izerinde durulmalidir. Stil, bireyin
birbirleriyle tutarli ve oldukga siirekli egilimlerinden ya da tercihlerinden olusan
genel bir 6zelligidir. Stil bireyi bagkalarindan aywran, bireye 6zgii olan, kisiligiyle
ilgili olan genel niteliktir. Stil kavramu spor dallari, sanat dallar1 vb. disiplinler gibi
cok genel alanlarda kullanilabilir. Son zamanlarda stil kavrami daha c¢ok kisisel

ozellikler i¢in kullanilmaktadir (Riding and Rayner, 1998).

Ogrenme stili kavram ise ilk defa Rita Dunn tarafindan 1960 yilinda ortaya

atilmistir. O yillardan gilinlimiize {izerinde siirekli ¢alisilmis ve c¢esitli arastirmalar
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yapilmigtir. Bu konu 1960’dan ¢ok sonralari okullara girerek uygulama alani
bulmustur. 1980°1li yillardan sonra 6grenme stili lizerine yapilan aragtirmalar gerek
say1 gerekse nitelik olarak oldukca artmustir. Ogrenme stillerinin belirlenmesindeki
amag¢ Ogrenenlerin biyolojik ve gelisimsel tabanli bireysel 0Ozellik takimlarini
kullanarak, grenme yontemlerinin onlara uygun boyutlarmi belirlemektir. Ogrenme
stilleri tipk1 kan gruplar1 gibi dogustan var olan ve bireyin hayatini derinden

etkileyen karakteristik 6zelligidir (Boydak, 2008; Ersoy, 2003; Babadogan, 1994).

Bireyler farkli yollarla 6grenir. Her bireyin farkl kisisel stilleri vardir. Tipki
farkli sag¢ stilleri, kiyafet stilleri, yemek stilleri veya miizik stilleri oldugu gibi.
Bireyler, 6grenme stillerine uygun, daha kolay ve rahatlik saglayan bilgi edinme
yollarin1 tercih ederler. Bu farkli kisisel stiller bireyin Ogrenme stillerinin
belirlenmesine yardimci olmaktadir. Bagka bir deyisle, bireylerin diisiinceleri,
deneyimleri ve duygular1 ile olusturulan kisisel stil, 6grenme stilini hazirlamaktadir.
Bu stiller 6grenen kisinin, en kisa zamanda fazla bir caba harcamadan bilgiyi

almasinda etkilidir (Ekici, 2001).

Ogrenme siirecinde farkli 6grenme stiline sahip her bir dgrencinin giiclii
olarak tercih ettigi bir yolu vardir. Baz1 6grenciler veriler, olaylar ve algoritmalara
odaklanirken, bazilar1 teorik veya matematiksel modellerle daha iyi 6grenirler. Bazi
ogrenciler resimler, grafikler ve semalar1 6§renme siirecinde tercih ederken, digerleri
sOzIlii veya yazili agiklamalara daha rahat tepki verebilirler. Bazilar1 grup i¢inde
etkilesimli ve aktif bir bigimde 6grenmeyi tercih ederken, bazilar1 da kisisel

o0grenmeyi tercih eder. Bu farkliliklar 6grencilerin 6grenme stillerini ortaya ¢ikarir

(Felder, 1996).

Goriildigii gibi 6grenme stilleri 6grenirken, bagkalari ile iliskide bulunurken,
yasamimizin her aninda ve her boyutunda davramslarrmizi etkiler. Ogrenme
sirecinde ise Ogrencilerin Ogrenmelerine etki eden Onemli bir faktér oldugu
anlasilmaktadir. Cesitli filozof ve egitim psikologlar1 6grenme stili hakkinda degisik

tanimlamalar yapmuglardir. Yapilan bazi tanimlar asagida siralanmaigtir.
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Rita Dunn (1986), 6grenme stilini “Ogrenme stili her bir grencinin yeni ve
zor bilgiyi 6grenmeye hazirlanirken, dgrenirken ve hatirlarken farkli ve kendilerine
0zgii yollar kullanmasidir” seklinde tanimlarken, Edward De Bono da 6grenme stilini
“Hareket ve elementlerin bir araya gelerek bir diizen olusturmalar1 ve bu diizenin
kendi icerisinde tutarli olarak devam etmesidir” seklinde tanimlamaktadir (Boydak,

2008).

Keefe (1979) oOgrenme stilini, bireylerin 0grenme c¢evrelerini nasil
algiladiklarini, bu c¢evre ile nasil etkilesime girdiklerinin ve 6grenme ¢evresine nasil
tepkide bulunduklarinin, nispeten istikrarli gostergeleri olarak hizmet eden bilissel,

duyussal ve fiziksel 6zelliklerinin bir oriintiisii olarak tanimlamaktadir.

Loo (2002) 6grenme stilini, kisilerin yeni bir konuyu 6grenirken ¢evreden
gelen uyaricilara ne tiir tepki verdikleri veya bu uyarilarla nasil etkilesim iginde

olduklar1 olarak tanimlanmaktadir.

Gregorc (1979)’a gore 6grenme stili, kokeninde hem dogal hem de sonradan
Ogrenilmis davranislar1 i¢cine almaktadir. Cevreye uyum saglama sekilleri, canlinin
genlerinde var olan bir bilgidir ve insanmn bireysel varliginin bir pargasidir. Gregorc
insanlarin gercek stillerinin belirlenebilmesi i¢in onlarin kendileri gibi davranmalari

gerektigini diisiinmektedir.

Butler (1987)’e gore Ogrenme stili, genel bir terim, semsiye niteliginde

bireysel 6grenme farklarini ortaya koyan bir kavramdir.

Felder ve Silverman (1988)’e gore O6grenme stili bireylerin bilgiyi alma,

bilgiyi tutma ve isleme siirecindeki karakteristik giicler ve tercihleridir.

Boydak (2008) tarafindan 6grenme stili “bireyin dogustan sahip oldugu ve

~ 99

onun bagarisini etkileyen karakteristik 6zelligi” olarak ifade edilmistir.
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Simsek (2007) 6grenme stilini “6grencilerin ¢evresel algilama, bilgiyi isleme,
cevre ile iletisim kurma ve tepkide bulunmada kullandig1 tercihleri belirleyen

bireysel 6zellikler grubu” olarak tanimlamaktadir.

Kolb (1984)’a gore Ogrenme stili, bireyin genetik mirasinin, ge¢misteki
yasantilarinin ve su anda i¢inde bulundugu ¢evrenin ondan beklentilerinin bir sonucu
olarak tamimlanmaktadir. Ogrenme stili bilgiyi alma ve bilgiyi islemede kisisel olarak

tercih edilen yontemdir.

Ogrenme stili: bireysel farkliliklarin bir sonucu olarak farkli kisilik
ozelliklerine sahip kisilerin, yeni ve zor bilgi lizerinde yogunlasmas: ile baslayan,
bilgiyi alma, bilgiyi isleme, bilgiyi yorumlama ve bilgiyi yerlestirmede tercih ettigi

o0grenme yollar1 seklinde tanimlanabilir.

Arastirmacilarin 6grenme stillerindeki farkli tanimlamalari, kisilerin bireysel
ozelliklerinin farkli noktalarina odaklanarak incelediklerini gdstermektedir. Ogrenme
stillerinin  kapsamu, degiskenligi, 6grenme {izerindeki etkisi, belirlenmesinde
kullanilacak araglar gibi temel konulardaki farklilagmalar, farkli 6grenme stillerinin
var olmasini saglamistir. Bu araglar ve modeller 6grenme-6gretme siirecinin
tasarlanmasin1 ve Ogrencilerin etkili 6grenme siirecine yonelmelerine yardimci
olmaktadir. Ogrenme stilleri ile grenme etkinlikleri arasinda bir iliski kurulmakta ve
belli 6grenme stiline sahip 68renciler icin daha uygun oldugu varsayilan etkinlikler

onerilmektedir (Ersoy, 2003).

Hem biligsel hem de duyussal boyutlar {izerinde odaklanan Kolb Ogrenme
Stili (Kilig, 2002), bireyin bilgiyi algilama ve islemesinde kisisel olarak tercih ettigi
yonteme 6nem verir. Kolb 6grenme Stili modelinin temelini, Kolb'un Yasantisal
Ogrenme Kurami olusturmaktadir. Diger bilissel grenme teorilerinden farkli olarak
yasantisal 6grenme, 6grenme siirecinde deneyimlerin roliinii vurgulamaktadr (Kaf
Hasircl, 2006). Kolb Ogrenme Stilleri Envanteri diger kisilik ve dgrenme stilleri
testinden ayrilmis, kapsamli bir yasantisal 6grenme ve gelisim kurami temeline

dayali olarak egitimde kullamlmistir (Debello, 1990). Ogrenme etkinlikleri ve
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Ogrenci tercih durumunu belirlemede daha ¢ok Kolb’un 6grenme stili modeli
kullanilmaktadr (Alkan ve Ozgen, 2011). Gergeklestirilen bu arastrmada da
ogrencilerin ders ¢aligmalar1 sirasinda sik¢a kullandiklar1 ¢alisma aligkanliklar1 ve
odev motivasyonlar1 ve ddev stilleri ile ilgili tercihlerinin 6grenme stillerine gore

belirlenmesinde, Kolb Ogrenme Stilleri Olgegi kullanilmstir.

Ogrenme Stili Boyutlan

Cornet (1983) tarafindan Ogrenme stilleri asagidaki gibi ii¢ farkli boyut
altinda toplanmaktadir (Akt. Oztiirk, 2007).

Biligsel Boyut: Bilgiyi; alma, isleme, depolama ve kodlar1 ¢6zme bigimi,

Duyussal Boyut: Giidii, dikkat, denetim odagi, ilgiler, risk almaya isteklilik,
sebat, sorumluluk ve sosyal hayattan hoslanma gibi alanlarla ilgili kisilik 6zellikleri

ve heyecansal 6zellikler olarak agiklanabilir.

Fizyolojik Boyut: Duyusal alg1 (gorsel, isitsel, kinestetik, dokunma ve tat
alma ile ilgili), cevresel nitelikler (giiriiltii diizeyi, 151k, 1s1 ve oda diizeni), ¢calisma
sirasinda yiyecek ihtiyact ve giin i¢inde en elverisli 6grenmenin gerceklestigi zaman

dilimi ile ilgilidir.

Cury (1987) yaptig1 siniflandirmada, 6§renme stili boyutlarini sogan modeli

ile agiklamistir. Bu model merkezden disa dogru dort boyut seklindedir.

a) Kisilik: Diger boyutlar arasinda merkezi bir konuma sahip olan ve goreli
olarak istikrarli unsurlardan olusan, bilgiyi kazanmada ve biitiinlestirmede tercih
edilen yaklasimlar {izerinde temel kisilik 6zelliklerinin etkisinin degerlendirildigi
boyut.

b) Bilgi Isleme: Bilgiyi 6ziimsemede bireyin tercih ettigi zihinsel

yaklagimlar1 belirten boyut.
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c) Sosyal Etkilesim: Ogrencilerin sinif iginde nasil etkilesimde bulundugu
iizerinde odaklanan boyut.

d) Ogretimsel Tercih: Ogrencinin 6grenme icin tercih ettigi cevresel
kosullar ile ilgili olan boyut. Bu boyut da kendi i¢inde fiziksel boyut ve cevresel
boyut olmak tizere iki farkli boyuta ayrilmaktadir.

Erden ve Altun (2008) 6grenme stili kavraminin boyutlarini bes baslik altinda
acgiklamaktadir:

1-Bilgiyi Algilama ve Isleme Tercihine Gore Ogrenme Stilleri: Duyu
organlar1 tarafindan alinan bilgilerin algilanmas1 ve bellege kodlanmas: sirasinda
bireysel tercihler s6z konusudur. Bilgilerin algilanmasi biitiinsel ya da analitik
olabilir. Biitiinsel algilayanlar, ortamdaki biitiin uyaranlar arasindaki iliskiyi
goriirlerken, analitik algilayanlar daha ¢ok detaylarla ilgilenirler ve sirali algilarlar.
Bilgilerin bellege kodlanmasinda ise derin ve yiizeysel 6grenme olmak iizere iki
temel yaklasim vardir. Derin 6grenenler, bilgileri 6n bilgileriyle ve birbiriyle
iligkilendirerek kodlar iken, yilizeysel 6grenenler, basit tekrar stratejisi kullanarak
bilgiyi oldugu gibi kodlamay: tercih ederler. Bu tiir tercihler genellikle 6grenenin
biligsel stilleri olarak adlandirilmaktadir. Bilissel stil bireyin kendine has olan bilgiyi

alma ve isleme tarzidir, bireysel tercihidir.

2- Bilgiyi Alma Tercihine Gére Ogrenme Stilleri: Ogrenen, &grenme
ortaminda bilgiye ulagsmak i¢in, bes duyu organini kullanabilir. Okul 6grenmelerinde
ogrencilerin genellikle bilgi edinme tercihleri gorsel, isitsel ve kinestetik olarak
belirlenmistir. Bu smiflamaya gore, 6grenme silirecinde gorseller gorme, isitseller
duyma organlarmi daha rahat kullanirlar. Kinestetikler ise dokunma duyulari ve
hareket ederek 6grenme egilimindedirler. Ogrenciler genellikle bu ii¢ tarzi birlikte

kullanmakla birlikte, birinde daha baskin olabilirler.

3- Dogustan Gelen Kisilik Ozelliklerine Gére Ogrenme Stilleri: Insanlar
birbirinden aywan en 6nemli 6zelliklerden biri, kiginin huyu olarak dile getirilen

kisilik oOzellikleridir. Bu 0Ozellikler degisime kars1 direnclidirler ve genellikle
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ogretmenler, dgrencilerin bu Ozellikleri ile yiiz yiize gelirler. Ogretim ortammi
etkileyen temel kisilik 6zellikleri; performansa yatkin, liretime yatkin, kesfetmeye
yatkin, iliski kurmaya yatkin ve diisiinmeye yatkin olmak iizere bes grupta

toplanmaktadir.

4- Ogrencilerin Yeteneklerine Gore Ogrenme Stilleri: Her bireyin yine
dogustan getirdigi belli alanlara ilisgkin yetenekleri bulunmaktadir. Cocugun
yeteneklerini ortaya koymasina ve gelistirmesine olanak saglandigi takdirde 6grenme
daha kolay ger¢eklesmektedir. Matematiksel ve mantiksal akil yiiriitme, miizik,
mekanik akil yiriitme, uzaysal, beden koordinasyonu, ige doniik etkilesim,
sozciiklerle ve dili kullanarak akil yiirlitme, digerleriyle etkilesim, hayvanlarla
etkilesim, doga ile etkilesim, mizah ve giinliik hayat1 zenginlestirme olmak {izere on

iki tane yetenek alani belirlenmistir.

5- Ogrencilerin Tercih Ettikleri Calisma Kosullarma Gére Ogrenme Stilleri:
Ogrencilerin 6grenme ve ¢alisma sirasindaki fiziksel (ses, 151k, sicaklik, odanimn

tasarimi), duygusal ve sosyal ortam tercih ve beklentileri bu boyutta ele alinmaktadir.

Ogrenme stilinin boyutlarma bakarak birgok 6grenme stili siniflanmasi

yapilmistir. Asagida bu siniflamalara deginilmistir.

Ogrenme Stili Simflamalar

Giliniimiizde 6grenme stilleri ve 6grenme stilleri modelleri ile ilgili farkl
smiflamalara rastlanmaktadir. En ¢ok bilinen 6grenme stili siniflamalarina gore

ogrenme stilleri li¢ veya dort grup altinda toplanabilir:

o Gorsel
o Isitsel
e Hareketsel (Kinestetik)
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Bazi kaynaklar bu gruplara bir de dokunsali eklemekle birlikte, dokunsal ve
hareketsel birbirlerinden kesin ¢izgilerle ayrilamamaktadir. Dokunsal, hareketselin

alt boyutu olarak gosterilmektedir.

Walter B. Barbe ve Michael N. Milone, Jr. (1980) 6grenme stillerinin gorsel,
isitsel ve dokunsal olmak iizere ii¢ grupta toplanabilecegini belirtmistir. Barbara K.

Given (1997) de gorsel, isitsel ve dokunsal stillerden s6z etmektedir.

Her bireyde gorsel, isitsel ve dokunsal 6grenme stillerinden sadece birine
sahip olmalar1 gerekmez. Biri digerlerinden daha 6n planda olmak iizere iki veya ii¢
o0grenme stiline de sahip olunabilir. Daha az bulunma olasilig1 ile bazi insanlar bir
ogrenme stilini diger ikisine gore cok daha belirgin olarak tasimaktadirlar. Ayni
smifta bulunan farkli 6grenme stillerine sahip 6grencilerin, 6grenmelerinin en {ist
seviyede saglanmasi i¢in 0gretmenler ve dgrenciler 6grenme stilleri hakkinda bilgi
sahibi olmalidirlar. Sirasiyla gorsel, isitsel ve hareketsel O6grenme stilleri ve

ozellikleri asagida agiklanmaktadir (Boydak, 2008; Giinaydin, 2011);

Gorseller: Gorsel 6grenen bireyler genellikle titiz, tertipli ve diizenlidirler.
Planli ve programlhidirlar. Karmasiklik iceren islerde huzursuzdurlar. Tertip ve
diizenli oluslar1 okulda da devam eder. Defter ve kitaplarinin sayfalarinin arasinin
karismasini istemezler, atag takarlar. Takmasalar da pek kiristirmazlar, yipranmis
kitaplar1 sevmezler, mutlaka yeni alinmasmi isterler. Dagmik bir masada ders
calismazlar, once masay1r kendilerine gore diizenlerler daha sonra c¢alismaya
baslarlar. Kalem silgi kalemtiras gibi araglar i¢in sirada yerler belirlerler ve bu
araglar1 hep bu yerlerde tutmaya calisirlar. Ogretmeni sinif ortaminda gozleriyle
takip ederler. Sinifta ¢ok hareketli degillerdir. Kurallara uymak ve disiplinli olmak en
biiylik 6zellikleridir. Gorsel o6grenciler odevlerini de itina ile yapmaya gayret
gosterirler. Kendi kendilerine belirli kurallar1 vardir. Ornegin: basliklar1 kirmizi ile,
alt bagliklar ise sar1 ile yazilmali gibi. Kazara alt baslik kirmizi ile yazilirsa o sayfay1
yirtip tekrar yazmay1 goze alabilirler. Sozlii talimatlari, 6zellikle de uzun olanlarmi
takip etmekte zorlanirlar. Bu nedenle tahtaya yazilmasmi isterler. Gordiiklerini

hatirlarlar. Genellikle gordiikleri seyleri goriintii olarak bellege kaydeder ve goriintii
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olarak hatirlarlar. Yiizleri hatirlamada sorun yasamazken, isimleri hatirlamada
zorlanirlar. Yazarken kelimelerin yazilisi goézlerinin Oniine gelir. Okuduklar1
metinlerde yazim ve dilbilgisi kurallarma duyarlidirlar ve bu hatalar1 ¢abuk fark
ederler. Gelecege ait planlar1 miikemmel yaparlar. Plansizlik onlar i¢in huzursuzluk
demektir. Belirsiz kalan igler onlar1 rahatsiz eder. Yapilacak olan isler basindan
sonuna ve en ince detayma kadar belirlenmesi gerekmektedir. Gorseller, 6gretmenin
ya da oOgrencinin konuyu anlatmasi olan diiz anlatim yOnteminin uygulanmasi
durumunda, c¢abuk sikilirlar. Derste islenen konuyla ilgili 6grendiklerini gézlerinin
Oniine getirerek hatirlamaya calisirlar. Bu nedenle 6gretmenler, 6grencilerin degisik
oranlarda da olsa gorsel 6grenme stiline sahip olabilecegini diisiinerek, derslerinde
harita, sema, grafik, resim, fotograf vb. gorsel araclar kullanmalidirlar. Bol resim ve
sekil iceren kitaplar ilgilerini ¢eker. Cabuk Ogrenirler ve bir o kadar da cabuk
unuturlar bu nedenle ders dinlerken ve calisirken not almalar1 gerekir. Calisirken
onemli noktalar1 isaretlemeleri veya altin1 ¢izmeleri gorsel 6grenme stiline sahip

olanlara onerilen diger bir yontemdir (Boydak 2008; Giinaydin, 2011; Ersoy, 2003).

Isitseller: Duyduklarmi daha kolay 6grenirler ve hatirlarlar. Konusmaya erken
yasta baslarlar. Konugma ve dinleme becerileri oldukca gelismistir. Ahenkli ve giizel
konusmalariyla dikkat c¢ekerler. Kelime dagarciklar1 genistir. Yabanci dil
O0greniminde basarilidirlar. G6zle okuma sirasinda higbir sey anlamayabilirler. Bilgi
alirken dinlemeyi, okumaya tercih ederler. Bu nedenle en azindan kendi kulagmin
duyabilecegi bir sesle okumasma izin verilmelidir. Tek basina ders ¢alismak yerine
birileriyle ¢alismay1 tercih ederler. Grup ¢alismalarinda okuma ve dinleme imkanlar1
olduklar1 i¢in iyi 6grenirler. Calisirken bulunduklar1 ortamdaki giiriiltiiden rahatsiz
olabilirler fakat kendileri yiiksek sesle calisirlar. Calisirken not alma aliskanliklar
yoktur. Noktalama isaretleri ve imla hatalar1 yapmaya yatkindirlar (Boydak, 2008;
Giinaydin, 2011; Ersoy, 2003).

[Ikogretimin ilk siniflarinda, kendi kendilerine konustuklar1 icin dgretmeni
dikkatli dinleyemeyebilirler. Isittiklerini iyi anlamalarina ragmen bu 6zellikleri
nedeni ile 6grenme oranlar1 az olabilir. Konusarak, tartisarak ve sozlii sunulari

dinleyerek daha etkili 6grenirler. Dili kullanmaya dayali derslerde daha bagarilidirlar.
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Bir 6gretmeni dinleyerek veya konuyu bilen bir arkadasmi dinleyerek daha iyi
ogrenebilirler. Problem ¢dzerken sesli diisiinmelerine izin verilmelidir. Odevler ve
yapilacak islerle ilgili yonergeler sozlii verilir ise onlar i¢in daha kalict olacaktir.

Tarihleri, isimleri akilda tutmak i¢in melodiler olusturabilirler (Vural, 2005).

Hareketseller (Hareket Halinde Olanlar): Hareketsel 6grenme stilinin alt
boyutu olarak dokunsal égrenme stili de yer almaktadir. Iki dgrenme stili de benzer
ozelliklere sahip olmakla birlikte, dokunsal Ogrenme stiline sahip olanlarin
dokunarak 6grenme 6zelligi daha baskindir. Diger 6grenme stillerine sahip bireylere
kiyasla olduk¢a hareketlidirler. Bu nedenle hiperaktif ve yaramaz olduklari
disiiniiliir. Kaptyr agma/kapama, tahtayr temizleme vb. hareket gerektiren isleri
yapmaya istekli olurlar. Sportif etkinliklere, dansa, biiyiikk motor kaslarmi galistirict
etkinliklere ve yarismalara ilgi duyarlar. Az ve 6z konusurlar. Kendilerini, duygu ve
diistincelerini ellerini ve kollarini kullanarak, beden dili ile daha rahat ifade ederler.
Esyalarmin diizensiz ve karisik olmasindan rahatsizlik duymazlar. Dis goriintislerine

de gorseller kadar 6nem vermezler (Boydak, 2008; Giinaydin, 2011; Ersoy, 2003).

Calisirken ellerinde kitap ile ileri geri yiiriirler ve yliksek sesle okurlar. Kendi
istedikleri yerde ve sekilde ¢alisirlar. Yatarak ve uzanarak caligmayr tercih
edebilirler. Biraz hareket eder, biraz calisirlar. Evde esyalar yardimi ile nesnelere

dokunarak c¢alismak hoslarma gider (Vural, 2005).

Uzun siire ayn1 yerde oturmaya zorlanirlarsa derste ne olup bittigini anlamaz
hale gelirler. Diiz anlatima dayali ders isleme sisteminden en az yararlanan onlardir.
Dersin gorsel malzemeler ile zenginlestirilmesi kinestetik 6grenciler i¢in, gorsel
ogrencilere oranla daha az deger tasir. Gorsel materyal ne kadar canli ve renkli olursa
olsun, kinestetik Ogrencilerin O0grenmesini beklenen dlgiide kolaylastirmaz.
Ogrenebilmeleri igin mutlaka ellerini kullanabilecekleri, yaparak- yasayarak

ogrenme dedigimiz 6grenme tekniklerinin uygulanmasi gerekir (Boydak,2008).

Laboratuvar c¢aligmas1 yapilmasi, miize ve tarihi yerler vb. yerlere yapilacak

olan geziler, yasayarak Ogrenebilecekleri etkinliklerin yapilmasi etkili olacaktir.
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Ogrencilere bdylece hareket 6zgiirliigii saglanmis olur. Hareketlerini sinirlamak ise

ogrenmelerini smirlamakla esdegerdir. Ogrenmelerine yardimei olacak somut

nesneler kullanilmalidir. Oyun hamuru ile, deney ve rol yaparak daha iyi 6grenirler.

Sekil 1.’de 6grenme bigemleri arasindaki farkliliklar goriilmektedir (Boydak, 2008).

OGRENME STiLi

ALGILAMAYOLU

EN iYi EGLENME/OGRENME

EN iYi OKUMAYI OGRENME

GORSEL -Gordiigiinii hatirlar. -Bilgisayar grafiklerini -Sessiz okuma
-Metin ve ¢izimleri takip eder. -Gorsel yapbozlan haritalari, -Resimli romanlar
-Insanlari, esyalan gozlem yoluyla posterleri, grafikleri, semalari, -Yazil posterler
tamir/kavrar. karikatiirleri, ilan panolarim
inceleyerek ve gizerek
ISITSEL -Isittiklerini hatirlarlar -Konusarak -Seslendirme
-Sozel ifadeleri takip eder -Miilakat yaparak -Yiiksek sesle okuma
-Dinleyerek ve konusarak 6grenir -Panele katilarak -Masal ve kitap kasetlerini dinleme
-Soru sorarak ve cevap vererek -Olay ve dykiiler hakkinda sohbet
-SozIi rapor vererek etme
KINESTETIK -Yasadiklarim hatirlar -Yer oyunlar oynayarak -Pandomim
-Oynayabildiklerini ve prova -Esyalan yapip bozarak -Oyunlarda rol oynama
yapabildiklerini takip eder -Model inga ederek -Kondisyon bisikleti ¢evirirken
-Fiziksel etkinlikler igerisinde -Deney kurarak dinleme
Ogrenir. -Rol oynayarak -Talimat okuyarak insa etme ya da
-Seklini alarak bir eylem gergeklestirme
-Hoplayarak
-Kosarak
DOKUNSAL -Dokunduklarmi hatirlar -Karalayarak -Y azma/izleme

-Dokunduklarim ve yazdiklarim
takip eder
-Dokunarak ve yerini degistirerek

Ogrenir

-Eskiz yaparak

-Model insa ederek
-Kabartma harita ve yazilar
inceleyerek

-Deney kurarak

-1z siirerek

-Yazarak

-Oyun kurallarm okuyup oynama
-Talimat okuyup insa etme ya da bir

eylem gergeklestirme

Sekil 1: Ogrenme Bicemleri Arasindaki Farkhliklar
Kaynak: Boydak, A. H. (2008). Ogrenme stilleri. Istanbul: Beyaz.

Sekil 1.’de goriildiigii gibi her 6grenme stili i¢cin farkl algilama yolu, eglenme

ve 6grenme yolu ve okumay1 6grenme yolu vardir. Biitiin 6grencilere ayni sekilde

davranmak ya da aynm1 yontemleri kullanmak etkin bir 6gretim yapildigini gostermez.

Ogrencilerin dgrenme stilleri bilinmedigi i¢in bu 6grenciler tembel, yaramaz ya da

ilgisiz olmakla su¢lanmaktadirlar. Aileler ve Ogretmenler 6grencilerin dgrenme
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stilleri baska bir deyisle gii¢lii yonleri hakkinda bilgi sahibi olmalidirlar. Ogrencilerin

O0grenme stillerine uygun olarak uygun ¢alisma ortami ve kosullar hazirlanmalidir.
Ogrenme Stili Modelleri

Ogrenme stillerinin kapsamu, degiskenligi, farkli boyutlar1 ve grenme stilinin
farkli boyutlarini temel alan arastirmacilar, birbirinden farkli 6grenme stili modelleri

gelistirmiglerdir.

Ogrenme stilleri modelleri ile ilgili de smiflamalar bulunmaktadir. Sekil.2 de

Tennat’in 6grenme stilleri siniflamasi verilmistir (Simsek,2007).

Islem Temelli Ogrenme Tercih Temelli Bilissel Beceriler
Stili Modelleri Ogrenme Stili Temelli Ogrenme Stili Modelleri
Modelleri
e Kolb e Dunn ve Dunn e Ramirez & Castenada
e Honey Mumford e Reichmann ve Grasha e Reinert
o Entwhistle e Jonassen ve Grabowski e Hill
e Biggs o |Letter
e  Schemeck o Keefe ve Monk

Sekil 2: Tennat’m Ogrenme Stili Siniflamasi
Kaynak: Simsek, O. (2007). Marmara égrenme stilleri 6lgeginin gelistirilmesi ve 9-
11 yas c¢ocuklarimin ogrenme stillerinin incelenmesi (Doktora Tezi). Marmara

Universitesi, Istanbul.

Ogrenme stili kavrami ilk kez 1960 yilinda Rita Dunn tarafindan kullanilmis
bu tarihten sonrada 6grenme stilleri ile ilgili pek ¢ok arastirma yapilmis ve pek ¢ok
model olusturulmustur. Bu modellerden baslicalar1 sunlardir:

e Dunn ve Dunn’m Ogrenme Stili Modeli (1974)
e Grasha ve Riechmann’m Ogrenme Stili Modeli (1974)
e Kolb’un Ogrenme Stili Modeli (1976)

e Myers ve Briggs’in Psikolojik Tipler Kurami (1976)
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e Canfield’m Ogrenme Stili Modeli (1980)

e Gregorc’un Ogrenme Stili Modeli (1982)

e Honey ve Mumford’m Ogrenme Stili Modeli (1986)

e McCarthy’nin Ogrenme Stili Modeli (4MAT Modeli) (1987)
e Reid’in Algisal Ogrenme Stili Tercihleri (1987)

e Felder ve Silverman’m Ogrenme Stili Modeli (1988)

Dunn ve dunn’un 6grenme stilleri modeli.

Dunn’a gore 6grencilerin —iyi bir 6grenme- i¢in 6grenme etkinligi sirasinda
cevrelerindeki uyaricilarla ilgili tercihleri bulunmaktadir. Bu tercihleriyle 6grenciler
birbirlerinden ayrilirlar. Ogretmen &grencilerin  6grenme  stillerini, ihtiyag ve
tercihlerini tanimlarsa, 6grencinin etkili bir bigimde 6grenmesi igin yardimci olabilir

(Bayraktar ve Otrar, 2007).

Dunn ve Dunn 6grenme stili modeli, i¢ ve dig faktorlerden olusan bes temel
ve 21 alt 6geden olusmaktadir. Bu 6geler; gevresel (ses, 1sik, sicaklik, dizayn),
duygusal (motivasyon, sebat, sorumluluk, yap1), sosyal (bireysel, ikili grup, ii¢li
grup, takim, yetigkin 6grenme, cesitli yollarla 6grenme), fiziksel (algisal, yiyecek,
zaman, hareketlilik) ve psikolojik (¢6ziimsellik/biitlinsellik, beynin sag/sol yar1
kiireleri tercih etme, hizli tepki verme/sakin davranma-yansitma) seklindedir (Dunn

ve Dunn, 1993).

Cevresel Tercihler: Sessiz ortam- sese hosgorii ile bakma, parlak 1s1kli ortam-
los 1s1ikli ortam, 1lik bir ortamda ¢alisma- serin bir ortamda c¢alisma, c¢evredeki
esyalarin diizenli olmasi- ¢evredeki esyalarn diizensiz olmasi kontrol edilmelidir.

(Ulgen, 1997).

Duygusal Tercihler: igsel motivasyon- digsal motivasyon, ¢alismada
stireklilik- calismada siireksizlik, sorumluluk- sorumsuzluk, yapisallagtrma- az

yapisallastirma kontrol edilmelidir (Dunn ve Dunn, 1993).
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Sosyal Tercihler:  kendi kendine &grenmeyi tercih etme, bir akranla
Ogrenmeyi tercih etme, grupla 6grenmeyi tercih etme, yetiskinle 6grenmeyi tercih

etme, ¢esitli yollarda 6grenmeyi tercih etme konrol edilmelidir (Ulgen, 1997).

Fiziksel Tercihler: isitsel-gorsel-dokunarak-kas hareketleri ile yaparak
Ogrenmeyi tercih etme, yiyecek igecek ile birlikte ¢alismay1 tercih etme- yiyecek
icecek olmadan caligmayi tercih etme, ¢alisgirken giiniin belirgin bir saatini tercih
etme- calisirken giiniin belirli olmayan bir saatini tercih etme, 6grenme sirasinda

hareketlilik- hareketsizlik kontrol edilmelidir (Ulgen, 1997).

Psikolojik Kosullar: ¢oziimsellik-biitiinsellik, beynin sag-sol yar1 kiirelerini
tercih etme, hizli tepki verme-sakin davranma kontrol edilmelidir (Ulgen, 1997;
Peker, 2003).

Modelde yer alan boyutlara gore 6grencilerin tercihleri belirlenerek, 6grenme
ve ders calisma ortamlarmin bu tercihlere gore yeniden diizenlenmesi miimkiin

olabilir.

Grasha ve reichmann 6grenme stilleri modeli.

Grasha ve Reichmann, Dunn ve Dunn 6grenme stilinde oldugu gibi bireylerin
o0grenme tercihlerine odaklanmistir. Grasha, 6grenme ilkelerini belirleyen bir ¢caligma
yapmistir. Yaptig1 ¢alismada bilginin nasil edinilecegine ve nasil daha kalict

olacagina dair asagidaki sonuglara ulasmistir (Bilgin ve Durmus, 2003):

e Ogrenciler, en iyi yaparak, yapilanlar1 zihninde sekillendirerek ve
baskalarini gozlemleyerek dgrenirler.

e Ogrenmeyi kolaylastiracak, sekiller, gostergeler, anektotlar, kavram
haritalar1, oyun kartlar1 ve anolojiler kullanilmalidir.

e Zamanin verimli kullanilmasi, 6grenmeyi etkiler.

e Sosyal girigkenlik, bilginin kazanimmi: ve kalict olmasini

kolaylastirir.
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e Odiiller 6grenmeyi tesvik eder.

Grasha gelistirdigi Olgekte Ogrenme stillerini rekabetci, isbirlikei, pasif,
katilimci, bagimli ve bagimsiz olmak iizere 6 boyutta toplamistir. Belirtilen bu
Ogrenme stillerine sahip bireylerin belirgin 6zellikleri kisaca asagidaki gibi

Ozetlenebilir ;

Rekabet¢i Ogrenme Stili: Bu 6grenme stilinde olan bireyler smifta dikkat
cekmeyi ve basarilari ile smifta taninmayi severler. Kendi akranlarindan daha basarili
olma ve bu basarilar1 ile 6diil alma beklentisi ile ¢alisirlar. Bu 6grenme stilindeki
bireylerin olumlu yo6nleri motivasyonlarini devam ettirmeleri ve Ogrenme igin
amaclarinin olmasidir. Olumsuz yonleri ise isbirlik¢i 6grenme yeteneklerinin ve
diger insanlar1 takdir etme yeteneklerinin az olmasidir (Kog, 2007; Kocak, 2007;
Deryakulu ve Kuzgun, 2006).

Isbirlik¢i Ogrenme Stili: Isbirlik¢i 6grenme stiline sahip olan bireylerin takim
halinde calisma yetenekleri yiliksektir ve diisiincelerini paylasmay1 severler. Kiigiik
grup calismalar1 ve tartisma etkinliklerinden hoslanirlar. Rekabetci bireyler kadar iyi
hazirlanamama ve diger bireylere fazla bagimli olma gibi olumsuz 6zellikleri vardir

(Kogak, 2007; Deryakulu ve Kuzgun, 2006).

Pasif Ogrenme Stili: Bu dgrenme stiline sahip olan bireyler derse katilmada
ve dersin igeriklerini &grenmede istekli degildirler. Islerini organize etmede
basarisizdirlar. Uretkenlikleri azdir. Ogrenme igin ya ¢ok az sorumluluk alirlar ya da
hi¢ sorumluluk almazlar. Bu 6grenciler derse devam etmeye ya da igerigi 6grenmeye
fazla 6nem vermezler. Sinif iginde devamli ilgisiz olmalar1 sebebiyle sinif aktiviteleri
altinda ezilirler. Olumlu yonleri, yasantilarin1 degistirmede, ciddi adimlar atmada,
endise ve risk almadan kacinma yeteneklerinin olmamasidir. Basarisizliklar
kendilerine hatirlatildiginda performanslar1 diiser ve olumsuz etkilenirler (Kogak,

2007; Deryakulu ve Kuzgun, 2006).
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Katilimc1 Ogrenme Stili: Katilime1 6grenme stiline sahip olan bireyler smifta
bulunmaktan ve ders aktivitelerine katilmaktan hoslanirlar. Bu aktivitelerin kendileri
icin gerekli olduguna inanirlar. Gruplar i¢inde, arkadaslariyla iyi iliskiler kurmay1 ve
uyum iginde olmayi severler. Ogretmenin verdigi yonergeleri dikkatlice izlerler. Her
dersten olabildigince deneyim kazanma olumlu yonleri olarak goriiliirken, bazen
kendi gereksinimlerinden daha fazlasini yapmalar1 olumsuz olarak gorilmektedir
(Kogak, 2007; Deryakulu ve Kuzgun, 2006).

Bagimli Ogrenme Stili: Bu 8grenme stiline sahip olan bireyler 6gretmeni
bilginin kaynagi ve yapilandiram1 olarak goriip onun direktifleri dogrultusunda
calismay1 tercih ederler. Bu Ogrenciler siirekli bir otoriteye ihtiya¢ duyarlar,
birilerinin kendilerine ne yapacaklarini sdylemelerini isterler. Ac¢ik ve ayrintili

ogretmen rehberligi olmaz ise bocalayabilirler (Kogak, 2007).

Bagimsiz Ogrenme Stili: Bagimsiz 6grenme stiline sahip bireyler kendi
kendilerine ¢alismaktan hoslanirlar. Bireysel ¢alismayi tercih ederler ve kendi
adimlariyla 6grenirler. Kendilerinden emin ve merakhidirlar. Kendi kendilerine
ogrenme yetenekleri, olumlu yonleri olarak goriilir iken, yardima ihtiyaglar
oldugunda digerlerine sorma yeteneklerinin olmamasi olumsuz yonleri olarak

goriilmektedir (Kogak, 2007).

Kolb 6grenme stili modeli (yasantisal-deneyimsel 6grenme kurami).

Ogrenme stilleri ile ilgili olarak en ¢ok ¢alismasi1 bulunanlardan birisi David

A. Kolb’dur.

Kolb 6grenmeyi “bilginin deneyimler yoluyla olugmasi siireci” seklinde
tanimlamustir.  Gelistirdigi deneyimsel oOgrenme kuraminin O68renme siirecine
yaklagimi, bilissel ve davranis¢t alan kuramlarinin yaklasimlarindan oldukca
farklidir. Deneyimsel 6grenme kuraminda 6grenme, is ve dteki yagamsal etkinlikler
ile bilginin yaratilmasi1 arasindaki bag Onemli goriilmektedir. Kolb deneyimsel

ogrenme kuramimni olustururken, 6grenmede deneyimi temel alan Dewey, 6grenme
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stirecinde bireylerin etkin olmasini vurgulayan Lewin ve zekay1 sadece dogustan
gelen bir 6zellik olarak gormeyip kisiler ve ¢evre arasindaki etkilesimin bir sonucu
biciminde nitelendiren Piaget’in c¢alismalarindan ve Ogrenme modellerinden
etkilenmistir. Deneyimsel 6grenme kuramma gore, diisiinceler duragan olmayip
deneyimlere bagl olarak siirekli degismektedir. Her ii¢ Ogrenme modeli de,
Ogrenmeyi bir siire¢ olarak tanimlamakta ve kavramlarm deneyimler yoluyla siirekli
degisim gosterdigini aciklamaktadir. Bireyin karsilastigi her durumdaki olasiliklar
degerlendirme siireci, karar ve se¢cim yapma ile ilgili bir durum ortaya koymaktadir.
Bireyin yaptig1 se¢im ve aldigi kararlar, bir dereceye kadar yasadigi olaylari
belirlemekte, bu olaylar da gelecekteki secimlerini etkilemektedir. Boylece, bireyler
yasadiklar1 olaylar sonucu yaptiklar1 se¢cimlerle kendilerini bigimlendirmektedirler.
Deneyim se¢imi, kisinin 6grenme siirecinde hangi 6grenme bigimini tercih ettigini
gostermektedir. Bireyin ayr1 6grenme bicimlerini bir arada kullanabilmesi, kisinin
cevresinde olup biten olaylar1 gézlemlemesi, bunlar1 kuramlarla biitiinlestirmesi,
denenceler kurup smamasma ve yeni deneyimleri segmesine yol agmaktadir (Kolb,

1984).

Deneyimsel oOgrenme kuramimnda Ogrenme, “6grenme c¢emberi” olarak
tasarlanmistir. Ogrenme ¢emberinde dort temel dgrenme bicimi yer almistir. Bunlar
Somut Yasanti, Yansitict gézlem, Soyut Kavramsallastirma ve Aktif Yasantidir.
Ogrencilerin etkin olabilmeleri icin bu dort farkli beceriyi ise kosmalar
gerekmektedir. Bunlar birbirini izleyen dért asamayi olusturmaktadir. Ogrenme
stilleri de bu dort farkli 6grenme bigimine dayali olarak belirlenmistir (Kolb, 1984).

Sekil 3.’te Ogrenme ¢emberi verilmistir.

Bilgiyi algilama ve isleme bi¢imlerini simgeleyen 6grenme yollarndaki
tercihleri, somut yasanti icin “hissederek”, yansitic1 gozlem icin “izleyerek”, soyut
kavramsallastirma i¢cin “diisiinerek” ve aktif yasant1 icin “yaparak” ’tir (Askar ve

Akkoyunlu, 1993; Ozden, 1998).
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Somut Yasanti
(“Hissetme™)

Etkin Deneme Yansitic1 Gozlem
(“Yapma”) (“Gozleme”)

Soyut Kavramsallastirma
(“Diigiinme™)

Sekil 3: Ogrenme Cemberi
Kaynak: Kolb, D.A. (1984). Experiential learning: experience as the source of

learning and development. Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall.

Kolb égrenme bicimleri ézellikleri.

Bu dort bigcim asagida agiklanmistir:

Somut Yasanti Ogrenme Bicimi (Hissederek): Yasant1 ve sorunlarla
ilgilenmek ile hissetmek onemlidir, diisiinmek ise ¢ok 6nemli degildir. Sorunlarin
coziimiinde diizenli ve bilimsel bir yaklasim yerine, sezgilere dayalir bir yaklagim
tercih edilmektedir. Bu 6grenme bigimine sahip olan bireyler, oteki bireylerle bir
arada bulunmaktan mutluluk duyarlar. Her tiirlii goriis ve diisiincelere aciktirlar

(Kolb,1984). Grup tartigmalari, bireysel ¢alisma, oyunlar ve rol yapma somut yasanti
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O0grenme bi¢imine sahip olan bireylerin baslica 6grenme etkinliklerini olusturur

(Kolb, 1984).

McCarthy (1983)’e gore bu grupta yer alan dgrenciler i¢in 6grenilecek olan
konunun “ni¢in "’inin ag¢iklanmasi 6dnemlidir. Konunun 6grenciyi ilgilendiren yani,
anlami; tartigma, canlandirma ve Oykii gibi yollar kullanilarak kazandirilir (Akt.,

Ozden, 1998).

Yansitict Goézlem Ogrenme Bicimi (Gozleyerek): Deneyimsel Ogrenme
dongiisiiniin ikinci asamasidir. Bu 6grenme biciminde, karar vermeden once ilgili
olay ya da olguyu dikkatle inceleme, olaya farkli agilardan bakma, olay1 dinleyerek
ve izleyerek Ogrenme s6z konusudur (Karakis, 2006). Yansitic1 gozlem 6grenme
yolunu benimseyen bireyler; genellikle diisiince ve olaylar1 duygulari, sezgileri
aracilig1 ile anlama, kendi duygu ve diislincelerine giivenme, sabirl ve tarafsiz olma,
dikkatli diigiinerek karar verme, tatbiki uygulamalar yerine olayin 6ziinii kavrama,
dogrunun ne oldugu ve nasil olustugu sorularma cevap aramaya calisma gibi

davranislarda basar1 gosterirler (Kolb 1984).

Yansitict gézlem 6grenme yolunu benimseyen bireyler i¢in neden ve nigin
sorular1 6nem kazanmaktadir. Bu bireylerin, olay ve olgularin temelindeki diisiinceyi
anlama cabasinda olduklar1 belirtilmektedir. Bu bireylerde, konuyla ilgili goriis ve
diisiinceleri yansitma, gerceklerin nasil olustugunu sorgulama ve kararlara ulagsma

s0z konusudur (Gencel, 2006).

Soyut Kavramsallastirma Ogrenme Bicimi (Diisiinerek): Deneyimsel
O0grenme dongiisiiniin iiclincli asamasidir. Mantik ve diisiinceler duygulardan daha
onemlidir. Soyut kavramsallastirma Ogrenme bi¢imine sahip bireyler olaylarin
mantiksal analizini yaptiktan sonra, harekete gegmeyi diisiiniirler, bdylece diistinerek
ogrenme gerceklesir. Boylece kuramlar gelistirme ve bir problemin ¢oziimiinde
bilimsel yaklagimi kullanma daha fazla 6nem kazanmaktadir (Kolb, 1984). Soyut
kavramsallastirma 0grenme bi¢imini benimseyen 6grenciler bilgi ve diislincelerin

mantiksal olarak yapilandirilarak sunulmasma ihtiya¢ duyarlar. Bu bakimdan
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Ogretmen tarafindan yapilan 6zetlemeler ve anlatimlar uygun goriilmektedir. Ayrica
Ogrencilere bireysel ¢alisma olanagi verilmesi, okuyarak Ggrenmesi i¢in ortam
yaratilmasi, 6grencilerin gelisimlerini olumlu etkileyecektir (Gencel, 2006; Karakis,

2006).

Aktif Yasant: Ogrenme Bicimi (Yaparak): Deneyimsel 6grenme déngiisiiniin
son asamasidir. Aktif yasant1 6grenme bi¢cimine sahip olan bireyler basladiklar1 bir
is1 tamamlamak ve amaglarma ulagsmak i¢in risk alma konusunda duyarli ve
basarilidirlar. Bu 6grenme bi¢iminde dgrenciler izlemek yerine uygulama yapmaya
onem verirler ve yapilan islerin sonucu da 6nemlidir (Kolb,1984). Kolb bu 6grenme
bicimini tercih eden Ogrenciler i¢in 6grenme ortami olusturulurken daha ¢ok
uygulamaya doniik, kiiciik grup tartigmalari, bireysel O68renme etkinlikleri ve
projelerin yer aldigr egitim durumlarinin diizenlenmesi gerektigini ifade eder

(Karak1s,2006; Oztiirk, 2007).

Kolb Ogrenme Stili Modelindeki dért dgrenme bigiminin giicli 6grenme

yonleri ve tercih edilen ortamlar Sekil 4.’te verilmistir (Kilig,2002).
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Ogrenme Bigimleri

Giiglii Olan Ogrenme Y dnleri

Tercih Edilen Ortamlar

Somut Yasanti

Sezgileri ile dgrenirler.

Ozel deneyimlerden &grenirler, insanlarla

iligki kurarlar, hislerine duyarhdirlar.

Yeni deneyimlerden
ogrenirler; oyunlar, rol
oynama gibi
Akranlarindan gelen
geri bildirimler ve
tartigmalar

Kisisel tavsiyeler

Yansitict Gozlem

Algilari ile 6grenirler
Karar vermeden 6nce dikkatle gozlem

yapma

Ders notlar1

Aktif bir gézlemci
roliindedirler
Farkl1 bakis
agilarindan bilgi

saglamaya caligirlar.

Soyut Kavramsallastirma

Diistinerek 6grenme
Fikirlerin mantiksal analizleri
Sistematik Planlama

Tiimden gelerek diisiinme

Teorik Okumalar
Tek basina ¢alisma
Agik iyi
yapilandirilmus fikir
sunumlari
Ogretmen bilginin

sunucusu

Aktif Yasanti

Yaparak 6grenme
Yaparak 6grenme becerisi
Risk alma

Disadoniikliilik

Geri bildirim alma ve
uygulama imkani
Kiigiik grup
tartigmalari

Projeler ve kisisel
ogrenme aktiviteleri
Ogretmen bir seyin
nasil yapilacagini

sOyleyen

Sekil 4: Ogrenme Bicimlerinin Giiclii Ogrenme Yoénleri

Ortamlar

ve Tercih Edilen

Kaynak: Kilig, E. (2002). Baskin 6grenme stilinin 6grenme etkinlikleri tercihi ve

akademik basariya etkisi. Egitim Bilimleri ve Uygulama, 1 (1),5.1-15.

Kolb Ogrenme Stili Modelindeki dort 6grenme bigiminin 6gretim etkinlikleri

ise Sekil 5.’te verilmistir (Kilig,2002).




Ogrenme Bigimleri

Ogretim Etkinlikleri

Somut Yasanti

Okumalar, 6rnekler, Alan ¢alismalart
Laboratuvarlar

Problem Kiimeleri

Hareketli filmler

Gozlemler, benzetimler

Metin okumalari

Yansitict Gozlem

Geziler
Tartigmalar
Beyin Firtinasi

Diisiindiirticti Sorular

Soyut Kavramsallastirma

Ders Anlatma
Notlar
Projeler
Analojiler

Model Yapma

Aktif Yasanti

Projeler

Alan ¢aligmalar1
Odevler
Laboratuvar
Durum ¢aligsmalari

Benzetimler

Sekil 5: Ogrenme Déngiisiine iliskin Ogretim Etkinlikleri
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Kaynak: Kilig, E. (2002). Baskin 6grenme stilinin 6grenme etkinlikleri tercihi ve

akademik basariya etkisi. Egitim Bilimleri ve Uygulama, 1 (1),s.1-15.

Her bireyin 6grenme stili, bu dort temel 6grenme bi¢iminin bilesenidir. Bu

O0grenme stilleri, somut yasanti ve yansitici gozlem 6grenme bi¢imlerinin bileseni

olan “degistiren”, yansitic1 gézlem ve soyut kavramsallastirma 6§renme bi¢imlerinin

bileseni olan “Oziimseyen”, soyut kavramsallastirma ve aktif yasant1 §grenme

bicimlerinin bileseni olan “ayristiran”, somut yasant1 ve aktif yasant1 6grenme

bicimlerinin bileseni olan “yerlestiren” 6grenme stilleridir (Kolb, 1985).

Degistiren, Oziimseyen, ayristiran ve yerlestiren Ogrenme stiline sahip

bireylerin 6zellikleri asagida agiklanmustir.



35

Kolb égrenme stillerinin ozellikleri.

1. Degistiren Ogrenme Stili:

Somut yasant1 ve yansitict gézlem 6grenme bi¢imlerini kapsar. Bu 6grenme
stiline sahip olan bireylerin temel 6zelligi, somut durumlar1 bircok agidan gdzden
gecirmek ve iliskileri anlamli bir sekilde organize etmektir. Bu bireyler olaylar
karsisinda harekete gegmek yerine gdzlem yapmayi tercih etmektedirler. I¢ gdzlem
egilimindedirler. Ogrenme durumlarinda dikkatli, sabirli ve objektif yargilarda
bulunmaktadirlar. Diisiincelerini bigimlendirirken kendi duygu ve diisiincelerinin
farkinda olmaya c¢alisirlar. Bu 6grenme stiline sahip bireyler sosyal caligmalar,
gazetecilik, psikoloji, edebiyat, sanat/tiyatro gibi alanlardaki meslekleri tercih
etmektedirler (Askar ve Akkoyunlu, 1993; Giiven, G.A., 2003; Cayci, 2007). En
zayif yonleri; secenekler arasinda se¢im yapmada zorlanma, karar vermede giicliik
yasama, problem ve firsatlar1 degerlendirme konusunda yetersiz kalmalaridir (Kilig

ve Karadeniz, 2004).

2. Oziimseyen Ogrenme Stili:

Soyut kavramsallastirma ve yansitic1 gozlem 6grenme bi¢imlerini kapsar.
Bu 6grenme stiline sahip olan bireyler, genis kapsamli olan bilgileri mantiksal bir
biitlin haline getirmede basarilidirlar. Bu 6grenme stiline sahip olan 6grenciler, soyut
kavramlar ve fikirler iizerine odaklanirlar. En 6nemli bilgi kaynagi olarak 6gretmeni
goriirler, bu nedenle bilgiyi 6gretmenden ve diger uzman kisilerden almayi tercih
ederler. Dinleyerek ve izleyerek Ogrenme egiliminde olduklar1 i¢in geleneksel
O0grenme ortamlarinda basarilidirlar (Kolb, 1984; Kilig, 2002). Bu 6grenme stiline
sahip bireyler biyoloji, egitimcilik, 6gretmenlik, hukuk, sosyoloji, kiitiiphanecilik,
matematik gibi meslekleri tercih etmektedirler (Giiven, G. A. , 2003). Hayal kurma,
pratik uygulamalarda eksiklik ve sistematik yaklasim izleyememeleri zayif yonleridir

(Mutlu ve Aydogdu, 2003).
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3. Ayrstiran Ogrenme Stili:

Ayristiran 6grenme stili soyut kavramsallastirma ve aktif yasant1 6grenme
bicimlerini kapsar. Bu 6grenme stiline sahip olan bireylerin mantiksal ¢dziimleme
yapma, dogru karar verme ve problem ¢O6zme becerileri gelismistir. Problem
cozerken sistemli olarak plan yaparlar. Planli ¢alismay1 severler. Detaylara 6nem
verirler ve parcadan biitiinii anlamaya calisirlar. Uygulamalar ve denemeler yaparak
dogru bilgiye ulasmay1 tercih ederler. Ogretmenin rehberligine ve sik sik geri
bildirimine ihtiya¢ duyarlar (Kolb,1999; Giiven, G.A.,2003). Bu 6grenme stiline
sahip bireyler tip, miihendislik, ekonomi, bilgisayar bilimleri gibi teknoloji

kullanmaya agirlik veren meslekleri tercih etmektedirler (Giiven, G.A., 2003).

4. Yerlestiren Ogrenme Stili:

Somut yasanti ve aktif yasant1 6grenme bicimlerini kapsar. Yerlestiren
O0grenme stiline sahip olan bireyler, somut deneyimlere etkin bir sekilde katilarak,
uygulama yaparak ve kesfederek 6grenmeyi tercih ederler. Degisiklilere kolay uyum
saglarlar. Somut yasantilamay1 severler (Ekici, 2003). Merakli ve arastirmacidirlar.
Giriskenlik, esneklik, ac¢ik goriishiliik 6zellikleri arasindadir (Kolb,1999). Liderlik
Ozelligine sahip olan bu Ogrencilerin, planlama yapma, kararlar1 yiiriitme ve yeni
deneyimler icinde bulunma en belirgin 6zellikleridir. Yaparak ve hissederek
ogrenmeyi tercih ederler. Genellikle girisken, esnek ve agik goriisliidiirler (Askar ve
Akkoyunlu, 1993). Zayif yonleri ise bir isi zamaninda bitirememeleri, pratik olmayan
planlar yapmalar1 ve hedefe yonelik olmamalaridir (Ergiir, 1998). Bu 6grenme
stiline sahip olan bireyler pazarlamacilik, kamu yonetimi, egitim yonetimi, yonetim,

bankacilik gibi meslekleri tercih etmektedirler (Ekici, 2003).

Kolb 6grenme stillerinin sahip oldugu 6zellikler Sekil 6.’da verilmistir

(Riding, 1998).
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Ogrenme Stilleri

Ozellikler

Degistiren (Diverger)

Iyi 6zetler. Tyi sentezleme yapar. Empati kurar. Yaraticidir. Onsezileri kuvvetlidir.
Esnektir. Giriskendir. Kesfetmekten hoslanir. Fikirler {tretir. Sistemli degildir.
Kararsizdir. Mantikli degildir, duygusaldir. Dogaldir, mekanik degildir. Teorik
degildir.

Oziimseyen(Assimilator)

Soyut diisiiniir. Tiimevarimla sonuca ulagir. Iyi sentezleme yapar. Kuram
olusturmaktan hoglanir. Coklu bakis agilari iiretir. Sistemli, mantiklidir. Tyi bir
diizenleyicidir. Sayilardan hoslanir. Tasarim yapmaktan hoslanir. Somut isleri sever.
Girisken degildir. Kararsizdir. Mekanik degildir. Edilgendir.

Ayristiran(Converger)

Tyi bir problem ¢éziiciidiir. Kararlidir, pratiktir. Sistemli, rasyonel ve analitiktir. Tyi bir
rehberdir. Tiimevarimla sonuca ulasir. Tyi aywrim yapar. Teknik konulardan hoglanir.
Deney yapar. Bakis acis1 siirlidir. Onsezileri kuvvetlidir. Yaratici degildir. Kuramsal
degildir.

Yerlestiren(Accommodator)

Meraklidir. Aragtirmacidir. Esnektir. Risk alir. Dogaldir. A¢ik goriislidiir. Giriskendir.
Somut diisiiniir. Tyi bir diizenleyicidir. Kisiye bagimhidir. Analitik yetenegi ¢ok azdir.
Sistemli degildir.

Sekil 6. Kolb Ogrenme Stilleri Ozellikleri
Kaynak: Riding, R. (1998). Cognitive style analysis. Birmingham: Learning and

Training Technology.

Kolb Ogrenme Stillerinin koordinat eksenindeki yerleri (bilgiyi algilama ve

bilgiyi isleme eksenleri) ve hangi meslek gruplarinda yer aldiklari Sekil 7.’de

verilmistir.
Somut Yasanti
(Hissederek)
Yerlestiren- Sezgisel Degistiren-imgesel
<
(pazarlama) 5 (danisma)
Aktif Yasanti Bilgivi -:E“ isleme Yansitier Gozlem
(Yaparak) gy = S (Izleyerek)
Ayristiran-Uygulamali ‘5 | Oziimseyen-Teorik
e @
(miihendislik)

(arastirma ve tasarim)

Soyut Kavramsallastirma
(Diisiinerek)

Sekil 7: Kolb Ogrenme Stili Modeli
Kaynak: Peker, M. (2003). Ogrenme Stilleri ve 4 MAT Yénteminin Ogrencilerin

Matematik Tutum ve Basarilarina Etkisi (Doktora Tezi). Gazi Universitesi, Ankara.

Karakis, O. (2006). Baz yiiksekogrenim kurumlarinda farkli égrenme

stillerine sahip olan ogrencilerin genel ogrenme stratejilerini kullanma diizeyleri

(Yiiksek lisans tezi). Abant Izzet Baysal Universitesi, Bolu.
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Kolb Ogrenme Stili Modelinin Giiclii Yanlar1 asagidaki gibi siralanabilir:

o Uygulamaya doniik tespitler saglar.
. Kisisel ve takim ¢alismalarinda kullanilabilir.
o Tek bir derse ve sinif diizeyine uygulanabilecegi gibi tiim seviyelerdeki

programlarda da kullanilabilir.

. Tiim disiplin alanlarinda uygulanabilir.
J Farkli sinif ortamlar1 gelistirmede yardimci olur.
. Etkili 6grenme icin farkli 6grenme stillerinin birlestirildigi yollardan haberdar

olunmasini saglar.

o Ogrencilerden geri bildirim almada, cesaretlendirmenin 6nemini agik¢a
ortaya koyar ve onlara geri bildirim saglayarak 6grenmelerini giiclendirir.

. Bir derste kullanilan 6gretim  yOntemlerinin = siralanmasmi  saglar,
ogretmenlere hali hazirda neler yapildigina dair teorik bir agiklama saglar ve

sonra bu tecriibelerin nasil gelistirilecegini gosterir (Kilig, 2002).

Myers ve briggs’in psikolojik tipler kuramu.

Myers ve Briggs’in kurami, Carl Jung’un psikolojik tipler kavramina
dayanmaktadir. Jung olusturdugu tipleri 6grenme stillerine uyarlamistir (Giiven,
2004). Myers-Briggs Tip Belirleyicisi bireylerin 6grenme tercihlerini dort boyutta
gosterir. Bunlar: Disa doniik ya da ige doniik, duyusal ya da sezgisel, diisiinen ya da

hisseden, yargisal ya da algisaldir.

Disa Déniik ya da Ige Doniik Ogrenme Tercihleri: Disa doniikliik, bir bireyin
ilgisinin dig diinyadaki eylem ve insanlara yogunlasmasidir. Bu tip bireyler
genellikle sesli diisiinmeyi tercih ederler, en iyi yaparak yasayarak dgrenirler, birlikte
calismay1 tercih ederler, etrafindaki insanlardan doniit almayi1 beklerler. Diger
bireylerle iletisim kurmakta oldukca basarilidirlar. Ice déniikliik ise bir bireyin
ilgisinin i¢ diinyasindaki fikirlere, anlamlara, yap1 ve deneyimlere yogunlagmasidir.
Bu tip bireyler, bir ise baglamadan 6nce her seyi iyice diisiinme ihtiyaci duyarlar.

Ayrmtilara onem verirler. Siklikla iletisim sorunlar1 oldugundan tek baglarma
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calismay1 tercih ederler. Bagimsiz ve kendilerine has Ozellikler tasidiklarindan

kolayca incinebilecek bir yapi sergilerler (Ekici, 2003; Mccaulley, 1990).

Duyusal ya da Sezgisel Ogrenme Tercihleri: Duyusallik, bir bireyin algilama
esnasinda neyin gercek, acil, pratik ve goézlenebilir oldugunu duyu organlariyla
belirlemesidir. Bu bireyler, asama asama 6grenmeyi ve belirli bir prosediirii izlemeyi
tercih ederler. Soyut bilgiler 6grenmekten ve soyutlamalardan hoslanmazlar, her seyi
duyu organlar1 vasitasiyla 6grenmek isterler. Somut ve hassas durumlarda c¢ok
basarilidirlar. Yeni beceriler kazanmay1 degil, var olanlar1 gelistirmeyi ve kullanmay1
tercih ederler. Sezgisel bireyler, yasantilarinda kendi baglarma denenceler ortaya
koymayi, aciklamalar ileri slirmeyi, yeni yontemler gelistirip kullanmay: tercih
ederler. Ayni seylerle ugrasmak yerine yeniligi tercih ederler. Somut islerde, kesin ve
hassas sonu¢ alma konusunda sabirsiz ve basarisizdirlar (Ekici, 2003; Mccaulley,

1990).

Diisiinen ya da Hisseden Ogrenme Tercihleri: Bireylerin nasil karar
verdiklerini gosterir. Diisiinen bireyler bir karar verirken nesnel olma egiliminde iken

hisseden bireyler 6znel olma egilimindedirler (Putintseva, 2006).

Yargisal ya da Algisal Ogrenme Tercihleri:_Yargisallar gorevlerin, hedeflerin,
Kilometre taslarmin agik¢a tanimlandigi iyi yapilandirilmis ogretimi  severler.
Algisallar ise gorevlerinde seceneklerinin  ve esnekliklerinin  olmasindan

hoslanirlarken, zaman sinirlamalarindan hoslanmazlar (Putintseva, 2006).

Jung ve ayn1 zamanda Myers, tiim bireylerin bu sekiz siirecin (disa doniik-ige
doniik, duyusal-sezgisel, diisiinme-hissetme, karar verme-algilama) hepsini
kullandigmi kabul ederler. Ancak degisik durumlarda, birey tarafindan her iki zit
kutuptan biri tercih edilebilir (Mccaulley, 1990).
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Canfield’in 6grenme stili modeli.

Canfield’a gore, 6grenciler, en iyi 6gretmenlerinin yontem ve tercihleri ile
kendilerininki benzer oldugunda 6grenirler (Santo, 2007). Canfield 6grenme stillerini

dokuz gruba ayirmistir:

Sosyal Ogrenme Stili: Adindan da anlasildig1 gibi bu 6grenme stiline sahip
olan bireyler bagkalariyla kapsamli bir etkilesimi tercih ederler. Kii¢iik grup ve takim
calismast gerektirecek Ogretim etkinlikleri bu Ogrencilerin 6grenme stillerine

uygundur (Crews, T. B., Stitt-Godhes, W. L. ve McCannon, M., 2000).

Bagimsiz Ogrenme Stili: Bu 6grenme stiline sahip bireyler yalniz ¢alismay1
tercih ederler. Ornek olay, kendi sectikleri dgretim teknikleri bu dgrenme stiline

sahip 6grenciler igin uygundur (Huba, G. J. ve Gruber, C. P., 1987).

Uygulamali Ogrenme Stili: Bu dgrenme stiline sahip olan bireyler gercek
hayatla iligkili etkinlikler igerisinde Ogrenmeyi tercih ederler. Rol yapma,

simiilasyon, geziler bu 6grencilerin 6grenme stillerine uygundur (Santo, 2007).

Kavramsal Ogrenme Stili: Bu 6grenme stiline sahip bireyler gercek hayatla
iligkili etkinlikler yerine sdzel kavramlarla ¢alismay1 tercih ederler. Diiz anlatim gibi

ogretim teknikleri bu 6grencilerin 6grenme stillerine uygundur (Crews vd., 2000).

Notr Ogrenme Stili: Bu 6grenme stiline sahip bireylerin belirli bir dgrenme
tercihleri bulunmamaktadir. Bu bireyler herhangi bir 6gretim etkinligine cevap

verebilir ya da 6grenme yasantilarina dahil olmakta zorlanirlar (Santo, 2007).

Sosyal/Uygulamali 6grenme stiline sahip bireyler gercek hayatla ilgili
etkinliklerde diger Ogrenciler ve Ogretmenlerle etkilesim iginde olmay1 tercih
etmektedirler. Sosyal/ Kavramsal 6grenme stiline sahip bireyler de diger 6grenci ve
ogretmenle etkilesim i¢inde bulunarak Ogrenmeyi ve diizenlenmis kavramsal

materyalleri tercih ederler (Crews vd., 2000).
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Bagimsiz/Uygulamali Ogrenme stiline sahip bireyler tek basma calismay1 ve
gercek hayatla dogrudan iligkili materyaller ile ¢alismayi tercih ederler. Bagimsiz/
Kavramsal Ogrenme stiline sahip bireyler ise sozel alanlarda dilizenlenmis

materyalleri ve yalniz ¢aligmayi tercih ederler (Crews vd., 2000).

Gregorc 6grenme stili modeli.

En ¢ok bilinen 6grenme stili modellerinden biri de Gregorc’a aittir. Gregorc
bireylerin 6grenme stillerini belirlemek amaciyla gelistirdigi Olcekte, insanin
zihninde bilgiyi alip agikladig1 kanallarin oldugu goriisiinii yansitmaktadir. Bireylerin
algilama ve diizenleme yetenekleri Olglilmeye calisilmaktadir. Algilama bilgi
edinmede kullandigimiz amagclar, diizenleme ise bu bilgileri diizenleme ve
sistematize etme yollaridir. Bu modelde, bireyler somut ve soyut algilayanlar,
algiladiklar1 verileri diizenleme yeteneklerine gore ise ardisik ve random olmak tizere
iki gruba ayrilirlar. Bu modelde somut ardisik, soyut ardisik, somut random ve soyut

random olmak {izere dort farkli 6grenme stili vardir (A¢ikgoz, 1996; Peker, 2003).

Somut Ardisitk Ogrenme Stili: Bu &grenme stiline sahip olan bireyler
bilgilerin adim adim ve basitten karmasiga dogru kendilerine verilmesini isterler.
Somut materyaller ile calismaya ihtiya¢ duyarlar. Yaparak-yasayarak 6grenme bu

bireyler i¢in uygundur (Ekici, 2001).

Soyut Ardisik Ogrenme Stili: Soyut dogrusal 6grenme stiline sahip bireyler
fikirlere ve kavramlara Onem verirler, yeni kavramlar ve fikirler iliretmekten
hoslanirlar. Bu kisiler zihinlerinde, baslangicta 6grenme konusu ile ilgili bos bir
cergeve yapi olusturmakta ve bilgileri belirli bir diizen igerisinde, olusturduklar
cergeveye yerlestirerek konunun tamami hakkinda sonuca ulasmayi tercih
etmektedirler. EK okuma materyalleri kullanildiginda ve tartigma ortamlarinda daha
kolay 6grenirler (Ekici, 2003).
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Somut Random Ogrenme Stili: Bu 6grenme stiline sahip olan bireyler,
problem ¢d6zme konusunda iistiin yeteneklere sahiptirler. Sebepleri aragtirmaktan ve
bagimsiz olarak ¢alismaktan hoslanirlar. Problem ¢6zmede kendilerine sistematik
olarak plan verilmesine ihtiya¢ duymazlar. Laboratuvar yontemi, gézlem gezisi vb.

Ogretim yontem ve tekniklerini tercih ederler (Peker, 2003).

Soyut Random Ogrenme Stili Modeli: Bu 6grenme stiline sahip olan bireyler
duygu ve diisiincelerini acikca ifade ederler. Ogrenilecek bilgilerde bir diizen
olmasina gerek yoktur, bilgileri kendileri organize etmeyi tercih ederler. Tartisma
yontemi, soru-cevap teknigi vb. 6gretim yontem ve tekniklerini tercih ederler (EKici,

2001).

Honey ve mumford 6grenme stili modeli.

Honey ve Mumford’un 6grenme stili modeli Kolb’un deneyimsel 6grenme
modeline dayanmaktadir. Honey ve Mumford eylemci, yansitici, kuramci, yararci

olmak tlizere dort 6grenme stili tasarlamiglardir (Cassidy, 2004).

Eylemci 6grenme stiline sahip bireyler, sezgisel diisiinme giicii ile karar
verirler. Yeni tecriibelerden hoslanirlar. Yansitict 6grenme stiline sahip bireyler,
once dusiiniip sonra harekete gegerler. Kuramci1 6grenme stiline sahip bireyler,
diisiincelere, mantiga, genellemeye ve diizenli planlamaya ©6nem verir; sorun
hakkinda adim adim diisiiniir; analiz ve sentezden hoslanirlar. Yararci 6grenme
stiline sahip bireyler ise, grup ¢alismalarindan, tartismadan ve risk almaktan hoslanir;
nasil sorusunun cevabini arar; degisik goriisleri gorerek, yeni diisiince ve kuramlari

arastirir (Cesur, 2008).

McCarthy 6grenme stili modeli.

McCarthy (1987) tarafindan gelistirilen 6grenme stili modeli alan yazinda ‘4
Mat System’ (4 MAT Modeli) olarak yer almaktadir. McCarthy yapmis oldugu
aragtirma sonucunda 6grenme stillerini birinci tip dgrenenler (imgesel dgrenenler),

ikinci tip Ogrenenler (analitik Ogrenenler), iiclincii tip Ogrenenler (sagduyulu
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Ogrenenler) ve dordiincii tip Ogrenenler (dinamik Ogrenenler) olmak {izere dort
kategoride toplamistir. McCarthy’e gore dort Ogrenme stilinin her biri bir
ceyrektedir. Imgesel 6grenen bireyler birinci geyrekte olup, hissederek ve izleyerek
ogrenmeyi tercih ederler. Analitik 6grenenler ikinci c¢eyrekte olup, izleyerek ve
diisiinerek 6grenmeyi tercih ederler. Sagduyulu 6grenenler iiglincli ¢eyrekte olup,
kavramlar yoluyla diistinerek ve kendileri icin bir seyleri deneyerek, yaparak
ogrenmeyi tercih ederler. Dinamik 6grenenler dordiincii geyrekte olup, hissederek ve

yaparak 6grenmeyi tercih ederler.

Mccarthy Ogrenme Stilleri Modelinin koordinat eksenindeki yerleri ve

ozellikleri Sekil 8.’te verilmistir.

Somut Yasanti

IV.Tip Ogrenenler I.Tip Ogrenenler
Bilinmeyen olasiliklar1 arastirirlar. | Kisisel anlami arastirirlar.
AKktif Yasant1 Yansitic1 Gozlem
II1.Tip Ogrenenler I1.Tip Ogrenenler

Problemlere ¢oziim ararlar. |Zihinsel kavramayi arastirilar.

Soyut Kavramsallastirma
Sekil 8: Mccarthy Ogrenme Stili Modeli

Kaynak: Mccarthy, B. (1987). The 4mat system: teaching to learning styles with
right/left mode techniques. Educational Leadership, 48(2), 31-37.

Reid’in algisal 6grenme stili modeli.

Reid (1987) algisal 6grenme stili tercihlerini, 6grencilerin dgrenirken tercih

ettigi algisal kanallar olarak tanimlamaktadir. Reid’e gore isitsel, gorsel, kinestetik,
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dokunsal, grupla 6grenme ve bireysel 6grenme olmak iizere alt1 kanal vardir (Chen,
2006: 9).

Felder ve silverman’in 6grenme stili modeli.

Felder ve Silverman 6grenme stillerini; duyusal ve sezgisel, gorsel ve isitsel,
timevarimla ve tlimdengelimle, aktif ve yansitici, ardisik ve biitiinsel olarak bes

boyutta gruplandirmistir (Felder ve Silverman, 1988).

Duyusal ve Sezgisel Ogrenenler: Duyusal &grenenler problemleri standart
yontemlerle ¢ozerler. Ayrintiya karsi sabirhidirlar fakat karisikliktan hoslanmazlar.
Ezberleme konusunda iyidirler. Dikkatlidirler fakat yavas olabilirler. Sezgisel
ogrenenler ise yeniligi severler ve ezberden hoslanmazlar. Ayrintidan sikilirlar ve
karmasikligi hos Karsilarlar. Yeni kavramlari anlamada basarilidirlar, sezgiseller

hizlidirlar fakat dikkatsiz olabilirler (Felder ve Silverman, 1988).

Gorsel ve Isitsel Ogrenenler: Gorsel dgrenenler en iyi, gordiiklerini (resimler,
akis tablolar1, zaman c¢izelgeleri, filmler, gosteriler vb. ) hatirlarlar. Isitsel grenenler
ise duyduklarinin c¢ogunu ve duyup soylediklerinin daha fazlasini hatirlarlar.
Isitseller 6grendiklerini baskalarma anlatarak etkili bir sekilde 6grenirler (Felder ve
Silverman, 1988).

Tiimevarimla ve Tiimdengelimle Ogrenenler: Tiimevarimla &grenenler
ayrintilardan genele ulasirlar. Tiimdengelimle 68renenler ise 6nce geneli dgrenip,

daha sonra ayrintiya inerler (Felder ve Silverman, 1988).

Aktif ve Yansitict Ogrenenler: Aktif 6grenenler deneyerek ve baskalariyla
calisarak 6grenirler, grup ¢alismasinda basarilidirlar. Yansitici 6grenenler ise sunulan
bilgi lzerinde diisiinmelerine firsat verilmedigi durumlarda fazla bir sey

ogrenemezler (Felder ve Silverman, 1988).
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Ardisik ve Biitiinsel Ogrenenler: Ardisik dgrenenler problemin ¢dziimiine
ilerlerken dogrusal muhakemeyi tercih ederler, 6grendiklerinin dogrusal (asamali,
sirall) olmasini severler. Biitiinsel 6grenenler bilgiyi y1gm bi¢ciminde biitiinsel olarak

alirlar ve ansizm iliskileri kesfederler (Veznedaroglu ve Ozgiir, 2005).

Ogrenme Stilleri ve Akademik Basar1

Ogrenme bireyin ¢evre ile etkilesimi sonucu meydana gelen igsel bir siiregtir.
Bu siirecte bireyi etkileyen pek ¢ok faktor bulunmaktadir ve bu faktorler 6grencilerin
okul basarisin1 da etkilemektedir. Bu faktorlerin bir kismi ¢evreseldir ve dis faktorler
adin1 alir. Diger faktorler ise bireyin kendisinden kaynaklanir ve i¢ faktorler adini
alir. I¢ faktorler olarak bireyin zekasi, yasi, giidiilenmislik diizeyi, dikkat diizeyi,
o0grenmeye hazirbulunuslugu, psikolojik ve fizyolojik durumu sayilabilir. Baslica dis
faktorler ise ortamin 1sisi, aydinlanma durumu, i¢inde bulunulan zaman dilimi,
kullanilan ders materyalleri, 6gretim yontemleri gibi ¢evreden kaynaklanan her tiirli
faktordiir. Biitlin bu faktorlerin fazlaligt nedeniyle de, ogrencilerin 6grenme
diizeylerinin de birbirinden farkli olmasi1 beklenmektedir. Ancak geleneksel smnif
ortamlarinda tek tip Ogretim verilmekte ve tiim oOgrencilerden de iist diizeyde
ogrenmeleri beklenmektedir. Oysaki tek tip 6gretim ile bazi dgrenciler istenilen
diizeyde Ogrenirken, diger 6grenciler zayif kalacaktir, diger bir ifadeyle basarisiz
olacaklardir. Ogrencilerin basarilar1 arasindaki bu farkliliklarm olabildigince aza
indirilebilmesi  ve  O0grenmedeki basarinin  artirilabilmesi  i¢in  egitimin
bireysellestirilmesi gereklidir. Boylelikle 6grenmeyi olumsuz yonde etki eden
etmenler belirlenerek bunlar1 azaltmay1 saglayacak 6grenme ortamlar1 olusturulabilir

(Usta,2006).

Ogrencinin basarisinin artmasi icin ilk olarak 6grenci kendini tanimalidir.
Kendi giiclii ve zayif yonlerini bilen Ogrenci, hayati boyunca karsilasacagi
problemlerin ¢6ziimiinde, zayif yonlerini gelistirecek yonde caligmalar yapacaktir.
Boylece akademik basarisi artacaktir. Bununla birlikte 0gretmen de Ogrencisini

tanimali, 6grencisinin nasil 6grendigini bilmelidir (Ergiir,1998).
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Arastirmada, Kolb Ogrenme Stilleri &lgegine gore Ogrenme Stilleri ile
Calisma Aliskanliklar1 ve Odev Motivasyonlar1 ve Odev Yapma Stilleri arasindaki
iliski ve farkliliklarin incelenmesi amaglanmaktadir. Bundan sonraki kuramsal
kisimda, oncelikle ¢calisma aliskanliklari, 6grencilerin 6dev yapma motivasyonlari ve

daha sonrasinda da ve 6dev yapma stilleri ile ilgili bilgiler verilmektedir.

Cahsma Ahskanhklar

Daha 6nce de degindigimiz gibi bir 6grencinin akademik basarisini etkileyen
bircok etmen vardiwr. Bu faktorlerin de kisiden kisiye degisebilecegi, ogrencilerin
sahip olduklar1 farkli sorunlarmn, basarisizlik durumlarina sebep olabilecegi
bilinmektedir. Biitiin bunlardan somut olan bir gercek daha vardir. Basarili olmak
isteyen ve bu yonde hedef belirlemis bir Ogrencinin calisarak istedigi zafere
ulagabilecegidir. Belki de yapilmasi gereken, “Calisan kazanir” olarak duymaya
alistigimiz s6ylemin, gergekten dogru olduguna, etkili bir yontem kullanilarak
o0grencinin inandirilmasidir. Bu saglandiktan sonra caligma karari alan &grenciye
secenek sunmak daha mantiklidir. Zor olan kisim, 6grencinin motive olmasini
saglamaktir. Ciinkii motivasyon davranisin yoniinii, siddetini ve kararliligmi

belirleyen en 6nemli gii¢ kaynagidir (Fidan, 1996).

Bununla birlikte, motive olmus ve bu yonde zamanmin biiyiik kismini
harcayan 6grencilerin de hiisrana ugradiklar1 gézlenmektedir. Burada anahtar kelime
“calismaktir” fakat daha onemli olan; etkin ve verimli ¢alisabilmektir. Basar1 ¢ok
calismadan ziyade ancak etkin ve verimli ¢alisma ile elde edilebilir (Kii¢iikahmet,
1987). En gili¢ basamagi atlatmis yani ¢alismaya motive olmus Ogrencinin, hakli
basarisini saglayabilmek amaciyla, calisma yontemini sorgulamak gerekir. Boylece
Ogrenciye en uygun calisma yontemi belirlemeye c¢alisiimali, ¢alisma siirecindeki
hatalarm 6niine gegilmelidir. Ogrencinin zaman1 etkili kullanmasmi, nasil
ogrenecekse o yontemle caligmasini saglamayi, kendi ilgi ve isteklerinin farkinda
olarak calisma ortamini olusturmasini istemek de diger Onemli faktorlerdir.
Ogrencilerin calisma aliskanliklar1 genellikle kendi 6zel yasamindan, kendine 6zel

yontemlerle, kendi degerler sisteminde, kendisinin gelistirdigi aligkanliklardir.
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Ogrenmesinin kalict olmasmi saglayamayan ama basarili olmak isteyen ve caba
gosteren Ogrenciye yapilabilecek yardim, cabasinin dogru ¢alisma aliskanligi ile
pekistirilmesine yardimci olmaktir. Basarisiz olan 6grencinin vazge¢mesinin Oniine
gecilmeli, dogru Onlemlerin zamaninda, 6gretmen ve O0grenci tarafindan alinmasi
gerekmektedir. Bunun i¢in de Ogrencinin ¢alisma aligkanliklarinin belirlenmesi

gereklidir (Y1lmaz, 1987; Teker, 2002).

Calisma aliskanliklar1 ¢ok genis kapsamlidir. Okul saati icinde ve okul saati
disinda, 6grencilerin okula iliskin etkinliklere kars1 belli bir bicimde tepki gosterme
ve davranis kaliplarina sahip olmalar1 caligma aligkanliklarmin konusudur. Caligsma
aliskanliklari, 6grencilerin okul yasantisiyla ilgili olan her seye kapali ve agik
tepkilerinin tiimiinii i¢ermektedir. Bu tepkilere Ornek olarak; 6grencinin ders
dinlerken hissettikleri, 6grenmeye karsi olan tutumu, 6devler konusunda goriisleri,
ders ¢aligma yontemleri, kiitiiphaneden yararlanma bicimleri, calisma ortamini

diizenlemeleri, arkadas iligkileri gibi pek ¢ok husus sayilabilir (Ersoy, 2003).

Calisma aliskanliklar ile ilgili yapilan farkh tanimlar asagidaki gibidir.

Calisma aligkanliklar1 kavrami, daha ¢ok “yasam big¢imi, hayat felsefesi,
yapmaktan zevk almak, aligkanlik haline getirmek™ anlaminda kullanilir. Ciinkii
basar1 kisinin kabiliyetine ve ¢ok ¢alismasina bagli bir sonug¢ olmayip, kisinin kendisi
icin olumlu ve verimli sonuglar elde ettigi aligkanliklarma da baghdir (Telman,

1999).

Nneji’ye (2002) gore, ders c¢alisma aliskanligi “Ogrencilerin simiftaki
Ogrenmelerden sonra konuya tam olarak hakim olmalarini saglayan, planh bir sekilde

ders ¢alisma davraniglarinda benimsedikleri yoldur”.

Alicigiizel (1990) ders c¢alismayi, “titiz bir planlamaya dayali 6grenme
etkinligi” olarak tanimlamakta ve “anlatilanlar1 not etme, bir metinden 6zet ¢ikarma,
kaynak ve materyallerin listesini ¢ikarma, problem ¢ézme, dikkatlice ve siizerek

okuma, etkili dinleme” olarak da ¢aligma becerilerini siralamaktadir.
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Ogrenci basarisinda etkili olan verimli calisma aliskanhklarindan baslicalari;
diizenli ve sistemli calisma, 6dev yapma, not tutma, hatirlama, tekrarlama, okuma,
sinavlara hazirlanma, yazili kaynaklardan yararlanma, dikkati bir noktaya
toplayabilme ve problem ¢6zme ile ilgili hususlardir. Bu aligkanliklarin her biri tek
tek incelendiginde her birinin basarinin olusmasinda ayr1 bir yeri oldugu gortiliir

(Arslantag, 2001).

Calisma aligkanliklarini olusturan okuma, plan hazirlama, dinleme, not alma,
hatirlama, motivasyon, test yapma, zaman yonetimi gibi degiskenlerden 6nce galisma

sekillerine bakmak daha uygun olacaktir.

Aralikh calisma/toplu ¢ahisma.

Ogrencilerin zamanlarini ve ¢abalarini bos yere harcamamalari igin etkili ders
calisma yoOntemlerini bilmeleri gereklidir. Boylece derslerinde daha basarili

olabilirler ve basarisizligin iistesinden gelebilirler.

Ogrencilerin ders calisma ile ilgili tercihleri farkli farklidir. Baz1 6grenciler
giinde bir saat, baz1 6grenciler haftanin ii¢ giinii ikiser saat gibi planlamalar yaparak
diizenli araliklarla ders ¢alismaktadirlar. Bu yonteme aralikli ¢alisma denir. Diger bir
calisma sekli ise toplu ¢alismadir. Toplu ¢aligmada 6grenci biitiin donem boyunca
konulara nadiren g6z gezdirir ve sinavdan hemen once yogun bir ders ¢alisma siireci

yasar (Ozbey, 2007).

Ogrencinin ¢aligma sirasinda belirli araliklarla dinlenerek zihin yorgunlugunu
gidermesi aralikli ¢alismanin diger bir tanimidir. Tam tersi olan durum ise ara
vermeden ve zihni dinlendirmeden ¢aligmaktir ki bu yontem, ara vererek calisma

yontemine gore verimsizdir (Abdussemed, 2007).



49

Calisma becerileri konusunda yapilan arastirmalar, aralikli ¢aligmanin, yogun
bir bicimde ve kisa zamanda yapilan ¢aligmalara gore ¢ok daha basarili sonuglar

verdigini gostermektedir (Usova, 1989).

Aralikli calisma, bilgilerin daha kalict hale getirilmesini, bilgilerin daha etkili
bicimde hatirlanabilmesini kolaylagtirmaktadir. Bunun nedeni, kisa siireli hafizanin
bilgiyi alma ve kaydetme yonlerinin smirli olmasidir. Ayn1 zamanda kisa bir siirede
cok miktarda yeni bilginin G&grenilmesi giictiir. Kisa siireli hafizanin sik sik
dinlenmeye ihtiyaci vardir. Bu nedenle kisa siirede yapilacak bir 6grenme, 6grenme
smirlarmi fazlasiyla zorlar ve etkili bir 6grenme olugsmaz. Kisa bir zaman diliminde
yogun bir sekilde 6grenilen bu bilgiler kisa bir siire sonra unutulur. Bilgilerin ¢gabuk
unutulmas1 ve kalici olmamasi 6grenmenin gerceklesmedigine isarettir. Aralikli
calisma hem daha etkili 6grenme saglar, hem de 6grencinin psikolojik sagligni
korumaya yardimci olur. Aralikli ¢alisma sonucu elde edilen bilgiler kalici olacagi
icin simav oncesi yogun bir ¢aligmaya gerek kalmaz. Bu durum siav dncesi stresi de

azaltir (Doganay, Tiirkoglu ve Yildirim, 2009).

Sonug olarak aralikli ¢aligma, kesintisiz ve yogun calismanin neden oldugu
yorgunluk ve bikkinligi ortadan kaldirir. Aralikli ¢aligma ayn1 zamanda 6grencinin

diizenli ders ¢alisma aligkanlig1 kazanmasina da katkida bulunacaktir.

Aynen 6grenme.

Aynen 0grenme, birey i¢in yeni olan bilgi ya da bilgilerin hafizada kalic1 hale
getirilmesine yonelik bir cabadir. Aynen Ogrenmede en sik kullanilan teknik
tekrardir. Tekrarin daha etkili olabilmesi i¢in dikkate alinmasi gereken bazi stratejiler

asagida verilmistir:

1. Aralikh Tekrar: Aralikli yapilan tekrarlar siirekli tekrardan daha etkilidir.
Bu nedenle 6grenilecek olan bilgiler birkag defa tekrarlandiktan sonra, bir siire hig

bakilmamali sonra yeniden tekrar edilmelidir. Boylece hafizadaki ezberlenen bilgiler
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tazelenir ve uzun siireli bellekte tutulma olasilig1 yiiksektir (Yildirim, Doganay ve

Tiirkoglu, 2009; Yildiz, 2009).

2. Biitilin halinde 6grenme: Calisilacak konu uzun veya zor degilse, konular
biitiinlik halinde ve iliskili ise bu konularin birbiri ile iliskili olarak ezberlenmesi
daha etkilidir. Boylece bu bilgiler geri cagrilirken birbirlerinden kopuk kopuk degil

birbirini tamamlayan bilgiler olarak hatirlanir (“Ogrenme nasil gergeklesir,” 2010).

3. Ipucuyla Ogrenme: Ogrenilen bilgilerin kolayca hatirlanabilmesi igin
ipuclarmin bilingli olarak onceden olusturulmasi gerekir. Liste tiirii bilgileri
ogrenmede kullanilir. Ornegin listeyi olusturan kelime ya da ciimlelerin bas harfleri,
bir kelime ya da climle haline getirilir. Olusturulan bu kelime ya da ciimle liste
hatirlanmak istendiginde ipucu olarak kullanilir (Doganay, Tiirkoglu ve Yildirim,

2009; (“Ogrenme nasil gerceklesir,” 2010).
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1. Ogrenilecek Liste:
Kilometre, hektometre, dekametre, metre, desimetre, santimetre,
milimetre
2. Listeyi 6grenmede kullanilacak ipucu climle:
Kendi Haline Devamli Mekik Dokuyan Sar1 Mehmet

3. Ipucu ciimle ile grenilecek listenin iliskilendirilmesi

Kendi —> K —> Kkilometre
Haline —> H —> hektometre
Devamli —> D ——> dekametre
Mekik —> M —> metre

Dokuyan —> D ——> desimetre
Sar1 —> S —> santimetre
Mehmet —> M —> milimetre

Boyle bir cliimlenin hatirlanmasi kolaydir ve 6grenciye kendi yaraticiligini
kullanabilme imkani tanir. Ogrenci ipucu olabilecek ve kolay hatirlanabilecek ciimle,
siir, tekerlemeleri de kullanabilir. Bu da 6grenmeyi ve ¢calismay1 6grenci icin zevkli

hale getirebilir (Doganay, Tiirkoglu ve Yildirim, 2009).

4- Anlayarak Ogrenme: Hafizamiz anlamli olmayan bilgileri kaydetmede ve
saklamada c¢ok zorlanir. Ciinkii bu bilgilerin hafizada dagimik ve gelisigiizel bir
bi¢imde saklanmas1 oldukg¢a giictiir. Her kaydedilen bilgi organize edilir. Organize
edilmesi ya eski bilgilerle iligskilendirme ya da yeni bir organizasyon yaratma
seklinde olur. Buradan hareketle diyebiliriz ki, anlama gerceklesmeden dgrenilecek
bilgilerin organize edilmesinin miimkiin olmadigidir. Bu nedenle 6nce 6grenilecek

bilgilerin anlasilmasi gereklidir (Doganay, Tirkoglu ve Yildirim, 2009).

Planh ¢caliyma yontemi.

Caliymada plan yapma, “nasil”, “nerede” ve “ne zaman” caligacagina karar

vermektir (Celebi, 2010).
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Planlanmis bir ¢alisma, yapilan isin amagh ve etkili bir bi¢imde yiiriitiilmesini
saglar. Planli caligma, bosuna zaman harcamayr Onler. Calismada plansizlik
dikkatsizlige, yorgunluga, bitkinlige, isteksizlige ve dalginliga neden olur. Calismaya
baslamada en ¢ok zaman ve enerji kaybi; ne calisacagina karar vermede, gerekli
malzemeye karar vermede, gerekli malzemeyi bir araya getirmede, on hazirlik
yapmada ve son olarak calismaya baglama silirecinde meydana gelir. Zamani
planlama aligkanlik haline getirilirse tiim bu hazirliklar kendiliginden gergeklesir ve
zaman kayb1 olmaz. Diger yandan planli 6grenciler hem ders calismak i¢in hem de

ders dis1 etkinlikler i¢in zamanlarini etkili kullanabilirler (Basaran vd., 2008).

Daha basarili olabilmek, amaclara ulasabilmek ve istenilen etkinlikleri
gergeklestirebilmek, zamani etkili ve verimli kullanmak i¢in donemlik, aylik, haftalik
ve giinlik plan hazirlamak 6nemlidir. Donemlik ve aylik planlar, uzun dénemli
calismalar1 organize etmek i¢in 6grenciye yardimci olur. Dénem plani i¢in bir takvim
kullanilabilir ve bu takvim Ogrencinin gorebilecegi bir yere asilir. Donem plani,
smavlar, 6devler gibi ileri tarihlerde 6grencinin yapmasi gereken etkinlikleri igerir.
Haftalik plan ise haftanin her giiniinii belirli zaman dilimleri ¢ergevesinde organize
etmektir. Haftalik planda smav i¢cin hazirlanma, ders kitabin1 okuma, arkadaslarla
toplanma gibi etkinlikler i¢in zaman ayrilir. Haftalik plan hazirlanirken esnek
olunmalidir, ¢ok fazla aktivite i¢erirse 6grenciyi yorabilir. Bu da yapilmasi1 gereken
etkinliklerin aksamasina neden olur. Giin i¢inde gergeklestirilecek etkinlikleri
organize etmede ise giinliik plan etkili bir aractir. Giinliik planda uykudan kalkilan
saat, kahvaltinin bitis saati, okula gelis gidis saati, yemek icin verilen aralar, 6 grenme
icin ayrilan siire, dinlenme, gezme, spor, televizyon izleme, arkadaslarla beraber
olmak i¢in ayrilan siire, ev 6devlerine ve tekrarlara ayrilan siire, uykuda gecen siire

gibi zaman dilimleri belirlenerek, program yapilabilir (Celebi, 2010).

Doénemlik, aylik, haftalik ve giinliik planlar birlikte kullanildigi zaman
ogrenci, uzun ve kisa vadede yapacag1 ¢aligmalar1 daha etkili ve verimli bir bigimde
diizenleyebilir. Zamani planl ve verimli kullanma aligkanlig1 kazanmak; donemlik,
aylik, haftalik ve gilinliik plan hazirlamak i¢in Onceliklerin ve yapmak zorunda

olunanlarin belirlenmesi gerekir. Onceliklerin belirlenmesi asamasi; yapilmasi
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istenen ya da yapilmak zorunda olunan etkinliklerin 6nem derecesini belirleme ve
bunlarin ulagilmak istenilen amagclarla iligkisinin kurulmasi ile olusur. Bundan sonra
da zamanin analiz edilmesi ve planlanmasi asamalar1 gelir. Zamani analiz etme ve
planlama agamasi, zamanin kullanilma bi¢iminin belirlenerek 6nceliklere gore tekrar
planlanmas1 asamasidir (Basaran vd., 2008).Uygulamada Ogrencilerce en ¢ok
kullanilan plan tiirii, ¢aligmalarm bir haftalik siireler halinde programlandigi, haftalik

calisma planidir (Ulug, 1997).

Calisma planm1 (gilinliik, haftalik ya da aylik) hazirlarken dikkat edilmesi
gereken diger bazi ilkeler asagidaki gibidir. Bunlar:

e Amaglarin listesi yapilmalidir ve Oncelikler belirlenmelidir. Bu, bireyi

caligmaya karsi giidiiler (Baltas, 1997).

e (Calismak icin ayrilan siire belirlenmelidir. Planli calismak i¢in Oncelikle
calisma stirelerinin belirlenmesi gerekir. Amaclara ulasabilmek icin c¢alisilmasi
gereken zamanda her derse belirli bir siire ayrilmalidir. Derslere ayrilacak siire,
konuya iliskin 6n bilgilere ve dersin gerektirdigi ¢calisma yontemine gore (yazma,

okuma, anlatma, yineleme, deneme vb.) degisir (Basaran vd., 2008).

e QGiiniin hangi saatlerinde ¢alisilacagi belirlenmelidir. Bu saatler 6grenci igin
giiniin en verimli saatleridir. Bu saatlerde ¢alismaya zaman ayrildiginda verimli bir
calisma siiresi gecirilmis olunur. Hangi dersin hangi saatlerde calisilacagina da karar
verilmelidir. Buna karar verilirken derslerin 6grenci icin kolaylik ve zorluk derecesi
dikkate alinmalidir. Zor gelen konularin, birey i¢in giiniin en verimli saatlerinde
calisilmas1 dikkati toplama ve motivasyon igin Onemlidir (Basaran vd., 2008;

Yildirim, 2005).

e Caligma siireleri miimkiin oldugunca giiniin ayni1 saatleri olmalidir. Bu durum
Ogrenciyi c¢aligmaya giidiiler ve 6grencinin dikkatini toplamasma yardimeci olur

(Yidirim, 2005).
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e Yemeklerden hemen sonra caligmaya baslanmamalidir. Yemekten yarim

saat sonra ¢alismaya baslamak daha etkili ¢alismay1 saglar ( “Ders ¢alismay1,” 2011).

e En iyi ¢aligma bigimi ara vererek yapilan caligmadir. Calismaya ara verme ve
dinlenme uzunluklarin1 diizenleme, c¢aligilan dersin 6zelligine ve g¢aligma yontemine
gore belirlenmelidir. Ancak ortalama 45-50 dakikalik ¢alismadan sonra 10 dakika
dinlenme siiresi aymrmak yeterlidir. Dinlenme siiresinin uzun olmasi, dikkatin
dagilmasina ve ¢alismaya kars isteksizlige neden olur (Basaran vd., 2008; Yildirim,

2005).

e Bir dersi ¢alistiktan sonra bu derse benzer 6zellikte bir bagka derse ¢alismaya
zorunlu olmadik¢a gecilmemelidir. Boylece yapilan ¢alismalarin birbirine karigsmasi

ve ¢aligmadan sikilma 6nlenmis olur (Yildirim, 2005).

Okuma yontemi.

Ogrencilerin okulda edindigi 6grenmelerin ¢ogu, okuduklarini1 anlama giiciine
dayanir (Bloom, 1979). Ders calisma ve basarmin temelini okuma olusturmaktadir.
Heilmen, Blair ve Rupley (1986) okuma i¢in iki temel sart oldugunu
belirtmektedirler. Bunlar; yazili simgeleri ¢oziimlemek ve ¢éziimlenen simgelerden
anlam ¢ikarmaktir. Okuma islemi ancak yazili sembollere okuyucunun zihninde bir
anlam verildigi zaman gergeklesir. Okuma, egitim Ogretim etkinlikleri i¢in de
vazgec¢ilmez bir unsurdur. Okulda 6grenme, dinleme kadar; biiylik dl¢iide okumaya
da dayanwr. Bu ylizden okudugunu anlama giicli yliksek olan 6grencinin 6grenmesi

kolaylasirken, diisiik olanin ise zorlasmaktadir (Ozgelik, 1987).

Etkin okuma, okuma amaclar1 dogrultusunda okuma hizini belirleyerek, bir
metni sorgulayarak okuma siirecine etkin olarak katilmay1 gerektirir. Etkin okuma,
okunan konuyu ezberlemektense konu hakkinda diisiinmeyi, okuma amagclarina
uygun bilgiyi elde etmek i¢in okumayi, okuma bittikten sonra da okunan metin

tizerinde elestirel bir sekilde diisiinmeyi igerir (Yildirim vd. ,2000 ) .
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Not alma teknigi.

Dinleme yoluyla Ogrenilen bilgiler ¢ok uzun siire hafizada muhafaza
edilemez. Bir 6grenci bir dersin sonunda o dersin sadece %55’ini hatirlayabilirken
eger tekrar yapilmazsa bir hafta sonrasinda Ogrenilenlerin sadece %17’si
hatirlanabilir (McLevish, 1976; Akt. Doganay, Tirkoglu, ve Yildirrm 2009). Bu
nedenle 6grenme siirecinde Onemli asamalarindan biri not almadir. Not alma bir
konuyla ilgili bilgilerin 6zetlenerek daha sonra kullanilmak amaciyla belli bir yere

yazilmasi iglemidir.

Not alma, 6grenmenin temel kosulu olan “etkin katilim1” saglar. Boylece
dikkati 6grenilen konuya yogunlastirmak miimkiin olur (Yesilyaprak, 2005). Not
tutma, tekrarlamayr ve Ozel bir dikkati zorunlu kildigindan, ogrenilenlerin
cagrisimlar yaparak hatirlanmasima yardimci olan, 6grenci basarisinin yiikselmesine
katkida bulunan, 6grencilerin derse aktif katilimini saglayan, uyanmiklig1 ve dikkati

artrran ve unutmayi 6nleyen énemli bir faktordiir (Baltas, 1997).

Not tutarken;

e Anlatilanlar 6g8retmenin agzindan c¢iktig1 gibi degil, anlasildig1 gibi
yazilmalidir.

e Konunun ana fikri ve anlamlar1 kavranincaya kadar beklenilmelidir ve
zamanin ¢ogu yazarak degil fikirleri kavramaya g¢alisarak gecirilmelidir.

e Konu grafik, sekil, istatistik vb. bilgilere dayali olarak anlatiliyorsa notlar
arasina bunlar da alinmalidir.

e Onemli fikir ve paragraflar aynen yazilmalidir.

e Tutulan notlarin diizgiin ve okunakli olmasi i¢in Once miisveddeye

yazilabilir, sonra temize g¢ekilebilir. Alman notlar daha sonra kullanilmak i¢in

saklanmalidir (Gazioglu, 2009; Celebi, 2010).

Arastirmalar sunulan mesaji not alan, metnin altm1 c¢izerek c¢alisan
ogrencilerin tuttuklar1 notu gézden gegirdikleri ve onemli bilgileri sectikleri zaman

basgarili olduklarini géstermektedir (Howe, 1970).
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Dinleme etkinligi.

Dinleme, konusma ya da okuma yoluyla gonderilen bir bildirimin algilanip
kavranmasidir. Dinlemenin kendine 6zgii bilgi, beceri ve aligkanliklar1 vardir. Etkin
dinlemeyi 6grenmek icin dinleme becerisini gelistirmek gerekir. Etkin dinleme,

enerji ve aktif katilim1 gerektiren bir beceridir.

Etkin dinleme becerisi kazanmak i¢in Ogrencilerin dersten Once, ders
sirasinda ve ders sonrasinda uygulayabilecekleri bazi ipuglar1 bulunmaktadir. Bunlar:

e Dersten 6nce ogrenci dersi dinlemeye hazir olmalidir.

e Bir Onceki derste O0grenilenler hatirlanmaya calisilarak, 6grenci kendini
yoklamalidir.

e Dersten Once bir okuma 0Odevi verilmigse, Ogrenci konu ile ilgili
okumalarini yapmali ve kendini konuya hazirlamalidir.

e Zihinsel ve fiziksel olarak uyanik olunmalidir.

e Not tutulabilecek defter, kagit hazir olmalidir.

e Dikkati konusan kisiyi yoneltmek ve anlatilan konu iizerine toplamak
gereklidir. Konusmanin igerigine odaklanilmalidir.

e Eger dinlemeyi zorlastirmiyorsa, anlatilan konudaki onemli diistinceler
secilip not alinabilir, dnemli noktalar isaretlenmelidir.

¢ Anlasilmayan yerler ders sirasinda sorulmalidir.

e Ders bitiminde de O&gretmenler genellikle Onemli noktalar1 tekrar
etmektedirler, bu nedenle 6gretmenin soylediklerine dikkat edilmelidir.

e Konusmanm bitiminde konusmayla ilgili anlasilmayan ya da yeterince
acikliga kavugmayan yerler ile ilgili soru ya da sorular sorulmalidir.

¢ Anlasilmayan yerler not alinarak diger kaynaklardan da arastirilmalidir.

e Derste tutulan notlardan farkli bir yere, 6grenci kendi fikirlerini ve
konunun kendisinde uyandirdiklarii ayrica not alabilir (Ko¢ ve Miiftiioglu, 1998;

“Etkin Dinleme,” 2013).

Ogrenciler etkin dinleme aliskanliklarma sahip olduklarinda, dnemli noktalar1

secip alabilecek, dersi nasil dinlemesi gerektigini bilecek, sorularla dinleme siirecine
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aktif katilabilecek, yanlig bildigini aninda diizeltme imkani bularak bdylelikle

Ogrenme siirecinde daha aktif olacaktur.

Hatirlama.

Ogrenme genel anlamda bilgiyi alma, kaydetme, hatirlama ve kullanma
siireclerini icerir. Ogrenme bireyin etkin ¢abasi sonucu gerceklesir. Ogrenmede

bellek; bilgiyi kodlama, depolama, geri getirme vb. siiregleri kapsayan bir yapidadir.

Bellegin nasil calistigina dair pek cok arastirma yapilmis ve bellek modelleri
gelistirilmigtir.  Gelistirilen bu bellek modelleri ya bilginin alinmasina ve
dontistiiriilmesine ya da bilgi isleme siirecine dayandirilmistir. Bu iki temele dayali

pek cok kuramsal acgiklama s6z konusudur (A¢ikgdz, 2005).

Ug tiir bellek vardir. Bunlar 1- Duyusal Kayit, 2-Kisa Siireli Bellek, 3-Uzun
Stireli Bellek’tir. Cevreden gelen uyaricilar 6grenenin alicilarini, yani duyu
organlarini etkiler ve duyusal kayit yoluyla sinir sistemini etkiler. Duyu organlarinin
her birine gelen uyaricilarin ilk algilanmalarindan duyusal kayit sorumludur. Bu
sirada uyaricmin izi 1-3 saniye duyusal bellege kayit olur. Dikkat edilen ve algilanan
bilgi duyusal kayittan kisa siireli bellege gegirilir. Kisa siireli bellegin kapasitesi
smirlt ve bilginin ¢ok kisa bir silire i¢in tutuldugu yerdir. Buradaki bilgilerin
diizenlenerek uzun stireli bellege aktarilmasi gerekir. Bir yetiskinde bes ila dokuz
birimlik bilgi, =zihinsel tekrar yapilmadik¢a ancak en fazla 20 saniye
depolanabilmektedir (Gagne ve Glaser, 1987). Uzun siireli bellek ise bilginin siirekli
depolandig1 yerdir. Uzun siireli bellegin kapasitesi sinirsizdir. Dogru bir sekilde
kodlanmig ve organize edilmis bilgiyi uzun siireli bellekten geriye getirip kullanmak

¢ok kolaydir (Akman ve Erden, 2005).

Zihin aslinda hatirlamaya gore kurulmustur. Bellek kaydettigi bilgileri hi¢bir
zaman unutmaz ya da kaybetmez; ancak bellek bloklarinda bilgileri hatirlanmadig1

ya da yanlis yerlestigi zaman “unutuldugu” sdylenir.
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Hatirlamay1 kolaylastirict pek ¢ok teknik, strateji ve oyun vardir. Bunlari

ogrenmek ve uygun sekilde kullanmak bellegi giiclendirebilir. Bu teknikler:

e Ogrenilen bilgiler diizenli olarak tekrar edilmeli, yenilenmelidir. Yeni
konuya ge¢meden bir 6nceki konu tekrarlanmalidir.

e Ogrenci i¢in gerekli ve gereksiz ne varsa 6grenmesi yerine sadece gerekli
olanlar Ogrenilmeli, gelecekte kullanilacak bilgilerin G6grenilmesine Onem
verilmelidir.

e Ogrenilen bilgiler giinliik hayatta kullanilmalidir.

e Bilgiler somutlastirilarak dgrenilmelidir. Ogrencilerin gorerek, duyarak,
deneyerek oOgrendikleri bilgiler kalicihigi artirir. Sekil, grafik ve cizelgelerden
yararlanilabilir.

e Birbirleriyle iligkili konular daha kolay bellege aktarilabilir ve
animsanabilir.

e Ogrenilecek kavram, terim, isim ve formiillerin bas harfleri yan yana
getirilerek anlaml1 s6zctikler ve tekerlemeler yapilabilir.

e Konu oOnce biitiin halinde ¢alisilmali, daha sonra anlamli parcalara
ayrilarak boliim boliim ¢alisilmali, son olarak tekrar biitiin olarak caligilmali, eksikler
giderilmelidir.

e Oprenilecek kavramlar, kavramm ismi 6n yiize, tanimi arka yiize
yazilarak, kiiciik kartlar hazirlanabilir. Ogrenilmek istenilen kavram bu kartlar

araciligi ile diizenli olarak tekrar edilebilir (“Verimli ders ¢alisma,” 2010).

Calisma Seanst 20-40 dakika olabilir ve bu siirenin sonunda ne
hatirlanacaginin smanmasi gereklidir. 20-40 dakikalik bir ¢alisma ve on dakikalik
tekrari, 10 dakikalik bir dinlenme izlenmelidir. Dinlenme sirasinda 6grenci kendini

odillendirebilir (Celebi, 2010).

Test yapma.

Smavlar Ogrencilerin akademik basarilarmi belirlemede en Onemli

belirleyicilerdir. Bir iist diizeyde okul se¢imini de belirleyen en 6dnemli etkenlerden
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biridir. Ozellikle son yillarda dgrencilerin ilkdgretim ve liseden sonra girdikleri
Seviye Belirleme Smavi- SBS ve Lisans Yerlestirme Smavi- LYS-Yiiksek Ogretime
Gegis Smavi-YGS gibi smavlarin varli§i, test yapma aligkanlhiginin, calisma
aliskanliklar1 arasinda 6nemli bir yeri oldugunu gostermektedir. Genis kapsamli olan
bu sinavlarda ¢oktan se¢meli testler kullanilmaktadir. Bu tiir sinavlarda basariy1

artirmak i¢in, dikkat edilmesi gereken bazi dnemli noktalar vardir.

Millman ve Pauk’un (1969) belirttigine gore, smava girme becerisi 1yi olan
ogrenciler ile kotli olan 6grencileri ayiran en dnemli 6zellik, smava girme becerisi
kot olanlarin yonerge ve sorulari tam okumamalaridir. Sorularin ne oldugunu ve
nasil cevaplanacagini anlama, cevaplamaya iyi bir baslangigtir. Onemli smavlarda

yonergeleri dikkatli okumak ve gerekli yerleri doldurmak daha ¢ok 6nem kazanir.

Soru kitap¢ig1 gozden gegirilmelidir. Her soru i¢in ayirilmasi gereken zaman
bu gozden gegirme sonucunda ortaya c¢ikacaktir. Casey’e (1986) gore, dogru cevabi
bulmanin yollarindan biri dogru cevabi hemen tanima iken, digeri dogru cevap
olmayacaklar1 eleyerek dogru cevab1 bulmadir. ilk olarak dogru olundugundan emin
olunan cevaplar isaretlenmeli, daha sonra cevabi tam olarak bilinmeyen sorulara geri
doniilmelidir. Mantikl1 diisiinme siireci ise kosularak, secenekler bir veya iki
secenege eleme yapilarak indirilir. Tek secenek kalmigsa dogru cevap olma olasiligi
yiiksektir, iki veya daha fazla secenek arasinda kalindiginda, dogru cevaba tahmin
edilerek ulasilabilir. Bu yontemin yanlis cevabin dogru cevabi gotirmedigi
smavlarda kullanilmasinin daha ¢ok yarar1 vardwr. Yanlislarm dogruyu

gotiirmediginden tam olarak emin olunmalidir.

Ogrenciler dgrenilmesi gereken konular1 tam anlamiyla dgrendikten sonra,

smavlara hazirlik amaciyla test ¢6zmeyi aliskanlik haline getirmelidirler.

Zaman yonetimi.

Etkili zaman yOnetimi becerilerinin eksikligi calisma aligkanliklarinda en

onemli problemlerden biri olarak goriilmektedir. Cusimano (1999), iyi ve etkili
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zaman ydnetiminin basar1 i¢in ¢cok onemli oldugunu ifade etmektedir. Ogrencinin
calismalar1 icin zamani diizenlemede sorumluluk kendisine aittir. Ogrencinin ilk
olarak hedef belirlemesi gereklidir. Basarili olmak isteyen 6grenci zamanmin belli
bir kismimni ¢alisarak gecirmesi gerektigini, bu konuda ¢aba gostermesi gerektiginin

farkinda olmalidir.

Calisilacak konular iizerine odaklanmak icin gerekli kararlar verilmelidir.
Ogrencinin ¢alismaya baslamadan once, “Hangi ders 6nce c¢ahisilacaktir?”, “Ders
calisirken hangi yontemler kullanilacaktir?”, “Calismada kullanilacak arag- gerecler
nelerdir?” gibi sorularin cevaplarini diisiinmesi ve vermesi onemlidir (Ulug, 2000).
Zamani degerlendirme bir aligkanlik halini aldiginda, ne calisilacagina karar verme,
materyalleri temin etme ve sonu¢ olarak ¢alismaya baglama siireci kendiliginden
isleyen bir siire¢ halini alacaktir. Calismak i¢in motive olmamis kisiyi, ¢alisma dis1

etkinliklere itecek diirtiiler daha baskindir (Telman, 1999).

Uzun siire ¢alismak ve yorulmakla her zaman netice basar1 olmamaktadir.
Onemli olan planlanan zaman dilimi icinde yapilan etkinliklerin verimliligidir.
Bununla birlikte 6grenci planladigi zaman dahilinde yapmasi1 gereken faaliyetleri
gergeklestiremezse, bu durum yapacaklarini ertelemesine ve zaman kaybetmesine

neden olur (Smith, 1998).

Motivasyon.

Motivasyon sozciigiiniin Tiirkge karsiligi olarak bazen “giidii” bazen de
“glidlilenme” sozciikleri kullanilmaktadir (Asikoglu, 1996). Giidii belli amaclara
ulasmak ve gerekli davraniglarin yapilabilmesi i¢in organizmay1 harekete geciren,
enerji veren, duyussal bir ylikselmeye neden olan ve davranislar1 yonlendiren “itici
gii¢” tiir (Fidan, 1993-1996). Ogrenme motivasyonu ise dgrenen bireyin dgrenme
etkinliklerini anlamli ve degerli bulmasi ile bunlardan kazanimlar elde etmesi olarak
tanimlanmaktadir. Motivasyon, basar1 ile dogrudan iligkilidir. Bu nedenle

motivasyon giiniimiiz egitim sisteminin en 6nemli sorunlarindan biridir.
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Motivasyon siirecinde 4 temel agsama vardir. Bunlar (Asikoglu, 1996);

1. Ihtiyag: Belirli bir ihtiyacin var olmasi motivasyonun olusmasini saglar.
Bu ihtiyacin giderilmesi i¢in de harekete gec¢ilmesi gerekir.

2. Uyarilma: Uyarilma hem fiziksel hem ruhsal bir isteklenmedir. Bireyde
ihtiyacin giderilebilmesi i¢in herhangi bir giiciin olusmasi ile uyarilma siireci baslar.
Bireyin davranista bulunmasi i¢in uyarilmasi sarttir. Ihtiyacini gidermesi icin de
davranista bulunmasi gerekir.

3. Davranis: Bireyin ihtiyact dogdugunda ve bu ihtiyaci gergeklestirmek i¢in
uyarildiginda, davranista bulunma asamasina gelinir. Davranisin amaci, olusan
ithtiyacin doyurulmasidir.

4. Doyum: Bireyin gdsterdigi davranis thtiyacini gergeklestirdigi dlciide birey
doyuma ulasmis ve rahatlamistir. Birey doyuma ulastiginda mutludur, isteklidir,

performansi yiiksektir ve verimlidir.

Motivasyonu saglayan etkenlerin basinda calismayi ihtiyag olarak gérmek
gelir. Eger calisma sonucunda kazanilacak bilgiler onemli bir ihtiya¢ olarak
goriiliirse, birey bu ihtiyact gidermek i¢in calismayr kendisi isteyecektir. Calisma
sonunda alman 6diiliin motivasyona etkisi vardir. Merak motivasyonu saglar, ilgi
motivasyonu artirir (Giirsoy, 2000) Motivasyon 6grenmeyi kolaylastiran énemli bir

etmendir (Kaya, 2001).

Motivasyon konusunda bilinmesi gereken bazi ilkeler ve Oneriler asagida
verilmistir:

1. Motivasyon duragan bir kisilik 6zelligi degildir, ortama, etkinliklere,
tutumlara ve yasantilara bagl olarak degisebilir.

2. Ogrencilerin  6grenme ihtiyact hissedecekleri bir g¢evre yaratilmasi
motivasyon tizerinde etkilidir.

3. Ogrencilerin ilgisini ¢ekecek, merak uyandiracak islerin ve gorevlerin

se¢ilmesine oncelik verilmelidir.
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4. Motivasyon iizerinde “model olma”nin Onemli bir etkisi vardir.
Motivasyonu yiiksek olan kisilerin bilme ve 6grenme tutkusu, etrafindaki kisilere de
yansir.

5. Doniit ve pekistireclerin dikkatli kullanilmast motivasyonu olumlu yonde
etkiler.

6. Motivasyon diizeyini artirmak ic¢in Ogrencilerin yeterlilik duygularinin
gelismesine yardime1 olunmalidir.

7. Ogrencinin grenme siirecinin etkin bir iiyesi oldugunu hissetmesi,
sorumluluk almasi motivasyon diizeyini artirmaktadir.

8. Ogrenme siirecinde yapilan yenilikler motivasyonu olumlu ydnde etkiler.

9. Ogrencideki gelismenin ve ¢cabanm ddiillendirilmesi motivasyonu artirir.

10. Ogrenciler arasinda rekabet degil isbirligi tercih edilmelidir.

11. Motivasyonun en énemli kaynagi bireyin kendisidir (A¢ikgdz, 2005).

Odev motivasyonu.

Odev caligmalarma baslama, devam ettirme ve bitirme siireci kisinin
motivasyonuna ve ddev yapma siirecinde gosterdigi ¢abaya gore degisebilir. Odev
motivasyonu kisinin ddeve baslamasini ve isteyerek yapmasimni etkileyen faktorlerin
biitlinii olup kisilerin bireysel 6zellikleriyle iligkilendirilmesi sonucu ortaya ¢ikmistir.

(Hong ve Milgram,1999).

Odev motivasyonun kaynak ve gii¢ olarak iki alt boyutu vardwr. Odev
yapmadaki motivasyon kaynaginin, 6grencinin kendisi, ailesi ve 6gretmeni olarak ii¢
alt faktorii bulunmaktadir. Ogrenci kendini motive edebilir. Ailesi ve &gretmen
ogrenciyi motive edebilir. Odev motivasyonu giicii ise sorumluluk ve israr olmak

iizere iki alt faktore sahiptir.

Odev motivasyonun Kaynag.

Motivasyon kaynagi alt boyutu 6grencilerin akademik Ogrenme i¢in sahip

oldugu motivasyonun diizeyi veya tiirii ile ilgilidir. Motive olmus ogrenciler
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ogrenmeye karsi isteklidirler. Bu 6grencilere 6grenilecek konu ile ilgili ne yapmalari
gerektigi, hangi kaynaklardan yararlanacaklari, nasil yardim isteyecekleri net bir
sekilde soylenmelidir. Motive olmamis, Ogrenme konusunda istekli olmayan
Ogrencilere ise daha kisa Odevler verilmelidir. Bu Ogrenciler 6grenmeyi zor
bulmaktadirlar. Diiz anlatim1 destekleyici ¢ok duyulu &gretim paketleri,
programlanmis Ogretim veya tartisma yOntemleri Ogrencilerin  6grenmelerini
saglayabilir ve benlik tasarimlarin1 gelistirmeleri i¢in etkili olabilir. Ayrica
ogrencilerin akademik ¢iktilar1 denetim altina alma duygusunun saglandigi
etkinlikler, icten giidiilenmeyi artrmaktadir. Ogrencilerin dersin amaglartyla iliskili
durumlara katildigi, benzesim ya da oyunlarin bulundugu etkinliklerle de igten
giidiilenmenin artirilabilecegi iizerinde durulmaktadir (Hong ve Milgram, 2000;

Dunn, Dunn ve Price, 1979; Kuzgun ve Deryakulu, 2006).

Odev motivasyonun giicii.

Israr.

Ogrencinin 6grenme isindeki kararliligi israr olarak tanimlanmaktadir. Bazi
ogrenciler, yapilmasi gereken 6dev bitene kadar iizerinde ¢alismay1 tercih ederken,
digerleri ¢alistiklar1 ise uzun siire devam edemezler. Ogrenme isinde kararlilig:
yiiksek olan 6grenciler bir zorlukla karsilastiklarinda, bu zorlugun tistesinden gelmek
icin smif arkadaslarma ya da yardimci kaynaklara basvururlar. Ogrenme konusunda
kararli olma durumu diisiik olan 6grenciler ise kisa siireli dikkate sahiptirler. Bu
ogrenciler zorluk karsisinda ilgilerini daha cabuk kaybeder, sinirlenmeye ve hayal
kurmaya baglarlar, 6grenme isinden ¢ok sosyal etkinliklerle daha cok ilgilenirler

(Hong ve Milgram, 2000; Dunn, Dunn ve Price, 1979).
Sorumluluk.
Sorumluluk sahibi dgrenciler ellerinden gelenin en iyisini yaparak ddevlerini

tamamlarlar. Bu 6grenciler 6devlerini diizenli takip ederler. Bu 6grencilere ne

yapacaklar1 konusunda ¢ok fazla rehberlik yapilmaz. Sorumluluk sahibi 6grencilere
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anlasilabilir, agik¢a belirtilmis Odevler, bilgi saglayan kaynaklar ve yardim
isteyebilecekleri yerlerin, kisilerin isimleri verilmelidir. Sorumluluk sahibi olmayan
ogrencilerde ise durum daha farklidir. Bu 06grenciler 6devi zor bulduklarinda
arkadaslarint rahatsiz etmeye bagslayabilirler. Kolayca 06grenemedikleri igin
cesaretleri kirilabilir ve sikilabilirler. Bu 6grencilere 6grenme stillerine ve ddev
stillerine uygun olarak davranmak gerekir (Hong ve Milgram, 2000; Dunn, Dunn ve
Price, 1979).

Odev

Odevler, &grencilere dgretmenleri tarafindan verilir. Odevler, 6grencinin
kendi kendine veya ailesinin yardimini alarak, okul disinda gerceklestirdigi g¢esitli
ogrenme aktivitelerini icerir. Bu aktiviteler bir televizyon programinin izlenmesi, bir
problemin ¢oziimlenmesi olabilecegi gibi bir okuma yazma aktivitesi de olabilir.
Odevlerin amaci, dgrencinin okulda 6grenmeye basladigi bir konuyu, okuldaki smirl
zamaninin disinda daha genis bir zaman aralima yayarak diisiinmesini, konuyu
o0grenmeye devam etmesini ve c¢ok boyutlu Ogrenmesine imkan saglamasidir.
Odevler bdylece dgrencilerin daha kaliteli grenme deneyimleri yasamalarmi saglar
ve yeni deneyimlerin edinilmesinde en etkili araglardan biridir (Kiiglikahmet, 2003;

Oguzkan,1985; Tiirkoglu, Iflazoglu ve Karakus, 2007).

Odevlerle ilgili diger bir tanimda da, ddevlerin 6gretmenler acgisindan bir
Ogretim teknigi, Ogrenci agisindan ise bir 6grenim teknigi olarak algilandigi ve her
iki kaynak a¢isindan da bir arada degerlendirildiginde, 6grenme Ogretme siirecinde

yer alan bir etkinlik oldugu diisiiniilebilir (Babadogan, 1990).

Odev tiirleri.

Odev tiirleri farkli kaynaklarda farkli sekillerde siniflandirilmaktadir. Odevler
genel olarak Pratik Alistirmalar, Hazirlik Odevleri ve Gelistirme Odevleri olarak ii¢
gruba ayrilir. Pratik alistirmalar, yeni kazanilan bilgi ve becerileri tekrar etme,
pekistirme amaciyla 6grencilere verilen ddevleri igerir. Hazirlik 6devleri, 6grencilere

yeni 6grenilecek konu ile ilgili temel bilgiler kazandirmak ve fikir sahibi olmalarini
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saglamak, 0grencilerin hazirbulunusluk diizeylerini yiikseltebilmek amaciyla verilir.
Hazirlik 6devleri ile pratik alistirma 6devleri icerik olarak birbirine benzememektedir
fakat ikisinin de ortak noktasi sinifta islenen konuyla ilgili olmalaridir. Baz1 6devler
alistrma ve hazirlik niteliklerini bir arada tasiyabilir. Yeni bir konunun
ogrenilmesinde eski bir konunun tekrar edilerek hatirlanmasini gerektirebilmesi gibi.
Gelistirme odevleri ise Ogrencilerin yaraticilik ve elestirel diisiinme becerilerini
gelistirmek amaciyla hayal gii¢lerini zorlayan 6devleri igerir. Arastirmalar verilen
Odevlerin amacmin 6grenilen konularin tekrarlanmasini saglamak ya da bir sonraki

derse hazirlik amacl verildigini ortaya koymustur (Tirkoglu vd.,2007).
Odevlerin amaclan ve islevleri.

Odevler etkili ve diizenli kullamldiklarinda hem &gretim programimin
amaglarmi yerine getirilmesi, hem de Ogretmen, Ogrenci ve veli igbirliginin
gelistirilmesinde, Ogrencilerin 6grenmelerinin kaliciligini saglamada ve istenilen

davranislari kazandirilmasinda 6nemli bir yere sahip oldugu sdylenebilir.

Odevlerle ilgili (Pascal, Weinstein, Walberg,1984; Johnson ve Pontius, 1989;
Clark,1988; Demirel,1989; Cetinkaya, 1992; Yapici, 1995; Akin, 1998) yapilan

arastirmalarm sonucunda, 6devlerin islevleri su sekilde maddelenmistir:

1. Ogrencileri aktif 6grenme icin yonlendirme ve motive etme: Ogrencinin ilgi
ve ihtiyaclart dogrultusunda o6dev verilmesi Ogrenmeye karsi ilgi ve
motivasyonlarmi artirir, derse karst olan tutum ve becerilerini giliclendirir.

Merak duygularini canli tutar.

2. Sorumluluk duygusunun gelismesine yardimc1 olma ve zamani etkili kullanma
becerisi kazandirma: Odevlerini zamaninda bitirip teslim etmeyi gorev

edinmis bir 6grencinin sorumluluk duygusu gelismistir.

3. Bagimsiz ve grupla galisma aliskanligi kazandirma: Ogrencinin 6devini
kendisiyle bas basa kalarak yapmasi yeteneklerini fark etmesine ve

gelistirmesine, bagimsizlik duygusuna aligmasma ve sorumluluk duygusunun
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gelismesini saglarken, grupla 6dev yapan 6grenci grup kurallarina uymay1
Ogrenir. Etkili ve verimli ders ¢alisma aligkanliklar1 da 6devler aracilig: ile

gelistirilir.

Ogrencilerin  bireysel hizlar1 dogrultusunda ¢alismalarma izin verme:
Ogrenme siirecinde bazi 6grenciler dgrenmek icin daha az zamana ihtiyag
duyarken; bazi Ogrenciler daha fazla zamana ihtiya¢c duyabilirler. Bunun
nedeni 6grencilerin ilgili uyaranlar1 algilama, iliski kurma, tepki verme ve
hazirbulunusluklarinin farkli olmasmndan kaynaklanir. Odevler sayesinde
ogrenciler okul disinda kendi 6grenme hizlarina gore bir konuyu 6grenerek,

daha kalic1 6grenmeler saglayabilirler.

Ogrencilerin bir sonraki derse hazirlanmalarmi saglama: Odevler 6grencilere
giris davraniglarinin kazandirilmasinda yardimci olur ve 6grenilecek konu

hakkinda temel bilgilerin 6grenilmesine yardim eder.

Ogrenilenleri tekrar etmeye olanak verme: Odevler, 8grencilerin ilgi duydugu
zevkli bir is haline doniistiiriiliip, aralikli olarak yapildiginda, okulda

Ogrenilmis bir bilginin tekrarmi saglayarak kalic1 6grenmeyi meydana getirir.

Odevlerle dgrencilere pekistire¢ verebilme: Okullarda dgrencilere verilen
pekistireclerden not verme pekistireci ve 0gretmen, anne baba, arkadaglar
tarafindan kabul gorme gibi pekistiregler, O6grenmede biiyilk Onem
tasimaktadir. Odevler aracihigiyla 6grenciye verilen olumlu pekistirecler

ogrenmenin etkililigini ve bagarisini da artiracaktir.

Odevler 6grencilere neleri nigin ve nasil yapacagini iletme olanagi verir:
Odevler ile 6grenilecek igerik hakkinda égrenciye ipuglari verilir, dgrencilerin
bu tiir uygulamalarla dikkati ¢ekilir, derse katilmalar1 saglanir ve 6grencilere
dersin amaglar1 haberdar edilir. Ogrencilerin planli ¢alisma bilgi ve

becerilerinin gelismesine katk1 saglar.
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9. Odevler dgrenciye kisa siirede doniit ve diizeltme olanag1 verir: Ogretmenin
Odevler araciligi ile O6devler iizerinde diizeltme yaparak, Ogrenciyi kendi
ogrenme eksikliklerini gidermesi i¢in hangi kaynaklara ulasabilecegi ve hangi

alistirmalar1 yapabilecegi konusunda onerilerde bulunup, bilgilendirmesidir.

10. Ogrenci, okul, ev iliskisini olusturma: Odevler sayesinde sinifta dgrenilen
bilgiler anne babaya iletilir. Anne babalar cocuklarm okul caligmalarinin igine
girerek 6grenme siirecinin bir pargasi olurlar. Boylelikle ¢ocugun 6grenmesini
etkileyen biitlin degiskenler 6§renme ortaminda esgiidiim halinde ¢alisarak;

egitim hedeflerine ulagsmayi kolaylastiracaktir.

11. Ust diizey bilissel becerilerin gelismesini saglamak: Odev, proje hazirlayan ya
da problem ¢6zmeye calisan bir 08renci arastirma yaparak, cevresindeki
kaynaklar1 etkili kullanarak, kaynak Kkisilerle iletisim kurarak, soru sorup,
tartisarak ve bu siirecte analiz, sentez, degerlendirme yaparak ¢esitli list diizey

bilissel becerileri kazanabilir.

Ogretmenler asagidaki amaclar1 gerceklestirmek amaciyla 6grencilere ddev

vermektedirler :

e Odevi 6zenle yapma ve zamaninda teslim etme aliskanlig1 kazandirmak.

¢ Plan yapma bilgi ve becerisi gelistirmek.

e Gerekli bilgi, arag, gere¢ veya malzemeyi toplayabilmek ve bunlari
amacina uygun olarak kullanabilmek.

e Odevin, ¢esitli kisi ve eserlerden faydalanmakla birlikte &grencinin
kendisini gelistirmek maksadiyla bizzat yapmas1 gereken bir gorev oldugu suurunu
kazandirmak.

e Odev yapilirken yararlanilan kaynaklari, kendisinden bilgi alman kisileri
belirleme aligkanlig1 kazandirmak.

e lletisim kurabilme, kaynaklardan faydalanabilme, alet yapabilme ve

kullanabilme alanlarindaki yetenegi gelistirmek.
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e Odevde varilan sonuglarin, kullanilan kaynak ve ydntemlere bagl
oldugunu fark ettirmek.
e Konulara, degisik agilardan bakabilme, danisabilme, tartigabilme ve soru

sorabilme davraniglar1 kazandirmak.

Birlikte calisma davranisi kazandirmak.

Diislince giictinii gelistirmek.

Bilmedigini arastirip bulmaktan ve 6grenmekten zevk almay1 saglamak.

Gozlem, deney ve yeni buluslara yonelik caligmalar yapmaktan zevk
almay1 saglamak.

e Basarmanin hazzini tatma duygusu kazandirmak (MEB, 1989).

Odev ortam.

Ogrenme ortami ve bu ortamin dzellikleri 6grenmeyi etkileyen unsurlardan
bir tanesidir. Okul ortaminda 6gretmen tarafindan her 6grencinin bireysel farkliliklar1
gdz onilinde bulundurularak 6grenme ortaminin yapilandirilmasi oldukc¢a zordur.
Okul dis1 ortamlarda ise Ogrenciler kendi tercihleri dogrultusunda Ogrenme
ortamlarin1 yapilandirabilirler. Bu tercihleri belirleyen en 6nemli 68elerden biri de

bireysel farkliliklardir.

Ogrencilerin belirli bir 6gretim uygulamasmdan yararlanma diizeyleri, bu
O0gretim uygulamasma tepkisi ve Ogrenirken tercih ettigi O6gretme-Ogrenme
yaklasimlar1 sahip oldugu bireysel Ozelliklere gore farklilagsmaktadir.(Smith ve
Ragan, 1999; Akt: Deryakulu ve Kuzgun, 2006).

Ogrencilerin en iyi sekilde Ogrenmesi ve Ogretim uygulamalarindan
yararlanmasi i¢in 08renme ortamlarmnin ve g¢alisma ortamlarmin kendi stillerine

uygun olarak olusturulmasi gerekir.

Yapilan aragtirmalarda 6devlerin, 6grencilerin kendi tercihleri dogrultusunda
belirlenen ve bu tercihleri dogrultusunda, Ogrenci ihtiyaclarmni karsilayabilecek

ozelliklere sahip en uygun yerlerde yapilmasimin gerekliligi vurgulanmaktadir.
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Ogrencilerin 6dev yaparken tercih ettigi ortam farkliliklar gosterebilir, bircok dgrenci
Ogrenilmesi gereken zor bir konu oldugunda sessiz bir ortami tercih ederken, bazi
ogrenciler televizyon sesi, sokaktan gelen ses gibi giiriiltiilii ortamlarda da
calisabilirler. Tercih edilen ortam 6grencinin 6dev performansini gelistirmeye ve
O0dev yapma siirecinin devamliligini1 saglamalidir. Calisma ortamlarinda 6grenciler
kendilerini iyi hissettiklerinde 6devlere iligkin tutumlarinin ve basarilarinin olumlu
yonde etkilenmesi s6z konusu olmaktadir. (Zentall ve Goldstein, 1999; Clark ve
Clark, 1989; Hong ve Milgram, 2000; Hong, Tomoff, Wozniak, Carter, ve Topham,
2000).

Odev stilleri.

Odev stilleri 8grencinin ddev yapma siirecinde, dgrenmesini etkileyen ve tiim
odev siirecini etkileyen degiskenleri i¢ine alan tercihleri igermektedir. (Hong ve

Milgram, 1999).

Odev stilleri, organizasyon, ¢evresel uyaranlar, algisal ve bedensel
degiskenler ve sosyolojik uyaranlar basliklar1 altinda ele alinmistir. Organizasyon;
yapilandirma, diizen, yer ve zaman alt faktorlerinden olusmaktadir. Cevresel
uyaranlar alt boyutunda ses, isik, 1s1 ve ¢evre diizeni faktorleri yer almaktadir.
Algisal bedensel degiskenler alt boyutu ise isitsel, gorsel, dokunsal, kinestetik,
atistirma ve hareketlilik faktorlerini igerir. Sosyolojik uyaranlar alt boyutunun, kendi
kendine ¢alisma, akran grubuyla ¢alisma ve otorite figiirii ile ¢alisma seklinde alt

faktorleri bulunmaktadir.

Hong ve Milgram (1999), tarafindan gelistirilen “Odev Motivasyonlar1 ve
Odev Stilleri” modeli, alt boyutlar ve bu boyutlarm faktérlerine iliskin agiklamalar

strastyla verilmistir.



70

Organizasyon.

Yapilandirma.

Bu boyut 6grencilerin yapilandirilmis 6grenme etkinlikleriyle ilgili tercihleri
ile ilgilidir. Yapi, bir 6devi tamamlama ve flizerinde c¢alisma igin kurallar
olusturmayla ilgilidir. Yaratici olan ogrenciler 6devi tamamlama silirecinde bu
kurallar altinda kendilerini ezilmis hissederken, bazi Ogrenciler de bu kurallar
olmadan 6grenmeyi iirkiitiicii ve etkisiz bulmaktadirlar. Odevlerin farkli bir¢ok yol
icinden se¢meye izin verildiginde bu durumu iyi kullanan Ogrencileri saptamak
gerekir. Ayni sekilde, smirlart 1yi ¢izilmis ve tanimlanmig yonergeler verilmeden
rahat ve kolay bir sekilde 6grenemeyen dgrencileri de belirlemek 6nemlidir (Hong ve

Milgram, 2000; Dunn, Dunn ve Price, 1979).

Diizen.

Diizen boyutu 6grencilerin 6devlerini bir siraya, diizene koyma ya da diizene
koymama ile ilgili tercihleridir. Baz1 6grenciler 6devlerini ¢alismaya baslamadan
once belli bir siraya koymayi tercih ederken, 6rnegin: kolay 6devden zor 6deve ya da
ders programindaki ders sirasi gibi. Diger Ogrenciler ise belli bir diizen olmadan

Odevlerini yapmaya baslamayi tercih ederler (Hong ve Milgram, 2000).

Yer.

Yer boyutu, d6grencilerin evde ddevlerini yapabilecekleri belirli bir yerin olup
olmamasit ve hep ayni yerde c¢alismayi tercih edip etmeme durumlarini igerir
(Hizmetgi, 2007).

Zaman.

Her bireyin biyolojik bir ritmi vardir. Bu ritimler genlerden, etkilendigimiz

giines 1s1¢1ndan ve diger cevresel etmenlerden etkilenerek, beynimizdeki hipotalamus
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tarafindan diizenlenir. Zaman boyutu da Ogrencilerin farkli zamanlardaki enerji
diizeyleri ile ilgili durumlar1 icerir. Baz1 6grenciler i¢in sabahin erken saatleri ders
calismak i¢in en uygun ve verimli zamandir. Bazilar1 sabah saatlerinde kendilerini
uykulu hissettikleri i¢in 6gle vakitlerini ¢alismak i¢in ayirir. Bazilari ise geg saatlerde
caligmay1 tercih ederler. Geleneksel olarak sabahin ilk saatlerinde uykudan yeni
uyanildig1r i¢in daha enerjik ve Ogrenmeye agik oldugu diisiiniilse de yapilan
aragtirmalar 6grencilerin  1/3’liniin sabahin erken saatlerini tercih ettiklerini,
cogunlugun ise sabah 10’dan sonra ve 6gleden sonra calisma i¢in daha verimli
olduklarmi goéstermistir (Hong ve Milgram, 2000; Dunn, Dunn ve Price, 1979;
Erden ve Altun,2008).

Cevresel uyaranlar.

Ses.

Ses boyutu &grencilerin 6grenme ortamimdaki ses tercihlerini icerir. Iginde
bulundugumuz ortamda, bulundugumuz mekanin i¢inden ve disindan gelen sesler
isitiriz. Insanlarm farkl seslere kars1 tepkileri de farklidir. Baz1 8grenciler calisirken
tamamiyla sessiz bir ortama ihtiya¢ duyarken, bazi 6grenciler ise sessiz ortamlarda is
yapamazlar. Calisirken sesi tercih eden 6grenciler icin, ¢aligma ortaminda ses olmasi,
calistiklar1 konuyu daha iyi anlamalarin1 saglar. Fazla sessizlik ise dikkatlerinin
dagilmasina neden olur. Bu tip 6grenciler i¢in ¢alisma ortaminda miizik sesi olmasi
daha verimli olmalarmi saglayabilir. Bu 6grenciler evde mutfak, salon gibi giinliik
islerin yiiriitiildiigli yerlerde c¢alisabilirler. Sessiz ortamda daha verimli ¢aligsan
Ogrenciler i¢in ise miimkiinse evde sesten uzak bir calisma odasinin hazirlanmasi

yararl olabilir (Hong ve Milgram, 2000; Erden ve Altun, 2008).
Isik.
Ogrenmeler ¢ogunlukla gérme duyusu kullanarak gergeklesir, bu nedenle

151310 dolayli olarak dgrenme iizerinde etkisi vardir. Ogrenme ortaminda 151k dogal

(glines 15181) yada yapay 151k olabilir. Calisma icin en iyi 151k dolayli gelen giines
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1s181dir. Dogrudan gelen giines 15181 yazilar1 parlatir ve gozii yorar. Isik boyutu
ogrencilerin ¢aligmalarin1 az 1s1kli, aydmlik veya ¢ok aydinlik bir ortamda yapma
tercihlerini icermektedir. Baz1 dgrenciler ¢alismak i¢in los bir 15181 tercih etmekte,
fazla 151k olan bir ortamda bu tip 6grenciler rahatsiz olmaktadirlar. Birgok 6grenci
normal 1gikta daha iyi ¢aligmaktadir. Bazilar1 ise ¢ok 1sikli ve aydinlik bir ortamda

calismayi tercih ederler (Hong ve Milgram, 2000; Erden ve Altun, 2008).

Ist.

Is1 algis1 gorelidir. Bu boyutta, 6grencinin 6grenme ortaminda, 6dev yaparken
tercih ettigi 1s1 diizeyleri tercihlerini icerir. Bazi insanlar 1s1 diizeyi yiiksek bir
ortamda kendilerini uyusuk hissettiklerinden ders g¢alisamazlar. Bazilar1 ise serin
ortamda calisamamaktadirlar. Ayni 1s1 bazi kisilerin lisimesine, bazilarinin ise
bulundugu ortamda rahat etmesini saglayabilir. Bazi 6grenciler serin ortamlarda
kendilerini ding hissettikleri icin bu ortamlarda 6dev yapmayi tercih ederler
(Murrain, 1983; Akt. Hizmetci, 2007). Asmr1 sicak ortamlar ise zihni yorar ve
o0grenmeyi giiclestirir. Ortam ¢ok soguk oldugunda da 6grencinin 6grenmeye ilgisi
azalir (Wood, 1987; Akt. Hizmetgi, 2007).Ogrencilerin ¢alisma ortaminm ideale
yakin 1sitilmali ve gocugun giysileri ile ideal viicut 1s1sin1 bulmasina izin verilmelidir

(Hong ve Milgram, 2000; Erden ve Altun, 2008 ).

Mobilyalarin diizeni.

Ogrencilerin 6dev yapma sirasinda tercih ettikleri oda ya da mobilyalarin
diizenlenmesini igeren boyuttur. Ogrencilerin bazilar1 masa baginda oturarak, bazilar1
yataga uzanarak, bazilar1 koltuk ya da yerdeki hali veya minderi kullanarak, evde
O0dev yapma ortammi kendi tercihlerine gore se¢mektedir. Mobilyalarin diizeni
calisilacak konuya ve Ogrencinin tercihlerine gore degisiklik gosterebilir. Kitap
okumak i¢in rahat bir koltugu secen 6grenci, matematiksel bir islem yaptig1 sirada
masada ders calisabilir. Odev yaparken rahat olmasi gereken, en iyi bu sekilde
ogrenen Ogrenci i¢in swrada oturmak zor olabilir. Ozellikle kinestetik dgrenen

cocuklar icin bir masa basinda oturarak calismasi oldukca giigtiir. Ogrencinin hangi
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ortamda 6grendigi o 6grendigi siirece problem olmamalidir (Hong ve Milgram, 2000,

Dunn, Dunn ve Price, 1979; Erden ve Altun, 2008).

Algisal ve bedensel degiskenler.

Isitsel, gorsel ve dokunsal.

Bu boyutlar, 6grencilerin dinleme, gérme ve dokunma yoluyla 6grenme
tercihlerini icerir. Baz1 6grenciler 6grenme materyallerini sesli olarak duymayi tercih
ederken, bazilar1 gérmeyi, bazilar1 da dokunsal bir sekilde 6§renmeyi tercih ederler.
Bu 6grenme sekillerinin birlesimi ile de 6grenmeyi tercih eden 6grenciler vardir. Her
insanin bu stillerden yalniz birine sahip olmasi gerekmez. Cogunlukla biri agirlikli
olmakla beraber, ikisine veya liciine de sahip olunabilir (Boydak, 2008; Hong ve
Milgram, 2000).

Atistirma.

Acligr gidermek insanin en temel ihtiyaglarindan biridir. Atistirma boyutu,
O0grenme sirasinda 6grencilerin yeme, igme veya sakiz ¢igneme gibi gereksinimlerini
icerir. Baz1 6grenciler ¢alisirken bir seyler yemeyi veya icmeyi tercih ederler, bu tiir
cocuklara okul ortaminda ¢alisirken de derste bir seyler yemesine ve yaninda su
bulundurmasina izin verilebilir. Harcanan enerjinin yerine konulmasi veya

gerginligin azaltilmasi i¢in de yiyecege gereksinim duyuldugu da ifade edilmektedir.

(Erden ve Altun, 2008; Hong ve Milgram, 2000).

Hareketlilik (yer degistirme).

Hareketlilik faktorii, 6grenme sirasinda ihtiya¢c duyulan hareketlilik ile ilgili
durumdur. Ogrenme sirasinda harekete ihtiyag duyan ogrenciler viicut durusunu
degistirmeksizin 1iyi bir sekilde dgrenemezler. Baz1 dgrenciler ise uzun siire viicut

duruslarini degistirmeden 6grenebilirler (Hong ve Milgram, 2000).
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Sosyolojik uyaranlar.

Yalniz ve akranla birlikte ddev yapma.

Ogrencilerin yalniz basmma veya akran grubuyla birlikte 6dev yapma
tercihlerini icermektedir. Bazi 6grenciler tek basina calismayi tercih ederler, bu
ogrenciler en iyi yalnizken 6grenirler. Bu tip Ogrenciler evde odalarina cekilerek
kimseden yardim almadan ¢alismay1 tercih ederler. Eger evde uygun bir calisma
odas1 yoksa bu Ogrencilerin masalar1 duvara yaslanarak, ¢alisma ortamini dolap,
paravan vb. bir esya ile ayirilmasi bir ¢6ziim yolu olabilir. Akranlariyla birlikte
olarak 6dev yapmayi tercih eden Ogrenciler 6grendiklerini yada diisiincelerini
baskalar1 ile paylasmak isterler. Verilen 6dev grup iyeleri arasinda esit olarak
paylastirilmamig ise az sorumluluk alan kisiyi az calismaya yoOnlendirebilir.
Odevlerini tamamlamak igin yeterli bilgi ve beceriye sahip olan dgrenciler genellikle
tek basina c¢alismayi tercih etmektedirler (Erden ve Altun, 2008; Dunn ve Dunn,
1979; Hong ve Milgram, 2000). Ogretmenler ddev verirken dgrencilerin tercihlerini
g6z oniinde bulundurmalidir. Grupla birlikte ¢alismayi tercih eden 6grencilere grup
odevi, tek basma ¢alismayi tercih eden 6grencilere ise bireysel 6devler verilmelidir.
Grup odevlerinde ayrica grup iyelerinin her birinin esit sorumluluk almasi
saglanmalidir. Aileler de ¢ocuklarinin diger arkadaslarmin evlerine gitmesi veya
cocugunun arkadaslarmi kendi evlerine getirmesine izin vermelidir. Ogretmen bu

konularda aileleri bilgilendirebilir.

Otorite figiirii.

Otorite figlirli alt faktorii, 6grencilerin 6dev yapma sirasinda bir otoritenin
veya Ogretmeninin yanmda olup olmama tercihini ifade eder. Bazi 6grenciler ders
calisirken yanlarinda dgretmenlerinin olmasindan gergin olurlar, basarisizlik korkusu
ve utangaclik bu gerginligin nedenidir. Bu tip 6grenciler i¢in tek basmna caligmak

daha iyidir (Hong ve Milgram, 2000; Dunn, Dunn ve Price, 1979).
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Tiirk milli egitim sistemi icerisinde 6devlerin yeri.

Tirk Milli Egitim sistemindeki yonetmelikler incelendiginde, 1976 yilinda
yaymlanan Resmi Gazete’de “Ev Odevi” bashgi altinda yaymlanan genelgede

asagidaki maddeye yer verilmistir.

“Madde 76: Yeni bilgiler edinmek ve kazanilan bilgileri gelistirmek amaciyla
ogrencilere verilecek odevlerin sinifta veya okulda yapilmasi esastir. Esas olarak
birinci devre 6grencilerine evde yapilmak tlizere yazili 6dev verilmez. Ancak ticiincii
smif 6grencilerine gerektiginde ara sira bir saatten fazla zaman almayacak sekilde ev
odevleri verilebilir. Dordiincii ve besinci sinif 6grencilerine verilecek yazili 6devler
biitlinliyle iki saatten fazla zaman almayacak sekilde diizenlenir. Boylece ddevlerin
secilmesinde Ogrencilerin yaslari, bilgi seviyeleri, aile ve cevrenin olanaklar1 g6z
oniinde bulundurulur. Metin, resim, sekil ve harita kopyalari, yazi tekrarlama gibi
Ogrencinin usanmasina, imlasmin ve yazismin bozulmasima yol acacak, yaraticiliga
engel olacak 6devler verilmesinden kagmilmalidir. Yazili 6devlerde kagit israfina,
gereksiz siislemelere yer verilmemelidir. Ogrencilere verilen ddevler dgretmence
kontrol edilmeli, 6gretmen tarafindan yanlislar tizerinde durulmalidir.” ( Resmi

Gazete, 1976).

Resmi gazetede 1987 yilinda yayinlanan ev 6devleri konusundaki bir sonraki
yonetmelik incelendiginde (27 Agustos 1987 tarihli ve 19557 sayili Resmi Gazete,
s.9); Bir onceki yonetmelikte ev 6devleri ilkokul 1. ve 2. smif Ogrencisine hig
verilmezken bu yonetmelikle 1. ve 2. smif &grencilerinin yetismeleri amaciyla
gerektiginde ev oOdevi verilebilecegi ifade edilmektedir. Bu smif diizeylerinde
Ogrencilerden basit hesaplar yapmalari, harfleri veya kelimeleri kopya etmeleri ya da
bir etkinlik formunu doldurmalar1 istenebilir. Ugiincii, dordiincii ve besinci smiflarda
ise yonetmeliklerin her ikisinde de belirtildigi gibi 2 saatten fazla zaman almayacak

ev 6devi verilmesi 6n goriilerek ev 6devleri zamanla sinirlandirilmaya ¢alisilmistir.

Ardmdan Talim Terbiye Kurulu tarafindan 9 Kasim 1989 tarih ve 310.1 /

5743 numaral genelge ile okullara duyurulan, yonetmelik ¢ikarilmis ve buna gore:
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1.1lkokulun ilk ii¢ smifinda 6dev verilmemeli.

2.1lkokulun son iki sinifinda kaynak bulma ve inceleme yontemlerini greten
odevler verilmeli.

3.1Ikokullarda hazirlik ¢aligmalars siire yetmedigi zaman eve verilmeli.

4.ilkokuldaki egitici calismalar, mevcut ilkokul yonetmeligi ve programina
gore hazirlanmis bulunan ilkokul 6grenci karnesinin davranig gelisimi boliimiinde

degerlendirilmeli.

2004-2005 yilinda uygulanmaya baslayan yeni Ogretim programinda odev
konusu tekrar ele alinarak, yeniden yapilandirilmistir. Bu 6gretim programinda proje
odevleri ve 6grencileri arastirma yapmaya yonlendiren performans ddevleri lizerinde

durulmustur.

Resmi Gazete’de yayimlanan 27.8.2003 tarihli ve 25212 sayili Milli Egitim
Bakanhg: Ilkogretim Kurumlari Yoénetmeliginin 4. maddesi asagidaki sekilde

degistirilmistir.

Madde 4 — Bu Yonetmelikte gegen;

a) Proje: Ogrencilerin grup halinde veya bireysel olarak istedikleri bir alan
veya konuda inceleme, arastirma ve yorum yapma, goriis gelistirme, yeni bilgilere
ulasma, 6zgiin diisiince tiretme ve ¢ikarimlarda bulunmalari amaciyla ders 6gretmeni
rehberliginde yapacaklari ¢alismalari,

b) Performans odevi: Programda Ongoriilen elestirel diisiinme, problem
¢ozme, okudugunu anlama, yaraticihigini kullanma, arastirma yapma gibi 6grencinin
bilissel, duyussal, psikomotor alandaki becerilerini kullanmasini, gelistirmesini ve bir

tirtin ortaya koymasini gerektiren ¢alismalar: kapsamaktadir.

Madde 35 — 1, 2 ve 3 tiincii simflarda 6grencilerin gelisimi, ilerleme ve
cabalari, sinavlar yapilmaksizin proje, performans 6devi ve ders i¢i performanslarini
temel alan 6gretmen gozlemlerine dayal olarak degerlendirilir. 4, 5, 6, 7 ve 8 inci
siniflarda bir yariyilda haftalik ders saati iigten az olan derslerde en az iki, ii¢ ve

iicten fazla olan derslerde ise en az ii¢ sinav yapilir. Ogrencilerin basarilar: sinavlarla



77

birlikte proje, performans odevi, ders i¢i performanslarina dayali olarak
degerlendirilir. Ogrenciler, bir ders yilinda istedikleri ders veya derslerden bireysel
ya da grup ¢alismasi seklinde en az bir proje; her yariyilda derslerden bireysel ya da

grup calismast seklinde en az bir performans 6devi hazirlar.

Bu programla beraber 6grencileri grup caligmalari yapmalarint gerektiren,
yapilandirilmis ddevlere yer verilmesi uygun goriilmiistiir. Ogrencilerin bireysel
veya grup calismasi ile ilgili tercihleri, calisma ortamlarmin dgrencinin tercihlerine
gore diizenlenmesine git gide daha fazla 6nem verilmeye baslanmistir (Hizmetgi,

2007).

Ilgili Aragtirmalar

Bu boliimde, arastrmanin konusu ile ilgili yaymm ve arastirmalar yer
almaktadir. Caligmalar; Kolb’un o6grenme stilleri, calisma aligkanliklari, 6dev
motivasyonlar1 ve ddev stilleri ile ilgili aragtirmalar olarak smiflanmistir. Son olarak
karma sonuglarm yer aldigi arastirmalar incelenmistir. Arastirmalari incelemeye
gecmeden Once Ogrenme stili, calisma aligkanliklari, odev stilleri ve 0Odev

motivasyonu kavramlarinin kisaca asagida deginilmistir.

Ogrenme stili bireyin bilgiyi toplama, diizenleme, diisiinme ve yorumlama
yontemlerindeki tercihleridir (Bahar ve Bilgin, 2002). Calisma Aliskanliklar:
kavrami 6grencilerin okul yasantisiyla ilgili olan her seye kapali ve acik tepkilerinin
tiimiinii icermektedir (Ersoy, 2003). Odev stilleri ise 6dev yapmaya yonelik
motivasyon kaynagini, giiciinii, 6grencilerin 6devi nasil, nerede, ne zaman ve kiminle
yapmay1 tercih ettiklerini ortaya koyan profildir. Son olarak 6dev motivasyonu
kavram1 kiginin 6deve baslamasmi ve isteyerek yapmasimi etkileyen faktorlerin
biitiiniidiir. Ogrencilerin bireysel 6zellikleriyle iliskilendirilmesiyle ortaya ¢ikmugtir

(Hong ve Milgram, 2000).

PIRLS (Uluslararast Okuma Becerilerinde Geligim Projesi) ¢aligmalarinda

iilkemiz okullarinda bazi smif i¢i ve smif dis1 etkinliklerin siklig1 incelendiginde
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Tiirk 6grencilerin okuduklar1 hakkinda proje ya da drama calismasi yapma, diger
ogrencilerle birlikte grup projesi yapma gibi etkinlikleri ortalama olarak haftada bir-
iki kez, AB iiyesi iilke 6grencilerinin ayni etkinlikleri ortalama olarak ayda bir-iKi
kez yaptiklar1 bulunmustur. Ulkemizdeki bir diger yaygm kam da dgrencilere ¢ok
o0dev vermenin belli konular1 6grenmeye yardimci olacagi yoniindedir. Ancak
aragtirmalar bunun tersini gostermektedir. Giinlik 6dev miktar1 ve siiresi ile ilgili
olarak; Milli Egitim Bakanhgi’nin yiiriittiigii Ogrenci Basarisin1 Belirleme Sinavi
(OBBS) calismalarinda temel egitim ikinci kademe diizeyinde giinliik 6dev
sikligindaki artisi ile akademik basar1 arasinda iliski ¢itkmamistir (Berberoglu, 2005).
Benzer bulgular daha 6nce bahsedilen TIMSS (Uluslararas1 Matematik ve Fen
Egilimleri Arastrmasi) ve PIRLS (Uluslararasi Okuma Becerilerinde Gelisim
Projesi) caligmalarinda da bulunmustur. Bu boliimde bu bulgular detaylandirilarak
incelenecektir (Berberoglu, 2005; Berberoglu, Celebi, Ozdemir, Uysal, Yayan, 2004;

Farrow, Tymus ve Henderson, 1999).

Kolb 6grenme stili ile ilgili arastirmalar.

Askar ve Akkoyunlu (1993) tarafindan Kolb (1985)’un hazirlamis oldugu
Ogrenme Stilleri Envanteri Tiirkce’ye cevrilerek giivenirlik calismas1 yapilmistir.
Calisma kapsamindaki 6grenciler, Hacettepe Universitesi Egitim  Fakiiltesi
Ogretmenlik Sertifikas1 kurslarma katilan Fen Bilimleri, Sosyal Bilimler ve
Miihendislik alanlarindan mezun ve yaslar1 22—49 aras1 degisen 103 yetiskindir.
Arastirma bulgularma gore, 6rneklemin %7’sinin yerlestiren, %17’sinin ayristiran,
%]11’inin  degistiren, %65’inin  Oziimseyen Ogrenme stiline sahip oldugu
belirlenmigtir. Arastirmada ayrica, Sosyal Bilimcilerin %73 {inlin, Fen Bilimcilerin
%74’linlin 6zlimseyen, Miihendislerin %73 iiniin ayristiran 68renme stiline sahip

oldugu belirtilmistir.

Yoon (2000) tarafindan yapilan arastirmada, Kore’deki ilkdgretim yedinci
siif 6grencilerinin cografya dersi basarilar: ile 6grenme stilleri arasindaki iliskiler
incelemistir.  Ogrencilerin ~ %40,7’sinin ~ degistiren, %34,1’inin  ziimseyen,
%10,6’smin  ayristiran, %14,5’ini  yerlestiren &grenme stiline sahip oldugu

belirlenmistir.
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Kilig (2002), web temelli 6grenmede baskin Ogrenme stilinin 6grenme
etkinlikleri tercihi ve akademik basariya etkisini arastiran bir ¢alisma yapmuistir.
Calismanin  kuramsal temelini Kolb Ogrenme Stilleri Modeli olusturmaktadir.
Ogrenme stilleri belirlenen 118 denegin, 51°i dziimseyen, 26’s1 ayristiran, 24’u
degistiren ve 17’si de yerlestiren 6grenme tipine sahiptir. Baskin 6grenme stili ile
ogrenme etkinlikleri arasindaki tutarhilik, “tutarlilig1 belirsiz” bulunmus, bu diizeyin
baskin 6grenme stiline gore farklilagmadigi gozlenmistir. Denek grubunun hem genel
hem de alt gruplarda erisi puanlar1 anlamli diizeyde artmistir. Deneklerin erisi
puanlarinin, Ogrenme etkinlikleri tercihine iliskin tutarlilik puanlarina gore

farklilagmadigi belirlenmistir.

Giiven (2003), calismasinda “Fizik Egitimi Ogretmen Adaylarinin Ogrenme
Stilleri’ni aragtirmistir. Arastirmada 2002-2003  egitim-O6gretim  yili  Marmara
Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Fizik Ogretmenligi Tezsiz Yiiksek Lisans ve
Egitim Bilimleri Enstitiisii Fizik Ogretmenligi Tezsiz Yiiksek Lisans dgrencilerine
Kolb tarafindan gelistirilen “Ogrenme Stilleri Envanteri” uygulanmistir. Fizik
Ogretmen Adaylarinin % 43 gibi biiyiik bir cogunlugu “Ayristiran” 6grenme stilini,
% 34’u ise “Yerlestiren” 6grenme stilini tercih etmistir. “Oziimseyen” &grenme
stiline sahip olan 6grenciler % 12, “Degistiren” 6grenme stiline sahip olan dgrenciler
ise % 11°dir. Fizik Ogretmen Adaylarmin daha ziyade “Ayristiran” ve “Yerlestiren”
o0grenme stili baskin oldugu bulunmus ve 6grenme stillerine gore islenen derslerle

daha verimli ¢aligsmalarm elde edilebilecegi sonucuna varilmistir.

Harris, Dwyer ve Leeming (2003) tarafindan yapilan arastirmada Kolb
Ogrenme stilleri envanteri kullanilarak elde edilen sonuglarda 6grencilerin biiyiik bir
kisminm 6ziimseyen ve degistiren 6grenme stiline sahip 6grencilerin olusturdugunu
belirtilmislerdir (Akt. Kog, 2009).

Peker (2003), 6grenme stilleri ve 4 MAT yOnteminin 6grencilerin matematik
tutum ve basarilarina etkisini arastrmistir. Arastirma, tarama (matematik tutum

Olcegi, matematik basar1 testi, 6grenme stili envanteri, 6grenme stillerine dayali
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Ogretim diizeyini belirleme 06lgegi) ve deneysel olarak iki boyutta yapilmistir.
Arastirmaya Ankara merkez ilge sinirlart i¢indeki sekiz resmi genel lisede 500
ogrenci katilmistir. Ogrencilerin yaridan fazlasinm matematik dersine yonelik olumlu
tutum icinde olduklari, buna ragmen ayni 6grencilere uygulanan matematik basar1
testi sonucunda 6grencilerin %68,4’unun matematik dersinden basarisiz olduklar1
goriilmiistiir. Ogrencilerin 6grenme stilleri Kolb tarafindan gelistirilen 6grenme stili
olcegi uygulanarak belirlenmistir. Ogrencilerin  %54,2’sinin  analitik &grenen,
%?26’siin sagduyulu 6grenen, %13,9’unun imgesel 6grenen ve %5,8’inin dinamik
ogrenen oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin 6grenme stilleri ile matematige
yonelik tutum puanlar1 arasinda ve matematik basar1 puanlari arasinda anlamlh
farklilik bulunmustur. Arastirmanin deneysel boyutu 75 onuncu smif 6grencisi
iizerinde uygulanmistir. Deney ve kontrol gruplarmmin baglangicta tutum puanlari
arasinda ve On test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Gruplarin
son test puanlar1 arasinda ve son tutum puanlari arasinda deney grubu lehine anlamli

farklilik bulunmustur.

Aktas (2007) tarafindan gergeklestirilen arastirmada altinci, yedinci ve
sekizinci smif Ogrencilerinin 6grenme stillerinin okul basarilari, beden egitimi
dersine yonelik tutumlar1 ve demografik ozellikleriyle iligkisinin belirlenmesi
amaclanmistir.  Ogrencilerin  6grenme stillerini belirlemek amaciyla Kolb’un
gelistirdigi Ogrenme Stilleri Envanteri kullanilmistir. Arastirmanm sonucunda elde
edilen bulgular soyle siralanabilir: Arastirmaya katilan ilkogretim II. kademedeki
ogrencilerin %37, 4’linlin degistiren, %24’iinlin 6ziimseyen, %19, 8’inin ayrigtiran,

%18, 8’inin yerlestiren 6grenme stiline sahip oldugu belirlenmistir.

Ok (2009)’un “Ilkdgretim Ogrencilerinin Ogrenme Bigimlerinin smnif diizeyi,
cinsiyet ve akademik basar1 ile iliskisi” adli ¢caligmasinda ilkégretim yedinci ve
sekizinci smif Ogrencilerinin baskin 6grenme stil, bi¢gim ve Ogrenme bicimi
puanlarmi belirlemek ve bunlarin smif diizeyi, cinsiyet ve akademik basar1 gibi
degiskenlerle iligkisini ortaya koymak amaglanmistir. Arastrmanin 6rneklemini
Kocaeli ili, Golctik ilgesine baglt dort ilkogretim okulunda 6grenim goren toplam

216 (7. ve 8.smif) Ogrenci olusturmaktadir. Ogrencilerin %18,5’i 6ziimseyen,
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%19,9’u ayristiran, %?23,1’1 yerlestiren ve %38,4’1 degistiren 6grenme stiline

sahiptir.

Tiimkaya (2011), “Fen Bilimleri Ogrencilerinin Elestirel Diisiinme Egilimleri
ve Ogrenme Stillerinin Incelenmesi” adli ¢alismasinda fen bilimleri dgrencilerinin
O0grenme stillerine gore elestirel diisinme egilimlerinin bazi alt 6lgeklerde anlamli
olarak farklilastigr saptanmistir. Degistiren Ogrenme stiline sahip Ogrencilerin,
elestirel diisinmenin “dogruyu arama” alt Glceginde en yiliksek puani almalarmin
sebebi olarak bu 6grenme stiline sahip kisilerin yansitict gozlemi kullanmalarindan

kaynaklanabilecegini belirtmistir.

Cahsma ahskanhklan ile ilgili arastirmalar.

Martin(1953), basarisiz 6grencileri inceledigi arastirmasinda, basarisizliga neden
olan faktorler iginde, motivasyon eksikliginden sonra, en yiiksek yiizde ile zayif ¢calisma
tekniklerine dikkat ¢ekmektedir. Arastirmada, okul hayatindaki basarida, etkin ders
calisma ve Ogrenme yollarin1 kullanmasmi bilmenin, 6grenenin kullandigi calisma
yonteminin, O6grenme tekniklerinin, aliskanliklarin ¢ok Onemli roli oldugu

belirtilmektedir (Akt. Tan, 1996).

Sheeps (1971), 6. smif 6grencilerinin ¢aligma alisgkanliklar1 ve okul tutumlari
ile matematik ve okuma basarilar1 arasindaki iligkiyi inceledigi arastirmasinda sonug
olarak, erkek 6grencilerin ¢alisma aligkanlik ve tutumlarma yonelik toplam puanlari
okuma basarisin1 belirlerken, kizlarda matematik basarisin1 belirledigi ortaya

¢cikmustir.

Straman(1979), ailenin ¢ocuk biiyiitme tutumu ile cocuklarin ergenlik
donemindeki (7. ve 8. Smif) galigma becerileri, ¢alisma aligkanlik ve tutumlari
arasinda bir iligki olup olmadigmi incelemistir. Sonug olarak ¢cocugun yetismesinde
baba tutumu c¢alisma aligkanliklarinda ve caligma tutumlarinda daha etkili iken,
ogrencilerin ¢alisma becerilerini kazanmasinda anne tutumunun daha etkili oldugu

goriilmiistiir (Akt. Atilgan, 1998).
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Armbuster ve Anderson (1981) tarafindan, orta dereceli okullarda calisma
teknikleri konusunda yapilan arastirmada, herhangi bir g¢alisma tekniginin dogru
bi¢imde, dogru bilgiyi islemede kullanildiginda, O6grencilere olduk¢a yardimci
olabilecegi sonucunu ortaya konmustur (Akt. Yiiksel,1997).

Kuzgun (1981) yaptig1 arastirmada, 0grencilerin pek ¢ogunun zamanlarini
calismakla gecirdikleri halde, yeteri kadar basarili olamadiklarini belirlemislerdir.
Ogrencilerin ¢alisma zamani ve siiresi ile dinlenme zamani ve siiresini iyi
ayarlayamadiklar1 ve oOgrenilenleri hatirda tutmaya yarayacak bazi tekniklerden
haberdar olmadiklar1 i¢in ¢abalarmnin sonucunu alamayan 6grencilerde derslere karsi

zamanla bikkinlik ve ilgisizlik olabilecegini belirtmistir.

Ulug (1981), rehberlik saatlerinden yararlanarak 6grencilere yapilacak yardim
sonunda, verimli calismayla ilgili yeni ve olumlu aliskanliklar gelistirilip
gelistirilemeyecegine ve ¢alisma davranis ve aligkanliklarin okul basarisi tizerindeki
etkilerini incelemistir. Ortaokul 6grencileri tizerinde yapilan on test- son test modelli
bu arastirma sonucunda, 6grencilerin ¢calisma aligkanliklarmin rehberlik saati iginde
yapilan yardimlarla iyilestirilebilecegi ve yeni aligkanliklar kazandirilabilecegi,
calisma aligkanliklar1 ile okul basarisi arasinda yakin bir iliski oldugu, verimli
calisma aliskanlhigina sahip 6grencilerin notlarmin, genellikle bu aligkanliga sahip
olmayanlara gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ulug’a gore Ogrenci ¢ok zeki de
olsa, ailesinden destek de gorse, higbir fiziksel veya ruhsal sorunu bulunmasa ve
diger etkenler ne kadar istendik de olsa verimli ¢alisma aligkanliklarin1 edinemedigi
stirece, istedigi sonuca ulasamaz, zamanini ve enerjisini en verimli olacak sekilde

kullanmadig1 i¢in basar1 diizeyini artiramaz.

Kalfazade (1986), “Ogrencilerin Calisma Aliskanliklar1 ve Tutumlar1 ile
Ebeveynlerinin  Egitim  Seviyesi Arasindaki Iliskinin Incelenmesi” isimli
arastrmasinda, 6grencilerin calisma aligkanliklar1 ve tutumlarmmin ebeveynlerinin

egitim diizeyinden fazla etkilenmedigi sonucuna varmistir.
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Ozgiiven(1987), dgrencilerin ders calisma ve faaliyetlerini planlama ve
uygulama aligkanliklar1 ile iiniversitedeki basarilar1 arasinda bir iliski oldugunu
saptamistir. Planli hareket eden 6grencilerin daha basarili, planlayan fakat kismen
uygulayan grupla, planlama aliskanligi olmayan Ogrencilerin ise daha basarisiz

oldugunu belirtmistir.

Can (1990), tiniversitede akademik yonden diisiik basarili oldugu belirlenen 42
ogrenci tlizerinde gergeklestirdigi deneysel arastirmada, grupla psikolojik danigma ve
calisma aligkanliklar1 egitiminin, 6grencilerin ¢aligma aligkanlik ve tutumlari ile simav
kaygilar1 ve akademik basar1 diizeyleri {izerindeki etkilerini incelemistir. Calisma
aligkanliklariyla ilgili egitim goren gruptaki 6grencilerin, ¢calisma aligkanlik ve tutumlari
ile akademik basar1 diizeylerinin, psikolojik danisma grubundakilerden anlamli derecede

yiiksek oldugu saptanmistir (Akt., Yiiksel,1997).

Kasatura (1991), 6grencilerin okul ve hayat basarilariyla ilgili arastirmasinda,
ogrencilerin biiyiik cogunlugunun; basarilarinda ki birinci derece 6nemli faktoriin
kendi caligmalarina bagh oldugunu, ikinci énemli faktoriin ise aile ortami oldugunu
belirtmektedir. Aileler, Ogrencilerin basarisizliginda en O©nemli etken olarak
ogrencilerin ders caligmamalarin1  gosterirken, Ogretmenler de dgrencilerin
basarisizliklarma neden olarak calisma aligkanliginin heniiz kazanilmamis ya da

disiplinli bir sekilde ¢alisilmamasini gostermislerdir.

Dilek (1993), “lise 6grencilerinin ortaokul ve lisedeki ders ¢calisma aligkanliklar
ve akademik basarilariin  karsilastirilmasi” adli  arastirmasinda, Ogrencilerin
ortaokuldaki ders calisma aligkanlik ve basar1 diizeylerini lisede de siirdiirdiikleri

gozlemistir (Akt. Aslantas, 2001).

Yiiksel (1997), ilkdgretim okulu yedinci smif 6grencilerinin Tiirkce dersi
basarist ile kullandiklar1 ¢alisma teknikleri arasinda bir ilisgki olup olmadigini
incelemistir. Arastirma sonunda kullanilan ders calisma teknikleriyle, soru- cevap
teknigi disinda, dgrencilerin basarilari arasinda anlaml bir iligki bulunmus; dinleme,
yazma, not alma, anlatma, soru cevap, basili kaynaklardan yararlanma tekniklerini

kullanan 6grencilerin basarilarmna cinsiyetin bir etkisinin olmadigi, ancak okuma
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teknigini kullanan kiz &grencilerin erkek Ogrencilerden daha basarili oldugu
sonucuna varilmis, 6grencilerin smif i¢i etkinliklere katilimi ile basarilar1 arasindaki

iliski diisiik bulunmustur.

Verimli ¢aligma ve 6grenme becerisi gelistiremeyen 6grenciler yillar gegtikce
kendilerini 6grenmeye motive etme, 6grenme siireclerini planlama ve degerlendirme
konularinda yetersiz kalirlar. Bu durum akademik basarilarim1 ve giindelik hayattaki

basarilarini olumsuz etkiler (Rowntree, 2000).

Arslantas (2001), ortadgretime devam eden dgrencilerin verimli ders ¢calisma
aliskanliklarma ne oOlclide sahip olduklarimi belirlemek amaciyla yaptigr bu
arastirmada, 6grencilerin, cinsiyet, alan, lise tiirii, ayr1 bir ¢alisma odasina sahip olma
ve akademik basarilar1 ile verimli ders ¢alisma aligkanliklar1 arasinda bir iliskiyi
incelemistir. Arastirma sonucunda 6grencilerin; cinsiyet ve ayr1 bir calisma odasina
sahip olan Ogrencilerin ders caligma aligkanliklarinin, ¢alisma odasi olmayanlara
oranla daha iyi oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayn1 zamanda arastirma sonucunda
akademik basaris1 yiiksek olan 6grencilerin verimli ders caligma aliskanliklarina

sahip oldugu gorilmiistiir.

Ozmert ve digerleri (2001), ilkokul birinci smif &grencilerinde okul
basarisizligma yol agan faktorleri incelemis, okul basaris1 diistik olan 6grencilerin

ders c¢alisma siiresinin daha kisa oldugunu bulmuslardir (Atilgan, 1998).

Memis (2005), “Ogrencilerin Calisma Aliskanliklar1 ve Tutumlarmin
Incelenmesi” isimli ¢alismasinda, ilkdgretim besinci smif dgrencilerinin ¢alisma
oryantasyonlarini etkileyen demografik faktorleri belirlemeyi amaglamistir.
Arastirma sonucunda, Ogrencilerin ¢alisma oryantosyonunu sosyo-ekonomik
durumun etkiledigini belirtmistir. Buna gore en yiiksek c¢aligma oryantosyonu
puanint orta sosyo- ekonomik durumdaki ogrenciler almistir. Ayrica, kiz
ogrencilerin ¢aliyma oryantasyonlar1 puanlari, tiim alt boyutlarda erkek 6grencilerden

daha yiiksek oldugunu bulmustur.
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Ozcan (2006) tarafindan gergeklestirilen, ilkdgretim dordiincii ve besinci
smif 0grencilerinin ders ¢alisma aligkanliklar1 ve ortamlarmin incelenmesi konulu
arastirmada Ogrencilerin evlerindeki ders ¢aligma ortam ve olanaklari, 6grencilerin
ders caligma ortam ve olanaklarini kullanma durumlari, ders ¢alisma aliskanliklar1 ve
ders caligmalarinda 6gretmenin roliiniin belirlenmesi amacglanmistir. Arastirma
bulgularina gore; 6grencilerin ¢ogunlugunun ders ¢aligma ortam ve olanaklarinin
yeterli oldugu ve Ogrencilerin bu olanaklar1 ders ¢alisma siirecinde kullandiklari
belirlenmistir. Ailelerinin ders g¢alisma siirecine katkilarinin oldugu, 6grencilerde
ders calisma aligkanliginin olustugu, buna karsin evlerinde ders ¢aligmaya baslamada
zorlandiklar1 goriilmiistiir. Dordiincii smif 6grencilerinin ders calismada daha istekli
olduklar1 belirlenmistir ve 6gretmenlerin 6grencilere nasil ders ¢alisacagint 6grettigi

de saptanmustir.

Ozbey (2007) arastirmasinda, ilkdgretim &grencilerinin ders calisma
aligkanliklarinin ve bununla iligkili olabilecek demografik degiskenler arasindaki
iligkileri  belirlemek amaciyla yaptigi c¢alismada Ggrencilerin = ¢alisma
aligkanliklarinda cinsiyet, smif diizeyi, anne egitim durumu, baba egitim durumu,
matematik basarisi gibi degiskenler agisindan farklilik olup olmadigini arastirmistir.
Diizce ilindeki ilkogretim okullarinda 6grenim goérmekte olan 5. ,6. , 7. ve 8. smif
Ogrencileri arasindan rastlantisal olarak secgilen 1000 Ogrenci ilizerinde arastirma
yapilmistir. Ogrencilerin ders ¢alisma aliskanliklar1 cinsiyet, smif diizeyi, anne
egitim durumu, baba egitim durumu ve matematik basarilarna gore
farklilasmaktadir. Ogrencilerin en yiiksek ortalama ile “ders notu alma” calisma
aliskanligiin kullanildigi, en diisiik ortalamaya ise 6dev hazirlamada stres ve kaygi

aliskanliklarina sahip olduklar1 sonucuna ulagilmistir.

Cetin (2009), yeni ilkdgretim programi uygulamalarmnin ilkogretim 4. ve 5.
smif 6grencilerinin ¢aligma aliskanliklar1 ile 6z-yeterliliklerine etkisi ve dgrencilerin
program hakkindaki goriisleri konulu arastirmasinda yeni ilkgretim programinin
ilkdgretim 4. ve 5. sinif dgrencilerinin ders caliyma aliskanliklarina etkisini gesitli
degiskenler acisindan incelemeyi amaglamistir. Arastirmanin sonuglarina gore; yeni

ilkogretim programi uygulamalarmin 6grencinin ¢aligma aligkanliklarina etkisi, anne
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egitim durumuna gore anlamli bir farklilik gostermektedir, anne egitim durumu okur-
yazar olanlardan kaynaklanmaktadir. Baba egitim ve baba mesleki durumuna,
annenin calistyor/calismiyor olmasina, cinsiyete, okul tiirline gore anlamli bir

farklilik bulunamamustir.

Gazioglu (2009), “Ogrencilerin Calisma Ahskanliklarinmm Fizik Dersi
Akademik Basarilar1 ile Iliskisinin Belirlenmesi” isimli ¢alismasinda &grencilerin
fizik dersine yonelik calisma aligkanliklar: ile fizik dersindeki akademik basarilar
arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastrma sonucunda, Ogrencilerin Lisede veya
Anadolu Meslek Lisesinde okumalarmm fizik dersine yonelik ¢alisma
ahskanliklarinda anlaml bir farklihga yol actigini tespit etmistir. Ogrencilerin farkli
okul tiirlerinde 6grenim gormelerinin ¢alisma aligkanliklarini etkiledigi sonucuna

Varmistir.

Eren (2011), ilkogretim okullarinm 6., 7. ve 8. smiflarinda d6grenim goren
ogrencilerin ders ¢alisma aliskanliklar1 ile Fen ve Teknoloji dersi akademik basarilari
arasindaki iliskiyi ortaya koymak amaciyla yaptigi ¢caligmada iki ilkogretim okulunda
O0grenim goren toplam 708 6grenci lizerinde arastirma yapmustir. Elde edilen bulgular
sonucunda kiz 6grencilerin ders ¢alisma aligkanliklar1 envanter puanlarinin erkek
ogrencilerinkine gore daha yiliksek oldugu ve aralarnda manidar farklilik oldugu
bulunmustur. Siif diizeyine gore yapilan karsilastirma sonucunda en yliksek ders
calisma aligkanliklar1 envanter puanlar1 ortalamasinin altincit sinif diizeyinde, en
diisiik ortalamanin ise sekizinci smif diizeyinde oldugu ve sinif diizeyleri arasinda
manidar farklilik oldugu bulunmustur. Anne Ogrenim diizeyi, baba O6grenim
diizeylerine gore yapilan karsilastirma sonucunda ders ¢alisma aliskanliklar1 envanter

puanlar1 arasinda manidar farklilik olmadig1 goriilmiistiir.

Cinsiyet agisindan Ogrencilerin farkliliklarma bakildiginda, kiz 6grencilerin
erkek Ogrencilerden akademik olarak daha basarili oldugu, daha iyi calisma
aligkanliklarmna sahip oldugu goriilmektedir (Hong ve Lee, 2000; Tinklin, 2003;
Grabill ve digerleri, 2005; Gadzella ve Fournet, 1976; Akt. Aydin, 1989; Brown ve
Holtzman, 1984; Kiiciikahmet, 1987; Mullen, 1995; Arslantas, 2001; Houtte, 2004).
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Odev motivasyonu ve ddev stilleri ile ilgili arastirmalar.

TIMSS (Uluslararast Matematik ve Fen Egilimleri Arastirmasi) ve PIRLS
(Uluslararast Okuma Becerilerinde Gelisim Projesi) ¢alismalarinda 6devlerle ilgili
genel olarak;

1. Odev yapma ile dgrenme arasinda 6nemli sayilacak olumlu bir iliski
yoktur. Bazi durumlarda bu iligki olumsuz yonde ¢ikmaktadir. Yani ¢ok 6dev daha
diisiik diizeyde bir basar1 getirmektedir.

2. Ilkdgretimin birinci kademesinde 6devin ogrenmeye higbir olumlu
katkismin olmadigi, biiyiik siniflarda ise miktar1 iyi ayarlanmis 6dev yiikiiniin ¢cok az
diizeyde basariyla olumlu iliskiler verdigi, ancak genel olarak ddev yiikiindeki artigin
ve okulda 6dev kontroliine zaman ayirmanin basari ile olumsuz iliskiler verdigi
goriilmektedir.

3. Biiyiik yas gruplarinda da 6dev sikliginin artmasi durumunda basarinin
distiigii goriilmektedir.

4. Proje tabanl ¢aligmalarin 6grenmeye hicbir olumlu katkisi olmamakta,
bazi1 durumlarda basari ile ters yonde iliskiler verdigi goriilmektedir.

5. Odev igeriklerinin programlarda tamimsiz ya da yanlis tanimlanmis
kazanimlar nedeni ile son derece zayif hazirlandig1 ve amaca hizmet etmedigi, ayni
sekilde proje ve performans dayanakli degerlendirme calismalarinin igeriginde de
kazanimlardaki belirsizlik ve yanlis tanimlamalar nedeni ile ciddi sorunlar oldugu
goriilmektedir.

6. Tiirkiye’de Avrupa Birligi iilkelerine oranla daha fazla proje ve grup
calismasi tabanli etkinlikler yapiliyor goziikmektedir.

7. Odevlere aile desteginin olumlu etki yarattigmi gdsteren bir kanit yoktur.
(Cooper, Robinson & Patall, 2006; Trautwein, Ko6ller, Schmitz & Baurnert,2002;
Jaan, 2006; Altun, 2007; Chen & Stevenson, 1989).

Natriello ve Mc Dili (1986) o6grencilerin ¢aba ve basarilar1 iizerinde
akranlarm, 6gretmen ve ebeveynlerin etkisini arastirmistir. Bu kisilerin her birinin

standardinin 6grencinin ev Odevine harcadigi zaman lizerinde olumlu etkisinin
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oldugunu ifade ederler. Parish ve Parish, (1989) c¢alismasinda, 6gretmenlerin
Ogrenciye ilgi géstermesinin 6grencinin verilen gorevleri tamamlamada daha istekli

olmasmi saglamada dnemli bir faktdr oldugu kaydedilmistir (Akt. Ozbey, 2007).

Babadogan (1990), calismasinda ev Odevlerinin egitim programi igindeki
yerini belirlemek amaciyla ev &devlerinin kuramsal yapisini degerlendirerek,
ogretmen ve velilere alti soruluk bir anket uygulamistir. Ankette, 6gretmen ve
velilere 6dev algilarini, 6dev verme ile ilgili diisiincelerini ve ev 6devleri ile ilgili
onerilerini belirlemeye yonelik sorular sorulmustur. Ogretmen ve aileler tarafindan
Odevin evde yapilmak tizere verilen ¢calismalar olarak algilandigi, 6dev verilmesinin
gerekli oldugunun savunuldugu ve o6dev konusundaki beklentilerinin de 6devin
caligmaya ayrilan siireyi arttirmasi oldugu belirlenmistir. Ayrica 6gretmen ve veliler
Odevlerin arastirmacilig1 ve yaraticihigi gelistirici yonde olmasi gerektigi yoniinde bir

oneride bulunmuslardir.

Tertemiz (1991), ilkokul 5. sinif matematik dersi “silindir konusunun”
Ogretiminde, odevlerin 6grencilerin akademik basarilarina etkisini belirlemeyi
amaglamistir. Calismanin bulgular1 6devin deney ve kontrol gruplarinin akademik
basarilar: arasinda anlamli bir farklilik oldugunu gostermistir. Matematik basarisinin
arttirilmasinda 6devlerin 6nemli bir rolii oldugu da vurgulanmistir. Ayrica 6dev
verilerek 6devler {izerinde tartigmanin yapildigi deney grubundaki &grencilerin
kalicilik testinde de daha yiiksek puan aldiklar: gériilmiistiir. Arastirma g¢ergevesinde
doniit, diizeltme ve pekistirme ¢alismalarinin kahcihigr sagladig: belirtilirken 6dev
verilip yalnizca doniit verilen grupta da kalicihgin hi¢ 6dev verilmeyen gruptan daha

yiiksek oldugu belirlenmistir.

Cetinkaya (1992) calismasinda Adana ilindeki merkez ortaokullara devam
eden tglincii sinif 6grencilerinin, 6gretmenleri ve dgrenci velilerinin ev 6devleriyle
ilgili sorunlarina iliskin goriislerini almay1 ve uygulamaya yonelik islevsel onerilerde
bulmay1 amaglamistir. Aragtirma sonuglarima gére 6grenci, 6gretmen ve velilerin
cogu ev Odevi verildigini, dgrencilerin ev 6devi tiiriinii se¢gemediklerini, genelde

ahstirma tiirii 6devler verildigini belirtmisleridir. Ogrenci, 6gretmen ve velilerin cogu
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ev ddevlerinin kismen kontrol edilip doniit verildigini, ddevlere ortalama 1-2 saat

zaman ayrildigini belirlemiglerdir.

Hong, Milgram ve Perkins (1995) yaptiklar1 aragtirma ile ailelerin
cocuklarinin 6dev stilleriyle ilgili farkindaliklarint ve bu farkindaliklarm 6grencilerin
basar1 ve tutumlarini nasil etkiledigini arastirmay: amaglamiglardir. Arastirmaya
Koreli 182 Amerikali 93 besinci ve altinci simif 6grenci katilmistir. Bulgulara gore
Amerikali ve Koreli 6grencilerin 6dev stilleri arasinda farkliliklar bulunmustur.
Koreli 6grencilerin Amerikali 6grencilere gore 6devlere karsi daha olumlu tutum
gelistirdigi ve Koreli ailelerin Amerikali ailelere gore ¢ocuklarinin 6dev tercihleri
konusunda daha ¢ok fikir sahibi olduklar1 bulunmustur. Her iki kiiltiirde de 6devlere
kars1 tutum ile aile farkindaligi arasinda iliski, ailenin farkindahg: ile akademik
basar1 arasindaki iliskiden daha fazla bulunmustur.

Yapici (1995) ilkokul 4. ve 5. simif 6gretmen, 6grenci ve velilerin ev 6devi
konusundaki gortuslerini belirlemek amaciyla Bolu ili Diizce ilgesinde bulunan on
ilkokulun 4. ve 5. sinif 6gretmenleri, 6grencileri ve aileleri ile yaptigi ¢alismada 40
ogretmen, 400 6grenci ve 364 veliye ulasilmistir. Calismaya katilan gruplar 6dev
verilirken agiklamalar igin yeterince zaman ayrildigini, 6grencilerin  bireysel
farklhiliklarinin g6z 6niinde bulundurulmadigini ve 6gretmenlerin 6devleri sadece
yapihip yapilmadig: agisindan kontrol ettiklerini, i¢erik olarak degerlendirmediklerini
belirtmislerdir. Ayrica 6dev notlarinin karne notlarina eklendigi ve velilerin

Odevlerini yaparken 6grencilere yardim ettikleri belirlenmistir.

Hong, (1998) yaptigi calismada oOdev stilleri, 6dev ortami ve akademik
basariy1 incelemistir. Bu g¢alismayi 272 7. sinif 6grencisi ( 134 erkek ve 138 kiz) ile
Amerika’da vyiiriitmiistiir. Ogrencilerin ilk olarak yil sonu akademik basarilar: ii¢
grup altinda (alt, orta ve iist) ikinci olarak 6dev basarilart dogrultusunda belirlenen
odev basarilart ele alinmistir. Bu {i¢ grubun basar: notlar1 arasindaki benzerlik ve
farkhiliklar incelenmistir. Ayrica 6grencilerin gergek 6dev stilleri ile tercih ettikleri
odev stillerinin degerlendirilmesi bu ii¢ basar1 grubu ¢er¢evesinde yapilmstir. Genel

olarak yiiksek basarisi diizeyine sahip Ogrencilerin daha ¢ok kendisi, ailesi ve
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ogretmenleri tarafindan daha ¢ok motive edildigi, 6devlerini yaparken fazla 15181 ve
tek basina calismay tercih ettikleri belirlenmistir. Bununla beraber hem tercih edilen
hem de gercek ddev stilleri agisindan yiiksek 6dev basar: diizeyine sahip dgrencilerin
diistik 6dev basari diizeyine sahip Ogrencilere gore daha ¢ok aileleri tarafindan

motive edilmeyi tercih ettikleri belirlenmistir.

Hong ve Milgram (1999) ¢alismalarinda, 6grencilerin ger¢ek 6dev stilleri ile
tercih ettikleri 6dev stilleri arasindaki iligkiyi inceleyerek bu iliskinin kiiltiir ve
cinsiyet acisindan degerlendirmislerdir. Amerika’da 272 7. sinif (134 erkek 138 kiz)
ogrenci ile Kore’den 219 7. sinif (115 erkek ve 104 kiz) 6grencinin katildigi
calismada 6grencilerin cogunun gergek ddev stilleri ile tercih ettikleri 6dev stillerinin
farkli oldugu belirlenmistir. Ayrica iki kiiltiir arasinda ses, 1s1k, motivasyon, diizen ve
otorite figiirii kategorilerinde farkliliklar oldugu saptanmistir. Ornegin Koreli
ogrencilerin belirttiklerine gore Amerikali 6grencilere oranla daha aydinhk bir
ortamda 6dev yaptiklari ve 6dev yapmak igin genellikle ayn1 yerleri tercih ettikleri
belirlenmistir. Ayrica erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore hareket gerektiren
Odevleri yapmaktan daha ¢ok hoslandiklar1 kizlarin ise erkeklere goére daha aydinlik

yerlerde 6dev yapmay tercih ettikleri belirlenmistir.

Hong ve Lee (2000) c¢alismalarinda, 6grencilerin algilari dogrultusundaki
Odev basarilar1 ve tutumlar: 6dev stillerine gore degerlendirilmis ve cinsiyet ve 6dev
stilleri arasindaki iliski de incelenmistir. 5. ve 7. Simf toplam 573 Cinli 6grenci
aragtirmaya katilmistir. Arastirmada odev stilleri ile 6grencilerin basar1 diizeyleri
arasinda anlaml: farklar bulunmustur. Yiiksek odev basari diizeyine sahip
Ogrencilerin diisiik O0dev basar1 diizeyine sahip Ogrencilere gore aileleri ve
ogretmenleri tarafindan daha ¢ok motive edilmeyi tercih ettikleri belirlenmistir.
Odevlere iligkin olumlu tutum gelistiren dgrencilerin diger dgrencilere gore tek
basma c¢alismay1 daha c¢ok tercih ettikleri saptanmistir. Yiiksek basari puani alan
ogrencilerin diisiik basar1 puanlari alanlara gore fazla 11kl ortami daha ¢ok tercih
ettikleri bulunmustur. Diisiik basarili 6grencilerin 6dev yaparken bir seyler

atistirmay1 daha c¢ok tercih ettikleri saptanmastir.
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Hong, Topham, Carter, Wozniak, Tomoff ve Lee (2000) ¢alismalarinda farkl
kiiltiirlerde ve farkli yas gruplarindaki 6grencilerin, 6dev konusuyla ilgili gorislerini
ortaya koymayir ve 6dev konusunun yas ve Kkiiltliir degiskenleri agisindan nasil
farklhiliklar gosterdigini ortaya ¢ikarmayi amaglanmiglardir. Calismanm 6rneklemini
249 vyedinci sinif Cinli 6grenci ve 95 yedinci, 63 dokuzuncu sinif Amerikali
ogrenciler olusturmustur. Yasla ilgili aciklamalara bakildiginda biiyiik 6grencilerin
odev yaparken daha c¢ok sikildiklarint ve 6devlerin kendilerine anlamsiz gelmeye

basladigini belirtikleri goriilmistiir.

Barnes (2001) arastirmasinda 4. sinif Ogrencilerine verilen odevleri farkli
degiskenler agisindan incelemistir. Bu arastirmada 6devlere harcanan zaman, 6dev
tipleri, 6devi tamamlama siireci, bireysel farkliliklar, 6dev politikalar1 ve rehberligi,
ogrenci veli ve ogretmenlerin 6devlere iliskin tutumlar: incelenmistir. Arastirma
sonucunda; Ogretmenlerin ddev konularini verirken bireysel farkhliklar: dikkate
almadiklar1 saptanmstir. Ailelerin %90°1 6grencilere 6dev yaparken yardimci
olduklarini agiklamaktadir (Akt. Hizmetgi, 2007).

Giir’iin (2003) ¢alismasinda, ev 6devi yapma stillerinin basari ile iliskisini ve
ev 6devi yapma stillerinin yapisini belirlemistir. Calismaya, Balikesir ve ilgelerinde
bulunan 4 ilkgretim okulundan, yiiz 6. 7. ve 8. simif 6grencisi katilmistir. Calismada
nitel ve nicel arastirma yontemleri birlikte kullanilmistir. Calisma sonunda kiz ve
erkek Ogrencilerin 6dev tercihleri ile akademik basari iliskisine bakilmis ve 6dev
yapma tercihlerinin; akademik basariyla kuvvetli bir iliskisinin oldugu bulunmustur.
Basarilar1 yiiksek olan 6grencilerin tersine, basarilari diisiik 6grencilerin, mutlaka
motive edilmeleri gerektigi ve bu dgrencilerin diizensiz olduklar1 belirlenmistir. Aile

katiliminin akademik basariy arttirdigi sonucuna ulasilmistir.

Hong, Milgram ve Rowell (2004) arastirmalarinda, 6grenen merkezli 6dev
yaklasimi programin: teorik olarak incelemis ve birkag arastirmanm sonuglarini
karsilagtirarak uygulamaya yonelik Oneriler sunmuslardir. Calismada 6dev
motivasyonu ve tercihleri ile ilgili teorik bilgilere de verilmistir. Ayrica 6dev

motivasyonu ve tercihleri ile ilgili bir model gelistirilmis ve velilerin 6dev
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motivasyonu ve tercihleri ile ilgili egitilmesini temel alan model ile ilgili dnerilerde
bulunulmustur. Odevin bir egitim araci olarak gelismesini saglamak amaciyla katilim
programlarinin diizenlenmesinin ve Ogrenci, veli, 6gretmen ve diger egitimciler

arasinda yakin bir iligkinin gerekliligi vurgulanmastir.

Iflazoglu ve Hizmetgi (2005), calismalarinda, ilkogretim 5. sinif grencilerine
ne tir Odevlerin hangi siklhikla verildigini, 6devlerin 6grenciler tarafindan nasil
yapildigini ve nasil degerlendirildigini belirlemislerdir. Arastirma nitel bir arastirma
olup, veri toplama tekniklerinden gériisme yontemi kullanilarak gergeklestirilmistir.
Aragtirma 20042005 Egitim Ogretim Y1l ikinci yariyilinda, Adana ilinde bulunan 6
devlet ilkogretim okulunda gergeklestirilmistir. Calisma grubu sinif 6gretmenleri ile
goriisiilerek belirlenen ve her siniftan 6dev yapma konusunda iyi-orta-diisiik diizeyde
olan birer 6grenci olmak tizere toplam 36 6grenciden olusmustur. Sonug olarak
ogretmenlerin 6devleri daha ¢ok yazili bir sekilde ilettikleri, 6devlerin en az 1-2
saatlik zaman kullanimint gerektirdigi, 6grencilerin &devlerini yaparken bilgi
eksikligi ve Odevleri anlayamama gibi nedenlerden dolay1 bir¢ok zorlukla
karsilastiklari ve bu zorluklarla kendi kendilerine bas etmek yerine aile iiyelerinden
ya da ogretmenlerinden yardim alarak bas etmeye ¢alistiklari, 6devlerini bitirdikten
sonra kontrol etmedikleri, 6gretmenlerin de Odevleri igerik, dogruluk vb. olgiitler
acisindan degerlendirmedigi sadece yapihp yapmadiklarini belirlemek iizere bir

degerlendirme yaptiklar: belirlenmistir.

Hizmetgi ve Iflazoglu (2006), ¢alismalarinda, ilkogretim birinci kademedeki
sinif 6gretmenlerinin 6devler hakkindaki gortislerini belirlemislerdir. Arastirmada
Odevlerin 6gretmenler tarafindan nasil algilandigi, oOgrencilere 6dev verilip
verilmedigi veriliyorsa ne tiir 6devler verildigi, 6dev verme siklig1 ile 6devlerin nasil
iletildigi ve 6devlerin nasil degerlendirildigi belirlenmeye caligilmistir. Arastirma
nitel bir arastirma olup, veri toplama tekniklerinden goriisme yontemi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Arastrma 2005-2006 Egitim-Ogretim Yili birinci yariyilinda,
Adana ili Ceyhan ilgesinde bulunan 5 devlet ilko gretim okulunda gergeklestirilmistir.
Caligma  Orneklemini 25 o6gretmen olusturmustur.  Aragtirma  sonucunda

ogretmenlerin 6devleri daha ¢ok tahtaya yazarak ve sozlii olarak iletme bigimini
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tercih ettikleri, 6devleri igerik, dogruluk vb. oOlgiitler agisindan degerlendirmedikleri
sadece yapilip yapilmadigint belirlemek iizere bir degerlendirme yaptiklar:i ve

yapanlar1 6diillendirdikleri belirlenmistir.

Yiicel (2008), “ilkdgretim 7. Smif Sosyal Bilgiler Dersi’'nde Verilen
Performans Odevleri Hakkinda Ogretmen- Veli- Ogrenci Goriisleri”  isimli
calismasinda yeni sistemin uygulanabilirlik durumunu ve hedeflenen amaglara
yaklasilma diizeyini tespit etmistir. Arastrma sonucunda, Odevlerin kesin olarak

ogrenciyi aktiflestiren bir slire¢ oldugu belirtilmistir.

Wilson ve Rhodes (2010), “Ogrencilerin Odevlere Bakis Agis” adli
calismasinda lise Ggrencilerinin - ddevleri tamamlama ve tamamlamama
davraniglarinin nedenleri arastirilmistir. Arastirma nicel bir arastirma olup, arastirma
orneklemini 577, 9.smif lise Ogrencisi olusturmaktadir. Arastirma sonucunda
ogrencilerin sadece %39’unun Odevlerini diizenli olarak yaptiklar1 bulunmustur.
Ogrencilerin %73 iiniin 6devleri sevmedikleri, %84 iiniin ddevleri sikic1 bulduklar
ve %87’si ise ddevlerin ¢ok fazla verildigini diisiinmektedir. Ogrencilerin %86’s1
O0devlere smif ortaminda basladiklarinda tamamlamalarinin daha kolay oldugunu

diistinmektedir.

Diger arastirmalar.

Broks (1926) tarafindan yapilan bir arastrmada, ders calisirken anne ve
babalarindan yardim alan 6grencilerin ev dédevlerini daha iyi yaptiklari bulunmustur.
Yine ayni ¢calismada kendisine rehberlik yapilmayan bir aile ortaminda bulunan veya
cesitli nedenlerle ilgisiz anne babalar1 olan ¢ocuklarin yalnizeca ev ddevlerinde degil,

okulla ilgili tiim ¢alismalarinda sorunlu olduklar1 gorilmiistiir (Kiiglikahmet, 1987).

Loftman (1975), 6grencilerin ¢aligma alisgkanliklarin1 ve bu aliskanliklarin
etkililigini incelemistir. Arastirmada okula devam ve yeniden tekrar en kullanislh
calisma teknikleri olarak belirtilirken, 6dev hazirlama, toplam g¢aligma saati gibi

seylerin kiiciik ve birbirine yakin etkileri oldugu ifade edilmektedir.
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Ogrencilerin okulda 6grendiklerini pekistirip igsellestirmelerinde 6devin
onemli bir yeri vardir. Ogrencilerin ¢alisma aliskanhklarmin  en  6nemli
gostergelerinden biri ddevlerdir, zamaninda ve titiz bir sekilde 6dev hazirlayan
ogrenci ile bastan savma ya da hi¢ ddev hazirlamayan 6grenci arasinda fark vardir

(Kiigtikahmet, 1987).

Pungah (1994), cocuklarin biiyiitiilme ortami, ¢alisma aliskanligi ve bilissel
stratejileri arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmasinda su sonuglara ulagsmistir:

e Demokratik ortamda yetistirilen c¢ocukla c¢alisma aliskanliklar:
arasinda olumlu bir iligki bulunmustur.

e (ocugun yetistigi ortam (demokratik, disiplinli, ilgisiz aile ortami) ile
calisma aligkanliklar1 arasinda olumlu bir iligki bulunmustur.

e (Cocugun biligsel stratejisi ile ¢alisma aligkanliklar1 arasinda olumlu
bir iliski bulunmamustir.

e (Cocugun yetistirilme ortami ile bilissel stratejisi arasinda anlamli bir

iliski bulunmamustir.

Jedege ve digerleri (1997), Nijeryali &grencilerin Ingilizce dil
performanslarma, c¢alisma aliskanliklarimin ve basar1 motivasyonunun etkisini
incelemislerdir. Bakare’nin (1970) gelistirdigi ¢alisma aligkanliklar1 envanteri 160
O0grenciye uygulanmis, basar1 motivasyonu i¢in yine Bakare’nin (1976) akademik
ihtiya¢ basar1 motivasyon Ol¢iimii kullanilmistir. Arastirma sonucunda bireyin basari
motivasyonu yeterli derecede uyarilirsa ¢alisma aligkanliklarinin da gelisecegi, tek
basma calisma aligkanliklarinin gelistirilmesinin basar1 motivasyonu olmadan

Ingilizce dil performansini etkileyemeyecegi ifade edilmistir.

Cooper (2001), yaptigi meta-analiz ¢aligmasinda 6dev verilen siniflardaki
ogrenciler ile 6dev verilmeyen simflardaki ogrencilerin akademik basarilart
arasindaki farkliliklar: ortaya koymaya ¢aligmistir. Bu karsilastirmada 3300 6grenci,
85 simf ve 30 okulu kapsayan 17 arastirma raporunun sonuglar1 Kullanilmistir.
Karsilastirma sonuglari; Odev yapan dgrencilerin édev yapmayan dgrencilere gore

daha basaril olduklarini, sinif diizeyleri yiikseldikge ddev yapan 6grencilerin daha
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olumlu yonde etkilendikleri goriilmiistiir. Bu durum okuldncesi-igiincii siif arasinda
Odevlerin hi¢ ya da daha az verilmesi, 4., 5. ve 6. siniflarda ise 6devlerin genellikle
cocuklara caligma aliskanliklarini kazandirmak igin verildigi ve bu sinif diizeylerinde
caligma becerilerini kazanan g¢ocuklar dogal olarak iist siniflarda daha basaril
olmaktadirlar seklinde agiklanmaktadir. Odev yapan &grencilerin akademik basarisi
ile cinsiyet ve zeka alanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Hafta iginde

fazla 6dev yapmak ile 6grencilerin basarilari arasinda olumlu bir iliski bulunmustur.

Wolff (2001), calismasinda 6diil ve tesvigin ortaokul 6grencilerine etkisini
arastirmistir. Odiiliin kurallara uymada motivasyona ve Odevleri tamamlamaya
etkisine bakilmis sonucta tesvik almanin ¢ok az 6grencinin ¢alisma aliskanliklarini

degistirmeye motive ettigi gorilmiistiir.

Babadogan (2003), “Ogrenme Stilleri Kapsaminda Ogrencilerin Ders Calisma
Aligkanliklar1” isimli ¢alismasinda, ilkdgretim ikinci kademe 6grencilerinin kendi
goriislerine dayali 6grenme stillerine dayali ders ¢alisma aliskanliklarini belirlemeyi
amacglamaktadir. Arastrma sonucunda 6grencilerin 6grenme stillerine dayali bir
calisma anlayis1 izledikleri net bir bigimde goriilmektedir. Babadogan (2003) ayrica
eger bireyin 6grenme stilleri konusunda nitelikli bilgilere sahip olunabilirse, onun
gelecekteki profilini saptayabilmenin eskisine oranla giliniimiizde daha olanakli
olacagini belirtmistir. Ders ¢alisma aligkanliklarina bakildiginda, genelde tiizel okul
ogrencilerinin, 6zel okul Ogrencilerine oranla daha anlamli bi¢imde tutarlilik
gosterdigini de belirlenmistir. Ayrica, kiz 6grenciler erkek 6grencilere oranla sinif igi
etkinliklere katildiklar1 oranda daha iyi Ogrendiklerini ve dersi daha etkin
dinlediklerinde 6grenme hiz ve niteliginin arttigini ifade etmislerdir. Bununla beraber
kiz 6grenciler etkinliklere katilmayi erkek 6grencilere oranla daha ¢ok istedikleri

belirlenmistir.

Sutton (2003) tarafindan yapilan nitel bir arastirmada, ilkokul 6gretmenlerinin
ogretme stili tercihleri ile 6grencilerin 6grenme stili tercihlerinin eslestirilmesi ile
ilgili algilar1 incelenmistir. Arastirmaya Kuzey New Jersey’deki besi 6zel, besi

devlet ilkdgretim okulunda goérevli 10 sekizinci smif 6gretmeni katilmistir. Aragtirma
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sonucunda Ogrencilerin sectigi 6grenme stillerinin 6gretmenin kullandig1 6gretme
stillerine bagli olarak sekillendigi belirlenmistir. Buna bagli olarak &gretmenin
kullandig1 6gretme stillerinin 6grenci 6grenmeleri, yetenegi, ilgi alanlarina etki eden
onemli bir faktdr oldugu ve Ogrencilerin 6grenme stillerinin 6gretmenin dgretme

stiline gore sekillendigi ortaya ¢ikmustir.

Bedir (2007), arastirmasinda ilkogretim 4. ve 5. smf ogrencilerinin,
Ogretmenlerinin  ve  Ogrenci  velilerinin ~ 6grenme  stillerinin  belirlenmesi
amaglanmaktadir. Aragtirma sonucunda ilkdgretim Ogrencilerinin, 6gretmenlerinin
ve velilerin en yiiksek puani dokunma belleginden aldiklar1 belirlenmistir. 2. sirada
gorme bellegi, 3. sirada okuma bellegi ve 4. sirada isitme bellegi yer almustir.
Arastirmaya katilan deneklerin daha ¢ok dokunsal ve gorsel ogrenme egilimi

gosterdikleri belirlenmistir.

Bolat (2007), “Ilkdgretim 6. Ve 7. Smif Fen ve Teknoloji Bilgisi Dersi
Ogrencilerinin Ogrenme Stillerine Gére Motivasyon ve Basar1 Diizeyleri” isimli
caligmasinda ilkogretim 6. ve 7. siif Ogrencilerinin fen ve teknoloji bilgisi
dersindeki motivasyon diizeyleri ile 6grenme stilleri ve fen ve teknoloji bilgisi dersi
basar1 diizeyleri arasindaki iliskiyi belirlemeye c¢alismistir. Arastirma sonucunda,
motivasyon diizeylerinin 6grencilerin yaglarina goére anlamli bir farklilik gosterdigini
ve genellikle 12 yasindaki Ogrencilerin motivasyon diizeylerinin, 13 ve 14
yaslarindaki Ogrencilerin motivasyon diizeylerinden daha yiiksek oldugunu

bulmustur.

Bal (2009), “Ilkdgretim 5. Smif Matemetik Ogretiminde Uygulanan Olgme ve
Degerlendirme Yaklagimlarinin Ogretmen ve Ogrenci Goriisleri Dogrultusunda
Degerlendirilmesi” isimli ¢aligmasi ile 2005-2006 6gretim yilinda uygulanmaya
baslanan ilkdgretim besinci simif matematik 6gretim programinin alternatif 6lgme ve
degerlendirme boyutu hakkindaki Ogrenci ve Ogretmen goriislerini belirlemek;
ayrica, ogretmen ve Ogrencilerin smif i¢i uygulamalarinda karsilastiklar1 sorunlari
ortaya ¢ikarmay1 amaglamistir. Arastirma sonucunda 6lgme araglar1 hazirlanirken, en

fazla 6grenci seviyesi ve kazanimlara 6nem verildigi, araglarm puanlanmasinda ise
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ogrencilerin bireysel yetenekleri ve giinliikk performanslarinin 6n planda oldugu
belirtilmistir. Arastirmada ayrica 6grencilerin ¢ok fazla sayida performans gorevi ve
proje 6devi hazirladiklar1 da belirtilmistir. Ogrenciye verilen proje ddevleri ve

performans gorevleri 6grencinin 6dev yapma siirecinde aktif kilmaktadir.

Beydogan (2009), “Lise Ogrencilerinin Ogrenme Stillerine Gére Okuma-
Anlama Siirecinde Ayt Etme Stratejilerini Kullanma Diizeyleri” isimli
arastirmasinda lise onuncu smifa devam eden 6grencilerin 6grenme stillerine gore
okuma-anlama siirecinde kullandiklar1 stratejilerin belirlenmesi amaglanmistir. Bu
amagcla, Kirsehir merkez ilgede egitim-6gretim faaliyetini slirdiiren liselerden random
usulle secilen 371 o6grenciye D. Kolb’un 6grenme stili envanteri ve arastirmacit
tarafindan gelistirilen okuma-anlama stratejileri 6lge§i uygulanmistir. Arastirma
sonucunda, Ogrenme stillerine gore Ogrencilerin okuma anlama stratejilerini
kullanma diizeylerinde genelde farklilasma s6z konusu oldugunu belirtmistir.
Beydogan (2009)’a goére bunun nedeni sadece Ogrenme stil farkliligindan
kaynaklanmamaktadir. Ciinkii ayn1 6grenme stiline sahip 6grencilerin bir kismi bir
stratejiyi stk sik  kullanirken, bir kismmm aymi stratejiyi hi¢ kullanmadigi
gorlilmiistir. Bu durum G6grencilerin - okuma-anlama stratejilerini - kullanma
konusunda biligsel farkindalik diizeyleri yetersiz olmasindan kaynaklanabilecegini

belirtmistir.

Gilinaydin (2011) arastirmasinda, dgrencilerin ders calisma aligkanliklarinin
tercih ettikleri 6grenme stiline gore farklilasip farklilasmadigmi tespit etmeyi
amaglamistir. Arastrma sonucunda Ogrencilerin biliyiikk kismi ders calismak ig¢in
sessiz ortami, az 151kl ortami, serin ortami ve geleneksel ¢aligma sekli olan masada
oturmay1 tercih ettikleri belirlenmistir. Ogrencilerin biiyiikk ¢ogunlugunun ders
calisma swrasinda bir seyler atistirmayr tercih etmedigi ve Ogrencilerin yarisinin
hareketli olmayi tercih ettikleri belirlenmistir. {lkdgretim dgrencilerinin daha ¢ok
dokunsal ve gorsel 6grenme egiliminde olduklari, 4. Sinif 6grencilerinin 5. Smif
ogrencilerine gore igsel motivasyonlarmmin daha yliksek oldugu, hem de 4. Smuf
Ogrencilerinin ders caligmaktan kagmma davraniglarint daha az gosterdikleri

belirlenmistir. Siif seviyesi ilerledik¢e 6grencilerin ¢aligma aliskanliklarmma sahip
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olma durumlarinin azaldigini belirlenmistir. Kiz 6grencilerin aktif 6grenme diizeyleri
ve igsel motivasyon diizeylerinin erkek 6grencilerden daha yiiksek oldugu ve kiz

ogrencilerin ¢alisma ortamina daha ¢ok 6nem verdikleri belirlenmistir.
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Yontem

Bu bolimde arastrma icin gerekli verilerin toplanmasi ve ¢oziimlenip
yorumlanmasinda izlenen yOntemin ayrintilarma iliskin aciklayici bilgiler
verilmektedir. Bu kisimda, uygulanan yontem “Arastirmanin Modeli”, “Evren ve
Orneklem”, “Veri Toplama Araglar1”, “Prosediir/ Uygulama” ve “Verilerin Analizi”

alt bagliklar1 altinda agiklanmistir.

Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada tarama modeli tiirlerinden iliskisel tarama modeli kullanilmistir
(Karasar, 2002). Arastrma Ogrencilerin Kolb 6grenme stillerine gore, 6dev
motivasyonlar1 ve ddev stilleri ve ¢alisma aligkanliklar1 arasindaki iligki ve farklar1

ortaya koymak amaciyla gergeklestirilmistir.
Evren Orneklem

Aragtirmanin ¢alisma evrenini, 2010-2011 6gretim yili Ankara ili merkez ve
ilgelerinde bulunan ilkégretim ikinci kademe 6. ,7. ve 8. smif Ogrencileri
olusturmustur. Calisma evrenini olusturan Ankara ili merkez ve ¢evrelerinde bulunan
tim devlet okullarma wulagsma giicliigli orneklem almayr zorunlu kilmistir.
Arastrmanm Orneklemi yansizlik ilkesine uyularak “cok kademeli Ornekleme”
yontemi ile belirlenmistir. Yapilan calisma sonunda, Ankara ilinde Cankaya,
Kecioren, Mamak, Altindag, Yenimahalle, Golbasi ilgelerinde bulunan ve tesadiifi
ornekleme yoluyla secilen 11 ilkégretim okulunda 6grenim gérmekte olan 704, 6. ,
7. ve 8. 6grenci arastirma 0rneklemini olusturmustur.

Ankara ilindeki Toplam 6. , 7. ve 8. smuf 6grenci sayilar1 Tablo 1’de

verilmistir.

Tablo 1
Ankara Ilindeki Toplam 6., 7. Ve 8. Sinif Ogrenci Sayis

F

Ankara Ilindeki Toplam Ogrenci Sayisi 553.607




100

Ankara Ilindeki Cankaya, Kegidren, Mamak, Altindag, Yenimahalle, Golbasi

ilcelerinde bulunan 6. , 7. ve 8. sinif 6grenci sayilar1 Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2

Ankara Ilindeki Cankaya, Kecioren, Mamak, Altindag, Yenimahalle, Gélbast

Icelerinde Bulunan Ogrenci Sayilari

Iceler Osrenci Sayilar
Cankaya 67420

Kecidren 97580

Mamak 65055

Altindag 50781
Yenimahalle 61904

Golbasi 12539

Toplam 355.279

Caligmaya katilan okullardaki toplam 6. , 7. Ve 8. Smif 6grenci sayilar1 Tablo

3’te verilmistir.

Tablo 3

Okullardaki Toplam 6., 7. Ve 8. Sunif Ogrenci Sayilar:

Okul f

Dr. Resit Galip ilkdgretim Okulu 75

Mimar Kemal I1kégretim Okulu 457
[ltekin i1k gretim Okulu 306
Hiiseyin Giilliioglu Ik gretim Okulu | 350
Mamak Ilkégretim Okulu 227
29 Ekim Ik gretim Okulu 521
Atif Bey I1kdgretim Okulu 250
Cebeci I1kdgretim Okulu 349
Ogretmen Kubilay ilkdgretim Okulu | 430
TEK Ilkdgretim Okulu 400
Mithatpasa i1k gretim Okulu 74

Toplam 3439

Orneklemi olusturan &grencilerin okullara gore dagilimlari Tablo 4’te

verilmistir.



Tablo 4

Calismaya Katilanlarin Okullara Gére Dagilimlar

Okul f %
Dr. Resit Galip Ik gretim Okulu 92 131
Mimar Kemal 11k gretim Okulu 67 9,5
[ltekin ilkégretim Okulu 90 12,8
Hiiseyin Giilliioglu {lkdgretim Okulu | 69 9,8
Mamak Ilkégretim Okulu 84 11,9
29 Ekim [lkdgretim Okulu 78 111
Atif Bey ilkdgretim Okulu 40 57
Cebeci Ik gretim Okulu 71 101
Ogretmen Kubilay IIkogretim Okulu | 33 4,7
TEK Ilkdgretim Okulu 44 6,3
Mithatpasa Ik gretim Okulu 36 51
Toplam 704 100,0
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Yukarida tabloda ankete katilan 704 6grencinin %13,1°nin Dr. Resit Galip
[Ikogretim Okulunda, %9,5’inin Mimar Kemal [lkdgretim Okulunda, %12,8’inin

[litekin Ilkdgretim Okulunda, %9,8’inin Hiiseyin Giilliioglu Ilkégretim Okulunda,
%]11,9’unun Mamak [lkégretim Okulunda, %]11,1’inin 29 Ekim Ilkogretim
Okulunda, %35,7’sinin Atif Bey 11kdgretim Okulunda, %10,1’inin Cebeci Ilkogretim
Okulunda, %4,7’sinin Ogretim Kubilay Ilkogretim Okulunda, %6,3’iiniin TEK

[Ikdgretim Okulunda ve %35,1’inin Mithatpasa Ilkdgretim Okulunda okuduklar

goriilmektedir.

Orneklemi olusturan Ogrencilerin cinsiyete gdre dagilimlari Tablo 5°te

verilmistir.

Tablo 5

Calismaya Katilanlarin Cinsiyete Gore Dagilimlart

Cinsiyet | f %

Kiz |384 54,5
Erkek | 320 455
Toplam | 704 100,0

Tablo 5’te goriildigii gibi ankete katilan 704 6grencinin %54,5°1 kiz, %45,5°1

erkektir.
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Orneklemi olusturan grencilerin smif diizeylerine gore dagilimlar: Tablo

6’da verilmistir.

Tablo 6

Calismaya Katilanlarin Siniflara Gore Dagilimlar

Sf f %
6. Simuf | 217 30,8
7. Smf | 255 36,2
& Smif | 232 33,0
Toplam | 704 100,0

Ankete katilan 704 6grencinin %30,8’1 6. sinifta, %36,2’si 7. smifta, %33’

8. smifta okumaktadir.

Veri Toplama Araclan

Aragtirmada verilerin toplanabilmesi i¢in “Kisisel Bilgi Formu”, “Kolb
Ogrenme Stili Envanteri”, “Odev Motivasyonu ve Odev Stilleri Belirleme Olgegi” ve

“Calisma Aliskanliklar1 Anketi” kullanilmastir.

Kisisel bilgi formu.

Kisisel bilgi formunda 6rneklem dahilinde olan ilkdgretim ikinci kademe 6, 7
ve 8. smif Ogrencilerini tanimayi1 saglayacak sorular igermektedir. Bu konuda
yapilmis benzer Olgme araglarindan yararlanilarak arastirmaci tarafindan
olusturulmustur. Formda O6grencinin okulu, smif diizeyi, cinsiyeti, anne egitim
durumu, baba egitim durumu, aylik geliri, giinliik ortalama ders ¢alisma saati, ders
calisma zamanlarini planlamalar1 ve gelecekle ilgili hedeflerini kapsayan toplamda 9

sorudan olusmaktadir. Kisisel Bilgi Formu Ek A’da verilmistir.
Kolb égrenme stilli olgegi.

Orneklem grubu &grencilerinin dgrenme stillerini belirlemek amaciyla 1984
yilinda Kolb tarafindan gelistirilen Kolb Ogrenme Stilli dlgegi uygulanmistir. Askar
ve Akkoyunlu tarafindan (1993) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan Kolb Ogrenme stili
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dlceginde, Kolb dgrenme stilinde belirtilen 4 dgrenme stili tanimlanmistir. Olgek
bireylerden kendi 6grenme stilini en iyi tanimlayan 4 6grenme stilini siralamalarmi

isteyen 4’er secenekli 12 maddeden olugmaktadir.

Kolb 6grenme stilleri modeline gore, her bir maddedeki climleler belli sirada

dort 6grenme bigimini temsil etmektedir. Bunlar:

Birinci Ciimleler: Somut Yasant1 (SY),

Ikinci Ciimleler: Yansitict Gozlem (YG),

Ugiincii Ciimleler: Soyut Kavramsallastirma (SK)
Dordiincii Climleler: Aktif Yasant1 (AY) dir.

Maddedeki her bir 6grenme bicimini gdsteren ciimlelere verilen degerlerin
toplam1 12 ile 48 arasinda bir puanda degisir. Daha sonraki adim birlestirilmis

puanlarin elde edilmesidir.

SK-SY: Soyut Kavramsallastirma-Somut Y asanti
AY-YG: Aktif Yasant1- Yansitict Gozlem seklinde ifade edilir.

Birlestirilmis puanlar -36 ile +36 puanlar1 arasinda degisir. Birlestirilmis
puanlarin elde edilmesiyle Sekil 9‘da gosterilen diyagramda iki puanin kesistigi
nokta bireye en uygun &grenme stilini vermektedir (Ekici, 2003). Kolb Ogrenme

Stilleri 6lgegi Ek B’de verilmistir.
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Sekil 9: Kolb Ogrenme Stili Modeline Gore Ogrenme Stili
Kaynak: Askar, P., & Akkoyunlu, B. (1993). Kolb 6grenme stili envanteri. Egitim
ve Bilim, 87 (17), 37- 47.

Olgegin Askar ve Akkoyunlu (1993) tarafindan hesaplanmis olan 6grenme

bigimlerinin giivenirlik katsayilar1 tablo 7’teki gibidir:
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Tablo 7
Kolb Ogrenme Stilleri Olgegi Giivenirlik Katsayilar:
Ogrenme Bicimleri Cronbach Alpha
Somut Yasanti .58
Yansitict Gozlem .70
Soyut Kavramsallagtirma 71
Aktif Yasanti .65
Soyut-Somut (SK-SY) 17
Aktif-Yansitic1 (AY-YG) 76

Bu tez kapsaminda, farkli bir 6rneklem ile ¢alisilmasi nedeniyle Askar ve
Akkoyunlu (1993) tarafindan gelistirilen “Kolb Ogrenme Stilleri” &lgeginin
giivenirlik calismas: yeniden yapilmistir. Kolb Ogrenme Stilleri Olgegi giivenirlik

analizi sonuglar1 tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8
Kolb Ogrenme Stilleri Olgegi Giivenirlik Analizi Sonuclar

Ogrenme Bigimleri Cronbach Alpha
Somut Yasant1 .55
Yansitic1 Gozlem .55
Soyut Kavramsallastirma .55
Aktif Yasant1 ,64
Soyut-Somut (SK-SY) ,60
Aktif-Yansitic1 (AY-YG) ,67

Tablo 8’de gorildigii gibi Somut Yasant1 (SY) boyutunun giivenirligi 0,55,
Yansitict Gozlem (YG) boyutunun giivenirligi 0,55, Soyut Kavramsallastirma (SK)
boyutunun giivenirligi 0,55, Aktif Yasant1 (AY) boyutunun giivenirligi 0,64, Soyut-
Somut (SK-SY) boyutunun giivenirligi 0,60, Aktif-Yansitici (AY-YG) boyutunun

giivenirligi 0,67 bulunmustur.

Odev motivasyonu ve ddev stilleri belirleme dlcegi.

Aragtirmada 6grencilerin 6dev motivasyonlarmi ve ddev stillerini belirlemek

amactyla Hong ve Milgram (1996) tarafindan gelistirilen “Odev Motivasyonu ve
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Odev Stilleri Olgegi ” kullanlmistir. Olgek 6 ana kategori ve 21 alt boyuttan
olusmaktadir. Kategori, alt boyutlar ve bu boyutlarda yer alan madde sayis1 asagidaki
gibidir.

1) Motivasyonun kaynagi; kendisi(3 madde), aile (3 madde), Ogretmen
(3 madde) alt boyutlarinda olmak tizere toplam 9 madde bulunmaktadir.

2) Motivasyonun giicii; hiz (3 madde), israr (3 madde) alt boyutlarinda olmak
iizere toplam 6 madde bulunmaktadir.

3) Organizasyon; yapi (3 madde), diizen (3 madde), yer (3 madde) ve zaman
(3 madde) alt boyutlarinda olmak {izere toplam 12 madde bulunmaktadir.

4) Cevresel uyaranlar; ses (3 madde), 1s1k (3 madde), 1s1 (3 madde) ve gevre
diizeni (3 madde) alt boyutlarinda olmak {izere toplam 12 madde bulunmaktadir.

5) Algisal ve Bedensel degisenler; Isitsel (3 madde), gorsel (3 madde), dokunsal
(3 madde), kinestetik (3 madde), bedensel enerji (3 madde) ve atistirma (yeme-igme)
(3 madde) alt boyutlarinda olmak {izere toplam 18 madde bulunmaktadir.

6) Sosyolojik Uyaranlar; 6devi yalniz-bir akraniyla yapma (3 madde) ve otorite
figiiriyle yapma (3 madde) alt boyutlarinda 6 madde olmak {izere toplam 63
maddeden olusmaktadir. Olgekte yer alan maddelerin kategori ve alt boyutlara gore

dagilimi1 Ek D’de verilmistir.

Olgekte yer alan 63 ifadeden 15’i olumsuz 48’1 olumlu maddedir. Olgek 5°li
likert tipi bir dlgektir. Olgekteki maddeler “Kesinlikle Katiliyorum”,  Katiliyorum”,
“Karar Vermem Zor”, “Katilmiyorum” ve “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde
derecelendirilmistir. Olcekteki olumlu maddeler 5ten 1’e dogru puanlanirken,
olumsuz maddeler 1°den 5’e dogru puanlanmaktadir. Ozgiin 6lgegin faktdryel (yap1)
gecerliligi, dogrulayic1 faktor analizi ile incelenmis, analiz sonuglar1 dlgegin faktor
yapisma gore onerilen modelin gegerli oldugunu gostermistir. Ozgiin olgekteki
faktorlerin gilivenirligi Cronbach alfa katsayis1 ile incelenmistir. Faktorler icin
bulunan alfa degerleri, 0.54 ile 0.87 arasinda degigsmektedir (Hong ve Milgram,
2000). Odev Motivasyonu ve Odev Stilleri Belirleme &lgegi Ek C’de verilmistir.
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Iflazoglu (2005,2007) tarafindan yapilan gegerlilik ve giivenirlik ¢alismalari
sonucu Ol¢egin Tiirkge formu icin alfa degerleri 0.52 ile 0.83 arasinda degismektedir.
Olgekte yer alan maddelerin ortak varyans degerleri .35 ile .76, madde toplam
korelasyonlar1 .62 ile .90 arasinda degigmektedir. Maddelerin aritmetik ortalama
degerleri 1.32 ile 4.61; standart sapma degerleri ise .67 ile 1.55 arasinda

bulunmustur.

Bu tez kapsaminda, farkli bir 6rneklem ile ¢alisiimasi ve 6dev stillerinin
belirlenmesi amaciyla gelistirilen 6lgeklerin sinirhiliklarinin oldugunun bilinmesi
nedeniyle Hong ve Milgram (1996) tarafindan gelistirilen ve Iflazoglu (2006)
tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan “Odev Motivasyonu ve Odev Stilleri ” dlgegi’nin
giivenirlik ¢alismas: yeniden yapilmistir. Odev Motivasyonu ve Odev Stilleri Olgegi

giivenirlik analizi sonuglari tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9
Arastirma Orneklemine Gére Odev Motivasyonu ve Odev Stilleri Olgegi Giivenilirlik

Analizi Sonuc¢lar

Boyutlar Cronbach's Alpha Madde Sayust
Motivasyon Kaynagi 167 9
Motivasyonun Giicii ,460 6
Organizasyon ,661 12
Cevrenin Diizenlenmesi 548 11
Algisal-bedensel Degiskenler ,640 18
Kisilerarasi Iliskiler 259 6

Tablo 9°da goriildiigi gibi Motivasyon Kaynagi boyutunun giivenirligi 0,76,
Motivasyon Giicli boyutunun giivenirligi 0,46, Organizasyon boyutunun giivenirligi
0,66, Cevrenin Diizenlenmesi boyutunun giivenirligi 0,54, Algisal- Bedensel
Degiskenler boyutunun giivenirligi 0,64, Kisilerarasi Iliskiler boyutunun giivenirligi
0,25 bulunmustur. Kisileraras iligkiler alt boyutunun giivenirligi diisiik oldugu i¢in

bu alt boyut ¢ikarilmistir.
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Cahsma ahskanhklarn anketi.

Aragtirmada veri toplama aracit olarak, ilk olarak Yildirrm vd. (2000)
tarafindan gelistirilmis ve daha sonrasinda Ozbey (2007) tarafindan gelistirilmis olan
“Calisgma Aliskanliklart Anketi” kullanilmistir. Bu anket aktif 6grenme, zaman
yonetimi, ¢alisma i¢in hazirlik, ders notlar1 almak, ders kitabimni1 okumak, metni
isaretlemek ve not almak, kelime ve kavram gelisimi, hafiza, test yapmak,
motivasyon, insan, kaynaklar ve dinlenme, 6dev hazirlamada stres ve kaygi olmak

iizere on iki alt boliimden olugmaktadir.

Calisma Aliskanliklar1 anketinin Ozbey (2007) tarafindan 50 dgrenci iizerinde
yapilan on caligmaya gore anketin gegerlik ve giivenirligi saptanmistir. Sonuglar
uzman goriisiine sunulmustur. Anket maddeleri ilizerinde gerekli diizenlemeler
yapilmistir. On denemesi yapilan ve gecerlik giivenirliligi yiiksek olan calisma
aliskanliklar1 anketinin Cronbach alfa i¢ tutarlhilik katsayilar1 sirasiyla; aktif 6grenme
(0,77) , zaman yonetimi (0,60), calisma i¢in hazirlik (0,80), ders notlar1 almak (0,69),
ders kitabin1 okumak (0,70), metni isaretlemek ve not almak (0,74), kelime ve
kavram gelisimi (0,68), hafiza(0,66), test yapmak (0,72), motivasyon (0,67), insan,
kaynaklar ve dinlenme (0,60), 6dev hazirlama da stres ve kaygi (0,74) olarak
hesaplanmistir. Anketin tamamimin i¢ tutarhlik katsayis1 ise 0,95 olarak

hesaplanmistir. Calisma Aliskanliklar1 Anketi Ek F’de verilmistir.

Bu tez kapsaminda, farkl: bir 6rneklem ile galisilmasi nedeniyle Yildirim vd.
(2000) tarafindan gelistirilen “Calisma Aliskanliklarr” 6lgeginin glivenirlik ¢aligmasi
bu arastrma kapsaminda yeniden yapilmistir. Calisma Aligkanliklar1 Slgegi

giivenirlik analizi sonuglar1 tablo 10’da verilmistir.
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Tablo 10

Arastirma Orneklemine Gore Calisma Aliskanliklar: Olcegi Giivenilirlik Analizi

Sonuclart
Boyutlar Cronbach's Alpha Madde Sayist
Aktif Ogrenme 762 13
Zaman Y Onetimi 523 6
Calisma I¢in Hazirlik ,7195 12
Ders Notlar1 Almak 776 5
Ders Kitab1 Okumak ,469 12
Metni Isaretlemek ve Not Alma 818 5
Kelime ve Kavram Gelisimi 752 4
Hafiza ,687 4
Test Yapmak ,706 7
Motivasyon ,656 9
Insan, Kaynaklar ve Dinlenme ,651 5
Odev Hazirlamada Stres ve Kayg1 ,781 4

Tablo 10°da gériildiigii gibi Aktif Ogrenme boyutunun giivenirligi 0,76,
Zaman Yonetimi boyutunun giivenirligi 0,52, Cahsma I¢in Hazirhk boyutunun
giivenirligi 0,79, Ders Notlar1 Almak boyutunun giivenirligi 0,77, Ders Kitab1
Okumak boyutunun giivenirligi 0,46, Metni Isaretlemek ve Not Alma boyutunun
giivenirligi 0,81, Kelime ve Kavram Gelisimi boyutunun giivenirligi 0,75, Hafiza
boyutunun giivenirligi 0,68, Test Yapmak boyutunun giivenirligi 0,70, Motivasyon
boyutunun giivenirligi 0,65, Insan Kaynaklar ve Dinlenme boyutunun giivenirligi
0,65 ve Odev Hazrlamada Stres ve Kaygi alt boyutunun giivenirligi 0,78

bulunmustur.

Prosediir/ Uygulama

Uygulama yapmak ig¢in ilgili kurumlardan gerekli izinler alinmustir. Her okul
icin, okul midirleri, gonilli 6gretmenler ve Ogrencilerden de gerekli izinler
alinarak, Ogretmenlerin bir ders saatini ayirabilecekleri bir giin Onceden
kararlagtirilarak, uygulama giinii igin tarih belirlenmistir. Ogretmenlerle birlikte
kararlagtirilan uygulama giiniinde, uygulama arastrmaci tarafindan yapilmustir.
Olgek sirasiyla Kisisel bilgiler formu, Kolb Ogrenme Stilleri Olgegi, Odev

Motivasyonlar1 ve Odev Stilleri belirleme 6lcegi ve Calisma Aliskanliklar: 6lgeginin
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timiinii bir arada bulundurur diizenlenmistir ve 6grencilere dagitilmistir. Yanitlama
stirecinden once 6grencilere dlgek hakkinda gerekli agiklamalar yapilmis, yonergeler
sozlii olarak tekrarlanmustir. Olgegin yanitlanmasi 50 dakika siirmiistiir. 1200
Ogrenciye uygulanan 6lgme araci igerisinden amaca uygun olarak doldurulmayan
Olcekler tespit edilip, ¢ikarildiktan sonra geriye kalan 704 Ogrencinin 6lgme araci

calisma i¢in incelemeye alinmistir.

Verilerin Analizi

Anketlerin uygulanmasinin ardindan elde edilen veriler bilgisayara
yiiklenerek uygun istatiksel teknikler secilip SPSS paket programi araciligiyla

uygulanmaistir.

Aragtirmanm 1. , 2. , 3. ve 4. problemlerinde betimleyici istatistikler olan
frekans, yiizde, dagilimlar1 belirlenmistir. Ogrenme Stillerine ait frekans ve yiizde
degerleri bulunurken, Calisma Aliskanliklar1 6lgegine iliskin ortalama ve standart
sapma degerleri bulunmustur. Odev Motivasyonlar1 ve Odev Stilleri 6lgegine iliskin
ogrenci dagilimlar1 belirlenirken, 06lgegin  degerlendirme  kriterlerine bagh
kahinmistir. Bunun igin her bir alt 6lgek icin 6dev stilleri toplam puanlari

standartlastirilarak t testi puanlar: bulunmustur.

5., 6., ve 7. alt problemlerde tek yonlii varyans analizi (One-Way Anova)
yapilmistir. Varyans analizi sonucunda ortalamalar arasinda farklilik belirlendiginde
farkliligin  kaynagin1 saptamak ic¢in, ¢oklu karsilastrma (Post Hoc Multiple
Comparisons) testlerinden Tukey testi uygulanmistir. Cinsiyet degiskenine gore
farklilik gosterip gostermedigini  belirlemek i¢in de iliskisiz gruplar t testi

uygulanmistir. Sonuglarin yorumlanmasinda 0.05 anlamlilik diizeyi 6l¢iit alimmuigtir.

Arastirmanin 8. probleminde 6grenme stilleri ile ¢alisma aliskanliklari, 6dev
motivasyonlar1 ve ddev yapma stilleri arasindaki iliskinin belirlenmesi i¢in Pearson

Korelasyon Katsayisi teknigi kullanilmugtir.
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Bulgular

Bu boliimde arastrmada ele alinan problemin ¢6ziimii i¢in toplanilan
verilerin istatiksel ¢Oziimlemesi sonucu elde edilen bulgular ve sonuglara yer

verilmistir.

Arastirmanin Birinci Alt Problemine Iliskin Bulgular

Aragtirmanin birinci alt problemi “Ilkégretim 6,7 ve 8. siuf dgrencilerinin
ogrenme stilleri Kolb 6grenme stilleri 6lgeginin alt boyutlarina gore nasil bir dagilim
gostermektedir? ” bi¢ciminde ifade edilmistir.

[Ikogretim 6,7 ve 8. sinif 6grencilerinin 6grenme stilleri Kolb dgrenme stilleri

Olceginden aldiklar1 puanlarin frekans ve yiizde dagilimlari tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11

Ogrencilerin Ogrenme Stillerinin Frekans ve Yiizde Dagilimlar:

Ogrenme Stili N %

Ayristiran 49 7

Yerlestiren 171 24,3
Degistiren 386 54,8
Oziimseyen 98 13,9
Toplam 704 100

Tablo-11 incelendiginde, arastirmaya katilan toplam 704 Ogrencinin 49’u
ayristiran, 171°1 yerlestiren, 386’s1 degistiren ve 98’1 0ziimseyen 0grenme stiline
sahiptir. Bagka bir deyisle, O0grencilerin %7°si ayristiran, %?24,3’i yerlestiren,
%54,8’1 degistiren, %13,9’unun Oziimseyen Ogrenme stiline sahip oldugu

goriilmektedir.
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Arastirmanin fkinci Alt Problemine Iliskin Bulgular

Arastirmanm ikinci alt problemi “ilkogretim 6, 7 ve 8. simf dgrencilerinin
6dev motivasyonlari, 6dev stilleri 6l¢eginin alt boyutlarina gore nasil bir dagilim
gostermektedir?” bigiminde ifade edilmistir. Arastirmada elde edilen sonuglar tablo

12’de sunulmustur.

Tablo 12
Ogrencilerin Odev Motivasyonlarina Gére Dagilimlart (n=704)
Alt boyutlar Tercih etme etmeme N %
Durumlan
Motivasyon Kendisi Tercih etme 107 152
Kaynagi Tercih etmeme 597 84,8
Aile Tercih etme 86 122

Tercih etmeme 618 87,8

Ogretmen Tercih etme 111 158

Tercih etmeme 593 84,2

Motivasyonun Hiz Hizli Olma 63 8,9
Giicii Hizli Olmama 641 91,1
Israr Yiiksek 1srar 109 155

Diistik 1srar 595 845

Tablo-12’de gorildiigii gibi, 6dev yapma siirecinde motivasyon kaynagi alt
boyutunda, kendi kendilerine motive olan 6grenciler 107 (%]15,2) iken, ailelerini
tarafindan motive edilmeyi tercih edenler 86 (%12,2) ve Ogretmenleri tarafindan
motive edilmeyi tercih edenler 111 (%15,8)’dir. Motivasyon giicii alt boyutunda,
0dev yapma siirecinde hizli olan 6grenciler 63 (%8,9) iken, hizli olmayan 6grenciler
641 (%91,1)°dir. Odev yapma siirecinde grencilerin 6devi bitirmedeki 1srarlari
yiiksek olan 6grenciler 109 (%15,5) iken, ddev bitirmedeki israrlar1 diisiik olan
ogrenciler 595 (%84,5) olarak belirlenmistir.

Arastirmanin Uciincii Alt Problemine Ait Bulgular

Arastirmanm {igiincii alt problemi “Ilkdgretim 6, 7 ve 8. sinif 6grencilerinin

odev yapma stilleri, 6dev stilleri 6l¢eginin alt boyutlarina gore nasil bir dagilim
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gostermektedir?” biciminde ifade edilmistir. Arastirmada elde edilen sonuglar tablo

13’te sunulmustur.

Tablo 13

Osrencilerin Odev Yapma Stillerine Gore Dagilimlart (n=704)

Alt boyutlar Faktorler Tercih etme etmeme N %
Durumlar1
Organizasyon  Yapilandirma  Tercih etme 69 98
Tercih etmeme 635 90,2
Diizen Tercih etme 102 145
Tercih etmeme 602 85,5
Yer Tercih etme 87 12,4
Tercih etmeme 617 87,6
Zaman Tercih etme 104 14,8
Tercih etmeme 600 85,2
Cevrenin Ses Tercih etme 107 15,2
Diizenlenmesi Tercih etmeme 597 84,8
Isik Az 151k tercih eden 92 131
Yiiksek 11k tercih eden 612 86,9
Sicaklik Tercih etme 109 15,5
Tercih etmeme 595 84,5
Mobilyalarin Tercih etme 621 88,2
Diizeni Tercih etmeme 83 11,8
Algisal Isitsel Tercih etme 98 13,9
Bedensel Tercih etmeme 606 86,1
Degiskenler Gorsel Tercih etme 106 15,1
Tercih etmeme 598 84,9
Dokunsal Tercih etme 143 20,3
Tercih etmeme 561 79,7
Kinestetik Tercih etme 142 20,2
Tercih etmeme 562 79,8
Atistirma Tercih etme 110 15,6
Tercih etmeme 594 84,4
Hareketlilik Tercih etme 119 16,9
Tercih etmeme 585 83,1
Toplam 704 100
Tablo-13 incelendiginde, organizasyon alt boyutunda, yapilandirilmig

Odevleri tercih eden Ogrenciler 69 (%9,8) iken, yapilandirilmamis 6devleri tercih

eden dgrenciler 635 (%90,2)’dir. Odev yapma sirasinda siirekli ayni diizeni tercih
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eden 6grenciler 102 (%14,5) iken, siirekli ayn1 diizeni tercih etmeyen 6grenciler 602
(%85,5)’dir. Ayn1 yerde 6dev yapmay1 tercih eden 6grenciler 87 (%12,4) iken, ayni
yerde 6dev yapmayi tercih etmeyen Ogrenciler 617 (%87,6)’tir. Ayni1 zamanlarda
O0dev yapmayi1 tercih eden Ogrenciler 104 (%14,8) iken farkli zamanlarda 6dev

yapmay1 tercih eden 6grenciler 600 (%85,2) olarak belirlenmistir.

Tablo-13’de goriildiigii gibi, Cevresel uyaranlar alt boyutunda, 6dev yapma
sirasindan sessizlige karsi sesi tercih eden 6grenciler 107 (%15,2) iken 6dev yapma
sirasinda sesi tercih etmeyen Ogrenciler 597 (%84,8)°dir. Isik ile ilgili tercihler
incelendiginde 6grencilerin 92’sinin (%13,1) 6dev yapma ortaminda az 15181 tercih
ettikleri, 612’sinin (%86,9) fazla 15131 tercih ettikleri belirlenmistir. Sicaklik ile ilgili
tercihler incelendiginde o6grencilerin 109’unun (%15,5) 6dev yapma ortaminda
serinlige kars1 sicakligi tercih ettikleri, 595°inin (%384,5) 6dev yapma ortaminda
sicaklig1 tercih etmedikleri goOriilmiistiir. Mobilyalarin diizeni ile ilgili tercihler
incelendiginde 6grencilerin 6dev ortaminda 621’inin (%88,2) formal diizeni tercih
ettikleri, 83’liniin (%11,8) Odev ortaminda informal diizeni tercih ettikleri

bulunmustur.

Tablo-13’e bakildiginda, Algisal Bedensel degiskenler alt boyutunda
Ogrencilerin isitsel tercihleri incelendiginde, 98’inin (%13,9) odevlerle ilgili
aciklamalari, bilgileri isitsel almay1 tercih ederken, 6grencilerin 606’smin (%86,1)
Odevlerle ilgili agiklamalarin isitsel almay1 tercih etmemektedirler. Gorsel tercihler
incelendiginde, 6grencilerin 106’smin (%15,1) ddevlerle ilgili aciklamalar1 gorsel
almay tercih ettikleri, 598’sinin (%84,9) 6devlerle ilgili aciklamalar1 gorsel almay1
tercih etmemektedirler. Ogrencilerin dokunsal 6devleri tercih etme durumlari ile
ilgili olarak, 143 (%20,3) 6grencinin dokunsal ddevleri tercih ettikleri, 561 (%79,7)
Ogrencinin ise dokunsal Odevleri tercih etmedikleri goriilmektedir. Kinestetik
tercihler incelendiginde, Ogrencilerin 142’sinin (%20,2) kinestetik hareketleri
gerektirecek Odevleri tercih ettikleri, 562°sinin (%79,8) Kkinestetik hareketleri
gerektirecek ddevleri tercih etmedikleri belirlenmistir. Ogrencilerin 6dev yaparken
bir seyler atistrmaya ait tercihleri incelendiginde, 110 (%15,6) 6grenci 6dev

yaparken bir seyler atistirmayi tercih ederken, 594 (%84,4) 6grenci 6dev yaparken
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bir seyler atistirmayi tercih etmemektedir. Hareketlilik tercihleri incelendiginde,
ogrencilerin 119’unun (%16,9) 6dev yaparken hareketli olmay1 tercih ederken,

585’inin (%83,1) 6dev yaparken hareketli olmayi tercih etmedigi goriilmektedir.

Arastirmanin Dordiincii Alt Problemine Ait Bulgular

Aragtrmanmn  dordiincii  alt problemi “Ilkogretim 6, 7. ve 8. siif
ogrencilerinin ¢alisma aliskanliklar1 ¢alisma aliskanliklar1 6lgeginin alt boyutlarina
gore nasil bir dagilim gostermektedir?” bigiminde ifade edilmistir. Arastirmada elde

edilen sonuglar tablo 14’te sunulmustur.

Tablo 14

Calisma Aliskanlhiklarinin Ortalama Ve Standart Sapmalart

Calisma Ahskanhklar (")lg:egi N X S
Alt Boyutlar
Aktif Ogrenme 704 47,06 7.08
Zaman Y Onetimi 704 19,17 4,26
Calisma I¢in Hazirlik 704 44,86 8,14
Ders Notlart Almak 704 19,80 4,19
Ders Kitabin1 Okumak 704 40,28 5,90
Metni Isaretleme ve Not Alma 704 18,84 4,59
Kelime ve Kavram Gelisimi 704 14,83 3,54
Hafiza 704 15,50 3,23
Test Yapmak 704 25,83 5,16
Motivasyon 704 32,50 5,76
Insan, Kaynaklar ve Dinlenme 704 17,98 3,99

Odev Hazirlamada Stres ve Kaygi 704 12,99 4,36
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Tablo-14’te goriildigi gibi, Calisma Aliskanliklar1 alt boyutlarindan en

yiiksek ortalama ile 47,06 “Aktif Ogrenme” yonteminin kullamldig: gériilmektedir.

Ikinci sirada 44,86 ortalama ile “Calisma Ig¢in Hazirlik”, iigiincii sirada 40,28

ortalama ile “Ders Kitabin1 Okumak” ve en son sirada ise en az ortalamayla 12,99

“Odev Hazirlamada Stres ve Kayg1” yer almaktadir.

Tablo 15°te, ankette sorulan ¢alisma aliskanliklarma ait 12 boliimiin sorular1

icinden ortalamasi en yiiksek olan sorular gosterilmektedir. Her bolime ait,

ortalamasi en yiiksek olan soru, o calisma yonteminin en ¢ok uygulanan etkinligi

hakkinda da bilgi vermektedir.

Tablo 15

Calisma Aliskanhikiarinda En Cok Kullanilan Etkinlikler

Alt boyutlar Maddeler N e S

Aktif Ogrenme Herhangi bir 6dev i¢in hazirlanirken zihnimde belirli bir 704 4,09 ,98
amacim olur.

Zaman Y Onetimi Verilen her tiir 6dev igin, o ddevi bitirmek ve 704 3,45 1,25
hazirladigim ¢aligma programimla biitiinlestirmek igin bir
plan hazirlarim.

Calisma I¢in Calismaya baslamadan 6nce gerekli kaynak ve egyalar 704 4,07 1,09

Hazirlik hazirlarim.

Ders Notlart Almak Sinifa giderken kalem ve defterimi aldigimdan emin 704 4,19 1,22
olurum.

Ders Kitabini Verimli ders ¢alisma yontemlerini biliyorum. 704 391 1,12

Okumak

Metni Isaretleme ve Daha 6nemli konularm izlerini zihnimde tutabilmek igin 704 3,84 1,30

Not Alma okurken 6nemli bilgilerin altini ¢izerim.

Kelime ve Kavram Yeni kelimeler ve kavramlar1 konusarak, yazarak ve 704 3,81 1,18

Gelisimi diistinerek birlestiririm.

Hafiza Yeni bir bilgiyle karsilastigimda onu unutmamak igin 704 4,01 1,03
zihnimde canlandiririm.

Test Yapmak Herhangi bir sinav sorusunu cevaplamadan énce onutam 704 4,10 1,05
olarak ve dikkatlice okurum.

Motivasyon Ogretmenimden iyi bir izlenim alabilecegim bir agiklama 704 3,99 1,11
icin elimden geleni yaparim.

Insan, Kaynaklar ve ~ Dersten 6nce dagitilan (hazirhk) ilk bilgileri dikkatlice 704 3,92 1,09

Dinlenme okurum.

Odev Hazirlamada Odevlerimi yaparken kendimi zavalli gibi hissederim. 704 3,76 1,48

Stres ve Kaygi
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Tablo-15"te goriildiigii gibi, Aktif 6grenme yonteminin en yiiksek ortalamaya
sahip olan ifadesi “Herhangi bir 6dev i¢in hazirlanirken zihnimde belirli bir amacim
olur” dur. Zaman yOnetimi, yonteminin en yiiksek ortalamaya sahip olan ifadesi
“Verilen her tiir 6dev i¢in, o ddevi bitirmek ve hazirladigim c¢aligma programimla
biitiinlestirmek i¢in bir plan hazirlarim” dur. Caligma i¢in hazirlik yonteminin en
yiiksek ortalamaya sahip olan ifadesi “Caligmaya baslamadan 6nce gerekli kaynak ve
esyalar1 hazirlarim” dir. Ders notlar1 almak yonteminin en yiiksek ortalamaya sahip
olan ifadesi “Sinifa giderken kalem ve defterimi aldigimdan emin olurum” dir.
Metni isaretleme ve not alma boliimiinde en yiiksek ortalamaya sahip madde “Daha
onemli konularin izlerini zihnimde tutabilmek i¢in okurken onemli bilgilerin altim
cizerim” dir. Kelime ve kavram gelisimi bolimiinde en yiiksek ortalamaya sahip
madde “Yeni kelimeler ve kavramlar1 konusarak, yazarak ve diislinerek birlestiririm”
dir. Hafiza ile ilgili boliimde en yiiksek ortalamaya sahip madde “Yeni bir bilgiyle
karsilagtigimda onu unutmamak i¢in zihnimde canlandiririm” dir. Test yapma
bolimiinde en yliksek ortalamaya sahip madde “Herhangi bir smav sorusunu
cevaplamadan once onu tam olarak ve dikkatlice okurum” dur. Motivasyon
boliimiinde en yiiksek ortalamaya sahip madde “Ogretmenimden iyi bir izlenim
alabilecegim bir agiklama igin elimden geleni yaparim” dir. Insan, Kaynaklar ve
Dinlenme boliimiinde en yiiksek ortalamaya sahip madde “Dersten once dagitilan
(hazirlik) ilk bilgileri dikkatlice okurum” dur. Odev Hazirlamada stres ve kaygi
boliimiinde en yiiksek ortalamaya sahip madde “Odevlerimi yaparken kendimi

zavall1 gibi hissederim” dir.
Arastirmanin Besinci Alt Problemine iliskin Bulgular
Arastirmanin besinci alt problemi “Ilkdgretim 6. ,7. ve 8. simf 6grencilerinin

Ogrenme stillerine gore ddev yapma stilleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?”

biciminde ifade edilmistir. Arastirmada elde edilen sonuglar tablo 16’da sunulmustur.
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Tablo 16
Osrencilerin Kolb Ogrenme Stilleri Olgeginin Genelinden Ve Alt Boyutlarindan
Aldiklar: Puanlarin Odev Yapma Stillerine Iliskin Varyans Analizi ve Tukey Testi

Sonuclart
Odev Faktorler N Varyansin Kareler Sd Kareler F P Anlamh
Motivasyonlari ve Kaynag Toplam Ortalamasi Fark
Odev Yapma
Stilleri Alt
Boyutlan
Motivasyon Kendisi 704 Gruplararasi 8,44 3 2,81 ,65 ,58 -
Kaynag
Gruplarigi 3018,92 700 431
Aile 704 Gruplararasi 66,57 3 22,19 1,91 12 -
Gruplarigi 8115,42 700 11,59
Ogretmen 704 Gruplararasi 36,17 3 12,05 ,80 49 -
Gruplarigi 10499,54 700 14,99
Motivasyon giicii Hiz 704 Gruplararasi 16,51 3 5,50 1,04 ,37 -
Gruplarigi 3681,32 700 5,25
Israr 704 Gruplararasi 37,14 3 12,38 1,88 13 -
Gruplarigi 4602,83 700 6,57
Organizasyon Yapilandirma 704 Gruplararasi 8,33 3 2,77 ,92 42 -
Gruplarigi 2107,82 700 3,01
Diizen 704 Gruplararasi 36,91 3 12,30 1,47 ,22 -
Gruplarigi 5849,44 700 8,35
Yer 704 Gruplararasi 41,02 3 13,67 1,64 17 -
Gruplarigi 5818,94 700 8,31
Zaman 704 Gruplararasi 11,35 3 3,78 44 72 -
Gruplarigi 5985,00 700 8,55
Cevrenin Ses 704 Gruplararasi 38,94 3 12,98 1,57 ,19 -
Diizenlenmesi Gruplarigi 5766,16 700 8,23
Isik 704 Gruplararasi 34,86 3 11,62 111 ,34 -
Gruplarigi 7314,08 700 10,44
Sicakhik 704 Gruplararasi 2,36 3 ,78 12 ,94 -
Gruplarigi 4427,07 700 6,32
Mobilyalarin 704 Gruplararasi 3,37 3 1,12 24 ,86 -
Diizeni Gruplarigi 3208,57 700 4,58
Algisal isitsel 704 Gruplararasi 15,26 3 5,08 ,55 ,64 -
Bedensel Gruplarigi 6429,18 700 9,18
Degiskenler Gorsel 704 Gruplararasi 35,92 3 11,97 1,38 24 -
Gruplarigi 6051,61 700 8,64
Dokunsal 704 Gruplararasi 77,51 3 25,83 2,11 ,09 -
Gruplarigi 8558,28 700 12,22
Kinestetik 704 Gruplararasi 21,64 3 7,21 ,76 ,51 -
Gruplarigi 6625,48 700 9,46
Atistirma 704 Gruplararasi 45,72 3 15,24 1,01 ,38 -
Gruplarigi 10517,27 700 15,02
Hareketlilik 704 Gruplararasi 31,65 3 10,55 1,31 27 -

Gruplarigi 5634,43 700 8,04
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Tablo-16 incelendiginde, ilkogretim 6. , 7. ve 8. smif dgrencilerinin ddev
stilleri 6grencilerin 6grenme stillerine gore anlamli diizeyde fark gdstermemistir.
Motivasyon kaynagi alt boyutunda, kendisi (F@3700= ,65, p>0,05), aile
(Fa700= 1,91, p>0,05) ve ogretmen (F(s-700= ,80, p>0,05) faktorlerinde 6grenme
stillerine gore anlaml1 bir farklilik gériilmemektedir. Motivasyon giicii alt boyutunda,
hiz (Fa700= 1,04, p>0,05) ve 1srar (F(s-700= 1,88, p>0,05) faktorlerinde dgrenme
stillerine gore anlamli bir farklilik goriilmemektedir. Organizasyon alt boyutunda,
yapilandirma (Fiz700= ,92, p>0,05), diizen (F@r00= 1,47, p>0,05), yer
(Fa700= 1,64, p>0,05) ve zaman (F@3.700= ,44, p>0,05) faktorlerinde 6grenme
stillerine gore anlamli bir farkhilik goériilmemektedir. Cevrenin diizenlenmesi alt
boyutunda, ses (F@700= 1,57, p>0,05), 151k (F700= 1,11, p>0,05), sicaklik
(F@-700= ,12, p>0,05) ve mobilya diizeni (F(z-700)= ,24, p>0,05) faktorlerinde 6grenme
stillerine gore anlaml bir farklilik gériilmemektedir. Algisal bedensel degiskenler alt
boyutunda, isitsel (F3-700= ,55, p>0,05), gorsel (F.700= 1,38, p>0,05), dokunsal
(Fer0= 2,11, p>0,05), Kkinestetik (Fg-700= ,76, p>0,05), atistrma
(F@-700= 1,01, p>0,05) ve hareketlilik (F(-700= 1,31, p>0,05) faktorlerinde 6grenme

stillerine gore anlaml bir farklilik goriilmemektedir.

Arastirmanin Altinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin altmci alt problemi “Ilkégretim 6. ,7. ve 8. sinif 6grencilerinin
o0grenme stillerine gore calisma aligkanliklar1 arasinda anlamhi bir farklilik var
midir?” bi¢ciminde ifade edilmistir. Alt problem i¢in tek yonlii varyans analizi (One-
Way Anova) yapilmistir. Varyans ¢oziimlemesinde ortalamalar arasinda farklilik
belirlendiginde farkliligin kaynagimni saptamak i¢in, ¢oklu karsilastrma (Post Hoc
Multiple Comparisons) testlerinden Tukey testi uygulanmistir. Sonuglar tablo 17°de

sunulmustur.
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Tablo 17

Osrencilerin Kolb Ogrenme Stilleri Olgeginin Genelinden Ve Alt Boyutlarindan
Aldiklart Puanlarin Calisma Aliskanliklarina Iliskin Aritmetik Ortalama, Standart
Sapma, Varyans Analizi ve Tukey Testi Sonuglart

Calisma Ogrenme N % S Varyansin Kareler Sd Kareler F P Anlamh
Ahskanhklan Stilleri Kaynagi Toplami Ortalamasi Fark
Alt Boyutlan

Ders Notlan Yerlestiren 171 20,56 3,89  Gruplararasi 155,62 3 51,87 296  ,03* Yerlestiren-
Almak Degistiren 386 19,44 4,19 Gruplarigi 12228,87 700 17,47 Degistiren

Ayristiran 49 20,12 5,04
Oziimseyen 98 19,78 4,14
Toplam 704 19,80 419
Odev Yerlestiren 171 1392 426  Gruplararasi 208,17 3 69,39 369 ,01* Yerlestiren-
Hazirlamada Degistiren 386 12,62 4,32 Gruplarigi 13162,81 700 18,80 Degistiren
Stres ve Kaygi Ayristiran 49 1261 4,72
Oziimseyen 98 13,00 4,31
Toplam 704 12,99 436

Tablo-17 incelendiginde, ilkégretim 6, 7 ve 8. Siif dgrencilerinin ¢alisma
aliskanliklar1 alt boyutlar1 6grencilerin 6grenme stillerine goére anlamli diizeyde fark
gostermistir. Ders notlar1 almak alt boyutunda 6grencilerin 6grenme stillerine gore
anlaml bir farklilik goriilmektedir (F.700= 2,96, p<0,05). Tukey HSD testine gore,

ders notlar1 almak alt boyutunda, O&grencilerin Ogrenme stillerine gore

karsilastirilmalar:  yapildiginda, ogrenme stilleri Yerlestiren olan ( X =20,56)

ogrenciler ile ogrenme stilleri Degistiren olan( X =19,44) Ogrenciler arasinda,

yerlestiren Ogrenme stiline sahip olan &grencilerin lehine anlamli farkliliklar
goriilmiistiir. Odev hazirlamada stres ve kaygi alt boyutunda, grenme stillerine gore
anlamli bir farklilik gortilmektedir (F(3.700)= 3,69, p<0,05). Tukey HSD testine gore,

0dev hazirlamada stres ve kaygi alt boyutunda, 6grencilerin 6grenme stillerine gore
karsilastirilmalar:  yapildiginda, ogrenme stilleri Yerlestiren ( X =13,92) olan
ogrenciler ile o6grenme stilleri Degistiren ( X =12,62) olan ogrenciler arasinda,

yerlestiren Ogrenme stiline sahip olan Ogrencilerin lehine anlamli farkliliklar

gorilmiistiir.

Tablo-17 incelendiginde, Aktif 6grenme (F@700= ,42, p>0,05), Zaman
Yonetimi (F(z-700= ,19, p>0,05), Calisma Icin Hazirhik (F@-700= 1,10, p>0,05), Ders
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Kitabin1 Okumak (F@3700= ,89, p>0,05), Metni Isaretleme ve Not Alma
(F@-700= ,26, p>0,05), Kelime ve Kavram Gelisimi (F-700= ,44, p>0,05), Hafiza
(Fer0= ,93, p>0,05), Test Yapma (Fz70= ,49, p>0,05), Motivasyon
(F@-700= ,82, p>0,05), insan Kaynaklar ve Dinlenme (F(.700= ,99, p>0,05) alt

boyutlarinda 6grenme stillerine goére anlamli bir farklilik goriilmemektedir.

Odev Yapma Stilleri, Odev Yapma Motivasyonlari, Cahsma Ahskanhklar ve
Cesitli Degiskenler Arasindaki Farkhhiklar

Arastirmanin yedinci alt problemi “Ilkdgretim dgrencilerinin sahip olduklar:
0dev yapma stilleri, 6dev yapma motivasyonlar1 ve ¢alisma aligkanliklari; 6grenim
gordiikleri okullarmna, smif diizeylerine, cinsiyetlerine gore farklilik gostermekte

midir?” bigiminde ifade edilmistir.

Bunu belirlemek amaciyla 6grencilerin sahip olduklar1 6dev yapma stilleri,
calisma aligkanliklar1 ve 6dev yapma motivasyonlar1 okullarina, smif diizeylerine
gore farklilagip farklilasmadigmin incelendigi alt problemler icin tek yonlii varyans
analizi (One-Way Anova) yapilmistir. Varyans analizinde ortalamalar arasinda
farklilik belirlendiginde farkliligin kaynagini saptamak i¢in, ¢oklu karsilastirma (Post
Hoc Multiple Comparisons) testlerinden Tukey testi uygulanmustir. Ogrencilerin
odev yapma stillerinin, ¢alisma aliskanliklarinin ve 6dev yapma motivasyonlarinin
cinsiyet degiskenine gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek icin de iliskisiz

gruplar’a t testi uygulanmistir.

Odev yapma stilleri, 6dev yapma motivasyonlari, calisma aliskanhklari

ve 6grenim gordiikleri okul arasindaki farkhhklar.

Arastirmanin yedinci probleminde ilk olarak, arastirmaya katilan ilkdgretim
6., 7. ve 8. Smuf Ogrencilerinin 6dev yapma stili, 6dev yapma motivasyonlar1 ve
calisma aligkanliklarinin, 6dev motivasyonu ve odev stilleri belirleme Olcegi ile
caligma aligkanliklar1 6lgeginin alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin 6grencilerin
okullarina gore farklilk gosterip gostermedigine bakilmigtir. Problemlerin

coziimlenmesinde tek yonlii varyans analizi (One-Way Anova) yapilmistir. Varyans
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coziimlemesinde ortalamalar arasinda farklilik belirlendiginde farkliligin kaynagini
saptamak icin, ¢oklu karsilastirma (Post Hoc Multiple Comparisons) testlerinden

Tukey testi uygulanmaistir.

Odev yapma stilleri, 6dev yapma motivasyonlari ve égrenim gordiikleri okul

arasindaki farkhiliklar.

[Ikdgretim 6. , 7. ve 8. Smuf dgrencilerinin 6dev yapma stili, ddev yapma
motivasyonlari, 6dev motivasyonu ve oOdev stilleri belirleme 6lgeginin  alt
boyutlarindan aldiklar1 puanlarin 6grencilerin okullarina gore farklilik gdsterip

gostermedigine bakilmistir. Sonuglar tablo 18’te verilmistir.

Tablo 18

égrencilerin Odev Motivasyonu ve Odev Stilleri Belirleme Olceginin Alt Boyutlarina
Iliskin Puanlarin Ogrenim Gordiikleri Okullara Iliskin Aritmetik Ortalama, Standart
Sapma, Varyans Analizi ve Tukey Testi Sonuglar

Odev Odev Okul N v S Varyansin Kareler Sd Kareler F P Anlamh
Motivasyonu ve Motivasyonu ve X Kaynag Toplam Ortalamasi Fark
Odev Stilleri _ Odev Stilleri
Olgeginin Alt Olgegi Faktorleri
Boyutlan
Motivasyon Kendisi 1 92 13,73 197  Gruplararasi 138,11 10 13,81 331  0,00* 10-2, 11-
Kaynagi 2 67 13,07 2,39 Gruplarigi 2889,25 693 4,16 2,11-8,11-9
3 90 13,27 225
4 69 14,04 159
5 84 13,58 1,90
6 78 13,39 237
7 40 1315 2,16
8 71 1311 224
9 33 12,87 1,88
10 44 1436 162
11 36 14,47 ,90
Motivasyon Hiz 1 92 10,77 2,32 Gruplararasi 106,89 10 10,69 2,06 0,02* 6-2
Giicii 2 67 9,65 2,72 Gruplarigi 3590,94 693 518

3 90 10,30 248
4 69 10,60 249
5 84 1034 218
6 78 1093 197
7 40 1067 261
8 71 990 202
9 33 1036 191
10 44 1079 171
11 36 10,75 1,99

Israr 92 10,97 2,90 Gruplararast 142,56 10 14,25 2,19 0,01* 4-3,4-8

67 10,71 2,49 Gruplarici 4497,41 693 6,49

90 1057 312
69 11,92 233
84 11,30 255
78 1155 232
40 11,22 228
71 1050 246

® N o g A W N




Tablo 18’in Devami

123

Organizasyon Yapilandirma
Diizen
Cevrenin Sicaklik
Diizenlenmesi
Algisal Bedensel Dokunsal
Degiskenler
Kinestetik
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78
40
71
3
44
36
92
67
)
69
84
78
40
71
33
44
36

10,93
11,63
11,27
10,59
10,91
10,81
10,62
10,77
10,65
10,72
10,73

9,48
11,15
10,80
12,01
10,62
10,91
12,28
11,36
11,61
11,65
11,83
10,84
11,88
12,08
11,94

11,26
12,61
11,75
11,88
12,34
10,52
11,40
11,18
13,77
11,47
10,41
10,08

9,84

9,94

8,80

9,02
11,27
10,18

921

9,54
10,88
11,01
10,26
10,12
10,73
10,58

9,96
11,02

9,91

918
10,81
11,22

2,31
2,04
2,03
2,07
1,48
1,69
1,61
1,69
1,73
1,73
1,77
2,16
1,32
1,16
2,98
323
3,46
2,29
318
2,68
2,44
218
248
291
261
223

248
262
2,65
2,30
248
2,32
2,56
2,27
1,82
2,46
3,65
343
3,26
383
383
343
325
315
370
2,55
338
3,16
314
341
271
3,10
329
319
245
2,88
2,99
2,69

Gruplararas1

Gruplarigi

Gruplararas1

Gruplarigi

Gruplararas1

Gruplarigi

Gruplararas1

Gruplarigi

Gruplararasi

Gruplarici

64,57
2051,58

191,68
5694,67

360,13

4069,29

322,96
83,1283

180,56
6466,55

10
693

10
693

10

693

10
693

10
693

6,45
2,96

19,16
821

36,01

587

32,29
11,99

18,05
9,33

218 001*  2:9,3-9,59,
6-9, 8-9, 10-

9

233 001* 4-2
613  000%  10-1,10-2,
3-2, 3-7,10-
4,10-5, 6-7,

10-7, 10-8,

10-9, 10-11

269  0,00* 7-5,7-6
193 003* 16,18, 1-9,
4-9,5-9, 11-

6,7-9,11-8

1= Dr. Resit Galip Ilkégretim Okulu, 2= Mimar Kemal ilkégretim Okulu, 3= lltekin ilkégretim Okulu, 4= Hiiseyin Giilliioglu
ilkogretim Okulu, 5= Mamak Ilkogretim Okulu, 6=29 Ekim Ilkégretim Okulu, 7= Atif Bey ilkogretim Okulu, 8= Cebeci
ilkogretim Okulu 9= Ogretmen Kubilay ilkogretim Okulu, 10= TEK Ilkégretim Okulu, 11= Mithatpasa Ilkégretim Okulu.
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Tablo-18 incelendiginde, ilkogretim 6. , 7. ve 8. smif dgrencilerinin ddev
stilleri 6grencilerin 6grenim gordiikleri okullara gére anlaml diizeyde fark gosterdigi

belirlenmistir.

Olgegin, Motivasyon kaynagi alt boyutunda, kendisi faktoriinde 6grenim
gordiikleri okullara gore anlamli bir farklilik goriilmektedir ( F(10.693=3,31, p<0,05).
Tukey HSD testine gore, motivasyon kaynagi alt boyutunda kendisi faktoriinde,

ogrencilerin 6grenim gordiikleri okullara gore karsilastirmalar1 yapildiginda, 10

numarali okulda 6grenim goren ogrenciler (X =14,36) ile 2 numarali okulda
ogrenim goren dgrenciler ( X =13,07) arasinda, 10 numarali okulda 6grenim goren
ogrenciler lehine anlamli farkliliklar goriilmektedir. 2 numarali ( X =13,07), 8
numarali ( X =13,11) ve 9 numarali ( X =12,87) okulda 6grenim goren dgrenciler ile

11 numarali ( X =14,47) okulda 6grenim goren Ogrenciler arasmnda, 11 numarali

okulda Ogrenim goren Ogrenciler lehine anlamli farkliliklar goriilmektedir

(Tablo-18).

Olgegin, Motivasyon giicii alt boyutunda, hiz faktdriinde 6grenim gordiikleri
okullara gore anlamli bir farklilik goriilmektedir ( F10-693=2,06, p<0,05). Tukey
HSD testine gore, motivasyon giicii alt boyutunda hiz faktoriinde, Ogrencilerin

ogrenim gordiikleri okullara gore karsilastirmalar1 yapildiginda, 6 numarali okulda

ogrenim goren ogrenciler (X =10,93) ile 2 numarali okulda 6grenim goren

ogrenciler ( X =9,65) arasinda, 6 numarali okulda 6grenim goren ogrenciler lehine

anlamli farkliliklar goriilmektedir. Olgegin, Motivasyon giicii alt boyutunda, israr
faktoriinde Ogrenim gordiikleri okullara gore anlamli bir farklilik goriilmektedir
( Fr0-693=2,19, p<0,05). Tukey HSD testine gdre, motivasyon giicii alt boyutunda
israr faktoriinde, O0grencilerin 6grenim gordiikleri okullara gore karsilastirmalari

yapildiginda, 3 numarali ( X =10,57) ve 8 numarali ( X =10,50) okulda 6grenim

goren ogrenciler ile 4 numarali (X =11,92) okulda &grenim goren ogrenciler

arasinda, 4 numarali okulda 6grenim goren O6grenciler lehine anlamli farkliliklar

goriilmektedir (Tablo-18).
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Olgegin, Organizasyon alt boyutunda, yapilandirma faktdriinde Ogrenim
gordiikleri okullara gore anlamli bir farklilik gortilmektedir ( F(i0.693=2,18, p<0,05).
Tukey HSD testine goére, organizasyon alt boyutunda yapilandirma faktoriinde,

ogrencilerin 6grenim gordiikleri okullara gore karsilastirmalar1 yapildiginda, 2

numarali okulda 6grenim goren dgrenciler ( X =10,91), 3 numarali okulda 6grenim
goren ogrenciler (X =10,81), 5 numarali okulda 6grenim goren ogrenciler
(X =10,77), 6 numarali okulda 6grenim goren dgrenciler (X =10,65), 8 numarali
okulda 6grenim goren 6grenciler ( X =10,73) ve 10 numarali okulda 6grenim goren
ogrenciler (X =11,15) ile 9 numaral okulda 6grenim goren dgrenciler (X =9,48)

arasinda, 2, 3, 5, 6, 8, 10 numarali okullarda 6§renim goren 6grenciler lehine anlamli

farkliliklar goriilmektedir (Tablo-18).

Organizasyon alt boyutunda, diizen faktoriinde 6grenim gordiikleri okullara
gore anlaml bir farklilik goriilmektedir (F(10.693=2,33, p<0,05). Tukey HSD testine

gore, organizasyon alt boyutunda diizen faktoriinde, 68rencilerin 6grenim gordiikleri

okullara gore karsilastirmalar1 yapildiginda, 4 numarali ( X =12,28) ile 2 numarali

( X =10,62) okulda 6grenim goren dgrenciler arasinda, 4 numarali okulda dgrenim

goren 6grenciler lehine anlamli farkliliklar gériilmektedir (Tablo-18).

Cevrenin dilizenlenmesi alt boyutunda, sicaklik faktoriinde Ogrenim
gordiikleri okullara gore anlamli bir farklilik goriilmektedir ( F(10-693=6,13, p<0,05).
Tukey HSD testine gore, ¢evrenin diizenlenmesi alt boyutunda sicaklik faktoriinde,

Ogrencilerin 6grenim gdrdiikleri okullara gore karsilastirmalar1 yapildiginda, 1

numarali ( X =11,94), 2 numarali ( X =11,26), 4 numarali ( X =11,75), 5 numarali
( X =11,88), 7 numarali ( X =10,52), 8 numarali ( X =11,40), 9 numarali ( X =11,18)
ve 11 numarali (X =11,47) okulda 6grenim goéren ogrenciler ile 10 numarali
( X =13,77) okulda &grenim goren dgrenciler arasinda, 10 numarali okulda 6grenim
gdren dgrenciler lehine anlamli farkliliklar goriilmektedir. 2 numarali ( X =11,26) ve
7 numarali ( X =10,52) okulda 6grenim goren dgrenciler ile 3 numarah okulda

ogrenim goren ogrenciler (X =12,61) arasinda 3 numarali okulda 6grenim goren
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ogrenciler lehine anlamli farkliliklar goriilmektedir. 6 numarali okulda 6grenim
goren Ogrenciler (X =12,34) ile 7 numarali okulda &grenim gdren ogrenciler

(X =10,52) arasinda, 6 numarali okulda &grenim géren dgrenciler lehine anlamli

farkliliklar gorilmektedir (Tablo-18).

Algisal Bedensel Degiskenler alt boyutunda, dokunsal faktoriinde 6grenim
gordiikleri okullara gore anlamli bir farklilik goriilmektedir ( F(i0.693=2,69, p<0,05).
Tukey HSD testine gore, algisal bedensel degiskenler alt boyutunda dokunsal

faktoriinde, Ogrencilerin 6grenim gordiikleri okullara gore karsilastirmalari
yapildiginda, 5 numarali ( X =8,80) ve 6 numarah ( X =9,02) okulda 6grenim goren
ogrenciler ile 7 numarali ( X =11,27) okulda 6grenim goren dgrenciler arasinda, 7

numarali okulda 6grenim goren 6grenciler lehine anlamli farkliliklar goriilmektedir
Algisal Bedensel Degiskenler alt boyutunda, kinestetik faktoriinde Ogrenim
gordiikleri okullara gore anlamli bir farklilik goriilmektedir ( F(i0-693=1,93, p<0,05).
Tukey HSD testine gore, algisal bedensel degiskenler alt boyutunda kinestetik

faktoriinde, Ogrencilerin 6grenim gordiikleri okullara gore karsilastirmalar
yapildiginda, 6 numarali, (X =9,96) 8 numarali ( X =9,91) ve 9 numarali ( X =9,18)
okulda 6grenim goren dgrenciler ile 1 numarali (X =11,01) okulda 6grenim goren
ogrenciler arasinda, 1 numarali okulda 6grenim goren Ogrenciler lehine anlamli
farkhiliklar goriilmektedir. 5 numarali ( X =10,58), 4 numarali ( X =10,73) ve 7
numarali ( X =11,02) okullarda 6grenim goren ogrenciler ile 9 numarali okulda
6grenim goren ogrenciler ( X =9,18) arasinda, 4, 5 ve 7 numarali okullarda 6grenim
goren 6grenciler lehine anlamli farkliliklar goriilmektedir. 6 numarali ( X =9,96) ve 8
numarali ( X =9,91) okulda 6grenim géren dgrenciler ile 11 numaral ( X =11,22)

okulda G6grenim goren Ogrenciler arasinda, 11 numarali okulda 6grenim goéren

ogrenciler lehine anlamli farkliliklar goriilmektedir (Tablo-18).

Motivasyon kaynagi alt boyutunda, aile faktoriinde (F(0693= 1,36, p>0,05)
ve Ogretmen faktoriinde (Fos93= 1,19, p>0,05)6grencilerin dgrenim gordiikleri

okullara gore gore anlamli bir fark bulunmamistir . Organizasyon alt boyutunda yer
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faktoriinde (F(i0-603= 1,01, p>0,05) ve zaman faktoriinde (F10.693= 1,46, p>0,05)
ogrencilerin 6grenim gordiikleri okullara gore anlamli bir fark bulunmamistir.
Cevrenin diizenlenmesi alt boyutunda ses faktoriinde (Fo.693= 1,46, p>0,05), 151k
faktorinde  (Fuo693= 1,51, p>0,05 ve mobilya diizeni faktoriinde
(Fo-693= 1,05, p>0,05) dgrencilerin 6grenim gordiikleri okullara gore anlamli bir
fark bulunmamistir. Algisal Bedensel Degiskenler alt boyutunda isitsel faktorde
(Fo-693= 0,29, p>0,05), gorsel faktorde (Fi0-693= 0,96, p>0,05), atistirma faktdriinde
(Faoe93= 1,39, p>0,05) ve hareketlilik faktoriinde (Fposes= 1,27, p>0,05)
ogrencilerin 6grenim gordiikleri okullara gore anlamli bir fark bulunmamistir

(Tablo-18).
Calisma aligkanliklart ve égrenim gordiikleri okul arasindaki farkhiliklar.
[Ikogretim 6. , 7. ve 8. smif dgrencilerinin ¢alisma aliskanliklari, calisma

aligkanliklar1 dlgeginin alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin 6grencilerin okullarina

gore farklilik gosterip gostermedigine bakilmistir. Sonuglar tablo 19°da sunulmustur.
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Tablo 19

Qgrencilerin Calisma Allskanl_lklarl Olgeginin Alt Boyutlarina Iliskin Puanlarin
Ogrenim Gordiikleri Okullara Iliskin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma, Varyans
Analizi ve Tukey Testi Sonuglar

Cahsma Alskanhklar: Okul N —_— S Varyansin Kareler Sd Kareler F P Anlamh
Olgegi Alt X Kaynag Toplamu Ortalamasi Fark
Boyutlan

Aktif 1 92 47,63 7,08 Gruplararast 175754 10 175,75 2,82 ,00* 4-8,4-9,
Ogrenme 2 67 4591 7,88 Gruplarigi 43055,45 693 62,12 11-8
3 90 4730 9,23
4 69 49,14 7,54
5 84 47,14 8,37
6 78 46,65 7,99
7 40 4735 8,77
8 71 44,83 7,30
9 33 4324 757
10 44 47,77 6,77
11 36 50,63 6,85
Zaman 1 92 20,02 4,90 Gruplararasi 591,32 10 59,13 3,36 ,00* 1-3,4-2,
Yonetimi 2 67 18,11 4,33 Gruplarigi 12178,83 693 1757 4-3,6-3
3 90 1754 4,54
4 69 20,53 4,18
5 84 19,28 4,25
6 78 19,70 3,87
7 40 19,90 2,76
8 71 18,57 3,74
9 33 18,72 3,88
10 44 19,40 4,03
11 36 19555 4,12
Calsma i¢in 1 92 46,36 8,41 Gruplararasi 174924 10 174,92 2,70 ,00* 4-9
Hazirhk 2 67 43,10 8,85 Gruplarigi 44840,18 693 64,70
3 90 4383 9,09
4 69 4728 6,99
5 84 44,69 7,80
6 78 4424 792
7 40 4497 759
8 71 43,95 7,88
9 33 4139 8,47
10 44 46,72 6,24
11 36 47,16 7,66
Ders Notlan 1 92 20,15 3,79 Gruplararast 717,73 10 71,77 4,26 ,00* 4-2,4-3,4-9,
Almak 2 67 1858 4,23 Gruplarigi 11666,76 693 16,83 4-8,11-2,11-3
3 90 18,72 4,89
4 69 2144 3,75
5 84 20,34 3,82
6 78 1958 431
7 40 20,70 4,23
8 71 18,84 4,00
9 33 18,30 4,10
10 44 20,59 3,88
11 36 2136 3,44
Ders Kitabm 1 92 40,78 6,46 Gruplararast 643,19 10 64,32 1,86 ,04* 4-2
Okumak 2 67 38,82 584 Gruplarigi 23887,26 693 3446
3 90 39,95 6,08
4 69 42,10 6,08
5 84 41,10 517
6 78 40,15 582
7 40 4027 6,48
8 71 38,94 526
9 33 39,18 6,02
10 44 40,75 4,92
11 36 4061 6,30
Metni isaretlemek 1 92 19,32 4,76 Gruplararast 500,23 10 50,02 2,41 ,00* 1-2,4-2,10-2,
ve Not Alma 2 67 1761 483 Gruplarigi 14352,50 693 20,71 11-2,4-3,11-3,
3 90 18,40 490 4-6,48,
4 69 20,07 4,55 5-2,10-6, 3-8,
5 84 19,14 413 10-8, 11-8,4-9, 11-6
6 78 18,07 4,78
7 40 1937 4,26
8 71 18,05 453
9 33 17,90 4,08

10 44 19,93 3,87
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11 36
92
67
90
69

Kelime ve 1
2
3
4
5 84
6
7
8
9

Kavram Gelisimi

78

40

71

33

10 44

11 36

Hafiza 1 92
2 67
3 920
4 69
5 84
6 78
7 40
8 71
9 33
10 44
11 36
Test Yapmak 1 92
2 67
3 90
4 69
5 84
6 78
7 40
8 71
9 33
10 44
11 36
92

67

90

69

insan, Kaynaklar 1
2
3
4
5 84
6
7
8
9

ve Dinlenme

78
40
71
33
10 44
11 36
92
67
90
69

Odev Hazirlamada 1
2
3
4
5 84
6
7
8
9

Stres ve Kaygi

78
40
71
33
10 44
11 36

20,19
1542
13,76
1425
1597
15,04
1439
14,77
14,28
14,06
1584
15,75
1557
14,73
1527
16,63
15,73
1539
1555
14,77
14,60
16,18
16,25
26,04
25,04
2533
2771
26,03
25,98
26,77
24,80
2387
26,09
26,13
17,88
17,34
17,52
19,08
18,40
17,44
18,22
17,95
16,45
18,95
18,72
1401
12,68
1221
13,08
1291
1311
1185
12,18
12,75
14,65
13,75

441
3,56
4,06
4,14
3,06
338
321
323
333
3,49
315
2,98
343
345
3,50
253
327
353
2,77
2,99
2,92
298
2,78
552
552
553
4,86
4,66
5,22
477
5,02
3,93
491
526
4,05
4,16
411
370
411
427
374
3,64
417
3,87
3,02

4,26716
432
476
4,50
415
427
4,46
422
4,49
3,80
3,93

Gruplararast

Gruplarigi

Gruplararasi

Gruplarigi

Gruplararasi

Gruplarigi

Gruplararast

Gruplarigi

Gruplararast

Gruplarigi

363,48
8476,05

243,96
7096,01

559,76
18192,44

309,46
10895,41

402,31
12968,66

10
693

10
693

10
693

10
693

10
693

36,34
1223

2439
10,24

5597
26,25

3094
15,72

40,23
18,71

2,97

2,38

2,13

1,96

2,15

,00*

,02*

,03*

01*

42

42,48

4-8,49

4-2,10-2, 4-3,10-3, 4-6, 4-9, 5-9, 10-6, 10-9, 11-9

1-3,1-7,1-8,10-2, 10-3, 10-5, 10-7,10-8

1= Dr. Resit Galip ilkdgretim Okulu, 2= Mimar Kemal Ilkoégretim Okulu, 3= Iltekin Ilkogretim
Okulu, 4= Hiiseyin Giilliioglu Ilkégretim Okulu, 5= Mamak Ilkdgretim Okulu, 6=29 Ekim ilkégretim
Okulu, 7= Atif Bey ilkégretim Okulu, 8= Cebeci Ilkogretim Okulu 9= Ogretmen Kubilay {lkégretim
Okulu, 10= TEK ilkégretim Okulu, 11= Mithatpasa {lkogretim Okulu.

Tablo-19 incelendiginde, ilkogretim 6. , 7. ve 8. Smif 6grencilerinin ¢aligma

aligkanliklar1 6grencilerin 6grenim gordiikleri okullara goére anlamli diizeyde fark

gosterdigi belirlenmistir.
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Olgegin, Aktif Ogrenme alt boyutunda dgrenim gordiikleri okullara gore
anlamli bir farklilik goriilmektedir ( F10-693=2,82, p<0,05). Tukey HSD testine gore,

aktif Ogrenme alt boyutunda, Ogrencilerin O0grenim gordiikleri okullara gore
karsilagtrmalar1 yapildiginda, 8 numarali ( X =44,83) ve 9 numarali ( X =43,24)
okulda &grenim géren 6grenciler ile 4 numarali ( X =49,14) okulda 6grenim goren
Ogrenciler arasinda, 4 numarali okulda 6grenim goren Ggrenciler lehine anlamli
farkliliklar goriilmektedir. 11 numarah okulda dgrenim gdren 6grenciler ( X =50,63)
ile 8 numarali okulda 6grenim goren Sgrenciler ( X =44,83) arasinda, 11 numarali

okulda ogrenim goren Ogrenciler lehine anlamli farkliliklar goriilmektedir

(Tablo-19).

Olgegin, Zaman Yo6netimi alt boyutunda, 6grenim gordiikleri okullara gore
anlaml bir farklilik goriilmektedir ( F(10-693=3,36, p<0,05). Tukey HSD testine gore,

zaman yOnetimi alt boyutunda, Ogrencilerin 6grenim gordiikleri okullara gore
karsilastirmalar1 yapildiginda, 1 numarali ( X =20,02) ve 6 numarali ( X =19,70)
okulda 6grenim géren dgrenciler ile 3 numarali ( X =17,54) okulda 6grenim goren
ogrenciler arasinda, 1 ve 6 numarali okullarda 6grenim goren Ogrenciler lehine

anlamli farkhiliklar goriilmektedir. 3 numarali ( X =17,54) ve 2 numarali ( X =18,11)

okulda 6grenim goren dgrenciler ile 4 numarali ( X =20,53) okulda 6grenim goren

ogrenciler arasinda, 4 numarali okulda 6grenim goren O6grenciler lehine anlamli

farkliliklar goriilmektedir (Tablo-19).

Olgegin, Caligma Igin Hazrhik alt boyutunda, 6grenim gordiikleri okullara
gore anlaml bir farklilik goriilmektedir ( F0.693=2,70, p<0,05). Tukey HSD testine

gore, calisma icin hazirlik alt boyutunda, 6grencilerin 6grenim gordiikleri okullara
gore karsilastirmalar1 yapildiginda, 4 numarah ( X =47,28) okulda 6grenim goren
ogrenciler ile 9 numarali ( X =41,39) okulda 6grenim goren 6grenciler arasinda, 4

numarali okulda 6grenim goéren 6grenciler lehine anlamli farkliliklar goriilmektedir

(Tablo-19).
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Olgegin, Ders Notlar1 Almak alt boyutunda, ogrenim gordiikleri okullara
gore anlamli bir farklilik goriilmektedir ( F(i0-693=4,26, p<0,05). Tukey HSD testine

gore, ders notlar1 alma alt boyutunda, 6grencilerin 6grenim gordiikleri okullara gore

karsilastirmalar1 yapildiginda, 2 numarali ( X =18,58), 3 numarali ( X =18,72), 9
numarali ( X =18,30) ve 8 numarali ( X =18,84) okullarda 6grenim goren dgrenciler

ile 4 numarali ( X =21,44) okulda 6grenim géren dgrenciler arasinda, 4 numarali
okulda ogrenim goéren Ogrenciler lehine anlamli farkliliklar goriilmektedir. 2

numarali ( X =18,58) ve 3 numarali ( X =18,72) okullarda 6grenim géren dgrenciler

ile 11 numarali okulda 6grenim goren 6grenciler ( X =21,36) arasinda, 11 numarali

okulda ogrenim goren Ogrenciler lehine anlamli farkliliklar goriilmektedir

(Tablo-19).

Olgegin, Ders Kitabmi Okumak alt boyutunda, 6grenim gordiikleri okullara
gore anlamli bir farklilik gorilmektedir ( F(10.693=1,86, p<0,05). Tukey HSD testine
gore, ders kitabin1 okumak alt boyutunda, 6grencilerin 6grenim gordiikleri okullara

gore karsilastirmalar1 yapildiginda, 4 numarali okulda 68renim gdren &grenciler
( X =42,10) ile 2 numarali okulda 6grenim goren dgrenciler ( X =38,82) arasinda, 4

numarali okulda 6grenim goren 6grenciler lehine anlaml farkliliklar goriilmektedir

(Tablo-19).

Olgegin, Metni Isaretlemek ve Not Almak alt boyutunda, dgrenim gordiikleri
okullara gore anlamli bir farklilik goriilmektedir (F(10-693=2,41, p<0,05). Tukey HSD

testine gore, metni isaretleme ve not alma alt boyutunda, dgrencilerin 6grenim

gordiikleri okullara gore karsilastrmalar1 yapildiginda, 1 numarali (X =19,32), 4
numarali ( X =20,07), 5 numarali (X =19,14), 10 numarali (X =19,93) ve 11

numarali ( X =20,19) okullarda 6grenim goren 6grenciler ile 2 numaral ( X =17,61)

okulda 6grenim goéren Ogrenciler arasinda, 1, 4, 5, 10 ve 11 numarali okullarda

ogrenim goéren Ogrenciler lehine anlamli farkliliklar goriilmektedir. 3 numarali

(X =18,40), 4 numarali (X =20,07), 10 numarali (X =19,93) ve 11 numarali

(X =20,19) okulda 6grenim goren ogrenciler ile 8 numarali (X =18,05) okulda
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O0grenim goren dgrenciler arasinda, 3, 4, 10 ve 11 numarali okullarda 6grenim géren
ogrenciler lehine anlamli farkliliklar belirlenmistir. 4 numarali ( X =20,07) ve 11
numarali ( X =20,19) okullarda 6grenim goren 6grenciler ile 3 numarali ( X =18,40)
okulda 6grenim goren 6grenciler arasinda, 4 ve 11 numarali okullarda 6grenim géren
ogrenciler lehine anlamli farkliliklar belirlenmistir. 4 numarali (X =20,07), 10
numarali (X =19,93) ve 11 numarali (X =20,19) okullarda 6grenim goren
ogrenciler ile 6 numarali ( X =18,07) okulda 6grenim goren dgrenciler arasinda 4, 10
ve 11 numarali okullarda 6grenim goren oOgrenciler lehine anlamli farkhiliklar
belirlenmistir. 4 numarali okulda 6grenim goren ogrenciler (X =20,07) ile 9
numarali okulda 6grenim géren 6grenciler ( X =17,90) arasinda, 4 numarali okulda

ogrenim goren 6grenciler lehine anlamli farkliliklar belirlenmistir (Tablo-19).

Olgegin, Kelime ve Kavram Gelisimi alt boyutunda &grenim gordiikleri
okullara gore anlamli bir farklilik goriilmektedir ( F(10-693=2,97, p<0,05). Tukey
HSD testine gore, kelime ve kavram gelisimi alt boyutunda, 6grencilerin 6grenim

gordiikleri okullara gore karsilastirmalar1 yapildiginda, 4 numarali okulda 6grenim

goren ogrenciler ( X =15,97) ile 2 numarali okulda &grenim géren ogrenciler

(X =13,76) arasinda, 4 numarali okulda 6grenim goren dgrenciler lehine anlamli

farkliliklar goriilmektedir (Tablo-19).

Olgegin, Hafiza alt boyutunda 6grenim gordiikleri okullara gore anlamli bir
farklilik goriilmektedir ( F(10-693=2,38, p<0,05). Tukey HSD testine gore, hafiza alt

boyutunda, ogrencilerin  6grenim gordiikleri okullara gore karsilagtirmalari

yapildiginda, 2 numarali ( X =14,73) ve 8 numarali ( X =14,77) okullarda 6grenim

goren Ogrenciler ile 4 numarali (X =16,63) okulda 6grenim goren ogrenciler

arasinda, 4 numarali okulda 6grenim goren G6grenciler lehine anlamli farkliliklar

goriilmektedir (Tablo-19).

Olgegin, Test Yapmak alt boyutunda 6grenim gordiikleri okullara gore
anlamli bir farklilik gortilmektedir ( F(10-693=2,13, p<0,05). Tukey HSD testine gore,
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test yapmak alt boyutunda, Ogrencilerin O6grenim gordiikleri okullara gore
karsilastirmalar1 yapildiginda, 8 numarali ( X =24,80) ve 9 numarali ( X =23,87)
okullarda 6grenim goren 6grenciler ile 4 numarali okulda 6grenim goren 6grenciler
(X =27,71) arasinda, 4 numarali okulda &grenim géren Ogrenciler lehine anlaml

farkliliklar goriilmektedir (Tablo-19).

Olgegin, Insan, Kaynaklar ve Dinlenme alt boyutunda dgrenim gordiikleri
okullara gore anlamli bir farklilik goriilmektedir (F(10-693=1,96, p<0,05). Tukey HSD

testine gore, insan, kaynaklar ve dinlenme alt boyutunda, d6grencilerin 6grenim
gordiikleri okullara gore karsilastirmalar1 yapildiginda, 2 numaral (X =17,34), 3
numarali ( X =17,52), 6 numarali ( X =17,44), 9 numarali ( X =16,45) ve 10 numarali
( X =18,95) okullarda 6grenim goren dgrenciler ile 4 numarali ( X =19,08) okulda
O0grenim goren Ogrenciler arasinda, 4 numarali okulda 6grenim goren Ogrenciler
lehine anlamli farklhiliklar goriilmektedir. 3 numarali (X =17,52), 6 numaral
(X =17,44) ve 9 numarali ( X =16,45) okullarda 6grenim goren dgrenciler ile 10
numarali ( X =18,95) okulda 6grenim goren 6grenciler arasinda, 10 numarali okulda
ogrenim goren Ogrenciler lehine anlamlhi farkhliklar gorilmektedir. 5 numarali
(X =18,40) ve 11 numarali ( X =18,72) okullarda 6grenim goren dgrenciler ile 9
numarali (X =16,45) okulda 6grenim goren 6grenciler arasinda 5 ve 11 numarali

okullarda o6grenim goren ogrenciler lehine anlamli farkliliklar go6riilmektedir

(Tablo-19).

Olgegin, Odev Hazrlamada Stres ve Kaygi alt boyutunda 6grenim
gordiikleri okullara gére anlamli bir farklilik goriilmektedir ( F(10-693=2,15, p<0,05).
Tukey HSD testine gore, ddev hazirlamada stres ve kaygi alt boyutunda, 6grencilerin

O0grenim gordiikleri okullara gore karsilastirmalar1 yapildiginda, 3 numarah
(X =12,21), 7 numaral ( X =11,85) ve 8 numarali ( X =12,18) okullarda dgrenim
goren Ogrenciler ile 1 numarali okulda 6grenim goren Ogrenciler ( X =14,01)
arasinda, 1 numarali okulda 6grenim goren Ogrenciler lehine anlamli farkliliklar

goriilmektedir. 2 numarali (X =12,68), 3 numarali (X =12,21), 5 numarah
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(X =12,91), 7 numarali ( X =11,85) ve 8 numarali ( X =12,18) okullarda 6grenim

gbren ogrenciler ile 10 numarali (X =14,65) okulda Ogrenim goren ogrenciler

arasinda, 10 numarali okulda 6grenim goren 6grenciler lehine anlamli farkliliklar

goriilmektedir (Tablo-19).

Olgegin, Motivasyon alt boyutunda ( F10.693=1,76, p>0,05) 06grenim

gordiikleri okullara gére anlamli bir farklilik goriilmemektedir.

Odev yapma stilleri, 6dev yapma motivasyonlari, cahsma alskanhklar

ve sinif diizeyi arasindaki farkhhklar.

Aragtirmanin  yedinci probleminde ikinci olarak, arastirmaya katilan
ilkdgretim 6. , 7. ve 8. Smif Ogrencilerinin 6dev yapma stili, 6dev yapma
motivasyonlar1 ve calisma aligkanliklarinin, 6dev motivasyonu ve odev stilleri
belirleme Olgegi ile calisma aligkanliklar1 Olgeginin alt boyutlarindan aldiklar
puanlarin 6grencilerin smif diizeylerine gore farklilik gosterip gostermedigine
bakilmistir. Problemlerin ¢dziimlenmesinde tek yonlii varyans analizi (One-Way
Anova) yapilmistir. Varyans c¢oziimlemesinde ortalamalar arasinda farklilik
belirlendiginde farkliligin kaynagmi saptamak ic¢in, ¢coklu karsilastrma (Post Hoc

Multiple Comparisons) testlerinden Tukey testi uygulanmastir.

Odev yapma stilleri, édev yapma motivasyonlart ve simif diizeyi arasindaki

farkliliklar.

[Ikogretim 6. , 7. ve 8. smf dgrencilerinin ddev yapma stili, 6dev yapma
motivasyonlar;, O6dev motivasyonu ve Odev stilleri belirleme 6lgeginin alt
boyutlarindan aldiklar1 puanlarm 6grencilerin smif diizeylerine gore farklilik gosterip

gostermedigine bakilmistir. Sonuclar tablo 20°de sunulmustur.
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Tablo 20

Osrencilerin  Odev Motivasyonu ve Odev Stilleri _Belirleme Olgeginin  Alt
Boyutlarindan Aldiklart Puanlarin Sinif Diizeylerine Iliskin Aritmetik Ortalama,
Standart Sapma Varyans Analizi ve Tukey Testi Sonuglar

Odev Odev Simf N % S Varyansin ~ Kareler  Sd Kareler F p  Anlamh
Motivasyonu Motivasyonu  Diizeyi Kaynagi Toplami Ortalamasi Fark
ve Odev ve Odev
Yapma Stilleri
Stilleri Olgegi Olgegi
Alt Boyutlan Faktorleri
Motivasyon Kendisi 6 217 13,98 1,73  Gruplararasi 135,55 2 67,77 16,429 ,00*  6-8,7-8
Kaynag 7 255 1369 194 Gruplarigi 2891,82 701 4,12
8 232 1292 234
Aile 6 217 11,33 327  Gruplararasi 258,11 2 129,05 11,417 004  6-8,7-8
7 255 11,02 342 Gruplarigi 792388 701 11,30
8 232 990 337
Ogretmen 6 217 12,20 4,78  Gruplararasi 290,09 2 145,04 9,924 00  6-7,6-8
7 255 11,35 332 Gruplarigi 10245,62 701 14,61
8 232 1059 328
Motivasyon Hiz 6 217 10,85 2,05  Gruplararasi 90,89 2 45,44 8833  ,00* 6-8,7-8
Giicii 7 255 10,52 227 Gruplarigi 3606,94 701 514
8 232 9,96 245
Israr 6 217 12,05 227  Gruplararasi 316,46 2 158,23 25,655 ,00* 6-7,
7 255 10,99 262 Gruplarigi 432351 701 6,16 6-8, 7-8
8 232 10,38 250
Organizasyon Diizen 6 217 12,47 2,27  Gruplararasi 343,02 2 171,51 21,689 ,00* 6-7,
7 255 11,49 2,96 Gruplarigi 5543,33 701 7,90 6-8, 7-8
8 232 10,73 3,08
Zaman 6 217 10,44 253  Gruplararasi 379,66 2 189,83 23,692 00~ 6-8,7-8
7 255 985 3,09 Gruplarigi 5616,69 701 8,01
8 232 865 2,79
Cevrenin Ses 6 217 12,29 2,61  Gruplararasi 219,80 2 109,90 13,793  ,00*  6-7,6-8
Diizenlenmesi 7 255 1146 2,79 Gruplarigi 5585,31 701 7,96
8 232 10,90 3,03
Algisal Dokunsal 6 217 10,66 3,13  Gruplararasi 263,04 2 131,52 11,011 ,00* 6-7,6-8
Bedensel 7 255 982 361 Gruplarigi 8372,75 701 11,94
Degiskenler 8 232 9,13 355
Kinestetik 6 217 11,15 282  Gruplararasi 220,50 2 110,252 12,026 ,00*  6-7,6-8,
7 255 10,45 3,08 Gruplarigi 6426,61 701 9,168 7-8
8 232 975 314
Atistirma 6 217 841 4,03  Gruplararasi 241,69 2 120,847 8,208  ,00* 7-6,8-6
7 255 896 3,86 Gruplarigi 10321,30 701 14,724 8-7
8 232 986 3,61
Hareketlilik 6 217 762 2,76  Gruplararasi 143,38 2 71,690 9,100  ,00* 8-6,8-7
7 255 813 2,70 Gruplarigi 5522,71 701 7,878
8 232 8,75 2,94

Tablo-20 incelendiginde, ilkogretim 6. , 7. ve 8. Smif 6grencilerinin ddev

stilleri 6grencilerin 6grenim gordiikleri sinif diizeylerine gore anlaml diizeyde fark

gostermektedir.

Motivasyon kaynagi alt boyutunda, “Kendisi” faktoriinde 6grenim gordiikleri

siif diizeyine gore anlamli bir farklilik goriilmektedir (F(2-701)=16,42, p<0,05).

Tukey HSD testine gore, motivasyon kaynagi olarak kendisi faktdriinde, 68rencilerin
smif diizeylerine gore karsilastirilmalar: yapildiginda, 6 smif ( X =13,98) ve 7. smif
(X =13,69) ogrenciler ile 8.smif 6grenciler ( X =12,92) arasinda, 6. ve 7. smif

ogrencileri lehine anlamhi farklhiliklar gOriilmistiir. Motivasyon kaynagi alt

boyutunda, “Aile” faktoriinde 6grenim gordiikleri sinif diizeyine gdre anlamli bir
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farklhilik goriilmektedir (F(p.701=11,41, p<0,05). Tukey HSD testine gbre, motivasyon
kaynagi olarak aile faktoriinde, 6. siif dgrenciler (X =11,33) ve 7. smif 6grenciler
(X =11,02) ile 8.smif 6grenciler ( X =9,90) arasinda, 6. ve 7. smif dgrencileri lehine
anlamh farkhiliklar goriilmiistiir. Motivasyon kaynagi alt boyutunda, “Ogretmen”
faktoriinde 6grenim gordiikleri siif diizeyine gore anlamli bir farklilik goriillmektedir
(Fe-701y79,92, p<0,05). Tukey HSD testine gore, motivasyon kaynagi olarak
ogretmen faktoriinde, 7.smif ( X =11,35) ve 8.smif ( X =10,59) dgrenciler ile 6 sinif
ogrenciler (X =12,20) arasinda, 6.smif ogrenciler lehine anlamli farkliliklar

goriilmiistiir (Tablo-20).

Motivasyon giicii alt boyutunda, “Hiz” faktoriinde 68renim gordiikleri smif
diizeyine gore anlamli bir farklihik goriilmektedir (F(2.701)=8,83, p<0,05). Tukey HSD
testine gore, motivasyon giicii alt boyutunda hiz faktériinde, 6. sinif ( X =10,85) ve 7.
smif ( X =10,52) ogrenciler ile 8.smif ( X =9,96) dgrenciler arasinda, 6. ve 7. smif

ogrencileri lehine anlamh farkliliklar goriilmiistiir. Motivasyon giicii alt boyutunda,
“Israr” faktoriinde Ogrenim gordikleri smif diizeyine gore anlamli bir farklilik

goriilmektedir (F(2.701)=25,65, p<0,05). Tukey HSD testine gore, 1srar faktoriinde, 6.
smif (X =12,05) ve 7. smif ( X =10,99) égrenciler ile 8.smif 6grenciler ( X =10,38)

arasinda, 6. ve 7. smif 6grencileri lehine anlamli farkliliklar goriilmiistiir (Tablo-20).

Organizasyon alt boyutunda, “Diizen” faktoriinde 6grenim gordiikleri smif

diizeyine goére anlamli bir farklilik goriilmektedir (F(2-701)=21,68, p<0,05). Tukey
HSD testine gore, diizen faktoriinde, 7.smif (X =11,49) ve 8.smuf ( X =10,73)

ogrenciler ile 6. simf 6grenciler (X =12,47) arasinda, 6.smif 6grenciler lehine
anlaml farkhliklar goriilmiistiir. 7.smf dgrenciler (X =11,49) ile 8.smif dgrenciler

(X =10,73) arasinda, 7.smif Ogrenciler lehine anlamli farkliliklar goriilmiistiir.

Organizasyon alt boyutunda, “Zaman” faktoriinde 6grenim gordiikleri sinif diizeyine

gore anlaml bir farklilik goriilmektedir (F(2-701)=23,69, p<0,05). Tukey HSD testine
gore, zaman faktoriinde, 6. smif ( X =10,44) ve 7. smif ( X =9,85) égrenciler ile
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8.smif Ogrenciler (X =8,65) arasinda, 6. ve 7. smuf Ogrencileri lehine anlamli

farkliliklar gorilmiistiir (Tablo-20).

Cevrenin diizenlenmesi alt boyutunda, “Ses” faktoriinde 6grenim gordiikleri

siif diizeyine gore anlamli bir farklilik goriilmektedir (F(2-701=13,79, p<0,05).
Tukey HSD testine gore, ses faktoriinde, 7.smf (X =11,46) ve 8.smif ( X =10,90)

ogrenciler ile 6. smif dgrenciler (X =12,29) arasinda, 6.simf dgrenciler lehine

anlamli farkliliklar goriilmiistiir (Tablo-20).

Algisal Bedensel Degiskenler alt boyutunda, “Dokunsal” faktoriinde 6grenim
gordiikleri  smif  dilizeyine gore anlamli  bir farklilik  goriilmektedir
(Fe-701=11,01, p<0,05). Tukey HSD testine gore, dokunsal faktorde, 7.smuf
(X =9,82) ve 8.smif ( X =9,13) 6grenciler ile 6. sinif 6grenciler ( X =10,66) arasinda,
6.smif Ogrenciler lehine anlamli farkhiliklar goriilmiistiir. Algisal Bedensel
Degiskenler alt boyutunda, “Kinestetik” faktoriinde Ogrenim gordiikleri smif

diizeyine gore anlamli bir farklilik goriilmektedir (F(2-701y=12,02, p<0,05). Tukey
HSD testine gore, kinestetik faktoriinde, 7.simif (X =10,45) ve 8.smif ( X =9,75)

ogrenciler ile 6. smif 6grenciler (X =11,15) arasinda 6.smif 6grenciler lehine
anlamli farkliliklar goriilmiistiir. Yine kinestetik faktoriinde, 7. smif Ogrenciler
(X =10,45) ile 8.smif Sgrenciler (X =9,75) arasinda, 7.simuf ogrencileri lehine
anlaml farkliliklar goriilmiistiir. Algisal Bedensel Degiskenler alt boyutunda,
“Atistirma” faktoriinde 6grenim gordiikleri sinif diizeyine gdre anlamli bir farklilik
goriilmektedir (F(2.701y=8,20, p<0,05). Tukey HSD testine gore, atistirma faktoriinde,
6. smif ogrenciler (X =8,41) ile 7.smif ogrenciler (X =8,96) arasinda, 7.smif
ogrenciler lehine anlamli farkliliklar goriilmiistiir. Yine atistirma faktoriinde, 7. sinif
( X =8,96) ve 6. smif ( X =8,41) 6grenciler ile 8.smif 6grenciler ( X =9,86) arasinda,
8.simif Ogrenciler lehine anlamli farkliliklar goriilmiistiir. Algisal Bedensel
Degigkenler alt boyutunda, “Hareketlilik” faktoriinde ©6grenim gordiikleri smif
diizeyine gore anlamli bir farklilik goriilmektedir (F2.701y=9,10, p<0,05). Tukey HSD
testine gore, hareketlilik faktoriinde, 6. smif (X =7,62) ve 7. smif (X =8,13)
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ogrenciler ile 8.smif dgrenciler ( X =8,75) arasinda, 8.smif 6grencileri lehine anlamli

farkliliklar goriilmiistiir (Tablo-20).

Odev stilleri 6lgeginin, Organizasyon alt boyutunda, Yapilandirma faktdriinde
(Fe-701=1,27, p>0,05) ve yer faktoriinde (F-701=2,24, p>0,05) 6grenim gordiikleri
sinif diizeyine gore anlamli bir farklilik bulunmamistir. Cevrenin Diizenlenmesi alt
boyutunda, Isik faktdriinde (F(-701=0,98, p>0,05), Sicaklik faktdriinde
(F@-701y=0,55, p>0,05), mobilyalarin diizeni faktdriinde (F-701)=1,19, p>0,05)
ogrenim gordiikleri sinif diizeyine gdre anlamli bir farklilik bulunmamistir. Algisal
ve Bedensel Degiskenler alt boyutunda, Isitsel faktoriinde (F(2-702)=5,31, p>0,05) ve
gorsel faktoriinde (F(2.701=0,22, p>0,05) 6grenim gordiikler: smif diizeyine gore

anlamli bir farklilik bulunmamistir (Tablo-20).

Calisma aligkanhklart ve sinif diizeyi arasindaki farkhiliklar.

[Ikdgretim 6. , 7. ve 8. Smif dgrencilerinin ¢alisma aliskanliklari, calisma
aligkanliklar1 6lgeginin alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin 6grencilerin  smif
diizeyine gore farklilik gosterip gostermedigine bakilmistir. Sonuglar tablo 21°de

sunulmustur.
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Osrencilerin Calisma Aliskanliklar: Olceginin Alt Boyutlarindan Aldiklar: Puanlarin

Simif Diizeylerine Iliskin Varyans Analizi ve Tukey Testi Sonuclart

Calisma Simf N % S Varyansin Kareler Sd Kareler F P Anlamh
Ahskanhklarn Diizeyi Kaynag Toplam Ortalamasi Fark
Olgegi Alt Boyutlan
Aktif Ogrenme 6 217 49,08 7933  Gruplararast  1793,64 2 896,82 14,61  ,00* 6-7, 6-8
7 255 47,14 7,663 Gruplarigi 43019,35 701 61,36
8 232 45,09 7,924
Zaman yonetimi 6 217 20,19 4,127  Gruplararasi 444,61 2 222,30 12,64 ,00* 6-7, 6-8
7 255 19,19 4,006 Gruplarigi 1232554 701 17,58
8 232 18,20 4,446
Calisma ig:in Hazirhk 6 217 47,31 7,853  Gruplararasi 2681,27 2 1340,63 21,40 ,00* 6-7, 6-8
7 255 45,07 7,763 Gruplarigi 43908,15 701 62,63
8 232 42,43 8131
Ders Notlar1 Almak 6 217 20,90 3,757  Gruplararasi 689,13 2 344,56 20,65 ,00* 6-8, 7-8
7 255 20,08 4,212 Gruplarigi 11695,35 701 16,68
8 232 18,48 4,232
Ders Kitabim 6 217 4164 5685  Gruplararas 756,91 2 378,45 11,15 ,00* 6-7, 6-8
Okumak
7 255 40,26 5,958 Gruplarigi 2377355 701 33,91
8 232 39,04 5801
Metni isaretlemek ve 6 217 1991 4378  Gruplararasi 557,55 2 278,77 13,67  ,00* 6-8, 7-8
Not Alma
7 255 18,98 4,614 Gruplarigi 14295,18 701 20,39
232 17,69 4532
Kelime ve Kavram 6 217 1555 3,486  Gruplararasi 354,36 2 177,18 14,63 ,00* 6-8, 7-8
Gelisimi 7 255 1512 3351  Gruplarici 848517 701 12,10
8 232 13,85 3,607
Hafiza 6 217 16,29 2,848  Gruplararasi 325,53 2 162,76 16,26  ,00* 6-8, 7-8
7 255 1564 3,117 Gruplarigi 7014,44 701 10,00
8 232 1461 3477
Test Yapmak 6 217 26,99 5,086  Gruplararasi 587,91 2 293,95 11,34 ,00* 6-7, 6-8,
7 255 25,87 5,193 Gruplarigi 18164,29 701 25,91 7-8
8 232 24770 4977
Motivasyon 6 217 3392 5159  Gruplararasi 836,94 2 418,47 13,01  ,00* 6-7, 6-8,
7 255 32,49 6,062 Gruplarigi 22535,04 701 32,14 8
8 232 31,18 5678
insan, Kaynaklar ve 6 217 19,00 3,746  Gruplararasi 595,44 2 297,72 19,67 ,00* 6-8, 7-8
Dinlenme 7 255 18,25 3,888 Gruplarigi 10609,43 701 15,13
8 232 16,75 4,022
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Tablo-21 incelendiginde, ilkdgretim 6. , 7. ve 8. Sinif 6grencilerinin ¢aligma
aligkanliklar1 alt boyutlarmin 6grencilerin 6grenim gordiikleri sinif diizeylerine gore

anlamli diizeyde fark gostermistir.

Aktif 6grenme alt boyutunda 6grenim gordiikleri sinif diizeyine gore anlamli
bir farkhilik goriilmektedir (F(2-701=14,61, p<0,05). Tukey HSD testine gore, aktif

O0grenme alt boyutunda Ogrencilerin smif diizeylerine gore karsilastirilmalar

yapildiginda, 7.smif (X =47,14) ve 8.smuf (X =45,09) &grenciler ile 6.siif

(X =49,08) ogrenciler arasinda 6.simif grencilerinin lehine anlamli farkhliklar

goriilmiistiir (Tablo-21).

Zaman yoOnetimi alt boyutunda 6grenim gordiikleri smif diizeyine gore
anlaml bir farklhilik goriilmektedir (F2-701)=12,64, p<0,05). Tukey HSD testine gore,

zaman yonetimi alt boyutunda 6grencilerin sinif diizeylerine gore karsilastirilmalari

yapildiginda, 7.smf (X =19,19) ve 8.smif (X =18,20) o6grenciler ile 6.smif

(X =20,19) o6grenciler arasinda, 6.siif Ogrencilerinin lehine anlamli farkliliklar

gOriilmiistiir (Tablo-21).

Calisma i¢in hazirlik alt boyutunda 6grenim gordiikleri smif diizeyine gore
anlaml bir farklilik goriilmektedir (F(2-701)=21,40, p<0,05). Tukey HSD testine gore,

calisma i¢in hazirhik alt boyutunda Ogrencilerin  smif diizeylerine gore

karsilastirilmalar1 yapildiginda, 7.smif ( X =45,07) ve 8.smif ( X =42,43) 6grenciler

ile 6.simf (X =47,31) Ogrenciler arasinda, 6.smif Ogrencilerinin lehine anlaml

farkliliklar goriilmiistiir (Tablo-21).

Ders notlar1 almak alt boyutunda 6grenim gordiikleri smnif diizeyine gore
anlaml1 bir farklilik goriilmektedir (F(2.701y=20,65, p<0,05). Tukey HSD testine gore,

ders notlar1 almak alt boyutunda Ogrencilerin  sinif diizeylerine gore
karsilastiriimalar1 yapildiginda, 6.smif (X =20,90) ve 7.smif ( X =20,08) 6grenciler
ile 8.sm1f ( X =18,48) o6grenciler arasinda, 6. ve 7. smif 6grencileri lehine anlaml

farkliliklar goriilmistiir (Tablo-21).
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Ders kitabin1 okumak alt boyutunda 6grenim gordiikleri sinif diizeyine gore
anlamli bir farklilik goriilmektedir (F(2.701y=11,15, p<0,05). Tukey HSD testine gore,

ders kitabin1 okumak alt boyutunda oOgrencilerin smif diizeylerine gore

karsilastiriimalar1 yapildiginda, 7.smif ( X =40,26) ve 8.smf ( X =39,04) égrenciler

ile 6.smf (X =41,64) Ogrenciler arasinda 6.simuf &grencilerinin lehine anlaml

farkliliklar goriilmiistiir (Tablo-21).

Metni isaretlemek ve not almak alt boyutunda Ogrenim gordiikleri smif
diizeyine gore anlamli bir farklilik gorilmektedir (F-701y=13,67, p<0,05). Tukey

HSD testine gore, metni isaretlemek ve not alma alt boyutunda 6grencilerin smif

diizeylerine goére karsilastirilmalar1 yapildiginda, 6.smif ( X =19,91) ve 7.smf

(X =18,98) ogrenciler ile 8.smif (X =17,69) 6grenciler arasinda, 6. ve 7. smif

ogrencileri lehine anlamli farkliliklar goriilmistiir (Tablo-21).

Kelime ve kavram gelisimi alt boyutunda 6grenim gordiikleri smnif diizeyine
gore anlamli bir farklilik goriilmektedir (F(2-701)=14,63, p<0,05). Tukey HSD testine

gore, kelime ve kavram gelisimi alt boyutunda 6grencilerin sinif diizeylerine gore

karsilastirilmalar1 yapildiginda, 6.smif ( X =15,55) ve 7.smif ( X =15,12) 6grenciler

ile 8.smif 6grenciler (X =13,85) arasinda, 6. ve 7. smif 6grencileri lehine anlamli

farkliliklar goriilmiistiir (Tablo-21).

Hafiza alt boyutunda 6grenim gordiikleri simif diizeyine goére anlamli bir
farklhilik goriilmektedir (F(2-701)=16,26, p<0,05). Tukey HSD testine gore, hafiza alt

boyutunda 6grencilerin siif diizeylerine gore karsilastirilmalar1 yapildiginda, 6.smif
(X =16,29) ve 7.smif (X =15,64) ogrenciler ile 8.simf (X =14,61) ogrenciler

arasinda, 6. ve 7. sinif 6grencileri lehine anlamli farkliliklar goriilmistiir (Tablo-21).

Test yapmak alt boyutunda 6grenim gordiikleri sinif diizeyine gore anlamli
bir farklilik goriilmektedir (F(2.701)=11,34, p<0,05). Tukey HSD testine gore, test

yapma alt boyutunda alt boyutunda Ogrencilerin smif diizeylerine gore

karsilastirilmalar: yapildiginda, 7.smif ( X =25,87) ve 8.smuf ( X =24,70) dgrenciler
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ile 6.smif ( X =26,99) dgrencileri arasinda, 6.smif dgrencilerinin lehine anlaml
farkliliklar goriilmistiir. Yine test yapmak alt boyutunda, 7.smif &grenciler
(X =25,87) ile 8.smif dgrenciler ( X =24,70) arasinda 7.siuf grencilerinin lehine

anlamli farkliliklar goriilmiistiir (Tablo-21).

Motivasyon alt boyutunda 6grenim gordiikleri simif diizeyine gore anlamli bir
farklilik goriilmektedir (F(o.701y=13,01, p<0,05). Tukey HSD testine gore, motivasyon
alt boyutunda 6grencilerin sinif diizeylerine gore karsilastirilmalar: yapildiginda,
7.smf ( X =32,49) ve 8.smif ( X =31,18) dgrenciler ile 6.smif dgrencileri ( X =33,92)
arasinda, 6.smif Ogrencilerinin lehine anlamli farklhiliklar goriilmistiir. Yine
motivasyon alt boyutunda, 7.smif dgrenciler (X =32,49) ile 8.simif ( X =31,18)

ogrenciler arasinda 7.sinif Ogrencilerinin lehine anlamli farkliliklar goriilmiistiir

(Tablo-21).

Insan, kaynaklar ve dinlenme alt boyutunda Ogrenim gordiikleri siuif
diizeyine gore anlamli bir farklilik goriilmektedir (F(2-701y=19,67, p<0,05). Tukey

HSD testine gore, insan, kaynaklar ve dinlenme alt boyutunda 6grencilerin sinif

diizeylerine goére karsilastirilmalar1 yapildiginda, 6.smuf ( X =19,00) ve 7.smif

(X =18,25) ogrenciler ile 8.smif ogrenciler ( X =16,75) arasinda, 6. ve 7. smif

ogrenciler lehine anlamli farkliliklar gériilmiistiir. Odev hazirlamada stres ve kaygi
alt boyutunda (F-701y=,12, p>0,05) 6grenim gordiikleri sinif diizeyine gore anlamli
bir farklilik gériilmemektedir (Tablo-21).

Odev yapma stilleri, 6dev yapma motivasyonlar, cahsma aliskanhklar

ve cinsiyet arasindaki farkhhklar.

Arastrmanm yedinci probleminde lcilincli olarak, arastirmaya katilan
ilkogretim 6. ,7. ve 8. Smf Ogrencilerinin 6dev yapma stili, 6dev yapma
motivasyonlar1 ve calisma aligkanliklarinin, 6dev motivasyonu ve o6dev stilleri

belirleme oOlcegi ile calisma aliskanliklar1 dlgeginin alt boyutlarindan aldiklart
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puanlarin  0grencilerin cinsiyetlerine gore farklilik gdsterip gostermedigine

bakilmistir. Problemlerin ¢oztimlenmesinde iliskisiz gruplar t testi uygulanmustir.

Odev yapma stilleri, édev yapma motivasyonlar ve cinsiyet arasindaki

farkliliklar.

[Ikdgretim 6. , 7. ve 8. Smuf dgrencilerinin 6dev yapma stili, ddev yapma
motivasyonlari, 6dev motivasyonu ve odev stilleri belirleme 6lgeginin  alt
boyutlarindan aldiklar1 puanlarin 6grencilerin cinsiyetlerine gore farklilhik gdsterip

gostermedigine bakilmistir. Sonugclar tablo 22°de sunulmustur.

Tablo 22
Ogrencilerin Odev Motivasyonu ve Odev Stilleri Olgeginin Alt Boyutlarindan

Aldiklar: Puanlarin Cinsiyetlerine Iliskin t-testi Sonuclari

Odev Motivasyonu ve Odev Odev Motivasyonu ve Odev Cinsiyet N X S sd T P
Yapma Stilleri Olgegi Alt Yapma Stilleri Olgegi
Boyutlar: Faktorleri
Motivasyon Kaynagi Kendisi Kiz 384 1385 1,88 702 464 ,00*
Erkek 320 1313 221
Aile Kiz 384 10,50 356 702 - ,03*
Erkek 320 1104 319 211
Motivasyon Giicii Israr Kiz 384 11,42 252 702 344 ,00*
Erkek 320 10,75 2,58
Organizasyon Yapilandirma Kiz 384 10,84 163 702 243 01*
Erkek 320 10,52 1,83
Diizen Kiz 384 11,79 293 702 250 01*
Erkek 320 1125 2,82
Cevrenin Diizenlenmesi Isik Kiz 384 1155 326 702 3,22 ,00*
Erkek 320 10,76 3,14
Mobilyalarin Diizeni Kiz 384 10,42 2,08 702 3,06 ,00*

Erkek 320 9,93 2,17

Tablo 22’de goriildiigii gibi ilkdgretim 6, 7 ve 8. smif Ogrencilerin
cinsiyetlerine gére ddev stilleri incelendiginde, Odev Stilleri dlgeginin Motivasyon
Kaynag: alt boyutunda, Kendisi faktorii i¢in, kiz Ogrenciler ile erkek Ogrenciler

arasinda anlamli bir farklihk oldugu goriilmektedir [ti7o2), =4,64, p<0.05]. Kiz

ogrencilerin aldiklar1 ortalama puanin ( X =13,85), erkek ogrencilerin aldiklar:
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ortalama puandan (X =13,13) daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Olcegin Aile

faktoriinde ise, erkek Ogrenciler ile kiz Ogrenciler arasmda anlamli bir farkliligin

oldugu goriilmektedir [tzoz=-2,11, p<0.05]. Erkek Ogrencilerin aldiklar1 ortalama
puanin ( X =11,04), kiz 6grencilerin aldiklar1 ortalama puandan ( X =10,50) daha
yiiksek oldugu belirlenmistir.

Odev Stilleri Olgeginin Organizasyon alt boyutunda, Yapilandirma faktdrii
icin, kiz ogrenciler ile erkek Ogrenciler arasinda anlamli bir farklihigin oldugu
gortilmektedir [t702)=2,43, p<0.05]. Kiz Ogrencilerin aldiklar1 ortalama puanin

( X =10,84), erkek 6grencilerin aldiklar: ortalama puandan ( X =10,52) daha yiiksek

oldugu goriilmektedir. Olgegin Diizen faktérii i¢in, kiz dgrenciler ile erkek dgrenciler

arasinda anlamli bir farkliligmn oldugu goriilmektedir [tz02=2,50, p<0.05]. Kiz

ogrencilerin aldiklar1 ortalama puanin ( X =11,79), erkek ogrencilerin aldiklar:

ortalama puandan ( X =11,25) daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Tablo-22).

Olgegin Isik faktorii icin, kiz 6grenciler ile erkek dgrenciler arasinda anlamli

bir farkliligin oldugu goriilmektedir [t(02=3,22, p<0.05]. Kiz dgrencilerin aldiklar1
ortalama puanm ( X =11,55), erkek ogrencilerin aldiklar1 ortalama puandan
(X =10,76) daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Olgegin Mobilyalarin Diizeni

faktoriinde ise, kiz 6grenciler ile erkek O6grenciler arasinda anlamli bir farkliligin

oldugu goriilmektedir [t702=3,06, p<0.05]. Kiz Ogrencilerin aldiklar1 ortalama
puanin ( X =10,42), erkek 6grencilerin aldiklari ortalama puandan ( X =9,93) daha
yiiksek oldugu belirlenmistir (Tablo-22).

Olgegin, Ogretmen faktdriinde ise, erkek dgrenciler ile kiz 6grenciler arasinda

anlamli bir farklilik bulunmamustir [tz02=-0,55, p>0.05]. Erkek 6grencilerin aldiklar
ortalama puanm ( X =11,45), kiz 6grencilerin aldiklar1 ortalama puandan ( X =11,29)

daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Olgegin Yer faktorii icin, kiz 6grenciler ile erkek

Ogrenciler  arasinda  anlamli  bir  farkliligin  olmadigi  goriilmektedir

[t@o2=1,67, p>0.05]. Kiz 6grencilerin aldiklari ortalama puanm ( X =11,12), erkek
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ogrencilerin  aldiklar1 ortalama puandan ( X =10,76) daha yiiksek oldugu

belirlenmistir. Olgegin Zaman faktoriinde de, kiz &grenciler ile erkek &grenciler

arasinda anlamli bir farklilifin olmadig1 belirlenmistir [tz02=1,28, p>0.05]. Kiz
ogrencilerin aldiklar1 ortalama puanm ( X =9,76), erkek o6grencilerin aldiklar
ortalama puandan (X =9,48) daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Odev Stilleri
Olgeginin Cevrenin diizenlenmesi alt boyutunda, ses faktérii i¢in, kiz 6grenciler ile
erkek Ogrenciler arasinda anlamli  bir farkliligim olmadigi belirlenmistir
[tgo2=1,38, p>0.05]. Kiz dgrencilerin aldiklar1 ortalama puanm ( X =11,67), erkek
ogrencilerin aldiklar1 ortalama puandan (X =11,37) daha yiiksek oldugu

belirlenmistir. Olgegin Sicakhik faktdrii igin, kiz &grenciler ile erkek ogrenciler

arasinda anlaml bir farkliligin olmadig1 goriilmektedir [tgo2)=1,11, p>0.05]. Kiz
ogrencilerin aldiklar1 ortalama puanin ( X =12,00), erkek ogrencilerin aldiklar:
ortalama puandan (X =11,78) daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Odev Stilleri
Olgeginin Algisal bedensel degiskenler alt boyutunda, Isitsel faktorii icin, kiz
ogrenciler ile erkek 6grenciler arasinda anlamli bir farkliligin olmadig: gériilmektedir
[tgo2=1,53, p>0.05]. Kiz dgrencilerin aldiklar1 ortalama puanmn ( X =8,27), erkek
ogrencilerin  aldiklar1 ortalama puandan (X =7,92) daha yiiksek oldugu

belirlenmistir.  Olgegin Gorsel faktorii igin, kiz dgrenciler ile erkek ogrenciler

arasinda anlaml bir farkliligm olmadigi goriilmektedir [t(702=-,69, p>0.05]. Erkek

ogrencilerin aldiklar1 ortalama puanin ( X =9,60), kiz 6grencilerin aldiklar1 ortalama

puandan ( X =9,45) daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Olgegin Dokunsal faktorii

icin, kiz 6grenciler ile erkek &grenciler arasinda anlamli bir farkliligin olmadigi

goriilmektedir [tz02=0,78, p>0.05]. Kiz o6grencilerin aldiklar1 ortalama puanin
(X =29,95), erkek dgrencilerin aldiklar1 ortalama puandan ( X =9,74) daha yiiksek

oldugu belirlenmistir. Olgegin Kinestetik faktorii icin, kiz 6grenciler ile erkek

Ogrenciler  arasinda  anlamhi  bir  farkliligin =~ olmadigi  goriilmektedir
[t02=0,80, p>0.05]. Kiz dgrencilerin aldiklar1 ortalama puanmn ( X =10,52), erkek
ogrencilerin aldiklar1 ortalama puandan (X =10,33) daha yiiksek oldugu

belirlenmistir. Olgegin Atistrrma faktdrii icin, kiz dgrenciler ile erkek Ogrenciler

arasinda anlamli bir farkliligmn olmadig: goriilmektedir [tz02)=-1,57, p>0.05]. Erkek
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ogrencilerin aldiklar1 ortalama puanin ( X =9,34), kiz grencilerin aldiklar1 ortalama

puandan (X =8,88) daha vyiiksek oldugu belirlenmistir. Olgegin Hareketlilik

faktoriinde, kiz Ogrenciler ile erkek ogrenciler arasinda anlamli bir farkliligin

olmadig1 goriilmektedir [troz=-,91, p>0.05]. Erkek 6grencilerin aldiklar1 ortalama
puanin ( X =8,28), kiz dgrencilerin aldiklar1 ortalama puandan ( X =8,09) daha

yiiksek oldugu belirlenmistir (Tablo-22).

Calisma aligkanliklar: ve cinsiyet arasindaki farkliliklar.

[Ikdgretim 6. , 7. ve 8. Smif dgrencilerinin calisma aliskanliklari, calisma
aligkanliklar1  Olgeginin  alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarm  &grencilerin
cinsiyetlerine gore farklilik gosterip gostermedigine bakilmistir. Sonuglar tablo 23°te

sunulmustur.
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Tablo 23
Osrencilerin Calisma Aliskanliklar: Olceginin Alt Boyutlarindan Aldiklar: Puanlarin
Cinsiyetlerine Iliskin t-testi Sonuclar:

Calisma Aliskanhklari Cinsiyet N X S Sd T P
Olgeginin Alt Boyutlar

Aktif Ogrenme Kiz 384 4783 745 702 280 ,00*

Erkek 320 46,14 8,49
Zaman yonetimi Kiz 384 19,62 4,23 702 3,07 ,00*

Erkek 320 18,63 4,2
Calisma i¢in Hazirhk Kiz 384 4556 7,69 702 2,38 ,01*

Erkek 320 44,09 8,58
Ders Notlar1 Almak Kiz 384 20,09 414 702 199 ,04*

Erkek 320 19,46 424
Ders Kitabim Okumak Kiz 384 4100 587 702 356 ,00*

Erkek 320 39,42 5,83
Metni isaretlemek ve Not Alma Kiz 384 19,39 444 702 3,49 ,00*

Erkek 320 18,19 4,69

Kelime ve Kavram Gelisimi Kiz 384 1522 343 702 320 ,00*
Erkek 320 14,37 3,62
Hafiza Kiz 384 15,88 3,16 702 3,39 ,00*

Erkek 320 1505 3,25
Odev Hazirlamada Stres ve Kaygi Kiz 384 13,79 411 702 542 ,00*
Erkek 320 12,03 4,46

Tablo 23’te goriildiigii gibi ilkogretim 6., 7. ve 8. smif Ogrencilerin
cinsiyetlerine gore calisma aliskanliklar1 incelendiginde, g¢alisma aliskanliklar
olgeginin, “Aktif Ogrenme” alt boyutu i¢in kiz 6grenciler ile erkek ogrenciler
arasinda anlamli bir farklilhik oldugu goriilmektedir [tgo2=2,80, p<0.05]. Kiz

ogrencilerin aldiklar1 ortalama puanin ( X =47,83), erkek ogrencilerin aldiklar:

ortalama puandan ( X =46,14) daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Calisma Aliskanliklart Olgeginin, “Zaman Yonetimi” alt boyutunda, kiz

ogrenciler ile erkek 6grenciler arasinda anlamli bir farklilik oldugu gdriilmektedir

[t02=3,07, p<0.05]. Kiz &grencilerin aldiklar1 ortalama puanin ()?:19,62), erkek
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ogrencilerin  aldiklar1 ortalama puandan ( X =18,63) daha yiiksek oldugu
belirlenmistir (Tablo-23).

Calisma Aliskanliklar1 Olgeginin, “Cahisma I¢in Hazirhk™ alt boyutunda, kiz

ogrenciler ile erkek 6grenciler arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir
[tz02=2,38, p<0.05]. Kiz dgrencilerin aldiklar1 ortalama puanm ( X =45,56), erkek
ogrencilerin aldiklar1 ortalama puandan (X =44,09) daha yiiksek oldugu
belirlenmistir (Tablo-23).

Calisma Aligkanliklar1 Olgeginin, “Ders Notlar1 Almak™ alt boyutunda, kiz
ogrenciler ile erkek 6grenciler arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir

[tz02=1,99, p<0.05]. Kiz dgrencilerin aldiklar1 ortalama puanm ( X =20,09), erkek

ogrencilerin aldiklar1 ortalama puandan ( X =19,46) daha yiiksek oldugu
belirlenmistir (Tablo-23).

Calisma Aliskanliklar1 Olgeginin, “Ders Kitabin1 Okumak” alt boyutunda, kiz

ogrenciler ile erkek 6grenciler arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir

[t702=3,56, p<0.05]. Kiz dgrencilerin aldiklar1 ortalama puanin ( X =41,00), erkek

ogrencilerin  aldiklar1 ortalama puandan (X =39,42) daha yiksek oldugu
belirlenmistir (Tablo-23).

Olgegin, “Metni Isaretlemek ve Not Alma” alt boyutunda, kiz 6grenciler ile

erkek Ogrenciler arasinda anlamli  bir farklilk oldugu goriilmektedir

[tz02=3,49, p<0.05]. Kiz &grencilerin aldiklar1 ortalama puanin ()?:19,39), erkek

ogrencilerin aldiklar1 ortalama puandan (X =18,19) daha yiiksek oldugu
belirlenmistir (Tablo-23).

Olgegin, “Kelime ve Kavram Gelisimi” alt boyutunda, kiz &grenciler ile

erkek Ogrenciler arasinda anlamli  bir farklilk oldugu goriilmektedir

[t02=3,20, p<0.05]. Kiz dgrencilerin aldiklar1 ortalama puanimn ()?:15,22), erkek
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ogrencilerin  aldiklar1 ortalama puandan ( X =14,37) daha yiiksek oldugu
belirlenmistir (Tablo-23).

Olgegin, “Hafiza” alt boyutunda, kiz dgrenciler ile erkek 6grenciler arasinda

anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir [t(702=3,39, p<0.05]. Kiz 6grencilerin

aldiklar1 ortalama puanm ( X =15,88), erkek dgrencilerin aldiklar1 ortalama puandan

( X =15,05) daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Tablo-23).

Olgegin, “Odev Hazirlamada Stres ve Kayg1” alt boyutunda, kiz 8grenciler ile

erkek Ogrenciler arasinda anlamli  bir farklilik oldugu  goriilmektedir
[t702)=5,42, p<0.05]. Kiz 6grencilerin aldiklar1 ortalama puanm ( X =13,79), erkek
ogrencilerin aldiklar1 ortalama puandan (X =12,03) daha yiiksek oldugu
belirlenmistir (Tablo-23).

Olgegin, “Test Yapmak” alt boyutunda, kiz dgrenciler ile erkek 6grenciler

arasinda anlamli bir farkliik olmadigi goriilmektedir [tgo2)=1,71, p>0.05]. Kiz
ogrencilerin aldiklar1 ortalama puanmn ( X =26,14), erkek ogrencilerin aldiklari
ortalama puandan (X =25,47) daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Olgegin,

“Motivasyon” alt boyutunda, kiz d6grenciler ile erkek dgrenciler arasinda anlamli bir

farklilik olmadig1 goriilmektedir [t(702=,44, p>0.05]. Kiz Ogrencilerin aldiklar1
ortalama puanm ( X =32,59), erkek ogrencilerin aldiklar1 ortalama puandan
(X =32,39) daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Olgegin, “Insan, Kaynaklar ve
Dinlenme” alt boyutunda, kiz 6grenciler ile erkek Ogrenciler arasinda anlamli bir
farklilik olmadig1 goriilmektedir [tz02=,90, p>0.05]. Kiz &grencilerin aldiklar:

ortalama puanm (X =18,11), erkek Ogrencilerin aldiklar1 ortalama puandan

( X =17,83) daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Tablo-23).



150

Arastirmanin Sekizinci Alt Problemine Iliskin Bulgular

Arastirmanm sekizinci alt problemi “Ilkdgretim 6. , 7. ,8. Smif égrencilerinin
Kolb 6grenme stilleri 6lgeginin alt boyutlar ile ¢alisma aligkanliklari, 6dev yapma
stilleri ve 6dev motivasyonlar1 arasinda bir iliski var mudir?” bigiminde ifade
edilmistir. Bu sorunun yanitlanmasi amaciyla, her bir degiskene gore dgrencilerin

ogrenme stillerinin alt boyutlar1 arasindaki korelasyon hesaplanmastir.

Caliyma ahskanhklan ile 6grenme stilleri arasindaki iliski.

[Ikogretim 6. , 7. ,8. smif dgrencilerinin Kolb dgrenme stilleri dlgegi alt
boyutlar1 ile caligma aligkanliklar1 arasindaki iliskiyi belirlemek i¢in korelasyonlar1

hesaplanmistir. Sonuglar tablo 24’te sunulmustur.

Tablo 24
Kolb Ogrenme Stilleri Olgegi Alt Boyutlari Ile Calisma Aliskanliklar: Olgeginin Alt

Boyutlar: Arasindaki Iliskinin Korelasyon Analizi Sonu¢lar

Alt Boyutlar N SY YG SK AY
.. r p R p r P R p
AKktif Ogrenme 704 -075** ,048 ,033 ,385 028 452 014 717
Zaman Yoénetimi 704 -,093 ,014 013 ;721 J147** 000 -,054 ,155
Cahsma i¢in Hazirhk 704 -048 ,208 064 ,092 049 ,198  -,049 ,194
Ders Notlar1 Almak 704  -055 142,032 394 055 147 -024 ,530
Ders Kitabim1 Okumak 704 -075** 046 ,034 362,017 659 022 561
Metni isaretleme ve Not Alma 704  -,066 ,082  ,039 298 022 ,553  ,006 ,881
Kelime ve Kavram Gelisimi 704 -012 , 758  -011 ;762,023 541 -,001 ,986
Hafiza 704 -,052 ,167 032 397,021 ,585 002 ,968
Test Yapmak 704 -,058 125,073 ,054  -011 ,768 ,001 976
Motivasyon 704 -,050 184,027 468 001 978 019 ,606
insan, kaynaklar ve dinlenme 704 -013 740 ,104** 006 -,024 521 -,050 ,186
Odev Hazirlamada Stres ve Kayg1 704 038 313,023 ,548 055 143 -,093* 013

*p<0,05 SY: Somut Yasanti
YG: Yansitic1 Gozlem
SK: Soyut Kavramsallastirma
AY: Aktif Yasant1

Tablo-24 incelendiginde, Kolb 6grenme stili 6lgeginin alt boyutu olan YG ile
Calisma Aligkanliklar1 Olgeginin, Insan, Kaynaklar ve Dinlenme (r=0,104, p<.05)



151

alt boyutu arasinda diisiik diizeyde, pozitif ve anlamli bir iliski bulunmustur. Kolb
O0grenme stili dlgeginin alt boyutu olan SK ile Calisma Aliskanliklar1 6lgeginin,
Zaman Yonetimi (r=0,147, p<.05) alt boyutu arasinda diisiik diizeyde, pozitif ve
anlamli bir iligki bulunmustur. Kolb 6grenme stili 6l¢eginin alt boyutu olan SY ile
Calisma Alskanliklart Olgeginin, Aktif Ogrenme (r=-0,075, p<.05), Zaman
Y onetimi (r=-0,093, p<.05) ve Ders Kitabini1 Okumak (r=-0,075, p<.05) alt boyutlar:
arasinda diisiik diizeyde, negatif ve anlamli bir iliski bulunmustur. Kolb 6grenme stili
olceginin alt boyutu olan AY ile Calisma Alskanliklar1 6lceginin,  Odev
Hazirlamada Stres ve Kaygi (r=-0,093, p<.05) alt boyutu arasinda diisiikk diizeyde,

negatif ve anlamli bir iligki bulunmustur.

Tablo-24’te goriildiigii gibi, Kolb 6grenme stilleri 6lgegi SY alt boyutu ile
Calisma Aliskanliklar1 dlgeginin, Calisma I¢in Hazirhk (r=-0,048, p>.05), Ders
Notlar1 Almak (r=-0,055, p>.05), Metni Isaretlemek ve Not Alma (r=-0,066, p>.05),
Kelime ve Kavram Gelisimi (r=-0,012, p>.05), Hafiza (r=-0,052, p>.05), Test
Yapmak (r=-0,058, p>.05), Motivasyon (r=-0,050, p>.05), insan, Kaynaklar ve
Dinlenme (r=-0,013, p>.05), Odev Hazirlamada Stres ve Kaygi (r=0,038, p>.05) alt
boyutlar1 arasinda anlamli bir iliski bulunmadigi goriilmektedir. Kolb 6grenme
stilleri dlcegi YG alt boyutu ile Calisma Aliskanliklar1 6lgeginin, Aktif Ogrenme
(r=0,033, p>.05), Zaman Y&netimi (r=0,013, p>.05), Calisma I¢in Hazirlik (r=0,064,
p>.05), Ders Notlar1 Almak (r=0,032, p>.05), Ders Kitabi Okumak (r=0,034,
p>.05), Metni Isaretleme ve Not Alma (r=0,039, p>.05), Kelime ve Kavram
Gelisimi (r=-0,011, p>.05), Hafiza (r=0,032, p>.05), Test Yapmak (r=0,073,
p>.05), Motivasyon (r=0,027, p>.05), Odev Hazirlamada Stres ve Kayg1 (r=0,023,
p>.05) alt boyutlar1 arasinda anlamli bir iligki bulunmadigi gériilmektedir. Kolb
ogrenme stilleri 6lgegi SK alt boyutu ile Caligma Aligkanliklart 6lgeginin, Aktif
Ogrenme (r=0,028, p>.05), Calisma I¢in Hazirlik (r=0,049, p>.05), Ders Notlar1
Almak (r=0,055, p>.05), Ders Kitab1 Okumak (r=0,017, p>.05), Metni Isaretlemek
ve Not Alma (r=0,022, p>.05), Kelime ve Kavram Gelisimi (r=0,023, p>.05),
Hafiza (r=0,021, p>.05), Test Yapmak (r=-0,011, p>.05), Motivasyon (r=0,001,
p>.05), Insan, Kaynaklar ve Dinlenme (r=-0,024, p>.05), Odev Hazirlamada Stres
ve Kaygi (r=0,055, p>.05) alt boyutlar1 arasinda anlamli bir iligki bulunmadigi
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goriilmektedir. Kolb 6grenme stilleri 6lgegi AY alt boyutu ile Calisma Aligkanliklar1
dlceginin Aktif Ogrenme (r=0,014, p>.05), Zaman Yonetimi (r=-0,054, p>.05),
Calisma I¢in Hazirlik (r=-0,049, p>.05), Ders Notlar1 Almak (r=-0,024, p>.05),
Ders Kitabi Okumak (r=0,022, p>.05), Metni Isaretlemek ve Not Alma (r=0,006,
p>.05), Kelime ve Kavram Gelisimi (r=-0,001, p>.05), Hafiza (r=0,002, p>.05),
Test Yapmak (r=0,001, p>.05), Motivasyon (r=0,019, p>.05), Insan, Kaynaklar ve
Dinlenme  (r=-0,050, p>.05) alt boyutlar1 arasinda anlaml bir iliski bulunmadig1

goriilmektedir.

Odev yapma stilleri ve 6dev motivasyonlarn ile 6grenme stilleri

arasindaki iliski.

[Ikogretim 6. , 7. ,8. smf dgrencilerinin Kolb dgrenme stilleri dlgegi alt
boyutlar1 ile O6dev yapma stilleri ve 6dev motivasyonlar1 arasindaki iliskiyi

belirlemek i¢in korelasyonlar1 hesaplanmistir. Sonuglar tablo 25°te sunulmustur.

Tablo 25
Kolb Ogrenme Stilleri Olgegi Alt Boyutlar: Ile Odev Stilleri ve Odev Motivasyonlari
Olceginin Alt Boyutlari Arasindaki Iliskinin Korelasyon Analizi Sonuclar

Alt Boyutlar N SY YG SK AY
R P R p r p r p
Motivasyon Kaynagi 704  -004 917 ,048 ,202 -010 ,801 -026 499
Motivasyon Giicii 704 -,064 ,090 ,061 ,104 045 236 -,031 419
Organizasyon 704 -005 ,889 ,011 ,768 ,056 140 -,049 191
Cevrenin Diizenlenmesi 704 ,027 470 -,004 ,907 ,015 693  -031 ,404
Algisal-Bedensel Degiskenler 704 015 ,698 ,015 ,683 ,037 325 -053 161

*p<0,05 SY: Somut Yasanti
YG: Yansitict Gozlem
SK: Soyut Kavramsallastirma

AY: Aktif Yasant1

Tablo-25’te goriildiigii gibi, Kolb Ogrenme stili alt boyutu SY ile Odev
Stilleri ve Odev Motivasyonlar1 8lgeginin, Motivasyon Kaynagi (r=-0,004, p>.05),
Motivasyon Giicii (r=-0,064, p>.05), Organizasyon (r=-0,005, p>.05), Cevrenin
Diizenlenmesi (r=0,027, p>.05) , Algisal-Bedensel Degiskenler (r=0,015, p>.05) alt
boyutlar1 arasinda iliski olmadig1 goriilmektedir. Kolb Ogrenme stili alt boyutu YG
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ile Odev Stilleri ve Odev Motivasyonlar1 dlgeginin, Motivasyon Kaynagi
(r=0,048, p>.05), Motivasyon Giici  (r=0,061, p>.05), Organizasyon
(r=0,011, p>.05), Cevrenin Diizenlenmesi (r=-0,004, p>.05), Algisal-Bedensel
Degiskenler (r=0,015, p>.05) alt boyutlar1 arasinda iliski olmadig1 goriilmektedir.
Kolb Ogrenme stili alt boyutu SK ile Odev Stilleri ve Odev Motivasyonlari
Olgeginin, Motivasyon Kaynagi (r=-0,010, p>.05), Motivasyon  Giicii
(r=0,045, p>.05), Organizasyon (r=0,056, p>.05), Cevrenin Diizenlenmesi
(r=0,015, p>.05), Algisal-Bedensel Degiskenler (r=0,037, p>.05) alt boyutlari
arasinda iliski olmadig1 goriilmektedir. Kolb Ogrenme stili alt boyutu AY ile Odev
Stilleri ve Odev Motivasyonlar1 6lgeginin, Motivasyon Kaynag1 (r=-0,026, p>.05),
Motivasyon Giicii (r=-0,031, p>.05), Organizasyon (r=-0,049, p>.05), Cevrenin
Diizenlenmesi (r=-0,031, p>.05), Algisal-Bedensel Degiskenler (r=-0,053, p>.05) alt

boyutlar1 arasinda iligki olmadig1 goriilmektedir.
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Tartisma-Sonuc Ve Oneriler

Bu boliimde, arastrmanm problemine uygun olarak toplanan verilerin
sonuglarina yer verilmis, varilan sonuglarin yorumlari yapilmis ve sonuglara dayali

olarak Onerilerde bulunulmustur.

Tartisma Ve Sonuclar

Tlkogretim 6. ,7. ve 8. sinif 6grencilerinin 6grenme stilleri kolb 6grenme

stilleri envanterinin alt boyutlarina gore nasil bir dagihm gostermektedir?

e Arastirmaya katilan Ogrencilerin %7’s1 ayristiran, %24,3’1 yerlestiren,
%54,8’1 degistiren, %13,9’unun Ozlimseyen Ogrenme stiline sahip oldugu
goriilmektedir. Ogrencilerin sirasiyla en ¢cok degistiren, sonra yerlestiren, 6ziimseyen

ve son olarak ayrigtiran 6grenme stillerine sahip oldugu goriilmektedir.

Yoon (2000)'un arastirmasi, Aktas (2007)’in  “Ilkogretim 2. Kademe
Ogrencilerinin Ogrenme Stillerinin Okul Basarilarina ve Beden Dersine Yonelik
Tutumlarmna ve Demografik Ozellikleri ile Iliskisi” adli calismas1 ve Ok (2009)’un
“Ilkdgretim Ogrencilerinin  Ogrenme Bigimlerinin Smif Diizeyi, Cinsiyet ve
Akademik Basar1 Ile iliskisi” adli ¢alismalariyla, dgrencilerin baskm &grenme

stilinin en fazla degistiren olmas1 yoniiyle benzerlik gostermektedir.

Ilkégretim 6. ,7. ve 8. sinif égrencilerinin 6dev motivasyonlar, 6dev

motivasyonlarn olceginin alt boyutlarina gore nasil bir dagihm gostermektedir?

e Odev yapma siirecinde motivasyon kaynagi alt boyutunda, kendi kendilerine
motive olan dgrenciler 107 (%15,2) iken, aileleri tarafindan motive edilmeyi tercih
edenlerin 86 (%12,2) ve 6gretmenleri tarafindan motive edilmeyi tercih edenlerin
111 (%]15,8) oldugu goriilmiistiir. Motivasyon giicii alt boyutunda da ddevlerini bir
an dnce yapmak isteyen dgrenci sayis1 63 (%8,9)’tiir. Odevlerini bitirmede 1srarl

olan 6grenci sayist ise 109 (%15,5) dur.
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Arastirma sonucunda, 6grencilerin 6dev yapma siirecinde en ¢ok dgretmenleri
tarafindan, en az da aileleri tarafindan motive edilmeyi tercih ettikleri goriilmektedir.
Ogrencilerin ¢ok azinm o6devlerini tamamlamada istekli ve 1srarli olduklar
goriilmektedir. Ogrencilerin 6dev yapma siirecinde en ¢ok dgretmenleri tarafindan
motive edilmeyi tercih etmeleri aslinda beklenen bir durumdur. Bu durumun nedeni
Odevlerin O6gretmen tarafindan verilmesi, 6grencinin d&devlerle ilgili etkilesimde
bulundugu ilk kisinin 6gretmen olmasi, 6devlerin 6gretmen tarafindan kontrol
edilmesi ve 6gretmenin 6devleri not verme araci olarak kullanmasi gibi sebepler
olabilir ve bu durum G&gretmenin 6dev yapma siirecinde Onemini daha da
artirmaktadir.  Ogrencilerin  motivasyonlarm1  yiikseltmek ve var olan
motivasyonlarin1 korumak, Ogretmenlerin smif yonetimi becerileri ile dogrudan
iliskilidir (Giirkan ve Gokge, 1999). Ogretmen-6grenci iliskilerinde, ilgi, destek,
sayg1 ve pozitif yaklasimlar 6grenci motivasyonu ile dogrudan iliskilidir (Pintrich,

1996).

Ilkégretim 6.,7. ve 8. sinif 6grencilerinin 6dev yapma stilleri, odev stilleri

olceginin alt boyutlarina gore nasil bir dagihm gostermektedir?

Bulgulara gore 6grenciler 6dev yapma siirecinde ¢ogunlukla;

Organizasyon alt boyutunda; Yapilandirilmis Odevleri tercih etmemekte,
Odevlerini belirli bir diizene gore yapmayi tercih etmemekte, siirekli ayni yerde 6dev
yapmay1 tercih etmemekte ve farkli zamanlarda 6dev yapmayi tercih etmektedirler.
Cevrenin diizenlenmesi alt boyutunda ise 0grencilerin ¢cogunlugu, 6dev yaparken
sessiz bir ortamu tercih ettikleri, yliksek 1sikl1 ve sicakliga karsi soguk ortamda 6dev
yapmays1 tercih ettikleri, mobilyalarin diizeninde ise formal bir diizen ortamini tercih
ettikleri belirlenmistir. Ogrencilerin 6dev yapma stilleri, calisma ortamu tercihleri
bireysel oOzelliklerine ve ihtiyaglarma gore farklilik gosterebildigi seklinde
yorumlanabilir. Hizmet¢i (2007) arastirmasinda da &grencilerin  ¢ogunlukla
yapilandirilmamig 6devleri tercih ettikleri belirlenmistir. Gilinaydin  (2011)
arastirmasinda, 6grencilerin ders ¢alisma aligkanliklarinin tercih ettikleri 6grenme
stiline gore farklilasip farklilagmadigini tespit etmeyi amaglamigtir, arastirma

sonucunda dgrencilerin biiylik kismi1 ders ¢alismak icin sessiz ortami, az 11kl ortama,
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serin ortami ve geleneksel ¢aligma sekli olan masada oturmayi tercih ettikleri
belirlenmistir. Glinaydin (2011)’1n arastirma sonuglar1 ile 6grencilerin 6dev yaparken

tercih ettikleri ¢evrenin diizenlenmesi ile ilgili tercihleri benzerlik gostermektedir.

Ilkogretim 6, 7. ve 8. sinif égrencilerinin calisma ahskanhklar ¢alisma

aliskanhklan élceginin alt boyutlarina gore nasil bir dagihm gostermektedir?

Calisma aligkanliklar1 alt boyutlarinda, 6grencilerin en yiliksek ortalama ile
sirastyla aktif Ogrenme, calisma i¢in hazirlik, ders kitabin1 okuma c¢aligma
aliskanliklarini kullandiklar1 goriilmiistiir ve en son sirada en az ortalama ile 6dev
hazirlamada stres ve kaygi alt boyutu yer almaktadir. Ogrencilerin en ¢ok aktif
o0grenme yontemini kullandiklar1 goriilmektedir. Calismak i¢cin 6grencilerin hazirlik
yaptig1 ve ¢aba gosterdikleri belirtilebilir. Odev hazirlamada stres ve kaygi ise en

diisiik ortalamaya sahip olduklar1 goriilmiistiir.

Aktif 6grenme ¢alisma aligkanliginm 6grenciler tarafindan sik¢a kullanilmasi
ogrencilerin 6grenme siirecinde kendi 6grenme sorumluluklarini aldiklari, 6grenme
siirecinde aktif olduklar1 seklinde yorumlanabilir. Ogrencilerin ddev yapma
siirecinde stres ve kaygi yasamadiklar1 fakat diger yandan Ogrencilerin ddevlere
gereken dnemi vermedikleri seklinde de yorumlanabilir. Arastirma sonuglari, Ozbey
(2007)’in “Ilkdgretim Ogrencilerinin Calisma Aliskanliklarnin Bazi Degiskenler
Acisidan Incelenmesi” isimli arastirmasinda grencilerin en yiiksek ortalama ile
ders notu almak yontemini, ikinci sirada ¢aligma i¢in hazirlik ve son sirada ise en az

ortalama ile 6dev hazirlamada stres ve kaygi yer almaktadir.

Ilkogretim 6. ,7. ve 8. sinif d6grencilerinin 6grenme stillerine gore ddev

yapma stilleri arasinda bir farkhhik var mdir?

6., 7. ve 8. smif ogrencilerinin ddev stilleri 6grencilerin 6grenme stillerine

gore anlaml diizeyde fark goriilmemistir.
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Ogrencilerin  6grenme stillerine gére Odev yapma stillerinin farklilik
gostermemesi, 6grencilerin 6dev yapma siirecindeki tercihlerinde, 6grenme stillerine
gore hareket etmediklerini gostermektedir. Bu durumun nedeni 6grencilerin kendi
ogrenme stillerinin farkinda olmamalari, bilgiyi alma, bilgiyi isleme, bilgiyi
yorumlama ve bilgiyi yerlestirmede tercih ettigi 0grenme yollarini bilmemeleri
seklinde yorumlanabilir. Ayrica 0gretmenin &grencilerin 6zellikleri ve tercihlerini
gdz oOniinde bulundurmayarak odevlerin igerigine ve yapilisina karar vermesi ve
Odevleri aciklamasi da Ogrencinin kendi Ogrenme yollarin1 kesfetmesini
engelleyebilir. Sutton (2003) tarafindan yapilan nitel arastirmada, ilkokul
ogretmenlerinin ogretme stili tercihleri ile 6grencilerin 6grenme stili tercihlerinin
eslestirilmesi ile ilgili algilar1 incelenmistir. Arastirma sonucunda 6grencilerin sectigi
ogrenme stillerinin 6gretmenin kullandig1 6gretme stillerine bagl olarak sekillendigi
belirlenmistir.  Sutton (2003)’ wun arastrmasi bu arastirma sonucunu

desteklemektedir.

Ilkégretim 6. ,7. ve 8. sinif 6grencilerinin 6grenme stillerine gore cahsma

aliskanhklar arasinda bir farkhhk var midir?

Ogrencilerin, 6grenme stillerine gore calisma aliskanliklar1 incelendiginde
Yerlestiren 6grenme stiline sahip olan 6grencilerin, degistiren 6grenme stiline sahip
olan 6grencilere gore derste not almaya daha ¢ok Onem gosterdikleri ve odev

hazirlamada daha az stres ve kaygi yasadiklar1 belirlenmistir.

Ogrencilerin dgrenme stillerine gdre calisma aliskanliklar1 arasinda farklilik
goriilmesi  Ogrencilerin kendi Ogrenme stillerine uygun c¢alisma aligkanliklar
kazandiklar1 seklinde yorumlanabilir. Babadogan (2003), “Ogrenme Stilleri
Kapsammda Ogrencilerin Ders Calisma Aliskanhklar” isimli calismasinda,
ilkdgretim ikinci kademe Ogrencilerinin kendi goriislerine dayali 6grenme stillerine
dayali ders calisgma aligkanliklarmi belirlemeyi amaglamaktadir. Arastirma
sonucunda 6grencilerin 6grenme stillerine dayali bir ¢caligma anlayist izledikleri net

bir bigimde goriilmektedir.
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Odev yapma stilleri, 6dev yapma motivasyonlar, cahsma ahskanhklar

ve cesitli degiskenler.

Arastirma probleminin ¢oziimiine yonelik dokuzuncu soruda ilkogretim
ogrencilerinin sahip olduklar1 6dev yapma stilleri, ¢calisma aligkanliklar1 ve 6dev
yapma motivasyonlar1 okullarina, sinif diizeylerine, cinsiyetlerine gore farklilik

gosterip gostermedigi arastirilmistir.

Odev yapma stilleri, dev yapma motivasyonlari, calisma aliskanliklart ve

ogrenim gordiikleri okullara gore farklilik gostermekte midir? .

Okullarina gore Odev yapma stilleri, 6dev motivasyonlar1t ve c¢alisma
aliskanliklarinda farklhilik oldugu goriilmiistiir. Bolgelerin durumu 6grencilerin
devam ettigi okullarm yer aldig1 degisik sosyo-ekonomik diizeyleri temsil ettigi
disiiniiliirse bu okullara devam eden Ogrencilerin farkli yasam standartlarinin
olabilecegi ve buna gore Odev yapma stilleri, ddev motivasyonlar1 ve ¢alisma
aliskanliklarinda  farklilik  gosterebilecegi, ayrica Ogretmenlerinin  ¢aligsma
aliskanliklar1 konusunda 6grenciyi yOnlendirmesi ve Ogrencilerde bu ¢alisma
aliskanliklarini kazandirmaya yonelik cabasi, model olmasi da siiphesiz 6grencilerin
calisma aligkanliklarina sahip olmalarmi etkileyebilecegi ve okulun sahip oldugu
imkanlar kiitiiphane, calisma odalari, bilgisayar, kitaplar vb. kaynaklarm 6grencilerin
calisma aligkanliklarinda farkhilik gdosterebilecegi seklinde yorumlanabilir. Devlet
okulu 6grencileri ile 6zel okul 6grencilerinin farklh ¢alisma aliskanliklarina sahip
oldugunu gosteren calismalar yer almaktadir. Memis (2005), “Ogrencilerin Calisma
Aliskanliklart ve Tutumlarmin Incelenmesi” isimli calismasinda, &grencilerin
calisma oryantosyonunu sosyo-ekonomik durumun etkiledigini belirtmistir. Buna
gore en yiiksek caligma oryantosyonu puanini orta sosyo- ekonomik durumdaki

ogrenciler almistir.
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Ilkggretim 6. , 7. Ve 8. simif égrencilerinin édev yapma stilleri, odev yapma
motivasyonlart ve c¢alisma aliskanlhklarnt simif diizeylerine gore farkhhk

gostermekte midir? .

e 6. ve 7. Smif 6grencilerinin, 8. Smif 6grencilerine gére daha ¢ok motivasyon
kaynag1 olarak kendilerini ve ailelerini tercih ettikleri, 6devlerini tamamlamada daha
hizli olmay1 tercih ettikleri ve O6devlerini ayn1 zamanda yapmay tercih ettikleri

goriilmektedir.

e 6.Smif 6grencilerinin, 7. ve 8. Smif 6grencilerine gore daha ¢cok dgretmenleri
tarafindan motive edilmeyi tercih ettikleri, 6devlerini sessiz bir ortamda yapmayi
tercih ettikleri, dokunsal Odevleri tercih ettikleri, 6devlerini tamamlamada israrl
olmay1 tercih ettikleri, 6devlerini belirli bir diizene gore yapmayi ve kinestetik

hareketleri gerektirecek ddevleri tercih ettikleri goriilmektedir.

e 7. smif Ogrencilerinin, 8. Sinif dgrencilerine gore ddevlerini tamamlamada
israrli olmayi, ddevlerini belirli bir diizene gore yapmay1 ve kinestetik hareketleri
gerektirecek odevleri tercih ettikleri ve 7. Smif Ogrencilerinin de 6. Smif
ogrencilerine gore O0dev yaparken bir seyler atistirmayr daha g¢ok tercih ettikleri
goriilmektedir. 8. Smif 6grencilerinin 6. ve 7. Smif 6grencilerine gore ddev yaparken
bir seyler atistirmay1 ve 6devlerini yaparken hareketli olmay1 daha ¢ok tercih ettikleri

belirlenmistir.

Ergenlik doneminin baslamasi ile beraber 6grencilerin diisiinme bicimleri
yetiskinlerle benzer hale gelerek, soyut diisinme baslar. ilerleyen smiflarda
Ogrencilerin ergenlik donemi ile tanigmasi ve sahip olduklar1 bireysel farkliliklar ile
de farkli 6dev yapma tercihlerine sahip olmaya basladiklar1 seklinde yorumlanabilir.
Hong, Topham, Carter, Wozniak, Tomoff ve Lee (2000) c¢aligmalarinda farkl
kiiltiirlerde ve farkli yas gruplarindaki 6grencilerin, 6dev konusuyla ilgili gorislerini
ortaya koymayir ve o6dev konusunun yas ve kiiltiir degiskenleri agisindan nasil
farkliliklar gosterdigini ortaya g¢ikarmayir amaglamuslardir. Arastirma sonucunda;

yasla ilgili agiklamalara bakildiginda, biiyiik 6grencilerin 6dev yaparken daha gok
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sikildiklarint ve o6devlerin kendilerine anlamsiz gelmeye basladigini belirtikleri
gorilmiistiir. Bu arastirma sonucunda da 6grencilerin smif seviyesi yiikseldikge
Odevlerini tamamlamada 1srarli olmamay1 tercih ettikleri goriilmektedir. Bolat
(2007), “Ilkdgretim 6. Ve 7. Smf Fen ve Teknoloji Bilgisi Dersi Ogrencilerinin
Ogrenme Stillerine Gore Motivasyon ve Basar1 Diizeyleri” isimli ¢alismasi
sonucunda, motivasyon diizeylerinin 6grencilerin yaslarma gore anlamli bir farklilik
gosterdigi  belirlenmistir. Bolat’m arastirmasinin  sonuglar1  bu arastirmayi

desteklemektedir.

e 6. Smiftaki 6grencilerin 7. Smifta ve 8. Siniftaki 6grencilere gore aktif
o0grenme yontemini daha ¢ok kullandiklari, zaman yonetiminde daha basarili
olduklari, calisma i¢cin daha ¢ok hazirlik yaptiklari, test yapma tekniginin detaylarini
daha iyi bildikleri ve motivasyon degiskeninden daha ¢ok etkilendikleri

goriilmektedir.

e 6. ve 7. Smif 6grencilerinin, 8. Smif dgrencilerine gore daha ¢ok derste not
almaya onem gosterdikleri, metni isaretleme ve not alma konusundaki beceriye daha
cok sahip olduklari, kelime ve kavram gelisimi acisindan daha ¢ok etkinliklerde
bulunduklari, hafiza tekniklerini daha sik kullandiklari, insan, kaynaklar ve dinlenme

calisma aligkanliklarina daha ¢ok sahip olduklar1 belirlenmistir.

e 7. Sinif 6grencilerinin de 8. Smif 6grencilerine gore test yapma tekniginin
detaylarin1 daha 1yi bildikleri ve motivasyon degiskeninden daha ¢ok etkilendikleri

belirlenmistir.

Ogrenciler okula ilk basladiklarinda okulla ilgili duyduklar: istek ve merak,
okula karsi olumlu bir tutum i¢inde bulunmalarini saglar. Smf diizeyi ilerledikge,
sorumluluklar arttikca Ogrenciler calisma i¢in hazirlik yapmaya daha az vakit
ayirmakta ve g¢alisma i¢in hazirhk yapmaya gosterilen onemin azaldigi yorumu
yapilabilir. Ozbey (2007) arastrmasinda, ilkdgretim ogrencilerinin ders g¢aligma
aliskanliklarinin ve bununla iligskili olabilecek demografik degiskenler arasindaki

iliskileri belirlemistir. Arastirma sonucuna gore 5. ve 6. siniftaki 6grencilerin, 8.
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siiftaki 6grencilere gore aktif 6grenme yontemini, daha ¢ok kullandiklar1 ortaya
cikmistir.  Ayni  sekilde, Ogrencilerin smif diizeyi azaldikg¢a, c¢alisma
aliskanliklarindan, ¢alisma i¢in hazirlik, kelime ve kavram gelisimi yontemlerini
daha ¢ok kullandiklar1 sonucuna varilmistir. Bunun yaninda sinif seviyesi diisiik olan
ogrencilerin, ilerleyen smif seviyelerine gére zaman yonetimi aligkanligina daha ¢ok
sahip olduklar1 goriilmiistiir. Arastrma sonuglari (Ozbey (2007), Ozcan (2006),
Gilinaydin (2011) ve Eren (2011) smif seviyesi ilerledikge 6grencilerin ¢aligsma
aliskanliklarina sahip olma durumlarmin azaldigini gostermekte ve bu c¢alismanin

bulgular1 ile benzerlik gostermektedir.

Ilkggretim 6. , 7. Ve 8. sumif égrencilerinin édev yapma stilleri, odev yapma
motivasyonlart ve ¢alisma aliskanliklart cinsiyetlerine gore farklilik gostermekte

midir? .

e Kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore 6dev yaparken motivasyon kaynagi
olarak daha ¢ok kendilerini tercih ettikleri, icsel motivasyonlarinin yiiksek oldugu,
Odevlerini tamamlamada 1srarli olduklari, yapilandirilmig 6devleri daha ¢ok tercih
ettikleri, Odevlerini belli bir diizene gore yapmay1 daha cok tercih ettikleri, odev
yapma ortaminda fazla 15181 daha cok tercih ettikleri, 6dev yaparken formal bir

mobilya diizenini (sira veya masada oturarak) daha ¢ok tercih ettikleri belirlenmistir.

e Erkek ogrencilerin kiz 6grencilere gére ddev yaparken motivasyon kaynagi

olarak daha ¢ok ailelerini tercih ettikleri belirlenmistir.

e (Calsma aliskanliklarimin aktif 68renme, zaman yonetimi, calisma icin
hazirlik, ders notlar1 almak, ders kitabini okumak, metni isaretlemek ve not almak,
kelime ve kavram gelisimi, hafiza, 6dev hazirlamada stres ve kaygi alt boyutlarinda
kiz ogrencilerin aldiklar1 ortalama puanlarin erkek dgrencilerin aldiklar1 ortalama
puanlardan daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Bu sonuglara gore, kiz 6grenciler ile erkek 6grencilerin ergenlik donemlerine
girig zamanlar1 arasinda farklilik olmasi, cinsiyetler arasi yetistirilme farkliliklarinin

caligma aliskanliklarma yansidigi, kizlara erkeklere gore daha fazla sorumluluk
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verilmesi, diizenli olma gibi mesajlarin verilmis olmasi, diizen, 1srar ve kendini
motivasyon kaynagi olarak tercih etmesi gibi degiskenleri 6n planda tutmasini, ayrica
kiz 6grencilerin sosyal ¢evre baskisini erkek 6grencilere gore daha ¢ok yasadiklari
diistiniiliirse, kiz 6grencilerin gerek sinif ortaminda gerek ev ortaminda daha diizenli
olma isteklerinin ¢aligma aligkanliklarin1 ve 6dev yapma stillerini olumlu etkiledigi
seklinde yorumlanabilir. Babadogan (2003), “Ogrenme Stilleri Kapsaminda
Ogrencilerin Ders Calisma Aliskanliklarr” isimli ¢alismasinda kiz 6grencilerin smif
ici etkinliklere katilmay1 erkek 6grencilere oranla daha ¢ok istedikleri belirlenmistir.
Ozbey (2007)’in arastirmasinm sonucunda, metni isaretlemek ve not alma ¢alisma

aliskanliklarinda kizlarm erkeklere gore daha etkin olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

IIkdgretim 6. , 7. ,8. simf 6grencilerinin kolb 6grenme stilleri dlcegi alt
boyutlan ile ¢calisma alhiskanhklar, 6dev yapma stilleri ve 6dev motivasyonlari

arasinda bir iliski var midir? .

Calisma aliskanliklari ile ogrenme stilleri arasindaki iliski.

e Kolb 6grenme stili 6l¢eginin alt boyutu olan Somut Yasant1 (SY) 6grenme
bi¢imi ile Calisma Aliskanhklar1 Olgeginin, “Aktif Ogrenme”, “Zaman Y 6netimi” ve
“Ders Kitabin1 Okumak” alt boyutlar1 arasinda diisiik diizeyde, negatif ve anlamli bir

iliski bulunmustur.

Bu sonuca gore Ogrencilerin 6grenme stillerinde, Somut yasant1 6grenme
bicimlerine sahip olma durumunun artmasi ile 6grencilerin aktif 6grenme ve ders
kitabin1 okuma etkinliklerinin negatif yonlii olarak arttigin1 gostermektedir. Aktif
O0grenme ve ders kitabin1 okuma caligma aligkanliklar1 incelendiginde 6grencilerin
O0grenme siirecinde not alarak, okuyarak, Ozetleyerek, yazarak, ezberleyerek aktif
oldugu bir ortam kastedilmektedir. Somut yasant1 6grenme bi¢imine sahip dgrenciler
ise 0zel deneyimleri ile Ogrenirler, insanlarla iligki kurarlar, hislerine duyarlidirlar.
Ayrica Ogrencilerin okuma anlama stratejilerini kullanma konusunda biligsel
farkindalik diizeylerinin yetersiz olmasi Ogrencilerin bu caliyma aligkanliklarmna

sahip olmama durumunu agiklayabilir seklinde yorumlanabilir. Beydogan (2009),
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“Lise Ogrencilerinin Ogrenme Stillerine Gére Okuma-Anlama Siirecinde Ayirt Etme
Stratejilerini Kullanma Diizeyleri” isimli arastirma sonucunda, dgrenme stillerine
gore Ogrencilerin okuma anlama stratejilerini kullanma diizeylerinde genelde

farklilasma s6z konusu oldugunu belirtmistir.

e Kolb 6grenme stili 6lgeginin alt boyutu olan Yansitict Gozlem (YG) 6grenme
bi¢imi ile Calisma Aliskanliklar1 Olgeginin, “Insan, Kaynaklar ve Dinlenme” alt

boyutu arasinda diisiik diizeyde, pozitif ve anlamli bir iliski bulunmustur.

Bu sonuca gore 6grencilerin 6grenme stillerinde, Yansitict Gozlem 6grenme
bi¢imlerine sahip olma durumunun artmasi ile Ogrencilerin insan, kaynaklar ve
dinlenme etkinliklerini kullanma durumlarmin pozitif yonli olarak arttigi
sOylenebilir. Yansitic1 gozlem 6grenme yolunu benimseyen bireyler i¢in neden ve
nicin sorular1 Oonem kazanmaktadir. Bu bireylerde, konuyla ilgili goriis ve
diisiinceleri yansitma, gerceklerin nasil olustugunu sorgulama ve kararlara ulasma
s0z konusudur (Gencel, 2006). Bu bireyler, olay ve olgularin temelindeki diisiinceyi
anlama ¢abasinda olduklari i¢in insan, kaynaklar ve dinlenme yollarini tercih ettikleri
diistiniilebilir seklinde yorumlanabilir. Bu nedenle de 6grenme siirecinde kendisine
yardimci olabilecek kaynaklara ulasma, gazete ve dergiden kendisine yardimci
olacagini diisiindiigli haberleri kesme, ddevlerini diger 6grenciler ile paylasma, soru
sorma gibi etkinlikleri kullandiklar1 goriilmektedir. Tiimkaya (2011), “Fen Bilimleri
Ogrencilerinin Elestirel Diisiinme Egilimleri ve Ogrenme Stillerinin incelenmesi”
adli c¢alismasinda Ogrenme stillerine bakildiginda, yansitici gozlemi kullanan
Ogrencilerin “dogruyu arama” alt 6lgeginde en yiiksek puani aldiklarini belirtmistir.

Tiimkaya (2011) nin ¢aligmasi bu arastirma sonucunu desteklemektedir.

e Kolb dgrenme stili 6lgeginin alt boyutu olan Soyut Kavramsallastirma (SK)
ile Calisma Aligkanliklar1 6lgegi “Zaman Yonetimi” alt boyutu arasinda diisiik

diizeyde, pozitif ve anlamli bir iliski bulunmustur.

Bu sonuca goére Ogrencilerin 6grenme stillerinde, Soyut Kavramsallastirma

O0grenme bi¢imlerine sahip olma durumunun artmas: ile Ggrencilerin zaman
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yonetimini kullanma durumlarinin pozitif yonlii olarak arttigi1 sdylenebilir. Soyut
kavramsallastirma 6grenme bigimine sahip bireyler olaylarin mantiksal analizini
yaptiktan sonra, harekete ge¢meyi disiiniirler, bdylece diigiinerek 6grenme
gerceklesir (Kolb, 1984). Soyut kavramsallastirma 0grenme bi¢imine sahip olan
Ogrencilerin giiglii 6grenme yonleri diisiinerek 6grenme, fikirlerin mantiksal
analizleri, sistematik planlama, tiimden gelerek diisiinmedir (Pierce, 2000; Kilig,
2002). Bu becerilerinin yiiksek olmasi zaman yonetiminin de kontrol edilmesindeki

basariy1 gosterdigi seklinde yorumlanabilir

e Kolb 6grenme stili 6lgeginin alt boyutu olan Aktif Yasant1 (AY) ile Calisma
Aliskanliklar1 8lgegi “Odev Hazirlamada Stres ve Kaygi” alt boyutu arasinda diisiik

diizeyde, negatif ve anlaml bir iliski bulunmustur.

Bu sonuca gore Ogrencilerin 6grenme stillerinde, Aktif Yasanti 6grenme
bi¢cimlerine sahip olma durumunun artmasi ile 6grencilerin 6dev hazirlamada stres
kaygi durumlarmin negatif yonlii olarak arttig1 goriilmektedir. Bu sonuca gore, Aktif
Yagant1 Ogrenme bigimine sahip Ogrencilerin daha ¢ok uygulamaya doniik
Odevlerinde, projelerde daha basarili olduklar1 seklinde yorumlanabilir. Kolb bu
O0grenme bicimini tercih eden 6grenciler i¢in 6grenme ortami olusturulurken daha
cok uygulamaya doniik, kiiciik grup tartismalari, bireysel O68renme etkinlikleri,
projelerin, ddevlerin yer aldigi egitim durumlarmin diizenlenmesi gerektigini ifade
eder (Karakis, 2006; Oztiirk, 2007). Yiicel (2008), “ilkdgretim 7. Smif Sosyal
Bilgiler Dersi’nde Verilen Performans Odevleri Hakkinda Ogretmen- Veli- Ogrenci
Gortigleri”  isimli ¢aliymasinda yeni sistemin uygulanabilirlik durumunu ve
hedeflenen amaglara yaklasilma diizeyini tespit etmistir. Arastirma sonucunda,

Odevlerin kesin olarak 6grenciyi aktiflestiren bir siire¢ oldugu belirtilmistir.

Odev yapma stilleri ve édev motivasyonlart ile égrenme stilleri arasindaki

iliski.

e Kolb Ogrenme stili alt boyutlar1 SY, YG, SK, AY ile Odev Stilleri ve Odev

Motivasyonlar1 Ol¢egi alt boyutlar1 Motivasyon Kaynagi, Motivasyon Giicti,
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Organizasyon, Cevrenin Diizenlenmesi, Algisal-Bedensel Degiskenler arasinda iligki

olmadig1 goriilmistiir.

Bu sonuca gore, bireylerin 6dev yapma stilleri ve motivasyonlarinin bireysel
farkliliklarina bagli oldugu seklinde yorumlanabilir. Hem 6grenme stilleri hem de
odev stilleri dgrencilerin bireysel farkliliklar: ile ilgilidir. Ogrencilerin ddev stilleri
motivasyon kaynagi, motivasyon giicii, organizasyon, ¢evresel uyaranlar, algisal ve
bedensel degiskenler ve sosyolojik uyaranlar basliklar1 altinda ele almmistir. Odev
stilleri 6grencinin 6dev yapma siirecinde, 6grenmesini etkileyen ve tiim 6dev siirecini

etkileyen degiskenleri i¢ine alan tercihleri icermektedir (Hong ve Milgram, 2000).
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Oneriler

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular, diger aragtirma sonuglar1 ve alan

yazin temel alinarak su Oneriler getirilebilir;

o Ogretmenlerin tek bir 6grenme stilini dikkate almak yerine biitiin 6grenme
stillerini dikkate alarak zengin bir 6gretim ortami olusturmasi ve 6grencilerin sahip
olduklar1 6grenme stili disindaki 6grenme stiline sahip bireylerin de ilgilerinden,

yeteneklerinden yararlanmalarinin saglanmas,

e Ogrencilere ders calisma ahskanhiginin kazandirilmas: konusunda velilerin

bilin¢lendirilmesi i¢in aile egitimlerinin diizenlenmesi,

e Ogrencilerin ddevlerini yapma yeri, zamani da aile tarafindan 6grenci igin

uygun hale getirilmesi konusunda aile egitimlerinin diizenlenmesi,

e Ogrencilerin dgrenme stilleri, ¢alisma aliskanliklar1 ve 6dev stilleri ile ilgili

olarak 6gretmenler de hizmet i¢i egitimlerle desteklenmesi,

e Ogretmen veya rehberlik servisi tarafindan 6grencilere ¢alisma aliskanliklari,

odev stilleri ve 6grenme stilleri ile ilgili seminerler verilmesi,

e Brang 6gretmenleri ve psikolojik danigma ve rehberlik lisans diizeyindeki
ogrencilere lisans programlarma Ders Calisma Alskanliklari, Odev Stilleri ve
Ogrenme Stilleri ile ilgili bilgilerin aktarilacagi ders igeriklerinin konulmasi

Onerilebilir.
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Yapilacak Arastirmalara Yonelik Oneriler:

e Ogrenme stili, 6dev stili ve calisma aliskanliklarini igeren deneysel, nitel
caligmalar yapilmast,

e Daha ¢ok 6grenci ve okulun kapsandigi 6rneklemlerde ¢aligma yapilmast,

e Farkli sosyo ekonomik ve sosyo kiiltiirel ortamlarda es deger ¢alismalarin
gerceklestirilmesi,

e Yiiksekogretimde de benzer formatlarin uygulanmasi,

e Alt olgeklerin altindaki bigemlerde ayrintili ¢oziimlemeler yapilmasi,

e Bu ayrintili ¢éziimlemeler gercevesinde bu caligmalarin betimsel ortamlar
disinda deneysel ortamlarda da yiiriitiilmesi

e Ayni Olgeklerin 6grenciyle birlikte, 6gretmen ve ana babalara da uygulanarak

karsilagtirmali ¢aligmalar yapilmasi saglanabilir.
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Ek A: Kisisel Bilgi Formu
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Sevgili 6grenciler,

Bu uygulama arastirma amaciyla yapilmaktadir. Soru formundaki sorularin dogru yada
yanhs cevabi1 yoktur. Vereceginiz cevaplar toplu olarak degerlendirilecek ve kesinlikle
arastirma amaci disinda kullanilmayacaktir. Adimizi yazmamz istenmemektedir. Sorulan
samimi bir sekilde cevaplamaniz arastirmanin daha saghkh olmasmm saglayacaktir.
Cevaplama sirasinda gostereceginiz 6zen ve yardimlarimizdan dolay: size simdiden tesekkiir

ederim. ©©

Elif KAYACIK

2.Smifimz: 6( ), 7( ), 8( )

3.Cinsiyetiniz: K( ), E( )

4.Anne egitim durumu:
1. ( )Okur-yazar degil,
2. ( )Hllkokul,

3. ( )Ortaokul,

4. ( )Lise,

5. ( )Universite

5.Baba Egitim durumu:
1. ( )Okur-yazar degil,
2. ( )Hlilkokul,

3. ( )Ortaokul,

4. ( )Lise,

5. ( )Universite

6. Ailenizin aylik gelirine kadar?
1.() 500 TL den az

2.() 500-1000 TL den az

3.() 1000-1500 TL den az

4.() 1500-2000 TL den az

5.() 2000-2500 TL den az

6.() 2500-3000 TL den az

7.() 3000-4000 TL den az

8.() 4000 TL ve tizeri

7.Evde ortalama giinliik ka¢
saat ders cahsiyorsunuz?

1.( ) Bir saaten az

2.( ) Bir saat

3.( )iki saat

4. ( )Ug saat

5.( )Dort ve lizeri

8. Ders calisma zamaninizi
nasil planlarsimz?

1.( )Her giin diizenli olarak
ders caligirim.

2.( )Bos zamanlarimin
timiinde ders ¢alisirim.

3.( )Smavdan 6nceki giin
sadece sinav i¢in ders
caligirim.

4.( )Hig ders ¢aligmam

9. Gelecekle ilgili hedefiniz nedir?
1.( ) [Ikdgretimi bitirmek

2.( ) Liseyi bitirmek

3.( ) Universiteyi bitirmek

4.( ) Egitim almaktan ¢ok en kisa siirede ¢aligmaya baslamak.
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Ek B : Kolb Ogrenme Stilleri Olcegi

Degerli Ogrenci, Asagida dgrenme stilinizi belirlemek amaciyla 12 adet yarim birakilmis
ifade verilmistir. Liitfen her bir ifadeyi dikkatle okuyunuz ve bu yarim kalmis ifadeyi
tamamlamak lizere verilen secenekleri, size en uygun olana 4 puan en az uygun olana dogru 3, 2,
1 puan veriniz. Asagidaki 6rnek bu islemi nasil yapacaginizi agiklamak tizere verilmistir.

Ornek: Ogrenirken. ..

---3-- Mutlu olurum

---2--Dikkatli olurum

---1--Hizli davranirim

---4--Kendi fikrimi olustururum

Olgekteki ciimlelere dogru yada yanlis cevap verme gibi bir durum sz konusu degildir.
Burada sizden istenen ve 6nemli olan bu ciimlelerle ilgili sizin goriisiiniizdiir. Bu nedenle ger¢ek
ve samimi duygu ile disiincelerinizi yansitmaniz son derece onemlidir. Liitfen her maddeyi
yanitlaymiz. Katkilariniz i¢in tesekkiir ederiz.

ENVANTER SORULARI
1. Ogrenirken ...,
------ Duygularimi da 6grenmeye katarim.
------ Ogrendigim fikirler tizerinde diisiinmeyi severim.
------ Bir seyler yapiyor olmaktan hoslanirim.
------ [zlemekten ve dinlemekten hoslanirim.
2. En iyi 6grenme yolum...,
------ Dikkatle dinlemek ve izlemektir.
------ Kendi mantigimla yorumlamaktir.
------ Duygularima ve sezgilerime giivenmektir.
------ Cok calisip bir seyleri basarmaktir.
3. Ogrenirken...,
------ Mantigima uygun olan sonucu bulmaya ¢aligirim.
------ Ogrenmede sorumlu oldugumu hissederim.
------ Derse katilmadan sessizce izlerim.
------ Derse yogun bir sekilde katilirim.
4. En iyi...,
------ Duygularimla 6grenirim.
------ Yaparak 6grenirim.
------ Izleyerek dgrenirim.
------ Fikirler {izerinde diisiinerek 6grenirim
5. Ogrenirken...,
------ Konuyla ilgili yeni bilgilere/fikirlere acigim.
------ Konuyu her yoniiyle/ayrintilartyla ele alirim.
------ Konuyu kendi i¢inde kii¢lik boliimlere ayiririm.
------ Konuyla ilgili 6grendigim seyleri yapmaktan/uygulamaktan hoslanirim
6. Ogrenirken...,
------ Gozlem yapan biriyim.
------ Ogrenmeye katilan biriyim.
------ Duygulariyla hareket eden biriyim.
------ Mantikli davranan biriyim
7. En iyi 6grenme yolum...,
------ Konuyla ilgili gézlem yapmaktir.
------ Insanlarla konuyla ilgili konusmak, iletisim kurmaktir.
------ Konunun dayandigi temel fikirleri diistinmektir.
------ Konuyla ilgili deneme ve uygulama yapmaktir.



Ek B : Kolb Ogrenme Stilleri Ol¢egi- Devamu

8. Ogrenirken...,

------ Calisgmamin sonuglarini gérmekten hoslanirim.
------ Konuyla ilgili temel fikirleri diistinmeyi severim.
------ Acele etmekten hoslanmam.

------ Kendimi tamamen 6grenme isinin iginde hissederim.

9. En iyi 6grenme yolum...,

------ Izlemektir.

------ Hissettiklerimi dikkate almaktir.

------ Ogrendiklerimi uygulamaktir.

------ Kendi diistincelerimi dikkate almaktir.

10. Ogrenirken...,

------ Cekingen biri olurum.

------ Ogrendiklerimi sorgulamadan kabul ederim.
------ Sorumluluklarini bilen biriyim.

______ Ogrendigim seyler iizerinde diisiinen biriyim.
11. Ogrenirken...,

------ Derse katilirim.

------ Derse katilmadan izlerim.

------ Ogrendiklerimi degerlendiririm.

------ Aktif olmaktan hoslanirim.

12. En iyi 6grenme yolum...,

------ Anlatilan fikirleri (konulari) tek tek ele almaktir.
------ Yeni fikirleri 6grenmeye agik olmaktir.

------ Dikkatli olmaktir.

------ Anlatilanlar1 uygulamaktir.
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Ek C: Odev Motivasyonu ve Odev Stilleri Belirleme Olgegi

Sevgili 6grenci;

Asagidaki ctimleler 6devlerin farkli yonleriyle ilgilidir. Her bir climleyi dikkatlice okuyunuz ve 6dev yapmakla
ilgili olarak tercihlerinizi en iyi tanimlayan yaniti se¢iniz. Liitfen hi¢bir soruyu atlamadan tiim sorular1 yanitlayiniz.
Her bir soru igin sadece bir secenegi isaretleyiniz. Cevabinizdan emin degilseniz 6devinizi yapma tercihlerinize en
yakin olan cevabi isaretleyiniz.

Elif KAYACIK
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1.0devlerimi sessiz bir yerde yapmayi tercih ederim.

2.Deneyler ya da ger¢ek yasam deneyimlerini iceren
odevleri tercih ederim.

3.0devimi yaparken tek basima ¢calismayi tercih ederim.

4.0devimi yaparken bir seyler yemeyi severim.

5.0devimi ailem benimle gurur duysun diye en iyi
sekilde yapmayi isterim.

6.0devimi yaparken evde ya da odada dolasmaktan
hoslanirim.

7.0dev yaparken bir sorunla karsilastigimda, sorunu
¢ozene kadar ¢aligmaya devam ederim.

8.0devimi yaparken elimden gelenin en iyisini yapmay1
severim.

9.0devlerimin hepsini ayn1 yerde yapmaktansa farkli
farkl1 yerlerde yapmay1 tercih ederim (6rnegin; oturma
odasi, yatak odasi, mutfak gibi).

10.0devimi 6gretmenim benimle gurur duysun diye iyi
yapmays1 isterim.

11. Odevimi ¢ok aydmlik bir ortamda degil az 1s1kl1 bir
ortamda yapmayi tercih ederim.

12. Odevimi nasil yapacagim konusunda bana iyi ve
tam bir agiklama yapilmasini isterim.

13.0devimi yaparken bir miizik ya da televizyon sesi
olmasni isterim.

14.0devle ilgili agiklamalar1 yazili almak yerine
Ogretmenden duymayi tercih ederim.

15. Odevimi siramda ya da masamda oturarak yapmay1
tercih ederim.

16. Odevimle ilgili agiklamalarm bana sozlii olarak
degil yazili olarak verilmesini tercih ederim.

17.0devimi yaparken etrafimda biiyiiklerimin olmasini
tercih ederim.

18.0devlerime miimkiin oldugunca ¢abuk baslayip bir
an Once bitirmeyi tercih ederim.
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Ek C: Odev Motivasyonu ve Odev Stilleri Belirleme Ol¢egi-Devam

19. El becerisi kullanmay1 gerektiren 6devler yapmay1
tercih ederim(¢izim yapma, sekil olusturma, yazma

gibi).

20. Her giin belirli bir saatte 6devlerimi yapmay tercih
ederim.

21.0devlerimi belli bir diizene gore yapmay1 tercih
ederim (6rnegin; kolay 6devlerden zor ddevlere ya da
ders programindaki ders sirasina gore).

22.0devlerim i¢in gerekli olan bilgiyi yazili ya da
basilmis bir kaynaktan okumak yerine birinden
dinlemeyi tercih ederim.

23.0devimi kigin sicak, yazin serin yerde yapmay1
severim.

24.Cok 6devim oldugunda arkadaslarimla degil, tek
basima yapmay1 tercih ederim.

25.Zor olsalar bile tiim 6devlerimi bitirmeyi isterim.

26. Bir yerleri ziyaret etmek, deney yapmak gibi gergek
deneyimleri i¢eren ddevler yapmayi isterim.

27.0devlerimi evde hep aym yerde yapmay tercih
ederim.

28.0devlerimi ailemi memnun edecek sekilde yapmayi
isterim.

29.0devlerimi rahat bir koltukta ya da yatakta uzanir
sekilde yapmayi tercih ederim.

30.0devimi yaparken kimildamadan oturmak yerine
oldukca sik hareket etmek daha ¢ok hosuma gider.

31.0devle ilgili agiklamalar1 sinifta §gretmenden
duymak yerine yazili olarak almayi tercih ederim.

32.0devlerimin belirli bir diizende olmasini tercih
ederim.

33.El becerisi gerektiren 6devleri severim (6rnegin;
Sekil yapma, ¢izim yapma vb.).

34.0devlﬂerimi yanimda bir bliyiigiim varken yapmay1
isterim.(Ornegin; anne, baba, agabey, abla)

35. Odevlerimi iyi yapmayi isterim.

36.0devlerimi teslim etme tarihine ¢ok az bir siire
kalana kadar yapmayip ertelemeyi tercih ederim.

37.0devlerimi az 1s1klik bir ortamda degil aydinlik bir
ortamda yapmayi tercih ederim.

38. Odevimi kisin sicak, yazin serin yerde yaparim.

39.0devlerimde ne yapmam gerektiginin bana tam
olarak sdylenmesini isterim.

40.0dev yaparken dikkatimi toplamama yardim ettigi
i¢in bir seyler yemeyi ya da sakiz ¢ignemeyi severim.

41. Calismaya baslamadan 6nce 6devlerimi belli bir
siraya koymay1 tercih ederim.




190

Ek C: Odev Motivasyonu ve Odev Stilleri Belirleme Ol¢egi-Devam

42.0devimi her giin ayn1 saatte yapmak yerine benim
icin uygun olan herhangi bir zamanda yapmay1 tercih
ederim.

43.Evde ddevlerimi yapabilecegim belirli bir yerin
olmasini tercih ederim.

44 Tim viicudumu kullanmami gerektiren deney
yapmak, bir yere gitmek gibi 6devleri yapmay1 severim.

45.0gretmenimi memnun etmek icin 6devlerimi iyi
yapmak isterim.

46.0gretmenimden 6devimi alir almaz calismaya
baglarim.

47.0devlerimi yazm sicak, kisin serin yerde yapmay1
isterim.

48.0gretmenimin, ddevlerimi yapma seklini farkli
bir¢ok yol i¢ginden segcmeme izin vermesini tercih
ederim.

49.0devlerim igin bir bilgiye ihtiya¢ duydugumda bir
yerden ya da birinden duymak yerine, yazil
kaynaklardan (kitap, dergi vb.)faydalanmay1 tercih
ederim.

50.0devlerimi yaparken ayn1 yerde uzun siire oturmay1
tercih ederim.

51.Annem-babam beni begensin diye ddevlerimi iyi
yapmay1 isterim.

52. Siradan 6devler yerine ellerimle bir seyler yapmami
ya da olusturmamu gerektirecek 6devleri tercih ederim.

53.0devimi yaparken ¢evrede hi¢ ses olmamasini tercih
ederim.

54. Odevimi yaparken rahat bir sandalye ve masa yerine
stirekli oturdugum masa ve sandalyede oturmayi tercih
ederim.

55.0devlerimi yapmada her zaman basarili olmak
istiyorum.

56.Etrafimda bir biiyligim olmadan 6dev yapmay1
tercih ederim.

57.0devle ilgili agiklamalarin yazili degil sézlii
yapilmasini tercih ederim.

58.0devlerimi arkadaslarimla birlikte yapmay tercih
ederim.

59.0devlerimi iyi yaparak dgretmenimi mutlu etmeyi
isterim.

60.Dikkatimi toplamama yardimc1 oldugu i¢in 6dev
yaparken bir seyler yemeyi ya da igmegi severim.

61.0devimi iyi aydnlatilmis bir yerde yapmayi tercih
ederim.
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Ek C: Odev Motivasyonu ve Odev Stilleri Belirleme Ol¢egi-Devam

62.0devler uzun ve zor oldugunda genellikle onlari
bitirmeyi istemem.

63.0devimi her giin farkli zamanlarda degil, okuldan
eve gelir gelmez ya da belirli zamanda yapmayi isterim.
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Ek D: Odev Motivasyonu ve Odev Stilleri Olcegi; Boyutlar ve Boyutlara Gére Maddelerin
Daglimi, Hong ve Milgram (2001)

Alt Boyutlar

1. Kendisi
2.Aile

3. Ogretmen

4.Hiz

5.1srar

6.Yapilandirma

7. Diizen

8. Yer

9.Zaman

10. Ses
11. Isik
12. Sicakhk

13. Mobilya Diizeni

Maddeler
Motivasyon Kaynag
8. Odevimi yaparken elimden gelenin en iyisini yapmay1 severim.
35. Odevlerimi iyi yapmay isterim.
55. Odevlerimi yapmada her zaman basaril olmak istiyorum.
5. Odevimi ailem benimle gurur duysun diye en iyi sekilde yapmay isterim.
28. Odevlerimi ailemi memnun edecek sekilde yapmayi isterim.
51. Annem-babam beni begensin diye 6devlerimi iyi yapmay1 isterim.
10. Odevimi 6gretmenim benimle gurur duysun diye iyi yapmayi isterim.
45. Ogretmenimi memnun etmek icin devlerimi iyi yapmak isterim.
59. Odevlerimi iyi yaparak dgretmenimi mutlu etmeyi isterim.
Motivasyon Giicii
18. Odevlerime miimkiin oldugunca ¢abuk baslayip bir an 6nce bitirmeyi tercih
ederim.
36. Odevlerimi teslim etme tarihine ¢ok az bir siire kalana kadar yapmayip ertelemeyi
tercih ederim.
46. Ogretmenimden ddevimi alir almaz calismaya baslarim.
7. Odev yaparken bir sorunla karsilastigimda, sorunu ¢dzene kadar
calismaya devam ederim.
25. Zor olsalar bile tiim 6devlerimi bitirmeyi isterim.
62. Odevler uzun ve zor oldugunda genellikle onlar1 bitirmeyi istemem.
Organizasyon
12. Odevimi nasil yapacagim konusunda bana iyi ve tam bir agiklama yapilmasin
isterim.
39. Odevlerimde ne yapmam gerektiginin bana tam olarak sdylenmesini isterim.
48. Ogretmenimin, devlerimi yapma seklini farkl bir ok yol icinden segmeme izin
vermesini tercih ederim.
21. Odevlerimi belli bir diizene gére yapmay tercih ederim (6rnegin; kolay édevlerden
zor 6devlere ya da ders programindaki ders sirasina gore).
32. Odevlerimin belirli bir diizende olmasini tercih ederim.
41. Calismaya baslamadan 6nce 6devlerimi belli bir siraya koymay tercih ederim.
9. Odevlerimin hepsini ayn1 yerde yapmaktansa farkl: farkl: yerlerde yapmayi tercih
ederim (6rnegin; oturma odasi, yatak odasi, mutfak gibi).
27. Odevlerimi evde hep ayn1 yerde yapmayi tercih ederim.
43. Evde 6devlerimi yapabilecegim belirli bir yerin olmasini tercih ederim
20. Her giin belirli bir saatte 6devlerimi yapmayi tercih ederim.
42. Odevimi her giin ayn1 saatte yapmak yerine benim icin uygun olan herhangi bir
zamanda yapmayi tercih ederim.
63. Odevimi her giin farkli zamanlarda degil, okuldan eve gelir gelmez ya da belirli
zamanda yapmay isterim.

Cevrenin Diizenlenmesi
1. Odevlerimi sessiz bir yerde yapmay: tercih ederim.
13. Odevimi yaparken bir miizik ya da televizyon sesi olmasini isterim.
53. Odevimi yaparken cevrede hig ses olmamasini tercih ederim.
11. Odevimi ¢ok aydinhk bir ortamda degil az 1s1kh bir ortamda yapmay: tercih ederim
37. Odevlerimi az 1s1klik bir ortamda degil aydinlik bir ortamda yapmay: tercih ederim.
61. Odevimi iyi aydinlatilms bir yerde yapmay: tercih ederim.
23. Odevimi kisin sicak, yazin serin yerde yapmayi severim.
38. Odevimi kisin sicak, yazin serin yerde yaparim.
47. Odevlerimi yazin sicak, kisin serin yerde yapmayi isterim.
15. Odevimi siramda ya da masamda oturarak yapmay tercih ederim.
29. Odevlerimi rahat bir koltukta ya da yatakta uzanir sekilde yapmay: tercih ederim.
54. Odevimi yaparken rahat bir sandalye ve masa yerine siirekli oturdugum masa ve
sandalyede oturmayi tercih ederim.



193

Ek D: Odev Motivasyonu ve Odev Stilleri Olcegi; Boyutlar ve Boyutlara Gére Maddelerin

Daghm, Hong ve Milgram (2001)- Devami

14. Tsitsel

15. Gorsel

16. Dokunsal

17. Kinestetik

18. Atistirma

19. Hareketlilik

20. Yalmiz - akranla
Birlikte

21. Otorite Figiirii

Algisal Bedensel Degiskenler
14. Odevle ilgili agiklamalar1 yazih almak yerine 6gretmenden duymay: tercih ederim.
22. Odevlerim igin gerekli olan bilgiyi yazil1 ya da basilmis bir kaynaktan okumak
yerine birinden dinlemeyi tercih ederim.
57. Odevle ilgili agiklamalarin yazih degil sézlii yapilmasini tercih ederim.
16. Odevimle ilgili agiklamalarin bana sézlii olarak degil yazil olarak verilmesini
tercih ederim.
31. Odevle ilgili agiklamalar sinifta 6gretmenden duymak yerine yazih olarak almayi
tercih ederim.
49. Odevlerim icin bir bilgiye ihtiya¢ duydugumda bir yerden ya da birinden duymak
yerine, yazih kaynaklardan (kitap, dergi vb.) faydalanmayi tercih ederim.
19. El becerisi kullanmay: gerektiren 6devler yapmayi tercih ederim (¢izim yapma,
sekil olusturma, yazma gibi).
33. El becerisi gerektiren ddevleri severim (6rnegin; sekil yapma, ¢izim yapma vb.).
52. Siradan 6devler yerine ellerimle bir seyler yapmami ya da olusturmami
gerektirecek ddevleri tercih ederim.
2. Deneyler ya da gergek yasam deneyimlerini igeren 6devleri tercih ederim.
26. Bir yerleri ziyaret etmek, deney yapmak gibi gercek deneyimleri igeren 6devler
yapmayi isterim.
44. Tim viicudumu kullanmami gerektiren deney yapmak, bir yere gitmek gibi
odevleri yapmay1 severim.
4. Odevimi yaparken bir seyler yemeyi severim.
40. Odev yaparken dikkatimi toplamama yardim ettigi icin bir seyler yemeyi ya da
sakiz ¢ignemeyi severim.
60. Dikkatimi toplamama yardimci oldu i¢in 6dev yaparken bir seyler yemegi ya da
icmegi severim.
6. Odevimi yaparken evde ya da odada dolasmaktan hoslanirim.
30. Odevimi yaparken kimildamadan oturmak yerine oldukga sik hareket etmek daha
¢ok hosuma gider.
50. Odevlerimi yaparken ayn1 yerde uzun siire oturmayi tercih ederim.

Kisiler- arasi Iliskiler

3. Odevimi yaparken tek basima calismay tercih ederim.
24. Cok 6devim oldugunda arkadaslarimla degil, tek bagsima yapmay: tercih ederim.
58. Odevlerimi arkadaslarimla birlikte yapmayi tercih ederim.
17. Odevimi yaparken etrafimda biiyiiklerimin olmasini tercih ederim.
34. Odevlerimi yanimda bir biiyiigiim varken yapmay1 isterim.(6rnegin; anne, baba,
abi, abla)
56. Etrafimda bir bilyiigiim olmadan 6dev yapmay tercih ederim.
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Ek E : Odev Motivasyonu ve Odev Stilleri Olcegi Ana Kategori ve Alt Boyutlara
Yonelik Degerlendirme Olgiitler

Ana Kategoriler

Motivasyonun kaynagi

Motivasyonun giicii

Organizasyon

Cevresel uyaranlar

Algisal ve Bedensel
Degiskenler

Sosyolojik Uyaranlar

Ana kategorilere Gore Alt
Boyutlar

1. Kendi kendine motive
olma

2. Aile motivasyonu
3.0gretmen motivasyonu

1. Hiz

2. lsrar

1. Yapilandirma
2. Diizen

3. Yer

4. Zaman

1.Ses

2.1s1k

3.1s1

4.Cevre diizeni

. Isitsel

. Gorsel

. Dokunsal

. Kinestetik

. Atistirma

. Hareketlilik

o0k, WN

. Yalniz-akranla birlikte
2. Otorite Figiirii

[EE

Diisiik ve Yiiksek Puan
Degerlerine Yonelik
Olgiitler

Kendi kendine motive olma
olmama
Aile tarafindan motive olmay:
segme secmeme
Ogretmen tarafindan motive
olmayr segme se¢gmeme
Hizli olma olmama
Diisiik 1srar yiiksek 1srar
Yapilandirilmig 6devleri tercih
etme etmeme
Siirekli ayni diizeni tercih etme
etmeme
Ayn1 yerde ddev yapma farkli
yerlerde 6dev yapma
Ayni zamanlarda 6dev yapma
farkli zamanlarda 6dev yapma
Sessizlige kars1 sesi tercih etme
Diisiik 1518a kars: yiiksek 15181
tercih etme
Serinlige kars1 sicaklilig: tercih
etme Informal diizen yerine formal
diizeni tercih etme
Odevleri isitsel almay tercih etme
etmeme
Gorsel odevleri tercih etme
etmeme
Dokunsal ddevleri tercih etme
etmeme
Kinestetik hareketleri gerektirecek
Odevleri tercih etme etmeme
Odev yaparken bir seyler
atistirmayi tercih etme etmeme
Odev yaparken hareketli olmay1
tercih etme etmeme
Odevleri yalniz yapmay: tercih
etme, akranla yapmayi tercih etme
Odevleri bir yetiskinle birlikte
yapmayi tercih etme etmeme.
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Ek F: Calisma Ahskanhklar Anketi

Sevgili 6grenci;
Asagidaki climleler sizin ¢alisma aligkanliklarinizi belirlemeye yoneliktir. Her bir ciimleyi dikkatlice okuyunuz, liitfen

hi¢cbir soruyu atlamadan tiim sorular1 yanitlayiniz. Her bir soru i¢in sadece bir secenegi isaretleyiniz.
Elif KAYACIK

1.Aktif Ogrenme

HER

HIC | NADIR | BAZEN | SIKCA ZAMAN

Dersim i¢in gerekli olanlar1 basaril bir sekilde
tamamlamak i¢in diizenli bir plan hazirlarim.

Herhangi bir 6dev i¢in hazirlanirken zihnimde belirli bir
amacim olur.

Calisirken 6nemli olan bilgileri siklikla 6zetlerim.

Konu hakkinda sorulmus ve cevaplanmis sorular
sayesinde kaydettigim ilerlemelerin takibini tutarim.

Stirekli gozden gegirme, calisma programimin diizenli bir
parcasidir.

Bazi seyleri kaydetmekten yada gorsel 6gelerin notunu
almaktan hoslanirim.

Yazili direktiflerin sozlii direktiflerinden daha 1y1
oldugunu diistiniirim.

Grafik ve sozlii agiklama ¢izelgelerini tercih ederim.

En iyi birkag kez kaydettigim, ezberledigim seyleri
hatirlarim.

Bazi seyleri zihnimdeki resimlerinden hatirlamaya
caligirim.

Konuyu tartismak yerine yazarak gézden gegirmeyi tercih
ederim.

Konuyla ilgili ilging seyleri okuyarak bilgi kazanmaktan
hoslanirim.

Yazili yonlendirmelere gore sozlii yonlendirmeleri daha
iyi takip ederim.

2.Zaman Yonetimi

HER

HIC | NADIR | BAZEN | SIKCA |

Doénemin basinda genel bir ¢calisma programi hazirlarim.

Verilen her tiir 6dev i¢in, o 6devi bitirmek ve
hazirladigim ¢alisma programimla biitiinlestirmek i¢in bir
plan hazirlarim.

Calisma programimi planlarken beklenmedik durumlar
icin programda esneklik pay1 birakirim.

Programi her ne zaman i¢in hazirlarsam hazirlayayim
kafamda bazi aktiviteler digerlerine gore Oncelik tagir.

Evde ders ¢alismak i¢in ayirdigim siire, sadece okul
Odevleriyle smnirhidir.

Okuldaki dersleri giinii giiniine evde tekrar ederim.
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3.Cahsma Icin Hazirhk
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HIiC

NADIR

BAZEN

SIKCA

HER
ZAMAN

Calismaya baslamadan 6nce ¢aligma ortaminin ¢ok sessiz
oldugundan emin olurum.

Kendime fazla yiiklenmemek i¢in ¢aligsma saatlerinde
aralik brrakirim.

Calismay1 bir aliskanlik haline getirebilmek i¢in
metodumu, yeri ve zamani organize ederim.

Calismaya baslamadan 6nce 6devime yogunlagsmak i¢in
rahatlar ve zthnimi bosaltirim.

Haftalik ¢alisma plani disinda da ders programlari
olustururum.

Smavlar yaklasirken ¢calisma programimi gézden
geciririm.

Calismaya baslamadan 6nce gerekli kaynak ve esyalari
hazirlarim.

Calismak i¢in rahatsiz edilemeyecegim bir ortam
hazirlarim.

Calismak kadar, rahatlamak ve aileme karsi
sorumluluklarimi yerine getirme i¢in zaman ayiririm.

Arastirma yaparken kullandigim kaynaklarin arsivini
tutarim.

Teslim etmeden 6nce ddevlerimi mutlaka okurum.

Teslim etmeden once 6devlerimi baska birisinin
okumasini saglarim.

4.Ders Notlan Almak
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Smifa giderken kalem ve defterimi aldigimdan emin
olurum.

Dersi dinlerken dikkatimi tam olarak 6gretmene verir ve
diis kurmaktan ka¢mirim.

Dersi dinlerken 6nemli bilgileri miimkiin oldugu kadar
dogru kaydederim.

Gerekirse notlarimda ortaya ¢ikan herhangi bir boslugu
gidermek i¢in soru sorarim.

Dersten sonra miimkiin olan en kisa siirede notlarimi
gozden geg¢irir ve atlamig olabilecegim seyleri eklerim.
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5.Ders Kitabim1 Okumak
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Bir boliim oldukg¢a uzun ve ¢ok yeni bilgi i¢eriyorsa, daha
verimli ¢alisabilmek i¢in onu kullanigh biiyiik pargalara
bdlerim.

Okurken dikkatimi gosterilen sekillere, grafiklere ve
haritalara vermem.

Bilgiyi anladigimdan emin olana kadar periyodik olarak
boliimii gbzden gegiririm.

Kitaptan okumak yerine, ayn1 dersi kaset veya CD den
dinleyerek daha iyi dinlerim.

Dinleyerek 6grendigimde konu hakkinda daha ¢ok sey
hatirlarim.

Calisirken bir seyler atistirmaktan ve sakiz ¢ignemekten
hoslanirim.

Aldigim notlar, sdylenen seyi tekrar etmekten ¢ok ana
fikri gosterir.

Notlarimi diizenli olarak olusturur ve dosyalarim.

Not alirken, kendime 6zgii bir kisaltma teknigi
kullanirim.

Kitab1 okumaya baslamadan 6nce sayfalar1 hizlica gdzden
geciririm.

Bolumlerin sonunda Ozetleri ararim.

Verimli ders ¢alisma yontemlerini biliyorum.

6.Metni Isaretlemek ve Not Alma
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Daha 6nemli konularin izlerini zihnimde tutabilmek i¢in
okurken onemli bilgilerin altin1 ¢izerim.

Bilginin farkl tiirlerini isaretlemek i¢in, 6nemli
noktalarin altini ¢izmek ve gosterilen 6rnekleri
numaralandirmak gibi farkli metotlar kullanirim.

Kendi climlelerimle yazdigim ifadeleri tekrar okuyarak
onemli bilgileri not alirim.

Ozellikle kitabin i¢inde sakl1 olan fikri okurken
sistematik olarak dnemli olan bilgileri 6zetlerim.

Kitaptaki grafikleri veya gorsel 6geleri diizenlemek i¢in
metindeki notlar1 kullanirim.
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7.Kelime ve Kavram Gelisimi
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Karsilastigim yeni kelimelerin anlamlarin1 hemen
bulmaya c¢aligirim.

Okurken bilmedigim bir kelimeyle karsilagirsam,
kelimenin anlamin1 tahmin edebilmek i¢in gegmis
bilgilerimi kullanirim.

Ders kitabindaki tanim ve agiklamalarda gecen yabanci
kelimeler cogunlukla yeni bir anlam sundugu i¢in onlar1
dikkatlice okurum.

Yeni kelimeler ve kavramlar1 konusarak, yazarak ve
diisiinerek birlestiririm.

8.Hafiza
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Ezberlenecek ¢ok bilgi oldugu zaman, ¢ok fazla bilgiyi
kazanmaya cabalamak yerine uygulamaya yer ayiririm.

Ayrintilart hatirlamak i¢in kendi kendime konusarak
bilgileri tekrarlarim.

Yeni bir bilgiyle karsilastigimda onu unutmamak igin
zihnimde canlandiririm.

Bilgileri hatirlamak i¢in animsatici(kisaltma gibi)
teknikler kullanirim.

9.Test Yapmak
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Teste basladigim zaman yaptigim seyi bildigimden
emin olmak i¢in direktifleri iki kez okur sonra teste
baglarim.

Deneme testi yaparken, testi yapmaya baglamadan
once cevabimin kisa bir taslagini ¢izerim.

Herhangi bir siav sorusunu cevaplamadan 6nce onu
tam olarak ve dikkatlice okurum.

Hafizamda bilgileri depolamak i¢in onlar1 sekil halinde
ve grafiksel olarak diizenlerim.

Testi yaparken tam olarak cevabmi bilmedigim
sorulari1 isaretlemem.

Testin her bir boliimii i¢in 6nceden zaman ayarlamasi
yaparim.

Testte bos biraktigim sorulara donebilmek igin
onceden zaman ayarlamasi yaparim.
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10.Motivasyon
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Calistigim zaman kendimi 6dillendiririm.

Calismadan sonra diizenli olarak ara veririm.

Zihnimin konudan uzaklagmasia izin vermeden derse
odaklanabilirim.

Zihnimi bosaltmak amaciyla dikkatimi bagka yonlere
cekebilirim.

Sirf 6nemli gordiiglim i¢in, hoslanmadigim bir isi
yapabilirim.

Ogretmenimden iyi bir izlenim alabilecegim bir
aciklama i¢in elimden geleni yaparim.

Derslerime yeterince konsantre olabiliyorum.

Ders ¢alisirken baskalarma ihtiya¢ duyuyorum.

Birilerinin uyarasina gerek olmadan ders calismaya
basliyorum.

11.Insan, Kaynaklar ve Dinlenme
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Odevlerimi diger 6grencilerle paylasirim.

Kaynaklarimi diger 6grencilerle paylagirim.

Bana yardimci1 olabilecegini diisiindiigiim haberleri
gazeteden ve dergilerden keserim.

Dersten 6nce dagitilan (hazirlik) ilk bilgileri dikkatlice
okurum.

Soru sorar ve genellikle grup tartismalara girerim.

12.0dev Hazirlamada Stres ve Kaygi
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Odevlerimi yaparken kendimi zavalli gibi hissederim.

Ne zaman ¢alismaya ihtiyacim olsa baskalar1 hep beni
digar1 ¢ikmaya ikna eder.

Kaygilarim hakkinda baskalariyla konugsurken giicliik
cekerim.

Odev stresi, geri kalmama ve asla yetistiremeyecegim
diisiincesine kapilmama neden olur.
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