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Ozet

Ortaokul Ogrencilerinde Akademik Basarinin Rekabetci Tutum ve Problem
Cozme Becerileri Acisindan incelenmesi
Biisra Seyma BICEN KARTAL
Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Egitim Bilimleri Anabilim Dali
Danisman: Dr. Ogr. Uyesi Zerrin BOLUKBASI MACIT
2018

Amagc¢: Bu arasgtirmanin amaci ortaokul ogrencilerinde akademik basarinin
rekabetci tutum ve problem ¢6zme becerileri agisindan incelenmesidir. Arastirmada amag
dogrultusunda genel tarama modelinden iliskisel tarama modeli kullanilmistir.

Yontem: Bu arastirmada nicel arastirma yontemlerinden iliskisel tarama modeli
kullanilmistir. Aragtirmanin evrenini Ankara ilinde 6grenim goéren ortaokul 6grencileri
olusturmaktadir. Ankara Ili ilgelerine gore tabakalara ayrilmistir. Random olarak secilen
merkez ilgelerden Mamak, Yenimahalle, Etimesgut, Cankaya merkez ilceleri diger
ilgelerden ise Cubuk il¢esinden, ortaokul 6grenci sayilar dikkate alinarak 12 okul ve bu
okullardan 426 6grenci tesadiifi olarak secilmistir. Arastirmada dgrencilerin problem
¢ozme becerileri puanlarini belirlemek amaciyla “Problem C6zme Envanteri” ve
rekabet¢i tutumlarmin  belirlenmesi amaciyla ise “Rekabet¢i Tutum Olgegi”
kullanilmistir. Ogrencilerin akademik basar diizeyleri, kisisel bilgi formunda yer alan
yilsonu basar1 notlar1 alinarak kullanilmistir. Cinsiyet, ailenin sosyo-ekonomik diizeyi ve
sinif diizeyi gibi bilgilerin toplanabilmesi i¢in arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel
Bilgi Formu” kullanilmistir. Arastirma kapsaminda verilerin analizi “IMB SPSS 217
paket programi ile gerceklestirilmistir. Ortaokul Ogrencilerinin rekabetgi tutum ve
problem ¢6zme becerilerinin akademik basar1 iizerindeki etkisini belirlemek amaciyla
hiyerarsik regresyon analizi uygulanmistir.

Bulgular: Arastirmada, cinsiyete gore ortaokul Ggrencilerinin problem ¢ézme
beceri diizeyleri ve rekabet¢i tutumlarinda anlamli bir fark olmadigir goriiliirken,
akademik bagar1 diizeylerinde ise erkeklerin kizlara oranla daha yiiksek akademik
basartya sahip oldugu bulunmustur. Ogrenim gériilen sif diizeyine gore; ortaokul

Ogrencilerinin rekabetci tutum, akademik basar1 ve problem ¢6zme beceri anlaml



farkliliklar oldugu goriilmistiir. Ailenin algilanan sosyoekonomik diizeyine gore;
ortaokul 6grencilerinin problem ¢dzme beceri diizeyi, rekabet¢i tutumlar: ve akademik
basarilarinda anlamhi bir fark olmadigi bulunmustur. Ayrica arastirma sonucunda
problem ¢6zme becerisi ile rekabetci tutumun birlikte, akademik basarmin % 10°nu
acikladig sonucuna ulagilmistir.

Sonug¢ ve Oneriler: Bu arastirma, ortaokul dgrencilerinin akademik basarilart
lizerinde problem c¢ozme becerilerinin ve rekabet¢i tutumlarmin etkili oldugunu
gostermektedir. Egitim kurumlarinda Ogrencilerin problem ¢6zme becerilerinin
gelistirilmesi amaciyla g¢aligsmalar yapilmalidir. Rekabet¢i tutumun hangi diizeyde
ogrenciler lizerinde olumlu etkilere sahip olabilecegine yonelik arastirmalarin yapilmasi

onerilmektedir.

Anahtar kelimeler: Akademik basari, Problem ¢6zme becerisi, Rekabetci tutum



Abstract

Analysis of Academic Achievement in Secondary School Students in terms of
Competitive Attitude and Problem Solving Skills
Biisra Seyma BICEN KARTAL
Eskisehir Osmangazi University Institute of Educational Sciences
Department of Guidance and Psychological Counseling
Advisor: Academic Dr. Ogr. Uy. Zerrin BOLUKBASI MACIT
2018

Purpose: The purpose of this research is to analysis of academic achievement in
secondary school students in terms of competitive attitude and problem solving skills. In
line with the purposes of the study, one of the general screening models, relational
screening model, was used.

Method: A quantitative research method, relational screening model, was used in
the study. The universe of the study consists of secondary school students studying in the
province of Ankara. Ankara province was grouped in grades in terms of its districts. 12
schools and 426 students were chosen randomly from Mamak, Yenimahalle, Etimesgut
and Cankaya central districts, which were chosen randomly, and Cubuk district by taking
the number of secondary school students into consideration. In the study, “Problem
Solving Inventory” was used to find out the problem solving skills of students, while
“Competitive Behavior Scale” was used to find out the competitive attitudes of students.
Students’ academic achievement levels were used by taking their end of the year grades
included in the personal information scale. “Personal Information Form” prepared by the
researcher was used to collect information such as the socio-economic level of the family
and students’ grades. The data were analyzed with “IMB SPSS 21” program. Hierarchical
regression analysis was used to find out the effects of students’ competitive attitude and
problem solving skills on their academic achievement.

Results: While no significant difference was found between secondary school
students’ problem solving skills and competitive attitudes in terms of gender, it was found
that male students had higher academic achievement than female students. Significant
differences were found between students’ competitive attitude, academic achievement
and problem solving skills in terms of their grade. No significant difference was found

between students’ problem solving skills, competitive attitudes and academic
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achievement in terms of the family’s perceived socioeconomic level. In addition, it was
concluded that problem solving skills and competitive attitude together accounted for
10% of academic achievement.

Conclusion and Recommendations: This study shows that problem solving
skills and competitive attitude have an effect on secondary school students’ academic
achievement. Studies should be conducted in educational institutions to develop students’
problem solving skills. It is recommended that studies should be conducted to find out

which levels of competitive behavior can have positive influences on students.

Keywords: Academic achievement, Problem solving skills, Competitive attitude



BIiRINCIi BOLUM
1. Giris

Bu boliimde problem durumu, arastirmanin amaci, arastirmanin Onemi,

varsayimlar, sinirliliklar, tanimlar yer almaktadir.

1.1.Problem Durumu

Ulkenin en degerli kaynag olarak goziiken insan giiciiniin sekillendirildigi
kurumlarin basinda egitim kurumlar gelmektedir. Yasadigimiz donemde 6zgiin fikirleri
olan ve problemler ile bas edebilen kisilere ihtiya¢ vardir. Egitim kurumlarmin temel
amacinin ise 6grencilerin bilissel, duyussal ve psikolojik yonlerden gelismesini saglamak
oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin bu gelisim diizeylerinin 6lgiitler ile degerlendirildigine
basar1 kavranmi karsimiza ¢ikmaktadir (Sarier, 2016, $.610). Ogrencinin basar1 durumu,
Ogrencinin kendisi ve ailesi kadar yasadig1 toplumun kalkinmasi i¢inde dnemlidir.

Toplumlarin, fiziki uzakliklar1 ne olursa olsun kiiltiirel olarak gittikce birbirlerine
yaklagsmaktadirlar. Olusan bu kiiltiirel yakinlik toplumlarin hem kendi i¢lerinde hem de
farkl tilkeler ile iligkiler kurmalarina neden olmaktadir. Bu iliskiler, insanlarin refah
seviyelerini artirmak, diizenli, sakin bir ¢evrede mutlu bir yagam siirmelerini saglamak
icin kurulmalidir. Devletler bu amagla saglik, savunma, calisma, egitim vb. alanlarda
vatandaglarina cesitli firsatlar sunmaktadirlar. Refah icinde bir hayat yasamak isteyen
bireyler bu imkanlardan faydalanmak i¢in bilgi ve becerileri kapsaminda bir miicadele
icine girmekte ve bu miicadele sonucunda arzu edilen bir yasami yakalamay:
hedeflemektedirler. Bu hedeflere ulagsmak i¢in, kisinin kendini yetistirmesi biiyiik 6nem
tasimaktadir. Ulkemizde ise refah igerisinde bir yasama kavusmanm en giivenilir
yollarindan bir tanesi akademik basariya ulasarak saygin ve ekonomik anlamda tatmin
edici bir meslege sahip olmak oldugu diisiiniilebilir. Akademik basariya ulasmak igin
gosterilen ¢aba yarigmaci bir ortam1 da beraberinde getirdigi diistiniilmektedir.

Ozellikle farkli duygusal gegislerin yasandig: bir dénem olan ergenlik déneminde
gengler, akademik basar1 odakli rekabet¢i bir ortam icerisinde egitim yasantilarina devam
etmektedirler. Bu karmagik donem siiresince problem alanlarmin ve zorluklarin da
cesitlendigi diisiiniilmektedir. Bu zorluklarin {istesinden gelebilmeleri i¢in 6grencilerin
birtakim beceri ve tutum gelistirmeleri nem tasimaktadir. Istenilen beceri ve tutumlarin

gelismesinde egitim kurumlar1 6nemli bir rol oynayabilmektedir.



Toplumun kalkinmasinda en temel giiclin akademik yonden basarili ve nitelikli
insan giicii potansiyelinin oldugu kabul edilmektedir (Y1ldirim, 2000, s.167).

Basar1 ve akademik basar1 kavramlar1 farkli kavramlar olsa da birbirleri yerine
kullanilmaktadir. Basar1 kavrami akademik basariyr da kapsayan genis kapsamli bir
kavram olmasina karsin genel olarak okul derslerinde kazandirilan bilgi ve becerilerin
test edilmesi sonucu Ogretmenler tarafindan belirlenen notlarin karsiligi olarak ifade
edilmektedir. Bu sebeple egitime iliskin calismalarda basar1 ve akademik basariy1
ayirmak giictiir (Arici, 2007, $.155-156; Karadag, 2007, s.13; Sevik, 2014, s.8). Arici
(2008, s.144)’ya gore, 6grenci basarisi egitim ve okul ile ilgili siireclerin odak noktasinda
yer almaktadir. Basari, okul veya egitimin yaninda ilk olarak diisiiniilen kavramlardan
biridir.

Farkli birgok aragtirmada basarinin tanimina yer verilmistir. Bu arastirmalarda
basar1 cogunlukla 6grencilerin akademik yasantilarinda elde ettikleri kazanimlar ve bu
kazanimlarin ne kadarinin 6grenci tarafindan kazanildiginin 6lgiilmesi olarak ifade
edilmektedir (Giileg ve Alkis, 2003, 5.19).

Baltas (2010, s.38) ise basar1 kavramini, genel olarak yapilan tanimlardan farkl
olarak ele almistir. Basarinin, kosullara gore farklilasan bir yapisinin mevcut olmasindan
dolayi, herkes i¢in uygun bir sekilde ifade edilmesi imkansizdir. Fakat cogunlukla uyum
icinde bir hayat gecirmek olarak ifade edilebilmektedir. Bagarinin elde edilmesi i¢in fazla
cabadan ¢ok verimli bir ugras 6nemli goriilmektedir. Verimli calismak ise dnceden
ulasilmas1 gerekli hedeflerin olmasi ve planl bir ¢aba gerekli goriilmektedir.

Basan ile ilgili farkli ¢alismalarda kullanilan tanimlarin dikkat ¢eken ortak
noktalarindan biri de bireylerin basarmak icin Oncelikle gerceklestirmesi gereken
hedefinin bulunmasi, bu hedef dogrultusunda sistemli bir ¢caba harcamasi ve belirli kisilik
ozelliklerinin kendisinde toplanmasidir. Bireylerin basarili olabilmeleri i¢in amaglari
cercevesinde yapilan giinlilk programlarla adim adim hedeflerini gerceklestirmeleri
gerekir (Guney, 2009, s. 32; A¢ikgoz, 2000, s.140-141). Diger taraftan hedefsiz ya da
beklentisiz basar1 olmayacagi gibi, birey i¢in anlami olmayan, bireyin 6zelliklerinden
anlamli derecede farklilasan ve elde edilmesi giic amaglarin belirlenmesi basarisizlikla
sonuclanacaktir. Gelecek planlamasi yaparken yalnizca arzulara gore hareket etmeyip,
imkanlar1 degerlendirmek ve en kritik olani ise kisinin kabiliyetini degerlendirirken
objektif davranmak 6nemlidir. Kisinin bir iginin olmasi ve ¢alistig1 iste iyi mertebelere
gelmesi bir basaridir fakat basari i¢in olusturulan hedeflere ulagilmasi en 6nemli kriterdir

(Semerci, 2009, s.10).



Akademik basart 6grencilerin derslerinde gostermis oldugu ilerleme ve bu
ilerlemenin sonucunda hedeflere ulasma seviyesinin 6l¢tilmesidir (Demirel, 2012, 5.120).
Ogrencilerin akademik basarisi iizerinde etkili olan fizyolojik, psikolojik ve toplumsal
durumlarla ilgili pek ¢ok degisken bulunmaktadir. Bireyin 6grenme merakinin olmasi,
hazirbulunuslugu, etkili ¢alisma yontemlerine hakim olmasi, sosyal desteginin var
olmasi, fiziksel ve zihinsel durumu vb. kisinin basarisi iizerinde olumlu etkiye sahip iken,
zitt1 kosullarda ise basariy1 olumsuz etkileyecektir. Bu agidan degerlendirildiginde basari
tizerinde farkli yapilarin etkisinin oldugu ve bu yapilarin kisinin egitiminde pozitif ve
negatif sonuglar1 olabilmektedir (Ulug, 2012, s.101-102). Akademik basariy1 etkileyen
faktorler tek bir nedenden kaynakli degildir. Akademik basariy1 etkileyen sebepler
Yenidiinya (2005, s.57-58) tarafindan ¢evre kaynakli nedenler, psikoloji kaynakl
nedenler ve bireysel nedenler olmak {izere ii¢ baslik altinda toplanmaistir. Sosyo- kiiltiirel
nedenler; ailesel, okul kaynakli ve ekonomik durum ile ilgili nedenler olarak alt alanlar1
ayrilirken psikolojik nedenler, kaygi ve depresyon alt alanlarina ayrilmistir.

Ogrencilerin akademik basarilarina etki eden etmenler dgrencinin kendisinden
kaynakli olabilecegi gibi ¢evresel kaynakli da olabilir. Hatta iki durumun istiraki ile
ortaya ¢ikan olumlu ya da olumsuz durumlar 6grencinin basarisi iizerinde etkin olabilir.
Ulkemizde giiniimiiz sartlarinda egitim &gretim vasitasi ile elde edilen basarilar
ogrenciler ve aileleri i¢in 6nemli bir anlam ifade etmektedir. Ogrencinin s6z konusu
basarisi, aile i¢in gururlanma ve mutlu olma sebebi iken O6grenci igin ise prestijli bir
meslek sahibi olmak ve hatir1 sayilir bir ekonomik gelir anlami tasimaktadir. Akademik
basartya iliskin sonu¢ odakli olan bu ve benzeri diisiinceler ¢ocuklar ve aileler arasinda
akademik bir yarisa, siki bir rekabete neden olmaktadir. Yakin zamana kadar 6grencilerin
akademik hayatinda 6nemli bir yere sahip olan 6zel ve yardimci egitim kurumlar1 olan
dershaneler ise bu rekabet¢i ortamin bir ¢iktis1 olarak uzun siire varliklarini
stirdiirmiislerdir. Giiniimiizde ise farkl sekillerde hayatimizda yer alan kurumlar egitim-
Ogretim alaninda basar1 odakli rekabete yonelik hizmet sunmaya devam etmektedir.

Toplumsal hayattaki bireyler, benzer kosullarda yetismemekte ve ayni firsatlara
sahip olmamaktadir. Bu durum ise bazi kisiler i¢cin avantajli olsa da bazilart i¢in de
olumsuz sonuglanabilecegi diisiinlilmektedir. Tiim bu kosullarla birlikte i¢inde
yasadigimiz ylizyilda bilim, teknoloji, ekonomi ve sosyal alanda meydana gelen hizlh
gelismeler toplumlarin ve bireylerin bu siirece uyum saglama geregini de beraberinde
getirmistir. Kisilerin birbirlerini etkileme 6zelligi de sosyal yapinin olugsmasinda kritik rol

oynayabilmektedir.



Bu durum bir yandan topluma uyum saglama diger yandan da kendi bireysel
kimligini olusturma yolunda ilerleyen gencler i¢in daha da zorlayici olabilmektedir.
Bireyin kendini var etmeye calistigi bu siirecte, karsisina zaman zaman olumlu ancak
zaman zaman da olumsuz etkileri oldugu diisiiniilen iki temel kisilik 6zelligi ¢ikmaktadir:
Miikemmeliyetgilik ve rekabetci tutum (Asunakutlu, Temel ve Dirlik, 2010, s.118).

Cocugun rekabet ile ilgili ilk denemeleri evde aile igerisinde baglar. Cocuklar,
rekabete dayanan bir zorlama ile dogmazlar; rekabeti 6grenirler. Once annesinin ya da
babasinin, bazen da ikisinin birden rakibi olur. Bunlardan birinin digerine karsi sevgisini
azaltmasimi ve kendisine yonelmesini istemeye baslar. Eger evde iki ya da daha fazla
cocuk varsa, kardesler arasi rekabet de kagmilmaz bir olay haline gelir. Bu rekabet
olduk¢a yumusak olabilecegi gibi, yikici bir keskinlik ve yogunluk da kazanabilir. Bazen
de, ¢ocuklarin kardeslerine karsi rekabet duygularimi baski altina aldiklari, hatta
kendilerini bile boyle bir duygunun var olmadigina inandirdiklari olur. Basar1 ve Gistiinliik
icin rekabet, genellikle ana baba sevgisi igin rekabetten daha sonra ortaya ¢ikar. iki
yasindan sonra c¢ocuklarin bir¢ogunda, baska cocuklarla kendi yaptiklarim
kiyasladiklarini gorebiliriz (Jersild, 1987, 5.201-202).

Pierson (1990, s.108-109)’nin ifade ettigi rekabet¢ilik ise gocukluktan sonraki
doneme ait olan yani basar1 ve Ustiinliik i¢in olan rekabeti tanimlamaktadir. Yani Pierson
(1990) rekabeti ¢ok boyutlu bir kavram olarak ele almis ve nihai hedefi basarmak olarak
belirtmistir (Akbayirh ve Aydin, 2000, s.10). Birel ‘e (2012, s.13) gore ise rekabetgilik,
basarma giidiisiinden meydana gelen bagkalarindan iyi olma ya da kusursuz olma
istegiyle hayatin herhangi bir yerinde baskalarin1 gecerek onlardan daha basarili olmak
icin gosterilen gayreti igeren bir tutumdur.

Giiniimiizde modern egilimlerin getirdigi ve tesvik ettigi yarigmaci ve telash
yasama bicimi insanlar1 gerilim i¢inde yagamaya mecbur birakmistir. Bu tarz bir yasanti,
cok seyi bir anda yapmaya c¢alisan, sabirsiz, benmerkezci, zaman yoksunu, baskalariyla
hatta kendiyle yarisan bir Kisilik yapisini tesvik etmektedir.

Cocukluktan yetiskinlige geciste Onemli degisimlerin yasandigi ergenlik
doneminde gengler, bir takim i¢ ve dis etmenlerden kaynakli problemler ile
yiizlesmektedirler. Akademik yasantilarinin devam ettigi bu siirecte Ogrenciler
kendilerinden beklenen ya da hedefledikleri basari kriterlerini yakalamak i¢in yogun bir
caba sarf etmektedirler. Bu ¢abalarin bir boliimiinii ergenlik donemine 6zgii fiziki,
duygusal, zihinsel ve sosyal degisimlere uyum saglamak ile i¢ ve dis kaynakli uyum

bozucu davraniglarin {istesinden gelmek i¢in harcanan enerji olusturmaktadir.

8



Ogrencilerin akademik anlaminda basarili olmak, bu basartyr devam ettirmek ve bu
stirecte karsilastiklar1 problemlerin iistesinden gelebilmeleri gerekmekte ve bunun i¢in de
belirli becerilere sahip olmalar1 gerekmektedir.

Kisilerin belli bir amaca ulasmak veya bir anlayisa sahip olmak icin caba
harcadiginda karsisina engeller ¢ikmasi problemlerin isaret¢isidir. Problem ise insanlarin
istenilen hedefe ulagmaya g¢abalarken karsilastiklar1 engeller olarak tanimlanmaktadir
(Bingham, 1998, s.8). Diger taraftan giinliik yasantimizda karsilastigimiz pek ¢ok seyi
problem olarak gorebiliriz. Bir kisinin yoneltmis oldugu bir soru, yolda yiirlirken ayaga
yapisan bir sakiz, enflasyon, savas, 6gretmenin verdigi bir 6dev gibi bir¢cok sey problem
olabilir (Gelbal, 1991, 5.167).

Problem ¢6zme ¢ocuklar i¢in, hem i¢ hem dis kaynaklardan nasil faydalanacagini
O6grenmesine yarayan bir yoldur. Problem ¢6zme cocugun bir sahis olarak gelismesini
hizlandirirken; yeteneklerinin, kendisine saygisinin ve giiven duygusunun gelismesini
cabuklastirir (Bingham,1998, s.18-19).

Begde ve Ozyiirek (2016, 5.204-205)’ya gore genel olarak tanimlara bakildiginda;
problem bireyi rahatsiz eden ve amacina ulagsmasina engel olan gii¢ ve karmasik durum
olarak tanimlanmaktadir. Birey, karsilastigi bu gii¢ durumu ¢6zmek i¢in belirgin bir ¢aba
igerisine girdiginde problem ¢6zme siirecinin bagladig1 sdylenebilir. Problem, problem
¢ozme siirecini de beraberinde getirmektedir.

Problem ¢ozme, bir sorunu ¢o6zmek icin ge¢mis yasantilarla kazanilan
deneyimlerin hayata katilmasinin 6tesinde yeni yeni ¢6ziim yollar1 bulabilme olarak da
tanimlanabilir. Problemler karsisinda insanlarin farkli tepkileri olabilmektedir. Probleme
uygun ¢oziim yollar1 bulmak yerine; problemi goz ardi etmek, problemin kendiliginden
yok olmasini ya da ¢oziilmesini beklemek, bagkalarinin o problemi ¢6zmesini beklemek,
karar vermeyi bagka bir zamana birakmak, sorumlulugu kendi tizerine almamak gibi
yollarin denendigi gozlemlenmektedir. Yasam boyu karsilasilan problemleri ¢ézebilmek
i¢in siirekli destege bagvurmanin bireyi basarisizliga siiriikleyecegi diisiiniilerek, problem
cozmenin gelistirilebilir bir yetenek oldugunun farkina varilmasit 6nemlidir. Halbuki
problem ¢ozme, genellikle bireyin problemi ve ¢oziimiinii degerlendirirken coklu
perspektiflerin ve diisiincelerin dogrulugu iizerinde diisiinmesini gerektiren egitsel bir
siirectir. Dolayisiyla, problem ¢dzme siirecinin taninmasi ve bu siire¢ hakkinda bilgi
edinilmesi, hem etkili bir 6grenmenin gergeklestirilmesi hem de bireysel yeteneklerin
gelistirilmesi agisindan son derece miithimdir. Yani problemin ¢dziimii i¢in problem

sahibinin harekete ge¢mesi gerekmektedir (Korkut, 2002, s.177-178). Buradan yola
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cikarak problem ¢ozmenin tam olarak ne anlama geldigini bilmenin problem ¢ézme
becerisini ediniminin temelini olusturdugu sdylenebilir. Heppner’a (1987, s.218) gore
bireylerin problem ¢dzme becerileri igsel ya da dissal istekler ya da taleplere uyum
saglamak amagli, davranigsal tepkilerde bulunmak i¢in biligsel ve duygusal islemleri bir
hedefe yoneltmek olarak ele alinmistir. Problem, bireyin bir hedefe ulagmada
engellenmeyle karsilastigi bir ¢atisma durumudur. Problem ¢6zme, problemlerle basa
¢ikma kavrami ile es anlamlidir.

Dewey’e (1933) gore yansitict diisiinme; bireyin, herhangi bir diisiince ya da
bilgiyi ve onun hedefledigi sonuglara ulagsmay1 destekleyen bir bilgi yapisini etkin, tutarl
ve dikkatli bir bicimde diisiinmesidir. Ogrencilerin herhangi bir problemle
karsilastiginda, bilimsel bir cati etrafinda sistematik, dikkatli ve disiplinli bigcimde
diisiinmelerinin o problemi ¢ézmelerini kolaylastiracagina inanmistir (Aktaran: Bas ve
Kivileim, 2013, s.3). Egitim ortaminda 6gretmenin sorun ¢ozmenin bilimsel ve temel
basamaklar1 hakkinda bilgi vermesi ve uygulamali olarak bu basamaklar1 gostermesi,
ayrica c¢ocuklara kendi sorunlarini ¢dzmeleri icin firsat tanimasi Onemlidir. Ciinki
problem ¢6zme becerisin giinliik hayat igerisinde her zaman &grenilmesi miimkiin
olmayabilir. Bu sebeple egitimcilerin okullarda problem ¢6zme stireglerini sistemli bir
sekilde 6gretmeleri ve 6grenilen bilgilerin giinliik hayata transferinin saglanmasi icin
firsat yaratmalar1 olduk¢a 6nemlidir (Y1ldiz, 2003, s.233).

Problem ¢6zmenin ilk asamasi genellikle bilgi toplama asamasidir. Problem
¢ozme i¢in problemin agik¢a anlasilmasi gerekmektedir. Problem ¢6zmenin ikinci
asamasi, potansiyel ¢ozlimlerin olusturulmasidir. Normal durumlarda, ne kadar ¢6ziim
olusursa o kadar ¢ok problemi ¢ozme firsati olusur. Problem ¢6zmenin {i¢iincii agamasi
olan uygulama asamasi karar verme stireci ile baglar. Bazi problem ¢6zme durumlari i¢in
uygun ya da elverigli bir dizi ¢6ziim olabilir. Bazi ¢oziimler daha az zaman alabilir ve
daha kolay ya da daha etkin uygulanabilir. Uygulama asamasinda yiiriitiilen ¢aligmalar
0zel eylem planmi igerir. Cogu insan igin, problem ¢dzmenin bu asamasi zordur.
Ozellikle karmasik veya zor problemler i¢in, insanlar eylem dénemi boyunca isteksizdir.
Istenilenler yerine getirilmedik¢e amag ve eylem planlari anlamsizdir. Problem ¢ézmenin
dordiincii ve son asamasi degerlendirme asamasidir. Eylem plan1 veya ¢oziim
uygulandiginda, kisi i¢in asil hedeflere ulasip ulasmadigini diisiinme ihtiyaci dogar. Bazi
durumlarda kisi basamaklar1 yeniden izleme ihtiyaci duyar, ikinci agamadan siirece tekrar
baglar. Son asamada uygulanabilir ¢éziimler bulunur (Bingham, 1998, s.19; Gelbal, 1991,
5.168).
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Farkli arastirmacilarda problem ¢6zme siirecinin agamalar1 oldugu belirtilmistir.
Stevens’a (1998) gore problem ¢6zme siirecinin altt asamasi vardir. Bu asamalar
problemin ne oldugunun anlasilmasi, problemle ilgili bilgi toplanmasi, problemin detayl
olarak incelenmesi, ¢6ziim yollarinin belirlenmesi, en uygun ¢6ziim yoluna karar
verilmesi ve problemin ¢ozilmesidir (Akt: Yazici, 2013, s.8). Problemin ¢6ziimiine
iliskin bu basamaklar problemden probleme ve bireyden bireye degisebilmektedir. Diger
taraftan problemden probleme ve bireyden bireye goze ¢arpar bir sekilde degisik olsa bile
problem ¢6zme isleminin kesinlesmis ve oldukca ortak kabul edilen bazi temel yonleri
bulunmaktadir. Bu temel yonler; problemi tanimak ve onunla ugragmak ihtiyacini
duymak, problemi agiklamaya, niteligini, alanin1 taninmaya ve onunla ilgili ikincil
problemleri kavramaya c¢aligmak, problemle ilgili veri ve bilgileri toplamak, problemin
Oziinii en uygun diisecek verileri segmek ve diizenlemek, toplanmis verilerin ve
programla ilgili bilgilerin 15181 altinda ¢esitli muhtemel ¢6ziim yollarmi tespit etmek,
¢ozlim sekillerini degerlendirmek ve duruma uygun olanlar arasindan en iyisini segcmek,
kararlastirilan ¢6ziim yolunu uygulamak ve kullanilan problem ¢6zme yontemlerini
degerlendirmek olarak belirtilmistir (Gelbal, 1991, s.168; Bingham, 1998, s.20-21;
Ogiilmiis, 2006, s.48-49).

Problem ¢6zme yetisi olan bireyler; basarisizliklarinin nedenlerini merak eden,
basarisizlikla sonuglanan ¢abalarindan Otiirli umutsuzluga kapilmayan, problemi
c¢ozmede belirleyici olan etkenleri belirleyen kimselerdir. Bu kimseler yasamlari
stiresince karsilarina ¢ikan problemlere getirdikleri ¢éziimler dlgiisiinde saglikli, huzurlu
ve mutlu bir hayata devam ederler. Bu 1yi olma hali ise, basariyr yakalamalari, hayattan
keyif almalar1 ve etraflarindaki bireylerin problemlerine en mantikli ¢oziimleri tiretebilme
yetenegine sahip olmalar1 ile iliskilidir. Problemlere etkin ¢oziimler iiretebilen bireyler;
¢ozlim yollarinin tamamint diisiiniir, duygularini inceler, problem ¢6zme yeteneklerinin
varhi@ina inanir, karsilastiklar1 problemlerinin ¢ogunu c¢ozebileceklerine inanirlar

(Akbaba, 2004, 5.256-257).

1.2. Arastirmanin Amaci

Ortaokul 6grencilerinde akademik basarinin rekabet¢i tutum ve problem ¢ézme
becerileri agisindan incelenmesi amaglanmaktadir.

Bu amaglar dogrultusunda asagidaki alt amaglara yanitlar aranmastir.

1) Cinsiyete gore, ortaokul dgrencilerinin rekabetci tutum, akademik basari ve

problem ¢6zme beceri diizeyleri degismekte midir?
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2) Ogrenim goriilen smif diizeyine gore, ortaokul dgrencilerinin rekabetgi tutum,
akademik basar1 ve problem ¢6zme beceri diizeyleri degismekte midir?

3) Ailenin algilanan sosyo-ekonomik diizeyine gore ortaokul Ogrencilerinin
rekabet¢i tutum, akademik basari ve problem ¢6zme beceri diizeyleri
degismekte midir?

4) Ortaokul Ogrencilerinin rekabetgi tutum ve problem ¢6zme becerileri

akademik basariy1 yordamaktadir?

1.3.Arastirmanin Onemi

Gelisen diinyamizda bilgiler hizla degismektedir. Okullarda 6grendiklerimizin
basariya ulasmasi ve topluma aktarilmasi i¢in okullarin bilgi aktaran kurumlar olmaktan
¢cok problem c¢ozebilen ve ¢oziim yollarmi degisik problemlere aktaran bireylerin
yetistirilmesi biiyiikk 6nem tasimaktadir. Bu agidan bakildiginda egitimin temel amaci
sorunlarini etkili sekilde ¢ozebilen bagarili bireyler yetistirmek ve farkindalig: yiiksek bir
toplum olusturmay1 saglamaktir. Tim yonleri ile en iyi bigimde yetisen bir birey
sorunlarini fark eder ve ¢ozebilir.

Ulkemizin iist politika belgelerinde; sorgulayan, yenilik¢i fikirler bulabilen,
gelismelere acik, iireten, sorunlarini ¢ézebilen, rekabet edebilen bireyler yetistirmek
egitimin amaglar1 olarak belirlenmistir. Bu temel amag¢ dogrultusunda mevcut durum
analiz edilmis ve ililke hedefleri belirlenmistir. Bu hedeflere ulasabilmek icin egitim
sisteminde reformlar yapilmakta ve ona gore egitim miifredatlar1 hazirlanmaktadir. 2023
hedeflerine ve Onuncu Kalkinma Planinin hedeflerine erisebilmek igin Kritik olan, temel
problemlere ¢oziimiinde katkist olacak birden fazla bakanligin sorumluluk alanina giren
onemli degisim alanlarinin belirlendigi “Oncelikli Déniisiim Programlar1” ilk defa 10.
Kalkinma Planinda tasarlanmistir (10. Kalkinma Plani, s. 49). Bu programlarin i¢inde
temel becerilerin gelistirilmesi de yer almaktadir. Bu temel beceriler ulusal ve uluslararasi
Olcekler ile degerlendirilmektedir. Farkli durumlarda problemleri ¢ozme, okulda
Ogrenilenlerin giinliilk yasama aktarilmasi gibi beceriler de temel beceriler arasinda yer
almaktadir. Uluslararas1 yapilan ¢alismalarda iilkeler kendi gelismelerini izlemekte ve
sonuglar dogrultusunda yeni politikalar gelistirmektedir.

Farklilasan ve gelisen diinyada bireylerin basari anlayisi da degismistir. Bu
kapsamda 6grendigi bilgileri gergek yasama aktarabilen, gergek yasam problemlerini
etkin ¢ozebilen bireylerin yetigsmesi egitimin yeni islevi olarak goriilmektedir. Bu yeni

degerleri 6lgen ulusal ve uluslararasi aragtirmalar yapilmaktadir. Bu arastirmalardan biri
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olan PISA arastirmasma Tirkiye 2003 yilindan itibaren katilmakta ve uluslararasi
platformda kendini degerlendirmektedir. Bu agidan bakildiginda problem ¢6zme becerisi
diinyada kazandirilmasi gereken 6nemli bir beceri alanini olusturmaktadir.

Tim bu gelismeler 15181inda 6grencilerin akademik basarilarinin temel beceri
alanlarindan biri olan problem ¢6zme beceri diizeyleri ile rekabet¢i tutum diizeylerine
gore degerlendirilmesi ve Oneriler gelistirilmesi acisindan son derece Onemli
gorilmektedir. Bu agidan degerlendirildiginde problemlerini etkili sekilde ¢ozebilen
basarili bireyler yetistirmek ve rekabet giicli olan, farkindaligi yiiksek bir toplum
olusturmasina katki saglamak son derece dnemlidir.

Milli egitimin temel amaclart dogrultusunda bireyler yetistirmek gelecegin
sekillenmesi ac¢isindan biiyilk ©Onem tasimaktadir. Bu acidan akademik basari
incelendiginde bircok faktdr karsimiza cikmaktadir. Tiim bunlar dikkate alindiginda
gelisimsel 6grenme yaklasimlarinin da temelinde yer alan problem ¢dzme egitim ve
Ogretim hayatinin bir¢ok asamasina etki etmektedir. Ayrica Ogrencilerin ayni aile
gecmislerine sahip olsalar dahi, akademik basarilarinda farkliliklar gozlenmektedir. Bu
farkliligin sebeplerinden birinin rekabetci tutumlar: gibi farkli tutumlara sahip olduklari
sOylenebilir. Rekabetc¢i tutum, problem ¢ézme ile akademik basar1 ve bunlara etkileyen
faktorlerin incelenmesi birgok programin hazirlanmasinda yol gosterici nitelikte
olacaktir.

Ayrica bulgular, dgretmenlerin hizmet 6ncesi ve hizmet i¢i egitimleri i¢in yol
gosterici islemler igerdiginden arastirmanin mevcut Ogretim programlarina, alan
arastirmalarina ve 6gretmen yetistirme konusunda yapilan ¢alismalara bir katki getirecegi
diistiniilmektedir. Caligma elde edilen verilerin rehberlik hizmetlerine yonelik yeni bakis
acilar1 gelistirmesi ve yeni diizenlemeler olugturmasi bakimindan da yararli olacag, diger

yapilacak bilimsel ¢aligmalara 151k tutacagi i¢in dnemli goriilmektedir.

1.4. Varsayimlar/Sayiltilar

Aragtirmada &rneklemin evreni temsil ettigi varsayilmustir. Ogrencilerin
akademik basarilarimi dogru ifade ettikleri varsayilmistir. Ayrica 6grencilerin “Kisisel
Bilgi Formu”, ’Problem Cézme Envanteri”, ”Rekabetci Tutum Olgegi”nin maddelerinin
problem ¢6zme ve rekabetci tutumun yapisim ortaya koyar nitelikte oldugu

varsayilmistir.
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1.5. Sitmirhhiklar

Arastirma kapsaminda yer alan siirliliklar asagida 6zetlenmistir.

1. Bu calismanin &rneklemi 2015-2016 egitim ogretim yilinda Ankara Ili
Mamak, Cankaya, Yenimahalle, Etimesgut ve Cubuk Ilcelerindeki Milli
Egitim Bakanligi’na bagli temel egitim kurumlarina devam eden 6grenciler ile
siirhdir.

2. Ogrencilerin problem ¢dzme beceri diizeyleri Heppner ve Peterson (1982)
tarafindan gelistirilen Problem C6zme Envanterinin 6l¢iimii ile sinirhdir.

3. Ogrencilerin sahip olduklar1 rekabetgi tutumlar: Rekabet¢i Tutum Olgeginin
oletigii ozellikler ile sinirlidir.

4. Ogrencilerin akademik basarilar1 Kisisel Bilgi Formu ile dgrencilerden alman

yilsonu basar1 ortalamalari ile sinirlidir.

1.6. Tamimlar

Bu arastirma kullanilan kavramlar asagida belirtildigi gibi tanimlanmistir.

Akademik Basari: Bu calismada akademik basari, 6grencilerin ogretim yili
stiresince Ol¢iilen tiim derslerden aldiklar1 puanlarin agirlikli ortalamasidir.

Problem: Problem, arzu edilen amaca ulagsmay1 hedefleyen bireyin karsisina
cikan engellerdir (Bingham, 1998, s.16).

Problem Cozme: Belirlenen hedeflere ulasmak amaciyla kisinin karsisina ¢ikan
zorluklar1 yenmek i¢in harcadigi ¢abadir(Bingham, 1998, s.17).

Rekabet¢ci Tutum (Rekabet¢ilik):Basarma giidiisinden meydana gelen
baskalarindan 1yi olma ya da kusursuz olma istegiyle hayatin herhangi bir yerinde
baskalarin1 gecerek onlardan daha basarili olmak icin gosterilen gayreti igeren bir

tutumdur (Akbayirli, 2000, s.11).
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IKiNCi BOLUM

2. Kavramsal/Kuramsal Cerceve

Tezin ikinci bolimiinde tezin konusuyla ilgili kavramsal/kuramsal cergeve
aciklanmis ve alan yazindaki arastirmalar incelenmistir. Oncelikle problem ¢dzme
becerisi, rekabetci tutum ve akademik basart ile ilgili kuramsal yaklasimlar agiklanmaistir.
Ardindan problem ¢ozme becerisi, akademik basar1 ve rekabet¢i tutum ile ilgili

arastirmalara yer verilmistir.

2.1. Akademik Basari

Ogrencilerin neyi, ne kadar 6grendiklerini bilme yasadigimiz bilgi caginin en
onemli konusu olmaktadir (Ay, 2009, s.13). Bu agidan degerlendirildiginde egitimin
hedeflerine ulasma ve basarili olma istenilen ve ¢aba harcanilan bir olgu haline
gelmektedir. Planli olarak hazirlanan egitim durumlari ile bireylerin zihinsel kapasiteleri
arttirilmakta, bireylere kiiltiirel degerler aktarilmakta ve topluma uyum icin gerekli olan
bilgi ve beceriler kazandirilarak, kisinin yetigkin bir birey olarak topluma katilimi
saglanmaktadir (Kuzgun, 2002, s.1-2).

Basarinin bir¢cok tanimi bir¢ok arastirmaci tarafindan ortaya konulmustur. Tim
tanimlar incelendiginde ortak nokta bireyin hedeflerinin olmasi ve bireyin bu hedefe
ulagsma noktasinda gayret gostermesidir. Bir hedef i¢in gilidillenme basarinin temel
unsurlar1 arasinda yer almaktadir. Bagarili olabilmek i¢in bir amacin olmasi tek basina
yeterli goriilmemektedir. Bireyin basarili olabilmesi i¢in, hedefine odaklanmasi ve gayret
gostermesi gereklidir (A¢ikgoz, 2000, $.142).

Baltag’a (2010, s.38) gore basari, degisen bir yapidir. Bu degisken yapi ise;
uyumlu ve doyumlu bir hayat olarak tanimlanabilir. Basar1 i¢in ¢ok ¢alismaktan ziyade
etkili ¢alismak oOnemlidir. Etkili ¢alismak ise hedeflerin ve oOnceliklerin 6nceden
belirlenmesi ve hedefe ulasmak icin programli bir sekilde hareket edilmesi
gerekmektedir.

Ciiceloglu’na (2009, s.23) gore, her ebeveyn kendi ¢ocugunun basarili olmasini
ister, bu amag icin gayret sarf eder. Anne babalar ¢ocuklar1 okula basladiktan sonra
onlardan en biiylik beklentilerinin basinda akademik basar1 yer almaktadir. Cocuktan

beklenti ¢ocuga yonelik etkilesimin 6ziinii ve ¢ocukla kurulan temel iligkiyi belirler. Her

15



zaman boyle sonuglanmasa da c¢ocugun akademik basarisinin meslek basarisina
gotiirecegi inanci oldukga baskindir.

Akademik basar1 okul hayatinda hedeflenen amaclara ulagsma derecesidir.
Ogrencilerin akademik basarilari, hedeflenen davranislara ulasmada bir dl¢iit olmakta
ayrica, okullara girme, is bulma vb. siiregclerde de dnemli goriilmektedir. Egitiminin
gorevi kisinin basarisini 6lgerek, ona uygun alanlara yonlendirmenin yapilmasidir (Silah,
2003, s.102). Ayrica 6grencinin basarisini olumlu etkileyen etmenler kadar olumsuz
etkileyen etmenlerin de belirlenmesi egitim i¢in dnemli goriilmektedir (Goller, 2010,
s.40).

Bireylerin karsilastigi firsatlart ve gelecek segimleri iizerinde akademik
basarisinin etkisi biiyiiktiir. Bu biiyiik etkiden dolayi birey basarili olmak i¢in bir¢ok yol
dener. Farkli 6grenme yolu ve stili denemek bu yollardan bazilaridir (Canidemir, 2013,
s.2). “Farkli 6grenme yol ve yontemleri bilmenin ve sorunlari ¢6zmenin yollar1 nasildir?
“sorusuna yanit arandiginda; bu sorunun yanitin1 farkli yollardan bilgi edinme, edinilen
bilgiyi sorunlarin ¢6ziimii i¢in kullanma, edinilen bilgiyi yasama aktarma, bilgiye
erismede teknolojiden yararlanma vb. olarak 6zetlemek miimkiin olacaktir (Colakoglu,
2002, s.155).

Akademik basari, birgok aileye gore genglerin hayatini dogrudan etkileyen bir
faktordiir. Ergenlik ¢agindaki gengler egitim dgretim yasantisi siiresince bir¢ok sinava
girmekte ve karsiliginda bir 6miir siiresince refah iginde yasayacagi bir hayat beklentisine
sahip olmaktadir. Bu siire¢ boyunca gengler gerek kendi inanglar1 gerekse ¢evrenin etkisi
sonucunda ¢esitli olumsuzluklar yasayabilmektedirler. Ogrenciler akademik basariyi
yakalamak icin olmasi gereken rutin disinda igsel ve ¢evresel bircok olumsuzluklarla
karsilagmakta ve bu problemlerle miicadele etmek durumunda kalmaktadirlar. Basarinin
Ogrenciye olumlu duygular yasatmasi ve yeni hedefler belirmesi i¢in tesvik edici olmasi
muhtemeldir. Ancak yasanilan basarisizlik durumunda hizli bir gelisim déneminde olan
ergenlerin yogun olumsuz duygular yasamasi ve bu durumu {istesinden gelinmesi zor bir
sorun olarak algilamasi da aile ve 6gretmenlerin sik karsilagtig1 bir durumdur.

Ogrencinin akademik basar1 ya da basarisizligy, i¢inde yasanilan toplum, aile ve
birey i¢in oldukca 6nemli goriilmektedir. Toplumun kalkinmasinda en 6nemli itici giig,
akademik yonden basarili, nitelikli insan giicii potansiyelidir. Bu bakimdan egitime
yapilan yatirim uzun vadeli bir yatirim olarak degerlendirilmektedir. Farkli nedenlerdeki

akademik basarisizliklar, okul terki, yetenegini tam olarak ortaya koyamama gibi
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problemler beklenen nitelikte insan gilicli potansiyelinin topluma katiliminm
zorlastirmaktadir (Yildirim, 2000, s.168).

Bireysel ve toplumsal agidan olduk¢a 6nemi olan akademik basari uzun yillardir
arastirmalarin konusu olmustur. Ozellikle egitim sistemindeki degisimler, dgrencilere
kazandirilmasi istenilen temel becerilerin farklilagsmasi, yetistirilmesi istenilen insan
ozelliklerinin her gecen giin degismesi ile birlikte akademik basarmin temelleri de bu
dogrultuda degismistir. Bu degisimle birlikte akademik basar1 iizerinde etkili olan
etmenlerin de farklilastig1 soylenebilir. Problem ¢6zme becerisi akademik basari tizerinde
etkili oldugu diistintilen 6nemli beceriler arasinda sayillmaktadir. Tiim diinyada egitim ile
problemlerine ¢oziim iiretebilen, 6grendiklerini ger¢ek yasama aktarabilen insan giiciiniin
yetistirilmesi hedeflenmektedir. Ayrica bireysellesmenin 6nemli bir deger olarak
vurgulanmasi 6zellikle ililkemiz gibi sinavlarin 6nemli bir yerinin oldugu toplumlarda
yarismaci bir ortam olusmasina ve rekabet¢i tutumun gelismesine neden olabilmektedir.
Akademik basarinin; 6nemli beceri olarak kabul edilen problem ¢6zme becerisi ve son
donemlerde bireyler lizerinde etkili oldugu varsayilan rekabet¢i tutum agisindan

incelenmesi oldukga 6nemli goriilmektedir.

2.2. Problem Cézme Becerisi

Bireyler farkli beceriler ile donanimini arttirdigr olciide gelisime uyum
saglayabileceklerdir. Bu beceriler iginde basat olan becerinin diisiinme becerisi oldugu
diistiniilmektedir. Kisi kendini daha saglikli olarak ortaya koyabilmesi i¢in yetilerini
kullanma becerisini gelistirmelidir (Kalayci, 2001, s.1).Hayatlarimizi devam ettirebilmek
icin farkli bireyler ile etkilesim i¢inde yasamak zorundayiz. Etkilesim siirecinde kurulan
iletisimde zaman zaman problemler yasanmaktadir. Bireylerin bu problemlerin
istesinden gelebilmeleri i¢in bazi davranis ve becerilere sahip olmalar1 gerekmektedir.
Bu becerilerin basinda gelen problem ¢6zme becerisi hayatimiz boyunca gelistirmemiz
gereken bir beceridir (Tore, 2007, s. 17).

Problem ¢6zme, elestirel diisiinme, yaratici diisiinme {iist diizey diisiinme
becerileri arasinda yer almakta ve gelisen diinyada bireyde kazandirilmasi gereken
ozellikler arasinda goriilmektedir (Kalayci, 2001, s.3). Giinlik yasamimizda ¢esitli
problemler ile karsilasiniz. Faturalar1 yatirmayr unutmak tipik giinliik yasamda
karsilastigimiz problemlere 6rnek olabilir. Problem olan durumun kisiye gore degismesi,
bu durumu karmagik hale getirmektedir. Boyle durumlarda insan en yakininin bile

problemlerini anlamakta giigliik ¢ekebilir (Tore, 2007, s.11-12).
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Problem, arzu edilen amaca ulagsmayi hedefleyen bireyin karsisina ¢ikan
engellerdir. Belli bir amaca ulagsmak i¢in ¢aba harcandiginda, bireylerin karsisina
engellerin ¢ikmasi problemlerin isaretcisidir. Problemler yapisal 6zellikleri bakimindan
birbirlerinden farklhilasmaktadir (Bingham, 1998, s.25).

Bireyler giin iginde zorluk derecesi degisen pek ¢ok problem durumu ile karsi
karstya kalmaktadir. Insanlar karsilasmis olduklar1 bu problem durumlarmin bazilarmin
¢Oziimiinde uzun uzun diisiiniip planlayip, bazilarinda da durumun problem oldugunun
bile ayirimina varamamaktadir. Fakat sorun ¢6zme; sorunlarin ve ¢oziimlerinin iizerinde
kafa yorulmasi gereken gelistirici bir siiregtir. Bu yapinin taninmast hem basar1 hem de
kisisel gelisim i¢in kritiktir (Aksan ve S6zen, 2007, $.35).

Sorunlarin ¢dziime ulagmasi, zihinsel bir siire¢ ister ve dogrudan gozlenemez.
Problem c¢ozme becerilerinin gelistirici egitim faaliyetlerinin diizenlenebilmesi i¢in
problem ¢dzme siirecindeki gozlenebilen davranislarin belirlenmesi énemlidir (Erden,
1986, 5.108).Sorunlarin ¢oziimii hedefe ulasirken zorluklarin tistesinden gelme stirecidir.
Bu siirecte, organizmanin dengeye kavusmasi ve gerginlikten kurtulmasi icin yollar
aranir. Tiim bilim dallar1 i¢inde 6nemli olan problem ¢ézme siireci; bilginin kullanilmasi
ve bilgiye hayal giicli katarak yaratici c¢oziimlere ulasma siireci olarak da
tanimlanabilmektedir (Bingham, 1998, s.19; Aksu, 1988, s.44).Problem ¢6zme kisilerin
sosyal hayata uyum saglamalar1 ve toplumsal gelisim i¢in de son derece 6nemli olan bir
beceridir. Bu kapsamda egitim siire¢lerinin planlanmasinda bu becerinin gelistirilmesi
tizerine durulmasi son derece 6nemlidir (Erden, 1986, s.109-110).

Egitim igerisinde bir yontem olarak problem ¢dzme siirecinde; bas etme yollari
dersler icerisindeki konular ile uygulamali bir sekilde 6grenciye dgretilir. Bu bakimdan
degerlendirildiginde; giinliilk yasamda yer alan problem ¢6zme siireci ile Ogretim
yasantilarindaki problem ¢6zme siireci benzerdir. Problem ¢ézme siireci kisinin hem i¢
hem de dis kaynaklarindan yararlanmasi gereken bir siiregtir. Oncelikle dgrencilerin
problem ¢6zme siirecini planlayarak ilk baska belirsiz olan siireci somutlastirmasi
gerekmektedir. Bu noktada 6grencilerin istekli olmalar1 6nem tagimaktadir. Problem
¢ozme siirecini ve dogasini iyi kavrayan 6grenci daha sonraki siirecte kendi yasamindaki
problem durumlarinda bu beceriden yararlanacaktir (Kalayci, 2001, s.17-18).

Problemden probleme kisilerin yaklasimi, izledigi basamaklar degismektedir.
Problem ¢6zme stireci durumlara ve kisilere gore farklilagsa da belirli yonleri ile benzerlik
gostermektedir. Bu temel yonler basamaklar halinde su sekilde incelenebilir (Gelbal,

1991, 5.169; Bingham, 1998, s.21; Ogiilmiis, 2006, 5.121-122).
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1. Sorunlarin belirlenmesi ve taniminin yapilmast,

2. Sorunun ayrintili agiklanmasi ve onunla iligkili farkli yapilarin ortaya
c¢ikarilmasi
Sorunla iligkili bilgilerin edinilmesi

. Elde edilen bilgilerin diizenlenmesi

3
4
5. Sorunlarin ¢6ziimii i¢in olasi se¢eneklerin bulunmasi
6. Elde edilen ¢oziimlerden uygun olanin secilmesi

7. Karar verilen segenegin uygulanmasi

8. Uygulanan secenegin degerlendirilmesi.

flgili literatiir incelendiginde problem ¢dzme becerisinin birgok faktdrden

etkilendigi ve bircok degiskenin iizerinde de etkisi oldugu goriilmektedir.

2.3. Rekabet¢i Tutum

Rekabet ve rekabetgi tutum, insanlarin bir adim 6tesine gegmenin 6nemli bir deger
olarak goriildiigi, fiziki mesafeler olsa da kiiltiirel ve bilimsel mesafelerin azaldig gelisen
diinyada 6nemli degerler arasinda yer almaktadir.

Rekabet toplumsal degismeler ile birlikte varligini zayiflattig gibi, donem donem
basat bir gii¢ haline de gelmistir. Ortagagin sonlanmasiyla, toplumsal yapida degisiklikler
yasanmis ve toplumsal biitlinliik zayiflamistir. Bu durum ise bireysel girisimciligi ve
sonucunda rekabeti onemli hale getirmistir. Tim toplumsal siniflarda bireycilik 6nem
kazanmaya baslamis ve bireysellesmis bir rekabet evresi ivme kazanmaya baslamistir
(Fromm, 1996, s.51).

Rekabet temelde insan1 daha 1yiye ulasma konusunda itici gii¢ olan bir duygudur.
Birey kendi yolunda ilerlerken, yaninda benzer bir isi yapan birisinin olmasi, bireyi ister
istemez onunla karsilagtirmaya gotiiriir ve bu durum da ona hiz kazandirir. Birey daha
cok calisir ve cabalar. Aslinda rekabetin temel amaci, bireyin en iist diizeyde performans
gostermesini  saglamaktir. Rekabet bireyin icindeki miikemmeli ortaya c¢ikarmada
tetikleyici bir rol {istlenirken, bireyin performansini arttirmasi bakimindan olumludur.
Icimizdeki giicii kullanmak her zaman birbirine kars1 degil, birlik icinde ortak bir amag
icin de miimkiin goriilmektedir. Rekabet sayesinde ortaya ¢ikan {irliniin kalitesinde de
onemli oranda artig goriilmektedir. Rekabetin olmadigi durumlarda ortaya ¢ikabilecek en
onemli risk vasatliktir, rekabet kazandirdig: hiz ile birlikte bireyi bu durumdan kurtarir.

Basariya ulasmak i¢in rekabeti ortaya ¢ikaran unsurlardan biri de hirstir. Birey, i¢indeki
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bu duygular1 basar1 yonelimli kullandig1 zaman rekabetin i¢inde bulunan hirs ve 6tke
olumlu bir nitelik kazanir (Navaro, 2015, s.89-90).

Rekabetin olusumu ve insan tipleri lizerindeki etkisi uzun yillardir calisilmaktadir.
Horney (1991, s.52) insanlarin tiplerini ¢alisirken, saldirgan tip tizerinde durur. Bu tip
baskalarindan {istiin olmaya, basariya, sayginliga ya da farkli sekillerde ilgi ¢cekmeye
ihtiya¢ duyar. Bu ¢abalar1 ise ona gii¢ kazandirdigi rekabetin baskin oldugu toplumlarda
bireyleri giice yoneltir. Rekabet, dis cevreden onay alindiginda bireyde 6znel bir giicliiliik
hissi olusturur.

Cagdas insanin tiiketim acligi, ne kadar ¢ok seye sahip olsa da higbir zaman
yetinmeyen acg0zli bireyler i¢in kitlik her zaman mevcuttur. Bunun yani sira insan
baskalar1 ile kendini karsilastirdiginda acgdzlii ve rekabetci hisseder (Fromm, 1987,
s.117). 21. ylizyilda bireylerden istenilen 6zellikler; yarismaci, yaratici, rekabetgi tutumu
gelismis, problem ¢ozme becerisine sahip olma seklinde siralanmaktadir. Bu 6zellikler

bireyi ve toplumu basariya gotiiren 6zellikler oldugu diisiiniilmektedir.

2.4. Tigili Arastirmalar
Bu boliimde sirasiyla akademik basari, problem ¢6zme ve rekabetci tutum ile ilgili

alan yazindaki ¢aligsmalara yer verilecektir.

2.4.1.Akademik basari ile ilgili yayin ve arastirmalar

2.4.1.1. Akademik basar: ile ilgili yurt disinda yapilan yayin ve arastirmalar

Yurt disinda yapilan yayin ve arastirmalar incelendiginde; sinav kaygisi,
diirtistliik, sosyo-ekonomik diizey, ayrimcilik, duygusal diizen, arkadaslik, akran kabulii,
0z yeterlik, stres, duygusal zeka gibi degiskenler ile akademik basar1 arasindaki iliskinin
arastirildigr goriilmektedir. Bu arastirmalarin bulgular1 asagida verilmistir:

Rahafar ve digerleri (2016, s.5), lise Ogrencilerinin akademik bagarisinda
kronotip, cinsiyet, smav kaygisi ve diirlistlik roliinli incelemislerdir. Arastirmada;
insanlarin giliniin tercih ettikleri bir saatinde test yaparlarsa daha yiiksek zihinsel
performans gosterebildigi bulunmustur.

Wilson ve Buttrick (2016, s.393-394), akademik basarty1 gelistirmek i¢in sosyal
psikoloji miidahale yonetimini incelemislerdir. Arastirmada; 6grenci basarisini gelistirme
girisimlerinin genellikle egitim ortamimin degistirilmesi ya da O6grencinin kisisel

karakterine bagl oldugu saptanmustir.
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Greiff ve Neubert (2014, s.37-38) karmasik problem ¢6zme, kisilik, akici zeka ve
akademik basar1 arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Karmasik problem ¢6zme
becerilerinin; en iyi bilgi edinme ve bilgiyi uygulama olmak iizere 2 boyutlu modelle
tanimlandigi, karmasik problem ¢6zme becerileri akici zekanin oOtesinde akademik
basariy1 yordadigi bulunmustur.

Serbin, Stack ve Kingdon (2013, s.1331-1332), diisiik aile geliri ve erkek
cinsiyetinin ilkokuldan ortaokula gecis déoneminde akademik basariy1 nasil etkiledigini
incelemislerdir. Analizler, yedinci ve sekizinci sinif akademik basarisinda bir dizi
faktoriin disiik aile gelirinin olumsuz etkisi ile iligkili oldugunu gdstermistir. Ayrica
performanstaki cinsiyet farkliligi, erkek ve kizlarin 6zel yeterliliklerindeki farkliliga ve
ebeveyn farkliliklari ile agiklanmustir.

Abdu-Raheem (2012, s.19-20), ortaokul 6grencilerinin sosyal ¢alisma i¢indeki
basar1 ve duraklamada problem ¢d6zmenin etkilerini arastirmistir. Aragtirmada, test dncesi
ortalama (gerileme ortalamasi) ve basar1 ortalama puanlarinin deney ve kontrol gruplari
arasinda farklilastigi, problem ¢6zme yonteminin geleneksel 6gretime gore dgrencinin
sosyal caligmalardaki basarisini pozitif yonde etkiledigi saptanmustir.

Alfaro ,Umafia-Taylor, Gonzales-Backen, Bamaca, ve Zeiders (2009,
5.941),akademik motivasyonun Latin ergenlerin ayrimcilik ile akademik basarilari
arasindaki iligkiyi akademik esneklik ¢ercevesinde incelemislerdir. Boylamsal
aragtirmada; erkekler i¢in akademik motivasyon algisinin, ayrimcilik ve akademik basari
arasindaki iligskiyi 6nemli olgiide etkiledigi ve Latin erkeklerin akademik basarisi igin
uzun donemde ayrimcilik degiskeninin gdz dniine alinmasinin 6nemli oldugu saptamistir.
Ayrica bulgular belirli akademik sonuglarda (6rnegin: akademik basar1) cinsiyet
farkliliginin incelenmesinin otesine gegilmesi ve akademik basariya giden siirecin
cinsiyete gore nasil degistigine odaklanilmasinin 6nemli oldugunu gdstermistir.

Pekrun, Elliot ve Maier, (2009, s.115-116), basar1 hedefleri ve basar1 duygularini
akademik performansa baglayan teorik bir model Onerisini sunduklar1 arastirmada;
mezun olmamis Ogrencilerde, hedef ve duygularin, tanitict seviyedeki psikolojik bir
stirecte sinav performansinin yordayicisi olarak kullanildigi ileriye yonelik bir caligma ile
test etmislerdir. Bulgular, arastirmanin hipotezi ile tutarli bulunmus ve modelin tiim
yonlerini desteklemistir. Coklu regresyon analizi, basart hedeflerinin (uzmanlik,
performans yaklagimi ve performanstan kaginma) farkli bagar1 duygularini (zevk, sikilma,
kizginlik, umut, kibir, endise, umutsuzluk ve utanma) tahmin ettigini ayrica basari

duygulariin da performans basarilarin1 tahmin ettigini gdéstermistir. Arastirmadaki 8
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odak duygudan 7 tanesi, basar1 hedeflerive performans basarisi arasindaki iligkilerin
aracisi olarak saptanmustir.

Paulo, Graziano, Reavis, Keane, ve Calkins (2007, s.4-5), okul 6ncesi ¢ocuklarin
erken akademik basarisinda duygusal diizenin roliinii incelemislerdir. Arastirmada;
cocuklarin duygusal diizeninin, Ogretmenlerden alinan raporlara gore, smiftaki
tiretkenlik, erken okuma-yazma, 6grenme ve matematik basari puanlari ile pozitif iliskili
oldugu saptanmistir. Duygusal diizen ve 6grenci 68retmen iliskisinin kalitesi, akademik
basartyi etkin bir sekilde yordamistir.

Wentzel ve Caldwell (2006, s.1198-1199), karsilikli arkadaslik, akran kabulii ve
grup iiyeliginin akademik basariya olan etkilerini incelemislerdir. Arastirmada; altinci
simifa devam eden iki tane 6grenci izlenmistir. Calisgmada olumlu sosyal yanlilik
davraniglari, anti-sosyal davranislar ve duygusal ¢okiintii, akran iliskileri ve akademik
basar1 arasindaki baglar1 agiklamak igin silire¢ takip edilmistir. Boylamsal analiz
sonuglari, olumlu sosyal yanlilik davraniglari ile 6nemli baglari olmasi nedeniyle akran
iligkilerinin bazi yonlerinin dolayli olarak siniftaki basari ile ilgili oldugunu ortaya
koymustur.

Zajacova,Lynch veEspenshade (2005, s.677-678), akademik 6z yeterlik ve stresin
akademik performans iizerindeki ortak etkilerini incelemislerdir. Arastirmada; sehir
merkezinde yasayan yeniliklere agik dgrenciler ile ¢ogunlukla gé¢gmen ve azinliklarin
olusturdugu biiyiik bir egitim kurumundaki birinci sinif 6grencileri ile ¢alismislardir.
Aragtirma sonucunda akademik 6z yeterliligin, strese kiyasla akademik basarinin daha
giiclii ve tutarl bir yordayicisi oldugu saptanmaistir.

James, Parker, ,Summerfeldt, Hogan, ve Majeski (2004, s.163-164), liseden
liniversiteye geciste akademik basarinin duygusal zeka ile iligkisi incelemis ve
arastirmada; duygusal zeka Olceginden elde edilen verilerle ¢ok farkli seviyelerdeki
gruplardan elde edilen akademik basari puanlar karsilastirilmis ve akademik basarinin,
duygusal zekanin pek ¢ok boyutu ile giiglii sekilde baglantili oldugunu saptamislaridir.

Sirin (2002, 5.417-418), sosyo-ekonomik diizey ve akademik basar1 {izerine meta
analitik inceleme yapmustir. Arastirmada; sosyoekonomik diizeyin, orta diizeyden iyi
sosyoekonomik diizeye dogru basari ile iliskili oldugu; ancak bu iliskinin sosyoekonomik
diizey kaynagi, degisken aralig1 ve basar1 Olgiilerinin tiiriinden etkilendigi saptanmistir.
Arastirma; sosyo ekonomik diizey ile basar1 arasindaki iliskinin ayni zamanda sinif

seviyesi, azinlik durumu ve okul bolgesine gore degistigini ortaya koymustur.
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Malecki ve Elliot (2002, s.1-2), tiglincii ve dordiincii sinif ilkokul 6grencilerinin
sosyal becerileri, problem davraniglari, akademik yeterlilikleri ve akademik basarilari
acisindan iliskilerini incelemislerdir. Arastirmada; sosyal beceriler eszamanli akademik
basarimin pozitif belirleyicileri olarak saptanmistir. Ayrica problem davranislar,
eszamanli akademik basarinin negatif belirleyicileri olarak saptanmistir. Arastirma
bulgulari, sosyal becerilerin gelecekteki akademik islevlerin onemli bir belirleyicisi
oldugunu ortaya koymustur.

Caprara, Barbaranelli, Pastorelli, Bandura, ve Zimbardo (2000, s.302-
303),¢ocuklarin akademik basarilarinin toplumsal temellerini incelemislerdir. Boylamsal
calismada; ¢ocuklarin akademik ve sosyal alanlardaki gelisiminin erken olumlu sosyal
davranisa Onemli katkilar sagladigi saptanmistir. Calismada, erken c¢ocukluk
doénemindeki olumlu sosyal davranis ve saldirgan davraniglar 5 y1l sonra ergenlerin akran
iligkilerinin ve akademik basarinin belirleyicisi olarak test edilmistir. Olumlu sosyal
yanliligin, akademik basar1 ve sosyal tercihlerde dénemli bir pozitif etkisinin oldugu;
ancak erken donem saldirgan davranislarin her iki sonug tizerinde de 6nemli bir etkisinin
bulunmadig1 saptanmistir. Arasgtirmada yapilan analizler, erken olumlu sosyal yanliligin
etkilerinin kontroliinden sonra erken akademik basarinin daha sonraki akademik basariya
katkisinin olmadigini ortaya koymustur.

Peter, Scales, Blyth, Berkas ve Kielsmeier (1997, s.332-333), ortaokul
ogrencilerinin sosyal sorumluluk ve akademik basarilarinin hizmet-6grenme iizerine
etkilerini incelemislerdir. Arastirmada; hizmet ile 68renmenin, Ogrencilerin sosyal
sorumluluk ve akademik basarisini pozitif yonde etkiledigi saptanmistir.

Dubow ve Tisak (1989, s.1412-1413), ilkokul Ogrencilerinde stresli yasam
olaylar1 ve uyum arasindaki iliskiyi incelemistir. Aragtirmada; sosyal destek ve sosyal
problem ¢6zme becerilerinin yliksek diizeyde olmasinin stresli yasam olaylar1 ve davranig
problemleri arasindaki iligskiyi dengeledigi saptanmistir. Yine benzer sekilde problem
¢ozme becerilerinin yilsonu not ortalamalar1 ve ebeveyn davranis problemleri puani
izerinde de dengeleyici rol iistlendigi bulunmustur.

Denham ve Almedia (1987, s.391-392), ¢ocuklarda kisilerarasi problem ¢ézme
becerileri ve aralarindaki uyum iliskilerini ve kisileraras1 problem ¢ézme becerileri
egitiminin etkilerini incelemislerdir. Arastirmada; yapilan egitimin kisinin problem
¢ozme becerilerinde artisa sebep oldugu, uyum becerileri ile arasindaki korelasyonunda

giiclii oldugu bulunmustur.

23


http://pss.sagepub.com/search?author1=Gian+Vittorio+Caprara&sortspec=date&submit=Submit
http://pss.sagepub.com/search?author1=Claudio+Barbaranelli&sortspec=date&submit=Submit
http://pss.sagepub.com/search?author1=Concetta+Pastorelli&sortspec=date&submit=Submit
http://pss.sagepub.com/search?author1=Albert+Bandura&sortspec=date&submit=Submit
http://pss.sagepub.com/search?author1=Philip+G.+Zimbardo&sortspec=date&submit=Submit
http://jea.sagepub.com/search?author1=Peter+C.+Scales&sortspec=date&submit=Submit
http://jea.sagepub.com/search?author1=Dale+A.+Blyth&sortspec=date&submit=Submit
http://jea.sagepub.com/search?author1=Thomas+H.+Berkas&sortspec=date&submit=Submit
http://jea.sagepub.com/search?author1=James+C.+Kielsmeier&sortspec=date&submit=Submit

2.4.1.2. Akademik basaru ile ilgili yurt icinde yapilan yayin ve arastirmalar

Yurt i¢inde yapilan yaymn ve aragtirmalar incelendiginde; akran destegi, sinav
kaygisi, cinsiyet, yaratici diisiinme, anne-baba tutumu, sosyal destek, kisilik tipleri, akilci
olmayan inanglar gibi degiskenler ile akademik basar1 arasindaki iligskinin arastirildigi
goriilmektedir. Bu arastirmalarin bulgulari asagida verilmistir:

Colak (2013, s.123), yasantisal 6grenme kurami lizerine ¢alismistir. Yasantisal
O0grenmenin basari tizerindeki giicii ve motivasyonlarini degerlendirmistir. Arastirmada;
akademik basar1 tlizerinde yasantisal 6grenmenin olumlu giicii oldugu bulunmustur.
Kisinin 6grenme stilleri farklilastikca basarilar1 ve motivasyonlarida degismektedir.

Akpullukgu ve Giinay (2013, s.67), yeni Ogretim yontemlerinden biri olan
arastirmact Ogrenmenin akademik basari, hatirda tutma ve tutumlara olan etkisini
degerlendirmistir. Calisma sonucunda arastirmact 6grenme ile egitim ortami diizenlenen
Ogrencilerin daha basarili olduklari bulunmustur.

Balkis (2013, s.68), akademik basariy1, erteleme ve tiikenmislik duygulari
acisindan degerlendirmistir. Arastirmada; erteleme ve tiikenmislik arasinda pozitif bir
korelasyon bulunurken, basari ile erteleme ve tiikenmislik arasinda negatif bir iliski
oldugu bulunmustur.

Bas (2013, s.1), sorun ¢6zme siirecindeki yansitici diisiinmeyi kullanma ve basari
arasindaki iliskiyi incelemistir. Calismada akademik basar1 iizerinde yansitici
diistinmenin etkisi oldugu bulunmustur.

Bas ve Kivileim (2013, s.1), lise 6grencilerinin matematik dersindeki basarilar
tizerindeki sorun ¢cozmede yansitici diistinmenin etkisi agisindan incelemislerdir. Caligsma
sonucunda sorun ¢ézmede yansitici diisiinme ile basar1 arasinda yiiksek, pozitif bir iligki
oldugu ve yansitici diislinmenin basariy1 yordadigi bulunmustur.

Metin (2013, s.67), ilkdgretim ikinci kademede yer alan dgrencilerin basarilar
tizerinde etkisi olan degiskenler incelenmistir. Arastirmada; aile, 0gretmen, egitim
olanaklar1 degiskenlerinin basar1 tizerinde yiiksek diizeyde etkisinin oldugu saptanmastir.
Cinsiyete gore basar1 farklilasmazken; sinif diizeyi, anne-babanin egitim durumu ve geliri
degistikce basar1 da degismektedir.

Ozerbas (2011, s.675), yaratic1 diisiinme yéntemini kullanarak 6grenme ortami
tasarlamistir. Tasarlanan Ogrenme ortaminin basar1 iizerinde etkisi olup olmadig
degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda geleneksel 6grenme ortaminda egitim alan
ogrencilerin, yaratict diistinme kullanilarak tasarlanan 6grenme ortaminda egitim alan

Ogrencilerden daha basarisiz olduklar1 bulunmustur.
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Saracaloglu, Serin ve Bozkurt (2011, s.121), basar1 ve problem ¢6zme becerileri
arasindaki iligkiyi farkli degiskenler ile birlikte degerlendirmislerdir. Bulgulara
bakildiginda; cinsiyet basar1 iizerinde etkili bir degisken olmaz iken, boliimler
farklilastikca basar1 diizeyi de degismistir. Bunun ile birlikte basar1 ve problem ¢6zme
beceri diizeyleri arasinda anlamli bir iliskiye rastlanamamustir.

Goller (2010, s.128), ergenler lizerinde bir ¢aligma yapmustir. Arastirmada;
ergenlerin akilci olmayan davranms 6lgegi (AODO) toplam puanlan ile algiladiklar:
akademik basarilar1 arasinda ters yonde anlamli bir iliski oldugu, asir1 kaygi ve
mitkemmeliyetcilik alt 6lgekleri ile algilanan akademik basar1 arasinda anlaml iligkiler
oldugu saptanmistir. Ayrica arastirmada; ergenlerin algiladiklar1 akademik basarilarina
iliskin 6znel degerlendirmelerinin AODO niin toplam puanlari i¢in énemli bir yordayici
olmadig1 goriilmiistiir.

Tektas ve Tektas (2010, s.221), meslek yiiksekokulu o6grencilerinin zaman
yonetimi becerileri arttik¢a basarilarinin artip artmadigini inceledikleri ¢alismalarinda;
zaman yonetimi ve basarinin pozitif anlaml bir iliskiye sahip oldugunu bulmuslardir.
Arastirmaya gore zamanlarini 1yi yoneten 6grenciler ayni1 zamanda basarilidir.

Kizildag (2009, s.54-57), yetistirme yurdunda ve ailesiyle yasayan ogrencilerin
akademik basarilarini incelemistir. Yurtta yasayan ogrencilerin akademik basarilarinin
yordayicisi; 6gretmen destegi ve cinsiyet olurken; aile yaninda kalanlarin ise cinsiyet ve
yalnizlik oldugu bulunmustur.

Ay (2009, 5.80), Gaziantep ili Sehitkamil ve Sahinbey merkez ilgelerine bagh lise
10.s1mf 6grencilerinin kisilik tiplerinin akademik basar1 tizerindeki etkisini incelemistir.
Arastirmada; 10.siif 6grencilerinin akademik basari tizerinde kisilik tiplerinden sadece
disadoniik- icedoniik kategorilerinde anlamli bir farklilik oldugu ancak duyusal- sezgisel,
diisiinen- duygusal, yargisal- algisal kisilik tipleri kategorisinde anlamli bir farklilik
olmadig1 saptanmustir.

Namli (2008, s.285), ilkogretim dordiincii ve besinci siif dgrencileri ile yaptig
calismada; tim Ogrencilerin ¢oklu zekad alanlarindaki puanlar arttikca akademik
basarilarinin da arttig1 saptanmigtir.

Aslan (2008, s.7), popiiler, reddedilen ve ihmal edilen sosyometrik statiilerdeki
ilkdgretim ikinci kademe 6grencilerinin akademik basarilarini, aile ortamina dair algilar
ve ebeveynlerinden algiladiklari kabul-ret diizeylerini incelemistir. Arastirmada; popiiler

ogrencilerin reddedilen ve ihmal edilen 6grencilerden, ihmal edilen Ogrencilerin ise
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reddedilen Ogrencilerden akademik olarak anlamli diizeyde daha basarili olduklari
saptanmistir.

Yildirim, Gengtanirim, Yal¢in ve Baydan (2008, s.288-289), lise Ogrencileri
lizerinde caligma yapmuslardir. Smav kaygisinin yordayicis1 olan degiskenlerin;
mitkemmeliyetcilik, akademik basari, sosyal destek ve cinsiyet oldugu bulunmustur.

Erdogdu (2007, s.33-34), ailenin demografik oOzellikleri ve Ogrenci basarisi
arasinda iliski oldugunu bulmustur. Arastirmada ayrica annenin tutumunun basari
tizerindeki etkisinin 6gretmen ve babadan daha etkili oldugu bulunmustur.

Yildirim (2006, 5.259-260), akademik basarinin yordayicilari iizerinde ¢alismistir.
Arastirma sonucunda ise Ogretimdeki olumsuzluklar, cinsiyet, aile, akran destegi
akademik basariy1 yordarken; 6gretmen destegi ve akranlar ile yasanan olumsuzluklar
akademik basariy1 yordamadig1 bulunmustur.

Pekel-Uludagli ve Uganok (2005, s.77-78), galismalarinda zorba/ kurban rolii
buluna g¢ocuklarin bu role karismayan ¢ocuklardan daha fazla reddedildikleri ve daha
diisiik basariya sahip olduklar1 saptanmistir.

Yaman ve Yal¢in (2005, s. 229), calismalarinda akademik basar1 ve yaratici
diisinme iizerinde probleme dayali Ogrenmenin kullanilmasinin etkili oldugunu
bulmustur.

Kog, Avsaroglu ve Sezer (2004, s.483), liniversite O6grencilerinin akademik
basarilar1 ile problem alanlar1 arasindaki iliskiyi inceledikleri arastirmada basari
ortalamasi, bagar1 degerlendirme ve akademik-mesleki problem alanlar1 arasinda cinsiyet
degiskeni agisindan anlamli bir farklilik oldugu bulunmustur.

Onen (2004, s.64),68renci segme sinavina giren dgrencilerin sinav kaygisi ve
snav kaygisiyla bas etme yontemleri, beklentileri OSS’ye verdikleri 6nem ve deneme
smav performans arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirmada; dgrencilerin problem
odakli basa etme sosyal destek anlayisi, olaya dair olumlu vurgu yapma ve duygusal ifade
gibi olumlu bir etken olarak degerlendirebilecek bas etme yontemlerini kullanan
ogrencilerin deneme smavinda daha yiiksek basar1 gosterdigi, performans beklentisi
siava verilen 6nemin kaygi, bas etme stratejileri ve akademik performans ile iliskileri
olan degiskenler oldugu saptanmustir.

Yildirn ve Ergene (2003, s.224) akademik basar1 iizerinde etkisi olan
degiskenleri inceledikleri ¢alismalarinda arkadas desteginin akademik basari iizerinde
etkisinin olmadig1 bunun yani sira aile ve 6gretmen destegi ile sinav kaygisinin akademik

basari lizerinde etkili oldugunu bulmustur.
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2.4.2. Problem ¢ozme ile ilgili yapilan ¢calismalar

2.4.2.1. Problem ¢ozme ile ilgili yurt disinda yapilan yayin ve arastirmalar

Yurt disinda yapilan yayin ve arastirmalar incelendiginde; basari, motivasyon,
kisilik yapisi, akici zeka, akademik basari, 6z degerlendirme gibi degiskenler ile problem
cozme becerisi arasindaki iligkinin arastirildigi goriilmektedir. Bu arastirmalarin
bulgulart asagida verilmistir:

Jing, Madore ve Schacter (2016, s.402-403), epizodik 6zgiinlik indiiksiyonun
problem ¢6zme, yeniden degerlendirme ve iyi olus iizerindeki etkilerini arastirmiglardir.
Arastirmada; 0zglinlik tanitiminin katilimcilarin ardil problem ¢ézme performansini
onemli Olclide gelistirdigi, problem ¢6zmede donemsel bellek siireclerinin ve donemsel
yeniden degerlendirmenin yer aldig1 ve yapisal davranig gelistirmede olumsuz olaylar
acisindan karsilasilan durumlarin psikolojik iyi olma hali ile ilgili olabilecegi
bulunmustur.

Chu, Hung & Municipal (2015, s.97), oyun tabanli gelistirme yaklagiminin;
Ogrenci basarisi, 6grenme motivasyonu, problem ¢ézme becerileri ve 6grenme iizerindeki
etkilerini incelenmistir. Onerilen yaklasimin performansim degerlendirmek igin, bir
ilkokul fen bilgisi dersinde bir 6grenme faaliyeti diizenlenmistir. Arastirmaya ilkokul
ogrencisi olan elli dokuz altinct sinif 6grencisi katilmistir. Otuz 6grencili bir sinif deney
grubu olarak secilmis ve yirmi dokuz ogrencili diger siif kontrol grubu olmustur.
Arastirmada; Onerilen oyun gelistirme tabanli 6grenme yaklasiminin etkili bir sekilde
ogrencilerin problem ¢6zme becerilerini artirdig1 ancak, 6grencilerin 6grenme basaris1 ve
motivasyonlari iizerinde beklenilen etkiyi yaratmadigi saptanmustir.

Mandelbaum (2013, s.66), 6gretmenlerin problem ¢ozme stili, 6gretim stili ve
uygulamalar arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Arastirmada; gelismis problem ¢dzme
stilleri olan 6gretmenlerin farkli 6gretme stilleri oldugu ve bunun sonucunda siif
etkinlikleri ve etkilesimler i¢in bazi d6gretim uygulamalarini tercih ettigi, insanlara ¢ok
deger veren, yenilik¢i ve problem ¢6zmede otonom olan dgretmenlerin bireysel sosyal
bir sekilde Ogretme davranigini tercih ettigi ve bunun da O6gretme davraniglarim
destekledigi saptanmaigtir.

Kauffman, Ge, Xie ve Chen (2008, s.115-116), iiniversite 6grencilerinin problem
¢ozme isteklerinin bagimsiz ve interaktif etkilerini ve web tabanli 6gretim modiilii i¢inde
problem ¢6zme girisimlerini ve yansitici ¢alismalar1 incelemislerdir. Arastirmada;

problem ¢ozme istekleri olan 6grencilerin, bdyle bir istekleri olmayan 6grencilere gore
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net bir sekilde problem ¢dzme becerilerine sahip olduklari saptanmigtir. Yansitict
caligmalarin, problem ¢dzme davranislarini etkiledigi ve problem ¢dzme istegi olan
Ogrenciler lizerinde etki yarattig1 tespit edilmistir.

Godshall ve Elliott (2006, s.929-930), problem ¢ézme ile 6z degerlendirme
arasindaki iligskiyi incelemislerdir. Arastirmada; revize edilen sosyal problem ¢dzme
modelinde, kisisel problemlerinin ¢éziimii ya da onlenmesi ile bilissel ve davranigsal
girisimler arasinda iliski olmadigr saptanmistir. Ayrica ileriye ve geriye yonelik
Onlemlerde etkisiz problem ¢6zme becerileri ile son 2 haftalik siiregte daha fazla alkol
alimi1 ve daha fazla yatistirict alma davranislari iligkili bulunurken, sigara kullanimi, yasa
dis1 madde kullanim1 ve egzersizin iliskili olmadig1 saptanmistir.

Heppner, Witty ve Dixon (2004, s.344), Problem Co6zme Envanteri (PSI)
kullanilan yirmi yillikk yiliz yirmiden fazla calismay1 sentezlemistir. Arastirmada
uygulanan problem ¢ozme literatiirli icinde PSI kullanilarak yapilan arastirma bulgularini
Ozetlemek ve entegre etmek, gelecekteki arastirma ve teori gelisimini tesvik etmek
amaglanmistir. Arastirma sonuglarma gore PSI ile dlgiilen problem ¢dzme becerisinin
degerlendirilmesinde PSI’nin yasam memnuniyeti ve refahini artirmak igin insanlari
giiclendiren bircok uygulama ve teori i¢in yararli bir psikolojik yapi oldugu tespit
edilmistir.

Heppner ve digerleri (2004, s.217-218), kariyer danigmanligi siirecinde ve
sonucunda problem ¢6zme degerlendirmelerinin roliinii arastirmislardir. Arastirma
verileri dogal kariyer danmigsmanligini igeren ortalama bes seanslik bir egitim alan
yetigkinlerden alimmis ve veriler damismanlik Oncesinde, sirasinda ve sonrasinda
toplanmistir. Arastirmada problem ¢ozme degerlendirme puanlarinin danisanlarin
danigsma sonras1 kariyerini ve psikolojik sonuglarmi tahmin ettigi, olumlu degisiklikler
gozlenen daniganlarda kariyer degisikligi ve hedeflerini kullanma noktasinda daha pozitif
kariyer kaynaklari elde etme olasiliginin daha fazla oldugu saptanmistir. Ayrica arastirma
bulgularina goére problem ¢ézme degerlendirme puani degisikliklerinin zaman iginde is
ortamina da yansidigi bulunmustur.

Agran, Blanchard, Wehmeyer ve Hughes (2002, s.5279), gelisim bozuklugu olan
ogrencilerin problem ¢dzme becerilerini incelemislerdir. Zihinsel yetersizligi ya da
gelisim engeli olan 4 6grenciye belirlenen hedeflere ulagsmalari i¢in kendiliginden karar
verme 0grenme modeli yolu ile problem ¢6zme becerileri 6gretilmistir. Hedef davranislar

arasinda dokunma hissini gelistirme, smif tartigmalarina katilma ve yonlendirmeleri
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izlemeyi arttirma bulunmaktadir. Arastirmada; tiim katilimcilarda hizli ve Onemli
degisiklikler oldugu, performans seviyelerinin yilizde yiize ulastig1 saptanmaistir.
Battistich, Daniel, Watson, Solomon, ve Schaps (1989, s.147-148), cocuklarin
biligsel sosyal problem ¢6zme becerileri ve stratejileri iizerinde olumlu sosyal davranis
gelistirme okul programinin etkilerini incelemislerdir. Arastirmada; sosyal problem
¢Ozme verilerinin analizi ile programda yer alan ¢ocuklarin daha yiiksek biligsel problem
¢6zme becerileri oldugu ve olumlu sosyal davranis olan ¢6ziim stratejilerini, kiyaslanan
cocuklara gore daha fazla kullandiklar1 saptanmistir. Ayrica program ve kiyaslanan
cocuklarin hipotetik problem ¢ézme yaklasimlar: arasindaki fark genel olarak kresten
dordiincii sinifa kadar artis gostermistir. Aragtirma bulgulari, normal sinif ortaminda ve
okul ortaminda bulunan c¢ocuklarda kapsamli bir miidahale programinin, ¢ocuklarin

sosyal yetkinliklerini gelistirmede 6nemli avantajlar saglayabilecegini gostermektedir.

2.4.2.2. Problem ¢ozme ile ilgili yurt icinde yapilan yayin ve arastirmalar

Yurt i¢inde yapilan yaymn ve aragtirmalar incelendiginde; akran destegi, sinav
kaygisi, cinsiyet, yaratici diisiinme, anne-baba tutumu, sosyal destek, kisilik tipleri, akilct
olmayan inancglar gibi degiskenler ile problem ¢ozme becerisi arasindaki iliskinin
arastirildigr goriilmektedir. Bu arastirmalarin bulgulari asagida verilmistir:

Polat ve Abash (2018, s$.52-53) ortaokul o6grencilerinin problem ¢dzme
becerilerine yonelik algilart ve 6gretmene giivenleri arasindaki iligkiyi inceledikleri
arastirmada, problem ¢dzme becerilerine yonelik alg1 ve 6gretmene giiven arasinda iliski
oldugu, ayrica 6gretmene gilivenin, problem ¢dzme becerilerine yonelik alginin anlaml
bir yordayicisi oldugu bulunmustur.

Alpay (2015, s.88) {iniversite Ogrencilerinin benlik kurgulari ile intihar
davraniglart ve sosyal sorun ¢ozme becerileri arasindaki iligkilerini inceledigi
arastirmada; sosyal sorun ¢dzme becerilerinin intihar diislinceleri olan ve girisiminde
bulunan bireylerde diisiik diizeyde oldugunu, sosyal sorun ¢6zme becerileri yliksek olan
bireylerin 6zerk benlik kurgusu 6l¢gek puanlarinin anlamli diizeyde daha yiiksek oldugunu
saptamistir. Ayrica benlik kurgulartyla sosyal sorun ¢dzme becerileri diizeyi arasinda
iliski oldugunu ve hem benlik kurgularinin hem de sosyal sorun ¢ézme becerilerinin
intthar davranis1 iizerinde istatistiksel acidan anlamli bir etkiye sahip oldugunu

saptamistir.
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Sezen (2015, s.9), ergenler i¢in diizenlene egitimler {izerine yaptigi ¢alismada;
problem ¢ézme ve arabuluculuk {izerine diizenlen egitim programlarinin yapici problem
¢Ozme iizerinde etkili oldugu bulunmustur.

Isiktekiner (2014, s.63-64), anne- babalara yonelik problem ¢6zme odakli
diizenlenen egitim programlarinin etkililigi lizerine yaptiklar1 ¢aligmada; programa
katilan gruplarin ¢6ziim sayilarinin programa katilmayanlara gore anlamli olarak
farklilastig1 bulunmustur.

Bedel ve Kiigiikkose (2014, s.15-16), lise 6grencileri ile yaptiklari ¢alismada;
kisileraras1 problem ¢dzmenin stresi yordadigi ve problem durumuna olumsuz yaklagimin
ise en gii¢lii yordayici oldugu bulunmustur.

Dalkili¢’in (2014, 5.109-110), yaptig1 calismada; sosyal destek ve sosyal problem
¢ozme becerilerinin yiiksek diizeyde olmasinin stresli yasam olaylar1 ve davranis
problemleri arasindaki iligkiyi dengeledigi saptanmistir. Yine benzer sekilde problem
¢ozme becerilerinin yilsonu not ortalamalar1 ve ebeveyn davranig problemleri puani
tizerinde de dengeleyici rol iistlendigi bulunmustur.

Durak Batigiin ve Atay Kayis (2014, s.69-70), tiniversite 6grencileriyle yaptiklar
caligmada; Ogrencilerin stres diizeylerinde problem ¢6zme yaklagimlarint ve iliski
tarzlarmin etkili oldugu bulunmustur.

Taskoprii (2013, 5.74-75), evlilik doyumu agsisindan ¢iftlerin degerlendirildikleri
calismada; doyum {izerinde problem ¢ozme becerileri, stresle basa ¢ikmanin iligkili
oldugu saptanmistir.

Toplu (2013, s.63-64), lise grubunda yer alan 6zel yetenekli Ggrenciler ile
yaptiklari ¢alismada; problem ¢6zme becerilerine yonelik gelistirilen yetersizlik algisinin
miitkemmeliyet¢i tutum ile pozitif yonde iliski oldugu saptanmustir.

Biber ve Kutluca (2013, s.276-277) , problem ¢6zme becerilerini farkl
degiskenlere gore incelemislerdir. Cinsiyete, bulunulan okul tiiriine ve not ortalamasina
gore problem ¢ézmenin farklilastigi bulunmustur.

Duman, Yakar, Tiirkoglu ve Yakar (2013, s5.121-122), bazi kisilik tiplerine gore
O0gretmen adaylarmmin problem ¢ozme becerileri degerlendirilmistir. Kendilerini
deneyime acik, sorumluluk alabilen, disadoniik olarak nitelendiren 6gretmen adaylarinin
problem ¢dzme becerilerinin daha yiliksek oldugu bulunmustur.

Gomleksiz ve Bozpolat (2012 s.23-24), 6grencilerin problem ¢dzme becerilerini
farkli degiskenler acisindan degerlendirilmistir. Simif diizeyi ve algilanan sosyo-

ekonomik diizey ag¢isindan Ogrencilerin problem ¢6zme becerileri farklilasmazken,
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cinsiyete goére 6z denetim ve kaginma alt boyutlarinda Ogrencilerin problem ¢ézme
becerilerinin farklilastigi, problem ¢ézmeye giiven alt boyutunda ise cinsiyete gore
farkliligin olmadigi tespit edilmistir.

Aydin (2012, s.87), on birinci siif 6grencilerinde yanal diisiinme ve uygulama
tekniklerini kullanma egitiminin problem ¢6zme becerileri iizerindeki etkisini
incelemigtir. Aragtirmada; yanal diisiinme ve uygulama tekniklerini kullanma egitiminin
Ogrencilerin problem ¢6zme becerilerini anlamli diizeyde arttirdigi bulunmustur.

Cesit (2011, s.65-66), sanat egitimi almanin problem ¢ozme iizerinde etkisi
incelenmistir. Cinsiyet degiskeni agisindan problem ¢dzme becerisi degismezken, sinif
diizeyi agisindan farklilik oldugu tespit edilmistir. Ayrica sanat egitimi almanin problem
¢ozme becerisinde farklilik olmadig1 saptanmistir.

Ozbulak ve Serin (2011, 5.302-303), rehberlik 6gretmenlerinin baz1 degiskenlere
gore problem ¢dzme becerisinde farklilasma olup olamadigi incelenmistir. Rehberlik
Ogretmenlerinde gorev yapilan okul, cinsiyet ve mezun olunan boliim agisindan problem
¢ozme becerisi a¢isindan farklilik olmadig: tespit edilmistir.

Totan (2011, s.232), yaptigi calismada problem ¢dzme egitimi alan 6grencilerin
sosyal duygusal 6grenme becerilerinde, stresle basa c¢ikmada, iletisim becerilerinde
egitim almayan 6grencilerden daha basarili oldugunu saptamistir.

Cengiz (2010, s.67), problem ¢dzme becerisi ve saldirganlik diizeylerinin bazi
degiskenlere gore incelendigi arastirmada; grencilerin problem ¢dzme becerileri arttikca
saldirganlik diizeylerinin azaldig1 bulunmustur.

Akkaya (2010, s. 99), yaptig1 ¢calismada; iletisim tarzlarinin tim alt boyutlarinin,
problem ¢ozme becerilerinin tiim alt boyutlar1 ve basa ¢ikma tarzlarinin tiim alt
boyutlarinin biitiinciil olarak korkulu baglanma stilini yordadig1 saptamistir.

Baltac1 (2010, s.82-83), yaptig1 calismada sosyal kaygi ile problem ¢ozme
yaklasimlar1 agisindan olumlu iligki saptarken, problem ¢ozme yaklagiminin sosyal
destek tizerinde etkili oldugu bulunmustur.

Ergin (2009, s.107-108), yetiskinler iizerinde baglanmayi, problem ¢ézme ve
psikolojik sorunlar agisindan ele alindigi calismada; kaginmaci ve kaygili baglanan
kisilerin etkili olmayan problem ¢6zme becerilerine sahip olduklar1 ayrica; kadilarin
yapicit ve sebatkdr problem ¢ozme alt boyutlarinda erkeklere oranla daha basarili
olduklari, erkeklerin kadinlara gére problem ¢6zme alt boyutlarindan kendine giivensizlik

alt boyutunda daha yiiksek puan aldig1 bulunmustur.
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Gok ve Silay (2009, 5.12-13), yaptig1 ¢aligmada; ortadgretim 10. sinif 6grencileri
arasinda fizik dersinde problem ¢dzme yaklagimin izleyen grubun daha basarili oldugunu
ve basar1 giidiisiiniin daha yiiksek oldugunu bulmustur. Ayrica arastirmada cinsiyet
degiskeninin 6grencilerin problem ¢6zme yaklagimlarinda ve fizik basarilarinda etkisinin
olmadig1 bulgular arasindadir.

Yikilmaz (2009, s.102-103), 9. smif 6grencileri ile yaptig1 ¢alismada problem
¢O6zme alt boyutlarindan planli yaklasim alt boyutu harig; akilc1 duygusal yaklagim egitim
programina katilan Ogrencilerin problem ¢6zme becerisi alt boyutlarindan tiimiinde
iyilesme oldugunu saptamistir.

Gokbiizoglu (2008, s.137-138), ergenler ile yaptig1 calismada; saldirganlik ve
problem c¢6zme arasinda iliski gozlenirken; cinsiyete gore yaklasma-kaginma alt
boyutunda problem ¢6zme becerisinde farklilik oldugu bulunmustur.

Kazu ve Ersozli (2008, s.161-162), ogretmen adaylarimin problem ¢dzme
becerilerine ne diizeyde sahip olduklarinin ve bu durumun cinsiyet, 6grenim goriilen
boliim, OSS puan tiiriine gore farklilasip farklilasmadigim inceledikleri ¢alismada,
ogrencilerin cinsiyete gore problem ¢dzme becerilerinin farklilasmadigi, tiniversiteye
yeni baglayan 6grencilerin diisiik problem ¢6zme becerisine sahip olduklar: bulunmustur.

Hamarta (2007, s.54), kiz Ogrencilerin probleme olumsuz yaklasim puan
ortalamalarinin, akilcit problem ¢dzme toplam puan ortalamalarinin ve toplam sosyal
problem ¢6zme puan ortalamalarinin erkek 6grencilerden anlamli diizeyde daha yiiksek
oldugunu, erkek 6grencilerin i¢ tepkisel dikkatsiz yaklagim puan ortalamalar1 ve problem
kacingan puan ortalamalar kiz 6grencilerden anlamli diizeyde yliksek oldugunu ve kiz
ve erkek Ogrencilerin probleme olumlu yaklasim alt problemi puanlar1 arasinda
farklilagsma olmadigini tespit etmistir.

Cetinkale (2006, 5.96-97), lise son smif dgrencileri arasinda yaptig1 caligmada,
Ogrencilerin cinsiyete gore aceleci, diisiinen, kagingan ve degerlendirici yaklagim alt
boyutlarinda problem ¢ézme becerilerinde farklilik oldugu, akademik alana gore ise ana
baba tutumu, denetim odaklar1 ve problem ¢6zme becerisi lizerinde anlaml diizeyde
farklilagsma olmadigin1 bulmustur.

Alver (2005, s.75-76), problem ¢6zme becerileri ve akademik basarilarini bazi
degiskenlere gore inceledigi ¢alismada; cinsiyet degiskenin problem ¢dzme becerisi
tizerinde etkili olmadig1, ancak kizlarin akademik basarisinin erkeklere gore daha ytiksek
oldugu; smif diizeylerine gore incelendiginde ise; 4. sinifta okuyan 6grencilerin daha

yiiksek akademik basariya ve problem ¢6zme becerisine sahip olduklar1; sosyoekonomik
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diizeye gore, problem ¢dzme becerisi ve akademik basari arasinda farkin olmadig:
bulunmustur. Arastirmada ayrica problem ¢6zme becerisi ile akademik basar1 arasinda
iliskiye rastlanamamuistir.

Anliak (2004, s.134-135), yeni egitim yaklagimi uygulayan okul dncesi egitim
kurumlarn iizerinde yapilan ¢alismada; problem ¢dzme iizerinde egitim yaklasimlarinin
olumlu etkisi oldugu bulunmustur.

Korkut (2002, s.177-178), lise 6grencilerinin problem ¢dzme becerilerini farkli
degiskenlere gore inceledigi ¢alismada; problem ¢6zme becerisi tizerinde cinsiyetin, okul
tiirliniin, yasin, etkili oldugu ancak annenin mesleginin ve ana baba egitim durumunun
problem ¢ézme becerisi tizerinde farklilik yaratmadigini bulmustur.

Ismen (2001, s.111), yaptig1 calismada yasa gére duygusal zekanin ve problem
¢ozme becerisinin degismedigini ayrica duygusal zekd ve problem ¢dzme becerisi

arasinda pozitif bir iliski oldugunu saptamustir.

2.4.3. Rekabetci tutum ile yapilan yayin ve arastirmalar

Yurt i¢inde yapilan yayin ve arastirmalar incelendiginde; psikolojik durum,
problem ¢6zme becerisi, miikemmeliyet¢i 6zellikler, cinsiyet, okul tiirii, ana baba egitim
diizeyi, sosyo-ekonomik diizey, okul tiirii, sinif diizeyi akademik basari, benlik saygisi
gibi degiskenler ile rekabet¢i tutum arasindaki iliskinin arastirildig:r goriilmektedir. Bu
arastirmalarin bulgular1 agagida verilmistir:

Birel (2012, 5.85-86), lisede yer alan 6grencilerin rekabetgi tutumlarini, psikolojik
durumlarin1 ve problem ¢ozme becerilerini farkli de§iskenler acisindan incelemistir.
Rekabetci tutum ve ile problem ¢6zme arasinda olumlu bir korelasyon oldugu saptanirken
psikolojik belirtilerinde iligkiye rastlanmamustir. Ayrica arastirmada cinsiyete gore
rekabeti tutumun degistigi; kizlarin daha rekabetci olduklari, dogum sirasina gore ortanca
cocuklarinin rekabet¢i tutum puanlarmin kiiciik ¢ocuklardan daha yiiksek oldugu
bulunmustur. Ayrica sinif diizeyi, ailenin algilanan ekonomik diizeyi ve fiziksel goriiniim
degiskenleri agisindan 6grencilerin rekabet¢i tutumlarinin farklilagsmadig bulunmustur.

Koroglu (2008, s.141-142), lise dgrencilerinin mitkemmeliyet¢i &zellikleri ile
rekabet¢i tutumlarinin inceledigi caligmasinda, lise Ogrencilerinin toplum tarafindan
dayatilan miikemmeliyetcilik ve alt Olcekleri ile rekabetci tutumlart arasinda pozitif
yonde anlamli bir fark bulunmustur. Ozellikle kendine yonelik miikemmeliyetgilikle
rekabetgilik arasinda daha yiiksek bir iligki katsayis1 bulunmustur. Ayrica 6grencilerin

cinsiyetine gore bakildiginda miikemmeliyet¢i Ozellikleri arasinda anlamli bir fark
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olmamasia ragmen rekabetci tutumlar arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Kiz
Ogrencilerinin erkeklere oranla daha rekabet¢i oldugu goriilmiistiir. Calismada algilanan
sosyoekonomik durum, kardes sayisi ile rekabetgi tutum arasinda anlamli bir fark
bulunamamustir. Okul tiirline gére ise rekabetc¢i tutum farklilasmistir. Normal lise
Ogrencilerinin Anadolu Lisesi 6grencilerine gore daha yiliksek rekabetci olduklari
gorilmiistiir.

Malko¢ ve Erginsoy (2008, s.1-2), rekabet¢i tutumun yordayicilari iizerine
calismiglardir. Aragtirma sonucuna gore; rekabet¢i tutum lizerinde bilissel carpitmalarin
ve kiskangligin etkisi oldugu saptanmuistir.

Koroglu Yildiz ve Akbag (2008, s.141-142), lise grubunda yer alan 6grencilerin
miikemmeliyetcilik diizeylerini ve rekabet¢i tutumlarimi farkli degiskenlere gore
incelemislerdir. Arastirmada, cinsiyetin rekabet¢i tutum iizerinde etkisi oldugu
gozlenirken, miikkemmeliyetgilik bakimindan kizlarda ve erkeklerde farklilagma olmadigi
saptanmistir. Ayrica kardes sayisinin rekabet¢i tutum ve miikemmeliyetgilik lizerinde
etkili bir degisken olmadig1 bulunurken; okul tiiriiniin miikemmeliyetcilik ve rekabet¢i
tutum {Ustliinde anlamli bir etkisinin oldugu saptanmustir.

Akkaya (2008, s.105-106), lise ogrencileri tizerinde yaptigi calismada;
ogrencilerin cinsiyet, okudugu okul tiirli, annenin ve babanin egitim diizeyi, meslegi,
ailenin ekonomik diizeyi gibi degiskenler agisindan rekabetci tutumda anlamli bir fark
bulunmamistir. Demokratik ve koruyucu anne-baba tutumu ile rekabetc¢i tutum arasinda
iliski bulunmustur. Otoriter anne-baba tutumu ile rekabetci tutum arasinda anlamli bir
fark olmadig1 bulunmustur.

Yenidiinya (2005, 5.125), lise 6grencilerindeki rekabetgi tutum ile benlik saygisi,
akademik basar1 arasindaki iligkinin inceledigi ¢alismasinda, Ogrencilerin rekabetgi
tutumlart ile yas, cinsiyet, 6grenim gordiigii okul, sinif diizeyi ve sectigi boliim arasinda
anlamli bir fark bulunmamistir. Ogrencilerin rekabetciligi ile akademik basar1 ve benlik

saygisi arasinda ise olumlu yonlii anlamli bir iligskinin oldugu saptanmastir.
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UCUNCU BOLUM

3. Yontem

Bu béliimde aragtirmanin evreni, 6rneklemi, aragtirmada kullanilan veri toplama

araclar1 ve verilerin analizi ayrintili olarak agiklanmuistir.

3.1. Arastirma Deseni

Ortaokul 6grencilerinde akademik basarinin rekabet¢i tutum ve problem ¢dzme
becerileri acisindan incelendigi arastirmada nicel arastirma yontemi kullanilmistir.
Arastirma deseni olarak ise genel tarama tiirlerinden, iligskisel tarama deseni
kullanilmistir. Genel tarama; bir yargiya varmak i¢in evrenden secilen veri tlizerinde
yapilan bir incelemedir. iliskisel tarama deseni ise; birden fazla degiskenin birlikte
farklilasip farklilasmadigi, farklilasiyorsa derecesi hakkinda bilgi vermeyi amaclar
(Karasar, 2014, s.79-83). Ayrica Karasar (2014, s.81) iliskisel ¢6ziimlemenin korelasyon
ve karsilagtirma olmak lizere iki farkli sekilde yapilabilecegini ifade etmektedir. Bu
dogrultuda calismada ortaokul Ggrencilerinde akademik basarinin rekabet¢i tutum ve
problem ¢ézme becerisi ve baz1 demografik degiskenler agisindan incelemek i¢in iliskisel
tarama deseni secilmistir. iliskisel tarama deseni ile yapilan bu arastirma; problem
durumunun tespiti, 6rneklem grubunun belirlenmesi, verilerin toplanmasi, verilerin analiz

edilmesi ve sonuclarin yorumlanmasi siire¢lerinden meydana gelmektedir.

3.2. Evren ve Orneklem

Calismanin  evreni; Ankara ilinde Ogrenim gormekte olan ortaokul
ogrencilerinden olusmaktadir. Orneklem grubu evren icinden tabakali 6rnekleme yoluyla
secilmigtir. Tabakali 6rnekleme yonteminde Oncelikle evren, arastirma agisindan
benzesikligine gore kendi i¢inde alt evrenlere ayrilir (Karasar, 2017,s. 113). Aragtirmada
verilerin toplanabilmesi amaciyla Ankara Ili ilgelerine gore tabakalara ayrilmustir.
Merkez ilgelerinden olusan tabakalardan dort, diger ilcelerden olusan tabakalardan bir
tabaka tesadiifi olarak secilmistir. Random olarak secilen merkez ilgelerden Mamak,
Yenimahalle, Etimesgut, Cankaya merkez ilgeleri diger ilgelerden ise Cubuk ilgesinden
okul ve ortaokul 6grenci sayilar1 dikkate alinarak 12 okul ve bu okullardan 426 grenci

tesadiifi olarak alinmistir.
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Orneklem iginde yer alan 6grenciler 2015-2016 egitim-6gretim yilinda Ankara
ilinde bulunan 12 okulda 5, 6, 7 ve 8. smiflarda 6grenim gérmekte olan 426 6grenciden

meydana gelmektedir.

Tablo 3.1

Arastirma Kapsaminda Toplanan Veriye Iligkin Betimsel Ozelikler
Demografik Ozellikler N %
Cinsiyet
Kiz 193 45.3
Erkek 233 54.7
Simif Diizeyi
5 99 23.2
6 99 23.2
7 103 24.2
8 125 29.3
Algilanan Sosyo-ekonomik
Diizey
Yiiksek 88 20.7
Orta 324 76.1
Diisiik 14 3.3
Toplam 426 100

Tablo 3.1’de verilen degerler incelendiginde, Orneklemin %45,3’iniin kiz,
%54, 7’sinin erkek oldugu, sinif diizeylerine gore en fazla 8. siniflarin ve algilanan sosyo-
ekonomik diizeye gore ise en cok ailelerini orta gelirli olarak algilayan c¢ocuklarinin

oldugu belirlenmistir.

3.3. Veri Toplama Araglan

Bu aragtirma icin veriler, drneklemde yer alan 6grencilerden dogrudan elde
edilmistir. Arastirmada 6grencilerin problem ¢dzme becerileri puanlarini belirlemek
amaciyla “Problem C6zme Envanteri” ve rekabet¢i tutumlarinin belirlenmesi amaciyla
ise “Rekabet¢i Tutum Olgegi” kullanilmistir. Ogrencilerin akademik basar1 diizeyleri,

kisisel bilgi formunda yer alan yilsonu basari notlar1 alinarak kullanilmigtir. Cinsiyet,
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ailenin sosyo ekonomik diizeyi ve simf diizeyi gibi bilgilerin toplanabilmesi icin

arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir.

3.3.1.Kisisel bilgi formu

Ornekleme alinan dgrencilerin kisisel ve ailesel dzellikleri hakkindaki bilgiler
kisisel bilgi formu ile toplanmistir. Arastirmada inceleme konusu olan &grencilerin
cinsiyeti, 6grencilerin ailelerinin algilanan sosyoekonomik durumu, sinif diizeyine iliskin

li¢ adet soruya yer verilmistir. Kisisel Bilgi Formu Ek — 1 olarak verilmistir.

3.3.2.Problem ¢6zme envanteri

Heppner ve Peterson tarafindan 1982 yilinda hazirlanan 35 maddeden meydana
gelen Likert tipi bir olgektir. Maddelere verilebilecek tepkiler; “Her zaman boyle
davranirim”, “Cogunlukla boyle davranirim”, “Sik sik bdyle davranirim”, “Arada sirada
boyle davranirim”, “Ender olarak bdyle davranirim” ve “Higbir zaman bdyle
davranmam” seklinde siralanmaktadir. Olcekte alt1 yanit yer almaktadir. Bunlardan “1”
tamamen katilimi, “6” ise tamamen katilmamay: ifade eder. Puanlamada 9, 22 ve 29.
maddeler puanlama dis1 tutulur. Puanlama 32 madde iizerinden yapilir. 1, 2, 3, 4, 11, 13,
14, 15, 17, 21, 25, 26, 30 ve 34. maddeler ters olarak puanlanan maddelerdir. Olgegin
tilkemiz i¢in ilk uyarlama ¢alismasin1 Taylan (1990) yapmistir (Sahin, Sahin ve Heppner,
1993, 5.388-389).

Envanterin gegerliligine bakildiginda ise; 6l¢egin toplam puant ile 3 alt 6lgeginden
alinan puanlarin, 6grencilerin problem ¢dzme becerilerinin diizeyiyle korelasyonlar
sirastyla - 0,46 , - 0,44 , -0,29 ve -0,43 seklinde bulunmustur. Yap1 gegerligi ise; problem
¢ozme yetenegine giiven (a=0,85), yaklasma kag¢inma (0=0,84) ve kisisel kontrol
(0=0,72) olmak fizere ii¢ faktdorden olustugu saptanmistir. Bu {i¢ faktdr arasindaki
korelasyon katsayilari ise 0,38 ile 0,49 arasinda hesaplanmistir (Sahin, Sahin ve Heppner,
1993, 5.388-389).

Olgek Taylan’in uyarlama ¢alismasinin ardindan ikinci kez 1993 yilinda Sahin ve
Heppner tarafindan uyarlanmistir. Olgegin; dlgiit gecerliligi yontemiyle ile gegerlilik
caligmalar1 yapilmistir. Olgegin toplam puami ile Beck Depresyon Envanteri toplam
puanlar arasindaki korelasyon -0,33 ve STAI-T toplam puanlar arasindaki korelasyon
katsayisi ise -0,45 olarak hesaplanmistir. Yapilan faktor analizi sonucunda ise 6lgegin;
“aceleci yaklasim” (0=0,78), “diisiinen yaklasim” (0=0,76), “kagingan yaklasim”
(0=0,74), “degerlendirici yaklasim(0=0,69), “kendine gilivenli yaklasim” (a=0,64) ve
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“planlt yaklasim” (0=0,59) olmak {iizere alti faktér bulunmustur (Sahin, Sahin ve
Heppner, 1993, s.388-389).

Olgegin giivenirlik calismasinda &lgegin tiimii igin elde edilen Cronbach o i¢
tutarlilik katsayis1 0,90, alt 6lgekler i¢in elde edilen katsayilar ise 0,72 ile 0,85 arasinda
degismektedir. Olgegin alt Slceklerinin test-tekrar test giivenirlik katsayilar1 r=0,83 ile
r=0,89 arasinda degismektedir.

Bu calisma kapsaminda problem ¢6zme envanterinin giivenirlik analizleri

bakildiginda ise; Cronbach a katsayisinin 0,79 oldugu bulunmustur.

3.3.3. Rekabetci tutum olcegi (RTO)

Olgek, Akbayirl (1998, s.63) tarafindan rekabetci tutumu lgmeye yonelik olarak
gelistirilmistir. Ik asamada rekabetci tutumlari iceren ¢ok sayida madde yazilmistir. Bu
maddeler konu ile ilgili uzman ve arastirmacilar tarafindan goézden gegirilerek
diizeltmeler yapilmis ve 74 maddelik deneme formu olusturulmustur. Toplam 38 madde
analizler sonucunda korelasyon katsayisinin .30’un altinda oldugu maddelerinin
bazilarinin da negatif korelasyon gdsterdigi i¢in ¢ikarilmistir.

Birinci uygulamada 235 {iniversite Ogrencisine ve ikinci uygulamada 133
tiniversite 6grencisine yapilan uygulamalar ve madde analizleri sonucunda tek faktorlii
23 maddeden olusan asil dlgek olusturulmustur. Olgek 5°1i likert tipi bir tutum dlgegidir.
Katilimcilarin, her bir madde i¢in; “Tamamen Katiliyorum”, “Cogunlukla Katiliyorum”,
“Kararsizim”, “Pek Katilmiyorum”, “Kesinlikle Katilmiyorum” siklarindan birini
isaretlemeleri istenmektedir. Puanlama yapilirken diiz maddeler i¢in “Tamamen
Katiliyorum” ile baglayarak 5, 4, 3, 2, 1 puan ve ters maddeler dikkate alinarak “Tamamen
Katilmiyorum™ 1, 2, 3, 4, 5 puanlama yapilmustir. Yiiksek puan rekabetci tutumun yiiksek
oldugu, diisiik puan ise rekabetgi tutumun diisiik oldugu anlamina gelmektedir. Olgegin
Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayist hesaplanmis ve hesaplanan alfa degerinin. 88ile .93
arasinda degistigi bulunmustur. Yapilan ¢alismalar sonucunda 6lgegin gilivenilir oldugu
belirlenmistir. Olgegin gecerlik calismalar1 kapsaminda ise dncelikle dis 6lgiit olarak
siirekli kayg 6lcegi ile iliskisi incelenmistir. Inceleme sonucunda “Siirekli Kaygi Olgegi”
ile diisiik ve anlamsiz iliski tespit edilmis ve bu durum gecerlik icin kanit oldugu
degerlendirilmistir. Ardindan rekabetci tutum acgisindan iki asir1 u¢ grubun ortalamalari
arasindaki farka bakilmis ve sonucun istatistiksel olarak anlamli oldugu ve ol¢egin

rekabet¢i tutum sahibi olan kisilerle olmayan kisileri iyi ayirt edebildigi tespit edilmistir.
Olgegin yap1 gecerligi hakkinda bilgi sahibi olabilmek amaciyla i¢ tutarlilik katsayia
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bakilmis ve olgegin yapr gecerliginin yiiksek oldugu tespit edilmistir. I¢ tutarlik
katsayisinin. 88 ile .93 arasinda degistigi bulunmustur (Aydin ve Akbayirli, 2000, s.11-
13).

Bu calisma kapsaminda o6l¢egin gilivenirligi hesaplanmistir. Yapilan analiz

sonucunda Cronbach a katsayisinin 0,76 olarak hesaplanmaistir.

3.3.4. Akademik basan

Akademik basar1 ortalamalari, arastirmaya katilan 6grencilerin yilsonu basari
ortalamalarindan olusmaktadir. Yilsonu bagar1 ortalamalar1 gelistirilen kisisel bilgi formu
kullanilarak toplanmistir. Akademik basar1 ortalamalar1 8. sinifa devam eden 6grencilerin
7. sinif basar1 ortalamalari, 7. sinif 6grencilerinin 6, 6. sinif 6grencilerinin 5 ve 5. simif

Ogrencilerinin 4. sinif yilsonu basari ortalamalar1 alinarak bulunmustur.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada kullanilan veri toplama araglar1 2015-2016 egitim-6gretim yilinin
Mart ve Nisan aylarinda bir kitapgik sekline getirilerek uygulamasi gergeklestirilmistir.
Uygulama i¢in gerekli izinler alinmistir (Ek-4) Uygulama yapilacak olan okullarin
yoneticileri ile goriismeler yapilarak uygulama yapilacak giin ve saatler belirlenmistir.

Veriler arastirmaci tarafindan 6grencilerden dogrudan toplanmistir. Arastirmaci
her sinifta Oncelikle kendini tanitmis daha sonra arastirmanin amaci, onemi ve Olgek
setinin nasil yanitlanacag hakkinda bilgiler vermistir. Ogrencilerin kimlik bilgilerine
ithtiya¢ duyulmadig1 ve toplanan verilerin gizli tutulacagi 6grencilere duyurulmustur.
Ayrica arastirmaya katilimin goniillii oldugu ve arastirma sonuglandiktan sonra isteyen
ogrencilere arastirmanin sonuglar1 hakkinda bilgi verilebilecegi de ifade edilmistir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin veri setini yaklagik 15-25 dakika arasinda doldurduklari

gozlenmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Verilerin analizinde oncelikle normallik dagilimi incelenmistir. 3 kisinin verisi
genel toplama ait u¢ deger olmasi nedeniyle toplam veri grubundan cikarilmistir.
Kolmogorov-Smirnov testi ile normallik incelenmis ve (p=.07>.05) oldugu i¢in dagilimin
normalden anlamli sapma gostermedigi belirlenmistir. Ayrica normal dagilim igin
basiklik ¢arpiklik degerlerinin -2 ile +2 arasinda olmasi (Pallant, 2005, s.56) olgiitii

dikkate alimmistir. Bunun yaninda regresyonun on kosullar1 olanDurbin-Watson
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degerinin 1-3 arasinda olmasi (Field, 2005, s.950) ile degiskenler arasindaki iliskinin
.80’den kii¢iik olmasi (Field, 2005, 5.989) 6lgiit degerler olarak dikkate alinmistir. Ayrica
cok degiskenli normallik varsayimi Mahalanobis uzaklik degerleri yardimiyla
incelenmistir. Mahalonobis uzaklik kritik deger olan [X?(4)= 18,47 p=.001)] (Can,2016,
s.281) istlinde bir veriye rastlanmamistir. Arastirmada, rekabet¢i tutum ve problem
¢ozme becerisi verileri i¢in carpiklik katsayilarimin -.53 ile 1.79 arasinda degistigi,
basiklik katsayilarinin -1.38 ile 1.98 arasinda degistigi goriilmiistiir. Durbin-Watson
degerinin 1.763 oldugundan oto korelasyon sorununun olmadigi goriilmiistiir. Ortaokul
ogrencilerinin rekabetci tutum ve problem ¢dzme becerisi (problem ¢dzme yetenegine
giiven, yaklagma-kaginma, kisisel kontrol) diizeyleri arasindaki ¢oklu dogrusal baglanti
sorununun kontrol edilmesi i¢in degiskenler arasindaki iligkinin. 80’den kiiciik olmasi
Olciitii dikkate alinmistir. Arastirmada hata pay1 .05 olarak kabul edilmistir. Arastirma
kapsaminda verilerin analizi “IMB SPSS 21" paket programu ile gerceklestirilmistir.
Arastirmada ortaokul dgrencilerinde cinsiyetin rekabetci tutum, akademik basari
ve problem c¢cozme beceri diizeyleri ile iliskisinin bulunmasi amaciyla iligkisiz
orneklemler igin t testi uygulanmgtir. Ogrenim gériilen sinif diizeyine gore, ortaokul
ogrencilerinin rekabet¢i tutum, akademik basari ve problem ¢dzme beceri diizeyleri ile
ailenin sosyo-ekonomik diizeyi gore ortaokul 6grencilerinin rekabet¢i tutum, akademik
basar1 ve problem ¢dzme beceri diizeyleri arasinda anlamli farklilik olup olmadigini
belirlemek icin Tek Yonlii Cok Degiskenli Varyans (MANOVA) kullanilmustir. ikiden
fazla bagimsiz gruba ait, birden fazla bagimli degiskenin ortalamalar1 arasinda anlamli
bir fark olup olmadigim1 belirlemek i¢in yapilan parametrik test, Tek Yonli
MANOVA’dir (Can, 2016, 5.280-281). Ayrica ortaokul 6grencilerinin rekabetgi tutum ve
problem ¢6zme becerilerinin akademik basariyr yordayiciligini belirlemek amaciyla

hiyerarsik regresyon analizi uygulanmistir.
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DORDUNCU BOLUM
4. Bulgular

Bu boliimde, arastirma alt amaglarina gore yapilan analizler sonucunda elde edilen
bulgulara yer verilmistir. Arastirmanin alt amaclari sirasi ile ele alinmis ve her bir alt
amaca iligkin verilerin istatistiksel ¢ozlimlemeleri dogrultusunda elde edilen bulgular

stralanmustir.

4.1. Ortaokul Ogrencilerinin Rekabet¢i Tutum, Akademik Basar1 ve Problem
Cozme Beceri Diizeylerinin Puan Ortalamalarimn Karsilastirilmasim  iliskin
Bulgular

Aragtirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin rekabetgi tutum, akademik basari ve
problem ¢6zme beceri diizeylerinin puan ortalamalarinin karsilastirilmasini iliskin t testi

sonuglar1 Tablo 4.1'de sunulmustur.

Tablo 4.1

Ortaokul Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gére Rekabetgi Tutum, Akademik Bagari ve
Problem Cozme Beceri Diizeyleri Puan Ortalamalarimin Karsilastiriimasina lliskin T
Testi Sonuglart

Cinsiyet N )—( S. Sapma S. Hata T P
Rekabetgi Kiz 233 52.90 12.68 .88 905 37
Tutum
Erkek 193 51.82 12.11 .79
Problem Kiz 233 102.50 18.87 1.36 650 5
Cozme
Erkek 193 101.21 21.64 1.42
Akademik Kiz 233 4.21 94 .07 5 685 009
Basari
Erkek 193 4.42 .70 .05

Tablo 4.1°deki ortaokul 6grencilerinin rekabetgi tutum 6lgeginden almis olduklar
puanlar incelendiginde, kiz 6grencilerin ortalamalarinin ()_( =52.90), erkek 6grencilerin

ortalamasindan ()_( =51.80) yiiksek bulunmustur. iki grubun ortalamalarmin

karsilagtirilmasina iligkin t degeri hesaplanmistir ve analiz sonuglari, iki grubun
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ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olmadigimi gostermistir (t: .52, p>.05). Ortaokul

ogrencilerinin problem ¢dzme becerileri 6lgeginden almis olduklar1 puanlar
incelendiginde kiz Ggrencilerin  ortalamasinin ()_( =102.50) erkek Ogrencilerin

ortalamasindan (; =101.21) yiiksek bulunmustur. Iki grubun ortalamalarinn
karsilagtiritlmasina iliskin t degeri hesaplanmistir ve analiz sonuglar1, iki grubun
ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin olmadigin1 géstermistir (t: .78, p>.05). Ortaokul

ogrencilerinin akademik basar1 diizeylerine iliskin puanlar incelendiginde, erkek

ogrencilerin ortalamasi ()_( =4.42) kiz 6grencilerin ortalamasindan ()_( =4.21) yiiksek
bulunmustur. ki grubun ortalamalarinin karsilastiriimasina iliskin t degeri hesaplanmustir
ve analiz sonuglart iki grubun ortalamalari arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermistir
(t: 2.69, p < .05). Bu sonug erkek ogrencilerin akademik basar1 diizeylerinin kiz

Ogrencilere oranla daha yiiksek oldugunu gdstermektedir.

4.2.0grenim Gériilen Siif Diizeyine Gore; Ortaokul Ogrencilerinin Rekabetci
Tutum, Akademik Basar1 ve Problem Cézme Beceri Diizeylerine iliskin Bulgular
Ortaokul 6grencilerinin sinif diizeylerine gore rekabet¢i tutum, akademik basari
ve problem ¢6zme beceri diizeyleri arasinda anlamli farkin olup olmadigini incelenmistir.
Smif diizeylerine gore ortaokul Ogrencilerinin rekabet¢i tutum, akademik basari ve
problem ¢dzme beceri diizeyleri arasindaki farklarin anlamli olup olmadigini belirlemeye

yonelik tek yonlii MANOVA analizi sonuglar1 Tablo 4. 2°de verilmistir.

Tablo 4.2

Ortaokul Ogrencilerinin Sumif Diizeylerine Géore Rekabet¢i Tutum, Akademik Bagar: ve
Problem Cézme Beceri Diizeyleri Puanlart Arasindaki Farklara Iliskin Tek Yonlii
MANOVA Analizi Sonuclar:

Etki Deger F sd Hata sd P
Pillai's Trace
.068 3.263 9.000 1266.000 .001
Siif Wilk“s Lambda
933 3.280 9.000 1022.320 .001
Diizeyi Hotelling™s Trace
071 3.283 9.000 1256.000 .001

Roy*s Larget root
.048 6.722 3.000 422.000 .000

Tablo 4,2°de goriildiigi gibi sinif diizeyine gore ortaokul 6grencilerinin rekabetci

tutum puanlar1 arasinda anlamli bir farklilasma olup olmadigin1 belirlemek amaciyla tek
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yonli  yapilmistir. MANOVA testinin varsayimlarini  karsilayip karsilamadigini
belirlemek amaciyla konvaryans matrisleri esitligi testi icin Box M testi incelenmistir.
Box M testine gore konvaryans matrisleri esit olmadigi tespit edilmistir (p=.005<.05).

Box’s M testinin anlamlilig1 aragtirmadaki katilimci sayisindan biiylik Slgiide
etkilendiginden ve katilime1 sayisinin fazla oldugu arastirmalarda Box’s M Testi anlamli
¢ikmadig durumlarda (Tabachnick ve Fidel, 2007, 5.86) bu test i¢in anlamlilik degerinin.
025, .01 veya. 001 (Pallant, 2005, s.286) olmasi onerilir. Bu kosulun saglanmadigi
durumlarda ise Wilk’s Lamda degeri yerine Pillai’s Trace sonucunun dikkate alinmasi
onerilmektedir (Can, 2016, s.146).

Tablo 4,2°de goriildigi gibi sinif diizeyine gore ortaokul 6grencilerinin rekabetgi
tutum puanlar1 arasinda anlamli bir farklilasma olup olmadigini belirlemek amaciyla
yapilan tek yonlii yapilan MANOVA testi sonuglaria gore, siif diizeyine gore ortaokul
Ogrencilerinin rekabetci tutum puanlari arasinda puanlari arasinda anlamli bir farklilik
oldugunu gostermistir (Pillai A= .068; F(9,1266)=3.263; p<.05). Bu farkin kaynagini
bulmak amaciyla analizin bir sonraki asamasinda ¢ok degiskenli ANOVA Testi

uygulanmis ve sonuglar Tablo 4,3’de verilmistir.

Tablo 4.3

Ortaokul Ogrencilerinin Simf Diizeylerine Gére Rekabet¢i T utum, Akademik Basar: ve
Problem Céozme Beceri Diizeyleri Puanlart Arasindaki Farklara Iligkin Cok Degiskenli
ANOVA Testi Bulgular

Kaynak Yordayic1 Degisken Kareler Df Kareler F p.
Toplami Ortalamasi
Akademik Basari 11.166 3 3.722 5.688 .001
Simf Problem C6zme 3404.455 3 1134.818 2.758 .042
Rekabetci Tutum 1366.570 3 455.523 3.118 .026
Hata Akademik Basari 276.130 422 .654
Problem C6zme 173663.780 422 411.526
Rekabetci Tutum 61651.578 422 146.094
Toplam Akademik Basari 8252.000 426
Problem Cozme 4591137.699 426
Rekabetci Tutum 1228706.699 426
Diizeltilmis Akademik Basart 287.296 425
Toplam Problem C6zme 177068.235 425
Rekabetci Tutum 63018.148 425
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Tablo 4,3 incelendiginde, problem ¢dzme becerisinin (F3-426)=2,758, p < .05) ,
rekabetci tutum puanlarinin F3-426)=3,118, p < .05) ve akademik basar1 puanlarinin (F(3-
426)=5,688, p < .05) arasinda smif diizeyine gore anlamli diizeyde farklilastigi
gorilmektedir. Stif diizeyine gore ortaokul Ogrencilerinin problem ¢ézme becerisi
puanlari, rekabetci tutum puanlar1 ve akademik basar1 puanlar arasindaki iliskiye iligkin

sonuglar Tablo 4,4’de 6zet olarak sunulmustur.

Tablo 4.4

Ortaokul Ogrencilerinin Simf Diizeylerine Gére Rekabetci Tutum, Akademik Bagari ve
Problem (Cézme Beceri Diizeyleri Puanlart Arasindaki Varyans Analizine lliskin
Bulgular

103 52.35 12.04
125 54.87 13.42

N X Ss sd F p

5 99 462 65

Akademik Basari 6 9 4D 7 3426 56g3 001
7 103 425 87
8 125 421 88
5 99 9706  19.24

Problem C6zme 6 99 102.48 19.99 2.758 042
7 103 10507  19.84
8 125 10230  21.64
5 99 5100 1168

Rekabetci Tutum 6 %9 5035 1067 3118 .026
7
8

Tablo 4,4’¢ gore 5. sinifa devam eden 6grencilerin ()_( =4.62, ss: .65), akademik
basar1 puanlari, 8. sinif 6grencilerinin ()_( =4,21, ss: . 88), akademik basar1 puanlarindan,
7. smif ogrencilerinin ()_( =4.25, ss: .87), akademik basar1 puanlarindan ve 6. simf

ogrencilerinin ( X =4.25, ss: .88), akademik basar1 puanlarindan anlamli olarak ytiksektir.

7. smifa devam eden Ogrencilerin problem ¢ozme becerisi 6lgegi puan
ortalamalari ()_( =105.07, ss: 19,84), 5. sinifa devam eden 6grencilerin problem ¢ézme
becerisi 6l¢gegi puan ortalamalarindan (; =97.06, ss: 19,24) anlamli olarak yiiksektir.

8. sinifa devam eden 6grencilerin rekabetgi tutum Slgegi puan ortalamalart ( X

=54.87, ss: 13,42), 6. sinifa devam eden ogrencilerin rekabetgi tutum Olgegi puan

ortalamalarindan (; =50,35, ss: 10,67) anlamli olarak ytiksektir.
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4.3. Ailenin Algillanan Sosyo-Ekonomik Diizeyine Gére Ortaokul Ogrencilerinin
Rekabetci Tutum, Akademik Basar1 ve Problem Cozme Beceri Diizeylerine iliskin
Bulgular

Ortaokul OGgrencilerinin ailenin algilanan Ssosyo-ekonomik diizeyine gore
rekabetci tutum, akademik basar1 ve problem ¢ézme beceri diizeyleri arasinda anlaml
farkin olup olmadigi incelenmistir. Ailenin algilanan sosyo-ekonomik diizeyine gore
ortaokul 6grencilerinin rekabet¢i tutum, akademik basar1 ve problem ¢ézme beceri
diizeyleri arasindaki farklarin anlamli olup olmadiginmi1 belirlemeye yonelik tek yonli

MANOVA analizi sonuglar1 Tablo 4.5’te verilmistir.

Tablo 4.5

Ortaokul Ogrencilerinin Algilanan Sosyo-Ekonomik Diizeylerine Gére Rekabetgi Tutum,
Akademik Bagar: ve Problem Cézme Beceri Diizeyleri Puanlari Arasindaki Farklara
1liskin Tek Yonlii MANOVA Analizi Sonuglart

Etki Deger F Sd Hata sd P
iy~ Trace 004 304 6000 844000 9%
Sosyo- Wilk*s Lambda 996 303 6000 842000 9%
Ekonomik Hotelling™s Trace 004 303 6.000 840000 936
Roy“s Larget root 004 510 3.000 422.000 .676

Tablo 4.5’te goriildiigli gibi ailenin algilanan sosyo-ekonomik diizeyine gore
ortaokul Ogrencilerinin rekabetgi tutum, akademik basari ve problem ¢ozme beceri
diizeyleri puanlari arasinda anlamli bir farklilasma olup olmadigini belirlemek amaciyla
yapilan tek yonli MANOVA analizi ile yapilmistir. MANOVA testinin varsayimlarini
karsilayip karsilamadigini belirlemek amaciyla konvaryans matrisleri esitligi testi igin
Box M testi incelenmistir. Box M testine gore konvaryans matrislerinin esit oldugu tespit
edilmistir (p=.341>.05).

Tablo 4.5’te goriildiigii gibi ailenin algilanan sosyo-ekonomik diizeyine gore;
ortaokul O6grencilerinin rekabet¢i tutum, akademik basar1 ve problem c¢ozme beceri
diizeyleri puanlar1 arasinda anlamli bir farklilasma olup olmadigini belirlemek amaciyla
yapilan tek yonlii yapilan MANOVA testi, ailenin algilanan sosyo-ekonomik diizeyine
gore; ortaokul d6grencilerinin rekabet¢i tutum, akademik basar1 ve problem ¢6zme beceri
diizeyi puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik olmadigini géstermistir (Wilks” Lambda (A)

=0.955; F(3,426)=.303; p>.05).
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4.4. Ortaokul Ogrencilerinin Rekabetci Tutum ve Problem Cézme Becerisi
Puanlarinin Akademik Basariy1 Yordayicih@ina iliskin Bulgular

Arastirmada, ortaokul Ogrencilerinin rekabetci tutum ve problem ¢6zme beceri
puanlariin onlarin akademik basar1 diizeylerinin anlamli bir yordayicisi olup olmadigi
arastirilmistir. Bu ¢ercevede hiyerarsik regresyon analizi gergeklestirmek iizere yordayici
degiskenler olan problem ¢6zme becerisi puanlarinin (problem ¢ézme yetenegine giiven,
yaklasma-kaginma, kisisel kontrol) ve rekabet¢i tutum puanlarinin, yordayiciliklar
sirastyla incelenmistir.

Aragtirmaya katilan ortaokul Ogrencilerinin, rekabet¢i tutum, problem ¢dzme
yetenegine giiven, yaklagsma-kag¢inma ve kisisel kontrol puan ortalamalarinin akademik
basari diizeylerinin yordayicisi olup olmadigini incelemek ve hiyerarsik regresyon analizi
yapilmistir. Akademik basar1 puani ile Rekabet¢i Tutum Olgegi ve Problem Cdzme
Becerisi Olceginde alman puanlar1 arasinda ¢oklu dogrusal baglanti problemi olup
olmadiginit belirlemek amaciyla pearson korelasyon katsayis1 hesaplanmis ve sonuglar

Tablo 4.6’da sunulmustur.

Tablo 4.6

Ortaokul Ogrencilerinin; Rekabet¢i  Tutum, Problem Cozme Yetenegine Giiven,
Yaklasma-Kacinma ve Kz:sisel Kontroliin ile Akademik Basari Puani Arasindaki
Korelasyon Katsayilarina lligkin Bulgular

Degiskenler 1 2 3 4 5
Akademik Basar1 -.20™ -.18™ -.24™ -16™
Rekabet¢i Tutum 23" 18" -.01
P. C. Yetenegine 49™ -.04
Giliven
Yaklagma Kag¢inma 34
Kisisel Kontrol

*p<.05, ** p<.01

Tablo 4.6’dagoriildiigii tizere degiskenler arasindaki korelasyon katsayilarinin -
24 ile .49 arasinda degistigi gozlenmektedir. Arastirmanin yordanan degiskeni olan
akademik basar1 puani ile en yliksek korelasyon katsayisina sahip olan yordayici degisken
yaklasma-kagimma (r= -.24, p < .01), en diisiik korelasyon katsayisina sahip yordayici
degiskenin ise kisisel kontrol (r = -.16, p<.01) oldugu dikkati ¢ekmektedir. Ayrica,
akademik basari ile rekabet¢i tutum (r=-.-20, p<.01), ve problem ¢6zme yetenegine giiven

(r=-.18, p<.01 ) arasinda anlaml iliskilerin oldugu gbzlenmistir.
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Arastirma degiskenleri arasindaki iligkiler incelendikten sonra hiyerarsik
regresyon analizine gecilmistir. Bu c¢ergcevede hiyerarsik regresyon analizi
gerceklestirmek iizere yordayici degiskenler olan problem ¢ézme yetenegine giivenin,
yaklasma-ka¢inmanin, kisisel kontroliin ve rekabet¢i tutum puanlarinin yordayiciliklar
sirasiyla incelenmistir. Hiyerarsik regresyon analizine iliskin bulgular ise Tablo 4.17°de

sunulmustur.

Tablo 4.7

Ortaokul Ogrencilerinin; Rekabet¢i Tutum, Problem Cozme Yetenegine Giiven,
Yaklasma-Kaginma ve Kigisel Kontroliin Akademik Basari Uzerindeki Yordayiciligina
1liskin Hiyerarsik Regresyon Analizi Sonuclart

Model Degiskenler B S.Hata B T P R? AR? F
Sabit 5.385 192 28.097  .000
Problem 009 005 12 1.944 053
1. Model  Czme Y. G. y ' B - ' 08 .08 10.183
Yaklagma-

-.010 .005 -.15 -2.277 .023
Kag¢inma

Kisisel Kontrol ~ -.019 .009 -.13 -2.241  .026

Sabit 5.82 .238 24.479  .000
Problem

-.006 .005 -.08 -1.404 161
Cozme Y. G.
Yaklagsma-

2. Model ' 009 005 -13 -2084 040 10 02 10127

Kaginma
Kisisel Kontrol ~ -.020 .008 -.13 -2.361  .019
Rekabetci

-.010 .003 -.16 -3.043  .003
Tutum

Tablo 4.7 incelendiginde, Model 1’de problem ¢6zme becerisinin alt boyutlar
modele eklendiginde modelin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir (p<.001).
Modele eklenen problem ¢6zme becerilerinin standardize edilmis katsayilari
incelendiginde; yaklasma-kaginmanin (B=-.15) ve kisisel kontroliin(f=-.13) akademik
basarinin anlaml bir yordayicisi oldugu bulunmustur (F(3-362)=10,183, p<.05). Bunun
yaninda problem ¢6zme yetenegine giiven (B=-.12), akademik basarinin anlamli bir
yordayicist degildir. Problem ¢dzme becerisi puanlarinin birlikte akademik basarinin

yaklasik % 8’ini agikladig1 goriilmektedir.
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Model 2’de rekabet¢i tutum puanlart modele eklendiginde modelin yine
istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir (p<.001). Modele eklenen rekabetci
tutum puaninin standardize edilmis katsayisi incelendiginde (f=-.16) akademik basarinin
anlaml1 bir yordayicis1 oldugu bulunmustur (F(4-361)=10,127, p<.05). Onceki modelde
anlamli birer yordayici olan yaklasma-kaginma (f=-.13) ve kisisel kontrol (f=-.13)
anlamli bir yordayici olmaya devam etmektedir. Bu degiskenlerle birlikte aciklanan
varyansta % .02’lik artig ortaya ¢ikmistir. Problem ¢dzme becerisi ile rekabet¢i tutumun
birlikte, akademik basarinin % 10’nu agikladigi goriillmektedir.

Son modele gore, yaklasma kaginma (B=-.13), kisisel kontrol (p=-.13) ve
rekabet¢i tutum (B=-.16) akademik basarinin Onemli yordayicilari oldugu ortaya
cikmigtir. Standardize edilmis regresyon katsayilari incelendiginde ise akademik
basarinin en gii¢lii yordayicisinin rekabet¢i tutum oldugunu goriilmiistiir. Rekabetci

tutumu da yaklasma-kaginma ve kisisel kontrol izlemektedir.
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BESINCI BOLUM

5. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Tezin son bolimii olan besinci boliimde tezin sonug, tartisma ve Onerileri yer
almaktadir. Oncelikle tezin bulgular 1s18inda alan yazindaki diger arastirmalar ile
benzerlikleri ve farkliliklar: tartigilacaktir. Son olarak elde edilen bulgular dogrultusunda

gelistirilen neriler sunulacaktir.

5.1. Sonug¢

Bu arastirmada elde edilen bulgular degerlendirildiginde, inceleme konusu olan

degiskenlere gore asagida siralanan sonuglar elde edilmistir:

1. Arastirmada, cinsiyete gore ortaokul Ogrencilerinin rekabetci tutum ve
problem ¢dzme beceri diizeylerinde anlamli bir fark olmadig1 goriilmiistiir.
Cinsiyete gore ortaokul Ogrencilerinin akademik basar1 diizeyleri
incelendiginde ise anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir. Bu sonug erkeklerin
akademik basar1 diizeylerinin kizlara oranla daha yiiksek oldugunu
gostermektedir.

2. Ogrenim goriilen sinif diizeyine gore ortaokul dgrencilerinin rekabetgi tutum,
akademik basar1 ve problem ¢dzme beceri diizeylerinde anlamli bir farklilik
oldugu goriilmiistiir. 8. sinifa devam eden 6grencilerin rekabetc¢i tutum 6lgegi
puan ortalamalari, 6. sinifa devam eden 6grencilerin rekabet¢i tutum dlgegi
puan ortalamalarindan anlamli olarak yiiksektir.Problem ¢6zme beceri
puanlarina bakildiginda; 7. sinifa devam eden Ogrencilerin problem ¢6zme
becerisi dlgegi puan ortalamalart 5. sinifa devam eden 6grencilerin problem
cozme becerisi Olgegi puan ortalamalarindan anlamli olarak yiiksektir.
Akademik basariya bakildiginda ise; 5. smifa devam eden ogrencilerin
akademik basar1 puanlari, 8. smif O&grencilerinin  akademik basari
puanlarindan; 7. sinif 6grencilerinin akademik basar1 puanlarindan ve 6. stmif
ogrencilerinin akademik basar1 puanlarindan anlamli olarak ytiksektir.

3. Algilanan sosyo- ekonomik diizeye gore ortaokul dgrencilerinin rekabetgi
tutum, akademik basar1 ve problem ¢ézme beceri diizeylerinde anlamli bir

farkolmadig1 goriilmiistiir.
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4. Ortaokul 6grencilerinin rekabetci tutum puaninin akademik basarinin anlaml
bir yordayicist oldugu bulunmustur.

5. Ortaokul 6grencilerinin problem ¢ézme becerisi puanlarinin birlikte akademik
basarinin yaklasik % 8’ini agikladig1 goriilmektedir. Yaklagma-kaginmanin ve
kisisel kontroliin akademik bagarinin anlamli bir yordayicist oldugu
bulunmustur. Bunun yaninda problem ¢6zme yetenegine giivenin, akademik
basarinin anlamli bir yordayicist olmadigi bulunmustur.

6. Problem ¢6zme becerisi ile rekabet¢i tutumun birlikte, akademik basarinin

% 10’nu agikladigr gortiilmektedir.

5.2. Tartisma

Bu boliimde arastirmaya ait bulgular alan yazin 1s181inda tartisilmistir.

5.2.1. Ortaokul 6grencilerinin rekabetci tutum, akademik basari ve problem

¢6zme beceri diizeylerinin puan ortalamalarimin karsilastirilmasin iliskin bulgular

5.2.1.1. Cinsiyete gore ortaokul dgrencilerinin rekabetci tutum diizeyleri

Aragtirma bulgularina gore kizlarin ortalamalari erkeklerin ortalamasindan
yiiksek bulunmustur. iki grubun ortalamalarmin karsilastirilmasina iliskin t degeri
hesaplanmis ve iki grubun ortalamalari arasindaki farkin anlamli olmadigini goriilmiistiir.

Ilgili literatiir incelendiginde rekabet¢i tutumunun cinsiyete gore farklilasip
farklilasmadigina iliskin aragtirmalara rastlanmaktadir. Arastirma bulgulariyla benzer
sekilde Yenidiinya (2005, s.125)’nin lise Ogrencilerindeki rekabet¢i tutum ile benlik
saygisi ve akademik basar1 arasindaki iliskiyi inceledigi caligmada, 6grencilerin rekabetci
tutumlarin cinsiyet agisindan farklilasmadigi bulunmustur. Akkaya (2008, s.105-106) ise
lise 6grencilerindeki rekabet¢i tutum ile ana-baba tutumlar1 arasindaki iliski diizeyini
inceledigi calismasinda, Ogrencilerin cinsiyet degiskeni agisindan rekabet¢i tutum
diizeylerinde anlamli bir fark olmadigin1 bulmustur. Yine aym sekilde Akbayirli (1998,
s.81)’nin rekabet¢i tutum ile ilgili bir dlgek gelistirme calismasinda rekabet¢i tutum
acisindan kizlar ve erkekler arasinda farkliliga bakilmis ve cinsiyete gore rekabetci
tutumun istatistiksel olarak anlaml farklilagsmadigi bulunmustur.

Literatiirde cinsiyet degiskenine gore rekabet¢i tutum incelendiginde arastirma
bulgulariyla farklilasan arastirmalara da rastlanmaktadir. Kéroglu Yildiz ve Akbag (2008,

s.141-142) lise ogrencilerinin miikemmeliyetci Ozellikleri ile rekabet¢i tutumlarinin
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inceledigi caligmasinda, Ogrencilerin cinsiyetine gore miikemmeliyet¢i 6zellikleri
acisindan anlamli fark olmamasina ragmen rekabetgi tutumlar: arasinda anlamli bir fark
bulunmustur. Arastirmada kiz 6grencilerinin erkeklere oranla daha rekabet¢i oldugu
gorilmistiir. Ayni sekilde Birel (2012, 5.85-86) lise 6grencilerinin baz1 degiskenlere gore
rekabetei tutumlari, psikolojik belirtileri ve problem ¢6zme beceri diizeylerinin inceledigi
calismasinda kiz ogrencilerin erkek Ogrencilere oranla daha rekabet¢i oldugunu
bulmustur.

Rekabet¢i tutumunun cinsiyete gore farklilasmamasi degerlendirildiginde
giiniimiizde ebeveynlerin ve 6gretmenlerin basariya iliskin ¢ocuklardan beklentilerinin
benzer olmasi etkili olmus olabilir. Ayrica 6grencilerin ortak siireclerden gegmelerinden
dolay1 cinsiyetin rekabetci tutum lizerinde anlamli bir etkisinin olmamasinda etkili oldugu

diistiniilebilir.

5.2.1.2. Cinsiyete gore ortaokul dgrencilerinin problem ¢izme beceri diizeyleri
Ortaokul 6grencilerinin problem ¢dzme becerileri 6lgeginden almis olduklar
puanlar incelendiginde kizlarin ortalamasi1 erkeklerin ortalamasindan yiiksek
bulunmustur. ki grubun ortalamalarmin karsilastirilmasina iliskin t degeri hesaplanmis
ve sonug, iki grubun ortalamalari arasinda anlamli bir farkin olmadiginmi gostermistir.
[lgili arastirmalarin bir kism1 bu arastirmalarin bulgulariyla benzerlik gosterirken
Alver (2005, 5.75), Cesit (2011, 5.65-66), Giiltekin (2006, s.45), Kazu ve Ersozlii (2008,
5.162-163), Ismen (2001, 5.111-112), Toplu (2013, 5.106-107)), bir kism1 da arastirma
bulgulariyla gelistigi (Aydin, imamoglu ve Yukay (2005, s.2-3), Cetinkale (2006, 5.96-
97), Dalkilig (2006,5.91),Gokbiizoglu (2008,s.137-138), Giirbiiz Isyapan (2015,s.39-40),
Hamarta (2007, s.54), Korkut (2002 ,5.177), Yildirim, Hacihasanoglu, Karakurt, ve
Tiirkles (2011, s. 906-907), Yilmaz (2013, s.75-76), A¢ik (2013, 5.99) goriilmektedir.
Alver (2005, s.76-77), egitim fakiiltesinde 6grenim gormekte olan 6grencilerin
cinsiyetlerine gére akademik basar1 puan ortalamalar1 arasinda kadinlarin lehine anlamli
bir farklilik bulurken, problem ¢6zme becerileri puan ortalamalarinda farklilasma
olmadig1 saptanmistir. Bagka bir arastirmada Cesit (2011, $.65-66), sanat egitimi alan ve
almayan lise 6grencilerinin problem ¢dzme becerileri ile benlik saygi diizeyleri arasindaki
iligkiyi incelemis ve dgrencilerin cinsiyetlerine gore problem ¢6zme becerileri ile benlik
saygl diizeyleri arasinda anlamli bir fark olmadigini bulmustur. Giiltekin (2006, s.45),
psikolojik danigmanlik ve rehberlik 6grencilerinin problem ¢dézme becerilerini inceledigi

calismada, bireylerin cinsiyet degiskenine gore problem ¢dzme beceri diizeyleri agisindan
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anlamli bir farklilasma olmadig1 goriilmektedir. Aym sekilde Ismen (2001, 5.111-112)
problem ¢dzme ve duygusal zeka arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmada, 19 yas ve alti
26 yas ve 1lstii yas grubunda problem c¢ozme becerisi algisinin cinsiyete gore
farklilasmadigini saptamistir. Benzer sekilde Toplu (2013, s.106-107), {istiin yetenekli
ergenlerle gerceklestirdigi calismada cinsiyet degiskeninin problem ¢6zme becerileri
tizerinde herhangi bir etkisinin olmadig1 bulunmustur.

Problem ¢d6zme becerilerinin cinsiyet degiskenine gore farklilastigi calismalarda
ise baz1 aragtirmalarda kizlarin, bazilarinda ise erkeklerin lehine farklilagsma goriilmiistiir.
Cetinkale (2006, s.96-97), cinsiyete gore dgrencilerin problem ¢ézme becerilerinin ¢ok
az da olsa anlamli diizeyde farklilagtigini tespit etmistir. Bulgular, kizlarin erkeklere gore
i¢ denetim odagina sahip olduklarini ortaya koymustur. Benzer sekilde Yildirim ve vd.
(2011, s.906-907), ogrencilerin cinsiyeti ile toplam problem ¢ézme becerileri puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak kizlarin lehine anlamli bir fark oldugunu
saptamiglardir. Baska bir ¢alismada Yilmaz (2013, s.75-76), lise 68rencilerinin problem
¢Ozme becerilerini cinsiyete gore inceledigi arastirmada; kiz 6grencilerin problem ¢6zme
becerilerinin erkek ogrencilere gore daha yiiksek oldugunu saptamistir. Bir baska
arastirmada; Korkut (2002, s.177), lise Ogrencilerinin cinsiyetleri arasinda problem
¢O0zme acgisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulmus ve bu farkin erkeklerin lehine
anlaml bir fark oldugunu tespit etmistir.

Baz1 aragtirmalarda ise problem c¢6zme becerileri envanterinin bazi alt
boyutlarinda cinsiyete gore farklilasma oldugu saptanmistir. Aydin, imamoglu ve Yukay
(2005, s.1-2), cinsiyete gore problem ¢dzme becerileri puan ortalamalari arasinda genel
olarak farklilasma olmadigin1 ancak sadece yaklagma kac¢inma alt dlgeginde erkeklerin
yaklasma kag¢inma puanlarinin daha yiiksek oldugunu ortaya koymuslaridir. Baska bir
calismada Agik (2013, $.98),, lise dgrencilerinin 6grenme stilleri ve problem ¢ézme
becerileri arasindaki iligkiyi inceledigi arastirmada; 6grencilerin cinsiyetleri ile problem
¢ozme becerisine giiven, yaklasma kacinma alt boyutu ve toplam puan degerleri arasinda
kiz 6grencilerin lehine anlamli bir iliski belirlemistir. Gokbiizoglu (2008, 5.137-138) ise
ergenlerin problem ¢dzme becerilerinin cinsiyete gére problem ¢ézme yetenegine giiven
alt boyutu ve kontrol alt boyutuna gore farklilasmadigi; yaklagsma-kaginma alt boyutu
puanlarina gore erkek ogrencilerin lehine farklilastigini tespit etmistir. Bir baska
arastirmada Hamarta (2007, s.54), kiz 6grencilerin probleme olumsuz yaklagim puan
ortalamalarinin, akilct problem ¢dzme toplam puan ortalamalarinin ve toplam sosyal

problem ¢6zme puan ortalamalarinin erkek 6grencilerden anlamli diizeyde daha yiiksek
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oldugunu, erkek 6grencilerin i¢ tepkisel dikkatsiz yaklagim puan ortalamalar1 ve problem
kagingan puan ortalamalar1 kiz dgrencilerden anlamli diizeyde yiiksek oldugunu ve kiz
ve erkek Ogrencilerin probleme olumlu yaklasim alt problemi puanlar1 arasinda
farklilasma olmadigini tespit etmistir. Giirbiiz Isyapan (2015, $.39-40), problem ¢6zme
envanteri alt boyutlarinin cinsiyet agisindan farklilagip farklilagmadigint belirlemek
amactyla uygulanan bagimsiz gruplar t-testi sonuglarina gore sadece aceleci yaklasim alt
boyutu puan ortalamalarinin cinsiyet agisindan farklilagtigini ortaya koymustur.
Kadnlarin erkeklere kiyasla daha fazla aceleci yaklasim igerisinde olduklari
bulunmustur. Benzer sekilde Dalkilig (2006, s.91), ergenlerin PARQ-Problem C6zme
fletisim Becerileri ergenlerin Problem Co6zme-Anne Yakmlik/Diismanlik-Anne,
Yakinlik/Diismanlik-Baba, Okul Catismasi-Anne ve Okul Catismasi-Baba alt
6lceklerinden aldiklar1 puan ortalamalarinin cinsiyete gére anlamli diizeyde farklilastigini
tespit etmistir.

Bu arastirmanin bulgular1 degerlendirildiginde, cinsiyet rollerinden ziyade
Ogrencilerden ailelerin ve Ogretmenlerin benzer beklentileri oldugu bu durumda
cocuklarin benzer problemlere sahip olabilecegi ve problem ¢6zme beceri diizeylerin de
benzer olabilecegi seklinde yorumlanabilir. Degisen toplumsal degerler ile birlikte
adrojen kisilik yapisina sahip bireylerin yetistirilmesi, evde ve okulda beceri 6gretiminde
cinsiyete daha az vurgu yapilmaya baslanmasi bu sonucu desteklemis olabilir. Ayrica
degisen toplumsal degerler ile birlikte egitim sisteminin dncelikleri arasinda yer alan kiz
ogrencilerin okula devamliliginin saglanmasinin ve egitimde cinsiyet esitsizliginin dniine
gecilerek tiim Ogrencilerin egitim imkéanlarindan dogrudan ve etkin bir sekilde

faydalanmasinin bu sonuca yol agmis olabilecegi diisiiniilebilir.

5.2.1.3. Cinsiyete gore ortaokul dgrencilerinin akademik basari diizeyleri

Ortaokul oOgrencilerinin  akademik basar1 diizeylerine iliskin  puanlar
incelendiginde, erkeklerin ortalamas: kizlarin ortalamasindan yiiksek bulunmustur. iki
grubun ortalamalarinin karsilastirilmasina iliskin t degeri hesaplanmis sonug, iki grubun
ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermistir. Erkeklerin akademik basari
diizeylerinin kizlara oranla daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Ilgili literatiir incelendiginde akademik basar1 puanlarinin cinsiyete gore
farklilasip  farklilasmadigina iliskin  aragtirmalarm  oldugu  goriilmiistiir.  Ilgili
aragtirmalarin bir kismi1 bu aragtirmalarin bulgulartyla benzerlik gosterirken (Arcan, 2006

,5.96; Kog, Avsaroglu ve Sezer, 2004, s.483-484; Bahar, 2006, s.68-69; Goktas, 2008,
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s.143-144; Giileryiik, 2008, s.93; Kizildag, 2009,s.61-62) bazi arastirmalarinin
bulgularinin bu bulgular ile celistigi (Kanay ve Girli, 2008, 5.195-196; Kurt ve Ozkan,
2014, s.220-221; Metin, 2013, s.67; Saracaloglu, Bozkurt ve Serin, 2001, s.121)
gozlemlenmektedir.

Bahar (2006, s.68-69), kadin o6gretmen adaylarmin genel akademik basari
puanlarinin, erkek 6gretmen adaylarinin genel akademik basar1 puanlarindan anlamli
derecede yiiksek oldugunu saptamistir. Goktas (2008, s.143-144), ilk6gretim besinci sinif
Ogrencilerinin akademik benlik saygisi1 diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iliskiyi
inceledigi arastirmada; 6grencilerin cinsiyetlerine gore akademik benlik saygisi ve ders
basarilar1 arasinda kiz 6grenciler lehine anlamli bir fark bulunmustur. Benzer sekilde
Giileryiik (2008, s.93) ve Arcan (2006, s.96); kiz 6grencilerin akademik basarilarinin,
erkek O6grencilerin akademik basarilarindan daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir.
Kog, Avsaroglu ve Sezer (2004, $.483-484), iiniversite 6grencilerinin akademik basarilart
ile problem alanlar1 arasindaki iligskiyi inceledikleri aragtirmada ise basar1 ortalamasi,
basar1 degerlendirme ve akademik-mesleki problem alanlar1 arasinda cinsiyet degiskeni
acisindan anlamli bir farklilik oldugu bulmustur. Baska bir ¢calismada Yildirim (2006,
s5.258), aile, genis ¢evre, 6gretim yasamu ile ilgili sikintilar ve cinsiyet ile aile, arkadas
destegi degiskenlerinin akademik basariyr manidar olarak yordadigini tespit etmistir.
Benzer sekilde Kizildag (2009, s.61-62), yetistirme yurdunda kalan ya da ailesiyle
yasayan c¢ocuklarin akademik basarilariin cinsiyete gore farklilik gosterdigini
bulunmustur.

Literatiir incelendiginde bazi aragtirmalarda ise akademik basar1 diizeylerinin
cinsiyete gore farklilasmadigi tespit edilmistir. Metin (2013, s.67-68), cinsiyetin
Ogrencinin seviye belirleme siavi basarisina etkisini inceledigi arastirmada; 6grencilerin
seviye belirleme simavinin biitiin alt boyutlarinda cinsiyetin istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik olusturmadigr saptamistir. Kanay ve Girli (2008, 5.195-196), dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu olan grubun cinsiyetlerine gore, akademik basar1 puan
ortalamalarinda anlamli bir farklilik olmadigim saptamustir. Aym sekilde; Kurt ve Ozkan
(2014, 5.220-221), uzaktan egitimde akademik basariy1 etkileyen faktorleri inceledikleri
arastirmada; cinsiyetin akademik basariy1 etkileyen bir faktdor olmadigini tespit
etmislerdir. Saracaloglu, Bozkurt ve Serin (2001, s.121), ise kiz 6grencilerin genel basari
ortalamalar1 erkeklere gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olusturmadigini tespit

etmislerdir.
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Aragtirmalar genellikle arastirma sonucunun aksine cinsiyet degiskenin akademik
basar1 lizerinde anlamli bir degisken olmadigi ya da kiz Ogrencilerin erkeklere gore
akademik basarilarini daha yiiksek oldugu fizerinedir. Bu arastirma bulgusu
degerlendirildiginde ise, egitim sistemimiz yeni gelismeler dogrultusunda kiz
cocuklarmin egitimine daha fazla 6nem verilmeye baslansa da erkek c¢ocuklarina
toplumumuzda verilen 6nemin daha fazla olmasi bu basar1 farkina neden olmus olabilir.
Ulkemizde hala baskin inang olarak erkeklerin ¢alisip meslek sahibi olmas1 gerektigi
diisiiniiliirse; bazi ailelerde erkek Ogrencilerin kiz Ogrencilere gore daha fazla
egitimlerinin desteklenmis olabilecegi diisiiniilebilir. Uluslararasi sinavlar incelendiginde
cinsiyete gore bazi alanlarda kiz 6grenciler, bazi alanlarda ise erkek 6grenciler daha

basarilidir.

5.2.2. Ogrenim goriilen simif diizeyine gore, ortaokul 6grencilerinin rekabetci

tutum, akademik basar: ve problem ¢ézme beceri diizeylerine iliskin bulgular

5.2.2.1. Ogrenim goriilen sunif diizeyine gore ortaokul égrencilerinin rekabetci
tutum diizeyleri

Arastirma bulgularina gore, 8. sinifa devam eden dgrencilerin rekabetci tutum
Olcegi puan ortalamalar1 6. sinifa devam eden 6grencilerin rekabetci tutum 6lgegi puan
ortalamalarindan anlamli olarak ytiksektir.

Tgili literatiir incelendiginde rekabetci tutumunun siif diizeyine gore farklilasip
farklilasmadigina iliskin arastirmalarin oldugu gorilmistir. Birel (2012, s.85-86)
arastirmasinda lise 6grencilerinin bazi1 degiskenlere gore rekabet¢i tutumlari, psikolojik
belirtileri ve problem ¢6zme beceri diizeylerini incelemistir. Arastirma sonucunda
ogrencilerin rekabetci tutumlart ile 6grenim gordiikleri sinif diizeyi, ailesinin ekonomik
diizeyi ve fiziksel goriiniimiinii degerlendirmesi bakimindan anlamli bir fark bulunmadig:
bulgular arasinda yer almaktadir. Bir baska ¢alismada Yenidiinya (2005, s.125)’nin lise
ogrencilerindeki rekabetci tutum ile benlik saygisi, akademik basar1 arasindaki iligkinin
inceledigi calismasinda, Ogrencilerin rekabetci tutumlar: ile yas, cinsiyet, dgrenim
gordiigii okul, sinif diizeyi ve segtigi boliim arasinda anlamli bir fark bulunamamustir.

Yapilan az sayidaki aragtirma bulgusunun aksine bu arastirma da 8. sinifa devam
eden oOgrencilerin rekabet¢i tutum Olgegi puan ortalamalari, 6. sinifa devam eden
Ogrencilerin rekabet¢i tutum Olgegi puan ortalamalarindan anlamli olarak yiiksektir.

Ogrencilerin 8. siniflarda liseye gecis déneminde olduklarindan akranlariyla daha fazla
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rekabet etmeleri olagandir. Okul yerlesimi ve merkezi sinavlar ile 6grencilerin daha iyi
bir ortadgretim egitimi alabilmek i¢in, yarigsmact bir silirece girmeleri ayrica aile ve

ogretmenlerin beklentileri, bu sonucu etkilemis olabilir.

5.2.2.2. Ogrenim goriilen simif diizeyine gore ortaokul égrencilerinin problem
¢ozme beceri diizeyleri

Aragtirma bulgulara gore, 7. smifa devam eden 6grencilerin problem ¢dzme
becerisi 6l¢egi puan ortalamalar1 5. smifa devam eden 6grencilerin problem ¢dzme
becerisi 6lgegi puan ortalamalarindan anlamii olarak yiiksektir.

flgili literatiir incelendiginde problem ¢dzme becerisinin sinif diizeyine gore
farklilagip farklilasmadigina iligkin arastirmalarin oldugu gortilmistiir. Alver (2005, s.75-
76), egitim fakiiltesinde 6grenim gormekte olan 6grencilerin problem ¢6zme becerileri ve
akademik basarilarini ¢esitli degiskenlere gore inceledigi arastirmada, sinif diizeylerine
gore, bireylerin problem ¢dozme beceri puan ortalamalar1 ve akademik basari puan
ortalamalar1 arasinda dordiincii sinifta 6grenim goren 6grencilerin lehine anlamli bir
farklilasma oldugu saptanmistir. Bu bulgularin aksine Gomleksiz ve Bozpolat (2012,
5.23-24), ilkdgretim 4. ve 5. smuf ogrencilerinin problem ¢dzme becerilerine yonelik
arastirmalarinda; ogrencilerin problem ¢6zme becerisine giiven, problem ¢ézmede 6z
denetim ve kacinmaya iliskin goriislerinin cinsiyetlerine, sinif diizeylerine ve 6grenim
gordiikleri okulun sosyo-ekonomik diizeyine gore farklilasip farklilasmadiginm
aragtirmiglardir. Smuf diizeyi agisindan tiim alt boyutlarda anlamli farklilik tespit
edilememistir.

Tim bu arastirmalar degerlendirildiginde; 7. sinifa devam eden Ogrencilerin
problem ¢dzme becerisi Olgegi puan ortalamalari, 5. sinifa devam eden 6grencilerin
problem ¢ozme becerisi 6l¢egi puan ortalamalarindan anlamli olarak yiiksek olmasinda;
ogrencilerin 5. smifta yeni bir kademeye ge¢mis olmalari nedeniyle uyum zorluklar
yasiyor olabilirler. Ayrica yas ile birlikte deneyimin artmasi ile daha fazla problem ile
kars1 karsiya kalinmakta ve bdylece problem ¢ozme beceri diizeylerinin de artmasi

muhtemel gortinmektedir.

5.2.2.3. Ogrenim goriilen simif diizeyine gore ortaokul égrencilerinin akademik
basari diizeyleri
Arastirma bulgularia gore, 5. smifa devam eden 6grencilerin akademik basari

puanlari; 8. siif Ggrencilerinin akademik basar1 puanlarindan, 7. sinif 6grencilerinin
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akademik basar1 puanlarindan ve 6. sinif 6grencilerinin akademik basar1 puanlarindan
anlamli olarak yiiksektir.

Ilgili literatiir incelendiginde akademik basarmin smif diizeyine gore farklilasip
farklilasmadigina iligkin arastirmalarin az sayida oldugu goriilmiistiir. Metin (2013, s.67-
68), ilkogretim ikinci kademedeki 6grencilerin seviye belirleme sinavindaki basarisina
etki eden unsurlar1 inceledigi calismada; sinif diizeyi anne ve baba egitim durumu ve aylik
gelir ile Ogrencinin basaris1 arasinda anlamli farklilik oldugu, smif diizeyine gore 8.
siniflarin 6. siniflara goére daha yiiksek akademik basariya sahip olduklar1 bulunmustur.
Benzer bir sekilde Sirin (2002, 5.417-418), sosyo-ekonomik diizey ve akademik basari
lizerine meta analitik incelemenin yapildig1 ¢alismada. sosyo ekonomik diizey ile basari
arasindaki iliskinin ayn1 zamanda sinif seviyesi, azinlik durumu ve okul bdlgesine gore
degistigi bulunmustur. Bagka bir ¢alismada Deniz ve Kelecioglu (2005, 5.127-128), 2002
OKOSYS (Ortadgretim Kurumlar1 Ogrenci Se¢gme ve Yerlestirme Siavi) puanlar ile
ilkdgretim tiirkce, matematik, fen bilgisi, sosyal bilgiler, vatandaslik, T.C. inkilap tarihi
dersleri ve ilkdgretim dordiincii siniftan sekizinci sinifa kadar yilsonu basari ortalamalari
arasindaki iliskileri incelemislerdir. OKOSYS toplam puanini doérdiincii, altinci ve
sekizinci sinif not ortalamalarinin yordama giicti manidarken, besinci ve yedinci sinif not
ortalamalarinin yordama giiciiniin manidar olmadig1 bulgular arasindadir.

Akademik basarinin sinif seviyesine gore degistigine iliskin benzer ¢aligmalarin
oldugu goriilmektedir. Bu sonucun 6grencilerin ders ¢alisma aligkanligi, ders niteligi gibi
durumlarin sinif seviyesine gore degisebilecegi yorumu yapilabilir. Ogrencilerin iginde
bulunduklar1 gelisim donemlerinin de akademik basar1 tizerinde etkili olabilecegi
diistintilebilir. Smif seviyesine gore dgrencilerin gordiikleri derslerin farkli olmasi, farkl
gelisim donemleri igerisinde olmalar1 gibi farkli durumlar akademik basari diizeyinde
farkliliklara yol agmis olabilir. Ayrica 5. sinif miifredatinin ilkokulu tekrarlayici nitelikte
olmast ve smif seviyesi arttikca derslerin zorluk derecelerin artmasi bu sonugta etkili

olabilir.

5.2.3.Ailenin sosyo-ekonomik diizeyi gore ortaokul 6grencilerinin rekabetci

tutum, akademik basar1 ve problem ¢ézme beceri diizeylerine iliskin bulgular

5.2.3.1. Algilanan sosyo-ekonomik diizeye gore ortaokul dgrencilerinin

rekabetci tutum diizeyleri
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Arastirma bulgulart ailenin algilanan sosyo-ekonomik diizeyine gore ortaokul
Ogrencilerinin rekabetci tutum puanlari arasinda puanlar arasinda anlamli bir farklilik
olmadigini gostermistir.

Literatiir incelendiginde ailenin algilanan sosyo ekonomik diizeyine gore
rekabet¢i tutum diizeyinin anlamli olarak farklilagip farklilasmadigini inceleyen
aragtirmalarda aragtirma bulgusuna benzer arastirmalara rastlanmistir. Akkaya (2008,
5.105-106) lise dgrencilerindeki rekabet¢i tutum ile ana-baba tutumlar1 arasindaki iliski
diizeyini inceledigi ¢alismasinda, 6grencilerin cinsiyet, okudugu okul tiirli, annenin ve
babanin egitim diizeyi, meslegi, ailenin ekonomik diizeyi gibi degiskenler arasinda
anlamli bir fark bulunmamistir. Benzer bir ¢alismada Birel (2012, s.85-86) lise
ogrencilerinin baz1 degiskenlere gore rekabetci tutumlari, psikolojik belirtileri ve problem
¢ozme beceri diizeylerinin incelendigi calismada ailenin ekonomik diizeyi ve fiziksel
goriiniimii bakimmdan anlamli bir fark bulunmadigl bulgular arasinda yer almaktadir.
Koroglu (2008, s.141-142) ise lise ogrencilerinin mitkemmeliyet¢ci Ozellikleri ile
rekabetci tutumlarinin incelendigi ¢calismasinda, algilanan sosyoekonomik durum, kardes
sayist degiskenine gore rekabetci tutumla ilgili anlamli bir fark bulunamamastir.

Farkli sosyo-ekonomik diizeydeki 6grencilerin benzer siireclerden gectigi, egitim
sistemi icinde bu Ogrencilerden ayni beklentilere sahip olmasi arastirma bulgusunu
aciklayabilir. Meslek sahibi olma, basarili olma, tiniversite kazanma gibi hedeflerin
toplum tarafindan her Ogrenciden beklenmesi, rekabet¢i tutum agisindan benzer

olunmasina yol agmis olabilir.

5.2.3.2. Algilanan sosyo- ekonomik diizeye gire ortaokul dgrencilerinin
problem ¢ozme beceri diizeyleri

Arastirma bulgulari, ailenin algilanan sosyo-ekonomik diizeyine gore ortaokul
Ogrencilerinin problem ¢6zme puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik olmadigini
gostermistir.

Literatiir incelendiginde ailenin algilanan sosyo ekonomik diizeyine gore problem
cozme beceri diizeyinin anlamli olarak farklilagip farklilagsmadigini inceleyen
aragtirmalara rastlanmistir. Akpinar (2014, s.76), 6gretmen adaylarinin problem ¢ézme
becerilerinin, ailelerinin aylik gelir durumuna gore farklilasmadigi tespit etmistir. Yine
benzer sekilde Golgeleyen (2011, s.51), endiistri meslek lisesi 6grencilerinin algiladiklari
aile gelir diizeyine gore problem ¢dzme becerileri arasinda anlaml bir fark olmadigini

saptamistir. Bagka bir ¢alismada Yilmaz (2012, s. 85), 60-72 aylik ¢ocuklarin sosyal
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problem ¢dzme puan ortalamalarinin demografik degiskenlere gore inceledigi ¢alismada;
cocuklarin sosyal problem ¢6zme becerilerinde ailelerinin aylik toplam gelirine gore
anlaml farkin olmadigini bulmustur. Algilanan sosyo ekonomik diizeye gbre problem
¢ozme beceri diizeylerinin farklilastigi calismalara da rastlanmaktadir. Agir (2007,
5.225)’m, tiniversite Ogrencilerinin biligsel carpitma diizeyleri ile problem ¢6zme
becerileri ve umutsuzluk diizeyleri arasindaki iligkiyi inceledigi c¢alismada;
sosyoekonomik diizey yiikseldikge PCE puanlar1 diisme egilimi gostermistir. Benzer
sekilde Oztiirk (2013, s.100), suga siiriiklenen ¢ocuklarin risk alma davranislarmm ve
problem ¢dzme becerilerinin inceledigi aragtirmada; suca siirtiklenen ¢ocuklarin risk alma
davraniglar1 ve/veya problem ¢ozme becerilerini, sosyo ekonomik diizeyin etkiledigi
bulunmustur. Ugurluoglu (2008, 5.129-130), 6grencilerin matematik basari seviyesi, gelir
seviyesi, anne ve babanin 6grenim seviyesi arttik¢a, yasanilan yerlesim yeri biiyiidiikce,
Ogrencilerin matematik ve problem ¢dzmeye iliskin tutumlar1 ve inanglart olumlu yonde
gelistigini saptamustir.

Baz1 caligmalarda; problem c¢6zme becerilerinin ailelerin sosyoekonomik
diizeylerinden etkilendigi bazi ¢alismalarda ise bu arastirmanin bulgularima benzer
sekilde anlamli bir fark olusturmadigi goriilmiistiir. Egitim kurumlarinda egitimin
ticretsiz verilmesi, 6grencilerin bir¢ok ihtiyacinin devlet tarafindan karsilanmasi ve bu
durumun ailelerin ¢ocuklar ile ilgili ekonomik yiiklerini azaltmis olmasi bu sonucu
ortaya c¢ikarmis olabilir. Ayrica bu sonucun olusmasinda dgrencilerin problem ¢dzme
yollarimin ekonomik kaynakli bir yonteme dayanmamasimnin da etkili olabilecegi

sOylenebilir.

5.2.3.3. Algilanan sosyo-ekonomik diizeye gore ortaokul dgrencilerinin
akademik basar: diizeyleri farklilasmakta midwr?

Arastirma bulgulari, ailenin algilanan sosyo-ekonomik diizeyine gore ortaokul
ogrencilerinin akademik basar1 puanlari arasinda anlamli bir farklilhik olmadigini
gostermistir.

llgili literatiir incelendiginde &grencilerin  ailelerinin  sosyo-ekonomik
diizeylerinin akademik basarilari iizerindeki etkisini inceleyen arastirmalara rastlanmastir.

Kog, Avsaroglu ve Sezer (2004, 5.484-485) basar1 ortalamasi ile sosyo-ekonomik
diizey arasindaki iliskiye bakildiginda aralarinda manidar bir farklilik olmadigini
bulmustur. Tobin (2016, 5.197-198), diisiik sosyoekonomik diizey ve evsizlik durumunun

Amerikali ¢ocuklarin akademik basarilarini etkilemedigini saptamistir. Benzer sekilde
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Gileryiik (2008, s.93-94), sinif 6gretmeni adaylarinin akademik basar1 puanlarinin
algilanan sosyoekonomik diizeylerine gore anlamli bir farklilik olusturmadigini tespit
etmistir. Algilanan sosyo-ekonomik diizeyin akademik basar1 iizerinde etkili oldugu
calismalara da rastlanmaktadir. Ocal (2006, s.51-52), okul sporlarma katilimin temel
egitim okullarmin  8.smif Ggrencilerinin  akademik basarilarina ve davranissal
gelisimlerine olan etkilerini inceledigi arastirmada; Ogrencilerin yilsonu basari
puanlarmin ailelerin gelir diizeyine gore degistigini tespit etmistir. Baska bir ¢calismada
Alordiah, Akpadaka ve Oviogbodu (2015, s.130-131), ailenin sosyo-ckonomik diizeyi
yiiksek olan cocuklarin akademik basarilarinin daha yiiksek oldugunu saptamiglardir.
Yine benzer sekilde, Sasic, Klarin, ve Prorokovic (2011, s.31-32), sosyo ekonomik
diizeyin akademik basar1 tizerinde etkili oldugunu saptamislardir.

Algilanan sosyo-ekonomik diizey bir¢ok arastirma icin Onemli bir degisken
olmaktadir. Akademik basari iizerinde ailenin sosyo-ekonomik diizeyinin etkisi ulusal ve
uluslararasi ¢alismalarda arastirilmistir. Bu aragtirmanin bulgular1 degerlendirildiginde
gliniimiizde, ailelerin ¢ocuklarinin basarilari i¢in higbir masraftan kaginmadiklari, tim
imkanlarin1 seferber ettikleri goriilmektedir. Bu durum ailelerin farkli ihtiyaglarindan
vazgegmeleri ve gelirlerini gocuklarinin basarilari i¢in harcamalari, Sosyo ekonomik
diizeyin basar1 tlizerindeki etkisini azaltmis olabilir. Egitim kurumlarinda 6grencilerin
kitaplarinin {icretsiz karsilanmasi FATIH Projesi, destekleme ve yetistirme kurslarinin
sosyo ekonomik yapinin olusturdugu esitsizligin etkilerini azaltmis olabilecegi

distiniilmektedir.

5.2.4.0rtaokul 6grencilerinin rekabetci tutum ve problem ¢6zme becerisi
puanlarmin akademik basariyr yordayicihigini iliskin bulgular

Arastirma sonucunda; problem ¢ézme becerisinin alt boyutlarindan yaklagma-
kacinmanin ve kisisel kontroliin akademik basarinin anlamli bir yordayicist oldugu
bulunmustur. Bunun yaninda problem ¢6zme yetenegine giliven, akademik basarinin
anlamli bir yordayicist olmadigi bulunmustur. Problem ¢6zme becerisi puanlarinin
birlikte akademik basariin yaklasik % 8’ini agikladig1 goriilmektedir.

Rekabet¢i tutumun, akademik basarinin anlamli bir yordayicist oldugu
bulunmustur. Problem ¢6zme becerisi ile rekabetci tutumun birlikte, akademik basarinin
% 10’nu agikladig goriilmektedir.

Akademik basarinin en gii¢lii yordayicisinin rekabetc¢i tutum oldugu goriilmiistiir.

Bunu da yaklagma-kaginma ve kisisel kontrol izlemektedir.
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Literatiir incelendiginde, rekabetci tutum, problem ¢6zme becerileri ile akademik
basar1 arasinda mevcut arastirmalarda farkli bulgulara rastlanmistir. Bas (2013, s.1-2),
ilkogretim 6grencilerinin problem ¢ézmeye yonelik yansitici diistinme becerileri ile fen
ve teknoloji dersindeki akademik basarilar1 arasindaki iligskiyi yapisal esitlik modeli ile
incelemigtir. Arastirmada; problem c¢ézmeye yonelik yansitici diistinme becerileri
6lceginin sorgulama, nedenleme ve degerlendirme alt boyutlarinin 6grencilerin fen ve
teknoloji dersindeki akademik bagarilarinin 6nemli bir yordayicist oldugu saptanmaistir.
Benzer sekilde Bas ve Kivilcim (2013, s.1), lise 6grencilerinin problem ¢ézmeye yonelik
yansitici dlisiinme becerileri ile matematik ve geometri derslerindeki akademik basarilari
arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Arastirmada; 6grencilerinin problem ¢6zmeye yonelik
yansiticit diisiinme becerileri degiskeninin, Ogrencilerin matematik ve geometri
derslerindeki akademik basarilarini anlamli sekilde yordadigi saptanmistir. Baska bir
calismada Greiff ve Neubert (2014, s.37) karmasik problem ¢ozme, kisilik, akici zeka ve
akademik basar1 arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Karmasik problem ¢6zme
becerilerinin akici zekanin Gtesinde akademik basariyr yordadigi bulunmustur. Abdu-
Raheem (2012, s.19), ¢alismasinda ortaokul 6grencilerinin sosyal ¢alisma igindeki basari
ve duraklamada problem ¢6zmenin etkilerini arastirmistir ve problem ¢dzme yonteminin
geleneksel Ogretime gore Ogrencinin sosyal calismalardaki basarisini pozitif yonde
etkiledigi saptanmistir. Biber ve Kutluca (2013, s.276-277) , farkli Ggretim
kademelerindeki 6grencilerin problem ¢dzme becerisi algilarini cinsiyet, basar1 ve okul
tiiri degiskenleri agisindan inceledigi caligmasinda, 6grencilerin problem ¢6zme becerisi
algilari ile cinsiyet, okul tiirli ve genel not ortalamasi arasinda anlamli bir iliski oldugu
saptanmuistir.

Rekabetgi tutum agisindan degerlendiren ¢alismalarda ise; Birel (2012, s.85-86)
lise 6grencilerinin baz1 degiskenlere gore rekabetgi tutumlari, psikolojik belirtileri ve
problem c¢dzme beceri diizeylerinin incelendigi c¢alismada, Ogrencilerin rekabetci
tutumlar1 ile problem c¢ozme becerileri arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski
bulunurken psikolojik belirti diizeyleri arasinda anlamli bir iligki bulunmamistir. Bagka
bir ¢aligmada Yenidiinya (2005, s.125) lise 6grencilerindeki rekabet¢i tutum ile benlik
saygisi, akademik basar1 arasindaki iliskinin inceledigi c¢alismasinda, oOgrencilerin
rekabetciligi ile akademik basar1 ve benlik saygisi arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski
bulmustur.

Arastirma bulgularinda ortaya ¢ikan durumda; akademik basaris1 yiiksek olan

ogrencilerin, kazandiklar1 basarida gosterdikleri ¢abanin, yeni yollar bulma giiciiniin
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gelistirilmesiyle iligkili olmasi etkili olmus olabilir. Degisen diinya ile birlikte bagarinin
ve akademik basarinin tanimi da degismistir. Problem ¢6zmenin 6nemli bir boyutu olan
Kisisel kontroliin, kisinin ders ¢alisma diizeni, grenme lizerinde 6nemli oldugu boylelikle
akademik basar1 iizerinde etkisi olabilecegi diisiiniilebilmektedir. Bu agidan
degerlendirildiginde problem c¢ozme becerisi, diisiinme becerisini gelistireceginden
akademik basarinin yordayicisi olabilecegi yorumunda bulunulabilir. Ayica sinavlar ile
birlikte okul ortaminda olusan, rekabet¢i tutumu yiiksek olan bireylerin basari i¢in daha
cok cabaladigi yorumunda bulunulabilir. Sinav sistemi ile 6grencilerin bir kismi
elendiginde, bu durumun rekabeti arttiracagi ve basarili olmak i¢in 6grencilerin rekabetgi
bir tutum gelistirebilecekleri yorumunda bulunulabilir. Rekabetin, kisiyi vasatliktan

kurtardig1 ve kisinin basarist i¢in itici bir gii¢ oldugu diisiiniilebilir.

5.3. Oneriler

Bu arastirmada, ortaokul 6grencilerinde akademik basarinin rekabetci tutum ve
problem ¢dzme becerileri agisindan incelenmistir. Ayrica 6grencilerin problem ¢ézme
becerileri, rekabetci tutumlarinin ve akademik basarilarinin cinsiyet, sinif diizeyi, ailenin
algilanan sosyoekonomik diizeyi degiskenlerine gore anlamli diizeyde degisip
degismedigi incelenmistir. Arastirmada elde edilen bulgular 1s18inda, egitimcilere ve

arastirmacilara yonelik su Oneriler getirilebilir:

Arastirmacilara yonelik oneriler

1. Ogrencilerin akademik bagarilarim etkileyen farkli degiskenleri belirlemek
i¢in arastirma daha genis ve farkli gruplar lizerinde yapilabilir.

2. Arastirmada ailenin algilanan sosyo-ekonomik diizeye gore Ogrencilerin
rekabet¢i tutumlarinin, akademik basarilarinin  ve problem ¢dzme
becerilerinin farklilasmadigi goriilmiistiir. Daha genellenebilir sonuglar i¢in
farkli illerden daha genis drneklem se¢ilerek arastirma tekrarlanmalidir.

3. Gelisim donemlerine gore nasil bir farklilasma oldugunu tespit etmek igin
farkli yas gruplarindaki 6grencilerin akademik basarilari tizerinde problem
¢ozme becerilerinin ve rekabetci tutumlarinin etkisini inceleyen arastirmalar
yapilabilir.

4. Problem ¢6zme becerileri, rekabetci tutum ve akademik basar ile ilgili

deneysel arastirmalar yapilmalidir.
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5.

Arastirmada Ogrencilerin rekabetci tutumlarinin akademik basarinin énemli
bir yordayicisi oldugu bulunmustur. Rekabet¢i tutumun 6grenciler lizerindeki

farkli etkileri arastirilmalidir.

Egitimcilere yonelik oneriler

1.

Ogrenilen bir beceri olan problem ¢dzme becerilerinin gelistirilmesi igin
egitim programlar1 igerisinde problem ¢6zme becerilerinin 6grenilmesine
onem verilmelidir.

Kiz o&grencilerin akademik basarilarini olumsuz etkileyen durumlarin
belirlenmesi ve akademik basarilarinin desteklenmesi amaciyla ¢alismalar
yapilmalidir.

Ogrenci basarisinin  arttirilmas1 amaciyla,  &grenciler arasinda olumlu
rekabetin gelistirilmesini saglayan egitim Ortamlar1 olusturulabilir.
Arastirmada akademik basar1 tizerinde etkisi oldugu bulunun problem ¢6zme
becerisinin gelistirilmesi i¢in egitim kurumlarinda egitici etkinliklere yer
verilmelidir. Bu kapsamda veli ve 6gretmenlere 6grencilerin problem ¢ézme
becerilerini nasil desteklemeleri gerektigine dair egitimler verilmelidir.
Ogretmenler ve veliler normal diizeyde olmasi gereken rekabetgilik ve
basarma motivasyonuyla ilgili bilin¢lendirilmelidir. Rekabetin asir1 yasandigi
ortamlarin olugsmast durumunda oOgrencilerin mutsuzluk yasayabilecegi

noktasinda 6gretmen ve veliler egitilmelidir.
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EK-1
Kisisel Bilgi Formu

Degerli 6grenciler,

Bu arastirmada, ortaokul 6grencilerinde akademik basarinin ve rekabetci tutum ve
problem ¢dzme becerileri agisindan incelenmesi amaglanmaktadir. Bu ankette kendinizle
ilgili kisisel sorular yer almaktadir. Bu sorularda size uygun cevabi vermeniz arastirmanin
dogrulugu agisindan 6nem tagimaktadir. Anketlerde size uygun olan secenege (X) isareti
koyunuz. Ankette yer alan ciimlelere dogru ya da yanlis cevap verme gibi bir durum sz
konusu degildir. Cevaplara gercek duygu ve diisiincelerinizi yansitmaniz son derece
onemlidir. Bu anket yalnizca bilimsel bir ¢aligma i¢in kullanilacak ve yanitlariniz higbir
kisiye ya da kuruma gosterilmeyecektir. Vereceginiz cevaplarla yapacaginiz degerli
katkilarmiz i¢in simdiden tesekkiir ederim.

B. Seyma BICEN KARTAL

Okudugunuz Okulun Adi:
Smifimz: 5.() 6.() 7.0) 8.()

Cinsiyetiniz:
1. ()Erkek2.()Kiz

Gecen Y1l Sonu Akademik Basari Puanimiz:
0-44 () 45-54() 55-69() 70-84() 85-100()

Ailenizin algiladigimz ekonomik diizeyi: Yiiksek () Orta () Dusiik ()
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EK-2

Problem Cozme Envanteri

Bu envanterin amaci, gilinliik yagantinizdaki problemlerinize (sorunlariniza) genel
olarak nasil tepki gosterdiginizi belirlemeye ¢aligmaktir. Soziinii ettigimiz bu problemler,
matematik ya da fen derslerinizdeki alismis oldugunuz problemlerden farklidir. Bunlar,
kendini karamsar hissetme, arkadaslarla gecinememe, bir meslege yonelme konusunda
yasanan belirsizlikler ya da bosanip bosanmama gibi karar verilmesi zor konularda ve
hepimizin basina gelebilecek tiirden sorunlardir. Liitfen asagidaki maddeleri elinizden
geldigince samimiyetle ve bu tiir sorunlarla karsilastigimizda tipik olarak nasil
davrandiginizi g6z oOnilinde bulundurarak cevaplandirin. Cevaplarinizi, bu tiir
problemlerin nasil ¢Ozlilmesi gerektigini diislinerek degil, bdyle sorunlarla
karsilastigimzda gercekten ne yaptiginiz1 diisiinerek vermeniz gerekmektedir. Bunu
yapabilmek icin kolay bir yol olarak her soru i¢in kendinize su soruyu sorun: “Burada
sOzii edilen davranisi be ne siklikla yaparim?”.

Yanitlariniz1 agsagidaki 6lcege gore degerlendirin:

1. Hep boyle davranirim 4. Arada siwrada boyle davranirim
2. Cogunlukla boyle davranirim 5. Ender olarak boyle davranirim
3. Siklikla boyle davranirum 6. Hi¢ boyle davranmam

1. Bir sorunumu ¢6zmek i¢in kullandigim ¢6ziim yollari
basarisiz ise bunlarin neden basarisiz oldugunu aragtirmam @ G @ 6 ©

2. Zor bir sorunla kargilastigimda ne oldugunu tam olarak
belirleyebilmek i¢in nasil bilgi toplayacagimi uzun boylu @D @ B @ B 6
diistinmem.

3. Bir sorunumu ¢ézmek i¢in gosterdigim ilk ¢abalar
basarisiz olursa o sorun ile basa ¢ikabilecegimden siipheye | (1) (2) (3) (4) (5) (6)
diiserim.

4. Bir sorunumu ¢dzdiikten sonra bu sorunu ¢dzerken neyin
ise yaradigini, neyin yaramadigini ayrintili olarak 1 @ B @ B
diisiinmem.

5. Sorunlarimi ¢ézme konusunda genellikle yaratici ve etkili
¢Oziimler tretebilirim. D3 B & 6 6

6. Bir sorunumu ¢6zmek i¢in belli bir yolu denedikten sonra

durur ve ortaya ¢ikan sonug ile olmasi gerektigini @ 2 B @ 6B v
diisiindiiglim sonucu karsilastiririm.
7. Bir sorunum oldugunda onu ¢6zebilmek icin W @ @ @ 6 ©

bagvurabilecegim yollarin hepsini diisiinmeye c¢aligirim.

8. Bir sorunla karsilagtigimda neler hissettigimi anlamak i¢in
duygularimi incelerim. L@ 6 @& 6 6

9. Bir sorun kafami karistirdiginda duygu ve diigiincelerimi
somut ve acik secik terimlerle ifade etmeye ugragsmam. () @ @& @ ©) 6

10. Baslangigta ¢ozlimiinii farketmesem de sorunlarimin W @ @ @ 6 6
¢ogunu ¢ozme yetenegim vardir.
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11.

Karsilagtigim sorunlarin ¢ogu, ¢6zebilecegimden daha zor

ve karmasiktir. ORCICORORONCG)
12. Genellikle kendimle ilgili kararlar1 verebilirim ve bu

kararlardan hosnut olurum. ORCECORCORONC
13. Bir sorunla karsilastigimda onu ¢6zmek icin genellikle

aklima gelen ilk yolu izlerim. () @ @) @ ©) 6
14. Bazen durup sorunlarim iizerinde diisiinmek yerine,

gelisigiizel siiriiklenip giderim. () @ @) @& 6 6
15. Bir sorunla ilgili olas1 bir ¢6ziim yolu iizerinde karar

vermeye ¢aligirken segeneklerimin basari olasiligimi tek tek | (1) (2) (3) (4) (5) (6)

degerlendirmem.
16. Bir sorunla karsilastigimda, baska konuya gegmeden dnce

durur ve o sorun iizerinde diistinliriim. e 6@ 66
17. Genellikle aklima ilk gelen fikir dogrultusunda hareket

ederim. M3 @ 6 6
18. Bir karar vermeye galigirken her segcenegin sonuglarini

Olcer, tartar, birbirleriyle karsilastirir, sonra karar veririm. ) @ @ @ 6 6
19. Bir sorunumu ¢6zmek iizere plan yaparken o plani

yiiriitebilecegime giivenirim. () @ @) @ ©) 6
20. Belli bir ¢dzlim planin1 uygulamaya koymadan 6nce, nasil

bir sonug verecegini tahmin etmeye calisirim. ()@ @) @ ©) 6
21. Bir soruna yonelik olasi ¢6ziim yollarini diisiiniirken ¢ok

fazla segenek liretmem. D@ 6@ 66
22. Bir sorunumu ¢ézmeye caligirken siklikla kullandigim bir

yontem, daha dnce bagsima gelmis benzer sorunlari @ 2 B @4 B) v

diisiinmektir.
23. Yeterince zamanim olur ve ¢caba gdsterirsem karsilastigim 1) @ @ @ 6 6

sorunlarin ¢ogunu ¢dzebilecegime inaniyorum.
24. Yeni bir durumla karsilagtigimda ortaya ¢ikabilecek

sorunlar1 ¢ozebilecegime inancim vardir. () @ @) @ ©) 6
25. Bazen bir sorunu ¢6zmek icin ¢abaladigim halde, bir tiirlii

esas konuya giremedigim ve gereksiz ayrintilarla @ 2 B @ B ®

ugrastigim duygusunu yasarim.
26. Ani kararlar verir ve sonra pismanlik duyarim. @ 2 @B @4 (B) v
27. Yeni ve zor sorunlar1 ¢6zebilme yetenegime giiveniyorum. | (1) (2) (3) (4) (5) (6)
28. Elimdeki secenekleri karsilastirirken ve karar verirken

kullandigim sistematik bir yontem vardir. ) @ @) @ 6 6
29. Bir sorunla baga ¢ikma yollarini diisiiniirken ¢esitli fikirleri

birlestirmeye ¢aligmam. () @ @& @ ©) 6
30. Bir sorunla karsilagtigimda, bu sorunun ¢ikmasinda katkisi

olabilecek benim disimdaki etmenleri genellikle dikkate @D @ B @ B 6

almam.
31. Bir konuyla karsilagtigimda, ilk yaptigim seylerden biri,

durumu gozden gegirmek ve konuyla ilgili olabilecek her @D @ B @ B 6

tiirld bilgiyi dikkate almaktir.
32. Bazen duygusal olarak dylesine etkilenirim ki, sorunumla

basa ¢ikma yollarindan pek ¢ogunu dikkate bile almam. () @ @ & 6 6
33. Bir karar verdikten sonra, ortaya ¢ikan sonug genellikle

benim bekledigim sonuca uyar. D@ G @ 6 6
34. Bir sorunla karsilagtigimda, o durumla basa

cikabilecegimden genellikle eminimdir. () @ @ & 6 6
35. Bir sorunun farkina vardigimda, ilk yaptigim seylerden

biri, sorunun tam olarak ne oldugunu anlamaya @ 2 B @ B) ®

caligmaktir,
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EK-3

Rekabetci Tutum Olgegi

Tamamen
katiliyorum

Cogunlukla
katiliyorum

Kararsizim

Pek
Katilmiyorum

Kesinlikle
Katilmiyorum

Smavlarda hep iz
almak isterim.

Miikemmele ulasmak
benim i¢in  6nemli
degildir.

Yenmek benim igin
onemli degildir.

Yarismanin s6z konusu
oldugu durumlarda daha
basaril1 olurum.

Iste ve oyunda
kazanmak benim i¢in
onemli degildir

Her zaman
digerlerinden daha iyi
olmak isterim.

Sinavlarda bekledigim
notu almak benim igin
onemli degildir.

Rakiplerimi yenmekten
hoslanirim.

Smav sonuglar1 ilan
edildiginde kaginci
oldugum benim i¢in
onemli degildir.

Katildigim yarigmalarda
sonuglar ilan edilecegi
zaman heyecanlanirim.

Cevremdeki  kisilerin
benden daha basarili
olmalar1 beni
kiskandirmaz.

Kazanmak her zaman
kaybetmekten daha
iyidir.

Arkadaglarimin
cevaplayamadigi
sorular1 ben cevaplamak
isterim.

Baskalar1 1ile rekabet
kisinin asil amaglarina
ulagmasini engeller.
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Smavlarda hep 100
almak isterim ¢linkii bu
almabilecek en yiiksek
puandir

Rakiplerimi alt
edemesem de lUiziilmem.

Yaptigim her seyde
mikemmel olmak
isterim.

Bir 6diil ya da oyun
kazandigimda bu,
benim digerlerinin
arasinda en lyisi
oldugum anlamina gelir.
Adil olan en iyi olanin
kazanmasidir.

Sinavlardan Once belirli
bir not hedefim yoktur

Kendimi bagkalariyla
Kiyaslama
egilimindeyim
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EK-4

T.C.
ANKARA VALILIGi
Milli Egitim Miidurltgi

“avi :14588481-605.99-E.481677 14.01.2016
inu ¢ Arastirma izni

ESKISEHIR OSMANGAZI UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Ogrenci Isleri Daire Baskanhg:)

flui: a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirltigiiniin 2012/13 nolu Genelgesi.
b) 31/12/2015 tarihli ve 8272 sayih yaziniz.

Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitiisii Yiiksek Lisans ogrencisi Biisra Seyma BICEN
“ARTAL'm  "Ortaokul 6grencilerinin Rekabet¢i Tutum ve Problem Cozme
Zecerilerinin Akademik Basartyr Yordama Giicii" konulu tez kapsaminda uygulama
yapma talebi Midirligiimiizee uygun goriilmils ve uygulamanin yapilacag ilge Milli Egitim
vitidiirligiine bilgi verilmistir.

Anket formunun (5 sayfa) arastirmaci tarafindan uygulama yapilacak sayida
.ogaltlmasi ve ¢alismanin bitiminde bir Orneginin (cd ortaminda) Midiirliigiimiiz Strateji
Celistirme (1) Subesine génderilmesini arz ederim.

Ali GUNGOR
Miidiir a.
Sube Miidiirii

{10121 6.

e P TS Y 14
f.onya yolu Baskent Ogretmen Evi arkasi Besevler ANKARA Ayrintili bilgi igin
c-posta: istatistik06@meb.gov.tr Tel: (0 312) 221 02 17135

Huevrak gavenli elektronik imza ile imzalanmigtir. http//evraksorgu meb.gov tr adresinden 6264-7606-33a5-a406-3a5d kodu ile teyit edilebilir
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OZGECMIS

Kisisel Bilgiler

Adi SOYADI : BUSRA SEYMA BICEN KARTAL
Dogum Yeri :Ankara

Dogum Tarihi : 1988

Egitim Durumu

Lise Aydinlikevler Anadolu Lisesi 2006

Lisans Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi 2010
Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Bolimii

Yiiksek Lisans Eskisehir Osmangazi Universitesi Yiiksek Lisans Devam

Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Bolimii Ediyor

Yabanci Dil Yabanci diller diizeyi de belirtilerek yazilmalidir.

Ingilizce: Okuma (Cok iyi), Yazma (Orta), Konusma (Orta)

Mesleki Gegmis
Gorev Kurum Calisma Tarihleri
Rehberlik Ogretmeni Yavuz Selim 1.O O 2010-2012
Milli Egitim Uzman Y. Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri 2012- 2018
Genel Mudiirligi

Milli Egitim Uzmamn Milli Egitim Bakanligi 2018-
Akademik Cahsmalar
Yayinlar

1. 3-4 Mayis 2014 tarihlerinde Eskisehir Osmangazi Universitesi Kadin

Aragtirmalar1  Uygulama ve Arastirma Merkezi (ESKAM) tarafindan
gerceklestirilecek olan "II. Kadin Arastirmalart Sempozyumunda “Bosanmis
Kadmlarin Yasam Doyumu ve Umutsuzluk Diizeyleri ile ilgili Bir Inceleme:
Kadin Yoniiyle bir Bakis ”adl1 bildiri sunulmustur.

Bicen ve digerleri (2015).Divorced womens’ hopelessness and  social
support: Uluslararast Insan Bilimleri Dergisi / International Journal of Human

SciencesVolume: 12 Issue: 1
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Seminer ve Calistaylar
1. Kendini Kesfetme Yolculugu Semineri: 21/12/2010
Konusmacilar: Uzm. Murat AKKAYA
Doc. Hakan TURKCAPAR
Prof.Dr. [brahim YILDIRIM
Prof. Dr. Ustiin DOKMEN
2. Problem Cozme Teknikleri Semineri: 26.04.2011-28.04.2011
Egitim Yoneticisi: Yunus Deniz FITOZ
3. Yaratict Drama Semineri: 02/05/2011-13/05/2011
Egitim Yoneticisi: Meltem KARATEPE
4. 7-19 Yas Aile Egitimi Uygulayict Egitimi Semineri:
30.05.2011-03.06.2011 Egitim Y6neticisi: Dr. Mustafa AYRAL
5. Tiitiin Alkol ve Madde Bagimlilig1 Semineri
13.09.2011
6. Kaufman Brief Intelligence Testi Semineri
17.12.2012-20.12.2012
7. Egitim Yonetiminde Yeni Yaklagimlar Semineri
14.01.2013-18.01.2013
8. Egitim Gostergelerinin Izlenmesi ve Degerlendirilmesi Semineri
10.04.2013-12.04.2013
9. KBIT-2 ve WNV Testlerinin Pilot Uygulama Egitici Egitimi Semineri
20.01.2014-31.01.2014
10. Egitimde Kalite Yonetim Sistemi Degerlendirici Egitimi Semineri
31.03.2014-04.04.2014
11. Woodcock-Johnson III. Zeka Testi Kursu
07.04.2014-25.04.2014
12. Yetigkin Egitiminde Yaklagimlar Semineri
04.06.2014-06.06.2014
13. Grupla Psikolojik Danigma Semineri
12.05.2014-16.05.2014
14. Kaufman Kisa Zeka Testi (KBIT-2) ve Wechsler S6zel Olmayan Yetenek
Testlerinin Egitici Egitimi Kursu

15.09.2014-26.09.2014
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15. Cocuk Koruma Kanunu Danigmanlik Tedbirleri Egitici Egitimi Kursu
03.11.2014-07.11.2014
16. Anadolu-Sak Zeka Olgegi ( ASIS) Egitici Egitimi Kursu
20.03.2017-24.03.2017

Sertifikalar
KBIT-2 ve WNV Testleri Formatori
Anadolu-Sak Zeka Olgegi ( ASIS) Formatorii

Cocuk Koruma Kanunu Danigmanlik Tedbirleri Formatorii

Projeler
e Ozel Egitimin Giiglendirilmesi Projesi II. Kapsaminda Psikolojik Ol¢me
Araclarinin uyarlamasi asamasinda egitim gorevlisi olarak gorev alinmistir.
e IPA kapsaminda hazirlanan Cocuga Yonelik Siddetin Onlenmesi Projesi 2.
Birlesen Es Uzmani olarak gorev yapilmistir.
e Anadolu Universitesi ve MEB isbirligi ile hazirlanan Tiirkiye’nin ilk yerli zeka

testine norm toplama siirecinde ve egitici olarak katilim saglanmigtir.
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