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1. OZET

Bu ¢alisma, sicak strese maruz birakilan bildircinlarda (Coturnix coturnix
Japonica); temel karma yeme ilave edilen bitkisel yag karigiminin (portakal kabugu
yag1 + defneyapragi yag1 + kekik yagi) performans parametreleri, karkas 6zellikleri,
bazi kan parametreleri, antioksidan parametreler ve sindirim sistemi organ agirliklar
tizerine olan etkilerini belirlemek iizere yiiriitilmiistiir. Arastirmada; her grupta 32 adet
olmak iizere toplam 96 adet karisik cinsiyette bildircin kullanilmistir. Gruplarin her
biri 8 adet bildircin igeren 4 alt gruba ayrilmistir. Hayvanlar giinde 8 saat siire (9.00-
17.00) ile 34+2°C olacak sekilde sicak stresine maruz birakildi. Sicak stresi
uygulamasi, 28 giin boyunca uygulanmistir. Arastirma gruplari; sicak stresi uygulanip
temel karma yeme sadece zeolit katilan Kontrol (NK) grubu, sicak stresi uygulanip
karma yeme zeolit ile stabil hale getirilen 200 ppm dozunda bitkisel yag karisimi ilave
edilen Zeolit grubu ve sicak stresi uygulanip karma yeme mikrokapsulasyon ile stabil
hale getirilen 200 ppm dozunda bitkisel yag karisimi ilave edilen Kapsiil grubu
seklinde olusturulmustur. Arastirmada, en yiiksek canli agirlik (43. giin), canli agirlik
artigt (15-43. giinler) ve en iyi yemden yararlanma orani kapsiil grubunda elde
edilmigtir (P<0.05). Yem tiikketimi ve sindirim sistemi organ agirliklar1 bakimindan
gruplar arasinda istatistiksel olarak bir farklilik elde edilememistir (P>0.05). Kesim
agirhgr (P<0.05), dalak agirhigr (P<0.01) ve dalak orani (P<0.05) bakimindan en
yiiksek degerler kapsiil grubunda tespit edilmistir. Sicak karkas agirligi ve karkas
randimani bitkisel yag ilave edilen gruplarda kontrol grubundan istatistiksel olarak
daha yiiksek bulunmustur (P<0.05). Denemede glikoz (P<0.01), iirik asit, alanin
aminotransferaz (ALT) ve aspartat aminotransferaz (AST) diizeyleri en diisiik kapsiil

grubunda belirlenirken (P<0.05), kolesterol ve trigliserit diizeyleri en yiiksek kontrol



grubunda tespit edilmistir (P<0.05). Karaciger (P<0.05) ve kalpte (P<0.001)
malondialdehit (MDA) diizeyleri en diisiik kapsiil grubunda belirlenirken, karaciger
(P<0.01) ve kalpte (P<0.05) en yiiksek glutatyon peroksidaz (GSH-Px) diizeyleride
kapsiil grubunda tespit edilmistir. Karaciger, rediikte glutatyon (GSH) (P<0.05),
stiperoksit dismutaz (SOD) (P<0.01) ve kalp GSH (P<0.01) enzim diizeyleri bitkisel
yag ilave edilen gruplarda kontrol grubundan daha yiiksek diizeyde belirlenmistir.
Kalp SOD diizeyi bakimindan gruplar arasinda istatistiksel olarak bir farklilik
belirlenememistir (P>0.05). Calismada, 6lim orani bakimindan gruplar arasinda
istatsitiksel olarak bir farklilik tespit edilememistir (P>0.05).

Sonug olarak; antioksidan 6zellikleri nedeni ile kullanilan bitkisel yaglarin
sicaklik stresinin olumsuzluklarini azaltici yonde etki gosterdigi belirlenmistir.
Bitkisel yaglarin stabilitesinde kullanilan mikrokapsulasyon yonteminin etkinliginin
zeolite emdirilme yonteminden daha iyi oldugu bitkisel yaglarin stabilite islemlerinde
kullanilmasimin hayvanlardan elde edilmesi diisiiniilen verimleri arttirabilecegi
kanaatine varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sicak stresi, esansiyel yag karisimi, bildircin,

performans, kan parametreleri.



2. ABSTRACT

Efficiency on Performance, Carcass Properties and Blood Parameters of
Essential Oil Mixture Protected By Two Different Methods of Mixed Feed In
Quails Under Heat Stress Exposure
The present study was conducted to determine the effects of essential oil mix (orange
peel oil + bay leaf oil + thyme oil) added into basic mixed feed on performance
parameters, carcass traits, some blood parameters, antioxidant parameters, and the
organ weights of digestive system in quails (Coturnix coturnix Japonica) exposed to
heat stress. Totally 96 quails from both genders were used including 32 animals in
each group in the study. Every group were divided into 4 subgroups including 8 quails
in each one. The animals were exposed to 34+2°C of heat stress for 8 hours (9.00-
17.00) per day. Heat stress treatment was applied for 28 days. The study groups were
as follows; Control group which was exposed to heat stress and received basic mixed
feed only with zeolite, Zeolite group which was exposed to heat stress and received
200 ppm dose of essential oil mixture stabilized with zeolite added into mixed feed,
and Capsule group which was exposed to heat stress and received the mixed feed
added with 200 ppm dose of essential oil mixture stabilized by microcapsulation. In
the study, the highest live weight (43. day), live weight gain (15-43. days), and feed
conversion ratio were obtained in the capsule group (P<0.05). There was no
statistically significant difference between the groups in terms of feed consumption
and organ weights of digestive system (P>0.05). The highest values were determined
from capsule group in terms of slaughter weight (P<0.05), weight of spleen (P<0.01),
and ratio of spleen (P<0.05). Hot carcass weight and carcass performance were found

to be statistically higher in groups receiving feed with essential oil mixture than control



group (P<0.05). In the trial, it was determined that while the lowest levels of glucose
(P<0.01), uric acid, alanine aminotransferase (ALT) and aspartate aminotransferase
(AST) levels were observed in capsule group (P<0.05), control group had the highest
cholesterol and triglyceride levels (P<0.05). While the lowest malondialdehyde
(MDA) levels of liver (P<0.05) and heart (P<0.001) were determined in capsule group,
the highest glutathione peroxidase (GSH-Px) levels of liver (P<0.01) and heart
(P<0.05) were also observed in capsule group. Reduced glutathione (GSH) (P<0.05)
and superoxide dismutase (SOD) (P<0.01) levels in liver and GSH (P<0.01) enzyme
levels in heart were higher in groups receiving feed with essential oil than control
group. A statistical difference was not found between the groups in heart SOD levels
(P>0.05). The study did not reveal a statistically significant difference between the
groups in terms of mortality ratio (P>0.05).

In conclusion, essential oils used due to their antioxidant properties were
determined to decrease negative influences of heat stress. It was concluded that the
efficiency of microcapsulation method used for stability of essential oils was higher
than zeolite absorption method and the use of essential oils in stability processes can
increase the performance thought to be obtained from animals.

Key Words: Heat stress, essential oil mixture, quail, performance, blood

parameters.



3. GIRIS

Kanatlilar, anatomik yapilar1 ve besleme aliskanliklar1 nedeni ile diger ¢iftlik
hayvanlarindan ayrilmaktadirlar. Baska bir ifadeyle metabolik hizlar1 ve besin madde
ihtiyaglar1 daha yiiksek olan hayvanlardir (1). Giiniimiizde en ekonomik hayvansal
protein kaynagi kanatli etidir. Kanath yetistiriciliginde performansi arttirmak ig¢in
hayvanlar her gecen giin biraz daha zorlanmaktadir. Bu durumda hayvanlar bir¢ok
stres faktoriiniin (as1, gaga kesimi, tily dokiimii ve asir1 sikisiklik gibi) etkisi altinda
kalmaktadir. Olusan bu stresin az olmasi zararsiz olmakla birlikte uzun siireli ve
yiiksek diizeyde devam eden stres kosullar1 hayvanlarin verim ve sagliklarin1 olumsuz
yonde etkileyebilmektedir (2, 3).

Kanatlilardaki verim ve performansi olumsuz etkileyen cevresel faktorlerin
basinda sicaklik stresi gelmektedir. Kanatli hayvanlar homeotermik hayvanlar
olduklar1 i¢in ¢evre sicakliginda meydana gelen degisime kars1 viicut 1silarmi sabit
tutarlar (40.6-41.0°C). Kanatlilar viicut 1silarin1 dort yontem ile sabit tutmaktadirlar.
Bunlar radyasyon, kondiiksiyon, konveksiyon ve evaporasyondur (4). Radyasyon ile
nesneler arasinda 1s1 aligverisi olmaktadir. Daha sicak olan nesneler 1s1
kaybetmektedir. Iste kanatlilarda da yiiksek viicut 1s1s1 elektromanyetik dalgalar ile
taginarak diistirilmektedir. Kondiiksiyon, yiiksek viicut 1sisina sahip hayvanin kiimes
igerisindeki daha soguk objeler ile temas etmesi ile viicut 1sisin1 diisiirmesi olayidir.
Konveksiyon, soguk veya serin havanin kanatl hayvanin viicut yiizeyi ile temas etmesi
sonucunda 1sinan hava genlesir, yiikselir boylece hayvanin viicudundaki 1s1 hava ile
tasinmig olur. Evaporasyon, buharlasma yolu ile 1s1 kaybi olayidir. Kanatlilarda ter
bezlerinin olmamas1 nedeni ile terleme yolu ile 1s1 viicuttan uzaklastirilamamaktadir.

Suyun viicuttan solunum yolu uzaklastirilmas: buharlasma ile 1s1 kaybina neden



olmakta ve buda viicudun sogumasini saglamaktadir. Bu durum viicut 1s1s1 ile gevre
sicakligi esit oldugu durumlarda daha biiyiik 6nem arz etmektedir. Ciinkii hayvanlar
boyle durumlarda evaporasyon hari¢ diger ii¢ yontem ile viicutlarindaki 1s1y1
azaltamazlar (5). Canlilarin, normal fizyolojik islevlerini yerine getirirken kendilerini
rahat hissettikleri ¢cevre sicaklik araligina “termal notral bolge” ya da “konfor bolgesi”
adi1 verilmekte olup bu deger kanathlar i¢in 14-25°C arasindadir. Cevre sicakligi
25°C’nin iizerine ¢iktiginda hayvanin viicut 1s1s1 ile viicuttan atilan 1s1 arasindaki denge
bozulmakta ortaya ¢ikan bu duruma sicaklik stresi adi verilmektedir (6).

3.1. Stresin Tanimi ve Mekanizmasi

Stres kelimesinin kokeni Ingilizce olup gerginlik anlamina gelmektedir. Bir
bagska ifade ile stres, cesitli (fiziksel, kimyasal ve psikososyal) nedenlerle
organizmanin normal fizyolojik dengesini olumsuz yonde etkileyen, zararl etkenlere
kars1 viicudun gostermis oldugu bir reaksiyon olarak da tanimlanmaktadir (7).

Herhangi bir stres faktoriine maruz kalan hayvanda sinir, endokrin ve immun
sistemleri aktive edilerek hayvanin canliligini devam ettirebilmesi igin genel
adaptasyon sendromu adi verilen bir takim tepkiler meydana gelmektedir (8, 9). Selye
(10) genel adaptasyon sendromunu ii¢ boliime ayirmistir. Bunlar sirasiyla alarm,
direng ve tiikenme fazlaridir

Alarm donemi; disaridan aliman uyarimlar merkezi sinir sistemi yolu ile
hipotalamusa ulastirilir. Hipotalamustan kortikotropin salgilatici faktér (CRF)
salgilanir. CRF hipofiz 6n lobundan adrenokortikotropin (ACTH) hormonunun
salgilanmasmi  saglar. ACTH ise glikokortikoidlerin ve katekolaminlerin
salgilanmasini tetikler. Glikokortikoidler glikogenezis yoluyla depo glikojenin glikoza

doniistimiinii saglamaktadir. Buradan saglanan enerji ile hayvanlar stresin olumsuz



etkilerinden kurtulmaya ¢alismaktadir (11-13). Bu devrede, kalp ve solunum hiz artar,
kan basinci ve kan glikoz diizeyi yiikselmektedir (14).

Strese neden olan etkinin uzun siirmesi durumunda homeostasiyi saglamak ve
stres ile miicadelenin devam edebilmesi i¢in gerekli olan metabolik ihtiyaglar
karsilamak i¢in adaptasyon safhasi baslar. Bu donemde ACTH, adrenal bezlerden
kortikosteron salgilanmasini uyarir. Kortikosteroidler katekolaminlerin metabolik
etkilerini artirir ve etki siiresini uzatir (15).

Stres neden olan faktorlerin siddetinin yiiksek olmasi ve maruz kalma siiresinin
uzun olmas1 durumunda savunma mekanizmalar1 yetersiz kalir ve tiikkenme safhasi son
safha olarak baslar. Adrenal bezlerden, glukokortikoid hormonlari salgilanamaz
duruma gelir, buna baglh olarak kortikosteron iiretimi sekteye ugrar, tim bunlarin
sonucunda biiyiime yavaglar, ireme geriler, hastaliklara karsi duyarlilik artar, fiziksel
yetersizlik, bitkinlik ve 6liim meydana gelir (15, 16).

3.2. Strese Neden Olan Faktorler

Hayvanlarda birgok faktore bagli olarak stres durumu ortaya ¢ikabilir. Bu
faktorlere “stresor” adi verilir. Bunlar arasinda ani yem degisikleri, yeme katilan
vitamin ve mineral diizeylerindeki yetersizlik, hayvanlarin bir yerden bir yere
tasinmasi, asilama ve gaga kesimi gibi durumlar sayilabilir. Bunlardan baska ani 1s1
degisiklikleri de strese neden olan 6nemli faktorlerdendir (17). Freeman (18)’a gore
kanatli hayvanlarda strese neden olan faktorler sunlardir;

1. Sicak ve soguk hava gibi iklime bagh faktorler,

2. Aydinlik, karanlik ve tasima gibi ¢evresel faktorler,



3. Yetersiz ve dengesiz rasyonlar, yeme katilan vitamin mineral
diizeylerindeki eksiklikler, yetersiz su ve asir1 tuz alimi gibi yemlere baglh
faktorler,

4. Anestezi, tity dokiimii, yliksek yumurta verimi gibi fizyolojik faktorler,

5. Yerlesim siklig1 gibi fiziksel faktorler,

6. Korku gibi psikolojik faktorler,

8. Mikroorganizmalar ve parazitler gibi patolojik faktorler,

9. Endiistri tipi yetistiricilik.

3.3. Sicak Stresinin Kanathlarda Performans Uzerine Etkileri

Sicak stresi, hayvanlarin verimlerinde onemli diisiislere neden olmaktadir.

Yalgin ve ark., (19), 32°C ¢evre sicakliginda altinda yetistirilen etlik pili¢lerde canli
agirligin, toplam yem tiiketiminin ve yemden yararlanma oraninin sirasiyla % 33.5, %
23.0 % 15.0 oraninda diistiigiinii tespit etmislerdir. Dalkilig¢ ve ark., (20) erken yasta
stres uygulanarak termotolerans kazandirilmasi disiiniilen bildircinlarin  karma
yemlerine ilave edilen portakal kabugu esansiyel yaginin akut sicaklik stresinde
bliylime parametreleri iizerine etkilerini inceledikleri ¢alismanin sonucunda, 7-14.
giinler arasinda biiyiimede 6nemli bir gerilemenin oldugunu bildirmislerdir. Quinteiro-
Filho ve ark (21), 35-42 giinliik yaslar arasinda giinde 10 saatlik siire ile 31°C ve 36°C
olmak tizere iki farkli sicak stresi uyguladiklar etlik pili¢lerde her iki uygulamanin
canli agirlik artigini ve yem tiiketimini azalttigini belirlemislerdir. Altan ve ark., (22)
14 ve 15 giinliik yasta 2 saat siireyle uygulanan 38+1 °C sicak uygulamasinin canl
agirlik kaybina neden oldugunu ve olusan bu kaybin 35. giindeki tartimda dahi telafi
edilemedigini saptamiglardir. Yapilan caligmalarda sicak stresinin viicut agirligini

distirdigii (23) ve etlik piliglerde viicutta yag depolanmasini arttirdign (24; 25)



bildirilmistir. EL-Shoukary ve ark., (26) sicak stresine maruz birakilan etlik pili¢lerde,
karma yeme ilave edilen ¢orek otu ve kisnis tohumlarinin etkilerini inceledikleri
caligmanin sonucunda, sicak stresinin etkisi ile yem tiiketimi, canli agirlik ve canh
agirhik artisinin diistiigiinii, yemden yararlanma oraninin ise kontrol grubunda kisnis
ve ¢orek otu ilave edilen gruplardan daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir. Tonbak
ve Ciftci (27) sicak stresine maruz birakilan bildircinlarin karma yemlerine farkl
dozlarda ilave edilen tar¢in yaginin performans ve karkas 6zellikleri tizerine etkilerini
belirlemek lizere yiiriittiikleri calismada, canli agirlik, canli agirlik artist ve yem
tilketiminin sicak stresinin etkisi azaldigini tespit etmislerdir. Al-Fataftah ve Abu-
Dieyeh (28) kronik sicak stresin etlik piliglerin performansi iizerine etkisini
arastirdiklari bir galismada, 4-8 haftalar arasinda hayvanlar1 25°C, 30°C, 35°C sabit ve
24-28°C arasinda degisen cevre sicakliginin uygulandigi 4 farkli gruba ayirmiglardir.
Arastirma sonunda, 8 haftalik yasta en diisiik yem tiikketimi (pili¢ basina toplam 3004
g), canli agirlik (1838 g/pilig), canli agirlik artis1 (1025 g/pilig), ile en kotii yemden
yararlanma diizeyi (2.95) ve en yiiksek 6liim orani (% 11.79) 35°C sabit sicakligin
uygulandigr grupta oldugunu belirlemislerdir.

Sicak stresi, kanatlilar yem tiiketimini disiirmekte ve bunun sonucunda
kanathlar ideal performansi saglayacak kadar besin maddesini alamadigindan canli
agirlik, yemden yararlanma orani ve yumurta verimi gibi performans parametreleri

diismektedir (29).



3.4. Esansiyel Yaglar ve Genel Ozellikleri

Esansiyel yaglar, elde edildikleri bitkiye miinhasir bir koku veren ve bitkinin
yaprak, cigcek, tohum ve koklerinden elde edilen, oda sicakliginda genellikle sivi
formda olan, ¢ogunlukla renksiz veya ag¢ik sar1 renkli bilesiklerdir (30). Esansiyel
yaglar terpenler ve fenilpropan olmak tizere 2 temel sinifa ayrilmaktadirlar.

Terpenler, 5 karbonlu bloklardan olusmaktadir. Bunlar; monoterpenler (C10),
seskiterpenler (C15), diterpenler (C20), sesterterpenler (C20), triterpenler (C30),
karotenoidlerdir (C40), politerpenler ((C5)n) gibi gruplara ayrilmaktadirlar (31, 32).

Fenilpropan ise; 6 karbonlu aromatik grup ile 3 karbonlu zincirden
olugsmaktadir (33). Dogada sadece 50 tiiri tanimlanmustir (34).

3.4.1. Esansiyel Yaglarin Elde Edilme Yontemleri

Esansiyel yag elde etmede baslica dort yontem kullanilmaktadir (35).

1. Distilasyon Y ontemi,

2. Presleme YoOntemi,

3. Ekstraksiyon Yo6ntemi,

4. Coziicii ile Ekstraksiyon Yontemi

Genel baglamda narenciye kabuklarindan elde edilen yaglarin disinda kalan
diger ugucu yaglar distilasyon yontemi ile elde edilmektedir. Narenciye kabuklarindan
ise presleme yontemi ile ucucu yag olusturulmaktadir.

3.4.2. Esansiyel Yaglarin Antimikrobiyel Ozellikleri

Esansiyel yaglarin antimikrobiyal etkilerinin lipofilik 6zellikleri ile kimyasal
yapilarindan kaynaklandigi ileri siiriilmiistiir (36). Esansiyel yaglarin gram negatif ve
gram pozitif bakteriler basta olmak tizere birgok mikroorganizma tiizerine etkileri

bulunmaktadir. Nitekim, Nostro ve ark., (37), baz1 bitki ekstraktlarinin antimikrobiyal
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etkilerini belirlemek {izere yiiriittiikleri ¢alismanin sonucunda, gram pozitif, gram
negatif bakteri ve maya suslarina kars1 kullanilan bitkisel ekstraktin inhibe edici etki
gosterdigini belirlemislerdir. Yapilan bir diger calismada disk difiizyon metodu
kullanilmis, ¢alismanin sonunda gram pozitif bakteri ve maya suslar1 iizerine olan
antimikrobiyal aktivitenin gram negatif bakterilere olandan daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir (38). Yine yapilan bir bagka ¢alismada, sekiz farkli bitkiden elde edilen
esansiyel yagin on bir farkli mikroorganizma tizerine farkli diizeylerde inhibe edici
etki ettigi bildirilmistir (39).

Esansiyel yaglarin antimikrobiyal ozelliklerinin belirlenmesinde diliisyon
teknikleri kullanilmaktadir. Bu metot da 80, 96 veya daha fazla kutucuga sahip plaklar
kullanilmaktadir. Antimikrobiyal aktivitesi belirlenecek madde ve mikroorganizmalar
bu kutucuklarda inkube edilmekte ve sonugta antimikrobiyal aktivitesi belirlenecek
maddenin, hangi mikroorganizmalara karsi ne diizeyde etkili oldugu iiremenin
varligina veya yokluguna gore tespit edilmektedir (40).

3.4.3. Esansiyel Yaglarin Antioksidan Aktiviteleri

Canlilarin, stres durumlarinda ortaya c¢ikan serbest radikallerin zararh
etkilerinden korunmak i¢in antioksidatif sisteme sahip olduklari1 bilinmektedir. Stres
durumlarinda antioksidatif sistemin yetersiz kalmasindan dolayi, serbest radikallerin
yeterli diizeyde uzaklastirillamamasi nedeni ile viicutta fazlalastigi goriilmektedir. Bu
da canli organizmada, yaslanmanin hizlanmasi ile baslayan, 6nemli hasarlarin
olusumuna neden olmaktadir (41). Lipid peroksidasyonunu engellemek igin ¢esitli
dogal antioksidanlar (butil hidroksitoluen, butil hidroksianisol, tersiyer butil

hidroksikinon, propil galatlar, vitamin E, C ve B-karotenler gibi) kullanilmaktadir.
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Ancak tiiketici agisindan giivenilir gida tiretebilmek i¢in antioksidan 6zellige sahip
baz1 aromatik bitkilerin kullanilmasi konusu tartisilmaya basglanmustir.

Aromatik bitkilerin antioksidan aktivitelerinin yapilarinda bulunan fenolik
bilesiklerden ileri geldigi disiiniilmektedir. Bu bilesiklerden en Onemlileri
flavonoidler, fenolik asitler ve fenolik terpenlerdir (42). Fenolik bilesikler, serbest
radikalleri temizleyerek (43; 44), metal iyonlarla bilesik olusturarak ve singlet (tekli)
oksijen olusumunu engelleyerek veya azaltarak (43) antioksidan ozellik
gostermektedir. Bunlar yaglarin oksidasyonunu engelleyebilmek i¢in aromatik
halkalarinda bulunan hidrojeni vermektedirler. Son yillarda esansiyel yaglarin
antioksidan etkilerini ortaya koymak amaciyla pek ¢ok c¢alisma yapilmistir. Youdim
ve Deans (45) kekik yaginin ve onun etken maddesi timol’iin antioksidan etkisini
aragtirmistir. Bu amagla, rat rasyonlarina 42.5 ppm diizeyinde ve 28 hafta siiresince
kekik yagi ve timol ilavesinin karaciger, beyin, bobrek ve kalpte doymamis yag
asitlerinin diizeylerini (arasidonik ve dokosaheksaenoik) arttirdigini bildirmislerdir.
Yine Florou-Paneri ve ark. (46) yumurta tavuklarinin karma yemlerine 50 ve 100 ppm
diizeylerinde keklik otu yag1 ilave ederek yiiriittiikleri ¢alismanin sonucunda yumurta
sarisindaki lipid oksidasyonunu kekik otu yagi kullanilan gruplarda kontrol grubuna
gore daha diisiik diizeyde belirlemislerdir (P<0.05). Benzer sekilde Botsoglou ve ark.
(47), etlik piliglerde karma yeme 50 ve 100 ppm diizeylerinde kekik esans yagi ilave
ederek yiiriittiikleri caligmanin sonunda, antioksidatif 6zelligin karma yeme 100 ppm
diizeyinde kekik yagi ilave edilen grupta, kontrol grubuna kiyasla daha yiiksek

oldugunu ifade etmislerdir.
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3.4.4. Kekik (Thymus vulgaris)

Kekik bitkisinin ad1 thymon kelimesinden gelmektedir. Kekik Ballibabagiller
(Lamiaceae) familyasinda yer almakta olup, ¢imenlik tarla kenarlarinda, orman
kenarlarinda ve ¢ayirlardaki karinca yuvalarinin iistiinde yer almaktadir. Kendilerine
0zgii bir kokuya sahiptir. Kekik ugucu yagi; timol, karvakrol, borneol, cymol, pimen,
tanen ve flavonlar icermektedir. Bu maddeler kekigin yapisinda yer alan ugucu
yaglarin % 78-82’sini olusturan, kekige kendine 6zgii kokusunu veren ve antioksidan
Ozellik kazandiran fenolik bilesiklerdir (48). Kekik bitkisinin antioksidan (45)
Ozelliginin yan1 sira antimikrobiyal (49) ve sindirim sistemini uyarici (50) etkilerinin
de oldugu bilinmektedir. Antimikrobiyel etkisi nedeni ile esans yaglar arasinda en
fazla kullanilan1 kekik yagidir. Antimikrobiyal etkilerinin 6zellikle ugucu yaglarinda
bulunan timol ve karvakrolden ileri geldigi bilinmektedir (49).

3.4.5. Defne (Laurus nobilis L.)

Defne (Laurus nobilis L.) Lauraceae familyasindan olup 10 metreye kadar
uzayabilmektedir. Sarigigekli, siirekli yesil kalan orman agacidir. Baz1 kaynaklarda,
cok uygun sartlarda boylariin 15-20 metreye kadar uzayabildigi ifade edilmektedir.
Akdeniz bolgesinin 6nemli bitki toplulugu olan maki’nin karakteristik bir tiirtidiir.
Yapraklart 5-10 cm uzunlukta, 2-3 cm genislikte ve dar eliptik bir yapidadir.
Defnegillerin 2200 kadar tiirii bulunmakta olup iilkemizde yetisen en yaygin tiir Lauris
nobilis L. tiridir (51). Defneyapraklarinda % 1-3 arasinda ugucu yag, bu yagin
igerisinde ise % 50’ye kadar sineol adi verilen bilesen bulunmaktadir (52).
Defneyapraklarin istah arttirici, sindirim uyarict ve antiseptik (53) bakterisit ve

bakteriostatik (54) o6zellikleri bulunmaktadir. C.botulinum, S.typhimurium,
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C.albicans, E.coli, B.cereus (55), L. Monosytogenes (56) gibi mikroorganizmalara
kars1 etkili oldugu yapilan ¢alismalar ile ortaya konulmustur.

3.4.6. Portakal Kabugu

Turunggiller Rutaceae veya Rue ailesine ait olup, 140 cins ve 1.300 tiirden
olusmaktadir (57). Portakal, limon, mandalina ve greyfurt turunggillerin en 6nemli
tirleridir. Limon ve mandalina birbirine esit diizeyde yetistirilirken, portakal, limon
ve mandalinaya oranla daha fazla diizeyde iiretilmektedir (58). Turunggiller, tropikal
veya subtropikal iklimli bir¢ok {iilkede iiretilen hos tadi ve besleyici degeri nedeniyle
diinyada en c¢ok tiiketilen meyveler arasindadir (59). Turunggil kabuklart iki
katmandan olusmaktadir (flavedo ve albedo). Flavedo distaki kisim olup rengi saridan
kirmiziya kadar degismektedir. Esansiyel yaglar bu kisimda turgor basinci ile
durmaktadir. Kabuk yaginda a-piren, B-piren, mirisin, limonen, y-terpiren, valensen,
sabinen, neral ve geranial bulunmaktadir (58). Portakal, limon, mandalin, greyfurt gibi
turunggil kabuk esans yaglarinin ana bilesenini bir mototerpen olan limonen (yaklasik
% 95) olusturmaktadir (47). Kabuk yaginda bulunan limonen bir siklo-terpendir ve
normal sicaklik ve basingta sivi halde bulunan renksiz bir hidrokarbon olup yaglari
¢Oziinilir hale getirme 6zelligine sahiptir. Limonen insanlarda safra taglarini eritmek,
mide asidini diizenlemek, mide refliisii ve mide eksimelerinin tedavisinde kullanilan
giivenilir katki maddelerindendir (60). Bu nedenle, bu kabuklar kat1 atik olarak atilmak
yerine yag ekstraksiyonu i¢in kullanilabilir (61). Turunggil meyvelerinden elde edilen
kalinti miktari, biitin meyvenin agirhiginin yaklasik % 50'si kadardir (62).
Kabuklardan elde edilen yagin bilesimi kullanilan turunggile gére degisir (63). Yaglar
oncelikle hos kokular1 nedeniyle parfiimlerde kullanilmakta, ancak ayn1 zamanda tatli,

icecek ve kek gibi gida iirtinlerinde de kullanilmaktadir. Turuggil kabuklarindan elde
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edilen yaglar, gida endiistrilerinde en sik kullanilan ugucu yaglardandir. Portakal
kabugu yagmin antioksidan (64, 65) ozelliginin yani sira antimikrobiyal (66, 67)
etkilerinin de oldugu yapilan ¢alismalar ile ortaya konulmustur.

3.5. Esansiyel Yaglarin Bildircinlarda Performans Uzerine Etkileri

Cabuk ve ark., (68) karma yeme kekik, defne, adagay1, rezene, portakal kabugu
ve mersin bitkisi ugucu yaglarindan olusan esansiyel yag karisimindan 48 mg/kg ilave
ederek yaptiklart ¢alismada, bildircinlarda canli agirlik ve yemden yararlanma
oraninin 6nemli derecede arttigini tespit etmislerdir (P<0.05). Japon bildircinlariyla
ylriitillen bagka bir caligmada (69); aflatoksinli karma yeme % 0.1 diizeyinde kekik
ucucu yagi ilavesinin aflatoksinden kaynaklanan canli agirhik kaybi ve yem
tilketimindeki diistisii 6nemli diizeyde arttirdigi bildirilmistir. Denli ve ark., (70)
bildircin karma yemlerine kekik, ¢orekotu esansiyel yaglari ve flavomisin ilave ederek
yiiriittiikleri caligmada, kullanilan katki maddelerinin canli agirlik artisi, yem tiiketimi,
yemden yararlanma orani ve karkas randimani iizerine olan etkilerini belirlemislerdir.
Calismanin sonunda, kekik esans yagi ve flavomicin ilave edilen gruplarda canli
agirlik artis1 ve yemden yararlanma oranini kontrol grubundan daha yiiksek diizeyde
belirlemislerdir (p<0.05). Cift¢i ve ark (71) kronik soguk strese maruz birakilan
bildircinlarda, karma yeme ilave edilen ¢oven ekstraktinin, performans iizerine etkileri
arastirtlmiglardir. Denemede 45 giinliik yasta 63 adet disi bildircin kullanilmas,
hayvanlar 3 tekrarli 3 gruba ayrilmistir. Kullanilan katki maddesinin performans
tizerine herhangi bir etkisinin olmadigi tespit edilmistir. Cift¢i ve ark (64) diisiik ¢evre
sicakliginda barindirilan bildircinlarda karma yeme ilave edilen portakal kabugu
yaginin (OPE) performans iizerine etkilerini arastirdiklar1 c¢alismalarinda 108

bildircini kontrol, 100 ppm OPE katilan grup ve 200 ppm OPE katilan grup diye 3
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gruba ayirmislardir. Calismanin sonucunda, OPE ilavesinin canli agirlik ve canli
agirlik artisini arttirdigl, yemden yararlanma oranini ise iyilestirdigini belirlemislerdir.
Dalkili¢ ve ark., (20) erken yasta a¢ birakma ve yiiksek ¢evre sicakligina maruz
birakma gibi uygulamalar ile stres olusturularak tolerans kazandirilmasi diisiiniilen
bildircinlarda, karma yeme ilave edilen portakal kabugu esansiyel yaginin performans
tizerine etkilerinin incelendigi ¢aligmanin sonucunda, 7-42. glinler arasinda esit yem
tilketiminde canli agirlik ve yemden yararlanma oraninda olumlu etkiler oldugu tespit
edilmistir. Biilbiil ve ark., (72)’nin bildircin karma yemlerine adagay1 ve defne yagi
ilave ederek performans ve karkas 6zellikleri tizerine olan etkisini belirlemek amaciyla
yurtittiikkleri ¢aligmanin sonucunda, bildircin karma yemlerine ilave edilen adagay,
defne yagi ve adagayr + defne yaginin, performans ve karkas ozellikleri iizerine
herhangi bir etkisinin olmadig belirlemislerdir.

Bu caligmanin amaci, sicak strese maruz birakilan Japon bildircinlarda temel
karma yeme, iki farkli metot ile stabilize hale getirilerek ilave edilen bitkisel yag
karisiminin (portakal kabugu yagi, defne yapragi yagi ve kekik yagi) performans
parametreleri, karkas 6zellikleri, bazi kan parametreleri, antioksidan parametreler ve

sindirim sistemi organ agirliklar tizerine etkilerini belirlemektir.
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4. GEREC VE YONTEM

4.1. Gereg

4.1.1. Hayvan Materyali

Arastirmada, hayvan materyali olarak bolgemizdeki bildircin iireticisi, ticari
bir firmadan (Deva Yum. Elazig) temin edilen 96 adet karisik cinsiyette (erkek, disi
sayist esit) ve 8 giinlik yasta Japon bildircim1 (Coturnix coturnix Japonica)
kullanilmistir. Arastirma icin Firat Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik
Kurulu’'na miiracaat edilmis, uygulama icin onay belgesi alinmistir (Karar No:
20.04.2016/83).

4.1.2. Yem Materyali

Arastirmada NRC (73) kriterlerine gére hayvanlarin ihtiyaglarini karsilayacak
diizeyde % 23.00 ham protein, 3200 kcal/kg metabolik enerji iceren karma, yem
hammaddeleri disaridan temin edilerek tarafimizca hazirlanmistir. Karma yemin
bilesimi ve besin madde diizeyleri Tablo 1’de verilmistir. Karma yeme performans
tizerine olumlu etkisi olan herhangi bir katki maddesi ilave edilmemistir. Zeolite
emdirilmek ve mikrokapsulasyon yontemleri ile stabil hale getirilmis bitkisel yag
karigimi (portakal kabugu yag1 + kekik yag1 + defne yapragi yagi) ticari bir firmadan
(Agromiks Yem Katki Maddeleri Hayvancilik Gida Lmt. Sti, Izmir) elde edilmistir.
Daha sonra bu o6n karisimlar 200 ppm diizeyde olacak sekilde karma yeme
kanistirnlmistir. Karma yeme ilave edilen bitkisel karigimlarin iiretici firma tarafindan

verilen gaz kromatografi analiz sonucu Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 1. Karma Yemin Bilesimi ve Besin Madde Diizeyleri

Yem Maddeleri % Besin Maddeleri %
Misir 46.00 Kuru Madde 90.40
Soya Kiispesi (% 44 HP) 37.00 Ham Protein 23.00
Maisir Gluteni (% 43 HP) 6.00 Ham Seliiloz 3.85
Bitkisel Yag 5.82 Ham Yag 6.35
Dikalsiyum Fosfat 2.00 Ham Kiil 6.25
Kireg Tas1 1.00 Kalsiyum**** 0.99
Tuz 0.33  Kullanilabilir Fosfor**** 0.47
DL-Methiyonin 0.18  Metiyonin+Sistin**** 0.92
L-Lizin 0.17  Lizin**** 1.30
Vitamin Premix * 0.25 ME, kcal/kg**** 3100
Mineral Premix** 0.25

Bitkisel Yag Karigimi*** 1.00

*: Vitamin karmasi: Her 2 kg’lik karigimda; Avitamini 12.000.000 1U; D3 vitamini 3.000.000 [U:E
vitamini 50.000 mg K3 vitamini 5.000mg;B1 vitamini 3.000 mg; B2 vitamini 6.000mg; Niasin
45.000mg;Kalsiyum D-pantotenat 10.000mg;B6 vitamini 7.500 mg;B12 vitamini 30 mg ;Folik Asit
1000 mg; D-Biotin 150 mg bulunmaktadir.

**: Mineral karmasi: Her 1 kg’lik karisimda; mangan 100.000 mg; demir 60.000 mg; ¢inko 60.000
mg; bakir 5.000 mg; kobalt 300 mg; iyot 1.000 mg; selenyum 350 mg bulunmaktadir.

***: Kontrol grubuna, 960 g saf zeolit + 40 g bitkisel yag; Zeolit grubuna, 960 g zeolit + 40 g bitkisel
yag karisimi; Kapsiil grubuna, 955.56 g zeolit + 40 g bitkisel yag karisimi1 + 4.44 g sodyum aljinat
***%: Hesaplama yolu ile tespit edilmistir.
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Table 2. Bitkisel Yag Karisimindaki Ugucu Bilesenlerin Diizeyleri (%)

Analiz Sonuc*
Carvacrol 48.74
1,8 Cineol 26.24
Limonen 16.51
2-Methyl Phenol 1.60
Thymol 1.26
Para Cymene 2.43
Gamma Terpinen 0.29
3-Ethyl-5-Methyl Phenol 0.11
Alpha Terpinen 0.08
Alpha Phellandrene 0.13
Alpha Pinen 0.52
Beta Myrcen 0.49
Beta Pinen 0.06
Isomenthone 0.10
Linalool 0.44
Alpha Terpineol 0.06
Sabinen 0.07
Tanimsiz 0.87

*: Gaz Kromatografisi-Kiitle Spektrometresi (GC-MS) analizi ile elde edilmistir

4.2. Yontem

4.2.1. Deneme Diizeni ve Arastirma Karma Yemlerinin Hazirlanmasi

Sekiz gilinliik yasta alman bildircinlar bir hafta ortama ve denemede
kullanilacak yeme alistirmak i¢in birlikte barindirilmis, 15 giinliik yasa ulastiklarinda,
erkek-disi karigik halde 3 deneme grubuna, 4 tekerriirlii olacak sekilde tesadiif
parselleri deneme deseninde rasgele dagitilmistir. Bu amagla bildircinlarin baslangic
canli agirliklar1 alindiktan sonra, grup canli agirlik ortalamalari esit olan ve her
tekerriirde 8 bildircin bulunan, her deneme grubunda toplam 32 hayvan olacak sekilde
dagitilmistir. Deneme tinitesinin sicakligi giinde 8 saat siire (9.00-17.00) ile 34+2°C
olacak sekilde geri kalan zaman diliminde ise hayvanlarin yaglarina uygun optimum

sicaklik derecesine gore diizenlendi. Karma yeme katilan bitkisel yag karisiminin
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korunma sekli deneme gruplarini olusturmustur. Buna gore bitkisel yag katilmayip
sadece zeolit ilave edilen grup Kontrol grubunu; 200 ppm bitkisel yag karisiminin
zeolite emdirilerek karma yeme katilmasi ile olusturulan grup Zeolit grubunu ve 200
ppm bitkisel yag karigiminin mikrokapsulayon yontemi uygulanarak karma yeme
katilmasi ile olusturulan grup Kapsiil grubunu olusturmustur. Deneme boyunca su ve
yem adlibitum olarak verilmistir. Karma yemler toz yem formunda sunulmustur.
Calisma, hayvanlar 15 giinliik yasta iken baglatilmis ve 43 giinliikk yasta sona
erdirilmistir.

4.2.2. Canh Agirlik ve Giinliik Canh Agirhik Artislarinin Belirlenmesi

Hayvanlarin haftalik canli agirliklari ferdi olarak 1 g hassasiyetindeki terazi ile
belirlendi. Art arda gelen iki hafta yapilan tartimlardan edilen canli agirlik
parametrelerinin arasindaki farkin toplam giine boliinmesi ile elde edilen degerler
glinliik canli agirlik artig1 parametresi olarak kaydedildi.

4.2.3. Yem Tiiketiminin Tespiti

Yemler hayvanlara tiim deneme siiresince her giin tartilarak verildi. Haftada
bir giin (hayvanlarin tartildiklar1 giin) yemliklerdeki yemler tartilarak artan yem
miktari tespit edildi. Hayvanlara bir hafta siiresince verilen yem miktarindan artan yem
mikatrinin ¢ikarilmasi ile gruplarin bir haftalik yem tiikketim degerleri elde edilmistir.
Hayvan basina giinliik ortalama yem tiiketimleri ise iki hafta arasinda tiiketilen yem
miktarinin, giin sayisi ile o gruba ait hayvan sayisina bolinmesi ile hesaplanmistir.
Olen hayvanlar, ortalama yem tiiketimlerinin belirlenmesinde gdz &niinde

bulundurulmustur.
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4.2.4. Yemden Yararlanma Oraninin Tespiti

Her hafta yapilan tartimlarda elde edilen yem tiiketim degerlerinin o hafta elde
edilen canli agirlik artisi degerlerine béliinmesi ile haftalik yemden yararlanma
oranlar1 hesaplanmustir.

4.2.5. Oliim Oram ve Yasama Giiciiniin Tespiti

Oliim oranlarmin tespiti icin deneme siiresinde gruplarda élen hayvan sayisi

kay1t altina alinmis ve deneme sonunda asagidaki formiil kullanilarak hesaplanmaistir.

Baslangictaki hayvan sayisi-Deneme sonundaki hayvan sayisi

Oliim oran1, (%)= x 100

Baslangictaki hayvan sayisi

4.2.6. Kan ve Doku Analizleri

28 giin siirdiiriilen denemenin son gecesi (saat 24.00°de) hayvanlarin yem
tilketimleri engellenerek hayvanlar a¢ birakilmistir. Her deneme grubunu temsil eden
dort tekerriirden ayr1 ayr1 grup ortalamasina yakin agirliktaki 2 bildircin, toplam 8
bildircin (4 disi ve 4 erkek), tiim gruplar i¢in 32 bildricin ayrilarak boyun ugurma
teknigi ile kesildi ve tiim kanlar1 serum tiiplerine alindi. Alinan kan 6rneklerinden,
3000 rpm’de 5 dakika santrifiij edildikten sonra serumlar elde edildi. Elde edilen
serumlarin  analizleri (glikoz, trigliserit, toplam kolesterol, iirik asit alanin
aminotrasferaz ve aspartat aminotransferaz) Firat Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi
Biyokimya Anabilim Dali Hemotoloji boliimiinde biyokimyasal analizér Olimpus
AU-600 kullanilarak yapilmistir. Ayrica kesilen hayvanlarin karaciger ve kalp’leri

alinarak oksidan ve antioksidan parametrelere bakildi.
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4.2.7. Dokuda Lipit Peroksidasyon (MDA) Diizeyinin Tayini

Dokuda lipit peroksidasyon tayini (Malondialdehit) Placer ve ark. (74)’nin
bildirdigi spektrofotometrik yonteme gore belirlendi. Dokular uygun tamponla
sulandirilarak homojenat hazirlandi. pH'nin 3.4 oldugu aerobik bir ortamda
tiyobarbitiirik asit (TBA) ile MDA’nin 100°C'de inkubasyonu pembe renkli bir
kompleks olusturur. Pembe rengin 532 nm'de spektrofotometrik olarak olusumu ile
lipit peroksidasyon saptanir. Belirlenen absorbans degeri MDA standart egrisinden ya
da yine standart egriden hesaplanan sabit rakama oranlanarak plazma MDA degeri
nmol/ml olarak hesaplanir. Standart egri ¢izimi i¢in, 1-1,3-3 Tetraethoxypropane’den
10ul/10ml absolut etanolde ¢ozdiiriilerek +4°C’de koyu bir sisede saklanarak bu stok
sollisyondan farkli konsantrasyonlarda calisma c¢ozeltileri hazirlanarak standart egri
cizilir.

4.2.8. Dokuda Glutatyon Peroksidaz (GSH-Px) Aktivitesinin Tayini

Dokuda glutatyon peroksidaz (GSH-Px) aktivitesi diizeyi Lawrence ve ark.
(75)’nin  tarif  ettigi  sekilde Dbelirlendi. Homojenatta GSH-Px, GSH
Cumenehidroperoksit (CHPO4) ile oksidasyona ugratir. Renk ajani olarak 5,5-ditiyo-
bis (2- nitrobenzoik asit) (DTNB) soliisyonu ile karistirilmast sonucu hem kor ve hem
de orneklerde meydana gelen sar1 renk kompleksinin spektrofotometrede 412 nm'de
okunmasi sonucu belirlendi.

4.2.9. Dokuda Glutatyon (GSH) Diizeyinin Tayini

Dokuda redukte glutatyon (GSH) diizeyi Sedlak ve Lindsay (76)’in belirttigi
metoda gore yapilmistir. Dokudaki biitiin non-protein sulfidril grupla, GSH seklinde

bulunur. Renk ajan1 olarak DTNB'in sulfidril gruplariyla reaksiyonu sonucu sari
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renkli kompleks meydana gelir. Olusan renk degisiminin kore karst 412 nm'de
spektrofotometrik 6l¢iimiiyle belirlenir.

4.2.10. Dokuda Siiperoksit Dismutaz (SOD) Aktivitesinin Tayini

Bu metotta, SOD aktivite ol¢iimii ksantin-ksantin oksidaz sistemi ile iiretilen
siiperoksit radikalinin nitroblue tetrazolium’u (NBT) indirgeyerek renk olusmasi
esasina dayanan Sun’un (77) bildirdigi metoda goére yapildi. Bu sekilde iiretilen
stiperoksit radikalinin NBT u indirgemesi 560 nm’de maksimum absorbans veren
mavi renkli formazon olusumu ile sonlanir.

4.2.11. Karkas Randimam ve Karkas Ozelliklerinin Belirlenmesi

Karkas analizi i¢in kan Orneklerinin alinmasi isleminde kesilen bildircinlar
kullanilmigtir. Kan alma isleminden sonra bildircinlarin tiiyleri yolundu, bas ve
ayaklar1 ayrildi, i¢ organlar1 (bobrek ve akcigerler harig) ¢ikartildi. Sicak karkas
agirliklar aliman bildircinlar +4 °C de 24 saat bekletilip soguk karkas agirliklar:
saptanmistir. Soguk, sicak karkas, karaciger, dalak ve kalp agirliklar1 kesim agirligina
boliinerek yilizde randimanlari hesaplanmstir (78).

4.2.12. Laboratuvar Analizleri

Deneme kullanilan karma yemlerin kimyasal analizleri Firat Universitesi
Veteriner Fakiiltesi Hayvan Besleme ve Beslenme Hastaliklar1 Anabilim Dali Yem
Analiz laboratuarinda yapilmistir. Karma yemlerin ham besin madde (kuru madde,
ham kiil, ham protein ve ham yag) bilesimleri A.O.A.C.’de (79) bildirilen analiz
metotlarina gore, ham seliiloz miktar1 ise Crampton ve Maynard (80)’a gore

belirlenmistir.
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4.2.13. Istatistiksel Analizler

Calismada elde edilen veriler kullanilarak, sicaklik stresi altinda farkli sekilde
stabilize edilen katki maddesinin arastirdifimiz parametreler {izerine etkisini
belirlemek amaciyla varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizinin takibinde grup
ortalamalarinin karsilastirilmasinda Duncan testinden yararlanilmistir. Bu analizler

SPSS paket programi (81) ile yapilmustir.
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5. BULGULAR

5.1. Deneme Gruplarinin Canli Agirhik Ortalamalar:

Calismada kullanilan bildircinlarin  canli  agirlik ortalamalari Tablo 3
verilmistir. Tablo incelendiginde sadece 43. giin canli agirhiginda kapsiil grubu diger
iki gruptan istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (p<0.05). Burada bitkisel yagin
stabil hale getirilmesinde kullanilan mikrokapsulasyon yonteminin etkili oldugu
ortaya ¢ikmaistir.

Tablo 3. Zeolit ve mikrokapsiillendirme yontemleri ile stabil hale getirilen bitkisel yag
karisiminin sicak stresine maruz birakilan bildircinlarda ortalama canli agirlik iizerine

etkisi (g/hayvan) (n=32) (ortalama =+ standart hata)

Giinler Kontrol Zeolit Kapsiil P- Istatistiki Onem
15 45.88+1.46  46.19+1.78 46.00+1.71 0.991
22 73.56£2.04  75.69+2.20 76.75+2.85 0.632
29 107.03+3.30  109.94+4.10  110.58+3.20 0.754
36 137.00+4.24  138.07+4.99  140.13+3.83 0.875
43 161.20+4.59°  161.03+5.34°  172.48+5.01% 0.039

P<0.05: Onemli; *°: Ayni satirda farkli harflerle ifade edilen degerler arasindaki fark dnemlidir.

5.2. Deneme Gruplarinda Canli Agirhk Artisi

Canli agirlik artigina ait degerlerin verildigi tablo (Tablo 4) incelendiginde
ortalama canli agirlik degerlerine benzer bir goriintii ortaya ¢ikmistir. 36-43 ve 15-43.
Giinler arasinda kapsiil grubundaki hayvanlarin canli agirlik artis1 degerleri diger iki

gruptan daha yiiksek olarak tespit edilmistir (p<0.05).
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Tablo 4. Zeolit ve mikrokapsiillendirme yontemleri ile stabil hale getirilen bitkisel yag

karisiminin sicak stresine maruz birakilan bildircinlarda canli agirlik artist lizerine

etkisi (g/glin/hayvan) (n=32) (ortalama + standart hata)

Giinler Kontrol Zeolit Kapsiil P- Istatistiki Onem
15-22 3.95+0.12  4.21+0.25 4.40+0.70 0.780
22-29 478+020  4.89+0.24 4.83+0.38 0.879
29-36 428+031  4.03+0.21 4.22+0.27 0.686
36-43 3.46£0.27°  3.28+0.13" 4.62+0.46° 0.031
15-43 4.11£0.09*  4.10+0.15° 4.52+0.08? 0.050

P<0.05: Onemli; *°: Ayni satirda farkli harflerle ifade edilen degerler arasindaki fark dnemlidir.

5.3. Deneme Gruplarindaki Hayvanlarin Giinliik Yem Tiiketimleri
Denemedeki hayvanlarin yem tiiketimlerine ait tablo (Tablo 5) incelendiginde
29-36 ve 36-43. giinlerde en yiiksek yem tiiketim degerleri kontrol grubunda tespit
edilmistir (p<0.05).
Tablo 5. Zeolit ve mikrokapsiillendirme yontemleri ile stabil hale getirilen bitkisel yag
karigiminin sicak stresine maruz birakilan bildircinlarda giinliik yem tiiketimi {izerine

etkisi (g/glin/hayvan) (n=32) (ortalama + standart hata)

Giinler Kontrol Zeolit Kapsiil P- Istatistiki Onem
15-22  18.61+1.49  19.13+0.93 18.79+1.68 0.714
22-29  17.06+0.54  17.01+1.00 16.76+0.20 0.945
29-36  20.35+0.32%  18.49+0.93°  18.68+0.60° 0.023
36-43  23.07+0.93°  20.62+1.21°  21.40+0.97° 0.036
15-43  19.77+0.59  18.81+0.92 19.41+0.71 0.696

P<0.05: Onemli; 2°: Ayni satirda farkli harflerle ifade edilen degerler arasindaki fark énemlidir.



5.4. Deneme Gruplarinda Yemden Yararlanma Oranlan

Yemden yararlanma orani (Tablo 6) bakimindan en iyi degerler 36-43 (p<0.01)
ve 15-43. giinlerde (p<0.05) kapsiil grubunda belirlenmistir.
Tablo 6. Zeolit ve mikrokapsiillendirme yontemleri ile stabil hale getirilen bitkisel yag
karisiminin sicak stresine maruz birakilan bildircinlarda yemden yararlanma oranlari

tizerine etkisi (QYT/gCAA) (n=32) (ortalama =+ standart hata)

Giinler Kontrol Zeolit Kapsiil P- Istatistiki Onem
15-22  4.71x0.11 4.54+0.25 4.27+0.34 0.488
22-29  3.57+0.15 3.47+0.12 3.47+0.13 0.819
29-36  4.75+0.32 4.59+0.24 4.43+0.31 0.739
36-43  6.67+0.38%  6.29+0.27%  4.63+0.44° 0.008
15-43  4.81+0.21*  4.59+0.18®  4.29+0.05" 0.038

P<0.05: Onemli; " : Ayni satirda farkli harflerle ifade edilen degerler arasindaki fark dnemlidir.

5.5. Deneme Gruplarinda Karkas Ozellikleri

Karkas parametrelerinin verildigi Tablo 7 incelendiginde kesim agirlig1 43.
Ortalama canli agirlikta elde edilen veriler ile benzer sekilde en yiiksek kapsiil
grubunda belirlenirken (p<0.05), karkas agirligi ve karkas randimani bakimindan
bitkisel yag ilave edilen gruplarda (zeolit ve kapsiil) elde edilen degerler kontrol
grubundan yiiksek bulunmustur (p<0.05). Dalak agirligr (p<0.01) ve orani (p<0.05)

bakimindan ise en yliksek degerler kapsiil grubunda tespit edilmistir.
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Tablo 7. Zeolit ve mikrokapsiillendirme yontemleri ile stabil hale getirilen bitkisel yag
karisiminin sicak stresine maruz birakilan bildircinlarda karkas ozellikleri iizerine

etkisi (n=8) (ortalama + standart hata)

Ozellikler Kontrol Zeolit Kapsiil P- Istatistiki Onem
Kesim Agirligi, g 161.17+4.18°  161.00+4.57°  172.17+4.352 0.039
Sicak Karkas Agirlig, g 96.37+£6.64°  104.45+7.76%  111.42+6.842 0.048
Karkas Randimani, % 60.11%1.55° 64.68+1.107 64.80+1.732 0.037
Karaciger Agirligi, g 4.64+0.57 4.54+0.58 4.77+0.46 0.959
Karaciger Orani, % 2.87+0.22 2.82+0.26 2.75+0.14 0.929
Dalak Agirligi, g 0.10+0.02° 0.10+0.01° 0.20+0.03? 0.004
Dalak Orani, % 0.07+0.01° 0.07+0.01° 0.12+0.022 0.028
Kalp Agirlhigy, g 1.31+0.16 1.34+0.15 1.50+0.14 0.623
Kalp Orani, % 0.80+0.06 0.83+0.05 0.88+0.05 0.649

P<0.05: Onemli; " : Ayn1 satirda farkli harflerle ifade edilen degerler arasindaki fark dnemlidir.

5.6. Deneme Gruplarindaki Hayvanlarin Sindirim Sistemi Organ

Agirhiklar

Arasgtirmada, sindirim sistemi organ agirliklar1 bakimindan (Tablo 8) gruplar
arasinda istatistiksel olarak bir farklilik belirlenememistir (p>0.05).
Tablo 8. Zeolit ve mikrokapsiillendirme yontemleri ile stabil hale getirilen bitkisel yag
karistminin sicak stresine maruz birakilan bildircinlarda sindirim sistemi organ

agirliklar tizerine etkisi, g (n=8) (ortalama =+ standart hata)

Organlar Kontrol Zeolit Kapsiil P- Istatistiki Onem
On Mide 0.99+0.06 1.05+0.05 0.97+0.05 0.541

Tashk 3.91+0.57 4.05+0.58 4.29+0.26 0.414
Bagirsak 11.64+1.64  11.98+1.24 11.75+0.72 0.980

P>0.05: Onemli Degil

28



5.7. Deneme Gruplarinda Kan Parametreleri

Denemede sicak stresinin etkisi ile glikoz (P<0.01), kolesterol (P<0.05),
trigliserit (P<0.01) ve iirik asit (P<0.05) diizeyleri yiikselmistir. Kullanilan bitkisel yag
karistminin her iki stabilite yonteminin kolesterol ve trigliserit diizeyini azalttigini
ancak glikoz ve iirik asit diizeyi ise sadece mikrokapsulasyon yontemi ile stabil hale
getirilen bitkisel yag karigiminin ilave edildigi kapsiil grubunda kontrol grubundan
daha disik diizeyde belirlenmistir. Alanin aminotrasferaz (ALT) ve aspartat
aminotransferaz (AST) diizeyleri ise en diisiik kapsiil grubunda bulunmustur (P<0.05).
Tablo 9. Zeolit ve mikrokapsiillendirme yontemleri ile stabil hale getirilen bitkisel yag
karisiminin sicak stresine maruz birakilan bildircinlarda kan parametreleri (n=8)

(ortalama =+ standart hata)

Giinler Kontrol Zeolit Kapsiil P- Istatistiki Onem
Glikoz (mg/dL) 239.93+13.038  207.65+8.17®  169.57+16.97° 0.007
Kolesterol (mg/dL) 171.58+6.472 153.00+5.19° 140.74+2.73° 0.020
Trigliserit (mg/dL) 291.40+23.352  202.35+26.65°  170.13+32.44° 0.002
Urik Asit (mg/dL) 5.950.60° 4.89+0.39% 3.94+0,58° 0.050
ALT (U/L) 6.61+0.15° 6.22+0.12% 6.10+0.13 0.039
AST (U/L) 244.02+8.50? 224.73+5.56% 211.80+5.96° 0.015

P<0.05: Onemli; ° : Ayn1 satirda farkli harflerle ifade edilen degerler arasindaki fark énemlidir.
ALT: Alanin aminotrasferaz, AST: Aspartat aminotransferaz

5.8. Deneme Gruplarinda Oksidatif Stres Parametreleri

Karaciger ve kalp lipid peroksidasyon ve antioksidan parametrelerinin
diizeyleri incelendiginde (Tablo 9) sicak stresinin etkisi ile hem karaciger (p<0.05)
hem de kalp (p<0.001) malodialdehit (MDA) diizeyi yiikselmistir. Kullanilan bitkisel
yagin etkisi ile MDA diizeyi 6nemli derecede azalmistir. Antioksidan enzim

parametrelerinden glutatyon (GSH)’un diizeyi hem karaciger (p<0.05) hem de kalp
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(p<0.01) dokusunda bitkisel yag katilan gruplarda yiikselmistir. Karaciger (p<0.01) ve

kalp’teki (p<0.05) glutatyon peroksidaz (GSH-Px) diizeyi bakimindan en yiiksek

degerler kapsiil grubunda belirlenmistir. Siiper oksit dismutaz (SOD) diizeyi,

karacigerde bitkisel yag ilave edilen gruplarda yiiksek bulunurken (p<0.05), kalp’te

gruplar arasinda istatistiksel olarak bir farklilik tespit edilememistir (p>0.05).

Tablo 10. Zeolit ve mikrokapsiillendirme yontemleri ile stabil hale getirilen bitkisel

yag karisimimin sicak stresine maruz birakilan bildircinlarda karaciger ve kalp

oksidasyon ve antioksidan parametreleri (n=8) (ortalama + standart hata)

Giinler Kontrol Zeolit Kapsiil P- Istatistiki Onem
Karaciger
MDA (nmol/mL) 12.74+1.042 11.36+0.65? 8.9440.49° 0.010
GSH-PX (U/g Hb) 2.87+0.37¢ 4.57+0.48° 5.96+0.472 0.001
GSH (nmol/mL) 1.10+0.06° 1.29+0.072 1.32+0.062 0.032
SOD (U/Hb) 1.38+0.04° 1.61+0.082 1.68+0.062 0.009
Kalp
MDA (nmol/mL) 20.36+0.842 15.10+1.56° 11.27+£0.72¢ 0.000
GSH-PX (U/g Hb) 34.69+3.50° 40.89+3.45% 46.73+1.95° 0.044
GSH (nmol/mL) 2.09+0.37° 3.40+0.222 4.30+0.42° 0.003
SOD (U/Hb) 4.15+0.49 4.09+0.27 3.64+0.47 0.672

P<0.05: Onemli; **¢: Ayni satirda farkli harflerle ifade edilen degerler arasindaki fark onemlidir.

5.9. Deneme Gruplarinda Oliim Oranlari ve Yasama Giicii

Arastirmada,

istatistiksel olarak bir farklilik tespit edilmemistir.

olim oranlar1 (Tablo 11) bakimindan gruplar arasinda
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Tablo 11. Arastirma gruplarinda 6liim orani ve yasama giicti degerleri (n=32)

Giinler Kontrol Zeolit Kapsiil Ki-Kare
15-22 2 1 1 -
22-29 - 1 - -
29-36 - ; 1 _
36-43 2 - - -
Toplam 4 2 2 -
Oliim oran1, % 12.5 6.25 6.25 -

P: 0.596
Yasama giicii, % 87.5 93.75 93.75

X?:0.580
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6. TARTISMA VE SONUC

Hayvan beslemede yemin ete doniisii oranin1 arttirmak, daha saglikli hayvanlar
ve bu hayvanlardan elde edilen iirlinlerin miktar ve kalitesini arttirmak amaciyla ¢esitli
yem katk1 maddeleri yillardir kullanilmaktadir (30). Bu katki maddelerinin basinda da
antibiyotikler gelmektedir. Antibiyotikler bagirsaklardaki hayvan sagligi i¢in zararli
mikroorganizmalar1 kontrol altinda tutmak amaciyla yillarca yemlere katki maddesi
olarak katilmistir (82). Diinya Saghk Orgiitii (WHO), yem katki maddesi olarak
kullanilan antibiyotiklerin hastalik tedavisinde kullanilan dozlarin altinda kullanilmasi
nedeni ile mikroorganizmalar1 Oldiirmeyip baskiladigt  ve dolayis1 ile
mikroorganizmalarin zamanla antibiyotiklere karsi diren¢ kazanabildigi sonucuna
varmistir (83). Bu nedenden dolay1 antibiyotiklerin basta bizim iilkemiz olmak iizere
birgok iilkede yem katki maddesi olarak kullanimi yasaklanmistir. Bunun iizerine
antibiyotiklere alternatif olabilecek yeni yem katki maddeleri iizerinde arayislar
baglamistir (84, 85). Bu baglamda hayvanlar tarafindan tiiketildiklerinde onlardan elde
edilen iirtinler tizerinde herhangi bir kalint1 birakmayan, insan saglig1 iizerine herhangi
bir tehdit olusturmayan bitkisel yaglar hayvan beslemede performans arttirmak
amaciyla kullanilabilecek maddelerin basinda gelmektedir (86).

Bu ¢alismada, kanatlilarin yiiksek ¢evre sicakligina maruz kalmalari durumda
meydana gelen olumsuzluklart engellemek amaci ile hazirlanan farkli stabilite
yontemleri kullanilarak hazirlanan bitkisel yag karisimmin hem antioksidan hem
sindirim enzimlerini uyarici etkilerinden faydalanarak hayvansal {iretimin arttirilmasi
ve kullanilan stabilite yontemlerinden hangisinin daha etkin oldugunun ortaya

konulmasi amag¢lanmustir.
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6.1. Canh Agirhk

Hayvanlarin canli agirlik ortalamalari incelendiginde (Tablo 3) denemenin son
tarttminda (43. giin) en yiiksek canli agirlik ortalamasi bitkisel yag karisiminin
mikrokapsulasyon yontemi ile stabil hale getirilerek yeme katildigr kapsiil grubunda
belirlenmistir. Esansiyel yaglarin hayvanlarin performanslari tizerindeki etkileri farkl
sekillerde izah edilmektedir. Bunlardan bir tanesi endojen enzimlerin aktivitelerini
arttirarak yemin yapisinda bulunan besin maddelerinin sindirilme derecelerini
arttirarak etkilerini gosterdikleri ifade edilmektedir (87). Bu ¢alismada canli agirliklar
arasindaki farkliliklar endojen enzim aktivitesinin artmasi sonucunda hayvanlarin
yemden yararlanmasinin iyilesmesi ile agiklanabilir. Nitekim Ciftci ve ark (64) diisiik
cevre sicakliginda yetistirilen bildircinlarin karma yemlerine farkli dozlarda (0, 100 ve
200 ppm) ilave ettikleri portakal kabugu yaginin canli agirlig1 arttirdigini (P<0.05), 43.
glin canli agirlik degerlerinin kontrol, OPE-100 ve OPE-200 gruplarinda siras1 170.84,
184.20 ve 179.80 g oldugunu belirtmislerdir. Yine Giimiis ve ark., (88) bildircin karma
yemlerine farkli dozlarda (0, 150, 300 ve 450 mg/kg) kekik esansiyel yagi ilavesinin
performans, bazi serum parametreleri, serum karaciger antioksidatif metabolizmasina
etkisini belirlemek {izere yiiriittiikleri ¢alismanin sonucunda, 30, 37 ve 44. giinlerde
yapilan tartimlarda en yiliksek canli agirhigi 450 mg/kg kekik yagi katilan grupta
belirlemislerdir (P<0.05). Bunun yaninda Mehdipour ve ark., (89) 100 mg/kg dozunda
kekik yagi ilave ederek, bildircinlarda yiiriittiigii ¢alismada ve Saleh ve ark., (90) 100
ve 200 ppm dozlarinda kekik yagi ilave ederek etlik pili¢ler ile yaptiklar: calismalarda,
kullanilan katki maddesinin canli agirlik tizerine herhangi bir etkisinin olmadigi tespit

edilmistir (P>0.05).
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6.2. Giinliik Ortalama Canh Agirhk Artisi

Canli agirlik artis1 (Tablo 4) ile ilgili parametreler incelendiginde 36-43. ve 15-
43. glinler arasindaki en yiiksek degerler kapsiil grubunda tespit edilmistir. Bitkisel
yag karisiminin ugucu bilesenlerinin gosterildigi tablo (Tablo 2) incelendiginde ugucu
bilesenler arasinda yer alan karvakrol ile timol’lin sindirim kanalinin endojen
salgilarin1 pozitif yonde etkileyerek sindirimi uyardigi ve besin maddelerinin
sindiriminde aktif rol alan villuslar tizerine koruyucu etkileri oldugu ifade edilmektedir
(91). Bu galismada canli agirlik artisi ile ilgili gruplar arasindaki farklilik bu durum ile
iligkilendirilebilir. Nitekim Cift¢ci ve ark (64) kronik soguk strese maruz kalan
bildircinlarda, karma yeme ilave edilen portakal kabugu yaginin canl agirlik artist
tizerine etkileri bu ¢alismada elde edilen bulgular ile benzerlik gdstermektedir. O
calismada da canli agirlik artisin1 36-43. ve 15-43. giinlerde en yiiksek karma yeme
100 ppm dozunda portakal kabugu ilave edilen grupta belirlemislerdir. Yine yapilan
bir diger calismada, bildircin karma yemlerine farkli dozlarda (0, 150, 300 ve 450
mg/kg) ilave edilen kekik yaginin canli agirlik artisini arttirdigr ve en yiiksek degerin
450 mg/kg diizeyde kekik yagi ilave edilen grupta belirlendigi ifade edilmistir. Benzer
sekilde erken donemde a¢ ve yiiksek ¢evre sicakligina maruz birakilarak direng
kazandirilmasi1 distliniilen bildircin karma yemlerine portakal kabugu yagi ilave
edilerek yapilan ¢alismada, 168 bildircin 6 gruba ayrilmistir. Calismanin sonucunda,
yeme katilan esansiyel yagin 7-42. giinler arasinda canli agirlik artisini pozitif olarak
etkiledigi tespit edilmistir (20). Bununla birlikte Mehdipour ve ark., (89) 100 mg/kg
dozunda kekik yagi ilave ederek bildircinlarda yiiriittiigli calismada ve Saleh ve ark.,

(90) 100 ve 200 ppm dozlarinda kekik yagi ilave ederek etlik piligler ile yaptiklari

34



caligmalarda, kullanilan katki maddesinin canli agirlik artisi iizerine herhangi bir
etkisinin olmadig tespit edilmistir (P>0.05).

6.3. Giinliik Ortalama Yem Tiiketimi

Denemenin 29-36. ve 36-43. giinleri arasindaki yem tiiketimi bakimindan
(Tablo 5) gruplar arasindaki farkliliklarin istatistiksel olarak oOnemli oldugu
belirlenmigtir. Biitlin deneme siiresince kullanilan katki maddesinin yem tiiketimi
lizerine olan etkisinin istatistiksel anlamda 6nemli olmadigi goriilmiistiir. Hernandez
ve ark. (92), etlik pili¢ karma yemlerine iki farkli bitkisel yag karisimi ilave ederek
yiiriittiikleri ¢alismada, hayvanlart biri kontrol olmak iizere 4 gruba ayirmislardir.
Kontrol disindaki diger gruplara 10 mg/kg avilamisin, 200 mg/kg oregano, targin ve
biberden olusan bitkisel yag karigimi ve 5000 mg/kg adagayi, kekik ve biberiyeden
olusan bitkisel yag karisimi ilave etmislerdir. Kirk iki giin siiren denemenin sonunda,
her iki bitkisel yag karisiminin da toplam yem tiiketimi tizerine herhangi bir etkisinin
olmadigini tespit etmislerdir. Yine timol, sinnamaldehit ve ticari bir esansiyel yag
karisimindan olusan iriinlerin karsilastirildigi bir bagka ¢alismada, yem tiikketimi
tizerine 6nemli bir etkinin olmadigi belirtilmistir (93). Benzer sekilde Ciftgi ve ark.,
(64) soguk strese maruz birakilan bildircinlarda, karma yeme farkli dozlarda ilave
edilen portakal kabugu yaginin yem tiiketimi iizerine herhangi bir etkisini olmadigini
tespit etmislerdir (P>0.05). Ote yandan Parlat ve ark. (94) karma yeme 25 mg/kg
virginiamycin ve 100 mg/kg kekik yagi ilave ederek Japon bildircinlarinda yaptiklar
bir ¢alismada; kullanilan katki maddelerinin performans parametreleri iizerine olan
etkisini incelemigler ve karma yeme ilave edilen 100 mg/kg kekik yaginin
bildircinlarda yem tiiketimini 6nemli derecede artirdigimi belirlemislerdir (P<0.05).

Yine bildircin karma yemlerine farkli dozlarda (0, 150, 300 ve 450 mg/kg) kekik
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esansiyel yagi ilavesinin performans, bazi serum parametreleri, serum karaciger
antioksidatif metabolizmasina etkisini belirlemek {izere yiiriitilen c¢alismanin
sonucunda, kekik esansiyel yagi katilan gruplarda yem tiiketiminin arttigi tespit
edilmistir (88). Bu ¢alismalarin bulgular1 arasindaki ¢eliskiler, bitkisel yaglarin
icerigindeki ve kullanilan dozlarin farkliliklardan kaynaklaniyor olabilir.

6.4. Yemden Yararlanma Orani

Yemin ete doniisiim diizeyini ifade eden yemden yararlanma oranlar
incelendiginde (Tablo 6) 36-43. ve 15-43. giinlerde en iyi yemden yararlanma orani
kapsiil grubunda tespit edilmistir. Bitki ekstraktlarinin intestinal ve pankreatik lipaz
aktivitelerini artirmasi (50) ve sindirimi uyarici etkiye sahip olmalarindan (95) dolay1
yemden yararlanma oranini iyilestirdigi bildirilmektedir. Algigek ve ark., (96),
probiyotik, organik asit ve igerisinde; kekik yagi, defne yagi, adagayr yagi, mersin
yag1, rezene yag1 ve turunggil yagi bulunan esansiyel yag karisimlarinin etlik pili¢lerin
performansi tizerine etkilerini belirlemek amaciyla yiiriittiikleri ¢alismanin sonucunda,
esansiyel yag karisimi igeren gruplarda, negatif kontrol ve organik asit gruplar ile
mukayese edildiginde yemden yararlanma oraninin 6nemli sekilde 1yi oldugu tespit
edilmistir. Yine Ertas ve ark., (97), etlik piliglerde karma yeme ilave edilen farkli
dozlarda (100, 200 ve 400 ppm) kekik, karanfil ve anasondan elde edilen esansiyel yag
karisimini ile antibiyotigin (avilamsin, 100 ppm) performans iizerine etkilerinin
belirlendigi calismanin sonucunda, en iyi yemden yararlanma oraninin 200 ppm
dozunda esansiyel yag karisimi ilave edilen grupta oldugunu saptamislardir. Ote
yandan Lee ve ark., (93), disi etlik pili¢lerde timol, sinnamaldehit ve ticari bir esans
yag karigiminin (CRINA® Poultry) biiyliime performansi, sindirim enzimleri ve lipid

metabolizmasi iizerine olan etkilerini belirledikleri ¢alismada, yemden yararlanma
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oraninin kullanilan katki maddelerinden etkilenmedigini bildirmislerdir. Bu
calismalarin yani sira Hernandez ve ark., (92), etlik pili¢ karma yemlerine iki farkli
bitkisel yag karisimi ilave ederek yiiriittiikleri ¢alismada, hayvanlari biri kontrol olmak
lizere 4 gruba ayirmiglardir. Kontrol digsindaki diger gruplara 10 mg/kg avilamisin,
200 mg/kg oregano, tar¢cin ve biberden olusan bitkisel yag karisimi ve 5000 mg/kg
adacay1, kekik ve biberiyeden olusan bitkisel yag karisimi ilave etmislerdir. Yemden
yararlanma orani bakimindan, denemenin 22-35. giinleri arasinda bitkisel yag karigimi
ilave edilen gruplarda kontrol grubundan daha diisiik oldugunu, 7-42. Giinler arasinda
ise gruplar arasinda istatistiksel olarak herhangi bir farkliligin olmadigini tespit
etmislerdir. Bu ¢alismalar arasinda olusan farkliligin nedeni, ¢alismalarda kullanilan
esansiyel yaglarin bilesimlerindeki farklilik olabilir (98).

6.5. Karkas Ozellikleri

Karkas parametrelerine ait veriler incelendiginde (Tablo 7) en yiiksek kesim
agirhig, dalak agirligi ve dalak orani kapsiil grubunda belirlenmistir. Yine sicak karkas
agirlig ve sicak karkas randimani degerleri bitkisel yag karisimi ilave edilen gruplarda
kontrol grubundan daha yiiksek olarak belirlenmistir. Diger parametreler (karaciger
agirhigi, karaciger orani, kalp agirligi ve kalp orani) bakimindan gruplar arasinda
istatistiksel olarak bir farklilik tespit edilmemistir. Esansiyel yag karisimimin (kekik,
defneyapragi, adacay1 yapragi, mersin agaci, rezene tohumu, turunggil kabugu),
organik asit ve probiyotiklerle karsilastirildigi ¢calismada, karma yeme esansiyel yag
karisimi (36 mg/kg ve 48 mg/kg) ilavesinin etlik piliglerde karkas randimanini
arttirdig1 belirlenmistir 99). Kahksar ve ark. (100) Japon bildircinlarda karma yeme
ilave edilen kekik u¢ucu yaginin performans, karkas 6zellikleri, bazi kan parametreleri

ve ileum mikroflorasi iizerine etkilerini arastirdiklar1 ¢alismanin sonucunda, yeme
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katilan kekik yaginin karkas agirligin1 6nemli diizeyde arttirdigini belirtmislerdir. Bu
caligmalardan elde edilen bulgular ile bu arastirmadaki verileri destekler niteliktedir.
Ote yandan Simsek ve ark. (101), etlik pili¢ karma yemlerine farkl1 dozlarda esansiyel
yag karisimi (kekik, karanfil, anason) ile antibiyotik ilavesinin canli agirlik ve karkas
Ozellikleri Ttizerine olan etkisini belirlemek amaciyla yiirtttikleri c¢alismanin
sonucunda, karkas Ozellikleri bakimindan (taslik orani hari¢) gruplar arasindaki
farkliligin 6nemli bulunmadigini bildirilmislerdir. Benzer sekilde soguk stres kosullar
altindaki bildircinlarda yapilan bir baska ¢alismada karma yeme farkli dozlarda ilave
edilen portakal kabugu yaginin karkas 6zelliklerini etkilemedigi ifade edilmistir (64).
Bununla birlikte Boliikbasi ve ark. (2006) etlik pili¢ karma yemlerine ilave edilen 100
mg/kg dozundaki kekik esansiyel yaginin karkas agirligi ve sicak karkas randimanini
olumsuz yonde etkiledigini belirlemislerdir.

6.6. Sindirim Sistemi Organ Agirhklar

Sindirim sistemi organ agirliklar1 tiim deneme gruplarinda benzer
bulunmustur. Bu ¢alismadan elde edilen bulgular ile Hernandez ve ark. (92)’nin etlik
pilicler {izerinde yiiriittiikleri calismadan elde edilen bulgular ile benzerlik
gostermektedir. Nitekim 42 giin siiren arastirmada iki bitki ekstraktinin etlik piliglerde
performans, sindirilebilirlik ve sindirim sistemi organ agirliklar1 {izerine olan
etkilerine bakmiglardir. Calismanin sonucunda, 6n mide, taslik, karaciger, pankreas,
ince kalin bagirsak agirliklarinda herhangi bir farklilik tespit edememislerdir. Bununla
birlikte rosmarinik asit, flavonlar ve monoterpen igeren biberiyeden elde edilen
ekstrakt, karaciger metabolizmasinda arttirmasi nedeni ile siganlarda géreceli olarak

karaciger agirligini arttirmistir (102).
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6.7. Biyokimyasal Parametreler

Sicak stresinin etkisi ile glikoz, kolesterol, trigliserit ve lirik asit diizeyleri
(Tablo 9) yiikselmistir. Bu parametreler bakimindan en diisiik degerler kapsiil
grubunda belirlenmistir. Yiksek ¢evre sicakliklarinda bildircinlarda plazma trigliserit,
kolesterol ve glikoz diizeylerinde artis olmaktadir (103, 104). Plazma kolesterol ve
glikoz seviyelerindeki artislarin sebebinin meydana gelen stres sonucu plazma
kortikosteronun  yiiksek  seviyesi ile iliskilendirilmektedir (103). Ciinki
kortikosteronlar glikogenezis yoluyla depo glikojenin glikoza doniisimiini
saglamaktadir (105). Sicak stresi durumunda tirik asit diizeyinin yiikselmesi durumunu
da yine hayvanin enerji ihtiyacinin karsilanmasi amaciyla kortikosteronlar tarafindan
proteinlerin amino asitlere yikilmakta bu durumda firik asit atilimini arttirmaktadir
(106). Nitekim Arslan (107) yerlesim sikligina bagli olarak stres olusturdugu
bildircinlarda stres diizeyi artik¢a serum glikoz diizeyinin arttigini bildirmislerdir. Bu
sonu¢ bu arastirmada sicak stresin etkisi ile glikoz diizeyinin yilikselmesi bulgusunu
destekler niteliktedir. Yine Cift¢i ve ark (64) diisiik ¢evre sicakligina maruz birakilan
bildircinlarda karma yeme ilave ettikleri farkli dozlardaki (100 ve 200 ppm) portakal
kabugu yaginin stresin etkisi ile ylikselmis olan glikoz, trigliserit, kolesterol ve {irik
asit diizeylerini azalttigin1 ifade etmislerdir. Ote yandan sicak stresine maruz birakilan
etlik piliglerde, karma yeme katilan Origanum Syriacum 'un performans, antioksidan,
potansiyel lipid profili, barsak mikroflorasi ve et kalitesine etkisi arastirildigi
calismada etlik pilicler, kontrol, kontrol +100 ppm antibiyotik (Avilamisin), kontrol +
100, 300 ve 600 ppm Origanum syriacum 'un ile sicak stresi (36°C) uygulanan kontrol,
kontrol +100 ppm antibiyotik (Avilamisin), kontrol + 100, 300 ve 600 ppm Origanum

syriacum uygulamalar1 seklinde 10 gruba ayrilmislardir. Calismanin sonucunda sicak
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stresi uygulanan gruplarin karma yemlerine farkli diizeylerde ilave edilen Origanum
syriacum un (100, 300 ve 600 ppm) kan glikoz diizeyini artirdig1 ve en fazla artisin
Origanum syriacum 100 ppm dozun kullanildig1 grupta oldugu tespit edilmistir (108).
Calismada kullanilan bitkisel yag karisiminin gaz kromatografisi-kiitle spektrometresi
analiz sonuglari irdelendiginde (Tablo 2) ana bilesenlerden olan karvakrol ile timoliin
kolesterol diigiirticii bir 6zellik gosterdigi, bunu da kolesterol sentezinde rol alan
hepatik 3-hidroksi-3-metilglutatyl koenzim A redilktaz enziminin etkinligini
engelleyerek yaptiklar belirtilmistir (109, 110). Nitekim Al-Kassie (111) etlik piligler
lizerinde yuriittigi calismada, karma yeme farkli dozlarda ilave edilen kekik yaginin
200 ppm dozunda katilmasinin kolesterol diizeyini diisiirdiigiinii bildirmistir. Yine
Khaksar ve ark., (100) bildircin karma yemlerine 1 g/kg dozda ilave edilen kekik
yaginin toplam kolesterol ve trigliserit diizeylerini diisiirdiiglinii tespit etmislerdir.
Benzer sekilde Hong ve ark., (112) etlik pili¢ karma yemlerine ilave edilen 125 ppm
dozundaki bitkisel yag karigimimin (kekik, anason, narenciye kabugu yagi) toplam
kolesterol diizeyini diisiirdiigiinii belirlemiglerdir. Bu ¢alismalarin aksine yapilan
bir¢ok caligmada kullanilan bitkisel yaglarin toplam kolesterol ve trigliserit diizeyini
arttirdigi bildirilmigtir (113-115). Calismada alanin aminotrasferaz (ALT) ve aspartat
aminotransferaz (AST) diizeyleri bakimindan en diisiik diizey kapsiil grubunda tespit
edilmistir. AST ve ALT enzimleri dokularda hasar oldugu zaman kana salinir (116).
Bu c¢alismada sicak stresi bildircinlarin serum AST ve ALT degerlerinin artmasina
sebep olmustur. Bu sonuglar karacigerde olusan oksidatif hasar ile paralellik
gostermektedir. Nitekim Tekge (108) sicak stresine maruz birakilan etlik piliglerde,
karma yeme katilan Origanum Syriacum 'un performans, antioksidan, potansiyel lipid

profili, barsak mikroflorasi ve et kalitesine etkisini aragtirdig1 ¢alismada, etlik piligler,
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kontrol, kontrol +100 ppm antibiyotik (Avilamisin), kontrol + 100, 300 ve 600 ppm
Origanum syriacum’un ile sicak stresi (36°C) uygulanan kontrol, kontrol +100 ppm
antibiyotik (Avilamisin), kontrol + 100, 300 ve 600 ppm Origanum syriacum
uygulamalar1 seklinde 10 gruba ayrilmislardir. Calismanin sonucunda sicak stresi
uygulanan gruplarda karma yeme farkli dozlarda katilan Origanum syriacum 'un (100,
300 ve 600 ppm) kontrol ve antibiyotik ilave edilen gruplara kiyasla karaciger
enzimlerinin (ALT, AST) diizeylerini diisiirdiiglinii tespit etmislerdir. Benzer sekilde
1-28 giinliik yaslardaki sicak iklim kosullarinda yetistirilen etlik pili¢ karma yemlerine
ilave edilen mannanoligosakkaridlere (MOS) kars1, kekik yagimimn dogal bir biiyiime
destekleyicisi olarak kullanilip kullanilamayacaginin ortaya konuldugu ¢alismada, 180
adet 1 giinliik yastaki etlik civeiv 5 gruba ayrilmistir. Buna gore bazal diyete MOS
ilave edilen grup pozitif kontrol grubunu, herhangi bir katki katilmayan grup negatif
kontrol grubunu, bazal diyete 1 g/kg kekik yagi katilan grup TO 1.0, bazal diyete 1.5
g/kg kekik yag katilan grup TO 1.5 ve bazal diyete 2 g/kg kekik yag1 katilan grup
TO 2.0 gruplarini olusturmustur. Caligmanin sonucunda AST diizeyini kekik yagi
katilan gruplarda diger gruplardan daha diisiik diizeyde belirlemislerdir (117).

6.8. Lipit Peroksidasyonu ve Bazi Antioksidanlar

Kanatlilarda sicaklik stresi dokularda mitokondrial reaktif oksijen tiirlerinin
(ROS) iiretiminde artiga sebep olan 6nemli faktorlerdendir (118). Hiicrelerde biriken
ROS lipidler, proteinler ve DNA gibi molekiillerde geriye doniisiimsiiz hasara sebep
olarak hiicresel bozukluklara neden olur (118, 119). Malondialdehit (MDA),
dokularda ROS tarafindan indiiklenen lipit peroksidasyonu reaksiyonu tarafindan
olusan lipit peroksitlerin metabolik {iriinlerinden biridir. Bu ¢alismada hem karaciger

hem de kalp dokularinda sicak stresinin etkisi ile MDA diizeyi yiikselmis karaciger
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dokusunda kapsiil grubunda kalp dokusunda ise bitkisel yag ilave edilen gruplarda bu
deger azalmistir. Nitekim yliksek 1siya maruz kalan ordeklerin (34 °C, 28 giin) ve
bildircinlarin (34 °C, 8 saat/giin/12 hafta) karacigerinde MDA diizeylerinde énemli
artis saptanmustir (120, 121). Bu ¢alismada da bildircinlarda sicak stresinin karaciger
ve kalp MDA diizeylerinde artisa sebep olmasi oksidatif hasar olustugunun
gostergesidir. ROS’un temizlenmesi ve hiicrelerin oksidatif hasardan korunmasi
viicudun antioksidan sistemlerinin devreye girmesi gereklidir. Bu c¢alismada
bildircinlarda kalpte sadece SOD harig, karacigerde ise ¢alisilan tiim antioksidanlarda
onemli artiglar tespit edilmistir. Yiksek sicak stresine maruz kalan ordekler, etlik
pilicler ve bildircinlarin karacigerinde antioksidanlarin diisiik oldugunu ve kronik 1s1
stresinin antioksidanlarda yetersizlige sebep oldugunu belirten arastirmalar da
mevcuttur (120-122).

6.9. Oliitm Oram ve Yasama Giicii

Yiriitilen bu calismada 6liim orant ve yasama giicii bakimindan gruplar
arasindaki fark istatistiksel olarak Onemli bulunamamistir. Bu durumu kafeslerle
kiimes i¢i hijyen sartlarinin ve havalandirmanin iyi olmasina baglayabiliriz. Nitekim
aromatik bitki ekstraktlarinin - 6lim oranini  etkilemedigi bildiren ¢alismalar
bulunmaktadir (64, 123, 124).

Sonug olarak; bu ¢alismada kullanilan bitkisel yag karigiminin sicak stresin
neden oldugu stresin olumsuzluklarini, bilesiminde bulunan (timol ve karvakrol basta
olmak iizere) etken maddelerinin antioksidan 6zellikleri nedeni ile azaltic1 yonde etki
gostererek Japon bildircinlarinda canli agirlik, giinliik canli agirlik artisi, yemden
yararlanma orani, karkas Ozellikleri, kan parametreleri ve antioksidan parametreler

tizerine mikrokapsulasyon islemi ile stabil hale getirilen bitkisel yag karistminin
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pozitif yonde etkilerinin oldugu tespit edilmistir. Bu nedenle bu ¢alismada kullanilan
bitkisel yag karisiminin kanatli beslemede rahatlikla kullanilabilecegine bitkisel
yaglarin stabilitesinde kullanilacak olan mikrokapsulasyon yonteminin etkinliginin bu
calisma olgiisiinde zeolite emdirilme yonteminden daha etkili oldugunu ama yinede
ylizde yiiz etkili diyebilmek i¢in konu ile ilgili ekstra caligmalara ihtiyag¢ oldugu

kanaatine varilmstir.
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