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OZET

Temelleri on sekizinci yiizyilda atilan ve olusumu yaklagik iki yiizyillik bir
siireci kapsayan modernizm, yirminci yiizyillin en biiyiik kiiltiir devrimi olarak
nitelendirilebilir. Tiim diinyada siyasi, ekonomik ve toplumsal alanlarda meydana
gelen koklii degisimlerin kiiltiir hayatina etkisi ka¢inilmaz olmustur. Yizyillardir
siiregelen geleneksel kiiltiirden tamamen farkli 6zellikler gosteren modern kiiltiire
gecis siireci, modernlesme yolundaki bireylerde kiiltiirel yabancilasmaya yol
agcmistir. Deneyimledigi kiiltiirel yabancilasma neticesinde iletisimsizleserek
yalnizlasan yirminci ylizyil insani, psikolojik anlamda bir ¢okiis siirecine girerek

sinir durumuna taginmaistir.

Icinde bulunulan dénem o&zelliklerini aynaladigindan, toplumlarin kiiltiirel
hafizasinin belgesi niteligindeki sanat ve edebiyat eserleri, s6z konusu kiiltiir
devrimini ve bunun neticesinde meydana gelen ruhsal ¢okiintii kaynakli sinir
durumlar siklikla konu edinmislerdir. Tiirk edebiyatinin {iretken yazarlarindan bizzat
yirminci yiizyilda yasamis olan Ayfer Tun¢ ve Alman edebiyatinin Nobel 6diillii
yazart Herta Miiller de eserlerinde kiiltiirel yabancilasma sonucunda sinir duruma

gelen yirminci yiizyil insanin1 konu edinen modern edebiyat yazarlar1 arasindadir.

Calismada, geleneksel kiiltiirden modernizme gegis siirecinin Tiirk ve Alman
kiiltiirlerindeki siyasal, ekonomik, toplumsal ve psikolojik yansimalar1 aragtirilmas;
s06z konusu yazarlarin secili liger eserinde kiiltiirel yabancilagsmanin yol agtig1 siir
durumu psikolojisi imgesel, sembolik, alegorik yansimalar ile abgehackte dialektik
tslup 0Ozelligi baglaminda ¢ogulcu yontem dahilinde karsilastirmali olarak

incelenmis; benzer ve farkli yonleri tespit edilerek neden ve sonuglari tartisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ayfer Tung, Herta Miilller, Gelenek-Modernizm, Kiiltiirel
Yabancilagma, Siir Durumu Psikolojisi, Abgehackte Dialektik.



ABSTRACT

Modernism, whose basis were laid in the eighteenth century and constitution
spanned nearly two hunderd years, can be described as the greatest cultural
revolution in the twentieth century. The effects of radical changes in political,
economic and social areas, all over the world, into the cultural life have been
inevitable. The process of transition from the traditional culture that has been going
on for centuries to the modern culture, which has completely different characteristics,
has led the individuals on the way of modernization to the cultural allience. As a
result of cultural allienation, uncommunicative twentieth century people became

alone and get into a psyhological collapse process and moved to the borderline.

Since they mirror the characterictics of the current period, works of art and
literature, which are the decuments of cultural memory of the societies, frequently
issued the cultural revolution in question and the borderline as a result of the
psychological breakdown. Among the prolific writers of Turkish literature, Ayfer
Tun¢ and Herta Miiller, the Nobel Prize-winning author of German literature, who
lived in the twentieth century, are also among the modern literary writers who take
notice of the twentieth century people who have become borderline as a result of

cultural allienation.

In this study, the political, economic, social and psycihological reflections of
the transition from traditional culture to modernism in Turkish and German
literatures are investigated. Besides, in three selected works of these authors,
boderline caused by the cultural allienation were examined comparatively within the
context of the imaginary, symbolic, alegorical reflections and the abgehackte
dialektik style within the puliralist method. In addition, similar and different aspects

were determined and causes and results were discussed.

Key Words: Ayfer Tung, Herta Miiller, Tradition-Modernism, Cultural Allienation,
Borderline, Abgehackte Dialektik.
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ONSOZ

Yirminci yiizyll, gelenekten kopusla baslayan ve modernizm olarak
adlandirilan yeni Kkiiltiir ortaminin olustugu kaotik bir siirectir. Birbirinden kesin
cizgilerle ayrilamayan geleneksel kiiltiir ile modern Kkiiltiir arasindaki gegis
doneminde meydana gelen kiiltiir soku ve kimlik bunalimi, modernlesme yolundaki
bireylerde kiiltiirel yabancilasmaya yol agmistir. Kiiltiirel yabancilagsmanin yirminci
yiizy1l insani1 tizerindeki psikolojik tahribati1 da olduk¢a agir olmus ve sinir durumlar
kacinilmaz bir hal almistir. Bu siirecte meydana gelen sosyokiiltiirel ve psikososyal
degisimler neticesinde her kiiltir kendi i¢inde bir baskalasim gecirmistir.
Toplumlarin kiiltiirel hafizasini meydana getiren sanat ve edebiyat eserleri, bu

kiiltiirlenme stirecinin en objektif bagvuru kaynaklaridir.

Yirminci yiizyll kiiltiir devriminin farkli {ilkelerdeki yansimalarinin
karsilastirmali olarak incelenmesi hem ulusal edebiyatlara hem de diinya edebiyatina
katki saglayacagindan, biiyiik bir 6nem arz etmektedir. Bu calismada da Tiirk ve
Alman edebiyatinda eserler veren modern edebiyat yazarlari Ayfer Tung ve Herta
Miiller’in secili eserlerinde kiiltiirel yabancilasmanin yol actigi sinir durumu

psikolojisi karsilagtirmali olarak incelenmistir.

Meryem KOYUN
2021
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GIRIS

On sekizinci yiizyildan itibaren tiim diinyada meydana gelen ekonomik,
siyasi ve toplumsal alanlardaki degisimler, yirminci yilizyilda adeta bir kiiltiir devrimi
meydana getirmistir. Ronesans, Aydinlanma ve Sanayi Devrimi gibi reform, akim ve
kokli degisimlerle birlikte, ilahi otorite eliyle muntazam bir hale getirilmis ve
diizenli bir isleyise tabi tutulmus olan geleneksel kiiltiir 6zellikleri yavas yavas terk
edilmis; yaptirim gilicliniin bireye gectigi 6zgiirlilk¢li bir yasam bi¢imi vaat eden
modern kiiltiir 6zellikleri benimsenmeye baslanmistir. Genel 6zellikleri itibariyle
birbirine taban tabana zit bu iki kiiltiir arasindaki gecis siireci modern bireylerde,
aidiyet karmasasiyla belirginlesen bir kimlik bunalimi ve kiiltiir soku meydana
getirerek kiiltiirel yabancilasmaya yol agmistir. Ilahi otoritenin reddiyle her seyin
Ol¢iisii durumuna gelen modern birey, iitopik bir yaklasimla daha 6zgiir, daha mutlu
ve daha konforlu bir yasam alani olusturma kudretine sahip olduguna inanirken;
diinya savaglar1 ve Kapitalizmin emperyalist yaklasimiyla kaotik bir hal alan modern
diinyada biiyiik hayal kirikliklar1 yagsamis ve gesitli distopyalar iiretmeye baslamistir.
Geleneksel aliskanliklarindan bir ¢irpida vazgegmesi beklenilen modern insan, yeni
yagsam bi¢iminde umdugunu bulamamanin verdigi hayal kirikligiyla ruhsal bir ¢okiis

yasamistir.

Modern ¢agda madde egemenligi altinda ezilerek degersizlesen insan, iletisim
kuramayan yalniz bir birey olarak i¢e kapanmis ve yasadigi psikolojik buhran sonucu
sizofreni, sizoid, bipolar bozukluk, c¢ift ya da boliinmiis kisilik yapist gibi gesitli
psikolojik hastaliklardan miitesekkil bir hastalik tiirti olan sinur durumu psikolojisini
yagamistir.  Nostaljik  bir  yaklasimla  geleneksel  kiiltiir  6zelliklerinden
vazgecemediginden, modern kiiltlir ortamma tam olarak ayak uyduramayan
bireylerde ortaya ¢ikan kiiltiirel yabancilasma kaynakli sinir durumu sorunsali, ¢esitli
duygu durum ve davranis bozukluklariyla teshis edilirken; yirminci yiizyilda ¢agin

hastalig1 olarak anilmaya baglanan bir hale gelir.

Toplumsal ve kiiltiirel yapida meydana gelen ve insan psikolojisini bdylesine
derinden etkileyen s6z konusu degisimler, donemin edebiyat ve sanat eserlerinde de

yansimalarini bulmus; ¢esitli iilkelerden pek ¢ok yazar, yirminci yiizyllda meydana



gelen kiiltiirel yabancilagsma ve bunun bir sonucu olarak degerlendirilen sinur durumu

psikolojisini eserlerinde siklikla konu etmislerdir.

Calismada modern edebiyat yazarlarindan Ayfer Tun¢’un “Yesil Peri
Gecesi”, “Kapak Kiz1”, “Diinya Agrisi1” ile Herta Miiller’in “Keske Bugiin Kendimle
Karsilasmasaydim” (Heute War Ich Mir Lieber Nicht Begegnet), “Tek Bacakli
Yolcu” (Reisende Auf Einem Bein), “Yirekteki Hayvan” (Herztier) adli eserleri,
modern ¢agda kiiltiirel yabancilagsmanin bir sonucu olarak kabul edilen sinir durumu
psikolojisi baglaminda karsilastirmali olarak incelenmistir. Herta Miiller’in eserleri
hem orijinalinden hem de ¢evirisinden okunmus; ¢alismada ise edebi ¢eviri agisindan
bagarili bulunan cevirilerinden alintilama yapilmistir. Yazarlarin yirminci yiizyilda
modern yasam kosullarina ayak uydurmaya calisirken geleneksel ve modern kimlik
arasinda sikisip kalan sinir kisilik yapilarini konu alan ve otobiyografik 6zellikler de
gosteren bu eserleri, degersizlesen, yalnizlasan ve ruhsal bir ¢okiintii igerisinde olan
modern insanin kiiltiirel yabancilasma neticesinde geldigi sinirdaki psikolojik
durumuna ayna tutarak, modernizmin olumsuz sonuglarin1i imge, sembol ve

alegoriler araciligiyla somutlastirmaktadir.

Modernizmle birlikte ortaya g¢ikan toplumsal ve kiiltiirel degisimlerin sz
konusu eserler baglaminda Tirkiye ve Almanya’daki psikolojik algist ile
modernizmin sonuglarindan biri olarak kabul edilebilen smir kisilik yapisinin
karsilagtirmali olarak incelenmesi ve farkli kiiltiirlerin bu psikolojik bunalim hali
karsisindaki tavrinin belirlenmesi, bu ¢aligmanin hareket noktasini olusturmaktadir.
Calismamizin temel amaclarindan bir tanesi, toplumsal ve kiiltiirel degisimlerin insan
psikolojisine etkileri ve 6zellikle yirminci yiizyil insaninin madde egemenligi altinda
ezilmigliginin ve maddeye olan esaretinin ruhsal yansimalarmin, segilen edebi
eserlere nasil yansidiginin arastirilmasidir. Iki farkli kiiltiirden secilen iki yazarin
tiger eseri, karsilastirmali olarak incelendiginden, farkli toplum yapilarinin, modern
bireyin ruhsal ¢okiintii sonrasinda deneyimledigi sinir durumlar karsisindaki
tutumlarindaki benzerlik ve farkliliklar1 ortaya koymak ve nedenleri ile sonuglari

tizerine yorum getirmek, ¢alismamizin diger bir amacidir.

Yirminci yilizyildaki siyasal, toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel degisimlerin
insan ve toplum psikolojisi iizerindeki yansimalarinin, psikanalitik ve toplumsal
kuramlar ¢ergevesinde belirlenen eserler baglaminda karsilagtirmali olarak bigim ve

igerik odakli incelendigi calismada psikanalitik yontem merkezli ¢ogulcu yontem

2



kullanilmis ve bulgular, somut verilerle desteklenmistir. Bi¢im incelemesinde ise
modern edebiyat yazarlarinin eserlerinde tercih ettikleri abgehackte dialektik (sentezi
olmayan antitezler) iislubu, modern bireylerdeki kiiltiirel yabancilasma kaynakli sinir
kisilik yapilarmin dildeki yansimalar1 baglaminda degerlendirilmis; dilimizde
terminolojik olarak bir karsiligi bulunmayan bu kavrama, ¢esitli arglimanlara dayal

olarak Tiirkge bir karsilik gelistirilmeye ¢alisilmistir.

Karsilastirmali edebiyat, psikoloji ve sosyoloji alanlarmin imkan ve
verilerinden yararlanilmis olan ¢alismanin birinci boliimiinde kiiltiirel yabancilasma
kavrami ele alinmig; bu kavramin ortaya ¢ikisina yol acan siyasi, ekonomik,
toplumsal olaylar degerlendirilmis ve bu kavramin Tiirk ve Alman kiiltiiriindeki
acilimlar1 incelenmistir. Ayrica geleneksel kiiltiirden modern kiiltiire gecis
siirecindeki degisimler, Tiirkiye ve Almanya’da meydana gelen kiiltiirel kimlik
yapilart ve kiiltiirel sok baglaminda karsilastirmali olarak incelenmis; buna baglh

olarak edebiyat ve sanattaki yansimalari arastirilmistir.

Calismanin ikinci boliimiinde modern ¢agin bir sorunsali olan kiiltiirel
yabancilasmanin bir sonucu olarak sinir durumu psikolojisinin edebiyat eserlerindeki
yansimalart imge, alegori, sembol ve abgehackte dialektik tslubu baglaminda

irdelenmistir.

Incelemeye konu olan eserlerde, yazarlarin kiiltiirel yabancilasma ve sinir
durumu psikolojisine dair bilingalt1 yansimalari arastirildigindan, ¢aligmanin tiglincii

boliimiinde yazarlarin yasam oykiileri ve edebi kisilikleri hakkinda bilgi verilmistir.

Inceleme ve karsilastirmanin yapildig1 son boliimde kiiltiirel yabancilasma ve
sinir durumu psikolojisinin Ayfer Tung ve Herta Miiller’in secili eserlerindeki
imgesel, alegorik, sembolik ve dilsel ifadeye yansimalar1 karsilagtirmali olarak
degerlendirilmistir. Bu baglamda birbirinden farkli iki kiiltiiriin edebiyatindan segilen
eserlerde, kiiltiirel yabancilagmanin yol agtigi sinir durumunun ele alinig bigimi ve
bunun otobiyografik yansimalari karsilastirmali olarak incelenmis ve bulgular somut

verilerle desteklenmistir.

Yirminci ylizyildaki kokli degisimler sonrasinda geleneksel toplum
yapisindan modern toplum yapisina gegis siirecinin, insan psikolojisi lizerindeki
genel itibariyle olumsuz yondeki etkileri, donemin edebiyat eserlerinde asikardir. Bu

baglamda modernizmin sosyo-kiiltiirel ve psiko-sosyal yansimalarinin hemen hemen



her kiiltirin sanat ve edebiyatinda inceleme konusu edildigi soylenebilir; ancak
kiiltiirel yabancilagmanin zemin hazirladigr psikolojik yansimalar, simir durumu
psikolojisi baglaminda degerlendirilmemistir. Diger taraftan secilen eserlerin
bazilariin otobiyografik aktarimlar oldugu goéz oniinde bulundurulursa, kiiltiirel
yabancilasma ve smir durumu psikolojisine dair bulgularin daha somut bir bigimde
ortaya konulabilecegi ongoriilmektedir. Farkli iki {ilkenin edebiyat metinlerinde
konu edilen kiiltiirel yabancilasma kaynakli sinir durumu psikolojisinin benzerlik,
farklilik ve ortakliklar1 ile bunlarin neden ve sonucglarinin karsilastirmali olarak
incelenmesi, farkli kiiltiirlerin aynt durum karsisindaki tavrini belirleyeceginden,
calismamizin  karsilagtirmali  edebiyat alaninda ozgiin bir yer edinecegi

kanaatindeyiz.



1. BOLUM

KULTUREL YABANCILASMA

Pekcok calismaya konu olan kiiltiir kavramiyla ilgili ¢ok c¢esitli tanimlamalar
yapilmistir. Genel anlamu itibariyle Kiltiir kavrami; bir toplumun aliskanliklari,
ahlaki degerleri, inanglari, bilgi, yetenek, gelenek-gorenek ve sanatini i¢ine alan bir
olgu olarak (bkz. Giiveng, 2015: 129) hayata dair tiim yapip etmelerini bir arada
bulundurdugundan, bir toplumun yasam tarzinin biitiinsel bir ifadesi olarak
degerlendirilebilir. Ancak, insan degisen ve degistirilebilen bir varliktir. Buna
istinaden tarihsel siire¢ igerisinde yonetim bicimleri, iktisadi yapi, inang sistemleri ve
ahlaki degerlerde insan faktorii dolayiminda meydana gelen degisimler, kiiltiirel
degisimlerin en dnemli miisebbibi olarak gosterilebilir. Yiizyillar boyunca insan ve
cevresiyle ilgili degisimleri yazili kaynaklardan genel itibariyle takip etmek
miimkiindiir. Buna gore tarihsel slirecte gerek sebepleri gerekse sonuglar
baglaminda en ¢ok ses getiren kiiltiirel degisimin modernizm oldugu sdylenebilir.
Fin de Siecle yazarlar1 arasinda sayilan F. Tonnies, geleneksel toplumlar ve karmasik
toplumlar arasindaki ayrima isaret ederken E. Durkheim, mekanik ve organik
karsithk arasindaki ayrima dikkat ¢eker. M. Weber ise, geleneksel otoriteye bagl
toplumlar ile biirokrasinin bagimsiz toplumu arasinda bir karsithik iliskisi gelistirir.
Olusturulan bu literatiir baglaminda belirli degerlerin referans alinmasiyla toplumsal
ayrimlar yapilabilecegini savunan T. Parsons toplumlarin, mantiksal cergevede
birbirine zit kategorileri bireysel segimleri dogrultusunda sekillendirebilecegi
yorumunu yapar (Bkz. Smith-Riley, 2016: 161). Bu minvalde toplumlarin 6zellikle
modern dénemde gecirdigi kiiltiirel degisimlerin, bir anlamda, kendi secimleri
dogrultusunda gerceklestigi goézlemlense de sancili bir siirece isaret ettigi
sOylenebilir. “Modernligin sonucunda ortaya ¢ikan yasam tarzlari bizi geleneksel
toplumsal diizen tiirlerinin tamamindan esi goriilmedik bir bi¢imde sokiip
ctkarmistir.  Modernligin ~ getirdigi  doniigiimler hem yayginliklart  hem de
yogunluklar: ac¢isindan daha etkilidirler” (Giddens, 2016: 12). So6z konusu

degisimin bu denli yogun ve etkili olmasinin en onemli nedenleri ise; inang ve



diisiince sistemlerindeki koklii degisimler ile endiistriyel gelismeler sonucundaki
psikolojik doniisiimlerdir. Psikolojik bir ¢okiintii iginde olan modern birey, i¢inde
yetistigi gelenegin kalip yargilar1 ile modernizmin kosulsuz 6zgiirliigii arasinda bir
ikilem yasayarak Oncelikle i¢inde yetistigi gelenege, sonra da kendisine karsi
yabancilasir. “Baskas1”, “yabanci” anlamlarindaki Latince “alinus” kelimesi,
psikolojik rahatsizliklar baglaminda degerlendirildiginde, kisilik aidiyetinin
kaybedilmesi ve 6z faaliyetlerin denetlenememesi sonucu kendine ve topluma
yabancilasarak eylemlerin sorumlulugundan kagisi tasvir eder (Bkz. Kilig,1988: 13).
Bu baglamda modernizmin vaat ettigi sinirsiz 6zgiirliigiin ilkeleri olan sorumluluktan
kurtulma ve aidiyet duygusunun yitimi bir taraftan arada kalmis bireyi cezbederken,
diger taraftan yiizyillardir siiregelen aligkanliklardan kurtulma cabasi onu, daha
biiyiik psikolojik agmazlara siiriikler. Gegmisten gelen kokli bir kiiltlir birikimiyle
saglam temellere oturmus olan gelenekten tam anlamiyla ayrilamayan ancak vaat
ettigi daha refah bir yasam bi¢imi dolayisiyla modern kiiltiire de entegre olma cabasi

icindeki birey, yasadigi bu ikilem sonucunda artik iki kiiltiire de ait degildir:

“Kiiltliri millet, yani toplum yaratir. Sonra doner kiiltiir o toplumun varligini ve
kimligini korur ve devam ettirir. Bir istikrar ve ictimai veraset olusmustur.
‘Kiiltiir devrimi’ ile, yani yeni bir kiiltiir anlayis1 ve zorlamasiyla yeni bir millet
yaratilamaz, ancak yozlasma ve yabancilasma olur. O artik ne deve ne de kustur.
Deve kusu da degildir. Tamamen yabanci ve baska bir seydir” (Sezen, 2002: 95-
96).

Buna gore, bir toplumun her seyinden sorumlu olan kiiltiir, kendinin hem
tireticisi hem koruyucusu hem de tasiyicisidir. Bu baglamda yapilan her kiiltiir
devriminin aslinda bir bakima var olan kiiltiiriin ortadan kaldirilmasi anlamina
geldigi diistiniilebilir. Bu bakimdan geleneksel kiiltiiriin 6zelliklerini kaybetmesi, on
sekizinci ylizyil itibariyle belirginlesen toplumsal degisimlerin zorunlu kildigi bir
kiltiir devrimi olarak nitelendirilen modernizm ile birlikte ger¢ceklesmistir. Modern
cagin bir geregi olarak kiiltiir devrimiyle baslayan yeni bir kiiltlire gegis siirecinde
kiiltiirel sok yasayan ve aidiyet duygusunu yitirmesi sebebiyle belirgin bir kiiltiirel
kimlige sahip olamayan modern bireyin, ikisinin de Ozelliklerini tasimayan
bambagka bir nitelige biiriindiigi goriiliir. Bu bakimdan modern bireyi hem sosyo-
kiiltirel hem de psikolojik olmak iizere bir dizi degisime maruz birakan
modernizmin, belki de diinyada gerceklesen en kapsamli kiiltlirel yabancilagsmanin

tohumlarini atan kiiltiir devrimlerinden biri oldugu sdylenebilir.



1.1.Yiizy1l Sonu (Fin de Siécle)

Insanlik tarihinin baslangicindan itibaren medeniyetler, tiim canlilar gibi,
dogus, yiikselis ve yok olus siirecini yasamiglardir. Kisir dongii icinde gergeklesen
sO6z konusu siireg, toplumsal degisim kurami gercevesinde gergeklesmeye devam

etmektedir.

A. Comte, kurucusu oldugu sosyolojinin arastirma konusunu sosyal statik ve
sosyal dinamik olmak lizere iki alana ayirmistir. Diizen kuramini arastiran sosyal
statik toplumsal birligi incelerken; ilerleme kuramini arastiran sosyal dinamik
toplumdaki degisimleri ve insanligin gelisimini takip eder. A. Comte’nin degisim
kuramina gore toplumsal degisim ii¢ hal kanununa gore gergeklesir. Buna gore
dogrusal bir bigimde daha iyiye evrilen toplumsal degisimler sirasiyla teolojik,
metafizik ve pozitivist olmak {izere zorunlu olarak ii¢ merhalede meydana gelir.
Neden-sonug iligkisi i¢inde gergeklesen bu safhalarda zincirin son halkasini pozitivist
asama olusturur (bkz. Kaya, 2005: 33). Bu baglamda pozitivist diisiincenin ve aklin
on planda oldugu modern donem, degisimin son halkasi olarak degerlendirilebilir.
Ancak ne var ki ytizyillardir oldugu gibi bu ii¢ sathay1 tamamlayan medeniyet, tekrar
en basa donmeye mahkimdur. Bu bakimdan dongiisel bir degisim kurami
dogrultusunda bir islerlie sahip oldugundan, insan organizmasina benzetilen
toplumlarin sirasiyla yiikselis ve ¢okiis kuramlarini takip ederek kisir dongii i¢inde
cevrimsel bir hareket izledigi goriiliir. Bu baglamda sosyolojik degisim kuramina
gore toplumlarin yiikselis ve c¢okiis siireglerini zorunlu olarak tecriibe ettikleri
soylenebilir (bkz. Okumus, 2007: 211-212). Buna gére modernizmin S0Syolojik
degisim kuramlarinin zorunlu bir sonucu oldugu sdylenebilir. Bu bakimdan siyasal,
ekonomik ve sosyo-kiiltiirel alanlardaki yeniliklerle birlikte yiikselis agsamasini
tamamlamis olan modernizmin de ¢okiis siirecinden gegmis oldugu goriilmektedir.

Nitekim modernizmi, bir sonraki siirecte postmodernizm takip etmistir.

Medeniyetlerin g¢evrimsel bir degisim kurami dogrultusunda hareket etmesini
zorunlu hale getiren en 0nemli sebeplerden biri de tarihsel siiregte ortaya cikan
sosyo-kiiltiirel degisimlerdir. Inang sistemlerinde meydana gelen degisimlerle birlikte

bilim ve teknolojinin ilerleyisi, her zaman yeni bir ¢agin dogus zeminini olusturan



kiiltiirel devrimlere yol agmistir. Tarihsel siiregte ¢cokiis asamasina giren bir kiiltiirde
hali hazirda var olan kuramlar da gerileyerek, ylikseliste olan yeni kiiltlir tipinin
gerektirdigi felsefe, ideoloji ve kuramlarla uyumlu olarak degisim gosterirler (bkz.
Sorokin, 1997: 13-19). Bu baglamda medeniyetlerin yiikselis ve ¢okiis siireglerinin,
sosyo-kiiltiirel kuramlar, ekoller, ideolojiler ve felsefeler lizerinde de kokli

degisimleri zorunlu kildig1 sdylenebilir.

On yedinci yiizyildan itibaren ortaya c¢ikan degisimlerin on sekizinci yiizyil
itibariyle aklin egemenliginde, “modernizm” olarak adlandirilacak olan, yeni bir
acilimin filizlenmesine yol agtig1 goriilmektedir. Bu siiregte Pragmatizm ve
Hiimanizm, yeni bir metafizik diislincenin olusumuna katki saglamistir. Her seyin
Ol¢iisii olarak evrenin merkezinde konumlandirilan modern insan, Pragmatizmin
¢oziimleyici ve Hiimanizmin de sentezleyici metotlar1 ¢cergevesindeki genellemelerle
sekillenen s6z konusu yeni toplumsal olusumda, duygu ve diisiince birligini
saglayarak icinde yasanilan diinyanin kargasasina ¢oziim iiretme yiikiimliligini
tstlenmistir (bkz. Kantarcioglu, 2009: 266). Ancak tamamen modern bireyin
sorumlulugunda gerceklesen koklii degisimler neticesinde biiyiik umutlarla yesertilen
modern ¢agdaki medeniyetlerin yiikselis siireci, sosyo-kiiltiirel degisimlerle
desteklenen cevrimsel hareketin bir sonucu olarak, yirminci ylizyil itibariyle
cokmeye baslamistir. Bu siirecte diinya savaslarini yasayan modern birey, i¢inde
bulundugu cagin beklentilerini karsilamamasi sebebiyle psikolojik bir ¢okiintii
yasamistir. Diger taraftan Sanayi Devrimi ve teknolojik gelismelerle birlikte hayatin
merkezine yerlestirilen makine, emir komutay1 eline alarak adeta modern bireyin
yoneticisi konumuna gelmistir. Modern bireyin hayalini kurdugu sonsuz ve sinirsiz
mutlulugun, gercek yasamda yansimalarmi bulamamasindan dolayr ortaya ¢ikan
duygu agligi, daha fazla para ve daha fazla mal edinme hirs1 ile kapatilmaya
calisilmistir. Toplumsal diizenin rutin isleyisinin olagan bir sonucu olarak kurulan
tilkketici odakli ekonominin ¢arki, siyasal ve toplumsal yapilar1 deforme ederek hizla
donmeye devam etmektedir. Bu baglamda yirminci yiizyilda ruhsal bunalim hali ve
psikolojik ¢okiintli semptomlariyla belirginlesen toplumsal mutsuzlugun asil
sorumlusu, ekonomik yetersizlikler olarak gorilmistiir (bkz. Bauman, 2014: 359-
360). Kiiltiiriin ve dolayisiyla toplumun madde egemenligi karsisinda nasil bir
degisime ugrayabildigi ve insan hayatini ne denli etkileyebildigi buradan

anlagilmaktadir. Buna gore yirminci yiizyil itibariyle baglayan ¢okiis siirecinin



modernizmin katalizorlerinden olan endiistrilesme ve Kapitalizm ile birlikte ortaya
cikan yabancilagma kavrami ile yakindan ilgili oldugu sdylenebilir. Modern Bati
diinyasinin temelini olusturan modern diisiince sistemi dogrultusunda sekillenen
meta toplumunda bunalim yasayan birey iiretimine, emegine, topluma ve son olarak

da kendisine yabancilagmistir:

“Durkheim’e gore bunalimin temelinde deger sistemlerinin ve sosyal normlarin,
insanlarin istek ve davraniglarimi yonlendiricilik &zelligini ve biitiinlesmeyi
saglayicilik niteligini yitirmesi yatarken; Karl Marx’a gore ise, bunalim, meta
toplumunun kapitalist sistem icerisinde hizla evrimlesmesiyle birlikte degisim
degerinin, kullanim degeri iizerinde giderek biiyiiyen bir egemenlik kurmasi ve
bunun sonucunda insanin iriiniine, emegine, topluma ve kendi varligina
yabancilagmasi, bunlar1 kontrol etme giiciinii kaybetmesi yatmaktadir” (Tolan,
1983: 281-282).

Modern bireyi yabancilastirmaya iten mekanik yasam bi¢imi, pozitivist ve
determinist diisiincenin de etkisiyle toplumun gercgeklik algisinda bir degisime yol
acmistir. Modern toplumda zuhur eden somutlastirma ilkesinin yansimalari en ¢ok
sanat ve dolayisiyla edebiyat alaninda hissedilmis; daha cok bireysel gergeklige
dayanan yeni gerceklik anlayisi, sanat ve edebiyatta yeni akimlarin dogusuna yol
acmistir. Modern edebiyat ve sanatta bir doniim noktast olarak nitelendirilebilecek
olan Naturalizm (1880-1900), Tanri’nin yerine bilimsel bilgileri koyan Evrim
Teorisinin de etkisiyle rasyonalist diisiincenin 1s1ginda filizlenmistir. Kantarcioglu
Naturalizmi, “XIX. yiizyilin ikinci yarisinda modernligin veya Aydinlanma Caginin
eristigi zirve. Insan gercegini sadece diisiince unsurlariyla ve bilimsel bulgularla
sinwrlayan pozitivist ve materyalist bir kiiltiir ve edebiyat akimi” (2009: 262) olarak
tanimlamaktadir. Ancak her ne kadar Evrim Teorisi, Rasyonalizm, Pozitivizm gibi
ampirik ve somut dayanaklari olsa da Naturalist akimin, geleneksel bakis agisini bir
anda tersine gevirmesinin miimkiin olmadig1 goriilmektedir. Ozellikle Tanr1 odakli
manevi degerlerin reddi, modern bireyde bir bosluk duygusu yaratmis; Tanri’nin

yerine koydugu bilimsel bilgi, modern bireyin sorularini yanitsiz birakmaistir.

“Modern Oncesi diinyada anlamlar sadece zihinlerde degildir; seylerde ya da
insan Otesi ama kozmos i¢i ¢esitli 6znelerde de bulunabilirler. [...] Sihirli
diinyada anlam objede/failde zaten vardir ve bizden gayet bagimsiz olarak
vardir; biz var olmasaydik bile var olacaktir. Bu da, objenin/failin bizi adeta
kendi kuvvet alanina sokarak anlami iletebildigini ya da dayatabildigini gosterir.
Boylece bize epey yabancit anlamlari, dogamiz geregi normalde sahip
olmadigimiz anlamlar1 dayatabilir ya da aym sekilde, olumlu vakalarda,
icimizden gelen iyi davraniglar giiclendirebilir. [...] anlam, temastan 6nce vardir
ve bizi ele gecirmek iizere beklemektedir” (Taylor, 2014: 41).



Bu minvalde modernizmin, bireyi bir anlam arayisina siiriikledigi goriiliir.
Naturalizmde ortaya ¢ikan bu durumu ¢ok daha onceleri Aydinlanma déneminde de
gormekteyiz. Horkheimer ve Adorno’nun Aydinlanmanin Diyalektigi baglikli
caligmas1 bunu gerek modernizm gerekse Rasyonalizm baglaminda ele almaktadir
(bkz. Adorno-Horkheimer, 2014). Geleneksel kiiltirde anlamin kaynagir metafizik
oldugundan bunun reddiyle birlikte her seyin neden-sonug iliskisi baglaminda
aciklanmaya c¢aligsilmasi, modern toplumda bir anlam yitimine yol a¢mistir. Bu
bakimdan sanat ve edebiyatta modern donemi baslatan realist ve devamindaki
natiiralist akimlara yirminci yiizyillda gerceklige yeni, farkli bir pencereden bakan
kars1 akimlar olugsmaya baslamistir. Adindan da anlasilabilecegi gibi yiizyil sonu Fin
de Siecle, aslinda yiizyillar arasindaki bir gegisi ifade etmesi kadar bir kirilmay1 da
ifade etmektedir. Sembolizm, Empresyonizm, Dadaizm, Fiitiirizm gibi siradisi
akimlarin es zamanli olarak ilerledigi bu siire¢, ayni asamada toplumlarin ruh
hallerini de yansitmaktadir. ~ Alman yazar ve sairler, on sekizinci yiizyil
Romantizmini animsattigindan Sembolizme yakinlik duymugslar ve Fransa tizerinden
kendi edebiyatlarinin kokenlerini arastirmaya baslamislardir. Gerek siyasi ve
ekonomik, gerekse kiiltiir-sanat alanlarinda Bat1 ile ilk temaslar1 Fransa iizerinden
olan Tiirkiye’de ise hiiziinlii ve kotiimser ruh halini yansitan Sembolizmin kabul
gérmesi ¢ok zor olmamustir (bkz. Aytag, 1995: 45). Edebiyat ve sanatta ortaya ¢ikan
degisimler, modernlesme yolundaki toplumlarin degisimlerini tamamlamalarinda
onemli bir yere sahiptir. “Hayatin hareketi icinde, her seyin yolunda gitmesi i¢in,
biitiiniin herhangi bir parcasindaki bir degisiklik oteki par¢alarda ayni dogrultuda
degisikliklerle tamamlanmalidir; ama hayat mekaniklesince bir parca degisip oteki
parcalar eski gibi kalabilir ve bunun sonucu da uyumun bozulmasi olur” (Okumus,
2007: 133). Modern ¢agda uyumun bozulmasina bagli olarak ortaya ¢ikan kaos
ortami, bir ¢okils yazininin olusmasina zemin hazirlar. Bu baglamda sembolist bakis

acis1, toplumsal ¢okiisiin edebiyat ve sanattaki ilk yansimasi olarak belirginlesir:

“Sembolizmin dogus zeminini hazirlayan faktorlerin baginda, Ronesans ve
Reform hareketleriyle baslayip gittik¢e giiglenen ve Aydmlanma Cagi’ndan
sonra insan ve hayatin tek gergegi, hatta dini haline getirilen pozitivizm,
determinizm ve materyalizm gelir. Hayati ve insani akil, madde ve ilimle
siirlayan s6z konusu felsefeler, bir noktadan sonra insanin bunalima diismesine
Ve yeni arayislara yonelmesine sebep olmustur. Bu arayisin diisiince hayatindaki
en 6nemli temsilcisi Alman filozofu Kant’tir” (Cetisli, 2006: 106-107).
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Diger taraftan Nietzsche’nin ortaya attigr  Ubermensch kavraminn,
Sembolizmin dogus zeminini olusturan séz konusu faktorler igin bir pekistireg
gorevini lstlendigi soylenebilir. Hristiyanligin dogmatizmini ve acima duygusunu
elestirerek yerine giicii ve sagliiyla 6n plana ¢ikan kosulsuz bir insan otoritesi koyan
Nietzsche,  “hastalikli” olarak nitelendirdigi Hristiyan toplumunun yikimini
ongoriirken, ¢okiis siirecini hizlandiran daha zayif ve giigsliz bir toplumun
olusumuna ivme kazandirmistir (bkz. Cemal, 2013: 406). 1800’li yillarda bu
karanlik atmosferde P. Verlaine dnderliginde bir grup sairin olusturdugu Dekadanlar
(soysuzlasms, ziippe, diigiik) adli grup, Sembolizmin olusumunda 6nemli bir rol
oynamistir. Dekadanlar, Le Decadent isimli dergide Parnasizm siir akimina tepki
olarak Sembolizm akimina yakin bir siir anlayisiyla yazmaya baslamislar ve sonraki
asamada S. Mallarme’nin Onderligindeki Sembolist akima dahil olmuslardir (bkz.
Cetisli, 2006: 106). Buna istinaden, dekadanlarla baslayan Sembolist akimin,
modern ¢agm bunalimimin sanat ve edebiyattaki en 6nemli yansimalarindan biri

oldugu soylenebilir.

Degisen yonetim bicimlerine adaptasyon siirecinde ortaya ¢ikan i¢ savaslar,
sanayilesmenin getirdigi mekanik diizendeki ekonomik dengesizlikler ve kentlesme
sorunlar1, toplumsal duyarliligi fazla olan sanatgilar {izerinde yikic1 etkiler
yaratmistir. Bu bakimdan toplumsal konularda koyu bir kotiimserlik i¢inde olan
sanatgilar, kendilerini toplumdan soyutlayarak, Ustiin Insan dgretisine uygun olarak,
icinde bulunduklari bunalim halinden yine ige yonelik bir caba ile kurtulma
egiliminde olmuslardir (bkz. Inal, 2013: 183). Buna gore Dekadanizm diisiincesiyle
belirginlesen Sembolizmin, toplumun i¢inde bulundugu ¢okiis atmosferini duygu
durumlarinin, sezgisel olarak degisen gerceklik algist baglaminda somutlastirilmasini

tasvir ettigi sdylenebilir.

Ayn1 zamanda bir ¢okiisiin de yansimasi olan dekadan atmosfer, ortaya ¢ikan
Sembolizm ile benzer bir dogus zeminine sahip olan Empresyonizm, Natiiralist ve
Realist akimlarin somut dig gergeklik algisi1 karsisinda soyut i¢ diinyanin tasvirini 6n
plana ¢ikarirken dis gergekligin sanat¢1 lizerinde biraktigr intibanin duygu durumsal
ifadesinin aktarimi olarak ortaya c¢ikar ve daha c¢ok siir ve tiyatroda kendisini
hissettirir. “Hissediyorum, oyleyse varim” mottosuyla yola ¢ikan ve “sanat, sanat
icindir” ilkesi dogrultusunda eserler iireten Empresyonist akim, rolativist bakis

acistyla degerlendirdigi gergeklik algisini insanin duygu ve tecriibeleriyle smnirl
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kilarak geleneksel estetik degerlere bir kars1 durus sergilemistir (bkz. Kantarcioglu,
2009: 263). Bunun neticesinde gergeklesen ruhsal ¢oziilme, modern bireyin

kendisine ve ¢evresine yabancilasmasina yol agmistir.

Modern toplumda on dokuzuncu yiizyildaki sosyo-kiiltiirel degisimlerle
baslayan ¢okiis siirecinin, yirminci ylizyllda meydana gelen diinya savaslari ile
doniilmez bir yola girdigi soylenebilir. Maneviyatin kapi disar1 edildigi bu yeni
diinyada, her seyin Ol¢iisii olma sorumlulugunu kaldiramayan modern birey,
yonetemedigi diinya savaslarinin getirdigi yikimlar karsisinda, kiivete diisen bocek
hissine kapilir ve bu durumdan kurtulmak i¢in sonsuz bir ¢aba igerisine girmistir.
S6z konusu ruh halinin edebiyat ve sanattaki yansimasi ise bir tepki hareketi olarak
ortaya cikmistir. Iste edebiyat ve sanatta Ekspresyonist akim, boylesi bir kaos

ortaminda filizlenmistir:

“O giine degin goklere ¢ikarilmis olan Avrupa uygarliginin artik tam anlamiyla
bir ¢okiisiin ve yaklagmakta olan bir yikimin belirtilerini tasidigina inaniliyordu.
Bu nedenle disavurumcularin amaci, gegmisle olan tiim kopriileri atmak, kdhne
gelenekler ve 6zdek (madde) lizerine kurulu toplumsal diizeni ¢ikmakti. Nesneler
arasinda ve dis diinyada yitip giden insani kurtarmak i¢in, digsavurumcular umari
(careyi) i¢ diinyaya, duyguya, tine donmekte buldular” (Cemal, 2013: 408).

Icinde bulundugu kaos ortamindan ice yonelik bir cabayla ¢ikmaya calisan
modern bireyin kendini ifade bi¢imlerinden biri olan Ekspresyonizmin en onemli
ilkelerinden biri olan soyutlama teknigi, modern edebiyatin distopyaya doniisen
titopik bir nitelik kazanmasina yol agmistir. En iyi kosullarda en iyi toplumun
tiretilmesi emeline dayal1 olarak gelistirilen {itopik diinya tasarisi, i¢inde bulunulan
toplumsal kosullar nedeniyle basariya ulagamadigindan, bir hayalden Gteye
gidememistir. Bliylik umutlarla yesertilen titopik yapilar, oncelikle parcalanarak
coklu {itopyaya ardindan da apokaliptik diisiincenin dogus zemini olan distopyaya
doniigmiistiir. Bu baglamda iitopyanin kendisi konumuna gelen modernizm,
distopyanin da iireticisi olmustur (bkz. Hazir-Dereci, 2017: 96). Gerek savaglarin
getirdigi yikimlar karsisinda, biiylik umutlarla insa edilmeye ¢alisilan {itopik yasam
biciminin kurulamamasinin getirdigi hayal kirikliklar1 ve yasanilan miikerrer ¢okdis,
gerekse kendisinden Onceki akimlara bir karsti durus olarak ortaya c¢ikan
Ekspresyonizm, konu kaynaklari bakimindan yine bodceklesen modern bireyin
bunalimindan beslenmistir. Ayta¢ bununla ilgili sunlar1 ifade etmistir:

“Ekspresyonizmin demirbas konulari, zavallilastirilmis insan, ruhsal ve bedensel
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zavallilik, yalnizlik, ¢iiriime, matem, melankoli, tehdit altindaki ¢cevre, biiyiik sehir
iblisi, savasin yikiciligiydi. Dinsel konular daha c¢ok Yahudi asilli sairlerce ele
alintyordu” (2009: 306). Bu baglamda Ekspresyonist akimin, modern edebiyattaki

distopik bakis a¢isinin en giizel ifadelerinden birisi oldugu s6ylenebilir.

Kaotik bir ortamda modern bireyi distopik ve sonraki asamada apokaliptik
diisiinceye yonelten egilimlerin basinda miikemmeliyetcilik algisi gelmektedir.
Miikemmeliyetcilik, insan diinyasinin, ilahi yaraticinin bir aynasi olabilecegi
inancidir ki bu ihtimal de modernitenin 6nemine isaret etmektedir. Nitekim modern
olmak, diinyanin miitehakkim bir doniisiim gecirebilme ihtimaline ve kudretine sahip
oldugu diisiincesinden beslenmektedir. Diinyanin degisecegine dair benimsenen bu
inan¢ modern donem boyunca defalarca yenilenmis ve her ne olursa olsun,
miikemmel yasam bi¢iminin ¢ok yakin gelecekte gerceklesecegine dair beslenen
umut ve inang hi¢bir zaman yitirilmemistir. Buna gére modern diinyanin iyi-koti,
biiyiik-kii¢iik biitiin degisimlerinin ve daimi yeniliklerinin benimsenmesi, s6z konusu
mitkemmeliyet¢ilige ulasma umudu dahilinde gerceklesmistir. Bu baglamda
aydinlanma, sekiiler diisiince ve bilimsel diisiinceyle birlikte gelisen
miikemmeliyetgilik ruhu, aklin ilkelerinden ayrilamaz hale gelmistir. Akil, zihnin
sosyal ve dogal fenomenler karsisindaki bilingli yaklagimi olarak tanimlandigindan,
insanoglu diinyaya hiikmedebilecegi inancina kapilmistir. Buna gore sinirsiz ve
sonsuz hakimiyetin sahibi olan insan diinyayr mantik ¢ercevesinde yeniden
sekillendirerek, yeni bir ozgiirlik ve mutluluk alani yaratma kudretine de sahip
oldugunu diisiinmektedir. Ne var ki yirminci yilizyllda bu temel goriis tamamen
degiserek Onemini yitirmis ve insanoglu biiyiik bir hayal kiriklig1 yasamistir (bkz.
Alexander, 1995: 66-67). Bu baglamda Tanrisal bir giice gereksinim duymadan insan
eliyle insa edilmeye ¢aligilan yeni toplum diizeninde her seyin 6lgiisii olan insan,
gerekli yeterliligi saglayamamis ve bu yiikiin altinda ezilmistir. Modern dénemde
kurtulusu arayan ve bu ugurda ¢aba gosteren bir birey s6z konusu iken, modernizm

sonrasinda diinya gidisatina teslim olmus bir insan imgesiyle karsilasmaktayiz.

Ontolojik temellendirmelerin ¢esitlendirilmesiyle geleneksel diislinceye
ikame olarak olusturulan {itopya niteligindeki modernizmin birey ilizerinde yaptigi
tahribatin bir sonucu olan distopyanin, yeni toplum diizeninde ¢oklu bir belirsizlik
haline yol agtig1 goriilmektedir. Bu baglamda modern bireyin i¢ine diistiigti distopik

yagsam bi¢iminin onu, bataklik misali i¢ine ¢ektigi sOylenebilir (Hazir-Dereci, 2017:
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107). Buna istinaden i¢inde bulunulan halden ¢ikis i¢in gosterilen her ¢abanin, ¢okiis
stirecini daha da hizlandirdigi ve bu bakimdan daha iyi bir gelecegin miimkiin
olmadig1r gibi, i¢inde bulunulan anin da giderek daha kotii bir hal aldig
goriilmektedir. Malzemesini sosyo-kiiltiirel olgulardan toplayan sanat ve edebiyatta
da icinde bulunulan toplumsal kaos ortaminin eserlere yansitilmasiyla, cesitli
degisimlerin oldugu goriilmektedir. Buna gore yeni diinyada filizlenen modern
edebiyatin belirgin bir 06zelligi olarak ortaya cikan iitopyanin, sonraki siiregte

distopya edebiyatina doniistiiglinii gézlemlemek miimkiindiir.

Modern sanat ve edebiyatin ortaya ¢ikisinda bir mihenk tasi olarak
tanimlanabilen natiiralist akimin, ileri slirdiigli determinist bakis agisinin, modern
cagin beklentilerini karsilayamamasi ve savaslarla birlikte gelen hayal kirikliklari,
sanat ve edebiyatta distopik bakis agisiyla eser tireten Sembolizm, Empresyonizm,
Ekspresyonizm gibi yeni akimlarin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir. Ancak,
yenilesme ¢abalarinin gerek sosyo-kiiltiirel alanda gerekse sanat ve edebiyat alaninda
bir sonu¢ vermemesi, daha onceki geleneksel ekollerin yeniden canlandirilmasi
fikrini dogurmustur. Bu baglamda yirminci ylizyilin basinda ilkin “Shakespeare’in
veniden kesfi, tarihi motiflerin, riiya dleminin yeniden edebiyata sokulmast,
efsanelerin, mitoslarin, yeniden ragbet gormesi, bir cesit kendinden gec¢is ve
sarhosluk™ (Aytag, 2005: 13) gibi ilkeleri olan Yeni Romantizm akimi ile yine
hemen hemen ayni1 donemde ‘“sanati ahlak ideallerine yéneltmek, dil ve bigim
disiplini i¢inde eser vermek, sanati iyinin ve giizelin yaratilip yasatimasiyla gérevli
saymak” (Aytag, 2005: 14) gibi ilkeleri savunan Yeni Klasisizm akimi ortaya
cikmustir.

Cokiis stirecinden kurtulma timidiyle gergeklestirilen geleneksel donemin
Romantik ve Klasik akimlarina geri doniis ¢abast da sonugsuz kalinca son bir ¢irpinis
olarak Yeni Nesnelcilik akimi ortaya c¢ikmis; olaylar1 sebep-sonu¢ bagintisi
dolayiminda agiklayan Determinizmin kars1 kutbunda gelisen gorecelilik kurami bu
yeni olusumun disinda kalmistir. Ekspresyonizmin duygu taskinligi ve Siirrealizmin
irpertici imgelerine karsi ¢ikan Yeni Nesnelcilik akiminda bi¢im, igerik karsisinda
degerini yitirmistir. Eserlerinde Yeni Nesnelcilik akimmin o6zellikleri belirgin bir
bicimde goriilen Franz Kafka, Thomas Mann, Alfred Ddblin gibi yazarlar, hayatin

ciddi meselelerine ironi ve parodilerle yaklasarak kiiltiir elestirisi yapmislardir (bkz.
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Willberg, 1972: 90). Dénemin akimlarinin yazarlari olan bu sahsiyetler fikirleri ile

giintimiize kadar uzanan kiiltiir ¢okiisliniin adeta sembolleri haline gelmislerdir.

Almanya’da Weimar Cumhuriyeti doneminde ortaya ¢ikan sanat ve edebiyat
akimi olan Yeni Nesnelciligin en onemli ilkesi, toplumsal ve ekonomik ger¢ekligin
gbzlemci ve mesafeli bir tutumla objektif olarak yansitilmasidir. I. Diinya Savasinin
etkileri, yoksulluk, toplumsal-teknolojik degisiklikler, modern insanin kaygi ve
endiselerinin konu edildigi ve objektif gercekligin aslina en yakin bi¢gimde sade bir
islupla yansitildig1 eserlerde montaj ve roportaj teknikleri siklikla kullanilmistir. Bu
bakimdan duygularin hicbir sekilde yer verilmedigi eserler, toplumun degisen
tarihsel ve siyasi kosullar baglaminda aslina en yakin olarak objektif bir bigimde
betimlendigi birer belge niteligi tasimaktadir. Yeni Nesnelcilik kendi i¢inde farklh
fraksiyonlar halinde ilerlemistir. Bunlardan birisi toplumsal ve komiinist igerikleri
aktaran siyasi odakli “Verizm” (verismus) dir, digeri gelenekg¢i ifade tekniklerini
kullanan “Klasik¢iler”dir ve sonuncusu ise magic gerceklik olarak belirtilen ve
Stirrealizme yakinlik gbsteren yonelimdir

(https://lekturehilfe.de/literaturepochen/neue-sachlichkeit E: 04.10.2009). Erich

Kastner’in su ifadesi Yeni Nesnelcilik veya Majik Gergekeilik akimini ¢ok iyi
anlatmaktadir: “Ich gehe durch die gdrten der gefiihle, die tot sind, und bepflanze sie
mit witzen” (Ben duygularin bahgesinde yiiriiyorum ki onlar oliidiir ve onlari
fikralarla ekiyorum) (Willberg, 1972: 90). Buna gore, toplumun i¢inde bulundugu
psikolojik ¢okiis atmosferini belge niteligindeki nesnel bir gergeklikle gz Oniine
sererken soyut alanlar1 simgelestirerek somutlagtiran Yeni Nesnelcilik akiminin, her
seyin eskisinden farkli oldugu noktasinda yarattig1 farkindalikla ylizyill doniimiinii

belirginlestirdigi soylenebilir.

Sonug olarak; modernlesme c¢abalarinin edebiyat ve sanatta Natiiralist akim
ile basladig1 soylenebilir. Ancak, aklin himayesinde determinist ve pozitivist bakis
acisiyla sekillendirilmeye calisilan iitopik diinya, beklentileri karsilayamamis ve
bliyiilk umutlarin yikilisiyla birlikte yeni ¢ikis yollar1 arayisina gidilmistir. Bu
baglamda yeniden sekillenen modern edebiyatta, Natiiralizm karsit1 akimlar meydana
gelmistir. Daha ¢ok modern bireyin psikolojik bunalim halini konu alan ve iginde
bulunulan durumdan ige yonelik bir ¢abayla kurtulusun saglanabilecegini savunan
s0z konusu yeni akimlar, sosyo-kiiltiirel atmosferin de etkisiyle distopik bakis agisini

benimseyerek ¢okiis (dekadans) edebiyatinin tesekkiiliine yol agmislardir. Bauman’a
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gore modernlik bir yasam bi¢imi olarak varolusunu, imkansizligina bor¢ludur.
Huzursuz bir ortamda yasamini miimkiin kilmaya c¢alisirken sonugsuz bir ¢cabalama
igerisine giren birey, yeni toplum diizeninde bu imkansiz gorevi iistlenmek
durumunda kalmustir. /mkdnsiz bir dev belirlemek ise gelecese deger katmak degil,
bugiinii degersizlestirmektir. Bu noktada bugiin, hi¢cbir zaman olmas1 gerektigi gibi
olmayacaktir (bkz. 2014: 22-25). On dokuzuncu yiizyilin sonu, yirminci ylizyilin
basinda edebiyat ve sanatta bdylesi biiylik degisim ve doniistimlerin yasanmasiyla
toplum psikolojisinde meydana gelen ¢okiis, on dokuzuncu ve yirminci yiizyillar
arasindaki bir kirilmay1 da ifade etmesi bakimindan, s6z konusu donemin Fin de

Siecle (yiizyil sonu) olarak adlandirilmasina yol agmustir.

1.2. Geleneksel Yapidan Modernizme Gegis Siireci

Yiizyillara dayanan bir aligkanlik ve kaniksama iizerine kurulmus olan
geleneksel kiiltiir 6zelliklerinin  terk edilip yepyeni bir yasam bi¢iminin
benimsenmesi, uzun soluklu kaotik bir siireci isaret etmektedir. Toplumsal diizeni
yeniden insa etme yolundaki kiiltiirel doniisiimiin temellerinin atildigi bu siiregte
meydana gelen siyasi, ekonomik ve toplumsal olaylar1 agimlamadan 6nce gelenek ve

modernite kavramlarindan bahsetmek gerekir.

Gelenek, ilahi bir yaraticinin riza ve emirlerine uygun olarak belirli kutsal
doktrinlerle sinirlart ¢izilmis miithis bir uyum ve diizen c¢ercevesinde olusturularak
toplumun davranis bi¢cimlerini yoneten degerler sistemi olarak tanimlanabilir (bkz.
Livingston, 1998: 9-55). Buna gore metafizik diisiinceyle ilintilendirilen gelenek
kavrami, toplumsal degerleri ge¢misten gelen sonsuz giiciin kutsiyetine atfeder. Bu
noktada an1 kapsayan ve giincel olan her sey, gecmisten gelen muntazam yapisiyla

On plana ¢ikan gelenegin disinda kalmaktadir.

Latince “modo” kokiinden gelen ve avangard: belirtmekte kullanilan modern
terimi, simdiki zamana ait, halihazirda olan anlamlarina gelmektedir. Bu sozciikten
tiretilen modernite terimi ise endiistrilesme, kentlesme ve laiklesme ile birlikte
ortaya ¢ikan teknolojik iiretim araglarini, bagka bir ifadeyle somut olan maddeyi
tanimlar. Modernizm ise mekan, zaman ve kosullarin degisimi baglaminda gesitlenen

bir siireci tasvir eder (bkz. Childs, 2010: 22-29). Iki yiizyillik bir gelisim siireci
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geciren modernizmi Numan Rakipoglu, “Tapinak Sévalyeleri Teskilati’'nin
lagvedilmesi ile baslayan Gelenek’ten kopma siireci ayni zamanda modernizm
stirecidir” (2011: 100) olarak tanimlar ve ilk degisimlerin siyaset alaninda olduguna
isaret eder. Bu baglamda modernizm, 18. yiizyilda ortaya ¢ikan Fransiz Devriminin
etkisiyle, siyaset alaninda monarsik devlet diizeninden demokratik-parlamenter
sisteme gecis ile birlikte baslayan, Reformasyon ve sanattaki yansimasi olan
Ronesans, Aydinlanma, Endiistri Devrimi gibi toplumsal ve ekonomik degisimlerle
20. yiizyilla kadar devam eden uzun bir siirecin sonucudur. Adnan Turani’nin
bahsettigi iizere, koklii bir degisiklige yol agan 1789 Fransiz Devrimi, ilk devlet
diizeni olarak ortaya ¢ikan monarsinin yerine yeni bir devlet ve toplum diizeni
getirmistir. Monarsik diizenle birlikte yerlesmis olan tiim degerler ve kurumlar
yikilmis ve yerine demokratik-parlamenter yonetim sistemi getirilmistir (bkz. 2014:
24-24). Turani’nin bu gorisleri, sosyokiiltiirel alandaki s6z konusu degisimlerin ne
kadar radikal oldugunu gostermektedir. Monarsik yonetim bicimlerinde siyaset ve
din hep i¢ ice ilerlemis ve mutlak s6z sahibi de Tanri’nin bu diinyadaki temsilcisi
olan kral olarak goriilmiis; geleneksel bir yasam siiren toplumda skolastik diisiince
yapisi hiikiim stirmiistiir. Buna gére monarsik yonetim sisteminin ¢atisi altinda belirli
dogmalar dahilindeki kurallar ¢ergevesinde olusturulan diislince ve inang kaliplarini
benimseyen ve hiyerarsik yasam bi¢imini aligkanlik haline getiren geleneksel
bireyin, higbir sorumluluk almadan bilingsizce edindigi toplumsal huzurunu da s6z

konusu dogmatik sisteme olan kosulsuz itaatine bor¢lu oldugu sdylenebilir.

Siyasal alandaki ¢oziilmelerin en biiyiik etkisinin inang sistemleri iizerinde
oldugu gozlemlenebilir. Demokratik-parlamenter yonetim sisteminde Ozgiir bir
diisiince ortamina kavusan birey, modern donemde biitiin baskilardan kurtularak din
alaninda da Ozgiir karar alma yetisine sahip olmustur. Diger taraftan Martin
Luther’in, Tanr1 ile kisi arasindaki iletisimin aracisiz olmast gerektigi ve bu
bakimdan da endiilijjans diislincesinin yanlis olduguna dair goriisleri de Reformasyon

slirecinin baslangicini olusturmustur:

“Skolastik donemden modern doneme gegisin yapilabilmesi, Skolastikte belli
Olglide bir sapmanin cereyan etmesini gerektirmektedir. Bagka bir deyisle,
geleneksel ilkelerden derece derece uzaklagsma sonucunda meydana gelen sapma,
bagka bir diinyanin kurulmasina zemin hazirlayacaktir: Modern diinya”
(Rakipoglu, 2011: 96).

Reformasyon siirecinde insanin Tanr1 ile bas basa kalmasiyla sorumlulugunun

artmast ona, kendini tanima ve degerlendirme firsati verirken; sanat ve edebiyat

17



alanlarinda yeni gelismelere ve sonug olarak da Ronesans’in tohumlarinin atilmasina
yol agar. Sanat ve edebiyatta kokli degisikliklere yol acan Ronesans’in ortaya
cikisindaki diger etkenler ise derebeyliklerin yikilisi, burjuvazinin ortaya ¢ikist ve
matbaanin bulunmasi gibi toplumsal degisimler olarak siralanabilir. Modern diinyay1
meydana getiren gelismelerden biri olan Reform hareketi, din alaninda meydana
gelen Ozgiirlesmenin sanat alanina sigramasiyla birlikte Ronesans diigiincesini
dogurmustur. Skolastik diisiince sisteminin etkinliginin azalmasiyla birlikte dini
olmayan metinlere ilgi artmis ve yorum cesitliligiyle birlikte sanat ve edebiyata farkli
bakis agilar1 kazandirilmistir. Reformasyonun bir sonucu olarak Ronesans, yeni bir

toplum diizeninin olugsmasinda biiylik bir 6neme sahiptir:

“Ronesans ile birlikte geleneksel ruhtan kesinkes kopulmasi sonucunda yeni bir
¢ag, yani modern donem baglamustir. Bu yeni ¢ag ile birlikte kurulacak olan yeni
diizen iyi bilindigi tizere Gelenek’e ait olan hemen her seyin karsisinda olacaktir.
Bununla birlikte, bir zihniyet bigimi olarak modernizm, hemen her alanda
hakimiyetini hissettirmektedir” (Rakipoglu, 2011: 100).

Bu donemde ozellikle Dante ve Bocaccio gibi sanatcilar, edebiyat
metinlerinin gesitli diizlemlerden olustugunu ve -farkli anlamlar igerdiklerinden- her
birinin farkli bir bakis agisiyla yorumlanmas: gerektigini ileri slirmiislerdir (bkz.
Akerson, 2015: 82-86). Modernizmin temellerinin atilmasinda, metafizigin reddiyle
birlikte rasyonalist diisiiniirler R. Descartes ve |. Kant gibi filozoflarin ileri siirdiigii
aklin kilavuzlugunda bireysellesmeye dair goriislerinin biiylik bir 6nemi vardir.
Ozellikle Descartes’in Diisiiniiyorum, dyleyse varim ve Kant'in Kendi aklin
kullanmaya cesaretin olsun sozlerinin Aydinlanmanin fitilini atesleyen sloganlar
oldugu bilinmektedir. Kimi diisiliniir ve arastirmacilar da modernizmin kapsami ve
ortaya ¢ikis nedenini, mutlu bireylerden olusan yeni bir toplum insa etmek amacina
ulasmak ic¢in her alanda aklin egemen giic olarak kabul edilmesi olarak
aciklamaktadirlar (bkz. Salihoglu, 1993: 163). Bu minvalde I. Kant Aydinlanma’yi,
“insanin kendi sugu ile diismiis oldugu bir ergin-olmayis durumundan kurtulup aklini
kendisinin kullanmaya baslamasidir” (Kant 1784: 481-494) olarak tanimlar.
Ortacag’da mutlak otorite sahibi Tanrisal bir merkeziyete tabi olan insan,
Aydinlanma ile birlikte bagimsiz bir birey ve tek basina muktedir bir gili¢ olarak
ortaya ¢cikmistir. Aydinlanmaci diisiintirler insani 6zelliklerin en 6nemlisini, kendi
varolusunun bilincinde olma hali olarak tanimlarken, kisinin kendi varligin1 akil ve

bilimin 15181nda yine kendisinin olusturdugunu ileri siirmiislerdir. Buna gore her
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zaman daha iyiye ulasmanin yolu, akil ve bilimden ge¢mektedir (bkz. Akerson,
2015: 122). Basta din olmak iizere hemen her alanda Rasyonalizmin temel alindigi
Aydinlanma ile birlikte ortaya ¢ikan Aiir irade kavrami, ontolojik diisiince sistemleri
tizerinde de etkili olmus ve hlimanist diisiincenin dogus zeminini olusturmustur. Bu
donemdeki aklin 6nderligindeki bireysellesme ¢abalari, varolus siirecinde varolusun
0zden Once geldigi ve insanin 6ziinli akli yardimiyla kendisinin olusturdugu
diisiincesini meydana getirmistir (bkz. Sartre, 2018: 7-9). Bu noktada din énemli bir
rol oynar. “Dinin en énemli islevi insana bir anlam ve degerler hiyerarsisi sunarak,
onun varolugsal bir yabancilagsmaya ducar olmasina engel olmaktir” (Cinar, 2013:
52). Bunun uzantis1 olarak metafizik goriisleri benimseyen geleneksel insanin yerini,
hiir iradesini kullanan ve modern insanin prototipi olan hiimanist insan alir. Buna
gore kendi aklin1 kullanarak varolusunu viicuda getiren modern birey, kendisi kural
koyucu konumuna geldiginden geleneksel Ogretinin dayanak noktasini olusturan
higbir otoriteyi kabul etmemektedir. Insaniistii ve tabaitiistii kaynakli gelenek ve
vahyin karsisinda yer alan Aydinlanma, modern diinyada daha ziyade akla, insana ve
tabiata dair diisiinceler iiretilmesinin gerekliligine deginmistir (bkz. Rakipoglu, 2011:
106). Ronesans diisiincesinin filizlenme ortami olan Hiimanizm, dziin varolustan
once geldigi goriisiinii reddederek metafizik diislinceye karst ¢ikmistir ve bu
bakimdan eger her seyin dlgiisii insan ise kural koyucu da insanin kendisi olmalidir,

diistincesi olusmustur. Rakipoglu bunu sdyle agimlamistir:

“Adeta su sdylenmektedir: insan her seyin Olgilisiidiir, o halde Tanri da bu
Olciillere ayak uydurmak zorundadir. Bu yaklasimin dogal bir sonucu olarak
Tanr1 adeta insanin memnuniyeti ugrunda, entelektiiel alandan tutunuz, giindelik
yagantinin her kose bucagindan usulca kapi disart edilmektedir. Tanrinin
yoklugunda meydan tiimiiyle insana kalmakta ve yaratilan suni kiiltiir i¢erisinde
insan paradoksal bir sekilde tanrilagma iddiasina girmektedir” (Rakipoglu, 2011:
110).

Geleneksel yapida tabi oldugu skolastik diisiince sisteminin digina g¢ikarak
biitiin kurallar1 reddeden ve Tanr1’y1 bile kendi mutlak otoritesine bagladigini ileri
siiren hiimanist birey, ahlak ve erdem konusunda da kurallarini kendisi koyacaktir.
Bu baglamda Aristoteles’in “pratik hikmet” kavrami, gelisim asamasinda olan yeni
insan tipinin geleneksel kurallara ikame olarak gelistirdigi yeni bir degerler
sisteminin temelini olusturur. “Pratik hikmet” kavramina gore, aklin iyi segimleri
dogrultusunda yapildigindan, asirtya kagmayan davranislar ve aliskanliklar erdemin

temelini olusturur. “Pratik hikmet”in en 6nemli sart1 iyiye bagli olmaktir. Dolayisiyla
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aklin, mantigin ve dogrunun temeli de iyiye dayanir (bkz. Cmar, 2013: 29-51).
Bireyin ahlak ve erdem konusunda kurallarini kendisi koymasi sonucunda geleneksel
insan modelinden uzaklasilmis ve yeni degerlerin temeli atilmaya baslanmustir. fyi

kavrami bu yeni mantalitenin belirlenmesinde anahtar islevi géormiistiir.

Endiistri Cagi olarak adlandirilan 19. yiizyildaki Sanayi Devrimi’yle birlikte
ortaya c¢ikan kapitalist toplum diizeni, 18. yiizyildaki hiimanist (iyimser) bakis
acisinda kirilmalara yol agmustir ki “Kapitalizmin temel kosulu modern sinif
iligkilerinin  olusmasidir” (Saatgioglu-Ukray, 2016: 46). Endiistri alanindaki
gelismeler, tiretim gii¢lerini elinde bulunduran burjuva ve -daha sonralar1 “modern
kole” olarak nitelendirilecek olan- is¢i sinifinin ortaya ¢ikisiyla kapitalist bir sistemin
kurulmasi, hizli ve ¢arpik kentlesme, kdyden kente goc gibi -basta yonetim bigimleri
olmak iizere- toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel alanlarda da kokli degisikliklere yol

acmustir. Saatgioglu ve Ukray, Marx baglaminda bu durumu sdyle dile getirmislerdir:

“Marks toplumdaki simniflarin bu iiretim bigimlerine bagli olarak olustugunu
sOyler. Bir simnifi olusturan insanlar kendi istekleri yahut bilingleriyle bir araya
gelmis degillerdir. Her sinifin da kendi ¢ikarina farkli bir istegi vardir, bu da
toplumda catismaya yol acar. Insanlik tarihinin en kalitimsal dzelligi sosyal
smiflarin  ¢atismasidir:  ‘Simdiye kadarki biitiin  toplumlarin  tarihi, suif
savasimlari tarihidir’”. (2016: 31).

Buna gore, K. Marx’in, kendiliginden olusan hiyerarsik yapilanma karsiti
olarak temellendirdigi ve daha sonra F. Engels tarafindan devam ettirilen Marksist
diigiince sistemi, modern diinyadaki Kapitalizmin sinifli toplum yapisina getirilen bir
elestiri niteligindedir. “Marks, kapitalizmi, yaraticiliga yoneltme ve yeniden yaratan
bir yikicilik, yenileme, yenilik ve stirekli degisim olarak goriir ki bunlar modernizmin
de dinamikleridir” (Childs, 2010: 54). Diger taraftan Einstein’in, Newton’un
geleneksel yapidaki “Kuantum Teorisi”ne karsilik olarak ortaya attigi “Gorelilik

Kuram1” da bu donemde modern diinyay: etkileyen bir baska gelismedir.

Insanin evrenin merkezine yerlestirildigi modern diinyada ortaya g¢ikan
Gorelilik Kurami’na gore bir cismin pozisyonu, godzlemcinin konumuna gore
degisiklik gostermektedir. Bu baglamda opsiyonel bakis agilari, nesneye siirsiz bir
hareket alan1 saglamaktadir. Dolayisiyla Gorelilik Kurami, siirekli bir gelisim ve
degisim icerisinde olan modern diinyanin belirsizliginin betimlenmesi noktasinda
alternatif bir degerlendirme sistemi olarak ortaya c¢ikmis ve c¢ok yonlii bir

degerlendirmenin yolunu agmustir (bkz. Childs, 2010: 91). Bilim diinyasina yeni bir
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perspektif kazandiran Gorelilik Kurami’na gore, Endiistri Caginda degerli olan
nesneler reprodiiksiyona ugradikc¢a eski degerini hizla yitirmis ve degersizlesmistir.
Teknolojik gelismelerin ivme kazanmasi SOnucu ortaya ¢ikan seri iiretim ise modern
diinyada bir tiiketim toplumunun olusumuna yol agmistir. Maddeyi bas dondiiriicti
bir hizla iireten ve tilketen modern birey, duygu karmasasi yasayarak bir kaos
ortamina siiriiklenirken, estetik ve ahlaki deger algisinda da kokli degisiklikler
olmustur. Bu durumda geleneksel donemin 6nemli bir deger algis1 olan ideallestirme
modern diinyada miimkiin olmamaktadir (bkz. Turani, 2014: 95-96). Heisenberg’in
sanat alaninda ileri siirdiigii gorelilik ilkesi ise, Einstein’in giivenilir fizik yasasi
yoktur teziyle desteklenmis ve boylelikle yeni bakis agisi sanatta da yansimalarini
bulmustur. Geleneksel yapida zaman ve mekandaki gergeklik ve biitiinliik algisi,
modernizmin ¢oklu bakis acgisinda kirilmalara ugramistir. Artik s6z konusu olan;
pargalanmislik, zamansizlik ve mekansizliktir (bkz. Childs, 2010: 90-91). Diger
taraftan gorelilik kuraminin etkisindeki Marksizme gore toplumlar siirekli bir
degisim icindedir ve feodal sistemden kapital sisteme doniisen toplum yapisinin, bir

sonraki agsamada Komiinizme evrilecegine inanilmistir:

“Marks, biitin simnifli toplumlarda oldugu gibi kapitalizmin de kendini yok
etmeye yol agacak i¢sel dinamikler barindirdigina inanirdi; onun disiincesine
gore, nasil ki kapitalizm eskimis feodalizmin yerini aldiysa, sinifsiz bir toplum
olan komiinizm de ‘devletin proletaryanin devrimci diktatorliigiinden baska bir
sey olmadigi’ siyasal geg¢is siirecinden sonra onun yerini alacaktir” (Saatgioglu-
Ukray, 2016: 15-16).

Hiyerarsik dilizene karsi ¢ikmasi dolayisiyla toplumsal yapilar icinde en
esitlik¢i ve adaletli olan1 temsil ettigine inanilan Komiinizmin, Kapitalizme kars:
elestirel bir bakis agisi gelistiren ve emeginin sOmiiriilmesinden dolayr magdur
durumda olan is¢i sinifinin yaninda yer alan Marksist diislince sisteminin gelismis bir
sonucu olarak disiiniilebilir. Bu bakimdan Marksizme gére diinya bir evrimlesme
stireci gecirmektedir. Belirli bir degisme modeli dogrultusunda, sigramalar ve
devrimlerle gerceklesen evrim siirecinde toplumlarin, gecirdigi kademeli degisimler
sonucunda gelistigi gorilmektedir (bkz. Canatan, 2008: 112). Bu noktada,
modernizm siirecine etki eden ve Marksizmin evrimsel bakis agisini etkileyen
degisimlerden birinin C. Darwin’in ortaya attigi “Evrim Teorisi” oldugu goriiliir.
Modernizme gegis siirecinde ortaya cikan gelismeler sonrasinda, yirminci yiizyilda

stirekli degisimi siar edinerek geleneksel yapinin kaliplasmis inang, deger ve diisiince
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sistemlerini reddeden Darwinizmin gelencksel yapiyr temelden sarsan ve
modernizmi tam anlamiyla destekleyen bir olusum oldugu sdylenebilir (bkz. Childs,
2010: 52). Darwinizmin temel ilkesi olan siirekli degisim, modern ¢agin en 6nemli
Ozelligi haline gelmistir artik. Bu degisim siirecinde dogal ayiklanma sonucu hayatta
kaldig1 diisliniilen canli, modern ¢agin yiiksek yasam standartlarina ulasabilmeyi

basaran insaniyla bagdastirilabilir.

Degiserek gelismeye devam eden yirminci yiizyillda Komiinizm, iiretim ve
iretici  giicler arasindaki dengeyi saglayamayarak beklenen iyilesmeyi
gerceklestiremediginden, toplumsal hiyerarsinin  bulundugu kapitalist sistem
genisleyerek uluslararasi bir boyut kazanmis ve s6z konusu sinifli yapir diinya
capinda somiiren ve somdiiriilen taraflardan olusan yeni bir diizenin kurulmasina yol
acmustir. Boylelikle denilebilir ki, mikro diizeydeki burjuva smifinin yerini makro
diizeyde somiirge llkesi almistir. Ekonomik giicii elinde bulunduran bu somiirge
tilkelerinin bilim alanindaki gelismeleri endiistriye aktarmasiyla birlikte teknolojik
gelismeler hiz kazanmaya baslamis ve modern birey, kendi iiretimi olan makinenin
hizmetine girerek yabancilasmaya baslamistir. “Kapitalist sistemde insan kendi
dogasina yabancilagmasiyla, hem kendi emegine hem iiretim siirecine hem de sosyal
iligkilerine karst yabancilasir” (Saatgioglu-Ukray, 2016: 32). Modern bireyin,
kendini toplumdan soyutlamasiyla baslattigi bu yabancilasma siireci, kisiyi
yalnizlagtirarak bunalimli bir ruh haline siiriiklemis ve ilerleyen siirecte de hastalikl

bir toplum yapisinin ortaya ¢ikmasina yol agmuistir.

Endiistri alaninda uluslararasi bir boyuta tasinan kapitalist sistemde mekanik
tekrara bagli seri tiretim bigiminin sosyal hayata yansimasi, hiyerarsik diizende en alt
basamakta yer alarak emegini satan is¢i siifina isaret eden tek tip insan modelinin
merkeze alindigt ve sosyal degerlerin yitirildigi bir toplum yapisinin ortaya

¢tkmasina yol agmistir. Cinar’in Arendt’den aktardigina gore:

“Totaliterligin ele avuca sigmayan ne yapacagini 6nceden kestiremeyecegi bir
varliga tahammiilii yoktur. Bu tavra goére insan bir baskasinin yerine gegebilir
hatta gegebilmelidir ve sinirsiz insan ¢goklugundan bahsetmek sagmadir. O zaman
yapilmas1 gereken insanlik tek bir bireye indirgenmeli ve o kesinlikle
belirlenebilmelidir” (Cinar, 2013: 24).

Tek tipleserek duygusuzlasan ve robotlasarak cevresinde olup bitenlere

kayitsiz kalan, iletisimsiz bir insan yigimindan olusan modern toplumun degerleri
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tamamen degisime ugramistir. “Geleneksel toplumlarin ortaya koydugu kiiltiir,
tabiatin varligina sayguliydi;, saygiliydi ¢iinkii saygi canli bir varliga duyulur,
mekanizm temelinde yiikselen bir bilim ve teknoloji anlayisina dayali bir kiiltiirden
boyle bir saygi beklemek mantiki degildir” (Rakipoglu, 2011: 137). Bu durumun
sanat ve edebiyattaki yansimasi ise; “endiistriye hizmet” ya da “endiistriye isyan”
biciminde olmustur (Bkz. Turani, 2014: 63). Endiistrilesme ile ilgili diisiincelerini

aktaran Turani ayni konuda fikirlerini dile getirmeye s0yle devam etmistir:

“Kisacasi, endiistriyel teknolojili, bilimsel bazli, daha o6nce tarihin higbir
doneminde goriilmemis bigimde deneye dayanan, bilgiye ve akilciliga 6nem
veren bir ‘Aydilanma’, bir ‘Modernite Cag1’ yasaniyordu. Bu yeni ¢agin her
seyi, toplumu ve insani, adeta yeniden bi¢imleniyor ve bu yenilige modern
deniyordu” (Turani, 1993: 167).

Modern donemdeki yeni endiistriyel yasam bi¢imini uygulama durumunda
olan modern birey, teknolojik gelismelerle birlikte kentlesme olgusuna ayak
uyduramadigindan biiyiik bir hayal kirikligi yasamis ve modernlesme yolunda,
aydinlanma siirecinde edindigi optimist bakis agisini terk ederek karamsar, kotiimser
bir ruh haline biriinmistiir. D. Frisby, G. Simmel’in kitabina yazdigi 6nsdzde
nevrastenik kisilik olarak nitelendirdigi modern bireyin psikolojisini su sekilde tasvir
eder: “Bireyin ‘i¢ giivenligi’'nin yerini, ‘modern hayatin herciimercinden,
heyecamindan dogan’ ‘belirsiz bir gerilim, hafif bir ozlem duygusu’, ‘gizli bir
huzursuzluk’, ‘caresizce bir telas’ almistir. Bu huzursuzluk kendini en acik bicimde
kent hayatinda gasterir” (Frisby, 2010: 21). F. Nietzsche’nin yeni bir ahlaki deger
olarak ortaya koydugu iistiin insan kavrami, endiistrilesme ¢aginda bu noktada ortaya
cikmistir. Endiistri ¢aginda “...bask:t altina alinmig ve giicii tiilkenmis modern toplum
hastaydi, onu bu konuma getiren ucariik ve morbidite idi: Yabamlligin bir
peygambere gereksinimi vardr”(Childs, 2010: 79). Bu baglamda Got ist tot (Tanr1
0ldii) sloganiyla Nihilizmin kurucusu olan Nietzsche, kendini modern toplumu iginde

bulundugu bunalim halinden kurtaracak olan bir peygamber olarak gormektedir.

Voltaire, D. Diderot, A. Comte, J. S. Mill gibi Aydinlanma diisiiniirleri,
modernitenin sanat alaninda sira dis1 bir ideale sahip oldugunu savunmuslardir.
Modernitenin hedefine ulasabilmesi i¢in, geleneksel yapmin alisilagelmis yoresel
degerlerinin yerine enternasyonal dogrular 6n plana ¢ikmaya bagslamistir.
Nietzsche’nin ortaya attigi Ubermensch (iistiin insan) kavrami da belirli hedefler

dogrultusunda olusturulmaya calisilan s6z konusu evrensel degerlendirme sisteminin
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bir parcasi olarak modern diislince sisteminde yerini almistir. Ancak modern ¢agda
yeni demokratik yonetim bi¢cimi kapsaminda belirli idealler dogrultusunda
olusturulan endiistri kentlerinde ortaya ¢ikan kiiltiir diizeyindeki farkliliklar, bireysel
ve toplumsal alanlarda ¢esitli sorunlar1 da beraberinde getirmistir (bkz. Turani, 2013:

170-171). Bu sorunlarin basinda da kitlesel psikolojik buhranlar gelmektedir.

Tanrisal otoritenin yerini sinirsiz dzgiirlige biraktigi bir evrende bireyin agir
bir sorumluluk altina girdigini ileri siiren ilk diistiniir olan Nietzsche, modern insanin
icinde bulundugu bunalimli ruh halinden, yine kendi cabasiyla kurtulabilecegini
savunur. “Nietzsche; din, etik ve siradan toplumu asan yeni bir yaratigin, bir ‘listiin-
insan i tistiin amaci basaracagina, neden degil de daha iist bir kiiltiir olacagina ve
bu iist-insan’in yagami onaylayan sloganinin ‘Ne isen o ol.” olacagina inaniyordu”
(Childs, 2010: 80). Buradan anlasilabildigi gibi Nietzsche’ye gére Ustiin Insan,

madde egemenliginden ige yonelik bir ugrasla kurtulabilen insandir.

Sonug olarak geleneksel kiiltiirden modern kiiltiire gegcis silirecinin Fransiz
Devrimi sonrasinda siyaset alanindaki degisimlerle basladigi sdylenebilir. Tanrisal
bir giice de sahip olduguna inanilan devlet baskanmnin otoritesinin siyasi
dontigiimlerle sarsilmasi; akabinde gergeklesen Reformasyon hareketi ve bu iki koklii
degisimin sanat ve edebiyattaki yansimalarina isaret eden Ronesans, modern toplum
diizenine ge¢isin ilk adimlar1 olarak nitelendirilebilir. On dokuzuncu yiizyilda
gerceklesen Sanayi Devrimi ise ekonomi ve teknoloji alanlarindaki gelismelerle
yepyeni bir toplum diizeni olustururken; modern kiiltiiriin sosyal hayatta yerlesmeye
basladiginin somut bir gostergesi olarak diisiiniilebilir. Bu baglamda sosyo-kiiltiirel
ve psiko-sosyal anlamda yepyeni bir toplum diizenine isaret ettiginden, bir tiir
“kiiltiir devrimi” olarak zikredilen geleneksel yasam bi¢iminden modern yasam
bi¢cimine gecisin, birka¢ yiizyilh kapsadigi goriilmektedir. Diger taraftan eskinin
tamamen yikilip, yeni ve alisilmadik olanin ingasi ise, modern birey agisindan

olduke¢a sancil1 bir siire¢ olmustur.
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1.3. Tiirkiye ve Almanya’da 20. Yiizyildaki Toplumsal ve Kiiltiirel

Degisimler

20. yiizyilda ortaya ¢ikan toplumsal ve kiiltiirel degisimlerinin temeli biiyiik
oranda onceki yilizyillarda atilmistir. Avrupa’da 18. yiizyillda Fransiz Devrimi’yle
birlikte 6n plana ¢ikan esitlik, kardeslik, 6zgtirliik, hak, hukuk gibi kavramlar, siyasi
dontistimlerin hareket noktasini olusturmustur. Devrimin de etkisiyle siyasi alanda
monarsik devlet dilizeninden demokratik-parlamenter rejime gegilmesi, bu

donemdeki degisimlerin baslangi¢ noktasi olarak diisiiniilebilir:

“1800’lerden 1900’lere degin gecen siire iginde, kralliklarin yerlerini, gittikge
artan bir hizla, demokratik-parlamenter yonetimli devlet diizenine terk ettikleri
gbzlemleniyor. Bu yeni yonetim bi¢imine paralel olarak, yeryiiziindeki saray,
tapinak, anitsal mezar ve kale mimarilerinin, kisacast monarsik yonetimlerde
goriilen tiim mimarlik tiirlerinin terk edildiklerine tanik olunuyor. Ustelik
monarsik donemlerin biitin kurumlar1 ve yasalart da terk ediliyor” (Turani,
2014: 20-21).

Yonetim sistemlerindeki s6z konusu degisiklikler toplumu ve sanati da
derinden etkilemis; sanatta yeni agilimlari gerekli hale getirmistir. Demokratik-
parlamenter yonetimle birlikte mutlak otorite ortadan kalkmig; daha Ozgiir bir
ortamda yeni bilim dallarinin ortaya ¢ikmasi ile birlikte yeni buluslar ve kesifler
gerceklestirilmistir. Bu ylizyilda Bati’da siyasal alandaki diizenlemeler, din alaninda
da Tanri- Kral anlayisinin 6nemini yitirmesine ve inang sistemlerinde de degisimlere

yol agmis; Reform hareketine ivme kazandirmistir.

Geleneksel toplumlarda varlik, bilgi ve deger birlikteligi toplumdaki
kirilmalart onleyerek sosyolojik biitlinlige katki saglarken; modern diisiince
sistemleriyle birlikte toplumda bir ayrismaya sebep olmustur. Modern ¢agda varlik
ile deger arasinda meydana gelen ¢6ziilme sonucunda toplumda tutkal vazifesi géren
bilgi, ahlak gibi degerler yitirilmis ve neticede yonetim zafiyetleri meydana gelmistir
(bkz. Cmar, 2013: 141). Geleneksel inang sisteminde varligin (insan) yaptigi her
seyden sorumlu tutulabilen bir deger (Tanr1) varken; Reformasyon siirecinde birey
kendisiyle bas basadir. Inang sistemindeki degerlerin sarsildigi ve skolastik
diisiincenin terk edilmeye baslandigi bu ortamda, yiiklendigi kendinden sorumlu
olma hali modern bireyi bunalima siiriklemistir. Monarsik yonetimin hakim oldugu

geleneksel donemde bireyin i¢ huzurunu saglayan sey, evrensel bir giiciin manevi
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destegidir. Geleneksel bireyin biitiin diinyay1 organize eden ilahi bir giice goniilden
baglilig1, onun igine duydugu sayginin ve sosyal yasantisindaki sonsuz mutlulugunun
kaynagidir (Turani, 2014: 65). Modern kiiltiir ortaminda ilahi yaraticinin destegini
almadan yeni bir yasam diizeni kurma ugrasi i¢cinde olan birey, bu sorumlulugun
altinda ezilirken higbir ise yetisemediginden sosyal yasantisinda da mutsuz olur ve

bir siire sonra daha giizel bir diinya i¢in ¢abalamaktan vazgeger.

Reform hareketinin sanat ve edebiyata etkisinin Ronesans diisiincesine yol
actig1 goriiliir. Devlet kuramamis donemlerde ve monarsik yonetimin devam ettigi
siiregte sanatta geleneksel egilimlerin oldugu; demokratik-parlamenter doneme
gecildikten sonra ise sanata modern bakis agisinin hakim olmaya basladigi
sOylenebilir. “Modernity hem ge¢misin bir sonucu olarak hem de gelecegin miijdecisi
olarak sosyokiiltiirel iliskilerde ve estetik sunumda tam anlamiyla potansiyel bir
kirilma noktasina isaret eder” (Childs, 2010: 27). Ancak koklii bir gegmise dayanan
geleneksel yapidaki bu kirilma, bir anda gergeklesmemis ve iki ylizyil gibi uzun bir

stirece yayilmuigtir.

Modern donemdeki degisimlerin bir ayagimi da Aydinlanma diisiincesi
olusturur. On sekizinci yilizyilda ortaya c¢ikan aklin egemenligindeki rasyonalist
diisiince ile birlikte geleneksel dogmalarin yikilacagi ve bunun neticesinde modern
bireyin daha mutlu ve 6zgiir olabilecegi inanci, bu donemde entelektiiel bir kiiltiiriin
olusmasina zemin hazirlamistir (Turani, 2014: 29). Aydinlanma hareketiyle birlikte
olusan entelektiiel kiiltiirde akil, bilgi ve ampirizmin temel alinmasi diger taraftan 19.
yiizyllda Sanayi Devrimi’nin ortaya c¢ikmasina yol a¢mistir. Yeni buluslar,
teknolojide biiytlik capli gelismelere zemin hazirlamistir. Bu durumun dénemin insan
yapisina da biiyiik etkisi olmustur. Modernizmin karakteristik 6zelliklerinden olan
dagilma ve reformasyon, modern bireyin yasam bi¢ciminde kokli degisikliklere yol
acmistir. Aydinlanma ile ortaya ¢ikan entektiiel kiiltliriin yol actig1 parcalanmalar ve
sanayi devrimiyle gelen hizli degisimler neticesindeki kentlesme sorunsali, modern
bireyi daha mutsuz ve doyumsuz hale getirmistir. Bu dénemde 6zellikle zaman ve
uzay ile ilgili aragtirmalar, geleneksel zaman algisinda sert kirilmalara yol agarak,
bas dondiiriicii hizdaki dinamik bir yasami desteklemis ve bu durum modern bireyin
giiven duygusunu ortadan kaldirmustir (Childs, 2010: 26). Buna gbére modernizm
catist altinda, giivensizlik, umutsuzluk ve mutsuzluk ortaminda filizlenen s6z konusu

yeni kiiltiirel yapilanmanin, tiiketim toplumunun temellerini attig1 sdylenebilir.
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20. yiizy1l, geleneksel toplum yapisinin, -hemen her alandaki degisimlerle-
terk edilerek yeni bir yasam bi¢imini olusturan Modernizmin kendisini etkili bir
bicimde hissettirdigi donem olarak kabul edilebilir. Biitiin bunlardan anlasilabildigi
gibi yirminci yiizyilda meydana gelen sanat ve Kkiiltiir alanlarindaki koklii
degisimlerin temeli, onceki iki yiiz yil gibi bir siirece dayanmaktadir. Cagimiz
modern anlayisinin temelleri anlamina da gelen bu siire¢ gelisimini, giiniimiizde
belki de daha once hi¢ olmadigi kadar siiratle siirdiirmektedir. Bunun en 6nemli
Katalizatorii kuskusuz bilim teknolojilerindeki gelismelerdir. Bu konsept kiiltiir
diinyamizda modern olgusunun teorik diizlemdeki tanimlanmasina da yon vermis
izlenimi uyandirmaktadir. Ornegin; “Simmel, adeta bir modernite paradigmasi
olusturdugu tamminda, modernitenin o6ziinii, ‘bilimsel teknolojik ¢agin gorkemli
tantanasi’ icerisinde betimler” (Frisby, 2015: 21). Teknolojik gelismeler devam
ettigi siirece modernizm siirecinin tamamlanmasinin s6z konusu olamayacagi
sOylenebilir. Buna bagli olarak, icinde bulundugumuz yirmi birinci yilizyila
damgasini vuran postmodernizmin, modernizmin devami olarak nitelendirilmesi de

s0z konusu goriisli destekler niteliktedir.

1.3.1. Tiirkiye’deki Degisimler

On sekizinci ylizyilda Avrupa’daki siyasal, toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel
alandaki degisimler, Osmanl Imparatorlugu’nu da etkisi altina almis; 1720 yilinda
ilk kez Yirmi Sekiz Mehmet Celebi, donemin padisahi III. Ahmet tarafindan,
Avrupa’daki yenilikleri takip edip {lilkeye getirmesi i¢in Fransa’ya el¢i olarak
gonderilmistir (bkz. Perin, 1946: 19-24). Bu bakimdan Bati medeniyetlerinde
modernlesme olarak algilanan degisimler, diger medeniyetlerde Bati/ilasma olarak
tezahiir etmistir. “Batida sanayilesme ile birlikte ortaya ¢ikan degismeye
‘modernlesme’, Bati disinda kalan cemiyetlerin bu degismeye ayak uydurma
c¢abasina ise ‘Batililasma’ adi veriliyor” (Gilingdr, 2011: 32). Bu baglamda
Tiirkiye’de Batililasmanin temellerinin - Osmanli  Imparatorlugu idaresindeki
Tanzimat doneminde atildigi bir gercektir. Batililasma diisiincesinin Tanzimat
doneminde baslamasinin en etkili sebeplerinden biri ise bu doénemde Bati

medeniyetinde Sanayi Devrimi’yle ortaya ¢ikan buluslardir. (bkz. Berkes, 2002: 31-
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37). Bu donemde gelismekte olan Batili medeniyetler 6rnek alinarak ilk etapta bilim
ve teknoloji alanlarinda olmak {izere siyasi, askeri ve ekonomik diizenlemeler

yapilmis; toplumda yeni bir yasam tarz1 meydana getirilmeye ¢alisilmistir.

Hemen her toplumda gelenek karsit1 olarak ilerlemeci yoniiyle 6n plana ¢ikan
modernizm donistiiriicii  degil; determinist bir yapidadir. Ancak s6z konusu
devingenlik o6zelligi modernlesme yolundaki Tiirk kiiltiiriinde yeniden {iretimi
destekleyen yeni bir anlamin yaraticis1 olmamistir. Bu baglamda modernlesme
cabalar1 dahilinde gergeklestirilen degisimlerin Turk kiiltiiriindeki etkilerinin Bati
medeniyetlerindeki kadar keskin cizgilerle gerceklesmedigi goriilmektedir. S6z
konusu yeni yapilanmanin daha yumusak bir gecisle gercekleserek daha kolay kabul
gérmesinin en onemli nedeni ise Islamcilik diisiincesinin, doku uyusmazlig
gostermesine ragmen, yeni kiiltiirel yapinin ingasini desteklemesidir (Cinar, 2013:
201). Bu baglamda Tanzimat doneminde batililasma adi altinda gergeklestirilen

yenilesme ¢abalarinin, modernlesme yolunda atilan ilk adimlar oldugu sdylenebilir.

Bu doénemde Batili anlamda yapilan yenilikler arasinda egitim dnemli bir yer
tutar. Bati medeniyetine ayak uydurma siirecinde bilimin ilerleyebilmesi icin
egitimin de Batili anlamda yeniden diizenlenmesi gerekli hale gelmistir. Ancak
geleneksel egitim sisteminden tam anlamiyla bir kopus gergeklestirilemediginden, iki
egitim sistemi bir siire bir arada kullanilmis ve on sekizinci yilizyilin ilk yarisinda
baglayan modern egitim sisteminin kurulus siirecinin, yirminci yiizyilda ancak bir
gergevesi ¢izilebilmistir (bkz. Berkes, 1985: 104-122). S6z konusu gegis siirecinde

egitim alaninda olusan karmasa ortami, modernlesme siirecini de yavaglatmistir.

Tanzimat doneminde toplumsal ve Kkiiltiirel degisim ve doniistimlerle
desteklenen modernlesme ¢abalari, toplumda Batiy1 taklit etmek ve bu anlamda
Batililasma olarak algilanmig ve uygulanmistir (bkz. Tanpinar, 2001: 69-70). Ancak,
hayranlik uyandiran bir model karsisinda ani bir baskalasim gosteren sosyo-Kkiiltiirel
yasam, toplumsal bir kargasaya yol a¢cmis ve Batili anlamda modernlesme
diisiincesinin yanlis ve abartili bir davranis bicimi olarak algilanmasina ve taklit
edilmesine yol agmistir. Turhan bu kargasa ortaminin sebeplerini; Bati medeniyetinin
ana unsurlar1 ve bunlar arasindaki iliski tespit edilemediginden, 6zelliklerinin tam
olarak anlasilmadigr ve degisimin nereden baslamasi ve nasil olmasi gerektigi
konusunda bir plan-program dahilinde hareket edilmemesi (bkz. 1961: 47) olarak

siralamistir. Bunun neticesinde Batililasma adi altindaki modernizmin ilk atilimlari
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Tiirkiye’de daha ¢ok bir kargasa ve bohem diizleminde ger¢eklesmistir demek yanlis
olmayacaktir. Bu siirecte her ne kadar Bati1 sempatizanligi 6n plana ¢ikmis olsa da,
Tirk toplumunun geleneklerinden kopmasi ¢ok kolay olmamaistir ve bu bakimdan da
Tanzimat doneminde ortaya ¢ikan Bati karsith@inin temelinde gelenekgilik
yatmaktadir. Dolayisiyla bu siireg, geleneksel degerlerden vazgecmek istemeyen ama
ayn1 zamanda Batili bir degisime 6zenen bireyin arada kalmighigini gerek yasam
bicimlerinde gerekse sanat ve edebiyatta somut bir bicimde ortaya koyar. Cinar’a
gore, “O, bir eski-yeni tartismasi; Batililasma veya gelenege bagl kalma,; degisme
yva da degismeden gelisme gibi ¢ekismeli kutuplarin arasint uzaklastirnigtir” (2013:
207). Bu durum Tanzimat doneminin en tartismali meselelerinden biri olan eski-yeni
catismasin1 dile getirmektedir ve boylelikle Tiirk edebiyat ve Kkiiltiir hayatinda
modernligin ilk yansimalar1 olarak yorumlanabilir. Tanzimat doneminde sosyal
alanda yasanilmis olan bu calkantilarin, Batidan ayiklama yapmaksizin es zamanl

olarak etki eden birgok akimin tesiriyle gerceklestigi goriilmektedir.

Avrupa’dan alinan yenilikler ilk etapta bilim ve teknoloji alanlarinda olmus
ve daha sonra da askeri alanda diizenlemeler yapilmistir. Bu bakimdan denilebilir ki,
Osmanli imparatorlugu ilk olarak Avrupa’nin sosyo-kiiltiirel degisimlerini incelemis
ve bu alanlardaki gelismeleri 6rnek alma yoluna gitmistir. 18. yilizyilda ortaya ¢ikan
gelismeler Avrupali devletlerin Oncelikle siyasi yapilanmasinda bir degisiklik
meydana getirirken, Tiirkiye’de siyaset alanindaki bu degisimler daha sonraki siiregte
meydana gelmistir. Turkiye’de, Avrupa’daki doniisiimleri baslatan Reformasyon
hareketinden ziyade Fransiz Devrimi’yle ortaya c¢ikan esitlik, ozgiirlik gibi
kavramlarin  sosyo-kiiltiirel yapilanmadaki degisikligi baslattigi sdylenebilir.
Kozmopolit bir yapiya sahip olan Osmanli Imparatorlugu’nda séz konusu kavramlar
bir ayristirmaya yol agmis ve Birinci Diinya Savasi’nin getirdigi yikimlar iilkede
rejim degisikligini gerekli kilmistir. Bu bakimdan Avrupa iilkelerinde oldugu gibi
Tirkiye i¢in de kurtulusun yolunun demokratik yonetim bigiminde oldugu
goriilmistiir. Tiirkiye’de siyasi anlamda demokratiklesme siirecinde atilan ilk adim,

I. Mesrutiyet’in ilanidir.

Tanzimat doneminde baslayan bilim, teknik ve kiiltlir alanlarindaki yenilesme
hareketlerinin ardindan (1839) I. Mesrutiyet’in ilaniyla (1876) birlikte gelen rejim
degisikligi, modernizmin kaginilmaz sonuglarindan biri olan hiyerarsik diizende bir

toplum yapisinin Osmanli Devleti’'nde de olusmasina zemin hazirlamistir. Tiirk-
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Miisliman-Osmanli niifusu i¢inde meydana gelen memur, subay, aydin ve bagimsiz
aydin tiplerinin olusturdugu simifli yapi, siyasi diizlemde varliklari taninan st
tabakayr olustururken; kentlere akin eden koyliiler -Avrupali kent niifusunun
olusturdugu is¢i smifindan farkli olarak- ayak saticisi, hamal, hizmet¢i ve
dilencilerden meydana gelen ve siyasi varliklar1 taninmayan bir alt tabaka meydana
getirmistir (Berkes, 2014: 365-366). Boylelikle smifli toplum yapisi Osmanlt

Imparatorluguna da bir bakima sirayet etmistir.

Ilerleyen dénemde, Ikinci Mesrutiyet’in ilanindan sonra bagimsizlik yolunda
Tiirk modernlesmesi siirecinde biiylik degisimlerle sonuglanan savaslar ve ozellikle
Kurtulus Savasi, bu siirecin zor ve sancili olan yoniine isaret eder. (bkz. Tuncay,
1997: 68-69). Bu bakimdan Berkes modern ulusal Tiirk tarihini, Kurtulus Savasi ile
baslatir: “Kirim Harbi ile baslayan dis bor¢lanma ve yabanci sermaye a¢igt altinda
can veren kalkinma ve modernlesme cabasinin hikdyesi Serves muahedesiyle sona
erdi. Modern ulusal Tiirk tarihi yepyeni bir anlamla, Ulusal Kurtulus Savasi ile
baslar; bu savas Kemalizm'in kurulusu ile sonuglanir” (Berkes, 1975: 84).
Tiirkiye’nin modernlesme yolunda gecirdigi evrim siirecinin son siyasi halkasinin,
savaglar sonunda benimsenen Cumhuriyet rejimi oldugu goriilmektedir. Bu
bakimdan siyasal alandaki diizenlemeler ve bagimsizlik yolunda verilen savaslar
sonrasinda nihayet 20. yiizyilin ilk yarisinda Cumbhuriyetin ilamiyla birlikte
Tiirkiye’nin demokratiklesme siirecini tamamladig1 sdylenebilir. (bkz. Tanilli, 2006:
390). Batili anlamda modernlesme siirecinin tamamlanmast ise demokratik ve
bagimsiz bir Tiirkiye’de yapilan inkilap ve devrimlerle gerceklesmistir. Cumhuriyet
donemini oncekilerden farkli kilan, geleneksel Osmanli kiiltiirlinlin yerine getirilen
ulusal egemenlik ve bagimsizlik ilkesinin tam anlamiyla bu donemde benimsenmis
olmasidir. Bu donemde 6zellikle yonetim bicimde gergeklesen degisim, batililasma
diisiincesiyle beliren moderlesme hareketinin bir hayalden ibaret olmadigimin en
somut gostergesi sayilabilir (Berkes, 2014: 522). Bu bakimdan modernlesme
diisiincesinin pratik hayattaki yansimalarinin Cumhuriyet Doneminde gergeklestigi

sOylenebilir.

Tam demokratiklige erisen modern ¢agin gereklerinden biri olan laik devlet
anlayis1 ve bu yolda yapilan devrimler, Tiirkiye’deki rejim degisikliklerinden sonra
gelen en koklii sosyo-kiiltiirel degisimlerden biri olarak degerlendirilebilir. Ne var ki

“imparatorluk dagilana kadar, niifus saymminda bile etnik ayrim degil, dinsel
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gruplama esas alinmistir. Dini cemaat orgiitlerinin liderleri, yargi, egitim, maliye
beledi hizmet alanlarinda sorumlu ve yiikiimlii tutulmugtur” (Ortayl, 2001a: 177).
Bu bakimdan laiklesme hareketi, belirli bir siirece yayilmak durumunda kalmistir.
Diger taraftan geleneksellik c¢atisi altinda dini dayanak noktasi olarak goéren
aligkanliklarin degistirilmesi siirecindeki direniglere ragmen, devrimlerle baslatilan
Cumbhuriyet Dénemi ayni zamanda batili tarzdaki modern toplum diizenine ayak
uydurma siirecinin, giicliikle de olsa, kabullenilmeye basladigi, kiiltiirel sokun
atlatilmaya calisildig1 ve bu bakimdan da kiiltiirel kimligin yavas yavas oturmaya
basladig1 bir donem olarak kabul edilebilir.

1.3.1.1. Kiiltiir Soku

Modernizmle karsilagmadan once Tiirkiye’de ylizyillardir siiregelen sozlii ve
yazili kurallardan olusan o6rf ve adetlerle pekistirilmis normatif bir toplum diizeni
vardir. Belirli bir kurallar sistemi cergevesinde toplumsal diizenin saglamasindan
sorumlu olan orf ve adetler toplulugunu norm olarak adlandiran Glingor’e gore,
geleneksel yapidaki bu diizen, toplumsal yasantinin bir aligkanliklar silsilesi iginde
kisir dongii halinde ilerledigini gostermektedir (bkz. 2011: 88). Bu bakimdan
geleneksel kiiltiirde bireysel ya da toplumsal bir 6zgiirlik diisiincesi s6z konusu
degildir. Ancak modernizmle tanisma ve bu yolda batililasma cabalariyla birlikte bu
alisilmis diizen cergevesinden uzaklasmak durumunda kalan on sekizinci ylizyil
insan1 artik orf, adet ve gelenekleri yok sayan batililasma diisiincesinin getirdigi ve
daha bagimsiz bir yasam bi¢imi vaadini benimsemeye baglamistir. “Kuraldan
(ahlaki, dini, hukuki, siyasi, iktisadi, askeri, estetik v.b.) uzaklagmanin basladigi
yerde ¢oziilme, yabancilasma ve kargasa vardwr. Kargasa, diizenin ziddidw” (Tural,
1988: 23). Bu baglamda Tanzimat’la ortaya c¢ikan batililasma hareketinin,
Tirkiye’de yiizyillardir siirmekte olan Osmanli hiikiimdarhigmin geleneksel
kaliplarinin disina ¢ikarak Avrupalilagsmaya 6zenen Tirk toplumunun modernlesme
yolunda yasadigi ilk kiiltiirel sok oldugu sdylenebilir. Diger taraftan, yiizyillardir
toplumun bireylerini bir arada tutan kemiklesmis normatif geleneksel yapidan
Ozgiirliik vadederek bireyselligi 6n plana ¢ikaran modern yapiya gecis siireci, Bati

medeniyetinin yanlis ve abartili bir bicimde yorumlanmasina yol agmis, kural ile
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kuralsizlik arasinda sikisan Tanzimat insanini bir kiiltiir sokuna maruz birakmistir.
S6z konusu bu kiiltiirel sokun, Batinin asirlar boyu sindirerek gergeklestirdigi

degisimlerin bir anda 6ziimsenmesi beklentisi neticesinde ortaya ¢iktig1 sdylenebilir.

Tiirkiye’de geleneksel yapidan modernizme gecis siirecini  hizlandiran
yeniliklerden biri de Batidaki gelismeleri fark ederek kopyalamaya calistigimiz
Tanzimat ve Mesrutiyet dénemlerinde yapilan yenilesme hareketleridir. Ozellikle
Mesrutiyet doneminde yapilan egitim alanindaki 1slahatlarin, iilkedeki geng niifus

tizerinde bir kiiltiir sokuna yol a¢tig1 goriilmektedir:

“Abdiilhamit doneminde egitim alaninda, Tanzimat donemine kiyasla hayli
gelismeler oldugu halde, ilkegitim eski durumunda kalmistir. [...] Ilkegitimin
geriligiyle ortadgretimin gelismesi arasindaki ugurum, egitim gdren kusaklar
lizerinde sarsici etkiler yapmustir. ilkegitim alamindaki dinsel ve geleneksel
havada yetisen gengler, ortaegitimde o havanin karsit1 olan bir egitim havasiyla
karsilasiyorlardi. Bunun kafalarda g¢atisikliklar meydana gelmesinde biiyiik roli
olmustur. Bu catisiklik yiiksekdgretim alanina gelindigi zaman daha da sarsici
olmustur” (Berkes, 2014: 367).

Alintidan da anlasildig iizere, ilkogretimine geleneksel bir egitimle baglayan
Mesrutiyet insani, hemen sonrasinda birden Batili bir sistemle karsilastiginda kiiltiir
soku yasamistir. Bu bakimdan, Tanzimat ve Mesrutiyet donemlerinde yapilan egitim
alanindaki Bati odakli 1slahat ¢abalarinin planli ve sistematik bir bigimde

yapilmamasinin kiiltiirel soka yol agtig1 s6ylenebilir.

Modernlesme yolunda ilerleyen iilkedeki kiiltlir ve kimlik yapisini derinden
etkileyen en biiyiik degisimlerden biri de, rejim degisikligidir. Cumhuriyet’in ilam
sadece bir rejim degisikligi olmakla kalmamis, toplumsal alanda, hukuk, ekonomi,
egitim ve kiiltlir alanlarinda da birgok inkilap ve devrimi de beraberinde getirmistir.
20. yiizyilda kiiltiirel hayattaki en biiyiik degisim kuskusuz dil alaninda yapilan harf
inkilabidir. Harf inkilabinin Batili normlarda gerceklesmis olmasi, Tiirkiye nin
yliziinli tamamen Bati’ya ¢evirmesine vesile olmustur ve modernlesme anlaminda
atilan en onemli adimlardan biridir; ancak iki yazi dili arasindaki gegisin bir siirece
yayillmamis olmasi, yeni alfabenin benimsenmesini zorlastiran bir sebep olarak

distindlebilir.

“Cunki dil, din gibi, belki de ondan daha fazla olarak, hi¢ degilse kimi uluslarin
yasaminda en giiclii gelenek kaynagi, gergevesi ve tastyicisidir. Bir dile yabanci
bir sozciikk girdigi zaman, anlami bilinmemis de olsa (hatta birgok kisilerce
bunun Arapga’dan ve ‘bir seye layik olma’ anlaminda bir sozciik oldugu sanilsa
da), gelenegin en giiglii ¢ercevesinin degismeye basladigini gosterir. Zamanin,
¢agin giicli boyle bir seyi zorluyor demektir” (Berkes, 2014: 19).
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Berkes’in bu diislincelerinden dil ve gelenegin aslinda birbiriyle ne kadar
ilintili oldugu anlasilmaktadir. Bu bakimdan hemen hemen her alanda yapilan kokli
degisimler ve getirilen yenilik¢i bakis acisiyla muasir medeniyetler seviyesine
ulasabilmek i¢in ¢agin gerektirdigi bu zorunlu degisime ayak uydurmak biiyiik bir

Oonem arz etmekteydi.

1.3.1.2. Kiiltiirel Kimlik

Kiiltiirel kimlik, medeniyetlerin kendine has 6zelliklerini tanimlayan ve bu
vesileyle digerlerinden ayrildig1 noktalar1 belirgin bir bigimde ortaya koyan degerler
olarak ele almabilir. Ozgiin yapisini &n plana gikaran bir ulusun kiiltiirel kimligi onun
diger medeniyetler karsisindaki konumunu da belirgin hale getirir. Dogan Giinay
kiltiirel kimligi, “tilke gibi ya da budunsal grup gibi, bireylerin icinde yasadiklari ve
tiyesi  olduklart  topluluk icinde farklh  kiiltiivel iliskilerde  kendilerini
konumlandwrdiklar: ya da tamimladiklar: durum” (2016: 66) olarak tanimlamaktadir.
Buna istinaden kiiltiirel kimligin, bir toplumun daha gok ulusal degerlerinin 6n plana
¢iktig1 bir alan oldugu sdylenebilir. Tarihsel siire¢ icerisinde ortaya ¢ikan degisimler
sonucunda meydana gelen 6z kiiltirden zorunlu kopmalar, yabancilagmay1
beraberinde getirir. Modernlesme yolunda atilan adimlar neticesinde, her kiiltiirde
oldugu gibi, Tirk kiiltiirinde de yabancilasma olgusunun zaman zaman

gozlemlendigi sOylenebilir.

Tiirk toplumu ve edebiyatinda modernizmin en temel fenomenlerinden biri
olan yabancilagmanin Bati egilimli olduguna dair bir¢cok goriis bulunmaktadir.
Bati’da yabancilasma daha c¢ok agir sanayi hamlelerine dayanmakta iken Tirk
toplumu ve edebiyatinda Baticiligin farkli algilanmasiyla ilintilidir. Sanayiye
dayanan yabancilasma, Tiirk toplumsal olusumlarinda daha sonralar1 goriilmektedir.
Tiirk toplumunda degisimlerin basladig “Tanzimat devri, hemen her alanda, eski ile
yeninin yan yana bulunduklart zorunlu bir intikal devridir” (Akyliz, 1995: 14-15).
Bu dénemdeki s6z konusu eski yeni ¢atismasi oncelikle Osmanli Devletinin sosyo-
kiiltiirel yapisinda kendini hissettirmistir. Batidan taklit yoluyla alinan yenilikler,
Ozellikle Tanzimat’in ilk doneminde yan/lis Batililasma olarak yorumlanirken, ikinci

doneminde bir degisime ayak uydurma ¢abasi olarak tezahiir etmis ve bugiinkii batil
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anlamdaki modern insan tipinin prototipini olusturmustur. “Ger¢ekte Tanzimat tipi,
bizim toplumumuzda kendi kendini yetistiren, elestiren ve yeni ufuklar aramaya
baslayan insamin ilk ornegidir. Tanzimat insammin olusumunda gelenegin payi
vardir; ama gelenegi degistirme gelenegi de Tanzimatgilarla baslamistir denilebilir”
(Ortayl1, 2001a: 244). Bu baglamda, ilk defa Tanzimat’in o6zellikle ilk doneminde

Osmanli toplumunda bir kimlik kargasast yasandigi goriliir:

“llk defa Ziya Gokalp’in Kkiiltiir-medeniyet ayrimina gétiiren diisiincenin
temelinde Tiirkiye i¢cin bir endige yatiyordu. Biitiin devlet giiciinii, aydinlarin
biitiin  gayretini seferber ederek yoneldigimiz Bati diinyasinin  medeni
gelismelerini  taklit ederken, onlarin sosyal ve kiiltirel oOzelliklerini de
benimseyecek miydik? Baska bir ifade ile, eski teknolojimizle birlikte eski adet
ve geleneklerimizi, inanglarimizi da birakacak miydik? Kilik kiyafetimizden
tutun da, dinimize kadar Avrupali gibi mi olacaktik?” (Giingor, 2011: 12).

Bu donemde Bati’'nin sosyo-kiiltiirel yapisint hayranlikla izleyen ama
geleneksel toplum diizeninden bir anda kopamayan birey, dogulu ve batili kimligi
arasinda sikisip kalmis ve bu arada kalmishk durumu onu yanlis batililasmaya
itmigtir. Bu donemdeki yanlis batililasma kaynakli kimlik bunalimi, eserlere de
siklikla konu olmustur. Ahmet Mithat Efendi’nin “Felatun Bey ile Rakim Efendi”
eserinin ana temasi, yanlis batililagmanin getirdigi kimlik bunalimidir. Eserde
ozellikle Felatun Bey ve Ceylan adli karakterler kendi kiiltiirel 6zelliklerinin digina
ciktiklarindan ve yeni kiiltiire de tam anlamiyla ayak uyduramadiklarindan bir kimlik

bunalimi yasamaktadirlar ve maalesef Ceylan’in yasadig1 bunalimin sonu intihardir.

Batililasma yolunda devam eden siiregte yari demokratik bir sistemin
baslangic1 olan Mesrutiyet doneminde toplumsal bir kimlik kargasasinin yaninda
siyasi anlamda da bir kimlik kargasasi ortaya ¢ikmustir. Orf ve adetlerle nesilden
nesile aktarilan ve kurallarla belirlenen iimmet devlet anlayis1 yerini yavas yavas
demokratik bir siyasal sisteme birakacaktir. Tiirklesmek,  Islamlagmak,
Muasirlasmak temelinde gelistirilen bu ideoloji, lilkedeki siyasal kimlik kargasasinin

en 6nemli sebepleri arasinda sayilabilir:

“Dogal olarak, en basta devlet sorunu gelir. Birbiriyle uzlagsamayan {i¢ goriisiin
bu sorun iizerine olumsuz yanda birlestigini goriiriiz: Devlet hem toplumsal bir
temelden yoksundur, hem de toplumun tarihte yasamasini siirdiirecek, onu ¢agin
gereklerine gore kalkindiracak bir dayanak olma giiclinii yitirmistir. Batililagma
gorlisline gore devlet, din Olgiilerinden armmis c¢agdas bir devlet degildi.
Islamlasma goriisiine gore devlet, din 6lgiilerinden armmis ¢agdas bir devlet
degildi. Islamlasma goriisiine gore gergek bir Islam devleti degildi. Tiirklesme
akimina gore ulusal bir devlet degildi” (Berkes, 2014: 430).
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Bu baglamda, modernlesme yolunda adim adim ilerleyen Tiirkiye’de rejim
degisikliklerini destekleyen ve yenilesme hareketlerine yol acan degisimlerden biri
de ulusculuk diislincesinin benimsenmesi noktasinda ortaya c¢ikan gelenekten tam
anlamiyla kopamama durumudur. “Modernlesmenin icindeki direnen gelenek
saglikli ve kararli bir gelisme ve degismede itici bir rol oynar, ama saglikli bir
degisme ve gelisme yoksa bu direnme daha sagliksiz bi¢imlerde ortaya ¢ikar”
(Ortayli, 2001b: 15). Bunun neticesinde Osmanli toplumunda yiizyillardir siiregelen
ummetgilik geleneginin dayanak noktasi olan din sistemine siyasal ve toplumsal
diizlemlerde farkli bir bakis agis1 getiren modern toplum diizenine gegis siirecinde
egitim alanindaki yenilikler, hem gelenegin yaninda hem de karsisinda yer
aldigindan toplumda bir kimlik bunalimina yol agmustir. Geleneksel kiiltiir din
agirlikll bir egitime isaret ederken; modern kiiltiir daha bilimsel bir egitim sistemini
desteklemektedir. Geleneksel kiiltiirden modern kiiltiire gegis siirecinde bu iki egitim
sisteminin birlikte uygulanmasi, ¢ift kiiltiirli, ¢ift egitimli ve ¢ift kisilikli bireylerin
yetismesine sebep olmustur. Cagdaslasma yolunda karmasik bir egitim sistemiyle
yetisen bireyler, kimlik bunaliminin yasandigi toplumlarin olusumuna zemin
hazirlamigtir  (bkz. Berkes, 2014: 203). Bu agidan sosyo-kiiltiirel degisimler
vasitasiyla Tiirk egitim sisteminin laiklestirilmesi noktasinda kiiltiirel kimlige etki
eden siireclerden biri de Bati medeniyetlerinde oldugu gibi Tiirk medeniyetinde de
goriilen Reform hareketidir. Avrupa’da Hristiyanlik iizerinde yapilan degisimler,
“millet sistemi dine dayanan” (Ortayl, 2008: 75) Tiirk yenilesme hareketi iginde

laiklesme olarak belirginlesir.

Laiklesme donemine gelinene kadar din semsiyesi altinda toplanan ve
cogulculugu kabullenen kozmopolit Tiirk toplumunun bir arada yasamasini saglayan
en belirgin ozelligi, devlet birligidir. S6z konusu devlet birliginin dayanag: olan
timmetcilik diisiincesinin yerine demokratik ve tam bagimsiz yonetim sistemine
gecis, on sekizinci yiizyill toplumuna etki eden en onemli gelismelerdendir. Bu
bakimdan yoOnetim sisteminin yeniden yapilandirilmasi dahilinde din ve devlet
islerinin ayrilmas1 noktasindaki caligmalar, toplumun gelenekten siyrilarak
muasirlasma yolunda ilerlemesi siirecinde, yine toplumsal bir kimlik kargasasinin
ortaya c¢ikmasinda etkili olmustur. On sekizinci ylizyilin sonundan on dokuzuncu
yiizyilin ilk ¢eyregine kadar devam eden bu siiregteki Tiirk toplumunun durumunu

Niyazi Berkes, “koma hali” (bkz. Berkes, 2002: 47-48) olarak tasvir etmektedir. Bu

35



durumdaki Tiirk toplumunda kimlik kargasasina yol acan etmenlerden biri de rejim

degisikligiyle birlikte gelen millet kavraminin belirsizligidir.

“Ulusalcilik ve ulus¢u duygular hi¢ siiphe yok, evvel emirde kimlik sorunuyla,
yani kiginin toplumdaki yeri ve adiyla ilgilidir. Kimlik, bu 6nemli olgunun
etrafinda olusan bir dokudur ve Avrupa’ya girecek Tiirkiye i¢in 6nemlidir; ama
insan toplumunda kimlik temel bir sorundur ve kimligin iyi saptanmasi toplumda
bir¢ok sorunlar1 ve tikanikliklar1 halleder” (Ortayli, 2008: 61).

Bu bakimdan denilebilir ki, on dokuzuncu yiizyilin basinda Osmanl
toplumunda kiiltiirel kimligin belirsizliginden kaynakli bir tikaniklik meydana
gelmistir. Abdiilhamit doneminde Avrupa’da Paris kiitliphanesinde memurun
sordugu “Milliyetiniz nedir?” sorusuna ilkinde “Miisliimaniz”, iKincisinde
“Osmanliyiz” diye cevap veren bir Jon Tiirk, ayni soru iiglincii defa soruldugunda
“Tiirkiim” diye cevap verir (bkz. Berkes, 2002: 48-49). Bu durum, yenilesme
hareketlerinin basladig1 18. yiizyildan itibaren insanlarin {immetcilikten ulusguluk
anlayisina gecis siirecindeki Osmanli ve Tiirk kimligi arasinda kaldiklar1 ve sonug
olarak da milli kimliginin belirsiz olmasindan dolayr bir bunalim yasadig

sOylenebilir.

On sekizinci ve on dokuzuncu yiizyillarda gelen degisimlerin
sindirilmesinden sonra, yirminci yiizyillda Bati’ya dogru yeni bir yonelim baslar.
Teknolojik gelismelerle kisalan mesafeler, uluslararasi iletisimi daha yaygin hale
getirmis ve bu durum uluslararas: iligkilerin gliclenmesine vesile olmustur.
Uluslararas1 iligkilerdeki bu degisim, iilkeler arasindaki go¢ hareketinin
yayginlagsmasina ve hizlanmasina yol agmistir (Tezcan, 2000: 1). S6z konusu
donemde modern yasam bi¢imine ayak uydurma ¢abasi icerisinde ekonomik krizlerle
bogusan ve daha refah yasam olanaklar1 sunduguna inanarak Bati’nin stiinligiinii
kabul eden iilkemiz insani, ekonomik krizi atlatmak ve batili anlamdaki modern

yasama bi¢imini yakalamak amaciyla Avrupa iilkelerine gé¢ etmeye baglamistir.

Modernlesme siirecinde diger iilkelere gé¢ etmek durumunda kalan bireyler,
yerlestikleri tlkenin wulusal degerlerini ve kurallarin1 uygulamak durumunda
olduklarindan bu noktada bir kiiltiirel asimilasyon siireci de baslamis olur. Gog¢ alan
tilkede yabanci kiiltiirin hali hazirdaki ulus-devlet sistemine dahil edilmesi, yabanci
kiltiiriin modernlesme c¢abalarin1 destekler. Diger taraftan go¢ alan iilke de

karsilagtig1 yabanci kiiltlirden etkilenir ve acilim yetenegi oraninda kazanimlar saglar
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(bkz. Kastoryano, 2000: 81). Bu baglamda modernizmle birlikte gelisen gog
olgusunun karsilikli kiiltiirel etkilesime yol agtig1 goriilmektedir. Ancak bulundugu
ortamin kurallarina uyum saglamak durumunda oldugundan go¢ eden kiiltiiriin, gog
alan kiltire gére daha ¢ok asimile oldugu sdylenebilir. Yirminci ylizyilin ikinci
yarisinda ¢ogunlukla Almanya’ya gergeklesen dig gocler, 6zellikle icinde yetistigi
Batili tarzdaki yasami benimseyen bir sonraki kugakta kimlik bunalimina yol
acmistir. Bir taraftan yabanci bir iilkede birinci kusagin karsilagtigi dil sorunlar1 ve
gelecek kaygilart ikinci kusakta da devam ederken, diger taraftan i¢inde yasanilan
topluma uyum cabalar1 ve buna baglh olarak ¢ikan catismalar, iki kusak arasindaki
kiltir farkinin giderek arttigini gostermektedir (bkz. Akbulut, 2017: 26). Bu
baglamda ebeveynlerinin yetismis oldugu geleneksel kiiltiir ile icinde yasadig
Avrupa kiiltiirii arasinda kalan ikinci kusagm, aidiyet sorunu kaynakli bir kimlik
kargasasi yasadig1 sOylenebilir. Diger taraftan, gog ettigi modern Avrupa kiiltiiriiyle
yetisen ve geleneksel kiiltiir baglaminda bir dejenarasyon yasayan ikinci kusak
insan1, Tirkiye’ye dondiigiinde buradaki geleneksel kiiltiir o6zelliklerine uyum
saglama siirecinde de zorluklar yasamistir. Dis gbclerin yami sira kirsal kesimden
biiyiik kentlere gerceklesen i¢ gogler de yine iilkede kimlik bunaliminin yaganmasina
yol agmustir. Ikinci kusagm i¢ ve dis gd¢ kaynakl kiiltiir degisimi dolayisiyla

yasadig1 kimlik bunalimi, Tiirk sanat ve edebiyatinda da bir¢ok esere konu olmustur.

Sonu¢ olarak, Tiirkiye’de modernitenin temelleri Osmanli idaresindeki
Tanzimat doneminde Batililagma adi1 altinda atilmistir. Taklit yoluyla ilkin bilim ve
teknoloji alanlarinda daha sonra da egitim, saglik, askeri, siyasi ve ekonomi alanlarda
Bati medeniyetleri 6rnek alinmistir. Ancak bu donemde art arda gelen temelsiz
yenilesme hareketleri, iilke insan1 {izerinde bir kiiltiir soku meydana getirerek bireye
kiiltiirel kimligini sorgulatmistir. Avrupa kiiltiir 6zelliklerinin taklidi ise, {lilkenin
sosyo-kiiltiirel yapisinda dnemli bir kiiltiirel sok meydan getirmistir. Batili tarzdaki
yasam bi¢imini siirece yayarak sindirmeden uygulamak durumunda olan birey, bu
donemde yiizyillardir tabi oldugu normatif geleneksel yapinin gerektirdigi kimligi ile

modernlesen Batili kimligi arasinda sikisarak bir kimlik bunalimi yasamustir.

Daha sonraki siiregte iilkeyi etkileyen en biiylik degisimin ise, savundugu
esitlik, Ozgiirlik gibi kavramlarla Fransiz devriminin, kozmopolit Osmanl
toplumunda yarattigi ayrigsmalar ve bu durumun da yonetim bigiminde zorunlu hale

getirdigi degisiklikler oldugu sdylenebilir. Bu minvalde, Tiirkiye’ nin siyasi anlamda
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modernlesme yolunda ilerleyisi Birinci ve Ikinci Mesrutiyetler, Diinya Savaslari,
Kurtulug Savasi ve Cumbhuriyet rejimine geg¢is gibi uzun bir demokratiklesme
siirecini  kapsamistir ve bu durum, iilkede modernizmin gelisimini oldukga
yavaslatmistir. Tiirkiye’de modernlesmenin Oniindeki en biiyiik engel ise, laiklesme
siirecinde demokratiklesme hareketini sekteye ugratan zorluklardir. Ummetcilik
diistincesi temelinde bir araya gelen toplumu, milliyetcilik semsiyesi altinda
toplamak c¢ok kolay olmamistir. S6z konusu degisim, iilkede yine bir kiiltiirel kimlik

kargasas1 meydana getirmistir.

Modernlesme siirecinde Tiirkiye’de ekonomi alaninda yapilan yenilikler ise,
diger uluslarda oldugu gibi, Sanayi Devrimi’nin etkilerini tasir. Bilim ve teknik
alanlarindaki gelismelerle birlikte olusan sanayi toplumunda hiyerarsik bir yapilanma
meydana gelmistir. Kentli, aydin, kapici, kirsal kesimde yasayanlar, vd. gibi ¢esitli
gruplara ayrilan toplumda bir kiiltiir soku meydana gelmistir. Bunun neticesinde
yirminci yiizyilin ikinci yarisina gelindiginde, daha genis ekonomik imkanlara ve
Batili kimligine sahip olmak icin Avrupa iilkelerine ve 6zellikle de Almanya’ya
gocler baslamistir. Ancak bu durum, gog¢menlere sanildigi gibi bir Avrupailik
kazandirmamis; aksine yeni bir kiiltiir soku ve aidiyetsizlik duygusunun getirdigi

kimlik bunalimina yol agmustir.

1.3.2. Almanya’daki Degisimler

Her iilkede oldugu gibi Almanya’da da yonetim bigiminde meydana gelen
degisiklikler (1500-1800) kuskusuz sanat ve dolayisiyla edebiyati da etkilemistir. Bu
baglamda, Almanya’da Ortagag’in skolastik ve din merkezli diisiince sisteminden
modernizme gegis siirecinde Reformasyon’un ve Hiimanizmin 6nemli bir yere sahip
oldugu soylenebilir. “Reformasyon, Hiimanizm, Ronesans ve biiyiik kesifler, diinya
tarihinde yeni bir ¢agi baslatiyordu: YENICAG” (Zettl, 2009: 27). Bundan dolay1,
Almanya’da modernizmin ilk adiminin, Fransiz Devriminden ziyade Reformasyon
hareketi ile oldugu sdylenebilir. Ortagag’da kilise mutlakiyetgi yOnetimin
hiikiimranliginda bulundugundan, din alaninda yapilan diizenlemelerin en biiyiik
etkisi de siyaset alaninda olmustur. “Bu nedenle Reformasyon, Alman tarihinde ve

kiiltiiriinde ¢ok onemli bir olay olarak karsimiza ¢ikar. Etkisi ve tarihsel sonucglar
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glintimiize kadar wuzanwr” (Salihoglu, 1993: 64). Reformasyonun ozellikle
Almanya’da bu denli etkili olmasimin en 6nemli sebebi, hareketin tohumlarinin bu

iilkede atilmis olmasina baglanabilir.

Ortagag’da iizerinde giines batmayan bir imparatorlugun yoneticisi olan V.
Karl’in en 6nemli diisiincesi, kilisenin birligini ve imparatorlugun biitiinliiglini
korumaktir (bkz. Zettl, 2009: 27). Bu bakimdan Protestanlik mezhebinin kurucusu
olan Martin Luther’in ortaya attig1 reformasyon diisiincesi, Katolik mezhebini
benimseyen monarsik yapinin temel alindig siyasi diisiince sisteminde de kirilmalara
yol agmistir. Martin Luther’in yayinladigi doksan bes maddelik tezi, endiilijjansa ve

papanin dini kullanarak elde ettigi diktatorliik rejimine karsi ¢ikmaktadir.

“Luther yazilarinda papay1 diinyanin efendisi olarak kabul etmedi. Ayin olarak
ise Isa’min soyledikleri ve yaptiklari gecerli kilnmaliydi: vaftiz, kefaret ve aksam
yemegi. Otoriter bir kisilige sahip olan Luther, papay: reddetmekle birlikte
diinyanin bir papaya ihtiyact oldugunu da vurguluyordu. Ancak o, papa olarak
Incil’in kendisini kabul ediyordu. Orada yazilanlar kelimesi kelimesine
dogruydu. Otorite olarak Incil’in kabul edilmesi gerekiyordu” (Salihoglu, 1993:
67).

Buna gore Martin Luther’in tezi, Incil’in farkli yorumlanmasiyla dini
temelleri degistirerek sarsmakta ve buna bagli olarak diktatorlik rejimini
sorgulatmaktaydi. “Luther, Tanri’ya ulasabilmek icin kisisel bir yolun miijdesini
veriyordu; onun 6gretisine gore, bir Hristiyan miimini, kilisenin araciligina muhtag
degildi. Bu durumda eski kiliseyle yollarin ayriimasi kaginilmazdi” (Zettl, 2009: 23).
Bu siirecte geleneksel anlamda Ortagag zihniyetiyle yetisen Katolik mezhebinin,
Reformasyon diisiincesini kabullenmesi kolay olmamustir; ancak Luther’in Incil’in
cevirisini yayinlamasi, matbaanin bulunmasiyla ceviri ve doksan bes maddelik tezin
hizla genis kitlelere ulagsmasi, Reform hareketini destekleyen en onemli sebep
olmustur (bkz. Salihoglu, 1993: 57-76). Bu bakimdan Katolik-Protestan mezhepleri
arasindaki inan¢ tezathigindan gelen Kkilise-saray karsithgi, Kars: Reformasyon
hareketine yol agmis ve bu tezatlik iilkede otuz y1l siirecek olan ve iilkeyi diinyadaki
gelismelerden geri birakan savaslarin baglamasina neden olmustur. “Almanya, Otuz
Yil Savaslari ile son bulacak olan din agirlikli i¢ ¢ekismelerle ugrasirken diger
Avrupa halklart yeni yerler kesfediyorlardr” (Salihoglu, 1993: 73). Ulkede hem
maddi hem de manevi olarak biiyiik bir yikima yol agan savaslari, Protestan mezhebi
mensubu olan mutlakiyet¢i yOnetim kazanmis; ancak diger taraftan Katolik

mezhebine tabi olan burjuva sinift da varligin1 devam ettirmistir. Bu noktada, Katolik
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mezhebi karsisinda tutunmakta giigliik g¢eken Protestanlik mezhebi, diislince
sistemleri ve kiiltlir alaninda yenilikler ortaya koymaya devam etmistir. Otuz yil
savaglarinin sonuglari, yonetim sisteminde de bazi kirilmalara yol agmis; Vestfalya

Antlagmasi ile Almanya, kendi i¢inde bagimsiz bir¢ok prensliklere ayrilmistir.

Diger taraftan, Reformasyonla atilan ilk adimi Fransiz Devrimi’nin takip
ettigi goriiliir. Fransiz Devrimi’yle ortaya g¢ikan esitlik, kardeslik, 6zgiirliikk gibi
fikirlerin tiim Avrupa devletlerinde oldugu gibi Almanya iizerindeki etkisi de

yadsimnamaz:

“Tim insanlar dogustan 6zgiir ve esittirler. Barist ve refahi garanti altina almak
icin bir devlet altinda birlesilip, yoneticilerle karsilikli hak ve gorevleri tespit
eden bir ‘anlagma’ yapilir. Devleti kuran ne bir tanrinin ne de hiikiimdarin iradesi
degildir, aksine yalnizca hakimiyeti elinde bulunduran bir halkin iradesidir”
(Zettl, 2009: 33).

Reformasyon hareketinin tam olarak basariya ulagsmasi uzun bir siireci
kapsadigi i¢in Fransiz Devrimi’nin Almanya’da kabul goérmesi de zaman almistir.
Her ne kadar siyasal igerigini tam olarak kavrayamamis olsalar da Almanya’da halk
ve Ozellikle gen¢ kesim, basta devrimi destekleseler de donemin aydinlari, karsi
¢iktig1 i¢in Fransiz Devrimi tam anlamiyla kabul gérmemistir (Salihoglu, 1993: 111).
Fransiz Devrimi’nin Almanya’da hemen kabul gérmemesinin sebebi, Alman
yoneticileri ve aydinlarinin modernlesme yolunda diktatorliikten 6diin vermek
istememeleridir. Fransiz Devrimi’yle birlikte siyasi alanda yaganan bu kirilma, diinya
tarihini belirleyecek olan Modern Demokrasi ve Modern Diktatorliik rejimlerinin
dogus zeminini olusturmustur (Zettl, 2009: 34). Almanya’da ilk etapta tam anlamiyla
uygulanamayan Modern Demokrasi Aydinlanma diisiincesiyle birlikte modern bir
kimlik kazanmistir. Bu durum o6zellikle din alaninda kendini gostermistir. Soz

konusu bu idealist felsefe modernizm ile iliskilendirilebilecek niteliktedir.

“Alman aydimlanmas1 dzellikle Incil elestirisi, edebiyat elestirisi ve bilgi kurami
alaninda kimi gelismeler gosterdi. Fakat dini alanda da kiliseye kars1 kesin tavir
konulamadi. Hatta gelistirilen felsefe de bu yiizden dinle arasin1 agmayan, sadece
felsefe ile dini ayr1 ayr1 alanlar olarak gérmeye 6zen gosteren, akilciliga dnem
veren idealist bir felsefedir” (Salihoglu, 1993: 102).

Almanya’da Aydinlanma diigiincesinin tam olarak benimsenemedigi ve
siyaset alanindaki yonetim karmagasinin bulundugu monarsiden demokrasiye gecis

donemi, kiiltliir ve sanat alaninda biitiin diinyay1 etkileyen Alman sanatgilarin en
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giizel eserlerini verdikleri donemdir. Lessing, Herder, Kant ve Hegel, Goethe ve
Schiller, Haydn, Mozart ve Bethoven gibi diinya ¢apinda {in kazanmis sanatgilar bu
donemde eser vermislerdir. Bu bakimdan Almanya’nin siyasi ac¢idan en giigsiiz
oldugu doénem, kiiltiir ve sanatinin da doruk noktasina ulastig1 donemdir (bkz. Zettl,
2009: 35). Sanat ve diisiincedeki bunalimlarin ne denli etkili oldugunu s6z konusu

diisiiniir ve sanatgilardan anlamak miimkiindiir.

On dokuzuncu yiizyilda ingiltere’de Sanayi Devrimi’yle birlikte ortaya ¢ikan
buluslar, Almanya’da da etkili olmustur. Teknolojik gelismelerle birlikte
fabrikasyonun yayilmasi ve iilkede gii¢lii bir demir yolu ag1 kurulmas: Almanya’nin
agir sanayi alanindaki gelisimini hizlandiran en 6nemli etkenler olarak siralanabilir
(bkz. Salihoglu, 1993: 153). Bunun yan1 sira Alman bilim adamlari, Siemens ve H.
Heinz radyo ve televizyonda kullanilan uzun manyetik dalgalari bularak modern
iletisimin temellerini atmistir. Ayn1 yiizyilda J. Liebig, A. Kekule, A W. Hofmann ve
F. Bayer gibi bilim adamlar ise kimya alanindaki ¢alismalartyla ve ozellikle tip
alanindaki O6nemli buluslariyla saglik alaninda iyilestirmeler yaparak diinya
niifusunun biiyiik oranda artmasina katkida bulunmuslardir (bkz. Zettl, 2009: 53-54).
Almanya, iilkedeki komiir rezervlerinin kesfi ve agir sanayiye aktarilmasiyla demir-
celik iiretiminde de biiyiik bir gelisme kaydeder. Bu baglamda endiistri alaninda,
kendisinden 6nce Sanayi Devrimi’ni baglatan diger Avrupa ililkelerinden ¢ok daha
hizli bir gelisim gosterir (bkz. Salihoglu, 1993: 154). Demir-gelik sanayii diginda
elektrik-elektronik ve fen bilimleri alanlarinda da gelismelerin yasandigi Almanya’da
modern yasamin olmazsa olmazlar1 arasina giren iki endiistri alan1 olan elektroteknik
ve kimya, bu iilkede kurulmus ve gelisim gostermistir (Zettl, 2009: 54). Bilim ve
teknoloji alanlarinda meydana gelmis olan bu gelismeler, toplum psikolojisi iizerinde

bazi gerilimlerin igaretleri olarak kabul edilebilir.

Almanya’da hizla ilerleyen endiistriyel gelisimler ve teknoloji, kapitalist
sistemi de beraberinde getirmistir. “Almanya tarim iilkesi olmaktan ¢ikip bir sanayi
tilkesine doniistii, hizla artan niifusun ve giiciin yani sira, ayni zamanda hizla
biiyiiyen sosyal problemlere sahip bir iilke haline geldi” (Zettl, 2009: 55). Endiistri
alaninda hizla gelisen teknolojiyle birlikte iiretim giiglerini elinde bulunduran
burjuvazi ile is giiciinii karsilayan modern is¢i sinifi arasinda hiyerarsik bir toplum
yapist -diger Avrupa devletlerinde de oldugu gibi- Almanya’da da kurulmaya

baslamistir. S6z konusu hiyerarsik yapilanma toplumsal diizeni alt iist eden en
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onemli etmenlerden biridir. Bunun yani sira ilkel metotlarla tarimsal tiretimin
yapildig1 kdylerden makinelesmenin hizla yayildigi kentlere gocler baslamis ve bu
durum kentlerde basta alt yap1 ve konut olmak {izere pek ¢ok soruna yol agmistir.
(bkz. Saatgioglu-Ukray, 2016: 67-81). Siyasi ve teknolojik gelismelere bagh olarak
ortaya ¢ikan toplumsal sorunlara bir ¢oziim Onerisi getiren Alman diisiiniir Marks,
Fichte ve Hegel’in savunuculugunu yaptig1 Alman Idealizmine ve Kapitalizme karsi
cikarak “Komunist Manifesto”’yu yayinlamistir. Marks’in ongordigii toplum yapisi
modern insam ve 6zellikle de 6zgiirlesmeyi temel alir: “Insan toplumu nasil olusur,
sorusuna Marks in verdigi yanit suydu: Ortak bilingle degil ortak ¢alisma ile. Ciinkii
temelde insan ekonomik bir varlikti. Ekonomik iliskiler ve oézellikle onun temelinde
yatan tiretim giigleri insan varliginin temelini olusturuyordu” (Salihoglu, 1993: 139).
Modern insan1 makinenin dislileri arasindan kurtarmayi hedefleyen K. Marks’in
ortaya koydugu diislince sistemine gore, feodalizmin ¢okiisii, burjuvazinin dogusuyla
gerceklesmistir. Bu minvalde is¢i sinifinin gelisimini tamamlamasi, burjuvazinin
sonunu getirecektir (bkz. Zettl, 2009: 57). Boylece toplumsal hiyerarsi ortadan
kalkacak, modern is¢i simifinin haklar1 korunmus olacaktir. Endiistri ¢aginda
maddeyi merkeze koyan Marksizm, C. Darwin’in ortaya koydugu Evrim Teorisi, S.
Freud’un Bilinc¢alti Ogretisi, A. Einstein’in Gorecelilik Kurami ve F. Nietzsche’nin
Higgilik dusiincesiyle pekistirilmis ve geleneksel kiiltiirdeki normatif 6zellikteki
tekelci dinin tahtina akil, bilim ve maddeyi oturtmustur (bkz. Rodrigues-Garrat,
2016). Diislince diinyasinda meydana gelen bu degisimler, modern toplumun

olusumunda da etkili olmustur.

Modern toplum yapisinda ortaya ¢ikan degisimler biitlin diinyay: etkilemis ve
ulusal diizeyde degisen yonetim sistemleri ve iliretim giicleri uluslararasi boyuta
taginarak diinya capindaki dengeleri de degistirmistir. Hiyerarsik diizende iiretim
giiclinilin sahibi olarak somiiren iilkeler en iist; is giliciinii saglayan somiiriilen iilkeler
ise en alt basamagi olusturmaktadir. Somiirgeci iilkeler arasindaki {istiinliik saglama
cabast ise 1914 yilinda Birinci Diinya Savasi’nin ortaya ¢ikmasina yol agmustir.
Savasin Almanya acisindan en Onemli sonucunun rejim degisikligi oldugu
sOylenebilir. P. Scheidemann’mn, F. Ebert’in istegiyle 9 Aralikta Berlin’de
cumhuriyeti ilan etmesinden sonra imzalanan ateskes antlagmasiyla Birinci Diinya
Savasi da sona ermis ve bdylelikle Almanya’da yeni bir rejim siirecine girilmistir

(bkz. Salihoglu, 1993: 173). Cumhuriyet rejiminin uygulanmaya basladig
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Almanya’nin ilk cumhurbagkani ise rejim degisikligi siirecini baglatan Sosyal-
Demokrat Parti bagkan1 F. Ebert (1871-1925) olmustur. (bkz. Zettl, 2009: 66). 1918
yilinda son bulan Birinci Diinya Savasi’ndan maglup ayrilan Almanya yeni bir siyasi
attmla gergeklestirdigi rejim degisikligiyle yepyeni bir baslangic yapsa da,
ekonomi alaninda bir dar bogaza girdiginden endiistrilesme yolundaki ilk yikimin1 da
yagsamis olur. Birinci Diinya Savasi’nin bitisiyle Almanya’nin yani sira diger bazi
Avrupa iilkelerinde de rejim degisiklikleri yasanmistir. Almanya’dan sonra Rusya ve

Avusturya da cumhuriyet rejimine gegen iilkeler arasina girmistir.

Almanya’nin yonetim sisteminde gerceklesen kokli degisiklikler toplumsal
diizeni de etkilemistir. Ulkede Cumhuriyet rejimiyle birlikte ortaya ¢ikan esitlik
diisiincesi, toplumda var olan hiyerarsik yapinin en iist basamaginda bulunanlarin
¢ikarlarma uygun diismediginden, Cumhuriyet karsiti ayaklanmalar, yeni rejimin

toplum tarafindan benimsenmesini de zorlastirmistir:

“Karsit akimlar ve ayaklanma denemeleri Weimar Cumhuriyeti’nin isini
giiclestiriyordu. Cumbhuriyet soylulara verilen ayricaliklar1  kaldirmakla
kalmayup, tarikatlari, nisan ve madalyalar1 da kaldirdi. Ancak toplumda herkesin
esitligi disiincesi basariya ulagmadi, ¢ilinkii is¢ilere karsi 6nyargilar hala devam
ediyordu. Yine devletin giicli olmasi isteniyordu. Cumhuriyet genel olarak
sevilmiyordu” (Salihoglu, 2009: 178).

Almtidan da anlasildig1 lizere, savas sonrasi rejim degisikligi Almanya’nin
toplumsal anlamda hem maddi hem de manevi anlamda toparlanmasi igin yeterli
olmamus, iilkedeki toplumsal ve ekonomik kriz devam edince diktatdrliik rejimine
doniis tek kurtulus yolu olarak goriilmiistiir. Zorlu donemden ¢ikista tek ¢are olarak
goriilen ve giiclii bir lider olduguna inanilan Adolf Hitler 6nderliginde 30.01.1933°te
yeni bir imparatorluk kurulmustur (bkz. Zettl, 2009: 68). Bu donemde Hitlerin
otoritesi i¢in biliylik bir tehdit unsuru olarak Biiyiik Almanya Riiyasi ve Birinci Diinya
Savag: yenilgisinin acisim ¢tkarmak isteyen bir grup geng, Nasyonal Sosyalist adini
verdikleri bir topluluk kurduklarinda Hitler’in wrk¢ilik politikast da baglamis olur
(bkz. Zettl, 2009: 71). Hitler yonetimi Milli Devrim adin1 verdikleri bir hareketle
ozgirliik¢ii hukuk devlet diizeninin yerine diktatorliigii getiren bir rejim degisikligi
yaparken ter0rizmi egemenlik aract olarak kullanmig; hem kendi iilkesindeki
vatandaslara hem de isgal ettigi iilke halkina zuliim etmistir (bkz. Salihoglu, 1993:
193). Bu doénemde diktatorliik rejimiyle yonetilen tilkede Nasyonal Sosyalistler ile

Hitler arasindaki gerginlik artinca bir¢ok bilim insan1 ve sanatg1 ya dldiiriilmiis ya da
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yurt disina ¢ikmak zorunda kalmistir. Bu bakimdan “Ceyrek yiizyil boyunca Alman
kiiltiirii  stirgiinde yasamistir” (Zettl, 2009: 72). Almanya’da Hitler’in 1rkgilik
politikas1 bir taraftan iilke i¢inde kiyimlara devam ederken diger taraftan da tilke
sinirlarini genisletme {lkiisii ile diger iilkelere yonelik fasist uygulamalar ikinci bir
diinya savasina yol agmis ve bu savasin sonucu da Almanya’nin ¢okiislinii
basglatmistir. Birinci Diinya Savasiyla biiylik bir sarsinti geciren Almanya, 1945°te
sona eren Ikinci Diinya Savasiyla tamamen yikima ugramis ve bir donem kiiltiir ve
sanat diinyasinda saygin bir yere sahip olan iilkede yapilan kanli katliamlar biitiin
diinyada yankilanmistir. Boylece savas sonunda Almanya, diktatorliik rejiminin

makul bir kurtulus yolu olmadigini ¢ok ac1 bir sekilde tecriibe etmistir.

Ikinci Diinya Savast’yla birlikte diinyadaki giic dengeleri tekrar degismis ve
bu defa Amerika, Sovyet Rusya ve Cin, yenicagdaki denge unsurunun giicii elinde
bulunduran tarafini olusturmustur. Birinci Diinya Savasinin son buldugu 1918
yilindan farkli olarak miittefik giicler, Almanya’nin tamamini ele gecirmislerdir.
Devlet ve ordu otoritesini yitirmis ve Hitler rejimi topyekiin bir yenilgiye ugramistir
(bkz. Salihoglu, 1993: 206). Bu baglamda modern doneme hizli bir baslangi¢ yapan
Almanya’nin Ikinci Diinya Savasi sonrasinda hem maddi hem de manevi olarak
biiyiik bir yikima ugradigi goriilmektedir. Ozellikle siyasi anlamda biiyiik gii¢
kaybeden tilke, 1945 yilinda savasin galibi olan devletler tarafindan yonetilmeye
baslamistir. Bu donemde Sovyet rejiminin baskist altinda aclik ve dliimle miicadele
etmek zorunda kalan halkin bir kismi, diger Avrupa iilkelerine go¢ etmek durumunda
kalmistir. (bkz. Zettl, 2009: 74). Yirminci yiizyilin baslarinda teknolojik gelismelere
ayak uydurarak {iretim giliglerini elinde tutmaya ¢abalayan Almanya’nin, ayni

yiizyilin ortalarma dogru sémiirge durumuna diistiigii sdylenebilir.

Ikinci Diinya Savasi sonrasinda iiretim gii¢lerini elinde bulunduran devletler,
Almanya’nin ortaklasa yonetilmesini kararlagtirmislar; ancak Ruhr Boélgesi ig¢in
anlasma saglanamayinca soguk savas ve iilkenin béliinmesi kaginilmaz olmustur.
Federal Almanya’nin kuruldugu 1949 yilinda Almanya Demokratik Cumhuriyeti
(DDR) ayni iilkede ikinci bir devlet olarak ortaya ¢ikmistir (bkz. Zettl, 2009: 84).
Boylece Almanya’da sosyal, siyasal ve ekonomik bir bdliinme olusmustur. Iscilerden
olusan Federal Almanya daha ¢ok tarim ekonomisine dayanirken, DDR hiikiimeti
sanayi, bilim ve teknoloji alanlarindaki gelismelerle daha modern bir yiize sahiptir.

Iki devlet arasindaki ideolojik catismalar ise 1961 yilinda tarihe adin1 Demir Perde
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olarak yazdiracak olan Berlin Duvarmin insa edilmesine yol agmis ve iki taraf
arasindaki iletisim tamamen kesilmistir. Ancak Bati Almanya’da bulunan
vatandaslarin Dogu Almanya’daki akrabalariyla goriismek i¢in siirekli olarak isyan
cikarmasiyla 1989 yilinda Berlin Duvarinda bir delik agilmis ve 1990 yilinda duvarin

tamamen yikilmasiyla birlestirilen iilkeyi artik tek bir devlet yonetmeye baslamistir.

Reform hareketinin merkezi olarak kabul edilen Almanya’nin 6zellikle siyasi
alanda gecirmis oldugu degisimler, modernizmin bu iilkedeki ilk ayak sesleri olarak
degerlendirilebilir. Rejim degisiklikleri ve savaglarin getirdigi yikimlarla birlikte
Alman halki kiiltiirel bir bocalama siirecine girmistir. Kiiltiir sokunun derinden
hissedildigi s6z konusu siire¢, modernlesme yolundaki bireyi kiiltiirel bir

yabancilagsmaya Ve bunun neticesinde de sinir durumlara siiriiklemistir.

1.3.2.1. Kiiltiir Soku

Fransiz Devrimi, Aydinlanma, Reformasyon, Ronesans, Endiistri Devrimi
gibi toplumsal ve kiiltiirel degisimler —her ne kadar uzun bir siireci kapsamis olsalar
da- toplum yapisinda kokli degisiklikler meydana getirdiklerinden, modern insanin
kiiltiirel bir sok yasamasina sebep olmuslardir. Bunun en dnemli sebebi toplumun
ortak kodlar1 olan kiiltiir 6gelerinin degisime ugramasidir. Geleneksel baglarindan
tamamen kopamayan ama yeni yasam tarzina da tam olarak ayak uyduramayan
modern birey kiiltiirel bir bocalama i¢ine girmistir. Cinki “... aym kiiltiirel
kodlardan gelen kisiler icin, kiiltiir ve gelenek, ortak bir hafiza verir” (Cinar, 2013:
235). Gelenek ile birlikte bilingaltina yerlesen bu kiiltiirel kodlarin degistirilmesi,

toplumda kiiltiirel bir sok meydana getirmistir.

Almanya’da kiiltiirel sokun ortaya ¢ikmasindaki en biliylik etkenin
Reformasyon siirecindeki inang ve diisiince sistemlerindeki degisimlerin oldugu
sOylenebilir. Modernizmin tohumlarinin atildigi siiregte kilisenin, inangli bireyin
ihtiyaclarmi karsilayamamasi onun, din alaninda yeni diizenlemeler arayisina
girmesine yol agmistir. Bu baglamda Martin Luther’in ortaya attigi doksan bes
maddelik tezden olusan protestosu, Alman toplumunun inang sistemiyle ilgili
arayisina yeni bir ¢0ziim olarak nitelendirilmistir. Martin Luther’in tezinin

merkezinde bireyselcilik diislincesi vardir. Buna gore kendi Tanrisini i¢ yagantisina
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gore kendisi yaratan birey, bagimsizlasir ve Tanri ile olan iletisiminde bir araciya
gereksinim duymaz. Gilinliik yasantinin rutin isleyisinin ibadetlere dahil edilmesiyle
ise dinsel yasanti diinyevi yasanti ile bagdastirilmistir. Bu vesileyle dogmatik
kimliginden arinmis olan din, daha 1limli hale getirilmistir (Salihoglu, 1993: 66). M.
Luther ile birlikte baslayan dinde bireysellesme ve ice yonelis diisiincesi, sonraki
asamada Nihilist diislincenin temellerini atmistir. Ancak tanriy1r reddeden nihilist

diisiince, Luther’in 6ngordiigi gibi milkemmel bir inang sistemi vadetmemistir:

“Nietzsche bir mutluluk, gerceklik ve erdem idealine ulastigina inanan
rasyonalist gelenegi tiimiiyle reddeder. Tanr1 6lmiistiir; ‘arka-diinyalar’ ortadan
kalktiktan sonra ‘yasam’ kalir geriye: siirekli olusum, ebedi degisim, siirekli
yenilenen, kendisini olumlama disinda bir deger tanimayan sagma gii¢ iradesi”
(Banlet, 2006: 103).

Geleneksel ortamda Tanri’min  himayesinde olan birey, Nietzsche’ nin
deyimiyle Tanri’'min oliimiiyle birlikte hiir iradesini kullanarak yaptigi segimler
dogrultusunda aldigr sorumlulugu kaldiramadigindan bunalima girmistir. Diger
taraftan Ortacag’da kiiltiirel hayati diizenleyen ruhban smifinin yerini reformasyon
siirecinde burjuvazi almistir ve yeni yeni gelismekte olan kentler, burjuva siifinin
bir eseri olarak bigimlendirilmeye baslanmistir (bkz. Zettl, 2009: 24). Reformasyon
stirecinden sonra Rasyonalizmin izinde aydinlanarak geleneksel dogmalardan
kurtulup 6zgiirlesme hayaliyle koyden kente gdgen birey, modern yasam kosullarinin
bir geregi olarak makinenin buyruguna girerek Kapitalizmin ¢arkina takilmistir.
Ozgiirlesme yolunda gitse de tabiiyetten kurtulamayan modernlesme yolundaki kisi,
ruhsal bir bunalim hali yasamaya baslamistir. “Modernist akimlarin yaninda kent
deneyiminin de kiiltiirel degisimin hizlanmasinin kent yasaminda bireylerde eskisine
gore farkly davramiglar yarattigi saptanmaktadr. Bu farkl davranmislar arasinda
ozellikle acimasizligin ve yapmacik tavirlarin yayginlastigina deginilmektedir”
(Turani, 2013: 172). Ayn1 topraklar tizerinde kiiltiirel yabancilasmaya sebep olan bu
durum sanat ve edebiyat diinyasinda da derin etkiler birakmistir. Inang ve kiiltiirel
olarak birgok benzerlik olmasina karsin yazarlar biiyiik bir kiiltiir bunalimina

stiriiklenmislerdir.

Modernlesme siirecinde burjuvazi ile birlikte ortaya cikan sinifli toplum
yapist da kiiltiirel bir soka yol agmistir. Sanayilesme ile birlikte kdyden kente gociis
modernlesme siirecinde diger Avrupa llkelerinde oldugu gibi Almanya’da da sinifli

bir toplum yapisinin olugsmasina yol agmistir. Avrupa’da oldugu gibi Almanya’da da
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sanayi devrimi’yle baslayan endiistri ¢aginda, tarim isgileri ve kiigiik esnaflar, daha
fazla gelir elde etme umuduyla, teknolojik imkanlarin smirli oldugu kasaba ve
koylerden biliyiik fabrikalarin bulundugu kentlere gé¢ etmeye baglamiglardir. Bu
noktada geleneksel yonii agir basan koy kiiltiiriiyle modern niteliklere sahip kent
kiiltiirli arasinda ¢atigsmalar olmus ve bu catisma hali, gé¢ eden bireylerde bir kiiltiirel

soka yol agmustir.

“Sanayi ¢ag1 baslamaktaydi. Insanlarin ortak yasanmm o zamana kadar dogal
ihtiyaglar iizerine kurulmustu, ortaya ¢ikan anlagsmazliklarda diizen her zaman
saglanabiliyordu. Sanayi diinyasi ise insan zekasinin {iriinii olan yeni bigimler
ortaya koyuyor, ama bunlar1 kisa zamanda sekillendiremiyordu. Bunun
sonucunda ortaya kiiltir bunalimi ¢ikt1” (Salihoglu, 1993: 125).

Teknolojik gelismelerle birlikte bireyselleserek ortak diisiince ve deger
sisteminden styrilan modern insanin giin gectikce degisen gereksinimleri ve oncelikli
tercihleri, kisileri yabancilasmaya iterek yalmizlastirmaktadir. Bencilleserek yeni
ihtiyaglarimi  kendi basina karsilamak durumunda kalan modern birey bu
sorumlulugun altinda ezildiginden, gelenekten kopmadan modernlesmenin yollarini
aramig ve iki kiiltlir arasinda bir ikilem yasamaya baslamistir. Bu noktada Alman
Romantizminin, modernlesme yolundaki bireyin geleneksel baglarindan kopmasini
engelleyen en 6nemli unsurlardan biri oldugu sdylenebilir. J. G. Fichte’nin Nutuk
adli eserinde de belirttigi wlusal birlik diisii, dil ve kiiltiir birligine dayanan bir
kolektif kimlik olusturmayi hedeflemistir. Boylelikle ge¢misin izlerini tagiyan ve
ulusal birlige dayanan kolektif bir kimlik arayisindaki romantik birey, ice doniik bir
yasanttya yoOnlendirilirken geleneksel kiiltiir  6zelliklerini  pekistirmis  olur
(Kastoryana, 2000: 66-67). Bu bakimdan denilebilir ki, Almanya’da ge¢mise
duydugu ozlem dolayisiyla milliyet¢ilik duygulart kabaran gelenek¢i romantik
bireyin ayn1 zamanda modern ¢agin teknolojik gelismelerini de yakalama arzusu onu,
geleneksel kiiltiir ve modern kiiltlir arasinda sikistirmis ve bu baglamda bir kiiltiir

soku yasamasina yol agmuistir.

Alman kiiltiiriinde yasanan en biiylik soklardan biri de 1960’larda Berlin
sehrinin bir duvarla ortadan ikiye boliinmesi ve duvarmn her bir tarafinin farkli

yonetim sistemlerine tabi olmasidir:
“Dogu Almanya sosyalizmi insa etmeye calisir; gitgide giiglenen bir sinir seridi

iki devleti ayirir: 13 Agustos 1961°de batiya go¢ akimini (1949-1961 arasinda 2.5
milyon kisi) engellemek amaciyla Dogu Almanya ydneticileri Berlin Duvari’m
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insa ettirdiler ve bu duvar Dogu Almanya ve Bati Almanya arasindaki ekonomik,
siyasal ve kiiltiirel ayrimi tamamlar” (Banlet, 2006: 128).

Ailelerini ve akrabalarini gérmek i¢in Almanya’nin Berlin sehrinin dogusu ve
batis1 arasinda gidip gelmek zorunda kalan insanlar, bu siirecte biiyiik sikintilar
yasamiglardir. Kentin iki ucu arasinda binlerce kisi aclik ve bitkinlikten hayatini
kaybetmis ve bu siiregte en ¢ok etkilenen kesim de cocuklar olmustur (bkz. Zettl,
2009: 74). Bu bakimdan Almanya’nin iki ucunun birbirine taban tabana zit iki devlet
tarafindan yonetildigi Berlin kentinde gergeklesen bu i¢ hareketliligin Alman
toplumuna kiiltiirel ve psikolojik anlamda agir bedeller 6dettigi sdylenebilir. 20.
yiizyllda Almanya’da meydana gelen kiiltiir sokunun bir bagka nedeninin de ikiye
boliinen iilkenin birlegsmesi esnasinda gerceklestigi sdylenebilir. Demir Perdenin
ortadan kaldirilmasi Berlin sehrini ikiye bolen fiziksel engeli kaldirmis ancak kentin
gelismislik diizeyi farkli olan iki yakasi arasindaki kiiltiirel ucurum, 6zellikle Dogu

Almanya vatandaslari i¢in biiyiik bir kiiltiir soku meydana getirmistir:

“Gorilinen jeopolitik smirin Stesinde bir de kiiltiirel sinir vardi: Bat1 Yahudileri
gittikge artan bir kiiltiirel incelmenin gururunu yasarken, Dogulu akrabalari, Bati
standartlarinda modern Oncesi, geri kalmis, giiling ve utang verici bir mistisizm,
hurafe ve ‘kiltiirsiizliik’ olarak goriilebilecek bir bataga batmislardi” (Bauman,
2014: 157).

Soguk savas sonrasinda kiiltiirel gelismislik diizeyi farkli olan iki devletin
birlesmesi, halkta bir kiiltiir soku meydana getirmistir. Daha ¢ok iscilerden olusan ve
tarim kaynakli olan Federal Almanya vatandaslari, giiclinii sanayi alanindaki
gelismelerden alan DDR’in yagam standartlarina uyum saglama stirecinde psikolojik

bir bocalama yasamistir.

Almanya’da meydana gelen bu siyasi boliinme, edebiyat ve kiiltiirde de
yansimalarini bulmustur. 1947°de Berlin’in dogusu ve batisinda yetisen yazarlar,
ozellikle terimler ve ideolojik s6zciiklerin farkli kullanimlariyla birlikte ortak bir dil
konusunda uzlasim saglayamamistir. Ciinkii Uretim amagclarnn farkli siyasi ve
ekonomik kosullarla belirlendiginden, Batil1 yazarlar arz-talep dengesine gore liretim
yaparken; dogulu yazarlar devlet tarafindan planlanan ve denetlenen bir iiretim
stirecinden ge¢mistir (bkz. Banlet, 2006: 129). Bu bakimdan yaklasik kirk yillik bir

stirecte farklr birer kiiltiir algis1 edinen Dogu ve Bati Berlin sanat¢1 ve aydinlarin bile

48



kiiltiirel bir uzlasma saglayamazken siradan halkin bu noktada birbirine uyumu ¢ok

kolay olmasa gerektir.

Ikinci Diinya Savasi’ndan maglup ayrilan ve her anlamda bir ¢okiis yasayan
Almanya’nin somiirgeci iilkeler tarafindan yonetilmeye baslamasinin ardindan, halk
birgok sanatci, yazar ve sairle birlikte diger Avrupa lilkelerine gd¢ etmistir. Bu
donemde Avrupa iilkelerinin ¢ikar c¢atigmalariin  merkezi konumundaki
Almanya’da, siyasi yaptirnm giiciiniin yani sira ekonomik anlamda da bir ¢okiis
yasandigindan endiistri alaninda gerileme meydana gelmis ve iilkenin kotiiye giden
bu genel durumu, sosyo-kiiltiirel yapiyr da derinden sarsmistir. Bu bakimdan
Almanya, diger Avrupa iilkelerinin on alt1 ve on yedinci ylizyillardaki sosyo-kiiltiirel
ve ekonomik kalkinmalarimin ¢ok gerisinde kalmistir (Lukacs, 2006: 45). Bu
donemde yeni yeni gelismekte olan kentsoylu aydin sinifi da 6zellikle ekonomik
sikintilar nedeniyle gelismekte olan diger Avrupa iilkelerine go¢ etmek durumunda
kalmistir. 1945’11 yillarda Almanya’nin siyasi ve toplumsal yapisi toparlanmaya
basladiginda ise diger iilkelere siginan Alman vatandaslar1 yurda donmeye
baslamistir. Ancak, dis lilkelerden donen siirgilinlerle kariyerine o iilkede ¢cok daha
onceden baglamis olan igerideki siirgiinler farkli kiiltiirel donanimlara sahiptir (bkz.
Banlet, 2006:127). Bu bakimdan, ¢okiis siirecinde tilkeyi terk etmeyen halk ile baska
tilkelerde bir siire siginmaci olarak yasadiktan sonra yurda donenler arasinda kiiltiirel
anlamda bir uyumsuzluk meydana getirmis ve bu durum, aydin sorunsali merkezli
farkli bir kiiltiir sokuna yol acarak tek bir ulusal kimligin benimsenmesini

gliclestirmistir.

1.3.2.2. Kiiltiirel Kimlik

Temelleri on sekizinci ylizyildan itibaren atilmaya baslanan modernizm,
hemen her alanda oldugu gibi kiiltiir alaninda da biiyiik degisimlere yol agmistir. Bir
tilkedeki degerler sisteminin toplandig1 toplumsal hafizay1 olusturan kiiltiirel kimlik,
o lilkenin genetik kodlarini tasir ve soyut baglamda toplum psikolojisi {izerinde
kendini belli eder. “Toplumdaki kimlik krizleri ve kirilmalar: tolere etme konusunda
toplumsal hafiza bir bakima giivenlik alani olusturur. Yarali bilin¢lerin ve kiiltiirel

sizofreninin artmasinmin oniine ge¢mek icin toplumsal hafiza, geg¢mis ve gelecek
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arasmdaki u¢urumun olusmasina direng gésterir” (Cinar, 2013: 225). Bu bakimdan
gecmisin birikimini sonraki nesillere aktararak kimlik krizlerini 6nlemekle ytikiimlii
olan toplumsal hafiza, kiiltiirel kimligin olusumunda Onemli bir yere sahiptir.
Geleneklerle yogurularak kiiltiirel hafizadan beslenen otantik kimlik, cagdaslasma
stirecinde olusumunu tamamlamaya ¢alisan modern kimlige direng gostermistir (bkz.
Cmar, 2013: 208). Boylelikle toplumsal hafizanin birikimlerinden beslenen
geleneksel yasam bi¢iminden, yenilik¢i bir bakis agisina sahip olan modernizme
gecisi kabullenme siireci, modern bireyin kiiltiirel kimlik yapisinda biiyiik tahribatlar
meydana getirmis; yiizyillardir siirdiiriilen ve kiltiirel kimligin tastyicist olan
gelenegin bir anda terk edilmesi kolay olmamistir. Toplumu bir arada tutan ve o

toplumun kiiltiirel kimligini belirleyen en 6nemli etken ise dildir:

“Dil, kiltiirii hem kurar hem gelistirir: genellikle toplumsallasmay1 da
toplumsallagsmayla birlikte tarihsel siirekliligi saglamakla insan varligim
eksiksizce olanakli kilar dil. Ortak bir dil konusanlara 6zgii bir toplulugun tiyesi
olan insan, belli bir kiiltiirin de iiyesi durumundadir. Agzindan ¢ikan her
sOzciiglin, dile yapisik kiiltiir ortamin1 da canli tutmada katkis1 vardir” (Uygur,
2013: 21).

Almanya’da Reformasyon siirecini baslatan Martin Luther’in Incil’i
cevirmesiyle ortaya cikan ortak bir Alman dili de Almanya’nin kiiltiirel kimliginin
belirlenmesi noktasinda 6nemli bir yere sahiptir. Martin Luther’in dini metinlerin

13

geregi gibi anlasilmasi yolunda yaptigi bu yenilikle birlikte ... resmi ve dini
parc¢alanmanin yasandigi bir zamanda, ortak bir Alman dili ve kiiltiirii icin gerekli
zemin hazirlanmis oluyordu” (Zettl, 2009: 24). Bu gelismeden hemen sonra
matbaanin icat edilmesi ise Luther’in ¢evirisinin Orta Avrupa’ya ve biitiin diinyaya

yayilmas1 hususunda énemli bir rol tistlenmistir.

Biitiin diinyada oldugu gibi Almanya’da da kiltiirel kimlige etki eden
gelismelerden biri de Sanayi Devrimi’dir. Sanayi Devrimi’yle ortaya ¢ikan
kentlesme olgusu ve kirsal kesimden kentlere gerceklesen gocler, bireyin koylil
kimliginden siyrilip kentli kimligine biirlinmesini gerektirmis; ancak bu durum

modernlesme siirecindeki bireyde bir kimlik bunalimina yol agmustir.

“Eskiden koydeki yasamini, tarlasindaki kendi isiyle garanti etmesine karsin;
simdi fabrikada, Onceden bagkalarinca planlanmig bir isin getirisi ile
saglamaktadir. Yani artik yaptig1 iste, onun bizzat planlayip ortaya koydugu bir
fikir ve uygulama yoktu. Yani kisi koyiinde aga iken, fabrika isinde bir irgat
durumuna diigsmiistii. Bu yiizden birey fabrikada bir robot gibidir ve ¢alisacagi is
saatlerini de kendisi saptayamamaktadir. Kendine ayrilan bos zaman ise yalniz
yorgun aksam saatlerdir” (Turani, 2013: 61-62).
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Turani’nin de belirttigi gibi koyde kendi isinin patronu olan geleneksel birey,
Ozgiirlik alaninin smirlarla belirlendigi kent yasaminda emegini ve ozgiirliigiini
iiretici giiclere satarak dar kaliplar i¢inde robotlasan bir modern kdle durumuna
gelmistir. Bu noktada modern birey, psikolojik bir agmaza girerek kendine ya da
baskalarmma zarar verme egiliminde olan sadist ve hastalikli bir ruh haline
biiriinmiistiir. Ozellikle ileri endiistriye sahip somiirgeci iilkelerdeki acimasizlik
duygusu, s6z konusu hastalikli ruh halinin ortaya ¢ikmasinda etkili olan sebeplerden
biri olarak gosterilebilir. Diger taraftan on dokuzuncu ylizyil itibariyle kentlerde
goriilmeye baslayan ekonomik anlamda daha refah bir yasam siirme arzusu, bir
gereksinime doniligsmiis ve hep daha fazlasina ulagma istegi modern bireyi psikolojik
olarak yipratmistir (Turani, 2013: 173). Bu bakimdan, gerek kentlere gerceklesen
akimlar halindeki goglerle gerekse gelisen teknoloji alaninda iletisim olanaklarinin
cesitlenerek biiytlik bir hiz kazanmasiyla endiistri diinyasinda kozmopolit bir yapiya

sahip olan kentler, kiiltiirel kimlik kargasasinin merkezi olarak goriilebilir.

Birinci Diinya Savasi sonrasinda ise, Hitler doneminde Yahudilere karsi
siirdiiriilen 1rk¢ilik politikast Almanya’da kiiltiirel kimligin deformasyonunda en
biiyiik paya sahiptir. Hitlerin politikasina gére Almanya, saf Alman rkinin barindig
bir iilke olmaliydi ve bu bakimdan Yahudilerin buradan itlaf yoluyla ayrigtirilmasi

gerekiyordu:

““Versailles’mn intikam1’ ve ‘Biiyiik Alman Imparatorlugu’nu kurmak icin savas,
Hitler’in amaclariydi. Ideolojisi, Alman wrkinin diinyadaki irklarm en yiicesi
oldugu diisiincesi biitiin milletlerce kabul edilene kadar savasmay1 gorev bilen
fanatik bir milliyetgiliktir: [...] Diinya tizerinde islenen hi¢bir su¢ Nasyonal
Sosyalistlerin Yahudilere kars1 isledikleri suglarla karsilastirilamazdi. Adi ¢ikmis
toplama kamplarinda, ozellikle Auschwitz ve Buchenwald’da milyonlarca
Yahudi 6ldii. Nasyonal Sosyalistlerin irk¢1 dgretilerine gore, Yahudiler degersiz
bir halkt1” (Zettl, 2009: 71-72).

Ayni iilkenin vatandaslar1 arasinda bir anda yapilan bu ayristirma, kiiltiirel

kimlikte tahrip giicli yiiksek sarsintilar meydana getirmistir.

Almanya’da kiiltiirel kimlik bunalimina yol acan etmenlerden biri de iilkenin
verdigi dis goglerdir. Gerek Birinci Diinya Savasi gerekse Ikinci Diinya Savasi
sonrasinda diger Avrupa iilkelerine gbé¢ eden bireylerde aidiyetlik duygusu
olusmamigtir ve bu bireyler, ulusal bir kimligi benimseme noktasinda

zorlanmusglardir.

51



“Geg¢misteki benzer egilimlerle kiyaslandiginda onda yeni olan sey Almanya’nin

iki diinya savasi arasindaki durumundan kaynaklaniyordu. Savas Oncesi ve
sonrasi donemler arasindaki en Onemli fark kuskusuz orta smifin, daha da
onemlisi aydin kesimin toplumsal ve bireysel yasamlarindaki agir kriz ve daha
sonra da ‘gilivenligin’ neredeyse tamamen yok olmastydi” (Lukacs, 2006: 88).

Ozellikle ikinci Diinya Savasi sonrasinda giivenliksiz ve huzursuz bir
ortamda ulusal aidiyetsizlik sorunuyla karsilasmak durumunda olan bireyler, bir
kimlik bunalimi yasamiglardir ve her iki diinya savasi sonrasinda da birgok Alman
vatandasi, lilkesini terk ederek diger Avrupa lilkelerine go¢ etmek zorunda kalmistir.
Bu bakimdan yine Ikinci Diinya savas1 sonrasinda kagan baska iilkelere sigman
Alman vatandaslar ve 6zellikle de sair ve yazarlar, yaklasik yarim asirlik bir slirenin

sonunda iilkelerine dondiiklerinde kiiltiirel kimlik kargasasi yasamislardir.

Diger taraftan Ikinci Diinya Savasi sonrasinda 1960’11 yillarda ikiye béliinen
iilkenin iki ayr1 devlet tarafindan yonetilmesi Almanya’daki kiiltiirel kimligin
boliinmiisliigiine etki eden diger bir gelismedir. Bollinmenin somut bir nigant olan
Berlin duvarinin insasiyla birlikte toplumda aidiyetlik duygusunda bir boliinme

oldugu soylenebilir.

“Bat1 Berlin’de yasayan iki milyon Alman, kendilerinin Batiya dahil oldugunu
diisiiniiyordu; devletler hukukuna gére Bati Almanya’ya dahil olmasalar bile
ahlaki ve siyasi bakimdan 6zgiirliikk¢ii demokratik se¢im yapan Almanya Federal
Cumbhuriyeti’ne dahildiler. Savas sonrasinda Berlin’in dort sektore ayrilmasiyla
Dogu-Bat1 arasinda huzursuzluk kaynagi olacagi miittefikler tarafindan
diistiniilmemigsti” (Salihoglu, 1993: 215).

Salihoglu’nun da belirttigi gibi, s6z konusu yapi, vatandaglarda Alman
kimligini sorgulatmistir: Hangi taraf gercek anlamda Almanya’dir; Demokratik
Almanya m1 yoksa Federal Almanya mi? Yaklasik yarim asir boyunca siiren bu
kimlik kargasasi 1990 yilinda duvarin yikilmasiyla birlikte bir araya gelen Alman
toplumunda bir iilkenin aynm1 sehrinde farkli kiiltiir 6zellikleri gosteren bireylerin bir

araya gelmesi agir bir psikolojik bunalim haline yol agmugtir.

Siyasal, ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel devrimlerin yol agtig1 koklii degisim
ve gelisimlerle modernizme hizli bir baslangi¢ yapan Avrupa iilkeleri ve 6zellikle
Almanya, belli bir siire sonra savaslarin da getirdigi yikimlarin ardindan
sanayilesmeyle birlikte gelen Kapitalizme yenik diismiistiir. Ulkenin ekonomik
anlamda tekrar toparlanabilmesi i¢in is giiciine ihtiya¢ vardi ve bu is gilicii gerek
sanayi gerekse ekonomi alaninda daha az gelismislik gosteren iilkelerden
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karsilanmaliydi. Bu baglamda Avrupa iilkelerinin is¢i ihtiyaclarii Akdeniz
iilkelerinden karsilamasi, go¢ olgusunun dzellikle Ikinci Diinya Savasi sonrasinda
uluslararasi diizeye taginarak hizlanmasma yol agmistir (bkz. Yasa, 1979: 5-8). Bu
donemde yayginlasan dis gocler, iilkede 6zglin bir kiiltiirel kimlik yapisinin

olugmasini zorlagtirmistir.

Yirminci yilizyilin ikinci yarisindan sonra ise, Almanya’nin diger iilkelerden
ve oOzellikle de Tiirkiye’den almis oldugu gogler, iilkede farkli bir kimlik
kargasasinin ortaya c¢ikmasina yol ac¢mistir. Bu noktada wulusal kimligin
torpiilenmesine yol agtigi tartigilan go¢ olgusunun, belirgin bir kiltirel kimligin
kazanilmasi ve siirdiiriilebilir olmasinda olumsuz bir etkiye sahip oldugu sdylenebilir
(bkz. Kastoryana, 2000: 21/59). Bu baglamda, her ne kadar Tiirkiye’den Almanya’ya
go¢ eden Tirkler bir kiiltiirel yozlagsma yasamiglarsa da, Tirk misafir iscileri
(Gastarbeiter) biinyesinde barindiran Almanya da kiiltiirel anlamda bir dejenarasyon
stirecine girmistir. Farkli iki kiiltiiriin bir arada yasamasiyla gerceklesen kiiltiirel
etkilesimde, kiiltiirler karsilikli bir asimilasyon siirecine girmistir. Bu bakimdan
Tiirkiye’den biiyiik kitleler halinde go¢ alan Almanya da zaman zaman Tiirk
kiiltiirinden etkilenmistir. “Berlin 1982 yiulinda yabancilarin ézellikle Tiirklerin en
yogun yerlegsim merkezlerinden basta geleni temsil etmekteydi. Burada 1980 yilinda
okula baslayan yabanci ¢ocuklarin oram % 88 iken, bu oran 1982°de % 91’ e
ulagmistir” (Akcayli, 1986: 3). Berlin’e yerlesen Tiirklerin, koloniler olusturarak
kendi kiiltiirlerini miimkiin oldugunca ayakta tutmaya calisirken, Almanlar1 da

etkilemelerinin kaginilmaz oldugu sdylenebilir.

Sonu¢ olarak, 18. yilizyildan itibaren tiim diinyada yasanan degisimler,
Almanya’nin da modernizme gegis siirecinin baslangicini olusturmustur. Ozellikle
tohumlar1 Almanya’da atilan Reformasyon hareketinin etkileri en ¢ok bu iilkede
goriilmiistiir. Nihilizm diislincesiyle birlikte 6zgiirlesmeyi umut eden birey bu
donemde her seyden sorumlu olma halinin getirdigi bir bunalim yasar ve bir kargasa
ortami1 olusur. Reformasyonun uygulanis asamasinda karsilagilan giigliikler ve bu
yolda meydana gelen otuz yil savaglari, Almanya’nin yeni¢caga ayak uydurmasini
geciktirmis ve Sanayi Devrimi’ni diger Avrupa {ilkelerinden daha sonra

gerceklestirmesine sebep olmustur

Fransa ve Ingiltere’den sonra Sanayi Devrimini gerceklestiren Almanya

bilim ve teknoloji alaninda ilerlemeler kaydetmistir. Akil, bilim ve teknolojinin
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1s181inda geleneksel kiiltiiriin getirdigi skolastik diisiince sisteminden kurtulan iilkede
endiistri devriminin getirdigi hizli degisimler sosyo-kiiltiirel alanda sorunlara yol
acmis ve ruhban smifinin 6nemini yitirmesiyle birlikte ortaya ¢ikan burjuva smifi,
madde odakli yeni bir hiyerarsik diizen meydana getirmistir. S6z konusu sinifli yapa,
iilkede yasanan kiiltiirel sok kaynakli kimlik bunaliminin nedenleri arasinda

sayilabilir.

Almanya’da ulusal diizeyde gergeklesen hiyerarsik yapi, uluslararasi
diizlemde de yansimalarini bulmustur. 18. ylizyilin basindan itibaren hemen her
alanda gerceklesen degisimleri sindirerek modernlesen uluslar, iiretim giiglerini
elinde tutmaya ¢alismis ve bu durum uluslar arasinda savaslara neden olmustur.
Fransa ve Ingiltere’yi bir adim geriden takip eden Almanya, Birinci Diinya
Savasindan maglup ayrilmis ve hemen arkasindan gelen Ikinci Diinya Savasiyla
birlikte siyasi anlamda biiyiik bir ¢okilis yasamistir. Bu donemde diger Avrupa
tilkelerine go¢ etmek durumunda kalan halk, geri dondiigliinde yasadiklar kiiltiir
sokuyla birlikte bir kimlik kargasas1 yasamistir. Bu bakimdan Almanya’nin yirminci
yiizyll basindaki durumu degerlendirildiginde, diinya savaglarinin iilkenin

modernlesme siirecini olumsuz etkiledigi sdylenebilir.

Diger taraftan, 1961 yilinda Almanya’nin demir perde ile ikiye boliinmesi,
yine tlilkenin modernizm siirecini tamamlamasina engel olmustur. Bu ddnemde
0zellikle sanayi alaninda biiyiik gelismeler kaydeden Bati Almanya, ihtiyaci olan is
giictinii diger Avrupa lilkelerinden ve 6zellikle de Tiirkiye’den saglamistir. Farkli bir
kiltlirii biinyesine entegre etmeye ¢alisan Almanya bu anlamda da bir kiiltiir soku
yasamistir. 1990 yilinda Berlin Duvarinin yikilmasiyla birlikte siyasi birligini
saglayabilen iilkede, bu defa dogu ve batida farkli kiiltiirel siireglerden gectiginden

bir kiiltiir sokuna maruz kalan halk, kimlik bunalimina maruz kalmistir.

1.4. Tiirkiye ve Almanya’da 20. Yiizyl Toplumsal ve Kiiltiirel

Degisimlerin Karsilastirilmasi

On sekizinci yiizyildan itibaren meydana gelen siyasi, toplumsal, ekonomik
alandaki degisimleri gerekli kilan Fransiz Devrimi, Reformasyon, Ronesans, Sanayi

Devrimi gibi gelismeler, modernizmin tiim diinyada ortaya ¢ikmasina yol acan ortak
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sebepler olarak degerlendirilebilir. Modern ¢ag1 baslatan s6z konusu degisimlerin
Bati kaynakli olmasi, modern diislince sisteminin de Batida filizlenmesine yol
acmistir. Aydinlanma ile birlikte ortaya c¢ikan Rasyonalizmin bir sonucu olarak
metazifik temelli diisiince sisteminin yerini pozitivist diislince sistemine birakmasi,
Avrupa’da reformasyon siirecini hizlandirmistir. Almanya kokenli olan reform
hareketi bu iilkede ilk olarak siyasi rejim degisikliginin yasanmasina yol agmis ve
monarsik sistemden demokratik-parlamenter sisteme gecilmesini gerekli kilmustir.
Bu bakimdan Batida ve oOzellikle Almanya’da modernizme ¢ikan yolun ilk
basamagini siyasi alanda meydana gelen rejim degisikligi olusturmustur. Tiirkiye’de
modern ¢agin tam olarak baglamasi ise, yaklasik bir asir kadar daha ge¢ olmustur.
Modern ¢agin Tiirkiye’deki baslangicinin Reformasyon hareketinden ziyade Fransiz
Devrimi siirecine tekabiil ettigi sOylenebilir. Fransiz devriminin milliyet¢ilik
ilkesinin kozmopolit bir yapiya sahip olan Osmanli Devletinde yol actif
boliinmiisliikk, yeni bir diisiince sistemini gerekli kilmis ve bu dogrultuda Bati
medeniyetleri 6rnek alinmistir. Bu bakimdan modern diisiince sisteminin her iki

ilkede de farkli bir dogus zeminine sahip oldugu gériilmektedir.

Diger taraftan 19. yilizyilin sonlarinda yasanan ve modern ¢agi baslatan
gelismelerden biri olan Sanayi Devrimi de yine her iki iilkeyi derinden etkilemistir.
Somiirgecilik yarigina girmeye calisan Almanya, gegirdigi birinci ve ikinci diinya
savaglariyla iki defa yikima ugramistir. Batiya yonelen Tiirkiye’de ise, modern elit
kesimi temsil eden batili birey ile gelencksel birey arasinda toplumsal bir ayrisma
meydana gelmistir. Diger taraftan sanayilesme ve teknolojik gelismeler neticesindeki
modernlesmenin bir gostergesi olarak ortaya c¢ikan ve burjuvaziyle ozdeslesen
kentlesme olgusu da hem Almanya hem de Tirkiye’de hiyerarsik bir toplum
diizeninin olusmasina yol acmistir. Bu baglamda modernlesme yolundaki her iki

iilkede de Sanayi Devrimi’nin 6nemli bir rol oynadig1 goriilmektedir.

Yiizyillardir siiregelen gelenekten kopup modern yasam bigimini benimseme
stireci, her iki kiiltiirde de toplumsal bir kargasa ve bunalim haline yol agmus; her iki
toplumda da bir kiiltiirel sok ve kimlik bunalimi meydana getirmistir. Almanya’da
Hitler doneminde giidiilen irk¢ilik politikast ve iilkenin Berlin duvar ile dogu-bati
olarak ayrilmasi ve yaklasik kirk yil sonra tekrar birlesmesi, Alman toplumunun
biiyiik bir kiiltiirel sokun ardindan yasadigi kimlik bunaliminin en 6nemli nedeni

olarak gosterilebilir. Tiirkiye’de ise Tanzimat ve Mesrutiyet donemlerinde ortaya
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¢ikan yenilesme hareketlerinin belirli bir diizen ve sistem gergevesinde yapilmamasi
sonucu ortaya c¢ikan bir kiiltiir soku ve bunun neticesinde gelisen bir kimlik
bunalimindan s6z edilebilir. Bu baglamda Almanya’da meydana gelen kiiltiirel sok
ve kimlik bunaliminin Tiirk toplumuna gore daha biiylik kayiplara yol agarak daha

agir bedeller 6dettigi diistiniilebilir.

Her iki iilkede de kiiltlirel sokun yol a¢tig1 kimlik bunalimimin en énemli
nedenlerinden biri de iki lilkede de yasanan i¢ ve dis goglerdir. Hem Almanya hem
de Tiirkiye’de ¢agdas yasam g¢abasinin bir sonucu olarak kirsal kesimden kentlere
gerceklesen i¢ gogler modernizmin yol agtigi kiiltiirel sokun ve kimlik bunaliminin
ilk nedenleri arasinda sayilabilir. D1g go¢ kaynakl kiiltiirel sok ve kimlik bunalimi
ise Almanya’da ilkin Ikinci Diinya Savasi sonrasinda gergeklesmistir. Savas
doneminde iilkeyi terk etmek durumunda kalan 6zellikle yazar ve sairler savas
sonrasinda geri dondiiklerinde kiiltiirel bir yabancilagma yasamiglardir. Diger taraftan
ozellikle 1950’1i yillarda kismen ekonomik krizler kismen de batili olma hevesi
dolayisiyla Tiirkiye’den Almanya’ya gergeklesen gocler hem Almanya hem de
Tiirkiye’de kiiltiirel bir kargasaya yol agmistir. Bu donemde ¢agdas bir yasam siiren
Alman toplumu, Tiirk kiiltiirinden etkilenmistir. Bir siire Almanya’da kaldiktan
sonra lilkesine geri donen ikinci kusak Tiirkler ise 0z kiiltiirleri ile i¢cinde yetistikleri

Alman kiiltiirli arasinda aidiyet sorunsali kaynakli bir bocalama yasamislardir.

Her iki kiiltiirde de kiiltiirel yabancilasmanin yol agtigi bir kimlik bunalimi
yasanmistir. Teknolojik gelismelerle birlikte kolaylasan ¢agdas yasamin bir sonucu
olarak ortaya ¢ikan hiyerarsik toplum yapisi, asosyallik, iletisimsizlik, ice kapanma
ve bunun neticesindeki yalnizlik duygusunun yol agtigi bunalim hali, modern bireyi
birtakim psikozlara ve dissosiyatif bozukluklara siiriiklemistir. Modern ¢agin en
sinsi ve yaygin psikolojik rahatsizlig1 ise, geleneksel kiiltlir ile modern kiiltiir
arasinda sikisip kalan yirminci yiizyil bireyinin tecriibe etmek durumunda kaldigi
sinir durumu psikolojisidir. Bu bakimdan ¢agin gereklerine ayak uydurmaya calisan
modern bireydeki kiiltiirel yabancilagmanin verdigi aidiyet sorunu, siir durumu
psikolojisinin en dnemli nedenlerinden biri olmustur. Her iki kiiltiiriin de yiizyillardir
stiregelen geleneksel yasam bi¢ciminden koparak modern caga ayak uydurmasinin
cok kolay olmadigi ve gerek bati gerekse dogu toplumlarinda agir psikolojik

travmalara yol actig1 goriilmektedir.
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On sekizinci yiizyilldan itibaren gerek bati gerekse dogu toplumlarinda
goriilen toplumsal ve kiiltiirel degisimlerin etkileri sanat ve edebiyat alanlarina da
sigramis; geleneksel edebiyat ve sanatin yerini yavas yavas modern sanat ve edebiyat
almaya baslamistir. Geleneksel edebiyattaki metafizik gercekligin yerini bilimsel
gerceklik; katharsis ve mimesisin yerini kurmaca gercekligi de igeren
yabancilagtirma estetigi; diizen, uyum, birliktelik ve pragmatizmin yerini
rOlativizmle birlikte gelen bireysellik, parcalanmislik, somut estetik anlayisi almistir.
Bunun yami sira Kkiiltiirel yabancilasmanin yol agtigi sinir durumu yeni cag
toplumunun en 6nemli psikolojik rahatsizlig1 haline gelmis ve bu baglamda sanat ve
edebiyatta konu kaynaklarina psikoloji de eklenmistir. Sanat ve edebiyattaki s6z
konusu degisimler ve farkli bakis acilari, geleneksel sanattaki Klasik akima karsit
bir¢cok akimin ¢ikmasina yol agmistir. Modern ¢aga ayak uydurmaya c¢alisan her iki
kiiltirde de geleneksel sanat ve edebiyattaki s6z konusu degisimleri gézlemlemek
miimkiinken; Tirkiye’deki degisimlerin Almanya’ya gore daha ge¢ gerceklestigi

sOylenebilir.

Diger taraftan her iki iilkede de 6zellikle sanat ve edebiyatta bir etkilenmeden
bahsedilebilir. Alman medeniyeti Antik Yunan ve Roma kaynaklarindan
etkilenirken; onu yaklasik bir yiizyil kadar geriden takip eden Osmanli devleti de
Batili medeniyetlerin etkisi altinda kalmistir. Bu etkilenme neticesinde Bati
medeniyetleri farkli konu kaynaklarina kavusurken; Osmanli medeniyeti yeni

sanatsal ve edebi tiirleri biinyesine katmaistir.

1.5. Sanat ve Edebiyatta Degisim

Kutsal bir temele dayandirilan geleneksel iiretim bigimi zaman zaman
elestirilmis olsa da sosyo-kiiltiirel alanda kokli degisikliklerin yasanmasiyla ortaya
¢ikan modern doneme gelinene kadar geleneksel sanat ve edebiyata tam bir karsi
durus gerceklestirilememistir. Mimetik {iretime dayali olan geleneksel {iiretim
siirecine getirilen elestirilerden en eskisi, gelenekten (Hak yolu) ayrilan bir kavmin

konu edildigi Babil Kulesi Efsanesidir:
“Babil Kulesi: Ahdiatik’e gore, Nuh A.S.’1n soyundan gelenler cennete ulagmak

icin Babil Kulesini yapmaya basladilar. Onu insa edenleri Allah (C:C.)
cezalandird1 ve lisanlarimi birgok fakli lisana ¢evirerek Kulenin tamamlanmasina
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engel oldu. Babil, ayrica, ‘cok lisan ve sesin karigimi’ manasina da gelir. Bu
metinde Hak’tan Hakikatten, yani Gelenekten ayrilan insanlarin gerek
birbirleriyle ve gerekse Gelenege bagli insanlarla anlagsamayislarini ifade etmek
tizere kullanilmistir” (Livingston, 1998: 9).

Alintidan da anlagildig iizere, ilahi bir giiclin himayesinde oldugu diisiiniilen
gelenekten kopus, yine ilahi bir cezalandirmay1 getirir. S6z konusu efsanede Tanri,
toplumun anlasma araci olarak geleneksel degerlerini bir arada tutan en biiyiik
kiltiirel miras1 olan dil ile cezalandirmistir. Dil, kiiltliriin ayrilmaz bir pargasidir. Bu
bakimdan dil ve kiiltlir alanlarindaki degisimler bir kosutluk icerisinde oldugunda,
toplumsal yapida biiyiik ¢apli bozulmalar gézlenmez. Ancak dil ayn1 kalir da kiiltiir
degisirse ya da tam tersi bir durumda, iletisimsizlikten kaynaklanan biiyiik bir
toplumsal kargasa meydana gelir (bkz. Giinay, 2016: 50). Bundan hareketle dil ve
kiiltiir uyusmazhigr kaynakli iletisimsizlik, bir medeniyette kiiltiirel kaos ortaminin

olugsmasinin en dnemli nedeni olarak gosterilebilir.

Ilerleyen siirecte geleneksel sanata getirilen elestirilerden bir digeri de “Bilim
ve cagdashk maskesi altinda gegmisi, gelenegi, hakikati inkdar etme” olarak
tanimlanan Faustik Meydan Okumadir (bkz. Livingston, 1998: 16-17). Bu noktada
faustik meydan okumanin, bireyi modern kiiltiire yonlendiren unsurlardan biri

oldugu sdylenebilir.

Geleneksel diisiince sisteminin ve dolayisiyla ilahi gii¢ sorgulandiginda
ortaya ¢iktig1 rivayet edilen Babil Kulesi Efsanesi ve Faustik Meydan Okuma gibi
karst duruslarin hezimetle sonug¢lanmasi, geleneksel degerlerin ve diisiince
sisteminin, Batida on sekizinci yiizyilda ortaya ¢ikan Aydinlanma diisiincesinden

postmodern duruma kadar devam etmesine yol agmistir.

On sekizinci yiizyildan itibaren Avrupa’da, on dokuzuncu yiizyildan itibaren
de iilkemizde meydana gelen siyasal, ekonomik ve toplumsal degisimlerin etkileri,
kiiltlir-sanat ve edebiyat hayatina da sigramis ve bu alanlarda da kokli degisikliklerin
meydana gelmesine yol agmustir. “Yonetimler, kendi biinyelerine uygun bir sanat
gereksinimi duymaktadirliar. Bu nedenle demokratik-parlamenter yonetimin de kendi
yapisina uygun bir sanat getirecegi ag¢iktir” (Turani, 2014: 23). S6z konusu bu yeni
sanat bi¢imi, demokratik-parlamenter yOnetimin bir geregi olarak, sanatin daha
Ozgiir, bagimsiz ve bireysel niteliklere sahip olmasi gerektigini savunur. Bu

bakimdan ¢ogu alanda gozlemlenen modernlesme g¢abalari, sanat ve edebiyatta da
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yeni acgilimlart gerekli kilmigtir. Asirlardir siiregelen geleneksel edebiyat elestirilmis

ve ikame olarak taban tabana zit bir modern edebiyat gelistirilmistir.

“20. yiizy1l, denebilir ki edebiyatin kendi varlik nedenini en ¢ok sorguladigi
ylizy1ll olmustur. Bilimlerin, teknigin bu kadar ilerledigi bir devirde edebiyat
hala varligim siirdiirecek mi? Sorularin biri buysa, 6teki sudur: Hayatin hemen
her alan1 ihtisaslagsma egiliminin bir sonucu adeta ‘parsellenmistir’, edebiyat da

kendi alamini belirlemelidir, yani edebiyatin alani nedir?” (Aytag, 1995: 49).

Geleneksel ve modern edebiyat en basta bilgi ve konu kaynaklar1 bakimindan
birbirinden ayrildig1 sdylenebilir. Genel anlamda bireysel ya da kolektif bir ¢abanin
iirlinii olarak degerlendirilen gelenek, ekol olarak herhangi bir ¢cag ya da zihniyete ait
olmamasi dolayisiyla tarih iistii bir 6zellige sahiptir ve daha ¢ok metafiziksel olmakla
birlikte akildan degil; duygudan beslenir. Baslangigta kutsal Ogretilerin vahiy
yoluyla iletilmesi bakimindan daha ¢ok sifahi bir nitelik tasiyan gelenek, daha
sonralart yaziya aktarilsa da “sanat sanat i¢indir” ve “bilim bilim ig¢indir”
anlayislarina karsidir (bkz. Rakipoglu: 2011: 13-25). Modern edebiyat ise,
aydinlanma ile birlikte ortaya c¢ikan akil ve mantig1 temel alirken, konu kaynaklari
bakimindan Sanayi Devriminin sonug¢larindan olan pozitif bilimler ve teknolojinin
toplumsal yansimalarindan beslenir. Adorno’nun deyisiyle modernizmin ortaya
cikisindaki en biiyiik etken, aragsal aklin kullanimidir. Bilimsel bilginin Rasyonalizm
temelli belirli teknikler dogrultusunda islenerek nicel veriler olusturulmasina
dayanan aragsal akil, norm, deger ve etik disinda bir yol izler; soyut degerleri
biinyesine kabul etmez (bkz. Adorno-Horkheimer: 2014: 19-67). Geleneksel ve
modern edebiyat arasindaki en biiylik ayrimin konu kaynaklar1 ve bilginin islenis
bicimi oldugu sdylenebilir. Nitekim sancilt bir dogum siirecinden sonra kendini
tanitma imkan1 bulan modern diisiince sisteminin sanata ve edebiyata gelenekselden

cok daha farkli bir bakis acis1 getirdigi goriilmektedir:

“Hayatin biiyiik sirlarina, hayal giicli, sezgi, duygu gibi giiclerle yaklagmay1
denemek. Iste edebiyatin 20. yiizyillda en c¢ok yaptigi sey budur. Cagdas
edebiyatta 6liim konusunun neredeyse bag tact edilmesi, baska tiirlii agiklanabilir
mi? Tabii, iki diinya savasi yagamis bir asir i¢in bu ayn1 zamanda tarihi, sosyal
bir gergekliktir, ama ne var ki ‘6liim” konusu ¢agdas edebiyatta baska boyutlarda
islenmistir” (Aytag, 1995: 50).

S6z konusu farkli bakis acilar1 gelistirilene kadar geleneksel sanat ve
edebiyatta kutsal degerlerin temele alindig1 duygusal bir yaklasim benimsenmektedir.

Bu bakimdan sanatsal ve edebi yaratma islemi, tanrisal yaratma isleminden bagimsiz
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olarak degerlendirilmemektedir. Kutsal degerler temelinde olustugu g6z Oniine
alindiginda, ilk gelenegin “Allah’in emirlerine ve rizasina wuygun olarak
gergeklestirilen hareket tarzlart” (bkz. Livingston, 1998: 11-12) anlamina geldigi
sOylenebilir. Bu baglamda edebi yaratma islemi baglarda ilahi yaratma islemiyle
baglantili ve onun bir uzantist olarak yorumlanabilir. Goethe’nin “Sanat bir nevi dini
duyguya dayanir. Bu nedenle bu kadar severek dinle birlesir. Din bir sanat aklina
ihtiya¢ duymaz, kendi ciddiyeti tizerinde durur. Zevk vermedigi gibi, ciddiyetinden de
bir sey vermez” (Goethe, 2014: 132) soézleri din ve sanatin baglantisina isaret
etmektedir. Buna gore “Bir kimsenin sanatini geregi gibi yapmasi, ‘kendi insani
glicleri ile aklina ¢ok giivenmesi ve onlart on plana ¢ikarmast ile degil’, ancak
gliclerini ve aklimi gercek efendisi olan Allah’a cc tabi kilmasi ile miimkiindiir”
(Livingston, 1998: 80). Baska bir deyisle, kiilli irade, ciizzi iradenin Oniindedir.
“Geleneksel otorite, seylerin her zaman olmalar: gerektigi gibi olmalari gerektigi
diistincesine dayantyordu” (Smith-Riley, 2016, 37). Bu bakimdan kaynagini ilahi bir
temelden alan geleneksel sanat, gergekligin belirli kurallar c¢ercevesinde birebir
yansitilmasin1 amaclar.  Geleneksel sanat c¢ergevesinde aslina uygun olarak
uretilmeyen sanat eseri ise, suni ya da sahte bir eser olarak nitelendirilir (bkz.
Livingston, 1998: 70). Geleneksel alanda gercek eserlerin iiretimi, kutsal gercekligin
sanat ve edebiyatta taklit yoluyla birebir yansitilmasiyla gergeklestirilir.  Bu
bakimdan mimetik estetigin temel alindigi geleneksel sanat ve edebiyatta realist
akimin etkilerini gérmek miimkiindiir ve dolayisiyla geleneksel edebiyat ve sanatta
somut gercekligin birebir taklidinin biiylik 6nem tasidig1 soylenebilir. Rakipoglu’na
gore geleneksel sanatta gercekligin insani asan bir yapist vardir. Fani yapidaki
insanin bilme yetisi dogal olarak, askin birligin bilgisiyle simirlandirilmigtir. Bu
bakimdan Tanr1 suretinde yaratilan insan, hakikatin gnostik tarafina entelektiiel sezgi
yoluyla ulasabilir (bkz. Rakipoglu, 2011: 5) ve sezgisel gercekligini de mimesis
yoluyla aktarabilir. Buna gore gelencksel sanatta sanatginin yaratmasi, esyanin ilahi
alemdeki hakiki seklini tasavvur etmesiyle olur. Bu noktada benzetme esasina
dayanan sanatsal yaratimda sanat¢inin tahayyiil becerisi 6nemlidir. S6z gelimi bir
nesnenin resmini ¢izecek olan ressam, dncelikle o nesnenin ilahi alemdeki gergek
sekli ile 6zdeslesmelidir ki hakikatin bilgisini en 1yi bigimde yansitabilsin (bkz.
Livingston, 1998: 73). Bu bakimdan gercekligin gnostik yoniiniin hakikate en yakin

bicimde tasviri, sanat¢inin yaraticilik yetisine baglidir.
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Modernizmi baglatan Aydinlanma doneminde ise geleneksel kiiltiirdeki
metafizik temelli soyut diisiince sisteminin reddiyle birlikte aklin kilavuzlugunda
gelisen pozitif bilimler, somut verilerle beslenen materyalist bir diinya goriisiine

zemin hazirlamistir:

“Modernler genellikle Olciilen, hesaplanan ve tartilan seyleri, yani kisacasi
maddi seyleri kapsayan bilimin diginda bagka bir bilimi kavrayamazlar; ¢iinkii
niceliksel (quantatif) goriis acist ancak bunlara uygulanabilmektedir. Niteligi
nicelige indirgeme iddiasi, modern bilimin en belirgin 6zelligidir” (Guénon,
2018: 153).

Modern donemde materyalist diinya goriisii ile sekillenen edebi yaratma
isleminin temelinde kutsal diislince sisteminden ziyade izafi goriiglerle desteklenen i¢
diinyanin betimlenmesine yonelik bilingalt1 kaynakli bakis agisinin yer aldig1 yeni bir
gerceklik anlayisinin gelistigi sdylenebilir. Bu bakimdan modern dénemin baslangici
ile birlikte sanatta mutlak gergege benzetme esasinin disina ¢ikilmaya baslanir.
Modern edebiyatta, geleneksel edebiyattaki mistik hakikatten gelen degismez insan
tabiatinin yerine nev-i sahsia miinhasir nitelikler tagiyan bireyin kendisi yer alir. Bu
baglamda kaliplasmis belli bagl tipler yerine bireysel yasantilar egitici oldugu kadar
elestirel yoniiyle de eserlere konu edilmeye baslar. Ancak burada s6z konusu olan
egiticilik islevi, drnek kahramanlar yaratmak yerine daha g¢ok elestirel yoniin 6n
plana ¢ikarilmasi1 sebebiyle, geleneksel edebiyatin ¢ok disindadir (bkz. Akerson,
2015: 126). Buna gore, 6zgilin ve 6zgiir bireysel yasantilarin sanat ve edebiyattaki
seffaf yansimalarinin, 6n yargili yaklasimlarin 6niine gecilmesinde dnemli bir isleve

sahip oldugu soylenebilir.

Modern edebiyatta, her ne kadar gergeklik algisi degismis olsa da, somut
gercekligin yaninda soyut alanlar da sanat ve edebiyata dahil edildiginden daha ¢ok
tasavvur edilen bir gergeklikten ve izafiyet teorisiyle birlikte gelisen farkli bakis
acilarindan soz edilebilir. “Somut gercek, artik Newton fiziginin saviadig gibi somut
ve mantikli degildir modern fizikte. [...] Bilim artik geleneksel edebiyatin fantastik
diye adlandirdigi tiirden bir ger¢eklik anlayisi sunmaktadir insanogluna” (Ecevit,
2014: 26/27). Konu kaynaklari1 ve bakis agilarindaki farklilik, geleneksel ve modern
edebiyatin gerceklik anlayisinda da kendini gostermektedir. “Yansitmaci estetik, 20.
Yiizyilin modernist edebiyatinda yerini biiyiik ol¢iide, bu karmasik gercekligi soyut

diizleme tasimaktan baska ¢ikar yolu olmayan yeni bir tiir bicimci estetige birakir”

(Ecevit, 2014: 29). Geleneksel sanat ve edebiyattaki gercekligin yansitilmasina

61



dayali mimetik estetik, modern sanat ve edebiyatta yerini soyut alan1 da kapsayan
bagimsiz pargalarin olusturdugu yeni bir bi¢cimin 6n planda oldugu yabancilagtirma
estetigine birakmistir. Buna gore pargalar tek basina ele alindiginda biitiinciil yapiya
ulagtirmadigindan, ayrintinin bir 6nemi kalmamistir. S6z gelimi miizikte tek bir
armoni, resimde tek bir renk, romandan bir kesit tek basina ele alindiginda bigimsel
ve anlamsal bir biitiinliige ulagsmayr miimkiin kilmamaktadir. Etkileme giiciiniin
yerine metodoloji kaygisiyla formiilizasyonu koyan kiiltiir endiistrisi, daha estetik bir
goriiniime isaret eden biitiin bir yaklasimi gerekli hale getirmistit (bkz. Adorno-
Horkheimer, 2014: 169). Bu baglamda geleneksel sanatin en belirleyici 6zelligi etik
ile ilgili normlar iken; modern sanatta estetik degerler 6n plandadir. Bunun
neticesinde geleneksel edebiyat ve sanatin metafizik temelli gnostik &zelligine

karsilik modern edebiyat ve sanatin agnostik bir nitelige biiriindiigli sdylenebilir.

Diger taraftan mimetik estetie dayali olarak olusturulan geleneksel sanat,
fayda saglama esasina dayanir. “Geleneksel bir sanat eserinin hakiki sekil ve
gortintisti, kendisinin en miinasip kullamim alamini telkin eder ve ayni zamanda
‘esyanin gercek mahiyetini hatirlatan bir sey’ veya ‘tefekkiir icin bir destek’ gorevini
de goriir” (Livingston, 1998: 53). Geleneksel sanat eseri topluma yarar saglamali ve
ozellikle toplumun maneviyatini giiclendirmesine yardimci olmalidir. Bu bakimdan
geleneksel sanat eserinin en onemli faydasi, hedef kitlesine katharsis deneyimini
yasatmasidir. Insanm degismeyen kaderi ve bu kader karsisindaki asi tutumunu
yatistirma islevi goren katharsis deneyimi ise, onu ruhuna zarar veren duygu ve
diisiincelerden armarak daha saglikli ve mutlu bir birey haline getirme islevine sahip
bir sagaltim araci olarak diisiliniilebilir. Buna gore katharsis diislincesi her ne kadar
ahlaki bir egitim araci olmasa da kisiyi, daha olgun ve dengeli bir mizaca
yoneltmesinden dolayi toplumsal ahlakin korunmasinda da etkili olur (bkz. Sener,
2006: 47). Geleneksel sanat eseri, insana katharsis yoluyla sahte bir deneyimleme
yasatir ve boylelikle onun nefsinden kurtulmasina yardimci olarak toplumsal ahlak

standartlarina uygun bir kisilik olarak yetismesine katki saglar.

Modern diisiince sisteminde ise asil amag estetik glizelliktir. Sanat eserinden
bir fayda beklenmez. Modern sanatta geleneksel sanattan farkli olarak, estetik kaygi
on plandadir. Geleneksel sanat felsefesinde ise, sanat eserinin yarar saglamasi ilk
amagtir, estetik degeri ikinci plandadir. Geleneksel sanatin sabit bakis agisinin tam

tersine Oznel izlenimlerle olusturulan modern sanatta konunun “ne” oldugundan
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ziyade ‘“nasil” iretildigi ve aktarildigt dnem kazanir ve toplum tarafindan kabul
goren kurallarin yerini yaraticilik alir (Bkz. Akerson, 2015:219-220). Childs’e gore
modernist yazimin tipik Ozellikleri: “Radikal estetik, teknik deneyim, kronolojik
olmaktan ¢ok uzamsal ya da ritmik bi¢im, bilingli olarak tepki gdsterme, insani
merkezilestirme iilkiistine karst duyulan kuskuculuk ve gercekligin belirsizligine
yonelik siirekli bir sorgulama” (2010: 29) olarak siralanabilir. Bu dogrultuda
denilebilir ki geleneksel kiiltiir 6zelliklerinden tamamen farkli yepyeni bir kimlik
kazanan modern sanat ve edebiyat, faydacilik esasinin yerine estetik kaygiy1; sabit

bakis acisinin yerine gorelilik esasina dayanan yaraticili§i koymustur.

Kutsal gerceklerin taklit yoluyla aktarildigi geleneksel edebiyatta sinirlari
genel gecer kurallarla belirlenen bir diizen, uyum ve birliktelik s6z konusudur.
“Varliklar, her agidan (biitiin yonleriyle) degisik diizenler arasinda aynmi anda
birlikte meydana gelen bir uygunluk ve iletisimle idare edildikleri i¢in, Gelenegin
insana bakis agis1 da, birliktelik temeli iizerine oturtulmus uyumlu bir toplum ve
hiikiimet teorisini onermektedir” (IHD, 89; Akt. : Livingston,1998: 40). Geleneksel
edebiyatta mimetik yaklasim s6z konusu oldugundan olusturulacak olan yeni

iretimin, rol model olarak goriilen yapiya aykiri olamamasi beklenir.

Geleneksel sanat ve edebiyatta diizen ve uyum, zaman ve mekan algisinda
belirgin olarak gozlemlenir. Bastan itibaren uyulan kurallarin usta-¢irak iligkisi
icinde nesilden nesle aktarilarak ¢izgisel bir bigimde ilerledigi goriliir. Geleneksel
toplumlarda o6l¢iilebilen nicel bir zaman algis1t mevcuttur. Calisma zamani ile bos
zamanlarin belirlendigi bir takvimle siirekliligi saglanan zaman akisi, modern ¢agda
bu nizam ve intizamim kaybetmistir. Geleneksel kiiltiirde biitiinciil bir bakis agisiyla
kavranan yasam, modern toplumlarda parcali ve bagimsiz yapilardan miitesekkil bir
hale gelmistir (bkz. Tutar, 2012: 62). Moderniteyle birlikte yasamin her alanina
sirayet eden pargali yapi, zaman ve mekan algisina farkli bir bakis agis1 getirmistir.
Bos zaman kavrami goreceli hale gelmis, zamanda meydana gelen kirilmalar, geri
doniis ve ileri sigramalara imkan taniyarak belirli bir akist ortadan kaldirmistir.
Bununla birlikte yine parcali bir goriiniim kazanan mekéan da gerceklik ve kurmaca
birlikteligiyle, soyut bir nitelik kazanmistir. Geleneksel diisiince ve sanati modern
sanattan ayiran en Onemli unsurlar: gergeklik, faydacilik, birliktelik, uyum, diizen,
diiz ve yalin ifade bi¢imi olarak siralanabilir. Diger taraftan geleneksel edebiyatin

belirgin ozelliklerinden biri olan birliktelik, diizen ve uyum diigiincesi, edebiyatta
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kahramanin tarihsel siiregteki degisimini konu alan bildungsroman (gelisim romani)

tiiriiniin gelismesine yol agmustir.

Modernitenin geleneksel sanatin diizen, biitiinliik ve birliktelik kural
karsisindaki belirleyici 6zelliklerinden biri de bireyciliktir. Geleneksel anlayistaki
Insan-iisti  metafizik goriisiin inkariyla ortaya c¢ikan bireycilik diislincesi ile
devaminda Kant’in elestirisi ve Comte’un Pozitivizminden beslenen Roélativizmin,

modern diisiince ve sanattaki Natiiralizmin dogus zeminini olusturdugu sdylenebilir.

Descartes’in kurucusu oldugu modern felsefenin ilk tezahiirleri ise Ronesans
ve Reform hareketleridir ve gelenekten kopmayi salik verir (bkz. Guénon, 2018: 115-
120). Buna gore modern kiiltiir ortaminin geleneksel sanat ve edebiyatta meydana
getirdigi en biiylik degisim, biitiinciil bakis acisinin gerektirdigi birliktelik kuralinin

yerine bireyciligi koymasidir.

Modernizmle birlikte ortaya c¢ikan bireysellesme diisiincesinin sanat ve

edebiyattaki tezahiiriiniin bagimsizlik ve parcalanmislik oldugu sdylenebilir.

“Geleneksel toplumlarda aklin kullanimi nesnelerle birlikte diigiinmeyi, diinyada
degil, diinyayla birlikte yasamay1 gerekli kilarken, modern akilcilik nesnelerden
bagimsiz tanimlanan kategorik yapisi evrenin bir biitiin olarak algilanmasi yerine
parcalanmasina neden olmaktadir” (Tutar, 2012: 59).

Modern edebiyattaki s6z konusu pargalanma, edebi metinlerde yeni
tekniklerin kullanimina yol agmistir. Diizensizlik i¢inde kendine has yeni bir diizen
olusturan montaj ve kolaj tekniklerinin kullanimiyla olusturulan edebi metinleri
Yildiz Ecevit “patch-work” (Ecevit, 2014: 29) c¢alismasina benzetir. Rolativist
yaklasim ve bireysellesme ¢abasi ile birlikte modern diisiince sistemindeki ve
edebiyattaki bagimsizlik ve parcalanmislik hissi, modern metinlerdeki zaman ve
mekan algisinda da bir karmasa meydana getirir. Geleneksel edebiyat eserlerinde
gercek yasantiyla uyusan belirli mekanlardan s6z edilirken; modern edebiyatta

gerceklik algis1 disindaki soyut mekanlar da eserlere siklikla dahil edilmektedir.

“Aristo’dan giiniimiize mekan kavrami bilimlerin ve disiiniirlerin temel konusu
olagelmistir. Bu 6zelligi ile mekan, giiniimiizde disiplinleraras1 bir kavram olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Her ne kadar tarih i¢inde mekan kavrami bir inceleme
konusu olarak var olsa da bugiin anladigimz soyut ve her kilifa uydurulabilen
mekan tanimi, modern diinyaya 6zgiidiir” (Dogan, 2013: 384).
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Yine geleneksel edebiyattan farkli olarak “Gorecelesmis zaman ise ¢izgisel
akmamaktadwr yeni metinlerde; diin, bugiin, yarin alisilmadik bir bi¢cimde birbirine
karisir” (Ecevit, 2014: 29). Bu bakimdan geleneksel edebiyattaki dogact
betimlemenin yerini, modern edebiyatta geri doniis ve ileri sigrama gibi yeni
teknikler almistir. Bunun yani sira modern edebiyatta zaman, konu olarak yer almaya

“«

baslamistir. Zaman’ lizerine adeta felsefe yapma, 20. yiizyil edebiyatinin
belirleyici ozelliklerinden biridir” (Aytag, 1995: 47) ve bu bakimdan modern
edebiyat ve sanatta en biiyilk degisimin zaman algis1 lizerinde gergeklestigini

sOylemek yanlig olmayacaktir.

18. yiizy1l itibariyle siyasi, ekonomik ve toplumsal alanlarda gerceklesen
degisim ve dontigiimler, 19. ylizyilin ikinci yarisindan itibaren sanat ve edebiyatta da
yeni akimlarin gelismesini gerekli kilmistir. Hiimanizm ve Roénesans’in etkisiyle
Eski Yunan ve Roma medeniyetleri temelinde ortaya ¢ikan Klasik akim, her biri bir
oncekinin zidd1 olan bir¢ok yeni akimin dogmasina yol agmistir. (bkz. Hancioglu,
2016: 177). Romantizme tepki olarak ortaya ¢ikan Realizm ve Naturalizme karsi
reaksiyonlar olarak meydana gelen ylizyll sonu akimlar1 buna Ornek olarak

gosterilebilir.

Modernlesme yolundaki toplumlarda ortaya c¢ikan bireysellik diisiincesi,
modern bireyin toplumsal ¢ergevede 6zgiirlesmesini gerekli kilmis ve bu dogrultuda
cesitli ahlak sistemleri ve ideolojiler gelistirilmistir. Bu baglamda bireysel 6zgiirliigii
modern yasam bi¢iminin temeline yerlestiren modern birey, bu siirecte bir
sosyalizasyon sorunsali yasamis ve yalnizlagarak yabancilagsmistir (Tutar, 2012: 60).
Bu bakimdan modern insanin yabancilagmasinin temelinde bireysellesme

diisiincesinin yer aldig1 goriilmektedir.

Modern diisiince sistemiyle birlikte ortaya ¢ikan ve modern sanat felsefesinin
belirgin o6zelliklerinden biri olan bireysellesme c¢abasinin ve parcalanmiglik
duygusuyla ortaya c¢ikan toplumsal aidiyet sorunsali, bireylerin duygusuzlasarak

iletisimsizlesmesine ve bencilleserek yabancilagmasina yol agmustir:

Calismanin, fabrika iiretiminin ve bunlarin ticaretinin hep maddi karsiliklar
vardi. Bu nedenle, ¢ikar karsilig1 is yapma esasi ve her seyin bir karsilig1 olmasi
endistri insanim1 duygusal hareketlerden uzaklastirtyordu. Bu yiizdendir ki,
toplumda duygusallik azaliyordu. Yani duygusuzlagsma, endiistri insaninin
belirgin bir karakteri olarak gelisiyor ve yaygilasiyordu. Iste bu duygusuzlasma,
XX. yiizy1l sanatlarinin olugsmasinda dnemli etkenlerden biridir” (Turani, 2014:
67).
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Maddenin ydnetici konuma getirilmesi neticesinde yabancilasan modern
insanda bireysellesme ve i¢e kapanma ile birlikte bilingalt1 kavrami ortaya ¢ikmustir.
Bilingalt1 diinyasi, i¢e kapanarak c¢evresine ve kendisine yabancilasan bireyin

psikolojik birikimlerinin bilingaltinda depolanmasindan meydana gelir.

1333

Cevremizi kusatan cesit ¢esit nesne’nin ‘gayri sahsi kokeni ve kolayca ikame
edilebilirligi’ nedeniyle bu meta kesmekesi ‘6znel ruhun kendi iradesini,
duygularint yerlestirebilecegi noktalarin giderek azaldigi, kendi igine kapali bir
diinya’ya doniislir. Bu yabancilagsma siireci, mesrubat makinelerinde ve ucuz
esya diikkanlarinda doruguna ulasan ‘bagimsiz, gayri sahsi [meta] devinimi’yle
tamamlanir” (Frisby, 2015: 36).

Geleneksel kiiltiirden modern kiiltiire gecis slirecinde mekanik bir sisteme
dahil olmak durumunda kalan toplumda psikolojik bunalimlar meydana gelmistir.
Uyum ve odaklanma kaygis1 giitmeyen bireyin denetimi disinda kurulan modern
diinyada sanat da alisilmisin disinda, uyumsuz ve yabanci bir kimlige biirtinmiistiir
(bkz. Childs, 2010: 57). Baskalagimin bir gostergesi olarak, bireyin karmasik ruh
halini ortaya koyan biling akisi, modern sanat ve edebiyatta bir teknik olarak
kullanilmaya baslanmistir. Geleneksel edebiyattan farkli olarak roman figiirlerinin
duygu, diistince ve ic¢giidiileri de gergekgi bir bicimde eserlere yansitilmistir. Biling
akis1 parga parca ¢agrisimlarla karmasik bir halde agik¢a okura sunulmustur (bkz.
Aytag, 1995: 48). Modern diinyadaki s6z konusu bunalim halinin biling akimi
teknigiyle sanat ve edebiyat eserlerinde kullanilmasi, baz1 kargi akimlarin da ortaya
¢ikmasina zemin hazirlamistir. Bu baglamda akimlar arasinda keskin gegisler
olmamakla birlikte modern edebiyatin, Rasyonalizm ve Pozitivizmin devamindaki
Determinizmin yansimalarindan biri olan natiiralist akim ile basladig1 sdylenebilir.
Nature kelimesinden tiiretilen Natiiralizm, “olabildigince aslina uygun olarak tasvir
etmek” manasia gelir. Ayn1 sozciige felsefede materyalizm, giizel sanatlarda ise
“tabiatin sadikane taklidi” anlamlar yiiklenir (bkz. Kefeli, 2014: 96). Siirekli
gelisim ve degisimin O6n plana ¢iktigi modern donemde bireycilik diislincesinin
etkisiyle izlenimcilik akimi, realist ve natiiralist akimlara tepki olarak ortaya cikar.
Empresyonistlerde onemli olan siire¢ degil, “an”dir. Bu bakimdan tekrar
yapilmayacak olan “an”m mimkiin oldugunca net ve etkileyici bir bi¢imde
sunulmas1 gerekmektedir (bkz. Aytag, 2009: 305). Bu donemde bireysellesmeyle
birlikte ortaya ¢ikan yalnizlik duygusu ve ruhsal bunalim hali, bilingaltinin ifsasina

yol agmustir. Bilingaltindaki ruhsal birikimin kesfi ve biling iistiine tasinmasinin sanat
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ve edebiyattaki yansimasi ise eserlerde ¢iglik temasinin 6n planda oldugu
Ekspresyonizm (Disavurumculuk) ile olmustur. Sembolist yapitlarda var olusun
melankolik bir uslupla didiklenmesi, sanattaki Disavurumculuk akiminin 6ziini
olusturur (bkz. Zettl, 2009: 62). Modern donemde yine bireysellesme ¢abasi
dahilinde ve gorelilik kuraminin da etkisiyle 6zellikle, resim sanatinda, nesnenin bir
biitiin olarak birebir ayni sekilde tasvirinden ziyade parcalarina ayrilarak yansitilmasi
gerektigi goriisii, sanat ve edebiyatta Kiibist akimin ortaya ¢ikmasina yol agmustir.
Gorecelilik esasina uygun olarak parcalarin farkli kombinasyonlariyla bakis agisinin
cesitliligini ortaya koyan Kiibist akimda kararsizlik ve kusku 6n plandadir (bkz.
Childs, 2010: 141). Benzer ya da farkli ilkeleriyle birbiri ardina siralanan sanat ve
edebiyat akimlar1 goz 6niinde bulunduruldugunda modern donemde meydana gelen
gelismelerin, toplumda oldugu kadar sanat ve edebiyatta da koklii degisimlere yol
actig1 soylenebilir. Adorno modern edebiyattaki s6z konusu estetik degisimi “biiyii
bozumu” (2014: 21) olarak adlandirir. Ciinkii gelisen endiistri ve teknoloji -

beklentilerin aksine- modern insan1 daha mutsuz ve doyumsuz bir hale getirmistir.

Geleneksel kiiltiiriin derme ¢atma gecekondu evlerinden ¢ikip gelen modern
birey, hayranlik duydugu yeni modern yasam bi¢iminin ¢ok katli gosterisli
betonarme binalarina sahip olma arzusuyla yanip tutusmustur. Onceki yasam
bicimini yansitan eski binalarin imha edilmesi gerekir ki sehir, modern bir yiize
kavusabilsin. Endiistrilesmenin ve sanayilesmenin birey lizerindeki hakimiyeti ve
sOmiirgesi bu noktada baglar. Bir taraftan daha yiiksek, daha konforlu binalara sahip
olmak i¢in daha ¢ok calismak ve harcamak durumunda kalan birey, diger taraftan
kiigliciik apartman dairlerinde sikisip kalirken sosyallesme ihtiyacinm1 eglence
merkezlerinden karsilamak durumundadir. Bagka bir deyisle, modernlesmek
amaciyla toplumdan ayrisirken bir sermaye harcayan bireyin, iletisim kurmak ve
sosyallesmek i¢in de yine bir sermayeye ihtiya¢ duydugu goriilmektedir. Bu noktada
makro kozmos ile mikro kozmosun birlikteligi gibi goriinen durum aslinda elden ele
aktarilan sermayenin kisir dongiisiinden baska bir sey degildir. Modern kiiltiiriin
gereklerine uygun bir yasam bi¢imine ulasmak icin siirekli ¢abalamak durumunda
olan bireyler, bu kisir dongiiye yetisemedikleri anda mutsuz ve huzursuz bir ruh
haline biiriinerek ihtisaml1 hiicrelerine kapanmak zorunda kalmislardir (bkz. Adorno-
Horkheimer, 2014: 162-163). Modern yasam bi¢iminin gereklerinden biri olarak

goriilen bu mekanik, estetik ve seckinci yasam bigimi, sanat ve edebiyatta da
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yansimalarini bulmustur. Bu minvalde Adorno’nun deyimiyle biyiiniin bozulmasiyla
ortaya ¢ikan modern sanat felsefesi de mekanik ve segkinci bir kimlige biirinmiistiir.
Geleneksel edebiyat ile taban tabana zit olan modernist yazinin belirgin 6zellikleri
ise; radikal estetik, teknik deneyim, cizgisel zamanin disinda bir kurgu, bireyin
merkezdeki konumuna ve gerceklere karsi duyulan siiphecilik olarak siralanabilir
(bkz. Childs, 2010: 29-30). Bunun neticesinde agirlikli olarak madde egemenligine

dayanan ¢ogulcu bir sanat anlayisi ortaya ¢ikmustir.

Tarihsel siiregte meydana gelen siyasi, ekonomik ve toplumsal degisimlerin
kiiltiir hayatina da yeni bakis agilar1 getirmesi kaginilmaz olmustur. Bu baglamda
geleneksel kiiltiirden modern kiiltiire gecis siirecinde geleneksel Tiirk edebiyat ve
sanatinin da pek cok etkiye maruz kaldig1 ve farkli degisim evrelerinden gectigi
soylenebilir. And, Tiirk tarihinin gecirdigi kiiltiirel degisim evrelerini; Islamiyet’in
kabulii, Anadolu’ya yerlesmeleri, Osmanli Devletinin yayilmaci politikast sonucunda
diger uluslarla etkilesime girmesi ve batililasma arzusu dahilinde yapilan degisimler
olmak iizere dort kategoriye ayirmaktadir. Buna gore Tanzimat donemindeki
batilillagma ¢abalar1 Tirk medeniyetindeki kiiltiirel degisimlerin = dordiincii
sirasindadir (bkz. 1972: 9). Tarihsel siire¢ igerisinde degerlendirildiginde, koklii
kiiltiirel degisimlerin ortaya ¢ikmasindaki en biiyiik etkenin, farkli uluslar ile kurulan

iletisim sonucundaki etkilesim oldugu goriilmektedir.

Tarihsel stirecteki siyasal, ekonomik ve toplumsal gelismelerden etkilenen
geleneksel Tiirk edebiyatinin ilk metinleri, sozli kiiltiirden aktarilan masal,
tekerleme, atasozii gibi tiirlerden olusmaktadir. Geleneksel Tiirk edebiyatindaki ilk
etkilenme, Islamiyet’in kabuliinden sonra olmustur. On besinci yiizyilda Islamiyet
etkisi altinda gelisen geleneksel Tiirk edebiyati, Arapca ve Farsganin etkisi altinda
kalmis ve bu donemde Tiirkce, Arapga ve Fars¢a karisimi olan Osmanlica, yeni bir
dil olarak kullanilmaya baslanmistir. Bu bakimdan Islamiyet etkisi altinda gelisen
Tiirk edebiyatinda da - Bat1 Ortagag diisiincesinde oldugu gibi - metafizik kokenli
dinsel bakis acisinin gergeklik algisinda birliktelik, denge ve uyumun belirleyici
Ogeler oldugu goriilebilir. “Dinsel bakis acisinin ¢agin kozmolojisini belirledigi,
donemin ger¢eklik anlayisinda da temel estetik ol¢iit dengedir, uyumdur, simetridir.
Belirli ses, hece ya da anlam kaliplar: ic¢inde estetik dengeyi saglayan Ortagag
siirinin simetrik diizeni Osmanli divan siirinde de belirgindir” (Ecevit, 2014: 20).

Geleneksel Tiirk edebiyatindaki ikinci etkilenme ise modernizm yolunda ilk
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adimlarin atildigi Tanzimat doneminde gerceklesmistir. Modernlesmenin ilk adimi
olarak sayilabilecek olan Tanzimat donemindeki “Batililasma” ¢abalar1 edebiyatta da
yansimalarini bulmus; Avrupa llkelerinden ve 6zellikle de Fransiz edebiyatindan
yapilan ceviriler bu dénemde Tiirk edebiyatin1 biiyiik oranda etkilemistir. Ozellikle
Batili tiyatro eserlerinin ¢evirisiyle birlikte Tiirk temasa sanatimizda da yeni
acilimlar meydana gelmis ve tiyatro tiirii Batili yasam bi¢iminin temsili i¢in uygun
bir zemin olusturmustur. Tanzimat sonrasinda Batili tarzda tiyatro big¢iminin
Tiirkiye’de tanitilmasinda, yabanci iilkelerden ve 6zellikle de Italya’dan gelen tiyatro
truplart biiyiik katki saglamistir. Tiirk halkinin tanistigi bu yeni tiire olan ilgisi
dolayistyla umduklarindan fazla kazang elde eden yabanci tiyatro truplari Tiirkiye
ziyaretlerini siklastirmis ve hatta Istanbul’da yeni tiyatro binalari insa etmislerdir
(bkz. Akyliz, 1995: 18). Diger taraftan, biitiin diger edebi tiirlerde oldugu gibi, Tiirk
edebiyatindaki etkilerin bir ayagini da Fransiz edebiyati1 olusturmaktadir. Tanzimat’la
birlikte Batidan ve 6zellikle de Fransiz edebiyatindan g¢eviri ve adaptasyon yoluyla
edebiyatimiza katilan Batili tarzda tiyatro, bu tirde telif eserler veren yazarlarin
islup ve yazma bicimlerini de etkilemis; geleneksel Tiirk tiyatrosu bu anlamda
bicimsel bir degisime de ugramistir. Sinasi’nin yazdig1 Sair Evienmesi adli piyes,
noktalama isaretlerinin de ilk kez kullanildig1 eser olmasi sebebiyle bigim 6zellikleri
bakimindan batili tarzda yazilmis ilk tiyatro eseri olma 6zelligini tasimaktadir. Daha
once dilimizde basilmig bir tiyatro eseri olmadigindan Sair Evienmesi’nde bu yeni
tiire iliskin bilgiler verilmistir. Eserinde halkin i¢inden tiplemelere yer vererek,
mahalli siveleri de kullanan Sinasi, eserin baginda bi¢imle ilgili agiklamalar yaparak
batili tarzdaki tiyatronun bigimsel Ozelliklerini de okuyucuya tanitmistir (bkz.
Sevengil, 1961: 29). Sinasi’nin bu tiiriin ilk 6rneginde izlemis oldugu bu strateji,
ilerleyen siirecte tiyatro alaninda bagka telif eserlerin tliretilmesi noktasinda da etkili

olmustur.

Tanzimat doneminde Batili tarzda tiyatronun, Tiirk temasa sanatina bigimsel
ozelliklerin yanm sira getirdigi en 6nemli yeniliklerden biri ise komedinin yani sira
dram tiirtinde de eserler verilmesinin yolunu agmasidir. Diger taraftan Tanzimat’la
birlikte tiyatronun yani sira baska yeni edebi tiirler de edebiyatimiza girmis ve
Ozellikle roman ve hikaye tiirleri bu donemde gelismeye baslamistir. Batili eserlerden
ceviriler yoluyla tanidigimiz roman ve hikaye tiiriinde eserler ilkin geleneksel halk

hikayelerinin modern tarzda uyarlanmasi yoluyla verilmis; ilerleyen donemde batili
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tarzda roman ve hikdye tekniginin birebir uygulanmasiyla birlikte telif eserler
verilmeye baglamistir (bkz. Akyiiz, 1995: 68-69). Bu vesileyle bati medeniyetinde
yer alan edebi tiirlerin hemen hepsi Tiirk edebiyatinda da yer almis ve Tiirk edebiyati
biiyiik bir gelisim gostermistir. Modernlesme yolunda yapilan siyasal ve toplumsal
alandaki yenilikler, sanat ve edebiyatta da yansimalarini bulmus, edebilik 6l¢iitlerine
dair yeni yaklagimlar gelistirilmis ve taklit yoluyla Batili tarzda eserler
olusturulmustur. “Sinasi, daha anlasilir bir dilsel ifade, daha ¢ok nesnellik ve
topluma yarar saglama agisindan bir degerlendirme istemektedir. Topluma yarar
saglama, dénemin edebiyata yiikledigi en basta gelen gorevlerden biridir” (Akerson,
2015: 145). Ancak ilerleyen siirecte yararcilik ilkesi yerini estetik kaygiya birakmis
ve telif eserlerle birlikte Tiirk edebiyati da batili anlamda modern bir yilize sahip
olmustur. Tanzimat’la birlikte Batidan bircok akim es zamanli olarak kiiltlir ve
edebiyat hayatimiza etki etmeye baslamistir. Bu akimlardan Realizm kuskusuz en
etkin olanidir. Akerson’un donemin edebiyat ve anlayisini yansittigi bu ciimleleri
dogrudan Aydinlanma diisiincesinin temelini olusturan gercekeilik anlayisiyla
ilintilidir. Bu gerceklik anlayisi zamanla yerini faydaciliga birakmis ve bireyin
yozlagmasina sebep olmustur. Cmar’in su soézlerinden yanlis batililasmanin birey

tizerindeki etkisi anlagilabilir.

“Nitekim Bat1’y1 ideal goren aydinlarin kestigi prizmadan gecen diigiince bigimi,
‘iitopyac1 bireycilik® {iretmistir. Bu tanimlamayla Niyazi Berkes, dramatik
tablomuzu 6zetlemektedir. Zira bu yapi iginde, toplumsal dokudan kopuk, adeta
ayaklar1 yerden kesik kisiler ve dolayisiyla diislinceler ideallesmistir. Bu tavir,
beraberinde bir yabancilagsmay1 getirmistir. Dolayisiyla bu yabancilasma iginde,
yeni nesil kendisine zaten uzak ve ¢ogu zaman anlamadan diline doladigi
siarlartyla omuzlarina ¢ok agir sorumluluklar yiiklemistir” (Cinar, 2013: 202).

Bireyin itopik ve masalsi bir ruh halinde, ayaklari yere basmayan bir
durumda olmasi1 Bati etkisiyle iilkemize etki eden Romantizmin etkisi olarak
diistintilebilir. Realizm ve Romantizm gibi Batinin 6nemli akimlarinin ayni anda
toplumumuzun etki altinda birakmasi sonucu insanlardaki tahribat Cinar tarafindan
boyle dile getirilmistir. Bu ifadeler modernizmin basat Gzelliklerinden biri olan
bireyin topluma ve c¢evresine yabancilasmasinin 6ziinii anlatmaktadir. Yine Cinar’in
bireyin yabancilagsmasiyla ilgili dile getirdigi bu unsurlar Tiirk edebiyat ve kiiltiir

ortamindaki modernizmin dogum sancilari olarak yorumlanabilir.

Tiirk sanat ve edebiyat hayatinda yiizlerce yillik koklii bir gegmise sahip olan

geleneksel kiiltiirden modernizme gecis, olduk¢a yogun bir siiregte gerceklesmistir.
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1940’larda kiiltiir izerine ¢aligmalar yapan antropolog Robert Redfield, kiiltiiriin iki
ana kola ayrildigindan bahseder. Buna gore, kirsal kesimde yasayip tarimcilikla
gecinen kesim “kiigiik gelenek”in; sehirlerde yasayan yonetici kesim ise “biiyiik
gelenek”in temsilcileridir. Geleneksel Tiirk kiiltiiriinde kiigiik gelenek, halk
edebiyatina; biiyiik gelenek ise divan edebiyatina isaret eder (bkz. Mardin, 1991: 24).
Bu bakimdan Tiirk sanat ve edebiyat hayatinda modern kiiltiiriin tam anlamiyla
benimsenmesine kadar gecen siiregte, halk edebiyati ile devamindaki divan edebiyati
geleneginin modern metinlere uygulanmasi durumu séz konusu olmustur. Gelenegin

kirilarak modern sanat bi¢iminin uygulandigi ilk alan siir olmustur:

“Nazim’in ¢agdas siirimize getirdigi biiylik yenilik daha ¢ok ozgiir kosuk
uygulamasinda belli eder kendini. [...] Aruz ve hece kaliplarin1 kirmakla hig
kuskusuz siirimizde dnemli bir devrim yapmistir Nazim. Ama bu siirsel devrimin
asil kaynaklandigr alan Marks¢1 diinya goriislidiir. Tiirk siirinin geleneksel
cizgisinde gergek bir kopmaya yol acan 6zgiir kosuk hareketi Marksg1 diinya
goriisii sayesinde hem yenilik¢i, hem devrimei bir etkinlik kazanabilmis”
(Giirsel, 1992: 23).

Tiirk edebiyatina yansiyan Kkiiltiirel degisimlerin eserlerinde yakindan
gozlemlendigi sairlerden biri de Necip Fazil Kisakiirek’tir. Kiiltiirin igerigini bilgi
olarak tanimlayan ve aslolanin “bilme hassasina ermek” (Okay, 2001: 265-269)
oldugunu savunan Necip Fazil’a gore Tiirk kiiltliriinlin temelleri; Osmanli, Sark ve
Garp olmak fizere {i¢ ana etki iizerinde sekillenmistir Otobiyografik eseri olan O ve
Ben’de hayatim1 ilic evreye ayiran Necip Fazil’in hayatindaki kokli degisim
Abdiilhakim Arvasi ile olan tanigsmasindan sonra baslamistir. Hayatinin ikinci
evresini teskil eden bu siiregte Necip Fazil, daha 6nce yazdig: siirlerini tekrar gzden
gecirerek revize etmistir (bkz. Cuma, 2002: 51-72). Bu baglamda sairin modern
kiiltiire gecis doneminde yasadigi degisimin en agik rnegi Kaldirimlar siiridir. Ug
boliimden olusan Kaldirimlar siirinin ana temasi, entelektiiel insanin i¢ sikintisidir.
Bu siirinde sair, cemiyet i¢inde bizzat yasadigi incinmislik hissini mizacina uygun
olarak aktarmustir (bkz. Cebi, 1987: 53). Yazarin, kendi sahsinda, modern insanin
bunaltisint yansittigr s6z konusu eseri, toplumun her kesimi tarafindan biiytik ilgi

gormiis ve yazara “Kaldirimlar Sairi” lakabinin verilmesine vesile olmustur.

Nazim Hikmet ve Necip Fazil gibi yazar ve sairlerin onciiliigiinde geleneksel
kaliplarin disina ¢ikilarak uygulanmaya baslanan modern edebiyat ve sanat ilkeleri
daha sonraki donemlerde nesir alaninda da uygulanmis; tiyatro, hikdye, roman

tarzinda da modern acilimlarin daha kolay kabul gérmesine zemin hazirlamistir.
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Almanya’da ise felsefe ve sanatin kaynagi karanlik ortacag ve Hristiyanliktir.
“Bati Edebiyati’nda ilk tiir kurami Aristoteles’in Poetika’sidir. Doganin diizenini
ornek alarak ¢aginin sanatlarin siniflandirma ve bir diizen icinde tanimlama amaci
giiden Poetika’da sanat mimesis kavrami tizerine kuruludur. Mimesis, taklit ve temsil
fikirlerini birlikte i¢ceren bir sozciiktiir” (Parla, 2001: 34). Metafizik kokenli gnostik
gercekligin taklit yoluyla aktarildigi Bat1 Ortagagi, Antik Yunan’in denge ve simetri
uyumuyla birlikte Aristo’nun gerceklik anlayisi ile kutsal kitabin dogmalarmin

harmanlandig bir evren modelini ortaya koyar:

“Sinurlt bir evren modelidir bu; dengeli ve uyumludur. Tanri’nin ve kilisesinin
destegi altinda higbir kuskuya yer yoktur bu evrende. Uzerinde insanlarin
yasadig1 bir odak diinya ve onun gevresinde donen bir evrenden olusan bu
model; her seyin, iizerinde insanlik draminin sahneye konacagi bir diinya igin,
ona dekor amaciyla Tanr tarafindan yaratildigi yolundaki Hristiyanlik goriisiiyle
kosutluk igindedir” (Ecevit, 2014: 19).

Reformasyon hareketiyle birlikte din alaninda gerceklestirilen degisimler
sonucundaki savaslar, edebiyat ve sanatta da yansimalarini bulmustur. Savaglari
Protestan grubunun kazanmasi iizerine Ozellikle mimaride barok {slubu
benimsenmistir. (bkz. Salihoglu, 1993: 77-93). Bu donemde edebiyatta da ayni
sekilde barok ozelliklerinin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Bu diinyanin gegici bir
yer oldugu, aslolanin miikemmel nitelikteki cennet oldugu diisiincesi, barok
edebiyatinin tematik konular1 arasinda yer almistir (bkz. Zettl, 2009: 31). Bu
bakimdan mezhep ayriliklarinin yol agtig1 otuz yil savaslari sonrasinda edebiyat ve
sanatta ortaya ¢ikan s6z konusu degisimler, sonraki yiizyillarda modern edebiyat ve

sanatta meydana gelecek olan degisimlerin ilk kivilcimlar1 olarak diisiiniilebilir.

18. yiizyildan itibaren ortaya ¢ikan modernizm diisiincesiyle birlikte, sanat ve
felsefede skolastik Ortacag ve Hristiyanlik diisiincesinin yerine eski Yunan ve Roma
diinyas1 temel alinmaya baslanmistir. Ciinkii “Evrenin merkezi, diisiinme yetenegi
olan insandwr” (Zettl, 2009: 25) artik. Aydinlanma ve Hiimanizmin ardindan ortaya
¢ikan Romantizm ve Natiiralizm, geleneksel sanat ve edebiyattan ilk kopmalarin
yasanmasina zemin hazirlarken Yeni Nesnelcilik ve Natiiralizm, Almanya’da modern
sanat felsefesini baglatan en 6nemli iki akim olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sanayi
Devriminin arkasindan, diger Avrupa tilkelerinde oldugu gibi Almanya’da da gelisim
gosteren teknoloji ve endiistrilesme, hizli bir kentlesmeyi de beraberinde getirerek

ekonomi endeksli toplumsal bir hiyerarsinin kurulmasina yol agmustir:
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“Bismarck’in son yillar1 ile II. Wilhelm donemine rastlayan Natiiralizm, sosyal
yonden bir baskaldirma dénemi olmustur. Ve bu bagkaldirig sanat zevkinde de
belirgin bir hal almistir. Alman natiiralistlerinden Arno Holz, sanat diinyasindaki
yeniligin bilincine varilmasini isterken soyle diyordu: Bizim diinyamiz klasik

degil. Bizim diinyamiz romantik degil. Bizim diinyamiz yalnizca modern” (Aytag,
2012: 393-394).

Natiiralizmi savunan sanatgilarin bu akimi modern sifatiyla nitelendirmeleri,
onun Oncekilerden farkli ve yeni bir akim oldugunu vurgulamak istediklerine isaret
eder. “Moderniteyi baslatan diisiiniiriin Descartes, yazarin ise Cervantes olduguna
iliskin genel bir kanmi vardwr. Buna simdi Cervantes’in Don Quijote’sinin bir ilk
roman olarak yalniz moderniteyi degil, bir metaroman olarak postmoderniteyi de
haber verdigi yargisi eklenmistir” (Parla, 2001: 18-19). Modernizmin Almanya’daki
baslangici da Fransa’da filizlenen Natiiralist akimin etkisiyle olmustur. Almanya’da
Naturalizmi baslatan yazarlardan Gerhart Hauptmann (1862-1946), nesirde ruhsal
betimlemeleri ¢evre ile ilintili olarak veren Emile Zola ve tasvir teknigini iyi
kullanan Arne Holz’dan; dramda ise analitik dram yapisin1 kullanan Heinrich
Ibsen’den etkilenmistir. Naturalist akimin Almanya’da en yogun yasandigi donem
ise 1886-1895 yillar1 arasindadir. Bu dénemde verilen nesir tiirtindeki eserler her ne
kadar Fransiz ve Rus eserleri kadar basarili olamasa da Alman Natiiralist drami
Avrupa ¢apinda énemli bir yer edinmistir (Aytag, 2009: 304). Bu bakimdan natiiralist
akimin, hemen her tiirde eserlerin kaleme alindig1 Fransa ve Rusya’da Almanya’ya

gore daha etkin bir rol oynadig1 sdylenebilir.

Diger taraftan, bireysellesme yolunda bencilleserek yalnizlasan modern
bireyin psikolojik bunalimini konu alan modern edebiyatta “Modernizm sik sik bir
bunalim yazimi olarak karakterize edilmistir ve kapitalist gelisimin merkezine
bunalimi yerlestiren de Marks’tir” (Childs, 2010: 51). Marksizm o6gretisiyle birlikte
duygularindan armarak mekaniklesen modern bireyin psikolojik bir bunalima

girmesi kaginilmaz olmustur.

Kapitalist yasam bicimiyle birlikte gelen bireylesme zarureti ve tiretim
iliskilerinin makine iizerinden gerceklesmesi, geleneksel insan iligkilerini ortadan
kaldirmig ve huzuru kagan toplumun endiistrilesmeye karsi saldirgan bir tavir
takinmasina yol agmistir. Bu baglamda modernlesme yolundaki toplumun 6fkesi,
kapitalist {iretim iliskilerinden ziyade makinenin kendisinedir. Almanya’da 1844

yilinda, Fransa’dakine benzer sekilde, Silezyali dokuma iscilerinin makineleri hedef
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alarak baslattig1 ayaklanma, bu durumun 6nemli 6rneklerinden biridir (bkz. Tura,
2017: 139-140). Buna gore hemen her kiiltiirde cagdas yasamin isterleriyle bas
edemeyerek modernitenin gercekleriyle yiizlesmek durumunda kalan modern bireyin

psikolojik bunalim hali eserlerde de siklikla konu edildigi goriilmektedir.

Sonug olarak, on sekizinci ylizy1l itibariyle sosyo-kiiltiirel alanlarda goriilen
gelismelerin sanat ve edebiyat alaninda da kokli degisimleri gerekli kildigt
gorilmektedir. Bu baglamda edebiyat gelenegindeki degisimlerle geleneksel
edebiyatin tahtini, modern edebiyata birakmak zorunda kaldigi sdylenebilir. Buna
gore birbirinin tamamen ziddi olan iki edebiyat gelenegi arasindaki en biiyiik
ayrimin, konu kaynaklar1 baglaminda oldugu dikkati c¢eker. Kutsal bir temele
dayanan ve ilahi yaraticinin rizasina uygun olarak mimesis ve katarsis baglaminda
gerceklestirilen edebi yaratma islemi, modern edebiyatta bireyin tekeline gegmis ve
yaratim siireci bireyselleserek daha 6zgiir ve 6zgilin bir kimlige biirinmiistiir. Diger
taraftan endiistri toplumunun bir parcasi olan modern toplumda meydana gelen
mekanik-seckinci yasam bi¢iminin yarattigi ve Adorno’nun biiyii bozumu olarak
tasvir ettigi distopik-apaokaliptik diislince sistemi, modern bireyin ruhsal
bunaliminin da modern edebiyatin konu kaynaklar1 arasina girmesine yol agmustir.

Geleneksel edebiyatin yarar saglama amacindan farkli olarak estetik kayginin
on planda oldugu modern edebiyat, gercekligin yansitilmasi noktasinda da somut
gercekligin taklidi yerine soyut bir gerceklik alani olusturmayi tercih etmistir. Buna
gore geleneksel edebiyatta ilahi yaraticinin zaman ve mekan baglaminda muntazam
bir sekilde yarattigi gergeklik alani, modern edebiyattaki rolativist bakis agisiyla,
nizam ve intizamdan yoksun pargal1 bir dokuya biiriinmiistiir. Geleneksel edebiyattan
modern edebiyata gecis siireci ve bicimi, kiiltiirel 6zellikleri bakimindan birbirinden
farkli ozellikler gosteren her iilkede farkli olmustur. Tirk edebiyatindaki
modernlesme c¢abalari, Tanzimat doneminde Batili edebiyat eserlerinin taklit
edilmesi yoluyla baslarken; Almanya’da Reformasyon siirecinde kiliseden bagimsiz
din dis1 eserleri iiretmesiyle ilk adim atilmis ve sonraki siiregte Naturalist akimin
etkisinde kalan sanatcilarin eserlerinde belirginlesmistir. Bu baglamda genel anlamda
tiyatro alanindaki taklit ve adaptasyonlarla baslayan modern Tiirk edebiyatinin ilk
telif eserleri, tiyatro ve siir alanlarinda olurken; Naturalist akimin golgesinde
filizlenen modern Alman edebiyatinda, roman tiiriiyle birlikte ortaya ¢iktigi

sOylenebilir.
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2. BOLUM

KULTUREL YABANCILASMA VE SINIR DURUMU PSIKOLOJISI

Kiiltiir kavrami, bir ulusun inan¢ ve diislince sistemleri basta olmak iizere
temel gereksinimlerini karsilarken ortaya koyduklari yasam bigimleri ile gelenek-
gorenek ve aliskanliklari cergevesinde sekillenen davranis bigimleri ve toplumsal
diizenin saglanmasindan sorumlu olan siyasal olusumlarin tiimiinii tasvir eder. Bu
baglamda her ulusta 6zgiin bir kimlige sahip olan kiiltiiriin, insanin yapip etmelerinin
tamamin1 kapsadigi soylenebilir. On sekizinci ylizyllda meydana gelen ve tim
diinyada etkili olan siyasi, ekonomik ve sosyo-kiiltiirel degisimlere kadar gecen
stire¢, geleneksel kiiltiiriin etki alan1 i¢indedir. On sekizinci yiizyilda temelleri atilan
modernizm, s6z konusu alanlarda biiyiik ve etkili bir degisimi gerekli kildigindan
toplumsal kiiltiirde de degisimler kaginilmaz hale gelmistir. Ancak medeniyetlerin
yiizyillardir iginde yasadiklari geleneksel kiiltiirden koparak taban tabana zit yeni bir
kiiltiire uyum saglamalar1 ve alismalar1 ¢cok kolay olmamistir. Cagdas kiiltiire uyum
saglamaya c¢abalayan modern birey, kiiltiirel bir yabancilagsmay: tecriibe etmek
durumunda kalmistir. K. Marx’a gore yabancilasma “yurttas insandan ayrilmay,
valitilma hissini ve doyurucu bir topluluk igcinde yasama eksikligini anlatir. Marx,
organik ve zanaat ortamlarinda miimkiin olan otantik yasam ile sanayi kapitalizmi
altinda deneyimlenen dznel yabancilagsma arasinda bir karsitlik ¢izer” (Smith-Riley,
2016: 28). Medeniyetlerin modern ¢aga adaptasyon siireclerini etkileyen ve onlari
kiltiirel bir yabancilagsmaya iten olgunun, geleneksel kiiltiiriin uyum ve diizeninin
ortadan kalkmasi olarak diigiiniilebilir. Baumann’in modern ikizler olarak tasvir ettigi
diizen ve kaos birbirine taban tabana zit iki kavram olmasina ragmen, ¢okiis
halindeki modern diinyada bir aradadirlar. Gelenekten ya da moderniteden bagimsiz
olarak aymi ortamdaki varligin siirdiiren diizen ve kaos arasindaki gecisler, modern
bireyi iletisimsizlestirerek ruhsal bunalima siiriikleyen en 6nemli etkenlerden biridir
(bkz. Bauman, 2014: 16). Bu minvalde modern ¢agda sanayilesme ile birlikte ortaya
cikan yeni kaotik yasam bi¢iminin olusturdugu modern kiiltiire uyma gerekliligi,
kiiltiirel yabancilagmanin en onemli sebeplerinden biri olarak degerlendirilebilir.

Durkheim’a gore:

“Dayamisma duygulari, her bir parcanin kendi roliine sahip oldugu iyi
biitiinlesmis, sorunsuz isleyen bir toplumun varligim siirdiirmesini saglamada
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kendilerine diisen rolii oynarlar. Toplumsal Isbéliimii baslikli tezinde Durkheim
(1984[1893]), basit toplumlar ile sanayi toplumlarinin farkli dayanisma tiirleri ile
nitelendirildiklerini savunur. flkinde, insanlar fazlastyla birbirine benziyordu ve
ayni isleri yapiyordu. Sonug, mekanik dayanigma oldu. Buna karsilik sanayi
toplumlarinda, is bolimii ve organik dayanigma vardir” (Smith-Riley, 2016: 29 ).

Diger taraftan, endiistri ve teknoloji alanindaki gelismeler sonucu ortaya
cikan hiyerarsik toplum yapisinin ve modern bireyin makineye olan bagimliliginin,
insan psikolojisi tizerinde bazi olumsuz etkilere yol agtig1 sdylenebilir. Bu baglamda
Modern donemde kiiltiirel yabancilasmaya yol acarak insan psikolojisini derinden
etkileyen etmenlerden biri de modern bireyin yasadigi iletisim sorunudur. Geleneksel
kiiltiirde birliktelik ve uyum icinde yasam siiren bireyin, Aydinlanma neticesinde
seckinlesen yasam standartlar1  dolayisiyla yalnizlasmasi, onu toplumsal

dislanmisligin yol agtig1 psikolojik bir bunalim haline stiriiklemistir.

Geleneksel-modern ayrimin1 psikanaliz dahilinde degerlendiren Lacan,
modern bireyin s6z konusu dramatik halinin doga-kiiltiir karsithgindan geldigini
savunmaktadir. L. Strauss ise bu karsithik iliskisini aile baglaminda ele alirken;
kiiltiirin, dogal olanin yasaklanmasiyla gelisebilecegini ileri siirer (bkz. Tura, 2017:
203). Buna gore modern bireyin yabancilasma deneyimi, doga ve kiiltiir arasindaki

stkismigligindan kaynaklanir.

Geleneksel-modern karsithiginda yabancilasan modern bireyin igine diistiigi
psikolojik bunalim hali onu iletisimsiz bir yasam diizenine siiriiklemis; aile
iligkilerini de yok etmistir. Cagdas yasamin bir geregi olarak, geleneksel yasam
bicimindeki yayvan ve ylizeysel yerlesimin yerini, endiistri ¢aginda dikey ve
derinlikli yerlesim bi¢imi almistir. Modern mimarinin ¢ok katli yapilarinda iist iiste
yigmlar halinde; ancak iletisimsiz bir yasam siiren modern birey, yalnizlasmanin bir
sonucu olarak i¢ diinyasina kapanmis ve bir bunalim hali yasamaya baslamistir.
Modern diinyadaki yerlesim diizeninde apollonik bir yapilasmaya zorlanan; ancak
psikolojik bakimdan da diyonizyak bir yasam bi¢imine siiriiklenen bireyin hem reel
yasantisinda hem de ruhsal diinyasinda bir ikilem yasadig1 sdylenebilir. Burada s6z
konusu olan akil-duygu ¢atigsmasinin temelini de geleneksel ve modern sistemlerinin

bir birine taban tabana zit olmasina baglayabiliriz.

“Kisacasi, insanin yarattig1 bu endiistriyel diizen, bilyiiyiince, yaratanini kendine
kole eden ve onun basina bir bakima dert olan yeni ve ¢ok sorunlu bir diinya
yaratmistir. Boyle olunca kendi diinyasindan kopmus, huzuru elinden alinmus,
sonunun ne olacagindan endiseli bir insan tipi dogmustur. Demek ki, insanin
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yarattig1 makine bu kez yaratic1 olmus ve kendi isine hizmet edecek bir birey tipi
yaratmistir. Ve onun kendi kendini dinlemesine bile zaman birakmamustir. Oyle
ki bu insan artik kendi varligimmi bile duymaz hale gelmistir. Bu nedenle onda
gevresine karst bir sevgisizlik, bir diismanlik olusmustur. Boyle olunca kendi
yasamini yagama istegi, kendi i¢ine dénme arzusu, onda psikolojik bir birikim
olarak bilingaltinda toplanmaya ve giderek onu rahatsiz etmeye baslamistir”
(Turani, 2014: 69-70).

Sinirlart belirli normlar ¢ergevesinde cizilirken gelenegin giivencesi altinda
olan bireyin, moderniteyle birlikte bireyselligini merkeze alarak sonsuz karar ve
hiikiim verme yetisine sahip olmasiin, onun psikolojisini derinden etkiledigi ve

bunun sonucunda psikolojik ve nevrotik bozukluklara yol agtig1 sdylenebilir.

Norotik yapidaki insan yasaminda egonun hem sahibi hem de denetleyeni
konumundaki birey, biligsel bir karmasa deneyimlediginden nevroza maruz
kalmaktadir. Ruhsal bir bolinme yasayarak sordugu sorulari yine kendisi
cevaplamak durumunda kalan insan, bu saplantili davranisiyla i¢cinde bulundugu
diinyanin da denetlenmesi gerektigini aklina bile getiremez. Modern ¢agin bireyinin
yasadigr s6z konusu ruhsal dramada, modern yasam kosullarinin etkisi de
azimsanmayacak Olg¢iidedir. Diinyanin giigleri, bireyi olmasi gerektigi gibi
olamadigina ve hatta olamayacagina inandirarak yetersizlik kaygisina diisiiriirken,
onun modern kiiltiirlin kaotik yapisi karsisinda bir farkindalik gelistirerek isyan
etmesinin de oniine gegmektedir (Bkz. Bauman, 2014: 44). Kendisini kendisine
kanitlama gabasi igerisinde biinyesindeki ikircikli yapiya ¢6ziim yollar1 arayan birey,
nevrotik bozukluklar gdstermeye baslamistir ki, icinde bulunulan kaotik ortam
karsisinda gelistirmeyi basardig1 farkindalik durumu, onun ruhsal yiikiinii arttirirken

sinir durumlar1 da kaginilmaz kilmaktadir.

Modern bireyin kiiltiirel yabancilagsma neticesinde yasamis oldugu s6z konusu
psikolojik ve nevrotik bozukluklari, yirminci yiizyilin belki de en yaygin hastaligi
olan siir durumunun en belirgin nedenleri arasinda sayilmaktadir. Smirda kisilik
bozuklugu, “benlik algisi, kisisel amacglar, kisiler arasi iliskiler ve duygulanimlarda
tutarsizliga eslik eden diirtiisellik, tehlikeyi goze alma ve/va da diigmancil tutum gibi
ozellikleri” (Koroglu, 2018: 135) olan bir kisilik bozuklugu olarak tanimlanabilir.
Psikolojik bir hastalik ve kisilik bozuklugu olan sinir durumunun, depresif bir ruh
haline sahip olduklarindan ¢ogunlukla kendine zarar verme egilimi olan kisilerde

ortaya ¢iktigr goriliir (Bkz. Giiriin, t.y. ; 135). Buna gore kiiltiirel yabancilagsma
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neticesindeki psikoz ve nevrozlarla koriiklenen sinir durumlarin, yirminci yilizyil

insaninin modernlesme yolunda 6dedigi en agir bedellerden biri oldugu sdylenebilir.

2.1. Modernizmin Bir Sonucu Olarak Sinir Durumu Psikolojisi

Degisen yasam kosullar1 dolayisiyla yiizlerce yillik gelenekten kopmak
durumunda kalan yirminci ylizyil insaninin iginde boguldugu doga-kiiltiir karsitligi,
onun kimyasini1 bozarak agir psikolojik bunalimlar yasamasina yol agmistir. Modern
bireyin kaos ortaminda yasadig1 psikolojik ¢alkantilarin yansimalari, donemin edebi
eserlerinde de agikca gozlenmektedir. Eagleton’a gore modern edebiyat kuramindaki
gelisimler ile 20. yiizyilin siyasi ve ideolojik karmasasi arasinda bir iliski vardir:
“Ama bu kargasa yalmzca savaslarla, devrimlerle, ekonomik ¢okiislerle ilgili
degildir: En mahrem ve kisisel diizeyde de hissedilen bir karmasadwr.  Toplumsal
bir kasilma oldugu gibi, insan iliskilerindeki ve insan kisiligindeki bir krizdir”(2014:
161). Geleneksel toplum yapisindan modern toplum yapisina gecisteki sancili siirec,
modernlesme yolundaki toplumlar1 sosyo-kiiltiirel anlamda oldugu kadar psikolojik
anlamda da olumsuz etkilemistir. “Her alanda bir diizensizlik ve bunalim hiikiim
stirmektedir. Eskiden goriilmiis olan bunalimlarin simirint asan bir noktaya gelmistir.
Simdiyse Bati’dan baslayarak biitiin diinyayr istila edecek gibi géziikmektedir”
(Guénon, 2018: 55). Yeni bir kiiltiirel yasam bi¢ciminin adi olan modernitenin
geleneksel kiiltiir ile yasadigi catisma gerek geleneksel kiiltiir gerekse modern birey
tizerinde agir tahribatlara yol agmistir.

Bauman modernizmi, gegmisten gelerek koklii bir hal alan tiim inang, adet ve
aliskanliklar1 kapsayan geleneksel yasam bi¢iminin imhasini gerektiren bir kiiltiirel
savag olarak tanimlamaktadir. Kiiltiirel bir hiyerarsi kurmay:r hedefleyen
modernizmin belirledigi kast sisteminde, gelenekten kopamayan bireyler en
asagidaki basamaga hapsolmaya mahkimdurlar (Bauman, 2014: 161). Buna gore
modernizmin en belirgin 6zelliklerinden biri olan kiiltiirel hiyerarsi, zaten yeni
tanistigl yasam bigimine ayak uydurmakta zorlanan modern bireyin yasadigi
psikolojik agmazi daha zorlu bir hale getirmektedir. S6z konusu agir tahribatin
modern bireydeki psikolojik tezahiirii, modern donemin en sik rastlanan hastalik
tiirlerinden biri olan ve zaman zaman psikoterapinin yan sira ila¢ tedavisine ihtiyag

duyulan sinir durumu olarak adlandirilabilir.
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“Sir kisilik, bosluk duygulari, kimlik karmasasi, kontrolsiizce ortaya konan
ofke tepkileri, 6zel iliskilerde aldatilma ve terk edilme korkulari, iligkilerde karst
tarafin ilgisini ¢ekmek iizere yapilan manipulatif davranis, intihar girisimleri, goz
korkutmalar, zaman zaman gergeklik algisinin kayb1 gibi 6zellikler gosteren bir
kisilik yapilanmasidir”  (https://www.ilkaykasatura.com/psikoloji-sozlugu/ e:
17.03.2017.)

Smir durumu psikolojisi bilingdisinin, arzunun hiikmiinde ve ego ile dis
diinya gercekliginin bagdagsmadigi irreel bir ortamdaki izdiisiimii olarak
nitelendirilebilir. Gergeklik algisindaki s6z konusu kopus, hastaligin psikoz tarafina
isaret ederken; viicutta somut olarak hissedilen aci, agri, uyusma vb. durumun
nevrotik tarafini gosterir (bkz. Eagleton, 2014: 168). Buna gore, depresyon, sizofreni,
“mig gibi” kisilikler, sizoid ve narsist kisilikleri de kapsadigindan Kernberg sinir
durumunu, psikoz ve nevroz arasindaki gegislerle ortaya c¢ikan “sinwr kisilik
orgiitlenmesi” (bkz. Kernberg, 2016: 19-72) olarak adlandirir. Sinir kisiliklerde
psikoz ve nevroz arasindaki gecislerin en belirgin hali ise duygu durum
bozukluklaridir. Bu bakimdan zit duygular arasinda sert gegigler olarak
tanimlanabilen bipolar bozukluklar1 da sinir kisilik orgiitlenmesi i¢ine dahil etmek
yanlis olmayacaktir. Ancak duygusal calkantilardan farkli olan bipolar bozukluklarda
duygusal degisimler giinler i¢inde belirginlesen bir siireci kapsarken; sinir kisilik
orgiitlenmesi dahilinde gergeklesen duygusal gecisler saatler ve hatta dakikalar
icinde daha hizli ve keskin bir bi¢imde gergeklesir (bkz. Koroglu, 2018: 53). Bu
baglamda ara durumda kalarak hizli ve sert duygusal gegislerle belirginlesen sinir
kisilik orgiitlenmesi yasayan yirminci yiizyil insaninin, kisilik bozuklugu baglaminda
kisilik boliinmesi yasayarak; ayni anda iki ya da daha fazla karakter ozelligi

gosterdigi soylenebilir. “Kisilik boliinmesi, psikoloji alaminda dissosiyatif kisilik

bozuklugu olarak tamimlanmaktadir. Bu kisilik bozuklugu olan kisi, birden fazla
karaktere biiriinerek kendini belli eder. Bu gecisler sirasinda diger kisilik karakterini

unuttugundan, o  kisiligi  hatwlamaz”  (http://www.psikolojik.gen.tr/Kisilik-

bolunmesi.html; E: 17.03.2017). Buna gore smir kisilik orgiitlenmesi baglaminda

ortaya c¢ikan dissiyosatif kisilik bozukluklarinin, hastaligin psikoz tarafina isaret

ettigi soylenebilir.

Sinir kisilik yapisini doguran modern diinya, belirsizliklerle dolu bir ¢atisma
diinyasidir. Modern diinyada yasadigi i¢ catigmalarla bireyi akil sagligindan eden

psikoz ve nevrozlari Baumann, “bir bahg¢enin iirettigi yabani otlar” (2014: 246) a

79


https://www.ilkaykasatura.com/psikoloji-sozlugu/
http://www.psikolojik.gen.tr/kisilik-bolunmesi.html
http://www.psikolojik.gen.tr/kisilik-bolunmesi.html

benzetir. Buna gore soz konusu g¢atisma ortaminda geleneksel kiiltiirdeki metafizik
temelli diinya goriislinliin yerini modernizmle birlikte materyalizme dayali akil ve
mantia birakmasi, ruhsal bir i¢ ¢atismanin {iriinii olarak, siir durumu psikolojisine
yol acan en 6nemli degisimlerden biri olarak nitelendirilebilir. Geleneksel kiiltiirde
Tanrisal otoritenin belirledigi sinirlarin disina tasan modern bireyin asil sorunu,
sonsuz giiven ortaminin disinda basibos bir halde dolasan duygu, diisiince ve

diirtiileriyle ile bas edememesidir:

“Freud’a gore bastirtlmis arzulari yonlendirmek bakimindan dinin temel bir
islevi vardir. Din, insandaki temel giigsiizlik ve giivensizlik duygularmi telafi
eder; sinirsiz giiven ihtiyacina sanrisal bir tatmin saglar. Dahasi, tamamen
kiiltiirel yasaklara, insan ve kiiltiir-iistii bir koken atfetmek yoluyla bu yasalari
tartisilmaz kilar” (Tura, 2017: 20-21).

Nietszche’nin deyimiyle Tanri’'nin 6liimii, modern bireye agir bir sorumluluk
yiklemis ve bu sorumluluk altinda ezilen bireyin psikolojik bunalim haline
striiklenmesi ka¢inilmaz olmustur. Geleneksel uygarliklarda akli sezgi, 0Ozii
olusturan saf metafiziksel 6gretidir ve bu bakimdan da her seyin ilkesidir. Saf aklin
temel alindigi modern ¢agda ise pargalara ayrilarak ¢oziimlenen din dist bilgi,
izafiyet esasina dayandigindan genel gecer bir nitelik gostermez (bkz. Guénon, 2018:
91-108). “Modernlik, en onemli basarist olarak, diinyanin par¢alanmast ile
oviintiyor. Par¢alanma, modernligin giiciiniin ana kaynagidir. Birg¢ok sorunla lime
lime olmus diinya, yonetilebilen bir diinyadwr” (Bauman, 2014: 26). Modern
diinyanin s6z konusu parcalanmighgl, cagdas yasam bicimine ayak uydurmak
durumundaki modern bireyin psikolojisinde de bir tahribata yol agar; dyle ki bu
donemde smnir durumundaki bireyde kisilik boliinmesi ve ¢ift kisilikli ruh hali

siklikla kargilasilan psikolojik rahatsizliklar olarak ortaya ¢ikar.

Diger taraftan hizli sanayilesmenin etkisiyle maddenin hiilkmiinde sekillenen
modern cagda bireyin nesneye olan hayati bagimliligi da onu, cesitli psikoz ve

nevrozlara, diger bir ifadeyle, sinir durumuna siiriikleyen etmenlerden biridir.

Modern diinyada bireyin nesne iligkilerinde meydana gelen ¢6ziilme onun
kisilik yapisinda bozulmalar meydana getirir. Nesne ile kurdugu iletisimde cesitli
benlik yapilar1 gelistiren smir kisilikler bir gesit aktarim psikozu yasarlar. Sinir
hastalarin  yasadigi aktarim psikozu, hastaliin tedavi siirecini olumsuz

etkilemektedir (Kernberg, 2016: 78). Bu noktada modern bireyin nesne karsisindaki
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bilingli ya da biling dis1 duygulanimi baglaminda gelistirdigi davranis bigimleri, onun
modern yasam igindeki duygu durumsal tavrina agiklik getirmektedir. Nesneye
duydugu mekanik bagimlilikla her zaman daha fazlasina sahip olma ihtirasi, modern
insanda suni ihtiyaclarin ortaya ¢ikmasina yol agar ve bu kisir dongli devam ettigi

stirece bir doyum gerceklesemediginden, mutluluk ulasilmaz bir hal alir.

Biiyiik umutlarla gergeklestirilen en koklii siyasi ve kiiltiirel doniisiimlerden
biri olan modernizm, basta aydin kesim olmak {izere toplumun beklentilerini
karsilayamadigindan, biiyiik bir hayal kirikliginin yasanmasina yol agarak kitleleri
mutsuzluga siirtiklemistir. Yine iki biiyiik diinya savaginin ¢ikmasindan sorumlu olan
modernizm, ortaya c¢ikan kaotik ortamda toplumlarin biiylik acilar ve kayiplar
yasayarak bunalimli bir ruh haline siiriiklenmesine yol agmistir (bkz. Simsek, 2017:
164-165). Bu baglamda modernizm, giderek i¢inden ¢ikilmaz bir hal alan kaotik bir
ortamda psikolojik bir bunalimmn mimar1 olarak gosterilebilir. “Bir yasam bi¢imi
olarak modernlik, kendisine imkdansiz bir gorev bicerek kendini miimkiin kilar. Iste
surekli huzursuzluk dolu yasamini hem miimkiin hem de ka¢inilmaz kilan ve
cabalamanin sona ermesi olasiligini etkin bicimde énleyen sey, tam da bu ¢abanin
kendine 6zgii sonu¢suzlugudur” (Bauman, 2014: 23). Modern kiiltiiriin varolusunu
temellendiren ve zitliklarin birlikteligine dayanan s6z konusu karmasik yapinin,

modern insanin siir durumlar1 yagamasina yol actigi sdylenebilir.

René¢ Guénon’nun Batidaki ¢okiis ve bunalimin nedeni olarak tanimladigi
bireycilik, akli sezgiyi inkar ettiginden entelektiiel anarsiye yol agar. (bkz. 2018:
112-113). Simr durumlarin dogal sonuglarindan biri olan s6z konusu entelektiiel
anarsinin toplumsal ayagini ise, hiyerarsik yapinin gerekli kildigi ekonomik ve sosyal

esitsizlikler olusturur.

“Modernligin asimilasyon projesi kendi mezar kazicilarini dogurdu. Istemeden
de olsa, modern kiiltiir dramasinin dolu salonlara oynadig1 sasirtict ve kalici
ovgiiler aldig1 sahneyi hazirladi. Asimilasyon projesinin (ve daha genel bir
ifadeyle, miiphemligi yok etmek isteyen modern diirtiiniin) nesnelerinin
deneyimiyle, catiskili modern kiiltiirin dogusu arasinda segici bir yakinligin
oldugu sdylenebilir” (Bauman, 2014: 219).

Yiizyillardir tabi oldugu gelenek ile konforlu bir yasam bi¢imi sunan modern
kiiltiir arasinda se¢im yapamayan bireylerde goriilen simir durumlarin “nostalji”
kavrami ile belirginlik kazandigi sdylenebilir. Genel anlamda nostalji kavramu,

gecmise duyulan Ozlemi ifade eden bir tiir diin hasreti ya da gegcmis yasant1 ve
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esyalara diiskiinliik olarak tanimlanabilir. Ge¢mis yasant1 daha giizel ve iyi olarak
animsanirken i¢inde bulunulan an ya da gelecek, daha kotii ve olumsuz olarak
degerlendirilir (bkz. Morris, 1993: 245). Ancak nostaljik bir yapiya sahip olan

modern bireyin 6zlenen gegmise donmesi giderek imkansiz bir hal almaktadir.

Kendi se¢imlerinin hiikiimsiiz oldugu giivensiz bir diinyada, dayatilmis bir
yagami siirdiirmek durumunda kalan modern birey, Erikson’un deyimiyle bir tiir
kimlik krizi yasamaktadir. Kendisinden geleneksel kimligini 6ldiirmesi beklenen kisi,
Tolstoy’un Arzamas’1 misali, karanlik ve yabanci bir ortama firlatilmis gibi caresiz
ve Umitsizdir. Buna gore modern birey ig¢in, anlamini yitiren yasamda oliimi
beklemekten baska ¢ikar yol kalmamistir (bkz. Mumford, 1996: 579-580). Nostalji
duygusuyla birlikte farkindaligin yasandigi degerler sisteminin yitimi, ucu acik
zaman ve mekan algisi, 6zgiirliik ve 6zgiinliiglin kaybedilisi ve tiikketim kiiltiiriine
duyulan bagimliliktan dogan melankolik atmosfer, modern bireyin geleneksel yasam
Ozlemini tetikleyen etkenler olarak siralanabilir (bkz. Turner, 1987: 147-56; Akt:
Cinar, 2013: 210). Buna gore, modern bireye sinir durumlar yasatan en onemli
etkenlerden biri de s6z konusu 6zlenen degerlere tekrar ulasilamayacaginin idrakidir.
Bu noktada muhakeme yetisini kaybettiginden saglikli karar vermekte zorlanan sinir
kisiliklerin tedavisi biiyiik bir 6nem arz etmektedir; ¢iinkii tedavi edilmeyen sinir
durumu (borderline) hastalarinin intihara siiriiklenerek kendilerine zarar vermeleri

kag¢iilmaz olur.

Hem psikolojik hem de nevrotik bir¢ok rahatsizligin belki de son ve en ciddi
asamasi olarak nitelendirilebilecek olan smir kisilik orgiitlenmesi, ¢gogunlukla ruhsal
ve zaman zaman da fiziksel bir ¢okiis hali olarak tanimlanabilir ve bu anlamda da
modern toplumdaki toplumsal, kiiltiirel, ekonomik ¢okiintiiniin psikolojik yoniinii

somutlastirir.

2.2. Kiiltiirel Yabancilasmamin Sinir Durumuna Etkisi

Psikoz ve nevroz arasinda psikolojik bir durum olarak tanimlanan sinir
durumunun 6zellikle yirminci yiizyilda belirgin bir bicimde gozlemlenmesinin en
onemli nedeni olarak, on sekizinci yiizyildan bu yana devam eden sosyo-kiiltiirel

degisimler gosterilebilir. Modern diisiince sisteminin ortaya ¢iktigi siiregte geleneksel
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karsiti olarak algilanmasi, bu c¢ercevede degerlendirilmesi, geleneksel diizenin
tamamen reddini gerekli kilmig ve bu durum toplumda bir arada kalmislik hissi
meydana getirmis ve maruz kalinan kiiltiirel yabancilasmanin belirgin bir sekilde
ortaya ¢ikisina zemin hazirlamistir. Tura’nin belirttigi gibi, “Aydinlanma Tanri’y1
tahtindan indirmis ve onun yerine insani koymustu. Insan, akil ve bilingle
ozdeslestirilip yiiceltiliyordu. Bu da ‘laik’, ‘esitlik¢i’, ‘Ozgiirliik¢ii’ bati toplumunun
ideolojik kilifi oluyordu” (2017: 96). Bu bakimdan smir durumu psikolojisini
etkileyen en biiyiik kiiltiirel degisimlerden birinin de reform hareketiyle birlikte

Tanrt’ya olan inancin ve bagimliligin kaybedilmesi oldugu sdylenebilir.

Bireycilik diisiincesi modern diinyanin en biiyiik kazanimlarindan biri gibi
goriinse de; aslinda kisiyi en ¢ok agmaza sokan durumlardan biridir. Modern bireyin
benimsedigi yeni yasam bi¢iminde, bireysel se¢imlerinin belirleyici olmasi onu bir
handikapa stirtiklemistir (bkz. Taylor, 2017: 10). Geleneksel kiiltiirde her seyin
sorumlusu olan bir Tanr1 varken; modern kiiltiirde bireyin karsilastidigi kendinden
sorumlu olma hali, onu hem topluma hem de kendisine yabancilastirarak psikolojik
bir agmaz olan sinir durumuna goétlirmiistiir. Anormal bir hal olan yabancilasma
kavraminin meydana gelmesindeki en onemli etken, diizen ile kaos karsithigidir.
Kurulu diizenin digina ¢ikildigi takdirde karsilasilan savunmasizlik hali,
yabancilasma duygusunun pekismesine yol acar (bkz. Bauman, 2014: 91). Bu
baglamda yabancilagsmanin, diizen ve kaosun birlikteliginden dogan modernizmin
temelinde yer aldigi ve bunun neticesinde ortaya ¢ikan Sinir durumlarin da
modernizm kokenli oldugu sdylenebilir. Diger taraftan yabancilasma kaynakh
yalmzlik duygusu da, sinir durumdaki modern bireyin huzursuz ve bunalimli halinin
miisebbibi olarak gosterilebilir (bkz. Pappenheim, 2002: 22). Bireyin iletisim
sorunsalt neticesinde i¢ine diistiigli yalnizlik duygusu, belirli bir rutin dahilinde
isleyen modern yasam bigiminin bir standardi olarak goriilmektedir (bkz. Bauman,
2014: 168). Bu bakimdan entelektiiel yasantisi igerisindeki kisir dongliye uyum
saglamaya c¢alisan modern birey, sinir durumuna tasinirken c¢ofu zaman igine
diistiigli yabancilagsma halinin ayirdinda bile degildir. Buna gore modern diinyada
bireyselleserek iletisimsizlesen ve yalmizlasan modern birey, belki bilerek belki de
bilmeyerek oncelikle kendisine daha sonra da topluma karsi yabancilasir. Bu
minvalde kiiltiirel yabancilagma aslinda politik, sosyo-kiiltiirel, ekonomik ve psiko-

sosyal degisimler sonucunda modern kiiltliriin kaotik ortamina dahil olmak
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durumunda kalan geleneksel insanin maruz kaldigi bir durum olarak

degerlendirilebilir. Ciinkii:

“Yerli kiiltiir, yabanciyi, bir su¢lu —ne dost ne diigman’- olarak, yasam diinyanin
diizeninin siirlarini ¢izen miiphem i¢/dig olarak tanimlar ve ayirir. Kendine mal
etmek istedigi kiiltiirel alanda yabanciya verilecek statii yoktur. Dolayistyla da,
yabancinin girisi, girdigi kiiltliriin ihlali anlamina geliyor. Daha 6nce kendileri
icin gilivenli bir yuva olan yerlilerin yagam diinyasi, yabancinin girmesi ya da
sadece girmeye niyetlenmesiyle birlikte, giivensiz bir yere, bir sorunsal bir
miicadele alanina doniisiir. (Bauman, 2014: 113).

Sakin mizacli, uyumlu, sabirli ve kadere olan inancin verdigi tam teslimiyetle
i¢gsel huzura eren geleneksel kisilik yapisinin, rasyonel bir tutumla bireysel kararlar
verme, isyankarlik ve yapip etmelerinden kendisinin sorumlu olmasi halinin tarifi
olan modern kisilik yapisi ile yer degistirmesi kiiltiirel yabancilasmanin somut bir
gostergesidir (Bkz. Tutar, 2012: 65). Eskiden kopus ve yeniye uyum siirecinde
yipranan modern bireyin iki kiltiir arasindaki sikismisligi, esik durumu olarak

nitelendirilebilir.

“Liminal terimi, esik anlaminda Latince bir kelime olan limen’den gelir ve
oldukga iyi bir sekilde bir sinir durumunda olma niteligini kavrar. Esigin kendisi
ne iceride ne de disaridadir. Esikteki kisi ‘hukuk, gelenek, adet ve tdren’
tarafindan belirlenen ve siralanan konumlarin ortasindadir [...] Esiksel donemler
boyunca kolektivite, kurulu toplumsal smiflamalarin ve kiiltiirel kodlarin
bozulmasini deneyimleyecektir” (Smith-Riley, 2016: 123-124).

Gegmisten gelen kiiltiirel kodlarin degistirilmesiyle kimyas1 bozulan modern
bireyin tagindigi esik durumu sonucunda ortaya ¢ikan psikolojik bunalimin, sinir
durumuna yol agan pisikoz ve nevrozlara bagli ruhsal hastaliklarinin ana

nedenlerinden oldugu sdylenebilir.

Diger taraftan modernlesme yolunda, yiizyillardir siiregelen kokli bir
gelenekten kopmak durumunda kalan bireyin entegre olmaya calistigi modern
kiiltiirii tam anlamiyla tanimiyor olmasi, onu ¢ift tarafli bir kiiltiirel yabancilagsmaya
stiriikleyerek sinir durumlar1 deneyimlemesine yol agmistir. Yeni kurulan diizende
entelektiiel tipler olarak sahne alan modern bireyler, yabanci, aylak ve miinasebetsiz
tavirlariyla toplumdan dislanan aykiri kisiliklerdir. Sorumluluklardan kurutulmak
niyetiyle geleneksel kiiltiirii reddeden s6z konusu tipler, modern toplum i¢inde de

barinamazlar (bkz. Bauman, 2014: 120). Buna gbére modern toplumun
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otekilestirilerek yalnizlagtirilmig aykiri tipleri, sinir durumu psikolojisi igindeki

modern bireyi isaret etmektedir.

Modern toplum igerisinde bekledigi sayginligt bulamayan sinirdaki
entelektiiel tiplerin, bir tiir ayristirmayla asagilandiklar1 séylenebilir. “Bilindigi gibi
Adler’e gore insan igin itici giic ‘asagilik duygusu’dur ve bu duygu ‘asagilik
karmagasina’ ya da bu karmasanmin askin telafisi olan ‘yiikseklik karmasasina’ yol
actiginda nevroz durumlariyla karsilagmis oluruz” (Tura, 2017: 90). Modern
toplumdaki s6z konusu asagilanmislik hissinin en biiyiik tetikleyicilerinden biri de
endistrilesmenin getirdigi yikimlardir. Maddenin ilahlastirildig1 bir toplumda insan,
degersiz bir nesne olarak tasvir edilebilir. Buna gore bir taraftan madde karsisindaki
ezilmigligi dolayisiyla asagilik duygusu yasayan birey, diger taraftan endiistri
toplumunun getirdigi sinifli toplum yapisi neticesinde bir degersizlik diislincesine
kapilir. Buna gore kosulsuz erkin sahibi olan taraf, kuskusuz en ¢ok maddeye sahip
olan kesimdir (bkz. Guénon, 2018: 84). Bu baglamda ekonomide dengeleri
degistiren Sanayi Devrimiyle birlikte mekanik bir diinyada ortaya ¢ikan smifl
toplum yapisinin, kiiltiirel yabancilagmaya yol agan en Onemli etmen oldugu
sOylenebilir. Evrensel cergevede gelisen bu duruma istinaden ortaya ¢ikan sinir
durumlarin ise diinyanin hemen her yerinde goriildiigii soylenebilir. Hemen her
alandaki degisim ve doniisiimlerle zaten psikolojik bir bunalim yasayan modern
insan, s6z konusu hiyerarsik yapilanmanin sonucundaki yabancilagma sonrasi
asagilanmiglik hissini yasayarak sinir durumlara tasmir. “Bu durumlar, duygusal
oynakhiklar, ‘varolus¢u’ ikilemler, belirsizlikler, kaygi doguran segimler, cinsel
yvonelimle ilgili catismalar ve ne ig yapacagini kararlagtirirken karsi karsiya kalinan,
birbirleriyle ¢elisen toplumsal baskilarla belirgindir” (Koroglu, 2018: 132). Bu
bakimdan modern déneme gecis siirecindeki karmagsik yapinin, insan psikolojisinde

de bir duygu karmasasi1 meydana getirdigi sdylenebilir.

Sonug olarak toplumsal karmasanin yol agtigi kaos ortaminda geleneksel
kiiltiir ile modern kiiltlir arasinda sikisip kalan modern birey, Kkiiltiirel bir
yabancilasma deneyimlemistir. S6z konusu yabancilagmanin getirdigi ruhsal bunalim
halinin insan psikolojisi tizerindeki etkileri ise sinir durumlar olarak tezahiir etmistir.
Buna gore kiiltiirel yabancilasma, modern ¢agin yaygin hastalilarindan biri olan sinir

durumu psikolojisinin en 6nemli sebebi olarak gosterilebilir.
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2.2.1. Simir Durumunun ve Kiiltiirel Yabancilasmanin Edebi Eserlerdeki

Yansimalar

Bir toplumun edebi birikimi, o toplumun siyasal, sosyo-kiiltiirel, psiko-sosyal
ve ekonomik durumunun tarihsel siiregteki serlivenini birebir yansitan toplumsal
hafizasidir. Bu bakimdan diinya tarihinin en biiyiik kiiltiirel degisimlerinden biri olan
modernlesme siirecinin izlerini siirmek ve siireci iyi, kotli, eksik ya da fazla
yonleriyle degerlendirmek i¢in donemin edebiyat ve sanat eserleri 6nemli bagvuru
kaynaklaridir. Bu baglamda on dokuzuncu ve yirminci yiizyil edebi eserlerinde ele
alan genel temanin geleneksel kiiltiirden modern kiiltiire gegis siirecinde yasanan
kiiltiirel yabancilasma oldugu gozlemlenir. Modern bireyin bu siirecte 0Ozellikle
kendisine Kkarsi yasadigi yabancilasma, eserlere siklikla konu olmustur. Modern
dinyada “Ozne ile nesne arasindaki béliinme nedeniyle insan gerceklerden
vabancilagmistir;  tarafsiz  bilgi de bu bélinmeyi iyilestirmeyip  sadece
derinlestirmektedir. Insan kendisinden kacarken varolusunun anonim yigiminin
sahteligine atildigi icin kendinden uzaklagnustir” (Pappenheim, 2002: 23). Buna
gore, gergeklik algis1 degisen modern birey, varolugsal bir sorgulama igerisine itilir.
Geleneksel kiiltiirdeki dayanak noktalarinin yikilist ve olusum siirecindeki yeni
kiiltiirin belirsizliginin modern bireyde yarattigi kimlik kargasasi sonucu ortaya
cikan psikolojik bunalim hali, yirminci yiizy1l sanat ve edebiyatinin konu

kaynaklarimi olusturmaktadir.

Daha 6nce de bahsedildigi iizere on sekizinci yiizyildan itibaren siiregelen
siyasal, ekonomik ve toplumsal degisimlerin sanat ve edebiyatta da farkli yeni
acilimlar1 gerekli kilmistir. Edebi metinlerde igerigin yani sira bigimsel degisiklikler
de yapilmistir. Kiiltiir devrimi sonucunda degisen gergeklik algisi, edebiyat ve
sanatta somutlagtirma tekniklerinin gelistirilerek daha sik kullanilmasma yol
agmistir. Rasyonalizm ve Determinizmin etkisinde gelisen natiiralist akimla temelleri
atilan modern edebiyatta, ilerleyen siirecte karst akimlar da goriilmiistiir. Ozellikle
Fin de Siecle olarak adlandirilan donemde baskin olan Sembolist akim, modern
bireyin kiiltiirel yabancilasma sonucu i¢ine diistiigli ¢okiis psikolojisini agik bir

bicimde yansitmaktadir.
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Edebiyat bilimi, basta sosyo-kiiltiirel alanalar olmak tizere pek ¢ok etki ve
tesir alanina sahiptir. Edebiyatin belirgin bir bi¢cimde etkilesim halinde oldugu
alanlardan biri de psikanalizdir. Psikanalizin kurucularindan Freud’a gore insan
davraniglarinin temelinde acidan kagmak ve haz almak vardir. Bu baglamda hangi
tirden olursa olsun edebiyat eserleri, yasattigi mimesis ve katharsis duygusuyla,
insanoglunun haz alma ihtiyacint karsilayan nispeten kolay erisilebilir
kaynaklardandir (bkz. Eagleton, 2014: 198-199). Bu bakimdan islevsel bir misyona
sahip olan psikanalizin ayn1 zamanda edebiyat biliminin konu kaynaklar1 arasinda da

yerini aldig1 soylenebilir.

Kiiltiir devrimi sonrasinda terk edilen geleneksel edebiyata ikame olarak
ortaya ¢ikan modern edebiyat, gerek konu kaynaklari gerekse anlatim bigimleri
dolayisiyla yepyeni bir edebiyat geleneginin tesekkiilii olarak tanimlanabilir.
Psikanalitik aragtirma kapsaminda degerlendirildiginde, 20. ylizyilda modern bireyin
kurdugu iitopyalarin distopyaya doniismesi sonrasindaki psikolojik ¢okiisii, gerek
bicim gerekse icerik olarak modern edebiyatta iiretilen hemen her eserinde
yansimalarini bulmak miimkiindiir. Diger taraftan modern bireyin yasadigi kiiltiir
soku neticesinde deneyimlemek durumunda kaldig: kiiltiirel yabancilasma ve aidiyet
sorunsalina bagli olarak ortaya ¢ikan kiiltiirel kimlik kargasasinin islendigi yirminci
yiizy1l edebi eserleri, psikanalitik inceleme igin genis bir arastirma sahasidir. Genel
olarak insanin kendisine ve gevresine karsi kayitsizligiyla psikopatalojik bir durum
olarak belirginlesen kiiltiirel yabancilasma, “ ... benlik yitimi, kaygt durumlari,
anomi, umutsuzluk, kigiliksizlesmek, koksiizliik, apati, toplumsal orgiitsiizliik,
valmizlik, atomizasyon, giigsiizliik, anlamsizlik, tecrit, kotiimserlik, deger ve inang
yitimi gibi bir dizi psiko-sosyal bozuklugu kapsamaktadir” (Demirer-Ozbudun, 1999:
37). Bu noktada soz konusu psiko-sosyal bozukluklarin bir¢ogunu kapsayan
psikolojik bir rahatsizlik olarak sinir durumu psikolojisinden bahsetmek gerekir.
Modern donemde yasanan c¢okiis psikolojisinin yol actigi psikoz ve nevrozlarin

birlesimi olan sinir durumlar, edebiyat eserlerine siklikla konu olmustur.

Sonug olarak geleneksel kiiltiirden modernizme gegis siirecinde ortaya ¢ikan
kiiltiirel yabancilasmanin modern bireylerde olusturdugu ruhsal ¢okiintii neticesinde
ortaya ¢ikan sinir durumlar ve buna bagli olarak yasanan belki de fiziksel tahribatin
edebi eserlerde konu edildigi goriilmektedir. Kiiltiirel yabancilasma ve simir

durumlarin edebi eserlerdeki yansimalarimin incelenmesiyle tarihsel ve toplumsal

87



yasanmisliklarin aydinlatildigi sdylenebilir. Bu vesileyle yirminci yilizyilda meydana
gelen kiiltlir devriminin meydana getirdigi siyasi, ekonomik, toplumsal ve psikolojik

degisimlerin toplumsal yansimalar1 olumsuz baglamda degerlendirilebilir.

2.2.1.1. imgesel Yansimalar

Koklii degisimler neticesinde ortaya ¢ikan modern kiiltiire uyum siirecinde
bireyin yasadig1 sikintilar, modern edebiyat eserlerine siklikla konu olmus ve bu
donemde ortaya ¢ikan edebiyat akimlar1 da edebi metinlerin farkli bir bakis agisiyla
degerlendirilmesine olanak saglamistir. Modern edebiyat eserlerine uygulanan
inceleme yontemlerinden biri olan psikanaliz, modern bireyin bilingaltinin
yansimalarinin imgesel baglamda arastirilmasinin yolunu agmustir. Ulagli imgeyi en
genis anlamuyla, “bilincaltinin istemli ya da istemsiz olarak belirli ¢agrisimlar ile
disa vurumu” (2018: 14) olarak tanimlamaktadir. Kavramin daha ¢ok sanatsal ve
edebi yoniine dikkati ¢eken Karatag’a gore ise imge, “Bir kelime ya da kelimeler
toplulugunun, bilhassa siirde, birincil yani ‘gercek’ anlamimin disinda ve/veya
Otesinde, sozciigiin ya da sozciik obeginin belirtme, gosterme ve adlandirma
ozelligine/yetenegine/giiciine ‘cagrisim’t da ekleyerek kullanmasi” (Karatag, 2018:
163) dir. Buna gore bilingaltinin istemli ya da istemsiz bir bicimde disavurumu olan
imgesel kullanimlar, rasyonalist ve pozitivist bakis acisinin dayattifi nesnel
gercekligin, rolativist baglamda soyutlastirilmasi olarak diisiiniilebilir. Imge, bes

duyunun haricinde de olusum gosteren bir olgu olarak nitelendirilebilir.

“Genel olarak imge somut bir olusumdur. Diisiinsel bir olusum oldugu halde bu
gecerlidir. Her zaman sadece gdrme duyusu ile ilgili olmayabilir. Imge gérme
veya isitme ile ilgili de olabilecegi gibi tamamen psikolojik bir temele de
dayanabilir. Bir¢ok yazarin olusturmus oldugu imgesel atmosfer genellikle
metafor veya sembol niteligindedir” (Cuma, 2013: 19).

Cikis noktas1 soyut bir kavrama dayanan imge, somut verileri de birbiriyle
iliskilendirerek zihinde soyut ¢agrisimlar yaratir. Buna gore iyi bir imge, nesnel
gercekligin cagrisimlar zinciriyle duygu, cosku ve diislinceye doniistiiriilerek
soyutlastirilmas1 baglaminda ortaya c¢ikmaktadir (bkz. Karatag, 2018 165). Birden

fazla 6genin ilintilendirilmesiyle kurulan baglamda olusturulan imgeler, belirli bir
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grubun ya da siirecin iiriinii olarak degerlendirilebilir. Bu bakimdan toplumsal alanda

olusum imkan1 bulan imgelerin gelisimi, tarihsel bir siireci de kapsayabilmektedir.

Gegmisteki duygu ya da deneyimlerin, an i¢inde hatirlanarak zihinde yeniden
canlandirilmasi olarak tasvir edilebilen imgeler, toplumsal ve tarihsel yonleriyle hem
edebiyat hem de psikoloji alanlarmin inceleme konusudur (Wellek-Warren, 2015:
214). Bu noktada bilingaltinda kurulan ¢agrisimlar zincirinde nostalji kavramindan
bahsetmek gerekir. Gegmis deneyimler, imgesel biitlinliik olusturmada ve imgelerin
canli tutulmasi noktasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Toplumsal, tarihsel ve
kiiltiirel yonleri bulunan ve somut ile soyut arasindaki gecislerle bilingdisini desifre
ettiginden daha ¢ok somut bir alana isaret eden imgebilimin, psikoloji ve edebiyat

bilimiyle dirsek temasi i¢cinde oldugu sdylenebilir.

Sanatsal cercevede degerlendirildiginde imge, “sanat¢ilarin diis giiciiyle
yvarattiklar:, diinya ve diistincelerle ilgili kavramlart da iceren, ayni zamanda
simgesel nitelikler gdsteren zihinsel goriintii” (GOgis vd., 1998: 65) olarak
tanimlanabilir. “Yani imge gostermek yerine hayal ettirmeyi amaglar. Biitiin bir
metin yazarin sundugu gercek ile dis gercek arasindaki benzerlik iizerine
kurulmugtur” (Ulagli, 2018: 17). Buna gore okur, nesnel gergekligin tarihsel,
kiiltiirel sosyolojik ve psikolojik baglamda kurgusal gerceklige doniisiimiine tanik
olur. Imge c¢alismalar1 &zellikle edebiyat biliminde, sanatcinin  bilingdis
yansimalarinin izini siirmede 6nemli bir rol oynamaktadir. Friedman’a gore imge
zihinsel, mecaz ve simgesel olmak {izere lice ayrilir. Zihinsel imge okurun,
sanatcinin zihinsel yetilerinin ¢oziimlenerek somutlastirilmas1 anlamina gelirken;
mecazi imge, sanat¢inin kullandig1 benzetmelerin nedenini arastirir. Simgesel imge
ise sanat¢inin bireysel zevkleri ve tercihlerini betimler (Ulagli, 2018: 18). Buna gore
cesitli cagrisimlar zinciriyle meydana gelen imgenin iiretiminde yazarin oldugu kadar
okurun da etkisi bulunmaktadir. Rolativist bakis acisiyla degerlendirildiginde ise
yine her okurun zihninde belirginlesen ¢agrisimlar zinciri farkli oldugundan, soyut
diizlemdeki imgelerin her okur icin farkli bir nesnel gergeklige kap1 agtif
sOylenebilir. Ancak her ne kadar muglak bir bilin¢digin1 betimlese de imgesel anlam,

kendine 6zgii sinirlar belirlemistir.

Lacan’in deyimiyle bilingdisi, “gosterilenin gosterenin altina kaymasi”
(Jirgens, 2009: 27) dir. Gosterenlerin  gosterilenler tarafindan bastirildigt

bilingdisinda, genellikle gosterene ulagilamadigindan, anlam muglaklasir ve ancak
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belirli sinirlar iginde yoruma agik hale gelir (bkz. Eagleton, 014: 177). Buna gore,
bilingdisindaki bastirilmis duygularin belirli sinirlar dahilinde bilingli ya da bilingsiz
olarak a¢iga c¢ikmasi anlamina gelen imgesel yansimalar, sanat ve edebiyatin
herhangi bir alanindaki iiretimlerle etkilesim halinde olan bireyin bilingdisinin
¢oziimlenmesi anlamina gelmektedir. Imgesel yansimalar, psikanaliz ¢aligmalarina
biiyiik destek saglamaktadir. Diger taraftan psikanaliz ¢aligsmalari igerisinde kiiltiirel
kodlarin arastirilmasi noktasinda yine imgesel yansimalarin arastirilmasi, ¢aligsmalara
biiyiik katkilar sunmaktadir. Insanin yapip etmelerinin tiimiinii igine alan kiiltiir genis

bir etki alanina sahiptir.

S6z konusu Kkiiltiirel kodlarin, bilingdisi ¢ozlimlemeleriyle belirlenmesi,
ozellikle karmasik bir duygu diinyasina sahip olan modern bireyin yasadigi kimlik
kargasasinin arastirilarak  bireyi smir duruma tasiyan olay ve olgularin
betimlenmesine yardimci olmakta ve modern diinyanin betimlenmesine katki

saglamaktadir.

Tarihsel, kiiltiirel, sosyal ve psikolojik etmenlerin etkilesiminden dogan imge,
bireysel inan¢ ve diisiince sistemlerinin yani sira toplumsal degerlerden de beslenen
disiplinler aras1 bir alan olarak incelenebilir (bkz. Ulagli, 2018: 21-23). Bu baglamda
imgebilimin etkilesim halinde oldugu alanlardan biri de karsilagtirmali edebiyat
bilimidir. Imgebilim, yine disiplinler aras1 bir alan olan karsilastirmali edebiyat ile
ortak caligma alanlarina sahiptir ve imge arastirmalari, karsilastirmali edebiyatin
calisma konular i¢inde yer alir. Bu bakimdan sinir durumu psikolojisi baglaminda
calismada ele almacak olan imgesel degerlendirmeler, sosyo-kiiltiirel kimliklerin
aragtirtlmasinin  yani sira smir kisiliklerin - psiko-sosyal yapisinin incelenmesi

noktasinda ayr1 bir neme sahiptir.

2.2.1.2. Alegorik Yansimalar

Yunancada “Baska tiirlii séylemek” manasindaki alegori sozciigii, anlatilmak
istenenin temsili bir 0ykii ya da resimle aktarilmasi anlamina gelir (bkz. Akerson,
2015: 80). Buna gore alegorik ifade bigimi, bir tiir somutlastirma g¢abasi olarak
nitelendirilebilir. Karatas ise alegoriyi simgesel boyutuyla ele almis ve “bir

diigiinceyi, duyguyu, inandwrict ve etkili kilmak icin, soyut kavramlar
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somutlastirarak yani bir bakima simgeleri kullanarak anlatma yontemi” (2018: 27)
olarak tanimlamistir. Buna gore alegorik ifadeler, soyut kavramlarin somut
diizlemdeki temsili olarak degerlendirilebilir. “Coleridge der ki alegori, yalnizca
‘soyut kavramlarin bir resim diline aktarilmasidir ki bunun kendisi de duyu
nesnelerinden yapilmis bir soyutlama olmaktan baska bir sey degildir’” (Colaridge,
1853; Akt: Wellek-Warren, 2015: 217). Bu baglamda ifade edilmek istenen simgesel
anlam, sadece s6z konusu metin smirlari iginde gegerli oldugundan kelime gercek,
mecazi ve sembolik anlamlarindan da soyutlanmis olur. Ancak bu sinirlama anlamin
cogul bir nitelik kazanmasinin 6niine gecemez. Yeni Eflatuncularin savundugu gibi
bir tiir derin anlam arastirmas: olarak degerlendirildiginde alegorinin, edebiyat
biliminde yorum anlayisina yeni yaklasimlar getirdigi goriilmektedir. Basta Incil
olmak {iizere Hristiyanlikla ilgili kutsal metinlerde arastirilan alegorik yansimalar,
edebiyatta yorum anlayisina yeni bir bakis agis1 kazandiran hermeneutigin gelisimine
yol agmustir (bkz. Akerson, 2015: 80-81). Buna gore alegorinin ilk ortaya ¢ikisindaki
amacin, dini metinlerdeki hakikatin bilgisini arastirmak oldugu sdylenebilir. Bu
yoniiyle degerlendirildiginde ise bu donemdeki alegorik ifadelerin, didaktik bir yonii

oldugu da goz ard1 edilemez.

Diger taraftan modernizmle birlikte yiizyillar sonra farkli bir boyut kazanarak
nesnellik ol¢iitiiyle yeniden giindeme gelen gerceklik algisi alegorik ifade tarzinin
devamim gerekli kilmistir. Modern ¢agda rasyonalist ve pozitivist diisiincenin
etkisiyle nesnel verilere ulagsma cabasi, sanat ve edebiyatta da nesnel gerceklige
giden yolda somut ifade tarzinin gelisimine zemin hazirlamistir. Ozne-nesne iliskileri
baglaminda degisen gerceklik algisi, soyut kavramlarin simgelestirilmesinin yolunu
acmistir. Bu baglamda edebi eserlerde kullanilan alegorik {islup, modern edebiyatin

ifade bi¢cimlerinden biri olarak degerlendirilebilir.

Lacan’a gore kendi gergegini bir yigin metaforla gizleyen insan, giderek
kendi gercekliginden uzaklasir ve toplumsallasmis simgelerle diisiinmeye baglar.
Gergeklik diisiincesinin son olarak yer aldigi simgesel diizlem, sinirlart icinde
yasanilan kiiltiir tarafindan belirlenen baskici bir ortamdir. Kiiltiirel ger¢eklige uyma
baglaminda temel diirtiilerini toplumsallastirma ¢abasindaki insan 6nce kendisine,
sonra da topluma yabancilasirken 6znel gergeklik algisini da yitirmis olur (bkz. Tura,
2017: 70-71). Kiiltiirel yabancilagma yasadigindan somut gergeklik algisini yitirmis

olan modern birey, i¢inde yasadigi soyut alani bir takim simgelerle ya da
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benzetmelerle tekrar somutlastirma cabasi igerisine girmektedir. Bu minvalde edebi
metinlerde alegorik yansimalarin incelenmesinin, kiiltiirel kodlarin arastirilmasina

farkl1 bir boyut kazandirdig1 s6ylenebilir.

Ik ortaya ¢ikis amacinda oldugu gibi bir tiir derin anlam arastirmasi olarak
degerlendirildiginde, yorum g¢esitliligine elverisli olan alegorik yansimalarin,
psikanilitik ¢oziimlemelerde farkli bakis agilarinin gelistirilmesine yol agmaktadir.
Ozellikle modern edebiyat eserlerinde alegorik yansimalarm arastirilmasi, modern
bireyin duygu durum diinyasinin betimlenmesi ve yasadigi sinir durumlarin
¢oziimlenmesine katki saglamaktadir. Buna gore imgesel yansimalar, somut ya da
soyut verilerden hareketle soyut bir alan olan biling disina isaret ederken; alegori,

duygu ve diislince diinyasi gibi soyut alanlarin somut diizlemdeki 6ykiisel tasviridir.

2.2.1.3. Sembolik Yansimalar

Yunanca symbolon kelimesinden tiiretilerek, isaret, ibare, belirti anlamlarinda
kullanilan sembol kavrami, iki farkli varlik diizleminin sentezini gerektirdiginden
birlestirmek ve bir araya getirmek anlamlarin1 da kapsamaktadir (bkz. Cuma, 2013:
13). Bu baglamda saymaca veya gosterge olarak da adlandirilan sembol kavrami, bir
varligin kendisinin disinda toplumsal uzlasilarla belirlenmis baska bir varliga isaret
etmesidir (bkz. Karaagag, 2013: 645). Sanat ve edebiyatta ise en genis anlamiyla
‘iliski, c¢agrisim, gelenek ve benzerlik dolayisiyla’ bir durumu, olayi, olguyu,
diistinceyi, duyguyu ‘temsil etme, gosterme ya da ima etme’de kullanilan sey”
(Karatas, 2018: 296) olarak tanimlanabilen sembol kavrami, anlatimin bir 6gesidir ve

soyut alanin, toplumsal uzlagilar baglaminda somutlastiriimasidir.

“Sembol goriilmeyen bir gercekligin goriilen isaretidir. Diisiinsel bir gergegin
yerine kullanilir. Gergeklik ancak yerine konulan seyden hareketle anlasilabilir.
Eklenti yapisini meydana getiren parcalarin bir araya getirilmemesi durumunda
anlam ve icerigin anlagilmasi olanaksizdir. Bundan dolayr iki farkli varlik
diizleminin kesigmesi olarak da diisiiniilebilir” (Cuma, 2013: 13).

S6z konusu varlik alanlarindan biri, kelimenin kendi anlamina isaret ederken,;
digeri kendisinin disinda fakli bir anlama kap1 acar. Esasinda her ikisi de soyut alanin
benzerlik kurma yoluyla somutlastirilmasi ¢abasi olarak ortaya c¢ikan alegori

(6ykiisel anlatim) ve sembol kavramlari birbirinden farkli 6zellikler gosterirler.

92



Alegori niteligi tasiyan simge, i¢inde bulundugu baglama uygun olarak
anlamlandirtlirken; sembol, toplumlarin ortak bilingaltinda yer etmis kaliplar

dahilinde anlam kazanir.

Tarihsel siliregte sembolik anlatim bi¢iminin sanat ve edebiyatta siklikla
kullanildig1 goriilmektedir. Bilingaltindaki soyut alanin somutlagtirilmig ifadesi olan
semboliin kokeni, mistik diinya goriisiine dayanmaktadir ve bu bakimdan da genis bir
etki giliciine sahiptir (bkz. Cuma, 2013: 13). Bu bakimdan sembolik anlatimla
somutlastirilarak bagdastirma tekniginin mitolojik donemde c¢ogunlukla tanr
tasvirlerinde kullanildig1 soylenebilir.  “Kant’a gore sembol, bir objenin
‘ozelliklerinin toplami’dwr: Mantiksal agiklamanin yerine ge¢mek tizere, rasyonel bir
fikir olarak is goren seydir, ornegin kartal Jiipiter’i, tavus kusu ise Evlilik Tanrisin
temsil eder. Aslan cesaretin semboliidiir, tilki kurnazligin” (Kant, Akt: Boynukara,
1997: 213). Buna gore, kullanilan sembolleri anlamlandiran bilingdiginin da aslinda

uzun bir veri toplama ve depolama siireci gegirdigi sOylenebilir.

Diger taraftan Tanrisal otoritenin hakimiyeti dolayisiyla mistik diinya goriisii
cergevesinde sekillenen geleneksel edebiyatta da toplumsal uzlasilara dayali
sembolik ifadelerin kullanildig1 sdylenebilir. S6z gelimi, ortak bilingaltinda terazi
adaletin; gilivercin barisin sembolii olarak anlam kazanmistir. Klasik Tiirk
edebiyatinda ise sembol degeri tasiyan kelimelerden biri olan sevgili sembolii,
evrensel ve bilge insan1 temsil ederken, insan-1 kadmil olarak hakikati, hakikatin
bilgisine en yakin bi¢imde ifade etmektedir (bkz. Demirel, 2014: 463). Buna gore
sembolik ifade bi¢iminin, edebiyat ve sanatta kullanilagelen en eski {islup

bi¢imlerinden biri oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir.

Sanat ve edebiyatin hemen her alaninda siklikla kullanilan semboller, on
sekizinci ylizyillda yasanan sosyo-kiiltiirel ve psiko-sosyal degisimler sonrasinda
farkli boyutlar kazanmistir. Bu baglamda Rene Wellek ve Austin Warren, geleneksel
edebiyattaki kaliplasmis sembolik ifadelerin modern edebiyatta yerini sahsi ifadelere
biraktig1 goriisiinii savunmuglardir. Buna gore:

“’Sahsi veya 6zel sembolizm’ bir sistem anlatir ve dikkatli bir arastirici, tipki bir
sifrecinin yabanci bir mesajin sifresini ¢dzmesi gibi ‘sahsi sembolizm’i ¢ozebilir.
Sahsi sistemlerin ¢ogu (mesela Blake ve Yeats’in sembol sistemleri), en yaygin
veya gecerli olanlariyla olmakla birlikte yine de sembol gelenekleriyle biiyiik

Olgiide orttsiirler” (Wellek-Warren, 2015: 218).
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Modern edebiyatta kullanilan sembolik anlatim bi¢iminin, daha ¢ok soyut
alanin somutlastirilmasi baglaminda kullanilirken zaman zaman toplumsal uzlagilarin

disina ¢iksa da kalip yargilardan ¢ok fazla uzaklasamadigi sGylenebilir.

Modernizmle birlikte deneyimlenen yiizyill doniimiinde ortaya c¢ikan
toplumsal ¢okiis, 6zellikle psiko-sosyal alanin tasviri noktasinda, sembolik ifade
biciminin duygusal alan1 da kapsayarak gelismesine yol agmis ve hatta sanat ve

edebiyatta Sembolizm akiminin dogus zeminini hazirlamistir.

Genellikle toplumsal bir uzlaginin iiriinii olan sembollerin, toplumun biitiin
yapip etmelerini i¢ini alan kiiltiir kavramiyla da birebir ilgili oldugu goriilmektedir.
Bu baglamda hali hazirda var olan sembolik ifade bi¢iminde, modernizmle birlikte
gelen kiiltiirel yabancilagma ve onun sonuglarindan biri olan smir durumu

hastaliklarinin, hakikate en yakin tasvirleri de yerini almistir.

“Demek ki bilingdisina bastirilan fikirsel temsilcilerdir, neyse o olan yani, dogal
haldeki iggiidiiler degil. Bu yorum bizi iki agidan Lacan’a yaklastirir. ilk olarak,
bilingdis1  simgelerden olusur, ¢iinkii simgesellesmemis bir diislince
diisiiniilemez. Ikinci olarak da, bilingdis1 tamamen simgesel kiiltiir yasantisinin
sonucudur” (Tura, 2017: 67-68).

Modern donem edebi eserlerindeki kiiltiirel yabancilagsmanin, sembolik
yansimalarinin  psikanalitik ac¢idan degerlendirilmesi, bilingaltinin  sembolik
¢oziimlemeleriyle agiga ¢ikan sinir durumlarin tespitinde 6nemli bir role sahiptir. Bu
bakimdan sembolik yansimalarin incelenmesiyle sinir durumunu yasayan kisilerin

bilingdisinin hakikate yakin bigcimde anlamlandirilabildigi goriiliir.

2.2.1.4. Sentezi Olmayan Antitezler: Abgehackte Dialektik

Geleneksel yapida metafizik temelli tanrisal otoritenin belirledigi ilahi
kokenli bir dil varken; modern dénemde deneyle somutlastirilan bilimsel gergeklere
dayanan Rasyonalizmin bir geregi olarak akli temel alan bir dil anlayis1 s6z
konusudur. Modern déonemde, Nietzsche’nin deyimiyle, “tanrinin 6limii” toplumsal
yapida oldugu kadar dil diizleminde de bir varolus sorunsalini beraberinde
getirmistir. Kiiltiir ve inan¢ noktasinda, geleneksel koklerinden ayrilamayan ama

ayni zamanda modern yapiya uyum saglama cabasindaki insanin bulundugu siir
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durumunun dildeki yansimasi abgehackte dialektik olarak nitelendirilebilir. Bu tislup
bi¢cimi, modern donem yazarlarindan ozellikle Franz Kafka’nin iislubunda belirgin

bir bi¢imde gézlemlenebilir:

“Paradoks ifade fakatli, ger¢ili, bir yandan ... ote yandan kaliplarma dokiilen bir
diyalektik Kafka’nin goézlemlerini tespite en elverisli buldugu tarzdir. Ve iste bu
tarz, Kafka tislubunun ve eserlerdeki dokunun ana gemasidir. Siirekli antitezler
doguran, ama senteze gétiirmeyen bu diisliniis ve ifade tarz1 igin Abgehackte
Dialektik terimi kullanilmistir” (Aytag, 2005: 272).

Sentezi olmayan antitezlerle belirginlesen s6z konusu iislup bigiminin, smnir

durumdaki modern bireyin psikolojisini agik bir bicimde yansittig1 sdylenebilir.

Kafka tislubu olarak bilinen abgehackte dialektik, senteze ulasamamis tez ve
antitezlerin birlikteliginden dogan bir anlatim bi¢imidir. Modern edebiyatta bu tislup
bicimiyle siklikla kargilagsmaktayiz. Dilimizde bu iislup bi¢imine karsilik gelen bir
ifade kullamlmamaktadir. Ozellikle modern edebiyat yazarlarmmizin = siklikla

kullandig1 bu tislup bi¢imini sentezi olmayan antitezler olarak adlandirabiliriz.

Modern diinyada ¢okiis psikolojisi igindeki birey, i¢inde bulundugu
toplumdan kendisini soyutlayarak olusturdugu bireysel alanda iletisimsizlerek
yalnizlasir. Kagis psikolojisiyle olusturdugu bu alanda gergeklik algisini da yitiren
smir kisilikler, ¢oklu kisilik bozukluklari gosterirler. Sinir kisiliklerin gercek
manadaki kimlikleri ile bilingaltinin yansimasi olarak ortaya ¢ikan ikinci kimlikleri
arasindaki gegisler, abgehackte dialektik tslubunun siklikla kullanildigi alanlar

olarak gosterilebilir.

Abgehackte dialektik tislubunun eserlerdeki yansimalar1 iki bigimde ortaya
cikar. Bunlardan biri diisiinsel boyutta digeri de davranigsal boyutta belirginlesir.
[lkinde yazar ya da eserindeki kahraman olumlu olarak savundugu bir diisiinceyi,
hemen akabinde olumsuz bir diisiinceyle ¢iiriitiir; herhangi bir eylemde bulunmaz.
Ikincisinde ise bu zitlik, davranigsal boyuta tasinir. Bu noktada smir durumundaki
kisi, olmas1 gerektigi gibi davranmakla, bilincaltindan gelen diirtiisel davranislar
arasinda bir ikilem yasar ve birbirine taban tabana zit iki davranig bi¢imini ardi
ardma sergiler. Iste abgehackte dialektik, coklu kisilik bozuklugundan kaynakli
ikircikli yapinin apacik bir yansimasi olarak bazen diisiinsel boyutta bazen de
davranista ortaya c¢ikan bu kaotik durumun dilsel alandaki tasviri olarak

nitelendirilebilir.
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3. BOLUM

AYFER TUNC VE HERTA MULLER’IN HAYATLARI VE EDEBI
KISILIKLERI

3.1. Ayfer Tun¢’un Hayat1 ve Edebi Kisiligi

Sanat yasamu siiresince 6zel hayatini agik¢a paylasmayi tercih etmeyen Ayfer
Tung, yirmi bes yillik edebiyat seriiveni anistna Handan Inci ile yaptigi ve 6zel
yasaminin bilinmeyenlerini anlattigi Nehir Soylesiyi 2014 yilinda “Karanlikta
Kelimeler” adiyla yaymlamistir (Erciyes, 2015: 1). Calismamizin bu boliimiinde
agirlikli olarak yazarin hayat hikdyesini kendi agzindan anlattigt bu eserinden

faydalanilmistir.

Ayfer Tung, 1964 yilinda Adapazari’nda diinyaya gelmistir. Selanik gé¢meni
olan babas1 Bedri Tung, Adapazari’nda bir ilkokulda midiirliik yaparken Mardin’e
tayin edilir ve burada —Ayfer Tung¢ li¢ bucuk yasindayken- gegirdigi bir trafik
kazasinda hayatini kaybeder. Yazar, aslen Karadenizli olan annesi Yildiz Tung ve iki
kiz kardesiyle birlikte tekrar Adapazari’na anneannesinin evine tasinir. Burada
biiyiikanne, biiyiikbaba, teyze ve dayilarla birlikte genis bir ailede biiyiir. Egitim
hayatina adim attig1 ilk donemlerden itibaren kitaplar1 ve okumay1 ¢ok seven Ayfer
Tung, ilkokulu Izmit’te, ortaokulu Adapazari’nda, liseyi de yatili olarak Istanbul
Erenkdy Kiz Lisesinde okumus; Sosyal Bilimler alanma ilgi duydugundan istanbul
Universitesi Siyasal Bilimler Fakiiltesini bitirmistir. Universitede edebi dergiler
aracilifiyla tanistigl erkek arkadasiyla evlenmis ve on dort yil evli kaldiktan sonra
bosanmistir. “Caz ve Arabesk” (1983) baslikli ilk yazis1 da iiniversite yillarinda
Edebiyat 81 adli dergide yaymmlanir. Universite egitimi devam ederken, yazar bir
ingaat firmasinda evrak isleri yaparken bir taraftan esinin de kadrosunda yer aldig
Tanim dergisini ¢ikarir. Mezun olduktan sonra ise Sokak dergisinde ¢alismaya baslar
ve ilk Oykii kitab1 olan “Sakli”y1 yayimlar; bir y1l sonra bu kitabiyla 1988-1989
Yunus Nadi Oykii Odiilii’nii alir. Hakkinda yazilan olumlu elestirilerin de etkisiyle
ilk roman denemesi olan “Kapak Kizi’n1 yazarken Giines gazetesinde c¢alismaya
baglar. Dokuz-on aylik bir ¢alisma siirecinden sonra Giines’ten de ayrilan Ayfer

Tung sirastyla “Magara Arkadaglar”, “Aziz Bey Hadisesi” ve “Suzan Defter”i
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yazmaya baglar; “Kapak Kizi’n1 (1992) yayimlar. Ge¢imini saglayabilmek i¢in
Milliyet Sanat’ta kitap tanitim yazilar1 yazar, TRT’ye edebiyat uyarlamalari yapar,
radyo oyunlar1 ve senaryolar kaleme alir. Yeni Yiizyil gazetesinde calisirken Oya
Ayman Biiber ile birlikte “Iki Yiizlii Cinsellik” (1995) adli ¢alismayr yayimlar.
Kitap-lik, Sanat Diinyamiz ve Cogito dergilerini ¢ikaran, YKY’de calisirken Hayalet
Gemi’ye yazilar yazan (Tung, Akt: Inci, 2014: 22-238) ve bu dergide tanistig1 Murat
Giilsoy ve Yekta Kopan ile birlikte uzun yillar bir radyo programi olan Ubor
Metenga dizisini yayinlayan Ayfer Tung, son déonemlerde Murat Giilsoy ile birlikte
Diyaloglar serisine devam etmektedir (Kurt, 2012: 1). Ayfer Tung¢’un yazarlik

seriiveninin sanat ve edebiyat dergileriyle basladig1 goriilmektedir.

Edebiyat1 6nceden beri ¢ok seven, Tiirk ve diinya edebiyatindan c¢esitli
yazarlarin eserlerini okuyan Ayfer Tun¢’un yazma seriiveni, iiniversitenin ilk
yillarinda baslar: “Yazmayr seviyorum, sehvetle seviyorum. Kendimi bir metne
kaptirmanin verdigi haz benim asil yazma nedenim. Ayni anda ben ve baskalart
olmak i¢in yaziyorum diyorum ama yazmak bana bu hazzi vermese ayni anda ben ve
baskalart olamam” (Tung, AKkt: Biite, 2014:1) diyen yazar, Bursa Nilifer
Belediyesi’nde yaptig1 bir soyleside varliginin temel pargasi olarak nitelendirdigi
yazmayl, “bir alacakaranlik ani, bilincin berrak, piril pwil aydinligr ya da
bilingdisimin  karanhigi arasindaki bir sey” (Tung, Akt: Nilifer Giincesi-Benim
Niliiferim, 2012: 1) olarak tanimlar.

Eserlerinde aynm1 Max Frisch gibi “modern insanmin hayat igindeki savruk
yolculugu ve dinmeyen bir kimlik sancisi” (Tung, Akt: Inci, 2014: 204) m konu
aldigimi sdyleyen Ayfer Tung; Edip Cansever, Leyla Erbil, Ahmet Hamdi Tanpinar,
Oguz Atay, Sevim Burak, Max Frisch ve Franz Kaftka’yr ozellikle severek

okudugunu ve bu yazarlardan etkilendigini belirtir:

“Edebiyatta bir familyadan, bir ruh akrabaligindan s6z edebilirsek Leyla Erbil ve
Edip Cansever’den sonra gelen ve yabanci bir dilde yazan ruh yakinim Max
Frisch diyebilirim. Frisch’le ge¢ tanistim ama ¢ok etkilendim. Oguz Atay ve
Tanpmar hakkinda konustuk. Her ikisinin de iistimde derin etkisi olmustur.
Oguz Atay’in oOzellikle oOykiilerindeki zeka, romanlarinda kendi toplumuna
yonelik, ironi dolu, dilsel siddeti azalmayan elestirisi ve bunu 6nleyemedigi bir
sevgiyle ortaya koymasi beni ona baglayan unsurlar oldu” (Tung, Akt: Inci,
2014: 379-380).

Ayfer Tung tarihsel, toplumsal, siyasal olaylar ve sosyal c¢evreden daha
ziyade okudugu yazarlar ve eserlerinden beslenmistir. Feridun Andag’la Diinya

gazetesinde yaptig1 bir sOyleside; “Beslendiginiz kaynaklar nelerdir?” sorusuna
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Ayfer Tung “Sehirden, hayattan, insandan sundan bundan kismen beslenmis olsam
da; en ¢ok okumaktan beslendim. Okumayr yazmaktan daha fazla ciddiye almayan
bir yazarin kuruyacagina inanirim. Yazarin temel kaynagi okumaktir” (Andag, 2017:
1) cevabini verir. Yazar konu kaynaklar1 baglaminda daha ¢ok yaptigi Tung, Akt:
okumalardan beslendigini ifade etse de, zaman zaman ¢evresindeki kisi ve durumlari
da eserlerinde konu edindigi sOylenebilir. Ayfer Tung 6zellikle yatili olarak kaldig:

Erenkoy lisesinde gegirdigi giinlerin eserlerine yansimasini su sekilde ifade etmistir:

“Evet, Erenkdy Lisesi bir hikaye deposuydu benim igin.

Ugiincii romanin  Yesil peri Gecesi'nin bu ortamdan ¢ok beslendigini
sOylemistin.

Cok. Ug yakin arkadasim vardi, dérdiimiiz hep birlikteydik. Ikisinin annesi
babasi ayriydi, birinin babasi seksen kiisur yasindaydi. Ama dramlarini asmis
tiplerdi, hayata delimsirek bir baglar1 vardi” (Tung, Akt: Inci, 2014: 78).

Buna gore yazarin gercek ile kurguyu harmanladigi eserlerinde yer verdigi
bazi smir kisiliklerin, kimi zaman gergek hayatta gozlemledigi ve birebir iletisim
halinde oldugu yakin c¢evresindeki kisileri de isaret ettigi diisiiniilebilir. Ayfer
Tung’un kurgusal bir ¢ercevede sundugu gercek yasamin bu anlamda, modern
diinyanin ruhsal bunalimini ve toplumun psikolojik durumunu objektif bir bigimde

aynaladig1 soylenebilir.

Eserlerinde modern yasam bigiminin bir getirisi olan kapitalist diizene uyum
saglamaya calisirken yalnizlasan, degersizlesen ve ice kapanan modern insanin
bunalimlarint konu alan Ayfer Tung, gercekle kurmacayr harmanlayarak bir

farkindalik olusturmaya calismistir:

“Benim kurmacamin hep gercekle bagli oldugu bir nokta vardir. Bu bir mekan
olabilir, bir davranis bi¢imi olabilir, bir insan tipi olabilir. Bunlarin gergekle
birbirine degdigi bir yer mutlaka vardir. Yani ‘Bana bu hikdyenin gergegini
anlat’ dedigin zaman ben sana bambagka bir hikaye anlatirim ama mutlaka onun
kaynaklandig: bir gergeklik alan1 vardir” (Tung, Akt: Giilsoy, 2005: 1).

Bu baglamda, yazdiklarinin gergek yasantidan mutlaka izler tagidigini belirten
Ayfer Tung’un eserlerindeki modern kimlik suniligi, 6znel yasantis1 baglaminda da
degerlendirilebilir. Kurmaca bir yapi igerisinde sundugu gerceklerle 6zgiin bir
anlatim bi¢imi benimseyen yazar, 6z yasam Oykiisiinden izlerin de ister istemez

kurgusal gergeklik alanina yansidigini su sekilde ifade etmistir:

“Yazar hayatin1 kurgular mi1? Bence kurgular, kurguluyor da. Yazilan her metin
hayatin yeniden kurgulanmis bir anidir. Ne kadar dolayli anlatirsak anlatalim,
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yazdiklarimiz benligimizden siiziiliir. Unuttugumuz kadari, bilingdigimizin bize
ragmen sakladiklari, degistirdikleri metne sizar. Peki yazarm hayatim
kurgulamaya hakki var m1? Hakki olup olmadigini sorgulamaya bizim hakkimiz
yok bence. Bu kisinin kendi se¢imi” (Tung, Akt: Inci, 2014: 17-18).

Buna gore Ayfer Tung, eserlerinde zaman zaman bilingaltindan yansimalara
da rastlanabilecegini belirtmistir. Yazarin bu sozlerinden yola ¢ikilirsa, ¢ogunlukla
kurgusal bir gerceklik alanina isaret etse bile, hemen her eserin agik ya da ortiik bir

bigimde yazarmin bilingdisindan yansimalar1 barindirdigi diistiniilebilir.

Ciler Ilhan ile Sabah gazetesinin Kitap ekinde yaptig1 bir sdyleside, “Kendiyle
bir meselesi olmayan, kendiyle didismeyen insan bence yazma ihtiyact duymaz.
Yaziyorsa kendinin en azindan bir parcasini didikliyor demektir” (Tung, Akt: Ilhan,
2006: 1) diyerek eserlerindeki otobiyografik izleri itiraf eden yazar, eserlerinde tasvir
ettigi smir durumlarin kendi kisiligindeki kdkenlerini ortiik bir bicimde ifade etmis

olur.

Eserlerine zaman zaman kendinden bir seyler kattigini agiklayan Ayfer Tung,
yasam Oykiistinden beslenen kimi eserlerindeki konu kaynaklarmi su sekilde
aciklamistir:  “Sakli’daki Su hikayesi babamin oliim hikayesidir. O hikdyenin
karsithgint da Evvelotel’de Yamk Taslar olarak, Mardin’e gittikten sonra yazdim.
Kendime iligkin, en benden olan metin bu ikisidir” (Tung, Akt: Inci, 2014: 28). Buna
gore yazarim, “Su” ve “Yanik Taslar” hikayelerinde oldugu gibi eserlerinde zaman

zaman yagam Oykiisiinden kesitlere bilingli olarak da yer verdigi sOylenebilir.

Eserlerinde modern edebiyatin belirgin 6zelliklerinden biri olan Abgehackte
Dialektik tislubunu siklikla kullanan Ayfer Tung, imge ve simgelerden de
yararlanmig; zaman zaman sarki sozleri, siirler, deyim ve atasozleriyle tslubunu
derinlestirip zenginlestirmistir. Edebiyatindaki sigramalarin nedenlerini siire ve
psikoloji okumalarina baglayan yazar, Freud okumalarinin kendi tizerindeki etkisini,
“bilin¢dist ve edebiyat arasindaki iligkinin desifre edilmesi” (Tung, Akt: Niliifer
Giincesi-Benim Niliiferim: 2012: 1) olarak tanimlar. Irmak Zileli ile yaptig1 bir

sOyleside ise siirin ve siirsel islubun eserlerindeki etkisini su sekilde dile getirir:

“Romanla siir arasinda siirekli ve birbirine akan bir iliski var. Iyi siirler bizi iyi
romanlara, iyi romanlar da iyi siirlere iter. “Yesil Peri Gecesi’nde Tiirk siirini,
yap1 kurucu bir enstriiman olarak kullandim. Kullanirken bildigim bir seyi daha
iyi anladim: Tiirk siiri romanda sdzilinii ettigim meselelere en az romanlar kadar
hatta c¢cogu zaman daha fazla yakindir. Tiirkiye’de sairler bulutlara dize
yazmadilar, evrenle iyi ge¢inmenin pesinde degildiler. Aksine, derin meseleleri,
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toplumla ve kendileriyle alip veremedikleri vardi. Dolayisiyla meselesine hakim
Tirk siiri hem siir okuru oldugum zamandan beri zihnimde biriken
siztyl/duyguyu/meseleyi anlamlandirmami sagladi, hem de yaratmak istedigim
dilin i¢inde bir yap1 kurucu oldu” (Tung, Akt: Zileli, 2003).

Bu baglamda yazarin, ustaca kurguladigi gergekleri imge ve sembollerle
stisleyip siirsel bir tislupla ifade ederken yirminci yiizyilin gergeklerini perdeleyerek
sunmay1 hedefledigi ve boylelikle okuru eserin igine g¢ekerek roman kisileriyle

empati kurmalarini kolaylastirdig: soylenebilir.

Yazarm 2001 yilinda yayimlanan “Bir Maniniz Yoksa Annemler Size
Gelecek” adli eseri, 2003 yilinda uluslararas1 Balkanika odiiliine deger goriiliir.
Yazar, daha sonraki siirecte “Kapak Kiz1”m1 ve “Sakli”y1 “Evvelotel” adiyla tekrar
yayimlar. 2007°de “Omiir Diyorlar Buna”, 2010°da “Yesil Peri Gecesi”, 2012’de
“Memleket Hikayeleri” ve 2014 yilinda da son romani “Diinya Agrisi”n1 yayimlayan
yazar, kader konusunu ele alan yeni bir roman yazmay1 planlamistir (Inci, 2014:
402). Tirk edebiyatinin iretken yazarlarindan Ayfer Tung’un 2014 yilindaki
sOylesisinde bahsettigi kader konulu romani, “Osman” adiyla Eylil 2020’de
yaymlanmisgtir. Sebnem’in kocast Osman’1 konu edinen bu eser, “Kapak Kiz1” ve

“Yesil Peri Gecesi”nin devami niteliginde olup; ticlemenin son parcasidir.

Sonug¢ olarak hem okudugu modern edebiyat yazarlarindan hem de bizzat
icinde yasadigi modern kiiltiir ortamindan beslenen Ayfer Tung, yeni kiiltiire ayak
uydurmaya c¢alisan smir kisilikleri eserlerine konu etmistir. Zaman zaman
bilingaltinin agiga ¢ikmasiyla gergek yasamdan kesitler sunan yazar, kahramanlarini
olusturdugu kurmaca gerceklik ortaminda tasvir eder. Modern kiiltiir ortaminin
gerceklerini kurmacayla harmanlayarak sunan Tung, yirminci yiizyil insanini sinir
duruma siiriikleyen bunalti halini, abgehackte diyalektik tislubuyla dil diizleminde de

acikca belirtmek istemistir.

3.2. Herta Miiller’in Hayati ve Edebi Kisiligi

Herta Miiller, 17 Agustos 1953 yilinda Romanya’nin Banat bolgesinde
Almanca konugulan bir azinlik kdyii olan Nitzkydorf’ta diinyaya gelmistir. Bu bolge,
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Birinci Diinya Savasi sonrasinda Avusturya-Macaristan Imparatorlugunun
yikilmasiyla birlikte genisleyen Romanya Kralligi’nin himayesine girmistir. 1940°ta
Ion Antonescu’nun fagist hiikiimeti tgiincii Alman hiikiimetiyle ittifak kurunca
Miiller’in babasi da dahil olmak iizere pek ¢ok yerli Alman, Hitler komutasindaki
Alman kuvvetlerine hizmet etmek iizere imza atmis; 1944’{in ortalarina dogru Kizil
Ordu iilkeyi iyice ele gecirmistir. Antonescu hiikiimeti 17-45 yaslari arasindaki biitiin
Almanlar1 Sovyetler Birligi’ndeki ¢alisma kamplarina stirmiistiir ve Herta Miiller’in
annesi de smir disi edilenler arasindadir. Komiinist rejimi altinda Romanya’daki
ciftlikler kamulagtirilmis, arazi ve is yerlerine el konulmustur. Ciftlik sahibi bir tahil
tiiccar1 olan Herta Miiller’in dedesi de biitiin mal varlig1 elinden alinarak siirgiin
edilmistir. Bu donemde halk gizli polislerin goz hapsinde yasamistir (Boehm, 2014:
1-5). Herta Miiller de gerek siyasi gerekse sosyo-ekonomik calkantilarin meydana
geldigi zorlu yasam sartlarinda, baskici Cavusesku rejimi golgesinde diinyaya

gelmistir.

Herta Miiller Cavusesku rejimi altinda gecen bu c¢ocukluk giinlerini
“Herztier” (Yirekteki Hayvan) adli eserinde kaleme almistir. Cogunlukla siirsel bir
dille yazilmis olan “Herztier”, yazarin gegmisiyle ilgili pek ¢ok detayr icermektedir.
Miiller gibi anlaticinin babast da SS ordusundadir, Romanyali Alman yazarlarin dahil
oldugu yazar ve sairler grubu ve anlaticinin da ayn1 Miiller gibi annesiyle birlikte go¢
etmeye zorlanmasi yazarin hayatiyla eserindeki anlaticilarin ortak noktalaridir.
Eserdeki ana karakterin arkadaslar1 da Miiller'in baskici Cavusesku rejimi altinda
birlikte oldugu arkadaglarini temsil etmektedir. Miiller'in yasamiyla eseri arasindaki
en Onemli bag ise, anlaticinin da yazar gibi en yakin arkadaslari tarafindan
askeriyeye gizlice sikdyet edilmeleridir. Bu baglamda “Herztier”, Herta Miiller'in
gercek yasam Oykiisiiniin ve Ozellikle ¢ocukluk yillarinin birebir kaleme alinmis
halidir adeta diyebiliriz (bkz. Haines-Marven, 2013: 106-215). Bu bakimdan kitap,

bir an1 kitab1 olarak da degerlendirilebilir.

Sovyetler Birligi’nin komiinist rejimi altinda bir ¢ocukluk donemi gegirmis
olan Herta Miiller, Romanya kiiltiiriiyle yetistiginden, azinlik olarak yasamak
zorunda kaldigr Almanya’ya uyum saglamakta zorlanmistir. Romanya’da Alman,;
Almanya’da Romanyali olarak goriilen yazarin bu “arada kalmighik” durumu okul

hayatin1 oldugu kadar psikolojisini de derinden etkilemistir. Yazarin bu ikilemi
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Romen kiiltiir birikimi ve bakis agisiyla Almanca olarak kaleme aldig1 eserlerine de

yogun bir bigimde yansimistir. Miiller bu durumu su sekilde ifade etmistir:

113

.. sistemli bir sekilde Romence 6grenmeye ¢aligmadim, giindelik kullanimini
dinleyerek 6grendim — genelde bir dili 6grenmek icin en basit yoldur bu. Boylece
bir buguk yil sonra kendiliginden hazirdi Romencem. Ondan sonra Almanca ile
kiyaslamaya basladim onu — neden bir seyin bir dilde ismi boyle, baska bir dilde
ise dyle? [...] Isimlerin farkli cinsiyetleri var. Almancada giines disidir, ay ise
eril, ama Romencede bunun tam tersidir. Ve her seyi degistiriyor bu. Batil
inanglar farkli, masallar farkli. Biiyiik bir fark oluyor, eger bir giil Romencede
oldugu gibi erilse ve Almancada oldugu gibi, kadin veya erkek, fark ediyor.
Biitiin bunlar1 6grendim, her dilin kendi gozleri oldugunu anladim ve iki dilin
farkli bakis acisini olusturacak bi¢imde evrim gegirmesinin ne kadar ¢ilginca
oldugunu diisiindim ” (Miiller, Akt: Korkmazel, 2016: 155).

Yazarin bu sozleri, Romen ve Alman bakis acisinin kosutluk i¢inde
ilerledigini ancak bu durumun yazma siirecini zorlastirdigini gosterir. Cogunlukla
somut gerceklikten beslenmis olsa da Herta Miiller’in eserlerinin otobiyografik
eserler olarak tanimlamak cok dogru olmayacaktir. Yazar eserlerinde her ne kadar
kendi yasanmigliklarini ve o donemin toplumsal ve siyasal 6zelliklerini aktarsa da
kurgusal bir gerceklik alani olusturarak salt gerceklik algisini kirmis ve bdylece
eserlerini tarihsel taniklik islevinden uzaklastirmistir. Buna gore somut gergeklik ile
kurgusal gergekligi i¢ ige kullanan yazarin, nev-i sahsina miinhasir bir teknikle
eserlerini kaleme aldigi soylenebilir. Miller bu teknigi “In Der Falle” (Uzakta)
eserinde autofictional terimiyle aciklamistir. Tirk¢ede o6z kurgusal olarak ifade
edebilecegimiz bu teknik, ger¢ekle kurmacanin harmanlanmasiyla ortaya
cikmaktadir. Romanya’da dogup biiyiidiikten sonra Almanya’ya go¢ eden Herta
Miiller’in  hemen hemen tiim eserleri, autofictional terimi c¢ercevesinde
degerlendirildiginde, 6zyasamoykiisliniin kurgusal baglamdaki yansimasi olarak
diistiniilmelidir. Nitekim “Reisende Auf Einem Bein” (Tek Bacakli Yolcu), bir kadin
kahramanin isimsiz bir dogu Avrupa kentinden Berlin’e gociinii ve yasadigi
baskilardan dolay1 gecirdigi travmalar sonucunda cektigi sikintiyr konu almaktadir.
“Heute Wiar Ich Mir Lieber Nicht Begegnet” (Keske Bugiin Kendimle
Karsilasmasaydim) ise geng bir fabrika is¢isinin odasinda tuttugu notlarinda anlattig
bir giiniinii konu alir. Ingilizceye “Appointment” olarak ¢evrilen eserin bu baskisinda
giivenlik tarafindan yapilan sorgulamanim yarattig1 tehdidin altim gizer. Ingilizceye
“The Land of Green Plums” (Yesil Erikler Ulkesi) olarak cevrilen ve Miiller’in belki
de en ¢ok bilinen eseri “Herztier” ise yazarin, iskence sonrasi 6len arkadaslar1 Rolf

Bossert ve Roland Kirsch’in anisina yazdig bir eseridir ve bu yiizden yasanan acinin
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ve vahsetin yarattifi travmanin da belgesi niteligindedir. Bu bakimdan yazarin
cektigi eziyeti, eserlerinin satir aralarinda serpistirdigi goriilmektedir. Diger taraftan
Romanya’nin tarihi, siyasi ve kiiltiirel panoramasini da 6zyasamdykiisiinden sundugu
kesitlerle elestirel bir tavirla kaleme aldigi edebi eserlerinde imgesellestirmektedir
(bkz. Haines-Marven, 2013: 1-5). Bu bakimdan ozkurgusal bir nitelik tasiyan
Miiller’in eserleri otobiyografik izlerle tarihsel taniklik sunarken, kurgusal yoniiyle

de gergek dis1 alani tasvir eder.

Almanca egitim veren bir dil okulu olan Nikolaus Lenau Lisesi’nden 1973’te
mezun olan Miiller, Temesvar Universitesi'nde Alman ve Roman Edebiyati
okumustur. Mezun olduktan sonra bir makina fabrikasinda c¢evirmen olarak
caligmaya baglayan yazar ayn1 donemde, ifade 6zgiirliigiinii savunan Banat Aksiyon
Grubu adinda bir muhalif yazarlar grubuna katilir; baskici rejim altinda yasamak
zorunda kalan ve siirgiin edilen azmliklarin yasadigi travmalari konu alan eserler
yazmaya karar verir. Akciger kanserinden babasimi kaybettigi 1982 yilinda kisa
hikdyelerden olusan ilk eseri “Niederungen™ yazar ancak hiikiimetin kati sansiir
yasagindan dolayr kitabin tamamini yayimlayamaz. Kitabin iki yi1l sonra Berlin’de
cikan ilk tam baskisi elestirmenlerin biiylik begenisini kazanir ve Herta Miiller’i tinlii
bir yazar yapar (Jaggi, 2012). Buna gore Miiller’in ilk yazma egiliminin, travmatik

bir tarihsel gercekligin birebir aktarilmasi istegine dayandigi s6ylenebilir.

Miiller’in eserlerinde beslendigi konu kaynaklar1 her ne kadar daha ¢ok somut
gerceklik alanina isaret etse de kurgusal islup ozellikleri, gerceklik algisinda
kirilmalara yol agmustir. Ancak yazar kimi zaman bilingdisinin eserlerindeki
yansimalarinin da Oniine gecememistir, belki de bilingli olarak bu yansimalari
eserlerine aktarmistir denilebilir. Nitekim yazarin yasamindaki biiyiik travmalarin
tan1g1 durumundaki Romanya ve 6zellikle Banat bolgesi, eserlerinde bilingaltinin da
yansimastyla travmatik bir mekan olarak siklikla kullanilmistir. Miiller’in eserlerinin
hemen hepsi yazarin anavatani olan Romanya’da ge¢mektedir; ancak eserlerde isim
olarak Romanya’dan bahsedilmez. Bunun yerine bilinmedik adsiz bir iilke tasviri
yapilir ve kahramanlar genellikle bu adi1 san1 belli olmayan iilkeden go¢ etmislerdir.
Her ne kadar yazar kahramanlarindan Romanyal: olarak bahsetmese de okura, olayin
Romanya’da gectigini sezdirir (bkz. Haines-Marven, 2013: 34). Yazarin Romanya’y1
eserlerinde direkt olarak kullanmamasmin pek c¢ok sebebi olabilir; okurun

kahramanla 6zdesim kurmasini kolaylastirmak igin gereksiz yere iilke ismi
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kullanilmamis olabilir, yazar burasinin, diinyanin herhangi bir yeri olabilecek kadar
evrensel nitelikte bir yer olmasini diistindiirmek isteyebilir ya da yerli Almanlara asil
milliyetini séylediginde onlarin 6fkeli bir tavir takinmasi olabilir. Sebep her ne
olursa olsun yazarin eserlerinde dogup biiylidiigii Banat bolgesine siklikla
gondermede bulunuldugu goriilmektedir. Miiller’in agik ya da ortiik bir bigimde
isaret ettigi Romanya, eserlerdeki tarihsel gerceklik algisin1 kuvvetlendiren bir unsur

olarak degerlendirilebilir.

1980’lerin sonunda azinliklara yapilan eziyetler iyice artar. Giivenlik
giicleriyle yakinlasan Miiller, ajan olarak igbirligi yapmayi reddedince isinden
kovulur. Hayatin1 kazanmak i¢in bir slire anaokulu 6gretmenligi yapar ve Almanca
dersleri verir. 1984°te -ilk eserinde de oldugu gibi- Almanca konusulan kiiciik bir
koydeki azinliklarin baskici rejim altindaki yasamini konu alan ikinci kitabi
“Diirtickender Tango” (Baskic1t Tango) basilir. Eserleri baskici Cavusesku rejimine
kars1 oldugundan dolayr Miiller’in kitaplarinin Romanya’da basilmasi yasaklanir ve
yazar, casuslukla suclanarak siirekli tehdit edilir. 1986 yilinda yazar halen
Romanya’dayken igiincii kitab1 “Der Mesch Ist Ein GroBer Fasan Auf Der Welt”
(Insan Diinyada Biiyiik Bir Siiliindiir), Bati Almanya’da basilir. Ayn1 kitap 1989
yilinda “The PaBport, Serpent’s Tail” adiyla ingilizce olarak yaymmlanir. Herta
Miiller 1987 yilinda yazar olan ilk esi Richard Wagner ile birlikte Romanya’dan
Berlin’e goc eder. Aymi yil dordiincii kitab1 “Barfiifiger Februar” (Yalin Ayakh
Subat) Bati Almanya’da basilir. 1988°de Almanya’nin ¢esitli {iniversitelerinde
misafir 6gretim tiyesi olarak gorev yapar. 1989 yilinda “Reisende Auf Einem Bein”
(Tek Bacakli Yolcu); 1992 yilinda “Der Fuchs War Damals Schon Der Jager” (Tilki
Daha O Zaman Avciydi) basilir. 1994°te Rowohlt yayinevi tarafindan basilan kitabi
“Herztier” (Yiirekteki Hayvan), Flemenkge ve Ingilizceye gevrildikten sonra 1998
yilinda Uluslararast IMPAC Dublin Edebiyat Odiilii’nii kazanir. 1995’te Almanya
Dil ve Edebiyat Akademisi’ne iiye olarak secilen yazar, 1997 yilinda “Heute Wiér Ich
Mir Lieber Nicht Begegnet” (Keske Bugiin Kendimle Karsilasmasaydim) adh
kitabini; 2009°da, 304 sayfalik bir mensur siir olan ve 2012°de Ingilizceye cevrilen
“Atemschaukel” i (Nefes Salincagi) yayimlar. “Atmeschaukel”i yazarken, siirgiinii
bizzat yasamis olan koyliisii Oskar Pastior ile goriiserek daha ¢ok onun anilarim
yansitan ve gercekle kurmacayr ahenkli bir bi¢cimde harmanlayan yazar, siire

hakimiyeti ve siirglin manzarasinin nesirdeki yansimalarinin gercekg¢i tasvirinden
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dolay1 2009°da Nobel Edebiyat Odiiliinii almistr.
(https://www.thefamouspeople.com/profiles/herta-mller-7001.php, E: 05.12.2017 ).

Buna gore ardi ardina birgcok eserini kaleme aldig1 seksenli ve doksanli yillarin,

yazarin en iiretken oldugu dénem olarak anilabilir.

1990 yilinda ilk esi Richard Wagner’den bosanan Miiller 1988°de tanistig
Alman dramaturg Harry Merkle ile evlenmis ve halen esiyle birlikte Berlin’de

yasamaktadir.

Herta Miiller'in, kendi deyimiyle autofictional teknigiyle kaleme almis
oldugu eserleri kronolojik olmasa da yasamindaki basamaklar1 tek tek konu
almaktadir. “Niederungen” eserinde Banat'ta zor sartlar altinda gegen ¢ocuklugunu;
“Herztier”de SS ordusuna katilan babasini; “Der Fuchs war Damals ein Jéger” ve
“Heute wir Ich mir Lieber nicht Begegnet”te Cavusesku rejimi altindaki fiziksel ve
psikolojik somiiriiyii; “Der Mensch ist ein GroPer Fasan auf der Welt” ile “Reisende
auf Enimem Bein”da askeri baski altinda bati1 almanyaya gerceklestirdigi gogli konu
almaktadir. “Reisende Auf Einem Bein” eserindeki Irene karakteri, Miiller ile
oldukca benzerlik gostermektedir. Miiller de Irene gibi Romanyadan gdc¢ etmek
durumunda kalmistir. Nitekim bir roportajinda Miiller, Irene karakteri ile benzerlik
gosterdigini kendisi de belirtmistir. Herta Miiller'in eserlerinin otobiyografik
unsurlarla ¢evrili oldugu, yazarin kendi hayatiyla ilgili kaleme aldig1 kisa hikayeler
ve gazetelerde yaymnladigi anektodlar araciligiyla ortaya c¢ikmistir. Eserlerindeki
otobiyografik unsurlar ancak yazarin otobiyografik kisa Oykiileri, resim, haber ve
fotograflardan hazirladig1 kolajlar araciligiyla kurmaca diizlemde
¢Oziimlenebilmektedir. Bu bakimdan her ne kadar tam tersi bir durum ortada olsa da,
yazarin eserlerini dogrudan otobiyografik eserler olarak nitelendirmek ¢ok dogru
olmayacaktir (bkz. Haines-Marven, 2013: 138-218). Baska bir deyisle, Miiller’in
eserleri otobiyografik unsurlar1 barindirdig: kadar kurgusal bir nitelikde tasimaktadir.
Tarihsel gerceklik ile kurmacanin estetik boyutta bir araya gelisi, yazarin biitiin

eserlerinde goriilmektedir.

Otobiyografi iizerine kurguladig eserleri yirmiden fazla dile ¢evrilmis olan

Herta Miiller, pek ¢ok ddiile deger goriilmiistiir:

1981- Adam-Miiller-Guttenbrunn Sponsored Prize the Temesvar Literature

Circle
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1984- Aspekte Yazin Odiilii

1985- Rauris Yazin Odiilii

1985- Bremen Yazin Tesvik Odiilii

1987- Darmstadt Richarda-Huch Odiilii
1989- Ingolstadt Marieluise-Fleiper Odiilii

1989- Alman Dil Odiilii, Gerhardt Csejka, Helmuth Frauendorfer, Klaus
Hensel, Johann Lippet, Weer Sollner, William Totok, Richard Wagner ile birlikte

1990- Roswitha Medal of Knowledge of Bad Gandersheim

1991- Kranichsteiner Yazin Odiilii

1993- Yazin Elestirmen Odiilii

1994- Kleist Odiilii

1995- Artisteon Odiilii

1995/1996- Frankfurt-Bergen-Enkheim Sehir Yazilari

1997- Graz Yaz Odiilii

1998- Ida-Dehmel Yazin Odiilii ve Uluslararasi IMPAC Dublin Yazin Odiilii
2001- CICERO Konusmaci Odiilii

2002- Rhineland-Palatienate’nin Carl-Zuckmayer-Medaille Odiilii

2003- Joseph-Breitbach Odiilii (Christoph Meckel ve Harald Weinrich ile

beraber)
2004- Konrad-Adenauer-Stiftung Yazin Odiilii
2005- Berlin Yazin Odiilii
2006- Avrupa Yazin ve Walter-Hasenclever Yazin Odiilii i¢in Wiirth Odiilii
2009- Nobel Yazin Odiilii (Savas, 2011; 85-86).

Otobiyografik izler tasiyan eserlerinde daha ¢ok Cavusesku Romanya’sini
konu alan Herta Miiller, kitaplarini Ingilizceye ceviren Philiph Boehm ile birlikte
2012 yilinda Boston’da Goethe Enstitiisii’'nde Anca Luca Holden ile seyirciler
onitinde yaptig1 sOyleside, seyirciler tarafindan kendisine sorulan “Yeni bir roman

tizerinde ¢alistyor musunuz? Eserin temasina iliskin bir seyler aciklamaya hazir
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misiniz?” sorularina; “Hayrr, insan yazmadig bir seyi anlatamaz” cevabini vermistir.
(Holden, 2015: 330). Yazarmn bu ifadesi, sdylemlerinin yazma eylemiyle dogrudan
ilintili oldugunu gosterir. Ayrica eserlerde kisa climlelerin tercih edilmesi, noktalama
isaretlerinin kisith kullanimi ve 6zellikle soru isaretine hi¢ yer verilmemesi durumu,
yazarin siirglin halinin ve siirekli maruz kaldigi sorgulamanin eserlerinde siklikla
kullandig1 abgeheckte dialektik iislubuna bilingli olarak yansitilmis bir etkisi olarak
degerlendirilebilir. Eserlerini sade bir dille kaleme alan Miiller, Ekspresyonist
akimda parataxe olarak adlandirilan kisa climleleri siklikla kullanmis ve bu tercihi
onun, kendisiyle 6zdeslesen bir iislup 6zelliginin ortaya c¢ikmasina yol agmustir.
Ozellikle Oykiilerindeki kisa ciimleler, anlatimi yavaslatarak okurun olay ve
durumlar iizerinde daha yogun diistinmesi ve bu vesileyle olaylar1 6ziimsemesine
yardimc1 olur. Bu bakimdan Miiller tislubunun en belirgin 6zelligi, az sozciikle
carpici ¢evre ve insan tasvirleri yapabilmesidir (bkz. Oztiirk, Balc1, 2006: 620, 621,
623). Buna gore yazarin 6zkurgusal olarak nitelendirdigi eserlerini, yine kendine has

bir iislupla kaleme aldig1 sdylenebilir.

Doénemin eserlerdeki iislup ozellikleri lizerindeki bir diger yansimasi ise
sembol ve imgelere yogun bir bigimde yer verilmis olmasidir. Yazarin: “...-¢ok giizel
sozciikler, son derece metaforik imgeler, batil inang zenginligi ve bir hayli siirsel
seyler- bunlardan ¢ok faydalandim, ozellikle de acayip degisken olabilen sozciikler
(Korkmazel, 2016:156) sozlerinden ifade ozgiirliigiiniin kisith oldugu yorumu
yapilabilir.  Ozellikle yazarm Nobel Edebiyat Odiilii’'ne deger goriilen
“Atemschaukel” (Nefes Salincagi) adli eserinde imgeler oldukca zengindir ve
sembolik dil kullanimimin 6n planda oldugu goriilmektedir. Eserde nefes, yasamin;
salincak ise hayatin inis ve ¢ikiglarin1 sembolize eder (Cuma, 2013: 1895). Miiller’in
eserlerinde imge ve sembollere siklikla yer vermesinin en 6nemli nedeni, gerceklik
yonii agir basan olay ve durumlart baskici rejim altinda aktarmak durumunda
kalmasidir. Yazarin eserlerinde tercih ettigi bu iislup 6zelikleri, bizzat yasadig: sinir
durumlarin, 6rtiilii bir bigimde ifade edilmesine yardimci olmustur. Sembol, imge ve
metafor kullanimi1 ve batil inanglara siklikla yer verilmesi, gercegin soyut bir bigimde

ifade edilmesi olarak degerlendirilebilir:

“Daima ritmi duymak zorundayim, sdzciiklerin dogru olup olmadigini anlamanin
tek yolu budur. Cilginca olan sey ise metin ne kadar soyutsa, ger¢ege o kadar
uyuyor. Yoksa, olmuyor. Oyle bir nesir kotii olur. Oyle bir nesir kétii olur, ucuz
edebiyat olur. Bircok insan buna inanmakta zorlaniyor, ama soyut sahneler
gercek tarafindan kontrol edilmeli, milimetrik kesinlikle, yoksa hi¢ de islevsel
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olmazlar ve biitliniiyle kullanilmaz olur metin. Gergeklik haline gelmezse ise
yaramaz soyut olan. Bu ylizden gergege kars1 denenmeli ve gercekei bir yapiya
gore inga edilmeli” (Miiller, Akt: Korkmazel, 2016: 151).

Yazarmm bu sOylemi, gercekle kurmacayr i¢ ice kullandigimi ve gercegi
soyutlastirma yoluna giderek donemin aci gergeklerini yumusatarak aktarmayi
hedefledigini gosterir. Bu baglamda Herta Miiller’in, bizzat yasadig1 ve c¢evresinde
gozlemledigi sinir durumlar eserlerindeki kurgusal kahramanlar iizerinden yansittig

sOylenebilir.

Sonug olarak eserlerinde modern ¢ag insanin yasadigi kiiltlirel yabancilagma
kaynakli sinir durumlar1 esererlerine konu edinen Miiller, cogunlukla 6z yasam
Oykiisiinden kesitler sunmaktadir. Kendi deyimiyle 6zkurgusal bir teknikle kaleme
aldig1 eserlerinde gercekle kurmacayr harmanlayarak imgesel, sembolik ve alegorik
aktarimlarda bulunmustur. Kiiltiirel yabancilagsmay1 bizzat deneyimlemek durumunda
kalan yazar, yirminci yiizyil insaninin yasadig1 psikolojik ¢okiintii sonrasi tasindigi
simir durumlari abgehackte dialektik tislubuyla eserlerine aktarmis ve bireyin
psikolojik yapisinda meydana gelen s6z konusu ikircikli yapiyi, dilsel ifade boyutuna

tagimistir.

Eserlerinde kiiltiirel yabancilasma kaynakli sinir durumu psikolojisini konu
edinen modern edebiyat yazarlarindan Ayfer Tun¢ ve Herta Miiller’in yasam
Oykiilerine bakildiginda, her iki yazarin da benzer yasam kosullarina sahip oldugu
sOylenebilir. Buna gore farkli iilkelerde farkli ortamlarda modernlesme siirecini
yasayan yazarlarin benzer ve belki de zaman zaman ortak psikolojik ruh halini
deneyimledikleri ve bu durumu eserlerine de benzer bigimlerde yansittiklar

goriilmektedir. S6z konusu benzerlik ve farkliliklar su seklide siralanabilir:

e Yazarlar par¢alanmis bir ailede yetismistir. Ayfer Tung, kiigiik yasta babasini
kaybetmis; Herta Miiller ise SS ordusunda gorev yapan babasiyla ¢ok fazla
zaman geg¢irmemistir. Bu durumun eserlerdeki yansimasi ise ¢izilen baba ve
anne imaji1 vasitastyla olmustur.

e Eserlere de yansitildigi gibi yazarlarda goc olgusu ile gelen bir kiiltiirel
yabancilasma s6z konusudur. Tung, gdo¢men kokenli bir ailede yetisirken;
Miiller, bizzat go¢ etmek durumunda kalmistir. Buna goére goc¢ kaynakli

kiltiirel yabancilagma yazarlarin dogrudan ya da dolayli olarak maruz
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kaldiklart bir durumdur. Bu noktada gelenek-modern zithigindan énce farkli
iki kiltiir arasinda bir ge¢is ve buna bagli olarak gelisen bir kiiltiirel
yabancilasmadan soz edilebilir. Ozellikle Miiller kiiltiirel anlamda, dogu-bati
karsithiginda gelisen bir kiiltiirel yabancilagmaya maruz kalmistir.

Ayni yiizyillda geleneksel kiiltirden modern kiiltiire gecis siirecini bizzat
yasamis olan yazarlar s6z konusu kiiltiir devriminden de oldukga etkilenmis
ve geleneksel-modern karsithginda kiiltiirel yabancilagsmayi1  birebir
deneyimleyen modern ¢agin bireyleri arasinda yer almislardir.

Eserlerinde otobiyografik izlere rastlanmaktadir. Ayfer Tung¢ her ne kadar
cogunlukla okumalarindan etkilendigini dile getirse de eserlerde deneyimleri
ve gozlemlerini de siklikla yansittigi goriilmektedir. Herta Miiller ise
cogunlukla i¢inde bulundugu yasam kosullarini resmederek kimi zaman agik
kimi zaman da Ortiik bir bigcimde 6z yasam Oykiisiinden kesitler sunmustur.
Nitekim yazar eserlerini 6zkurgusal olarak nitelendirmektedir.

Gergek ve kurmacayi i¢ ige kullanan yazarlar, bu vesileyle eserlere yansiyan
otobiyografik izleri gélgelemeyi amaglarken, okurun roman kisileriyle empati
kurmalarinin yolunu agmay1 hedeflemislerdir.

Ruhsal bir ¢okiintii i¢indeki modern bireyin yasadigi kiiltiirel yabancilasma
kaynakli sinir durumlart konu edinen yazarlar, eserlerinde imgesel, sembolik
ve alegorik anlatimlara siklikla yer vermislerdir. Tercih ettikleri ifade
bicimleriyle yazarlar, yirminci ylizyill insanmin psikolojik panoramasini
cizmislerdir. Sembolik anlatim bi¢imi Tung i¢in Ozgiir bir secim olsa da,
Miiller i¢in daha ¢ok bir zorunlulugun sonucudur. Baskicit Cavusesku rejimi
altinda eserler iireten Miiller ig¢in sembolik ifade bigimi, kimi tarihsel
gergekliklerin ortiik bir bicimde yansitilmasinin yolunu agmustir.

Yazarlar psikolojik bir bunalti yagsayan modern c¢agm bieyinin ig¢inde
bulundugu arada kalmislik hissini, abgehackte dialektik iislubuyla dilsel ifade

boyutuna tagimislar ve sinir durumu psikolojisini somutlagtirmiglardir.
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4. BOLUM
YONTEM VE iNCELEME

4.1. Yontem

Biitiin diger bilim dallarinda oldugu gibi edebiyat biliminde de cesitli
inceleme yontemleri kullanilir. Sadik Tural edebiyat biliminde yontemi: “Oncelikle
metnin dogru kavranilmasi, dogru agiklanmasi, dogru yorumlanmasi, benzerleri ile
ilgili degerlendirmenin karsilastirmali olarak yapilabilmesi ve nihayet tarih i¢indeki

verine dogru oturtulabilmesi i¢in denenen yollar” (Tural, 1995: IV) olarak tanimlar.

Tiim ulusal edebiyatlar1 i¢ine alirken farkli disiplinleri dahil ettigi genis bir
arastirma sahasina sahip olan genel edebiyat bilimi, eser ve okur etkisini de goz
oniinde bulundurarak cesitli kavram ve teoriler gelistirir. Disiplinleraras: bir ¢alisma
alaninda uluslar {istii degerlendirme ilkesi, genel edebiyat bilimi ve karsilastirmali
edebiyati ortak bir paydada bulusturur ve siirekli etkilesim igerisinde olmalarinin da
yolunu acar. Genel edebiyat bilimi, edebiyat teorileri {izerinde ¢alisirken;
karsilagtirmali edebiyat bilimi, s6z konusu teorileri ¢esitli uluslarin edebiyatlarina
uygulayip karsilastirmali incelemeler yaparak diinya edebiyatina katki saglamay1
hedefler. Karsilagtirmali edebiyatin {istlendigi bu misyon, uluslarin diinya edebiyati
icerisindeki yerlerinin belirlenmesine yardimei olurken, eksik ya da farkliliklar
konusunda farkindalik kazandirarark kendilerini gelistirmelerine imkan saglar (bkz.
Cuma, 2018: 21-24). Edebiyatin bir alan1 olan karsilastirmali edebiyat bilimi; ayn1 ya
da farkl dillerde yazilmis iki ya da daha fazla eserin, konu, motif, bi¢im, igerik gibi
unsurlar bakimindan karsilastirmali olarak incelenmesi; benzer ve farkli yonleri
ortaya konularak, bu benzerlik ve farkliliklar {izerine yorumlar getirilmesini amaglar.
Bu baglamda, karsilastirmali edebiyat biliminin temelinde kiiltiirlerarasilik, ulusal
ustii degerlendirme ilkesi ve karsilastirma yontemi bulunur. (bkz. Aytag, 2003: 7-
19). Karsilastirma yontemi tarihsel siire¢ igerisinde bir¢ok bilim dalinda
kullanilagelmis olsa da edebiyat biliminde basli basina bir inceleme yontemi olarak
kullanim1 on sekizinci yiizyil basma kadar kadar siirhidir. F. C. Green, “Minuet”
adli eserinde on sekizinci yiizyll Ingiliz ve Fransiz edebiyatlarin1 karsilastirarak
benzerlikleri ve yakinliklar tespit ederken farkliliklarin incelenmesinin daha biiyiik

bir 6nem arz ettigini ileri slirimiistiir (bkz. Wellek-Warren, 2015: 53). Buna gore
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karsilastirma yontemiyle farkliliklarin ©6n plana c¢ikarilmasinin, karsilastirma

nesnesinin 6zgiin yonlerinin belirginlestirilmesine yardimet oldugu séylenebilir.

Karsilagtirma yontemi temeline dayanan bu karsilastirmali edebiyat
caligmasinda yirminci yiizyildaki siyasal, toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel
degisimlerin insan ve toplum psikolojisi iizerindeki yansimalari, kiiltiirel
yabancilasma ve sinir durumu psikolojisi izlekleri ekseninde Ayfer Tun¢ ve Herta

Miiller’in se¢ilen eserleri baglaminda karsilastirmali olarak incelenmistir.

20. yiizyilda meydana gelen ekonomik, siyasi ve toplumsal alandaki
degisimler, bu yiizyll insanmin psikolojisini de derinden etkilemistir. Madde
egemenligi altinda ezilerek degersizlesen insan, iletisim kuramayan yalniz bir birey
olarak ice kapanmis ve psikolojik bir buhrana siiriiklenmistir. Modern yapiya ve
kiiltiirel yabancilagsmaya ayak uyduramayan bireyler 6ncelikle psikolojik bir mesele
olan smir durumu sorunsalini yagamiglardir. Toplumsal ve kiiltiirel yapida meydana
gelen ve insan psikolojisine etki eden degisimler, s6z konusu donemin sanat ve
edebiyat eserlerinde de yansimalarini bulmustur. Cesitli tilkelerden pek ¢ok yazar, bu
durumu eserlerinde konu etmislerdir. Bu baglamda, c¢aligmada incelenen eserler,
Ayfer Tung’un “Yesil Peri Gecesi”, “Diinya Agris1” ve “Kapak Kiz1” baglikl eserleri
ile Herta Miiller’in “Reisende Auf Einem Bein” (Tek Bacakli Yolcu), “Heute War
Ich Mir Lieber Nicht Begegnet” (Keske Bugiin Kendimle Karsilasmasaydim) ve
“Herztier” (Yiirekteki Hayvan) baslikli eserleri olarak belirlenmistir. Incelemede
secilmis olan Ayfer Tun¢ ve Herta Miiller’in eserleri 20. yiizyil kiiltiirel
yabancilasmaya maruz kalarak geleneksel ve modern kimlik arasinda sikisip kalan
smir  kisilik yapilarin1 konu almaktadir. Bundan dolay1r s6z konusu eserler,
karsilastirilabilir bir nitelik gostermektedir. Calismamizin yontemi, bu ana izlek

etrafinda bigimlenmistir.

Geleneksel toplum yapisindan modern sisteme geciste meydana gelen
kiiltiirel yabancilagsma, modern bireyde Kernberg’in “psikolojik hastalik semptomlart
gosteren bir hastalik” (Cebeci, 2004: 259) olarak tanimladigi sinir durumuna yol
acar. C. G. Jung ise modern diinyanin bunalimli yapisinin bireyde meydana getirdigi
sinir durumunu, Kernberg’den farkli olarak, cagin hastaligi degil, bilingdiginin

olagan bir semptomu olan bdliinmiis kisilik olarak yorumlar:

“Modern insanin iizerindeki lanetlerden biri ¢ok sayida insanin boliinmiis bir
kisilikten muzdarip olmasidir. Bu higbir bicimde patalojik bir semptom degildir;
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herhangi bir zamanda herhangi bir yerde gozlenebilen normal bir olaydir. Bu
acmaz biitiin insanligin reddedilemez ortak mirasi olan genel bilingdisinin bir
semptomudur” (Jung, 2017: 19).

Eserlere yansiyan bu esik durumu c¢alismada, psikanaliz yoluyla
incelenmistir. “Psikanaliz, uyum ve uyum bozuklugu paternlerinin devamliligi ve
degisiminin temelini olusturan psikolojik stiregleri anlamamiza yardim eder” (Anl,
2010: 1). Bir tiir kiiltiirel degisim olan geleneksel toplum yapisindan modernizme
gecis stireci de psikolojik bir siire¢ olan simir durumuna yol agmistir. S. Freud

psikanalizi, bir kiiltiir incelemesi olarak tanimlar:

“Freud’un vasiyeti sudur: Psikanaliz oldum olasi, hani her zaman itiraf edilmese
de, kiiltiir incelemesidir. Bireylerin, tek tek toplumsal ihtilaflarinin, buhranlarin
nedenini diirtii kaderinin derinliklerinde arayan ve bunlar1 toplumsal diizenlerin
kaginilabilen ve kaginilamayan agir1 talep ve beklentileri ile karsilastirip
degerlendiren bir inceleme ve hep, hatta en basta da bir ‘kiiltiir elestirisi’dir
(Lorenzer, Gorlich, 2016: 62).

Kiiltiirel yabancilagmanin bir sonucu olarak sinir durumlarin incelendigi
caligmada psikanalitik inceleme yontemi kullanilmigtir. Bu ruh hallerini incelemek
icin tercih ettigimiz calismanin ikinci 6nemli izlegi, s6z konusu olan sinir durumu
psikolojisidir. Psikanalitik yontem, Freud’un bilingaltiyla ilgili olarak ortaya
koydugu sanat kuramina dayanir. Freud sanat eserini, sanat¢inin bilingaltindaki
bastirilmis duygulari, istekleri, korkular1 ve cinsel diirtiilerinin sembolik yansimalar
halinde disavurumu olan nevrotik bir olusum olarak tanimlamaktadir (Moran, 2014:
149-156). Bu noktada nevrotik olusumlarin depolandigi bilingalti kavramu,

psikanalitik incelemede 6nemli bir yere sahiptir.

Freud’un, bilingalt1 diinyasinin nevrotik yansimalarimi bir taraftan Otto
Kernberg’in hastalikly bir ruh hali nitelendirmesine katildigini ancak diger taraftan
da Jung’un biling disinin olagan bir yansimasi oldugu goriisiinii destekledigi goriiliir
(bkz. Ciiceloglu, 1990: 31). Freud, ortak bilingaltinda bulunan nevrozlarin
sanat¢idaki disavurumunu bir tiir nesnellestirme c¢abasi olarak tanimlar. Psikolojik
yasantisini edebiyat diizlemine yansitan sanat¢i, 6znel yasantisina nesnel bir nitelik
kazandirmis olur. Nevrotik bir kisilik olan sanat¢i gercek dist yasantisini sanat
eserlerine aktarabilme yetenegiyle toplumdaki diger kisilerden ayrilir. Bilingaltinda
benzer diirtiiler barindiran okurun, yazarla ya da eserle 6zdeslik kurma derecesi ise

sanat¢inin doniistiirme ve aktarabilme basarisini ortaya koyar (bkz. Akerson, 2015:
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156). Bu baglamda edebiyat eserlerinin, ¢ogunlukla toplumun ortak bilingaltindan

yansimalar tagidig1 sdylenebilir.

S. Freud’un, yazarin bilingaltinin eserdeki yansimasi goriisii ¢ercevesinde
temellendirdigi psikanalitik kurami, daha sonra 6grencisi C. G. Jung farkli bir bakis
acistyla degerlendirip, eserdeki kahramanin psikolojisinin incelenmesi bi¢iminde
yorumlamistir. “Jung, yazara psikanaliz uygulamaya kalkismaz, bunu eser agisindan
gereksiz bulur. Yontemi yalnizca edebi metnin figiirlerine uygular. Yazarn kisiligiyle
ugrasmak ona gore sanat eserini sinirlamak demek olur, hatta sanat igin bir yiiktiir”
(Aytag, 2009: 178 ). Ciinkili Jung’a gore eserde, bireysel bir disavurumdan ziyade
kolektif bilingdisinin sembolik yansimalari vardir ve bdylelikle “Bir sanat¢inin
vapitinda dile getirdigi korku ve tutkular: biitiin insanlar tarafindan paylasilan ortak
bilingalti sayesinde kolaylikla anlayabilmekteyiz” (Ciiceloglu, 2016: 416). Kolektif
biling disin1 meydana getiren i¢giidiilerin kdkenlerini ise Jung arketiplerle baglantili

olarak agiklar:

“Icgiidiiler ve arketipler arasindaki iliskiye de aciklik getirmeliyim: I¢giidii
dedigimiz sey fizyolojik diirtiilerdir ve duyular tarafindan algilanirlar. Ama aym
zamanda fanteziler seklinde ortaya cikar ve genellikle varliklarint sembolik
imgeler olarak gosterirler. Bu tezahiirler benim arketip adinit verdigim seylerdir.
Kokenleri bilinmemekte ve kendilerini diinyanin herhangi bir yerinde ya da
herhangi bir zamanda yeniden iiretmektedirler - hatta bunlarin dogrudan
atalardan gelmesi ve gocler yoluyla ‘capraz dolleme’ disarida birakilmalidir”
(Jung, 2015: 51).

Jung’a gore, bilingdisinda biriken bu ortak birikimler, Freud’un iddia ettigi
gibi “serbest ¢agrisimlar”dan degil, bizzat bilincin kendisinden olusur. Buna goére
yaraticiligin ortaya c¢iktigi iki durum: psikoloji ve esindir. Psikoloji kokenli
yaratimda yazar, malzemesini insan bilincinden toplarken zihinsel kavrama yetenegi
dahilindeki durum, davranis, etkinlik ve {iretimlerden beslenir. Esin kaynakh
uretimde ise Jung’a gbre yazarin asil veri toplama yeri, toplumun kolektif
bilingdisidir. Bu tiir bir yaratimda yazar malzemesini siradan insan yasantisindan
degil; bir arketipin zihindeki canlanmasiyla belirginlesen imgelerden alir. Bu tiir bir
yaratim kendiliginden gerceklestigi icin sanatginin 6zel bir ¢abasini gerektirmez.
Buna gore kolektif biling disindan yansimalar tagiyan esin kaynakli yaratimlarin daha
evrensel boyutlara ulasabildigi goriiliir (Cebeci, 2004:123). Freud’a gore bastirilmis

ve deneyimlenmemis duygu ve diirtiiler bir delirme aninda kendiliginden ortaya
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cikarken, Jung’a gore yine bilingsizce digsavurulanlar aslinda daha Onceden bir

sekilde deneyimlenenlerdir:

“Hepiniz, cebinden saatini ¢ikarip bakan ve yine yerine koyan birine
rastlamigsinizdir. Az sonra kendisine yeniden saat soruldugunda, yine ayni
hareketleri yaparak saatine bakmak zorunda kalir; akan zamanin farkinda
olmamustir. [...] yasamimizda unutulmus nesneler ve olaylar vardir. Bunlarin
bilincinde degilizdir ama dikkatimizi verdigimiz herhangi bir anda
animsayabiliriz onlar1” (Jung, 2016: 74).

Psikanalitik inceleme yontemi Freud ve 6grencisi Jung’un goriisleri tizerinde
temellenirken, O. Rank, E. Kris, H. Kohut gibi arastirmacilar da psikanaliz ¢alisarak
alana katki saglayan isimlerdendir. Kiiltiirel yabancilasmanin yol agtig1r birey ve
toplum tizerindeki psikolojik yansimalarin karsilagtirmali olarak incelendigi ¢alisma,
agirlikli olarak S. Freud ve C. G. Jung’un psikoanalize dair goriisleri gercevesinde
sekillendirilmistir. Bunun yani sira eserlerde, sinir durumu psikolojisinin dil
diizleminde somut bir yansimasi olan abgehackte dialektik iislubu incelenmis ve bu

tislup 6zelligine, dilimizde karsilik gelen bir terminoloji gelistirilmeye ¢alisilmistir.

Inceleme nesnesi olan bir edebiyat eseri yazarindan, yazarin i¢inde bulundugu
tarihsel ve toplumsal kosullardan bagimsiz olarak degerlendirilemez. Incelenen
eserler otobiyografik 6zellikler gosterdiginden dolay1 ¢alismada pozitivist yontemden
de yararlanilmigtir. Pozitivist edebiyat kuraminin kurucularindan Hippolyte Taine’a
gore bir eserin her yoniiyle anlasilabilmesi i¢in, yazarin duygu ve diislincelerinin alt
yapisini olusturan karakteri, iizlintiileri, sevingleri, hirslari, becelerileri, gecmisi ve
icinde yasadig1 an ile birlikte yetistigi ¢evre ve hali hazirda yasamakta oldugu
ortamlar arastirilmalidir (bkz. Grisebach, 1995: 5). Taine edebiyat eserinin yazari ve
cevresindeki diger unsurlarla baglantisin1 ortam kuramiya agiklamaktadir. Yazarin
psikolojisini yansitan ve dolayisiyla eseri meydana getiren ortam kuramini meydana
getiren unsurlar: ik, ortam ve an’dir. Buna gore ik, yazarin iklim o6zellikleri
cergevesinde sekillenen ulusal kimligini; ortam, icinde yetistigi toplumsal ve
entelektiiel ¢evreyi; an ise ge¢misini ve anini kapsayan tarihsel siirecini igaret
etmektedir (bkz. Akerson, 2015: 137). Buna istinaden denilebilir ki, yazarin i¢inde
yasadig1 kiiltlir ortam1 ve bu ortamda meydana gelen degisiklikler, ister istemez
eserlerine yansimaktadir. S6z konusu yazarlarin eserlerinde karsimiza ¢ikan
otobiyografik yapilar1 analiz etmek i¢in pozitivist yOntemin yararli olacagi

distintilmiistiir.
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Kiiltiirel degisimleri bizzat yasayan yazarlar, bu durumu eserlerinde imgelerle
ve sembolik bir dille aktarmislardir. Calismada ozellikle donemler arasi gegiste
meydana gelen kiiltlirel degisim siirecinin psikolojik yansimasi degerlendirilmistir.
Taine’in ortam kuraminda yer alan “ortam” ve “an” etmenlerinin eserlerdeki

yansimasi agirlikli olarak incelenmistir.

Sonug olarak, bu calisma, iic 6nemli izlek baglaminda yiiriitiilmiistiir. Bu
izleklerin iist baslik olarak: kiiltiirel yabancilasma, sunir durumu psikolojisi ve ortam
oldugu soOylenebilir. Modern toplumda meydana gelen Kkiiltiirel yabancilasmanin
insan ve toplum psikolojisine yansimasi olan sinir durumlarin toplumsal ve kiiltiirel
kuramlar ¢ercevesinde, Ayfer Tun¢ ve Herta Miiller’in secilen eserleri baglaminda
karsilastirmali olarak bigim ve igerik odakli incelendigi ¢alismada, psikanalitik
inceleme yontemi basta olmak iizere karsilagtirma yontemi ve pozitivist yontemin de
kullanildig1 ¢ogulcu inceleme yontemi tercih edilmis ve bulgular, somut verilerle
desteklenmistir.

4.2. Kiiltiirel Yabancillasmanin Edebi Metinlerde Karsilastirmalh

Incelenmesi

Ayfer Tung ve Herta Miiller’in eserlerinde yirminci yiizyilda modern yasam
kosullarinin bir getirisi olarak kiiresel bir hal alan kiiltiirel yabancilagmanin modern
cagm bireyleri tizerinde yol agtigi tahribatlar kurgusal ger¢eklik ¢ercevesinde ele
alimmistir. Kimi zaman agik ya da oOrtiikk bazi otobiyografik izler de barindiran
eserlerde once topluma daha sonra da kendisine yabancilasan modern c¢agin
bireylerinin yasadiklar1 psikolojik bunalim halinin getirdigi sinir durumlar, daha ¢ok
kurgusal karakterler {izerinden yansitilmistir. Kiiltiirel yabancilagsmaya maruz kalan
sinir kisiliklerin yasadigi psiko-sosyal bozukluklar ve yol agtigi hastaliklar, ana

karakterler lizerinden somutlastirilmistir.
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4.2.1. Ayfer Tunc ve Herta Miiller’de Kiiltiirel Yabancilagsma

Modern toplumlarda degisen ve gelisen yasam kosullari, modernlesme
yolundaki bireyleri de biiyiilk bir degisimin esigine getirmistir. “... modern
uygulamalarin sonuglariyla alakali olarak yabancilasma, tatminsizligin artmast,
hazciligin 6n plana ¢ikmasi, kiiltiirel cogulculuk, statiilerin anlamsizlasmasi modern
toplumun énemli bir degisim ve doniisiim icinde oldugunu gostermektedir” (Ozkiraz,
2003: 117). Ayfer Tung ve Herta Miiller de eserlerinde modern ¢agin kosullarina
uyum saglayamadigindan kiiltiirel yabancilasma yasayan bireyleri konu

edinmiglerdir.

“Diinya Agrisi’nda  modern yasam karmasasi igerisinde  kiiltiirel
yabancilasmaya maruz kalan Miirsit karakteri, i¢ine diistiigli ruhsal karmasada
kendisini bir birey olarak bile gormemektedir. Geleneksel kiiltiirle yetismis bir birey
olarak modern kiiltiir, Miirsit i¢in muhakkak yabancidir; ancak genel-gecer kurallar
esnetilmis ve yer yer degistirilmis geleneksel kiiltiir de Miirsit icin artik ¢ok tanidik
degildir. Birbirine zit iki kiiltiir arasinda yabancilasarak bir aidiyet sorunu yasayan
Miirsit, kizinin evinde katildig1 bir aile yemeginde su sekilde tasvir edilir: “Miirsit
gece boyunca biitiin babalar gibi bir baba olmak istese de, ortamdaki tek yabanci
maddenin kendisi oldugunu her an hissediyordu. Her sey yolundaymis gibi
giiliimsemek de ¢ok yoruyor insam” (Dinya Agrisi, 2014: 240). Buna gore,
duygularin yasam alan1 bulamadigi somut diinyada her seyin 6l¢iisii maddedir ve
Miirsit de kendine yabancilasarak, yeni kiiltiire uyum saglama cabasi igerisinde,

maddelesmistir. Artik cevresine yabancilasarak egreti duran yabanci bir maddedir.

“Diinya Agrisi’nda kendisine yabancilagarak maddelesen modern birey,
“Yirekteki Hayvan”da Kkendisini hayvan betimlemeleriyle tarif etmektedir:
“Yiirekteki hayvanlarimiz fareler gibi kaciyorlardl. Uzerlerindeki kiirkii firlatp
arkalarinda birakarak hi¢likte yok oluyorlardi. Eger kisa araliklarla ¢ok konusursak,
havada bir siire daha kalabiliyorlardi” (Yirekteki Hayvan, 1997: 72). Baska bir
iilkede yasam savasi veren anlatici, kopmak zorunda kaldigi iilkeye karsi olan
hislerini, yiirekteki hayvan olarak tanimlamistir. Yirek hayvani olarak tasvir
edilenler aslinda o {ilkedeki yasanmisliklar, alisilmishiklar ve ¢cogunlukla da 6zlem

duygusudur. Baskici bir rejimden kagip kurtulan birey, ailesini ve sevdiklerini orada
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biraktigindan, yiireginin bir tarafi oraya aittir. Eserde agik¢a belirtilmese de,
otobiyografik izler takip edildiginde, terk edilen kiiltiirin Romanya; adaptasyon
stirecindeki kiiltiiriin ise Bati Almanya oldugu diisiiniilebilir. Buna gore yeni tanistig
Bat1 kiiltiiriine yabanc1 olan anlatici, uzak kaldigr Dogu kiiltiiriine olan bagliligin1 da

kaybettiginden bir yabancilagsma ve aidiyet sorunsaliyla yiizlesmektedir.

Her iki eserde de cevresine ve kendisine yabancilasan modern bireylerin
varolusa iliskin karmasik diisiinceler i¢cinde olduklar1 ve kendilerini bir birey olarak
ifade etmekten uzak durduklari gézlemlenmektedir. Diger taraftan Miirsit’in yasadigi
kiiltiirel yabancilasma cografi bir degisiklik baglaminda olmadigindan “Yiirekteki
Hayvan” anlaticisindan farklidir. Miirsit ayni iilke sinirlart iginde toplumsal ve
kiiltiirel degisiklikler sonrasinda bir yabancilasma yasamistir. Bu anlamda
“Yirekteki Hayvan” anlaticisinin, geleneksel Dogu kiiltiiriiyle  yetistigi
Romanya’dan go¢ etmek durumunda kaldigi Bati Almanya’da modern kiiltiirle

tanistigini sdylemek yanlis olmayacaktir.

Pozitivist bir bakis acisiyla degerlendirildiginde her iki yazarin da gergek
yasamda go¢ kaynakli bir kiiltiirel yabancilagsmaya maruz kaldiklar1 dikkate alinirsa,
eserlerde bahsi gecen Kkiiltiirel yabancilagma, kimi zaman biling disinin birer

yansimasi olarak da degerlendirilmesini miimkiin kilmaktadir.

Anne tarafi Karadenizli olan Ayfer Tung kendisi bir gé¢ yasamamuistir; ancak
dedesi Bulgaristan go¢meni oldugundan, go¢ kaynakli kiiltiirel yabancilagsmanin
yasandigr bir ortamda yetismis ve ister istemez ebeveynlerinin etkisi altinda
kalmigtir. Diger taraftan yazarin ¢ocuklugu, dede ve babaannesinin yerlestigi ve o
donemde ¢ok kiiltiirlii bir yapiya sahip olan Adapazari’nda gegmistir. Bu bakimdan
yazarin ¢ocuklugunun, farkli kiiltiirlerin bir arada bulundugu ve belki de zaman
zaman catistigl bir ortamda gectigi soylenebilir. Tung¢ eserlerine yansiyan bu

bilingdis1 aktarimlar1 Handan Inci ile yaptig1 sdyleside su sekilde ifade etmektedir:

“Adapazar1 ve gevresi hala farkli etnik kiiltiirlerin yan yana, kimi zaman
catisarak, kimi zaman barigarak yasadigi bir bolge. Bu kiiltiirel var olmalara,
kimliklere ilgim de sanirim buradan geliyor. Cocuklugum boyunca, ‘Hangi
millettensin?’ sorusuna muhatap oldum. Dedemin ve Milli Egitim’in 6grettigi
gibi, ‘Tirk’iim’ derdim. “Hepimiz Tiirk’liz, asil milletin ne?” diye devam ederdi
sorgu. Tiirk olmayr ¢ok Onemsemiyorlardi ya da bir tir resmi kimlik gibi
goriiyorlardi sanirim” (Tung, Akt: inci, 2014: 40).
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Buna gore eserlerde her ne kadar go¢ kaynakli bir kiiltlirel yabancilasma
vurgusu yapilmasa da ¢ok kiiltiirli yapidaki ¢atismalarin, etnik kéken ve kimlik
konusunda ayristiricilik misyonunu iistlendigi ve bireyleri taraf olma konusunda
psikolojik bir bocalamaya siiriikledigi soylenebilir. Eserlerindeki kimlik kargasasi ve
aidiyet sorunlar1 dolayisiyla ruhsal bozukluklara ve psikolojik hastaliklara yol acan
kiiltiirel yabancilasmanin, yazarin 6z yasam Oykiisiinden esinlenmeler baglaminda

ifade edildigi yorumu yapilabilir.

Bununla birlikte Ayfer Tun¢’un eserlerinde konu edindigi kiiltiirel
yabancilasma bicimi daha ¢ok, gostergebilimsel baglamda doga-kiiltiir karsitligina
denk gelen, kdy-kent ¢atismasi dolayiminda ele alinmig ve modern yasam bigimine
elestirel bir yaklasim gelistirilmistir. Bu baglamda eserlerde yine yazarin 6z yasam
Oykiisiiniin izleri stiriilebilir. Ayfer Tun¢’un ¢ocuk yasta babasini kaybettikten sonra
kirsal kesimden kente gogmek durumunda kalmasi onun 6z yasam Oykiisiinde de
doga-kiiltiir karsithiginda bir kiiltiirel yabancilasmaya maruz kalmig olabilecegi

ihtimalini ortaya ¢ikarir. Nitekim yazar bu durumu kendisi de itiraf etmektedir:

“Annem geng kizken genglerin eglencelerine gitmek istermis, anneannesi izin
vermezmis. Kizlarinin omuzlari agikta birakan elbiseler giymelerine izin veriyor
ama kizli erkekli eglencelere gondermiyor. Tasrada Batililagma bdyle oluyormus
demek ki. S6zde Batili, 6zde muhafazakar. Bu arada kalmislik benim anne
tarafimin temel karakteri oldu. Bence Tiirkiye’nin de temel karakteri” (Tung,
Akt: Inci, 2014: 40).

Yazarin birebir tanikligi dogrultusunda ifade ettigi ilizere Kkiiltiirel bir
bocalama i¢inde olan modernlesme yolundaki bireyler, her iki tarafa da ait
olamadiklarindan sinirda kalan kisilik yapilarini meydana getirirler. Buna gore
Tun¢’un eserlerinde o6zellikle kiiltiirel yabancilasma kaynakli siir kisiliklere yer

vermesinde bilin¢dis1 deneyimlerinin de katki sagladigi sdylenebilir.

Yazarm kendisinin de itiraf ettigi gibi “Yesil Peri Gecesi’ndeki hikayelerinin
bliyiilk bir boliimii Erenkdy Lisesindeki gozlemlerinin bir aktarimidir. Lise
doneminde yatili bir 6grenim silirecinden gegen Tung, Ozellikle yurtta yakin
cevresindeki arkadaglarinin yasamlarmi Oykiilemistir. Ayfer Tung babasimi kiigiik
yasta kaybettiginden yatili okumak durumunda kalmistir; ancak arkadaslarinin
birgogu aile birligi bozulan ebeveynlerin ¢cocuklaridir. Miistakil yasamlar1 dolayisiyla
birbirinden tamamen farkli bir kiiltiirel gevreye sahip olan ebeveynlerin ¢ocuklari da

farklh kiiltiirel yapilara maruz kaldiklarindan 6nce g¢evrelerine sonra da kendilerine
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kars1 yabancilagmiglardir. Nitekim “Yesil Peri Gecesi’ndeki Sebnem’in hikayesi de
farkli sebeplerle parcalanmis bir ailedeki kiiltiirel yabancilasmay1 konu almaktadir.
Annesi ve babast bosanan Sebnem’in ¢evresine ve kendisine karsi yasadig

yabancilasma su sekilde dile getirilmistir:

“Baba 61 de kurtulayim. Ya da ben 6leyim kurtulayim. Ya da en iyisi ikimiz de
Olelim kurtulalim. Baba duydun mu? Annem Frau Liebisch olmus. Vantus
soyledi. Annem igin bir sarki besteledim baba. Sdyleyeyim mi? Bayan Ibis /
olmus Liebisch / Bi hiyar bulmus / Berlin’e gitmis / Berlin giizelmis / Hiyar
soformiis / Bayan Ibis / Frau Liebisch / Mutlu musun? / Mutsuz musun? / Mutlu
musun? / Mutsuz musun?” (Yesil Peri Gecesi, 2016: 260).

Maruz kaldig1 bunalimli ortamda yabancilasarak yasama sevincini kaybeden
Sebnem’in babasi geleneksel kiiltiiriin temsilcisi iken; Avrupa gérmiis olan annesi
modern kiiltiiriin temsilcisi konumundadir. Ikisi arasinda bir tercih s6z konusu
olmadigindan, kurtulusun tek yolu varolusun sonlandirilmasi olarak goriinmektedir.

Bu noktada bireyin mutlulugu ya da mutsuzlugu bir anlam ifade etmemektedir.

Modern ¢agda ortaya ¢ikan goc¢ olgusu inang ve ekonomi alanlarinda zor
zamanlardan gecildigini ortaya koymaktadir. Politik olarak bir 6nem arz etmese de
mutluluk arayisinda olan insanlar go¢ etmek durumunda kalmislardir. Kiiltiirel
yabancilagsmay1 ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan psikolojik rahatsizliklar: eserlerine
konu eden Herta Miiller’in yasam oykiisiine bakildiginda da yine bir gog¢ olgusuyla
karsilagilmaktadir. Baskict Cavusesku rejimi altinda kotii bir c¢ocukluk donemi
geciren Herta Miiller, daha iyi yasam kosullarina kavusabilme iimidiyle Bati
Almanya’ya go¢ etmis ve bu durumu eserlerinde siklikla konu etmistir. Siyasi ve
sosyal zorunlulugun yani sira huzur ve mutluluk arayisinin bir sonucu olarak bir
Dogu iilkesinden Bati iilkesine gergeklestirilen go¢ durumu, “Keske Bugiin
Kendimle Karsilasmasaydim™mn ¢ikis noktasini olusturmaktadir ve “Yirekteki
Hayvan”da da ayni temalar islenmistir. Yazarin kendi yasamiyla ilgili olusturdugu
kolajlar incelendiginde, ozellikle “Yirekteki Hayvan” adli eserinin, 6z yasam
Oykiisiiniin birebir yansimasi oldugu goriilmektedir (bkz. Haines-Marven, 2013: 105-
111). Ayfer Tung’un eserlerinden farkli olarak Herta Miiller’in yapitlarinda cografi
konum degisikligi kokenli kiiltiirel yabancilagmanin daha ¢ok 6n planda oldugu
goriiliir. Geleneksel ve modern kiiltlir arasindaki geciste gerceklesen yabancilasmay1
Ayfer Tung¢’un kahramanlar1 ayni etnik kiiltiir cercevesinde yasarken; Herta

Miiller’in kahramanlari, es zamanli olarak, yabanci bir ulusal kiiltiire adaptasyon
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stirecini de deneyimlemek durumunda kalmaktadir. Buna gore, otobiyografik
unsurlar da gbéz oOnlinde bulunduruldugunda, Herta Miiller’in ve dolayisiyla
kahramanlarinin hem yabanci olan Bati kiiltiiriine hem de modern kiiltiire adaptasyon
siirecinde iki katmanli bir kiiltiirel yabancilasmaya maruz kaldiklar1 sdylenebilir.
Romanyal1 bir yazar olarak Almanya’ya go¢ eden Herta Miiller’in hemen hemen
biitiin eserlerinde iki farkli iilkenin kiiltiirel 6zellikleri arasinda bocalayan roman
kisilerine rastlamak miimkiindiir. Yazarin 6zellikle Romanya’dan Almanya’ya gog
ettikten sonra yazmis oldugu “Tek Bacakli Yolcu” eserinde yer alan Irene karakteri,

Herta Miiller’in bizzat yasamis oldugu kiiltiirel yabancilagsmayi resmeder gibidir:

“Simdiye kadar nerede oturuyordunuz, diye sordu bina gorevlisi.
Sigimmacilar yurdunda.

Nereden geliyorsunuz.

Irene diger iilkenin adin1 soyledi.

Kim vardi orada.

Irene diktatdriin adim sdyledi” (Tek Bacakli Yolcu, 2013: 36-37).

Buna gore tek bacakli yolcu Irene de Herta Miiller gibi iilkesindeki
diktatorliik rejiminden kagarak huzuru ve mutlulugu baska bir iilkede arama yoluna
gitmistir. Bu bakimdan gerek yazarin hayatinda gerekse eserlerinde kiiltiirel
yabancilasmaya maruz kalan kisilere yabancilik duygusunu daha derinden hissettiren
ve go¢ etme zorunlulugunu doguran durum, aslinda kisilerin kendi iilkelerinde
diktator rejim tarafindan da Gtekilestirilmesidir. Diger taraftan s6z konusu kisiler gog
ettigi iilkede de bir siginmacit durumundadir ve orada ona her zaman bir Gteki,
yabanci goziiyle bakilacaktir. Kendi iilkelerinde otekilestirilerek kabul gdrmeyen
goemenler, yerlestikleri iilkede de yabanci konumunda olduklarindan bir aidiyet
sorunu yagamaktadirlar. Go¢ olgusuna maruz kalan modern ¢agin bireyinin yasadigi
sosyo-kiiltiirel degisimlerin kendisine de yabancilagarak psikolojik yapisini da
olumsuz etkiledigi soylenebilir. Aidiyet duygusunu yitiren modern bireyin kendine
yabancilagmasi, kiiltiirel yabancilasmayr simir durumlara gotiiren en Onemli
degisimlerden biri olarak gosterilebilir. Irene’nin kendi fotografi hakkinda yaptig
yorumlar kendisine yabancilasmasi sonucu gecirdigi psikolojik bunalimin en somut
gostergesidir: “Zarfin icinden bir fotograf almis ve ona bakmisti. Tanmidik bir kisi,
yine de kendisi gibi degil. Ve asil meseleye gelince, Irene’ye gozlerde, agizda ve
orada, burunla agiz arasindaki olukta yabanci bir kisi vardi. Yabanci bir kisi sizmisti
Irene nin ¢cehresine” (Tek Bacakli Yolcu, 2013: 19). Miiller’in Irene araciligiyla dile

getirdigi iizere Irene fiziksel olarak aym Irene’dir ancak psikolojik anlamda ikiye
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boliinmiistiir ve hangi taraftan bakarsa baksin gordiigii kisi kendisi olmayacaktir;
clinkii her iki tarafa da ait degildir. Otobiyografik bakis agisiyla degerlendirildiginde
diktatér rejimin uygulandigi bir iilkeden digerine go¢ eden Irene karakterinin
yasadig1 bu kiiltiirel yabancilasma kaynakli sinir durumlarin, aslinda Romanya’dan
Almanya’ya go¢ eden Herta Miiller’in yasadig: kiiltiirel yabancilasma ve psikolojik
bunalima isaret ettigi sOylenebilir.

Nitekim yazarin yine otobiyografisinden yansimalar barindiran eserlerinden
“Yiirekteki Hayvan”da da diktator rejimin golgesinden ¢ikarak daha gilizel ve 6zgiir
bir yasam siirmeyi umut eden bireylerin yasadigi hayal kirikligi su sekilde dile
getirilmistir:  “Almanlar gururlu bir halktir, dedi kiirk¢ii, biz Romenler ise
lanetlenmis kopekler. Korkaklar siiriisti, insan intiharlarda gériiyor bunu. Herkes
kendini asiyor, ama kendini vuran yok. Sizin Hitler'iniz bize giivenmemisti”
(Yiurekteki Hayvan, 1996: 153). Buna gore kendi iilkelerinde kabul gormeyen
modernlesme yolundaki bireylerin yerlestikleri iilkede de umutlar1 tiikkendiginden,
kurtulusun tek yolu kendi varoluslarini sonlandirmaktir. Bu bakimdan ruhsal
¢coklintiiniin yasandig1 bdylesi bir ortamda intihar vakalarindaki artis kaginilmaz
olmustur.

Sonug olarak gd¢men kokenli bir aileden gelen Ayfer Tung’un, dolayli bir
kiiltiirel yabancilasma deneyimledigi ve eserlerinde cografi konum degisikligi
kaynakli bir kiiltiirel yabancilasmadan ziyade ayni ulusal kiiltlir i¢erisinde gelisen
modernlesme ¢abalarin1 ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan psikolojik durumlar: konu
edindigi soylenebilir. Bununla birlikte yazar, zaman zaman kendi gbzlemlerini ve
bilin¢dis1 deneyimlerini de eserlerine aktardigini ifade etmektedir.

Herta Miiller ise, Romanya’dan Bati Almanya’ya go¢ etmek durumunda
kaldigindan, Ayfer Tung’tan farkli olarak, birebir kiiltiirel yabancilagmay1 yasamistir.
Bu bakimdan yazarin eserlerinde geleneksel kiiltiiriin temsili olarak diisiiniilen bir
dogu ilkesindeki diktatorliik rejiminden, modern kiiltiir tasiyicisi olarak
tanimlandigindan 6zgiirliik, huzur ve mutluluk arayisinin odak noktasi olan bir Bati
tilkesine gerceklestirilen gogten kaynakli bir kiiltiirel yabancilasma s6z konusudur.
Bu noktada geleneksel ve modern kiiltiir karmasasindan ziyade farkli bir ulusun
kiiltliriine adapte olma siireci, kiiltiirel yabancilagsmanin ruhsal yiikiinii arttiran bir
durum olarak goriilebilir. Yine Ayfer Tung’un eserlerinde gozlemlendigi gibi Herta
Miiller de eserlerinde deneyimleri ve bilingdisi yansimalardan yararlanmistir.

Yazarin hazirlamis oldugu kolajlar1 araciligiyla otobiyografik izlerin siirildiigi
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eserlerinde Ozellikle bizzat deneyimledigi kiiltliirel yabancilagmanin yol agtid
travmatik durumlarin, roman kisilerinin psikolojik tasvirleri iizerinden aktarildigi

sOylenebilir.

4.2.1.1. imgesel Baglamda Kiiltiirel Yabancilasma

Kiiltiirel yabancilasmanin yol agtigr sinir durumlari eserlerine konu edinen
Ayfer Tung ve Herta Miiller’in tslup 6zellikleri incelendiginde, her iki yazarin da
imgesel, sembolik ve alegorik ifadeleri siklikla kullandiklari goriilmektedir. imgesel
aktarimlar, Ozellikle eserlerdeki bilingdisi yansimalarin izlerinin siiriilmesinde
Oonemli bir yere sahiptir. Bilingdisinin bir yansimasi olarak diisiiniildiiglinde, farkl
sebeplerden dolay1 parcalanmis birer ailede yetisen yazarlarin eserlerinde ailenin,
bireylerin maruz kaldig: kiiltiirel yabancilasma siirecine katki sagladig sdylenebilir.
Ailenin iki temel unsuru olan baba ve anne imgesine eserlerde siklikla yer verildigi
goriilmektedir. Ozellikle ataerkil aile yapisinin 6n plana ¢iktigi geleneksel kiiltiirde
baba figiiriiniin ayr1 bir yeri vardir. “Kiiltiirel Baba konumunun tiim anlamini veren
bizzat aile soylemidir. Ailenin kendi ger¢ek gercekligi (vani ne ise o olan bu ‘numen’
[kendinde sey]) simgeselin kendi otonom kurallari ¢ergevesinde anlamini kazanir”
(Tura, 2017: 114). Oysa en belirgin Ozelligi bireysellik olan modern kiiltiirde,
babanin aile igerisinde 0zel bir konumu bulunmamaktadir. Babanin aile ig¢indeki
degersizlesen konumu, kiiltiirel yabancilagmanin baglangic noktasi olarak
distiniilebilir.

Ayfer Tung’un inceledigimiz eserlerinde karsilastigimiz modernleseme ¢abasi
icerisindeki cocuklarin babalari, daha ¢ok geleneksel bir imaj c¢izmektedirler. Bu
bakimdan ana karakterler ile babalari arasinda yasanan kusak c¢atismasi, kiiltiirel
yabancilagsmanin ilk evresinin toplumun en kii¢iik birimi olan ailede ortaya ¢iktigina
isaret etmektedir. Bu durum eserlerde bir bilingdis1 okumasi olarak degerlendirilirse,
babasin1 gocuk yasta kaybettikten sonra annesiyle birlikte biiylikbabasinin evine
tasinmak durumunda kalan Ayfer Tung¢’un zihninde sekillenen geleneksel baba

imgesinin daha ¢ok biiyiikbaba ile 6zdeslestigi soylenebilir.

Kimi zaman otobiyografik unsurlar1 golgelemek adina eserlerindeki dykiileri
kars1 cinsin dilinden aktardigini dile getiren (bkz. Tung, Akt: Inci, 2014: 28) yazarin

“Diinya Agris1” baglikli eseri, kusak ¢atigmasi bakimmdan ortaya ¢ikan kiiltiirel
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yabancilagmanin bir 6rnegi olarak gosterilebilir. “Diinya Agrisi”nda Miirsit karakteri,
geleneksel bir aile yapisi i¢inde geleneksel bir baba tarafindan yetistirilmistir. Buna
gore belirli bir yasa gelen erkek c¢ocuk, babasinin islerini devralip ailenin gec¢imini
saglama ylkiimliliigiinii tstlenmelidir. Mirsit’in -~ kendi  gelecegiyle ilgili
secimlerinde Ozgiir olmayist onun, Omiir boyu mutsuz ve huzursuz bir yasam
stirmesine neden olmustur. Buna gore, Miirsit’in diinya agrisimin asil sebebi

babasidir. Kendisi bu durumu su sekilde agik¢a ifade etmektedir:

“Postac1 felsefeye girdigini gosteren kagidi getirdiginde, babasmin yiiziinde
beliren anlatilmaz derinlikteki hayal kirikligiyla baslayan o sonugsuz yolculugun
acist hi¢ dinmedi. Babasi aferin oglum diyecegine ‘Tahsil edecek baska sey
bulamadin m1?’ demisti. Tiikiiriir gibi bakiyordu yiiziine. Miirsit’in sevinci bir an
stirdii. Bahsis bekleyen postact getirdigi kagidin miijde olmadigin1 anlamuisti,
usulca sivistt. [...] Bildigi tek sey babasinin tag, kendisinin ates oldugu.
Birbirlerine etki etmediler. Babasi hanci degil yolcu olmak istedigini asla
anlamadi. O da babasimi anlamadi, oteli ayakta tutmasini niye bu kadar ¢ok
istedigini” (Diinya Agrisi, 2014: 67-68).

Miirsit’in sinir duruma tasinmasi, babasiyla yasadigi bu biiyiik ¢atismada,
gelenek sinirlarin1 agsamadigindan, ona karsi koyamamasiyla baslar. Modernlesme
cabasi igerisinde olan Miirsit’in, gelenek ile modern arasindaki psikolojik
boliinmiigliigli Omiir boyu devam eder. Babasina karst koyamadigindan kendi
yasamini planlama becerisinden de yoksun kalan Miirsit, Ozgiir adin1 verdigi ogluna
kars1 babasindan farkli bir yaklagim sergiler. Kararlarina, se¢imlerine ve yasantisina
miidahale etmedigi oglunu Ozgiirce yetistirme niyetindedir. Ne var ki oglunun,
geleneksel kurallara gore zaman zaman asiriya kacan davraniglari, onun geleneksel
bir baba olarak kaygilanmasina yol agar. Bu noktada modernitiye mantiksal bir
yatkinligr bulunsa da Miirsit’in, geleneksel baba imajindan tam anlamiyla
styrilamadigr goriilmektedir. Bu bakimdan geleneksel bir evlat olan Miirsit, modern
bir baba imaj1 ¢izmeye calisirken; babasinin biraktig1 esikte bu defa ogluna takilir.
Miirsit’in baskilanan modern tarafi, onu geleneksel kiiltiire daha yakin kilar. Bu
noktada modernitenin sembolii ise oglu Ozgiir'diir. Buna gore iginde yetistigi
geleneksel kiiltiiriin gerektirdigi baba figiirii ile oglunu yetistirirken ayak uydurmaya
calistigt modern kiiltiir arasinda yasadigi gel gitlerin Miirsit’i sinir duruma
stirikledigi goriilmektedir. Bu baglamda, “Diinya Agrisi’nda geleneksel ahlak
yasalarindaki degisimlerden kaynaklanan kiiltiirel yabancilasmanin, babalarla
cocuklar1 arasinda ¢ikan kusak catismasinin sembolik olarak somutlastirildigi

sOylenebilir.
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Herta Miiller’in eserlerinde ise kiiltiirel yabancilasmanin farkli bir boyutunu,
yine imgesel yansimalar yoluyla gormek miimkiindiir. Modern kiiltiiriin temsilcisi
durumundaki yabanci bir lilkeye uyum saglama siireci, yazarin eserlerinde imgesel
betimlemelerle aktarilmistir. Ayfer Tung’ta oldugu gibi Herta Miiller’de de kiiltiirel
yabancilasmanin baslangi¢ noktasi, toplumun en kii¢iik birimi olan ailedir. Yazarin,
geleneksel kiiltiirde ataerkil aile yapisinin temeli olarak goriilen baba imgesine
eserlerinde siklikla yer verdigi goriilmektedir. Yine bilin¢gdisinin bir yansimasi olarak
degerlendirilirse, yazarin SS ordusu mensubu babasiyla iletisimi siirlidir ve geng
yasta annesiyle birlikte Romanya’dan go¢ etmek durumunda kalmiglardir. Miiller’in
kendisi gibi, baskict Cavusesku rejiminden kagan roman kisilerinin ortak noktasi da
babalarindan uzakta ya da onlar1 kaybetmis olmalaridir. Buna gore kiiltiirel
yabancilasmanin temeli kusak g¢atismasindan ziyade, geleneksel kiiltiirdeki baba
figliriiniin eksikligidir. Lacan’a gore, babanin geleneksel kiiltiir baglamindaki rolii,

ailede otorite mercii olmasidir:

“Simgesel Baba yasasi tim Ozneler icin gecerli olmakla birlikte, 6zne
olusumunun temel ve esas ¢ikis noktasidir. Bagka bir deyisle, 6zne zamansal
olarak kendisini asan bir diizenin i¢inde dogar ve bu diizeni bilingdis1 diizeyde
belirleyen de Simgesel Baba yasasidir. Ozne-l-lesme siireci, bir diizenin iginde
gerceklesirken, simgesel olarak adlandirilabilecek bu diizeni asan artik 6zne
tarafindan ulasilamaz hale gelmektedir. [...] Simgesel Baba yasag1 her 6zne i¢in
gecerli olmakla birlikte fallik diizeni belirlemekte ve kastrasyona gonderme
yapmaktadir. Oznelesmis tiim varkliklarin bu yasaga tabi olmalarina ragmen,
kadin yoniinde simgesel olarak mutlak bir temsilin olmayisi ise ifade bulmamis
bir eksiklige gonderme yapmaktadir” (Faraci, 2009: 599-600)

Ozellikle ataerkil toplum yapisinda baskin bir karakter olarak babanin ¢ocuk
tizerindeki etkinliginin daha fazla oldugu sodylenebilir. Geleneksel aile modelinde
giclii bir otorite figiirli olarak aileyi koruyup kollamak da babanin gorevidir.
Miiller’in eserlerinde geleneksel kokenli siir kisilikleri derinden sarsan durum,
yabanci bir iilkede korunmasiz kalmalaridir. Ulkesinden ve ailesinden uzakta,
yabanci bir kiiltiir ortaminda tutunmak durumunda kalan yazarin babasiyla ilgili

yasadig1 travmatik durum, roman kisilerinin de ortak noktasidir.

Ataerkil bir ailede biiyliyen “Keske Bugiin Kendimle Karsilagmasaydim”in
isimsiz kadin kahramanin en biiyiilk travmasi, ¢ocuk yasta babasini kaybetmis
olmasidir. Babasinin liimiine sahit olan kadin kahraman 6miir boyu baba 6zlemi

¢ekerken, gordiigii her otobiisiin soforiinii babasina benzetmeye ¢alismaktadir.
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“Mezarligin kapisinda bir otobiis duruyordu. Direksiyonda babam vardi, yiizlini
elleriyle ortmiig, uyuyordu. Gelgelelim benim babam yillar 6nce dlmiisti. O
zamandan beri onu defalarca direksiyon basinda yakalamistim, hareket halindeki
ya da duran otobiislerde. Annemle benden kurtulmak i¢in 6lmiistii, caddelerde
keyfince siirmek i¢in, bizden gizlenmeden. Gozlerimizin 6niinde diisiip dlmiistii.
Sarstik onu, kollarim1 kaldirdik ama kaskati kaldilar. Yanaklar1 kemiklerine
yapismisti, aln1 soguk vinildendi; asla akildan g¢ikarilamayacagi i¢in insanlarda
rastlanmamas1 gereken bir sogukluktu bu” (Keske Bugiin Kendimle
Kargilagsmasaydim, 2016: 66).

Kadin kahramanin yabancilagma silirecinin babasimnin oliimiiyle basladigi
diisiiniilebilir. Yalnizlastigi icin savunma mekanizmasi zayiflayan kiiclik kizin,
bireylesme siireci de baglamig olur. Buna gore babasina bagh bir kiz ¢ocugunun, en
sevdigi ve giivendigi kisiyi kaybetmesiyle yalnizlasip yabancilagtigi ve bu durumun
onu sinir duruma tasidigi sdylenebilir. Miiller’in bu eserinde babanin kaybedilmesi,
geleneksel kiiltiir 6zelliklerinin zayiflamasiyla modern kiiltiir 6zelliklerinin baskin

hale geldigi bir donlim noktas1 olarak da degerlendirilebilir.

Sonu¢ olarak, eserlerde siklikla karsilagilan baba imgesinin kiiltiirel
yabancilasama stireglerine dogrudan ya da dolayli olarak katkida bulundugu
sOylenebilir. Saglikli bir birey olarak topluma katilabilmenin ilk sarti, saglikli
iligkilerin kurulabildigi bir aile ortaminda yetismektir. Bu bakimdan rol model olarak
taklit edilen ebeveynlerin ve 6zellikle davranis bigimlerindeki psikolojik etki diizeyi
¢ok daha yiiksek olan babanin ¢ocuklarina kars1 tutumu, psikolojisi saglam bireylerin
yetistirilmesinde biiyiikk bir oneme sahiptir. Geleneksel kiiltiirde yetistigi halde
modern davranig bigimlerini sergileme ¢abasi igerisinde olan ve bu noktada bir
karmasa yasayan rol model konumundaki baba, gelisim ¢agindaki bireylerin zihninde
otorite yoksunu, beceriksiz ve etkisiz bir imaj ¢izer. Sinir durumu psikolojisinin
kalitimsal yonii de goz Oniinde bulundurulursa, bizzat smir durumu psikolojisini
yasayan babanin oglu/kizi da kuskusuz sinir durumu psikolojisini deneyimleyecektir.
Diger taraftan tamamen gelenek sinirlari i¢ine hapsolmus bir baba da yine modern
kiiltiir ortaminda yetisen birey i¢in bir kiiltiirel yabancilastirma sebebidir. Geleneksel
baba imgesi ile modern evlat arasindaki kusak catigmasi, sinir durumu psikolojisinin
bir diger nedeni olarak gosterilebilir. Buna goére modern ¢agin énemli sorunlarindan
biri olan kiiltiirel yabancilasmanin, toplumun en kiigiik birimi olan ailede, geleneksel
manada bir otorite figiirli olarak algilanan baba imgesinin golgesinde gerceklestigi
goriilmektedir. Modernlesme yolundaki bireyleri eserlerine konu eden her iki yazar,

eserlerinde geleneksel bir baba modeli ¢izmektedir ve geleneksel baba figlirlerinin
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eksikliginin, kiiltiirel yabancilagsma sonrasi ortaya ¢ikan smir durumlara etkisi
azimsanmayacak Olciidedir. Ayfer Tun¢ daha ¢ok yaptirim giicii bulunmayan, pasif
ve modernlesme siirecini aksatan olumsuz bir baba figiirii ¢izerken; Herta Miiller tam
otorite sahibi olarak sorumlulugu yiiklenen giiclii bir baba modelini tasvir etmektedir.
Bu noktada Tung’da babanin varliginin; Miiller’de ise eksikliginin, sinir kisiliklerin
maruz kaldiklari kiiltiirel yabancilagsma dolayisiyla modernlesme siireglerini olumsuz
etkiledigi  sOylenebilir. Diger taraftan, bir bilingali okumasi olarak
degerlendirildiginde, her iki yazarin da babalarindan kiigiik yasta ayrilmis
olmalarinin onlari, eserlerde baba imgesini bir kiiltiirel yabancilagsma unsuru olarak

kullanmaya yonelttigi de diisiiniilebilir.

4.2.1.2. Alegorik Baglamda Kiiltiirel Yabancilasma

Alegorik ifade bi¢imi, izafiyet teorisiyle birlikte alimlama estetiginin 6n plana
ciktigt modern edebiyat eserlerinde somut ve soyut anlamin simirlarinin
genisletilmesi imkaninm1 saglamistir. Tung ve Miiller de dahil olmak iizere pek ¢ok
modern edebiyat yazari bu lislup aracini eserlerinde siklikla kullanmislardir. Modern
bireyi sinir duruma tagiyan kiiltiirel yabancilagsmanin psiko-sosyal boyutlari, Tung ve
Miiller’in eserlerinde alegorik ifadelerle tasvir edilmistir. Her iki yazar da modern
cagda yasanan kiiltlirel yabancilasmay1 ve kahramanlarin bu durumla yilizlesmesini

eserlerine alegorik cagrisima yol acan isimler vererek vurgulamak istemislerdir.

Tung eserini “Diinya Agris1” olarak adlandirirken, modern bireyin yasadig:
psikolojik bunalim haline géndermede bulunmustur. Yazar modern bireyin i¢inde
bulundugu psikolojik bunalim halini, eserinde Miirsitin hastaligini dykiisel bir boyuta
tagtyarak aktarmistir. Eser, Miirsit’in diinya agris1 tlizerine kurgulanmustir.
Bagkarakterin s6z konusu hastalia yakalanmasi siireci geri doniis teknigiyle
aktarilmig, hastalik halinin kendisine ve ¢evresine etkisi ve iyilesme siirecinin
imkansizlig1 konusundaki umutsuzlugu, modern bireyin 6zdesim kurmasinin yolunu
acan metinsel bir aktarim olarak sunulmustur. Yazar soyut bir kavram olan diinyayz,
hissedilebilen somut bir kavram olan agr1 kelimesiyle bagdastirarak okura, bu
durumun hem fiziksel hem de ruhsal boyutunu diistindiirmiistiir. Geleneksel ortamda

yetisen Miirsit’in kendini bir anda iginde buldugu modern sistemde yasadigi
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bocalama, onun hastalanmasina yol agmaktadir. Daha sonralar1 okur tarafindan sinir
durumu hastalig1 olarak teshis edilecek olan bu hastalikli memnuniyetsizlik hali,
eserde agr kelimesiyle betimlenmistir. Buna gére modern yasam kosullari, Miirsit’e
act vermekte ve onu giinden giine tiiketmektedir. Modern diinyanin agrisim1 ¢eken
Miirsit, kendisiyle ilgili olarak gelistirdigi bu farkindaligt su sekilde dile

getirmektedir:

“‘Baba neyin var?’ ‘Hi¢ kizim.. I¢im agriyor.” Keske bdyle demeseydi diye
diisiindii, Elvan Hastayim sanacak. Sansin ne yapayim dedi sonra, hastayim
zaten, benimki bir nevi hastalik ama ilact yok. Ama Elvan hi¢ dyle sanmadi.
‘Benim de agriyor baba’, dedi ‘herkesin az cok agriyor ici’. Miirsit sasirdi,
yanlis m1 duydum, soyut elle tutulmayan, tarif edilemeyen bir agridan soz ettim
ve kizim anladi m1 yani diye diisiindii. Bende de var dedi iistelik. Kizinin
gozlerinde varligindan daha once haberdar olmadig: bir irade gordii, daha ¢ok
sasirdl. “Yasamak boyle bir sey degil mi zaten baba... dinmeyen bir agr1’. Elvan
diinyanin, boslugun, agrinin farkinda. Elvan yagamak denen seyin bu agriyla
uzlagmak oldugunu anlamis. Kizini hi¢ tanimamis meger. Kiz1 kendi hayatinin
iplerini elinde tutuyor” (Tung, 2014: 241-242).

Kendisinin de ifade ettigi lizere yasamak, Miirsit i¢in bagh basina bir hastalik
sebebidir. Ciinkii c¢ocuklugundan itibaren iginde yetistigi kiiltiir ozellikleriyle,
yetiskin bir birey ve oOzellikle baba olarak uyum saglamak zorunda oldugu kiiltiir
Ozellikleri taban tabana zittir. Miirsit’i hasta eden durum da tam olarak bu arada
kalma halidir. Diger taraftan s6z konusu modern diinyanin agrisini, disaridan mutlu,
sorunsuz bir birey oldugu gozlemlenen kizi Elvan’in da yasiyor olmasi Miirsit’i
sasirtmistir. Buna gore Elvan’in babasiyla ayni hastaliga yakalanmis olmasi, onun da
esikteki durumuna isaret etmektedir. Baba-kizin birbirinden habersiz ayni hastalik
halinden miizdarip olmalar1 bireylerin, modern ¢agda yaygin hale gelen ruhsal
bunalti haliyle kendi kendilerine bas etmeye calistiklarini ve hatta bu durumu
kendilerine bile itiraf etmekte zorlandiklarini géstermektedir. Freud modern ¢agda

diinya agris1 ¢eken bireyleri su sekilde tasvir etmektedir:

“Caresizlik i¢inde hiddetlenip mutluluk yoluna yonelen kisi, genelde higbir
sonuca ulasamayacaktir; gerceklik fazlasiyla kuvvetli, zorlayict gelir ona;
deliligini, hezeyanlarini kabul ettirmeye calisirken ¢ogunlukla destek bulamayan
bir kagik olup c¢ikacaktir. Gel gelelim her birimizin, herhangi bir noktada bir
paranoyak gibi davrandigimiz, diinyanin acisina katlanilmaz bir yanim kafamiza
gore yiice bir ideal olusturarak diizelttigimiz ve bu hezeyani, gerceklige
tasidigimizi ileri siirmektedir” (Freud, 2016: 87).

Buna gore tarifi ¢cok zor olan ve oldukga aci1 veren s6z konusu modern cag

hastaliginin belki de en son asamasi akli melekelerin yitirilmesidir. Nitekim sz
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konusu eserlerde boylesine bir aciyla yasamaktansa, 6liimiin bir kurtulus vesilesi

olarak daha evla goriildiigii sOylenebilir.

Herta Miiller’in eserlerine se¢mis oldugu bashiklar da yine alegorik
cagristimlar  uyandiracak niteliktedir. Yazarin “Keske Bugiin Kendimle
Kargilagmasaydim™ adli eseri, modern ¢agdaki zorunlu go¢ olgusundan kaynaklanan
kiiltirel yabancilagmanin alegorik bir tasviri olarak nitelendirilebilir. “Keske bugiin
kendimle karsilasmasaydim™ ifadesi aslinda yazarin kotii sansii temsil etmektedir.
Bu noktada yazarin duydugu pismanlik, modern birey olarak ge¢irdigi duygusal
degisimlerin verdigi hasarla yiizlesmis olmasindan kaynaklanmaktadir (bkz. Haines-
Marven: 2013: 113). “Keske” ifadesi aslinda kahramanin ve belki de yazarin iginde
bulundugu durumdan duydugu memnuniyetsizligi temsil etmektedir. Zaman
methumunun  6nemini yitirdigi bir donemde “bugiin” ifadesinin 0Ozellikle
kullanilmas1 ise kahramanin bu yiizlesme icin heniiz hazir olmadigini
vurgulamaktadir. Istemeden de olsa sinirdaki durumuyla yiizlesmek durumunda
kalan roman kisisinin bundan sonraki ¢abasi, bu denli ac1 veren bir yiizlesmeyi

sevdiklerinin de yagsamamasi i¢in olacaktir:

“Sirf en sevdiklerim, tam da onlara tahammiil edemedigim anlarda kendi
mutsuzluklariyla yiizlesmesinler diye ne ¢ok yalan sdylemem ya da g¢enemi
tutmam gerekmisti. Duydugum nefretin sonsuza dek siirmesini diledigimde
tiksinti onu yumusatiyordu. Bir gidim sevgi ile kendime yonelttigim onca
suglamanin arasinda yeni bir nefreti buyur ediyordum. is bagkalarim sakinmaya
geldi mi sagduyum her zaman yetmisti. Kendi mutsuzlugum séz konusu
oldugunduysa asla” (Miiller, 2016: 73).

Miiller’in, modern bireyin yasadig1 ve gerek fiziksel gerekse ruhsal hastalik
boyutlarina ulasan kiiltiirel yabancilagmayi, kahramanimi kendisiyle yiizlestirerek
alegoriklestirdigi soylenebilir. Ozellikle yazarm kullandign “kendim” ifadesi, acik
uglu bir ifade olarak anlam sinirlarinin genislemesine ve yorum cesitliligine yol
acmustir. Yazarin eserleri, otobiyografisi ile kosutluk icerisinde incelendiginde, bir
dogu-bat1 dikotomisinden soz edilebilir. Nitekim yazarin roman kisileri doguda yer
alan Romanya’dan Almanya’nin bati bolgesine goc¢ etmektedirler. Buna gore
“kendim” ifadesi hem dogulu hem de batili kimlige isaret ettiginden kiiltiirel
boliinmiisliigiin alegorik bir ifadesi olarak degerlendirilebilir.

Diger taraftan Miiller, “Keske Bugiin Kendimle Karsilagsmasaydim”da isimsiz
kadin kahramanin yasadigi kiiltiirel yabancilasmay1 yine alegorik bir ifadeyle

yansitmistir. Eserde kadin karakterin kiiltiirel yabancilasma dolayisiyla yasamis
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oldugu egreti durum, binalarin ve esyalarin asimetrik sekilleriyle tasvir edilmistir:
“O anda egyalart mi, beni mi kastettigini anlayamadim ve: Yamuk yiiksek blokta
oturuyorum, dedim. Nerede oldugunu biliyordu. Yamuk yiiksek bloktaki ilk sabah
Paul ile bol bol sohbet ettik, 6gle vakti oluncaya kadar” (Miiller, 2016: 178). Buna
gore Miiller, modern bireyin i¢inde yasadigi ¢arpik diizeni, apartmanin yamuklugu
ile somutlastirmak istemistir. Modern cagin bireyi, geleneksel kiiltiir ile modern
kiltlir arasinda kalarak gerek fiziksel gerekse psikolojik olarak egilip bikiilmiis ve

sadece Ozglrliglinii degil 6zgiinliigiinii de yitirmistir.

Sonug olarak her iki yazar da modern bireyin kiiltiirel yabancilasmadan
kaynakli  hastalikli  durumunu, alegorik ifadeler araciligiyla aktardiklar
goriilmektedir. Her iki eserde de i¢inde bulunduklart modern yasam kosullarina ayak
uyduramadiklarindan, fiziksel ve daha ¢ok da ruhsal bir hasar géren roman kisileri,
bu durumun farkindadirlar; ancak Miirsit, diger roman kisisinden farkli olarak,
hastaligin1 kabullenmistir ve bir sekilde bununla yasamayi 6grenmistir. Miiller’in
kahramani ise heniiz boyle bir yiizlesmeye hazir olmadigindan, bu siireci
kabullenmekte zorlanmigtir. Her iki yazarin da eserlerinde alegorik ifadelerle tasvir

ettigi durum, caresizlik i¢indeki hastaliklit modern bireyin mutsuzluk halidir.

4.2.1.3. Sembolik Baglamda Kiiltiirel Yabancilasma

Yirminci ylizyilda biitiin diinyada gerceklesen ve ¢ok genis bir etki alanina
sahip olan degisimlerin en temel 6zellikleri, zaman ve uzam dis1 bir siireklilige sahip
olmalaridir. Siirekli bir devinim i¢inde olan degisim siirecinin sona ermesi miimkiin
gorinmediginden, bu yeni kiiltiir ortaminin belirgin 6zellikleri tam olarak tespit
edilmedigi gibi sinirlart da cizilememektedir. Sosyologlar geleneksel kiiltiirden
modern kiiltiire gegisteki bu siireci, “farklilagsma” ya da “islevsel uzmanlagsma” olarak
tanimlarken, ilkel sartlardaki kiigiik 6lgekli sistemlerin sanayi ve teknoloji ile birlikte
gelisip genisledigine isaret ederler. “I¢ ¢esitlenme siireci” olarak da adlandirilan bu
durumun sosyo-ekonomik sonuglari kimi zaman bir kazanim olarak goriilse de psiko-
sosyal boyutlari tartismalidir ve ¢ogu zaman olumsuz yoniiyle degerlendirilir (bkz.
Giddens, 2016: 28). Bu baglamda koklii bir kiiltir devrimi sonrasindaki bu

devinimsel siirecin en hasar verici yOniiniin, kiiltiirel yabancilagma olarak
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belirginlestigi sOylenebilir. Modern donemde oOzellikle psikolojik bir hastalik olan
simir durumuna yol agan kiiltiirel yabancilasma pek ¢ok modern edebiyat eserinde
oldugu gibi Tung¢ ve Miiller’in eserlerinde de sembolik yansimalarla betimlenmistir.
Her iki yazar da modern bireyin kiiltiirlenme siirecinde gegirdigi degisimleri,

eserlerinde sembolik ifadelerle aktarmiglardir.

Herta Miiller, modern toplumlarin gecirdigi bu baskalasim siirecini
eserlerinde yusufcuk bocegiyle sembollestirmistir. “Tek Bacakli Yolcu” eserinde
modern bireyin yasadigr kiiltiirel yabancilasma yusufcuk sembolii iizerinden
[rene’nin agzindan su sekilde aktarilir: “O giinlerde televizyon ekranmindaki
politikacilar her zamankinden daha yabanciydilar. Birbirlerini arvyorlardi;
saskindilar. Bir kayigin kenarindaki yusufcuklar gibi oturuyorlardi masalarin
kenarinda” (Miiller, 2013: 46). Biiyiik ve renkli kanatlariyla hemen her medeniyetin
ilgisini ¢eken yusufcuk, gecirdigi fiziksel degisimlerle de dikkati ceker. Etobur bir
hayvan olan bu bocek, yetiskin hale geldiginde dislerini, tiiylerini, derisini ve
maskesini dokerek tam anlamiyla bir metamorfoz ge¢irir. Bu bakimdan Kizildereli
kiiltiirlinde doniisiim ve yeniden dogusun sembolii olarak kabul edilir ve ¢ogunlukla
reenkarnasyon ile bagdastirilir. Su iginde adeta bir su perisi gibi dogan ve yasaminin
biiyiik bir bolimiinii su kiyisinda geciren yusufcuk, hayatta kalmak ve disisini
kazanmak icin biiytik bir miicadele verir (bkz.

https://benimhayvanlarim.com/hayvanlar/yusufcuk-buyuk-kanatli-bocek/) (E:

11.02.2020). Modern bireyler de yasam dongiileri ve hayat miicadeleleri su kiyisinda
baslayan yusufguklar gibi degisimin esiginde tasvir edilirler. Yusuf¢ugun hayatta
kalma yetenegi ve yasam dongiisiinii tamamlamak i¢in verdigi miicadele ise modern
bireyin bas dondiiriicli bir hizla devinen kapitalist ve materyalist diinyadaki yasam
miicadelesi ile iliskilendirilebilir. Modern birey de biiyiik umutlarla su perisi gibi
dogdugu modern diinyada tutunamamis ve gerek fiziksel gerekse ruhsal anlamda bir
metamorfoza ugramistir. Diger taraftan yusufcugun etobur bir hayvan olmasi onun,
modern diinya ile de bagdastirilabilecegini akla getirir. Giin gectik¢e agirlagsan
modern yasam kosullarinin da ayni yusufcuk gibi modern bireyi yiyip bitirdigi
yorumu yapilabilir.

Tung, kiiltiir kokenli bilingdisinin sembolik yansimalarini, roman kisilerinin
isimleri tizerinden belirginlestirmistir. Dogru yolun gdstericisi konumundaki Miirsit

ile i¢inde bulundugu zor durumdan sikayetci olmayan ve teslimiyetci ruh haliyle 1yi-
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kotii her durumda siikreden karist Siikran, geleneksel kiiltiiriin; bagimsiz ve yenilik¢i
bir birey olarak tamdigimz Ozgiir ise modern kiiltiiriin sembolii olarak
degerlendirilebilir.

Kiiltiirtin bir pargas1 olarak degerlendirilebilen ahlaki degerlerin degisimi de
yine bu isimlerin sembolize ettigi kiiltiirel degerler iizerinden betimlenmistir.
Modernitenin sembolii olan Ozgiir karakteri dikkate alindiginda, modern kiiltiirle
birlikte geldigi dngériilen smirsiz 6zgiirlilk diisiincesinin Ozgiir’iin davramslariyla
tasvir edildigi ve bu durumun geleneksel ahlak yasalarinin ihlalini de beraberinde
getirdigi sOylenebilir. Buna gore kiiltiirel yabancilasma kac¢inilmaz bir hal
almaktadir. Ozgiir ile sembollesen modern kiiltiir algis1 su sekilde tasvir

edilmektedir:

“Epeydir Miirsit’in kulagina sehirde biraya esrarin eslik ettigi geliyor. Basta
Ozgiir i¢in endiselenmisti, sonra dikkat etti, esrar i¢mesi muhtemel
arkadaglariyla goriigmiiyor, rahatladi. Ama ayni anda i¢inde bir yer sizladi. Oglu
yasak, korku tanimasin, hayata istahla saldirsin isterdi, merak etsin, kurcalasin,
sinirlar1 zorlasin. Ote yandan baba sonugta, oglunun basina bir sey gelecek diye
odii kopuyor” (Tung, 2014: 59).

Alintidan da anlasildigi lizere Miirsit karakteri bir taraftan oglunun modern
yasam bi¢iminin bir getirisi olan sinirsiz 6zgiirliik durumuna ayak uydurmasini ve bu
bakimdan modern bireyin sosyal hayat i¢cindeki davranis bigimini desteklerken diger
taraftan geleneksel baba roliiniin bir geregi olarak, onu her tiirlii kotiililkten koruma
icgiidiisiinden vazgegememektedir. Bu durum, geleneksel kiiltiir baglaminda dogru
yolun sembolii olmas1 beklenen Miirsit’i zihinsel ve ruhsal bir karmasaya iter. Buna
gore cogunlukla modern goriiniimlii bir baba profili ¢izen Miirsit, zaman zaman
geleneksel degerlerinden 6diin vermekte zorlandigindan, tamamen modern bir
kimlige biiriinen oglu Ozgiir ile kusak catismasi yasamaktadir. Oglu hakkindaki
diisiinceleri ve mevcut durum karsisindaki davranislari, geleneksel kiiltiiriin sembolii
olmaya zorlanan Miirsit’in i¢inde bulundugu kiiltiirel yabancilagmanin yol agtig1 sinir
durumlarin acik bir gdstergesi olarak nitelendirilebilir. Geleneksel yan1 baskin diger
bir karakter olan Siikran’in sinir duruma gelmeyisinin nedeni ise, geleneksel kiiltiiriin
sembolii olmaya zorlanmadigindan, daha determinist ve materyalist bir tutumla
yaklagtigit modern yasam bigimine uyum saglamada Miirsit kadar zorluk
yasamamasidir. Stikran, gelenek ile modern arasindaki bu karmasik gecis siirecini
kabul etmis ve iki zit kutup arasindaki ihtilafa miidahil olmayarak adinin gerektirdigi

davranig bigimine uygun bir sekilde iyi kotlii her haline slikretmektedir. Tung’un,
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modern bireyin deneyimledigi kiiltiirel yabancilagmay1 ve sinir durumu psikolojisini
genellikle roman kisilerine taktig1 sembolik isimler iizerinden tasvir ederek goriiniir
kilmaya c¢alistigi sOylenebilir. Zira yazar yalnizca “Yesil Peri Gecesi’nde eserin
bagkisisi ve anlaticisi  konumundaki kadin  karakterin  ismini  agikga
dillendirmemektedir. Eserde hem bedensel hem de ruhsal anlamda bir somiirii araci
olarak tasvir edilen kadm karakterinin adinin Sebnem oldugunu, ancak yazarin
“Kapak Kiz1” adli eserini okudugumuzda anlayabiliyoruz. Bu bakimdan Ayfer
Tung’un, yabancilastirma ve Otekilestirme unsuru olarak kullandigi Sebnem
karakterine ismiyle seslenmeyerek onun, modern kiiltiir ortaminda satin alinabilen
cansiz bir nesne olarak metalagtirilmasina géndermede bulundugu sdylenebilir.
Miiller ise, Tung¢’tan farkli olarak, kiiltiirel yabancilasmayi genellikle
isimsizlestirdigi karakterler iizerinden sembolize etmistir. “Keske Bugiin Kendimle
Karsilagmasaydim™ eserindeki kadin karakteri isimsizlestirerek yabancilagtirmis ve
otekilestirilmistir. Hikayesini kendi agzindan aktaran kadin kahramana bir isim
konulmamasi1 okurun, kiiltiirel yabancilasmaya maruz kalan kahramanin smirdaki
kisilik yapistyla 6zdeslik kurmasinin yolunu a¢gmistir. Buna gore modern diinyadaki
her birey, bugiin kendisiyle karsilasma ihtimali ve belki de korkusuyla yasamini
stirdirmektedir. “Ytrekteki Hayvan”da ise, kahramanlar galisip para kazanabilmek

icin gog ettikleri iilkenin kurallar1 dogrultusunda isim degisikligi yapmak zorundadir:

“Edgar koyde ailesinin yaninda oturuyordu. Kovuldugu igin séylenmemislerdi
ona. Isler eskiden de boyleydi, demis babasi. Biiyiikkbaban istasyon sefi
olamamusti, ¢linkii bir Macar adi tasimayi kabul etmemisti. Hat iscisi olarak
kalip, vadideki viyadiikte ¢aligmisti. Abullabut heriflerden biri adini ‘sz’ ile
yazmay1 kabul ettigi i¢in iistiinde {iniformastyla deri koltugunda kigini 1sitmaya
hak kazanmisti” (Yirekteki Hayvan, 1997: 166).

Kisinin ismi, onun belirli bir kiiltire olan aidiyetinin en somut
gostergelerinden biri olarak tanimlanabilir. Buna gore yeni kiiltiirel diizen, kendine
Ozgii yeni bir ismi gerekli kilmaktadir. Nitekim kiiltiirel asimilasyonun en hizli ve
etkili hali, isim degisikligi ile miimkiin olabilmektedir. Miiller’in eserlerinde
kullanilmayan ya da zorunlu olarak degistirilen kahraman isimlerinin, kiiltiirel

yabancilasmanin en 6nemli unsurlarindan biri olarak kullanildig1 sdylenebilir.

Herta Miiller’in kiiltiirel yabancilasmanin sembolii olarak kullandig:
sOylemlerden biri de yiirekteki hayvan tanimlamasidir. Diktatér bir rejim altinda

yasayan karakterlerin baska bir iilkeye go¢ etmek durumunda kalmalariyla
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parcalanan geleneksel aile yapisinda disarida kalarak yabancilagan taraf, yiirek
hayvani olarak nitelendirilmistir. “Yiirekteki Hayvan” eserinde yerlestikleri iilkeye
uyum saglama ¢abasi icerisindeki aile bireylerinin her biri bir yana savrulmus, aile

birligi dagilmis ve bu durumdan en ¢ok ¢ocuklar etkilenmistir:

“Ancak ikinci korkudan sonra, mektubun annemden gelmis oldugu geldi aklima.
Bel agrilarindan sonra soyle yaziyordu mektupta: Biiyiikanne geceleri uyumuyor.
Giindiizleri uyuyor. Geceyle giindiizii karistirtyor. Biiyilikbaba hi¢ dinlenemiyor.
Biiyiikanne ona goziinli kirptirmiyor, giindiiz ise uyuyamiyor biiyiikbaba. [...]
Biiyiikbabanin ellerini tutup, uyumamalisin, yiirek hayvanin heniiz gelmedi eve,
diyor. Biiyiikbaba, yasinin kaldiramayacagi kadar uykusuz kaliyor. Ben de
sagma sapan riiyalar goriiyorum. Bahg¢ede kirmizi horoz ibikleri topluyorum”
(Yurekteki Hayvan, 1997: 110-111).

Eserde, basta anne ve biiyiikanne olmak iizere tiim aile bireyleri yabanci
memlekete yerlesmis olan kahramanin 6zlemini ¢ekmektedir. Siyasi ve ekonomik
nedenlerden dolayr bagka bir kiiltiirde yetismek durumunda kalan kahraman,
yiirekteki hayvan olarak tasvir edilmistir. Yazarin, kiiltiirel yabancilasmaya maruz
kalan kisileri ve yasadiklar1 6zlemi sembolik bir ifadeyle yiirekteki hayvan olarak
somutlastirdig1 goriilmektedir.

Sonu¢ olarak, Ayfer Tun¢’un, modern bireyin yasadigr kiiltiirel
yabancilasmay1 roman kisilerine verdigi isimler (Ozgiir, Miirsit, Siikran) iizerinden
sembollestirdigi; Herta Miiller’in ise isimsiz birakti§i kahramanlarmi bir
yabancilastirma unsuru olarak kullandigi goriilmektedir. Buna gore Miiller’in
eserlerinde isimsizlestirilen roman kisilerinin, bir anlamda yok sayildigindan,
kiiltiirel yabancilagmay1 daha belirgin olarak deneyimledigi sdylenebilir. Diger
taraftan Miiller’in eserlerinde yine Kkiiltlirel yabancilasmanin bir sembolii olarak
hayvan betimlemelerine yer verildigi goriilmektedir. Yazar bir¢ok eserinde bahsettigi
yusufeuk bocegini, gerek fiziksel ozellikleri gerekse dogadaki bulunma sartlar
dolayisiyla kiiltiirel yabancilasma yasayan modern ¢agin bireylerinin yasadigi
baskalasim siirecinin bir sembolii olarak kullanirken; modern bireyin go¢ olgusu
sonrasinda yasadigi kiiltiirel yabancilasmay1 ise yiirekteki hayvan olarak

somutlastirmistir.
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4.2.1.4. Sentezi Olmayan Antitezler (Abgehackte Dialektik) Baglaminda

Kiiltiirel Yabancilasma

Modern edebiyat eserlerinde siklikla kullanilan abgehackte dialektik tislubu,
senteze ulasmamis antitezleri barindirmasi dolayisiyla ikircikli bir yaprya sahiptir.
Bu miinasebetle, geleneksel ile modern kiiltiir arasindaki ge¢is slirecinde ortaya ¢ikan
kiltiirel yabancilasmanin dilsel bir ifadesi olarak diisiiniilebilir. Pek ¢ok modern
edebiyat yazarinda oldugu gibi Tun¢ ve Miiller de abgehackte diyalektik teknigini
kullanarak yirminci yilizyilda yasanan kiiltiirel yabancilasmay1 eserlerinde etkileyici
bir tislupla aktarmiglardir.

Miiller “Tek Bacakli Yolcu”da irene’nin geleneksel kiiltiir ile modern kiiltiir
arasinda kalarak yasadigi yabancilagsmay1 abgehackte diyalektik tislubunu kullanarak

carpict bir bi¢imde ifade etmistir:

“Memleket 6zlemi adin1 vermek icin kafada hareket etmesi gereken sey neydi.
Diisiinceleri kuru kaliyordu. Goézyaslari akmiyordu asla. Bazen ikisi birden
oldugu duygusuna kapiliyordu Irene: burusuk ve iitiili. Memleket 6zlemini
dogaya ve devlete, resmi makamlara ve arkadaglara bolerek yonetiyordu.
Yarilanmig bir hayatin muhasebesiydi bu: yabanci raflarda sessiz dosyalar”
(Miiller, 2013: 75).

Bir taraftan geleneksel kiiltiire 6zlem duyarken bir taraftan da modern kiiltiire
ayak uydurmaya calisan Irene, yasadig1 yabancilasmayr “burusuk ve iitiilii” olarak
iki zit kavramla tanmimlamaktadir. Utiilii olan taraf, miithis bir uyum ve ahengin 6n
planda oldugu muntazam geleneksel kiiltiirii temsil ederken; burusuk olan kisim,
kaotik ve belirsiz yapisiyla giiven vermeyen modern kiiltiirii temsil etmektedir.
Birbirine tamamen zit iki kiiltiiriin 6zelliklerini ayn1 anda biinyesinde barindiran
kahraman, her iki tarafa da yabancidir. Nitekim gelenegin sessiz temsilcileri, yeni ve
yabanct olan modernitenin raflarinda yerini almistir ve bu durum Kkiiltiirel bir

karmasa yasayan kahramanin kendine de yabancilagmasina yol agmistir.

Tung ise, “Yesil Peri Gecesi’nde Sebnem’in yasadig: kiiltiirel yabancilagsmay1
abgehackte diyalektik iislubuyla aktarmistir. ikircikli bir kiiltiir yapisin1 biinyesinde
barindiran Sebnem, bir ebeveyn olarak babasina karsi hangi kiiltiir 6zelligine uygun
bir yaklagim sergilemesi gerektigi konusunda zihinsel bir karmasa yasamaktadir.
Sebnem’in zihninde ¢atisma halindeki zit diisiincelerin iistiinliik kurma miicadelesi

kendi agzindan abgehackte dialektik tislubuyla su sekilde tasvir edilmistir:
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“Her sabah uyandigimda, zihnimde, iist {iste yazildigi i¢in birbirine karisan iki
yazi oluyor. Birazdan kalkacagim ve nihayet babami yataginda 6lmiis bulacagim
ve Allahim n’olur, babam dlmesin. Senden nefret ediyorum baba. Seni yastikla
bogmak istiyorum. Baba seni dyle ¢ok seviyorum ki, gdzyaslarimla yikamak
istiyorum. Boylesine zit duygular besliyorum sana kars1” (Tung, 2016: 280).

Sebnem, ailenin kutsal bir miiessese sayildig1 ataerkil toplum yapisinin hakim
oldugu geleneksel kiiltiir 6zelliklerine uygun bir tavir sergilerse babasina karsi
itaatkar ve hiirmetkar bir tutum ve davranis igerisinde olmak durumundadir. Diger
taraftan modern kiiltiir 6zellikleri dogrultusunda bir tutum ve davranis igerisinde
olmas1 gerekirse, 6zgiirlesmek ve modern bir birey olarak kendi ayaklari iizerinde
durabilmek i¢in babasindan kurtulmasi gerekmektedir. Sebnem’i ikilemde birakarak
kiiltiirel yabancilasma yasatan durum, geleneksel agidan vicdani yiikiimlilik
gerektiren duygusal yapi ile modernizmin bir geregi olan daha rasyonel ve
determinist bir yaklasim arasinda tercih yapamayisidir. Buna gore Tung¢’un soz
konusu akil-duygu ¢atigsmasini abhehackte diyalektik teknigiyle tislup 6zelliklerine

de yansittig1 sdylenebilir.

Abgehackte diyalektik iislubu, ilk kez modern edebiyat yazarlarindan Franz
Kaftka tarafindan kullanildigindan, onunla 6zdeslesmistir. Bu bakimdan pek c¢ok
modern edebiyat yazariin, islup konusunda Kafka’dan etkilendigi soylenebilir.
Buna gore Kafka Uslubu olarak bilinen abgehackte dialektik tekniginin de bash
basina bir Kkiiltlirel etkilenme unsuru oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir.

Nitekim Tung bir sdylesisinde Kafka’dan etkilendigini acik¢a dile getirmektedir.

“Cok sevdigim, etkilendigim, ¢aglar iistii buldugum yazarlardan biri. Okudugum
metinlerde gergege bitisen pargalar beni ¢ok ilgilendirir, onlarin kuvveti metne
asil degerini veren seydir. Fantastik edebiyata ve bilim kurguya belki de bu
nedenle diiskiin degilim. Ama Kafka’da hem gercek hem degil hali, ger¢egin
absiird bir bigimde yeniden iiretimi, modern ¢agi kurgulamasi bence ¢aglar iistii
nitelikte. Kisa oykiilerindeki bitmemislik halinde de garip bir etki var, istelik
bazilart da ¢ok komik. Kafka’y1 her okuyusumda bende kalan his sudur: Diinya
tekinsiz bir yer ve bir yerde daha tekin daha renkli bir diinya olmali” (Tung, Akt:
Inci, 2014: 95).

Hem bicim hem de icerik agisindan Kafka’dan etkilendigini dile getiren
Ayfer Tung¢’un Kafka iislubunu tercih etmesindeki en Onemli etkenlerden Dbiri,
senteze ulagmayan antitezleri ayni cati altinda barimdirma imkani tanimasidir.
Modern edebiyatin belirgin bir 6zelligi olan gercek ve kurmacanin birlikteligi de

Kafka iislubu ile somut bir bi¢gimde ifade edilebilmektedir. Gergel yoniiyle gelenegin;
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kurmaca yoniiyle de modernizmin bir arada kullanilmasinin yolunu agan abgehackte
diyalektik iislubu, kiiltiirel yabancilagsma tasvirlerinde 6nemli bir bagvuru araci olarak
nitelendirilebilir. Nitekim Miiller’in de bu {slup 6zelligini, ger¢ek ve kurmacanin
birlikteligiyle ortaya ¢ikan Kkiiltiirel yabancilasma betimlemelerinde kullandig:
goriilmektedir. Buna gore abgehackte diyalektik tekniginin, modern edebiyat
yazarlarmin islup bicimlerini zenginlestirerek yeni anlam kapilarma agilan c¢ok

cesitli gdndergelere isaret ettigi soylenebilir.

Abgehackte diyalektik tislubu Tung’ta kiiltiirel etkilenmenin bir sonucu olarak
degerlendirilebilirken; Miiller’in bu tslup 6zelligini tercih etmesinde otobiyografik
yansimalarin katkisinin azimsanmayacak oOlgiide oldugu goriilmektedir. Miiller'in
edebi dili, bilingual yapisindan oldukca etkilenmistir. Almanya'nin resmi dilinin yan1
sira ¢ok daha duygusal bir dil olan Romenceyi de eserlerinde gormek miimkiindiir ve
hatta bu durumda yazarin metaforik ve imgesel anlatimimin Romenceden
kaynaklandigin1 sdylemek yanlis olmayacaktir (bkz. Haines-Marven, 2013: 86).
Buna gore yazarin kiiltiirel yabancilasma kokenli bilingual yapisinin, abgehackte
diyalektik tislup kullanimina yatkinlik sagladigi s6ylenebilir.

Bununla birlikte Miiller’in abgehackte dailektik wslup  ozelliginde
gordiigiimiiz zitliklarin birlikteligi ilkesini, eserlerinde anlam boyutunun yani sira dil
bilgisel alanda da uyguladigi soylenebilir. Yazarmn {islup 6zelliklerine bakildiginda
eserlerinde kimi zaman noktalama isaretlerini kullanmamasi, biiyiik kiigiik harfleri
rastgele kullanmasi ve standart imla kurallarina aykir1 bir bigimde eserlerini kaleme
almasi, yazarin islup Ozelliklerini bir yabancilastirma unsuru olarak kullandigina
isaret etmektedir. Buna gore kimi kelimelerin ya da ciimlelerin tamamen biiyiik
harflerle, kimilerinin ise tamamen kiigiik harflerle yazilmasi, zitliklarin birlikteligine
dayanan abgehackte dialektik tislup 6zelliginin dil bilgisel alandaki bir yansimasi
olarak degerlendirilebilir. Diger taraftan modern bir yazar olarak dilbilgisi
kurallarinin disinda eserler vermesi yazarin 6z yasam Oykiisiiyle de bagdastirilabilir.
Bu baglamda eserlere yansiyan Uslup o6zelliklerinin, yazarin yasadigi kiiltiirel
yabancilasma dolayisiyla deneyimledigi kaotik ortamin bir yansimasi oldugu
sOylenebilir. Yazarin 6z yasaminda zorlandigr yeni bir kiiltiire uyum siirecinde
yasadig1 ruhsal bunalim iislup 6zelliklerine de yansimustir, denilebilir (bkz. Haines-
Marven, 2013: 142). Buna gore abgehackte dialektik iislubunu besleyen diger bir
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unsur da genis ¢apl bir kiiltiirel degisim geciren modern ¢agmn bireyinin kendisine
kars1 olan yabancilagsma duygusu olarak gosterilebilir.

Sonu¢ olarak senteze ulasmayan antitezlerin birlikteligine dayanan
abgehackte diyalektik tislubu, yabancilasmanin yasandigi kaotik kiiltiirel gegis
doneminin dilsel ifadesi olarak degerlendirilebilir. Pek ¢cok modern edebiyat yazari
gibi Tung ve Miiller de eserlerinde konu edindikleri kiiltiirel yabancilasmay1 Katka
ile 6zdeslesmis olan abgahackte diyalektik tislubu ile yansitmislardir. Tun¢’un bu
islup 6zelligini tercih sebebi daha ¢ok etkisinde kaldig1 F. Kafka olmustur. Miiller’in
Kafka iislubunu tercih sebebi ise daha c¢ok kiiltiirel yabancilasmay1 bizzat

deneyimledigi 6z yasam Oykiisiiniin dilsel bir yansimasi olarak degerlendirilebilir.

4.3. Smmir Durumu Psikolojisinin Edebi Metinlerde Karsilastirmah

Incelenmesi

Yirminci yiizyilda meydana gelen kiiltiir devrimiyle birlikte ortaya ¢ikan
kiiltiirel yabancilasma siireci, modernlesme yolundaki bireylerde ruhsal bir tahribata
yol agcmistir. Geleneksel kiiltiir ile modern kiiltiir arasinda, ¢agin bir geregi olarak,
olduk¢a hizli bir gegis donemi yasamak durumunda kalan modern birey, bipolar
bozukluk, sizofreni, ¢oklu kisilik bozuklugu, sizoid bozukluk, narsizm gibi diirtiisel
ve duygu durumsal davranig bozukluklarini kapsayan pek c¢ok psikiyatrik rahatsizlig
blinyesinde barindiran simir durumu hastaligiyla bas etmek durumunda kalmastir.
Psikiyatristlerin ve psikologlarin bir modern ¢ag hastaligi olarak tanimladigi sz
konusu psikolojik rahatsizlik hali, diger pek ¢ok modern edebiyat yazari gibi Tung ve
Miiller’in eserlerine de konu olmustur. Her iki yazar da bilin¢disi unsurlarla
besledikleri eserlerinde kiiltiirel yabancilagsmanin yol actigt siir durumlart imgesel,
alegorik ve sembolik tasvirler yoluyla, 06zellikle ana karakterler {izerinden
somutlastirmistir. Ger¢ek ve kurmacayr harmanlayarak kaleme aldiklar1 eserlerinde
modern bireyin kiiltlirel yabancilagmadan dolay1 yasadigi psikolojik karmasa ve
zihinsel ikilemi, senteze ulagsmamis antitezlerin birlikteligine dayanan abgehackte
diyalektik iislubu ile aktaran yazarlar, zihinsel boyuttaki kaotik ortami niteleyen sinir

durumlari, dilbilimsel ve dil bilgisel olarak da ifade etmislerdir.
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4.3.1. Ayfer Tung ve Herta Miiller’de Sinir Durumu Psikolojisi

Eserlerde abgehackte dialektik tislubuna bagli olarak ortaya ¢ikan sinir
durumu psikolojisi hakkinda agiklamalarda bulunan birgok arastirmaci
bulunmaktadir. Psikoz ve nevroz arasindaki sinir durumlarin kalici ve belirgin
patolojik yanina da isaret eden Otto Kernberg, sinir durumlari, daha kapsamli bir
anlam alanina sahip olan bir kavramla “borderline kisilik orgiitlenmesi” (2016: 71)
olarak adlandirmaktadir. Buna gore sinir kisilik orgilitlenmesi, narsizm ve sizofreniyi
de icine alan ego bozukluklari, antisosyal kisilik bozukluguyla belirginlesen nesne
iligkileri psikopatolojisi gibi duygu durum bozukluklar: ile anksiyete, ¢cok bicimli
cinsel sapiklik, obsesyon, fobi, konversiyon, hipokondriya ve paranoya gibi diirtiisel
davranis bozukluklarin1 da kapsayan bir klinik vaka olarak degerlendirilebilir (bkz.
Masterson, 2013: 39-40). Sinir durumu kisilik bozuklugunun, diirtiisel, duygu
durumsal ve davranigsal kisilik bozuklugunun ¢ok ¢esitli kombinasyonlart halinde
ortaya c¢iktigir soylenebilir. Toplumsal, siyasal, ekonomik ve psikolojik pek ¢ok
uyarana sahip olan sinir kisilik orgiitlenmesini en ¢ok tetikleyen durumlar ise modern
cagda her bireyin kaginilmaz bir bigimde deneyimlemek durumunda kaldig: kiiltiirel
yabancilasmadir.  Alisilagelmis kiltiir 6zelliklerinden tamamen farkli bir kiiltiir
ortaminda degersizleserek niteliksizlesen modern ¢agin bireyi, 6nce ¢evresine sonra

da kendisine kars1 yabancilagsmuistir.

Modern donemin sartlar1 baglaminda ortaya ¢ikan s6z konusu hastalikli ruh
hali, modern edebiyat yazarlarinin eserlerine sectikleri baskisilerin en belirgin
ozellikleri olarak 6n plana ¢ikar. Tun¢ ve Miiller’in eserlerinde de kendisini dig
diinyadan soyutlayarak liretime katki saglamayan ve her seyden Once 0zsaygisini
yitirmis olan sinir kisilikler, romanlarin bagkisisi olarak secilmistir. “Yesil Peri
Gecesi’nin Sebnem’i kendisini su sekilde tasvir eder: “Eve girdigimde bombostu
icim. Kof, ¢tirtik bir ceviz, i¢i bos parlak bir midye kabugu gibi bir seydim. Ruhum
kendi halime birakmisti beni. Kopmamisti, ama tribiine ¢ekilmisti. Sogukkanlilikla
izlemisti. Gece boyunca aci ¢ekmistim. Ruhum kopmus olsaydi aci ¢ekmezdim”
(Yesil Peri Gecesi, 2016: 375). Sebnem’in bu sézleri onun hem topluma hem de
kendisine karsi yasadigi yabancilagmanin ve bunun neticesinde siiriiklendigi sinir
durumun en giizel ifadesidir. Bununla birlikte, “Keske Bugilin Kendimle

Kargilagmasaydim”mn baskisisi ile Sebnem’in ruh hali kiiltiirel yabancilasmanin
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getirdigi travmatik duygu durumunun tasviri bakimindan benzerlik gosterir. Roman
kisisinin topluma ve kendisine kars1 yasadig1 yabancilasma yine kendisi tarafindan
dile getirilmektedir: “Bunu hesaba katmamistim, kendimden uzaklasiyormusum gibi
hissettim. Elbise, sanki hemen kendimle vedalasmam gerekiyormus gibi bir izlenim
yaratti. Buruk bir his ¢oktii i¢cime, sahip oldugum kisacik siire iginde kendime ne
diyecegimi bilemedim. Goz gore gore yitip gitmek istemedim ve:” (Keske Bugiin
Kendimle Karsilasmasaydim, 2016: 40). Buna gore her iki eserde de toplumdan
soyutlanarak yabancilasma yasayan roman kisileri, kendilerini bos, degersiz ve en
cok da oteki olarak hissetmektedirler. Her iki eserde de bagkisilerin biligsel

karmasanin yol agtig1 psikolojik bir ¢oziilme i¢inde olduklari sdylenebilir:

“Coziilme, sanki ‘Gbiir diinyayr boylamis gibi’, ‘kafa yapmis gibi’, kendine
disaridan  bakiyormus gibi, riiyadaymis gibi olan, gerceklikten kopma
yasantilardir; bir anlamda, biling sislenmesi, ¢evreyi ayut edememe
yagantilaridir. [...] Coziilme, yasanan giigliikten kagmanin bir yolu da olabilir.
Yasanan giicliikle ya da ortaya ¢ikan sorunla yiizlesmek yerine bir siireligine
gerceklikten kopulur (Koroglu, 2018: 26).

Daha ¢ok i¢ce kapanik bireyler olarak gozlemlenen smir kisilikler, biligsel
karmasa kaynakli ¢oziilmeden dolay1, sorumluluk duygusundan kagis yollar1 ararken

cevreden bagimsiz hareket etme yolunu segerler.

Modern diinyaya uyum saglayamadigindan esik durumunda kalan bireyin
yasadig1 psikoz ve nevrozlar, onu sinir durumuna gotiiriir. Nevrotik rahatsizligin en
belirgin hali ise bireyin yasadigi Ozgiiven eksikliginden kaynaklanan “Karar
vermekten kaginmak. Siiphesiz Sartre asagilik duygusuna baglamaz nevrozu; kendi
varolusunu gergeklestirmekten kaginmak olarak ele alir. Ama nevrotikte gordiikleri
ayni seydir: Problemler karsisinda gerilemek” (Tura, 2017: 92). Sartre ve Adler’in
ileri siirdiigli nevroz anlayisi, inceledigimiz eserlerdeki kahramanlarin psikolojik
durumlarina isaret etmektedir. “Diinya Agrisi”inda Miirsit karakteri, s6z konusu
nevrotik davraniglar1 sergilemektedir. Aile igerisinde oldukg¢a pasif bir rolii olan

Miirsit’in deneyimledigi oznel bosluk yasantist su sekilde tasvir edilmistir:

“Sanki evine ¢ok uzaktan, diinyanin disinda bir yerden bakiyordu; bu asir
sevinci, tuhaf heyecani anlayamiyordu. Mutlulugu yasama yetenegi olmayan,
insan formunda bir yabanct madde olugunu diisiindii o an. Burusturulmus bir
kagit, kurumus bir odun pargasi, paslanmig iglemeyen bir motor gibi bir sey,
boyle ruhsuz, hissiz, hareketsiz” (Diinya Agrisi, 2014: 35).
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Buna gore, asagilik duygusuyla hareket eden Miirsit’in, ne kendisi ne de
ailesinin yasantisini iyilestirme noktasinda bir yaptirnm giliciine sahip olmadigi
gozlemlenir.  Yine benzer bir Dbicimde “Keske Bugiin Kendimle
Karsilasmasaydim™da stirekli yolculuk halinde olan kadin karakter, modern bireyin

hayata karsi bos vermisliginin ifadesidir:

“Cagrilt degilsem daha saatlerce uyuruz biz bu vakitte. Giin uykusu koyu
karanlik degil, diiz ve saridir. Huzursuzdur uykumuz, yastiklarimiza giines diiser.
Fakat giin, uyku sayesinde kisalir yine de. Yine gozetleyeceklerdir bizi nasilsa
cok gecmeden, giin kacip gitmez elimizden. Oglene degin uyusak bile her zaman
bir seylerle suclayabilirler bizi” (Keske Bugiin Kendimle karsilagsmasaydim,
2016: 14).

Her giin bir trene binip karakola ifade vermeye giden kadin karakterin
sugsuzlugunu ispatlamak gibi bir ¢abas1 bulunmamaktadir. I¢inde yasadig1r durumu
kabullenerek hayatin1 bagkalarinin yonlendirmesine miisaade etmistir. Miirsit gibi
0znel bosluk yasantisi i¢ine diisen kadin karakter i¢in, yasam anlamin1 yitirmistir. Bu
baglamda modern bireyde anlam arayisinin yitiminin, sinir kisilikler olan Miirsit ve
kadin karakter iizerinden somutlastirildigi soylenebilir. Gelecek ile ilgili hicbir
beklentisi olmayan s6z konusu kisilikler, herhangi bir doyum ya da mutluluk
arayisinda degildirler ve hatta i¢inde yasadiklar1 toplumdan bile imidi kesmis
durumdadirlar. Ayrica saglikli insan iligkileri kuramadiklarindan bu kisilerde sevgi
kavrami da anlamini yitirmis durumdadir (Kernberg, 2016: 188). Her iki eserde de
modernizmin getirdigi kiiltiirel yabancilasmanin bir sonucu olarak sinir durumlar
yasayan pasif kisiliklerin, yasadiklari 06zgiiven sorunsali sebebiyle evrendeki

varolusularini ispatlama ¢abasindan da vazgegtikleri sOylenebilir.

Cevreye karsi giiven duygusunu yitiren sinir kisiliklerin yabancilasma
duygusunu daha etkin bir bicimde yasamalarinin en onemli sebeplerinden biri,
cocuklukta kotii davranilmis olma, duygusal, bedensel ya da cinsel somiiriiye maruz
kalma gibi travmatik duygulardir (bkz. Kéroglu, 2018: 39). Ozellikle modern
bireylerin ¢ocukluklarinda yasadiklari travmatik durumlarin, onlarda duygu durum
bozukluklarina baglh olarak ¢esitli psikozlarin ortaya c¢ikmasma yol actig
sOylenebilir. “Psikozun ikinci kategorisi siddetli duygusal bozukluklardwr. Duygusal
¢okiintii/depresyon, duygusal cosku/mani ve bipolar bozukluk/manik depresyon bu
kategorinin belli bash tipleridir (Ciliceloglu, 2016: 473). Yasadigi duygu durum

bozukluklarint gizlemek i¢in kendini toplumdan tecrit ederken, daha fazla zarar
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gormemek i¢in ige kapanarak yalnizlagan ve g¢evreye uyum saglama noktasinda
birden fazla kisilik yapisina biirimek durumunda kalan modern bireyi sinir
durumuna tasityan psikozlardan en travmatik olani, cinsellikle ilgili ge¢irmis oldugu

psikolojik sarsintilardir:

“Psikosekstiel gelisim asamalarindan birinde siddetli bir friistrasyonla (diis
kirikligina ugrama) karsilasan birey, libidinal tatmini daha doyumlu olarak
yasadigi doneme ‘geriler’ ve farkli evrelerde saplantilar ortaya ¢ikar. Gelisimsel
bakis agisindan nevrozun (ve hatta psikozun) kdkeninde boylesi ‘gerileme’ ve
‘saplantilar’ rol oynar. Bir anlamda nevrotik, duygusal gelisimini
tamamlayamadan eriskin yagamin toplumsal sorumluluklarini, giicliiklerini
tistlenmek zorunda kalan kisidir” (Tura, 2017: 58).

Parcalanmis bir aile ortaminda yetisen Sebnem, erken yasta sorumluluk sahibi
olmak durumunda kaldigindan yasindan 6nce olgunlagmistir. Ayrica annesi ile ilgili
yasadig1 travmatik durumlar onun ¢ocuk zihninde telafisi miimkiin olmayan yaralar
acmustir: “Kader degil anne. Gordiigiim anda, Nihal Yenge 'nin saglarimi az once kor
makasla kestigini, beni sicak suyla haslayarak yikadigini, zimparalanmis derimin
sizim sizim sizladigini unuttugum Siileyman Amca’yr, babamin ozbeoz abisi olan o
adami bacaklarimin arasina sokman kader degil” (Yesil Peri Gecesi, 2016: 102).
Buna gore Sebnem’in yasadigi diirtiisel davranig bozukluklarmin en Onemli
sebebinin ¢ocuklugunda yasadig1 ensest iliskilerden kaynakli cinsel travmalar oldugu
sOylenebilir. Diger taraftan “Keske Bugiin Kendimle Karsilasmasaydim”da kadin
karakterin maruz kaldig1 cinsel somiirii ise yine ensest iligkiler baglaminda su sekilde
belirtilir: “Esas mesele, iivey babamla aramizdaki sirrin, her giin nasil isime gelirse
oyle anlatsam bile hep aymi kalmas1” (Keske Bugiin Kendimle Kargilagmasaydim,
2016: 35). Buna gore sinir durumu psikolojisi psikopatolojik bir hastalik olarak
degerlendirildiginde, cocukluk doneminde yasanmis olan olumsuzluklarin ve
ozellikle ensest iligkilerin, bireyi sinir durumuna tagiyan en énemli etkenlerden biri

oldugu soylenebilir.

Geleneksel kiiltiirden modern kiiltiire gegis siirecini sekteye ugratarak kiiltiirel
yabancilagsmaya yol acan ve psikolojik rahatsizliklarin miisebbibi olan 6nemli duygu
durumlarindan biri de ge¢mis hissinden kurtulamamadir. Sinir kisilik bozuklugunun
belirtilerinden biri de terk edilme hissisidir. Cocukluk doneminde deneyimlenen
ayrilma-birlesme dongiisii, bilingli ebeveynler tarafindan saglikli bir bigimde
atlatilamazsa bireyde terk edilme hissine yol acar ve ge¢mise ait bir deneyim olan bu

his, bireyin kendisini savunmasiz hissettigi her durumda yeniden niikseder.
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Cocukluktaki bir travmadan kaynakli terk edilme duygusunun bireyde ¢esitli fiziksel
ve psikolojik rahatsizliklara yol actigt goriilebilir. Buna gore, sinir durumu
rahatsizliginin da en 6nemli belirtilerinden biri olan terk edilme hissi ya da elindekini
kaybetme hissi astim hastaligiyla da iliskilendirilebilir. Astim hastas1 da tekrar nefes
alamayacagindan korktugundan nefesini birakamaz (bkz. Masterson, 2013: 62-70).
Buna gore, siir kisilik bozuklugu yasayan modern bireylerin ruhsal bozulmalardan
kaynakli fiziksel rahatsizliklar da gecirebildikleri sOylenebilir. Simir kisilik
bozuklugunun belki de en 6nemli belirtilerinden biri olan terk edilme korkusu, kisiler
arasi iletisim bozukluguna yol agan duygu durum bozukluklarinin en temel sebepleri
arasinda sayilabilir. “Terk edilme hisleri yalnizca bir duygudan degil, karmasik alti
duygudan olusur. Bunlar, depresyon, kizginlik ve dfke, korku, sugluluk duygusu,
pasiflik/caresilik ve bosluk/anlamsizlik hisleridir” (Masterson, 2013: 63). Borderline
rahatsizligin1 yasayan kisilerin aileleriyle ya da c¢evresindeki kisilerle sinirlt da olsa
kurduklari iletisim bi¢imi cogu zaman saglikli degildir. letisimde bulunulan kisilere
kars1 gosterilen 6fke ve nefret duygulari cogu zaman yetersizlik ve sucluluk
duygusunun bir yansimasi olarak degerlendirilebilir. “Diinya Agrisi”’nda Miirsit

karakteri yasadigi su¢luluk duygusunu su sekilde dile getirmektedir:

“Gidip yatti, ertesi giine kadar da yataktan ¢ikmadi. Kaybettigi duygularin bir
kismi geri gelmedi. Bazilari geldi, belki de hi¢ kaybolmamisti, bilemiyor.
Cocuklar1 i¢in hala {iiziilebiliyor mesela, Siikran i¢in {iziilebiliyor, ailesinin
hayatini berbat ettigi i¢in kendini su¢glamaya devam ediyor. Ama seving ona hala
uzak bir sey. Yillardir sevindigi higbir seyi hatirlamiyor” (Diinya Agrisi, 2014:
35).

Miirsit’in ¢evresine karsi bu kadar kayitsiz kalabilmesinin asil sebebi,
kendine karsi olan oOfkesidir. Buna gore Miirsit’in ¢evresiyle yasadigi iletisim
sorunsali, aslinda kendine yabancilasmasi neticesinde gelisen bir durum olarak
degerlendirilebilir. Oncelikle kendine yabancilasan Miirsit, zamanla icinde
bulundugu toplumdan da soyutlanmistir. “Yirekteki Hayvan”da ise, borderline
rahatsizligin1 yasayan bir babanin duygu patlamasinin, cevresine ofke nobeti

biciminde yansidig1 goriilmektedir:

“Kapiy1 ofkesinden soktii, dedi kiiclik cocuk, sonra da annemi dévmeye kalkti.
Annem kacip odaya girerek, kapisini kilitledi. Babam mutfak masasina oturup
icti. Sakinlestigi i¢in gidip annemi g¢agirdim. Lokma dokecekti annem. Yag
kizmigti. Babam ickiyi atesin ve yagin istiine bosaltti. Bizi yakmak istedigini
sOyledi. Alevler yiikseliyordu, annemin yiizii yanabilirdi. Duvardaki dolap ates
aldi. Onu hemen sondiirdiik, dedi gocuk” (Yiirekteki Hayvan, 1996: 153).

142



Miiller’in eserinde sinir durumu rahatsizliginin, Miirsit’ten farkli bir davranis
bicimi olarak ortaya c¢iktigi soOylenebilir. Buna gore borderline hastalarinin
cevrelerindeki kisilerle olan iletisimlerinde kimi zaman kendilerini soyutlayarak
iletisim kurmaktan kagindiklari, kimi zaman da karsisindakine fiziksel zarar vermeye

kadar giden kontrolsiiz davranislar sergiledikleri sdylenebilir.

Cocukluk doneminde siklikla terk edilme duygusu yasadiklarindan dolayi,
sinir durumu hastalar1 saglikli bir bireylesme siireci yasayamamaktadirlar. Hastalarin
siirekli olarak gecmis deneyimleri hatirlama egiliminde olduklar1 g6z Oniinde
bulundurulursa, borderline rahatsizliginin modern c¢aga uyum saglama siirecine
olumsuz etkide bulundugu goriiliir. Buna gore travmatik bir c¢ocukluk donemi
gecirdiklerinden nostalji duygusundan kurtulamayan sinir durumundaki modern
bireylerin en biiyiikk problemlerinden biri de bireylesme siirecinde yasadiklar
sikintilardir.  Gerek psikolojik gerekse fiziksel somiiriiyle gegen travmatik bir
cocukluk siirecinde ozellikle terk depresyonunu yasayan bireylerin saglikli bir
yetiskinlik siirecine erismeleri beklenemez. Geleneksel ve modern kiiltiir arasinda
kaldigindan esik durumunda olan modern bireyin yasadigi kiiltiirel yabancilasma
aslinda onun belirgin bir kimlik yapisina biiriinmesinin Oniindeki en biiyiik
engellerdendir. Borderline hastalarin belirgin iki kusuru: nesne iligkileri ve ego
yapilart olarak goriilebilir. Nesne iliskilerinde yapisma ya da ayrilma stratejisi
varken ego yapilarinda daha pasiftir yani egolarin1 arka plana alan bir yapilar1 vardir.
Zayif bir egoya sahip oldugundan borderline hastalar, bireylesme konusunda da
onemli sikintilar yasarlar. (Bkz. Masterson, 2013: 119-123). Her ne kadar kisiler
aras1 iletisimde pasif konumda olsalar da siir durumu hastalar1, mekanik diizendeki
monoton isleyise dahil olmak ve temel ihtiyaglar noktasinda ¢evresindeki insanlara
bagimli olmak durumundadirlar. Bu bakimdan modern bireylerin ve 6zellikle de sinir
kisiliklerin egolar1 gelisim imkéani bulamaz ve bireylesme siiregleri tamamlanamaz.
“Kapak Kiz1”nin Sebnem’i, bireylesme siirecini tamamlayamayan sinir kisiliklerden
biridir. Sebnem de monoton bir hayat iginde kaybolmus ve birbirinin ayni
parcalardan meydana gelen serinin bir pargast olmak durumunda kaldigindan ego
tatmin slirecini  yasayamamig ve bu bakimdan bireylesme siirecini de

tamamlayamamustir:

“O masalara oturmus sigara icen ve ylksek sesle konusan adamlar, hatta o
adamlarin otele gelis sebepleri bile ayniydi. Bu birbirine benzeyis, duygularda ve
diisiincelerde, hayat1 yasamada birbirinin ayni olus onu rahatsiz ediyor, gelecek
giinlerin gecenlerden hi¢ farki olmayacagini disiindiiriiyor, korkutuyordu. Her
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giin yarina iliskin imitleri azaliyor, her turnenin ardindan kendinden bir parcay1
kaybettigini hissediyordu” (Kapak Kizi, 2017: 27).

Mekanik isleyise dahil oldugundan bireylesme siirecini tamamlayamayan
Sebnem’in pasif kisilik yapist ve zayif egosu onun, bu diizenin iginden ¢ikabilecek
giicii kedisinde bulamamasinin en biiyiik sebebi olarak gosterilebilir. Bu bakimdan
¢okiis psikolojisi dolayisiyla karamsar bir ruh haline sahip olan Sebnem’in iginde

bulundugu durumun degismesine dair iimidi de bulunmamaktadir.

“Tek Bacakli Yolcu” eserinde, Sebnem gibi, smir durumda olan irene de
bireylesme siirecini tamamlayamayan hastalardan biridir. Irene de serinin bir pargasi
olabilmek i¢in siirekli olarak birilerine benzemek durumundadir: “Garip, dedi Irene,
sen ne zaman kadinlardan soz etsen ayni anda bir¢ok kadin oluyorum ben. Onlari
tammuyyorum. Anlattigin siirece onlar gibi oluyorum. Tiiketilmis ask bu, benimle
birlikte sonradan gelen. Yalniz olmayacagim, beni sana karsi ikaz eden sey bu”
(Tek Bacakli Yolcu, 2013: 112). Goriildigii gibi, her iki eserde de modern insanin
bireylesme siirecinin, sinir durumu nedeniyle gelisim gosteremedigi sdylenebilir.
Sistematik bir diizenin parcast olmak her zaman i¢in daha az sorumluluk
gerektirdiginden, zayif egoya sahip sinir kisilikler farkli ya da aykiri olma cesaretini

gosterememektedirler.

Yasadiklar1 kiiltiirel yabancilagsma dolayisiyla sinir duruma taginan borderline
hastalarinin degisken duygulardan kaynakli duygu durum bozukluklari, kisilerarasi
iletisimde catismalara yol agabilen ¢esitli davranigsal bozukluklar1 da beraberinde
getirmektedir. Inisli cikish iliskilerinde siklikla ¢atisma, kavga ya da bedensel
sOmiiriiye yol agan karmasik duygu durum bozukluklari sergileyen bu kisiler
cogunlukla, ddeyebileceginden ¢ok para harcama, 6l¢iisiiz bir bicimde alkol ya da
madde kullanimi, tanimadiklar1 kisilerle cinsel iliskiye girme gibi kotii sonuglar
dogurabilecek diirtiisel davraniglar sergilerler (Bkz. Koéroglu, 19-23). Tung “Yesil
Peri Gecesi’nde, Sebnem karakterinin madde bagimliligi ile belirginlesen diirtiisel

davranislarini su sekilde aktarmaktadir:

“Ama bu yesil periyi nasil igecegimizi bilmiyorduk. Bu konuda birgok sey
duymustuk da, dogrusunun hangisi oldugunu bilmiyorduk. Saftik sonugta,
genctik, Giin ve Kubi otuzlara yiirlimeye baslamis olsalar da. Onca miiskirat ve
narkotik tecriibesi vardi Kubi’yle Giin’iin. Ama apsent konusunda cahildiler iste”
(Yesil Peri Gecesi, 2016: 227).
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Sebnem’in bu nevrotik davranisi, onun bir simnir durumu hastas1 olarak

nitelendirilmesinde 6nemli bir bulgu olarak degerlendirilebilir.

Yine eserlerinde kiiltiirel yabancilasmanin yansimalar1 siklikla dile getiren
Miiller’in “Keske Bugiin Kendimle Karsilasmasaydim” eserinde de benzer diirtiisel
davraniglart gézlemlemek mimkiindiir: “Paul icki icer ve kendi olmaktan ¢ikar,
uyuyup sarhoslugunu atar ve yine kendi olur. Ogleye dogru her sey diizelir ve tekrar
bozulmaya hazir hale gelir. Paul, sisedeki bizon otu kupkuru kalincaya dek ruhunu
korur ve ben, aklim durana dek benim ve onun, bizim kim oldugumuzu diigiintiriim”
(Keske Bugiin Kendimle Karsilasmasaydim, 2009: 14). Buna gére modern yasam
biciminden ¢ok da memnun kalmayan roman kisilerinin sinirdaki durumu, kendisini
uyusturma istegi ile belirginlesmistir. Roman kisilerinin, icinde bulunduklar1 kaotik
ortamdan kagisin yolunu, bedensel ve zihinsel bir uyusmada bulduklar
goriilmektedir. Yazarlar, maddenin diktatorliigiindeki bir toplumda, roman kisilerinin
maddeye olan esaretini bu iki karakterin uyusturucu madde bagimlilig ile

vurgulamiglardir.

Modern birey, materyalist ortamda kaybettigi hakimiyetini tekrar saglamanin
yolunu daha ¢ok maddeye sahip olmakta bulmustur. Duygu durum bozuklugu
yasayan sinir kisiliklerin, modern donemin getirilerinden biri olan tiiketim

cilginligina yakalandigi sdylenebilir:

“Bizi bir yandan hemen doyum edinme arayisina iten, diger yandan da niifusun
biitiin kesimlerini doyumu siirekli ertelemeye zorlayan bir toplumda yasiyoruz.
Ekonomik, siyasi ve kiiltiirel hayat bolgeleri ‘erotiklestirilmistir’, bastan ¢ikarici
metalar ve parlak imgelerle doldurulmus, bu arada kadin ile erkek arasindaki
cinsel iligkiler bozulmus ve sagliksizlastirilmistir” (Eagleton, 2014: 200).

Buna gore ruhunu yitiren ve iligkilerin metalagtig1 bir toplumda duygusal
karmagsanin yasanmasi kacinilmaz hale gelmistir. Ruhsal bunalim yasayan sinir
kisilik yapisinda belirgin olarak gézlemlenen duygu durum bozukluklar: ve diirtiisel
davraniglar, modern bireyin sosyal yasantisinda da radikal degisimlere yol
acmaktadir. Bununla birlikte, inan¢ sistemleri ve toplumsal ahlak diizenindeki
degisimlerin, i¢inde yasanilan toplumu, hemen her alanda oldugu gibi, cinsellik
algisina da smirsiz bir o6zgiirliige cesaretlendirdigi sOylenebilir. Sinirlar1 ¢izilemeyen

bir 6zgiirliik alaninda metalasan iligkiler ise duygu durum bozukluklarinin en 6nemli
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miisebbibi olarak gosterilebilir. Modern birey yalnizca maddeyi degil kendini de
tiiketmektedir.

Smir kisilikleri zihinsel ve fiziksel bir uyusma icinde tutan diirtiisel
davraniglarin, duygu durum bozukluklarinin bir sonucu olarak ortaya c¢iktig
sOylenebilir. Smir kisiliklerde belirgin olarak ortaya c¢ikan duygu durum
bozukluklarindan biri de zit duygular arasinda hizli ve sert gecislerle kendini belli
eden bipolar bozukluklardir. Sinir durumdaki modern bireylerin hemen hepsinde
gozlemlenen bipolar bozukluklar, sevgi ve nefret gibi zit duygularin bir arada
yasanmasi esasina dayanmaktadir. “Diinya Agrisi”’nda bu tiir bir duygu karmasasi
yasayan sinir durumundaki Miirsit, bipolar bozukluk belirtileri gostermektedir:
“Miirsit elektrik carpmuis gibi sarsildi. Iki seyi ayni anda ve ayni siddette yasadi. Cok
stk oluyor bu onda, birbiriyle ¢arpisan karsit duygularin ayni anda hiicumuna
ugramak. Birden kan beynine si¢radi, yerinden firladi, peynircinin yakasina yapisti”
(Diinya Agrisi, 2014: 78). Benzer bir bigimde “Tek Bacakli Yolcu” eserinin sinir
durumdaki kahramani da iyilik ve kotiilik duygularinin ayni andaki tezahiiriini su
sekilde aktarmaktadir: “Ayni anda hem iyilik hem kétiiliik sunan insanlardr bunlar,
demisti Thomas. Ikircikli melekler; 6yle gaddar bir iyilik ve dyle bicare bir kotiiliik
vardir ki onlarda, ne yapacagini bilemezsin. Ikircikli bir melek gérdiin mii mutlaka
yolunu degistirmelisin” (Tek Bacakli Yolcu, 2013: 71). Buna gore kiiltiirel anlamda
bir aidiyet duygusu yasayamayan modern bireyin, barindirdigi ikircikli ruhsal
yapisiyla sinir duruma tasinarak hastalikli bir hale geldigi sodylenebilir. Klinik
bulgularla teshis edilebilen bu tiir hastaliklar, kimi zaman bireyin yasamsal

fonksiyonlarini da etkilemektedir.

Bipolar bozukluk, dissosiyatif bozukluk, sizoid, sizofreni vb. kisilik
bozukluklar1 kapsaminda degerlendirildiginde ciddi bir hastalik oldugu goriilen sinir
kisiliklerin tedavisi saglanmadig1 takdirde kisilerde telafisi miimkiin olamayan
hasarlara yol a¢tigi ve hatta bir sonraki asamada intihar dislincesine kadar
gotiirebildigi gozlemlenir. Sorumluluktan kagisi bir yasam bi¢imi haline getiren sinir
durumlar i¢in asil katlanilmaz olan kendilerine yabancilagsmalaridir. Bu baglamda
varolugsal bir agmaza giren smir kisiliklerin kendilerinden kagisin tek yolu kendi
bedenlerini imha etmektir. Oliim, ¢agdas yasam kosullar1 i¢inde iletisimsizleserek
yalnizlagan ve yabancilasarak degersizlesen sinir kisiliklerin kurtulus olarak gordigi

bir yoldur. Hastalikli bir olgu olan 6liim icgilidiisti, Freud’un kuraminda belirttigi

146



tizere psikopatolojik bir durumdur. Buna gore hastalikli kisi, herhangi ¢evresel bir
uyumsuzluga bagli duygu durum bozuklugunda 6liimseverlik egilimi gosterir  (bkz.
Fromm, 1979; Akt: Tura, 2017: 64). Bu minvalde duygu durum bozukluklarinin
oldukca sik karsilasildigt modern yasam big¢iminin, OJliimseverlik egilimlerini

arttirdig1 diistiniilebilir.

Genel anlamda kiiltiirel yabancilasmaya maruz kaldigindan psikolojik
buhranlar geciren siir durumdaki modern bireyi boylesi bir yok olusa siiriikleyen
sey, icinde yasadigi bunalim halinden kurtulamayacagina olan inancidir. Ancak sinir
durumdaki bir kisi i¢in yok olma diisiinesi her ne kadar i¢inde bulunulan ¢okiis
haline kesin bir ¢oziim gibi goriinse de bu karar1 vermek ¢ok kolay olmamaktadir.
“Yesil Peri Gecesi’nde intihari cazip bir kurtulus yolu olarak goren Sebnem,

olimseverlik egilimi gdsterse de intihara cesaret edemeyen bir sinir kisiliktir:

“Olmek evlaydi. Ama insan ikiye boliinse bile dlmeyebiliyordu. Agir yarali
olarak yagamaya devam ediyor, isin kotiisii kendinde son darbeyi vuracak giicii
bulamiyordu. Olmek isteyip de 6lememek korkungtu. Daha énce de basima
gelmisti. Antidepresanlara aklimi basimdan uzaklagtirmak igin ihtiyacim vardi”
(Yesil Peri Gecesi, 2016: 23).

Sorumluluk duygusundan armnip hissizlesen ve kendisini toplumdan
soyutlayarak sey’lesen Sebnem’in, kendi Oliimiiniin sorumlulugunu bile almaktan
kactig1 gozlemlenir. Bu noktada karar mekanizmasina etki eden en 6nemli unsur,
siur kisiliklerde belirgin halde gdzlemlenen bipolar bozukluklardir. Buna gore zit
duygular arasindaki sert gecislerle meydana gelen duygu karmasasinin, sinir
kisiliklerin cesaretini kirdig1 ve karar mekanizmasini olumsuz etkiledigi sOylenebilir.
Miiller’in “Yirekteki Hayvan™ adli eserinde ise yine sinir durumda olan kiz yurdu

ogrencilerinden bazilarinin intihar ettigi goriilmektedir:

“Insan intihar ederek arkadaslarini arkasinda nasil birakir diye diisiiniiyorduk
hepimiz. Ve hepimiz, otekileri diisinmek zorunda oldugumuza ve onlar
yiizinden bu kadar ileri gidemedigimize inanarak, hi¢bir zaman dile getirmeden
birbirimizi su¢luyorduk. Boylece herkes kendini hakli ¢ikartyor ve 6lmek yerine
yasamak durumunda kalmanin sugunu &tekilere yiikleyen bu suskunlugu el
altinda bulunduruyordu” (Yirekteki Hayvan, 1997: 183).

Sinir durumdaki yurdun diger 6grencilerinin diisiincesine gore intihara cesaret
edebilenler kurtulusa ermistir ve bu bakimdan onlar i¢in {iziilmemek gerekir. Asil zor
durumda olan kendileridir; ¢linkii icinde bulunduklar1 diinyada yasamaya devam
etmek zorundadirlar ve bu arkadaslariyla ayni cesareti gosteremediklerinden su¢luluk

147



duygusu igerisindedirler. Her iki eserde de i¢inde yasadiklart mekanik diinyaya artik
tahammiilleri kalmadigindan sinir durumlarla bas edemeyen modern bireylerin
yasadiklar1 ¢okiis psikolojisinin tek ¢ikar yolu, bu diinyadaki maddi varliklarini

sonlandirabilme cesaretini gosterebilmektir.

Sinir durumu rahatsizliginda belirgin olarak ortaya ¢ikan duygu durum
bozukluklarindan biri de, sevgi eksikligi olarak belirlenebilir. Sinir durumda olan
kisiler ne ¢evresindeki insanlara ne de kendilerine karsi sevgi hissetmezler. Freud
psikanalizin amaglarin sevmek ve iiretmek olarak belirlemistir. Uretim araglarindan
uzaklagarak karmasik bir duygu diinyasinda yabancilasma yasayan modern cagin
bireyi, sosyal hayattaki tatminsizligi dolayisiyla, nevroz ve psikozun bilesimi olarak
tanimlanabilen sinir durumuma taginir (Masterson, 2013: 21-31). Buna gore iiretim
ve sevginin, sinir durumundaki modern bireyde eksik olan en 6nemli iki kavram
oldugu soOylenebilir. Modern toplum igerisindeki asagilanmisliklari dolayisiyla
ozgiivenleri zedelenen ve yetersizlik korkusu yasayan nevrotik hastalar, bireysel
secimler yapamadiklar1 gibi, hali hazirdaki sorunlara ¢6ziim getirme yetisini de
gosteremezler. Kagis psikolojisiyle hareket eden s6z konusu hastalikli kisiler,
toplumdan yalitilmig bir alanda nevrotik egemenliklerini kurarlar ve bdylece bir
taraftan yasadiklari asagilik duygusunu tatmin ederken diger taraftan hastalikli olma
halini, toplumsal yetersizliklerinin gerekgesi olarak sunarlar (bkz. Tura, 2017: 90).
Buna gore cevresiyle duygusal bir bag kurmaktan imtina eden sinir kisilikler,
yasadiklar1 yabancilasmadan da i¢inde bulunduklari toplumu sorumlu tutarlar.
Zihinsel anlamda s1g bir distince yapis1 igerisinde kisisel bir gelisim
gergeklestiremediklerinden, hastalikli goriinme halini tercih ederek modern diinyanin
icinde bulundugu toplumsal ¢okiisiin sorumlulugundan kagma egilimi gosterirler.
Iletisimsizleserek yalnzlasan ve gerceklik algisim yitirdiginden kendisine soyut bir
alan belirleyen smir kisilikler, belirgin bir kimlik yapisina da biirlinemezler.
Amagsizca c¢evresine ayak uydurmaya cabalayan s6z konusu hastalarin zaman ve
uzam baglaminda ¢oklu kimlik davramiglart sergiledikleri goriilmektedir. Sinir
kisiliklerde goriilen kisilik bozukluklarindan biri de cift kisilikliliktir. Kisilerarasi
iletisimde oldukg¢a zorlanan simir kisilikler, gerceklik algisindaki bozulmalardan
dolayi celiskili karakter 6zellikleri gosterirler. Buna gore biling diizeyindeki gercek
kisilikleriyle, kaotik bilingaltinin yansimasiyla ortaya ¢ikan kisilikleri bir ¢atisma

icine girer ve klinik anlamda ¢ift kisilikli teshisine uyan bir kimlik yapisi ortaya
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c¢ikar. Bu bakimdan net bir kimlige sahip olmayan ¢ift kisilikli hastalar, ¢evresindeki
kisileri anlamakta giigliikk yasarlar (bkz. Kernberg, 2016: 145). Bu baglamda sinir
durumlar iginde sayilabilecek kisilik bozukluklarindan biri de dissosiyatif
bozukluktur. Toplum igerisinde bireylesme siirecini tamamlayamadigindan belirgin
bir kimlik yapisina sahip olamayan bireylerin yasadigi cogul kisilik bozuklugu,
onlarin ayni anda birden fazla kimlige biirlinmelerine yol agar. “Yesil Peri
Gecesi’nin Sebnem’i de dissosiyatif bozukluk yasayan sinir kisiliklerden biridir.
Sebnem evdeki ve okuldaki kimligini su sekilde ifade eder: “Nedenini bilmiyorum.
We are a family. Baska bir dilin sozciikleri beynimi értiiyor sanki. Tarif edemedigim
bir seyle kaplyyor. Baskasi oluyorum. My mother is a nurse. My father is an
engineer. Goziimiin oniinde anneme benzemeyen ¢izgi hemgireler, ¢izgi babalar var”
(Yesil Peri Gecesi, 2016: 134). Buna gore Sebnem okulda, evdekinden daha farkli,
muhtemelen daha mutlu ve huzurlu bir kimlige birtinmektedir. Buna gore
dissosiyatif kisilik bozuklugu yasayan bireylerin kimliklerinin zaman ve uzam
baglaminda da degiskenlik gosterebildigi diisiiniilebilir. “Tek Bacakli Yolcu”nun
Irene’si ise farkli iki iilkede farkli iki kimlik yapisina biiriiniir: “/rene kabin
yuvasinda bir adamin durdugunu biliyordu. Ciinkii fotograf sicakti. Beden
sicakligiydr bu. Ve diger iilkede oldugu gibi, pasaport fotograflarinda oldugu gibi bu
fotograflarda da yabanci bir kisi vardi. Kabin fotograflarinda éteki Irene vard: yine”
(Tek Bacakli Yolcu, 2013: 48). Buna gore aidiyet sorunu yasayan borderline
hastalarinin ayn1 anda birden fazla kisilik yapisina biiriinebildikleri bu eserlerde

gorilmektedir.

Sonug olarak hem psikolojik hem de nevrotik bir yani bulunan sinir kisilik
orgiitlenmesinin, ge¢irdigi kiiltiirel degisimler sonucunda topluma ve kendisine
yabancilasan modern bireyin deneyimledigi ruhsal bir hastalik oldugu goriilmektedir.
Nostaljik yapist dolayisiyla gecmisteki travmalarindan kurtulamayan borderline
hastalari, belirgin bir 6zgiiven eksikligi yasarlar. Bu bakimdan kendilerini toplumdan
tecrit eden smur kisiliklerin en belirgin ozellikleri, bireylesme siirecini
tamamlayamamis olmalaridir. Herhangi bir aidiyet yasamadigindan, sorumluluk
duygusundan da ka¢cma egiliminde olan s6z konusu kisilik yapilar1 kendi iginde
duygusal dalgalanmalar yasarlar. Pek cok modern edebiyat yazari gibi Tung ve
Miiller de kiiltiirel yabancilagsma yasayan modern bireylerin yasadigi simnir durumu

psikolojisini eserlerinde konu edinmislerdir.
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4.3.1.1. imgesel Baglamda Simir Durumu Psikolojisi

Imgesel anlatimlar, gercekle kurmacanin harmanlandigi modern edebiyat
eserlerinde soyut alanin olusturulmasina katki saglamaktadir. Somut gergekligin
deger kaybina ugradigi modern kiiltiir ortaminda -g¢oktan yitirilmis olan- anlam
arayisi, imgesel aktarimlar1 da kapsayan soyut alana kaymistir. Eserlerde ¢ok cesitli
yorum imkéani sunan biling disi, genel-gecer saydamligini yitiren diinyanin farkli
bakis agilarindan degerlendirilmesine olanak tanimustir. “Bir¢ok modernist yaputta,
diinya, gercekliginden soyunmus, somutlugu ya da nesnelligi kalmamis, ayri,
bagimsiz bir birim olarak, mevcudiyet, diisiince, bilgi veya deneyim sinirlart
acgisindan, ontolojik varligini yitirmis gibidir” (Sass, 2011: 54). Buna gore daha ¢ok
bilingdis1 yansimalardan beslenen imgesel anlatim bi¢iminin, gerceklik algisinin
kirilmasinda Onemli bir yere sahip oldugu sdylenebilir. Cogunlukla kiiltiirel
yabancilasma sonucunda bilingaltina itilen korku, nefret, iizlintii, acima gibi
travmatik duygularla belirginlesen psikopatolojik bir hastalik olan sinir durumu
hastaligi da kurgusal gerceklik yazarlari Tung ve Miiller’in eserlerinde imgeler
yoluyla yansitilmistir. Yazarlarin eserlerinde yapilacak imge ¢oziimlemeleri, sinir
kisiliklerin bilingalt1 diinyasina agilan bir pencere olarak diisiiniilebilir. Eagleton’in

Lacan’dan aktardigina gore:

“Bilingdisi, gosterenlerin siirekli bir hareketi ve faaliyetidir ve bu gdsterenlerin
gosterilenleri bastirilmis olduklari igin onlara genellikle ulasamayiz. Bu yiizden
Lacan bilingdigindan, ‘gésterilenin gosterenin altina kaymasi’, anlamin siirekli
solmast ve buharlagsmasi, nerdeyse okunaksiz ve nihai sinirlarii higbir zaman
yoruma teslim etmeyen ‘modernist’ metin olarak bahseder” (Eagleton, 2014:
177).

Yazarlarin eserlerinde, Lacan’in “dinamik bir kavram” (Lacan, 2017: 27)
olarak tanmimladigi bilingdist okumalarindan anlasildigi tizere, modern diinyada
kendilik bilincinin gelisimi ve 6znenin 6liimiiyle birlikte kiiltiirel bir yabancilagsma
deneyimleyen bireyin, ¢evresine ve dzellikle de kendisine yabancilagmasi kaginilmaz
bir hal almistir. Smir kisiliklerin en belirgin 6zelliklerinden biri olan bu
yabancilasma durumu modern edebiyat eserlerinde imgelestirilerek, kurgusal anlatim
biciminin bir 6gesi durumuna gelmistir. Bu noktada imgesel aktarimlar, kendini

toplumdan soyutlayarak iletisimsizlesen ve yalnizlastigindan sizoid bozukluklar
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gosteren modern bireyin cevresinden ziyade kendine yabancilagmasini ve onun

hastalikli ruh halindeki tahribatin ulastig1 ciddi boyutlar1 yansitmaktadir.

Tung’un “Yesil Peri Gecesi’nde kiiltiirel yabancilasma yasayan Sebnem
karakteri, 6nce ¢evresine sonra da kendine yabancilasarak sinir duruma taginmis olan
hastalikli modern bireylerden biridir. Sebnem kendine kars1 yasadigi yabancilasmay1
beden ve ruhun birbirinden ayrigmasi olarak tanimlamaktadir: “Kop ruhum kop! Kop
da git! Giderken bedenimi de gotiir! Ben bu muktedir polis miidiiriiniin pornografik
Maria Puder’iymisim meger! Ah Maria Puder, sen bu hallere mi diisecektin? ” (Yesil
Peri Gecesi, 2016: 371). Buna gére hem maddi hem de manevi alanda yok olmak
isteyen Sebnem, metinler arasi bir aktarimla, kendisini “Kiirk Mantolu Madonna”nin
Maria Puder karakteriyle 6zdeslestirmektedir. Devletin {ist diizey bir yOneticisinin
goziinde tutkulu bir askla sevilecek ve hayran olunacak Kiirk Mantolu Madonna
kadar giizel bir kadin olarak tasvir edilirken; ayni polis miidiirii tarafindan bedensel
sOmiirii araci olarak kullanilmasi, Sebnem’in sinirdaki durumunun ironik bir tasviri
niteligindedir. Buna gore metalastirilarak degersizlestirilen ve yabancilagtirilarak
otekilestirilen Sebnem’in, modern bir birey olarak icinde bulundugu kadin

kimliginden bile uzaklasmak istedigi sOylenebilir.

Cografi konum degisikligiyle birlikte iki kat kiiltiirel yabancilagmaya maruz
kalan Herta Miiller de eserlerinde yabanci imgesini siklikla kullanmistir. Miiller’in
hem farkli bir iilkenin kiiltiirliine hem de modern kiiltiire alismaya calisan
kahramanlar1 yasadiklar1 ¢oklu kisilik bozukluklar1 neticesinde ¢evreye ve kendine
yabancilasarak smir duruma gelmislerdir. Tek Bacakli Yolcu Irene de kendine

yabancilasan roman kisilerinden biridir:

“Varis salonunda yiiksek sesle konusan insanlarin girtlaginda diger bir kisi vardi
hala. irene girtlaktaki bu diger kisiye asinaydi. Yabaci kisiler, girtlakta asina
kisiler tasidiklarindan, sadece yabanci sayilmazdi. Yabancidan da yabanciydi
onlar. Irene Stefan’in son ciimlesini tekrarlamak istedi. Ortadan kaybolmustu
Stefan. Dudaklarmn hareketi isitmesini giiclestiriyordu. Oykiinmek icat etmekten
daha zordu” (Tek Bacakli Yolcu, 2013: 25).

Buna gore baska bir kiiltir ortaminda bulunan Irene, yabanci bir dili
konusurken kendi sesine bile asina degildir artik. Iki kiiltiir arasinda bocalayan kadin
karakter ayni bedende iki ruh tasimaya baslamistir: biri i¢cinde yetistigi geleneksel
kiltlir; digeri ise gog¢ ettikten sonra ayak uydurmak durumunda kaldigi modern

kiiltiir. Irene’nin agir bir psikolojik bunalim sonrasi kendine yabancilasmasiyla
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birlikte sinir durumu hastaligina yakalanmasina yol agan durum, farkli boyutlariyla

deneyimlemek durumunda kaldig kiiltiirel yabancilagmadir.

Kiiltirel yabancilasma yasayan modern bireyin kendine karsi da bir
yabancilasma hissetmesinin nedeni, i¢inde bulundugu farkindalik durumudur.
Insanin merkeze yerlestigi moder kiiltiir ortaminda her seyin anlamim yitirmesi,
bireyin psikolojik agidan bir bosluga diismesine neden olur. Anlamsiz bir evrende
tek basma oldugunun ayirdina varan modern birey, ice yonelik bir ¢abayla deger
iiretmeye ugrasirken bosa kiirek ¢cekmektedir ve son bir gayretle giristigi bu trajik
durum, onun i¢ bunaltisin1 daha da iginden ¢ikilmaz hale getirmektedir (bkz. Taylor,
2017: 67). Bu noktada asil travmatik olan durum, manevi baglarin1 kopararak

Ozgiirlestigini diisiinen modern bireyin ruhsal yalnizligidir.

Geleneksel aliskanliklarla diizenlenmis yasam biciminde bir anda her seyin
anlamimi yitirmesi, boslukta kalan modern bireyin yalnizlasarak yabancilagsmasina
yol agarken; i¢inde bulundugu duruma kars1 gelistirdigi farkindalik hissi onu
hastalikli bir ruh haline siiriiklemistir. Sebnem ve Irene de bu farkindalig
yasadiklarindan ontolojik bir sorgulama ve belki de hesaplasma icine girmis ve bu
noktada kendi bedenlerine bile tahammiilleri kalmazken hem maddi hem de manevi

varliginin izlerini bu diinyadan silme diisiincesiyle sinir duruma gelmislerdir.

Modern bireyin kendine yabancilagma siirecinin, aslinda kendisinin i¢inde
bulundugu ortamin farkina varmasiyla yakindan ilgili oldugu; buna gore nostaljik
yapist dolayisiyla travmatik gegmisin derin izlerini tasiyan sinir kisiliklerin, ¢ocukluk
donemlerinin de hastalikli bir kisilik yapisinin olusmasinda en biiyiik etken oldugu
bilinmektedir. Sinir kisilik yapisinin temellerinin toplumun en kii¢iikk birimi olan
ailede atildig1 goriilmektedir. Freud’a gore bebeklik doneminde anne ile bedensel ve
duygusal bir biitiinliik igerisinde olan bebek ilk etapta Ozne-nesne ayrimi
yapamadigindan kendisi ile dis diinya arasinda da bir ayristirma yapma yetisine sahip
degildir ve bu bakimdan ebeveynlerine, en ¢ok da annesine, bagimlidir. Bir benlik
merkezinin heniiz olugmadig1 bu aynalama dénemini Lacan, “imgesel donem” olarak
adlandirmaktadir. Buna gore cocuk, egonun olusumuyla bir benlik merkezi
belirleyerek 0zgiin bir kimlik yapisina sahip olana kadar ebeveynlerini rol model
olarak gorecektir. Narsistik yapidaki pre oedipal asamada daha ¢ok anneyle sinirh
kalan bu imgesel donem, oedipal asamada babaya kars1 gelistirilen farkindalikla

bilingdis1 alanin ingasin1 baglatan farkli bir boyuta evrilir. Farkli cinsiyet rollerinin
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ayriminin yapildigr bu donemdeki ayrilma-birlesme siireglerinde ayna islevi goren
ebeveynlerin ¢ocuklariyla kurdugu iletisimin kalitesi, gerek sosyal iligkiler gerekse
nesne iliskilerinde psikolojik anlamda saglikli bireylerin olusumuna katki
saglayacaktir (bkz. Eagleton, 2014: 173-175). Modern diinyada yabancilasan
bireylerin smir kisilikler sergilemesinde, ebeveynlerin davranis bi¢imleri ve duygu
durumlarinin da 6nemli bir etkiye sahip oldugu sdylenebilir. Nitekim Masterson,
modern diinyanin siir kisiliklerinin olusumunda genetik etkiden de s6z etmektedir.
Buna gore siir durumu hastasi olan bireylerin ebeveynlerinden biri ya da her ikisi de
sinir durumu psikolojisini yasayan kisiler olarak goriilmektedir (bkz. Masterson,
2013: 89-99). Cocugun, bagimsiz bir birey olarak 6zgiin bir cinsel, toplumsal, ahlaki,
kiiltiirel kimlige biiriinmesinde, ebeveynlerin biiylik bir etkiye sahip oldugu
goriilmektedir. “Cocuk anne-babasi ile ozdeslesirken, onlarin ashinda ideal
imgeleriyle ozdeslesir. Bir anlamda onlar: idealize ederek kabul eder. Bir baska
deyisle, cocuk aslinda annenin Ust Ben'i ile dzdeslesmistir” (Tura, 2017: 86). Tung
ve Miiller’in eserlerinde de smir kisiliklerin, temellerinin ¢ocukluk doneminde
atilmis oldugu sdylenebilir. Ozellikle pre-oedipal dénemdeki etkinligi dolayisiyla
annenin, cocugun psikolojik gelisimini yonlendirdigi goriilmektedir. Bir rol model
olarak anneyle 6zdeslesen “Yesil Peri Gecesi’nin Sebnem’i, yasadigi sinir durumun
sorumlusu olarak annesini gostermektedir: “Iyi de ben niye annemin kaderini
yvasiyorum? Hatta ileriye tasiyorum? Niye fersah fersah asiyorum? Annemden bana

gecen giizellik lanetli miydi? Viriisli miiydii? Giizelligim niye beni kemiriyor? Benim

hayatim niye girip ¢tkan adamlarla delik desik oldu? Kizlarimin mutsuzlugu
annelerinin zaferi midir?” (Yesil Peri Gecesi, 2016: 264-265). Bu noktada Sebnem,

annesine kars1 0ftke ve nefretle doludur. Ciinkii babasini, amcasiyla aldatan annesi
ideal bir anne imaj1 ¢izebilseydi, Sebnem belki de gerek ruhsal gerekse fiziksel
anlamda boylesi hastalikli bir durumda olmayacakti. Modern bir birey olarak
annesiyle benzer davranis bicimleri sergileyen Sebnem, annesine olan fiziksel
benzerliginden de hognutsuzdur ve hatta annesinden aldig1 giizelligini, bagina gelen
tim kotiiliiklerin sorumlusu olarak gérmektedir. Buna gore Sebnem’i psikolojik bir
bunalima siiriikleyerek simir duruma tasiyan en onemli etkenin zihninde sekillenen
anne imgesi oldugu goriilmektedir. Diger taraftan Sebnem’in kaderci bir yaklasim
sergilemesi ise onun geleneksel yanina isaret etmektedir. Belki de Sebnem’in
annesini suglu koltuguna oturtmasinin temelinde, davranis bigimleri ile geleneksel

bir imaj ¢izmemesi yatmaktadir. Bu bakimdan Sebnem’in zihnindeki karmasa
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ortami, geleneksel anne ile modern anne modelinin kiyaslanmasindan

beslenmektedir.

Sebnem ile benzer bir bigcimde “Keske Bugin Kendimle
Karsilasmasaydim”in isimsiz kadin kahramani da annesine karsi nefretle doludur.
Yine giizelligiyle 6n planda olan bir kadin karakterin annesi, kizinin goziinde basarili
bir anne imaj1 ¢izememistir. Babasinin dliimiinden sonra annesiyle arasina duvarlar
insa eden kadin karakter annesine karst hem sevgisini hem de saygisini yitirmistir:
“Anne degil, yalnizca sen diyordum ona, tipki kii¢iik, yabanct bir ¢ocuga ‘siz’ diye
hitap edilemeyecegi icin sen dendigi gibi. Onu dinlemek yorucuydu, konussam da
sussam da birdi, tipki kalabilecekken yuvadan ugup gittigim zaman oldugu gibi”
(Keske Bugiin Kendimle Karsilasmasaydim, 2016: 77). Buna gore anne-g¢ocuk
iligkisi baglaminda saglikli bir bigcimde gergceklesmeyen ayrilma-birlesme
stireglerinin, sonraki asamada ¢ocugun kimlik olusum siirecini olumsuz etkileyerek

onu sinir duruma getirdigi sOylenebilir.

Diger taraftan modern donemdeki sinir kisilik yapilarinin olusumunda
annenin oldugu kadar baba imgesinin de Onemli bir etkiye sahip oldugu
goriilmektedir. Farkli cinsiyet rollerinin belirlendigi oedipal siiregte egonun insasiyla
sekillenen bilingdist evrende anneden ziyade baba imgesinin baskin karakter olarak
On plana ¢iktig1 gézlemlenmektedir. Cocugun zihninde olusan bu iki imge arasindaki
en blylik fark, olusum siiregleridir. Anne imgesi dogumdan itibaren olusmaya
baslarken, ayrilma-birlesme siirecleriyle sekillenmektedir. Baba imgesi ise, yeni yeni
ylirimeye baglayan bebegin daha genis ¢evreye ulasabildigi siliregte heyecanla
kesfetmeye basladigi yeni imgeler arasinda yer almaktadir. Anne ve kardeslerden
sonra babayla iliski kuran c¢ocuk, yabancilik duygusunu asarak babaya karsi bir
baglilik ve hatta belki de bagimlilik gelistirir. Bu bakimdan babalar ¢ogu zaman bir
kahraman ve kurtarici roliindedir (bkz. Masterson, 2013: 58-59). Baba imgesinin
kirlenmesinin ise, g¢ogunlukla modern kiiltiir ortaminda go6zlemlenen yaptirim

giiciinden yoksun, sorumsuz ve etkisiz baba figiiriiyle gerceklestigi sdylenebilir.

Modernlesme siirecindeki iki kadin karakter i¢in baba imgesinin, kisiligin
sekillenmesi siirecinde belirleyici bir etken oldugu sdylenebilir. Annesine oldugu
kadar babasina kars1 da nefretle dolu olan Sebnem bu defa hastalikli ruh halinin
sorumlusu olarak, geleneksel kiiltiiriin ataerkil aile yapisindaki muktedir ve

kahraman gondergeden farkli bir imaj ¢izen babasin1 gostermektedir. Buna gore onu
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annesinden ve modern yagamin bunalima siiriikleyen kotii ve kaotik ortamindan

koruyamayacaksa babasinin varliginin da bir 6nemi yoktur:

“Sebnem babasindan, Cavit, Kolsuz Cavit diyerek, garip bir bigimde soz ediyor,
nefret ile acimay1 bir arada sunuyordu. Bu ifadedeki sahicilik, nefret ile acimanin
sahte degil, hakiki olusu korkutucuydu. Sebnem radyoyu kapattiktan sonra
babasinin yanina gitmek istedigini sdylemisti. ‘Ona [bu son fasil baba] demek
istedim’. Bu sozler Selda’y1 tirpertmisti. Sebnem babasinin 6liime yaklastigini mi1
ima ediyordu, ona aciyor muydu, seviyor muydu, anlayamamist1” (Yesil Peri
Gecesi, 2017: 52).

Sebnem’e bdylesi bir duygu karmasasi yasatan ve nihayet sinir durumuna
getiren sey, babasinin aile igerisindeki pasif konumudur. Gegirdigi bir kaza
sonrasinda ailesinin ge¢imini saglayamayan Cavit esinin, abisi Siileyman ile olan
birlikteligine g6z yummasi ve ge¢imini abisinin yardimiyla saglamasi onu,

Sebnem’in goziinde daha da kii¢liltmiis ve degersizlestirmistir.

“Keske Bugiin Kendimle Kargilasmasaydim”da ise yine hastalikli bir birey
olusumunda baba imgesinden s6z edilebilir. Ancak burada Sebnem’den fakli olarak
babasina hayranlik duyan bir kiz ¢cocugu goriilmektedir. Babasinin bagka bir kadinla
iligkisi oldugunu Ogrenen gen¢ kiz babasini, Once annesinden sonra da biitiin
kadinlardan kiskanmaktadir: “Gelgelelim babamin bu davramsimin annemin
tramvayda séyledigi seyden daha kirici oldugunu diigiiniiyordum. Ben sag1 orgiiliiden
daha zarifim, diye gecirmistim, babam neden beni almyor. Kirli o, elleri zerzevattan
yemyesil olmug. Babam ondan ne bekliyor. Diizgiin bir kocast var kadimin” (Keske
Bugiin Kendimle Karsilasmasaydim, 2016: 70). Buna gore isimsizlestirilerek
otekilestirilen roman kisisinin annesine karsi olan nefreti, babasina duydugu
hayranlik ve sahiplenme ile daha da belirgin hale gelmektedir. Bu baglamda anneden
sonra ¢ocugun kimligini sekillendiren en 6nemli kisi babadir ve 6zellikle cinsel

kimligin belirlenmesinde etkin bir rol oynamaktadir:

“Dilde ifadesini bulan simgesel diizen bdylece iiglii bir etkiye sahiptir: Once
insan yavrusunu 0zneye doniistlirlir, yani ona ilk kiiltiirel kimligi olan cinsel
kimligini verir; ikinci olarak ve ayni anda bilingdisi arzuyu kurar; igiincii olarak
ve aynt anda &zneyi simgenin metaforlarinda kiiltiirel yiiceltmeler diinyasina
acili, fakat vazgecilmez bigimde elestirir” (Tura, 2017: 205).

Buna gore pre-oedipal donemde anne imgesinin ve sonraki ego olusum
stirecinde baskin olan baba imgesinin, ¢ocugun Ozellikle cinsel kimliginin

sekillenmesinde etkinlik gdsterdigi sOylenebilir. Cocukluk doneminde karsilagilan
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cinsel istismar ve ensest iligkilerin yol ac¢tig1 psikolojik travmalarin, saglikli bir cinsel
kimligi olusmayan bireylerde sinir durumu psikolojisinin sebeplerinden biri oldugu
gorilmektedir. Buna gore psikolojik agidan saglikli bir ¢ocukluk dénemi gegirmeyen
“Yesil Peri  Gecesi’nde Sebnem’in  ve  “Keske Bugiin Kendimle
Karsilagmasaydim™da isimsiz kadin karakterin yasadiklari cinsel saplantilar, i¢inde
bulunduklari sinir durumun agik bir gostergesi olarak yorumlanabilir. Sebnem ilk
cinsel travmasini, annesi ile 6z amcasimi birlikte yakaladiginda yasar. Babasiyla
annesinin bosanmasindan sonra jinekolog olan iivey babasmin yasattiklar1 ise onun
ruhunda telafisi miimkiin olmayan yaralar agmistir (bkz. Yesil Peri Gecesi, 2016:
174). Hi¢ tanimadig1 bir erkek tarafindan mahremiyet alani ihlal edilen Sebnem,
bliylikk bir travma yasamis ve bu durum, onun daha sonraki yasantisin
sekillendirmistir. Anne ve babasindan nefret eden geng kiz, evden kacarak dergilerde
verdigi ciplak pozlar karsiliginda para kazanmaya baglar; daha sonralari ise bedensel
bir sOmiirii aract olarak modern diinyanin metalar1 arasinda yerini alir. Sebnem’i
psikolojik a¢idan agmaza siiriikleyen asil travmatik siire¢ ise, evden kagmasindan
sonra baglamistir. Buna goére Sebnem’in cocuklugundan itibaren maruz kaldigi
psikolojik travmalarin, onu adim adim smir durumu psikolojisine siiriikledigi

sOylenebilir.

Tung’tan farkli olarak Miiller’in eserlerindeki cinsel istismarin sorumlusu
olarak, daha ¢ok devlet ve giivenlik gii¢leri olarak gdsterilmektedir ve bu bakimdan
daha ¢ok siyasi ayagi olan bir istismardan s6z edilebilir. Eserlerde 6zellikle savas
zamanlarinda hiikiimet c¢alisanlar1 gizli polisler ya da rahipler tarafindan cinsel
istismara ugrayan kadinlar konu edilmektedir. Tecaviize ugrayan kadinlarin
gerceklestirdigi yasa dis1 dogumlar da yine eserlerde konu edilmektedir. Yabanci bir
tilkede siirekli bir baski ve cinsel somiirii altinda yasamlarini siirdiirmek zorunda
kalan kadin karakterler, i¢inde bulunduklar1 kosullardan kagmak i¢in bedenlerini
kullanmaya zorlanmislardir Bu bakimdan Miiller'in eserlerinde gii¢lii kadinlar
gormekteyiz. SO0z konusu kadinlarin giicli, cinsiyet ayrimcilifi sonrasinda
erkeklerden gordiikleri baski, siddet ve zuliimden gelmektedir. Bu durum o dénemde
Romanya ve Almanya da karsilasilan cinsiyet rolleri baglaminda geleneksel bir
tutum olarak degerlendirilebilir ancak burada gelenekselden kasit modern gelenektir
(bkz.  Haines-Marven,  2013:  153-156). “Keske Bugin  Kendimle

Karsilasmasaydim”in kadin karakteri de yabanci bir lilkede yasamini siirdiirebilmek
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icin ilk tanistig1 erkeklerden birinin yanina tasinmustir. iginde bulundugu ruh hali
onu, gelencksel yapidaki giiclii babanin koruyuculugu altina girme iggilidiisiiyle

yabanci bir erkege yoneltmistir:

“Ararsan her zaman bulursun birini, sonra seversin. Bunun yerine Albu
cagirtiyordu beni, can1 ne zaman isterse. Iste de Nelu’nun nefesi ensemdeydi.
Her erkege bir kulp takiyordum. Tam da o zaman, savunmadayken takilip kaldim
Paul’a. Sanirim, bende, savunma istege doniisiiyor, birini ariyor olsaydim boyle
istekli davranmazdim. Oyle olmali, o nedenle siki sikiya yapistim ona. Herkes
degil ama Paul’dan baska birisi de, savunmanin istege doniistiglini
gosterebilirdi bana. Bikkin ama tutunacak bir dalim olmadan, ortalikta dylece
dolagsmis olmalryim, ¢iinkii Paul’la bir Pazar giinii tanistim ve pazartesi glini
onda kaldim. Sali glinii pilim1 pirtimu toplayip onda kaldim” (Keske Bugiin
Kendimle Karsilasmasaydim, 2016: 50).

Kadin karakteri sinir duruma getiren kosullar, Sebnem’den farkli olarak,
yabanci bir ililkede yagamini idame ettirme ¢abasi olarak degerlendirilebilir. Nitekim
sonu¢ itibariyle her ikisi de toplum tarafindan otekilestirilen tiplerdir; ancak
Miiller’in bagkarakteri, hi¢c tanimadig: bir kiiltiirel platformda bulundugundan iki kat
bir yabancilasmaya maruz kalmistir ve bu bakimdan yasadigi travma ¢ok daha agir

olmustur.

Diger taraftan her iki yazarin eserlerinde yine sinir duruma gotiiren
travmalarin ikinci boyutunu, {ivey babalarin cinsel istismar1 olusturmaktadir. Buna
gore ensest iligkilerin sinir kisilik olusumundaki etkisinin azimsanmayacak derecede
oldugu soylenebilir. Tung’ta siirekli olarak {livey baba tacizine boyun egmek
durumunda kalinirken; Miiller’in kadin kahramanlar stirekli olarak {ivey babanin
cinsel istismarina maruz kalmiglardir. Bu baglamda her iki eserde de kahramanlarin
cocukluklarinda yasadiklari cinsel travmalarin, sinir durumuna yol agan imgesel bir

gerceklik oldugu soylenebilir.

Sonug olarak simir durumu psikolojisi yasayan modern bireylerin, hastalikli
durumlarinin bebeklikten itibaren baslayan uzun bir olusum siireci deneyimledigi
goriilmektedir. Bir 6znenin psikolojik gelisim siireci kimi zaman genetik yatkinliktan
kaynaklanirken; kimi zaman rol model olarak goriilen ebeveynlerin duygu durumlari
ve davranig bi¢imlerine gore sekillenmektedir. Buna gore ayrilma-birlesme siiregleri
diizenli olarak tamamlandigindan saglam bir bilin¢dis1 alani insa eden giivenilir bir
anne ve baba imaji, saglikli bir kendilik bilincinin olusumuna ve nesne iliskilerinin
diizenlenmesine olumlu katki saglamaktadir. Saglikli bir c¢ocukluk doénemi

geciremediginden psikolojik olarak bagimli hale gelen smir kisiliklerin ise, sadece

157



birey olabilenlerin yasam alani olan modern diinyada once gevrelerine sonra da
kendilerine karsi bir yabancilasma yasadiklar1 goriilmektedir. Buna gére Tung ve
Miiller’in romanlarinda smir kisiliklerin temellerinin atilmasinda anne ve baba
imajinin biiyiik bir dneme sahip oldugu sdylenebilir. Ayrica saglikli bir ile ortaminda
yetismeyen kadin kahramanlarin yasadiklar1 cinsel travmalar da sinir kisilik
yapilarinin olusmasinda olduk¢a etkili olmustur. Psikolojik travmalar sonrasi
Otekilestirilip yabancilasarak bireylesme siirecini tamamlayamayan sinir kisiliklerin

diizensiz nesne iliskilerini de yabanci imgesi lizerinden aktarilmistir.

4.3.1.2. Alegorik Baglamda Sinir Durumu Psikolojisi

Baska tiirlii soyleme sanati olarak tanimlanan alegorik ifade bi¢imi, modern
yagam tarzinin insan psikolojisi iizerindeki etkilerinin edebi eserlerde
somutlagtirilmasinda etkili bir anlatim bi¢imi olarak kullanilmaktadir. Geleneksel
kiiltirden modern kiiltiire gecis siirecinde agir bir psikolojik tahribat yasayan
bireyler, Tun¢ ve Miiller’in eserlerinde de ¢esitli alegorik ifadelerle
somutlastiritlmistir. Cagdas eserlere de siklikla konu olan modernlesme siirecinin

bireyler iizerindeki tahribatini1 Sass su sekilde agiklamaktadir:

“Yirminci ylizyilda, sivrilen bilingteki gelisme ile birlikte insan ruhunda bir
boliinme, bir edilgenlik, kendinin biitinliik duygusunun yitimi, etkin ya da
iradeli eylemde bulunma yeteneginin yok olmasi gibi bazi garip seyler goriildii;
s0z konusu olan kendilige neredeyse tapman romantik yaklasim ile onunla
bagdasmayan etik bir kisiliksizlikti” (Sass, 2011: 53).

Yeni kiiltiir ortaminda modern bireyin yasadigi yabancilagsmanin travmatik
etkileriyle deneyimlenen ve sinir durumlara yol acan bu tiir ruhsal parcalanmalar,
eserlerde nesneler ve olgular yoluyla aktarilmistir. Tung “Yesil Peri Gecesi’nde
ruhsal parcalanmanin yol agtig1 sinir durumlari, cennet ile cehennem arasinda yer
alan araf! betimlemesiyle somutlastirmstir: “Arafta doganlardanmis o. Bir tarafinda
hayat, diger tarafinda oliim irmagimin aktigi bir kopriide dikilip, neyi bekledigini

bilemeden gecmis omrii, iki tarafa da meyledemeden. Ikisinden birinin coskun

1 “Arapca. Tepeler demektir. Giinah ve sevabi esit olan kisiler, ne cennete ne de cehenneme giderler.

A’raf denen yerde dururlar. Cennetle cehennem arasindaki bir yer. Cenab-1 Hakk’in sifatlariyla tecelli
etmesi durumunda, seyretme yeri” (Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri S6zIliigi, Anka Yayinlari,
istanbul, 2004, s. 31-32).
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sularina atlayamadan” (Yesil Peri Gecesi, 2016: 361). Araf betimlemesiyle
birbirinden kesin ¢izgilerle ayrilan ve her ikisinin ayni1 anda bir arada bulunmasi
miimkiin olmayan yasam ve 6lim zithgina isaret eden yazar, bu vesileyle geleneksel
ve modern kiiltiir karsithgini somutlastirmaya calismistir. Buna gore arafta kalan
siir kisilikler, ne tam anlamiyla 6lii ne de tam anlamiyla canlidir. Bunlar, geleneksel
ile modern Kkiiltiir arasinda yar1 baygin halde ayakta durmaya cabalayan modern
bireylerdir. Diger taraftan oliim-yasam karsithgi aym1 zamanda, eskinin reddi ve
yeninin kabulii noktasinda olumlu ve olumsuz c¢agrisimlar uyandiran cehennem ve
cennet anmistirmasiyla yansitilmistir. Buna gore aliskanliklarla diizenlenmis ve
kurallarla smirlar ¢izilmis olan (eski) geleneksel kiiltiir cehennemi; daha 6zgiir bir
hareket alan1 saglayan ve sorumluluk bilinci gerektirmeyen (yeni) modern kiiltiir ise
cenneti temsil etmektedir. Bu noktada modern yasam kosullari, ruhsal bir boliinme
yasayan bireyi birbirinin tam ziddi iki diizlem arasinda se¢im yapmaya zorlamistir.
Ancak her iki tarafa da esit mesafede oldugundan bir se¢im yapamayan sinir kisilik,
belirsizliklerle dolu olan alanda sikisip kalmistir ve gegirdigi psikolojik sarsintinin
nedeni de her iki tarafta da bir pargasinin bulunmasidir. Buna gore araf betimlemesi,
geleneksel ile modern arasinda sikisip kalmis olan roman kisisinin yasadigi sinir
durumun alegorik bir ifadesi olarak degerlendirilebilir. Diger taraftan ayni eserde
yazarin kahramanina se¢mis oldugu Sebnem ismi de yine onun sinirdaki durumuna
atifta bulunmaktadir. Sebnem sozctigii, Tiirk Dil Kurumu sozliiglinde “¢iy tanesi”
(Akalin vd., 2011: 2209) olarak agiklanir. Ciy diismesi geceyle giindiiz arasinda
meydana gelen bir doga olay1 oldugundan, tam olarak Sebnem’in sinirdaki durumuna
isaret etmektedir. Buna gore gecenin karanliginda olan taraf geleneksel kiiltiiriin;
giinesin yiiziinii gostermeye bagladigi aydinlik taraf ise modern Kkiiltiiriin bir
gostergesi olarak degerlendirilebilir. Sebnem (¢iy tanesi) karakteri, tam da geceyle
giindiiziin yer degistirdigi alacakaranlikta hayatta kalmaya c¢alismaktadir. Oysa
olusumunu tamamlamak i¢in biiylik bir umutla sabahi bekleyen ¢iy tanesi, giinesin
gelisiyle eriyerek varligini yitirmeye baglayacaktir ki bu durum biiyiik umutlarla
modern kiiltlirii arzulayan geleneksel bireyin, beklenen yeni kiiltiir ortaminda
sergiledigi varolus ¢abasini akillara getirir. Sebnem isminin ¢ig tanesine yaptigi
gondermeyle pekistirilen sinirdaki konumu tarif eden Araf’ta olma durumu, modern
bireyin yasadigi kiiltlirel boliinmiisliiglin getirdigi bir aidiyet ve kimlik sorununa
isaret etmektedir. Gilinay’in yapmis oldugu su agiklamalar adeta Sebnem’in i¢inde

bulundugu duruma 11k tutmaktadir:
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“Cok smirli bir durum da, yeni kiiltiir ile eski kiiltiir arasinda bocalayip kalan
genclerin durumudur. Kiiltiirel kimlik konusunda bir karmasa yasar. Bu gencler
farkli  kiiltirel kimlikleri degisik baglamlarda kullanabilecegini heniiz
degerlendirememistir. icinde yasadigi genis toplumun {iyesi olarak goriir ama
kendi budunsal toplulugu i¢inde kendisini daha rahat hisseder. Bu kisilerin
kimlikleri biraz belirsizdir ve kenarda kalmig (fr. mariginale) bir 6zellik
barindirir.  Toplumsal agidan en zor grup budur” (Giinay, 2016: 68).

Buna gore sinir kisilik yapilarinin olusumu, geleneksel kiiltiir 6zelliklerinden
tam anlamiyla bir kopusun gerceklesmeyisinden ya da modern kiiltiire tam anlamiyla
adapte olamamaktan kaynaklanmaktadir. Modern ve gelenek arasindaki bu ikilem,
farkli iki ulusal kiiltiir arasinda gercgeklestiginde ise, smir kisilik yapisinin birey
tizerindeki tahribat1 daha yikici olabilmektedir. Her iki kiiltiire de ait olamadigindan
esikte duran modern bireyin duygu durumundaki bozukluklar onu kimliksiz,
kisiliksiz ve hatta vasifsiz kilmaktadir.

Eserlerinde 6zellikle go¢ olgusu sonrasi kiiltiirel yabancilasmanin yol agtigi
sinir durumlar1 konu edinen Miiller, bu anlamda iki kez kiiltiirel yabancilagsma
yasayan bireyleri roman kisileri olarak belirlemistir. Yazar Irene karakterini tek
bacakli olarak tasvir ederken, onun kiiltiirel anlamdaki boliinmiisliigline ve sinirdaki
durumuna kars: alegorik bir yaklasim sergilemektedir. Buna gére Miiller, Irene’nin
iki farklr kiiltlir diizlemindeki ruhsal bolinmiisliigiinii, baska bir ifadeyle Araf’taki
durumunu, bedensel boyutta uzuvlar iizerinden somutlastirmistir. Irene’nin tek
bacakl olarak tasvir edilmesi, kiiltiirel yanlarindan birinin eksik olduguna isaret
eder. iki kiiltiir arasinda bocalayan Irene, se¢imini akil ve mantigin gosterdigi yolda
ilerleyen modern kiiltiir {ilkesinden yana yaptiginda bile geleneksel baglarindan tam
anlamiyla kopamamaktadir. Bu bakimdan Irene alegorik anlamda bacagmin birini
biraktigi memleketine ve geleneksel degerlerine 6zlem duymaktadir. Tek bacak
sembolii edebiyatta, popiiler kiiltiirde ve halk hikayelerinde farkli farkli anlamlarda
kullanilmistir. Kimi zaman tamamlanmamisligi, kimi zaman da boliinmiisliigl tasvir
etmek icin kullanilmistir bu sembol. Bu bakimdan kimi zaman komik, kimi zaman
rahatsizlik verici kimi zaman da varolussal bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Tek bacakli olmak, i¢inde bulunulan her kosulda yasamini siirdiirebilmeyi sembolize
eder. Flamingolar da yeni iilkeye uyum saglama noktasinda tek ayak {izerinde
durmaktadirlar (bkz. Haines-Marven, 2013: 77-78). Bu baglamda Flamingolar gibi

yabanci bir kiiltiir ortaminda hayatta kalma miicadelesi veren Irene’in, tek bacakli
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olma durumu, onun aidiyet duygusundan yoksun ve pargali kimligiyle sinirdaki
kisilik yapisinin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir.

Bilingdis1 yansimalar baglaminda degerlendirildiginde ise Irene karakterinin
hem yasam bi¢imi hem de duygu durumu bakimindan Miiller ile benzerlikler
gosterdigi sdylenebilir. Buna gore, her ne kadar Cavusesku rejimi altindaki tilkesinde
kotii zamanlar gegirmis olsa da Miiller de irene gibi, dogup biiyiidiigii Romanya’ya
karst bir 6zlem igerisindedir. Romanya’ya karsi duydugu bu 6zlemde, go¢ etmek
zorunda kaldigi Almanya’da o iilkenin vatandasi olarak kabul gormemesi ve
kendisini orada bir yabanci gibi hissetmesinin de ¢ok biiyiik bir etkisi olmustur. Bu
bakimdan Irene karakterini ve belki de Miiller’i tasiyan tek bacagi aslinda dogup
biiylidiigli memleketidir; ¢linkii daha 1yi ve daha 6zgiir yasam kosullar1 hayaliyle go¢
ettigi Almanya onu hayal kirikligina ugratmis ve umdugu destegi gérememistir. Bu
bakimdan iyi veya kotii onu tagiyacak olan kendi degerleridir; ¢linkii Miiller’i, bagka
bir deyisle, Irene’yi &tekilestiren ve yabancilastiran Almanya, ona Romanya’dan
daha az ac1 ve liziintii yasatmamistir. Buna gore smir kisilikler icin geleneksel
degerlerin, her zaman icin giivenilirligini ve saglamligin1 korudugu sdylenebilir. Bu
noktadaki sinir kisiliklerin geleneksel degerlerinden kopusunu engelleyen nostalji
kavramindan bahsetmek gerekir.

“Diinya Agris1”’nda siir durumu bizzat yasayan Miirsit karakterinin nostaljik
yapisi, yine kendi agzindan alegorik bir bi¢imde ifade edilmistir. “‘Hafizasi insanin
diismamdir’, dedi ayni gece. ‘Unuttum, kurtuldum samrsin ama oyle bir sey yok.
Yasanmistan kurtulmak yok. Topraga girene kadar takip eder seni olmus olan’”
(Dinya Agrist, 2014: 12) sozleriyle Mirsit, gegmisin biraktigi derin izlerin yok
olmadigini, hafizasin1 diismani ilan ederek, acikc¢a ortaya koyar. Buna gore imgesel
diizleme taginan kotli gegmisin, duygu durum bozuklugunun gelistigi ortamlarda sik
sik niiksetme egiliminde oldugu sdylenebilir.

Miiller ise “Yiirekteki Hayvan” eserindeki kadin kahramanin nostaljik
yapisini, iizerinden hi¢ ¢ikarmadigi yas giysilerinin tasviriyle aktarmaktadir: “Annem
iki bucuk yildir siyah giysiler iginde dolastyordu. Babamin hala tuttugu yasinin
tistiine biiyiik babaminki de eklenmisti. [...] Yas giysileri onu yash gésteriyordu. Yani
basimda giinesin altinda otururken bir kadin karaltisi gibiydi” (Yirekteki Hayvan,
1997: 121). Buna gore sinir kisiliklerin sergiledigi ¢ogunlukla iradi bir bigimde
eyleme doniisen nostaljik diisiince yapisi da bir ¢esit duygu durum bozuklugu oldugu

sOylenebilir. Bu bakimdan ¢esitli imgelerle cogu zaman bilingli olarak canli tutulan
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nostaljik goriiniimlerin, modern bireyi sinira tastyan Onemli bir unsur oldugu
goriilmektedir. Bun dogrultuda, her iki yazarin da modern kisiliklerin sinir duruma
tasinmasinda nostaljik diisiince yapisini alegorik tasvirlerle okura yansittiklar: tespit
edilmistir.

Kiiltiirel yabancilasma yasayan sinir kisiliklerin ruh diinyasindaki ikircikli
yapt, modern edebiyat eserlerinde kimi zaman da ¢evre tasvirleri iizerinden
yansitilmistir.  “Gegmiste her devir, tasidigi cesitli ozellikler c¢ercevesinde kendi
insan modelini yaratmistir. Onun i¢in insan, biraz da i¢inde hayat buldugu zamanin
ve mekdnin bir par¢asidir, eseridir” (Gogkiin, 2012: VII). Buna istinaden, borderline
hastalarin ruh diinyasindaki geleneksel-modern gatigmasinin, modern yapilarin egreti
goriiniimleriyle farkindalik boyutuna tasinmaya g¢alisildig1 sdylenebilir. Geleneksel
diizenin bozulmasiyla seklini kaybeden modern yasamda, modern yapilar da, tipki
siir kisilikler gibi, ne eskiyi ne de yeniyi tam olarak yansitmaktadir. Tun¢ modern
hayatin odagi olan ve bu vesileyle modern bireyin kisilik 6zelliklerini aynalayan

sehirleri, sinir kisilik yapisinin alegorik tasvirinde kullanmaistir:

“Biitlin sehirlerde ucuz ingaat malzemesiyle yapilmig akil almaz c¢irkinlikteki
apartmanlardan, cagdas ve modern goriinsiin istenen, ama sehrin geleneksel
ticari mantigint siirdiiren magazalardan, biiyiik sehirlerdekilere 6zenen zavalli
kafelerden, siiriiyle otomobilden ve kenar mahallelerde agir yoksulluktan baska
bir sey yoktu” (Kapak Kizi, 2017: 129).

“Kapak Kizi”’nda Sebnem’in s6z konusu egreti c¢evre tasvirleri, modern
kiiltiirle birlikte gelen kentlesme olgusunun yarattig1 kaotik ortama isaret eder. Buna
gore modern goriiniimlii yapilarda geleneksel isleyis devam ederken, modern bireyin
yasadigi kiiltiirel yabancilagsmanin yasam alanlarina da sirayet ettigi soylenebilir. Dis
goriiniistinde koklii ve ihtisamli bir degisim yasayarak ¢agdas bir goriiniim kazanan
modern yapilar da, sinir duruma gelen modern bireylerde oldugu gibi, 6ziinde bir
yerlerde geleneksel ruhu barindirmaya devam etmektedir. Bu bakimdan sinir
kisiligin biinyesinde barindirdigr ikircikli yapinin, aslinda tas yiginlarindan meydana

gelen bina goriiniimlerinde de apagik gozlemlenebildigi sdylenebilir.

Tung sinir kisiliklerin ruhsal boliinmiigliiglinii modern goriiniimlii, geleneksel
igerikli yapilarla tasvir ederken; Miiller bu durumu, degisen yasam kosullar1 ile ifade
etmistir. “Keske Bugiin Kendimle Karsilasmasaydim”da geleneksel diizene 6zlem

duyan ancak hayatini idame ettirebilmesi i¢in modern yasam kosullarina uymak
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zorunda kalarak ruhsal bir parcalanma yasayan smnir kisilikler su sekilde tasvir
edilmistir:

“Paul alt1 sige bira igmisti, aksamiizeri aileler ormana akin edince daha da
ylklendi. Apartman bloklarinda 6gle yemeklerini yedikten sonra fabrikaya
hapsolacaklar1 hafta baglamadan gokyiiziinii i¢lerine biraz daha ¢ekmek istiyordu
aileler. Kalin alyanslarina yeni moda ¢icek desenleri islenmis, yash bir cift,
masamizdaki bos iki sandalyeye gecti” (Keske Bugiin Kendimle
Kargilagsmasaydim, 2016: 155).

Herta Miiller’in kahramanlari, geleneksel yasamin bir pargasi olarak 6zgiirliik
vaat eden bir doga ile modern diizende paranin patron koltuguna oturdugu ve
mekanik bir isleyisle insam1 kdle konumuna getirdigi monoton bir siire¢ arasinda
kalmislardir.  Buna gore sinir kisiliklerin i¢ diinyasindaki geleneksel-modern
catismasindan kaynakli pargali goriiniim, Miiller’in alegorik anlatimiyla doga-kiiltiir

karsithiginda belirginlesmistir.

“Doga insanm kendi kiiltiirel varligini belirlemesinde basat bir rol oynadi.
Doganin her tiirlii etkisinden uzaklasabilmek i¢in, barinma gereksinimi duyan
insan kendisine bir kuliibe insa etti. Bu bilingli yer yapimiyla kendisini dogadan
ayirip onun kargisinda kiiltiirel bir varlik olarak tiiriine 6zgii yeni bir durus
belirlemeye bagladi. Bu geri doniisii olmayan kopusla, Simmel’in isaret ettigi
‘[...] mekanin siirekliliginden ve sonsuzlugundan’ bir pargay1 kendisi i¢in ayiran
insan, sinirsiz bir mekanda kendi smirlarini yaratarak ona anlam katti ve
boylelikle kendine biitiinciil bir diinya kurma seriivenine de ilk adimlarini atmis
oldu” (Oralis, 2006: 65).

Benzer sekilde Tung¢ da eserlerinde dogadan Kkiiltiire gecis siirecine
deginmistir. Yazarin “Diinya Agrisi”’nda kullandig1 et meydam: ifadesi, dogayla
arasma bir smir ¢izen modern insanin kiltiirlenme araglarindan biri olarak
degerlendirilebilir. Yerlesik diizene gegilmesiyle birlikle baglayan kiiltiirlenme
siirecinin ilk asamasi, geleneksel yasam bi¢iminin ingast olarak goriilebilir. Buna
gore eserde tasvir edilen ortam, kiiltiirlenme siirecinin ilk asamasi olan geleneksel
anlamda doganin bir parcasinin belirli bir amaca hizmet etmek i¢in ayrildigi bir

mekandir:

“Buraya neden et meydani dendigini biliyor artik. Derler ki, eskiden, sehir bu
sehir olmadan once kasaplar bu meydanda hayvan keserlermis. Kestikleri
hayvanlar1 meydana diktikleri ¢cengellere asip dersini yiizerler, satirlarla dograyip
bliylik parcalara ayrirlar, el terazilerinde tartip satarlarmig. Kesim giinlerinde
meydani kaplayan egri biigrii taslarin arasindan oluk oluk kan akarmus, toprak
kan1 emer, fazlasini1 kusarmis. Kesim giinlerinde bu topraga basanlar arkalarinda
kanli ayak izleri birakirlarmis. Sehir kan akitmayi ta o zamanlardan biliyor.
Kanin gehrin hafizasina isledigini diistiniiyor” (Diinya Agrisi, 2014: 300).
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Geleneksel yasam diizeninde hayvanlarin kesildigi bu meydan, anlamin
yitirildigi modern ¢agda kapitalist diizenin materyalist ihtiyaclar1 dogrultusunda yeni
bir misyonu yiiklenmistir. Psikolojik sOmiiriilerle duygular1 kazinan modern
bireylerin ontolojik ispati, bedensel kiitleleridir ve bu kisiler modern diinyanin
ortasina et yiginlari olarak kan revan iginde birakilmislardir. Modern bireyin ruhsal
varligimi yok sayan bu durum onu, bir dizi psikolojik bunalimin sonunda sinir
durumuna getirmistir. Tung’un, et meydan: ifadesiyle modern diinyanin insanlar
izerine getirdigi kiyima alegorik bir yaklasim sergiledigi sdylenebilir.

Benzer bicimde Miiller de modern yasamin insan {iizerindeki olumsuz
etkilerini kentlesme olgusu iizerinden yansitmaktadir. Yazar tek bacakli yolcusu
Irene’yi metinlerarasi bir aktarimla, Italo Calvino’nun “Gériinmez Kentler’indeki

Irene kentiyle bagdastirmaktadir:

“ ‘Ortasinda durup bakildiginda bagka bir kent olacak nasilsa; Irene uzaktan
bakilan, yaklasildiginda degisen bir kent adidir. Kent girmeden gecen i¢in bagka,
ona yakalanan ve bir daha ¢ikamayan igin baskadir; biri ilk kez geldigin, digeri
geri donmemek lizere terk ettigin kenttir; her birine farkli bir ad verilmeli; belki
frene’den baska adlarla soz ettim daha 6nce; belki de sadece Irene’den soz ettim’
Higbir kelimesi bana ait degil. Alintiliyorum, diye yaziyordu Franz. Kitabimn adt:
Goriinmez Kentler. irene kentiyle ilgili boliimii yillar énce isaretlemistim. Onu
kimseyle iliskilendirmemistim o siralar. Simdi seninle adas olmasi, seninle adas
olmasi korkutuyor beni” (Tek Bacakli Yolcu, 2013: 90).

Modern Irene kenti, modern irene karakterinin alegorik bir goriiniimii olarak
diisiiniilebilir. Miiller’in eserinde tasvir ettigi modern birey ozellikleri, Italio
Calvino’nun modern kentlerinde de gozlemlenmektedir. Irene adli roman kisisi de
[rene kentine benzer bigimde, gergeklik boyutu inkar edilemeyen kurmaca bir
karaktere biirlinmiis gibidir. “Goriinmez Kentler’de anlatict konumundaki Marco
Polo, gezip gordiigii yerlerden esinlenerek kurguladigi kentleri tasvir ederken
Kubilay Han’1 diigsel bir yolculuga ¢ikarmaktadir. Modern birey-zaman ve mekan
iliskileri baglaminda insa ettigi kentlerde {inlii seyyah, modern yasam bi¢iminin
cogulcu yapisini yansitan modern kentlerin, farkli boyutlardaki goriiniimlerini
sunmaktadir. Buna gore Calvino hizli bir degisimle devingen bir yapiyr dngoren
modern yasami, kadin isimleriyle anilan ve gergek diizlemde her birinin farkli bir
sehri temsil ettigi elli bes farkli 6zellikteki kentin siirekli degisen goriiniimlerinde
somutlastirmstir. Istanbul ile dzdeslestirildigi ileri siiriilen Irene kenti ise, zamanla
degisimin gerceklesmeyecegi tek kenttir ve bu bakimdan Istanbul’un irene goriiniimii
Olumsiizlestirilmek istenmistir (bkz. Akkoyunlu, 2018: edebiyathaber.net). Buna

gore degisimin kaginilmaz oldugu bir diinyada 6zgiin yonlerini de koruyan irene
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kenti, icinde yasadign degisken modern toplumdaki irene karakterinin geleneksel
yoniine de isaret etmektedir. Bu durum Irene’yi sinir duruma getiren ¢ift kisilikli
yapinin, somut bir ifadesi olarak degerlendirilebilir.

Eserlerinde basit ve sade bir lislubu tercih eden Miiller’in dilsel ifadesinin
giizelligi alegorik kullanimlarindan gelmektedir. Miiller eserlerinde, Cavusesku
rejimi altinda yagsayan toplumlardaki umutsuzlugu alegorik bir bicimde ifade
etmistir. Yasam ile mutluluk arasindaki uguruma dikkat ¢eken yazar, diktatér rejim
altindaki mutsuzlugu ve umutsuzlugu, kendi deneyimlerinden de hareketle tasvir
ederken smir duruma gotiiren kotiimser atmosferin adeta resmini ¢izmistir (bkz.
Haines-Marven, 2013: 99-100). Benzer bi¢imde, umutsuzlugun alegorik tasvirinden
Tung’un eserlerinde de bahsetmek gerekmektedir. Ancak bu defa alegorik bir
bicimde tasvir edilen umutsuzlugun sebebi diktator rejim degil; beklentiyi
kargilayamayan modern toplum kosullarinin iyilesemeyecegine dair gelistirilen
distopik ruh halidir.

Yirminci yiizyilda ortaya ¢ikan distopik ruh halinin modern edebiyat
eserlerindeki yansimasi décadenizm olarak adlandirilmistir. Fin de Siécle siirecinden
geemis olan ve modern bireyler olarak nitelendirilen Oykii ve roman Kkisileri,
Ozgiirlige kavusmus Ronesans insanini temsil etmektedir. Psikolojik agidan patalojik
bulgulara kadar varabilen hastalikli bir ruhsal yapiya sahip olan bu kisiler, i¢inde
yasadiklari reel diinyadan koparak kendilerine yapay bir yagam alan1 olustururlar ve
bu dogal ile suni yapilar arasindaki gegisler, kendi biinyelerinde bir ¢atisma meydana
getirir. S0z konusu catismanin en Onemli gostergesi de ¢okiisii yasayan modern
bireylerdeki karar verme mekanizmasinin islevsiz hale gelmesidir (bkz. Willpert,
1989: 171-172). Tung ve Miiller’in roman Kkisilerinde agik¢a gozlemlenebilen
décadence belirtileri: “isteng zayifligi, ben ve varlik kaybi, yapay bir diinya
olusturma, sanatin doga iizerindeki egemenligi, yapay olana egilimli olma, dogal
olandan uzaklasma, mistik olana duyulan biiyiik ilgi” (Toprak, 2007: 85) olarak
siralanabilir.

Décadence belirtileri gosteren modern kisileri konu edinen Tung ve Miiller’in
eserlerinde sinir duruma isaret eden alegorik ifadelerden biri de ¢okiis psikolojisidir.
Genel anlamda bir ¢okiisiin yasandigr modern kiiltlir ortami, modern bireyin yagami
ve davranis bicimlerine oldugu kadar psikolojik yapilarma da sirayet etmistir.

Modern edebiyat yazarlarindan Tug¢ ve Miiller de modern bireyin ruhunda oldukca
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derinlere niifuz ederek onulmaz yaralar agan bu durumu eserlerinde gesitli bigimlerde
tasvir etmeye ¢alismislardir.

Modern bireyin iradesi ile ihtiraslar1 arasinda cebellesirken yasadigi
psikolojik ¢okiintii, sanat ve edebiyatta temel izlek olarak Fin de Siécle gatist altinda
ele alimmistir. Fin de Siecle entelektiielleri ve sanat¢ilarinin kétiimser tutumlarinin
temelini, iradesi ile ihtiraslar1 arasindaki arbedede hayatin anlamin yitiren modern
bireyin yeni degerler arayisinda girdigi ¢ikmaz sokaklar olusturur. Bu noktada
siirekli gelisim ve degisimi temele alan yeni yasam bi¢imi, iradi bir ¢izginin disina
cikarken yolunu, yoniinii kendisi belirler ve bu bakimdan modern toplumlarin
dagilmast da kagmilmaz olur (bkz. Kiigliik, 2011: 144). Tun¢ ve Miiller de
eserlerindeki modern diinya betimlemelerinde i¢inde bulunulan modern diinyanin
coklislinii  alegorik ifadelerle somutlagtirmiglardir. Biiyliik umutlarla c¢ikilan
modernlesme yolcugunda yasanan hayal kirikliklar1 ve ruhsal ¢okiintiiler, yazarlarin
eserlerinde nesneler ilizerinden tasvir edilmistir. Ayfer Tung “Diinya Agrisi”’nda
modern diinyanin ¢okiislinii, otelin ¢okiisiiyle 6zdeslestirir. Nasil ki otel binasinin
altindaki olas1 bir bosluk ¢dkiise yol acarsa, modern bireyin i¢ diinyasindaki bosluk
da onda psikolojik bir ¢okiintilye yol acacaktir. Bu noktada yazar bu ¢Okiintiiyii

bizzat yasayan Miirsit’e s0z verir:

“Esiginde durdugu bu binanin alt1, ylizyillardir boglukmus da, zemin sonunda bu
sefaleti tasimaktan yorulmus, ¢okiiyor sandi. Cokiintiiniin émriine el koyan bu
otelden bagladigini diisiindii, yakinda biitiin diinya ¢okecek. Diinya oteli yutacak,
kendini yutacak, sonunda diinyanin i¢i disin1 ¢ikacak, bdylece cekirdegindeki
cehennem diinya olacak” (Diinya Agrisi, 2014: 186).

Binanin esigi Miirsit i¢in, aslinda eskinin son bulup yeninin filizlendigi
yasaminin esigidir. Bosluktaki bina Miirsit’in yasami, esikten diistiigli yer ise hali
hazirda ¢okmekte olan modern diinyadir. Yazar biiylik umutlarla beklenen satafath
modern kiiltiirtin kof yapisini, altinda bosluklar bulunan bir otel binasi iizerinden
alegorilestirmistir. Cokmekte olan otel, Miirsit’in diinyasidir ve bu bakimdan ¢okiisii
ilk hissedecek olan kisi de esikte duran Miirsit’tir. Sinir durumu psikolojisi igerisinde
olan karakter siiratle gelen ¢okiisiin ve sonuglarinin da farkindadir; ancak ne var ki o
esikten disar1 bir adim atabilecek hali, cesareti ve belki de istegi bile
bulunmamaktadir; ¢linkli ailesi ve biitiin sevdikleri c¢cokmekte olan o binanin
icindedir. Buna gore bireyin, modern kiiltiir ortaminda yasamin idame ettirilebilmesi

i¢in biiyiik fedakarliklarda bulunmasi gerekmektedir. Miirsit’in i¢ bunaltisi ise 6nce
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kendisini, daha sonra sevdiklerini ve de tiim diinyayr yutacak olan bu sevimli
canavara kars1 gelistirmis oldugu farkindalik bilincidir.

Benzer bi¢imde Miiller de “Yiirekteki Hayvan” eserinde ¢iiriimiis, kokusmus
modern diinyayi, ¢oken, ciiriiyen, kuruyan nesnelerle tasvir etmistir: “Ciirtimiis
iskemle dut agacinin altinda duruyordu. Alttan sag¢ orgiisii gibi sarkiyordu kurumus
ot. Citin iizerinden aygicekleri bakiyordu, ne siyah ¢ekirdekleri ne de c¢elenkleri
vardir. Babam onlart asiladi, dedi Tereza. Verandada ii¢ tane geyik boynuzu asilyydi”
(Ytrekteki Hayvan, 1997: 122). Eserde ¢iiriiyen iskemle, ¢iiriimekte olan modern
diinyay1 temsil ederken; kuruyan otlar, modern yasamin iyilestirilmesi yoniindeki
umudun yitirilisine isaret etmektedir. Miirsit’in i¢ginde bulundugu otel gibi Miiller’in
kahramaninin {istiinde oturdugu ¢iiriik iskemle de ¢cokmek tizeredir ve yine kahraman
bu ¢okiisii yine bir kdseden sessizce izlemek durumundadir. Iskemlenin tamir edilip
tekrar islerlik kazandirilmast miimkiin degildir; ¢iinkii etraftaki hi¢bir sey yasam
emaresi gostermemektedir. Otlar kurumus; bereketin ve yasamin habercisi gilinese
giilen aycigekleri solmus; son bir gayretle yapilan as1 da sonu¢ vermemistir. Diger
taraftan verandada asili duran geyik boynuzlari yine modern kiiltiiriin temelsiz ve
gelip gecici yapisina isaret etmektedir. Nasil ki geyikler ilkbaharda ¢ikan gosterisli
boynuzlarini getin kis sartlar1 sonunda kaybederler (bkz. Gardin vd., 2014: 230),
siislii ve ihtisamli bir ¢ikis yapan modern diinya da yasam kosullarinin gitgide
zorlagsmasiyla tiim ihtisamin1 kaybederek yitip gidecektir. Roman kisisini sinir
psikolojisine tasiyan durum ise, seyretmek durumunda kaldigt modern diinyanin
¢okiisii karsisinda elinden hi¢bir sey gelmemesidir.

Sonug olarak her iki yazarin da eserlerinde, modern kiiltiirdeki ¢oklu ruhsal
goriiniimleriyle yapay bir yaratim haline gelen smnir kisilikleri c¢esitli alegorik
tasvirlerle somutlagtirmaya calistiklar1 soylenebilir. Gelenek ile modernite arasinda
sikigip kalan bireyin sinirda olma durumunu Araf betimlemesiyle aktaran Tung, yeni
kiiltiirel yapiin 6ngordiigli yasam bi¢iminin birey lizerindeki kiyimlarini et meydani
ifadesiyle somutlastirirken; Miiller, tek bacakli olarak tasvir ettidi roman Kkisisinin
ruhundaki ikircikli yapiyr bedensel boyutta aktarmistir. Diger taraftan modern
yasamin dayattigt mekanik ve suni ortamda smir kisiliklerin olusum siirecinin
eserlerde, ¢evre tasvirleri lizerinden de aktarildig: goriilmektedir. Buna gére modern
yapilarda oldugu gibi modern bireylerde de geleneksel dokunun her zaman arka
planda imgesel ¢agrisimlar vasitasiyla sakli kaldigi ve nostaljik goriiniimlerle zaman

zaman niiksetme egiliminde oldugu soOylenebilir. Hizli bir ¢okiisiin yasandigi,
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mutsuzlugun ve umutsuzlugun merkezi haline gelen modern cagda doga-kiiltiir
karsithginda siirekli bir gel-git deneyimleyen smir kisilik yapisinin, dekadent
edebiyata yansidigr goriilmektedir. Buna gore yazarlarin eserlerinde alegorik
ifadelerle somutlastirmaya calistiklar1 ¢okiis psikolojisinin, aslinda tam olarak sinir

durumlara isaret ettigi anlagilmaktadr.

4.3.1.3. Sembolik Baglamda Sinir Durumu Psikolojisi

Soyut gergekligin somut gerceklik diizlemindeki temsili olarak nitelendirilen
semboller, 6zellikle modern edebiyat eserlerinde ruhsal bir hastalik olarak bahsi
gecen smir durumlarin psikanatik ¢éziimlemelerinde alimlama estetiine yardimci

olan bir yol haritas1 olarak degerlendirilebilir.

Sembol kelimesi olduk¢a genis bir anlam alanina isaret ettiginden, her
kelimenin bir sembol degeri bulunur. Edebiyat alaninda terminolojik bir ifade olarak
ele alindiginda, kendi anlami diginda isaret ettigi bir atif dizisi olustururken genel
icindeki Ozeli; 6zel icindeki geneli agia cikarir. Hem genel hem de bireysel alanm
kapsayan sembol terimi, agik, net ve timel bir anlam alan1 meydana getirir (bkz.
Sahin, 2012: 20-21). Buna gore genis bir yelpazeyi i¢ine alan gondergeler biitiiniine
isaret eden sembollerin, gerek geleneksel gerekse modern edebiyatta anlatima katki
saglayarak anlam sinirlarini genislettikleri sdylenebilir.

Modern edebiyat yazarlarindan Tung ve Miiller’in eserlerinde de psikanalitik
bir c¢oziimleme yapildiginda her iki yazarim da modern bireyin en Onemli
sorunsallarindan biri olan smir durumu psikolojisini, semboller vesilesiyle
aktardiklar1 goriilmektedir. Gelenek ile gelecek arasinda sikisip kalan modern bireyin
esikteki konumu ve bunun neticesinde gelisen psikolojik yikim, yazarlarin cesitli
sembolik ifadeleriyle somutlastirilmistir. Yol, tren, yesil, erik, aga¢ (miirver, ¢inar)
kedi ve sinek, yazarlarin eserlerinde On plana c¢ikan semboller olarak

degerlendirilebilir.

Geleneksel isleyisin ve aligkanliklarin disinda belirli bir diizen ve akistan
yoksun olan modern c¢agda duygularindan arindirilarak hirslarini tatmin etmek
ugruna siirekli daha ilerideki bir hedefe kilitlenen birey, boslukta kaybolmus gibidir

ve siirekli bir yerlere ulagma ¢abasi igerisindedir. Ancak modern bireyin bu cabasi
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bosunadir; ¢ilinkii hedef noktasi siirekli olarak degistiginden, ulagtigi nokta hicbir
zaman varmak istedigi yer olmayacaktir. Bu bakimdan yol ya da yolda olma
durumunun, modern edebiyat yazarlarmmin eserlerinde siklikla karsilagilan

sembollerden biri oldugu goriilmektedir.

Yasam boyunca uzay ve zamanin siirekli hareket halinde olmasi, yolda
olmay1 zorunlu kilmaktadir. Bu bakimdan hemen her kiiltiirde yer alan yol/yolculuk
sembolii, farkli kiiltiir 6zellikleri ve inang¢ big¢imleri ¢ercevesinde c¢esitli anlamlari
isaret etmektedir. Misirlilar kendi yasamalarinda giinesin bir tur doniisiinii 6rnek
alirlar; eski Cin’de insan yasami, yer ve gok arasindaki kozmik uyumda goriiliirdii.
Eski Ahitte yol, gesitliligi ve dogru yasam bigimini gostermesi bakimindan, ilahi
diinya diizenine ve insanlarin yasamina karsilik gelir. Tiim dinler takipgilerine
kurtulus i¢in dogru yolu gostermeye g¢alisirlar. Eski Hindistan’da magra kurtulus
yoluydu; tasavvufta tarik olarak adlandirilan yol, mistisizme ulagmaktir.
Hristiyanlikta {sa’y1 takip edenler cennete girecektir; Isa’nin “yol da gerceklik de
yasam da benim” dedigine inanilir. Kilise yillarinda isa’nin dogum, éliim ve dirilis
gibi kutsal gizemleri mevcuttur. Hristiyanliga gore hacilar yasamin, cennete giden bir
hac yolculugu oldugunu akillarindan ¢ikarmamalidir (bkz. Lurker, 1991: 817). Tung
ve Miiller’in eserlerinde de roman kisileri gerek fiziksel, gerekse ruhsal anlamda bir
yolculuga ¢ikmislardir. Eserlerde siklikla kullanilan yolculuk motifi, geleneksel
kiiltirden modern kiiltiire gecisteki karmasik siirecin bir ifadesi olarak goriilebilir.
Cikis noktasini geleneksel kiiltiiriin tegkil ettigi bu yolculuk, modern kiiltiiriin vaat
ettigi 6zgirlik ve refah ortaminda sonlanacaktir. Ancak modern birey, bitis ¢izgisi
stirekli olarak ileriye taginan bu hedefe hi¢cbir zaman ulagamayacaktir. Diger taraftan
bu siiregte yasanan hayal kirikliklar: distopik bir ruh haline biirlinen modern bireyde
nostaljik diigiinceyi tetikleyerek yolculugun, psikolojik anlamda daha mesakkatli bir

hal almasina yol agacaktir.

“Diinya Agrisi’nda modern bireyin deneyimledigi karmasik yolculuk siireci,
Miirsit isminin ironik bir bigimde kullanilmasiyla tasvir edilmistir. Arapga “dogru
yolu gosteren, irsad eden, kilavuz” (Cebecioglu, 2005: 245) manalarinda kullanilan
Miirsit ismi, roman kisisinin omuzlarina agir bir yiik yiiklemektedir. Modernlesme
siirecinde belirsiz ve karmagik bir hal alan yolculuk siirecinde Miirsit, kendisine

yiikklenen dogru yolu gosterme sorumlulugunu yerine getiremeyerek, isminin tam
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tersi Ozellikte bir karakteri temsil etmekte ve bunun psikolojik baskisi altinda

ezilmektedir:

“Babasina adini koyarken ne diislindiigiinii hi¢ sormadi. Gengligi boyunca yedigi
azarlardan biliyordu ¢iinkii. “Serserilik etme, adina layik ol, kardeslerine yol
goster’. Babasinin bu soziinii her hatirladiginda kendine hangi yolu diye soruyor.
Hayat basi sonu belirsiz, bulut gibi daginik, ansizin yon ve bi¢cim degistirme
yetenegine sahip bir sey. Hayat tanimlanamayan bir sey. Hatta belki sadece bir
fikirdir hayat, daha Gtesi degildir. Boyle tanimsiz bir bulutta nasil bir yol olabilir
ki? Hem bir yol bulabilse 6nce kendi giderdi arkasinda izini bile birakmadan”
(Diinya Agrisi, 2014: 19).

Adimn1 babasinin belirledigi Miirsit’in, ismine uygun bir davranig bigimi
sergileyememesi onun sucgu degildir. Degisen yasam kosullari, gecmis ile simdi
arasinda gelgitler yasayan Miirsit’in, ismine uygun bir kisilik o6zelligi
tastyamamasinin  Onilindeki en biiylikk engeldir. Modern diinyada varligmi
temellendirmeye ¢alisan Miirsit, monotonlagan hayat yolculugunda kendisi de
kayboldugundan, bir baskasina yol gostermesi miimkiin olmamustir. Isminin
anlamina uygun bir karakter ile taban tabana zit bir karakteri ayn1 anda biinyesinde
bulundurmak durumunda kalmasi, boliinmiis bir kimlige sahip olan Miirsit’i sinir

durumuna siiriikklemistir.

Benzer bigimde Miiller’in “Tek Bacakli Yolcu”sunda Irene de gelenek ile
modern arasindaki yolda kaybolmus karakterlerden biridir. Yasadigi kiiltiirel
yabancilasmadan dolay1 psikolojik diizlemde ikiye béliinen Irene’in tek bacakl
olarak tasvir edilmesi onun, ruhsal anlamda boliinmiisliigiiniin bedensel boyutta
sembollestirilmesi olarak diisiintilebilir. Modernlesme niyetiyle ¢iktig1 yolculukta bir
bacagimi yitiren Irene, cevresine ve kendisine yabancilagsmasi dolayisiyla hem
fiziksel hem de ruhsal dengesini kaybetmistir. Yasadig1 duygu karmasasi ise i¢inde
bulundugu karmasik ruh halini daha da belirgin kilmaktadir. “Irene yiiriiyen
ayakkabilara bakiyordu sadece. Her yerde ufukta oturan birisi vardi. Kente ait olan.
Acele etmeyen. Merhamet degildi bu. Hafif bir tiksintiydi. Ve korku. Kendisinin de
bir giin bu insanlar gibi ufukta oturabilecegi diisiincesi daha mesafeli kilyyordu
Irene’yi” (Tek Bacakli Yolcu, 2013: 123). Buna gore yolda olma durumunun, ruhsal
anlamda ikiye boldiigii irene’yi simir duruma tasidigi sdylenebilir. Reisende (yolcu)
olarak nitelendirilen Irene karakteri farkli bir iilkeye gd¢ etmesi sebebiyle, bir

bakima gergek bir yolculuk gergeklestirmektedir; ancak yazarin burada vurgulamak
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istedigi nokta, roman Kkisisinin psikolojik diizlemdeki yolculugu ve bu siirecte

yasadig1 ruhsal boliinmenin yol a¢tig1 sinir durumlardir.

Kaotik bir ortamda siirekli bir arayis i¢inde olan sinir durumdaki modern
roman Kkisilerinin gerek fiziksel gerekse ruhsal alemdeki yolculuklar1 eserlerde,
genellikle bir tren ya da tramvay vasitasiyla ger¢eklesmektedir. Bu bakimdan her iki

yazarin da eserlerinde tren semboliinii siklikla kullandiklar1 goriilmektedir.

Sembolik manada seyahatten uzak bir anlama sahip olan tren, daha ¢ok
bireysel ve ortak kaderleri isaret eder. Tren yolculuguna ¢ikan kisi, kendisini dis
diinyadan soyutlayarak zihinsel bir yolculuga baslamis olur. Bu bakimdan tren, bir
mikrokosmoz oarak degerlendirilebilir. Tren yolcusu disaridan hi¢bir miidahale izin
verilmeyen bir alanda miithis bir 6zgiiven gelistirse de bu durum bir siireklilik arz
edemez. Yasamini idame ettirebilmek ig¢in maddi kazanglara gereksinim duyan
yolcu, korkularina ragmen pencerenin dis tarafinda akip giden reel yasantidan tam
anlamiyla kopamaz. Trenler, bireyin i¢ diinyasina agilan bir kap1 oldugundan, riiya
yorumlarinda da siklikla yer almaktadir. Riiyanin tabiri; trenin icinde, disinda ya da
yolunda olma durumlarina gére degisirken; “treni kacirmak™ deyimi, kagirilan ya da
degerlendirilemeyen firsatlarla bagdastirilir (bkz. Gardin vd., 2014: 615-616). Buna
gore 0zgiliven ile korkaklik arasinda ikircikli bir ruh halini temsil eden tren sembolii,
i¢ diinyasina kapanan modern bireyin, kendisiyle olan problemini irdeledigi igsel
yolculugunun bir gostergesi olarak diistiniilebilir. Disarida akip giden hayati miidahil
olmadan izlemenin giivenli bir yolu olarak tren, bireyin hem toplumdan hem de
kendisinden kagisini miimkiin kilan bir vasita olarak degerlendirilebilir. Bu noktada
her ne kadar igerde olmay1 yeglese de disaridaki (sdzde sasali) yasantiya 6zenen
yolcular, trenin penceresinden bakarken bir taraftan da modernitenin 6n gordiigii
monoton yasam bi¢iminde kagirdig firsatlara haset etmektedirler. Bu durumda tren,
modern bireyi sinir duruma tasiyan ¢oklu ruhsal bozukluklarin gortildiigii esenliksiz

bir ortam olarak nitelendirilebilir.

Diger taraftan modernizm baglaminda degerlendirildiginde, eserlerde yer alan
tren semboliiniin gegmis ile gelecegi, bagka bir ifadeyle, eski geleneksel olan ile yeni
modern olani birbirine baglayan bir gegis vasitasi olarak disiiniilebilir. Kapak Kizi
Sebnem’in su ifadeleri, onun ge¢mis ile gelecek arasindaki esikteki durumunu anlatir

niteliktedir:
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“Tren banliydleri bitirip biiyiik bir ovanin ortasinda yol almaya baglayinca, asil
diisiindiigii seyi unutmak i¢in aklin1 taktig1 bu kiiciik sehir ruhuna teslim olmak
kaygisindan kurtulmak, yolculugun tadini ¢ikarmak istedi. [...] Ama gelecegini
degil, gegmisi diisiinecegini hissetti birden. Asil unutmak istedigi sey zihninden
yine hizla gegti” (Tung, 2017: 27).

Bununla birlikte trenin hareket giizergahi, ayn1 zamanda Sebnem’in gegmis
ile gelecek arasindaki seyahatine de yon vermektedir. Kiiclik sehirlerden gecerken
modern diisiinceye yakin duran roman kisisi, yerlesim birimi disindaki yollarda
nostalji unsurunun da etkisiyle ge¢misi hatirlamaktadir. Buna gére Sebnem’in ruhsal
durumunun, tren yolculugunun seyrine gore siirekli degistigi goriilmektedir.
Kahramanin birbirine taban tabana zit iki duygu durumu arasinda gidip gelen
diisiinceleri ise, psikolojik boliinmiiglige isaret eden siir durumunun agik bir

gostergesi olarak degerlendirilebilir.

Benzer bi¢imde Miiller de “Keske Bugiin Kendimle Karsilasmasaydim”imn
tramvayla her giin ¢agrili oldugu sorguya gitmek zorunda olan sanigi, her giin ¢iktigi
bu uzun yolculukta aslinda hayat yolculugunu tasvir etmektedir. Gegmis ile gelecegi
birbirine baglayan tren, tipki Sebnem’de oldugu gibi, onun da hayatinin merkezinde

yer almaktadir:

“Cok yukarida, binanin alinliginda, istasyon saatinin kadrani 1sildadi. Daha
ikinci gecede yattigim yerden saate bakiyordum. Yik trenleri gdgiin tam
ortasindan gegip gidiyordu, uykuyu diisiinmek bile olanaksizdi. Ilk giinden
itibaren burada gegen zaman mesainin pargasiydi, trenlerle tika basa dolu olan
gece dahil. O anda tren gegmiyorsa koridor giiriiltii patirti ve erkek sesleriyle
dolup tasiyordu, hepsi de Rusga konusuyordu” (Keske Bugiin Kendimle
Kargilagmasaydim, 2016: 147).

Buna gore siirekli olarak saate bakan roman kisisi i¢in zaman methumu
Oonemini yitirdiginden, ge¢mis ve gelecek kavramlari da anlamini ve Onemini
yitirmistir. Kadin kahramanin odak noktasi yolculuk halinde olmaktir ki bu da
yasamindaki belirsizliklerin gostergesidir. Bu uzun yolculukta neyle ve kimle
karsilagacagin1 dngoremediginden olumlu olumsuz bir y1gin tahayytiile bogulan kadin
karakter, gercekle kurgunun birbirine karigtig1 ruhsal bir bunalima siiriiklenmektedir.
Bu bakimdan reel yasamda kadin kahramanin, stirekli yolcusu oldugu gercek
trenlerin yan1 sira zihninde de trenlerden miitesekkil bir istasyon kurdugu

diisiiniilebilir. Oyle ki kadin kahramanin gecmise ve gelecege ait diisiincelerin her
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biri, bir treni temsil etmektedir. Bu baglamda kahramanin zihnindeki tren trafiginin

yogunlugu, onun zihinsel karmasasinin bir gostergesi olarak algilanabilir.

“Keske Bugiin Kendimle Karsilasmasaydim” aslinda kahramanin zihninde
gerceklesen bir siireci anlatmaktadir. Eserde kahramanin ¢iktig1 tramvay yolculugu,
anlaticinin bilingaltin1 agiga ¢ikarmaktadir. Zaman zaman istasyonlarda duran
tramvay, kahramanin zihninde geri doniislere olanak saglamakta ve ge¢misini yavas
yavas agiga ¢ikarmaktadir. (bkz. Haines-Marven, 2013: 112). Buna gore nostalji

unsurunun sinir kisilik yapilarinda tetikleyici bir unsur oldugu sdylenebilir.

Yazarlarin eserlerinde kullandiklar1 sembollerden biri de agagtir. Cok ¢esitli
sembolik anlamlar1 olan aga¢ kavrami kozmik yasami, bilgeligi ve Ozgiirligi
simgelerken; orman ve korular, dogaseverler i¢in tanr1 ve ruhlarin evi olarak tercih
edilen ibadethanelerdendir. Agac arketipi tam ortada durarak cennet ve diinyay1
birbirine baglamaktadir. Cigek agan, meyve veren agag ise, genellikle bir ¢ocugun
dogumuyla iliskilendirildiginden, yasamin semboliidiir. Cesitli uluslarin efsanelerine
gore ilk insan da agagtan meyana gelmistir (bkz. Lurker, 1991: 80-81). Buna gore
aga¢ semboliiniin, hemen her kiiltiirde insanin varolusundan bu yana varliginm
sirdlirdigli goriilmektedir. Cografya ve iklim ozelliklerine bagli olarak ¢ok cesitli
tirleri bulunan agaglar sembollestirildiklerinde, tliriiniin 6zellikleri baglaminda,
yasamin farkli donemleriyle de iliskilendirilebilir. Bu bakimdan aga¢, hem
geleneksel hem de modern yasamun kiiltiir 6zelliklerini net bir bigimde yansitan
gostergeler arasinda sayilabilir. Tung “Diinya Agrisi’nda agac¢ semboliinii geleneksel
bir unsur olarak kullanmistir. Eserdeki ¢inar sembolii, geleneksel yasantiya duyulan
0zlemi tasvir eden nostaljik bir unsur olarak degerlendirilebilir. Heybetli durusu,
saglam kokleri ve uzun yasamiyla geleneksel Kkiiltlirlin bir simgesi olarak

degerlendirilen ¢inar agacin1 Miirsit su sekilde tasvir etmistir:

“Et Meydani’nda simdi kokii bile kalmayan ii¢ biiyiik ¢inar agact duruyordu o
zamanlar. Yazin dallar1 birbirine geger, canlt yesil yapraklart devasa ve serin bir
semsiye haline gelirdi. Sik yapraklarin arasinda goriinmeyen kuslar korosu
civildasirdl. Yaz gelince sokaklardan birinin bagindaki kahveci algak masalarinin
bir kisminm1 bu ¢inarlarin altina tasir, ¢evresine hasir tabureler dizerdi. Sehir
glinesin gazabina ugramadan Once cmarlarin alti pek kalabalik olmuyordu”
(Diinya Agrisi, 2014: 299).

Modernizmin segkinci yapisinin aksine her tiirden canliyr ve her siniftan

insan1 kosulsuz sartsiz dallar1 ve yapraklar altina kabul ederek bagrina basan ¢inar
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agaci, geleneksel kiiltliriin koruyup kollayan saglam ve giivenilir yapisim
yansitmaktadir. Modern ¢agda asil islevinin disindaki bir imgeye isaret eden et
meydanindaki ¢mar agacinin yok olusu, geleneksel koklerinden kurtulamayan
Miirsit’t oldukca iizmistiir. Agacin koklerinin bile kazinmis olmasi ise roman
kisisinin, ¢ok da hazzetmedigi modernizmin iyice yerlesmeye baslamasindan
duydugu telas1 yansitmaktadir. Miirsit’e gore nasil ki et meydaninda ¢inar agacinin
kokleri kazinmis, modern diinyada da geleneksel yasamin kokleri kazinmustir.
Miirsit’in  6zlemle animsadig1r geleneksel kiiltiiriin tekrar filizlenme umudunun

olmayisi, zihnindeki distopik diisiinceyi besleyerek, onu sinir duruma tagimaistir.

Miiller ise eserlerinde aga¢ semboliinii, Tung¢’tan farkli olarak, modernizmle
iliskilendirmistir. Geleneksel kiiltiirde ¢inar agaci, saglam kokleri ve koruyup
kollayan yapisiyla yasamin ve belki de cennetin sembolii iken; modern kiiltlirde
olumsuz ve ugursuz yonleriyle 6n plana ¢ikan miirver agacit sembolii, mitolojik

kokenleri itibariyle de 6liimle ve hatta cehennemle ilintilendirilmektedir:

“Lanetin ve mahkum edilmisligin agac1 olan miirver, 13 sayisina ve bu yoniiyle

biiyiiciilige, kara biiyiiye ve Olime baglanmistir. Miirver, Yunan cehennem
Tanricas1 Hekate’nin amblemlerinden biridir ve bu ugursuz agacin dallarindan
birinin {izerinde (Yehuda), Isa’ya ihanet ettikten sonra asilarak oldiiriilmiistiir.
Miirverin ‘iliklerinin’ kolayca bosaltilabilmesi yani agacin kolay oyulabilen
karakteri efsanelere konu olmustur” (Gardin vd., 2014: 442).

Miirver agaciyla ilgili s6z konusu olumsuz 6zelliklerin, modern ¢agin hasta
eden ve belki de dliime siirlikleyen kotiimser yonlerini sembolize ettigi sdylenebilir.
Miiller eserlerinde miirver agacin1 genellikle, biyolojik yapisi dolayisiyla benzerlik
gosterdigi, kof, i¢i bos ve yabancilasmis modern birey tasvirlerinde kullanmistir.
“Tek Bacakli Yolcu”da Irene ve sevgilisi Franz da, gelecege dair umutlar1 ve
hayallerini yitirdiklerinden, i¢leri bosaltilmig, karamsar ruh haliyle modern yasama
tutunmaya calisirken oradan oraya savrulmaktadirlar. Modern yasam big¢iminin,
belirsizliklerle dolu oldugundan daha bir korkung hale gelen kaotik yapisin1 Miiller,
miirver agacinin cehennemi andiran tekinsiz yapisiyla bagdastirmistir: “Aviudaki
sessizlik iskele sayesinde kirilmisti. Ne var ki daire bahgenin altinda bir sokaktan
voksundu hala. Miirver agaci serpiliyordu siiratle. Yeni filizler sabahlart aldatici bir
peyzaj goriintiisii veriyordu. Miirver agact Irene ile Franz'in arasindaki iliskiye
bulagmisti: Irene gibi iirkek, Franz gibi beklenmedik” (Tek Bacakli Yolcu, 2013:

68). Buna gore Irene ve Franz’in bahgesinde filizlenen miirver agaci, geleneksel
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kiiltiire ikame olarak gelismeye calisan ve kendine 6zgii kurallar ¢ercevesinde yeni
bir toplum diizeni kurmaya ¢alisan modern kiiltiirii temsil etmektedir.

Her iki yazarin da eserlerinde geleneksel ve modern yasam bigimini, agag
sembolleriyle tasvir ettikleri goriilmektedir. Tun¢’un “Diinya Agrisi”nda ¢inar
agaciyla saglam ve kokli geleneksel kiiltiirii; Miiller’in ise eserlerinde siklikla yer
verdigi miirver agaciyla i¢i kolayca bosaltilabilen kof bir yapiya sahip modern
kiltirii  betimledikleri soylenebilir. Cinar agaci, koklerinin kazinmis olmasi
dolayisiyla, geleneksel anlamda bir geri doniis timidi barindirmadigindan Miirsit’i
sinir duruma tasirken; miirver agaci, yeni ve taze filizlenen yapisiyla, yirminci
yiizyilda kendini kabul ettirmeye ¢alisan modern yapinin yiikselisini isaret ettiginden
[rene’yi smir duruma getirmistir. Buna gore her iki roman Kisisinin esikteki
konumunu, kiiltiirel yabancilasma neticesindeki psikolojik buhranlarin belirledigi

sOylenebilir.

Pek ¢ok ¢esidiyle insan yasaminda yer edinen renkler de eserlerdeki sembolik
anlatim bic¢iminin bir parcasi olarak yerini almistir. Miiller’in tek bacaklr yolcusu
Irene’nin de bahsettigi iizere renkler, ¢esitli duygu durumlarini sembolize etmektedir:
“Kiiciikken, dedi Irene kalin sesiyle, sevginin kirmizi, sadakatin mavi ve kiskan¢ligin
sart oldugunu duydum hep. O zaman diinyayr anladim. Ve umudun yesil, dedi is¢i.
Umut siirtisiine bereket yesil, dedi Franz” (Tek Bacakli Yolcu, 2013: 146). Buna
gore yesil renk, umudun sembolii olarak belirginlesmektedir; ancak yesilin tonlar1 da

kendi igerisinde farkli duygu durumlarina isaret edebilmektedir:

“Sakinlestiren yesil, doganin ve baharin rengidir. Bu nedenle, derin anlamda,
yasama umudunu simgeler. Koyu yesil renk: haset, kiskanclik ve batil inang
anlamlarini tagirken, agik yesil: yeni bir yasamin, enerjinin ve bereketin rengidir.
Duygusal olarak bizi en ¢ok etkileyen kalbimizin, bu rengin yaydigi enerji
alaninda oldugu dusiiniilir. Yesil, sakinlestirici, iyilestirici ve yapici
nitelikleriyle olumlu bir renktir ve ahenk, huzur, uyum ve anlayis ile
iliskilendirildiginden insanlar iizerindeki etkisi ¢ok yogundur. Dinlendirici bir
renk olan yesilin, yorgun insanlar iizerinde yatistirici, sakinlestirici bir etkisi
vardir” (Sivri, 2008: 48).

Daha ¢ok dogayla 6zdes yapisiyla bozulmamis olani, orijinali isaret ederken;
modernizmle birlikte yitip gitmekte olan umuda tutunmay1 temsil eden yesil renk,

her iki yazarin da eserlerinde siklikla kullandiklari semboller arasinda yer almaktadir.

“Yiirekteki Hayvan”m egri biigrii evleri, modern yasamin ¢arpik diizenine

gondermede bulunurken; bu evlerin etrafinda biliyliyen yesil otlar, umudun
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yitirilmemesi gerektigine isaret etmektedir: “Egri biigrii evlerin bulundugu caddede,
duvarlara ilk sinekler konmaya baslamisti. Taze otlar o kadar yesildi ki, renk insanin
goziinii altyordu. Otlarin biiyiimesi izlenebiliyordu” (Yirekteki Hayvan, 1997: 99).
Buna gore Miiller, yeni yeni yerlesmeye c¢alisan kaotik diinya diizenine iyimser bir
pencereden bakmaya c¢alismis ve karanligin icinde kendisine umut olacak bir 151k
aramaya calismistir. Yesil, taze otlarin biiyiimesi ise, her ne kadar dogal, baska bir
deyisle geleneksel olana geri doniis i¢in muktedir bir yeterlilige sahip olmasa da,
umudun devamlilifina isaret etmektedir.

Benzer bigimde Tung da “Yesil Peri Gecesi”’nde yesil rengi, umudun sembolii
olarak kullanmigtir. Yesil, Sebnem icin zihinsel bir rahatlama aract olarak
kullanilmistir: “Yesilin icinde yiiziiyordum. Yesil peri Tophane civarinda bir trafik
lambasi olmus iistiime akmigti. Yer gok yemyesil olmustu, billur bir sel gibi akiyordu
ctimle isiklart sehrin. [...] Odama gittim, gozlerim yemyesil, sulu gozliiyiim ya,
aglarken aglarken uyumusum” (Yesil Peri Gecesi, 2016:232-233). Cevresindeki her
nesneyi, umudu ifade eden yesil renkte goren Sebnem, belki de acilarindan
uzaklagmanin yolunu bulmaya ¢alismaktadir.

Her iki yazarin da eserlerinde, umudun rengi olan yesil renk, yeni kiiltiir
ortaminda psikolojik bir daralma i¢inde olan modern bireyin i¢indeki her gecen giin
tiikkenmekte olan kurtulus inancini temsil etmektedir. Ancak ne var ki karanlik ve
puslu yapisiyla tirkiiten yeni kiiltiir ortaminda varligini siirdiirmekte zorlanan kiigiik
yesillikler olarak beliren umut, distopik bakis acis1 ve apokaliptik yaklasimin da
etkisiyle, modern bireyin ¢esitli kagis yollari aramasina yol agmistir. Gergeklerin
carpitilmasint  engelleyerek rasyonel bir diinya algist1 olusturmaya c¢alisan
demistifikasyon stireglerindeki (bkz. Smith-Riley, 2016: 27) basarisizligi,
yabancilasan modern bireyi afyon almigg¢asina uyusturmustur. Modern bireyi sinir
duruma tasiyan da aslinda bu demistifikasyon siireglerinde gelistirdigi farkindaliktir.
Farkindaliktan kurtulmanin yolu ise cesitli uyutucular yardimiyla zihinsel ve
bedensel fonksiyonlari kisitlayarak bilinci pasif konuma getirmektir.

Tung¢ kahramanlarini, umudun rengini alan yesil peri gecesi olarak bilinen
apsent ile uyustururken; Miiller yine umut rengindeki erigin rakisiyla roman
kisilerini s6z konusu demistifikasyon siireclerinde gelistirdikleri farkindaliktan
uzaklastirmaya g¢alismaktadir. Kahramanlar, yesilin temsil ettigi huzura ancak bu

ickiler araciligiyla ulagabilmektedirler. Bu bakimdan her iki yazarin da umudu ve
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huzuru animsatan bu yesil renkli ickileri, roman kisileri i¢in bir sagaltim araci olarak

gordiikleri soylenebilir.

Yesil bitkilerin damitilmasiyla elde edilen Apsent isimli igki, diinyanin
hemen her yerinde yesil peri olarak bilinmektedir. Alkol oran1 yiiksek olan bu i¢kinin
ana bilesenleri alkol, pelin otu ve yesil anasondur. ilk defa Isvigre’de iiretilen yesil
peri, 1840’11 yillarda meydana gelen Cezayir savaslarinda Fransiz ordusunu dizanteri
gibi hastaliklardan korumak i¢in tibbi amacli kullanilmistir. Yiiksek dozda alkol
igeriginden dolay1 uyusturucu 6zelliginin anlik biling kaybina yol agtig1 tehlikeli bir
madde olan yesil peri gecesi, Isvicre’de pek c¢ok cinayetin sebebi olarak
gosterilmistir. Unlii ressam Van Gogh yesil peri gecesi ictikten sonra kulagini
kesmis; Emile Zola yazilarinda bu ickiden siklikla bahsetmistir. Bu yesil renkli
uyusturucu icki, ilk ortaya cikisi tibbi tedavi amagh olsa da sonralar1 kullanim amaci
degistiginden,  diinyanin  pek  ¢ok  iilkesinde  yasaklanmistir  (bkz.
http://bilgi.sitesi.web.tr/yasakli-yesil-peri-nedir.html E: 09.02.2020). Tung’un kadin

karakteri de, bu igkiyi kullanan tinlii ressam ve yazarda oldugu gibi, yesil peri gecesi
olarak adlandirdigi apsent ile ge¢misin acilarindan kurutulup, safligi ve umudu

barmdiran daha parlak bir gelecege ulasmay1 timit etmektedir:

“Bilmiyordu, aslinda hi¢ de sorun olmayacagin yesil perinin giimriikte. Biz de

bilmiyorduk. Giin bu gece kendimizden gegecegimizi, yesil peri icip harikulade
renklerde sanrilar goérecegimizi soylityordu. Sabirsizlikla bekledigimiz sanri tel
tel dokiilen gengligimizin tanrisiydi, bize asla ger¢ek olmayacak 1sik 151k bir
gelecek gosteriyordu, bir siireligine inandiriyordu” (Yesil Peri Gecesi, 2016:
227).

Her ne kadar uyusmus durumda olsa da aslinda Sebnem de sonsuz huzura
kavusmadiginin ve kavusamayacaginin farkindadir; ancak bir siireligine de olsa
bilincin kapanmasi, nostalji duygusunu perdelediginden kisa vadeli bir rahatlama
saglayacaktir. Kendisinin de s6z ettigi sanrilar onu, zihninde tasarladigi iitopik

diinyanin mutluluklarina eristirecektir.

Miiller’in “Keske Bugiin Kendimle Karsilagmasaydim”da yer alan kadin
karakteri de ayni safligi, huzuru ve bereketi erik rakisinda aramaktadir. Her giin
cagrili oldugu sorgunun yarattig1 gerginlikten kurtulmanin yolu, erik rakisiyla bedeni
ve zihni uyusturmaktir. Erik rakisi, modern kiiltiliriin heniiz ugramadig: bakir kalmis
ayn1 addaki daglarda iiretilmektedir. Bu bakimdan aslinda, ilahi yoniiyle de Meryem

ve Isa’nin masumiyetini animsatan huzurun ve umudun membai olarak goriilebilir:
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“Erik rakisinin mengei Karpatlar ile daglik bolgedeki kurak diizliglin arasidir.
Erik agaclar1 orada bulunur, 6yle ki agaglarin ardindan minicik kéyler zar zor
secilir. Yaz sonunda maviye kesilen koca ormanlar, yerlere kadar egilen dallar.
Erik rakist daglik bolgeyle ayni adi tasir, ama kimse etiketin iistiindeki adi
kullanmaz. Gerek de yok aslinda, iilkede tek bir erik rakisi var ve herkes onu
etiketin iistiindeki ismiyle taniyor: ‘iki erik’. Erkekler yanaklari birbirine
yaslanmis iki erigi kadinlarin bebek Isa ile Meryem’i tanidig1 kadar iyi tamr.
Eriklerin ayyas ile sisenin arasindaki sevgiyi ortaya koydugu sodylenir” (Keske
Bugiin Kendimle Kargilagsmasaydim, 2016: 11).

Sar1, kirmizi, mor gibi ¢esitli renkleriyle bilinse de imgesel ¢agrisimlarda
genellikle yesil rengiyle 6n plana ¢ikan erik, farkl kiiltiirlerde cesitli sembolik
anlamlara sahiptir. Esat Korkmaz, erik semboliinii su sekilde agiklamistir: ““ 1) Cin
bitki geleneginde ‘dort asil bitki’den (digerleri krizantem, bambu ve orkide)
dordiincii bitki simgesi. 2) Cin halk inancinda, a) ‘heniiz masum ancak serpilmekte
olan geng bir kiz’ simgesi; b) ‘kis ve bereket’ simgesi; c) ¢iceginin ‘bes’ yapragi
simgesel anlamda, talihin bes tanrisi” (2010: 403). Buna gore erik, saflik ve
masumiyetin simgesi olarak degerlendirilmektedir. Erik suyunun damitilmasiyla elde
edilen erik rakis1 da apsent gibi alkol oran1 yliksek ve sert bir ickidir.

Buna gore her iki eserde de hem bedenleri hem de zihinleri uyusturma islevi
goren alkollii igkilerin, kimliksiz ve kisiliksiz kahramanlarin, ara durumdaki
benliklerinden siyrilarak sanrilardan miitesekkil kurmaca diinyalarindaki kisa siireli
seyahatlerine imkéan verdigi sdylenebilir. Yazarlar, sinir durumdaki roman kisilerini
huzura kavusturmanin yolunu, onlar1 uyusturarak zihinlerindeki nostaljik
goriiniimleri kazimakta bulmuslardir. Tun¢ bu islemi, kadin kahramanina igirdigi
yesil peri gecesi isimli ickiyle; Miiller de erik rakisiyla gerceklestirmektedir.

Sinir  durumlarin  tasvirinde sembolik anlatimi1 tercih eden yazarlarin
eserlerinde hayvan sembollerine de siklikla rastlanmaktadir. Her iki yazar da
eserlerinde gelenekselden modern kiiltiire geciste yasanilan degisimi hayvan
sembolleri iizerinden somutlastirma yoluna gitmisler ve hatta modern kiiltiiriin
bunaltan, daraltan kotli yonlerini bu hayvanlarin sirtina yiik etmislerdir. Tung
gelenekselden moderne evrilen Sebnem’in degisimini, “Yesil Peri Gecesi’nde kedi

sembolii ile ifade etmistir:

“Belki de bir kedi almaliyiz. Hatta sokakta bulmaliyiz. Adini Gambaz
koymaliyiz. Olanca gamimizi, kederimizi kediye yiiklemeliyiz. Kedi gamimizi,
kederimizi alip kagmali. Biz kedisiz, kitapsiz, gamsiz, kedersiz kalmaliyiz.
Cirilgiplak, acisiz, sevgisiz, yanik otlar gibi, ¢liriimiis, kuru, kof agac govdeleri
gibi dylece kalmaliy1z” (Yesil Peri Gecesi, 2016: 91).
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Sebnem’in sokaktan buldugu bir kedi, modern yasama gegiste degisimin
getirdigi biitlin sikintilar1 alip gotiirecektir. Sebnem tam anlamiyla bir degisim
gecirmeyerek yine esikte kalacaktir ama hi¢ degilse duygusal anlamda zarar
gormeyecektir. Buna gore kedi, her ne kadar degisimin bir sembolii olarak
degerlendirilse de aslinda bu degisimin tam olarak gerc¢eklesmedigine isaret eder.
Nitekim “Endise verici bir miyavlama ile huzurlu bir mirildama arasindaki degisken
kedi, kadinsi ve seytani olan birbirine zit simgeler barmmdwrir” (Gardin vd., 2014:
342). Buna gére modern yasamin sinir kisiliklerinin klinik bulgularinda karsilasilan
zit  duygularin  birlikteligi, toplumlarin kediye yiikledigi anlamalarda da
goriilmektedir. Tek tanrici dinlerde kotiiliikle; Cin kiiltiiriinde seytani giiclerle
Ozdeslestirilen kedi sembolii, “Cermen mitolojisinde  ‘ask, eviilik, verimlilik’
tanricast Freya” (Korkmaz, 2010: 715) ile; Misir mitolojisinde ise seving ve
bereketin sembolii olan tanrica Bastet ile 6zdeslestirilir (bkz. Korkmaz, 2010: 715).
Buna istinaden eserde yer alan kedi semboliiniin iyi ve kotii huy ve davraniglart bir
arada barindirmasi dolayisiyla aslinda degisimini tam olarak tamamlayamamis ve

sinirda kalmis modern kisilik yapilarini simgeledigi sdylenebilir.

Miiller’in eserlerinde de benzer bicimde hayvan sembolleri, modern
kiiltiirdeki kotiictil disiince ve davraniglarla bagdastirilmistir. Yazarin tasvir ettigi
yiirek hayvani, kapitalist diizenin katalizorii olan madde diiskiinliigii ve bir tiirlii
tatmin olmayan egoyu temsil etmektedir. Miiller’in eserlerinde siklikla karsilagilan
hayvan sembollerinden biri de sinektir. Sinek sinir durumdaki bireyin goziinde
¢opliige benzeyen modern diinyada, siirekli olarak ruha rahatsizlik veren habis
yaratiklardan biridir. S6z konusu sembol ile ilgili olarak Gardin’in tespitleri,

Miiller’in sembol olusumunu destekler niteliktedir:

“Rahatsiz etmek ve steril sikint1 yaratmak sinegin karakteristik 6zellikleridir ve
bir kétiiliik semboliinii olustururlar. Sokmasinin bir amaci olan arinin anti tezi
olarak sinek bos yere vizildar ve pisliklerin, ¢iiriimils seylerin {izerine konar.
Insanlara ve hayvanlara yararl hicbir sey getirmeden eziyet eder. Yunanistan’da
Zeus Apomyios’dan (sinek avlayicisi) bu zararli boceklerle savasmasi igin
yardim dilenirdi. Hristiyan diinyasinda sinekler ruhun bozulmasi temsil eder”
(Gardin vd., 2014: 546-547).

Tek tanrici dinlerde kotiiliikle 6zdeslestirilen ve pagan tanrilarin donuna
girdigi seytani temsil eden sinek (bkz. Korkmaz, 2010: 1079), “Keske Bugiin
Kendimle Karsilasmasaydim”da modern kiiltiiriin ¢liriittiigii birey tizerinden gec¢inen

bir asalak olarak tasvir edilmistir: “Evet, sivrisinek beni tercih etmisti, ben de ona
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boyun egmistim. Birbirimizi rahatsiz etmememiz gerekirdi. Yiiziimii yasaklamam
gerekirdi” (Miiller, 2016: 122). Buna gore hali hazirda ayak uydurmaya calistig1 yeni
yasam diizeninde yipranip ¢oken modern birey, ¢evresine karsi takindigi umursamaz

tavrini seytan misali tepesinde dolanan sineklere karsi da siirdiirmektedir.

Sonug olarak eserlerinde sembolik tasvirlere yer veren Tung¢ ve Miiller,
modern kiiltiir ile geleneksel kiiltiir arasinda agilan ugurumda bireyin yasadigi i¢
sikintis1 ve bunun neticesinde gelisen diirtiisel davranis bozukluklarini; yol, tren,
agac, yesil ve hayvan figiirleri lizerinden somutlastirma yoluna gitmislerdir. Nostaljik
yapist dolayisiyla gelenek ile gelecek arasindaki siireci hem zihinsel hem de
fizyolojik olarak tamamlayamamis olmasi sebebiyle siirekli bir yolculuk halinde olan
modern birey, kendini i¢ine hapsettigi treni bir soyutlama araci olarak kullanirken
disarida akip giden sasali yasama da 6zenmiyor degildir. Sembolik ifade bigimleri
degerlendirildiginde, Tun¢’un daha ¢ok geleneksel kiiltiirden kopamayan; Miiller’in
ise modern kiiltire ayak uyduramayan bireyleri isaret ettigi sdylenebilir. Tung,
roman kisisini kokleriyle gecmisine siki siki tutunan heybetli, koruyucu ve
toparlayici ¢inar agaciyla 6ziine baglarken; Miiller, g6z dolduran goriiniimiine karsin
ici bos ve kof yapidaki miirver agacini, modern insan ile 6zdeslestirmistir. Her iki
yazarin eserlerinde yesil rengin temsil ettigi huzur ve umut ¢ok az da olsa vardir ve
icinde bulunulan kaotik ortamdan kagisin yolu da yine yesil renkli ve uyusturucu
0zelligi olan alkollii i¢kilerdir. Buna gore her iki yazar da sinir duruma gelen modern
bireyi i¢inde bulundugu ruhsal sikintidan kurtaracak ¢6ziimii, onlar1 uyusturmada
bulmustur. Ne var ki uyusturucunun etkisi gectiginde Oncekinden daha kotii bir
psikolojiye siiriiklenen sinir kisiliklerin zihninde, kokten kurtulusun yolu olan intihar
diisiincesi yavas yavas yerlesmeye baslayacaktir. Uyusturucu yardimiyla kisa
stireligine gerceklesen biling kaybinin, sinir kisiligin i¢ sikintisini ve ruhsal 1stirabini

pekistirdigi goriilmektedir.

4.3.1.4. Sentezi Olmayan Antitezler (Abgehackte Dialektik) Baglaminda

Sinir Durumu Psikolojisi

Modern metinlerde siklikla tercih edilen abgehackte dialektik tslubu,

psikolojik ¢okiintli ve sosyokiiltiirel davranis bozukluklariyla belirginlesen sinir
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durumlar1 daha somut bir bigimde tarif etmede onemli bir isleve sahiptir. Kiiltiirel
yabancilasmay1 deneyimlemis olan modern bireylerin ayak uydurmaya ¢alistig1 hizl
ve degisken metropol yasam bi¢imi, davranislarina oldugu kadar kimligine, kisilik
Ozelliklerine ve hatta ruhsal yapisina sirayet ederek, sinir duruma getirdigi bireylerde

karsitliklarin birlikteliginden dogan zihinsel bir karmasaya yol agmaktadir:

“Metropol tipi kisiligin ruhsal temelini, sinirler ve iizerindeki uyaricilarin
yogunlugu olusturur. Bu, i¢ ve dis uyaricilardaki hizli, kesintisiz degisimden
kaynaklanir. Insan, farkliliklar1 kaybeden bir varliktir. Zihni, birbiri ardinca
gelen anlik izlenimler arasindaki farklarla uyarilir. Kalici izlenimler, ¢ok kiiciik
farkliliklar tasiyan izlenimler, alisildik bir diizen iginde seyrederken,
kaniksanmis ve diizenli karsitliklar sergileyen izlenimler, bilincin uyanikligina
¢ok daha az ihtiya¢ duyar — 6zellikle, degisken imgelerin yogunluguyla, tek bir
bakista goriilenin = siireksizligiyle, birbiri ardinca akin eden izlenimlerin
sagirticiligt kargilagtirldiginda” (Simmel, 2015: 94).

Abgehackte dialektik tislubu, s6z konusu zihinsel karmasanin bireylerde yol
actig1 sizofreni, bipolar, sizoid, dissosiyatif bozukluklar i¢ine alan sinir kisiliklerin
ruhsal tasvirlerinde kullanilan bir dilsel anlatim bigimi olarak nitelendirilebilir. Bu
bakimdan zitliklarin birlikteligi esasina dayanan abgehackte dialektik tislubu, karsit
duygular1 bir arada deneyimleyen sinir kisiliklerin psikolojik 6zelliklerinin anlatim

bicimi lizerindeki somut bir yansimasi olarak degerlendirilebilir.

Pek ¢ok modern edebiyat yazarinda oldugu gibi, Tung ve Miiller de
abgehackte dialektik tislubunu sinir kisiliklerin karmasik ruh diinyasinin tasvirinde
siklikla kullanmistir. Tung’un “Yesil Peri Gecesi”’nde Sebnem’in yasamis oldugu
bipolar bozuklugun abgehackte dialektik tislubuyla aktarimi, bu duygusal karmasay1
okurun birebir hissetmesine yardimci olur: “Yasadigim gecenin o en korkung aninda
g6z yasimi silmis olmasaydi yine iiziiliir miiydiim o ¢akir gozlii ¢ocuk icin diye
diigtiniiyordum. Evet iiziiliirdiim, ama bu kadar ¢ok degil. Hayir iiziilmezdim, hak
etmigti. Sanirim. Bilmiyorum” (Yesil Peri Gecesi, 2016: 435). Kadin karakterin
duygusal karmasa kaynakli bipolar bozuklugunu ele veren iiziilmekle liziilmemek
arasindaki gel-gitleri aslinda merhametli, diisiinceli ve hatta belki de muhafazakar
ozellikleriyle belirginlesen geleneksel Sebnem ile materyalist, acimasiz, an1 yasayan
ve cogunlukla da bencil tarafi isaret eden modern Sebnem arasindaki amansiz
miicadelenin bir yansimasidir. Kadin karakterin bu psikolojik agmazini yazar, evet ve
haywr kelimelerini ayni1 soruya cevaben ayni climle i¢inde art arda kullanarak dilsel

ifade boyutuna tagimistir.

181



Benzer bir bigimde Miiller de biinyesinde birden fazla kisilik yapisin1 ayni
anda barindirmak durumunda kalan modern bireyin, zihnindeki c¢oksesli diigiince
sisteminin, dilsel boyuttaki birebir aktarimini eserlerinde abgehackte dialektik
iislubuyla gergeklestirmektedir. “Yesil Peri Gecesi’nde Sebnem’in merhametli-zalim
tavirlarindaki zithk, “Yirekteki Hayvan”da anlatict roman kisisinin sevgi-nefret
ikilemiyle benzerlik gostermektedir: “Tereza’'nin 6liimii oylesine canimi yakmisti ki,
sanki iki tane basim vardi. Birinde bicilmis sevgi, dtekinde nefret. Sevginin yeniden
biiyiimesini istiyordum. Otlar ve saman ¢opleri gibi karmakarisik ve israrla biiyiidii.
Benim en ige yaramaz bitkim oldu” (Yirekteki Hayvan, 1997: 200). Buna gore
Miiller’in roman kisisi de merhametli yapisiyla geleneksel yanini; zalim, acimasiz
anlamda bir c¢okiintii i¢inde olan modern diinyadan gogii aslinda sevinilecek bir
durumdur; ¢iinkii 6liim, bireyin fiziksel ve daha c¢ok da ruhsal bir hastaliklar
silsilesine siiriikleyen modern yasam bi¢iminden kurtulusunun en saglam yoludur.
Ancak cok sevilen ve deger verilen birinin kaybi, onu kendisinden koparan olay ve
durumlara kars1 da bir nefret duygusunun gelismesine yol agacaktir. Roman kisisinin
sOylemlerine yansiyan bu zitlik, aslinda zihinsel karmasa sonucunda deneyimledigi
bipolar bozuklugunun bir semptomu olarak da degerlendirilebilir. Bu baglamda her
iki yazarin da eserlerindeki sinir kisiliklerin sergiledigi duygu durum bozukluklarini
abgehackte dialektik tislubuyla dile aktardiklari goriilmektedir. Buna gore sentezi
olmayan antitezlerden miitesekkil anlatim bi¢iminin; gerceklik ile kurgunun, biling
ile bilin¢gdisinin kesisme noktalarinda meydana gelen ikircikli yapiyr tasvir ettigi
goriilmektedir.

Diger taraftan kiiltiirel yabancilasma ve sinir durumu psikolojisinde oldugu
gibi yazarlarin anlatim bicimlerinde de otobiyografik yansimalarin izleri

3

arastirilabilir. “...biliyoruz ki her eser, yazarin arzusunun emrinde stratejik bir dil
seriivenidir. Dilin stratejik kullanimi, siiphesiz hakikatin istirabini, oyunun verdigi
hazla gizlemeye yarar” (Sahin, 2020: 50). Buna gore roman kahramanlarini kadin
karakterler arasindan segen her iki kadin yazarin da siklikla tercih ettigi abgehackte
dialektik islubu, biling disinin istemli-istemsiz bir yansimasi olarak da
degerlendirilebilir. Ayfer Tung Handan Inci’yle yaptigi bir sdyleside bu durumu
benlik-biling gatigsmasi olarak tasvir etmektedir: “Benlik ile biling ¢atisan seylerdir,
biling bazen gayet mantikli gériinen bir sey ister ama benlik mutlaka anlam verilmesi

zor bir anlam ¢ikarir” (Tung, Akt: Inci, 2014: 29). Buna gére yazarin tercih ettigi
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tislup bi¢iminin, biling ve biling disinin kesisme noktalarin1 hedef gostererek
otobiyografik izleri aciga cikardigini sdylemek yanlis olmayacaktir. Tung, belki de
kimligini acik etmemek igin, kimi zaman eserlerini karsi cinsin agzindan yazdigini,

sOylesisinde su sekilde dile getirmektedir:

“Otobiyografiden uzak duran bir yazarim ben. Bilingdisimmn bana ragmen
metinlerime sizdirdiklarini saymazsak otobiyografik unsurlar kullanmam. Belki
de erkek agzindan yazmamin nedenlerinden biri de budur. Galiba. Frisch’in
dedigi gibi, kendimi anlatmiyorum, yalnizca ele veriyorum. Karsi cinsten
yazdigim zaman kendime en uzak yerden yazmis oluyorum” (Tung, Akt: inci,
2014: 28-29).

Yazarin boyle bir se¢imde bulunmasi, onun otobiyografik 6geleri gizleme ya
da smirlandirma cabasina isaret etmektedir. Cift kisilikli bir yapiya isaret eden bu
durumun yazari, ikilemin ve zitlagsmalarin bir arada bulunmasina imkan taniyan
abgehackte dialektik tislubuna yonelttigi diisiiniilebilir. Buna gore yazarin, her ne
kadar otobiyografik yansimalarin 6niine gegmek icin ¢esitli tedbirlere basvursa da,
tercih ettigi uslup bicimini ve sOylemleriyle eserlerinde kendini ele verdigi

goriilmektedir.

Benzer bi¢gimde Miiller’in yasadigi benlik-biling catismasi yine yazarin
eserlerindeki otobiyografik izleri a¢iga ¢ikarmaktadir. Yazarin eserlerinde
bilingaltinin zaman zaman agiga ¢ikmastyla belirgin hale gelen kiiltiirel yabancilasma
kaynakli travmatik ruh hali, abgehackte dialektik {islubuyla somutlastirilmistir.
Sectigi roman kahramanlarinda oldugu gibi kendisi de donemin toplumsal ve siyasal
sartlar1 altinda ezilen Miiller bizzat deneyimledigi psikolojik ¢okiintiiyii ve travmatik
ruh halini, tislup 6zelliklerine de yansitmistir. Yazarin, 6zellikle 6z yasam Oykiisiiyle
Ozdeslestirilen “Tek Bacakli Yolcu” eserinde kisa climleleri tercih etmesi ve biiyiik
kiiglik harfleri rastgele kullanmasi, onun zitliklarmn birlikteligine dayanan abgehackte

dialektik tislubunu tercih etmesinde belirleyici oldugu diisiiniilebilir.

Her iki yazarmn eserlerinde modern bireyin ana sorunsali olarak kabul edilen
benlik-biling ¢atismasina yer verdigi ve hatta bu ¢atismanin, sdylemlerine yansiyarak
eserlerdeki otobiyografik izleri agik ettigi gozlemlenmektedir. Diger taraftan
yazarlarin tercih ettigi abgehackte dialektik iislup bigiminin, eserlerde kullanilan
gerceklik-kurmaca birlikteligini agik¢a aktarma imkani da verdigi s6ylenebilir. Buna
gore sinir durumlara kapi agan psikolojik catismalarin yol agtigr duygu durum ve

davranig bigimi bozukluklarinin, modern eserlerde abgehackte dialektik iislubuyla
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belirginlestirildigi ve bu anlatim bi¢iminin, ger¢ek-kurmaca karsitliginda gelisen

karmasa duygusunun okura gegmesini kolaylastirdigi goriilmektedir.

Sonug olarak, Tun¢ ve Miiller’in, geleneksel ile modern kiiltiir arasinda
sikisip kalan modern bireyin yasadigi psikolojik karmasadan kaynakli sinir durumlari
eserlerinde abgehackte dialektik tislubuyla gergekg¢i bir bigimde tasvir ettikleri
goriilmektedir. Bununla birlikte, yazarlar yasadigi benlik-biling ¢atismasini da s6z
konusu iislup bicimiyle sOylemlerine yansitmislar ve bu baglamda eserlerindeki
otobiyografik izleri de ele vermisleridir. Diger taraftan ikircikli bir yapiya sahip olan
abgehackte dialektik tislubunun, ayni zamanda, ger¢ek ve kurmaca birlikteligini de

somut bir bi¢imde yansittig1 goriilmektedir.
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DEGERLENDIRME VE SONUC

Kiiltiir kavrami, bir toplumun deger yargilari, inanglari, gelenek-gorenek,
bilgi ve yeteneklerinin toplamindan olusan semsiye bir terim olarak tarif edilebilir.
Bu bakimdan toplumsal, siyasal, ekonomik alanlarda ve inang sistemlerinde meydana
gelen degisim ve dontigiimlerin ilk etki alani, degisimin meydana geldigi o toplumun
kiiltiirti; ikinci etki alani ise sanat ve edebiyatidir. Degisen yasam kosullarina bagh
olarak toplumlar, tarihsel siirecte birbirini takip eden yiikselis ve c¢okiis
donemlerinden miitesekkil olan ve c¢evrimsel bir hareketle siirekli basa donen
teolojik-metafizik-pozitivist siiregleri deneyimlemisler ve baslayan her yeni siiregte
kiiltiirel yabancilasmaya maruz kalmislardir. Buna gore akil, bilim ve deney
ekseninde ilerleyen modernizm, toplumsal doniisiim semasinin iiclincii halkasini
temsil etmektedir. Ancak ne var ki koklii bir degisimle tanrisal otoritenin yerini alan
modern insan, bliyiik umutlarla ingasina calistig1 yeni toplum diizeninde 6ngoriilen
Ozgirlik alanim1 ve {itopik yasam kosullarini saglayamadigindan, psiko-sosyal
anlamda zorunlu bir ¢okiis siirecine dahil olmak durumunda kalmistir. Kapitalizmin
tekelinde olan modern yasam bigimi, bireyin yasadigi kiiltiirel yabancilasmay1 daha
da katlanilmaz kilmis ve onu ¢esitli ruhsal hastaliklara siiriiklemistir.

Koklii kiiltiirel doniisiimler neticesinde yirminci ylizy1l itibariyle ortaya ¢ikan
ve rasyonalist-pozitivist-determinist temeller {izerine insa edilen modernizm,
gelenekle yogrulmus bir nesle yasattigi ruhsal sarsintiyla yepyeni bir devrin
baslangicina isaret ederken; on dokuzuncu yiizyil sonu, ¢okiis temasiyla belirginlesen
Fin de Siecle olarak adlandirilmistir.

Yirminci yiizyilda gergeklesen devrim niteligindeki degisimler kuskusuz
sosyo-kiiltiirel kuramlar, ideolojiler ve felsefeler iizerinde de etkili olmus; sanat ve
edebiyat alaninda da yeni ¢igirlar agmigtir. Evrim Teorisi’nin de etkisiyle birey
akliyla olusturulmus bir toplumda pozitivist-determinist bakis agisinin gergeklik
algisinda meydana getirdigi kirilma, edebiyat ve sanatta cesitli akim ve ekollerin
dogus zeminini olusturmustur. S6z konusu yeni bakis a¢ist dogrultusunda somut
gerceklik algisina dayanan ilk olusumlardan biri olarak Naturalist akim, modern
edebiyatin baslangi¢ noktasi olarak degerlendirilmektedir. Ancak ne var ki bilimsel
ve deneysel bir metotla verilerini olusturan Natiiralist akimda neden-sonug

baglaminda cevapsiz kalan sorular, modern kiiltiirde anlam yitimine yol agmustir.
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Yeni kiiltiir ortaminda bir anlam arayist i¢inde olan modern birey, geleneksel
kiiltirde hali hazirda yer alan tanrisal otoritenin metafizik dayanakli cevaplarina
tutunmak durumunda kalmistir. Naturalist bir yaklasimla bilimsel bilginin tanrisal
otoriteye karsilik geldigi bir ortamda, gelenek ve kiiltiir arasindaki boslukta bir anlam
arayisi icerisinde olan modern birey, psikolojik bir ¢okiintli yasamistir. Fin de Siecle
stirecinde kimi zaman birbirinin devami kimi zaman da birbirinin zidd1 olan birgok
sanat ve edebiyat akimi ortaya ¢ikmistir. Mutsuzluk ve umutsuzlugun hakim oldugu
bunalti atmosferinde, temsilcilerinin barindirdigi hiiziinli ruh hali dolayisiyla
Sembolist akim, Natiiralizme karsi olarak gelistirilmistir. Modern ¢agin bunaltisini
ve psikolojik ¢okiintiisiinii konu alan ve Dekadanizm olarak da adlandirilan s6z
konusu akim, Realist ve Natiiralist akimlardan farkli olarak sezgisel gerceklik
temeline dayanmaktadir. Nietzsche nin Ubermensch kavramiyla ileri siirdiigii insanin
icinde bulundugu koti toplum diizeninden ige yonelik bir ¢abayla c¢ikabilecegi
teorisiyle birlikte edebiyat ve sanatta Sembolist akimdan sonra Empresyonist ve
Ekspresyonist akimlar da somut dis gergekligin sanatginin hisleri {izerinden
aktarimiyla gerceklesen soyut gerceklik tasvirlerine dnem verirler. Ancak bdylesi bir
cokiis ortaminda psiko-sosyal olarak bir ¢ikis yolu bulamadigindan {itopyalarin
distopyalara doniisiinii dehsetle seyretmek durumunda kalan modern birey i¢in tek
cikis yolu eski geleneksel olanin yeniden canlandirilmasi olacaktir. Bu baglamda
Romantizm ve Klasizm akimlari, Yeni Romantizm ve Yeni Klasizm adi altinda
yeniden canlandirilmis; ancak sosyo-kiiltiirel alandaki kokli degisiklikler, eskinin
uyarlanmasi noktasinda biiyiikk bir engel teskil etmistir. Yeni kiiltiir ortaminda,
bicimden ziyade icerigi O6n plana g¢ikararak somut gercekligi simgesel aktarimlar
izerinden yansitan ve yirminci ylizyilda deneyimlenen ¢okiis psikolojisini belgeler
nitelikte olan Yeni Nesnelcilik akimi ortaya ¢ikmistir. Basta Franz Kafka, Thomas
Mann, Alfred Doblin gibi Alman yazarlar olmak iizere, modern edebiyat yazarlarinin
hemen hepsi eserlerini bu akim ¢ergevesinde kaleme almustir.

Gegmisten gelen ve sinirlar ilahi yaraticr tarafindan belirli kurallarla tanzim
edilmis degerler sistemini tanimlayan geleneksel kiiltiirden, Nietzsche’nin deyimiyle
istiin insanin inisiyatifi ve istekleri dahilinde olusturulan ve simdiyi (an1) tasvir eden
yepyeni bir kiiltlir ortamina gecis siireci, siyaset, ekonomi ve toplum alanlarindaki bir
dizi degisimin sonucunda gerceklesmistir. Buna gore geleneksel yapidan modern
kiiltire gecisin temellerinin, Fransiz Devrimi sonrasinda gerceklesen siyasi

degisimler sonrasinda atildigi sOylenebilir. S6z konusu degisimlerle metafizik
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baglamda kutsiyetine inanilan kralin otoritesinin sarsilmasi, geleneksel kiiltiirdeki
catirdamanin ilk adimmidir. Siyasal alandaki ¢06ziilmenin etkisiyle dogmalar
cercevesinde belirlenmis olan kabugunu kirmay1 basaran modern birey, demokratik-
parlamenter yonetim sisteminde bireysel olarak mevcudiyetini kanitlamis ve bizzat
kendisi karar mekanizmast haline gelmistir. Kutsal otoritenin sarsildigi ve
Ozglrliigiin 6n plana ¢iktig1 bu ortamda din alanindaki Reform; edebiyat ve sanat
alanindaki Ronesans hareketleri, modern kiiltiir ortaminin temellerinin atilmasinda
etkili olan diger iki biiyiik gelisme olarak degerlendirilebilir. Siyaset, din ve sanat
odakl1 biiyiik degisimler sonrasinda biiyiik umutlarla insasina baglanan iitopik toplum
modeli, on dokuzuncu yiizyilldaki Sanayi Devrimi’yle birlikte bir sarsintiya ugrar.
Ozgiirliigiiniin maddeyle kisitlandigi hiyerarsik toplum diizeninde modern birey,
robotlasarak makinenin kélesi durumuna gelir. Uretim noktasinda hep daha fazlasmi
hedeflemek zorunda kalan insan, iletisimsizleserek yabancilagtigindan kotiimser ve
karamsar bir ruh haline biiriinerek psikolojik bir ¢okiintii yasar. Buna gore kokli bir
geemise dayanan gelenekten beslenmis birey i¢in birdenbire degisen degerler
sitemine ayak uydurmak hi¢ de kolay olmamistir. Bu minvalde sosyo-kiiltiirel alanda
yiizyillar stiren c¢esitli degisimler sonucunda gerceklesen geleneksel kiiltiirden
modern kiiltiire ge¢is siirecinin, psiko-sosyal baglamda oldukca yipratici bir siireg
oldugu soylenebilir.

Birkag yiizyili kapsayan ve biitiin diinyay: etkileyen modernlesme siirecleri,
birbirinden ayr1 kiiltir ozellikleri gosteren her iilkede bambagka agilimlarla
gerceklesmis ve farkli neticelerle tamamlanmistir. Tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye
ve Almanya’da da oOzellikle siyaset, din ve ekonomi alanlarinda gergeklesen
degisimlerin modernlesme siire¢lerinin temelinde yatan ana unsurlar oldugu ve her
iki iilkede de kiiltlir-kimlik ekseninde bir yabancilagmaya yol acarak koklii bir
kiiltiirel dontisiime sebep oldugu soylenebilir. Ancak modern kiiltiiriin dogus zemini
her iki tilkede farklidir; Tiirkiye’de modernlesme ¢abalar1 Fransiz Devrimi etkisiyle
baslarken; Almanya’da bu silirecin baslangicini, Reformansyon hareketi
olusturmaktadir. Bu noktada Tirk medeniyetindeki degisimlerin, Avrupa
medeniyetinin anlamin yeniden {iretilmesine dayali degistirici ve doniistiiriicli
nitelikteki determinist yapisindan farkli olarak daha yumusak bir gecisle
gerceklestigi soylenebilir. Tiirkiye’de Batililasma adi altinda anilan modernlesme
stireci, Avrupa’dan farkli olarak oncelikle sosyo-kiiltiirel alanlarda gergeklesmis;

siyasi yapidaki degisimler ise bir sonraki siirecte meydana gelmistir. Almanya’da ise-
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pek ¢ok Avrupa iilkesinde oldugu gibi- modern diisiince sistemi ve yagam bi¢iminin
fitilini atesleyen gelismeler, siyaset alaninda gozlemlenmistir. Ulkelerin
modernlesme siirecinde gecirmis oldugu s6z konusu degisimler, toplumlarin ortak
kodlar1 olan kiiltiirde de c¢esitli doniistimleri gerekli kilmis; bilingaltinda yer eden
kiiltiirel hafizanin sifirlanmasi, kiiltiir sokuna yol agarak, kiiltiirel yabancilasmadan
kaynakli bir kimlik kargasasma yol acmustir. ilk ddénemlerde modernlesmenin
Batililagsma olarak algilandigi Tiirkiye’de yenilesme hareketlerinin belirli bir plan ve
program dahilinde yapilmayisinin; Almanya’da ise siyaset alanindaki degisimler ve
etkisinde kalinan diinya savaslarinin, aidiyet sorunsali kaynakli kimlik bunalimi ve
kiiltiirel yabancilagmanin ana etmenleri arasinda gosterilebilir. Diger taraftan Sanayi
Devrimi ile birlikte belirginlesen hiyerarsik toplum yapisinin ve i¢ - dis goglerin de
yine modern kiiltiiriin benimsenmesi siirecinde yasanan kiiltiir soku ve kimlik
karmasasmin katalizorlerinden biri oldugu sdylenebilir. S6z konusu iilkelerde
modernlesme yolunda hemen her alandaki yenilesme hareketleriyle ozgiirlesme
cabasi icerisine giren modern birey, koklii bir gecmise sahip geleneksel yapidaki
normatif davranis bi¢imlerinin disina ¢ikmak durumunda kalmis ve bu siirecte bir
kiiltiir sokuna maruz kalarak aidiyet sorunu kaynakli bir kimlik bunalimi1 yagamustir.
Bu sancili gegis siirecini deneyimlemek durumunda kalan birey, ne geleneksel
yapisini tam anlamiyla koruyabilmis ne de tam anlamiyla modern bir kimlige
biiriinebilmis ve neticede sinir durumuna tagimustir.

Biitiin diinyada yeni bir kiiltlir alan1 olusturma odaginda siyaset, ekonomi ve
toplumsal alanlarda gergeklesen degisim ve doniisiimler, toplumlarin kiiltiirel
hafizasinin belgesi niteligindeki sanat ve edebiyat alanlarinda da etkili olmustur.
Geleneksel kiiltiir ile birlikte geleneksel edebiyat da giderek islevini ve gecerliligini
yitirmis; yerine modern ¢agin yeni donanimlarini yansitan modern edebiyat
gelmistir. Geleneksel edebiyat ile modern edebiyat arasindaki en biiyiik fark, konu
kaynaklar1 ve bilginin islenis tarzidir; geleneksel edebiyat konularini ilahi yaraticinin
yonettigi metafizik alandan alirken, modern edebiyat daha ¢ok akil ve bilim temelli
endistriyel gelismeler ve yeni Kkiiltiir ortamindaki psikolojik yansimalardan
beslenmektedir. Yine geleneksel kiiltiirde somut gerceklik algisina dayali olarak ana
islevi yarar saglamak olan edebiyat, modern kiiltiirde soyut gercekligi de kapsayan
ve estetik kaygilarla icra edilen bir yaratim olarak bagimsizligini ilan etmistir. Bu
baglamda kutsal bir temele dayandirdigi yaratma yetisini, ilahi giliclin mimetik

taklidinden alan ve katharsis duygusuyla bir arinma hedefleyen geleneksel edebiyat
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yerini, 0zgiir diisiince ortaminda bireysel ve 6zgiin bir yaratimi 6ngéren modern
edebiyata birakmustir. Diger taraftan modern kiiltiiriin, izafiyet teorisinin de etkisiyle,
bireyselligi 6n plana ¢ikaran yapisi modern edebiyatta da biiylik bir degisimi gerekli
kilmis; geleneksel edebiyatin 6zellikle zaman ve mekan algisinda 6nemsedigi diizen,
birliktelik ve uyum ilkesi yerini, belirsizliklerle oriilii karmasik ve parcali bir yapiya
birakmak durumunda kalmistir. Bu noktada s6z konusu kaos ortaminda yalnizlasarak
yabancilasan modern bireyin deneyimledigi ruhsal ¢okiintii hali, modern edebiyat
eserlerinin de baslica konular1 arasinda yerini almistir.

Geleneksel kiiltiirden modern kiiltiire gecis siireci, nasil ki tarihsel arka plani,
toplumsal yapis1 ve kiiltiirel dokusu birbirinden farkli olan her iilkede farkli
sekillerde tezahiir ettiyse, modern edebiyat algisinin yerlesmesi ve benimsenmesi
siireci ve bicimi de iilkeden iilkeye farkliliklar gdstermistir. Buna gore Tiirk
edebiyatinin modernlesme siireci, Tanzimat doneminde Batili kaynaklardan yapilan
ceviri, taklit ve adapte eserlerle baslamis ve Cumhuriyet donemine kadar devam
etmistir. Alman edebiyatinin modernlesme siireci ise Reformasyonun sindirilmesiyle
kiliseden bagimsiz eserlerin iiretilmesiyle baslamis ve sonrasinda etkisinde kalinan
Fransiz Devrimi kaynakli Naturalist akim ile belirginlesmistir.

Yirminci ylizyilda bir kiiltiir devrimi olarak nitelendirilen modernizm, sosyo-
kiiltiirel alanlari, edebiyat ve sanat diinyasinit oldugu kadar, yeni bir kiiltiire ayak
uydurma cabasi igerisindeki bireylerin psikolojisini de derinden etkilemistir. Iginde
yetistigi geleneksel kiiltiir 6zelliklerinden tam olarak siyrilamadigindan kurulmakta
olan yeni kiiltlir ortamina da ayak uyduramayan modern birey, ruhsal bir ¢okiintii
yasayarak ilkin ¢evresine ve daha sonra da kendisine karsi yabancilagmistir. Belirli
bir diizen ve uyum i¢inde sorumluluk duygusundan uzakta sakin bir yasam siirerken
kaotik ve dinamik bir yasam bi¢iminde kendinden sorumlu olma haline alisma
zorunlulugu, modern bireyi iletisimsizlestirerek yalnizlasmistir. Biiyiikk umutlarla
ingasini izlerken zihninde {itopik bir toplum diizeni olarak kodladigr modern yasam
biciminde 6zgiirlesecegini diigiiniirken makinenin kolesi haline gelen yirminci ytlizyil
insani, yasadig1 biiyiik hayal kirikliklariyla distopik ve apokaliptik bir ruh haline
biiriinerek duygu durumsal ve davranmigsal bozukluklar gostermeye baglamistir.
Modern ¢agin hastaliklarindan biri olarak nitelendirilen ve hem psikolojik hem de
nevrotik bulgular gosteren psikopatalojik bir hastalik olarak tanimlanan sinir durumu
psikolojisi de bu noktada ortaya ¢ikmistir. Doga-kiiltiir karsithginda kimyasi

bozulan birey, birbirine taban tabana zit iki kiiltiir 6zelligini de biinyesinde
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barindirdigindan; ¢ift kisilik, bolinmiis kisilik, sizoid, sizofreni gibi bozukluklar1 da
icine alan sinir durumuna taginmistir. Bir taraftan nostaljik yapisi itibariyle gegmise
blyiik 6zlem duyarken, diger taraftan nesnenin hayati bir oneme sahip oldugu
mekanik yasam tarzinda hep daha fazlasina erismek i¢in siirekli ¢alismak durumunda
kalan modern bireyin mutsuzlugu, deneyimlemek durumunda kaldigi sinir durumlari
pekistirmektedir. Maddenin ilahlastirildigi  bir  toplumda  otekilestirilerek
degersizlestirildiginden bireysel bir varolus ¢abasi igerisine giren smur kisilikler,
hastaligin derecesine gore kimi zaman psikoterapi, kimi zaman da ilag¢ tedavisine
ihtiya¢ duymaktadirlar ancak ne var ki siir kisilik bozuklugu gosteren pek ¢ok insan
bu durum karsisinda bir farkindalik gosterememektedir. Bu baglamda yirminci
yiizy1l toplumunda yaygin bir hastalik olarak belirginlesen ve kimi zaman da intihara
stiriikleyebilmesi sebebiyle olimciil de olabilen sinir durumu psikolojisinin,
geleneksel  kiiltlirden modern kiiltiire gegis  siirecinde yasanan  kiiltiirel
yabancilasmanin en onemli sonuglarindan biri oldugu sdylenebilir. Buna gore
modernizmin en énemli sonucu kiiltiirel yabancilagsma; kiiltiirel yabancilagmanin en
O6nemli sonucu ise sinir durumu psikolojisidir.

Modern kiiltiiriin insan psikolojisi tizerindeki derinlikli etkileri, toplumlarin
tarihsel siirecini objektif bir gozle kayit altina alan edebiyat eserlerinde de
gozlemlenmis; zaten disiplinler arasi nitelikte olan karsilastirmali edebiyat biliminin
psikanaliz ile olan baglantisin1 daha da goriiniir hale getirmistir. Bu siiregte edebiyat
gelenegi gerek bigcim gerekse igerik bakimindan biiyiik bir baskalasim ge¢irmistir.
Modern ¢agda gergeklik algisinda meydana gelen degisim ve psikanalitik aktarim
bicimi, soyut ger¢eklik alaninin da eserlerde yansitilmasini gerekli kilmis ve bu
noktada anlatim bicimleri de fakli bir boyut kazanmistir. Bu minvalde imgesel,
sembolik ve alegorik anlatim bigimleri modern edebiyat eserlerinde, somut
gercekligin soyut gerceklik alanina aktariminda 6nemli bir rol oynamaktadir. Diger
taraftan s6z konusu anlatim bi¢imleri toplumlarin ortak bilingdis1 yansimalarini da
aciga ¢ikardigindan, psikanalitik ¢oziimlemelerde de biiyiik bir 6nem arz etmektedir.

Modern edebiyat eserlerinde konu kaynaklari ve anlatim bi¢imlerinin yan
sira Uislup bicimlerinde de yeni yonelimler oldugu goriilmektedir. Modern edebiyat
yazarlarindan Franz Kafka ile 6zdeslesen abgehackte diyalektik tislubu, yeni edebiyat
geleneginde siklikla kullanilan dslup bigimlerinden biri olarak goriilmektedir.
Olumlu ve olumsuz diisiince ve davranis bigimlerinin kimi zaman bir arada kimi

zaman da art arda kullanilmasiyla olusturulan abgehackte diyalektik islubu, sinir
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durumuna gelen modern bireyin kaotik ruh diinyasini tasvir etmektedir. Buna gore
zitliklarin  birlikteligine dayanan séz konusu islup bicimi, geleneksel kiiltiir ile
modern kiiltlir arasinda sikisip kalarak simir duruma tasinan modern bireyin ikircikli
ruhsal yapisinin dilbilimsel boyuttaki aktarimi olarak degerlendirilebilir. Almanca bir
terim olarak kullanilagelen abgehackte diyalektik tislubunun dilimizdeki karsiligi ise,
sentezi olmayan antitezler olarak belirlenebilir.

Geleneksel kiiltiirden modern kiiltiire gegiste bireyin deneyimlemek
durumunda kaldig1 kiiltiirel yabancilagma ve bunun neticesinde gergeklesen sinir
durumlarin edebiyattaki yansimalarinin segili eserler lizerinden karsilagtirmali olarak
incelenmesini amaclayan bu calismada, yirminci yiizyil insaninin duygu durumsal
portresi ¢ikarilmaya calisilmistir. Ayfer Tung¢’un “Yesil Peri Gecesi”, “Diinya
Agrist” ve “Kapak Kizi1” adli eserleri ile Herta Miiller’in “Keske Bugiin Kendimle
Karsilasmasaydim”, “Yirekteki Hayvan” ve “Tek Bacakli Yolcu” eserlerinin
karsilagtirmali olarak incelendigi calisma, karsilastirma, pozitivist ve psikanalitik
inceleme yontemlerini de igeren g¢ogulcu yontem dahilinde gerceklestirilen bir
psikanaliz arastirmasidir.

Hem yazarin hem de karakterin psikolojisine yonelik yapilan incelemelerde,
her iki yazarin da eserlerinde otobiyografik ozelliklere rastlamak miimkiindiir. Bu
baglamda ¢ocuklugunda tasradan kente gé¢ eden ve bir donem yatili okullarda egitim
gormek durumunda kalan Ayfer Tung¢’un, bu slirecte gerek bizzat kendisinin
deneyimledigi gerekse ¢evresinde arkadaslarinda gozlemledigi kiiltiirel yabancilasma
ve smir durumlan eserlerine bilingli ya da bilingsiz bir bi¢gimde aktardigi
goriilmektedir. Benzer bir bicimde ¢ocukluk doneminde Romanya’dan Almanya’ya
goc etmek durumunda kaldigindan kiiltiirel yabancilasmaya maruz kalan ve sinir
duruma tasmnan Herta Miiller’in eserleri de yasam Oykiisiine ayna tutmaktadir.
Kiiltiirel gecis siirecindeki psikolojik bunalim halini tasvir eden her iki yazarin da
eserlerinde kimi zaman agik, kimi zaman da Ortiik olarak bilingdis1 aktarimlarda
bulundugu sdylenebilir. Tamamen degisen Kkiiltlir ortaminda modern bireyin
baskalasim geciren kimyasini ve hastalikli yapisini agiga ¢ikarmayi hedefleyen her
iki yazar da Ozellikle imgesel, sembolik ve alegorik tasvirleri eserlerinde tercih
ettikleri abgehackte diyalektik tislubuyla 6n plana ¢gikarmiglardir.

Modernlesme siirecinde iletisimsizleserek yalnizlasan ve yabancilasan
modern bireyler, her iki yazarin da eserlerinde ana karakterler olarak belirlenmistir.

Yazarlarin kurgusal gerceklik diizleminde tasvir ettikleri karakter yapilar1 geleneksel
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ve modern kiiltiir arasinda sikisip kaldigindan, aidiyet sorunu yasayarak kiiltiirel
yabancilagsmay1 bizzat deneyimlemis ve bu durumun psikolojik yiikii altinda ezilerek
hastalanmis ve kimi zaman da intihara siirtiklenmis kisiliklerdir. Ancak yazarlarin
kiltirel yabancilasmay1 eserlerinde ele alis bicimleri bir noktada farklilik
gostermektedir. Ayfer Tung ayni iilke smirlar icinde ve ayni etnik kokene sahip
bireylerin doga-kiiltiir karsithginda yasadig kiiltiirel yabancilagsmay1 konu ederken;
Herta Miiller, diktatorliikk rejiminin hakim oldugu Romanya’dan Bati Almanya’ya
go¢ etmek durumunda kalan kisilerin yasadigi kiiltiirel yabancilasmay1 islemistir.
Dogu-bat1 dikotomisi baglaminda degerlendirilirse, Dogunun gelenegi; Batinin da
moderniteyi temsil ettigi bir kiiltlir ortaminda Miiller’in roman Kkisilerinin
yabancilasma duygusunu iki farkli boyutta tecriibe ettigi goriilmektedir. Buna gore
Miiller’in kahramanlari, bir taraftan yabanci bir iilkeye uyum saglamaya calisirken,
diger taraftan modernlesme siirecindeki kiiltiir degisimlerini sindirmek durumunda
kalmis ve bu durum modernlesme yolundaki bireyin ruhsal yiikiinii arttirmistir.
Eserlerinde soyut gerceklik alaninin tasvirinde kullanilan imge, sembol ve
alegorik anlatim bi¢imi, modern bireyin yasadigi Kkiiltiirel yabancilasmayi
somutlastirarak goriinlir kilmaktadir. Yazarlarin bilingdist aktarimlarinin  izini
sirmede Onemli bir yere sahip olan imgesel aktarimlar, psikanalitik ¢oziimleme
araglarindan biri olarak 6n plana c¢ikmaktadir. Bu baglamda Tun¢ ve Miiller’in
eserlerinde yer verdikleri baba imajimin kiiltiirel yabancilasmanin bir tiir bilingdist
yansimasi oldugu sdylenebilir. Babalarindan kii¢iik yasta ayrilan her iki yazar i¢in de
baba figiliriinlin eksikligi travmatik bir durum olarak belirginlesmistir. Babasinin
vefatindan sonra annesinin ailesiyle birlikte yagsamak durumunda kalan Tung, baba
figliri yerine oturttugu dedesiyle yasadigi kusak ¢atigsmasini eserlerine yansitirken;
babasindan uzakta yasadigindan kendine bir rol model bulamayan Miiller,
eserlerinde daha ¢ok babaya duyulan 6zlemi tasvir etmistir. Diger taraftan ataerkil
toplum diizeninde bir otorite unsuru olarak belirginlesen baba figiiriiniin eksikligi, bir
anlamda geleneksel kiiltiirden kopusa da isaret ettiginden, kiiltiirel yabancilasmay1
somutlastiran bir imge durumundadir. Ozellikle baska bir iilkeye go¢ etmek zorunda
kalan Miiller’in roman Karakterleri, yabanci bir kiiltiir ortaminda baba figiiriiniin
koruyup kollayan himayesine ihtiya¢ duymuslardir. Tung ise daha ¢ok baba-evlat
arasindaki kusak catismasina isaret ederken; yaptirim giici bulunmayan, pasif ve
modern kiiltiire ayak uyduramamis baba tasvirlerine agirlik vermektedir. Miiller

eserlerinde, geleneksel manada otorite sahibi olarak sorumlulugu yiiklenen olumlu
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bir baba imaji ¢izerken; Tung, modernlesme siirecini aksatan ve varligina ihtiyag
duyulmayan, etkisiz bir babay1 resmetmektedir. Buna gore kiiltiirel yabancilagtirma
unsuru olarak nitelendirilebilen baba imgesi, Ayfer Tung i¢cin modern kiiltiire gegisin
oniinde bir engel; Herta Miiller i¢in geleneksel kiiltiire duyulan 6zlemin bir ifadesi
olarak karsimiza ¢gikmaktadir.

Eserlerde kiiltiirel yabancilagsmanin somutlastirilmast noktasinda kullanilan
anlatim bicimlerinden biri de alegorik ifade tarzidir. Soyut duygularin g¢arpici bir
bi¢imde Oykiisel boyutta aktarilmasimi hedefleyen alegorik ifadeler, okurun roman
kisileriyle empati kurmasini sagladigindan, modern bireyin deneyimledigi
yabancilasmanin 6n plana ¢ikarilmasinda onemli bir yere sahiptir. Tun¢ yirminci
yiizyll insaninin yasadigi kiiltlirel yabancilasmadan kaynakli hastalikli ruh halini,
agr1 hissiyle somutlastirmakta; modern yasam bi¢cimine ayak uyduramayan Miirsit
karakterinin  yasadigi  kiiltiirel  yabancilasmayi, diinya  agrisi  olarak
Oykiisellestirmektedir. Yazar eserini, diinya agrist temasi iizerine kurgulamis ve bu
agrinin ortaya ¢ikis siireci, siddeti, sebepleri, sonuglart ve etki alanin1 metinsel
boyuta tagimistir. Diinya agrisindan miizdarip olan sadece Miirsit degildir; kiz1 Elvan
da ayni hastaliga yakalanmistir ve Miirsit bu durumu tesadiifen 6grenir. Buna gore
diinya agrist olarak tarif edilen ve modern bireylerin kimi zaman kendilerine bile
itiraf etmekte zorlandiklar1 hastalikli ruh hali, yirminci yiizyil toplumunda hemen
herkeste goriilme ihtimali yiiksek olan bir pandemi olarak da nitelendirilebilir. Herta
Miiller ise modern bireyin i¢inde bulundugu kaotik kiiltiir ortamin1 ve yabancilasma
hissini, binalarin asimetrik sekilleriyle somutlastirmis; kiiltiirel yabancilasmanin yol
actigt carpik diizen ve egreti durumlari, “Keske Bugiin Kendimle
Karsilasmasaydim”in kadin kahramaninin yasadigi apartmanin bas dondiiriicii
yiiksekligi ve yamuklugu ile alegoriklestirmistir. Diger taraftan “keske bugiin
kendimle karsilasmasaydim” ifadesinde yer alan “keske” sozciigli, roman kisisinin
bagka bir kiiltiir ortamina gecisinden duydugu pismanlig1 ve memnuniyetsizligi ifade
ederken; “kendim” sézciigii, kiiltiirel yabancilagsma sonrasi hissedilen hastalikli ruh
haliyle yasadig1 yiizlesmeyi isaret eder. “Bugiin” sozciigii ise, kadin karakterin heniiz
boyle bir yiizlesmeye hazir olmadigini vurgulamaktadir. Buna gére Miiller, modern
bireylerin i¢inde bulunduklar1 ruhsal ¢okiintiiye dair bir farkindalik gelistirmesinden
kaynakli yasadiklar1 yabancilagsma hissini, bir tiir yilizlesme olarak tasvir etmistir. Bu
dogrultuda her iki yazar da eserlerde yer alan roman kisilerinin dahil olduklar1 yeni

kiltiir ortamindaki duygu durumlarini alegorik ifadelerle somutlagtirmislardir. Ancak
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Tung’un tarifsiz acilarla kivranan kahramani Mirsit, yasadigr kiiltiirel
yabancilagsmay1 igsellestirmis ve kabullenmisken; Miiller’in kadin karakteri heniiz
boyle bir yiizlesmeye hazir olmadigindan, bu siireci kabullenmekte zorlanmaktadir.

Modern edebiyatta, yirminci yiizynl insaminin yasadigr  kiiltiirel
yabancilasmanin tasvirinde kullanilan anlatim bi¢imlerinden biri de sembolik
araclardir. Gerek Tung gerekse Miiller eserlerinde modern bireyin deneyimledigi
kiltiirel yabancilasmayi, toplumlarin ortak bilingdisinda belirli kodlara sahip
sembollerle somutlastirmislardir. Tung, modern bireylerin yasadig1 kiiltiirel
yabancilasmay1 daha cok roman kisilerine verdigi isimlerle 6n plana ¢ikarmaya
calismustir. Buna gore Miirsit, geleneksel manada dogru yolun gdstericisini; Ozgiir,
modern kiiltliriin otorite figlirli olan {istlin insanini; Siikran ise, her durumu
kabullendiginden bagkalagim siirecinden etkilenmeyen ve bu haliyle nesnelesen
tarafsiz bir kisiligi sembolize etmektedir. Diger taraftan yazarin bir dnceki romaninda
“Kapak Kiz1” olarak tasvir ettigi Sebnem’in ismini “Yesil Peri Gecesi’nde
zikretmemesi onun, metalasan roman kisisini kapitalist diinyada satin alinabilen bir
nesne gorliniimiinde bir yabancilastirma unsuru olarak belirginlestirmek istedigine
isaret etmektedir. Miiller ise, irene disinda higbir ana karakterin ismini okuruyla
paylasmamaktadir. Ozne olarak varlig1 somutlastiran kisi isimleri, belirli bir kiiltiirel
aidiyetin gostergesidir. Yazarin ana karakterlerini 6zellikle isimsiz birakmasi, bir
taraftan 6zne Olimiiniin ger¢eklestigi modern diinyada nesnelesen kisilikleri isaret
ederken; diger taraftan aymi kiiltiirel baskalasim siireglerini deneyimleyen okurun,
roman kisileriyle 6zdesim kurmasinin yolunu agmaktadir. Buna gére modern kiiltiir
ortaminda bulunan herkes, bugiin kendisiyle karsilagma ihtimaline sahiptir.

Miiller’in kiiltiirel yabancilagma siirecini tasvir ettigi durumlardan biri de
“Yiirekteki Hayvan” eserinde bagka bir lilkeye go¢ eden karakterlerin isim
degistirme ritiielidir ki bu durum, kiiltiirel asimilasyonun en 6nemli gostergesidir.
Yazar, modernlesme silirecinde gerceklesen degisimi -modern bireyde de oldugu
gibi- bir baskalasim siireci gegiren yusufcuk bocegiyle sembollestirirken;
yabancilagan  kigide belirginlesen oteki  hissini,  yiirek  hayvani  olarak
somutlastirmaktadir.

Yirminci ylizyll insaninin gec¢irdigi baskalasim siirecini ve sonrasinda
deneyimlenen yabancilagsma hissini tasvir eden yazarlar, roman kisilerinin gelenek ile
gelecek arasinda sikisip kalan ruh diinyasini abgehackte diyalektik dslubu ile

belirginlestirmislerdir. Buna gore geleneksel kiiltiir ile modern kiiltiir arasinda gidip
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gelen modern bireyin deneyimledigi karmasik duygu durumunun, roman kisilerinin
sOylemleri ve davranig bi¢imlerine etki ettigi soylenebilir.

Yirminci yiizyilda kiiltiirel yabancilagsma ile birlikte modern bireyin yasadigi
ruhsal ¢6ziilme, 6znel bosluk yasantisi, degersizlik ve asagilanmislik hissi, psikoz ve
nevrozlarla belirginlesen ve diirtiisel, duygu durumsal, davranigsal bozukluklar igine
alan bircok psikolojik hastaligin kombinasyonu olan sinir durumu psikolojisine yol
acmistir. Tung ve Miiller’in roman kisileri de yasadiklar kiiltiirel yabancilagma
sonras1 smir duruma gelen kisilerdir. Eserlerde gercek ile kurmaca arasinda duran
karakterlerin smir duruma tasinmasi, okura asama asama gosterilmis ve hatta
hissettirilmistir. Roman kisilerinde psikoza yol agan en sarsict olgulardan biri,
cocukluk déneminde gegirdikleri cinsel travmalardir. Cocukluk déneminde saglikli
bir ayrilma-birlesme siireci geciremeyen roman kisilerinin yasadig: terk depresyonu
ve maruz kaldiklar1 cinsel istismarlar, modern bireyin esikteki durumuna 11k
tutmaktadir. Saglikli bir bireylesme siirecinden ge¢mediginden egosu gelismeyen
roman kisilerinin i¢e kapanik, pasif ve sorumluktan kagan yapisi ile duygu durumsal
bozukluklarin davranis bigimlerine yansimasi, hastaligin nevrotik yoniinii ortaya
koymaktadir. Diger taraftan kendini toplumdan tecrit eden sinir kisiliklerin, mekanik
yasam bicimine ayak uydurmak durumunda kalmasi, hastaliin daha agir
seyretmesine yol agmaktadir. Roman kisileri dinamik bir bicimde devinen ve her
defasinda daha c¢ok ¢aba ve enerji gerektiren yeni kiiltiir ortamindan kagisin yolunu,
kendini uyusturmakta bulsalar da bu durum gecici bir ¢6ziim olarak goriiliir ve
varolussal siirekliligin huzur iginde saglanmasina katki saglamaz. Bu bakimdan,
roman kisileri goriiniimiindeki modern bireylerin gosterdigi ¢esitli diirtiisel, duygu
durumsal ve davranigsal semptomlarla belirginlesen ve sizoid, bipolar, narsistik,
sizoid bozukluklarin kombinasyonu olarak ortaya g¢ikan sinir durumlar, tedavisi
saglanmadiginda intihara varan kot sonuglar dogurmaktadir. Nitekim Miiller’in
“Yirekteki Hayvan’daki karakterleri, intihar1 bir kurtulus olarak goriirler. Tung’un
karakterleri ise zaman zaman intiharin esigine gelmisler, ancak bu sorumlulugu
almaktan da ka¢inmislardir.

Yazarlar kiiltiire] yabancilasmanin yol actigi smir durumlart eserlerinde
imgesel, alegorik ve sembolik tasvirlerle belirginlestirmislerdir. Bu dogrultuda
modern bireyin yasadig1 yabancilasma duygusu, eserlerde yabanci imgesi ile 6n
plana cikarilmistir. Cevresine oldugu kadar kendisine karsi da bir yabancilasma

yasayan “Yesil Peri Gecesi”nin Sebnem’i hissettigi ruh ve beden ayrimmi “Kiirk

195



Mantolu Madonna”nin Maria Puder’i ile 6zdesim kurarak somutlastirir. Tek bacakl
yolcu Irene ise yeni katildig1 kiiltiir ortamindaki boliinmiisliigiinii, o kiiltiiriin dilini
konustugunda kendi sesine karst duydugu yabancilasma ile tasvir etmektedir.
Nitekim her iki karakterin sinir duruma gelmesinin ana nedeni, ¢evrelerine ve
kendilerine kars1 yasadiklar1 yabancilasma duygusudur. Sinir durumu psikolojisinin
temellerinin genellikle ¢ocukluk déneminde atildigi1 ve hatta kimi zaman da genetik
yatkinlik gosterdigi g6z oniinde bulundurulursa, aile yasantisinin modern bireyler
tizerindeki etkisinin azimsanmayacak derecede oldugu goriiliir. Buna gore ayrilma-
birlesme siireclerinde anne imajinin kendilik bilincinin olugsmasi ve cinsel kimligin
oturmast noktasinda da baba imajinin 6nemli bir yere sahip oldugu sdylenebilir.
Tung ve Miiller de eserlerindeki hastalikli kisilik yapilarinin olusum siirecini anne ve
baba imajiyla somutlagtirmiglardir. Bilingdisinda kotii imgelerle kodlanan annelerine
kars1 6fke ve nefret duygusuyla dolu olan kadin karakterler, maruz kaldiklari cinsel
istismar ve ensest iligkiler dolayisiyla babalarini da affetmezler. Buna gore en
yakinlar1 tarafindan otekilestirilen ve yabancilastirilan roman kisilerinin yasadiklari
travma, duygusal agmazlarin da baslangi¢ noktasini olusturur. Ebeveynlerine karsi
giiven duygusunu yitiren bireylerin bilingaltina yerlestirdikleri yalnizlik ve
degersizlik hissi, ilerleyen siiregte iletisimsizlik, melankoli, depresyon ve en
nihayetinde de sinir durumlar olarak tezahiir edecektir. Bu baglamda rol model
olarak goriilen ebeveynlerin, saglikli bir bilingdis1 alanin olusturulmasinda ve
ilerleyen stirecte psikolojik anlamda saglam yetiskinlerin bulundugu bir toplumun
insa edilmesinde biiyiik bir 6neme sahip oldugu sdylenebilir.

Modern toplumda yaygin olarak goriilen bir hastalik olan smir kisilik
durumunun teshisinde, diirtlisel davranis bozukluklari en somut belirtiler arasinda yer
almaktadir. Davranig bozukluguna yol agan duygusal dalgalanmalar ise, Tung ve
Miiller’in eserlerinde alegorik ifadelerle somutlastirilmistir. Ayfer Tung modern
bireyin esikteki konumunu cennet ve cehennem arasinda yer alan araf
betimlemesiyle ve geceden giindiize gecis noktasinda ortaya ¢ikan Sebnem ifadesiyle
somutlastirmis; geleneksel ve modern ayriminda olan roman kisilerini de tam olarak
ikisinin ortasinda bir yerde konumlandirmistir. Buna gore eski geleneksel kiiltiir,
gecenin karanhigindaki cehennemi; yeni modern kiiltiir ise aydinlik yiizii temsil eden
cenneti isaret etmektedir. Ancak ne var ki modern birey iki tarafa da ait degildir ve
onun bu hastalikli hali de birbirine taban tabana zit bu iki ortamda ayni anda

bulunma cabasindan kaynaklanmaktadir. Miiller ise modern bireyin iki farklh kiiltiir
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ortami arasinda yasadigi boliinmiisliigii, Irene karakteri {izerinden tasvir etmektedir.
Tek bacakli olarak tasvir edilen irene, bacaginin birini terk etmek durumunda kaldig1
iilkesinde birakmis ve bu bakimdan tasindigi yeni kiiltiir ortamina tam olarak uyum
saglayamamustir. Biiyiik umutlarla gog ettigi iilkede biiyiik bir hayal kiriklig1 yasayan
Irene, onceki kiiltiir ortamina kars1 biiyiik bir 6zlem duyar. Onu asil tastyacak olan
degerleri ge¢miste biraktigina dair farkindalik gelistiren roman kisisi tam da bu
noktada sinir duruma taginir. Bu baglamda sinir kisilik gelisiminde 6nemli bir yere
sahip olan nostalji kavramma deginmek gerekmektedir. Gerek Tung’un gerekse
Miiller’in  kahramanlarinin  en temel ortak Ozelligi, gecmis hissinden
kurtulamamalaridir. Endiistri toplumunda maddenin kélesi durumuna gelen modern
bireyin gelenege olan baghlig1 eserlerde, modern goriiniimlii binalarin geleneksel
désemeleri ile tasvir edilmistir. Cagdas goriiniimli yapilar da ayn1 modern bireyler
gibi ruhunun derinliklerinde bir yerde geleneksel kiiltiir kalintilarini barindirmakta ve
doga-kiiltiir karsithgint daha da iginden ¢ikilmaz hale getirmektedir. Gegmise
duyulan 6zlem dolayisiyla gelenek ile gelecek arasinda sikisip kalan mutsuz ve
umutsuz roman kisilerinin i¢inde bulundugu c¢okiis psikolojisi, yine yazarlarin
eserlerinde alegorik ifadelerle somutlastirdiklart duygu durumsal bozukluklardan biri
olarak belirginlesmektedir. Eserlerde ¢oken binalar ve clirliyen esyalar, modern
bireyin yasadigi ruhsal ¢okiintiiniin somut goriiniimleri olarak tasvir edilmektedir.
Modern bireyin yasadigi ruhsal ¢okiintiiniin en ¢arpict gostergesi ise “Yesil Peri
Gecesi”’nde bahsi gecen et meydam ifadesidir. Geleneksel yasam bigiminde
hayvanlarin kesildigi meydan, modernlesen yeni yiiziiyle bu defa makinenin
gerceklestirdigi insan kiyimlarma tanmik olmaktadir. Herta Miiller ise modern
kiiltiiriin siirekli bir degisim igerisinde olan devingen yapisini, benzer bir mekéan
tasviriyle ortaya koymus; modern goriiniimlii bir birey olan Irene karakterini, Italo
Calvino’nun “Gériinmez Kentler”indeki irene kentiyle bagdastirmistir. “Goriinmez
Kentler”de Istanbul ile dzdeslestirilen Irene kenti ise degisimin gerceklesmeyecegi
tek sehir olarak tasvir edilirken; Irene karakterinin tek bacagiyla temsil edilen
geleneksel kiiltiir 6zelliklerine géndermede bulunur. Buna gore irene her ne kadar
gecirdigi biiylik degisimlerle modern bir goriiniim kazansa da kdklerinin siki sikiya
bagli oldugu geleneksel kiiltiirii tam olarak terk edememistir.

Modern yazarlar, yirminci yiizyilin yalniz ve iletisimsiz toplumunda salgin
hastalik olarak yayilimini siirdiiren sinir durumu psikolojisinin somutlastirilmasi

noktasinda, toplumsal bilin¢gdisinda belirli kodlarla sabitlenen sembollerden de
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siklikla yararlanmiglardir. Tung ve Miiller modern bireylerin kimi zaman gelenege
kimi zaman da moderne yaklastigindan esikte takilip kalan konumunu ve bunun
neticesinde gerceklesen psikolojik yikimi; yol, tren, agag, yesil renk, erik, kedi ve
sinek sembolleriyle tasvir etmislerdir. Hizli ve siirekli bir degisimin mottolastirildigi
mekanik yasamda siirekli bir yerlere, bir seylere yetismeye calisan roman kisileri her
daim yolda olmak durumundadirlar. Kimi zaman fiziksel kimi zaman da ruhsal bir
yolculugu tasvir eden yazarlar yol semboliinii, daha ¢ok geleneksel kiiltiirden modern
kiltiire gegis siireciyle bagdastirmiglar ve bu yolculugun gitgide agirlasan ruhsal
yiikiinii somutlastirmaya ¢alismislardir. Nitekim “Diinya Agrisi”nda Miirsit, adinin
gerektirdigi gibi dogru yolu gosterme gorevini ve ylkiimliiliigiinii tam olarak yerine
getirememis olmaktan kaynaklanan bir ruhsal daralma yasarken sinira gelmistir.
Ciinkii yolun dogrulugu kisiden kisiye degismektedir ve ayrica karakterin iginde
bulundugu modern kiiltiir ortaminda tek bir dogru miimkiin degildir; birden fazla
dogru yol olma olasiligi ¢ok yiiksektir. Herta Miiller ise Reisende (yolcu) ifadesiyle,
hem gercek anlamda bir iilkeden digerine go¢ eden hem de ruhsal anlamda yolculuk
halinde olan modern bireye géndermede bulunmustur. Bununla birlikte her iki yazar
da roman kisilerini bir tren yolculuguna ¢ikarmis ve bu vesileyle modern bireyin
ozgiiven ile korkaklik arasindaki ikircikli ruhsal yapisin1 agiga c¢ikarmayi
hedeflemislerdir. Mutsuzlugun merkezi olan umutsuzluklarla dolu distopik toplum
diizeninden kag1s imkani tanidigindan, ayn1 zamanda igsel bir yolculugu da tarif eden
tren sembolii smir kisiliklerin yalmzlhigin1 pekistiren bir giivenli alan olarak
belirginlesir. Buna gore trenin igine saklanarak kendisini tecrit eden modern birey,
disarida akip giden gosterisli yasam bi¢imine de 6zenmiyor degildir. Bununla birlikte
tren sembolli, ge¢mis ile simdi arasindaki gecisin bir vasitas1 olarak da
degerlendirilebilir. Kapak kiz1 Sebnem’i tagiyan tren, yerlesim birimi digindaki kirsal
alanlarda ilerledigi siirecte onu gelenege yaklastirirken; kiiciik sehir merkezlerine
geldiginde modern kiiltiire 6zendirir. Benzer bigimde gercek bir tren yolculugu
yapan “Keske Bugiin Kendimle Karsilasmasaydim”in kadin karakteri de zihninde sik
stk gecmis ile simdi arasinda gecisler yasamaktadir. Buna gore zaman ve mekan
mefhumunun anlamini ve degerini yitirdigi bir ortamda hareket halinde olan tren,
gercekle kurmaca arasinda gidip gelen modern bireyin esikte kalma siirecine katki
saglayan bir unsur olarak degerlendirilebilir. Eserlerde sinir durumu sembolize eden
gostergelerden bir de kozmik yasamda bir mikrokozmoz olarak nitelendirilen

agaclardir. Ayfer Tung, saglam kokleri, giivenilir ve heybetli durusuyla ayrim
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yapmaksizin herkesi dallar1 altina kabul eden ¢inar agacini, geleneksel kiiltiirtin bir
sembolii olarak belirginlestirmistir. Miirsit’in sinirdaki durumu ise, et meydaninda
bulunan ¢inar agacinin kesilmesiyle birlikte gelenegin yok olusu ve hatta koklerinin
bile kazinmasiyla, tekrar yeserme timidinin olmayisiyla ortaya ¢ikmaktadir. Herta
Miiller ise eserlerinde yer verdigi miirver semboliinii, modernizm ile bagdastirmistir.
Zarif goriintlisiine ragmen ici bos ve kof yapisiyla miirver agaci, modern kiiltiiriin
yabancilagmis, otekilestirilmis ve sorumluluk duygusundan uzak pasif modern kimlik
olusumlarina isaret etmektedir. Buna gore Tung¢’un kahramanlarini sinira getiren
durum ve olgular gelenekten kopus iken; Miiller’in kahramanlarini sinira tagiyan asil
durum, modernizmin kendisini zorla kabul ettirme siirecidir.

Roman kisilerinin yenilik¢i modern kiiltiir ortaminda yasamin daha giizel
olacagina dair gelistirdikleri inang, eserlerde umudun sembolii olan yesil renk ile
bagdastirilmistir. Ancak ne var ki, carpik kentlesmenin yaygin bir hal aldig
sokaklarda kurumus otlar arasinda beliren birkag kiiclik yesil ot parcasi, yeni kiiltiir
ortaminin huzur ve gliven vaat etmeyen temelsiz yapisina isaret etmektedir. Modern
bireyi temsil eden roman kisileri bu tekinsiz ortamdan kurtulusun yolunu, yine bir
cesit kagigta bulmuslar; yesil peri gecesi adindaki alkol orani yiiksek i¢kiyle ve erik
rakistyla kendilerini uyusturmuslardir. Cesitli maddelerle zihinlerini uyusturan
roman kisileri belki de bu vesileyle bilingaltina yerlesmis olan nostaljik goriintimleri
kazimay1 hedeflemektedirler. Neticede modern birey, yeni kiiltiir ortamina ayak
uydurabilme noktasinda koklii bir psikolojik degisimden ge¢mistir ve bu degisimi
sindirememis olmanin yol actig1 bunalti halinden kurtulmanin yolu, varolusu kdkten
kazimanin etkili bir ¢6zlimii olarak intihara ag¢ilmaktadir. Bu noktada Tun¢ modern
bireyin gecirdigi degisim siireci sonrast deneyimledigi ikircikli ruhsal yapisini, kedi
sembolii lizerinden aktarmistir. Buna gore iyi ve kotii ruhlart ayni anda biinyesinde
barindiran kedi, Sebnem’in baska bir canli tiirlindeki goriiniimiidiir. Miiller’in
clirlimiis roman kisileri lizerinden beslenen asalak sivrisinekler ise, yirminci yiizyil
insanii kiiciik 1siriklarla lokma lokma tiikketen modern kiiltiir ortamidir. Bu noktada
modern birey gegirdigi baskalagim siireci sonrasi biiriindligii yabanci ve uyusuk
tavriyla, kendisini yiyip bitiren bu canavara kars1 kayitsiz kalmaktadir.

Yirminci yiizyilda kiiltiirel yabancilagma sonrasi sinir duruma taginan modern
bireylerin gostermis oldugu coklu kisilik bozuklugunun dilbilimsel alandaki en
somut aktarimi, abgehackte diyalektik iislubuyla gergceklesmektedir. Tung ve Miiller

de smir kisiliklerin biinyesinde ayn1 anda barindirdigi zit duygular1 eserlerinde,
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abgehackte diyalektik tslubuyla belirgin kilmiglardir. Buna gore zithiklarin
birlikteligi esasina dayanan s6z konusu iislup bi¢imi, goriiniim itibariyle modern;
ancak ruhsal diinyasinda gelenekten kopamamis olan modern bireylerin davranis
bicimlerine de yansiyan ikircikli ruhsal yapisin1 somutlastirarak goriinlir hale
getirmektedir. Gergek ile kurmaca arasindaki gecislerle yazarlarin deneyimledigi
benlik-biling ¢atismasina da isaret eden senteze ulasmayan antitezler, bir taraftan
psikanaliz c¢alismalarina destek olarak eserlerdeki otobiyografik izleri agiga
cikarirken, diger taraftan yazarlarin biling dis1 etkilerinin eserlerine yansiyan
yonlerinin arastirilmasina olanak saglamaktadir.

Sonug olarak, psikanaliz temelli ¢ogulcu inceleme yontemiyle degerlendirilen
Tung ve Miiller’in segili eserlerinde, geleneksel kiiltirden modern kiiltiire gecis
siirecini sosyo-kiiltiirel ve psiko-soysal yonleriyle ele aldiklar1 sdylenebilir. Imgesel,
alegorik ve sembolik anlatim bigimleriyle kurmaca-ger¢eklik baglaminda tasarlanan
roman Kkisileri, yirminci ylizyilda gerceklesen kiiltiir devriminin yol actigr kiiltiirel
yabancilasmayt deneyimleyerek sinir durumu psikolojisini yasayan modern bireyi
temsil etmektedir. Yazarlar gelenek ve modernite arasinda kalarak maddenin kolesi
durumuna gelen ve psikolojik bir ¢okiintii/bunalti hali yasayan modern bireyin
ikircikli ruhsal yapisini, modern edebiyat geleneginin yaygin iislup bigimlerinden biri
olan ve ztliklarin birlikteligine dayanan abgehackte diyalektik tislubuyla dilsel
alanda da somutlastirarak okurda empati duygusu olusturmay1 hedeflemislerdir. Tung
ve Miiller’in, eserlerinde yirmibirinci ylizyil kiiltiir ve yabancilasma sorunlarimni
mimetik bir diizleme tasiyarak otobiyografik izlerle kurmaca bir boyuta aktardiklar
goriilmektedir. Edebiyatin insan ile dogrudan ilintili oldugu gercegi goz Oniinde
bulunduruldugunda, Tun¢ ve Miiller’in yapitlarinda yirmibirinci ylizyll insaninin

buhranli halini yansittiklari sonucuna varabiliriz.
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