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OZET

Bu arastirmanin amaci, otizm spektrum bozuklugu olan (OSB) bireylere
sosyal beceri Ogretiminde sosyal Oykii ve karikatiir sohbetleriyle 0Ogretim
uygulamalarinin  etkililik ve  verimliliklerinin  farklilagip ~ farklilagsmadigini
belirlemektir. Ayrica, arastirmada katilimer ¢ocuklarin hedeflenen sosyal becerileri
Ogretim sona erdikten sonra devam ettirme diizeyleri, bu becerileri farkli kisi ve
ortamlara genelleyip genelleyemediklerini belirlemek de amaglanmistir. Aym
zamanda katilimci ¢ocuklarin annelerinden ¢ocuklarina kazandirilan sosyal beceriler
hakkindaki goriisleri alinarak, aragtirmanin sosyal gecerligi de degerlendirilmistir.
Arastirmaya yaglar1 10-12 arasinda degisen OSB tanisi olan dort erkek cocuk
katilmistir. Arastirmada tek-denekli arastirma modellerinden uyarlamali doniistimlii
uygulamalar modeli kullanilmistir. Bulgular, arastirmaya katilan ¢ocuklarin sosyal
Oykii ve karikatiir sohbetleri uygulamasiyla, onlar i¢in belirlenen hedef becerileri
edindiklerini, edindikleri bu becerileri 6gretim sona erdikten sonra da devam
ettirdiklerini farkli ortam ve kisilere genelleyebildikleri gostermektedir. Arastirmada
sosyal O0ykii uygulamasinin karikatiir sohbetleri uygulamasindan daha etkili oldugu,
kalicilik ve genelleme asamasinda ise her dort katilimcida da farklilik olmadigi

goriilmiistiir. Arastirma bulgular1 verimlilik acisindan degerlendirildigindeyse
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katilimc1 ¢ocuklarin dordiinde de 6lgiit karsilanincaya kadar gergeklestirilen deneme
sayisi, hata sayisi, Ol¢iit karsilanincaya kadar gerceklesen toplam siire, 0gretim
sireleri bakimindan sosyal 6ykii 6gretim uygulamasi karikatiir sohbetleriyle 6gretim
uygulamasina gore daha verimli goriilmistiir. Arastirmaya iligkin annelerin goriisleri
incelendiginde anneler sosyal 0ykii ve karikatiir sohbetleri 6gretim uygulamalarinin

her ikisi i¢in de olumlu goriis bildirmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, sosyal beceriler, sosyal

Oykii uygulamasi, karikatiir sohbetleri uygulamasi
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ABSTRACT

The aim of this study is to determine whether the effectiveness and efficiency
of social story and comic stip conversations on teaching social skills to children with
autism spectrum disorders (ASD). Besides, the effects of both interventions on level
of maintaining and generalizing the acquired skills to different people and
environment were examined in the study. At the same time, the social validity of the
study was examined by taking the opinions of the participating children about the
social skills acquired from their mothers. Four male children with ASD whose ages
were between 10-12 years old participated in this study. In the study, an adapted
alternating treatments design was used from single-subject research models. The
findings show that the children participating in the research have acquired the social
skills determined for them by applying social story and comic strip conversations,
and that they can generalize these skills to different environments and individuals
after they finish teaching. In the study, social story intervention was found more

effective than comic strip conversations intervention and there was no difference in
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all four paticipants in the maintanence and generalization. When the finding of the
study assessed according the efficiency, social story inervention was more efficient
than comic strip conversations intervention in terms of number of trials, number of
errors and training times through criterion across four participants. In the study, the
mothers’ comment on the social story and comic strip conversation inerventions were

also found to be positive.

Keywords: Autism Spectrum Disorder, Social Skills, Social Story

Intervention, Comic Strip Conversations Intervention.



ONSOZ

Ogretmenlik yaptigim yillarda ve daha sonraki ¢alisma hayatimda otizm
spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda gozlemledigim en biiyiik eksikliklerinden
birinin sosyal beceriler oldugunu gordiim. Cocuklardaki bu sosyal beceri eksiklerinin
de onlarin akranlar ile yeterli diizeyde etkilesime girememesine ve iletisim
yetersizlikleri yasamalarina neden oldugunu dolayisiyla iletisim ve etkilesime
giremedikleri i¢in de bu cocuklarin davranig ve kisilik sorunlarin1i daha ¢ok
sergileyebildiklerini gozlemledim. Bu sorunlarin ortadan kaldirilmasi i¢in bu
cocuklarin sosyal yeterliklerini ve bu yeterlikleri gelistirmek icin de sosyal beceri
diizeylerini arttirarak i¢inde yasadiklari toplumla biitiinlestirilmelerinin saglanmasi
gerektigini danigsmanimla tartisirken doktora tezimin konusu ortaya ¢ikmis oldu.
OSB’li ¢ocuklarla sosyal beceri dgretiminde sosyal Oykiiyle hangi yontemi birlikte
calisalim derken sevgili danismanimin karikatiir sohbetlerini ¢alisabilirsin demesiyle
“Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylere Sosyal Beceri Ogretiminde Sosyal
Oykii Ve Karikatiir Sohbetleriyle Ogretim Uygulamalarmin Karsilastirilmas1” bashg

olusmus oldu.

Tezimin basligi olan bu konunun caligmalar1 sirasinda ve diger biitiin
caligmalarim sirasinda her aradigimda yanimda olan, beni tecriibeleriyle ve olumlu
diisiinceleriyle destekleyen sevgili damigmanim Prof. Dr. Yesim FAZLIOGLU’na,
lisans yillarinda ve yiiksek lisans sirasinda beni destekleyen ve doktora tezimde de 2.
Tez danigsmanligimi kabul eden sevgili hocam Dog¢. Dr. Emine ERATAY a sonsuz

tesekkiir ediyorum.

Tez inceleme komitesinde yer alarak olumlu goriisleriyle tezimin olusmasina
destek saglayan degerli hocalarim Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Yavuz, Dr. Ogr. Uyesi
Sule YILMAZ’a, tezimin diizeltmelerini yapmama yardimc1 olan ¢aligma arkadagim

Ars. Gor. Veli Emre KURTCA ya ¢ok tesekkiir ediyorum.

Tezimin uygulamalarmi yapabilmem igin bana kurumunu agan Ozel Arda
Ozilke Ozel Egitim Ve Rehabilitasyon Merkezi sahibine, calismama destek veren
kurum yonetici ve dgretmenlerine, ¢calismamin katilimcist olan sevgili ¢ocuklara ve

annelerine ¢ok tesekkiir ediyorum.
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Hayatimin her agamasinda oldugu gibi, bu tez calismasi sirasinda da yanimda
olan aileme, yasamimi paylastigim, her sikildigimda sabirla bana destek vererek

yanimda olan sevgili esim Bilgin ARICAN’a tesekkiir ediyorum.
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1. Giris

Bu béliimde problem durumu, arastirmanin amaci, énemi, siirliliklar ve

tanimlara yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Otizm, erken gelisim doneminde ortaya ¢ikan ve karsilikli sosyal
etkilesimde ve iletisimde zorluklar, kisitli, yineleyici davranis Oriintiileri ve
etkinlikler, ilgilerle kendini goOsteren bir bozukluk olarak ifade edilmektedir
(American Psychiatric Association (APA), 2013). Son yillarda, otizm teriminin yani
sira, otizm spektrum bozuklugu (autism spectrum disorder) terimi de
kullanilmaktadir. Otizm spektrum bozuklugu (OSB) yaygm gelisimsel bozukluk
(pervasive developmental disorder) terimiyle esanlamli olup, ileri diizeyde ve
karmasik bir gelisimsel yetersizlik anlaminda kullanilmaktadir (Kircaali-Iftar, 2012).
OSB bir baska sekilde de yasamin ilk li¢ yilinda ortaya cikan, bireyin sosyal
etkilesimini, s6zel ve sozel olmayan iletisimi ve egitimsel performansini olumsuz

yonde etkileyen gelisimsel bir bozukluk olarak da ifade edilmektedir (Sahin, 2012).

OSB tanist alan bireylerin, dil ve iletisim becerilerini sosyal beceriler ve
bilissel beceriler ile davranislar1 etkilemektedir. OSB’li bireylerin dili kullanmada
sinirliliklart oldugu, bu simirliligin ise dilin yapisal boyutunda degil iletisim
boyutunda oldugu ifade edilmektedir. Iletisim sirasinda mecazlari, sakalari
anlayamama, ses tonunu kontrol edememe ve bunlara ek olarak sozel olmayan
iletisim becerilerinin sinirli olmast bu bireylerin iletisim problemleri arasinda
sayllmaktadir (Sucuoglu, 2003). Iletisim becerilerini edinmek bilgi edinmeyi, diger
bireylerle iliski kurmayi, tercih belirtmeyi ve bireyin toplum i¢inde bagimsiz
yasamasini kolaylastirmada c¢ok ©nemli bir yere sahiptir.  Ancak, iletisim
becerilerinin OSB’li bireylere kazandirilmasi zor bir siiregtir ve 0Ozel yoOntem,

tekniklerin yogun ve sistematik olarak kullanilmasiyla miimkiin olmaktadir



(Kircaali-iftar ve Odluyurt, 2012). OSB’yi ilk tanimladigi zaman Kanner, 1943
yilinda bu bireylerin en Onemli oOzelliklerinin, sosyal etkilesim kurmadaki
sinirliliklart oldugunu ifade etmis daha sonraki calismalar da da bu goriis
gecerliligini  korumustur. OSB’li  bireylerin sosyal etkilesim becerilerindeki
yetersizlikleri,  bu bireylerde goriilen sozel olmayan iletisim becerilerinde
smirhiliklar, taklit becerilerinde sinirliliklar, ortak dikkat kurmada yasadiklari
zorluklar ve sosyal karsilikliligr korumadaki smirliliklar olarak ifade edilmektedir.
Ayrica OSB’li bireylerin oyun becerilerindeki ve etkilesim becerilerindeki
yetersizlikleri de sosyal etkilesim becerilerini etkilemektedir (Demir, 2012;
Sucuoglu, 2003). OSB’li bireylerin bilissel 6zellikleri, dikkat, bilgiyi isleme siireci
ve hafiza becerileri temel alinarak incelenmektedir. Bu bireylerin bir kisi, konu ve
olay Uzerinde dikkatlerini toplayamadiklari, aldiklar1 bilginin genellikle tek bir
boyutuna dikkat ettikleri belirtilmektedir. Bundan dolayr da anlamalarinin sinirh
oldugu, farkli hafiza becerilerinin oldugu, bunun da ezberleme ve tanima becerilerini
etkiledigi ve bu 6zellik ve sinirliliklarin sosyal etkilesim becerilerini olumsuz yonde
etkiledigi belirtilmektedir (Sucuoglu, 2003). OSB’li bireylerde farkli tiirlerde
davranig problemlerine rastlanmaktadir. Bu davranig problemleri bireylerin
kendilerine ve baskalarina zarar verici olabilmektedir. Bu problem davranislar
genellikle cevresindekilere karsi gosterilen fiziksel ve sozel ofke davranislaridir
(Toret, 2016). OSB’li bireylerde gozlenen bu problem davraniglarin sosyal ilgi ve
dikkat elde etme, nesne elde etme, duyusal uyaran elde etme ve istemedigi bir
durumdan kagma amacima hizmet ettigi belirtilmektedir ( Erbas, 2005). Ayrica
OSB’li bireylerde tekrarlayici basmakalip davraniglar da gézlenmektedir. Dolayisiyla
sOzii edilen bu davranis sorunlari OSB’li bireylerin, hem anne-baba, kardesleri hem
de yasadigi ¢evrede karsilastigi biitiin kisilerle sosyal etkilesimlerini ve giinlikk

yasamlarini siirdlirmelerini olumsuz yonde etkileyebilmektedir (Gray, 2002).

Icinde yasadiklari toplumun bir pargasi olabilmek ve bu toplumda yasamini
devam ettirebilmek normal gelisim gosteren bireyler i¢in oldugu kadar, OSB’li
bireyler icin de oldukca 6nemlidir. Bu da OSB’li bireylerin sahip oldugu sosyal
yeterlik ve sosyal becerileriyle yakindan iligkilidir. Sosyal yeterlik, bireyin ihtiyag



duydugu ve istedigi zamanlarda baglama uygun olarak akranlariyla ve yetigkinlerle
etkili, uygun ve nitelikli sosyal etkilesimler ve iligkiler kurmasi ve siirdiirmesi i¢in
gereksinim duydugu sosyal, duygusal ve bilissel beceriler olarak ifade edilmektedir.
Sosyal beceriler ise sosyal yeterligin bir 6gesi olarak ele alinmakta ve bireyin icinde
yagsadigi topluma uyum gOstermesini saglayarak, bireyin yasam kalitesini
yukseltmektedir. Dolayisiyla, sosyal beceriler bireylerin yasaminin her asamasinda
ev yasami, okul yasami, is yasami ve aile yasami da dahil tim ortamlarda diger
bireylerle iletisim kurmak igin gerekli becerilerdir (Acar, 2015; Scattone, 2007).
Sosyal beceriler, OSB’li bireylerin yasamlarinda mutlu olabilmeleri ve basariyi
yakalayabilmeleri i¢in de gerekli beceriler arasinda yer almaktadir. Bu nedenle bu
bireylerin egitim yasamlarina basladiklar1 andan itibaren okul yillar1 boyunca
desteklenmeleri, sosyal becerilerini gelistirip sosyal yeterlilikler agisindan yeterli

hale gelmeleri oldukga biiyiikk 6nem kazanmaktadir ( Demir, 2012).

OSB’li bireylerin sosyal becerilerinin degerlendirilmesi ve bu becerilerdeki
sinirliliklart tan1 almalarinda en 6nemli olgiitlerden biri kabul edilmekte ve 2013
yilinda yayimlanan DSM-5’te, 1) Sosyal iletisim ve etkilesimde siiregen bozukluk, 2)
Sinirh tekrarlayan davranig oriintiileri olmak tizere tan1 6lgiitleri iki ana baslik altinda
toplanarak, erken gelisim doneminde ortaya ¢ikmasi gerektigi vurgulanmaktadir

(APA, 2013; Rakap, Birkan ve Kalkan, 2017; Sahbaz, 2017).

OSB olan bireylerin sosyal becerilerinin gelisim sekli normal gelisim
gosteren  bireylerden farklilik  gostermektedir (Weiss ve Harris, 2001).
Gelisimlerindeki bu farkliliklar OSB’li bireylerin sosyal kabullerini, digerleriyle
etkilesim kurma ve sosyal becerilerini de etkileyebilmektedir (Vuran, 2005).
Alanyazin incelendiginde, sosyal becerilerde ortaya ¢ikan yetersizliklerin, OSB’li
bireylerin uygun olmayan davranislar sergilemelerine ve sosyal kabullerini olumsuz
sekilde etkileyecek tepkide bulunmalarina sebep oldugu goriilmektedir. Ogretmenleri
ve arkadaslar1 tarafindan sosyal kabul diizeylerinin diisiik oldugu diisliniilen
bireylerin ise daha fazla problem davranig sergileme egilimi gosterdikleri

vurgulanmaktadir (Avcioglu, 2009).



Normal gelisim gosteren bireyler, sosyal becerileri akran gruplari (6rnegin,
arkadaglar vb.) ve aile igindeki diger bireylerden (6rnegin, anne-baba, diger aile
fertleri vb.) farkinda olmadan &grenmektedirler. Cocuklar, aile bireylerinin,
kardeslerin, akranlarin model olmasi ve bu bireyleri model alarak sosyal becerileri
kazanabilmekte ve bu becerileri gelistirebilmektedir. OSB’li bireyler ise normal
gelisim gosteren akranlariyla karsilastirildiginda diger bireylerle daha az sosyal
etkilesime girmekte ve diislik diizeyde sosyal iliskiler gelistirmektedirler. Bu durum
da, sosyal becerilerin edinimini engellemekte veya gelisimini geciktirmektedir
(Avcioglu, 2007; Avcioglu, 2012; Dobbins, Higgins, Pierce, Tandy, Tincani, 2010;
Gumpel, 2007).

OSB’li bireylerin normal gelisim gdsteren bireyler gibi yasadig: toplumda
bagimsiz olarak yasayabilmesi, sosyal bir kisi olabilmesi, bulundugu ortamdaki diger
bireyler tarafindan kabul gérmesi ve kaliteli bir yasam siirdiirebilmesi bu bireylerin
sosyal becerileri kazanmasi, uygun yer, durum, zaman ve bi¢imde sergilemesine
bagli olmaktadir. OSB’li bireylerin ancak bu kosullar1 yerine getirdiginde sosyal
yeterlige sahip olacagi ifade edilmektedir. Alanda yapilan arastirma sonuglari,
sosyal beceri yetersizliklerinin 6nlenmesi ya da iyilestirilebilmesi i¢in sosyal beceri
Ogretimine yer verilmesi gerektigini; bu 6gretim ¢alismalarinin da bilimsel dayanakli
uygulamalar kullanilarak yapilmasinin kaliciligi ve bu becerilerin genellenebilirligini
arttirdigim1  géstermektedir (Dobbins ve dig., 2010; Ergenekon, 2012; Uysal ve
Ergenekon, 2010).

Bilimsel dayanakli uygulamalar Amerikan Ulusal Mesleki Gelisim Merkezi
(NPDC-National Professional Development Center) ve Ulusal Otizm Merkezi
(NAC-National Autism Center) tarafindan derlenmistir. OSB’li bireylere beceri
Ogretimine yonelik olarak bilimsel dayanagi olan uygulamalar NAC (2015)
raporunda davranigsal miidahaleler, bilissel davranigsal miidahale paketi, kiiciik
cocuklara yonelik kapsamli davranigsal miidahaleler, dil egitimi (ifade edici), model

olma, dogal 6gretim stratejileri, aile egitimi paketi, akran egitim paketi, temel tepki



ogretimi, ¢izelgeler, replikler, kendini yonetme, sosyal beceri paketi, ve 6ykl temelli
uygulamalar olarak gruplandirilmistir. NPDC (2014)’e gore sosyal becerilerin
ogretiminde kullanilabilirliginden s6z edilen bilimsel dayanakli uygulamalar; dogal
Ogretim, aile uygulamali miidahaleler, akran aracili uygulamalar, kendini yénetme
stratejileri, sosyal anlatilar, sosyal beceri 6gretimi gruplari, video modelle 6gretim,

temel tepki 6gretimi, gorsel destek gibi uygulamalardir.

OSPB’li bireylerin giinliik yasantilarinda bagimsiz ve mutlu olabilmeleri i¢in
sosyal beceriler ve yeterlilikler acisindan egitim hayatina basladiklar1 erken egitim
doneminden baslayarak lise ve hatta is egitimi yillar1 boyunca desteklenmeleri biiyiik
O6nem arz etmektedir. Bu destekleri saglarken OSB’li bireylerde ilerlemenin
saglanmasi icin bilimsel dayanagi olan yontem ve uygulamalarin kullanilmasi son
derece 6nemlidir. Sosyal dykiler ve karikatir sohbetleri de Amerikan Ulusal Mesleki
Gelisim Merkezi (NPDC-National Professional Development Center) ve Ulusal OSB
Merkezi (NAC-National Autism Center)’nin derledigi bilimsel dayanakli

uygulamalar arasinda yer almaktadir.

Alanyazininda yapilan sosyal Oykiilerle ilgili yapilan caligmalar
incelendiginde, sosyal Oykiilerin sosyal becerilerin Ogretiminde (Aggarwal ve
Prusty, 2015; Balgik ve Ciftci- Tekinarslan, 2012; Crozier ve Tincani 2007; Delano
ve Snell 2006; Golzari, Alamdarloo ve Moradi 2015; Karayazi, Evans ve Filer 2014;
Olcay Giil ve Tekin-iftar 2016; Vandermeer, Beamish, Milford, ve Lang, 2013; Xin
ve Sutman 2011), uygun olan davraniglarin arttirilmasi, uygun olmayan davraniglarin
azaltilmasinda (Chan, O’Reilly, Lang, Boutot, White, Pierce, ve Baker, 2010; Graetz,
Mastropieri ve Scruggs, 2008; Kouch ve Mirenda, 2003; Ozdemir 2008; Samuels ve
Stansfield, 2012; Scattone, Wilczynski, Edwards ve Rabian, 2002; Thompson ve
Johnston, 2013; Washburn, 2006; White, Pierce, ve Baker, 2010; Wright ve Mc
Cathren, 2012), sosyal etkilesim ve iletisim becerilerinin 6gretiminde (Chan ve
O’reilly 2008; Hanley-Hochdorfer, Bray, Kehle ve Elinoff, 2010; Scattone,
Tingstrom ve Wilczynski 2006 ) kullanildig goriilmektedir.



Alanyazininda sosyal odykiilerle karikatiir sohbetlerinin birlikte kullanilarak
yapildig1 caligmalara da rastlanmaktadir. Howell (2005) OSB’li olan 6grencilerde
sosyal oykii ve karikatiir sohbetlerinin siifta uygulanmasinin etkili olup olmadigini
degerlendirmek icin, Rogers ve Myles (2001) sosyal becerilerin (arkadaslariyla
sohbet baglatma) oOgretiminde, Hutchins ve Prelock (2006) ailelerin evde
cocuklarinin uygun olan davraniglarimi arttirmak i¢in etkili olarak kullandiklari

gorulmektedir.

Alanyazininda Karikatlir sohbetlerinin smif i¢i ve oyun alanlarinda
yasadiklar1 problemleri azaltmak i¢in Glaeser, Pierson ve Frithcman (2003), uygun
olmayan davranislarin azaltilmasi ve uygun olan sosyal becerilerin arttirilmasi igin
Pierson ve Glaeser (2005), sosyal doyumu arttirmak ve yalnizligi azaltmak igin
Pierson ve Glaeser (2007), kullanildig1 goriilmektedir. Ayrica problem davranislari
azaltmak ve iletisim becerilerini arttirmak icin Robinson (2008), ailelerin
¢ocuklarindaki uygun davraniglari arttirmak i¢in Vivian, Hutchins ve Prelock (2012),
problem davraniglar1 azaltmak i¢in Ahmed-Husain ve Dunsmuir (2014), sosyal
davraniglarin arttirilmast icin Laba (2015), sozlii ve sozsiiz empatik yanit vermeyi
ogretmek, anlama sorularini cevaplamak ve rol yapma becerilerinin dgretimi igin
Khalifah Sami Aldughaysh (2017), sosyal becerileri arttirmak icin Page (2016)
kullanildig1 goriilmektedir.

OSPB’li bireylerin i¢inde yasadigi ¢evre ile olan etkilesimini giiclendirmek,
akranlar1 ve diger bireylerle iletisime ge¢mesini saglamak, kendini i¢inde yasadigi
toplumun bir ferdi olarak hissetmesini saglamak icin sosyal becerilerini gelistirmek
gerekmektedir  (Korkmaz, 2005). OSB’li bireylerin sosyal becerilerinin
gelistirilmesinde sosyal Oykii ve karikatiir sohbetlerinden yararlanilmaktadir.
Arastirmalar yeni sosyal becerilerin 6gretimi ve bu becerilerin uygun sekilde
kullanilmasinda sosyal dykiilerin etkili olarak kullanildigini gostermektedir ( Howell,
2005). OSB’li bireylerin farkli sosyal durumlarla ilgili sosyal bilgi ve ipuglarini

dogru olarak anlamasina yardimei olan bu Oykiiler sosyal durumun kim, ne, nerede



ve kiminle gibi sorularinin cevaplarma ydnelik olarak bilgi aktarmaktadir (Ozdemir,
2007; Page, 2016). Sosyal Oykiiler, giinliik rutinleri ya da rutinlerdeki degisiklikleri
aciklamak amaciyla ve 6zel bazi olaylar1 6rnegin, yangin, deprem, dogum giinii, ev
ziyaretleri, gezi, vb. anlatmak amaciyla da yazilip kullanilabilmektedir (Gray, 2000).
Ayrica sosyal oykiileri sadece Ogretmenlerin degil, OSB’li bireyle ¢alisan, ayni
ortam1 paylasan ve sosyal Oykii yazmayi bilen herkes tarafindan kullanilabilecegi
belirtilmektedir. Bu kisiler; cocugun 6gretmeninin yani sira anne babasi, konusma
terapisti, fizyoterapisti, psikologu, komsulari, arkadaslari, akrabalar1 ve kardesleri
olabilmektedir (Gray, 2000). Karikatir sohbetleri de OSB’li bireylerin sosyal
durumlar1 ve sosyal becerileri gorsel destekler yoluyla daha iyi 6grendigi temeline
dayanmakta ve sohbet sirasinda verilen bilgileri daha iyi anlamasina yardimeci
olmaktadir. Karikatiir sohbetlerinde, birey belirli bir konuda gecen sohbetin
Ozelliklerini bulabilmesi i¢in 0gretmen ya da ¢alismaci tarafindan tesvik edilirken,
Ogrencinin sohbete iliskin karikatiir benzeri resimler ¢izmesini istemektedir. Bu
karikatiirler insanlarmn yaptiklari, soyledikleri, diistindiiklerini icermekte ve
egitimciler, aileler ve OSB’li bireylerle calisan diger personel tarafindan
kullanilabilmektedir (Howel, 2005). Dolayisiyla, yukarida belirtilen bu yararlar goz
ontine alindiginda, OSB’li bireylere sosyal becerilerin 6gretiminde sosyal oyku ve
karikatiir sohbetleriyle Ogretimin etkiligini tespit etmeye yoOnelik arastirmalara

gereksinim duyuldugu goriilmektedir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, OSB’li bireylere sosyal beceri 6gretiminde sosyal
Oykul ve karikatiir sohbetleriyle 6gretim uygulamalarinin etkililik ve verimliliklerini
karsilastirmaktir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Sosyal becerilerin OSB’li bireylere kazandirilmasinda, sosyal Oykii ve
karikatlir sohbetleri 6gretim yontemlerinden hangisi ¢ocuklarin sosyal
becerileri kazanmalarinda daha etkilidir?

2. Sosyal becerilerin OSB’li bireylere kazandirilmasinda sosyal Oykii ve

karikatir sohbetleri 6gretim yontemleri verimlilikleri;



(a) olgiit karsilanincaya kadar ger¢eklesen oturum sayisi,
(b) deneme sayisi,
(c) yanlis tepki sayist,
(d) toplam 6gretim siiresine agisindan farklilasmakta midir?
3. Ebeveynlerin OSB’li bireylere sosyal oyki ve Kkarikatir sohbetleri 6gretim
yontemleriyle kazandirilan sosyal beceriler hakkindaki goriisleri (sosyal gegerlik)

nelerdir?

1.3.  Arastirmanin Onemi

Glinlimiizde toplumlar ¢ok hizli bir gelisim igerindedir. Bir toplum i¢inde
yasayan bireylerin de toplumun bu hizli gelisimine kendini uydurmasi
gerekmektedir. Bireyin bu hizli gelisime uyum saglamasi ve bu toplumun bir ferdi
olabilmesi i¢in bir¢ok beceriye sahip olmasi gerekmektedir (Dam ve Volman, 2007;
Han ve Kemple, 2006). Birey iginde yasadigi sosyal ortamlarda sirekli farkli
kigilerle farkli etkilesimler kurarak yasamini devam ettirmektedir. Bireyin icinde
yasadig1 toplumda sosyal bir birey olarak nitelikli bir yasam siirdiirebilmesi sahip
oldugu sosyal becerilere ve bu becerileri baglama uygun olarak kullanmasina bagh
olabilmektedir Bu nedenle tiim bireylerin toplumda bagimsiz olarak yasamlarini
stirdiirebilmeleri ve basarili olabilmeleri i¢in sosyal becerileri kazanmalar

gerekmektedir. Sosyal becerilerin 6gretimi bu bakimdan ¢ok 6nemlidir.

OSB’li bireylere sosyal becerilerin 6gretilmesi ayn1 zamanda bu bireylerin
akademik becerileri 0grenmelerini kolaylagtirmakta, problem davraniglarla basa
cikmalarin1 saglamakta ve bu bireylerin sosyal kabullerinin artmasina yardimci
olmaktadir. Sosyal becerileri yeterli olan bireylerin daha kolay bir ise girebildikleri,
basladiklar1 iste uzun siire ¢alisabildikleri ve is arkadaslari ile daha saglikli iletisimler
kurabildikleri belirtilmektedir. Ayrica OSB’li bireylere sosyal becerilerin 6gretilmesi

kaynastirma programlarinin etkililigini arttirmakta, bireyin akranlar1 tarafindan



sosyal kabulini saglamakta ve bireyin bulundugu ortamin aktif {iyesi olmasini

saglamaktadir (Cifci ve Sucuoglu, 2012).

Tiirkiye’de OSB’li bireylere sosyal beceri 6gretiminde sosyal Oykii ve
karikatiir sohbetlerinin birlikte kullanilarak O6gretim yapildig1r bir arastirmaya
rastlanmamustir. OSB’li bireylere sosyal beceri 6gretiminde sosyal oykii ve karikatiir
sohbetleriyle 6gretim uygulamalarinin etkisinin incelendigi bu arastirma bu alanda
ilk olmasi agisindan 6nemlidir. Bu arastirmadan elde edilen bulgularin bu alanda
calisan uzman ve O6gretmenlere uygulama ve kuramsal acidan katki saglayacagi

distiniilmektedir.

Gorsel uyaranlar igermesi, Ogrencilerin bireysel ozellikleri ve gelisim
Ozelliklerine uygun olarak yazilmasi, akademik, sosyal ve uyum becerilerilerin
ogretiminde kullanilmasi, bir kez yazildiktan sonra tekrar kullanilmasi gibi 6zellikler
acisindan sosyal Oykulerin, anne-babalar, kardesler ve bakim saglayicilara gunliik
yasamda katki saglayacag: diistiniilmektedir. Sosyal dykulere benzer olarak gorseller
icermesi, sosyal etkilesim sirasinda soyut olan duygu ve diislincelerin
somutlastirilmasini  saglamasi, basit ¢izimler igermesi gibi 0Ozellikler acisindan
karikatiir sohbetlerinin de OSB’li bireylere etkili 6gretim saglamada giinliik yasamda

ailelere katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

1.4. Smrhhklar

1. Arastirma tek-denekli aragtirmalarla sinirhidir.
2. OSB tanist almig dort asil bir yedek 6grenci ile sinirlidir.

3. Arastirma sosyal beceri 6gretimi ile sinirlidir.
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1.5. Tammlar

Otizm Spektrum Bozuklugu: Sosyal-iletisimsel yetersizlikler (toplumsal-
duygusal karsilikta yetersizlik, s6zel olmayan iletisimde yetersizlik, iliski kurma ve
sirdirmede yetersizlik),  tekrarlayict ilgiler ve davraniglar (basmakalip ve
tekrarlayict motor hareketler, aynilikta 1srar, rutine siki baglilik, sinirli ve yogun ilgi

alani, duyusal az veya ¢ok uyarilma) kapsayan genis bir terimdir (APA, 2013).

Sosyal Beceriler: Bireylerin toplum tarafindan verilen goérevleri/rolleri
yerine getirebilmeleri igin sergilemesi gereken belirli davranislardir (Avcioglu,
2009). Sosyal yeterligin bir pargasi olan 6grenilmis farkli davranislardir (Mercer ve
Mercer, 2005)

Sosyal Oykii: Sosyal &ykiiler; bir durum, beceri veya kavrami sosyal
ipuglari, farkli bakis agilart ve genel olarak kabul goéren davranislari/tepkileri

icerecek sekilde agiklayan resimli ve/veya yazili dykiilerdir (Gray, 2010).

Karikatiir ~ Sohbetleri:  Otizmli  ¢ocuklarin  sosyal etkilesimleri
anlayabilmesi icin tasarlanmis iki ya da daha fazla kisi arasindaki konusmay1 basit
cizimlerle birlestirerek kullanilan bir uygumadir. Karikatiir sohbetlerinde, 6gretmen
belirli bir konuda gegen sohbetin Ozelliklerini bulabilmesi igin Ogrenciyi tesvik
ederken G6grencinin sohbete iliskin karikatiir benzeri resimler ¢izmesini ister. Bu
karikatiirler insanlarin yaptiklari, syledikleri ve diisiindiiklerini icermektedir (Gray,

2000).

Tek-denekli Arastirma: Standart kosullar altinda yinelenen &lgiimler
yapilarak uygulamanin etkilerinin her bir katilimcida tekil olarak degerlendirildigi

arastirmadir (Tekin-Iftar, 2014).
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2. Kuramsal Cerceve

Bu bolimde OSB’nin tarihgesi, sosyal beceriler, sosyal beceri 6gretiminde
kullanilan uygulamalar, sosyal 6ykii uygulamasi, sosyal 0ykii uygulama basamaklari,
karikatlir sohbetleriyle &gretim uygulamasi, karikatiir sohbetleriyle 06gretim
uygulama basamaklar1 ve bu konulara iliskin arastirmalar ayrintili olarak

agiklanmustir.

2.1.  Otizm Spektrum Bozuklugu’nun Tarihgesi

“OSB” terimini 1910’larda ilk kullanan kisinin Isvigreli psikiyatr Eugen
Bleuler oldugu tahmin edilmektedir. Otizm’ ve ‘otistik’ terimleri, Yunanca’da
benlik, 6z, kendi gibi anlamlara gelen ‘otos’ sézciigiinden tiiretilmistir ve kendi i¢
haline yonelmis anlamindadir. Bleuler bu terimi, dis diinyadan kendisini tiimiiyle
soyutlamis olan bir birey icin kullanmstir (Kircaali-Iftar, 2012; Ozdemir, 2014;
Schreibman, 2005 ). OSB ile ilgili ilk makale ise 1943 yilinda Amerikali ¢ocuk
psikayatristi Leo Kanner tarafindan yazilmistir. Kanner bu makalede kendi hastasi
olan 11 ¢ocugun oOzelliklerini anlatarak, bu cocuklarin ‘asir1 otistik yalmzlik’
gosterdiklerini ifade etmistir. Kanner bu cocuklarin kendilerine ydneltilen sozel
ifadeleri ayni1 sekilde tekrar ettiklerini, gecikmis dil gelisimleri oldugunu, ¢ok iyi bir
hafizaya sahip olduklarini, kendiliginden davranis baglatmakta smirliliklar
oldugunu, genellikle tuhaf ve yineleyici diizende aynili§i korumada 1srarci
olduklarini, insanlarla iliski kurmada zorluk ¢ektiklerini ve cansiz nesne ve resimleri
tercih ettiklerini belirtmistir (Kanner,1943; Korkmaz; 2000; Wing, 2015). Kanner’la
yaklagik ayni yillarda, Avusturya’nin Viyana kentinde yasayan Hans Asperger de
OSB’den soz eden bir makale yayimlamistir. Asperger, bu makalesinde daha sonra
Asperger sendromu adi altinda ayr1 bir kategori olarak kabul edilen grubun
ozelliklerini anlatmistir. Asperger bu gruptaki c¢ocuklart betimlerken ‘otistik
psikopati’ ifadesini kullanmis (Aydin ve Kinaci, 2016) ve grupta yer alan ¢ocuklarin

normal ya da normalin Usti zekdya sahip olduklarini, yasitlart gibi dili
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kullanabildiklerini karsilikli sosyal etkilesimde yetersiz, sdzel olmayan iletisim
becerileri agisindan farkli ve dar ilgi alanlarina sahip olduklarini belirtmistir
(Kaymak, 2016; Schreibman, 2005;). 1960’11 yillar OSB’li ¢ocuklarin ailelerinin
orgiitlendigi ve OSB’nin nedenlerinin norolojik kokenli olabilecegi yoniindeki
aragtirmalarin yapildigi yillar olmustur. 1960°l1 yillarin sonuna dogru Ivar Lovaas
uygulamali davranis analizine yonelik ¢alismalar yaymlamistir (Kircaali-iftar, 2012).
1980°de ABD’de yayinlanan DSM-I11I (Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders) kilavuzunda OSB, yaygin gelisimsel bozukluk semsiyesi altinda
incelenmis ve bebeklik otizmi olarak kullanilmistir. 1993 yilinda Diinya Saglik
Orgiitii tarafindan yaymlanan ICD -10 (Internatinaol Classification of Diseases) ve
1994 yilinda Amerikan Psikayatri Birligi tarafindan yayinlanan DSM-IV
kilavuzlarinda otistik bozukluklarin tanilanmasina iliskin olciitler kesinlestirilmistir
(American Psychiatric Association, 1994; Kircaali-Iftar, 2015). DSM- IV’de otistik
bozukluklar, otizm spektrum bozuklugu kapsaminda, otistik bozukluk, Asperger
sendromu, atipik otizm, ¢ocukluk dezentegratif bozuklugu, rett sendromu olarak beg
kategoride ele alinmistir (Darica, Abidoglu, Gilimiiscli, 2002; Fazlioglu, Esme-
Yurdakul, 2009; Saridas ve Balabanli, 2016).

2000°’li yillar OSB’li bireylerin egitimlerinin  “bilimsel dayanakli
uygulamalar”  baghigi altinda yiiriitilmeye baslandigi yillar olmustur. Bilimsel
dayanakli uygulama, yeterli nicelikte ve nitelikte neden-sonug aragtirmasi bulgusuyla
desteklenen uygulamadir. Bir uygulamanin bilimsel dayanakli uygulama olarak
kabul edilmesi i¢in ayni uygulamaya ait birden fazla deneysel arastirmada benzer
sonuglar vermesi ve bu aragtirmalarin hakemli dergilerde makale olarak yayimlanmis
olmas1 gerektigi ifade edilmektedir (Kurt, 2012). OSB ile ilgili bilimsel dayanakli
uygulamalarin belirlenmesi igin etkinlik gosteren iki kurulug, Otizm Spektrum
Bozuklugu Ulusal Mesleki Gelisim Merkezi (The National Professional
Development Center on Autism Spectrum Disorders-NPDC, 2012) ve Amerika’da
kurulmus olan Ulusal Otizm Merkezi (National Autism Center-NAC, 2009)’dir
(Kurt, 2010). ABD’de 2009 yilinda Ulusal Otizm Merkezi (NAC-National Autism
Center) tarafindan diizenlenen Ulusal Standartlar Projesi (NSP-National Standart
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Project) ile hazirlanan NAC (2009) raporunda, otizme yonelik caligmalar, bilimsel
dayanaklar ¢ercevesinde degerlendirilerek; (1) yeterli bilimsel dayanag: olanlar, (2)
umit vaat eden uygulamalar ve (3) bilimsel dayanaktan yoksun olan uygulamalar
olmak {izere li¢ gruba ayrilmistir. Ayni merkez 2011 yilinda OSB olan bireyler igin
kullanilan uygulamalara yonelik olarak yeni ¢aligmalar yapmistir. Ulusal Standartlar
Projesinin 2015 Mart ayinda yayimlanan raporunda 2007-2012 yillar1 arasinda
yapilan arastirmalar yeniden ele alinmig, OSB olan bireyler icin egitim ve
davranigsal miidahale uygulamalarinin degerlendirmesi yapilmistir. NSP’nin ilk
asamasinda 22 yasindan Kicuk bireyler icin midahaleler iizerinde durulmus, yapilan
giincelleme ile 22 yas ve lizeri OSB olan bireyler i¢in miidahale ¢aligmalar1 analiz
edilmistir. NSP’nin 2015 yilindaki raporunda ise NAC’nin 2009 yilinda yayinladig:
ilk rapordan 2012 yilina kadar OSB olan ¢ocuk, ergen ve geng yetiskinler i¢in
gerceklestirilmis miidahale uygulamalarinin sonuglart yeniden degerlendirilmis ve
uygulamalar ¢ocuklar, ergenler ve 22 yas altindaki gencler i¢in ve yetiskinler igin
olmak iizere iki boliimde incelenerek aragtirma bulgular1 sunulmustur. NAC (2009)
ve NAC (2015) raporlarinda 22 yas alt1 i¢in bilimsel dayanagi olan uygulamalar
Tablo 1’de yer almaktadir.

ABD’ de bilimsel dayanakli uygulamalar1 ele alan diger kurulus olan
Amerikan Ulusal Mesleki Gelisim Merkezi (NPDC-National Professional
Development Center), Ulusal Otizm Merkezi’nden (NAC-National Autism Center)
farkli zaman dilimlerini kapsayan c¢alismalar yapmistir. Fakat bu iki merkez
tarafindan yapilan ¢aligmalarda bilimsel dayanakli uygulamalara ait benzer bulgular
elde edilmistir. NPDC (2007) bilimsel dayanakli uygulamalarla ilgili yaptig
inceleme caligmalarim1 2014 yilinda gergeklestirilen calismalarla tekrar gozden
gecirmistir. NPDC’nin 2014 yilinda yaptigi ¢alismalarda 1990-2011 yillar1 arasinda
yapilan uygulamalar incelenmis ve bilimsel dayanakli 27 uygulamaya yer verilmistir.
Bu uygulamalar Tablo 1’de yer almaktadir (Acar, 2015; Wong, Odom, Hume, Cox,
Fettig, Kucharczyk, Brock, Plavnick, Fleury ve Schultz,2014).
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Tablo 1. NAC-National Autism Center(2009), NAC-National Autism Center(2015) ve Amerikan Ulusal Mesleki Gelisim Merkezi NPDC (2014)

bilimsel dayanagi olan uygulamalar

NAC- (2009)

NAC- (2015)

NPDC (2014)

1.0nciil temelli uygulamalar

2.Davranigsal Miidahaleler: UDA
temelindeki yontemler(6rnegin; ADO: Ayrik
denemelerle 6gretim)

3.Kiigiik Cocuklar i¢in Kapsamli Davranissal
Miidahaleler(6rnegin, EYDE Erken Yogun
Davranigsal Egitim)

4.0Ortak Dikkat gelistirme hedefli
uygulamalar

5. Model Olma

6.Dogal Ogretim Stratejileri

7. Akran Ogretimi Paketi

8. Temel Tepki Ogretimi

9. Cizelgeler

10.Kendini Y0netme

11. Oykii Temelli Uygulamalar

1.Davranigsal Miidahaleler: UDA temelindeki
yontemler(drnegin; ADO: Ayrik denemelerle
Ogretim)

2.Biligsel Davranis¢1 Miidahale Paketi

3 Kiigiik Cocuklar I¢in Kapsamli Davranigsal
Miidahaleler(6rnegin, EYDE Erken Yogun
Davranigsal Egitim)

4. Dil Egitimi (liretim)

5. Model Olma

6. Dogal Ogretim Stratejileri
7. Aile Egitimi

8.Akran Ogretimi Paketi
9.Temel Tepki Ogretimi

10. Cizelgeler

11. Senaryolar

12.Kendini Y0Onetme

13. Sosyal Beceri Paketi
14.0ykii Temelli Uygulamalar

1.0nciil Temelli Uygulamalar

2. Bilissel Davranigsal Uygulamalar

3. Diger Davraniglarin Ayrimli Pekistirilmesi

4. Ayrik denemelerle 6gretim

5. Egsersizler

6.S6nme

7. islevsel Davranis Degerlendirmesi
8. Islevsel iletisim Ogretimi

9. Model Olma

10. Dogal Miidahaleler

11. Aile-Uygulamali Miidahaleler
12. Akran Aracili Ogretim ve Miidahale
13. PECS

14. Temel Tepki Ogretimi

15. ipuglari

16. Pekistirme

17. Tepkinin Durdurulmasi/Yeniden
Yonlendirme

18. Senaryolar

19. Kendini Yonetme



20. Sosyal Oykiiler

21. Sosyal Beceri Uygulamalari

22. Yapilandirilmis Oyun Grubu

23. Beceri Analizi

24. Teknoloji Destekli Ogretim ve Miidahale
25. Geciktirme

26. Gorsel Destek

27. Video model

15
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Mayis 2013’te ise Amerikan Psikayatri Birligi tarafindan DSM -5
yayinlanmisgtir. DSM-5te OSB ile ilgili 6nemli degisikliklere yer verildigi
gorulmektedir. DSM-5’teki degisikliklerden biri Rett Sendromu ve ¢ocukluk
dezentegratif bozuklugunun, OSB semsiyesi disinda birakilmasidir. Diger degisiklik
ise, otistik bozukluk ve Asperger sendromu da dahil olmak Uzere tim alt
kategorilerin tek bir OSB kategorisinde birlestirilerek tanimlanmasidir. DSM-5 ile
OSB iki temel boyutta ele alinmistir. Bunlar; Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB)
sosyal-iletisimsel yetersizlikler (toplumsal-duygusal karsilikta yetersizlik, sozel
olmayan iletisimde yetersizlik, iliski kurma ve siirdiirmede yetersizlik), tekrarlayici
ilgiler ve davraniglar (basmakalip ve tekrarlayict motor hareketler, aynilikta 1srar,

rutine siki baglilik, sinirlt ve yogun ilgi alani, duyusal az veya ¢ok uyarilma) ‘dir

(APA, 2013, Kaymak, 2016).

2.2. Sosyal Yeterlik, Sosyal Beceri ve Sosyal Yetersizlik

Bireylerin kaliteli bir yasam siirdiirebilmesi i¢in gerekli olan sosyal yeterlik
kavraminin bazi zaman sosyal beceri kavrami ile birbirlerinin yerine kullanildigi
goriilmektedir. Birbirlerinin yerine kullanilmakla beraber, bu iki kavram birbirleriyle
iligkili fakat ayn1 zamanda da birbirlerinden bagimsiz yapilardir (Merrel ve Gimpell,
1998). Bu iki kavramin birbirlerinin yerine kullanilmasinin sebebinin, bireyin sosyal
becerileri gerektiginde yerine getirmesinin onun sosyal agidan yeterli olup

olmamastyla iliskili oldugu diistiniilmektedir (Bacanli, 2014).

Alanyazininda, sosyal yeterligin uzmanlar tarafindan farkli sekillerde
tanimlandig1 goriilmektedir. Sosyal yeterlik, bireyin ihtiya¢ duydugu ve gerektigi za-
manlarda baglama uygun olarak akranlariyla ve diger bireylerle etkili, uygun ve
nitelikli sosyal etkilesimler ve iliskiler kurmasi ve devam ettirmesi igin gereksinim
duydugu sosyal, duygusal ve bilissel beceriler olarak goriilmektedir (Gage ve
Schmidt, 2007; Han ve Kemple, 2006; Stichter, Randolph). Sosyal yeterligin

gelismesinde bireyin iginde yasadigi cevredeki diger bireylerin yargilarinin 6nemli
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oldugu goriisii yer almaktadir. Bireyin toplumda gosterdigi davranislarinin yakin
cevresindeki kisiler (anne-baba, kardesler, akrabalar, akranlar, Ogretmenler,
komsular, vb.) tarafindan bir norm grubuna ya da onceden belirlenen bir kritere gore
karsilastirilmasiyla ulasilan yargilar sosyal yeterligi olusturmaktadir (Brockman,
1988). Ergenckon (2012) ise sosyal yeterligi, bireyin icinde yasadigi cevredeki
bireylerle baglama uygun olarak etkili ve uygun bigimde etkilesimde ve iletisimde
bulunabilmesi, yasaminda karsilastig1r olumlu ve olumsuz durumlar1 yorumlayarak
tepkilerini ona gore sekillendirmesini saglayacak bilgi ve becerilere sahip olmasi ve
gerekli yer, durum ve zamanlarda bu bilgi ve becerileri uygun bigimde
kullanabilmesi olarak ifade etmektedir.

Sosyal beceriler, sosyal yeterligin bir 6gesidir ve bireyin iginde yasadigi
topluma uyum gostermesini saglamaktadir. Toplumun bir pargast olmasini
saglayarak bireyin yasam kalitesini yukseltmektedir. Sorias (1986) sosyal becerileri,
bireyin olumlu ya da olumsuz duygularini uygun bir sekilde anlatabilmesi, kisisel
haklarin1  savunabilmesi, gerektiginde digerlerinden yardim isteyebilmesi ve
kendisine uygun olmayan istekleri geri ¢cevirebilmesini saglayan beceriler, Mercer ve
Mercer (2005) sosyal yeterligin bir pargasi olan 6grenilmis farkli davranislar olarak,
Westwood (1993) ise kisilerin bagkalari ile olumlu etkilesim ve iliski baslatma ve bu
etkilesimi devam ettirmek i¢in 6nemli olan davranis 6geleri, Avcioglu (2009) da,
bireyin toplum tarafindan verilen gorev ve rolleri yerine getirebilmesi igin sergilenen

davranislar olarak tanimlamaktadir.

Sosyal beceriler, ¢ alt kategoriden olugmaktadir. Bunlar; bireylerarasi
davraniglar (konusma becerileri, isbirligi yapma, oyun oynama gibi), bireyin
kendisiyle iliskili davramiglar (duygularini ifade etme, ahlaki davranig, kendisine
yonelik olumlu tutum gelistirme gibi) ve bireyin sorumluluklarini yerine getirmesi,
yonergeleri takip etme, ise gitme, isini tamamlama, bagimsiz olarak caligma gibi
gorevle iligkili davraniglardir (Merrel ve Gimpell, 1998)). Reschlyve Gresham'm
(1981) 6nerdigi bu modele, Gresham (1986) bir alt kategori olarak akran kabulln

eklemistir. Akran kabulii, bu kategoride sosyal yeterliligin bir pargas1 ve yeterli



18

sosyal davraniglarin bir sonucu olarak agiklanmaktadir (Elliott ve Gresham, 1987).
Yeterli seviyede sosyal becerileri olan bireylerin, c¢evresindeki diger bireyler

tarafindan kabuliiniin de yiiksek olacagi disliniilmektedir.

Sucuoglu ve Cifci, (2001) sosyal becerilerin bes temel 6zelligi oldugunu
ifade etmektedir. Bu Ozellikler:

1. Sosyal beceriler 6grenilmis davraniglardir. Her toplumda farkli sosyal
kurallarin olmasi ve farkli sosyal davranislarin kabul ediliyor olmasi sosyal becerile-
rin 6grenilmis davranislar oldugunun 6nemli bir gostergesidir.

2. Sosyal beceriler iginde bulunulan sosyal ortama ve duruma gore
farklilagir. Sosyal beceriler bireyin iginde bulundugu sosyal ortama, o ortamda
etkilesim i¢inde bulundugu bireylere ve etkilesim sekline gore degismektedir.

3. Sosyal beceriler bireyin i¢inde yasadig1 toplumun sosyal kurallarina baglh
olan, sosyal ortamlarda olumlu ya da notr tepkiler almasimi ya da olumsuz
tepkilerden kacinmasii saglayan becerilerdir. Nerede, nasil davranilmasi ya da
giyinilmesi; nerede, kiminle, nasil konusulmasi gerektigiyle ilgili becerilere iliskin
kurallar sosyal olarak kabul edilen ya da edilmeyen davraniglarin belirleyicisidir.

4. Sosyal beceriler amaca yoneliktir ve birey tarafindan belirlenen bir amag
icin kullanilir. Bireyin bulundugu sosyal ortamda belirledigi amaca uygun olarak
davranmasi sosyal yeterlige sahip oldugunun gostergelerinden biridir.

5. Sosyal beceriler gozlenebilen becerilerin yani sira gézlenemeyen biligsel
ve duygusal 6gelerden olugsmaktadir. Selamlasma, tesekkiir etme ve paylasma gibi
davraniglar gozlenebilirken; sosyal durumu algilayabilme, karar verme gibi

davraniglar gézlenemeyen davraniglardir.

Yukarida 6zellikleri siralanan sosyal becerilerin, 6grenilmesinin oldukca zor
ve karmasik oldugu ifade edilmektedir. Bununla birlikte, hem normal gelisim
gosteren hem de Ozel gereksinimli bireyler i¢in bu becerilerin kazanilmasi son derece
onemlidir. Ozel gereksinimli bireyler uygun sosyal becerileri akranlarin1 gozleyerek
ve karsilarma ¢ikan dogal 6grenme firsatlarin1 degerlendirerek, kendi kendilerine

o0grenemezler. Bu nedenle, bu bireylerle ¢alisan 6gretmen, uzman ve ailelerin bu
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becerilerin 6gretimini ¢ocuklarin 6gretim programlarina koyarak, uygun bilimsel
dayanakli yontemlerle 6gretim yaparak, ogretim sonrasi genelleme ve kalicilini

saglamalidirlar (Dobbins, Higgins, Pierce,Tandy ve Tincani, 2010).

Bireylerin bazi durumlarda iginde bulunduklari sosyal durumlara uyum
saglayamadiklart goriilmektedir. Cesitli nedenlerle bireylerin belirli sosyal durumlara
adapte olamamasi sosyal Yetersizlik olarak belirtilmektedir (Ergenekon, 2012;
Turhan, 2015). Alanyazin incelendiginde sosyal yetersizliklerin dort grupta
siiflandirildigin goriilmektedir. Bunlar; beceri yetersizligi, performans yetersizligi,

kendini kontrol yetersizligi ve beceriyi ortaya koyma yetersizligidir.

1. Beceri yetersizligi: Birey bir beceriyi daha 6nce hi¢ yerine getirmemisse,
uygun zamanda, uygun ortamda hi¢ kullanmamigsa beceriyi kazanamamis oldugu

diistiniilebilir (Avcioglu, 2009; Durualp ve Aral, 2011).

2. Performans yetersizligi: Birey beceriyi nasil sergileyecegini bilir, beceri
repertuarinda vardir, ancak, yeterli siklikta ve uygun ortamlarda sergileyemeyebilir

(Avcioglu, 2009; Durualp ve Aral, 2011; Ergenekon, 2012).

3. Kendini kontrol yetersizligi: Bireyin yasadigi yogun duygusal tepkiler
yliziinden herhangi bir sosyal beceriyi 6grenememesi durumudur (Cifci ve

Sucuoglu, 2012).

4. Beceriyi ortaya koymada yetersizlik: Bireyin, duygusal tepkilerindeki artig
ya da yetersiz alistirma nedeniyle beceriyi sergileyememesi durumudur (Cifci ve

Sucuoglu, 2012).

Yetersiz sosyal becerileri olan bireylerin akranlart ile yeterli diizeyde
etkilesime girmedikleri ve iletisim yetersizlikleri yasadiklar1 belirtilmektedir. Saglikli
iletisime  giremedikleri i¢in bu bireyler davranis ve kisilik  sorunlar
sergileyebilmektedirler. Bu sorunlarin ortadan kaldirilmasi i¢in bu bireylerin sosyal

yeterliklerini ve bu yeterlikleri gelistirmek i¢in de sosyal beceri diizeylerini arttirarak
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icinde yasadiklart toplumla biitiinlestirilmelerinin saglanmasi gerekmektedir (

Avcioglu, 2009; Durualp ve Aral, 2011).

2.3.  Sosyal Beceri Ogretiminde Kullanilan Yontemler

OSB’li bireylere sosyal becerilerin 6gretiminde hangi sosyal beceri gretim
yontemlerinin kullanilacagi, sosyal becerilerin Ogretimi yapilacak bireylerin
ozellikleri ve gelisim diizeylerine bagli olarak degismekte ve sosyal beceri

ogretiminde farkli 6gretim yontemleri kullanilmaktadir (Avcioglu, 2001).

Demir (2010), sosyal beceri 6gretim yontemlerini, (a) yetiskin-merkezli, (b)
akran-merkezli ve (c) kisi-merkezli miidahale yontemleri olarak ii¢ baslik altinda
toplamaktadir. Yetiskin-merkezli mudahale yontemleri (dogrudan &gretim, bilissel
stire¢ yaklagimi, ipucu sunma, pekistirme, sosyal senaryolar, sosyal oykiiler karikatiir
sohbetleri, sosyal otopsi, videodan model olma) anne babalar, 6gretmenler gibi bir
yetiskin tarafindan bireye sosyal becerilerin Ogretildigi yontemler olarak
siralanmaktadir. Akran-merkezli yontemler (akran 6gretimi, akran baglatmali, akran
arkadasligi), bireyin yasitlar1 ya da kendinden biiyiik arkadaslarinin sosyal becerileri
bireye Ogrettigi yontemler, kisi-merkezli yontemler (kendini yonetme) ise, sosyal
beceri 6gretiminde performansin gelistirilmesinin bireyin kendisi tarafindan kontrol

edilen yontemler olarak belirtilmektedir ( Demir, 2010).

McConnell, (2002) ise, sosyal beceri uygulamalarinin (a) ¢evresel
mudahaleler, (b) bireye 6zgii miidahaleler, (c) becerilere iliskin mudahaleler, (d)
akran aracili miidahaleler ve (e) kapsamli miidahaleler olarak bes kategoride ele
alinabilecegini belirtmektedir. Cevresel midahaleler; OSB’li bireyler ve akranlari
arasinda sosyal etkilesimi gelistiren, bireylerin fiziksel ve sosyal cevre
degisikliklerini kapsayan miudahaleler olarak belirtilmektedir. Bireye 0zgu
mudahaleler; iletisim baslatma, iletisimi strdirmeyi kapsayan sosyal davranislarin

dogrudan 6gretimini ele alan miidahaleler olarak ifade edilirken, becerilere iliskin
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mudahaleler; ilgili beceriye ait 6gretim verilmesi yoluyla (oyun ve iletisim
becerileri) sosyal etkilesimleri destekleyen mudahaleler olarak ifade edilmektedir.
Akran aracili miidahaleler; OSB’li olan bireylerin sosyal davraniglarini gelistirmeyi
amaclayan akranlarin egitimini iceren miidahaleler, kapsamii miidahalelerin ise iki

ya da daha fazla midahaleyi kapsayan midahaleler olarak belirtilmektedir.

OSB’li bireylerin  dgretiminde bilimsel dayanagi olan uygulamalar
aciklayan NAC (2015) raporunda ise, sosyal beceri 6gretim yontemleri; model olma,
dogal Ogretim stratejileri, aile egitimi paketi, akran egitim paketi, temel tepki
ogretimi, ¢izelgeler, replikler, kendini yonetme, sosyal beceri paketi, ve 6ykl temelli
uygulamalar, NPDC (2014)’de ise; dogal Ogretim, aile uygulamali miidahaleler,
akran aracili uygulamalar, kendini yonetme stratejileri, sosyal anlatilar, sosyal beceri
Ogretimi gruplari, video modelle 6gretim, temel tepki 6gretimi, gorsel destek gibi
uygulamalar olarak gruplandirilmaktadir. NAC (2015) raporunda sosyal dykuler ve
karikatir sohbetleri 6ykii temelli uygulamalar arasinda yer alirken, NPDC (2014)’de

ise sosyal anlatilar (social narrative) i¢inde yer almaktadir.

2.3.1. Sosyal Oykuler

2.3.1.1. Sosyal Oykiilerin Tanim

Sosyal dykiler, OSB’li bireylerin sosyal becerileri kazanmasini saglamak ve
bu sosyal becerilerini gelistirmek amaciyla ilk kez 1991°de Carol Gray tarafindan
gelistirilmis ve uygulanmistir (Aggarwal ve Prusty, 2015; Olcay-Guil ve Tekin-iftar,
2012; Turhan, 2015). Sosyal dykiiler sosyal anlamda 6nemli oldugu bilinen durumlar
icin ipuglarint ve bu duruma uygun tepkileri aciklayan kurallari olan, belli bir
formatta yazilan kisa ve bireysel dykulerdir (Gray ve Garand, 1993; Gray, 2000;
Gray, 2010). NAC tarafindan 2009 da yiiriitiilen arastirmalarda sosyal éykilerin 6-14
yas arasindaki OSBIi bireyler i¢in kullanilan bilimsel dayanakli uygulamalar arasinda

oldugu (Aggarwal ve Prusty, 2015); NPDC (2014) raporunda ise sosyal oykdlerin
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erken ¢ocukluk ve ortaokul yas araliginda degisen OSB’li bireylerde yaygin ve etkili
olarak kullanildig: belirtilmektedir (Wong ve digerleri, 2014). Arastirmalar yeni
sosyal becerilerin 6gretimi ve bu becerilerin uygun sekilde kullanilmasinda sosyal
Oykiilerin etkili olarak kullanildigim1 g6stermektedir (Howell, 2005). OSBIi
bireylerin farkli sosyal durumlarla ilgili sosyal bilgi ve ipuglarini dogru olarak
anlamasina yardimci olan bu dykiiler sosyal durumun kim, ne, nerede ve kiminle gibi
sorularinin cevaplarina yonelik olarak bilgi aktarmaktadir (Ozdemir, 2007; Page,
2016). Sosyal Oykiiler, giinliik rutinleri ya da rutinlerdeki degisiklikleri agiklamak
amaciyla yazilabilmektedir. Ancak, 6zel bazi olaylar1 6rnegin, yangin, deprem,
dogum giinii, ev ziyaretleri, gezi, vb. anlatmak amaciyla da yazilabilmektedir (Gray,

2000).

Sosyal dykiiler; bir durum, beceri veya kavrami sosyal ipuglari, farkli bakis
acilar1 ve genel olarak kabul goren davranislari/tepkileri icerecek sekilde agiklayan
resimli ve/veya yazili dykiilerdir (Gray, 2000). Sosyal dykiilerin amaci, dogru sosyal
bilgileri okuyucusuna kolayca anlayabilecegi sekilde sunmaktir. Sosyal oykiiler
dogrudan bireyin davramiglarmi degistirmeyi hedeflememektedir. Ancak, bireyin
olaylar1 ve kendisinden beklenen davraniglar: daha 1yi anladig1 zaman iginde yasadigi
toplum tarafindan kabul goren tepkilerinin de artmasi beklenmektedir. Sosyal
Oykulerin bireye 6zgu olarak yazilmasi, bireyin gelisim diizeyine uygun olmasi iki ile

bes ciimle arasinda yazilmasi ve bir veya daha fazla resim i¢cermesi gerekmektedir.

Sosyal oykiileri sadece ogretmenlerin degil, OSB’li bireyle ¢alisan, aym
ortami paylasan ve sosyal Oykii yazmayi bilen herkes tarafindan yazilabilecegi
belirtilmektedir. Bu kisiler; cocugun 6gretmeninin yani sira anne babasi, konusma
terapisti, fizyoterapisti, psikologu, komsulari, arkadaglari, akrabalar1 ve kardesleri

olabilmektedir (Gray, 2010; Howel, 2005 ).

Sosyal Oykulerin  (a) gorsel uyaranlar icermesi (Gray, 2000), (b) her

ogrencinin bireysel ozellikleri, gelisimi ve gereksinimleri dogrultusunda yazilmasi
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(Gray, 2000), (c) bir kez yazildiktan sonra tekrar tekrar sunulabilmesi (Barry ve
Burlew, 2004; Crozier ve Tincani, 2007), (d) akademik, sosyal ve uyumsal
becerilerin Ogretiminde ve davranis problemleriyle basa ¢ikmada etkili olarak
kullanilabilmesi (Gray ve Garand, 1993), (e) tek bir sosyal Oykiiyle birden fazla
becerinin dgretimine izin vermesi (Washburn, 2006), (f) okullarda genel egitim
ogretmenleri ve Ozel egitim uzmanlar tarafindan, okul disindaki ortamlarda anne-
babalar, kardesler ve bakim saglayicilar, komsular, akrabalar vb. tarafindan kolayca
kullanilabilmesi (Delano ve Snell, 2006; Gray; 2000; 2010; Hagiwara ve Myles,
Quinn, Myles, 1995), (g) Ogrenilen becerilerin Ogretim sona erdikten sonra
korunmasinda, farkli ortam, kisi ve arag-gereclere genellenmesinde etkili olarak
kullanilmas: (Croizer ve Tincani, 2006; Delano, 2003, Graetz, 2003; Keyworth,
2004; Olgay-Gul, 2012) ve (h) maliyet agisindan verimli olmasi (Quirmbach, 2006)
nedeniyle yararli oldugu belirtilmekte ve etkili olarak kullanilmaktadir. Ancak,
sosyal dykilerin, (a) genellikle sinirda zeka ya da hafif diizeyde zihinsel yetersizlik
tanis1 olan bireyler (IQ 69 ve Uzeri) gibi yiksek islevli bireylerde etkili olmasi (Gray,
2000) ve (b) okunulami iyi diizeyde anlama becerisini (sosyal Oykiiyli okumasi
beklenen katilimcilarda ise iyi diizeyde okuma becerisi) gerektirmesi sinirliliklar

olarak belirtilmektedir (Gray ve Garand, 1993; Wheeler, 2005).

2.3.1.2. Sosyal Oykiilerin Yazilmas1 ve Ciimle Tirleri

Gray (2000) sosyal oykilerin 6nemli ozelliklerinden bahsetmistir. Bu
ozellikler sirastyla sosyal Oykiilerin kisiye 0zgii, kisinin dil ve anlama duzeyine
uygun olarak yazilmasi, ¢alisilan bireyin okuma bilip bilmemesine, okumay1
biliyorsa okuma seviyesine uygun olarak yazilmasi, 6ykiide dort farkli ctimle tiirtiniin
kullanilmast ve bu farkli dort ciimlenin sosyal Gykiilerin tamaminda belli bir oran

dogrultusunda kullanilmasidir.

Gray ve Garand (1993)’e gore sosyal oykiiler (a) betimleyici climleler, (b)

yonlendirici climleler, (c) yansitici climleler ve (d) dogrulayici climleler olmak iizere
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dort ciimle tiirti kullanilarak yazilmaktadir. Gray ve Grand (1993) tarafindan
tanimlanan bu dort cimle tiriine daha sonraki yillarda isbirlik¢i cimle ve kontrol
ctimlesi olmak tzere iki climle tirl daha eklenmistir (Gray, 2000; 2010; Reynhout ve
Carter, 2011).

Betimleyici (Descriptive) Cimleler: Ne, nerede, ne zaman, nasil, nigin ve
kim (5N1K) sorularinin yanitlarin1 igeren ve sosyal Oykiilerin gelistirilmesinde
belirleyici olan ciimlelerdir (Gray ve Garand, 1993; Gray, 2000; 2010). Ornegin;
“Okulda resim dersinde boyama ¢alismalar1 yapariz”. “Genellikle okulda

ogretmenim ¢ok diizenlidir”.

Yonlendirici (Directive) Clmleler: Olumlu, gozlenebilir ve uygun olan
tepkinin yazildig1 ciimlelerdir. Bu ciimle tipinde bireyden beklentilerin neler oldugu
ve bireyin duruma nasil tepki vermesi gerektigi anlatilir. YOnlendirici climlelerin
olumlu yapida kullanildiklarinda daha etkili olduklar1 belirtilmektedir. Yonlendirici
climlelerin yaziminda “yapmaya calisacagim, deneyecegim, yapmam gerekir” gibi
ifadelerin kullanilmasi tercih edilmelidir (Gray, 2000; 2010; Washburn, 2006).
Ornegin; “Ben &gretmenime masa ve dolabini toplamaya calisirken yardim teklif
etmeliyim”. “Ben Ogretmenimin isi bitene kadar bir resim boyama ¢aligmasi

yapabilirim”.

Yansitici ( Perspective ) Ciimleler: Bireyin kendisi disindaki diger kisilerin
sosyal durumla ilgili diislincelerinin, duygularinin, inanglarinin ve goriislerinin
tanimlandig1 ciimlelerdir (Gray ve Garand, 1993; Gray, 2000; Washburn, 2006).
Ornegin; “Ogretmenim kesme ve yapistirma etkinligine baslayip bitirirsem mutlu
olur.” “Ogretmenim arkadaslarimla bir kelime oyunu etkinliini baslatip

oynamamdan mutluluk duyar.”

Dogrulayici (Affirmative) Ciimleler: Toplumsal ortak degerler hakkinda
fikir veren ve diger kisilerin genel olarak diisiincelerini iceren ciimlelerdir.

Dogrulayict climlede Oykiide anlatilmak istenen davranis vurgulanmaktadir (Gray,
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2000; 2010; Spencer, Simpson ve Lynch, 2008). Ornegin; “Bos zamani
degerlendirmek ¢ok giizel bir davramistir.” “Insanlara yardim etmek giizel bir

davranistir.”

Isbirlikgi (Cooperative) Ciimleler: S6z konusu amaca ulasmak igin anne-
babalarin, kardeslerin, akranlarin ve uzmanlarin bireye nasil yardim edebileceklerini
anlatan cumledir (Carbo, 2005; Gray, 2000; 2010; Olgay- Gil, 2013). Ornegin;
“Oyuncaklarim1 toplarken annem bana yardim eder”. “ Annem, babam ve

O0gretmenim tuvalet becerisini 6grenirken bana yardim eder.”

Kontrol (Control) Cimleleri: Bilgiye ulasmak ya da bilgiyi tekrar ¢agirmak
icin kullanilacak kigisel stratejileri tanimlayan, bireyin sosyal duruma uygun olan
davranmigini agiklayan ciimlelerdir (Gray, 2000; 2010; Olgay- Giil, 2013). Ornegin;
“Ogretmenime ve diger insanlara yardim etmeye ¢alisacagim.” “Verilen alistirmalari

zamaninda yapmaya gayret edecegim.”

Sosyal oykiiler parcali ve tam olmak iizere iki sekilde yazilabilmektedir.
Parcali Oykiilerde, oykiide gecen ciimlelerden herhangi birinin bir boliimii bos
birakilmaktadir. Bu béliimii &grencinin  doldurmasi  beklenmektedir. Ornek:
“Kazagimi giyerken bana ..................... yardim eder.” Tam Oykiilerde ise ciimleler
bosluk birakilmadan eksiksiz bir bi¢imde yazilmaktadir (Gray, 2000; 2010, Vuran ve
Turhan, 2012).

Sosyal dykiilerin yaziminda Gray (2000; 2010) bir sosyal 6ykide (pargali ya
da butln) bulunmasi gereken, 0-1 tane yonlendirici ya da kontrol cumlesi, 2-5
oraninda betimleyici, yansitici, dogrulayict ya da igbirlik¢i climlenin kullanilmasini

Onermektedir.
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2.3.1.3. Sosyal Oykii Yazmanin Asamalari

Sosyal Oykulerin yazilmasi (a) hedef davranis1 belirleme, (b) beceri ya da
davranisa iliskin bilgi toplama, (c) 6ykii yazma ve (d) 6ykiiye uygun baslik koyma
olmak lzere dort asamadan olusmaktadir (Gray, 2000; 2010; Olcay-Gul; 2013).

Hedef Davranisi Belirleme: Sosyal 6ykii yazarken Oykiiniin yazilis amaci
belirlenirken Oncelik, sosyal bilgiyi ¢ocuga anlamli bir yolla iletmeye verilmelidir.
Birgok durumda bu, soyut kavramlari somut anlatimlar ve semboller ile ifade

edebilmek demektir (Gray, 2000; 2010; Ozdemir, 2007).

Bilgi Toplama: Oykiiniin amaci belirlendikten sonra, konuyla ilgili bilgi
toplanir. Davranis ya da durum nerede, ne zaman ortaya ¢ikmaktadir, bu sirada
kimler ortamda bulunmaktadir, olayin ortaya c¢ikis nedeni nedir, nasil
gerceklesmistir, nasil sona ermistir gibi sorulara yanit aranarak bilgiler toplanmalidir.
Bunlarin yani sira, ¢ocugun 6grenme stili, okuma yetenegi, dikkat siiresi ve ilgileri
gibi konularda da bilgiler edinilmelidir. Bu amag¢ dogrultusunda ¢ocugun iletisimde
bulundugu kisilerle goriismeler yapilmali ve ¢ocugun iginde yasadigi olasi her

ortamda gozlemler yapilmahidir (Gray, 2000; 2010; Acar, 2015).

Oykii Yazma: Sosyal dykiiler bireyin dgrenme Ozellikleri, gereksinimleri,
ilgileri ve yeterlilikleri dogrultusunda ortalama 5-10 ciimle arasinda yazilmaktadir.
Oykiideki toplam ciimle sayis1 ve ciimlelerin sayfalara gore dagilim kisilerin
dizeylerine gore farklilik gosterebilmektedir. Birey orta diizeyde okudugunu anlama
becerisine sahipse her ciimlenin ayr1 bir sayfaya yazildig: bir kitap¢ik hazirlanabilir,
birey iyi diizeyde okudugunu anlama becerisine sahipse yazilan sosyal dykiide yer
alan bltun clmleler tek bir kagit {izerinde bulunabilir. Fakat birey okudugunu
anlama ve metni anlama gii¢liigli yasiyorsa Oykiinlin sayfalarina yazilmig olan
ciimleleri anlatan resim ya da fotograf eklenebilir (Gray, 2000; 2010; Olcay-Giil;
2013; Acar, 2015).
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Oykiiye Baslik Koyma: Yazilan bir sosyal dykiiniin bashig dykiiniin zetini
ve igerigini agik¢a ortaya koymalidir. Kimi zaman herhangi bir davranisa -olumlu ya
da olumsuz- yapilan atiflar bir sosyal Oykiiniin bashig1 olabilecegi (6rn.,
“selamlasmanin 6nemi”’) gibi Kimi zaman da Oykiiniin yanit vermek lizere yazildig
bir soru (6rn., “Odamiz dagilinca yapariz?”) da Gykiiniin basligi olabilir. Bir climle
ya da bir soru olabilen baslik dykiideki en 6nemli bilgiyi hatirlatici ve agiklayici

olmalidir (Gray ve Garand, 1993; Gray, 2000; Olcay-Gul; 2013 ).

Gray (2010) bir sosyal oykiide bulunmasi gereken Ogeleri asagidaki gibi
acgiklamstir.

1. Bir sosyal dykiide bagligi tanimlayan bir girig, durumla ilgili ayrintilarin
yer aldig1 bir gelisme ve hedef davranigin tanimlandigi bir sonug bolumi
olmalidir.

2. Bir sosyal oykii kim, ne, nerede, ne zaman, ni¢in ve nasil sorularina
yanit vermelidir.

3. Bir sosyal 0Oyki olay ya da durumu bireyin bakis agisindan
tanimlamalidir. Eger sosyal oykii kiiciik bir ¢cocuk ya da telaffuz sorunu
olan bireyler igin yaziliyorsa iigiincii bir kisinin agzindan ya da bakis
acisindan yazilabilir.

4. Bir sosyal 6yki olumlu ciimleler ile olumlu tepki ve davranisa vurgu
yapilarak yazilmalidir.

S. Bir sosyal oykiide dort temel ciimle gesidi yer almalidir (betimleyici,
yansitici, dogrulayici, yoOnlendirici climle). Ciimle oranlarina dikkat
edilmelidir.

6. Bir sosyal oykii agik ve anlagilir bir dil ile yazilmali ve “genellikle,
bazen” gibi ifadeler kullanilarak rutinlerde ya da sosyal durumlarda
meydana gelebilecek degisikliklere zemin hazirlanmalidir.

7. Sosyal Oykiiler anlasilmay1 kolaylastiracak ve ilgi g¢ekecek gorsel
uyaranlarla desteklenebilir.

8. Bir sosyal Oykii, metnin daha iyi anlagilmasi ve durumun daha iyi

aciklanmasi igin &rnekler icerebilir. Ornekler genellikle kiigiik cocuklar
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ve birden fazla engeli olan ¢ocuklar igin yazilan dykiilerde kullanilir.
Cocuklarin yaslar1 ve bireysel 6grenme 6zelliklerine uygun orneklere
yer verilmelidir

9. Oykiiniin tarz ve bigimi ilgi ¢ekici olmali ve kimin igin yaziliyorsa o

bireyin ilgilerini yansitmalidir.

2.3.1.4. Sosyal Oykilerin Uygulanmasi

Sosyal oOykiilerin yazilma islemi bittikten sonra uygulama asamasina
gecilmelidir. Sosyal Oykiiler kitap haline getirilerek sunulabilecegi gibi tek sayfa
olarak da sunulabilmektedir. Sosyal dykilerin sunumunda resimler veya simgeler
(Barry ve Burlew, 2004; Brownell, 2002), kullanilabilecegi gibi, gercek resimler,
fotograflar, videolar, ¢izimler ve power point sunumlari da kullanilabilmektedir

(Gray, 2010; Cimen- Acar, 2015).

Sosyal oOykuler bireylerin kendilerini rahat ve guvende hissettikleri bir
ortamda sunulmalidir. Sosyal dyKkii, birey sinirli ve {iziintiilii oldugunda ya da kotii ve
can sikici bir olay yasadiktan sonra sunulmamalidir. Ciinkii bu durumlar 6grenmeyi
olumsuz etkilemektedir. Ayrica, sosyal Oykiiler bireyin hatali bir davranisinin
ardindan ceza olarak da sunulmamalidir (Acar, 2015; Gray, 2010; Olcay-Giil;
2013).Uygulamacilar, sosyal Oykiyii ilk defa sunarken “Bu oykiiyl senin igin
yazdim ya da “ Ogle yemegi ile ilgili bir dykiim var” Birlikte okumaya ne dersin?”
gibi ifadelere yer verilmelidir. Daha sonra uygulamaci katilimcinin yanina ya da
arkasina oturarak dykiiyli yumusak bir ses tonuyla, yavasca ve katilimciyr sikmadan

okumalidir. Sosyal Oykili uygulamaci tarafindan okunabilecegi gibi katilimcinin

kendisi tarafindan da okunabilmektedir (Gray, 2000).
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2.3.1.5. Sosyal Oykiilerin Siliklestirilmesi

Sosyal Oykiiniin siliklestirilmesi i¢in iki strateji kullanilmaktadir. Bunlardan
ilki sosyal oykide bulunan yénlendirici ciimlelerin ¢ikarilmasi ya da bu ctmleler
Oykiiden ¢ikarilmadan bosluklu ciimle haline getirilip katilimcinin 6gretimi
hedeflenen bilgiyi hatirlamasinin saglanmasidir. Fakat bazi OSB’li bireyler bu
durumdan rahatsiz olabilmektedir, bu durumda diger stratejiyi kullanmak daha
uygun olabilir. Diger strateji ise Oykiide herhangi bir degisiklik yapmak yerine
oykiiniin katilimciya sunumu arasinda gecen siirenin azaltilmasidir. Ornegin;
uygulamacinin dykiiyii her giin okumasi yerine haftada dort kez okumasi gibi (Gray,
2000;2010).

2.4. Karikatlr Sohbetleri

2.4.1. Karikatiir Sohbetlerinin Tanimi

Karikatiir sohbetleri sosyal Oykiilere bir alternatif olarak gelistirilmistir
(Gray, 1994). Daha az bilinen Kkarikatlr sohbetleri, sosyal dykilere benzemektedir
ve her iki teknikte sosyal durumlarin anlagilmasini desteklemek ve daha uygun
sosyal davramiglart tesvik etmek i¢in tasarlanmis gorsel sistemleri icermektedir.
Temel farklardan biri, OSB’li bireyin baska bir kisiyle birlikte bir karikatiir
sohbetinde aktif bir katilimci olmasidir. Karikatiir sohbetlerinin olusturulmasi
yoluyla yalmizca ¢ocuk Onemli sosyal bilgileri 6grenmemekte, ayni zamanda

yetiskin de ¢ocugun bakis agilarini 6grenebilmektedir (Gray, 1994; Page, 2015).

Karikatir sohbetleri iki veya daha fazla kisi arasindaki konusmalari igeren
basit insan figlri cizimleri icermekte ve bu cizimler devam eden iletisimi
siirdiirmek icin, bu iletisimde ortaya ¢ikan hizli bilgi degisimini anlamaya calisan

bireylere ek destek saglamaktadir (Laba, 2015). Karikatlr sohbetleri OSB ve diger
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gelisimsel geriligi olan Ogrencilerle ¢alisan ebeveynler ve uzmanlar igin etkili

araglar olarak kullanilmaktadir (Gray,1994).

Karikatiir sohbetleri dogrudan bir kisinin hayatindan alinan bir durumu
gbzden gecirmek ve bu durumda fayda saglamadigi kanitlanan davranis
alternatiflerini tartismak i¢in kullanilmaktadir (Pierson ve Glaeser, 2005). Gorsel
sunumlar, diger insanlarla sosyal etkilesimde bulunuldugunda, onlarin duygu ve
diisiincelerini  anlamak i¢in ¢ok soyut olan bakis acilarim1 anlamak icin
kullanilmaktadir. Basit ¢izgi sekiller ve diger ¢izimler, insanlar1 ve nesneleri
sembolize etmek icin kullanilmakta ve konugsma balonlar1 ve diisiinme balonlar1 gibi
semboller kullanilmaktadir. Karikatiir sohbetlerindeki diisiince balonlar1 ¢ocuklar
icin icgidisel bir anlam ifade etmekte ve bu baloncuklar baskalarinin diisiince ve
inanglarinin zihinsel temsilindeki zorluklarin {istesinden gelmelerini saglamaktadir

(Kerr ve Durkin, 2004).

Karikatir ~ sohbetleri  OSB’li  Ogrencilerle  calisirken  Ggretimin
yapilandirilmasinda yararli gorsellestirme ve gorsel desteklerin gelistirilebilecegi,
ayrica, onlarin konusma becerilerini ve bir sohbeti anlamak ic¢in gelistirebilecegi
inancina dayanmaktadir (Grandin, 1992; Odom ve Watts, 1991; Quill 1992;
Twachtman,1992). Ek olarak Kkarikatiir sohbetlerinde OSBIi ¢ocuklarin anlamakta
zorlandiklar1 soyut ve zor olan sosyal becerileri anlamalari i¢in basit sembol setleri
kullanilmaktadir. Ogrencilerin diisiince ve konusulan kelimelerin ardindaki duygulari

ifade etmek i¢gin renk de kullanilabilmektedir (Gray,1994).

2.4.2. Karikatiir Sohbetlerinde Kullanilan Materyaller

Bir karikatiir sohbetinde, katilimcilarin bir konusmay1 ¢izmeye baslamadan
once bu sohbette kullanacaklart ¢izim ve yazi malzemelerini seg¢meleri
gerekmektedir. Bu sohbet ¢izimlerinde kullanilabilecek avantajlari ve dezavantajlari
olan birka¢ farkli malzeme vardir. Bu malzemeler Laminant isaret levhalar1 (6zel

olarak tasarlanmis isaretleyiciler ve silgiler), kagitlar ve karatahtalardir. Laminant
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tahtalar, beyaz ve siyah olmak iizere iki renktedir. Beyaz tahtalar ¢ok gesitli renkte
olan isaretcilerle birlikte kullanilabilmekte, siyah tahtalar, yalnizca birka¢ temel
renkte bulunan fliioresan markerlerle kullanilmaktadir. Laminat tahtalarin avataji ¢ok
fazla esneklik saglayarak, yazilan ve ¢izilenleri silmek ve degisiklik yapmak igin
kolaylik saglamasidir. Buna ek olarak, bu levhalar ¢ok cesitli renkte kalemleri
kullanarak farkli duygulari gostermeyi kolaylagtirmaktadir. Laminat levhalarin
dezvantaji ise yakinda silinmesi gerektigidir. Bir Ogrenci karikatiir sohbetlerini
kullanmaya alistiginda, verilen bir konusma birka¢ farkli cizim icerebilmekte,
Ogrencinin birden fazla ¢izim yapmasi gerektiginde onceki konusma g¢izimlerini
silmesi gerekmektedir. Bu da Ogrencinin Onceki g¢izimlere atifta bulunmasini
imkansiz kilmaktadir. Sonraki ¢izim ve konugmalar onceki ¢izim ve konusmalarin
devami olabilmekte ve Ogrencinin Onceki ¢izimlerle sonraki c¢izimler arasinda

baglant1 kurmasi gerekmektedir (Gray,1994)

Karikatiir sohbetlerinde kullanilan diger bir materyal olan kagit ¢cok yonli
kullanim imkan1 sunmakta, 6grencinin yas1 ve becerileri dikkate alinarak farkl kagit
tirleri secilebilmektedir. Sohbet cizimleri icin buyik not defterleri, spiralli not
defterleri, diiz ve ¢izgili defterler kullanilabilmektedir. Kéagidin kullanilmasinin en
bliylik avantajinin kalicilik saglamasidir. Kagida yapilan sohbet ¢izimleri sonraki
cizimlere referans olmakta veya daha sonraki bir tarihte incelenmek Uzere
kaydedilebilmektedir. Sohbetlerde kagidin kullanilmasinin dezavantaji ise, renkli
kalemler ya da isaretleyicilerle yapilan ¢izimlerin degisiklik yapilmasi gerektiginde

silinememesidir (Gray,1994).

Karikatiir sohbetlerinde kullanilan karatahtalar ise, sohbet ¢izimlerine yeni
baslayan O0grenciler icin faydali olabilmektedir. Karatahtalar, hemen hemen biitiin
ogrenciler tarafindan bilinmekte ve ¢ogu sinifta bulunmaktadir. Karatahtalar, ayrica
cizimlerde kolay diizeltme yapilmasina da izin vermektedir. Karatahtanin karikatiir
sohbetleri icin en bilyiilk avantaji, Ogrencinin alami yapilandirarak kullanmasi,

kolayca diizeltmeler yapabilmesidir. Dezavantaji ise, karatahta konugsmalarinin
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yakinda silinecek olmasi, gizliligin olmamasit ve gelecekteki referanslar igin

saklanamamasidir (Gray,1994).

2.4.3. Karikatiir Sohbetleri Uygulama Basamaklari

Karikatiir Sohbetlerinin Bir Ogrenciye Tanitimi

Bireyle ¢alisan ebeveyn ya da uzman Kkarikatur sohbetlerini, iletisim kurmak
icin konusurken ¢izimlerin kullanmanin iletisim becerilerini kolaylastirdig1 anlatarak
bir 6grenciye tanitmaktadir. Caligmanin basinda bir baskasi karikatlr sohbetleri igin
model olmakta bdylece Ogrencinin hata yapma ihtimali en aza indirgenerek,
ogrencinin kendine gliveni artmaktadir. Ogrenci karikatiir sohbetlerinde basrolde
oynamakta, ebeveyn ya da uzman onceligi almadan 6grenciyi yonlendirmektedir.
Ogrenciye, bir konusmada fikirleri anlama ve anladiklarmi ifade etme konusunda
yardimci olunmaktadir. Uzman ya da ebeveyn 6grenciyi ¢ogunlukla yazmaya /
cizmeye / konugsmaya tesvik etmektedir. Baslangigta sohbet, ebeveyn ya da
uzmanin 0grenciye soru sormasi ya da sorular1 yazmasi, sonra dgrencinin karsilik
olarak ¢izmesi, yazmasi, konugmasi veya sorulari yazmasi seklinde milakat
formatinda olabilmekte, ilerleyen zamanlarda miilakat formatindan sohbet formatina
dogru ilerlenmekte ve daha c¢ok bir konusma yapilmaktadir (Gray, 1994; Page,
2015).

Kiiciik Bir Konusma Cizmek

Karikatlr sohbetleri konusurken c¢izimi igermesiyle birlikte, diger tipik
sohbetlerle arasinda onemli bir fark bulunmaktadir. Tipik sohbetlerde genellikle
insanlar yuz yuze olmakta, karikatiir sohbetlerinde ise 6grenci ebeveyn ya da uzman
birbirinin yanina oturmakta ve ortak dikkatlerini sohbet ¢alisma alanina
yoneltmektedirler. Ogrencinin ¢aligma alanina yakin durmasi ebeveyn ya da uzmanin
dgrenciye biraz uzak durmasi ¢alisma icin yararli olmaktadir. ilk baslarda bu fiziksel
diizenleme ebeveyn/uzmanin 6grenciye rehberlik yapmasi i¢in 6nemli bulunmakta,
zaman igerisinde, amag, kademeli olarak esit katilim ve sohbeti paylasma yolunda

ilerlemektir.
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Karikatiir sohbetleri de diger tipik sohbetler gibi kigik bir sohbet ile
baglamakta ve bu sohbet konular1 da diger sohbet konulariyla ayni olmaktadir. Bu
sohbet konular1 baslangicta biraz alakasiz goriilebilmekte ama sosyal agidan ¢ok
onemli olmaktadir. Karikatiir sohbetlerinde kii¢iik bir konusma yapmak, ne kadar
cok konugmaya baslandigini gorsel olarak gosterirken, sohbetin ortalarima dogru
benzer 6nemli konulardaki ¢izimi sinirlamaktadir. Bu nedenle, ¢izimler konusmalarla
birlikte miimkiin oldugunca erken tamitilmalidir. Cizimler, birisine yaklasirken

"nereden baslanacagi" konusunda gorsel bir hatirlatici sunmakta, hava ya da hafta
sonu gibi konular baslangi¢ i¢in harika konular olarak belirtilmektedir. Genellikle
havayr (giines, yagmur ve bulutlar), ¢izmek oldukca kolay olmakta ve c¢izim
becerilerinde zayif olan Ogrenciler igin guven duygusunu gelistirmektedir (Gray,

1994).

Belirli Bir Durumla llgili Cizim Yapmak

Kiiciik bir konusma tamamlandiktan sonra sohbet konusu tanitilmakta,
caligma alaninin sol iist kosesinde temsili bir yer semboll ¢izilmektedir. Konum
simgesi, 0 andaki sohbetin konusunu belirtmektedir. Ornegin, "Diin oyunda
oldugunu" belirten bir 6grenci, sayfanin sol iist kdsesine kiigiikk bir salincak seti
cizebilmektedir. Daha sonra, oyun alaninda gergeklesen her sey calisma alanina
cizilmekte, ortam degisirse veya bir dizi farkli olay meydana gelirse ve ¢alisma alani
kalabaliklagsmaya baglarsa veya calismay1 takip etmek zorlasirsa temiz bir ¢alisma

alaniyla ¢alismaya devam edilmektedir.

Genellikle, karikatiir sohbetlerinde 6grencinin zorlandigi durum sohbetin
odak noktasi olmakta, Ogrenci olasi en kisa zamanda ¢izime baslamaktadir.
Ebeveyn/uzman 6grenciye ¢izimlerinde sorular sorarak (Neredeydin?) ya da 6grenci
daha kolay anlayacaksa ( kendini ¢iz, seninle birlikte teneffliste kimler vardi ¢iz vb.)

rehberlik yapmaktadir.
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Ebeveyn / uzman ogrencinin g¢izimlerine (resmi tamamlama) sorularla

yonlendirerek yardimeci olurken, durumla ilgili bilgi toplanmaktadir. Bu sorular:

1) Sen neredesin?

(Ogrenci bir kisi ¢gizer)

2) Burada baska kim var?

(Ogrenci bir kisi ¢izer)

3) Sen ne yapiyorsun?

(Ogrenci ilgili dgeler, eylemler gizer)

4) Neler oldu? Digerleri ne yapt1?
(Ogrenci ilgili 6geleri ve eylemleri cizer)
5) Sen ne dedin?

(Konusma semboliinii kullan)

6) Digerleri ne soyledi?

(Konusma semboliinii kullan)

7) Bunu soylediginde ne diislindiin?
(Diisiince semboliinii kullan)

8) Digerleri bunu sdylediginde/ yaptiginda ne diisiiniiyorlardi?

(Diistince semboliinii kullan)

Karikatiir sohbetlerinin amaci iletisimi/ sohbeti acik hale getirmek olsa da,
bazen sOzclklerin ve c¢izimlerin ortaya ¢ikmasi, gittikge daginik ve belirsiz hale
gelebilir. Bir 6grenci siralamada olaylar1 sirayla ¢izmede zorluk ¢ekebilir ve onlar
rastgele sirayla ¢izebilir. Ya da bir 6grenci sohbeti ¢izmeye basladiginda, calisma
alan1 kalabaliklastiracak cesitli olaylar baslayabilir. Genellikle tek bir ortamda birkag
olay meydana gelebilir. Buna ek olarak, tek bir olay bir¢cok farkli alt olaydan

olusabilir.

Her sohbetin bir siras1 ya da yapisi vardir ve karikatiir sohbetleri bir istisna
degildir. Birka¢ strateji, sohbeti ve c¢izimleri netlestirmek ve anlamayi

kolaylastirmaya yardimci olur. Ilk olarak, olaylar1 rastgele sirayla anlatan 6grenciler
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icin karikatiir kutular1 kullanilabilir. Bunlar, bir dizi kutunun, her bir olayin gectigi
ve olaylarin sirasinin tanimlandigi gercek karikatiirlerle aynidir. Kutular sohbetin
baslangicindan dnce ¢izilir ve 68renciyi her kutuya olaylari1 ¢izmesi i¢in yonlendirir.
Ogrenci, olaylar siralamadan c¢izdiyse, durum gdzden gegirilir ve olaylarin gegtigi
siraya gore kutulara sayilar verilir. Ornegin: "Once ne oldu? O kutuya bir numara
koyalim. Sohbet kagit iizerinde c¢izilirse, kutular kesilebilir ve dogru sirayla
yerlestirilebilir. Bir sohbet, bir dizi biiyiikk dosya kartina kaydedildiginde de bu
dogrudur.

Karikatlr sohbetlerindeki ¢izimler, konusmanin bir pargasi olmayan
insanlar i¢in kafa karistirici olabilirken, karisik sembol ve kelimeler ¢ogunlukla
katilimecilar i¢in son derece mantiklidir. Sohbetin ana hatlarin1 sozciikler ve ¢izimler
olusturmaktadir. Bir¢ok durumda, bir 6grenci, elde edilen ¢izimi okuyarak tekrarlar

ve tam olarak sohbeti sozll olarak yerine getirebilir.

Sohbet, duruma yeni ¢ézimler getirmeden dnce 6zetlenir. Durumun énemli
noktalar1 gdzden gegirilir. Ogrenci sohbeti bagimsiz olarak 6zetlemek igin tesvik
edilebilir. Bu miimkiin degilse, 0grenci, Ozette bahsedilen ¢alisma alanindaki
cizimleri goOstermeye tesvik edilebilir. Olaylar1 tanimlamak i¢in numaralar
konulabilir, birinci, ikinci, Uclncu ve benzeri gibi. Bir Kkarikatlr sohbeti ilgili
faktorlere vurgu yapar ve duruma yeni cevaplar belirlenmeden 6nce birlikte seyler

hareket eder.

Karikatlir sohbetini sonug¢landirmak i¢in, durum i¢in yeni ¢oziimler
belirlenir. Ogrenci yaptig1 sohbet cizimleri ile duruma yonelik ¢dziimleri belirler.
Ogrenci yeni ¢dziimler belirleyemezse, bir ¢dziim onerilir. Bu fikir 6grenciye yazili
olarak verilir ve ona, bu fikrin listeye olasi ¢oziimlerin eklenmesine yardimci olup

olmadig1 sorulur. Cesitli olas1 ¢oziimler olabilir.
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Olas1 ¢oziim listesinden, Ogrenci bir plan olusturur. Her bir ¢dziimiin
"artilar1" ve "eksileri" tartisilabilir. Bu tartismalar ayrica ¢izimlerle birlikte her biri
ayr1 bir kagit iizerinde gosterilebilir. Boylece bir plan gelistirirken, 6grenci kelimenin
tam anlamiyla her bir ¢6zliim iizerinde diisiinebilir. Ve artik miimkiin olmayan
cozlimler ortadan kaldirilir, kalan ¢oziimler kullanilacak ya da denenecek olarak
sirayla numaralandirilir. Olusturulan olasi bu sirali ¢oziim listesi, bu olay bir daha

olustugunda 6grencinin plani haline gelir (Gray,1994).

2.5. 1lgili Literatiir

Arastirmada sosyal Oykii uygulamalari, karikatlir sohbetleriyle 6gretim
uygulamalariyla ilgili kaynaklarin taranmasi amaciyla belirlenen anahtar sézciikler
kullanilarak tniversite kutlphanelerinde internet (Gzerinden elektronik veri
tabanlarinda (EBSCO-Host, Google, ProQuest, Researchgate) tarama yapilarak
arastirmada yer alan konu alanlarina iliskin kaynaklara ulasilmistir. Taramalar
sonucu ulagilan arastirmalarda (a) arastirmalarin 1990-2018 yillar1 arasinda olmasi,
(b) arastirmalarin hakemli bir dergide yayinlanmis olmasi, (c) arastirmalarin sosyal
Oykii uygulamasi, karikatiir sohbetleriyle 6gretim uygulamasi ve daha ¢ok OSB tanili
cocuklara iligkin yapilmis yiiksek lisans ya da doktora tezi olmasi Olgiitleri

kullanilmistir.

Sosyal Oykiilerle yapilan arastirmalarin taranmasi amaciyla OSB (autism
spectrum disorders), sosyal oykdler (social stories), sosyal beceriler (social skills),
sosyal beceri uygulamalari (social skills training), sosyal 6ykii uygulamalari ve OSB
(social story intervention and autism spectrum disorders) gibi anahtar sozcikler
kullanilmistir. Arastirmada karikatiir sohbetleriyle yapilan arastirmalar1 taramak
amactyla OSB (autism spectrum disorders), karikatiir sohbetleriyle 6gretim (teaching
with comic strip conversation), sosyal beceriler ve karikatiir sohbetleriyle 6gretim
(social skills and comic strip conversation intervention ) gibi anahtar sozcikler

kullanilmistir.
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2.5.1. Sosyal Oykiilerle Yapilan Arastirmalar

Alanyazininda sosyal oykdlerin; sosyal becerilerin 6gretiminde (Aggarwal
ve Prusty, 2015; Balgik ve Ciftci- Tekinarslan, 2012; Crozier ve Tincani 2007,
Delano ve Snell 2006; ; Golzari, Alamdarloo ve Moradi 2015; Karayazi, Evans ve
Filer 2014; Olcay Gul ve Tekin-iftar 2016; Schneider ve Goldstein, 2010;
Vandermeer, Beamish, Milford, ve Lang, 2013; Xin ve Sutman 2011) uygun olan
davraniglarin  arttirtlmasi, uygun olmayan davraniglarin azaltilmasinda (Chan,
O’Reilly, Lang, Boutot, White, Pierce, ve Baker, 2010; Graetz, Mastropieri ve
Scruggs, 2008; Kuoch ve Mirenda, 2003; Ozdemir 2008; Samuels, 2011; Scattone,
Wilczynski, Edwards ve Rabian, 2002; Thompson ve Johnston, 2013; Washburn,
2006; Wright ve Mc Cathren, 2012) sosyal etkilesim ve iletisim becerilerinin
ogretiminde (Chan ve O’reilly 2008; Hanley-Hochdorfer, Bray, Kehle ve Elinoff,
2010; Scattone, Tingstrom ve Wilczynski 2006) etkili oldugu goriillmektedir.

Aggarwal ve Prusty (2015) yaslar1 4 ila 8 yasinda degisen dort OSB’li
bireyde sosyal Oykiilerin bu cocuklarin sosyal becerileri (insanlarla ilgili olma,
degisiklige adapte olma, gorsel tepki, dinledigine cevap verme, sozel iletisim)
tizerindeki etkisini incelemislerdir. Arastirmada deneysel arastirma desenlerinden
Ontest- sontest deneysel desen kullanilmigtir. Arastirma sonunda sosyal dykilerin

OSB’li bireylerin sosyal becerilerini arttirdigi bulunmustur.

Balgik ve Cifci-Tekinarslan (2012) okuloncesi kaynastirma programinda yer
alan OSB’li bir 6grenciye kendini tanitma, yardim ya da bilgi isteme, devam eden
etkinlige katilma becerilerini kazandirma becerilerinin 6gretiminde sosyal Oykiilerin
etkiligi incelemislerdir. Arastirmada, tek denekli arastirma yoOntemlerinden
davraniglar arasi yoklama evreli ¢coklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmanin
sonunda, sosyal Oykiiler araciligiyla yapilan sosyal beceri 6gretiminin etkili oldugu,

izleme verilerinde 6gretilen becerilerin kalic1 oldugu belirlenmistir.
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Crozier ve Tincani (2007) OSB tanis1 almis okul Oncesi kaynastirma
Ogrencisi olan yaglari 3-5 arasinda degisen iic cocuga uygun sosyal becerilerin
kazandirilmasinda sosyal Oykiilerin etkililigini incelemislerdir. Arastirmada iki
katilimcida ABAB modeli, bir katilimcida ise ABCACBC modeli kullanilmstir.
Arastirmanin sonucunda her {i¢ katilimcinin da uygun sosyal davraniglarinda artis ve
uygun olmayan davranislarinda ise bir azalma goriildiigii ve izleme oturumlarinda

katilimcilarin edindikleri bu becerileri siirdiirdiikleri belirlenmistir

Delano ve Snell (2006) OSB tanist bulunan cocuklarin rica etme, bir
durumla ilgili yorum yapma ve dikkatini yoneltme becerilerinin 6gretiminde sosyal
oykdlerin etkililigini incelemislerdir. Arastirmaya yaslart 6-9 yas araliginda olan
OSB tanis1 bulunan ti¢ katilime1 ve bu katilimeilarin normal gelisim gosteren alti
akran1 katilmistir. Arastirmada tek denekli arastirma yontemlerinden katilimcilar
arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore,
tiim katilimcilarda belirtilen becerilerin ediniminde sosyal dykdlerin etkili bulundugu
ve iki katilimcinin da edindikleri becerileri simmif ortamina genelleyebildikleri

gorilmiistiir.

Golzari ve dig., (2015) 30 OSB’li erkek c¢ocugun sosyal becerilerini
arttirmada sosyal Oykli miidahalelerinin etkisini incelemislerdir.  Arastirmada
deneysel arastirma desenlerinden Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel desen
kullanmilmistir.  Arastirma sonucunda sosyal Oykii miidahale programinin
ogrencilerdeki sosyal becerileri (goriis alma, etkilesim baslatma, etkilesime cevap

verme, etkilesimi devam ettirme) arttirdigi bulunmustur.

Karayazi ve dig., (2014) 22 yasinda, lisans egitimine devam eden OSB’li
bir gence sosyal Oykiiler araciligiyla burnunu silme ve selamlagsma davranisinin
Ogretiminde sosyal Oykiilerin etkililigini incelemislerdir. Arastirmada tek denekli
arastirma modellerinden c¢oklu baglama diizeyi modeli kullanilmistir. Arastirmanin
bulgular1 incelendiginde her iki davranisin 6gretiminde sosyal dykiilerin etkili oldugu

gOriilmiistiir.
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Olcay Giil ve Tekin-iftar (2016) gelistirilen “Aile Egitimi Programi”nin
ergenlik donemindeki OSB tanisi bulunan c¢ocuga sahip aile iiyelerinin sosyal
Oykiileri uygulama bilgi ve becerisi kazanmalar1 ve programi tamamlayan aile
tiyeleri tarafindan sunulan sosyal Oykiilerin ergen bireylerin hedef sosyal becerileri
Ogrenmeleri iizerindeki etkililigi incelenmistir. Arastirmada karisik desen
kullanilmis, arastirmanin birinci kisminda tek denekli arastirma modeli, ikinci
kisminda betimsel model kullanilmistir. Sosyal 6ykii yazma ve uygulama becerisini
edinen aile lyeleri tarafindan sunulan 6gretim sonrasinda ise ergen bireylerin hedef
sosyal becerileri edindikleri, farkli ortamlara ve kisilere genelledikleri goriilmiistiir.
Aile tiyelerinden 6znel degerlendirme yaklasimiyla toplanan sosyal gegerlik verileri
aile tyelerinin hedef becerilere, sosyal dykiilere ve arastirmanin sonuglarina iligkin
goriiglerinin olumlu oldugunu, sosyal karsilastirma yaklasimiyla toplanan sosyal
gecerlik verileri ise ergen bireylerin hedef becerilere iliskin performansinin normal
gelisim gosteren ergen bireylerin performansiyla benzerlik gosterdigini ortaya

koymustur.

Schneider ve Goldstein (2010) yaslar1 6- 10 arasinda degisen OSB’li Ug¢
gocuga gorevi yerine getirme becerisinin kazandirilmasinda sosyal &ykiilerin
etkililigini incelemislerdir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden
katilimcilar aras1 ¢oklu baslama diizeyi modeli kullanilmistir. Arastirma sonunda
katilimcilardan birinde hedef davranista 6l¢iite ulagilamadigi ve bu katilimcida sosyal
Oykilere ek olarak resimli gorsel ipucu kartlarinin kullanildigi goriilmiistiir. Sonug
olarak iki katilimcida sosyal Oykiilerin, bir katilimcida ise sosyal Oykiilerle birlikte
sunulan resimli gorsel ipucu kartlarmin gorevi yerine getirme becerisinde artiga yol
actigt ve edinilen becerilerin calisma sona erdikten sonra da siirdiiriildigi

gorilmiistiir.

Vandermeer ve dig., (2013) 4 yasindaki iic OSB’li ¢ocuga masa basinda
verilen Odevleri tamamlama davranisi Ogretiminde ipadde hazirlanan sosyal

Oykilerin etkiligini incelemislerdir. Arastirmada tek denekli arastirma desenlerinden
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katilimcilar arasi ¢oklu baslama modeli kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen
sonuglara gore li¢ katilimcidan birinde ipadde hazirlanip sunulan sosyal dykiilerin
verilen O0devi tamamlama davraniglarinda artisa yol actifini, ancak; diger iki
katilimcida ipadde hazirlanan sosyal O0ykii uygulamasi gergeklestirilmesine karsin

6devi tamamlamada bir artis olmadig1 sonucuna ulagilmistir.

Xin ve Sutman (2011) biri kiz biri erkek 9 yasinda OSB’li iki cocuga sosyal
beceri 6gretiminde ¢cocuklarin kendilerinin model oldugu sosyal dykiilerin etkililigini
incelenmislerdir. Arastirmada birinci katilimcida parmak kaldirarak s6z isteme
davranigi; ikinci katilimcida arkadaglarma “oyun oynayabilir miyim?” diye sorma
davranisi hedef davranig olarak belirlenmistir. Arastirmada hedef davranislarina
iliskin yazilan sosyal dykiiler power-point sunusu olarak hazirlanmis ve power-point
sunumu i¢in akilli tahta kullanilmistir. Cocuklara akilli tahtayr nasil kullanacaklari
da ogretilerek sunum yapilmistir. Arastirma sonucunda, her iki katilimcinin da

belirlenen hedef becerileri edinmelerinde sosyal dykulerin etkili oldugu bulunmustur.



Tablo 2. Sosyal dykiilerin sosyal beceriler iizerindeki etkililigini inceleyen arastirmalar
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Kaynak Bagimh Degisken Katihmer Ve Bagimsiz Degisken ~ Arastirma Modeli ~ Sonug
Ozellikleri

Aggarwal ve Prusty, 2015 Sosyal Beceri 4-8 Yas OSB Sosyal Oykii Ontest-Sontest Etkili

Balgik ve Cifci-Tekinarslan, 2012 Sosyal Beceri Okul6ncesil OSB Sosyal Oykii Davraniglar Arasi Etkili
Coklu Yoklama

Crozier ve Tincani, 2007 Sosyal Beceri 3-5Yas 3 OSB Sosyal Oykil ABA/ABCACBC Etkili

Delano ve Snell, 2006 Sosyal Beceri 6-9 Yas 3 OSB Sosyal Oykii Katilimeilar Arast Etkili
Coklu Yoklama

Golzari ve dig., 2015 Sosyal Beceri 30 0SB Sosyal Oykii Ontest-Sontest Etkili

Karayazi ve dig., 2014 Sosyal Beceri 22 Yas 1 OSB Sosyal Oykii Coklu Baslama Etkili

Olcay Giil ve Tekin-iftar, 2016 Sosyal Beceri 17-32 Yas 4 OSB Sosyal Oykii Coklu Baslama, AB Etkili

Schneider ve Goldstein, 2010 Sosyal Beceri 6-10 Yas 3 OSB Sosyal Oykii Katilimeilar Arast Kismen
Coklu Baslama Etkili

Vandermeer ve dig., 2013 Sosyal Beceri 3 0SB Sosyal Oykii Karigik Desen Etkili

Xin ve Sutman, 2011 Sosyal Beceri 9 Yas 2 OSB Sosyal Oykii Coklu Baglama, AB Etkili




42

Chan ve dig., (2010) 6gretmen adaylarmin genel egitim siniflarinda 8
yaginda olan U¢ OSB’li bireyde uygun olan davraniglari arttirmak igin sosyal
Oykilerin etkiligini degerlendirmislerdir. Arastirmada c¢ocuklarin simif i¢i uygun
davraniglar1 6grenmelerinde sosyal Oykiilerin etkili olup olmadigini belirleyebilmek
icin tek denekli arastirma modellerinden ¢oklu baslama diizeyi modeli ve sosyal
Oykiilerin uygulanmasinin sonra veri toplama ile sosyal dykiilerin uygulanmasindan
bir siire gectikten sonra veri toplama siirecinin karsilastirilmasi igin ise doniistimli
uygulamalar modeli kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore,
cocuklarin davranislar1 tizerinde sosyal Oykili uygulamasinin hemen ardindan veri
toplama ile gecikmeli veri toplama arasinda belirgin bir farklilik olmadigi, her iki
uygulama stratejisinin de ayni1 oranda etkili oldugu goriilmiistiir. Yapilan sosyal
gecerlik calismalarinda da davraniglarin - arttigi ve genellenmenin saglandig

sonucuna ulasilmigtir.

Graetz ve dig., (2008) yaslar1 12 ve 13 yaslarinda ti¢ OSB’li ¢ocukta uygun
olmayan davranislarin (yliksek ses tonuyla konusma, ellerini ve degisik nesneleri
agzina alma, yere oturma) azaltilmasinda sosyal dykiilerin etkililigini incelemislerdir.
Aragtirmada tek denekli arastirma modellerinden katilimcilararasi ¢oklu baslama
modeli kullanilmistir. Arastirma sonucunda her ii¢ katilimcida da uygun olmayan
davraniglarin azaldigi genelleme ve izleme c¢alismalarinda da bunu koruduklar

bulunmustur.

Kuoch ve Mirenda (2003) yaslar1 3 ve 6 arasinda degisen 3 OSB’li bireyde
uygun olmayan davraniglarinin azaltilmasinda sosyal Oykiilerin etkililigini
incelenmislerdir. Arastirmanin uygulanmast bir katilimcida ev ortaminda annesi
tarafindan gergeklestirilmistir, digerleriyle ise uygulama okulda aragtirmacilar
tarafindan gerceklestirilmistir. Arastirmada iki katilimeir icin ABA modeli, bir
katilimer ile de ACABA modeli kullanilmistir. Arastirmada ACABA modelinde,
uygulama evresinin B asamasinda sosyal oykii, C asamasinda ise, sosyal dykii, kitap

ve amimsatict kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular incelendiginde;



43

katilimcilarin uygun olmayan davranislarinda azalma oldugu ve bu azalmanin

uygulama sona erdikten sonra da devam ettigi bulunmustur.

Ozdemir (2008) sosyal dykiilerin OSB’li olan ii¢ cocugun yikici davranislar
(sandalye devirme, sandalyede uygun sekilde oturma) iizerindeki etkisini
incelemistir. Aragtirmada tek denekli aragtirma modellerinden katilimcilar arasi
coklu baslama modeli kullanilmistir. Ayrica sosyal oykiilerle birlikte katilimcilarin
uygun tepkide bulunurken cekilen fotograflari da sunulmustur. Arastirmadan elde
edilen bulgular incelendiginde, her bir katilimecinin yikici davranislarinda belirgin bir
azalma oldugu ve uygulama sona erdikten sonra da bu degisikligi siirdiirdiikleri

belirlenmistir.

Samuels ve Stansfield (2012) yaslar1 17 ve 32 arasinda degisen OSB’li 4
yetiskin bireyde olumlu sosyal davranmiglarin arttirilmasi, olumsuz olan sosyal
davraniglarin  azaltilmasinda sosyal Oykiilerin  etkililigini  incelenmislerdir.
Aragtirmada tek denekli arastirma modellerinden katilimcilar arasi ¢oklu baslama
diizeyi ve sosyal Oykiilerin siliklestirme asamasinda ise AB modeli kullanilmistir.
Arastirma sonucunda 4 katilimcida da hedef davramiglarin arttigi, fakat bu

davranislarin stirekliliginin uzun stirmedigi bulunmustur.

Scattone ve dig., (2002) yaslar1 7 ve 15 arasinda degisen 3 OSB’li bireyde
uygun olmayan davraniglarin azaltilmasinda ( sandalye devirme, bakmak, bagirmak)
sosyal Oykilerin etkililigi incelenmistir. Arastirmada tek denekli arastirma
modellerinden davranislar arasi ¢oklu baslama modeli kullanilmistir. Arastirma
sonuglar1 incelendiginde her li¢ davranista da azalma oldugu, uygun davranislarin

artt1g1 sonucuna ulasilmistir.

Thompson ve Johnston (2013) vyaslar1 3 ila 5 arasinda degisen 3 tane
OSB’li okul 6ncesi 6grencisinde uygun olan davraniglarin (¢ember etkinlikleri,
dokunsal oyun davranislari, ara 6giin zamaninda sandalyesinde oturma) 6gretiminde

sosyal Oykiilerin etkililigi incelenmislerdir. Arastirmada tek denekli arastirma
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modellerinden katilimcilar arasi ¢oklu baglama modeli kullanilmistir. Aragtirmadan
elde edilen sonuglara gore ii¢ katilimcida da uygun olan davraniglarda artis
gozlenmistir. Yapilan sosyal gecerlik calismasinda da 6grencilerin 6gretmenlerinin
sosyal Oykiilerin etkili oldugunu, kendilerinin de rahatlikla kullanabileceklerini ifade

ettikleri sonucuna ulasilmistir.

Washburn, (2006) 8 ve 11 yaslarindaki OSB’li iki ¢ocuga sosyal agidan
uygun davraniglar1 artirmak (viicut ve goz temasi, konu iizerinde odaklanmak),
uygun olmayan davranislart azaltmak (sinifta yikici ve tekrarlayict davranislar) icin
sosyal Oykdlerin etkililigini incelemistir. Arastirmada tek denekli aragtirma
modellerinden ABAB modeli kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular
incelendiginde katilimcilarin uygun olan davraniglarinin arttig1 yikici ve tekrarlayic

davraniglarinin ise azaldig1 gézlenmistir.

Wright ve Mc Cathren (2012) yaslar1 4 ve 5 arasinda degisen 4 OSB’li
okuloncesi 6grencisinde uygun davraniglarin  arttirllmasi, uygun olmayan
davraniglarin azaltilmasinda sosyal Oykiilerin etkililigini incelemisler ve bu uygun
davraniglar ayn1 yas grubundaki ve ayni cinsiyetteki akranlarmin davranislariyla
karsilastirilmistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden katilimcilar arasi
coklu baslama diizeyi modeli kullanilmistir. Arastirma sonucunda 3 katilimcida
uygun olan davranislarin arttifi bir katilimcida istenilen sonuca ulagilamadigi, 4
katilimcida da uygun olmayan davraniglarin azaldigi tespit edilmistir. Ayrica ayni
yas grubundaki ve cinsiyetteki akranlariyla karsilastirildiginda katilimcilarin

higbirinin onlarin diizeyine ulasamadig1 sonucuna ulasilmistir.



Tablo 3. Sosyal dykiilerin uygun olan davranislari arttirma uygun olmayan davranislar1 azaltma tizerindeki etkililigini inceleyen arastirmalar
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Kaynak Bagimh Degisken Katihmer Ve Bagimsiz Arastirma Modeli Sonug
Ozellikleri Degisken

Chan ve dig., 2010 Uygun davranislar 9 Yas 3 OSB Sosyal Oykii Davranislar Arasi Etkili
Coklu Baglama

Graetz ve dig., 2008 Uygun Olmayan Dav. 12-13 30SB Sosyal Oykii Katilimcilar Arasi Etkili
Coklu Baglama

Kouch ve Mirenda, 2003 Uygun Davranislar 3-6 Yas 3 OSB osyal Oykii ABA/ACABA Etkili

Ozdemir, 2008 Uygun Olmayan Dav. 30SB Sosyal Oykii Katilimeilar Arasi Etkili
Coklu Baslama

Samuels ve Stansfield, 2012 Uygun Davraniglar 17-32 Yas 4 OSB Sosyal Oykii Katilimcilar Arasi Etkili

Coklu Baslama/AB

Scattone ve dig., 2002 Uygun Olmayan Dav. 7-15yas 30SB Sosyal Oykii Davranislar Arasi Etkili
Coklu Baslama

Thompson ve Johnston, 2013 Uygun davraniglar 3-5 Yas 30SB Sosyal Oykii Coklu Baglama Etkili

Washburn, 2006 Uygun Davraniglar 8-11 Yag 2 OSB Sosyal Oykii ABAB Etkili

Wright ve Mc Cathren, 2012 Uygun Davraniglar 4-5 Yas 4 OSB Sosyal Oykii Coklu Baglama Etkili
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Chan ve O’reilly (2008) yaslar1 5 ve 6 olan, okul oncesi egitimine devam
eden 2 OSB’li ¢ocuga sosyal iletisim davranislarini (uygun el kaldirma, uygun sosyal
girisim baslatma vb.) artirmada sosyal 6ykulerin etkiligi incelemislerdir. Arastirmada
tek denekli arastirma modellerinden denekleraras1 ¢oklu yoklama modeli
kullanilmistir. Her iki katilimer igin de uygun sosyal davraniglar artmis ve uygun
olmayan davraniglar azalmis ve ¢ocuklarin bu davraniglarindaki artiglarinin izleme

caligmalarinda devam ettigi belirlenmistir.

Hanley-Hochdorfer ve dig., (2010) yaslari 6 ve 12 arasinda degisen 4
OSB’li bireye sozel iletisim baslatma ve akranlarina cevap verme davranislarinin
ogretiminde sosyal oykiilerin etkililigi incelemislerdir. Arastirmada tek denekli
arastirma modellerinden katilimcilar arasi ¢oklu baslama modeli kullanilmistir.
Arastirmadan elde edilen sonuglara gore dort katilimeidan ikisinde sunulan sosyal
Oykiilerin hedef davraniglarda artisa yol agtig1 ancak; diger iki katilimcida sosyal
Oykii uygulamas1 gerceklestirilmesine karsin hedef davraniglarda bir artis

gbzlemlenmedigi bulunmustur.

Scattone ve dig., (2006) yaslar1 8-13 arasinda 3 OSB tanisi bulunan
cocuklarin  sosyal etkilesimlerini arttirmada sosyal Oykiilerin etkililigini
incelemislerdir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden katilimcilar arasi
coklu baslama modeli kullanilmistir. Sosyal Oykiilerin hazirlanmasi, sunulmasi ve
uygulanmas1 katilimcilarin sinifinda 6gretmenleri tarafindan gergeklestirilmistir.
Aragtirmadan elde edilen sonuglara gore iki katilimcida sosyal Oykiilerin sosyal
etkilesim davranislarinda artisa yol actigini, ancak; bir katilimcida sosyal oykil
uygulamast  gergeklestirilmesine  karsin  sosyal etkilesiminde bir artig

gozlemlenmedigi goriilmiistiir.



Tablo 4. Sosyal 6ykiilerin sosyal etkilesim ve sozel iletisim becerileri tizerindeki etkililigini inceleyen arastirmalar
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Kaynak Bagimh Degisken Katihmcr Ve Bagimsiz Degisken Arastirma Modeli Sonug
Ozellikleri

Chan ve O’reilly, 2008 Sosyal iletisim 5-6 Yas 2 OSB Sosyal Oykii Katilimcilar Arasi Etkili
Coklu Yoklama

Hanley-Hochdorfer ve dig., 2010 Sézel Iletisim 6-12 Yas 4 OSB Sosyal Oykil Katilimcilar Arasi Kismen
Coklu Baslama Etkili

Scattone ve dig., 2006 Sosyal Etkilesim 8-13yas 3 OSB Sosyal Oykii Katilimcilar Arasi Kismen
Coklu Baslama Etkili
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Alanyazininda sosyal Oykiilerin oyun becerileri, yemek yeme, el yikama
gibi giinliik yasam becerileri ve kendini kontrol etme gibi becerilerin 6gretiminde de

etkili bir sekilde kullanildigini belirten arastirmalar bulunmaktadir.

Barry ve Burlew (2004) yaslar1 7 ve 8 olan OSB’li iki ¢ocuga etkinlikler
arasi se¢im yapma ve se¢ilen malzemelerle serbest oyun zamanlarinda akranlariyla
uygun bi¢gimde oyun oynama becerilerinin 6gretiminde sosyal Oykiilerin etkililigini
incelenmislerdir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden ¢oklu baslama
modeli kullanilmistir. Bulgular, sosyal Oykiilerin her iki katilimcinin hedeflenen

becerileri edinmelerinde etkili oldugunu gostermistir.

Bledsoe, Myles ve Simpson (2003) 13 yasinda OSB’li bir ¢ocuga yemek
yeme becerilerinin kazandirilmasinda sosyal Oykiilerin etkililigini incelenmislerdir.
Arastirmada katilimcmin yemek sirasinda problemler yasadigi belirlenmis ve bu
problemler agzi yiyecek doluyken konusma, masaya, giysisine ya da Yyere
yiyecek/icecek dokme, yemekte yiiksek sesle konusma ve agzimmi silme gibi
problemler olarak belirtilmistir. Arastirmada ABAB modeli kullanilmigtir. Arastirma
sonucunda, okulda 6gle yemegi sirasinda yiyecek ve igecek dokiilmesi sayisinda

azalma oldugu ve uygun agiz silme davraniginda artma oldugu sonucuna ulasilmistir.

Hagiwara ve Myles (1999) 7-9 yasinda OSB tanisi bulunan 3 ¢ocuga el
yikama becerisinin Ogretiminde sosyal Oykiilerin bilgisayar destekli Ogretimle
birlestirilmesinin etkilili§ini incelemislerdir. Arastirmada tek denekli arastirma
modellerinden katilimcilar aras1 ¢oklu baslama diizeyr modeli kullanilmastir.
Arastirmanin bulgulari incelendiginde bilgisayar destekli sunulan sosyal oykiilerin

her bir katilimcida el yikama becerisinin 6gretiminde etkili oldugu goriilmiistiir.

Klett ve Turan (2012) yaslar1 9 ile 12 arasinda olan ii¢ OSB’li kiza
menstiiral bakim becerilerinin 6gretiminde aileleri aracilifiyla sunulan sosyal
Oykiilerin etkisini incelemislerdir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden

deneklerarasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Aragtirma sonucunda ii¢ denegin
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de beceriyi 6grendikleri, ailelerle bir yil sonra yapilan gériismede deneklerin beceriyi

devam ettirdikleri ve farkl tip pedlere genelledikleri goriilmiistiir.



Tablo 5. Sosyal dykiilerin giinliik yasam becerileri ve kendini kontrol etme becerileri {izerindeki etkililigini inceleyen arastirmalar
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Kaynak Bagimh Degisken Katihmer Ve Bagimsiz Degisken  Arastirma Modeli Sonug
Ozellikleri

Barry ve Burlew, 2004 Oyun Bec. 7 Ve 8 Yag 2 OSB Sosyal Oykii Katilimcilar Arasi Etkili
Coklu Baglama

Bledsoe, ve dig., 2003 Giinlik Yasam Bec. 13 Yas 1 OSB Sosyal Oykii ABAB Etkili

Hagiwara ve Myles, 1999 Giinliik yasam Bec. 7Ve9 Yas 3 OSB Sosyal Oykii Katilimcilar Arasi Etkili
Coklu Baslama

Klett ve Turan, 2012 Giinlik Yasam Bec. 9-12 Yag 3 OSB Sosyal Oykii Katilimcilar Arasi Etkili

Kiz Coklu Yoklama
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2.5.2. Sosyal Oykii ve Video Modelle Yapilan Arastirmalar

Alanyazin incelendiginde, sosyal oOykiilerin video modelle birlikte

kullanilarak yapilan arastirmalara rastlanmaktadir.

Acar, Yikmis, Tekin-Iftar (2016) OSB olan ¢ocu@a sahip annelerin sosyal
Oykileri hazirlama ve uygulama bilgi ve becerisi ile video modelle 6gretim
uygulama bilgi ve becerisini kazanmalari; her iki aile egitim programini tamamlayan
anneler tarafindan sunulan sosyal dykiilerin ve video modelle dgretim uygulamasinin
cocuklarinin hedeflenen sosyal becerileri 6grenmeleri fiizerindeki etkililik ve
verimliliklerini incelemislerdir. Arastirmaya yaslar1 7-11 arasinda degisen ve OSB
tanil1 lic erkek katilimci ¢ocuk ile onlarm anneleri katilmistir. Arastirmada tek-
denekli arastirma modellerinden wuyarlamali doniisiimlii uygulamalar modeli
kullanilmistir. Arastirma sonucunda, programi basariyla tamamlayan, anneler
tarafindan hazirlanarak sunulan 6gretim uygulamalarinin katilimer ¢ocuklarin hedef
davraniglar1 edinmeleri lizerinde etkili oldugu, annelerin sosyal dykiileri %100 dogru
olarak yazabildigi ve %100 dogru olarak video klip hazirlayabildikleri belirlenmistir.
Ayni1 zamanda bulgular, annelerin 6grendikleri her iki 6gretim uygulamasini yiiksek
diizeyde giivenilir olarak uygulayabildigini, bu becerileri siirdiirdiiklerini ve farklh

becerilerin 6gretimine iliskin dykii yazimina genelleyebildiklerini gostermistir.

Kagohara, Achmad, Meer, Lancioni, O’Reilly, Lang, Marschik, Sutherland,
Ramdoss, Green ve Sigafoos (2013) yaslar1 10 olan OSB’li iki bireyde sosyal
becerilerin  6gretiminde sosyal oykii ve video modelle O6gretimin etkililigi
incelenmislerdir. Arastirmada tek denekli rastirma modellerinden katilimecilar arasi
coklu baglama modeli kullanilmistir. Sosyal Oykiiler ipadde okunmus daha sonra
Oykilerle ilgili sorular sorulmustur. Video modelde iki ¢izgi karakterin birbirini
selamladig1 videodan yararlanilmistir. Arastirmanin bulgular1 incelendiginde her iki

yontemin de etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.
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Litras, Moore ve Anderson (2010) OSB’li {i¢ yasinda bir ¢ocuga sosyal
iletisim becerilerinin kazandirilmasinda sosyal Oykiiler ve video modelin
(katilmcinin kendisinin model oldugu) birlikte sunuldugu uygulamanin etkililigini
incelemislerdir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden katilimcilar arasi
coklu baglama diizeyi modeli kullanilmigtir. Arastirma sonucunda, uygulamanin

cocuklarin sosyal iletisim becerilerinin kazandirilmasinda etkili oldugu bulunmustur.

O’Handley, Radley ve Whipple (2015) Yaslar1 18 ve 19 arasinda degisen 5
OSB’li, bir zihin engelli ergende géz kontagi kurma becerisinin 6gretiminde, sosyal
oykdler, video model ve video modelle birlikte sosyal dykiilerin kullaniminin etkileri
incelenmistir.  Arastirmada denk gruplar arasi (counterbalanced across groups)
(A/B/B+C ve A/C/C+B) degisen 6l¢iitler modelinin (embedded changing conditions)
gomiilii oldugu katilimcilar arasi ¢oklu baslama modeli kullanilmistir. Arastirma
sonuglarina gore sosyal Oykiilerin yalniz sunulmasinda katilimcilarin goz kontagi
kurma becerisinde orta dizeyde etkili, sosyal oyki video modelle birlikte
sunuldugunda ileri diizeyde etkili oldugu goriilmiistiir. Video model yalniz
sunuldugunda ise katilimcilarin g6z kontag1 kurma becerilerinde daha giiclii diizeyde
ilerlemeler oldugu goriilmiistiir. Sonuglar, hem Ogretimde hem de genelleme
asamasinda sosyal Oykiilerin video modelle 6gretime kiyasla daha az etkili oldugunu

gostermistir.

Sansosti ve Powell-Smith (2008) yaslar1 6 ve 10 arasinda degisen ii¢ OSB’li
cocuga sosyal iletisim becerilerinin 6gretiminde bilgisayar destekli sunulan sosyal
oykdler ve video modelle sunulan dgretimin etkililigini incelemislerdir. Arastirmada
tek denekli aragtirma modellerinden katilicilar arasi ¢oklu baslama diizeyi modeli
kullanilmigtir. Arastirma sonucunda gerceklestirilen uygulama paketinin OSB’li

cocuklara sosyal iletisim becerilerinin 6gretiminde etkili oldugu bulunmustur.

Turhan ve Vuran (2015) 6 yasinda OSB’li bir gocuga sosyal becerilerin
Ogretiminde bilgisayar ortaminda sunulan sosyal Oykiilerin ve video modelle

ogretimin etkililik ve verimlilikleri incelenmislerdir. Arastirmada tek denekli
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aragtirma modellerinden doniistimlii uygulamalar modeli kullanilmistir. Arastirma
bulgular1 sosyal becerilerin 6gretiminde video model ile dgretimin sosyal Oykuler
araciligiyla ogretime gore daha verimli oldugunu gostermistir. Uygulama sona
erdikten sonra 3., 5. ve 7. haftalarda izleme verileri toplanmis ve denegin kazandigi

beceriyi slirdiirdiigli goriilmiistiir.



Tablo 6. Sosyal dykii ve video modelle yapilan aragtirmalar
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Kaynak Bagimh Degisken Katihmer Ve Bagimsiz Degisken Arastirma Modeli Sonug
Ozellikleri
Acar ve dig., 2016 Sosyal Beceri 7-11 Yas 3 OSB Sosyal Oykii Uyarlamali Etkili
Video Model Doniistimlii
Uygulamalar
Kagohara, ve dig., ,2013 Sosyal Beceri 10 Yas 2 OSB Sosyal Oykii Katilimcilar Arasi Etkili
Video Model Coklu Baslama
Litras ve dig., 2010 Sosyal iletisim 3 Yas 1 OSB Sosyal Oykii Davranislar Arasi Etkili
Video Model Coklu Baslama
O’Handley ve dig., 2015 Sosyal letisim 18- 19 Yas 5 OSB Sosyal Oykii (A/B/B+C ve Video Model Daha
Video Model _A/C/C+B) Degisen Etkili
Olgiitler/ Katilimcilar
Arast Coklu Baslama
Turhan ve Vuran, 2015 Sosyal Beceri 6 Yas 1 OSB Sosyal Oykii Doniistimlii Video Model Daha
Video Model Uygulamalar Modeli Etkili
Sansosti ve Powell-Smith, Sosyal Iletisim 6-10 Yas 3 OSB Sosyal Oykii Katilimcilar Arasi Etkili
2008 Video Model Coklu Baslama
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2.5.3. Karikatur Sohbetleriyle Yapilan Arastirmalar

Ahmed-Husain ve Dunsmuir (2014) yaslar1 11 ila 14 arasinda degisen 3 kiz
ve 5 erkek OSB’li 8 g¢ocukta problem davraniglarin azaltilmasinda Kkarikatiir
sohbetlerinin etkililigini incelemislerdir. Arastirmada tek denekli arastirma
modellerinden davranislar arasi ¢oklu baslama modeli kullanilmistir. Arastirma
sonucunda  karikatiir ~ sohbetleri uygulanmasiyla 3  katilimcinin  problem
davraniglarinin  azaldigi, diger 5 katilimcini ise davranislarinda bir degisiklik

olmadig1 sonucuna ulasilmaistir.

Aldughaysh (2017) Yaslar1 9 -12 iic OSB’li bireyde sosyal iletisim
becerilerini 6gretmek icin dijital karikatiir sohbetlerinin etkililigini incelemistir.
Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden katilimcilar arasi ¢oklu baslama
modeli kullanilmistir. Karikatiir sohbetleri ii¢ duygusal alani (mutluluk ya da
heyecan, hiiziin ya da ac1 ve ¢esitli toplumsal baglamlarda korku) tasvir etmek i¢in
gelistirilmistir. Sozlii ve s6zsliz empatik yanitlar ayni1 oturumlarda eszamanl olarak
degerlendirilmistir. Ayrica, davranigsal yanitlar1 kodlamak icin bes seviyeli iki farkli
derecelendirme Olgegi kullanilmigtir. Uygulama asamasinda her ii¢ katilimcida da
empatik yanitlarda artis olmus ve biitlin uygulama siirecinde derecelendirme
Olgeklerinde yiiksek puanlar korunmustur. Genelleme asamasinda ise s6zIlU ve

sOzsliz yanitlarda tutarsiz sonuglar elde edilmistir.

Glaeser, Pierson ve Frithcmann (2003) OSB’li iki kaynastirma 6grencisinin
smif i¢i ve oyun alanlarindaki problem davranislarini azaltmada Karikatur
sohbetlerinin etkililigini incelemislerdir. Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden
durum c¢alismast kullanilmistir. Arastirmada uygulama asamasinda katilimci
ogrencilerle ¢alisan diger 6gretmenler de yardimci olmustur. Uygulamalar bir ay
stirmiistiir. Arastirmanin sonunda her iki katilimcinin da oyun alaninda ve smif
icinde yasadiklar1 problem davranislarinda azalma olmustur. Ayrica, hayal kiriklig

ve 6fke duygularinin sikliginda da azalma olmustur.
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Laba (2015) Okul 6ncesi ve ilkokul 6grencisi olan 43 OSB’li ¢ocukta sosyal
davraniglarin  sekillenmesinde karikatiir sohbetlerinin etkililigini incelemistir.
Aragtirmada Ontest sontest kontrol grupsuz deneysel arastirma desenlerinden yari
deneysel yontem kullanilmistir. Degerlendirme araci olarak A. Jack Wall ve
Charlotte TEACCCH Merkezi tarafindan gelistirilip Steven R. Love ve Asheville
TEACCH Merkezi tarafindan uyarlamasi yapilan social comfort levels araci
kullanilmis ve gozlem yapilarak degerlendirilmistir. Degerlendirme araci sekiz
kategoriden olusmaktadir. Bu kategoriler yakinlik, bakma, kiyaslama, paylasma,
ibigligi, konugma sirasi, kurallar, karsililigi iceren maddelerden olusmaktadir
Degerlendirme araci uygulamadan once Ontest olarak, 6 hafta karikatlr sohhbetleri
uygulandiktan sonra da sontest olarak uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda

karikatiir sohbetlerinin etkili oldugu bulunmustur.

Page (2016) OSB’li bes anaokulu kaynastirma Ogrencine hedef sosyal
davraniglar1 6gretmede karikatiir sohbetlerinin etkisini incelemistir. Doért katilimeciya
karikatiir sohbetleriyle 6gretilmek icin iki hedef beceri se¢ilmis ve yontem olarak tek
denekli arastirma modellerinden denekler arasi ¢oklu baslama modeli kullanilmistir.
Besinci katilimc1 i¢in bir hedef beceri secilmis ve Ogretim modeli tek denekli
arastirma modellerinden AB modeli kullanilmistir. Tekrarlanan 6lctimlerle
amaglanan davranislardaki siklik 6l¢iilmiistiir. Yontemin etkisi 6n test gézlem ve son
test gibi oOlgtimlerle Giglii degerlendirilmistir. Tekrarlanan 6lgimlerin verileri gorsel
analiz ve etki biiyiikliigi analizleriyle degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda

karikatiir sohbetleriyle 6gretim bes katilimcinin tigiinde etkili oldugu bulunmustur.

Pierson ve Glaeser (2005) yaslar1 6 ila 10 arasinda degisen 4 &grenme
gicliigli olan 6grenciye uygun olmayan davraniglarin azaltilmasi ve uygun olan
davraniglarin  arttirilmasinda  karikatiir sohbetlerinin etkililigi incelenmislerdir.
Arastirma karikatlir sohbetlerini uygulamayr bilen iki Ogretmen tarafindan
yiriitilmiistiir. Arastirmada veri toplamak i¢in nitel ve anekdotsal ydntem
kullanilmistir. Arastirma sonucunda 4 katilimcida da uygun olmayan davraniglar

azalmis uygun davraniglarda artma oldugu goézlenmistir. Ayrica 4 katilimcida da
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karikatlir sohbeti uygulamasindan sonra sosyal durumlara ¢6zim bulma becerisi

artmistir.

Pierson ve Glaeser (2007) yaslar1 6, 7, 8 olan 3 OSB’li 6grencide sosyal
doyumu arttirmak ve yalmzlig1 azaltmak Igin karikatiir sohbetlerinin etkililigini
incelemislerdir. Birinci katilimcida (oyun alanlarinda oyun oynarken uygun el ve
ayak kullanimini arttirma), ikinci katilimecida (géz temasi ve uygun ses tonuyla
sosyal selamlagmay1 arttirma), tiglincii katilimcida (oyunda hata ya da kotii se¢cim
yaptiginda akranlarindan 0ziir dileme) hedef davranis olarak belirlenmistir.
Arastirmada uygulama bir 6zel egitim dgretmeni ve 2 yardimer 6gretmen tarafindan
6 hafta uygulanmistir. Arastirmada veri toplamak icin nitel ve anekdotsal yontem
kullanilmistir. Arastirma sonucunda 3 katilimci da da ( birinci katilimeida %75,
ikinci katilimeida %50, tiglincii kathimcida %66) hedef davranmiglarda artis

gozlenmistir.

Robinson (2008) OSB’li iki dgrenciye 6zel ders zamaninda yapilandirilmisg
sohbet tekniginin etkisini incelemistir. Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden
durum c¢alismas1 kullamilmustir. Ogrenciler uygulama 6ncesi, uygulama sirasi ve
uygulama sonrast gozlem yapilarak degerlendirilmistir. Birinci 6grencide
uygulamaci karikatlir sohbetlerini Ogrencinin 6grenme faaliyetlerini attirmak,
ogrenme dis1 ( tekrarlar, kiifiir vb.) azaltmak icin kullanmstir. Ikinci 6grencide
karikatiir sohbetleri 6gretmenle iletisim becerilerini arttirmak ve yeni bilgi verme
becerilerini arttirmak i¢in kullanilmistir. Arastirmanin sonunda her iki katilimcinin

da hedef becerilerinde artis gézlenmistir.

Vivian, Hutchins ve Prelock (2012) aile odakli igbirligine dayali karikatiir
sohbetlerini gelistirmeyi ve uygulamay1 amaglamiglardir. Arastirmaya bir anne baba
ve onlarin 8 yasindaki OSB’li kizi katilmistir. Bir arastirma ekibi tarafindan
ebeveynlere, karikatiir sohbetlerinin uygun sekilde uygulanmasini desteklemek i¢in 6
haftalik ylizyilize ve telepratik tekniklerle geribildirimli egitim ve uygulama semineri

verilmistir. Arastirmada nicel ve nitel veriler ana-babayla goriisme yapilarak
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toplanmistir. Aragtirma sonucunda ebeveynlerin ¢ocuklariyla yaptiklar: uygulamada
basarili olduklar1 bulunmus ve ayrica ebeveynler karikatiir sohbetlerini kullanmanin

pratik ve kolay oldugunu belirtmislerdir.



Tablo 7. Karikatiir sohbetleriyle yapilan aragtirmalar
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Kaynak Bagimh Degisken Katihmer Ve Bagimsiz Degisken  Arastirma Modeli Sonug
Ozellikleri
Ahmed-Husain ve Dunsmuir, Problem 11-14 Yas 8 OSB Karikatiir Sohbetleri Davraniglar Arasi Kismen Etkili
2014 Davraniglar Coklu Baslama
Aldughaysh, 2017 Sosyal iletisim 9-12 Yas 3 OSB Karikatiir Sohbetleri ~ Katilimcilar Arasi Kismen Etkili
Coklu Baglama
Glaeser ve dig., 2003 Problem 2 0SB Karikatir Sohbetleri Durum Caligmasi Etkili
Davraniglar )
Laba, 2015 Sosyal Beceri 43 Okul Oncesi Ve Karikatlr Sohbetleri Yar1 Deneysel Etkili
flkokul Ogrencisi OSB
Page, 2016 Sosyal Beceri Okul Oncesi 5 OSB Karikatiir Sohbetleri ~ Katilimcilar Arasi Kismen Etkili
Coklu Baslama/ AB
Modeli
Pierson ve Glaeser, 2005 Uygun Olmayan 6-10 Yas 4 Ogrenme Karikatiir Sohbetleri  Nitel Ve Anekdotsal Etkili
Davraniglar Guglugii
Sosyal Beceri
Pierson ve Glaeser, 2007 Sosyal Iletisim 6,7,8 Yag 3 OSB Karikatlr Sohbetleri  Nitel Ve Anekdotsal Kismen Etkili
Sosyal Beceri
Robinson, 2008 Problem 2 0SB Karikatr Sohbetleri Durum Caligsmast Etkili
Davraniglar
Sosyal Iletisim
Vivian ve dig., 2012 Sosyal Beceri 8Yas 1 0SB vel Karikattr Sohbetleri Nitel ve Nicel Etkili

Anne ve Baba

Karma
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2.5.4. Karikatiir Sohbetleriyle ve Sosyal Oykii ile Yapilan

Arastirmalar

Howell (2005) OSB’li ogrencilerin 6gretmenleriyle Carol Gray'in sosyal
hikayeler ve karikatiir sohbetleri sosyal miidahalelerinin sinifta uygulanmasinin etkili
olup olmadiklarim incelemistir. Ogretmenlerin sinifta sosyal oykii ve Kkarikatiir
sohbetlerinin etkililigini degerlendirmeleri i¢in anket hazirlanarak degerlendirme
yapilmistir. Arastirmanin sonunda, 6gretmenlerin biiylik ¢ogunlugunun sosyal dykiileri
kullandig1 ve etkili buldugu, karikatiir sohbetlerini 6gretmenlerin %15 nin kullandig1

ancak, etkili buldugu sonucuna ulasilmistir.

Hutchins ve Prelock (2006) aile odakli isbirligine dayali sosyal dykiileri ve
karikatlir sohbetlerinin gelistirilmesi ve uygulanmasinin etkililigini incelemislerdir.
Arastirmaya iki anne ve onlarin yaslar1 6 ve 12 olan OSB’li ¢ocuklar1 katilmistir.
Arastirmada A-B modeli kullanilmistir. Uzmanlar tarafindan ailelere evde sosyal
Oykii ve karikatiir sohbetlerini nasil uygulayacaklar ile ilgili agiklamalar yapilmis ve
aileler evde altt haftalik bir uygulama yapmistir. Arastirmanin sonucunda
katilimcilardan birinde uygun olan davraniglar artmis ve anne bunu biiyiik bir atilhm
olarak degerlendirmistir. Diger katilimcida ise uygun olan davraniglarda artis olmus

fakat ilk katilimcidaki kadar etkili olmamuistir.

Rogers ve Myles (2001) 14 yasindaki OSB’li bir &grenciye sosyal
becerilerin (arkadaslariyla sohbet baslatma) 6gretiminde sosyal 6ykii ve karikatiir
sohbetlerinin etkiligini incelemislerdir. Arastirmada nitel arastirma ydntemlerinden
durum calismasi kullanilmistir. Arastirmanin bulgulart incelendiginde katilimcinin
sosyal davranislar1 degiserek sosyal becerilerinde artis gézlenmistir. Ayrica katilimei
sosyal Oykii ve karikatiir sohbetlerini kullanmaktan memnun kaldigin1 ve bu
uygulamalar1 okul digindaki ortamlarda da (evde, otobiiste vb) kullanacagini ifade

etmistir.



Tablo 8. Karikatiir sohbetleriyle ve sosyal dykii ile yapilan arastirmalar
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Kaynak Bagimh Degisken  Katiimc1 Ve Ozellikleri Bagimsiz Degisken Arastirma Modeli Sonug
Howell, 2005 Sosyal Miidahale 90 Ozel Egitim KarikatUr Sphbetleri Nicel Etkili
Ogretmeni Sosyal Oykii
Hutchins ve Prelock, Uygun Olan 6 ve 12 Yas 2 OSB ve Iki Karikatur Sohbetleri A-B Modeli Kismen Etkili
2006 Davraniglar Anne Sosyal Oyki
Rogers ve Myles, 2001 Sosyal Beceri 14 Yas 1 OSB Karikatlr Sohbetleri Durum Caligsmast Etkili

Sosyal Oykii




62

Sonug olarak alanyazininda yapilan arastirmalarda sosyal dykulerin; sosyal
becerilerin 6gretiminde, uygun olan davranislarin arttirilmasi ve uygun olmayan
davraniglarin azaltilmasinda, sosyal etkilesim ve iletisim becerilerinin 6gretiminde,
ginlik yasam ve oyun becerilerinin 6gretiminde etkili olarak kullanildigi
gorilmektedir. Ayrica, alanyazin incelendiginde, sosyal oykiler ile video modelin
birlikte kullanilarak yapildig arastirmalara da rastlanmaktadir. Alanyazinda problem
davraniglar1 azaltmak, sosyal etkilesimi arttirmak ve sosyal becerilerin 6gretimi igin
karikatir sohbetlerinin etkili olarak kullanildig1 goriilmektedir. Ancak sosyal 6ykii ve
karikatiir sohbetlerinin birlikte kullanilarak yapildigi arastirma sayist (Rogers ve
Myles, 2001; Howell, 2005; Hutchins ve Prelock, 2006) ise sinirli sayidadir. Bu
nedenle bu iki yontemin sosyal becerilerin Ogretiminde birlikte kullanilarak

etkililiklerinin degerlendirilecegi arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.
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3. Yontem

Bu bolimde katilimcilar, ortam ve arag-geregler, arastirma modeli, deney
slireci, veri toplama ve verilerin analizi, giivenirlik ve sosyal gegerlik konularina

iliskin ayrintili agiklamalar yer almaktadir.

3.1. Katthhmcilar

Arastirmada katilimer ¢ocuklar, uygulamaci ve gozlemciler olmak tzere (g
katilime1 grubu yer almistir. Izleyen bolimde her (¢ katilimci grubuna iliskin

bilgilere yer verilmistir.

3.1.1. Katihmer Cocuklar

Aragtirmanin  katilimcilart OSB  tanist olan bes cocuktur. Katilimcet
cocuklarin annelerinden c¢aligmaya katilmalar1 izin yazis1 alinarak c¢alismaya
baglanmistir (Bkz. EK 1). Katilimcilarin dordil asil biri yedek olarak belirlenmistir.
Katilimc1 ¢ocuklarin ikisi ikiz kardestirler. Denek kaybi yagsanmamasi {lizerine yedek
katilime1 uygulamaya dahil edilmemistir. Calismada katilimcilarin gercek isimleri
yerine kod isimler kullanilmistir. Katilimcilarin, bu calismay1 yerine getirebilmesi
icin bazi onkosul 6zelliklere sahip olmalar istenmistir Katilime1 gocuklarda aranan
bu 6nkosul 6zellikler 1) gorsel ve isitsel uyaranlara en az bes dakika streyle dikkatini
yoneltme, 2) yonergeleri takip edebilme, 3) dinleme becerisine sahip olma ve 4)
kendisine sdylenen ya da yapilan davranis karsisinda disiindiigiini ifade etme 5)
kendisine okunan metni anlama, 6) resim ¢izme becerilerine sahip olma, 7) deneklere
sosyal Oykii ve karikatiir sohbetleri uygulamasi yoluyla daha once sosyal beceri
ogretiminin yapilmamis olmasidir. Izleyen béliimde, arastirmaya katilan katilimci
¢ocuklar icin belirlenen O©nkosul oOzellikler ve bu Onkosul 06zelliklerin nasil

sinandigina iliskin agiklamalara yer verilmistir.



64

1) Gorsel ve isitsel uyaranlara en az bes dakika siireyle dikkatini yoneltme:
Katilimcilarda bu becerinin var olup olmadigini degerlendirmek i¢in, katilimcilarin
devam ettikleri Rehabilitasyon Merkezinde her bir katilimci en az bir ders saati
gbzlem yapilarak, en az bes dakika siire ile dikkatlerini yoneltip yoneltmediklerine
bakilmistir. Bir ders saatinde katilimci ¢ocuklar i¢in yap-boz yapma, verilen basit
bulmacalar1 ¢6zme, okunan okuma parcalarin1 dinleme ve bu parcayla ilgili sorulari
yanitlama gibi etkinlikler yapilarak ¢ocuklar gézlenmistir. Dort katilimcinin da en az
bes dakika sure ile dikkatlerini verilen uyaranlara yonelttikleri ve bu 6nkosul 6zellige

sahip olduklar1 belirlenmistir.

2) Yonergeleri takip edebilme: Katilimcilarin devam ettikleri Rehabilitasyon
Merkezinde en az bir ders saati gozlem yapilarak, ders sirasinda 6gretmenlerinin
verdikleri yonergeleri takip edip etmedikleri degerlendirilmis ve katilimcilarin bu

onkosul 6zellige sahip oldugu belirlenmistir.

3) Dinleme becerisine sahip olma: Bu beceriyi degerlendirebilmek icin
Ogretmenleri tarafindan, her bir katihmciin dizeyine uygun basit birer Oyki
okunmustur. Katilimcilar okunan 6ykiiyli dinlerken takip edilmis ve daha sonra
katilimcilara dinledigi oykiilerle ilgili basit iki ii¢ soru yoneltilerek yanitlamalar
istenmistir. Verdikleri yanitlar dogrultusunda katilimcilarin bu 6nkosul 6zellige sahip

olduklar1 belirlenmistir.

4) Kendisine soylenen ya da yapilan davranis karsisinda diisiindiigiinii ifade
etme: Bu beceriyi degerlendirebilmek i¢in 6gretmenleri tarafindan katilimcilara kisa
birer 0ykii okunmus ve bu Oykii okuma sirasinda &ykiinlin kahraminin yerine
kendilerini koymalar1 istenmistir. Kahramana sdylenen bir climle ya da davranis
karsisinda kahramanin yerinde olsalar ne diisiiniirlerdi, bunu cevaplamalari
istenmistir. Verdikleri cevaplar dogrultusunda katilimcilarin bu 6nkosul beceriye

sahip olduklar1 belirlenmistir.
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5) Kendisine okunan metni anlama: Katilimcilara dnceden belirlen kisa bir
0yki okunarak bu oykiiyle ilgili SN1K (“ne, ne zaman, nerede, nasil, neden, kim”)
sorulart1 sorulmus ve sorulara verilen dogru yanitlarin sayis1 dikkate alinarak

katilimcilarin bu 6nkosul 6zellige sahip oldugu belirlenmistir.

6) Resim becerilerine sahip olma: Katilimci ¢ocuklarla bir ders saati zaman
gecirilmis bu ders saatinde katilimcilardan i¢inde insan figiirlerinin yer aldigi
istedikleri bir konuda basit birer resim ¢izmeleri istenmistir. Cizilen resimler

degerlendirilerek, katilimcilarin bu 6nkosul 6zellige sahip oldugu belirlenmistir.

7) Deneklere sosyal oyki ve karikatiir sohbetleri uygulamasi yoluyla daha
once sosyal beceri ogretiminin yaptimamis olmast: Katilimcilarla ¢alisan 6gretmen
ve katilimcilarin aileleriyle yapilan gorismeler sonucunda bu ydntemlerle sosyal

beceri 6gretimin yapilmadig: belirlenmistir.

Arastirmada, Gilliam Oftistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2-Tirkce
versiyonu (GOBDO-2-TV) katilmci ¢ocuklarin  annelerinden alman  bilgiler
dogrultusunda uygulanmig ve katilimcilarin otistik bozukluk indeksi puanlar
belirlenmistir. Utku 10 yasinda OSB’li bir cocuktur. Gilliam Otistik Bozukluk
Derecelendirme  Olgegi-iki-Tiirkce Versiyonu (GOBDO-2-TV)’na goére Otizm
Bozukluk Indeksi 77°dir. Ortaokul 5. Sinifa devam etmekte ayn1 zamanda da haftada
3 saat Ozel bir rehabilitasyon merkezinde bireysel egitim almaktadir. Buyik kas ve
klglk kas becerilerine sahiptir. Utku, alic1 dil ve ifade edici dil becerilerine sahiptir.
Matematik dersinde verilen dort islem becerilerini yapabilmekte, dort islemle ilgili
basit problemleri ¢ozebilmekte, kesirlerle ilgili basit islemleri yapabilmektedir.
Resim dersiyle ilgili becerilerden boyama c¢alismalarini, yirtma yapistirma
caligmalarin1 ve ilgilendigi konularla ilgili resim ¢izme c¢aligmalar1 yapabilmektedir.
Resimlerinde o6zellikle izledigi film karakterlerini ve oynadigi oyunlardaki
karakterleri ¢izmektedir. Okuma yazma becerisine sahiptir. Dizeyine uygun
oykuleri  okuyabilmekte  ipucu  verildiginde  Oykiiyle ilgili  sorular

yanitlayabilmektedir. Aile bireyleri ve tanidigi kisilerle iletisim baglatmakta ve
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devam ettirmektedir. Sosyal becerilerden (merhaba, kendini tanitma, tesekkiir etme,
0zlUr dileme, yonergelere uyma, yardim etme gibi) becerilerine sahiptir. Utku,
gorevini yaparken sirasinda yerinde oturmamakta, isini ya da 6devini zamaninda

bitirmemekte ve smifta arkadaslarini rahatsiz etmektedir.

Emre 11 yasinda OSB’li bir cocuktur. Gilliam Otistik Bozukluk
Derecelendirme Olgegi-iki-Tirkce Versiyonu (GOBDO-2-TV)’na gore Otizm
Bozukluk Indeksi 107°dir. Ortaokul 5. Smifa devam etmekte ayni zamanda da
haftada 2 saat 6zel bir rehabilitasyon merkezinde bireysel egitim almaktadir. Biiyiik
kas ve kiicuk kas becerilerine sahiptir. Emre, alic1 dil ve ifade edici dil becerilerine
sahiptir. Matematik dersinde verilen basit dort islem becerilerini yapabilmekte, dort
islemle ilgili basit problemleri yardimla g¢6zebilmektedir. Resim dersiyle ilgili
becerilerden boyama calismalarini, yirtma yapistirma ¢alismalarini ve ilgilendigi
konularla ilgili basit diuzeyde resim ¢izme calismalar1 yapabilmektedir. Okuma
yazma becerisine sahiptir. Duzeyine uygun Oykuileri okuyabilmekte ipucu
verildiginde oykiiyle ilgili sorular1 yanitlayabilmektedir. Aile bireyleri ve tanidigi
kisilerle iletisim baslatmaktadir, iletisimi zorlamayla devam ettirmektedir. Sosyal
becerilerden (merhaba, kendini tanitma, yonergelere uyma gibi) becerilerine sahiptir.
Emre birine yardim etmesi gerektiginde yardim etmemekte, birinden bir sey isterken
litfen deyip, kisi ona istedigini verdiginde tesekkiir etmemektedir. Grupla isbirligi

yaparak ¢alisma devam ettirememektedir.

Ekrem 11 yasinda OSB’li bir cocuktur. Gilliam Otistik Bozukluk
Derecelendirme Olgegi-iki-Tirkge Versiyonu (GOBDO-2-TV)'na gére Otizm
Bozukluk Indeksi 107°dir. Ekrem Emre’nin ikiz kardesidir. Ortaokul 5. Smifa devam
etmekte ayn1 zamanda da haftada 2 saat 6zel bir rehabilitasyon merkezinde bireysel
egitim almaktadir. Biiyiik kas ve kicik kas becerilerine sahiptir. Alic1 dil ve ifade
edici dil becerilerine sahiptir. Matematik dersinde verilen basit dort islem becerilerini
yapabilmekte, dort islemle ilgili basit problemleri yardimla ¢dzebilmektedir. Resim
dersiyle ilgili becerilerden boyama g¢alismalarini, yirtma yapistirma ¢alismalarini ve

ilgilendigi konularla ilgili basit diizeyde resim ¢izme calismalar1 yapabilmektedir.



67

Okuma yazma becerisine sahiptir. Dizeyine uygun Oykuleri okuyabilmekte ipucu
verildiginde Oykiiyle ilgili sorulari yanitlayabilmektedir. Aile bireyleri ve tanidigi
kisilerle iletisim baslatmaktadir, iletisimi devam ettirmesi icin yonlendirmeye gerek
duymaktadir. Sosyal becerilerden (merhaba, yonergelere uyma gibi) becerilerine
sahiptir. Ekrem birine yeni girdigi ortamlarda kendini tanitamamakta ancak ipucu
verilirse bunu gergeklestirmektedir. Sinifta bos zamanlarini degerlendirememekte bu

da sikilmasina neden olmaktadir.

Sait Kerem 12 yasinda OSB’li bir gocuktur. Gilliam Otistik Bozukluk
Derecelendirme Olgegi-iki-Turkge Versiyonu (GOBDO-2-TV)'na gére Otizm
Bozukluk Indeksi 97°dir. Sait ortaokul 6. Smifa devam etmektedir. Bunun yani sira
bir 6zel rehabilitasyon merkezinde haftada 3 saat bireysel egitim almaktadir. Biiyiik
kas kiigiik kas becerilerine sahiptir. Sait alict dil ve ifade edici dil becerilerine
sahiptir. Sait matematik dersinde verilen dort islem becerilerini yapabilmekte, dort
islemle ilgili basit problemleri ¢ozebilmektedir. Resim dersiyle ilgili becerilerden
boyama ¢aligmalarini, yirtma yapistirma calismalarini ve ilgilendigi konularla ilgili
resim ¢izme calismalart yapabilmektedir. Okuma yazma becerisine sahiptir.
Diizeyine uygun oykiileri okuyabilmekte ipucu verildiginde Oykiiyle ilgili sorular
yanitlayabilmektedir. Aile bireyleri ve tanidigi kisilerle iletisim bagslatmakta ve
devam ettirmektedir. Sosyal becerilerden (merhaba, kendini tanitma, tesekkiir etme,
Oziir dileme gibi) becerilerine sahiptir. Sait bir etkinligi bitirdiginde yeni bir etkinlik
baglatamamakta ve esyalarmi ve yiyecegini baskalariyla 6zellikle akraba
cocuklartyla paylasmamaktadir. Tablo 9’da arastirmadaki katilimci c¢ocuklarin

demografik 6zelliklerine yer verilmektedir.
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Tablo 9. Katilimeilarin Demografik Ozellikleri

Adi Yas1 Cinsiyeti Tamsi GOBDO-2-TV
Puam
Utku 10 Erkek OSB 77
Emre 11 Erkek 0SB 107
Ekrem 11 Erkek OSB 107
Sait 12 Erkek 0SB 97

3.1.2. Uygulamaci

Calismay arastirmaci yiiriitmiistiir. Arastirmaci, 6zel egitim alaninda lisans
ve zihin engellilerin egitimi alaninda yuksek lisans derecelerine sahiptir. Ayrica
aragtirmact 11 yillik 6gretmenlik deneyimine sahip ve alti yildir 6zel egitim

boliimiinde 6gretim gorevlisi olarak gorev yapmaktadir.

3.1.3. Gozlemciler

Aragtirmanin uygulama giivenirliligi ve gozlemciler aras1 guvenirlik verileri
0zel egitim alaninda ¢alisan iki uzman tarafindan toplanmistir. Goézlemcilerin her
ikisi de oOzel egitim alaninda Ogretim iiyesi olarak c¢aligmaktadir. Gozlemcilere
aragtirmanin Vverilerinin nasil puanlanacagi ve puanlama oOlcitleri anlatilmistir.
Gozlemcilerden bu olcitlere gore kamera kayitlarini izlemeleri ve katilimci

cocuklarin davraniglarini puanlamalari istenmistir.
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3.2.0rtam

Arastirma katilimci  ¢ocuklarin  devam ettigi  6zel bir rehabilitasyon
merkezi’nde yiirlitiilmiistiir. Arastirmanin bu merkezde yiiriitiilmesi i¢in aragtirmanin
amaci, onemi, katilimer 6zellikleri, alana getirecegi katkilar vb. ile ilgili bir dilekge

yazilarak il Milli Egitim Miidiirliigii’'nden izin alinmstir. Izin yazis1 i¢in (Bkz. Ek 2).

Arastirmanin  baglama diizeyi ve Ogretim oturumu, izleme calismalari,
katilime1r ¢ocuklarin devam ettikleri bu 6zel rehabilitasyon merkezinde kendi
derslerinin oldugu bireysel egitim siniflarinda yapilmistir. Genelleme calismalar1 da
yine ayni kurum biinyesinde farkli siniflarda ve becerilerle ilgili olarak bahcede,
koridorda vb. gergeklestirilmistir. Siniflarda bir masa, 6grenci i¢in bir sandalye,
Ogretmen i¢in bir sandalye ve gerektiginde ¢aligmada yardimei olacak diger bireyler

icin birer sandalye bulunmaktadir.

3.3.Arac-Gerecler

Uygulamada kullanilacak arag-gerecler katilimcilarla galisilacak becerilere
gore secilmistir. Sosyal oOykiler kullanarak katilimci g¢ocuklarla Ggretim sunma
siirecinde, Gray (2000) tarafindan belirlenen sosyal Oykii yazma kurallart
dogrultusunda hazirlanmis olan resimli dykiiler kullamlmstir. Oykiiler icin dyki
kitab1 olusturulmus (EK 3) ancak kullamighilik agisindan uygulamalar sirasinda
Oykiiler ve Oykiilere ait sorular birer yaprak seklinde kullanilmistir. Karikatur
sohbetleriyle 6gretim siirecinde Sekiz boliimden olusan A4 fotokopi kagitlar (Ek 4)

kursun kalemler ve silgi kullanilmistir.

Ayrica, arastirmada uygulama giivenirligi ve gozlemciler arasi gilivenirlik
verilerinin toplanmasi i¢in video kamera ve c¢alisma boyunca gergeklestirilen
oturumlarin goriintiilerinin kaydedildigi harici harddisk, katilimcilarin performansina

iliskin kayit tutmak Uzere her bir hedef beceri igin yoklama, izleme ve genelleme
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oturumlart veri toplama formlar1 ve Ogretim oturumlart veri toplama formlari
kullanilmigtir. Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi i¢in de sosyal gecerlik veri

formlar1 kullanilmistir.

3.4. Ogretimin Planlanmasi

Arastirmada katilimer ¢ocuklara sosyal Oyku ve Karikatir sohbetleriyle
Ogretilmek amaciyla, katilimcr g¢ocuklarin anneleri, devam ettikleri okuldaki sinif
ogretmenleri ve devam ettikleri rehabilitasyon merkezindeki 6gretmenlerine Cifci ve
Sucuoglu (2012) tarafindan olusturulan sosyal beceri kontrol listesi (Ek 5)
uygulanarak cocuklardaki eksik olan sosyal becerileri belirlemeleri istenmistir.
Kontrol listelerinin degerlendirilmesi sonucunda, annelerin ve iki Ogretmenin
oncelikli olarak 6gretilmesine karar verdikleri sosyal becerilerin 6gretilmesine karar

verilmistir.

Utku'nun annesi ve iki Ogretmeninin  degerlendirme  sonuglar
incelendiginde, Utku’nun gorevini yaparken sirasinda yerinde oturmadigi, isini ya
da 6devini zamaninda bitirmedigi ve smifta arkadaslarini rahatsiz ettigi sonucuna
ulagilmigtir.  Utku igin, sosyal oykii uygulamasiyla “ isini 6devini zamaninda
bitirme”, karikatlir sohbetleri uygulamasiyla “gdrevini yaparken sirasinda oturma”

becerilerinin 6gretimine karar verilmistir.

Utku i¢in hedef beceriler secildikten sonra sosyal dykii uygulamast i¢in “ isini
6devini zamaninda bitirme” becerisiyle ilgili iki tane sosyal dykil yazilmistir. Hedef
beceriyle ilgili olarak yazilan oykiiler ve sosyal 6yki yazma degerlendirme formu
(Ek 6), ozel egitim alaninda g¢alisan, OSB’li ¢ocuklar ve sosyal Oykii Ogretim
uygulamalar1 ile ilgili c¢aligmalari bulunan ¢ uzmana gonderilerek, Oykileri
degerlendirmeleri istenmistir. Yapilan degerlendirmeler sonunda yazilan sosyal

Oykiilerin uygun bir sekilde yazildigi belirtilerek dykiilere son sekli verilmistir.
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Emre ve Ekrem’in annesi ve iki 6gretmeninin degerlendirme sonuglari
incelendiginde, Emre’nin birine yardim etmesi gerektiginde yardim etmedigi,
birinden bir sey isterken liitfen deyip, kisi ona istedigini verdiginde tesekkiir
etmedigi, grupla isbirligi yaparak ¢alisma devam ettiremedigi belirlenmistir. Emre
igin, sosyal Oykii uygulamasiyla “yardim etme”, karikatiir sohbetleri uygulamasiyla
“lutfen ve tesekkiir etme” becerilerinin 6gretimine karar verilmistir. Ekrem’in ise
sinifta bos zamaninmi degerlendiremedigi, yeni bir ortama girdiginde ya da yeni
biriyle karsilastiginda kendini tanitamadigi belirlenmis ve sosyal 6ykii uygulamasiyla
“smifta bos zamanini kullanma”, karikatiir sohbetleri uygulamasiyla “ kendini

tanitma” becerilerinin 0gretimine karar verilmistir.

Emre ve Ekrem icin hedef beceriler segildikten sonra Emre’nin sosyal oykii
uygulamasi i¢in “yardim etme” becerisiyle ilgili ve Ekrem’in sosyal &ykii
uygulamasi igin “sinifta bos zamaninmi kullanma” ig¢in iki tane sosyal Oyku
yazilmistir. Hedef beceriyle ilgili olarak yazilan oykiiler ve sosyal dyki yazma
degerlendirme formu (Ek 6), 6zel egitim alaninda ¢alisan, OSB’li ¢cocuklar ve sosyal
Oykii 6gretim uygulamalar ile ilgili ¢aligmalar1 bulunan {i¢ uzmana goénderilerek,
Oykiiler1 degerlendirmeleri istenmistir. Yapilan degerlendirmeler sonunda yazilan
sosyal Oykiilerin uygun bir sekilde yazildig1 belirtilerek Oykiilere son sekli

verilmistir.

Sait Kerem’in annesi ve iki 6gretmeninin degerlendirme sonuglarma gore
Sait Kerem bir etkinligi bitirdiginde yeni bir etkinlik baslatamadigi, esyalarin ve
yiyecegini baskalariyla 0Ozellikle akraba c¢ocuklariyla paylasmadigi sonucuna
ulagilmistir. Sait Kerem icin sosyal 6ykii uygulamasiyla “yeni bir etkinlik baslatma”,
karikatlr sohbetleri uygulamasiyla “esyalarmi/ yiyecegini paylasma” becerilerinin

Ogretimine karar verilmistir.

Sait Kerem icin hedef beceriler segildikten sonra sosyal dykii uygulamasi
icin “yeni bir etkinlik baglatma” becerisiyle ilgili iki tane sosyal oykii yazilmistir.

Hedef beceriyle ilgili olarak yazilan Oykiiler ve sosyal oykii yazma degerlendirme
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formu (Ek 6), 6zel egitim alaninda ¢alisan, OSB’li ¢ocuklar ve sosyal dykii 6gretim
uygulamalar1 ile ilgili calismalari bulunan ii¢ uzmana gonderilerek, oykiileri
degerlendirmeleri istenmistir. Yapilan degerlendirmeler sonunda yazilan sosyal

Oykiilerin uygun bir sekilde yazildig1 belirtilerek dykiilere son sekli verilmistir.

3.5. Arastirma Modeli

OSB’li bireylere sosyal becerilerin 6gretiminde sosyal dykiiler ve karikatur
sohbetleriyle 6gretim uygulamasmin sunumunun etkililik ve verimliliklerinin
karsilastirildigi bu arastirmada tek-denekli arastirma modellerinden uyarlamali
dontigimlii uygulamalar modeli kullanilmigtir. Sosyal o6ykdilerin ve karikatlr
sohbetleriyle 6gretim uygulamasinin sunulmasi arastirmaci tarafindan kestirilemeyen

bir siralamayla uygulanmis ve bu siralama yansiz atama yoluyla belirlenmistir.

Uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modeli, iki ya da daha fazla bagimsiz
degiskenin, iki ya da daha fazla geriye doniisii olmayan bagimli degisken tzerindeki
etkililiklerinin kargilastirildigr bir modeldir (Wolery, Gast ve Hammond, 2010).
Uyarlamali dontisiimlii  uygulamalar modelinde deneysel kontroliin kurulup
kurulmadigini belirlemek i¢in karsilastirma asamasinda toplanan verilerin diizey ve
egilimlerinde meydana gelen degisiklikler karsilastirilmaktadir. Bu modelde
deneysel kontrol bir bagimsiz degiskenle iliskili bagimli degiskenin egiliminde ya da
diizeyindeki degisikligin, diger bagimsiz degisken ya da degiskenlerle iligkili bagimli
degiskenlerden daha hizli gergeklesiyor olmasiyla saglanmaktadir (Wolery ve dig.,
2010; Kurt, 2012). Bu nedenle aragtirmada yer alan her bir bagimsiz degisken i¢in
esit zorluk diizeyinde, islevsel olarak benzer; fakat birbirinden bagimsiz olan iki
beceri secilmesi planlanarak 6gretim siireglerinin birbirini etkileme olasilig1 en aza
indirilmeye ¢alisilmistir. Davraniglarin esit zorluk diizeyinde olup olmadigim
belirlemek icin okul ¢ag1 ¢cocuklari i¢in genelde sinif diizeyinin 6l¢iit alindig: ve sinif
diizeyinin ayni1 oldugu, ayni akademik alandaki beceriler arasindan esit zorluk

diizeyinde olduklar1 varsayilan becerilerin eslenebilecegi belirtilmektedir. Erken
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cocukluk dénemindeki ¢ocuklarda ise deneysel analiz ve mantik analizi olmak tizere
iki uygulamadan s6z edilmektedir. Deneysel analiz, davraniglarin = 6lgiit
karsilanincaya degin esit ya da birbirine yakin deneme sayis1 gerektirmesi olarak
degerlendirilmektedir. Mantik analizinde ise kazandirilmasi1 hedeflenen davranis igin
katilimcimin sergilemesi beklenen deneme sayisi ya da zincirleme bir davranig
oldugunda katilimcinin sergilemesi beklenen davranis sayilarinin birbirine esit ya da
yakin olmasi dikkate alinmaktadir. Bu arastirmada mantik analizine yer verilerek,
Ogretilmek iizere secilen hedef becerilerin deneme sayisinin esit olmasina dikkat
edilmistir. Ayrica, arastirmada dis etmenleri kontrol etmek i¢in arastirma Oncesi
katilimc1 ¢ocuklarin  6gretmenleri ve aileleri ile gorlisme yapilarak, katilimct
cocuklarla calisilacak hedef becerilerle ilgili herhangi bir calisma yapmamalar
istenmistir. Arastirmanin uygulamalarinda bagimli degisken ile bagimsiz degisken
arasindaki islevsel iliskiyi ortaya koymak i¢in deney sUreci biitiin katilimci ¢ocuklara
es zamanli olarak uygulanmistir. Katilimcr ¢ocuklarla ¢alisma siireci kisa siirede
bitirilmeye galigilarak olgunlagma etkisi ortadan kaldirilmaya ¢alisilmis ve uygulama
stiresinde bagimsiz degisken disindaki butin diger degiskenler sabit tutulmak

suretiyle siralama etkisi kontrol altina alinmaya ¢aligilmistir.

Uyarlamal1 doniisiimlii uygulamalar modelinde baslama diizeyi verisi
toplamak zorunlu degildir. Fakat baglama diizeyi verisi toplamanin arastirmanin
deneysel kontroliinii gii¢lendirdigi ifade edilmektedir (Kurt, 2012). Bu arastirmada
katilimer gocuklarin hepsiyle hedef davranislara yonelik performanslarini belirlemek
amaciyla baslama diizeyi yoklama oturumlar1 diizenlenmis ve kararli veri elde

edecek sekilde katilimcilara 6gretilmesi amaglanan hedef davraniglar sinanmustir.

Baslama diizeyi yoklama oturumlarinda kararlilik saglandiktan sonra
katilimer ¢ocuklarla 6gretilmek tizere secilen hedef becerilerin biri sosyal dykilerin
sunuldugu ogretim uygulamasi, digeri ise karikatiir sohbetleriyle Ogretim
uygulamasiyla O6gretilmek iizere uygulama evresine baslanmistir. Her iki hedef

beceride de olgiit karsilanincaya degin 6gretim oturumlarina devam edilmis ve
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Ogretim bittikten sonra katilimci ¢ocuklarda hedef becerilerin kaliciliginin devam

edip etmedigini belirlemek iizere izleme oturumlari diizenlenmistir.

3.6. Bagimlh Degiskenler

Tek denekli deneysel arastirmalarda bagimli degisken uygulanan bagimsiz
degisken (uygulama) yoluyla {izerinde degisiklik yapilmak istenen, gdzlenebilir
davraniglardir (Alberto ve Troutman, 2013). Bagimli degisken hedef davranis olarak
da adlandirilarak, birey i¢in 6énemli goriilen davranislar arasindan segilir (Rakap,
2017). Bu arastirmanin bagimli degiskenleri, her iki 6gretim uygulamasiyla (sosyal
Oykiiler kullanilarak Ogretim uygulamasi ve karikatiir sohbetleriyle ogretim
uygulamasi ile sunulan O6gretim) otizmli bireylere Ogretilmesi planlanan sosyal
becerilere iliskin dogru katilimei tepkilerinin  yiizdeleri olarak belirlenmistir.
Katilimer gocuklar igin belirlenen hedef davranislar segkisiz atama yoluyla 6gretim
uygulamalarina atanmigtir. Tablo 10 ’da hangi katilimciya hangi hedef davranisin
hangi bagimsiz degiskenle Ogretilmesinin planladigina iliskin aciklamalara yer

verilmistir.

Tablo 10. Katilimeilar igin belirlenen hedef davranislar

Katilimcilar Bagimsiz Degiskenler
Sosyal dykii uygulamast Karikatir Sohbetleri
Utku Isini 6devini zamaninda Gorevini yaparken sirasinda
bitirme oturma
Emre Yardim etme Ltfen ve tesekkiir etme
Ekrem Sinifta bos zamanini Kendini Tanitma
kullanma

Sait Kerem Yeni bir etkinlik baglatma Esyalarini1 paylagsma
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3.6.1. Olasi tepki tanimlar:

Arastirmada sosyal Oykii Ogretim uygulamasit ve Karikatlr sohbetleri

O0gretim uygulamasina iligkin olas1 katilime1 tepkilerine asagida yer verilmektedir.

Arastirmada katilimcilardan sosyal Oykii uygulamasiyla Ogretilmesi
hedeflenen davranislara iliskin tepki tanimlari, yoklama, izleme, genelleme ve
Ogretim oturumlarinda, dogru tepki, yanlis tepki ve tepkide bulunmama olmak (izere

Ug tr ogrenci tepkisi olarak belirlenmistir.

Dogru, yanlis tepki ve tepkide bulunmama: Arastirmada sosyal Oyklnin
okunmasindan sonra ¢ocuklara 6ykiiye iliskin yoneltilen SN1K sorularini ¢ocuklarin
5 sn. iginde dogru tepkide bulunmasi dogru tepki olarak tanimlanmistir. Utku igin
dogru tepki verilen 6devi/gérevi zamaninda bitirmesi i¢in firsat olusturularak ( 6rn.,
verilen matematik 6devini zamaninda bitirme) 5 sn. i¢cinde baslamasidir. Yanlis tepki
ise, bu firsatin yaratildigi durumlarda 5 sn. ddevi yapmaya baglamamasidir. Bu
firsatlara herhangi bir tepkide bulunmama da yanlis tepki olarak degerlendirilmistir.
Emre i¢in dogru tepki yardim etme icin firsat olusturularak (6rn., sinifin1 toplayan
ogretmenine) Ssn. i¢inde yardim teklif etme, yanlis tepki firsatin olusturuldugu
ortamlarda Ssn. i¢inde yardim teklif etmemesi, bu firsatlara herhangi bir tepkide
bulunmamast da yanhlis tepki olarak degerlendirilmistir. Ekrem ig¢in dogru tepki
siifta bos zamanini kullanma igin firsat olusturularak (6rn., 6gretmenin isi ¢ikmasi
tizerine) Ssn. iginde bir etkinlige baglama, yanlis tepki firsatin olusturuldugu
durumlarda Ssn. iginde herhangi bir etkinlik yapmaya baslamamasi, olusturulan bu
firsatlara herhangi bir tepki vermemesi de yanlis tepki olarak degerlendirilmistir. Sait
Kerem i¢in dogru tepki yeni bir etkinlik baslatmasi icin firsat olusturularak (6rn.,
verilen okuma metninin bitmesi {izerine) 5 sn. i¢inde kesme yapistirma g¢aligmasi
yapmaya baglamasidir. Yanlis tepki ise, bu firsatin olusturuldugu hallerde 5 sn.
iginde yeni bir etkinlik baslatmamasidir. Tepkide bulunmama da yanlis tepki olarak

degerlendirilmistir. Tablo 11 *de olasi tepki tanimlarina yer verilmistir.
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Tablo 11. Katilimeilarin sosyal ykii uygulamasi igin olasi tepki tanimlari

Katilimeilar Olas1 Tepki Tanimlar1
Sosyal Oykii Uygulamasi
Dogru Tepki Yanlis Tepki Tepkide
Bulunmama
Utku (Isini 6devini 5 sn. iginde Gdev 5 sn. iginde ddevi Herhangi bir
zamaninda bitirme) yapmaya baslamasi  yapmaya tepkide bulunmama
baslamamasi

Emre ( Yardim etme)  5sn. iginde yardim  5sn. iginde yardim Herhangi bir

teklif etme teklif etme tepkide bulunmama
Ekrem (Smufta bos 5sn. i¢inde bir 5sn. iginde bir Herhangi bir
zamanini kullanma) etkinlige baslama etkinlige baglama tepkide bulunmama

Sait Kerem (Yeni bir 5 sn. iginde yeni bir 5 sn. i¢inde yeni bir ~ Herhangi bir
etkinlik baslatma) etkinlige baglama etkinlige baslamama  tepkide bulunmama

Arastirmada katilimcilardan karikatilir sohbetleriyle 6gretim uygulamasiyla
Ogretilmesi hedeflenen davraniglara iliskin tepki tamimlari, yoklama, izleme,
genelleme ve 6gretim oturumlarinda, dogru tepki, yanlis tepki ve tepkide bulunmama

olmak tizere ii¢ tiir 6grenci tepkisi olarak belirlenmistir.

Dogru, yanls tepki ve tepkide bulunmama: Arastirmada Karikatir sohbeti
¢izim asamasindan sonra; Utku i¢in dogru tepki verilen etkinligi sirasinda oturarak
yapmast i¢in firsat olusturularak ( 6rn., verilen kesme yapistirma calismasi) en az 5
dak. yapmasidir. Yanlis tepki ise, bu firsatin yaratildigi durumlarda 5 dak. etkinligi
yapmamasidir. Bu firsatlara herhangi bir tepkide bulunmama da yanlis tepki olarak
degerlendirilmistir. Emre i¢in dogru tepki liitfen deme ve tesekkiir etme i¢in firsat
olusturularak (6rn., arkadasindan kalemini isteme) S5sn. ic¢inde lLitfen deme ve
tesekkiir etme, yanlis tepki firsatin olusturuldugu ortamlarda 5sn. i¢inde liitfen
demeyip ve tesekkiir etmemesi, bu firsatlara herhangi bir tepkide bulunmamasi da
yanlis tepki olarak degerlendirilmistir. Ekrem i¢in dogru tepki kendini tanitma igin
firsat olusturularak (6rn., 6gretmenin siifa gelen arkadasina) Ssn. i¢inde kendini
tanitma, yanlis tepki firsatin olusturuldugu durumlarda 5sn. iginde kendini

tanitmamasi, olusturulan bu firsatlara herhangi bir tepki vermemesi de yanlis tepki
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olarak degerlendirilmistir. Sait Kerem i¢in dogru tepki yiyecegini paylagmasi i¢in

firsat olusturularak (6rn.,yedigi c¢erezi ) 5 sn. iginde karsisindaki kisiyle

paylasmasidir. Yanhis tepki ise, bu firsatin olusturuldugu hallerde 5 sn. i¢inde

yiyecegini, esyasini paylasmamasi, tepkide bulunmama da yanlis tepki olarak

degerlendirilmistir. Tablo 12 *de olas1 tepki tanimlarina yer verilmistir.

Tablo 12. Katilimcilarin karikatiir sohbetleri uygulamasi i¢in olas1 tepki tanimlari

Katilimcilar

Olas1 Tepki Tanimlar1

Karikatir Sohbetleri

Dogru Tepki Yanlig Tepki Tepkide
Bulunmama
Utku (GOrevini En az 5 dakika En az 5 dakika Herhangi bir
yaparken sirasinda etkinligi oturarak etkinligi oturarak tepkide bulunmama
oturma) yapma yapmama

Emre(Lutfen ve

5sn. icinde lutfen

5sn. icinde lutfen

Herhangi bir

tesekkiir etme) deyip tesekkiir etme deyip tesekkiir tepkide bulunmama
etmeme
Ekrem (Kendini 5sn. iginde kendini  5sn. i¢inde kendini Herhangi bir
Tanitma) tanitmaya baglama  tanitmaya tepkide bulunmama
baslamama
Sait Kerem 5 sn. iginde 5 sn. iginde Herhangi bir
(Esyalarmi/ karsisindaki kisiyle  karsisindaki kisiyle  tepkide bulunmama
yiyecegini paylasma) esya ya da esyayada
yiyecegini yiyecegini
paylagmaya paylagmaya
baglama baglamama

3.7. Bagimsiz Degiskenler

Tek denekli deneysel arastirmalarda bagimsiz degisken, etkililigi sinanan
degiskendir. Bu degisken bir 6gretim uygulamasi, sagaltim, miidahale ya da terapi
olabilir (Alberto ve Troutman, 2013; Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar, 2012). Bu
arastirmanin bagimsiz degiskenleri sosyal 6ykii 6gretim uygulamasinin sunuldugu

Ogretim uygulamasi ve karikatiir sohbetleri yoluyla dgretimin sunuldugu 6gretim



78

uygulamalaridir. Aragtirmada OSB’li bireylere sosyal becerilerin 6gretiminde sosyal
Oykii Ogretim uygulamasi kullanilarak sunulan Ogretim ile karikatiir sohbetleri
yoluyla ogretim kullanilarak sunulan 6gretim uygulamalarimin etkililik  ve

verimliliklerinin farklilasip farklilasmadigi incelenmistir.

3.8.Genel Sureg

3.8.1. Pilot calisma

Arastirmada katilimci1 ¢ocuklara sosyal Oykileri ve karikatir sohbetlerini
kullanarak Ogretim sunma becerilerinde uygulamaya baslamadan 6nce programda
olusabilecek eksikleri ve engelleri belirleyebilmek amaciyla bir pilot g¢alisma
gerceklestirilmistir. Pilot uygulamada 6zel egitim okuluna devam eden zihinsel
yetersizligi olan, ¢aligma icin onkosul becerilere sahip bir 6grenci ile ¢alisilmistir.
Ogrencinin 6gretmenleri ile konusularak, ogrencide eksik olan ve &ncelikle
ogretilmesi gereken iki sosyal beceri secilmistir. ilk sosyal becerinin dgretimi igin bir
sosyal oykii yazilmis ve 0grenciye okunmustur. Katilimciya dykiiyle ilgili sorular
sorulmus ve degerlendirme yapilmistir. Sosyal Oykii ile ilgili 6gretim calismasinin
ardindan 10 dakika ara verilerek, ikinci sosyal becerinin 6gretimi igin karikatlr
sohbetleriyle Ogretim uygulamasi  gergeklestirilmistir.  Karikatlir ~sohbetleri
uygulamast asamalari uygulanarak oOgrenciye model olunmus ve Ogrenciden
uygulamasi istenerek degerlendirme yapilmistir. Gergeklestirilen pilot ¢alisma ile her
iki Ogretim uygulamasinda yer alan egitim programinin, uygulama siireci ve
aragtirmada kullanilacak tiim veri toplama formlarinin gegerlik ve giivenirligi
degerlendirilmistir. Arastirmada deney siirecinde katilimct yitimi yasanmamasi igin
zihinsel yetersizligi olan bir 6grenci kullanilmistir. Ayrica pilot ¢alismada amag,
arastirmada uygulamacinin sosyal Oykileri ve Kkarikatlr sohbetlerini kullanarak

ogretim sunma becerilerinde yeterliligini degerlendirmek olarak belirtilmektedir.
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3.8.2. Deney Sureci

Deney sirecinde yoklama, uygulama, izleme ve genelleme oturumlar
diizenlenmistir. Arastirmada katilimc1 ¢ocuklara sosyal beceri 6gretiminin yapildigi
sosyal Oykili 6gretim uygulama oturumlar1 ve Karikatir sohbetleri yoluyla 6gretim
uygulama oturumlari, yoklama oturumlari ve izleme oturumlari katilimcilarin devam
ettikleri rehabilitasyon merkezinin bireysel egitim odalarinda toplanmuistir.
Arastirmada genelleme oturumlari ise katilimcilarin devam ettikleri okul icindeki

farkli siniflarda ve becerilerle iliskili ortamlarda toplanmustir.

Arastirmanin deney siirecinde otizmli katilimc1 ¢ocuklara sosyal becerileri
kazanmalarina iligkin O6gretim sunma uygulamaci tarafindan gergeklestirilmistir.
Arastirmada siliklestirme sosyal 0ykiiyl sunma 6gretim uygulamasinda, (a) dykiiniin
igeriginde yonlendirici climleyi ¢ikararak Oykiiyi okuma, (b) baslik-ilk ve son
cumleyi okuma ve (c) dykulyu gosterme seklinde gergeklestirilmistir. Arastirmacinin
gerceklestirdigi sosyal O0ykii ve karikatiir sohbetleriyle 6gretim uygulama asamalar:
bire-bir 6gretim uygulamasi seklinde gergeklestirilmistir. Arastirmada 6gretim oncesi
gerekli olan arag-gerecler onceden hazirlanmistir. Izleyen béliimde, yoklama,
uygulama, izleme ve genelleme oturumlarinin nasil gergeklestirildigine iliskin

aciklamalara yer verilmistir

3.8.2.1. Yoklama Oturumlari

Arastirmada baglama diizeyi yoklama oturumlari ve gilinlik yoklama

oturumlart olmak tizere iki tir yoklama oturumu diizenlenmistir.
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3.8.2.1.1.Baslama Diizeyi Yoklama Oturumlari

Arastirmada baslama(yoklama) oturumlari her bir katilimcr igin belirlenen
hedef sosyal becerilere gore planlanarak gercgeklestirilmistir. Tiim oturumlarda
baslama diizeyi evresi diizenlenmistir. Bu amagla aragtirmaci tarafindan hedef
becerilerin gergeklestirilmesine zemin hazirlayacak ortam ve olay diizenlemeleri

yapilmis ve veri toplama formlar1 kullanilarak veriler toplanmistir.

Sosyal dykiilerle 6gretim uygulamalarina iliskin baslama diizeyi oturumlari
her bir katilimei i¢in ti¢ farkli durum olusturularak toplanmistir. Utku icin verilen
siirede alistirmalar1 tamamlama, verilen kesme yapistirma ¢alismasini zamaninda
bitirme, ¢ozmesi gereken bulmacay1 zamaninda bitirme gibi diizenlemeler yapilarak
yoklama verileri toplanmistir. Emre i¢in sinifi toplayan 6gretmenine yardim teklif
etme, baska siniftan esya tasiyan ogretmenine yardim teklif etme, Yyap-boz yapan
arkadasina yardim teklif etme gibi dilizenlemeler yapilarak yoklama verisi
toplanmistir. Ekrem i¢in 0gretmeninin isi ¢iktiginda bos zamanini degerlendirme,
Odevini tamamladiktan sonra kalan bos zamanini1 degerlendirme, verilen bir etkinligi
tamamladiktan sonra kalan zamanini degerlendirme gibi diizenlemeler yapilarak veri
toplanmistir. Sait icin verilen alistirmalart bitirdikten sonra yeni bir etkinlik
baslatma, verilen etkinlik bittikten sonra yeni bir etkinlik baslatma, verilen resim
calismasi bittikten sonra yeni bir etkinlik baslatma gibi diizenlemeler yapilarak veri

toplanmustir.

Karikatiir sohbetleriyle O6gretim uygulamalarina iligkin baglama diizeyi
verileri ise, Utku i¢in verilen alistirmalar1 yaparken yerinde oturma, kesme ¢alismasi
yaparken yerinde oturma, verilen bulmacayr ¢ozerken yerinde oturma gibi
diizenlemeler yapilarak veri toplanmistir. Emre igin, arkadasindan kalem isterken
litfen deme ve tesekkiir etme, silgi isterken liitfen deme ve tesekkiir etme, boya
isterken liitfen deme ve tesekkiir etme gibi diizenlemeler yapilarak; Ekrem igin
sinifa gelen 6gretmeninin arkadasina kendini tanitma, okula gelen misafire kendini

tanitma, arkadaslarina kendini tanitma gibi diizenlemeler yapilarak yoklama verisi
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toplanmusgtir. Sait i¢in ise, tabletini paylasma, yiyecegini paylasma, boya kalemlerini

paylasma gibi diizenlemeler yapilarak baslama diizeyi verisi toplanmuistir.

Baglama diizeyi yoklama oturumlar1 su sekilde uygulanmistir: Uygulamact
tarafindan hedef becerilere iligkin olay ve ortam diizenlemeleri yapilmis ve katilimci
cocuklarin tepkide bulunma davraniglart gozlenmistir. Bes saniye i¢inde katilimci
cocuklar tepkide bulunmazsa degerlendirmeye son verilmistir. Katilimcinin
calismaya dikkatini yoneltmesi ve isbirliginde bulunmasi her oturumun sonunda
sOzel olarak pekistirilmistir. Katilimcilarin  tepkileri  veri kayit formlarina

kaydedilmistir

3.8.2.1.2. GUnlUk Yoklama Oturumlari

Giunlik yoklama oturumlari uygulama siirecinde her iki Ogretim
uygulamasiyla 6gretimi yapilan becerilere iliskin, katilimcilarin performans dizeyini
belirlemek amaciyla diizenlenmistir. Giinliik yoklama oturumlari her bir uygulama
oturumunun ardindan gergeklestirilmistir. Giinlik yoklama oturumlar1 da baslama
diizeyi yoklama oturumlarinda izlenen siirecin aynisi izlenerek toplanmistir. Bu
oturumlarda elde edilen verilerin kaydi i¢in yoklama oturumu veri toplama formlari

kullanilmastir.

3.8.3. Uygulama Oturumlari

Aragtirmada her bir beceri i¢in hazirlanan Ogretim oturumlarinin
uygulamalar1 katilimcilarin devam ettikleri kurumun bireysel egitim odasinda,
katilimcilar kendilerini rahat hissettiginde gergeklestirilmistir. Sosyal Oykiilerin
Ogretim oturumlarinda sosyal Oykiiler aragtirmaci tarafindan bir sayfa olarak
sunulmustur. Karikatiir sohbetleriyle 6gretim uygulamalari ise arastirmaci tarafindan
olaya ait Oykiiniin okunmasi, olayin c¢izilmesine model olma ve katilimcilarin

cizimleri seklinde sunulmustur. Uygulama sirasinda, sosyal Oykii Ogretim
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uygulamas1 ve karikatiir sohbetleriyle Ogretim uygulamalar1 yansiz atama ile
belirlenerek uygulanmistir. Her iki 6gretim uygulamasinda da katilimcilar 6gretimi
yapilan sosyal becerilerde %100 dogru performans gosterinceye kadar oOgretim
oturumlar1 silirdiriilmistiir. Her iki 6gretim uygulamasinda da 6gretimi yapilan
beceri icin haftada bir giin ve ginde iki oturum yapilarak gergeklestirilmistir.
Uygulama oturumlarinda katilimci dogru tepki verdiginde sozel pekistirecler
kullanilarak pekistirilmis, (6rn., “Aferin, cok giizel, harikasin vb.”) yanlhs tepki
verdiginde ise, gérmezden gelinerek degerlendirmeye son verilmistir. Her oturum
sonunda da, katilimec1 ¢ocuklarin c¢alismaya istekli ve isbirligi yaparak galismaya
katilmasi sosyal pekistirecler kullanilarak pekistirilmistir. Bu oturumlarda elde edilen

verilerin kaydi i¢inde uygulama oturumlari veri toplama formlar1 kullanilmustir.

3.8.3.1. Sosyal Oykiilerin Uygulandigi Ogretim Oturumlari

Baglama dizeyi (Yoklama) evresinde kararli veri elde edildikten sonra
yansiz atama yoluyla sosyal beceriler belirlenmis ve sosyal dykiilerin sunuldugu
dgretim oturumlarma baslanmistir. Ogretim oturumlar1 katilimeilarin devam ettikleri
kurumun bireysel dgretim odalarinda gergeklestirilmistir. Utku i¢in “Isini ddevini
zamaninda bitirme”, Emre i¢in “Yardim etme” , Ekrem i¢in “Sinifta bos zamanini
kullanma” ve Sait i¢in “ Yeni bir etkinlik baglatma” becerileri ile ilgili sosyal dykiiler
yazilmig ve her bir oykii ile ilgili resimli dykiiler olusturulmustur. Sosyal dykilerin

Ogretim oturumlari dykiilerin yazildigi sayfalar kullanilarak yiirtitilmiistiir.

Ogretim oturumlar1 sirasinda katilimer ve uygulamaci karsilikli oturmustur.
Uygulama oturumunda oOncelikle uygulamaci katilimciyla selamlasmis iyi olup
olmadigint sormustur. Daha sonra katilimcinin dikkatini ¢alismaya ¢ekmis (6rn.,
“Sana bir 6ykli okuyacagim , hazirsan baslayalim m1?”). Katilimci ¢alismaya hazir
oldugunu jestlerle ya da sozel olarak ifade ettiginde uygulamaci tarafindan sosyal
olarak pekistirilmistir (6rn.,” Harikasin, ¢ok giizel vb.). Uygulamaci hedef beceriyle
ilgili yazilan 6ykilyii okumus, sonra da bir kez 6grenciden okumasini istemistir. Daha

sonra uygulamaci katilimcinin Oykiiyii anlayip anlamadigini degerlendirmek icin
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oykdyle ilgili  “ne, ne zaman, nerede, nasil, neden, kim” sorularini sormus ve
katilimcidan tiim bu sorulara dogru yanit vermesi beklenmistir. Katilimci tim
sorulara dogru yanit verdiginde katilimer sosyal olarak pekistirilmis (6rn., “Aferin,
harikasin.”) . Katilimcinin 0ykiyii anlayip anlamadigina iliskin sorulardan birine
yanliy yanit vermesi durumunda ise Oykii tekrar okunmus ilgili soru tekrar
yoneltilmisgtir. Ardindan katillmcmin dogal ortama gegmesi saglanmustir.
Katilimcinin tekrar yanlis yanit vermesi durumunda dogru yanita iliskin uygulamaci
tarafindan model olunarak, hemen sonra davranigin sergilenecegi ortama ge¢ilmis ve
stire¢ sonlandirilmistir. Uygulama asamasinda belirlenen 6lcut igin kararli veri elde
edilince, 6yku siliklestirme asamasina gegilmistir. Siliklestirme; dykiiniin igeriginde
yonlendirici ciimleyi g¢ikararak Oykiiyli okuma, baslik-ilk ve son cumleyi okuma,
Oykiiyli gosterme seklinde olmak {izere li¢ asamada gerceklestirilmistir. Katilime1
Ogretimi yapilan beceriyi Ol¢iite uygun bicimde dogru olarak gerceklestirdiginde
stirec sonlandirilmigtir. Sekil 1°de sosyal Oykii ile Ogretim sunma akist yer

almaktadir.
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3.8.3.2. Karikatilr Sohbetlerinin Uygulandigi Ogretim

Oturumlar

Baslama diizeyi (Yoklama) evresinde kararli veri elde edildikten sonra
yansiz atama yoluyla sosyal beceriler belirlenmis ve Kkarikatlir sohbetleriyle
uygulamanin sunuldugu &gretim oturumlarina baslanmistir. Ogretim oturumlar
katilimcilarin =~ devam  ettikleri  kurumun  bireysel = Ogretim  odalarinda
gerceklestirilmistir. Utku icin “GoOrevini yaparken sirasinda oturma”, Emre i¢in
“Lltfen deme ve tesekkiir etme” Ekrem i¢in “Kendini Tanitma” Sait i¢in “Esyalarini
paylasma” becerileri i¢in kisa sosyal oykiiler yazilmis ve bu Oykdlerle ilgili sohbet
icin 8 bolmeli A4 fotokopi kagitlart olusturulmustur. Karikatiir sohbetleriyle 6gretim

oturumlar1 bu 8 bélmeli A4 fotokopi kagitlari kullanilarak ytirtitiilmiistiir.

Ogretim oturumlari sirasinda katilimer ve uygulamaci karsilikli oturmustur.
Uygulama oturumunda oOncelikle uygulamaci katilimciyla selamlasmis iyi olup
olmadigimi sormustur. Daha sonra katilimcinin dikkatini ¢alismaya ¢ekmis (6rn.,
“Sana bir 6ykii okuyacagim, daha sonra da bununla ilgili ¢izimle yapacagiz hazirsan
baslayalim m1?”). Katilime1 ¢alismaya hazir oldugunu jestlerle ya da sdzel olarak
ifade ettiginde uygulamaci tarafindan sosyal olarak pekistirilmistir (6rn.,” Harikasin,
cok giizel vb.). Uygulamaci hedef beceriyle ilgili yazilan 6ykiiyli okumus ve anlayip
anlamadigin1 sormugtur. Katilimeini anladigini ifade eden doniit aldiktan sonra
sohbetle ilgili sorulara ge¢mistir. Uygulamaci, dnce sirasiyla karikatiir sohbetleriyle
ilgili sorular1 kendine sorarak bunlarla ilgili sohbeti ¢izerek katilimci1 ¢gocuga model
olmustur. Daha sonra katilimc1 ¢ocuga sira sende diyerek ayni uygulamayi katilimei
cocuktan yapmasini istemistir. Katilimci sohbeti ¢izim asamasini bitirdiginde
uygulamaci ve katilimci sohbeti birlikte 6zetlemis ve katilimi igin ¢ocuk sosyal
olarak pekistirilmis (6rn., “Aferin, harikasin.”). Ardindan katilimcinin dogal ortama
gecmesi saglanmistir. Uygulama asamasinda belirlenen 6lciit i¢in kararl veri elde
edilinceye kadar ogretim oturumlarina devam edilmis, katilimc1 6gretimi yapilan

beceriyi Ol¢iite uygun Dbigimde dogru olarak gergeklestirdiginde siire¢
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sonlandirilmigtir.  Sekil 2 ’de Kkarikatlr sohbeti ile 6gretim sunma akisi yer

almaktadir.
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3.8.4. izleme

Izleme oturumlar1 &gretim sona erdikten sonra katilimcilarin (deneklerin)
edindikleri becerilerin kaliciligini  koruyup korumadiklarimi gézlemlemek igin
gerceklestirilmistir. izleme oturumlari her katilime1 gocugun dgretim oturumlart sona
erdikten sonraki birinci, tglincl ve dordunct haftalarda baslama diizeyi oturumlarina
benzer sekilde diizenlenmistir. Izleme oturumlarinda katilimcilar becerileri dogru
olarak gergeklestirdiginde oturumun sonunda ¢alismaya katilimlar ve isbirligi sozel

olarak pekistirilmistir (6rn., “Aferin, harikasin.”).

3.8.5. Genelleme

Aragtirmada katilimcilarin sosyal 6yki ve karikatir sohbetleri ile dgretim
uygulamalari yoluyla 6grendikleri becerileri farkli ortam ve farkli kisilere genelleyip
genelleyemedikleri 6n-test son-test dlgiimleri yapilarak gergeklestirilmistir. On-test
genelleme oturumu baslama diizeyi oturumlarinin ardindan, son-test genelleme
oturumu ise son yoklama oturumu yapildiktan sonra yapilmistir. Genelleme
oturumlarinda katilimcilar becerileri dogru olarak gerceklestirdiginde oturumun
sonunda ¢aligmaya katilmalar1 ve igbirligi yapmalar1 sozel olarak pekistirilmistir.
Genelleme oturumlar1 dogal yoklama oturumlarindaki sdrecin aynisi izlenerek
yapilmustir. Her bir katilimei i¢in ortamlar aras1 ve kisiler arasi genelleme ¢aligmasi
duzenlenmistir. Genelleme oturumlar1 katilimci ¢ocuklarin devam ettikleri kurumun

farkli siniflarinda ve farkli 6gretmenlerle yapilmastir.

3.9.Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada sosyal 0yku ve karikatur sohbetleri ile 6gretim uygulamalar ile
ilgili  etkililik, verimlilik verileri, sosyal gecerlik ve guvenirlik verileri

(gozlemcilerarasi glivenirlik ve uygulama giivenirligi verileri) toplanmustir.
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Etkililik verileri katilimcilarin dogru ve yanlis tepkileri kaydedilerek dogru
tepki yiizdesi hesaplanmistir. Bu veriler sosyal oOykiilerin sunuldugu Ogretim
uygulamasi ve Karikatlr sohbetleri ile 6gretimin sunuldugu 6gretim uygulamasi igin
dogal ortamda dogal yoklama oturumlarinda toplanmistir. Etkililik verileri
toplanirken yoklama, izleme, genelleme oturumlari veri toplama formlar

kullanilmustir.

Verimlilik ile ilgili veri toplanirken iki 6gretim uygulamasinin verimlilik
acisindan farklilik gosterip gostermedigini belirlemek ig¢in; Olciit karsilanincaya
degin gergeklesen (a) oturum sayisi, (b) deneme sayisi, (¢) yanlis tepki sayisi, (d)

toplam 6gretim siiresine iliskin veri toplanmustir.

Aragtirmada gozlemciler arast giivenirlik ve uygulama gilivenirligi olmak
Uzere iki tlir gilivenirlik verisi toplanmistir. Arastirma boyunca diizenlenen tim
oturumlarin %30’unda gdzlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi verisi
toplanmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik verileri yoklama, izleme, genelleme veri

toplama formuna kaydedilmistir.

Aragtirmada sosyal oOykiileri sunmaya iliskin uygulama oturumlarinda
uygulama giivenirligi verileri toplanirken uygulamacmnim sergilemesi beklenen
davranislar; (a) 0ykdyl uygun ortamda sunma, (b) 6ykiyl uygun zamanda sunma,
(c) dikkat cekici ipucunu sunma, (d) hazir oldugunu ifade ettiginde pekistirme, (e)
Oykiyl uygun bir ses tonuyla okuma, (f) katilimcimin 6ykiiyii okumasi (g) 6ykinuin
anlasilip anlagilmadigini (SN1K sorulari) degerlendirme, (h) Oykii anlasildiysa
cocugu sozel olarak pekistirme, (1) davranigin gerceklestirilecegi ortama gegme, (i)
Oykii anlasilmadiysa Oykiiniin anlasilmayan kismini bir kez okuma ve Oyklnin
anlasilmayan kismina iliskin yeniden degerlendirme ve (j) oykii ii¢ kez okunduktan
sonra dogru yanit vermezse dogru yanitlara iligkin model olma ve davranisin
sergilenecegi ortama ge¢me olarak belirlenmistir. Bu amagla “Sosyal Oykii Ogretim

Uygulama Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu” kullanilmistir
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(Bkz. Ek 7). Uygulamacinin, sosyal 0yki uygulamasina iliskin yoklama, izleme ve
genelleme oturumlarinda yerine getirmeleri beklenen basamaklar (a) oturumlarda
kullanilacak arag-geregleri ve ortami hazirlama, (b) hedef beceri i¢in firsat sunma ve
(c) katilimci tepkilerine uygun tepki gosterme ve beceriye iliskin tepkileri kaydetme
olarak belirlenmistir. Veriler “Sosyal Oykii Uygulamasina iliskin Yoklama, izleme
ve Genelleme Oturumlart Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu”
kullanilmstir (Ek 8).

Karikatir sohbetleri ile 6gretim sunumunda ise uygulama giivenirligi
verileri toplanirken; (a) Karikatiir sohbetini tanitma (b) 0ykiyl okuma (c)sohbet igin
sorular1 sorup ¢izerek model olma (d) katilimcinin sorulari kendisine sorarak sohbeti
cizmesi (e) katilimcinin sohbeti ¢izme davramisimi pekistirme, (f) hedef beceriyi
sergileyecegi ortama gegme (g) becerinin serginecegi firsati olusturma ve (h)
katilimer tepkilerine uygun ve dogru tepki gdsterme davranislarina dikkat edilmistir.
Bu amagla “Karikatiir Sohbeti Ogretim Oturumlart Uygulama Giivenirligi Veri
Toplama Formu” kullanilmistir (Bkz. Ek 9). Arastirmada karikatir sohbetleri ile
Ogretim sunma uygulamasinda yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda
uygulama giivenirligi verileri toplanirken; (a) oturumlarda kullanilacak arag-gerecleri
ve ortam1 hazirlamasi, (b) hedef beceri i¢in firsat yaratip dogal uyaran1 sunma ve (c)
katilimer tepkilerine uygun ve dogru tepki gostererek beceriye iliskin tepkileri
kaydetme davramiglari  dikkate almmistir.  Veriler “Karikatlr — Sohbetleri
Uygulamasina Iliskin Yoklama, izleme ve Genelleme Oturumlari Uygulama

Giivenirligi Veri Toplama Formu” kullanilmistir (Ek 10 ).

Aragtirmada  belirlenen  hedef  becerilerin  katilimer  ¢ocuklara
kazandirilmasinin hem anneler hem de cocuklar i¢in anlamli olup olmadigini
belirleyebilmek icin annelerden sosyal gegerlik verileri toplanmistir. Arastirmada
sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi i¢in annelerle yar1 yapilandirilmis gériismeler
yapilmistir. Bu amagla on iki sorudan olusan goriisme sorulart olusturulmus ve bu
sorularin uygunlugu icin 6zel egitim alaninda ¢alisan U¢ uzmanin degerlendirilmesi

almarak sorulara son sekli verilmistir. Bu asamadan sonra annelerle yari
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yapilandirilmis goriismeler gercgeklestirilerek sosyal gegerlik verileri toplanmistir.
Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi igin arastirmaci, annelerin g¢ocuklariyla
kuruma geldikleri zaman onlarin uygun oldugu saatte ve uygun ortamda goriisme
yapmistir. Gorlismeler sirasinda annelere arastirmanin amaci, goriisme yapilmasinin
amaci aciklanarak sorular yoneltilmis ve annelerden cevaplar alinarak kaydedilmistir

(Ek 11).

3.10. Verilerin Analizi

Arasgtirmada sonucunda elde edilen veriler deneysel Olgut kullanilarak
degerlendirilmistir. Deneysel olgiit ile yapilan degerlendirmede, gerceklestirilen her
iki 6gretim uygulamasinin katilimcilarin hedef becerileri edinmeleri Uzerinde etkili
olup olmadig: degerlendirilmistir (Tekin-Iftar, 2012). Sosyal Oykii ve Karikatiir
sohbetleri ile 6gretim uygulamasinin katilimcilarin hedef davraniglari edinmeleri
Uzerinde etkili olup olmadigina iliskin bulgular grafiksel olarak analiz edilmistir.
Grafiksel analizde, elde edilen veriler nicellestirilerek grafige islenmis grafikte yatay
eksene aragtirmada diizenlenen oturum sayilari, diisey eksene ise ogrencilerin

gosterdigi dogru tepki yiizdeleri isaretlenmistir (Tekin-Iftar, 2012).

Arastirmada ardisitk evreler arasinda karsilastirma yapilarak ardisik
evrelerde diizey degisikligi analizi yapilmistir. Diizey degisikligi analizinde ardigik
evreler arasinda diizey biiyiikligii ve kararliligi agisindan karsilagtirma yapilir ve bir
evreden diger evreye gecildiginde goriilen acil etki belirlenir (Tekin-iftar, 2012). Bu

arastirmada da bir evreden diger evreye gecildiginde goriilen acil etki belirlenmistir.

Arastirmada iki Ogretim uygulamasinin verimlilik acisindan farklilik
gosterip gostermedigi her bir katilimei i¢in 6lgiit karsilanincaya degin gergeklesen (a)
oturum sayisi, (b) deneme sayisi, (c) yanlis tepki sayisi, (d) toplam Ogretim siiresine

iliskin verilerin karsilastirilmasiyla belirlenmistir.
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Arastirmada goézlemciler arasi gilivenirlik ve uygulama giivenirligi verileri
toplanmistir. Gozlemciler arast giivenirlik verileri i¢in  “gdriis  birligi/goriis
birligi+goriis ayrilign X100” formiili kullanilmis; uygulama gilivenirligi verileri igin
ise; “gbzlenen uygulamaci davranisi/planlanan uygulamaci davranigt X100 formali

kullanilarak degerlendirmeler yapilmistir (Ayres ve Gast, 2010).

Aragtirmada, sosyal gegerligi belirleyebilmek amaciyla da annelerden yari
yapilandirilmis gériismeler yoluyla toplanan veriler betimsel olarak analiz edilmistir.
Arastirmada Ogretimi hedeflenen becerilerin 6nemi, bu becerilerin 6gretimi igin
uygulanan yontemlerin uygunlugu ve elde edilen bulgularin énemine iliskin sosyal
gecerlik verisi toplamak amaciyla katilimcilarin anneleriyle yar1 yapilandirilmisg
goriisme yapilarak, annelere on iki soru yoneltilmistir. Yar1 yapilandirilmig goriisme
sonucu elde dilen veriler betimsel olarak analiz edilmis, frekans hesaplamasi

yapilmis ve annelerin goriisleri degerlendirilmistir.
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4. Bulgular

Aragtirmada, sosyal Oyki ve Kkarikatlir sohbetleriyle  6gretim
uygulamalarinin; etkililigine, (1) sosyal Oyki ve Karikatiir sohbetleriyle 6gretim
uygulamalarinin edinim, izleme ve genelleme etkilerine, (2) sosyal 6ykii ve karikatir
sohbetleriyle 6gretim uygulamalarinin verimliliklerine, (3) sosyal 6ykii uygulamasi
ve karikatiir sohbeti ile 6gretim uygulamasi giivenirlik bulgulari, (4) sosyal 0yki ve
karikatlir sohbetleriyle 6gretim uygulamalarinin sosyal gegerligine iliskin bulgular

toplanmustir.

4.1 Etkililik Bulgular1: Edinim ve izleme

Sosyal 0yki ve karikatir sohbetleri ile 6gretim uygulamalarinin Utku, Emre
ve Ekrem ve Sait Kerem’in sosyal beceri 6gretimi tizerindeki etkililiklerine iliskin
veriler sirastyla Sekil 3, 4, 5 ve 6’da yer verilmistir. Verilen dort sekilden de
anlasilacagi gibi katilimer ¢ocuklar sosyal 0yku ve karikatur sohbetleri ile 6gretimle
kendilerine 6gretilmesi hedeflenen becerileri baslama diizeyinde sergileyemezken

Ogretim oturumlarindan sonra istenilen dlgiitii karsilayacak diizeyde sergilemislerdir.

Sekil 3°de yer alan verilerde goriildiigii gibi Utku’nun O6gretimin hemen
oncesinde sosyal Oykii uygulamasi ile Ogretilmesi hedeflenen “Isini/ Sdevini
zamaninda bitirme” becerisinde ve karikatlir sohbeti ile 6gretilmesi hedeflenen
“Gorevini yaparken sirasinda oturma” becerisinde baslama diizeyinde dogru
performans sergilemedigi goriilmektedir. Utku'nun sosyal Oykii uygulamasi ve
karikatiir sohbeti 0gretim uygulamasiyla sunulan 6gretim oturumlarindaki veriler
incelendiginde, sosyal Oykii uygulamasiyla dort oOgretim oturumundan sonra,
karikatiir sohbetiyle 6gretim uygulamasinda ise bes Ogretim oturumundan sonra
ol¢iitl karsilar diizeyde performans sergiledigi goriilmektedir. Arastirmada karikatiir

sohbetiyle 6gretim uygulama oturumlarinda; alti, yedi ve sekizinci oturumlarda ard
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arda %100 dogruluk diizeyinde performans sergilediginde karikatiir sohbetiyle
ogretim uygulamasi sonlandirilmistir. Utku sosyal oykii ile 6gretim uygulamasi ile
ard arda dort, bes ve altinci oturumlarda %100 dogruluk diizeyinde performans
sergilediginde sosyal Oykii Ogretim uygulamasi i¢in sosyal Oykii siliklestirme
oturumlarina gegilmistir. Utku i¢in 1i¢ asamali sosyal Oykii siliklestirme
uygulamasina yer verilmis, bu siirecte de %100 performans sergilediginde sosyal
Oyki ile Ogretim uygulamasina son verilmistir. Sekil 4’deki izleme verileri ne
bakildiginda Utku’nun her iki 6gretim uygulamasi ile sunulan 6gretimle ogretilen
becerileri 6gretim sona erdikten birinci, {liglincii ve dordiincii haftalarda %100

dogruluk diizeyinde sergiledigi goriilmektedir.

Baglama D. Uygulama siliklestirme izleme
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Sekil 3. Utku’nun baslama diizeyi, uygulama ve izleme evrelerinde sosyal 6ykii uygulamasi
ve karikatiir sohbetleri 6gretim uygulamasi ile hedef sosyal becerileri 6grenme diizeyleri

Utku’nun verileri grafiksel olarak ardisik evrelerde veri diizeyleri agisindan
analiz edildiginde Utku’nun sosyal dykii uygulamasi ile dgretilen “Isini/ 6devini
zamaninda bitirme” ve Karikatlr sohbeti ile &gretim uygulamasi ile Ogretilen
“Gorevini yaparken sirasinda oturma” becerilerinde her iki uygulamanin da acil
etkisi 0’dir. Mutlak diizey analizi sonucunda Utku’da sosyal dykii uygulamasi ile

ogretilen “Isini/ ddevini zamanmda bitirme” ve karikatiir sohbeti ile dgretim
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uygulamasi ile Ogretilen “Gorevini yaparken sirasinda oturma” becerilerinin
ogretiminde baslama diizeyi evresinin diizeyi olarak ortanca deger 0 iken uygulama
evresinde bu degerin 100 oldugu goriilmiistiir. Sonu¢ olarak her iki becerinin de
baslama diizeyi ve uygulama evrelerinde dogru davranis yiizdeleri agisindan ortanca
degerlerinin 6nemli dizeyde farklilastigi ve uygulama evresinde olumlu yodnde

lyilesme oldugu da gorulmektedir.

Baglama D. Uygulama Siliklegtirme izleme
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Sekil 4. Emre’nin baglama diizeyi, uygulama ve izleme evrelerinde sosyal oykii uygulamasi

ve karikatiir sohbetleri 6gretim uygulamasi ile hedef sosyal becerileri 6grenme diizeyleri

Sekil 4°de yer alan verilerde goriildiigii gibi Emre’nin 6gretimin hemen
oncesinde sosyal Oykii uygulamasi ile ogretilmesi hedeflenen “Yardim etme”
becerisinde ve karikatiir sohbeti ile 6gretilmesi hedeflenen “Litfen deme ve tesekkiir
etme” becerisinde baslama diizeyinde dogru performans sergilemedigi
gorilmektedir. Emre’nin sosyal Oykii ve karikatiir sohbeti 6gretim uygulamasiyla
sunulan 6gretim oturumlarindaki veriler incelendiginde, sosyal dykii uygulamasiyla
dort 6gretim oturumundan sonra, Karikatiir sohbetiyle 6gretim uygulamasinda ise alti

Ogretim oturumundan sonra Olgiitii karsilar diizeyde performans sergiledigi
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goriilmektedir. Arastirmada Emre, Kkarikatlir sohbetiyle 0Ogretim uygulama
oturumlarinda; yedi, sekiz ve dokuzuncu oturumlarda ard arda %100 dogruluk
dizeyinde performans sergilediginde, karikatiir sohbetiyle Ogretim uygulamasi
sonlandirilmistir. Emre sosyal 6ykii ile 6gretim uygulamasi ile ard arda bes, alt1 ve
yedinci oturumlarda %100 dogruluk diizeyinde performans sergilediginde sosyal
Oykii 6gretim uygulamasi i¢in sosyal Oykii siliklestirme oturumlara gegilmistir.
Emre i¢in {i¢ asamal1 sosyal oykii siliklestirme uygulamasina yer verilmis, bu siiregte
de %100 performans sergilediginde sosyal oOykii ile 0gretim uygulamasina son
verilmistir. Sekil 4’deki izleme verilerine bakildiginda Emre’nin  her iki 6gretim
uygulamasi ile sunulan 6gretimle 6gretilen becerileri 6gretim sona erdikten birinci,
Uclncu ve dordiincti haftalarda %100 dogrulukta sergiledigi goriilmektedir. Emre’nin
verileri grafiksel olarak ardisik evrelerde veri diizeyleri agisindan analiz edildiginde
Emre’nin sosyal 0ykii uygulamasi ile dgretilen “Yardim etme” ve karikatiir sohbeti
ile 6gretim uygulamasi ile 6gretilen “Liitfen deme ve tesekkiir etme” becerilerinde
her iki uygulamanin da acil etkisi 0’dir. Mutlak diizey analizi sonucunda Emre’de
sosyal oykii uygulamasi ile dgretilen “Yardim etme” ve karikatiir sohbeti ile 6gretim
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uygulamasi ile 6gretilen“Liitfen deme ve tesekkiir etme™” becerilerinin 6gretiminde
baslama diizeyi evresinin diizeyi olarak ortanca deger 0 iken uygulama evresinde bu
degerin 100 oldugu goriilmiistlir. Sonug olarak her iki becerinin de baglama diizeyi
ve uygulama evrelerinde dogru davranis yiizdeleri agisindan ortanca degerlerinin
onemli diizeyde farklilastigi ve uygulama evresinde olumlu yonde iyilesme oldugu

gorulmektedir.

Sekil 5°de yer alan verilerde goriildiigii gibi Ekrem’in &gretimin hemen
oncesinde sosyal 0ykii uygulamasi ile 6gretilmesi hedeflenen “Sinifta bos zamanin
kullanma” becerisinde ve karikatiir sohbeti ile Ogretilmesi hedeflenen “Kendini
Tanitma” becerisinde baslama diizeyinde dogru performans sergilemedigi
goriilmektedir. Ekrem’in sosyal Oykii ve karikatiir sohbeti 6gretim uygulamasiyla
sunulan 6gretim oturumlarindaki veriler incelendiginde, sosyal dykii uygulamasiyla
bes 6gretim oturumundan sonra, karikatiir sohbetiyle 6gretim uygulamasinda ise yedi
Ogretim oturumundan sonra Olgiitii karsilar diizeyde performans sergiledigi

goriilmektedir. Arastirmada Ekrem, Kkarikatiir sohbetiyle 0Ogretim uygulama
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oturumlarinda; sekiz, dokuz ve onuncu oturumlarda ard arda %100 dogruluk
diizeyinde performans sergilediginde, karikatiir sohbeti ile Ogretim oturumlar
sonlandirilmistir.  Ekrem, sosyal oykii ile 6gretim uygulamasinda ise ard arda alti,
yedi ve sekizinci oturumlarda %100 dogruluk diizeyinde performans sergilediginde
sosyal Oykii Ogretim uygulamasi igin sosyal Oykii siliklestirme oturumlarina
gecilmistir. Ekrem i¢in {i¢ asamali sosyal Oykii siliklestirme uygulamasina yer
verilmig, bu siirecte de %100 performans sergilediginde sosyal Oykii ile 6gretim
uygulamasina son verilmistir. Sekil 5’deki izleme verilerine bakildiginda Ekrem’in
her iki 0gretim uygulamasi ile sunulan 6gretimle dgretilen becerileri 6gretim sona
erdikten birinci, {iciincii ve dordiincii haftalarda %100 dogrulukta sergiledigi
goriilmektedir. Ekrem’in verileri grafiksel olarak ardisik evrelerde veri diizeyleri
acisindan analiz edildiginde Ekrem’in sosyal ykii uygulamasi ile 6gretilen “Sinifta
bos zamanimi kullanma” ve karikatiir sohbeti ile 6gretim uygulamasi ile 6gretilen
“Kendini tanitma” becerilerinde her iki uygulamanin da acil etkisi 0’dir. Mutlak
diizey analizi sonucunda Ekrem’de sosyal dykii uygulamasi ile 6gretilen “Sinifta bos
zamanmi kullanma” ve karikatiir sohbeti ile 6gretim uygulamasi ile dgretilen
“Kendini tanitma” becerilerinin 6gretiminde baslama diizeyi evresinin diizeyi olarak
ortanca deger 0 iken uygulama evresinde bu degerin 100 oldugu goriilmiistiir. Sonug
olarak her iki becerinin de baslama diizeyi ve uygulama evrelerinde dogru davranis
yiizdeleri agisindan ortanca degerlerinin 6nemli diizeyde farklilastigi ve uygulama

evresinde olumlu yonde iyilesme oldugu goriilmektedir.
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Baglama D. Uygulama siliklegtirme izleme
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Sekil 4. Ekrem’in baglama diizeyi, uygulama ve izleme evrelerinde sosyal 6ykii uygulamasi
ve karikatlir sohbetleri 6gretim uygulamasi ile hedef sosyal becerileri

Sekil 6’da yer alan verilerde goriildiigii gibi Sait Kerem’in 6gretimin hemen
Oncesinde sosyal Oykii uygulamasi ile 6gretilmesi hedeflenen “Yeni bir etkinlik
baslatma” becerisinde ve karikatiir sohbeti ile Ogretilmesi hedeflenen
“Esyalarini/yiyecegini paylasma” becerisinde baslama diizeyinde dogru performans
sergilemedigi goriilmektedir. Sait Kerem’in sosyal 0ykii ve karikatiir sohbeti 6gretim
uygulamasiyla sunulan 6gretim oturumlarindaki veriler incelendiginde, sosyal dyki
uygulamasiyla dort Ogretim oturumundan sonra, karikatiir sohbetiyle Ogretim
uygulamasinda ise bes Ogretim oturumundan sonra Olgiitii karsilar diizeyde
performans sergiledigi goriilmektedir. Arastirmada Sait Kerem, karikatiir sohbetiyle
Ogretim uygulama oturumlarinda; alti, yedi ve sekizinci oturumlarda ard arda %100
dogruluk diizeyinde performans sergilediginde, karikatiir sohbeti ile Ggretim
oturumlar1 sonlandirilmistir. Sait Kerem, sosyal dykii ile 6gretim uygulamasinda ise
ard arda bes, alt1 ve yedinci, oturumlarda %100 dogruluk diizeyinde performans
sergilediginde sosyal Oykii Ogretim uygulamasi i¢in sosyal Oykil siliklestirme
oturumlarina ge¢ilmistir. Sait Kerem i¢in ili¢ asamali sosyal oykii siliklestirme

uygulamasina yer verilmis, bu siirecte de %100 performans sergilediginde sosyal
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oykii ile Ogretim uygulamasina son verilmistir. Sekil 6’daki izleme verilerine
bakildiginda Sait Kerem’in her iki O6gretim uygulamasi ile sunulan O6gretimle
Ogretilen becerileri 6gretim sona erdikten birinci, liglincii ve dordiincii haftalarda
%100 dogrulukta sergiledigi goriilmektedir. Sait Kerem’in verileri grafiksel olarak
ardisik evrelerde veri diizeyleri acisindan analiz edildiginde Sait Kerem’in sosyal
Oykii uygulamasi ile 6gretilen “Yeni bir etkinlik baslatma™ ve karikatiir sohbeti ile
O0gretim uygulamasi ile 6gretilen “Esyalarini/yiyecegini paylasma” becerilerinde her
iki uygulamanin da acil etkisi 0’dir. Mutlak diizey analizi sonucunda Sait Kerem’de
sosyal Oykii uygulamasi ile Ogretilen “Yeni bir etkinlik baglatma” ve karikatiir
sohbeti ile Ogretim uygulamasi ile Ogretilen “Esyalarini/yiyecegini paylasma”
becerilerinin dgretiminde baslama diizeyi evresinin diizeyi olarak ortanca deger 0
iken uygulama evresinde bu degerin 100 oldugu goriilmiistiir. Sonug olarak her iki
becerinin de baglama diizeyi ve uygulama evrelerinde dogru davranis yiizdeleri

acisindan ortanca degerlerinin 6nemli diizeyde farklilastigi ve uygulama evresinde

olumlu yonde iyilesme oldugu goriilmektedir.

Baglama D. Uygulama siliklegtirme izleme
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Sekil 5. Sait Kerem’in baslama diizeyi, uygulama ve izleme evrelerinde sosyal Oykii
uygulamasi ve karikatiir sohbetleri 6gretim uygulamasi ile hedef sosyal becerileri
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4.1.1. Etkililik Bulgulari: Genelleme

Sosyal 6ykii uygulamasi ve Karikatlr sohbetleri 6gretim uygulamalarinda
edinimi saglanan becerilerin genellemesi tizerindeki etkileri incelendiginde dort
katilimecinin da becerileri 6lgUtii karsilar diizeyde gergeklestirdikleri goriilmektedir.
Sekil 7°de sosyal oykii uygulamasi ile elde edilen veriler ve Sekil 8’de ise karikattr

sohbetleri ile 6gretim uygulamasi ile elde edilen veriler yer almaktadir.
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Sekil 6. Katilimcilarin sosyal 0ykii 6gretim uygulamasi ile elde edilen genelleme On-test-
son-test verilerine iligkin grafik

Ortamlararas1 ve kisileraras1 genelleme acisindan On-test oturumlarinda
Utkunun sosyal Oykil uygulamasi ile ogretilmesi hedeflenen “Isini/ 6devini
zamaninda bitirme” becerisini, karikatiir sohbeti ile 6gretilmesi hedeflenen “Gorevini
yaparken sirasinda oturma” becerisini; Emre’nin sosyal Oykii uygulamasi ile
“Yardim etme” becerisini, karikatiir sohbeti ile 6gretilmesi hedeflenen “Liitfen deme
ve tesekkiir etme” becerisini dogru olarak sergilemedigi goriilmektedir. Ekrem’in
sosyal Oykii uygulamasi ile 6gretilmesi hedeflenen “Sinifta bos zamanini kullanma”

becerisini, karikatiir sohbeti ile 6gretilmesi hedeflenen “Kendini Tanitma” becerisini;
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Sait Kerem’in sosyal 6ykii uygulamasi ile 6gretilmesi hedeflenen “Yeni bir etkinlik
baslatma”  becerisini,  karikatiir =~ sohbeti  ile = Ogretilmesi  hedeflenen
“Egyalarini/yiyecegini  paylasma”  becerisini  dogru olarak  sergilemedigi

gorulmektedir.

Ortamlararas1 ve kisilerarast genelleme acisindan son-test oturumlarinda
Utku'nun sosyal oykii uygulamasi ile Ogretilmesi hedeflenen “Isini/ 6devini
zamaninda bitirme” becerisini, karikatiir sohbeti ile 6gretilmesi hedeflenen “Gorevini
yaparken sirasinda oturma” becerisini; Emre’nin sosyal Oykii uygulamasi ile
“Yardim etme” becerisini, karikatiir sohbeti ile 6gretilmesi hedeflenen “Liitfen deme
ve tesekkiir etme” becerisini; Ekrem’in sosyal Oykii uygulamasi ile &gretilmesi
hedeflenen “Simifta bos zamanmimi kullanma” becerisini, karikatiir sohbeti ile
ogretilmesi hedeflenen “Kendini Tanitma” becerisini; Sait Kerem’in sosyal oyki
uygulamasi ile ogretilmesi hedeflenen “Yeni bir etkinlik baslatma™ becerisini,
karikatiir sohbeti ile ogretilmesi hedeflenen “Egyalarini/yiyecegini paylagsma”

becerisini %100 dogru olarak sergiledikleri goriilmektedir.
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Sekil 7. Katilimcilarin karikatiir sohbeti 6gretim uygulamasi ile elde edilen genelleme 6n-
test-son-test verilerine iligkin grafik
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4.2. Sosyal Oykii Uygulamasi ve Karikatiir Sohbeti ile Ogretim

Uygulamasi Verimlilik Bulgulan

Sosyal Oykii Ogretim uygulamasi ve Karikatir sohbeti

ile ogretim

uygulamalarinin verimlilikleri 6lgit karsilanincaya degin gergeklesen (a) oturum

say1st, (b) deneme sayisi, (c) yanlis tepki sayist, (d) toplam 6gretim siiresine iliskin

veri toplanmustir. Veriler Tablo 13° de verilmistir.

Tablo 13. Sosyal 6ykii uygulamasi ve karikatiir sohbetleri ile 6gretim uygulamasi verimlilik

bulgulari
Katiimeilar Uygulama Oturum Deneme Yanhs Ogretim
(Yontem) Sayisi Sayisi Tepki Suresi
Sayisi Yoklama
Saresi
p Sa: dk:sn
Utku Sosyal Oyki 6 6 24 84. 20
34: 10
Karikatdr 9 9 45 295: 20
Sohbeti 122: 40
Emre Sosyal Oykii 8 8 32 61:18
13: 33
Karikatdr 9 9 45 198: 25
Sohbeti 7:20
Ekrem Sosyal Oykii 8 8 45 124: 30
16: 57
Karikattr 10 10 50 237: 23
Sohbeti 8:48
Sait Kerem Sosyal Oykii 7 7 35 78: 52
36: 10
Karikattr 8 8 32 115: 33
Sohbeti 6: 18
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Tablo 13’deki veriler incelendiginde Utku’nun sosyal dykii uygulamasi ile
ol¢iit karsilanincaya kadar gergeklesen oturum sayis1 6, deneme sayisi 6, yanlis tepki
sayis1 24, Ogretim siiresi 83:80, yoklama suresinin ise 34: 10 saniye oldugu
gorulmektedir. Utku’nun karikatiir sohbeti ile olgiit karsilanincaya kadar gergeklesen
oturum sayist 9, deneme sayist 9, yanlis tepki sayist 45, 6gretim siiresi 295: 20
saniye, yoklama siresinin ise 122: 40 saniye oldugu goriilmektedir.

Emre’nin sosyal 6ykii uygulamasi ile 6l¢iit karsilanincaya kadar gergeklesen
oturum sayist 8, deneme sayis1 8, yanlis tepki sayist 32, 6gretim siiresi 61: 18,
yoklama stresinin ise 13: 33 saniye oldugu goriilmektedir. Emre’nin karikatir
sohbeti ile dlgiit karsilanincaya kadar gerceklesen oturum sayis1 9, deneme sayisi 9,
yanlig tepki sayis1 45, 6gretim siiresi 198: 25 saniye, yoklama siresinin ise 7: 20

saniye oldugu goriilmektedir.

Ekrem’in sosyal 0ykii uygulamasi ile ol¢iit karsilanincaya kadar gergeklesen
oturum sayist 8, deneme sayisi 8, yanlis tepki sayis1 45, 6gretim siiresi 124: 30,
yoklama suresinin ise 16: 17 saniye oldugu goriilmektedir. Ekrem’in karikattr
sohbeti ile 6lgiit karsilanincaya kadar gergeklesen oturum sayisi 10, deneme sayisi
10, yanlis tepki sayis1 50, 6gretim stiresi 237: 23 saniye, yoklama siiresinin ise 8: 48

saniye oldugu goriilmektedir.

Sait Kerem’in sosyal Oykii uygulamasi ile olgiit karsilanincaya kadar
gerceklesen oturum sayisi 7, deneme sayis1 7, yanlis tepki sayist 35, 6gretim siiresi
78: 52, yoklama suresinin ise 36: 10 saniye oldugu goériilmektedir. Sait Kerem’in
karikatiir sohbeti ile Olgiit karsilanincaya kadar gergeklesen oturum sayisi 8, deneme
sayist 8, yanlis tepki sayis1 32, 6gretim siiresi 115: 33 saniye, yoklama siiresinin ise

6: 18 saniye oldugu goriilmektedir.
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4.3. Sosyal Oykii Uygulamasi ve Karikatiir Sohbeti ile Ogretim

Uygulamasi Giivenirlik Bulgulan

Calismada gozlemciler arast giivenirlik verileri “[(goris birligi) / (goriis
birligi + goriis ayriligl)] x 100” (Ayres ve Gast, 2010) formiili kullanilarak elde
edilmistir. Gozlemciler arast glvenirlik verisi yoklama, uygulama, izleme ve
genelleme oturumlarinin %30’undan toplanmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik
verileri i¢in ¢aligmanin videolar: yansiz atama yolu ile belirlenmistir. Elde edilen

bulgular Tablo 14.’de verilmektedir.

Tablo 14. Sosyal 6ykii uygulamasi ve karikatiir sohbetleri gozlemciler arasi giivenirlik

bulgulart
Katihmcilar Uygulama Yoklama Uygulama izleme Genelleme
(Yontem)  Oturumlarnt  (Ogretim) Oturumlar1  Oturumlan
Oturumlari
Utku Sosyal %100 %100 %100 %100
Oykii
Karikattr %100 %100 %100 %100
Sohbeti
Emre Sosyal %100 %100 %100 %100
Oykii
Karikattr %100 %100 %100 %100
Sohbeti
Ekrem Sosyal %100 %100 %100 %100
Oykii
Karikattr %100 %100 %100 %100
Sohbeti
Sait Kerem Sosyal %100 %100 %100 %100
Oykii
Karikattr %100 %100 %100 %100

Sohbeti
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Calismada sosyal Oykii ve karikatiir sohbetleri ile uygulama giivenirliligi
verileri “godzlenen uygulamaci davranigi/planlanan uygulamaci davranist X 1007
(Ayres ve Gast, 2010) formiilii kullanilarak hesaplanmistir. Uygulama giivenirliligi
verileri yoklama, uygulama (6gretim), izleme ve genelleme oturumlarinin %30’ unda

toplanmis ve verileri Tablo 14 ve Tablo 15’de gosterilmektedir.

Tablo 15. Sosyal o6ykii Ogretim uygulamasi ile ilgili yoklama, uygulama, izleme ve

genelleme oturumlarina iliskin uygulama giivenirligi bulgular

Katihmcilar Yoklama Uygulama Izleme Genelleme
Utku %100 %100 %100 %100
Emre %100 %100 %100 %100

Ekrem %100 %100 %100 %100

Sait Kerem %100 %100 %100 %100

Tablo 15 incelendiginde her dort katilimeinin da sosyal oyki ile 6gretim
uygulamasina iliskin yoklama, uygulama, izleme ve genelleme oturumlarinin
guvenirlik verileri %100 olarak bulunmustur. Calismada sosyal dykuleri sunmaya
iliskin uygulama oturumlarinda uygulama giivenirligi verileri toplanirken
arastirmacidan sergilemesi beklenen davraniglar; (a) Sosyal dykiyl uygun ortamda
sunma, (b) Sosyal dyklyl uygun zamanda sunma, (c) Dikkat c¢ekici ipucunu sunma
(d) Hazir oldugunu ifade ettiginde pekistirme, (¢) Oykilyll uygun bir ses tonuyla
okuma/okumasini saglama, (f) Oykiiyle ilgili SN1K sorularmi sorma, (g) Sorulara
dogru yanmit verdiginde pekistirme, (h) Sorulara yanlis yanit verdiginde okumayi
tekrar etme (1) Soru sorma sirecini tekrar etme, (i) Sorulara dogru yanit verdiginde
pekistirme, (j) Calismay1 sonlandirip hedef beceriyi sergileyecegi ortama gegme, (k)

Ortamu ve arag geregleri hazirlama, (I) Ogrenciyi gézlemleme olarak belirlenmistir.
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Tablo 16. Karikatiir Sohbetleri 6gretim uygulamasi ile ilgili yoklama, uygulama, izleme ve

genelleme oturumlarina iliskin uygulama giivenirligi bulgulari

Katilimcilar Yoklama Uygulama izleme Genelleme
Utku %100 %100 %100 %100
Emre %100 %100 %100 %100

Ekrem %100 %100 %100 %100

Sait Kerem %100 %100 %100 %100

Tablo 16. incelendiginde her dort katilimcinin da Karikatir sohbeti ile
Ogretim uygulamasina iliskin yoklama, uygulama, izleme ve genelleme
oturumlarmin giivenirlik verileri %100 olarak bulunmustur. Calismada karikat(r
sohbetleri sunmaya iliskin uygulama oturumlarinda uygulama giivenirligi verileri
toplanirken arastirmacidan sergilemesi beklenen davraniglar; (a) Uygulamacinin
Oykdyl okumasi, (b) Uygulamacinin karikatiir —sohbetini tanitmasi, (C)
Uygulamacinin sohbet i¢in model olmasi (sorular1 sorarak ¢izime model olma), (d)
Kendisinin nerede oldugunu sdyleme ve c¢izme (Ogrenci bir kisi cizer), ()
Kendisiyle birlikte baska kimin oldugunu sdyleme ve cizme (Ogrenci bir kisi cizer),
(f) Kendisinin ne yaptigin1 sdyleme ve yazma(Ogrenci ilgili 6geler, eylemler ¢izer),
(9) Ne oldugunu ve digerlerinin ne yaptigin1 sdyleme ve yazma(Ogrenci ilgili geleri
ve eylemleri cizer), (h) Kendisinin ne dedigini sdyleme ve yazma(Konusma
semboliinii kullanir), (1) Digerlerinin ne sdyledigini sdyleme ve yazma(Konusma
semboliinii  kullanir), (i) Bunu soOylediginde ne disiindiigiinii sOyleme ve
yazma(Diislince semboliinii kullanir), (j) Digerlerinin bunu sdylediginde/ yaptiginda
ne distindiigiinii soyleme ve yazma (Diislince semboliinii kullanir), (k) Birlikte
cizilen sohbeti 6zetleme, () Calismay1 sonlandirip becerinin sergilenecegi ortama
gecme, (m) Ortami ve arag¢ geregleri hazirlama, (n) Ogrenciyi gézlemleme olarak

belirlenmistir.

4.4. Sosyal Gegerlik Bulgular:

Aragtirmada sosyal gecerlik verileri, aragtirmaya katilan katilimci ¢ocuklarin

anneleri ile yar1 yapilandirilmis goriismeler yoluyla toplanmistir. Annelere 12 soru
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yoneltilmis, bu sorularin cevaplari yazili olarak not edilmistir. Daha sonra sorularin
cevaplart annelere okunarak, verdikleri cevaplar teyit edilmistir. Ug¢ anneden
toplanan bu veriler betimsel olarak analiz edilmis, frekans hesaplamasi yapilmis ve

annelerin gorisleri degerlendirilmistir.

Tablo 17. Sosyal gecerlilik bulgular:

Sorular Evet Hayir
f % f %
Bu calismada sosyal dykii yontemi kullanilarak 3 100 0 0

cocugunuza kazandirilan  sosyal becerinin
cocugunuz ic¢in Onemli oldugunu diisiiniiyor
musunuz?

Cocugunuza Kkarikatiir sohbetleriyle Ggretim 3 100 0 0
yontemi  kullanilarak  kazandirilan  sosyal

becerinin ¢ocugunuz i¢in Onemli oldugunu

diisiiniiyor musunuz?

Cocugunuzun sosyal oOykii ve karikatiir 3 100 0 0
sohbetleriyle 6gretim yontemleri kullanilarak

sosyal Dbecerilerin 6gretildigi bu calismaya

katilmasindan memnun musunuz?

Cocugunuzun kendisine &gretilen becerileri 3 100 0 0
giinlik yasaminda farkli ortamlarda (6rnegin,

okulda, evde, parkta vb.) sergileyebilecegini

diisiiniiyor musunuz?

Cocugunuzun O6grendigi bu becerileri giinliik 3 100 0 0
yasaminda kullandigini gézlemlediniz mi?

Ogretim sonunda gocugunuzun &grenmis oldugu 3 100 0 0
sosyal becerilerin c¢evresindeki diger kisileri

(6rnegin,  Ogretmeni, arkadaglari, kardesi,

akrabalari, komsular vb.) memnun ettigini

g6zlemlediniz mi?

Cocugunuza sosyal becerilerin Ogretiminde 3 100 0 0
kullanilan sosyal Oykii ve karikatiir sohbetleri
yontemlerini 6grenmeyi ister misiniz?

Cocugunuza farkli beceri 6gretmek i¢in benzer 3 100 0 0
bir ¢alismaya tekrar katilmasini ister misiniz ?
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Tablo 17. incelendiginde annelerin tamaminin sosyal Oyku ve karikatir
sohbetleri yontemleri kullanilarak 6gretilen sosyal becerilerin ¢ocuklari igin dnemli
oldugunu ve g¢ocuklarmin bu o&gretim yontemleriyle yapilan bu ¢alismaya
katilmalarindan memnun olduklarini  belirtmislerdir. Katilime1  ¢ocuklarin
annelerinin tamami c¢ocuklarina &gretilen becerileri giinliikk yasaminda farkl
ortamlarda (0rnegin, okulda, evde, parkta vb.) sergileyebileceklerini diisiindiiklerini
ve bu becerileri giinliik yasamda kullandiklarini gézlediklerini ifade etmislerdir. Yine
annelerin ii¢li de 6gretim sonunda ¢ocuklarinin 6grenmis oldugu sosyal becerilerin
cevresindeki diger kisileri (Ornegin, Ogretmeni, arkadaslari, kardesi, akrabalari,
komsular vb.) memnun ettigini gézlemlediklerini, sosyal dykii ve karikatiir sohbetleri
Ogretim yontemlerini 6grenmeyi istediklerini ve farkli becerilerin 6gretiminde benzer

bir ¢aligmaya katilmak istediklerini sdylemislerdir.

Annelerin tamami “Bu ¢alisma sonunda c¢ocugunuzda gordiigiiniiz
degisikler var m1? Varsa bu degisiklikleri kisaca ifade ediniz” sorusuna degisiklik
oldugunu ifade etmislerdir. Bu degisikleri Utku’nun annesi “ Daha sakin, daha
anlayish ve olaylara bakis agisi daha olumlu. Diigiincelerini daha anlaml bir sekilde

(13

ifade ediyor” seklinde ifade etmistir. Emre ve Ekrem’in annesi Emre ig¢in

Ogretmeni o swinifi toplarken ona yardim ettigini soyledi” , Ekrem i¢in “Daha

girisken ve sosyal bir ¢ocuk oldu” seklinde belirtmistir. Sait Kerem’in annesi

Paylasmayr 6grendi” seklinde degisikligi belirtmistir.

(13

“Calismanin begendiginiz yonleri nelerdir?” sorusuna Utku’nun annesi
Resim yapmay! seven ¢ocugum diisiincelerini ¢izerek ifade ettigi icin ¢izimleri daha
hosuma gitti” , Emre ve Ekrem’in annesi “Cocuklarin resim yapmasi ¢iinkii ¢cocuklar
resim yapmayt seviyor” Sait Kerem’in annesi “Verim saglamas:” olarak ¢alismanin

begendigi yonlerini belirtmislerdir.

Annelerin tamam1 “Calismanin begenmediginiz yonleri nelerdir?” sorusuna

begenmedikleri yonleri olmadigini sdylemislerdir.
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Yapilan bu ¢alismanin; a) sizin ev yasantiniza sagladig1 katkilar nelerdir?
sorusuna Utku’nun annesi “Dikkat siiresi artti. Evde daha sakin. Iletisim becerileri
arttigi i¢in daha giizel sohbet edebiliyoruz” Emre ve Ekrem’in annesi Emre i¢in “
Evde bana yardim etmeye basladi. Bir sey isterken daha kibar istemeye bagladi”
Ekrem icin “ Evde bos kaldiginda bos bos oturuyordu. Simdi kendine yapacak bir

seyler bulup onu yapryor. Daha uyumlu bir ¢ocuk oldu” Sait Kerem’in annesi

Osrendigini evde de uygulamas:” seklinde katkilar sagladigini ifade etmislerdir.

Yapilan bu calismanin; b) toplumsal hayatiniza sagladig: katkilar nelerdir?
sorusuna ise, Utku’nun annesi “ Toplumda daha olumlu davranislara sahip oldugu
i¢in kendine olan ozgiiveni artti. Bu da oglumu daha mutlu ve 6zgiiveni yerinde olan

(13

bir birey haline getirdi”, Emre ve Ekrem’in annesi, Emre igin “ Ogretmenleri
memnun” , Ekrem i¢in “ Parkta ya da arkadas ortamlarinda kendini tamitip diger
cocuklarla iletisim kuruyor”, Sait Kerem’in annesi “Arkadagslariyla daha iyi iletisim

kurmas:” gibi katkilar1 oldugunu belirtmisler.
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5. Tartisma, Sonug ve Oneriler

5.1. Tartisma

Bu arastirmada, OSB’li bireylere sosyal beceri 6gretiminde sosyal oykii ve
karikatiir sohbetleriyle ogretim uygulamalarinin etkililik ve verimliliklerinin
farklilasip farklilagmadigi incelenmistir. Ayrica arastirmaya katilan katilimel
cocuklarin annelerinden yar1 yapilandirilmig goriismeler yoluyla sosyal gegerlik

verisi toplanmustir.

Aragtirma bulgular1 incelendiginde OSB’li bireylere sosyal 0Oyki ve
karikatlir sohbetleriyle ogretim uygulamalarinin etkililik agisindan farklilik
gosterdigi bulunmustur. Arastirmaya katilan dort katilimer ¢ocukta da her iki 6gretim
yontemi hedef becerileri edinmede etkili olurken, sosyal 0ykl 6gretim yonteminin

karikatiir sohbetleriyle 6gretim yontemine kiyasla daha etkili oldugu bulunmustur.

Sosyal 6yki ve karikatir sohbetleriyle §gretim yontemlerinin etkililiklerinin
karsilastirildig: grafiksel analizlerde dort katilimcida da her iki 6gretim yonteminin
de etkili oldugu fakat sosyal Oykii ile Ogretim yonteminin daha etkili oldugu
gortlmektedir. Arastirmanin bu bulgulari alanda yapilan her iki uygulamanin
etkilerinin  degerlendirildigi  etkililik arasgtirmalarinin  bulgulariyla tutarlilik
gostermektedir. Howell (2005) otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilerin
ogretmenleriyle sosyal ©yki ve Kkarikatir sohbetleri uygulamalarinin smifta
uygulanmasinin etkili olup olmadiklarimi degerlendirdikleri arastirmanin sonunda,
ogretmenlerin bliylik ¢ogunlugunun sosyal oykiileri kullandigi ve etkili buldugu,
karikatlir sohbetlerini 6gretmenlerin %15’nin kullandigi ve bu yontemi de etkili
buldugu sonucuna ulasilmistir. Rogers ve Myles ( 2001) ise 14 yasindaki OSB’li bir
Ogrenciyle sosyal becerilerin (arkadaslariyla sohbet baglatma) 6gretiminde sosyal
Oykl ve Karikatir sohbetlerinin etkiligini inceledikleri arastirmanin sonucunda

katilimecinin  sosyal davraniglarinin  degiserek sosyal becerilerinde artis oldugu
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gozlenmistir. Ayrica katilimcinin sosyal 0yki ve karikatur sohbetlerini kullanmaktan
memnun oldugunu ve bu uygulamalari okul disindaki ortamlarda da ( evde, otobuste
vb) kullanacagi sonucuna ulagilmistir. Hutchins ve Prelock (2006) ise yaslar1 6 ve 12
olan OSB’li iki ¢ocuk annesine sosyal O0ykii ve karikatiir sohbetleriyle 6gretimi nasil
yapacaklarin1 agiklayarak, bu iki yoOntemin g¢ocuklar1 {izerindeki etkilerini
incelemisglerdir. Arastirmanin sonucunda katilimcilardan birinde her iki yéntem de
etkili olurken, diger katilimcida ilk katilimcidaki kadar etkili olmadigi sonucu

bulunmustur.

Sosyal becerilerin §gretiminde sadece sosyal &ykiilerin kullanildigi
aragtirmalarda da sosyal 6ykii uygulamalarinin (Aggarwal ve Prusty 2015; Balgik ve
Cifci-Tekinarslan 2012; Crozier ve Tincani 2007; Delano ve Snell 2006; Golzari ve
dig. 2015; Karayazi, ve dig. 2014; Olcay Gl ve Tekin-iftar 2016; Schneider ve
Goldstein 2010; Vandermeer, ve dig. 2013; Xin ve Sutman 2011) etkili oldugu
bulunmustur. Sosyal dykulerin sosyal becerileri 6gretiminin yani sira uygun olmayan
davranislarin azaltilmas: (Graetz ve dig., 2008; Kouch ve Mirenda, 2003; Ozdemir,
2008; Scattone ve dig.,. 2002), uygun olan davranislarin arttirilmasi (Chan ve dig.,
2010; Samuels ve Stansfield , 2012; Thompson ve Johnston, 2013; Washburn, 2006;
Wright ve Mc Cathren, 2012;), sosyal etkilesim ve soézel iletisim becerilerinin
gelistirilmesi (Hanley-Hochdorfer ve dig., 2010; Scattone ve dig., 2006 ), gunlik
yasam becerilerinin 6gretiminde (Barry ve Burlew, 2004; Bledsoe ve dig., 2003;
Hagiwara ve Myles, 1999; Klett ve Turan, 2012;) de etkili olarak kullanildig:
gorulmektedir.

Sosyal becerilerin 6gretiminde sadece karikatiir sohbetleri uygulamalarinin
kullanildig1 arastirmalarda da Kkarikatlr sohbeti uygulamalarinin etkili oldugu
gorulmektedir. Pierson ve Glaeser (2007) yaslar1 6, 7, 8 olan 3 OSB’li 6grenciyle
karikatiir sohbetleri uygulamalarimi kullanarak sosyal becerilerin 6gretimini
caligmiglardir. Arastirma sonucunda 3 katilimcida da hedef davranislarda artis
gozlenmistir. Vivian, Hutchins ve Prelock (2012) tarafindan yapilan arastirmada bir

anne ve babaya karikatiir sohbetlerinin uygun sekilde uygulanmasini desteklemek
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icin 6 haftalik geribildirimli egitim ve uygulama semineri verilmistir. Aragtirma
sonucunda ebeveynlerin c¢ocuklariyla yaptiklari uygulamada basarili olduklar
bulunmus ve ayrica ebeveynler karikatiir sohbetlerini kullanmanin pratik ve kolay
oldugunu belirtmislerdir. Page J. (2016) OSB’li bes anaokulu kaynastirma
ogrencisine hedef sosyal becerileri 6gretmede karikatiir sohbetlerinin etkisini
degerlendirmis ve arastirma sonucunda karikatiir sohbetleriyle 6gretim bes
katilimcimin {igiinde etkili oldugu bulunmustur. Karikatir sohbetleri ile sosyal
becerilerin 6gretiminin yani sira farkli beceri ve davraniglarin, Glaeser, ve dig.
(2003) , Robinson (2008), Ahmed-Husain ve Dunsmuir (2014), Pierson ve Glaeser
(2005) problem davraniglarin azaltilmasi, Khalifah Sami Aldughaysh (2017) sosyal

iletisim becerileri 6gretiminde kullanilmis ve etkili sonuglar elde edilmistir.

Sosyal dyki ve karikatlr sohbetlerinin bagimsiz ve birlikte, sosyal beceriler,
farkli beceri ve davraniglarin 6gretiminde uygulandiginda da etkili sonuclar vermesi
nedeniyle bu caligmanin alanyazina 6nemli katkilar saglayacagi diistiniilmektedir.
Yine bu ¢alismada kullanilan karikatiir sohbetleri uygulamasinin, Tiirkiye’de ilk ve
etkili uygulama olmasi nedeniyle de alanyazina katki saglayacagi diistintilmektedir.
Alanyazinda vyapilan benzer c¢alisma bulgular1i da bu calisma bulgularim

desteklemektedir.

Arastirma sona erdikten sonra sosyal Oyki ve Kkarikatir sohbetleri
uygulamalart i¢in izleme verileri toplanmigtir. Her iki uygulama igin dort
katilimcidan toplanan izleme verileri katilimcilarin hedef sosyal becerileri uygulama
sona erdikten sonra da devam ettirdiklerini gostermektedir. Benzer olarak
alanyazinda sosyal 6yki uygulamasmin etkililigini inceleyen pek ¢ok arastirmada
(Balgik ve Cifci-Tekinarslan 2012; Crozier ve Tincani 2007; Delano ve Snell 2006;
Olcay Gul ve Tekin-Iftar 2016; Schneider ve Goldstein 2010; Xin ve Sutman 2011;)
izleme verileri toplanmig ve katilimcilarin edindikleri becerileri ¢alisma sona
erdikten sonra da devam ettirdikleri goriilmiistiir. Bu arastirma bulgulari, izleme
verilerinin toplandig1 yukaridaki arastirma bulgulariyla tutarlilik gostermektedir.

Ancak bu arastirma sonuclarindan farli olarak izleme verilerinin toplanmadigi
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(Aggarwal ve Prusty, 2015; ; Golzari ve dig.,; Karayazi ve dig., 2014; Vandermeer
ve dig. 2013), calisma bittikten sonra hedef becerilerin devam edip etmedigi ile ilgili
verilerin olmadigi ¢alismalarin da oldugu goriilmektedir. Sosyal 6ykii uygulamasi ile
yapilan ¢alismalarin pek c¢ogunda izleme calismasi yapildigi goriiliirken, karikatiir
sohbetleriyle yapilan ¢alismalarda izleme galismalarinin (Aldughaysh, 2017; Glaeser,
ve dig., 2003; Laba, 2015; Pierson ve Glaeser , 2005; Pierson ve Glaeser , 2007,
Robinson, 2008; Vivian ve dig., 2012) yapilmadigi, ¢alisma sona erdikten sonra
hedef becerilerin devam edip etmedigi ile ilgili verilerin olmadig1 goriilmektedir. Bu
calismayla benzer olarak Kkarikatiir sohbetleriyle yapilan bir ¢aligmada Ahmed-
Husain ve Dunsmuir (2014) izleme verisi toplanmig, bu calismada da sekiz
katilimcidan birinde ¢alisma sona erdikten sonra hedef becerileri devam ettiremedigi
gbézlenmistir. Bu calisma sonucundan farkli olarak sosyal Oykii ve karikatiir
sohbetlerinin birlikte uygulandigi calismalarda da (Howell, 2005; Hutchins ve
Prelock, 2006; Rogers ve Myles, 2001) izleme verisi toplanmamis calisma sona

erdikten sonra hedef becerilerin korunup korunmadigi degerlendirilmemistir.

Arastirmada katilimci cocuklarla genelleme oturumlari gergeklestirilerek,
katilimcilarin edindikleri sosyal becerileri farkli kisi ve ortamlara genelleyip
genellemedigine iligkin On-test, son-test verileri toplanmistir. Arastirmadan elde
edilen bulgular katilimci ¢ocuklarin edindikleri sosyal becerileri %100 dogruluk
diizeyinde genellediklerini gostermektedir. Alanyazinda sosyal dykii uygulamalart ile
yapilan bazi ¢alismalarda (Chan, ve dig., 2010; Delano ve Snell, 2006; Graetz ve
dig., 2008; Klett ve Turan, 2012; Olcay Giil ve Tekin-iftar, 2016; Thompson ve
Johnston, 2013) genelleme verilerinin toplandigi goriilmektedir. Arastirmanin
genelleme ile ilgili bu bulgulari, alanyazindaki arastirma bulgulariyla tutarlilik
gostermektedir. Ancak bu arastirma bulgularindan farkli olarak alanyazinda yapilan
pek cok calismada (Aggarwal ve Prusty, 2015; Balcik ve Cifci-Tekinarslan , 2012;
Crozier ve Tincani, 2007; Golzari ve dig., 2015; Hanley-Hochdorfer ve dig., 2010;
Karayazi ve dig., 2014; Kuoch ve Mirenda , 2003; Samuels ve Stansfield , 2012;
Scattone ve dig., 2002; Scattone ve dig., 2006; Schneider ve Goldstein, 2010;
Vandermeer ve dig., 2013; Washburn, 2006; Wright ve Mc Cathren, 2012; Xin ve
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Sutman, 2011) genelleme verilerinin toplanmadigi gorilmektedir. Alanyazininda
karikatiir sohbetleri ile yapilan bir ¢aligmada Aldughaysh (2017) genelleme verisi

toplanmis, bu verilerde de tutarsiz sonuglara ulagilmistir.

Tek-denekli  arastirmalarda dis  gegerligin  arastirma  bulgularinin
genellenmesiyle ile ilgili oldugu belirtilmektedir. Tek-denekli arastirmalarda dis
gecerligin artmasi icin baslama diizeyinin agik ve ayrintili bigimde tanimlanmasi,
uygulama ortaminin ve katilimcilarin biitin ozellikleri ile ayrmtili bir bigimde
betimlenmesi gerektigi belirtilmektedir (Tekin-iftar, 2012). Bu arastirmada da
uyarlamali dontisgiimlii uygulamalar modeline gore zorunlu olmamakla birlikte
baglama diizeyi evresine yer verilerek bu evredeki degiskenler tim Ozellikleriyle
tanimlanmus, katilimer ¢ocuklarla ilgili detayh bilgilere yer verilmeye caligilmis ve
ortam ayrintili bigimde betimlenmistir. Bu agidan bu arastirmada dis gegerlik
arttirtlmaya calisilmis ve arastirma bulgularinin genellemesinin yiiksek diizeyde

oldugu (%100) gorulmektedir.

Karikatiir sohbetleri ile yapilan diger ¢aligmalarda ise genelleme
caligmalarinin (Ahmed-Husain ve Dunsmuir, 2014; Glaeser ve dig., 2003; Laba,
2015; Page, 2016; Pierson ve Glaeser, 2005; Pierson ve Glaeser , 2007; Robinson,
2008; Vivian, ve dig., 2012;) yapilmadigi goriilmektedir. Alanyazininda sosyal dyki
ve karikatilir sohbetleri uygulamalar1 ile yapilan smirli sayidaki arastirmada ise
Howell, 2005; Hutchins ve Prelock, 2006; Rogers ve Myles, 2001) genelleme

verilerinin toplanmadig1 goriilmekte ve bu calisma sonugclari ile ¢elismektedir.

Arastirmalarda, edinim asamasinda kazanilan bir beceri ya da davranisin
Ogretim yapilmayan farkli durumlara genellenmesi dort farklt bigimde
yapilabilmektedir. Bunlar: a) Degisik yonergeler sunarak, b) Degisik arag-gerecler
sunarak, c¢) Hedef uyarani degisik kisiler tarafindan sunulmasi yoluyla, d) Hedef
uyaranin degisik ortamlarda sunulmasi yoluyla (ortamlar arasi genelleme) (Alberto
ve Troutman, 2013). Bu arastirmada da hedef uyaranin farkli kisiler tarafindan,

degisik ortamlarda sunulmasi yoluyla genelleme calismalar1 yapilmistir. Ozellikle,
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OSB’li bireylerin sosyal becerileri akranlar1 gibi gézlem ve taklit yoluyla 6grenme ve
genellemede sorun yasama gibi Kendilerine 06zgii o6zellikleri diistiniildiigiinde
arastirmalarda genelleme calismalarinin yapilmasinin ne kadar énemli oldugu ortaya

¢ikmaktadir.

Arastirmada her iki Ogretim uygulamasi verimlilik ac¢isindan
karsilagtirildiginda sosyal Oyku ve Kkarikatir sohbetleriyle 6gretim uygulamalari
arasinda verimlilik agisinda farklilik oldugu gorulmektedir. Katilimer ¢ocuklarin
dordiinde de sosyal Oykii ile 6gretim uygulamasinda 6lgiit karsilanincaya kadar
gerceklestirilen oturum sayisi, karikatiir sohbetleri Ogretim uygulamasi ile
gerceklestirilen oturum sayisindan daha azdir. Dolayisi ile dort katilimer igin de

sosyal 0ykii ile 6gretim uygulamalarinin daha verimli oldugu goriilmektedir.

Arastirmada verimlilik bulgular1 6l¢iit karsilanincaya degin gerceklestirilen
deneme sayisi agisindan karsilastirildiginda her dort katilimer cocukta da sosyal oykii
ile o6gretim uygulamasinda 6nemli derecede farklilik gortilmektedir. Bu anlamda
sosyal oOykil ile ogretim uygulamalarimin daha verimli oldugu goriilmektedir.
Arastirmada verimlilik bulgular1 hata sayisi agisindan karsilagtirildiginda da her iki
uygulama arasinda 6nemli derecede farklilik goriillmektedir. Dolayisiyla sosyal oyki
uygulamasinin daha verimli oldugu goriilmektedir. Arastirmada verimlilik bulgulari
Olciit karsilanincaya kadar gerceklestirilen toplam siire agisindan incelendiginde de
her dort katilimcida da sosyal oykii ile 6gretim uygulamasinin daha verimli oldugu
gorilmektedir. Sosyal Oykii ve karikatlir sohbetleri 6gretim uygulamasi 6gretim
stireleri agisindan karsilastirildiginda ise, sosyal oykii ile 6gretim uygulamasinin dort

katilimer ¢cocukta da daha az strede gergeklestirildigi goriilmektedir.

Arastirmada sosyal Oykii ile 0gretim uygulamasinin daha verimli olmasi;
sosyal Oykilere gorsel uyaranlarin eklenerek, her katilimcinin bireysel ozellikleri,
gelisimi ve gereksinimleri dogrultusunda yazilarak sunulmus olmasi ve katilimci
cocuklarin daha Once sosyal 0ykii olmasa bile oykii ile ge¢mislerinin olmasi ile

aciklanabilir. Karikatiir sohbetleri ile 6gretim uygulamasiin daha az verimli olmasi
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ise katilimer c¢ocuklarin ilk kez boyle bir ¢izim ve yazi gerektiren uygulamayla
kargilasmis olmalart ile agiklanabilir. Bu aragtirma bulgularindan farkli olarak
alanyazinda yapilan (Howell, 2005; Hutchins ve Prelock, 2006; Rogers ve Myles,

2001) calismalarda ise verimlilik karsilastirmasinin yapilmadigi goriilmektedir.

Arastirmada veriler deneysel 6lgiit degerlendirmesinin yani sira klinik 6lgit
acisindan da degerlendirilmistir. Klinik 6l¢iit degerlendirmesinde, uygulama ile elde
edilen etkinin hem katilimcilar hem de cevresindekiler agisindan Gnemi sosyal
gecerlik verileri toplanarak degerlendirilmektedir (Kurt, 2012). Bu arastirmada bu
amagla arastirmaya katilan katilimei g¢ocuklarin anneleriyle yari-yapilandirilmis
goriismeler yapilarak, 0znel degerlendirme yoluyla veri toplanmistir. Toplanan
veriler betimsel olarak analiz edilerek degerlendirilmistir. Oznel degerlendirme ile
bir arastirma ya da uygulama c¢alismasiyla herhangi bir sekilde iliskili olan kisilerin o
calismanin amaglari, yontemi ve sonuclariyla ilgili goriisleri belirlenmektedir (Kurt,
2012). Bu arastirmada o6znel degerlendirme kullanilarak toplanan sosyal gegerlik
verileri ile anneler, gocuklarmin beceriyi edinmeleri, genellemeleri, ydntem ve
aragtirma sonuglarina iliskin olumlu gorisler bildirmislerdir. Annelerle yapilan
goriismelerde anneler, ¢ocuklarinin hedef becerileri edindiklerini, bu becerileri
giinlik yasamda kullandiklarini, ev ve toplumsal yasantilarina katki sagladigini ve
edindikleri bu becerilerin ¢evrelerindeki diger kisileri de memnun ettigini
belirtmislerdir. Ayrica anneler bu ¢aligmada kullanilan sosyal dykl ve karikatlr
sohbetleriyle 6gretim yontemlerini begendiklerini ve baska becerilerin dgretiminde
bu yontemleri kullanmak istediklerini de ifade etmislerdir. Sosyal gecerlikle ilgili bu

bulgular, bu aragtirmanin giiglii yoniinii ortaya koymaktadir.

Bu arastirmada sosyal dykii ve karikatiir sohbetleri uygulamalar i¢in sosyal
gecerlik verileri toplanmistir. Her iki uygulama icin de annelerden toplanan sosyal
gecerlik verilerinin olumlu oldugu goriilmektedir. Alanyazininda yalniz sosyal 6ykii
uygulamariyla yapilan ¢alismalarda sosyal gegerlik ¢alismalarinin (Balgik ve Cifci-
Tekinarslan, 2012; Chan ve dig., 2010; Chan ve O’reilly , 2008; Crozier ve Tincani,
2007; Graetz ve ark., 2008; Hanley-Hochdorfer ve dig., 2010; Klett ve Turan , 2012;
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Olcay Giil ve Tekin-iftar, 2016; Ozdemir, 2008; Scattone ve dig., 2002; ; Scattone
ve dig., 2006; Thompson ve Johnston , 2013; Vandermeer ve dig., 2013; Washburn,
2006; Wright ve Mc Cathren, 2012) yapildigi goriilmektedir. Bu ¢aligmalardaki
sosyal gecerlik verilerinin genel olarak anneler, babalar, kardesler ve 6gretmenlerden
toplandig1 goriilmektedir. Gorlismelerin gerceklestirildigi bu kisiler, gerceklestirilen
uygulamalarin etkili ve kalict oldugu, olumlu sonuclara yol agtig1 yoniinde goriis
belirtmislerdir. Bu anlamda bu arastirmanin sonuglari alanyazindaki arastirma
bulgulariyla tutarlilik gostermektedir. Sosyal Oykii uygulamalari ile yapilan bazi
calismalarda ise (Aggarwal ve Prusty , 2015; Barry ve Burlew, 2004; ; Bledsoe ve
dig., 2003; Delano ve Snell, 2006; Golzari ve ark., 2015; Hagiwara ve Myles, 1999;
Karayazi ve dig., 2014; Kouch ve Mirenda, 2003; Samuels ve Stansfield , 2012;
Schneider ve Goldstein , 2010; Xin ve Sutman , 2011) sosyal gecerlik verilerinin
toplanmadig1 gorilmektedir. Alanyazininda karikatiir sohbetleri uygulamas: ile
yapilan calismalarda (Ahmed-Husain ve Dunsmuir, 2014; Aldughaysh, 2017;
Glaeser ve dig., 2003; Laba, 2015; Page, 2016; Pierson ve Glaeser, 2005; Pierson ve
Glaeser , 2007; Robinson, 2008; Vivian, ve dig., 2012;) ve sosyal 0yki ve karikatiir
sohbetleri ile yapilan sinirh sayidaki arastirmada da (Howell, 2005; Hutchins ve
Prelock, 2006; Rogers ve Myles, 2001) sosyal gegerlik calismalarinin yapilmadigi
gorilmektedir. Bu arastirmanin sonuglari ile alanyazindaki arastirma bulgular

celismektedir.

Alanyazin incelendiginde sosyal 6ykii ile video modelin birlikte kullanilarak
etkililigine bakilan (Acar, Yikmus, Tekin-Iftar, 2016; Kagohara ve dig., 2013; Litras
ve dig., 2010; O’Handley ve ark., 2015; Sansosti ve Powell-Smith, 2008; Turhan ve
Vuran, 2015) arastirmalar oldugu goriilmektedir. Sosyal Oyku ile karikatur
sohbetlerinin birlikte uygulanarak etkililigine bakilan ise sinirli sayida arastirma
(Howell, 2005; Hutchins ve Prelock, 2006; Rogers ve Myles, 2001 ) oldugu
goriilmektedir. Bu bakimdan sosyal oykii ve karikatiir sohbetleri uygulamalarinin
etkililigini karsilagtirarak etkili sonuglara ulasilan bu arastirmanin alana Onemli

katkilar saglayacagi diistiniilmektedir.
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Bu aragtirmanin belirtilen glgli yanlart disinda bazi smurliliklari da
bulunmaktadir. Arastirmada deney siirecinde katilimcr yitimi yasanmamasi igin pilot
calismada zihinsel yetersizligi olan bir 6grenci kullanilmistir. Bu bir sinirlilik olarak
ifade edilebilir. Ancak alanyazin incelendiginde arastirmalarda pilot ¢alismalarin

farkli gruplarla (Dogan, 2010; Dogan, 2013) yapildig: da gorilmektedir.

Bu arastirmada genelleme c¢aligmalar1 0gretim uygulamalarinin yapildigi
kurumda, 6gretimin yapildig1 sinifin disinda fakat kurum iginde farkli sinmif ya da

ortamda yapilmistir. Bu da aragtirmanin sinirlilig1 olarak ifade edilebilir.

5.2. Sonug ve Oneriler

5.2.1. Sonug

OSB’li bireylere sosyal oOykii ve karikatiir sohbetleriyle 06gretim
uygulamalarinin karsilastirildigi bu arastirmada katilimci g¢ocuklarin onlar igin
belirlenen hedef becerileri edindikleri, edindikleri bu becerileri 6gretim sona erdikten
sonra da devam ettirdikleri sonucuna ulagilmistir. Ayrica katilimci g¢ocuklarin
edindikleri becerileri farkli ortam ve kisilere genelleyebildikleri gozlenmistir.
Aragtirmada sosyal 0ykli uygulamasinin karikatiir sohbetleri uygulamasindan daha
etkili oldugu, kalicilik ve genelleme asamasinda ise her dort katilimcida da farklilik
olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Arastirma bulgular1  verimlilik agisindan
degerlendirildigindeyse katilime1 gocuklarin dordiinde de 6l¢iit karsilanincaya kadar
gerceklestirilen deneme sayisi, hata sayisi, Olgiit karsilanincaya kadar gergeklesen
toplam siire, 6gretim siireleri bakimindan sosyal 6ykil 6gretim uygulamas: karikattr

sohbetleriyle 6gretim uygulamasina gore daha verimli goriilmiistiir.

Arastirmanin sonunda, arastirmaya iliskin annelerle yapilan goriismelerde

anneler, ¢ocuklarinin hedef becerileri edindiklerini, bu becerileri gilinliikk yasamda
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kullandiklarini, ev ve toplumsal yasantilarina katki sagladigini ve edindikleri bu
becerilerin ¢evrelerindeki diger kisileri de memnun ettigini belirtmislerdir. Ayrica
anneler bu calismada kullanilan sosyal Oykii ve karikatiir sohbetleriyle Ogretim
yontemlerini begendiklerini ve baska becerilerin 6gretiminde bu ydntemleri

kullanmak istediklerini de ifade etmislerdir.

5.2.2. Oneriler

Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda hem uygulama hem de
ileri aragtirmalara yonelik oOnerilerde bulunulmustur. Bu Oneriler asagida yer

almaktadir.

5.2.2.1. Uygulamaya y6nelik 6neriler

1. OSB’li bireylerle ¢alisan uzmanlara ve 6gretmenlere, 6zel egitim alaninda
calisacak olan Ogretmen adaylarina, sosyal beceri Ogretiminde sosyal Oyku ve
karikatur sohbetleri ile 6gretim uygulamalarinin nasil gergeklestirilecegi ile ilgili

egitim programlart diizenlenebilir.

2. OSB’li bireylerin anne babalar1 ve onlarin disindaki bu bireylerin
bakimindan sorumlu diger bireylere (6rn., bakicilara ve ¢ocukla yasayan anneanne-
dede) sosyal becerilerin dgretiminde sosyal Oyku ve Karikatlr sohbetleri ile 6gretim

uygulamalarinin yer aldig1 egitim programlar diizenlenebilir.
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5.2.2.2. Ileri arastirmalara yonelik oneriler

1. OSB’li bireyler disinda farkli tanisi olan bireylere, sosyal becerilerin
ogretiminde sosyal oykii ve karikatiir sohbetleriyle 6gretim uygulamalarinin etkililik

ve verimliliklerinin karsilastirildig1 caligmalar desenlenebilir.

2. OSB’li bireyler ve farkli tanisi olan bireylere sosyal dykii ve karikatiir
sohbetleriyle 6gretim uygulamalariyla farkli becerilerin (6z-bakim ve giinliik yasam

becerileri, mesleki beceriler gibi) 6gretimindeki etkililik ve verimlilikleri sinanabilir.

3.0SB’li bireylere ailelerin uygulayacagi sosyal becerilerin 6gretiminde
sosyal Oyki ve Karikatir sohbetleriyle Ogretim uygulamalarinin etkililik ve

verimliliklerinin karsilastirildig1 calismalar planlanip uygulanmasi dnerilebilir.

4. Benzer aragtirmalarin farkli ortamlarda (6rn., ev, park, diger toplumsal
ortamlar), farkli bireylerle (6rn., 68retmen, aile iyeleri, yardimci Ogretmenler,

akranlar) yuruattlmesinin etkililik ve verimliliklerine bakilabilir.

5. Arastirmada bagimli degiskenlerin esit olup olmadiklarint belirlemek
lizere bagimli degiskenleri esitlemek agisindan mantiksal analiz yapilmistir. ileriki

aragtirmalarda deneysel analiz yapilarak calismanin yinelenmesi Onerilebilir.

6. Bu arastirmada sosyal gecerlik verileri katilimcilarin annelerinden
toplanmustir. Ileriki arastirmalarda katilimer ¢ocuklarin dgretmenlerinden de sosyal

gecerlik verileri toplanip karsilastirmasi yapilabilir.
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EK 1. Aile izin Formu

Aile Izin Formu

Tarih:
Sevgili Anne,

Bu arastirmanin amaci, OSB’li bireylere sosyal beceri 6gretiminde sosyal oykii ve

karikatiir sohbetleriyle 6gretim uygulamalarinin etkililik ve verimliliklerini karsilastirmaktir.

Bu arastirma bir doktora tez ¢aligmasidir. Aragtirmaya katilimimiz goniilliiliik esasina
baghdir. Arastirmada c¢ocuklarmiz i¢in bir egitim programi gerceklestirilecektir.
Cocuklariniza sosyal dykii 6gretim uygulamasi ve karikatiir sohbetleri 6gretim uygulamasi

kullanarak belirlenecek olan hedef sosyal beceriler 6gretilecektir.

Bu arastirmada verilerin toplanmasi ve analiz edilmesi i¢in video kaydinin yapilmasi
ve arastirmanin sosyal gecerliginin belirlenebilmesi i¢in sizinle goriisme yapilip kaydinin
yapilmasi gerekmektedir. Bu kayitlari arastirmaci, arastirmacinin danigmanlart ve giivenirlik
analizlerini gergeklestirecek olan uzman disindaki kisiler izlemeyeceklerdir. Arastirmada
gizlilik esasina gore sizin ve c¢ocugunuza bir kod isim verilecek, isimleriniz

kullanilmayacaktir.

Arastirma Prof. Dr. Yesim FAZLIOGLU ve Do¢. Dr. Emine ERATAY

danigmanliginda yuritiilecektir.

Anne Aragtirmaci

Cocugumun arastirmaya katilmasini
kabul ediyorum Kabul ediyorum
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EK 2. 11 Milli Egitim Miidiirliigii izin Yazis1

o n"“'-‘-,"' T.C.
y 18 EDIRNE VALILIGI
Q;} ‘-y il Milli Egitim Midiirligi
Sayl : 56569733-44-E.4920418 11/04/2017

Konu : Anket izni

VALILIK MAKAMINA

ilgi : a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigii'niin 2012/13 sayih
Genelgesi
b) Trakya Universitesi Rektorlugii Ogrenci Isleri Daire Baskanligi'nin 22/03/2017
tarihli ve 59187 sayili yazisi.

Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Engelli Calismalari Anabilim Dali
Doktora programu dgrencisi Galibiye CETREZ ISCAN'n il Milli Egitim Miidirliigiimiize
bagli Ozel Arda Ozilke Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezindeki 7-12 yas grubu otizmli
dgrencilere yonelik uygulamak istedigi "Otizmli Bireylere Sosyal Beceri Ogretiminde
Sosyal Oykii ve Karikatiir Sohbetleriyle Ogretim Uygulamalarimin  Karsilastirdmast"
konulu tez ¢alismasi kapsaminda yer alan veri toplama araglari Anket Degerlendirme
Komisyonu’nca incelenmigtir.

Makamimizca uygun goriildiigii takdirde, Trakya Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisit Engelli Caligmalar1 Anabilim Dali Doktora programi 6grencisi Galibiye CETREZ
ISCAN'a ait anket ¢alismasimin 31/05/2017 tarihine kadar il Milli Egitim Midiirliigiimiize
bagli Ozel Arda Ozilke Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezindeki 7-12 yas grubu otizmli
ogrencilere egitim Ogretimi aksatmamak kaydi ile okul miidirliikleri goézetim ve
sorumlulugunda uygulanmasini olurlariniza arz ederim.

Hiiseyin OZCAN
il Milli Egitim Miidiirii

OLUR
11/04/2017

Dr. Yusuf GULER
Vali
Vali Yardimcisi

http://edirne.meb.gov.tr Tel : (0284) 2126122 Yenilik ve Egitim Teknolojileri Boliimii
bilgiislemegitek22@meb.gov.tr Faks: (0 284) 212 61 26 Bilgi i¢in: VHKI: H.CAKIRLARDAN Dahili : ( 2302)

Bu evrak giivenli elektronik imza ile imzalanmustir. http://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden 859e-196b-3c54-94f7-43f6 kodu ile teyit edilebilir.
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ANKET VE ARASTIRMA iZNi DEGERLENDIRME KOMISYONU iNCELEME FORMU

Arastirmanin Kime Yonelik Yapilacagi

Karsilastiriimasi

7Arast|rma/Pr01e/Odev/T ez Onensn/Dlger I Tez Calismasi kapsaminda Anket

| Arastirma Sahibinin Adi Soyadi Galibiye CETREZ iSCAN

Arastirma Sahibinin ileti$im Bilgileri 0 505 299 97 50 — galibiyecetis@hotmail.com

Arastirma Sahibinin Kurumu Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlist

Arastirma Yapilacak il / iige 'Edirne/Merkez

Arastirma Yapilacak Egitim Kurumu 'Edirne Ozel Arda Ozilke Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi

' Edirne Ozel Arda Ozilke Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
. Merkezindeki 7-12 yas grubu otizmli 6grenciler

' Otizmli Bireylere Sosyal Beceri Ogretiminde Sosyal Oykii ve
Arastirmanin Konusu Karikatiir Sohbetleriyle Ogretim Uygulamalarinin

Kurum Onay = 22/03/2017 tarihli ve 59187 sayili yazisi

Veri Toplama Ara(;!arl Sosyal Beceri Kontrol Listesi

Arastirmanin Tarih Araligi

| kadar bitiriimesi.

*Baslama, Ogretim, Genelleme Veri Toplama Formlar
Valilik Onay tarihi itibariyle baslanarak 31/05/2017 tarihine

MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Mudiirligi'nin 07/03/2012 tarih ve

I
2012/13 No.lu Genelgesi Kapsaminda Arastirma ve Anket Izinlerinde Dikkat Uygun | Uygun Degil
Edilecek Hususlar |
1. Anayasa, Milli Egitim Temel Kanunu ve Tirk Milli Egitiminin Genel X "
Amaglarina uygunlugu agisindan St WA |
2. Milli ve manevi degerler agisindan B X |
3. Kisilik haklari agisindan (kisisel bilgiler istenilmemeli) — X G il
4. Cinsiyet, din, dil ve irk gibi farkliliklan istismar etmeme agisindan ot 30 ‘
5. insan Haklari Evrensel Beyannamesi ve uluslararasi baglayiciligi olan X
belgelerce sug kabul edilen hususlari icermeme agisindan
6. Kisisel ve ailevi mahremiyetini ifsa eden sorular, ifadeler, resimler ve X
_ﬂgeler yer almamasi aglsmdan =tl's
7. Veri toplama araglarinda kisi, kurum ve kuruluslara yonelik reklam veya X
tanitim gibi ifade ve &geler yer almamasi agisindan
8. Evraklarin tamaminin idareye sunulmasi agisindan it X
9. Okul ve kurumlarin egitim-6gretim faaliyetini aksatmamasi agisindan anket
calismalarina ait uygulamalarin Ocak ve Haziran aylarinda yapilmamasi X
acrsindan (1.D6nem 31 Aralik'a — 2.D6nem 31 Mayis'a kadar bitirilmesi)
10. Uygulamanin sadece Edirne llinde yapilmasi agisindan (Birden fazla ilde X
yapilacak galismalar MillT EGitim Bakanligi'na bildirilir.)

KOMISYON GORUSU ve AGIKLAMALAR:

Arastirmanin 2016-2017 egitim 6gretim yil 2. doneminde Valilik Onay tarihi itibariyle baslatimasi,
31/05/2017 tarihine kadar uygulanmasi, veli izni alinmasi ve gondlllilik ilkesine uyularak gergeklestiriimesi

esastir.
Komisyon Karari Oygoklugu ile alinmistir. . —
Muhalif Uyenin Adi ve Soyadi A ‘
Gerekgesi ,J P S
m Uye Uye
07/04/2017 07/04/2017 07/04/2017 /
. irfan BALLI Arif Safak ERCEYLAN okman KIZILYAR
Il Milli Egitim Sube Muduri il MEM Ar-Ge Birimi P.E. Uyesi . Tekistk RAM Mudiri
RAPORLU
L
Uye
07/04/2017 07/04/2017
Nesrin ONAR Cem KAVANOZ

Hasan Riza Glizel Sanatlar L. Mudir Yrd. istiklal Ortaokulu Ogretmeni
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EK 3. Katilimeilar I¢in Hazirlanan Oykii Kitab

Utku icin 1. Oykii

Verilen Alstirmalar1 Zamaninda Yapmaliyim

Genellikle, okuldaki matematik o6gretmenim derste konuyu
anlattiktan sonra, bana konuyla ilgili yapmam gereken alistirmalar verir
Ogretmenimin verdigi alistirmalar1 zamaninda yaparsam daha iyi
ogrenirim. Ogretmenim alistirmalar1 zamaninda yaptigim icin defterime
gllen yuz cizebilir. Ben alistirmalari zamaninda bitirirsem gretmenim
¢ok mutlu olur.

Verilen aligtirmalart zamaninda yapmak ¢ok onemlidir. Verilen

alistirmalar1 zamaninda yapmaya gayret edecegim.
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Utku Icin 2. Oykii
Resim Calismam Zamaninda Yapmam Gerekir

Okulda resim dersinde boyama ¢alismalar1 yapariz.

Resim faaliyeti yapacagimiz zaman resim kagitlarimizi alip masaya
otururuz.

Ogretmenimiz boya malzemelerini masanin ortasina koyar ve boyama
caligmalarimiz1 yapalim der.

Ogretmenimin verdigi boyama ¢alismasini zamaninda yaparsam aferin
cok giizel yapmissin diyebilir.

Ben boyama ¢alismasini zamaninda bitirirsem 6gretmenim memnun
olur.

Verilen calismalar1 zamaninda yapmak ¢ok dnemlidir.

Verilen 6dev ve ¢aligmalar1 zamaninda yapmam dogru olur.
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Emre Icin 1. OyKkii

Yardim Teklif Etmeliyim

Bazen 6gretmenim bagka bir 6gretmenin sinifindan kendi sinifina
materyaller tasir.

Ogretmenim bu materyalleri tasirken zorlanabilir.

Ogretmenim bu materyalleri tasirken ben 6gretmenime yardim edebilir
miyim diye sormalryim.

Ben 6gretmenime yardim teklif edersem 6gretmenim ¢ok memnun olur.
Insanlara yardim teklif etmek ¢ok giizel bir davranistir.

Insanlara yardim etmeye calisacagim.
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Emre icin 2. Oykii

Yardim Etmeliyim

Genellikle okulda 6gretmenim ¢ok diizenlidir.

Bazen acele bir seyleri yapmaya calisirken 6gretmenimin masasi ve
dolab1 dagilir. Ogretmenim masa ve dolabini toplamaya galisr.

Ben 6gretmenime masa ve dolabini toplamaya calisirken yardim teklif
etmeliyim. Ogretmenime yardim teklif edersem sevinir.

Insanlara yardim etmek giizel bir davranistir.

Ogretmenime ve diger insanlara yardim etmeye ¢alisacagim.
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Ekrem I¢in 1. Oykii

Yap-boz yapiyorum

Okulda 6gretmenim ders anlatimini bazen erken bitirir.
Ogretmenim kalan zamanda bana ve arkadaslarima istegimizi
yapabilecegimizi soyler.

Ben bu zamanda bir yap-bozun pargalarin1 tamamlayabilirim.
Ben bir yap-bozu tamamlarsam 6gretmenim mutlu olur.

Bos zamani degerlendirmek giizel bir davranistir.

Bos zamanlarimi degerlendirmeye ¢alisacagim.



Ekrem Icin 2. Oykii

Resim Boyuyorum

Okulda bazen 6gretmenimizin isi ¢ikar.

Ogretmenim, bana ve arkadaslarima kendi isi bitene kadar istedigimiz
bir etkinlik ya da calismay1 yapabilecegimizi soyler.

Ben 6gretmenimin isi bitene kadar bir resim boyama calismasi
yapabilirim.

Ben resim boyama calismasi yaparsam ¢gretmenim memnun olur.
Bos zaman1 degerlendirmek ¢ok giizel bir davranistir.

Bos zamanlarimi degerlendirmeye ¢alisacagim.
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Sait Kerem I¢in 1. Oykii
Etkinlik Yapiyorum

Resim dersinde 6gretmenim bana ve arkadaslarima bir etkinlik verir.
Ogretmenim bu etkinligi bitirince yeni bir etkinlik yapmamizi sdyler.
Ben yeni bir etkinlik olarak kesme ve yapistirma yapabilirim.
Ogretmenim kesme ve yapistirma etkinligine baslayip bitirirsem mutlu
olur.

Yeni bir etkinlik baglatmak ¢ok giizel bir davranistir.

Yeni bir etkinlik baglatmaya calisacagim.
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Sait Kerem I¢in 2. Oykii

Kelime Oyunu Oynuyorum

Ogretmenim bazen Tiirkce dersinde bana ve arkadaslarima okumak i¢in
bir okuma parcasi verir

Ogretmenim bu okuma etkinligini bitirince yeni bir etkinlik
yapabilecegimizi soyler

Ben arkadaslarimla kelime oyunu etkinligini baglatip, oynayabilirim
Ogretmenim arkadaslarimla bir kelime oyunu etkinligini baslatip
oynamamdan mutluluk duyar

Yeni bir etkinlik baglatmak giizel bir davranistir

Onceki etkinligimin bittigi zamanlarda, yeni bir etkinlik baslatmaya

calisacagim.
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EK 4. Krikatur Sohbeti Cizim Kagidi




EK 5. Sosyal Beceri Kontrol Listesi
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Beceri var, uygun
Kullanilryor

(+)

Beceri yok, uygun
Kullamlmryor

(-)

1. Selamlagma

2. Sorulan sorulara cevap verme

3. Kurallara uyma

4. Sirasin1 bekleme

5. Yardim ya da bilgi isteme

6. Esyalarin1 paylagsma

7. Etrafi rahatsiz etmeden sinifa girme

8. Yardim etme

9. Isbirligi ile calisma

10.

Gorevini yaparken sirasinda oturma

11.

Sozel yonergelere uyma

12.

Yazili yonergelere uyma

13.

Siifta bos zamanint uygun kullanma

14,

Dinleme

15. Ogretmenin dikkatini gekme

16.

Sirasinda uygun oturma

17.

Dikkatini toplama

18.

Isini / 6devini zamaninda bitirme

19.

Etkinligi bitirme

20.

Devam eden bir etkinlige katilma

21.

Yeni bir etkinlik baglatma

22.

Digerlerine olumlu geri bildirim verme

23.

Okulda suglama ile bas etme

24.

Yabanci bir kigiyle tanistirlldigi zaman uygun sekilde

davranma

25.

Liitfen ve tesekkiir ederim sdzciiklerini kullanma

26.

Uygun olmayan dokunmaktan kaginma

217.

Odiing alma

28.

Kendini tanitma

29.

Bir kisiyle digerini tanistirma

30.

Ozir dileme

31.

Alay edilme / isim takilmasina uygun tepki verme

32.

Yaptig1 isle ilgili geri bildirim isteme




EK 6. Sosyal Oykil Yazma Degerlendirme Formu

Ad-Soyad:
Tarih:

Tarih:

150

Yonerge: Sosyal oykileri okuduktan sonra her 6ykdi icin verilen maddelerin altina
uygun ise arti (+), uygun degilse eksi (-) isareti konulacaktir.

1.0y | 2.6y | 3.0y | 4.0y | 5.0y | 6.0y | 7.0y | 8.0y
ki ki ki ki ki ki ki ki
Oykiiye baslik koyma
(baslik dykiiniin
Oziinii ve igerigini
acikca belirtiyor mu?)

Giris, gelisme,
Sonug boltmleri
ne yer verme

Ne, nerede, nasil,
neden, ne zaman, kim
sorularina yanit
verme

Olumlu ctumleler
kullanma

Dort temel climle
cesidine yer verme

Cumle oranlarina
dikkat etme

Oykilyii cocugun
bakis acisindan
ve agzindan yazma

Cocugun anlayacagi
Aciklikta yazma

Ovykiide verilen
orneklerin

cocugun gelisim
diizeyine uygunlugu
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EK 7. Sosyal Oykii Ogretim Uygulama Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama

Formu

Sosyal Oykii Ogretim Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Ad-Soyad: Tarih:
Uygulamaci:

YoOnerge: Videoyu izledikten sonra verilen maddelerin yanina uygun ise arti (+),
uygun degilse eksi (-) isareti konulacaktir.

Oturumlar

Sosyal dykiyl uygun ortamda sunma

Sosyal dykiyl uygun zamanda sunma

Dikkat cekici ipucunu sunma/

Hazir oldugunu ifade ettiginde pekistirme

Oykilyil uygun bir ses tonuyla
okuma/okumasini saglama

Oykiiyle Ilgili SN1K sorularim1 sorma

Sorulara dogru yanit verdiginde pekistirme

Sorulara yanlis yanit verdiginde okumay1
tekrar etme

Soru sorma slrecini tekrar etme

Sorulara dogru yanit verdiginde pekistirme

Calismay1r Sonlandirip hedef beceriyi
sergileyecegi ortama gegme

Ortamu ve arag¢ geregleri hazirlama

Ogrenciyi gozlemleme
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EK 8. Sosyal Oykii Uygulamasma iliskin Yoklama, izleme ve Genelleme Oturumlar

Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Yoklama, izleme ve Genelleme Oturumlar1 Uygulama Giivenilirligi Formu

Calisilan Sosyal Beceri: :

Yonerge: Gozlemci video kayitlarini izledikten sonra bu formu dolduracaktir.
Uygulamacinin davranislarini izleyip gerceklestirdigi davraniglari agiklayan madenin
karsisina evet kutusuna art1 (+), gerceklestirmedigi davranis maddesinin karsisina,

hay1r kutusuna eksi (-) isareti konulacaktir.

Davranislar

Evet

Hayir

1. Caligilacak sosyal beceriye uygun olarak, sosyal
Oykiide / karikatiir sohbetinde gecen ortami hazirlar

1. Cocugu hazirladigi ortama getirir

2. Sosyal dykide yazan/ karikatlr sohbetinde gecen
sosyal beceriyi gozlemler
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EK 9. Karikatiir Sohbeti Ogretim Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Karikatiir Sohbeti Ogretim Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu
Ad-Soyad: Tarih:
Uygulamaci:

Yonerge: Gozlemci video kayitlarini izledikten sonra bu formu dolduracaktir. Verilen
maddelerin yanina uygun ise art1 (+), uygun degilse eksi (-) isareti konulacaktir

Oturumlar

Uygulamacinin 6ykiiyii okumasi

Uygulamacinin karikatiir sohbetini
tanitmasi

Uygulamacinin sohbet i¢in model olmast
(sorular1 sorarak ¢izime model olma)

Kendisinin nerede oldugunu sdyleme ve
cizme (Ogrenci bir Kisi gizer)

Kendisiyle birlikte baska kimin oldugunu
sOyleme ve ¢izme (Ogrenci bir kisi ¢izer)

Kendisinin ne yaptigin sdyleme ve
yazma(Ogrenci ilgili 6geler, eylemler cizer)

Ne oldugunu ve digerlerinin ne yaptigini
sOyleme ve yazma(Ogrenci ilgili 6geleri ve
eylemleri cizer)

Kendisinin ne dedigini sOyleme ve
yazma(Konusma semboliinii kullanir)

Digerlerinin ne sdyledigini soyleme ve
yazma(Konugma semboliinii kullanir)

Bunu soylediginde ne diisiindiigiinii
syleme ve yazma(Diisiince sembollini
kullanir)

Digerlerinin bunu sdylediginde/ yaptiginda
ne disilindiigiinii sdyleme ve yazma
(Diisiince semboliinii kullanir)

Birlikte ¢izilen sohbeti 6zetleme

Caligmay1 sonlandirip becerinin
sergilenecegi ortama gegme

Ortami ve ara¢ gerecleri hazirlama

Ogrenciyi gézlemleme
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EK 10. Karikatir Sohbetleri Uygulamasina Iliskin Yoklama, izleme ve Genelleme

Oturumlart Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Yoklama, Izleme ve Genelleme Oturumlari Uygulama Giivenilirligi Formu

Calisilan Sosyal Beceri:

Yonerge: Gozlemci video kayitlarini izledikten sonra bu formu dolduracaktir.
Uygulamacinin davranislarini izleyip gerceklestirdigi davraniglari agiklayan madenin
karsisina evet kutusuna art1 (+), gerceklestirmedigi davranis maddesinin karsisina,

hay1r kutusuna eksi (-) isareti konulacaktir.

Davranislar

Evet

Hayir

1. Caligilacak sosyal beceriye uygun olarak, sosyal
Oykiide / karikatiir sohbetinde gecen ortami hazirlar

3. Cocugu hazirladig1 ortama getirir

3. Sosyal dykide yazan/ karikatlr sohbetinde gecen
sosyal beceriyi gozlemler




155

EK 11. Aile Uyelerine Yonelik Sosyal Gegerlik Formu
Aile Uyelerine Yonelik Sosyal Gegerlik Formu

Saym veli, ¢ocugunuzla sosyal oykii ve karikatiir sohbetleriyle 0gretim yontemi
kullanilarak “......................... ” becerilerinin 6gretildigi bir ¢calisma yapilmistir.
Cocugunuza oOgretilen bu beceriler ve bu becerilerin 6gretiminde kullanilan
yontemlerin, cocugunuzun 6grenmesine ve aile olarak size getirdigi katkilar1 merak
ediyoruz. Bu amagla, sekizi “evet-hayir”, dordii “acik u¢lu” olmak iizere toplam 12
adet sorunun yer aldig1 bir form hazirladik. Asagida yer alan sorular1 samimi olarak
yanitlamaniz ¢ok dnemlidir. Katkilariniz ve yardimlariniz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

Ogr. Gor. Galibiye CETREZ ARICAN
Tez Danismani: Yesim FAZLIOGLU
2.Tez Danismani: Emine ERATAY

(13

1.Bu calismada sosyal oykii yontemi kullanilarak c¢ocugunuza kazandirilan
............ ” becerisinin ¢ocugunuz i¢in énemli oldugunu diisiiniiyor musunuz?

( )Evet ( ) Hayir
2. Cocugunuza karikatiir sohbetleriyle 6gretim yontemi kullanilarak kazandirilan
e gl ” becerisinin ¢gocugunuz i¢in énemli oldugunu diisiiniiyor musunuz?

() Evet ( ) Hayir

3. Cocugunuzun sosyal Oykii ve Kkarikatlir sohbetleriyle Ogretim yontemleri
kullanilarak “.................... “becerilerinin 6gretildigi bu caligmaya katilmasindan
memnun musunuz?

() Evet ( ) Hayir

4. Cocugunuzun kendisine ogretilen becerileri giinliik yasaminda farkli ortamlarda
(6rnegin, okulda, evde, parkta vb.) sergileyebilecegini diisliniiyor musunuz?

() Evet ( ) Hayir

5. Cocugunuzun ogrendigi bu becerileri gilinlik yasaminda kullandigim
g6zlemlediniz mi?

() Evet ( ) Hayir

6. Ogretim sonunda ¢ocugunuzun dgrenmis oldugu sosyal becerilerin ¢evresindeki
diger kisileri (6rnegin, dgretmeni, arkadaslari, kardesi, akrabalari, komsular vb.)
memnun ettigini gozlemlediniz mi?

() Evet ( ) Hayrr
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7. Cocugunuza sosyal becerilerin 6gretiminde kullanilan sosyal oykii ve karikatlr
sohbetleri yontemlerini 6grenmeyi ister misiniz?

() Evet ( ) Hayir

8. Cocugunuza farkli beceri 6gretmek icin benzer bir ¢aligmaya tekrar katilmasini
ister misiniz ?

() Evet () Hayir

9. Bu calisma sonunda ¢ocugunuzda gordiigiiniiz degisikler var m1? Varsa bu
degisiklikleri kisaca ifade ediniz.

10. Calismanin begendiginiz yonleri nelerdir?

11. Calismanin begenmediginiz yonleri nelerdir?

12. Yapilan bu galigmanin;

a) sizin ev yasantiniza sagladig: katkilar nelerdir?

b) toplumsal hayatiniza sagladig: katkilar nelerdir?
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EK 12. Utku’ya Ait Karikatiir Sohbeti Ornekleri
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EK 13. Emre’ye Ait Karikatir Sohbeti Ornekleri
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EK 14. Ekrem’e Ait Karikatiir Sohbeti Ornekleri
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EK 15. Sait Kerem’e Ait Karikatiir Sohbeti Ornekleri
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