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ONSOZ

Bilim diinyas1 varolus ekseninden bu yana temelinde yatan sorgulayici paradigmasi
ile farkli tiim disiplinler igerisinde tarihsel bir siirecten ge¢mis kiiresel diinyanin
diinii, bugiinii ve yarini arasinda koprii kurmustur. Farkli boyutlarda arastirmay1
temel alan bilimsel olgular faydacilik ilkesine dayali yenilik¢i yaklasimlarla
giiniimiiz diinyasinda yasamin her alaninda yer almaktadir. Bu baglamda teknolojik
gelisme ve bilimsel bulgularin katki saglayan alanlarindan biri de genel tanimla spor,
0zel tanimla ise futbol oyunudur. Bugiin futbol oyunu diinyada en ¢ok izlenen ve
ragbet goren spor branslar1 arasinda yer almaktadir. Sporun, 6zelde ise futbolun
endiistriyel anlamda bacasiz bir sanayi olarak genis kitlelerce adlandirildig: agikardir.
Diinya futbol otoriteleri, iilkeler ve onlarin futbol kuliipleri hem futbolun saglamis
oldugu bu finanstan paymi almak hem de toplumun futbol ve spor anlayislarina
yonelik seyir zevkini en iist seviyede tutmaya ¢alismak i¢in ¢aba sarfederler. Bunun
dogal sonucu olarak futbolda da teknolojik gelismeler ivme kazanmakla birlikte
kuliipler teknoloji destekli futbol anlayislarin1 ge¢misten bugiine yenileme yollarma
gitmislerdir. Futbol oyunu i¢in bu teknolojik gelismelerden biri de oyuna 6zgii mag
analizleridir. Kuliipler mag¢ Oncesi, esnasi ve sonrasi i¢in teknolojik siireglerle elde
edilen performans verilerini karsilastrma ve objektif gozlemlemeleri saglayarak bir
sonraki mag performansini tanimlamada yordama giictinii gelistirebilirler. Yapilan bu
arastirma da bu alanda ulusal ve uluslararasi literatiire katki saglamak amaciyla
yapilmistir.

Mevcut arastrmamda ve Oncesi akademik hayatimda maddi ve manevi
desteklerini benden esirgemeyen, engin bilgi birikimiyle arastirmalarima rehberlik
eden Saym Prof. Dr. Mehmet KUTLU hocama sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.
Aragtirmam boyunca akademik bilgi ve tecriibeleriyle katkilar saglayan Sayn Dog.
Dr. Oguzhan YONCALIK, Sayin Yrd. Dog. Dr. Erkan DEMIRKAN ve Saym Yrd.
Dog¢. Dr. Abdullah YILMAZ hocalarima tesekkiir ederim. Arastirmamin her aninda
varligin1 her daim hissettigim benden hayir dularini eksik etmeyen sevgili anneme
sonsuz siikranlarimi sunarim.
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SIMGELER VE KISALTMALAR

Ort.: Ortalama

Sd.Sap.: Standart Sapma

GPS: Global Positioning System (Kiiresel Konumlama Sistemi)

SPI: Serial Peripheral Interface (Senkron bir seri veri baglantisi standardidir)

LPM: Local position measurement (Bolgesel pozisyon 6l¢iime sistemi)

UEFA: Union of European Football Associations (Avrupa Futbol Federasyonlari
Birligi)

FIFA: Fédération Internationale de Football Association (Uluslararas1  Futbol

Federasyonlar1 Birligi)



SEKILLER

Sekil 1. 1990 Diinya Kupasinda Gol Basina Sut Sayisi: Veri ¢dziimlemesinde
kolaylastirict etkisi kanitlanan grafik formda veri ¢iKiS1. .....coovviiiiiiiiiiiiiiiiieeee 16
Sekil 2. 1990 Diinya Kupasi Finallerinde Topa Sahip Olma Oranlarina Gore Farkli
Sayida Dokunuglarin STKIG1........coiiiiiiiiiiiiii e 18
Sekil 3. Topa sahip olma oranina gére dokunus sayis1 bakimindan normal gol siklig1
(1000 topa sahip olma say1smda ol SAYIST) .......cccvrvviiririiieiiiie e 19
Sekil 4. Antrenorliik siirecini tanimlayan bir akis semasi. Sporculara ve antrendrlere
bilgi saglamaya odaklanilmistir. Ongdriisel model gelistirme.............cccoceveveenenne.. 23
Sekil 5. Futbolda performans kapasitesi (teknik, taktik, fiziksel) oranin1 belirlemek

icin kullanilan bazi analiz SIStEMIETT...........evviiiiiiiiiiiiiiiii e 29



TABLOLAR

Tablo 1. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’den diisen Elazigspor takimmin ev sahibi
ve deplasmandaki teknik-taktik performans degerlerinin karsilastirmasi.................. 38
Tablo 2. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’den diisen Kayserispor takimimin ev sahibi
ve deplasmandaki teknik-taktik performans degerlerinin karsilastirmasi.................. 39
Tablo 3. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’den diisen MP Antalyaspor takiminin ev
sahibi ve deplasmandaki teknik-taktik performans degerlerinin karsilagtirmast ....... 40
Tablo 4. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’e yiikselen Balikesirspor takiminin ev
sahibi ve deplasmandaki teknik-taktik performans degerlerinin karsilagtirmast ....... 41
Tablo 5. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’e yiikselen Istanbul BBSK takimmin ev
sahibi ve deplasmandaki teknik-taktik performans degerlerinin karsilastirmast ....... 42
Tablo 6. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’e yiikselen Mersin idmanyurdu takimmin
ev sahibi ve deplasmandaki teknik-taktik performans degerlerinin karsilagtirmasi...43
Tablo 7. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’den diisen Elazigspor takimimin ev sahibi
ve deplasmandaki taktiksel alan kullanimi performans degerlerinin karsilastirmasi .44
Tablo 8. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’den diisen Kayserispor takimimnin ev sahibi
ve deplasmandaki taktiksel alan kullanimi performans degerlerinin karsilastirmasi .44
Tablo 9. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’den diisen MP Antalyaspor takimmin ev
sahibi ve deplasmandaki taktiksel alan kullanimi performans degerlerinin
N 43 1 TS 0T 1 PP 45
Tablo 10. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’e yiikselen Balikesirspor takimmin ev
sahibi ve deplasmandaki taktiksel alan kullanimi performans degerlerinin
N 43 1 TS 0T 1 PP 46
Tablo 11. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’e yiikselen Istanbul BBSK takiminm ev
sahibi ve deplasmandaki taktiksel alan kullanim1 performans degerlerinin
N 6 1T 0 1) PP 46
Tablo 12. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’e yiikselen Mersin Idmanyurdu takimimnim
ev sahibi ve deplasmandaki taktiksel alan kullanimi performans degerlerinin
N 6 1T 00 1) P PPPPPPRTRP 47
Tablo 13. Siiper Lig’den diisen takimlarin sezon boyu i¢ saha ve deplasmanda elde

edilen maglubiyet, galibiyet ve beraberlik oranlarinin kargilagtirmast...................... 47

VI



Tablo 14. Siiper Lig’e yiikselen takimlarin sezon boyu i¢ saha ve deplasmanda elde
edilen maglubiyet, galibiyet ve beraberlik oranlarinin karsilastirmasi..................... 48
Tablo 15. 2013-2014 sezonu Siiper Lig’e yiikselen ve ligden diisen tiim takimlarin

bazi teknik-taktik performans degerlerinin karsilagtirmast........ccccceevvvveieeniiiiineennne, 49

VII



OZET

Futbolda performansi belirleyen 6nemli unsurlarin teknik ve taktik yetenekler oldugu
yaygin olarak diisiiniilmektedir. Futbol maglarinda genel performansi genellikle
oyuncularin teknik ve becerisel oOzellikleri belirler (Rampinini ve ark. 2009).
Takmmlar {izerinde performansin ¢ok yonli gelistirilebilir ve gdzlemlenebilir
aktiviteleri miisabaka analizinin geri bildiriminden yararlanmakla miimkiin
olabilmektedir. Bu anlamda 2013-2014 Tiirkiye futbol sezonunda Spor Toto Siiper
Lig’e yiikselen ve ligden diisen futbol takimlarmin deplasman ve ev sahibi
maglardaki teknik ve taktik performans kararliligmm analizi aragtirmanin ileri
amacini olusturmustur. Mevcut arastirmaya Siiper Lig’e yiikselen ii¢c takim (Istanbul
BBSK, Balikesirspor, Mersin Idmanyurdu) ve ligden diisen ii¢ takim (Elazigspor,
Kayserispor, MP Antalyaspor) dahil edilmis ve performans belirlemede teknik beceri
ve taktik aksiyonlara yonelik belirli degiskenler bilgisayar kontrollii ’MathBall’’
video analiz yontemiyle analiz edilmistir. Takimlarn ev sahibi ve deplasman
miisabakalarinda sergilenen c¢esitli performans verilerinden; paslar, 6nemli paslar,
isabetli paslar, toplam sut, isabetli sut, kose vurusu, serbest vurus, faul, hava toplari
becerisi, ikili miicadele, topla mesafe katetme, ceza alanina isabetli top, ceza alani
cevresinde topla oynama, ceza alani iginde topla oynama ve gol skoru teknik ve
becerisel parametreler olarak belirlenmekle birlikte diger parametrelerden; topa sahip
olma oran1 %, hizli hiicum, top kapmalar, hiicum bdlgesinde topla oynama, savunma
alan kullanimi %, orta alan kullanimi %, hiicum alam1 kullanimi %, sol kanat
kullanim1 %, sag kanat kullanim1 % degiskenleri ise taktiksel anahtar performans

gostergeleri  olarak belirlenmistir  (http://www.mathball.com). MathBall video

analizinden elde edilen verilerin istatistiksel analizinde IBM SPSS 20.0 istatistik
programindan yararlanilmistr. Ev  sahibi  ve deplasman miisabakalarinin
karsilagtirmali performans degerleri tek tek takim bazinda incelendiginde verilerin
normal dagilim gdstermedigi, diisen ve ¢ikan takimlar olarak toplu incelendiginde ise
verilerin normal dagilim gosterdigi “’shapiro-wilk”’ istatistik testi ile anlagilmistir.
Bu nedenle her bir takim i¢in ev sahibi ve deplasmanda sergilenen teknik-taktik
performans degerleri karsilastirilirken “*Wilcoxon’” testi, diisen ve ¢ikan takimlarin

performans degiskenlerinin karsilagtirilmasinda ise bagimsiz 6rneklem *’t-testi’’


http://www.mathball.com/

kullanilmigtir. Ayrica takimlarin ev sahibi ve deplasman performans oranlarmin
karsilastirilmasinda oran testi uygulanmistir. Siiper Lig’e yiikselen takimlar ile ligden
diisen takimlarin ev sahibi ve deplasman maglarina yonelik verilerin karsilastirmali
analizinde yiikselen takimlardan sirasiyla Balikesirspor i¢in i¢ saha ve deplasman
maglar1 arasinda anlamlilik gosteren parametreler; topa sahip olma orani %, 6nemli
paslar, toplam sut ve isabetli sut (p<0.05), istanbul BBSK i¢in anlamlilik gosteren
parametreler; 6nemli paslar, faul ve topla mesafe katetme (p<0.01, p<0.05), Mersin
Idmanyurdu takiminda ise anlaml farklilik gsteren parametrelerin paslar ve dnemli
paslar oldugu istatistiksel agidan tespit edilmistir (p<0.05). Siiper Lig’e yiikselen her
tic takimda da ev sahibi oldugu miisabakalarda ortak ayirt edici anlamlh farklilik
gosteren parametrenin “’6nemli paslar’® parametresi oldugu goriilmektedir (p<0.05).
Bununla birlikte ev sahibi ve deplasman maglar1 olarak ayirmaksizin sezon boyunca
oynanan miisabakalarda Siiper Lig’e yiikselen takimlar ile Siiper Lig’den diisen
takimlarin karsilastirmasinda teknik beceri ve taktiksel parametrelerden; topa sahip
olma oran1 %, paslar, isabetli paslar, hiicum bélgesinde topla oynama, rakip ceza
alanina isabetli top, rakip ceza alani i¢cinde topla oynama, orta alan kullanimi %,
rakip ceza alani1 ¢evresinde topla oynama, toplam sut, isabetli sut, hizli hiicum, faul
ve ikili miicadele gostergeleri Sitiper Lig’e yiikselen takimlar lehine anlamli
bulunmustur (p<0.01),(p<0.05). Diger performans parametrelerinden savunma alan
kullanim1 % ve sag kanat kullanim1 % degiskenleri ise Siiper Lig’den diisen takimlar
lehine (p<0.01) diizeyinde anlamlidir. Ozetle Siiper Lig’e yiikselen basarili
takimlarin ligden diisen takimlara oranla hem ev sahibi olduklar1 maglarda ve hem de
deplasman miisabakalarinda sergilenen teknik beceri ve taktiksel performanslarinin
i¢c saha ve deplasman fark etmeksizin tutarlilik sergiledigi bunun yami sira oyuna
0zgii teknik ve taktik performans 6l¢iitlerinin tiimiiniin miisabakalara yansitilmasinin
basar1 agisindan gerekliligi istatistiksel agidan desteklenmistir.

Bu calismada elde edilen bulgu ve sonuglarin antrenorler ve performans
tanimlayicilara takimlar1 basar1 ve basarisizliga gotiiren teknik beceri ve taktik
aktivitelerin nelerden olustuguna dair ipuglart vermesi ve bu yonde antrendrlere

faydali istatistiksel veriler sunmasi agisindan katkida bulunacag diistintilmektedir.

Anahtar kelimeler; futbol, miisabaka analizi, ev sahibi, deplasman, teknik, taktik



SUMMARY

There’s common consensus that technical and tactical skills are major factors behind
performance in soccer. In soccer games, it is usually the technical skills of the
players that determine the overall performance (Rampinini et al. 2009). The
performance activities that can be developed and observed in different ways are
possible through the feedback coming from the analyses of soccer games. In this
regard, the analysis of technical and tactical performance determination of soccer
teams that entered Spor Toto Super Lig and that left the league during the soccer
season of 2013-2014 in Turkey, during home and away matches was the main
purpose of this study. The current study covered three teams that rose up to the Super
League (Istanbul BBSK, Balikesirspor, Mersin Idmanyurdu) and three teams left the
league (Elazigspor, Kayserispor, MP Antalyaspor) and for determining performance,
numerous variables related to technical skills and tactical actions were analyzed
using computer controlled “mathball” video analysis method. Technical and skill
related parameters as determined from the performances of the teams at away and
home matches were passes, important passes, placed pass, total shoots, placed shoot,
corner shoot, free kick, fault, air ball skills, tackle, running a distance with the ball,
shoots placed in penalty box, playing with the ball around the penalty ball, playing
with the ball inside the penalty ball and goal score. Tactical key performance
indicators selected for the study were ball possession %, fast attack, ball grabbing,
playing with the ball in the attack field, use of defense area %, midfield use %, attack
field use %, left wing use % and right wing use % (http://www.mathball.com). For
the statistical analysis of data from MathBall video analyses IBM SPSS 20.0

statistical package was used. When the comparative performance values of home and
away matches are analyzed individually on a team basis, it is seen that the data don’t
have a normal distribution and there are teams that leave the super league and teams
that enter the super league. When the data are analyzed collectively, it is seen that
data had normal distribution based on “spahiro-wilk™ statistical test results. Thus,
when the technical tactical performance values for each team are compared,
‘Wilcoxox’ test was used while independent sample ‘t-test’ was used for the

comparison of performance variables of teams that enter the first league. In addition,


http://www.mathball.com/

ratio test was used for the comparison of the home and away performance rates of the
teams. With regard to the comparative analysis of the data from the home and away
matches of teams that enter the super league and that leave the league, for
Balikesirspor parameters that were statistically significant between home and away
matches were ball possession %, important passes, total shoots and placed shoots
(p<0.05); for Istanbul BBSK parameters that were statistically significant between
home and away matches were important passes, fault and running a distance with the
ball (p<0.05, p<0.01); and for Mersin Idmanyurdu, parameters that were statistically
significant between home and away matches were passes and important passes
(p<0.05, p<0.01). Itis seen that for all three teams that entered the Super League the
common distinguishing parameter that was statistically significant in home matches
was important passes parameter. In addition, based on a comparison of the teams that
entered the super league and that had to leave the league, in all season’s matches,
including both away and home matches, among the technical skills and tactical
parameters; ball possession %, passes, placed passes, playing with the ball in attack
field, placed shoot in the rival penalty box, playing with the ball in the rival penalty
box, common field use, playing with the ball around the rival penalty box, total
shoots, placed shoots, fast attack, fault and tackling indicators were found to be
statistically significant on behalf of the teams that entered Super League
(p<0.01),(p<0.05). Among other performance parameters, defense field use % and
right wing use % variables were statistically significant on behalf of the teams that
left the league (p<0.01). In summary, it was statistically proven that successful teams
that entered the Super League are both home teams and their technical skills and
tactical performances both in home and away matches are consistent compared to
teams that leave the league and that it was necessary for success to reflect technical
and tactical performance criteria unique to the game, to the games to the extent
possible.

It is believed that the findings of this study will help trainers and performance
definers to determine the technical skills and tactical activities that bring success and
failure and offer the trainers with valuable statistical data in that regard.

Keyword; soccer, match analysis, home match, away match, technical, tactical



GIRIS

Genigs kitleleri pesinden siiriikleyen futbol oyunu giiniimiiz diinyasinda popiilaritesi
en yiiksek spor branslar1 arasinda yer almaktadir. Bu oyunu ilgi odagi haline getiren
temel bilesenler; sayica fazla izleyici kitlesinin varligi, oyun igerisindeki toplu ya da
topsuz hareketlilik, desarja dayali ikili miicadeleler ve nihayetinde gol ile sonuglanan
oyun kurgularidir. Futbolda basar1 elde etmek i¢in gliniimiiz futbol oyun anlayisma
yonelik gerekli performans aktivitelerinin gozlemlenmesi gereklilik arz eder.
Futbolun olduk¢a karmagik bir oyun yapist oldugu g6z 6niinde bulunduruldugunda
bu oyuna dair teknik, taktik sablonlarin objektif bir sekilde dogru yorumlanmasi
gerekmektedir. Bu durumda miisabaka analizlerinin, takimlarin ve oyuncularin
miisabaka boyunca teknik ve taktik hareket performanslarindaki kararliliginin
basariyla olan iligkisine dair somut veriler sunmasi antrendrlere uygulayacaklari
antrenman modelleri ve oyun kurgularini belirlemede 6nemli katkilar saglar. Futbol
takimlarinin farkli oyun stilleri miisabaka analiz yontemi ile belirlenir (Scoulding ve
ark. 2004). Antrenérler miisabaka analizi ile ilgili gelistirilecek ¢alismalarla, futbolun
gereksinimlerine yonelik stratejik yaklasimlarin takimlar {izerinde ne tiir diizeyde
etkisinin varligina dair gézlemlenebilir verilere gerek duymaktadirlar (Carling ve
ark. 2005). Takim yonetimindeki basarida sistematik analizin 6nemi ¢ok biiyiiktiir.
Futbolda taktik ve stratejinin, niceligini arastirmak i¢in video kayitlarmin analizi
yapilabilir (Huhges 2003).

Futbol oyuncularmin ve tim takimin  performans  gelisiminin
degerlendirilmesi anlamli bir performans profili i¢in gereklidir. Bu nedenle futbolda
performans tanist metotlar1 kullanilir. Bu metotlardan birisi de sistematik mag
analizidir (Eniseler 1995). Tarihsel perspektif siirecinde; sesli gozlem, kagit kalem ve
bilgisayar kontrollii mag¢ analiz yontemleri kullanilarak ¢esitli istatistiksel veriler elde
edilmistir. Ozellikle son ddénemde farkli performans parametrelerini inceleyen
bilgisayar yazilimlari, antrendrlere mag istatistiklerini elde etmede objektif bilgiler
sunar (Allman 2002). Bu dogrultuda antrendrlere ve yetenek avcilarma miisabaka
icerisinde gelisen aktivitelerin somut verileri ¢esitli analiz yontemleriyle saglanmaya
calisilmigtir. Futbol miisabaka analizi, takimlarin ve oyuncularin performanslarini

tanimlama ve oyun ic¢in gerekli olan teknik beceri ve stratejik gelisimlerini



iyilestirmede baslica arastirma ve uygulama ydntemi haline gelmistir. Ulkemizde
ulusal takimlara yonelik miisabaka analizlerinin ge¢misi ¢ok eskilere dayanmamakla
birlikte bu alanda baz1 arastirmacilar (Cakiroglu 2005, Seckin 2006, Sonmeyenmakas
2008, Arasli 2010, Cerrah ve Giirol 2011, Géral ve Saygin 2012, Imamoglu ve ark.
2015, Goral 2015) tarafindan yapilan arastirmalarin cesitliligi goriilmektedir. Mevecut
bu ¢aligmada ise diger arastirma boyutlarindan farkli olarak ulusal takimlarin sezon
boyunca i¢ saha ve deplasman maglarinin performans tutarlilik ve kararliliklar ¢esitli
degiskenler acisindan incelenmis ayni zamanda takimlar1 bir iist lige c¢ikaran ve
ligden diisiiren ayirt edici olast performans kriterlerinin neler olduguna dair veriler ve

kanitlar elde edilmeye ¢alisilmstir.

Problem Durumu

Spor diinyas1 igerisinde yer alan futbol oyunu, giiniimiiz teknolojik gelismelere
paralel olarak oyun anlayisi ve modern futbol mantalitesi iginde siirekli kendini
giincellemis ve bundan sonraki siirecte de giincellemeye devam edecektir. Bunun
sonucu olarak modern futbol anlayisinda takimlarin rakip takimlara oranla hem ev
sahibi hem de deplasman miisabakalarinda performanslarinin nasil degisim
gosterdigi, takimlarin galip gelme ve basar1 endeksli teknik, taktik performans
kararhilik ve tutarliliklarindaki farkliliklar merak konusudur. Bu baglamda objektif
bir degerlendirme ve gézlemleme ile yiikselen ve diisen takimlarin teknik-taktik mag

analizlerinin yapilmasi gereklilik arz etmektedir.

Problem

v' Siiper Lig’e yiikselen ve ligden diigen ulusal futbol takimlarinin performans

kararlilig1 deplasman ve i¢ saha maglarina gore nasil degismektedir?



Alt Problemler

1) 2013-2014 Tiirkiye futbol sezonunda Siiper Lig’e yiikselen takimlardan Istanbul
BBSK, Balikesirspor ve Mersin idmanyurdu takimlarinn;

a) Teknik-Taktik performans gostergeleri

b) Taktiksel alan kullanimi etkinligi

¢) Galibiyet, maglubiyet ve beraberlik oranlar

Deplasman ve ev sahibi maglarina gére anlamli farklilik gostermekte midir?

2) 2013-2014 Turkiye futbol sezonunda Siiper Lig’den diisen takimlardan
Elazigspor, Kayserispor ve MP Antalyaspor takimlarinin;

a) Teknik-Taktik performans gostergeleri

b) Taktiksel alan kullanim1 etkinligi

¢) Galibiyet, maglubiyet ve beraberlik oranlar

Deplasman ve ev sahibi maglarina gére anlamli farklilik gostermekte midir?

3) 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’e yiikselen ve ligden diisen futbol takimlarinin

teknik-taktik performans karsilastirmalari arasinda anlamli farklilik var midir?

Simirhhiklar

» Bu cgalisma 2013-2014 sezonu Tiirkiye Spor Toto Siiper Lig’inden ii¢ takim
ve PTT 1. Lig’inden ti¢ takim ile sinirli tutulmustur.

» Maglarm analizi, MathBall futbol miisabaka analiz programi ile yapilmis ve
bu programin 6zellikleriyle sinirlandirilmistir.

» Arastirma, maclarda sergilenen belirli teknik ve taktik performans

gostergeleriyle sinirli tutulmustur.



Cahsmanin Onemi

Rekabetci ve seyir zevki yiiksek futbol oyun anlayisinda galip gelme ve istiinlik
saglama kriteri, spor bilimciler ve antrendrler lizerinde her gegen giin yeni antrenman
yapilanmasi1 ve takimlarm performans seviyesini iist diizeye tasimada onemli bir
parametre haline gelmistir. Performans degerlendirmelerinin takimsal ve bireysel
bazda ne seviyede olmasi gerektigi, takimlarm birbiriyle olan istiinlik ve basar1
endeksli kiyaslar1 miisabakalarin analizini daha objektif ve spesifik performans
tanimlamasina dayal: sistemlerle miimkiin kilmaktadir. Takimlarin birbirleriyle olan
miicadelesinde temel kriter galip gelme basarisidir ve bu basariy1 elde etmek igin
futbolda belirli anahtar performans gostergelerine ihtiya¢ duyulur. Teknik, taktik ve
kondisyonel performans gostergeleri bu temel unsurlardandir. Miisabaka analizinin
amac1 performans kararliligi ve tutarliligina dair objektif yorumlama ve miisabaka
esnasinda yapilan olumlu veya olumsuz davraniglari gozlemleme agisindan
onemlidir. Bu baglamda yapilan hatalar ve buna bagl olarak basarisiz sonug
minimize indirilerek bir sonraki miisabakaya hazirlikli olmak, galibiyet ve
maglubiyeti etkileyen faktorlerin belirlenerek buna uygun sistem ve oyun
kurgularmin gelistirilmesi amaglanir. Bu ¢alismada basarili ve basarisiz takimlarin
deplasman ve i¢c saha miisabakalarinda parformans tutarhiliklarmin ne diizeyde
degistigi ve hangi kriterlerin takimlar1 bir st lige ¢ikarmis ve ligden distrmiis
olabilecegi analiz edilerek teknik-taktik performansin durum tespiti belirlenmeye
calisilmis olast performans bilesenlerinin basar1 ve basarisizliga etkisi tespit
edilmistir. Mevcut arastirmanin analizel verilerinden elde edilen sonuglarinda
taktiksel agidan oyun kurgusuna yonelik takimlarin etkili ve zayif yonlerini, tekniksel
bazda ise hangi performans kriter(ler)inin galibiyete tasiyacak olasi degiskenler

olabilecegine dair ipuclar1 sunulmustur.



1. LITERATUR BILGISi

Futbol, en genel tanimla karsilikli iki takimin belirli oyun kurallari gergevesinde
miicadele ettigi ve rakip takim kalesine miimkiin oldugunca topu fazlaca gol yapma
olarak belirlenmis bir takim sporudur. Gol yapma o&zelligini tanmimlayan ayni
zamanda tamamlayan anahtar performans gostergelerinden teknik, taktik ve fiziksel
boyut futbolu ¢ok yonlii komplike bir oyun tarzi haline getirmektedir. Bu baglamda
futbolun galibiyet gostergeli basariya endeksli oyun anlayisi, miisabakalarda
miicadelenin gerek takim gerekse bireysel analizini zorunlu hale getirebilmektedir.
Antrendrler, spor bilimciler ve sporcu performans tanimlayicilar takim diizeyinde ve
bireysel bazda sporcunun performans yetisini en iyi sekilde gézlemleme ve gézlem
sonucunda nihai karara varmalar1 i¢in analizin geri bildiriminden miimkiin oldugunca
yararlanmaktadirlar. Sonug¢ olarak bu performans tanisi takim ve bireysel diizeyde

futbola dair teknik-taktik hareket ve aksiyonlarin analiz bilimini gerekli kilmustir.

1.1. HAREKET ANALIZiNiN DOGUSU

1.1.1. Notasyonel (isaretleme) Analiz

Analizler i¢in objektif yapilarm belirlenmesinin ve bunlarm antrendrliik siirecindeki
Onemini belirten bir dizi arastirma yapilmistir. Tek basina analiz yapmaya c¢alisan ve
futbol gibi takim oyunlarinda gerceklesen olaylarin karmasikligimi tarafsiz gozle
arastirmak isteyen birinin karsilastigi 6nemli zorluklar vardir. Bu dogal problemleri
¢ozmenin temel yollarindan biri notasyonel analiz sistemlerinden faydalanmaktir
(Hughes 2003).



1.1.2. Tarihsel Bakis

Genel, yeterince olgunlasmamis notasyan tiirleri yiizyillardir kullanilmaktadir.
Misirlilar binlerce yil dnce dans metinlerini okumak i¢in hiyeroglif yazisindan;
Romalilar da selamlama figiirlerini kaydetmek igin ilkel bir notasyon yonteminden
faydalanmislardir (Hughes 2003).

Hareket notasyonuna dair ilk c¢abalar, toplumda dansla birlikte gozlemlenen
degisikliklere ayak uydurmustur. Bu baglamda, ilk sistemler genel olarak hareketten
ziyade belirli hareketleri kaydetmek igin tasarlanmistir. Dans notasyonun, genel
hareket notasyonunun gelisimi igin baslangi¢c noktasi oldugu kabul edilmektedir
(Hughes 2003). Dans notasyonunda goézlemlenen en biiyiik gelistirici Rudolp
Laban’in adiyla da anilan ve 1948 yilinda gelistirilen “Labanotation" (Laban) veya
‘Kinetography-Laban’ (Kinetografi-Laban) sistemidir (Hughes 2003). Bu kapsamli
sistemde su terimler belirtilmistir; Hareket, anatomik degisiklik, gorsel dizayn,
iliski, agirlik merkezi, denge ve ritim modelleridir (Carling ve ark. 2005).

Laban (1975), hareket notasyon sisteminin formiile edilmesi sirasinda
karsilasilan ti¢ temel problemi soyle siralamustir:

1) Komplike hareketlerin tam olarak kaydedilmemesi
2) Hareketin ekonomik ve agik bir bigimde kaydedilmemesi
3) Hareket alaninda siirekli gézlemlenen yeniliklerden haberdar olmamak

Esas olarak ifadesel hareket alan1 i¢in gelistirilen hareket notasyon sistemleri,
zamanla Ozellikle spor ve oyunlar olmak iizere oyun analizi alaninda c¢esitlilik
gostermiglerdir. 1970’1i yillarin sonlarina kadar oyun analizi alaninda yapilan kisith
aragtirmalarin biiylik gogunlugu basketbol ve futbol alanindaydi. Son zamanlarda bu
alanda yapilan arastirmalar, ¢ogu takim ve bireysel sporlar1 da ele alacak sekilde
gelismistir (Hughes 2003). Notasyon sistemlerine duyulan bu ilginin bir neticesi

olarak bu potansiyel analiz tiiriine kars1 bir biling ¢esitli sekillerde gdzlemlenmistir:

Notasyonun temel amaclar sunlardir:

a) Hareketin analizi
b) Taktiksel degerlendirme
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c) Teknik degerlendirme

d) istatistiksel degerlendirme

Istatistiksel analizle ilgilenen gelencksel sistemlerin birgogu, dnceden elle
kaydedilen oyunlarin analiziyle ilgilenmektedir (Hughes 2003). Oyun veri toplama
araciligiyla bilgisayarda dijital olarak gosterilebildigi ve daha sonra oyuna dair
sorgulamalar yoluyla belgelendirilebildigi i¢in ¢evrimigi bilgisayar sistemleriyle bu
problem c¢oziilmiistiir. Bu tiir veri toplama ydnteminin kullanilmasmimn en biiyiik
avantaji, oyunun bir biitlin olarak temsil edilmesi ve ROM’da (salt okunur bellek)
veya baska yontemlerle saklanabilir olmasidir (Hughes 2003). Bu amagla bir veri
tabani olusturulur ve bu veri tabani, biiyiik bir potansiyele sahip gii¢lii bir aractir.
Takim sporlari, bilgisayarli notasyon sistemlerinin gelisiminden biiyiik oOlgiide
faydalanmaktadir (Hughes 2003). Filtrelenmis veri prosediir ve uygulamalarinin
kullanilabilir olmasi, antrendrlerin performansi anlamast ve iyilestirmesini
kolaylastirmaktadir. Bu tiir bilgisayar kontrollii sistemlerden elde edilen bilgiler,

cesitli amaglarla kullanilabilir:

e Anlik geribildirim

e Bir veri tabaninin gelistirilmesi

e lyilestirme yapilmasi gereken alanlarin belirlenmesi

e Degerlendirme

e Oyunun video kaydi vasitasiyla bir segici arastirma mekanizmasinin

kurulmasi

Bu islevlerin tiimii antrendrliik slireci agisindan 6nemli ve notasyonel analizin varlik
sebebini olusturan islevlerdir (Hughes 2003). Bir veri tabaninin gelistirilmesi kritik
oneme sahiptir ¢iinkii yeterince biiyiik veri tabanlarinda farkli spor analizlerine
yardime1 olacak Ongoriicii modelleri formiile etmek ve buna miiteakip antrenman
programlarini ve rekabet¢i performansi iyilestirmek miimkiindiir (Hughes 2003).
Hem elle hem de bilgisayarla yapilan notasyon tiirlerinin hepsi, ¢esitli avantaj ve
dezavantajlara sahiptir. Elle yapilan notasyon sistemleri, islemsel agidan tam
tanimlanir ve dogru kullanilirlarsa ucuz ve hassas sistemlerdir. Bu tiir sistemlerin

dezavantajlari, veri isleme agisindan gecen zamanin olduk¢a uzun olmasidir. Futbol
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gibi takim sporlarinda mag¢ analizi i¢in daha karmasik performans verilerinin
toplanmas1 gerekiyorsa bu sistemler daha karmasik hale gelebilir ¢iinkii analizcinin
dogru ve giivenilir ¢aligmasini saglamak i¢in analizciye belirli bir egitimin verilmesi

gerekir (Hughes 2003).

1.1.3. Futbolda Elle Notasyon Sistemleri

Futbolda elle notasyon sistemiyle yapilan tam hareket analizi, ilk kez mag sirasinda
belirli aktivitelerin yogunlugunu ve boyutunu kaydeden ve analiz eden Reilly ve
Thomas (1976) tarafindan yapilmstir (Hughes 2003). Ingiliz Birinci Futbol Ligi’nde
oynayan oyuncularin hareketlerini detayli analiz etmek igin elle notasyon sistemini
bir ses kaydediciyle birlikte kullanmiglardir. Avustralyali profesyonel futbolcularin
hareket modellerini detayli bir sekilde analiz eden yukaridakine benzer bir ¢alisma
(Withers ve ark. 1982) tarafindan yapilmistir (Hughes 2003).

Bate (1988) tarafindan yapilan bir arastrmaya gore uluslararasi futbol
miisabakalarinda atilan gollerin % 94°ii dort veya daha az pasla yapilan hareketlerle
atilmist1 ve golle sonuclanan hareketlerin % 50-60’1 sahanin hiicum bdlgesindeki
tiglincli ¢eyreginde baslamisti. Bate (1988); Keep ve Benjamin (1968) tarafindan
yapilan arastirmanin sonuglari 1s1ginda futbolda sans faktorii ve bunun taktik ve
stratejilerle iligkisini incelemistir. Hiicum eden takim topu sahanm hiicum
bolgesindeki ligiincii ¢eyregine bir veya daha fazla hiicum oyuncusuyla getirmedigi
stirece gol olmadigini iddia etmistir. Bir takimin topa daha fazla sahip olmasi sahanin
hiicum bdlgesindeki iiglincii ¢eyregine girme sansmnin daha fazla artmasi ve
dolayisiyla gol atma sansmnin artmasi demektir (Hughes 2003). Topa sahip olma
oranina gore pas orani yiikseldikge, toplam topa sahip olma orani, {igiincii ¢eyrege
girme toplam sayisi ve toplam gol atma sansi azalir (Hughes 2003). Bu nedenle Bate
(1988), topa sahip olmaya dayali futbolu reddeder ve daha dogrudan bir stratejiyi
destekler (Hughes 2003). Bir takimin gol atma sansinin artmasi i¢in sunlar1 yapmasi
gerektigini soyler:

1. Miimkiin oldugu kadar ileriye dogru oynamak

2. Karesel alanda yapilan paslar1 ve geri paslar1 azaltmak
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3. lleriye dogru yapilan uzun pas ve ileriye dogru toplu kosu sayisini artirmak
4. Topu miimkiin oldugu kadar bos alanda oynamak
Bu teoremler, “dogrudan yontem” veya “uzun top oyunu” olarak bilinen yontemle
uyumludur. Bu yaklasimm Ingiltere Ligi’nin alt kiimelerinde oynayan bazi
takimlarda basarili oldugu goriilmiistiir (Hughes 2003). Ust diizey oyunlarda basar1
sans1 tartigmalidir. Harris ve Reilly (1988) temelde hiicum oyuncularinin savunma
oyuncularia gore pozisyonlar: ve her atagin genel basarisina yogunlasmak iizere
hiicum basarisinin takim stratejisi ve oyuncularin hareket noktasi etrafindaki
dagilimiyla baglantili oldugunu diisiinmektedir. Bu diislince, her atak dizisini belirli
eylemlere doniistiirme egiliminde olan ve dnceden bahsedilen sistemlerin ¢ogundan
onemli oranda ayrilan bir diisiincedir (Hughes 2003). Harris ve Reilly (1988), bir
taraftan topa sahip olmada savunma oyuncusu ile hiicum oyuncusu arasindaki
boslugu degerlendiren bir taraftan da belirli anlarda hiicum oyuncular1 ile savunma
oyuncularinin oranint tanimlayan bir endeks sunmustur. Bunlar atagin basarisina
gore analiz edilmistir. Golle sonuglanan ataklar basarili, golle sonu¢lanmayan sutla
sonuglanan atak orta diizeyde basarili ve sut cekmeden sonuglanan atak da basarisiz
olarak degerlendirilmistir (Hughes 2003). Basarili ataklar, hiicum oyuncusunun
savunma oyuncusunu gecerek pozitif bir bosluk yarattigi; basarisiz ataklar ise
savunma hattmin iyi organize olmasi neticesinde boslugun etkin kullanilamadigi ve
hiicum oyuncusunun pasif kaldig1 ataklardir. Elle notasyon sistemleri futbol maglar1
sirasinda gézlemlenen davranislara dair detayli kayitlar sunar. Bu tiir analizlerden

oyun teorileri olusturmak da miimkiindiir (Hughes 2003).

1.1.4. Bilgisayarh Notasyon Sistemleri

Notasyonel analizde bilgisayarlarin kullanilmasi, sistem kullanicilar1  ve
programcilarinin farkinda olmasi gereken ekstra problemler ortaya g¢ikarmastir.
Analizci hatalar1 veya yazilim ve donanim eksikliginden kaynaklanan hatalarin olma
ihtimali artmigtir (Hughes 2003). Herhangi bir sistem insan algisinin smirlarina
tabidir. Gozlemci bir olayr yanlis anlarsa ya da bir durumu yanls tespit ederse,

bilgisayarin veri tabani analiz kullanicisinin dogru verileri girdigini varsaymasina yol
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acabilir (Hughes 2003). Bu 6zellikle verilerin hizli girilmek zorunda oldugu gergek
zamanlit analizler i¢in gecerlidir. Yazilim ve donanim hatalari, makinenin kendisi ya
da bilgisayarm isletim sistemini kontrol eden programlik komutlartyla tespit edilir.
Dikkatli bir bicimde yapilan programlama bu ikinci problemi ortadan kaldirabilir. Bu
iki problemi asgari diizeye indirmek i¢in bilgisayarli notasyon sistemlerinin
dogrulanmas1 dikkatli bir bi¢imde yapilmalidir (Hughes 2003). Hem bilgisayarli
notasyon hem de elle yapilan notasyon sonuglar1 karsilastirilmali ve bilgisayarl
sistemin dogrulugu niceliksel olarak degerlendirilmelidir (Hughes 2003).

Hareket analizleri ile mag¢ esnasindaki aktivitelerin belirlenmesi futbol
oyununun ihtiyaglarmi degerlendirmek i¢in kullanilabilir. Futbolda kat edilen mesafe
ve bu mesafedeki hareket tiirleri, yiikklenme diizeyi ile iliski kurularak futbolun
fizyolojik gereksinimleri belirlenmeye ¢alisiimaktadir (Hughes 2003). Futbolcularin
oynadiklar1 bolgelere gore; kalp atim sayisi, kan laktati, viicut 1s1s1, viicut sivi kaybi
ve kas kuvveti gibi ozellikleri mag¢ Oncesi, esnasi ve sonrasi degerlendirilerek
futbolun yapisina uygun egzersiz tiirii, siddeti ve yogunlugu belirlenmeye
caligilmaktadir (Cakiroglu 2005). Bangsbo (1996), Danimarkali elit futbolcular1 mag
sirasinda video kameraya almis ve tiim hareketlerini analiz ederek futboldaki aktivite
profillerini belirlemistir. Benzer bir calismay1r Appleby ve Dawson (2002),

Avustralya Futboluna 6zgii oyun aktivitelerini belirlemek amaciyla yapmiglardir.

1.1.5. Veri Girisi

Bilgisayar kullanmanin en temel zorlugu bilgi girisidir. Geleneksel yontemde
QWERTY klavye kullanilmaktadir. Ancak futbolla ilgili verilerin bu yontemle
girildigi arastirmalar zahmetli bir islem oldugunu gostermistir (Hughes 2003).
Analiz, 6zel tasarlanmis bir bilgisayar programu kullanilarak videokasetlerden olay
sonrast tamamlanmistir. Tanmmis bir oyun sistemi kurulmadan dnce notasyona tabi
tutulacak oyun sayisina minimum diizeyde dnem gosterilmistir. Bu énemlidir ¢iinkii
modeller ve profillerde meydana gelebilecek bir dalgalanma, 06zellikle mag
sonucuyla ilgili referanslarda yapilacak miidahaleri etkileyecektir (Hughes 2003).

Takimlar, rakiplerine gére oyun modellerini ve sistemlerini de degistirebilirler ancak
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bu faktorler simdiye kadar hicbir arastirmaci tarafindan g6z Oniinde
bulundurulmamistir (Hughes 2003).

Hughes ve ark. (1988), 1986 Diinya Kupasi finallerini analiz etmek i¢in hassas
yazilima sahip bir konsept klavye ve donanim sisteminden faydalanmistir. Yari finale
ulasan basarili takimlarin oyun modellerini, ilk turda elenen basarisiz takimlarin

oyun modelleriyle karsilagtirmiglar ve dort maddede 6nemli kanitlar sunmuslardir.

1. Basarili takimlar, basarisiz takimlara kiyasla topa sahip olma oranma goére
topa anlamli diizeyde daha ¢cok dokunmuslardir.

2. Basarisiz takimlar, basarili takimlara kiyasla topla daha fazla kogsmuslar ve
topu kendi savunma hatlarina daha g¢ok silirmiislerdir. Basarili takimlar
kendi yar1 sahalarinda topu orta sahaya dogru siirerlerken basarisiz
takimlar topla daha ¢ok kanatlara dogru oynamaistir.

3. Bu model, pas verme sirasinda da gozlemlenmistir. Basarili takimlar, daha
cok merkezi alanlarda oynayarak sahanm son c¢eyregine gelirken basarisiz
takimlar daha ¢ok kanatlara dogru oynamustir.

4. Basarisiz takimlar, hem hiicumda hem de defansta topu sahanin altinci

ceyreginde kaybetmiglerdir.

1.1.6. Veri Cikisi

Spor agisindan pratik uygulamalarda notasyon sisteminden veri ¢ikisimin anlik olmasi
ve belki de daha da 6nemlisi agik, tam ve dogru olmasi gerekir (Hughes 2003). Cogu
zaman istatistiksel anlamlilik testleriyle birlikte veri tablolarini sunan ilk sistemleri
bilim adamlar1 disinda insanlarin anlamasi zordu. Bazi arastirmacilar bu problemi
bilgisayarli grafikler ortaya g¢ikmadan once c¢ozmeye calistilar ancak yaptiklar
sunumun anlagilmasinin kullanilan veri tablolarindan daha kolay olup olmadigi agik
ve net kanitlanmig degildir (Hughes 2003). Oyun alaninin grafik sunumlari
tizerindeki siklik dagilimlari anlagilir bir formdadir ve bu durum, farkli milletlerden
antrendrlerin anlamasini kolaylastirir. Hughes (2003); Yamanaka ve ark. (1993), bu

veri sunumlarmi bir adim Gteye tasidigini belirtmislerdir.
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Sekil 1. 1990 Diinya Kupasinda Gol Basma Sut Sayisi: Veri ¢oziimlemesinde kolaylastirict etkisi
kanitlanan grafik formda veri ¢ikist.

Bu arastirmacilar, 1990 Diinya Kupasini analiz ederek uluslararasi futbolcularin
etnik farkliliklarii gostermislerdir. Britanya Adalari, Avrupa, Giiney Amerika ve
gelismekte olan milletler olmak {izere dort grup belirlenmis ve saha pozisyonuna
gore ilgili oyun modelleri analiz edilmis ve bu uluslararasi gruplar arasindaki oyun
stili farklar1 gosterilmistir. Ayrica basarili bir Diinya Kupasi gegiren Kamerun’u da
analiz etmislerdir. Kamerun i¢in elde edilen veriler, Kamerun’un bir futbol ulusu
olarak ne yonde gelistigini incelemek igin diger gruplarla karsilastirilmistir (Hughes
2003). Programlama dilleri, grafik paketleri, veri tabanlari ve kelime islemcileri
birlestiren entegre yazilim paketlerinde son zamanlarda meydana gelen gelismeler ve
biiyiime, hem veri giris asamasinda hem de veri isleme asamasinda grafiklere anlik
erisen biitlin bir sistemin gelismesine imkan vermistir. Bu sistemler, nitel ve nicel

geri bildirim saglama ag¢isindan biiyiik bir potansiyele sahiptirler (Hughes 2003).
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1.1.7. Bilgisayarh Notasyon Sistemlerinin Uygulanmasi

Analizel yonteme doniik takimlarin performansmni fiziksel, teknik ve taktik agidan
olmak tizere ii¢ agidan degerlendiren bir dizi analiz yapilmistir. Bilgisayarl sistemler
antrenorlere oyuncular1 ve takimlar1 hakkinda tam ve dogru analizler ve geri
bildirimler yapma imkani1 sunmustur (Hughes 2003).

Gerisch  ve Reichelt (1993), antrendér ve oyuncularin anlamasini
kolaylastirmak i¢in grafiksel sunumlar kullanmislardir. Bu analiz, magin gelisiminin
izlenmesini saglamak i¢in zaman temelli bir grafikte birebir karsilagsmalar1
gostermektedir (Hughes 2003). Bu galisma, diger degiskenlerin video goriintiileriyle
baglantisin1 saglayarak bunlarin zaman temelli benzer bir analizini de sunabilir.
Boylece oyunculara basit ve dogru geri bildirimin basarili bir sekilde yapilmasi
saglanabilir (Hughes 2003). Sunulan oldukga sinirli sayidaki veriye ragmen elde
edilen sonuglar ve yapilan yorumlar, arastirmacilarin spor analizi alanindaki
potansiyellerini gostermesi agisindan dnemli bir parametre denilebilir. Gozlemler, bir
takimin pas taktiklerinin takimdaki oyuncularin yetenekleriyle baglantili oldugunu
gostermektedir. Bir takim i¢in en uygun olan taktik mag¢ analizcisi tarafindan

Olgtilebilir (Hughes 1993).

1.1.8. Bilgisayar ve Video

Video goriintiilerini kontrol etme kabiliyeti, geribildirim agisindan olumlu ve
saglikli sonuglar sunar (Hughes 2003). Cim hokeyi i¢in pahali olmayan bir IBM-
temelli sistem gelistirildi ve bu sistem buz hokeyi ve futbol icin analiz ve
geribildirim saglayacak sekilde modifiye edilmistir (Franks ve Nagelkerke 1988).
Miisabakadan sonra bir analiz programi vasitasiyla analizciler sirali bigimde saklanan
zaman-veri degiskenlerini sorgulamiglardir. Bilgisayar kontrollii video analizler
takim performansina dair dijital ve grafiksel verileri spor analizcilerine sunmasina ek
olarak bilgisayar, oyunun video kaydini kontrol etmek ve verileri diizenlemek i¢in de

programlanabilir hale gelmistir.
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Hughes (2003); (Franks ve Nagelkerke 1988)

Sekil 2. 1990 Diinya Kupasi Finallerinde Topa Sahip Olma Oranlarina Gore Farkli Sayida
Dokunuslarm Siklig

Interaktif video bilgisayar programi, saklanan veri tabani sayesinde goller,
sutlar, paslar, kose vurusu vb ¢esitli performans degiskenlerinin zamanmna dair
veriler sunmaktadir (Hughes 2003). Daha sonra analizci, parametrelere iliskin
aksiyonlarin herhangi birini veya tiimiinii inceleyebilir. Teknik ve taktik verim, video
kayitlar1 ile analiz metotlar1 kullanilarak degerlendirilebilir (Hughes 2003).
Teknolojiyi kullanmak, analizi daha zor ve karmagik yapmak degildir. Teknolojiyi
kullanma, bize kendi gordiigiimiizden, anladigimizdan daha ¢ok seyi sunabilir
(Miiniroglu ve Deliceoglu 2008).

Bilgisayar ve video yardimi ile yapilan miisabaka analizlerinin, futbolda
takim veya bireysel bazda teknik ve taktik performans diizeyini degerlendirmek,
takimlar {izerinde etkili olan parametrelerin basariyla olan iliskisini belirlemek
amaciyla da yapildig1 goriilmektedir. Japheth ve Hughes (2001), 1998 Diinya ve
2000 Avrupa Futbol Sampiyonu Fransa Milli takiminin teknik 6zelliklerini
rakipleriyle karsilastirmistir. Benzer bir c¢alisma da Luhtanen ve ark. (2001),
tarafindan yapilmis ve 2000 Avrupa Futbol Sampiyonasindaki tiim takimlarin teknik
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ve taktik O6zelliklerinin basariya olan etkisi bilgisayar ve video yardimi ile analiz
edilmigtir. Bilgisayarli miisabaka analizi, miisabaka sirasinda ve miisabaka
sonrasinda video kullanilarak bilgilerin aninda ve kolayca kodlanmasma olanak
saglar. Bu metodun bilgi toplama agisindan en Onemli avantaji, oyun bitiiniiyle
bilgisayara ya da diskete yiiklenebilmesidir. Boylece bilgi deposu olusturulur
(Hughes 2003). Saha sporlarmin analizi birka¢ bigimde yapilabilir. Bu yontemle
takimin bir biitiin halinde ya da bireysel aktivitelerinin hatalar1 ve oranlar1 detayl bir
sekilde gozlemlenebilir. Ustelik takimla ilgili atak ya da savunma iiniteleri
incelenebilir. Yapilan analizlerle, sporun kendi ihtiyaglariyla temel olusturmasi
gerekmektedir (Dufour 1993).

14

—
o o o
1 I I

Goals per 100C possessions

>

0 1 2 ] 4 5 6 7 8 >8
Touches per possession

7 Frequency

(Dufour 1993).

Sekil 3. Topa sahip olma oranina gére dokunusg sayist bakimmdan normal gol sikligi (1000 topa sahip
olma sayisinda gol sayisi)
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1.2. MUSABAKA ANALIZ BiLiMi

Mag analizi, oyuncular ve antrenorler bakimindan anlamli teknik ve taktik terimlerle
bireysel sporcularin veya takimlarin eylemlerini kodlayarak analizin bu davranigsal
seviyesinde performansini tanimlar (Franks ve McGarry 2003). Biitiin bu bilimsel
disiplinler, gdzlemlenen ve notasyonu yapilan davranig tizerinde etkili olan gesitli
faktorleri incelemek icindir (Franks ve McGarry 2003). Vickers (1992),
multidisipliner arastirmay1 kendi spesifik alaninda bilgi sahibi uzmanlar tarafindan
dretilen bilgilerin o uzmanlik alanindaki otoritelerin bilgileriyle uyum saglamasi
olarak tanimlar. Mag¢ analizi arastirmacisi, bu multidisipliner arastirmayi bir ortak
bilgi temeline entegre etme ve genelde spor Ozelde futbol arastirmasi igin
disiplinleraras1 bir yaklasim olusturma potansiyeline sahip olmustur (Franks ve
McGarry 2003). Multidisipliner arastirmanm tanimina zit olarak Vickers (1992),
tarafindan uyarlanan genel disiplinleraras1 arastrma tanimmda bu alanda ¢aba
gosteren bilim insanlarmin bir disiplinde egitim almis olmast ama bagska
disiplinlerden veya baska disiplinleraras1 alanlardan unsurlar1 da kapsamalar1
gerektigi vurgulanmistir (Franks ve McGarry 2003). Burwitz ve ark. (1994), Britanya
Spor ve Egzersiz Bilimleri Dernegine sunduklar1 raporlarinda bilimsel sorgulama
acisindan bu yaklasimin dnemine isaret etmislerdir. Futbolda da disiplinlerarasi bir
perspektifien galisildigr bir yaklasima ihtiyag vardir ve mag¢ analizleri bu cabalar
acisindan faydali olabilir (Franks ve McGarry 2003). Mag analizi yalnizca kendi
alaninin  disindan  disiplinleraras1 arastirmayi canlandirmaz ayni zamanda
disiplinleraras1 arastirmanin kendisi de mag¢ analizi bilimiyle biitiinlesik niteliktedir
(Franks ve McGarry 2003).

Miisabaka analiz yontemleri son donemlerde iizerinde ¢ok arastirma yapilan
bir konudur. Genelde futbolda biiylik organizasyonlardan sonra, basarili takimlarin
oyun sistemleri, oyun tarzlar1 ve oyuncularin hareketleri arastirmacilar tarafindan
incelenmektedir (Balyan ve ark. 2009). Takim igerisinde yer alan oyuncularin mag
performans verimlilikleri, olusturulan istatistiki bilgiler araciligiyla, antrendrlerin
takimin hedef ve stratejilerine iliskin karar verme siirecinde etkili olabilir (Isik ve
Genger 2007). Mag sirasinda sporcularin fiziksel performanslari kadar, ortaya

konulan teknik ve taktik hareket performanslarindaki tutarliligi ve kararliligmin
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basariyla olan iligkisi belirlenerek buna uygun antrenman programlarini ve saha i¢i
teknik hareket ile taktik organizasyonlarini daha etkili hale getirmek miimkiindiir.
Analizlerden elde edilen sonuglar antrendrlere ve spor uzmanlarma, futbolcunun ve
takimin performansa yonelik verim diizeyi hakkinda bilgi vererek, uygulayacaklari
antrenman modellerini belirlemelerinde yardimci olur (S6nmeyenmakas 2008). Mag
analizi, antrenman programinin belirlenerek mag¢ performansinin gelistirilmesinde ve
degerlendirilmesinde kullanilabilir. Mag¢ analiz yazilimi sayesinde veri tabaninda
biriktirilen performansa yonelik bilgiler, bir sonraki performansla kiyaslanmak iizere
sabit ve karsilastirmali bir degerlendirme noktasi olusturmada somut verilere dayali
katkilar saglar (Sonmeyenmakas 2008). Performans analizinden bahsedildiginde
antrendrler ve spor uzmanlarmin mag¢ analizlerinin antrenman ve miisabaka
dongiisiine nasil uyum sagladigini hesaba katmalar1 gerekmektedir. Performans
analizi, sezon Oncesi, ortast ve sezon sonrasi gibi yillik bir plana gore uyarlanmakla
takimlarin gelisim diizeyi hakkinda bigiler sunabilir (Carling ve ark. 2005). Futbol
oyuncularinin ve tiim takimin performans gelisiminin degerlendirilmesi i¢in futbolda
performans tanist metotlar1 kullanilir. Bu metotlardan birisi de sistematik mag

analizidir (Eniseler 1995).

1.2.1. Bilgi Saglama

Mag analizinin temel islevi antrendre takim ve/veya bireysel performansa dair bilgi
saglamaktir. Bu bilgiler, oyuncular i¢in dogru, tarafsiz ve ilgili geribildirimin
yapilmasini saglar. Bu gorevi yerine getirebilmek i¢in antrendr yakin zamanda
tamamlanan performansta nelerin yapildigini bilmeli ve bu performansin sezon
boyunca biriktirilen genel performans modelleriyle ne derece uyumlu oldugunu
belirlemelidir (Franks ve McGarry 2003).

Oyunculara performanslarina iliskin sunulan bilgiler, 6grenmeyi etkileyen ve
bunun sonucunda motor becerilerinin ortaya ¢ikmasini saglayan en Onemli
degiskenlerdir. Hangi sporcunun belirli becerilerde yetkin olduguna dair bilgi
Ogrenme siireci agisindan kritik 6neme sahiptir (Franks ve McGarry 2003).

Becerilere iliskin zamaninda sunulan tam, dogru ve gorev odaklh (realistik) bilgiler
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eksik, genel nitelikte ve tutarsiz bir planla sunulan bilgilere kiyasla sporculara daha
fazla yarar saglar. Mag analizi, antrendrler ve oyunculara bu tiir bilgileri sunabilir
(Franks ve McGarry 2003). Sistematik oyun analizinin gelistirilmesinde nasil ve ne
ile analiz yapilacaginin belirlenmesi (metot ve kullanilan teknoloji) 6nemlidir. Futbol
oyununda analiz edilecek verilerin saptanmasinin kolaylastirilmasi, toplanmasi ve
kaydedilmesi yonteminin belirlenmesi 6nemli anahtar gostergelerdir (Miiniroglu ve
Deliceoglu 2008).

Antrenodrlerin aktif gozlemciler oldugu, bilginin pasif alicis1 olmadig:
unutulmamalidir. Oyun olaylarini algilama ve hatirlama bir kopyalama siirecinden
ziyade segici ve yapict bir siirectir. Bu nedenle, bir problem gozlemlendiginde
antrenOriin oyuna iliskin olaylar1 tarafsiz ve onyargisiz bir sekilde muhasabe etmesi
gerekir. Coziim, olay sirasinda performansa iliskin ilgili detaylar1 toplamak ve
bunlar1 oyun bittikten sonra hatirlamaktir (Franks ve McGarry 2003). Hughes (1996),
bu tiir bilgileri toplamak ve sunmak icin bir dizi yontem Onermistir. Futbolda bu
yontemler uzun yillardir kullanilmaktadir. Ancak antrendrlere miisabakay1
gozlemlemeden olusan antrendrliik siirecine iliskin bilesenleri tiimiiyle kullanma
imkani veren yakin zamanda bilgisayar ve video teknolojilerinde gézlemlenen

yeniliklerdir (Franks ve McGarry 2003).

1.2.2. Model Olusturma

Charles Reep 1950°1i yillardan beri futbola iliskin nicel analizin kurucusudur (Franks
ve McGarry 2003). Profesyonel diizeydeki miinferit maglara iliskin pas hareketleri
verileri 15 yillik bir donemde derlenmistir. Bu verilerin istatistiksel analizi isabetli
sut ve atilan gol gibi 6nemli davranislara dair olasiliklar1 tanimlamada iyi belirlenmis
matematiksel isleve ve tutarlilik verilerine baglh kalmaya dair 6nemli kanitlar
sunmustur (Franks ve McGarry 2003; Reep ve Benjamin 1968).

Bir spor veri tabanmin olusturulmasima dair istek ile oyunda gergeklestirilen
optimum mag stratejileri iizerindeki 6gretici etkileri onceki arastirmalarla belirgin
bigimde gosterilmistir (Franks ve McGarry 2003; Hughes ve arkadaslar1 1988,

Partridge ve Franks 1993). Ayrica nicel mag verilerinin toplanmas: ve analiz
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edilmesi gegmis mag verilerinin tarafsiz bir gézle degerlendirilmesi ve incelenmesi
acisindan onemlidir (Franks ve McGarry 2003). Analiz siireci esasen tanimlayici
nitelikte olmakla birlikte antrendr tarafindan kullanilan veriler her zaman hatalar
diizeltmeye veya istenilen sporcu davranisini pekistirmesi ve gelistirilmesine yonelik

ongoriisel niteliktedir (Franks ve McGarry 2003). (Bakiniz: Sekil 4).

» MUSABAKA
BILGI SAGLAMA MODEL GELISTIRME
A 4 p v

Bilgisayarli video Gozlemlenen Gegmis veriler/plandan Gecmis veriler

analizi sonuglar elde edilmesi beklenen kullanilarak tahmin

L sonuglar edilen gelecek sonuglar
Karsilagtirma & Degerlendirme
; | | ,

Bilgisayarl interaktif ¢ .
video gbozden gegirme ile o RS T . Optimum mag

gozden geg Bilgisayarli analiz ile éncelik verme: strateiilerinin tiretilmesi
problemin detayl: Tyilestirici Regete A,B,C !
incelemesi Arzulanan davranisi pekistirme

/
oL v
Sorunlar ¢ozecek gercekei Sporcular tarafindan
uygulamalarin planlanmasi/arzu izlenecek videolarin
edilen davranigin pekistirilmesi diizenlenmesi
v v
Uygulama Miisabaka videolarinin
— Teknik Strateji izletilmesi
Psikoloji Fizyoloji

Franks ve McGarry (2003), (Cev. Giigliiover A.)

Sekil 4. Antrenérliik siirecini tanimlayan bir akis semasi. Sporculara ve antrendrlere bilgi saglamaya
odaklanilmistir. Ongoriisel model gelistirme

Taktiksel strateji igin 6n gozlemlere dayanilarak yapilan ¢ikarimlar, tiimevarimsal
sorgulamaya dayali tahminlerin gerekliligini ortaya koyar. Yani tekrarlanan ge¢mis
bir gézlemde belirli kosullar altinda ayni durumlar i¢in benzer sonuglarin alinmasi

beklenir. Bu mantikhidir: Sampiyonlar tutarli performans sonuglar1 sergilerler, en
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azindan her zaman kazanirlar (Franks ve McGarry 2003). Burada sorulmasi gereken
soru, sampiyonlarin sportif Ustiinliigii, oyun planlarini rakipleri iizerinde basariyla
uygulayarak istikrarli davraniglarla m1 ya da sampiyonlarin sporcu davranisi
acisindan degiskenlik gostererek belirli rakiplere gore oyun planlarini adapte ederek
mi kazanip kazanmadiklaridir. Tutarli bir davranis varsa gelecekteki sportif
performanslar, rastlantisal analiz yoluyla gegmis veriler incelenerek tahmin edilebilir
(Franks ve McGarry 2003). Aslinda beklenen sonu¢ sadece oyun profilleri
yaristirilarak degil aym1 zamanda profillerin basarili performansi tesvik edecek en
elverigli sekilde saglanmasidir (Franks ve McGarry 2003). Sonuca bagl sistemde
miisabaka sonucu belirleyici unsurken zamana bagh sistemde siire belirleyici
unsurdur. Bu ayrim, temel siniflandirmaya bagli olarak spor modellemesinde farkli
bir analitik yaklasimin sergilenmesi gerektigini dnermektedir (Franks ve McGarry
2003).

Tahminsel modellerin dogrulanmasi kisa zaman zarfinda farkli rakiplerin
oyuncu profillerinin tutarliligi resmi olarak test edilmelidir. Bir oyun profili sdyle
tanimlanir; (a) rakip tarafindan atilan suta karsilik oyuncunun verdigi olas1 sut yaniti
(b) oyuncunun verdigi sut yanitinin olasi sonucu (Franks ve McGarry 2003). Belirli
bir siire zarfinda ayni rakibe karsi yarisan sporcu davranisinda tutarhilik oldugu
mevcut verilerle desteklenirken farkli rakiplere karsi profillerin tutarsizlik sergiledigi
gosterilmistir (Franks ve McGarry 2003). Bu baglamda bir oyuncunun sporcu yaniti,
belirli oyuncu-oyuncu etkilesimlerine baghdir ve bu nedenle, diger rakipler igin
genellenemez (Franks ve McGarry 2003). Bu bulgunun 6zgiin, degisken sporcu
davranisindan mi1 kaynaklandigi ya da sonucun tiiretilmis oyun profilinin bir islevi mi
oldugu su anda belli degildir. Rakip sutuna dair 6n kosul, giivenilir sporcu yanitini
ortaya ¢ikaran gerekli davranigsal kosullar1 basitge olusturmamus olabilir (Franks ve
McGarry 2003).

Onceki kosullara iligkin tutarsiz sporcu davranisma dair bulgular, analizin
ileriki spor performansmna dair mutlak Ongoriisel nitelikte olmadigmni ima eder.
McGarry ve Franks (1995), olasi sampiyonun kendine 6zgii sporcu davranisma
iliskin giivenilir goziiken bir model kesfetmisler ve onceki rakipler tarafindan
kullanilan tiiretilmis mag stratejilerini geriye doniik olarak test etmislerdir. Elde

edilen veriler, Onerilen bu stratejinin rakibe yararli olmasinin beklendigini ve bu
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stratejinin ¢eyrek final verileri esas alinarak ¢ikarilabilecegini ve yar1 final ve final
icin uygulanabilecegini gostermistir (Franks ve McGarry 2003). Sampiyonun bazi
giivenilir davranig yanitlar1 oyun profillerinin dikkatli takibiyle tanimlanabilirken bu
yanitlar, oyun profillerinin istatistiki analiz yoluyla elde edilemez (Franks ve
McGarry 2003). Farkli rakiplere kars1 miicadele ederken elde edilen tutarsizlik genel
verileri, 0zellikle mag stratejileri onceki gozlemlerden elde edilmis ve bir sonraki
miisabakaya uygulanmigsa dikkatle ele alinmalidir (Franks ve McGarry 2003).
Onceki kosullara iliskin sporcu yanitinda sabit davranmis mevcutsa, bir spor
miisabakasinin olas1 neticesi, stokastik yaklasimla (6nceki davranig modellerinin
analizi) tahmin edilebilir. Diger taraftan degisken davranis varsa, yildiz ve yetenek
avcilarmin rolii, geleneksel olarak varsayilandan daha az yararh olabilir (Franks ve
McGarry 2003).

Rekabet¢i spor modellenmesi, modelcinin dikkatini basarili performansi
tanimlayan verilerin kritik yonlerine ¢ektigi i¢in bilgilendirici bir analitik tekniktir
(Franks ve McGarry 2003). Modelci, ileri spor davranisinin glivenilir bir 6n
gostericisi olan spor performansina dair temel izleri arastirir. Bilindigi kadariyla
stokastik modeller (gegmis davranigin analiziyle ileriye doniikk 6ngorii ve tahminsel
cikarimlar) davranigsal analiz diizeyinde sporu incelemek i¢in kullanilmamistir
(Franks ve McGarry 2003). ileriki spor davramsini karakterize eden giivenilir ve
tutarli sporcu davranislar1 bulunursa verimlilik cazip hale gelebilir (Franks ve
McGarry 2003). Giivenilir ¢ikarimlar ve dolayisiyla giivenilir degerlendirmelerin,
bireysel oyunun takim oyununa yaptigi katkiyir artirmasi olasidir. Ancak giivenilir
sporcu davranisi yoksa, Onceki bir spor miisabakasindan elde edilen bulgular
dogrudan dogruya bir sonraki spor miisabakasina aktarilamaz. Béyle bir durumda,
antrendriin o belirli durum esasinda sporcu davranigini iyilestirecek adimlar (takimin
basar1 sansmi artirirken rakibin basar1 sansimi diisiiriicli) atmasi tavsiye edilir ve
antrendr, bu Dbelirli durum ic¢in atilan admmlarn  bu durum disinda
gerceklesmeyecegini  bilmesi gerekir (Franks ve McGarry 2003). Bu olgu,
gerceklesmesi yakin spor miisabakalarinda 6n taktiksel hazirlanmaya yapilan
vurgular1 agikc¢a azaltmaktadir ve antrendrliik uygulamasinin bir dlclide aleyhinedir

(Franks ve McGarry 2003). Antrendrliik siirecinin temelini olusturan tutarli sporcu
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yanitlarina dair geleneksel varsayimlara ilave arastirmalarin yapilmasi sadece bir

ihtiya¢ degil ayn1 zamanda gerekliliktir (Franks ve McGarry 2003).

1.3. MODERN FUTBOLDA HAREKET ANALIZININ ROLU

Hareket analizinin futbolcularin fiziksel performanslarini 6lgmede 6nemli bir
rol istelendigini akilda tutarak (Carling ve ark. 2008) futbola iliskin c¢aligmalar
yapan arastirmacilar ve katilimcilarm halen kullandigi cesitli yontemleri kritik
acidan degerlendirmek yerinde olacaktir. Bu baglamda, sadece lojistik agidan pratik
olan son teknoloji tiriinii bilgisayarl sistemlerinin gereksinimi yaninda ayni zamanda
geleneksel, is-yogunluklu yontemlere kiyasla daha genis kapsamli analiz imkani
veren sistemlerinde taninmasi analizciler ve spor bilimciler agisindan yararl olacag:

distiniilmektedir.

1.3.1. Performans Ol¢iimiinde Is Yiikii (Calskanhk) Analizi icin Modern
Teknikler

1.3.1.1.  Bireysel Oyuncu Analizi

Hareket analizi, uzun yillardir profesyonel futbolcularin is yiiklerini bir diger
anlamla performans kapasitelerini arastirmak i¢in kullanilmaktadir (Williams ve
Hodges 2005). Bu orijinal ve ileri yontemde kameralar sahanin kenarina, orta saha
cizgisi hattma ve tac¢ ¢izgisinin yaklasitk 15 m dstiine ve 30-40 m uzakligma
yerlestirilir. Her kamera ayr1 bir oyuncuyu kaydetmek i¢in kullanilir. Oyundan sonra
oyuncular, spesifik aktiviteleri yaparken referans amagli video kayit altina alinir.
Daha sonra videokasetler bir televizyon monitdriinde yeniden oynatilir ve ¢esitli mag
aktiviteleri kodlanir (Carling ve ark. 2008). Her faaliyetin siiresi kaydedilir, toplam
zaman toplanir ve aktivitenin siklig1 ayr1 zaman bloklar1 uyarinca hesaplanir. Her bir
zaman blokunda her bir aktivitede katedilen mesafe, o aktivitede gegirilen ortalama

velosite (siirat) ve toplam siire iiriiniidiir. Bir magta katedilen toplam mesafe, her bir
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bireysel lokomotor aktivitede katedilen mesafelerin toplami olarak hesaplanir
(Carling ve ark. 2008). Ulkemizde de kullanilan bazi analiz yontemlerinden SAGE
Game Manager Soccer yonteminde miisabaka videodan izlenirken es zamanli olarak
bigisayar kontroliinde mag aktivitelerine yonelik aksiyonlar kaydedilir ve istenilen
analiz sonuglar1 elde edilir (Ilkka ve Luhtanen 1996). Bununla birlikte mevcut bu
calismada da kullanilan “’MathBall’’ video analiz yontemi, maglarin canli ya da
kaydedilmis goriintiilerinin  miisabakalarda 6nceden belirlenmis performans
parametrelerini bilgisayar kontroliiyle bir veri tabanma kaydeder. Yazilim,
kaydedilen anahtar performans degiskenleri ile takimlarin ve sporcularin teknik
yetenek ve oyun stillerine yonelik performans raporlar1 sunar. Bir diger analiz
yontemlerinden ‘Liverpool Polytechnic Analiz Programi’ futbolda bireysel analizde,
oyun aktivitelerine yonelik veri giriginin islenmesi, aksiyonlarin analizi ve hareket
analizine imkan veren yazilimlardan bazilaridir.

Sporcu performans analizine yonelik miiteakip arastirmalarda kaydedilen en
temel teknolojik ilerleme, ¢agdas bilgisayar yaziliminda gozlemlenen ilerlemelerin
bir neticesi olarak daha kaliteli kameralarin ve daha ileri girdi kodlama
yontemlerinin kullanilmasidir. Bu baglamda, Bloomfield ve ark. (2007), bir tek
futbolcunun hareket ve eylemlerine odaklanan yiiksek kaliteli yakin ¢ekim video
goriintiilerini elde etmek igin “PlayerCam” imkanmdan yararlanmistir. Bu sistem
belirlenen hareket aktivitelerinde gegirilen siireyi otomatik olarak hesaplamaktadir
(Carling ve ark. 2008). Bu yontemlerin kullanilmasiyla sonuglarmnin rapor edildigi
arastirmalarda bu belirli video-temelli yontemlerin yiiksek diizeyde giivenilir,
tarafSiz ve gegerli sonuglar verdigi rapor edilmistir (Randers ve ark. 2007). Ek olarak
daha 6nce tanimlanan yontemler, filme ¢cekme ve kamera bazinda tek bir oyuncunun
analiziyle smirhdir. Video-temelli hareket analizi oyundaki hareketler sirasinda
yuriiyliste meydana gelen degisikliklere bagli olan hatalara da maruz olabilir
(Edgecomb ve Norton 2006) ve sadece diisiik konumsal ve gegici ¢oziimler sunar
(James 2006). Ayrica bu teknikler, ger¢ek zamanli analizlere imkan vermez ve
verilerin toplanmasi ve analizi i¢in oldukca yiiksek is yogunlugu gerektirir (Carling
ve ark. 2008).

Ingiltere Premier Ligi’nde oynanan futbolun fiziksel taleplerini belirlemek ve

elle kodlamak i¢in Bloomfield ve ark (2007) tarafindan kullanilan detayli manuel
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metodoloji, yazarlar tarafindan olduk¢a zaman alic1 ve emek gerektirici bir islem
olarak tanimlanmistir. Bu elestiri  hareket tiirlerinde, yonlerinde ve/veya
yogunlugunda siklikla meydana gelen degisikliklere bagli olarak sadece 5 dakikalik
mag goriintiileriyle yapilan veri toplama igslemleri igin bile yapilmistir. Premier Lig’e
ait 15 dakikalik periyotlarda 55 oyuncu i¢in toplam 1563 “amagli hareket” gecisi
gozlemlenmistir (Carling ve ark. 2008). Bu goriintiilerde hareket, yon, algilanan
yogunluk veya futbolcuya 6zgii bireysel olaylarda (pas, ¢alim, sut, top siirme) gibi
23487 degisiklik gozlemlenmistir (Carling ve ark. 2008). Oyuncular, 13,1 £+ 3,2
saniye ortalama siirede 15 dakikalik macg periyotlarmnin her biri i¢in ortalama 28,4 +
4,3 amacgh hareket gecisi sergilemislerdir. Bu ifadeler, saniyede 0,87 hizla her bir
gecis i¢in aktivitede ortalama 15,03 degisiklige esittir (Carling ve ark. 2008). Amagh
hareket gecisleri miktar1 arasinda mag¢ periyodu veya oyun pozisyonu ac¢isindan
hicbir anlaml fark yoktu. Ancak forvetler, > 15 saniye siiren anlamli diizeyde daha
kisa ortalama siire ve gecis sikligmma sahipti (Carling ve ark. 2008). Bu manuel
zaman-hareket analizlerindeki detay diizeyine bagl olarak hareket analizine iliskin
bu tiir yontemlerin uygulanmasi ve kullanimi genelde akademik c¢alismalarla
smirhidir. Elit futbol kuliiplerinin yogun rekabet¢i programlar1 bu tiir verilerin
genelde magtan sonra 24-36 saatte hazir olmasimi gerektirir. Manuel kodlamada
karsilagilan zorluklar, bazi arastirmacilari oyun bazinda her bir oyuncu i¢in tek bir
secilmis eylem periyotlarini analiz etmeye yoneltebilir. Bu periyotlara iliskin elde
edilen veriler kullanilarak oyunun biitiiniine dair bir kestirim yapmak miimkiin
olabilir (Carling ve ark. 2008). Is yiikii modelleri oyun sirasinda oldukca degisken
oldugu i¢in bu tiir eksik kayitlar, bireysel is yiikiine dair detayli analiz kabiliyetini
smirlandirmaktadir ve bu nedenle, kolayca tahmin edilebilir nitelikte degildir
(Carling ve ark. 2008).

Teknoloji ilerledik¢e, zaman-hareket analizi siirecinde elektronik cihazlar,
otomatik izleme i¢cin matematiksel modelleme prosediirleri, sofistike bilgisayar
stirecleri ve uydu izleme yontemleri de yer almaktadir. Futbolda is yiikiinii analiz

etmek icin kullanilan ¢agdas sistemlere dair bir genel bakis Sekil 5 ’te sunulmustur.
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Sekil 5. Futbolda performans kapasitesi (teknik, taktik, fiziksel) oramni belirlemek igin
kullanilan baz1 analiz sistemleri

Sistem modeli Sistem Referans Sistem modeli Sistem Referans
ozelligi ozelligi
Direct Linear Otomatik Toki ve Sakurai (2005) DatatraX® Otomatik http://www.datatrax/
Transformation video video
LPM Soccer  Elektronik  http://www.inmotio.nl/ ProZone® Otomatik  Valter ve ark. (2006)
3D® transmitter video
SPI Elite® GPS Edgecomb ve Norton (2006) TrakPerformance®  Bilgisayar ~ Burgess ve ark. (2006)
izleme kalemli
Feedback Otomatik http://www.feedbacksport.com  Dvideo Otomatik  Barros ve ark. (2007)
Football® video video
Triangular Uggensel Miyagi ve ark. 1999 AMISCO Pro® Otomatik  (Brulé ve ark. 1998)
surveying Slgme video

(Carling ve ark. 2008), (Cev. Giigliiover A.)

Cagdas yaklagimlarin bircogu, Ohashi ve arkadaglar1 tarafindan tasarlanan ve
oyuncularin pozisyonu ve hizin1 trigonometrik tekniklerle hesaplayan orijinal
yontemi esas almaktadir (Ohashi ve ark. 1988). Ornegin yakin zamanda elit Japon
futbolcularin hareket 6zellikleri, bir iggensel arastirma yontemiyle oyunun tiimiinde
Olciilmiistiir (Miyagi ve ark. 1999). Bu yontem oyuncunun hareketinin ag1 degistikce
kaydedilmesini saglamistir. Bu kayit, kameranin dis tarafina ve sahaya bakar sekilde
yerlestirilen iki potansiyometre araciligiyla yapilmistir (Carling ve ark. 2008).
Oyuncunun koordinatlari, kameralardan gelen agisal veriler kullanilarak
hesaplanmistir ve oyuncular, her 0,5 saniyede izlenmistir. iki ardisik koordinat
arasindaki mesafe, katedilen toplam mesafeyi 6lgmek i¢in siirekli hesaplanmistir
(Carling ve ark. 2008). Bu belirli metodolojiye iliskin en biiyiik sinirlama, yontemin
ayni anda birden fazla oyuncunun analizine imkan vermemesidir (Carling ve ark
2005). Analizin oyun bazinda bir oyuncunun aktivite profiliyle smnirli olmasi is yiiki
profillerine iliskin takim arkadaslar1 veya rakip oyuncular arasinda es zamanli
karsilagtirmalar yapilmasina imkan vermez ve is ylikiiniin taktiksel dnemine dair tam
bir kavrayisa izin vermez (Drust ve ark. 2007). Bu alanda gozlemlenen diger bir
ilerleme, “Trakperformance” sisteminin gelistirilmesidir. Bu sistem, bir bilgisayar
kalemi ve bir ¢izim tableti vasitasiyla bir tek oyuncunun mekanik olarak izlenmesine
imkan vermektedir (Burgess ve ark. 2006). Trakperformance sistemi, oyuncularin

izlenmesi i¢in referans noktalar1 olarak kullanilan ve sahanin etrafina ¢izilen yer
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belirleyicileri kullanarak c¢aligir (Carling ve ark. 2008). Belirli bir fare veya fare
kaleminin oyuncu tarafindan kat edilen toplam mesafeye tekabiil etmesini saglamak
icin kiigiiltiilen oyun sahasi kalibre edilir. Bu bilgisayarli sistemin kabul edilebilir
diizeyde kesinlik ve gozlemci ve gozlemciler arasi gilivenirlik sagladigi
kanitlanmustir (Carling ve ark. 2008). Ornegin oyuncu mesafeleri igin % 5 hata
Ol¢timii sunulmus ve ii¢ ayr1 gozlemci arasinda gozlemciler arasi glivenirlik testinin
sonuglar1 kat edilen toplam mesafe icin r = 0,98 Pearson koreldsyonuna isaret
etmistir (Burgess ve ark. 2006). Diger bir avantaji, hareketlerin gergek zamanli
izlenebilmesi (gerekli operator becerileri olduk¢a yiliksek ve sisteme alismasi igin
stirekli bir egitim donemi gerekse de) ve maliyetin ticari piyasada mevcut diger
izleme sistemlerine kiyasla anlaml diizeyde diisiik olmasidir (Carling ve ark. 2008).
Bu sistemin tasinabilir olmasi sistemin antrenmanlar baglaminda oyuncularin is
yiiklerini analiz etmede kolaylikla kullanilabilecegini gostermektedir (Carling ve ark
2008). Son olarak Ulkemizde de bu tiir bilgisayar kontrollii farkli birgok analiz

sistemlerinden yararlanilmaktadir.

1.3.1.2. Coklu Oyuncu Analizleri

Bir takimdaki biitiin oyuncular1 oyunun tiimiinde, toplu ve topsuz alanda
analiz etme kabiliyetine sahip az sayida sistem vardir (Liebermann ve ark. 2002).
Fransiz Futbol Federasyonu ve Sport-Universal Process sirketi isbirligiyle 1990’11
yillarm sonlarinda gelistirilen AMISCO Pro® sistemi, magm tiimiinde her
oyuncunun is yiikiinii es zamanli analiz etmeyi basaran ilk sistemdir (Brulé ve ark.
1998). Bu sistem, oyunun tiimiinde saniyede azami 25 kere aktiviteleri toplayarak
her bir oyuncunun, hakemin ve topun hareketlerini 6lgerek videoya kaydeder
(Carling ve ark. 2005, Di Salvo ve ark. 2007). Bu islem, sahada pozisyonlar igin
yaklagik 4,5 milyon verinin ve mag¢ basmma 2000 topa dokunus verisinin
toplanmasma imkan verir (Carling ve ark. 2008). Avrupa’da en biiyiik ticari rakibi
olan ProZone® sistemiyle (Valter ve ark. 2006, Rampinini ve ark. 2007) birlikte en
gelismis bilgisayar ve video teknolojilerine dayanan bu 6ncii ¢coklu oyuncu video

izleme sistemleri, Avrupa profesyonel futbolunda halen kullanilan en yaygm ve
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kapsamli sistemlerdir. Bu sistemler biitiin mag¢ boyunca her bir oyuncunun is yiikiine
(performans kapasitesi) dair detayli analizler sunarak paslar ve ikili miicadele gibi
biitiin oyun hareketlerine dair interaktif grafiksel sunumlarla birlikte oyuncu
hareketlerinin 2 boyutlu animasyonlarini olusturur (Carling 2001).

AMISCO Pro® ve ProZone® gibi video-temelli ¢oklu oyuncu izleme
sistemleri, genelde sahanin biitlin ylizeyini kapsayacak bicimde en ideal sekilde
hesaplanan noktalara bir dizi kameranin kurulmasini gerektirir. Boyle bir kamera
dizilimi, hangi pozisyon ya da hangi dakika olursa olsun oyuncunun her hareketinin
videoya kaydedilmesini saglar (Carling ve ark. 2008). Kameralarin sayisi,
pozisyonu, uyumu, yakinlastrma ve goriis agist sahanin boyutlar1 ve stadyumun
yapist gibi faktorlere baglidir (Carling ve ark. 2008). Stadyum ve saha uzunluk,
geniglik ve yiikseklik agisindan kalibre edilir ve kamera kaynaklarindan
hesaplanacak biitiin oyuncu pozisyonlarina (x,y koordinatlar1) imkan verecek sekilde
2 boyutlu bir modele doniistiiriilir (Carling ve ark. 2008). Her bir oyuncunun
sahadaki yerini tanimlamak i¢in karmasik trigonometri, uygun matematiksel
algoritmalar, futbol video goriintiisiinden Direct Linear Transformation (DLT)
(Shiokawa ve ark. 2003) gibi 2 veya 3 boyutlu bosluk koordinatlarini elde etmek igin
gorlintii-nesne  doniistiirme yontemleri gibi yontemler kullanilabilir. Bireysel
hareketler, oyunun her bir aninda elle yapilan islemler ya da otomatik izleme
stireglerini  kullanan bilgisayar yazilimlar1 kullanilarak daha sonra videoda
izlenebilir. Forma rengi, forma numarasindan optikal karakter tanima ve dogru
oyuncuyu tanima ve izlemeye yardimci olacak kosu modellerini tahmin etme gibi
destekleyici bilgilerle teknoloji desteklenir. Kornerler veya serbest vuruslar gibi
durumlarda oyun sikigabilir. Boyle durumlarda bireysel agidan dogru oyuncunun
izlenmesi igin bu tiir destekleyici bilgilere ihtiyag vardir (Carling ve ark. 2008).

Oncii izleme sistemlerinde oyuncularmn bilgisayar progranu tarafindan dogru
izlendiginden emin olmak i¢in bir operator tarafindan siirekli dogrulama yapilmasi
gibi elle yapilan bazi girislere hala ihtiya¢ vardir (Carling ve ark. 2008). Isik
kalitesinde meydana gelen degisiklikler, kiigiik bir alanda bir anda toplanan c¢ok
sayida futbolcu gibi istisnalardan dolayr her zaman otomatik izleme yapmak
miimkiin olmayabilir. Bu durumda, operatoriin hatalarinin elle diizeltmesi

gerekmektedir (Carling ve ark. 2008) ancak Brezilya’daki Campinus Universitesi

31



tarafindan tasarlanan Dvideo® sisteminin % 95 oraninda otomatik izleme oranina
ulastigi rapor edilmistir (Barros ve ark 2007). Bu sistem, islenecek veri miktarmi
diistirmek icin AMISCO Pro® gibi diger video izleme sistemlerine kiyasla saniyede
daha az dijital film goriintiisti (7.5 Hz) kullanmaktadir. Boyle bir goriintii, kosma hizi
ve yoniinde meydana gelen detayli degisiklikleri dlgme kapasitesini diistirebilir
(Carling ve ark. 2008). Fernandes ve Caixinha (2003), ¢alismasinda oyuncularin
pozisyonlarinin saniyede daha diisiik siklikla ¢ekilen dijital video goriintiilerinden
belirlenmesinin kat edilen mesafeyi hesaplamada daha yiiksek hata yapilmasina yol
acabilecegini gostermistir. Japon Profesyonel oyuncularin is yiikiinii analiz etmek
i¢in kullanilan yakin zamanl bir DLT temelli video izleme sisteminin tek bir dijital
kamera kaydedici gerektirdigi rapor edilmistir (Carling ve ark. 2008). Boyle bir
sistem ¢oklu kamera sistemlerine kiyasla daha uygun maliyetlidir (Toki ve Sakurai
2005). Ancak bu sistem saniyede daha smirh goriintii (2 Hz) kullanir ve oyunun elle
goriintli-goriintli analiz edilmesini gerektirir. Ayrica bu sistemi kullanarak fiziksel
performansi analiz etmek i¢cin ne kadar siire gerektigi bilinmemektedir ve sistemin
giivenilirligi de incelenmemistir (Carling ve ark. 2008). Elit futbolda kullanilan bu
video izleme sistemlerinin ¢ogu ger¢cek zamanl analizler sunmamaktadir; sonuglar
genelde mag bitiminden 24-36 saat sonra elde edilmektedir. Ancak bu zaman
boslugunun bu sistemleri son on yilda uygulamaya baslayan iist diizey kuliipler i¢in
kabul edilebilir oldugu disiiniilmektedir (Carling ve ark. 2008). DatatraX® ve
TRACAB® goriintii izleme sistemi, yakin zamanda piyasaya siiriilen video-temelli
otomatik izleme sistemleri, coklu kamera ve goriintii isleme tekniklerine dayali
benzer izleme yontemlerini kullanmalarma ragmen gercek zamanli analizler
yapabilmektedirler (Carling ve ark. 2008).

Manuel ve otomatik video-temelli izleme sistemlerinin en biiyiik avantaji bu
sistemlerin oyuncularin tasiyacagi elektronik aktarim cihazlar1 gerektirmemesidir.
Boyle cihazlarin taginmasi ¢esitli futbol otoritelerince sert bir bicimde yasaklanmigtir
(Carling ve ark. 2008). Bu sistemlerin en biiyliik dezavantaji ise maliyetlerinin
yiiksek olmasi, ¢oklu kamera sistemlerinin kurulmasimin gerekliligi, bir bilgisayarl
ag dahilinde veri toplanmasini organize etmekle gorevli bir operatdr ve analizi
gergeklestirmek igin gorevlendirilecek ek operatorlere ihtiyag duyulmasidir (Carling

ve ark. 2008). Sistemin tasinabilir olmamasi, takimlarin bu sistemleri sadece ig
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sahada oynadiklar1 maglarda kullanabilecekleri anlamina gelmektedir (Valter ve ark.
2006). Bununla birlikte DatatraX® ve Feedbacksport®  sistemleri, stadyumun
tepesine kurulan iki taginabilir kamera kullanilarak ve oyuncular kameradan uzak
oldugunda meydana gelen hatalar1 diizeltmek igin yapilan bazi matematiksel
diizenlemelerle deplasman maglarinda da kullanilabilmektedir (Carling ve ark.
2008). Elektronik aktarim cihazlari, daha onceden bilgisayarli spor analizinin
gelecegi olarak tanimmlanmistir ve bu cihazlarin veri isleme hizi ve dogrulugu
bakimindan mag¢ analizini bir adim ileri tasidig1 diistiniilmektedir (Randers ve ark.
2007). Kablosuz ve telemetrik bu iletisim sistemleri, gergek zamanli veriye sahip
olma, her bir oyuncunun, topun hareketlerinin ve pozisyonlarinin saniyede yiizlerce
kez kaydedilmesine imkan verirler. Formaya giyilen ya da her bir oyuncunun gogiis
cevresine takilan kii¢iikk ve hafif mikrog¢ipli bir aktarict kullanilir (Carling ve ark.
2008). Oyun alaninin ¢evresine ve disma yerlestirilen gesitli antenlerle aktaricidan
gelen sinyaller saniye parcaciklar1 seklinde kaydedilir. Sinyal kaynaginmn alici
tarafindan alinma zamani senkronize edilir ve bunun neticesinde pozisyon belirlenir.
Bu veriler bir merkezi bilgisayara iletilir ve anlik analiz i¢in hemen iglenir. Bir diger
Olgtim sistemi INMOTIO tarafindan PSV Eindhoven futbol kuliibiiyle isbirligi
icerisinde gelistirilen LPM Soccer 3D® sistemi saniyede 100 kereden fazla
pozisyonal Ol¢iim imkani verir (Carling ve ark. 2008). Bu sistem oyuncu
hizlanmalari, yavaglamalar1 ve yon degisikliklerine dair olduk¢a detayli ve daha
onceden tanimlanamayan bilgiler sunar (Carling ve ark. 2008). Olas1 elektrik
kesintileri, oyun yiizeyinin boyutuna bagl olarak oyunculardan alinan elektronik
sinyallerin kuvveti ve bu sinyal transferini gerceklestirmek i¢in gerekli enerji
kaynag1 bu tiir sistemlere dair kisitlamalardir (Edgecomb ve Norton 2006). Kiiresel
konum belirleme sistemi (GPS) teknolojisi de elit futbolda performans analizlerini
etkilemeye baslamistir (Carling ve ark. 2008). GPS teknolojisinde her bir sporcu
pozisyonel bilgiyi belirlemek, hareket hizlarini, mesafeleri, kosu yollarini ve rakimi
hesaplamak i¢in diinyanin etrafindaki en az dort uyduya sinyaller gonderen bir alici
takarlar (Larsson 2003). GPSports tarafindan en son tasarlanan SPI Elite® GPS
alicist Ingiltere Premier Futbol Ligi’nde oynayan bazi takimlar tarafindan
kullanilmaktadir ve biitiin oyunculara dair eszamanli analiz sunmasi agisindan

oncelikli tercih edilen bir yazilimdir (Carling ve ark. 2008). Otomatik izleme
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cihazlar1 toplam mesafe kosusu ve gesitli hareket kategorilerinde gegirilen siire gibi
is ylki ozelliklerine dair veriler saglamada yontemler sunmus olsa da son sistemler
spor performansi analizine dair konulari geleneksel fiziksel geribildirime eslik
edecek sekilde daha iist diizeyde koordineli biyogeribildirim sunacak noktaya
tasimistir (Carling ve ark. 2008). Bu baglamda SPI Elite® GPS, kalp atis hizimni
izleme ve ii¢ yoni (ileri, yan ve geri) sezen ii¢ eksenli bir akselometre (hizlanma
Olcer) araciligryla ikili miicadele ve carpisma gibi etkilerin siklig1 ve yogunluguna
dair bilgileri kaydetme kabiliyetine de sahiptir (Carling ve ark. 2008). GPS
alicilarinin dogrulugu ve giivenirligi oldukga yiiksektir. Yapilan bir testin sonucu kat
edilen toplam mesafe Ol¢iimiinde hata oranmin % 4,8 oldugunu gostermistir. Son
teknolojik ilerlemeler minyatiirlestirme ve tasinabilirlik alaninda da artisa yol
acmistir (Witte ve Wilson 2005).

Sonug olarak ister en karmasik ve en pahali sistem kullanilarak analiz
yapilsin isterse de basit bir kalem ve kagitla analiz yapilsin, sonuglar1 anlasilir ve
dogru bir bigimde sunan sistem; antrendrlerin, sporcularin ve spor bilimcilerinin
sportif verimliligine katkisin1 artiracaktir. Tam ve dogru istatistiksel analizlerle
birlikte nicel verilerin kullanimi, bu sistemlerin modern futbol diinyas1 i¢in ¢ok daha

ilgili sistemler olmasina katk1 saglayacaktir.
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2. GEREC VE YONTEM

Mag sirasinda sporcularin fiziksel performanslari kadar, ortaya konulan teknik beceri
ve taktik performanslarindaki kararliligini da basari ile iligskilendirerek oyuncularin
saha ici teknik hareket ve taktik organizasyonlarmi daha etkili hale getirmek
miimkiindiir. Analizel somut verilerle oyuncularin deplasman ve kendi sahasindaki
mac¢ performanslarinin bireysel ve takim diizeyinde basar1 veya basarisizliga ne
diizeyde etki ettigini saptamak antrenorler ve yetenek avcilari (tanimlayicilar) igin
yararli olacaktir. Bu baglamda bu c¢alismanin amaci 2013-2014 Tirkiye futbol
sezonunda Spor Toto Siiper Lig’e yiikselen (Istanbul BBSK, Balikesirspor, Mersin
Idmanyurdu) ve ligden diisen (Elazigspor, MP Antalyaspor, Kayserispor) takimlarin
deplasman ve kendi sahalarindaki performans kararliliklarini teknik ve taktik

parametreleri yoniinden incelemektir.

Arastirma Modeli

Arastirma, Ulusal takimlarin 2013-2014 sezonu boyunca ev sahibi ve deplasman
maglarina yonelik performans farkliliklarin1 belirlemeyi amagladigindan bu
arastirmada betimsel tarama modeli uygulanmistir. Tarama modelleri, ge¢miste ya da
var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimleyen, olgularin bi¢imlerin eylemlerin
degisimlerinin diger olgularla benzerlik ve farkliliklarin1 amag¢ edinen arastirmalarda

kullanilir (Gall, Borg & Gall 1996, Karasar 2006).

Arastirma Grubu (evren ve érneklem)

Mevcut arastirmanin evrenini 2013-2014 sezonuna ait Tiirkiye Futbol Spor Toto
Siiper Lig takimlari ile PTT 1.Lig takimlar1 olusturmaktadir. Orneklem grubuna ise
Spor Toto Sitiper Lig takimlarindan ii¢ takim (Elazigspor, MP Antalyaspor,
Kayserispor) ve PTT 1.Lig takimlarmdan {i¢ takim ( istanbul BBSK, Balikesirspor,

Mersin Idmanyurdu) arastirma alanina dahil edilmistir.
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Verileri Toplama Araci ve Analizi

Ulusal takimlarin miisabaka video goriintiileri Limited Liability Company Russia.
«InStat Scout» firmasindan temin edilmistir. Takimlarm 2013-2014 sezonu boyunca
oynanan i¢ saha ve deplasman maglarma ait toplam 210 miisabakanin teknik-taktik
performans verileri bilgisayar kontrollii futbol mag analiz yazilimi olan ‘’MathBall’’
video analiz yontemiyle elde edilmistir. Miisabakalarda sergilenen ¢esitli performans
verilerinden; paslar, dnemli paslar, isabetli paslar, toplam sut, isabetli sut, kose
vurusu, serbest vurus, faul, hava toplar1 becerisi, ikili miicadele, topla mesafe
katetme, ceza alanma isabetli top, ceza alani gevresinde topla oynama, ceza alani
icinde topla oynama ve gol skoru teknik ve becerisel parametreler olarak
belirlenmekle birlikte diger parametrelerden; topa sahip olma orani %, hizli hiicum,
top kapmalar, hiicum bdlgesinde topla oynama, savunma alan kullanimi %, orta alan
kullanimi1 %, hiicum alan1 kullanim1 %, sol kanat kullanimi %, sag kanat kullanim1 %
degiskenleri ise taktiksel performans gostergeleri olarak dahil edilmistir. Yazilim,
maglarin canli ya da kaydedilmis gorintilerini kullanacak olan veri giris
operatorlerine karsilagsmalardaki hareketleri bir veri tabanina isleme olanagi sunar.
MathBall veri tabani, bir ya da daha fazla magtan segilerek filtrelenmis hareketlerden
veya anahtar performans gostergelerinden takim ve oyuncular i¢in performans
raporlari, zengin istatistikler ve video gOriintiileme imkani sunmaktadir.

(http://www.mathball.com, http://tr.matchstudy.com).

Kullamlan istatistiksel Analiz

Teknik ve taktik performans degerleri tek tek takim bazinda incelendiginde verilerin
normal dagilim gostermedigi, diisen ve ¢gikan takimlar olarak toplu incelendiginde ise
normal dagilim gosterdigi shapiro-wilk istatistik testi ile anlasilmistir. Bu nedenle
takimlar igin performans parametre degerleri karsilastirilirken <Wilcoxon’’ testi,
diisen ve c¢ikan takimlarin performans degiskenlerinin karsilastirilmasinda ise

bagimsiz orneklem “’t-testi’’ kullanilmigtir. Ayrica takimlarin ev sahibi ve
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deplasman performans oranlarinin Kkarsilagtirilmasinda oran testi uygulanmistir.

Verilerin analizlerinde IBM SPSS 20.0 istatistik programindan yararlanilmistir.
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3. BULGULAR

Tablo 1. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’den diisen Elazigspor takiminin ev
sahibi ve deplasmandaki teknik-taktik performans degerlerinin karsilastirmasi

Elazigspor Ort. Std.Sap. Z P
=
Onemli paslar [E)\é:; :i:]ian 1;:22 j:;g -1.946 ,052
[sabetli paslar [E)\;:; Trt;ian ggigi 22:}; -1.160 246
AR = S -
isabetli sut [E)Z:;Zﬁ;n g:ii ;gg 1052 293
Teknik Kése vurusu E\;;;T:];n i:gg 2:22 -1.056 291
Parametrelcy Serbest vurus [E)\é;; Trt:an i:?i g:gg -1.558 ,119
e
ikili miicadele E\;:;:'ﬁ;n igi:gé gggg 362 717
R = S
[T =
Gol bagarist E\é;; Tr?]ian i:ég i:ig -1.155 248
Topa sahip olma  Ev sahibi 48,18 4,79 440 660

orani (%) Deplasman 46,86 5,79

Parl-;lgtiriler Hizli hiicym E\é;g:rﬁ;n ggg jgé -1.328 184
Top kapmalar E\ésg Trl;)]ian ;ggi 1(7)2(1) -778 437

Elazigspor takimin sezon boyunca ev sahibi ve deplasmanda oynadigi

maglarda teknik ve taktik yonden performans gostergelerinde istatistiksel agidan

anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (p>0.05), (Tablo 1).
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Tablo 2. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’den diisen Kayserispor takiminin ev
sahibi ve deplasmandaki teknik-taktik performans degerlerinin karsilastirmasi

Kayserispor Ort. Std.Sap. Z P
e e
Onemli paslar E‘é;&:’:};ﬂ igzég ggj 1567 117
isabetli paslar [E)‘é;;:'ra;n ggg:gg ggi; 1681 093
Toplam sut E‘é;&t’ﬁ;ﬂ ig:gg gig 2708 ,007%*
sabetli sut [E)‘;:g::];n g:g i:gg 669 504
- K&se vurusu E‘é;&t’ﬁ;ﬂ g;g ;gg 3223 ,001%*
e Serbest vurus [E)\é;; Trt:an j:?g ;:ﬁ -.190 ,850
s v W
Ikili miicadele [E)\;;; r;ir?]ian igg:gi 2;:28 -.118 ,906
I = e
T e e
Gol basarisi E\é;; :i:qian 28% 23123 -1.012 ,311
il a1 e
Parl-;lgtiriler Hizlt hiicum E\é;g:r?];n igig ;22 ~640 522
Top kapmalar EZ;IZI Trzian 22;?, ?% -.876 ,381

**(p<0.01), *(p<0.05)

Kayserispor takiminin sezon boyunca ev sahibi ve deplasmanda oynadigi

maglarda topa sahip olma oran1 % performans parametresinde (p<0.05) diizeyinde

anlamli farklilik, toplam sut ve kdse vurusu parametresinde ise (p<0.01) diizeyinde

istatistiksel agidan anlamli farklilik gézlemlenmistir (Tablo 2).
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Tablo 3. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’den diisen MP Antalyaspor takiminin

ev sahibi ve deplasmandaki teknik-taktik performans degerlerinin
karsilastirmasi
MP Antalyaspor _ Ort. Std.Sap. Z P
S
Onemli paslar E‘é;&tﬁ;ﬂ ig?i g:g? 725 469
Isabetli paslar [E)\é;; Trt:an gg?:ég ;g:z; -1.160 246
Toplam sut [E)‘;:g::];n 13:2% j:ig 2393 017+
sabetli sut E‘é;&t’ﬁ;ﬂ ggg igg 1846 065
Teknik Kose vurusu [E)\é:; eralan g:i? i:gz -2.675  ,007**
PaegReler Serbest vurus E\;:; :i::]ian g:ﬁ i:gi -1.608 ,108
Pl Dsmar T s 917
Ikili miicadele E\;;; :Irzlan 122:22 ;g:gg -1.018 ,309
o “epesmar iz ity 00 %
e = BT
Gol basarisi E\é:; :i:qian 232 8;? -.288 773
om0 Deplasman 454100 2% 04"
Parl-;l:[tiriler Hizli hiicym E\é; ;Trﬁian 12(2)8 gg? -1.136 232
Top kapmalar E\é;; Trtr:ian ggég gi? -.907 ,364

**(p<0.01), *(p<0.05)

MP Antalyaspor takimin sezon boyunca ev sahibi ve deplasmanda oynadigi

maglarda topa sahip olma oran1 % ve toplam sut performans parametrelerinde

(p<0.05) diizeyinde anlamli farklilik, kése vurusu parametresinde ise (p<0.01)

diizeyinde istatistiksel agidan anlamli farklilik gézlemlenmistir (Tablo 3).
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Tablo 4. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’e yiikselen Balikesirspor takiminin ev
sahibi ve deplasmandaki teknik-taktik performans degerlerinin karsilastirmasi

Balikesirspor _ Ort.  Std.Sap. z P
Pl o doss T2es 5 50
Onemli paslar E‘é;&:’:};ﬂ 1%2 iig 2515 ,012*
Isabetli paslar [E)\é;; :i:]ian g;;:g 2;:2; -1.328 ,184
Toplam sut E‘é;&t’ﬁ;ﬂ ﬁ;g j:ﬁ 2300 ,021*
fsabetli sut [E)‘;:g::];n i:gé igg 2335 020
ek Kése vurusu E‘é;&t’ﬁ;ﬂ 2;3 ;:%‘ -396 692
e ek Serbest vurus [E)\é;; Trl;ian ggg ;gé -1.403 ,161
S
Ikili miicadele [E)\;;; r;ir?]ian ig;:gj gi:gg -.697 ,486
B e,
Ty B 2oy
Gol basarisi E\é;; :i:qian 122 igg -1.134 ,257
I e
carmender | o0 se LIS 288
Top kapmalar EZ;IZI Trzian 22(2)(2) Eij -.283c 177

*( p<0.05)

Balikesirspor takimin sezon boyunca ev sahibi ve deplasmanda oynadigi

maglarda topa sahip olma oran1 %, 6nemli paslar, toplam sut, isabetli sut performans

parametrelerinde (p<0.05) diizeyinde anlaml farklilik tespit edilmistir (Tablo 4).
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Tablo 5. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’e yiikselen Istanbul BBSK takiminin

ev sahibi ve deplasmandaki teknik-taktik performans degerlerinin
karsilastirmasi
Istanbul BBSK _ Ort.  Std.Sap. z P
Sl
Onemli paslar E‘é;&t’ﬁ;ﬂ ﬁgg i:;? 2419 016
[sabetli paslar [E)\é;; Trt:an gg:gg gé:éi -.370 711
Toplam sut [E)\;:;Tr?]gn igég ijg 777 437
fsabetli sut E‘é;&t’ﬁ;ﬂ i:gg ;;? 598 550
Teknik Kose vurusu [E)\é:; eralan jé; ;:;3 -.953 ,341
PARgEeler Serbest vurus E\;:; :I::]Ian ;gg ;:ﬁ -514 ,607
S o
ikili miicadele E\;;;Tr?];n ﬁg:gg g‘;:gg 1590 112
e
T e Sos SU 08
Gol basarisi E\é:; :i:qian §c2)c2) iig -.540 ,589
Topa sahip olma EV sahibi 53,78 9,18 142 887
orant (%) Deplasman 53,56 6,09 ’
Parl-;lgtiriler Hizli hiicym E\é;g:rﬁ;n iggi ggg -959 337
Top kapmalar E\é;; Trtr:ian ggg ﬁgé -1.091 275

**(p<0.01), *(p<0.05)

Istanbul BBSK takimmin sezon boyunca ev sahibi ve deplasmanda oynadig1

maglarda onemli paslar ve topla mesafe katetme performans parametrelerinde

(p<0.05) diizeyinde anlamli farklilik, faul parametresinde ise (p<0.01) diizeyinde

anlamli farklilik tespit edilmistir (Tablo 5).
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Tablo 6. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’e yiikselen Mersin Idmanyurdu
takimmin ev sahibi ve deplasmandaki teknik-taktik performans degerlerinin
karsilastirmasi

; dn'ﬂf{;:; i ort. StdSap. Z P
Pl S sgier STor 213 0%
Onemli paslar [E)\é;; :irl;ian 13:;2 i:gg -2.050 ,040*
[sabetli paslar [E)\;:; T:]ian gggzgg 21:33 -1.742 ,081
Toplam sut E‘é;&t’ﬁ;ﬂ iggg 22; 1832 067
Isabetli sut E‘é:&?ﬁ;ﬂ i:g; ggg -1.575 115
Teknik Kose vurusu [E)\é;; erzlan 2:;; i:gé -.334 ,739
PR Serbest vurus E\;;; :Irzlan 2: éé i:gi -1.481 ,139
s e M
ikili miicadele E‘;;;Z'ﬁ;n 122:;2 ;g:gg 414 679
k===
Pl = e
Gol basarisi E\é;; Zirzian 1,23 igi -1.238 ,216
Topa sahip olma  Ev sahibi 55,61 4,47 _302 695

orani (%) Deplasman 54,56 7,66 '

Parl-;lgtiriler Hizli hiicym E\é;g;irﬁ;n 5,28 ggdlf -1.469 142
Top kapmalar E\é;; Trt;ian %Zé 122‘;’ -.109 913

*(p<0.05)

Mersin Idmanyurdu takimmm sezon boyunca ev sahibi ve deplasmanda

oynadigi maglarda paslar ve onemli paslar performans parametrelerinde (p<0.05)

diizeyinde anlaml farklilik tespit edilmistir (Tablo 6).
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Tablo 7. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’den diisen Elazigspor takimimin ev
sahibi ve deplasmandaki taktiksel alan kullanimi performans degerlerinin
karsilastirmasi

Elazigspor Ort. Std.Sap. Z P
Savunma alan kullanimn ~ EV Sahibi 30,96 6,19 o071 943
% Deplasman 30,92 5,43 ' '
Orta alan kullanim Ev Sahibi 41,80 4,22 2949 025*
% Deplasman 46,36 5,01 ' ’
Hiicum alani kullanimn ~ EV Sahibi 27,41 4,81 2391 017*
% Deplasman 22,71 5,21 ' '
Sol kanat kullanimi Ev Sahibi 22,19 3,52 1,955 210
% Deplasman 21,04 3,45 ' '
Sag kanat kullanimi Ev Sahibi 23,99 2,92 _ 592 554
% Deplasman 23,28 4,76 ' ’
*(p<0.05)

Elazigspor takimmnin sezon boyunca ev sahibi ve deplasmanda oynadigi
magclarda alan kullanimima yonelik performans parametlerinden orta alan kullanimi
% ve hiicum alani kullanimi % degiskenleri arasinda istatistiksel agidan (p<0.05)

diizeyinde anlaml1 farklilik gozlemlenmistir (Tablo 7).

Tablo 8. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’den diisen Kayserispor takiminin ev
sahibi ve deplasmandaki taktiksel alan kullanimi performans degerlerinin
karsilastirmasi

Kayserispor Ort. Std.Sap. Z P
Savunma alan kullamm:  EV Sahibi 25,57 4,98 2438 015+
% Deplasman 30,45 6,91 ' '
Ortaalan kullannm: ~_ Ev Sahibi 47,89 4,82 450 653
% Deplasman 48,19 4,15 ' ’
Hiicum alam kullamm: ~ Ev Sahibi 26,54 5,93 2391 o017
% Deplasman 21,35 5,38 ' ’
Sol kanat kullammi ~_ Ev Sahibi 2250 4,63 450 653
% Deplasman 22,99 3,48 ' ’
% Deplasman 20,00 2,83 ' ’
*(p<0.05)
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Kayserispor takimmnin sezon boyunca ev sahibi ve deplasmanda oynadigi
maglarda alan kullanimina ydnelik performans parametlerinden savunma alani % ve
hiicum alan1 % degiskenlerinde (p<0.05) diizeyinde anlamli farklilik tespit edilmistir
(Tablo 8).

Tablo 9. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’den diisen MP Antalyaspor takiminin
ev sahibi ve deplasmandaki taktiksel alan kullanim performans degerlerinin
karsilastirmasi

MP Antalyaspor Ort. Std.Sap. A P
Savunma alan kullanimn ~ EV Sahibi 29,19 6,75 -1.965 049*
% Deplasman 33,33 5,61 ' '
Orta alan kullanimi Ev Sahibi 46,39 4,97 - 260 795
% Deplasman 46,96 417 ' '
Hiicum alami kullammi ~ EV Sahibi 24,42 3,48 3101 0025
% Deplasman 19,71 4,09 ' '
Sol kanat kullanimi Ev Sahibi 18,99 2,52 1,633 102
% Deplasman 21,10 3,92 ' '
Sag kanat kullanimi Ev Sahibi 22,83 3,74 -260 795
% Deplasman 22,83 4,62 ' '

**(p<0.01), *(p<0.05)

MP Antalyaspor takiminin sezon boyunca ev sahibi ve deplasmanda oynadig1
maglarda alan kullanimma yonelik savunma alan kullanimi % performans
parametresinde (p<0.05) diizeyinde anlamli farklilik, hiicum alani kullanimi %

parametresinde ise (p<0.01) diizeyinde anlamli farklilik tespit edilmistir (Tablo 9).
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Tablo 10. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’e yiikselen Balikesirspor takiminin ev
sahibi ve deplasmandaki taktiksel alan kullanimi performans degerlerinin
karsilastirmasi

Balikesirspor Ort.  Std.Sap. z P

Savunma alan kullammi  EV Sahibi 25,26 5,83 2417 016*
% Deplasman 29,38 4,69 ' '

Orta alan kullanim Ev Sahibi 51,68 3,76 .1.851 064
% Deplasman 48,50 4,93 ' ’

Hiicum alani kullanimn ~ EV Sahibi 23,22 5,04 - 893 372
% Deplasman 22,06 4,62 ' ’

Sol kanat kullanim Ev Sahibi 21,26 3,38 1,459 145
% Deplasman 22,94 3,48 ' '

Sag kanat kullanimi Ev Sahlbl 18,08 3,95 327 744
% Deplasman 18,11 3,37 ' '

*(p<0.05)

Balikesirspor takimmin sezon boyunca ev sahibi ve deplasmanda oynadigi
maglarda alan kullanimina ydnelik performans parametrelerinden savunma alan
kullanim1 % degiskeninde istatistiksel agidan anlamli farklilik tespit edilmistir

(p<0.05), (Tablo 10).

Tablo 11. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’e yiikselen istanbul BBSK takiminin
ev sahibi ve deplasmandaki taktiksel alan kullanimu performans degerlerinin
karsilastirmasi

Istanbul BBSK Ort.  Std.Sap. Z P

Savunma alan kullamimu ~ EV Sahibi 24,30 5,52 1938 053
% Deplasman 27,82 5,30 ' '

Orta alan kullanimi Ev Sahibi 47,51 3,49 065 048
% Deplasman 48,11 5,26 ' ’

Hiicum alani kullanimui ~ EV Sahibi 27,90 581 1873 061
% Deplasman 24,07 5,27 ' ’

Sol kanat kullammi ~_ EV Sahibi 20,62 3,84 63l £28
% Deplasman 20,10 2,46 ' ’

Sag kanat kullanimi Ev Sahibi 23,65 3,20 1807 071
% Deplasman 21,76 2,67 ' ’
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Istanbul BBSK takiminin sezon boyunca ev sahibi ve deplasmanda oynadig1
maglarda alan kullanimina yonelik performans parametrelerinde istatistiksel agidan

anlamli farklilik tespit edilmemistir (p>0.05), (Tablo 11).

Tablo 12. 2013-2014 sezonunda Siiper Lig’e yiikselen Mersin Idmanyurdu
takimmin ev sahibi ve deplasmandaki taktiksel alan kullanmmmm performans
degerlerinin karsilastirmasi

Mersin Idmanyurdu Ort.  Std.Sap. z P

Savunma alan kullanim __ EV Sahibi 24,46 5,11 .1.985 199
% Deplasman 27,23 5,68 ' '

Orta alan kullanimi Ev Sahibi 51,19 3,30 1415 157
% Deplasman 49,14 3,93 ' '

Hiicum alami kullammi ~ EV Sahibi 24,36 4,63 -719 479
% Deplasman 23,63 4,67 ' '

Sol kanat kullanimi Ev Sahibi 23,32 3,12 _1.459 145
% Deplasman 25,34 3,82 ; '

Sag kanat kullanimi Ev Sahibi 20,37 1,92 1546 129
% Deplasman 18,33 4,03 ' '

Mersin Idmanyurdu takimmm sezon boyunca ev sahibi ve deplasmanda
oynadig1 maglarda taktiksel alan kullanimma yonelik performans parametrelerinde

istatistiksel agidan anlamli farklilik tespit edilmemistir (p>0.05), (Tablo 12).

Tablo 13. Siiper Lig’den diisen takimlarin sezon boyu i¢ saha ve deplasmanda
elde edilen maglubiyet, galibiyet ve beraberlik oranlarinin karsilastirmasi

Elazigspor Kayserispor MP Antalyaspor
Icsaha Deplasman I¢saha Deplasman I¢saha Deplasman

Maglubiyet  41.2% 76.5% 52.9% 58.8% 47.1% 41.2%
Galibiyet 35.3% 23.5% 23.5% 17.6% 11.8% 23.5%
Beraberlik  23.5% 0.0% 23.5% 23.5% 41.2% 35.3%

Elazigspor takiminin maglubiyet orani ev sahibi iken % 41.2, deplasmanda
iken %76.5°dir. Iki oran arasindaki fark istatistiksel agcidan énemlidir (p<0.05). Buna

47



gore Elazigspor takimmin deplasmanda maglup olma orani ev sahibi oldugu
maglardan anlamli derecede yiiksektir.

Kayserispor takiminin maglubiyet orani ev sahibi iken %52.9 deplasmanda
iken %58.8’dir. ki oran arasindaki fark istatistiksel acidan 6nemsizdir (p>0.05).
Buna gore Kayserispor takiminin deplasmanda maglup olma orani ev sahibi oldugu
maglarla benzerlik gostermektedir.

MP Antalyaspor takiminin maglubiyet oranmi ev sahibi iken % 47.1
deplasmanda iken % 41.2°dir. iki oran arasindaki fark istatistiksel acidan dnemsizdir
(p>0.05). Buna gore MP Antalyaspor takimin deplasmanda maglup olma orani ev
sahibi oldugu maglarda maglup olma oranina gore benzerlik gostermektedir (Tablo
13).

Tablo 14. Siiper Lig’e yiikselen takimlarin sezon boyu i¢ saha ve deplasmanda
elde edilen maglubiyet, galibiyet ve beraberlik oranlarinin karsilastirmasi

Balikesirspor Istanbul BBSK Mersin idmanyurdu
Icsaha Deplasman I¢saha Deplasman I¢saha Deplasman

Maglubiyet  5.6% 33.3% 16.7% 16.7% 16.7% 27.8%
Galibiyet  66.7% 55.6% 72.2% 61.1% 55.6% 38.9%
Beraberlik  27.8% 11.1% 11.1% 22.2% 27.8% 33.3%

Balikesirspor takiminin maglubiyet oran1 ev sahibi iken %5.6 deplasmanda
iken %33.3"diir. Iki oran arasindaki fark istatistiksel agidan énemlidir (p<0.05). Buna
gore Balikesirspor takiminin deplasmanda maglup olma orani ev sahibi oldugu
maclardan anlamli derecede yiiksektir.

Istanbul BBSK takimmin maglubiyet orani ev sahibi iken %16.7
deplasmanda iken %16.7°dir. Iki oran arasindaki fark istatistiksel agidan dnemsizdir
(p>0.05). Buna gore Istanbul BBSK takiminmn deplasmanda maglup olma orani ev
sahibi oldugu maclara oranla istatistiksel a¢idan esittir.

Mersin idmanyurdu takimmin maglubiyet orani ev sahibi iken %16.7
deplasmanda iken %27.8 dir. iki oran arasindaki fark istatistiksel acidan dnemsizdir
(p>0.05). Buna gore Mersin Idmanyurdu takimmin deplasmanda maglup olma orani
ev sahibi oldugu maglara oranla istatistiksel agidan tutarlilik gostermektedir (Tablo
14).
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Tablo 15. 2013-2014 sezonu Siiper Lig’e yiikselen ve ligden diisen tiim takimlarin bazi
teknik-taktik performans degerlerinin karsilastirmasi

Performans parametreleri Ort. Std.Sap. t P
?;Ef;lar 362,0196  79,65457
Paslar Cikan 3,681 ,000%*
a 400,3981 71,39281
Takimlar
?;lff;lar 11,0098 486144
Onemli paslar Cikan -1,313 ,191
a 11,9907  5,94129
Takimlar
]T);llffrﬁlar 3125784 7711961
Isabetli paslar Cik -3,597  ,000**
tkan 3495741 71,90716
Takimlar
Ceza alanina ?;Efrﬁlar 12,5980 5,10922
isabetli top Cik -5,281 ,000**
1kan 16,6481  5,94416
Takimlar
Ceza alam ]T);Ef;lar 16,2157  6,54252
icinde topla Cikan -5,908 ,000**
oynama Takimlar 22,2685 8,24803
Cezaalam — Disen g, 40, 99 55542
cevresinde topla Takimlar 3938 Q01**
oynama Cikan ' ’
Teknik Takimlar 71,6019 17,84824
Parametreler Diisen 116275  4,29580
Toplam sut Takimlar 3341 001**
Ckan 136750 457304
Takimlar
. DU 39608 2,10325
Isabetli sut Cik -3,412  ,001**
rxan 51574  2,82896
Takimlar
?;Ef;lar 48333 2,84269
Kose vurusu Cikan -0,577 ,565
T 50463 250377
]T);llffr?ﬂar 47353  2,58298
Serbest vurus Cikan -0,743 ,458
Tola 49907 2,39741
]T);llffr?ﬂar 16,8529  4,53675
Faul Cikan 3,611 ,000%*
T 192037 487749
]T);lffrﬁlar 166,6863  28,29406
ikili miicadele 3 27322  021*
Cikan 176,6759 33,92786
Takimlar
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Diisen
Hava toplar1 Takimlar 47,5196 14,08653 0103 018
becers Cikan 47,7315 1557293
Takimlar
Diisen
Topla mesafe ~ Takimlar 21,3137 7,15456
katetme Cikan -0,495 ,621
21,8333 8,00058
Takimlar
Diisen
Topa sahip olma Takimlar 49,9864 6,43168 -
orant % Cikan -3,442 001
53,2500 7,25391
Takimlar
Hicum  D2U%M 1390000 40,91963
. . Takimlar
bolgesinde topla Cik -2,906  ,004**
oynama an 9553241 40,45346
Takimlar
Dusen 330710 6,32805
Savunma alam1 ~ Takimlar -
kullanmm % Cikan 4,459 000
26,4077 5,56968
Takimlar
Diisen
Orta alan Takimlar 46,2645 4,93744 -
kullanim1 % Cikan -4,813  ,000
49,3563 4,36598
Takimlar
Diisen
Taktik Hicum alan1 ~ Takimlar 23,6920 549774
Parametreler kullanimi % Cikan -0,695 488
24,2064 5,23145
Takimlar
Diisen
Sol kanat Takimlar 21,4695 3,78897
kullanimi % Cikan -1,520 ,130
22,2619 3,76544
Takimlar
Diisen
Sag kanat Takimlar 22,0283 4,06242 »
kullanim1 %  Cikan 3,627  ,000
20,0527 3,83186
Takimlar
DU 161176 555494
Hizli hiicum Cikan -3,834 ,000%*
Takimlar 19,1667 5,94602
DU 306471 8,23016
Top kapmalar . -0,735 463
& ikan 31,6204  10,84790
Takimlar

**(p<0.01), *(p<0.05)

Performans parametrelerinden topa sahip olma orani1 %, paslar, isabetli paslar,
hiicum bdlgesinde topla oynama, ceza alanma isabetli top, ceza alani i¢inde topla

oynama, orta alan kullanimi1 %, ceza alani g¢evresinde topla oynama, toplam sut,
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isabetli sut, hizli hiicum ve faul ortalamalar1 anlamli derecede p<0.01 diizeyinde, ikili
miicadele performans parametresi ise p<0.05 diizeyinde Siiper Lig’e yiikselen
takimlar lehine yiiksektir. Savunma alan kullanimi ve sag kanat kullanimi yiizdeleri
ise anlamli derecede Siiper Lig’den diisen takimlar lehine p<0.01 diizeyinde
ytiksektir (Tablo 15).

51



4. TARTISMA VE SONUC

Mevcut ¢alismada Spor Toto Siiper Lig’e yiikselen ve ligden diisen ulusal futbol
takimlarinin deplasman ve kendi sahalarindaki teknik ve taktik performas
kararhliklar1 ¢esitli degiskenler agisindan analiz edilmistir. Bu baglamda bulgulardan
elde edilen sonuglara gore Siiper Lig’den diisen takimlardan Elazigspor’un sezon
boyunca ev sahibi ve deplasmanda oynadigi maglarda performans gostergeleri
acisindan istatistiksel bir farklilik gozlemlenmemistir. Bu sonug¢ Elazigspor takimimin
ev sahibi olma avantajin1 kullanarak basari yoniinde bir degisim gostermedigini
ozellikle ev sahibi maglarinda oyuna 6zgii takimdan beklenen teknik yanit ve taktik
Olciitlerin oyun kurgular1 iizerinde etkin bir sekilde sahaya yansitilamamasi
Elazigspor takimimi Siiper Lig’den diisiiren olas1 nedenler olarak gosterilebilir (Tablo
1). Bir diger Siiper Lig’den diisen takimlardan Kayserispor’un deplasman ve ev
sahibi maglarina bakildiginda performans degiskenlerine yonelik kriterlerden topa
sahip olma oram1 %, toplam sut ve kdse vurusu degiskenleri takimin ev sahibi oldugu
maglarda anlamli derecede yiiksek ¢ikmustir (p<0.01, p<0.05), (Tablo 2). Siiper
Lig’den diisen bir diger takim MP Antalyaspor’un deplasman ve ev sahibi
performans karsilagtirmalar1 incelendiginde topa sahip olma orani %, toplam sut ve
kose vurusu parametrelerinde takim anlamli derecede ev sahibi olma avantajini
stirdirmtistiir (p<0.01, p<0.05), (Tablo 3). Burada dikkati ¢eken istatistiksel
gostergeler ise diisen takimlarm ev sahibi ve deplasmanda oynanan maglarda
performans parametlerindeki benzerliktir. Ozellikle Kayserispor ve MP Antalyaspor
takimlarinin ev sahibi ve deplasman maglarinda sergilenen teknik ve taktik
ozelliklerin (Topa sahip olma orani %, toplam sut ve kdse vurusu) anlamlilik
karsilagtirmalar1 istatistiksel agidan tamamen benzerlik gostermektedir (Tablo 2,
Tablo 3). Ev sahibi olma avantaji topa sahip olma oran1 %, toplam sut ve kdse vurusu
parametrelerine her ne kadar olumlu etki etmis olsada basar1 ve basarisizlik
gostergesi Stiper Lig’e ylikselme veya ligden diisme olarak kabul edildiginde Siiper
Lig’den diigen takimlar igin ev sahibi olma avantajinin teknik ve taktik yonlerinin
performansa etkisi yetersiz kalmustir denilebilir. Bu anlamda diisiiniildiigiinde diisen
takimlarin sadece ev sahibi iken belli performans parametrelerinde (Topa sahip olma

oran1 %, toplam sut ve kose vurusu) baskin futbol anlayiglar1 gelecek sezon igin

52



Stiper Lig’de miicadele etme basarisini saglamadigimi bu ¢alisma istatistiksel yonden
gostermektedir (Tablo 1, 2, 3).

Stiper Lig’e yiikselen takimlardan Balikesirspor takimmin performans
parametrelerinden topa sahip olma orani %, magin sonucuna etki edebilecek énemli
paslar, toplam sut ve isabetli sut gostergelerinde ev sahibi maglar1 lehine
deplasmanda oynadiklar1 maclara oranla anlamli diizeyde farklilik oldugu
istatistiksel agidan goriilmektedir (p<0.05), (Tablo 4). Bu anlamda Siiper Lig’e
yiikselen takimlar basarili takimlar olarak kabul edildiginde Balikesirspor takimini ev
sahibi iken istatistiksel yonden basarili kilan anlamli performans parametreleri (topa
sahip olma orant %, Onemli paslar, toplam sut ve isabetli sut) oldugu gibi ayni
zamanda i¢ saha ve deplasmanda oynanan maglardaki performansin hemen hemen
ayni tutarlilikta oldugu kanisina varmak da istatistiksel acidan miimkiindiir. Bir diger
Siiper Lig’e yiikselen takimlardan Istanbul BBSK takimmin ev sahibi ve deplasman
maglar1 incelendiginde performans kriterlerinin sonuca etki edecek onemli paslar,
faul ve topla mesafe katetme degiskenlerinin takimin ev sahibi maglar1 lehine anlamli
derecede yiiksek oldugu goriilmektedir (p<0.01, p<0.05). Burada yine takimin
performansma dair iki olasi sonu¢ goze carpmaktadr. Birincisi ev sahibi olma
avantajmi kullanmaya yonelik yukarida belirtilen performans gostergelerinin (6nemli
paslar, faul, topla mesafe katetme) takimi Siiper Lig’e tasimis olabilecegi ikinci olasi
sonug ise Istanbul BBSK takimmm hem i¢ saha hem de deplasmanda oynanan
maclarinda performas tutarlilik ve kararhiligmmin galibiyet odakli futbol oyun
anlayisiyla stirdiiriildiigii ve basarmin siirekliligi istatistiksel bulgulardan elde edilen
sonuglarla soylenebilir (Tablo 5). Siiper Lig’e yiikselen son takim Mersin
Idmanyurdu’nun ev sahibi ve deplasman maclarinda sergilenen teknik beceri ve
taktik degiskenlerine bakildiginda paslar ve dnemli paslar parametrelerinde ev sahibi
maglart lehine (p<0.05) diizeyinde istatistiksel agidan anlamli yiikseklik
bulunmustur. Bu durum ev sahibi maglarinda takimi Siiper Lig’e ¢ikaran dnemli
performans parametlerinin olduguna yonelik olas1 dlgiitler olmasiyla birlikte oynanan
miisabakalardaki performans tutarliliginin i¢ saha ve deplasman fark etmeksizin
galibiyet odakli oyun anlayisiyla sonuglandigini gostermektedir (Tablo 6). Basarili
sayilan her ii¢ takimm da (Balikesirspor, Istanbul BBSK, Mersin Idmanyurdu) ev

sahibi maclarinda sergilenen istatistiksel ayirt edici teknik performans degiskeninin
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gol pozisyonu olusturmaya yonelik Snemli paslar parametresi oldugu dikkati
¢ekmektedir. Bu sonug her ii¢ takimida ev sahibi oldugu maglarda derinlemesine
genis bir pas trafigi ile oyunu yonetme ve ciddi gol pozisyonlar {iretme kabiliyetinin
giclii olduguna doniik bir kanit olarak gosterilebilir (Tablo 4,5,6). Literatiirde
takimlarin ve oyuncularin teknik, taktik ve fiziksel performanslarinin oyun
iizerindeki etkinligine ve basariyla olan iligkisine yonelik degisik boyutlarda
aragtirmalar yapilmistir.

Shafizadeh ve ark. (2013), Euro 2012’de ¢eyrek finale kalan futbol
takimlariin performans tutarhiliklarini incelemis ve her bir mag¢ sonucu ile
performans gostergeleri arasindaki tutarlilik diizeyini analiz etmislerdir. Sut isabet
orani olarak en yiiksek oran % 51, topa sahip olma orani ise % 65 idi. Pas isabet
oranm1 i¢cin elde edilen en yiliksek deger % 88’dir. Golle baglantili gostergeler
bakimmdan ¢eyrek finale kalan takimlar arasmnda en yiiksek tutarliliga sahip olan
takimin turnuvanin da galibi olan Ispanya oldugunu belirtmislerdir. Sezgisel olarak
Ispanya’nmn Euro 2008, 2010 FIFA Diinya Kupas: ve Euro 2012°de basarili olmasima
yol acan teknik yetenegi dikkate alindiginda pas isabeti ve basarisinin taktiksel bir
yaklasimdan kaynaklandigini diisiinmiislerdir (Shafizadeh ve ark. 2013). Bu anlamda
mevcut arastirma bulgularindan elde edilen sonuglarda ev sahibi oldugu maglarda
takimlar1 basarili kilan kilit ve 6nemli paslar gostergesinin bu calismay1 destekler
nitelikte oldugu goriilmektedir (Tablo 4,5,6). Bir baska arastirmada (Castellano ve
ark. 2012), U¢ Diinya Kupasinda (Kore/Japonya 2002, Almanya 2006 ve Giiney
Afrika 2010) kazanan, kaybeden ve berabere kalan takimlarin en iyi belirleyen
performans gostergelerini tanimlamak ve basarili ve basarisiz takimlar arasinda
farklilasan gdOstergelerin  {ic turnuva boyunca tekrarlanip tekrarlanmadigini
aragtirmuslardir. Ug Diinya Kupasi birlikte incelendiginde ayirt edici en yiiksek
performans degiskenlerinin toplam sut ve isabetli sut oldugunu tespit etmislerdir.
Aynmi performans degiskeninin hem Italya’daki basarili ve basarisiz takimlar
(Rampinini ve ark. 2009) hem de 2002 Diinya Kupasindaki ulusal takimlar1 (Lawlor
ve ark. 2003) ayirt eden en 6nemli degisken oldugu belirtilmistir.

Bir bagka performans degiskeni olan topa sahip olma orani, 2006 Diinya
Kupasinda kazanan ve kaybeden takimlar1 belirlemede etkili bir degisken olmasina

ragmen turnuvayl kazanan takim Italya’ya iliskin degerlerde rakiplerine kiyasla
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anlamli bir farklilk gostermemistir (Balyan ve ark. 2007). Bu durum italya
futbolunun oyun stilinden kaynaklandigi sdylenebilir. Rampinini ve ark. (2009),
Italya Seri A Ligi’nde oynayan basarili takimlarin oyuncular1 (ilk 5 swrada yer
alanlar) ile az basarili takimlarm oyuncularinin (son 5 sirada yer alanlar) fiziksel ve
teknik performanslarinin karsilastirmali analizlerinden elde ettigi sonuglarda
tekniksel dlgiitlerden kisa pas, basarili kisa pas, top ¢alma, top siirme, sut ve isabetli
sut oranlarmi basarisiz takimlara oranla daha yiiksek bulmustur (p<0,01). Mevcut
calismada basarili kisa pas degiskeni bu arastirma ile benzerlik gdstermektedir.
Yapilan arastirma sonuglarina bakildiginda performansa dair ayirt edici kriterler bazi
calismalarda tutarhilik gosterirken bazi ¢alismalarda ise degisebilmektedir. Bir ¢ok
arastirmaci, gol skoru, toplam sut, isabetli sutlar kornerler, top kapmalar, kartlar gibi
defansif ve ofansif performans 6l¢iitlerinin oyun sonucu bakimmdan ev sahibi takim
lehine benzer bir sablona isaret ettigini gostermistir (Carmichael ve Thomas 2005,
Seckin 2006, Seckin ve Pollard 2008, Poulter 2009). Mevcut bu ¢alismada Siiper
Lig’e ¢ikan basarili takimlarin ev sahibi oldugu maclarda aywt edici onemli
performans degiskeninin sonuca etki edecek kilit paslar oldugu istatistiksel agidan
saptanmustir (p<0.05), (Tablo 4,5,6). Ozetle arastirmalar, basarili sayilan takimlarin
performans profillerine iligkin karsilastirmali analizlerde sadece taktik oyun
stillerinin nasil doniisime ugradigini veya taktiksel varyasyonlara doniik yeni
trendlerin nasil sekillendigini agiklamakla kalmaz ayni zamanda giiniimiiz
futbolunda deplasman ve i¢ saha maglarinda en 6nemli goriilen tekniksel performans
Ol¢iitlerinin neler oldugunu da tanimlamaktadir.

Stiper Lig’den diisen her {i¢ basarisiz takimin taktiksel alan kullanimi
etkinligine yonelik ayirt edici performans degiskeninin i¢ saha maglarinda hiicum
alan1 kullanim1 % parametresi oldugu goze ¢arpmaktadir (p<0.01, p<0.05), (Tablo
7,8,9). Bulgulardan elde edilen sonugla basarisiz takimlarin deplasman maglarina
oranla ev sahibi oldugu maglarda hiicuma yonelik atak ve stratejik varyasyonlarin
daha etkili oldugu ve ofansif bir futbolun sergilendigi ististiksel agidan saptanmig
olsada takimlar1 galibiyete tasiyan onemli bir kriter olmadigi ¢ikan sonuglarla
aciklanabilir. Bu baglamda ev sahibi ve deplasmanda oynanan maglarda sonucu
basariya tagiyacak performans degiskeninin tutarsiz oldugunu istatistiksel yonden

soylemek yerinde olacaktir.
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Basarili takimlarin i¢ saha ve deplasmanda taktiksel alan kullanimi
etkinliginin aymt edici parametresine bakildiginda sadece Balikesirspor’un
deplasmanda oynadigi maglarda savunmaya doniik bir futbol oynadigi (p<0.05),
(Tablo 10), bunun disinda diger basarili iki takimm da (istanbul BBSK, Mersin
Idmanyurdu) ev sahibi ve deplasman magclarmda gerek defansif gerekse ofansif
gostergelerde oldukea tutarli oldugu ve ayirt edici bir dlgiitiin olmadig1 saptanmistir
(p>0.05), (Tablo 11,12). Bu sonu¢ mevcut ¢aligmada basarili takimlarm ev sahibi
olma avantaji durumsal degiskenlerine bakilmaksizin i¢ saha ve deplasmanda
oynadig1 maglarda basariya doniik kararli bir performans sergiledikleri ve galibiyet
odakli futbol oyun anlayislarinin takimlar bir st lige yiikselttigi sdylenebilir (Tablo
10,11,12). Futbolda ev sahibi takim olma avantaji iyi bilinen ve belgelenmis bir kanit
(Nevill ve ark. 1996, Tucker ve ark. 2005, Seckin ve Pollard 2008, Pollard 2008,
Saavedra ve ark. 2012, Saavedra Garcia ve ark. 2013, Allen ve Jones 2014) olmasina
ragmen mevcut bu caligmayr da destekleyen bulgularda son zamanlarda basarili
takimlarin basarisiz kabul edilen takimlara kiyasla ev sahibi olma avantajina yonelik
belirleyici performans 6lgiitlerinde anlamli farklilik tespit edilmemis veya ev sahibi
olma avantajinda diisiis oldugu (Sanchez ve ark. 2009, Pollard 2006) bulgulariyla da
desteklenmistir. Siiper Lig’e ylikselen bagarili ve ligden diisen basarisiz takimlarin ev
sahibi ve deplasmanda oynadiklari maglarin maglubiyet, galibiyet ve beraberlik
oranlarma bakildiginda diisen takimlarin ev sahibi oldugu maglarda deplasman
magclarma oranla galibiyet degiskeni agisindan istatistiksel olarak onemsiz bir farkin
oldugu goze carpmaktadir (Tablo 13). Bu sonug¢ diisen takimlarin i¢ saha
maglarindaki galibiyet oranmin disiikliigli ve deplasmanda oynanan maglardaki
maglubiyet ve beraberlik oranlarmin yiiksek olusu ile diisiiniildiigiinde takimin
performans grafigi agisindan tutarsiz oldugunu gostermektedir. Yiikselen takimlarin
ev sahibi ve deplasman maglarinin galibiyet oranlarinda oldukca yiiksek ve tutarli bir
performans ¢izelgesi ortaya koyduklar1 goriilmektedir (Tablo 14). Mevcut arastirma
bulgularindan elde edilen sonugla takimlar1 Siiper Lig’e yiikselten iki olas1 faktorden
bahsedebiliriz. a) basarili sayilan takimlarin ev sahibi olma avantajin1 kullanarak i¢
saha maglarin1 galibiyete doniistiirmiis olmalar1 b) i¢ saha maglarinda elde edilen
galibiyet basarisinin deplasman maglarinda da tutarhlikla siirdiiriilmesi. Ozetle Siiper

Lig’e yiikselen takimlar ev sahibi olma avantajini1 kullanarak elde ettigi galibiyet
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basarisin1 deplasman maglarinda da tutarli bir sekilde sergilemislerdir. Literatiirde
mevcut bu arastirmadaki her iki varsayimi da destekleyen kanitlar arastirmacilar
tarafindan sunulmustur. Sanchez ve ark. (2009), iki iist diizey ispanyol futbol liginde
puan sisteminin etkisine yonelik sezonal ev sahibi takim avantajini incelemis birinci
ve ikinci gruplar arasinda ev sahibi takim avantaji bakimindan anlamli farklilik tespit
etmemistir. Bir baska ¢alismada Pollard (2006), ev avantaji gegerliligine doniik
diinyanin ¢esitli {ilkelerinden yapmis oldugu arastrmasinda, Avrupa ve Balkan
iilkeleri arasinda ev avantaji oranmni yiiksek, Amerika ve Ingiltere gibi iilkelerin ev
avantaji oranmn ise daha diisiik bulmus ve Bati Avrupa Birinci ve Ikinci Futbol
liglerinde herhangi bir anlamlilik veya tutarl bir fark olmadigin1 ortaya koymustur.
Dosseville (2007), Fransa birinci ve ikinci gruplari arasinda ev avantaji degiskeninin
arasinda fark olmadigini, Thomas ve ark. (2004) ise ev sahibi takim olma
avantajinin son zamanlarda anlamh diizeyde diistiigiine dair kanitlar sunmuslardir.
Literatiir karsilagtirmalarindan da anlasildig1 gibi galibiyete doniik ev sahibi avantaji
faktoriiniin tutarhh olmadig1 gbéze carpmaktadir. Birgok arastirmaci ev avantaji
iizerinde farkl degiskenlerin etkisine yonelik durumsal faktorlere arastirmalarinda
yer vermislerdir. Nevill ve ark. (1996), Ingiliz ve Iskog¢ futbol liglerinin sekiz
kuliibinde ev sahibi olmanin avantajin1 dogrulamis ve farkli lig ve taraftar kitlesinin
biiyiikliigline gore ev avantajinin degistigini vurgulamistir. Galibiyetin iki puan ve ii¢
puan oldugu donemleri inceleyen (Saavedra ve ark. 2012), ev sahibi takim olma
avantajinin etkisinin en yiiksek oldugu kategoriler 70,8 & 0,14 ile galibiyetin iki puan
oldugu zamanlar (1928-1995) ve 56,7+0,14 ile de galibeyetin ii¢ puan oldugu
zamanlar (1995-2011) olarak tespit etmisler ve bu degerlerin her iki durum igin de
anlamli degerler oldugunu belirtmislerdir (p<0.01). Ev sahibi avantajina yonelik
cesitli degiskenler ve mag istatistiklerini inceleyen (Seckin 2006), kalabalik etKisi,
seyahat etkisi, asinalik, hakemin tarafgirligi, bolgesellik, spesifik taktikler, kural
faktorleri ve psikolojik faktorler gibi durumsal degiskenlerin etkinligine yonelik
temel hipotezli arastirmalardan olusan kapsamli bir derleme arastirmasi yapan
(Pollard 2008), Ingiliz futbolunda kirmizi forma giyen takimlarin digerlerine kiyasla
daha basarili oldugu ve diisiik kapasiteli takimlarda (ligte alt siralarda yer alanlar)
yiiksek kapasiteli takimlara kiyasla ev sahibi takim avantaji endeksinin daha ytiksek

olduguna iliskin giiclii kanitlar sunan (Allen ve Jones 2014) arastirma boyutlarmni ev
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sahibi avantajmmn ne diizeyde ve hangi degiskenlerde etkinliginin {izerine
yogunlastirmislardir. Literatiir karsilastirmalarindan da anlagildigi gibi galibiyete
doniik ev sahibi avantaji faktoriiniin tutarli ve tutarsiz sonuglar sundugu goze
carpmaktadir. Bunun nedenleri arasinda diinya futbolunda iilke kuliiplerinin farkl
oyun stilleri, taraftar kitlesinin varligi, seyahate bagl yorgunluk diizeyi, hakem hatas1
ve tarafgirligi gibi ¢esitli durumsal degiskenlerle birlikte belkide en 6nemli
sayilabilecek kanitin kaliteli takim ve oyuncularin ev sahibi ve deplasman maglari
fark etmeksizin miisabakadan galibiyetle ayrilma oranin yiiksek olusu basarili sayilan
takimlarda ev sahibi olma avantaji endeksini diislirmiistiir. Bu arastirma
sonuglarindan elde edilen bulgular basarili takimlarda ev sahibi olma avantajinin
diisik oldugunu yani i¢ saha ve deplasman maglar1 fark etmeksizin ¢o§u zaman
miisabakalarin basarili takimlar lehine galibiyetle sonuglandigmi gostermistir (Tablo
14). Mevcut bu ¢alisma basarili takimlarin ev sahibi oldugu maglarda alinan galibiyet
ve basar1 endeksi bakimindan Allen ve Jones (2014)’un arastirma sonuclariyla
oldukga tutarhdir.

Futbolda performansi belirleyen 6nemli unsurlarin teknik ve taktik yetenekler
oldugu yaygin olarak diisiiniilmektedir. Futbol maclarinda genel performansi
genellikle oyuncularin teknik ve becerisel Ozellikleri belirler (Rampinini ve ark.
2009). Siiper Lig’e yiikselen ve Siiper Lig’den diisen takimlarin ayirt edici teknik ve
taktik performans parametrelerine bakildiginda takimlar1 Siiper Lig’e yiikselten ve
bagarili kilan degiskenlerden; topa sahip olma orani1 %, paslar, isabetli paslar, hiicum
bolgesinde topla oynama, ceza alanina isabetli top, ceza alani iginde topla oynama,
orta alan kullanim1 %, ceza alani ¢evresinde topla oynama, toplam sut, isabetli sut,
hizli hiicum ve faul parametrelerinde basarili takimlar lehine p<0.01 diizeyinde
anlamli yiikseklik, ikili miicadele performans degiskeninde ise p<0.05 diizeyinde
anlamli yiikseklik tespit edilmistir (Tablo 15). Bununla birlikte savunma alan
kullanim1 % ve sag kanat kullanim1 % kriterlerinin p<0.01 diizeyinde Siiper Lig’den
diisen takmmlar lehine degiskenler oldugu goriilmektedir (Tablo 15). Teknik ve taktik
performans kriterlerine dayanarak istatistiksel sonuglardan elde edilen bulgular
incelendiginde basarili takimlarin basarisiz takimlara oranla ¢ok daha ofansif,
galibiyet odakli oyun anlayigina sahip, rakip alanda daha fazla pozisyon iireten,

derinlemesine pas trafiginin ve baskin topla oynama yetenegi ile micadele
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kapasitesinin takimlar1 basariya tasiyan ve galibiyet endeksli oyun kurgular tizerinde
etkin kilan anahtar performans gostergeleri olarak tanimlanabilir. Bununla birlikte
istatistiksel agidan 6zellikle savunma alan kullanimi1 % Kriteri Siiper Lig’den diisen
her ii¢ takim i¢cinde Onemli ayirt edici parametre olmustur (Tablo 15). Basarisiz
takimlarin galibiyetten uzak savunmaya doniik defansif oyun anlayislar1 ve rakip yari
alanda gol ile sonuglanan etkili pozisyonlarin yetersizliginin takimlari ligden diisiiren
olasi performans kriterlerinden sayilabilecegi mevcut bu ¢alismada ortaya
konulmustur.

Basarili takimlarin aywrt edici performans tutarliligi degiskenlerine yonelik
yapilan bir arastirmada Shafizadeh ve ark. (2013), uluslararasi futbol turnuvalarinda
basarili bir performans sergilemek i¢in golle ve hiicumla baglantili sonuglarin
anlaml1 bir rol oynadigin1 belirtmis ve (2008, 2012) iki miiteakip Avrupa kupasinin
galibi olan Ispanya’nin basar1 agisindan sut, isabetli sut ve isabetli orta gibi gol ve
hiicumla baglantili teknik ve taktik gostergelerde daha iyi olduguna dair kanitlar
sunmustur (Shafizadeh ve ark. 2013). Benzer bir ¢alismada Rampinini ve ark.
(2009), italya Seri A ligi maglarmin birinci ve ikinci yarilar1 arasinda basarili
takimlar ile az basarili takimlarinda gozlemlenen teknik ve fiziksel performans
degisikliklerini analiz etmistir. Arastirma sonuglarindan elde edilen bulgularinda
sadece mag esnasinda yiiksek yogunlukta miicadele yeteneginin degil ayn1 zamanda
daha fazla topla temas etmenin ve daha fazla becerisel hareket yapmanin (topla
bulusma, kisa pas, basarili kisa pas, top ¢alma, top siirme, sut ve kaleyi bulan sut) tist
diizey profesyonel futbolda basarili olmak igin Onemli kriterler oldugu
vurgulanmistir (Rampinini ve ark. 2009). Bu goriisii destekleyen bir benzer
calismada (Goral 2015) tarafindan yapilmustir. Yakin zamanda Géral (2015), FIFA
U-20 Diinya Kupasi miisabakalarini analiz ettigi ¢alismasinda performans belirleyici
degiskenlerden topa sahip sahip olma orani parametresinin galip takimlarda ayirt
edici bir kriter oldugu ve bu kriterin diger baz1 teknik parametreler ilizerinde de etkili
oldugunu tespit etmistir. Castellano ve ark. (2012), kazanan, berabere kalan ve
kaybeden takimlar1 en iyi belirleyen mag istatistiklerini tanimlamak i¢in li¢ Diinya
Kupasini (Kore/Japonya 2002, Almanya 2006 ve Gliney Afrika 2010) analiz etmistir.
Aragtirma sonuglarinda hiicuma ydnelik oyunda kazanan, kaybeden ve berabere

kalan takimlar1 en 1iyi belirleyen degiskenlerin toplam sut, isabetli sut ve topa sahip
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olma oran1 olduguna dair kanitlar sunmustur. Lago-Pefas ve ark. (2010), Ispanya
Ligi’nde oynanan maglarda en biiyiik ayirt edici degiskenin teknik yonden isabetli
sut oldugunu ve bu degiskene iliskin farkliliklarin ayni ligde oynayan st diizey
takimlar ile orta/alt diizey takimlar arasinda istatistiksel acidan anlamli diizeyde
oldugunu goéstermislerdir (Lago-Penas ve ark. 2010).

Aragtirmalara uygun olarak bu mevcut aragtirmadan elde edilen bulgular
bagarili takimlarin ve oyuncularinin sadece form diizeyinin yiiksek olmasi ve fiziksel
performans kapasitesinin yeterliligi degil ayn1 zamanda takimlarin miisabakalara
iliskin teknik yanitlar1 ile taktik bilesenlerinin de mag esnasinda ayirt edici ve
belirleyici performans olgiitleri oldugunun ipuglarmi vermektedir. Ozetle, diinya
futbolunda kazanan takimlarin performans profillerinin karsilagtirmali analizleri;
takimlarin oyun stillerinin nasil doniisiim gosterdigi ve miisabaklara yonelik galibiyet
odakli yeni trendlerin etkinligini agiklamakla kalmaz ayni zamanda en Onemli
goriilen teknik ve taktik degiskenlerin neler oldugunu da tanimlar.

Sonug olarak galibiyet odakli kazanma sansini arttiran takimlarin miisabaka
boyunca kendilerinden beklenen teknik yanit ve taktik stillerinin ¢ok yonlii oyun
sablonlar1 tizerinde etkinligi saptanmistir. Mevcut bu arastirma Stiper Lig’e ylikselen
ve ligden diisen takimlarin ev sahibi ve deplasman maglarinda sergilenen performans
kararhiliklarinm (tutarliliklarr) sezon boyunca analizi arastirmanin ileri amacini
olusturmaktaydi. Bu baglamda arastirma sonuglar1 i¢in elde edilen bulgularda
takimlar1 bir ist lige yiikselten, teknik ve taktik degiskenlere yonelik istatistiksel
kanitlar sunulmustur. Buna gore;

a) Siiper Lig’e yiikselen basarili takimlarin sezon boyunca ev sahibi oldugu
magclarda galibiyet endeksi basarisiz takimlara oranla yiiksek olmakla birlikte basarili
her ii¢ takimmda (Balikesirspor, Istanbul BBSK, Mersin Idmanyurdu) ev sahibi
maglarinda sonuca etki edecek ayirt edici performans parametresinin “’6nemli
paslar’’ degiskeni oldugu saptanmistir.

b) Stiper Lig’e yiikselen takimlarmn ev sahibi oldugu maglarda alinan galibiyet
skorunun deplasman maglarinda da benzerlik gosterdigi ve bu anlamda basarili
takimlarin galibiyet acgisindan i¢ saha ve deplasman maglarinda oldukca tutarli ve

kararl bir performans sergiledigi saptanmustur.
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¢) Mevcut bu ¢alisma igin Siiper Lig’e yiikselen basarili takimlar ile ligden
diisen basarisiz takimlar1 ayirt eden teknik beceri ve taktiksel parametrelerden; topa
sahip olma oranm1 %, paslar, isabetli paslar, hiicum bolgesinde topla oynama, rakip
ceza alanmna isabetli top, rakip ceza alani i¢inde topla oynama, orta alan kullanimi %,
rakip ceza alani ¢evresinde topla oynama, toplam sut, isabetli sut, hizli hiicum, faul
ve ikili miicadele gibi performans kriterlerinin tiimiiniin basarili takimlar lehine ayirt
edici ve anlamli degiskenler olusu bu takimlarin, kazanma odakli oyuna 6zgii tiim
aktiviteleri sahaya yansitan kolektif bir futbol oyun anlayigina sahip olduklarinin bir

gostergesi olarak kabul edilebilir.

Oneriler

» Arastirma sonuglarindan elde edilen verilerde takimlarin miisabaka
performans gostergelerine dair istatistiksel kanitlar sunulmustur. Elde edilen
bu sonuglarla antrendrlerin ve yetenek avcilarmin antrenman siirecine yonelik
programlarina rehberlik etmesi ve bilgilerini artirmasi1 bakimindan yararh

olabilir.

» Miisabakalarda her ne kadar bireysel futbolcu kalitesinin varligi yadsinamaz
bir gergcek ise de futbolun bir takim oyunu oldugu unutulmamalidir. Bu
gergeklikle diistiniildiigiinde takimlarin bireysel oyuncu {izerine oyun
kurgularmin sekillenmesi yerine takim diizeyinde teknik ve taktik yeni oyun

trendlerinin antrenman ve miisabakalara yansitilmasi basariy1 artiracaktir.

» Mevcut arastirmada ulusal takimlarin sezon boyunca teknik ve taktik
performans kriterleri analiz edilmis diger durumsal degiskenler (ekonomik
nedenler, seyahat etkisi, taraftar kitlesi, psikolojik nedenler, hava sartlar1 vs)
arastirma alanina dahil edilmemistir. Bu baglamda analize dair nicel ve nitel
yontem ve Verilerle 6lgiilebilen arastirma boyutlarmimn gesitlendirilmesi ve
genisletilmesi performans tanimlama ve takimlarin bagsar1 profillerini st

seviyeye tasimasi agisindan Onerilmektedir.

61



10.

11.

KAYNAKLAR

Allen, M. S., & Jones, M. V. (2014). The home advantage over the first 20 seasons
of the English Premier League: Effects of shirt colour, team ability and time
trends. International Journal of Sport and Exercise Psychology,12(1), 10-18.
Allman A (2002). Match analysis. Chapman, S. Soccer Coaching Programme. Los
Angeles: Jerry Graves Design, 192-194.

Arasl, S. (2010). Tiirkiye A Milli Futbol Takiminin 2006 Diinya Kupasi1 On Eleme
Grubunda Oynadig1 Maglarm Analizi. Yiiksek Lisans Tezi. Pamukkale Universitesi/
Saglik Bilimleri Enstitiisii

Appleby, B., & Dawson, B. (2002). Video analysis of selected game activities in
Australian rules football. Journal of Science and Medicine in Sport, 5(2), 129-142.
Balyan, M., Vural, F., Catikkas, F., Yucel, T., Afacan, S., Atik, E., & Acar, M. F.
(2007). Technical analysis of 2006 World Cup soccer champion Italy. J Sports Sci
Med, 2, 4-5.

Balyan, M., Vural, F., Arikan, N., & Tunger, Y. (2009). Farkli saha boyutlarinda
oynanan U13-Ul4 futbol miisabakalarmin bazi teknik ve taktik verilerinin
incelenmesi, 3. Ulusal Futbol ve Bilim Kongresi, 9-11.

Bangsbo J.: (1996) Futbolda Fizik Kondisyon Antrenmani. Ceviri: Hindal Giindiiz,
TFF Egitim Yayinlari, sayfa 5778, Istanbul.

Barros, R. M., Misuta, M. S., Menezes, R. P., Figueroa, P. J., Moura, F. A., Cunha,
S. A, ... & Leite, N. J. (2007). Analysis of the distances covered by first division
Brazilian soccer players obtained with an automatic tracking method. Journal of
sports science & medicine, 6(2), 233.

Bate, R. (1988) Football chance: tactics and strategy, in Science and Football (eds T.
Reilly, A.Lees, K.Davids and W.Murphy), E. & F.N.Spon, London, pp. 293-301.
Bloomfield, J., Polman, R., & O'Donoghue, P. (2007). Physical demands of different
positions in FA Premier League soccer. Journal of sports science & medicine, 6(1),
63.

Brul¢, P., Carling, C., David, A., Da Graga, F., Giorgi, J. M., Villet, D., &
Garberino, J. (1998). AMISCO: the development of a computerised match analysis
system to automatically track the movements of soccer players. InProceedings of the

IV World Congress of Notational Analysis of Sport. University of Porto (pp. 22-25).

62



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

Burgess, D. J., Naughton, G., & Norton, K. I. (2006). Profile of movement demands
of national football players in Australia. Journal of Science and Medicine in
Sport, 9(4), 334-341.

Burwitz, L., Moore, P. M., & Wilkinson, D. M. (1994). Future directions for
performance-related sports science research: An interdisciplinary approach. Journal
of sports sciences, 12(1), 93-109.

Carling, C. (2001). Getting the most out of football video and match analysis. Insight
FA Coaches Assoc J, 5(3), 16-7.

Carling, C., Bloomfield, J., Nelsen, L., & Reilly, T. (2008). The role of motion
analysis in elite soccer. Sports Medicine, 38(10), 839-862.

Carling, C., Williams, A. M., & Reilly, T. (2005). Handbook of soccer match
analysis: A systematic approach to improving performance. Psychology Press.
Carmichael, F., & Thomas, D. (2005). Home-Field Effect and Team Performance
Evidence From English Premiership Football. Journal of sports economics, 6(3),
264-281.

Cerrah, A. O., & Giirol, B. (2011). Tiirkiye Futbol Siiper Ligi’nde 2001-2009 Yillar1
arasinda Atilan Gollerin Analizi. Turkiye Klinikleri Spor Bilimleri, 3(2).

Castellano, J., Casamichana, D., & Lago, C. (2012). The use of match statistics that
discriminate between successful and unsuccessful soccer teams. Journal of human
kinetics, 31, 137-147.

Cakiroglu M., (2005) Turkiye Futbol Maglarinda Uygulanan Hiicum
organizasyonlarmin Karsilagtirmali Analizi ve Mag¢ Sonuglarina FEtkisinin
Incelenmesi. Doktora Tezi, Marmara Universitesi /Saglhk Bilimleri Enstitiisii.

Di Salvo, V., Baron, R., Tschan, H., Calderon Montero, F. J., Bachl, N., & Pigozzi,
F. (2007). Performance characteristics according to playing position in elite
soccer. International journal of sports medicine, 28(3), 222.

Dosseville, F. E. (2007). Influence Of Ball Type on Home Advantage In French
Professional Soccer 1. Perceptual and motor skills, 104(2), 347-351.

Drust, B., Atkinson, G., & Reilly, T. (2007). Future perspectives in the evaluation of
the physiological demands of soccer. Sports Medicine, 37(9), 783-805.

Dufour, W. (1993). Computer-assisted scouting in soccer. Science and football II,
160-166.

Edgecomb, S. J., & Norton, K. I. (2006). Comparison of global positioning and
computer-based tracking systems for measuring player movement distance during

Awustralian football. Journal of science and Medicine in Sport, 9(1), 25-32.

63



26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.
37.

38.

39.

40.

41.

Eniseler, N. (1995). Futbol Bilim ve Teknoloji Dergisi. Sayz, 4, 24-26.

Fernandes, O., & Caixinha, P. (2003, April). A new method in time-motion analysis
in soccer training and competition. In Fifth World Congress of Science & Football,
Lisbon.

Franks, I. M., & McGarry, T. (2003). Match Analysis..In: Science and Soccer. Ed.
Thomas Reilly, Liverpool, p: 363-375

Franks, 1. M., & Nagelkerke, P. (1988). The use of computer interactive video in
sport analysis. Ergonomics, 31(11), 1593-1603.

Gall, M. D., Borg, W. R., & Gall, J. P. (1996). Educational research: An
introduction . Longman Publishing.

Gerisch, G., & Reichelt, M. (1993). Computer-and video-aided analysis of football
games. Science and football I1, 167-173.

Goral, K. (2015). Tirkiye Futbol Siiper Liginde Ev Sahibi Olma Avantaji. SSTB
International Refereed Academic Journal of Sports, Health & Medical
Sciences, 14(5).

Goral, K. (2015). Futbolda Performansin Temel Belirleyicilerinden Biri: Topa Sahip
Olma (FIFA U-20 Diinya Kupasinin Analizi). UHBAB Journal, 4(13).

Goral, K., & Saygmn, O. (2012). Birinci ligde yer alan bir futbol takiminin sezon
performansinin incelenmesi. Uluslararas: Insan Bilimleri Dergisi, 9(2), 1017-1031.
Harris, S., & Reilly, T. (1988). Space, teamwork and attacking success in
soccer. Science and football, 322-328.

Hughes, M. (1996). Notational analysis. Science and soccer, 343, 361.

Hughes M (2003). Match Analysis..In: Science and Soccer. Ed. Thomas Reilly,
Liverpool, p: 343-360

Hughes, M. D., Robertson, K., & Nicholson, A. (1988). An analysis of the 1984
World Cup of association football. Science and football, 363-367.

Ilkka, A. & Luhtanen, P. (1996) SAGE Game Manager™ for Soccer Standard
version 1.0: User’s manual., OY Sport Analysis and Game Evolution - Sage LTD,
Jyvaskyla, Finland, pp. 1-34.

Isik, T., & Genger, R. T. (2007). Basketbolda Takim Performansinin Teknik Analizi:
Ic Saha ve Dis Saha Performanslarimin Degerlendirilmesi. Spor Bilimleri
Derqgisi, 18(3), 101-108.

Imamoglu, R., Bostanci, O., Kabaday1, M., & hnamoglu, M. (2015). 2012-2013
Sezonu Tiirkiye Spor Toto Siiper Liginde Miicadele Eden Takimlarm Yaptiklari

64



42.

43.

44,
45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

Mag Sonuglarinin Farkli Parametrelere Gore Incelenmesi. International Journal of
Science Culture and Sport (IntJSCS), 3(4), 159-166.

James, N. (2006). The role of notational analysis in soccer coaching.International
Journal of Sports Science and Coaching, 1(2), 185-198.

Japheth, A., & Hughes, M. (2001). The playing patterns of France and their
opponents in the World Cup for association football, 1998, and the Championships,
2000. Pass. com: Computer Science and Sport Il & Performance of Sport V, 277-
284.

Karasar, N.(2006). Bilimsel Arastirma Yontemi. Ankara: Nobel yayin Dagitim.
Laban, R. (1975). Laban's principles of dance and musicnotation. MacDonald and
Evans: London, 1-61.

Lago-Pefias, C., Lago-Ballesteros, J., Dellal, A., & Goémez, M. (2010). Game-related
statistics that discriminated winning, drawing and losing teams from the Spanish
soccer league. Journal of sports science & medicine, 9(2), 288.

Larsson, P. (2003). Global positioning system and sport-specific testing. Sports
Medicine, 33(15), 1093-1101.

Lawlor, J., Low, D., Taylor, S., & Williams, A. M. (2003). The FIFA World Cup
2002: an analysis of successful versus unsuccessful teams. J Sport Sci, 22, 500-520.
Liebermann, D. G., Katz, L., Hughes, M. D., Bartlett, R. M., McClements, J., &
Franks, 1. M. (2002). Advances in the application of information technology to sport
performance. Journal of sports sciences, 20(10), 755-769.

Luhtanen, P., Belinskij, A., Hayrinen, M., & Vinttinen, T. (2001). A comparative
tournament analysis between the EURO 1996 and 2000 in soccer. International
Journal of Performance Analysis in Sport, 1(1), 74-82.

McGarry, T., & Franks, 1. M. (1995). Modeling competitive squash performance
from quantitative analysis. Human performance, 8(2), 113-129.

Miyagi, O., Ohashi, J., & Kitagawa, K. (1999). Motion characteristics of an elite
soccer player during a game. Journal of Sports Sciences, 17(10).

Miiniroglu T., Deliceoglu G. Futbol’da Miisabaka Analizi ve Gozlem Teknikleri.
Ankara Universitesi Basimevi, 2008

Nevill, A. M., Newell, S. M., & Gale, S. (1996). Factors associated with home
advantage in English and Scottish soccer matches. Journal of Sports Sciences, 14(2),
181-186.

65



55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

Ohashi, J., Togari, H., Isokawa, M., & Suzuki, S. (1988). Measuring movement
speeds and distances covered during soccer matchplay. Science and football.
London: E&FN.

Partridge, D., & Franks, I. M. (1993). Computer-aided analysis of sport
performance: an example from soccer. Physical Educator, 50, 208-208.

Pollard, R. (2006). Worldwide regional variations in home advantage in association
football. Journal of sports sciences, 24(3), 231-240.

Pollard, R. (2008). Home advantage in football: A current review of an unsolved
puzzle. The open sports sciences journal, 1(1), 12-14.

Poulter, D. R. (2009). Home advantage and player nationality in international club
football. Journal of sports sciences, 27(8), 797-805.

Rampinini, E., Bishop, D., Marcora, S. M., Ferrari Bravo, D., Sassi, R.,, &
Impellizzeri, F. M. (2007). Validity of simple field tests as indicators of match-
related physical performance in top-level professional soccer players.International
journal of sports medicine, 28(3), 228.

Rampinini, E., Impellizzeri, F. M., Castagna, C., Coutts, A. J., & Wisleff, U. (2009).
Technical performance during soccer matches of the Italian Serie A league: Effect of
fatigue and competitive level. Journal of Science and Medicine in Sport, 12(1), 227-
233.

Randers, M. B., Jensen, J. M., & Krustrup, P. (2007). Comparison of activity profile
during matches in Danish and Swedish premier league and matches in Nordic royal
league tournament. Journal of Sports Science and Medicine, 10.

Reilly, T., & Thomas, V. (1976). A motion analysis of work-rate in different
positional roles in professional football match-play. Journal of Human Movement
Studies, 2(2), 87-97.

Saavedra, M., Gutiérrez, O., Fernandez, J. J., & Sa, P. (2012) Measuring home
advantage in Spanish football (1928-2011). International Journal of Medicine and
Science of Physical Activity and Sport.

Saavedra Garcia, M., Gutiérrez Aguilar, 0., Marques, P. S., Torres Tobio, G., &
Romero, J. J. F. (2013). Calculating home advantage in the first decade of the 21th
century UEFA soccer leagues. Journal of human kinetics, 38, 141-150.

Sanchez, P. A., Garcia-Calvo, T., Leo, F. M., Pollard, R., & Gomez, M. (2009). An
Analysis of Home Advantage in the Top Two Spanish Professional Football Leagues
. Perceptual and motor skills, 108(3), 789-797.

66



67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74,

75.

76.

77.

78.

79.

80.

Scoulding, A., James, N., & Taylor, J. (2004). Passing in the Soccer World Cup
2002. International Journal of Performance Analysis in Sport, 4(2), 36-41.

Seckin, A., & Pollard, R. (2008). Home Advantage In Turkish Professional
Soccer. Perceptual and motor skills, 107(1), 51-54.

Seckin, A. (2006, June). Home advantage in association football: Evidence from
Turkish Super League. In ECOMOD Conference in Hong Kong, China, June (pp.
28-30).

Shafizadeh, M., Taylor, M., & Pefias, C. L. (2013). Performance consistency of
international soccer teams in Euro 2012: A time series analysis. Journal of human
kinetics, 38, 213-226.

Shiokawa, M., Takahashi, K., Kan, A., Usui, K. O. S., Choi, C. S., & Deguchi, T.
(2003). Computer analysis of a soccer game by the DLT method focusing on the
movement of the players and the ball. In V World Congress of Science and Football,
Lisbon-Portugal. Book of Abstract (\Vol. 267).

Sonmeyenmakas, A. (2008). UEFA sampiyonlar liginde atilan gollerin analizi.
Yiiksek Lisans Tezi. Trakya Universitesi /Saghk Bilimleri Enstitiisii.

Thomas, S., Reeves, C., & Davies, S. (2004). An Analysis of Home Advantage In
The English Football Premiership 1. Perceptual and motor skills, 99(3f), 1212-1216.
Toki, S., & Sakurai, S. (2005). Quantitative match analysis of soccer games with two
dimensional DLT procedures. In XXth Congress of International Society of
Biomechanics, Cleveland-USA (Vol. 911).

Tucker, W., Mellalieu, S. D., James, N., & Taylor, J. B. (2005). Game location
effects in professional soccer: A case study. International Journal of Performance
Analysis in Sport, 5(2), 23-35.

Valter, D. S., Adam, C., Barry, M., & Marco, C. (2006). Validation of Prozone®: A
new video-based performance analysis system. International Journal of
Performance Analysis in Sport, 6(1), 108-119.

Vickers, J. (1992). Where is the discipline in interdisicplinarity. Interdisciplinarity
/interdisciplinarité, 5-41.

Yamanaka, K., Hughes, M., & Lott, M. (1993). An analysis of playing patterns in the
1990 World Cup for association football. Science and football 11, 206-214.

Williams, A. M., & Hodges, N. J. (2005). Practice, instruction and skill acquisition
in soccer: Challenging tradition. Journal of sports sciences, 23(6), 637-650.

Withers, R. T., Maricic, Z., Wasilewski, S., & Kelly, L. (1982). Match analysis of

Awustralian professional soccer players. J Hum Mov Stud, 8, 159-176.

67



81.

82.
83.
84.
85.
86.

Witte, T. H., & Wilson, A. M. (2005). Accuracy of WAAS-enabled GPS for the
determination of position and speed over ground. Journal of biomechanics,38(8),
1717-1722.

URL: http://www.datatrax.tv/ [Eris. Tarihi: 11.11.2015]

URL: http://www.instatfootball.com/ [ Eris. Tarihi: 27.10.2014]

URL.: http://tracab.hegogroup.com/technology.aspx [Eris. Tarihi: 04.12.2015]

URL.: http://tr.matchstudy.com/TSL2013-14/TSL Entry.aspx [E.T:05.10.2014]

URL.: http://www.mathball.com/MB_Pro_tr.aspx?page=1[Eris. Tar.: 04.10..2014]

68


http://www.datatrax.tv/
http://www.instatfootball.com/
http://tracab.hegogroup.com/technology.aspx
http://tr.matchstudy.com/TSL2013-14/TSLEntry.aspx
http://www.mathball.com/MB_Pro_tr.aspx?page=1

EKLER

EK 1.

Limited Liability Company «InStat Scout»

164521 Russia. Arkhangelsk region Severodvinsk Komsomolskaya str., build
6A. Office 19,

Certificate of registration 1142932002366

Tax number: 2902078930

INVOICE

Aziz Gucluover

Kirikkale Universitesi Egitim Fakultesi
Beden Egitimi ve Spor Bolumu
Yahsiyan/Kirikkale - Turkey

DATE OF INVOICE 21/10/2014

NUMBER OF INVOICE 01

DESCRIPTION INSTATSCOUT (200 Download)
CODE €

PERIOD 21102014 - 21.112014;
AGREED UPON FEE EUR 300-

TOTAL AMOUNT DUE € 300,

Please transfer the total amount due within 3 days to bank account number
(IBAN: TR83 0006 2001 1280 0006 6759 17) - TR

on behalf of Limited liability company «InStat Scout», stating the number of the invoice.

69



OZGECMIS

Aziz GUCLUOVER

Konya’nmn Kadmnhani ilgesinde 15.02.1982 tarihinde dogdu. Ilkogretimi
Cumhuriyet Ilkdgretim Okulu“nda ortaokulu Imam Hatip Lisesi ve lise dgrenimini
ise Saglik Meslek Lisesi'nde tamamladi. 2003-2007 yillar1 arasinda Selguk
Universitesi Karaman Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi béliimiinde dereceyle
Lisans, Kirikkale Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii/Beden Egitimi ve Spor
Anabilim Dali’nda ise Yiiksek Lisans ve Doktora egitimini tamamladi. 2009 yilinda
Kirikkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Boliimii’ne Arastirma

Gorevlisi olarak atandi.

70



