T.C
KIRIKKALE UNIVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU

ANKARA’DA IB-PYP UYGULAYAN OKULLARDAKI BEDEN EGIiTiMi
DERS VERIMLILIGINE iLiSKiN OGRETMEN VE YONETICI
GORUSLERI

Yeliz Merve BULUT

BEDEN EGITIiMI ve SPOR ANABILIiM DALI
YUKSEK LiSANS TEZI

DANISMAN
Do¢.Dr. Oguzhan YONCALIK

2017-KIRIKKALE



Kirikkale Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisti
Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Programi

cercevesinde yiiriitiilmiis olan bu ¢alisma asagidaki jiiri tiyeleri tarafindan

Yiiksek Lisans Tezi olarak kabul edilmistir.

Tez Savunma Tarihi:26/12/2017

Gazi Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi

Jiiri Baskan

sticni  l—

Dog¢. Dr. Oguzhan YONCALI Yrd. Dog. Dr. Melike TASBILEK YONCALIK
Kirikkale Universitesi Kirikkale Universitesi
Spor Bilimleri Fakiiltesi Spor Bilimleri Fakiiltesi

Uye Uye



ICINDEKILER

TGINAEKILET ©...voeeecvves ettt ettt en ettt s st sesen e, Il
OMNSOZ c.vvvviieeeete ettt ettt ettt a ettt s ettt b V
Simgeler ve Kisaltmalar LISteSi ......cccvviviiiiriiiiiiieiicie e Vi
SEKILIET ...ttt ettt rn e ne e VI
OZET ...t IX
ABSTRACT et X
L R ) 0 21 £ 1
1.1 Tanimlar ve Kisaltmalar............cccoooiiiiiiiiiii e 3

2. IBVE PYP PROGRAMI ..ottt 6
2.1 IB - Uluslararas1 Bakolarya Programi..........cccccooiiiiiiiiiiiiie 6
2.1.1 IB OFrenen Profili......cccoicveireveiiireriisceeiisiessssse e, 9
2.1.2 Aday Okul ve Onaylanmis OKul SUIECI........ccoovreeiiiiiiieniiiesieseeeee, 11

2.2 PYP (ilk Yillar Programi) Nedir? ........cccooceeeererieeersierssieeseeieeseseseee s, 13
2.3 PYP’ ye Gore Cocuklar Nasil OFrenirler?.........coovevvicvevieericresnereeesennnn, 16
2.4 PYP’nin miifredat tanimi ...........ccoeeiiiiiiiiiiiie s 18
2.4.1 Yazih Miifredat (Ne Ogrenmek Istiyoruz?)..........ccccvvevevieveiicriiriineiinnns 19
2.4.2 Ogretilen MULIEdat..........ocevivevrieiieriecieseeiseese e 19
2.4.3 Olgiilen Degerlendirilen MUfredat ..............cccevevvireeevereeiiieeeieeeeeeeeenas 20

2.5 PYP’de Beden Egitiminin RO ........ccoiiiiiiiiiiiiiicc 25
2.5.1 Sorgulama programinda KTBE nin Rolii .........ccccccoviiiiiiiiiice 30
2.5.2. PYP Okullarinda Beden Egitimi Ogretmenleri..........c.cccocoveveverireicnennans 31

3. GEREC Ve YONTEM.........coooiiiiiiieeceeee et en st 34
3.1 Arastirmanin MOdEL .....cvvviiiieiiiiiiiiie e 34
3.2 CaliSMa GTUDU ....eeiiiiiiiiiie et 34
3.3. Veriler ve TOPlanmMast.......c.cccveiiiiiiiiiiiiii i 34
3L3L L ANKEL ... 35
3.3.2. Yar1 Yapilandirilmig GOrtisme FOrmu .........occooeviiiiiiiiiiiiii i 35

3.4. Verilerin COoziimii ve YOrumlanmasl .........cccveevveeiiieeiineesiieesnineessineessieessenas 35

4. BULGULAR ...t 37
5.TARTISMA SONUC VE ONERILER .........ccccccccovoviiiiiieireceeeeeeeeee e, 76
SONUGC ...ttt sb et e e nres 83
ONERILER .......oooiiiiiiiiiiiisss et 86



KAYNAKLAR Lo 87

EK-1. IZIN YAZISI....oviviviiiieiieiciciceccte ettt 91
EK-2. ANKEL ... 92
Ek-3. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu (Y dnetici-Koodinatdr-Ogretmen) ... 95
EK-4. PYP Ders P1an OrNeSi.......cccccveueuerereieieeeisisieeeieesiss st sesssesenns 97
OZGECMIS ..ottt 102



ONSOZ

Ulkemizde etkili egitim adi altinda arastiran, sorgulayan, bilgili, ilkeli, diisiinen,
iletisim kuran, agik goriislii, duyarl, riski géze alan, dengeli, doniisiimlii diisiinen
insanlar yetistirmek profiliyle birlesen Ik Yillar Programi (PYP) Beden Egitimi
dersine olduk¢a Onem vermektedir ve beden egitiminin tim disiplinlerarasi
birimlerle i¢ ige oldugunu diisiinmektedir. Bu anlamda Ankara’da PYP uygulayan
okullardaki beden egitimi &gretmenlerinin disiplinlerarasi ¢aligmalarinin derse
katkis1 var midir? Ya da “Dokiiman olarak derse yiik getirmekte midir? PYP ile
cocuklara nasil bir beden egitimi dersi modeli verilmektedir, dersin 6ziinden
uzaklasilmakta midir?” baslikli sorulara cevap aranmak istenmistir. Bu ¢alismada
PYP programinin yeni ve Ozellikle az yazilmis bir ¢alisma olmasi dikkatimizi
cekmistir. Bir 6gretmen olarak egitimin i¢inde 6nemi yiiksek olan PYP programini
tez olarak hazirlamak oldukga heyecan verici bir siire¢ olmustur. Oncelikle yiiksek
lisans yapmaya karar verdigim andan itibaren bana her zaman cesaret veren maddi
manevi desteklerini esirgemeyen sevgili aileme, tez konusunu segerken isteklerimi
g6z oniinde bulundurup bana yardimci olan tez danismanim Dog. Dr. Oguzhan
Yoncalik hocama, bu zorlu tez silirecinde benden destegini bir an olsun
esirgemeyen sevgili esim Uygar Bulut’a, bu zor yolculukta yapabilecegi her tiirlii
yardimi yapan sevgili dostum Omiir Bayat’a, bazen istemeden de olsa onlardan
caldigim anlara ragmen sevgileriyle bana hep moral veren canim ogullarim Aras
ve Anil’a, bu aragtirmanin yapilmasinda anketlere cevap vererek en 6nemli destegi
veren tlim Ogretmen ve yoneticilere, yiiksek lisans siiresince ve tez zamaninda
okuldaki derslerime giren ve bundan hi¢ sikayet etmeyen sevgili 6gretmen
arkadaslarim Gokhan Kinna’ya, Emrah Firinci’ya ve her izin istedigimde bu
siirece katkida bulunan sevgili Ilkokul Miidiiriim Fatma Papak’a, tesekkiirii bir

borg bilirim.

Yeliz Merve BULUT



SIMGELER ve KISALTMALAR LiSTESI

IB (International Baccalaureate): Uluslararas1 Bakolarya Programi

IBO (International Baccalaureate Organization): Uluslararas1 Egitim
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PYP (Primary Years Programme): Ilk Yillar Programi

MYP (Middle Years Programme): Orta Yillar Programi1

VI



SEKILLER

Sekil 2.1. PYP’nin Miifredat Tanimi ........cccocceeiiiiiiiiiniiiciie e

Sekil 2.2. PYP Genel OZeti......c.coovveeeuieiiieieeceeieeseeeeeiee e es st en s

\l



Cizelge 2.1.
Cizelge 2.2.
Cizelge 2.3.
Cizelge 2.4.

Cizelge 2.5.

Cizelge 4.1.

Cizelge 4.2.

Cizelge 4.3.

Cizelge 4.4.

Cizelge 4.5.

Cizelge 4.6.

Cizelge 4.7.

Cizelge 4.8.

Cizelge 4.9.

CiZELGELER

IB OKUILATT ..o 8
Yazili Miifredatin Temel OFEleri ......oveviveverererereieeereieeeeeie e, 19
PYP’de Olgme-Degerlendirme..........c.c.oveeveveeeveiceersieeiesieeeeseee e, 21
Beden Egitimi Uygulamalari Nasil Degisiyor? .......ccccvvvviiiveriiivennnnnn. 27
PYP’de Anahtar Kavramlari Betimlemek Adina Sorulan Soru

(@) 511=) 13 (=)'« EUUTRTRT USRS RSRR 29

Arastirma Grubunun Yas Degiskenine Gore Frekans ve Yiizde
DIEGETICIT .t 37

Arastirma Grubunun Cinsiyet Degiskenine Gore Frekans ve Yiizde
DIEGETICIT ...veiieiii e 37

Arastirma Grubunun Egitim Diizeyi Degiskenine Gore Frekans ve
YUZAE DEFEIIETT ...t 38

Arastirma Grubunun Hizmet Siiresi Degiskenine Gore Frekans ve
YUZAE DEZErleri..c..ccviiiiiiiiiiiiiiciic e 38

Aragtirma Grubunun Okuldaki Hizmet Siiresi Degiskenine Gore
Frekans ve Ylizde Degerleri ......cccovvvviiiiiiiiiiiiiicicec 38

Aragtirma Grubunun Statii Degiskenine Gore Frekans ve Yiizde
DEGEIICTT ..t 39

Aragtirma Grubunun Y 6neticilik Siiresi Degiskenine Gore Frekans
Ve YUZAE DEZErleri.....ccevvviiiiiiiiiiiiiiiiiie s 39

Aragtirma Grubunun Formasyon Egitimi Degiskenine Gore
Frekans ve Ylizde Degerleri ......ccccovvviiiiiiiiiiciici e 39

Aragtirma Grubunun PYP Genel Bakis Degiskenine Gore Frekans
Ve YUizde DeZerlert ......covviiiiiiiiiice e 40

Cizelge 4.10.Arastirma Grubunun PYP Deneyim Siiresi Degiskenine Gore Frekans ve

YUZAE DEGETIOrT. . .civeeiiiiiie e 40

Cizelge 4.11.Arastirma Grubunun PYP Deneyimi Degiskenine Gore Frekans ve

YUZAE DEGETIOIT. . .civeiiiiiiii e 41

Cizelge 4.12.Arastirma Grubunun Okulun IB Statiisii Degiskenine Gore Frekans ve

YUZAe DEGETIOIT...cciveiiiiiiiiii e 41

VIl



OZET

ANKARA’DA IB-PYP UYGULAYAN OKULLARDAKI
BEDEN EGIiTiMi DERS VERIMLILIGINE ILiSKIN
OGRETMEN VE YONETICi GORUSLERI

Bu calisma Ik Yillar Programi (Primary Years Programme-PYP) onay1 almis ve heniiz
uygulayan okullarla aday olan okullardaki beden egitimi ders verimliligine iligkin
Ogretmen ve yOnetici goriislerinin incelenmesi i¢in yapilmistir. Calisma 2016-2017 egitim
ogretim yilinda Ankara’da bulunan ii¢ 6zel okulda gérev yapan yonetici, beden egitimi
ogretmeni, ve Ik Yillar Programi (PYP) koordinatdrleri ile yapilmistir. Bu Arastirmanin
amaci, PYP’ nin beden egitimi derslerinde verimliligi ne ol¢lide arttirdigi veya derse
katilimi ne kadar arttirdigi, beden egitimi 6gretmenleri icin PYP egitimi gerekliligi, beden
egitimi 6gretmenleri PYP uygulamaktan memnun mu, PYP uygulamalar1 beden egitimi
dersinin dogasindan uzaklastirmakta m1 ve okul yoneticileri PYP programinin beden
egitimi dersine etkisini nasil degerlendirmektedir sorularina cevap bulmaya ¢alisilmustir.
PYP sorgulama programi 6grencinin kendi gelisim siirecini yansitan ve bu siiregteki
gelisimini gosteren, geri bildirimin énemini vurgulayan énemli bir egitim programidir.
Yapilan bu arastirmada elde edilen veriler nitel analiz yontemlerinden yar1 yapilandirilmig
gorlisme formu uygulanarak, katilimcilarin goriisleri  betimsel analiz  yoluyla
degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda PYP uygulayan onaylanmis okullardaki beden
egitimi 6gretmenlerinin daha inanarak ve isteyerek yaptigi i¢in PYP’nin derse, kendilerine
ve dgrencilere olumlu geri doniitler sunduguna 6zellikle beden egitimi dersine katilimi
arttirdigina ve klasik ders metodlarinin diginda daha aktif bir ders gecirildigine, adaylik
stirecinde olan ve PYP deneyimi olmayan Ogretmenlerin ise PYP programini bir yiik
olarak gormekte oldugu, evrak fazlaligi ve dersin isleyisini yavaslattigi konusunda
bulgular edinilmistir. Yoneticiler de beden egitimi dersinin 6ziinden uzaklasmadigr ve
ogrencilere aktif yasamda spor yapma bilincini ¢ok daha farkli 6grenme ortamiyla ancak

inanan beden egitimi 6gretmenleriyle gergeklestirebildiklerini savunduklari goriilmistiir.

Anahtar kelimeler; Beden Egitimi, Ders Verimliligi, 1B, PYP



ABSTRACT

TEACHER AND ADMINISTRATIVE VIEWS RELATED TO PHYSICAL
EDUCATIONAL COURSE EFFICIENCY ABOUT IB-PYP APPLICATIONS IN
ANKARA

This study was conducted to examine teachers and administrators views on the efficacy of
physical education courses in schools that have just been approved by the Primary Years
Programme (PYP) or current candidates to implement PYP. The study was conducted with
the coordinators of physical education teachers and Primary Years Programme (PYP)
coordinators who worked in three private schools in Ankara in the academic year 2016-
2017. The purpose of this research is to determine the extent to which the PYP has increased
productivity in the physical education classes or how much it has increased the engagement
in the lesson, necessity of PYP education for physical education teachers, whether the
physical education teachers are satisfied with the PYP impelementation or the PYP is
removing the practices from the nature of the physical education courses and how to evaluate
the effect of the physical education lesson. The PYP questioning program is an important
training program that reflects the learner's own developmental process and demonstrates the
development of this process, emphasizing the importance of feedback. Participants' opinions
were assessed through descriptive analysis by applying the semi-structured interview form
of qualitative analysis methods considering the extent that the students were able to make
active and healthy lifestyles with their PYP education in their lives by the data obtained in
this research and considering how effective teachers could be with this program in physical
education class. As a result of the research, as physical education teachers in PYP approved
schools have been practicing PYP more faithfully and willingly, there are positive feedbacks
to themselves and to the students which increases classroom engagement especially in the
physical education lessons and leads to a more active lesson than classical teaching methods
whereas teachers in the candidate process and teachers with no experience in teaching
consider PYP as a burden, excess of paperwork and slowing down the lesson. Has been
observed that the administrators also argue that the physical education course does not go
away from the essence of the lesson and that the students can realize the awareness of doing
sports in active life with a much different learning environment but only with believing
physical education teachers.

Keywords: Pyshical Education, Lesson Efficiency, IB, PYP



1. GIRIS

Giliniimiizde ilerleme gosteren bilimsel ve teknolojik gelismeler artik tiim diinya
okullarini etkilemektedir. Egitim ve 6gretim gelisen yeniliklerin her zaman i¢inde ve
takibinde olmak durumundadir. Egitim i¢inde rol alan &gretmenler, yoneticiler ve
ogrencilerde bu sistem iginde siirekli giincellenmektedir. Ulkemizde bu gelismelerin
avantajlar1 oldugu kadar dezavantajlar1 da olabilmektedir. Cagimizda egitim ve
Ogretimde iyilestirme ve yaraticilik lizerine yapilan arastirmalar ve son donemde
giindeme gelen egitimde farklilastirilmis 6gretim, okullarda uygulanan sistemlerde

yenilik ¢abalarini artirmaktadir.

Sirin (2007)’e gore okul, egitim sisteminin en kritik 6gesi olarak kabul edilebilir.
Okul, egitim sisteminin genel ve 6zel amaglarinin temel ilkelere bagli kalinarak
Ogrencilere aktarildigi egitim Orgiitiidiir. Gliniimiiziin en popiiler kavramlarindan biri
olan degisim kavrami ve bunun sonuclar1 yasam etkisi altina almig durumdadir. Agik
bir sistem olarak egitim sisteminin ve egitim Orgiitlerinin degisim siire¢lerine duyarsiz
kalmas1 beklenemez. Egitim sistemleri islevleri geregi degisime agik, hatta degisimi
yaratan ve yoOneten sistemler olmalidirlar. Egitim sistemlerinin degisimi yaratan ve
yoneten merkezler haline gelebilmesi i¢in 6zellikle egitim yoneticilerinin degisim ve
degisim dinamiklerini tanimasi, algilamasi ve Onceden hissetmesi kaginilmaz bir
zorunluluktur. Egitim yoneticilerinin kendi okullarindan, yerel bolgelerinden
baslamak {izere tiim diinyay1 kapsayabilecek evrensel degerlerle degisim siireclerini

¢cozlimleyebilecek becerilere sahip olmalar1 beklenebilir.

Bu siiregte giiniimiiz okullarindan beklenenler de farklilagmaktadir. Artik
egitimden ve okuldan beklenen iiretici faaliyetler i¢cinde bulunan, 6grenmeyi bir zevk
haline getirmis, sorgulama ve elestirme becerisi edinmisg, risk istlenmeye acik
bireylerin yarmlara hazirlanmasidir. Bu ise ¢agdas egitim kapsaminda yer alan
disiplinleraras1 yaklasimla bir bagka deyisle tiim disiplinlerin temel kavram ve
bilgilerini 6nemli sayarak dikkate alan, Ggrencinin Ggrenmesini tesvik etmeyi

destekleyen yontemlerle saglanabilir. (Yarimca, 2011).



Diinyada oldugu gibi Tirkiye’de de okullar yeniden bigimlenmektedir.
Glinimiiziin egitim modelini degistirmek i¢in hem akademik dikkati hem de
uluslararas1 farkindaligi arttirmayir amacglayan yeniden big¢imlendirme g¢abasi olan
uluslararas1 egitim modelleri; geleneksel ve gelecek siniflar arasindaki boslugu
kapatmada bir umut olarak goériilmektedir. Giin gegtikge diinyamiz kii¢iilmekte ve bir
onceki neslin geng yetiskinler olarak yasadiklarindan temelde daha farkli diinyalari

olan 6grencilerin gereksinimlerini 6nemli derecede degistirmektedir (Akdogan, 2014).

Bir¢cok akim egitimin yoniinii etkilemis kimi zaman degistirmistir. Sterwart’e
gore bu akimlar dort tanedir: ilk akim ekonomik, ikinci akin bilim ve teknoloji, tiglincii
akim saglik ve giivenlik, dordiincii ve son akim, degisen toplumsal istatistiklerdir.
Uluslararas1 gog, eskiye gore daha miimkiin ve popiiler hale gelmektedir. Diinyanin
cesitli bolgelerine yapilan gog; diinyanin ¢ogunda yeni ortaya ¢ikan degisiklikleri
tetiklemekte, her iilkenin topluluklarinda ¢esitlilik yaratmaktadir. Bundan dolayzi,
Ogrencilerin kendi simif arkadaslar1 ve sonunda ¢alisma arkadaglar1 ve vatandaslari
arasindaki farkliliklara saygi duymayr 6grendik¢e diger kiiltiirlerin bilgi birikimi

ogrenciler i¢in zorunlu olacaktir (Stewart, 2007).

Goglerle beraber okullardaki egitimin etkisi ve stirdiirtilebilirligi diistindiirmeye
baglamistir. Baz1 okullar, 1950-1960 yillar1 arasinda bir araya gelerek ailelerinin
gorevleri nedeniyle gecici bir siire bagka iilkelerde yasamak durumunda kalan
Ogrenciler icin ‘’uluslararasi okullar’> kurmusdur. Bu okullar, evrensel is ve
diplomatik ¢evreler i¢in, uluslararasi bakis agisiyla birlestirilmis diislince ve degerlerle
yapilandirilmistir. 1970’lerde, ¢’uluslararasi okullar hareketi’’, “’uluslararasi okullar
birligi’> gibi gruplar aracilifiyla farkli cografi bolgelerde organize olmaya

baslamislardir. Bu calismalarin sonucunda, ‘’Uluslararasi Bakalorya Diplomasi’

taninir hale gelmistir (Ugar, 2008).

“International Baccalaureate Organization (IBO)’’ olarak diinyada taninan
Uluslararas1 Bakalorya Orgiitii, diplomatlarin ve asker ¢ocuklarmin siirekli yer
degistirmeleri sonucu ortaya ¢ikan farkli okullarda, farkli standartlarla
karsilagmalarindan kaynaklanan sorunlari ¢ozme amaciyla ortaya ¢ikmis 6zel bir

kurulustur. Uluslararas1 Bakalorya’ nin misyonu, kiiltiirler arasi1 anlayis ve saygi



yoluyla daha iyi ve daha huzurlu bir diinya yaratmak isteyen, sorgulayan, bilgili ve
duyarli gengler yetistirmeyi amaclar. Bu amagla uluslararasi iistiin gegerliligi olan
egitim programlart ve titiz 6lgme-degerlendirme ¢alismalar1 gelistirmek isteyen
okullar, hiikiimetler ve uluslararas1 kuruluslarla isbirligi yapar. Bu programlar,
diinyanin her kdsesinden 6grencileri, kendinden farkli olanlarin goriislerinin de dogru
olabilecegini anlayan, aktif, sevecen ve yasam boyu 6grenen kisiler olmaya tesvik eder

(IBO, 2010).

IB ile birlikte 6zel okullarin ve hatta devlet okullarinda da uygulama icin bir
0zen gelistirilmistir. Bu sebeple IB programlarindan olan PYP ninde miifredat igerigi

ve beden egitimi dersine olan katkisini aragtirmaya karar verilmistir.

1.1 Tanmimlar ve Kisaltmalar

Uluslararas1 Bakolarya (IB): Ailelerin sik iilke degistirmesi ve bunun gibi farkli
sebeplerle egitim gordiikleri tilkeyi sik degistirmek zorunda kalan 6grencilere, ortak
bir miifredat ve diinya tiniversiteleri tarafindan gecerliligi kabul edilen bir diploma
saglamak amaciyla, 1968 yilinda, Isvigrenin Cenevre sehrinde kurulmus, kar amaci

giitmeyen bir egitim kurulusu (Akdogan, A).

Ik Yillar Programm (PYP): Uluslararas: Bakalorya Orgiitiiniin gelistirdigi 3
yasindan 12 yasina kadar olan ¢ocuklara yonelik anlamlar iceren, ilgi uyandirict ve
onlarin karsilagilan zorluklarla bas edebilmelerini saglayan, diinyada merak uyandiran

uluslararasi 6zelliklere sahip bir egitim programi.

Orta Yas Programm (MYP): Bakalorya Organizasyonu tarafindan gelistirilen
11-16 yas aras1 ogrenciler igin akademik ve yasamsal beceriler gelistirilmesini

hedefleyen bir uluslararasi egitim programi.

Diploma Programm (DP): IBO Merkez Ofisi tarafindan hazirlanan ve
degerlendirilen mezuniyet sinavi sonucunda, o&grencilerin diploma almaya hak

kazandiklari, 16-19 yas aralifinda 6grenciler icin iki yillik bir akademik program.



Ogrenen Profili: PYP’nin, uluslararasi bir kisinin en 6nemli 10 egilimi olarak
tamimladig1 ve hayati soru olarak gordiigii “Ogrencilerin ne dgrenmelerini istiyoruz?”
sorusuna yanit saglayan programin sonunda &grencilerin kazanmalar1 gereken

unsurlar1 yansitan kisilik 6zellikleri.

Kavramlar: Derslerle ilintili olan ancak onlar1 asan ve égrencilerin tutarl ve

derin bir anlayis edinmeleri i¢in arastirmalar1 yeniden kesfetmeleri gereken giiclii

fikirler.

Beceriler: Dogasi geregi bir disipline has ya da disiplinleriistii olan, degisen ve

zorlu bir diinyada basarili olmak i¢in 6grencilerin sahip olmalar1 gereken yetenekler.

Tutumlar: Ogrenme, ¢evre ve insanlar hakkindaki temel degerlerin, inanglarin

ve duygularin ifadesi olan davraniglar.

Eylem: Sorumlu eylem yoluyla sorumlu davranista derinlemesine bir 6grenme
oldugunun gostergesi, diger temel ogelerin uygulandiginin agik belirtisi olan

hareketler.

Bilgi: Ogrencilerin daha &nceki tecriibelerini ve anladiklarimi goz 6niinde

bulundurarak araGtirmalar1 ve 6grenmeleri istenen 6nemli ve alakali igerik.

Disiplinleriistii Temalar: Ogrencilerin disiplinlerarasinda baglantilar kurmast,
ayri dersleri bir araya getirme yollarmi kesfetmesi ve ogrendiklerini hayata

uygulamasi i¢in ortak insani deneyimleri temsil eden temel ortak 6zellikler

Kapsam ve Siralama: Her yas araligindaki her ders i¢in olusturulmus genel

beklentiler.

Sorgulama Programu: Ogrencilerin gesitli derslere 6zgii bilgileri, kavramlar
ve becerileri kullanarak disiplinleriistii temalar1 daha derinlemesine anlamalarinm
saglayan alt1 disiplinleriistii temanin dikey sekilde, yas gruplariin da yatay sekilde

aktig1 matris 0gretim programi.



Sorgulama Unitesi: Her biri belli bir disiplinleriistii temayla alakal1 ana fikri ele
alan, kiiresel olarak anlam ifade eden konulara dair sorgulama hatlari ile irdelemelerin

yapildig1 disiplinler {istii planlar.

Ana Fikir: Ogrencinin baglantili sekilde belli bir disiplinleraras1 temaya dair
anlayigin1 destekleyecek daha onceden sahip oldugu bilgisini zorlayip arttiracagi

diisiiniilen sorgulama iinitesine ait temel diisiinceler.

PYP Sergisi: PYP*de son sinif 6grencilerinin, 6gretmenlerin ve velilerin kisisel
ve ortak sorumluluk ruhuyla gerceklestirdikleri, gercek yasamdan alinmis, genis bir
arastirmay1 gerektiren, yerel veya kiiresel bir konu veya soruna uygun ve gercekei
¢ozlim Onerilerini irettikleri, gecmis yillarda ogrendiklerini uyguladiklar

disiplinleriistii sorgulama iinitesi.

PYP Koordinatorii: Kanitlanmis 6gretme yetenegine ve okuldaki programin
pedagojik lideri olarak hareket etme yetisine sahip, okulun pedagojik liderlik
takiminin diger lyeleriyle birlikte, programin gelistirilmesinden ve de tiim okul

capinda uygulanmasindan sorumlu kisi (Akdogan, A.).



2. 1B VE PYP PROGRAMI

2.1 IB - Uluslararas1 Bakolarya Program

Uluslararasi okullarin 1924 yilindan bu yana ortak bir programla hareket etmek ve
yiiksek 6grenime gecis i¢in bir temel bagvuru kaynagi olusturmak hedefiyle bir araya
gelmesi sonucu ortaya ¢ikan Uluslararasi Bakalorya Organizasyonu, 1968 yilinda
Isvigre‘de kurulmustur. Kar amaci giitmeyen bir kurulus olarak amaci; orta 6gretim ya
da yiiksekdgrenimini kendi tilkesinden farkli bir yerde siirdiiren ve 2-3 yilda bir, bagka
bir iilkedeki baska bir okula transfer olan 6grencilerin dahil olduklari, miifredat
programinin evrensel ortak bir zemin iginde yiiriitiilmesi, gezici geng niifusa uygun ve
uluslararas1 platformda kabul goren bir tiniversite giris yeterliligi saglamak olarak
belirlenmistir. Ortaya ¢ikan miifredat, 6grencilerini genis yelpazede beceriler ve
uzmanlik edinmeye yonlendiren ve ayn1 zamanda onlari, yiiksek egitimde uzmanliga
ilerletmeye hazirlayan liberal ama siki ve tutarli bir program olarak kendini
gostermistir. Daha sonra IBO misyonunu biiyiiterek her yastaki 6grencilere 1B egitimi
vermeyi hedeflemistir (Akdogan, 2014).

3-19 yas aras1 6grenciler igin, IB programlar1 Ogrencileri ¢aligmalarin da
ustiinliik saglamak ve kisisel ve akademik basarilarimi tesvik etmekle ylikiimliidiir

(IBO, 2017).

Bu baglamda yiirtitiilen dort program vardir:

1) PYP (Primary Years Programme): 3-12 yas Ilk Yillar Programi; PYP,
ogrencileri kendilerine ve bagkalarina saygiy1r gostermekte ve cevrelerindeki
diinyaya katilma kapasitesine sahip aktif, sevecen, Omiir boyu 6grenenler olmak
icin hazirlar. Biitlin cocugun gelisimine odaklanir.

2) MYP (Orta Yillar Programi): 12-16 yas orta Yillar Programi; Ogrencileri

calismalariyla gercek diinya arasinda pratik baglantilar kurmaya tesvik eden



3)

4)

zorlu bir ¢erceve olan MYP, tasarimi1 geregi kapsamlidir; tiim ilgi ve akademik

yetenek 6grencileri, katilimlarindan yararlanabilir.

DP (Diploma Programi): 16-19 yas diploma programi; Arastirmalar DP
se¢iminde bir¢ok fayda 6neriyor. Program, miikemmel genisligi ve derinligi olan
Ogrencileri - fiziksel, entelektiiel, duygusal ve etik acidan gelisen O0grencileri

gelistirmeyi amaglamaktadir.

CP (Kariyer Programi): 16-19 yas kariyer programlari; CP, kariyerle ilgili
egitimde calisan Ogrencilerin ihtiyaclarini belirten uluslararasi bir egitim
cercevesidir. Daha ileri / yliksek 6gretim ¢iraklik ya da istihdam saglar. (IBO,
2017)

Her bir IB programi kendi 6zelliklerine ve miifredat modellerine sahiptir ¢linkii

okullarin tim programlari sunmasi i¢in bir gereklilik yoktur. Bununla birlikte, bir okul

birden fazla program sundugunda, cocuklar erken ¢ocukluk doneminden lise

mezuniyetine kadar uluslararas1 bir egitim tecriibesine sahip olma sansina sahip

olacaklardir. IB'nin gorev bildirimi ve IB 6grenci profili dort programi birbirine

baglar. (Ozkanoglu, 2015)

Ulkemizde bu programlari uygulayan okullar sdyledir:



Cizelge 2.1. IB Okullari (IBO, 2017)

OKULLAR

PYP

MYP

]

Aka Koleji

American Collegiate Enstitii

Ankara Tiirk Telekom Sosyal Bilimler Lisesi

Bilkent Erzurum Laboratory School

Bilkent Laboratory and International School

Bodrum Private Marmara College

British International School Istanbul

Deutschule Izmir

Edirne Beykent Schools

Enka Schools

Eylipoglu Schools

EYANAN

FMV Erenkdy Isik High School

FMV Ozel Ayazaga Isik High School

Gazi University Foundation Private Anatolian High
School

Gaziantep Kolej Vakfi Cemil Alevli Kolej

Gokkusagi Koleji

IELEV Ozel Lisesi

ISTEK Private Acibadem Schools

ITU Gelistirme Vakfi Ozel Ekrem Elginkan Lisesi

Istanbul Beykent Schools

Istanbul International Community School

RN

NLR

Istanbul Prof. Dr. Miimtaz Turhan Sosyal Bilimler
Lisesi

Kartal Anadolu imam Hatip Lisesi

Kog School

Kiiltiir 2000 College

MEF Schools Of Turkey

Marmara Education Group-Marmara Egitim
Kurumlari

Nesibe Aydin Okullar

Private ALEV Schools

Privatschule Der Deutschen Botschaft Ankara

SEV American College

Saudi Schools in Ankara

TED Ankara College Foundation High School

TED Bursa College

Tarsus American School

Terakki Foundation Schools

Tev Inanc Turkes High School For Gifted Students

Uskiidar American Academy

Yiice Schools

Zafer College
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Ozel Ar1 Anadolu Lisesi

Ozel Acarkent Doga Anadolu Lisesi

Ozel Bilkent Lisesi

Ozel Kocaeli Bahcesehir Anadolu Lisesi
AREL Primary School

Adapazar1 ENKA Schools

Bilkent Primary School

Burcak Eyupoglu Bat1 Atasehir Primary School
Cakir Schools

Eylipoglu Kemerburgaz PRE-PRIMARY School
Isikkent Anadolu Lisesi

ISTEK Baris Anaokulu ve Ilkokulu

Irmak Schools

MEF International School,Istanbul

Muruvvet Evyap Schools

NUN Primary School

Private Yonder Primary School

Tas Private Elementary School

Ozel Beykoz Doga Ilkokulu

Ozel Egeberk Anaokulu

NINESER

<<
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Cizelgeden alinan verilere gore; 22 okul PYP, 10 okul MYP, 44 tanesininde DP
programi uygulandigr goriilmektedir. Baz1 okullar ise hem PYP hem DP programi
uygulamaktadir; Edirne Beykent, ENKA, Eyiipoglu, Istanbul Beykent, Istanbul
International Community School, Marmara Egitim Kurumlari, Terakki, Yiice
Okullari, Ozel Bilkent Laboratuvar Okullari ve Uluslararas: Okulu. Devlet okullarinda
da Ankara Tiirk Telekom Sosyal Bilimler Lisesi, Kartal Anadolu Imam Hatip Lisesi,
Istanbul Prof. Dr. Miimtaz Turhan Sosyal Bilimler Lisesi dir. Bu lise ilk olarak 1B

programini uygulamaya hak kazanan devlet lisesidir.

2.1.1 IB Ogrenen Profili

Ogrenen profili, IB’nin misyon beyanimin uygulamasidir ve égrencileri, gretmenleri
ve tiim IB Okul toplulugunu ayni1 amag altinda toplayarak onlara ilham ve motivasyon
verme ve onlar1 odaklama amaci giiden bir dizi 6grenim davranisi sunar. Tim IB
programlarinin amaci, ortak insanlik vasiflarinin ve gezegeni koruma gorevinin
farkinda olan, daha iyi ve daha huzurlu bir diinya olusturmak igin cabalayan

uluslararasi bilince sahip insanlar yetistirmektir (IBO, 2015).



IB 6grenenleri olarak su vasiflara sahip olmak i¢in ¢alisiyoruz:

Arastiran - sorgulayan: Sorgulama ve arastirma igin beceriler gelistirerek
merakimizi besliyoruz. Bagimsiz olarak ve digerleriyle birlikte nasil 6grenecegimizi

biliyoruz. Sevkle 6greniyor ve yasam boyu 6grenme sevgimizi siirdiiriyoruz.

Bilgili: Farkli disiplinler arasinda bilgiyi kesfederek kavramsal anlayisi
gelistiriyor ve kullaniyoruz. Yerel ve kiiresel 6neme sahip sorunlar ve fikirlerle

ilgileniyoruz.

Diisiinen: Karmasik problemleri analiz etmek ve bunlarla ilgili sorumluluk
sahibi eylemlerde bulunmak igin elestirel ve yaratict diisiinme becerilerini

kullaniyoruz. Gerekgeli, etik kararlar almada insiyatif kullaniyoruz.

fletisim kuran: Kendimizi birden fazla dilde ve pek ¢ok sekilde giivenle ve
yaratict sekilde ifade ediyoruz. Diger bireylerin ve gruplarin bakis agilarin1 dikkatle

dinleyerek etkili sekilde is birligi yapiyoruz.

flkeli: Giiglii bir hakkaniyet ve adalet anlayisiyla ve tiim insanlarin haysiyetine
ve haklarina saygi duyarak dogruluk ve diiriistliikkle hareket ediyoruz. Eylemlerimiz ve

bunlarin sonuglari i¢in sorumluluk aliyoruz.

Acgik Goriisli: Kendi kiiltirlerimiz ve kisisel ge¢mislerimizin yani sira,
digerlerinin degerlerine ve geleneklerine de son derece 6nem veriyoruz. Farkli bakis

acilart ariyor ve onlar1 degerlendiriyoruz ve deneyimlerimizle biiyiimek istiyoruz.

Duyarh: Empati kuruyor, sefkat gosteriyor ve saygi duyuyoruz. Hizmet
sorumluluguna sahibiz ve insanlarin hayatinda ve cevremizdeki diinya tizerinde

olumlu bir fark yaratmak tizere hareket ediyoruz.

Riski goze alan: Belirsizlige ihtiyat ve kararlilikla yaklasiyoruz; yeni kirler ve
yenilikei stratejiler kesfetmek igin bagimsiz ve ortaklasa c¢alisiyoruz. Zorluklar ve

degisim karsisinda becerikliyiz ve esnegiz.
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Dengeli: Kendimizin ve baskalarinin esenligini saglamak igin yasamimizin
farklt yonleri (entelektiiel, fiziksel ve duygusal) arasinda denge kurmanin énemini

anliyoruz. Diger insanlarla ve yasadigimiz diinyayla olan dayanismamizin farkindayiz.

Doniisiimlii  diisiinen: Diinyay1, kendi fikirlerimizi ve deneyimlerimizi
diisiinceli sekilde dikkate aliyoruz. Ogrenmemizi ve kisisel gelisimimizi desteklemek

amaciyla giiclii ve gii¢siiz yanlarimizi anlamak igin ¢aba sarf ediyoruz.

IB 6grenen profili, IB Diinya Okullari tarafindan deger verilen 10 6zelligi temsil
eder. Bu ozelliklerin ve benzerlerinin, insanlarin yerel, ulusal ve kiiresel topluluklarin
sorumluluk sahibi iiyeleri haline gelmelerine yardimci olabilecegine inantyoruz (1BO,
2015).

IB 6grenen profilleri 6grencilere bir yasam felsefesi olarak verilmeye caligmali
ve igsellestirmek icin ¢aba harcanmalidir. IB i¢in amag¢ 6grencinin bilgiye kendi

ulasabilmeyi 6grenmesi, 6gretmenin ise sadece aract oldugu bir olgudur.

2.1.2 Aday Okul ve Onaylanmis Okul Siireci

IB Diinya Okulu, IB’nin belirledigi uygulama standartlarina uymak {izere calisir ve
Ogretimi, 0grenimi tyilestirmek ve okul topluluguyla kiiltiiriinii gli¢clendirmek i¢in
kurumsal degisikliklerde bulunmak iizere uygulamalarda bulunur. Doniistimlii
diisiinmeye, uygulamay1 gelistirmeye ve uzun vadeli siirdiiriilebilir degisime kendini

adamustir (ilk Yillar Programi, 2008).

Inceleme Asamasi

Basvuru siirecinin ilk asamasinda, okul, PYP felsefesini ve miifredatin1 bunlarin
okulda nasil yorumlanip uygulanabilecegini ve ogrencilerin ihtiyaclarini nasil
karsiyalabileceklerini belirlemek amaciyla inceler. Programin uygulanmasinin olasi
sonuclar1 hakkinda esasl bir fizibilite ¢aligmasi yiiriitiilmelidir. IB bolge ofisleri, bu

stire¢ hakkinda bilgi saglayip rehberlik eder. Fizibilite ¢alismasinin pargasi olarak ve
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programi derinlemesine inceleyebilmek ig¢in, okullarin ilgili PYP yaymlarim

edinmeleri sarttir (ilk Yillar Programi, 2008).

Ayrica bu asamada bolge ofislerinin diizenlemis oldugu seminerler ve egitim
calistaylarina katilim saglanmasi program ic¢in énemli bir bilgi kaynagidir. Okullarin,
kendi bolgelerindeki PYP'yi uygulayan okullar ile irtibat kurarak program hakkinda

goriismeleri ve birbirlerini ziyaret etmeleri IBO tarafindan beklenir.

Bu inceleme asamasinin en az alti ay siirmesi ve bu siire boyunca okul
direktoriiniin ve yonetim kurulunun; okul miidiirtinden, 6gretmenlerden ve velilerden
destek almasi beklenmektedir. Okul, PYP'yi uygulamaya karar verirse okulun; bu
asamada gelecekteki PYP koordinatdriinii belirlemesi, programin nasil uygulanacagini
planlamasi ve PYP koordinatoriine, Ogretmenlere yonelik egitimleri baslatmasi
gerekmektedir. PYP koordinatorii de dahil olmak iizere biitiin 6gretmenlerin, IBO'nun
onayladig1 egitimlere katilmalari, ayrica ilkdgretim okulu miidiiriiniin de baslangig

egitimine katilmas1 zorunlulugu bulunmaktadir (Ilk Yillar Programi, 2008).

Okul daha sonra; PYP bagvuru formu, bagvuru iicreti ve diger destekleyici

belgeler ile birlikte bolge ofisine evraklar teslim etmeli ve izin igin beklemektedir.

Adavylik Asamasi

Bir okul, bélge ofisinden aday okul olarak PYP'yi uygulama iznini aldiktan sonra okul,
programi uygulamak tiizere hazirliklarimi yapmaya devam etmelidir. Bu asamada
PYP'yi uygulamak flizere gerekli biitiin siireglerin ve kaynaklarin hazirlanarak
ogretmenlerin egitimlerinin, miifredat gelisiminin saglanmasi ve Ogretmenlere,
miifredatin hem yatay hem de dikey olarak ifade edilmesi icin ortaklasa plan yapma
olanaklarinin taninmasi1 gerekecektir. Biitiin PYP aday1 okullarin, bolge ofisinin
rehberligi dogrultusunda, programi en az bir yil deneme amaciyla okutmasi
gerekmektedir. Ilgili bolge ofisleriyle diizenli olarak iletisim siirdiiriilmelidir. Bu
asamada okullar cevrimi¢i miifredat merkezine (OCC) erisebilirler. Boylece
Ogretmenlere, yoneticilere, rehberlik edilir ve PYP meslektaslariyla cevrimigi

tartigmalara katilma olanaklar1 saglanmig olur. Yetkilendirme ziyaretinden once bir
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danigma ziyaretinde bulunulmasi sarttir, bu ziyaret, bu asamada ya da son asamada
gergeklesebilir. Bu ziyaretin zamanlamasi, uygun bolge ofisinin takdirine baglidir
ancak okula da bu konuda danisiimalidir (ilk Yillar Programi, 2008).

Yetkilendirme Asamasi

Okul, aday okul olarak programi en az bir yil uyguladiktan sonra, doldurdugu PYP
bagvuru formu boliim B’yi, bagvuru iicretini ve gerekli ek belgeleri bolge ofisine teslim
eder. Teslim edilen bagvurularin uygun bulunmasi {izerine, bolge ofisi, IB ziyaret¢i
takiminin yetkilendirme ziyaretini ayarlar. Yetkilendirme ziyareti, aday okulun
gercekten samimi olarak uluslararasi egitim konusunda miikemmeliyete ulagsmaya
calistigindan, 6zellikle de PYP'nin felsefesine adanmis oldugundan emin olmak igin
gerceklestirilmektedir. IBO'nun ziyarete gelen ekibinin, ayrica okulun, programi
okutmak tizere hazir oldugundan emin olmaya ve okulun planlamasinin sistematik ve
kapsamli oldugunu dogrular. Bu yetkilendirme ziyaretindeki amaci, genelde bireysel
olarak dgretmenleri, yoneticileri degerlendirmekten ¢ok PYP'nin {izerine insa edildigi
egitim ilkelerinin ve uygulamalarinin aday okullarca siirdiiriileceginden ve daha
ileriye gotiiriileceginden emin olmak iizere gergeklestirilir. Aday okul, 1BO'nun
ziyarete gelen ekibin Onerilerinden yararlanir ve uygulamaya dair planlar1 hakkinda
geri bildirim edinir, 6te yandan ziyarete gelen takim, okulun PYP'ye olan baglilig1 ve
PYP'yi uygulama yetkisi hakkinda bilgi toplayip uygulama yetkisi onayini buna bagh
olarak vermektedir (ilk Yillar Programi, 2008).

Programin &gretilmesine dair tam yetkinin elde edilmesinden ii¢ yil sonra
baslayan ve sonra her bes yilda bir yapilan programin degerlendirilmesi diizenli ve

onceden belirlenmis araliklarda gerceklesmesi zorunluluk olarak goriilmektedir.

2.2 PYP (ilk Yillar Programi) Nedir?

PYP, 3 ile 12 yaslar1 arasindaki 6grenciler i¢in tasarlanmistir. Cocuklarin hem siifta
hem de dis diinyada arastiran-sorgulayan bireyler olarak gelismelerine odaklanir.

Kiiresel 6neme sahip alt1 disiplinleriistii temanin yonlendirdigi, alt1 alandan tiiretilen
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bilgi ve becerilerin yani sira, sorgulamaya giiclii bir vurgu yapan disiplinler {istii
becerilerin kullanilmasiyla kesfedilen bir ¢ercevedir. PYP, ulusal ve yerel
miifredatlarin ¢cogunun gerekliliklerine uyum saglayacak sekilde esnektir ve
Ogrencilerin IB orta yillar programina en iyi sekilde hazirlanabilmelerini saglar (IBO-

PYP 2015).

IB ilk Yillar Programi: Ogrencilerin akademik, sosyal ve duygusal esenligini
saglamay1 amaclarken, 6grencileri bagimsizliklarini gelistirmeye ve kendi 6grenimleri
icin sorumluluk almaya tesvik eder, dgrencilerin diinyayr anlama ve onunla uyum
icerisinde olma cabalarmi destekler. Ogrencilerin, uluslararasi bilincin gelisip

zenginlesecegi bir temel vazifesi gorerek kisisel degerler olusturmasina yardimer olur.

PYP disiplinleriistii temalar1 ile sorgulama programi olusturur bunlarla okul
icindeki tartisma ve yorum icin temel atar. IB ilk yillar programinin en 6nemli ve en
ayirt edici 6zelligi bu temalara sahip olmasidir. Bu temalar, IB diinya okullarina, yerel
ve kiiresel sorunlar1 miifredatlarina entegre etme firsatt sunmanin yani sira

[

ogrencilerin dersler kapsamindaki Ogrenmenin smirlarimi asarak disartya

acilmalarina’” imkan saglar.

* Kim oldugumuz

Benligin dogasina yonelik sorgulamalar; inanglar ve degerler; kisisel, fiziksel,
zihinsel, sosyal ve ruhsal saglik; aileler, arkadaslar, topluluklar ve kiiltiirler dahil

olmak tizere insan iliskileri; haklar ve sorumluluklar; insan olmanin anlama.

* Bulundugumuz yer ve zaman

Mekan ve zaman igerisindeki yerimize yonelik sorgulamalar, kisisel ge¢cmisler,
evler ve yolculuklar; insanin icatlari, kesifleri ve gogleri, yerel ve kiiresel agilardan

bireylerin ve medeniyetlerin arasindaki iliskiler ve baglantilar.

» Kendimizi ifade etme yollarimiz
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Fikirleri, duygulari, dogay1, kiiltiirti, inanglar1 ve degerleri nasil kesfedip ifade
ettigimize dair sorgulamalar; yaraticitligimiza dair doniisimli  disiinme,

yaraticiligimizi artirma ve keyfini siirme yollarimiz; estetigi takdir edisimiz.

* Diinyanin isleyisi

Dogal diinyaya ve yasalarina dair sorgulamalar, dogal diinya (fiziksel ve
biyolojik) ve insan topluluklari arasindaki etkilesim; insanlarin bilimsel ilkelere
yonelik anlayislarini kullanis sekilleri; bilimsel ve teknolojik gelismelerin toplum ve

gevre lizerindeki etkisi.

¢ Kendimizi diizenleme bi¢imimiz

Insan yapimu sistemler ve topluluklar arasindaki baglantilara dair sorgulamalar;
kurumlarin yapisi ve islevi; toplumsal karar alma; ekonomik faaliyetler ve bunlarin

insan ile ¢evre lizerindeki etkisi.

e Gezegeni paylasma

Sonlu kaynaklar1 diger insanlar ve canlilarla paylasma miicadelesinde haklar ve
sorumluluklara dair sorgulamalar; topluluklar ve topluluklarin i¢indeki ve aralarindaki

iliskiler; esit firsatlara erisim; baris ve ihtilaf ¢oziimleri.

Biitiin temalar her y1l islenir, 6grencilerin katililimin ¢ok yiiksek oldugu okulun
Otesinde diinya ve yasayan c¢evreyle ilgili olmast hem ilgi ¢ekici kilar hem de

sorumluluk bilincini artiririr (IBO-PYP 2015)

Ik yillar programi (PYP), diinya capinda kabul gdéren alti tema etrafinda
olusturulmus ilk ve en 6nemli disiplinleriistii programdir. Buna ek olarak, kendi iginde
belli bir degere sahip olan ve Ogrencilerin bu alti disiplinleriistii temay1
kesfetmelerinde onlara yardimei olacak bilgi ve becerileri sunan alt1 adet tanimli ders

de bulunur.
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IB Ilk Yillar Programinda Tanimlanmis Olan Alt1 Ders:

e Dil

e Matematik

e Fen Bilimleri

e Sosyal Bilgiler

e Sanat

e Kisisel, toplumsal egitim ve beden egitimi (Ogrencilere, derslerin
birbirleriyle ve disiplinleriistii temalarla olan iliskilerini anlamalar1 igin
miifredattaki baglantilarin farkina varmalarinda yardimci olunmalidir.
PYP programi, kii¢iik ¢ocuklarda dogustan var olan merak duygularini
esas alarak, cocuklarin aktif bir sekilde aragtirma ve sorgulama yapan ve
tiim yasamlari siiresince birer 6grenen olmalarini yoniinde destek veren bir

cerceve sunmaktadir (Ilk Yillar Programi, 2008).

2.3 PYP’ ye Gore Cocuklar Nasil Ogrenirler?

PYP miifredat modeli, 6grencilerin kendi tecriibelerine ve daha once 6grendiklerine
dayanan bir yapiya sahiptir. Yeni 6grenilenlerle beraber 6grenciler bu bilgilere geri
doner ve iginde bulundugu durumu anlamlandirmaya, kendisi i¢in bir model

olusturmaya baslamasi beklenir.

Vygotsky, 6grenmeyi ’bireyin, mevcut bilgi ile yeni bilgi arasinda baglanti
kurmasiyla yakaladigi anlam’’(Williams and Woods 1997) olarak tanimlamstir.
Dolayisiyla 6gretmek iizere plan yaparken 6grencilerin 6nceki bilgilerini saptamak,
ogrencilere modellerini sinama ve diizeltip degistirme, simdiki ve gecmis algilar
arasinda baglantilar kurma, kendi anlamlarini olugturma 6zgiirliigii saglama olanaklari
tantyan miifredat ve g¢evre araciligyla deneyimler yasatmak oOnemlidir. Bruner’in
(1990) ve Gardner’in (1993) dahil oldugu baska kuramcilar, ayrica, miifredat i¢erigini
Ogretmenin odak noktasinin, dgretmenlerin, dgrenenlerin mevcut bilgileri ve yeni
deneyimler baglaminda birseysel 6grenme tarzlari arasinda baglanti kurabilmeleri

icin, degismesi gerektigini savunmuslardir.
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Bu zorluga PYP’de, Ogrencilere ozellikle diizenli sorgulama yoluyla
ogrendiklerini anlamlandirmalart ve anladiklarint miikemmellestirmeleri igin

olanaklar yer verilmistir (ilk Yillar Programi, 2008).

PYP miifredati, 6grencinin diinyay1 anlama, kendi i¢in rahatga isini yapabilmeyi
O0grenme, gercek olan olmayan kavramlari segebilmesini destekler ve &grenciye
bunlar1 yapabilmek i¢in bir¢ok bilgiyi bir araya getirmesini saglar ya da saglamaya
calisir. PYP’ ye gore sorgulama, en genis anlamiyla, 68renciler ya da ogretmen
tarafindan baslatilan ve 6grencileri, mevcut anlama diizeyinden yeni ve daha derin bir

anlama diizeyine gotiiren siire¢ olarak tanimlanmistir. Bu tanimin su anlamlari igcerdigi

distiniilmistir:
o Arastirma, merak etme ve sorgulama
o Deneme, olasiliklarla oynama
o Daha 6nce 6grenilenlerle simdi dgrenilenler arasinda baglanti kurma
o Tahmin yiiriitme ve ne oldugunu anlamak i¢in kararli

bicimde hareket etme

Veri toplama ve bulgulari rapor etme

(o)

o Mevcut fikirleri acgikliga kavusturma ve olaylarla ilgili
algilart yeniden degerlendirme

o Kavramin uygulanmasi yoluyla anlamay1 derinlestirme

o Kuram olusturma ve kuramlar1 stnama

o Arastirma ylirlitme ve bilgi arama

o Bir tavri/tutumu benimseme ve savunma

o Sorunlar gesitli yollarla ¢zme (ilk Yillar Programi, 2008)

Sorgulamanin, diinyayr anlamlandirma g¢abasiyla cevreyle etkin bigimde
ilgilenmeyi ve buna bagl olarak karsilasilan tecriibeler ve toplanan bilgiler arasindaki
baglantilar iizerinde doniisiimlii diistinmeyi igerir. Arastirma-sorgulama PYP’nin
uyguladig1 yillar boyunca, bilginin, ister oyun ile olsun, isterse de daha resmi bigimde
yapilandirilmis 6grenim ile olsun, bilginin sentezini, analizini ve iglenmesini kapsar

(IIk Yillar Programi, 2008).
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2.4 PYP’nin miifredat tanimi

PYP’nin amaci tiim Ogrencileri programa tam anlamiyla katilmak {izere destek
olmaktir. PYP miifredat1 birbiriyle baglantili ii¢ 6geden olusmaktadir. PYP’nin
arastirma-sorgulamaya bagliligi dogrultusunda bu ti¢ 6ge, asagidaki ii¢ acik uglu soru
halinde ifade edilir; bu sorularin her biri 6gretmenleri, 6grencilerin 6grenimi agisindan

kendi uygulamalar1 hakkinda derinlemesine diistinmeye zorlar.

Ne 6grenmek istiyoruz? Yazih miifredat ( neyin 6grenmeye deger oldugunu

gosteren gercevenin belirlenmesi)

En iyi nasil 6greniriz? Ogretilen miifredat (iyi stnif uygulamalarmin kurami

ve uygulamasi)

Ne ogrendigimizi nasil bilecegiz? Olgiilen miifredat (etkili &lgme-

degerlendirme kurami ve uygulamasi)

Sekil 2.1. PYP’nin Miifredat Tanimi

Ne 6grenmek
istiyoruz?

Anlam
olusturan
ogrenenler

NS

ogrendigimizi
nasil bilecegiz?

7

Eniyi nasil
odreniriz?
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2.4.1 Yazih Miifredat (Ne Ogrenmek Istiyoruz?)

PYP’de temel bilgi ve becerileri edinme, kavramsal anlayigin gelistirilmesi, olumlu
tutumlar benimseme ve sorumlu eylemlerde bulunma arasinda bir denge oturtulmak

istenir ve bu dengeyi saglamak i¢in bes temel unsur vardir. Bunlar;

Cizelge 2.2. Yazili Miifredatin Temel Ogeleri

Yazili Miifredatin Temel Ogeleri
Bilgi Ogrencilerin daha énceki tecriibelerini ve anladiklarmi g6z 6niinde
bulundurarak arastirmalarini, 6grenmelerini istedigimiz 6enmli ve alakal1 igerik.

Kavramlar Derslerle ilintili olan ancak onlar1 agan ve 6grencilerin, tutarl ve
derin bir anlayis edinmeleri i¢in arastirmalari, yeniden kesftemeleri gereken giiclii
fikirler.

Beceriler Dogas1 geregi bir disipline has ya da disiplinleriistii olan degisen ve
zorlu bir diinyada basarili olmak i¢in dgrencilerin sahip olmalar1 gereken
yetenekler.

Tutumlar Ogrenme, ¢evre ve insanlar hakkindaki temel degerlerin, inanglarin ve
duygularin ifadeleri olan davranislar.

Eylem Sorumlu eylem yoluyla sorumlu davranista derinlemesine bir 6grenme
oldugunun gostergesi, diger temel 6gelerin uygulandiginin agik belirtisi. ( IBO,
2010)

2.4.2 Ogretilen Miifredat

Ogretilen miifredatla “’en iyi nasil dgreniriz?’’ sorusuna yanit aranir, PYP’yi yeni
ogrenen kisiler genelde PYP nin bir miifredatmi1 yoksa bir yaklasimmi oldugunu ¢ok
sorgulayabilir cevap aslinda her ikisidir. Ogretilen miifredat yukarda bahsetttigimiz

yazili miifredatin eyleme, uygulamaya konulmus halidir.

Sorgulama Programi

PYP'yi olusturanlarin; smif uygulamasinin, yani O&gretilen miifredatin, yazili
miifredatin dogrudan bir yansimasi oldugu bir miifredat gelistirerek bu baglantilari

giiclendirmek {izere yola ciktiklar1 goriilmektedir. Bu nedenle, yazili miifredatta
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ogrenmenin temel oOgeleri bilgi, kavramlar, beceriler, tutumlar ve eylem
tanimlanmaktadir. Bu dgelerin, birbirleriyle harmanlandiklari §grenme siireci boyunca
birbirinden tamamiyla ayrilamayacagr kabul edilerek bunlarin ii¢ ana yolla

birlestirilmesi 6nerilmektedir:

Bes temel 0geye dayanan miifredat ¢ercevesi tarafindan desteklenen 6grenen
profili yoluyla diger dort temel 6geyi destekleyen ve onlar tarafindan desteklenen
disiplinleriistii temalarla baglantili kavramlara dayali ana fikirlerin incelenmesi
yoluyla 6grencilerin katkisini da igerebilen ve PYP miifredat modelinin i¢ 6gesini de
yazili, 6gretilen ve Ol¢iilen- tekrara dayal bigimde dikkate alan ortaklasa planlama
stireci yoluyla (IBO, 2010).

PYP i¢in etkin olmanin diger yolu beraber ¢aligma kiiltiiriidiir, bu da ortaklasa

yapilan planlama siirecinden ge¢gmektedir.

2.4.3 Olgiilen Degerlendirilen Miifredat

PYP‘de 6lgme-degerlendirme, 6gretimin ve 6grenmenin vazgegilmez bir pargasidir ve
“ne o6grendigimizi nasil bilecegiz?‘* diye ele alinmaktadir. Dikkatli ve etkili
O0grenmenin merkezinde bes unsur yer alir: bilginin elde edilmesi, kavramlarin
anlasilmasi, becerilerin gelistirilmesi, tutumlarin olusturulmast ve eyleme gecis

kararinin alinmasidir.

PYP’nin 6l¢me degerlendirmesinde ki temel amag, 6grenme siirecine dair geri
bildirimde bulunmaktir. Biitiin PYP okullarinin, programin felsefesini ve amaglarini
yansitan 6lgme degerlendirme prosediirleri ve raporlama yontemleri gelistirmeleri
beklenir. Ogrenci performansina dair bilgilerin toplanmasini ve analiz edilmesini
icerir. Ogrencilerin 6grenme siirecinin farkli asamalarinda ne bildiklerini, ne

anladiklarini, neler yapabileceklerini ve nasil hissettiklerini belirler (IBO, 2010).

PYP i¢in Olgme tekniklerinden hem Ogrencinin hem 6gretmenin kendi 6z

degerlendirmesini ve PYP’nin 6gesi olan dontisiimlii diislinmenin 6nemi fazladir.
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Miifredatta ki 6l¢me-degerlendirme bileseni de birbiriyle yakindan alakali {ig alt
alana  bolinerek  Olgme-degerlendirme,  kaydetme ve raporlama diye
adlandirilmaktadir. PYP, oOgretmenlerden ¢esitlilik iceren degisik  Olgme-
degerlendirme yontemlerini kullanmalarin1  beklemekte go6zlem, performans
degerlendirme, siire¢ odakli degerlendirme, agik uglu uygulamalar, secilmis yanitlar
gibi stratejilerin kullanilmasini gerekli gormektedir. Rubrikler, 6grencilerin etkinlik
ornekleri, kontrol listeleri, kisa gozlem kayitlari, grafikler gibi 6lgme araglar siirecte
onemli unsurlar olarak goriilmekte; PYP, uygulayan okul ve ogretmenlerden
Ogrencilerinin 6grenmelerine isaret eden kanitlar1 toplamasini ve sunmasini

beklemektedir (Akdogan, 2014).

Cizelge 2.3. PYP’de Olgme-Degerlendirme

Olgme degerlendirme | Rubrikler | Standart Kontrol Kisa Baremler
araclari Olusturan Listeleri Gozlem
Ogrenci Kayitlari
Caligsmalari

Olgme degerlendirme

stratejileri

Gozlemler v v v v
Performans degerlendirmeleri v v v v
Siire¢ odakli degerlendirmeler v v v v
Secilmis yanitlar v v v
Agik uglu uygulamalar v v v v

Ogretmenler bir 6grencinin 6grenmesiyle ilgili veri toplarken yukardaki
yontemlerle bilgileri kaydeder ve uygun stretejiyi belirler. Ayrica 6gretmenlerin sonug

ve siire¢ degerlendirmesi 6nemlidir:
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Sonu¢ degerlendirmesi: Ogretim ve dgrenme siirecinin doruk noktasidir ve
ogrencilere, dgrenilen seyleri sergileme firsat1 sunar. Ogrencinin dgrenme ve dgretim
stireclerine dair bilgiler sunar ve bunu gelistirir; ana fikirin anlasilmasiyla ilgili

Olctimler yapar ve de 6grencileri bu eyleme dogru yonlendirir.

Siire¢ degerlendirme: Ogrenmedeki bir sonraki asamanin planlanmasi icin
gerekli olan bilgileri sunar. Ogrenmeyle i¢ ice driilmiistiir ve dgrencilerin zaten uzun
zamandir bildikleri ve yapabildikleri seylerin, Ogretmenler ve diger ogrenciler
tarafindan anlasilmasini saglar. Diizenli ve sik araliklarla geri bildirim verilmelidir.
Siire¢ degerlendirmeye verilen onem arttikca Ozellikle diisiik akademik basari
diizeyine sahip Ogrencilerin anlama diizeylerinde 6nemli iyilesmeler goriildiigiini

kanitlar1 mevcuttur (IBO, 2010).

PYP Olcme-Degerlendirme Stratejileri

Oznel ve sezgisel olandan daha nesnel ve bilimsel olana ¢ok ¢esitli ve genis
yaklagimlar1 kapsar; amaci, 6grencilerin goriislerini dengeli bir sekilde sunmak ve

ortaya koymaktir.
PYP 6lgme-degerlendirme siirecinde kullanilmakta olan stratejileri soyledir:

e  Gozlemler: Ogretmenlerin biitiin siifa odaklandiklari, genis agili ve tek bir
ogrenciye veya etkinlige yakindan odaklandiklart gézlemlerle 6grencilerin

sik sik ve diizenli olarak takip edilmesi.

e  Siiregc Odakli Degerlendirmeler: Ogrencilerin sik sik ve diizenli olarak
gozlemlenmesi; yapilan gozlemlerin, beklenen ve beklenmeyen
davraniglarin not edilmesi, giivenilirligini artirmak igin ¢oklu gozlemlerin
yapilmasi ve gecerliligini artirmak igin farkli baglamlardan kanitlarin

sentezlenmesi seklinde kayit altina alinan kontrol listeleri, envanterler.

e Performans Degerlendirme: Coklu modellere dayanan ve bir¢ok becerinin

kullanilmasini gerektiren, soruna dair bircok yaklagimin s6z konusu oldugu
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ve tek bir dogru yanit olasiliginin diisiik oldugu o6devlerin 6nceden

belirlenmis olgiitlerle degerlendirilmesi.

e  Secilmis Yanitlar: Test ve kisa sinavlar seklindeki tek seferlik, tek boyutlu

caligmalar.

e Acik Uglu Uygulamalar: Ogrencilerin sunulmus uyariciya dzgiin bir karsilik
vermelerinin beklendigi yazili sekilde kisa bir cevap, bir ¢izim, sema ya da
¢Oziim seklindeki yanitlar (IBO, 2010).

PYP Olcme-Degerlendirme Araclari

Olgme ve degerlendirmedeki stratejiler ancak araglar1 kullanarak uygulamaya
sokulabilir. Bu 6l¢gme-degerlendirme araglari; standardize edilmis testler gibi diger
tirdeki o6lgme-degerlendirmelerle birlikte kullanilmakta boylece hem &grencinin

performansi hem de programin etkinligi degerlendirilmektedir.

Rubrikler: Olgme-degerlendirmeyi yapacak olan kisiye 6grencinin ¢alismasin
da ne tiir 6zelliklere veya isaretlere bakmasi gerektigini ve bunun sonrasinda da
onceden belirlenmis 6lgek kullanarak o ¢aligmayi nasil derecelendirecegini anlatan,
Ogretmen ve Ogrenciler tarafindan hazirlanan, her alanda derecelendirme igin

olusturulmus bir dizi 6lgiit.

Ornekler: Her okulun kendine uygun olan ve kendi okul ortamlarinda
kullanilabilir olacak standartlar1 kendilerinin belirledigi puanlama rubriginde genelde
her bir basar1 diizeyi icin bir standardin belirlendigi somut seklindeki &grenci

calismalar1 6rnekleri.

Kontrol Listeleri: Olmas1 gereken bilgi, veri, nitelik veya unsurlardan olusan

listeler.

Kisa Gozlem Kayitlari: Ogrencilerin gdzlemlerini temel alan yazili kisa
notlarin tutuldugu kayitlara dayanan, bu kayitlarin sistematik olarak bir araya

getirilmesi ve diizenlenmesinin gerektigi, kapsamli gézlemler.
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Baremler: Basarinin ilerleyisini gosterebilecek ya da 6grencinin siire¢ iginde
nerede oldugunu belirleyecek, 6grenmenin gelisim asamalarini gorsel olarak temsil
eden Olgtitler (IBO, 2010).

PYP oOl¢me-degerlendirmede belgelemeye Onem vermekte, 6grenme
kanitlarinin ~ belgelenmesini, biitin 6grencilerle alakali bir 6l¢me-degerlendirme
stratejisi olarak goérmektedir. Bu baglamda 6grencilerin basarisinin degerlendirilip
belgelendirilmesinde kullanilan portfolyolar; nemli bir yontem olarak goriilmekte ve
buna bagli olarak 6grenci kontrolinde ebeveynlerine sunum yapmalarini
desteklemektedir. Siirecin sonucunda 6grenci seviyesi ile ilgili olarak toplanmis ¢ok
boyutlu bilgiler, analiz edilerek raporlagtirilmasi beklenen bir baska durumdur
(Akdogan, 2014).

PYP miifredat modelini tanimlarken *’biitlinciil*‘ kelimesini kullanmaktadir.
Bu modelin temel unsurlar olan; yazili, 6gretilen ve 6l¢iiliip degerlendirilen miifredat
bilesenlerini, disiplinleriistii temalarla dersleri ve okuldaki biitiin ilgili taraflara bir

biitlin olarak sunmaktadir (Akdogan, 2014).

Sekil 2.2. PYP Genel Ozeti

Yazili

mufredat
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clusturan

ogrenenler
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miufredat
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/
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Tiim yaklasimlar bu sistem {izerinden islemektedir. PYP’yi tam olarak
anlayabilmek i¢in bu bilesenleri iyi anlamak ve yorumlamak ve en onemlisi istek
gerekmektedir. Ogretmen faktorii birincil derecede dnem arzetmektedir. Okul ¢apinda
sadece simifta degil okulun tamaminda yapilacak degisikliklerdir ve zor olmasi
miimkiindiir. IBO bunu kabul etmektedir. Bu ylizden 6gretmenlere destek verilmesini

On gordr.

2.5 PYP’de Beden Egitiminin Rolii

PYP ‘de kisisel, toplumsal egitim ve beden egitimi (KTBE) bireyin esenligiyle
Ilgilidir; bunu da bu esenlige katkida bulunacak kavramlarin, bilginin, tutumlarin ve
becerilerin yayginlagtirilmasiyla ve gelistirilmesiyle gerceklestirmeyi Ongoriir.
Esenlik, 6zii itibariyle, bir 6grencinin okuldaki ve bunun daha da otesindeki tiim
deneyimleriyle baglantilidir. Kapsaminda fiziksel, duygusal, biligsel, ruhsal ve
toplumsal saglik ve gelisme yer alir; kisinin kendini anlamasina, baskalariyla iligkiler

gelistirip siirdiirmesine ve ayrica da aktif, saglikli bir yasam tarzina katki saglar.

KTBE, PYP’ deki 6gretimin ve Ogrenimin ayrilmaz bir pargasidir; ayrica
programin i¢ine niifuz eden IB 6grenen profilinde de yer alarak uluslararas: bilince
sahip Ogrencilerin ve etkili yasam boyu 6grenenlerin niteliklerini temsil eder. Yasam
boyu 6grenenler olarak bizler, yasamlarimizdan ve iginde yasadigimiz diinyadan
anlamlar ¢ikarmaya c¢alisiriz; bunu da anlamlar olusturarak, kavramlar1 kesfederek ve
anladiklarimiz1 gézden gecirerek yapariz. Yasam boyu 6grenenler 6grenmeye karsi
olumlu bir yaklasim sergilerler , elestirel ve yaratici diisinme i¢in stratejiler gelistirip
hayata gegirirler, sorgulamalara katilir, baglantilar kurar, farkli baglamlar da yeni
0grenme ve becerileri uygulamaya yansitirlar. Basarili 6grenenler haline gelmek i¢in
Ogrencilerin yapmast gereken sey, Ogrendik¢e kendilerini giiclenmis hissetmek,
ogrendiklerinin degerini bilmek ve bununla ilgili sorumluluk almak, esneklik
gostermek ve bagmmsizlik kazanmak olacaktir. Iste bu tiir dgrenenler Kkisisel
gelisimlerini desteklemek ve kisisel, toplumsal ve bedensel esenliklerini araliksiz ve
kararli bir sekilde siirdiirmek amaciyla kendileriyle deneyimleriyle ve &grenme

stirecleriyle ilgili dontlisiimli diisiinme etkiligine katilabilirler (IBO, 2010).

25



Beden egitimi PYP i¢in temel 6ge olarak kabul edilir ¢iinkii glinliik hayatta bu
etkinliklerin baglantisinin uygulamali olarak en rahat kurulabildigi alan ve derstir.
Aktif yasam ilkesi PYP igin ¢ok 6nemlidir ve tiim 6grencilerin giinliik akisina hareket
becerilerinin yerlesmesini ister, Ayrica IBO; PYP’ ye gore beden egitimi 6grencilerin
spor faaliyetlerine, maclara katilimindan daha fazlasini kapsamalidir. Bu dersin amaci
fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal gelisimi destekleyen bir dizi aktarilabilir
becerinin gelistirilmesi; uzun vadede saglikli yasamaya katki saglayacak bugiinliik ve
gelecege yonelik se¢imlerin tesvik edilmesi ile bireyler ve topluluklar agisindan
fiziksel aktivitelerin kiiltiirel 6neminin anlasilmasidir. Bu nedenden dolayr PYP’de
cesitli baglamlarda hareket hakkinda ve hareketlerle bir seyler 6grenmeye dair belirgin
firsatlarin olmasi gerekir. Her tiirlii yetenege sahip ¢ocuklar hareket becerilerini
gelistirme konusunda zorlanirlar ama diger yandan da bu fiziksel etkinliklerden keyif
alabilmeleri ve bunu miifredatin diger alanlariyla ve okul ¢evreleriyle baglantili,
saglikli ve aktif bir yasam tarzinin pargasi olarak gorebilmeleri igin desteklenir ve
tesvik edilirler (IBO, 2010).

Beden egitimi sadece fiziksel becerilerle sinirlandirilamaz ve beden egitiminin
rekreasyon boyutundan daha baska boyutlari da vardir. Fiziksel etkinliklere katilmak;
“oyunun kurallar1”, “fair play”, saygi, taktik ve bedensel farkindalik, pek ¢ok oyunda
kisisel etkilesim ve takim oyunuyla ilintili sosyal farkindalik kavramlarina odaklanan
bilgi ve i¢ goriiyii gelistirmeye yardimci olur. Beden egitimi ve sporun 6tesine uzanan
sthhat, saglikli kisisel gelisim ve sosyal katilim gibi amaglar bu dersin okullarda
ogretim programina dahil edilmesinin 6nemini artirmistir. Fiziksel egitim ve sporun
sosyal degeri Avrupa Komisyonu tarafindan hazirlanan c¢esitli belgelerde de
belirtilmistir (Eurydice, 2013).
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Cizelge 2.4. Beden Egitimi Uygulamalar1 Nasil Degisiyor?

Bu alanlarda vurgu daha ¢ok yapiliyor :

Bu alanlarda vurgu daha az yapiliyor:

Ogrencilerin anlam olusturmasina, kavramlara dair
bildiklerini ve diinyaya dair anladiklar1 seyleri

gelistirip derinlestirmelerine odaklanan 6grenme

Beceri edinimi, bagli basina bir oyun ya da spor

Beden egitimi 6gretmenlerinin PYP 6gretmenleri

olarak goriilmesi(ve kendilerinin de boyle

diistinmesi)

Beden egitimi dgretmenlerinin sadece brang

Ogretmeni olarak goriilmesi

Sorgulama baglaminda dgrenilen, yinelenen ve

uygulanan beceriler

Tek basina 6grenilen ve uygulamay sokulan

beceriler

Dogrudan sorgulama kavramlariyla ve

sorgulamanin yonlendirici sorularryla baglantilt

olan yogun etkinlikler

Yiizeysel degeri olan etkinlikler; yalnizca
eglenceli oldugu i¢in dahil edinmis olan

etkinlikler

Isbirligi becerilerinin gelistirilmesi

Fiziksel becerilerin edinilmesi

Ogrencilerin ait olduklar1 seviyede katilimini

saglama

Beceriye sahip Ogencileri 6n plana ¢ikaran

etkinlikler

Ogrencilerin gelisimini desteklenmes

islerler; kimlik, aktif yasam ve etkilesimler.

icin li¢ ortak alan vardir ve bunlar birlikte

Kimlik; Inang, deger, tutum, deneyim ve duygularin bizi nasil sekillendirdigini,

giiclii yalnlarimizi zorluklarla basa ¢ikma yetimizi tanimlar. Otonomi, karakter, azim,

giiven kimlikle ilgili baglantili kavramlardir.

Aktif yasam:

Dengeli, saglikli bir tarzinin gelistirilmesine katkida bulunan etmenlerin anlasilmasi

Dizenli fiziksel aktivitenin Onemi

Beden spora verdigi tepki

Temel motor becerilerinin gelistirilmesinin 6nemi

Bedendeki ifade ve hareket potansiyelini anlamak ve gelistirmek

Beslenmenin 6nemi
Hastaliklarin nedenlerinin anlasilmasi ve

Giivenligin gelistirilmesi

olasilik olarak engellenmesi

Esenligi artirmak i¢in kendimize ve baskalarma karsi olan sorumlulugumuz ve

haklarimiz
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Bilgilendirilmis se¢imler yapma ve sonuglarini degerlendirme

Hem su an i¢in hem de gelecekte saglikli yasamak igin harekete gegme (IBO,2010)
Estetik, biyomeknik, beden kontrolii, beden sekli, zorluk, rekabet, eneriji,
dayanliklilik baglantili kavramlardir.

Etkilesimler: Bir bireyin baska insanlarla baska canlilarla ve diinyayla
etkilesimde bulunma yollarin1 anlama, davranislar, baskalariyla iliskilerinde bireylerin
haklar1 ve sorumluluklari, topluluklar, toplum ve onlarin ¢evresindeki diinya,
benzerlikleri ve farkliliklar1 fark etme ve anlama, ¢evreye saygi ve onu anlama ve
baghilik gosterme, gelecek nesiller igin diinyanin koruyucusu olarak insanlarin

sorumlulugu ( PYP, KTBE, 2007).

Burada bahsedilen baglantili kavramlarla alanlariistii sorgulama programi ile
daha fazla iliski kurulmast ve derslerin daha ileri diizeyde anlasilmasi
hedeflenmektedir. Okullar kendi baglanti kavramlarin1 olusturabilirler. Dengeli bir
Beden Egitimi programi gelistirilmesi gerekmektedir ki 6grenciler i¢in anlamli ve
baglantili 6grenme deneyimleri gerceklessin ve Ogretmenlerinde bu i¢ alandan
kavramsal anlama ¢ikarami bulunmasi tesvik edilsin. Anahtar kavramlarin tam
kapsamli aciklamasi “’kavramlar: ogrencilerin neyi anlamalarini istiyoruz?’’ cevap

olarak sekil alir.
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Cizelge 2.5. PYP’de Anahtar Kavramlar1 Betimlemek Adina Sorulan Soru Ornekleri

Kavram Ornek Ogretmen/6grenci Sorulart
Kisisel ve Toplumsal Egitim Beden Egitimi
Sekil Gegmiste ne tiir onemli kararlar | Bu nasil bir hareket?

Neye benziyor?

verdiniz?

Okulda  kimler
gorevleri nelerdir?
Sorumluluklar nelerdir?

calisiyor  ve

Bedeninizi kullanarak yerde ne tiir
sekiller yapabilirsiniz?

Bu etkinlikteki/oyundaki
kurallar nelerdir?

temel

islev
Nasil caligtyor?

Kurallar oyun oynarken nasil bize
yardimce1 olur?
Toplum aznliklara nasil davranir?

Sonuglart nasil elde edip kayit
altina aldiniz?

Oyunda nasil puan toplarsiniz?

Bu hareket nasil yapilir?

Sebep-sonug

Isler umdugunuz gibi gitmezse

Spor yaptigmizda bedeniniz neden

Neden boyle? kendinizi nasil hissedersiniz? degisim gegirir?
Neler sizi kendi | Insanlar neden dans eder?
evinizdeymisgesine rahat | Bu oyun i¢in neden kurallara
hissettirir? ihtiyacimiz var?
Bedeninize  zara  verebilecek
seyler nelerdir?
Degisim Birlikte is yapma seklinizde eger | Spor yaptiginizda neler degisiyor?
Nasil degisiyor? bir degisiklik yapacak olsanizneyi | Yasama tarzinizi daha dengeli
degistirirdiniz? kilmak i¢in neleri degistirirdiniz?
Bebekliginizden beri ne gibi | Kendinizi nasil degisik sekillere
degisiklikler gecirdiniz? buriindirebilirsiniz?
Yasam tarziniza daha dengeli
kilmak i¢in neleri degistirirdiniz?
Baglanti Oynayarak ne 6grenebiliriz? Hiz i¢in kosmakla mesafe kat

Diger seyler ile arasinda ne baglanti
var?

Sinifimiz eve ne kadar benziyor?
Haklar ve sorumluluklar nasil
birbiriyle baglantilidir?

etmek i¢in kosmak arasinda ne tiir
fark vardir?
Ortak bir amaci gergeklestirmek

icin bir grup olarak nasil
calisabilirsiniz?
Beden hareketlerinizle bir ruh

halini,duyguyu ya da hissi nasil
ifade edersiniz?

Bakas acisi
Degisik bakis agilari neler?

Birlikte ¢alismak ne agidan
kolay/zor?
Diger insanlarin goriislerini nasil
anlayabiliriz ve bizim
goriislerimizi anlamalarini nasil
saglariz?

Insanlar dogum giinlerini nasil
kutlar?

En ¢ok hangi denge aletini
kullanmaktan hoglaniyorsunuz ve
neden?

Birlikte ¢alismak ne agidan
kolay/zor?

Bu etkinlikteki/oyundaki
performansinizi gelistirmede neler
size yardimei olur?

Sorumluluk
Sorumlulugumuz nedir?

Giivenligimizi slirekli kilmak igin
ne yapabiliriz?

Nasil bir grubun sorumlu iiyesi
olabilirisin?

Biiyliyiip degistikce ne tiir haklara

Herkesin kendi fikirlerini ve
becerilerini kullanma firsatina
sahip olmasini nasil saglarsiniz?
Nasil giivenli bir sekilde mekanda
hareket edebilirsin?

ve sorumluluklara sahip | Spor yapmadan 6nce 1sinma
oluyorum? hareketleri yapmak neden
onemlidir?
Doniisiimlii diisiinme Potansiyel olarak giivenli olmayan | Performansinizi nasil
Nereden biliyoruz? durumlari nasil tespit ederiz? degerlendirirsiniz?

Biiyliylip  degistigimi
bilebilirim?
Aile ge¢misiniz sizi nasil etkiledi?

nereden

Dansta alan yaratmak neden
onemlidir?

Oyunun kurallarini nasil
degistirirdiniz?
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Bunlar bir sorgulamanin yapilandirilmasinda yardimci olur. Sorular agik uglu
sorular bu sorular i¢in yapilan arastirmalar, tartisma sorgulamaya dayali bir programda

temeldir.

PYP i¢in saglik; Ogrencilerin okul ve okul disindaki tecriibelerinin biitiin
ozellikleriyle alakalidir, saglikli gelisim dolayli ve dogrudan PYP’nin tiim branslariyla
alakalidir; buda 6gretmenin sorumlulugundadir ve Ogrencilerini kisisel, sosyal ve
bedensel olarak destekleklemelidir. Fiziksel aktivitelerle bireysel ve ekip olarak
performans artiracak stratejileri gelistirme, yeni beceriler ve teknikler deneme, saglikli
bir yasam nedir? Neler bu yasami destekler hakkinda bilesenleri anlama, isbirligi

beden egitimi dersinin PYP miifredatiyla sagladig firsatlar olarak nitelendirilir.

2.5.1 Sorgulama programinda KTBE’nin Rolii

Sorgulama tiniteleri baglaminda brans 6gretmenleri kendilerini 6ncelikli olarak Beden
Egitimi dersi veren ve bdyle yaparak da disiplinleriistii programin toplamdaki
sonuglarina katkida bulunan PYP 6gretmenleri olarak goérmeleri dnemlidir. Bir PYP
okulunun yapmasi gereken en 6nemli diizen isbirligi icinde sinif 6gretmenleri ve brang
Ogretmenlerini birarada beraber ¢alismasidir. Okuldaki sorgulama tiniteleri gézden
gecirilirken beden egitimiyle anlamli baglantilarin kurulabilecegi yerlerde iyi bir
planlama, o6gretim ve Ol¢me-degerlendirme smif Ggretmenleriyle birlikte yapilan

calismalarda yer almalidir.

PYP’de Beden Egitiminin rolii nasil gii¢lendirilir;

Sorgulama programindaki bir iinitenin gelistirilmesi ya da desteklenmesi:
Uygun olan zamanlarda Beden Egitimi Ogretmenleri sorgulama {initelerinin
planlanmasi, 6gretilmesi, degerlendirilmesi ve {lizerinde doniisiimlii diistiniilmesi
konularinda yapilan ortaklasa ¢alismaya katilmalidir.

Sorgulma programindaki bir iinite icin hazirhklar veya iiniteye dair takip
calismas1 yapma: Bir sorgulama {initesine Beden Egitimi’nin dogrudan dgretimi
her zaman miimkiin olmayabilir ancak uygun olan yerlerde giris niteliginde

etkinlikler veya takip ¢alismalari, miifredatin farkli agilar1 arasinda baglantilar

30



kurmada &grencilere yardimer olabilir. Beden egitimi 6gretmenleri, bir sorgulama
iinitesine 6grencilerin katilimini saglamaya tesvik eden etkinlikler veya deneyimler
planlar ve 6gretir. Bir iinitenin sonunda 6grenciler Beden Egitimi etkinliginde ana
fikiri anladiklarii gosterebilirler.

Bagimsiz sorgulama: Kimi zaman 6gretmenler, Beden Egitimi dgelerini sorgulama
programindan tamamen bagimsiz bir sekilde, amaghi sorgulama kullanarak
ogretebilirler. BOyle zamanlarda Ogretmenler, Ogretimlerini ve ogrenimlerini
yapilandirirken PYP planlama siirecinden yararlanmalidir. Ogretmenler bir yandan
0zglin baglatilarin kuruldugundan emin olurken, diger yandan da beden egitimi ile
ilgili ve beden egitimi hakkinda 6grenilmesi gerekenlerin biitlinliigiinii ve Oziinii
korumalidirlar. Eger sorgulama programinin diginda bir sorgulama yapiliyorsa, o
zaman yine de 6gretmenler konunun planlanmasinda ve Ogretilmesinde ayni
felsefenin  ve pedagoji unsurlarmin belirleyici oldugunu g6z Oniinde
bulundurmalidir ( PYP, KTBE, 2007).

2.5.2. PYP Okullarinda Beden Egitimi Ogretmenleri

Bir PYP okulu uluslararasi bilince sahip 6grenenler toplulugudur der IBO. PYP
okulunda ki sorgulama aligkanliklar1 hi¢ bitmeyen bir yolculuktur ve bu sistemde
herkes 6grenmeyi siirdiiren kisiler olmalidir. Ogrencilerin bu yolculugunda da onalar
cesaretlendirecek ve IB 6grenen profilini koruyacak, olusturucak sorumlu kisilerdir.
Tim PYP uygulamasindan sorumlu 6gretmenlerin (sinif 6gretmeni, brans 6gretment,
kiitiphaneci) kendilerini PYP Ogretmeni olarak kabul etmelidir. En 6nemliside
herkesin planlama, 6gretim ve degerlendirme hakkinda bilgi sahibi olmasidir. 1B
O0gretmenlerin PYP ye baglilik duymasii ¢ilinkii planlama ve sorgulama hatlarini

gelistirilirken kars1 karsiya kalacagi zorluklarda pes etmeden devam etmesini bekler.

PYP 6gretmenleri igin yapilacak gorev taniminda yer almasi gereken unsurlar:
Ogrencinin dgrenmesine yonelik sorumluluklara odaklanmak
PYP miifredat ¢ergevesi kitapgigindaki soz edilen felsefeyi, degerleri ve

uygulamalar1 dogrudan yansitmak.
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Program standartlarinin ve uygulamalarinin en giincel halini ele alirken 6gretmene
destek vermek
Performans degerlendirme ve mesleki gelisim ic¢in olusturulucak bir

mekanizmanin temelini insa etme ( IBO, 2008).

Bu unsurlar disinda iyi bir degisimin derecesi bireysel olarak 6gretmene baglidir.
Ozellikle kendilerinin pek de inanmadig1 degisimin kendilerine zorla
benimsetilmesinden ki bulgularda 6gretmen goriislerinin bir cogunda sitem edinilen
noktaydi, o zaman IBO Ogretmenlere bazi noktalarin vurgulanmasi gerektigini
belirtiyor; ogretmenlerden yillar i¢inde edindikleri beceri ve deneyimlerini bagka
birinin iyi 6gretimin nasil olmasi gerektigine dair gelistirdigi fikirler ugruna bir kenara
atmalar1 beklenmiyor. Bunun aksine, Ogretmenlerin kendi uygulamalarma dair
dontigiimlii  diistinme faaliyeti icine girmeleri, bunu hem bireysel olarak hem de
meslektaglariyla beraber yapmalari onerilmektedir: bunu da fikirlerinin ve giiglii
yanlarinin paylasimini gozeterek ve de birincil hedefleri olan 6grencilerin 6grenmesini
gelistirebilmek  amaciyla kendi  Ogretimlerini  gelistirerek  yapabilecekleri
belirtilmelidir. Boylece, 6grenciler i¢in vazgegilmez olarak goriilen becerileri ve

tutumlari sergilemis olacaklardir (1BO, 2010).

PYP Ogretmenlerinin siirekli gelisime acgik olan ve mesleki gelisimlerinin
devamli oldugunu kabul eden kisiler olmasin1 beklemektedir. Bir beden egitimi

O0gretmeninin miifredat1 PYP ye gore su sekilde olmalidir;

Bireysel takip: Lokomotif ve manipiilatif beceriler ve/ya deneyimler
araciligryla temel motor becerilerinin ve bedenin hareket kapasitesinin gelistirilmesi;
cesitli spor etkinliklerinin teknikleri, kurallar1 ve amaci (6rnegin, kosma ve yakalama,
ylizme, paten, kayak yapma); yiiksek diizeyde basarinin anlasilmasi ve performansin

nasil daha da gelistirileceginin bilinmesi.

Hareket kompozisyonu: Hareketlerin birbiriyle baglantilandirilabilecegini ve
daha rafine hale getirilerek bir dizi estetik harekete doniistiiriilebilecegini anlamak.

Hareketler belli bir uyarana ya da performans 6gelerine ve/veya kistasina karsilik
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gelebilir; ayrica duygulari, hisleri ve fikirleri ifade etmek i¢in kullanilabilir (6rnegin,

jimnastik, dans, doviis sanatlart).

Oyunlar: Oyunlarda sunulan zorluklarin farkinda olmak, mekanin manipiile
edilmesinin 6nemi, oyunlarin kategorize edilmesi, uygun strateji ve becerileri
tanimlamak ve gelistirmek, kurallarin tasidigi 6nemin ve bu kurallarin bir oyunun
dogasini nasil tanimladiginin farkinda olmak, mevcut oyunlarda degisiklikler yapmak

ve yeni oyunlar gelistirmek, ekip ¢alismasi.

Macera zorluklari: Bireyler ve/veya gruplarin fiziksel ve elestirel diisiinme
becerilerini kullanmalarini gerektiren ¢esitli isler, sorunlar1 ¢ozmek ve ortak bir hedefi
gerceklestirmek i¢in igbirligi yaparak ¢alismayi gerektiren zorluklar, grup olarak sorun

¢Oozme asamasinda bireyin oynadigi rolii anlamak.

Saghkla baglantih zindelik: Saglikli bir yasam tarzini siirdiirmenin tasidigi
Oonemin farkinda olmak ve bunu takdir etmek, beden sistemlerinin etkilesimi ve
fiziksel zindeligin gelistirilmesinin de dahil oldugu spor faaliyetlerine bedenin verdigi

yanit (IBO, 2010).

PYP i¢in beden egitimi dersi aslinda birgok dgrenimin kaliciliginin saglandigi
Kilit ders olarak goriilebilen brans derslerinden biridir, basari odakli degil yasami
boyunca kullanabilecegi saglikli yasam tarzini hedeflemekte ve dersin dogasiyla takim
halinde isbirligi yapmay1 6gretmektedir. Beden egitimi dgretmenlerinin istekli ve bu

programi benimsemis olmasi ise 6grenim ve dgretim i¢in temel etkendir.

33



3. GEREC ve YONTEM

3.1 Arastirmamin Modeli

Aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden olan betimsel analiz yOntemi
kullanilmistir bu bdliimde yar1 yapilandirilmis goriisme formlar1 kullaniimistir.
Arastirmaya katilanlarin demografik 6zelliklerine iligskin de goriismeden dnce anket

uygulanmigtir.

3.2 Calisma Grubu

Aragtirmanin evrenini, 2016-2017 6gretim yilinda tiim Tiirkiye‘de, IB-PYP uygulayan
(aday ve uygulamasi onaylanmis) okullar olusturmaktadir. Bu evreni temsil eden
calisma grubu ise uygun drnekleme yontemiyle Ankara’da bulunan biri aday diger
ikisi uygulama yetkisine sahip ti¢ okulda ki 17 beden egitimi 6gretmeni, 2 miidiir

yardimcisi ve 3 IB-PYP koordinatorii ¢alisma grubu olarak belirlenmistir.

Uygun 6rnekleme yontemi, ihtiya¢ duyulan biiytikliikte bir gruba ulasilana kadar
en ulasilabilir olan yanitlayicilardan baslamak iizere 6rneklemin olusturulmasi esasina

dayanan bir yontemdir (Biiylikoztiirk ve digerleri, 2009).

3.3. Veriler ve Toplanmasi

Arastirmada bir anket, bir yar1 yapilandirilmig goriisme formu kullanilmistir. Verilerin
toplanmasi i¢in yapilan goriismeler okullarda bireysel olarak gerceklestirilmistir ve

konusmacilarin izniyle ses kayitlar1 alinmistir.
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3.3.1. Anket

Calisma grubu hakkinda veri toplamak amaciyla Akdogan (2014)’iin kendi doktora
tezi i¢in hazirlamis oldugu anket gerekli izinler alinarak kullanilmistir. Anket; 1)
Demografik Bilgiler 2) Meslek ve Egitim Ozge¢misi 3) PYP Deneyim Gegmisini
belirlemeye yonelik toplam 3 boliim ve 15 maddeden olusmaktadir (EK-1).

3.3.2. Yan1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

Aragtirmanin nitel verilerini toplamak amaciyla yonetici, koordinator ve beden egitimi
ogretmenlerine uygulanan, PYP’nin beden egitimi ders verimliligi hakkinda
goriiglerini belirlemek amaciyla Akdogan (2014)’ iin kendi doktora tezi igin
gelistirdigi PYP uygulayan okullarin etkili okul ve okul kiiltiirii 6zelliklerini ne
diizeyde tasidiklarma dair diisiincelerini belirlemek {izere hazirlanan yari
yapilandirilmis goriisme formunun aragtirmacinin izniyle ¢aligma ile ilgili 5 maddesi
kullanilmistir. Formun diger maddeleri arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. (EK-2)

ve (EK-3)

3.4. Verilerin Co6ziimii ve Yorumlanmasi

Bu arastirma kapsaminda arastirmanin nicel boliimiinden elde edilen verilerin
analizinde SPSS (Statistical Packages for the Social Sciences) 20 programi
kullanilmistir. Arastirmaya katilanlarin degiskenlerine iliskin veriler tablo olarak

sunulmustur.

Arastirmanin nitel boliimiindeki verilerin analizleri, betimsel analiz yaklagimi
ile degerlendirilerek yorumlanmistir. Bu yaklasima gore elde edilen veriler, daha
onceden belirlenen bir ¢er¢eve veya temalara gore 6zetlenip ve yorumlanir. Veriler
aragtirma ve goriisme sorularinin ortaya koydugu temalara gore diizenlenebilecegi
gibi, goriisme ve goézlem siireglerinde kullanilan sorular dikkate alinarak da

sunulabilir. Yildirim ve Simsek‘in (2011) belirttigi gibi betimsel analiz, gesitli veri
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toplama teknikleri ile elde edilmis verilerin daha 6nceden belirlenmis temalara gore
Ozetlenmesi ve yorumlanmasini igeren bir nitel veri analiz tliriidiir. Bu analiz tiiriinde
arastirmay1 yapan kisi goriistiigli kisilerin goriislerini yansitabilmek i¢in dogrudan
alintilara yer verebilmektedir. Bu analiz tiiriinde temel amag elde edilmis olan
bulgularin okuyucuya Ozetlenmis ve yorumlanmis bir bigimde sunulmasidir. Bu
baglamda arastirmanin nitel boyutu ile ilgili veriler PYP ile beden egitimi dersinin
akigina iliskin basliklar olusturulmus ve bu basliklar baglaminda ¢6ziimlenmek

suretiyle yorumlanmaistir.
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4. BULGULAR

Bu boélimde, arastirmaya katilan yonetici ve beden egitimi 6gretmenlerinin; yas,
cinsiyet, egitim diizeyi, hizmet siiresi, okuldaki hizmet siiresi, statii, yoneticilik siiresi,
formasyon egitimi, PYP’ye genel bakis, PYP deneyim siiresi, PYP deneyimi, okulun

IB statiisiine iliskin anket ile elde edilen bilgiler tablolar halinde verilmistir.
Arastirmaya Katilanlarin Demografik Dagilimina iliskin Bulgular

Cizelge 4.1. Arastirma Grubunun Yas Degiskenine Gore Frekans ve Yiizde Degerleri

f %
30 alti 6 27,3
31-40 13 59,1
Yas 41-50 1 4,5
51 ustu 2 9,1
Toplam 22 100,0

Cizelge 4.1.de Arastirma grubu yas degiskenine gore simiflandirildiginda
%27,3’liniin 30 ve alt1 yas araliginda, %59,1’inin 31-40 yas araliginda, %4,5’inin 41-

50 yas araliginda, %9,1’inin ise 51 ve istil yas aralifinda oldugu tespit edilmistir.

Cizelge 4.2. Arastirma Grubunun Cinsiyet Degiskenine Gore Frekans ve Yiizde

Degerleri
f %
Kadin 13 59,1
Cinsiyet Erkek 9 40,9
Toplam 22 100,0

Cizelge 4.2.de  Arastirma grubu  Cinsiyet  degiskenine  gdre
siniflandirildiginda, %59,1’inin Kadin, %40,9’unun ise Erkek oldugu tespit edilmistir.
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Cizelge 4.3. Arastirma Grubunun Egitim Diizeyi Degiskenine Gore Frekans ve Yiizde

Degerleri
f %
Lisans 18 81,8
Egitim ) _
Yiiksek Lisans 4 18,2
Diizeyi
Toplam 22 100,0

Cizelge 4.3.de Arastirma grubu Egitim Diizeyi degiskenine gore
siiflandirildiginda, %81,8’inin Lisans, %18,2’sinin ise Yiiksek Lisans oldugu tespit

edilmistir.

Cizelge 4.4. Arastirma Grubunun Hizmet Siiresi Degiskenine Gore Frekans ve Yiizde

Degerleri

f %

5 yil ve alt1 7 31,8

6-10 y1l 7 31,8

Hizmet 11-15y1l 2 9,1
Siiresi  16-20y1l 3 13,6
21 yil 3 13,6

Toplam 22 100,0

Cizelge 4.4°de Arastirma grubu Hizmet Siiresi degiskenine gore
siiflandirildiginda %31,8’inin 5 y1l ve alt1 araliginda, %31,8’inin 6-10 y1l araliginda,

%9,1’inin 11-15 y1l araliginda, %13,6’sinin 16-20 yi1l araliginda, %13,6’sinin ise 21
yil oldugu tespit edilmistir.

Cizelge 4.5. Arastirma Grubunun Okuldaki Hizmet Siiresi Degiskenine Gore Frekans
ve Yiizde Degerleri

f %

1 yildan az 4 18,2

Okuldaki 1-5yil 8 36,4
Hizmet 6-10 y1l 9 40,9
Siiresi 16-20 yil 1 45
Toplam 22 100,0
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Cizelge 4.5.°de Arastirma grubu Okuldaki Hizmet Siiresi degiskenine gore
simiflandirildiginda  %18,2’sinin 1 yildan az, %36,4’linlin 1-5 yil araliginda,

%40,9’unun 6-10 yil araliginda, %4,5’inin ise 16-20 yil araliginda oldugu tespit
edilmistir.

Cizelge 4.6. Arastirma Grubunun Statii Degiskenine Gore Frekans ve Yiizde Degerleri

f %
Midiir Yardimest 2 9,1
IB-PYP Koordinatori 3 13,6
Statii .
Beden Egitimi Ogretmeni 17 77,3
Toplam 22 100,0

Cizelge 4.6.°da Arastirma grubu Statii degiskenine gore siniflandirildiginda
%9,1’1inin Miidiir Yardimecisi, %13,6’simin IB-PYP Koordinatorii, %77,3 {liniin Beden

Egitimi Ogretmeni, %9,1’inin ise diger segeneginden olustugu tespit edilmistir.

Cizelge 4.7. Arastirma Grubunun Yoneticilik Siiresi Degiskenine Gore Frekans ve

Yiizde Degerleri
f %
5 yil ve alti 2 9,1
Yoneticilik 6-10 yil 2 9,1
Siiresi 16-20 yil 1 4,5
Toplam 5 22,7

Cizelge 4.7.°de Arastirma grubu Yoneticilik Siiresi degiskenine gore
siniflandirildiginda %9,1°inin 5 yi1l ve alt1 araliginda, %9,1’inin 6-10 y1l araliginda,

%4,5’inin ise 16-20 yil araliginda oldugu tespit edilmistir.

Cizelge 4.8. Arastirma Grubunun Formasyon Egitimi Degiskenine Gore Frekans ve

Yiizde Degerleri
f %
Formasyon Egitim Fakdiltesi 18 81,8
Egitimi Pedagojik Formasyon Egitimi 3 13,6
Toplam 21 95,5
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Cizelge 4.8.°de Arastirma grubu Formasyon Egitimi degiskenine gore
simiflandirildiginda %81,8’inin Egitimi Fakdiltesinden, %13,6’sinin ise Pedagojik

Formasyon Egitiminden aldig1 tespit edilmistir.

Cizelge 4.9. Arastirma Grubunun PYP Genel Bakis Degiskenine Gore Frekans ve

Yiizde Degerleri
f %
Notr 5 22,7
PYP Genel
Olumlu 17 77,3
Bakas
Toplam 22 100,0

Cizelge 4.9.°da Arastirma grubu PYP Genel Bakis degiskenine gore

siiflandirildiginda %22,7’sinin N6tr oldugu, %77,3’linlin ise Olumlu Ydnde oldugu
tespit edilmistir.

Cizelge 4.10. Aragtirma Grubunun PYP Deneyim Siiresi Degiskenine Gore Frekans
ve Yiizde Degerleri

f %
1 Yil ve Alt1 8 36,4
YP
P 1-5 Y1l 6 27,3
Deneyim
. 6-10 Y1l 5 22,7
Siresi
Toplam 19 86,4

Cizelge 4.10.°de Arastirma grubu PYP Deneyim Siiresi degiskenine gore
siiflandirildiginda %36,4 liniin 1 y1l ve alt1 araligin da, %27,3 liniin 1-5 y1l araliginda,

%22,7’sinin ise 6-10 yi1l araliginda oldugu tespit edilmistir.
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Cizelge 4.11. Arastirma Grubunun PYP Deneyimi Degiskenine Gore Frekans ve

Yiizde Degerleri
f %
Evet 5 22,7
PYP
.. Hayrr 16 72,7
Deneyimi
Toplam 21 95,5

Cizelge 4.11.°de Arastirma grubu PYP Deneyimi degiskenine gore

simiflandirildiginda %22,7’sinin Evet, %72,7’sinin ise oldugu tespit edilmistir.

Cizelge 4.12. Arastirma Grubunun Okulun IB Statiisii Degiskenine Gore Frekans ve

Yiizde Degerleri
f %
Aday Okul 7 31,8
Okulun 1B
Onaylanmig Okul 15 68,2
Statiisii
Toplam 22 100,0

Cizelge 4.12.°de Arastirma grubu Okulun IB Statiisii degiskenine gore
siiflandirildiginda %31,8’inin Aday Okul, %68,2’sinin ise Onaylanmis Okul oldugu

tespit edilmistir.

Gorlisme sorulari yedi baslik altinda toplanmis ve arastirmaya katilan yonetici
ve Ogretmenlerin goriisleri, yorumlari sunulmustur. Bagliklar, PYP aday ve
onaylanmis okullardaki okul kiiltiirti, cevre ve isbirligi, beden egitimi 6gretmenlerinin
bu konuda yeterliligi, yoneticilerin liderlik 6zellikleri, PYP ile beden egitimi ders
isleyisi, 6lgme-degerlendirme, 6grenme ortami ve siireci, PYP dokiimanlarinin dersin
isleyisine etkisi, beden egitimi dersinin diger disiplinleriistii birimlerle ortaklasa

calismasinin etkileri iizerine toplanmistir.
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Yar Yapilandirilmis Goriisme Formuna Yonelik Bulgular

PYP’ye Aday ve Onaylanmis Okullarin Yéneticilerinin Liderlik Ozellikleri,
Beden Egitimi Ogretmenlerinin Yeterliliklerini, Okul Kiiltiirii, Okul-Aile ve
Cevre Isbirligi, Bakimindan Etkililigini Nasil Buluyorsunuz Sorusuna iliskin

Elde Edilen Veriler;

Gortigiilen bireylerin dogrudan yanitlarina yer verilmistir, PYP aday ve
onaylanmis okullarda ki beden egitimi 6gretmenlerinin yeterliligi ve yoneticilerin okul
etkililigini, velileri yonetici-6gretmen iliskisini, 6gretmenlerin bu siiregte yoneticilerle
olan iligkisini, okul ortami baglik olarak alinmis ve bu basliklara gore yorumlanmustir.
PYP aday ve onaylanmis okullarin yoneticilerle ilgili veriler incelendiginde,
arastirmaya katilan yoneticilerin iyi bir koordinasyon saglama, 6gretmenlere destek
olma, velilerle isbirligi icinde oldugu goriilmektedir. Beden egitimi dgretmenlerinin
yoneticilerini; genellikle destek veren, yenilik¢i ve destege acik olarak
degerlendirirken yoneticiler; beden egitimi dgretmenleri i¢in daha ¢cok PYP aday
okullarda goriilen, daha istekli, teknolojiyi daha ¢ok kullanan ve yaptig1 ise PYP ye
inanan 6gretmenler olmasi gerektigine vurgu yapmustir. PYP aday ve onaylanmis olan
okullarin hepsine bir okul kiiltiirii, okul-aile isbirligi oldugu goriilmekte ve ailenin
etkisinin bu siirecte ¢cok onemli olduguna dikkat cekilmistir. PYP okullarinda ki
yoneticilerin nasil gorildiiklerine iliskin 6gretmen ve yoneticilerden beden egitimi
Ogretmenlerinin yeterliligine yonelik elde edilen goriislerden ve okul kiiltiirii ve okul-

aile cevre-igbirligi hakkindaki veriler belirtilmistir.

Beden Egitimi Ogretmenlerinin  yéneticilerine dair ve kendi

meslektaslarina iliskin goriisleri:

“[... ] Bizim koordinatoriimiiz ¢ok hakim ve etkin yonlendirir, Tiirkiye’'de ve
uluslararasi bircok etkinlige katiliyoruz, ézellikle Istanbul ENKA okullarinda bir hafia
egitime katildik, Finlandiya’ dan MYP ile ilgili bir beden egitimi ogretmeni geldi bu
bizim i¢in ¢ok biiyiik bir sansti, 7-8 okuldan PYP ilgili 6gretmenler katildi. 20 kisilik

bir gruptu, benim bu zamana kadar okudugum ve koordinatoriimiiziin anlatmus oldugu
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PYP, derslerde uygulanmasiyla ilgili teoride kalan bir¢ok seyi alaninda uzman olan
workshop lideri beden egitimciyle uygulama yapma sansi bulduk. Tabiki uygulama
vaparken c¢ocuklarla yapamadik yaz oldugu icin kendimiz beden egitimi
ogretmenleriyle etkinlikleri planladik net bir bilgi veremedi; ¢iinkii ¢ocuklarin size
verecegi bu tepkiler duygusal, fiziksel daha farkl: bize yetigkinlerle yaptigimiz igin yine
de fikir sahibi olduk, bu c¢alismalardan sonra PYP egitiminin tamamen grup
calismalarima wygun oldugu ve yapilacak entegrasyon derslerle ilgili iinitenin
konusuyla ilgili neye entegre edeceginiz hangi tutum profilleri yerlestireceginiz ile
ilgili tiim etkinlikleri mesela grupla beraber en azindan esli gruplarla paylasmasi
gerektigini workshop lideri ozellikle vurguladi. Ciinkii biz 6ncesinde bireysel bir¢ok
sey yapmaya c¢alisiyorduk, c¢ocuklari siirekli bireysel degerlendiriyorduk, oz
degerlendirmesini bekliyorduk ¢ocuklardan ama baktik ki boyle degilmis, bu bizim
isimizi kolaylastiran bir durum oldu. Ornegin, bir top tasinacaksa tek degil beraber
yapmanmin oldugu tabiki bizim i¢in bireysel gelisimini takip etmek gelistirmek ¢ok
onemli ancak burada sosyallesmesi hayata hazirlamasi en biiyiik amaci PYP'nin,
dolayisiyla ¢ocuklarin paylasmasini birlikte bir sey yapmasini birlikte iiziilmesi
sevinmesini PYP c¢ok biiyiik fayda saghyor aslinda bizim takim ¢alismalarina ¢ok
benziyor, basketbol, futbol, voleybolda bireysel beceri ¢cok 6nemli ama burada beraber
ekip oluyorsun ve ¢alisiyorsun bu bizim igin ¢ok dnemli bir etkinlikti, mutlaka bu
egitimlere talepte bulunun ve katilin, bunlar koordinatoriimiiziin bizimle paylagimiyla
da ¢ok ilgili ve bizim bu anlamda ¢ok destekliyor bunlar iyi iicretler karsiliginda

oluyor okulumuz karsilyyor ama meyvelerini topluyoruz kesinlikle. (K1)

“[...] Beden egitimi ogretmenleriyle gelismekte olan spor branslarinin
arastirilip, yayginlagmasi icin ¢alistaylar yapilabilir. Uzmanlik branglarina biraz daha

mesai harcanip, bu konularda arastirmalar yapilabilir.”” (K17)

“[... ] Okul ydéneticilerimiz, adil, paylasimci, anlayish, samimi, yenilikgi,

yvaratici, ¢aligkan.”” (K16)

“[...] Okul yoneticilerimiz etkin ama hizmet i¢i kurslara pek onem verilmedigini,

mesleki gelisimin ¢ok onemsenmedigini diistiniiyorum. (K17)
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“[ ] Yeterli buluyorum ama daha da gelistirilebilir.”’(K13)

“[... ] Liderlik ozelliklerini tasidiklarin diistiniiyorum.’’(K7)

Okul yoneticilerine iliskin goriislerin  ¢ogunlukla olumlu oldugu ve
goriigmelerde okul yoneticilerinin PYP aday olsun ya da olmasin daha ¢ok rehber olma
niteliginde olmasinin okul kiiltliriinii ve 6gretmen motivasyonunu olumlu etki yarattigi
Ogretmenlerin bu siiregte liderleriyle caligmaktan memnun oldugu anlagilmaktadir.
Ozellikle K1’in, katildiklar1 egitimlere ydneticilerinin desteklemesi ve aktif rol
aldiklarini belirtmesi bu duruma en iyi 6rnektir. Bunun disinda yoneticilerini yetersiz

ve zayif olarak nitelendiren, elestiren 6gretmenler de olmustur.

Yoneticilerin o6gretmenlere ve diger yoneticilere iliskin goriislerine

bakildiginda;

“[...] Olduk¢a etkilidir c¢iinkii okulunuzda farkli bir miifredat ¢ergevesi
uygulamak istiyorsaniz liderlrinizin ozelliklerinin giiclii olmast ve etkili olmasi
gerekiyor, aksi takdirde bu yolda ilerlemeniz ¢ok zor yani iyi bir lider yapilanmast
olmazsa, PYP i¢in konusuyorum, PYP 'nin okula sinmesi benimsenmesi kabul ediligi
ve kiiltiir haline gelisi imkansiz ama burada koordinatoriinde biiyiik bir rolii vardir
ozellikle koordinator ve miidiiriin ciddi anlamda bu ise bas koymus benimsenmis ve
inanarak yapmasi gerekiyor. PYP bir moda degildir bir prestij degildir. Bu digerleri
yvapiyor diye ticari kaygiyla yapimis bir is degildir aksine gercekten inaniyorsaniz
okulunuzun ilerlemesini istiyorsaniz farkl bir 6grenci modeli yetistireyim diyorsaniz
yapacaginiz bir is. O nedenle yoneticilerinizin ozellikleri liderlerinizin ézellikleri son
derece onemli bu sistemde zaten IB standartlarindan birisi felsefe iizerine kuruludur
yedi tane standardi vardir digeri de organizasyon ve yapu liderlik iizerine dayalidir
orada zaten sizin lider ozellikleriyle ilgili, programi benimsediginize ve etkili bir lider
sergilediginize dair bir wuygulama basamagr vardir ve bunu tiim okula
degerlendirmenizi ister tiim okulun 6gretmenlerine bunu sunar ve bu degerlendirmeyi
yapmasini ister yani sadece sizin bu ozellikleri sergilemeniz yetmiyor kurumunuzdaki

Kadronuzdaki diger kisilerinde bu ozellikleri gérmesi ve modellemesi gerekiyor. O
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yiizden son derece onemlidir.”’ (K2) Burada kendi meslektagindan olan yoneticiler

icin goriislinii belirten K2 konusmacisi ayrica 6gretmenler i¢cinde sunlar1 soylemistir:

“[...] Kendi okulum acisindan beden egitimi ogretmenlerimi PYP ilk
basladigimiz yillarda biraz sasiriyorlar, ilk basladigim yillardaki o6gretmenlerle
calismiyorum simdi degisti ama o donemde mesela bu yeni ogretmenlerim zaten bu
oturmusg sisteme geldiler o yiizden gegis donemi degildi direkt kabullenerek geldiler
ama gegis doneminde sadece beden egitimi ogretmenleri degil brans ogretmenleri de
ozellikle fen, sosyal odakli bir iiniteyi yapilandirirken, olustururken o ana fikrini
vazarken okulun ilk yillart 6yle ana fikir sorgulama programi olustururken,
olusturduktan sonra ¢ok biiyiik degisimler yasamiyorsunuz daha gelen kadro
vapilanmis yapiya geliyor bir ana fikir yazma geregi duyulmuyor ¢ogu zaman ama ilk
olusturma zamaninda su soruyu kendileri ve bize de sordular acik¢a bizim burada ne
isimiz var diye elbette bu 6gretmenler igin bir baslangi¢ti tanimadiklart bir program
gercekten aldiklar: egitimi diistiniirseniz yani Tiirkiye kosullarimi ve Tiirkiye’de
vetigmis ve bu programlardan hi¢ sekilde haberdar olmayan bir egitimden gelmig
ogretmeni diisiiniirseniz bu anormal bir davranig degil dogal bir davranis is ki buna
bir siire sonra inanilir ve gergekten onun katkis1 oldugunu kanitlar nitelige gelirseniz
bir siire sonra gordiik ki beden egitimi 6gretmenimiz bir fen tinitesine ana fikir yazacak
kadar 6zgiiven kazanmaya bagslad ¢iinkii mutlaka herkesin birikimi ve bir ge¢misi var
PYP’de en temel sey su herkes PYP ogretmeni ama siz beden egitimi 6gretiyorsunuz,
digeri matematik ogretiyor, digeri Ingilizce ama herkes PYP égretmenidir o nedenle
herkesin bir dil 6gretmeni kadar dile vakif olmasi herkesin her seyden haberdar olmasi
ama uzmanlk alani uzmanhk gerektiren islerde elbette uzman kisilerden
yvararlanilmasi soz konusu o nedenle bir siire sonra beden egitim ogretmenleri o ilk
donem beden egitimi ogretmenleri de bu isin icinde neden olmalar: gerektigine
inandilar burada tabii koordinatériin rolii ¢ok biiyiik oluyor, okul yonetiminin rolii ¢ok
biiyiik oluyor yani okul yonetimiyle koordinatér eger bu iste “’Hayiwr mecbursunuz! *’
ya da “’Kural bu burada olmak zorundasiniz!’’ yerine onlarin giicii oldugunu ve bu
giicten yararlanabileceklerini onlara kanitlayarak onlarin potansiyellerini kullanarak
motive ederse bu is ¢ok daha farkl ilerliyor bu bir zorunluluk ya da iste PYP boyle

istiyor ya da iste burada olmak zorundasiniz gibi asla ve asla denilmez bana gore
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denilmemeli de ben boyle bir sey hi¢hir zaman yapmadim sadece gercekten bu bir
zorunluk degil bir siire sonra ¢alistiginiz kisiyi taniyorsaniz ve o kisinin potansiyelini
biliyorsaniz ¢ok iyi yonetmeniz lazim o toplantyyr burada yine liderin ozelligine
dontiyoruz koordinatoriin dedigim gibi miidiirle esdeger bir liderlik 6zellige sahip
olmasi gerekiyor. Bu noktada iyi bir egitim yoneticisi olmasi gerekiyor o nedenle eger
siz grubu yonetirken o kiginin gériislerini, potansiyelini ortaya ¢ikarabilirseniz bu is
son derece iyi gidiyor. Mevcut beden egitimi égretmenlerimizi diistiniirsek benim
beden egitimi ogretmenlerim, PYP diye bir ayrimda degil su an yani zaten PYP artik
bizim okulumuzun bir egitim felsefesi oldugu icin uzun yillardir artik yapiyoruz
PYP 'nin ayruiminda degiller PYP’ ye karsi olumsuz anlamda hi¢chir goriisti yok aksine
benim ogretmenlerim ¢ok rahat kapsam siralama yapabiliyorlar ¢ok rahat bagimsiz
plan agsamasina gecip tutumlart becerileri profilleri ya da bir plani yiiriitebiliyorlar
¢ok rahat entegre olabiliyorlar arti soyle de bir sey var gecen yil yaz haziran ayinda
ENKA ile 1B’ nin ortak egitimleri var Tiirk¢e verilir; artik Tiirk liderlerde tabiki
cogald: belki benim 6gretmenlerimde ilerde biraz Ingilizcesini gelistirse boyle bir
lider olabilir onlar PYP’ de “Beden Egitiminin Rolii” ¢calistayina gittiler. 3. kategori
daha, dnce burada ben ¢iinkii onlara ¢ok fazla in school yaptirdim resmi anlamda
PYP’ de ogretim nasildir? PYP’ de “ Eylem-sorgulama nasildir” bu ¢alistaylari
aldilar in school olarak tiim dgretmenlerin béyle bir altyapisi olunca yani 1. ve 2.
kategoriden egitim alirsamiz 3. kategorideki egitime ¢ok rahat katilirsiniz, gegen
haziran ayinda brang ogretmenlerim; beden egitimi, miizik ve resim 6gretmenlerim bu
egitime katildilar artik onlar igin en iist diizey egitim bu, boylece kendi alandaki
veterliklerini bir kat daha gelistirdiler. En son asamadaki 3. diizeyde PYP de beden
egitiminin rolii orda da da ne kadar yeterli olduklarini kanitladilar. Biitiin 6gretmenler
mi aldi ayrilmiyor dimi PYP mesela sadece PYP dersini goren 6gretmeniniz mi yoksa
herkes mi? Béoyle ayurt edemezsiniz PYP dediginiz durum biitiin okulun egitimidir, o
stirece katilan 6gretim yapan tiim ogretmenler dgretim herkes PYP dgretmenidir 1B
boyle bakar hi¢ kimse ayirt edilemez egitim verileceginiz zaman, ben sadece soyle
vaparim eger in school yapiyorsam okul igin ¢alistay yapiyorsam mesela ol¢gme
degerlendirme sinifi yada PYP yi ger¢eklestirmek ya da sorgulama ya da eylem ya da
kavramsal egitim bunlarim hepsi tiim okulun almasi gereken egitimlerdir ama PYP’

de beden egitiminin roliine sadece benim beden egitimi 6gretmenlerim gider miizige
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miizik ogretmenlerim,; resime resim ogretmenlerim gider, bir de bunu yapmak
zorundaswniz ¢iinkii bu programi tek bir 6gretmen yapmuyor herkes yapiyor ve biitiin
okula yapiliyor yani PYP dediginiz zaman biitiin 6gretmenler, biitiin yoneticiler, biitiin
ogrenciler bu isin i¢indedir yani ayirma gibi bir ihtimaliniz olamaz zaten eger soyle
bir mentaliteyle gidildiyse hi¢cbir égretmen bunu benimsemez ‘’Ben burada MEB
yapryorum, surada PYP yapiyorum.’’ bu ikisini aywiyorsaniz eger her iki alana da
yanlis yapililryor, demektir. MEB e de dogru yolla girimeyorsunuz demektir. PYP’ ye
de ciinkii PYP nin temeli tek basina bir miifredat asla degildir tek basina asla
uygulanamaz. Hangi iilkede, kitada, irkta olursa olsun ulusal miifredatiniza ¢ergeve
vapacaginiz bir miifredattir o nedenle bunu entegre etmeniz lazim ve oOgretmen su
hisse kapilmamali ben PYP yapiyorum ben MEB yapiyorum yani boyle bir sey yok
benim egitim felsefem, sorgulamaya dayalidir. Benim egitim felsefemde ogretmen
lider konumunda degil rehber konumunda, benim egitim felsefemde ogrenci bagimsiz
ogrenen bunlar: konusmaniz lazim ilk yillarda bu konusmalar geciyor ama siireci nasil
yonettiginiz o6nemli liderlerin koordinatorlerde dahil olmak iizere siireci nasil
yonettigi, en ¢ok koordinator tabiki grupla bir araya geliyor ve yonetimi etkileyen kisi
de odur, siireci eger iyi yonetir ve bu isin ayri, farkli bir is olmadigint séyleyerek degil
yaparak, yaptirarak, kanitlayarak zamanla inandwrirsa béyle bir sey bir daha okulda
sorgulanmaz ve konusulmaz. Burast artik bir diinya okulu. PYP okulu, veli de bunu
bilerek geliyor; dgretmen de bunu bilerek geliyor yani farkli bir alternatifi yok, siz
egitimleri tiim Ogretmenlerinize vermelisiniz maddi anlamda zor olabilir ama
dontistimlii olarak gondermeniz lazim, ya da aldiginiz egitimi sunum olarak hazirlayip
sunmaniz gerekir, oOgretmeni ben aract olarak kullanirim, ben daha ¢ok in school
calismalarini tercih ederim eger spesifik degilse yani sosyal-fen gibi resim gibi, miizik
gibi belli kisileri ilgilendirmiyorsa o egitimlerin sadece koordinatoriin ya da sadece
birkag 6gretmenin gitmesi ¢ok ige yaramuyor herkesin alacagi farkl: diistincesi yorumu
farkly o yiizden herkesin almasinda fayda var mesela benim okulumda su anda eski
ogretmenlerin en az 6 tane uluslararasi egitimi vardir. Diger egitimlerinide
diigtiniirsek ekstra olan 4-5-7 egitimi olan ogretmen vardir hi¢chir 6gretmenim bir
egitim almaz, yeni gelen miizik ogretmenime mesela egitimi 6nce ben vericegim. IB
icin buna para édenecek ama onlar resmi sertifikalarint alacaklar. IB geldiginde buna

dikkat eder herkesin resmi bir egitimi var mi diye.”” (K2)
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“[...] Aslinda diger yoneticiler i¢in konusmayr ¢ok dogru bulmuyorum ama
ogretmenlere daha ¢ok ulasmak adina yeterliligimizin artirilmasin diigiiniiyorum.

(K3)

Ayrica konusmaci beden egitimi Ogretmenleri i¢inde, “'Bizim okulumuz i¢in
aslinda yeterli buluyorum, sadece gayretli bulmuyorum, hem kendi alanlarinda hem
de teknoloji alaninda PYP ye de ayak uydurmak adina daha ¢ok ¢aba sarf etmeleri
gerektigini diistiniiyorum.’’(K3) seklinde belirtmistir.

“[...] “Bu alanda yeni olmama ragmen olduk¢a rehber olmaktadirlar. Hem
okul miidiiriim hem IB koordinatériim bu konuda oldukga yeterli.”’(K4) Ogretmenler

i¢in de;

“[...] “Ogretmenler yenilige acik en énemlisi, bu da PYP gecis siirecinde beni
rahatlatiyor agikgasi, igbirlikciler PYP icin ne séylesem hig tepki almiyorum ya da bir

stkilma gérmiiyorum ya da yansitmiyorlar, ”’(K4) diye séylemistir.

“[...] Tiim yoneticilerimizi bu konuda ¢ok etkin ve rehber olarak goriiyorum ve

yetkin olduklarin diigiintiyorum " (K5).

Beden egitimi 0gretmenleri i¢inde; “'Simdi ben hepsiyle yakin ¢alismiyorum
maalesef ama gozlemledigim kadarvyla hepsi donamimh bir ekip ve PYP hakkinda
endiseleri olsa da istekli goriiniiyorlar.’’ (K5) seklinde goriis belirtmistir.

“[...] Teorik bilgiyi uygulamada yeterli bulmuyorum, daha ¢ok uygulama ve
pratik bilgi ile donatilmislar.”’(K6)

“[...] Gelismeleri takip etmiyorlar.”’ (K10)

“[...] Ders yogunlugu yiiziinden zaman zaman yaraticihk diizeyleri diisiik
olmasina ragmen ¢aliskan ve lider ozellige sahipler. Yeni ogrenci ve yeni sisteme ayak

uydurmada bazen zorlanabiliyorlar. (K16)
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“[...] Tek diizen ile yetisip egitimini tamamladiktan sonra ve statii kazandiktan
sonra baska bir egitim sistemine adapte ve motive olamadiklarin

diistintiyorum.”(K11)

Yoneticilerin, 6gretmenler i¢in olan goriislerine bakildiginda 6zellikle PYP aday
okullarinda beden egitimi 6gretmenlerinin ilk baslar da isteksiz, kafasi karismis ve ne
yapacagini tam olarak bilmedigi icin yenilige kapali oldugunu, onaylanmis okullarda
Ki 6gretmenlerin de istekli, planlayici ve daha iyi performansda ¢alistigini belirtmistir.
Yonetici ve Ogretmenlerin, PYP okullarinda en Onemli temel unsur olarak
ogretmenleri gordiigii ve tim okul faaliyetlerinin odak noktasinda 6gretmenlerin

bulundugu, caligmalarin onlar iizerinden gergeklestirildigi goriilmektedir.

Beden egitimi 6gretmenlerinin, okul-aile ve cevre is birligi, okul Kiiltiiriine

yonelik goriisleri;

“[...] Evet bir kiiltiirii var, basari odakli ve akademik yogunlugu olan bir okul
iste bu yiizden PYP okulun ana felsefesine ters oldugunu diigiiniiyorum.’’ (K17)

“[...] Okulumuzun bir kiiltiirii var evet ama okul-aile ve ¢evre is birligi i¢in ise

ortalama diyebilirim.’’(K9)

“[...] Oturmus bir okul kiiltiiriimiiz var ancak okul-aile ig birligimiz zayif ve

yetersiz.”'(K8)

“[...] Bir kiiltiiriimiiz var ailelerle olan beraber ¢alismada da iyi yerdeyiz.’’

(K12)

“[...] Okulumuz spor, sanat ve dershanesiz egitimde oturmus bir kiiltiirii vardir,

okul aile birliginin etkili oldugu bir okuluz ve bu yiizden de ¢evreyle uyum igindeyiz.’’

(K10)

“[...] Okulumuzun bir kiiltiirii oldugunu diigiinmiiyorum, sézde is birligi var gibi

goziikse de ortada bunu hissedebilceginiz birsey yok.”’ (K7)
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“[...] Evet, belli degerlere ve ilkelere bagli oturmusg bir kiiltiiriimiiz var, okul aile
birligimiz ¢esitli kurumlarla, etkinlikler konusunda yeterince uwyumlu ve iyi

calisiyor.”’(K6)

“[...] Okul kiiltiiriimiiz var ama bazi konularda tam olarak géremiyoruz bazen
ogretmen bazen dgrenci ve bazen de yonetici kaynakli. Okul-aile is birligini
degerlendirecek olursam da égrencilerin velilerinin ¢ogu memur statiisiinde hepsi iyi
egitim alsin diye tiim gii¢lerini harciyorlar ve olumlu istekli bir dayanisma

oluyor.”’(K16)

“[...] Bir okul kiiltiiriimiiz var, okul-aile planlanlarimiz ve sosyal faaliyetlerimiz

giizel. "’(K15)

“[...] Degerlerine bagl bir kiiltiiriimiiz var, ailelerle olan iliskimiz olumlu ve

glicli.”’(K14)

“[...] Olusmakta olan bir kiiltiiriimiiz var bana gore, ailerle olan ig birligimiz ise

gayet olumlu.’’(K13)

“[...] Bir okul kiiltiiriimiiz var, aileye yumusak, ¢evreye politik yaklasimla

PYP nin igsellestirilecegini diigiinmiiyorum. Daha net yaklasilmal.” (K11)

Yoneticilerin ve IB-PYP koordinatorlerinin, okul-aile ve cevre is birligi,

okul kiiltiiriine yonelik goriisleri:

“[...] Velilerin fazlasiyla katki sagladigi bir okuluz aslinda ¢ok i¢ ice gibiyiz ama

burada PYP ile bu biraz daha farklilasabilir ve daha olumlu bir gelisme gosterebilir.”’
(K3)

“[...] Oncelikle sunu diyebilirim; PYP icin ailelerimizden c¢ok iyi geri doniitler

alryoruz, kafasi karisan da var tabii ama okulun velilerle uyguladigr dogru iletigim

cogu soru isaretini kaldiriyor.”’ (K4)
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“[...] Cok eski bir tarihi olmasa da ismini duyan herkes tarafindan tarif edilen
bir kiiltiirii var okulumuzun benim icinde var tabiki. Okul aile ve ¢evre igbirliginin ¢ok
onemli oldugunu diistiniiyorum bu konunun, tek basina bir 6grenciyi en iist noktalara
getiremezsiniz, ailenin destegi de ¢ok onemlidir. Okulda iyi bir akademik programla
ailenin de evde bunun takibiyle, ¢ok gerekli bir durum okul aile ve égrenci hep birlikte

ogrenciyi istedigi yere getirecegiz.”’ (K5)

PYP aday ve onaylanmis okullarda okul kiiltiirii ve okul aile ¢evre is birligine
yonelik iligskin yonetici ve 6gretmen goriisleri incelendiginde; okulun PYP hedeflerine
amaglarina varmasi i¢in okul ortaminin velilerle ortak hareket edebildigi, 6grenci,
Ogretmen ve veli liggeninin ¢ok onemli oldugu goriilmektedir. Ayrica okul aile is

birligininin 6gretmen ve yoneticiler i¢in dnemli bir etki yarattig1 da anlagilmaktadir.

PYP’ye Aday ve Onaylanmis Okullarda ki Ogrenme Ortamu ve Siireci,
Ogrenci Sonuc-Siirec Degerlendirmesine Yonelik Yonetici ve Beden Egitimi

Ogretmenlerinin Gériislerine Yonelik Veriler:

PYP’ de 6lgme degerlendirme; bir konunun sonunda degil konu islenmeye
devam ederken gecen siirecte yapilan degerlendirmelerin karsiligidir. Beden egitimi
dersi i¢inde dersin sonunda Ogrencilere verilen ¢ikis kartlart bu anlamda ¢ok etkili
oldugu goriilmektedir ya da dersin basinda yapilan BBO tablosu bildiklerim,
bilmediklerim ve o&grenmek istediklerimle ogrencilerin konu sonunda aym
degerlendirmeyi tekrar yapmasi istenerek siire¢ degerlendirmenin etkili bir sekilde
yapilmas: planlanmaktadir. Beden egitimi 6gretmenlerinin 6grenme ortami ve
siirecine yonelik gerekli ortamin saglandigi fakat degerlendirmede soru isaretlerinin
oldugu, dersi yavaslattigi, ¢ok fazla dokiiman olarak gordiigii daha ¢ok aday
okullardaki dgretmenlerde saptanmustir. Ornegin arastirmaya katilan bir beden egitimi

Ogretment:
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“[...] Ctkis kartlar: kesinlikle dersin isleyisini yavaslatmaktadir, ¢ok fazla kagit
kalem kullaniyoruz ve ¢ocuklarin daha az hareket etmesi ile karsi karsiya

kaliyoruz.”’(K7) seklinde yorumlamistir. Diger 68retmenlerin goriisleri de soyledir:

“[...] Okulumuz icin bu stireci olumsuz degerlendiriyorum, ogrenciler igin 6l¢gme
degerlendirmeyi  derse devamlilik, katilm ve PYP  dokiimanlari ile

gerceklestiriyorum.’’(K7)

“[...] 21.yy becerilerine uygun bir 6grenme ortamina sahip bir okulumuz var.
bu zamana kadar olumsuz bir 6grenme ortami ve siireci gézlemlenmemistir. Olgme

degerlendirme gozlem formlari, ¢ikis kartlary ile geri bildirim sagliyoruz.”’(K6)

“I...] Ogrenme ortamimiz fiizksel anlamda gayet yeterli, siire¢c ¢ogu zaman
dogru isliyor. Cikis kartlart  ve c¢esitli  degerlendirmeler ile ol¢me
vapilmaktadir.”’(K16)

“[...] Diizgiin ve planlanmig bir ortamimiz var, en ¢ok ¢ikis kartlart ile stireci

yonetiyorum.’'(K15)

“[...] Aktif bir okuluz, belirlenen sonug¢ degerlendirme kriterlerine gore siireci

yonetiyoruz.” (K14)

“[...] Tiirk egitim sisteminde yer alan diger tiim okullar gibi neye adapte

olacagint sasirmig bir durumda oldugunu diisiiniiyorum.’’(K11)

“I..] OSrenme ortamini bir sekilde saglhyoruz ama siireci dogru

yiirtitemiyoruz.”’K10)

“[...] Etkili bir 6grenme ortami ve siirecimiz var, planda anlatilan ve istenenlere

gore dlgme degerlendirme yapiyoruz.”’(K12)

“[...] Ogrenme ortami iyi fakat siire¢ verimli kullanilmiyor.”’’(K9)
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“[...] Yenilik¢i ve cagdas bir 6grenme ortamimiz var, ¢ikis kartlari bizim icin en

onemli 6l¢me gereci.’’(K8)

“[...] Aday okul olmasina ragmen hizl1 bir siire¢ geg¢irildiginin kanaatindeyim.
Otorizasyon siireci sindirici ozellikte olmalidir. Dosyalarin olusumunda ogretmenler
ana misyonu ve vizyonu ogrencilere gecirmelidir.sirf yapmak i¢in date-base
olusturmamalidir.  Rubrikler,  kontrol listeleri ve c¢ikis  kartlari  siirec

degerlendirmesinde kulladigimiz é¢iitlerdir. ”(K17)

K1 okulda ki 6grenme ortami ve siirecini su sekilde anlatmistir:

“[...] Okulumuzun 6grenme ortami ve siirecinde PYP uygulamalart ile birlikte
ortak ¢alisma tinitelerimiz vardwr. Yaptigimiz iinitelerde kapsam siralamalarimizi
vaptik ve bunlar MEB’ le beraber yiiriitiiyoruz, biz 6 haftalik planlamalarimiz
icerisinde hangi tutum profilinden yada beceriden entegre olabiliyoruz énce onu
belirliyoruz sonra akilda kalacak etkinlik ve ¢alismalar yapryoruz burada bizim isimizi
aslinda ¢ok kolaylastirtyor. Beden egitimi ogretmenin tamamen yaraticiligi ile dogru
orantilidir, mesela ¢ok basit bir ornek vereyim saghk tinitesi ile ilgili olarak ya da
rutinlerde uyguladigimiz bir etkinlik var mesela rutinler nedir? Cocuk kalkar elini
yiiztinii yikar digini fir¢alar kahvaltisini yapar giin icerisinde okulda etkinliklerde
rutinleri uygular bizin igin en onemlisi dis fircalamak mesela biz derste biiyiik dis
firg¢alart yaptik tahtalardan teknoloji tasarim ogretmenlerinden destek aldim ve
kahraman fir¢a diye bir oyun iirettim, 6grencilerden bir ya da ti¢ tanesini dis mikrobu
olarak seciyorsun ve ona koyu renkli bir yelek giydiriyorsun, gorevleri saglikli dislere
dokunup onlart ¢iiriimeye birakiyor, ¢iiriimeye birakilan dis elini baginin iistiine
Koyuyor ve kurtarimayr bekliyor. Ciiriiyen dis nasil kurtulur fircalanarak ve boylece
ogrenciler giivenlik dedigimiz kuralida ¢ignemeden sadece sirtindan arkadagsini
fir¢aliyor. Don-atese benziyor ama is yaraticilikta seni sinirlayan onunu kesen hig bir
sey yvok aslinda tamamen ufkunu genisletiyor, arastirtyorsun paylasiyorsun tabi
bunlart yaparken bizden bu konuda tecriibeli egitimcilerden faydalandik yalniz bu
programi uygulayan okullarda evrak paylasmama hastaligi var, PYP mantig1 aynidur,
belli kaliplar yoktur, benim uyguladigim bu oyunu diger beden egitimi 6gretmeni

arkadag baska bir sinifta da uygulayabilir, onemli olan derse girdiginiz andan itibaren
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ki biz Milli Egitim Bakanligin da girig-gelisme-sonug¢ olarak yiiriitiiriiz, bunda da
derse baslyoruz, disiplinlerarasi konuyu belirlemis bu belirledigimiz konuyu
ogrencilerle paylasiyoruz daha sonra é6grencilerle de belirliyoruz, kahraman fir¢a
oyunu mesela okul dncesi icin ilkokula oyunu beraber kuruyoruz bazen beraber
tiretiyoruz, sinifta bir kaos ortami olmuyor sizin durusunuz ve otoritenizle alakali,
swiftaki etkinlik beraber planlaninca etkin katilim daha fazla artiyor, hayal giiciinii
kullantyoruz, top verip ayni seyleri yapmiyoruz. Ogretmen merkezli bir yaklasima
karst PYP, onemli olan ¢ocugun bireysel hayal etmesi yaratmasi, PYP basketbol
oyunun ¢alismast oyunla verilir, tabi ki teknik veriliyor, sinif ilerledik¢e ozel ogretim

yontemleri devreye giriyor bilgiyi ¢ocuga hazir olarak vermiyoruz.

Katilimecmin, PYP nin 6gretmen odakli bir beden egitimi dersinden daha ¢ok
Ogrencinin yonlendirebildigi bir ders olmasi gerektigi vurgusu, 6gretmenler icin ders

isleyisinde yol gosterici olabilir.

PYP de ki ana fikire uyumak hep kolay m1? “’Sorgulama programlarimiz var 6
haftalik, hepsini kullanmak zorunda degiliz, bazen ama ¢ok aktifiz mesela sanat, dans
calismalar:. Dans gésterileri veya yarigsmalart yaptiriyoruz kendi hazirladiklar
etkinlikleri arkadaglarina sunuyorlar, benim brangim halk oyunlar: mesela ben zaten
hazirlyyorum ama kendi yaptiklar:t daha onemli bizim igin;, Mesela diyoruz ki iinite
degerlendirmesi siz bunun neresindesiniz, dansmi etmek istiyorsun, bir sunumunu
hazirlamak istiyorsun ya da arkadagslarinla bir canlandirmami yapmak istiyorsun, bir
dramami ya da neyle ifade etmek istiyorsan kendini izin veriyoruz. Kontrol ediyoruz
ama miidahale etmiyoruz. Tavsiyeler de bulunuyoruz boyle yapmissin ama farkh
yvapsaniz nasil olurdur yada ne yapmalisiniz gibi yonlendirici sorularla ¢ocuklar
zorluyoruz diistinmeye uygulamaya ders eglenceli oluyor mu peki sorusunda evet
¢linkii iletisiminiz ¢ok oluyor ¢ok fazla diyalog halinde oluyorsunuz, bunu yaparken
de riskli yanlart var kontrolii kaybetmemeniz lazim ve dersin dogasindan ¢ikmamak
lazim ¢iinkii sonugta beden egitimi, 80 dk’lik bir derste ¢ocuklar siirekli oturtup bir
vazi ¢aligmasi ya da soru cevap yaparsaniz biz spor yapmak istiyoruz diye soylenmeye
baslyorlar, bu konusma degerlendirme hazirlik ¢ok kisa ve verimli olmalidir. Ve
uygulamaya hizli gecilmelidir. Yorulmalilardir, ¢cocuk beden egitimi ogretmeni beni

yoruyor, bana spor yaptiriyor, o zaman size baglantyor, sonra da son 5 dk. kalan
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dinlenmede c¢ocuklart degerlendirmek onlarin birbirini degerlendirmesi tiniteyi
degerlendirme gibi beraber yapryoruz, derse baslarken tek siraya gecirip ¢ocuklart
rahat hazwr ol diyerek derse baslatmiyoruz. PYP’ ye aykirt olur, salona topluyoruz
konusuyoruz ders basliyor ve sonunda yine toplaniyoruz ¢cember saati yani bir askeri
disiplin gibi yok sadece térenler icin veriyoruz, artik bunlar yok, peki yaz mevsimin de
bahge istegi nasil oluyor, dersin basinda 6 haftalik her dersi uygulamak zorunda
degilsiniz ilk haftayr uygulariz ikinci haftada da hali sahaya ¢ikip oynayabiliriz ama
onden bilgilendirmek gerekir, ve yine cocuklarla beraber olmak zorundasiniz topu ver
oyna Yok, oyunlarla isinma yapariz mutlaka aktif katilim énemlidir, ogle tatillerinde
de etkinlikler yapiyoruz, bunu da ogrenciler kendi planliyor mesela sergi grubumuz
var, 4. sumiflardan olusan her yil bu ¢ocuklari 4. siniftan mezun ediyoruz mesela neler
vapiyoruz hepsini ¢ocuklar buluyor gegen seneki sergide Etimesgut’ta Losev’in bir
okulu var oraya gelen ¢cocuklar goniillii ¢alistyor bir devlet okulu gibi ama sabit
ogrencisi yok biz bu ¢ocuklarla beraber etkinlikler yaptik ¢ocuklarin slogant spor
hakki oldu, neler yapabiliriz dedik ¢ocuklarin spor yapabilmeleri igin ozellikle de
durumlari olmayana, geri doniigiim isin igine girdi ve spor malzemeleri iirettiler ve
arkadaglarina nasil yapildigimi anlattilar 6rnegin kagut, top, tenis raketi gibi beraber
uyguladilar ve veliler video ve sunumla toplanti odalarinda velilere siireci anlattilar
bastan sona sunum yaptilar amacimiz buydu hazirlik asamas: herkesin spor hakki

oldugunu géstermek istedik diyerek bir yil ki calismayr aktardilar.”’

Olcme ve degerlendirme icin ya da genel anlamda ki evrak fazlahg

hakkinda ki diisiinceniz nedir ?

“[...] Sovle ki 2 haftada bir biilten hazirlamr tiim ziimrelerden, iki haftalik
dersinden kesitler ve fotograflar kazanimlar verilir, bu bir yogunluk sebebi degil PYP
kanit ister o yiizden siirekli fotograflamaniz gerekir, ekliyoruz verileri maille
volluyoruz , asirt bir bogulma yok diizenli ve planli olursa sikinti olmaz kapsam
simwrlart yil i¢inde hazirladik yaz tatilimizde geldik kapsam sinirlamalarimizi yaptik
bunlart okul zaman yapmaniz gerekirse tabi ki ¢ok etkiler onun igin iyi planlama
vapmaniz gerekiyor. Her ders icin ¢ikis kartlar: sinif ortamindaki ders ogretmenleri

daha ¢ok yapar bizim icin ¢ok etkili degil istediklerini yapryoruz ama bir sinif
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ogretmeninin yada gorsel sanatlar ogretmeni daha teorik, ¢ok bogulacaginiz bir

program degil.. (K1)

Ogrenme Ortam ve Siireci, Ogrenci Sonu¢ Siire¢ Degerlendirmesine

Yonelik Yonetici Goriisleri

“[...] Ashinda bundan biraz bahsettim en temelde C standartlarindan C3
standarty; B’ nin tamamen 6grenme ortami ve ogrenme tizerine kurulu bir standart,
IB " nin en iyi yonlerinden birisi bir okulu degerlendirirken ya da bir okulu nasil olmasi
gerektigini tammlarken standartlara koymus o standartlarin alt uygulamalar: var yani
ogrenme ve 6gretme ortaminin sorgulamaya dayali olmasini  bekliyor bu felsefeyle
yiirtimesini bekliyor bu siiregte koydugu ¢ok fazla uygulama var 16 tane uygulamasi
var bunlarin i¢inde farklilasmadan tutunda ¢ok farkli 6gretim kaynagi kullanmaniz.
Strateji kullanmaniz égrencileri bagimsiz ogrenen yapmaniz 5 temel égeyi dikkate
almaniz, profilleri, ogrenci profil ogesinin gelisimi gibi 16 adet alt uygulamasi ve
ozellikle yetkili okul olma siirecinde sizin bunlara iliskin eylem plani yapmaniz
gerekiyor mesela sorgulamaya dayali bir 6grenme ortaminiz olmasi i¢in ne yapmaniz
gerekiyor? Bu arada yedi tane standardin birinden bahsediyorum C3 olamindan peki
baska ne yapmaniz gerekiyor, kaynaklarinizi cogaltmaniz i¢in ne yapmaniz gerekiyor,
ortaminizda ki 6grencinin bagimsiz ogrenen olmasi i¢in ne yapmaniz gerekiyor bir
eylem plani formati var bu formatta standardiniz var buna uygun yazacaginiz bir amag
var stratejiniz var, sonra bunu kimlerle yapacaksiniz ne zaman basariya ulasacaksiniz
bu bir biitge gerektiriyor mu bir egitimse ozellikle ya da bir kaynak alimiysa ya da en
sonunda da bunun kaniti ne bunu basardiginizin kaniti ne boyle bir sistemi var yetkili
okul oldugunuzda da var yetkili okul olduktan sonra degerlendirme ziyaretine
geldiklerinde bu standardi sizin kendinizin degerlendirmenizi bekliyor, siz kendinizi
nasil goriiyorsunuz, biz aylarca beden egitimi ogretmenlerimin de katildigi coklu bakus
agisimin oldugu ekipler kurduk ve sunu degerlendirdik biz diisiik diizeydemiyiz yiiksek
diizeydemiyiz, 16 tane C3 eger diger standartlar: da diisiiniirseniz 50-60 alt uygulama
var ben sadece C3 ig¢in konusuyorum, bunu diistindiik birbirimizi kendimizi
diizeylerimizi degerlendirdik ama elimizdeki kanmitlara goére degerlendirdik
yaptigimizin kaniti ne? iyiyiz nasil anlayacagiz iyi oldugumuzu ne var elimizde video

kaydimizmi var ogrencilerin orneklerimi var, performanslarimi var, veli goriisiimii
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var, buna gore degerlendiriyorsunuz. Biz bunu veli anketiyle de degerlendiriyoruz
ogretme ortamimizi yani veli nasil gériiyor bu ortami diye ¢ok yonlii bir sistemimiz
var IB’ nin ongordiigii sekilde o nedenle o6grenme dgretme siirecimizin geleneksel
olmadigina adimiz kadar eminiz, ogrenme dOgretme siirecimizin miimkiin oldugu
oranda sorgulamaya dayali oldugu nu diigiiniiyoruz yine o6grenme ortami ve
stirecimizin bagimsiz 6grenen ve diinya vatandas: yetistirmeye yonelik bir ortamdan
kurulu oldugunu biliyoruz buna gére ¢iinkii tiim ogretmelerimizin mesleki geligimini
stirekli hale getiriyoruz o nedenle ogretim stirecimizi IB’ nin felsefesine uygun ve bu
yvonde ilerliyor.(K2)

K2 konugmacisi 6l¢me degerlendirme siireci ve evrak fazlaligi hakkinda asagida

bulunan soruya da sunlar1 sdylemistir;

PYP dokiimanlar: dersin isleyisini yavaslatmakta midir? Derse giris ve c¢ikis
kartlar: var beden egitimi dersini yavaslatiyor mu 6gretmenlerden boyle bir geri

bildirim aliyor musunuz? 6gretmenleri icin sizce sikint1 yaratiyor mudur?

“[...] Soyle ki herhangi bir ders yaparken PYP de ozellikle beden egitimi, miizik,
matematik, resim gibi fen sosyal disinda kalan dersler dili de aslinda ¢ogunlukla
entegre edersiniz dogasini bozmadan yapilmasi gerekir yani hi¢bir beden egitimi dersi
hi¢bir miizik dersi yani biitiin bir saat miizik yapimadig: yada bedensel bir aktivetinin
olmadig1 sekilde gecemez mutlaka isin icinde bir kavramsal anlayis bir tartisma
gectiyse iki ders boyunca siirmez normal de dersin dogasina aykiri bir geyler
yvapmamak lazim; ama bu PYP dokiimani olarak kastettiginiz eger bir degerlendirme
stireci ise mutlaka bu stire¢ PYP olsun olmasin dersin i¢inde olmali ama tek yol ¢ikig
kartimi dir degildir. Her zaman kullanmilmalimidir? bana gore haywr yani 0 bir somut
kanit olarak diisiiniiliiyor olabilir ama her zaman her olgme aract her ortama
uyumayabilir, bazen ¢ikis karti uygun olur, bazen ogrencileri gézlemleyerek kayit
alarak bu isi yaparsiniz bazen bagka bir form kullanirsiniz bazen bir soru sorarsiniz
yvani ¢ok farkl olgme degerlendirme araglari ve stratejileri kullanmak gerekiyor bu
bazen sozel bazen yazili bazen bir form iizerinden olabilir ama sadece ¢ikis karti her
zaman kullaniimali mi, yani ben kisisel olarak farkli degerlendirme stratejilerinin

kullanilmasindan yanayim.(K2)
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Beden egitimi 6gretmenlerinin dolaplarimin ¢ok fazla evrak doldugundan

bahsetmesi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

“[...] Haywr, evet PYP 'nin bir evrak kismi var ama bu daha ¢ok koordinatériin
viikiimliiliigiidiir. Onun disinda ne yapiliyor, soyle; bir evrak kismi var ama simdi
MEB de olsanizda var, yillik planlar yapilmiyor mu yapiliyor giinliik planlar var ger¢i
eskiden yapilyyordu simdi birakildi ama hi¢hbir 6gretmenin yillik, haftalik, giinliik plan
olmadan 6gretim yapmasit miimkiin degil yani birakin PYP’ yi normal MEB bile olsa
bir ogretmen elini kolunu sallayarak hichir sey diisiinmeden igeriye girip ders
vapamaz béoyle bir ozgiirliigii yok en azindan kendi yazsa bile miifredati bir hedefi
olmasi gerekir yani ben J&grenciyi nereden aldim nereye gotiiriicem nereye
ulastiracam, niye ogretmenlik yapiyorsunuz o zaman vakit doldurmak i¢in degil tabiki
kimsenin 6yle bir vakti de yok o nedenle plant olmalidir PYP’ de ki farkta planin 6
haftalik olmast bir iinite i¢inde olmasi tek basina sizin yapmamanmz ama Sizin
yapacaginiz ne oluyor bagimsiz plan, tamamini entegre edemezsiniz ki beden egitimi
kazammlarindan digarda kalanlar oluyor béyle olunca yine PYP plan ydntemiyle
benim felsefemle yap ama disipliner iistii baglantisi olamiyor tek farki bu, plan olucak
ol¢me degerlendirme yapmak zorundasiniz ama mutlaka kagit iizerinde olmak
zorunda degil bu da sizin asli gérevinizdir 6gretmen olarak kapsam siwralama bu belki
ekstra bir dokiiman olarak gériilebilir, nedir peki? MEB ‘in var zaten ama PYP diyor
ki benimkine de bak ben kiiresel vatandas olarak sana béyle bir ¢erceve veriyorum
eger senin beden egitimi programin bu c¢erceveyi kapsiyorsa, karsiliyorsa
kullanabilrisin ama karsilamiyorsa benimKi ile karsilastir al yada tamamen al. Biz
napiyoruz Tiirkiye kosullarinda iki programi karsilastirtyoruz. Beden egitimi
ogretmenim bende bunlar var ya da yok diyerek harmanliyor ve daha sonra 6 haftalik
stireglere biitiin bir yila dagitiyor zaten bu da sonucta yapilan bir is yillik plan
vaparken kazamimlarimizi dagitmiyor musunuz ama §oyle bir sey var benim
gozlemledigim kadariyla bu Tiirkiye ‘nin sorunu bana gore neden boyle iddialr bir laf
ediyorum iiniversitelerden gelen ogrencilere, performansa dayali derslerin
ogretmenlerine gergekten bir o6gretmenlik becerileri tam anlamiyla veriliyor mu
akademik anlamda, performans hat safada ama bir plan yazma, bir yillik plan

olusturma, bir giinliik ders nasil yapilir 6gretmenlikte hangi beceriler vardir akademik

58



anlamda bir beceri ne kadar veriliyor tartisilir o yiizden bu brans ogretmenleri aslinda
PYP’ ye karsi degil yetersiz hissettiginden burada zorlaniyor onlara bu noktada destek
vermek gerekiyor. Yaniniza alip onlara sifirdan baslayp nasil bir program nasil bir
plan yapilir nasil derse girilir nasil akademik anlamda yazilir bu biraz zorlayici bir
stire¢ herkes icin ¢tinkii hep performansa dayali yapilmis yani bende brans ogretmeni
kadar iyi sarkida soyleyemem, bedensel hareketlerde yapamam iste bu ikisini hep
kombine edilmesi gerekir tek basina olmaz bu siire¢ ama PYP hepsini yapabilen bir
ogretmen istiyor tek basina performans ya da tek basina akademik degil her yonden
gelismis bir ogrenciye ancak her yonden gelismis bir 6gretmen yardimci olabilir ama
bu dokiimanlarin hepsi dedigim gibi o grubu zorluyor aslinda ¢ok ise yariyor bunu
yaptirirken sancili bir siire¢ oluyor ama kisi yeterlilik kazandigu i¢in mutlu oluyor ve

o sizlanmalar bitiyor.”(K2)

“[...] Simdi soyle; ben Tiirkiye deki diger okullarin arasinda biz neredeyiz diye
bakiyorum ve kendi okulumu c¢ok olumlu ve farkli yerde gériiyorum ¢iinkii biz
akademik basar: konusunda ¢ok onem veriyoruz ayrica ¢ocuklarin sosyal anlamda
calismalarina da 6nem veriyoruz o yiizden biz gayet iyiyiz diyorum ve okulumuzun bir
kiiltiirii oldugunu diistiniiyorum. Sonug ve siire¢ i¢inde PYP olsa da olmasa da siz
stiregte ve sonugta 6l¢me degerlendirme yapmalisiniz, zaten ama yine soyliiyorum hem
stireci hem sonucu bizim iilkemizde sonug¢ degerlendirmeye bakvyorlar ama siirecin

gozden kagirilmamasi gerekir PYP bunu daha giizel bir ¢erceveye sokuyor bence.’’

(K3)

“[...] Okulumuz teknolijik a¢idan olduk¢a iyi ve sanshiyiz eksik olarak
gordiigiimiiz hersey tamamlaniyor akademik anlamda ogretmenlerimiz de kaygi
oluyor bu siwralar PYP ile d&grencilerin  akademik basarilarimin  diisecegini
diigtiniiyorlar bu da ogremme ortamini olumsuz etkiliyor acik¢asi. Okulumuzun
oturmus bir kiiltiirii de var. Olcme ve degerlendirme icinde rubrikler, ¢cikis kartlart,
kavram ve zihin haritalari ve bir¢ok metodu kullaniyoruz ama tabiki sonug degil bunu

stirecte 6grencilere vermek gerekiyor. (K4)

“[...] Bir arkadasim soyle der ogretmenlere birakirsaniz ta¢ mahal isterler su

da olabilir mi buda olabilir mi diye okulumuzda tabii her zaman giizelin daha giizeli
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var ama denge olmali kesinlikle okulun fiziksel yapisindan ¢ok en onemli kaynagi
ogretmenlerdir. Siireci gotiiren onlardwr. SONug-siire¢ degerlendirmesi iginde; simdi
bakin ben bu programlart ¢ok seviyorum neden biliyor musunuz tinite plani
hazirlarken PYP tinite plani 6gretmene sunu séyliiyor birinci maddede ana fikrini yaz
yani sen 4-6 hafta arasinda hangi ana fikirde ¢alisacaksin onu yaz ikinci maddesinde
bu altinci haftanin sonunda hangi sonug degerlendirmesini yapacaksin bunu yaz yani
6 haftanin sonunda sen bu ¢ocugu nasil ol¢iip degerlendireceksen ona karar ver ve
ogrenim stire¢lerinin ona gore yapilandwr diyor bu muhtesem birsey 6gretmen sonugta
vapacagi olgme degerlendirmeye gore ders plani hazirlyyor ve dersini isliyor oysa
klasik ogretim nasil ogretmen konuyu igliyor sonra yazili hazirliyor ama PYP oyle
istemiyor dersini nasil olceceksen ona gére planla diyor o yiizden muhtesem bir
program ve stire¢ degerlendirmesi de ¢ok énemli PYP de her sorgulama hattinda
stireci degerlendir ve bunu zaten ogretmen ispatlamak zorunda siire¢ degerlendirme
araclarini bildiklerim bilmek istediklerim égrendiklerim kisaca BBO tablosu ama T
tablosu ama Y tablosu ama Ven semalar: biitiin bunlart 6gretmen d&grencinin

portfolyosun da saklamak gostermek zorunda.’’ (K5)

PYP dokiimanlarimin ders isleyisini yavaslatip, yavaslatmadigi, PYP ile
birlikte beden egitimi dersinde hangi isleyisler degismis dir ya da degismis midir

adli sorulara alinan cevaplarda soyledir;
Beden Egitimi Ogretmenlerinin Géoriisleri:

“[...] Kismen yavaslatmaktadir. PYP ile birlikte MEB miifredatina tamamiyla
bagh kalmyyorsunuz, ayrica fiziksel etkinlik zamani kisalvyor, teeorik ders ve kagit

kalem kullanma artmistir.”’(K6)

“[...] Cikis kartlari, rubrik “’reflection’’ doniitleri etkin zaman kullanimi goze

alinarak yapilirsa cevabim “haywr’’. (K17)

“[...] Bir¢ok zaman yavaslatiyor evet, dersler 6gretmen odagindan ¢ikip égrenci
merkezli haline gelmistir. Ogretmen-6grenci daha cok sorgulamaya daha cok

arastiran konuma gelmistir. Béylelikle dersin isleyisinde ve kalitesinde biiyiik
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farkliliklar olmustur. Ogretmen her derse daha hazirlikli ve daha bilgili gelmesi
gerekmektedir.’” (K16)

“[...] Dersin isleyisi yavaslatmamaktadir, teorik bilgi ders isleyisinde artmistir.
(K15)

“[...] Dersin isleyisi yavaslatmaktadir evet, hareket etkinliliginin zamam

kisalmistir. PYP de uygulamanin yaminda teorik ¢alismaya da ayrilan zaman ¢ok

oluyor. (K14)

“[...] Dokiimanlar isleyisi yavaslatmaktadir ¢iinkii PYP sistemi tam

oziimsenmiyor. (K11)

“[...] Bazi zamanlar evet yavaslatiyor, hatta derse katilimin azaldigint bile

soyleyebilirim.”’(K12)

“[...] Evet isleyis biraz yavashyor, etkinlikler PYP ile degismis daha olumlu ve
pozitif fayda saglamigtir. (K8)

“[...] Kesinlikle yavaslatmaktadir, c¢ok fazla kagit-kalem kullaniyyoruz
cocuklarin daha az hareket etmesi isleyisi degistiriyor.”” (K7)

“[...] Ozel yetenek derslerinin dogasina gaeyt uygun oldugu icin icerigin pek
degistigine inanmiyorum, ‘farklilastirma’’ doresi zaten bu derslerin dogasina ¢ok

uygun. (K17)

Buradan sonugla; 06gretmenlerin PYP i¢in plan siirecinde ana fikir
belirlenmesinde ve siiregteki 6lgme degerlendirme Glgeklerinin hazirlanmasinda ders
bas1 ve sonunda yapilan BBO (bildiklerim-bilmediklerim-dgrendiklerim) tablolar1 ya
da ¢ikis kartlarindan ve her dersin kanita dayali olmasindan dolay1 dersteki hareket

yetkinligini azalttigi seklinde yorumlanabilir.

Yonetici goriisleri:
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“[...] Mutlaka degisti ¢iinkii daha akademik boyutu girdi devreye daha diisiinsel
ve daha kavramsal oldu kesinlikle degisti. PYP nin girdigi dokundugu her yer ¢ok ciddi
degisiklikler oluyor eger inanarak yaparsiniz eger layikiyla yapiyorsaniz eger bu isi
goze girmek, prestij, moda diye degil de gercekten bu felsefeye inantyorum ve benim
okulumu iyilestirecek diyorsaniz biz 6yle basladik ve ¢ok biiyiik degisiklikler yapiyor.”’
(K2) Ayrica; “’bu PYP dokiimani olarak kastettiginiz eger bir degerlendirme siireci
ise mutlaka bu siire¢ PYP olsun olmasin dersin icinde olmali ama tek yol ¢ikis
kartimidwr degildir her zaman kullaniimalimidir bana gore hayir yani o bir somut kanit
olarak diistiniiltiyor olabilir ama her zaman her ol¢me araci her ortama uyumayabilir
bazen ¢ikis kartt uygun olur bazen ogrencileri gozlemleyerek kayit alarak bu isi
vaparsiniz bazen baska bir form kullanirsiniz bazen bir soru sorarsiniz yani ¢ok farkl
ol¢me degerlendirme araglari ve stratejileri kullanmak gerekiyor bu bazen sézel bazen
vazili bazen bir form iizerinden olabilir ama sadece ¢ikis karti her zaman
kullanilmalimi  yani ben kigisel olarak farkli degerlendirme stratejilerinin

kullaniimasindan yanayim.(K2)

“[...] Hayw olmali ama ogretmenlerde ki algi béyle yavaslattigini diistintiyor.
Neden c¢iinkii MEB deki 6gretmenler ozellikle bu kilavuz kitaplar ¢iktiktan sonra plan
programi biraktilar kag yil oldu 8-10 yildwr plan program yapmadiklar: icin simdi
ellerinde plan ¢ikarmak zor geliyor ama olmasi gereken bu zaten. Yine iy ogretmene
diigiiyor ve istek ¢aba gerekiyor. Beden egitimi ders isleyisi degismeli tabiki ders
oziinden kopmamali ama bir farki olmali o fark ne derseniz belki siire¢ degerlendirme

belki ana fikirlerde birlesmeye ¢calisma ogretmenime ¢ok is diistiyor kesinlikle.(K3)

“[...] Hayw, kesinlikle. Bu bir siirectir 6gretmen yapmasi gereken neyse onu

vapmaya devam ediyor aslinda tek fark 6 haftalik iinite planlari.(K4)

“[...] 1B-PYP’nin bizden istedigi en énemli konulardan biri ortak planlama
ortak ¢calisma ilk etapta evet bu ogretmene bir kagit yiikii bir ekstra yiik vermis gibi
goziikebilir ama orada liderlerin rolii ¢cok 6nemli. Mail grubuyla siirekli dékiimanlar
isteniyor ve ekibinizi desteklemeniz gerekiyor ¢ok onemli ilk iinite planlar
hazirlandiktan sonra her yil daha da kolay olucak ama ilk yil biraz zor oluyor. Biz

daha birinci tinite planimizi yaptik daha sonra ikinci tinite planimiza basladik bunu
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okul olarak is yiikiinii cok vermeden sindirerek gidiyoruz. Bence o hazirlanan planlar
cok kiymetli ogretmenin zaten yapmasi gereken planlar bunlar PYP nedeniyle
ogretmenler buna mecbur olup yapiyorlar. Evet degisir degisecek soyle ki simdi bizim
okulumuzda nedir ¢ocuklar futbola gidiyorlar, bakwyorum bir topluluk futbola, bir
topluluk basketbol sahasina akin ediyor. Bir oturup diisiinme yok bir ana fikirle
cocugu yonlendirecek tartisma yok bir oz degerlendirme yok sonra 6grenci futbol,
basketbol oynuyor daha da onemlisi uluslararasit biling yok baska iilkelerde ne
yapuryor baska tilkelerde ki sporlar nedir? Mesela gecen bir derste bir 6gretmenimiz
bir video paylasti sanirim, Irlanda’da dev bir top ¢ok biiyiik o top sehrin caddesine
birakiliyor ve herkes kagmaya ¢aligtyor ama o topuda kendi semtlerine yonlendirmeye
calistyor boyle seyler baska diinyalarda ne oluyor bunu PYP verebilecek ¢ocuklara,
PYP’ de en onemli konulardan bir tanesi dur bir kendini degerlendir, nasilsin, nasil
gidiyorsun, ogrendin mi, égrenmedin mi ¢ocuga bunu kesinlikle yaptirmasi kendisine

yaptirmast ¢ok énemli.”” (K5)

Beden egitimi dersi diger disipliner arasi birimlerle beraber calismah
midir? neden? PYP ile disipliner arasi konularin belirlenmesi beden egitimi

dersine katilim artirmis nidir?

Beden egitimi 6gretmenlerinin Goriisleri:

“[...] Diger birimlerle beraber ortak konularimiz var ¢ok beraber ¢calisamasakta
eger PYP uygulaniyorsa ortak hareket edilmelidir ama derse katilimi azaltmistir,

konular her zaman beden egitimi ile entegre degil.”’(K7)

“[...] Derse bu anlamda katilim artmamisdir, diger derslere entegre olmakta

zorluk ¢ekiyoruz.’ (K8)

“[...] PYP nin temeli budur zaten diger birimlerle beraber ¢alismak, o yiizden
mutlaka beraber ¢alisilmalidir. Derse katilim egitimicinin konuya olan hakimiyetiyle

dogrudan baglantildwr.” (K11)
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“[...] Bazt derslerle ortak konular baglanabiliyor ama hepsi ile degil, derse

katilvm artirdigint diisiiniiyorum.”’ (K12)

“[...] Derse katilim artiyor evet, diger derslerle ¢calismak gerek ama her konu
uymuyor, uygun olan konular ogrenciye pozitif etki yaratabilir. Cogunlukla ¢cok rahat
entegre edip yapabiliyorum.’’(K14)

“[...] Iki farkl dersin birbiriyle ortak noktalarinin olmas: égrenciye dersleri

daha iyi anlamasina ve katilmasini saglamaktadir. Derse katilimi arttirmistir.”’(K15)

“[...] Derse katilim artmigtir evet, bence her ders konular: ilk once bireysel

sonra ortak ¢aliymali.”’(K16)

“[...] Ozellikle yatay planlar olustururken muhakkak dirsek temasinda
calistimalidir. Branslarin ortak entegre olabilmesi icin etkinliklerin beraber

hazirlanmasi, anafikirler olustururken hem fikir olunmasi lazim.’” (K17)

Yonetici goriisleri;

“[...] Iyi bir baglanti kurarsamz katilim artabiliyor, 6grencilerin ilgilerini
cekebilicek etkinlikler tercih edilmeli, bereber ¢alisilmali iyi bir planlama ve uygun

ilgi ¢ekebilen etkinlikler ile yapiyorum.’ (K6)

“[...] Beden egitiminin diger disiplinerarasi birimlerle ¢alismast ¢ok biiyiik
avantaj kendi dogasini bozdugu taktirde geriye ¢ekilebilir ama biiyiik oranda da
yapabilir.”’(K2) Ayrica K2; Sizce ortak belirlenen ana fikirler de beden egitimi

o6gretmenini zorluyor mu? Sorusuna da soyle goriis belirtmistir:

“Tabiki zorlar, IB de temalar fen ve sosyale odakli degil ama bizim iilkemizde
¢ok fazla fen sosyal tinitesi oldugu i¢in daha ¢ok 4. Siiflarda o zaman beden egitimi
ogretmeni tamamina entegre olamiyor yada ana fikire tutturamiyor napiyoruz
sorgulama hatlarindan yada tutum profil becerilerinden girebiliyor. Bu demek oluyor

ki ashnda kendi dersini agirlikly isliyor eger sorgulama hattina ve ana fikire
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giremiyorsa zaten hepsine uymak zorunda degil dogasi bozulur dogasina uygun degil
Zaten miimkiin oldugunca girebilir. PYP ile sonug¢ degerlendirmede eger brang
ogretmeni kendisi 6 haftalik siireci birebir yiiriitmediyse girmek zorunda degil sonug
degerlendirmelere, birebir biitiin iinitenin 6 haftalik siirecine entegre olmadiysa kendi
beden egitimi odakl: bir tinite yapmiyorsa boyle bir siiregte olmak zorunda degil ama
stirecte kendi yaptigi her tiirlii ¢aliymanin degerlendirmesinden sorumlu ister PYP

’

yapsin ister MEB yapsin.’

“[...] Kesinlikle calismalidir, beden egitimi dersine belki katilim béylede daha
fazla ve daha eglenceli olabilir. Bence etkiler, etkileyecekte cocuklar icin o hafia
isledigi bir matematik etkinligindeki mesela hiz konusu, beden egitiminde de farkl: ele
alindigr ¢ocuklarda merak uyandiricak. Bence hep beraber ¢calismast ¢ok onemlidir,

beden egitiminin diger brangslarla.”’ (K3)

“[...] Kesinlikle ¢calismali, 6rnek veriyorum; bir ana fikrimiz okulumuz birlikte
biiyiidiigiimiiz ve eglendigimiz bir yerdir, sanirim 1. simif ana fikiri, simdi bu ana fikir
icerisinde siz beden egitimini dislayamazsiniz, biiyiimek var, eglenmek var, sporla
oyunla dolayisiyla beden egitimiyle ne kadar ¢ok iliskilendirirseniz. Ornegin; su
konusu yada su etrafinda bir ana fikir ilk baktiginizda sanki beden egitimine ne alakast
var gibi diisiinebilirsiniz, ama havuzdaki su, viicuttaki su, terleme iste hepsi beden

egitimine iliskilendirebileceginiz konular.’” (K5)

Beden egitimi dersinin ingilizce dilinde islenmesinin avantajlar1 ya da

dezavantajlar neler olabilir?

PYP igin uluslararasi bir programda beden egitimi dersinin ingilizce
islenmesinin 6gretmenler tarafindan olumlu fakat yeterlilik anlaminda sorgulanmasi
gereken bir durum oldugu, PYP kapsaminda 6gretmenlerin ingilizce yeterliliklerini
artirmasi gerektigi bu konuda okul yonetiminin de destek olmasi ¢ocuklar i¢in olumlu
etki ve istek yaratabilir. PYP koordinatorlerinden bir yoneticinin ise “’PYP ana dilde
islenebilir uluslararasi okullarda PYP; o uluslararas: okulun dilinde yapilabiliyor
biliyorsunuz, IB ‘nin 4 programi var bunlarin igerisinde; diploma programi, ingilizce

veya IB’nin dillerinden birinde isleniyor. Ingilizce, cince gibi maalesef tiirkce IB
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dillerinden biri degil. IB diploma programi icin soyliiyorum, o yiizden DP sadece
ingilizce islenmek zorunda ama PYP (ilk yillar programiy) ana dilde uygulanabilir.
IB’nin oyle bir yaptirimi ya da talebi yok ama tabiki derslerin ¢ift dille islenmesi ya
da Ingilizce islenmesi hep tartisilir, ufak yas grubunda dersler Ingilizce islenmeli mi
diye ama biliyorsunuz ki tarih dersleri Tiirkce islenmek zorunda yani tartisilan bir
konu akademik kigilerin sonuclandirmasi gereken bir konu diye diisiiniiyorum.’’ (K5)

diyerek konunun bir arastirma konusu olabilecegine deginmistir.
Beden egitimi Ogretmenlerinin Goriisleri;

“[...] Ozellikle ézel okullarda sik sik vurgulanan Ingilizce egitiminin beden
egitimi, derslerindede uygulanmasi ogrencilerin spor kavramlarini ogrenmesini

saglar.”’ (K16)

“[...] Ingilizce ile farkl kiiltiirlerle bilgi paylasim avantajdir, spor terimlerinin

hem Ingilizce, hem Tiirkce Ogrenilmesi icin iyi bir sebep.”” (K15)
“[...] Gelisime olumlu etkisi oldugunu diistiniiyrum.’’(K14)

“[...] Faydast olacagr kadar zorluk dereceside o diizeyde egitimci igin
artacaktir.”’(K13)

“[...] Ogrenci ve 6gretmenleri zora sokabilir.”’(K12)

“[...] Beden egitimi ogretmenligi egitimi yetersizliginden miimkiin olmayacagini

diigtiniiyorum.”’(K11)

“[...] Osrencilerin Ingilizce terimleri acisindan katkki sagayalbilir ama

ogretmenlerin bu donanima sahip olmadigini diisiintiyorum.”’(K10)
“[...] Ogretmen ingilizce olarak yeterli seviyede ise faydali olabilir.”’(K9)

“[...] Ogrenci icin dilini giiclendirmek bir avantajdur fakat cocuga tam olarak
ulagsamayada bilirsiniz.”’(K7)
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“[...] Terimlerin anlamini ne derece égrenciye verebilir, o 6nemli’’(K6)

“[...] Uluslararas: standartlarda ve globallesme statiisiinde tabiki de onemli bir
faktor. Ozellikle iilkemizde yaygin olarak boy gosteremeyen branslarin incelenmesi ve
¢oziimlenmesinde dil onemli bir faktor. Degisen, gelisen ve siirekli yenilenen
antrenman programlarimin arastirilmasi, makale incelemeleri ve giincel kalabilmek
icin yabanct dil ogretmenleri icin énem arz etmektedir. Okulumuz beden egitimi
ogretmenlerinin seminer donemi, hizmet i¢i kurs programinda dil programlarina dahil

edilmeleri gerekmektedir.”” (K17)

Yonetici goriisleri;

“[...] Ashinda bu beni ¢ok heyecanlandirryor, derslerde ne olabilir; soyle ¢cok
basit komutlar: ogretmenlerin ¢ocuklara ingilizce olarak konusmast farkll seyleri
pekistirebilir ama yapmak ve yaptirmak biraz sikintili. Bu arada yine ogretmen istegi
devreye giriyor. Yapimasinda bir olumsuzluk olabilir miydi bence ¢ok olmazdi. Bir
sefer denemek istedik ayrica 6gretmenler de biz yanlis yapariz kaygisi da oldu ben

yvapilirsa iyi olacagim diigtiniiyorum. (K3) ”’

“[...] Evet islenebilir ancak ¢ok fazla hata gozlemledigim oldu ¢ocuklara bu
sekilde ingilizce anlatmak icin tam yeterlilik yoksa herkes i¢in bir dezavantaj olabilir.
(K4)’3

“[...] PYP ana dilde islenebilir uluslararasi okullarda PYP o uluslararasi
okulun dilinde yapilabiliyor biliyorsunuz. IB nin 4 programi var bunlarin igerisinde
diploma programi Ingilizce veya IB nin dillerinden birinde isleniyor. Ingilizce, Cince
gibi maalesef Tiirkce IB dillerinden biri degil IB diploma programi icin soyliiyorum,
o yiizden DP sadece Ingilizce islenmek zorunda ama PYP (ilk yillar programi) ana
dilde uygulanabilir IB 'nin oyle bir yaptirimi yada talebi yok ama tabiki derslerin ¢ift
dille islenmesi ya da Ingilizce islenmesi hep tartisilir, ufak yas grubunda dersler
Ingilizce islenmeli mi? ama biliyorsunuz ki tarih dersleri Tiirkce islenmek zorunda
yani tartisilan bir konu akademik kisilerin sonuclandirmasi gereken bir konu diye

diigtiniiyorum. (K5)"’
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Ogrencilerinizin spor basarilarini nasil goriiyorsunuz? PYP’nin bunda ne

kadar etkisi olabilir?

PYP’nin spor basarisindan ¢ok aktif ve saglikli yasam tarzini bemimseyen
bireyler yetistirmek asil hedefidir. Gorlisme sirasinda bir IB koordinatorii <’ As/inda bu
benim net cevaplayabilecegim bir sorumudur tartisilir, 6grencilerin spor basarilarina
etkisi elbette olabilir ama bununla ilgili somut bir kanitimiz yok, mantik olarak
baktiginiz zaman evet ilkeli bir 6grenci sporda ilkeli biri olmak son derece énemlidir.
Disiplinli olmak gercekten eger ilkeli bir ogrenci yetistirdiyseniz PYP’ nin 6grenen
profillerinden ya da duyarli bir ogrenci yetistirdiyseniz sporda basari elde etmeniz
miimkiindiir iste tutum olarak giiven duyuyorsa bagliligi varsa risk alan biriyse iste
PYP’ nin tutum profillerini diisiindiigiiniizde yine becerilerde ézyonetim becerileri
yiiksekse bu ogrencilere en alttan itibaren verildiyse, sporda bagariyla etkisi vardir
ama bunun igin arastirma yapmak gerekir yada takip etmek gozlemlemek gerekir. O
nedenle bilim uzmanlhigr yapmis biri olarak, evet vardir diyemem ama olmasi
gerekir.”’(K2) diyerek PYP 6grenen profillerinin spor yapmada da ne kadar etkili
olduguna dikkat cekmek istemistir.

Beden Egitimi Ogretmenlerinin Goriisleri;

’

“[...] Bir¢ok spor bransinda 6grencimiz bulunmaktadir. Dolayli yonden PYP

nin etkisi oldugunu diigiiniiyorum.’’(K6)

“[...] Bence PYP’nin spor basarisina herhangi bir etkisi oldugunu
diigtinmiiyorum.’’(K7)

“[...] PYP’ nin spor basarisina bir katkist oldugunu diistinmiiyorum.’’(K8)

“[...] Basarili sporcularimiz var fakat daha day okuluz ne kadar etki edecek

zamanla goriicegiz.”’(K9)

“[...] Spor basarilarimiz ¢ok iyi ama kesinlikle PYP ile alakas: yok. " (K10)
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“[... ] PYP 'nin spora tam etkisini gérebilmek i¢in uzun yillara ve sistemin tam
oturmasina ihtiyag¢ var diye diistiniiyorum. Elbette bu siire¢ sadece egitimci ve o6grenci
icin degil, veliler icin de gecerlidir; ¢iinkii yapilan sporlar ¢ocuga uygunluktan,

yeteneklerinden ¢ok velinin isteklerinden ibaret oluyor ¢cogunlukla.”’(K11)

“[...] Basarili bir spor egitimimiz var, PYP nin katkist oldugunu
diigtiniiyorum.”’(K12)

“[...] PYP ile basarili degiller, sporu kisitliyor.” (K14)

“[...] PYP’ nin yiiksek bir etkisi oldugunu diistintiyorum.’’(K15)

“[...] Birg¢ok bransta ogrencilerimiz olduk¢a basarili, PYP bence tiim alanlarda

oldugu gibi sportif alanda da spor yapan 6grencileri olumlu etkiliyor.” (K16)

“[...] Spor basarilart bazi branslarda oldukg¢a tatmin edicidir. Bazi brangslar ise
stabil ilerlemektedir, bunda antrenorlerin biiyiik katkist var. PYP ile ilgili bir

baglantisi oldugunu diigiinmiiyorum.”’( K17)

Bu konuda en aciklayici anlatimi K1 konusmacisi yapmaistir:

“[...] Alanla ilgili unutmadan en énemli piif noktas: PYP uygularken tamamen
icerisine girip bogulursan dersin Oziinden uzaklasirsin. Onemli olan ¢ocuklarin
fiziksel kazanimlaridir, olimpik branslar: ogretecegiz, gelismekte olan spor dallari yan
dallar bunlarla ilgili ¢alismalar yapacagiz bunu d&yle bir plan yapimaldir ki MEB
planiyla beraber ama ben aklima yatmayan, islerken zorlandigim konularda mesela
badminton ¢alismast icin yeterli olmadi cevaplar tatmin etmedi o zaman etkinligin
icerisinde baska tutum ve beceriden yakalamaya ¢alisiyorsun. Kendini de
gelistiriyorsun, boylece ben bir seyi hazirlayim bu kalip on sene gider diye bir sey yok
bu ogretim yontemleri iginde gegerli telefon gibi diigiiniin hocam, stirekli
giincellenmeniz gerekiyor ¢iinkii niye okul 6ncesinde dersine girdigin ogrenci 4. sinifta
da senin 6grencin oluyor sen okul dncesinde verdigin ayni ogretim yontemi ayni

cocuga ayni ¢alismayt yaptirirsan 4. sinifta da oégrencinin ilgisini ¢cekemezsin senden
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uzaklasmasina sebep olursun, o yiizden farkli olmasi lazim, mesela 1. simiftaki basketbol
calismaswyla 4. simfiaki bir oluyor mu? PYP icerisinde bu etkinlikleri uygulamak
gerekiyor, gittigin hedef cok onemli ama hedefe nasil gittiginizde 6nemli net olmak lazim
mesela kahraman fir¢a oyunu ilkokul da nasil ilgi ¢ekiyor ama rutin ya da saglikli yasamla
ilgili etkinlikte bunu 4. simifiaki 6grencilere uygulayamazsin 6grencinin karsisinda kaliteyi
otoriteyi kaybedersin enteresan bir sey yakalamaniz gerekiyor onlara mesela besin
ogelerini soruyorum, o zaman devreye karbonhidratlar, proteinler ile ilgili onden bir
bilgilendirme istiyorum. Cocuklardan sonra arastirip geliyorlar ve sunum yapiyorlar
ornegin; proteinleri bir grup, karbonhidratlar: bir grup. Daha sonra salona iniyoruz ve
hepsine bir renk veriyoruz ve yelekler giyiyorlar, renklere gore cocuk kosmaya basliyor
ve protein diye bagiriyorum don ates gibi dokundugu arkadasi daireye gelip proteinle
ilgili soru soruyoruz dairede boylelikle diger disiplinlerle baglantiyi saglyyorsun yada
soruyu ogrenciler soruyor cevap verebilirse kurtuluyor, vermezse ¢cemberde kaliyor.
Etkinligi yaparken siirekli soru cevap yapmaniz gerek, siirekli cocuklara aktarmak gerek
ama diyelim ki oyunun durmamasi gerekiyor érnegin magta diidiigii calip durduruyorsun
ve soruyorsun su an hangi noktada hedefimiz nedir gibi yonlendirici sorular sorup devam
ediyorsunuz aktif kullanmaniz onemli PYP yi ilk olarak ders gozleminde ¢ocuklarla plan
stirecin var mi, basladigin arada geri bildirim veriyor musun, yaparken bilingli yapiyor
mu, yapmiyor mu, neden ebeliyor, bunu bile sorgulamali. Neyle karsilasacagini bilmeli,
sorgulatmali, dikkatini toplamali. Hepsi bir arada ve hep etkilesim i¢inde , ogretmenin
inamip istemesi ¢ok énemli. Ogretmene en iyi egitimi de verseniz eger dgretmen bu ise
inanmiyorsa bir faydasi yok bende ilk bu ige girdigim de hep kafamda sorular vard ¢iinkii
beden egitimiyle ilgili bu anlamda tecriibeli birisi yoktu buradaki ogretmen arkadasimiz
rehber oldu onlar simdi MYP uyguluyorlar ortaokulda bu siirecte takildik¢a danistik
bazen kendimiz ¢oziim bulmaya ¢alistik kafada igleyis oturunca ¢ok keyifli hale geliyor.
Bazen planlamakta yeterli degil, ¢cocuklara ne kadar ulagiyorsun ne kadar geri doniit
alyorsun, hedefledigin noktaya ulastin mi, sorguluyorsun ve giincelliyorsun isin esprisi
bu bir spor basarist beklemiyor sizden, kaygisi yok tek istedigi herkes spor yapsin. Sosyal,
fiziksel, psikolojik yer alsin herkes, disarda kimse kalmasin, bizimde beklentimiz bu biz ne
yvapryoruz beden egitimi miifredatin da milli egitimin, iyi sporculari se¢iyoruz takim
calismalarina yolluyoruz , PYP’ de boyle degil yani diyelim ki iyi basketbolcu var

arkadasiniz turnikeyi gostersin siz de yapin degil boyle bir beklenti yok ¢ocuklardan, bir
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olimpik brangin temel ozellikleri yada temel becerileri neyse basit haliyle almasini
bekliyoruz, sonugta ortaokula giden ¢ocugun basketbolda top siirmeyi bilmeyen bir cocuk
olmamasi gerekiyor. Bu cocuklar 4 sene boyunca basketbol gordii hala top siiremiyor
denmez mi dolayisiyla isin dogasindan ¢ikmamak gerekir PYP’ de uyguluyorsun MEB’
de uyguluyorsun ashinda isleyis soyle iki saat beden egitimi dersin var iki saat MEB ve
PYP uygulaman gerekiyor ayri ayri degil ikisini beraber uyguluyoruz ayri ayri uygulamak
vakit kaybettirir ve isin mantigina aykiridwr bu yiizden ikisini entegre ediyorsun, bylece
bir tasla iki kus vuruyorsun bu anlamda dedigim gibi tamamen yaraticilik, okul oncesi
ogretmenlerinden destek almak en giizelidir. Bu alana hakim tecriibeli ogretmenlerden
etkinlik oyun fikirleri ¢ikar. Okul éncesi ogretmenlerinin hayal giicii yiiksektir tikandiginiz
noktada profiliniz tutumlarimiz belli oldugunda oyun talebinde bulunulabilir.(K1)

Yonetici Goriisleri:

“[...] Aslmda bu benim net cevaplayabilecegim bir sorumudur tartisilir,
ogrencilerin spor basarilarina etkisi elbette olabilir ama bununla ilgili somut bir
kanitimiz yok, mantik olarak baktiginiz zaman evet ilkeli bir ogrenci sporda ilkeli biri
olmak son derece onemlidir disiplinli olmak gercekten eger ilkeli bir 6grenci
vetistirdiyseniz PYP’ nin 6grenen profillerinden ya da duyarl bir 6grenci yetistirdiyseniz,
sporda basart elde etmeniz miimkiindiir. Iste tutum olarak giiven duyuyorsa, baghiligi
varsa risk alan biriyse igste PYP’ nin tutun profillerini diistindiigiiniizde yine becerilerde
ozyonetim becerileri yiiksekse bu ogrencilere en alttan itibaren verildiyse sporda
basaryla etkisi vardir ama bunun igin aragtirma yapmak gerekir yada takip etmek
gozlemlemek gerekir o nedenle bilim uzmanhgr yapmus biri olarak evet vardwr diyemem

ama olmasi gerekir.(K2)

“[...] Biz ilk yillarimiza oranla spor basariarinda olduk¢a iyi yerlere geliyoruz
gercekten ama PYP bunda ne kadar etkili olur bilemiyorum ya da etkiler mi daha ¢ok

ogretmenle alakali gibi duruyor. Oturmusg bir spor kiiltiiriimiiz var ama.”’ (K3)

“[...] Bizim okulumuzun spor kiiltiirii ger¢ekten ¢ok \yi ve basarili da ama PYP icin
basari ¢ok onde degil saglhkli yasam onemli PYP ile beraber sorgulama noktasinda olan

degisiklikler belki etkileyebilir onu da deneyimlemek gerekir. (K4)

71



“[...] Spor konusunda ¢ok basarilyyiz, daha da iyi olmaliyiz ulusal, bolgesel degil
uluslararasi olmaliyiz bir tane var okulumuzda ama daha da artmali sadece iilkemizdeki
basarilarla kalmamalyiz. PYP su an yansitmiyor o kadar deneyimimiz yok daha ilk

tinitedeyiz zamanla olgebiliriz diye umuyorum.”’ (K5)

Beden egitimi dersini PYP miifredatina gore isleyen 6grencileriniz ile PYP
uygulamadi@giniz normal miifredattan farkh bir gelisme degerlendiriyor musunuz?

Sizce ¢ok fark var m?
Beden Egitimi Ogretmenlerinin Géoriisleri:

“[...] Kesinlikle fark var. PYP &grencisi ve PYP ogrencisi olmayan ogrenciden,

gelisim ve hayata bakig anlaminda oldukga farkl.”’(K16)

“[...] Iki miifredat: beraber isiliyoruz. Yapilacak dersi ortak etkinliklerle sunuyoruz.

MEB miifredatina gore daha farkli ve olumlu etkisi var.”’(K15)

“[...] PYP ile iligkilendirme yapilabildigi i¢in diger miifredattan bu agidan farkli,
uygulama farki var.”’(K14)

“[...] Aslinda normal bir isleyis ama PYP ile daha akict ve hizlisiniz.”’(K12)
“[...] Cok fark oldugunu diisiinmiiyorum.” (K8)

“[...] PYP uygulamadigimiz 6grencilerimiz yok bence eminim fark var.”’(K7)
“[...] Biiyiik bir fark yok. Uygulamada daha ¢ok fark olusabiliyor.’’(K6)

Hi¢ PYP uygulamayan ve uygulayan ¢cocuklar da bir fark gordiiniiz mii, derse
giris ¢cikig, davranis, derse spor ayakkabiyla gelme vb. Bunlar uyan olarak ¢cocuklara

soyleniyor mu mesela?

K1; Onlar bizim rutinimiz okul éncesinde mesela 5 yas da rutinler tinitemiz vardir

12 hafta bu rutinler tinitesi bizim igin olmazsa olmazlardan bir tanesi spor ayakkabist,
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temiz spor giysileri (sort, esofinan, atlet ) mutlaka yanlarinda olmalidir. Velilerden isteriz
stirekli hatirlatiriz hatta aliskanlik haline getirip getirmeyen cocuklart derse almayiz,
velisine mesaj atariz uyarilara ragmen hala sorumlu oldugu davranisi sergilemedigi icin
derse almadik diye bilgilendiririz. Peki okulunuzun tutumu nasildir? “’Okul
destektir.Ciinkii o yasta ¢ocuga spor yapma kiiltiiriinii kazandiramazsan olmaz, okul
oncesinde bu rutini alan ¢ocuk spor ayakkabist yoksa derse giremeyecegini bilir ve spor
ayakkabisini getirmeyen ¢ocuk mutsuzdur bizde ¢iinkii bilir ki derse giremeyecektir,
girebilir miyim diye sormaz bile mesela eger evden spor ayakkabist giymis gelmisse
ayakkabistmin altint temizleriz ama bir seferlik yapariz bunu, zaten ¢izelge envanterimiz
vardir, arti-eksi gibi ugrasmayiz bunlar zaman kaybidir ders bitti mesela oturuyorum
dinlenmek icin o zaman getiren getirmeyen hemen igliyorum daha sonrasinda velinin
karsisina gizelgemle ¢ikiyorum ve tarih bazinda bilgi veriyorum, geri doniit vermisiz, kanit
onemlidir. PYP kamit ister, yaptigimiz her etKinlik icin olan degerlendirmeler, MEB'in
istedigi fiziksel uygunluk testlerini PYP adina hazir bulunusluk testleri olarak koyduk,
oncelikle ben 20 m, uzun atlama, yiiksek atlama, otur-uzan testi gibi beceri parkuru
kuruyoruz ama bu parkur 6 yas da neyse 4. smifta da odur, ortak kararla bir sablon astik
ve onu kullaniyoruz sene basinda ve yil sonunda uyguluyoruz ve aradaki gelisimlerini
takip ediyoruz, gerilemis ogrenciler igin velilerle iletisime geciyoruz ve spor bransina
yonlendiriyoruz, ¢cok yetenekli ogrencileri branglara daha onceden yonlendiriyoruz, PYP
karnelerimiz var, déonem sonunda karneyle beraber veriyoruz, onlart kapsam siralamasin
da ki kazammlara gore olusturduk her yas kategorisine gore onlara hepsini
degerlendiriyoruz ve yorum ciimlelerimiz var ¢ocuklarla ilgili ama hi¢ olumsuz ciimleler
kullanmiyoruz tamamen onlarin gelistirmeye yonlendirmeye yonelik ihtiyaglarina yonelik
yorumlar ve boylece hem miifredata uygun hareket ediyorsunuz hem de istediginiz

hedeflere ulastyorsunuz. ’(K1)

Yonetici Goriisleri;

“[...] Tabii bunu deneysel bir ¢calisma olmast lazim bunu gérmemiz ¢ok zor, ¢linkii;
beden egitimi ogretmenleriniz degisiyor mutlaka farklar: olmustur soyle de bakmak lazim
PYPyi degerlendirirken MEB programint kotiileyerek ya da MEB den ¢ok alakasiz bir
ismis gibi gostermenin bir anlami yok. Hep diyorum PYP olmasa da yapmak zorundasiniz.

PYP deki fark ne denetleniyorsunuz ya da standartlarmmiz kriterleriniz daha net ya da
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zorunluklarimiz var ve zorunluluklar sizi gelisime zorluyor ama yani bir devlet okulunda
calisan beden egitimi ogretmeninin bunlart yapmasina engel bir durumu var mi yok
sadece egitim alamadigi icin kendini gelistirmesi zor olur ama kendini gelistiren
vapabilen arastiran herkes uygulayabilir. Yaraticiliginiz kalbiniz buna izin veriyorsa ¢ok

rahat yaparsmniz bu bir inang meselesi ¢ok ciddi anlamda.” (K2)

“[...] Bence oluyor, dgrenci sorgulamaya arastirmaya yéneliyor, daha farkl
bakmaya ¢alisiyor. Evet, beden egitimi hareket gerektiriyor bir yapist var ama diger
dersleriyle de ogrenci bunu birlestiriyor beden egitiminin farkl konulara 6gretmedeki

akilda kaliciligi ve etkisi de ¢ok yiiksek agik¢asi.(K4)

“[...] Evet kesinlikle fark vardir. Uluslararast biling vermesi 6grenen profili ¢cok
onemli tutumlar evet bizde de degerler var ama bizde miifredata gomiilmiiyor ama
PYP’de siz hayat bilgisi odakli bir konu islerken ogrenen profillerini segiyorsunuz
diyorsunuz ki ben su ana fikirde su ogrenen profilini gelistirebilirim, su becerileri
destekleyebilirim, su tutumu destekleyebilirim ve onu planlayp yapmaniz ve degerlendirip
bir de ispatlamaniz gerekiyor. Bir IB programina baktiginiz zaman ortasinda 6grenen
profili vardir yani diyor ki sen su dersleri yaparken bir ¢iktin olacak hedefim bu, hersey
bittiginde bu ogrenen profilinde ¢ocuk istiyorum. On tane profil maddesi var arastiran
sorgulayan vs. biliyorsunuz iste oyle ¢cocuklar istiyoruz, hedefliyoruz dolayisiyla her tiirlii
plamimizi da buna gore yapmak zorundasiniz.(K5) Basliklar disinda konusmaci K1
liselerin IB programlarinda beden egitimi dersinin isleyisine yonelikte su goriigleri

belirtmistir;

“[...] Lisede IB beden egitimi derslerinde artik cocuklara kesfetmesini saglayacak
noktada olmuyorsunuz. Vereceginiz zaten siz ilk 9 yilda vermis oluyorsunuz. 1B
ogrencilerini farkl projelerde gérevlendiriyorsun, yénlendiriyorsun yine kendi grup
arkadaslartyla  yapilacak etkinliklerde sosyal sorumluluk projelerinde spor
organizasyonlarin da okul ici torenlerde yapiacak calismalara yonlendiriyorsunuz
mutlaka herkesin aktif olmasi gerekiyor. Proje odevi gibi degil ister gérev al ister alma
durumu yoktur, 4’erli 5’erli gruplar olusturuyorsun, Veriyorsunuz gorevleri 6 haftalik
planmt karsilayacak sorumluluk gorev ve etkinlikler ona gére yapilyyor. Cocuklar burada

cabuk kaybedilir o yiizden ilgi c¢ekici olmak gerekir hoslarina gidecek etkinlikler
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bulmalsiniz mesela o yas gruplart okul disina gitmeyi ¢ok sever spor organizasyonlarin
da goniillii gorev almayr severler bu sekilde sizin de icinde oldugunuz etkinlikler amaca
yonelik soru sordugunuzda Niye amag¢ neden neyle neyi iliskilendirebiliyor sorularina
cevap alabiliyorsaniz dogru yol demektir. Mesela spor miisabakast izlediniz ve geldiniz
teorikte vermeniz gereken liderlik olsun, dgrenciye liderlikte neyi gézlemledigini,
antrendriin teknik direktoriin oyuna olan miidahaleleri, oyuna olan hamlelerini
sporcularin ilgisini nasil ¢ektigini gozlemleyecek ve liderlik ile ilgili geri doniitler verecek
ama sadece onu izlemek yeterli degil aktif olarak katilmasu saglayabilirsin belki daha
¢ok amator miisabakalarda ya da okulunuzun 6gretmenlerinin yapmis oldugu maglarda
daha rahat uygulayabilirsiniz, ciinkii; ¢ocuk soru soracak orda ki antrenorii lideri
tamimazsa soramaz ama ne olur, Siz diyelim; 9. sunifin 6gretmenisiniz ama 10. Simiflarin
ogretmeni aym zamanda basketbol antrenorii onun liderliginde bir miisabakaya
gotiirdiiniiz ve izlediler boylece 6gretmen 6 haftanmin sonunda ¢ocuklart karsisina alir ve
onlarla soru-cevap yapar, ayni zamanda o6gretmende liderlikle ilgili bir sablon hazirlar
ve tinite degerlendirmesini 6grencilerin sablonda ki degerlendirmelerine gore yapar daha
sonrada ogrencilerin birbirlerine sablonlar dagitilabilir ve arkadaglarimin yazdiklariyla
ilgili yorum yapabilir, arkadasim bunu yanlis anlamis olabilir aslinda burada bu
hedeflenmisti gibi birbirlerine yapmuis olduklar: yapici elestirilerde birbirlerinin akilda
kalicithgim saglamis olacaktir  ama sadece izlemek yetmez biz bunlarin hep geri
doniislerini alyyoruz tabi giincellenen bir program siirekli kendini yeniliyor. Burada
dedigimiz Qibi, 6gretmenin yaraticihgi ortaya ¢ikiyor lisede yapilacak etkinliklerde o yasa
hitaben hep onlarn ilgisini ¢ekecek aktiviteler bulmaniz lazim koordinatoriiniizle beraber

calismal, paylasarak sorarak, isteyerek etkinlik plan/arinizi yapmalisiniz. (K1)
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5.TARTISMA SONUC VE ONERILER

Ulkemizde siirekli degisen egitime yon verilebilmesi igin, arastirmalardan
yararlanilmasi1 gerekir. Ciinkii egitimde sadece basari degil artik giiniimiizde
uluslararasi kabul goren bir egitim kiiltiirii olusturmaniz ve sistemli sekilde okul
Oncesinden baglayarak {niversite sonrasinda ki istihdam alanlarina kadar

planlamaliyiz.

21. Yiizy1l Becerileri Organizasyon Ortakligi (The Partnership for 21. Century
Skills Organization) “’gelecekte yapilacak islerde, gerek 6zel sektor gerekse kamu
olsun tiim alanlarda kariyer yapmak i¢in daha biiyiik uluslararasi bilgi birikimine ve
becerilere ihtiya¢ olacagini vurgulamaktadir. Diinyanin farkli yerlerinden gelerek bir
arada yasayan niifuslar; diger kiiltiirlere yonelik anlayisa, ticaret okuryazarligina,
farkli dillerde bilgiye, teknoloji kavrayisina, karmasikligi (yaratict olma; nasil
ogrenilecegini bilme) ve farkli topluluklari idare etme yetenegine sahip bir insan tipini

gerektirecegi iizerinde durmaktadir’’ (Kellog, 2014).

Gilinlimiizde artan 6zel okul sayis1 okullarin kendine doniik arastirma yapmasi
ve rekabetide beraberinde getirmistir. Uluslararasi Bakalorya PYP programi
ogrencilerin kiiresel anlamda basarili olmalar1 ve ezberlenen bir sistem degil hayati
boyunca sorgulayan, arastiran, saglikli ve aktif yasam tarzini benimsemis bireyler

yetistirme kapsaminda arayiga girmis okullarin tiim isteklerini karsilamaktadir.

Tiirkiye genelinde 6zel okullarda artan sayida egitim yoneticisi; bir IB okulu
olarak yetki almak i¢in ¢aligmakta, okul genelinde bir degisim saglamanin yolu olarak
IB programlarint uygulamaktadir. 1B yetkilendirme siirecinin bir pargasi olarak,
ogretmenlerin kiiresel bir bakis agist edinmeleri ve sorgulamaya dayali 6grenmenin
egitsel yaklagimini uygulamalarini bekleyen okul yoneticileri bu yolla IBnin felsefe
ve ¢ercevesini benimseyerek okullarinin kiiltiirel yapisini degistirmekte ve daha etkili

kilmaya galismaktadir (Akdogan, 2014).

76



Bu arastirmada PYP‘nin yonetici ve beden egitimi 6gretmenlerinin kendi egitim
felsefesi ilgili goriisleri, PYP ‘ye bakis agilarini, okullarda ki beden egitimi dersine
iliskin degisiminin nasil oldugunu ¢alismayi amaglamistir. PYP ve IB programlarinin
yoneticiler i¢in okulun degisiminde oldukga biiyiik etkisi olduguna beden egitimi
Ogretmenlerinin sadece bu ise inandirilmasi gerektirildigine, inanan 6gretmenlerin
gercekten ¢ok iyi isler ¢ikarip brans anlaminda Ogrenciler lstiinde pozitif etki
yarattiginin etkisini agiga c¢ikarttigini belirtmislerdir. PYP; O6gretmenlerini 21.yy
becerilerine yer veren, ¢ocuklar i¢in merak uyandiran anlamli miifredatlar
olusturulmasini ister. Beden egitimi 6gretmenleri ise; PYP yi tam olarak anlamamis
yada okul tarafindan aktarilamamis olanlar ise planlar, evraklar arasinda bogulduklari
bir sistem olarak gérmekteyken 6zellikle onaylanmis ve program hakkinda iyi egitim
aliip okul ve yonetici tarafindan destek goren 6gretmenlerin ¢ok keyif aldig1 sonucu

gozlemlenmistir.

Arastirmadan elde edilen bagka bir kisim; PYP‘yi benimsemis olan okullarin
beden egitimi Ogretmenlerini olumlu yonde etkiledigi fakat programi basariyla
uygulamak i¢in tiim kaynaklar1 kullanmaya ¢alistiklarini, okuldaki 6grenme ortami ve
stirecine, okul kiiltiiriine ve okul-aile igbirligine inanan hakim 6gretmenler oldugu,
yetki asamasinda ki Ogretmenlerin ise miifredatla ilgili daha karamsar olsalarda

o0grenme ortami-siireci, okul-aile birliginin farkinda olan 6gretmenlerdir.

Aragtirmada verilen yanitlarda PYP ye dayali yapilan beden egitimi dersinde
birkag unsur dikkat ¢ekmistir; hem 6gretmenlerin uygulamalarinda hem de yoneticileri
icin biiylik dneme sahip olduklar1 6zellikle bahsedilmistir. Bu unsurlar uluslararasi

spor bakis agisina sahip olma, 6grencilerin uygulamasina firsat saglama ve sporu aktif
yasamlarinda bir hayat tarzi haline getirmedir. Ayrica, 6grencilerin derse giristeki

diizen, beden egitimi dersini diger branslarla beraber kavrama ve uygulama, dgrenci
katilimi, 6ne ¢ikan temel kavramlar olarak goriilmiistiir. Derslerde 6grenme siirecinde
bu sonuglar alan 6gretmenlerin 1B PYP* ye inanglarinda ve onu uygulamalarinda

kendilerine daha giivendikleri ve bu yolla okuldaki beden egitimi derslerinin
etkililiginin arttigit kanisina varilabilir. Bu sonug, alan yazin incelemesindeki

bilgilerce de desteklenmektedir. Bir PYP koordinatdorii ile yapilan kisisel goriismede
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ogretmenlerin o6zellik ve inanglart ile ilgili soyle demistir; “/...J] yani Tiirkiye
kosullarint ve Tiirkiye'de yetismis ve bu programlardan hi¢ bir sekilde haberdar
olmayan bir egitimden gelmis ogretmeni diistiniirseniz bu anormal bir davranis degil
dogal bir davranis is ki bunu bir siire sonra inanilir ve gergekten onun katkisinin
oldugunu kanitlar nitelige gelirsiniz. Bir siire sonra gordiik ki beden egitimi
ogretmenimiz bir fen tinitesine ana fikir yazacak kadar ozgiiven kazanmaya basladi
ctinkii mutlaka herkesin birikimi ve bir ge¢migi var PYP ‘de en temel sey su herkes PYP
ogretmeni ama siz beden egitimi 6gretiyorsunuz, digeri matematik ogretiyor, digeri
Ingilizce ama herkes PYP égretmenidir. O nedenle herkesin bir dil 6gretmeni kadar
dile vakif olmasi herkesin her seyden haberdar olmast ama uzmanlik alant uzmanlik
gerektiren islerde elbette uzman kigilerden yararlanilmasi soz konusu o nedenle bir

stire sonra beden egitim 6gretmenleri, o ilk donem beden egitimi 6gretmenleri de bu

isin i¢inde neden olmalari gerektigine inandilar...”’ demektedir.

Bu ¢alisma, IB-PYP* ye katilimin ve bunun uygulanmasinin, okullarin beden
egitimi dersine etkililigini artirmasinin programa inanarak dersini yapan dgretmenle,
Ogretmeni bu ise inandiran yonetici ve liderin etkisinin ¢ok yiiksek oldugunu
gostermistir. IB-PYP sorgulamaya dayali bir sistemdir. Bu sistemin okullar1 degisime
ugrattiklar1 ve ogretmenlerin yeni stratejiler uygulamaya zorladiklart goriilmektedir.
Hizla degisen egitim politikalarimizda, okullarda ki beden egitimi dersininin artik
klasiklesen metodlar disinda daha yenilik¢i olmasi adina yeni arastirmalar yapmalari

ve bu konuda bilgilendirilmeleri 6nemli goriilmektedir.

Alan yazin taramast sonucunda erigilen bilgiler ayrintilandirilarak
degerlendirilmis ve kaynaklar olusturulmustur. Birgok 6zel okulda uygulanmakta
olan PYP programinin, okullar tizerindeki etkisi ve nasil degisimler yarattigina iliskin
Tiirkiye‘de yeterince arastirma bulunmamasi bir eksiklik olarak goriilebilir.

Ulkemizde bu konularla ilgili yapilan caligmalar;

Demirer (2002) tarafindan yapilan bir arastirmada, IB programi uygulayan 6zel

okullarda calisan 6gretmenlerin bu programa karsi olan tutumlarinin is tatminlerine
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yansimasi degerlendirilmis ve sonugta IB diploma programindaki 6gretmenlerin is

tatminlerinin ortalama degerinin oldukga iistiinde oldugu goriilmiisiitr.

Camlikaya (2007), IB PYP programimi inceledigi; Tirk Milli Egitim
Miifredatin1 Uygulayan Bir ilkogretim Okulunun IB PYP’ ye gore Hazirlanmis

Miifredatindan Ornek Caligma adli bir aragtirma yapmistir.

Akdogan (2014), Tiirkiye’de PYP uygulayan okullarin, Etkili Okul Ozellikleri

ve Okul Kiiltiirii Acisinda Incelenmesi ile ilgili doktora tezi vardir.

Sezgin (2014), Uluslararas1 Bakalorya Programinda Tiyatro ve Dans
Miifredatinin Model Analizi adli makalesinde IB sistemi igerisinde drama ve sanat

olarak tiyatronun yapilanmasi analiz edilmistir.

Giiler ve Yaltirik (2011) Erken Cocukluk Egitiminde ilk Yillar Programi® nmn

Ogretmen Goriisleri ile Incelenmesi adli arastirmadar.

Sanver (2016), Ogretmen ve Okul Yéneticilerinin Goriislerine Gére Uluslararasi
Bakalorya Okullarinda Degerler Egitimi Agisindan Okul ortami adli ¢aligmasinda
inang sistemleri, toplum kiiltiirii ve bakalorya programinin olumlu davranig ortami
yaratmak i¢in, model olarak bilgileri somutlagtirmaya ve en 6nemlisi PYP nin en

onemli vurgusu olan yasayarak 6grenmeye ihtiya¢ oldugu sonucuna ulagsmustir.

Demircioglu ve Cakir (2015), Tirkiye ve Yurtdisinda Bulunan Uluslararasi
Bakalorya Diinya Okullarindaki ingilizce Ogretmenlerinin Kiiltiirleraras1 Yetisi adl
calismada, Tiirkiye’de 16, ABD’de 15, Ingiltre’de 11, Yeni Zelanda 10 ve Ispanya’dan
8 Ogretmen olmak iizere toplam 60 IB programinda calisan ingilizce 6gretmeniyle
yapilmustir. Ogretmenlerin  kiiltiirleraras1 dil dgretimiyle ilgili goriislerini ve
yaklasimlarini aragtirmiglardir. Online aragtirma anketi hazirlanmistir. Kiiltiirlerarasi
dil 6gretiminin ¢ok 6nemli oldugunu ve dil 6gretiminde 6nemli bir yer verilmesi

gerektigini diisiinmektedirler.
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Altun ve Dogan (2015) yilinda yaptiklari calisma; PYP uygulamasina iliskin
Ogretmen ve yonetici goriislerinin incelenmesi olarak bu tezle benzerlik
gostermektedir. Calisma Ozel Beykoz Doga Kolejinde bulunan 10 ydnetici ve 8
O0gretmen ile yapilmistir. Calismanin bulgularina baktigimizda; PYP uygulayan
okullarin zgmreler arasi paylasiminin katkisi konusunda 6gretmenler ve yoneticilerin
hem fiki oldugu, ayrica MEB ve PYP programlarinin ayni anda uygulamaya
calismanin zorluklar1 birde PYP 6gretmenlerinin diger 6gretmenlere gore mesleki
acidan daha donanimli olmasi bu durumda is imkanlarinin daha fazla oldugu
konusunda goriislerde saptanmistir. Hem bu tez ¢aligmasinda hem de Altun ve Dogan
(2015) makale calismasinda ortak goriinen payda Ogretmenlerinin MEB ve PYP

miifredatin1 ayn1 anda uygulamakta zorlandiklarini ortaya koymaktadir.
Yurtdisinda yapilan caligsmalar ise sunlardir;

Deaikn Universitesinde; Toe, Lang, Paatsch, Yim, Jobling, Doig ve Aranda
(2015) IB PYP Okullarinda Ogrenci Gelisim ve Ogreniminin Degerlendirilmesi adli
caligmalarinda; IB PYP okullarinin degerlendirme politikalar1 ve uygulamalarinda
egitim degerlendirmesinin amacini incelemislerdir. Arastirma 8 PYP okulunda
ogretmenlere yonelik anket, odak gruplar1 ve koordinator réportajlar ile iki asamali

veri toplama ve ¢oklu vaka incelemesi yaklagimi kullanilmistir.

Mulligan (2015), Bath Universitesi, IB PYP okullar1 baglaminda devam eden
ogretmen gelistirme ve iyilestirmeyi desteklemek igin bir ara¢ olarak Ogretmen
degerlendirmesi adl1 ¢alismasinda IB programlarini kullanan bir okuldaki 6gretmenler
ve okul midiirleri, 6gretmen degerlendirmesi dahilinde mesleki gelisim iizerine bir

arastirmadir ve bu tez ile mesleki yeterlilik konusunda benzer sonuglara rastlanmistir.

Holman, Pascal, Bostan, Hojbota, Constantin (2015), Uluslararasi Bakalorya
Diploma Programinda akademik kaliciligin gelistirilmesi: egitim stratejileri ve iliskili
kisilik 6zellikleri adli aragtirmalarinda iki nitel ¢alisma ortaya koymuslardir. Birinci
calisma, resmi IB belgelerinin nitel analizi, ikincisi ise Romanya’da bulunan ii¢ IB

lisesinde ¢aligan 6gretmenlerin perspektiflerinin odak grup arastirmasidir. Her ikisiyle
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de hedeflenen Ogrencilerin akademik kaliciligini gelistirmek i¢in uygulanan IB

programinin, bu siirecte sergilenen kisisel 6zelliklerini ortaya koymay1 amaglamistir.

Wrihgt ve Lee (2014), 21. Yiizyilda gengler igin yetenek gelistirilmesi: Cin'deki
seckin Uluslararas1 Bakalorya Diploma Programi okullarinin rolii adli ¢alismalarin da
Cin’ de bulunan bes IB okulundaki tinivesiteye 6grenci hazirliklar iizerindeki etkisini
aragtiran genis bir arastirmadir. Bu okullarin her biri sadece 1B uyguluyordu, yani PYP

ve MYP programlari olmayan okullardi.

Blanes (2014), IB PYP sergileri: daha sonraki yasam i¢in gerekli becerilerin
gelistirilmesi adli calismasinda; 6grencilerin ilkogretimden orta 6gretime gegmelerine
yardimc1 olmak i¢in arastirmaya ve sorgulamaya dayali yaklagimin rolii {izerine
odaklanmaktadir. Yazara gore, bu gegis, 6grencileri sorgulama gii¢lerini gelistiren
aktif bir 6grenme projesine tesvik eden Uluslararasi Bakalorya (IB) ik Yil
Programinin (PYP) dir.

Foust, Hertberg-Davis, Callahan (2009), yilinda yaptiklar1 ¢alismada;
Uluslararas1 Bakolarya programina katilanlarin akademik ag¢idan  avantaj ve

dezavantajlarini aragtirmiglardir.

Law, McDowall, Feder (2012) de Avustralya’da yaptiklari velilerin PYP
hakkinda bilgi ve yeterliligine iliskin ¢alismada; ti¢ okuldan 51 veli ile anket ve 5 kisi
ile de goriisme yapmuglardir. Bir ¢ok ebeveynin kendilerini PYP hakkinda sinirh
bilgiye sahip olduklar: fakat kayitlardan 6nce miifredat hakkinda iyi bilgilendirilmis

olarak nitelendirmislerdir.

Twigg (2010)° da Uluslararas1 Bakalorya Ilk Yillar Programinda Arastirmaya
Dayali Ogretim I¢in Ogretmenlerin Uygulamalari, Degerleri ve Inanglari, hakkindadur.
Bu ¢alisma ile sorgulamaya dayali 6gretim {lizerinde ve 6gretmen degerleri lizerinde

durulmustur.
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Ian (2012), Birinci sinif Uluslararas1 Egitim Modeli Olarak; Bakolarya Programi
calismasinda; UNESCO tarafindan tanimlanan birinci sinif egitimin IB oldugu ve

miifredat igerigi calisiimistir.

Cankar, Deutsch, Brunauer, Setnikar-Cankar (2015) adli ¢alismalarinda;
Uluslararasi bir IB okulu ile bir Sloven ilkokulunun performansi arasinda karsilastirma
yapilmistir. Her iki grubun derslerin kalitesi, 6gretim kadrosu ve akranlariyla iligkileri

uzerine onemli farklar vardir.

Dickson, Perry, Ledger (2017) yilinda IB okullarina herkes erisebiliyor mu?
Avustralya’da ki okullarda bir ¢alisma yiiriitmisler ve IB programlarinin PYP, MYP,
nin bir veya daha fazlasini, ticretlerini ve kabul politikalarin1 ve hangi 6grencilerin
kaydolduklarin1 arastirsmislardir. Bulgular, bu ii¢ programdan herhangi birini sunan
Avustralya’daki okularin ¢ogunun biiylik sehirlerin zengin topluluklarinda yer
aldigini, orta ila yiiksek ticretler aldigint ve ¢gogunlukla 6grencileri ayricalikli sosyo-
ekonomik kokenden oldugu sonucuna varmislardir. Bu ¢alisma farkli ve Tiirkiye’ de

ki okullardada calisilmas1 gereken bir durum olabilir.
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SONUC

Bu aragtirmada PYP uygulayan ve aday okullarin, burada calisan yonetici ve
beden egitimi ogretmenlerinin gorlslerine goére; PYP’nin beden egitimi ders
verimliligine iliskin boyutlar1 incelenmis ve belirlenen amaglar dogrultusunda su

sonuclara ulagilmistir.

Arastirma  sonuglarindan, yoneticilerin  liderlik  ozellikleri ile ilgili
Ogretmenlerin, 6gretmenlerin yeterlilikleri ile ilgilide yoneticilerin tiim goriisleri ele
alindiginda PYP‘nin giiclii bir yOnetici-6gretmen etiginin olusturulmasina 6nemli
derecede katkida bulunmakta oldugu anlasilmaktadir. Buna bagl olarak bu okullarda
yonetici ve ogretmenlerin calistiklar1 okullariyla gurur duyduklari goriilmiistiir.
Ogretmenlerin; yoneticileri igin yenilikgi, destek veren, ydneticilerin ise;
ogretmenlerin mesleki yetelilikleri konusunda yenilige acik, sadece PYP igin daha
inanarak devam etmeleri konusunda goriisler belirtmis ve birbiriyle ortak bir okul

kiiltiirtine sahip olduklar1 diigiiniilmektedir.

Arastirmada ki PYP okullarimin “’Okul Kiiltiirii’’boyutlarina, PYP uygulayan
aday okullar ile ve PYP uygulayan onaylanmis okullar dikkate alindiginda,
onaylanmis okullarin buna daha yiiksek diizeyde sahip oldugu, buna gore; onaylanmig
okullarda liderlik, 6gretmen isbirligi, mesleki gelisme, 6gretmenlerin birbirlerine olan
destegi bakimindan bu okullar daha 6ne ¢ikmaktadir. Aday okulluk siirecinde ki kafa
karigiklig1 daha ¢ok 6gretmenlerin okula karsi daha farkli tutum sergilemelerine daha
cokta okulun felsefesine ters oldugu goriislerine neden oldugu goriilmektedir. Bir

[

beden egitimi 6gretmeni “’okulun evet bir kiiltiirii var, basart odakli ve akademik
yogunlugu olan bir okul ve bence bu yiizden de PYP okulun ana felsefesine ters’’
diyerek goriislinii belirtmistir, ayrica aday okullarda 6gretmen isbirliginin de daha az
oldugu saptanmistir. PYP okullarinda ister aday ister onaylanmis olsun, okul kiiltiirti
boyutlarina sahip olma durumuna iligkin 6gretmen ve yoneticilerin goriigleri arasinda

bir fark olmadigi hepsinin okullariin bir kiiltiirii oldugunu ve bunu benimsedikleri

goriilmektedir.
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Arastirmada okul-aile, cevre isbirligi konusunda Ogremenlerin yine aday
okullardakilerin veli igbirligini zayif bulduguna, onaylanmis okuldaki 6gretmenlerin
ise olumlu ve isbirlik¢i bir iletisimde olduklar1 goriilmektedir. Yoneticilerin ise; PYP
i¢in ailelerden olumlu geri dontitler aldiklarina, 6grencide ki basarinin tek basina degil,
aileyle beraber biitiin olunca anlamli olduguna ve bu yilizdende ailenin desteginin

onemi hakkinda duruldugu goriilmektedir.

Aragtirmada aday ve onaylanmis okullardaki 6grenme ortami ve siireci hakkinda
O0gretmen ve yonetici gorlislerine baktigimizda, Olgcme degerlendirme acisinda
Ozellikle beden egitimi dersinin verilerini, doniitlerini ¢cok daha hizli gorebileceginiz
bir ders olmasi, PYP de sonug degil siire¢ degerlendirmesinin olmasida yine aday
okullarda ki 6gretmenler icin bir fazlalik oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan
bir 6gretmenin “’¢ikis kartlar: kesinlikle dersin isleyisini yavaslatmaktadir. Cok fazla
kagit kalem kullaniyoruz ve ¢ocuklarin daha az hareket etmesi ile karsi karsiya
kalryoruz’ seklinde yorumlamistir. Bagka bir 6gretmen ise *’sinifta bir kaos ortami
olmuyor, sizin durusunuz ve otoritinizle alakali, siniftaki etkinlik beraber planlaninca
etkin katilim artiyor.”” diyerek Ogretmenlerin PYP uygulama isteklerinin dersteki
Olgme siirecini ve Ogrenme ortamini ne kadar olumlu ve olumsuz etkiledigi
gorilmektedir. Yoneticilerin goriiglerine  bakildiginda; planlarin  ve 6lgme
degerlendirmenin bir Ogretmenin olmazsa olmazi1 oldugu, Ozellikle 6lgme
degerlendirmeyi beden egitimi 6gretmenlerinin ¢ok fazla 6Gnem vermedigini bu yiizden
PYP ile beraber ogretmenlerin zorlandigi hakkinda goriis belirterek aslinda yine
ogretmenlerin kendini gelistirmeye ve farkli yontemleri denemeye acik olmasi
gerektigi goriilmektedir. Beden egitimi ders isleyisi ile ilgili 6gretmenlerin 6zellikle

aday okuldaki 6gretmenlerin dersi yavaslattigina inanmasida dikkat ¢ekicidir.

Beden egitimi dersi diger disiplineraras1 birimlerle beraber calismali midir?
Sorusuna Ogretmenlerin entegre olmakta ¢ofu zaman zorlandiklar1 goriilmiistiir.
Fakat; derse katilimi arttirdigi da goriilmektedir. Yoneticilerin ise 6gretmenlerin bu
konuda ¢ok fazla zorlanmalar1 normal ancak her zaman entegre olamamalarinin ¢ok
normal oldugu ve dersin dogasini bozmadan bagimsiz planlarla da devam
edebilecekleri hakkinda yine 6gretmenlerin aslinda ¢6ziim tretici olmadiklarini

gostermistir.
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Sonug olarak; beden egitimi Ogretmenlerin yetistigi egitim fakiitelerine de
bakarak sorgulamaya dayali bir sisteme aligmalarinin ger¢ekten zor oldugu ve buna
inanmalar1 yoniinde, yonetici ve liderlerin destegi ile mesleki gelisim, hizmet igi
egitimlerle saglanmasina, 6gretmenlerin motive edilmesine adaylik siirecinden 6nce

PYP ruhunun verilmesi gerektigi sonucuna varilmstir.

PYP deneyim siiresinin etkili oldugu daha 6nce PYP uygulayan okullarda
calismis Ogretmenlerin daha aktif olduklari, 6grenim diizeyi lisans ve yliksek lisans
olanlarla formasyonunu daha sonradan almis olan 6gretmenlerin goriisleri arasinda ise

anlamli bir fark goriilmemektedir.
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ONERILER

Aday okullardaki beden egitimi 6gretmenlerine PYP onaylanma siirecinde yeterli
on bilgi ve egitimin verilmesi gerektigi 0gretmenlerde daha az kaygi ve stresi
azaltarak programi igsellestirmesine olanak saglayabilir ya da onaylanmis
okullardaki beden egitimi 6gretmenleriyle 6n ¢alisma yapilabilir.

Bu programlarin sadece 6zel okullarda degil dogru aktarildig: siirece onaylanmis
PYP okullarinda ki yetkili kisiler tarafindan pilot okul uygulamasiyla devlet
okullarinda da beden egitimi Ogretmenlerine Ozellikle siire¢ degerlendirme ve
etkinlikler anlaminda uygulanabilirligine firsat verilebilir.

Bu kapsamda yapilan arastirmalarda PYP uygulayan 6grenciler ile uygulamayan
ogrenciler arasinda ¢alisma yapilabilir.

PYP uygulayan ve aday olan diger illlerde ki okullar da ¢alisan beden egitimi
ogretmenleriyle de ¢alisma yapilarak arastirma daha da genis ve kapsamli hale
getirilebilir.

Beden egitimi ve spor yiiksekokullarinda yetistirilen 6gretmen adaylar1 i¢in de PYP
formatinda 6rnek ders isleyisleri ve sorgulamaya dayali plan olusturma dersleri

verilebilir.
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Ek-1. izin Yazis1

Gelen Kutusu

yeliz bulut <bulutmylz@gmail.com> 5.05.
2017

Alict: akdoganali

Sayin hocam; merhabalar, ben Kirikkale Universitesi yiiksek lisans son dénem tez
ogrenciyim; tezimde ilk yillar programinin beden egitimi dersine olan avantaj ve
dezavantajlar ile ilgili bir nitel ¢aligma yiiriitmekteyim. Sizin doktora tezinizde
kullanmis oldugunuz yar1 yapilandirilmig goriisme formunu ve Demografik 6zellikler
anketinizi izniniz olursa birka¢ degisiklikle kullanmam miimkiin miidiir?

Saygilarimla,
Iyi caligmalar.

Dr. ALi AKDOGAN <akdoganali@hotmail.com> 7.05.
2017

Alict: bana
Yeliz Hanim kaynak belirtmek kosuluyla tabi ki kullanabilirsiniz. Kolay gelsin.

Dr. Ali AKDOGAN

yeliz bulut <bulutmylz@gmail.com> sunlar1 yazdi (5 May 2017 23:19):
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Ek-2. Anket

Sayin Yonetici ve Ogretmenler,

Kirikkale Universitesi Saglik bilimleri Enstitiisii Yiiksek Lisans Programi dahilinde
yiiriitmekte oldugum Tiirkiye’de Uluslararas1 Bakalorya-PYP (ilk Yillar Programi)
uygulayan okullarin beden egitimi ders verimliligine iliskin 6gretmen ve ydnetici
goriiglerinin incelenmesi baglikli tez ¢alismam i¢in zorunlu bir asama olan bu
arastirmada sizin goriislerinize ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu anket formu bireyleri veya
kurumlan tek tek degerlendirmek i¢in degil genel bir degerlendirme yapmak icin
hazirlanmistir. Vereceginiz cevaplar yalnizca bilimsel amaglarla kullanilacaktir. Elde
edilen cevaplar gizli tutulacagi ve bilimsel amaglar i¢in kullanilacag i¢in tiim sorulari
ictenlikle yanitlamaniz ¢ok 6nemlidir.

Gostereceginiz ilgi ve tiim yardimlariniz i¢in tesekkiir ederim.

Saygilarimla.

Yeliz Merve BULUT
Kirikkale Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii
Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali

Yiiksek Lisans Programi Ogrencisi

BOLUM 1. KiSISEL BILGILER
1) Yasimniz?

a) 30 ve daha kiiciik

b) 31-40

c) 41-50

d) 51 ve tstii

2) Cinsiyetiniz?

a) Kadin
b) Erkek
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

BOLUM 2. EGITIM-MESLEKI OZGECMIS
Egitim Diizeyiniz?

a) Lisans

b) Yiiksek Lisans

c) Doktora

Mesleki Hizmet Siireniz?

a) 5yl ve daha az

b) 6-10 yil

c) 11-15yil

d) 16-20 yil

e) 21 yil ve iistii

Bu yil dahil olmak tizere, bu okuldaki hizmet siireniz?
a) 1 yildan az

b) 1-5yil

c) 6-10yil

d) 11-15yil

e) 16-20 y1l

f) 21 yil ve isti

Statiintiz?

a) Midiir, Miidiir Yardimecisi
b) IB-PYP koordinatorii

¢) Beden Egitimi Ogretmeni

Yoneticilik Hizmet Siireniz?

a) 5yl ve daha az

b) 6-10 yil

c) 11-15yil

d) 16-20 y1l

e) 21 yil ve stii

Ogretmenlik formasyon egitiminizi nereden aldiniz?
a) Egitim fakiiltesindeki lisans egitimimde

b) Pedagojik formasyon programinda
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BOLUM 3. PYP DENEYIMI

7) PYP’ye genel bakisiniz?
a) olumlu
b) notr
c) olumsuz
8) PYP deneyim siireniz?
a) 1 yildan daha az
b) 1-5yil
c) 6-10yil
d) 11 yil ve Gstii
9) Daha once galistiginiz okullarda PYP deneyiminiz oldu mu?
a) Evet
b) Hayir
10) Okulunuzun IB statiisii?
a) Aday okul
b) Onaylanmis okul
11) Okulunuzun IB statiistindeki siireleri nelerdir? Liitfen asagiya yil olarak
yaziniz.
a) Aday okul (...)
b) Onaylanmis okul (...)
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Ek-3. Yar1 Yapilandirilmis Gériisme Formu (Yonetici-Koodinator-Ogretmen)

Aragtirma Sorusu:
Okul yoneticileri ve ogretmenler, PYP’ yi uygulayan okullarda PYP programinin
beden egitimi dersine olan verimliligini nasil degerlendiriyorsunuz?

OKUI= == mm e oo
Tarih ve saat (baslangic-bitig) -----=--========mmmmmmmmmm oo eeee

GOIli§MECi=----=====m=mm=mmmmem oo oo

GIRIS

Merhaba, benim adim Yeliz Bulut. Kirikkale Universitesi’nde yiiksek lisans
Ogrencisiyim. PYP’ yi uygulayan okullarda, PYP programinin beden egitimi ders
verimliligine iliskin 6gretmen ve yonetici goriislerinin incelenmesi konulu bir
arastirma yapiyorum ve sizinle okulunuzda uygulanan veya uygulanmasi i¢in aday
olunan PYP programi ve beden egitimi ders iliskisi baglaminda konusmak istiyorum.
Bu goriismede amacim, Ankara’da ki PYP programi uygulayan ve aday okullardaki
beden egitim 6gretmenlerinin okul kiiltiiriine ne 6l¢iide sahip oldugu, aday okul ile
programi uygulayan okullarda beden egitim dgretmenlerinin demografik 6zellikleri,
meslek ve egitim 6zge¢misleri, PYP uygulama deneyimleri, PYP ’ye bakis agilarinin
farklilik gosterip gostermedigi, PYP miifredatina gore yapilan derslerle aday okullarda
uygulanan ogretim tekniklerinin farkli olup olmadigi, 6grenciler icin gercekten PYP
ile beden egitimi dersinin verimli gecip ge¢cmediginin belirlenmesidir. Bu arastirmada
ortaya ¢ikacak sonuglarin, bu okullarin ve programin niteliginin arttirilmasina katkida
bulunacagini timit ediyorum. Bu nedenle sizin, okulunuzla ilgili beden egitimi dersinin
PYP’ye gore islenisine iliskin diistincelerinizi ve beklentilerinizi 6grenmek istiyorum.
Bana gorligme silirecinde sdyleyeceklerinizin tlimii  gizlidir. Bu bilgileri
aragtirmacilarin diginda herhangi bir kimsenin gérmesi miimkiin degildir. Ayrica,
arastirma sonuglarini yazarken, goriistiiglim bireylerin isimlerini kesinlikle rapora
yansitmayacagim. Baslamadan once, bu sdylediklerimle ilgili belirtmek istediginiz bir
diisiince ya da sormak istediginiz bir soru var m1? Bu goriismenin yaklasik 15 dakika

siirecegini tahmin ediyorum. Izin verirseniz sorulara baglamak istiyorum.
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GORUSME SORULARI

1.

10.
11.

12.
13.

Okul yoneticilerinizin liderlik 6zellikleri bakimindan etkililigini nasil
buluyorsunuz?

Beden egitimi 6gretmenlerini gelismekte olan yeterlilikleri bakimindan
nasil degerlendirirsiniz?

Okulunuzun 6grenme ortami ve siirecini nasil degerlendirirsiniz?

Size gore okulunuzun oturmus bir okul kiiltiirii var mi1?

Ogrencilerinizin spor basarilarini nasil gériiyorsunuz? Sizce PYP nin bunda
ne kadar etkisi olabilir.

Okulunuzu  okul-aile  ve  ¢evre  igbirligi  agisindan  nasil
degerlendiriyorsunuz?

Beden egitimi dersinin Ingilizce dilinde isleniyor mu? Isleniyorsa
avantajlari ve dezavantajlari neler olabilir?

PYP dokiimanlar dersin isleyisini yavaslatmakta midir?

PYP ile disipliner arasi konularin belirlenmesi beden egitimi dersine
katilimi1 artirmis midir?

PYP ile 6grenci-sonug-siire¢ degerlendirmesini nasil yapiyorsunuz?

Sizce PYP de beden egitimi dersi diger disipliner arasi birimlerle beraber
caligmali midir? Neden? Siz yapabiliyor musunuz?

PYP ile birlikte beden egitimi dersinde hangi isleyisler degismistir?

Beden egitimi dersini PYP miifredatina gore isleyen 6grencileriniz ile PYP
uygulamadiginiz normal miifredattan farkli bir gelisme degerlendiriyor

musunuz? Sizce ¢ok fark var mi dir?

96



Ek-4. PYP Ders Plan Ornegi
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