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AKkilli Tahta Kullaniminin Lise Ogrencilerinin Beden Egitimi ve Spor Dersine

Olan Tutumuna Etkisi (Kirikkale ili Ornegi)
ISCAN, Muhammet Furkan
Yiiksek Lisans, Spor Bilimleri Fakiiltesi

Tez Danmismani: Dog¢. Dr. Sinan AYAN

OZET

Calismamizin amaci; beden egitimi ve spor disiplininde ortadgretim
diizeyindeki 6grencilerin birtakim spor branslarinda akilli tahta etkinlikleri ile brangin
kazanimlarinin islenmesi sonucunda Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine
yonelik tutumlarindaki degisimi incelemektir.

Calisma Kirikkale ilindeki bes lisede 423’ kiz 493’ erkek olmak tlizere
toplam 916 lise 6grencisi ile yapilmistir. Arastirmada tek grup 6n test son test modeli
kullanilmis ve rastgele siniflardan 916 6grenciye akilli tahta kullanilmadan 6nce Test
1 uygulanmis, daha sonra aynm1 6grenci grubuna ders igerigi akilli tahta kullanilarak
islenmistir. Sonrasinda Ogrencilere Test 2 uygulanmistir. Arastirmanin uygulama
asamasi 2016 - 2017 egitim — ogretim yilinin ikinci doneminde, Subat ve Mart
aylarinda bes hafta zarfinda gergeklestirilmistir.

Bu ¢alismada degerlendirme asamasinda SPSS 21.0 (Statistical Package for
Social Sciences) programi kullanilmistir. Calisma sonucunda elde ettigimiz anket
verileri bilgisayar ortaminda uygun bir sekilde kaydedilmis, likert tipi sorular i¢in
kodlama  “l1.Kesinlikle  Katimiyorum”, “2.Katimiyorum”, “3.Kararsizim”,
“4 Katiliyorum”, “S.Tamamen Katilryorum” bigiminde yapilmistir.

Sonug olarak, daha once akilli tahta ile ders islememis &grencilere yapilan
uygulamalar, 6grencilerin akilli tahta ile beden egitimi ve spor dersini islemeye
yonelik tutumlarinda istatistiksel olarak olumlu bir farklilik olmustur. Bu farklilik

akill1 tahta ile dersin islenebilecegi, akilli tahta ile islenen dersin verimli oldugu, derse



olan ilgiyi ve motivasyonu artirdigi, dersin 6grenme diizeyini artirdigi ve dersteki
basar1 diizeyinin artacagi hususlarinda olmustur.

Bu ¢alisma akilli tahta kullanimin beden egitimi Ve spor dersinde dgrencilerin
basar1 algis1 ve derse olan tutumlarina etkisi bakimindan ders 6gretmenlerinin akilli
tahtay1 etkin olarak kullanabilir ayrica bu alanda ¢alisma yapmak isteyen arastirmaci

veya egitimcilere fikir verme potansiyeline sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Akilli tahta, Beden Egitimi, Lise, Spor, Tutum



The Effect of Smart Board Use on High School Students® Attitude to Physical
Education and Sports Course (The Sample of Kirikkale Province)

ISCAN, Muhammet Furkan
Master's Degree, Faculty of Sport Sciences

Thesis advisor: Assoc. Dr. Sinan AYAN

SUMMARY

The aim of our study is to examine the changes in the attitudes of the secondary
level students in the physical education and sports discipline towards the physical
education and sports course as a result of the processing of the gains of the branch with
the smart board activities in some sports branches.

The study was carried out with 916 high school students (423 girls and 493
boys) in five high schools in Kirikkale. In this study, one group of pre-test post-test
models were used, and 916 students from random classes were given Test 1 before the
use of smart board. Then the same students were thought using the smart board.
Afterwards, Test 2 was applied to the students. The application phase of the study was
carried out in the second term of 2016 - 2017 academic years in 5 weeks in February
and March.

In this study, SPSS 21.0 (Statistical Package for Social Sciences) program was
used in the evaluation phase. The survey data we obtained as a result of the study were
recorded in a suitable format in the computer. The coding for likert type questions was
made as “1. | strongly disagree”, “2. I don’t agree*, ““3. Neutral”, “4. | agree” and “b.
| strongly agree”.

As aresult, there was a statistically significant difference in the attitudes of the
students who had not been taught with the smart board before and the attitudes of the
students to the smart board and the physical education and sports course. This
difference is that the course can be made with smart board; the course with the smart

board is productive; the interest and motivation towards the course are increased; the



level of learning increases in the course; and the success level of the course will
increase.

This study states that students and teachers can use the smart board effectively
in terms of the perception of achievement and attitudes to the physical education and
sports course, and also has the potential to give idea to the researchers or educators

who want to study in this field.

Key Words: Smart Board, Physical Education, High School, Attitude, Sport



1. GIRIS

Egitim ve 0gretim siireglerinin daha etkili hale getirilmesi kapsaminda son yillarda
yeni teknoloji iirlinii olan egitim yardimcilarindan siklikla istifade edildigi
gorilmektedir. Nitekim egitmenlerin egitim ortamlarini etkin hale getirebilmeleri
adina 6gretim arag ve gereglerinden faydalanmalar1 gerekmektedir (Kazu ve Yesilyurt,
2008: 177). Bu kapsamda projeksiyon, bilgisayar vb. teknoloji iirlinlerine nispeten
daha yeni bir teknoloji olan ve bahse konu sistemlerle birlikte kullanilan akill
tahtalarin 6ne ¢iktig1 bilinmektedir (Tiirel, 2010: 3049). Ogretmenler tarafindan
siklikla istifade edilmeye baglanan akilli tahtalar kayda deger bir egitim teknolojisi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Egitsel acidan bakildiginda, projeksiyon, bilgisayar gibi
araglarla desteklenen, internet destegi sayesinde Ogretmenlerin kendi materyallerini
sunabildikleri bir teknoloji olan akilli tahtalarin etkinligi glinlimiizde 6nemli arastirma
konularindan biri haline gelmistir. Genel olarak yapilan caligmalarda akilli tahta
kullanimina iliskin bir¢ok gerekliligin s6z konusu oldugu kabul edilmektedir. Bu
baglamda literatiirde yapilmis olan baz1 c¢alismalar neticesinde, akilli tahta
kullantminin egitimdeki verimliligi arttirdigt sonucuna ulasilmistir. Gerek kamu
egitim kurumlar1 ve gerekse 6zel egitim kurumlarinda akilli tahta kullaniminin her
gecen giin arttig1r gézlemlenmektedir (Giindogdu, 2014: 393). Yapilan ¢alismalarin
farkli dersler kapsaminda icra edildigi ve analizlerin ilgili derslere yonelik yapildigi
gozlenmektedir (Smith vd., 2005; Zevenbergen ve Lerman, 2008; Erduran ve
Tataroglu, 2010; Turel ve Demirli, 2010; Kayaduman vd., 2011; Keser ve Cetinkaya,
2013). Bu baglamda beden egitimi ve spor dersi agisindan da bir analiz yapilmasinin
literatlire katki saglanmasi acisindan ve akilli tahtanin kullanimma yonelik fikir

vermesi bakimindan 6nemli oldugu degerlendirilmektedir.

Bu alanda yapilan calismalara bakildiginda Baert (2011) beden egitimi
Ogretmenlerinin derslerde teknoloji entegrasyonuna yonelik bir ¢alisma yapmistir. Bu
baglamda beden egitimi ve spor dersi 0gretmen adaylarina anket uygulamis ve analiz
yapmustir. Yazar ¢aligma sonucunda beden egitimi ve spor derslerine teknoloji

entegrasyonunun planli ve kapsamli bir sekilde yapilmasi gerektigini ortaya koymus,
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teknolojilerden istifade edilmesine ragmen derse entegrasyonda sorunlar yasandigini
tespit etmistir. Ozen ve digerleri (2016)’nin beden egitimi dgretmenlerinin ders i¢i ve
dis1 etkinliklerinde teknolojik arag ve geregleri kullanimina yonelik Ogretmen
gorislerini inceledikleri goriilmektedir. Yazarlar, calismalarinda 6gretmenlerin beden
egitimi derslerinde beceri 6gretimi kapsaminda bahse konu araclarin destekleyici
oldugu ve etkili O6grenmeyi sagladigi disiincesine sahip olduklar1 sonucuna
ulagmiglardir. Balkas ve Baris (2015) beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin de
orneklemleri icerisinde bulundugu calismalarinda etkilesimli akilli tahtalarin 6gretme
rollerine, 6grenci motivasyonuna ve sinif i¢i etkilisme olan etkilerini incelemiglerdir.
Calisma sonucunda, 6gretmen goriislerinin akilli tahtalarin derse sagladigi katkinin
yiiksek olduguna ve 6grenci motivasyonunu arttirdigina yonelik oldugunu tespit
etmislerdir. Ozel Acar (2018) calismasinda akilli tahta kullaniminin lise diizeyindeki
Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine yonelik tutumlart lizerindeki etkisini
incelemeyi amaglamistir. Calisma sonucunda 6grencilerin akilli tahta kullanimina
yonelik olumlu ve anlamli bir tutum sergiledigi tespit edilmistir. Akilli tahta
kullaniminin derse olan ilgi ve motivasyonu arttirdigi, bunun sonucunda ders igerigi

bilgisiyle birlikte dersteki bagar1 algisinin yiikseldigi tespit edilmistir.

Bu baglamda yapilan bu caligmanin amaci; beden egitimi ve spor dersinde
ortadgretim diizeyindeki Ogrencilerin birtakim spor branglarinda akilli tahta
etkinlikleri ile bransin kazanimlarinin iglenmesi sonucunda 6grencilerin beden egitimi
ve spor dersine yonelik tutumlarindaki degisimi incelemektir. Bu amaca ydnelik olarak
calismanin literatiir aragtirmasi kisminin ilk boliimiinde akilli tahtanin tanimi yapilmus,
akilli tahta kullaniminin gelisimi, gerekliligi ve 6nemi, kullanirken dikkat edilmesi
gereken hususlar hakkinda aciklayict bilgiler verilmistir. Boliimiin devaminda ise
beden egitimi ve spor dersi agiklanmis, bahse konu dersin verimligine iliskin inceleme
yapilmistir. Caligmanin ikinci boliimiinde ise dersin isleyisi acisindan akilli tahtanin
kullanimina yonelik arastirma yapilmig, akilli tahtanin geleneksel kara tahtadan
farklar1 ortaya konmus, Ogretmenlere sagladigi faydalar aciklanmistir. Ayrica
ogrencilerin akilli tahtalara bakisi ve ders bazinda akilli tahtalarin yansimalarma

yonelik bilgiler verilmistir.



Calismanin uygulama bdliimii kapsaminda ise Kirikkale ilindeki bes lisede 423’
kiz 493’1 erkek olmak tizere toplam 916 lise 6grencisinin katilimi ile anket ¢alismasi
yapilmistir. Arastirmanin uygulama sathasinda yapilacak analizlere temel teskil
edilmesi i¢in tek grup on test son test modeli kullanilmis ve rastgele siiflardan 916
ogrenciye akilli tahta kullanilmadan 6nce Test 1 uygulanmis, daha sonra ayn1 6grenci
grubuna ders igerigi akilli tahta kullanilarak islenmistir. Sonrasinda 6grencilere Test 2
uygulanmistir. Aragtirmanin uygulama agamasi 2016 - 2017 egitim — 6gretim yilinin

ikinci doneminde, Subat ve Mart aylarinda bes hafta zarfinda gergeklestirilmistir.

Bu ¢alismada degerlendirme asamasinda SPSS 21.0 (Statistical Package for Social
Sciences) programi kullanilmistir. Calisma sonucunda elde ettigimiz anket verileri
bilgisayar ortaminda uygun bir sekilde kaydedilmis, likert tipi sorular i¢in kodlama
“1.Kesinlikle Katilmiyorum”, “2.Katimiyorum”, “3.Kararsizim”, “4.Katiliyorum”,

“S.Tamamen Katiliyorum” bigciminde yapilmustir.

Arastirma neticesinde, daha once akilli tahtanin kullanilmis oldugu derse
katilmamis 6grencilere yapilan uygulamalar, 6grencilerin akilli tahta ile beden egitimi
ve spor dersini islemeye yonelik tutumlarinda istatistiksel olarak olumlu bir farklilik
olmustur. Bu farklilik akilli tahta ile dersin islenebilecegi, akilli tahta ile islenen dersin
verimli oldugu, derse olan alakay1 ve motivasyonu artirdigi, dersin 6grenme diizeyini

yiikselttigi ve dersteki basar1 diizeyinin artacagi konularinda olmustur.

Sonu¢ olarak bu caligmanin akilli tahta kullaniminin beden egitimi ve spor
dersinde 6grencilerin bagar1 algis1 ve derse olan tutumlarina etkisi bakimimdan ders
ogretmenlerinin akilli tahtayr etkin olarak kullanabilecegini ortaya koydugu
goriilmektedir. Bu nedenle bu caligmanin bu alanda calisma yapmak isteyen
aragtirmact  veya egitimcilere fikir verme potansiyeline sahip oldugu

degerlendirilmektedir.



2. KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Tahta ve Akilh Tahta

Tirkiye'de akilli tahta olarak isimlendirilen iiriine ait farkli isimlendirmeler mevcuttur.
Bunlardan bazilari; elektronik beyaz tahta ve interaktif beyaz tahta seklindedir.
Dokunmaya duyarli bigimde, bilgisayar-projeksiyon baglantisi araciligiyla calisan
akilli tahtalar biiyiik bir ekrana sahip olmaktadir (Erduran ve Tataroglu, 2009).

Ogretmenler tarafindan siklikla kullanilmaya baslayan akilli tahtalar dnemli bir
egitim teknolojisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Egitsel anlamda bakildiginda,
projeksiyon, bilgisayar gibi araglarla desteklenen, internet destegi sayesinde
ogretmenlerin kendi materyallerini bu ortamda sunabildikleri bir teknoloji olmaktadir

(Brezinova, 2009).
2.1.1. Akilh Tahta Kullamiminin Olusumunun incelenmesi

1990'l1 yillarda akilli tahtalarin ilk kez kullanildig: bilinmektedir (Beeland, 2002). Bu
konuda éncii kabul edilen iilkeler arasinda Ingiltere yer almaktadir. 2003-2005 ve 2007
yillarinda akilli tahta kullanim1 konusunda Ingiltere'nin énemli adimlar attig1 agiktir.
2003-2005 yillar1 arasinda okullarda egitim ile teknolojiyi bulusturmak adina
seferberlik olusturulmustur. 2007 yilina gelindiginde ise Ingiltere'de ortaokullarin
% 98'1 ve ilkogretim okullarinin tamami akilli tahta kullanimina gegmis bulunmaktadir

(Lai, 2010).

Tiirkiye'de ise akilli tahta kullanimi c¢ergevesinde Fatih Projesi 6n plana
¢ikmaktadir. Fatih Projesi bes temel bilesenden meydana gelmektedir. Bunlar (MEB,
2012):

e  Yazilim ve donanima ait altyapinin saglanmasi,

e Bilisim teknolojileri kullaniminda o6lgiilebilirlik ve yonetilebilirligin

saglanmasi,



e Egitsel manadaki e-i¢erigin hazirlanmasi,
e Ogretmenlere hizmet i¢i egitimin sunulmas,
e  Etkin bilisim teknolojilerinin 6gretim programlarina katilmasi seklinde tasnif

edilmektedir.

2.1.2. Akilh Tahta Kullaniminin Gerekliligi ve Oneminin Incelenmesi

Egitim ve 6gretimin bir slire¢ oldugu diisiiniildiigiinde, bu siirecin daha etkili hale
getirilmesi sart olmaktadir. Egitmenlerin egitim ortamlarini etkin hale getirebilmeleri
adina 6gretim arag ve gereglerinden faydalanmalar1 gerekmektedir (Kazu ve Yesilyurt,
2008). Akilli tahtalar da bu Ogretim ortamlarina etkinligi kazandiracak Onemli

araglardan bir tanesi olmaktadir.

Yapilan bir arastirmaya gore, bilginin ve egitimde basarinin kazanilmasi
noktasinda, teknolojiden yararlanilarak egitime dahil edilen 6gretim araglarinin etkisi

kabul edilmektedir (Riizgar, 2005).

Akillr tahta kullanimina iligkin bir¢cok gerekliligin s6z konusu oldugu kabul
edilmektedir. Yapilan bazi1 calismalar neticesinde, akilli tahta kullaniminin egitimdeki
verimliligi arttirdig1 sonucuna ulasilmistir. Gerek kamu egitim kurumlar1 ve gerekse
0zel egitim kurumlarinda akilli tahta kullaniminin her gegen giin arttig1

gozlemlenmektedir (Kocgak, 2013).

Birgok arastirma da akilli tahta kullanan 6grencilerin basarisinda ciddi artiglar
oldugunu kabul etmektedir (Akcayir, 2011; Akdemir, 2009; Ekici, 2008; Oztan, 2012;
Tezcan, 2012).

Akillr tahtalarin kullanicilarina sundugu imkanlar da bu tahtalara olan 6nemi ve
gerekliligi arttirmaktadir. Ornek verilecek olundugunda (Hall ve Higgins, 2005):

e  Video gosterilmesi suretiyle kavramlarin anlatilmasina yardimci olmasi,

o Internet iizerindeki kaynaklara erisim saglamasinin yaninda es zamanli olarak

tiim sinifa sunulabilmesi,



e (Gorsel hafizada kalicig1 saglamak adina sekiller ¢izebilme ve farkli renklerde
yaz1 yazabilme imkan1 saglamasi,

e Ogrenci 6devlerini siifin karsisinda onlara gosterebilme imkan1 sunmast,

e Gerekli oldugu hallerde, tekrar kullanilmak tizere kayit yapilabilmesi,

e El yazisiyla yazi yazmaya imkan sunmasi,

e lcerige uygun yazilimin ders icerisinde segilebilmesi,

e Kolay ve hizli diizenleme imkani ile yazi ve bicimlere miidahaleyi

kolaylastirmasi glindeme gelmektedir.

2.1.3. Akilli Tahta Kullanimi ve Dikkat Edilmesi Gereken Konular

Akill1 tahtalar, ses ve animasyonlarla desteklenmislerdir. Ogrenmede kaliciligi
hedefleyen akilli tahtalar, gorsel materyaller araciligi ile bu islevi yerine getirmektedir

(Yildizhan, 2013).

Fatih Projesi kapsaminda, Tiirkiye'deki okullara yerlestirilen akilli tahtalarin {i¢
aparattan olustugu bilinmektedir. Diizenek baz alindiginda, sag tarafinda sabit
geleneksel tahta (tebesir kullanilan), yazi kalemi araciligiyla kullanilan hareketli yaz

tahtas1 ve solda ise akilli tahta yer almaktadir (Kogak ve Giilcii, 2013).

Genel olarak akilli tahtalar iiglii bir yapidan meydana gelmektedir. Bunlar;
bilgisayar, projeksiyon ve akilli tahtadir. Akilli tahta zemin {izerine yerlestirilir ve
tahtanin yiizeyi ise ses ve kizilotesi dalgalarla taranmaktadir. Tahtanin yiizeyi
interaktif bir bilgisayar gorevi gormektedir. Ayrica uygulamalar kalem ile
yapilmaktadir. Burada kullanilan kalem 1ise ayni zamanda mouse gorevi
iistlenmektedir. Bilgisayara yiliklenmis olan yazilimlar sayesinde kullanim
saglanabilmektedir. Ayrica, elle dokunmak suretiyle algilama saglayan LED tahtalar
da giindeme gelmis ve kullanimi hiz kazanmustir (http://www.z-Kitap.com/fatih-
projesi-etkilesimli-tahta-kullanimi/, 27.09.2018).

Akilli tahta kullaniminda en 6nemli noktalardan biri ise Ogretmenlerin yeni

teknolojik gelisme ve araglara agik olmalar1 ve bunlar1 kullanabilmeleri olmaktadir.
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Bu sayede ogrencilerin davraniglart olumlu bicimde yonlendirildigi gibi etkili
kullanim ve 6grenimden kaynakli basarilarinda da artiglara rastlanmaktadir (Varol,
1997).

2.2. Beden Egitimi ve Spor Dersi

Beden egitimi ve spor dersi, 6grenme ve hareketler yolu ile hareket etmeyi amaclayan
bir alan olmaktadir. Beden egitimi ve spor dersi genel egitimine sundugu katkilar

hareketler vasitasiyla saglamaktadir (Araci, 2001).

Programli bigimde uygulanan beden egitimi ve spor dersi, egitimin gereklerini
yerine getirme konusunda basariya ulagsmaktadir. Buradaki temel amag, egitim ve
Ogretim hedeflerine ulasmak admna plan ve program cergevesinde kalmaktan

gecmektedir (Biiylikkaragdz ve Civi, 1999).

2.3. Tutum

Tutum kavrami genel manada incelendiginde, kisinin zihinsel manada hazir olma
durumunu veya vaziyet alig bicimini ifade ettigi goriilmektedir. Bu hazir olus
durumunun bazi zamanlarda kisilere baz1 zamanlarda ise objelere karsi olmasi olasidir

(Allport, 1935).

Tutum, soyut bir Ol¢iit olarak kabul edilmektedir. Ayni1 zamanda, kisilerin
yasadiklar1 durumlara ve tecriibelerine gore de degisim arz etmektedir. Tiim bu veriler

1s181inda, tutumun mantiksal bir dizgiyi icerdigini kabul etmek miimkiindiir (TDK,
2007).
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Tutum — Ahskanlik

T

Ortamsal Beklenti
Etkenler )
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Sekil 2.1: Tutum Ortam-Aliskanlik-Beklenti Davranis iliskisi
Kaynak: KAGITCIBASI, C. (1977). Insan ve Insanlar-Sosyal Psikolojiye Giris.
3. Baski, Cem Ofset Yayinlari, Istanbul.

Sekil 2.1 analiz edilmek istendiginde, kisilere ait bazi1 tutumlarin var oldugu ve
bunun yaninda ortam kaynakli etkilerin varligi ifade edilmektedir. Davranislarin

belirlenmesinde ise aliskanlik ve beklentiler biiyiik rol oynamaktadir.

Tutumun ii¢ ana pargadan olustugu diisiiniilmektedir. Bunlar ise; bilissel kisim,

duygusal kisim ve ¢aba seklinde siniflandirilmaktadir (Rosenberg ve Hoyland, 1960).

2.4. Egitim ve Egitim Verimliligi

Egitim kavramina ait birgok tanimlama bulunmaktadir. Bu tanimlamalari farklh
uzmanlara gore degerlendirecek oldugumuzda:
e Durheim’a gére (Ergun, 1999):
v Egitim, cocukta fiziksel, entelektiiel, ahlaki hallerin uyandirilmasi,
gelistirilmesi halleri olarak tanim bulmaktadir.
e (Gokalp(1992)’e gore:
v Egitim, bir cemiyette yetismis neslin, yetismekte olan nesiller tizerindeki
etkisi ile ortaya ¢ikan bir kavram olmaktadir.

e Ertlirk (1972)’e gore:
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v’ Egitim, bireyin davramislarinda kendi yasantisi yoluyla kasitli ve kendi
istegi dogrultusunda degismeler meydana getirme siireci olarak ifade

bulmaktadir.

Egitimin temel islevlerinden biri, kiltir degerlerini sonradan gelenlere
aktarmaktadir; “Egitimin temel amaci kiiltiir nakli ve daha Onemlisi toplumu,
arzulanan bir gelecege gotiirmektedir. “Egitim, toplumun kendini daha yiiksek bir
diizeyde ve daha iyi bir sekilde kanitlamasi i¢in kullandig: bir alettir (Biiyiikdiivenci,
1987).

Egitimde verimlilik kavrami ise Oncesinde kararlastirilan ve saptanmis olan
hedeflere yonelik olarak dgrencilerin bu nitelikleri karsiladiklar1 veya bu amaglari ne
derecede sagladiklarmin ortaya konulmasi seklinde ifade edilmektedir (Demirtas,
1991).
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3. LISE OGRENCILERININ BEDEN EGITIiMi VE SPOR DERSINE OLAN
TUTUMLARINDA AKILLI TAHTA KULLANIMININ ETKILERIi

3.1. Dersin isleyisi Acisindan Etkilerinin Degerlendirilmesi

Akilli tahta kullaniminin ders isleyisine olan etkilerinin degerlendirilmesinden 6nce
donemler itibari ile egitim teknolojisindeki ilerlemenin analizi 6nem arz etmeketdir.
Bunlar incelendiginde (Alkan, 2005);
e  Sozlii ve yazili donem:
v" Yazi oncesi donem,
v" Yazi donemi,
v Matbaa,
e  (Gorsel ve isitsel araglar donemi:
v' Gorsel ve isitsel araglar,
voTvV,
v Bilgisayar,
v' Programli Ogretim,
e Ikilem dénemi:
v’ Bireysel 6gretim,
v Kitlesel egitim,
e Otomasyon donemi:
v Ogretimin kitlesel ve bireysel biitiinlesmesi,
e Sibernasyon donemi:

v Geleneksel 6gretmen ve okul yapisinin degisimi seklindedir.
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Tablo 3.1: Ogretim Teknolojilerinin Ozellikleri

Arac Tiru Gorsel  Ses Hareket Etkilesim Dokunma
Gergek esvalar ve modeller * *
Yazili materyaller
Gorseller (fotograf, resim, ¢izim, grafikler vb.)
Gastert tahtalar: (tebesir, biilten, cok amacli)
Tepegoz saydamlari
Slavt ve film seritleri
Ses araclari (kaset, Cd)
Video ve film
Televizyon
Bilgisayar Yazilimi
Multimedva
Alall Tahta

® % % ®X X ¥ X X ® A W
® % % ®X ® ® 0w
- % % X =

-

Kaynak: NEWBY VD. (1996). (Aktaran Eroldogan, A. Y. 1947). ilkogretim II. Kademe
Okullarindaki Brans Ogretmenlerinin Bazi Degiskenlere Gore Ogretim Teknolojilerini
Kullanma Diizeylerinin Incelenmesi. Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Cukurova
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

3.1.1. Teknikler

Akilli tahta kullanimi1 admna kullanim alanini gosteren sayfa asagidaki sekildedir
(Sekil 3.1).

Ana Sayfa Gaster Ekle Araglar Format Tasanm Sag Tikla

* BeyazSayfa ¥ 7 Normal slem - .I L ﬁ B
B Mavi Sayfa ‘ a 7 Dolms K§jlem /. : / '] e £
-~ Arkaplan Masaustd . Sigi  Akilh  Cizgi Geometri Yozr MandWrite | Bir Onceki * )

B SyahSafa syfagi-  Safen @8 Desent falem - Kalem=- Stili- = Sayfa € GeriAl (M iieri Al

Yeni Sxyfa Kslel Arzglar Sayla Stil

Menii alam

S izl erigim arag¢ ¢ubugu

Akilli tahta
penceresinde yedi adet

Bilgisayarimizda bulunan
“Tahta kalem yarimi HNC uygulamas: 3
ile kullanilabildigi cahstinldiginda, akilh e bulunmakta_dlr_
gibi parmaklar tahta ekram agilacaktir. Ekramr.x ?0] Kngeaulo
yardimu ile de hizli erigim ara¢ ¢ubugu
kullamimaktadwr.” yer alir.

Sekil 3.1: Akilli Tahta Kullanim Alan1 (Aydin, 2016).
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3.1.2. Siire¢ Analizi

Akilli tahta kullaniminin 1990'h yillarda ortaya ¢iktigi goriilmektedir (Tataroglu ve
Erduran, 2010). Ayrica akilli tahtalar O6grenci ve Ogretmenlere bazi imkanlar
sunmustur. Bunlar siralandiginda (Hall ve Higgins, 2005):

e internet ortaminda bulunan verilere ulasimi saglamast,
e Ulasilan kaynaklar ayni anda tiim sinifa sunulabilmesi,
e El yazisi kullanabilme 6zelliginin bulunmasi,

e Sckilleri, yazilar1 ve diger uygulamalar1 kolayca diizenleyebilme imkani

sunmasl,
e Odevlerin tiim sinifa birlikte gosterilebilmesi,

o  (Cesitli yazilim programlarini farkli derslere uygun bi¢imde kullanma imkani

sunmasi,

e Videolar araciligi ile kaynaklarin daha saglikli anlagilmasinin saglanmasi

giindeme gelmektedir.

3.1.3. Kara Tahta ile Arasindaki Farklar

Akilli tahta kullanimina yonelik Giilcii (2012) tarafindan yapilan "Etkilesimli Tahta
Kullammmin Avantajlari ve Dezavantajlarina Yonelik Ogretmen Goériigleri" isimli
calisma sonuglarina gore, akilli tahta ile kara tahta arasinda bulunan farklarin yani sira,
akill tahtaya iligkin baz1 avantajlar da ele alinmaktadir. Bunlardan bazilari:
e Akilh tahta ile gosersel hafizay: tetikleme konusunda, dikkat dagimikligim
engelledigi ve laboratuvarlarda yapilamayan sanal deneylerin yapilabildigi

ileri sturilmektedir.

e Kara tahtanin aksine video oynatma 6zelligi sayesinde 6gretimde kolaylik

sagladig kabul edilmektedir.
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Resim, video ve harita kullanimini bir arada sunan akilli tahtanin, kara

tahtadan daha kullanish oldugu ileri siiriilmektedir.

Akalli tahtanin kara tahtaya gore kullanim kolayligi sagladigi:

v' Dabha ¢ok soru ¢6ziilebildigi,

v' Pratik olarak konu tekrar1 yapma imkani sundugu,

v' Hata payinin azaltildigi,

v' Materyallere internet yolu ile hizli erisim saglandigi,

v' Resim ve sekillerde ¢izim kolayligi sagladigi sdylenmektedir.

Akilli tahta kullaniminda 6gretmen yazmis olduklarimi kaydedebilmekte ve

sonrasinda 6grencilerinin bilgilerini tazeleyebilmektedir.

Ogretmenlerin istedikleri zaman istedikleri veriye akilli tahta sayesinde

ulagmalar1 saglanmakta ve materyalleri tagimak zorunda kalmamaktadir.

Kara tahtalar temizlenmesi, koku ve iz birakmasi acisindan sorun
cikarabilmektedir. Ancak akilli tahtalarda ise toz ve koku sorunu

yasanmamaktadir.

Akilli tahtalar sayesinde ogrencilerin ¢ok yonlii diisiinmesinin saglandigi

savunulmaktadir.

3.1.4. Egitim Kalitesine ve Egitim Verimliligine Etkilerinin Degerlendirilmesi

Akilli tahtanin egitime, Ogrencilere ve Ogretmenlere sagladigi kolayliklar, egitim

kalitesinin ve egitimin verimliliginin artmasina neden olmaktadir. Ornek verilecek

olundugunda, akilli sinif sistemleri ile esgiidiimlii olarak ¢alismasi planlanan akill

tahtalar, 6grencilerin ders disinda da iletisim kurabilmelerini ve destek alabilmelerini

saglamasi agisindan deger teskil etmektedir. Bunun yaninda, akilli tahtalarla birlikte

verilen dokiiman kameralar1 sayesinde 0grencilere ait ¢caligmalar tahtaya yansitilarak
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kolayca sunulabilmektedir. Bu da egitimde, hiz, kalite ve verimliligin artmasina imkan

taniyan diger bir 6zellik olmaktadir (Glindogdu, 2014).

3.2. Ogretmene Sagladign Kolayliklarin Ogrencilere Aktarim Acisindan

Akilli tahta kullanimi ile zaman kazanma sdz konusu olmaktadir. Ogretmen, derse
baglamadan Once egitim materyallerini ve gerekli bilgi, site veya ekipmanlari
kaydetmek suretiyle daha fazla bilgi sunma imkan1 bulmaktadir. Ayn1 zamanda, akill
tahtalar sinirsiz kayit yapma ve calisma alani tamimaktadir. Bdoylelikle derse
gelemeyen Ogrenciler i¢in de biiyiik bir kolaylik saglamaktadir. Gorsellik agisindan
etkili bir sunum imkani sunan akilli tahtalar, 6gretmen egitim verirken dgrencinin
dikkatini daha fazla ¢ekmektedir. Boylelikle, dersin akisi ve anlama kapasitesini
arttirmasi ve 6gretmenin ayni bilgileri tekrar etmesini en aza indirmektedir. Birgok
medya tiiriinii kendi igerisinde barindiran akilli tahtalar sayesinde, hem bir teyp hem
bir bilgisayar, hem de ses kayit cihazi gibi birgok alete doniisebilmektedir. Bu da hem
ogretmenler hem de 6grenciler agisindan kolaylik manasina gelmektedir (Gilindogdu,
2014).

Akillr tahta kullanimi, 6grencilerin dikkatini ¢gekmesi neticesinde 6gretmenlere
zamandan tasarruf etme noktasinda yardimci olmaktadir. Bu da, daha fazla tekrar ve
daha etkin egitim imkan1 saglamaktadir. Akilli tahta kullanimina hakim 6gretmenlerin
is yikleri boylelikle azalmakta ve oOgretimin etkinligi saglanmaktadir
(https://alonot.com/akilli-tahta-nedir-olumlu-ve-olumsuz-yonleri-nelerdir/,
06.10.2018).

Calismamiz igerisinde beden egitimi ve spor dersi kapsaminda akilli tahta
kullanimi 6n plana c¢ikmaktadir. Buradan hareketle spor olgusundan bahsetmek
gerektiginde, Oncelikle sporun bir bilim dali olarak giindeme gelmesinin;
sosyo-ekonomik gostergeler, saglikli ve uzun yasam adina etkileri ve yansimalari,
global bir deger teskil etmesi ve siyasal manadaki basar1 Olciitii olarak karsimiza

cikmasinin etkileri bulunmaktadir (Ayan ve Ergin, 2017).
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Beden egitimi ve spor dersinde akilli tahta kullaniminin 6grenimi kolaylastirdig:
aciktir. Bunun yaninda, gorsel materyaller kullanarak dersi anlatabilen 6gretmen
acisindan da bilgi aktarimini kolaylastirmaktadir. Ornegin, hangi spor dalina iliskin
egitim veriliyor ise o branstaki miisabakalarin videolarinin izlenmesi de 6gretmen

bilgilerinin 6grencilere aktarilmasinda kolaylik sunmaktadir.

3.3. Ogrencilerin Derse Gosterdikleri Tutumdaki Degisim Acisindan

Akilli tahtalarin kullaniminin 6grenciler tarafindan kolay olmasi, 6gretime de kolaylik
saglamaktadir. Dijital olarak saglanan uygulama neticesinde 6grencilerin kullanimi

kolaylagmakta ve bu durum da derse olan ilgi ve alakalarini arttirmaktadir (Glindogdu,

2014).

Akilli tahta kullanimi ile alakali yapilan bazi arastirmalar ve neticeleri
incelendiginde;
o [lkdgretim dgrencileri iizerinde yapilan bir arastirmaya gore (Kaya ve Aydin,

2011):

v Akilli tahta araciligi ile islenen dersler, 6grenciler tarafindan daha iyi

anlasilmaktadir.

v Coklu ortam 0zellikleri neticesinde daha ¢abuk kavramanin saglandigi

gorilmektedir.

v' Akilli tahtalarin internete baglanmasinin ise birgok olumlu neticeyi

beraberinde getirdigi bilinmektedir.
v" Derse olan ilginin arttig1 gozlenmektedir.

v Derse katilimin da hem arttig1 hem de hiz kazandig1 gortilmektedir.
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e [lkdgretim okulunda gergeklestirilen bir diger calismaya gére (Kirbag Zengin,
Kirilmazkaya ve Kegeci, 2011):

v Ogrencilerin klasik ders isleyisine karsin akilli tahta kullanimini tercih

ettiklerti,
v Ogrenci katiliminin arttig1,
v Derslerin daha zevkli hale geldigi,
v' Akilli tahtalarla yazma 6zelliginin ilgi topladigi,

v Tahtaya kalmak istemeyen 6grencilerin de tahtayi kullanmak adina derse

katildig1 tespit edilmistir.

Yapilan bir diger aragtirma, akilli tahtalar1 diger tahtalardan ayiran 6zelliklere
sahip olduklar1 ve bu oOzelliklerin kullanildiklar1 zaman tercih sebebi olduklari

yoniindedir (Yildizhan, 2013).

3.4. Ders Bazinda Basari1 Degisimleri Acisindan

Akilli tahta kullanimina iliskin bir¢cok 6zelligin incelenmesinin yaninda, asil deger
iceren konu olan 6grenci basarisi konusuna deginmekte fayda goriilmektedir. Bunlar

ise olumlu ve olumsuz yansimalar seklinde tasnif edilerek anlatilmaktadir.

3.4.1. Olumlu Yansimalar

Egitimde akilli tahta kullanimi sayesinde Ogrenci ile Ogretmen arasindaki
koordinasyon artmakta ve bu durum da 6grenci basarisini olumlu etkilemektedir.
Akilli  tahta  kullannmma iligkin  diger olumlu  yansimalar  arasinda
(https://alonot.com/akilli-tahta-nedir-olumlu-ve-olumsuz-yonleri-nelerdir/,
06.10.2018):
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Ogrenciye giiven kazandirmasi ve dolayisiyla dgrencinin motivasyonunu

arttirmasi sonucunu dogurmaktadir.

Akilli tahtalarin sundugu gorsellik sayesinde, akilda kalicilik artmakta ve

basariya olumlu etkiler yansitmaktadir.

Ogretmenin daha donanimli olmasi ve daha etkin egitim vermesine olanak

tanimaktadir.

3.4.2. Olumsuz Yansimalar

Akillr tahta kullanimina iliskin bazi olumsuz yansimalarin yaganmasi da olasidir.

Bunlar igerisinde (https://alonot.com/akilli-tahta-nedir-olumlu-ve-olumsuz-yonleri-
nelerdir/, 06.10.2018):

Teknik sorunlarin yasanmasi dersin isleyisini aksatmakta, Ogrencilerin

dikkatlerinin dagilmasina ve dersin akisinin bozulmasina sebep olmaktadir.

Ogrencilerin uzun bir siire akilli tahtaya bakmalar1 neticesinde c¢esitli gdz

hastaliklarina yakalanmalar1 s6z konusu olabilmektedir.

Ogretmenin akilli tahta kullanim1 konusunda etkin olmamasi durumu da bir
diger olumsuz yansima seklidir. Boylelikle ders aksamakta ve dgrencilerin

ilgisi farkli yonlere dagilabilmektedir.

Cocuklar akilli tahtalar sayesinde bilgiye hizli erigmektedir. Ancak bazi

durumlarda bu durum 6grencileri kolayciliga alistirmaktadir.
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4. GEREC VE YONTEM

4.1. Yontem

Calismamizda daha saglikli sonuglar alabilmek adina literatiir taramasi ve tiimevarim
yontemleri bir arada kullanilacaktir. Ayni zamanda c¢alismamiz igerisinde,

uygulanacak olan saha arastirmast ile veri analizlerine yer verilmesi planlanmaktadir.

Calismamizi daha saglam temeller {izerine insa etmek adina anket uygulamasina
yer verilmektedir. Cesitli degiskenler temel alinarak hipotezler kurulmakta ve bu

hipotezler desteklenmektedir.
4.1.1. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini, 2016-2017 egitim ve 6gretim yilinda faaliyet gosteren Milli
Egitim Bakanligi’na bagh Kirikkale ili Merkez ilgelerindeki 14479 lise 6grencisi
olusturmaktadir (MEB,2017). Ormneklem grubumuzu evreni temsil ettigini
diisiindiiglimiiz 916 lise 68rencisi olusturmaktadir. Caligma siniflarinda akilli tahta
mevcut olan okullarda yapilmistir. Kullandigimiz 6lgegi uyguladigimiz 6rneklem
gruba once Test 1 uygulanmig sonrasinda ise ayni gruba akilli tahta ile beden egitimi
ve spor dersi islenmistir. Akilli tahta ile egitim alan bu gruba ders sonras1 Test 2

uygulanmustir.

4.1.2. Veri Toplama ve Analiz

Anket alti boliimden olugmaktadir. ik béliim, katilimciya kisisel ve demografik
bilgilerin soruldugu maddelerden olusmaktadir. Anketin ikinci boliimii 6grencilerin
dersin icerigi hakkindaki goriislerini irdeleyen 10 sorudan, iiglincii boliimii
ogrencilerin beden egitimi dersinin fiziki ortaminin yeterliligi hakkindaki goriisleri
hakkindaki 4 sorudan, dordiincii boliimii 6grencilerin beden egitimi 6gretmeninden

memnuniyet diizeyi ve 6gretmene iligkin goriisleri hakkinda bilgi edinmeyi amaglayan
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10 sorudan, besinci bolimii 6grencilerin beden egitimi dersine verdikleri onemi
belirleyici goriislerini soran 11 sorudan, son boliim ise 6grencilerin akilli tahta ile
islenen beden egitimi dersine verdikleri 6nemi belirleyici goriislerini soran 14 sorudan

olusmaktadir.

Anketin Test 2 asamasinda uygulanmasi sirasinda yalnizca son boliimde yer alan
ve 0grencilerin akilli tahta ile islenen beden egitimi dersine verdikleri 6nemi belirleyici
gorislerini soran 14 maddenin soru climlecikleri duruma uygun olarak degistirilmistir.
Ornegin Test 1 asamasinda “Akilli tahta kullanildiginda derse daha fazla
katilabilecegimi diisiiniiyorum” bi¢iminde yer alan soru, Test 2 asamasinda “Akilli

tahta kullanildiginda derse katilim diizeyim artt1” bigiminde degistirilmistir.

Anketin iki ila altinct boliimlerini olusturan soru maddeleri i¢in bes
derecelendirmeli likert tipi 6lgek kullanilmigtir. Katilimcidan bu boliimlerde yer alan
ifadelerin kapsadig1 tutum 6gesine katilma/katilmama derecesini belirtmesi amaciyla
“Kesinlikle Katilmiyorum”, “Katilmiyyorum”, “Kararsizim”, “Katiltyyorum” ve

“Tamamen Katilryyorum” siklarindan birini segmesi istenmistir.

Calismanin degerlendirmesi agsamasinda SPSS 21.0 (Statistical Package for Social
Sciences) programi kullanilmistir. Calismada elde edilen anket bilgileri uygun bir
sekilde sayisallastirilarak bilgisayar ortamina girilmis, likert tipi sorular i¢in kodlama
“1.Kesinlikle Katilmiyorum”, “2.Katilmiyorum”, “3.Kararsizim”, “4.Katiltyyorum”,

“S.Tamamen Katilryorum” bigiminde yapilmistir.

Ilgili tablolarda likert tipi sorularda elde edilen ortalamalarm siniflandiriimast igin
aralik sayisinin bese boliinmesiyle kesinlikle katilmiyorum (1.00-1.80), katilmiyorum
(1.81-2.60), kararsizim (2.61-3.40), katiliyorum (3.41-4.20), tamamen katiliyorum
(4.421-5.00) araliklar1 belirlenmistir. (Tavsancil, 2002). Dolayisiyla yine bu tablolarda
yiikselen ortalama tamamen katiliyorum ifadesine, diisen ortalama ise Kkesinlikle

katilmiyorum ifadesine yaklasacagi agiktir.

Analiz safhasinda oOlgeklerdeki maddelere iliskin ortalama, standart sapma,

frekans ve ylizde degerleri veri dagilimini betimlemek amaciyla kullanilmistir.
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Verilerin normal dagilima uymadigi Shapiro-Wilks testi ile tespit edildiginden,
cikarimsal istatistik yontemlerinden ise Mann-Whitney U ve Kruskall Wallis testleri

kullanilmistir. Gerekli yerlerde anlamlilik diizeyi 0.05 olarak alinmustir.

Anketin uygulanmasi asamasina ge¢cmeden Once gerekli tim resmi izinler

alinmustir.
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5. BULGULAR

Arastirmanin her iki safhasina da ilgili kitlelerden rasgele secilmis 916 Ogrenci
secilmistir. Akilli tahta ile beden egitimi dersi almamis 6grenci kitlesinden segilen
ogrencilerden (Grup 1) 423’1 (% 46) kadin, 493’1 (% 54) erkektir. Akilli tahta ile
beden egitimi dersi almis 6grenci kitlesinden secilen 6grencilerden (Grup 2) ise 503’1
(%55) kadin, 413’1 (% 45) erkektir. Her iki grupta da katilimcilarin ¢ogunlugu 9, 10
ve 11.smif 6grencileridir. 12.simif 6grencileri her iki grupta katilimci sayilarmin
yaklasik %3’tinii olusturmaktadir. Tablo 5.1’de katilime1 6grencilerin cinsiyetlerine ve

siiflarina gore dagilimi goriilmektedir.

Tablo 5.1: Katilimer Ogrencilerin Smiflarina ve Cinsiyete Gore Dagilimlart

Grup 1 Grup 2
N % N %

9.Simf 163 17.8% 185 20.2%

10.Simf 114 12.4% 133 14.5%
Kadin

11.Simf 143 15.6% 175 19.1%

12.Simf 3 0.3% 10 1.1%
Toplam 423 46% 503 55%

9.S1mif 171 18.7% 149 16.3%

10.Simf 168 18.3% 149 16.3%
Erkek

11.Simf 129 14.1% 97 10.6%

12.Simf 25 2.7% 18 2.0%
Toplam 493 54% 413 45%
Genel Toplam 916 916

Ogrencilerin biiyiik cogunlugu (Grup 1°de % 84.3, Grup 2’de ise % 77.3) sehir
merkezinde oturmaktadir. Grup 1°deki 6grencilerin % 12.1°1, Grup 2’deki 6grencilerin
ise % 14’1 ilgelerde ikamet etmektedir. Kasaba ve kdylerde ikamet eden 6grenciler ise
toplam katilime1 sayisinin Grup 1°de %3.7’sini, Grup 2’de % 8.7’sini olusturmaktadir
(Tablo 5.2).
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Tablo 5.2: Katilicilarm Tkamet Ettikleri Yerlesim Birimlerine Gére Dagilimi

Grup 1 Grup 2
N % N %
Sehir Merkezi 772 84.3% 708 77.3%
Iige 111 12.1% 128 14.0%
Kasaba 11 1.2% 13 1.4%
Koy 22 2.4% 67 7.3%

Grup 1°deki 6grencilerin ¢gogunlugu, babasinin memur oldugunu beyan etmislerdir
(% 36.2). Grup 2’de ise baba meslegi en fazla is¢i olarak (% 26) tespit edilmistir. Bu
oran Grup 1 i¢in % 24.6’dir. Babasi ¢aligmayan 6grenci oranlart ise Grup 1 ve Grup 2
icin sirastyla % 1.7 ve %1.9 olarak gozlenmistir. Tablo 5.3’te katilimer 6grencilerin,

babanizin meslegi sorusuna verdikleri yanitlarin dagilimi goriilmektedir.

Tablo 5.3: Katilimeilarin Babanizin Meslegi Sorusuna Verdikleri Yanitlarin

Dagilim1
6.Babamizin meslegi
— . Serbest .
Is¢i Cifci Memur Meslek Calismiyor Emekli
N % N % N % N % N % N %

Grup 1l 225 24.6% | 37 4.0% 332 36.2% | 204 | 22.3% 16 1.7% 102 11.1%

Grup 2 238 26.0% | 94 10.3% 221 24.1% | 234 | 25.5% 17 1.9% 112 12.2%

Ogrencilerin, annenizin meslegi sorusuna verdikleri yanitlarin dagilimi Tablo
5.4’te goriilmektedir. Annesinin ev hanimi oldugunu sdyleyen 6grenci orani her iki
grupta da yaklasik % 80°dir. Annesi bir gelire sahip olan §grenci oranlar1 ise grup 1

icin yaklasik % 19, grup 2 i¢in %16.5 olarak gozlenmistir.

26



Tablo 5.4 Katilimcilarin Annenizin Meslegi Sorusuna Verdikleri Yanitlarin Dagilimi

7.Annenizin Meslegi
. Serbest .
Isci Ev Hamm Memur Meslek Calismiyor Emekli
N % N % N % N % N % N %
Grupl [ 36| 3.9% | 726 |[79.3% | 114 12.4% 19 2.1% 16 1.7% 5 0.5%
Grup2 | 44 | 48% | 728 |[795% | 64 7.0% 33 3.6% 37 4.0% 10 1.1%

Anne ve baba egitim durumlarina iligkin elde edilen oranlar sirasiyla Tablo 5.5 ve

Tablo 5.6’da goriilmektedir. Grup 1’de babasi iiniversite mezunu olan Ggrenciler

% 33.7’iken, bu oran grup 2’de % 19.1°dir. Grup 2’de yer alan 6grencilerin biiyiik

cogunlugunun (% 43.4) babasi lise veya dengi bir okul mezunudur ve bu oran grup

1’den yaklasik 6 puan yiiksektir.

Tablo 5.5: Katilimcilarin Babanizin Egitim Durumu Sorusuna Verdikleri Yanitlarin

Dagilimi
8.Babamzin egitim durumu
... | Okur Yazar yada Lise ve Dengi Okul Universite
OKur Yazar Degil Tlkokul Mezunu Ortaokul Mezunu Mezunu Mezunu
N % N % N % N % N %
Grup1 7 0.8% 112 12.2% 144 15.7% 344 37.6% 309 33.7%
Grup 2 18 2.0% 136 14.8% 189 20.6% 398 43.4% 175 19.1%

Tablo 5.6: Katilimcilarin Annenizin Egitim Durumu Sorusuna Verdikleri Yanitlarin

Dagilim1
9.Annenizin egitim durumu
Okur Yazar . .
Oklg’e\fs zar yada ilkokul Ortaokul Mezunu Lise V&;eunr?l: Okul Universite Mezunu
£ Mezunu
N % N % N % N % N %
Grupl 13 1.4% | 238 26.0% 238 26.0% 284 31.0% 143 15.6%
Grup 2 37 4.0% | 259 28.3% 312 34.1% 237 25.9% 71 7.8%
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Benzer durum anne egitim durumu i¢in de gozlenmistir. Tablo 5.6’da yer alan
verilere gore grup 1 Ogrencilerinin %15.6’sinin annesi iiniversite mezunu iken,
grup 2’de bu oran % 7.8’dir. Ancak anne egitim durumunda en yiiksek oran grup 1°de
lise veya dengi bir okul mezunu, grup 2’de ortaokul mezunu olarak gézlenmistir. Bu
grupta okur yazar olmayan anneye sahip 6grenci oranin % 4 olup bu oran grup 1’den

yaklagin 2.5 puan yiiksektir.

Tablo 5.7: “Ogrencilerin Beden Egitimi Ogretmeninizin Ozellikleri Derse
Katilimimizi Etkiliyor Mu?” Sorusuna Verdikleri Yanitlarin Cinsiyetlerine Gore

Dagilimlart
12.Beden Egitimi Ogretmeninizin Ozellikleri Sizin
Spora ve Beden Egitimi Dersine Katihmimz Etkiliyor
1_0.Beden Egitimi Mu?
Ogretmeninin Cinsiyeti Evet Hayir
N % N %
Erkek 622 99% 269 94%
Test 1 Kadin 8 1% 17 6%
Toplam 630 69% 286 31%
Erkek 211 36% 137 42%
Test 2 Kadin 376 64% 192 58%
Toplam 587 64% 329 36%

Katilimeilarin beden egitimi 6gretmeninizin 6zellikleri derse katiliminizi etkiliyor
mu sorusuna verdikleri yanitlarin, beden egitimi 6gretmenlerinin cinsiyetlerine gore
dagilimlar1 Tablo 5.7°de goriilmektedir. Grup 1’de bu soruya ‘Evet’ yaniti veren
Ogrencilerin orani grup % 69 olup, bu 6grencilerin hemen hemen tamaminin 6gretmeni
erkektir. Grup 2’de ise bu soruya ‘Evet’ yaniti veren 6grenci oran1 % 64 iken, bu
ogrencilerin % 36’sinin 6gretmeni erkek, % 64’{iniin 6gretmeni kadindir. Tablo
5.8’de, her iki grup i¢in beden egitimi dgretmenin hangi 6zelliklerinin 6grencileri

etkiledigine iliskin gbézlemlerin 6grenci cinsiyetlerine gore dagilimi goriilebilir.
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Tablo 5.8: “Beden Egitimi Ogretmeninizin Ozellikleri Sizin Spora Ve Beden Egitimi
Dersine Katilimmizi Etkiliyor Mu?” Sorusuna ‘Evet’ Yanit1 Veren Ogrencilerin
Belirttikleri Nedenler

Grup1 Grup 2
10.Beden egitimi 6gretmeninin cinsiyeti Kadin | Erkek | Kadn | Erkek
N N N N

Flzlkse.l Ozel.hklerl (Cinsiyet, yas1 , 73 102 33 58

kiyafeti, atletik yapisi

Sosyal O.zel‘h.klerl (Konusma sekli, espiri 168 143 43 39
Erkek | anlayisy, ilgisi)

Mesleki Agidan (Derse zamaninda

gelmesi, aktif katilim) 75 33 16 !

Diger 14 14 9 6

Fiziksel Ozellikleri (Cinsiyet, yas1 ,

kiyafeti, atletik yapisi 3 2 112 80

Sosyal O_Zel.h_klerl (Konusma sekli, espiri 1 1 91 47
Kadn | anlaysy, ilgisi)

Mesleki Agidan (Derse zamaninda

gelmesi, aktif katilim) ! 0 31 14

Diger 0 0 0 1

Ogrencilerin “Spor yapmaniza engel herhangi bir rahatsizliginiz var m?”

sorusuna verdikleri yanitlar Tablo 5.9°da goriilmektedir. Grup 1’deki 6grencilerin

% 6.8’1, grup 2’dekilerin % 9.1°’1 bu spor yapmalarina engel bir rahatsizliklar

oldugunu belirtmislerdir. Bu 6grencilerin cinsiyet dagilimlar1 grup 1°de % 7.8 kadin,

% 5.9 erkek; grup 2°de % 10.3 kadin, %7.5 erkek olarak gozlenmistir.

Tablo 5.9: Spor Yapmaniza Engel Herhangi Bir Rahatsizliginiz Var M1?” Sorusuna
Verilen Yanitlar Ogrenci Cinsiyetlerine Gore Dagilimi

Grupl Grup 2

Kadin Erkek Toplam Kadin Erkek Toplam

N % N % N % N % N % N %
11.Spor
yapmaniza Evet 33| 7.8%| 29| 59%| 62| 6.8%| 52|103%| 31| 7.5%| 83| 9.1%
engel herhangi
bir
rahatsizhgmz | Hayir 390 |92.2% | 464 | 94.1% | 854 | 93.2% | 451 | 89.7% | 382 | 92.5% | 833 | 90.9%
var mi?
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5.1. Dersin Icerigi Hakkindaki Goriisler

Grup 1 ve grup 2’deki 6grencilerin, dersin igerigi hakkindaki 10 adet soruya verdikleri
yanitlara iliskin ylizde frekanslar Tablo 5.10°da gériilmektedir. Bu alt 6lgekte bulunan
maddelerden “Beden egitimi dersinde siirekli aymi etkinlikleri yapiyoruz” maddesi
haricindeki tiim maddelere katilim diizeyleri “Tamamen Katiliyorum” olarak
gozlenmistir. Bu maddeye katilim diizeyi ise grup 1°de ve grup 2’de “Katilmiyorum”
olarak gozlenmis, ancak grup 2’de katilim oranlar1 “Kesinlikle Katilmiyorum” ile

“Tamamen Katiliyorum” se¢enekleri arasinda hemen hemen esit dagilmastir.

Grup 1°de “Beden egitimi ders saatinin az oldugunu diistinliyorum”, “Beden
egitimi dersinin ilk saatlerde olmasini istemiyorum”, “Beden egitimi dersinde zaman
cok ¢abuk geciyor” ve “Beden egitimi dersinin ¢ok gerekli oldugunu diisliniiyorum”
maddelerine verilen yanitlar % 50’nin iizerinde “Tamamen Katiliyorum” olarak
gbzlenmis; grup 2’de bu maddelere en yiiksek katilim yine “Tamamen Katiliyorum”

bi¢ciminde gézlenmis olmasina ragmen katilim oranlar1 % 44-46 arasinda gozlenmistir.
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Tablo 5.10: Ogrencilerin Dersin Igerigi Hakkindaki Gériisleri

digtintiyorum.

Grup 1 Grup 2
sl . el 5 ¢ 3
Sz Szl el5]z]¢8
£ > o e | = £ z a S| =
7 € < = ® 7 € © = ®
¥ = G B X S = 5 = M
= ™ © . = v ] .
y g ¥ £ g g ¥ £
< N i
1.Beden egitimi ders saatinin az oldugunu diigiiniiyorum. 11.2%| 13.0%| 8.8%| 12.8%| 54.1%] 17.4%| 10.9%| 9.0%| 17.7%| 45.1%
2.Beden egitimi dersinin ilk saatlerde olmasini istemiyorum. 106%| 7.6%| 153%| 16.0%| 50.4%] 14.1%| 8.3%| 11.9%| 21.4%| 44.3%
3.Beden egitimi dersinde 6grendiklerimin hayatta iglerimi
kol:ylzztleri'c'ar;'mZr;;nu;‘;irrinm' erimin hayatta isferimt 105%| 7.6%| 21.1%| 28.9%| 31.9%| 95%| 11.1%| 19.3%| 28.3%| 31.8%
4 Beden egitimi dersi kondi kuvvet, hiz, klik,
dayzn‘?;ji')'g'zl'isr:ress'mzr;a':d‘fnn:gsz(uwe eSS g0 719 13.8%| 28.1%| 426%| 7.8%| 103%| 16.2%| 27.7%| 38.1%
5.Beden egitimi dersinde bahgede olmadigim zaman ¢ok
[]z[]liiyorugm ¢ s ¢ 20.5%| 22.5%| 17.2%| 9.3%| 30.5%| 15.6%| 13.0%| 20.9%| 18.2%| 323%
6.Beden egitimi dersinde zaman ¢ok gabuk gegiyor. 5.8%| 6.7%| 11.2%| 21.8%| 54.5%] 8.2%| 8.1%| 14.1%| 23.5%| 46.2%
7.Beden egitimi dersi kendimi en rahat hissettigim derstir. 9.0%| 9.5%| 16.8%| 18.4%| 46.3%| 10.3%| 8.5%| 17.2%| 21.2%| 42.8%
.Beden egitimi dersinde siirekli ayni etkinlikleri yapiyoruz. 1% 6% 6% 6% 2% 6% 2% 9% A% 9%
8.Beden egitimi dersinde siirekli kinlikleri 19.1%| 30.6%| 17.6%| 12.6%| 20.2%| 21.6%| 22.2%| 16.9%| 18.4%| 20.9%
9.Beden egitimi dersinde sinav kaygisini unutuyorum. 13.6%| 13.3%| 14.3%| 21.9%| 36.8%] 13.5%| 12.1%| 16.9%| 22.5%| 34.9%
10.Beden egitimi dersinin gok gerekli oldugunu
s coke s 7.1%|  6.7%| 14.8%| 19.5%| 51.9%| 11.1%| 8.6%| 14.8%| 20.9%| 44.5%

Tablo 5.11°de 6grencilerin cinsiyetlerine gore dersin igerigi hakkindaki goriislere

iligkin elde edilen ortalama katilim diizeyleri yer almaktadir. Grup 1’de yer alan erkek

ogrencilerin, tiim alt 6l¢gek maddelerine ortalama katilim diizeyi istatistiksel olarak

onemli derecede kadin Ogrencilerden yiiksektir (p<0.05). Buna karsin grup 2’de

“Beden egitimi dersinin ilk saatlerde olmasini istemiyorum” ve “Beden egitimi dersi

kondisyonumun gelismesine yardimci oldu” maddesine her iki cinsiyetin katilimi

diizeyi istatistiksel olarak esit ortalama ile “Katiliyorum” olarak gézlenmistir (p>0.05).

Diger alt 6l¢ek maddelerine iliskin ortalamalarinda erkek 6grencilerin ortalama katilim

diizeyi, istatistiksel olarak 6nemli derecede kadin 6grencilerden yiiksektir (p<0.05).
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Tablo 5.11: Dersin Icerigi Hakkindaki Goriislerin Cinsiyetlere Gore Karsilastirilmasi

Grup 1 Grup 2
Mann Mann
Genel ) )
ortalama ss. | Whitney U ortalama ss. | Whitney U
7 p 7 D
1.Beden egitimi ders saatinin az oldugunu Kadin 3.2 Kararsiz 15 33 Kararsiz 16
P -12.11 0.00 63 | 0.00
disindyorum. Erkek |44 TamKatiliyor | 1.2 40 Katiliyor 15
2.B gitimi dersinin ilk saatl I Kadin  [3.8 Katiyor 14 3.7 Katiyor 15
. ed‘en egitimi dersinin ilk saatlerde olmasini \7 28 | 001 \ 12 | 023
istemiyorum. Erkek |40 Katiliyor 13 38 Katiliyor 14
3.Beden egitimi dersinde 6grendiklerimin hayatta Kadin |34 Katiliyor 13 35 Katiliyor 13
N P -5.2 | 0.00 -30 | 0.00
islerimi kolaylagtiracagini diiginiyorum. Erkek 38 Katiliyor 13 38 Katiliyor 13
4 Beden egitimi dersi kondisyonumun (kuwvet, hiz, ~ [Kadin |37 Katiliyor 12 3.7 Katiliyor 13
. . -46 | 0.00 -1.8 1 0.07
esneklik, dayaniklilk) gelismesine yardimei oldu. Erkek |40 Katiliyor 13 = |39 Katiliyor 12
5.Beden egitimi dersinde bahcede olmadig Kadin  |2.6 Kararsiz 14 33 Kararsiz 14
e" e.r'1 fzgl imi dersinde bahgede olmadigim zaman 79 | 000 25 | 001
gok tiziiliyorum. Erkek ]34 Katiliyor 15 35 Katiliyor 14
Kadin 3.9 Katiyor 12 38 Katiyor 13
6.Beden egitimi dersinde zaman ok gabuk gegiyor. -13 | 0.00 2.0 | 0.05
Erkek 43 Tam.Katiliyor | 1.1 40 Katiliyor 12
7.Beden egitimi dersi kendimi hat hissettigi Kadin |34 Katihyor 13 3.7 Katilyor 14
e.en egitimi dersi kendimi en rahat hissettigim ) 91 | 000 y 32 | 000
derstir. Erkek 4.2 Katiliyor 1.2 39 Katiliyor 13
8.Beden efitimi dersinde siirekli ayni etkinlikleri Kadin  ]2.6 Katlmiyor [ 1.3 2.7 Kararsiz 14
53 | 000 438 | 0.00
yapiyoruz. Erkek 3.1 Kararsiz 15 32 Kararsiz 15
P Kadin 3.2 Kararsiz 14 34 Kararsiz 14
9.Beden egitimi dersinde sinav kaygisini unutuyorum. -6.8 | 0.00 -3.7 1 0.00
Erkek 38 Katiliyor 14 37 Katiliyor 14
10.Beden egitimi dersinin ok gerekli oldugunu Kadin |37 Katiliyor 13 36 Katiliyor 14
- -89 | 0.00 -40 | 0.00
distndyorum. Erkek |43 TamKatiliyor | 1.1 40 Katiliyor 13

Her iki grubun ortalama katilim diizeylerinin karsilastirilmas1 Tablo 5.12°de
verilmistir. “Beden egitimi ders saatinin az oldugunu diisiiniiyorum”, “Beden egitimi
dersinin ilk saatlerde olmasini istemiyorum”, “Beden egitimi dersi kondisyonumun
(kuvvet, hiz, esneklik, dayaniklilik) gelismesine yardimci oldu”, “Beden egitimi
dersinde zaman ¢ok cabuk geciyor”, “Beden egitimi dersinin ¢ok gerekli oldugunu
diisiiniiyorum” maddelerine ortalama katilim her iki grupta “Katiliyorum” olarak
gozlenmis olmasma ragmen, grup 2’de goézlenen ortalamalar, grup 1’den Onemli

derecede diisiiktiir (p<0.05).

“Beden egitimi dersinde bah¢ede olmadigim zaman ¢ok iiziiliiyorum™ maddesine
katilim grup 1’de ve grup 2’de “Kararsizzim” olarak gozlenmis ancak grup 2’de
gbzlenen ortalamanin istatistiksel olarak anlamli bi¢cimde yiliksek oldugu tespit

edilmistir (p<0.05).
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“Beden egitimi dersinde Ogrendiklerimin hayatta islerimi kolaylastiracagini
diistinliyorum”, “Beden egitimi dersi kendimi en rahat hissettigim derstir”, “Beden
egitimi dersinde sinav kaygisin1 unutuyorum” maddelerine ise hem grup 1’de hem de
grup 2’de katilim istatistiksel olarak esit ortalamalar ile “Katiliyorum” olarak
gozlenmistir (p>0.05). “Beden egitimi dersinde siirekli ayn1 etkinlikleri yapiyoruz”
maddesine katilim ise yine istatistiksel olarak esit ortalama ile grup 1’de ve grup 2’de

“Kararsizim” olarak gozlenmistir (p>0.05).

Tablo 5.12: Dersin Igerigi Hakkindaki Goriislerin Grup 1 ve Grup 2'de

Karsilastirilmasi
Grup1 Grup 2 Mann-Whitney U
Genel
ortalama ss. ortalama ss. A p

1.Beden egitimi ders saatinin az oldugunu digtinGyorum. 3.9 |Katiliyor 15 36 |Katiyor 15 3.7 0.00
2.Beden egitimi dersinin ilk saatlerde olmasini istemiyorum. 39 |Katiliyor 14 3.7 |Katihyor 14 223 0.02
3.Beden egitimi dersinde 6grendiklerimin hayatta ilerimi

L 3.6 |Katiliyor 13 36 |Katiyor 13 -04 0.70
kolaylastiracagini dtisiintiyorum.
4 Beden egitimi dersi kondisyonumun (kuvvet, hiz, esneklik,

. . 3.9 |Katiliyor 13 3.8  |Katiliyor 13 -2.2 0.03
dayaniklilik) gelismesine yardimci oldu. -
5.Beden egitimi dersinde bahgede olmadig k
: "e"en egitimi dersinde bahgede olmadigim zaman ¢o 31 |kararsiz 15 1084 kararsz 14 44 0.00
Gzdltyorum. -
6.Beden egitimi dersinde zaman ¢ok cabuk gegiyor. 41 |Katilyor 12 3.9 | [Katilyor 13 -3.8 0.00
7.Beden egitimi dersi kendimi en rahat hissettigim derstir. 3.8 |Katiliyor 13 3.8 |Katilyor 13 -11 0.26
8.Beden egitimi dersinde stirekli ayni etkinlikleri yapiyoruz. 2.8 |Kararsiz 14 29 |Kararsiz 15 -14 0.15
9.Beden egitimi dersinde sinav kaygisini unutuyorum. 35 |Katilyor 14 | 35 |Katiliyor 14 04 0.65
10.Beden egitimi dersinin gok gerekli oldugunu distntiyorum. || 4.0  [Katiliyor 13 3.8  |Katilyor 14 -3.6 0.00

Spor yapmasina engel herhangi bir rahatsizlig1 olan 6grencilerin (grup 1°de % 6.8,
grup 2°de %9.1) dersin igerigi hakkindaki goriislerinin incelemesi Tablo 5.13’de yer
almaktadir. Bu alt Olcekte yer alan maddelerden yalnmizca “Beden egitimi dersi
kondisyonumun (kuvvet, hiz, esneklik, dayaniklilik) gelismesine yardimci oldu”
maddesine katilim diizeyi grup 1 ve grup 2’de 6nemli farklilik gostermistir. Grup 1°de
gozlenen ortalama “Katiliyorum” bigiminde iken grup 2’°de istatistiksel agidan 6nemli

diizeyde diisiik bicimde “Kararsizim” olarak gézlenmistir (p<0.05).
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Tablo 5.13: Spor Yapmasina Engel Olan Rahatsizligi Bulunan Ogrencilerin Dersin
Icerigi Hakkindaki Gériislerinin Incelenmesi

Grup 1 Grup 2 Mann-Whitney U
Spor yapmasina engel herhangi bir rahatsizligi olanlar.
ortalama 5. ortalama 5. A p
1.Beden egitimi ders saatinin az oldugunu diigiiniiyorum. 33 |Kararsiz 16 | 33 |[Kararsiz 1.7 0.0 0.99
2.Beden egitimi dersinin ilk saatlerde olmasini istemiyorum. 3.9 [Katihyor 14 | 35 |Katiliyor 15 -16 0.10

3.Beden egitimi dersinde 6grendiklerimin hayatta islerimi

PN, 33 [Kararsiz 15| 33 [Kararsiz 13 01 091
kolaylastiracagini diisinGyorum.

4 Beden egitimi dersi kondisyonumun (kuvvet, hiz, esneklik,

3.7 [Katil 141 32 [K 14 -2.5 0.01
dayaniklilik) gelismesine yardimc oldu. ayor it i

B gitimi dersinde bahgede olmadig k
5.Beden egitimi dersinde bahgede olmadigim zaman ¢o 30 |kararsiz 16 Uan liararst 14 07 046

{iziiliyorum.

6.Beden egitimi dersinde zaman gok cabuk gegiyor. 3.8 | |Katiliyor 15 | 3.6 |Katihyor 14 09 036
7.Beden egitimi dersi kendimi en rahat hissettigim derstir. 3.5 [Katihyor 16| 32 |Kararsiz 14 -12 0.21
8.Beden egitimi dersinde stirekli ayni etkinlikleri yapiyoruz. 3.0 [Kararsiz 15| 28 |[Kararsiz 14 0.7 047
9.Beden egitimi dersinde sinav kaygisini unutuyorum. 3.7 [Katihyor 14| 33 |Kararsiz 15 -14 0.15

10.Beden egitimi dersinin ok gerekli oldugunu disiindyorum. | 3.6' |Katiliyor 15| 34 |Katiliyor 15 -1.0 030

5.2. Dersin Fiziki Ortaminin Yeterliligi Hakkindaki Goriisler

Ogrencilerin dersin fiziki ortammin yeterliligi hakkindaki goriislerine iliskin yiizde

frekanslar Tablo 5.14°de yer almaktadir.

“Beden egitimi dersindeki ara¢ gereclerin yetersiz oldugunu diisiiniiyorum”
maddesine grup 1’de yer alan 6grencilerin % 49.7’si “Katilmiyorum” veya “Kesinlikle
Katilmiyorum”, % 36.3’i ise “Katiliyorum” yada “Tamamen Katiliyorum” cevabini
vermiglerdir. Grup 2’de ise bu maddeye “Katilmiyorum” veya “Kesinlikle
Katilmiyorum” diyenlerin orani % 39.5, “Katiliyorum” ya da “Tamamen Katiliyorum”

cevabi verenlerin orani ise % 43.2°dir.
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Grup 1 ve grup 2°de, “Beden egitimi dersine katilmak i¢in gerekli olan esofman,
spor ayakkabist vb malzemeleri temin edemiyorum” ve “Ailemin beden egitimi dersini
onemsemediginden dolay1 derse aktif katilamiyorum” maddelerine en yiiksek diizeyde

katilim “Kesinlikle Katilmiyorum™ olarak gézlenmistir.

“Soyunma odasinda giyinirken kendimi rahatsiz hissediyorum” maddesine
grup 1’de yer alan o&grencilerin % 46.6’s1 “Katilmiyorum” veya “Kesinlikle
Katilmiyorum” cevabimi vermislerdir. Grup 2’de ise bu maddeye “Katilmiyorum”

veya “Kesinlikle Katilmiyorum” diyenlerin oran1 % 38.9 olarak gozlenmistir.

Tablo 5.14: Ogrencilerin Dersin Fiziki Ortam1 Hakkindaki Gériisleri

Grup 1 Grup 2

£ e | § £
5| E e | 2] 5] ¢ e | 2
> E E 5 o] > E g 35 o]
= ) N o > = 0 N o >
£ S @ 0 =z £ S @ 0 z
= < - > =) = = o > ]
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x|z | s | &% |z ]|&]| &%
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1.Beden egitimi dersindeki arag gereclerin yetersiz oldugunu
diistindyorum.

21.4%)| 283%| 14.1%| 13.8%| 22.5%) 21.3%| 18.2%| 17.2%| 17.8%| 25.4%

2.Beden egitimi dersine katiimak icin gerekli olan esofman,

o , 493%| 253%| 6.7%| 9.1%| 9.6%| 37.2%| 24.0%| 11.1%| 14.7%| 12.9%
spor ayakkabisi vb malzemeleri temin edemiyorum.

3.Soyunma odasinda giyinirken kendimi rahatsiz

o 224%| 24.2%| 17.0%| 14.5%| 21.8%| 20.9%| 18.0%| 17.4%| 19.0%| 24.8%
hissediyorum.

4 Ailemin beden egitimi dersini dnemsemediginden dolayi
derse aktif katilamiyorum.

40.4%| 29.9%| 12.1%| 7.5%| 10.0%| 38.4%| 24.9%| 13.9%| 11.0%| 11.8%

Grup 1 ve Grup 2’de yer alan erkek ve kadin 6grencilerin dersin fiziki ortami
hakkindaki goriislerinin karsilastirilmas: Tablo 5.15°te yer almaktadir. Grup 1°de
“Beden egitimi dersindeki ara¢ gereclerin yetersiz oldugunu diislinliyorum”
maddesine kadin 6grenciler ortalama “Katilmiyorum” diizeyinde, erkek dgrenciler ise
istatistiksel olarak onemli bi¢imde yiiksek ortalama ile “Kararsizim” diizeyinde yanit
vermislerdir (p<0.05). Grup 2’de ise ayn1 maddeye katilim hem kadin hem de erkek
ogrenciler de “Kararsizim” olarak gozlenmis olsa da erkek Ogrencilerin katilim

ortalamas1 kadin 6grencilerden anlamli bi¢imde yiiksektir (p<0.05).
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Tablo 5.15: Dersin Fiziki Ortami Hakkindaki Goriislerin Cinsiyetlere Gore

Karsilastirilmasi
Grup 1 Grup2
Mann Mann
Genel , .
ortalama ss. | Whitney U ortalama ss. | Whitney
L]0 I]0p
1 Beden eitimi dersindekiarag gereglerin yetersiy  [Kedm |25 [Katimwor | 13 28 |Kerarsw |14
e 54|00 54| oo
oldugunu diindyorum, Bk [32 (K |16 34 [Kaasn |15
2 Beden efitimi dersine katimak icin gerekli olan Gin {18 [Katimyor |12 23 eatimger |14
esofman, spor ayakkabis! vb malzemeleri temin -38 1000 30 1000
ademtvarum. Erkek 22 |Katimiyor [ 15 26 [Karas [ 15
3Soyunmaodasndagyiniken kendimirahatsy [Kedm 34 [Karasz | 14 32 Kerars |15
- 34 |00 26 |00t
issedyorum. ek |27 |Karasz |15 30 sz |15
4 Aflrin beden edtmi dersin Gnemsemedignden ~ [Kadn {21 [Katimyor | 13 5 lon 12 [Katimyor |13 0 lon
doley derseakt etlomyorum. Blek 122 |Katimyor |13 25 |Katlmyor | 14 _

“Beden egitimi dersine katilmak i¢in gerekli olan esofman, spor ayakkabist vb
malzemeleri temin edemiyorum” maddesine grup 1’de kadin ve erkek Ogrenciler
ortalama olarak “Katilmiyorum” olarak yanit vermislerse de erkeklerin ortalamasi
anlaml bicimde yiiksektir (p<0.05). Grup 2’de ise kadin 6grenciler “Katilmiyorum”,
erkek ogrenciler ise “Kararsizim” diizeyinde ortalama yanit vermislerdir. Erkeklerde

gozlenen bu ortalama kadinlardan 6nemli diizeyde yliksektir (p<0.05).

Hem grup 1’de hem de grup 2’de “Soyunma odasinda giyinirken kendimi rahatsiz
hissediyorum” maddesine ortalama katilim erkek ve kadin 6grencilerde “Kararsizim”
olarak gozlenmistir. Ancak her iki grupta da kadin 6grencilerin katilim ortalamasi1 daha

yiiksektir (p<0.05).

Grup 1’de “Ailemin beden egitimi dersini dnemsemediginden dolayr derse aktif
katilamiyorum” maddesine kadin ve erkek 6grenciler istatistiksel olarak esit ortalama
ile “Katilmiyorum” yaniti vermislerdir (p>0.05). Grup 2’de ortalama katilim diizeyi

yine “Katilmiyorum” olarak gozlenmisse de bu kez erkek ogrencilerin katilim
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ortalamasinin kadin 6grencilerden anlamli derecede yiiksek oldugu tespit edilmistir

(p<0.05).

Grup 1 ve grup 2’de gozlenen, dersin fiziki ortami1 hakkindaki ortalama goriislerin
karsilagtirilmasi1 Tablo 5.16°da goriilmektedir.

“Beden egitimi dersindeki ara¢ gereclerin yetersiz oldugunu diisiiniiyorum” ve
“Soyunma odasinda giyinirken kendimi rahatsiz hissediyorum” maddelerine her iki
grupta da ortalama katilim “Kararsizim” olarak gézlenmis olsa da grup 2’de gézlenen
ortalama istatistiksel olarak 6nemli diizeyde yiiksektir (p<0.05). Benzer sekilde hem
grup 1°de hem de grup 2’de “Beden egitimi dersine katilmak i¢in gerekli olan esofman,
spor ayakkabis1 vb malzemeleri temin edemiyorum” ve “Ailemin beden egitimi dersini
onemsemediginden dolayr derse aktif katilamiyorum” maddelerinde katilim
“Katilmryorum” olarak gézlenmis, ancak grup 2’de gozlenen ortalamanin istatistiksel

olarak daha yiiksek oldugu anlasilmistir (p<0.05).

Tablo 5.16: Dersin Fiziki Ortam1 Hakkindaki Goriislerin Grup 1 ve Grup 2'de

Karsilastirilmasi
Grup 1 Grup2 Mann-Whitney U
Genel
ortalama ss. ortalama ss. z P

1.Beden egitimi dersindeki arag gereclerin yetersiz oldugunu

. 2.9 |Kararsiz 151 3.1 |Kararsiz 15 2.8 0.01
disiintyorum. -

2 Beden egitimi dersine katiimak igin gerekli olan egofman, spor

20 |Katimiyo 131 24 |[Katlmyo 14 -6.0 0.00
ayakkabisi vb malzemeleri temin edemiyorum. miyer miyer -

3.Soyunma odasinda giyinirken kendimi rahatsiz hissediyorum.| 2.9  [Kararsiz 15| 3.1 [Kararsiz 15 28 0.01

4 Ailemin beden egitimi dersini dnemsemediginden dolay

22 |Katimyor | 13 | 23 [Katimyor | 14| -22 0.03
derse aktif katilamiyorum. fimy liry 0.03

Spor yapmasina engel olan rahatsizligi bulunan o6grencilerin dersin fiziki

ortam1 hakkindaki gériislerinin incelenmesi Tablo 5.17°de yer almaktadir.
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Tablo 5.17: Spor Yapmasina Engel Olan Rahatsizlig1 Bulunan Ogrencilerin Dersin
Fiziki Ortam1 Hakkindaki Gériislerinin Incelenmesi

Grup1 Grup 2 Mann-Whitney U

Spor yapmasina engel herhangi bir rahatsizligi olanlar.
ortalama Ss. ortalama Ss. 7 p

1.Beden egitimi dersindeki arag gereclerin yetersiz oldugunu

P 2.9 |Kararsiz 151 33 [Kararsiz 15 -1.7 0.10
diistindyorum.

2 Beden egitimi dersine katiimak igin gerekli olan egofman, spor

o . 2.2 |Katimiyor 16 | 28 [Kararsiz 14 -26 0.01
ayakkabisi vb malzemeleri temin edemiyorum. -

3.Soyunma odasinda giyinirken kendimi rahatsiz hissediyorum.| 3.3 [Kararsiz 15| 32 |Kararsiz 15 03 0.76

4 Ailemin beden egitimi dersini Gnemsemediginden dolayi

21 |Katlmiyor | 13 |/ 24 [Katlmyor | 14 | -14 0.16
derse akif katilamiyorum. fimiy tmiy

Grup 1 ve grup 2’deki spor yapmasima engel olan bir rahatsizligi bulunan
Ogrencilerin, “Beden egitimi dersindeki ara¢ gereglerin yetersiz oldugunu
diistinliyorum” ve “Soyunma odasinda giyinirken kendimi rahatsiz hissediyorum”
maddelerine katilim diizeyleri istatistiksel olarak esit ortalamalar ile “Kararsizim”

olarak gozlenmistir (p>0.05).

Spor yapmasina engel olan bir rahatsizligi bulunan 6grencilerin “Ailemin beden
egitimi dersini dnemsemediginden dolay1 derse aktif katilamiyorum” maddesine
ortalama katilim diizeyi grup 1°de ve grup 2’de “Katilmiyorum™ olarak gozlenmistir.

Gruplarin ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0.05).

“Beden egitimi dersine katilmak i¢in gerekli olan esofman, spor ayakkabisi vb
malzemeleri temin edemiyorum” maddesine ise grup 1’de ortalama katilim
“Katilmiyorum” olarak, grup 2’de ise “Karasizim” olarak gozlenmistir. Ortalamalar

arasindaki bu fark istatistiksel agidan 6nemlidir (p<0.05).
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5.3. Beden Egitimi Ogretmeninden Memnuniyet Diizeyi ve Ogretmene Iliskin

Goriisler

Katilimci 6grencilerin beden egitimi 6gretmeni hakkindaki goriislerini ve memnuniyet
diizeylerini inceleyen 6lgek maddelerine verdikleri cevaplara iligkin yiizde frekans

dagilimlar1 Tablo 5.18’de goriilmektedir.

Tablo 5.18: Ogrencilerin Beden Egitimi Ogretmeni Hakkindaki Gériisleri

Grup 1 Grup 2
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1.Beden egitimi dersinde 6gretmenimiz bize rahat bir ortam

saglyor 83%| 4.1%| 10.6%| 27.9%| 49.0%| 9.0%| 5.6%| 12.6%| 24.6%| 48.4%)

2.Beden egitimi dersinde 6gretmenimin olugturdugu rekabete

o . 11.1%| 9.7%| 19.8%| 26.5%| 32.9%] 10.6%| 10.4%| 16.9%| 26.5%| 35.6%
yonelik ¢aligmalar hosuma gidiyor.

3.Beden egitimi dersinin oldugu glinler okula bir baska

) 13.1%| 11.9%| 16.2%| 16.9%| 41.9%] 12.8%| 13.4%| 20.5%| 19.2%| 34.1%
heyecanla geliyorum.

4 Beden egitimi dersini 6gretmenin tavirlari yiiziinden
sitm Gersint ogretmenin taviran yuzU 433%| 235%| 119%| 95%| 11.8%| 355%| 223%| 15.7%| 12.7%| 13.9%

sevmiyorum.

5.Beden egitimi dersinde not verilirken 6gretmenimizin 6lgme
degerlendirme ve puanlama hakkinda yeterli bilgi vermedigini | 35.7%| 25.4%| 14.0%| 9.0%| 15.9%| 30.1%| 20.4%| 16.4%| 15.2%| 17.9%
diisinivorum

6.Beden egitimi dersinde not verilirken 6gretmenimizin tarafl

P 39.7%| 22.2%| 12.8%| 10.5%| 14.8%| 28.1%| 22.5%| 14.7%| 16.4%| 18.3%
davrandigini diigiiniiyorum..

7.0gretmenimiz beden egitimi dersi konularini 6gretemiyor. 426%| 23.9%| 8.4%| 8.0%| 17.1%| 36.4%| 22.5%| 12.6%| 14.2%| 14.4%

8.Beden egitimi dersinde dgretmenin fazla serbest biraktigini

L 38.9%| 25.3%| 12.4%| 9.3%| 14.1%| 32.3%| 23.8%| 14.3%| 14.6%| 15.0%
digtintiyorum.

9.Beden egitimi dersinde 6gretmenimizin var olan arag gereci
limi cersinge ogretmenimizin v B N w270 23.7%| 96%| 9.2%| 148%| 36.2%| 20.1%| 13.9%| 118%| 18.0%
amacina uygun kullanmadigini diigtiniiyorum.

10.Beden egitimi 6gretmenimin yeni oyunlar 6gretmedigini
disgiindyorum 30.9%| 23.7%| 14.5%| 13.3%| 17.6%| 30.9%| 20.2%| 15.6%| 15.4%| 17.9%

“Beden egitimi dersinde §gretmenimiz bize rahat bir ortam sagliyor”, “Beden
egitimi dersinde Ogretmenimin olusturdugu rekabete yonelik caligmalar hosuma
gidiyor” ve “Beden egitimi dersinin oldugu giinler okula bir bagka heyecanla

geliyorum” maddelerine her iki grupta da en sik gozlenen yamit “Tamamen
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Katiliyorum” olarak elde edilmistir. Alt dl¢gegin diger maddeleri olan “Beden egitimi
dersini dgretmenin tavirlart yiiziinden sevmiyorum”, “Beden egitimi dersinde not
verilirken 6gretmenimizin 6lgme degerlendirme ve puanlama hakkinda yeterli bilgi
vermedigini diisiiniiyorum”, “Ogretmenimiz beden egitimi dersi konularmi
Ogretemiyor”, “Beden egitimi dersinde Ogretmenin fazla serbest biraktigini
diisiiniiyorum”, “Beden egitimi dersinde 6gretmenimizin var olan ara¢ gereci amacina
uygun kullanmadigini diisiiniiyorum” ve “Beden egitimi 6gretmenimin yeni oyunlar
O0gretmedigini diisiiniiyorum” maddelerine ise her iki grupta en ¢ok “Kesinlikle

Katilmiyorum” yanit1 verilmistir.

Ogrencilerin beden egitimi 6gretmeni hakkindaki goriislerini ve memnuniyet
diizeylerini inceleyen Olcek maddelerine verdikleri ortalama yanit diizeylerinin

cinsiyetlere gore incelenmesi Tablo 5.19°da goriilmektedir.
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Tablo 5.19: Ogretmen Hakkindaki Gériisleri Cinsiyetlere Gore Incelenmesi

Grup 1 Grup 2
Genel Mann Mann
ortalama ss. | Whitney U ortalama ss. | Whitney U
7| p Z | p

1.Beden egitimi dersinde 6retmenimiz bize rahat bir ~ [Kadin - [42 [Katihyor 10 os | os1 40 [Katilyor 12 03 | 078
ortam salyor. Erkek |39 Katiliyor 14 39 Katiliyor 13

2.Beden ejitimi dersinde dgretmenimin olugturdugu ~ [Kadin ~ |3.6 Katilyor 12 oo | ose 36 Katiliyor 13 1 | 00
rekabete yonelik calismalar hosuma gidiyor. ek 136 Katiyor wl T 37 Katiyor 131 |

3 Beden efitimi dersinin oldugu giinler okula bir bagka [Kadin |32 |Kararsiz 15 90 | 000 33 Kararsiz 15 50 | 000
heyecanla geliyoru. Erkek |40 Katiliyor 13 B K Katiliyor 13 —
4 Beden eitimi dersini ogretmenin tavirlan yiizinden |Kadin |20 |Katdmior | 1.2 51 | 00 23 Katiimyor | 1.4 25 | 001
sevmiyorum. Erkek |25 Katimyor | 1.5 |26 Kararsiz 15 -
5.Beden efitimi dersinde not verilirken 6retmenimizin |,aqn 1222 Katimyor | 1.3 26 Katlmiyor | 1.4

olcme degerlendirme ve puanlama hakkinda yeterli bilgi -46 1 0.00 -29 1 0.00
vermedigini disiiniyorum. Erkek  ]2.7 Kararsiz 15 29 Kararsiz 16

6.Beden ejitimi dersinde not verilirken dgretmenimizin [Kadin ~ J22 |Katimyor | 1.4 28 | o1 26 |Katimyor | 14 "
tarafl davrandigini ddsdnyorum. Erkek |25 Katimyor | 1.5 |29 Kararsiz 15 -
7.0gretmenimiz beden egitimi dersi konularini Kadn 119 |Katimyor | 1.1 27 Lo 22 Katimiyor [ 13 53 | 000
Ogretemiyor. Bkek |27 [Kerasz |16 T 28 [Keasz |15 —
8 Beden egitimi dersinde ogretmenin fazla serbest Kadn 121 |Katimyor | 1.2 38 | 000 24 |Katimyor | 1.4 31 | 000
biraktigint distindyorum. Erkek |26 Katmiyor | 1.6 |27 Kararsiz 15 -
9.Beden ejitimi dersinde gretmenimizin var olan arag [Kadin -~ |19 |Katimwyor | 1.2 60 | 0o 24 |Katimyor | 1.4 18 | 000
gereci amacina uygun kullanmadigini disiiniyorum. — |gek |26 Kararsiz 16 N 28 Kararsiz 16 B
10.Beden egitimi dgretmenimin yeni oyunlar Kadn 123 |Katimyor | 1.3 60 | 0o 25  |Katimyor |14 23 | oo
Ogretmedigini dustinyorum. Erkek 29 Kararsiz 16 |29 Kararsiz 16 -

Her iki grupta “Beden egitimi dersinde &gretmenimiz bize rahat bir ortam
sagliyor” ve “Beden egitimi dersinde 0gretmenimin olusturdugu rekabete yonelik
caligmalar hosuma gidiyor” maddelerine kadinlarin ve erkeklerin katilim diizeyi
ortalamalar1 istatistiksel olarak esit ortalamalar ile “Katiliyorum” diizeyinde

gbzlenmistir (p>0.05).

b

“Beden egitimi dersinin oldugu giinler okula bir baska heyecanla geliyorum’
maddesine hem grup 1’de hem de grup 2’de kadinlar “Kararsizim”, erkekler
“Katiliyorum” diizeyinde ortalama yanit vermislerdir. Cinsiyetler arasinda gozlenen

bu ortalama farkli istatistiksel olarak anlamlidir (p<0.05).
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Grup 1°de “Beden egitimi dersini 6gretmenin tavirlar1 yiiziinden sevmiyorum”
maddesine katilim ortalamasi kadinlarda ve erkeklerde “Katilmiyorum” diizeyinden
gerceklesmisse de erkeklerin ortalamasi kadinlardan onemli diizeyde yliksektir
(p<0.05). Grup 2’de ise bu maddeye kadinlarin ortalama katilim diizeyi
“Katilmryorum” erkeklerin ise “Kararsizim” olarak gozlenmistir. Ortalamalar arasinda

gozlenen bu farklilik yine istatistiksel acidan 6nemlidir (p<0.05).

“Beden egitimi dersinde not verilirken 6gretmenimizin 6lgme degerlendirme ve
puanlama hakkinda yeterli bilgi vermedigini diisiinliyorum” maddesine her iki grupta
kadinlar “Katilmiyorum”, erkekler “Kararsizim” diizeyinde yanit vermislerdir.
Cinsiyetlere iliskin gozlenen bu ortalamalar arasindaki farklilik istatistiksel olarak

anlamlidir (p<0.05).

Grup 1’de “Beden egitimi dersinde not verilirken Ogretmenimizin tarafli
davrandigint diiginiyorum” maddesine kadmlar ve erkekler “Katilmiyorum”
diizeyinde ortalama yanit vermis olmalarina ragmen, erkeklerin katilim ortalamasi
daha yiiksektir (p<0.05). Benzer durum grup 2’de gézlenmis ancak erkeklerin katilim
ortalamasinin istatistiksel a¢idan énemli derecede yiiksek ortalama ile “Kararsizim”

oldugu tespit edilmistir (p<<0.05).

“Ogretmenimiz beden egitimi dersi konularmi 6gretemiyor”, “Beden egitimi
dersinde Ogretmenimizin var olan ara¢ gereci amacimna uygun kullanmadigini
diistinliyorum” ve “Beden egitimi Ogretmenimin yeni oyunlar Ogretmedigini
diistinliyorum” maddelerine grup 1 ve grup 2’de kadmlar “Katilmiyorum”, erkekler
ise “Kararsizim” olarak ortalama yanit vermislerdir. Bu ii¢c maddede de godzlenen

cinsiyetler arasi ortalama farki her iki grupta istatistiksel olarak anlamlidir (p<0.05).

Grup 1°de kadinlarin ve erkeklerin “Beden egitimi dersinde dgretmenin fazla
serbest biraktigini diisiiniiyorum” maddesine ortalama katilim diizeyi “Katilmiyorum”
olarak gozlenmistir. Ancak erkeklerin bu maddeye katilm ortalamasi,
kadinlarinkinden onemli diizeyde yiiksektir (p<0.05). Grup 2’de ise kadinlar

“Katilmiyorum” olarak, erkekler ise “Kararsizim” diizeyinde ortalama yanit
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vermiglerdir. Ortalamalar arasinda gozlenen bu farklilik yine istatistiksel olarak

anlamlidir (p<0.05).

Ogrencilerin beden egitimi 6gretmeni hakkindaki goriislerini ve memnuniyet
diizeylerini inceleyen Olcek maddelerine verdikleri ortalama yanit diizeylerinin

gruplara gore incelenmesi Tablo 5.20°de yer almaktadir.

“Beden egitimi dersinde 6gretmenimiz bize rahat bir ortam sagliyor” ve “Beden
egitimi dersinde 6gretmenimin olusturdugu rekabete yonelik c¢alismalar hosuma
gidiyor” maddelerine her iki grup istatistiksel olarak esit ortalamalar ile “Katiliyorum”

diizeyinde cevap vermislerdir (p>0.05).

Hem grup 1°de hem de grup 2’de “Beden egitimi dersinin oldugu giinler okula bir
baska heyecanla geliyorum” maddesine ortalama katilim diizey “Katiliyorum” olarak
gbzlenmistir. Ancak grup 2’de gozlenen ortalama grup 1’den anlamli big¢imde

distiktiir (p<0.05).

Tablo 5.20: Ogretmen hakkindaki goriislerin Grup 1 ve Grup 2’de karsilastirilmasi

Grup 1 Grup 2 Mann-Whitney U
Genel
ortalama ss. ortalama ss. z p
1.Beden egitimi dersinde 6gretmenimiz bi hat bir ort;
ve en egitimi dersinde 6gretmenimiz bize rahat bir ortam 41 |Katibyor 12 40 |Katiyor 13 10 0,33
sagliyor.
2.Beden egitimi dersinde 6gretmenimin olusturdugu rekabete
- 6 g_ . d ¢ 3,6 |Katilyor 13 3,7 |Katiliyor 1,3 -11 0,26
yonelik ¢alismalar hosuma gidiyor.
3.Beden egitimi dersinin oldugu glinler okula bir bagka
i 3,6 |Katilhyor 14 3,5 |Katiliyor 1,4 -2,6 0,01
heyecanla geliyorum. -
4.Beden egitimi dersini 6gretmenin tavirlari yliziinden
i 2,2 |Katilmiyor 1,4 2,5 |Katilmiyor 1,4 -3,9 0,00
sevmiyorum.
5.Beden egitimi dersinde not verilirken 6gretmenimizin 6lgme
degerlendirme ve puanlama hakkinda yeterli bilgi vermedigini 2,4 |Katilmiyor 1,4 2,7 |Kararsiz 15 -3,8 0,00
distinlyorum.
6.Beden egitimi dersinde not verilirken 6gretmenimizin tarafl
,gl : I . ,,I vert ¢ miz! : 2,4 Katilmiyor 1,5 2,7 Kararsiz 15 -5,5 0,00
davrandigini diigiiniiyorum..
7.Ogretmenimiz beden egitimi dersi konularini 6gretemiyor. 2,3 | Katilmiyor 15 2,5 |Katilmiyor 15 -2,5 0,01
8.Beden egitimi dersinde 6gretmenin fazla serbest biraktigini
. 2,3 |Katilmiyor 14 2,6 |Katilmiyor 14 -3,4 0,00
dustintiyorum.
9.Beden egitimi dersinde 6gretmenimizin var olan arag gereci
s g - ¢8 2,3 |Katilmiyor 15 2,6 |Katilmiyor 15 -3,7 0,00
amacina uygun kullanmadigini diistiniiyorum.
10.Bed gitimi 6gret imi i lar 6gretmedigini
0 "e fen egitimi 6gretmenimin yeni oyunlar 6gretmedigini 26 |Kararsiz 15 27 |Kararsiz 15 08 042
distntyorum.
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“Beden egitimi dersini Ogretmenin tavirlar1  yliziinden sevmiyorum”,
“Ogretmenimiz beden egitimi dersi konularmi 6gretemiyor”, “Beden egitimi dersinde
Ogretmenin fazla serbest biraktigini diisiinliyorum” ve “Beden egitimi dersinde
O0gretmenimizin var olan ara¢ gereci amacina uygun kullanmadigini diistiniiyorum”
maddelerine grup 1 ve grup 2’de yer alan &grenciler “Katilmiyorum” diizeyinde
ortalama cevap vermislerdir. Bu maddeler icin grup 2’de gozlenen ortalamalar

istatistiksel olarak grup 1’den yiiksektir (p<0.05).

Grup 1’de yer alan Ogrenciler “Beden egitimi dersinde not verilirken
Ogretmenimizin 6lgme degerlendirme ve puanlama hakkinda yeterli bilgi vermedigini
diisiiniiyorum” ve “Beden egitimi dersinde not verilitken 6gretmenimizin tarafh
davrandigin1 diistinliyorum” maddelerine “Katilmiyorum” diizeyinde, grup 2’de
ogrenciler ise “Kararsizim” diizeyinde yanit vermislerdir. Grup 2’de gozlenen

ortalama istatistiksel olarak grup 1’den yiiksektir (p<0.05).

“Beden egitimi Ogretmenimin yeni oyunlar &gretmedigini diisiiniiyorum”
maddesine ise her iki grup ta istatistiksel olarak esit ortalamalar ile “Kararsizim”

diizeyinde cevap vermislerdir (p>0.05).

Spor yapmasma engel olan rahatsizligi bulunan Ogrencilerin beden egitimi
ogretmeni hakkindaki goriislerini ve memnuniyet diizeylerini inceleyen 0lcek
maddelerine verdikleri ortalama yanit diizeylerinin cinsiyetlere gore incelenmesi

Tablo 5.21°de verilmistir.
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Tablo 5.21: Spor yapmasina engel olan rahatsizligi bulunan 6grencilerin 6gretmen
hakkindaki goriiglerinin incelenmesi

Grup 1 Grup 2 Mann-Whitney U
Spor yapmasina engel herhangi bir rahatsizlig olanlar.
ortalama ss. ortalama ss. z p
1.Beden egitimi dersinde 6gretmenimiz bi hat bir ort;
ve en egitimi dersinde 6gretmenimiz bize rahat bir ortam 39 |Katilyor 13 36 |Katiyor 15 0,9 038
saglyor.
2.Beden egitimi dersinde 6gretmenimin olusturdugu rekabete
L . 3,5 Katihyor 1,5 3,1 Kararsiz 1,5 -1,4 0,17
yonelik calismalar hogsuma gidiyor.
3.Beden egitimi dersinin oldugu giinler okula bir bagk:
eaen egl Im' ersinin oldugu gunier okula birbaska 3,2 |Kararsiz 1,5 3,1 |Kararsiz 15 -0,6 0,57
heyecanla geliyorum.
4. Beden egitimi dersini 6gretmenin tavirlari yliziinden
en egitimi dersini 02 n tavirian yuzu 23 |katmyor | 15 | 2.8 |Kkararsz 15| 22 0,03
sevmiyorum. PACAS
5.Beden egitimi dersinde not verilirken 6gretmenimizin dlgme
degerlendirme ve puanlama hakkinda yeterli bilgi vermedigini 2,7 |Kararsiz 1,6 2,9 |Kararsiz 14 -1,0 0,30
diistintyorum.
6.Beden egitimi dersinde not verilirken 6gretmenimizin tarafl
esitimi ders) verflirken og izl "1 25 |kauimyor | 15 | 28 |Kararsi 14| 13 021
davrandigini distintyorum..
7.0gretmenimiz beden egitimi dersi konularini 6gretemiyor. 2,4 |Katilmiyor 1,5 2,8 |Kararsiz 1,4 -1,7 0,08
8.Beden egitimi dersinde 6gretmenin fazl best biraktig
! e“ er] egitimi dersinde 6gretmenin fazla serbest biraktigini 24 |Katimiyor 14 27 |Kararsiz 15 10 0.30
distiniyorum.
9.Beden egitimi dersinde 6gretmenimizin var olan arag gereci
M o 2,5 Katilmiyor 1,5 2,7 Kararsiz 1,5 -0,7 0,51
amacina uygun kullanmadigini diistiniiyorum.
10.Beden egitimi 6gretmenimi i lar 6gretmedigini
0 "e "en egitimi 6gretmenimin yeni oyunlar 6gretmedigini 28 |Kararsiz 16 31 |Kararsiz 16 10 032
distintyorum.

Her iki grupta da bu 6grencilerin “Beden egitimi dersinde 6gretmenimiz bize rahat
bir ortam sagliyor” maddesine verdikleri yanitlar, istatistiksel olarak esit ortalama ile

“Katiliyorum” diizeyindedir (p>0.05).

“Beden egitimi dersinde 0gretmenimin olusturdugu rekabete yonelik ¢alismalar
hosuma gidiyor” maddesine grup 1’de “Katiliyorum”, grup 2’de ise “Kararsizim”
olarak gozlenmistir. Ancak grup ortalamalar1 arasindaki bu farklilik istatistiksel olarak

anlamli degildir (p>0.05).

“Beden egitimi dersinin oldugu giinler okula bir bagka heyecanla geliyorum”,
“Beden egitimi dersinde not verilirken 6gretmenimizin 6lgme degerlendirme ve
puanlama hakkinda yeterli bilgi vermedigini diisliniiyorum”, “Beden egitimi
Ogretmenimin yeni oyunlar 6gretmedigini diisiniiyorum” maddelerinde, her iki grupta

yer alan ve Spor yapmasina engel bir rahatsizligi bulunan o6grencilerin katilim
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diizeyleri ortalamasi “Kararsizzim” olarak gozlenmistir. S6z konusu madde

ortalamalarinda gruplar arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (p>0.05).

“Beden egitimi dersinde not verilirken Ogretmenimizin tarafli davrandiginm
diisiiniiyorum”, “Ogretmenimiz beden egitimi dersi konularmi égretemiyor”, “Beden
egitimi dersinde 6gretmenin fazla serbest biraktigini diisiiniiyorum” ve “Beden egitimi
dersinde Ogretmenimizin var olan ara¢ gereci amacina uygun kullanmadigini
disiiniiyorum” maddelerinde ise grup 1’de gozlenen ortalama yanitlar
“Katilmryorum” bigiminde iken, grup 2’de gozlenen ortalamalar sayisal olarak artig
gostererek “Kararsizim” olarak goézlenmistir. Ancak bu artig istatistiksel olarak
anlamli bulunmamas, her iki grup ortalamasinin bu maddeler de esit oldugu sonucuna

varilmigtir (p>0.05).

“Beden egitimi dersini 6gretmenin tavirlart yliziinden sevmiyorum” maddesine
ortalama katilm grup 1’de “Katilmiyorum”, grup 2’de ise “Kararsizim” olarak
gozlenmistir. ki grup ortalamasinda gozlenen bu farklilik istatistiksel olarak

anlamhidir (p<0.05).

5.4. Ogrencilerin Beden Egitimi Dersine Verdikleri Onemi Hakkindaki

Goriisleri

Ogrencilerin beden egitimi dersine verdikleri dnemi belirleyici goriislerinin soruldugu

6lgek maddelerine iliskin yiizde frekans dagilimlar: Tablo 5.22°de goriilmektedir.

Her iki grupta da 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugu “Beden egitimi dersinin gelmesini
sabirsizlikla bekliyorum” ve “Beden egitimi dersi sayesinde sporu sevdim”

maddelerine “Tamamen Katiliyorum” yanitin1 vermislerdir.

“Ileride beden egitimi 6gretmeni olmak isterim” maddesine grup 1’de toplam
% 28 olarak “Katiliyorum/Tamamen Katiliyorum” orani, grup 2’de % 42.8 olarak

gozlenmistir.
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“Beden egitimi dersi zorunlu olmasa katilmazdim” maddesine grup 1’de verilen
“Kesinlikle Katilmiyorum” orani % 42 iken bu oran grup 2’de % 34.3 olarak

gbzlenmistir.

Tablo 5.22: Ogrencilerin Beden Egitimi Dersine Verdikleri Onemi Belitleyici

Goriisleri
Grup 1 Grup 2

€ €

5 S 5 €

sl s el s s|e|s|ce|¢5]s

£ 2 a o = E g b o 2

= = o > = = = = > =]

Bl E| el 2| S| B|El2|z]|¢

x = S G . X = S G .

p G ¥ N, I ” S ¥ ¥ £

X p°4

M e g e
1.Beden egitimi dersinin gelmesini sabirsizlikla bekliyorum. 9.9%| 9.9%| 13.8%| 17.6%| 48.8%] 13.3%| 10.5%| 12.8%| 17.5%| 46.0%
2.Beden egitimi dersi sayesinde sporu sevdim. 11.7%| 9.3%| 18.1%| 22.1%| 38.9%| 12.7%| 9.9%| 15.5%| 26.7%| 35.2%
3.ileride beden egitimi 6gretmeni olmak isterim. 34.4%| 19.7%| 17.9%| 9.8%| 18.2%| 19.7%| 16.6%| 21.0%| 16.2%| 26.6%|
4.Beden egitimi dersi zorunlu olmasa katiimazdim. 42.0%| 18.8%| 13.1%| 10.8%| 15.3%| 34.3%| 18.3%| 16.8%| 14.7%| 15.8%

5.Beden egitimi dersinde 6grendiklerimden sonra sagligima

: . 14.0%| 15.5%| 22.8%| 17.5%| 30.2%| 12.8%| 13.4%| 22.8%| 21.8%| 29.1%
daha ok dikkat ediyorum.

6.Beden egitimi dersinde 6grendiklerimizi arkadaslarimla

16.5%| 15.3%| 18.7%| 21.0%| 28.6%| 15.8%| 15.1%| 18.4%| 20.3%| 30.3%
oyunlarimizda uyguluyorum.

7.Beden egitimi dersi en ¢ok ilgi duydugum dersler

14.8%| 11.9%| 153%| 18.6%| 39.4%| 12.8%| 13.0%| 15.7%| 20.7%| 37.8%
arasindadir.

8.Beden egitimi dersini seviyorum. 9.1%| 5.6%| 12.3%| 24.6%| 48.5%] 10.4%| 8.6%| 16.5%| 23.3%| 41.3%

9.Beden egitimi dersi diger derslere olan motivasyonumu
artinyor.

12.8%| 10.7%| 17.9%| 20.4%| 38.2%| 12.9%| 10.9%| 21.7%| 19.4%| 35.0%

10.0kul ii spor organizasyonlarina severek katilirim. 13.2%| 13.8%| 17.9%| 17.4%| 37.8%] 13.2%| 12.9%| 18.0%| 18.7%| 37.2%

11.Beden egitimi dersinde basarili oldugumu disiiniiyorum. 9.5%| 5.7%| 20.7%| 21.1%| 43.0%] 9.5%| 11.4%| 18.8%| 19.8%| 40.6%

Alt 6l¢egin diger maddeleri olan “Beden egitimi dersinde 6grendiklerimden sonra
sagligima daha ¢ok dikkat ediyorum”, “Beden egitimi dersinde 6grendiklerimizi
arkadaglarimla oyunlarimizda uyguluyorum”, “Beden egitimi dersi en ¢ok ilgi
duydugum dersler arasindadir”, “Beden egitimi dersini seviyorum”, “Beden egitimi
dersi diger derslere olan motivasyonumu artirtyor”, “Okul i¢i spor organizasyonlarina

severek katilirm” ve “Beden egitimi dersinde basarili oldugumu diisliniiyorum”
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maddelerine her iki grupta da en sik verilen cevap “Tamamen Katiltyorum™ olarak
gozlenmistir. Genel olarak bu maddelerde “Tamamen Katiliyorum” olarak gdzlenen

katilim oranlarmin grup 2’de bir miktar diisiik oldugu tespit edilmistir.

Ogrencilerin beden egitimi dersine verdikleri &nemi belirleyici 6lgek maddelerine
verdikleri ortalama yanit diizeylerinin cinsiyetlere gore incelenmesi Tablo5.19’da

gorilmektedir.

Derse verilen 6nem hakkindaki goriislerin cinsiyetlere gore karsilagtiriimasi

Tablo 5.23’de goriilmektedir.
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Tablo 5.23: Derse Verilen Onem Hakkindaki Gériislerin Cinsiyetlere Gore

Karsilastirilmasi
Grup 1 Grup 2
Mann Mann
Genel . )
ortalama ss. | WhitneyU ortalama ss. | Whitney U
L] L]
1.Beden egitimi dersinin gelmesini sabirsizlikl Kad 34 K 14 34 Katil 15
elen efitimi dersinin gelmesini sabirsizikla adin ararsiz 103 009 atiliyor 3 | 009
bekliyorum. Erkek |43 |TamKathyor | 1.2 41 |Kathyor |13
Kadin |33 Kararsiz 13 35 Katiliyor 14
2 Beden egitimi dersi sayesinde sporu sevdim. -18 [ 0.00 i -37 1 0.00
Erkek |40 Katiliyor 13 38 Katiliyor 13
. Kadn |23 Katimiyor | 1.4 29 Karars 15
3 Ileride beden egitimi dgretmeni olmak isterim. : il -5.7 1000 i -49 1 0.00
Erkek |28 Kararsiz 15 34 Kararsiz 14
. Kadin |26 Katilmiyor | 1.5 26 Katlmiyor | 1.4
4 Beden egitimi dersi zorunlu olmasa katiimazdim. -38 [ 0.00 031075
Erkek 122 Katlmiyor | 1.5 26 Kararsiz 15
5.Beden egitimi dersinde 6grendiklerimden sonra Kadin 3.1 Kararsiz 13 33 Kararsiz 14
» o 57000 23 | 002
sagligima daha ok dikkat ediyorum. Erkek 3.6 Katiliyor 14 35 Katiliyor 14
6.Beden egitimi dersinde dgrendiklerimizi Kadin 3.1 Kararsiz 14 32 Kararsiz 14
50 | 000 33000
arkadaslarimla oyunlanmizda uyguluyorum. frkek 35 |Kathyor | 14 35 | [Katlyor |14
7 Beden egitimi dersi en cokilgi duydugum dersler Kadin 3.1 Kararsiz 15 34 Kararsiz 15
-95 [ 0.00 411000
arasindad. Erkek 140 Katiliyor 13 38 Katiliyor 13
Kadin ~ |3.7 Katiliyor 14 36 Katiliyor 14
8.Beden eitimi dersini seviyorum. ) -1.7 | 0.00 ! -3.7 | 0.00
Erkek |43 TamKatihyor | 1.1 39 Katilyor 13
9.Beden egitimi dersi diger derslere of Kad 33 K 14 34 K 14
e.en eitimi dersi diger derslere olan adin ararsiz 24 | 009 ararsiz 38 | 009
motivasyonumu artinyor. Erkek |39 Katilyor 14 37 Katilyor 13
Kadin |31 Kararsiz 14 34 Katiliyor 15
10.0kul igi spor organizasyonlarina severek katilinm. -18 [ 0.00 i -26 [ 0.01
Erkek |39 Katiliyor 14 37 Katilyor 14
11.Beden egitimi dersinde basaril oldug Kad 35 Kati 13 36 Katil 14
: e "en egitimi dersinde basarii oldugumu adin atilyor 0 | 009 atiliyor 24 | 002
diisiindyorum. frkek |41 |Kathyor |12 38 [Katlyor |13

“Beden egitimi dersi zorunlu olmasa katilmazdim” maddesine grup 1’°de yer alan

kadin ve erkek 6grenciler “Katilmiyorum” diizeyinde cevap vermislerdir. Ancak

kadinlarin katilim ortalamasi erkeklerden istatistiksel olarak yiiksektir (p<0.05). Aym

maddeye grup 2’de kadinlarin katilim ortalamasi yine

“Katilmiyorum” olarak

gozlenirken, erkeklerin ortalamasi ise “Kararsizzim” olarak gézlenmistir. Buna ragmen

ortalamalar arasinda gozlenen farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir

(p>0.05).
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Derse verilen 6nem hakkindaki goriislerin soruldugu bu alt dlgegin diger tiim
maddelerinde her iki grupta da erkeklerin katilim ortalamasi kadinlarda anlamli

bicimde yiiksektir (p<0.05).

Derse verilen 6nem hakkindaki goriislerin grup 1 ve grup 2'de karsilastirilmasi

Tablo 5.24’te goriilmektedir.

Grup 1 ve grup 2 6grencilerinin “Beden egitimi dersinin gelmesini sabirsizlikla
bekliyorum”, “Beden egitimi dersi sayesinde sporu sevdim”, “Beden egitimi dersi en
cok ilgi duydugum dersler arasindadir”, “Beden egitimi dersi diger derslere olan
motivasyonumu artirtyor”, “Okul i¢i spor organizasyonlarina severek katilirim” ve
“Beden egitimi dersinde basarili oldugumu diislinliyorum” maddelerine katilim
ortalamalar istatistiksel olarak esit ortalamalar ile “Katiliyorum” olarak gézlenmistir

(p>0.05).

Tablo 5.24: Derse Verilen Onem Hakkindaki Goriislerin Grup 1 ve Grup 2'de

Karsilastirilmasi

Grup 1 Grup 2 Mann-Whitney U

Genel
ortalama ss. ortalama ss. z p

1.Beden egitimi dersinin gelmesini sabirsizlikla bekliyorum. 38 Katihyor 1.4 3.7 Katihyor 1.5 -1.7 0.08
2.Beden egitimi dersi sayesinde sporu sevdim. 3.7 Katiliyor 1.4 3.6 Katiliyor 1.4 -1.0 0.33
3.ileride beden egitimi gretmeni olmak isterim. 2.6 Katilmiyor 1.5 3.1 Kararsiz 1.5 -8.0 0.00
4.Beden egitimi dersi zorunlu olmasa katilmazdim. 2.4 Katilmiyor 1.5 2.6 Katilmiyor 1.5 -3.3 0.00

5.Beden egitimi dersinde 6grendiklerimden sonra saghgima

3.3 Kararsiz 1.4 34 Katihyor 1.4 -0.9 0.36
daha gok dikkat ediyorum. Y
6.Beden egitimi dersinde 6grendiklerimizi arkadaglarimla 33 Kararsiz 14 33 Kararsiz 14 07 0.49
oyunlarimizda uyguluyorum.
7 .Beden egitimi dersi en gok ilgi duydugum dersler arasindadir. 35 Katihyor 15 3.6 Katihyor 1.4 0.0 0.98
8.Beden egitimi dersini seviyorum. 4.0 Katiliyor 1.3 3.8 Katiliyor 1.3 -3.7 0.00
9.Beden egitimi dersi diger derslere olan motivasyonumu

3.6 Katihyor 1.4 3.5 Katihyor 1.4 -1.4 0.17
artiriyor.
10.0kul igi spor organizasyonlarina severek katilirim. 3.5 Katiliyor 1.4 3.5 Katiliyor 1.4 -0.1 0.93
11.Beden egitimi dersinde basarili oldugumu distniyorum. 3.8 Katihyor 13 3.7 Katihyor 13 -1.8 0.07
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“Beden egitimi dersinde Ogrendiklerimden sonra sagligima daha g¢ok dikkat
ediyorum” maddesine grup 1 de yer alan 6grenciler “Kararsizim”, grup 2’de yer alan
ogrenciler ise “Katiliyorum” diizeyinde ortalama yanit vermislerdir. Ancak grup 2’de

gbzlenen bu ortalama artisi istatistiksel olarak anlamli bulunmamaistir (p>0.05).

“Beden egitimi dersinde &grendiklerimizi arkadaslarimla oyunlarimizda
uyguluyorum” maddesine her iki grup 6grencileri ise istatistiksel olarak esit ortalama

ile “Kararsizim” diizeyinde cevap vermislerdir (p>0.05).

“Ileride beden egitimi 6gretmeni olmak isterim” maddesine katilim ortalamasi
grup 1’de “Katilmiyorum” diizeyinde iken grup 2’de “Kararsizim” olarak
gozlenmistir. Grup 2°de yer alan oOgrencilerin bu maddeye katilim ortalamasi

istatistiksel olarak daha yiiksektir (p<0.05).

Grup 2’de “Beden egitimi dersi zorunlu olmasa katilmazdim” maddesine katilim
istatistiksel olarak daha yiiksek ortalamaya sahip olsa da (p<0.05) her iki grubun

ortalama katilim diizeyi “Katilmiyorum” olarak gézlenmistir.

“Beden egitimi dersini seviyorum” maddesine her iki grubun katilim ortalamasi
“Katiliyorum” olarak gerceklesmistir. Ancak grup 2’de gozlenen ortalama istatistiksel

olarak daha distiktiir (p<0.05).

Spor yapmasina engel bir rahatsizlig1 bulunan 6grencilerin derse verdikleri 6nem
hakkindaki goriislerin inceleyen oOl¢ek maddelerine verdikleri ortalama yanit

diizeylerinin cinsiyetlere gore incelenmesi Tablo 5.25’de yer almaktadir.

Bu 6grencilerin “Ileride beden egitimi 6gretmeni olmak isterim” maddesine
verdikleri ortala yanitlar grup 1’de “Katilmiyorum”, grup 2’de “Kararsizim” olarak
gozlenmistir. Ortalamalar arasinda gozlenen bu farklilik istatistiksel olarak anlamlidir

(p<0.05).
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Tablo 5.25: Spor Yapmasina Engel Olan Rahatsizlig1 Bulunan Ogrencilerin Derse
Verdikleri Onem Hakkindaki Gériislerinin Incelenmesi

Grup 1 Grup 2 Mann-Whitney U
Spor yapmasina engel herhangi bir rahatsizligi olanlar.
ortalama sS. ortalama sS. z p

1.Beden egitimi dersinin gelmesini sabirsizlikla bekliyorum. 3.4 [Kararsiz 15 3.5 |Katiliyor 1.6 -0.4 0.68
2.Beden egitimi dersi sayesinde sporu sevdim. 33 [Kararsiz 14 3.3 |Kararsiz 14 0.0 098
3.ileride beden egitimi &gretmeni olmak isterim. 2.5 |Katilmiyor 15 3.1 |Kararsiz 15 -2.5 0.01
4.Beden egitimi dersi zorunlu olmasa katiimazdim. 2.7 |Kararsiz 15 2.8 [|Kararsiz 15 -03 0.77
5.Beden eg!nml den:smde Ogrendiklerimden sonra sagligima 35 |kararsiz 15 v — 14 08 042
daha ok dikkat ediyorum.
6.Beden egitimi dersinde 6grendiklerimizi arkadaslarimla

3.1 |Kararsiz 15 3.1 [Kararsiz 1.6 -0.1 0.92
oyunlarimizda uyguluyorum.
7.Beden egitimi dersi en ok ilgi duydugum dersler arasindadir. 3.0 |Kararsiz 16 3.2 |Kararsiz 1.6 -0.5 0.62
8.Beden egitimi dersini seviyorum. 36 |[Katilyor 14 3.4 |Katiliyor 15 -0.6 0.57
9.Beden egitimi dersi diger derslere olan motivasyonumu 35 |kararsiz 15 35 |Kararsiz 16 0.0 0.99
artiriyor.
10.0kul i¢i spor organizasyonlarina severek katilirim. 3.0 |Kararsiz 16 3.3 [Kararsiz 1.6 -0.8 0.44
11.Beden egitimi dersinde bagarili oldugumu distniyorum. 3.5 |Katiliyor 14 3.4 [Kararsiz 1.5 -04 0.66

Grup 1’deki bu o6grencilerin “Beden egitimi dersinin gelmesini sabirsizlikla
bekliyorum” maddesine verdikleri “Kararsizim”, grup 2’de “Katiliyorum” olarak

gozlenmistir. Ancak iki grup ortalamas istatistiksel olarak birbirine esittir (p>0.05).

Her iki gruptaki spor yapmasina engel bir rahatsizligi bulunan 6grencilerin “Beden
egitimi dersi sayesinde sporu sevdim”, “Beden egitimi dersi zorunlu olmasa
katilmazdim”, “Beden egitimi dersinde 6grendiklerimden sonra sagligima daha ¢ok
dikkat ediyorum”, “Beden egitimi dersinde Ogrendiklerimizi arkadaslarimla
oyunlarimizda uyguluyorum”, “Beden egitimi dersi en ¢ok ilgi duydugum dersler
arasindadir”, “Beden egitimi dersi diger derslere olan motivasyonumu artirtyor” ve

“Okul i¢i spor organizasyonlarina severek katilirim” maddelerine katilim ortalamalar
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“Kararsizim” olarak gozlenmis, grup ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik

gbzlenememistir (p>0.05).

“Beden egitimi dersini seviyorum” maddesine bu 6grencilerin katilim ortalamasi
grup 1°de ve grup 2’de istatistiksel olarak esit ortalama ile “Katiliyorum™ olarak

gozlenmistir (p>0.05).

“Beden egitimi dersinde basarili oldugumu diisiiniiyorum” maddesine grup 1°de
spor yapmasina engel bir rahatsizligi bulunan ogrencilerin katilim ortalamasi
“Katiltyorum” iken, grup 2’de “Kararsizim” olarak gézlenmistir. Ancak ortalamalar

arasinda gozlenen bu farklilik istatistiksel olarak anlamsizdir (p>0.05).

5.5. Ogrencilerin Akili Tahta ile islenen Beden Egitimi Dersine Verdikleri

Onemi Belirleyici Goriisler

Ogrencilerin akilli tahta ile islenen beden egitimi dersine verdikleri énemi belirleyici

goriiglerine iliskin yiizde frekans dagilimlar1 Tablo 5.26°da goriilmektedir.

“Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilirsa sikilirim” maddesine grup 1’de en
yiiksek katilim “Tamamen Katiliyorum” iken grup 2’de bu maddeye en yiiksek katilim

“Kesinlikle katilmiyorum” olarak gerceklesmistir.

Grup 1’deki 6grencilerin %50°den fazlasi “Beden Egitim Dersi akilli tahta ile
islenebilir”, “Beden egitimi dersinde akilli tahtanin kullanilmasini isterim”, “Beden
egitimi dersinde akilli tahta kullanilmasi derse olan ilgimi arttiracaktir”, “Beden
egitimi dersinde akilli tahta kullanilmasi motivasyonumu arttiracaktir” ve “Beden
egitimi dersinde akilli tahta kullanilirsa derse daha fazla yogunlasabilirim”
maddelerine “Kesinlikle Katilmiyorum” yanit1 verirken, grup 2’de bu oran en fazla

%29 olarak gozlenmistir.

Benzer sekilde “Akilli Tahta ile islenen dersin daha verimli oldugunu

diisiinliyorum”, “Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmas1 6grenmemi daha
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eglenceli hale getirecektir”, “Beden Egitimi dersinde akilli tahtanin kullanilmasi
O0grenme diizeyimi arttiracaktir”, “Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanimi dersin
fiziksel faydalarin1 gormek agisindan yararli olacaktir”, “Beden egitimi dersinde akilli
tahta kullanilmasi dersi daha yararli hale getirecektir”, “Akilli Tahta ile islenen Beden
Egitimi dersinde basar1 diizeyimin artacagini diisiiniiyorum”, “Ogretmenim akill tahta
tizerinde gorsel materyaller kullanmasi dersi daha iyi anlamama yardimer olabilir” ve
“Akilli tahta kullanildiginda derse daha fazla katilabilecegimi diisiiniiyorum”

maddelerine grup 1’de “Kesinlikle Katilmiyorum” yaniti en az % 43.9 iken, bu oran

grup 2°de en fazla % 28.4 olarak gozlenmistir.
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Tablo 5.26: Ogrencilerin Akilli Tahta ile islenen Beden Egitimi Dersine Verdikleri
Onemi Belirleyici Goriisleri

Grup 1 Grup 2

s | e S :
sl 2 e[ 58| | | z2|cE]| 5| s
£ g 5 s | 2| £ g 5 s | 2
= = 2 > = = z 4 > =
® € o i v ® E o = °
3 = S 5 ¥ ¥ = S 5 ¥

. © X v £ ; ] ¥ X €
1% 4 5 1% 4 5
< = < e

1.Beden Egitim Dersi akilli tahta ile islenebilir. 555%| 14.4%| 9.6%| 6.8%| 13.8%| 27.6%| 11.7%| 15.4%| 17.2%| 28.1%

2.Akill Tahta ile islenen dersin daha verimli oldugunu

. 43.9%| 16.9%| 13.2%| 13.0%| 13.0%| 25.5%| 15.9%| 18.0%| 21.3%| 19.2%
digtntyorum.

3.Beden egitimi dersinde akilli tahtanin kullaniimasiniisterim. | 51.5%| 18.0%| 12.6%| 8.3%| 9.6%| 26.4%| 14.6%| 19.2%| 19.7%| 20.1%

4 Beden egitimi dersinde akilli tahta kullaniimasi derse olan

51.1%| 19.8%| 10.7%| 8.4%| 10.0%| 29.0%| 17.8%| 17.2%| 19.8%| 16.2%
ilgimi arttiracaktir.

5.Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmasi

R 50.2%| 19.9%| 12.6%| 8.1%| 9.3%| 29.0%| 16.8%| 19.1%| 19.2%| 15.8%
motivasyonumu arttiracaktir.

6.Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmasi 6grenmemi

N ) ) ) 49.6%| 20.2%| 11.6%| 9.7%| 9.0%] 28.4%| 16.2%| 18.6%| 21.0%| 15.9%
daha eglenceli hale getirecektir.

7.Beden Egitimi dersinde akilli tahtanin kullaniimasi 6grenme

L 48.7%| 19.4%| 13.8%| 9.3%| 8.8%| 27.1%| 15.2%| 20.9%| 20.4%| 16.5%
diizeyimi arttiracaktir.

8.Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilirsa derse daha

N 50.7%| 20.4%| 11.9%| 9.0%| 8.1%| 28.5%| 14.2%| 20.6%| 19.5%| 17.1%
fazla yogunlasabilirim.

9.Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanimi dersin fiziksel

. 45.7%| 18.3%| 12.9%| 11.6%| 11.5%] 26.6%| 14.4%| 19.9%| 20.9%| 18.2%
faydalarini gormek agisindan yararli olacaktir.

10.Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmasi dersi daha

yarar: hale getirecektir 46.5%| 21.2%| 13.2%| 9.3%| 9.8%| 27.2%| 16.2%| 19.2%| 20.7%| 16.7%

11.Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilirsa sikilirim. 17.4%| 12.1%| 11.6%| 15.4%| 43.6%] 25.8%| 15.2%| 19.0%| 21.5%| 18.6%

12.Akilli Tahta ile islenen Beden Egitimi dersinde basari

R . 48.0%| 20.6%| 13.4%| 8.6%| 9.3%| 26.5%| 16.2%| 19.9%| 18.9%| 18.6%
diizeyimin artacagini digtiniiyorum.

13.0gretmenim akilli tahta izerinde gérsel materyaller

. L L 442%| 16.5%| 16.4%| 11.0%| 11.9%] 24.2%| 15.2%| 18.0%| 21.5%| 21.1%
kullanmasi dersi daha iyi anlamama yardimci olabilir.

14 Akilli tahta kullanildiginda derse daha fazla katilabilecegimi

o 49.1%| 18.9%| 11.8%| 8.5%| 11.7%] 26.4%| 16.2%| 19.3%| 19.8%| 18.3%
diigtintyorum.

Ogrencilerin akilli tahta ile islenen beden egitimi dersine verdikleri &nemi
belirleyici 6lgek maddelerine verdikleri ortalama yanit diizeylerinin cinsiyetlere gore

incelenmesi Tablo 5.27’de goriilmektedir.
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Tablo 5.27: Akilli Tahta ile islenen Beden Egitimi Dersine Verilen Onem
Hakkindaki Goriislerin Cinsiyetlere Gore Karsilagtirilmasi

Grup 1 Grup 2
Mann Mann
Genel ) )
ortalama ss. | Whitney U ortalama ss. | Whitney U
7 p Z p
. o . Kadin 20 Katilmiyor 13 31 Kararsiz 15
1.Beden Egitim Dersi akilli tahta ile iglenebilir. -0.1 {093 00 | 097
Erkek 2.1 Katilmiyor 16 3.1 Kararsiz 16
2.Akilli Tahta ile iglenen dersin daha verimli oldugun Kadin 2.2 Katilmiyor 13 3.0 Kararsiz 15
PR feta tels i aehavenmi edugund y 14 | 016 08 | 043
digunlyorum. Erkek |24 Katimiyor | 1.6 29 Kararsiz 15
3.Beden egitimi dersinde akilli tahtanin kullaniimasini ~ [Kadin ~ ]2.0 Katilmiyor | 1.2 29 Kararsiz 15
> Beten egiimi cersinde sl antanin kutanimasint Y 01 | 096 02 | 085
Isterim. Erkek  |R2.1 Katimiyor | 1.4 29 Kararsiz 15
4 Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmasi derse  [Kadin ~ ]2.0 Katilmiyor | 1.2 28 Kararsiz 14
e egitimy dersinde akh tanta Ktantmast y 07 | 046 05 | 065
olan lgimi arttiracaktir. Erkek  |2.1 Katilmiyor | 1.5 2.7 Kararsiz 15
5.Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanil Kadin 2.0 Katilmiyor 12 27 Kararsiz 14
' g ersinde akilli tahta kullanilmasi \ 08 | om 06 | 0ss
motivasyonumu arttiracaktir, Erkek  |2.1 Katimiyor | 1.4 28 Kararsiz 15
6.Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanil Kadin 20 Katilmiyor 12 2.8 Kararsiz 14
eden eg| imi etsm ela ill tal .a u ap| mas| \ 02 | 0se 02 | 0s3
6grenmemi daha eglenceli hale getirecektir. Erkek 21 Katiimiyor 14 28 Kararsiz 15
7 Beden Egitimi dersinde akilli tahtanin kullanil Kadin 2.1 Katilmiyor 12 2.8 Kararsiz 14
eden g}l|m|' e?rsm e akilli tahtanin kullanilmasi \ s lom o2 | oss
Ggrenme dizeyimi arttiracaktir. Erkek  |R2.1 Katimiyor | 1.4 29 Kararsiz 15
8.Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilirsa d Kadin 20 Katilmiyor 12 2.8 Kararsiz 14
eden egi |rj1| ersm”e'a illi tahta kullanilirsa derse \ 03 | 030 05 | 059
daha fazla yogunlasabilirim. Erkek  |2.1 Katilmiyor | 1.4 29 Kararsiz 15
9.Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanimi dersin ~ [Kadin ~ |2.2 Katilmiyor | 1.3 10 | 030 29 Kararsiz 14 07 | os1
fiziksel faydalarini gdrmek agisindan yararli olacaktir. | ppyek 22 Katiimiyor 15 ’ ’ 29 Kararsiz 15 ' ’
10.Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmasi dersi | Kadin 2.1017 |Katilmiyor | 1.2 2.8 Kararsiz 14
8 . : | tahta kullanilmasi dersi \ 06 | 0ss 00 | 097
daha yararh hale getirecektir. Erkek 2.1866 |Katmyor | 1.5 2.8 Kararsiz 15
11.Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanil Kadin 3.5154 |Katiliyor 15 29 Kararsiz 14
eden egitimi dersinde akilli tahta kullanilirsa \ 13 | ont 03 | 073
sikilirim. Erkek 3.5923 |Katiliyor 16 29 Kararsiz 15
12.Akilli Tahta ile islenen Beden Egitimi dersinde bagari |Kadin 20851 |Katilmiyor | 1.2 11 | o028 28 Kararsiz 14 0z | 0s3
dizeyimin artacagini ddsundyorum. Erkek 21217 |Katlmyor | 1.4 29 Kararsiz 15
13.0gretmenim akilli tahta izerinde gorsel materyaller | Kadin 2.2813 |Katlmyor | 1.3 05 | 0ss 3.0 Kararsiz 15 09 | 035
kullanmasi dersi daha iyi anlamama yardimci olabilir. Erkek 2.3144 [Katimiyor 15 ’ ’ 31 Kararsiz 15 ’ ’
14 Akilli tahta kullanildiginda derse daha faz! Kadin 2.0733 |Katiimiyor 13 2.8 Kararsiz 14
l.l awa‘u"an"| l|lg|n aderse daha fazla \ 03 | 079 05 | 059
katilabilecegimi diistintyorum. Erkek 2211 |Katlmiyor | 1.5 29 Kararsiz 15

“Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilirsa sikilirim” maddesine grup 1°de
yer alan kadin ve erkek 6grenciler istatistiksel olarak esit ortalama ile “Katiliyorum”,
grup 2’deki Ogrenciler yine istatistiksel olarak esit ortalama ile “Kararsizim”
diizeyinde cevap vermislerdir (p>0.05). Alt 6lcegin diger tiim maddelerinde kadin
erkek ogrenciler istatistiksel anlamda esit ortalama ile “Katilmiyorum”, grup 2’dekiler

ise “Kararsizim” yanit1 vermislerdir.
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Tablo 5.28’de Akilli tahta ile islenen beden egitimi dersine verilen Gnem

hakkindaki goriislerin grup 1 ve grup 2'de karsilagtirilmasi yer almaktadir.

“Beden Egitim Dersi akilli tahta ile islenebilir”, “Akilli Tahta ile islenen dersin
daha verimli oldugunu distiniiyorum”, “Beden egitimi dersinde akilli tahtanin
kullanilmasini isterim”, “Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmas1 derse olan
ilgimi arttiracaktir”, “Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmas1 motivasyonumu
arttiracaktir”, “Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmasi 6grenmemi daha
eglenceli hale getirecektir”, “Beden Egitimi dersinde akilli tahtanin kullanilmasi
O0grenme diizeyimi arttiracaktir”, “Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilirsa derse
daha fazla yogunlasabilirim”, “Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanim1 dersin
fiziksel faydalarin1 gormek acgisindan yararli olacaktir”, “Beden egitimi dersinde akilli
tahta kullanilmasi dersi daha yararli hale getirecektir”, “Akilli Tahta ile islenen Beden
Egitimi dersinde basar1 diizeyimin artacagini diisiiniiyorum”, “Ogretmenim akilli tahta
tizerinde gorsel materyaller kullanmasi dersi daha iyi anlamama yardimer olabilir” ve
“Akilli tahta kullanildiginda derse daha fazla katilabilecegimi diisliniiyorum”
maddelerine grup 1’de ortalama katilim diizeyi “Katilmiyorum” iken, grup 2’de

istatistiksel olarak yiiksek ortalama ile “Kararsizzim” olarak gozlenmistir (p<<0.05).
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Tablo 5.28: Akilli Tahta ile islenen Beden Egitimi Dersine Verilen Onem
Hakkindaki Gortislerin Grup 1 ve Grup 2'de Karsilastirilmasi

Grup 1 Grup 2 Mann-Whitney U
Genel
ortalama ss. ortalama ss. z p
1.Beden Egitim Dersi akilli tahta ile iglenebilir. 2.1 |Katilmiyor 15 3.1 [Kararsiz 16 -131 0.00
2.Akilli Tahta ile islenen dersin daha verimli oldugunu
e 23 Katilmiyor 15 2.9 Kararsiz 15 -8.6 0.00
dustintyorum. -
3.Beden egitimi dersinde akilli tahtanin kullanilmasini isterim. 2.1 |Katilmiyor 14 29 |[Kararsiz 15 -12.6 0.00
4.Beden egitimi dersinde akilli tahta kullaniimasi derse olan
o 2.1 Katilmiyor 14 2.8 Kararsiz 15 -10.6 0.00
ilgimi arttiracaktir. -
.B i killi tahta kullanil
-Beden egitimi dersinde akil tahta kullaniimast 21 |katimyor | 13 | 2.8 [Kararsiz 14| -106 0.00
motivasyonumu arttiracaktir.
.B gitimi i I Il i
6 edef\ egltlml dersmFIe aki .I tahta kullaniimasi 6grenmemi 21 |Katimiyor 13 28 |Kkararsiz 15 108 0.00
daha eglenceli hale getirecektir. I
7.}3ed?n AEgmml dersinde akilli tahtanin kullaniimasi 6grenme 21 Katilmiyor 13 n Kararsiz 14 112 0.00
dlzeyimi arttiracaktir. =
8.Bed gitimi dersinde akilli tahta kullanilirsa d daha fazl
oecen egitimi dersinde akilli tahta kullantirsa derse danatazial - o xauimiyor | 13 | 2.8 |Kararsiz 15| -118 0.00
yogunlasabilirim. I
9.Bed gitimi dersinde akilli tahta kull dersin fiziksel
eden <l _|_m| ersinde akili tanta kuflanimi dersin fizikse 2.2 Katilmiyor 14 2.9 Kararsiz 15 -9.5 0.00
faydalarini gormek agisindan yararl olacaktir. -
10.Bed gitimi dersinde akilli tahta kullanil dersi dah
eden el |_m| ers.ln € alifli tanta kullaniimas dersi dana 2.1 Katilmiyor 14 2.8 Kararsiz 14 -10.3 0.00
yararl hale getirecektir. -
11.Beden egitimi dersinde akill tahta kullanilirsa sikilirm. 3.6 |Katilyor 16 2.9 |Kararsiz 15 -9.5 0.00
12 .Akilli Tahta ile igl Beden Egitimi dersinde b
. |.|'a a|e1§ eneun ”e"en gitimi dersinde bagan 2.1 Katilmiyor 1.3 29 Kararsiz 15 -11.4 0.00
diizeyimin artacagini digtiniiyorum. -
13.0gretmenim akilli tahta Gizerinde gérsel materyaller
. . - 23 Katilmiyor 14 3.0 Kararsiz 15 -10.2 0.00
kullanmasi dersi daha iyi anlamama yardimci olabilir. -
14 Akilli tahta kullanildiginda derse daha fazla katilabilecegimi
e 2.1 Katilmiyor 1.4 29 Kararsiz 15 -10.8 0.00
dustindyorum. -

“Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilirsa sikilirnrm” maddesine ortalama
katilim diizeyi grup 1°de “Katiliyorum” olarak gozlenirken, grup 2’de “Kararsizim”
olarak gbzlenmis, iki grup ortalamasi arasinda gozlenen bu farklilik istatistiksel agidan

anlamli bulunmustur (p<0.05).

Benzer incelemenin yalnizca spor yapmasina engel bir rahatsizligi bulunan

ogrenciler igin elde edilen sonuglar1 Tablo 5.29°da yer almaktadir.
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Tablo 5.29: Spor Yapmasina Engel Olan Rahatsizligi Bulunan Ogrencilerin Akilli
Tahta ile Islenen Beden Egitimi Dersine Verdikleri Onem Hakkindaki Goriislerinin

Incelenmesi
Grup 1 Grup 2 Mann-Whitney U
Spor yapmasina engel herhangi bir rahatsizligi olanlar.
ortalama ss. ortalama ss. z p
1.Beden Egitim Dersi akilli tahta ile islenebilir. 2.4 | Katilmiyor 1.6 3.1 |Kararsiz 1.5 -2.6 0.01
2.Akill Tahta ile iglenen dersin daha verimli oldugunu
o 2.7 Kararsiz 15 29 Kararsiz 14 -0.6 0.52
dustintiyorum.
3.Beden egitimi dersinde akilli tahtanin kullaniimasini isterim. 2.3 |Katilmiyor 15 3.1 |Kararsiz 15 -3.1 0.00
4 Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanil d |
‘ 'e‘en egitimi dersinde akilli tahta kullaniimasi derse olan 25 |Katimyor 16 28 |Kararsiz 14 13 018
ilgimi arttiracaktir.
5.Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanil
ecen egitimi dersinde aldll tahta kulaniimas! 24 |katimyor | 1.6 | 2.8 [Kararsz 14| -16 010
motivasyonumu arttiracaktir.
6.Beden egitimi dersinde akilli tahta kullaniimasi 6grenmemi
M . . X 2.5 Katiimiyor 15 2.8 |Kararsiz 15 -15 0.15
daha eglenceli hale getirecektir.
7.Beden Egitimi dersinde akilli tahtanin kullaniimasi 6grenme
o 23 Katilmiyor 15 29 Kararsiz 14 -2.5 0.01
diizeyimi arttiracaktir. I
8.Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilirsa derse daha fazla
. 2.3 | Katilmiyor 15 29 |Kararsiz 15 -26 0.01
yogunlasabilirim. —
9.Beden egitimi dersinde akilli tahta kull dersin fiziksel
eden egi im| ersinde akilli tahta kullanimi dersin fizikse 24 |Katimyor 15 29 |kararsiz 15 20 0.05
faydalarini gormek agisindan yararli olacaktir. —
10.Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanil dersi dah
eden egl |rnn erfm & awiflitanta kuflanimast dersi cana 2.4 |Katilmiyor 1.5 2.8 |Kararsiz 15 -1.7 0.09
yararli hale getirecektir.
11.Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilirsa sikilinm. 34 |Kararsiz 1.6 3.0 |[Kararsiz 15 -15 0.14
12.Akill Tahta ile islenen Beden Egitimi dersinde bagari
L . T 2.2 |Katilmiyor 14 3.0 |Kararsiz 15 -3.1 0.00
diizeyimin artacagini diistintiyorum. -
13.0gretmenim akilli tahta izerinde gdrsel materyaller
. . L 24 | Katilmiyor 16 3.1 |Kararsiz 14 -2.8 0.01
kullanmasi dersi daha iyi anlamama yardimci olabilir. —
14.Akill tahta kullanildiginda d daha fazla katilabilecegimi
il tahta kullanildiginda derse daha fazla katilabilecegimi 23 |Katimiyor 15 28 |Kararsiz 14 20 0.05

distintyorum.

Grup 1 ve grup 2°de yer alan ve spor yapmasina engel olan rahatsizlig1 bulunan
ogrencilerin “Akilli Tahta ile islenen dersin daha verimli oldugunu diisiiniiyorum”,
“Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmasi derse olan ilgimi arttiracaktir”,
“Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmasi motivasyonumu arttiracaktir”,
“Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmasi 6grenmemi daha eglenceli hale
getirecektir”, “Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmasi1 dersi daha yararli hale
getirecektir” ve “Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilirsa sikilirnm” maddelerine
verdikleri yanit ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak bir farklilik bulunamamaistir

(p>0.05).
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Bu 6grencilerin alt 6lcegin diger maddelerine verdikleri yanitlar, genel 6grenci
gurubuyla paralellik tasimaktadir. Buna gore grup 1’de yer alan ve spor yapmasina
engel olan rahatsizligi bulunan 6grencilerin  “Beden Egitim Dersi akilli tahta ile
islenebilir”’, “Beden egitimi dersinde akilli tahtanin kullanilmasini isterim”, “Beden
Egitimi dersinde akilli tahtanin kullanilmasi 6grenme diizeyimi arttiracaktir”, “Beden
egitimi dersinde akilli tahta kullanilirsa derse daha fazla yogunlagabilirim”, “Beden
egitimi dersinde akilli tahta kullanimi dersin fiziksel faydalarini gérmek agisindan
yararli olacaktir”, “Akilli Tahta ile islenen Beden Egitimi dersinde basar1 diizeyimin
artacagim diisiiniiyorum”, “Ogretmenim akilli tahta iizerinde gorsel materyaller
kullanmast dersi daha iyi anlamama yardimei olabilir” ve “Akill tahta kullanildiginda
derse daha fazla katilabilecegimi diistiniiyorum” maddelerine katilim ortalamasi
“Katilmiyorum” olarak, grup 2’de ise “Kararsiz” olarak gozlenmistir. Bu maddelerde

gozlenen ortalama farklarinin istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit edilmistir
(p<0.05).
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SONUC VE ONERILER

Akilli tahta kullanimina iliskin bircok arastirma yapildigi goriilmeketdir.
Bunlardan bazilar1 incelendiginde;

e Matematik derslerinde akilli tahta kullanimi incelendiginde, 6grencilerin

matematik dersine olan tutumlarmin akilli tahta vasitasiyla olumlu y6nde

etkilendigi sonucuna ulasildig goriilmektedir (Ekici, 2008).

e  Akilli tahta kullaniminin fizik derslerindeki 6grenci algisinin arastirildigi bir
caligmada ise bir¢ok sinif ortami ve ¢alismasinda 6nemli ve basarili bir egitim

aract oldugu kabul edilmistir (Olgun, 2012).

Calismamiz kapsaminda akilli tahtalarin kullanimi baz alinarak lise 6grencilerinin
beden egitimi ve spor derslerine iligkin tutumlar1 hakkinda fikir edinilmek

amaclanmstir.

Calismaya akilli tahta ile beden egitimi dersi almamis 6grenci kitlesinden rasgele
secilen (Grup 1) 423 kadin (%46), 493 erkek (%54) Ogrenci, akilli tahta ile beden
egitimi dersi almig 6grenci kitlesinden rasgele segilen (Grup 2) ise 503 kadin (%55),
413 erkek (%45) 6grenci katilmigtir. Katilimeilara uygulanan 6lgek 6grencilerin dersin
icerigi hakkindaki goriislerini, beden egitimi dersinin fiziki ortamiin yeterliligi
hakkindaki goriislerini, beden egitimi Ogretmeninden memnuniyet diizeyi ve
Ogretmene iliskin goriiglerini, beden egitimi dersine verdikleri 6nemi belirleyici
gorislerini ve akilli tahta ile islenen beden egitimi dersine verdikleri onemi belirleyici

gorislerini belirttikleri alt 6l¢eklerden olusmaktadir.

Akilli tahta kullaniminda cinsiyet degiskeninin bazi arastirmalarda degisken
olarak kabul edildigi ve bazi farkliliklar icerdigi goriilmektedir (Kaya ve Aydin, 2011;
Aytag, 2013).

Bazi ¢alismalar ise akilli tahtalarin kullanimina iligkin tutum degerlendirmelerinin
cinsiyete gore bir degisiklik gostermedigini kabul etmektedir (Tataroglu, 2009;
Zengin, Kirllmazkaya ve Kegeci, 2011; Muhanna ve Nejem, 2013).
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Ozen, Giillii ve Ugras (2016)'in "Beden Egitimi Ogretmenlerinin Beden Egitimi
Ders i¢i ve Ders Dis1 Etkinliklerinde Teknolojik Arag ve Gereglerin Kullanimu Ile Tlgili
Goriigleri" isimli yaptig1 ¢alismada;

e Beden egitimi 6gretmenlerinin ders i¢i ve ders dis1 etkinlik ve egitimlerinde

interneti siklikla kullandiklari,
e  Ogretmenlerin internet iizerinde:

v' Kuramsal bilgilerin projeksiyon aracili ile yansitilmasi ve derste

kullanilmasi,
v' Dokiiman temininin saglanmast,
v' E-okul iglerinin halledilmesini sagladiklar1 tespit edilmistir.

e Beden egitimi derslerinde teknolojik destegin 6nem tasidigini kabul ettikleri

goriilmekte,

e  Akilli tahta, slayt ve resimler araciligiyla egitimin daha kalic1 hale gelecegini

diistindiikleri tespit edilmistir.

Ogrencilerin dersin icerigi hakkindaki goriisleri incelendiginde, “Beden egitimi
dersinde siirekli ayni etkinlikleri yapiyoruz” maddesi haricindeki tiim maddelere
katilim diizeyleri “Tamamen Katiliyorum™ olarak gézlenmistir. Bu maddeye katilim
diizeyi ise grup 1’de ve grup 2’de “Katilmiyorum™ olarak gézlenmis, ancak grup 2’de
katilim oranlar “Kesinlikle Katilmiyorum” ile “Tamamen Katiliyorum” secenekleri
arasinda hemen hemen esit dagilmistir. Genel olarak her iki grupta yer alan

ogrencilerin derse verdikleri onemin olumlu yonde oldugu gézlenmistir.

Grup 1’de kiz ve erkek Ogrencilerin derse verilen Onemi sorgulayan tiim
maddelere verdikleri yanit ortalamalar1 arasinda erkekler lehine istatistiksel farklilik
bulunmustur (Tablo 5.11). Bu maddelere ortalama katilim her iki cinsiyet i¢in genelde
Katiliyorum yada Tamamen Katiliyorum olarak gdzlenmistir. Grup 2’de de benzer
durum s6z konusudur. Ancak Beden egitimi dersinin ilk saatlerde olmasi ve dersin

kondisyon gelisimine yardimci olduguna iliskin iki maddede kiz ve erkek 6grenciler
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arasinda farklilik gozlenememistir. Bu grupta da ortalama katilim diizeyleri her iki
cinsiyette genel olarak kararsizim bigimindedir. Ozet olarak derse verilen 6nem

konusunda erkek ogrencilerin goriisleri kiz 6grencilerden daha olumludur denebilir.

“Beden egitimi ders saatinin az oldugunu diislinliyorum”, maddesine ortalama
katilim her iki grupta “Katiliyorum” olarak gozlenmis olmasina ragmen, grup 2’de
gbzlenen ortalama, grup 1°den 6nemli derecede diisiiktiir (p<0.05, Tablo 5.12). Bu
durum akilli tahta ile ders isleyen 6grencilerin dersi sikict bulmasiyla ya da verimli
kullanilmas: halinde ders saatinin yeterli olacagmi diisiinmeleriyle agiklanabilir.
Ancak ortalama katilimin “Katiliyorum” olarak goézlenmis olmasi ikinci yorumu

destekler niteliktedir.

“Beden egitimi dersi kondisyonumun (kuvvet, hiz, esneklik, dayaniklilik)
gelismesine yardimci oldu”, ve “Beden egitimi dersinin ¢ok gerekli oldugunu
diistinliyorum” maddelerine ortalama katilim her iki grupta “Katiliyorum” olarak
gbzlenmis olmasina ragmen, grup 2’de gozlenen ortalamalar, grup 1’den Onemli
derecede diistiktiir (p<0.05, Tablo 5.12). Her iki grupta gozlenen ortalama yanit
ogrencilerin beden egitimi dersinin 6nemini kanitlar niteliktedir. Ancak grup 2’de
gozlenen ortalamanin daha diisiik olmasi, akilli tahta ile islenen dersin 6grencileri
bilinglendirdigi ve beden egitimi dersinin daha verimli islenmesi gerektigini

anladiklarini ortaya koymaktadir.

“Beden egitimi dersinde bahc¢ede olmadigim zaman ¢ok iiziiliiyorum” maddesine
katilm grup 1’de ve grup 2’de “Kararsizim” olarak gdzlenmis ancak grup 2’de
gozlenen ortalamanin istatistiksel olarak anlamli bigimde yiiksek oldugu tespit
edilmistir (p<0.05). Akill1 tahta ile ders islenmesi, 68rencilerdeki dersin yerinin bahge

yada spor salonu oldugu konusundaki fikrini pekistirdigini gostermektedir.

Tablo 5.14’te yer alan dersin fiziki ortaminin yeterliligi hakkindaki goriislerin
dagilimlar1 incelendiginde her iki grup arasinda bariz bir farklilik goze

carpmamaktadir.
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“Beden egitimi dersindeki ara¢ gereglerin yetersiz oldugunu diisiiniiyorum”
maddesine her iki grupta da ortalama katilim “Kararsizim” olarak gézlenmis olsa da
grup 2’de gozlenen ortalama istatistiksel olarak énemli diizeyde yiiksektir (p<0.05,
Tablo 5.16). Bu durum, akilli tahta ile islenen dersin 6grencileri bilinglendirdigi ve
beden egitimi dersinin daha verimli iglenmesi i¢in gerekli ekipmanlarin éneminin
anlasildigini ortaya koymaktadir. Benzer durum “Beden egitimi dersine katilmak igin
gerekli olan esofman, spor ayakkabisi vb malzemeleri temin edemiyorum’ maddesine
verilen cevaplarda da kendini géstermektedir. Hem grup 1°de hem de grup 2’de bu
maddeye katilim “Katilmiyorum” olarak goézlenmis, ancak grup 2’de gozlenen
ortalamanin istatistiksel olarak daha yiiksek oldugu anlagilmistir (p<0.05). Akill1 tahta
ile ders islenmesi, ders hakkindaki bilincin artmasini saglamis, 6grencilerin
kullandiklar1 malzemelerin yetersiz oldugu kanisini arttirmistir. Yine “Ailemin beden
egitimi dersini dnemsemediginden dolay1 derse aktif katilamiyorum” maddesine
katilimin diistik olmasi, ancak grup 2’de ortalamanin yiiksek olmasi, ders hakkindaki

bilincin arttig1 yorumumuzu destekler niteliktedir.

Her iki grubun beden egitimi 6gretmeninden memnuniyet diizeyi ve 6gretmene
iliskin gortslerinin dagilimlari incelendiginde her iki grup arasinda bariz bir farklilik
g6ze ¢arpmamaktadir (Tablo 5.18). Tablo genel olarak incelendiginde her iki grup

ogrencilerinin 6gretmenlerinden memnun olduklar1 yorumu yapilabilir.

Her iki grupta da “Beden egitimi dersinde 6gretmenimiz bize rahat bir ortam
sagliyor” ve “Beden egitimi dersinde 0gretmenimin olusturdugu rekabete yonelik
caligmalar hosuma gidiyor” maddelerine kadinlarin ve erkeklerin katilim diizeyi
ortalamalar1 istatistiksel olarak esit ortalamalar ile “Katiliyorum” diizeyinde
gerceklesmistir (p>0.05, Tablo 5.19). Bunun disindaki maddelerde erkeklerin katilim
ortalamasi, kadmlarinkinden yiiksektir. Ogretmene iliskin olumsuz maddelerde
erkeklerin kadinlardan daha yiliksek katilim gdstermesi, Ogretmenlerin erkek
ogrencileri derste daha fazla etkin yapmaya c¢aligmasi ve bunun neticesinde bu
Ogrencilerin zorlanmasi ile agiklanabilir. Ancak bu maddelerdeki ortalama katilimin

en fazla “Kararsizim” diizeyinde oldugu da goz oniine alinmalidir.
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Bu alt Oolgekteki “Beden egitimi dersini Ogretmenin tavirlart yiiziinden
sevmiyorum”, “Ogretmenimiz beden egitimi dersi konularini dgretemiyor”, “Beden
egitimi dersinde 6gretmenin fazla serbest biraktigini diisiiniiyorum”, “Beden egitimi
dersinde Ogretmenimizin var olan ara¢ gereci amacina uygun kullanmadiginm
diisiiniiyorum” gibi maddeler i¢in grup 2’de gozlenen ortalamalar istatistiksel olarak
grup 1’den yiiksektir (p<0.05, Tablo 5.20). Bu maddelere ortalama katilimin
(Katilmiyorum olarak gozlenmis olmasina ragmen) artmasi, ders hakkindaki bilincin
artmasima ve dersin islenis seklini yada 6gretmeni yetersiz bulmaya baslama ile

agiklanabilir.

Grup 1’de yer alan Ogrenciler “Beden egitimi dersinde not verilirken
ogretmenimizin 6lgme degerlendirme ve puanlama hakkinda yeterli bilgi vermedigini
diisiiniiyorum” ve “Beden egitimi dersinde not verilirken 6gretmenimizin tarafli
davrandigini diistinliyorum” maddelerine “Katilmiyorum™ diizeyinde, grup 2’de ise
“Kararsizim” diizeyinde yanit vermiglerdir. Grup 2’de gdzlenen ortalama istatistiksel
olarak grup 1’den yiiksektir (p<0.05). Bu durum yine ders hakkindaki bilincin

artmasina ile agiklanabilir.

“Ileride beden egitimi 6gretmeni olmak isterim” maddesine katilim ortalamasi
grup 1’de “Katilmiyorum” diizeyinde iken grup 2’de “Kararsizzim” olarak
gozlenmistir. Grup 2°de yer alan oOgrencilerin bu maddeye katilim ortalamasi
istatistiksel olarak daha yiiksektir (p<0.05). Yukaridaki bulgular da gbz Oniine
alindiginda 6gretmenligin cazip hale gelmesi, dersin ideal haliyle islenmesi halinde

topluma verecegi faydanin 6grenci tarafindan anlasildigi bigiminde yorumlanmalidir.

Grup 2’de “Beden egitimi dersi zorunlu olmasa katilmazdim” maddesine ortalama
katilim istatistiksel olarak daha yiiksek olsa da (p<0.05, Tablo 5.24) her iki grubun
ortalama katilim diizeyi “Katilmiyorum” olarak gozlenmistir. Ogrencilerin dersi
onemli bulduklari, dersin igerigi hakkindaki goriisleri incelenirken vurgulanmusti.
Fakat grup 2’de gozlenen ortalamanin yiiksek olmasi, akilli tahta ile islenen dersin
ogrenciler tarafinda sikici bulundugu fikrini akla getirmektedir. Ancak “Beden egitimi
dersinde akilli tahta kullanilirsa sikilirirm” maddesine verdikleri yanit ortalamasinin

anlamli bigimde diisiik olmasi (Tablo 5.29) bu yorumu desteklememektedir.
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Tablo 5.26 incelendiginde grup 1’de akilli tahta ile islenen beden egitimi dersi
hakkindaki goriislerinin genel olarak olumsuz oldugu goriilmektedir. Bu durum
ogrencilerde dersin akilli tahta ile islenebilirligi, verimi, motive ediciligi ve sikici
olmast gibi konularda negatif bir 6n yargiya sahip olduklarini gostermektedir.
Grup 2’de ayn1 maddelere verilen yanitlarin “Kesinlikle Katilmiyorum” ile “Tamamen
Katiliyorum” arasinda hemen hemen homojen dagilmasi, bu 6n yarginin haksiz

oldugunu kanitlar niteliktedir.

Tablo 5.28’de yer alan ortalamalar gbz Oniine alindiginda, akilli tahta ile ders
isleyen 6grencilerin katilim ortalamalarinin tim maddelerde istatistiksel olarak yiiksek
oldugu goriiliir. Yani dersin akilli tahta ile islenmesinin dersin verimsiz, sikici,
O0grenme hizina etkisi olmayan ve basar1 diizeyini arttirmayacak bir yontem oldugu 6n

yargisinin yersiz oldugu anlasilmaktadir.

Calismada, her iki grupta spor yapmasina engel bir rahatsizligi olan 6grenciler
bulunmaktadir. Bu 6grencilerin oranlart Grup 1°de % 6.8 (62 kisi), grup 2°de % 9.1°dir
(83 kisi). Genel 6grenci grubunun aksine bu grupta, akilli tahta ile egitimin dersin
igerigi, fiziki ortami, beden egitimi 6gretmeni ve derse verdikleri dnem hakkindaki bir
cok goriislinli degistirmedigi gézlenmistir. Yine genel 6grenci grubunun aksine akill
tahta ile ders islenmesinin dersi verimli, ilgi arttiric, motive edici, 6grenmeyi kolay
hale getiren bir yontem olmadig1 konusundaki fikirleri de degismemistir. Bu durum
akilli tahta ile islenen ders igeriginin spor yapmasina engel rahatsizlig1 olan 6grencilere

hitap etmedigini gostermektedir.

Buraya kadar verilen sonuclar 6zetlenecek olursa;

e QGenel olarak her iki grupta yer alan 6grencilerin derse verdikleri 6nemin ve
derse yaklagimlarinin olumlu yonde oldugu gozlenmistir.

e Her iki grup Ogrencilerinin dgretmenlerinden memnun olduklar
gozlenmistir.

e Akilli tahta ile islenen beden egitimi dersi Ogrencileri ders hakkinda
bilin¢lendirmistir. Bunun neticesinde 6grenciler

v" Dersinin daha verimli islenmesi i¢in gerekli ekipmanlarin 6nemi
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Dersinin daha verimli islenmesi gerektigini

Verimli kullanilmasi halinde ders saatinin yeterli olacagini
Dersin yerinin bahge yada spor salonu oldugunu
Kullandiklar1 malzemelerin yetersiz oldugunu

Dersin islenis seklinin yada 6gretmenlerinin yetersiz oldugunu

AN N N N NN

Dersin ideal haliyle islenmesi halinde topluma faydali olacagini
diisiinmeye baglamistir.

Genel olarak ele alindiginda 6grencilerde akilli tahta ile beden egitimi
dersinin sikici olacagl yoniinde bir 6n yargi vardir. Ancak bu 6n yarginin
yersiz oldugu dersi akill tahta ile isleyen grupta anlasilmistir. Buna ragmen
akilli tahta ile ders isleyen 6grencilerin bir kismi derste sikilmaktadir.

Akilli tahta ile ders isleyen gruptaki 6grencilerin, beden egitimi dersinin akillt
tahta ile islenebilecegini diisiindiikleri sonucuna varilmstir.

Akilli tahta ile ders isleyen grupta dersin daha verimli, motive edici, ilgi
arttirici, 6grenmeyi kolay hale getiren, basar1 diizeyini arttiran bir yontem
oldugu fikri gelismistir.

Akillr tahta ile islenen ders igeriginin spor yapmasina engel rahatsizligi olan

ogrencilere hitap etmedigi tespit edilmistir.

Arastirmadan elde edilen sonuglar degerlendirildiginde, beden egitimi dersinin

akilli tahta ile islenmesinin Ogrenciler igin faydali olacagi, ders ve dersin Onemi

hakkinda 6grencileri daha fazla bilinglendirecegi goriilmektedir. Ancak uygulamada

ogrencilerin sikilmasin1 6nleyecek yontem ve metaryallerin daha fazla kullanilmasi

gerekmektedir. Ayrica akilli tahta yonteminin spor yapmasina engel rahatsizlig1 olan

ogrencilere ulasamadig tespit edilmistir. Ders igerigine bu 6grencilere de hitap edecek

igeriklerin eklenmesi faydali olacaktir.

Bu arastirma neticesinde beden egitimi ve spor derslerinde akilli tahta kullanimin

derse olumlu yonde katkilarinin oldugu gériilmiistiir. Ozellikle iilkemizde hava

sartlarinin elverisli olmadig1 yerlerde spor salonu bulunmayan okullarimizda akilli

tahta ile beden egitimi ve spor dersinin iglenmesi i¢in beden egitimi ve spor

ogretmenlerinin tesvik edilmesi faydali olacaktir.

67



Beden egitimi ve spor dersinin yaygin goriise gére daha ¢ok uygulamaya yonelik
bir ders oldugu bilinmektedir. Dersin teorik kismi 6grencilere anlatilirken akilli tahta
kullanim1 bir¢ok duyu organina hitap edecegi i¢in 6grencilerin derse olan ilgisini ve
motivasyonunu artiracaktir. Bu sebeple beden egitimi ve spor dersi 6gretmenlerinin
teorik kismi islerken akilli tahta uygulamalarinin igerigini zenginlestirmesi 6grenciler

agisindan dersi daha zevkli ve kalici hale getirecektir.
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EKLER

EK-A: Anket Formu (Test 1)

Ogrenmek istedigimiz Beden Egitimi ve Spor dersi hakkinda sizlerin kisisel
tutumlarinizin  belirlenmesidir. Asagida Beden Egitimi ve Spor dersine iligskin
gorislerinizi ifade eden climlelere yer verilmistir. Her bir ifadeyi dikkatlice okuyarak
sizin i¢in hangi diizeyde bir anlam ifade ediyorsa Tamamen Katiliyorum, Katiliyorum,
Kararsizim, Katilmiyorum ve Kesinlikle Katilmiyorum kismindaki derecelemelerden
birini isaretleyiniz. Dogru ya da yanlis cevap yoktur.

Kisim-1: Kisisel Bilgiler
1) Cinsiyetiniz?
Bayan ( ) Erkek ()

2) Sinifimz?

5() 6 () 7() 8()
9() 10() 11() 12()
3) Yasadigimiz Yerlesim Yeri?
S.Merkezi () flige () Kasaba () Koy ()
4) Kag Kardessiniz? (Siz dahil)  (...... )
5) Oturdugunuz evin sahiplik durumu?
Kira () Ev Sahibi ()
6) Babanizin Meslegi?
Isci( ) Ciftei () Memur ()  Serb.Mes.( )
Caligmiyor () Emekli ()
7) Annenizin Meslegi?
Isci () Ev hanimi () Memur ()  Serb. Mes( )

Calismryor () Emekli ()
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8) Babanizin Egitim Durumu?

Okur-yazar degil () Okur-yazar ya da ilkokul mezunu ()
Ortaokul mezunu ( ) Lise veya dengi okul mezunu ()
Universite mezunu ()

9) Annenizin Egitim Durumu?
Okur-yazar degil () Okur-yazar yada ilkokul mezunu ( )
Ortaokul mezunu () Lise veya dengi okul mezunu ( )
Universite mezunu ( )

10) Beden egitimi 6gretmeninizin cinsiyeti?
Erkek () Bayan ()

11) Spor yapmaniza engel herhangi bir rahatsizligimiz var mi1?

Evet () Hayir ()

12) Beden egitimi 6gretmeninizin 6zellikleri (kiyafeti, cinsiyeti, sigara kullanmast,
konusma sekli, espri anlayis1 gibi) sizin spora ve beden egitimi dersine katiliminizi
olumlu veya olumsuz yonde etkiliyor mu?

Evet () Hayir ()

Evet, ise en etkili olumlu 6zelligi

1) Fiziksel 6zellikleri (Cinsiyet, yas, kiyafet, atletik yapisi ) ()
2) Sosyal 6zellikleri ( Konusma sekli, espri anlayisi, ilgisi ) ()
3) Mesleki agidan ( Derse zamaninda gelmesi, aktif katilimi) ()
4) Diger.Belirtiniz .........ccoevviiiiiiiiiiiiieie e, ()
Hayir ise en etkili olumsuz 6zelligi

1) Fiziksel dzellikleri (Kiyafet, atletik olmamasi, cinsiyeti) ()
2) Sosyal ozellikleri ( Kotii aliskanliklart, konusmast, ilgisizligi ) ()
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Kisim-2: Beden Egitimi Dersine Kars1 Ortaokul-Lise Ogrencilerinin Tutumlari

1- Kesinlikle
Katilmyorum
2- Katilmiyorum
3-Kararsizim
4- Katihyorum
5- Tamamen
Katiliyorum

A- Dersin Icerigi Hakkindaki Goriisler

1. Beden egitimi ders saatinin az oldugunu
diisiiniiyorum.

2. Beden egitimi dersinin ilk saatlerde olmasini
istemiyorum.

3.Beden egitimi dersinde 6grendiklerimin hayatta
islerimi kolaylastiracagini diistiniiyorum.

4 Beden egitimi dersi kondisyonumun (kuvvet, hiz,
esneklik, dayaniklilik) gelismesine yardimci oldu.

5.Beden egitimi dersinde bah¢ede olmadigim zaman
cok tiziiliyorum.

6.Beden egitimi dersinde zaman ¢ok ¢abuk gegiyor.

7.Beden egitimi dersi kendimi en rahat hissettigim
derstir.

8.Beden egitimi dersinde siirekli ayni etkinlikleri
yaplyoruz.

9.Beden egitimi dersinde sinav kaygisini
unutuyorum.

10.Beden egitimi dersinin ¢ok gerekli oldugunu
diisiiniiyorum.

B- Dersin Fiziki Ortaminin Yeterliligi Hakkindaki
Goriisler

1.Beden egitimi dersindeki arag gereglerin yetersiz
oldugunu diisiiniiyorum.

2.Beden egitimi dersine katilmak i¢in gerekli olan
esofman, spor ayakkabisi vb malzemeleri temin
edemiyorum.

3. Soyunma odasinda giyinirken kendimi rahatsiz
hissediyorum.

4.Ailemin beden egitimi dersini 6nemsemediginden
dolay1 derse aktif katilamiyorum.
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1- Kesinlikle
Katilmyorum

2- Katilmiyorum

3-Kararsizim

4- Katihyorum

5- Tamamen
Katiliyorum

C- Beden Egitimi Ogretmeninden Memnuniyet
Diizeyi ve Ogretmene lIliskin Goriisler.

1. Beden egitimi dersinde dgretmenimiz bize rahat
bir ortam sagliyor.

2. Beden egitimi dersinde 6gretmenimin
olusturdugu rekabete yonelik ¢aligmalar hosuma
gidiyor.

3. Beden egitimi dersinin oldugu giinler okula bir
baska heyecanla geliyorum

4. Beden egitimi dersini 6gretmenin tavirlari
yiiziinden sevmiyorum.

5. Beden egitimi dersinde not verilirken
O0gretmenimizin 6l¢gme degerlendirme ve puanlama
hakkinda yeterli bilgi vermedigini diisliniiyorum.

6. Beden egitimi dersinde not verilirken
Ogretmenimizin tarafli davrandigini diislinliyorum..

7. Ogretmenimiz beden egitimi dersi konularmi
Ogretemiyor.

8. Beden egitimi dersinde 6gretmenin fazla serbest
biraktigini diisiiniiyorum.

9. Beden egitimi dersinde 6gretmenimizin var olan
arag¢ gereci amacina uygun kullanmadigini
diisiiniiyorum.

10. Beden egitimi 6gretmenimin yeni oyunlar
Ogretmedigini diisliniiyorum.

D-Ogrencilerin Beden Egitimi Dersine Verdikleri
Onemi Belirleyici Goriigler

1. Beden egitimi dersinin gelmesini sabirsizlikla
bekliyorum.

2. Beden egitimi dersi sayesinde sporu sevdim.

3. Ileride beden egitimi 6gretmeni olmak isterim.

4. Beden egitimi dersi zorunlu olmasa katilmazdim.

5. Beden egitimi dersinde 6grendiklerimden sonra
sagligima daha ¢ok dikkat ediyorum.

6. Beden egitimi dersinde 6grendiklerimizi
arkadaslarimla oyunlarimizda uyguluyorum.

7. Beden egitimi dersi en ¢ok ilgi duydugum dersler
arasindadir.

8. Beden egitimi dersini seviyorum.

9. Beden egitimi dersi diger derslere olan
motivasyonumu artiriyor.
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1- Kesinlikle

Katilmyorum

2- Katilmiyorum

3-Kararsizim

4- Katihyorum

5- Tamamen
Katiliyorum

10. Okul i¢i spor organizasyonlarina severek
katilirim.

11. Beden egitimi dersinde basarili oldugumu
diisiiniiyorum.

E-Ogrencilerin Akilh Tahta ile Islenen Beden
Egitimi Dersine Verdikleri Onemi Belirleyici
Goriisler

1. Beden Egitim Dersi akilli tahta ile iglenebilir.

2. Akilli Tahta ile islenen dersin daha verimli
oldugunu diisliniiyorum.

3. Beden egitimi dersinde akilli tahtanin
kullanilmasini isterim.

4. Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmasi
derse olan ilgimi arttiracaktir.

5. Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmasi
motivasyonumu arttiracaktir.

6. Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmasi
O0grenmemi daha eglenceli hale getirecektir.

7. Beden Egitimi dersinde akilli tahtanin
kullanilmasi 6grenme diizeyimi arttiracaktir.

8. Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilirsa
derse daha fazla yogunlasabilirim.

9. Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanimi
dersin fiziksel faydalarini1 gérmek agisindan yararl
olacaktir.

10. Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmasi
dersi daha yararl hale getirecektir.

11. Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilirsa
sikilinm.
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EK-B: Anket Formu (Test 2)

Ogrenmek istedigimiz Beden Egitimi ve Spor dersi hakkinda sizlerin kisisel
tutumlarinizin  belirlenmesidir. Asagida Beden Egitimi ve Spor dersine iligskin
gorislerinizi ifade eden climlelere yer verilmistir. Her bir ifadeyi dikkatlice okuyarak
sizin i¢in hangi diizeyde bir anlam ifade ediyorsa Tamamen Katiliyorum, Katiliyorum,
Kararsizim, Katilmiyorum ve Kesinlikle Katilmiyorum kismindaki derecelemelerden
birini isaretleyiniz. Dogru ya da yanlig cevap yoktur.

Kisim-1: Kisisel Bilgiler
1) Cinsiyetiniz?
Bayan () Erkek ()

2) Sinifimiz?

5() 6 () 7() 8()
9() 10 () 11( ) 12 ()
3) Yasadigimiz Yerlesim Yeri?
S.Merkezi () Tlige () Kasaba () Koy ()
4) Kag Kardessiniz? (Siz dahil)  (...... )
5) Oturdugunuz evin sahiplik durumu?
Kira () Ev Sahibi ()
6) Babanizin Meslegi?
Isci () Ciftci () Memur ()  Serb.Mes.( )
Calismiyor () Emekli ()
7) Annenizin Meslegi?
Isci( ) Ev hanimi ( ) Memur ()  Serb. Mes( )

Caligmiyor () Emekli ()
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8) Babanizin Egitim Durumu?

Okur-yazar degil () Okur-yazar ya da ilkokul mezunu ()
Ortaokul mezunu ( ) Lise veya dengi okul mezunu ()
Universite mezunu ()

9) Annenizin Egitim Durumu?
Okur-yazar degil () Okur-yazar yada ilkokul mezunu ( )
Ortaokul mezunu () Lise veya dengi okul mezunu ( )
Universite mezunu ( )

10) Beden egitimi 6gretmeninizin cinsiyeti?
Erkek () Bayan ()

11) Spor yapmaniza engel herhangi bir rahatsizligimiz var mi1?

Evet () Hayir ()

12) Beden egitimi 6gretmeninizin 6zellikleri (kiyafeti, cinsiyeti, sigara kullanmast,
konusma sekli, espri anlayis1 gibi) sizin spora ve beden egitimi dersine katiliminizi
olumlu veya olumsuz yonde etkiliyor mu?

Evet () Hayir ()

Evet, ise en etkili olumlu 6zelligi

1) Fiziksel 6zellikleri (Cinsiyet, yas, kiyafet, atletik yapisi ) ()
2) Sosyal 6zellikleri ( Konusma sekli, espri anlayisi, ilgisi ) ()
3) Mesleki agidan ( Derse zamaninda gelmesi, aktif katilimi) ()
4) Diger.Belirtiniz .........ccoevviiiiiiiiiiiiieie e, ()
Hayir ise en etkili olumsuz 6zelligi

1) Fiziksel dzellikleri (Kiyafet, atletik olmamasi, cinsiyeti) ()
2) Sosyal ozellikleri ( Kotii aliskanliklart, konusmast, ilgisizligi ) ()
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Kisim-2: Beden Egitimi Dersine Kars1 Ortaokul-Lise Ogrencilerinin Tutumlari

1- Kesinlikle
Katilmyorum
2- Katilmiyorum
3-Kararsizim
4- Katihyorum
5- Tamamen
Katiliyorum

A- Dersin Icerigi Hakkindaki Goriisler

1. Beden egitimi ders saatinin az oldugunu
diisiiniiyorum.

2. Beden egitimi dersinin ilk saatlerde olmasini
istemiyorum.

3.Beden egitimi dersinde 6grendiklerimin hayatta
islerimi kolaylastiracagini diistiniiyorum.

4 Beden egitimi dersi kondisyonumun (kuvvet, hiz,
esneklik, dayaniklilik) gelismesine yardimci oldu.

5.Beden egitimi dersinde bah¢ede olmadigim zaman
cok tiziiliyorum.

6.Beden egitimi dersinde zaman ¢ok ¢abuk gegiyor.

7.Beden egitimi dersi kendimi en rahat hissettigim
derstir.

8.Beden egitimi dersinde siirekli ayni etkinlikleri
yaplyoruz.

9.Beden egitimi dersinde sinav kaygisini
unutuyorum.

10.Beden egitimi dersinin ¢ok gerekli oldugunu
diisiiniiyorum.

B- Dersin Fiziki Ortaminin Yeterliligi Hakkindaki
Goriisler

1.Beden egitimi dersindeki arag gereglerin yetersiz
oldugunu diisiiniiyorum.

2.Beden egitimi dersine katilmak i¢in gerekli olan
esofman, spor ayakkabisi vb malzemeleri temin
edemiyorum.

3. Soyunma odasinda giyinirken kendimi rahatsiz
hissediyorum.

4.Ailemin beden egitimi dersini 6nemsemediginden
dolay1 derse aktif katilamiyorum.
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1- Kesinlikle
Katilmyorum

2- Katilmiyorum

3-Kararsizim

4- Katihyorum

5- Tamamen
Katiliyorum

C- Beden Egitimi Ogretmeninden Memnuniyet
Diizeyi ve Ogretmene lIliskin Goriisler.

1. Beden egitimi dersinde dgretmenimiz bize rahat
bir ortam sagliyor.

2. Beden egitimi dersinde 6gretmenimin
olusturdugu rekabete yonelik ¢aligmalar hosuma
gidiyor.

3. Beden egitimi dersinin oldugu giinler okula bir
baska heyecanla geliyorum

4. Beden egitimi dersini 6gretmenin tavirlari
yiiziinden sevmiyorum.

5. Beden egitimi dersinde not verilirken
O0gretmenimizin 6l¢gme degerlendirme ve puanlama
hakkinda yeterli bilgi vermedigini diisliniiyorum.

6. Beden egitimi dersinde not verilirken
Ogretmenimizin tarafli davrandigini diislinliyorum..

7. Ogretmenimiz beden egitimi dersi konularmi
Ogretemiyor.

8. Beden egitimi dersinde 6gretmenin fazla serbest
biraktigini diisiiniiyorum.

9. Beden egitimi dersinde 6gretmenimizin var olan
arag¢ gereci amacina uygun kullanmadigini
diisiiniiyorum.

10. Beden egitimi 6gretmenimin yeni oyunlar
Ogretmedigini diisliniiyorum.

D-Ogrencilerin Beden Egitimi Dersine Verdikleri
Onemi Belirleyici Goriigler

1. Beden egitimi dersinin gelmesini sabirsizlikla
bekliyorum.

2. Beden egitimi dersi sayesinde sporu sevdim.

3. Ileride beden egitimi 6gretmeni olmak isterim.

4. Beden egitimi dersi zorunlu olmasa katilmazdim.

5. Beden egitimi dersinde 6grendiklerimden sonra
sagligima daha ¢ok dikkat ediyorum.

6. Beden egitimi dersinde 6grendiklerimizi
arkadaslarimla oyunlarimizda uyguluyorum.

7. Beden egitimi dersi en ¢ok ilgi duydugum dersler
arasindadir.

8. Beden egitimi dersini seviyorum.

9. Beden egitimi dersi diger derslere olan
motivasyonumu artiriyor.
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10. Okul i¢i spor organizasyonlarina severek
katilirim.

11. Beden egitimi dersinde basarili oldugumu
diisiiniiyorum.

E-Ogrencilerin Akilh Tahta ile Islenen Beden
Egitimi Dersine Verdikleri Onemi Belirleyici
Goriisler

1. Beden Egitim Dersi akilli tahta ile iglenebilir.

2. Akilli Tahta ile islenen dersin daha verimli
oldugunu diisliniiyorum.

3. Beden egitimi dersinde akilli tahtanin
kullanilmasini isterim.

4. Akilli tahta Beden egitimi dersine olan ilgimi
arttirdi.

5. Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmasi
motivasyonumu arttirdi.

6. Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmast
O0grenmemi daha eglenceli hale getirdi.

7. Beden Egitimi dersinde akilli tahtanin
kullanilmasi 6grenme diizeyimi arttirdi.

8. Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilirsa
derse daha fazla yogunlasabildim.

9. Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanimi
dersin fiziksel faydalarini1 gérmek agisindan yararl
oldu.

10. Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanilmasi
dersi daha yararl hale getirdi.

11. Beden egitimi dersinde akilli tahta kullanimi
beni hi¢ sikmadi.
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1- Kesinlikle
Katilmyorum
2- Katilmiyorum
3-Kararsizim
4- Katihyorum
5- Tamamen
Katiliyorum
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