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OZET

Akkaya, H. Cesitli siv1 ortamlara konulan insan ejakiilat 6rneklerinde sperm
hiicrelerinin ve prostat spesifik antijen varhgmin arastirilmasi. Eskisehir
Osmangazi Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dah Tipta Uzmanhk
Tezi, Eskisehir, 2010. Cinsel saldir1 magdurlarinin su ile temasmin sperm tespit
edilebilirligi ve prostat spesifik antijen(PSA) aktivitesi lizerine olumsuz etkilerinin
olabilecegi bilinmektedir. Temas edilen suyun 6zellikleri (kimyasal, biyolojik vs.) de
O6nem arz etmektedir. Bu ¢alismada, in vitro ortamda farkli sularda sperm tespiti ve
PSA etkinligi iizerine arastirilmasi amacglanmistir. Bu c¢alismada goniillii ve
aydinlatilmis onami alian 30 farkli geng yetiskin erkekten cinsel perhiz sonrasinda
alinan ejakiilatlar farkli sivi ortamlara konularak sperm hucreleri ve PSA
pozitifliginin zamana bagli degisimleri incelenmistir. Her biri mililitresinde 50
milyon sperm hcresi igerecek sekilde standardize edilen semen Ornekleri, deniz
suyu, ¢gesme suyu, distile su ve yoremizden gegen Porsuk Nehri’nin suyunu iceren 4
adet tipte %20 oraninda dilue edilmistir. Dilue Orneklerden giinlik periyotlarla
sperm sayimi yapilmistir. Yine ayn1 miktarda ve farkli sular igeren 4 adet tiipe esit
hacimde ejakiilat 6rnegi konulmustur. Aym hacimde sperm igeren tiplerde 1/10%,
1/10° ve 1/(5x10°) oranlarinda dilusyon islemi yapilarak giinliik periyotlarla PSA
etkinlikleri degerlendirilmistir. Sperm hiicrelerinin ¢esme suyu ve distile suda deniz
suyu ve tath suya gore daha uzun siire tespit edilebildikleri saptanmistir. Cesme
suyunda 1128.saate, deniz suyunda 888.saate, distile suda 1008.saate ve porsuk
suyunda 792.saate kadar sperm hiicresi goriilebilmistir. PSA etkinliginin ise 1/10°
dilusyonda; c¢esme suyunda 1296.saate, distile suda 1008.saate, deniz suyunda
240.saate porsuk suyunda 264.saate kadar tespit edilebildigi, 1/10° ve 1/(5x10°)
oranlarindaki dilusyonlarda da ¢esme suyu ve distile sularda tespit edilebilen PSA
etkinliginin, deniz ve porsuk sularinda tespit edilen siireden uzun oldugu
goriilmiistiir. Incelenen orneklerde; aradan gegen siire, diliisyon orani, sivinin
cesidine gore sperm sayisinda ne gibi degisikliklerin oldugu kaydedilmistir. In vitro
ortamdaki sonuglarin in vivo ortam sonugclari ile ayni olmayacagi bilinmekle birlikte
degisik su orneklerinde sperm hiicresi goriilme ve PSA etkinligiyle ilgili zamana
bagli degisimler tablolar ve sekiller halinde sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: sperm hiicresi, PSA, diliisyon, zaman, su farklilig1
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ABSTRACT

Akkaya, H. The investigation of the presence of the sperm cell and the prostate
specific antigen (PSA) in the samples of human g aculates at the different liquid
medium. Medical Faculty of Eskisehir Osmangazi University, Department of
Forensic Medicine, Thesis of Specialty in Medicine, 2010. It’s known that victims
of sexual assault, contact with water, sperm and prostate-specific antigen(PSA)
detection may have negative effects contact the water properties (chemical,
biological, etc..) is also important. The aim of this study is to investigate in vitro
settings the sperm detection and the effect of prostate specific antigen (PSA)
presence at different liquids. In this study, volunteers received and informed consent
30 different young adults, after sexual abstinence ejaculates by putting the sperm
cells different liquid environments, and PSA changes over time to was examined. in
each milliliter will contain 50 million sperm cells in semen samples standartizated
and it was dilueted 20% with sea water, fountain water, distilled water and Porsuk
River water from our region in 4 tubes. Sperm count with daily periods of dilue
examples were made by sperm counting chamber. Equal volume samples of
ejaculate were put into 4 tubes that containing the same amount of different waters.
Dilution has been done rates of 1/10%, 1/10° and 1/5x10° in the tubes containing the
same volume of sperm and PSA activity was evaluated with daily period. Sperm
cells were detected in the fountain water and distilled water longer than sea water
and fresh water. The sperm cell could be seen in fountain water until at 1128 hour,
in sea water until at 888 hour, in distilled water until at 1008 hour, in fresh water
until at 792 hour. PSA activity was detected at 1/10* dilution, in fountain water until
at 1296 hour, in sea water until at 240 hour, in distilled water until at 1104 hour, in
fresh water until at 264 hour. Also at 1/10° and 1/(5.10°) dilutions, determined PSA
activity was seen in the fountain water and distilled water longer than sea water and
fresh water. The observed examples, it have been saved that the activity of the PSA
test according to the dilution rate and the time and what kind of changes of sperm
counting. It’s known that the in vitro results and in vivo results are not same. Sperm
cells are seen and events related to PSA, time-related changes in the various water
samples are presented in the tables and figures.

Key Words: sperm cell, PSA, dilution, time, water difference
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1. GIRIS

Cinsel su¢ magdurlarinin 6nemli bir kismi, yasadiklari bir cinsel travma
sonrasi yikandiktan sonra hekim karsina gelmektedir. Yikanmanin yani diliisyonun
sperm tespit edilebilirligine etkisi tartisilan adli tip konularindandir. Cinsel sug
magdurlarinda viicut bosluklarindan alinan 6rneklerde, cinsel eylemden en fazla kag
saat sonrasina kadar canli ya da 610 sperm tespit edilebilecegi konusundaki literattr
bilgileri farklidir. Ayrica; cinsel su¢ sonrast magdurlarin farkli niteliklerde su iceren
ortamlara (deniz, gol vb.) atilabilecegi diisiiniilerek suda kalmanin diliisyona bagli
olarak sperm tespitini giiglestirebilecegi unutulmamalidir.

Cinsel saldir1 olaylarinda saldir1 sonrasi gegen siire, yikanma veya magdurun
Oldiirtiliip suya atilmasi gibi sperm tespitini giiclestiren durumlarda, meniye 6zgi
PSA (Prostatik Spesifik Antijen) varliginin degerlendirilmesi 6nemlidir. Diinya
capinda konuyla ilgilenen adli bilimciler, slipheli 6rnegin, insan menisine 6zgii PSA
icerip icermedigi acisindan, eczanelerden alinarak kullanilan gebelik testine benzer,
renk ayiracina dayali PSA testini kullanmaktadir. Her bir inceleme icin tek
kullanimlik olan bu testin iilkemizde, Istanbul Adli Tip Kurumu’nda rutin olarak
kullanildig1 bilinmektedir.

Calismada; suda kalmanin, sperm yogunlugunu ne kadar siirede, nasil
etkiledigi aragtirllmistir. Bu caligmanin literatiir kapsamindaki diger calismalardan
farki, degisik su orneklerinin kullanilmis olmasi ve bu su 6rneklerinde hem zaman
hem de diliisyon faktoriine gére sperm tespit edilebilirligi ile PSA etkinliginin
arastirilmis olmasidir.

Calismanin amaci kisaca Cinsel su¢ magdurlarindan delil elde edilmesiyle
ilgili olarak diliie edilmis insan ejakiilat 6rneklerinde zamana ve dillisyon oranina
bagli olarak sperm hiicresi tespit edilebilirligini belirlemek, ayrica insanlara ait sperm
hiicresi tespit edilemeyen orneklerde insan ejakiilatina 6zgili prostat spesifik antijen

(PSA) varligin1 aragtirmaktir.



2. GENEL BILGILER
Sperm Hiicresi Ile Tlgili Genel Bilgi ve Literatiir Bilgisi

Spermatozoon diger adiyla sperm hucresi, 23 kromozomlu erkek Ureme
hiicresidir. Testislerde iiretilen sperm hiicresi, epididimis kisminda gelisimini
tamamlar(1). Sperm hiicresinin boyu yaklasik 25 pm. uzunlugunda olup hizi ise 17
ile 67 um/s arasinda degismektedir(2). Bir sperm hiicresi, bas ve kuyruk (flagellum)
kisimlarindan meydana gelir. Bas ve kuyruk kisimlar1 sperm plazma membrani
(plasmalemma) tarafindan sarilmis durumdadir. Bas kismi deoksiriboniikleik asit
(DNA) igerir. Kuyruk kismi ise sperm hiicresinin hareket etmesini saglayan yapidir.
Kendine 6zgii 9+2 mikrotiibiiller flagellar aksonemden meydana gelmis, topolojik
olarak boyun kismi, orta kisim, ana kisim ve son kisim olmak iizere 4 bdliimden
olusan yapiya sahiptir. Orta kisminda, sperm hareketi i¢in enerji saglamakla gorevli,
75-100 adet sperm mitokondrisi bulunmaktadir(3). (Sekil 2.1.) Diinya Saglhk Orgiitii
tarafindan belirlenen alt limit normal semen degerlerine gore; 2-5 glnlik cinsel
perhiz sonrasi alinan ejakulatin voliimiiniin 1,5 ml.’ye esit veya iizeri olmasi, pH
degerinin 6,4 ile 8,0 arasi olmasi, konsantrasyonun ise 15 mil/ml. ve iizeri olmasi
seklinde tanimlanmistir(4).

Sekil 2.1. Elektron mikroskobisi ile 17.000 kez biiyiitiilmiis sperm goriintiisiine aittir.
Bas boliimii icindeki beyaz kisim niikleer vezikiilii, kuyruk bdliimiiniin baglangic

kisminda da sirayla dizilmis sperm mitokondrileri izlenmektedir(5).

Sekil 2.1. Elektron mikroskobunda sperm hiicresinin gortnimdi



Cinsel saldir1 magdurlarinda, saldiridan en fazla kac¢ saat sonrasina kadar
canlt ya da olii spermler tespit edilebilecegi konusundaki literatiir bilgileri farklidir,
buna gore; baz1 yazarlar spermatozoonun vajinada 36 saate kadar(6), baz1 yazarlar
ise 24 saate kadar motilitesini gdsterebildigini(7), yine vajinada bazi yazarlar 72
saate kadar(6), bazi yazarlar ise 120 saate kadar(8) tespit edilebildigini, bu nedenle
cinsel suglarda adli muayenenin ilk 72 saatte yapilmasinin Snemli oldugunu
vurgulamiglardir. Willott ve ark., sperm hiicresini aniiste 46 saate kadar, rektumda 65
saate kadar alinan swaplarda tespit etmislerdir(8). Oral kavitede ise agz1 ¢alkalama
ve digleri firgalama yapilmaksizin 6 saate kadar kalabildigi bildirilmistir(6,8).

Gerek lilkemizde gerekse uluslar aras1 diizeyde, farkli niteliklerdeki sularin
zamana gore sperm tespit edilebilirligine etkisini gosteren ve sperm hicrelerinin ne

oranda azaldigina dair aragtirmaya rastlanmamaistir.



Prostat Spesifik Antijen ileilgili Genel Bilgi ve Literatir Bilgisi

Prostat Spesifik Antijen (PSA), insan prostat dokusundan salgilanan yaklasik
33000-34000 dalton agirliginda olan bir glikoproteindir. PSA, zimojen formu olan
proPSA seklinde salgilandiktan sonra trypsin-like proteazlar yardimiyla aktivasyona
ugrayarak semen i¢inde PSA seklini almaktadir. Baglica fonksiyonu serin proteaz
gorevi gorerek seminal sivinin likefaksiyonunu saglamaktir(9). Bu glikoproteinin
kesfedilmesi sirasinda literatiirdeki PSA teriminin farkli bilim adamlarinca farkhi
adlar koyduklarin1 gdrmekteyiz. Opce -seminoprotein, sonra 30 kilodalton
agirhginda saptanmast nedeniyle P30 isimlerini almis daha sonra bu isimlerdeki
protein yapilarinin ayni oldugu kabul edilmis ve Prostat Spesifik Antijen ad1 altinda
toplanmistir(10). Prostat dokusundan salgilandigi 1979 yilinda Wang ve ark.
tarafindan  gosterilmistir.  PSA, seminal sivida yaklastk 0.5-3  mg/ml.
konsantrasyonunda bulunmaktadir. Kana gecen PSA molekiilleri ise daha diisiik
oranlarda bulunur. Kanda bulunan konsantrasyonun yukselmesi Benign Prostat
Hipertrofisi(BPH) ve prostat kanserlerinde ortaya ¢ikar(11-14). PSA’nin, etnik
yapilara gore ve viicut kitle endeksine(BMI) gore de degiskenlik gosterdigi yapilan
calismalarda ortaya konmustur(15,16). PSA’nin prostat kanseri ile iligkisini ilk defa
1981 yilinda Nadji ve ark. tespit etmisler ve bu calismalarindan sonra PSA degerli
bir tiimor marker: olarak kullanilmaya baslanmistir(17). Onceleri sadece erkeklerde
saptanmasi beklenen PSA’nin, 1980’lerin sonlarina dogru yapilan aragtirmalar
cercevesinde; idrar kesesi tumorlerinde, adneksal ve meme timorlerinde,
kadinlardaki paradretral glandlarin(Skene’s gland) tiimorlerinde artisin  oldugu
saptanmistir(10). 1976 yilinda Schumann ve ark.(18), prostatik asit fosfatazin cinsel
suclarda arastirilmasi gereken bir kanit olabilecegini Onermisler, 1984 ve 1985
yillarinda ise Poyntz ve ark.(19) ile Graves ve ark.(20), PSA’nin cinsel saldiriya
ugrayanlarin  arastirllmasma  yonelik uygulamalarda da  kullanilabilecegini
belirtmislerdir. Sensabaugh GF ve ark(21,22) 1978 ve 1990 yillarinda vazektomize
olan ya da azoospermik olan erkek bireylerin olasi bir cinsel saldir1 sonunda
birakabilecekleri kanitlarin en degerlisinin P30 oldugunu ileri siirmiislerdir ve bu
tarihlerden itibaren giiclii bir tiimor marker1 olarak kullanilan PSA, ayn1 zamanda

cinsel suglarin kriminal incelemelerinde de yer almaya baglamistir(9).



Literatiir incelendiginde; kanda, serumda yada idrarda bulunan PSA’y1
6lgmek i¢in kullanilan devasa makinelere karsi kullanim1 daha kolay olan, gebelik
testi kitlerine benzeyen ve immunokromatografik yolla c¢alisan test Kkitlerinin
bulundugu ve ¢aligsmalarin da bu kitlerle yapildigin1 gérmekteyiz. Hochmeister(23),
Maher(24), Levine(25), Sato(26), Yokota(27) ve Simich(28) bu kitlerle ¢alismalarini
yapmiglardir. Yine ¢aligmalar incelendiginde; Yokota ve ark., PSA diliisyonlar
lizerinde durmus 1/10%, 1/10° 1/10* 1/10° ve 1/10° seklinde PSA diliisyonlarinda
1/10%1ik diliisyonda hi¢ pozitif sonu¢ alinmadigini, 1/ 10 lLik diliisyonda kismen
pozitif sonu¢ alindigini, diger diliie oOrneklerde de pozitifligin saptandigini
belirtmislerdir(27). Sato ve ark. ise 1/(2x10°) diliie PSA 6rneginde pozitiflik bulmus
ancak 1/(3x10°) diliie érnekte pozitiflik bulamamistir(26). Her iki arastirmaci da
ornek sayisini az tutmus ve diliisyonu olusturduktan sonra deneyi yapmislardir.

Bu arastirmacilardan sonra hem stire hem de dillisyonun etkisinin birlikte
degerlendirildigi ¢alismaya rastlanmamistir. Calismada; bu iki aragtirmacinin(26,27)
caligmalarina deger vererek daha fazla olgu sayisi ile birlikte zaman faktoriini
ekleyerek zamanla pozitiflikten negatiflige gegen stireyi gunlik periyotlarla
kaydederek sonuclar ¢ikarilmistir. Kisaca farkli su tiirlerindeki farkli diliisyonlarda

bulunan PSA pozitifliginin gecen zamana bagli olarak degisimleri kaydedilmistir.



3. GEREC VE YONTEM

Dilisyon Oramm Saptamak Amach Yapilan On Hazirhklarin Gere¢ ve

Y 6ntemi

Literatirde ornekleri olmayan bu g¢alismanin ejakulat diliisyon oranlarini
belirlemek amaciyla in vitro ortam ile in Vvivo ortam arasindaki en iyi uyum
gosterebilecek hazirlik ¢aligmalart yapilmistir. Bu On ¢alismalarda deneylerin 30
olgusunu da kapsayacak diliisyon oranlari elde edilmeye ¢alisilmistir. On calismalar
icin de goénilli ve aydinlatilmis onami alinan geng yetiskin erkeklerden ejakulat
ornekleri almmustir. ilk olarak, sperm saymmi yapilacak ve sperm morfolojisi
incelenecek tiiplerdeki diliisyon oranlari, %50 su (¢esme, deniz, distile ya da porsuk),
%50 ham ejakulat olarak secilmis olup yapilan mikroskobik gozlemlerinde ham
ejakulattan ¢ok da farkli bir sonu¢ ¢ikmamis, sperm sayilarinin oldukga fazla oldugu
ve anlamli bir diistise sahip olmadig1 izlenmistir. Ayrica materyalin (ejakulat ve su) 3
hafta sonrasinda buharlagtigi goriilmiis, sperm sayisindaki azalmanin tespit
edilebilecegi miktarda materyalin kalmamasi nedeni ile bu diliisyon oraninin
kullanilmasindan vazgegilmistir. Daha sonra %66.6 su oram ile %33.3 oraninda
ejakulat Ornekleri 2/1 oraninda ayarlanarak mikroskobik gozlemlemeler yapilmis
ancak ilk denemedeki (1/1 diliie) olumsuz sonuglara benzer sekilde verilerin ¢ikmasi
nedeniyle bu orandan (2/1 dillie) da vazgecilmistir. Bu sirada 1/100 oraninda (1 birim
ham ejakulat-99 birim su) diliic ettigimiz ornekler inceleme altina alinmistir. Bu
dilue orneklerde de 2-4 giin arasinda sperm hiicrelerinin goriilememesi nedeniyle
morfolojik degerlendirmenin saglikli yapilamayacag diisiiniilmiis, bu orandaki (99/1
diliie) deney de son bulmustur.

Daha sonra, vajina hacminin biiyiikliigii, koitus sonras1 vajina icerisinde kalan
ejakulatin miktari, koitus sonrast kurbani 6lii veya diri suya atma gibi senaryolar
diistiniilmiis ve en son olarak diliisyon oraninin %20 olarak yapilmasina karar
verilmigstir. 1 birim ejakulata 4 birim farkli sulardan biri ilave edilerek hazirlanan bu
On ¢alismalar bize hem sperm morfolojisini daha iyi degerlendirmeyi hem de in vitro

ortam ile in vivo ortam arasindaki uyumlulugu daha iyi yakalamamizi saglamstir.



Sperm Tespiti icin Gereg ve Y 6ntem

Goniilli ve aydinlatilmig onami alinan 20-35 yaslar1 arasindaki geng yetiskin
30 erkekten, 3-5 giinliik cinsel perhiz sonrasinda ecjakulat Grnekleri steril idrar
kaplarma almmustir. Orneklerin yaklasik 45-60 dakika sonra likefaksiyon siiresini
takiben Oncelikle, ejakiilatlarin igerdigi sperm sayilart sperm sayma kamarasi
(Macler Chamber®) ile sayilip ejakulatin 1 mililitresinde ka¢ milyon sperm hiicresi
oldugu kaydedilmistir. Deney tiliplerinde, ejakulatin mililitresinde 50 milyon sperm
hiicresinin diliisyonu iizerinden ¢alisilacagindan sayimda sperm konsantrasyonu 50
milyonun altinda ¢ikan ornekler ¢alismaya dahil edilmemistir. Sayim sonucu steril
idrar kab1 igerisinde bulunan ejakulat 6rnegi, bir dizi hesaplamalardan sonra iizerine
distile su katilarak mililitrede 50 milyon sperm hiicresi igerek sekle getirilmis olup

diger su 6rneklerinde ayni1 islemler sirasiyla yapilmstir.

Yapilan matematiksel iglemler asagida 6rneklerle sunulmustur.

Ornek 1: Sperm sayma kamarasi kullanilarak bir vakanin ejakulatinin mililitresinde
50 milyon sperm hiicresi tespit edilmisse; ejakulattan her biri 2 ml. su ¢esidi igeren
tiiplere 0.5 ml. aktarilmistir. Ejakulatin kendisi zaten mililitresinde 50 milyon sperm
hiicresi i¢cermekte oldugundan ejakulat 6rneginde standardizasyon amagh diliisyona

gidilmemistir.

0.5 ml. gjakulat | 2 ml. ¢esme, deniz, distile ya da porsuk suyu

Ornek 2: Sperm sayma kamarasi kullanilarak bir vakanin ejakulatinin mililitresinde
70 milyon sperm hiicresi tespit edilmisse; elde etmek istedigimiz mililitresinde 50
milyonu bulmak i¢in 50/70 = 0.714°U bularak, 1 mililitreye ne kadar distile su ilave
edilmesi gerektigi 1-0.714 = 0.286 islemi ile hesaplanarak, 0.286 ml. distile su
ilavesi ile ejakulatin mililitresinde 50 milyon sperm hiicresi olusturulmustur. Diger
bir deyisle mililitresinde 70 milyon sperm hiicresi saptanan bir vakanin 0.714 ml.
ham ejakulatinin 0.286 ml. distile su ilavesi sonucu elde edilen 6rnek, mililitresinde
50 milyon sperm hiicresi igerir hale gelmistir. Her bir tiipe de 0.5 ml. ejakulat rnegi

aktarildigindan 1 ml. iizerinden hesapladigimiz 0.714 ml. ejakulat ve 0.286 ml.distile



su degerleri ikiye boliinmiis 0.714/2 = 0.357 ml. ejakulat ve 0.286/2 = 0.143 ml.

distile su olarak en son degerleriyle aktarilmistir.

0.357 ml. ejakulat 2 ml. ¢esme, deniz, distile ya da porsuk suyu
0.143 ml. distile su
Toplam 0.5 ml. dille
edilmis ejakulat 6rnegi

Ornek 3: Sperm sayma kamaras1 kullanilarak bir vakanim ejakulatinin mililitresinde
80 milyon sperm hiicresi tespit edilmisse; elde etmek istedigimiz mililitresinde 50
milyonu bulmak icin 50/80 = 0.625’i bularak, 1 mililitreye ne kadar distile su ilave
edilmesi gerektigi 1-0.625 = 0.375 islemi ile hesaplanarak, 0.375 ml. distile su
ilavesi ile ejakulatin mililitresinde 50 milyon sperm hiicresi olusturulmustur. Diger
bir deyisle mililitresinde 80 milyon sperm hiicresi saptanan bir vakanin 0.625 ml.
ham ejakulatinin 0.375 ml. distile su ilavesi sonucu elde edilen 6rnek, mililitresinde
50 milyon sperm hiicresi igerir hale gelmistir. Her bir tiipe de 0.5 ml. ejakulat rnegi
aktarildigindan 1 ml. lizerinden hesapladigimiz 0.625 ml. ejakulat ve 0.375 ml.distile
su degerleri ikiye boliinmiis 0.625/2 = 0.3125 ml. ejakulat ve 0.375/2 = 0.1875 ml.

distile su olarak en son degerleriyle aktarilmistir.

0.3125 ml. ejakulat 2 ml. ¢esme, deniz, distile ya da porsuk suyu
0.1875 ml. distile su
Toplam 0.5 ml. dille
edilmis ejakulat 6rnegi

Distile su ile hazirlanan ve mililitresinde 50 milyon sperm hiicresi igeren
ejakulat orneginden, 4 adet tlpe 0.5’er mililitreler halinde aktarilarak iizerine; deniz
suyu, ¢esme suyu, distile su ve yoremizden gegen Porsuk Nehri suyundan 2 ml. ilave
edilerek %20 oraninda dilue edilmistir. Daha sonra, dilue 6rneklerden gunlik
periyotlarla sperm sayma kamarasi araciligi ile sperm sayimi yapilmistir. 30 6rnegin,
farkli sulardaki mikroskobik incelemeleri sperm hicreleri goriilmeyinceye kadar

gunliik periyotla takip edilmistir.



PSA Tespiti Icin Gereg ve Yontem

Bu ¢aligmanin benzerlerine literatiirde rastlamak miimkiinse de zamana baglh
olarak PSA etkinliginin diliie sulardaki tespiti de yine literatiir taramalarinda
karsimiza ¢ikmamistir. Oncelikle; sperm hiicresi tespiti i¢in hazirlanan 6rneklerden
biraz daha farkli olarak bu deney diizeneklerinde sperm sayis1 esas alinmayip
ejakulat hacmi esas alinmigtir. Sperm sayimi yapilan bireyin ham ejakulatindan 1 pl.
ejakulat mikropipetle alinarak igerisinde 9999 pul. su bulunan tiipe aktarilmstir.
Boylece ilk tiipteki diliisyon orani 1/10000 (1/104) seklinde olmustur. Ilk tiipte
hazirlanan 6rnekten 1 ml. alinarak, ikinci bir tlipe aktarilmis ve iizerine de 9 ml. su
ilave edilmistir. Ikinci tiipteki diliisyon orani 1/100000 (1/ 105) olmustur. Yine ikinci
tipten de 1 ml. alinarak, tiglincii bir tiipe aktarilmis, onun tizerine de 4 ml. su ilave
edilmis ve boylece son tiipte diliisyon orani 1/500000 (1/5.105) halini almustir.
Sonugta bir sahistan alinan ejakulat 6rneginden, bir su ¢esidinde 3 farkli diliisyon
olusturulmus, deney asamasinda 4 farkli su kullanildigindan toplam 12 tiip igerisinde
sular hazirlanmistir. Sekil 3.1.’de belirtilen diliisyon islemleri her farkli su ¢esidi

(cesme suyu, distile su, deniz suyu ve porsuk suyu) i¢in ayr1 ayr1 uygulanmastir.

Diliisyon Oranlari
1/10000(1/10% 1/100000(1/10°) 1/500000(1/5.10)
1 pl. ejakulat 1 ml. 1/10* 1 ml. 1/10°
Yapilan + oranindaki diliie oranindaki diliie
islem 9999 ul. su ejakulat ejakulat
+ +
9ml. su 4 ml. su

Sekil 3.1. Bir kisiden alinan ejakulat 6rneginden diliisyonlar1 elde etme asamalar1
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Kullanilan M alzemeler, Cihazlar, Laboratuar Ortam ve Deneyler

Deneylerde kullanilan Porsuk suyu, Eskisehir i¢inden gegen Porsuk
Nehri’nden alinmistir. Porsuk Nehri, sehrin girislerinde tutuldugu icin akarsudan
ziyade daha ¢ok gol suyunu andirir ozelliktedir. Burada, nehre atilan cesetler
tizerindeki cinsel su¢ kanitlariin tespiti arastirilmak istenmistir. Sehrin deniz kiyisi
olmadigi i¢in deniz sulart Aydin ilinin Kusadasi ilgesinin Davutlar kdyli koyundan
getirilmistir. Distile su ise hastanenin Nefroloji Anabilim Dali’na ait Dializ
Unitesi’nden temin edilmistir. Tiim sularin ayr1 kaplar1 ve kapaklar1 olup sadece
deney esnasinda kapaklar1 agilmis, havayla temaslar1 normal zamanlarda kesilmistir.
Cesme suyu ise deneyden bir gilin once kaplara alinarak dinlendirildikten sonra
deneylerde kullanilmistir. Kullanilan su ¢esitlerinin  biyokimyasal analizleri
yapilmamistir. Porsuk suyu ve deniz suyu 5’er litrelik kaplarda tutulmus, deney
tiiplerine aktarilmadan 6nce homojenizasyon saglamak amaciyla calkalanmistir.

Laboratuar icerisinde 0nceden mevcut olan goriintli atagmanli mikroskobun
gerekli bakim ve onarimlar1 yapilmistir. Yine 6nceden mevcut olan 4 adet mikropipet
ve bunlarin steril uglar1 hazirlanmis 3 defa kalibrasyon diizeyleri kontrol ettirilmistir.
Proje biitgesi ile sperm sayma kamarasi, lam arsiv dolab1 gibi makine-techizat sinifi
materyaller ve PSA kitleri gibi sarf malzemeleri seklinde materyaller temin
edilmistir.

Asagidaki sekillerde laboratuar malzemeleri ve ortami tanitilmistir.

Sekil 3.2. Goriintii atagmanli mikroskop



Sekil 3.3. Sperm sayma kamarasi

Sekil 3.4. Preperatlar ve PSA kitleri i¢in kullanilan lam arsiv dolab1
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Sekil 3.5. Deneylerde kullanilan mikropipetler

Sekil 3.6. Deney tiipleri ve sporlari
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Sekil 3.7. Deney ortamindan genel goriiniim

Sekil 3.8. PSA kit
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PSA kitleri, tek kullanimlik, kullanimi kolay olan, gebelik testi kitlerine
benzeyen ve immunokromatografik yolla ¢alisan membran testleridir. Bunun ig¢in
MK-BIO Rapid Test ® kullanilmistir. Kullanimi gayet kolay olup ¢ift ¢izgi ¢ikmasi
durumunda pozitif sonu¢ gosterdigi anlamina gelmektedir. Tim kitler oncelikle
PSA’nin tiimor marker1 olarak kullanilmas: ile kanda bulunan st degeri olan 2
ng/ml.’nin {izerindeki degerleri tespit etmek esasiyla iretilmislerdir. Deneylerde
kullandigimiz kitlerin de pozitif gosterdikleri en kiiclik deger 4 ng/ml. olarak
belirtilmektedir.

Asagida kitin calisma esaslar1 6rneklerle anlatilmistir.

Wasio Mesi0 a0

PSA PSA PSA
C C C
R R R
T 2 T

=

- - -

a) b) == c)!

a) Kullanima hazir kittir. Heniiz lizerine 6rnek damlatilmamistir. C; Kontrol bandini,
R; Referans bandini, T ise Test bandin1 belirtmektedir.

b) Ornek s1vi damlatildiginda; C ve R bantlar belirginlesir. Eger T bandinda cizgisel
olarak bir gorinim yoksa test negatiftir ya da ornek igindeki sivinin PSA
konsantrasyonu 4 ng/ml’nin altindadir. Yani b sikkinda verilen 6rnek negatiftir.

c) Eger T bandi, R ¢izgisinden daha agik renkte ise ¢ikan deger 4 ilal0 ng/ml
arasinda, T ve R cizgileri aym koyulukta ise ¢ikan deger 10 ng/ml, T bandi R
cizgisinden koyu renkte ise ¢ikan deger 10 ng/ml.’nin iizerinde oldugu sdylenebilir.
Yani ¢ sikkinda verilen 6rnek pozitif ve PSA konsantrasyonu 10 ng/ml.’nin

Uzerindedir.
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Deneyler, konik tabanli vidali tiiplerle calisilmigtir. Test tiip sporlarinda dik
vaziyette ve agzi acgik olarak tutulmustur. Ornek alarak inceleme sirasinda ise
tiiplerdeki materyallerin sivi alt ylizeye ¢oOktiikleri izlenmistir. Bu yiizden tiipler
manuel olarak yavasga saga sola ve asagiya yukariya seklinde karistirilmistir. Bu
islem tiiplerin i¢indeki materyallerin tam olarak karigmasini ve igindeki siviya tam
olarak dagilmasini saglamak amaciyla yapilmistir. Deney 6n asamalarinda birkac kez
santrifiij islemi denenmis ancak sperm hiicrelerinin morfolojilerini bozdugu
diisiincesiyle iptal edilmistir.

Deneyler 2009 yilinin Aralik ay1 ile 2010 yilimin Ocak, Subat ve Mart
aylarinda yapilmistir. Laboratuar iginde klima ve 1sitici bulunmamakla beraber
termometre ile her giin olglilen hava sicakligi anilan dért ay boyunca 19 ila 22
santigrat derecede kaydedilmistir.

Pratik uygulamalarda, sperm sayma kamarasindaki 100 kareden sadece 10
tanesindeki sperm hiicresi sayilip bulunan sayir mililitrede milyon cinsinden
belirtilirken, deneylerimiz sirasinda 100 karenin hepsini de degerlendirerek bulunan
say1 yiizbin cinsinden kaydedilmistir.

Yukarida anlatilan islemler sonucu bir insan ejakulatinin farkli tiiplerde
hazirlandiktan sonra ilk O.saatte farkli su iceren tiiplerden bir damla sperm sayma
kamarasina aktarilarak sayimlar1 yapilmistir. Bundan sonra bu islem sperm
hiicresinin artik goriilemedigi giine kadar 24 saatlik periyotlarla devam etmistir.
Mikroskoptaki goriintiiler atagman yardimiyla dijital fotograf olarak bilgisayara
aktarilmigtir.  Her 24  saatte alinan  Ornekler preparatlara  yayilarak
Hemotoksilen&Eozin boyanmasi ve daha ileri gézlem ve tespit amaciyla Histoloji
Anabilim Dali’na gonderilmistir.

Yine 0. saatte baglamak suretiyle PSA kitlerinin uygulanmasina diliie edilen
tiplerde aktivasyonun izlenmedigi giinlere kadar 24 saatlik periyotlarla devam
edilmistir. Kullanilan tiim PSA kitleri tizerlerinde olguya ait bilgiler yazili olarak lam
arsiv dolabinda saklanmaktadir.

ESOGU Tip Fakiiltesi Etik Kurul Kararlar’nin 10.06.2008 tarih ve 2008/301
sayil1 yazis1 geregi proje-tezin yapilmasinin ve uygulanmasinin uygun oldugu
kayithdir. Yapilan tez; 2008/11032 nolu proje olarak Osmangazi Universitesi

Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonunca desteklenmistir.
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4. BULGULAR
Sperm incelemelerine Ait Bulgular

Otuz vakanin her birinin, 4 farkli sudaki standardize edilmis mililitrede 50
milyon sperm olacak sekilde %20°lik diliisyonlu tiiplerden giinliik periyotlarla alinan
orneklerin incelenmesinden elde edilen sonuglar yapilan biyoistatistik analizler ile
belirlenmis, tablo ve grafikleri ¢ikarilmigtir. Mikroskobik olarak en erken 288.saatte
deniz suyunda sperm hcresinin goriilemedigi saptanmistir. Bundan dolayi istatistik
verilerinin saglikli sonuglar verebilmesi i¢in Oncelikle tiim vakalarin 288. saatine
kadar olan verileri degerlendirilmistir. Veriler, istatistik olarak Two Way Repeated
Measures ANOVA yontemiyle degerlendirilmis olup diliisyonlu 0.saatten 288.saate
kadar 24 saatlik periyotlarla tiim farkli sulardaki sperm konsantrasyonlarinin
ortalama degerleri incelenmistir. Bunun yaninda, aymi su tiirii i¢erisindeki zamana
bagli degisimlerin anlamli olup olmadiklar1 ve su tiirlerinin de birbirleri arasindaki
kargilagtirmalar1 incelenmistir. Zamana bagli farkli sulardaki ortalama sperm
konsantrasyon degerleri Tablo 4.1.’de, aymi degerlerin standart sapmalar1 ile

minimum ve maksimum degerleri ise Tablo 4.2.’de gosterilmistir.

Tablo 4.1. Zamana gore farkli sulardaki ortalama sperm konsantrasyonlarinin

dagilimi
Cesme (N:30) Deniz(N:30) Distile(N:30) Por suk
ortalama ortalama ortalama (N:30)
(x100.000) (x100.000) (x100.000) ortalama
(x100.000)
0.saat 55,43 56,83 54,83 54,73
24.saat 60,73 56,93 61,46 56,56
48.saat 60,50 55,53 59,76 53,76
72.saat 55,46 52,90 51,07 46,53
96.saat 50,17 44,13 46,40 40,50
120.saat 43,47 35,37 42,20 32,93
144.saat 41,73 31,73 40,33 30,13
168.saat 38,17 28,27 39,80 26,03
192.saat 35,00 23,47 36,00 23,17
216.saat 33,87 21,47 33,33 21,23
240.saat 32,47 18,37 28,83 19,60
264.saat 28,73 15,17 26,87 17,00
288.saat 27,63 13,43 23,73 14,47
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Tablo 4.2. Zamana gore farkli sulardaki ortalama sperm konsantrasyonlarinin

dagilimi, standart sapma ve minimum-maksimum degerleri

Saatler Su cesidi Ort. Standart Standart Minimum Maksimum
(x10%) sapma hata (x10%) (x10%)
0.saat Cesme 55,43 24,89 4,54 25,00 145,00
(N:30) Deniz 56,83 32,76 5,98 19,00 195,00
Distile 54,83 27,47 5,01 19,00 140,00
Porsuk 54,73 23,80 4,34 22,00 135,00
24 saat Cesme 60,73 19,58 3,57 17,00 107,00
(N:30) Deniz 56,93 20,82 3,80 27,00 114,00
Distile 61,46 21,37 3,90 31,00 109,00
Porsuk 56,56 19,20 3,50 24,00 108,00
48.saat Cesme 60,50 19,52 3,56 21,00 95,00
(N:30) Deniz 55,53 20,24 3,69 13,00 101,00
Distile 59,76 25,25 4,61 20,00 119,00
Porsuk 53,76 26,11 4,76 17,00 142,00
72.saat Cesme 55,46 21,41 3,91 22,00 105,00
(N:30) Deniz 52,90 22,36 4,08 25,00 112,00
Distile 51,07 19,68 3,59 20,00 95,00
Porsuk 46,53 22,24 4,06 13,00 125,00
96.saat Cesme 50,17 16,80 3,06 15,00 89,00
(N:30) Deniz 44,13 18,41 3,36 18,00 95,00
Distile 46,40 16,19 2,95 21,00 83,00
Porsuk 40,50 16,95 3,09 12,00 89,00
120.saat Cesme 4347 13,74 2,51 19,00 72,00
(N:30) Deniz 35,37 14,4 2,63 15,00 68,00
Distile 42,20 19,03 3,47 21,00 94,00
Porsuk 32,93 15,93 2,91 9,00 75,00
144 saat Cesme 41,73 12,70 2,31 20,00 69,00
(N:30) Deniz 31,73 14,25 2,60 12,00 60,00
Distile 40,33 17,74 3,23 12,00 91,00
Porsuk 30,13 15,33 2,80 3,00 71,00
168.saat Cesme 38,17 16,67 3,04 16,00 78,00
(N:30) Deniz 28,27 11,79 2,15 8,00 48,00
Distile 39,80 19,63 3,58 15,00 120,00
Porsuk 26,03 13,68 2,49 10,00 64,00
192.saat Cesme 35,00 14,37 2,62 15,00 77,00
(N:30) Deniz 23,47 10,58 1,93 5,00 44,00
Distile 36,00 17,67 3,22 12,00 114,00
Porsuk 23,17 11,81 2,15 8,00 53,00
216.saat Cesme 33,87 17,73 3,23 13,00 108,00
(N:30) Deniz 21,47 10,85 1,98 3,00 42,00
Distile 33,33 20,13 3,67 13,00 121,00
Porsuk 21,23 10,22 1,86 8,00 48,00
240.saat Cesme 32,47 17,63 3,21 8,00 95,00
(N:30) Deniz 18,37 10,02 1,82 3,00 39,00
Distile 28,83 19,39 3,54 14,00 115,00
Porsuk 19,60 11,09 2,02 3,00 51,00
264.saat Cesme 28,73 15,80 2,88 9,00 90,00
(N:30) Deniz 15,17 9,37 1,71 1,00 34,00
Distile 26,87 18,65 3,40 11,00 111,00
Porsuk 17,00 9,76 1,78 4,00 44,00
288.saat Cesme 27,63 14,77 2,69 10,00 83,00
(N:30) Deniz 13,43 9,32 1,70 ,00 37,00
Distile 23,73 18,99 3,46 3,00 107,00
Porsuk 14,47 8,78 1,60 2,00 42,00




18

Tablo 4.2.°de dikkati ¢eken bir nokta; ayni su tiirlindeki minimum ve
maksimum degerleri arasindaki acikhiktir. Ornegin 120.saatte porsuk suyu
incelemelerinde bir vakanin sayimi 9(x100.000) ¢ikmisken baska bir vakanin sayimi
75(x100.000) ¢ikmistir. Buna benzer minimum ve maksimum degerleri tabloda net
olarak izlenmektedir. Bu farkliligin ana sebebi semenin su igerisinde homojen
dagilmamasindan ortaya cikmaktadir. Bu homojenitenin saglanmasi amaciyla da
ornek alinmadan manuel olarak tiipler c¢alkalanmistir. Homojenite disinda

etkileyebilecek faktorlere de tartisma kisminda deginilmistir.

Yukaridaki tabloda belirtilen maksimum degerleri irdeledigimiz zaman; bir
vakada 0.saatte deniz suyunda sperm konsantrasyonunun mililitrede 195(x100.000)
oldugu, bunun diginda 288.saatte dahi sperm konsantrasyonunun 100(x100.000)’iin
tizerinde oldugu vakalara rastlanmistir. Ayni sekilde minimum degerleri
incelendiginde; bir vakanin 144.saatte porsuk suyunda sperm konsantrasyonunun
3(x100.000)’e diistiigii, yine ilk saatlerdeki incelemelerde farkli sulardaki sperm
konsantrasyonun 20(x100.000)’nin altindaki vaka ornekleri goriilmiistiir. Bu vakalar
uc degerler olup otuz vakanin ortalama sperm konsantrasyon degerleri alindiginda
zamana bagli olarak diisiisleri izlenmektedir. Zamana bagli olarak farkli su tiirlerinde

ortalama sperm konsantrasyonlarindaki diisiis Sekil 4.1.’de gosterilmistir.
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Sekil 4.1. Zamana bagli olarak farkli su tiirlerinde ortalama sperm konsantrasyonlari

Yukaridaki tabloda yatay eksen zamani, dikey eksen de sperm
konsantrasyonlarin1  gosterdigine  gore; farkli sulardaki ortalama sperm
konsantrasyonlarinin lineer bir sekilde azaldiklari rahatlikla sdylenebilir. Tabloda
dikkat edilecek iki gorinim mevcuttur. Bunlardan biri ilk 0.saat degerlerinin 24. ve
48. saatlerden diisik oldugudur ki bu homojenizasyonun tamamlanmamasiyla
ortiigiir. Semenin likefaksiyonu tamamlanir tamamlanmaz 6rnek sularin igerisine
aktarilmas1 ve 0O.saat Orneklerinin vakit kaybedilmeden bu orneklerden yapilmasi
O.saat degerlerinin 24. ve 48.saat degerlerine gore biraz daha diisiik ¢ikmasina,
sonrasinda semen Orneginin sular igerisinde daha homojen dagilmasi ile beklenilen
lineer diisiisiin izlenebildigi tabloda goriilebilir. Tabloda dikkat edilecek ikinci husus
ise ¢gesme ve distile sulardaki diisiisiin, deniz ve porsuk sularindaki diisiise gore daha
yavas olmasidir. Yine bu farklilik da tablodan rahatlikla ayit edilebilir. Yapilan Two
Way Repeated Measures ANOVA yontemi sonrasinda Holm-Sidak metodu
uygulanarak bu farkliliklarin hangi su tiirliniin, hangi su tiirii ile hangi saatlerde

ortaya ¢iktig1 Tablo 4.3.’te gosterilmistir.



Tablo 4.3. Zamana gore

farklilik durumu

20

farkli su tiirlerinde sperm konsantrasyonlari arasindaki

Saatler Karsilastirma Farkhilik (p<0.05)
168.saat Distile su - Porsuk suyu Var
Cesme suyu - Porsuk suyu Var
Distile su — Deniz suyu Yok
Cesme suyu — Deniz suyu Yok
Deniz suyu - Porsuk suyu Yok
Distile su — Cesme suyu Yok
192.saat Distile su - Porsuk suyu Var
Distile su — Deniz suyu Var
Cesme suyu - Porsuk suyu Var
Cesme suyu — Deniz suyu Var
Distile su — Cesme suyu Yok
Deniz suyu - Porsuk suyu Yok
216.saat Cesme suyu - Porsuk suyu Var
Cesme suyu — Deniz suyu Var
Distile su - Porsuk suyu Var
Distile su — Deniz suyu Var
Cesme suyu - Distile su Yok
Deniz suyu — Porsuk suyu Yok
240.saat Cesme suyu — Deniz suyu Var
Cesme suyu - Porsuk suyu Var
Distile su — Deniz suyu Yok
Distile su - Porsuk suyu Yok
Cesme suyu - Distile su Yok
Porsuk suyu - Deniz suyu Yok
264.saat Cesme suyu — Deniz suyu Var
Cesme suyu - Porsuk suyu Yok
Distile su - Deniz suyu Var
Distile su — Porsuk suyu Yok
Cesme suyu - Distile su Yok
Porsuk suyu — Deniz suyu Yok
288.saat Cesme suyu - Deniz suyu Var
Cesme suyu — Porsuk suyu Var
Distile su - Deniz suyu Yok
Distile su - Porsuk suyu Yok
Cesme suyu - Distile su Yok
Porsuk suyu - Deniz suyu Yok
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Farkl1 su tiirleri arasindaki sperm konsantrasyonlarindaki anlamli farkliliklar
168.saatte  baslamaktadir. 168.saate kadar su tiirleri arasinda farklilik
saptanamamigstir.  168.saatte porsuk suyu ile ¢esme ve distile sulardaki
konsantrasyonlar arasinda anlamli farklilik ortaya ¢ikmis, 192 ve 216.saatlerde de
cesme suyu ve distile su ile porsuk ve deniz sulart arasindaki farkliliklar
belirginlesmistir. 240.saatte distile suda da meydana gelen diisiisten dolay1 distile
suyun, porsuk ve deniz sular1 arasindaki farklilig1 ortadan kalkmistir. Bu saatlerden
sonra tiim su tiirlerindeki azalmalardan dolay1 karsilastirmalarin anlamli olmadig:
gorilmiistiir.

Ayni su tiirlerinin de zamana bagli olarak kendi iclerinde zaman faktorii
kullanilarak yapilan analizlerinde; ¢esme suyunda ve distile suda 120.saate kadar
0.saat verileri ile anlamli bir fark ortaya ¢ikmadigi, deniz suyu ve porsuk suyunda ise
96.saate kadar 0.saat verileri ile anlamli bir fark ortaya ¢ikmadig saptanmistir. Diger
bir deyisle; ¢cesme ve distile sulardaki 6rneklerin 120.saatten sonra anlamli diisiis
gosterdikleri, deniz ve porsuk sularindaki Orneklerin de 96.saatten sonra anlamli
diisiis gosterdikleri tespit edilmistir.

288.saate kadar olan bu calismalar bize su tiirleri arasindaki farkliliklar1 ve
sperm konsantrasyonlarindaki diistisler hakkinda yol gostermektedir. 288.saatten
sonraki zaman dilimi incelendiginde, farkli sulardaki Orneklerde sperm hiicresi
goriilmeyinceye kadar tiim vakalarin incelenmesine devam edilmistir. En uzun siire
olarak; ¢esme suyundan alinan orneklerde bir vakada 1128.saate kadar, deniz
suyundan alman Orneklerde bir vakada 888.saate kadar, distile sudan alinan
orneklerde bir vakada 1008.saate kadar, porsuk suyundan almman orneklerde bir
vakada 792.saate kadar sperm goriilebilmistir.

1128 saat(47.giinin sonu) oldukga uzun bir suredir ve bu slreye kadar da
cesme suyundan almman Orneklerde sperm sayma kamarasindan sperm hicreleri
secilebilmistir. Sperm hiicrelerinin goérebildigi en uzun siire, diger bir deyisle 30
vakanin farkli su tiirlerindeki 6rneklerinde yapilan sperm incelemesinin sonlanma
zamanlar, frekans dagilimi Tablo 4.4. ve Sekil 4.2.’de gosterilmistir. Buna gore; 30
vakanin sperm incelenmesinin ¢gesme suyunda 408.saatten baslayip 1128.saate kadar
gecen zaman diliminde sonlandigi, deniz suyunda 288.saatten baslayip 888.saate

kadar gecen zaman diliminde sonlandigi, distile suda 384.saatten baslayip 1008.saate
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kadar gecen zaman diliminde sonlandig1, porsuk suyunda ise 384.saatten baslayip
792.saate kadar gegcen zaman diliminde sonlandigi goriilmiistiir. Hem Tablo 4.4.’te
hem de sekil 4.2.’de porsuk suyunda sperm goriilme durumunun daha kisa ve daha
dar zaman diliminde sonlandigi net bir sekilde goriilebilir. Buradaki bulgular da
yukarida bahsedilen 288.saate kadar yapilan analizlerle paraleldir. Onceki deginilen
analiz sonuglarinda deniz ve porsuk sularindaki diisiisiin, ¢cesme ve distile sulardaki
diisiisten daha once ve daha fazla oldugu belirtilmisti. Yine burada da 6nce deniz ve
porsuk sularindaki orneklerde incelemeler sonlanmis, sonra da distile ve c¢esme

sularindaki 6rneklerde son bulmustur.
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Tablo 4.4. Zamana bagl farkli sulardaki drneklerde sperm incelenmesinin sonlandigi

olgu sayisinin dagilimi

Saatler Cesme suyu Deniz suyu Distilesu Porsuk suyu
288 1

312 2

336 1

360 4

384 1 1 4
408 1 2 4
432 1 5
456 1 2 2

480 1 3
504 1 1 4
528 1

552 1

576 1 3 1 1
600 1 3 1 4
624 2 1
648 1 1 2 1
672 1 2 1
696 1 3

720 2 2 1

744 2 1
768 1

792 4 2 1
816 2 1 1

840 1

864 4 4

888 2 1 4

912 1

936 1 1

960 2

984 1 1

1008 1

1128 1

Toplam 30 30 30 30
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Sekil 4.2.’de gosterilen grafikte, sonlanma dagiliminin ayni giinlere isabet
etmesi nedeniyle distile, deniz ve ¢esme sularindaki belirteclerin zor secildigi ancak
porsuk suyunda sonlanan vakalarin kisa siirede ve sayilarinin da fazla olmasi
nedeniyle kolaylikla secilebildigi goriilmiistiir. Yine de tiim sulardaki dagilim tablo

ile de degerlendirildiginde sonuglarin ilk analizlerle de uyumlu bir sekilde anlaml

oldugu izlenmektedir.
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Sekil 4.2. Zamana bagh farkli sulardaki 6rneklerde sperm incelenmesinin sonlandigi

olgu sayisinin dagilimi

288.saatten sonra, sperm saymminin devam ettigi su tiirlerindeki degerler
ortalamasi alinarak sonlanma noktalarina kadar bir grafikte toplandiginda, egrilerin
lineer bir sekilde diistiikleri, bastaki azalig farkliliklarinin sonlarda da devam ettigi
izlenmektedir. Asagida verilen sekil 4.3.’te tiim vakalarin, su 6rneklerindeki ortalama

degerlerin zamana bagli olarak degisimleri goriilmektedir.
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Sekil 4.3. Tiim vakalarin, farkli su 6rneklerindeki ortalama degerlerin zamana bagl

olarak degisimleri
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Sperm incelemelerinde Alinan Mikroskobik Gortintiiler

Sekil 4.4. Cesme suyunda %20’lik semen dillisyonunda 0. saatte alinan goriintii
(vaka 4)

Sekil 4.5. Cesme suyunda %20°lik semen diliisyonunda 480.saatte alinan goriinti
(vaka 4)
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Sekil 4.6. Deniz suyunda %20’lik semen diliisyonunda 0. saatte alinan goriintii
(vaka 4)

Sekil 4.7. Deniz suyunda %?20’lik semen diliisyonunda 240.saatte alinan goriintii
(vaka 4)
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Sekil 4.8. Deniz suyunda %?20’lik semen diliisyonunda 480.saatte alinan goriintii
(vaka 4)

Sekil 4.9. Distile suda %20°lik semen diliisyonunda 0.saatte alinan goriintii (vaka 4)
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Sekil 4.10. Distile suda %20’lik semen diliisyonunda 480.saatte alian goriintii
(vaka 4)

Sekil 4.11. Porsuk suyunda %20’lik semen diliisyonunda 0.saatte alinan goruntu
(vaka 4)



30

Sekil 4.12. Porsuk suyunda %20’lik semen diliisyonunda 240.saatte alinan goriintii
(vaka 4)

Sekil 4.13. Porsuk suyunda %20’lik semen diltisyonunda 480.saatte alinan goriintii
(vaka 4)
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Yukaridaki mikroskobik fotograflar; sperm incelemeleri sirasinda, alinan
orneklerin yaymalar1 yapilarak Hemotoksilen&Eosin boyasiyla boyandiktan sonra
cekilmistir. Vakalar arasinda farkliliklar bulundugundan tiim fotograflar ayni vakanin
farkli su tiirlerine ve farkli zamanlarina aittir.

Sekil 4.4.’te, Sekil 4.6.’da, Sekil 4.9.’da ve Sekil 4.12.’de ¢cesme suyu, deniz
suyu, distile su ve porsuk sularina konulan semenin, 0.saatte alinan 6rneklerinde bag
ve kuyruk kisimlar1 belirgin sperm hiicreleri goriilmektedir. Belirtilen sekillerde
izlenen fotograflar, diliisyonun 0O.saatte olmasi itibariyle semen 6rneginde bulunan
normal sperm goriintiileri ile es degerdir. H&E bar:20 um.

Sekil 4.5.°te ve Sekil 4.10.’da, ¢esme suyuna ve distile suya konulan semenin,
480.saatte alinan 6rneklerinde, sperm hiicrelerinin kuyruklarinin kayboldugu, sadece
bas kisimlarinin segilebildigi goriilmektedir. H&E bar:20 pm.

Sekil 4.7.’de, deniz suyuna konulan semenin, 240.saatte alinan 6rneklerinde,
sperm hiicrelerinin ¢ogunun kuyruklarini kaybetmelerine ragmen bas kisimlarinin
secilebildigi, bununla beraber kuyruk kisimlari da mevcut sperm hiicrelerinin de ayni
kare i¢inde se¢ilebildigi goriilmektedir. H&E bar:20 um.

Sekil 4.11.’de, porsuk suyuna konulan semenin, 240.saatte alinan
orneklerinde, sperm hiicrelerinin kuyruklarinin oldugu ancak kuyruk kisimlarinin
kivrildig1 ve deforme olduklart goriilmiistiir. H&E bar:20 pm.

Sekil 4.8.’de ve Sekil 4.13.’te, deniz suyuna ve porsuk suyuna konulan
semenin, 480.saatte alinan Orneklerinde, sperm hiicrelerine dair herhangi bir
goriintiiniin  alimamadig1 izlenmistir. Bu goriintliler inceleme sirasinda, sperm
goriilemedigi zaman en son yapilan yaymalardir. H&E bar:20 pm.

Yukaridaki sekillerin agiklamalarindan da anlasilacag1 tizere, sperm
hiicresinin kuyruklarini kaybettikleri goriilmiis ancak hepsinin kuyrugunun kaybetme
zamaninin ayni olmamasi nedeniyle bu siire tespit edilememistir.

Calismalar esnasinda yaklasik 2000 adet dijital mikroskobik goriintii
alinmistir. Asagida gosterilen fotograflar da sperm sayma kamarasindaki incelemeler
esnasinda cekilen goriintiilerdir. Sperm sayma kamarasi1 100 esit kareden olusmakta
ve bir karenin kenar1 100 pm’dir. Goriintiiler x20’lik objektifte degerlendirilmistir.

Fotograflarin sonunda toplu olarak agiklamalar1 verilmistir.
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Sekil 4.14. Cesme suyu Orneklerinde ilerleyen saatlere gére sperm goriintiileri
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Sekil 4.15. Deniz suyu 6rneklerinde ilerleyen saatlere gore sperm goruntileri
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Sekil 4.16. Distile su 6rneklerinde ilerleyen saatlere gore sperm gorunttleri
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Sekil 4.17. Porsuk suyu érneklerinde ilerleyen saatlere gore sperm géruntuleri
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Sekil 4.18. Farkli su tiirlerinde ve farkli zamanlarda, sperm hiicresi etrafinda
toplanan mikroorganizmalar
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Sekil 4.19. Porsuk suyu érneklerinde sperm hicresi ile izlenen diatomlar
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a-192. saat distile su

b-144.saat ¢esme suyu

Sekil 4.20. Kendi etrafinda toplanarak topluluk olusturan sperm hiicreleri
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Sekil 4.21. Cesme suyu 6rnegine diisen bir kil segmenti {izerine toplanan sperm
hiicreleri (240.saat)
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Sekil 4.22. Deniz suyu 6rneginde kristalize yapilar ve sperm hiicreleri(240.saat)
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a-gesme suyu b-distile su

Sekil 4.23. Cesme ve distile sulardan manuel ¢alkalama kullanilmadan 720.saatte
tiipiin alt kismindaki ¢oken tortudan alinan 6rnekler

a-gesme suyu b-distile su

Sekil 4.24. Cesme ve distile sulardan manuel ¢alkalama yapilarak 720.saatte alinan
ornekler
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Sekil 4.14., Sekil 4.15., Sekil 4.16. ve Sekil 4.17.’de yer alan a’da ¢esme
suyu, b’de deniz suyu, c’de distile su ve d’de porsuk sularindaki 0.saatten ilerleyen
saatlere dogru alinmig goriintiiler izlenmektedir. Fotograflar, H&E boyasi ile
boyanan yaymalarla benzerlik gdstermektedirler. H&E ile boyali preparatlar
dikkatlice incelenecek olursa daha temiz bir zeminde oldugu, ancak sperm sayma
kamarasindaki drneklerdeki incelemelerde daha kirli bir zemin teskil ettigi, bunun
nedeninin de boyama prosediirlerinde kullanilan alkol ve diger soliisyonlardan
kaynaklandig1 distintilmiistir. H&E ile boyali preparatlardaki sperm hiicrelerinin
kafa kisimlari kolayca ayirt edilebilirken direk incelemedeki sperm hticrelerinin kafa
kisimlart ayirt edilememistir.

Sekil 4.18.de ise farkli zamanlarda tim su Orneklerine gelen
mikroorganizmalarin, sperm hiicrelerine tutunmus halde olduklar1 izlenmektedir.
Mikroorganizmalar, sperm hucresinin bilhassa kuyruk kisimlarina yapisarak
tutunduklar1 boélgeleri kisa zamanda dejenere ettikleri izlenmis ancak fotograf
karesine yalnizca tutunduklarina dair resimler girmistir.

Sekil 4.19.’da izlenen porsuk suyuna ait 6rneklerde ig seklindeki diatomlar
gorulmektedir. Aym sekilde izlenen diatomlara, genelde porsuk suyu oOrneginde
rastlanmistir. Bu diatomlarin taninmasi ile Ornegin cesedin porsuk suyundan
cikarilmis olabilecegi ihtimali de Adli Tip agisindan degerli bir bulgudur.

Sekil 4.20.’de sperm hicrelerinin topluluklar olusturduklar1 goriilmektedir.
Incelenen 6rneklerde spermlerin topluluk olusturmalari, daha ¢ok ¢esme suyu ve
distile sularda olmaktadir. Cesme suyu ve distile suyun, deniz ve porsuk sularina
gore daha temiz oldugu ve sperm hiicrelerinin daha rahat hareket etmeleri goz 6nune
alinirsa bu topluluk mekanizmasinin hiicre ylizeylerindeki elektrostatik yiiklerle
meydana gelmis olabilecegi diistiniilm{istiir.

Sekil 4.21.°de kaza ile cesme suyu drnegine diisen bir kil segmentinin oldugu
ve sperm hucrelerinin 6rnekler icindeki kil, ¢op vs. gibi materyallerin etrafinda
toplandiklar1 izlenmistir.

Sekil 4.22.’da 240.saate ait deniz suyu 6rneginde kristalize yapilar ve sperm
hicreleri gorulmektedir.

Sekil 4.23.’de ¢esme ve distile sulardan manuel ¢alkalama kullanilmadan

720.saatte tiipiin alt kismindaki ¢oken tortudan aliman Orneklerin fotograflar1 yer
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almistir. Normal inceleme, tortudan degil tortunun manuel c¢alkalama ile
homojenizasyonundan sonra yapilmistir. Sekil 4.24.de manuel calkalama sonrasi
dagilan, daha homojen ve temiz bir gérintl izlenmektedir.

Sekillerle de anlagilacag: {izerine; direk yaymalarda, mikroorganizmalar ve
motiliteleri, ¢Op, kristal vs. gibi dogal ortama dair yapilar daha net izlenirken,
boyama yapildiginda ise izlenemedikleri ya da daha az siklikla izlendikleri

saptanmistir.
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PSA Incelemelerine Ait Bulgular

Prostat spesifik antijen(PSA) aktivasyonu, yapilan calismalar boliimiinde
deginilen kitlerle tespit edilmistir. Bir vakadan aliman semen Ornegi; ¢esme suyu,
deniz suyu, distile su ve porsuk sularinda 1/10000, 1/100000 ve 1/500000 seklinde
tic farkli diliisyona ugratilmis, bu 6rneklerden PSA aktivasyonu izlenemeyen zamana
kadar giinliik periyotlarla takip edilmistir.

1/10.000°lik  ejakulat dilisyonunda, eldeki verilen normal dagilim
gostermemesi Uzerine Kruskal-Wallis analizi yapilmistir. Buna gore tablo 4.5.°te

ortalama PSA aktivasyonu bitis siireleri izlenmektedir.

Tablo 4.5. 1/10.000 ejakulat diliisyonun cesitli sularda PSA aktivitesinin ortadan

kayboldugu ortalama siirelerin(saat) dagilimi

Su taru N M edian(saat) % 25 %75

Cesme suyu | 30 888,00 768,00 1032,00

Deniz suyu 30 156,00 96,00 192,00

Distile su 30 444,00 360,00 840,00

Porsuk suyu | 30 120,00 96,00 168,00
(P=<0,001)

Tablo 4.6.”da yine 1/10.000’lik ejakulat diliisyonundaki su ¢esitlerinin Tukey
test yontemiyle birbirleri ile karsilastirmalari gosterilmistir. Bu karsilastirma
sonuclarma gore 1/10.000’1ik diliisyonlarda PSA aktivasyonunun bitis siirelerine
gore ¢esme suyu ile distile su arasinda ve deniz suyu ile porsuk suyu arasinda fark
olmadig1, ¢esme suyu ile deniz ve porsuk sular1 arasinda ve distile su ile deniz ve

porsuk sular1 arasinda fark oldugu saptanmustir.

Tablo 4.6. 1/10.000 ejakulat diliisyondaki farkli su gesitlerinin PSA aktivitesi

acgisindan birbirleri ile karsilastirmalari

Karsilastirilan su | Diff. of ranks q P <0,05
tarleri

Cesme vs Porsuk 2191,00 11,50 Evet
Cesme vs Deniz 1953,00 10,25 Evet
Cesme vs Distile 550,00 2,87 Hayir
Distile vs Porsuk 1641,00 8,61 Evet
Distile vs Deniz 1403,00 7,36 Evet
Deniz vs Porsuk 238,00 1,24 Hay1r




1/100.000°lik  ejakulat

dilisyonunda eldeki
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verilen normal dagilim

gostermemesi Uzerine Kruskal-Wallis analizi yapilmistir. Buna gore Tablo 4.7.°de

ortalama PSA aktivasyonu bitis siireleri izlenmektedir.

Tablo 4.7. 1/100.000 ejakulat diltisyonun ¢esitli sularda PSA aktivitesinin ortadan

kayboldugu ortalama siirelerin(saat) dagilimi

Su taru N M edian(saat) % 25 %75

Cesme suyu | 30 120,00 96,00 144,00

Deniz suyu 30 72,00 48,00 72,00

Distile su 30 96,00 72,00 120,00

Porsuk suyu | 30 72,00 48,00 96,00
(P=<0,001)

Tablo 4.8.de yine 1/100.000°1lik ejakulat diliisyonundaki su cesitlerinin

Tukey test yontemiyle bir birleri ile karsilastirmalar1 gosterilmistir. Bu kargilagtirma

sonuclarma gore 1/100.000°lik diliisyonlarda PSA aktivasyonunun bitis siirelerine

gore cesme suyu ile distile su arasinda, distile su ile porsuk suyu arasinda ve deniz

suyu ile porsuk suyu arasinda fark olmadigi, ¢esme suyu ile deniz ve porsuk sulari

arasinda ve distile su ile deniz suyu arasinda fark oldugu saptanmistir.

Tablo 4.8. 1/100.000 ejakulat diliisyondaki farkli su cesitlerinin PSA aktivitesi

acgisindan birbirleri ile karsilastirmalari

Karsilastirilan su | Diff. of ranks q P <0,05
tarleri

Cesme vs Deniz 1127,00 5,91 Evet
Cesme vs Porsuk 1060,50 5,56 Evet
Cesme vs Distile 368,50 1,93 Hayir
Distile vs Deniz 758,50 3,98 Evet
Distile vs Porsuk 692,00 3,63 Hayir
Porsuk vs Deniz 66,50 0,34 Hay1r
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1/500.000’lik  ejakulat dilusyonunda eldeki verilen normal dagilim
gostermemesi Uzerine Kruskal-Wallis analizi yapilmistir. Buna gore tablo 4.9.°da

ortalama PSA aktivasyonu bitis siireleri izlenmektedir.

Tablo 4.9. 1/500.000 ejakulat diliisyonun ¢esitli sularda PSA aktivitesinin ortadan

kayboldugu ortalama siirelerin(saat) dagilimi

Su taru N M edian(saat) % 25 %75

Cesme suyu | 30 24,00 24,00 48,00

Deniz suyu 30 24,00 24,00 24,00

Distile su 30 24,00 24,00 48,00

Porsuk suyu | 30 24,00 0,00 24,00
(P=<0,012)

Tablo 4.10.’da yine 1/500.000’lik ejakulat diliisyonundaki su g¢esitlerinin
Tukey test yontemiyle bir birleri ile karsilastirmalar1 gosterilmistir. Bu kargilagtirma
sonuglarma gore 1/500.000°1ik diliisyonlarda PSA aktivasyonu bitis siirelerine gore
cesme suyu ile deniz suyu arasinda ve distile su ile porsuk suyu arasinda fark

olmadig1, cesme suyu ile porsuk suyu arasinda fark oldugu saptanmistir.

Tablo 4.10. 1/500.000 ejakulat diliisyondaki farkli su gesitlerinin PSA aktivitesi

acgisindan birbirleri ile karsilastirmalari

Karsilastirilan su | Diff. of ranks q P <0,05

tarleri

Cesme vs Porsuk 746,50 3,91 Evet

Cesme vs Deniz 611,50 3,21 Hayir

Cesme vs Distile 392,00 2,05 Test yapilamadi
Distile vs Porsuk 354,50 1,86 Hayir

Distile vs Deniz 219,50 1,15 Test yapilamadi
Deniz vs Porsuk 135,00 0,70 Test yapilamadi
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Asagida belirtilen tabloda ise tiim dilisyonlarda, farkli sularda tespit edilen
PSA aktivasyonun 30 vakada minimum ve maksimum siireleri gosterilmistir. Buna
gore; farkli sularin 1/500.000 lik diliie orneklerinde 0. saatlerde negatif olarak
saptanan vakalar1 oldugu, tliim vakalarin farkli diliisyonlarinda da ¢esme ve distile
sulardaki maksimum siirelerin, deniz ve porsuk sularindaki maksimum siirelerden

oldukca fazla oldugu izlenmektedir.

Tablo 4.11. Farkli diliisyonlardaki PSA aktivasyonunun, farkli su tiirlerindeki

minimum ve maksimum bitis slireleri(saat)

Diltsyon Cesme suyu Deniz suyu Distile su Porsuk suyu
oranlari

Min. | Maks | Min. | Maks | Min. | Maks. | Min. | Maks.
1/10* 528 | 1296 |48 240 360 | 1104 |48 264
1/10° 24 624 24 120 24 576 24 120
1/5x10° 0 120 |0 48 0 120 |0 48

Yukaridaki tabloda da goriildiigi tizere, 1/500.000 diliie 6rneklerde 0.saatte
PSA aktivasyonu gostermeyen vakalar olmustur. Cesme suyu orneklerinde 30
vakadan 2 vaka, deniz suyu 6rneklerinde 30 vakadan 5 vaka, distile su drneklerinde
30 vakadan 6 vaka, porsuk suyu oOrneklerinde 30 vakadan 7 vaka olmak Uzere 120
adet 1/500.000 dilue ornekte toplam 20 6rnekte O.saatte PSA negatif olarak tespit
edilmistir. Cesitli sularda, 120 vakada 0.saatte PSA tespit edilebilirligi %66.66 olarak
bulunmustur.

Tim ejakulat dilisyonlarin cesitli sularda PSA aktivitesinin ortadan
kayboldugu ortalama siirelerin(saat) dagilimlarin1 gosteren ¢izelge; Tablo 4.12.°de
sunulmus olup bu tabloya ait grafik de sekil 4.25.te gosterilmistir.

Tablo 4.12.

Farkli su tiirlerinde ve farkli diliisyonlardaki PSA aktivasyonunun

ortalama bitis siireleri(saat)

Dilusyon oranlar1 | Cesme suyu | Deniz suyu | Distile su | Porsuk suyu
1/10.000 885,53 156,80 573,60 129,60
1/100.000 156,80 65,60 119,20 68,00
1/500.000 38,40 23,20 30,40 20,80
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Cesme suyunda 1/10.000’lik diliie semen Orneginde, 1296 saate(54.giiniin
sonu) kadar pozitif saptanan bir vaka olmus, 30 vakanin ortalamasi 885,53 saat
(36.giin) olarak tespit edilmistir. Deniz suyunda 1/10.000’lik diliie semen 6rneginde,
240 saate(10.giiniin sonu) kadar pozitif saptanan bir vaka olmus, 30 vakanin
ortalamasi 156,80 saat (6.guin) olarak tespit edilmistir. Porsuk suyunda 1/10.000’lik
diliie semen oOrneginde, 264 saate(11.gunlin sonu) kadar pozitif saptanan bir vaka
olmus, 30 vakanin ortalamas1 129,60 saat (5.giin) olarak tespit edilmistir. Distile suda
ise 1/10.000’lik diliie semen Orneginde, 1104 saate(46.ginln sonu) kadar pozitif
saptanan bir vaka olmus, 30 vakanin ortalamas1 573,60 saat (23.giin) olarak tespit

edilmistir.
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Sekil 4.25. Farkli su tiirlerinde ve farkli diliisyonlardaki PSA aktivasyonunun

ortalama bitis siireleri



48

5. TARTISMA
Sperm Tespiti ile Tlgili Tartisma

Proje-tezin sperm tespiti ile yapilan deneyleri, mililitrede 50 milyon sperm
hiicresi olacak sekilde standardize edilmis ve ¢esitli su tiirleriyle %20’lik diliisyona
ugratilmig orneklerin 24 saatlik periyotlarla mikroskobik incelemeleri seklinde idi.
Semen materyalini fruktoz ile zenginlestirilmis bir besiyeri olarak diisiindiiglimiizde,
diliie edilen orneklerin bulundugu deney tiiplerinin agizlar1 agik birakilarak etraftan
gelen mikroorganizmalarla kontaminasyon olmasi beklenmistir. Deniz ve porsuk
sular1 i¢inde zaten var olan mikroorganizmalarin ise bu besiyerinde daha hizli iireyip
etraftaki besini(semen ve sperm hiicresi) tiiketmeleri neticesinde bulgularin daha
erken kayboldugu goriilmiistiir.

Bulgular ise sperm hicrelerinin, porsuk ve deniz sularinda, ¢esme ve distile
sulara gore daha erken ortamdan kaybolmalari seklindeydi. Porsuk ve deniz
sularindaki sperm konsantrasyonlart ile c¢esme ve distile sulardaki sperm
konsantrasyonlar1 karsilastirildiginda, 168.saatte anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmus,
bu saatten sonra porsuk ve deniz sularindaki sperm konsantrasyonlari ¢esme ve
distile sulardaki sperm konsantrasyonlarindan daha hizli bir azalisla tespit
edilemeyecek duruma gelmistir. Buna gore; 30 vakanin sperm incelenmesinin ¢esme
suyunda 408.saatten baglayip 1128.saate kadar gecen zaman diliminde sonlandigi,
deniz suyunda 288.saatten baslayip 888.saate kadar gegen zaman diliminde
sonlandig1, distile suda 384.saatten baslayip 1008.saate kadar gegen zaman diliminde
sonlandig1, porsuk suyunda ise 384.saatten baglayip 792.saate kadar gegen zaman
diliminde sonlandigi goriilmiistiir (Bakiniz Tablo 4.4. ve Sekil 4.2.). 30 vakanin
icerisinde, deniz suyunda 888.saate, porsuk suyunda ise 792.saate kadar sperm
hiicresinin goriilebildigi uzun siiren ornekler olabilecegi gibi c¢esme suyunda
408.saatte, distile suda da 384.saatte sperm hiicresinin goriilemedigi kisa siirede
tamamlanan ornekler karsimiza ¢ikmistir. Deniz ve porsuk sularindaki uzun siire
sperm hiicresinin goriilebildigi durumlar ele alinacak olursa; oncelikle beser litrelik
depo deniz ve porsuk suyu i¢indeki mikroorganizmalarin homojen dagilmadigini
diistintirsek her ne kadar manuel ¢alkalama yontemi kullansak da bahsi gegcen 6rnek
vakalara suyla beraber daha az ya da daha g¢ok mikroorganizmanin girmesi

muhtemeldir. Yani tiiplere sperm hiicrelerini standardize ettigimiz gibi sulardaki
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mikroorganizmalari standardize etme sansimiz olmamaktadir. Bir nehir suyunun her
bir metrekipl ya da bir deniz suyunun her bir noktasi esit olarak mikroorganizma
icermez. Cesme ve distile sularda erken tamamlanan vakalardaki drneklerde ise yine
ortamdan gelen kontaminasyonun ne kadar oldugu bilinmezken ana sebep olarak
sperm kalitesindeki diisiikliiglin sebep olabilecegi diiglinlilmiistiir. Yapilan
caligmalarda; sicaklik faktorii(29), sperm hicresinin apoptozunu saglayan
mekanizmalarin bozuklugu(30) gibi daha bir¢ok faktériin sperm kalitesine etki ettigi
gosterilmistir.  Yine motilite azlhiginda hareket edemeyen sperm hiicrelerine
mikroorganizmalarin daha ¢abuk geldigi disiinilmistiir. Yapilan mikroskobik
incelemelerde, sperm hiicrelerinin kuyruk kisimlarina mikroorganizmalarin yapisip,
once kuyruk kismini ortadan kaldirdiklar1 daha sonra bas kismini da parcaladiklar
goriilmiistiir. (Bakiniz Sekil 4.18. a, b, c, d)

Cinsel saldirt magdurlarindan aliman swap Orneklerinin incelemelerinde;
spermatozoonun vajinada; bazi yazarlar tarafindan 72 saate kadar(6), baz1 yazarlar
tarafindan 120 saate kadar(8), servikste 179 saate kadar, anliste 46 saate kadar,
rektumda 65 saate kadar(8), oral kavitede ise agzi ¢alkalama ve disleri fircalama
yapilmaksizin 6 saate kadar kalabildigi bildirilmistir(6,8). Willott ve ark., sperm
tespitinin Olii bir insanin vajinasinda 1-2 hafta boyunca tespit edilebileceginden
bahsetmisler, nedenini ise Oli insandaki vajinal sekresyonun inaktivasyonuna
baglamiglardir. Culhane ve ark.(31) ise, 3 sene boyunca gebe kadinlarin kontrolleri
esnasinda vajinal 6rneklerde ¢alisarak gestasyonda vajinal sekresyonlarin, semen ve
icerigindeki PSA, sperm gibi materyalleri daha kisa siirede pargaladiklarini
belirtmiglerdir.

Bir¢ok arastirmaci, kendi bolgelerindeki cinsel sucglar1 incelemis, fakat
muayene esnasinda alman Orneklerde cogu vakada sperm tespit edilememistir.
Grossin C. ve ark.(32), 418 cinsel su¢ vakasini ilk 72 saatte degerlendirmisler,
%30.3’linde sperm tespitini elde etmislerdir, yine Riggs N. ve ark.(33), 1076 cinsel
suc vakasini degerlendirmisler, vakalarin %13’linde sperm tespit edilirken %48’sinde
ise semenin pozitif oldugunu gostermislerdir. Oliveira Aded NL. ve ark.(34), 44
cocugun cinsel su¢ taramasinda 3(%6.82) vakada sperm hiicresine rastlamiglardir.
Janisch S. ve ark.(35) da inceledikleri cinsel suclarda olay tarihinden sonra 3 gin

icinde aldiklar1 vajinal 6rneklerde 81 (%38) vakada, anal Orneklerde ise 24 saat
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icinde 7 (%18.9) vakada sperm hiicresi tespit edebilmislerdir. Ozdemir H.(36)
semende PSA ve sperm saptanmasi konulu uzmanlik tezinde; kadin dogum klinigine
basvuran, post-koitus siiresi 4,5 saat ile 7 giin olan, goniillii 32 kadindan vajinal swap
almis, 32 vakadan 11 vakada H&E ve Berg 6zel boyasi ile sperm saptamis, sperm
gorebildigi en uzun siireyi ise post-koital 33.saatte tespit etmistir, Ingemann-Hansen
O. ve ark.(39) da 72 saat icinde incelenen ve swaplar1 alinan vakalarin mikroskobik
olarak %30’unda sperm tespit etmisler, mikroskobik olarak sperm tespit edilemeyen
vakalarin %19’unda ise genetik laboratuarlarinda sperm hiicreleri tespit edilmistir.

Su ana kadar vajinada tespit edilebilen siire olan 1-2 haftaya gore, projede
¢ikan sonuglar (¢cesme suyunda 1128 saat, deniz suyunda 888 saat, distile suda 1008
saat, porsuk suyunda ise 792 saat) oldukca uzundur. Ancak bu sulardaki spermin
ortadan kaybolusunda vajinal sekresyon, vajinal hiicre ve makrofajlar rol almamus,
sular icinde bulunan ve havadan kontaminasyon yoluyla gelen mikroorganizmalar rol
almistir.

Cesedin, koitus sonrasinda denize veya Porsuk gibi nehir sularina atilma
senaryosu disiiniildiigiinde, 6len sahislarin vajinal sekresyonlarinin olmadigini,
vajinaya pasif olarak ancak vajina hacmi kadar sivi gegisi olabilecegini hesaba
katarsak buldugumuz sonuglardan daha kisa siirelerin ortaya ¢ikma ihtimalleri
fazladir. Deneyler, in vitro ortamda yapilmis olup in vivo ortamla farkli sonuclar
alinabilecegi akilda tutulmalidir. Bununla birlikte o6liimlii olgularda ve sudan
cikarilan cesetlerde cinsel sug¢ siiphesi varsa, yasayan olgulardaki gibi 3.-5. glinden
sonra sperm goriilemeyecegi diislinlilmemeli, aradan gegen zaman uzun da olsa
gerekli ornekler alinip incelemeye devam edilmelidir. Yine bununla ilgili olarak,
sicak havalarda ve sicak mevsimlerde ceset lizerindeki post mortem degisimler
hizlanacagi i¢in 6rnek almada hizli davranmamiz gerektigi de 6nemlidir.

Allard J.E. ve ark.(37) semenli swap ve ¢amasir orneklerinden diliisyonla
sperm ve PSA calismislar, kuyruklu sperm hiicresini en yiiksek 1/1000’lik
dilisyonda tespit etmisler, dirck yayma metoduyla daha az sensitif bulunan
spermlerin, swap ekstrasyon metodlariyla goriilmelerinin daha fazla sensitif
oldugunu ortaya c¢ikarmiglardir. Ayn1 zamanda PSA diliisyonlarinda da 1/10.000°de
negatif sonug ¢iktig1 ancak ekstrasyonla az ¢ok saptanabildigi tespit edilmistir. Bu

calismada zaman faktorii kullanilmamis, ekstrasyonun 6nemi vurgulanmistir. Bizim



51

calismalarimizda ise ekstrasyon kullanilmamis, zaman faktorii kullanilmistir.
Caligmalarimizda, sperm hiicrelerinin en son goriilme zamanlari ile PSA’nin en son
tespit edilebildigi zamanlardan sonra ekstrasyona gidilmis olsaydir yukaridaki
calisma(37) sonuglart dogrultusunda pozitif sonu¢ alma zamanlar1 daha da
uzayabilirdi.

Engelbertz F. ve ark.(38), post-ejakilasyon idrarlarint 10 erkekte zamana
bagli olarak ele almislar, ejakiilasyondan yarim saat sonra alinan idrarlarinda zamana
bagl olarak sperm hiicresi aramiglardir. Maksimum 11. saate kadar izlenen sperm
hlcresi gorulmesinin ortalama saatini 4,5-5 saat olarak tespit etmislerdir. Bu ¢aligma
da bir bakima sperm dilusyonunu gostermektedir. 5 saate kadar post-ejakiilasyon
idrarlarinda sperm hiicresine rastlamanin adli tibbi de§eri olsa da pratik
uygulamalarda sanik-siipheliye kisa siirede ulagsmak miimkiin olmadigi gibi bu
yontemle sugun aydinlatilabilmesi de giigtiir. Ancak diger bulgular, destekleyici bir
rol oynayabilir.

Yukarida ele alinan literatiir o6rnekleri topluca degerlendirildiginde; sperm
hiicresinin vajinal 6rneklerde tespit edilebilmesinin zamana bagli gili¢lestigi, semenin
tespitine yonelik ek incelemeler yapilmasi gerektigi anlasilmaktadir. Bizim
yaptigimiz ¢alisma sonucunda; farkli sularda diliie edilen semen 6rneklerinin uzun
bir stirecte degerlendirildigi ve olduk¢a uzun siirelerde sperm tespit edildigi yoniinde

olup bu ¢alismanin aynis1 ya da benzeri literatiir 6rneklerinde rastlanmamustir.
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PSA Tespiti ile lgili Tartiyma

Semen icerisinde yer alan bir glikoprotein olan Prostat Spesifik
Antijen(PSA), 1980’li yillarin ortalarinda cinsel sug¢ vakalarinda sperm hiicresinin
gorilemedigi olgularda ek kanit olarak karsimiza ¢ikmistir. Cinsel su¢ saldirgan
erkegin sperm konsantrasyonunun az oldugu (oligospermik-azoospermik) ya da
vazoktemize olgularda oldugu gibi hi¢ olmadigi durumlarda mikroskobik ve genetik
olarak sperm hiicresinin goriilmesinde zorluk ¢ekildiginden, vajina-serviks iginde
bulunmayan PSA’nin tespiti ile cinsel su¢ magdurlarindan kanit elde edilmektedir.

Calismamizda, PSA’nin farkli tiir sularda ve farkli diliisyon oranlarinda
zamana bagl olarak degisimleri incelenmistir. PSA aktivasyonunun bitig siirelerinin
ortalamalar1 1/10.000’1ik diliie semende ele alindiginda; ¢esme suyu (885,53 saat) ve
distile suda (573,60 saat) , deniz suyu (156,80 saat) ve porsuk suyuna (129,60 saat)
gore daha fazla sirede pozitiflik gosterdigi, 1/100.000’lik ve 1/500.000’lik diliie
orneklerde ise tiim sularin daha kisa siirelerde PSA negatifligine gectikleri
goriilmiistiir. (Bakiniz tablo: 4.2.7-8) Cesme suyunda 1/10.000°lik diliie semen
orneginde, 1296 saate (54.gunun sonu) kadar pozitif saptanan bir vaka olmus, 30
vakanin ortalamasi 885,53 saat (36.glin) olarak tespit edilmistir. Distile suda ise
1/10.000’lik diliie semen oOrneginde, 1104 saate (46.gln0n sonu) kadar pozitif
saptanan bir vaka olmus, 30 vakanin ortalamasi 573,60 saat (23.giin) olarak tespit
edilmistir. Buna benzer kriterler ile yapilan bir c¢alismaya literatiirde
rastlanilmamustir. Stirelerin ise olduk¢a uzun olmalar1 bize adli tipta cinsel saldirtya
ugrayan magdurdan alinan 6rneklerde sperm hiicresi goriilmese bile PSA incelemesi
yapilmasinin gerekliligini bir kez daha gostermistir. Ayni sekilde magdurun cinsel
suc¢ sonrasinda, muayeneye basvurmadan ¢esme suyu ile yapacagi dus sonrasinda
dahi PSA tespitinin yapilabilecegi kanisina varilmistir. Ancak cinsel sug¢ sonrasi,
deniz suyuna ya da porsuk suyuna atilan kisilerin cesetlerinde PSA incelemeleri igin
daha kisa bir siireye ihtiyag duyulmaktadir. Calismamizin in vitro ortamda
olmasindan dolay1 gercek vakalarda PSA pozitifligi saptanabilecek siire agisindan
kesin bir zaman sOylenemese de, 1/10.000’lik diltie 6rneklerde deniz ve nehir
suyunda 10.-11. giine kadar PSA pozitifligi saptanabildigi géz Oniine alindiginda
olim/olaym iizerinden gecen siire uzun da olsa PSA incelemesinin yapilmasi

gerektigi kanisina varilmistir.
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PSA’nin adli tipta kesfinden sonra o zamana kadar ayni gorevi goéren
semende asit fosfataz(ACP) aranmasi ile karsilastirmali bulgular sunulmustur.
Graves HC. ve ark.’nin 1985 yilinda yaptiklari ¢alismada(20), cinsel sug
magdurlarinin vajinal 6rneklerinde 47 saate kadar PSA’nin goriilebildigi vakalar
olmasma ragmen ortalama 27 saat olarak PSA’nin tespit edilebildigini ortaya
cikarmiglar, PSA’nin asit fosfataz testine istiinliglinii gostermislerdir. Evers ve
ark.(40), da 786 cinsel su¢ vakasindan aliman 6rneklerde ACP’in negatif olarak
saptandig1 ancak mikroskobik olarak sperm hiicresinin tespit edilebildigi %3’liik bir
oran bulmuslardir. Kamanev L. ve ark.(41) da PSA’nin ACP’ye gore daha olumlu
sonuglar verdigini belirtmislerdir. Culhane ve ark.(31) ise 3 sene boyunca gebe
kadinlarin kontrolleri esnasinda vajinal 6rneklerde PSA, Gram boyama ve direk
yaymada sperm tespiti ve ACP ile karsilastirmali ¢alisma yapmuslar, post-koital
48.saatte PSA tespit edilebilirligini, sperm tespitinden ve ACP’den daha yiksek
bulmuslardir. Celebioglu A. ve ark.’nca, cinsel suglarda alinan swap ve siipheli
olarak alman iizerinde semen lekesi olabilecek 80 materyalin %85’inde PSA
saptanmis ve genetik laboratuarinda erkek DNA’s1 oldugu onaylanmistir(44).

Tayland’da 2006 yilinda meydana gelen bir cinsel sug olgusu, o ulkede PSA
testi ile aydinlatilan ilk olgu olma 6zelligine sahip olmustur(42).

Zisman A. ve ark.(43) erkek bireylerde ejakiilasyon oncesi ve sonrasi kanda
PSA’y1 6l¢miisler, ejakiilasyon sonrasi serum PSA’da ortalama olarak %54 oraninda
artis oldugunu saptamiglardir. Bu arastirma sonuglari, Engelbertz F. ve ark.’nin(38),
post-ejakiilasyon idrarda sperm hiicresi saptamaya yonelik caligmalartyla birlikte
degerlendirildiginde, ejakiilasyon sonrasi erkeklerde bazi degisikliklerin ortaya
ciktig1 anlasilmaktadir. Bu degisiklikler kisinin kisa siire i¢inde bir cinsel aktivasyon
gerceklestirdigine isaret etmekle birlikte adli tibbi uygulamaya katkisinin oldukca
siirlt olacagr asikardir.

Lunetta P. ve ark.(45), cinsel saldir1 oykiileri bilinmeyen 2-136 gunluk, 39
erkek ve 10 kadin cesedinden aldiklari rektal swaplarda PSA incelemisler, kadinlarda
PSA negatif saptanirken, erkeklerde %64 pozitif saptandigi, taze ve ¢iiriimiis
cesetlerde fark c¢ikmadigi, alinan 6rneklerin DNA incelemelerinde de yabanci bir
DNA’ya rastlanilmadigi, sonug¢ olarak ¢iirlimiis cesetlerdeki PSA’nin prostat

otolizinden rektuma sizdigi, taze cesetlerde de anal mukozada PSA’nin
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bulunmasindan dolay1 kaynaklandigi disiiniilmiistiir. Bu arastirma erkek cesetler
tizerindeki PSA’nin tek basina faydali bir bulgu olamayacagini gostermektedir.

Calismamizin zaman faktoriine benzer bir ¢alismayr Khaldi N. ve ark.(46),
sitoloji, ACP ve PSA’y1 azospermik ve oligospermik bireylerden aldiklari semen
ornekleri iizerinde 24 saatlik periyotlarla 72 saate kadar denemisler, 72 saatte tiim
olgularda PSA pozitifligi ile en ideal testin PSA oldugunu belirtmislerdir. Macaluso
M. ve ark.(47) da kondom kullanilarak gerceklestirilen ejakiilasyon sonrasi
kadinlarin vajinalarindan alinan 6rneklerde 1, 24 ve 48. saatlerde PSA incelemisler,
kondomdan sizan meninin 48 saate kadar tespit edilebildigini gostermislerdir.
Calisma sonuglari, cinsel su¢ Oykiisiinde siiphelinin kondom kullandig: bilgisi
edinilse bile yine de vajinadan 6rnekler alinip sperm ve PSA incelemesi yapilmasi
gerektigini destekler niteliktedir.

Seminal siviyr diliie ederek yapilan PSA galismalari; Yokoto M. ve ark.(27)
tarafindan semenin 1/100.000 lik diliie 6rneklerinde PSA tespit edilebildigi ancak
1/1.000.000 lik orneklerde tespit edilemedigi, yine Sato I. ve ark.(26) tarafindan
1/200.000 lik orneklerde PSA tespit edilebildigi ancak 1/300.000 lik drneklerde
tespit edilemedigi, Seyalioglu I. ve ark.(49) tarafindan yapilan incelemelerde ise
1/600.000 lik diliie orneklerde PSA’nin tespit edilebildigi, 1/1200000 lik dilte
orneklerde dahi PSA’nin zayif da olda pozitif sonug verdigi seklindedir.

Yukarida anlatilan literatlir o6rnekleri degerlendirildiginde; PSA’nin semen
tespitinde oldukca 6nemli bir yeri oldugunu goérmekteyiz. Yapilan PSA tespiti
calismalarinda, dillisyon i¢in distile su kullanimi, goniillii erkeklerden semen temini
yada direk cinsel su¢ magdurundan alinan 6rnekler kullanilmis olup yine de Sato |.
ve ark.(26), Yokoto M. ve ark.(27) ve Seyalioglu I. ve ark.(49) tarafindan yapilan
calismalardan ¢ikan sonuglar ile bizim buldugumuz sonuglar uyumluluk
gostermektedir. Ancak zaman faktorii ve farkli sulardaki diliisyon ornekleri, bizim
yaptigimiz c¢aligma diginda ele alinmamistir. Yaptigimiz ¢alismada ayni kiginin
%20’lik diliisyondaki semen Orneginde en son sperm saptanan zaman ile farklh
tiplerde ve degisik diliisyonlarda PSA’nin saptanabildigi siireler bilinmektedir.
Ancak dilisyon oranlar1 farkli oldugundan bire bir karsilastirma yapilamamistir.
Bununla birlikte, 6rnegin ¢esme suyundan yapilan Orneklerde 840.saatte sperm

gorilemeyen 18 olgunun 9’unda 1/10.000’lik dilisyonda PSA pozitifligi
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saptanmistir. Bu fark, degisik su tiirlerinde ve daha uzun zaman diliminde de

karsimiza ¢ikmaktadir.

Calismanin Kasithhiklar:

1/10000, 1/100000 ve 1/500000’lik diliie orneklerde ekstraksiyon islemi
yapilmaksizin PSA testi uygulanmistir. Bu ydntemde dahi 1/500000’lik dillie
orneklerde 0.saatte %66,66 oraninda PSA pozitifligi saptanmistir. Diliie 6rneklerin
PSA aktivasyonu tamamlandiktan sonra da ekstrasyonla siipernatanti alinarak
incelemeye devam edilebilirdi. Ancak deneylerin ¢ok uzun zaman dilimine

yayilacag diislincesiyle santrifiijle eksraksiyon olusturma planlanmamastir.

%20’lik semen diliisyonlarinda da sperm hiicresinin tespit edilememe
zamanindan sonra PSA testi yapilip ayni Ornekte ne zamana kadar PSA’nin
pozitifliginin siirecegi aragtirilabilinirdi ancak toplam o6rnegin 2,5 ml. olmasi ve
orneklerin yaklagik 1 ay boyunca incelenmesi, bu arada kullanilan sivi materyalde
olusan buharlasma da dikkate alinarak aymi Ornek iizerinde ek olarak PSA
incelemesine gidilmemistir. Aym kisinin %20°lik diliisyondaki semen 6rneginde en
son sperm saptanan zaman ile farkli tiiplerde ve degisik diliisyonlarda PSA’nin
saptanabildigi siireler bilinmektedir. Ancak dillisyon oranlar1 farkli oldugundan bire
bir karsilastirma yapilamamustir.

Sperm hiicrelerine yapisan ve onlarla hareket eden mikroorganizmalar
nedeniyle sperm motilitesi de degerlendirilememistir. Yine de ¢esme suyunda

120.saatte hareketli sperm hiicresi goriilmesi dikkatimizi ¢ekmistir.
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6. SONUC VE ONERILER

Cinsel suglarda kanit arama tarihgesinde, dnce sperm hiicresinin aranmasi,
sperm hiicresinin olamayacagl durumlarda asit fosfataz testleri ve arkasindan
semeninin tespiti i¢in prostat spesifik antijen aranmasi kronolojik olarak yer almistir.
Sirada ise yine semen i¢inde mevcut bir protein olan semenogelin vardir. Kanit i¢in
en degerli yontem genetik arastirmadir. Ancak hem pahali hem de her merkezde
bulunmamasi bu yontemin pratikte kullanimin1 zorlastirmaktadir. Bu nedenle kanit
toplarken tek bir yontem tercih edilmemeli, birden fazla yontemler(sitoloji, boyama
teknikleri, PSA vs.) kullanilmalidir. Ozdemir H.(36), Seyalioglu 1. ve ark.(49) ve
Esiyok B. ve ark(50) da, yaptiklar1 c¢alismalarda birden fazla yontemin
kullanilmasina isaret etmislerdir.

5237 sayili Yeni Tirk Ceza Kanunu’nun(51), cinsel suclarla iliskili olarak
102/2 ve 103/2. maddelerinde yer alan “cinsel dokunulmazliga kars1 suglarda; fiilin
vicuda organ veya sair cisim sokulmasi” seklindeki sugun nitelikli halinin ortaya
cikarilabilmesi i¢in muayenede inspeksiyon disinda, laboratuar bulgular1 da
degerlendirilmelidir. Vajinal, anal ve oral swaplarin alinmasi, bu swaplarda semene
dair biz izin olup olmadiginin arastirtlmasi en temel laboratuar incelemelerindendir.
Ancak Tirkiye’nin periferindeki il ve ilgelerde yapilan pratik uygulama, ¢cogu zaman
inspeksiyon ve alman swaplarin direk yayma yapilarak boya yapilmaksizin
incelenmesi seklinde olmaktadir. Bilinmelidir ki azoospermi yada vazektomili erkek
bireylerin, diiz yada boyanmis preparatlarinda sperm hiicresini gérmek oldukca gii¢
bir durum olusturmakta hatta hi¢ sperm hiicresine rastlanilamamaktadir. Muayeneye
getirilen sahsin da kendisine tecaviizde bulunan sahsin sperm konsantrasyonunu
bilmesini bekleyemeyiz. Ayrica “hasta yoktur hastalik vardir” deyiminden hareketle
her vakanin Oykiisii benzer goriilse de birbirlerinden farklidir. Kimi magdur cinsel
sugtan sonra hemen muayene gelmekte, kimisi dus alip temizlenerek gelmekte,
kimisi ise olaydan uzun bir sure sonra gelmektedir.

Bu gibi olaylarda sperm hiicresini gérmek esas bulgu da olsa asil 6nemli olan
semenin varligidir. Delil elde etme asamasinda; PSA Kitlerinin kullaniminin
yayginlagtirilmasi, birden fazla yontemin (sitoloji, boyama, PSA kiti vs.)
kullanilmast ve sonuglarin uzman adli bilimciler tarafindan degerlendirilmesi

gerektigi bir kez daha ortaya konulmustur.
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