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OZET

FARKLI iPLIKLERDEN DOKUNAN KUMASLARIN KONFOR
OZELLIKLERININ KARSILASTIRILMASI

KANAT, Z. Evrim
Yiiksek Lisans Tezi, Tekstil Miihendisligi Boliimii
Tez Yoneticisi: Yrd. Dog. Dr. Cankut TASKIN

Eyliil 2007, 92 sayfa
Bir tiiketicinin giysi satin alirken géz Oniinde bulundurdugu temel
Olciitler arasinda, iyi bir tutum (tuse), iy1 bir goriinim ve giysi konforu
sayilabilmektedir. Kaliteli trtinlere karsi artan tiiketici talebi nedeniyle,
giysi konforunun tanimlanmasi ve belirlenmesi, tekstil ve hazir giyim

alaninda 6nemli bir calisma konusu haline gelmistir.

Giliniimiizde c¢ok fonksiyonlu sentetik tekstil iriinleri 6nem
kazanmislardir. Mikrolifler, yiiksek performansli lifler ve modifiye lifler
birbirleriyle rekabet etmektedir. Bu nedenle, tez calismasinda Ne 36/1
numara pamuk, tencel ve viskon, 167 dtex dairesel kesitli, alt1 kanall1 ve
mikro poliester ipliklerden iki farkli doku tipinde ( bezayagi ve Dimi 1/3)
ve farkli atki sikliklarinda (bezayagi kumaslarda 19 tel/cm, 23 tel/cm, 27
tel/cm; dimi kumaslarda 23 tel/cm, 27 tel/cm, 31 tel/cm) gomleklik
kumaglar dokunmus ve bu kumaslarin 1s1l 6zellikleri, dikey yonde su

iletim davranislari, su buhar1 ve hava gegirgenlikleri incelenmistir.

Anahtar kelimeler: Giysi konforu, termofizyolojik konfor, hava

gecirgenligi, modifiye poliester, mikro poliester, gomleklik kumasg
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ABSTRACT

COMPARISON OF COMFORT PROPERTIES OF WOVEN
FABRICS PRODUCED WITH DIFFERENT YARNS
KANAT, Z. Evrim
MSc. in Textile Eng.
Supervisor: Ass. Prof. Dr. Cankut TASKIN
September 2007, 92 pages

Good fabric hand, good appearance and clothing comfort could be
counted in basic criterions which were taken into account by a consumer
during garment shopping. Because of the increasing consumer demands
towards qualitative products, the determination and description of clothing

comfort becomes an important subject in the textile and clothing industry.

At the present day, functional synthetic textile products gain
importance. Micro fibers, high performance fibers and modified fibers are
competing against each other. Because of this, shirt fabrics woven with
167 dtex micro fiber, circular cross section (conventional) and
hegzachannel cross section polyester; Ne 36/1 cotton, tencel and viscose
yarns in two different weaves (plain and twill 1/3 weaves) and in different
weft densities (19, 23, 27 picks/cm in plain weave; 23, 27, 31 picks/cm in
twill weave). Their thermal properties, water vapor permeability, air
permeability and water transfer behavior in the vertical direction have

been examined in the thesis.

Keywords: Clothing comfort, thermo physiological comfort, air

permeability, modified polyester, micro polyester, shirt fabric
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1. GIRiS

Slater (1986) konforun, subjektif bir his oldugunu ve bu yiizden
nicel bir tanimimin yapilamayacagini belirtmistir. Bununla beraber diger
aragtirmacilar konfor terimini tanimlamaya calismislardir. Sontag (1985)
konforun genel olarak iyi hissetme durumu oldugu veya kisi ile cevre
arasinda olusan denge durumu oldugunu belirtmistir. Smith (1993)
konforu nétr duygu, act gekmeme ve giyilen giysinin farkinda olunmamasi
durumu olarak tanimlamistir. Konforsuzluk, giysinin hissedilmesi veya
rahatsizlik hissedilmesi olarak tanimlanabilir. Konforsuzluk hissi c¢ok
kiicik bir rahatsizliktan, biiyiikk bir aciya kadar degiskenlik
gosterebilmektedir. Sonug¢ olarak konfor tiim insanlarin saglamaya ve

gelistirmeye calistig1 genel bir ihtiyactir (Andersson, 1999).

Konfor genel bir olgudur ve daha kiiciik bilesenlere
ayrilabilmektedir. Shivers (1980), konforu fizyolojik ve psikolojik olarak
tanimlamistir. Fizyolojik konfor, viicudun irettigi ve kaybettigi 1sinin
dengesinin saglanmasini ifade etmektedir. Umbach (1988) konforun farkl
ve tanimlanamayan farkli duyulardan olugsmadigini, ancak direkt olarak
viicudun fizyolojik niceliklerinden kaynaklandigim1 iddia etmistir.
Psikolojik konfor, kisinin kendisini giivende ve farkli durumlarda rahat
hissetmesi i¢in gerekli farkli ihtiyaclarla tanimlanmaktadir. Bu iki kategori
birbirini etkilemekte ve birlikte konfor hissini olusturmaktadirlar

(Anderson, 1999).

Bunun disinda giysi konforu bazi kaynaklarda; insan viicudu ile

cevresi arasinda fizyolojik, psikolojik ve fiziksel uyumun memnuniyet



verici durumda olmas1 (Onder ve Sarier, 2004), bir giysi igerisinde insanin
memnuniyetsizlik veya konforsuzluk hissinin olmamas: (Milenkovic,
Skundric, Sokolovic and Nikolic, 1999), giysinin viicut fonksiyonlarina
nasil yardimci olacaginin Olglisi (www.peges.zoom.co.uk), act ve
konforsuzluktan bagimsiz noral durum (Eryiirik, 2004) olarak da

tanimlanmaktadir.

Genel olarak konfor, kisinin c¢evresi ile arasinda fizyolojik,
psikolojik ve fiziksel uyum olmast durumu olarak agiklanmaktadir. Viicut,
deri sicakligt 33-35°C arasinda oldugunda ve sivi ter olusmadigi
durumlarda optimum konfor durumundadir. Konforlu bir giysi deriden su
buhar1 gecisine izin vermeli ve kumas deri ile temas ettiginde 1slaklik hissi
vermeden ter transferi gergeklesebilmelidir. Fiziksel konfor taniminda,
giysinin asil amaci 1s1l regiilasyon sistemini saglamaktir. Bu denge, farkl
cevresel kosullarda viicudun iirettigi enerji icin saglanmalidir. Bu
dengenin saglanmasinda sadece bir tane degisken vardir ve bu da giysidir.

Giysi klima sartlarina ve kisinin aktivitesine uygun se¢ilmelidir.

Hava gecirgenligi, nem gegirgenlik direnci ve 1s1l gegirgenlik direnci
fiziksel konforu etkilemektedir. Kumasta kullanilan lifler ve iplikler
arasinda kalan hava bosluklar1 etkili bir izolasyon saglayarak kumasin 1s1
tutuculugunu arttirmaktadir. Ayrica bu bosluklarda viicuttaki nem disariya
cikabilir, bu oran ise cevresel kosullara bagli olmaktadir. Hava gegirgen
bir materyal aynt zamanda sivi veya buhar fazinda su gecirgen de
olabilmektedir. Boylelikle su buhar1 ve sivi nem gegirgenligi iplik ve lif

yapisina bagli olan hava gecirgenligi ile yakindan iliskilidir.



Fizyolojik konfor ayni zamanda kumas tutumu ve giysinin uygun
olmasi ile de ilgilidir. Kumas tutumu giysinin kumas o6zelliklerine ve
kumasin deri tarafindan nasil hissedildigine bagli olmaktadir. Bu his hafif
kagintidan ¢esitli alerjik reaksiyonlara kadar degisebilmektedir. Giysinin
Olci uyumu kumasin viicut ile temasimi etkiledigi i¢in Onemli

olmaktadir(Byrne ve arkadaglari, 2000).

Fiziksel konfor beklentileri olarak incelenen konular asagida

siniflandirilmaktadir. Bunlar:

1. Isil Ozellikler
° Is1 iletimi

° Is1l koruma

2. Su Buhari Iletimi
e  Nem geg¢irgenligi

e  Buhar gecirgenligi

3. Sivi- Nem Iletimi
. Su itme kapasitesi ve su emmesi
e  Nem Ol¢limii
. Su emicilik

Su iticilik

. S1v1 veya nem iletimi

4. Hava Gegirgenligi

e  Hava gegirgenligi testi



e  Gegirgenlik

e  Gegirgenlik ve diger unsurlar arasindaki korelasyon

5. Boyut ve Model
e  Estetik konfor (subjektif)
. Estetik 6zelliklerinin 6l¢iimi

. Estetik davranisin degisimi

6. Statik Elektriklenme
e  FElektrostatiklige egilimin 6l¢iimii
. Statik elektriklenmenin etkileri

e  Elektrostatik yiikiin azaltilmasi

7. Guiriilti
e  Tekstil {drini ile giriltiye karsti  miicadeledir

(www.technica.net/NT/NT3/comfort_clothing.htm).

Tekstil trtinlerinde konfor 6zellikleri; 1s1l konfor (termofizyolojik
konfor), duyusal konfor, viicut hareketi konforu, psikolojik konfor olarak

incelenmektedir.

Isil konfor (termofizyolojik konfor), konforlu ve 1slak olmayan bir
duruma erigim olarak tanimlanmaktadir. Is1l konfor; giysilerin 1s1 ve nem
iletim oOzelliklerine, giysilerin ciltte yarattiklar1 hisse ve giysi- cilt
arasindaki mekanik etkilesimine baglhdir. Is1 ve nemin, kumas i¢indeki

transferi ile gergeklesir (Marmarali ve arkadaslari, 2006) Isil konfor, viicut



ile c¢evre arasindaki enerji  degisimi dengesi saglandiginda

gerceklesmektedir.

Duyusal giysi konforu, tekstil materyalinin insan cildi ile temasi
sonucu ortaya ¢ikan duygularin ve hislerin memnun edici olmasi ile ilgili
bir durumdur. Deriye degen tekstilin iist ylizeyi dyle bir yap1 ve esneklige
sahip olmalidir ki insan derisinde hos, sevimli bir dokunma duygusu
(yumusaklik, kayganlik) yaratmalidir. Deriye yapismamali, kasinti ve
alerjiye neden olmamalidir (Umbach, 1993).

Viicut hareketi konforu, bir tekstil mamulinin viicut hareketlerini
engellememesi, 6zgilir hareket saglamasi, agir olmamasi ve viicut sekline

uygun olmasidir.

Psikolojik konfor, kullanicinin kendisini giysi i¢inde iyi hissetmesini
saglayan goz, el, kulak ve burundan aldigi 6zel idraktir. Bunun yaninda
modaya uygunlugun ve ¢evre tarafindan begenilmenin verdigi 6z gliven de

bu gruba dahil edilebilir (Marmarali ve arkadaslari, 2006).

Yapilan literatiir taramasi sonucunda modifiye edilmis poliester
lifleri ve mikropoliester liflerinin konfor o6zelliklerinin gelistirildigi
goriilmiistiir. Buna ragmen literatiirde sistematik bir ¢alisma
bulunamamistir. Tez kapsaminda, farkli materyallerden dokunmus
gomleklik kumaslarin 1s1l konfor 6zellikleri incelenmis ve karsilagtirmalar

yapilmistir.



2. TERMOFIZYOLOJIK GiYSi KONFORU (ISIL
KONFOR)

Giysi igerisinden 1s1 ve su buhar transferi, termofizyolojik giysi
konforu i¢in en 6nemli faktorler olarak kabul edilmektedirler. Kumaslarin
konfor performanslarin1 belirleyen baslica mekanizma, viicut ve cevresi
arasinda olan 1s1 aligverisi ve bunun yani sira terin hizl bir sekilde disariya

atilmasi olmaktadir (Milenkovi¢ ve arkadaglari, 1999).

Termofizyolojik konfor, kumas ile mikroklima arasindaki iliskiyi
aciklamaktadir (Smile, 2004). Mikroklima, insan cildi ve giysi arasinda
kalan bolgedeki klima kosullar1 tarafindan belirlenmektedir. Bu klima
kosullar1 1s1 ve nem ile tarif edilmektedir. Ayrica bu klima ortaminda bir
hava akimi da bulunmaktadir. Giysi konforunda 6nemli bir faktor olan
mikroklima, giysi igerisinden 1s1 ve nem transferi gibi 6zelliklerin yaninda,
fiziksel ve cevresel kosullara da bagl olmaktadir
(www.toyobo.co.jp/e/seihin/sports/ifukunai/ifuku2.htm). Viicut 151
dengesinin ayarlanmasinda 6nemli olan terin giysi icinden ¢evreye iletimi
veya kumasin verdigi sicak- serin hissi olarak da tanimlanmaktadir

(Tzanov ve arkadaslari, 1999).

Birgok arastirmaci, konforu etkileyen ana etkinin giysi sisteminin
icinden gegen 1s1 ve nem oldugu konusunda hemfikirdir. Viicuttan terin
buharlagsmas1 ve 1sinin dagilmasi su faktorlere baglidir: giyenin aktivite
derecesi, ¢evredeki nem, dis hava hareketi, kumas kalinligi, icerilen hava

boslugu, kumas yapist ve lif icerigi. Ideal olani, giysinin gevresel



degisimlere kars1 bir tampon olusturmasi ve 1slaklik hissi vermeden nemin
uzaklastirilmasidir. Kumagin nem direnci yiiksek oldugunda, ter ve 1s1
yayllamayacak ve konforsuzluk hissi olusacaktir. Yiiksek su buhari
gecirgenligi olan giysiler terin buharlasarak uzaklagsmasina izin vererek

konforlu bir durum saglamaktadirlar.

Giysi sisteminde bulunan nemin, viicut ile ¢evre arasindaki 1s1
transferinde ¢ok onemli bir etkisi vardir. Tekstil materyalinden 1s1 ve nem
transferi bir¢cok birbiri ile iliskili faktorden etkilenen karmasik bir
durumdur. Bu nedenle, giysi icerisinden 1s1, nem ve hava hareketinin

toplam1 konforun degerlendirilmesinde ¢ok dnemlidir (Andersson, 1999).

Is1l konfor 6zellikleri olarak, tekstil materyallerinde 1s1l direng, su
buhart iletkenligi, sivi-nem aktarimi, hava gecirgenligi kabul edilmektedir.
Isil konfor agisindan ideal kumastan beklenen ozellikler ise; soguktan
koruma i¢in yiiksek 1sil direng, 1limli 1si1l ortam sartlarinda etkin 1s1
transferi i¢in diisiik su buhar1 gecirgenligi ve yliksek 1s1l ortam sartlarinda
terlemeden dolay1 olusan rahatsiz edici temas hissini elimine etmek ve

etkin bir 1s1 transferi saglamak i¢in hizli siv1 akigidir.

Is1l konfor, bir ortamdan duyulan 1s1l memnuniyeti ifade eder ve his
ve duygularla ilgili bir kavramdir. Isil konfor sartlarmi etkileyen

parametreler asagida siniflandirilmaktadir:

¢ Cevresel parametreler
- Ortamin sicakligi,

- Nemi,



- Hava hareketleri,

- Insan1 gevreleyen yiizeylerin ortalama 1s1nim sicakligi
e Kisisel parametreler

- Kisinin hareketlilik diizeyi (aktivitesi),

- Giysi izolasyonu (Marmarali ve arkadaslari, 2006)
2.1 Giysi konforunun Tibbi Temelleri

Viicut, havadan solunum yolu ile aldig1 oksijeni kan vasitasi ile tiim
organlara iletmektedir. Oksijenle besin maddelerinin yanmasi sonucu
aciga cikan enerji bir taraftan besin maddesi olarak viicudun beslenmesi
icin harcanirken, diger yandan mekanik is glicii olarak harcanmaktadir. Bu
faaliyetler sonucu 1s1 agiga c¢ikmaktadir. Viicudun 1s1 {iretimi organdan
organa, ¢alisma durumuna ve madde degisimine gore farkli olmaktadir.
Metabolizmanin enerji bilangosu ve enerji iiretimi viicudun islevselligi,

kaslarin ve adalelerin aktivitesinden etkilenmektedir (Weder, 1987).

Cizelge 2.1 Viicudun degisik durumlarda iirettigi enerji durumlari

Eylem Enerji: Watt [J/sn]
Tam dinlenme durumu (uykuda) |75
Oturma durumunda 100-125
Orta derecedeki bir ¢alisma 300-400
Agir calisma kosullarinda 700 (1 saatlik ¢alisma durumunda)
En iist seviyede antrenman 1200(6 dk i¢inde ortaya ¢ikabilir)

Watt (James Watt): 1 saniyede 1 joule enerji harcamasi ile olusan giictiir.

Dogal klima sartlarinda ve dinlenme aninda insanin viicut sicakligi

37°C dir. Temel amag bu sicakligin sabit tutulmasini saglamaktir.



Sabah uykudan kalkildiginda viicut sicakligi 36.7°C civarindayken,
giin boyunca artar (+ 0,8°C) aksam saatlerinde en yiiksek degere ulasir ve
sabaha kadar tekrar azalmaya baglar. Hareket ile viicut sicakligi artar.
Hafif bir calismada sicaklik 38°C civarindayken, agir bir harekette
(6rnegin maraton kosma) 40°C ye ulasabilir. Bu yiikselme 1s1l denge i¢in

normal olarak degerlendirilebilir.

Viicut sicakliginin siirekli 37°C de tutulabilmesi i¢in, olusan bu
1s1in disar1 atilmasi gerekmektedir. Bu 1sinin kiigiik bir boliimii nefes alip
verme ile biiyiik bir boliimii ise deri yoluyla uzaklastirilir. Isinin deriden
atilmasi, deri ile onu cevreleyen bolge arasindaki sicaklik farki ile

saglanir.

Viicut i¢ sicakligl ve deri sicakligina ait farkli sinyaller, beyindeki
kontrol mekanizmasin1 harekete gecirir. Bu sinyaller, dengeleyici
tepkilerin baslatilmas1 i¢in bir dizi esik olarak goriilebilecek referans
sinyalleri ile karsilastirilir. Bu referans sinyallerini termostat ayar1 olarak

diistinmek miimkiindiir.

Sicakligin regiilasyonu sicak ve soguk uyaranlar ile saglanmaktadir.
Beyne gonderilen uyaranlarin sayisi, sicaklik degisim hizina baghdir. Eger

kisi konforlu ve relakse halde ise beyne uyaran gitmez.

Sicak sensorii hipotalamustur. Eger viicut ¢ok sicak hale gelirse,
terleme veya cilt damarlarmin genislemesi ile viicut sicaklifi regiile

edilmektedir. Viicut cok soguk hale geldiginde ise, viicut sicakligi titreme
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ve cilt damarlarinin daralmasi ile regiile edilmektedir. Soguk sensorleri cilt

yakininda bulunmaktadir.(Marmarali ve arkadaslari, 2006)

Normal viicut sicakligi 37°C iken viicut sicakliginin 1°C artmasi
oksijen tiikketimini %15 artirmaktadir. Dolayisiyla kalori ve s1vi ihtiyact da

artmaktadir.

Cizelge 2.2°de insan viicudundaki organlarin hareketsiz ve calisirken

181 ac1ga ¢ikarma oranlar1 goriilmektedir.

Cizelge 2.2 Insan viicudunun enerji bilangosu

Is1 aciga cikarma orani
(%) Viicut
Organlar Hareketsiz Calisma aninda | agirhgimdaki
(dinlenme) orani (%)
Beyin 16 3 2
Gogts, karin 56 22 6
Deri ve kaslar 18 73 52
Diger kisimlar 10 2 40
(Kemikler)

Metabolizmanin toplam enerji bilancosu (M); metabolizmanin
irettigi 1s1 enerjisi (W) ve kaslarin ¢alismasi ile harcanan enerjinin (Pex)

toplamudir.

M-Pex (W) = Hc+ Hst + Hv + Hres
M = Metabolizmanin toplam enerjisi

Pex = Kaslarin ¢alismasi ile harcanan enerji
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W = Toplam agi8a ¢ikan 1s1

Hc = Konveksiyonla 1s1 yayilim1 veya harcanmasi

Hst = Viicuttan 1s51mim (radyasyon) yolu ile 1s1 harcanmasi
Hv = Derideki terin buharlagsmasi ile 1s1 harcanmasi

Hres= Derinin (gozenekleri) nefes almasi ile 1s1 harcanmasi (Weder,

1987)

Bir insan tarafindan yayilan toplam 1s1, o kisinin aktivite seviyesine
baghdir. Viicut 1sisim1 yiikselten ¢ok agir aktiviteler boyunca, viicut ¢cok
fazla 1s1 enerjisi Uretir. Aktivite seviyelerine bagli olarak bir insandan

yayilan toplam 1s1 izleyen Cizelge 2.3 ‘de verilmistir (Marmarali, 2007).

Cizelge 2.3 Aktivite seviyelerine bagh olarak bir insandan yayilan toplam 1s1

Aktivite Aktivite Seviyesi | Kisi basina toplam 1s1 yayim N2 (W)
Statik zihinsel faaliyet

(okuma, yazma) 1 120

Cok hafif bedensel faaliyet

(ayakta durma) 2 150

Hafif fiziksel faaliyet 3 270 ve lizeri

Orta veya agir fiziksel

faaliyet 4

D Radyasyon, iletim, buharlagma, taginimla 22 °C ortam sicakligindaki toplam emisyon
* Oturma halinde steady- state enerji doniisiimiiniin 1 metabolik birimi: 1 met = 58 W/

m’ viicut diizeyi degeridir.

Metabolik oran, yapilan aktiviteye bagh olarak, agiga ¢ikan enerjidir
ve birimi “met” dir. 1 met = 58,15 W/m® viicut yiizeyidir. Normal bir
insan i¢in viicut yiizeyi 1,7 m* dir. Asagidaki ¢izelgededa farkli aktiviteler

icin metabolik oranlar gosterilmektedir.
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Cizelge 2.4 Met Degerleri

Aktivite Metabolik Oran (M)
Uzanma 46 W/ m2 10,8 Met
Oturarak dinlenme 58 W/ m2 |1,0 Met
Saat tamiri 65 W/ m2 |1,1 Met
Ayakta dinlenme 70 W/ m2 |[1,2 Met
Otomobil kullanma 80 W/ m2 |1,4 Met
Avyakta durma, hafif aktivite (aligveris) 93 W/ m2 |[1,6 Met
Yiiriyiis (2 km/saat) 110 W/ m2 [1,9 Met
Avyakta durma, orta derecede aktivite (ev isi) 116 W/ m2 |2,0 Met
Ayakta bulagik yikama 145 W/ m2 |2,5 Met
Yiiriyiis (5 km/saat) 200 W/ m2 [3,4 Met
Insaat endiistrisi 275 W/ m2 |4,7 Met
Spor- 15 km/saat hizla kosu 550 W/ m2 19,5 Met

Isil konforun saglanmasi igin, viicut i¢ sicakligr ile cilt sicaklig
dengesi saglanmal1 ve metabolizma tarafindan tiretilen 1s1 viicut tarafindan

verilen 1s1ya esit olmalidir.

Asagidaki esitlik viicut i¢in 1s1l dengeyi gostermektedir.

M= Qg+ Qs+ S+ W
Burada;
M= metabolizma
Qsk = deriden 1s1 kayb1
res = nefes alip- verme ile 1s1 kaybi
S= depolanan 1s1

W=is

Esitlik yeniden yazildig: takdirde;

M= (C +R+ Esk ) + (Cres +Eres ) + Ssk+ Sc + W OILII'.
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Burada;

(C + R + Eg ) = Deriden konveksiyon, radyasyon ve buharlagsma ile
ilgili 151 kaybi

(Cres TEres ) = Deriden konveksiyon ve buharlagsma ile 1s1 kaybi

Sq= Ciltte depolanan 1s1

S.= Viicutta depolanan 1s1

W= Is

Deri sicakligi ortalama 33°C civarinda olmasi, 1sil konforu
saglamaktadir. Deri 1slakligi (% olarak viicudun tiimiiyle 1slanan

bo6liimiiniin toplam alana orani) arttik¢a konforsuzluk baslamaktadir.
2.2 Tekstil Uriinlerinin Isil Ozellikleri

Isil iletim konfor i¢in kritik bir faktordiir. Viicut, giinesten ve diger
1styan yapilardan, metabolizmasindan veya egzersiz ile 1s1 saglamaktadir.
Is1 kaybr ise kontakt, konveksiyon, radyasyon veya buharlagsma ile

olusabilmektedir.

eKontakt temas, temas ile 1s1 aligverisi olup rolii oldukca
diisiiktiir. Sadece su i¢inde calismada veya soguk/sicak cisimleri
tutarak ¢alismada s6z konusudur.

e Konveksiyon ile 1s1 iletimi daha 6nemlidir. Viicut ve ¢evre
hava sicakliklar1 farkli oldugunda viicudu cevreleyen hava
sayesinde meydana gelir. Genellikle deriden havaya dogru
gerceklesir.

elsima ile 1s1 transferi, ¢cevre ve viicut sicakliklar1 arasinda

fark varsa, 151ma yoluyla 1s1 degisimi meydana gelmesidir.
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eViicudun 1s1 kaybetmesinin bir baska yolu terlemedir.
Viicut 1s1s1 arttiginda, 1s1 dengesini kurabilmek i¢in viicutta terleme

olur ve bu terin buharlagmasi ile etkin bir sogutma gerceklesir.

Tekstil materyallerinin 1s1l 6zelliklerini etkileyen faktdrler:

1. Lifin ve kumas i¢inde tutulan havanin 1s1l iletkenligi
2. Lifin 6zel 1s1s1

3. Kumas kalinlig1 ve katman sayis1

4. Kumagin hacimsel yogunlugu (kumas i¢indeki hava

bosluklarinin sayisi, biiyiikliigii ve dagilimi)

5. Kumas yiizeyi (kullanilan lif tipi, kumasin yapisi,
kumastaki bitim islemleri)

6. Kumas ve ylizey arasindaki temas alani

7. Deri ile kumas arasinda kontakt 1s1 kaybi

8. Deri ile kumas arasinda konveksiyon 1s1 kayb1

0. Isitma (radyasyon) ile 1s1 kaybi (deri ve kumas
yiizeylerinin emisyon kabiliyeti)

10. Deri veya kumastan suyun buharlagmasi ile 1s1 kayb1

11. Kumagin su absorbe etmesi nedeniyle 1s1 kayb1 veya
artis1

12. Dahili atmosferik sartlar: sicaklik, nisbi nem,

cevredeki havanin hareketi, olarak siralanabilir (Marmarali ve

arkadagslari, 2006).

Is1 gecirgenligi veya 1s1 iletkenligi, 1simin belli bir kumag alanindan
gecis hizidir. Kumastan 1s1 gecisini tanimlayan cgesitli kavramlar soz

konusudur.
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- Ozgiil 151 (C)
Maddenin 1 birim kiitlesinin sicakligini 1°C yiikseltmek i¢in gerekli

olan 1s1 miktaridir (J g K™). Cam lifleri disinda tiim degerler 1.05- 1.51
arasinda degisir. Suyun &zgil 1s1s1 42 T g' K olup, suyun emilmesi

liflerin 6zgtl 1s1s1n1 arttirir.

Cizelge 2.5 Oda sicakligindaki kuru liflerin 6zgiil 1silar1

Lif Ozgil1s1(J g' K7
Pamuk 1.21
Rayon 1.26
Yiin 1.36
Ipek 1.38
Poliamid 6 1.43
Poliester, Terylen 1.34
Asbestos 1.05
Cam 0.80
Isil iletkenlik

Bir materyalden, birim kalinlikta, 1°C sicaklik farkliliginda gegen 1s1
miktarinin dlgilistidiir. Malzemenin iki yiizeyi birim sicaklik farkina maruz

kaldiginda gerceklesmektedir. Isil iletkenlik:
A=q.h/ AT (W/ m K) formiilii ile gosterilir.
Bu formiilde,

q= 1s1 akis miktar1 (Wm™)
AT = sicaklik farki (K)



16

h= kalinlik (m)’tir (Aratjo, 2005).

Kumaglarin 1s1 iletkenligini etkileyen faktorler:

e Lifin 1s1 iletkenligi

e Kumas yapisinin hava akimini tutma yetenegi

e Kumagin gramaji

e Lif, iplik ve kumaglara uygulanan terbiye islemleri

e Kumaslara uygulanan kaplamalar ya da re¢ine apresi
e Lifin veya ipligin 1s1 etkisiyle eriyebilirligi

e Kumas kalinlig1 ya da katlar

e Lifve ipliklerin hava gegirgenligi

e Havanin nemi (Marmarali, 2007)

Bir giysinin 1yi bir termofizyolojik konfora sahip olabilmesi i¢in,
kisinin bulundugu ¢evredeki klima sartlar1 ve kisinin aktivitesi ile uyumlu
bir 1s1l gecirgenlik 6zelligine sahip olmasi gerekmektedir. Kumaglarin 1sil
iletkenlik degeri, liflerin 1s1l iletkenlik katsayisinin yaninda, kumas
icerisinde hapsedilen hava miktar ile de yakindan ilgilidir. Havanin 1s1l
iletkenlik katsayis1 olduk¢a diisliktiir ve bu nedenle igerisinde fazla
miktarda hava ihtiva eden liflerin 1s1l iletkenlik katsayilar1 da diisiik
olmaktadir. Asagidaki Cizelge 2.6’da liflerin 1s1l iletkenlik katsayilari
verilmektedir (Aragjo, 2005).
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Cizelge 2.6 0.5 g/ cm3 hacim yogunlugu olan lif pedlerinin 1s1l iletkenlik degerleri

Lif cinsi k
(mWm'K™)

Pamuk 71
Yiin 54
Ipek 50
Polivinilkloriir 160
Seliilozasetat 230
Poliamid 250
Poliester 140
Polietilen 340
Polipropilen 120

Not: Durgun havanin 1s1l iletkenlik degeri 25 mWm™ K™ dir.

Isil konforu saglamak i¢in gergeklestirilen 1s1 iletimini etkileyen

faktorler sicaklik, rutubet, riizgar hiz1 ve giysi izolasyonudur. Bu faktorler:

e Sicaklik: Daha yiiksek hava sicakliklarinda, 1s1 kayb1 daha
azdir. Eger cevre sicakligi deri sicakliginin istiine ¢ikarsa, viicut
151 kaybetmek yerine ¢evreden 1s1 alacaktir.

eRutubet: Havadaki rutubet miktar1 (nem yogunlugu)
deriden cevreye buhar formunda nem akisini (terleme) belirler.
Genellikle derideki nem yogunlugu cevreden fazla oldugu igin,
deriden buharlagsma yolu ile 1s1 kayb1 gerceklesir. Tersi durumlarda
(cevre nem yogunlugunun deriden fazla olmasi) insan asiri
rahatsizlik hisseder.

eRiizgar hizi: Konveksiyon ve 1s1ma ile 1s1 iletiminde, artan
riizgar hizi ile 1s1 iletimi de artar. Bu ylizden eger hava soguk ve

rlizgarl ise, viicut daha ¢abuk sogur ve daha ¢ok etkilenir.
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¢ Giysi izolasyonu: Giysiler, deri ve c¢evre arasindaki 1s1 ve
nem transferini engelleyecek yonde etkiler. Bu nedenle giysiler
asir1 soguk ve sicaga kars1 viicudu korusa da, fiziksel efor sirasinda
olusan fazla 1s1 kaybi engeller. Ornegin soguk hava giysileri ile
agir caligma yapan birisinin giysileri, 1s1 ve nem transferine direng
gosterecegi icin viicutta hizla 1s1 birikimi olacaktir (Marmarali ve

arkadaslari, 2006).

Isil direnc (R) (Stabil durumda)

Materyalin 1s1 akisina kars1 dayanimidir.

R=h/ A (m? K/W) formiilii ile gosterilir.
Bu formiilde,
h= kalinlik (mm)

A= 1s1l iletkenlik (W/mK)’tir.

Isil izolasyon degeri ise; “Togmetre” ile ol¢iiliir, Tog SI birimi ile

ifade edilir (Aratjo, 2005).

Tog biriminin ifadesi : 1 Tog= m°K/10 Watt

Isil sogurganlik (b) (gecici durumda)

Kumas ile deri arasindaki ani temas, kumasin ciltten daha diisiik bir
sicaklikta olmas1 durumunda viicuttan kumasa dogru bir 1s1 akisi meydana

geleceginden, sogukluk hissedilmesine neden olur. Is1 akist malzemenin
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1s1l iletkenligi ile artmaktadir. Bir malzeme daha fazla 1sil enerji
sogurdugunda, sicak bir beden ile ilk temas aninda daha soguk bir his
verir. Bu his tiiketiciye bagli olarak iyi veya kotiidiir Ciinkii sicak yaz
giinlerinde soguk bir his tercih edilirken, soguk ortamlarda daha sicak

giysiler aranir.

Kisinin bir tekstil iirlintine ilk temas1 aninda algiladigi sicak- soguk
hissi, o Uriiniin 151l konforunu belirleyen en énemli 6zelliklerden birisidir.
Sicak-soguk hissini ilk defa Kawabata ve Yoneda sayisal olarak
aciklamislardir. 1983 yilinda gelistirdikleri Thermo- Labo cihazi ile tekstil
materyallerinin 151l temas ozelliklerini objektif olarak
degerlendirmislerdir. Gegici durumda 1s1l Ozellikler i¢in temas aninda

maksimum 1s1 akis seviyesini qmax (W/ m°K) tanimlamislardur.

Hes, sicak-soguk hissini objektif olarak degerlendirebilmek
amaciyla bagka bir parametre tanimlamistir. Bu parametre, farklh
sicakliktaki iki parga birbirine temas ettifinde meydana gelen ani 1s1
akisidir ve uluslar arasi terminolojide “thermal absorbtivity” olarak

adlandirilmaktadir.
Is1l sogurganlik;
b= (prc""? (Wm?K's™"?) formiilii ile gosterilir.
Formiilde,

A=1s1l iletkenlik (W/mK)
p=yogunluk (kg m>)
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c= ozgiil 151 (J/kg K)’dur.

Goriildugi gibi 1s1l sogurganlik derecesi, kumag ve cilt sicakliklari
arasindaki farka dayanmaktadir ve Ol¢iim siiresine baghdir. Isil
sogurganlik degeri diisiik ise kumas ilk temas aninda sicaklik hissi, yliksek
ise sogukluk hissi vermektedir.

Isil yayuhim (a)

Tekstil materyalinden gegen sicakligin yayilim hizinin bir 6l¢iisiidiir.
a= L/ pc (m?/s) formiilii ile gosterilir.

Formiilde,
A=1s1l iletkenlik (W/mK)
p=yogunluk (kg m™)
c= ozgil 1s1 (J/ kg K)’dur.

Giysinin 1s1l yalitkanlig1, kumas i¢cindeki hava bosluklarinin sayisina
baghidir. Tekstil liflerinin termal iletkenligi havadan ¢ok daha fazladir.
Cizelge 2.6’da goriildiigii gibi ideal yalitkan malzeme durgun havadir .
Lifli malzemeler hacimli yapilar1 nedeniyle, i¢lerinde fazla hava tutma
kapasitesine sahiptirler. Ornegin;

e dis giysilik bir kumas (%25 lif + %75 hava)
ebattaniye (%10 lif + %90 hava)
e kiirk ceket (%5 lif + %95 hava) dan olusmaktadir.

Diger bir deyisle, 1s1 yalitimi yiiksek bir tekstil malzemesinin i¢

yapisinda yiiksek miktarda hava bulunmahidir. Isil yalitim i¢in lif
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dagilimiin 6nemi ikinci siradadir. Tekstil malzemesinin 6zel bir malzeme

ile kaplanmas1 bu 6zellikleri elbette etkileyecektir.

Giysi birkac tabakadan olusuyorsa, tabakalar arasinda bulunan ve
malzemenin en disinda yer alan havanin 6zellikleri de 6nemli hale gelir.
Giysi tabaka sayisi ile 1s1l direng arasinda dogrusal iliski vardir. Fakat 1s1l

direncin artis orani, tabaka sayisinin artis1 ile azalmaktadir.

Giysi viicudu sikica sariyorsa, serbestce duran bol bir giysiden daha
az hava igerecektir. Giysi birka¢ tabakadan olusuyorsa, toplam izolasyon,
her bir tabakanin tek basina sahip oldugu izolasyon degerinden biiyiik

olur.

Cevredeki hareketli hava, giysinin disindaki durgun hava tabakasini
ve distaki kumas katmaninin hava gecirgenligine bagh olarak, gézenek ve
acikliklardan girerek aradaki hava tabakasini etkilemek suretiyle, giysinin

yalitim degerini olumsuz yonde degistirir.

Ciinkii kumas katmanlar1 arasindaki hava ne kadar hareketsiz olursa
giysinin 1s1 yalittmi o kadar yiiksek olur. Giysi riizgar ile veya giyenin

hareketleri ile hareket edebilir.

Riizgarin giysiye uyguladigi basing ile giysinin kalinlig1 azalir. Bu,
kumas katmanlar1 arasindaki havayr sikistirarak ¢evredeki hava ile yer

degistirmeye zorlar.
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Ornegin; 4 m/s hizla esen riizgarda yiiriimek giysi izolasyonunun
%60 azalmasina yol acabilir. Konvektif ¢evre sartlar1 nedeniyle, bu etkiler
su buhart direnci icin daha biiyliktiir. S6z konusu durum i¢in buhar

direncinin %80 azaldig1 gézlenmistir (Marmarali ve arkadaslari, 2006).

Kumagin hava gecirgenligi direnci, gramaj1 yiiksek olan yapilarda
daha fazladir. Is1 tutma kapasitesi ise, kumas gramaji ile aynit oranda
artmamaktadir. Bu nedenle sicak tutacak bir giysi i¢in kumasin ¢ok kalin

ve agir olmasi diisiincesi hatalidir (Marmarali, 2007).
2.3 Tekstillerin Nem Iletim Ozellikleri

Insan viicudu, kendi sicakligin1 ayarlamakta ve i¢ sicaklig1 diisiirmek
icin ter liretmektedir. Fiziksel aktivite sirasinda, 1s1 ve bir miktar su buhari
olugmaktadir. Viicut hareketliligi diisiik, cevre 1sis1 normal bir seviyede
oldugunda, insan derisinin gozenekleri ile ¢evre arasinda sabit bir nem
transferi gerceklesmekte ve bu nem su buhar1 seklinde c¢evreye
verilmektedir. Terleme yavas oldugu i¢in bu durum pek
hissedilmemektedir. Ancak aktivite artar ve liretilen 1s1 uzaklastirilamazsa,
ic sicakligi 37°C’ da tutmak i¢in viicut daha fazla ter salgilamaya

baslamaktadir.

Terlemenin optimum sekli, nemin ciltten su buhar1 seklinde
uzaklastirilmasidir. Cilinkii sivi teri buharlastirmak i¢in, viicuttan 1s1
enerjisi alinmasi gerekmekte, bu da viicut 1sisinin diismesine neden
olmaktadir. Bunun yaninda, ciltten giysi vasitasi ile 1s1 akis1 giysi 1slakken

daha fazla olmaktadir. Suyun 1s1l iletkenligi havadan c¢ok yiiksek oldugu



23

icin, s1v1 terin varligi, giysinin 1s1l yalitim 6zelligini azaltmaktadir (Smile,

2004).

Bir giysinin termofizyolojik konforunun yiiksek olabilmesi ig¢in
gerekli ikinci sart, farkli fiziksel aktivitelerde terlemeyle ortaya ¢ikan sivi
terin hemen viicuttan disar1 iletilmesidir. Cizelge 2.7°de viicut

aktivitelerine bagl olarak olusan terleme durumu verilmektedir.

Cizelge 2.7 Viicut hareketliligine bagli olarak olusan terleme durumu
Yavas terleme durumu

Sabit su buhari ¢ikisi

Kismen etkili terleme durumu
Artan veya inigli ¢ikigli ter ¢ikisi
Etkili terleme durumu

S1vi geklinde terleme

Viicut hareketliligi diisiik

Viicut hareketliligi orta derecede

Viicut hareketliligi yiiksek

Viicut hareketliligi diisiik oldugunda, giysinin iyi1 bir su buhari
gecirgenlik 6zelligine sahip olmasi gerekir. Viicut hareketliligi arttiginda
giysinin yiizeyde olusan teri hizla yapisina alip dis katlara veya dig
cevreye iletilebilmesi i¢in 1yl bir su buhar1 gecirgenligine sahip olmasi
gerekir. Yine yiiksek aktivite durumlarinda giysinin sadece su buharini
degil, siv1 haldeki teri de yani iist tabakalara iletilmesi gerekmektedir
(Toprakkaya, 1999).

Ter- giysi- konfor iliskisini sdyle agiklamak miimkiindiir:

Ter hissedilmeyen sekilde kaldigi siirece, viicut nispeten
konforludur. Ancak buharin hemen uzaklastirilmamasi, viicut ¢evresindeki
bagil nemi arttirir, viicudun nemli ve yapiskan oldugu hissedilir,

dolayisiyla konfor kaybolur.
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Ik olarak, deri 1slandig1 zaman giysi de 1slanmaya baslar, sonra
yapiskan bir hal alir, giysi ve deri arasindaki siirtinmenin artmasi,
dokunma hislerince beyine iletilerek, bulunulan durum konforsuzluk
olarak degerlendirilir. Ikinci olarak yas giysi cok hizli bir sekilde sogur.
Bu olay hareket sirasinda gerceklesirse giiclii bir sogukluk hissine neden

olacaktir (Marmaral1 ve arkadagslari, 2006).

Bir kumagin viicuttan yayilan su buharini nakletme kabiliyeti, giysi
konforunu belirleyen 6nemli bir parametredir. Su buharinin dis havaya
iletilmesine izin veren kumas, daha verimlidir giysi konforu yiiksektir. Bu

tip kumaslar “nefes alabilen kumas” da denir (Marmarali, 2007).

Tekstil materyalinden nem gecisi ¢ok karmagsik bir olgudur.
Oncelikle nem tekstil materyalinden sivi ve buhar seklinde transfer
edilebilmektedir. Stvinin tekstilden ge¢isi kapilarite etkisi ile olmaktadir.
Bununla birlikte su buhari gegisi ise kontakt (diflizyon) ve konveksiyon ile

gerceklesmektedir.
2.3.1 Sivinin kapilarite ile iletimi

Kapilarite, stvinin gozenekli ortamda varolan gdzeneklerin i¢cinden
kapilar hareketinden kaynaklanmaktadir. Bu gozenekler kumasta lifler ve
iplikler arasinda bulunmaktadir. Bu kendiliginden meydana gelen sivi
akis1, kapilar kuvvetler tarafindan yiiriitilmekte ve kapilar kuvvetler

1slanma nedeniyle meydana gelmektedir (Aratjo, 2005).
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Kapilar etki terimi i¢in bir¢ok farkli tanim kullanilmaktadir. Genel
olarak, kapilar etki, sivinin lifin yilizeyinden ilerlemesi ancak lif igine
emilmemesi durumudur. Asagidaki sekilde, insan cildinden kumasa

dogru olan s1vi1 ter hareketi gosterilmektedir.

s ==
A T

Sekil 2.1 Kapilar etki ile nem iletimi

Ter, viicut ylizeyinden uzaklasmadan burada buharlasirsa viicut
sicakligr hizla diismekte ve soguk hissine sebep olmaktadir. Kumasin,
nemi hizla kapilar etki ile deri yiizeyinden alisi, nemin kapladigi yiizey
alanin1 arttirarak nemin hizla buharlagmasin1 ve giyen kisinin kuru ve

konforlu kalmasini saglamaktadir (Smile, 2004).

Kapilar transfer etkisi, tekstil materyalleri i¢in “slinger etkisi” olarak
da bilinmektedir ve suyun ince kapilarlar veya kilcal bosluklar yardimai ile
fiziksel olarak yukariya tasinmasi-ylikselmesi olayidir. Bir tekstil
materyalinde, iplikler arast bosluklar ve ipliklerin icerisinde kalan lifler
arast bosluklar bu tiir kapilar kanallar1 olusturmaktadirlar (Toprakkaya,

1999).

Dogal liflerin birgogu, nemi biinyesine almakta ve c¢ok yavas

kurumaktadir. Kumasta kalan nem, dinlenme fazinda eger giysi viicut ile
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temas ediyorsa “ egzersiz sonrasi titremesi” olayina neden olmaktadir.
Egzersiz sonrasi titremesi asirt bir konforsuzluga ve tehlikeli olan
hipotermiye (viicut 1sisitnin  normalin altina diismesine) neden
olabilmektedir. Ozel sentetik kumaslar diisiik nem alma &zelligine ve gok

iyi kapilar etkiye sahiptirler.

Gozenekli ortamda s1v1 iletimi, kumas ylizeyinin 1slanmasiyla ortaya
cikan kapilar kuvvetler ile ger¢eklesmektedir. Kendiliginden gergeklesen
nem akis1 veya kapilar etki, basing farki ya da kapilar kuvvete bagli olarak

olusmaktadir.

Kapilarite, dar borucuklarda, catlaklarda ve bosluklarda sivinin
yiizey geriliminin sebep oldugu hareket olgusunu agiklamaktadir.
Kapilarite molekiilleraras1 kohezyon ve adhezyon kuvvetlerine
dayanmaktadir. Sekil 2.2°de gosterildigi gibi, sivi ile borunun duvarlari
arasindaki adhezyon kuvvetleri, sivinin molekiilleri arasindaki kohezyon
kuvvetlerinden daha biiylik oldugunda, kapilar hareket olusmaktadir. Bu
akis, iki siv1 kiitlesinin hidrolik baglanti bdlgesindeki basing farkindan
kaynaklanan diger hidrolik akislara benzemektedir. Akis, basing farkini
azaltacak yonde olmaktadir ve basing farki sifir olunca durmaktadir.
Kapilarite kanunlarmma gore, sivi akist biiyilk yaricapli kapilar
bosluklarda, kiiclik yaricapli olana goére daha hizli olmaktadir. Buna
karsilik, kiigiikk yaricapli kapilar bosluklarda sivi daha yliksege
cikmaktadir (Smile, 2004).
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AP=P,-P}
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Sekil 2.2 Farkli gézenek biiyiikliiklerinde kapilar yiikselme

Lifler ve iplikler ne kadar ince ise, kapilar kanallar da o kadar dar
olmakta ve kumasin kapilar transfer etkisi de o derecede yliiksek

olmaktadir (Toprakkaya, 2004).

Nem iletimini artirmak amaciyla, cesitli liflerin ylizey yapilar
modifiye edilerek yiizeyde kanallar olusturulmustur. Bu ¢ok ince kanallar
yoluyla, kapilar etki artmakta ve bu liflerden iiretilen kumaglarin nem

iletim kapasiteleri de gelismektedir.

Kapilar hareket bir¢ok etkiye baglidir: sivinin yiizey tansiyonu, lif
ve s1v1 arasindaki kontakt agisi, gdzenek yarigapi, materyalin gegirgenligi,
gozeneklilik, piiriizliiliik, materyalin spesifik yiizey alani gibi yapisal ve

geometrik etkenler ve sivinin viskozitesi (Araujo, 2005).
2.3.2 Kontakt ile su buhar transferi

Fick kanununa gore transfer edilen buhar miktar1 m [kg/m”.sn],
difiizyon katsayist Dp [kg/m.sn.Pa] ve kismi basing gradienti Apysmi/Ax ile

dogru orantilidir:
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m= - Dp.Apyismi / AX = - Dp.(pwsaT - PWE)
Burada; m= transfer edilen buhar miktar1
Dp= diflizyon katsayisi
Apyismi= Kismi basing gradienti
Ax= uzaklik
pwsat= doymus kismi basing

pwe= mevcut kismi basingtir.

Su buhar1 gradienti yerine kiitle konsantrasyonu formiilde

yerlestirildiginde;

m= - Dc.AC/AX = - Dc.(Cwsar - Cwe) elde edilir.
Burada; Dc= difiizyon katsayist

AC= kiitle konsantrasyon gradienti

Ax= uzaklik

Cwsat= doymus kiitle

Cwg= mevcut kitledir.

Difiizyon katsayisinin tiim formlar1 arasindaki korelasyon gaz

esitligiyle verilir.

Dp =Dc.Mw/RT

Burada; My: su buharinin molar yogunlugu
R: genel gaz sabiti
T: mutlak buhar sicakligidir.
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Buhar giysilerde kiigiik gozeneklerin icinden ve kumaglardan
kontakt ile transfer edilir. Eger giysilerde herhangi bir iifleme yoksa

gbzeneklerin su buhari direnci Ry asagidaki esitlikte verilir:

RWP = h/Dp veya RWC = h/Dc

Kumaglarda bulunan goézenekler, buhar transferine izin verirler.
Yiizey gozenekliligi <1 oldugundan ve kanallarin uzunlugundan (egrilik
faktoriinden & dolay1) dolayr kumaslarin su buhar1 direnci Ry yiiksek

olabilmektedir:

RWP = % .h/ e .DP

Bu nedenle daha biiylik gozeneklilik sebebiyle, Ormelerde
dokumalara gore daha ¢ok su buhar1 gecirgenligi ve daha diislik su buhar

direnci s6z konusudur.
2.3.3 Konveksiyon ile su buhar transferi

Konveksiyonla kiitle transferi iliskisi Newton kanununa gore:

m= fp.(pwsat - pwe)= Pc.(Cwsar - Cwe), Br = fc Mw/RT
Burada; m= kiitle
Bp= konveksiyon kiitle transfer katsayisi
Bc= konveksiyon kiitle transfer katsayist (hava hiz1 diisiik
oldugunda)
My: su buharinin molar yogunlugu

R: genel gaz sabiti
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T: mutlak buhar sicakligidir.

Benzer sekilde, havanin hiziyla konveksiyon 1s1 transfer katsayisi
arttiginda, konveksiyon kiitle transfer katsayisi Bp [kg/m’sn.Pa] da havanin

hiziyla dogru orantili olmaktadir.

Is1 ve kiitle arasindaki benzerlik nedeniyle, diisiik hizlardaki hava
icin konveksiyon kiitle transfer katsayisi, Pc Lewis kuraliyla
hesaplanabilmektedir.

o= Pc. cpa

Burada ;cpa [J/kg.K], hava neminin spesifik 1sisidir (Hes, 2005).

Giysi malzemesinin kalinligi, giysinin 1s1 ve buhar gecirgenligini
belirleyen Onemli faktorlerden birisidir. Malzemenin kalinligr ve
dolayisiyla igerdigi hava miktar1 arttik¢ca, malzemenin 1s1 ve buhar direnci
artip, gecirgenligi azalmaktadir. Sekil 2.3’te giysinin 1s1l direnci ile
kalinlig1 arasindaki iligki, 2.4’te ise giysinin su buhari direnci ile kalinlig

arasindaki iliski gosterilmektedir (Havenith, 2002).

Isil Direng (m” °C / W)
5 L] L 1 T L} L
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Materval Kalinhig: (mm)

Sekil 2.3 Giysinin 1s1 direnci ile kumas kalinlig1 arasindaki iligki
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Sekil 2.4 Giysinin su buhar1 direnci ile kumag kalinlig1 arasindaki iliski

2.4 Hava Gegcirgenligi

Kumaglarin hava gegirgenligi de 1s1l giysi konforunu etkileyen
onemli bir parametredir. Havanin yer degistirmesi 1s1l konfor iizerinde
onemli bir rol oynamakta ve 1s1l stresi minimize etmektedir. Giysi ile
viicut mikroklima boslugu arasindaki hava hareketi, kumasin hava
gecirgenligi, giysi tasarimi, viicut hareketi, riizgar hizi ve mikroklima

hacmi ile belirlenir (Crockford, 1988).

Hava gecirgenligi, havanin lif, iplik ve kumas yapisi igerisinden
gecebilme yetenegidir. Birim basingta, birim alandan, belirli zamanda
gecen havanin miktaridir, I/dm’dk birimi ile ifade edilir. Ayni zamanda
viicut ve giysi arasinda kalan havanin disar1 iletilmesi ile de ilgili bir

kavramdir.
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Hava gecirgenligi lif ve iplik yapisi ile kumas i¢indeki bosluklarin
miktar ve dagilimina baglidir. Ornegin sik yapili bir kumasta havanin
gecisi daha zordur. Iplikleri hacimli hale getiren ve kumas yiizeyini
tiylendiren bitim islemleri ise havayr hapsedip, viicuda sicaklik
saglamaktir. Hava gecirgenligi giysi konforunu 6nemli derecede etkiler.
Paragiit kumaslarinin, spor giysilerin, hava filtreleri ¢esitli amaglar icin
kaplama kumaslarimin performansinin belirlenmesine yardimci olur

(Marmarali, 2007).

Hava gecirgenligi ile ilgili terimler:

Hava gecirgenligi: 1 cm?2 lik kumastan bir dakikada 1 cm su basinci

altinda gecen hava hacminin cm3 cinsinden degeri.

Hava direnci: 1 cm3 liik havanin 1 cm2 lik kumastan 1 cm lik su

basinci altinda gegis siiresinin dakika cinsinden degeri.

Kumas gozenekliligi: Tim kumas i¢indeki hava boslugunun

yiizdesel degeri olarak tanimlanmaktadir (Araujo, 2005).
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3. ONCEKI CALISMALAR

Giysi konforu giinlimiizde 6nemli bir parametre haline gelmis
oldugundan, bu konu ile ilgili arastirmalar da yogun bir sekilde
yapilmaktadir. Ozellikle termofizyolojik konfor ile ilgili yapilan

calismalardan bahsedilecektir.

Greyson, c¢evredeki hava hareketinin 1s1l dirence etkisini
incelemistir. Bu inceleme sonucunda, hava hareketinin, giysi disindaki
durgun hava tabakasini etkiledigini, kumasin hava gecirgenligine de bagh
olarak, gozeneklerden girdigini ve aradaki hava tabakasini etkiledigini
tespit etmistir. Cevre hareketi riizgar ile olabildigi gibi giyenin hareketi ile
de olabilmektedir. Hava hareketi ile giysiye basing uygulandigini, azalan
giysi kalinlig1 ve kumas i¢indeki hava miktar1 sebebi ile de kumasin 1s1l

direncinin diistiigiinii belirtmistir (Greyson, 1983).

Frydrych ve Dziworska’ nin (2002) yapmis olduklar1 calismada,
pamuk ve tencel ipliklerden dokunmus kumaslarin 1si1l iletkenlik,
sogurganlik, 1s1l direng ve diger 1s1l izolasyon 6zellikleri karsilastirilmistir.
Yapilan deneysel calismada, bezayagi, rips 2/2 ve dimi 1/5 yapilarinda
kumasglar 20 tex inceliginde ayn1 miktarda biikiime sahip % 100 pamuk ve
% 100 tencel ipliklerden, atki ve ¢ozgli sikliklart 32 tel/cm olarak

tiretilerek, dokuma tipinin 1s1l 6zelliklere etkisi de incelenmistir.

Yazlik giysi kullanimi i¢in tretildigi varsayilan bu kumaslarin 1s1l

ozelliklerinin karsilastirma sonuglari asagidaki gibi belirlenmistir.
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Pamuklu  kumaslarin  1s11  iletkenlik  degerleri  tencel
kumaslarinkinden daha yiiksek olmaktadir.

Bezayagi doku yapisi ile dokunmus kumaslarin 1sil iletkenlik
degerleri diger iki tip dokuya gore daha yiiksektir.

Tencel kumaslarin 1s1l difiizyon degerleri pamuklu kumaslardan
daha ytiksektir.

Isil sogurganlik degerlerinin karsilagtirilmasinda, tencel kumaslarin
degerlerinin daha diisiik oldugu belirlenmistir. Bu da tencel
kumaglarin, temas edildiginde pamuklu kumaslardan daha sicak
algilandigin1 gostermektedir.

Doku tipleri karsilastinnldiginda bezayagi kumaslarin 1s1l
sogurganlik degerinin en yiliksek, dimi kumaglarin ise en diislik
oldugu belirlenmistir.

Tencel kumaglarin hava gegirgenlikleri pamuklu kumaglardan
daha yiiksek olmaktadir.

Rips ve dimi kumaslar ile bezayagi kumaslarin kalinlik fark:
istatistiksel olarak Onemsizdir. Kalinlik artisi ile 1s1l izolasyon

degeri artmaktadir.

Frydrych ve Dziworska calisma sonuglarimi bu sekilde belirttikten

sonra, hammadde seciminin subjektif oldugunu, kullanict i¢in hangi

ozelligin daha 6nemli oldugunun bu se¢imi etkiledigini bildirmislerdir.

Schacher ve arkadaslarinin (2000) yaptig1 bir baska ¢alismada ise,

disiik basing altinda hava igerikleri, yiiksek basing altinda kalinliklari

benzer olan ve biri konvansiyonel poliester, digeri mikrolif poliester

iplikten dokunmus iki bezayagi kumasin 1s1l 6zellikleri karsilastirilmistir.



Cizelge 3.1 Kullanilan kumaslarin 6zellikleri (Schacher, 2000)

Materyal mikrofibre PES konvansiyonel PES
¢ozgii 0,7 dtex (filament) 2,5dtex (filament)
atki 1 dtex (filament) 4 dtex (filament)
desen bezayagi bezayagi

¢ozgii sikligt 43 iplik/cm 29 iplik/cm

atki sikligt 36 iplik/cm 23 iplik/cm

kalinlik

sikigtirilabilirlik(%)
hava igerigi(%)

gramaj

0,62 mm(0,5 gf/cm?)
0,25 mm (50 gf/cm?)
61

89,7 (0,5 gf/cm?)
74,5 (gf/cm®)

88 g/m’

0,45 mm(0,5 gf/cm®)
0,26 mm (50 gf/cm?)
43

88,4 (0,5 gf/cm?)
79,3 (gflem’)

72 g/m’
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Yapilan testler sonucunda mikrolif poliester ipliklerden dokunmus

kumasglarin 1s1l iletkenlik 6zelliklerinin diisiik, 1s1l izolasyon 6zelliklerinin

yiiksek oldugu belirlenmistir. Bunun yaninda, mikrolif poliester

kumaglarin, konvansiyonel poliester kumaslara oranla daha sicak

hissedildigi saptanmustir.

Yehia El Mogahzy’nin (2002) yapmis oldugu deneysel bir ¢calismada
spor giysilerin dikey yonde sivi iletimleri arastirilmistir. Spor giysilerin,
ozellikle sicak ve nemli ortamlarda aktivite halindeyken, dikey yondeki

stv1 iletim hizlari, konfor acisindan 6nemli olmaktadir.

Yapilan deneysel ¢alismada, poliester, pamuk ve asetat ipliklerden
bezayagi ve saten olarak dokunmus toplam sekiz kumas karsilastirilmistir.
Asagidaki Cizelge 3.2°de kullanilan dokuma kumaslarin 6zellikleri

verilmektedir.
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Cizelge 3.2 Dokuma kumas numunelerinin karakteristikleri

Cozgii Atk Cozgii Atk

Kod | Karisim Desen Ipligi Ipligi Ipligi Ipligi
Biikiimii | Biikiimii | Numarasi | Numarasi

(T/m) (T/m) (Ne) (Ne)
1 %100 Pamuk Bezayag1 | 1673.2 | 1838.6 34.8 34.1
2 %100 Pamuk Saten (5) | 1909.5 | 1897.6 44.9 43.5
3 %100 Poliester Bezayagi | filament | filament 47.2 30.1
4 %100 Poliester Bezayag | filament | filament 53.1 31.2
5 %100 Poliester Elbiselik-Bluzluk | Bezayag: | filament | filament 45.7 28.8
6 %65 PES-%35 Penye Pamuk Bezayagi | 1893.5 19213 47.0 424
7 Bezayagi | 1834.6 | 1862.2 454 42.2
8 %100 Asetat Elbiselik-Bluzluk | Saten (5) | filament | filament 78.7 35.5

Sonucta ¢ozgii yoniindeki sivi iletiminin, atki yoniine kiyasla daha
hizli oldugu belirlenmistir. Sonuglarda karsimiza ¢ikan farkli degerler
ipliklerdeki hammadde ve yapr farkliligt ile kumaglardaki yap1
farkliligindan kaynaklanmaktadir. Genel olarak atki ve ¢ozgii yoniindeki

stvi iletim farklihiginin % 17- %19 arasinda degistigi belirtilmektedir.

Kumas yapilarina gore sivi iletim hizlar karsilastirildiginda, en hizl
stv1 iletiminin % 100 poliester bezayagi kumaslarda oldugu, ikinci sirada
% 100 pamuklu saten kumaglarin bulundugu, daha sonra bezayagi
pamuklu, pamuk poliester karisim1 kumaslar, saten kumaslar ve bezayagi

asetat kumaslar yoniinde azaldig: belirtilmistir.

Hes (1999) yaptigi bir calismada, yazlik gomleklerde pamuk,
poliester karistm oraninin termofizyolojik konfor o6zelliklerine etkisini
incelemistir. Yapilan deneysel calismada Permetest (Sensora) cihazi,

gomleklerin su buhari gecirgenliklerini belirlemede kullanilmistir. Yazlik
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gomleklik kumaslarda konforu etkileyen bir diger parametre ise nem
emme kapasitesidir. Nem emme, su veya terle kumas hacminin toplam
doyma durumundaki spesifik nem tutma 6zelligidir ve kumasin gramaji ile

ilgilidir. Giysi konforunda dinamik yiizey 1slanma 6zelligi 6nemlidir.

Hes’e gore, poliester/pamuk karisimli gomlekler sicak gilinlerde
konforlu degildirler, terlemeyle birlikte viicuda yapisirlar. Bunun
sonucunda giysi soguk hissi yaratmakta ve giyen kisinin konforsuzluk
hissetmesine neden olmaktadir. Temas siiresiyle 1s1, ince ara tabakadan

kontakt yontemiyle iletilir.

- Yiizeyce 1slanan % 100 pamuklu kumas, pamuk/PES karisimi
kumaga gore daha 1lik-konforlu olmaktadir.

- PES oram arttik¢a kumasa kolay sekil verilmesi, kolay bakimi gibi
ozellikler olumlu yonde gelisirken, nem emiciligi ise oldukc¢a

azalmaktadir.

Hes ve arkadaglar1 (2002), nem ve 1s1 transferini kontrol etmek igin,
cift katli fonksiyonel bir yap1 gelistirmislerdir. Bu yapida, cilt ile temas
ederek nem transferini saglayacak birinci katman hidrofob karakterli
polipropilen lifi, ikinci katman ise nem emme yetenegi yiiksek pamuk lifi
kullanilmistir. Ayrica ikinci katmanda kullanilan pamuk lifinden olusan
emme kanallar1 eklenmistir. Olusturulan yapinin sematik goriiniimii Sekil

3.1°de gosterilmektedir.



38

gy
-+

Sekil 3.1 Emme kanallarinin sematik goriinimii

1. Emici tabaka 2. Ayirict katman 3. Emme kanallar1

Calismanin sonucunda, en uygun polipropilen oraninin %25 oldugu
ve termofizyolojik konfor ozellikleri acisindan optimum emme kanali

sayismin 18 kanal/cm” oldugu belirlenmistir.

Frydryych ve arkadaslar1 (2003) tarafindan, 12 farkli tip dokuma
kumasin 1s11 6zellikleri incelenmistir. Bu ¢alismanin sonucunda atki siklig
yiiksek olan kumasin 1s1l iletkenlik degerinin daha yiiksek oldugu, yine
atki sikligr arttiginda 1s1l difiizyonun azaldigi ve 1sil direncin arttigi

belirlenmistir.
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4. MATERYAL VE YONTEM
4.1 Materyal

4.1.1 Kullanilan iplikler

Ik grup lifler dairesel kesitli (konvansiyonel) poliester, mikrolif

poliester ve enine kesiti alt1 kanalli poliester olarak belirlenmistir.

Ikinci grup lifler ise, dogal liflerin konfor &zelliklerini incelemek,
rejenere selilloz lifleri ile pamuk liflerinin konfor &zelliklerini
karsilagtirmak ve seliilozik lifler ile konvansiyonel ve modifiye poliester

lifleri karsilastirabilmek i¢in pamuk, tencel ve viskon olarak secilmistir.

Secilen kanalli poliester lifi Dupont firmasinin konfor 6zelliklerini
gelistirmek amaciyla kumaslarda kullandigr liftir. Kanalli 1if yapisi
sayesinde, nem iletim Ozelliginin yiiksek oldugu belirtildiginden bu lif
secilmistir. Sekil 4.1°de kanalli poliester lifi sayesinde nemin

uzaklastirilmas1 gosterilmektedir.

DuPant
Zoolhd ax

Hawa

Sekil 4.1 Kanalli poliester lifinin nemi viicuttan uzaklagtirma sekli

Kanalli 1if yapisi ile lifler aras1 gozeneklilik arttirildigr i¢in bu

kumaglarin nefes alabilirlik ozelliklerinin iyi oldugu belirtilmektedir
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(www.fabriclink.com/Coldweather/Coolmax/Home.html).  Secilen alt1
kanall1 poliester lifinin enine kesiti Sekil 4.2°de goriilmektedir

(www.vavrys.cz/procool/images/img_vlakno.jpg).

&

Sekil 4.2 Alt1 kanall1 poliester lifi

Mikrolifler literatiirde 1 denyeden daha ince lifler olarak
tanimlanmaktadir. Bu liflerden elde edilen kumaslarin dokiimliiliiklerinin
ve hava gecirgenliklerinin konvansiyonel liflerden elde edilen kumaslara
nazaran daha iyi oldugu, bunun yaninda yiizey alani arttirildigi igin

kapilaritelerin daha yiiksek oldugu belirtilmektedir.

Viskonun hammaddesi kayin agacidir; ayn1 pamuk gibi seliilozdan
olusur. Viskon tiretimi siirecinde akigkan hale gelen seliilozun yapisinda,
hemen hemen hi¢ kimyasal degisiklik olmamaktadir. Filament olarak
sertlestikten sonra yine seliiloz olarak kalmaktadir. Viskonun nem alma
ozelligi, pamuktan daha yiiksektir. Normal kosullarda %]11-14 oraninda
rutubet toplamakta, sisme Ozelligi yiiksek oldugundan %80-120'ye kadar
su emebilmektedir. Kuru mukavemeti pamuktan diisiik, yas mukavemeti
ise cok disiik bir orandadir. Yas mukavemeti kuruya oranla %40-70
diismekte, uzamasi %15-30 ile pamuga gore iki kat daha yliksek

olmaktadir.

Rejenere seliilozik esasl bir elyaf tiirli olan tencel, yogun mekanik

islemlere kars1 yiiksek bir dayanima sahiptir. Yas mukavemeti yiiksektir.
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Dogal olmas1 nedeniyle nefes alabilir 6zellige sahip oldugu, nemi ¢ok iyi
transfer ettigi ve viicudun terlemesi durumunda rahatsizlik hissi vermedigi
belirtilmektedir. Bunun yaninda emiciligi de yiiksek oldugu belirtilen
Tencel lifinden elde edilen kumaslarin tutumlari da yumusak ve esnek

olmaktadir (www.karsu.com.tr/tr/index.asp#).

Secilen pamuk, tencel ve viskon ipliklerin numaralar1 Ne 36/1,
konvansiyonel poliester, alt1 kanall1 poliester ve mikro poliester ipliklerin
167 dtex’tir. Bu iplik numaralarinin tercih edilmesinin nedeni, piyasada
bulunabilen birbirine en yakin dogal ve sentetik iplik incelik degeri

olmasindan ve gomleklik konstriiksiyona uygunlugu nedeniyledir.

Cizelge 4.1°de kullanilan pamuk, viskon ve tencel ipliklerin,

Cizelge 4.2°de kullanilan sentetik ipliklerin 6zellikleri verilmektedir.

Cizelge 4.1 Kullanilan pamuk, viskon ve tencel ipliklerin 6zellikleri

Iplik No (Ne)| Biikiim (a)
Pamuk 36/1 3,7
Tencel 36/1 3,7
Viskon 36/1 3,7
Cizelge 4.2 Kullanilan sentetik iplikleri 6zellikleri
Iplik No(dtex) | Filament Sayis1 | Punto (Adet/mt)
Dairesel Kesitli Poliester 167 48 110
Alt1 Kanalli Poliester 167 48 105
Mikro Poliester 167 288 96

4.1.2 Kullanilan makineler

Pamuk, tencel ve viskon iplikler bobin hasil makinesinde modifiye
polivinilalkol ile hasillandiktan sonra, numune ¢6zgii makinesinde ¢ozgii
hazirlanmistir. Kumaslar Sulzer- Ruti mekikg¢ikli dokuma makinesinde

dokunmustur.
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Dairesel kesitli alt1 kanalli ve mikro poliester ipliklerin ¢ozgiisii
Benninger Bentronic konik ¢ozgii makinesinde ¢ekilmis, ¢ozgli halinde
Rotal hasil makinesinde polivinilalkol ile hasillanmistir. Kumaslar Somet-

Excel esnek kancali armiirlii dokuma makinesinde dokunmustur.

Sentetik kumaslar hasil maddesinin uzaklastirilmasi i¢in, 1gr/l
noniyonik yikama maddesiyle 60°C’de, 30dk yikanmis ve ardindan
durulanmistir. Pamuk, viskon ve tencel kumaslara ise 3g/l yikama maddesi
emdirildikten sonra 2 saat bekletme yapilmis ve sonrasinda durulanmigtir.
Tiim kumaglara yikama sonras1 ramozde termofiksaj (180°C’de) ve avansl

kurutma yapilmistir.
4.2 Yontem

Uretilen pamuk, tencel, viskon, dairesel kesitli poliester, alt1 kanalli
poliester ve mikro poliester kumaslarin 1s1l konfor, bagil su buhar
gecirgenligi, hava gecirgenligi ve dikey yonde su iletimi ozellikleri
Olcililmiis, elde edilen bulgular SPSS 10.0 yazilimi kullanilarak o=0,05
(%95 giiven araliginda) tek degisken ve bagimsiz t-testi uygulanarak

degerlendirilmistir.
4.2.1 Uretilen Kumaslar

Tez kapsaminda kullanilan ipliklerden, biri pamuk tencel ve viskon
ipliklerden, digeri de dairesel kesitli, alti kanalli ve mikro poliester
ipliklerden olusan iki adet ¢ozgii levendi hazirlanmistir. Sekil 4.3 ve

4.4°de ¢ozgii leventlerine yerlesimi gosterilmektedir.
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PAMUK TENCEL VISKON

Sekil 4.3 Dogal ve rejenere seliiloz ipliklerin ¢6zgii levendine yerlesimi
e el e ] e
> 2790 tel bl 2052 tel b o 2790 tel >
[N o\l [\l I\ s\ [N

DAIRESEL KESITLI POLIESTER ALTI KANALLI POLIESTER MIKRO POLIESTER

Sekil 4.4 Sentetik ipliklerin ¢6zgii levendine yerlesimi

Kumaslar iki farkli doku tipinde tretilmistir. Secilen doku tipleri
bezayagi ve Dimi 1/3 olup doku raporlart Sekil 4.5 ve 4.6’da

gosterilmektedir.

Sekil 4.5 Bezayag1 doku raporu

Sekil 4.6 Dimi 1/3 doku raporu

Bezayag1 ve dimi kumaglar ti¢ farkli atki sikliginda dokunmustur.

Secilen atki sikliklart Cizelge 4.3’te gosterilmektedir.
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Cizelge 4.3 Doku tipine gore atki sikliklar
Doku Tipi] Atki Sikligr 1(tel/cm)| Atk Siklig1 2(tel/cm)| Atki Sikligi 3(tel/cm)
Bezayagi 19 23 27
Dimi 1/3 23 27 31

Cozgii sikliklar1 makine {izerinde 48 tel/cm olarak seg¢ilmistir. Kumaslarin

tiretim planlar Cizelge 4.4 ve 4.5’de gosterilmektedir.

Cizelge 4. 4 Dogal ve rejenere seliiloz ipliklerin kumasg iiretim plani

Doku | Atki Sikhigi (tel/cm) Cozgii Materyali Atki Materyali
Bezayagi 19 Pamuk Pamuk
Bezayagi 23 Pamuk Tencel
Bezayagi 27 Pamuk Viskon
Bezayagi 19 Tencel Pamuk
Bezayagi 23 Tencel Tencel
Bezayagi 27 Tencel Viskon
Bezayag1 19 Viskon Pamuk
Bezayag1 23 Viskon Tencel
Bezayagi 27 Viskon Viskon
Dimi 1/3 23 Pamuk Pamuk
Dimi 1/3 27 Pamuk Tencel
Dimi 1/3 31 Pamuk Viskon
Dimi 1/3 23 Tencel Pamuk
Dimi 1/3 27 Tencel Tencel
Dimi 1/3 31 Tencel Viskon
Dimi 1/3 23 Viskon Pamuk
Dimi 1/3 27 Viskon Tencel
Dimi 1/3 31 Viskon Viskon




Cizelge 4.5 Sentetik ipliklerin kumas iiretim plan

Doku | Atk Sikhigi (tel/cm) Cozgii Materyali Atki Materyali
Bezayagi 19 Dairesel Kesitli Poliester | Dairesel Kesitli Poliester
Bezayagi 23 Dairesel Kesitli Poliester Alt1 Kanall1 Poliester
Bezayag1 27 Dairesel Kesitli Poliester Mikro Poliester
Bezayagi 19 Alt1 Kanalli Poliester Dairesel Kesitli Poliester
Bezayagi 23 Alt1 Kanalli Poliester Alt1 Kanalli Poliester
Bezayagi 27 Alt1 Kanall1 Poliester Mikro Poliester
Bezayagi 19 Mikro Poliester Dairesel Kesitli Poliester
Bezayagi 23 Mikro Poliester Alt1 Kanall1 Poliester
Bezayagi 27 Mikro Poliester Mikro Poliester
Dimi 1/3 23 Dairesel Kesitli Poliester | Dairesel Kesitli Poliester
Dimi 1/3 27 Dairesel Kesitli Poliester Alt1 Kanall1 Poliester
Dimi 1/3 31 Dairesel Kesitli Poliester Mikro Poliester
Dimi 1/3 23 Alt1 Kanall1 Poliester Dairesel Kesitli Poliester
Dimi 1/3 27 Alt1 Kanalli Poliester Alt1 Kanalli Poliester
Dimi 1/3 31 Alt1 Kanalli Poliester Mikro Poliester
Dimi 1/3 23 Mikro Poliester Dairesel Kesitli Poliester
Dimi 1/3 27 Mikro Poliester Alt1 Kanall1 Poliester
Dimi 1/3 31 Mikro Poliester Mikro Poliester
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Uretilen kumaslarin atki ve ¢dzgii materyalleri birbiri ile ayn1 olan
boliimleri tez caligmasinda kullanilmistir. Cizelge 4.6’da, tez ¢alismasinda

kullanilan kumaslar kodlar1 ile birlikte verilmistir.
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Cizelge 4.6 Tez ¢alismasinda kullanilan kumaslar

Kod Doku | Atki Sikhig (tel/cm) Atki Materyali Cozgii Materyali
PB19 | Bezayagi 19 Pamuk Pamuk

TB19 | Bezayagi 19 Tencel Tencel

VB19 | Bezayagi 19 Viskon Viskon

PB23 | Bezayagi 23 Pamuk Pamuk

TB23 | Bezayagi 23 Tencel Tencel

VB23 | Bezayagi 23 Viskon Viskon

PB27 | Bezayagi 27 Pamuk Pamuk

TB27 | Bezayagi 27 Tencel Tencel

VB27 | Bezayagi 27 Viskon Viskon

PD23 | Dimi 1/3 23 Pamuk Pamuk

TD23 | Dimi 1/3 23 Tencel Tencel

VD23 | Dimi 1/3 23 Viskon Viskon

PD27 | Dimi 1/3 27 Pamuk Pamuk

TD27 | Dimi 1/3 27 Tencel Tencel

VD27 | Dimi 1/3 27 Viskon Viskon

PD27 | Dimi 1/3 31 Pamuk Pamuk

TD27 | Dimi 1/3 31 Tencel Tencel

VD27 | Dimi 1/3 31 Viskon Viskon
DKBI19 | Bezayagi 19 Dairesel Kesitli Poliester | Dairesel Kesitli Poliester
HXB19 | Bezayagi 19 Alt1 Kanalli Poliester Alt1 Kanalli Poliester
MCB19| Bezayagi 19 Mikro Poliester Mikro Poliester
DKB23 | Bezayagi 23 Dairesel Kesitli Poliester | Dairesel Kesitli Poliester
HXB23 | Bezayagi 23 Alt1 Kanalli Poliester Alt1 Kanalli Poliester
MCB23| Bezayagi 23 Mikro Poliester Mikro Poliester
DKB27| Bezayagi 27 Dairesel Kesitli Poliester | Dairesel Kesitli Poliester
HXB27 | Bezayagi 27 Alt1 Kanalli Poliester Alt1 Kanall1 Poliester
MCB27| Bezayagi 27 Mikro Poliester Mikro Poliester
DKD23] Dimi 1/3 23 Dairesel Kesitli Poliester | Dairesel Kesitli Poliester
HXD23 | Dimi 1/3 23 Alt1 Kanall1 Poliester Alt1 Kanalli Poliester
MCD23| Dimi 1/3 23 Mikro Poliester Mikro Poliester
DKD27| Dimi 1/3 27 Dairesel Kesitli Poliester | Dairesel Kesitli Poliester
HXD27| Dimi 1/3 27 Alt1 Kanall1 Poliester Alt1 Kanall1 Poliester
MCD27| Dimi 1/3 27 Mikro Poliester Mikro Poliester
DKD31] Dimi 1/3 31 Dairesel Kesitli Poliester | Dairesel Kesitli Poliester
HXD31] Dimi 1/3 31 Alt1 Kanall1 Poliester Alt1 Kanall1 Poliester
MCD31| Dimi 1/3 31 Mikro Poliester Mikro Poliester

4.2.2 Yapilan testler

4.2.2.1 Hava gecirgenligi testi

Uretilen kumaslarm hava gecirgenlik testleri, FX 3300 Air
Permeability Tester III’de DIN 53887’ye gore yapilmistir. Bu cihazda
kumas 20 cm®lik test kafasimin altina yerlestirilmekte ve test kafasi

kumasin {izerine bastirilarak kompresorden gelen havanin kumasin i¢inden
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geemesi saglanmaktadir. Kumasa uygun hava basinci cihaz iizerindeki
skaladan ayarlanmakta, test sonuglari 1/m%sn cinsinden alinmaktadir (Air

Permeability Tester FX 3300 Labotester III katalogu).

Sekil 4.7 Air Permeability Tester FX 3300

4.2.2.2 Bagil su buhari gecirgenligi testi

Uretilen kumaslarmm  bagil su buhar1  gegirgenligi testleri
PERMETEST cihazinda yapilmistir. Bu cihazda insan teni kuru ve yas
olarak simule edilmekte, su buhari direnci 6l¢iilmektedir. Ol¢iim sonuclar

ISO 11092’de tanimlanan birimlerle agiklanmaktadir.

SRR BAGL B
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(AT 7
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Sekil 4.8 PERMETEST cihazinin 6l¢iim mekanizmasi (Dolezal ve Hes, 2003)
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PERMETEST cihazinin 06l¢im  mekanizmast  Sekil 4.8°de
verilmektedir. Burada dncelikle numunesiz bir 6l¢iim yapilarak ortamin 1s1
akis degeri (qo) kaydedilir. Daha sonra gozenekli ylizey nemlendirilir ve
bir riizgar kanalinda ayarlanabilir hizda paralel olarak hava akisina maruz
birakilir. Test edilen numune yaklasik 80 mm c¢apindaki 1slatilmis alan
lizerine yerlestirilir. Aktif yiizeyden disar1 ¢ikan buharlasma 1sis1 cihaz
tizerindeki 6zel bir sistemle 6l¢iiliir ve numune ile kaplanan 1slak dl¢iim

kafasinin 1s1 kayb1 miktarin1 gdsteren qs seviyesi kaydedilir.

4.2.2.4 Isil konfor testi
Kumaglarin 1s1l 6zelliklerini 6lgmekte kullanillan ALAMBETA
cihazi, bilgisayar kontrollii olarak tiim istatistiksel degerleri

hesaplamaktadir. Alambeta cihazindan elde edilen degerler sunlardir:

Isil iletkenlik (A) (W/mK)

Is1l direng (R) (m*.K/ W)

Isil sogurganlik (b) (Ws'?/ m’K)
Is1l yayilim (a) (m* /s)

Kalinlik (h) (mm)

Is1 akist (q) (W/m?)

Sekil 4.9’da yapis1 gosterilen ALAMBETA cihazinda gergek
kullanim sartlar1 olusturulmus ve bu nedenle cihazin kafa sicakligi, cilt
sicakligr olan 32 °C, kumas sicakligi ise oda sicakligi olarak kabul edilen
22 °C olarak alinmistir. Cihaz 6l¢iim kafas1 (1), bakir bir blok igerir (2) ve
elektrikli 1sitic1 (3) ile 1sitilir. Sicaklik bir regiilatére bagl termometre (8)

ile kontrol edilmektedir. Isitilan alt blok 1s1 akis sensori (4) ile
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donatilmistir. Sensdr ¢ok ince metal plaka yiizeyleri arasindaki 1s1

diismelerini Olger.

Sekil 4.9 ALAMBETA cihazinin yapisi 1: 6lgliim kafasi, 2: bakir blok, 3: elektrikli
1s1tict, 4: 1s1 iletim sensori, 5: 6l¢lim numunesi, 6: aletin govdesi, 7: 6l¢glim kafasini
kaldirma mekanizmasi, 8: direng termometresi, 9: teri simule eden 1slatilmis tekstil ara

ylizeyi (Giinesoglu ve Merig, 2005)

Baska bir termometre ile temas halindeki bu sensér 0,2 mm
kalinligindadir ve 0,2 saniyede maksimum 1s1 akigina ulasir. Boylece
yaklasik 0,5 mm kalinliginda, 0,1- 0,3 saniyede 1sinin temas edilen cisme
dogru maksimum akisin oldugu insan derisi temsil edilmis olur. Ol¢iimden
once Ol¢lim kafasi numune (5) tarafindan kaplanan ana plakadan (6) H
yiiksekliginde tutulur. (7) numarali mekanizma, 6l¢lim kafasinin diizgiin
hareketini saglar. Kafanin kumasa uyguladigi basing 100- 1000 Pa
arasinda degisecek sekilde ayarlanabilir ve bu deger sonuglart oldukga

etkiler.

Olgiim, kafanin numune {izerine yerlestirilmesi ile baslar. Isi
numuneye dogru akmaya baglar, sonra numunenin yiizey sicakligi degisir
ve cihaz bilgisayari 1s1 akisini kaydeder. Bu islem parmagin kumas iizerine
basmasina benzer. Ayn1 zamanda numune kalinlig1 da 6l¢iiliir (Giinesoglu

ve Merig, 2005).
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Isil sogurganlik seviyesinin sadece ger¢ek duruma karsilik gelen
temas basmcindan etkilendigi belirlenmistir. Olciim isleminin ardindan,
tim veriler bilgisayarda bu amagla hazirlanmig bir programa
verilmektedir. Bu program, kisa sicaklik degisimleri {izerine bir matematik

model karakterize eder.

Sekil 4.10 Alambeta test cihazi

4.2.2.5 Dikey yonde su iletimi testi

Hidrofillik derecesi oOlctimii DIN 53924°e¢ gore yapilmstir.
Hidrofilligin degerlendirilmesinde kullanilan yontemde; kumaslarin
kapilaritesi esas alinmistir. Kumaslarin atki ve ¢6zgii yonlerinden 25c¢m x
3cm  boyutlarinda numune alinmis, bu numuneler, % 1’lik
potasyumbikromat ¢dzeltisine 1 cm batirilmis ve 30, 60 ve 90 sn sonunda
suyun ¢Ozgii boyunca aldigr yol ol¢iilmiistiir. Bu deneyin yapilmasinda
kullanilan diizenek Sekil 4.11°de gosterilmektedir.
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Sekil 4.11 Su iletimini 6l¢mek i¢in kullanilan diizenek
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5. BULGULAR

Tez kapsaminda iiretilen kumaslardan, atki ve ¢0Ozgiisii aym
materyalden olanlar se¢ilmistir. Deneyler planlanirken, kumaslarin aym
sartlarda tiretilebilmesi amaglanmistir. Ancak kumaslarin, gordiigii terbiye
islemleri ve lif-iplik Ozelliklerinden kaynaklanan biiziilme (¢ekme)
miktarlari, gramajlarini degistirebilmektedir. Cizelge 5.1°de planlanan
mekanik (makine {zerinde ayarlanan, iplik biiziilmeleri meydana
gelmeden) sikliklara gore kumaslarin teorik gramaj degerleri, Cizelge

5.2°de ise tiim islemler sonrast gramajlar1 goriilmektedir.

Cizelge5.1 Teorik kumag gramaj degerleri

Atk sikhigr Teorik Gramaj
(tel/cm) (g/m2)
19 111,7
23 118,3
27 125
31 131,7

Cizelge 5.2 Kullanilan kumaslarin tiim islemler sonras1 gramaj degerleri

Kumas Gramaj Kumas Gramaj
Kodu (g/ mz) Kodu (g/ mz)
19PB 114 23PD 124
19TB 115 23TD 124
19VB 119 23VD 127
19DKB 126 23DKD 135
19HXB 135 23HXD 144
19MCB 132 23MCD 141
23PB 122 27PD 133
23TB 122 27TD 132
23VB 125 27VD 136
23DKB 138 27DKD 145
23HXB 143 27HXD 151
23MCB 150 27MCD 150
27PB 132 31PD 139
27TB 132 31TD 137
27VB 135 31VD 141
27DKB 148 31DKD 148
27HXB 155 31HXD 157
27MCB 155 31MCD 155

Gramajlarin  grafik goriintimleri ise Sekil 5.1 ve Sekil 5.2°de

gosterilmektedir.
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Sekil 5.1 Bezayag1 kumaslarin gramajlari
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Sekil 5.2 Dimi kumaslarin gramajlari
Yapilan islemler sonrasinda sentetik kumaslar, seliiloz esasl
kumaglardan daha fazla ¢ekmistir. Sentetik kumaslar kendi aralarinda
degerlendirildiklerinde alt1 kanalli poliester ve mikro poliester kumaslarin
gramaj degerlerinin birbirine esit veya ¢ok yakin oldugu , bu kumaslarin
gramajlarinin dairesel kesitli poliester kumaslardan daha yiiksek oldugu

goriilmektedir. Seliiloz esasli  kumaglar  kendi aralarinda
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degerlendirildiklerinde ise, viskon kumaglarin tencel ve pamuklu
kumaglardan daha yliksek gramaja sahip olduklar1 , tencel ve pamuklu
kumasglarin ise gramaj degerlerinin birbirine esit veya ¢ok yakin oldugu

gortlebilir.

Tez calismasinda kullanilan liflerin yogunluklar1 Cizelge 5.3’te
gosterilmektedir. Kumaslarin 1if yogunluk degerleri, gramajlar1 ve
kalinliklar1 kullanilarak hesaplanan % gozeneklilik degerleri Cizelge

5.4’te verilmektedir.

P=(1-m/p.t) x 100

Burada; P= gozeneklilik (%)
m= kumas gramaji (g/cm’)
p= lif yogunlugu (g/cm’)
t=kumas kalinlig1 (cm) dir.

(www.ectc.org/TermandIndex.asp)

Cizelge 5.3 Kullanilan liflerin yogunluklart

Lif Lif Yogunlugu (g/cm”)
Pamuk 1,55
Tencel 1,5
Viskon 1,52
Dairesel Kesitli Poliester 1,38
Alt1 Kanalli Poliester 1,38
Mikro Poliester 1,38
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Cizelge 5.4 Kumas gozeneklilikleri (%)

Kumas | Gozeneklilik | Kumas | Gozeneklilik

Kodu (%) Kodu (%)
19PB 83,92 23PD 81,92
19TB 82,27 23TD 77,51
19VB 80,91 23VD 74,87

19DKB 64,54 23DKD 62,37
19HXB 60,67 23HXD 62,40
19MCB 66,73 23MCD 67,04
23PB 82,70 27PD 80,61
23TB 80,52 27TD 75,89
23VB 76,67 27VD 72,89
23DKB 57,22 27DKD 58,80
23HXB 58,55 27HXD 59,47
23MCB 61,18 27MCD 64,65
27PB 81,28 31PD 79,62
27TB 76,80 31TD 74,80
27VB 74,44 31VD 70,78
27DKB 53,52 31DKD 56,67
27HXB 54,62 31HXD 57,47
27MCB 59,89 31MCD 63,47

Sekil 5.3 ve 5.4’te bezayag ve dimi kumaslarin gozeneklilikleri

gosterilmektedir.
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Sekil 5.3 Bezayagi kumaslarin gézeneklilikleri
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Sekil 5.4 Dimi kumaslarin gézeneklilikleri

Sentetik kumaslarin gramajlar seliiloz esasli kumaglara gore daha
yiiksek, lif yogunluklar1 ve kalinlik degerleri de daha diisiik ¢iktig1 icin
seliiloz esaslt kumaglarin gozeneklilikleri sentetik kumaglara gore daha

yliksek olmaktadir.

Bu kumaslarin 1s11 konfor, su buhart gecirgenligi, hava gegirgenligi
ve dikey yonde su iletimi testleri yapilmistir. Bulgular Cizelge 5.5- 5.11 ve
Sekil 5.5- 5.22°de goriilmektedir.

5.1 Isil Konfor Testi Bulgular

Isil konfor dlglimleri ALAMBETA cihazinda yapilmis, kumaslarin
1s1l iletkenlik, 1s1l direng, 1s1l sogurganlik ve kalinlik degerleri l¢tilmiistiir.
Tez caligsmasi igin iretilen kumaglarin kalinliklar1 cihazin 6lgiim araligi
disinda oldugundan, Olgiimler ve karsilagtirmalar dort kathi kumasg
iizerinden yapilmistir. Cizelge 5.5’te bezayagi kumaslarin, Cizelge 5.6’da

dimi kumaglarin 1s1l konfor testi sonuglar1 gosterilmektedir.



Cizelge 5.5 Bezayag: kumaslarin 1s1l konfor testi sonuglari

Kumas | Isil Iletkenlik (A)| Isil Sogurganlik (b) | Isil Direng (R) | Kalinlik (h)
Kodu | x10)(W/mK) | (x10)(Ws'?/ m?*K) | (x10)(m’*K/ W) (mm)
19PB 4,51 1,23 4,06 1,83
19TB 4,63 1,39 3,73 1,73
19VB 4,61 1,39 3,49 1,64

19DKB 5,26 2,03 1,80 1,03

19HXB 5,35 1,91 1,86 1,00

19MCB 5,27 1,80 2,12 1,15
23PB 4,69 1,28 3,90 1,82
23TB 4,64 1,49 3,58 1,67
23VB 4,66 1,53 3,04 1,41

23DKB 5,49 2,07 1,75 0,94

23HXB 5,73 2,06 1,73 1,00

23MCB 5,53 1,93 2,00 1,12
27PB 4,73 1,31 3,90 1,82
27TB 4,76 1,58 3,21 1,51
27VB 4,86 1,65 2,87 1,39

27DKB 5,69 2,15 1,70 0,92

27HXB 5,86 2,15 1,72 0,99

27MCB 5,77 1,97 1,99 1,12

Cizelge 5.6 Dimi kumaslarin 1s1l konfor testi sonuglari
Kumas | Isil Tletkenlik (A)| Isil Sogurganlik (b) | Isil Direng (R) | Kalinlik (h)
Kodu (x10)(W/mK) | x10)(Ws'"?/ m’K) | (x102)(m’K/ W) (mm)
23PD 4,99 1,34 3,59 1,77
23TD 4,81 1,62 3,05 1,47
23VD 5,11 1,81 2,56 1.33

23DKD 5,20 1,93 1,91 1,04
23HXD 5,32 1,99 2,02 1,11
23MCD 5,15 1,64 2,39 1,24

27PD 5,03 1,43 3,57 1,77
27TD 5,10 1,73 2,84 1,46
27VD 5,18 1,85 2,52 1,32

27DKD 5,46 1,96 1,89 1,02
27HXD 5,45 2,01 1,98 1,08
27MCD 5,34 1,72 2,31 1,23

31PD 5,11 1,51 3,47 1,76
31TD 5,19 1,81 2,79 1,45
31VD 5,22 1,87 2,49 1,27

31DKD 5,55 2,01 1,84 0,99
31HXD 5,51 2,03 1,96 1,07
31MCD 5,47 1,84 2,23 1,23

57

Sekil 5.5’te bezayagi, Sekil 5.6’da dimi kumaslarin 1s11 iletkenlik

degerleri gosterilmektedir.
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Sekil 5.5 Bezayag1 kumaslarin 1s1l iletkenlikleri
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Sekil 5.6 Dimi kumaslarin 1sil iletkenlikleri

Sekil 5.7°de bezayagi kumaslarin, Sekil 5.8’de dimi kumaslarin 1s1l

sogurganlik grafikleri verilmektedir.
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Sekil 5.7 Bezayagi kumaslarin 1s1l sogurganliklar
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Sekil 5.8 Dimi kumasglarin 1s1l sogurganliklart

Sekil 5.9’da bezayag1 kumaslarin, Sekil 5.10°da dimi kumaslarin 1s1l

direng grafikleri gosterilmistir.
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Sekil 5.9 Bezayag1 kumaslarin 1s1l direngleri
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Sekil 5.10 Dimi kumaglarin 1s1l direngleri

Sekil 5.11°de bezayagi kumaslarin, Sekil 5.12°de dimi kumaslarin

kalinlik grafikleri gosterilmistir.
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Sekil 5.11 Bezayag1 kumaslarin kalinlik degerleri
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Sekil 5.12 Dimi kumaglarin kalinlik degerleri

5.2 Bagil Su Buhari Gegirgenligi Testi Bulgular:

Tez i¢in secilen kumaslarin bagil su buhart gecirgenlikleri
PERMETEST cihazinda 6l¢iilmiistiir. Cizelge 5.7°de bezayagi kumaglarin,
Cizelge 5.8’de dimi kumaslarin bagil su buhart gecirgenlikleri

verilmektedir.
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Cizelge 5.7 Bezayag1 kumaglarin bagil su buhar gecirgenlikleri

Bagil Su Buhan
Kumas Kodu Gecgirgenligi (%)
19PB 51,93
19TB 56,10
19VB 54,43
19DKB 41,23
19HXB 42,63
19MCB 45,70
23PB 46,30
23TB 54,13
23VB 53,63
23DKB 34,37
23HXB 37,10
23MCB 37,17
27PB 44,23
27TB 51,53
27VB 50,50
27DKB 32,73
27HXB 29,10
27MCB 33,23
Cizelge 5.8 Dimi kumasglarin bagil su buhari gegirgenlikleri
Bagil Su Buhar
Kumas Kodu Gecgirgenligi (%)
23PD 50,87
23TD 54,83
23VD 51,83
23DKD 42,57
23HXD 38,23
23MCD 51,47
27PD 50,87
27TD 52,67
27VD 51,13
27DKD 40,73
27HXD 37,07
27MCD 43,63
31PD 48,23
31TD 50,47
31VD 49,20
31DKD 39,40
31HXD 36,73
31MCD 42,27

Sekil 5.13’te bezayag1 kumaslarin, Sekil 5.14’te dimi kumaslarin

bagil su buhar gecirgenlikleri verilmektedir.
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Sekil 5.13 Bezayag1 kumaslarin su buhari gecirgenlikleri
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Sekil 5.14 Dimi kumaglarin su buhari gegirgenlikleri

5.3 Hava Gegirgenligi Testi Bulgular

Tez i¢in segilen kumaslarin hava gecirgenlikleri FX 3300 Air
Permeability Tester III cihazinda Ol¢iilmiustiir. Cizelge 5.9°da bezayagi

kumaglarin, Cizelge 5.10°’da dimi kumaslarin hava gegirgenlikleri

verilmektedir.
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ol¢tim sonuglar1 Sekil 5.16°da grafik olarak gosterilmektedir.

Cizelge 5.9 Bezayag kumaslarin hava gecirgenlikleri

Hava Gegcirgenligi

Kumas Kodu o/ m?/ sn)
19PB 342,33
19TB 691,00
19VB 625,00

19DKB 37,30
19HXB 16,40
19MCB 31,63
23PB 190,33
23TB 537,00
23VB 432,00
23DKB 20,23
23HXB 7,45
23MCB 13,67
27PB 103,67
27TB 346,33
27VB 334,00
27DKB 12,03
27HXB 4,54
27MCB 7,91

Cizelge 5.10 Dimi kumaslarin hava gegirgenlikleri

Hava Gegirgenligi

Kumas Kodu (1/m?/sn)
23PD 216,67
23TD 565,00
23VD 443,40

23DKD 92,70
23HXD 38,97
23MCD 56,37
27PD 143,67
27TD 420,00
27VD 360,00
27DKD 83,03
27HXD 31,33
27MCD 38,97
31PD 103,67
31TD 339,67
31VD 263,00
31DKD 64,33
31HXD 28,00
31MCD 31,00

Bezayagi kumaslarin 6l¢iim sonuglar1 Sekil 5.15, dimi kumaslarin
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Sekil 5.15 Bezayag1 kumaslarin hava gegirgenlikleri
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Sekil 5.16 Dimi kumaslarin hava gegirgenlikleri

5.4 Dikey Yonde Su Iletimi

Tez i¢in segilen kumaslarin dikey yonde su iletimleri ¢6zgii yoniinde
30, 60 ve 90 sn’de Ol¢iilmiistiir. Cozgli sikligr degismedigi igin atki

yoniindeki kapilarite degerleri incelemeye alimmamistir. Cizelge 5.11°de
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bezayagr ve dimi kumaslarin ¢ozgii yoniinde dikey yonde su iletimi
degerleri verilmektedir.

Cizelge 5.11 Bezayagi kumaglarin dikey yonde su iletimi
Cozgii Yoniinde (mm) Cozgii Yoniinde (mm)

Kumas Kodu 30 sn 60 sn 90 sn Kumas Kodu 30 sn 60 sn 90 sn
19PB 28,00 | 38,67 | 44,33 23PD 26,33 37,00 | 44,00
19TB 30,00 | 35,67 | 42,67 23TD 34,00 | 46,33 51,33
19VB 25,33 37,67 | 37,67 23VD 28,00 | 33,33 42,00

19DKB 56,00 | 69,33 78,00 23DKD 46,00 | 68,00 | 78,00

19HXB 4533 | 57,33 | 65,00 23HXD 43,00 | 58,00 | 66,00
19MCB 56,00 | 70,67 | 80,00 23MCD 38,00 | 61,33 | 71,33

23PB 25,67 | 32,00 | 38,67 27PD 2533 | 35,33 | 43,67
23TB 28,00 | 30,67 | 40,67 27TD 32,67 | 42,33 | 48,00
23VB 21,67 | 32,33 | 35,67 27VD 26,33 | 32,67 | 41,00

23DKB 54,00 | 68,00 | 77,33 27DKD 4500 | 66,00 | 76,67

23HXB 45,00 | 53,00 [ 59,00 27HXD 39,00 | 55,00 | 64,00
23MCB 47,67 | 60,00 | 67,00 27TMCD 35,00 | 58,00 | 69,67

27PB 22,00 | 29,67 | 36,33 31PD 22,67 | 32,33 | 39,00
27TB 23,67 | 30,00 | 35,00 31TD 31,33 | 41,33 | 47,33
27VB 20,67 | 28,33 | 34,33 31VD 23,33 | 31,33 | 36,67

27DKB 50,00 | 60,67 | 67,00 31DKD 40,00 | 62,00 | 74,67

27HXB 40,00 | 52,00 | 59,00 31HXD 36,00 | 52,00 | 61,67
27MCB 46,00 | 54,00 | 61,00 3IMCD 31,00 | 55,00 | 67,33

Sekil 5.17, 5.18 ve 5.19°da bezayagi kumaslarin ¢ozgii yoniinde

30, 60 ve 90 sn’deki siv1 yiikselme miktarlari mm olarak verilmektedir.
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Sekil 5.17 Bezayag1 kumaslarin ¢6zgii yoniinde su iletimi (30sn)
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KAPILARITE (60sn)
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Sekil 5.18 Bezayag1 kumaslarin ¢6zgii yoniinde su iletimi (60 sn)

KAPILARITE (90sn)
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Sekil 5.19 Bezayag1 kumaslarin ¢6zgii yoniinde su iletimi (90sn)

Sekil 5.20, 5.21 ve 5.22°de dimi kumaslarin 30, 60 ve 90 sn’deki

¢ozgii yoniinde su iletimleri gosterilmektedir.
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Sekil 5.20 Dimi kumaslarin ¢6zgii yoniinde su iletimi (30sn)
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Sekil 5.21 Dimi kumaglarin ¢6zgii yoniinde su iletimi (60sn)
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Sekil 5.22 Dimi kumaslarin ¢6zgii yoniinde su iletimi (90sn)
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6. SONUCLAR VE TARTISMA

Yapilan deneyler SPSS programinda istatistiksel olarak %95 giiven
araliginda (0=0,05) tek degisken ve bagimsiz t- testleri uygulanarak
degerlendirilmistir. incelenen kumas 6zelliklerine segilen doku, materyal

ve sikligin etkisinin degerlendirme sonuglar1 Cizelge 6.1°de verilmektedir.

Cizelge 6.1 Kumas 6zelliklerine doku, siklik ve materyalin etkileri i¢in “p” degerleri

. Tsil lsil Il | SuBuhart Kalulik Hava | Dikey Yonde Su iletimi

lletkenlik | Sogurganlik | Direng | Gegirgenlii Gegirgenligi] 30" | 60" | 90"
DOKU | 0804 | 0909 [0727] 0005 | 0883 | 0384 [ 0803 | 0,130 | 0,047*
SIKLIK | 0,000 | 0,000 0,000*] 0,000* | 0,043*] 0,000 | 0,000" | 0,000" [ 0,009*

MATERYAL| 0,000% { 0,000 0,000*( 0,000* | 0,000" { 0,000 | 0,000*| 0,000* | 0,000"

“*: Anlamli (0=0,05)

Cizelge 6.1’de goriildiigii gibi, siklik ve materyalin 1s1l iletkenlik,
1s1l sogurganlik, 1s1l direng, su buhar1 gecirgenligi, hava gecirgenligi ve
dikey yonde su iletimine etkisi 0=0,05’de anlamli iken, dokunun bagil su
buhari gecirgenligi ve 90 saniyede dikey yonde su iletimine etkisi anlamli,

diger ozelliklere etkisinin ise anlamsiz oldugu belirlenmistir.
6.1 Isil Iletkenlik Sonuclar

Kumaglarin 1s1l iletkenlik degerleri, siklik arttikca artmaktadir.
Kumag sikliginin 1s1l iletkenlige etkisi, istatistiksel ag¢idan anlamli
bulunmustur. Kumas siklig1 arttikga kumasin i¢indeki hava bosluklarinin
(gozeneklerin) miktar1 azalmakta, liflerin 1s1l iletkenlikleri havadan ¢ok

daha yiiksek oldugu i¢in kumasin iletkenlik degeri ylikselmektedir.

Materyalin 1s1l iletkenlik degeri iizerine etkisi istatistiksel agidan
anlamli bulunmustur. Materyallerin kendi aralarinda degerlendirme

sonuglar1 Cizelge 6.2°de verilmektedir.
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Cizelge 6.2 Materyalin 1s1l iletkenlige etkisi i¢in “p” degerleri

MATERYAL p
Pamuk-Tencel 1,000
Pamuk-Viskon 0,624
Pamuk-Dairesel Kesitli PES (-)0,000*
Pamuk- Alt1 Kanalli PES (-)0,000*
Pamuk-Mikro PES (-)0,000*
Tencel-Viskon 0,716
Tencel-Dairesel Kesitli PES (-)0,000*
Tencel-Alt1 Kanalli PES (-)0,000*
Tencel-Mikro PES (-)0,000*
Viskon-Dairesel Kesitli PES (-)0,000*
Viskon-Alt1 Kanalli PES (-)0,000*
Viskon-Mikro PES (-)0,000*
Dairesel Kesitli PES-Alt1 Kanalli PES 0,642
Dairesel Kesitli PES-Mikro PES 0,999
Alt1 Kanalli PES- Mikro PES 0,418
“*7: Anlaml (0=0,05)
“-7: 2. Materyal yoniinde
Materyallerin 1s1l iletkenlik degerlerinin istatistiksel

degerlendirilmesi sonucu siralama asagidaki gibi olmaktadir:

pamuk=tencel=viskon<mikro poliester=dairesel kesitli poliester= alt1
kanall1 poliester

Cizelge 6.2°de goriildiigii gibi, sentetik kumaslar ile seliiloz esash
kumaglar arasindaki farklar istatistiksel agidan anlamli iken sentetik
kumasglarin ve selilloz esasli kumaslarin kendi aralarinda fark
goriilmemektedir. Bu da, 1s1l iletkenlik degerinin Oncelikle lifin 1s1l

iletkenlik degerine bagl oldugunu gostermektedir.
6.2 Isi1l Sogurganhk Sonuclar:

Yapilan istatistiksel ~degerlendirme  sonuglarmma  gdre tez

caligmasinda kullanilan iki doku arasindaki fark anlamli ¢ikmamaistir.
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Kumaglardaki atki  sikligi  artis1  ile  sogurganlik  degeri
yiikselmektedir ve istatistiksel agidan da anlamli ¢ikmistir. Bu sonug atki

sikliginin artmasi ile kumas yogunlugunun artigina bagli olmaktadir.

Isil sogurganliga materyalin etkisi de istatistiksel agidan anlamli
cikmaktadir. Materyallerin kendi aralarinda degerlendirme sonuglari

Cizelge 6.3 te verilmektedir.

Cizelge 6.3 Materyalin 1s1l sogurganliga etkisi i¢in “p” degerleri
MATERYAL p
Pamuk-Tencel (-)0,000*
Pamuk-Viskon (-)0,000*

Pamuk-Dairesel Kesitli PES (-)0,000*
Pamuk- Alt1 Kanalli PES (-)0,000*
Pamuk-Mikro PES (-)0,000*
Tencel-Viskon 0,411
Tencel-Dairesel Kesitli PES (-)0,000*
Tencel-Alt1 Kanalli PES (-)0,000*
Tencel-Mikro PES (-)0,000*
Viskon-Dairesel Kesitli PES (-)0,000*
Viskon-Alt1 Kanalli1 PES (-)0,000*
Viskon-Mikro PES (-)0,024*
Dairesel Kesitli PES-Alt1 Kanalli PES 1,000
Dairesel Kesitli PES-Mikro PES 0,000*
Al Kanalli PES- Mikro PES 0,000"

“*7: Anlamli (0=0,05)
“-: 2. Materyal yoniinde

Materyallerin ~ 1s1l sogurganlik  degerlerinin  istatistiksel

degerlendirilmesi sonucu siralama asagidaki gibi olmaktadir:

pamuk<tencel<viskon<mikro poliester<dairesel kesitli poliester=alt1
kanall1 poliester

Materyaller arasindaki farkliliklara baktigimizda sadece, tencel ve
viskon kumas ile dairesel kesitli poliester ile alti kanalli poliester

arasindaki farklarin anlamsiz oldugu goriilmektedir. Bu da, bu iki ¢ift
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kumasin kumas yogunluklarinin birbirine c¢ok yakin oldugunu

diisindiirmektedir.

Isil sogurganlik degerinin yliksek olmasi, kumas ile ilk temasta
soguk hissi verdigini ifade etmektedir. Buna gore pamuklu kumas ilk anda
en sicak hissedilendir. Bundan bagka, hem bezayagi hem de dimi
kumaglarda poliester esasli kumaglarin 1s1l sogurganlik degerleri en yiiksek

olmaktadir.
6.3 Is1l Diren¢ Sonuc¢lar:

Doku farkliliginin 1s1l dirence etkisi istatistiki olarak anlamsiz

cikmustir.

Atk sikliginin 1s11 dirence etkisi anlamlidir. Siklik arttikca 151l direng
diismekte, 1s1l iletkenlik degeri ise artmaktadir. Kumas kalinligi da 1sil

direnci etkilemektedir. Kumas kalinlig: arttikca 1s1l direng artar.

Isil dirence, materyalin etkisi istatistiksel olarak anlamli ¢ikmustir.
Materyallerin kendi aralarinda degerlendirme sonuglari Cizelge 6.4’te

verilmektedir.
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Cizelge 6.4 Materyalin 1s1l dirence etkisi i¢in “p” degerleri

MATERYAL p
Pamuk-Tencel 0,000*
Pamuk-Viskon 0,000*
Pamuk-Dairesel Kesitli PES 0,000*
Pamuk- Alt1 Kanalli PES 0,000*
Pamuk-Mikro PES 0,000*
Tencel-Viskon 0,000*
Tencel-Dairesel Kesitli PES 0,000*
Tencel-Alt1 Kanalli PES 0,000*
Tencel-Mikro PES 0,000*
Viskon-Dairesel Kesitli PES 0,000*
Viskon-Alt1 Kanalli PES 0,000*
Viskon-Mikro PES 0,000*
Dairesel Kesitli PES-Alt1 Kanalli PES 0,961
Dairesel Kesitli PES-Mikro PES (-)0,000*
Alt1 Kanalli PES- Mikro PES (-)0,002*

“*: Anlamli (0=0,05)
“-”: 2. Materyal yoniinde

Materyallerin 1s1l diren¢ degerlerinin istatistiksel degerlendirilmesi

sonucu siralama agagidaki gibi olmaktadir:

dairesel kesitli poliester=alt1 kanall1 poliester< mikro

poliester<viskon<tencel<pamuk

Materyallerin ~ kendi  aralarindaki istatistiksel  farkliliklar
incelendiginde, dairesel kesitli poliester ile alt1 kanall1 poliester arasindaki
farkin anlamsiz, bunun disindaki tiim farkliliklarin anlamli oldugunu
goriilmektedir. Bu iki kumas arasindaki farkin anlamsiz ¢ikmasinin sebebi,
kumas iletkenlik degerleri arasindaki farkin da anlamsiz olmasi, bunun
yaninda kumas kalinlik ve gozeneklilik degerlerinin birbirine yakin

olmasidir.
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6.4 Kalinhik Degeri Sonug¢lar:

Doku farkliligmin kalinlik degerlerine etkisi istatistiksel olarak

anlamsiz ¢ikmaktadir.

Atkr sikligr farkinin kalinhik degerine etkisi istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur. Siklik degeri arttikga kalinlik degeri azalmaktadir.
Materyal farkinin kalinliga etkisi de istatistiki agidan anlamli bulunmustur.
Materyallerin kendi aralarinda degerlendirme sonuglari Cizelge 6.5te

verilmektedir

Cizelge 6.5 Materyalin kalinlik degerine etkisi i¢in “p” degerleri

MATERYAL D
Pamuk-Tencel 0,000*
Pamuk-Viskon 0,000*

Pamuk-Dairesel Kesitli PES 0,000*
Pamuk- Alt1 Kanalli PES 0,000*
Pamuk-Mikro PES 0,000*
Tencel-Viskon 0,000*
Tencel-Dairesel Kesitli PES 0,000*
Tencel-Alt1 Kanalli PES 0,000*
Tencel-Mikro PES 0,000*
Viskon-Dairesel Kesitli PES 0,000*
Viskon-Alt1 Kanalli PES 0,000*
Viskon-Mikro PES 0,000*
Dairesel Kesitli PES-Alt1 Kanalli PES 0,346
Dairesel Kesitli PES-Mikro PES (-)0,000*
Alt1 Kanalli PES- Mikro PES (-)0,000%

“*7: Anlamli (0=0,05)
“-: 2. Materyal yoniinde

Materyallerin kalinlik degerlerinin istatistiksel degerlendirilmesi

sonucu siralama agagidaki gibi olmaktadir:

dairesel kesitli poliester=alti kanall1 poliester<mikro

poliester<viskon<tencel<pamuk
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6.5 Bagil Su Buhar Gecirgenligi Sonuclari

Doku farkliliginin bagil su buhar1 gegirgenligine etkisi istatistiksel
olarak anlamli ¢ikmistir, dimi kumaslarin bagil su buhar1 gegirgenlikleri
bezayagi kumaslardan daha yiiksek olmaktadir. Bu da dimi kumaslarin
iplik baglantilar ve atlamalari arasindaki bosluklardan

kaynaklanmaktadir.

Siklik artisinin bagil su buharina olan etkisi anlamhidir ve siklik
artttkca bagil su buhar1 gecirgenligi diismektedir. Bunun nedeni, atki
sikligr arttiginda kumas gozenekliliginin azalmas1 ile su buharinin

iletiminin engellenmesidir.

Materyal farkliliginin bagil su buhar1 gecirgenligine etkisi de
anlamlidir. Materyallerin kendi aralarinda degerlendirme sonuglari

Cizelge 6.6’da verilmektedir.

Cizelge 6.6 Materyalin bagil su buhar1 gegirgenligine etkisi i¢in “p” degeri

MATERYAL p
Pamuk-Tencel (-)0,003*
Pamuk-Viskon 0,110
Pamuk-Dairesel Kesitli PES 0,000*
Pamuk- Alt1 Kanalli PES 0,000*
Pamuk-Mikro PES 0,000*
Tencel-Viskon 0,799
Tencel-Dairesel Kesitli PES 0,000*
Tencel-Alt1 Kanalli PES 0,000*
Tencel-Mikro PES 0,000*
Viskon-Dairesel Kesitli PES 0,000*
Viskon-Alt1 Kanalli PES 0,000*
Viskon-Mikro PES 0,000*
Dairesel Kesitli PES-Alt1 Kanalli PES 0,644
Dairesel Kesitli PES-Mikro PES (-)0,031*
Alti Kanalli PES- Mikro PES (-)0,000%

“*7: Anlamli (a=0,005)
“-: 2. Materyal yoniinde



77

Materyallerin bagil su buhar1 gegirgenlik degerlerinin istatistiksel

degerlendirilmesi sonucu siralama asagidaki gibi olmaktadir:

alt1 kanalli poliester=dairesel kesitli poliester<mikro poliester<pamuk=

viskon <viskon=tencel

Materyaller arasindaki farklilik durumuna bakildiginda, seliiloz
esasli kumaslarin kendi aralarindaki farkliliklarin ve dairesel kesitli
poliester ile alt1 kanall1 poliester arasindaki farkliligin anlamli olmadig:
goriilmektedir. Bu kumaglar arasindaki toplam gozeneklilik degerlerinin
birbirine yakin oldugunu gostermektedir. Seliilloz esasli kumaslarin bagil
su buhar gecirgenligi sentetik kumaslardan daha yiiksektir. Bunun sebebi,
sentetik kumaglarin goézeneklilik degerlerinin seliiloz esasli kumaglardan
daha diisiik olmasidir. Sentetik kumaslarda ise en yiiksek bagil su buhari
gecirgenligi degeri mikro poliester kumaslarda karsimiza g¢ikmaktadir.
Mikro poliester ipliklerin, biinyesindeki filamentlerin arasindaki bosluklar
diger sentetik ipliklerden daha yiiksek oldugu i¢in, bagil su buhar
gecirgenlik degeri bu kumaslardan daha yiiksek olmaktadir.

6.6 Hava Gecirgenligi Sonuclar:

Doku farkliliginin hava gecirgenligine etkisi anlamli ¢ikmamuistir.
Bununla birlikte dimi kumaglarin iplik atlamalari ve baglantilar
dolayisiyla gozeneklilik degerleri bezayagi kumaslardan daha yliksek
oldugu i¢in, dimi kumaslarin hava gecirgenligi degerleri bezayagi

kumaglardan biraz daha yiliksek olmustur.

Sikligin hava gecirgenligine etkisi anlamlidir. Atki siklig1 arttikga
kumas gozenekliligi azaldigr i¢in, hava gecirgenligi degerleri de

diismektedir.
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Materyalin hava gecirgenlik degerine etkisi de istatistiksel olarak
anlamli ¢ikmistir. Materyallerin kendi aralarinda degerlendirme sonuglari

Cizelge 6.7°de verilmektedir.

Cizelge 6.7 Materyalin hava gegirgenligine etkisi i¢cin “p” degeri
MATERYAL D
Pamuk-Tencel (-)0,000*
Pamuk-Viskon (-)0,000*

Pamuk-Dairesel Kesitli PES 0,000*
Pamuk- Alt1 Kanall1 PES 0,000*
Pamuk-Mikro PES 0,000*
Tencel-Viskon 0,000*
Tencel-Dairesel Kesitli PES 0,000*
Tencel-Alt1 Kanalli PES 0,000*
Tencel-Mikro PES 0,000*
Viskon-Dairesel Kesitli PES 0,000*
Viskon-Alt1 Kanalli PES 0,000*
Viskon-Mikro PES 0,000*
Dairesel Kesitli PES-Alt1 Kanall1 PES | (-)0,000*
Dairesel Kesitli PES-Mikro PES (-)0,028*
Alt1 Kanalli1 PES- Mikro PES 0,798

“*7: Anlaml (0=0,05)
“-”: 2. Materyal yoniinde

Materyallerin ~ hava  gecirgenlik  degerlerinin  istatistiksel

degerlendirilmesi sonucu siralama asagidaki gibi olmaktadir:

alt1 kanall1 poliester=mikro poliester<dairesel kesitli

poliester<pamuk<viskon<tencel

Materyaller arasindaki farklilik sonuclari, seliilloz esasli kumaslarin
hava gecirgenligi degerlerinin sentetik kumaslardan daha yiiksek oldugunu
gostermektedir. Bu fark, seliiloz esasli kumaslarin, sentetik kumaslardan

daha gozenekli yapida olmasindandir.

Tencel kumaslarin hava gecirgenlik degerleri, seliiloz esash

kumasglar arasinda en yiiksektir. Genel kumas gozeneklilik degeri birbirine
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yakin ¢ikmasina ragmen olusan bu farkin nedeninin iplik ic¢indeki lif

oryantasyonundan kaynaklanabilecegi diigiiniilmektedir.
6.7 Dikey Yonde Su fletimi Sonugclar

Doku farkliliginin 90 sn’deki dikey yonde su iletimine etkisi

anlamli, 30 ve 60 sn’deki dikey yonde su iletimine etkisi anlamsizdir.

Atkr sikhiginin artis1 ile dikey yonde su iletimi azalmaktadir ve
istatistiksel olarak bu azalma anlamlidirr Bunun nedeninin,
gozeneklilikteki azalma ile sivinin ilerleyebilecegi kapilar bosluklarin

azalmasi oldugu diistintilmektedir.

Materyaller arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamlidir.
Materyallerin ~ kendi  aralarindaki  farkliliklar ~ Cizelge  6.8’de

gosterilmektedir.

Materyallerin 30 sn’deki dikey yonde su iletim degerlerinin

istatistiksel degerlendirilmesi sonucu siralama asagidaki gibi olmaktadir:

viskon=pamuk=tencel<alt1 kanalli poliester=mikro poliester<dairesel
kesitli poliester

Materyallerin 60 sn’deki dikey yonde su iletim degerlerinin

istatistiksel degerlendirilmesi sonucu siralama asagidaki gibi olmaktadir:

viskon=pamuk<pamuk=tencel<alti kanalli poliester<mikro
poliester<dairesel kesitli poliester

Materyallerin 90 sn’deki dikey yonde su iletim degerlerinin

istatistiksel degerlendirilmesi sonucu siralama asagidaki gibi olmaktadir:
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viskon=pamuk<pamuk=tencel<alti kanalli poliester<mikro

poliester<dairesel kesitli poliester

[t}

Cizelge 6.8 Materyalin 30, 60 ve 90 sn’deki dikey yonde su iletimine etkisi i¢in “p
degeri
MATERYAL p (30" Ip (60" p (90"

Pamuk-Tencel 0,060 0,282 0,471

Pamuk-Viskon 0,998 0,942 0,491
Pamuk-Dairesel Kesitli PES (-)0,000* | (-)0,000* | (-)0,000*
Pamuk- Alt1 Kanalli PES (-)0,000* | (-)0,000* | (-)0,000*
Pamuk-Mikro PES (-)0,000* | (-)0,000* | (-)0,000*

Tencel-Viskon 0,170 0,035* 0,007*
Tencel-Dairesel Kesitli PES (-)0,000* | (-)0,000* | (-)0,000*
Tencel-Alt1 Kanalli PES (-)0,000* | (-)0,000* | (-)0,000*
Tencel-Mikro PES (-)0,000* | (-)0,000* | (-)0,000*
Viskon-Dairesel Kesitli PES (-)0,000* | (-)0,000* | (-)0,000*
Viskon-Alt1 Kanalli PES (-)0,000* | (-)0,000* | (-)0,000*
Viskon-Mikro PES (-)0,000* | (-)0,000* | (-)0,000*

Dairesel Kesitli PES-Alt1 Kanalli PES | 0,001* 0,000* 0,000*

Dairesel Kesitli PES-Mikro PES 0,007* 0,011%* 0,014*
Alt1 Kanalli PES- Mikro PES 0,996 0,029* | (-)0,002*

“*7: Anlaml (0=0,05)
“-: 2. Materyal yoniinde
Seliiloz  esasli  kumaglarin  g6zeneklilik  degerleri  sentetik

kumaglardan daha yiiksek olmasina ragmen; sentetik kumaslarin dikey
yonde su iletimleri, seliiloz esasli kumaglardan daha yiiksek olmaktadir.
Bunun nedeni de, hidrofob olan poliester kumaglarin suyu emmeyip,
kapilar  kuvvetlerle iletmelerinden  kaynaklanmaktadir.  Sentetik
kumaglarda ise, dairesel kesitli poliesterin dikey yonde su iletimi en

yiiksek olmakta, onu mikro poliester ve alt1 kanalli poliester izlemektedir.
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Istatistiksel sonuglara bagl olarak, incelenen alt1 farkli materyalin
kumas konfor oOzelliklerine etkileri kiyaslanarak Cizelge 6.9’da
gosterilmektedir. Bu kiyaslamada “6”: En yiiksek, “1”: En diisiik deger

olarak belirtilmistir.

Cizelge 6.9 Kumas 6zelliklerinin kiyaslanmasi

Dairesel Alt1 Mikr
Kumas Ozellikleri| Pamuk Viskon Tencel Kesitli Kanalli . ©
. . Poliester
Poliester | Poliester
Isil fletkenlik 4 4 4 1 1 1
Isil Sogurganlik 6 4 5 1 1 3
Is1l Direng 1 3 2 5 5 4
Kalinlik 1 3 2 5 5 4
Bagil Su Buhari 2 12 1 5 5 4
Gecirgenligi
Hava Gegirgenligi 3 2 1 4 5 5
Dikey Yonde Su
A 4 4 4 1 2 2
Iletimi (30")
Dikey Yonde Su
A 4- 4 1 2
Iletimi (60") > > 3
Dikey Yonde Su
iletimi (90") 45 > 4 ! 3 2

Yapilan testlere gore, Ozellikleri irdelenen gomleklik kumaslarin
kullanilacag1 ortam sicakliklar1 ve kisilerin terleme durumlar1 6nemlidir.
Bu nedenle, yorum yapilirken ortam sicakliginin (iklim sartlarinin), viicut
sicakliginin, terleme durumunun ve faaliyetlerin g6z Oniine alinmasi

gerekir.

Yorumlamada, yaz ve kis mevsimlerindeki o6zellikle yasam
bolgesine bagli iklim sartlarina gore degerlendirme yapilmalidir. Ayrica
gomleklik kumaslarin  egzersiz gibi faaliyetlerde kullanilmayacagi,

dolayisiyla viicut sicakliginin 36-38°C arasinda olacagi diistiniilmelidir.
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Isil konfor yoniinden incelenen oOzellikler, materyale bagli olarak
farklilik gostermektedir. Sartlara bagli olarak, sahip olduklar1 farkli
ozellikler bazen avantaj saglarken, bazen de dezavantaj olusturmaktadir.
Bu nedenle hangi 6zelligin kullanim i¢in daha etken oldugu iizerine bir
yaklasim olmamasi, tam olarak hangi materyalin uygun olacaginin

belirlenmesini giiclestirmektedir.

Kis mevsiminde, genellikle ortam sicakligi viicut sicakligindan
diisiik olmaktadir. bu nedenle, kullanilacak gomleklik kumaslarin 1s1l
iletkenlik, sogurganlik ve hava gecirgenligi degerlerinin diisiik; su buhari
gecirgenligi, 1s1l diren¢ ve tercihen kapilaritesinin yiiksek olmasi tercih
edilebilir. Isil iletkenlik ve sogurganlik degerlerinin diisiik, 1s1l direng
degerinin yiiksek olmasi, viicuttan ortama 1s1 kaybini azaltacaktir. Ancak
kis doneminde terlemenin s1v1 ter seklinde pek olamayacagindan kapilarite

cok fazla 6nemsenecek bir 6zellik olmayacaktir.

Bu dogrultuda, 6zellikle seliiloz esasli kumaslarin hava gecirgenligi
disinda poliester esasl kumaslardan daha uygun 6zelliklere sahip oldugu

goriilmektedir.

Seliiloz esasli kumaglar kendi aralarinda incelendiginde 1s1l direng
yoniinden viskon kumasin, 1si1l sogurganlik yonilinden ise pamuklu

kumasin daha uygun olacag: soylenebilir.

Seliiloz esasli kumaglarin hava gegirgenlik degerleri bir dezavantaj
olusturmaktadir. Ancak bu dezavantaj sadece hava akiminin oldugu
ortamda meydana gelecektir. Soguk havalarda sadece gomlekle disari

cikilmast uygun olamayacagindan, sadece hava gegirgenligi yoniinden
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avantaj saglayacak poliester esasli kumaslarin secilmesinin uygun

olamayacag: diisiiniilmektedir.

Doku ve siklik agisindan incelendiginde kis aylarinda sik dokunmusg
bezayagr kumaglarin uygun olacagi gorilmektedir. Bu durumda
gozeneklilik miimkiin oldugunca azalacak ve hava gecirgenlik degerleri

diistik olacaktir.

Bahar ve yaz donemlerinde, iklim sartlarina gore ortam sicakligi

viicut sicakligindan daha diisiik veya daha ytiksek olabilir.

Ortam sicakliginin viicut sicakligindan diisiik oldugu bahar veya yaz
aylarinda 1s1l iletkenlik, sogurganlik, su buhari ve hava gegirgenligi
degerleri ile kapilarite 6zelliginin yiiksek, 1s1l direncin ise diisiik olmasi

viicuttan ortama 1s1 ve nem transferini kolaylastiracaktir.

Bu durumda, poliester esasli kumaslarin bagil su buhar1 ve hava
gecirgenlik Ozellikleri disinda avantajlar olusturdugu goriilmektedir.
Ozellikle kapilaritenin yiiksek olmas1 yaz aylarinda siv1 ter olusumunda
avantaj saglamakla birlikte, hava ve su buhar1 gegirgenlik 6zelliklerinin

diisiik olmasi1 oldukca 6nemli bir dezavantaj olusturmaktadir.

Bu nedenle poliester esasli kumaglarin yogun egzersiz yapildig
durumlarda, daha gozenekli bir yapi olusturularak kullanilmasi daha

uygun olacaktir.

Seliiloz esasli kumaslar kendi aralarinda incelendiginde sadece 1s1l
sogurganlik yoniinden pamuklu kumaslarin, su buhar1 gecirgenligi

yoniinden ise tencel kumaglarin avantaj saglayacagi gortilmektedir.



84

Ortam sicakliginin viicut sicakligindan yiiksek oldugu sartlarda ise
181l iletkenlik degerinin diisiik, diger incelenen Ozelliklerin ise yiiksek
degerde olmasi istenmelidir. Bu durumda ortamdan viicuda olan 1s1
transferi azaltilacak, viicuttan su buhar1 ve sivi ter gecisi ise yliksek

olacaktir.

Seliiloz esaslt kumaglarin poliester esasli kumaglara gore bu

ozellikleri kapilarite disinda sagladiklar1 goriilmektedir.

Seliiloz esasli kumaslar arasinda tencel kumaslarin pamuklu ve
viskon kumaglara gore su buhari gecirgenligi ve kapilarite yOniinden

avantaj sagladig1 ve bu nedenle tercih edilebilecegi diistiniilmektedir.

Bahar ve yaz aylarinda kullanilan kumaslarin dokusunun dimi olarak
secilmesi hava gecirgenlik degerleri yliksek olacagi i¢in uygun
goriilmektedir. Siklik degerlerinin de diisiik olmasi hava gegirgenlik

degerlerinin diigiik olmasini saglayacaktir.

Tez kapsaminda incelenen termofizyolojik konfor 6zellikleri, iklim
sartlar1 ve kullanicinin terleme durumu g6z 6niine alindiginda, gémleklik
kumas secimi i¢in fikir vermektedir. Bunun yaninda kumas se¢iminde

diger konfor 6zellikleri de dikkate alinabilir.
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