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ortaya ¢ikan sonuglarda herhangi bir degisiklik yapmadigimi, bu tezde sundugum
calismamin 6zgiin oldugunu, tezimle ilgili yaptigim bu beyana aykiri bir durumun
saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tim ahlaki ve hukuki sonuglara katlanacagimi
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OZET
Yiiksek Lisans Tezi

ISPARTA YORESINDE YETISTIRILEN BAZI ASMA CESITLERININ
YAPRAK FENOLIK BIiLESIKLERININ BELIRLENMESI

Ayse Aycan URCAN

Isparta Uygulamah Bilimler Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Bahce Bitkileri Anabilim Dah

Damsman: Dr. Ogr. Uyesi Filiz HALLAC TURK

Gilinlimiizde {lizerinde en fazla durulan konularin basinda, saghkli yasami
destekleyen, antioksidan maddelerce zengin gidalarla beslenme gelmektedir.
Antimikrobiyal etkileri nedeniyle ¢ok c¢esitli hastaliklarin tedavisinde kullanilan
fenolik bilesikler saglikli yasami destekleyici etkiye sahiptirler. Bu nedenle fenolik
bilesik igerigi yiiksek asma cesitlerinden ilag, gida takviyesi ve kozmetik gibi
alanlarda degerlendirilmek tizere elde edilecek ekstraksiyonlarin iiretimi saglik ve
ekonomi agisindan biiyiik Onem tagimaktadir. Asma yapraklarmm fenolik
maddelerce zengin olduklari bilinmektedir. Buna kargin asma yapraklarinin yeterince
degerlendirilemedigi ve biiyiik oranda atik olarak goriildiigii de bir gergektir. Bu tez,
Isparta yoresinde yetistirilen Burdur Dimriti, Siyah Gemre, Razaki ve Tilki Kuyrugu
liziim gesitlerine ait yapraklarin fenolik igeriginin belirlenmesi amaciyla yiiriitiilmiis
ve asma yapraklarinda toplam fenolik, toplam flavanol ve fenolik bilesikler
belirlenmigtir. Arastirma sonucunda, asma yapraklarinda fenolik igerigin cesitlere
gore degisen miktarlarda oldugu tespit edilmistir. Cesitler arasinda toplam fenolik
madde miktar1 3.25 -7.38 mg g™ CE, toplam flavanol miktar1 ise 67.66 ve 120.24 mg
g* CE olarak belirlenmistir. Tezde asma yapraklarinda tespit edilen gallik asit,
katesin, epikatesin, kafeik asit, klorogenik asit, ferulik asit, rutin, Kuersetin, p-
kumarik asitin gesitlere gore degisim gosterdikleri saptanmuistir.

Anahtar Kelimeler: Asma, Yaprak, Fenolik, Flavanol

2019, 43 sayfa



ABSTRACT
M.Sc. Thesis

DETERMINATION OF PHENOLIC COMPOUNDS IN LEAVES OF SOME
GRAPEVINES GROWN IN ISPARTA PROVIENCE

Ayse Aycan URCAN

Isparta University of Applied Sciences
The Institute of Graduate Education
Department of Horticulture

Supervisor: Asst. Prof. Dr. Filiz HALLAC TURK

One of the most emphasized issues of recent years is consumption of nutritionally
rich foods having high antioxidant substances that support healthy life. Due to their
antimicrobial effects, phenolic compounds used in the treatment of a wide range of
diseases have a health-promoting effect. For this reason, the production of extracts
from grapevine varieties having high phenolic compounds that are used in medicine,
food supplements and cosmetics is of great importance for health and economy.
Grapevine leaves are known to be rich in phenolic compounds. On the other hand, it
Is a fact that the grapevine leaves are not used efficiently and are considered as
waste. Phenolic compounds of Burdur Dimriti, Siyah Gemre, Razaki and Tilki
Kuyrugu varieties grown in Isparta province were determined in leaves collected
after post-harvest. Results showed that phenolic compound of leaves varied among
grapevine varieties. Total phenolic content varied between 3.25-7.38 mg g™ CE and
total flavanol amount varied between 67.66 and 120.24 mg g-1 CE. Results showed
that gallic acid, catechin, epicatechin, caffeic acid, chlorogenic acid, ferulic acid,
rutin, quarsetin, p-coumaric acid in grapevine leaves varied among varieties.

Key Words: Grapevine, Leaf, Polyphenols, Flavanol

2019, 43 pages



TESEKKUR

Tezimin yiirlitilmesinde destegini ve emegini hicbir zaman esirgemeyen tez
danismanim saym Dr. Ogr. Uyesi Filiz HALLAC TURK’ e, calisma siiresince bana
desteklerinden dolay tesekkiirlerimi sunarim.

Calismam boyunca bana her tiirlii destegi veren is arkadaslarima, Ahmet BULBUL ve
Berrin CETINKAYA’ ya, hayatimimn her asamasinda yanimda olarak bana destek olan
Veli Can BASKAR’ a ¢ok tesekkiir ederim.

Bugiinlere gelmemde biiyiik emek sahibi olan aileme, beni gorebildigine inandigim,
destegini her zaman hissettigim, hayat goriistinii, saglam karakterini 6rnek aldigim ve
ona layik olmaya calistigim, rahmetli babam Seref URCAN’ a tesekkiirlerimi bir
borg bilirim.

Ayse Aycan URCAN
ISPARTA, 2019
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1. GIRIS

Diinya iizerinde ¢ok fazla alana yayilmis olan asmanin ge¢misi M.O. 6000-5000
yillarina dayanmaktadir. Tarihi zamanlardan beri bilinen ve halen daha yaygin olarak
kiiltiirti yapilan asma bitkisi, ekonomik agidan bakildiginda Diinya’da éneme sahip
olan tirmanici ve odunsu ¢ok yillik bir bitkidir. Asmanin kiltiiriiniin Karadeniz’in
dogu kiyilarinda Trans Kafkasya bolgesinde ortaya ¢iktigi diisiiniilmektedir (Saglam
ve Saglam Calkan, 2018). Asmanin anavatani Kuzey Dogu Anadoluve yoreleri,
Hazar Denizi’nin giineyi ve Kafkasya’dir (Saglam Calkan ve Saglam, 2018).
Sicaklik faktorii nedeniyle kuzeye dogru yayilamayan bagcilik, kuzey yarimkiirede
20°-50°, giiney yarimkiirede ise 20°-40° enlemleri arasinda yapilmaktadir (Firat ve

Cetin, 2014).

Yapilan arkeolojik ¢aligmalar neticesinde ortaya ¢ikan 10000 yillik pres artig1 iziim
cekirdekleri, Canakkale’de bulunan 3000-4000 yil o6ncesine ait {liziim c¢ekirdegi
fosilleri, Konya’da yapilan caligmada tespit edilen yan yana bir¢ok liziim salkimi
tastyan M.O. 1750 yilina ait lamba, Diyarbakir Ulu Cami’nin siislemelerinde
kullanilan asma yapraklar1 ve iiziim salkimlar1 (Saglam Calkan ve Saglam, 2018),
Yozgat Alisar’da yapilan kazilarda M.O. 1800-1600 yillarma ait {iziim salkimi
seklinde sarap ve icki kabi, Corum Alacahdyiik’de kral mezarlarinda M.O. 2300
yillarma ait altin sarap bardagi ile sarap testisi bulunmustur (Celik, 2011).
Giiniimiizde en eski sarap kabi olarak belirlenen Hititler’den kalma M.O. 3000’lere
ait som altindan yapilmig sarap siirahisi ve ayakli sarap kadehi Anadolu
Medeniyetleri Miizesi’nde sergilenmektedir (Orhan Deliorman vd., 2011). Yapilan

tiim ¢aligmalarla asmanin tarih boyunca 6nemi ortaya konmustur.

Diinya iiziim iiretimi 2017/18 iiretim sezonunda 6 931 bin ha alanda 74.3 milyon ton
olarak gergeklesmistir (Anonim, 2018a). Ulkemizde ise 416 907 hektar alanda 4

milyon 200 bin ton iizlim tiretimi yapilmistir (Anonim, 2018b).

Uziim genel olarak sofralik, kurutmalik ve saraplik olmak iizere baslica ii¢ sekilde
degerlendirilmektedir. Ancak, iilkemizde geleneksel tiiketim sekilleri de oldukca
yaygin olup, asma yapraklart yillardir taze ve konserve olarak tiiketilmektedir.

Ulkemizde salamura {iziim yapraklar1 doldurularak yapilan dolma yemegi geleneksel
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bir yiyecektir. Asma yapraklar1 benzer sekilde Yunanistan, Arnavutluk, Bulgaristan,
Balkan iilkeleri, Fransa ve Ispanya’da da kullanilmaktadir (Giirkan, 2014). Hasat
doneminde toplanan asma yapraklarinin salamura yapilmasinin en 6nemli sebebi
bozulmaya karsi dayanimmi artirarak raf démriinii uzatmaktir. Ulkemizde {iziimiin
ayrica sirke, pekmez, sira, pestil ve kofter vb. gibi farkli sekillerdeki kullanimi da
yaygindir. Asmanin ¢ekirdekleri yliksek antioksidan igerigi nedeniyle gida ve

kozmetik sanayisinde kullanimi bulunmaktadir (Saglam ve Saglam Calkan, 2018).

Glinlimiizde {tzerinde en fazla durulan konularmm basinda, saghkli yasami
destekleyen, antioksidan maddelerce zengin gidalarla beslenme gelmektedir.
Sekonder metabolitler i¢inde yer alan fenolik bilesikler antimikrobiyal ve antioksidan
etkileri ile birgok hastaligin tedavisinde etkili olan ve saglikli yasami destekleyen
bilesiklerdir (Goktiirk Baydar vd., 2004; Nassiri-Asl vd., 2009; Korukluoglu vd.,
2010; Perumalla ve Hettiarachchy, 2011; Dogmus ve Durucasu, 2013). Fenolik
bilesikler, kalple ilgili rahatsizliklarin riskini azaltir. Alzheimer hastalifina karsi
koruyucudur. Antikanserojen olmasinin yaninda kanser vakalarinin tim asamalari
i¢in azaltic1 etkisi vardir. Serbest radikal olusumunu engeller, LDL oksidasyonunu ve
birikimini  Onleyerek kolesteroliin  yiikselmesine karst korur. Trombosit
agregasyonunu (¢okmesini) engeller. C vitaminine gore olduk¢a fazla antioksidan

etkisi bulunur ve bu sayede bagisiklik sistemini giiglendirir (Yiiksel, 2014).

Asma, fenolik bilesik igerigi en yiiksek meyve tiirlerinden biri olup, basta resveratrol
olmak {lizere iizimden elde edilen ekstraktlar tabletler halinde de tiiketiciye
sunulmaktadir. Bu nedenle fenolik bilesik icerigi yiiksek asma cesitlerinin
belirlenmesi ile ilag, gida takviyesi, kozmetik gibi alanlarda degerlendirilmek tizere
elde edilecek ekstraksiyonlarin iiretimi saglik ve ekonomik bakimdan biiyilk 6nem
tagimaktadir. Asma bitkisinin igermis oldugu zengin sekonder metabolit igerigi onu
diger bircok bitkiden {istlin kilan en 6nemli 6zelliklerinden birisini olusturmaktadir.
Sekonder metabolitler olarak da bilinen fenolik bilesikler, bitkilerde g¢ok farkli
gorevleri olan maddelerdir. Yapilar itibariyle fenolik bilesikler fenolik asitler ve
flavonoidler olmak iizere iki gruba ayrilmaktadirlar. Bitkilerin yaprak, siirgiin,
meyve eti, kabugu, c¢ekirdegi gibi c¢ok farkli kisimlarinda bulunduklar
bildirilmektedir (Pastrana-Bonilla, 2003; Katalinic” vd., 2013; Hallag Tiirk vd., 2018;

Saéz vd., 2019). Fenolik bilesikler acilik, burukluk , aroma, ¢igek ve meyvelerin
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renklenmesi gibi kalite unsurlarinin belirlenmesinde (Ryan ve Revilla, 2003), tiir ve
gesitlerin birbirinden ayrilmasina yonelik taksonomik g¢alismalar (Nile vd., 2013,;
Eyduran vd., 2015) ile biiyiime ve gelisme (Vivas ve Glaries, 1996), koklenme
(Bartolini vd., 1988; Caboni vd., 1994) ve as1 uyusmazligi mekanizmasinin
incelenmesinde (Usenik vd., 2006; Fayek vd., 2017) kullanilan ve ayrica {iziim suyu
ile sarabin iglenmesi ve depolanmasi siirecinde ortaya c¢ikan renk ve tat
bozulmalarindan sorumlu olan (Lamikanra vd., 1992) bilesiklerdir. Bunlara ek
olarak, insan saghigi izerine olumlu etkileri bulunan fenolik bilesiklerin abiyotik ve
biyotik stres kosullarina karst bitkileri koruyucu o6zellik gosterdikleri de
bilinmektedir (Goetz vd., 1999; Orhan Deliorman vd., 2007; Teixeira vd., 2014;
Lacerda vd., 2016).

Asmanin da yer aldigi bir¢ok bitkide, enfeksiyon sirasinda sentezi gergeklesen
fenolik bilesiklerin, hastaliklara karsi oldukga etkili oldugu bildirilmistir (Bavaresco
vd., 1997; German vd., 1997; Goetz vd., 1999; Andelkovi¢ vd., 2015).

Asmanin fenolik profilinin belirlenmesi iizerine yapilan {iziim ve iiziim iriinlerin
fenolik bilesikler bakimindan oldukga zengin olduklarini gdsteren ¢ok sayida ¢alisma
bulunmakla birlikte bu ¢aligmalarin yogunluklu olarak sarap, ¢ekirdek, tane iizerinde
oldugu goriilmektedir (Murthy vd., 2002; Adams, 2006; Goktiirk Baydar vd., 2007;
Ghafoor vd., 2009; Baiano vd., 2013; Nile vd., 2015; Genova vd., 2016; Halla¢ Tiirk
vd., 2018; Giilcii vd., 2019). Asma yapraklari iizerinde yapilan ¢alismalarin 6zellikle
son yilarda hiz kazandigi goriilmektedir. Yapilan bilimsel caligmalar asma
yapraklarinin fenolik asitler, tanenler, antosiyaninler ve flavonoidlerce zengin
olduklarin1 gostermektedir (Fernandes vd., 2013; Katalini¢ vd., 2013; Andelkovi¢
vd., 2015; Lima vd., 2016; Farhadi vd., 2016; Lacerda vd., 2016; Jaradat vd., 2017).
Asma yapraklar1 ¢ok eskiden beri halk arasinda da bir¢ok hastaligin tedavisinde
kullanilmaktadir. Tirk halki asma yapraklarmi diiiretik etkisi i¢in kullanirlarken,
ozellikle Hintlilerin ayurvedik sistemlerinde, ishal ve kusma tedavisinde, kanamanin
durdurulmasinda, hepatit, agr1 gibi bircok hastaligin tedavisinde ila¢ olarak asma
yapraklarindan yararlandiklar1 bildirilmektedir (Kosar vd., 2007; Pari ve Suresh,
2008). Kirmiz1 tiziim yapraklart varis ve basur tedavisinde (Devi ve Singh, 2017),
tanen miktar1 yiiksek olan siyah {iziim yapraklar1 da kabizlik 6nleyici ve kanamay1

durdurucu olarak kullanilmaktadir. Ayrica, sarilik tedavisinde, kan sekerini
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diistirmek ve kronik bronsit tedavisinde kullanildigi bildirilen asma yapraklarinin
suyu da gozde antiseptiktir (Kosar vd., 2007; Orhan Deliorman vd., 2009; Fernandes
vd., 2013; Giirkan, 2014; Lacerda vd., 2016; Salehi vd., 2019).

Bunlara ek olarak, asma yapraklarinin antioksidan, antidiyabetik, karaciger
koruyucu, kolestrol 6nleyici, antibakteriyel, anti antiaging, antiviral, anti kanserogen,
kolajen kaybi oOnleyici, sa¢ uzatici, antifungal, anti-enflamatuar, hiicre zararini
engelleme gibi farkli farmakolojik 6zellikleri de bulunmaktadir (Amarowicz vd.,
2008; Giirkan, 2014; Lima vd., 2016; Devi ve Singh, 2017).

Asma yaprak ekstraklarinin gida ve ilag sanayinde kullanilmasi olanaklar1 asma
yapraklaria yonelen ilgiyi arttirmistir. Bu anlamda kaybolmaya yiiz tutan yoresel
cesitlerin biyotik ve abiyotik stres kosullarina daha dayanikli oldugu dikkate

alindiginda bu ¢esitlerde fenolik bilesiklerin belirlenmesi son derece dnemlidir.

Ulkemizde yaygin olarak iiretimi yapilan {iziimiin taze ve islenmis olarak piyasaya
hazirlanmasi esnasinda olusan yan lriinlerin sanayide kullanimi oldukga azdir. Bu
acidan bakildiginda fenolik maddelerce zengin olduklar1 bilinen asma yapraklarinin
gida, ilag ve kozmetik sanayisinde kullanilma olanaklarinin belirlenmesi
gerekmektedir. Bu tez ¢alismasi ile Isparta yoresinde yetistirilen bazi iizlim

cesitlerine ait yapraklarin fenolik madde iceriklerinin belirlenmesi amaglanmistir.



2. KAYNAK OZETLERI

Yapilan caligmalar, antioksidan igeklerinin yiiksek olduklar1 bilinen {iziimiin tane,
cekirdek, kabuklart gibi asma yapraklarmin da fenolik asitler, tanenler,
antosiyaninler ve flavonoidlerce zengin olduklarini gostermektedir (Goktiirk Baydar
vd., 2011; Fernandes vd., 2013; Katalini¢ vd., 2013; Andelkovi¢ vd., 2015; Lima vd.,
2016; Farhadi vd., 2016; Lacerda vd., 2016; Jaradat vd., 2017). Biyoaktif bilesiklerin
ozelliklede fenolik bilesiklerin kaynagi olan asma yapraklar1 yararli etkilere
sahiptirler. Aguilar vd. (2015), asma yapraklarinin hipertansiyon, ishal, hemaroid,
inflamasyon, hiperglisemi ve kronik damar tikanikligt gibi birgok saglik

problemlerinin tedavisinde etkili oldugunu bildirmislerdir.

Son yillarda iiretimlerinin cogunlugu saraplik iiziim tizerine olan iilkelerde, 6zellikle
sarap endiistrisinin atik maddesi olarak ¢ikan asma yapraklarinin degerlendirilmesi
bakimindan,bunlarin ilag, gida ve kozmetik degerlerini belirlemeye yonelik
calismalar bir¢cok arastirmaci tarafindan yapilmistir (Fernandes vd., 2013; Katalini¢
vd., 2013; Andelkovi¢ vd., 2015; Lima vd., 2016; Farhadi vd., 2016; Lacerda vd.,
2016; Jaradat vd., 2017; Babalik ve Goktiirk Baydar, 2019; Maia vd., 2019).

Maia vd. (2019), Pinot Noir yapraklarinin antioksidan kapasitesinin belirlemek
suretiyle gida ve ilagsal degerlerini arastirdiklari ¢alismalarinda, asma yapraklarinin
insan ve hayvan beslenmesi i¢in biyoaktif bilesiklerin kaynagi olarak
kullanilabilecegini bildirmislerdir. Pinot Noir {iziim ¢esidi yapraklarinda kafeik asit,

kuersetin, resveratrol, kamferol ve katesinin varlig1 belirlenmistir.

Pintac” vd. (2019), hasat sonrast donemde aldiklar1 4 kirmiz1 (Cabernet Sauvignon,
Merlot, Frankovka ve Muscat Hamburg) ve 4 beyaz (Italian Riesling, Sila, Zupljanka
ve Chardonnay) {iziim c¢esidinin yapraklarinda belirlenmis 48 fenolik bilesigin
varligint arastirmiglardir. Asma yapraklarinda 28 fenolik bilesik belirlenmis ve bu
bilesikler igerisinde glikoze olmus flavonoidler, ellagik ve klorogenik asitlerin en
fazla miktarda bulunan fenolik bilesikler oldugu bildirilmistir. Cesitler arasinda en
yiiksek fenolik madde igerigi beyaz renkli Sila yerel cesitinde tespit edilmistir.
Flavanoller icinde yer alan kuersetin 3-O—glukosid hiperosid ve kamferol 3-O-

glukozid tiim gesitlerde belirlenirken, rutin beyaz gesitlerde kirmizi gesitlere gore
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daha fazla miktarda saptanmigtir. Resveratrol sadece kirmizi renkli iki gesitte
(Frankovka ve Muscat Hamburg) tespit edilmistir. Kirmizi gesitler arasinda zengin

fenolik madde igerigine Merlot tiziim ¢esidinin sahip oldugu bildirilmistir.

Bazi sofralik ve saraplik-siralik iiziim ¢esitlerine ait toplam fenolik madde miktarini
belirlemeyi hedefleyen Babalik ve Goktirk Baydar (2019), asma yapraklarinda
toplam fenolik madde miktarinin 12.06 ve 29.35 mg g'1 arasinda degistigini
bildirmislerdir. En yiiksek toplam fenolik madde miktar1 Narince (29.35 mg g?)
cesidinde belirlenirken, daha sonra bu ¢esidi sirasiyla Bogazkere (28.58 mg g™),
Kalecik Karasi (28.25 mg g™) ve Sultani Cekirdeksiz (26.88 mg g™) iiziim ¢esitleri
takip etmistir. En diisiik toplam fenolik madde miktar1 ise Italia (12.06 mg g‘l) ve
Cabernet Sauvignon (14.34 mg g*) iiziim gesitlerinde tespit edilmistir. Arastirma
sonucunda Narince, Bogazkere ve Kalecik Karasi gibi saraplik iiziim g¢esitlerinin

dogal antioksidan kaynagi olarak kullanabilecegini bildirmislerdir.

Asma yaprak ve c¢ekirdeklerinin karsilastirildigt ¢alismada Kuru vd. (2017),
Glineydogu Anadolu Bolgesi'nde yetisen Tayfi iiziim c¢esidine ait yaprak ve
cekirdeklerin (geng/olgun) toplam fenolik, toplam flavonoid, antioksidan aktivite ve
seker iceriklerini belirlemislerdir. 2 farkli donemde alinan (Haziran-geng ve Agustos-
olgun) yaprak ve cekirdeklerde, toplam fenolik ve toplam flavonol miktar1 geng
yaprak ve ¢ekirdeklerde olgun yaprak ve cekirdeklere gore daha yiiksek tespit
edilmistir. Bununla birlikte toplam fenolik madde miktarinin ¢ekirdeklerde, toplam
flavonol miktarinin ise yapraklarda daha yliksek oldugu belirlenmistir. Yaprak ve
cekirdeklerin toplam fenolik madde miktar1 bakimindan geng g¢ekirdek (380.94 pg
mg™ GAE), olgun gekirdek (206.08 ug mg™* GAE), geng yaprak (150 ug mg™ GAE)
ve olgun yaprak (76.17 png mg'l GAE) olarak siralandigi belirlenirken toplam
flavonoid bakimindan ise bu siralama geng yaprak (107.21 pg mg™ QE), olgun
yaprak (66.62 pg mg™ QE), geng cekirdek (5.72 ug mg™ QE) ve olgun ¢ekirdek (1.75
ug mg'1 QE) seklinde gerceklestigi belirlenmistir.

Pantelic vd. (2017), Sirbistan’da bulunan Belgrad ve Mlava baglarindaki 22 iiziim
cesitine ait yapraklarin fenolik asitler, flavonoller ve flavan-3-oller bakimindan
zengin olduklarint bildirmislerdir. Toplam fenolik madde miktar1 ¢esitler arasinda

degisen miktarlarda (27.5 ile 76 mg kg GAE) belirlenmistir. Fenolik bilesikler
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icinde ellagik asit ve rutin yapraklarda en fazla miktarda bulunmus ve miktarlar

sirastyla 770 mg kg™ ve 450 mg kg™ (KA) olarak bildirilmistir.

Lima vd. (2016), 6 beyaz renkli (Codega do Larinho, Fernao Pires, Gouveio,
Malvasia Fina, Rabigato ve Viosinho), 4 kirmizi renkli (Tinta Amarela, Tinta Roriz,
Touriga Franca ve Touriga Nacional) 10 farkli asma ¢esidine ait yapraklarin
antioksidan miktarlar1 ve fitokimyasal bilesimlerini incelemislerdir. Beyaz ¢esitlerin
kirmiz1 cesitlere gore yapraklarinda daha yiiksek antioksidan potansiyele sahip
olduklar1 bildirilmistir. En fazla antioksidan 6zellik ve biyoaktif bilesik Malvasia
Fina (beyaz renkli) ¢esidinde, en az Touriga Franca (kirmiz1 renkli) ¢esidinde tespit
edilmistir. Toplam fenolik madde miktar1 112 ve 150 mg g™ GAE, hidroksisinamik
asit tlirevleri ve flavonol miktar1 76 ve 108 mg g'1 CE olarak belirlenirken, kuersetin

miktarinin ise 39 ve 54 mg g arasinda oldugu saptanmustur.

Farhadi vd. (2016), Iran’in Bat1 Azerbaycan bdlgesindeki 5’i yerel (Hosseini, Ghara
Shira, Agh Shani, Ghara Shani ve Ghara Ghandome), 1’1 de muskat iiziim ¢esidi
(Muscat Alexanderia) olmak tizere 6 farkli iiziim ¢esidinin ¢ekirdek, kabuk, tane eti,
stirglin ve yapraklarinin polifenol igerik ve antioksidan aktivitesini belirlemiglerdir.
Fenolik kompozisyon ve antioksidan aktivite bakimindan hem cesitler hem de bitki
kisimlar1 arasinda farklilik oldugu tespit edilmistir. En yiiksek toplam fenolik madde
miktar1 Ghara Shani iiziim ¢esidine ait kabuklarda (1205 mg g™ (KA)) belirlenirken,
en disiik ise Hosseini iiziim cesidine ait yapraklarda (61 mg g (KA)) tespit

edilmistir.

Asmanin tane kabugu, tane eti, ¢ekirdek, salkim ve yapraklari ile sarapta bulunan
fenolik bilesiklerin antioksidan rolleriyle insan sagligi agisindan 6nemli oldugunu
bildiren Tahmaz vd. (2015), yaptiklar1 calismada Ankara’nin Kalecik ilgesinde
yetistirilen Alphonse Lavallée, Red Globe, Hamburg Misketi, Bogazkere, Cabernet
Sauvignon ve Kalecik Karasi cesitlerine ait yapraklarin toplam fenolik madde,
toplam antosiyanin, antioksidan aktivite ile resveratrol, katesin, epikatesin, kuersetin
ve rutin miktarlarii belirlemislerdir. Arastirma sonucunda, fenolik bilesiklerin
cesitlere gore degisiklik gosterdigi bildirilmistir. Toplam fenolik madde miktar1
33.175 ile 45.250 mg kg-1 (KA) arasinda degismis ve en yiiksek toplam fenolik
madde miktar1 Red Globe, Hamburg Misketi ve Kalecik Karas1 yapraklarinda, en
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diisiik Cabernet Sauvignon, Bogazkere, Alphonse Lavallée cesitleri yapraklarinda

tespit edilmistir.

Giiler ve Candemir (2014), 5 asma c¢esidine (Sultani Cekirdeksiz, Sultanl, Sultan?7,
Saruhanbey ve Narince) ait asma yapraklarinin toplam fenolik, toplam flavonoid,
bazi fenolik bilesikler ile renk 6zelliklerini belirlemislerdir. Tiim asma ¢esitlerine ait
yapraklarin (+)-katesin, (-) epikatesin, gallik asit, kafeik asit ve vanilik asit
icerdiginin belirlendigi calismada, toplam fenolik madde ve toplam flavonoid
miktarinin ¢esitlere gore degistigi bildirilmistir. Cesitlerde tespit edilen toplam
fenolik bilesik miktar1 9.72 ile 14.22 mg g™ GAE (YA), toplam flavonoid miktar1 ise
5.08 ile 7.22 mg g™ CE (YA) arasinda oldugu tespit edilmistir.

Fernandes vd. (2013), Portekiz’de yetistirilen 10 beyaz 10 kirmizi renkli olmak tizere
20 farkli iiziim ¢esidine ait yapraklarin biyoaktivitelerini incelemislerdir. Cesitlerin
kimyasal kompozisyon ve antioksidan potansiyelinin belirlendigi arastirmada, asma
yapraklarinin trans-kaftarik, trans-kumarol, tartarik asit, mirisetin-3-O-glikozid,
kuersetin-3-O-galaktosid ve kamferol-3-O-glikozid igerdigi tespit edilmis ve son iki
bilesigin en yiiksek miktarda belirlendigi bildirilmistir. Asma yapraklarinin
endiistride olas1 kullanim olanaklar1 agisindan antioksidan degerlerinin tarandigi
calisma sonucunda tiim asma ¢esitlerine ait yapraklarin zengin antioksidan ve fenolik
bilesik icerigine sahip olduklari saptanmistir. Ayrica, asma ¢esitlerine ait yapraklarin
gida veya ila¢ endiistrilerinde biyoaktif bilesik kaynagi olarak kullanilabilecekleri ve
gelecekte asma yapraklarinin kazandigi bu degerle tarimsal yonden biiyiik ekonomik

oneme sahip olabilecekleri ongoriilmiistiir.

Schoedl vd. (2012), kontrollii kosullar altinda yetistirilen asmalara ait yapraklarda
fenolik kapsam {izerine yaprak yasi ve bulundugu yerin etkilerini aragtirmiglardir.
Arastirmada saksida yetistirilen 1 yasl, 2 ayr1 klona ait (Vitis Vinifera cv. Pinot Noir
klon 18 Gm ve 1.84 Gm) 16 asmada 4 farkli 6rnekleme zamani (Haziran’in 11, 18,
23 ve 30. giinleri) ve 8 farkli bogumlardan (4 bazipatelli yaprak, 2 semipatel yaprak
ve 2 akropatel) alinmis yapraklar kullanilmistir. Biitiin uygulamalar dikkate
alindiginda, belirlenen 16 fenolik bilesikten 12 fenolik bilesik limitin {izerinde
kalirken kaftarik asit en yiliksek miktarda bulunmustur. Calisma sonucunda

yapraklarin siirgiin iizerindeki pozisyonlarina bagli olarak her bir polifenoliin (trans
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ve cis-resveratrol-3-O-glikozid, (+)-katesin, kaftarik asit, kuersetin-3-O-glukozid ve
kuersetin-3-O-glukoronid) miktari arasindaki farklilik 4 6rnekleme zamaninin 3’tinde

anahtar belirte¢ olarak tanimlanmistir.

Katalinic” vd. (2009), Mayis (yogun vegetatif gelisme) ve Eyliil (hasat sonrasi)
ayinda olmak tizere 2 farkli donemde aldiklar1 asma yapraklarinin fenolik madde
igerikleri ile antioksidan aktivitelerini belirlemislerdir. Asma yapraklarinin her iki
donemde de zengin fenolik bilesik kapsamina sahip olduklar1 bildirilen ¢alismada,
toplam fenolik madde miktar1 bakimimdan Eyliil ayinda alinan asma yapraklarinin
Mayis ayinda alinanlara oranla yaklasik %30 oraninda daha zengin olduklari, toplam
katesin miktar1 bakimindan yaklasik 3 kat daha fazla igerdikleri belirlenmistir.
Antioksidan aktivite bakimindan ise Eyliil ayinda alinan asma yapraklarinda en iyi
serbest radikal baglama kapasitesi, en yliksek demir baglama giicii tespit edilirken,
Mayis ayinda alinan yapraklarda ise en iyi selatlama kapasitesine sahip oldugu tespit
edilmistir. Asma yapraklarinin her iki donemde de fenolik asitleri (3-hidroksibenzoik
asit, kafeik asit, gallik asit, vanilin), flavonoidleri (katesin, (-)-epikatesin, apigenin,
mirisetin, kuersetin, kuersetin-4'-glukosid, rutin) ve stilbenleri (transresveratrol ve
resveratrol tiirevleri) igerdikleri ve asma yapraklarinin zengin polifenol igerikleri ile

yiiksek antioksidan aktiviteye sahip olduklar bildirilmistir.

Hallag¢ Tiirk (2009), tarafindan yapilan ¢alismada 6 farkli {iziim ¢esidinden farkli
aylarda alinan yapraklarin toplam fenolik madde, fenolik bilesikler, tannik asit ve
mineral madde miktarlarin1 belirlemistir. Haziran, temmuz ve agustos aylarinda
Isabella, Baris, Italia, Tekirdag Cekirdeksizi, Trakya ilkeren ve Yalova Incisi
cesitlerinden alinan yapraklarin fenolik bilesik ve mineral madde igerikleri ¢esit ve
yapraklarin alindig1 aylara gore degisiklik gosterdigi tespit edilmistir. Cesitlerde
asma yapraklarimim toplam fenolik madde miktari 3.84-14.02 mg g™ (CE), tannik asit
miktar1 ise 0.34-1.84 mg g™ arasinda degismistir. Asma yapraklarinda tespit edilen
fenolik bilesikler gallik asit, kafeik asit, protokatesik asit, klorogenik asit, p-kumarik
asit, o-kumarik asit, ferulik asit, kamferol, kuersetin, katesin, rutin, vanillin,
hesperidin ve luteolin olarak belirlenirken o-kumarik asit, rutin, katesin ve kuersetin

bakimindan zengin olduklari bildirilmistir.



Orhan Deliorman vd. (2009), asma yapraklarimin biyolojik aktivitelerini
aragtirmislardir. Ankara Universitesi Kalecik Bagcilik ve Uygulama Isletmesi’ne ait
baglardan ¢igeklenme Oncesi topladiklar1 asma yapraklarinda en yiiksek toplam
fenolik madde miktarim1 205.8 mg g'1 GAE olarak tespit etmislerdir. Farkli
ekstraksiyon yontemlerine gore tespit edilen toplam fenolik madde miktar1 55.2 ile

205.8 mg gt GAE arasinda degismistir.

Flavonollarin polifenolik fitokimyasal 6zellik tasidigini bildiren Park ve Cha (2008),
Kore’de bulunan 30 iiziim c¢esidine ait yapraklarda flavonol kompozisyonunu
incelemislerdir. Asma ¢esitlerinin  karakterizasyonunun yapildigi arastirma
sonucunda {iziim ¢esitlerinin yapraklarinda 6 isorhamnetin, 7 kamferol ve 6 kuersetin
tiirevi olmak tizere 19 flavonolun varlig1 saptanmistir. Belirlenen en yiiksek miktara
sahip olan flavonollar kuersetin 3-O-glukosid ve 7-O-glukuronid olarak bildirilmistir.
Calisma sonucunda, iiziim ¢esitlerinde farkli flavonollarin varlig: tespit edilmis ve
flavonollarca zengin asma yapraklarinin tibbi alanlarda potansiyel bir kaynak

olabilecegi belirtilmistir.

Schneider vd. (2008), 135 kirmizi renkli iiziim g¢esidine ait yapraklarin nutrasotik
kaynak olarak degerlendirilme olanaklarini belirlemek amaciyla, yapraklarin fenolik
bilesik igerigi ile flavonol ve antosiyanin miktarlarini tespit etmislerdir. Kirmizi
renkli {iziim ¢esitlerine ait yapraklarin toplam fenolik madde miktar1 %4.6-18.9
olarak belirlenirken toplam flavonol ve antosiyanin miktarinin ise sirasiyla %0.6-3.5
ve %0.2-1.45 arasinda degistigi bildirilmistir. Avrupa, Afrika ve Amerika’dan
toplanan yapraklarin fenolik bilesik komposizyonunu gallik asit, vanilik asit, kafeik
asit, ferulik asit, p-kumarik asit, m-kumarik asit, sinnamik asit, klorogenik asit,
katesin, epikatesin ve prosiyanidin B2 (dimerik) gibi fenolik bilesiklerin olusturdugu

tespit edilmistir.

Amarowicz vd. (2008), Vitis vinifera cv. Chasselas Rose ¢esidi yapraklarmin dogal
antioksidan kaynagi olarak kullanilabilecegini bildirmislerdir. Asma yapraklarindaki
fenolik madde ekstraksiyonu i¢in farkli ¢éziiciilerin kullanildig1 ¢alismada, toplam
fenolik madde miktari aseton ekstraktinda 257 mg g*, methanol ekstraktinda ise 232

mg g™ olarak tespit edilmistir. Ayrica asma yapraklarinda gallik asit, kafeik asit ve p-
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kumarik asit belirlenmis ve gallik asitin digerlerine gore daha fazla bulundugu

bildirilmistir.

Sultani ¢ekirdeksiz iiziim ¢esidinde yapilan ¢alismada Kosar vd. (2007), yapraklarin
toplam fenolik madde miktarim1 152.06 mg g GAE, toplam flavonoid miktarim
65.10 mg g* rutin, toplam flavonol miktarmi ise 2.32 mg g™ rutin olarak
belirlemislerdir. Sultani ¢ekirdeksiz liziim gesidine ait yapraklarda kafeik asit (3.60

ug g) ve kuersetinin (3.16 pg g™) varligimni tespit etmislerdir.

Monagas vd. (2006), asma yapraklari ile iziimiin tane kabugu ve cibresinden yapilan
antioksidan  takviyelerinin ~ fonksiyonel ve kimyasal olarak igeriklerini
belirlemislerdir. Cibre, asma yapraklar1 ve tane kabuklarimin farkli fenolik
kompozisyon ile antioksidan etkiye sahip olduklarinin belirlendigi arastirma
sonucunda, yapraklarin antioksidan igeriginin cibre ve tane kabuguna oranla daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Farkli ¢oziiciilerin kullanildig1 ekstraksiyonlarin

toplam fenolik madde miktarmm 101-159 mg g GAE arasinda degistigi

saptanmistir.

Pastrana-Bonilla vd. (2003), 10 farkli muskadin iizimiinde (5 bronz kabuklu, 5 mor
kabuklu) Giliney Georgia’daki iiziim gesitlerine ait tane ve yapraklarm fenolik icerik
ve antioksidan kapasitesini belirlemislerdir. Cesitlerin ortalama toplam fenolik
madde miktarlart 100 gram yas yaprakta 351.6 mg g'1 (GAE) olarak bildirilmistir.
Bronz renkli iizim c¢esitlerindeki toplam fenolik madde miktar1 (352.9 mg g™t), mor
renkli tiziim cesitlerinden (350.2 mg g*) daha fazla olarak belirlenmistir. Muskadin
yapraklarinda mirisetin, ellagik asit, kamferol, kuersetin ve gallik asit baslica
fenolikler olarak belirlenmistir. Tiim g¢esitlerde 100 gram yas yaprakta ortalama
olarak 157.6 mg g™ mirisetin, 66.7 mg g™ ellagik asit, 8.9 mg g™* kamferol, 9.8 mg g™
kuersetin ve 8.6 mg g" gallik asit tespit edilmistir. Sonug olarak muskadin
cesitlerinde toplam fenolik madde ve fenolik kompozisyonun g¢esitlere gore

degisiklik gosterdigi belirtilmistir.

Park ve Cha (2003), Kyoho iiziim ¢esidinde yaprak ve eksokarplarinin flavonol
icerigini karsilastirmislardir. Yapraklarin flavonol kompozisyonunda kuersetin 3-O-

glukosid ve kuersetin 3-0-glukozid-7-0-glukronid yiiksek miktarda belirlenirken,

11



isorhamnetin 3-0-glikozid (1) ve kamferol 7-0-diglikozidin daha diisiik miktarlarda
bulunmustur. Diger taraftan eksokarplarda tespit edilen baslica flavonol kuersetin 3-
O-glukosid (I)in isorhamnetin 3-O-glukositden diisiik miktarda oldugu bildirilmistir.

Hmamouchi vd. (1996), Fas’da yetistirilen 4 asma c¢esidine (Alicante, Carignan,
Cinsault ve Grenache) ait yapraklarin flavon ve flavanollarim1 belirledikleri
calismalarinda, 11 tane fenolik bilesigin (kamferol, kuersetin, mirisetin, kuersetin-3-
glukosid, kuersetin-3-ramnosit, kuersetin-3-glukuronosid, kuersetin-3-rutinosid,
apigenin 7-glukosid, luteolin-7-glukosid, kafeik asit ve kuersetin-3-ramnogalaktosid)

cesitlere gore degisen miktarlarda oldugunu saptamislardir.

Fenolik bilesiklerin bitki dokularindaki sentezi ve miktar1 bir¢cok faktére bagli olarak
degisiklik gostermektedir. Asma tiir ve ¢esidi, asmanin gelisme donemi ve yasi, asma
doku ve kisimlari, ekolojik faktorler ile kiiltiirel islemlerin fenolik bilesiklerin
sentezini degistirdigi saptanmistir. (Sellepan vd., 2002; Teixeira vd., 2014; Niculcea
vd., 2015; Bodo vd., 2017; Barreales vd., 2019).

Barreales vd. (2019), Touriga Nacional iizlim ¢esitine ait yapraklarin fitokimyasal
bilesimi (toplam fenoller igerigi, hidroksisinamik asit tiirevleri ve flavonoller) ve
antioksidan kapasitesi {izerine farkli sulama ve yaprak toplama zamanlarinin
etkilerini belirlemislerdir. Ug farkli kisintili sulama (KS60, KS40 ve KS20; referans
evapotranspirasyonun %60, %40 ve %Z20'si) ile kisintili sulamanin uygulanmadigi
(yagmur suyu ile besleme) arastirmada yapraklar, farkli fenolojik evrelerde (ben
diisme, olgunlagma ve hasat sonrasi) toplanmiglardir. Caligma sonucunda ben diisme
doneminde toplanan yapraklarin en fazla etkilenen yapraklar oldugu belirtilmistir.
Toplam fenolik madde miktari, kisintili sulamanin uygulanmadigi asmalarla
karsilastirildiginda KS20 nin (153 ile 189 mg g GAE) %19, KS40’n (136 mg g™
GAE) %28, KS60’1n (127 mg g* GAE) %33 oraninda azaldig1 bildirilmistir. Ayni
sekilde olgunlasma doneminde toplanan yapraklarda toplam fenolik madde KS20’de
%13 (143 mg g™ GAE), KS40 ve KS60°da %8 (151 mg g™ GAE) ve %9 (149 mg g™
GAE) oraninda azaldigini bildirmislerdir. Hasat zamaninda toplanan yapraklarda ise,
toplam fenolik madde miktar: diisiis sergilemistir. KS20’de %5 (130 mg g GAE),
KS40°’da %12 (120 mg g’l GAE), KS60’da %20 (109 mg g'1 GAE) oraninda azaldig1

tespit edilmistir. Ornekleme zamanindan bagimsiz olarak artan sulamayla birlikte,
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asma yapraklarinin toplam fenolik madde, hidroksisinamik asit ve flavonol

iceriginde azalmanin oldugu bildirilmistir.

Cezayir’in bati kismindaki farkli bolgelerden aldigi kirmizi iiziim yapraklarinin
fenolik bilesik profilini ve antioksidan aktivitesini belirleyen Selka vd. (2019),
fenolik bilesiklerin bolgelere gore degisiklik gosterdigini bildirmislerdir. Yapraklarin
toplam fenolik madde miktar1 246-923 mg g'1 GAE (KA), toplam flavanoid miktari
ise 9.87-10.62 mg g* CE (KA) arasinda belirlenmistir. Ayrica yapraklarin degisen
miktarlarda fenolik asitler (gallik asit, protokatesik asit, p- kumarik asit, kafeik asit),
flavonoller (kuersetin, kamferol, mirisetin, rutin), flavonoidler (katesin, epikatesin,

proantosiyoninler) ve stilbenleri (Trans-resveratrol) igerdiklerini bildirmislerdir.

Bodo vd. (2017), tane rengi farkli Goher ¢esitlerinin (White, Red ve Altering)
yaprak, tane kabugu ve cekirdeklerinin biyoaktivite degerlerini belirlemislerdir.
Giines 1s1gmin fenolik madde birikimi tizerine etkilerini aragtirmak amaciyla
yapraklar golgede ve giineste birakildiktan sonra asmanin farkli kisimlarin toplam
antioksidan kapasite, flavanol ve flavonol igerikleri tespit edilmistir. Asma
yapraklarinin tane kabuklarindan daha fazla antioksidan kapasiteye, ¢ekirdeklerden
de daha genis antioksidan komposizyona sahip oldugu bildirilmistir. En yiiksek
toplam fenolik (262 mg g™* GAE), flavonoid (96 mg g™ QE) ve flavanol (27 mg g*
CE) miktar1 Goher Altering gesidinin giines alan yapraklarinda, en diisiik (sirasiyla
77 mg g* GAE, 31 mg g QE ve 6.4 mg g™ QE) ise Goher Red cesidinin golgelenen
yapraklarinda tespit edilmistir. Biyoaktivitenin ¢esitlere ve asmanin farkli kisimlarina
gore degistigi ayrica giines 1s1gmin toplam fenolik madde ve flavonoid miktarini

arttirdigi bildirilmistir.

Benzer sekilde, giines 1s1ginin yaprak fenolik kompozisyonu iizerinde etkilerini
inceleyen Kocsis vd. (2015), Macaristan’daki Goher (White, Red, Altering) asma
cesidinin giinese tam maruz birakilan ve yar1 gélgeleme yapilan yapraklariin fenolik
kompozisyonunu belirlemislerdir. Tiim yapraklarda kuersetin tiirevleri (kuersetin-3-
O-glukoronid, kuersetin-3-O-glukosid, kuersetin-3-O-galaktosid, kuersetin-3-O-
rutinosid), kamferol tiirevleri (kamferol-3-O-glukoronid, kamferol-3-O-glukosid,
kamferol-3-O-rutinosid) ve trans-kafterik asitin bulundugu bildirilmistir. Cesitlerde

en fazla miktarda tespit edilen fenolik bilesikler sirasiyla kuersetin-3-O-glukoronid
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asit ve trans-kaftarik asit olarak belirlenmistir. Tamamen gilines 1s1§ina maruz
birakilan yapraklarda kuersetin-glukozid, kamferol-glukozid ve kuersetin-galaktosit
en fazla bulunan fenolik bilesikler olarak tespit edilmistir. Giinese maruz birakilan ve
gblgeme yapilan yapraklarda belirlenen kuersetin tiirevlerinin toplam miktari
kamferol tiirevlerinden ¢ok daha yiiksek c¢ikmistir. Glinese maruz birakilan
yapraklarda en yiiksek trans-kaftarik asit (8.46 mg g™) miktar1 Goher Altering
cesidinde tespit edilmistir. Goher White ¢esidinde ise glineslenen ve yar1 golgeleme
yapraklarda polifenol miktarlar1 nemli derecede degisirken giines 1s181in1n Kuersetin-
glukoronid, kamferol-glukoronid, kamferol-rutinosid miktarinda etkisi olmamustir.
Bununla birlikte, biitiin fenolik bilesiklerin 1s18a gosterdigi tepkinin bir dereceye
kadar etkili oldugu ve yapraklarin kuersetin-glukoronid igeriginin giines alan

yapraklarda almayanlara oranla 1.3 ve 1.4 kat artis gosterdigi bildirilmistir.

Yiiksel (2014), 11 farkli bolgeden alinan 73 adet Vitis vinifera L. ve Vitis labrusca L.
cesit ve tiplerinin kullandig1 c¢alismasinda yapraklarin toplam fenolik bilesik
miktarmni tespit etmistir. En yiiksek toplam fenolik madde yaprakta Samsun
bélgesinden alinan Neptune gesidinde 58.725 mg g™ (KA) olarak belirlenirken, en
diisiik toplam fenolik madde miktar1 Cal Denizli bolgesindeki Cal Karasi ¢esidinde
12.180 mg g’ (KA) olarak belirlenmistir. Fenolik madde miktarinin cesitler ve
alindiklar1 bolgeler bazinda degisiklik gosterdigi bildirilmistir.

Doshi vd. (2006), Ticari olarak popiiler bir ¢esit olan Kishmish Chornyi (Sharad
Seedless) iiztim c¢esidinde olgunlagsmanin farkli asamalarindaki tane, tane sapi,
yaprak, yaprak sap1 ve siirglin gibi kisimlarin fenolik kompozisyon ve antioksidan
potansiyellerini belirlemislerdir. Antioksidan aktivite ve fenolik madde igeriginin
hem kullanilan asma parcasina hem de alindiklar1 doneme gore farklilik gosterdikleri
bildirilen ¢alismada, tane ve salkim iskeletinin olgunlasmanin ilk sathasinda yiiksek
miktarlarda toplam fenolik, flavonoid, flavonol, flavon-3-ol ve antioksidan aktiviteye
sahip olduklari, ancak olgunlagsma ile birlikte ¢esitli fenolik bilesiklerde azalma

goriildiiglinii belirtmiglerdir.
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3. MATERYAL VE YONTEM

3.1. Materyal

Bitkisel materyal olarak Isparta Ili Kay1 kdyiinde bulunan baglardan 2 renkli 2 de
beyaz iiziim ¢esidi olan Burdur Dimriti, Siyah Gemre, Razaki ve Tilki Kuyrugu
liziim gesitlerine ait yapraklar kullanilmistir. Asmalar goble terbiye sisteminde olup
kendi kokleri lizerinde ve 20 yasindadir. Yaprak ornekleri hasat sonras1 donemde

alinmustir.

3.1.1. Bitkisel materyal olarak kullanilan iiziim ¢esitlerinin o6zellikleri

3.1.1.1. Burdur Dimriti

Sofralik, siralik olarak degerlendirilen, kirmizi-mor renkli, orta tane biiyiikliigiine
sahip (3.8 @), yuvarlak sekilli, ¢ekirdekli iiziim gesididir. Nisan ayinin birinci ve
ikinci haftasinda gozler uyanir, ¢iceklenme zamani haziranin ikinci haftasindadir.
Ben diisme zamani temmuz sonu olan Burdur Dimriti {iziim ¢esidi, agustos sonu
eyliilde olgunlasir. Yaygin olarak Burdur, Isparta Merkez ve Senirkent bolgesinde
yetistirilir.
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3.1.1.2. Siyah Gemre

Sofralik olarak degerlendirilen, morumsu siyah renkli, orta iri tane biiyiikliigiine
sahip (7.8 @), yuvarlak sekilli, g¢ekirdekli iiziim c¢esididir. Nisan aymin ikinci
haftasinda gozler uyanir, ¢iceklenme zamani haziranin ikinci haftasindadir. Ben
diisme zamani agustosun ikinci haftasi olan Siyah Gemre iiziim ¢esidi, eyliil sonu

olgunlasir. Yaygin olarak Isparta’da yetistirilir.

Sekil 3.2. Siyah Gemre ¢esidi (Gargin, 2014)

3.1.1.3. Tilki Kuyrugu

Sofralik olarak degerlendirilen, sari-yesil renkli, orta tane biiyiikliigline sahip (4.7 g),
silindirik sekilli, ¢ekirdekli tizim ¢esididir. Nisan aymin {igiincli haftasinda gozler
uyanir, ciceklenme zamani haziranin ikinci haftasindadir. Ben diisme zaman
agustosun li¢lincli haftasi olan Tilki Kuyrugu liziim ¢esidi, ekim basi olgunlagir.

Yaygin olarak Isparta ve Burdur’da yetistirilir.
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Sekil 3.3. Tilki Kuyrugu ¢esidi (Gargin, 2014)

3.1.1.4. Razak

Sofralik olarak degerlendirilen, sarimtirak agik yesil renkli, orta iri tane biiyiikliigline
sahip (5.5 @), uzun elips sekilli, ¢ekirdekli tiziim ¢esididir. Nisan aymin igiincii
haftasinda gozler uyanir, ¢igeklenme zamam haziranin ikinci haftasindadir. Ben
diisme zamani agustosun son haftasi olan Razaki iiziim ¢esidi, Eyliil sonu Ekim bas1

olgunlasir. Yaygin olarak Isparta ve Burdur’da yetistirilir.

Sekil 3.4 Razaki ¢esidi (Gargin, 2014)
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3.2. Yontem

3.2.1. Yaprak oérneklerinin alinmasi

Yapraklar hasat donemi sonrasinda saglikli omcalar secilerek toplanmustir.
Yapraklarin miimkiin oldugunca ayni1 pozisyon ve yonde yer almasina dikkat edilmis
ve omcanin dipten itibaren 6. ile 12. bogumlar1 arasindaki yapraklar alinmustir.
Yapraklar almir alinmaz su kaybetmemesi amaciyla buz kutularma konulmus ve
araziden laboratuvara gelene dek buz kutularinda tutulmuslardir. Laboratuvara
getirilen yapraklar fenolik madde analizleri i¢in analiz donemine kadar —18 °C’deki

derin dondurucuda saklanmuistir.

3.2.2. Fenolik bilesik analizleri

3.2.2.1. Fenolik madde ekstraksiyonu

Yapraklarda fenolik madde ekstraksiyonunda taze yapraklar kullanilmistir. Bu
amagla yaprak orneklerinden 1 g. alinarak, %0.1 oraninda HCI igeren %70’lik
metanol ile 1 dakika homojenize edilmis, ardindan her biri 30’ar dakika olmak iizere
2 kez ultrasonik su banyosunda ekstrakte edilmistir. Filtre isleminin ardindan

ekstraktlar fenolik madde analizlerinde kullanilmistir (Aras Asci, 2016).

3.2.2.2. Toplam fenolik bilesik miktarlarinin belirlenmesi

Toplam fenolik madde miktar1 Singleton ve Rossi (1965)’ ye gore Folin-Ciocalteu
kolorimetrik metot kullanilarak yapilmistir. Metanolde extrakte edilen yaprak
orneklerine saf su ve folin Ciocalteu eklendikten sonra iyice karistirilmis ve 30 sn
sonra doymus Nap,COgj ilave edilmistir. Tekrar iyice karistirilan 6rnekler 2 saat
karanlikta oda kosullarinda bekletildikten sonra 765 nm dalga boyunda
spektrofotometrede okuma yapilmistir. Sonuglar katesin esdegeri (CE) olarak mg g™

(YA) seklinde hesaplanmustir.
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3.2.2.3. Toplam flavanol miktarlarinin belirlenmesi

Toplam flavanoller DMAC (dimetilamino sinnamaldehit) yontemi ile Arnaus vd.
(2001)'ne gore belirlenmis olup; spektrofotometrede okumalar 640 nm’de
gerceklestirilmistir. Bunun i¢in 6nce DMAC ¢06zeltisi hazirlanmig ve daha sonra
yaprak extraklarina eklenip karistildiktan 10 dakika sonra okumalar yapilmistir.

Toplam flavanol miktar1 katesin esdegeri olarak mg g'1 (YA) olarak belirlenmistir.

3.2.2.4. Fenolik madde analizleri

Fenolik madde analizleri HPLC kullanilarak Caponio vd. (1999)’lerine gore tespit
edilmistir. Gradient programin kullanilacag: analizlerde, mobil faz olarak asetik asit
ve metanol kullanilmistir. Yaprak 6rnekleri resveratrol, katesin, epikatesin, kuersetin,
p-qumaric asit, o-qumaric, vanilin, rutin, kafeik asit, ferulik asit, klorogenik asit,
sinnamik asit ve gallik asit bakimindan incelenmis ve bulunan fenolik bilesiklerin

kantitatif analizleri 3 tekerriirlii olarak yapilmistir.

Fenolik bilesik analizleri ekstraksiyon islemleri tamamlandiktan sonra, HPLC’de
fenolik asit analizleri Siileyman Demirel Universitesi YETEM Uygulamali Temel
Bilimler Laboratuvari’nda yaptirilmistir.  HPLC ile ilgili kosullar asagida

sunulmustur:

Dedektor: DAD dedektor (max=278nm)

Auto sampler: SIL-10AD vp

System controller: SCL-10Avp

Pump: LC-10ADvp

Degasser: DGU- 14A

Column oven: CTO-10Avp

Kolon: Agilent Eclipse XDB-C18 (250x4,60 mm) 5 mikron
Mobil faz: A: %3 asetik asit, B: Metanol

Akis Hizi: 0.8 mL / dakika

Kolon sicakligi: 300C

Enjeksiyon hacmi: 20 mikrolitre
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Cizelge 3.1. Fenolik madde analizlerinde kullanilan gradient program

Time | Module Action Value

1 | 0.01 | Controller Start

2 | 0.10 Pumps | Pump B Conc. 7

3 120.00| Pumps |PumpBConc.| 28

4 128.00| Pumps |PumpBConc.| 25

513500| Pumps |PumpBConc.| 30

6 |50.00| Pumps |PumpBConc.| 30

7 160.00| Pumps |PumpBConc.| 33

8 1 62.00| Pumps |PumpBConc.| 42

9 | 70.00 | Pumps |PumpBConc.| 50

10 | 73.00 | Pumps | PumpB Conc. | 70

11 |75.00 | Pumps |PumpB Conc.| 80

121 80.00 | Pumps | Pump B Conc. | 100

13 | 81.00 | Pumps | Pump B Conc. 7

141 90.00 | Controller Stop
o0 Bt
'.r.ui ] |
- ) | |
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Sekil 3.5. Arastirmada kullanilan fenolik bilesiklerin standartlarina ait kromatogram
(1: gallik asit, 2: katesin, 3: klorogenik asit, 4: kafeik asit, 5: epikatesin, 6:
vanilin, 7: p-kumarik asit, 8: ferulik asit, 9: o-kumarik asit, 10: rutin, 11:
resveratrol, 12: sinamik asit, 13: kuersetin)
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Burdur Dimriti Razaki

Siyah Gemre Tilki Kuyrugu

Sekil 3.6. Uziim cesitlerinin kromatogramlari
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4. BULGULAR

4.1. Toplam Fenolik Bilesik Miktarlarina Iliskin Bulgular

Arastirmada Burdur Dimriti, Siyah Gemre, Razaki ve Tilki Kuyrugu iiziim
cesitlerinden alinan yaprak Orneklerindeki toplam fenolik madde miktari
spektrofotometrik olarak katesin cinsinden mg g'1 belirlenmistir. Elde edilen sonuglar

Cizelge 4.1°de verilmistir.

Cizelge 4.1. Toplam fenolik madde miktarinin iiziim ¢esitlerine (mg g'l) gore

degisimi
Cesit Toplam Fenolik Madde Miktar: (mg g™ katesin esdegeri)
Burdur Dimriti 5.19-C
Siyah Gemre 3.25-D
Tilki Kuyrugu 7.38-A
Razaki 6.03-B

Elde edilen veriler incelendiginde, cesitler arasindaki toplam fenolik madde
miktarimin istatistik olarak 6nemli 6l¢iide degisim gosterdigi belirlenmistir (P<0.05).
Yapilan degerlendirmelerde ¢esitler arasindaki toplam fenolik madde miktarlarinin
3.25 ve 7.38 mg g arasinda degistigi tespit edilirken, cesitlerin toplam fenolik
madde miktarlar1 bakimindan Tilki Kuyrugu (7.38 mg g™*) > Razaki (6.03 mg g™*) >
Siyah Gemre (5.19 mg g™) >Burdur Dimriti (3.25 mg g*) olarak siralandig1 tespit

edilmistir.

4.2. Toplam Flavanol Bilesik Miktarlarna Iliskin Bulgular

Arastirmada Burdur Dimriti, Siyah Gemre, Razaki ve Tilki Kuyrugu {iiziim
cesitlerinden alinan yaprak orneklerindeki toplam flavanol miktar1 spektrofotometrik
olarak katesin cinsinden mg g™ belirlenmistir. Elde edilen sonuglar Cizelge 4.2°de

verilmistir.

Cizelge 4.2. Toplam flavanol madde miktarinin {iziim cesitlerine (mg g'l) gore

degisimi
Cesit Toplam Flavanol Miktar: (mg g'l) katesin esdegeri)
Burdur Dimriti 67.66-C
Siyah Gemre 72.45-B
Tilki Kuyrugu 73.06-B
Razaki 120.24-A
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Tezde elde edilen veriler incelendiginde, toplam flavanol miktarinin gesitler arasinda
istatistik olarak onemli dl¢lide degisim gdsterdigi belirlenmistir (P<0.05). Cesitler
arasinda toplam flavanol miktarlar1 67.66 ve 120.24 mg g'1 arasinda degismistir. En
yiiksek toplam flavanol miktar1 Razaki iiziim ¢esidine ait yapraklarda 120.24 mg g™
CE olarak belirlenirken en diisiik toplam flavanol miktar ise 67.66 mg g™ CE ile

Burdur Dimriti iiziim ¢esidine ait yapraklarda tespit edilmistir.
4.3. Fenolik Bilesiklerin Degisimine iliskin Elde Edilen Sonuclar

Burdur Dimriti, Siyah Gemre, Razaki ve Tilki Kuyrugu iiziim gesitlerinden alinan
yaprak Orneklerindeki fenolik bilesiklerin degisimi HPLC’de belirlenmistir.
Arastirmada fenolik bilesiklerden gallik asit, katesin, epikatesin, kafeik asit,
klorogenik asit, vanillin, ferulik asit, o-kumarik asit, rutin, resveratrol, sinnamik asit,
kuersetin, p-kumarik asitin ¢esitlere gore degisimleri incelenmistir. Ancak yaprak
orneklerde vanillin, o-kumarik, resveratrol ve sinnamik asit dedeksiyon limitinin
altinda kalarak tespit edilememistir. Cesitler arasinda belirlenen fenolik bilesikler
arasinda farklilik olusmustur. Klorogenik asit Tilki Kuyrugu, kafeik asit Siyah
Gemre ve Burdur Dimriti, kuersetin Siyah Gemre, p-kumarik asit Siyah Gemre, Tilki
Kuyrugu ve Razaki iiziim cesitlerinde tespit edilememistir. Elde edilen sonuglar

Cizelge 4.3’de verilmistir.

Cizelge 4.3. Uziim gesitlerine gore tespit edilen analiz degerleri

. ) Uziim Cegitleri
Incelenen Ozellikler Burdur Siyah Tilki
Dimriti Gemre Kuyrugu Razaki
Toplam Fenolik Madde Miktar1 (mg g™*) 5.19-C 3.25-D 7.38-A 6.03-B
Toplam Flavanol Miktar1 (mg g™) 67.66-C 72.45-B 73.06-B 120.24-A
Ferulik Asit Miktar1 (ng g™) * * 1.60-A 0.47-B
Gallik Asit Miktar1 (ug g™) 0.77-D 6.10-A 2.37-B 1.87-C
Kafeik Asit Miktar (ug g™) * * 44.93-A 13.33-B
Klorogenik Asit Miktar1 (ng g™) 40.67-B 80.47-A * 35.13-B
Katesin Miktar1 (pg g™) 405.80-B 549.23-A 102.90-C 99.83-C
Kuersetin Miktar1 (ug g™) 27.93-B * 27.73-B 30.57-A
Epikatesin Miktar1 (ug g™) 121.17-A 90.03-B 75.80-C 74.27-C
Rutin Miktar1 (ug g™) 203.90-B 103.87-C 192.63-B 386.73-A
p-kumarik Asit Miktar1 (ug g™) 1.10-A * * *
0- kumarik Asit Miktar1 (ug g™) * * * *
Resveratrol Miktar1 (ug g™) * * * *
Vanillin Miktar1 (ug g™) * * * *
Sinnamik Asit Miktar1 (ug g™) * * * *
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4.3.1. Fenolik asitler
4.3.1.1. Ferulik asit

Uziim ¢esitlerine gore ferulik asit miktarndaki degisimler Cizelge 4.4’de

sunulmustur.

Cizelge 4.4. Ferulik asit miktarimin iiziim gesitlerine (ug g™) gore degisimi

Cesit Analiz Sonucu
Burdur Dimriti -
Siyah Gemre -
Tilki Kuyrugu 1.60-A
Razaki 0.47-B

Analiz sonucu incelendiginde iiziim ¢esitlerine ait yapraklarin ferulik asit miktarlar
arasindaki fark istatistik olarak 6nemli tespit edilmistir (P<0,05). En yiiksek ferulik
asit miktar1 1.60 pg g™ degeri ile en yiiksek Tilki Kuyrugu iiziim ¢esidinde elde
edilirken, 0.47 pg g™ degeri ile en diisiik ferulik asit miktar1 Razaki iiziim ¢esidinde
belirlenmigtir. Burdur Dimriti ve Siyah Gemre {iziim cesitlerine ait yapraklarda

ferulik asit degeri tespit edilememistir.
4.3.1.2. Gallik asit

Uziim ¢esitlerine gore gallik asit miktarindaki degisimler Cizelge 4.5°de

sunulmustur.

Cizelge 4.5. Gallik asit miktarimin liziim ¢esitlerine (ug g'l) gore degisimi

Cesit Analiz Sonucu
Burdur Dimriti 0.77-D
Siyah Gemre 6.10-A
Tilki Kuyrugu 2.37-B
Razaki 1.87-C

Analiz sonucu incelendiginde c¢esitler arasinda gallik asit miktarlar1 bakimindan
istatistiksel acidan onemli farklar belirlenmistir (P<0.05). Uziim cesitlerine ait

yapraklarda gallik asit miktar1 6.10 pg g'1-0.77 ug g'1 arasinda degismistir. Gallik asit
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miktar1 en yliksek olan ¢esit Siyah Gemre {liziim ¢esidi olurken bunu sirasiyla Tilki

Kuyrugu, Razaki ve Burdur Dimriti {iziim ¢esitleri takip etmistir.

4.3.1.3. Kafeik asit

Uziim ¢esitlerine gore kafeik asit miktarindaki degisimler Cizelge 4.6’da

sunulmustur.

Cizelge 4.6. Kafeik asit miktarinin iiziim g¢esitlerine (ug g'l) gore degisimi

Cesit Analiz Sonucu
Burdur Dimriti -
Siyah Gemre -
Tilki Kuyrugu 44 .93-A
Razaki 13.33-B

Kafeik asit icerigi bakimindan {iziim ¢esitleri arasinda farkliliklar 6nemli olmustur
(P<0.05). Kafeik asit miktar1 en yiiksek Tilki Kuyrugu tiziim ¢esidine ait yapraklarda
(44.93 pg g™ belirlenirken, en diisik Razaki tiziim ¢esidine ait yapraklarda (13.33
ug g™) tespit edilmistir. Kafeik asit Burdur Dimriti ve Siyah Gemre iiziim ¢esitlerine

ait yapraklarda tespit edilememistir.
4.3.1.4. Klorogenik asit

Uziim ¢esitlerine gore klorogenik asit miktarindaki degisimler Cizelge 4.7°de

sunulmustur.

Cizelge 4.7. Klorogenik asit miktarinin iiziim gesitlerine (ug g™) gore degisimi

Cesit Analiz Sonucu
Burdur Dimriti 40.67-B
Siyah Gemre 80.47-A
Tilki Kuyrugu -

Razaki 35.13-B

Uziim gesitlerine ait yapraklarda klorogenik asit miktar1 80.47-35.13 pg g™ arasinda
degismistir. Burdur Dimriti, Siyah Gemre ve Razaki ¢esitlerine ait klorogenik asit
miktarlar dikkate alindiginda Burdur Dimriti ile Razaki ¢esitleri arasinda istatistiksel

acidan 6nemli fark bulunmazken, bu iki ¢esit ile Siyah Gemre iiziim ¢esidi arasindaki
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fark istatistiksel agidan onemli belirlenmistir (P<0.05). En yiiksek klorogenik asit
miktar1 Siyah Gemre iiziim cesidine ait yapraklarda (80.47 pg g?) elde edilmistir.
Tilki Kuyrugu iiziim c¢esidi yapraklarinda klorogenik asit miktar1 tespit

edilememistir.

4.3.1.5. p-kumarik Asit

Uziim gesitlerine gére p-kumarik asit miktarindaki degisimler Cizelge 4.8’de

sunulmustur.

Cizelge 4.8. p-kumarik asit miktarmin {iziim cesitlerine (ug g) gore degisimi

Cesit Analiz Sonucu
Burdur Dimriti 1.10
Siyah Gemre -
Tilki Kuyrugu -
Razaki -

Analiz sonuglari incelendiginde, p-kumarik asit sadece Burdur Dimriti {iziim ¢esidine
yapraklarda (1.10 pg g™) tespit edilmistir. Diger {iziim gesitleri olan Razaki, Siyah
Gemre ve Tilki Kuyrugu yapraklarinda p-kumarik asit dedeksiyon limitinin altinda
kalarak belirlenememistir.

4.3.2. Flavonoidler

4.3.2.1. Katesin

Uziim cesitlerine gore klorogenik asit miktarindaki degisimler Cizelge 4.9°da

sunulmustur.

Cizelge 4.9.Katesin miktarinin iiziim ¢esitlerine (ug g'l) gore degisimi

Cesit Analiz Sonucu
Burdur Dimriti 405.80-B
Siyah Gemre 549.23-A
Tilki Kuyrugu 102.90-C
Razaki 99.83-C
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Analiz sonuglart incelendiginde, iliziim ¢esitlerinin katesin miktar1 istatiksel olarak
farklilik gostermistir. Cesitler arasinda katesin miktar1 549.23 ng g'1-99.83 ug g'1
degeri arasinda degisirken en yiiksek Siyah Gemre en diisiik ise Razaki iiziim
cesidine ait yapraklarda belirlenmistir. Tilki Kuyrugu ve Razaki ¢esitleri arasinda
istatistiksel agidan 6nemli fark bulunmazken, diger cesitler arasindaki fark onemli
olmustur. Uziim cesitlerine ait yapraklarin katesin miktarlar1 Siyah Gemre (549.23
ug gt), Burdur Dimriti (405.80 ug g?), Tilki Kuyrugu (102.90 pg g™) ve Razaki
(99.83 pg g™ olarak siralanmustir.

4.3.2.2. Kuersetin

Uziim ¢esitlerine gore kuersetin  miktarindaki degisimler Cizelge 4.10°da

sunulmustur.

Cizelge 4.10. Kuersetin miktarinin iiziim gesitlerine (ug g™) gore degisimi

Cesit Analiz Sonucu
Burdur Dimriti 27.93-B
Siyah Gemre -
Tilki Kuyrugu 27.73-B
Razaki 30.57-A

Analiz sonuglar1 incelendiginde iiziim g¢esitlerine ait yapraklardaki kuersetin
miktarlar1 arasindaki fark 6nemli olarak tespit edilmistir (P<0.05). Burdur Dimriti ile
Tilki Kuyrugu gesitleri arasinda kuersetin miktarlar1 bakimindan istatistiksel agidan
onemli fark bulunmazken, bu iki c¢esit iliziim ile Razaki iiziim ¢esidi arasinda
istatistiksel agidan 6nemli bir fark belirlenmistir. En yiiksek kuersetin miktar1 30.57
ug gtile Razaki iiziim ¢esidine ait yapraklarda elde edilirken, 27.73 pg g™ ve 27.93
g gt degerleri ile en diisiik kuersetin miktar1 Burdur Dimriti ve Tilki Kuyrugu iiziim
cesitlerine ait yapraklarda belirlenmistir. Siyah Gemre tiziim ¢esidinde ise kuersetin

degeri tespit edilememistir.
4.3.2.3. Epikatesin

Uziim ¢esitlerine gore epikatesin miktarindaki degisimler Cizelge 4.11°de

sunulmustur.
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Cizelge 4.11. Epikatesin miktarinin iiziim ¢esitlerine (ug g'l) gore degisimi

Cesit Analiz Sonucu
Burdur Dimriti 121.17-A
Siyah Gemre 90.03-B
Tilki Kuyrugu 75.80-C
Razaki 74.27-C

Analiz sonucu incelendiginde, {iziim ¢esitlerinin yapraklarindaki epikatesin
miktarlar1 arasindaki farkin istatistik olarak Onemli oldugu belirlenmistir.
Yapraklardaki epikatesin miktar1 121.17-74.27 pg g'1 arasinda degisirken en yliksek
miktar Burdur Dimriti, en diisiik ise Razaki yapraklarinda tespit edilmistir. Tilki
Kuyrugu ile Razaki gesitleri arasinda epikatesin miktarlar1 bakimindan istatistiksel
acidan Onemli fark bulunmazken, bu iki ¢esit iiziim ile Burdur Dimriti ve Siyah

Gemre liziim ¢esitleri arasindaki fark 6nemli olarak belirlenmistir.

4.3.2.4. Rutin

Uziim ¢esitlerine gére rutin miktarindaki degisimler Cizelge 4.12’de sunulmustur.

Cizelge 4.12. Rutin miktarinin iiziim gesitlerine (ug g™) gore degisimi

Cesit Analiz Sonucu
Burdur Dimriti 203.90-B
Siyah Gemre 103.87-C
Tilki Kuyrugu 192.63-B

Razaki 386.73-A

Analiz sonuglarina bakilidiginda iiziim ¢esitlerinin yapraklarindaki en yiiksek rutin
miktarinin 386.73 pg g™ ile Razaki {iziim gesidinde oldugu belirlenirken, en diisiik
rutin miktar1 103.87 pg g™ ile Siyah Gemre iiziim ¢esidinde tespit edilmistir. Uziim
cesitlerinin yapraklardaki rutin miktarlar1 arasinda fark istatistik olarak 6nemli
bulunmustur. Yapraklardaki rutin miktarlarin Tilki Kuyrugu ile Burdur Dimriti

cesitleri arasinda ayn1 seviyede dnemli oldugu belirlenmistir.

28



5. TARTISMA VE SONUC

Isparta yoresinde yetistirilen bazi1 asma ¢esitlerinin yaprak fenoliklerinin belirlenmesi
amaciyla yiiriitiillen tezde toplam fenolik, toplam flavanol ve fenolik bilesikler

belirlenmistir.

Bitkilerin ¢ok farkli kisimlarinda bulunan fenolik bilesikler, bitki blinyesinde degisik
gorevleri bulunan sekonder metabolitlerdir. Bitkilerin savunma mekanizmasinda
gorev alan bu bilesikler UV-radyasyonu, patojen ve hastaliklar gibi farkli stres
kosullarina kars1 korucuyu 6zellik tasirlar (Szajdek ve Borowska, 2008; Taware vd.,
2010; Kedrina-Okutan vd., 2019). Ayrica, bitkilerde acilik, burukluk, aroma, ¢icek
ve meyvelerin renklenmesinde, taksonomik ayrim ile biiyiime ve gelisme, koklenme
ve ast uyusmazligi mekanizmasinin incelenmesinde kullanilan fenolik bilesikler
antioksidan, antimutajen, antikanserojen, antiaging ve antimikrobiyal 6zelliklere de
sahip olan bilesiklerdir (Caboni vd., 1994; Dogmus ve Durucasu, 2001; Ryan ve
Revilla, 2003; Nassiri-Asl; 2009; Devi ve Sing, 2017; Fayek vd., 2017; Pinta¢,
2019).

Yapilan arastirmalar, asmanin farkli kisimlarinin fenolik bilesikler bakimindan
olduk¢a zengin olduklarin1 gostermektedir (Ojeda vd., 2002; Murthy vd., 2002;
Fernandez vd., 2007; Goktiirk Baydar vd., 2011; Farhadi, 2016; Bodo, 2017; Saéz
vd., 2019) Ancak asmada yapilan g¢alismalara bakildiginda bunlarin daha g¢ok
cekirdek, tane ve kabuk iizerine yogunlastiklari goriilmektedir (Adams, 2006;
Goktiirk Baydar, 2007; Ghafoor vd., 2009; Baiano vd., 2013; Nile vd., 2015; Genova
vd., 2016; Hallag Tiirk vd., 2018; Giilcti vd., 2019). Asma yapraklarinda bulunan
fenolik bilesiklerin belirlenmesine yonelik calismalar ise bunlara kiyasla daha az
sayida bulunmaktadir (Fernandes vd., 2013; Giiler ve Candemir, 2014; Andelkovi¢
vd., 2015; Kedrina-Okutan vd., 2018; Babalik ve Baydar, 2019). Asma yapraklarmin
ozellikle flavonoller, organik asitler ve antosiyaninler bakimmdan zengin olmasi
(Katalini¢ vd., 2013; Lacerda vd., 2016), farkl: tiir ve ¢esitlere ait yapraklardan elde
edilen ekstraktlarin nutrasétik olarak ilag ve gida sanayi ile kozmetik sektoriinde
kullanimina olanak saglamaktadir. Ozellikle son yillarda asma yapraklarinin sarap

sanayi atig1 olarak degerlendirilmesi bakimindan calismalar, asma yapraklarinin
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zengin polifenol iceginin saglik iizerine etkileri dikkate alinarak yapraklarin biyoaktif

dogal antioksidan kaynagi olarak kullanilmas1 yoniinde yogunlagmustir.

Bu aragtirmada kullanilan 2’si renkli, 2’si beyaz iiziim ¢esitlerine ait yapraklarin
toplam fenolik madde miktarlarina ait veriler incelendiginde, toplam fenolik madde
miktarmin ¢esitlere gore 3.25 ve 7.38 mg g'1 arasinda degistigi tespit edilirken,
cesitlerin toplam fenolik madde miktarlar1 bakimindan Tilki Kuyrugu (7.38 mg g'l) >
Razaki (6.03 mg g™') > Siyah Gemre (5.19 mg g™*) > Burdur Dimriti (3.25 mg g™)
olarak siralandig1 belirlenmistir. Arastirmada en yiiksek toplam fenolik madde
miktar1, beyaz renkli iiziim gesitleri olan Tilki Kuyrugu ve Razaki ¢esitlerinden elde
edilmistir. Benzer sekilde Lima vd. (2016), 6 beyaz renkli (Codega do Larinho,
Fernao Pires, Gouveio, Malvasia Fina, Rabigato ve Viosinho), 4 kirmizi renkli (Tinta
Amarela, Tinta Roriz, Touriga Franca ve Touriga Nacional) olan 10 farkli asma
cesidine ait yapraklarin antioksidan miktarlari ve fitokimyasal bilesimlerini
inceledikleri ¢alismalarinda beyaz renkli ¢esitlerin asma yapraklarinin daha yiiksek
toplam fenolik icerige sahip olduklarim1 bildirmislerdir. Toplam fenolik madde
miktarinin gesitlerde 112 ve 150 mg g™ GAE arasinda, toplam flavonollerin 76 ve

Y.

108 mg g™ CE arasinda degistigi tespit edilmistir.

Babalik ve Baydar (2019), ¢esitler arasindaki toplam fenolik madde miktarlarinin
12.06 ve 29.35 mg g GAE (KA) arasinda degistigini ve en yiiksek fenolik madde
miktarin1 Narince (29.35 mg g™), Bogazkere (28.58 mg g™), Kalecik Karasi (28,25
mg g™*) ve Sultani Cekirdeksiz (26.88 mg g7) iiziim gesitlerinde elde ettiklerini
bildirmislerdir. Italia ve Cabernet Sauvignon tiziim ¢esitlerinin ise sirasiyla 12.06 ve
14.34 mg g degerleri ile en diisiik toplam fenolik madde miktarma sahip olduklarim
belirlemislerdir. Sultani Cekirdeksiz, Sultanl, Sultan7, Saruhanbey ve Narince {iziim
cesitlerinde toplam fenolik madde miktarini inceleyen Giiler ve Candemir (2014),
toplam fenolik maddenin, cesitler arasinda gallik asit cinsinden 9.72-14.22 mg g™
(YA) olarak saptamiglardir. Hallag Tiirk (2009), 6 farkli iizim ¢esidinden alinan
yapraklardaki toplam fenolik madde miktarini katesin cinsinden 5.88-10.57 mg g™
(KA) olarak belirlerken, Aras Ascit (2016), Horoz Karas1 {iziim c¢esidine ait
yapraklarda gallik asit cinsinden 10.79 mg g™ (YA) olarak tespit etmistir. Yapilan
caligmalar asma yapraklarinin toplam fenolik madde bakimindan zengin olduklarini

gostermektedir.
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Toplam flavanol miktar1 bakimindan veriler degerlendiginde g¢esitler arasinda
istatistik olarak onemli dl¢lide degisim gdsterdigi belirlenmistir (P<0.05). Cesitler
arasinda toplam flavanol miktarlar1 67.66 ve 120.24 mg g'1 arasinda degismistir. En
yiiksek toplam flavanol miktar1 Tilki Kuyrugu iizim cesidine ait yapraklarda
belirlenirken en diisiik toplam flavanol miktar1 ise Burdur Dimriti iizim ¢esidine ait
yapraklarda tespit edilmistir. Benzer sekilde, Lima vd. (2016), farkli asma
cesitlerinde toplam flavonollerin 76 ve 108 mg g™ CE arasinda degistigini tespit
etmiglerdir. Baska bir calismada 5 asma ¢esidine (Sultani Cekirdeksiz, Sultanl,
Sultan7, Saruhanbey ve Narince) ait asma yapraklarinin, toplam flavonoid miktarimin

5.08 ile 7.22 mg g arasinda degistigi belirlenmistir (Giiler ve Candemir, 2014).

Arastirmada yer alan {iziim ¢esitlerinde fenolik bilesik dagiliminin belirlenmesi i¢in
yapraklar gallik asit, katesin, epikatesin, kafeik asit, klorogenik asit, vanillin, ferulik
asit, o-kumarik asit, p-kumarik asit, rutin, resveratrol, sinnamik asit, kuersetin
bakimindan incelenmislerdir. Ancak, yaprak o6rneklerinde vanillin, o-kumarik,
resveratrol ve sinnamik asit dedeksiyon limitinin altinda kalarak tespit edilememistir.
2 si beyaz 2 si kirmizi renkli 4 iziim ¢esidine ait yapraklarda tespit edilen fenolik
bilesiklere bakildiginda fenolik bilesik komposizyonunun cesitlere gore degistigi
saptanmistir. Gallik asit, katesin, epikatesin ve rutin tiim Uzliim ¢esitlerinde
belirlenirken klorogenik asit ve kuersetin 3 tiziim ¢esidinde, ferulik asit ve kafeik asit
2 lziim ¢esidinde tespit edilmistir. p-kumarik asit ise sadece bir iiziim cesidinde

belirlenmistir (Cizelge 4.3).

Tilki Kuyrugu, Razaki, Siyah Gemre ve Burdur Dimriti iiziim cesitlerine ait
yapraklarda gallik asit miktar1 6.10-0.77 pg g, katesin miktar1 549-99.83 ug g™,
epikatesin miktar1 121.17-74.27 pg g™ ve rutin miktar1 386.73 ile 103.87 pg g*

olarak tespit edilmistir.

Klorogenik asit miktar1 Razaki, Burdur Dimriti ve Siyah Gemre iiziim ¢esidine ait
yapraklarda 80.47-35.13 pg g olarak belirlenirken kuersetinin Razaki, Burdur
Dimriti ve Tilki Kuyrugu iiziim cesidine ait yapraklarda (30.57-27.73 pg g™*) oldugu

saptanmuistir.
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Tilki Kuyrugu ve Razaki iiziim cesidine ait yapraklarda ferulik asitin 0.47-1.6 pg g™,
kafeik asitin ise 13.33-44.93 pg g™ arasinda degistigi belirlenmistir. p-kumarik asit
ise kirmizi renkli bir ¢esit olan Burdur Dimriti {iziim ¢esidine ait yapraklarda 1.10 ug

g olarak saptanmustir.

Elde edilen bu sonuglar, daha oOnce yapilan calismalarda da belirtildigi iizere,
cesitlerin degisen diizeylerde ve farkli fenolik bilesiklerce zengin oldugunu
gostermistir (Pastrana-Bonilla vd., 2003; Schneider vd., 2008; Amarowicz vd., 2008;
Hallag¢ Tiirk, 2009; Katalinic vd., 2009; Tahmaz vd., 2015; Farhadi vd., 2016; Lima
vd., 2016; Pantelic vd., 2017; Pintac vd., 2019; Maia vd., 2019).

Asma yapraklarinda daha 6nce yapilan calismalar arastirmamizi destekler nitelikte
olup, fenolik bilesiklerin ¢esitlere gore degiskenlik gosterdigi bildirilmektedir. Maia
vd. (2019), Pinot Noir {iziim ¢esidi yapraklarinda kafeik asit, kuersetin, resveratrol,
kamferol ve katesinin varligini belirlemis ve asma yapraklarinin insan ve hayvan
beslenmesi i¢in biyoaktif bilesiklerin kaynagi olarak kullanilabilecegini
bildirmiglerdir. Pintac” vd. (2019), hasat sonrasi dénemde aldiklar1 4 kirmizi
(Cabernet Sauvignon, Merlot, Frankovka ve Muscat Hamburg) ve 4 beyaz (ltalian
Riesling, Sila, Zupljanka ve Chardonnay) iiziim cesidinde 28 farkli fenolik bilesik
belirlerken, bu fenolik bilesiklerin ¢esitlere gore degisen miktarlarda oldugunu tespit
etmislerdir. Ayrica yapraklarda en fazla miktarda tespit edilen fenolik bilesiklerin
glikoze olmus flavonoidler, ellagik ve klorogenik asitler oldugunu bildirmislerdir.
Pantelic vd. (2017), tarafindan yapilan bir bagka arastirmada da, Sirbistan
baglarindaki 22 {iziim gesitine ait yapraklarin fenolik asitler, flavonoller ve flavan-3-
oller bakimindan zengin olduklar1 belirlenmistir. Fernandes vd. (2013), Portekiz’de
yetistirilen 10 beyaz 10 kirmizi renkli olmak {izere 20 farkli lizim ¢esidine ait
yapraklarin trans-kaftarik, trans-kumarol tartarik asit, mirisetin-3-O-glikozit,
kuersetin-3-O-galaktosit ve kamferol-3-O-glikozit icerdigini ve son iki bilesigin en

yiiksek miktarda oldugunu bildirmislerdir.

Fenolik bilesiklerin bitki dokularindaki sentezi ve miktar1 bircok faktore bagli olarak
degisiklik gostermektedir. Asma tiir ve ¢esidi, asmanin gelisme donemi ve yasi, asma
doku ve kisimlari, ekolojik faktorler ile kiiltiirel islemler ve ayrica stres kosullarinin

fenolik bilesiklerin komposizyon ve miktarin1 degistirdigi bildirilmistir (Kolb vd.,
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2001; Sellepan vd., 2002; Teixeira vd., 2014; Niculcea vd., 2015; Kocsis vd., 2015;
Bodo vd., 2017; Bodo vd., 2017; Barreales vd., 2019; Selka vd., 2019).

Lima vd. (2016), beyaz iiziim ¢esitlerinin kirmiz1 g¢esitlere gére yapraklarinda daha
yiiksek antioksidan potansiyele sahip olduklart ve yapraklardaki kuersetin miktarinin
39 ve 54 mg g-1 arasinda degistigini bildirmislerdir. Yaprak fenolik kompozisyonu
lizerine gilines 1s1gmin etkilerini inceleyen Kocsis vd. (2015) ve Kolb vd. (2001),
golgelenen ve golgelenmeyen asma yapraklarindaki fenolik bilesiklerin degisim
gosterdigini bildirmislerdir. Bizim ¢alismamizla diger ¢aligmalar arasinda belirlenen

farkliligin ¢esit, bolge ve iklimsel kosullardan kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.

Sonug olarak, arastirmada elde edilen bulgular toplu olarak degerlendirildiginde,
toplam fenolik madde, toplam flavanol ve fenolik bilesiklerin, ¢esitlere gore degistigi
belirlenmistir. Asma yapraklarmin Ozellikle fenolik bilesiklerce zengin olmasi,
bunlarin nutrasétik olarak ilag ve gida sanayinde dogal antioksidan kaynagi olarak
degerlendirilebilecegi gercegini de ortaya ¢ikarmaktadir. Ayrica yapraklardaki
fenolik bilesikler asmalarin abiyotik ve biyotik stres kosullarina kars1 dayanimlarini
etkilemektedir. Bu bakimdan hem g¢esitlerin farkliliklarin ortaya konulmasi hem de
kaybolmaya yiiz tutmus, basta kentlesme olmak {izere ¢esitlerin yok olmasina neden
olan sebepler nedeniyle eski degerlerini tagimayan yerel g¢esitlerin degerlendirilmesi
acisindan Onem tasiyan calismada hasat sonrasi kiymeti olmayan yapraklarin

degerlendirilmesi olanagi da ortaya konmustur.

Caligmanin sonucunda, Tilki Kuyrugu, Razaki, Siyah Gemre ve Burdur Dimriti
lizlim gesitlerine ait yapraklarin gida endiistrisinde, ilag ve kozmetik sanayisinde
fonksiyonel bilesenler olarak kullanilabilme potansiyelinin yiiksek oldugu

belirlenmistir.
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