T.C.
ISPARTA UYGULAMALI BILIMLER UNIVERSITESI
LiSANSUSTU EGIiTiM ENSTITUSU

DAVRAZ DAGI (ISPARTA) BAZI DOGAL DAG ADA CAYI
(Sideritis spp.) TAKSONLARININ YAPRAK VE CiCEK UCUCU
BIiLESENLERININ BELIRLENMESI

Serap DEMIR

) ) Damisman
Dr. Ogr. Uyesi Ayse Giil SARIKAYA

YUKSEK LiSANS TEZi ORMAN MUHENDISLiGi ANABILiM DALI
ISPARTA-2019



TEL OMNAYI

Serap DEMIR tarafindan hazirlanan “*Davraz Dag (Isparta) Baz Dogal Dag Ada
Cayr (Sideritis spp.} Taksonlarimn Yaprak ve Cigek Ugucu Bilesenlerinin
Belirlenmesi™ adl ter cahismas asagdaki jlicn dvelert dntinde [sparta Ulsgelamal
Bilimler Universitesi Lisanstistd Egitim Enstitisit Orman Mihendisligi Anabilim

Dal'nda YUKSEK LisSANS TEZI olarak basan ile savunulmustur.

Danisman Dr. Ogr. Uyesi Ayse Giil SARIKAYA & °

Isparta Uygulamal Bilimler Universitesi

Jiri Uyesi Prof. Dr. Hiiseyin FAKIR ==

Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi

Jiiri Uvesi [, ﬁﬁr. Uyesi Sevgin OZDERIN -‘%b‘_ -

Mugla Sitk: Kogman Universitesi

Enstitd Middird Prof. Dr. Yusuf UCAR



© 2019 [Serap DEMIR]



TAAHHUTNAME

Bu tezin akademik ve etik kurallara uygun olarak yazildigini ve kullanilan tiim
literatiir bilgilerinin referans gosterilerek tezde yer aldigini beyan ederim.

Serap DEMIR



ICINDEKILER

Sayfa
ICINDEKILER . ... oo et e, i
OZET . .o, i
ABSTRACT ..o iv
TESEKKUR .......ooooiiiiovveeiesieesecosseeeeeessesseeessseseseeasessssssssssssssessesssesessesssesesssssse s vi
SEKILLER DIZINT ... vii
CIZELGELER DIZINI ... viii
SIMGELER VE KISALTMALAR DIZINT ... ix
€31 28 1 1
2. KAYNAK OZETLERI ......cooiiivviiosoeeccoeseeeecceeseeeee oo 5
3. MATERYAL VE YONTEM ....ccoomiioiiiioieieecooeeeeeeeeeeeeeeeeseeeesee e 11
3.1. Arastirma Alant OZellKIETT........ov..oovveeeeeeceeeeeece e 11
3.1.1. Topografik OZellIKIET ..o 11
T 0 174 7 OO 12
3.1.3. Toprak OZEIKITT ..o 13
314, BitKi OIS oo 13
3.2  MIBLEIYAL ..o 13
3.3, Y ONECIMI. .ottt b et e nne 15
4. ARASTIRMA BULGULARI ........cooiiiiiscescee e 18
4.1. Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) subsp. condensata (Kozali
KEKIK) . oo, 18
4.1.1 Davraz Dagi’nda Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) subsp.
condensata ile ilgili bulgular.................coooviiiiiiiiiiies 19
4.2. Sideritis hispida P. H. Davis (Sert Cay) ..o 22
4.2.1.Davraz Dagi’nda Sideritis hispida P. H. Davis ile ilgili bulgular ....... 23
4.3. Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis (Toros Cay1) ... 27
4.3.1. Davraz Dagi’nda Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis ile
tgilibulgular...... ..o 28
4.4. Sideritis perfoliata L. (FIncan Cay1).........ccocovrrnessssseseseeees 31
4.4.1. Davraz Dagi’nda Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis ile
Igili BULGUIAT. ...t 32
5. TARTISMA VE SONUCLAR .....ooiiiioiteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeesesessessesesee 37
KAYNAKLAR ...ttt 40
(04€) 21011, 1 13O 47



OZET
Yiiksek Lisans Tezi

DAVRAZ DAGI (ISPARTA) BAZI DOGAL DAG ADA CAYI (Sideritis spp.)
TAKSONLARININ YAPRAK VE CIiCEK UCUCU BILESENLERININ
BELIRLENMESI

Serap DEMIR

Isparta Uygulamal Bilimler Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Orman Miihendisligi Anabilim Dah

Damsman: Dr. Ogr. Uyesi Ayse Giil SARIKAYA

Bitki cografyas1 agisindan Akdeniz ve Iran-Turan Flora bolgelerinin kesisim yerinde
bulunan Isparta ilinin florast i¢in yapilan floristik arastirmalara goére toplam 2280
degisik bitki taksonunun yayilis yaptigi, bunlardan 190 tanesinin tibbi, aromatik ve
parfiim, 160 tanesinin ise baharat degerinin yliksek oldugu bilinmektedir.

Genellikle hos kokulu bir veya c¢ok yillik otsular, nadiren c¢alilar veya agaclarin
bulundugu kozmopolit olan Lamiaceae familyas1 546 tiir, 45 cins ve toplamda 731
takson icermektedir. Lamiaceae familyasinin tliyesi olan Sideritis cinsi subtropik
ve orta bolgelerde genis bir yayilis gosteren, pilos veya tomentos tiyld,
yapraklari tam kenarli veya disli, brakteolleri yaprak biciminde, kaliks tiipsi
veya can biciminde, 5-10 damarli, 5 disli, korolla genellikle sari, bazen beyaz
veya kirmizi, yaklasik 20-90 cm ytiksekliginde bir veya ¢ok yillik otsular yada
kiiciik calilardir. Tiirkiye Sideritis cinsinin 2 ana gen merkezinden biri oldugu
icin endemizm orani (% 79.5) oldukca yliksektir.

Bu caligmada, Davraz Dagi 'nda yayilis gosteren 4 farkli dogal Sideritis L.
taksonlarinin yaprak ve ¢igekleri 2017-2018 yillar1 arasinda ti¢ farkli 6rnek alandan
toplanmistir. Kati faz mikro ekstraksiyon teknigi (SPME) kullanilarak, gaz
kromatografisi kiitle spektroskopisi (GC-MS) ile Sideritis condensata (Boiss. &
Heldr.) subsp. condensata'nin yaprak ve ¢iceklerinde 1 nolu 6rnek alanda 45, 2 nolu
ornek alanda 40 ve 3 nolu 6rnek alanda 39 olmak tizere toplam 62 adet farkli ugucu
bilesen, Sideritis hispida P. H. Davis 'nin yaprak ve ¢igeklerinde 1 nolu 6rnek alanda
42, 2 nolu ornek alanda 40 ve 3 nolu 6rnek alanda 44 olmak iizere toplam 46 adet
farkli ugucu bilesen, Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis'in yaprak ve
ciceklerinde 1 nolu 6rnek alanda 40, 2 nolu 6rnek alanda 43 ve 3 nolu 6rnek alanda
41 olmak {iizere toplam 54 adet farkli ugucu bilesen ve Sideritis perfoliata L."nin
yaprak ve cigceklerinde 1 nolu 6rnek alanda 42, 2 nolu 6rnek alanda 37 ve 3 nolu
ornek alanda 41 adet olmak iizere toplam 59 adet farkli ugucu bilesen tespit
edilmistir. Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) subsp. condensata'nin B-Pinene
(%11.44, %11.44, %12.29), 3-Octanol (%11.83, %11.90, %11.73), Limonene
(%15.31, %14.37, %14.52), Caryophyllene (%13.55, %12.04, %17.31) oranlariyla,
Sideritis hispida P. H. Davis nin (E)-2-Hexenal (%10.22, %13.04, %12.03), B-



Myrcene (%35.08, %36.54, %35.86), Caryophyllene (%10.07, %11.78, %11.26), p-
Cymene (%9.64, %8.80, %8.11) oranlariyla, Sideritis libanotica Labill. subsp.
linearis'in (E)-2-Hexenal (%18.84, %19.32, %22.24), 3-Octanol (%22.19, %19.11,
%20.87), Limonene (%14.70, %13.73, %10.77), Caryophyllene (%10.82, %12.10,
%10.32) oranlariyla ve Sideritis perfoliata L.nmin o-Pinene (%41.83, %51.02,
%41.92), B-Pinene (%11.46, %11.30, %12.47), Limonene (%11.90, %11.12,
%10.71), Caryophyllene (%12.17, %12.11, %10.49) oranlariyla ana bilesenleri
olarak belirlenmistir. Caryophyllene bileseni Davraz Dagi 'nda yayilis gosteren 4
farkli dogal Sideritis L. taksonlarmin her birinde ana bilesenler arasinda tespit
edilmistir. Limonene bileseni ise Sideritis hispida P. H. Davis taksonu hari¢ diger 3
taksonda ana bilesenler arasinda belirlenmistir.

Yorede dogal cay olarak tliketilen bitkilerin ekonomik degerinin ortaya
konulmasinda ve bilingli tiiketiminin saglanmasinda bu c¢aligma ile bir alt yapi
olusturulmustur.

Anahtar Kelimeler: Sideritis spp., ugucu bilesen, Davraz Dagi, Isparta

2019, 47 sayfa



ABSTRACT
M. Sc. Thesis

DETERMINATION TO LEAF AND FLOWER VOLATILE
COMPONENTS OF SOME NATURAL SAGE TAXA (Sideritis
spp.) OF DAVRAZ MOUNTAIN (ISPARTA)

Serap DEMIR

Isparta University of Applied Sciences
The Institute for Graduate Education
Department of Forest Engineering

Supervisor: Asst. Prof. Dr. Ayse Giil SARIKAYA

According to the floristic studies conducted for the flora of Isparta province located
at the intersection of the Mediterranean and Iran-Turan Flora regions in terms of
plant geography, it is known that a total of 2280 different plant taxa are distributed,
190 of them are medicinal, aromatic and perfume and 160 of them have high spice
value.

The Lamiaceae family which is usually a fragrant or perennial herb, is rarely
cosmopolitan with shrubs or trees, contains 546 species, 45 genera and a total of 731
taxa. Sideritis that is a member of the Lamiaceae family, has a wide distribution in
subtropical and middle regions. It is pilos or tomentos hairy, leaves are full-edged or
toothed, brahteols are leaf-shaped, calyx tube or bell-shaped, 5-10 veins, 5 teeth,
corolla usually yellow, sometimes white. or red, about 20-90 cm high or perennial
grasses or small bushes. The endemism rate (79.5%) is quite high in Turkey where is
one of the genetic center of Sideritis taxa.

In this study, the leaves and flowers of 4 different natural Sideritis L. taxa, which are
distributed in Davraz Mountain, were collected from three different sample areas
between 2017-2018. Using by solid phase micro extraction (SPME) technique, with
gas chromatography mass spectroscopy (GC-MS), total 62 volatile components of
leaves and flowers for Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) subsp. condensata were
found. 45 of them were in sampling stand 1, 40 components in samling stand 2 and
also 39 in sampling stand 3.

A total of 46 components were determined for for Sideritis hispida P. H. Davis. 42 of
them were found in sampling stand 1, 40 components were in sampling stand 2 and
also 44 in sampling stand 3. For Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis, 54 totally
components were determined. 40 of them were observed in sampling stand 1, 43 in
sampling stand 2 and 41 in sampling stand 3. Total 59 volatile components of leaves
and flowers for for Sideritis perfoliata L. were found. 42 of them were found
sampling stand 1, 37 in sampling stand 2 and also 41 in sampling stand 3

B-Pinene (11.44%, 11.44%, 12.29%), 3-Octanol (10.46%, 11.64%, 11.73%),

Limonene (15.31%, 14.37%, 14.52%), Caryophyllene (13.55%, 12.04%, 17.31%)
were determined as main components for Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.)

iv



subsp. condensata; (E)-2-Hexenal (10.22%, 13.04%, 12.03%), B-Myrcene (35.08%,
36.54%, 35.86%), Caryophyllene (10.07%, 14.37%, 14.52%), p-Cymene (9.64%,
8.80%, 8.11%) for Sideritis hispida P. H. Davis; (E)-2-Hexenal (18.84%, 19.32%,
22.24%), 3-Octanol (21.31%, 15.59%, 20.22%), Limonene (14.70%, 13.73%,
10.77%), Caryophyllene (10.82%, 12.10%, 10.32%) for Sideritis libanotica Labill.
subsp. linearis and also a-Pinene (41.83%, 51.02%, 41.92%), B-Pinene (11.46%,
11.30%, 12.47%), Limonene (11.90%, 11.12%, 10.71%), Caryophyllene (12.17%,
12.11%, 10.49%) for Sideritis perfoliata L. The Caryophyllene was identified among
the main components in each of the 4 different natural Sideritis L. taxa that were
distributed in Davraz Mountain. Limonene was determined among the main
components in the other 3 taxa except Sideritis hispida P. H. Davis taxa.

In this study, a sub-structure has been formed in order to reveal the economic value
of the plants consumed as natural tea in the region and to provide conscious
consumption.

Keywords: Sideritis spp., volatile component, Davraz Mountain, Isparta

2019, 47 pages
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1. GIRIiS

Tiirkiye Asya ve Avrupa kitalar1 arasinda yer almasindan dolayr ii¢ farkli flora
bolgesine sahiptir. Bu sebeple Asya ve Avrupa kitalara ait birgok bitki taksonu
iilkemizde yayilis yapmaktadir (Durmuskahya, 2005). Tirkiye florast yaklasik
11.466 bitki taksonuna sahiptir ve bu bitki taksonlarinin yaklasik 3649 tanesi
endemiktir (Giiner, 2012). Endemikler basta olmak {izere, Tiirkiye’de dogal olarak
yetigen bitki taksonlarinin tibbi ve aromatik degerleri oldukca yiiksek ve onemlidir

(Baydar, 2009).

Tibbi bitkilerin tarihi insanlik tarihi kadar eski oldugu bilinmektedir. Kuzey Irak’in
kuzey simirinda Hakkari’nin glineyinde yer alan Sanidar magarasinda Neanderthal
insana ait iskeletlerin bulundugu mezarlarda ¢ok sayida tibbi bitkilere ait polenlere
rastlanmistir. M.O. 50.000 yillarinda o bdlgede bulunan polenler, tibbi bitkilerin
kullanildiginin somut kanitidir (Baser, 2007).

Giliniimiizde diinyada kayitli olan yaklasik 300 bin ¢igekli ya da tohumlu bitki
taksonundan, yaklasik 20 bininin tibbi amaglar i¢in kullanildigi, 4000 civarinda
bitkisel drogun (ilacin) yogun olarak degerlendirildigi ve 6zellikle 500°e yakininin
ekonomik amacli olarak ticaretinin yapildigr bilinmektedir (Baydar, 2009). Diinya
Saglhk Orgiitii’niin (WHO) arastirmalarina gére de cesitli hastakliklar1 tedavi amach
kullanilan tibbi bitkilerin sayis1 yaklasik 20.000°dir (Kalaycioglu ve Oner, 1994).

Tibbi ve aromatik bitkiler; ¢ay, baharat, ¢cesni, kozmetik ve ugucu yag kaynagi olarak
bircok amacla kullanilmaktadir. Tibbi ve aromatik bitkiler grubunda 6zellikle ugucu
bilesenleri ve yag igerigi acisindan zengin olanlarin ayri bir 6nemi bulunmaktadir.
Ucucu yaglar (esanslar, eterik yaglar) ve aromatik ekstreler; koku ve tat endistrileri
tarafindan parfiim, gida katkilari, temizlik tirlinleri, kozmetik ve ilaglarin yapiminda,
aroma kimyasallarin kaynag olarak ya da dogala 6zdes ve yar1 sentetik yararli aroma
kimyasallarin sentez baslangi¢ maddesi olarak da sik¢a kullanilmaktadir. Ozellikle
son yillarda 6ne ¢ikan aromaterapi uygulamalarinda kullanilmak iizere ugucu yag

talebinde biiyiik bir artis oldugu goézlenmektedir (Baser, 2000; Weiss, 1997).



Tiirkiye, tibbi ve aromatik bitkiler {liretimi ve ticaretinde 6nemli bir yere sahiptir.
Ulkemizde ozellikle Isparta ili Tiirkiye’nin en 6nemli tibbi ve aromatik iiretim
merkezlerinden birisi haline gelmistir. Isparta ili, bitki cografyasi agisindan Akdeniz
ve Iran-Turan Flora bdlgelerinin kesisim yerinde bulunmasindan dolay: floristik
acidan oldukga zengin bir ilimizdir. 600'den fazla endemik taksonun yetistigi Isparta
yoresinden bilim diinyasi i¢in yeni olan 40 kadar taksonun tanim1 yapilmistir. Isparta
florasi igin yapilan floristik arastirmalarda toplam 2280 degisik bitki taksonunun
yayilis yaptigi, bunlardan 190 tanesinin tibbi, aromatik ve parfiim, 160 tanesinin ise

baharat degerinin yiiksek oldugu bilinmektedir (Ozgelik ve Serdaroglu, 2000).

Tiirkiye, birgok aromatik bitkiden olusan Lamiaceae familyasi igin bir gen
merkezidir. Genellikle hos kokulu bir veya ¢ok yillik otsular, nadiren ¢alilar veya
agaclarin bulundugu kozmopolit olan familya 546 tiir, 45 cins ve toplamda 731
takson igermektedir. Familyadaki endemik bitkilerin oram1 % 44.2’dir (Davis, 1982).
Cigeklerinin alt dudak ve iist dudak seklinde birlesmesinden dolayr De Jussieu
tarafindan “Labiatae” olarak adlandirilan familyanin 1836 yilinda Lindley tarafindan
adi1 Lamiaceae olarak degistirilmistir (Dirmenci, 2003). Diinyadaki biiyiik
familyalardan biri olan Lamiaceae familyasinin iyeleri Afrika'dan Amerika'ya,
Hawai ve Avusturalya'ya, Himalayalar'dan Giineydogu Asya'ya kadar farkh
habitatlar ve yiikseltilerde yayilis yapmaktadir (Hedge, 1986). Lamiaceae
(ballibabagiller) familyas: iiyeleri ugucu ve aromatik yag igermelerinden dolay:
farmakoloji ve parfiimeri sanayinde dnemlidir. Eterik yag elde edilir, baharat olarak
kullanilir ve siis bitkisi olarak yetistirilmektedir. Gévde ve dallar genellikle 4 koseli,
yapraklar karsilikli veya dairesel dizilisli, basit veya bilesik, spitulasizdir. Cigekler
yaprak koltuklarinda kimoz, rasemus veya bagsaklarda veya tek, erdisi, zigomorf
simetrilidir. Sepaller 5, birlesik bazen 2 dudakli, petaller 5, birlesik 2 dudakli veya
bazen iist dudak korelmis, alt dudak 3 lopludur. Stamen 2 veya 4, korollaya bagli,
genellikle didinamdir. Pistil 1, ovaryum iist durumlu, 4 loplu, 2 lokuluslu ve karpelli,
oviiler 4, anatrop, plasentasyon bazal veya eksenseldir. Stilus ginobaziktir. Meyve

tipik olarak 4 nutletten olusmustur (Se¢men vd., 2011).

Lamiaceae familyasiin iiyesi olan Sideritis L. cinsi subtropik ve orta bdlgelerde
genis bir yayilis gosteren, pilos veya tomentos tiiylli, yapraklar1 tam kenarli veya

disli, brakteolleri yaprak bi¢ciminde, kaliks tiipsii veya ¢an bi¢iminde, 5-10 damarl, 5
2



disli, korolla genellikle sari, bazen beyaz veya kirmizi, yaklasik 20-90 cm
yiiksekliginde bir veya ¢ok yillik otsular yada kiigiik ¢alilardir (Davis, 1982; Se¢men
vd. 2011). Sideritis L. cinsinin ¢ogunlu Akdeniz’de olan 150’den fazla taksomu
bulunmaktadir. Bu cins 46 tiir ve 55 taksonla temsil edilmekte ve bu taksonlardan
42’si endemiktir (Davis, 1982, Giiner, 2012). Tirkiye Sideritis L. cinsinin 2 ana gen
merkezinden biri oldugu i¢in endemizm orani (% 79.5) oldukga yiiksektir (Baser,
2002).

Sideritis L. cinsinin sistematikteki yeri asagidaki gibidir (Se¢men vd., 2011)
Alem: Plantae

Sube: Magnoliophyta (Kapali Tohumlular)

Sinif: Magnolipsida (Dikotiledon)

Takim: Asterales

Familya: Lamiaceae

Cins: Sideritis

Bitkilerin temel yap1 ve besin depo maddeleri olan primer metabolitler (karbonhidrat,
yag, protein, seliiloz, lignin ve pektin gibi) disinda, bir de bitkilerin yasamsal
faaliyetleri agisindan mutlak gerekli olmayan ve miktarlar1 bazen OSlgiilemeyecek
diizeylerde bulunan alkaloitler, ucucu yaglar, glikozitler, heterozitler, steroitler,
flavanoitler, tanenler, fenoller, renk maddeleri ve re¢ineler gibi kiiciik molekiilli
ikincil (sekonder) metabolitler bulunmaktadir. Sekonder metabolitler bakimindan
zengin olan bitkiler ¢ogunlukla tibbi ve aromatik (hos kokulu) bitkiler grubunda yer
almaktadir (Baydar, 2007). Sekonder metabolitler c¢ogunlukla antifungal,
antibakteriyal, antiviriitik, antimikrobiyal ve antioksidan etkiye sahiptirler (Ogur,
1994). Sekonder metabolitler igerisinde yer alan ugucu bilesenler ve yaglar, bitkinin
belirli organlarinda (6rnegin; ta¢ yaprak, yaprak, meyve, kabuk, meyve sap1, odunsu
doku gibi) ya da bitkinin tiim organlarinda ayrica nadir de olsa bir organin belirli

dokularinda da bulunmaktadirlar (Ceylan, 1987).

Sideritis cinsinin sinir sistemini yatistirici, antiflamator, antispazmatik, karminatif,
analgezik, sedatif, oksiiriik kesici, mide agrilarin1 6nleyici, antikonvulsant, soguktan
kaynaklanan Oksiiriiklerde ve sindirim sikayetleri gibi ¢esitli hastaliklara karsi halk

arasinda bitkisel ¢ay olarak yogun olarak kullanilmaktadir (Kirimer vd., 1999).
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Yapilan caligmalarda, bu cinsin antipiretik (Villar vd., 1984), antioksidatif (Alcaraz
vd., 1990; Rios vd., 1992; Koleva vd., 2003; Gabrieli vd., 2005), antienflamatuar
(Tomas-Barberan vd., 1987; Alcaraz vd., 1989; Yesilada ve Ezer, 1989; De Las
Heras vd., 1990; Zarzuelo vd., 1993; De Las Heras vd., 1994; De Las Heras ve Hoult,
1995; Godoy vd., 2000; Villena vd., 2000; Hernandez-Perez ve Rabanal, 2002a;
Hernandez-Perez ve Rabanal, 2002b), antispazmotik (Ezer vd., 1991), antiiilser
(Villar vd., 1984), antikatarak (Tomas-Barberan vd., 1986), bagisiklik sistemini
diizenleyici (Navarro vd., 2000; Navarro vd., 2001), analjezik (Hernandez-Perez ve

Rabanal, 2002; Hernandez-Perez vd., 2004) gibi birgok 6zelligi bulunmustur.

Akdeniz Bolgesi’nde Goller yoresinde ve Isparta ili smirlart igerisinde bulunan
Davraz Dagi, botanik agisindan zengin ve nadir, tehlike altinda ve endemik bitki
tiirlerinin zengin popiilasyonlarini igeren dogal bir alandir. Isparta ili Davraz Daginda
yapilan bu calismada, Davraz Daginda dogal olarak yetisen Sideritis condensata
(Boiss. & Heldr.) subsp. condensata, Sideritis hispida P. H. Davis, Sideritis
libanotica Labill. subsp. linearis ve Sideritis perfoliata L. taksonlarinin 6rnekleri
toplanarak ugucu bilesenleri ve oranlart incelenmistir. Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde
dag ada cay1 (Sideritis) tiirlerinin ugucu bilesenleriyle ilgili ¢alismalar yapilmistir.
Davraz Dagi Sideritis taksonlarinda ilk kez tespit edilen yaprak ¢igek ugucu
bilesenleri ¢caligmanin 6nemini arttirmaktadir. Arastirma sonucunda ortaya konulan

verilerin, uygulamaciya dogrudan faydasi olacagi diisiiniilmektedir.



2. KAYNAK OZETLERIi

Sideritis cinsinin gesitli hastaliklara kars1 halk arasinda bitkisel ¢ay olarak genis ¢apta
kullanim1 bu bitkide birgok farmakolojik arastirma yapilmasina neden olmus ve
boylelikle bir¢ok ©nemli 6zelliginin ortaya ¢ikarilmast saglanmistir. Yapilan
caligmalarda, bu cinsin antipiretik (Villar vd., 1984), antiiilser (Villar vd., 1984),
antikatarak (Tomas-Barberan vd., 1986), antienflamatuar (Tomas-Barberan vd.,
1987; Alcaraz vd., 1989; Yesilada ve Ezer, 1989; De Las Heras vd., 1990; Zarzuelo
vd., 1993; De Las Heras vd., 1994; De Las Heras ve Hoult, 1995; Godoy vd., 2000;
Villena vd., 2000; Hernandez-Perez ve Rabanal, 2002a; Hernandez-Perez ve
Rabanal, 2002b), antioksidatif (Alcaraz vd., 1990; Rios vd., 1992; Koleva vd., 2003;
Gabrieli vd., 2005), antispazmotik (Ezer vd., 1991), bagisiklik sistemini diizenleyici
(Navarro vd., 2000; Navarro vd., 2001), analjezik (Hernandez-Perez ve Rabanal,

2002; Hernandez-Perez vd., 2004) gibi birgok 6zelligi bulunmustur.

Kimyasal ve farmakolojik caligmalarin yaninda Sideritis tiirleri ile ilgili gerek
iilkemizde gerekse diinyada revizyon (Papanikolaou ve Kokkini, 1982), karyolojik
(Fernandez-Peralta vd., 1986; Apostolos 1997), morfolojik ve anatomik (Rejdali,
1990; Rejdali, 1991; Rejdali, 1992; Karousou vd., 1992; Obon de Castro ve Rivera
Nunez, 1994), floristik (Otan vd., 1994; Duman vd., 1995; Baser vd., 1995; Duman
vd., 1998; Aytag ve Aksoy, 2000), palinolojik (Abuasab ve Cantino, 1994; La-Serna
Ramos vd., 1994), kiiltiir ¢alismalar1 (Goliaris ve Roupakias, 1997) gibi ¢ok sayida
caligma da yapilmistir.

Gergis vd. (1990), Yunanistan Sideritis tiirlerinin ugucu yaglarmin antimikrobiyal
Ozelliklerini arastirdiklar1 ¢alismada; S. sipylea, S. euboea, S. clandestina ssp.
cyllenea ve S. clandestina ssp. clandestina’dan izole edilen ugucu yaglarin

antimikrobiyal etkiye sahip oldugunu ortaya koymuslardir.

Gergis vd. (1991), Sideritis sipylea Boiss. ugucu yagimin kimyasal kompozisyonu ve

antimikrobiyal aktivitesi arasindaki iliskiyi incelemistir.

Ezer ve Abbasoglu (1996), Tiirkiye’de yetisen bazi Sideritis tiirlerinin ugucu

yaglariin antimikrobiyal aktivitelerini belirlemek amaciyla yaptiklari ¢aligmada; S.
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congesta, S. argyrea ve S. lycia’nin toprak istli kisimlarinin antimikrobiyal etki
gosterdigini belirlemislerdir. Mantarlara (Candida albicans ve C. parapsilosis) karsi
olan etki bakterilere (E. coli, P. aeruginosa, S. aureus ve S. faecalis) karsi olan

etkiden daha fazla bulunmustur.

Ezer vd. (1996), Tiirkiye'de yayilis gosteren 3'ii endemik olan 4 Sideritis tiiriiniin GC
ve GC/MS ile ugucu yag bilesenlerini tespit etmislerdir. S. congesta ve S. argyrea'da
a-pinen ve f-pinen, S. perfoliata'da limonen ve S. condensata'da B-karyofillen ve a-

pinen ana bilesenler olarak bulunmustur.

Aydin ve Oztiirk (1996) Sideritis congesta P. H. Davis & Hub. Mor., Satureja
cuneifolic Ten. ve Origanum onites L. bitkilerinin farelerdeki analjezik aktivitelerini
tespit etmek icin standart analjezik ilaglar, morfin ve fenoprofen ile karsilagtirilarak

incelenmislerdir.

Kirimer vd. (1996) Tiirkiye'de endemik olarak bulunan Sideritis condensata
Boiss.'min alt1 adet 6rneginin GC ve GC/MS ile ugucu yag bilesenlerini tespit

etmislerdir. Germakren- D ve heksadekanoik asiti ana bilesenler olarak bulmuslardir.

Kirimer vd. (1999) Sideritis phlomoides Boiss., Sideritis vulcanica Hub.-Mor.,
Sideritis vuralii Duman &Baser ve Sideritis caesarea Duman, Aytag& Baser
Tiirkiye'nin endemik tiirlerinin GC ve GC/MS ile ugucu yag bilesenlerini tespit
etmislerdir. Sideritis vuralii Duman &Baser ve Sideritis caesarea Duman, Aytac&
Baser'da B-karyofillen ve karyofillen oksit, Sideritis phlomoides Boiss. ve Sideritis
vulcanica Hub.-Mor.'da B-karyofillen ana bilesenler olarak bulunmustur. Ayrica o-
bisabolol bileseni Sideritis phlomoides i¢in énemli olan diger bir ana bilesen olarak

tespit edilmistir.

Kirimer vd. (2000) Tiirkiye'nin farkli bolgelerinden topladiklar: Sideritis tiirlerinin
GC ve GC/MS ile ugucu yag bilesenlerini tespit etmislerdir. S. curvidens'de
bicyclogermakren ve B-karyofillen, S. montana subsp. montana ve S. montana subsp.
remota'da bicyclogermakren ve germakren-D, S. romana subsp. romana‘da thymol

ana bilesenler olarak bulunmustur.



Kirimer vd. (2001) yeni bir tiir olan Sideritis ozturkii Aytac&Aksoy'nin GC ve

GC/MS ile ugucu yag ana bilesenlerini a-pinen ve B-pinen olarak bulmuslardir.

Ozcan vd. (2001) Sideritis bilgerana, Sideritis tmolea ve Sideritis congesta'da GC ve
GC/MS ile 50 ugucu yag bileseni tespit etmislerdir. Sideritis bilgerana'da o-pinen ve
B-pinen, Sideritis tmolea'da a-cadinol, B-karyofillen, kalamenen, muurrol-5-en-4-b-ol
ve a-pinen, Sideritis congesta'’da muurrol-5-en-4-a-ol ve muurrol-5-en-4-b-ol ana

bilesenler olarak belirlenmistir.

Karadogan vd. (2003), Isparta yoresinde 6 farkli Sideritis tiirlinde yapmis olduklari
calismada, S. erythranhta 'min en yiiksek ugucu yag igeren tiir oldugunu tespit

etmislerdir.

Kirimer vd. (2003), Tirkiye'de endemik olarak bulunan bes Sideritis tiiriiniin (S.
argyrea, S. armeniaca, S. hololeuca, S. stricta ve S. taurica) ugucu yaglarini
calismistir. Bu bitkilerin ¢icek kisimlarinin  ugucu yaglart GC/MS (Gas
ChromatographyMass Spectrometry) ile analiz edilmistir. S. argyrea, S. armeniaca
S. hololeuca ve S. stricta’nin yaglarinda ana bilesenler B-pinene (sirasiyla %20, %39,
%35, %30) ve a-pinene (sirasiyla %14, %17, %16, %13) olarak belirlenmistir.
Ayrica S. taurica’nin yaginda ana bilesenler a-bisabolol (%10) ve a-pinene (%9)

olarak belirlenmistir.

Makalelerinde Kirimer vd. (2004) Empedoclia boliimiine ait Tirkiye'nin elli Sideritis
tirlerinin GC/MS ile ucgucu yag igerigi ve bilesimi {izerine yapilan c¢alismalari

ozetlemislerdir.

Basile vd. (2005), Sideritis italica tiirlinden elde edilen ugucu yaglarla antioksidan ve
antibakteriyel aktivite ¢alismiglardir. Elde edilen ucucu yaglarin 9 ATCC ve klinik
kaynaklardan elde edilen Gram pozitif ve Gram negatif bakteri suslarina karsi

antibakteriyel etkili oldugu belirtilmistir.

Duman vd. (2005) Tirkiye'de yayilis gosteren biitiin Sideritis L. tiirlerini yeniden
revize ederek 44 tiir (55 takson) altinda toplamislardir. Caligma sonucuna gore 2 yeni

tiir, 2 alttiir tanimlamislardir. Ayrica 3 taksonun statiilerini degistirmislerdir. Ek

7



olarak 2 tiir sinonim yapilmis, 2 taksonda ise Tiirkiye Florasinda Huber-Morath
tarafindan kabul edilen kategori degil diger yazarlarin kabul ettikleri kategoriyi
benimsemislerdir. Tespit ettiklerin 55 taksonun 52'sinin gévde ve yaprak anatomisini
caligarak ayrintili  Ozellikleri ve orijinal resim ve ¢izimlerle bulgularini
desteklemislerdir. Ayrica c¢alisma kapsaminda tiirlerin sitogenetik Ozellikleri ve

ucucu yag bilesenleri hakkinda da arastirmalar yapmislardir.

Chalchat ve Ozcan (2005) Sideritis erythrantha Boiss & Heldr. var. erythrantha'nin
ucucu bilesenleri {izerine yapmis olduklar1 arastirmada, B-pinene, eucalyptol,
linalool, a-bisabolol, sabinene, germacrene D ve carvacrol ana bilesenler olarak

tespit etmislerdir.

Ozkan vd. (2005a), Lamiaceae familyasina mensup Tiirkiye'de endemik olarak
bulunan Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) ve Sideritis eryhrantha var.
eryhrantha (Boiss. & Heldr.) tiirlerinden elde edilen ekstrelerin antioksidan ve

antibakteriyel etkilerini arastirmistir.

Ozkan vd. (2005b), Sideritis condensata, Sideritis pisidica ve Sideritis perfoliata'nin
GC ve GC/MS ile ugucu yag bilesenlerini tespit etmislerdir. Sideritis condensata'da
karvakrol, germakren-D, B-pinen ve B-karyofillen, Sideritis pisidica'da a-bisabolol,
sabinen, a-pinen ve B-karyofillen, Sideritis perfoliata'da ise a-bisabolol, myrcene, B-

karyofillen ve germakren-D ana bilesenler olarak tespit edilmistir.

Halk arasinda mide agrilarina ve soguk alginligina kars1 kullanilan Sideritis arguta
ve tonik olarak kullanilan Sideritis congesta tiirlerinin Ertas (2005) tarafindan
(4,7,24) ekstrelerinden diterpen bilesiklerinin izolasyonu ve miktar1 yeterli olan
diterpenlerinin antioksidan, antibakteriyel, antifungal, sitotoksik ve insektisidal

aktivitelerinin arastirilmistir.

Iscan vd. (2005), Lamiaceae familyasindan Tiirkiye’de endemik olarak bulunan
Sideritis cilicica Boiss. & Bal. ve Sideritis bilgerana P.H.Davis’in toprak istii
kisimlarindan ugucu yaglar elde etmek i¢in hidrodilitasyon metodu kullanmistir.
S.bilgerana min yagindaki temel bilesimler B-pinene (%48) ve a-pinene(%32) oldugu

halde S. cilicica’nin yagindaki temel bilesenler f-pinene (%39), a-pinene
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(%28) ve B-phellandrene (%20) olarak GC (Gas Chromatography) ve GC/MS (Gas
Chromatography-Mass Spectrometry) metoduyla belirlenmistir.

Carike1 (2010), calismasinda Tiirkiye'de yetisen tiirler arasinda en yiiksek endemizm
oranina sahip olan Sideritis tiirlerinden, Tirkiye icin endemik olan Sideritis
niveotomentosa Huber-Morathii, Sideritis hololeuca Boiss & Heldr. Apud Bentham,

Sideritis brevidens P. H. Davis diterpen bilesikleri yoniinden incelemistir.

Ozderin (2010) Mugla- Ula Yéresi'nin Dogal Cay Bitkileri ve Ugucuyag Bilesenleri
iizerine yapmis oldugu arastirmasinda 7 familyaya ve 17 cinse ait 25 bitki taksonu
bulmustur. Sideritis albiflora Hub.-Mor. 'da germacrene B, a-humulene, ve trans-
caryophyllene ana bilesenler olarak tespit edilmistir. Sideritis libanoitica Labill
subsp. linearis'de myrcene, linalool, B pinene, a-cadino ve caryophyllene ana

bilesenler olarak belirlenmistir.

Kirimer vd. (2011) Tiirkiye i¢in endemik bir tiir olan Sideritis hispida P. H. Davis
bitkisinin GC ve GC/MS ile ugucu yag bilesenlerini tespit etmislerdir. 63 adet farklh
bilesen tespit etmis olup, ana bilesenler olarak p-karyofillen ve karvakrol

bulmuslardir.

Todorova vd. (2011) 3 farkli Sideritis tiirlerinde GC ve GC/MS ile ugucu yag
bilesenlerini tespit etmislerdir. Ana bilesen olarak Sideritis syriaca L.'da myrcene,
Sideritis scardica Griseb'da B-karyofillen ve nerolidol, Sideritis montana L.'da

germakren-D ve bicyclogermakren ana bilesenler olarak bulunmustur.

Bilginoglu (2015) Konya ekolojik sartlarinda farkli azot (0,5 ve 10 kg/da) dozlarinda
yetistirilen Sideritis congesta ve Sideritis strictanin verim ve kalite 6zelliklerini
tespit etmek amaciyla aragtirma yapmistir. Konya ve benzer ekolojilerde 10kg/da
azot giibresi uygulamasinda dag cayr tiirlerinin drog ¢igek verimi igin

yetistirilmesinin uygun olacagi sonucuna varmistir.

Agar (2016) ¢alismasinda Tiirkiye i¢in endemik bir tiir olan Sideritis hispida P. H.

Davis bitkisinin fitokimyasal olarak incelenmesini amaglamistir. Bitkinin ugucu yag



analizini yaparak, hazirlanan hekzan, aseton ve metanol ekstreleri fenolik ve

diterpenik bilesikler yoniinden incelenmistir.
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3. MATERYAL VE YONTEM

3.1. Arastirma Alam Ozellikleri

Arastirma alanina ait topografik 6zellikler, iklim, toprak ozellikleri ve bitki Ortiisii

hakkinda bilgi verilmistir.

3.1.1. Topografik ozellikler

Akdeniz Bolgesi’'nde Goller yoresinde ve Isparta ili sinirlart igerisinde bulunan ve
Bati Toros Daglari, Teke yarimadasinda kuzeydogu-gilineybatt dogrultusunda
birbirine paralel birka¢ sira halinde uzanan Davraz Dagi, bu dag siralarinin orta
boliimiinde yer alan Katranci ve Akdaglar’in kuzeydogusunda ve Egirdir Golii’niin
giineybatisinda yer almaktadir (Ceylan, 2009). Tiirkiye florasina gore yapilan
kareleme sistemine gore C3 karesi icinde yer almaktadir. Arastirma alani iginde
Alikoy, Biiyiikhacilar, Kiiciikhacilar, Giineyce, Cukurkdy, Biiylikgokeeli, Bademli,
Cobanisa, Yukarigokdere koyleri ve Sav kasabasi gibi bir¢cok yerlesim yeri
bulunmaktadir. Arastirma alaninin en yliksek noktas: 2635 m'dir (Saglam, 2007)
(Sekil 3.1).

..........

vvvvvvv

[ Arastirma Alani
3 1sparta 1l Sinin

Sekil 3.1. Aragtirma alaninin cografi konumu
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3.1.2. iklim

Isparta ili Akdenizin etkisine kapali olmasina ragmen dogudan, kuzeydogudan ve
kuzeyden gelen I¢ Anadolu’nun da karasal etkisine kapalidir. Yérede iklimin
karasalligi veya nemliligi kendi yeryiizii sekillerine, gollerin etkisine ve hakim
rizgarlarin  yontine baghdir. Kuzeydogudan gelen hakim riizgarlar gollerin
yeryiiziindeki buharlasma ile nemlenmis olan hava kiitlelerini batidaki yamagclar
iizerine slirmekte ve yamaglarda yagislarin daha yiiksek olmasini saglamaktadirlar
(Kantarci, 1991). Akdeniz’e yakin yerler, al¢ak kesimler ve daglarin denize bakan
yamagclarinda tipik Akdeniz iklimi (kislar 1lik ve yagish, yazlar sicak ve kurak)
goriiliirken, denizden uzak ve daha yiiksek kesimlerde ise Akdeniz iklimi ve karasal
iklim arasinda bir gegis iklimi goriilmektedir (Evliyaoglu, 1996). Ayrica ydredeki
karstik arazi yapisindan dolay1 girintili, ¢ikintili bir arazi yapisinin olmasi, ¢alisma
alaninda genel iklim 6zelliklerinin igerisinde ¢ok sayida lokal iklim kosullarinin
olusmasina sebep olmaktadir. Karasal iklimin etkisinde olan kisimlarda soguk ay
olan Ocak ay1 ortalama sicaklig1 1.8°C, sicak ay olan Temmuz ay1 ortalama sicakligi
23.4°C, yillik ortalama sicaklik ise 12.2°C dir. Ortalama yillik toplam yagis 564,3
mm'dir ve yagislarin ¢ogu kis ve ilkbahar mevsimindedir. Arastirma alaninin
ikliminde cografi konum, baki yiikselti ve denizden yatay uzaklik gibi unsurlar
farkliliga neden olmaktadir. Arastirma alanini temsil edecek sekilde Devlet
Meteoroloji Isleri Genel Miidiirliigii'nden 1929 ile 2017 yillar1 arasin1 kapsayan uzun
yillara ait bagil nem ve sicaklik degerleri temin edilmistir (DM, 2018) (Cizelge 3.1).

Cizelge 3.1. Isparta ili Yillik sicaklik (1929-2017)

AYLAR o] S M N M H T A E E K A Yilhk

Ortalama

Sicaklik (°C) 1.8 2.9 59 10.7 | 155 | 20.0 23.4 23.2 186 | 13.0 | 7.6 3.5 12.2

Ortalama En
Yiiksek 6.1 7.6 115 | 165 | 21.7 | 265 30.2 30.5 26.4 | 204 | 13.8 |8.1 18.3
Sicaklik (°C)

Ortalama En
Diisiik -1.9 -1.2 108 4.7 8.5 12.2 15.2 15.1 10.8 | 6.7 25 -0.2 6.1
Sicaklik (°C)

Ortalama
Giineslenme 3.7 47 5.7 6.7 8.3 10.3 11.2 10.7 9.3 6.9 5.2 3.3 86.0
Siiresi (saat)

Ortalama
Yagish Giin| 13.1 | 114 [109 | 103 | 108 | 65 2.8 2.2 3.7 6.4 7.8 12.4 |98.3
Sayisi

Ayhk Toplam
Yagis Miktar

80.7 | 68.1 |59.1 |529 | 56.7 | 33.2 13.6 12.1 184 | 37.8 | 45.2 |86.5 |564.3
Ortalamasi (m

m)

12




3.1.3. Toprak ozellikleri

Arastirma sahasinda genel olarak Kahverengi Orman Topraklar1 bulunurken, Sav
Kasabasi’nin giineyinden itibaren Isparta-Antalya yolu civarinda Kirmizi Akdeniz
Topraklari, Davraz Dag1 ve civarindaki tepelerde Kirmizimsi1 Kahverengi Akdeniz
Topraklari, Egirdir ve Kovada Golleri arasinda kalan bolgenin batisinda ve
Yukarigokdere koylinii de i¢ine alan bolgelerde farkli yiikseltilerde ve farkli iklim
kesimlerinde Koluviyal Topraklar, Kiiglikhacilar Koyli’niin kuzeyinde dar bir alanda

ise Kestane rengi Topraklar bulunmaktadir (Saglam, 2007).

3.1.3. Bitki ortiisii

Arastirma alaninin bitki Ortiisiinii Karagam (Pinus nigra Arnold), Toros sediri
(Cedrus libani), Kasnak mesesi (Quercus vulcanica),Sagli mese (Quercus cerris),
Boylu ardig¢ (Juniperus excelsa), Katran ardigi (Juniperus oxycedrus), Kokulu ardig
(Juniperus foetidissima), Kizilgam (Pinus brutia), Titrek kavak (Populus tremula),
Cigekli disbudak (Fraxinus ornus), Toros Goknart (Abies cilicica) Toros akgaagaci
(Acer hyrcanum), Kermes mesesi (Quercus coccifera), Menengic (Pistacia
terebinthus), Artemisia campestris, Astragalus microcephalus, ve Daphne oleoides

subsp. oleoides gibi tiirlerle karigik mesgereler olusturmaktadir.

3.2. Materyal

Arastirma materyalini 2017-2018 yillar1 arasinda Davraz Dagi 'ndan (C3 karesi)
toplanmis Sideritis L. 6rnekleri olusturmaktadir (Sekil 3.2). Davraz Dagi 'nda yayilis
gosteren dogal Sideritis L. taksonlarmin yayilis gosterdigi alanlari belirlemek
amaciyla arazi programi hazirlanmis ve c¢alismalar o programa gore
gergeklestirilmistir. Arastirma alanlarinda yapilan kesif gezileri sonunda tespit edilen
Sideritis L. tiirlerinin bulundugu noktalarin koordinatlari alinmis daha sonra bu
alanlar igerisinde 6rnek sahalarin alinacag: yerler belirlenmistir (Sekil 3.3.). Ornek
alanlarin se¢iminde tiirin alanda hakim tiir olmasina, tiire ait bireylerin belli bir
olgunluga gelmis olmasina, saglikli olmasina, farkli yetisme ortamlarini temsil
etmesine ve insan etkisinden olabildigince uzak olmasina dikkat edilmistir. Sideritis

tirlerine iliskin 6rnekler Davraz Dag1 genelinde 20 x 20 m boyutlarinda belirlenen
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toplam 12 6rnek alandan ¢igeklenme doneminde herbaryumda saklanmak {izere bitki
ornekleri toplanmustir. Ornekleri toplarken arazi cantasi, lup, gelik kiirek, pusula,
topografik ve es yiikselti egrili harita, mescere haritasi, budama makasi, arazi not
defteri, altimetre, pres, kurutma kagidi, fotograf makinesi, ¢elik metre gibi alet ve
aygitlar kullanilmistir. Tezde kullanilan fotograflarin tamami arazi ¢aligmalarinda
¢ekilen fotograflardan olusmaktadir. Arastirma alanlarindan toplanan Sideritis

taksonlarina ait koordinat, yiikselti ve egim degerleri Cizelge 3. 2'de verilmistir.

”‘Qs v“ﬁ

’ b

Sekil 3.2. Aragtirma alaninin genel goriiniimii

Cizelge 3.2. Arastirma alanlarindan toplanan Sideritis L. taksonlarina ait yiikselti ve
egim degerleri

Bitki Ad1 Enlem Boylam Rakim (m) | Egim (%)
1. |S. condensata 37°47'15" 30°37'13" 1015 25
2. | S. condensata 37°44'37" 30°38'58" 1068 15
3. | S. condensata 37°44'47" 30°35'34" 1113 40
4. |S. hispida 37°48'32" 30°54'35" 1128 30
5. | S. hispida 37°47'14" 30°38'48" 1033 25
6. |S. hispida 37°46'09" 30°37'13" 989 45
7. | S. libanotica 37°43'54" 30°38'15" 930 15
8. |[S. libanotica 37°47'39" 30°40'47" 1354 20
9. |[S. libanotica 37°4524" 30°3927" 1152 25
10. | S. perfoliata 37°47'16" 30°37'24" 1010 35
11. | S. perfoliata 37°47'39" 30°40'47" 1365 30
12. | S. perfoliata 37°46'12" 30°38'38" 1089 45
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' Tirler
. A Sideritis condensata

', J  Sideritesi libanotica
® Sideritis perfoliata
[ Arastirma Alani

Sekil 3.3. Sideritis taksonlarinin alindig1 6rneklem noktalari

3.3. Yontem

Araziden toplanan bitki érnekleri, Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi Orman
Fakiiltesi Orman Botanigi laboratuarmma getirilmistir. Herbaryum i¢in alinan
orneklerin bolgesi, mevkisi, bakisi, rakimi, toplama tarihi ve toplayanin adi soyadi
gibi kriterler arazi defterine not edilmistir. Kaydedilen ve toplanan bitki 6rnekleri
yar1 gOlge ortamda tekniklerine gore kurutulup muhafazasi igin Isparta Uygulamali

Bilimler Universitesi Orman Fakiiltesi Herbaryumu’na konulmustur. Toplanan

tiirlerin fotograf albiimleri olusturulmustur. Teshisleri yapilmastir.

Arastirma alanindan toplanan bitki 6rneklerinin diger bir kisminin yaprak ve ¢igek

ornekleri kagit ambalajlara konularak hi¢ bekletilmeden ve gilines 1s18ina maruz
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birakilmadan aynmi1 giin igerisinde laboratuara nakledilmistir. Toplanan bitki
materyalleri oda sicakliginda (25 °C) kurutulmustur (Sekil 3.4). Yaprak ve ¢iceklerin
ucucu bilesenleri gaz kromatografisi/kiitle spektrometresi (GC/MS) ile kombine
edilmis Tepe Boslugu-Kati Faz Mikro Ekstraksiyon (HS-SPME) teknigi ile
belirlenmistir. Kat1 faz mikro ekstraksiyon teknigi esas alinarak, her bir 6rnekten 2 gr
alian yaprak ve c¢icek numuneleri 10 mL'lik bir vial i¢cine konulmus ve agz silikon
bir kapakla kapatildiktan 30 dakika boyunca 60 °C'de bekletilmistir. SPME aparati,
ugucu maddeleri adsorbe etmek icin 75 pum inceliginde
Carbokzen/Polidimetilsilokzan (CAR/PDMS) kapli fused slica fiber ile tepe
boslugundan gegirilmis ve daha sonra Shimadzu 2010 Plus GC-MS cihazinin kpiler
kolonuna (Restek Rx-5 Sil MS 30 m x 0.25 mm, 0.25 pum) dogrudan enjekte
edilmistir. Cihaz, EI modunda (70 eV) calistirilan ayn1 marka kiitle secici dedektore
baglanmistir. Tasiyict gaz olarak dakikada 1.61 mL akis hizina sahip helyum
kullanilmigtir. Enjeksiyon ve dedeksiyon sicakliklar1 250 °C olarak ayarlanmistir.
Ucucu bilesenlerin Alikonma Indisleri (RI), yukarida belirtilen kromatografik
kosullar altinda C7-C30 alkan karigimlari standardina gore hesaplanmistir (Sekil
3.5). Ugucu bilesenlerin tanimlanmasinda Wiley, NIST Tutor ve FFNSC
kiitiiphaneleri kullanilmistir.

Sekil 3.4. Kurutulmus yaprak ve ¢igek érnekleri
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Sekil 3.5. Yaprak ve ¢igek ugucu yag bilesenlerinin tespiti

Istatiki verilerin tespitinde, ¢alismada tespit edilen her bir ucucu bileseni ve smiflart
icin belirlenen oranlar parametrik testlerin 6n sartlarin1 saglayamadiklar1 igin,
parametrik olmayan testlerden yararlanilmistir. Caligmada tiirler arasindaki farkliligin

belirlenmesinde parametrik olmayan testlerden Kruskal-Wallis Testi kullanilmustir.
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4. ARASTIRMA BULGULARI

Bu boliimde, Isparta ili Davraz Dag’inda yapilan bu ¢alismada, Davraz Dag’inda
dogal olarak yetisen Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) subsp. condensata,
Sideritis hispida P. H. Davis, Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis ve Sideritis
perfoliata L. taksonlarinin 6rnekleri toplanarak ugucu bilesenleri ve oranlarina ait

bulgular verilmistir.

4.1. Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) subsp. condensata (Kozah Kekik)

Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) subsp. condensata, yaklasik 15-100 cm, dik
govdeli, basit veya dalli, genellikle tabanda yogun beyaz tomentose tiiylii, tist kismi
glands1iz veya nadiren glandular tiiyli, endemik, c¢ok yillik otsu bitkidir. Alt
yapraklari lanseolat, linear-oblong, oblong-lanseolat, orta yapraklar linear-oblong, tist
yapraklar lanseolat, ovat-lanseolat, genellikle tomentose tiiylii, glandsiz, krenat,
serrate, serrulate, ucu rounded, akut, mukronattir. Ci¢eklenme bolgesi 2-15-(30) cm,
basit veya 2-4 dalli, vertisillatlar 3-13-(15), 1-2 cm aralikli, 4-6 ¢igeklidir. Brakteoller
ovat-orbikular, orbikular-kordat, tiiylii nadiren glandular tiyliidiir. Kaliks 8-12 mm,
yogun tiiyli ve kisa glandular tiyli, disler 3-5 mm, korolla sari, 10-14 mm,
kahverengi ¢izgili, dudaklar 2-4 mm, findik¢iklar 1-3 mm, kahverengi, ucu rounded,
triangular-ovoiddir. Haziran- Agustos arasi ¢igeklenme zamanidir (Duman vd., 2005)
(Sekil 4.1).

Sekil 4.1. Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) subsp.
condensata'nin genel goriiniisii ve gigekleri
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4.1.1. Davraz Dagr’nda Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) subsp. condensata

ile ilgili bulgular

Yoresel adlariyla kozali kekik, dag adagayi, kozali cay ya da esek cayi olarak bilinen
Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) subsp. condensata'nin yaprak ve c¢igekleri
Biiyiikhacilar (1015 m), Yukar1t Gokdere (999 m), Darideresi (1113 m) mevkileri
olmak tizere ii¢ farkli 6rnek alandan toplanmistir. Cigek, yaprak ve sap olmak {izere
toprak istli kisimlar1 kaynatilmis suda 5-10 dakika demlenerek c¢ay olarak
tiikketilmektedir (Sekil 4.2). Halk arasinda mide agrilarina karsi, agr1 kesici ve istah

acici olarak kullanildigr tespit edilmistir.

¥ > i

Sekil 4.2. Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) subsp. condensata- Kozali kekik

Kat1 faz mikro ekstraksiyon teknigi (SPME) kullanilarak, gaz kromatografisi kiitle
spektroskopisi (GC-MS) ile Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) subsp.
condensata'nin yaprak ve ¢igeklerinde 1 nolu 6rnek alanda 45, 2 nolu 6rnek alanda

40 ve 3 nolu 6rnek alanda 39 olmak iizere toplam 62 adet farkli ugucu bilesen tespit
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edilmis olup sirasiyla B-Pinene (%11.44, %11.44, %12.29), 3-Octanol (%11.83,
%11.90, %11.73), Limonene (%15.31, %14.37, %14.52), Caryophyllene (%13.55,
%12.04, %17.31) oranlariyla ana bilesenler olarak bulunmustur (Sekil 4.3; Sekil 4.4).

Ugucu bilesenlerinin siniflar1 incelendiginde her ti¢ 6rnek alanda da monoterpen

hidrokarbonlarin ve seskiterpen hidrokarbonlarin yiiksek oranlarda oldugu

gbzlenmistir

(Cizelge 4.1).

18 A
16 A
14 A
12 o
10 A
m 1. Alan g -
H2. Alan 6 -
m 3. Alan 4
2
0
2
o
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Sekil 4.3. Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) subsp. condensata'nin ana
bilesenlerinin oranlari

Caryophyllene

CHs
e §
CH, H,c/\/\)\fﬂ’ b
CH, HyC” NCH,
p-pinene 3-Octanol Limonene
Sekil 4.4. Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) subsp. condensata'nin ana

bilesenlerinin kimyasal yapis1

Cizelge 4.1. Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) subsp. condensata'nin tig farkli
ornek alana ait yaprak ve ¢icek ugucu bilesenleri

R.T. [Bilesen 1.Alan |2. Alan |3. Alan Formiil | Simf
1.]11.873 |Acetic acid 1.70 * * C:H.0: FA
2.12.178 |2-Butenal * * 0.23 C4HsO AAl
3.| 2.220 |3-Methyl butanal 0.19 * * CsH10 AA
4.12.540 |2-Pentanone 1.98 1.50 * CsHi0O AA
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R.T. |Bilesen 1.Alan |2. Alan |3. Alan Formiil | Simf
5. [2.665 [3-Pentanone 1.05 * * CsH:O AA
6. |2.695 [2-ethyl-Furan 0.51 0.89 0.56 CsHsO AA
7. 13.295 [3-Methyl-1-butanol 0.59 * * CsH1.0 AA
8. 13.361 [1-Butanol 0.90 * * C4H100 AA
9. |3.606 [(E)-2-Pentenal * * 0.20 CsHsO AAl
10.]14.596 | Hexanal 0.18 0.53 0.47 CsH120 AA
11.16.085 | (E)-2-Hexenal 1.96 3.59 3.22 CsH100 AA
12.16.180 |cis-3-Hexene-1-ol 0.72 0.61 0.69 CsH120 AA
13.{6.522 | (E)- 2-Hexen-1-ol * * 0.49 CeH12 AA
14.16.646 |n-Hexanol 0.23 0.28 0.41 CsH1.0 AA
15.|7.267 |2-Heptanone 0.64 * * C/H:..0 AA
16.17.970 |Sorbaldehyde 0.19 * 0.32 CsHsO AA
17.18.495 | a-Thujene 0.63 0.50 * CioHie MH
18.18.734 | a-Pinene 5.65 4.06 6.05 CioHie MH
19.19.788 | Benzaldehyde 0.91 1.42 0.43 C7HsO AAl
20.19.807 [ Methyl 2-hexenoate 1.09 * * C:H120: EC
21.{10.268 | 5 -Phellandrene 0.42 0.32 0.22 CroH1e MH
22.]110.400 | B _Pinene 11.44 11.44 12.29 CioHie MH
23.110.445 [ Vinyl amyl ketone 0.32 0.32 * CsH1.0 AAl
24.110.647 |3-Octanol 11.83 11.90 11.73 CsH1cO AAl
25.{10.802 |3-Octanone 2.58 2.74 0.81 CsH1.0 AAl
26.]10.943 | B -Myrcene 4.43 5.18 2.26 CioHie MH
27.111.440 | Octanal * 0.45 * CsH1cO AA
28.112.255 | para-Cymene 1.43 0.27 * CioHs MH
29.{12.414 | Limonene 15.31 14.37 14.52 CioHis MH
30.]12.632 |1,8-Cineole 0.38 0.14 * CioH1s0 oM
31.|12.725 |cis-Ocimene 0.23 0.79 0.44 CioHis MH
32.|112.943 | Benzeneacetaldehyde * * 0.22 CsH:O oC
33./13.163 | B -Ocimene * 0.91 0.46 CioH1s MH
34.115.265 |Linalool 3.13 0.59 0.31 CioH1s0 OM
35.115.389 [ Nonanal * 0.22 * CeH1s0 AAl
36./15.928 [ Octanoic acid 1.38 * * CsH160. FA
37.116.297 | Alloocimen * 1.36 * CioHis MH
38.|18.719 [ <ethyl->Octanoate 0.18 * * CioH200: FA
39.(18.852 | a -Terpineol 0.23 * * CioH1s0O oM
40.20.776 | Pentyl hexanoate 0.20 * * C11H2:10: FA
41, 20785 '(\géﬂjél) 2,4-decadienoate 0.95 « * CiHieOs EA
42.124.476 |. o .-Cubebene 0.30 1.00 0.61 CisHazs SH
43.25.091 | Cyclosativene * * 0.49 CisHazs SH
44,125.334 | a-Copaene 6.14 6.73 5.06 CisHas SH
45.(25.605 |.S . Bourbonene 2.77 1.33 2.16 CisHzs SH
46.|25.813 |. . Elemene 0.43 1.12 0.75 CisHz4 SH
47.126.905 | Caryophyllene 13.55 12.04 17.31 CisHazs SH
48.127.453 | Aromadendrene * * 0.41 CisHazs SH
7680 (?ii?]lenjlé(b?t,:H» * 016 | 052 | CuHu | SH
50.{27.934 | (E)- B -Farnesene 0.42 1.38 1.66 CisHas SH
51./28.003 .« .-Humulene 0.20 0.43 0.37 CisHza SH
52.128.228 | 8 -Cubebene * 0.55 0.73 CisHzs SH
53.128.661 | az-Amorphene * 0.61 0.82 CisHas SH
54.128.822 | Curcumene * * 0.22 CisHz. SH
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R.T. |Bilesen 1.Alan 2.Alan 3.Alan  Formil Simf
55| 28.867| Germacrene-D 1.12 4.81 4.26 CisHaa SH
56, 29.189| Viridiflorene * 0.96 * CisH24 SH
57) 29.323| Germacrene B * * * CisHaa SH
58| 29.326( v -Gurjunene 0.20 0.85 2.77 CisHza SH
59 29.883| y -Cadingne 0.18 0.80 0.99 Cishlas SH
60/ 30.059| & -Cadingne 0.87 2.60 4.19 Cishlas SH
61| 30.617| & -Muurolene * 0.25 0.35 Cishlas SH
62| 32.035| Caryophyllene oxide 0.26 * * C1sHp«O 0%
TOPLAM 100 100 100
Bilesen Sayisi 45 40 39
AA: Aromatik alkol 9.14 7.85 6.16
AAIl: Aromatik aldehit 15.64 16.6 134
EC: Esterli bilesik 1.09 * *
FA: Yag asitleri metil estefi 441 * *
MH: Monoterpen hidrokarpon 39.54 39.20 36.24
OC: Diger bilesik * * 0.2p
OS: Oksijenli seskiterpen 0.26 * *
OM: Oksijenli monoterpen 3.74 0.73 0.3
SH: Seskiterpen hidrokarbon 26.18 35.62 43.67
Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) subsp. condensata'nin yaprak ve ¢igekletine
ait ucucu bilesenlerinin alanlara gore aralarinda istatistiksel olarak 6nemli bir fark

yoktur. Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) subsp. condensata'nin yaprak ve

cigeklerine ait ugucu bilesenlerinin siniflarinin oranlarina yapilan Kruskal-Wallis

testi sonucunda 2 nolu ve 3 nolu alanlarin medyanlar1 arasindaki farklilik istatistiki

olarak énemlidir (p2=0,004 < 0,05, p3=0,006<0,05) (Cizelge 4.2).

Cizelge 4.2. Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) subsp. condensata'’nin ugucu
bilesenlerinin siniflarinin drnek alanlara gore Kruskal-Wallis testi

sonuglar1
1. Alan 2. Alan 3. Alan
Chi-Square 4,955 15,126 14,628
Df 4 4 4
Asymp. Sig. ,292 ,004 ,006

4.2. Sideritis hispida P. H. Davis (Sert Cay)

Sideritis hispida P. H. Davis, 35-90 cm, dik govdeli, basit veya nadiren dalli, yogun

kisa salgt tiylli, st kisimlar1 ise neredeyse Ortii tiiysliiz ve yogun salgi tiiyli,

endemik, ¢ok yillik otsu bitkidir. Yapraklarin her iki yiizii seyrek uzun ortii ve

damarlar boyunca kisa salgi tiiyliidiir. Alt yapraklar sapsiz veya kisa sapli, eliptik-

oblanseolat, kenar serrat, serrulat-krenat, tabani attenuat; orta yapraklar sapsiz,
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linear-lanseolat, kenari tam veya hafif serrat, tabani obtus, trunkat veya yaklasik
kordat; tist yapraklar sapsiz, genisge lanseolat, kenar1 tam, tabani1 ampleksikauldur.
Cigek basit veya dallanmug, vertisillatlar 2-8(-10), her vertisillat 6 ¢igeklidir.
Brakteoller siliat, tiiysiiz veya seyrak salgi tiiyli, tam kenarlidir. Kaliks 10-12 mm;
disler lanseolat, 3-4x1,2-1,6 cm, korolla sar1, 11-14 mm, {ist dudagin i¢ yiizii seyrek
kisa ortii tiiyli ve i¢ kismi kahverengi cizgili, alt dudagin i¢ yiizii yogun basik Ortii
tiiyli, findikgik ovat, 3-4 mm ve acik kahverengidir. Temmuz-Eyliil arasi ¢igeklenme

zamanidir (Duman vd., 2005) (Sekil 4.5).

Py’ E - # Wi ot -

Sekil 4.5. Sideritis hispida P. H. Davis 'in genel goriiniisii ve ¢igekleri

4.2.1. Davraz Dagi’nda Sideritis hispida P. H. Davis ile ilgili bulgular

Yoresel adlariyla sert ¢ay ya da dag ¢ay1 olarak bilinen Sideritis hispida P. H. Davis
'nin yaprak ve cicekleri Akdogan (1128 m), Biiylikhacilar (1033 m), Yazisogiit (989
m) mevkileri olmak tizere ii¢ farkli 6rnek alandan toplanmustir. Cigek, yaprak ve sap
olmak tizere toprak iistii kisimlar1 kaynatilmis sicak suda demlenerek cay olarak
tiiketilmektedir (Sekil 4.6). Halk arasinda agr1 kesici, bagirsak diizenleyici ve

okstirtige kars1 kullanildigi tespit edilmistir.
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Sekil 4.6. Sideritis hispida P. H. Davis- Sert ¢ay

Kat1 faz mikro ekstraksiyon teknigi (SPME) kullanilarak, gaz kromatografisi kiitle
spektroskopisi (GC-MS) ile Sideritis hispida P. H. Davis 'nin yaprak ve ¢igeklerinde
1 nolu 6rnek alanda 42, 2 nolu 6rnek alanda 40 ve 3 nolu 6rnek alanda 44 olmak
tizere toplam 46 adet farkli ugucu bilesen tespit edilmis olup sirasiyla (E)-2-Hexenal
(%10.22, %13.04, %12.03), p-Myrcene (%35.08, %36.54, %35.86), Caryophyllene

(%10.07, %11.78, %11.26), para-Cymene (%9.64, %8.80, %8.11) oranlariyla ana
bilesenler olarak bulunmustur (Sekil 4.7; Sekil 4.8). Ugucu bilesenlerinin siniflari
incelendiginde her ii¢ ornek alanda da monoterpen hidrokarbonlarin, aromatik
alkollerin ve seskiterpen hidrokarbonlarin yiiksek oranlarda oldugu gozlenmistir

(Cizelge 4.3).
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(E)-2- Hexenal

Sekil 4.7. Sideritis hispida P. H. Davis 'nin ana bilesenlerinin orani

HsC

CH,

CHj

CH3

CH3

Sekil 4.8. Sideritis hispida P. H. Davis 'nin ana bilesenlerinin kimyasal yapisi

Cizelge 4.3. Sideritis hispida P. H. Davis 'nin

c¢icek ucgucu bilesenleri

CHs

¢ farkli 6rnek alana ait yaprak ve

R.T. [Bilesen 1.Alan | 2. Alan |3. Alan| Formiil | Simf
1. 1.670 [2-Methylpropanal 0.09 0.11 0.15 C4H:O AA
2. 1.873 | Acetic acid 0.50 0.59 0.61 C:H.0: FA
3. 2.178 |2-Butenal 2.33 1.90 1.10 C4HgO AAI
4, 2.680 | Pentanal * * 0.55 CsH10O AAI
5. 2.695 |2-ethyl-Furan 1.45 1.52 1.65 CeHsO AA
6. 3.307 | (E)- 3-Penten-2-one 0.71 0.87 0.75 CsHsO AAl
7. 3.606 | (E)-2-Pentenal 0.73 0.62 0.79 CsH:O AAI
8. 4.596 | Hexanal 1.21 1.64 1.45 CeHi20 AA
9. 6.085 | (E)-2-Hexenal 10.22 13.04 12.03 CeH100 AA
10. | 6.180 | cis-3-Hexene-1-ol 0.52 0.32 0.42 CeHi20 AA
11. |6.646 |n-Hexanol * 0.46 0.52 CeH120 AA
12. | 7.676 |n-Heptanal * 0.37 0.21 CsH:..0 AA
13. | 7.970 |Sorbaldehyde 2.03 2.14 2.04 CsH:O AA
14. |[8.495 |a-Thujene 0.80 0.84 0.57 CioHi6 MH
15. |8.734 |o-Pinene 0.95 0.62 0.66 CioH16 MH
16. |9.676 |(Z2)-2-Heptenal 0.76 * 0.74 CsH:20 AA
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R.T. |Bilesen 1.Alan | 2. Alan |3.Alan| Formiil | Simf

17. |9.788 | Benzaldehyde 0.84 0.70 0.58 CsHsO AAl
18. [10.268 | S -Phellandrene 0.41 0.56 0.67 CioHis MH
19. [10.400 | B _Pinene 0.95 0.80 0.75 CioH1s MH
20. |10.647 | 3-Octanol 1.63 1.34 1.45 CsHisO AAl
21. |10.766 | 6-Methyl-5-hepten-2-one 0.33 0.52 0.42 C:eH1.0 AAl
22. [10.802 |3-Octanone * 0.56 0.54 C:sH140 AAI
23. 110.943 | B -Myrcene 35.08 36.54 35.86 CioHie MH
24. [11.186 |2,4-Heptadienal 2.32 2.72 2.35 CsH1O AA
25. 111.347 | Decane 0.18 0.27 0.21 CioH22 AH
26. |11.640 | &-3-Carene 0.26 0.33 0.21 CioH16 MH
27. 111.923 | a-Terpinene 0.59 0.53 0.55 CioHis MH
28. |12.255 |para-Cymene 9.64 8.80 8.11 CioH1s MH
29. [12.414 |Limonene 2.83 2.49 2.41 CioHis MH
30. [12.725 |cis-Ocimene 0.25 0.36 0.28 CioHis MH
31. |12.801 |Oct-3(E)-en-2-one 0.22 * * CsH1:0 AAI
32. |12.943 | Benzeneacetaldehyde 0.22 0.30 0.25 CsHsO oC
33, [13.163 | B -Ocimene 1.04 141 1.12 CioH16 MH
34, [13.544 | y-Terpinene 0.42 0.37 0.22 CioH16 MH
35. |14.039 |E,E-3,5-octadien-2-one 0.47 * * CsHi20 AAI
36. [15.138 | Furan, 3-(4-methyl-3-pentenyl) 0.12 0.55 0.33 CioH140 oM
37. |15.246 | Dodecane 0.73 0.25 0.58 CizHas AH
38. |15.389 | Nonanal 0.29 * 0.40 CoH1s0 AAI
39. [25.091 [Cyclosativene 0.36 0.20 0.23 CisHas SH
40. [25.334 | a-Copaene 3.64 0.38 2.46 CisHaa SH
41. |25.605 |./.Bourbonene 1.74 0.53 1.32 CisHza SH
42. 126.905 | Caryophyllene 10.07 11.78 11.26 CisHaa SH
43. [28.003 |.a.-Humulene 0.17 0.34 0.42 CisHaa SH
44, 128.867 | Germacrene-D 0.23 * 0.19 CisHaa SH
45. 130.059 | & -Cadinene 0.68 0.50 0.62 CisHaa SH
46. |32.035 | Caryophyllene oxide 1.99 1.83 1.97 GCi5H240 0S

TOPLAM 100 100 100

Bilesen Sayis1 42 40 44

AA: Aromatik alkol 18.60 22.32 21.56

AAI: Aromatik aldehit 7.55 6.51 6.58

AH: Aromatik hidrokarbon 0.91 0.52 0.79

FA: Yag asitleri metil esteri 0.50 0.59 0.61

MH: Monoterpen hidrokarbon 53,22 53.65 51.41

OC: Diger bilesik 0.22 0.30 0.25

OM: Oksijenli monoterpen 0.12 0.55 0.33

OS: Oksijenli seskiterpen 1.99 1.83 1.97

SH: Seskiterpen hidrokarbon 18.88 13.73 16.50

Sideritis hispida P. H. Davis 'min yaprak ve ¢igeklerine ait ugucu bilesenlerinin
alanlara gore aralarinda istatistiksel olarak 6nemli bir fark yoktur. Sideritis hispida P.
H. Davis 'nin yaprak ve ¢iceklerine ait ugucu bilesenlerinin siniflarinin oranlarina
yapilan Kruskal-Wallis testi sonucunda alanlarin medyanlar1 arasindaki istatistiki

olarak 6nemli bir fark yoktur (Cizelge 4.4).
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Cizelge 4.4. Sideritis hispida P. H. Davis 'nin ugucu bilesenlerinin siniflarinin 6érnek
alanlara gore Kruskal-Wallis testi sonuglari

1. Alan 2. Alan 3. Alan
Chi-Square 2,120 3,448 1,697
Df 3 3 3
Asymp. Sig. ,548 ,328 ,638

4.2. Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis (Toros Cay1)

Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis, 30-120 cm, dik govdeli, tabanda yogun
beyaz-tomentose tiiylii, glandsiz, tist kismi seyrek tiiyldi, basit veya dalli ¢ok yillik
bitkidir. Alt yapraklar oblanseolat, lanseolat, eliptik, linear oblong, yogun tiiyli,
glandsiz, krenat-serrate veya diiz, orta ve st yapraklar linear -lanseolat, linear-
eliptik, oblanseolat, kenarlar1 diiz veya hafifce serrate-dentate, krenat-serrat veya diiz,
yaprak sap1 yok veya 2 cm'ye kadardir. Cigceklenme (7-)10-35 cm, vertisillasterler 3-
12, sikistk degil, 6 ciceklidir. Brakteoller ovat-kordat, nadiren lanseolat, kisa
glandular tiiyliidiir. Kaliks 6-10 mm, yogun tiiyld, digler 2-4 mm. Korolla sar1 veya
mor menekse, 8-14 mm, ici ve dis1 tiiyld, i¢i kahverengi ¢izgili veya degil, findik¢ik
1-3 mm, kahverengi, obovate-oblanseolat, ucu rounded, tiiylii veya tilysiiz, subsp.
linearis govde yapraklari 1-6X0,03-1 cm'dir. Mayis- Eyliil arasi ¢igeklenme zamanidir

(Duman vd., 2005) (Sekil 4.9).

Sekil 4.9. Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis 'in genel goriiniisii ve ¢i¢ekleri
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4.3.1. Davraz Dagr’nda Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis ile
ilgili bulgular

Yoresel adlartyla toros cayi, altinbas, ¢ali ¢ayi, bozlan cayi, ince ¢ay, acem arpasi,
cay otu ya da tiiylii dag ada cay1 olarak bilinen Sideritis libanotica Labill. subsp.
linearis'in yaprak ve ¢igekleri Direkli (930 m), Biiylikhacilar (1354 m), Sav (1152 m)
mevkileri olmak tizere ii¢ farkli 6rnek alandan toplanmistir. Cigek, yaprak ve sap
olmak {tizere toprak istii kisimlari kaynatilmis sicak suda 5-10 dakika demlenerek
cay olarak tiiketilmektedir (Sekil 4.10). Halk arasinda agr1 kesici, mide agrisina karsi,
bagirsak diizenleyici, gaz giderici, diiiretik, Oksiiriige karsit ve istah agici olarak

kullanildig: tespit edilmistir.

Sekil 4.10. Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis - Toros ¢ay1

Kati faz mikro ekstraksiyon teknigi (SPME) kullanilarak, gaz kromatografisi kiitle
spektroskopisi (GC-MS) ile Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis'in yaprak ve
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ciceklerinde 1 nolu 6rnek alanda 40, 2 nolu 6rnek alanda 43 ve 3 nolu 6rnek alanda
41 olmak {tizere toplam 54 adet farkli ucucu bilesen tespit edilmis olup sirasiyla (E)-
2-Hexenal (%18.84, %19.32, %?22.24), 3-Octanol (%22.19, %19.11, %Z20.87),
Limonene (%14.70, %13.73, %10.77), Caryophyllene (%10.82, %12.10, %10.32)
oranlartyla ana bilesenler olarak bulunmustur (Sekil 4.11; Sekil 4.12). Ugucu
bilesenlerinin siniflar1 incelendiginde her ii¢ 0rnek alanda da aromatik alkollerin,
aromatik aldehitlerin ve monoterpen hidrokarbonlarin yiiksek oranlarda oldugu

gozlenmistir (Cizelge 4.5).
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Sekil 4.12. Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis'in ana bilesenlerinin kimyasal
yapist
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Cizelge 4.5. Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis'in ii¢ farkli 6rnek alana ait

yaprak ve ¢igek ucucu bilesenleri

R.T. Bilesen 1.Alan |2.Alan ]3.Alan Formiil Simif
1. 1.670 | 2-Methylpropanal 0.24 0.27 0.22 C4HsO AA
2. |1.873 | Acetic acid 1.37 1.36 2.07 C:H.0. FA
3. 2.178 2-Butenal 0.68 0.55 * C4HsO AAl
4, 2.220 | 3-Methylbutanal 0.21 0.17 0.54 CsH100 AA
5. [2.311 [Butanal 0.31 0.19 0.33 C4H:0 AA
6. 2.540 | 2-Pentanone 0.36 * * CsH100 AA
7. 2.665 | 3-Pentanone 0.43 0.19 0.48 CsHsO AA
8. [2.695 [2-ethyl-Furan 1.92 1.20 1.98 CeHsO AA
9. [3.295 [3-Methyl-1-butanol 0.29 * * CsHi20 AA
10. |3.361 | 1-Butanol 0.23 * * C«H100 AA
11. |3.606 | (E)-2-Pentenal 0.72 0.66 0.54 CsHsO AAl
12. |3.905 | 1-Pentanol 0.41 * * CsH:20 AA
13. |[3.965 | 2-Penten-1-ol 0.22 * * CsH10O AA
14. |4.596 | Hexanal 0.33 0.84 0.75 CeHi20 AA
15. |6.085 | (E)-2-Hexenal 18.84 19.32 22.24 CsH100 AA
16. |6.180 | cis-3-Hexene-1-ol 2.01 2.08 2.18 CsHi:0 AA
17. [6.522 | (E)- 2-Hexen-1-ol 0.65 0.43 0.46 CoHiz AA
18. |6.646 | n-Hexanol 0.22 0.48 0.52 CeH140 AA
19. |7.267 |2-Heptanone 0.19 * * CsH..0 AA
20. [7.970 [Sorbaldehyde 0.18 0.89 0.72 CeHsO AA
21. |8.495 a-Thujene 0.57 0.44 * CioH16 MH
22. |8.734 a-Pinene 3.92 3.85 2.56 CioHis MH
23. |9.788 |Benzaldehyde 0.20 0.75 0.03 C7/HsO AAl
24. [10.268 [p-Phellandrene 0.47 0.46 0.26 C7H120: FA
25. |10.400 |B Pinene 4.10 5.09 5.70 CioHis MH
26. |10.445 | Vinyl amyl ketone 0.34 0.28 0.29 CioHis MH
27. |10.647 | 3-Octanol 22.19 19.11 20.87 CsH1.0 AAl
28. [10.766 [6-Methyl-5-hepten-2-one * 0.38 * C:eH1.0 AAI
29. [10.802 [3-Octanone 1.65 * 1.64 C:eH1.0 AAI
30. |10.943 | B-Myrcene 4.62 3.99 2.95 CioHis MH
31. |11.186 |[2,4-Heptadienal 0.75 0.70 1.44 C:H100O AAI
32. [11.440 [Octanal * 0.34 0.50 C:eHi60 AA
33. |11.543 |Hex-3(Z)-enyl acetate 0.23 0.28 0.22 CsH1.02 FA
34. [11.923 |[a-Terpinene * 0.25 * GCioHi1s MH
35. |12.255 |para-Cymene 1.20 1.09 0.75 CioHi4 MH
36. |12.414 |Limonene 14.70 13.73 10.77 CioHis MH
37. |12.632 |1,8-Cineole * 0.49 0.30 CioHis0 oM
38. [12.725 [cis-Ocimene 1.23 0.79 1.22 CioHs MH
39. [13.163 |B-Ocimene 0.66 * * CioH16 MH
40. |13.544 |y-Terpinene * 0.50 0.26 CioHis0 oM
41. |14.593 [a-Terpinolene * 0.27 0.43 CsH1s0 AAl
42. 115.265 | Linalool 0.64 1.31 0.79 CioH1s0O oM
43. ]15.389 |Nonanal * 0.37 0.78 CoHis0 AAl
44, 118.852 |a-Terpineol * 0.28 0.26 C1oH1:0 oM
45. 119.285 | Decanal * * 0.31 C1oH200 oM
46. |[22.715 | Carvacrol * 0.57 * C1oH1:0 oM
47. |25.334 |a-Copaene 0.47 0.63 0.41 CisHas SH
48. |[25.605 |.B. Bourbonene 0.80 1.60 1.69 CisHos SH
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R.T. |Bilesen 1.Alan |2.Alan ]3.Alan Formiil Simif

49. | 26.001 | Nepetalactone * * 0.78 C10H1402 FA
50. | 26.905 | Caryophyllene 10.82 12.10 10.32 CisHas SH
51. 28.228 | B-Cubebene * 0.18 * GCisHas SH
52. | 28.867 | Germacrene-D 0.63 0.71 0.65 CisHza SH
53. | 30.059 | 3-Cadinene * * 0.45 CisHazs SH
54. | 32.101 | 2-ethyl-Hexanol * 0.83 0.34 CsHis0 AA

TOPLAM 100 100 100

Bilesen Sayisi 40 43 41

AA: Aromatik alkol 27.04 27.23 31.26

AAI: Aromatik aldehit 26.19 22.79 25.73

FA: Yag asitleri metil esteri 2.07 2.10 3.33

MH: Monoterpen hidrokarbon 31.34 29.51 24.24

OM: Oksijenli monoterpen 0.64 3.15 1.92

SH: Seskiterpen hidrokarbon 12.72 15.22 13.52

Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis'in yaprak ve ¢igeklerine ait ugucu
bilesenlerinin alanlara gore aralarinda istatistiksel olarak O6nemli bir fark yoktur.
Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis'in yaprak ve ¢igeklerine ait ugucu
bilesenlerinin simiflarinin oranlarna yapilan Kruskal-Wallis testi sonucunda 1 nolu

alanin medyanlar1 arasindaki farklilik istatistiki olarak dnemlidir (p=0,043 < 0,05).

Cizelge 4.6. Sideritis libanotica Labill.  subsp. linearis'in ugucu bilesenlerinin
siiflarinin 6rnek alanlara gore Kruskal-Wallis testi sonuglari

1. Alan 2.Alan 3.Alan
Chi-Square 11,468 4,318 2,855
Df 5 5 5
Asymp. Sig. ,043 505 722

4.4. Sideritis perfoliata L. (Fincan Cay)

Sideritis perfoliata L., 20-90 cm, dik govdeli, yogun, uzun, dik, beyaz, hirsut ortii ve
yogun salgi tiiylli, basit veya dallanmis, ¢ok yillik otsu, tabanda odunsu bitkidir.
Yapraklarinin her iki yiizii beyaz basik ortii tiiylii ve yogun salg: tiiylii veya degil,
biitiin yapraklar1 sapsiz, alt ve orta yapraklarin laminas1 oblong, lanseolat, ovat,
kenar1 krenat-dentattan, ince dentikulat-serrulata kadar, bazen tam, tabam
yuvarlakca, kordat, iist yapraklarin laminasi ovat, lanseolat, kenar1 dentikular-
serrulat, taban1 ampleksikaul. Ci¢cek durumu basit veya dallanmis, vertisillatlar 6-17,
her vertisillat (3-)6 gigeklidir. Brakteoller seyrek, beyaz ortiilii ve ince salgi tiyld, i¢

yiizli seyrek, beyaz, yatik ortili ve ince salgi tiiyld, alt brakteler ovat, kordat, orta ve
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iist brakteler ovat-orbikulat, kordat. Kaliks 10-14(-15) mm, disler linear, akut-
mukronat, dislerin kenarlar siliat, korolla parlak sari, 13-16(-17)mm, iist dudagin i¢

kisminda 2 kahverengi ¢izgi vardir. Mayis-Eyliil aras1 ¢igeklenme zamanidir (Duman
vd., 2005) (Sekil 4.13).

-

.
|

Sekil 4.13. Sideritis perfoliata L.'nin genel goriiniisii ve ¢igekleri

4.4.1. Davraz Dagr’nda Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis ile
ilgili bulgular

Yoresel adlariyla fincan cay1, yayla ¢ayi, cazik cayi, elduran otu, kandil ¢ay1 ya da
dag cay1 olarak bilinen Sideritis perfoliata L.'nin yaprak ve ¢icekleri Yazisogiit (1010
m), Biiyiikhacilar (1365 m), Sav (1089 m) mevkileri olmak iizere ii¢ farkli drnek
alandan toplanmistir. Cicek, yaprak ve sap olmak iizere toprak istii kisimlari
kaynatilmis sicak suda demlenerek cay olarak tiiketilmektedir (Sekil 4.14). Halk
arasinda agri1 kesici, mide agrisina karsi, bagirsak diizenleyici, okstirtige kars1 ve gaz

giderici olarak kullanildig: tespit edilmistir.
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Sekil 4.14. Sideritis perfoliata L.-Fincan Cay1

Kat1 faz mikro ekstraksiyon teknigi (SPME) kullanilarak, gaz kromatografisi kiitle
spektroskopisi (GC-MS) ile Sideritis perfoliata L.'nin yaprak ve gigeklerinde 1 nolu
ornek alanda 42, 2 nolu ornek alanda 37 ve 3 nolu 6rnek alanda 41 adet olmak iizere
toplam 59 adet farkli ugucu bilesen tespit edilmis olup sirasiyla a-Pinene (%41.83,
%351.02, %41.92), B-Pinene (%11.46, %11.30, %12.47), Limonene (%11.90, %11.12,
%10.71), Caryophyllene (%12.17, %12.11, %10.49) oranlariyla ana bilesenler olarak
bulunmusgtur (Sekil 4.15; Sekil 4.16). Ucucu bilesenlerinin siiflar1 incelendiginde
her li¢ 6rnek alanda da monoterpen hidrokarbonlarin ve seskiterpen hidrokarbonlarin

yiiksek oranlarda oldugu gozlenmistir (Cizelge 4.7).
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Sekil 4.16. Sideritis perfoliata L.'nin ana bilesenlerinin kimyasal yapisi

Cizelge 4.7. Sideritis perfoliata L.'nin {i¢ farkli 6rnek alana ait yaprak ve ¢igek ugucu

bilesenleri

R.T. |Bilesen 1.Alan | 2. Alan | 3. Alan | Formiil Simf
1. [1.873 [Aceticacid 0.70 0.11 0.91 C:H40: FA
2. |2.178 |2-Butenal 0.15 0.36 * C4HsO | AAI
3. | 2531 |1-Penten-3-one 0.33 0.03 * CsHsO AAI
4. | 2.540 |2-Pentanone * * 0.41 CsH100O AA
5. | 2.695 |2-ethyl-Furan 0.18 0.15 0.27 CeHsO AA
6. | 3.307 |(E)- 3-Penten-2-one * 0.09 * CsHsO AAl
7. |13.606 |(E)-2-Pentenal 0.75 0.07 0.30 CsHsO AAI
8. | 3.905 |1-Pentanol 0.21 * * CsHi20 AAI
9. |3.912 |(Z)-3-Hexenal 0.24 * * CeH100 AA
10.| 4.596 [Hexanal 0.96 0.13 0.56 CeHi20 AA
11.]16.085 |(E)-2-Hexenal 0.29 0.51 0.13 CsH100 AA
12.]6.180 | cis-3-Hexene-1-ol 0.22 0.06 0.38 CeHi20 AA
13.]| 6.522 [ (E)- 2-Hexen-1-ol 0.28 * 0.74 CsHi2 AA
14.] 6.646 |n-Hexanol 0.22 0.03 0.64 CeH140 AA
15.| 7.267 | 2-Heptanone * * 0.16 CsH..0 AA
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R.T. Bilesen 1.Alan | 2. Alan | 3. Alan | Formiil | Simf
16]7.676 | n-Heptanal 0.20 * * CsH:..0 AA
17/7.970 [ Sorbaldehyde 0.23 0.08 0.74 CsHsO AA
188.495 a-Thujene 0.23 0.47 0.20 CioHis MH
19]8.734 o-Pinene 41.83 51.02 41.92 CioHis MH
20]9.172 | Benzene * * 0.54 CeHs AH
21]9.365 [ Camphene * 0.22 0.16 CioHis MH
22)9.676 | (Z2)-2-Heptenal 0.22 0.05 * C+H::0 AA
23]9.788 | Benzaldehyde 0.19 0.09 0.41 C+HsO AAl
24]10.268 | B-Phellandrene 0.28 0.37 0.62 GioH1s MH
25]10.400 |[B Pinene 11.46 11.30 12.47 CioHis MH
26]10.445 | Vinyl amyl ketone 0.19 * 0.81 CioHis MH
27]10.647 |3-Octanol 5.65 4.00 4.68 CsHi:O | AAI
28]10.943 | B-Myrcene 1.70 2.00 1.52 GCioHis MH
29)11.186 |2,4-Heptadienal 0.19 0.22 0.21 C:H1O AAI
30/11.440 |Octanal 0.34 0.09 0.32 C:eH160 AA
31/11.498 |Phellandrene * 0.45 * CioHi1s MH
32/11.543 | Hex-3(Z)-enyl acetate * * 0.20 CsH1:0: FA
33/11.640 |[6-3-Carene * 0.31 * CioHis MH
34)11.923 |o-Terpinene 0.29 0.15 * CioH1s MH
35/12.255 [para-Cymene 0.44 0.34 0.44 CioH1s MH
36/12.414 |Limonene 11.90 11.12 10.71 CioHi1s MH
37/12.632 |1,8-Cineole 0.24 * * Ci1oH1sO OM
38]12.725 |cis-Ocimene * 1.74 1.06 CioH1s MH
39)13.163 | B-Ocimene * 0.39 0.80 CioHis MH
40)13.544 |y-Terpinene 0.46 0.26 * CioHi1s MH
41]14.039 | E,E-3,5-octadien-2-one 0.88 0.03 * CsHi20 | AAI
42[14.593 |a-Terpinolene * 0.92 0.15 CioHis MH
43[15.265 |Linalool 0.76 0.18 1.74 CioH1sO oM
44115.389 | Nonanal 0.56 * * CoH1sO AAl
45)16.297 | Alloocimen * 0.20 0.58 GCioH1s MH
46| 18.824 | Isopentyl cyclobutanecarboxylate * * 0.36 CsH1:0: FA
47)18.852 |o-Terpineol 0.23 * * CioHisO | OM
48)19.285 | Decanal 0.22 0.25 * CioH200 | OM
49]19.692 | B-Cyclocitral 0.21 * * CioHisO | OM
50/25.091 [ Cyclosativene * * 0.31 GCisHazs SH
51/25.334 |a-Copaene 1.61 * 1.68 CisHas SH
52./25.605 |[.B. Bourbonene 1.52 * 1.26 CisHas SH
53)26.905 | Caryophyllene 12.17 12.11 10.49 CisHos SH
54/28.003 [.a.-Humulene 0.24 0.10 0.16 CisHos SH
55/28.661 [a-Amorphene * * 0.15 CisHas SH
56.28.822 | Curcumene 0.70 * * CisHzz SH
57/28.867 |Germacrene-D * * 0.38 CisHas SH
58,29.883 |y-Cadinene * * 0.22 CisHos SH
59.)30.059 |3-Cadinene 0.33 * 0.21 CisHos SH
TOPLAM 100 100 100
Bilesen Sayisi 42 37 41
AA: Aromatik alkol 3.38 1.10 4.35
AAI: Aromatik aldehit 8.91 4.89 5.60
AH: Aromatik hidrokarbon * * 0.54
FA: Yag asitleri metil esteri 0.70 0.11 1.47
MH:Monoterpen hidrokarbon 68.78 81.26 71.44
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| R.T. | Bilesen

1.Alan | 2. Alan | 3. Alan | Formiil Simif
OM: Oksijenli monoterpen 1.66 0.43 1.74
SH: Seskiterpen hidrokarbon 16.57 12.21 14.86

Sideritis perfoliata L.'nin yaprak ve ¢igeklerine ait ugucu bilesenlerinin alanlara gére

aralarinda istatistiksel olarak 6nemli bir fark yoktur. Sideritis perfoliata L.'nin yaprak

ve c¢iceklerine ait ugucu bilesenlerinin siiflarinin oranlarina yapilan Kruskal-Wallis

testi sonucunda 2 nolu alanin medyanlar1 arasindaki farklilik istatistiki olarak

onemlidir (p=0,000 < 0,05).

Cizelge 4.8. Sideritis perfoliata L.'nin ugucu bilesenlerinin siniflarinin 6rnek alanlara
gore Kruskal-Wallis testi sonuglari

1. Alan 2. Alan 3. Alan
Chi-Square ,578 22,862 7,404
Df 4 4 4
Asymp. Sig. ,966 ,000 ,116
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5. TARTISMA VE SONUCLAR

Halk arasinda dag ¢ay1 olarak taninan Sideritis L. taksonlar1 kaynatilmis sicak suda
5-10 dakika demlenerek cay olarak kullanilmaktadir. Agr1 kesici, mide agrilarina
kars1, okstirtik kesici, gaz giderici, bagirsak diizenleyici, diiiretik ve istah agic1 olarak

kullanildig: tespit edilmistir.

Davraz Dag1 'nda yayilis gosteren 4 farkli dogal Sideritis L. taksonlarinin yaprak ve
cicekleri ii¢ farkli 6rnek alandan toplanmustir. Kat1 faz mikro ekstraksiyon teknigi
(SPME) kullanilarak, gaz kromatografisi kiitle spektroskopisi (GC-MS) ile Sideritis
condensata (Boiss. & Heldr.) subsp. condensata'nin yaprak ve gigeklerinde 62 adet,
Sideritis hispida P. H. Davis 'nin yaprak ve ¢i¢eklerinde 46 adet, Sideritis libanotica
Labill. subsp. linearis'in yaprak ve ¢igeklerinde 54 adet ve Sideritis perfoliata L.nin

yaprak ve ¢i¢eklerinde 59 adet ugucu bilesen tespit edilmistir.

Sideritis condensata (Boiss. & Heldr.) subsp. condensata'nin B-Pinene, 3-Octanol,
Limonene, Caryophyllene, Sideritis hispida P. H. Davis 'nin (E)-2-Hexenal, B-
Myrcene, Caryophyllene, para-Cymene, Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis'in
(E)-2-Hexenal, 3-Octanol, Limonene, Caryophyllene ve Sideritis perfoliata L.'nin a-
Pinene, B-Pinene, Limonene, Caryophyllene ana bilesenleri olarak belirlenmistir.
Caryophyllene bileseni Davraz Dagi 'nda yayilis gosteren 4 farkli dogal Sideritis L.
taksonlarinin her birinde ana bilesenler arasinda tespit edilmistir. Limonene bileseni
ise Sideritis hispida P. H. Davis taksonu hari¢ diger 3 taksonda ana bilesenler

arasinda belirlenmistir.

Ezer ve Abbasoglu (1996), Tiirkiye'de yayilis gosteren 3'ii endemik olan 4 Sideritiis
tiiriiniin GC ve GC/MS ile ugucu yag bilesenlerini tespit etmislerdir. S. congesta ve

S. argyrea'da a-pinen ve -pinen ana bilesenler olarak bulunmustur. S. condensata'da
B-karyofillen ve a-pinen ana bilesenler olarak tespit edilmistir. S. perfoliata'da
limonen ana bilesen olarak bulunmustur. Yapilan ¢alismanin sonucu S. condensata'da
tirii icin bu tez calismasinin sonucu ile farklilik gostermektedir. Ezer vd. yapmis
oldugu ¢alismada S. condensata'da B-karyofillen ve a-pinen ana bilesenler olarak

bulunmusken ¢alismamizda ise B-Pinene, 3-Octenol, Limonene,
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Caryophyllene ana bilesenler olarak bulunmustur. Ezer vd. yapmis oldugu calismada
S. perfoliata'da limonen ana bilesen olarak bulunmustur. Bu sonug¢ g¢alismamizin
sonucunu desteklemektedir. Calismamizda farkli olarak ana bilesenler arasinda S.

perfoliata'da a-Pinene, B-Pinene, Caryophyllene bilesenleri de tespit edilmistir.

Erbas ve Fakir (2012) Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis'de o-bisabolol
(%30.85), p-fellandren (%25.29) ve germakren-D (%8.68) ana bilesenler olarak
bulunmuglardir. Yapilan ¢alismanin sonucu bu tez ¢alismasinin sonucu ile farklilik
gostermektedir. Calismamizda ise Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis'de (E)-
2-Hexenal, 3-Octanol, Limonene ve Caryophyllene ana bilesenler olarak tespit

edilmistir.

Kirimer vd. (1996) Tirkiye'de endemik olarak bulunan Sideritis condensata
Boiss.'nin alt1 adet 6rneginin GC ve GC/MS ile ugucu yag bilesenlerini tespit
etmislerdir. Germakren- D ve heksadekanoik asiti ana bilesenler olarak bulmuslardir.
Yapilan c¢alismanin sonucu c¢alismamizin sonucu ile farklilik gostermektedir.
Calismamizda farkli olarak ana bilesenler arasinda B-Pinene, 3-Octenol, Limonene,

Caryophyllene bilesenleri bulunmustur.

Ozkan vd. (2005) Sideritis condensata, Sideritis pisidica ve Sideritis perfoliata'nin
GC ve GC/MS ile ugucu yag bilesenlerini tespit etmislerdir. Sideritis condensata'da
karvakrol, germakren-D, B-pinen ve B-karyofillen, Sideritis pisidica'da a-bisabolol,
sabinen, a-pinen ve B-karyofillen, Sideritis perfoliata'da ise a-bisabolol, myrcene, -
karyofillen ve germakren-D ana bilesenler olarak tespit edilmistir. Yapilan
calismanin sonucu bu tez ¢alismasinin sonucu ile farklilik gdstermektedir. Ozkan vd.
yapmis oldugu caligmada Sideritis condensata'da karvakrol, germakren-D, B-pinen
ana bilesenler olarak bulunurken, ¢alismamizda Sideritis condensata'da B-Pinene, 3-
Octanol, Limonene, Caryophyllene ana bilesenler olarak bulunmustur. Ancak -
Pinene bileseni her iki ¢calismada da ana bilesen olarak tespit edilmistir. Ozkan vd.
yapmis oldugu calismada Sideritis perfoliata'da ise a-bisabolol, myrcene, p-
karyofillen ve germakren-D ana bilesenler olarak tespit edilirken, ¢alismamizda S.
perfoliata'da o-Pinene, B-Pinene, Limonene, Caryophyllene ana bilesenler olarak

tespit edilmistir.
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Krimer vd. (2011) Tiirkiye i¢in endemik bir tiir olan Sideritis hispida P. H. Davis
bitkisinin GC ve GC/MS ile ugucu yag bilesenlerini tespit etmislerdir. 63 adet farkli
bilesen tespit etmis olup, ana bilesenler olarak p-karyofillen ve karvakrol
bulmusglardir. Yapilan c¢alismanin sonucu bu tez c¢alismasinin sonucu ile farklilik
gostermektedir.  Calismamizda S. hispida’da (E)-2-Hexenal, B-Myrcene,
Caryophyllene, para-Cymene ana bilesenler olarak tespit edilmistir.

Ozderin (2010) Mugla-Ula Yéresi'nin Dogal Cay Bitkileri ve Ugucu Yag Bilesenleri
tizerine yapmis oldugu arastirmada, Sideritis libanoitica Labill subsp. linearis'de
myrcene, linalool, B pinene, a-cadino ve caryophyllene ana bilesenler olarak tespit
etmistir. Yapilan c¢alismanin sonucu bu tez calismasmnin sonucu ile farklilik
gostermektedir. Ancak her iki ¢aligmada da caryophyllene bileseni ana bilesenler

arasinda belirlenmistir.

Orneklerin alindig1 noktalardaki, topografik ozellikler, iklim sartlari, toprak
ozellikleri gibi ekolojik faktorlerin degiskenliklerinden dolayi sonuglarin farklilik

gosterdigi sonucuna varilmistir.

Sonug olarak, Davraz Dagi 'nda yayilis gosteren Sideritis condensata (Boiss. &
Heldr.) subsp. condensata, Sideritis hispida P. H. Davis, Sideritis libanotica Labill.
subsp. linearis ve Sideritis perfoliata L.'nin yaprak ve cigeklerine ait ugucu
bilesenleri ve ylizdeleri tespit edilmistir. Yorede dogal cay olarak tiiketilen bitkilerin
ekonomik degerinin ortaya konulmasinda ve bilingli tiiketiminin saglanmasinda bir

alt yap1 olusturulmustur.

Ayrica halk arasinda agr1 kesici, mide agrilarina karsi, oksiiriik kesici, gaz giderici,
bagirsak diizenleyici, ditiretik ve istah agic1 olarak c¢ayi tiiketilmektedir. Halkin
Sideritis tiirlerini daha bilingli bir sekilde tiiketmesi i¢in bu ve benzeri ¢aligmalar

arttirilmalidir.

Bitkilerin ilag ve kozmetik iirlinlerde hammadde olarak ya da gida {iriinlerinde dogal
koruyucu madde ve aroma katmak amaciyla kullanilabilirligini gostermek igin
caligmalar arttirllmahidir. Ayrica Sideritis tiirlerinin antibakteriyal, antiseptik ve
antimikrobiyal, deterrent Ozelliklerine ait detayli c¢aligmalar  yapilmasi
onerilmektedir.
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