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OZET

Cocugun ruhsal, sosyal, zihinsel, fiziksel, ahlaki gelisiminde aileden sonra en
bliyiik sorumlulugu tasiyan kurum okuldur. Okul ¢ocuga bir yandan akademik beceriler
kazandirirken bir yandan da ¢ocugun sosyal, ruhsal, ahlaki gelisimi i¢in ¢ocuga ¢evre
sunma gorevi istlenmektedir. Egitim kurumlar gerek okul iginden gerekse okul
disindan kaynaklanan birgok sorunla karsi karsiya gelmektedir. Ancak bu sorunlari
¢ozme noktasinda gerek okulun kendisi gerekse okuldaki mevcut birimlerin yetersiz
kaldig1 goriilmektedir. Bu sorunlar1 6nlemek ve ¢ozmek icin koruyucu, destekleyici,
egitici ve Ogretici islevi bulunan; toplum, okul, aile arasinda koprii konumunda olan

“okul sosyal hizmeti”’ne gereksinim duyulmaktadir.

Bu ¢aligma, 6-12 yas aras1 6grencilerin sosyal uyum sorunu yasamalarina neden
olan faktorleri belirlemek ve okul sosyal hizmetine neden ihtiya¢ duyuldugunu ortaya
koymak amaciyla gergeklestirilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 2017-2018 egitim-
ogretim yilinda Istanbul ili Sancaktepe ilgesindeki resmi devlet okullarinda bulunan 6-

12 yas aras1 421 6grenci olusturmaktadir.

Arastirmada elde edilen veriler “kisisel bilgi formu” ve “sosyal uyum envanteri”
ile toplanmistir. Veri toplama araclarindan elde edilen veriler, veri girisleri i¢in “Excel
Microsoft Office Programinda > “excel makrosu” veri giris programi yazilmigtir.
Veriler excel makrosuna girildikten sonra “SPSS Statistics 22 Paket Programi”na
girilmistir. Bu verilerin bir kismi, ortalamalarin karsilastirilmasia yonelik t testi ve
birden fazla iliskinin oldugu durumlar1 saptamak i¢in varyans analizi (ANOVA) ile

¢ozlimlenmis ve buna gére yorumlanmistir.

Verilerin analizi sonucunda, sosyo-demografik, sosya-kiiltiirel, sosyo-ekonomik
Ozelliklerin ~ 6grencilerin  sosyal uyumlarin1 istatistiksel anlamda etkilemedigi
goriilmiistiir.  Okullarda bulunan psiko-destek birimlerden 6grencilerin  destek

almadiklar1 belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Okul sosyal hizmeti, Sosyal hizmet, Sosyal uyum, Okul

sosyal hizmet uzmani, 6-12 yas aras1 6grenciler



ABSCTRACT

School is the institution that carries out the greatest responsibility after family in
terms of the psychological, social, mental, physical, and moral development of the
child. School is committed to providing the child with academic skills, while providing
the child with the environment for the child's social, psychological, and moral
development as well. Educational institutions face with many problems rising both from
within the school and from outside the school. However, it seems that both the school
itself and the existing units in the school are inadequate in solving these problems.
“School social work™ which is a bridge between society, school, and family that has
protective, supporting, instructive, and instructional functions to prevent and solve

problems is needed.

The purpose of this study was to determine the factors that lead to the social
adjustment problem of students between 6-12 ages and to find out why school social
service is needed. The study group of the research consists of 421 students between 6-
12 ages who are in official state schools in Sancaktepe in the province of Istanbul in the
academic year of 2017-2018.

The data obtained in the research were collected by “personal information form”
and “social harmonization inventory”. The data obtained from the data collection tools
are written by using “Excel Microsoft Office Program” “excel macro” data entry
program for data entry. After recording the data in excel course, “SPSS Statistics 22
Package Program” was entered. Some of the data were analyzed by t-test to compare the
averages and by variance analysis (ANOVA) to detect cases where more than one

relationship existed, and were interpreted accordingly.

As a result of data analysis, it was determined that the socio-demographic, socio-
cultural, socio-economic characteristics did not statistically affect social adaptations of
the students. It was also detected that the students did not receive support from the units

in the schools.

Key words: School social work, social work, social adjustment school social worker,

students between 6-12 ages.
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ONSOZ

6-12 yas arast donem, bireyin akademik ve sosyal-duygusal yasami siiresince
bilgi ve becerilerin temelini olusturmasindan dolay1 kritik bir 6neme sahiptir. Bu
donemin ilkokul ¢cagina denk gelmesi bu ¢agi daha da 6nemli kilmaktadir ¢ilinkii aileden
sonra sosyallesmenin ikinci basamagi olan okul yasami baslamaktadir. Ancak okul
yasaminin baslamasiyla birlikte birgok sorun ortaya cikabilmektedir. Okullar sadece
egitim-O0gretim gorevi iistlenmekle kalmamakta, ortaya ¢ikan 6grencilerin igsel-digsal
sorunlarini ¢ézme gorevini de tistlenmektedir.

Bireyin sosyallesmesinde onemli bir gorev lstelenen okullarda, vuku bulan
Ogrenci sorunlarindan biri de sosyal uyum sorunudur. Sosyal uyum sorununun nedenini
okul yasantisi, anne-baba tutumu, sosyo-ekonomik durum gibi faktorler
olusturabilmektedir. Sosyal uyum, bireyin tam bir iyilik hali i¢in ortaya ¢iktig1 donemde
diger okul sorunlar1 gibi miidahale edilmesi yoniinden dnemsenmektedir. Sosyal uyum
sorunu ve diger sorunlarin genis bir perspektiften ¢oziim bulmasi i¢in okul sosyal
hizmet uygulamasi gerekmektedir. Calismanin temelini sosyal uyum sorunu ve okul
sosyal hizmeti uygulamasinin rolii olusturmaktadir.

Calismam boyunca beni destekleyen, calismamin her asamasinda bana yol
gosteren degerli danigmanim Prof. Dr. Abulfaz Siileymanov’a tesekkiir ederim.

Veri toplama siirecinde yardimlarini esirgemeyen, biiylik bir ¢aba sarf eden Elif
Akkus’a, Siileyman Oztan’a, Buse Kemer’e; verilerin bilgisayar ortamina
aktarilmasinda minik elleri, biiylik yiirekleriyle ¢alisan Sila Akkus’a ve Buket Kemer’e
tesekkiir ederim.

Tezimin analizinde, verilerin ¢6ziimlenmesinde ve verilerin bilgisayara ortamina
aktarilmasi konusunda tiim yogunluguna ragmen c¢ok onemli katki saglayan, igten bir
sekilde ilgilenen, her soruma aydinlatici cevaplar veren Bahadir Tuna’ya tesekkiir
ederim.

Hayatimda olduklar1 i¢in kendimi her zaman sansh gordiigiim, hayattaki en
biiyiik kazanimim olan ablam Giilcan Akbulut’a, arkadaslarim Ebru Cimen’e ve Nurcan
Akca Kaplangiil’e en igten sevgilerimi ve tesekkiirlerimi sunuyorum.



BEYAN

Yiiksek Lisans Tezi olarak sundugum “6-12 YAS ARASI OGRENCILERIN SOSYAL
UYUM SORUNU VE OKUL SOSYAL HIZMETi: SANCAKTEPE ORNEGI” adh
calismanin; tarafimdan, bilimsel ahlak ve geleneklere aykiri diisecek bir yardima
basvurmaksizin yazildigin1 ve yararlandigim eserlerin kaynakcada gosterilenlerden
olustugunu, bunlara atif yapilarak yararlanmis oldugumu belirtir ve bunu onurumla

dogrularim.
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KADER HEZER
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GIRIS

Egitim, toplumlarin diinyadaki giiciinii ve konumunu belirleyen en Onemli
gostergelerden biri olarak kabul edilmektedir. Egitimin bireysel, toplumsal ve ekonomik
islevinin yani sira bireyi toplumla biitiinlestirmede, topluma nitelikli ve donaniml
bireyler kazandirmada da onemli bir yeri bulunmaktadir. Gerek diinyada gerekse
Tirkiye’de kiiresellesme siireci ve teknolojik gelismelere paralel olarak okullara ve
egitime yiiklenen misyonda da degisiklikler olmaktadir. Modern egitim kurumlar1 bu
degisimi ve dinamizmi yakalamak i¢in daha etkili politikalar tiretmek ve egitimi revize

etmek durumunda kalmaktadir.

Gilinlimiizde yasanan hizli ve ¢ok yonlii degisimle birlikte yeni sorunlar ortaya
cikmaktadir. Ortaya c¢ikan bu sorunlara yonelik mevcut kurumlarin islevi
sorgulanmaktadir. Buna bagli olarak kalkinmada insanin ve bilginin bir gili¢ olarak
kullanilmasina yonelik egitimin Orgiitsel ve niteliksel yoniiniin degerlendirilmesi de
stirekli glindeme gelmektedir. Degisime bagl olarak kaliteyi ve basariyr saglayamayan
egitim sistemi mevcut sorunlari ¢ozemedigi gibi topluma sosyal ve ekonomik olarak

yiik olacak ve yiiklendigi misyonu yerine getirme noktasinda eksik kalacaktir.

Bir iilkenin diinyadaki konumunu, ekonomik giiclinli, gelismisligini egitimin
belirledigi bilinmektedir. Egitimde ileri olan iilkelerin sayginlifi artmakta, giicleri
pekismektedir. Egitim kalitesinin, degerinin artmasina bagli olarak egitimi elinde tutan
iilkelerin ve bireylerin de Onii agilmaktadir. Ancak egitim kurumlar1 modern cagin
getirdigi bircok sorunla karsi karsiya gelmektedir. Akran zorbaligi, istismar, cinsel
taciz, akademik basarisizlik, madde kullanimi, okuldan ka¢ma, uyumsuzluk gibi
sorunlar basta gelen sorunlardandir. Bu sorunlardan biri de sosyal uyum sorunudur.
Sosyal uyum sorunu, bireyin degisen kosullara, ¢evreden gelen uyaranlara ve bireyin
kendisinde meydana gelisimsel 6zelliklere karsi koruyamamasi, gelistirememesi ile
aciklanmaktadir. Gerek Ogrencilerin gelisim oOzelliklerinden gerekse aile, okul ve
¢evrenin sebep oldugu bu ve buna benzer sorunlarla basa ¢ikmak i¢in biitlinciil bir bakig
acisi ile calisma yapan ve disipliner ¢alisan okul sosyal hizmetine ve okul sosyal hizmet

uzmanlarina gereksinim duyulmaktadir.



Sosyal hizmet disiplinin 6zel disiplinlerinden biri olan okul sosyal hizmeti,
sosyal hizmet uzmani tarafindan okul sistemine kendine has bilgi ve becerisini
sunmaktadir. Okulun misyonunu ileriye tasima konusunda bir arag olan okul sosyal
hizmet uzmani, 6grencilere olumlu bir egitim-6gretim ortami saglamak ve diizenlemek,
mevcut sorunlar1 ¢ozmek i¢in gorev yapar. Okul sosyal hizmet uzmanini, okuldaki diger
personellerden ayiran en Onemli nokta ise okulun akademik misyonunu
gerceklestirirken ev, okul ve toplum arasinda is birligi gelistirmeyi amaglamasidir

(Ozkan ve Selguk, 2016:432).

Gegen yiizyilda egitim kurumlarimin = Orglitsel  yapist  gbz  Oniinde
bulunduruldugunda 6nemli degisiklikler yapildig1 goriilmektedir. Bu degisim nedeniyle
okuldaki rehberlik hizmetinin diger profesyonel meslek elemanlariyla olan iligkisinin
kalitesi de onemli hale gelmistir. Tiirkiye’deki egitim kurumlarinda heniiz istthdami
gerceklestirilememis ve bu nedenle okuldaki psiko-sosyal destek servislerin birer iiyesi
olamayan meslek elemanlari; okul psikologu, sosyal hizmet uzmani, 6zel egitim
uzmani, saglik personelidir. (Karaca ve Ikiz, 2014). Okul psiko-sosyal destek
servislerinde gorev tanimlar1 bulunmakla birlikte heniiz istihdam edilmeyen okul sosyal
hizmet uzmani sorun ¢6zme gorevinin yani sira Onleyici, koruyucu, gelistirici
calismalarla bireyi ve ¢evresini giiclendiren uygulamalar ve ¢ocuga (iginde bulundugu
cevreye) yonelik degerlendirmeler yapar. Okul sosyal hizmet uzmani koruyucu,
Onleyici, gelistirici rollinlin bir geregi olarak sorunlar ortaya ¢ikmadan engellenmesi
yoniindeki uygulamalarla okul ortamimin parcasi oldugu multidisipliner okul ekibine
onemli katkilar sunar. Cocugu, ¢evresi icerisinde ele alan sosyal hizmet disiplini,
ekolojik yaklagimin ortaya koydugu biitiinciil bakis agis1 ve buna yonelik gelistirdigi
uygulamalar ve ¢oklu diizey caligmalarla cocugun yiiksek yararini ve ¢ocuk haklarim
tim yonleriyle gbzeten bir egitim anlayisinin gelistirilmesine de Onemli katkilar

sunmaktadir (Karatas ve digerleri, 2014).

Gortilmektedir ki cagdas ve modern diinyay1 yakalamanin en 6nemli yolu egitim
ve bilgi giiclidiir. Egitime ve bireye yapilan yatirimin topluma ve iilkeye yapilacak en
onemli yatirim oldugu herkes tarafindan kabul edilmektedir. Kaliteli, nitelikli ve
modern ¢agin gerektirdigi egitim ve egitim kurumlart igin okul biinyesinde ¢ok boyutlu

sorun ¢ozebilecek birimler gerekmektedir.



Arastirmanin Onemi

flkokul 6grencilerinin okula uyumlarinin saglanmasi dgrencilerin psiko-sosyal
acidan gelisimleri ve okul basarilart agisindan kolaylastirict bir rolii bulunmaktadir. Bu
stirecin saglikli bir bigcimde gergeklesmesinde okul sosyal hizmetine duyulan ihtiyag¢ son
zamanlarda sikca glindeme gelmektedir. Bu arastirma ilkokul 6grencilerinin okula uyum
stirecini zorlastiran faktorlerin belirlenmesi ve ¢6ziime katki saglamasi agisindan sosyal
hizmet uzmanlarinin okul ortamlarinda istthdam edilmelerinin gereginin vurgulanmasi
acisindan 6nem arz etmektedir. Bu alanda yapilan ¢alismalarin sayili oldugu g6z 6niinde
bulunduruldugunda bu ¢alismanin konu bakimindan yeni ¢aligsmalara kaynak olacagi ve
bu alanda calisma yapacak bireylere daha gercek¢i degerlendirmelerde bulunmalari

konusunda kaynak olabilecegi diisliniilmektedir.
Arastirmanin Amaci

Giliniimiizde birgok toplumda Ongoriilemeyen ¢esitli sosyal ve ekonomik
sorunlar egitim kurumlarini etkilemektedir. Toplum, aile yapisindaki degismeleri,
teknolojik ilerlemeleri, yoksullugu, gocii, siddeti, istismari, akran zorbaligini, aniden
ortaya ¢ikan sosyal kargasalari okullarin ¢6zmesini beklemektedir. Okullar kendisine
yiiklenen misyonu en iyi sekilde yerine getirmek i¢in okuldaki her birimden destek
almak ve verimli bir sekilde okuldaki birimleri kullanmak durumunda kalmaktadir. Bu
arastirmanin temel amaci 6-12 yas arasi sosyal uyum sorunu yasayan Ogrencilerin
sosyal uyumlarini, sosyal gelisimlerini etkileyen faktorlerin tespit edilmesini saglamak,
okuldaki mevcut sosyal servislerin islevselligini ortaya koymaktir. Bu arastirmanin bir
diger amaci1 da okul sosyal hizmetine neden ihtiya¢ duyuldugunu ve topluma katki
saglamadaki roliinii ortaya koymaktir. Bu alanda yapilan ¢aligmalarin sayili oldugu goz
onilinde bulunduruldugunda bu ¢alismanin konu bakimindan yeni ¢aligmalara kaynak
olacagi ve bu alanda ¢aligma yapacak bireylere daha gergek¢i degerlendirmelerde

bulunmalar1 konusunda kaynak olabilecegi diigiiniilmektedir.

Bu amaglar dogrultusunda su sorulara cevap aranmustir:



e 6-12 yas grubu 6grencilerin asagida ortaya koyulan 6zellikleri sosyal uyumlarini
etkilemekte midir?

e Ogrencilerin cinsiyet degiskenine gdre sosyal uyumlarinda anlamli bir farklilik var
midir?

e Ogrencilerin anne-babalarinin 6grenim durumu degiskenine gore sosyal uyumlari
anlamli bir farklilik gdstermekte midir?

e (Ogrencinin anne-babasinin meslegi 6grencinin sosyal uyumu iizerinde 6nemli bir
faktor miidiir?

e Ogrencinin aile gelir durumu 6grencinin sosyal uyumunu etkilemekte midir?

e Anne-babanin birlikte olmasi ya da bosanmasi 6grencinin sosyal uyumu iizerinde
onemli bir degisken midir?

e Ogrencinin birlikte yasadig1 kisi degiskenine gore sosyal uyumlari anlamli bir
farklilik gostermekte midir?

e Ogrencilerin okul yasantis1 disinda sorun yasadiklari zaman destek aldiklar1 kisi
Ogrencinin sosyal uyumunu etkilemekte midir?

e Ogrencinin sosyal uyumunu katildig1 sosyal-kiiltiirel faaliyetler etkiler mi?

e Ogrencinin okulda destek aldig1 kisi sosyal uyumunu olumlu ya da olumsuz ydnde
etkilemede 6nemli bir degisken midir?

e Okulda sorun yasadiklarinda ya da bir sey danigmak istediklerinde 6grencilerin
rehberlik servisinden destek almalar1 sosyal uyum diizeylerini etkilemede 6nemli
bir faktor olusturur mu?

e Ogrencilerin bir egitim-6gretim dénemi boyunca rehberlik servisine gitme siklig1

ogrencilerin sosyal uyumu iizerinde énemli bir etken midir?

6-12 Yas Aras1 Ogrencilerin Sosyal Uyum Sorunu ve Okul Sosyal Hizmeti:
Sancaktepe Ornegi konulu bu arastirma bes boliimden olusmaktadir. Bu calismanin
temelinde ii¢c 6nemli konuya deginilmistir. Bu konularmn ilkini “okul sosyal hizmeti”
olusturmaktadir. ikinci konuyu “6-12 yas arasi 6grencilerin gelisim 6zellikleri” bir

diger konuyu ise “sosyal uyum sorunu” olusturmaktadir.

Arastirmanin birinci bolimiinde “sosyal hizmet, okul sosyal hizmeti, okul

sosyal hizmet uzmani ve okul sosyal hizmet uzmanin rol ve gorevleri” ile ilgili



kavramlara, kavramsal cerceve baglaminda deginilmistir. Ikinci boliimde “6-12 yas
aras1 Ogrencilerin bulunduklar1 gelisim donemine, gelisim alanlarina, sosyal uyum
kavramina, sosyal uyumu etkileyen faktorlere ve sosyal uyumla ilgili yapilmis
caligmalara” deginilmistir. Gere¢ ve yontemin ele alindigi iiglincii boliimde
arastirmanin modeli, aragtirmanin evreni ve Orneklemi, verilerin toplanmasi” ele
almmistir. Dordiincli boliimde ise toplanan verilerden elde edilen bulgular ortaya
konulmus ve yorumlanmistir. Arastirmanin besinci bdliimiinde arastirma bulgularinin
literatiirde var olan diger calisma sonuglar1 ile benzerlik ve farkliliklar1 tartigilmistir.

Son olarak sonug¢ ve degerlendirme boliimiinde arastirmanin bulgular1 yorumlanmis ve

sorunun ¢oziimiine yonelik oneriler sunulmustur.



1. ARASTIRMANIN KURAMSAL VE KAVRAMSAL CERCEVESI

Bu boliimde sosyal hizmet disiplinine, okul sosyal hizmeti kavramina, okul
sosyal hizmet uzmanin gorevlerine, okul sosyal hizmetinin diinyadaki tarihsel
gelisimine, Tiirkiye’de okul sosyal hizmeti disiplinin hangi asamada olduguna ve okul

sosyal hizmeti disiplinin okuldaki diger servislerle olan iliskisine deginilmistir.
1.1. Sosyal Hizmet Kavram

Kisi ve ailelerin kendi biinye ve c¢evre sartlarindan dogan veya kontrolleri
disinda olusan maddi, manevi ve sosyal yoksunluklarinin giderilmesine, ihtiyaglarinin
karsilanmasina, sosyal sorunlarinin Onlenmesi, sosyal sorunlarin ¢6ziimlenmesine
yardimci olunmasini; hayat standartlarinin iyilestirilmesi ve ylikseltilmesini amaglayan

sistemli ve ¢ok programli hizmetler biitiintidiir (2828 Sosyal Hizmetler Kanunu).

Sosyal hizmet disiplinin teorik ve bilimsel yapist olarak kabul edilen, sosyal
bilimler ve pedagoji bilimlerinden ortaya ¢ikmis, agirlikli olarak bireylerin sorunlarinin
pratik ¢éziimiinii odak nokta kabul etmis bir bilim dalhidir (Seyyar ve Geng 2010).
Sosyal hizmet, bireylerin iyiligini dncelikli kabul eden ve yasam kalitesini artirmayi
hedefleyen, her ferdin kendi kararin1 vererek hayatlart {izerinde kontrolii elinde tutan,
toplumsal esitligi ve sosyal adaletin en iist diizeyde olmasin1 amaglayan, hedefleyen bir

meslektir (Dag, 2017).

Bireylerin ve gruplarin, topluma daha iyi uyum saglamasi i¢in yardim etmenin
sistematik bir yolu olarak kabul edilen sosyal hizmet disiplini, sosyal hizmet uzmani
aracilifiyla miiracaatgilarin i¢ kaynaklarmi gelistirmeleri ve daha iyi mobilize olmalar1
icin calismalarin1 miiracaatgilarla birlikte gerceklestirir. Gerektiginde ¢evrede degisim
saglamak amaciyla dis kaynaklardan destek alir. Ozellesmis bilgiye, belli prensip,
standartlara ve becerilere dayanan sosyal hizmet meslegi toplumdaki harmoniye katk1

saglamak i¢in uygulamalar yapar (ifsw, 15.11.2017).

Sosyal hizmet her ferdi giiclendirmeyi hedeflemekte; bireylerin, gruplarin,
kurum, kuruluslarin ve topluluklarin, bireysel ve bireyler arasi sosyo-ekonomik, sosyo-

kiltiirel, politik alandaki gii¢ ve etkilerini onlarin kosullarini iyilestirerek, gelistirerek


http://ifsw.org/sosyal-hizmet-nedir/

arttirmalarina yardimer olmaktadir (Zatsrow, 2013). Sosyal hizmet bireyi bir biitiin
olarak gormektedir. Her bireyin kendine 6zgii oldugunu kabul ederek, bireyi her
yonden kendisine yetebilecek duruma getirmeyi hedeflemektedir. Hem bireyin hem
toplumun birbirinden ayrilmaz bir biitiin oldugunu bireyin ve toplumun birbirini ¢esitli
yonlerden etkiledigini ve tamamladigini géz oniinde bulundurarak mesleki ¢aligmalarini

yiiriitmektedir.

Sosyal hizmet mesleginin esas vurgusu, problem ¢dzme siirecini aktiflestirmek,
problemlerle bas etmek ve bireylerin gelisimsel siiregteki kapasitelerini yiikseltmek;
fertleri kendilerine kaynak, hizmet ve olanak saglayan sistemlerle iliskilendirmek,
kaynaklara erisimlerini saglamaktadir. Bunun yaninda bireylere kaynak saglayan ve
hizmet veren sistemleri insancil ¢alismalara ve etkinliklere 6zendirmek; sosyal devlet
geregi sosyal politikalar gelistirmek, iyilestirmek ve birey-toplum refahini artirmayi
amaclamaktadir (Zastrow, 2013).

Sosyal hizmet, cocugu ¢evresi igerisinde ele alan sistem ve ekolojik yaklasimin
sagladig biitiinciil bakis agis1 ve bu dogrultuda gelistirdigi etkinlikler ve ¢oklu diizey
uygulamalari ile ¢ocugun yiiksek yararini ve tiim yonleriyle ¢ocuk haklarini1 gbzeten bir
egitim anlayiginin gelistirilmesine de anlamli katkilar sunmaktadir (Karatas ve digerleri,
2014).

Sosyal degisimi, gelisimi, toplumsal, ¢evresel biitiinlesmeyi ve insanlari
giiclendiren (ekonomik, politik, sosyal, ruhsal, egitimsel, cinsiyet ya da duygusal
yonlerden birey ve topluluklar1 gelistiren) ve bagimsizlastiran uygulama temelli meslek
ve akademik bir disiplindir. Sosyal hizmetlerin asil 6nem verdigi noktalar adli
prensipler, insan haklari, ortak sorumluluk ve farkliliklardir. Sosyal hizmet teorileri ve
pratigi ile desteklenen sosyal bilimler, insanlik ve kiiltiirel faktorler, sosyal hizmet
uygulamalariyla insanlar birlestirerek hayat zorluklarini tespit eder ve esenligi gelistirir
(ifsw, 15.11.2017).

Sosyal hizmetlerin odak noktasinda dezavantajli bireyler (yoksul, issiz, suglu,
gdcmen, madde bagimlisi engeli ve hasta bireyler; sokak ¢ocuklari, korunmaya muhtag
cocuklar, yashlar, ihmal ve istismara maruz kalan bireyler) yer almaktadir. Sosyal

hizmetler bireylerin giiglii yonlerini ortaya c¢ikararak bireyin, topluma uyumunu
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saglamayl amaclamakta ve bireylerin degisimine katki saglamayi hedeflemektedir.
Sosyal hizmetler sadece bireyi gliclendirmeyi hedeflemekle ¢aligmalarini sinirl
tutmamakta, sosyal politikalar gelistirerek, toplumun refah diizeyini artirmakta ve
sosyal  hizmet uzmanlar1  araciliglyla  profesyonel  faaliyetler  gelistirip

gerceklestirmektedir.

1.2. Okul Sosyal Hizmeti Kavram

Siyasal, toplumsal, kiiltiirel yap1 siirekli ve hizli bir sekilde deg§isme
gostermektedir. Bu hizli degisimle birlikte cesitli risk faktorleri ortaya ¢ikmaktadir. Bu
risk faktorlerinden en c¢ok etkilenen gruplardan birinin de &grenciler oldugu
bilinmektedir. Cesitli risk faktorlerinden etkilenen Ogrenciler o6zel, nitelikli ve
profesyonel yardima ihtiyag duymaktadirlar. Yardima ihtiyag duyduklart noktada okul
sosyal hizmeti devreye girerek Ogrencilerin karsilastigi risk faktorlerinden en az
seviyede etkilenmeleri i¢in Onleyici, koruyucu ve rehabilite edici c¢alismalar

yapmaktadir.

Egitim, tip, psikiyatri, sugluluk, yaslilik, engellilik, yoksulluk, aile ve ¢ocuk
refah1 gibi farkli alanlarda genis bir uygulama alanina sahip olan okul sosyal hizmeti,
sosyal hizmet mesleginin 06zel bir alt uygulama alamidir. Okul sosyal hizmeti,
Ogrencilerin i¢inde bulunduklar1 gelisimsel donemleri, aile, okul, 6gretmen ve yasam
sartlar1 nedeniyle yasadiklari sorunlarin ¢6ziimii konusunda gereksinim duyulan
hizmetlerden yararlanmalar1 ve bodylece egitim faaliyetlerini basar ile siirdiirmelerini
saglama gibi calismalarn yiiriitmek tlizere okullarda yer edinmis, sosyal hizmetin 6nemli

uygulama alanlarindan birisidir (Duman, 2000).

Okul sosyal hizmet uzmaninin istlendigi sorumlulukla; ¢ocugun {istlin yararin
birinci hedef olarak benimseyen, Oncelikli olarak egitim alan cocuk ve genglerle,
ailelerinin karsilastiklart ekonomik, kiiltiirel, psikolojik, ruhsal-duygusal ve sosyal
gereksinimlerinin, problemlerinin giderilmesine ve ¢éziimlenmesine yonelik ¢aligmalar
yiiriitmeyi hedeflemektedir. Bu hedefe ulagsmaya ¢aligirken de ele aldig1 gereksinim ve
sorunlara yonelik olarak okulda, ¢evrede ve toplumda bulunan ¢esitli kaynaklar ve

hizmetleri harekete gecirerek etkili bir igbirligi ve koordinasyonla “ekip caligmas1”



anlayisiyla ¢alismalarimi yiriittiir. Mesleki miidahale ve uygulamalarda bulunurken
sosyal hizmet biliminin bilgi, yontem, teknik ve becerisini, meslege 6zgii etik ilkeleri
esas almaktadir. Okul sosyal hizmeti agirlikli olarak ¢alismalarini ilk ve orta dereceli
okullarda uygulamakla birlikte ¢cocuk ve genglerin egitim faaliyetlerine yonelik olarak
yiiksekdgretim kurumlarinda, RAM (rehberlik ve arastirma merkezi) gibi egitim ile
baglantisi bulunan farkli kurumlarda da psiko-sosyal destekli g¢alismalar yiiriittiir.
(Duman, 2014).

Okul ortaminda okul sosyal hizmeti, 6grencinin okul performansina ve okul
basarisini etkileyen biyo-psikososyal faktorlere odaklanir. Okullarda ¢alisan okul sosyal
hizmet uzmani hem ¢ocuk hem ebeveyn odakli caligsmalari dengede tutar, cocugun
ebeveynleri tarafindan yetistirilmesi agisindan sosyal fonksiyonlarin gelistirilmesine
yonelik ¢alismalar gergeklestirir. Cocuklarla, aileleriyle bir arada caligmanin amaci,
Ogrencinin okula diizenli bir sekilde devam etmesi, okul ¢aligmalar1 icinde yer almasi,
Ogrencinin akademik basarisizlik riskini azaltmasi ve erken donemde c¢esitli nedenlerle

egitimini aksatmamasini saglamaktir (Turner 2005: 331; akt: Ozbesler ve Duyan,

2009:20).

Okul sosyal hizmeti uygulamasi, Ogrencilerin ic¢inde olduklar1 gelisim
donemlerini gz oniinde bulundurarak 6grencilerin ve ailelerinin yasadiklar1 maddi ve
manevi sorunlarmin Onleyici-koruyucu, gelistirici, degistirici, egitici, rehabilite edici
islevler iistlenerek hayat standartlarinin ytikseltilmesini amaglayan sosyal hizmetlerin en

onemli ¢alisma alanlarindan biri olarak goriilmektedir.

Okul biinyesinde 6nemli bir birim olarak bulunmasi gereken okul sosyal hizmeti
ogrencileri kendilerine yetecek diizeye getirmeyi hedeflemektedir. Bireyin gelisimine,
icinde bulundugu gelisim donemine; simdiki, gelecekteki yasantisina ve sosyal
uyumuna odaklanmaktadir. Okulda ve ailede yer alan c¢esitli risk faktorlerini okulda

bulunan diger meslek elemanlarindan destek alarak ¢6zmeyi amaglamaktadir.

Okul sosyal hizmet birimi sadece sorun ¢ézmeyi hedeflemez; 6grencilerin ilgi,
yetenek ve kisilik 6zelliklerini tanimay1 ve Ogrenciye tanitmayr da hedeflemektedir.

Ogrencilerin var olan giiglii yonlerine odaklanmalarini, bagkalar1 ile iyi iletisim



kurmalarini, dogru kararlar verebilme becerisi gelistirmelerini destekleyen 6nemli bir

psiko-sosyal destek birimi olarak tanimlanmaktadir.

Egitim-6gretim ortaminda yiirlitiilen 6grencilerin ruhsal-duygusal, i¢sel-dissal,
sosyal ve 0zel egitimle ilgili problemlerini ¢6zmek amaciyla okul sosyal hizmet uzmani
rol ve sorumluluklart altinda ekolojik teorik perspektifinden ve giiclendirme
yaklagimindan yola ¢ikarak sosyal adalet ve toplumsal esitlik i¢in ortaya konulan tim

faaliyetlerdir (Dag, 2017).

Okul sosyal hizmeti, 6grencilerin okul i¢inde ve okul disinda ¢ocugun saglikli
egitimi cergevesinde psiko-sosyal problemleri ¢ozmeye yonelik sosyal hizmet
uygulamalar1 olarak ifade edilmektedir. Okul sosyal hizmeti calismalar1 dahilinde;
danigsmanlik ve rehberlik, okul i¢i, okul dist bos zamanlarin 6grencinin ilgi ve
yetenegine uygun faydali bir sekilde degerlendirilmesine yonelik bos zaman etkinlikleri,
genglik sorunlarinin ¢oziimiine iliskin maddi-manevi, egitsel, mesleki ve sosyal destek

hizmetleri verilmektedir (Seyyar ve Geng, 2010).

1.3. Okul Sosyal Hizmet Uzmam

Okul i¢inde ve disinda gergeklestirilen sosyal hizmet, 6grencilerin karsilastig
cesitli problemlerin ¢6zlimiine yonelik olarak ortaya koydugu uygulamalarla 6nemli bir
isleve sahiptir. Okul ortamlarinda sorumluluk {istlenen sosyal hizmet uzmanlari, cesitli
psikososyal ve ekonomik faktérlerle risk altinda bulunan 6grenci ve ailesi adina
savunuculuk rolii {istlenmektir. Ogrencileri, aileleri, toplumu gii¢lendirmek igin okul ev
ve toplum arasindaki iletisimi, 1is birligini ve dayanigmayr islevsel duruma
getirmektedir. Cocuklarin psiko-sosyal gelisim ozelliklerini, yasadiklar1 problemleri ve
egitim gereksinimlerini anlamas1 icin ailelere destek olmaktadir. Ogrencinin yasam
kosullar1 hakkinda okul personelini ve 6gretmenleri bilgilendirmek, risk altinda bulunan
cocuklar ve ailelerini hizmet ve destek alabilecegi kurumlara yonlendirmek gibi birgok

gorevi bulunmaktadir (Duyan ve digerleri, 2008).

Okul ortamlarinda gorev yapan okul sosyal hizmet uzmanlarmin biiyiik
cogunlugu; akademik yonden basarisiz, disiplin problemi olan, okuldan kagan, istismara

ugrayan, aile biitiinliigli olmayan, ebeveynleri ayr1 yasayan ya da ebeveynleri bosanan
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cocuklarla ¢alismalar yiiriittiir. Bu galismalar1 yiiriitirken okulda psiko-destek ve
egitim ekibi, okul disinda ise tedavi ve danigmanlik ekibi ve sosyal hizmet kurumlariyla
1§ birligi igerisinde ¢aligmalar ylriitmektedir. Okul sosyal hizmet uzmanlariin bir kismi1
da farkli gelisimsel Ozelliklere sahip engelli cocuklar ve aileleri ile c¢aligsmalar

yapmaktadir (Duyan ve digerleri, 2008).

Ogrencinin ruhsal-duygusal, fiziksel, bilissel, psiko-sosyal, ahlaki yonden
gelisimine destek olan OSHU, 6grencinin gelisimini her yonden olumsuz etkileyen
problemlerin  ¢6ziimiinde destek saglamaktadir. OSHU, c¢ocuk ve genglerle
caligmalarinda ¢ocuk ve genclerin ruh sagligi gereksinimlerini karsilama, depresyon,
okuldan ka¢ma, okulu reddetme, strese bagli bozukluklari, sinav kaygist gibi sorunlari
uygun bicimde ele almaktadir. Davranig bozukluklari bulunan ¢ocuklara yonelik
kendini tanima, grup biitlinliigli ortaya koyma, problemli davraniglarin farkina
varmalarini saglama, problemli davraniglar1 degistirme gibi bireysel ve grup calismalari
yapmaktadirlar. ~ Cocuklarin  ruhsal-duygusal ve  Ogrenme  ihtiyaglarinin
karsilayabilmesini saglamaya yonelik dayamisma ve is birligi calismalari
yapmaktadirlar. Dikkat eksikligi, sinif i¢i ve simuf disi davranigsal problemleri ve
hiperaktivitesi olan gocuklarla psiko-sosyal ¢alismalar yiiriitme, ¢ocuklarla sosyal beceri
gelistirme uygulamalar1 gibi destekleyici ¢aligmalar yiiriitiirler. OSHU, aile i¢i gesitli
sorunlar nedeniyle psiko-sosyal sorunlart bulunan c¢ocuklar, gengler ve onlarin
aileleriyle caligmaktadirlar. Kendisine, ¢evreye zarar veren, davranis bozuklugu ve karsi
gelme bozuklugu goriilen, bedensel sorunlart olan gengler ve ¢ocuklarla
caligmaktadirlar. Okula devamsizlik yapan ve okuldan kagan 6grencileri sosyallestirici
calismalar ve sorunlart ¢6zmeye yonelik sosyal grup calismalari yapmaktadirlar

(Ozbesler ve Duyan, 2009).

Okul sosyal hizmet uzmani egitim- 6gretimin her kademesinde hem okul i¢inde
hem okul disinda diger meslek elemanlariyla, ailelerle ve c¢evredeki kurum ve
kuruluslarla koordineli bi¢gimde g¢aligmalarini yiiriitmektedir. Gorev aldigi kurumda
calisma arkadaglarimi desteklemekte, bilgi paylasiminda bulunmakta; okul, aile ve

toplum arasindaki bagi giiclendirme gorevini iistlenmektedir.
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Coklu risk faktorlerin etkisi altindaki ¢ocuklari dncelikli olarak ele alan okul
sosyal hizmet uzmani; okula uyum giigliigli yasayan, akademik basaris1 diisiik, okul
devamsizligi olan, gelisim sorunu yasayan, okulda ya da sosyal yasaminda sosyal,
duygusal ve davramigsal giigliikler yasayan c¢ocuklarla  bircok c¢alisma
gerceklestirmektedir. Bagimlilik sorunu yasayan, ihmal ve istismara ugrayan, sosyo-
ekonomik nedenlerle calismak zorunda kalan o&grencilerle de agirlikli olarak
caligmaktadir. Okul sosyal hizmet uzmani, yalnizca gesitli sorunlar1 bulunan
Ogrencilerle calismalarinmi yiirlitmez, egitim ortamini bir biitiin olarak goriir ve olumlu
okul iklimi yaratmayr amaglayan c¢aligmalar da yapmakta; biitiin 6grencileri
desteklemekte ve gelisimleri i¢in faaliyetler yiiriitmektedirler (Karatas ve digerleri,
2014).

1.4. Okul Sosyal Hizmet Uzmanin Rol ve Gorevleri

Okul sosyal hizmet uzmani, ¢alisirken gerek okul i¢inde gerekse okul disinda
bazi sorumluluklar almaktadirlar. Aldiklar1 sorumluluklar1 en iyi sekilde yerine
getirmek icin caba sarf etmektedirler. Okul sosyal hizmet uzmanlar1 i¢in Uluslararasi
Sosyal Calismacilar Birligi (National Association of Social Workers) 2012°de birtakim

standartlar gelistirmistir. Gelistirilen standartlarin amaci:

1. Okul sosyal hizmet uzmanlarinin okul sisteminde etkili bir sekilde ¢aligmasi icin

gerekli bilgi, beceri, deger, yontemlere iliskin farkindaligini arttirmak,

2. Sosyal hizmet uygulamalari, aragtirma, politika ve egitim alanlarinda okul sosyal

hizmeti ile ilgili net ilkeler, hedefler ve hedeflerin gelistirilmesini tesvik etmek,

3. Standartlarin spesifik hedefi, okul sosyal hizmet uygulamalar1 ve sunulan hizmetler

i¢in beklentiler olusturmak,

4. Okul sosyal hizmet uzmanlarini, NASW Etik Kurallar1 tarafindan yonlendirilmesini

saglamak,

5. Gelistirilen standartlarla, okullarda bulunan sosyal hizmet uzmanlarinin ailelere,

ogrencilere ve topluma en iist diizeyde hizmet sunmas1 saglamak,
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6. Gizlilik kurallarim1 uyarak miiracaatgilarin; kisilik haklarina saygi gostermek, iyi
muamele gorme haklarin1 savunmak, karar vermelerini saglamak ve destekleyici

hizmetlere erisimlerini saglamak,

7. Okul sosyal hizmet uzmanlarinin hazirlanmasi ve okul sosyal hizmet uygulamasi ile
ilgili devam eden egitim materyalleri ve programlarinin gelistirilmesi i¢in okul sosyal

hizmet uzmanlarina bir temel olusturmak,

8. Okuldaki basariy1 desteklemek icin okul sosyal hizmet uzmanlarini; yerel, eyalet ve
federal diizeyde kamu politikalar1 gelistirmek ve politikalarin iyilestirilmesine katilmaya

tesvik etmektir (NASW, 2012). Bu standartlar:

Etik ve degerler: Sosyal hizmet mesleginin ahlaki degerlerine bagli kalarak, ahlaki
smirlar gergevesinde karar vermek durumunda bulunan okul sosyal hizmet uzmani,
NASW tarafindan gelistirilen standartlari benimseyerek calismalarin1 gergeklestirir.
Sosyal adaleti, insanin degerini ve haysiyetini, temel degerlerini, insan iligkilerinin
Onemini, biitlinliiglini ve yeterliligini bilmek ve buna gore davranmak durumundadir.
Buna ek olarak okul sosyal hizmet uzmani, NASW Etik Kurallarinda belirtilen mesleki
etik sorumluluklara uymakla yikiimli kilinmistir. Resit olmayan bireyleri,
ebeveynlerinin, yasal ve etik haklari baglaminda bilgilendirilmis onam, gizlilik ve
kayitlara erisim ile ilgili yerel, eyalet ve federal gorevlere iliskin bilgiye sahip olmak ve
bunlara uymak durumundadir. Hizmet vermeye baslamadan 6grencileri, aileleri, okul
yoneticilerini, okuldaki meslek elemanlarint sosyal hizmet mesleginin etik
sorumluluklar1 hakkinda bilgilendirmesi gerekmektedir. Karar vermekte zorlandigi
durumlar olusmasi halinde okul sosyal hizmet uzmani, karar verirken bir arag¢ olarak
NASW Etik Kurallarint gz 6niinde bulundurur (NASW, 2012).

Nitelikler: Okul sosyal hizmet uzmani, NASW ve ilgili eyalet egitim birimi tarafindan
belirlenen mesleki uygulama sartlarini yerine getirir, yerel egitim sistemi yaninda sosyal
hizmet mesleginin temel bilgi ve birikimine sahip olur. Sosyal Hizmet Egitimi Konseyi
(CSWE) tarafindan kabul edilmis bir programdan mezun olmus, sosyal hizmet alaninda
yiiksek lisans derecesine sahip ayrica egitim sistemi hakkinda da genel bilgi birikimine
ve becerilere sahip meslek elemanidir. MSW (yiiksek lisans) derecesi, okul sosyal

hizmet uzmani pozisyonu i¢in Onerilen seviyede bir niteliktir. Sosyal hizmet meslegi
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icinde ayr1 bir uzmanlik alan1 olan okul sosyal hizmeti, sosyal hizmetler egitim
programlari tarafindan saglanacak egitim sistemleri konusunda bilgi ve birikim agirlikli
bir disiplindir. Egitim reformu ve mevzuat da dahil olmak tizere yerel, eyalet ve ulusal
seviyelerde kamu okulu egitiminin tarihsel ve giincel perspektifleri konusunda
uzmanlagmis bir bilgiye ve bir anlayisa sahip olmak zorunda olan okuldaki sosyal
hizmet uzmanimin, tim 6grenciler icin pozitif akademik ciktilar1 tesvik eden, kanita
dayali 6grenme ve 6gretme yaklasimlart hakkinda bilgi sahibi olmasi gerekmektedir
(NASW, 2012).

Degerlendirme: Ogrencinin sosyal, duygusal, davranissal ve akademik durumunu
iyilestirmek amaciyla bireyin, ailenin ve mevcut sistemlerin / organizasyonlarin (yani
smif, okul, semt, il¢e, devlet) degerlendirmesini yapar. Okul sosyal hizmet uzmani;
okul ve Ogrenci ihtiyaclarini, 6zelliklerini, etkilesimlerini degerlendirmek icin gesitli
yontemler (miilakat, dogrudan gozlem, standardize edilmis araglar, anketler, odak
gruplar1) kullanarak sistematik degerlendirme, veri toplama ve yorumlama becerilerine
sahip olmak durumundadir. Okul sosyal hizmet uzmaninin; 6grencilerin, ailelerin ve
okul personelinin 6grenme engellerini kaldirmak ve ¢alisma kosullarini iyilestirmek igin
daha giivenilir, daha gecerli degerlendirmelerde bulunmas: gerekmektedir. Yapilacak
degerlendirmeler, 6grenme engellerini ortadan kaldiracak, 6grencinin gelisimini ve
akademik ilerlemesini saglayacak yeterlilige sahip olmak durumundadir. Okul
ortamindaki problemleri ¢ozmeyi hedefler, degerlendirmeler yapar, degerlendirmeler
yaptiktan ~ sonra  degerlendirme  sonucuna  gbre miidahalelerde  bulunur.
Degerlendirmelerde ekolojik perspektifleri ve islevsel yaklasimlart kullanir (NASW,
2012).

Miidahale: Okul sosyal hizmet uzmani sorunlari belirlerken kanita dayali, kanit temelli
uygulamalar1 anlayarak kullanir. Kanita dayali uygulamalar1 kullanan okul sosyal
hizmet uzmani, gilincel kalir ve kanita dayali miidahale yontemiyle olumlu egitim
deneyimleri gelistirir. Ogrencileri, aileleri, dier okul iiyelerini, okul personelini ve
toplum kaynaklarini uygun bir sekilde dahil etmek i¢in ¢esitli miidahaleler gelistirir.
Miidahaleler degerlendirmeye dayali olur; hedefleri, degerlendirme yontemlerini ve

sonug kriterlerini igerir. Okul sosyal hizmet uzmani miidahalede bulunurken sorunu
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ortaya cikaran tiim etkenleri (ev, aile, okul, toplum) g6z oniine alir ve buna uygun bir
miidahale yontemi ortaya koyar (NASW, 2012).

Karar alma ve uygulama: Okul sosyal hizmet uzmani, uygulamalarina iliskin verileri
toplayip analiz eder, sentezler, degerlendirir ve paylasir; gerceklestirdigi tiim
miidahalelerin etkililik derecesini belirlemek icin diizenli bir sekilde degerlendirme
yapar. Sosyal hizmet uygulamalarini degerlendirmek i¢in kullanilan yontemlerin,
hedeflerin, etkinliklerin ve Olgiilen sonuglarin yerel egitim ajansinin ve sosyal etik
caligmalarinin amaglariyla uyumlu olmasini saglamak i¢in diizenli olarak gdzden gegirir

(NASW, 2012).

Kayit tutma: Okuldaki sosyal hizmet uzmani, okul sosyal hizmet disiplinine iliskin
programlarin planlanmasi, uygulanmasi, degerlendirilmesiyle ilgili dogru verileri,
kayitlar1 diizenler ve kaydeder. Uyguladigi ve uygulayacagi ¢aligmalarla ilgili belgeleri,
sonuglari, verileri kayit altina alir; muhafaza etmesi gereken gizli belgeleri gerektigi gibi

saklar ve korur (NASW, 2012).

Is yiikii: Okul yénetimi, okul calisanlarinin sorumluluklarmi yerine getirmeleri igin
iistlendikleri rolleri, gorevleri diizenler ve bagli olduklar1 kurum ic¢indeki ¢alismalarini
ve gorev tanimlarini netlestirirler. Okul sosyal hizmet uzmani da ¢aligmalarini aktif ve
etkili bir sekilde yonetir. Yapacagi uygulamalar i¢in oncelikle okul sosyal hizmet birimi
ve okul ydnetimi arasinda is birligi gerceklestirir. Oncelikleri; dgrencilerin ihtiyaclari,
okul sosyal hizmet uzmaninin mesleki becerileri, program ihtiyaclari, arastirmalar ve
diger kaynaklarin bulunabilirligi temelinde olusturulur. Okul sosyal hizmet uzmant,
hizmet sunumu i¢in ¢ok genis bir ¢er¢eve iginde rollerini ve sorumluluklarini yerine
getirir.  Iletisimi artirmak, bilgi edinmek ve calismalarini organize etmek, hesap
verilebilirligi gostermek ve is yiikii gorevlerini tamamlamak i¢in teknolojiden faydalanir

(NASW, 2012).

Mesleki gelisim: Okul sosyal hizmet uzmani, 6grencilere ve ailelerine en giincel, en
yararli ve kiiltiirel agidan en uygun hizmetleri sunmak igin stirekli yeni bilgiler 6grenir
ve yeni beceriler gelistirir. Buna bagli olarak NASW Siirekli Mesleki Egitim
Standartlarina uyar. Devam eden, diizenlenen egitim ve mesleki gelismelere iliskin

olarak eyaletin mesleki diizenlemelerini takip eden okul sosyal hizmet uzmani1 mesleki
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yeterliliklerini ve yetkinliklerini artirmak i¢in devam eden denetim ve danisma
hizmetlerine erisim saglar; bilgi ve becerilerini gelistiren mesleki gelisim faaliyetlerine
katilir ve mesleki gelisim faaliyetlerini takip eder. Okulda bulunan diger personellerle
fikir aligverisinde bulunur, miimkiin oldugunca kendisine ve diger personellerin mesleki

gelisimine katki saglar (NASW, 2012).

Kiiltiirel yetkinlik: Okul sosyal hizmet uzmani, dgrencilere ve ailelerine ¢ok kiiltiirli
anlayis ve yeterlilik baglaminda hizmet sunar. Sosyal hizmet uzmani, farklh kiilttirlere
sahip insanlarin ve sosyal gruplarin yapisini iyi bilir, onlarin ilgi ve ihtiyaglarina uygun
cevap verebilecek bilgiye ve beceriye sahip olur; okul ortaminda bulunan 6grencilerin
ve calisanlarin bulunduklar1 ortamda daha saglikli iliskiler kurabilmesi igin kiiltiirel
yetkinlige sahip olmak durumundadir. Cok kiiltiirlii bir ortamda ve kiiltiirlerarasi
iligkilerin yogun oldugu ortamlarda calisan sosyal hizmet uzmani bu ortamlara uygun
tutum ve davranislara, becerilere sahip olur ve bunlart géz oniinde bulundurarak
caligmalarini yiiriitiir. Sosyal hizmet uygulamalarindaki kiiltiirel yetkinliklere iliskin
NASW Standartlarin1 da géz 6ntinde bulundurarak kendi bilgi ve uygulama becerilerini
ekleyerek uygulamalar gergeklestirir. Hizmet verdikleri miiracaat¢ir gruplarini kiiltiirel
acidan tanimaya c¢alisir, edindikleri kiltiirel bilgilere uygun bir anlayig gelistirir. Bu
anlayig, farkliliklara saygi duyan ve degerleri farkli kilan, olumlu bir okul iklimiyle
sonuglanacak sekilde uygulanir. Miiracaat¢iya yardim siirecinde kiiltliriin roliinii
anlamasini saglayan delillerle bilgilendirilmis uygulamalari, becerileri ve teknikleri
kullanan okul sosyal hizmet uzmani, okuldaki niifus kiiltiirlerine saygi duyan ve bunu
i¢sellestiren bir ¢evreyi destekler. Okul gibi birgok dinden, etnikten olusan, her acidan
farkli bireyleri barindiran; basli basina bir kiiltiirii olusturan okullarda sosyal hizmet

uzmanlarmin kiiltiirel yetkinlige sahip olmasi gerekmektedir (NASW, 2012).

Disiplinlerarasi liderlik ve igbirligi: Okul sosyal hizmet uzmani, olumlu okul iklimini
tesvik etmek i¢in lider ve danisman olarak hizmet eder ayrica ev, okul ve toplumdaki
ogrencilerin egitimlerini etkileyen faktorlerin anlasilmasini kolaylastirmak i¢in lider ve
danigman olarak meslegini icra eder. Ogrenme engellerini kaldirmak igin ebeveynleri,
okul personelini, diger profesyonel meslek elemanlarini, toplumdaki diger bireyleri isin
icine katar. Ogrencilerin refah diizeylerini ve akademik gelisimlerini énemseyen okul

tabanli ve okulla baglantili programlarin uygulanmasinda liderlik ve is birligi yapar.
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Okul sosyal hizmet uzmani, daha verimli ve olumlu bir okul iklimi i¢in okulda bulunan
tim personelle iletisim kurar; okul ¢alisanlarina, ebeveynlere liderlik yapar (NASW,
2012).

Savunuculuk: Okulda rol ve gorev alan sosyal hizmet uzmani, tiim ogrencilerin
akademik gelisimlerini arttirmak i¢in egitim hizmetlerine tiim Ogrencilerin esit bir
sekilde erismeleri igin egitimde “firsat esitligini” saglamaya calisir. Ogrenciler ve
ebeveynler haklarin1 bilmedikleri takdirde onlar adina savunuculuk yapar.
Savunuculuk, ailelerin kendilerini savunmalarina olanak saglayan resmi ve gayri resmi
topluluk kaynaklarina erismelerine ve bunlar etkili bir sekilde kullanmalarina yardimci
olur. Okul sosyal hizmet uzmani, sistemlerin degisim ajanlari olarak yerel egitim ajansi
ve topluluk tarafindan ele alinmayan ihtiyaglar1 ele alir ve bu ihtiyaclar karsilayan
hizmetler ortaya koymaya galisir. Okulda sorumluluk alan sosyal hizmet uzmani;
mahkeme Kkararlari, mevzuatlari, kurallar1 ve diizenlemeleri, okul sosyal hizmet
uygulamalarini etkileyen politikalari ve prosediirleri 6grencilere etkili bir sekilde anlatir,
miiracaatcilari bilgilendirir. Miiracaat¢inin sosyal, siyasal, toplumsal haklarini korur ve
miiracaatgiyr her konuda bilgilendirir; 6grenci ve ailesinin sahip oldugu haklari ortaya
koyar, onlar1 yonlendirir. Insana yarasir bir seviyede yasam sartlarma ulasmada,
egitimde, saglikta, istihdamda ve emeginin karsiligini almada miiracaat¢iyr korur ve

sahip olduklar1 haklar konusunda onlar1 bilinglendirir (NASW, 2012).

NASW tarafindan gelistirilen standartlara ek olarak Franklin ve Harris (2007) ise

okul sosyal hizmet uzmanlarinin rollerini su sekilde siralamislardir:

Konsiiltasyon: Okul sosyal hizmet uzmanlarinin en 6nemli rollerinden biri, ekip
calismast igerisinde bulunmasi ve sorumluluk Ttstlenmesidir. Okul sosyal hizmet
uzmani, Ozellikle okul idaresinin yonlendirmesinde okulda bulunan diger meslek
elemanlarina, mesleki sinirlar1 ¢gergevesinde danismanlik verebilir. Bununla dgrencilerin

okul i¢i ve okul dis1 sistemlerden daha aktif bir bigimde faydalanmasinin 6niinii agabilir.

Klinisyenlik: Okullarda gorev alan sosyal hizmet uzmanlari, psikolojik danigman ve
okul psikologlarinin rol ve gérevlerine bakildiginda en fazla kesisen noktalardan birinin
de klinik damigmanlik rolii oldugu goriilmektedir. Buradaki klinik miidahale ve

danmigsmanlik rolii en ¢ok catisan noktalardan birini olusturmaktadir. Burada okul sosyal
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hizmet uzmanini farkli kilan en 6nemli rol ise sadece Ogrenciyi degil, tiim sistemleri

yaptig1 caligmaya dahil ederek miiracaat¢ilara danismanlik yapmasidir.

Kolaylastiricilik: Okullarda gorev alan sosyal hizmet uzmanlar1 sadece 6grenci veya aile
odakli uygulamalar gergeklestirmez; gocuk, geng ve ailelerini de gii¢lendirerek kendi
sorunlarin1 ¢ozebilecek yeterlilie sahip olmalar1 i¢in ¢aligmalar yapar. Buradaki en
onemli amaclardan biri de ¢ocuk, genc veya ailesinin yasantilarindaki kontroli ele

alarak kendi hayatlar {izerinde kontrollerinin oldugunun onlara gosterilmesidir.

Is birlik¢ilik: Okul sosyal hizmet uzmaninin bu rolii, dzellikle problemin ¢dziimii
stirecinde siirecin taraflarin1 yan yana getirmeyi, ortak bir noktada bulusmay1 ve bilgi
aligverisini saglamayr o©ne ¢ikartmaktir. Burada siirece taraf olan kisiler, okul
idaresinden, okuldaki bir¢ok meslek elemanina kadar degisebilir. Okul sosyal hizmet
uzmaninin bu roliiyle birlikte multidisipliner bir ekibin igerisinde olma vurgusu o6n
plana ¢ikmaktadir. Okul sosyal hizmet uzmaninmn, boylesi bir roliin sorumluluklarini
yerine getirebilmesi igin arabuluculuk yapmasina ve is birligine agik olmasi

gerekmektedir.

Egiticilik: Ogrencilerin egitim ortaminda en iyi sekilde yararlanmalarmi saglamak
amactiyla 6grencileri, aileleri ve d6gretmenleri tistlendigi rol ve sorumluluklarla mesleki
smirlart dahilindeki bilgi ve becerilerle egitir. Bunlar igerisinde ailelere, anne-baba
tutumlart ve Ogrencinin gelisimsel ozellikleri ile ilgili egitimler; 6gretmenlere ise

problem ¢ozebilme egitimleri 6rnek olabilir.

Arabuluculuk: Okullarda gorev alan sosyal hizmet uzmanlari, problem ¢6zme siirecinde
taraflart goniillilik esasina dayali olarak bir araya getirirler. Profesyonel iletisim
becerileriyle taraflarin problemlerini adil ve uygulanabilir bir sekilde c¢ozmeleri

amactyla 6nemli bir rol oynarlar.

Yoneticilik: Okullarda gorev alan sosyal hizmet uzmanlarinin ayn1 zamanda yoneticilik
becerileriyle de donanmis olmalar1 gerekmektedir. Gerek psiko-sosyal destek servisin
yonetiminde gorev almasi gerekse de farkli sosyal destek kurumlarin bir arada

calismasini koordine etmek i¢in boylesi bir roliin sinirlarina dahil olmasi gerekmektedir.
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Vaka yoneticiligi ve aracilik: Okul sosyal hizmet uzmani, vaka yonetimi ve aracilik rolii
stirecinde problem durumunun ¢oziilmesi amaciyla kaynaklarla sorun yasayan fertlerin
bir araya gelmelerini saglama siirecinin etkin bir sekilde yonetilmesi amaciyla rol ve

sorumluluk almaktadir.

Toplum Miidahalesi: Okul sosyal hizmet uzmani, okul sisteminde bulunan gocuklarin
toplumun sahip oldugu kaynaklara etkin bir bigimde ulasmasi amaciyla caligsmalar
yiiriitiir. Ogrencilerin gereksinim duydugu kaynaklara erisim saglamalar1 amaciyla
faaliyeteler gergeklestirir. Ayn1 zamanda 6grencilerin gereksinimlerine gore hizmetleri
belirledikten sonra bu hizmetlerin yerine getirilmesi amaciyla faaliyete ge¢memis

kurum ve kuruluslarin kurulmasi amaciyla da ¢aligsmalar yapar.

Politika Gelistiriciligi: Okullarda sorumluluk alan sosyal hizmet uzmani tstlendigi tiim
rol ve sorumluluklarinin yani sira ¢ocuklarin fiziksel, bilissel ve ruhsal-duygusal olarak
en iyi sekilde okul ortamindan faydalanmalari amaciyla okul i¢i ve okul dis1
politikalarin gelistirilmesi i¢in ¢alismalar yapmak igin ¢alisir (Franklin ve Harris,2007;
akt. Nadir 2014).

1.5. Okul Sosyal Hizmeti ve Okuldaki Diger Birimlerle iliskisi

Okul sosyal hizmet uzmanlari, rol ve gorevlerini yerine getirirken tek baslarina
caligmalarin1  yliritmezler. Okulda bulunan diger sosyal destek elemanlar1 ve
Ogretmenlerle is birligi i¢inde ¢aligmalarini gerceklestirirler. Her ne kadar bir takim
olarak calisma yapmalar1 gerekse de bu her zaman kolay olmamaktadir ¢linkii okulda
calisan sosyal destek servislerdeki personellerin rol ve gorevleri birbiriyle
ortistigiinden karigikliga sebebiyet vermektedir. Okul biinyesinde galisan psiko-sosyal

destek meslek elemanlarina gérev tanimlaria bakildiginda:

Okul psikologu: Okul sistemi igerisinde rol alarak simif 6gretmenlerine, ailelere,
psikolojik danismanlara, okuldaki meslek elemanlarmma smif yonetme stratejileri
gelistirme, bir engele sahip veya iistiin yetenekli 6grencilere yardimci, destek olma ve
genel olarak tiim 6grenme ve Ogretme stratejilerini gelistirmede yardimer olmaktadir.
Okul psikologu, 6grenme ve davranigsal sorunlar yasayan Ogrencilere cesitli testler

uygular ve sonuclarini ailelere, okuldaki meslek elemanlarina ve digerlerine yorumlar
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(Gibson ve Mitchell, 2016). Okul psikologu; bireyin yetenekleri, bilgi ve becerisi kisisel
ve ruhsal-duygusal problemleri konusunda kendisini tanimasi ve anlamasi igin destek ve
yardim saglar. Genel olarak kisisel ve duygusal sorunlariyla bas etmesi igin bireyi

giiclendirmeyi hedefler.

Okul danigmanlar1 (rehber 6gretmen): Okul biinyesinde 6grencilere kisisel, mesleki,
egitsel anlamda yardim ederek ve caligmalarda bulunarak bireyin kendini anlamasi,

tanimasi ve gergekei kararlar almasi i¢in bireye destek saglamaktadir.

Okul saglik personeli: Ogrencilerin ve okul personelinin saghgmin degerlendirmesi ve
gelistirilmesi; saglikli okul yasaminin saglanmasi ve siirdiiriilmesi, 6grencilere, ailelere
ve topluma saglik egitiminin verilebilmesi i¢in ¢aligmalar yapan gorevlilerden

olusmaktadir.

Ozel egitimci: Bireylerin gelisimsel, zihinsel, fiziksel, ruhsal-duygusal geriliginden
kaynaklanan yetersizligi azaltmak, ortadan kaldirmak; var olan durumu iyilestirmeye
calisan, okul biinyesinde Ogrencilere destek saglayan meslek elemani olarak

tanimlanmaktadir.

Psikiyatrlar: Davranis bozukluklari tedavisi konusunda 6zel bir egitimle donatilmis,
doktorlar gibi ilag yazabilme yetkisi bulunan uzmanlardir. Goriildiigii gibi okuldaki
destek elemanlarinin rol ve islevleri birbiriyle drtiismekle birlikte her biri ayr1 bir uzman

olarak ¢alismalarini stirdiirmektedir.

Okul sosyal hizmet uzmani: OSHU, gorevine bakildiginda ise egitim olanaklarini uygun
bir bi¢imde kullanamayan ve okul ortaminda uyum saglama konusunda etkin bir iglev
sergileyemeyen cocuklara yardim hizmeti sunmaktadir. Bu rolde sorumluluk alan okul
sosyal hizmet uzmani, okula iliskin Ogrencilerin 6grenme ve sosyal uyumlarini
engelleyen ruhsal-duygusal ve psiko-sosyal problemleri bulunan ¢ocuklar igin sevk
kaynagidir. Okul sosyal hizmet uzmani; okul, ¢gocuk ve aile baglaminda uygulanan 6zel
goriisme ve vaka ylriitme becerisine sahiptir. Toplumdaki sosyal kuruluslari, STK’ler
ve okul disinda profesyonel yardim hizmeti veren kisilerle yakin iliski i¢inde ¢aligsmalar
yapan okul sosyal hizmet uzmani, okul sosyal destek hizmetleri ekibinin en 6nemli

tiyesidir. Psikolojik danigsmanlar, okul psikologu ve diger yardim hizmeti veren
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uzmanlar; okul sosyal hizmet uzmaninin ¢ocuga iliskin 6zellikle de ev ortaminda ortaya
cikan ve dgrencinin davranigsal problemlerine yonelik daha iyi bir anlayis ve hizmet
sunabilecegine giivenmektedirler (Gibson ve Mitchell, 2016). Okul sosyal hizmet

uzmanini diger personellerden farkli kilan 6zellikleri ise:

20-60-20 degisim teorisi’ bilgi ve becerisine sahipler ve bu teoriyi dgretmenler

kurulunda 6grenci yarari i¢in ustaca kullanabilirler

Okulda kiicik gruplar olusturarak Ogrencinin ekolojik sistemden kaynakli
problemlerinin ¢6ziimiinde aktif bir sekilde gorev alir.
BEP (Bireysel Rehberlik Programi) hazirlama siirecinde takimimn en Onemli
iiyelerinden biridir.
Ogrenme engeli bulunan dgrencilerin “egitimde firsat esitligi” kapsaminda egitim
hakkindan en iyi sekilde faydalanmalari i¢in faaliyetler yiiriitiir.
Zorbalik, akran baskisi, okuldan kagma, ergenlik doneminde hamilelik, okula
devamsizlik, madde bagimliligi gibi ortaya c¢ikan sorunlari okul sistemi igerisinde
ogrenci lehine caligmalar gergeklestirirler.

Olumlu bir okul kiiltiirii ve iklimi olusturmak i¢in ¢alismalar yiiriitiirler (Dag, 2017).

Okullarda uygulamasi bulunan 6nemli disiplinlerden biri de okul sosyal hizmeti
servisidir. Turkiye’de diger {lilkelerdekinin aksine rehber Ogretmenlerin rold, diger
tilkelerdekine benzer olarak egitsel, kisisel mesleki bilgi verme ve rehberlik yapmaktir.
Ogrencilerin okul igindeki kisisel, sosyal, egitsel ve mesleki ihtiyaglarmni gidermeye
dogru bir siiregten ge¢mis olmakla birlikte Tiirkiye’deki psikolojik danigmanlar daha

cok mesleki rehberlik ¢alismalarina odaklanmaktalar (Duyan ve Ozbesler, 2009).

1 20-60-20 degisim teorisi: Okullarda incinebilir gruplar lehine sistematik degisim yaratmanm yollarmdan birini
olusturmaktadir. Teori okuldaki bireylerden olusan ii¢ grup seklinde ayrilmaktadir. Ilk grubun iiyesi okulda galisanlarin
%20’sini olusturmakta ve bu gruba “engelleyiciler” adi verilmektedir. Bu grup aktif bir bigimde okul politikasinda,
programlarda ya da yapilmak istenen her tiirlii degisimi sabote etmeye calisan, engelleyen gruptur. Ikinci grup
okuldakilerin %6011 olusturur ve bu grubun iiyelerine “cit oturanlar” denir. Bu grup ise okulda caliganlar i¢inde en
biiyiik orani olusturmakta dnerilen her degisiklige “ bekle ve gor” tavrini benimsemekte ve degisikligin faydali olacag:
kanitlanana kadar degisiklik hakkinda tarafsiz kalirlar. Ugiincii grup ise %20’yi olusturan diger bir grup bu gruba ise
“degisim aracilar1” ad1 verilmektedir. Bu grubun iiyelerine 6grencilerin yararina olacak bir okul politikasi, program ya da
prosediir degisikligi yapmaktadirlar ve okul sosyal hizmet uzmanlarinin da temel destekleyicisi olan bireylerden
olugmaktadirlar (Dupper, 2013).
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Okul sistemi dahilinde rol alan rehber 6gretmenin de okul sosyal hizmet uzmani
gibi rol ve sorumluluklar1 bulunmaktadir. Bu 6nemli rollerden biri de ekip iiyesi
olmaktir. Okul sisteminde iiyeligi sadece ekibin bir parcasi olmakla smirlanmis olan
diger personelin aksine psiko-sosyal destek ekipte olmak durumundadir. Bu ekip tipik
olarak okul sosyal hizmet uzmani, okul psikologlari, konusma ve isitme uzmanlar1 ve
saglik personelinden olusmaktadir. OSHU, ekip olarak aktif bir bi¢imde galismak igin
tiyesi oldugu ekipteki arkadaslarinin uzmanliklarini, rol ve sorumluluklarini, birbirlerini
nasil etkilediklerini ve desteklediklerini anlamasi1 gerekmektedir. Ne yazik ki egitim
programlarmin bir¢ogu disiplinlerarasi planlama ve egitim-6gretim baglaminda ¢ok az
faaliyetler yiiriitmektedir. Bu nedenle ekip kavramiyla tutarli, daha olumlu, is birligi
baglaminda is iliskileri baslatma, devam ettirme ve gelistirme okul rehber 6gretmenin
ve diger sosyal destek uzmanlarinin sorumlulugu haline gelmistir (Gibson ve Mitchell,

2016).

Okullarda igsel-digsal sorunlara donik ve psiko-sosyal sorunlarin ele
alinmasinda daha profesyonel yaklasimlara ve uzman ekip calismasina gereksinim
vardir. Bu durumda, olumlu bir okul iklimi i¢in okul ortamlarinda ¢esitli disiplinlere de
yer vermek gerekmektedir. Ozellikle 6grencilere, ailelerine ve topluma ekip calismasi
anlayisinda daha nitelikli hizmet verebilmek i¢in mesleginin odak noktasinda, ¢evresi
icinde bireyi ele alan sosyal hizmet disiplininin en 6nemli alt disiplini okul sosyal
hizmet biriminin, okul ortamlarinda yer almasinin gerekliligine vurgu yapilmaktadir.
(Duyan ve Ozbesler, 2009). Okul sosyal hizmet birimi ve okul sosyal hizmet uzman1 da
rehberlik, psikolojik ve danigsmanlik biriminde gorev alan okuldaki diger meslek
elemanlariyla ekip calismasina 6nem veren ve mesleki faaliyetlerinden dolayi is birligi

icinde bir ekip olarak ¢alisan meslek elemanlaridir (Duman, 2000).

Cocuktan kaynaklanan ya da ¢ocuk-aile-okul ¢ergevesinden kaynaklanan birgok
sorunun ¢oziimiinde okul ortaminda g¢ocuklari, gengleri psiko-sosyal, ruhsal yonden
destekleyecek sosyal destek elemanlarina ihtiyag vardir. Ancak mevcut durumda
Tirkiye’de  psiko-sosyal destek hizmetleri gelismediginden ve uygulamasi
bulunmadigindan gocuk ve gengler; siddet, akran zorbaligi, istismar magduru, madde
bagimlilig1 gibi pek ¢ok sorunla genel olarak tek baslarina miicadele etmek zorunda

kalmaktadirlar. Tiirkiye’de mevcut birimler Ogrencilerin c¢esitli risk faktorleriyle
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karsilagmasini  Oonleyememekte, bu tip sorunlarin ¢6zme konusunda Yyetersiz
kalmaktadir. Okul ortaminda gorev tanimlari bulunan psiko-sosyal destek birimin (okul
psikologu, psikolojik danisman, okul sosyal hizmet uzmani, saglik personeli vb) is
birligi kurarak caligmasi ¢ocuklarin kendilerini taniyarak giiclenmesi, yasam refahinin
arttirilmasi, okul i¢i ve okul dis1 gelisimlerine olumlu katki saglamaktadir (Ozkan ve

Kilig, 2014).

Psiko-sosyal destek servisleri okulda uygulayacaklar1 is birligi ile olumlu bir
okul iklimi ve okul kiiltiirii yaratabilmektedirler. Ustlendikleri rol ve gorevler farkli olsa

da ortak paydalarini okul ve 6grenciler olugturmaktadir.

1.6. Diinyada Okul Sosyal Hizmetinin Tarihsel Gelisimi

Ihtiyaglar1 karsilamak igin yeni kurumlar yeni birimler ortaya ¢ikmaktadir. Okul
sosyal hizmeti de istlendigi misyonla 6grencilerin ¢esitli ihtiyaclarini karsilamak ve
Ogrencilerin yasadiklar1 sorunlara ¢6ziim bulmak ve ¢oziim saglamak amaciyla ortaya

cikmustir.

Yiizyillik bir gegmisi bulunan okul sosyal hizmeti ilk olarak New York City,
Boston ve Hartford’da 1900’li yillarin basinda baslamistir. Okullarda sosyal hizmet
uygulamalar1 1906 yilinda Amerika Birlesik Devletleri’'nde New York, Boston ve
Hartford sehirlerinde “ziyaret¢i 6gretmen” (visiting teacher) projesi ile baglamistir.
1906-1907 New York City, Boston ve Hartford’da okul sosyal hizmeti basladi. 1913
yilinda New York Rochester okul sosyal hizmetini finanse eden ilk okul sistemi oldu ve
burasi1 okul sosyal hizmet uzmanlarinin ise alindiklar1 ilk yer oldu. Daha sonra 1919
yilinda ulusal diizeyde “Ziyaretgi Ogretmenler Dernegi” kuruldu. 1923 yilinda ise
genclerin suga karigma oranimi en aza indirgemek amaciyla Refah Fonu Amerika
Birlesik Devletleri’nde finansal destek sagladi ve okul sosyal hizmet uzmanlarinin okul
bilinyesinde ¢alismasina imkan sagladi. 1929 yilinda meydana gelen diinya c¢apindaki
ekonomik kriz finansal kaynaklarin yetersizliginden dolayr okul sosyal hizmeti
uygulamasinin duraklamasina sebep oldu. 2. Diinya Savasi’ndan sonra 1945 yilinda
Amerikan Egitim Biirosu okul sosyal hizmet uzmanlarinin daha profesyonel olmasi

adina okul sosyal hizmet uzmanlarinin en az yiiksek lisans derecesine sahip olmasi
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gerektigi standardini getirme Onerisinde bulundu. 1955 yilinda NASW tarafindan okul
sosyal hizmet uzmanlarmin daha profesyonel olmasi saglanmistir. 1969 yilinda "Sosyal
degisim ve okul sosyal hizmeti” ile ilgili ilk sunum yapilmis ve “Toplumda Okul” adli
kitap yaymmlanmistir. 1960’11 yillarda “okul sosyal hizmet uzmani” baglhiginin
kullanilmas: saglanmistir. 1973 NASW, okullarda Sosyal Hizmet Konseyini ilk kez
toplamig, 1970°1i yillarda ise engelli Ogrencilere degerlendirme, danismanlik
yapilmasii kararlastirmistir. 1975 yilinda ilk defa NASW tarafindan okul sosyal
hizmeti ic¢in standartlar olusturulmustur. Bu standartlar "6nlemeyi” onemli bir konu
olarak ele almistir. 1992 NASW, Allen-Meares tarafindan gelistirilen okul sosyal
hizmet uzmani olma sinavini ilk kez uygulamistir. 1992 Okul sosyal hizmet standartlar
NASW Egitim Komisyonu tarafindan gozden gegirilmis, 1994 NASW ilkokul sosyal
hizmetini baslatmistir. 1994 Amerikan Okul Sosyal Hizmeti Birligi (SSWAA)
NASW’dan bagimsiz olarak olusturulmustur (Dupper, 2013).

1.7. Tiirkiye’de Okul Sosyal Hizmeti

Okul sosyal hizmeti uygulamasinin yiizyillilk bir ge¢mise sahip oldugu
bilinmekte ve bir¢ok iilkede okullarin vazgegilmez bir psiko-sosyal birimi olarak
caligmalarini stirdiirmektedir. Tiirkiye’deki tarihsel gelisimine bakildiginda gegmisten
giiniimiize okul sosyal hizmetinin baglatilmas1 ve iilke geneline yayginlastiriimasi i¢in
donem donem gesitli kararlar alinmustir. Ik ¢alisma, 1961°de Istanbul Universitesinde
ogrencileri etkileyen okul ici-okul dis1 sorunlari takip etmek ve ilgilenmek gerektigi
diistintildiigi igin yapilmistir. Bu diisiinceye yonelik olarak bir mediko-sosyal merkezi
kurulmustur. 1966’da bu merkezde bir psikiyatr gérev almis. Daha sonra psikolog ve

sosyal hizmet uzmanlar1 da gorev almistir.

1983°te ise Besinci Bes Yillikk Kalkinma Plani Ozel Ihtisas Komisyonu
Raporu’nda, okullarda rehberlik ve psikolojik danigsma hizmetlerinin “Okul Sosyal
Hizmeti” ad1 altinda psikolog, hekim, rehberlik ve psikolojik danigsman ve sosyal hizmet
uzmanindan kurulu bir ekip tarafindan verilmesi yoniinde hazirlik yapilmasi

Ongorilmiistiir.
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17.04.2001 tarih ve 24376 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Milli Egitim
Bakanligi Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yonetmeligi’nde rehberlik
arastirma merkezlerinde sosyal hizmet uzmanlarinin/sosyal ¢alismacilarin gorev

almalart ile ilgili bir diizenleme yapilmistir.

Hacettepe Universitesi Okul Sosyal Hizmeti Uygulama ve Arastirma Merkezi
(HOSMER) 12 Kasim 2015 tarihli Resmi Gazete'de yayinlanan yonetmelik

dogrultusunda faaliyetlerine baslamistir.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginin hazirladigi “Ulusal Cocuk Haklar
Stratejisi ve Eylem Plani”na gore 2016 yilina kadar Milli Egitim Bakanligina bagli tiim
okullarda, “sosyal hizmet birimleri” kurulacak, seklinde karar alinsa da bu konuda Milli
Egitim Bakanlig1 biinyesinde okul sosyal hizmeti yapilanmasina, sosyal hizmet uzman
istihdamina ve okul sosyal hizmeti uygulamalarina yonelik resmi olarak heniiz bir

calisma yapilmamistir.

Resmi uygulamalar disinda okul sosyal hizmetine yonelik birka¢ pilot calisma
yapilmigtir. 12 Kasim 2015°te Hacettepe Universitesi Okul Sosyal Hizmeti Uygulama
Ve Arastirma Merkezi Yonetmeligi yayinlanmistir. Yonetmelige bagli olarak Kecioren
Belediyesi ile Kecioren Ilge Milli Egitim Miidiirliigii arasinda imzalanan protokolle
pilot okul olarak segilen Hiiseyin Giilliioglu Ortaokulunda “okul sosyal hizmet birimi”

olusturulmustur. Bu pilot uygulamadan olumlu doniitler saglanmustir.

Bir diger caliyjma ‘“Kanarya Hayat Buldu” projesidir. Istanbul Gelisim
Universitesi tarafindan, Tiirkiye Cocuklart Yeniden Ozgiirlik Vakfi ortakhigi ve
Kiigiikgekmece Belediyesinin destegi ile pilot okul olarak Kanarya Ortaokulunda “okul

sosyal hizmeti” uygulamaya konuldu.

Konya Aile ve Sosyal Politikalar 1l Miidiirliigii ve Konya Valiligi
koordinasyonlugunda Konya’nin Meram ilgesinde 2017 yilinda secilen iki okulda pilot

uygulama baglamistir.
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2. 6-12 YAS ARASI OGRENCILERIN GELIiSiM OZELLIiKLERI
VE SOSYAL UYUM

Bu boliimde 6-12 yas aras1 dgrencilerin bulundugu gelisim donemine, gelisim
alanlariin 6zelliklerine, sosyal uyum kavramina ve sosyal uyumu etkileyen faktorlere

deginilmistir.
2.1. 6-12 Yas Arasi Ogrencilerin Gelisim Ozellikleri

Havighurst tarafindan ortaya koyulan gelisim goérevleri periyodunda ilkdgretimin
ilk yillarin1 da kapsayan bu donem son ¢ocukluk (6-12 yas) donemi ve okul ¢agi olarak
geemektedir. Bu donem ergenligin ilk yillarinin baslamasiyla sona ermektedir. Bu
gelisim periyodunda, g¢ocuklar aile disinda da toplumsal bir g¢evrenin var oldugu
bilincine kavusmaktadirlar. Cocuklarin sosyallesmesi yoniinden kritik bir 6neme sahip
olan bu dénemde gelisim Ozellikleri ve degisimi bireysel farklilik gdsterse de genel

olarak her bireyde ayni yas araliklarinda bir seyir gostermektedir.

Bu donemin ¢ocuklar agisindan en Onemli kavrami “sosyallesme”dir. Bu
dénemde cocugun yasitlartyla iyi bir iliski kurmasi, sosyallesmesi beklenmektedir.
Cocuk bu donemde okula baglamakta ve hayatina yeni bireyler katilmaktadir. Okul
yasamiyla birlikte sosyal beceriler edinerek bu becerilerin sonraki yillarda sosyal
iligkilerinin ve sosyal hayatinin temel yapi tasi olmasini saglamaktadir. Bu periyotta
“cinsiyet rollerini” d8renen ¢ocugun cinsiyet rolleri, bedenden ziyade davranislarina
gore sekil almaktadir. Cocuk cinsiyetine uygun davranmakta, sosyal hayatin iginde
kizlara ve erkeklere 6zgii cinsiyet rollerini 6grenerek, buna uygun hareket etmektedir.
Cocuklarin oyun oynarken de cinsiyet rollerine gore oyunlar oynadigi, kizlarin az
hareket gerektiren oyun ve etkinlikler i¢inde oldugu, erkek cocuklarin ise daha hareketli
ve yiiksek enerji igeren oyunlara yoneldigi goriilmektedir. Okuma, yazma ve hesap ile
ilgili temel yetiler ise bu donemde temelini almaktadir. Temel egitimde gocugun hayati
boyunca gereksinim duyacagi okuma, yazma ve temel hesaplama becerilerine okul ¢agi
olmasi sebebiyle agirlik verilmektedir. Cocuk bu becerileri kazandiktan sonra ileriki
yaslarda soyut ve karmasik problemleri ¢ozebilme yetisi kazanabilmektedir. Bu ¢cagda

¢ocuklar okul 6ncesi donemden farkli olarak kavramlar1 ve tanimlar1 nesneler iizerinden
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edinmemekte, giindelik yasaminda olup bitenler g¢ocugun ilgisini ¢ekmeye
baslamaktadir. Cocuk; olaylari, yasantilari adlandirmak ve anlayabilmek igin temel
kavramlar ve yeni adlandirmalar gelistirmektedir. Okul 6ncesi donemde temelli atilan
vicdan gelisimi bu ¢agda degerlerin, tercihlerin ve tutumlarin belirginlesmesi seklinde
devam etmektedir. Cocuk bu donemde agirlikli olarak davranigin  sonucuna
odaklanmakta, davranis1 meydana getiren nedenler ve faktorlerle ilgilenmemektedir.
Cocugun bedensel gelisimi bir 6nceki doneme gore yavaslamakla birlikte bedenini ve
bedenindeki gelismeleri fark etmekte ve bedenini benimsemektedir. Cocuklar bu
donemde giindelik oyunlar i¢in gerekli fiziksel ve motor becerileri edinmekte, cocugun
bedeni belli bir gelisimi tamamlamakta ve gelisimini tamamlayan bedenini daha etkili
olacak sekilde kullanmaktadir. Bu donemin sonuna dogru ¢ocuklar sosyal grup ve
kurumlara kars1 bir tutum gelistirebilmeyi 6grenmektedirler. Dénemin sonuna dogru ve
ergenlige gecisin baglamasiyla gocuklar ailede, okulda, ¢evrede ve diinyada yasanan
olaylarla ilgili duygularini, diistincelerini dile getirmektedirler. Bu ¢agin sonuna dogru
cocuklarda somut diisiinmeyle birlikte soyut diisiinme becerisi de gelismektedir. Somut
ve soyut zihinsel becerilerin birlikte kullanilmasiyla ¢ocuklar yargilarda bulunmakta,
olaylara ¢esitli yorumlar getirmekte, bunun etkisiyle de gruplara ve kurumlara karsi

tutum gelistirmektedirler (Bacanli, 2000).

2.1.1. Fiziksel ve Psiko-Motor Gelisim

Fiziksel ve psiko-motor gelisim, canlilarda meydana gelen boy, agirlik, kas
koordinasyonun degisimini ifade etmek i¢in kullanilmaktadir. Okul ¢agina denk gelen
bu gelisim periyodunda bir dnceki periyoda gdre cocugun gelisimi hizini yitirmistir,
fiziksel yonden ise bircok becerisi artmistir. Biiyiik kas gelisimi, ince kas gelisiminden
daha ileridir ve bir 6nceki doneme gore ince ve biiylik kas gelisimi daha gelismistir. Kas
gelisiminde meydana gelen degisiklikten dolayr ¢cocuklar davranislarini ve hareketlerini
daha rahat ve dengeli bir sekilde kontrol edebilirler. Cocuklarin kisisel ihtiyaglarin1 ve
0z bakim becerilerini anne-babaya ihtiya¢ duymadan, tek basina karsilamada daha rahat
hareket ettikleri gozlenmektedir (Aydin 2007; Selguk 2012; Avci 2014).
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Bu periyotta, cocuklarin ¢ok hareketli oldugu ve oyunlarin cinsiyete gore
farklilik gosterdigi goriilmektedir. Oyun ve hareketin artmasiyla birlikte “gocuklarda
bebek sismanliginin” yerini daha belirgin bir kas ve iskelet yapisi almaktadir. Bu
periyotta ev disindaki oyunlar ve arkadaslarin agirlikli olarak yer edindigi oyunlar 6nem
kazanmistir. Kiz ¢ocuklar daha yumusak, 1limli oyunlar1 tercih ederken; erkek ¢ocuklar
ise yaslar ilerledikge daha hareketli, enerji gerektiren ve kas giiciinii esas alan oyunlari
tercih etmektedir. Donemin sonuna dogru erkek ¢ocuklarin oyunlari kimi zaman giig-
kas gosterisine doniismekte ve siddet icermektedir. Erkeklerin kas giicii kizlardan
gelisime ve aktiviteye bagli olarak daha fazla olabilmektedir. Hem erkek hem kizlarda

donemin sonuna dogru kas giicii iki katina ulagmaktadir (Ar1, 2016).

Bu yas grubunda kas ve sinir sistemi koordinasyonunda meydana gelen
degisimin etkisiyle solunum, sindirim, sinir ve bosaltim sistemi biiylik oranda gelisimini
tamamlamaktadir. G6z—kas koordinasyonu donemin sonuna dogru onceki yaslara gore

daha iyi bir gelisim gostermeye baslar (Avci 2014; Basaran 2005).

Doénemin sonuna dogru ergenlik déneminin baslamasiyla her iki cinste de gerek
fiziksel gerekse bilissel yonden ergenligin etkisini gormek miimkiin olabilmektedir. Kiz
cocuklar genel olarak erkek cocuklardan Once ergenlige girmekte ve kiz ¢ocuklarda
ergenlige gecis, donemin basinda etkisini daha belirgin bir sekilde gostermektedir. Kiz
cocuklarda meydana gelen niceliksel ve fiziksel degisim erkek cocuklarda goriilen
degisimden belirgin olabilmektedir. Kizlarda adet kanamas1 baslayabilmekte erkeklerde
ise daha ge¢ ortaya ¢ikmakla birlikte viicut kendini yavas yavas ergenlige hazirlamaya
baslamaktadir. Fiziksel goriiniisiin degisimiyle birlikte dis goriiniisiin ¢ocuklar i¢in

Oonemi artmakta ve bundan duyduklar1 kaygi da ortaya ¢ikmaya baslamaktadir.

2.1.2. Bilissel (Zihinsel) Gelisim

Biligsel gelisim; insanin algilama, hatirlama, duygu, diisiince, bilgiyi kaydetme,
dikkat, bellek, gibi zihinsel etkinliklerinde ortaya ¢ikan degisim olarak
tanimlanmaktadir. Cocuklarin biligsel gelisiminde, bir Onceki doneme gore biiyilik
farkliliklar ortaya ¢ikmaktadir. Cocuklar bu donemin basinda heniiz mantikli diisiinme

becerisi kazanamamislardir. Somut diisiinme becerisine bagli olarak ¢ocuklarin yaparak,
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yasayarak, duyarak, gorerek 6grenmeleri daha kolaydir. Cocugun okula baslamasiyla es
zamanli baglayan bu donemde alt1 yas ve onu takip eden sonraki yillarda ¢ocukta kiitle,
agirlik, hacim Korunumu ilkesi bir 6nceki ¢aga gore anlasilmaya baslamistir. Cocugun
tek boyuttan ¢oklu boyutta diisiinebilme yeteneginin gelistigi, tersine doniistiirme gibi
biligsel islemleri yapmaya basladigi goriilmektedir. Ayrica g¢ocuk esitlik kavramini ve
nesneleri goreceli bir sekilde farkli konumlarda diisiinebilir. Bu déonem genel bir sekilde
cocugun diinyay1 eriskin bir bakis acisiyla degerlendirmeye basladigr donemdir. Cocuk
artik degerlendirmelerde bulunurken kendi algilarin1 daha az kullanmakta, sembolik

kavramlar lizerinde daha ¢ok odaklagmaktadir (Aydin, 2015).

Bu evrede cocuklar, bilissel gelisimin etkisiyle onemli bir 6lglide benmerkezci
diistinceden uzaklasmaktadirlar. Burada 6zellikle oyunlar yoluyla toplumsallasmanin
Ozel bir yeri ve 6nemi vardir. Ayrica farkli sosyal iligkiler araciligiyla ¢ocuk, siirekli
etkilesim icinde bulundugu dis diinyay: anlayarak, taniyarak daha karmasik semalar
gelistirir. Bu donemde semalar; yapi, icerik ve niteliksel agidan gelisir ve olumlu

yasantilarla desteklendiginde yeni kavramlar kazanarak zenginlesir (Aydin, 2007).

Cocugun egitim hayatina hazir olmasit ve biligsel gelisimin gozlenmesi
acisindan da bu donem ayr1 bir 6nem tasimaktadir. Bu dénemde dil ve temel beceri
edinme hizlarinda biyiik artis olmaktadir. Somut islemler doneminde c¢ocuklarin
kullandiklar1 dil de giderek sosyallesir. Buna bagl bir sekilde bagkalarinin da kendine
has diisiincelerinin olabileceginin anlagilmasiyla benmerkezcilikten uzaklagilmakta ve
duygudaslik becerisinin gelisiminin de s6z konusu oldugu goriilmektedir. Matematik
becerilerinin edinilmesiyle tersine ¢evirebilme, siniflama, doniistiirme ve siralama gibi
gerekli kavramlar ortaya ¢ikmaktadir. Somut islemler doéneminde ¢ocuklarin
davraniglarinin tek belirleyicisi algilart olarak goriilmemekte, ¢ocuklar deneyimleri ile
hareket etmektedir (Avci, 2014).

Bu evrede ¢ocuk bilgiyi zihinsel olarak izlemekte, zihninde bir diizene
koymakta, islemekte ve mantiksal bir sonu¢ ¢ikarmaktadir. Mantikli bir iglemi gerekli
gordiigii takdirde yapmaktadir. Islemlerin gelisimi ve siras1 yeni bilgilerin halihazirdaki
semalarma uymadig takdirde zihinsel denge bozulur. Insan zihni dengede kalmak

istediginden 6ziimleme ve uyma siiregleriyle yeni bir dengelemenin olusmasi amaciyla
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ise karismaktadir. Islem &ncesi donemdeki diisiinme ile somut islem donemindeki

diistinme islemleri bu baglamda farklilik gosterir (Ari, 2016).

Bu donemde ¢ocugun konusma, okuma, yazma, dinleme yetenegi gelismektedir
buna bagli olarak sozciik dagarcigi da genislemektedir. Cocuk daha kisa climleler
yerine, daha uzun climlelerle konusup daha uzun cilimlelerle yazabilecek diizeye
gelmektedir. Dénemin sonuna dogru c¢ocugun kullanacagi sozciiklerin bir kisminin
yerini soyut sozciiklerin aldigin1 gérmek miimkiin olabilmektedir (Aydin 2013; Selguk
2012; Basaran 2005).

Son ¢ocukluk evresinin sonlarmma dogru ¢ocugun problemleri kisisel
girisimleriyle ¢6zme becerisinin yiiksek diizeyde gelistigi goriilmektedir. Cocugun bu
beceriyi sahip oldugunun bilincinde olmasi, her seyin en iyisini yapabilmek amaciyla
kapasitesini zorlamasi, yetiskin bir bireyin davramisiyla es diizeyde oldugunu
gostermektedir (Yavuzer, 2013). Cocuklarin ilgi alanlari zihinsel gelisimlerine bagl
olarak cesitlenmeye, her iki cinsin ilgi duydugu beceriler cinsiyet ozelliklerine gore
farklilik gostermeye baslamaktadir. Erkekler mekanik, uzaysal, yiiksek enerjili
becerilerden hoslanirken; kizlar okuma, yazma ve ev icinde gecen becerilerden

hoslanmaktadirlar.

2.1.3. Sosyal-Duygusal Gelisim

Sosyal gelisim; kisinin Kendisi, ailesi, arkadaslar1 ve gevresiyle sosyal iliskiler
kurmasi, sosyal iliskileri devam ettirme istegi sonucu varligini siirdiirdiigii toplumun ve
evrensel Kkiiltiirlin, ilke ve kurallarma bagli kalarak, uyum i¢in ihtiya¢ duydugu,

davranis, tutum, benlik ve ilkeleri kazanma siireci olarak tanimlanmaktadir.

Insanin i¢inde bulundugu fiziksel ve toplumsal cevreye bagh olarak saglikli bir
hayat siirdiirebilmesi miimkiin olabilmektedir. Sosyal gelisim ve buna bagli olarak
sosyallesme kavrami bu nedenle biiyiikk bir 6nem tasimaktadir. Sosyallesme ya da
toplumsallagsma kavrami, bireyin belirli bir toplumun davranmig kaliplarini kendi

kisiligine mal ederek o toplumun bir par¢asi durumuna gelmesidir (Selguk, 2012).
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Bebegin kendini fark etmesi ve diger insanlarla etkilesime girmesi ile baslayan
toplumsal etkilesim siireci, bireyin yasami boyu devam etmektedir. Sadece belli bir
toplumsal kiiltiiriin ve yapiin deger ve dizgelerine gore tanimlanmayan, ayn1 zamanda
evrensel deger, dizge ve kurallara uygun davranis oriintiilerinin elde edilmesini de
tanimlayan sosyal gelisim daha genis bir olgiide biligsel, sosyal ve ahlaki gelisimin
ogeleriyle paralellikler gostermektedir. Bireyin diger insanlarla daha iiretken ve daha
saglikli iliskilerde bulunmasi, zihinsel, sosyal ve ahlaki akil yiiriitmesiyle de yakindan
ilgili olabilmektedir. Bireyin diger bireylerle uyumlu ve tutarl iliskiler kurabilmesi i¢in
oncelikle kendisiyle barisik, uyumlu ve tutarli olmasi gerekmektedir. Bunun igin
bireyin, bebekliginden itibaren uygun yasantisal deneyimler gegirmesi gerekmektedir.
Bu durum ise kisinin ihtiyag duydugu temel gereksinimlerinin dogru bi¢imde
karsilanmasina bagli olmaktadir. Boylece birey, yasadigi hazzi diger insanlarla
paylagsmak isteyecek, sosyal yasamini olumlu yonde degistirirken kendisini ve ayni

zamanda ¢evresini degistirebilecek, gelistirebilecektir (Aydin, 2007).

Okulda birgok bilgi ve becerinin 6grenildigi bu evrede, bilissel gelismenin de
hizli oldugu ve ¢ocugun toplumsal iliskilerinde bir tutarlilik ve siireklilik goriilmektedir.
Bir onceki evrede kiz ve erkek fark etmeksizin karisik bir bigimde grup olusturan ve
oynayan ¢ocuklar, ilkokul ¢agma gelince kendi cinsinden olan g¢ocuklarla oynamay1
tercih etmektedir. Kizlar kiz ¢ocuklarinin olusturdugu gruplarla birlikte, erkekler erkek

cocuklardan olugan gruplarla oyun oynamaktadirlar (Ciiceloglu, 2010).

Birtakim kurallar ve ilkeler gergevesinde etkilesim kurulmasinin gerektiginin
farkinda olan gocuk bu evrede ¢evresindeki bireylerle bir araya gelmektedir. Okula
gitmekte ve okuldaki arkadaslariyla bir araya gelip paylasimlarda bulunmaktadir.
Sokakta ise yasitlartyla birlikte ortak etkinliklerde bulunmaktadir. Bu davraniglarin
sonucunda ¢ocuklar yasitlartyla geginme yetenegi elde etmeyi 6grenmektedir. Sonraki
yasamlarinda sosyal iligkilerin temel yapitaslarini bu evredeki becerileri olusturmaktadir
(Avci, 2014).

Icinde yasadiklari toplumun kurallarmi bilmeyen g¢ocuklar bu evrede okula
basladiklarindan dolayr ¢ocugun bu kurallar1 okuldan, arkadaslarindan ve g¢evreden

O0grenmesi saglanmaktadir Cocuk; paylasmayi, sosyallesmeyi, is birligi icinde
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calismayi, yardimlagsmayi, duygularin1 ve diislincelerini i¢inde bulundugu kiiltiiriin
uygun gordigi sekilde ifade etmeyi sonradan 6grenmektedir. Toplumun bir parcasi
olarak yasamak ve topluma uyum saglayabilmek amaciyla toplum tarafindan
belirlenmis ve konulmus kurallarin, davranislarin ve ilkelerin  6grenilmesi

gerekmektedir (Cagdas ve Secer, 2002).

Son ¢ocukluk doneminde bulunan bir ¢ocuk ailesi disindaki gruplara kendini
kanitlayabilmek, kendini gergeklestirmek amaciyla okulda basariyr yakalamak ve
akranlariyla iyi bir bigimde iletisim kurmak gibi kendisine yonelik olumlu bir duyguya
ihtiyag duymaktadir. Cocugun kendini bu yasta nasil algiladigi onun g¢ocukluk ve
sonraki yasami boyunca duygularmin, basarisinin, sosyal etkilesiminin ve duygusal

durumunun tizerinde 6nemli bir rol oynamaktadir (Yavuzer, 2012).

Cocugun toplumsal olarak gelisim saglamasi i¢in yasit gruplarma girmesi bir
zorunluluk olarak goriilmektedir. Cocuk grup i¢inde arkadaslariyla kurdugu iliski ve
etkilesimle toplumsallasmaktadir. Bu sayede baskalariyla iletisim kurmayi, yarismayi,
baskalar1 icin sorumluluklar yiiklenmeyi, calismayi, is birligi kurmayi, haklarini
savunmayi, baskalarinin haklarina saygi gostermeyi, basarili olmayr 6grenmektedir.

Cocuk kisiliginin birgok 6zelligini grup i¢inde kazanmaktadir (Basaran, 2005).

2.1.4. Ahlaki Gelisim

Ahlak, bireylerin dogru ile yanlis1 ayirt edebilmelerini saglayan ilkeler, kurallar
ve degerlerin tiimiidiir. Ayni zamanda bireylerin dogru ile yanlisi ayirt edebilmelerine
yardimc1 olan ilkeler, degerler ve kurallar sistemini olusturma siirecidir. Ahlak,
bireylerin toplumun ilke, kural ve deger yargilarin1 kazanarak i¢inde yasadig1 ¢evreye
uyumunu; kendi ilke, kural ve deger yargilarin1 ortaya koymasini saglamaktadir.
Bireyler bu degerler, ilkeler ve kurallar sistemini donemler iginde gelistirmektedir

(Yolcuoglu, 2015).

Bireyin iginde yasadigi toplum, bireyden bazi degerlere, ilkelere, kurallara
uymasini beklemektedir. Bu kurallar, bireyin baska bireylerle olan iliskilerinin bi¢imini

ve diizeyini belirlemektedir Birey; bu kurallari, degerleri, ilkeleri igsellestirerek

32



toplumla uyumlu, mutlu ve barisik bir yasam siirebilmektedir. Ahlak (torel) gelisimi,
bireyin yasami boyunca deger verdigi kurallari, ilkeleri, degerleri gelistirmesi,
diizenlemesi, igsellestirmesi silireci olarak tanimlanmaktadir. Birey agisindan ahlak
gelisimi toplumun degerlerine, ilke ve kurallarima korii koriine uymaktan ziyade
topluma daha etkin bir uyum saglamak amaciyla degerler, ilkeler, kurallar sistemi

olusturma siireci olarak tanimlanmaktadir (Sisman, 2010).

Sosyal gelisim, cocugun davranislarina biiyiik Ol¢iide yon veren ahlaki
yargilarinin, degerlerinin olusumuna baghdir. Sosyal gelisimin en Oonemli asamasi,
toplum ile iliski icinde davranisin ortaya konulmasini saglayan ahlaki degerleri,
kurallar1 ve ilkeleri anlamak ve buna yonelik bireysel davraniglarini yonetme bilinci
kazanmaktir. Cocugun ahlaki yargilari, degerleri ve ilkeleri dogru anlayip
yorumlayabilmesi ise zihinsel, duyussal ve ruhsal gelisiminin yani sira daha uyumlu bir

sosyo-kiiltiirel ortamda yasamasina baglidir (Aydin, 2007).

Torel gelisim agisindan O0grencinin bir kiimeye ait olmasi onemsenmektedir.
Ogrenci bir kiimeye iiye olabilmek amaciyla kiimenin kurallarin1 $grenmek zorundadur.
Cocugun, ailede edinmis oldugu torel yasantilari, kiimeye uyumunda onemlidir.
Demokratik bir tutuma sahip ailelerin ¢ocuklari, evde konulmus disiplin kurallarina
uyma ve daha iyi iliski kurma aligkanliklarini grup icindeki etkilesimlerinde de

siirdiirerek gruba uyum saglarlar (Basaran, 2005).

Cocuklar bu evrenin basinda kurallara daha siki sikiya bagl kalmakta ve ahlaki
gelisimde kurallart kat1 bir sekilde algilamakta ve davranisin ardindaki niyeti heniiz
algilamamaktadir. Bu evrenin ilk yaslarinda “iyi ve koti” kavrami anne ve baba
tarafindan onaylanan ve onaylanmayan davraniglara gore sekillenmekte ve ¢ocuk bazi
deger yargilara bu evrede kavusmaktadir. Ik yaslarda cevredeki bireyler tarafindan

cocugun davraniglarinin onaylanmasi ¢ocuk i¢in biiyiik bir 6nem arz etmektedir.

Bu evrenin bir diger 6nemli 6zelligi de evrenin basinda ¢ocuklarin olaylara
daha “egosantrik” bir bigimde yaklasmasi olarak goriilmektedir. Cocuklarin kurallara
uymalarinda ortada bir otoritenin var olmasi dnemsenmekte, kurallara ise genellikle
otoritenin varligindan dolay1 uyulmaktadir. Cocuklar bu dénemde davranisin ardindaki

nedenden ziyade sonuglarina odaklanmaktadirlar. Ceza, alip almamak davranigin dogru
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ya da yanlis olmasinda onemli olmaktadir. Evrenin ortalarinda davranisin sonuglari
daha ¢ok bireysel ve ¢ikarciligin olmasi yoniinden degerlendirilmektedir. Cocuk igin
davranigin sonucu ona yarar sagliyorsa o davranmis dogru olarak kabul edilmektedir.
Davranigin sonucu, davranisin meydana gelisine gore degil; tamamen ¢ocugun kisisel

bakis acisina gore degerlendirilmektedir.

2.1.5. Cinsel Gelisim

Cinsel kimligin asil gelisimi, ¢ocugun yasaminin ilk bir buguk-iki yilinda,
genelde ise cinsel kimlik duygusu ¢ocugun yasaminin ilk dort yilinda yerlesmektedir.
Cocuklar ¢cogunlukla iki-ii¢ yas civarinda cinsiyet ayrimint anlarlar ve kendilerinin de
kiz veya erkek oldugunu bilirler, sonraki yillarda ise dis goriiniisiin gelisimiyle baska
cinsel yapiyt Ogrenmektedirler. Bu yaglar itibariyle ¢ocuklar soru, hareket ve
davraniglariyla cinsel konulara olan ilgilerini belli etmektedirler. Cinsel konulara
duyulan ilgi okul oncesi donemde en yogun sekliyle kendini gostermektedir
(Cirhinlioglu, 2015).

Bu evrede ise ¢ocuklarin alti-dokuzuncu yaslardan itibaren cinsel haz, merak ve
ilgiler agisindan daha durgun bir donem igine girdigi goriillmektedir. Dar aile ¢evresinin
disina altinci yastan itibaren ¢ikan cocuk, toplumun i¢ine karigmakta ve topluma
acilmaktadir. Cocugun okulu, yeni arkadaslari, 6gretmenleri, evin disindaki yasamu,
dersleri ve ddevleri ¢ocuk i¢in yeni bir uyum gerektirmektedir. Psikanaliz anlayigin,
okullarin ¢ocugun kisiliginin olusumundaki 6nemini vurguladigi oral, anal ve cinsel
organlar dénemini bir bunalima ve ¢ikmaza diismeden, doneminin geregine gore
geciren ¢ocuklar, bu donemdeki durgunluk evresini sakin gegirmektedirler. Cocuklar
bedenlerinde meydana gelen degisimle ilgili sorularina saglikli cevap aldiklar1 takdirde
bu donemi bir zorluk yasamadan gecirmektedirler. Zihinsel ve bedensel biitiin gii¢ ve
enerjilerini  yeni  uyumlar, Dbilgiler, beceriler ve davramislar kazanmaya
yoneltebilmektedirler (Altinkoprii, 2002).

Bu cagda cocuk duygularini, diisiincelerini, hareketlerini ve davraniglarini bir
onceki evreye gore cinsellige olan meraktan ziyade okula baslama, c¢evreyi tanima ve

arkadas edinmeye yonlendirmektedir. Cocuklar bu donemde cinsellik ve cinsiyet ile
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ilgili  konulardan konusmamakta ve hoslanmamaktadirlar. Cinsel kimliklerini
kazanmaya baglayan kiz ve erkek ¢ocuklarda; kizlar cinsiyetine gore erkekler de kendi

cinsiyetlerine 6zgii 6zellikleri anne ve babalariyla 6zdesim kurarak kazanmaktadirlar.

Donemin sonuna dogru ergenligin baslangici olmasi sebebiyle fiziksel, bilissel,
ruhsal-duygusal ve hormonal degisimlerin artmasiyla cinsellige karsi ilgi ve sorular
tekrar On plana ¢ikmaktadir. Cocuk kendine bu dénemde giiven duymaya, kendisinde
meydana gelen degisimi fark etmeye baslamakta, kendi cinsel kimligine iliskin
toplumsal ve cinsiyet rolleri Ogrenip benimsemeye baslamakta ve buna uygun

davraniglar sergilemektedir.

2.2. Uyum Kavrami

Uyum (adjustment), genelde bireyin hem kendisiyle hem de ¢evresiyle olumlu
iligkiler kurabilmesi ve kurdugu bu iliskileri siirdiirebilme becerisi olarak tanimlanabilir
(Yavuzer, 1996). Uyum, organizmanin hayata kalmak ve yasamini siirdiirebilmek
amaciyla kendi dogal ortaminda, gevresindeki ¢esitli kosullara adapte olma kabiliyeti

olarak tanimlanmaktadir.

Uyumun iki yonii bulunmaktadir. Bireyin Once kendisinde meydana gelen
bilissel, psikolojik, biyolojik, sosyal-duygusal degisiklikleri anlamasi, bu degisiklikleri
bilmesi, kabul etmesi ve degisimlere uygun davranislar ve tutumlar gelistirmesi uyumun
birinci yoniinii olusturmaktadir. Cevresindeki bir¢ok kisiyle iliski kuran ve toplumun bir
iyesi olan bireyin, ¢evresindeki bireylerle ahenkli ve iyi iliskiler i¢inde bulunabilmesi
ise uyumun ikinci yoniini olusturmaktadir. Gerek bireyin tim yasamini meydana
getiren faktorlerdeki degisiklikleri gerekse sosyal yasantisi, diger bireylerle olan
iliskilerini ve iletisimini ahenkli bir sekilde birlestirebilmesi bireyin kurdugu uyumu
olusturmaktadir. Birey; kendi benligiyle ve ¢evresiyle dengeli, olumlu ve tutarli bir
iliski kurarak, bu iliskiyi gelistirerek ve siirdiirerek uyum saglayabilmektedir (Caglar,
1981).

Uyumlu birey, karsisina ¢ikan engellere hosgoriilii ancak savasimct bir tutum
takiabilmekte, sorunlarmi ¢6zmek icin girisimlerde bulunabilmekte, amacina

ulasabilmek i¢in mantiksal yontemler deneyerek, c¢evresiyle daha etkili iliskiler
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kurabilmektedir. Ortaya koydugu amaglara yonelik girisimlerde bulunan ve tiim giiciinii
bu amag icin etkili kullanan kisi, uyumlu birey olarak tanimlanmaktadir. Uyumlu bir
birey olmak bireyin hosuna gitmekte, bireyin verimliligini ve basarisim1 arttirmakta,

bireyin kendini degerli bulmasini saglamaktadir (Basaran, 2005).

Uyumlu bireyler; arastiran, bilgi toplayan, olumlu ya da olumsuz duygularin
kolaylikla ifade edebilen, yasadigi sorunlar1 kabul eden bireylerdir. Gerektiginde diger
bireylerden yardim isteyebilen, kendine gilivenen, yasadigi sorunlari ¢ézmek igin
girisimlerde bulunan, stresle bas etme becerilerini iyi kullanan birey uyumlu birey
olarak tanimlanmaktadir. Bireyin kendisiyle, ailesiyle ve cevresiyle kurdugu iligkiler
bireyin uyumunu olusturmaktadir. Bireyin sosyal olabilme egilimini ise toplumsal

degerlere, kurallara ve ilkelere uyma istegi olusturmaktadir (Tutkun, 2006:259-260).
Basaran’a gore, iy1i uyumun ti¢ 6gesi bulunmaktadir:

Gergekgilik: Bireyin kendine, hayatina yonelik amaglar belirlerken yasadigi sorunlara
¢Oziim aramasi, kendi yeterliliginin farkina varmasi, gercek bilgileri kullanabilmesi,

gergekei kararlar alabilmesidir.
Yiiklenme: Ortaya ¢ikabilecek sorunlarla bireyin, bas edebilme becerisi edinebilmesidir.

Oz benimseme (kendini kabul): Kendini oldugu gibi kabul edebilme, kendine ilgi,
giiven ve saygi duyabilme; {ilkiilii olabilme, mantiksal davranabilme, anlama gibi
Ozelliklerdir. Bu {i¢ unsuru tasiyan bireyler daha uyumlu ve daha mutlu olabilmektedir
(Basaran, 2005).

2.3. Sosyal uyum kavram

Bireyler temelde toplumun bir pargasi olarak dogmakta ve o toplumun birer yap1
tas1 olmaktadirlar. Birey bir yandan toplumdaki degisen kosullara ve degisime uyum
saglamaya calismakta, diger taraftan kendisinde meydana gelen fiziksel, duygusal,
ruhsal degismelere ayak uydurmaya calismaktadir. Birey, toplumun davranislarina

bakarak cikarimlarda bulunmakta ve neye uyup neye uymamasi gerektigine karar
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vermektedir. Birey, toplumun onayladigi ve toplum tarafindan yerine getirilmesi

gereken davraniglara uydugu takdirde mutlu ve basarili olmaktadir.

Sosyal uyum, bireyin g¢evresi, ailesiyle daha olumlu iliskiler kurabilme ve bu
iliskileri nitelikli ve dengeli olarak siirdiirebilmesidir. Iletisim kurabilme becerisi ise;
sosyal, kisisel ve ruhsal yonlerden giigliikleri asmada sahip olunmasi gereken beceriler
olarak tanimlanmaktadir (Tutkun, 2006: 259-260). Sosyal uyum; bireyin ruhsal, fiziksel,
sosyal, ahlaki, duygusal yonden kendisiyle, ¢evresiyle kurdugu dengeli ve olumlu
iliskiler biitiinii ve bireyin degisen kosullara adapte olabilmesini gerektiren, genel olarak

olumlu yonde seyreden bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir.

Sosyal uyum (toplumsal uyum), kisinin sosyal uyaranlara, 6zellikle gruplarin ve
toplumun uyguladigi baskiya, zorluklara ve dayatmalara kars1 duyarhilik gelistirebilmek,
toplum tarafindan ortaya konulmus kurallara uyabilmek, baskalar1 gibi davranabilmek,
baskalartyla gecinebilmek, bireyin c¢evresi tarafindan onaylanabilir davranis kaliplari
edinebilmektir (Yapici ve Yapici, 2005). Toplumsal uyumun 6l¢iitii, bireyin
cevresindeki bireylerle iligkiler kurup siirdiirebilmesi, gruptaki calismalara
katilabilmesi, yapici olmasi, sosyal yasaminda sorumluluk iistlenebilmesi ve bir arada

yasamanin getirdigi kurallara uyabilmesidir (Yavuzer, 2009).

Kisinin sosyal anlamda uyumu, sosyal gevresiyle etkili baglantilar ve iliskiler
kurabilme siirecidir. Kisinin toplumsal yasama uyumunu ¢esitli faktorler belirler.
Bunlardan bazilar1 toplumsal ¢evreden, bazilari kisinin kendisinden kaynaklanan
faktorlerdir. Bu faktorler, kisinin uyumunu kolaylagtirabilen veya zorlastirabilen
faktorlerdir. Kisinin ¢evresine uyumu siirecinde, ¢evre bireyin uyumunu kolaylastiran
ve zorlagtiran faktorlerdendir. Cevre disinda; bireysel, sosyal ve kisilik 6zellikleriyle
ilgili faktorler kisinin sosyal davraniglarini belirleyip, etkileyen baska dnemli bir boyut
olarak 6ne ¢ikmaktadir (Tutkun, 2006:259-260).

Yavuzer’e gore iyi bir toplumsal uyum i¢in bazi dlgiitler bulunmaktadir:

Farkli gruplarla uyumlu olma: Sosyal agidan uyumlu birey; farkli gruplara uygun
davranir, gruplarla etkilesim ve iliski kurar. Bununla birlikte yasit gruplarma uyum

gosterdigi oranda yetiskinlere de uyum gosterir.
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Sosyal tutumlar: Toplum tarafindan istenen tutum ve tavirlari diger bireylere yonelten,
toplumsal hayata bu tavirlarla katilan kisiler, toplumsal bakimdan uyumlu

sayilmaktadir.

Kisisel doyum: Toplumsal hayatinda iistlendigi rollerle kurdugu iliskiden tatminkar bir

bicimde doyum saglayan kisiler de sosyal bakimdan uyumlu sayilmaktadir (Yavuzer,
2013).

Yavuzer’e gore 1yi bir sosyal uyumu engelleyen bir¢ok faktor vardir. Bunlar:

e Ailelerin sosyal davranis bigimleri zayifsa ¢ocuklar ev disinda motive edilseler de iyi

bir sosyal uyum gelistiremezler.

e Ailelerde, ¢ocuklarin kendilerine rol model alacaklar1 kisi yoksa ya da zayifsa ev
disindaki sosyal yasantilarinda sosyal uyumlari ciddi bigimde engellenir.

e Edinilen ilk sosyal deneyimler yeterli degilse bireylerin ev i¢cinde ve ev disinda
sosyal uyum diizeyleri diisiik olur. Cocuklarin iyi bir sosyal uyuma sahip olmalari
icin gilicli motivasyona sahip olmalar1 gerekmektedir. Cocuklarin sosyal deneyim
edinebilmesi icin kiiciik bir yardima, destege ve rehberlige gereksinimleri vardir
(Yavuzer, 2013).

Bireyin sosyal agidan uyumu, c¢evredeki degisiklikleri fark etmesi ve anlamasi,
bu degisikliklere uygun davranislarda bulunabilmesidir. Birey, iginde bulundugu
cevresiyle ve iliski kurdugu insanlarin beklentilerine uygun davraniglarda bulundugu
Olglide uyumlu sayilmaktadir. Bunun yani sira bireyin dahil oldugu toplumun; kural,
ilke ve deger yargilaria gore davraniglarda bulunmasi, ¢evresindeki yeniliklere uygun
hareket etmesi de sosyal agidan uyumun bir pargasi olarak goriilmektedir (Caglar,
1981).

2.3.1. Sosyal Uyum Sorununa Neden Olan Faktorler

Cocuk, dogdugu andan itibaren kendini sosyal bir ¢evrenin i¢inde bulmaktadir.
Cocugun igine dogdugu sosyal ¢evrenin ¢ocuga karsi tutumu, ¢evrenin sosyo-ekonomik
sartlari, ¢ocugun fiziksel ve ruhsal gelisimi, okul iklimi ve kiiltiirii sosyal uyumunu

etkilemektedir.
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2.3.1.1. letisim faktorii

fletisim, duygu ve diisiincelerin canlilar arasindaki alisverisi olarak
tanimlanmaktadir. Birey saglikli ve mutlu bir yasam siirmek, toplumun bir parcasi
olmak ve bedensel, ruhsal, sosyal ihtiyaglarini karsilamak igin iletisim kurma

gereksinimi duymaktadir.

Cocuk daha dogmadan sozel olmasa da annesi ile fiziksel olarak bir iletisim
kurmaktadir. Bu siire¢ c¢ocuk dogduktan sonra da devam etmekte ve cocugun
sosyallesmesinde biiyiik bir rol oynamaktadir. Cocukla kurulan iletisimin niteligi,
tutarli, dengeli ve etkili olmasi; ¢ocugun olumlu yonde duygu, davranig ve diislince

gelistirmesi ve toplumsallagsmasiyla dogru bir orant1 gostermektedir.

Bireyin toplumsallasmasi; toplumla bir uyum yakalamasi ailede icinde
baslamakta ve okul yasantisiyla devam etmektedir. Ailede nitelikli bir iletigimin saglam
temelleri atildiysa cocuk sosyal hayatindaki diger bireylerle giivenilir, saglikli iligki
kurmakta; saglikli, nitelikli bir iletisim kuran birey ise sosyal uyumu yakalamaktadir.
Aksi takdirde iletisim yonii zayif olan bireyler saglikli bir sosyal iliski
kuramamaktadirlar. iletisim kuramayan bireylerin topluma ayak uyduramamasi ve

toplumsallasamamasi birey agisindan kaginilmaz bir durum olmaktadir.

Cocugun diinyasinda, ailesiyle olan iletisimi biiylik 6nem tasimaktadir. Ana-
baba ve ¢ocuk tliggeninin sorunlarina ¢oziim bulmalari, taraflarin duygu ve diistincelerini
birbirlerine problemsiz aktarmalar1 basarili  bir iletisim Kkurabilmeleri halinde
miimkiindiir. Sorunlarin ¢dziimlenememesi, iletisimin kurulamamasi, duygularin
bastirilmasi anlamina gelir. Boyle bir aile ortamina sahip gocuk i¢in aile ortami psiko-

pedagojik agidan islevsizdir (Yavuzer ve digerleri, 1997).

Cocugun sosyal yonden uyumu igin ailesi, arkadaslar1 ve gevresiyle iletisim
kurmasi1 gerekmektedir. Saglikli iletisim; ¢ocuklara bilgi, beceri, kendini ifade edebilme
aligkanligi, 6grenme ve ruhsal-duygusal gelisim igin ortam ve olanak saglamaktadir.
Saglikli bir iletisim ¢ocuklarin; ailesi ve g¢evresi tarafindan duygusal, biligsel, sosyal
yonden desteklenmesini saglamakta, c¢ocuklara sorunlarini konusarak ¢ozme bilinci

agilamaktadir.
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Bireyin kendi i¢ iletisimi, ¢evresiyle olan iletisimiyle uyumlu olmadig takdirde
bireyin ruhsal, duygusal, sosyal gelisimi de sorunlu olacaktir. Birey ¢evresiyle ve kendi
i¢ iletisimi ile uyumlu olursa bireyin sosyal grup ve toplumsal uyumlulugu, daha

saglikl bir gelisim gosterecektir (bilisimblogcu, 06.04.2018 ).

Ebeveynlerin ¢ocukla kurdugu iletisimde gliven ve sayginin Oncelikli olmasi
gerekmektedir. Aile iginde uyulmasi gereken ilkelerin, kurallarin ve standartlarin
onceden belirlenmesi gerekmektedir. Bu kurallarin, ¢ocuga anlayacagi bi¢imde
aciklanmasi ve ailenin gocuga rehberlik etmesi gerekmektedir. Cocugun duygu, goriis
ve diisiincelerine deger vermek bu siirecte dnemli goriilmektedir. iletisimde sen dili
kullanma, emir verme, uyarma, tehdit etme, 0giit verme, yargilama, suglama gibi

iletisim engellerini kullanmamak ¢ocuklar i¢in 6nem arz etmektedir (Cagdas ve Seger,

2002).

2.3.1.2. Akran iliskileri

Sosyallesmenin ve saglikli bir sosyal uyumun en 6nemli araglarindan birinin de
akran iliskileri oldugu kabul edilmektedir. Cocuk aileden bagimsiz yasayabilecegi bir
diinyaya genelde okul ve akranlar1 sayesinde adim atmaktadir. Cocugun
sosyallesmesinde ve uyum saglamasinda arkadaslar1 ve onlarla olan iliskisinin niteligi
onemsenmektedir. Cocugun okul hayatinda ve yasantisinda olumlu bir benlik
gelistirmesinde ve Ozgiliven saglamasinda akran iliskisi 6nemli bir rol oynamaktadir.
Arkadaglarla yasanan olumsuz yasantilar ve akranlarla iyi iliskiler kurulamamasi

cocugun okula, arkadaslarina ve ¢evreye karsi 6n yargi gelistirmesine neden olmaktadir.

[Ikdgretimin ilk yillarindan itibaren gocukta hizli bir sosyallesme siireci yasanir.
Bu siiregle bencil duygu ve davraniglart azalir, ¢ocuk egosantrizminden uzaklasir.
Cocuk, diger bireylerle daha olumlu iligkiler kurdukca, gruba daha iyi bir sosyal uyum
sagladik¢a, ¢ocugun is birligi kurmada daha basarili olacagi kabul edilmektedir. Saglikl
bir iletisim igin girdigi akran grubunun 6l¢iitlerine uymak cocuk igin bir zorunluluktur
(Basaran, 2005).
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Cocuklarin kendi haklarini korumasina, baskalarinin hak ve sorumluluklarina
saygl duymay1 6grenmesine akranlarla kurulan olumlu iliskiler yardimci olmaktadir. Bu
sayede, c¢ocuk toplumsal yasammn yontem ve kurallarin1  6grenmekte ve
benimsemektedir. Arkadas kiimeleri, gocuklarin giiven duygularin1 gelistirmekte, sosyal
bir yapinin pargast olmalarimi saglamakta, d6zgiivenlerini artirarak sosyal acidan adapte
olmalarin1 kolaylastirmaktadir. Arkadaslart olan cocuklar, arkadas edinemeyenlere
nazaran sosyal olarak daha yeterli goriilmektedir. Kendi ilgi ve yetenek seviyeleriyle
ayni ilgi ve yetenek seviyesine sahip ¢ocuklar; arkadas segerken bu durumu 6lgiit olarak
kullanmaktadir. Arkadaslar1 tarafindan desteklenen c¢ocuklarin daha popiiler, daha
sosyal olduklari ve daha az davranis problemi sergiledikleri goriilmektedir (Hartup,
2000).

Cocuk, iligki kurma firsati buldugu yasitlartyla birlikte oldugu zaman
davraniglarini ve isteklerini arkadaslariyla, onlarin arzu ve davraniglariyla bagdastirma
durumunda kalmaktadir. Cocuk yasitlariyla etkilesime girince onlarin davranislarina ve
isteklerine uyum saglamak zorunda kalmaktadir. Cocuklarin bu anlamda birbirine
model olmalar1 s6z konusu olabilecegi gibi bazi davranislarinda da degisiklikler
meydana gelmektedir. Akran iligkileri sayesinde g¢ocuk paylasmayi ve bireyler arasi

catigmalar1 ¢oziimlemeyi de 6grenmektedir (Aydin, 2015).

2.3.1.3. Gelisim donemi ozellikleri

Cocuk donemsel olarak degisen bedenine, ruhsal ve sosyal agidan uyum
saglamaya calisirken diger taraftan toplumda meydana gelen degismelere ayak
uydurmaya c¢aligsmaktadir. Bu durum bazen bireyin ¢evresiyle ve kendisiyle ¢atisma
yasamasina neden olabilmektedir. Diger taraftan anne baba ve Ogretmenlerin ¢ocukta
meydana gelen gelisim 06zelliklerini bilmemesi ¢ocuklarin hem c¢evresiyle hem
kendileriyle c¢atisma yasamasmma ve zayif bir benlik algis1 gelistirmesine sebep
olmaktadir. Bu durum c¢ocugun sosyal uyumunu ve gelisimini olumsuz ydnde
etkilemekte, ¢ocugun bocalamasina sebebiyet vermektedir. Anne-baba ve dgretmenlerin
cocukta meydana gelen gelisim 6zelliklerinin bilincinde olmasi, ¢ocugu daha gergekgi

bir sekilde tanimalarina imkan saglamaktadir.
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Cocuklar ayni gelisim doneminde bulunsalar da her ¢ocuk kendine 6zgii ve
farkli kabul edilmektedir. Cocuklarin fiziksel, zihinsel gelisimi, 6grenme hizi,
hazirbulunusluk diizeyi, i¢inde bulundugu sosyo-kiiltiirel ¢evre ve sosyo-ekonomik
durum farkli olabilmektedir. Anne- baba ve 6§retmenlerin her ¢ocugu ayni1 kabul etmesi
cocuklar1 birbirileriyle karsilagtirmasi c¢ocugun diisiik bir benlige sahip olmasina,
kendisini degersiz ve yetersiz gormesine; bu durum da ¢ocugun sosyal uyum sorunu
yasamasina sebep olabilmektedir. Anne- baba ve 6gretmenlerin bireysel farkliliklarin
farkinda olmasi, her bireyin kendine has 6zelliklerinin oldugunu kabul etmesi, sahip
olduklar1 yetenek ve ilgilere gore O6grencilere firsatlar sunmasi, 6grenme stillerini goz
onlinde bulundurmasi, ¢ocuklarin okul basarisinin yiiksek olmasint ve olumlu bir

benlige sahip olmasini saglamaktadir.

Ebeveynlerin; giiven verici, destekleyici ve hosgoriilii, demokratik bigimde
cocuklarina karst bir tutum gelistirmeleri gocuklarin sosyal uyumu igin ideal olan
etkilesim bigimi olarak kabul edilmektedir. Anne-babalarin, ¢ocuklarinin bir yandan ilgi
ve gereksinimlerine duyarli davranmalar1 bir yandan da ¢ocuklarini demokratik olarak
denetlemeyi saglayarak dengeyi yakalamalar1 gerekmektedir. Cocuklarinin sosyal
uyumunu olumlu yonde destekleyen ebeveynlerin Oncelikle cocuklarin gelisim
periyodunu bilmeleri ve ¢ocuklarin1 kendilerine 6zgii bireyler olarak kabul etmeleri
onemsenmektedir. Ebeveynlerin, ¢ocuklarinin sosyal uyumuna uygun ve saglikli birer
rol model olacak sekilde davranmalari, ¢ocuklarinin yas ve gelisim 6zelliklerine uygun
beklentiler tasiyarak cocuklarina destek olmalar1 gerekmektedir. Anne ve babanin
cocuklaria sundugu kosulsuz sevgi ve hosgoriiye dayanan etkilesimleri, ¢gocuklarinin
bagimsiz, icten denetimli bir kisilik yapis1 gelistirmesini saglamaktadir (Cagdas ve

Secer, 2002).

Cocugu oldugu gibi kabul etmemek, ¢ocugun potansiyeli iistiinde beklentilere
girme, cocugu baskalariyla kiyaslamak, cocuga yonelik yas ve gelisim diizeyinin
ilerisinde beklentiler tasimak da bazi anne-babalarin yapmis oldugu hatalar olarak
goriilmektedir. Bu davraniglar, ¢ocugu asir1 hirsli, ¢ekingen, asosyal, yasam zevkinden
yoksun hale getirebilmektedir. Bu da ¢ocuklarin sosyal gelisim agisindan akranlarina

gore geri kalmasina neden olabilmektedir (Bakircioglu, 2002).
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2.3.1.4. Anne-Baba tutumu

Cocugun gelisiminde, sosyallesmesinde, toplumsal uyumunun saglikli olup
olmamasindaki en biiyiik faktorlerden biri anne-baba tutumu ve ¢ocuga doniik davranis
ozellikleri olarak bilinmektedir. Cocuklarin ruhsal, duygusal, sosyal bakimdan saglikli

bir gelisim gosterebilmesi agisindan anne-baba tutumu 6nemli bir yer tutmaktadir.

Cocuk, ilk etkilesimini dogmadan anneyle kurmakta, cocuk dogduktan sonra da
bu etkilesim artarak siirmektedir. Dogumdan sonra aile ¢ocugun sosyal, duygusal-ruhsal
olarak daha uyumlu bir birey olarak yetismesi amaciyla ¢ocuga yardimei olmaktadir.
Uyumun, paylasimin, nitelikli iletisimin yiiksek oldugu sevgi dolu bir ailede yetisen
cocuklar daha sonraki hayatlarinda da karsisindakine saygili, 6zerk ve daha bagimsiz
birer birey olmaktadirlar. Bu tip ailelerde yetisen g¢ocuklar karsisindaki bireylere
duygularin1 ve diisiincelerini paylasirken herhangi bir giiglikk yasamazlar, uyumlu ve
paylasimci olurlar. Cocuk ilk ¢agda ailesinden bazi bilgiler edinir. Ailesinin ilke ve
deger yargilarin1 benimser ve bunlar1 kendine kilavuz edinir. Bu bakimdan ailenin ilk

cagda cocugun benliginin gelisiminde etkisi biiyliktiir (Aydin, 2002).

Cocuklarin saglikli bir sosyal gelisim gosterebilmesi amaciyla anne-babanin
tutumunu belirleyen iki 6nemli husus vardir. Bu hususlarin ilki, anne-babanin ¢ocuga
gosterdigi yakinlik, destek, sevgi, ilgi ve kabul; ikinci husus ise anne-babanin g¢ocuk igin
koydugu kontrol ve smirdir. Anne-babalarin ortaya koydugu ¢ocuk yetistirme tutumlari
cocuklarin davramig Oriintiilerine ve kisilik 6zelliklerine yansir. Anne-baba cocugu
destekleyip, ilgi gosterip, kabul ettigi takdirde ¢ocugun sosyal gelisimi ve sosyal uyumu
daha kolay olmaktadir (Atabekkoleji,13.10.2017)

Anne-babanin otoriter tutum sergilemesi, ¢ocugun kendisini bagkalarina bagiml
hissetmesine ve bagimsiz davraniglarinin engellenmesine neden olur. Sevgi, ilgi,
paylasim, destek ve sefkatin ¢ocuktan esirgenmesi c¢ocugun kendisine giiven
duygusunun gelismesini engelleyerek asosyal, pasif, tirkek, utangag, ¢ekingen, baska
bireylere bagimli bir kisilik yapis1 gelistirmesine sebep olmaktadir. Ozellikle evde sik
sik uygulanan ceza ¢ocugun icten denetimli olmasini engellemekte, distan denetimli bir

kisilik olusturmasina neden olmaktadir. Bu durum da gocugun baska bireylerle iyi
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iligskiler kurmasimi engellemektedir. Cocuk kendisine ceza veren anne-babasina karsi
ofke, kizginlik barindiran duygular gelistirmektedir. Otoriter ve baskict bir tutum
¢ocugun sosyal uyum sorunu yasamasina Sebebiyet vermektedir (Cagdas ve Seger,
2002).

Anne-babanin demokratik, esitlik¢i, tutarli davranmasi; baskict ve otoriter bir
tutum sergilemesi veya asir1 koruyucu davranmasi ¢ocuklarin farkli sosyal tutum ve
tavir gelistirmesine neden olur. Demokratik, esitlik¢i ve tutarli bir ortamda yetisen
cocuklar dzgiivenli ve sosyal olmaktadir. Asir1 baskici, koruyucu ve otoriter anne-baba
tutumuna sahip ailede yetisen gocuklar pasif, otokontrollii olmayan, davranislarinin
stirekli kontrol edilmesine daha ¢ok gereksinim duymaktadirlar. Bu c¢ocuklar, sosyal

yasantilarinda ve sosyal iliskilerinde geride kalmaktadirlar (Kulaksizoglu, 2009).

Cocuklarmin sosyal acidan adapte olmalarin1 destekleyen anne-babalar, sosyal
yasantilar1 en {iist diizeyde paylasarak, ¢ocuklariyla nitelikli ve sik zaman gegirirler.
Cocuklartyla etkili iletisim kurarak, sorunlara ¢ocuklarla bir arada ¢oziim arayarak,
sorularina yamit vererek iletisim becerilerini gelistirirler. Demokratik bir tutum
benimseyen anne-babalar, giiven verici ve hosgoriilii bir tutum iginde gerektiginde
siirlamalar ve denetlemeler de getirirler (Cagdas ve Seger, 2002).

Ailenin yapisi, aile i¢i etkilesim ve iligkiler cocugun ortaya koydugu davranislar
tizerinde ciddi bir 6neme sahip olabilmektedir. Ailesi tarafindan temel gereksinimleri
karsilanan, sevgi, saygi ve giiven ortaminda biiyiiyen, olumlu davranislar1 takdir goren,
dengeli ve tutarli davranislarla yonlendirilen ¢ocuklarin uyum konusunda daha becerikli
olduklar1 goriilmektedir. Uyumsuz ¢ocuklarin ise aileleri tarafindan temel
gereksinimlerinin yeterince karsilanmayan, reddedici, asir1 korumaci, elestiren, kati
kurallar koyan, cezalandiran, sevgi ve saygimin olmadigi bir aile ortamindan geldikleri
goriilmektedir (MEGEP, 2007).

2.3.1.5. Ogretmen faktorii

Egitim-6gretimin temelini olusturan kisilerden biri de kuskusuz 6gretmenlerdir.

Ozellikle ilkdgretim déneminde ¢ocugun kendini gosterebilecegi ve kanitlayabilecegi

44



bir ortama ge¢cmesi goz Oniinde bulunduruldugunda 6gretmenler ¢ocugun hayatinda

Oonemli bir yer tutmaktadir.

Ogrencinin okulu sevmesi, uyum saglamasi, edinecegi tutum ve deger
yargilarinda dgretmen onemli bir rol iistlenmektedir. Ogretmenleri tarafindan
desteklenen, dnemsenen cocuklar daha olumlu davranislar sergilemektedir. Ogretmen
davraniginin niteligi ve yaklagimi ¢ocugun duygu ve davranislarinin sekillenmesinde,
sosyallesmesinde, sosyal uyumunda biiyiik bir etkiye sahip olabilmektedir. Demokratik
ve ¢agdas egitim anlayisini benimseyen ogretmenlerin siiflarinda bulunan 6grenciler

okula daha rahat uyum saglamakta ve okul hayatinda daha mutlu ve basarili olmaktadir.

flkokul déneminde, cocuk icin biiyiiklerle dzellikle dgretmenleriyle 6zdesim
kurabilmesi énemsenmektedir. Ogretmenle kurulan iliskinin sagliksiz olmasi gocugun
gerek ruh saghg gerekse okul basarisini olumsuz etkileyebilmektedir. Ogretmen
cocugun tim sorunlarint ¢ozememekle birlikte ¢ocugun ruhsal uyumunu saglikli bir
sekilde inga edebilecek, gelisimini destekleyebilecek yeterlilige sahiptir. Ogrencilerinin
ilgi ve yetenekleri hakkinda bilgiye sahip 6gretmen 6grenciyi ilgi ve yeteneklerine gore
destekleyip basarili olmasini saglayabilmektedir. Ogretmenin olumlu yaklagimi, destegi
ve anlayist Ogrencilerin akademik basarisini, ruhsal uyumlarint olumlu yonde
etkileyebilmektedir. Ogretmen, aile ve okul is birligi Ogrencilerin basari, ruhsal-
duygusal ve sosyal uyumlarini destekleyici faktorlerdendir. Evde ailesi tarafindan,
okulda ise Ogretmenleri tarafindan ilgi, destek, paylasim ve iyi bir egitim-6grenim
ortamina sahip ¢ocuk; bilgi, beceri ve yetenegini sonuna kadar gelistirebilir (Yoriikoglu,
1993).

Ogrencinin bulundugu gelisim dénemin hakkinda yeterince bilgisi bulunmayan
ogretmenler, 6grencinin kapasitesinin ya ¢ok altinda ya da kapasitesinin ¢ok {istiinde
O0grenme malzemesi sunarak ¢ocugun motivasyonunu olumsuz yonde etkileyebilir.
Ogrencinin gelisim diizeyine uygun ydntem, teknik ve materyallerin, renme siirecinde
kullanilmas1 gerekmektedir. Ilkokul dénemindeki (6-12 yas) &grencilere iginde
bulunduklar1 zihinsel gelisim diizeyleri dikkate alinarak soyut bilgi, beceri ve
kavramlar1 somut materyallerle ¢alismak gerekmektedir. Ogretmenlerin ve okuldaki

personellerin, 6grencilerin gelisim donemlerinden haberdar olmalari olumlu bir sinif
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iklimi  yaratmakta ve On goriilemeyen olumsuz Ogrenci davraniglarini ise

engellemektedir (Aydin ve digerleri, 2005).

2.3.1.6. Okul faktori

Her cocuk fiziksel, zihinsel, ruhsal, duygusal yonden saglikli bir gelisim icin
topluma ve toplumsal gruplara katilmak istemektedir. Bireyin bunu istemesinin en
onemli nedeni sosyal bir varlik oldugunun bilincinde olmasi ve toplumun yap1 tasini
olusturan birey olabilme arzusu olusturmaktadir. Ebeveynler, 6gretmenler ve toplumun
onemli {iyeleri bu istegi destekleyen diger bireyler olarak kabul edilmektedir. Bireyin,
toplumun saglikli bir pargasi olmasini saglayacak olan bir diger ve en dnemli unsur
sosyal bir orgiit olan okullardir. Cocuk, toplumsallasma yolundaki en énemli adimini
okulda atmaktadir. Okul iklimi, egitim anlayisi, okul kurallari, okul-aile is birligi

cocugun okul i¢ginde ve okul disinda davraniglarini etkilemektedir.

Sosyallesme siirecindeki ilk temel toplumsal kurum okuldur. Bu kurum belirli
ogrenme-ogretme kaliplarinin - gergeklestirilmesi  sorumlulugu tagimaktadir. OKkul;
bireylerin toplum kurallarin1 6grenmesini, topluma uyum saglamasini ve mutlu
olabilmesi yolunda ihtiya¢ duyduklar1 konular1 edinmelerini sagladigi oranda basarili

sayilmaktadir (Yavuzer, 2013).

Dogdugu andan itibaren ¢evreye uyum gosterme gabasi i¢inde olan ¢ocuk mutlu
olabilme gereksiniminde olmaktadir. Okul, ¢ocuk igin yeni bir yasam alamidir.
Sosyallesme Siirecinde 6nemli bir sosyal yapi olan okul, ¢ocugun uyum sorunlarini
beraberinde getirmektedir. Bireyin ayni anda yeniliklere uyum saglamasi, ¢evresindeki
degisiklikleri algilamasi, yasadigi sosyal ¢evrenin beklentilerine yonelik davraniglari
gostermesi bireyin uyumunu etkileyen faktorler arasinda yer almaktadir (MEGEP,
2007).

Okul hem kendi bagina bir toplum hem de toplumun bir pargasi olmakla biiyiik
bir rol Ustlenmistir. Tipk: aile gibi okulda gerek kendi admna gerekse toplum adina
dgrencinin sosyallesmesinde dnemli sorumluluklar {istlenmistir. Ilkokul diizeyindeki

egitimin bir bakima amaci da organize grup yasamina katilabilmek amaciyla gerekli
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olan bilgi, beceri, davranis ve tutumlarin gelisimine dayanan 6grenme kosullarini ¢ocuk

icin saglamaktir (Yavuzer, 2013).

Resmi ve oOrgiitlii bir sosyallesme kurumu olan okul insanlara yalnizca bilgi ve
beceri edindirmez ayni zamanda bir arada yasamin sorumluluklarin1 da 6gretmektedir.
Cocugun yasaminda bilmedigi, daha sonraki yasamini kolaylastiran bir¢ok seyi 0greten
okul; sosyallesmenin kurallarini, kaliplarii ve ilkelerini genellestirir ve ¢ocuklarin
daha iist dlizeydeki sorunlarla miicadele etmelerini kolaylastirir. Ayn1 zamanda gecgerli

olan toplumsal kurallar1, degerleri benimsemelerine yardimei olur (Avci, 2014).

Bireyin ruhsal-duygusal, sosyal gelisiminde aile yasantisinin yaninda okul
yasantisinin da biiyiik oranda etkili oldugu bilinmektedir. Birey i¢in okul ortami aileden
sonra Onemli bir psiko-sosyal ortamdir. Bireyin bilgi, beceri ve davranislarinin
sekillenmesinde; 6gretmen davranis ve yaklagimlari, okul arkadaslari, okul kurallar ve
okul calisanlar1 6nemli bir yer edinmektedir. Bunun yani sira bireyin duygu ve davranis
gelisimini, okuldaki akademik gelisimini etkiledigi de yapilan arastirmalar ortaya
koymustur (Ozel Egitim Hizmetleri Tamtim El Kitab1, 2006).

Okullardaki kurallar iyi bir diizen ve 6grenme ortami i¢in gerekli ve onemlidir
ancak okul ve sinif kurallarinin agik olmamasi ya da ¢ok kati1 kurallarin olmasi ¢gocuklari
olumsuz etkileyebilmekte ve okula karst bir 6n yargr gelistirmelerine neden
olabilmektedir. Ozellikle davranislarin cezalandirilmasina yonelik kurallarin varhig ve
cezalandirici metotlarin kullanilmasi ¢ocugun kendini kisitlanmis hissetmesine neden
olmaktadir. Kurallarin agik, demokratik, davranisa yonelik olmasi ¢ocuklarin olumlu bir

o0grenme ortamina ve olumlu bir okul algisina sahip olmasini saglamaktadir.

Okullarda konulan etkili pozitif disiplin yontemleri &grencilerin kendilerine
giivenlerini artirir. Aidiyet duygusu ve kendini kabullenmeyi artirarak, kendi degerinin
yiiksek oldugu diisiincesini gelistirmeye yardim eder. Ogrencilerin aidiyet duygusu
pozitif disiplin kurallarina katkida bulunmalar1 ve sinifin pozitif disiplinine katkida
bulunmalariyla gergeklesir. Etkili pozitif disiplinin ilk asamasi Yyerine koymak;
ogrencilerin 6gretmenleri tarafindan onlarin ilgilerini dikkate aldigini, kendi katkilarinin

degerli oldugunu anlamalarini kolaylastirmaktir (Nelsen ve digerleri, 2000).

47



Okul, aile, 6gretmen, dgrenci arasindaki is birligi ve iletisim de ¢ocuklarin okul
icindeki uyumunu ve basarisini etkileyen faktorlerden biri olarak kabul edilmektedir.
Hem okulun hem ailenin amaci, c¢ocuklara daha iyi bir egitim- Ogretim ortami
hazirlamaktir. Okul, Ogretmen ve veli is birligi c¢ocuktan beklenen davranig
degisikliklerinin kalic1 olmasini saglamaktadir. Okul-aile ig birligi 6grenci basarisinin
artmasi, katilim, giidiilenme, kendine gliven ve davranislarin degismesini saglamaktadir.
Cocuklarin okul ve ogretmenlere iliskin olumlu tutumlar gelistirilmesinde de aile

katilimi 6nem arz etmektedir.

Okullarda, sinirli 6gretim programlari, rekabete dayali degerlendirme metotlart
gecerliligi ve giivenirligi diisilk 6lgme araglart da Ogrencilerin olumsuz bir tutum
gelistirmesine, isteklendirme kaybi yasamasina, basarisiz olmasina ve uyum sorunu
yasamasina neden olmaktadir. Zenginlestirilmis, ilgi ve yetenege yonelik Ogretim
programlari, 6grenci merkezli yaklagimlar; egitim-6gretimi ve simif ortamini tekdiize
olmasini engellemekte, her 6grencinin ilgi ve yetenegine gore basarma duygusunu

gelistirmekte ve olumlu bir tutum gelistirmesine yardimci olmaktadir.

2.3.1.7. Aile faktorii

Toplumun en kii¢iik kurumu olan aile toplum i¢in bireyler yetistirmektedir.
Topluma saglikli bireyler yetistirmenin yolu ise nitelikli, bilingli, ailelerden
gecmektedir. Cocugun sahip oldugu ailenin sosyo-kiiltiirel durumu, yapisi, ¢cocugun

sosyal, ruhsal, zihinsel yonden saglikli olmasini etkilemektedir.

Sosyallesmenin ilk bagladigi yer aile ortamidir. Dogdugu andan itibaren sosyal
yapmin bir par¢asi olan ¢ocugun biiyiikleri tarafindan korunmasina, bedeninin ve
ruhunun doyurulmasimna ihtiyaci vardir. Cocugun sosyallik derecesini belirleyen anne-
babanin tutumu ve aile iligkilerinin niteligi 6nemli faktorlerdendir. Hayata uyum
saglayacak yeterliligi ailesinden alan, hayata iyi hazirlanmis ¢ocuk; hayatin kendisine
verdigi sorumlulugun altinda kalmaz, belirledigi olumlu amaclar dogrultusunda yoluna

devam eder (Yolcuoglu, 2015).
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Yasaminin ilk yillarini ev ortaminda ailesiyle birlikte gegiren birey i¢in ilk yillar,
ayni zamanda kisilik ozelliklerinin bi¢imlendigi yillardir. Bireyin kisilik yapisinin
temelini, ailenin bireye yonelik davranislari olusturmaktadir. Ailenin olumlu, yapici
davranis ve yaklasimlar1 bireyin pozitif davraniglar gelistirmesine yardime1 olmaktadir.
Ancak bunun tersine olumsuz, yipratict davranis ve yaklagimlar bireyin negatif
davranislar gelistirmesine neden olmaktadir (Ozel Egitim Hizmetleri Tanitim El Kitabu,

2006).

Gelisim donemlerinde basarili olan ¢ocuklar, demokratik aile iliskileri i¢inde
yetismis kimselerdir. Ailedeki basarili iliskiler; sevgi dolu, mutlu, arkadasca,
bunalimdan uzak, yapici bireyler topluma kazandirir. Bunun aksine uyum bozuklugu,
davranigsal ve duygusal problemler gosteren gocuklar genellikle basarisiz bir anne-baba
iliskisinin triintidiir. Biiyiik bir sevgi aghgi hisseden ¢ocuklar, anne-baba sevgisi ve
ilgisinden yoksun olarak biiytimiislerdir. Bu durum da birtakim duygusal davranig ve
uyum bozukluklarina neden olabilir (Yavuzer, 1996). Yavuzer’e gore ailenin, ¢ocugun

gelisimi esnasinda en etkili yardimlari sunlardir:

a) Aile, cocugun gruplarda dengeli bir kisilik gelistirmesi i¢in g¢ocuga giiven
duygusunu asilar.

b) Toplumda ¢ocugun kabul gérebilmesi i¢in ortam hazirlar.

c) Cocugun sosyallesmeyi Ogrenebilmesi, toplum tarafindan kabul edilmis uygun
davranig bigimlerini 6grenmesi i¢in ¢ocuk i¢in rol model olusturur.

d) Sosyal agidan kabul edilmis davranig gelisimi i¢in gocuga rehberlik eder.

e) Cocugun uyum sagladig siiregte karsilastigi sorunlara ¢éziim getirir.

f)  Uyum i¢in gerekli toplumsal aligkanliklarin kazanilmasinda ¢ocuga yardimet olur.

g) Okulda ve sosyal yasamda gocugun basarili olmasi amaciyla ¢ocuga yeteneklerini
fark ettirir ve gelistirir.

h) Aile, gocugun ilgi ve yeteneklerinin gelisimine yardim eder (Yavuzer, 2013).

Cocugun topluma uyum saglamasini ve sosyallesmesini genel olarak etkileyen
faktorler; cocugun tek, ortanca veya biiyiik cocuk olmasi, ¢ocugun cinsiyeti, kardes
sayisi, ailenin biiylkligii, ailenin sosyal-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel seviyesi, anne-
baba ve cocuk arasindaki yas farki, ailenin katildigi sosyal deneyimlerin kalitesi

etkilemektedir. Kardesler arasindaki yas farkinin fazla olmasi ve ayni cinsten kardese
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sahip olmasi sosyallestirmeyi giiglestirebilir. Cocugun kardeslerinin ve ev halkinin
farkli cinsiyetten olmamasi da karsi cinsle iliski kurmayi giiclestirebilmektedir
(Kulaksizoglu, 2009).

Ebeveynin kisilik yapisi ve davraniglari da cocuk yetistirme tarzi kadar 6nemli
goriilmektedir. Cocuk kendiyle es cinsten olan ebeveyni rol model alir ve ebeveyniyle
ozdesim kurar. Ozdeslesme cocugun gelisimi icin 6nemli ve gerekli olan bir siiregtir.
Cocuk toplumun kabul ettigi davranislari, kurallar1 6zdeslesme siirecinde 6zdeslestigi
kisiden 6grenir. Hemcinsi ebeveynin davranislarini igsellestirdigi bu siire¢ sayesinde
kendi cinsinin toplum tarafindan ongdriilen kurallarini, davranislarint kazanmis olur.
Cocugun davraniginin sekillenmesini kullanilan 6diil ve ceza da etkilemektedir (Aydin,
2015).

Disiplin ¢ocuga nasil hareket etmesi gerektigini, yasadigi ¢evredeki kurallara
nasil uyacagini Ogreten Onemli unsurlardandir. Disiplinle ¢ocuk kendisinin ve
bagkalarinin yararma olan davraniglari, inang, deger ve kurallari, ilkeleri igsellestirmeyi
Ogrenir. Anne-babalar; kural, deger, ilkeleri, inanglar1 ¢ocugun anlayacagi sekilde
somutlastirarak anlatmak durumundadir (Yolcuoglu, 2015). Cocugun sosyal uyumunda
ve sosyallesmesinde 6diiliin, cezanin, disiplinin ve aile i¢i kurallarin 6nemli bir etkisinin
oldugu kabul edilmektedir. Anne-babanin, aile i¢indeki kurallar1 olustururken iyi bir
denge kurmasi gerekmektedir. Gevsek, kontrolsiiz, tutarsiz ve celigkili kurallarin
konulmasi ya da asir1 kat1 ve baskici kurallarin dayatilmasi ¢ocugun tutarsiz bir sekilde
yetismesine sebep olmaktadir. Ebeveynlerin, ¢ocugu duygusal ve sosyal ydnden
hirpalamadan kararli, tutarli kurallar olusturmalar1 ¢ocugun gelisimi agisindan daha

saglikl goriilmektedir.

Cocugun sosyal uyumu, evde rol model alacag: kisilerin zayif olmasi, 6zdesim
kuracagi ebeveynin olmamasi etkileyebilir. Cocugun sosyal uyumunu etkileyen bir
diger unsur da ailedeki birey sayisidir. Tek c¢ocuga sahip ailelerde sosyal uyum
sorunlarinin yiiksek oldugu goézlemlenmektedir. Tek ¢ocuga sahip ailelerde paylasma
becerisinin olmamasi, ¢ekingenlik, asosyallik, ice kapaniklik, uyum sorunlar1 daha fazla
goriilmektedir. Tek Cocuk; oyun kurmakta, grup kurmada, oyun oynamakta, arkadas

edinmede, kurallara uymada daha fazla sorun yasayabilmektedir. Cocuk, evde genelde
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kendi yasitlartyla oyun kurdugu zaman deneyimleri zenginlesir ve diger bireylerle nasil

iliski kuracagini daha kolay anlar ve deneyimler (manisahabersiz, 18.01.2018)

Cocuk aile i¢inde biiyiikleriyle 6zdesim kurarak biiyiir. Biiyiiklerin tutum ve
davraniglar1 taklit yoluyla ¢ocuga yansir. Cocuklarin kisilik ve karakterlerinin tutarl ve
dengeli olmasi aile bireylerinin kisilik ve karakter bakimindan dengeli, olgun ve tutarli
olmasina baglidir. Bu durum cocuklarin sosyal gelisimine olumlu etki yapmaktadir.
Aksi takdirde c¢ocuk kisilik ve karakter agisindan tutarsizliklar yasar ve bu durum

cocugun sosyal uyumunu olumsuz etkiler (Ocal ve digerleri, 1998).

Aile ici egitimde yasanan aksakliklar; ¢ocugun sosyal gruplara katilamamasina,
egosantrizmini yenememesine, sorumluluk yiiklenememesine, toplumun koydugu
kurallara uymada zorluk c¢ekmesine, sosyallesme siireci icinde olumsuz yonde
etkilenmesine, is olgunluguna ulasamamasina, sosyal uyum sorunu yasamasina neden
olabilmektedir (Altinkoprii, 2002). Anne-babanin anlasamamasi, uyumlu olmamasi,
anne-baba arasindaki kavgalar ve tartigmalar ¢ocugu siirekli bir ruhsal-duygusal gerilim
icine diistiriir. Boyle bir aile ortami i¢inde biiyiiyen ¢ocuk yasitlarina gére daha yogun

davranigsal bozukluk ve uyumsuzluk gosterir (Basaran, 2005).

2.3.1.8. Sosyo-Ekonomik durum

Bireyin sosyal uyumunu etkileyen faktorlerin basinda ailenin sahip oldugu
sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel sartlar1 gelmektedir. Cocukta asagilik duygusunun
gelismesine neden olan sebeplerden biri de ¢ocugun iginde bulundugu sosyal
gruplardaki arkadaslariyla mali agidan biiyliik farklar olmasidir. Bu duygu o6zellikle
ergenlik doneminde etkisini daha fazla gostermektedir. Bu donemde ¢ocuk, akranlarina
kendini begendirmek, gostermek ve toplumsal yasama katilmak istemektedir (Yavuzer,
2009).

Ailenin sahip oldugu sosyo-ekonomik ve Kkiiltiirel kosullar basta anne-babay1
etkilemektedir. Ailenin olumlu ya da olumsuz yonden bu kosullardan etkilenmesi
dogrudan ailenin bir iiyesi olan ¢ocugun, fiziksel, zihinsel, ruhsal, sosyal yonden
gelisimini etkilemektedir. Yetersiz sosyal-ckonomik kosullara sahip bir ailede biiyiiyen

cocuklar, kendilerini yetersiz gormekte ve benlik saygis1 genellikle diisiik olmaktadir.
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Bu tarz ailelerde yetisen c¢ocuklarin yeterli bir sekilde temel ihtiyaglart da

karsilanamamaktadir.

Ozellikle biiyiik sehirlerde yasayan c¢ocuklar, toplumsallasmada giicliik
cekmektedirler. Bu cocuklarin en biiylik sorunu, zamanlarin1 ve yasamlarin1 agirlikli
olarak apartman iginde televizyon karsisinda ya da bilgisayar basinda siirdiirmek
zorunda kalmasidir. Bu ¢ocuklar okul disindaki zamanlarinin degerlendirmede giiglik
¢ekmekte ve toplumsallasmayr saglayan oyun arkadaslarindan genelde yoksun
kalmaktadirlar (Basaran, 2005).

Gelir diizeyi diisiik bir ailede biiyiiyen ¢ocugun temel gereksinimleri yeterince
karsilanamaz. Yoksulluk, ciddi bir sosyal sorundur ve birgok sosyal sorunun da
kaynagini olusturmaktadir. Cocuklarin fiziksel, sosyal, zihinsel, duygusal, ruhsal ve
ahlaki gelisimlerini engelleyen yoksulluk, ¢cocuklarin ve ailelerin kaygi yasamasina ve
cocuklarin geleceklerine zarar vermektedir. Cocuk icin yoksulluk; giyecek, yetersiz
beslenme, egitim ve saglik hizmetleri ve giivenli olmayan barinma kosullar1 demektir.
Diisiik gelirli ailelerden gelen gocuklar, gereksinim duyduklari egitim malzemelerini
edinemezler, okula ulasimda ciddi sorunlar yasarlar. Bunun yaninda Yyoksulluk
kosullarinda yasayan aileler i¢in egitim ikinci plana diisebilmekte, aile biit¢esine katkida
bulunmasi i¢in ¢ocugun c¢alistirilmasi giindeme gelebilmektedir. Cocuk calismasa da
cocuklarin egitimine gerekli destegi ailesi veremeyebilir ve her ¢ocugun hakki olan
egitimde aksakliklar yasanabilir. Bu durum da diisiik akademik basari, okuldan kagma,

okula devamsizlik, okul terklerine sebep olabilir (Karatas ve digerleri, 2014).

Cocuk sayisinin fazla, ailenin kalabalik ve aile gelirinin az olmasi, ¢ocugun
ailenin digina itilmesine, ailenin ¢ocuk iizerindeki kontroliiniin zayiflamasina ve ¢ocukta
disiplinsiz davranislarin ortaya ¢ikmasina sebep olabilmektedir. Ailede ¢ocuk sayis1 ve
birey sayisi arttikca ebeveynler cocuklarina gerektigi gibi ilgi gosterememektedir. Bu
durum ¢ocugun ya ¢ok disiplinsiz, kontrolsiiz ya da asir1 bask: altinda yetismesine sebep

olmaktadir (Peker, 1994).

Toplumun gelismiglik ve egitim diizeyi, ¢ocuk politikalariin ortaya
konulmasinda 6nemli sosyo-kiiltiirel faktorlerden biridir. Ekonomik kosullart yiiksek

olan ailelerdeki ekonomik kosullar, bir yandan ailenin sosyal statiisiinii belirlerken bir
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yandan ¢ocuklara verilen degeri etkilemektedir. Ortanin iistii ekonomik kesimde ¢ocuga
verilen degerin daha yiiksek oldugu goriiliir. Ekonomik bir giivence olarak goriilen
erkek cocuklar, kirsal kesimde kiz ¢ocuklarin 6niinde bir konuma sahip olabilmektedir

(Aydn, 2015).

Cocugun egitim kurumu iginde akademik basarisi ve derslere yonelik ilgisinde
ailenin gelir diizeyinin 6nemli bir etkisinin oldugu goriilmektedir. Gegim kaygisi
yasayan aile i¢in ¢ocuk bir is gilicii kaynagi olarak goriilmektedir. Cocugun akademik
basarisi; saglikli beslenmesi, gereksinim duydugu okul malzemeleri ve kiiltiirel
ihtiyaclarin karsilanmasini gerektirirken sosyo-ekonomik diizeyi alt tabaka icinde yer
alan aileler igin sosyo-kiiltiirel faaliyetlerin biitiinii daha sonra gelen ihtiyaglar i¢inde
yer almaktadir. Gelir diizeyi azaldikc¢a aile biitgesinden egitim ve sosyo-kiiltiirel
faaliyetler i¢in kaynak ayirmak giderek zorlagir. Okul igin gereksinme duyduklart
malzemeleri kullanamayan ve evde ders ¢alisma ortami olmayan dgrencilerin okuldaki

ders yiikiinii kaldirabilmeleri miimkiin gériinmemektedir (Topses, 2014).
2.3. Tigili Arastirmalar

Tanriverdil ve Eraslan’in (2015), 214 ¢ocuk ile yaptiklart ¢alismada okul oncesi
cocuklarin sosyal uyum ve beceri diizeyleri ile deger kazanimlar arasinda pozitif yonli
iligkiler oldugu sonucuna varilmis, sosyal uyumun deger kazanimim arttirdigi, sosyal

uyumsuzlugun ise etkilemedigi tespit edilmistir.

Kandir ve Or¢an’in (2011), anasmifina devam eden bes-alt1 yaslarindaki 97
cocuk ve bu cocuklarin anne ve babalariyla gerceklestirdikleri ¢alismada, ¢ocuklarin
erken 6grenme beceri puanlar: ile sosyal uyum beceri puanlari arasinda pozitif yonde

iliski oldugu tespit edilmistir.

Celik ve Kabasakal (2010), ilkogretim dordiincii sinif ve ilkdgretim besinci
sinifta 6grenim goren 38 Ogrenci ile arastirma gergeklestirmislerdir. Arastirmada,
ogrencilere verilen sosyal beceri egitiminin Ogrencilerin Ogretmen tercihli sosyal
davranisi, akran tercihli sosyal davranist ve okula uyumlar iizerinde etkili oldugu,
deney grubunun bu alt boyutlar i¢in kontrol grubundan anlamli olarak farklilagtig

bulunmustur.
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Yildiz (2017), Sakarya Milli Egitim Miudiirligiine bagh liselerin birinci sinif
Ogrencileri ve 6grencilerin anne-babalarinin evrenini olusturdugu, Sakarya ili Serdivan
ve Adapazan ilgelerinde bulunan liselerden uygun bir Orneklem grup ile calisma
gerceklestirmiglerdir.  Calismanin ~ sonucunda  ebeveynlerin  sosyo-ekonomik
durumlarinin, ¢ocuklariyla ilgilenme diizeylerinin ve ¢ocuklarin serbest vakitlerini ilgi
alanlarma uygun aktivitelerle gecirmelerinin onlarin kisilik gelisimlerine ve akademik

basarilarina olumlu yonde etki ettigi bulunmustur.

Balabanli (1990), Ankara ili ve ¢evresinin arastirmanin evrenini olusturdugu,
Atatlirk Ogretmen Lisesinin lise bir ve lise lice devam eden 274 Ogrencinin ise
orneklemini olusturdugu bir calisma gerceklestirmistir. “Ogretmen Liselerinde Okuyan
Ogrencilerin Kisisel ve Sosyal Uyum Diizeylerini Etkileyen Bazi Etmenler” konulu bu
calismada, cinsiyetin genel olarak sosyal uyum iizerinde etkili olmadig1 ancak sosyal
normlar ve antisosyal egilimler diizeyinin kizlarda yiiksek oldugu saptanmistir.
Akademik bagaris1 yiiksek olan &grencilerin sosyal uyum diizeyleri yiiksek

bulunmustur.

Akay (1990), lise ogrencilerinin cinsiyetleri, akademik basar1 diizeyleri,
ailesinin aylik kazanci, karsi cinsten arkadaslarinin olusu ve Ogrenimleri sirasinda
kaldiklar1 yerin, sosyal ve kisisel uyum diizeylerine etkilerini incelemek amaciyla bir
arastirma gergeklestirmistir. Orneklemini 597 &grencinin olusturdugu c¢alismada,
ogrencilerin sosyal ve kisisel uyum iizerinde akademik bagar1 diizeyinin etkili oldugu
saptanmigtir.  Cinsiyetin, sosyal ve kigisel uyum diizeyinde erkekler lehine etkili
oldugunu; 6grencilerin ailelerinin aylik gelir diizeylerinin de 6grencilerin kisisel uyum
diizeylerinde etkili olmasina karsin sosyal uyum diizeyinde énemli bir etkisi olmadigini
gostermistir. Lise Ogrencileri i¢in karsi cinsle kurulan arkadaslik kisisel uyum
diizeyinde anlamli bir etki yapmazken, karsi cinsle kurulan arkadashigm sosyal uyum
diizeyinde etkili oldugu goriilmiistiir. Ogrenimleri sirasinda kaldiklar1 yerin 6grencilerin
sosyal ve kisisel uyumlar1 iizerinde anlamli bir etkisi olmadigi sonucu ortaya

konulmustur.

Sakir (1987), sosyal uyumlar: diisiik ve sosyal uyumlar: yiiksek olan iki grubun

anne-baba tutumlar arasinda fark olup olmadigina, sosyal uyumun diisiik veya yiiksek
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olmasiyla anne-baba tutumlar1 arasinda iligki olup olmadigina iliskin bir arastirma
gerceklestirmistir. 14-18 yasindaki 66 Ogrenciyle yapilan calismada ¢ocugun aile ve
cevreyle iliskilerinin olumlu olmasi, toplumla uyum iginde olmasi, istenmeyen tutum ve
davraniglardan uzak olmasi ¢ocugun sosyal uyumunu olumlu yo6nde etkiledigi
saptanmustir. Sosyal uyumlari farkli iki grubun, anne-babalarinin demokratik ve otoriter
tutumlart arasindaki fark 6nemli bulunmustur. Anne-babalarin sevecen, hosgoriilii ve
kabul edici olmasinin ¢ocugun sosyal uyumunu olumlu etkiledigi sonucu elde
edilmistir. Anne-babanin soguk, smirlayici, kat1 ve reddedici olmasi ise gocugun sosyal
uyumunu olumsuz yénde etkilemektedir. Ogrencilerin sosyal uyumlarinin yiiksek
olmasi ile anne-babalarinin demokratik tutumlar1 arasinda, sosyal uyumlarinin diisiik

olmasi ile anne-babalarinin otoriter tutumlari arasinda iliski oldugu goriilmiistiir.
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3. GEREC VE YONTEM

Bu boliimde arastirma modeli, evren ve Orneklem, veri toplama araglari,
arastirmanin varsayimlari, verilerin toplanmasi1 ve verilerin ¢oziimlenmesi ile ilgili

aciklamalar yer almaktadir.
3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma modeli, arastirmanin amacina uygun, kullanigh ve ekonomik olmasi,
verilerin toplanmasi ve ¢oziimlenebilmesi igin gerekli kosullarin saglanmasidir
(Karasar, 2004). Bu arastirma, nicel bir ¢alisma oldugu igin tarama modelin de
gerceklestirilmistir. Tarama modeli, ge¢miste ya da var olan bir durumu, var oldugu
sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimidir. Aragtirmaya konu olan olay,
birey, durum ya da nesne; kendi kosullar1 iginde ve oldugu gibi tanimlanmaya ¢aligilir.
Aragtirmaya konu olan olay, birey, durum ya da nesneyi herhangi bir sekilde degistirme,
etkileme cabas1 gosterilmez. Bilinmek istenen sey vardir; dnemli olan, var olam
degistirmeye kalkmadan gozleyip, belirleyip ortaya koymaktir (Krathwohl 1993:74;
Aktaran: Kincal 1994:111). Arastirmada 6-12 yas aras1 6grencilerin, sosyal uyumlarini

etkileyen faktorler oldugu gibi ortaya konulmaya caligilmustir.
3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin  evrenini, Istanbul ili Sancaktepe ilgesi Ilge Milli Egitim
Miidirliigiine bagh 24 ilkokul ve 29 ortaokulda bulunan 6-12 yas arasi 6grenciler
olusturmaktadir. Evren ¢ok genis bir kitleyi kapsadigindan dolayr ve i¢indeki dagilim

daginiklik gosterdiginden arastirma belli bir ¢alisma kiimesi lizerinde yiiritilmiistiir.

Bu arastirmada Orneklem, planli calismayr gerektirdiginden, evrene gore
maliyeti diisiik oldugundan, kisa siirede daha ¢ok veri elde edilebildiginden, az sayida
ornek iizerinde detayli bilgi vermeyi amagladigi icin secilen evrenden 6rneklem alma
yoluna gidilmistir. Arastirmanin Orneklemini, Sancaktepe ilgesi resmi ilkokul ve
ortaokullardan segilen 7 okulun 2017-2018 Egitim-Ogretim Dénemindeki 6-12 yas arasi

ogrenciler olusturmaktadir.
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Bu arastirmada Ornekleme, basit tesadiifi rastgele ornekleme yontemi olarak
secilmistir ve uygulanmistir. Basit tesadiifi rastgele 6rnekleme yontemi, toplumdaki her

birimin 6rnege girme sansinin esit oldugu bir yontemdir (Dasdemir, 2016).

3.3. Verilerin Toplanmasi

Calismaya dahi edilen 6grencilere arastirmaci tarafindan hazirlanan “kisisel bilgi
formu” ve Remzi Onciil’iin Tiirkgeye uyarladigi “Sosyal Uyum Envanteri”

uygulanmustir.

Arastirma kapsamindaki 6grencilerle goriisebilmek ve etik onay i¢in Oncelikle
Uskiidar Universitesi Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kuruluna yapilacak ve
uygulanacak ¢aliymanmn detaylarina dair dosya sunulmustur. Uskiidar Universitesi
Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulundan onayin ¢ikmasinin ardindan Istanbul

Valiligi i1 Milli Egitim Miidiirliigiinden yazil1 izin alinmustir.

Uygulama yapmak igin Istanbul Sancaktepe’de bulunan ilkokul ve ortaokullarda
smiflar belirlenmis, arastirmaci tarafindan kisisel bilgi formunda ve sosyal uyum
envanterinde yer alan sorular tek tek okunmus ve gerekli yerlerde agiklama yapilarak
ogrencilere uygulanmistir. Kiiciik yas gruplarinda bulunan 6grencilerde ise birebir ve
her soru aciklamas: yapilarak uygulama yapilmistir. Gerekli durumlarda velilerden de

destek alinmustir.

Calisma siirecinde ¢esitli zorluklarla karsilasilmistir. Gerekli izinlerin alinmis
olmasina ragmen bazi okullarda okul yoneticileri, baz1 6gretmenler calisma yapilmasina
kars1 ¢ikmis, uygulama yapilmasini hos karsilamamais ve ¢esitli zorluklar ¢ikarmiglardir.
Velilerin bazilar1 uygulamaya olumsuz yaklasmis, gerekli izinler ayrica veliden de
alinmistir. Sancaktepe’de bulunan yedi okula gidilmis, uygulama yaklasik 20-25 dakika
siirmiis, toplamda 521 Ogrenciyle uygulama yapilmis ancak bu formlarin 100 tanesi

gecersiz sayillmistir.
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3.3.1. Veri toplama araclan

Verilerin toplanmasinda arastirmaci tarafindan olusturulan “kisisel bilgi formu”

ve Remzi Onciil’iin “Sosyal Uyum Envanteri” arastirmada kullanilmustir.

Sosyal Uyum Envanteri, H. M. Bell tarafindan, California Stanford
Universitesinde gelistirilmis, iilkemizde Remzi Onciil tarafindan Tiirkgeye ¢evrilmis ve

uyarlanmistir (Caglar, 1981).

Sosyal Uyum Envanteri kisisel ve sosyal uyumla ilgili dort ayr1 uyumu 6lgmeye
yarar. Envanterde aile uyumu, saglik uyumu, sosyal uyum, duygusal yasam uyumu
olmak tizere dort uyum tirii yer almaktadir. Yiiksek puanlar uyumsuzlugu, diisiik

puanlar uyumlulugu gostermektedir.

Envanterde “aile ¢evresine uyumla ” ilgili sorular “a” harfi ile belirlenmistir. Bu
sorulara verilen cevaplardan yiiksek puan alanlar aileye ve aile c¢evresine istenilen
diizeyde uyum saglayamamis sayililar. “Saglikla ilgili uyumla” ilgili sorular “b” harfi
ile belirlenmistir. Bu sorulara verilen cevaplardan yiiksek puan alanlar saglikli ve
saglikla ilgili iyi uyum saglamis sayilirlar. “Sosyal uyumla” ilgili sorular “c” harfi ile
belirlenmistir. Bu sorulara verilen cevaplardan yiliksek puan alanlar alttan alma,
bagkalarina boyun egme, bagimlilik yonelimden ve sosyal iliskilerinden ¢ekingen
sayilirlar. Diigiik puan alanlar ise iligkilerinde sert, kiric1 ve incitici sayilirlar. “Duygusal
yasam uyumuyla” ilgili sorular “d” harfi ile belirlenmistir. Bu sorulara verilen
cevaplardan yiiksek puan alanlar duygusal yasamlarinda kararsiz, diisiik puan alanlar ise

kararl1 sayilirlar.

Envanterde her “evet” cevabina 1 puan verilir, “hayir” ve “soru isareti” cevaplari
puansizdir. Puanlama yapilirken her uyumun (a,b,c,d) puan1 kendi i¢inde toplanarak
tiim uyum tiirleri ayr1 ayr1 hesaplanmaktadir. Daha sonra ise tiim puanlar toplanarak
“genel uyum” sonucuna ulasilir. Yanitlardan elde edilen puanlarin yiiksek olmasi

uyumsuzlugu gosterirken, diisiik olmasi ise uyumlulugu gostermektedir.

Aragtirmaci tarafindan olusturulan “kisisel bilgi formu” ise uzman goriisii
alindiktan ve gerekli literatiir taramasi1 yapildiktan sonra olusturulmustur. Kisisel bilgi

formu 20 sorudan ve tek bolimden olusmaktadir. Formda &grencilerin sosyo-
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demografik, sosyo-ekonomik ozelliklerine ve okul yasantisinda psikolojik danismanlik

ve rehberlik servisinden ne oranda yararlandiklarina yonelik sorulara yer verilmistir.

3.4. Siire ve Olanaklar

Arastirma, Uskiidar Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisiiniin belirlemis oldugu
egitim-6gretim donemine de uygun bir sekilde 2017 Eyliil-2018 Eyliil tarihlerinde
gergeklestirilmistir. Veri toplama siireci ise Istanbul Valiligi Milli Egitim
Midiirligiiniin verdigi izin dogrultusunda, 2018 Haziran-2018 Temmuz tarihlerinde
gerceklestirilmistir. Calismanin  maliyeti, arastirmacinin  kendi olanaklart ile

karsilanmistir.

3.5. Verilerin Coziimlenmesi

Veri toplama araglarindan elde edilen bilgiler, veri girisleri i¢in dncelikle “Excel

29 ¢

Microsoft Office Programinda” “excel makrosu™ veri giris programi yazilmistir. Veriler
excel makrosuna girildikten sonra “SPSS Statistics 22 Paket Programi”na girilmistir. Bu
verilerin bir kismi, ortalamalarin karsilastirilmasina yonelik t testi ve birden fazla
iligkinin oldugu durumlari saptamak i¢in varyans analizi (ANOVA) ile ¢oziimlenmis ve
buna gore yorumlanmistir. Arastirmada kullanilan 6lgegin gecerlilik ve giivenirlik testi
yapilmistir. Sosyal uyum Slgeginde elde edilen Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi o=
0.83 olarak belirlenmistir. Elde edilen Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi ise Sosyal

Uyum Olgeginin yeterli derecede gecerli ve giivenilir oldugunu géstermektedir.

3.6. Arastirmanin Alani ve Simirhiliklar

“6-12 Yas Grubu Ogrencilerinin Sosyal Uyum Sorunu ve Okul Sosyal Hizmeti:
Sancaktepe Ornegi” tez calismasinda daha genis bir 6grenci kitlesine ulasiimak
istenmistir. Ancak maliyetin ve siirenin kisithh olmasindan kaynaklanan sebeplerden
dolay1 yalnizca Istanbul ili Sancaktepe ilgesinin ilge Milli Egitim Miidiirliigiine bagh
ilkokul ve ortaokullarinda, 2017-2018 Egitim-Ogretim D&nemindeki dgrenciler

arastirmaya dahil edilmistir. Arastirmada incelenecek sosyal uyum diizeyi, Remzi Onciil
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1.

10.

tarafindan Tiirkceye ve Tirk toplumuna uyarlanmig “Sosyal Uyum Envanteri’nin

Olctligii niteliklerle sinirhidir.

3.7. Arastirmanin Varsayimlari

Varsayim, herhangi bir sekilde deneysel olarak dogrulugu heniiz kanitlanmamis
ancak kanitlanabilir derecede dogru ve hipotezin aksine denenmeyen yargilardir
(Karasar 2004).

Bu arastirma olusturulurken 6-12 yas arasi 6grencilerin sosyo-ekonomik, sosyo-
kiiltiirel, sosyo-demografik o6zellikleri, okul yasantilariyla ilgili 6zellikler ve gelisim
donemleri géz oniinde bulundurarak konuyla ilgili varsayimlar ortaya konulmus ve bu
varsayimlarin gegerliligi sorgulanmistir. Aragtirmanin varsayimlari:

Arastirma kapsamina giren 6-12 yasindaki Ogrencilerin “kisisel bilgi formu” ve

“sosyal uyum envanteri’ndeki sorulara yansiz, i¢ten ve dogru cevap verecekleri

varsayilmaktadir.

Anne-babalarinin 6grenim durumu diisiik olan 6grencilerin sosyal uyum diizeyleri

diistiktiir.

. Aile biitiinliigiiniin, sosyal uyumu etkiledigi varsayilmaktadir.

. Sosyo-ekonomik durumu zayif olan Ogrencilerin, sosyal uyum diizeylerinin diisiik
oldugu varsayilmaktadir.

. 6-12 yas aras1 0grencilerin okul yasantisindaki olumsuzluklar ve okuldaki rehberlik
servisinin islevsizligi 6grencilerin sosyal uyumlarini olumsuz etkilemektedir.

. Sosyo-kiiltiirel faaliyetlere katilan, bos zamanlarini nitelikli degerlendiren 6grencilerin
sosyal uyum diizeylerinin yiiksek oldugu diistiniilmektedir.

. Ogrencilerin cinsiyetlerinin sosyal uyum diizeylerini etkilemede 6nemli bir degisken
oldugu 6ngoriilmektedir.

. Ailedeki birey ve kardes sayisinin, sosyal uyumu etkilemede Oonemli bir degisken
oldugu varsayilmaktadir.

. Istanbul iline bagl Sancaktepe ilgesi evreninden alinan rneklem sayisi, galisma
evrenini yeterli diizeyde temsil etmektedir.
Kullanilan 6lgme araglarinin gegerli, istatistiksel tekniklerin amaca uygun ve literatiir

taramasinin arastirma icin yeterli oldugu varsayilmaktadir.
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4. BULGULAR VE BULGULARIN YORUMLANMASI

Bu béliimde “6-12 Yas Aras1 Ogrencilerin Sosyal Uyumu ve Okul Sosyal
Hizmeti: Sancaktepe Ornegi” konulu arastirmaya ait bulgular iki baslhk seklinde
incelenmistir. Ik baslikta Ogrencilerin sosyo-demografik, sosyo-ekonomik, sosyo-
kiiltiirel 6zellikleri, ikinci baglikta ise 6grencilerin sosyal uyumlarin etkileyen faktorler

incelenmistir.
4.1. 6-12 Yas Arasi Ogrencilere Yonelik Tanitict Bulgular

Bu bolimde, arastirmaya dahil edilen ogrencilerin sosyo-kiiltiirel, sosyo-

ekonomik, sosyo-demografik 6zelliklerine iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 1: Ogrencilerin cinsiyetlerine gore dagilimi

Frekans Yiizde Gecerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde

Kiz

222 52,7 52,7 52,7
Erkek

196 46,6 46,6 99,3
Belirtmek
istemiyorum 3 g 7 100,0
Toplam

421 100,0 100,0

Istanbul ili Sancaktepe ilgesinde arastirmaya dahil edilen 421 &grenciden
222’sinin kiz, 196’sinin ise erkek oldugu goriilmektedir. Tiirkiye’de egitim alan
ogrencilerin cinsiyetlerindeki dagilim goz Oniine alindiginda erkek 6grencilerin
cogunlukta oldugu soOylenebilir. Sancaktepe Orneginde ise kizlarin agirlikli oldugu
goriilmektedir. Kiz 6grencilerin okutulmas: yoniindeki diisiincenin degismesi yoniinde
olumlu bir gelisme oldugu disiiniilebilir. Ancak bunun iilkenin genelini diisiinerek
sOylemek miimkiin goriinmemektedir ¢iinkii llke icerisinde bolgesel olarak halen

cinsiyet dagilimina gore okullagma oraninda biiyiik farkliliklar oldugu goriilmektedir.
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Tablo 2: Ogrencilerin yaslarina gore dagilim

Frekans Yiizde Gecerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde

6 2 5 5 5

7 9 2,1 2,1 2,6

8 14 33 33 59

9 65 15,4 154 21,4

10 177 42,0 42,0 63,4

11 75 17,8 17,8 81,2

12 79 18,8 18,8 100,0
Toplam 421 100,0 100,0

Calisma kapsamindaki 6grencilerin yas ortalamasi 10,2 olarak bulunmustur.
Caligmaya dahil edilen 6grencilerin yas dagilimlarina bakildiginda, 6grencilerin % 0,51
6 yasinda, % 2,1’i 7 yasinda, % 3,3’ 8 yasinda, % 15,4’i 9 yasinda, % 42’si 10
yasinda, % 17,81 11 yasinda, % 18,8’1 ise 12 yasinda oldugu goriilmektedir.

Tablo 3: Ogrencilerin annelerinin 6grenim durumuna gére dagihm

Frekans Yiizde Gecerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Ikokul 141 33,5 33,5 33,5
Ortaokul 111 26,4 26,4 59,9
Lise 100 238 23,8 83,6
Universite 52 12,4 12,4 96,0
'Yiiksek lisans 17 4.0 4,0 100,0
Toplam 421 100,0 100,0

Aragtirma  kapsamindaki  Ogrencilerin  annelerinin  6grenim  durumuna
bakildiginda %33,5’1’ ilkokul mezunu, %?26,4’1 ortaokul mezunu, %23,8°1 lise mezunu,
%12,4°1 tiniversite mezunu, %4,0’1n1n ise yliksek lisans mezunu oldugu goriilmektedir.
Bulgulara bakildiginda 6grencilerin annelerinin egitim diizeyinin diisiik ve orta diizeyde

oldugu goriilmektedir. KSGM nin hazirladig1 raporda tabloyu dogrulamaktadir.

Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigliniin (KSGM) hazirladig: “Tiirkiye’de Kadinin
Durumu” raporuna gore Tirk kadininin egitim seviyesi son 10 yilda artis gostererek
yiizde 76,9 olan okur-yazarlik orani yiizde 80,4’e ulasmistir. Ancak Tiirkiye’de okur-
yazar olmayanlarin ylizde 75,5’ini kadinlar olusturmaktadir. Halen 5 kadindan biri yani
yaklagik 5 milyon 732 bin kadin, okuma yazma bilmemektedir. Bunun yani sira

kadinlarin yiizde 21,5’1 okur-yazar ama herhangi bir egitim kurumundan mezun degil,
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yiizde 37,2’si ilkokul, yiizde 7,41 ortaokul ve dengi okul, yiizde 10,6’s1 lise ve dengi
okul ve sadece yiizde 3,9’u yiiksekokul ve fakiilte mezunudur (kigem, 18.07.2018)

Tablo 4: Ogrencilerin babalarinin 6grenim durumuna gore dagihm

Frekans Yiizde Gecerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde
ilkokul 102 24,2 24,2 24,2
Ortaokul 120 28,5 28,5 52,7
Lise 110 26,1 26,1 78,9
Universite 68 16,2 16,2 95,0
Yiiksek lisans 21 5,0 5,0 100,0
Toplam 421 100,0 100,0

Arastirma  kapsamindaki  Ogrencilerin  babalarinin  6grenim  durumuna
bakildiginda % 24,2’si ilkokul mezunu, % 28,5’ ortaokul mezunu, % 26,11 lise
mezunu, % 16,2’si liniversite mezunu, % 5,0’1nin ise yiiksek lisans mezunu oldugu
goriilmektedir. Bulgulara bakildiginda 6grencilerin babalarinin egitim diizeyinin diisiik

ve orta diizeyde oldugu, annelerinin 6grenim durumuyla paralel oldugu goriilmektedir.

Tablo 5: Ogrencilerin annelerinin meslek durumuna gore dagihin

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde

Cahsmiyor 277 65,8 65,8 65,8
Ogretmen 14 33 33 69,1
Doktor 3 7 7 69,8
Miihendis 2 5 5 70,3
Muhasebeci 7 17 1,7 72,0
Hemsire 5 1,2 1,2 73,2

Diger 113 26,8 26,8 100,0
Toplam 421 100,0 100,0

Calismaya katilan Ogrencilerin annelerinin mesleklerine bakildiginda %
65,8’inin ¢alismadigr goriilmektedir. Diger annelerin meslekleri ise % 3,31 6gretmen,
% ,7’si doktor, % 5’1 miihendis, % 1,2’si hemsire, % 1,7’s1 muhasebeci, % 26,8’1 diger
mesleklerde ¢aligmaktadir. Meslek segimi ve egitim diizeyinin paralellik gostermesi goz
onilinde bulunduruldugunda annelerin is hayatina katilim saglamamasinin nedenlerinden
biri de egitim diizeylerinin diisiik olmasiyla aciklanabilir. Cizelge 5 ve cizelge 6’ya gore
kadmlarm istihdam oranmin ¢ok diisiik oldugu TUIK’in 2017 verileriyle paralellik

gostermektedir.
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TUIK Kasim 2017 Temel Isgiicii Gostergeleri veri tabanina gore iilkede 15 yas
ve lizeri toplam niifus 60 milyon 223 bindir. Bu niifusun 30 milyon 399 bini kadinlar ve
29 milyon 824 bini de erkeklerden olusmaktadir. Isgiicii olarak nitelendirilen niifus ise
31 milyon 790 bindir. Bu saymin 10 milyon 287 binini kadinlar ve 21 milyon 503 binini
erkekler olusturmaktadir. Istihdam edilen niifus igerisinde ise toplam 8 milyon 904 bin
kadin ve 19 milyon 612 bin erkek bulunmaktadir. Bu sayilar oransal olarak
degerlendirildiginde biiyilik bir esitsizlik gdoze ¢arpmaktadir ¢iinkii 15 yasin tizerindeki
toplam niifus igerisinde istthdam orani erkeklerde % 65,8 olmasina ragmen kadinlarda

bu oran % 29,3 seviyesinde kalmaktadir (dogrulukpayi,18.07.2018)

Tablo 6: Ogrencilerin babalarinin meslek durumuna gore dagilimi

Frekans Yiizde Gecerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde

Calismiyor 7 1,7 1,7 1,7
Ogretmen 12 2,9 2,9 4,5
Doktor 7 1,7 1,7 6,2
Miihendis 16 38 3,8 10,0
Muhasebeci 11 2,6 2,6 12,6
Diger 368 87,4 874 100,0
Toplam 421 100,0 100,0

Calismaya katilan 6grencilerin babalarinin mesleklerine bakildiginda 1,7’sinin
calismadig goriilmektedir. % 2,9°u 6gretmen, % 1,7°st doktor, % 3,81 miihendis, %
2,6’si muhasebeci, % 87,4’1 diger mesleklerde calismaktadir. Cizelge 5 ve ¢izelge 6’ya
bakildiginda anne ve babalarin egitim diizeyi ve meslek se¢imi birbiriyle paralellik

gostermektedir.

Tablo 7: Ailede yasayan Kisi sayisina gore dagihm

Frekans Yiizde Gecerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde
2 4 1,0 1,0 1,0
3 30 71 7,1 8,1
4 215 51,1 51,1 59,1
5 100 238 23,8 82,9
6 51 12,1 12,1 95,0
7 21 5,0 50 100,0
Toplam 421 100,0 100,0

Arastirma kapsamindaki Ogrencilerin ailesinde yasayan bireylerin dagilimina

bakildiginda % 1,0’1 iki, % 7,1°1 ¢, %51,1°1 dort, % 23,8’1 bes, % 12,1°1 alt1, % 5,0 ise
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ailesinde 7 kisi yasadigini belirtmistir. Cizelge 7 ve ¢izelge 8’e bakildiginda ¢ekirdek
aile oraninin yiiksek oldugu yorumu yapilabilir. Nitekim TUIK’in 2017 yilinda yapmus
oldugu arastirmada toplam hane halklarimin % 8,5'ini tek ebeveyn ve g¢ocuklardan
olusan hane halklar1 olusturmaktadir. Daha detayli incelendiginde toplam hane
halklarinin %1,8’ini baba ve ¢ocuklardan olusan hane halklari, % 6,7’sini ise anne ve
cocuklardan olusan hane halklar1 olusturmaktadir. Cekirdek aile; yalnizca eslerden veya
esler ve ¢ocuklarindan veya tek ebeveyn ve en az bir ¢cocuktan olusan aileler olarak
tanimlanmaktadir. Bu tanim kapsaminda ADNKS (Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi)
sonuclarina gore; Tiirkiye’de tek c¢ekirdek aileden olusan hane halklarinin oran1 2014
yilinda % 67,4 iken 2017 yilinda % 66,1 olarak oOl¢iilmistir. Tek kisilik hane
halklarinin oraninin ise 2014 yilinda % 13,9 iken 2017 yilinda % 15,4’¢ yiikseldigi
goriilmektedir. En az bir ¢ekirdek aile ve diger kisilerden olusan aile olarak tanimlanan
genis ailelerden olugan hane halklarmin orani 2014 yilinda % 16,7 iken 2017 yilinda
%16 olarak Olciilmiistiir. Cekirdek aile bulunmayan birden fazla kisiden olusan hane
halklarinin oraninin ise 2014 yilinda % 2,1 iken 2017 yilinda % 2,5’e yiikseldigi
goriilmektedir ( TUIK,18.07.2018)

Tablo 8: Ogrencilerin kardes sayisina gore dagilimi

Frekans Yiizde Gecerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde

1 244 58,0 58,0 58,0

2 84 20,0 20,0 77,9

3 34 8,1 8,1 86,0

4 14 33 33 89,3

5 3 7 7 90,0

6 42 10,0 10,0 100,0
Toplam 421 100,0 100,0

Arastirmaya dahil

olan ogrencilerin kardes

sayisina  gore dagilimina

bakildiginda, % 58,0’nin bir kardesi, % 20,0’nin iki kardesi, % 8,1’nin ii¢ kardesi, %
3,3’linlin dort kardesi, % ,7’sinin bes kardesi, % 10,0’nun alt1 kardesi oldugu

goriilmektedir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), 2018 yili istatistiklerine gore cocuk sayist
giin gectikce azalmaktadir. Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi (ADNKS) sonuglarina
gore 2017 yilsonu itibariyle Tiirkiye niifusu 80 milyon 810 bin 525 iken, bunun 22
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milyon 883 bin 288'ini ¢ocuk niifus olugturmaktadir. Birlesmis Milletler tanimina gore;
0-17 yas grubunu igeren g¢ocuk niifus, 1970 yilinda toplam niifusun % 48,5'ini
olustururken, bu oran 1990 yilinda % 41,8 ve 2017 yilinda % 28,3 olmustur. Niifus
projeksiyonlarina gére ¢ocuk niifus oraninin 2040 yilinda % 23,3 olacagi, 2060 yilinda
% 20,4 ve 2080 yilinda % 19 olacag: éngériilmektedir. TUIK 2018 Y1l istatistiklerine
gore gecmis yillarla kiyaslandiginda niifus igindeki ¢ocuk sayisinda % 100'e yakin
azalma oldugu goriilmektedir (medyamidas, 21.07.2018)

Tablo 9: Ogrencilerin oturduklar: evin miilkiyet durumuna gére dagilimi

Frekans Yiizde Gecerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Evet 244 58,0 58,0 58,0
Hay1ir 177 42,0 42,0 100,0
Toplam 421 100,0 100,0

Calisma kapsamindaki ogrencilerin oturduklar1 evin miilkiyet dagilimina

bakildiginda 6grencilerin % 58,0°1 oturduklar1 evin kendilerine ait oldugunu, % 42,0’1

ise oturduklar1 evin kendilerine ait olmadigini belirtmistir.

Tablo 10: Ogrencilerin ailelerin gelir durumuna gore dagilim

Frekans Yiizde Gecerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde
1000 TL 32 7,6 7,6 7,6
1000-1500 TL 71 16,9 16,9 245
1500-3000 TL 201 47,7 47,7 72,2
3000-5000 TL 71 16,9 16,9 89,1
5000 TL ve iizeri 46 10,9 10,9 100,0
Toplam 421 100,0 100,0

Calismaya dahil

edilen Ogrencilerin aile gelir dagilimma bakildiginda

ogrencilerin % 7,6’s1 gelirlerinin 1000 TL, % 16,9 1000-1500 TL, % 47,7’s1 1500-3000
TL, % 16,9’u 3000-5000 TL, 5000 TL ve iizeri oldugunu belirtmistir. Ogrencilerin aile

gelir durumlarinin genelde diisiik ve orta diizeyde oldugu goriilmektedir.
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Sekil 1: TURK-IS 2018 TURK-IiS Arastirmasinin 2018 Subat Ay1 A¢hik ve Yoksulluk Sinir1

Subat 2017 Arahk 2017 Ocak 2018 Subat 2018
Yetiskin Erkek Gida Harcamasi 419,99 445,58 447,75 452,95
Yetiskin Kadin Gida Harcamasi 345,39 368,86 370,29 374,91
15-19 Yas Grubu Cocuk Gida 445,02 476,69 478,38 483,33
Harcamasi
4-6 Yas Grubu Cocuk Gida 291,97 317,01 319,06 324,41
Harcamasi
Achik Sinir1 1.502,38 1.608,13 1.615,49 1.636,59
Yoksulluk Sinir1 4.893,74 5.238,22 5.262,18 5.330,93

(turkis, 05.08.2018)

TURK-IS Arastirmasini 2018 Subat ay1 dort kisilik bir ailenin saglikli, dengeli
ve yeterli beslenebilmesi i¢in yapmasi gereken aylik gida harcamasi tutari (aglik siniri)
1.636,59 TL olarak belirlenmistir. Gida harcamasi ile birlikte giyim, konut (kira,
elektrik, su, yakit), ulasim, egitim, saglik ve benzeri ihtiyaglar i¢in yapilmasi zorunlu
diger aylik harcamalarinin toplam tutari ise (yoksulluk smir1) 5.330,93 TL olarak
belirlenmistir. Bekar bir calisanin aylik yasama maliyeti ise 2.022,08 TL olarak
gerceklesmistir (turkis, 05.08.2018)

TURK-iS’in ortaya koydugu arastirmalara gore Tablo-10 incelendiginde
ogrencilerin %24,5’i aglik simir1 altindadir. Ogrencilerin %89,1°i ise yoksulluk simir
altinda goriilmektedir. Ogrencinin zihinsel, fiziksel, ruhsal, sosyal ve ruhsal yonden
gelisimini; saglikli ve yeterli beslenme, diizenli uyku, dinlenme ve temiz hava sosyal-
kiiltiirel faaliyetlere katilim gibi siirecler etkilemektedir. Okul ¢cagindaki bireyin saglikli
ve diizenli beslenmesi, eglenmesi, kitap okumasi, sahip oldugu ailenin ekonomik
olanaklarina baghdir. Ogrencilerin sosyo-ekonomik, sosyo-kiiltiirel, ¢evresel kosullarini
saglikli ve tam bir iyilik hali i¢inde gelisimi i¢in diizenlemek gerekmektedir (Topses
2014). Yapilan arastirmalar 6grencinin sosyo-ekonomik kosularinin; okul basarisini,

okula kars1 tutumunu, sosyal uyumunu etkiledigini gostermektedir.
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Tablo 11: Ogrencilerin sosyo-Kiiltiirel faaliyetlere katihm durumuna gére dagilim

Say1 Siitun N %

Spor yaparim 161 38,2%
Tiyatroya giderim 40 9,5%
Sinemaya giderim 140 33,3%
Katildifim sosyal Kkiiltiirel bir

) 81 19,2%
faaliyet yoktur
Diger 68 16,2%

Arastirmaya katilim saglayan Ogrencilerin sosyal-kiiltiirel faaliyetlere katilim
durumuna bakildiginda % 38,2’si spor yaparim, % 9,5°1 tiyatroya giderim, % 33,3’
sinemaya giderim, olarak belirtmistir. Ogrencilerin % 19,2’sinin katildign sosyal-
kiiltiirel faaliyetlere katilmadigmi, % 16, 2’si diger olarak belirtmistir. Ogrencilerin bir
kismi sosyo-kiiltiirel faaliyetlere katilim saglarken bir kisminin sosyo-kiiltiirel
faaliyetlere katilim saglamadigi goriilmektedir. Sosyo-kiiltiirel faaliyetlere katilim

saglamayan 6grencilerin durumu ailelerin gelir durumuyla da agiklanabilir.

Okul basaris1 i¢in saglikli beslenme, okul i¢in gerekli malzemeler ve kiiltiirel
ihtiyaglarin kargilanmasi gerekmektedir. Sosyo-ekonomik bakimdan gelir diizeyi diisiik
aileler i¢in egitim, eglence, sosyo-kiiltiirel faaliyetler gibi ugraslarin biitiinii daha sonra
gelen ihtiyaglar icinde yer almaktadir. Gelir diizeyi diisiik ailelerin aile biitcesinden
egitim ve sosyo-kiiltiirel faaliyetler i¢in kaynak ayirmasi zor olabilmektedir (Topses
2014).

Okul basarisina ve olumlu okul iklimine etki eden faktorlerin basinda sosyal ve
kiiltiirel faaliyetler gelmektedir. Okul yonetimi, okuldaki birimler ve ailelerin destegi ile

ogrencilerin sosyal ve kiiltiirel faaliyetlere katilimi saglanabilir.

Tablo 12: Ogrencilerin bos zamanlarim degerlendirme durumuna gére dagilim

Say1 Siitun N %
Kitap okurum 180 42,8%
IArkadaslarimla zaman geciririm 157 37,3%
|Ailemle zaman geg¢iririm 148 34,4%
Miizik dinlerim 104 24,71%
Kursa giderim 37 8,8%
Diger 69 16,4%
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Arastirmaya katilan Ogrencilerin bos zamanlarmi degerlendirme durumuna
bakildiginda kitap okuyanlarin orant % 42,8, arkadaslarla zaman gegirenlerin orani %
37,3, aileyle zaman gegirenlerin oran1 % 34,4, miizik dinleyenlerin oran1 % 24,7, kursa
gidenlerin oranm1 % 8,8 diger olarak belirtenlerin orani ise % 16,4’tlir. Bos zamani
degerlendirme egitimi konusunda rehberlik servisi ve okuldaki 6gretmenlerin
ogrencileri yonlendirmesi, okullarin kaynaklarini harekete gecirmesi, 6grencilerin daha

nitelikli zaman geg¢irmelerini saglayacaktir.

Genglerin sosyallesme siirecinde, bos zamanlarini degerlendirmedeki tutum ve
davraniglarinda ailesi ile ayn1 6l¢iide 6nemli olan unsurlardan biri de arkadas ¢evresidir.
Bireylerin neden bos zaman aktivelerine katildiklarma iligkin yapilan arastirmalarin
sonuclar1 incelendiginde, en énemli ve oncelikli nedenin sosyal iliski gereksinimi ve
arkadaslik kurma istegi noktasinda birlestikleri belirlenmistir. Ozellikle gruplarla
gerceklestirilen faaliyetlerde, bireylerin motivasyonun ¢ok daha yiiksek oldugu ve bos
zamanlarin1 degerlendirme agisindan informal etkilesimin en yogun yasandigi sosyal
cevrelerin arkadas gruplari ve aile c¢evresi oldugu ileri siiriilmektedir (Yetis, 2008;

Secgin, 1996: akt, Giiglii).

Tablo 13: Evde sorun yasandiginda destek aldiklar: kisiye gore dagilim

Say1 Siitun N %
Anneden destek alirnm 290 68,9%
Babadan destek alirim 72 17,1%
Kardesten destek alirnm 22 5,2%
Hi¢ kimseden destek almam 40 9,5%
Diger 24 5,7%

Calisma kapsamindaki Ogrencilerin, evde sorun yasadiklari zaman yardim
istedikleri ya da destek aldiklari kisilerin dagilimmna bakildiginda anneden destek
alanlarin oram1 % 68,9, babadan destek alanlarin oram1 % 17,1, kardesten destek
alanlarin oran1 % 5,2 iken hi¢ kimseden destek almayanlarin oran1 % 9,5, diger olarak
belirtenlerin oram1 % 5,7°dir. Cizelge 5, cizelge 6 ve cizelge 13°e gore, evde is paylasimi
ve sorumluluklarin cinsiyet gozetilerek yapildigi yorumu yapilabilir. Annelerin
calismadigl, evde ¢ocuklarin sorumlulugunu iistlendigini; babanin ise ailenin ge¢imini

iistlendigi goriilmektedir.
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Tablo 14: Ogrencilerin okulda sorun yasadiginda destek aldiklari kisilerin durumuna gore
dagilim

Say1 Siitun N %
Okulda sorun yasadigimizda kimden [Simif 6gretmeninden 294 69,8%
destek alirsimiz? Miidiirden 8 1,9%
Rehberlik servisinden 28 6,7%
Hic¢ kimseden 63 15,0%
IDiger 40 9,5%

Arastirma kapsamindaki 6grencilerin okulda yasadiklar1 zaman destek aldiklari
kisilerin dagilimina bakildiginda sinif 6gretmeninden destek alanlarin orani % 69,8’ini,
miidiirden destek alanlarin oran1 % 1,9’unu, rehberlik servisinden destek alanlarin orani
% 6,7’sini, hi¢c kimseden destek almayanlarin oran1 % 15,0’1n1, diger olarak belirtenlerin
oran1 % 9,5’tir. Tablodan siif 6gretmenlerinin dgrencileri destekledigi ve dgrencilerin
okul catis1 altinda ilk iletisim kurduklari kisinin yine sinif Ogretmeni oldugu
goriilmektedir. Rehberlik servisinin bu konuda daha aktif ¢alisma yapmasi ve sinif

Ogretmenleriyle is birligi igerisinde olmas1 gerekmektedir.

Tablo 15: Ogrencilerin sorun yasadiginda rehberlik servisine damismak isteme durumuna
gore dagihim

Frekans Yiizde Gecerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Evet 172 40,9 40,9 40,9
Hayir 249 59,1 59,1 100,0
Toplam 421 100,0 100,0

Aragtirma kapsamindaki ogrencilerin sorun yasadiklarinda ya da bir sey
danismak istediklerinde rehberlik servisine gitmeyi diisiinme dagilimi incelendiginde
Ogrencilerin % 40,9’u evet, Ogrencilerin % 59,1’1 hayir yanmitin1 vermislerdir.
Ogrencilerin biiyiik cogunlugu, bir sey sormak ya da damismak istediklerinde rehberlik
servisine gitmeyi diisiinmediklerini belirtmislerdir. Bu durum 6grencilerin rehberlik
servisinin gorev ve islevlerini iyi bilmediklerini ve rehberlik servisinin de gorev

tanimini 1yi ortaya koyamamalari ile agiklanabilir.
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Tablo 16: Ogrencilerin bir egitim-6gretim dénemi boyunca rehberlik servisine gitme
sikligina gore dagilim

Frekans Yiizde Gecerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Sik s1k 19 4,5 4,5 45
Bazen 67 15,9 15,9 20,4
Nadiren 93 22,1 22,1 425
Hi¢ gitmem 242 57,5 57,5 100,0
Toplam 421 100,0 100,0

Calismaya dahil edilen Ogrencilerin bir egitim-6gretim donemi boyunca
rehberlik servisine ne siklikta gittikleri dagilimi incelendiginde 6grencilerin % 4,51 stk
sik giderim, % 15,9’ii bazen giderim, % 22,1°1 nadiren giderim, % 57,5’1 hi¢ gitmem

yanitini vermistir.

Tablo 14, Tablo 15, Tablo 16 incelendiginde 6grencilerin genel olarak rehberlik
servisine gitmedikleri, sorun yasasalar dahi rehberlik servisine basvurmayi
diisinmedikleri, destek aldiklar1 kisinin rehber Ogretmen olmadigi saptanmistir.
Gilinlimiizde okullarda artan Ogrenci problemlerinin en Onemli duragi rehberlik
servislerinin olmas1 gerekiyorken, dgrencilerin sorunlarini ¢6zme konusunda rehberlik
servisinden destek almay1 diistinmedikleri goriilmektedir. Bu durum rehberlik servisinin
rol ve sorumluluklarini yerine getirememesi, kendi ¢alisma alanimni iyi tanitamamasi
olabilecegi gibi okullardaki &grenci sayisinin fazla olmasi, yeterli rehberlik servis
elemanlarinin ve okul sosyal destek servis personelinin (okul sosyal hizmet uzmani)
olmamasiyla da agiklanabilir. Nitekim Tablo 14, Tablo 15, Tablo 16 elde edilen veriler,
Baltaci, S. ve Karatas’m? 2010-2011 ogretim yilinda alti okul mudiirii, on alt1 siif
rehber 6gretmeni, yirmi ii¢ 6grenci ve yedi okul rehber 6gretmeni olmak {izere toplam
52 katilimcr ile yiiriittiikleri ¢calismayla da paralellik gostermektedir. Yapilan ¢alisma
sonucunda; okul midiirii, smif rehber Ogretmeni, Ogrenci ve okul rehber
Ogretmenlerinin, PDR hizmetlerini farkli tanimladiklarini géstermektedir. Bu ¢aligma da

rehberligin; okul miidiirii, 6gretmen ve Ogrenciler tarafindan ne oldugu konusunda

2 Karatag, H., ve Baltaci, S., (2013). Ortaégretim Kurumlarinda Yiiriitiilen Psikolojik Danisma ve
Rehberlik Hizmetlerine Yonelik Okul Miidiirii, Sinif Rehber Ogretmeni, Ogrenci ve Okul Rehber

Ogretmeninin (Psikolojik Danisman) Gériislerinin Incelenmesi, Ahi Evran Universitesi Kirsehir Egitim
Fakiiltesi Dergisi (KEFAD) Cilt 14, Say1 2, Agustos 2013, Sayfa 427-460
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yeterince taninmadigi  konusunda Baltaci, $. ve Karatag’in arastirmasini

desteklemektedir.

Tablo 17: Ogrencilerin anne ve babalarinin birlikte olma durumuna gére dagilimi

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Bosandi 20 4.8 4,8 4,8
Birlikte 390 92,6 92,6 97,4
IAnne vefat etti, baba 6 14 14 088
yastyor ' ' '
Baba vefat etti, anne 5 12 12 1000
yastyor ' ' '
Toplam 421 100,0 100,0

Arastirma  kapsamindaki Ogrencilerin anne ve babalarinin birlikte olma
durumuna gore dagilim incelendiginde % 4,8’inin bosandigi, % 92,6’smin birlikte
oldugu, % 1, 4’liniin annesinin vefat ettigi, % 1,2’sinin babasinin vefat ettigi
goriilmektedir. Tabloya bakildiginda 6grencilerin ebeveynlerinin biiyiik bir kisminin
birlikte oldugu goriilmektedir. TUIK’in ortaya koydugu verilere bakildiginda da her
gecen giin bosanma oranlarmin arttig: goriilmektedir. TUIK’in 2017 yilinda koydugu
verilere gore Tiirkiye’de evlenen cift sayisinin gegen yil, bir 6nceki yila gore ylizde 4,2
azalarak 569 bin 459, bosanan ¢ift sayisinin ise bir onceki yila gore yiizde 1,8 artarak
128 bin 411'e yiikseldigi belirlenmistir. Konuyla ilgili medyada inceleme yapan
Interpress’in Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerinden derledigi bilgilere gére de
Tiirkiye’de 2017 yilinda kaba evlenme hizi binde 7,09 olurken, s6z konusu dénemde

kaba bosanma hiz1 ise binde 1,6 olarak tespit edilmistir (internethaber, 05.08.2018)

Tablo 18: Ogrencilerin birlikte yasadiklari kisilerin durumuna gére dagilimi

Frekans Yiizde Gecerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde
/Anne-baba 383 91,0 91,0 91,0
Anne 20 4,8 4,8 95,7
Baba 2 5 5 96,2
Diger 16 3,8 3,8 100,0
Toplam 421 100,0 100,0

Calisma dahilindeki Ogrencilerin birlikte yasadiklar1 kisilerin dagilimina
bakildiginda % 91,0’1 anne ve babasi ile birlikte yasadigini, % 4.8’inin annesiyle
yasadigini, % 0,5 baba ile birlikte yasadigini, % 3,8’1 ise diger olarak belirtmislerdir.

Ogrencilerin biiyiik cogunlugu anne ve babasiyla yasamaktadir.
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Tablo 19: Ogrencilerin evlerinin 1sinma durumuna gore dagilim

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde
IDogalgaz 403 95,7 95,7 95,7
Soba 18 43 4,3 100,0
Toplam 421 100,0 100,0

Arastirma kapsamindaki Ogrencilerin evlerinin 1sinma durumuna gore dagilim
incelendiginde % 95,7’si evlerinin dogalgaz ile 1sindigini, % 4,3’ ise soba ile 1sindigin1

belirtmistir.

Tablo 20: Ailenin gecimini saglayan Kisilerin durumuna gore dagilim

Frekans Yiizde Gecerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde
/Anne-baba 141 335 335 335
Anne 19 45 45 38,0
Baba 250 59,4 59,4 97,4
Diger 11 2,6 2,6 100,0
Toplam 421 100,0 100,0

Arastirma kapsamindaki Ogrencilerin ge¢imini saglayan kisilerin durumuna
bakildiginda evin gegimini anne-babanin sagladigini belirtenlerin oran1 % 33,5 olarak
belirlenmistir. Ogrencilerin % 4,5’i evin ge¢imini annenin sagladigini, % 59,4’ii evin
gecimini babanin sagladigini, % 2,6’s1 ise evin ge¢iminin saglayan kisiyi diger olarak
belirtmistir. Annenin is hayatina katiliminin yiiksek olmadigi, babanin ailenin ge¢imini

tistlendigi goriilmektedir.

Tablo 21: Ogrencilerin kendilerine ait odasinin olmas1 durumuna gére dagihmi

Frekans Yiizde Gecerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Evet 308 73,2 73,2 73,2
Hayir 113 26,8 26,8 100,0
Toplam 421 100,0 100,0

Arastirma dahilindeki 6grencilerin evde kendilerine ait odalarinin olma
durumuna gore dagilimina goére d6grencilerin % 73,2 sinin kendisine ait odasinin oldugu,
% 26,8’inin kendisine ait odasinin olmadigi gorilmektedir. Cizelge 7’deki ailede
bulunan birey sayisi ve g¢izelge 8’deki sahip olunan kardes sayisi incelendiginde,
ogrencilerin evde kendilerine ait odalarmin olmasi ve ailenin sosyo-ekonomik

durumuyla paralellik gostermektedir.
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Tablo 22: Ogrencilerin evde ders calisma ortamina gore dagihm

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Kiimiilatif Yiizde
Evet 374 88,8 88,8 88,8
Hayir 47 11,2 11,2 100,0
Toplam 421 100,0 100,0

Arastirma dahilindeki 6grencilerin evde ders calisma ortami olup olmadig
dagilimi incelendiginde %388,8’inin  “evet” dedigi, %11,2’sinin “hayir” dedigi
goriilmektedir. Tabloya bakildiginda 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugunun, evde ders
calisma ortamina sahip oldugu yorumu yapilabilir. Ogrencinin evde ders c¢alisma
ortaminin olmasi; kendisine ait odasinin olmasiyla, evde yasayan birey sayisiyla

paralellik gostermektedir.

4.2. 6-12 Yas Arast Ogrencilerin Sosyal Uyumlarim Etkileyen
Faktorlere Yonelik Bulgular

Bulgularin birinci boliimiinde 6grencilere ve ailelerine iliskin sosyo-ekonomik,
kiiltiirel ve demografik ozelliklere yer verilmistir. Bu bdliimde ise 6-12 yas arasi
ogrencilerin sosyal uyumlarini etkileyen sosyo-ekonomik, sosyo-demografik, sosyo-

kiiltiirel 6zelliklerine iligkin bulgulara deginilmistir.

Arastirmaya katilan 421 6grencinin sosyal uyumuna iliskin bulgular1 elde etmek
icin “Sosyal Uyum Envanteri” kullanilmistir. Envanterde 6grencilerin saglik uyumu,
duygusal uyumu, sosyal uyumu ve aile gevresine iliskin uyumlart olgiilmiis, dort alt
Olcegin birbirine yakin olmasindan dolayr dgrencilerin genel uyumu da gbz oniinde
bulundurulmustur. Bulgular ortaya konulurken “sosyal uyum” alt 6lgegi kullanilmistir.
“Sosyal Uyum Envanterine” iligkin bilgilere veri toplama araglari boliimiinde ayrintili

bir sekilde yer verilmistir.
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Tablo 23: Ogrencileri sosyal uyum envanterinden aldiklar1 puanlar

Kiz Erkek Toplam
Ortalama Ortalama Ortalama
Aile 8,0 8,2 8,1
Saghk 6,5 1,7 7,1
Sosyal 10,0 9,9 10,0
Duygusal 10,0 9,2 9,6
Genel 34,6 35,0 34,8

Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin sosyal uyum envanterinden elde edilen
puanlart incelendiginde her iki cinste de saglik ile ilgili almis olduklar1 uyum
puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Diger uyum puanlar1 incelendiginde,
aile ¢evresine uyum ikinci sirada, duygusal uyum ile ilgili puanlart tglincii sirada,
sosyal uyum puanlart ise dordiincii sirada goriilmektedir. Envanterin 6zellikleri g6z
ontinde bulunduruldugunda, 6grencilerin genel ve sosyal uyum puanlarinin ortalama bir

diizeyde oldugu sdylenebilir.

Tablo 24: Cinsiyet degiskenine gore sosyal uyum puanlari

Sosyal
Ortalama Sayi t Sonug
Kiz 10,0 222 0,119 p>0,05
Erkek 9,9 196 0,120 p>0,05
Belirtmek istemiyorum 8,3 3 - -
Toplam 9,9 421 - -

Arastirma kapsamindaki &grencilerin cinsiyet degiskenine gore sosyal uyum
puanlart incelendiginde istatistiksel anlamda kiz ve erkek Ogrencilerin sosyal uyum
puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik goriilmemektedir. Isiklar, Bilgin ve Bilgin’in3
yaptiklar1 arastirmaya gore kizlarin sosyal uyum puanlarinin daha yiiksek oldugu
saptanmigtir. Bu arastirma, Isiklar ve arkadaslarinin yaptigi arastirma sonuglarina

paralellik gdstermemektedir.

® Igiklar, A., Bilgin, M.,ve Bilgin, M., (2015). ilkokul Ogrencilerinin Okula Sosyal Uyum
Diizeylerinin Incelenmesi, Bitlis Eren Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt:4 Say1:2
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Tablo 25: Ogrencilerin annelerinin 6grenim degiskenine gore sosyal uyum puanlar

Sosyal
Ortalama Say1 Siitun N %
Annenizin 6grenim ilkokul 10,0 141 33,5%
durumu nedir? Ortaokul 9,6 111 26,4%
Lise 10,0 100 23,8%
Universite 10,4 52 12,4%
Yiiksek lisans 9,9 17 4,0%
Annenizin 6grenim (J) Annenizin 6grenim durumu Ortalamalar arasi Std. P
durumu nedir? nedir? Fark (1-J) Hata
ilkokul Ortaokul 414 476 ,385
Lise ,065 ,490 ,894
Universite -,330 ,608 ,588
Yiiksek lisans ,153 ,962 874
Ortaokul ilkokul -,414 476 ,385
Lise -,348 ,517 ,501
Universite -,744 ,630 ,238
Yiiksek lisans -,261 976 , 790
Lise ilkokul -,065 ,490 ,894
Ortaokul ,348 517 501
Universite -,395 641 ,538
Yiiksek lisans ,088 ,983 ,929
Universite [lkokul 330 ,608 ,588
Ortaokul 744 ,630 ,238
Lise ,395 ,641 ,538
Yiiksek lisans 483 1,047 ,645
Yiksek lisans [lkokul -,153 ,962 874
Ortaokul ,261 ,976 ,790
Lise -,088 ,983 ,929
Universite -,483 1,047 ,645

Arastirma kapsamindaki Ogrencilerin annelerinin meslek degiskenine gore
sosyal uyum puanlarma bakildiginda, istatistiksel anlamda anlamli bir farklilik
goriilmemekle (p>0,05) birlikte annelerinin 6grenim durumu ortaokul olan 6grencilerin
sosyal uyum puanlar1 daha yiiksek goriilmektedir. Puan siralamasina bakildiginda,
annesinin 0grenimi durumu yliksek lisans olanlarin sosyal uyum puanlar ikinci sirada,

ilkokul olanlar ii¢lincli sirada, tiniversite olanlarin dordiincii oldugu goriilmektedir.
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Ogrencilerin annelerinin  dgrenim durumunun istatistiksel anlamda sosyal uyum

tizerinde anlamli bir etkisinin olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 26: Ogrencilerin babalarinin 6grenim degiskenine gore sosyal uyum puanlar

Sosyal
Ortala Say1 Siitun N %
ma

Babamzin 6grenim ilkokul 10,1 102 24,2%

durumu nedir? Ortaokul 9,7 120 28,5%
Lise 10,2 110 26,1%
Universite 9,6 68 16,2%
Yiiksek lisans 10,0 21 5,0%

(I) Babamizin 6@renim (J) Babanizin 6grenim Ortalamalar Std. P

durumu nedir? durumu nedir? arasi Fark (I-J) Hata

ilkokul Ortaokul ,402 ,505 426
Lise -,082 ,515 874
Universite 495 587 ,399
Yiiksek lisans ,175 ,898 ,846

Ortaokul Tlkokul -,402 ,505 /426
Lise -,484 ,495 ,328
Universite ,093 569 871
Yiiksek lisans -,227 ,886 , 798

Lise ilkokul ,082 ,515 874
Ortaokul ,484 ,495 ,328
Universite 577 ,578 ,319
Yiiksek lisans ,257 ,892 774

Universite flkokul -,495 ,587 ,399
Ortaokul -,093 ,569 871
Lise -,577 ,578 ,319
Yiiksek lisans -,320 ,936 732

Yiksek lisans flkokul -,175 ,898 ,846
Ortaokul 227 ,886 ,798
Lise -,257 ,892 774
Universite ,320 ,936 732

Arastirma kapsamindaki ogrencilerin babalarinin meslek degiskenine gore
sosyal uyum puanlarina bakildiginda, istatistiksel anlamda anlamli bir farklilik
goriilmemekle birlikte babalarmin 6grenim durumu tiniversite olan 6grencilerin sosyal
uyum puanlar1 daha yiiksek goriinmektedir. Puan siralamasini babasinin 6grenimi

durumu ortaokul olanlarin sosyal uyum puanlar1 ikinci sirada, yiiksek lisans olanlar

77



liciincii sirada, ilkokul olanlarin dérdiincii sirada oldugu gériilmektedir. Ogrencilerin
babalarinin 6grenim durumunun, istatistiksel anlamda sosyal uyum tizerinde anlamli bir

etkisinin olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 27: Ogrencilerin annelerinin meslek degiskenine gore sosyal uyum puanlar

Sosyal
Ortalama Say1 Siitun N %
Annenizin meslegi nedir? Calismiyor 9,8 277 65,8%
Ogretmen 9,9 14 3,3%
Doktor 11,7 3 0,7%
Miihendis 11,0 2 0,5%
Muhasebeci 10,3 7 1,7%
Hemsire 9,0 5 1,2%
Diger 10,3 113 26,8%
Annenizin meslegi nedir? (J) Annenizin meslegi nedir? Ortalamalar Std. P
arasi Fark (I-J) Hata
Cahsmiyor Ogretmen -,077 1,028 ,940
Doktor -1,887 2,178 ,387
Miihendis -1,220 2,662 ,647
Muhasebeci -,506 1,436 725
Hemsire ,780 1,693 ,645
Diger -,539 419 ,199
(")(;retmen Caligsmiyor 077 1,028 ,940
Doktor -1,810 2,387 ,449
Miihendis -1,143 2,836 ,687
Muhasebeci -,429 1,737 ,805
Hemgire ,857 1,954 ,661
Diger -,461 1,063 ,664
Doktor Calismiyor 1,887 2,178 ,387
Ogretmen 1,810 2,387 ,449
Miihendis ,667 3,424 ,846
Muhasebeci 1,381 2,589 594
Hemgire 2,667 2,740 ,331
Diger 1,348 2,194 ,539
Miihendis Caligmiyor 1,220 2,662 647
Ogretmen 1,143 2,836 ,687
Doktor -,667 3,424 ,846
Muhasebeci 714 3,008 ,812
Hemgire 2,000 3,139 524
Diger ,681 2,676 ,799
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Tablo 28:Ogrencilerin annelerinin meslek degiskenine gore sosyal uyum puanlar1 (Devam)

Muhasebeci Caligmiyor ,506 1,436 725
Ogretmen ,429 1,737 ,805
Doktor -1,381 2,589 ,594
Miihendis -, 714 3,008 ,812
Hemgire 1,286 2,197 ,559
Diger -,033 1,461 ,982
Hemsire Caligmiyor -,780 1,693 ,645
Ogretmen -,857 1,954 ,661
Doktor -2,667 2,740 ,331
Miihendis -2,000 3,139 ,524
Muhasebeci -1,286 2,197 ,559
Diger -1,319 1,714 442
Diger Caligmiyor ,539 419 ,199
Ogretmen 461 1,063 ,664
Doktor -1,348 2,194 ,539
Miihendis -,681 2,676 ,799
Muhasebeci ,033 1,461 ,982
Hemgire 1,319 1,714 442

Arastirma kapsamindaki ogrencilerin annelerinin meslek degiskenine gore
aldiklar1 sosyal uyum puanlari incelendiginde 6grencilerden 277 nin annesi ¢alismiyor
ve almig olduklar1 sosyal uyum puanlart 9,8 olarak goriilmektedir. Diger seklinde
belirten 113 6grencinin sosyal uyum puanlar 10,3 tiir. Ogrencilerden 14 kisinin annesi
dgretmen ve sosyal uyum puanlar1 9,9°dur. Ogrencilerin 7’sinin annesi muhasebeci ve
aldiklar1 sosyal uyum puanlar1 10,3 tiir. Annesi doktor olan 3 6grencinin sosyal uyum
puani 11,7°dir. Ogrencilerden 2’sinin annesi ise miihendis ve sosyal uyum puanlari
11,7°dir. Meslek degiskenine bakildiginda annesi hemsire olanlarin sosyal uyum
puanlart en yiiksek olarak saptanmistir. Bunu sirasiyla ¢alismiyor, 0gretmen, diger,
muhasebeci ve doktor seklinde belirtenler takip etmektedir. Annenin mesleginin, sosyal

uyum lizerinde istatistiksel olarak etkisinin olmadigi saptanmustir.
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Tablo 29: Ogrencilerin babalarinin meslek degiskenine gore sosyal uyum puanlar

Sosyal
Ortalama Say1 Siitun N %
Babamizin meslegi nedir? Calismiyor 9,4 7 1,7%
Ogretmen 8,7 12 2,9%
Doktor 11,3 7 1,7%
Miihendis 9,8 16 3,8%
Muhasebeci 111 11 2,6%
Diger 9,9 368 87,4%
(I) Babamizin meslegi (J) Babamizin meslegi nedir? Ortalamalar Std. P
nedir? arasi Fark (I-J) Hata
Calismiyor Ogretmen ,762 1,781 ,669
Doktor -1,857 2,001 ,354
Miihendis -,321 1,697 ,850
Muhasebeci -1,662 1,810 ,359
Diger -,517 1,428 ,718
(")(;retmen Calismiyor -, 762 1,781 ,669
Doktor -2,619 1,781 ,142
Miihendis -1,083 1,430 ,449
Muhasebeci -2,424 1,563 122
Diger -1,279 1,098 ,245
Doktor Calismiyor 1,857 2,001 354
Ogretmen 2,619 1,781 142
Miihendis 1,536 1,697 ,366
Muhasebeci ,195 1,810 ,914
Diger 1,340 1,428 ,349
Miihendis Calismiyor 321 1,697 ,850
Ogretmen 1,083 1,430 ,449
Doktor -1,536 1,697 ,366
Muhasebeci -1,341 1,466 ,361
Diger -,196 ,956 ,838
Muhasebeci Calismiyor 1,662 1,810 ,359
Ogretmen 2,424 1,563 122
Doktor -,195 1,810 ,914
Miihendis 1,341 1,466 ,361
Diger 1,145 1,146 ,318
Diger Calismiyor 517 1,428 718
Opretmen 1,279 1,098 ,245
Doktor -1,340 1,428 ,349
Miihendis ,196 ,956 ,838
Muhasebeci -1,145 1,146 ,318

80




Arastirma kapsamindaki Ogrencilerin babalarinin meslek degiskenine gore
aldiklar1 sosyal uyum puanlart incelendiginde O6grencilerden 368’inin babasi diger
mesleklerde calisiyor ve almis olduklar1 sosyal uyum puanlar1 9,9 olarak goriilmektedir.
Ogretmen olarak belirten 12 dgrencinin sosyal uyum puanlar 8,7 dir. Ogrencilerden 16
kisinin babasi miihendis ve sosyal uyum puanlar1 9,8’dir. Ogrencilerin 7’sinin babasi
doktor ve aldiklar1 sosyal uyum puanlart 11,3’tlir. Babasi miihendis olan 11 6grencinin
sosyal uyum puani 11,1°dir. Meslek degiskenine bakildiginda babasi 6gretmen olanlarin
sosyal uyum puanlari en yiiksek olarak gériilmektedir. Bunu sirasiyla ¢alismiyor, diger
ve muhasebeci, doktor seklinde belirtenler takip etmektedir. Meslek degiskeninin sosyal

uyumu etkilemedigi saptanmistir.

Tablo 29: Kiz 6grencilerin rehberlik servisinden basvurma degiskenine gore sosyal uyum
puanlari

Sosyal
Ortalama Say1 t p
Kiz ir problem yasadiginizda ya da bir sey Evet 10,2 99
damismak istediginizde rehberlik servisine 0,914 0,362
gitmeyi diisiiniir miisiiniiz? Hayir 98 123

Arastirmaya dahil edilen kiz 6grencilerin bir problem yasadiklarinda ya da bir
sey danigmak istediklerinde rehberlik servisine bagvurma degiskenine bakildiginda
“evet” diyenlerin sosyal uyum puanlari 10,2°dir. Ogrencilerin bir problem
yasadiklarinda ya da bir sey danismak istediklerinde rehberlik servisine bagvurma
degiskenine gére “hayir” diyenlerin sosyal uyum puanlari ise 9,8 dir. Istatistiksel
anlamda, anlamli bir farkliik bulunmamakla birlikte “hayir” olarak belirten kiz

ogrencilerin sosyal uyumlari daha yiiksek goriilmektedir

Tablo 30: Erkek égrencilerin rehberlik servisine basvurma degiskenine gore sosyal uyum
puanlari

Sosyal
Ortalama Say1 t p
Erkek[Bir problem yasadiginizda ya da bir |[Evet 9,8 71
sey danmismak istediginizde rehberlik Hayir -0,382 0,703
servisine gitmeyi diisiiniir miisiiniiz? 10,0 125

Arastirmaya dahil edilen erkek 6grencilerin bir problem yasadiklarinda ya da bir

sey damigmak istediklerinde rehberlik servisine basvurma degiskenine bakildiginda
“evet” diyenlerin sosyal uyum puanlar1 9,8 dir. Ogrencilerin bir problem yasadiklarinda

ya da bir sey danismak istediklerinde rehberlik servisine bagvurma degiskenine gore
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“hayir” olarak belirtenlerin sosyal uyum puanlar ise 10’dur. Istatistiksel olarak anlamli

bir farklilik bulunmamakla birlikte “evet” diyen erkek Ogrencilerin sosyal uyumlari

daha yiiksek goriilmektedir.

Tablo 31: Kiz 6grencilerin bir egitim donemi boyunca rehberlik servisine gitme siklig
degiskenine gore sosyal uyum puanlari

Sosyal
Ortalama Say1 Siitun N %
Kiz  [Bir egitim- 6gretim donemi boyunca Sik s1k 13,2 10 4,5%
rehberlik servisine ne siklikta gidersiniz? Bazen 87 36 16.2%
Nadiren 10,9 50 22,5%
Hi¢ gitmem 9,7 126 56,8%
Toplam 10,0 222 100,0%

Arastirma kapsamindaki kiz 6grencilerin bir egitim dénemi boyunca rehberlik
servisine gitme siklig1 degiskenine gore sosyal uyum puanlari incelendiginde “bazen”
diyenlerin sosyal uyum puanlar1 8,7 ve istatistiksel anlamda en yiiksek sosyal uyum
puanina sahip 6grenciler olarak saptanmistir. Bunu “hi¢ gitmem” olarak belirten kiz
Ogrenciler takip etmekte, sosyal uyum puanlari 9,7°dir. Bunu daha sonra ‘“nadiren”
seklinde belirten kiz 6grenciler takip etmekte ve sosyal uyum puanlar1 10,9°dur. Son
olarak “sik sik” giderim seklinde belirten kiz 6grencilerin sosyal uyum puanlari 13,2°dir
ve istatistiksel anlamda en diisiik sosyal uyuma sahip 6grencilerdir. Rehberlik servisine
gitme siklig1 ve sosyal uyum puanlari arasinda istatistiksel anlamda, anlamli bir fark

saptanamamustir.

Tablo 32: Erkek ogrencilerin bir egitim donemi boyunca rehberlik servisine gitme siklig
degiskenine gore sosyal uyum puanlari

Sosyal
Ortalama Say1 Siitun N %
Erkek Bir egitim- iigret_im dﬁqepli Sik s1k 8,3 8 4,1%
poyuca reterl ersinene g o7 | w | mew
Nadiren 10,6 42 21,4%
Hig¢ gitmem 9,9 115 58,7%
Toplam 9,9 196 100,0%

Aragtirma kapsamindaki erkek O&grencilerin bir egitim ddnemi boyunca

rehberlik servisine gitme siklig1 degiskenine gore sosyal uyum puanlar incelendiginde

“sik sik” diyenlerin sosyal uyum puanlari 8,3 ve istatistiksel anlamda en yiiksek sosyal
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uyuma sahip olanlardir. Bunu “bazen” diyen erkek 6grenciler takip etmekte ve sosyal
uyum puanlar1 9,7’dir. Bunu daha sonra “hi¢ gitmem” diyen erkek &grenciler takip
etmekte ve sosyal uyum puanlar1 9,9°dur. Son olarak “nadiren” seklinde belirten erkek
ogrencilerin sosyal uyum puanlar1 10,6’dir ve istatistiksel anlamda en diisiik sosyal
uyuma sahip 6grencilerdir. Cizelge 30 ve ¢izelge 32’ye bakildiginda hem kiz hem erkek
ogrencilerin rehberlik servisine gitme sikligi oransal olarak diisiik goriilmektedir. Bu
durum o&grencilerin rehberlik servisinin okullarda gergeklestirdigi kisisel, mesleki,
egitsel rehberlik ¢alismalarmin islevini ve goérev tanimmin iyi bilmemeleriyle
aciklanabilir. Bu nedenle okullarda mevcut rehberlik servisinin buna yoOnelik

caligmalara agirlik vermesi gerekmektedir.

Tablo 33: Ogrencilerin sahip olduklar1 kardes sayis1 degiskenine gore sosyal uyum
puanlari

Sosyal
Ortalama Say1 Siitun N %
Kac kardesiniz var? 1 9,8 244 58,0%
2 10,0 84 20,0%
3 9.9 34 8,1%
4 12,1 14 3,3%
5 10,7 3 0,7%
6 10,1 42 10,0%
(I) Kag¢ kardesiniz (J) Kag kardesiniz var? Ortalamalar Std. P
var? arasi Fark (I-J) Hata
1 2 -,278 473 ,557
3 -,183 ,684 789
4 -2,313" 1,027 025
5 -,908 2,170 ,676
6 -,337 ,624 ,589
2 1 ,278 473 ,557
3 ,095 ,759 ,901
4 -2,036 1,078 ,060
5 -,631 2,195 774
6 -,060 ,706 ,933
3 1 ,183 ,684 ,789
2 -,095 ,759 ,901
4 -2,130 1,186 ,073
5 725 2,250 747
6 -,154 ,862 ,858
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Tablo 33: Ogrencilerin sahip olduklar1 kardes sayis1 degiskenine gore sosyal uyum
puanlar: (Devam)

4 1 2,313 1,027 ,025
2 2,036 1,078 ,060
3 2,130 1,186 073
5 1,405 2,377 555
6 1,976 1,153 087
5 1 ,908 2,170 676
2 631 2,195 774
3 725 2,250 747
4 -1,405 2,377 555
6 571 2,232 798
6 1 337 624 589
2 ,060 706 933
3 154 862 858
4 -1,976 1,153 087
5 -571 2,232 798

Arastirma kapsamindaki 6grencilerin sahip olduklar kardes degiskenine gore
aldiklar1 sosyal uyum puanlari incelendiginde tek kardese sahip olanlarin sosyal uyum
puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. En diisiik sosyal uyum puanina sahip

olanlar dort kardese sahip olanlardir.

Kardes sayis1 arttikga anne-babanin ¢ocuga ayirdiklari zaman ve ilgi diizeyi de
azalmaktadir. Cocuk sayisinin az olmasina bagli olarak anne-babanin ilgisi ¢ok
dagilmadigindan ve ¢ocugun ruhsal-duygusal gereksinimleri karsilandigindan sosyal

uyum diizeylerinin de yiiksek oldugu yorumu yapilabilir.
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Tablo 34: Ogrencilerin aile gelir durumu degiskenine gore sosyal uyum puanlar

Sosyal
Ortalama Say1 Siitun N
%
Ailenizin gelir durumu 1000 TL 10,3 32 7,6%
nedir? 1000-1500 TL 9,3 71 16,9%
1500-3000 TL 10,0 201 47,7%
3000-5000 TL 10,1 71 16,9%
5000 TL ve iizeri 10,1 46 10,9%
Ailenizin gelir durumu (J) Ailenizin gelir Ortalamalar Std. Hata P
nedir? durumu nedir? arasi Fark (I-J)
1000 TL 1000-1500 TL ,912 197 ,253
1500-3000 TL ,210 713 ,768
3000-5000 TL ,194 797 ,808
5000 TL ve tizeri ,163 ,862 ,850
1000-1500 TL 1000 TL -,912 797 ,253
1500-3000 TL -,702 ,517 ,175
3000-5000 TL -,718 ,628 ,254
5000 TL ve iizeri -, 749 ,709 ,291
1500-3000 TL 1000 TL -,210 ,713 ,768
1000-1500 TL ,702 ,517 ,175
3000-5000 TL -,017 ,517 ,974
5000 TL ve tizeri -,047 ,612 ,939
3000-5000 TL 1000 TL -,194 797 ,808
1000-1500 TL ,718 ,628 ,254
1500-3000 TL ,017 517 974
5000 TL ve iizeri -,031 ,709 ,966
5000 TL ve iizeri 1000 TL -,163 ,862 ,850
1000-1500 TL , 749 ,709 ,291
1500-3000 TL ,047 ,612 ,939
3000-5000 TL ,031 ,709 ,966

Arastirmaya katilan Ogrencilerin ailelerinin gelir durumu degiskenine gore
sosyal uyum puanlarina bakildiginda ailenin gelir durumunun G&grencilerin sosyal
uyumlar1 {izerinde anlamli olmadigi goriilmektedir. Bulgular Isiklar, Bilgin ve

Bilgin’in yaptiklari aragtirmaya gore gelir diizeyi yiiksek olan 6grencilerin sosyal uyum

* Isiklar, A., Bilgin, M.,ve Bilgin, M., (2015). ilkokul Ogrencilerinin Okula Sosyal Uyum Diizeylerinin
Incelenmesi, Bitlis Eren Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt:4 Say1:2
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puanlarinin daha yiiksek oldugu saptanmistir. Bu arastirma Isiklar ve arkadaslarinin

yaptig1 aragtirma sonuglarina ters diismektedir.

Tablo 35: Sosyal-kiiltiirel faaliyetlere katilma degiskenine gore sosyal uyum puanlari

Sosyal
Kiz Erkek Toplam
Siitun N Siitun N Siitun N
Ortalama| Sayi % Ortalama| Say1 % Ortalama| Sayi %
ﬁyaetrfoa' igg;nm 108 | 74 | 333% | 97 87 | 444% | 102 | 161 | 385%
Kiiltiirel ;
’(aa“yeﬂere ;‘g::lrrﬂya 112 | 27 | 122% | 88 12 | 61% | 1205 | 39 | 93%
katilm Si
durumunuzgi'gg?;ya 10,1 84 | 378% | 105 55 | 281% | 102 | 139 | 333%
nedir?
Katildigim
sosyal
'g;‘r““re‘ 9,8 41 | 185% | 107 | 38 | 194% | 103 | 79 | 189%
faaliyet
yoktur
Diger 10,2 45 | 203% | 94 23 | 11,7% | 99 68 | 16,3%
Toplam 100 | 222 | 1000% | 9.9 196 | 100,0% | 10,0 | 418 | 100,0%

Calismaya dahil olan o&grencilerin sosyal-kiiltiirel faaliyetlere katilim
degiskenine gore sosyal uyumlarina bakildiginda sosyal uyum puanlarinin ortalama bir

diizeyde oldugu goriilmektedir.

Sosyo-kiiltiirel faaliyetlerin ¢ocuk gelisiminin her asamasinda, ruhsal-duygusal
ve bedensel sagligini basta olmak {izere her yonde olumlu etkiledigi bilinmektedir.
Cocugun ilgi alanma giren faaliyetler, cocugun kendini ve yeteneklerini kesfetmesi,
yaraticiligimin gelismesi, zihinsel becerilerini calistirmast ve bedensel faaliyetlerle
viicudunu kullanmas1 gelisimi lizerinde olumlu etki yapmaktadir. Cocugun genellikle
ilgisini ¢eken miizik, resim, dans gibi aktiviteler cocugu rahatlatmaktadir. Herhangi bir
sanat etkinligine ve sosyo-kiiltiirel faaliyetlere katilan ¢ocuk, yaraticiligini ve
yeteneklerini kullanmayi, sorunlara farkli ¢éziimler tiretmeyi, daha iyi odaklanmayi1, is
birligi halinde ¢alismay1 6grenmektedir. Bununla birlikte hayal giicii, bilgi ve becerileri
gelismektedir. Enerjisini faydali faaliyetlerde kullandiginda kendisine ve gevreye zarar
verme egilimi de azalmaktadir (rehberogretmen, 28.07.2018.) Sosyal-kiiltiirel
faaliyetlerin ¢ocuklar1 bircok yonden olumlu etkiledigi sdylenebilir. Okullarin sadece

akademik basaritya odaklanmamasi, g¢ocuklar1 psiko-sosyal yonden de beslemesi
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gerekmektedir. Mevcut birimlerin, okul yonetiminin saglikli bireyler i¢in kaynaklarin

kullanmalar1 ve ¢ocuklari sosyal-kiiltiirel faaliyetlere yonlendirmeleri saglanabilir.

Tablo 36: Ogrencilerin bos zaman degerlendirme degiskenine gore sosyal uyum puanlar

Sosyal
Kiz Erkek Toplam

Siitun N Siitun N Siitun N
Ortalama|Say1| % |Ortalama|Say1| % |Ortalama|Say1| %

Bos zamanimzi Kitap okurum 10,2 110 | 49,5% 10,5 68 | 34,7% 10,3 178 | 42,6%

naf“ T, IArkadaslarimla
degerlendirirsiniz? zaman 9.9 77 | 34.7% 08 77 | 30.3% 08 154 | 36.8%
geciririm

Sinemaya
giderim
Ailemle zaman
geciririm
Miizik dinlerim 10,5 63 | 28,4% 9,8 39 | 19,9% 10,2 102 | 24,4%
Kursa giderim 10,3 17 | 7,7% 10,6 18 | 9,2% 10,5 35 | 8,4%
Diger 11,2 32 | 14,4% 10,3 35 | 17,9% 10,7 67 | 16,0%
Toplam 10,0 | 222|100,0% 9,9 196 |100,0%| 10,0 |418|100,0%

11,0 7 | 3,2% 114 8 | 41% 11,2 15 | 3,6%

10,7 85 | 38,3% 10,4 58 | 29,6% 10,6 | 143 342%

Arastirma kapsamindaki 6grencilerin bos zaman degerlendirme degiskenine gore
sosyal uyumlarina bakildiginda kiz ve erkek Ogrencilerin  bos zaman
degerlendirmelerinde her iki cinsin de arkadaglarla zaman gegirme sosyal uyum
puanlarimin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Arkadaslarla zaman gegirmenin sosyal

uyum lizerinde olumlu bir etkisinin oldugu sdylenebilir.

Bos zaman, kisinin kendi kontrolii altinda olan, nasil kullanacagini kisinin karar
verdigi zaman olarak tanimlanmaktadir. Bos ya da serbest zaman kisinin istemesine
bagli olmakla birlikte gereginden fazla bos zaman can sikintisina, engellenmislik
duygusuna, diisiik 6zgiiven ve benlik saygisina, strese ve sosyal uyuma sorununa yol
acabilmektedir. Yararli ve nitelikli faaliyetlerde kullanilan bos ya da serbest zaman
bireyi rahatlama, stresi azaltma, bireyin kisisel gelisimini ve sosyallesmesi gibi faydalar
saglamaktadir (Gibson ve Mitchell, 2016). Ogrencilerin yasam kalitelerini artirmak,
yiiksek benlik algisina sahip olmalarmi saglamak, psiko-sosyal yonden daha giiclii
bireyler yetistirmek icin okulun, ailenin ve 6gretmenlerin 6grencilere bu bakimdan

destek vermeleri ve 6grencileri yonlendirmeleri gerekmektedir.
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Tablo 37: Ogrencilerin evde sorun yasadiklarinda destek aldiklar1 kisi degiskenine gore
sosyal uyumlari

Sosyal
Kiz Erkek Toplam
Siitun N Siitun N Siitun N
Ortalama | Say1 % Ortalama | Say1 % Ortalama | Say1 %

/Anneden
destek 10,0 160 72,1% 9,9 129 65,8% 10,0 289 69,1%
alirim
Babadan
destek 10,4 33 14,9% 9,7 39 19,9% 10,0 72 17,2%
alirim
Kardesten
destek 10,9 14 6,3% 10,8 8 4,1% 10,8 22 5,3%
alirim
Hicg
kimseden 8.9 19 | 86% 108 19 | 97% 9.9 38 | 91%
destek
almam
Diger 11,7 12 5,4% 8,7 12 6,1% 10,2 24 5,7%

Ogrencilerin evde sorun yasadiklarinda destek aldiklart kisi degiskenine
bakildiginda arastirma kapsamindaki Ogrencilerin sosyal uyumlarinin ortalama bir
diizeyde oldugu goriilmektedir. Anneden ve babadan destek alan erkek Ogrencilerin
sosyal uyumu kiz ogrencilerin aldiklar1 sosyal uyum puanindan anlamli bir farklilik
gostermese de istatistiksel anlamda sosyal uyumlarmin daha yiiksek oldugu

goriilmektedir.

Tablo 38: Ogrencilerin okulda sorun yasadiklarinda destek aldiklar Kisi degiskenine gore
sosyal uyumlari

Sosyal
Kiz Erkek Toplam
Siitun N Siitun N Siitun N
Ortalama | Say1 % Ortalama | Say % Ortalama | Sayi %
Simf
o . 9,7 152 68,5% 9,9 141 71,9% 9,8 293 70,1%
0gretmeninden|
Miidiirden 9,0 1 0,5% 8,6 7 3,6% 8,6 8 1,9%
Rehberlik 11,9 18 | 81% 9,9 9 4,6% 11,3 27 | 65%
servisinden
Hic kimseden 10,8 29 13,1% 9,8 33 16,8% 10,3 62 14,8%
Diger 10,5 28 12,6% 11,1 11 5,6% 10,7 39 9,3%

Arastirma kapsamindaki ogrencilerin okulda sorun yasadiklarinda destek
aldiklan kisi degiskenine gore sosyal uyum puanlarina bakildiginda destek aldiklar
kisiye gore sosyal uyumlarinda anlamli bir farklilik gériilmemekle birlikte en anlamli

farklilik erkek Ogrencilerin ve kiz 6grencilerin rehberlik servisinden aldiklari destege
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bagli olarak degisen sosyal uyum puanlaridir. Erkek 6grencilerin sosyal uyumlart kiz

ogrencilere gore istatistiksel anlamda daha yiiksek goriillmektedir.

Sinif 6gretmenliginin amaci; 6grenci, okul, aile ile yonetim arasindaki iletisimi
saglamak, 6grencilerin yasadiklar1 sorunlariyla yakindan ilgilenmektir. Sinif 6gretmeni
olarak atanmis herhangi bir brang &gretmeni; o sinifin dgrencileriyle zaman zaman
toplantilar yapmakta, 6grencilere okul kurallar1 ve 6grencilerin sahip olduklar1 haklar
konusunda bilgi vermekte, belirli giin ve haftalarda faaliyetlere katilacak 6grencileri
belirlemekte, kuliiplere 6grenci se¢gme gibi isleri yiiriitmektedirler. Simif 6gretmenleri
ayrica Ogrencilerin  basarisizlik, uyum saglayamama, davranigs problemleriyle
ilgilenmekte ve gerektigi yerlerde rehber 6gretmenlerle is birligi yapmaktadir (Kuzgun,
2013). Tablo incelendiginde Kuzgun’un yapmis oldugu tanimlamaya bakarak sinif
Ogretmenlerinin mesleki rol ve islevlerinin &grenciler tarafindan benimsendigi ve

anlasildig1 yorumu yapilabilir.
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Tablo 39: Ogrencilerin anne-babasimin birlikte olma degiskenine gore sosyal uyumlarinin
karsilastirilmasi

Sosyal
Ortalama Say1 Siitun
N %
Anne ve babaniz birlikte mi? Bosandi 11,0 20 4,8%
Birlikte 9,9 390 92,6%
Anne vefat etti, baba 11,3 6 1,4%
yasiyor
Baba vefat etti, anne 8,2 5 1,2%
yasiyor
Anne ve babaniz birlikte mi? (J) Anne ve babamz Ortalamalar arasi Std. P
birlikte mi? Fark (1-J) Hata
Bosandi Birlikte 1,055 ,856 219
Anne vefat etti, baba yasiyor -,383 1,739 ,826
Baba vefat etti, anne yasiyor 2,750 1,868 ,142
Birlikte Bosandi -1,055 ,856 219
Anne vefat etti, baba yasiyor -1,438 1,537 ,350
Baba vefat etti, anne yasiyor 1,695 1,681 314
Anne vefat etti, baba yasiyor Bosandi ,383 1,739 ,826
Birlikte 1,438 1,537 ,350
Baba vefat etti, anne yagiyor 3,133 2,262 ,167
Baba vefat etti, anne yasiyor Bosandi -2,750 1,868 ,142
Birlikte -1,695 1,681 ,314
Anne vefat etti, baba yasiyor -3,133 2,262 ,167

Arastirma dahilindeki Ogrencilerin anne-babasinin birlikte olma degiskenine
gore sosyal uyumlarina bakildiginda annesi ve babasi bosanan Ogrencilerin sosyal

uyumlarinin hem erkek hem kiz 6grencilerde daha diisiik oldugu goriilmektedir.

Pargalanmis aileler ©liim, bosanma ebeveynlerin ayri yasamasi nedeniyle
ebeveynlerden birisinin bulunmadigi aile tipi olarak tanimlanmaktadir. Cocugun
toplumsal kisilik ve davramis ozellikleri ve egitim kurumundaki akademik basarisi
tizerinde parcalanmig aileler, belirleyici etkilerde bulunmaktadir. Cocugun fizyolojik
gereksinimlerinin karsilanmasi haricinde ¢ocugun gelisim siirecindeki aileden en temel
beklentisi, duygusal destektir. Cocugun toplumsal kisiliginin gelisimde anne ve babanin
duygusal destegi, ¢ocugu olumlu yonde etkilemektedir. Cocugun ebeveyniyle gesitli

sebeplerden dolay1 goriisememesi, uzak kalmasi, ailenin ¢ocuk lizerindeki duygusal

90




islevlerini azaltmaktadir. Parcalanmis ailenin bir iiyesi olan ¢ocuk; diisiik bir 6z benlige
sahip, c¢ekingen, sug¢ islemeye egilimli, ruhsal-duygusal ve sosyal uyumsuzluk
sorunlarina sahip birer bireye dontismektedir (Topses, 2014). Her ¢ocuk i¢in en ideal
yasam bic¢imi ebeveynleriyle ge¢irdigi yasam bi¢imi olarak goriilmektedir. Anne, baba
ve ¢ocuklardan olusan ailelerin yapist ¢ocugun ruhsal, psiko-sosyal gelisimi ve sosyal
uyumu agisindan biyiik bir 6nem arz etmektedir. Huzurlu, sevgi dolu, paylasimin
yiiksek oldugu aile ortami, ¢ocugun kendini giivende hissetmesini saglamaktadir. Boyle
bir aile ortamimin en onemli kosulu ebeveynler arasindaki uyumdur. Aksi takdirde
ruhsal, sosyal yonden ¢ocuklar mutsuz olabilmektedir. Elmaci’nin® Kocaeli’de 15-18
yaslar1 arasindaki ortadgretim diizeyinde olan 203 ogrenci ile yaptigi arastirmada
biitiinltiglinli koruyan aileye sahip ergenlerin, par¢alanmis aileye sahip ergenlere gore,

kisisel, sosyal ve genel uyum diizeyleri yoniinden daha uyumlu olduklar1 goriilmiistiir.

Tablo 40: Ogrencilerin birlikte yasadiklar1 kisi degiskenine gore sosyal uyumlarinin
karsilastirilmasi

Sosyal
Kiz Erkek Toplam
Siitun N Siitun N Siitun N
Ortalama| Sayi % Ortalama| Sayi % Ortalama | Say1 %
IDiger 10,5 22 9,9% 10,5 16 8,2% 10,5 38 9,1%
Kiminle — jAnne- 99 | 200 | 901% | 99 | 180 | 918% | 99 | 383 | 909%
yastyorsunuz?baba
Toplam 10,0 222 | 100,0% 9,9 196 |100,0% 10,0 418 | 100,0%
Kiminle Sosyal
D)
yastyorsimuz: Ortalama Say1 t p
l/Anne-baba 9,89 383
-0,913 0,362
Diger 10,47 38
Toplam 10,0 421 - -

Arastirma kapsamindaki 68rencilerin birlikte yasadiklar kisi degiskenine gore
sosyal uyumlarina bakildiginda anne ve baba ile birlikte yasayan Ogrencilerin sosyal
uyumlarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Cizelge 41 ve ¢izelge 42’ye

bakildiginda, aile biitiinliiglintin hem kiz hem erkek 6grencilerin sosyal uyumunu az da

® Elmaci, Figen, Parcalanmis ve Biitiinliigiinii Koruyan Aileye Sahip Ergenlerin Depresyon ve Uyum
Diizeylerinde Sosyal Destegin Rolii, Kocaeli Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2001, Yiiksek
Lisans, pdf formati Kuram ve uygulamada egitim bilimleri (6),5:255-267
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olsa etkiledigini sdylemek miimkiindiir. Anne-babas1 birlikte olan ve anne-babasiyla
yasayan Ogrencilerin sosyal uyumlarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Anne-
babanin bosanmasi ya da ebeveynlerden birinin kaybi c¢ocuklarin sosyal uyumunu
etkileyen etmenlerden biri olarak goriilmektedir. Anne- babanin varligindan mahrum
kalan cocuk biiyiik bir duygusal bosluga diisebilmektedir. Bu tarz bir aile ortaminda
biiyiiyen ¢ocuk 6zdesim kuracagi ve rol model alacagi kiginin olmamasi sonucu ¢esitli

davranis bozukluklar1 da gelistirebilmektedir.

Tablo 41: Ogrencilerin aile gecimini saglayan kisi degiskenine gére sosyal uyumlari

Sosyal
Ortalama Say1 SiitunN%
Ge¢iminizi kim saghyor? Anne-baba 9,8 141 33,5%
Anne 11,8 19 4,5%
Baba 9,9 250 59,4%
Diger 10,2 11 2,6%
(I) Gegiminizi kim (J) Ge¢iminizi kim Ortalamalar Std. Hata P
saghyor? saghyor? arasi Fark (I-J)
Anne-baba Anne -1,953" 911 ,033
Baba -,019 ,393 ,961
Diger -,345 1,167 ,768
Anne Anne-baba 1,953" 911 ,033
Baba 1,933 887 ,030
Diger 1,608 1,413 ,256
Baba Anne-baba ,019 ,393 ,961
Anne -1,933" 887 ,030
Diger -,326 1,149 N
Diger Anne-baba ,345 1,167 ,768
Anne -1,608 1,413 ,256
Baba ,326 1,149 77

Arastirma kapsamindaki Ogrencilerin aile ge¢imini saglayan kisi degiskenine
gore sosyal uyumlarina bakildiginda ogrencilerin sosyal uyumlarinin ortalama bir
diizeyde oldugu soylenebilir. Ancak evin ge¢imini saglayan kisinin “anne” oldugunu
belirtenlerin  sosyal uyumlar1 daha diisiik goriilmektedir. Bu durum annenin
calismasindan kaynakli olarak cocuga yeterli ilgi gosterememesi ve yeteri kadar zaman

ayrramamasiyla agiklanabilir.
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Tablo 42: Sosyal uyum envanteri cevap frekanslari

Cevaplayan . .
Gozlem icinde
N Yiizde Yiizde
Sosyal Giindiizleri sik sik hayal kurar misimz ? 246 1,7% 58,7%
Uyum
ExvanteriaBaskalarmdan kolayca hastalik kapar 107 0.7% 25 504
misimz? ' '
Sirf insanlar arasinda bulunmak i¢in o 0
toplantilara katilmaktan hoslanir misimz ? 113 0,8% 27,0%
Hs_;ls_ta_landlglmzda doktora gitmekten ¢ekinir 93 0.6% 22.2%
misiniz ?
B.ll‘. toplanﬂtl('i.a orta{n.da bulunan 6nemli 220 1,5% 52.5%
Kkisilerle goriismek icin caba harcar misimiz ?
Gozleriniz 1518a karsi ¢ok hassas midir ? 181 1,2% 43,2%
EVdenvkag:mak icin kuvvetli bir istek 68 0,5% 16.2%
duydugunuz oldu mu ?
Toplantllafda inﬂsanl.ar.l birbirine tamstirmak 146 1,0% 34,8%
sorumlulugunu iizerinize alir misimz?
|Ara Sll‘ij ana- h“al.)'aq'lzm ?rtjut'!arml bosa 173 1,.2% 41.3%
c1ikardigimizi diisiiniir miisiiniiz ?
Sik s1k hiiziinlenir misiniz ? 144 1,0% 34,4%
Siirekli nezleniz ve astiminiz var mdir ? 79 0,5% 18,9%
IKalabalik bir gruba kars1 konusmakta giicliik 143 1.0% 34.1%
ceker misiniz ? ' '
Babamzin yaptigi isten dolayr utan¢ duyar 51 0,3% 12.2%
misiniz ?
Hi¢ kiz1l veya difteri hastahig1 gecirdiniz mi ? 65 0,4% 15,5%
Sessiz ve_nesesnz‘geg:fn bir toplantiy1 180 1,2% 43.0%
neselendirmede oncii oldunuz mu ?
IEvde sozii gecen daha ¢ok anneniz midir? 184 1,3% 43,9%
Bir klmsvem{l size istemediginiz bir seyleri 150 1,0% 35,8%
yaptirdi@: hissine kapilir
ﬁ?ge-babamzdan biri sizi haksiz yere elestirdi 123 0,8% 29.4%
Herkes yerlerini alip oturduktan sonra bir
toplantiya girecek olsaniz ¢ekingenlik duyar 185 1,3% 44.2%
misiniz ?
IKalabahk arflsmdﬁ f)l§anlz bile kendinizi cok 149 1,0% 35,6%
defa yalniz hissettiginiz olur mu?
Ailenizin size istediginiz yonde ilgi 115 0,8% 27,4%
gostermedigini diigiiniir miisiiniiz ?
Slmfm!z ka_rslsmda bir konusma yapmak size 149 1,0% 35,6%
izor gelir mi ?
Sik sik basiiz agrir m ? 111 0,8% 26,5%
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Tablo 44: Sosyal uyum envanteri cevap frekanslar: (Devam)

.Gene:l'lfk!e b.z.tbamzl.a !(urdugunuz iletisim 264 1.8% 63,0%
istediginiz yonde midir ?

Uyumaniza engel olacak hicbir giiriiltii
olmadiginda bile sik sik uyumakta giiclitkk 135 0,9% 32,2%
cektiginiz olur mu ?

Herhangi bir yolculukta ).fammzdakl o 185 1,3% 44.2%
arkadasinizi konusmaya ikna eder misiniz ?

S!k sik aks?lr'ng dogru kendinizi ¢cok yorgun 198 1,4% 47.3%
hisseder misiniz ?

at;p;em veya yangin diisiincesi sizi korkutur 295 1,5% 53,7%
Son zamanlarda zayifladigimz oldu mu ? 163 1,1% 38,9%

/Anne veya babamzdan birinin, istedikleri bir
sey karsisinda sizden mutlaka uymanizi 211 1,4% 50,4%
istedikleri oldu mu ?

Baskalarindan yardim istemek size kolay gelir 220 15% 52 5%
mi? ' )

'Yakinlariizdan birinin hastalig veya 6liimii,

ailenizin mutlulugunu olumsuz yonde etkiler 249 1,7% 59,4%
mi?

Herhangi bir kazada ciddi bir sekilde 103 0.7% 24.6%
yaralandiniz m ?

Parasnzl_lk glle_hayatlnl sizin icin ¢ekilmez bir 110 0.8% 26,3%
hale getirdi mi ?

Kolayca agladigimz olur mu ? 173 1,2% 41,3%
Cekingen olmamzdan sikayetc¢i misiniz ? 158 1,1% 37,7%
Annf: l')aba.mzdan biri hareketlerinizi sik sik 133 0.9% 31,7%
elestirir mi ?

Hi¢ ameliyat gecirdiniz mi ? 119 0,8% 28,4%
Bir grupta tartismak iizere ortaya atmamz

gereken diisiincede ¢cekingen davramr 123 0,8% 29,4%
misimiz?

'Y1ilan goriince korkar misimiz ? 230 1,6% 54,9%
A'nne ba.bamz, arkadaslarimizdan sik sik 114 0.8% 27.2%
sikayetci olurlar m ?

:rs‘ligrlmz elinizde olmadan sik sik ters gider 144 1,0% 34,4%
Cok nezle olur musunuz ? 93 0,6% 22,2%
B"as'!(alarmm ci}hgmalarml planlama ve 156 1,1% 37.2%
siiriiklemede hi¢ 6n ayak oldunuz

'Yildirimdan korkar misiniz ? 178 1,2% 42 5%
{.\nne bflbaltlldan herhangi biri cok cabuk 164 1,1% 39.1%
0fkelenir mi ?

Sik sik panikler misiniz? 128 0,9% 30,5%
Zayif not aldigimiz icin sik sik iiziiliir 232 1.6% 55,4%

miisiiniiz?
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Tablo 44: Sosyal uyum envanteri cevap frekanslar: (Devam)

'Yeni tamstlgimz“ bir msanl? !(o.nusmaya 174 1,2% 41.5%
baslamada giicliik ¢ceker misiniz?

Son. 01{ y.ll 1g:£.>rlsmde onemli bir hastalik 76 0.5% 18,1%
gecirdiniz mi ?

Evde yapllaca}( 1§lfsrde anne ve babanizla sik 108 0.7% 25.8%
sik uyusmazhga diiser misiniz?

Baskala:mm mutlulugunu arada bir kiskanir 114 0.8% 27.2%
misimiz ?

'Yamitim bildiginiz halde simif karsisinda
konusmaktan korktugunuz i¢in sorulan bir 136 0,9% 32,5%
soruya karsiik vermediginiz oldu mu ?

Midenizden sik sik rahatsiz olur musunuz ? 101 0,7% 24,1%
'Yakin akrabalarimz arasinda sik sik 116 0,8% 27.7%
tatsizhiklar olur mu ?

Karsi -c1-nste.n.1n.sanlarla rahat iletisim 198 1,4% 47 3%
kurabilir misiniz ?

Cesaretiniz kolayca kiritlir nmm ? 109 0,7% 26,0%
Sik s1k bag donmesi gegirir misiniz ? 93 0,6% 22,2%
Kardeslerinizle sik sik kavga eder misiniz ? 179 1,2% 42 7%
'Yaptiginiz seylerden dolayi ¢cok iiziiliir 184 13% 43.9%
miisiiniiz? ' '
Onemli bir durumda .al.m.ak istediginiz bir seyi 205 1,4% 48.9%
almaktan vazgecer misiniz ?

lAnne babamizin sizi hala ¢ocuk gibi goriip

buna gore davrandiklarim diisiiniir miisiiniiz 164 1,1% 39,1%
?

Gozleriniz ¢cabuk yorulur mu ? 149 1,0% 35,6%
Yiiksek bir yerde iken kendinizi asag1 o 0
atabilece@iniz korkusu hi¢ geldi mi? 1 1,2% 40.8%
ﬁl&'q}en ¢ok kalabalik karsisina ¢iktigimz oldu 2292 1,5% 53,0%
Sabahlar1 uyandigimiz vakit, kendinizi ¢cok 183 1,2% 43.7%
lyorgun bulur musunuz?

Annevbabainz“m‘gere'l'(s'l.z )jere size baski 108 0.7% 25.8%
lyaptigini diisiiniir miisiiniiz ?

Cabuk kizar misiniz ? 174 1,2% 41,5%
Sik s1k ;ioktor kontroliine gerek duyar 90 0,6% 21.5%
misiniz?

Bir tOpll'll.lllf karsisinda konusmakta giicliik 140 1,0% 33.4%
ceker misiniz ?

Kqu!nlzl sik sik acinacak halde hisseder 81 0.6% 19,3%
misiniz ?

IAnne- babamizdan birinin sizi siirekli o 0
sinirlendiren bir ahskanhgi var midir? 118 0,8% 28,2%
Sik sik asagihik duygusuna kapildigimiz ve 104 0.7% 24.8%

sikayet ettiginiz olur mu ?
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Tablo 44: Sosyal uyum envanteri cevap frekanslar: (Devam)

KKendinizi sik sik yorgun hisseder misiniz ? 145 1,0% 34,6%
IKKendinizi sinirli bir insan olarak goriir miisiiniiz? 149 1,0% 35,6%
Kalabal;k bir grupta dans etmekten hoslanir 124 0.8% 29.6%
misiniz ?

D1s gorunusun‘:lzden dolayi sik sik ¢ekingenlik 106 0.7% 25.3%
duyar misimz ?

/Annenizi babamizdan daha ¢ok mu seversiniz ? 149 1,0% 35,6%
Hazimsizliktan sikayetiniz var m ? 72 0,5% 17,2%

liyi tammadiginiz birisinden bir sey isteyecek
olsaniz, gidip soylemektense bunu kendisinden bir 87 0,6% 20,8%
lyazi veya mektupla mu istersiniz ?

Yiiziiniiz kolayca kizarir m ? 141 1,0% 33, 7%

IEvin huzurunu bozmamak icin sik sik
konusmamayi1 veya evden ¢ikip gitmeyi 100 0,7% 23,9%
diisiindiigiiniiz olur mu?

Pek tanlmad}g{nlz fakat fazlasiyla hayran 168 1,1% 40,1%
oldugunuz bir insan karsisinda

Bademciginiz veya girtlak iltihabimz var m? 102 0,7% 24,3%
Sunun veya bunun sahte oldugu yoniinde 190 1,3% 453%
kuskularimz olur mu?

IAnne veya babamzin davramslarimn, iizerinizde o 0
biiyiik bir korku yarattig1 zamanlar olur mu ? 120 0,8% 28,6%
S1k_s1k. }(_u§ma, ishal veya mide bulantis 97 0.7% 23.2%
gecirdiginiz olur mu ?

ﬁ?j};al bir etkinlikte ara sira o6ne ¢iktigimz olur 209 1,4% 49,9%
Cok ¢abuk alimir ve kirihir misimiz ? 172 1,2% 41,1%
IKKabizliktan ¢ok sikayet¢i oldugunuz olur mu ? 96 0,7% 22,9%
Bltl.Sl .lle .lfz}r§1la§mamak icin hi¢ yolunuzu 152 1,0% 36,3%
degistirdiginiz oldu mu ?

|Aile bireylerinize karsi ara sira sevgi ile karisik 149 1,0% 35.6%

nefret hissi duydugunuz olur mu ?

Bir toplantiya ge¢ kaldigimizda 6ndeki
koltuklardan birine gidip oturmaktansa ayakta 132 0,9% 31,5%
durmayi veya ¢ikip gitmeyi mi tercih edersiniz ?

Cocukken ¢ok hastahk gecirdiniz mi? 125 0,9% 29,8%
Muhter_nel f_el_al_<et|er|e karsilasmak korkusu ile 166 1,1% 39.6%
dertlenir misiniz?
Kolayca dost edinebilir misiniz ? 262 1,8% 62,5%
Genellikle annenizle aramz iyi midir ? 318 2,2% 75,9%
Bas!(alarl. lg:m'lz'd?n gecenleri okuyor diye 133 0,9% 31,7%
endiselenir misiniz ?
Bl_lr_m_muzdan nefes alirken sik sik giicliik ceker 114 0.8% 27.2%
misiniz ?

Toplam 14658 100,0%
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5. TARTISMA

Bu boliimde, aragtirma bulgulariin literatiirde var olan diger ¢alisma sonuglari
ile benzerlik ve farkliliklari tartisilmaktadir. Bu arastirma, Istanbul ili Sancaktepe
ilcesinde bulunan 6-12 yas arasindaki 6grencilerin sosyal uyumlarini etkileyen faktorleri
belirlemek ve okul sosyal hizmet disiplinin okullardaki iglevini ortaya koymak amactyla

olusturulmustur.

Literatiir arastirmasinda farkli yas gruplarina yonelik sosyal uyumla ile ilgili
yapilmig ¢aligmalar bulunmaktadir. Okul sosyal hizmeti disiplinine yonelik ¢alismalar
ise sinirlt sayidadir. Ogrencilerin sosyal uyum diizeylerini sosyo-ekonomik, sosyo-demografik

ve sosyo-kiiltiirel faktorlerin etkisine iligkin bulgularin literatiir dahilinde tartigilmasi:

Tablo-24 incelendiginde cinsiyetin sosyal uyum iizerinde anlamli bir etkisinin olmadig1
goriilmektedir. Balabanli’min (1990), “Ogretmen Liselerinde Okuyan Ogrencilerin Kisisel ve
Sosyal Uyum Diizeylerini Etkileyen Bazi Etmenler” konulu g¢aligmasini desteklemektedir.
Ancak Isiklar, Bilgin ve Bilgin’nin (2015), “ilkokul Ogrencilerinin Okula Sosyal Uyum

Diizeylerinin Incelenmesi” konulu ¢alismasiyla paralellik gostermemektedir.

Tablo-34 incelendiginde &grencinin aile gelirinin  sosyal uyumu etkilemedigi
goriilmektedir. Akay’in (1990), 597 6grenciyle gergeklestirdigi ¢alismada da ailenin gelir
durumunun sosyal uyum iizerinde etkili olmadigi saptanmistir. Ancak Isiklar, Bilgin ve
Bilgin’nin (2015), “Ilkokul Ogrencilerinin Okula Sosyal Uyum Diizeylerinin Incelenmesi”

konulu ¢alismasiyla paralellik géstermemektedir.

Tablo-41 incelendiginde ise aile biitiinliigiiniin 6grencilerin sosyal uyumlar1 {izerinde az
da olsa sosyal uyumlan iizerinde etkisinin oldugu belirlenmistir. Elmaci’nin (2001),
Parcalanmis ve Biitliinligini Koruyan Aileye Sahip Ergenlerin Depresyon ve Uyum
Diizeylerinde Sosyal Destegin Rolii” konulu arastirmada biitiinligiinii koruyan aileye sahip
ergenlerin, parcalanmig aileye sahip ergenlere gore kisisel, sosyal ve genel uyum diizeyleri

yoniinden daha uyumlu olduklar1 gériilmiistiir.

Tablo-14, Tablo-15, Tablo-16 incelendiginde ise rehberlik servisinin égrencilerin sosyal
uyumlari iizerinde anlamli bir etkiye sahip olmadig saptanmustir. Ancak okullarda psiko-destek
servisin 6nemli bir birimi olarak faaliyette bulunan rehberlik servislerinin, 6grenci sorunlarini
¢ozme noktasinda eksik oldugu goriilmektedir. Elde edilen bulgular Baltaci ve Karatas’in

(2013), gergeklestirdikleri ¢calismayla da paralellik gostermektedir.
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SONUC VE ONERILER

Bu bdliimde, temel olarak ele alinan problemin ¢oziimii ve arastirma igin
belirlenen problemlere dayali olarak toplanan verilerden elde edilen sonuglara yer

verilmis ve elde edilen sonuglar dogrultusunda onerilere yer verilmistir.
Sonug¢

Bu arastirmada 6-12 yas arasi 6grencilerin sosyal uyumu, sosyal uyum {izerinde
etkisi bulunan faktorler ve okul sosyal hizmetinin Onemi ortaya konulmustur.
Aragtirmaya 421 ogrenci dahil edilmis ve Ogrencilerin sosyal uyumunu etkileyen
faktorler saptanarak okuldaki mevcut sosyal destek birimlerin islevi ve yeterliligi
belirlenmeye calisilmigtir.

Konuya iliskin yapilan arastirma neticesinde elde edilen bulgularin
degerlendirmeleri asagidaki gibidir:

e Arastirma kapsamindaki 6-12 yas aras1 0grencilerin cinsiyet degiskenine gore sosyal
uyum puanlari incelendiginde istatistiksel anlamda kiz ve erkek Ggrencilerin sosyal
uyum puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik goriilmemekle birlikte erkek 6grencilerin
sosyal uyumlarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

e Arastirma kapsamindaki 6-12 yas aras1 0grencilerin annelerinin meslek degiskenine
gore sosyal uyum puanlarina bakildiginda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
goriilmemektedir.

e Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin babalarinin meslek degiskenine gore sosyal
uyum puanlarina bakildiginda ise istatistiksel anlamda, anlamli bir farklilik tespit
edilememistir.

e Anne-babanin meslek degiskeninin sosyal uyum flzerinde bir etkisinin olmadig
saptanmistir. Ebeveynlerin egitim seviyeleri ve mesleklerine bakildiginda egitim ve
meslegin birbirleriyle paralel oldugu belirlenmistir. Ebeveynlerin mesleklerine
bakildiginda annelerin biiyiik bir kismimnin ¢alismadigi, babalarin ise genel olarak evin

gecimini sagladig1 saptanmustir.
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Elde edilen bulgulara gore arastirmaya dahil edilen Ogrencilerin bir problem
yasadiklarinda ya da bir sey danigsmak istediklerinde rehberlik servisine genel olarak
basvurmayi diisiinmedikleri sonucuna ulagilmstir.

Arastirma kapsamindaki kiz ve erkek Ogrencilerin bir egitim donemi boyunca
rehberlik servisine gitme sikliginin ¢ok diisiik oldugu belirlenmistir. Ancak bu
durumun sosyal uyum {izerinde istatistiksel olarak etkisinin olmadigi sonucu tespit
edilmistir.

Calisma kapsamindaki erkek ve kiz 6grencilerin sahip olduklar1 kardes sayisi
degiskenine gore sosyal uyumlar1 incelendiginde istatistiksel yonden sosyal uyumlari
tizerinde bir etkisinin olmadig1 elde edilmistir. Bununla birlikte erkek &grencilerin
kardese sahip olmasinin sosyal uyumlarini olumlu yonde etkiledigi saptanmuistir.
Aragtirmaya katilan Ogrencilerin  sosyo-ekonomik durumuna goére sosyal uyum
puanlarina bakildiginda sosyo-ekonomik durumun sosyal uyum iizerinde bir etkiye
sahip olmadig1 belirlenmistir.

Calismaya dahil olan 6grencilerin sosyal-kiiltiirel faaliyetlere katilim degiskenine gore
sosyal uyumlar1 incelendiginde sosyal uyum puanlarinin ortalama bir diizeyde oldugu
goriilmektedir. Cinsiyet degiskenine gore incelendiginde ise anlamli bir farklilik
olmamakla birlikte erkek Ggrencilerin istatistiksel anlamda sosyal uyumlarinin daha
yiiksek oldugu saptanmustir.

Ogrencilerin bos zaman degerlendirme degiskenine gore sosyal uyumlarina
bakildiginda ise cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik olmamakla birlikte erkek
ogrencilerin sosyal uyumlariin daha yiliksek oldugu belirlenmistir. Arkadaglarla
zaman gecirmenin sosyal uyumu olumlu yonde etkiledigi tespit edilmistir.
Ogrencilerin biiyiik bir kism1 evde sorun yasadiklarinda anneden destek aldiklarini
belirtmislerdir.

Aragtirma kapsamindaki 6grencilerin okulda sorun yasadiklarinda destek aldiklari
kisiye bakildiginda biiyiik bir kisminin smif 6gretmeninden destek aldigi, okulda
bulunan diger personellerden destek almadig belirlenmistir.

Aragtirma  dahilindeki  Ogrencilerin  anne-babasinin  birlikte olma  durumu
incelendiginde annesi ve babasi bosanan 6grencilerin sosyal uyumlarinin diisiik

oldugu sonucu elde edilmistir.
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Aragtirma  kapsamindaki ogrencilerin  birlikte yasadiklar1  kisi  degiskenine
bakildiginda ise anne ve baba ile birlikte yasayan 6grencilerin sosyal uyumlarinin daha
yiiksek oldugu goriilmektedir.

Ailelerin gelir durumu ve aileyi gecindiren kisi degiskeninin, arastirma kapsamindaki
ogrencilerin sosyal uyumunu etkilemede anlamli bir etkiye sahip olmadigi tespit

edilmistir.

Oneriler

6-12 yas arast olarak gecen okul ¢aginin, cocugun sosyal davraniglar
kazanmasinda &nemli bir rolii bulunmaktadir. Ogrencilerin sosyallesmeleri ve sosyal
uyum becerilerini okul 6ncesi donemden sonra bu yillarda da kazanmaya devam

etmeleri, ileriki yasamlarini birgok yonden olumlu etkileyecektir.

Ogrencilerin sosyal uyumlarmin yiiksek olmasinda sorumluluk alacak en &nemli
kisiler ebeveynlerdir. Ebeveynlerin bu konuda bilingli, gelisime agik olmasi
cocuklarini iyi tanimalar1 onem arz etmektedir. Bu amagla anne-babalarin ¢esitli

seminer ve egitici etkinliklere katilmasi saglanabilir.

Anne-babalarin okul ile is birligi i¢inde olmasi, 6gretmenlerden destek almasi, okulda

yapilacak benzer etkinliklere katilmasi1 saglanabilir.

Anne-babalarin bu konuda egitim ve destek almada istekli olmas1 ¢ocugun saglikli
gelisimi agisindan ¢esitli yayinlar takip etmesi 6nemli, bu konuda toplumun ¢esitli

kurumlar1 da gerekli egitimleri anne ve babaya verebilir.

Okullarda okul sosyal hizmet uzman c¢aligtirarak, okul rehber 6gretmenleri ve okulda

bulunan diger 6gretmenler desteklenebilir.

Okullarda “okul sosyal hizmeti” uygulamasinin baglatilmasi ise baska onemli bir
noktay1 olusturmaktadir. Ogrencilerin biiyiik bir kismi, rehber 6gretmenlerden destek
almadiklarini, biiyiik bir kismi1 rehberlik servisine bir egitim-6gretim donemi boyunca
hi¢ gitmediklerini, biiyiik bir kism1 ise sorun yasadiklarinda ya da bir sey danigmak

istediklerinde rehberlik servisine basvurmayt diistinmediklerini belirtmislerdir.
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Bulgulara bakildiginda okullardaki rehberlik servislerinin 6grencilerin sorunlarini
cozmede yetersiz kaldigi goriilmektedir. Okullarda sosyal hizmet uzmanlarinin
istthdam edilmesi biitiinciil bir bakis acisiyla sorunlar1 ¢6zme konusunda daha etkili
olacaktir. Bunun yani sira okul sosyal hizmet uzmanlari, rehber oOgretmenlerle
koordineli bir sekilde calismalar yiiriiterek rehber Ogretmenlerin is yikiini de

azaltacaktir.

Ogretmenlerin, ydneticilerin, rehber dgretmenlerin is birligi igerisinde ¢alisarak egitim
programlarini zenginlestirip, 6grencilerin sosyallesebilecekleri bir ortam olugturmalari

saglanabilir.

Okullarda sosyal hizmet uzmanlarinin savunuculuk yapma, baglanti kurma, egiticilik,
goriis aligverisi, 0grenciye hizmet etme gibi dogrudan 6grenciye yonelik caligsmalar

yapmalar1 saglanabilir.

Konuya iligkin arastirma yapmak isteyen arastirmacilar, orneklemi daha genis

tutabilir ve sosyo-ekonomik 6zellikleri farkli gruplar iizerinde ¢alisma yapabilirler.

Ebeveynlerin ¢ocuklarin sorunlarini ¢oziimiinde ve ¢ocuklara destek olma konusunda
birbirlerine destek saglamalar1 ¢ocuklarin sosyal uyumlari agisindan daha saglikli

olacaktir.
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EKLER

Ek 1. Kisisel Bilgi Formu

Okulu:
Sinifi:
Yasadiginiz semt:

1.Cinsiyetiniz nedir?
Kiz[ ] [ | Erkek [ ]Belirtmek istemiyorum.
2. Kac¢ yasindasiniz?
[]6 (17 (18 [ 19 [ 110 []11 []12
3.Annenizin 6grenim durumu nedir?
[ ] ilkokul [_] Ortaokul [ ] Lise [_] Universite ] Yiiksek lisans
4. Babanizin 6grenim durumu nedir?
[ ] ilkokul [_] Ortaokul [ ] Lise [_] Universite ] Yiiksek lisans
4. Annenizin meslegi nedir?
] Calismryor ] Ogretmen [_Jdoktor [_]miihendis [__]Muhasebeci [__] Hemsire |:|Diger
4. Babamizin meslegi nedir?
L] Calismiyor ] Ogretmen [ ] Doktor [ ] Miihendis [_]Muhasebeci [_|Hemsire [ Diger

5. Ailenizde kag Kkisi yasiyor?

12 []3 [ ]4 []s e [ ] Diger
6. Kac¢ kardesiniz var?
1 (]2 (13 [J4 []s [] Diger

7. Oturdugunuz ev size mi ait ?

[ ] Evet ] Hayir
8.Ailenizin gelir durumu nedir?

[Jao00TL  [J1000-1500  []1500-3000  [] 3000-5000 [ 5000 ve iizeri
9.Sinema, tiyatro kiiltiirel faaliyetlere katihm durumunuz nedir?

(] Spor yaparim ] Tiyatroya giderim [ | Sinemaya giderim |:|Kat11d1g1m sosyal kiiltiirel bir
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faaliyet yoktur ~ [__]Diger
10.Bos zamamimiz1 nasil degerlendirirsiniz?
L] Kitap okurum L] Arkadaslarimla zaman gegiririm [ JAilemle zaman geciririm.
[ ] Miizik dinlerim  [__] Kursa giderim [ IDiger
11. Evde sorun yasadigimizda kimden destek alirsimiz?
[ ] Anneden destek alirim. [ ] Babadan destek alinm. [ |Kardesten destek alirim.
[ Hig kimseden destek almam. (] Diger
12. Okulda sorun yasadigimzda kimden destek alirsimz?

[ ]Simf ogretmeninden destek alirn{ |  Miidiirden destek alul__| Rehberlik servisinden destek
alirim.

[ Hic kimseden destek almam. ] Diger

13. Bir problem yasadiginizda ya da bir sey damismak istediginizde rehberlik servisine gitmeyi
diisiiniir miisiiniiz?

[ ] Evet [ ] Hayr
14. Bir egitim- 6gretim donemi boyunca rehberlik servisine ne sikhkta gidersiniz?
[ Sik sik giderim. [ Bazen giderim. [ Nadiren giderim. [ ] Hig gitmem.
15.Anne ve babamz birlikte mi?
[ Bosandi [_IBirlikte [__] Anne vefat etti, baba yastyor. [__] Baba vefat etti, anne yaslyor.
|:| Ikisi de vefat etti.
16.Kiminle yasiyorsunuz?
[ ]Anne-baba [_JAnne [ ] Baba [ ] Diger
17.Ev ne ile 1simyor?
] Dogalgaz [_]Soba
18.Gec¢iminizi kim saghyor?
[ ]Anne-baba [ ] Anne [ ] Baba [ ] Diger
19. Evde kendinize ait odaniz var m1?

[ Evet ] Hayir

20. Evde ders calisma ortaminiz olur mu?

[_IEvet (] Hayir
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Ek 2. Sosyal Uyum Envanteri

Kisiliginiz hakkinda daha ¢ok sey bilip 6grenmek ister misiniz ? O zaman asagidaki biitiin
sorulart samimi olarak yanitlarsaniz kendinizi daha iyi tanima olanaginiz olacaktir.

Yanitiniz Evet ise, “E” Hayir ise "H" Belirsiz ise “soru isareti ( ?)” yaziniz.

Ancak Evet "E" veya Hayir "H" seklinde kesin olarak yanitlandiramayacaginiz durumlarda soru
isaretini "?" yaziniz.

Eger anne ve babanizdan ayr1 yasiyorsaniz, sorularin bazilarini, birlikte yasadiginiz insanlart goz
Oniinde tutarak yanitlayiniz.

Evet | Hayir | ?

1 | Giindiizleri sik sik hayal kurar misiniz?

2 | Bagkalarindan kolayca hastalik kapar misiniz?

3 | Surf insanlar arasinda bulunmak i¢in toplantilara katilmaktan hoslanir
misiniz?

4 | Hastalandiginizda doktora gitmekten ¢ekinir misiniz?

5 | Bir toplantida ortamda bulunan 6nemli kisilerle gériismek igin caba
harcar misiniz?

6 | Gozleriniz 1518a karsi ¢ok hassas midir?

7 | Evden kagmak i¢in kuvvetli bir istek duydugunuz oldu mu?

8 | Toplantilarda insanlar1 birbirine tanigtirmak sorumlulugunu iizerinize
alir misiniz?

9 | Ara sira ana- babanizin umutlarini bosa ¢ikardiginizi diisiiniir miistiniiz?

10 | Sik sik hiiztinlenir misiniz?

11 | Surekli nezleniz ve astiminiz var midir?

12 | Kalabalik bir gruba kars1 konusmakta giigliik ¢eker misiniz?

13 | Babanizin yaptigi isten dolay1 utan¢ duyar misiniz?

14 | Hig kiz1l veya difteri hastalig1 gecirdiniz mi?

15 | Sessiz ve nesesiz gegen bir toplantiy1 neselendirmede 6ncii oldunuz mu?

16 | Evde s6zii gegen daha ¢ok anneniz midir?

17 | Bir kimsenin size istemediginiz bir seyleri yaptirdigi hissine kapilir
misiniz?

18 | Anne-babanizdan biri sizi haksiz yere elestirdi mi ?

19 | Herkes yerlerini alip oturduktan sonra bir toplantiya girecek olsaniz
cekingenlik duyar misiniz ?

20 | Kalabalik arasinda olsaniz bile kendinizi ¢ok defa yalniz hissettiginiz
olur mu?

21 | Ailenizin size istediginiz yonde ilgi géstermedigini diisiiniir miisiiniiz ?

22 | Sinifiniz karsisinda bir konusma yapmak size zor gelir mi ?

23 | Sik sik basiniz agrir m1 ?

24 | Genellikle babanizla kurdugunuz iletisim istediginiz yonde midir ?

25 | Uyumaniza engel olacak hicbir giiriiltii olmadiginda bile sik sik
uyumakta giicliik ¢cektiginiz olur mu ?

26 | Herhangi bir yolculukta yaninizdaki arkadasinizi konusmaya ikna eder
misiniz ?
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27

Sik sik aksama dogru kendinizi ¢ok yorgun hisseder misiniz ?

28 | Deprem veya yangin diisiincesi sizi korkutur mu ?
29 | Son zamanlarda zayifladiginiz oldu mu ?
30 | Anne veya babanizdan birinin, istedikleri bir sey karsisinda sizden

mutlaka uymanizi istedikleri oldu mu ?

31

Baskalarindan yardim istemek size kolay gelir mi?

32

Yakinlariizdan birinin hastaligi veya oliimii, ailenizin mutlulugunu
olumsuz yonde etkiler mi?

33 | Herhangi bir kazada ciddi bir sekilde yaralandiniz mi ?

34 | Parasizlik aile hayatini sizin i¢in ¢ekilmez bir hale getirdi mi ?
35 | Kolayca agladiginiz olur mu ?

36 | Cekingen olmanizdan sikayetc¢i misiniz ?

37 | Anne babanizdan biri hareketlerinizi sik sik elestirir mi ?

38

Hic ameliyat gecirdiniz mi ?

39

Bir grupta tartigsmak lizere ortaya atmaniz gereken diisiincede ¢ekingen
davranir misiniz ?

40 | Yilan goriince korkar misiniz ?

41 | Anne babaniz, arkadaglarinizdan sik sik sikayet¢i olurlar m1 ?
42 | Isleriniz elinizde olmadan sik sik ters gider mi ?

43 | Cok nezle olur musunuz ?

44

Bagkalarinin c¢alismalarin1 planlama ve siiriklemede hi¢ on ayak
oldunuz mu?

45 | Yildirirmdan korkar misiniz ?
46 | Anne babanizdan herhangi biri ¢ok ¢abuk 6fkelenir mi ?
47 | Sik sik panikler misiniz?

48

Zay1f not aldiginiz icin sik sik liziiliir miistiniiz?

49

Yeni tanistiginiz bir insanla konusmaya baslamada giicliikk ceker
misiniz?

50

Son on yil igerisinde 6nemli bir hastalik gecirdiniz mi ?

51

Evde yapilacak islerde anne ve babanizla sik sik uyusmazliga diiser
misiniz?

52

Bagkalarmin mutlulugunu arada bir kiskanir misimiz ?

53

Yanitin1 bildiginiz halde smif karsisinda konugmaktan korktugunuz icin
sorulan bir soruya karsilik vermediginiz oldu mu ?

54 | Midenizden sik sik rahatsiz olur musunuz ?

55 | Yakin akrabalariniz arasinda sik sik tatsizliklar olur mu ?

56 | Kars1 cinsten insanlarla rahat iletisim kurabilir misiniz ?

57 | Cesaretiniz kolayca kirilir m1 ?

58 | Sik sik bas donmesi gegirir misiniz ?

59 | Kardeslerinizle sik sik kavga eder misiniz ?

60 | Yaptiginiz seylerden dolay1 ¢ok iiziiliir miisiiniiz?

61 | Onemli bir durumda almak istediginiz bir seyi almaktan vazgeger misiniz ?

62

Anne babanizin sizi hala ¢ocuk gibi goriip buna gore davrandiklarimi
diistiniir miisiiniiz ?

63

Gozleriniz ¢abuk yorulur mu ?
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64 | Yiiksek bir yerde iken kendinizi asag1 atabileceginiz korkusu hi¢ geldi mi?
65 | Birden ¢ok, kalabalik karsisina ¢iktiginiz oldu mu ?

66 | Sabahlar1 uyandiginiz vakit, kendinizi ¢gok yorgun bulur musunuz?
67 | Anne babanizin gereksiz yere size baski yaptigin diisiiniir miisiiniiz ?

68

Cabuk kizar misiniz ?

69

Sik sik doktor kontroliine gerek duyar misiniz ?

70

Bir topluluk karsisinda konusmakta giicliik ¢eker misiniz ?

71

Kendinizi sik sik acinacak halde hisseder misiniz ?

72

Anne-babanizdan birinin sizi siirekli sinirlendiren bir aligkanligi var
midir?

73 | Sik sik asagilik duygusuna kapildiginiz ve sikayet ettiginiz olur mu ?
74 | Kendinizi sik sik yorgun hisseder misiniz ?
75 | Kendinizi sinirli bir insan olarak goriir miisiiniiz?

76

Kalabalik bir grupta dans etmekten hoslanir misiniz ?

77

D1s goriiniistiniizden dolay: sik sik ¢ekingenlik duyar misiniz ?

78 | Annenizi babanizdan daha ¢ok mu seversiniz ?
79 | Hazimsizliktan sikayetiniz var m1 ?
80 | Iyi tamimadigmmiz birisinden bir sey isteyecek olsaniz, gidip

soylemektense bunu kendisinden bir yaz1 veya mektupla mu istersiniz ?

81

Yiiziiniiz kolayca kizarir mi1 ?

82

Evin huzurunu bozmamak icin sik sik konusmamay1 veya evden ¢ikip
gitmeyi diislindiigiiniiz olur mu?

83

Pek tanimadigimiz fakat fazlasiyla hayran oldugunuz bir insan
karsisinda ¢ekingenlik duyar misiniz?

84 | Bademciginiz veya girtlak iltihabiniz var m1?
85 | Sunun veya bunun sahte oldugu yoniinde kuskulariniz olur mu?
86 | Anne veya babanizin davramiglarmin, iizerinizde biiyiik bir korku

yarattig1 zamanlar olur mu ?

87 | Sik sik kusma, ishal veya mide bulantis1 ge¢irdiginiz olur mu ?
88 | Sosyal bir etkinlikte ara sira 6ne ¢iktiginiz olur mu ?

89 | Cok cabuk alinir ve kirilir misiniz ?

90 | Kabizliktan ¢ok sikayet¢i oldugunuz olur mu ?

91

Birisi ile karsilasmamak i¢in hi¢ yolunuzu degistirdiginiz oldu mu ?

92

Aile bireylerinize karsi ara sira sevgi ile karigtk nefret hissi
duydugunuz olur mu ?

93

Bir toplantiya ge¢ kaldiginizda ondeki koltuklardan birine gidip
oturmaktansa ayakta durmay1 veya ¢ikip gitmeyi mi tercih edersiniz?

94 | Cocukken ¢ok hastalik gecirdiniz mi?

95 | Muhtemel felaketlerle karsilagsmak korkusu ile dertlenir misiniz?
96 | Kolayca dost edinebilir misiniz ?

97 | Genellikle annenizle araniz iyi midir ?

98

Baskalari icinizden gecenleri okuyor diye endiselenir misiniz ?

99

Burnunuzdan nefes alirken sik sik giicliik ¢eker misiniz ?
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Ek 3. Ozgecmis

Egitim Bilgileri

o 2003-2006 Uskiidar Kandilli Kiz Lisesi
o 2006-2010 Abant Izzet Baysal Universitesi — Tiirkge 6gretmenligi
o 2012-2016 Atatiirk Universitesi — Sosyal hizmetler

Is Deneyimleri

o 2016- Keystone International Schools
o 2014-2015 Bilgicagi Koleji

o 2012-2014 Prestij Egitim Kurumlari

o 2012-2012 Seyhan Ideal Egitim Kurumlari
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Ek 4. Arastirma Izni

S1TIne T.C
\\v"\l . S
:f "*«‘% ISTANBUL VALILIiGi -

k wj Il Milli Egitim Miidiirligi Yo

Say1 :59090411-20-E.10786732

01/06/2018
Konu: Anket ve Aragtirma izin Talebi

VALILIK MAKAMINA

figi:  a) Uskiidar Universitesinin 15.05.2018 tarih ve 2194 sayili yazisi.
b) MEB. Yen. ve Eg. Tk. Gn. Md. 22.08.2017 tarih ve 12607291/ 2017/25 No'lu Gen.
¢) Milli Egitim Arastirma ve Anket Komisyonunun 31.05.2018 tarihli tutanag.

Uskiidar Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii yiiksek lisans ogrencisi Kader
HEZER'in "Ilkégretim Ogrencilerinin Sosyal Uyum Sorunu ve Okul Hizmeti: Uskiidar
ve Sancaktepe Ilgeleri Ornegi" konulu tezi kapsaminda, ilimiz Uskiidar ve Sancaktepe
ilgelerinde bulunan ilkokul ve ortaokullarda &grenim goren ogrencilere; anket uygulama
istemi hakkindaki ilgi (a) dilekge ve ekleri Miidiirliigiimiizce incelenmigtir.

Arastirmacinin s6z konusu talebi; bilimsel amag diginda kullamlmamasi, uygulama
sirasinda bir 6rnefi miidiirliigiimiizde muhafaza edilen miihiirlii ve imzal veri toplama
aracglarimn  kurumlarimiza grastirmaci  tarafindan  ulastirilarak uygulanilmasi,
katihmellarin  goniilliiliik esasina  gire secilmesi, aragtirma sonu¢ raporunun
miidiirligimiizden izin almmadan kamuoyuyla paylasilmamas kosuluyla, okul
idarelerinin denetim, gozetim ve sorumlulugunda, egitim-6gretimi aksatmayacak
sekilde ilgi (b) Bakanhk emri esaslar: dihilinde uygulanmas, sonu¢tan Mildiirliigiimilze
rapor halinde (CD formatinda) bilgi verilmesi kaydiyla Midiirligiimilzce uygun
goriilmektedir.

Makamlarmizca da uygun goriilmesi halinde olurlariniza arz ederim,

Omer Faruk YELKENCI
Milli Egitim Miidiirii
OLUR
01/06/2018
Ahmet Hamdi USTA
Vali a.
Vali Yardimcisi
Ek:1- Genelge
2- Komisyon Tutanag:
I Milli Egitim Mudrlogd Binbirdirek M. tmran Oktem Cad, A.BALTA VHKI
No:1 Eski Adliye Binasi Sultanahmet Fatib/Istanbul Tel: (0 212) 455 04 00-239
E-Posta: sgb34@meb.gov.tr Faks: (0 212)455 06 52
Bu evrak govenli elek ik imza ile imzal. https://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden 9382'b40f'3106‘b885-056f kodu ile teyit edilebilir,
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Ek 5. Etik Kurul Onay Formu

3 i TR Ly Ty e T el O e T g e e e uskudaredutr - |

Altunizade Mahallesi Haluk Tiirksoy Sokak No:14 34662 Uskiidar/ISTANBUL
T:0216 40022 22 F: 0216 474 12 56 bilgiuskudar.edu.tr

G ¢ g
_ USKUDAR UNIVERSITESI
GIRISIMSEL OLMAYAN ARASTIRMALAR
ETiK KURULU BASKANLIGI

SAYI: B.08.6.YOK.2.US.0.05.0.06 /2018/569 25/04/2018

Prof.Dr. Abulfez SULEYMANOV
(Kader HEZER)

Uskiidar Universitesi Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulunun 25/04/2018
tarihinde yapilan 04 No.lu toplantisinda “Ilkégretim Ogrencilerinin Sosyal Uyum Sorunu
ve Okul Sosyal Hizmeti: Sancaktepe ve Uskiidar Ornegi” adli arastirma projenizin etik
agidan uygun olduguna karar verilmistir.

Bilgilerinize rica ederim.

Dog. Dr. Cumhur TAS

Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik
Kurulu Baskani

UU.FR.075 Revizyon No: 0 (15.03.2017)
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