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OZET

Insanoglunun ge¢mis donemlerden itibaren birgok bigimde enerji ihtiyacina talepleri
olusmustur. Bu olusan talepleri karsilama konusunda en 6nemlisi ve halen giintimiizde
en ¢ok ihtiya¢ duyulan enerji ¢esidi elektrik enerjisidir. Elektrik enerjisine olan bu
yiiksek talebin ilerleyen donemlerde de aynen bu sekilde hizli artiglar gosterecegi
muhtemel bir gercektir. Ayrica bu kadar sik bir sekilde elektrik enerjisi kullanimi
hayatimizda bazi olumsuzluklarin yasanmasina da sebep olabilmektedir. Bunlar elektrik
enerjisinden kaynaklanan kazalardir. Bu kazalarin olusmasindaki en Onemli etken
bilgisizlik ve yanlis davraniglar sonucu olumsuz etkilerin yasanmasi adina zemin
hazirlanmasindan dolay1 kaynaklanmaktadir. Elektrik kazalarinin 6nlenmesi konusunda

alinmas1 gereken tedbirler dizisinin tamami bir arada kullanilmalidir.

Giiniimiiz de elektrik ile alakali is kazalarinin yasanmasin da en sik olarak rastlanani
elektrigin insan viicuduna ¢arpmasi yani etki etmesi hususu olarak gosterilebilmektedir.
Bu tip elektrik kazalarinin onlenmesi konusunda alinmasi gereken tedbirlerin en
basinda calisanlara ve elektrigi hayatinda kullanan herkese bu konu hakkinda gerekli
egitimlerin verilmesi gelmektedir. Calismamizda bu noktalara deginmek ve 6neminden
bahsetmek igin literatiir arastirmasi ve anket degerlendirmesi yapilmistir. Calismamizin
birinci boliimiinde ¢alismanin amaci, konusu, sorulari, problemi ve sinirhiliklarindan
bahsedilmistir. Ikinci boliimde elektrik ile alakali genel tanimlamalar ve tarihceden
bahsedilmistir. Bunun yani sira elektrigin zararli etkilerinden korunma yontemleri
detayli bir sekilde alt basliklar halinde tanimlanmis ve alinmasi gereken onlemlerden
bahsedilmistir. En son boliimde anket ve literatiirden hareketle sonu¢ kismina yer

verilerek tez tamamlanmustir.

Anahtar Kelimeler: Insaat, Elektrik, Degerlendirme



ABSTRACT

Human beings have demanded energy demands in many ways since the past periods.
This is the most important thing in meeting the demands and the energy type that is still
most needed today is electricity energy. This high demand for electricity is a real
possibility that it will show such rapid increases in the following periods. In addition,
the use of electricity in such a frequent manner can also cause some negativities in our
lives. These are accidents caused by electricity. The most important factor in the
formation of these accidents is due to the fact that the ignorance and wrong behavior
result in negative effects on the preparation of the ground. The precautions to be taken in
the prevention of electric accidents must be used together all at once.

Today, the most common occurrence of electricity-related work accidents can be seen as
the impact of electricity on the human body. The precautions to be taken in the
prevention of this kind of electric accidents are given to the employees and those who
use electricity in their lives. The literature survey and questionnaire evaluation were
conducted to address this issue and to talk about its significance in our work. In the first
part of our work, the aim, the questions, the problems and limitations of working are
mentioned. In the second part, general definitions and history related to electricity are
mentioned. In addition to this, the methods of protection from harmful effects of
electricity are described in sub-headings in detail and the precautions to be taken are
mentioned. In the last part, the thesis is completed with the result of the questionnaire

and literature.

Key Words: Construction, Electricity, Evaluation
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1. GIRIS

Is saglign ve giivenligi kavrami, sanayilesmenin hizla gelisim gdsterdigi giiniimiiz
diinyasinda Onemini arttirmakta ve her alanda faaliyetlerini gostermeye devam
etmektedir. Is saghg ve giivenligi kavrami gecmisten beri var olan, calisanlarin
isyerlerinde daha huzurlu, saglikli ve giivenli ¢alismasini1 saglamaya ¢alisan bir bilimdir.
Ay zamanda is saglhigi ve giivenligi, ¢alisan ve isveren ekseninde 6nem arz eden bir
konu olmayip, is giicti kayiplari, yasal sorunlar, ekonomik kayiplar nedeniyle toplumu da
ilgilendirdiginden dolayi devletler diizeyinde diizenleme ve denetim gerektiren bir
konudur. Is sagligi ve giivenligi konularinda devletlerin yapmis olduklari calismalar ve

yasal diizenlemeler 0 devletin gelismislik seviyesini belli etmektedir.

Su anda yasadigimiz yiizyilda her gegen giin teknik ve sosyal alanda bir¢ok yenilikler
gerceklesmektedir. Diinyanin her yerinde oldugu gibi tilkemizde endiistri alaninda hizh
gelismeler gostermekte Ve is sagligi giivenligi alanina daha fazla yatirimlar yaparak is
giictinii arttirmay1 hedeflemektedir. Ciinkii saglikli ve giivenli ¢alisma ortaminin
yaratilmasi Sanayi ve endistrinin gelismesine ¢ok biiyiik bir katki saglayacaktir.
Calisanlar kendilerini daha huzurlu ve giivenli hissedeceklerinden dolayi is giiciiniin ve
veriminin artmasiyla sanayinin gelismesi de kaginilmaz olacaktir. Bu is giicii ve verimin
artmasi isletmenin sahip oldugu is sagligi ve giivenligi programinin uygulanmasina

baghidir.

Ulkemizde son yillarda is saghg ve giivenligi alaninda devrim niteliginde yenilikler
gerceklestirilmektedir. Ulkemizde ilk defa Is saglig1 ve giivenligi 6331 sayili kanun ile
tek basina kanuni bir zeminde ele alinarak uygulanmistir. Bu kanunla beraber iilkemizde
yasanan i kazalarini, meslek hastaliklarini ve is kayiplarini azaltmak temel olarak amag
edinilmistir. Bir an 6nce bu uygulamalarin hayata gegirilmesi adina ¢aligmalar tim

sektorlerde hiz kesmeden devam etmektedir.

Is kazalar1 calisma ortaminda en tehlikeli ve riskli olaylarin basinda gelmektedir. Bu
nedenle is saghg ve giivenligi giin gectikge daha da fazla 6nem kazanmaktadir. Is
kazalarinin meydana gelmesi ¢alisan bakimindan ¢ok biiyiik olumsuz sonuglar dogursa
da ayn1 zamanda devlet ve isveren a¢isindan da oldukga fazla olumsuz sonuglari vardir.
Is saghigi ve giivenligi uygulamalarinin bu nedenden dolay: titizlikle ve dikkatlice

incelenmesi gerekmektedir. Bu baglamda is sagligi ve giivenligi iilkeler agisindan sosyal



ve ekonomik gelisim siirecinde oldukc¢a &nemli bir yere sahiptir. Is saglig: ve giivenligi
uygulamalari, is kazalarinin gergeklesmesini beklemeden alinacak olan tiim tedbirlerin

ilgili biitiin kisilerce uygulanmasini amaglamaktadir.

4857 sayili Is Kanunu ve 6331 sayili Is Saghg ve Giivenligi Kanunu ve bu kanunlar
cergevesinde olusturulmus ¢esitli yonetmelikler is kazalarini 6nlemede daha huzurlu ve
giivenli calisma ortaminin yaratilmasinda 6nemli diizenlemeleri icermektedirler. Fakat
gelisim seviyesini tamamlamis devletler genelinde de is sagligi ve giivenligi alaninda
olusan baz1 problemler ¢ikarilan kanunlar ve yonetmeliklerin kapsami disinda da bazi
uygulamalarin gergeklestirilmesi gerekliligini ortaya ¢ikarmaktadir. Bahsi gegen konu
hakkinda gectigimiz donemlerde de tepkisel yaklasim ve olayin gerceklesme anindan
sonraki olaylarin incelenmesiyle alakali iglerin tekrardan ¢6ziimlenmesi {lizerine odak
saglanirken, simdiler ise dnleyici yaklasim olan olaylarin ger¢eklesme esnalarindan 6nce
gerceklesmesi muhtemel kazalarin 6ngoriilerek bu kazalarin 6nlenmesi adina alinmasi

gereken tedbirler dizisinin belirlenmesi tizerine ¢alismalar siirdiiriilmektedir.

Ulkemizde ve Diinya’da sanayinin neredeyse tamaminda ve giinliik hayatrmizin her
aninda kullandigimiz elektrik enerjisi ¢esitli is kazalarina sebebiyet vermektedir.
Ulkemizde is kazalarina kars1 gesitli 5nlemler, yasalar, kanunlar ve mevzuatlar ¢ikarilmis
olsa dahi kazalarin 6nlenmesinde istenilen seviyelere ulagilamamistir. Her yil binlerce
kiginin hayatin1 kaybettigi bu kazalarda en fazla 6lim gerceklesen yas grubu 25-29 yas
grubu arasidir. Uluslararas: Is Orgiitii (ILO) niin verilerine gore iilkemiz is kazalarinin

yaganmasi Ve 6liimle sonuglanmasinda ilk 3 sira igerisinde yer almaktadir.

Ulkemizde her y1l yasanan is kazalarinm biiyiik bir kismi elektriksel kazalardan meydana
gelmektedir. Elektrik kazalarmin olusum sebepleri arasinda; yalitim hatalarindan
kaynaklanan kazalar, makinelerde olusan elektrik kacaklarindan kaynaklanan kazalar,
enerji iletim hatlarina temas etmek suretiyle gerceklesen kazalar, elektrik kontak
noktalarinda yangin kazalariin meydana gelmesi, elektrik direkleri {izerinde veya
yakinlarinda meydana gelen kazalar, gerilim hatlarinin yakininda c¢aligmaktan
kaynaklanan kazalar, elektrik hatlarinin veya panolarinin patlamasi sonucu olusan kazalar

ve elektrik sisteminin kisa devre yapmasi sonucu olusan kazalar olarak siniflandirilabilir.

Elektrik enerjisi kazalarinda ortalama bir yil igerisinde 96 kaza gerceklesmektedir. Bu

kazalar icerisinde ise ortalama her yil 2 ¢alisan hayatin1 kaybetmektedir.



Elektrik enerjisinden dolay1 gergeklesen is kazalarinda oldukca fazla is kaybi
yasanmaktadir ve bu durum islerin aksamasina neden olmaktadir. Ulkemizde her yil
meydana gelen bu kazalar ciddi ekonomik biit¢ce kayiplarina tekabiil etmektedir. Bu
kazalar1 sifira indirmek hem calisanlarin daha giivenli ortamda ¢alismalarini saglayacak

hem de iilke ekonomisine ciddi yarar saglayacaktir.

Yukarida belirtilen sebeplerden dolay: is sagligi ve giivenligi konularimin incelenmesi
biiyiilk 6nem arz etmektedir. Ayrica iilkemizde insaat sektoriiniin biiylik bir gelisim
igerisinde olmasindan kaynakli olarak artan insaatlarda elektrik ile alakali ¢alismalardan
kaynakli kazalarin oranlar1 da yiikselmistir. Bu sebeple bu calisma kapsaminda

ingaatlarda elektrikle calismalarda is sagligi ve giivenligi konusu incelenecektir.

Bu arastirmanin genel amaci; insaatlarda elektrikle ¢alisma gerektiren tiim islerin detayh
bir sekilde incelenmesi ve galisanlarin elektrikle ¢aligmalarda uymasi gereken kurallar ile
birlikte ¢alisanlarin is sagligi ve giivenligi bilinglerinin 6l¢iilmesinin saglanmasidir.
Insaatlarda elektrik ile alakali kazalardan korunmak icin alinmasi gereken bir¢ok Yol
mevcuttur. Maliyet agisindan diisiiniildiigiinde ¢ok diisiik biitgeler ile gergeklestirilecek
olan 6nlemler hem insan yasami hem de ekonomik agidan biiyiik faydalar saglayacaktir.
Elektrigin zararli etkilerinden korunma yollari mevzuatta ve gesitli literatiirlerde belirtilen

hususlar ¢ercevesinde incelenmistir.
1.1. Arastirmanin Konusu

Arastirmanin konusu, insaat islerinde elektrik enerjisinden kaynaklanan kazalarda;
caliganlarin birtakim 6zellikleri ile is kazalarinin gergeklesmesi arasinda anlamli bir iligki
olup olmadiginin incelenmesidir. Ayrica yapilan arastirmalar sonucu belirlenen birtakim
onlemler ile elektrik kazalarinin hayatimizdaki olumsuz etkilerine de bazi ¢6ziim 6nerileri

sunulacaktir.

Su ¢ok biiyiik bir gergektir Ki tecriibe ve egitim is kazalarinin 6niine gegebilecek dnemli
bulgular arasinda yer almaktadir. Bu sebeple kayiplari en aza indirmek amaci ile bilimsel
aragtirmalara dayali gilivenlik Onlemlerinin belirlenmesi, uygulanmasi ve alinan

onlemlerin periyodik kontrollerinin yapilmasi 6nem arz etmektedir.

Is saghg ve giivenligi ¢aligmalarmin amaci; meslek hastaliklar1 ve is kazalarndan
calisanlar1 korumak, daha saglikli bir ortamda ¢alismalarini saglamaktir. Bunun yani sira

diger 6nemli bir husus da isletme giivenligini saglamaktir. Is giivenligi kavrami; genel
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anlamda iiretimin, ¢alisanlarin ve isletmenin her tiirlii tehlike ve zararlardan korunmasini

igermektedir.

Elektrik kazalar1 gerceklesme alanina bakildiginda hemen hemen her sektorde galisan
isciler ve isletmeler elektrikten kaynaklanan kazalarla kars1 karsiya kalmaya elverislidir.
Ornegin; otomobil iiretim sektdriinde, fabrikanin kaporta boliimiinde ¢alismakta olan bir
is¢i ne kadar kaporta isi yapsa dahi montaj hattinda kullandig: aletlerin ¢ogu elektrikle
calismaktadir. Bundan dolay1 elektrik hayatimizin her noktasinda oldugu igin her
sektorde ¢alisan iscilerin elektrik kazalarindan korunma yontemlerinin iyi sekilde bilmesi
gerekmektedir. Bu nedenle is saghig ve giivenligi alaninda titiz bir ¢alisma
gerceklestirilmeli ve elektrik kazalarindan korunma yontemleri tiim calisanlar gerekli
egitimler sonucu verilmelidir. Kazalarin engellenmesinde en biiyiik pay isgilerin almis
olduklar1 egitim gergevesinde biitiin kurallara riayet etmeleri ve uygulamalarina baglidir.
Iscilere verilen egitimler ne kadar sik araliklarla verilir ve cesitlendirilirse is kazalarmin
ontine gegmek bir o kadar kolaylasacaktir. Bu sekilde elektrik kazalarindan kaynaklanan

is kazalar1 minimuma hatta sifira indirilebilecektir.
1.2. Arastirmanin Problemi

Ulkemizde son yillarda her sektdr alaninda is sagligi ve giivenligi alaninda calismalar hiz
kesmeden devam etmektedir. Unutulmamalidir ki is kazalarmin %98’i alinacak olan
tedbirler neticesinde onlenebilmektedir. Elektrikten kaynaklanan kazalar hemen hemen
her sektorde meydana gelebileceginden dolayr dikkatli ve dnemli sekilde is sagligi ve

giivenligi ¢calismalart siirdiiriilmelidir.

Is saglig1 ve giivenligi kavramini ilk dnce galisana benimsetmek gerekmektedir. s saglig
ve giivenligi kurallarin1 benimsemeyen isciler aslinda alinmasi gereken 6nlemler sonucu
kaza riski tasimayan islerin, is¢inin “kag senedir bu isin igerisindeyim”, “bana bir sey
olmaz” diye diisiinerek ihmal etmesi sonucu ger¢eklesmektedir. Bu anlayisa sahip olan
isciler igverenin ve is sagligi ve giivenligi uzmanlarinin zorlamasi ile bu kurallara
uymaktadir. Bu nedenle en énemli problem is saghig: ve giivenligi tedbirlerini is¢ilerin
kendi ve beraberinde calistign arkadaslarini giivende tutmak adina uymasi gerektigi
bilincini agilamaktir. Calisanlara ¢aligma bilincinin kazandirilmasi is sagligi ve giivenligi

acisindan en onemli konulardan biridir.



Is saghg ve giivenligi bir kiiltiirdiir. Bu kiiltiiriin olusabilmesi i¢in kisinin yeterli ve etkin
egitimlerden gegmesi gerekmektedir. Bu saglandiginda, egitim almis kisiler istendik
davraniglar1 sergileyecek boylece is kazalari ile galisanlarin karsilasmasi 6nemli bir
seviyede azalacak, otokontrol mekanizmasi devreye girecek ve calistiklar1 kurum
icerisinde kendilerini is saglig1 ve giivenligi ¢alismalarinin bir parcasi olarak gérmelerini

saglayacaktir.

Ulkemizde insaat isleri en tehlikeli ve kaza riski en yiiksek olan sektor olarak
degerlendirilmektedir. Bu sebeple insaatlarda elektrik kazlarindan korunmak igin
alinmas1 gereken oOnlemleri ve tedbirleri belirlemek biiyiik 6énem arz etmektedir.
Calismanin problemi insaat islerindeki elektriksel tehlikelerin belirlenmesi ve

onlenmesidir.
1.3. Arastirmanin Sorusu

Calisanlarin 6zellikle mesleki bilgi ve tecriibe birikimlerinin pozitif yonde artmasi ve
elektrigin  zararli etkilerinden korunmak ic¢in uygulanmasi1 gereken korunma
yontemlerinin etkin ve standarda uygun bir sekilde tesis edilmesi ile elektrigin insana ve

cevreye verebilecegi zararlar 6nlenebilir mi?
1.4. Arastirmanin Amaci

Elektrigin zararl etkilerinden korunma yontemlerinin uygulanmasi ile birlikte insaat
islerinde elektrik enerjisinden kaynaklanan kazalarin, yaralanmalarin azalacagini
gostermek amaciyla belirlenen anket sorularinin cevaplarina ulagilmaya g¢alisilmistir.
Ayn1 zamanda elektrik enerjisinden dolayr kaynaklanan kazalarda alinmasi gereken
tedbirlerin ¢alisanlar agisindan bilinip bilinmedigini ve yasanan is kazalarinda
calisanlarin egitim durumlari ayn1 zamanda tecriibeleri ve sahip olduklari mesleki

sertifikalar1 dogrultusunda incelenecektir.

Giinlimiiz diinyasinda elektrik kullanimimna olan bu denli yiiksek talep dogrultusunda bu
bahsi gegen elektrik enerjisinden kaynakli yasanan kazalarda beraberinde olugsmaktadir.
Bu sebeplerden dolayi elektrik enerjisi hayatimizda ne kadar ¢ok 6neme sahip ise bu konu
hakkinda alinmasi gereken tedbirler dizisi de bir o kadar 6nemlidir. Elektrik kazalarindan
korunmak igin alinmasi gereken tedbirler olduk¢a cesitlilik gdostermekte ve gelisen
teknolojiye paralel olarak alinmasi gereken tedbirlerde de birtakim degisiklikler

yapilmasi yoluna gidilmelidir.



Calismamizin gergeklestirilmesindeki en 6nemli amag insaat islerinde elektrik ile alakali

islerde c¢alisan personellerin galisma gergeklestirdikleri alan ile alakali yeterli bilgi

birikimine sahip olup olmadiklarinin hazirlanmis bir anket aracilig: ile tespit edilmesidir.

Bu gergeklestirilen tespitler dogrultusunda yapilacak olan yorumlamalar ile insaat

islerinde elektrik enerjisinin zararli etkilerinden korunmak igin nelerin yapilmasi

gerektigi hakkinda daha detayli tanimlamalarda ve bir sonraki yillarda gerceklestirilecek

olan diger ¢alismalara 151k 0lmasi gerekliligi dogmaktadir.

1.5. Sayiltilar

1.

Ankete katilan katilimcilarin insaat isleri ig¢erisinde farkli isleri gergeklestirmis
olmasi ve katilimeilarin evreni temsil edebilirlik yeterliligine sahip oldugu,
Ankete katilan bireylerin sorulari tarafsizca ve dogru yanitladiklari,

Ankete katilan bireylerin verdikleri cevaplarda samimi ve diiriist olduklari,
Ankete katilan bireylerin mesleki egitim belgesine ait verdikleri cevaplarda kisiye
ait resmi kurumlar tarafindan verilen gegerli egitim belgesi ve sertifikasi oldugu,

Ankete katilan bireylerin tiim sorular1 ayni sekilde algiladiklar1 varsayilmaktadir.

1.6. Arastirmanin Simirhhiklar:

Bu arastirmada ¢alisma grubu olarak;

1.

Istanbul ilinde genel olarak insaat sektoriinde faaliyet gosteren farkli mesleklere
sahip kisiler secilmistir.

Olgme araci olarak “Insaat Islerinde Elektriksel Tehlikelerin Belirlenmesi ve
Korunma Yoéntemlerinin Uygulanmasi” anketi kullanilmstir.

Arastirma 01.08.2017 - 29.08.2017 tarihleri arasinda katilimcilardan alinan anket

cevaplari dogrultusunda gerceklestirilmistir.



2. GENEL BILGILER
2.1. Is Saghg ve Giivenliginin Onemi

Is saglhig1 ve giivenliginin (ISG) 6nemi tek agidan ele alinmamaktadir. is sagh@ ve
giivenliginin 6nemi dort boyutlu olarak; galisanlar agisindan, isverenler agisindan, sosyal
acidan ve {lilke ekonomisi agisindan 6nem tasimaktadir. Asagida bu boyutlara ayr

basliklar halinde yer verilmistir.

2.1.1. Cahsanlar A¢isindan Is Saghg ve Giivenliginin Onemi

ISG’nin temel amaci is gorenlerin yaralanma, organ ve uzuv kaybi ya da can kayiplaria
ugramalarini ve daha sonra ortaya cikabilecek meslek hastaliklarini engellemektir. Ciinki

tiretim faktorlerinin baginda insan gelmektedir (Aygiin, 1990).

Insanlar ¢alisarak gecimlerini diirdiirebilecekleri geliri elde etmektedirler. Is gorenlerin
is kazas1 ve meslek hastaliklarindan etkilenmelerinin bir neticesi olarak her seyden once,
is gbrenin Ve ailesinin gelir seviyesi diisecektir. Bu durum is goren ve ailesinin iizerinde
olumsuz bazi1 sonuglar doguracaktir. Uzuv ya da uzuvlarmi kaybederek sakatlanan is
goren, yalnizca gelir kaybma ugramaz, bunun yaninda psikolojik yonden de 6nemli
manevi kayiplara da ugrar. I gérenleri isyerinin olumsuz etkilerinden koruyarak, giivenli
ve rahat bir ortamda calismalarii tesis etmek, onlar1 is kazalarindan ve meslek
hastaliklarindan koruyarak, bedensel ve psikolojik sagliklarmi korumak ISG’nin en

onemli amaglarindandir (Durdu, 2006).

2.1.2. isverenler Acisindan Is Saghg ve Giivenliginin Onemi

Isverenler, ¢alisanlarini ¢alisma ortaminda olusabilecek olas tehlikelerden korumak ve
giivenli bir ¢aligma ortam1 saglamakla yiikiimliidirler. Bu yiikiimliiliik igverenler
agisindan, yalnizca yasal bir mecburiyet degil, ayn1 zamanda insani bir gorevdir.
Isverenler bakimindan is saghg ve giivenligi konusu bir gider kalemi olmas: nedeniyle
de 6nemlidir. Isletmelerin is saglig1 ve giivenligini saglamak igin yapacaklar1 harcamalar
sliphesiz iiretime yiiklenerek maliyetin artmasina sebep olacaktir. Fakat uzun vadeli
olarak diisiintildiigiinde is saglig1 ve giivenligine yapilacak yatirimlarin getirisi, is kazasi
ve meslek hastaliklarinin neden olabilecegi kayiplardan daha yiiksek olacaktir.
Yaralanma ya da hastalik ortaya ¢iktiktan sonra, tan1 ve tedavi i¢in Kimi zaman ¢ok



yiiksek miktarlarda harcama yapmak gerekebilir. Halbuki koruyucu yaklagimlar
cogunlukla kiiciik maliyetlerle gergeklestirilebilmektedir (Bilir, 2005).

Is saglig1 ve giivenliginin amaclarindan biri, is gérenlerin yaralanmalarinin veya can
kaybina ugramalarinin engellenmesidir. Diger amaci ise isletme ve tiretim maliyetlerinin
azaltilmasidir. Is kazalari 6nemli iiretim kayiplarina neden oldugu ve bu iiretim
kayiplarinin da maliyetleri artirdigi bilinmektedir. Dolayli maliyetlerin bazi hallerde
dogrudan maliyetlerin iizerinde yiik getirdigi goriilebilir. Is saglig1 ve giivenliginin ikinci
biiyiikk amaci olan maliyetlerin diistiriilmesi isletmelerin ¢ok yonlii kayiplardan korumasi
bakimindan olduk¢a 6nemlidir (Karadag, 2010).

Is kazalarimin ve meslek hastaliklarmin isverenlere yiikledigi dogrudan kayiplar su
sekilde 6zetlenebilir (Durdu, 2006);

e Kazanin yasandigi esnada yapilan ilk yardim masraflari,

e Kazanin ardindan 6denecek saglik kurulusu masraflari,

o Kazaya ugrayan is gorene 0denen gegici Ve siirekli is géremezlik 6demeleri,

e Adli masraflar,

e Cezal hiikiim bedeli, Dolayli maliyetler de asagidaki unsurlardan olusur (Durdu,
2006);

e Isgiicii kayiplari,

e s gdrenlerin calismamasi nedeniyle olusan kayiplar,

e Kaza geciren is gorenin arkadas ¢evresinin ¢alisamamasi nedeniyle ortaya ¢ikan
kayiplar,

e Kazanin incelenmesi, yaralanan is gérenin yaptig1 isin tekrar diizene koyulmasi
nedeniyle ortaya ¢ikan kayiplar,

e Yasal islemlerden vb. nedeni ile gegen siire nedeniyle ortaya ¢ikan kayiplar,

e Uretim kaybx,

e Sipariglerin zamaninda kargilanamamasi sebebiyle olusabilecek kayiplar,

e Devlet tarafindan yapilan sorusturmalarin masraflari.

2.1.3. Sosyal A¢idan Is Saghg ve Giivenliginin Onemi

Isletmelerin verimliliklerini artirmak ve daha c¢ok kar elde etmek amaci ile iiretimin
temposunun artirilmasi, asir1 i yiikii, vardiyali sistem ve uygun olmayan calisma

kosullari, is gorenlerin ve is goren sendikalarinin hakli olarak tepkilerine neden olmustur
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(Gerek, 2000). Is goren ve is goren sendikalarmin tepkileri, calisma siiresinin kisaltiimasi,
vardiyali ¢alisma sisteminin belli sartlarin saglanmasina dayandirilmasi ve vardiyali
calisma sistemiyle gece calisma siirelerinin simirlandirilmasi, ISG ile alakali gereken
tedbirlerin alinmasiyla ilgili bazi1 yasal diizenlemelerin olusmasinda etkili olmustur. Zorlu
calisma sartlarmin oldugu bazi is dallarindaysa yabanci is goren calistirma yoluna
gidilerek hem is goren maliyetleri hem de calisma sartlarina kars1 ortaya cikabilecek
tepkilerin oniine gecilmeye calistlmistir. Is sagligi ve giivenligine onem veren
isletmelerin ¢alisanlari, aldiklar1 uygulamali ve teorik egitimleri isyerinin disinda
ailelerine ve yakinlarina da yansitmaktadirlar. Ornegin, isyerlerinde yaptiklar1 deprem,
yangin, ilkyardim vb. egitimleri sonucunda edindikleri bilgileri ve becerileri yakinindaki
insanlarla da paylasarak toplumda bu konularda bir bilincin olusmasina katkida
bulunurlar (Karadag, 2010).

2.1.4. Ulke Ekonomisi A¢isindan Is Saghg ve Giivenliginin Onemi

Is saghig1 ve giivenliginin énemini anlayarak bu hususta gereken yasal tedbirleri alarak
uygulanmas1 hususunda titizlikle davranan iilkeler hem ekonomik hem de sosyal
yonlerden karli ¢gikacaklardir. Sanayilesmis tilkelerde is kazasi ve meslek hastaliginin
maliyetinin, gayrisafi milli hasilanin %1-3’{i oraninda degistigi belirtilmistir. Tiirkiye’de
ise ILO ve WHO’nun arastirmalar1 sonucunda is kazalarinda Avrupa iilkeleri arasinda
basta, diinyadaysa 3. sirada gelmektedir (Karadeniz, 2012). Is kazasi ve meslek
hastaliklarinin yillik toplam maliyetlerinin yaklasik 4 milyar Tiirk Lirast oldugu tahmin
edilmektedir (Karadag, 2010). Is kazas1 ve meslek hastalig1 sebebiyle meydana gelen
maddi kayiplar iilkenin ekonomisi igin miihim boyutlardadir. Is saghg ve giivenligi
konusunda 6nemli tedbirlerin alinmasi gerekmektedir. Is saghig ve giivenligi ile ilgili
olarak tiretimin diismesinin yaninda, makro ekonomik gostergeler de olumsuz yonde
etkilenmektedir. Makro ekonomik gostergeleri etkilen boyutlar asagidaki gibi
siralanabilir (Sahin, 2001);

e s kazas1 veya meslek hastaligi neticesinde sakat kalan kisilere ve hayatini
kaybedenlerin ailelerine maas baglandig1 i¢in bu harcamalar SGK acgisindan
onemli bir yiik teskil etmektedir,

e s kazas1 veya meslek hastalig1 neticesinde teshis, muayeneler ve tedaviler igin
gereken masraflar ve is goremezlik 6demeleri SGK tarafindan karsilandigindan,

bu harcamalar da 6nemli miktarlara ulagsmaktadir,



e Sosyal giivenlik kurumlarinca karsilanmayan zararlarsa, zarara ugrayanlarca
maddi ve manevi tazminat veya yardimdan mahrum kalma tazminati olarak
sorumlulardan talep edilmektedir,

o s kazas1 meslek hastaliklar1 neticesinde olenlerin ya da malul kalanlarm is
hayatindan ayrilmasi ile bu insanlarin galisabilecekleri siirede saglayabilecekleri
tiretim ve HSMH’ya eklenecek katkilarindan ve ¢alistiklarinda 6dedikleri sosyal

sigorta prim 6demelerinden mahrum kalinmaktadir.

2.2. Elektrik Enerjisi Kavraminin Incelenmesi

Giinliik yasamimizda hemen hemen her alanda kullandigimiz elektrik enerjisi evlerimize,
isyerlerimize ulagincaya kadar birgok asamadan gegmektedir. Bu elektrik enerjisi kurulan
elektrik hatlar1 ile tasinmaktadir. Hastanelerde, evlerde, isyerlerinde, sanayilerde yani her
yerde kullandigimiz bu elektrik enerjisi ayn1 zamanda ¢agdaslagsmanin da gostergesidir.
Insan hayati i¢in ekmek ve su gibi vazgecilmez bir enerji halini almis olan elektrik enerjisi
insanli@in en 6nemli ihtiyaglart arasinda yerini almistir. Elektrik enerjisi yukarida
anlatildig1 gibi dogal kaynaklardan da elde edilmektedir ve dogal kaynaklar yok olma
tehlikesi altindadir. Bu nedenle elektrik enerjisini verimli ve oldukca dikkatli kullanmak
durumundayiz. Elektrik enerjisini bosa harcamamamiz gerekmektedir. Kullanmadigimiz
lambalar1 sondiirmeli gereksiz elektrik tiikketmemeliyiz. Elektrikli el aletleri ve araglar

alirken az elektrik tiketen tasarruflu olan modelleri tercih etmeliyiz.

Elektrik olmasa insanlik ne yapardi sorusunu kendimize soracak olursak eger cok ciddi
problemlerle karsi karsiya kalabiliriz. En basiti giinlik hayatimizdan yola ¢ikarak eger
elektrik enerjisi olmazsa 15. katta oturuyor isek asansorii kullanamayacagiz demektir ve
her seferinde yiiriiyerek ¢ikmamiz inmemiz gerekecekti. Diinyada neler olup bittigini
ogrenebilecegimiz televizyon, bilgisayar ve telefonlar1 kullanamayacaktik. Hatta bir
radyo bile dinleyemeyecektik. Giinliik hayatta kullandigimiz birgok sey elektriklidir. Bu
yiizden hicbirini elektrik olmazsa kullanamayiz. Sehir genelinde elektrik enerjisinin
olmadig1 distiniiliirse sehir igi trafik durma noktasina gelir ve diizen altiist olurdu.
Haberlesme sistemleri tamamen biterdi. Giivenlik denilen higbir sey kalmazdi. En
onemlisi barajlardan suyun evlerimize gelmesi i¢in kullanilan basing pompalari

calismayacak ve su dahi evlerimize ulasmayacakti (Fowler, 2009).
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2.2.1. Elektrigin Tarihsel Arka Plam

Elektrik tarihi, giiniimiize kadar ulasan elektrigin yaygin kullanigi gegmiste yasam ve
bilimsel gelismeler 1s181inda devamli gelisim géstermistir. Biitiin olaylar tabiatta bir uyum
icerisinde gerceklesir. Insanlikta bu déngiiyii ¢dzerek yasamlarmi kolaylastirmay: ve
diinyay1 kesfederken egemen olma istegi duymaktadir. Bilim ve teknoloji insanligin

elinde ¢ok biiyiik bir gii¢ haline gelmistir.

Elektrik sozciigiiniin kokeni ilk olarak eski Yunancadan gelmektedir. Antik Yunancada
elektron sozctugi kehribar anlamina gelmekteydi. Yeni Latince de ise kehribar giicii
anlamina gelen electrica sozcigi kullanilmaktaydi. Elektrik ilk olarak milattan 6nce 600
yillarinda Miletoslu Filozof Thales tarafindan kehribarin kumasa siirtiilmesi ile hafif
cisimleri ve tahta parcalarmi kendisine ¢ektigini gérmiistiir. Bu sekilde ilk statik elektrik
insanlik tarafindan goézlenmis oldu. Bu gelismeden uzun yillar sonra William Gilbert,
milattan 6nce yapilan deneyleri yineleyerek kehribarin Yunanca karsiligi olan elektron
sozcligiinden “electricity” sozctigiinii tliretmistir. 1570 yillarina gelindiginde Gilbert
kehribardan baska cisimlerinde elektriksel 6zelliklerinin oldugunu kanitlamistir. Ayrica
manyetizma ve elektrik kavramlarin1 “bir miknatis yalnizca manyetik cisimleri ¢eker,
elektrik ise her seyi” climlesiyle diisiincesini agik¢a belirtmistir. Caligmalari sirasinda ilk
ilkel elektrik ol¢im aract olan elektroskopu icat etmeyi basarmistir

(http://www.elektrikrehberiniz.com/).

1729 yilina gelindiginde Ingiliz fizik¢i Stephan Grak iletkenlik ve yalitkanlik
kavramlarina agiklik getirmistir. Bundan ¢ok kisa bir siire sonra Charles Frangois de
Gisternaydu Fay isimli fizikei iki ¢esit elektrik oldugunu ortaya stirmiistiir. Bunlarin ilkini

pozitif elektrik digerini ise negatif elektrik olarak adlandirmistir.

1745 yilinda Hollandali fizik¢i olan Pietervon Masshcenbroek statik elektrik iiretmeye ve
ayn1 zamanda depolamaya yarayan leyden sisesini bulmustur. Leyden sisesi kondansator
olarak kullanilan bir cisimdir ve bir yalitkanla ayrilmis iki adet iletkenden meydana gelir.
Tarihin ilk kondansatorii olarak leyden sisesi veya kavanozu adlandirilir. Bu olaydan ¢ok
kisa bir stire sonra Amerikali devlet ve bilim adami Benjamin Franklin meshur ugurtma
deneyi ile elektrigin sadece yeryiiziindeki cisimlerde degil atmosferde oldugunu da

kanitlamistir (www.inonu.edu.tr/uploads/old/5/539/deney11.pdf).
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1785 yilinda Fransiz Charles Augustin de Coulomb iletken bir cismin i¢ yiizeyinin
elektrik ile yiikklenemeyecegini kanitlamistir. Daha sonralari elektrik niceligi birimine
Charles Augustin de Coulomb anasina “coulomb” adi verilmistir. Elektrik alaninda
yapilan ilk en biiyiik bulus 1800 yilinda Alessandro Volta’nin gergek iireteci yapmayi
basarmas1 olmustur. Volta’nin bu calismasimi gelistiren Ingiliz kimyac1 ve fizik¢i olan
Humphry Davy elektrik arkini elde etmesi ve telgraftan elektrik araciligi ile

haberlesmenin saglanabilecegi goriistinti ortaya ¢ikarmistir (Yavuz, 2012).

Alman fizikgiler, elektrik tarihine gegecek Onemli buluslara imzalarimi atmislardir.
Seeback ilk elektromotor gii¢ kavraminin varligin1 ortaya ¢ikarmistir. Scheweigger ise
gercek anlamda ilk galvanometreyi yaparak bir devrede dolasan akim niceliginin
olgiilebilmesini saglamistir. 1827 yilinda Alman fizik¢i George Simon Ohm kendi adiyla
anilan elektrik yasasini tiim diinyaya agiklamistir. Bu elektrik yasasi ‘“OhmKanunu’’ diye
adlandirilan; herhangi bir tel yardimi ile akimin iletildigi, akimin iletildigi alan ile gecis
sagladigi alanin dogru oranti ile kurulmus olmasi ve uzunlugu ile ters orantiya sahip
oldugu goriisii belirlenerek gerilim, akim ve direng kavramlarinin baglantisi bi¢iminde
tanimlanabilmektedir (Aydogdu, 2012).

Albany Akademisi profesorii olan Amerikali Joseph Henry, elektro miknatislari
yaparken, 6z indiiktansin elektromanyetik fenomenini kesfetmistir. Ayrica Faraday’dan
bagimsiz olarak karsilikli indiiktans1 da kesfetmistir fakat sonuglarini ilk yaymlayan
Faraday olmustur. 19. Yiizyilin en énemli bilim adamlarindan biri olarak sayilan Ingiliz
fizik ve kimya bilimi bilgini Michael Faraday elektromanyetik indiiklemeyi, manyetik
alanin 1518 kutuplagsma diizlemini dondiirdiigiinii bulmustur. Elektrolizin temel

ilkelerini belirlemistir (tr.wikipedia.org/wiki/Joseph_Henry).

1833 yilinda Alman fizik¢i Wilhelm Eduard Weber ve Alman fizik ve matematikgisi olan
Friedrich Gauss bir araya gelerek elektromanyetik telgraf sistemini gelistirmeyi
basarmiglardir. Caligmalarinda 9000 feet uzunlugunda tek tel ve manyetik bir igne

kullanarak haberlesme i¢in yalnizca bes isaretin yeterli olacagini kanitlamiglardir.

Iskoc kokenli olan teorik fizikci ve matematik¢i James Clerk Maxwell’in en
gerceklestirmis oldugu en 6neme sahip galismasi Klasik elektromanyetik teorisin de daha
onceki c¢aligmalarina gore iliskisi olmayan seklinde gozlemlenen elektrik ve
manyetizmanin aslinda ayn1 kavramlar oldugunu kendi ¢alismalari sonucunda kendi adini

vermis oldugu denklem kiimeleri ile ispat etmeyi basarmistir. Bahsi gegen denklem

12



kiimelerinin elektrik, manyetik ve optik ¢alismalarin da kullanilmaktadir. Maxwell’in
ortaya attigi denklem kiimeleri ile bu alan dahilinde klasik denklem kiimeleri ve
olusturulan yasa modelleri minimum seviyeye ¢ekilmistir. Maxwell tarafindan elektro
manyetik alaninda gergeklestirilen ¢alismalar, fizikteki ikinci biiylik birlesme olarak
isimlendirilmektedir. ilk biiyiik ¢calisma ise Isaac Newton tarafindan gerceklestirilmistir
(Bloswick, 1993).

1879 yil1 itibari ile Edison tarafindan ampuliin kesfi gerceklestirilmistir. Giiniimiiz de
kullanim sekli agisindan diisiiniildiigiinde ilk alternatif akim tiretimini saglayan kisi ise
Nikola Tesla’dir. Tesla bu ¢alismalarini 1886 yilinda kendisine ait olan bir laboratuar da

gerceklestirmistir.
2.2.2. Ulkemizde Elektrik Tarihi

Elektik enerjisi giinliik hayatta ilk olarak 1878 yilinda kullanilmaya baslanmistir. Diinya
genelin de ilk olarak kurulan ve insa edilen elektrik iretim santrali Londra’da
kurulmustur. Bu elektrik tiretim santrali 1878 yilinda kullanima agilmistir. Kendi tilkemiz
dahilinde ise ilk elektrik santrali Tarsus igerisinde kurulmus ve 1902 yilinda
gerceklestirilmistir. Bu kurulan santral su tiirbini adi verilen sistem ile iretim
gerceklestirmekteydi. Ulkemizde elektrik iiretiminin ilk olarak biiyiik seviyelerde
gerceklestirilmesi ise Silahtaraga mevkisin de kurulan santral ile saglanmistir. Ulkemizde
elektrik alaninda gergeklestirilen ¢alismalar 1935 yilina ulasildiginda Etibank, Maden
Tetkik Arama Kurumu (MTA), Elektrik Isleri Etiit Idaresi (EIEI) gibi kurumlarin
kurulmast ile gelisim gostermeye baslamistir. Bu kurulan kurumlara ek olarak daha
sonraki yillarda iller bankas1 ve Devlet Su isleri (DSI) kurumlar da elektrik ile alakali
tiretim faaliyetlerine dahil edilmislerdir. 1948 yilinda Catalagzi termik santrali ile

Istanbul’a elektrik takviyesi gergeklestirilmistir.

Uretim alaninda gercgeklestirilen bu yatirimlar iletim alaninda gergeklestirilmis ve iilke
bir bastan diger uca elektrik hatlar1 ve trafolarla donatilmistir. 1950°1i yillara gelindiginde
devlet ve o6zel sektor bir araya gelerek santraller kurmaya ve isletmeye baslanilmistir.
1970 yilina gelindiginde artan elektrik enerjisi ihtiyaci1 talebi dogrultusunda
kurumsallagsma gabasi icerisine gidilmis ve Tiirkiye Elektrik Kurumu (TEK) kurulmustur.
Boylelikle iilke genelinde hem devlet hem 6zel sektorde tiretim yapan tiim birimler TEK

catis1 altinda toplanmustir.
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1980 yillarina gelindiginde Diinyada ki biiytik enerji krizinden Tiirkiye’de etkilenmistir.
Termik santral yakitlarinin cogunlukla digariya bagimli olmasindan dolay: enerji krizi ile
birlikte arz ve talep dengesi bozulmus gereken elektrik enerjisini iiretemez duruma
gelmisizdir. 1982 yilinda krizden etkilenen belediye isletmeleri ellerindeki elektrik

santrallerini TEK’e devretmislerdir.

1984 yilina gelindiginde 3096 sayili yasa yiiriirliige konularak TEK tekeli kaldirilmis ve
gerekli izinler alinarak 6zel sektoriinde elektrik tiretim iletim ve dagitim alaninda hizmet
vermesinin onti acilmistir. Tirkiye Elektrik Kurumu kurulusundan 23 sene sonra
¢ikarilan 513 sayili Kanun Hiikmiinde Kararname ile 6zellestirme kapsamina alinmustir.
Bu diizenlemenin devamu olarak 93/4789 sayili karar ile kurum, Tiirkiye Elektrik Uretim
Dagitim AS. (TEAS) ve Tiirkiye Elektrik Dagitim AS. (TEDAS) olarak iki ayri iktisadi
devlet tesekkiiliine ayrilmistir (TEDAS, 2001).

Elektrik tiretimi adina enerji piyasasinin tekrardan yapilanma gegirmesi adina 03.03.2011
tarinli 4628 “Elektrik Piyasasi Kanunu’nun” yayimlanmasi ile elektrik enerjisinin yeterli,
kaliteli, siirekli, diisiik maliyetli ve ¢evreye uyumlu bir bi¢imde tiiketiciler tarafindan
kullanilmas: amaci ile rekabet kosullarin da 6zel hukuk hiikiimlerine gére hizmet
verebilecek, maddi yonden kuvvetli bir elektrik tretim sektoriiniin kurulmasi
amaclanmistir.  Ayrica sektor igerisinde bagimsiz bir diizenleme ve denetim
faaliyetlerinin gergeklestirilmesinin saglanmasi yoniinde ¢alismalar gergeklestirilmistir.
Yayimlanan kanun kapsaminda, elektrik dretimi, iletimi, dagitimi, toptan satis1 ve
perakende satisi, perakende satis hizmeti, ithalat ve ihracati ile belirtilen faaliyetler ile
alakali tim gercek ve tiizel kisilerin hak ve yiikiimliliiklerini, Elektrik Piyasasi
Diizenleme Kurumunun kurulma g¢alismalari ile ¢alisma usul ve esaslarin1 ve elektrik
tiretim ve dagitim varliklarinin 6zellestirilmesinde izlenecek usullerin tamamini bir arada

kapsamaktadir.

Bakanlar Kurulu tarafindan 05.02.2001 tarihinde resmi gazete de yayimlanan karari
dogrultusunda; Tiirkiye Elektrik iletim Anonim Sirketi (TEIAS), Elektrik Uretim
Anonim Sirketi (EUAS) ve Tiirkiye Elektrik Ticaret ve Taahhiit Anonim Sirketi (TETAS)
olacak sekilde ii¢ ayr1 Iktisadi Devlet Tesekkiilii olarak yeniden yapilandirilmasi adina

caligmalar gerceklestirilmistir.
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2.3. Elektrik Enerjisinin Zararh Etkilerinin incelenmesi

Elektrik insanligin hayatinda su asamada olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir. Elektrik
enerjisini her giin her dakika her an etkin bir bigcimde temel ihtiyag olarak kullanmaktayiz.
Hayatimiz1 kolaylastirin tiim alet ve edevatlar neredeyse elektrik ile galismaktadir. Her
isimizi elektronik esyalar yardimi ile gerceklestirmekteyiz. Hayatimizda elektrik o kadar
onemli bir yere sahiptir ki bir saat elektriklerin kesilmesi hayati durma noktasina
getirmektedir. Elektrik insanlar i¢in su i¢mek, nefes almak gibi bir ihtiyag haline
gelmistir. Bu kadar ihtiyag duydugumuz elektrigin insanlar i¢in yararlari olmasinin
yaninda kurallarina uygun hareket edilmediginde bir o kadarda zararli etkileri mevcuttur.
Hayatimizin hemen hemen her yerinde kullandigimiz elektrigin meydana getirdigi

kazalar sonucu maddi ve manevi bir¢ok kayiplar yasanmaktadir.

Giinliik hayatin disinda elektrik enerjisi sanayi faaliyetlerinin de vazgegilmez bir
unsurudur. Calismalarinin ve tiretimlerinin tamamini elektrik yardimi ile gergeklestiren
sanayi faaliyetleri is¢iler tizerinde de olumsuz etkiler yaratmaktadir. Sanayi faaliyetleri
igerisinde bir yilda gergeklesen toplam is kazalarmin biiylik bir kismimi elektrikten
kaynaklanan kazalar olusturmaktadir. Bu da elektrigin yararlarimin hayatimizda ¢ok

onemli oldugu gibi zararl: etkilerinden de korunmamiz gerektigini agik¢a gostermektedir.

Elektrigin zararlar1 arasinda en 6nemlisi elektrik ¢arpmalaridir. Elektrik ¢arpmasi insan
tizerinde olumsuz bircok etki yaratabilmektedir. Hatta oliime bile sebebiyet
verebilmektedir. Eski ev aletlerinin elektrigi ileterek elektrik ¢arpmalarina sebebiyet
vermeleri en 6nemli ¢arpilma sebebidir. Bu konuya daha detayl ilerde deginilecektir
(Bayram, 2007).

Elektrigin zararlar1 arasinda bagka onemli nokta ise elektrik kagaklarindan dolay1
kaynaklanan yangin tehlikeleridir. Elektrik kagaklariin sebebi ise iletkenlerden gecen
asir1 ya da kagak akimin iletkeni 1sitmasi ile 1sinan bu iletkenin ¢evresindeki malzemeyi
tutusturmasi ya da yanma isisina ulastirmasi sonucu yangina sebebiyet vermesidir. 300
mA. Seviyesinde ki bir kagak akimin 1s1 olusturmasi yeterlidir. Elektrik kontagindan
meydana gelen yanginlarda genellikle eski binalarda ki elektrik tesisatlarinin
eskidiginden dolay1 olusmaktadir. Elektrik kontagindan meydana gelen yangilar farkli
kutup ya da farkli gerilim degerlerinde bulunan iletkenlerin birbiri ile temas etmesi
sonucu gergeklesmektedir. Farkli kutup iletkenlerinin biri birine dogrudan temasi ile

meydana gelen ark, bu hattaki sigortanin boyutuna bagli biiyiikliikte ark meydana gelmesi
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sonucu iletkenin erimesi, ¢evreyi yakmasi ya da yangina sebebiyet vermesine neden
olabilmektedir. Miisait olmayan ortamlarda yani sicak veya soguk ortamlarda uzun siire
kullanilan kablolarda izolasyon kiliflarinin bozulmasi sonucu sizinti akim, kagak akim

sonrada kisa devre akimlar sonucu yanginlar meydana gelebilmektedir.

Sigorta degerinin iletken akim kapasitesinden biiyiik olmasi durumunda iletkenin 1sinip
izole kilifin izolasyonunu bozarak iki farkli kutuptaki iletken arasinda gegen sizint1 akim
ile 1snmas1 ve g¢evreyi yangina goétiirecek 1smnin meydana gelmesine de sebebiyet
verebilmektedir. Kontaktor, salter gibi devre kesicilerin ya da ayiricilarin kontaklarinin
iyi basmamasi, Kirlenmesi veya oksitlenmesi sonucu kontak noktalarinda isinmalar
sonucu yanginlarin ¢ikmasi muhtemeldir. Ayrica meydana gelen yanginlarin biiyiik
cogunlugu bu paragrafta belirtilen nedenlerden dolay: kaynaklandig: birgok literatiir de

ortak bilgi olarak rastlanmaktadir.

Elektrik kontaginin meydana gelmesi ile yangina sebebiyet vermesi, temelde kablolarin
asir1 1sinmasi Ve kablolari saran plastik yalittm malzemelerinin yanmaya baslamasi ile
meydana gelmektedir. Bakir ve aliiminyum iletkenler teknik olarak akkor hale gelinceye
kadar akimi iletebilirler, ancak izolasyonlari belli sicakliklara dayanabilir ve bu
sicakliklar gegildiginde izolasyon malzemesi erir ve 6zelligini kaybeder. Bu da oldukca
etkili bir yanginin baslangici olabilir. Her ne kadar kablolar duvar iglerinde désenmis
vaziyette bulunsa da kablo hatlari {izerinde buat kapaklari da dahil ¢ogu kez plastik
malzemeler kullanilir ve plastik sindiginda kolaylikla yanan bir malzemedir. Bu gibi
yanginlarin 6nlenmesi igin; ana devre tizerine 300 mA.’lik yangin kacak akim roleleri
konulmali gerekirse ¢ok hassas ve kritik panolarda bu tehlikeli noktalar termal
kameralarla kontrol diizenleri kurulmalidir. Ayrica sicak ortamlarda silikon izoleli

kablolar kullanilmalidir.

Elektrik kontagi, faz ve notr tabir edilen farkli potansiyeldeki hatlarin kontrol dist
birbirine temas etmesi sonucu kisa devre seklinde meydana gelir. Elektrik kontagi
olugsmasi sirasinda kablolarda ¢ok yiiksek elektrik akimlari olusur ve kablolar yalitim
malzemeleriyle birlikte 1snmaya baslar. 1ki kablonun birbirine kazara temas etmesinin
birgok sebebi olabilir. Baglica sebepler fare, kostebek ve yarasa gibi kemirgen canlilar
tarafindan kablo yalittm katmanlarina zarar verilmesi, hafriyat ¢alismalar1 sirasinda
kablolara fiziki zarar verilmesi gibi etmenlerdir. Kablolara verilen zararlar disinda, bazen

de kablolardan beslenen elektrikli aletlerin kendi i¢lerinde olusan kisa devreler yani
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kontaklar meydana gelir. Ozellikle fazla akim ceken 1sitic1, klima, buzdolabi, elektrik
motoru gibi aletlerde meydana gelebilecek i¢ arizalar sonucu olusabilen bu kontaklar da
ayri1 birer risk unsurudur (EMO, 2013).

Elektrikli aletlerden kaynaklanan radyasyon tehlikesi insanlar ig¢in ciddi tehlikeler
dogurmaktadir. Kansere sebebiyet veren radyasyon akimlarindan korunmak i¢in 6nemli

tedbirler alinmasi gerekmektedir.

Elektrigi ¢ok iyi ileten bir madde olan igme veya kullanma suyu ile elektrikli aletlerin
temas etmesi sonucu elektrik carpmalari meydana gelmektedir. Bu nedenlerden
kaynaklanan kazalar elektrigin siddetini arttirmakta ve insan igin hayati tehlike arz

etmektedir.

Elektrik kazalarinin ¢ogu evlerde gerceklesecegi gibi isyerlerinde de gergeklesmesi
kacginilmazdir. Ulkemizde isyerlerinde elektrik kazalarindan kaynaklanan kazalar ile ilgili
ciddi calismalar yiiriitmektedir. Is saghg ve giivenligi alaninda calisanlara elektrigin

zararlar1 devamli etkin bir bigimde anlatilmaktadir ve gerekli egitimler verilmektedir.

2.3.1. Elektrik ile Calismalarda Genel Risk Etmenleri

Ulkemizde, 30.06.2012 tarihli 6331 sayili “‘Is Sagligi ve Giivenligi Kanunu’’; ¢alisma
ortamlar1 igerisinde is saglhigi ve giivenligi faaliyetlerinin gerceklestirilmesi ve mevcut
olan saglik ve giivenlik hususlarin daha da iyiye gitmesinin saglanmasi agisindan igveren
ve calisanlar adina ortak gorev, yetki, sorumluluk, hak ve yiikiimliiliiklerin tamamini
kapsamaktadir. Yayimlanan Kanun ile beraber; kamu ve 6zel endistrilerin tiimiine ait
calisma ortamlarimin, belirtilen ¢alisma ortamlarinin isverenleri ile isveren vekillerine,
cirak ve stajyerler de bu kapsama alinmakla beraber tiim calisanlarin ¢alisma yerlerine

bakmaksizin uygulanmaktadir.

Elektrik ile alakali tesislerin kurulmasi asamalarin1 kapsayan 30.11.2000 tarihinde ve
yayimlanan “Elektrik Kuvvetli Akim Tesisleri Yonetmeligi” ve 4.11.1984 tarihinde
yayimlanan “Elektrik I¢ Tesisleri Yonetmeligi” ile birlikte 21.8.2001 tarihinde
yayimlanan “Elektrik Tesislerinde Topraklamalar Yonetmeligi” kapsaminda belirtilen
tim hiikiimler kale alinarak yapilmasi gerekenler ve alinmasi gereken onlemler
belirlenmelidir (Yazar, 2016).
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Isyerlerinde is saglig1 ve giivenligi agisindan elektrikle calismanin bazi riskleri mevcuttur.
Bu riskler insan hayatin1 tehlikeye atan risklerdir fakat ¢ikarilan mevzuatlar, kanunlar ve

tiiziikler ile bunlar engellenmeye calisiimaktadir.

Elektrik enerjisinin tehlikesi, yalittim 6zelligin bozularak makinelerin saselerine temas
etmesi sonucu veya bir canlinin elektrik enerjisi tasimakta olan bir iletkene veya koparak
canliya dokunmasi ile olusur. Su ve nem elektrigin en iyi iletkenlerindendir. Elektrik
enerjisi; bir tel, kablo veya diger iletken malzemelerin tizerinden direngleri ile ters orantili
olarak bir yerden baska bir yere akar. Eger viicudumuz bu akim yolu iizerinde ise elektrik

akimina kapilip carpilabiliriz.

Isyerlerinde meydana gelen elektrik enerjisinden kaynaklanan kazalarm bir kismi
kullanilan makinelerin veya aletlerin ¢iplak kisimlarinin topraklanmamis Vveya
yalittlmamis olmasindan kaynaklanmaktadir. Kullanilan aletlerin topraklamalarinin
diizenli araliklarla kontrol edilmesi gerekmektedir. ilerdeki béliimlerde bu konuya detayli

bir sekilde deginilecektir.

Elektrikle ¢alismalarda is kazalarinin olmasindaki en biiyiik etkenlerden biride isyerinde
caligan personellerin gerekli egitimleri almamasi ve kendilerine duyduklari asiri
giivenden kaynaklanmaktadir. Caliganlarin gerekli egitim ve talimatlar1 almadan ve
givenlik kurallarina uymadan elektrikten kaynaklanan hatalar1 diizeltmek igin
ugrastiklarindan dolayr bu kazalar meydana gelmektedir. Burada ki en 6nemli husus
calisanlarin kendi yetki alanlar1 diginda ¢alismasi engellenmeli ve gerekli egitimler
verilmelidir (Aytag, 2011).

Isyerlerinde ki mevcut elektrik tesisatmin her boliimii kapali ortam igerisinde olmalidr.
Acikta bulunan kablolar veya elektrik panolar1 c¢alisanlar agisindan biiyiik risk teskil
etmektedir.

2.3.2. Elektrik Kazalarinda Genel Risk Faktorleri

Elektik kazalarinin olusum sekillerine bakildiginda; izolasyon hatalarindan kaynaklanan
kazalar, elektrik kacagi ile makinelerin metal bolimlerinin elektriklenmesi sonucun da
meydana gelen kazalar, enerji iletim hatlar1 ile temas sonucun da meydana gelen kazalar,
elektrik direklerinin istiinde ya da yaninda meydana gelen kazalar, gerilimli alanlarin

yaninda gerceklestirilen isler dahilinde meydana gelen kazalar, patlama sonucun da

18



meydana gelen kazalar ve elektrik hatlarinin kisa devre meydana getirmesi sonucun da

meydana gelen kazalar olarak siniflandirilabilmektedir.

Ulkemizde meydana gelen, elektrik enerjisinden kaynaklanan kazalarin biiyiik bir kismi
yalitim hatalarindan ve diizenli kontrol eksikliginden kaynaklanmaktadir. Aydinlatma
devresi de dahil olmak iizere ev ve isyerlerinde tiim elektrik tesisati en az yilda bir defa

yetkili teknik personeller tarafindan kontrol edilmeli, ihtiyag¢ varsa onarilmalidir.

Elektrik kazalarinin gergeklesmesinde en 6nemli ve etkin faktorlerden biri bozuk, eskimis
el aletlerinin kullanimidir. El aletlerinin besleme kablolarinin baglant1 yerlerinde olusan
hasarlarin onarilmamasi sonucu carpilma tehlikesi yiiksektir. Besleme kablolarinin
fisinde veya fisin takildig: prizlerde ki kiriklar veya kopukluklar ciddi tehlike unsurudur.
Isyerlerinde calisanlarin kullandig: el aletlerinin cift yalitkan olmamas: tehlikelerden
biridir. Kullanilan el aletlerinin topraklama irtibatinin yapilmamis olmasi kagak akimin
insan viicuduna ulasmasina ve ciddi tahribatlar gergeklestirmesine sebep olmaktadir.
Kullanilan fislerde ve prizlerde topraklamali tirtinlerin kullanilmamasi elektrik kazalarina
neden olmaktadir. Aleti kullanan kisinin yeterli deneyime, tecriibeye sahip olmamasi ve
gerekli egitimleri almamis olmasi hem kendi hem de beraberinde calistigi kisileri

tehlikeye sokmaktadir.

2.3.2.1. Elektrik Carpmalariin insan Uzerindeki Etkileri

Elektrik akiminin tizerinden gegmesi ile elektrik ¢arpan bir kiginin, durumu agir ve hatta
komaya girmis olabilir. Bu nedenden dolay1 hi¢ vakit kaybedilmemeli ve elektrige maruz
kalan kisinin hayata geri dondiiriilmesi igin derhal elektrik enerjisi ile temasi kesilerek ilk

yardim kurallarinin sirasiyla uygulanmasi gerekir.

Elektrik carpmalarinin sebeplerinden biri kagak akim sonucu elektrik ¢arpmalaridir.
Elektrik ile carpilmak i¢in akimin viicuttan gegerek pozitif ve negatif kutuplar arasindaki
devreyi tamamlamas1 gerekmektedir. Fazlar arasi ya da faz notr hatlarinin en az iki
tanesinin birbiri ile temas etmesi sonucunda elektrik akimi devresini tamamlar. Elektrik
tastyan devrelerde kisa devre olusabilir. Dinamolar, piller ve bataryalar dogru akim
tiretirler ve akiimiilatorler istenildigi zaman kullanilmak {izere dogru akim depolarlar.
Dogru akim, bir iletken {izerinde yon degistirmeyen siirekli elektrik akimi olarak
tanimlanmaktadir. Dogru akim 20-30 volttan sonra ¢arpilma hissi vermekte ancak insan

viicuduna pekte zarar vermemektedir (TUIK, 2013).
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Zamana bagl olarak yon ve siddet degistiren, genel olarak ev ve is yeri sebekelerinde

kullanilan akim tur ise alternatif akim olarak tanimlanmaktadir.

Havai hatlarda veya trafo tesislerinde elektrik akimina kapilmis birini gérdiikten sonra
akima kapilan kisinin {izerinde veya i¢inde bulundugu tiim tesisatin elektrik enerjisi
kesilmeli ve yaraliya ancak bu sekilde miidahale edilmelidir. Bahsedilen konu hakkinda
TEDAS vyetkilileri veya itfaiye yetkilileri aracilig1 ile yardim edilmesi hususunda talepte
bulunulmalidir. Yiiksek voltaj sebebi ile olusan kazalar incelendiginde mutlak suretle
gerceklesen akimin Kkesilmesinin saglanmasi gerekmektedir. Belirtilen kuruluslarin
yetkili personellerinden elektrigin kesildigine dair alinacak olan haberden sonra kaza
yagayan kisiye miidahale edilmelidir. Yalitmin tam olarak saglandigindan emin

olunmalidir.

Elektrik akimma maruz kalmig olan bireyin kaza yasadig: alana ortalama 20 metrelik bir
bariyer ¢ekilerek farkli kisilerin bu alan igerisine girmeleri engellenmelidir. Bu kurallarin

uygulanmasi hayati tehlikelerin giderilmesi adina biiyiik 6nem arz etmektedir.

Alternatif akima maruz kalan bireylerde akim Kkalp sinirleri {izerinden gegerse kalbin
sinirsel ileti sistemini bozar ve kalbin vibrilasyona diismesine veya durmasina neden olur.
Alternatif akim ile ¢arpilmak oldukca kolaydir. Elektrik aktif kutba dokunuldugunda,
viicut toprakla devreyi tamamlamak igin yere basmis oldugumuz ayaklar tizerinden geger.
Elektrik akiminin insan viicudunda olusturdugu etkiye elektrik carpmasi denilmektedir.

Elektrik ¢carpmasi ile;

e Kas kramplarinin meydana gelmesi,

e Kalp durmasinin olusmast,

e Solunum faaliyetlerinin durmasinin olusmasi,
e Kiriklarin meydana gelmesi,

e Sinir felci gergeklesmesi,

e Solunum merkezinin felg olmasi.

Seklinde sonuclar dogurabilmektedir. Bazen lilkemizde yerlesim alanlar1 iizerinden gecen
yiiksek gerilim hatlar1 da tehlike kaynaklar1 arasinda sayilabilir. Bu hatlara 20 metreden
fazla yaklasmak oldukga tehlikeli ve yasaktir.

Elektrik carpmas1 sonucu insan viicudunu iletken olarak kullanan elektrik, kemiklerde
gerilmelere ve hassaslasmaya neden olabilmektedir. Kemiklerde meydana gelen
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hassaslagmalar sonucu akimin siddetine bagli olarak acil bir sekilde elektrigin kesilmesi
saglanmaz ise insan viicudunda telafisi olmayan ya da ciddi sayilabilecek hasarlarin
olusmas1 muhtemel olacaktir. 30-50 mili amper akim siddetinden sonra insan viicudunda
gerilmeler ve istem disi fiziksel hareketlilik olusmaya baslar. Bu belirtilen akim
siddetinden sonra kiriklarin olusmasi beklenen bir durum olarak séylenebilir. Bu sebeple
insan viicudunda elektrik garpmasi sonucu elektrigin viicuda girdigi ve ¢iktigi noktalarda

yanik olusabilecegi gibi kiriklar da meydana gelebilmektedir.

Disiik gerilimli elektrik carpmalar1 genellikle evlerde meydana gelmektedir ve bunlardan
en ¢ok kadinlar ve gocuklar etkilenmektedir. Kii¢iik cocuklarin prizlere metal cisimlere
sokmasi ve kablolar1 1sirmasi ile diisiik gerilimli elektrige maruz kalmasina oldukga sik
rastlanmaktadir. Ev igerisinde basta banyo olmak {izere mutfak gibi dogrudan rutubetli
veya islak zemin ile temas edildigi yerlerde elektrik cihazlarmin yalitimlarinin ve
topraklamalarinin  eksik yapilmasi nedeniyle kisilerin 1slak ellerle o cihazlara
dokunmasindan kaynaklanan elektrik kazalar1 meydana gelmektedir. Yeterli bilince ve
egitime sahip olmayan bireyler, elektrik akimini kesmeden tamir etmeye calistiklar
elektrikli aletler sonucu carpilma riski altindadir. AC ve DC devreleri tim elektrikle
calisan cihazlarda bulunmaktadir. Bu yiizden elektrikle ¢alisan her tiirlii alet giivenli bir
sekilde kullanilmas1 amaci ile yalitilmali ve topraklanmalidir. Ozellikle banyolarda
kullanilan elektrikli sofbenlerin elektrik devrelerine muhakkak kacak akim rolesi

kullanilmalidir.

Birgok elektrik ¢arpmasi olaylarinda insan viicudunun ilk temas yeri bas ve boyun
bolgeleridir. Buna bagli olarak yanik ve sinir sistemine ait belirtiler olusabilir. Carpma ve
diismelerden kaynakli elektrik akimina kapilan kisilerde kafatas1 veya boyun omurga

kirig1 olusumu gozlemlenebilir.

Elektrik kazalarinda kalbin durmasi olayi ile karsilasilabilir. Her elektrik garpmasi kazasi
kalbin durmasina sebebiyet vermese dahi kalbin diizenli olarak atiglarini etkilemekte ve

diizensiz ¢alismasina sebebiyet vermektedir.

Elektrik carpmalarinda en ciddi sonug ise cilt yaniklaridir. Cilt yaniklari elektrik akiminin

viicuda giris ve ¢ikis noktalaridir. Elektrik yaniklarinda en ¢ok goriilen yanik ilk temas
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edilen bolgedeki yani eller ve kafatas1 yaniklaridir. Yerden kaynaklanan ilk temas yeri ise
ayak tabanlaridir (Ilicak, 1999).

Elektrik carpmasina karsi evlerde ve isyerlerinde alinmasi ve uygulanmasi gereken
birtakim tedbirler vardir. isyerlerinde ¢alisan isciler elektrik kazalarma maruz kaldiginda
veya baska birinin elektrik kazasi ge¢irdigi esnada tiim temel ilkyardim kurallar1 bilmesi

acisindan bilgilendirilmeli ve egitilmelidir.

Elektik carpmasi sonucu, elektrik akimina maruz kalan kisinin elektrik akimiyla
iliskisinin kesilmesi gerekmektedir. Bunu yaparken ¢abukluk, sogukkanlilik ve giivenlik
icinde hareket edilmelidir. Elektrik akimma maruz kalan kisiyi kurtaran kisi kurtarmak
amaciyla ceket, kuru bez, kuru agac¢ pargasi veya baska bir yalitkan par¢a kullanmalidir.
Aksi takdirde eliyle kurtarmaya calisirsa 0 kiside akima maruz kalabilir. Ayrica kurtarma
islemi sirasinda akimin gegtigi devrenin elektrigi kesilmelidir. Elektrige maruz kalan kisi
akimdan kurtarildigi gibi hemen ilk is acil servis personelini olay yerine ¢agiriimalidir.

Bu arada doktor gelinceye kadar elektrik carpmasi ilkyardim kurallari sirasiyla uygulanir.

e Elektrik ¢arpmasinda ilk yardim yapan kisi 6nce kendi giivenlik 6nlemlerini
almalidir,

e Kazazedenin elektrik carpmasina maruz kaldigi devrenin elektrigi kesilmelidir,

e Elektrik carpan kisiye dokunan iletkenden kurtarmak igin elektrikle iligkisini
kesmek amaciyla; deri kemer, ceket, kuru tahta veya kuru gazeteler
kullanilmalidir,

e Eger akim hemen kesilmez ise elektrik enerjisini, kuru bir tahta pargasi gibi
yalitkan bir cismin yardimiyla kazazededen uzaklastirmak gerekir,

o Elektrikle ugrasan kisiler kalin lastik tabanli ayakkabilar giymeli, yalitkan eldiven
takmalidirlar. Elektrik akimini iletemeyecek yalitkan bir cismin iizerine
¢ikilmalidir,

e Bilinci agik ama soluk aliyor ise sok durumunu onlemek gerekmektedir.
Kazazedenin ayaklar1 yukar1 kaldirilmalidir gerekirse kapali kalp kompresyonu
yapilmalidir,

e Bilinci agik ve soluk aliyorsa sakinlestirip Sizi dinlemesi saglanmalidir ve bir ¢ay
kasig1 yemek sodas1 ve bir ¢ay kasigi tuz 1/3 litre su igerisinde eritilip ilk yarim

saat igerisinde kazazedeye igirilmelidir,
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e Komada bilinci kapali ve soluk almiyor ise kazazedenin iizerindeki kiyafetler
cikartilarak vakit kaybetmeden suni teneffiis yapilmalidir. Olumlu yanit alincaya
kadar devam edilmelidir,

e Kazazedenin kalbi durmus ise derhal kalp masaj1 yapilmalidir. O esnada ambulans
ve saglik kuruluslarinin olay yerine gelmeleri saglanmali veya en yakin saglik
kurulusuna gotiiriilmelidir,

e Eger kazazede de yanmik var ise yaniklara kuru tiilbent kapatilarak doktor

miidahalesine birakilacak sekilde miidahale edilmelidir.

Genel anlamda ilkyardim miidahalesi yapacak kisinin ilk yardim belgesinin en azindan
yeterli bilgisinin olmasi yarali agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Yanlis ya da bilingsiz

yapilan ilkyardim adeta son yardim adini alir.

Elektrik enerjisi kullanimi1 agisindan olduk¢a oneme sahiptir ancak kullanilmasinin iyi
olarak kavranarak saglanmasi gerekmektedir. Aksi takdirde elektrik enerjisi telafisi
olmayan olumsuz sonuglar dogurabilecek bir giice sahiptir. Elektrik asla hata kabul
etmez. Elektrik tehlikeli bir dosttur.

2.3.2.2. Metallerde Elektrik Akimi

Kat1 iletken metal, hareketli veya serbest elektronlara sahiptir. Bu elektronlar metalin
kristal yapisina baglhidirlar fakat herhangi bir atoma bagl degillerdir. Herhangi bir dis
elektriksel alan uygulamadan bile bu elektronlar 1s1 enerjisinden dolay1 rastgele hareket
ederler. Fakat normalde bir metaldeki net akim sifirdir. Herhangi bir zamanda metal
objenin herhangi bir kesitinde bir yonden digerine gecen elektronlarin sayisi aksi yonde
gecis yapanlarinkine ortalamada esittir. Bir metal telin iki ucu arasina batarya gibi bir DC
kaynagi baglandiginda iletkende bir elektrik alani olusur. Bu elektrik alan1 metaldeki
serbest elektronlarin alanin tersi yoniinde siiriiklenmesine sebep olur. Ortalamada bir

yone daha fazla hareket eden elektronlar elektrik akimini olustururlar (MEB, 2011).

2.3.2.3. Elektrolitlerde Elektrik Akim

Elektrolitler iglerinde elektrik akimint miimkiin kilacak serbest iyonlar bulunduran
maddelerdir. Elektrokimyasal hiicreler bir elektrolit ve bu elektrolite yerlestirilmis

elektrotlardan olusur. Bu hiicreler kimyasal enerjiyi elektrik enerjisine ¢evirmek ya da
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elektrik enerjisi kullanarak bir kimyasal tepkimeyi gergeklestirmek igin kullanilirlar. Her
iki durumda da elektrotlarin gevresinde iyonlar olusur ya da yok olur. Bu tepkimeler
sirasinda elektrolit igerisinde birbirini nétrleyen ya da birbirinden ayrilan anyon ve
katyonlar elektrotlara dogru ya da aksi yonde hareketleri sirasinda elektrik akimini
olustururlar. Ornek olarak, sikg¢a rastlanan kursunlu pillerde elektrik akimi pozitif yiiklii
hidrojen iyonlarmin bir yone negatif yiiklii siilfat iyonlarinin diger yone hareket

etmesinden meydana gelir (MEB, 2011).

2.4. Insaat islerinde Karsilasilan Elektriksel Riskler

Bu boliimde genel olarak bir¢ok sektorde karsilasilabilecek olan elektriksel riskler ile

birlikte ingaat sektoriinde karsilasilabilen elektriksel risklere deginilmistir.

2.4.1. Aydinlatma Tesisleri

Isyerlerindeki aydinlatma tesisati Tiirk Standartlarma ve Elektrik I¢c Tesisler
Yonetmeliginde belirtilen hiikiimlere, teknik usul ve kosullara uygun sekilde yapilmali
ve isletilmelidir. Aydinlatma araglari is¢ilerin sagligina zarar vermemeli, keskin, goz
kamastirici  ve  titrek 151k meydana  getirmeyecek  Ozellikte  olmalidir

(http://www3.csgb.gov.tr/csgbPortal/ShowProperty).

Makinelerin hareketli pargalarinin ve bunlarin bulundugu mekanlarin aydinlatilmasinda
goriintii yamilmalarin1 dnleyecek teknik tedbirler alinmalidir. Isyerlerinde herhangi bir
ariza sebebiyle 1siklarin sonmesi ihtimaline kars1 yeteri kadar yedek aydinlatma araglari
bulundurulmali, gece c¢alismasi yapilan yerlerin gerekli mahallerinde aydinlatma
yetersizligi nedeniyle gerektiginde otomatik olarak yanabilecek yedek aydinlatma tesisati
bulundurulmalidir. Yangindan zarar gorebilecek yerlerdeki yedek aydinlatma
cihazlarmin bulundugu yerlerde acil durumlarda kagis istikametini gosteren fosforesan
boyali isaretler bulundurulmahidir (MEB, 2011).
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2.4.2. Fis ve Priz Sistemleri

Figler ayni tesiste kullanilan farkli gerilimler i¢in kullanilan prizlere sokulmayacak yapi
ve ozellikten olmalidir. Ara fis-priz diizenlerinin yalitkan diizenekleri uygun sekilde
korunmalidir. Kirik ve catlak fig ve prizler kullanilmamalidir. Fis ve priz sisteminde
topraklama kontak elemanlari akim kontak elemanlarindan 6nce baglantiyr saglanmalidir
(MEB, 2011).

2.4.3. Elektrikli Makinelerin Baglantilar

Elektrikli makinelerin koruma tipi, yerlestirildikleri yerlerdeki sartlara uygun segilmeli,
fazla nem ve buhar bulunan yerler ile yagli yerlerdeki elektrik motorlarmnin gerilim

altindaki kisimlartyla baglantilar1 uygun sekilde korunmus olmalidir.

Elektrik makinelerine iliskin baglantilar caligma sirasinda meydana gelebilecek

titresimlere dayanikli bigimde secilmeli ve yapilmalidir (MEB, 2011).

2.4.4. Sigortalar

Alternatif veya dogru akim devrelerinde kullanilan sigortalar kapali bir tablo i¢cine monte
edilmeli, degeri 32 amper’in iistiinde olan sigortalar en az bir salter veya anahtarla kontrol
altina alinmalidir. Bu salter ve anahtarla akim kesilmeden tablo kutusu kapagi
acilmayacak ve bu kapak kapanmadan akim verilmeyecek sekilde olmalidir. Yiiksek
kesme giiclii salterle enerji verilmesi sirasinda salter patlamasi riskine karsi gerekli
tedbirler alinmalidir (MEB, 2011).

Sigortalar degistirilmeden once gerilim disi birakilmali ve gerilim yoklugu kontrol
edilmelidir. Sigorta gerilim dis1 birakilamiyorsa, Kesicilerle devrenin kesilmesi
saglanmali, tesisatin tekrar servise konulmasinda sigortanin yeniden yanmasi ihtimali goz
Oniine alinarak sigortayr degistiren Kisinin kendine zarar gelmeyecek sekilde elleri ve

yiiziiniin korunmasi i¢in gerekli kisisel koruyucular kullandirtlmalidir (MEB, 2011).

2.4.5. Gerilim Altindaki Boliimler

Gerilim altindaki kisimlarin dokunmaya karsi gerilimi 50 Volt’tan yukar1 olan alternatif
veya 120 Volt’ tan yukar1 olan dogru akimli boliimleri devreleri yalitilmis olmali ya da

dogrudan dogruya dokunmaya kars1 korunmus olmalidir.
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Elektrik kablolar1 gerilim degerine uygun olarak yalitilmali ve bu kablolarla bunlarin
baglanti ve kontrol tertibat1 dis etkilere kars1 uygun sekilde korunmalidir. Vinglere akim
saglayan hava iletkenleri uygun sekilde yerlestirilmis ve korunmus olmali ve bunlarin
altina veya yakinma malzeme istifi ve yigin1 yapilmamalidir. Iletkenler mekanik ve

kimyasal etkilerden korunmus olarak yerlestirilmelidir.

Kontrol, bakim ve onarimi yapilacak makine ve elektrik devrelerinin, tesisatinin, motor
veya teghizatin enerji kaynagi ile baglantist kesilmeli, akimi kesen salter veya
anahtarlarin agik durumda olmalar1 ve bu sekilde kalmalari saglanmali, onarim
bitirilmeden devreye akim verilmemelidir. Akim kesen salter veya anahtarlarda kilitleme
tertibat1 bulunmal1 veya salter ve anahtarlarin {izerine, ¢alisma yapildigini gosteren ikaz
levhalar1 asilmalidir. Calisma yerinde gerilim yoklugu tespit edildikten sonra bakim

onarim ¢alismalarina baslanmalidir (/wwwZ1.mmo.org.tr).

2.4.6. Tevzi Tablolar

Isyerinde ¢alisanlarm erisebilecegi yerlerde bulunan tevzi tablolari, panolar: ve kontrol
tertibat1 ile benzeri tesisat, Kilitli dolap veya hiicre i¢inde olmalidir. Sa¢ malzemeden
yapilmig ana kuvvet panolarinin 6n ve arka calisma tabanlari, elektrik akimini
gecirmeyen, uygulama gerilimine dayanikli izole malzeme ile kaplanmis olmalidir. Bu
malzemenin eni el ulasma mesafesi dikkate alinarak secilmelidir. Tevzi tablolarinin
tiretim ve kullaniminda Elektrik I¢ Tesisleri Yonetmeligi hiikiimlerine uyulmalidir. Tevzi

tablo ve pano yanina ve altina malzeme istif edilmemelidir.

Tevzi tablosu veya benzeri tertibat tizerinde bulunan sigortalar, salterler, ilgili standartlara
ve Elektrik I¢ Tesisler Yonetmeligi hiikiimlerine uygun yapilmis ve korunmus olmalidir.
Tablo veya pano tizerindeki sigorta, salter ve anahtarlarin iizerine, kumanda ettigi yeri
gosteren etiketler bulunmalidir (MEB, 2011).

Tozlu ve nemli yerlerde kullanilan tablolar tamamen sizdirmaz bigimde kapali dokme
demir ya da gelik sagtan yapilmalidir. Tevzi tablolari, panolarmin metal govdesi ile

gerilim altinda olmayan biitiin metal boliimleri topraklanmalidir.

Gerilimi 1000 Volt’u gegmeyen ana dagitim tablolari, bakimi1 ve ayar1 gerektiren her
kism1 kolayca erisilebilecek, iletkenler kolayca izlenebilecek, salter veya kumanda

cihazlar1 tablonun oniinden idare edilebilecek ve biitiin 6l¢ii ve kontrol aletleri ile
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sinyalizasyon cihazlari tablonun ©6n cephesinden kolayca goriinebilecek sekilde
diizenlenmelidir (http://www3.csgb.gov.tr/csgbPortal/ShowProperty).

Gerilimi 1000 Volt’tan fazla olan ana dagitim tablolari, hiicreler ve yiiksek gerilimle
calisan biitiin aletlerin metal koruyucular1 topraklanmis olmali veya bunlar uygun sekilde
izole edilmeli ve biitiin metal kollar ile diger biitiin metal baglantilar topraklanmalidir.
Bunlarin kontroliinde, bakim ve onariminda akim kesilmeli ve kontrol bakim veya

onarimi yapilan tablo veya hiicre digerlerinden bir paravana veya bolme ile ayrilmalidir.

2.4.7. Transformatorler ve Kondansatorler

Transformator, kondansator ve benzerlerinin konuldugu isyerlerinin yeteri kadar
havalandirilmasi saglanmali ve duvarlar1 ile kapilari yangina dayanikli olmalidir.
Transformator, kondansator ve benzerleri, sarj kalintilarini 6nleyecek sekilde baglanmis
ve kontrol edilmis olmali ve bu teghizatin bulundugunu bildiren ve bunlara
dokunulmadan o6nce alinmasi gereken tedbirleri agiklayan levhalar uygun yerlere
konmalidir. Isyerine konacak hava sogutmali transformatérleri yanabilir malzemelerden
yeteri kadar uzakta bulunmali veya yanabilir maddelerden, 1s1 gegirmeyen ve yanmayan

bir bolme ile ayrilmig ya da uygun sekilde kapatilmis olmalidir.

Transformatorler ve kondansator merkezlerindeki diger yiiksek gerilim cihazlar,
parmaklikli veya kafes telli kapilar ile kapali 6zel hiicrelere yerlestirilmis olmalidir.
Yiiksek gerilim hiicrelerinde yalitilmis tabure, kauguk eldivenler, neon lambali 1stankalar,
manevra ¢ubugu, yangin sondiirme cihazlari, topraklama ve kisa devre techizati ve

manevra talimati haiz tabela vb. bulundurulmalidir (isgfrm.com/threads/elektrik).

2.4.8. Akumiilator Tesisleri

Kursun-asitli sabit akiimiilator tesisleri, tabani aside dayanikli malzemeden yapilmus, iyi
havalandirilmis ve 06zel yapilmis odalarda veya hiicrelerde bulundurulmalidir.
Aktimtilator odalart kuru havali, serin ve sarsintisiz olmali, sicaklik degismelerinden

korunmalidir (http://www3.csgb.gov.tr/csgbPortal/ShowProperty).

Akitimiilatorlerin bulundugu yerler tercinen dogal havalandirmanin yeterli olabilecegi
bigimde yapilmalidir. Pencere, kapi vs. ile havalandirma igin gerekli hava saglanamazsa,
aklimiilator tesislerinin biyiikliigiine gére kivilcim yapmayan aspiratér, havalandirma

borular1 ya da kanallar1 gibi yapay havalandirma diizenleri kullanilmalidir. Bu boru ve
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kanallar elektrolit etkisine dayanikli malzemeden yapilmis olmali, duman bacalarina veya

atesli yerlere agilmamalidir.

Akiimiilator bataryalarmin kutulari cam, sert kauguk, plastik ve benzeri akim gegirmeyen
malzemeden yapilmis olmali ve bunlar akim ge¢irmeyen saglam ayaklar iizerine
oturtulmalidir. Kursun asitli akiilerin tespit edildigi yalitkan gerecler elektrolitlere
dayanikli olmalidir. Akiimiilatér odalarina agik alevli araglarla girilmemeli ve sigara
icilmemelidir (MEB, 2011).

Akiimiilator bataryalari, tesisi gerektiginde biitin kutuplar1 kesilecek sekilde
yapilmalidir. Bataryalar kolayca ulasilabilecek ve denetlenebilecek sekilde
yerlestirilmeli, yerlestirme konusunda havalandirma durumu da dikkate alinmalidir.
Akiimiilator bataryalarinda asit hazirlama isinde hi¢ suretle asit tizerine su ilave
edilmemelidir. Suya yavas yavas ve azar azar asit ilave edilmelidir. Calisanlara ise uygun
yiiz siperi, musamba Onliik, lastik eldiven ve benzeri kisisel koruyucular verilmeli ve

kullandirilmalidir (http://www3.csgb.gov.tr/csgbPortal/ShowProperty).

Akitimiilator odalar1 agik ates veya kizgin cisimlerle isitilmamali, kapilar disar1 dogru
acilacak sekilde yapilmalidir. Kapilar pencereler, duvarlar, tavanlar, dosemeler elektrolit
etkisine dayanikli olmalidir. Akiimiilatér odalarindaki elektrik tesislerinde, nemli ve
benzeri yerler igin segilen iletken, kablo ve geregler kullanilmalidir. Bu yerlerde akkor
telli lamba ve sizdirmaz tip armatiir kullanilmali, kivilcim yapabilen konnektorli
aspiratorler kullanilmamalidir. Anahtar, priz vs. gibi isletme sirasinda alevlenmeye sebep
olabilecek kivilcim ¢ikaran elektrik araglar1i akii odalarmin digina konulmalidir

(http://www3.csgb.gov.tr/csgbPortal/ShowProperty).

2.4.9. Seyyar Tletkenler

Isyerlerinde siirekli olarak tasinabilir veya cekme iletkenler kullanilmamalidir. Ancak isin
geregi olarak gegici olarak kullanilacaginda gerekli is giivenligi tedbirleri alinmalidur.
Tasinabilir iletkenlerin kullanilmasi gereken yerlere yeteri sayida ve uygun sekilde
topraklanmusg elektrik prizleri tesis edilmelidir. Tasinabilir elektrik kablo iletkenlerin ¢ok
damarli, dayanikli kauguk veya plastik malzeme ile kaplanmis olmali, gerektiginde egilip
biikiilebilmeli bir metalle dayaniklilig1 artirilmali ve bunlarin kaplamalar1 bozulmamali,

baglantilari iyi durumda tutulmalidir (isgfrm.com/threads/elektrik).
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Seyyar uzatma kablolar1 kullanilmadig1 zamanlarda prize bagl tutulmamali, yerde serili
halde birakilmamalidir. Bu kablolara ekleme yapilmamalidir. Ezilmis ve izolasyonu hasar
gormiis kablolar kullanilmamalidir. Kazan i¢inde veya buna benzer dar ve iletken
kisimlar1 bulunan yerlerle 1slak yerlerde alternatif akimla galisan lambalar kullanildig:
taktirde, kiigiik gerilim veya koruyucu ayirma saglayan aygitlar ¢alisma yerinin disinda
tutulmalidir (TEIAS, 2015).

2.4.10. El Aletleri

Elektrik islerinde kullanilan penseler, karga burunlar, tornavidalar ve benzeri el aletleri
uygun sekilde yalitilmis ve yagdanliklarin, stipiirgelerin, firgalarin ve diger temizlik
araclarmin  saplann  akim  gecirmeyen  malzemeden  yapilmis  olmalidir

(http://www3.csgb.gov.tr/csgbPortal/ShowProperty).

Elektrikli el aletleri iyi bir sekilde muhafaza edilmeli ve her an ise hazir sekilde bakimli
bulundurulmalidir. Elektrikli el aletleri kendi 6zel gayeleri i¢in dogru olarak ve kendi

kapasiteleri i¢inde, asir1 zorlanmalara basvurulmadan kullanilmalidir.

Tasinabilir elektrikli el aletlerinin saplar1 yeterli cins ve kalinlikta akim gegirmeyen
maddeyle kaplanmali veya bu gibi malzemeden yapilmis olmali ve bu aletlerin
tizerlerinde devreyi kapali tutmak icin siirekli basilmasi1 gereken yayl devre kesicileri

bulunmalidir (http://www3.csgb.gov.tr/csgbPortal/ShowProperty).

Asili olarak kullanilmasi gereken tasiabilir elektrikli aletler, yay veya bir kablo ya da bir
zincir ucuna asilarak uygun agirliklarla dengede tutulmalidir. Tagmabilir agir elektrikli
aletlerin bir yerden diger bir yere tasinmasi 6zel sapan veya askilarla yapilmali ve bu
sapan askilar ¢alisma sirasinda kullanilmamalidir. Tasimabilir elektrikli aletler ile
calisanlar, bol ve etekleri genis elbiseler giymemeliler, ise uygun izole eldiven
takmalidirlar. Elektrikli el aletleri kullanilmadan 6nce yetkili kimseler tarafindan kontrol
edilmeli, topraklamasi arizali, motoru fazla kivilcimli, priz, fis, anahtar ve baglanti
kablosu bozuk olanlar kullanilmamalidir. Elektrikli el aletleri kullanilmadigi zamanlar,

kablosu prizden ¢ekilip toplanarak uygun yerlerde muhafaza edilmelidir.
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2.4.11. Elektrik Kaynak Makinelerinde Giivenlik

Elektrik kaynak islerinde ehil kaynakgilar ¢alistirilmalidir. Elektrik kaynagi islerinde
calisan iscilere, isin 6zelligine uygun kaynak maskesi, deri eldiven, yanmaz onliik, is

ayakkabisi gibi kisisel korunma araglar1 verilmelidir.

Elektrik kaynagi yapilan yerler, baska isgilerin ¢alistigi yerlerden ayri olmali veya
iscilerin ¢alismasina engel olmayacak sekilde 151k gecirmeyen tasinmaz veya tasinabilir

uygun paravanalarla ayrilmis olmalidir.

Elektrik kaynagi sirasinda ortama yayilan kaynak gaz ve dumanlarinin intisar ettigi
yerden emilerek disar1 atilmasi igin alttan veya yandan ¢eken uygun aspirasyon sistemi
kurulmalidir. Elektrik kaynak makineleri ve teghizati yalitilmis veya topraklanmus,
kaynak penseleri kabzali ve dis yiizleri yalitilmis ve kaynak 1sisina kars1 elektrot pensleri

uygun sekilde korunmus olmalidir.

Elektrik kaynak makinelerinin salteri, makine iizerinde bulunmali, kablolar saglam
sekilde tespit edilmis olmalidir. Otomatik veya yari otomatik dikis ve punta kaynagi
makinelerinde operasyon noktasina kapali koruyucu yapilmalidir. Besleme ve kaynak
kablolari, tizerinden tasit ge¢mesi halinde zedelenmeyecek ve bozulmayacak sekilde

korunmalidir. Yanict maddeler yakininda elektrik kaynagi yapilmamalidir (MEB, 2011).

Elektrik kaynak makinelerinin temizlenmesi, tamir ve bakimi veya yerinin degistirilmesi
sirasinda makineler sebekeden ayrilip elektrigi kesilmelidir. Kaynak makinelerinin bakim

ve onarimu Yetkili elektrik¢iler tarafindan yapilmalidir (/www1.mmao.org.tr).

2.5. Elektrigin Zararh Etkilerinden Korunmak I¢in Ahnmasi Gereken Onlemler

Elektrik enerjisinin kullanimi insan yasami i¢in oldukga yararlidir. Elektrik enerjisi insan
hayatin1 kolaylagtiran ¢ok onemli bir kaynaktir. Bununla beraber, elektrik enerjisinin
hayatimizin her yerinde kullanilmasindan dolayr karsilagilan bazi sorunlar da vardir.
Elektrik enerjisi dogru kullanilmadigt zaman tehlikeli sonuglar dogurabilir.

Yaralanmalara, yaniklara ve hatta 6liimlere bile sebebiyet verebilir.

Teknolojinin ve sanayilesmenin hizla gelisim gosterdigi giiniimiiz diinyasinda elektrik

enerjisine duyulan talepte hizla artmaktadir. Artan talepler neticesinde isyerlerinde
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meydana gelen kaza sayilar1 da artmaktadir. Sanayilerde elektrikten kaynaklanan
kazalarda sonucu 6liim olmasi1 en muhtemel sonuglardandir. Ciinkii sanayi de kullanilan
elektrik akimmin siddeti insan viicudunun kaldirabilecegi sinirdan ¢ok daha yiiksektir
(Ustiinel, 2012, ss:19).

Elektrik kazalar1 olus nedenlerine gore incelendiginde daha Onceden yapilmis

calismalarin 15181nda asagidaki sonuglara ulasilmistir.

Tablo 2.1. Elektrik Kazalarmmin Kok Sebepleri

1- | izolasyon hatalarindan olusan kazalar %23
Makine yakimindaki elektrik kacagi ile madeni kisimlarimin

2- . . %26
elektriklenmesi sonucu olusan kazalar

3- Enerji iletim hatlariyla temas sonucunda olusan kazalar %20

4- Elektrik direkleri iizerinde veya yakininda olusan kazalar %12

5- Gerilim yakinindaki islerde olusan kazalar %05,5

6- Patlama sonucu olusan kazalar %05,9

7- Elektrik kisa devreler sonucu yangin %7,6

Elektrik kazalar1, ¢ok farkli sebeplerden meydana gelebilmektedir. Bu kazalar olusum
sebeplerine gore incelendiginde en 6nemli bulgu bilgi ve egitim eksikligi oldugu
saptanmaktadir. Calisanlarmn kendilerine yapmis olduklar iste asir1 giiven duymalari
Kaza ihtimalini arttirmaktadir. Kullanilan el aletlerinin ve malzemelerin yeterli miktarda
yalititlmamasi ya da yapilan yalittimin zamanla kaybolmasi ile kaza riski artmaktadir.
Calisanlarin yapmis olduklar1 isi hizli bir sekilde bitirmek igin dikkatsiz ve 6nlemsiz
calismalar1 sonucu kaza riski ve ihtimali artmaktadir. Elektrik ile ¢alisma konusunda
yeterli deneyime, tecriibeye ve bilgiye sahip olmayan kisilerin elektrik islerine miidahale
etmesi sonucu yasanacak kazalardan kaginilmasi miimkiin olmayacaktir. Elektrik ile
calismada kullanilmasi gereken kisisel koruyucu donanimlarin kullanilmamasi kaza
ihtimalini  arttirmaktadir. Kullanilmas1 gereken malzemelerin eksik olmasindan
calisanlarin uydurma tekniklerle islerini yapmalart sonucu kaza riski artmaktadir.
Kullanilan el aletleri ve ekipmanlarin topraklama hatlarinin olmayist kaza riskini
arttirmaktadir. Calisanlarin isyeri icerisinde sakalasmalart sonucu istem dis1 kazalarin
gelismesi miimkiin olabilmektedir. Isyerindeki el aletlerinin periyodik bakimlarmin
zamaninda yapilmamasi is kazalarmin artmasinda etken faktérlerden biridir. Yapilan
periyodik bakimlar sonucunda bulunan eksikliklerin maliyetlerinin yiiksek bulunarak

giderilmemesi is kazalarinin olmasini saglamaktadir.
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Elektrikten kaynaklanan kazalara karsi alinmasi gereken birtakim tedbirler ve 6nlemler
mevcuttur. Bu énlemlerin alinmasinda isverenler mesuldiir. Isverenler ¢alisanlari igin bu
onlemleri almazlarsa ciddi yaptirimlarla kars1 karsiya kalabilirler. Alinabilecek dnlemler

siralanmak gerekirse asagidaki gibidir;

e Koruyucu Yalitim,

e Uzerinde Durulan Yerin Yalitilmast,
e Kiigiik Gerilim Kullanilmasi,

e Topraklama,

e Asirt Akim Koruma Yontemleri,

e Kagak Akim Rolesi.

Yukarida bahsi gecen koruyucu dnlemleri kaza yasanmadan once tedbir amagli alinmasi
gereken kurallardir. Isyerlerinde kaza oranlarimi en aza indirmek bizlerin elindedir. Geg

olmadan alinabilecek dnlemler ve tedbirler hayati agidan biiylik 6nem arz etmektedir.

2.5.1. Koruyucu Yalitim

Yaliim; dokunma geriliminin insan viicudundan ge¢gmesini 6nlemek amaciyla alinmadi
gereken bir tedbirdir. Bu nedenle dokunulmasi gereken anahtarlar, prizler, sigortalar,
salterler, buat ve besleme kablolar1 gibi geregler yalitkan olan fiber porselen, pvc,
plesiglas, kaucuk gibi malzemelerden yapilmalidirlar. Fiber porselen, pvc, plesiglas ve
kauguk gibi malzemeler elektrigi insan viicuduna iletmeyecek ve koruma
saglayacaklardir. Bu malzemelerin atom yapilari elektrigi iletmeye miisait degildirler ve

tizerlerine elektrik akimi geldiginde akimi emerek yalitirlar.

Isyerlerinde normal sartlar altinda gerilim sinir1 igerisinde olmayan fakat yapilan
yalitimin hatali sonuglar ile elektriklenebilen pargalarin izoleli yapilmasina koruyucu
yalittm denilmektedir. Birgok isyerinde normal islerin isleyisinde kullanilan penseler,
karga burunlar, tornavidalar ve benzer el aletlerinin saplar1 uygun malzemeler yardimu ile
izole edilmelidir. Izole edilmemis el aletleri ile calismak durumunda kalan ¢alisanlar ciddi
tehlikelerle kars1 karsiya kalabilirler. Ayn1 zamanda isyerlerinde kullanilan temizlik

malzemelerinin de tamaminin saplar1 koruyucu yalitim malzemeleri ile kaplanmalidir.

1984 yilinda yayinlanan ve 1996 tarihinde en son degisiklige ugrayarak yiiriirliige konan
“Elektrik I¢ Tesisleri Yonetmeliginin 33. Maddesine gore; ‘‘koruyucu yalitim
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yapilmasinin amaci, toprakla temasta bulunan iletken boliimlere ya da iizerinde durulan
yere kars: yiiksek dokunma gerilimlerinin etkisinde kalmay1 6nlemektir.”” Ifadesi ile
tamimlanmaktadir. Ayn1 maddeye gore; ‘‘isletme araglarina da koruma tedbiri olarak
koruyucu yalitma uygulandiginda, gerilim altinda olmayan biitiin iletken tesis boliimleri
yalitkan bir madde ile siki ve dayanikli bir bigimde kaplanmalidir. Bunun yerine igletme
yalitmima ek olarak, dokunulabilen iletken pargalar, saglam bir bi¢cimde tutturulan
yalitkan pargalarla ariza durumunda dogrudan dogruya gerilim altinda kalabilecek biitiin
boliimlerden ayrilabilir.”” Seklinde ifade edilmistir (Urdaneta, 2000, ss:819-825).

Isletme araglarmda koruyucu yalitimin yapilabilmesi i¢in drnegin; yalitkan maddeden
yapilmis muhafaza ve kapaklarla, tamamen yalitilmis tesis geregleri kullanilarak ve
kiiglik makinelerin preslenmis yalitkan gereglerden yapilmasi ya da disli, mil, hareket

cubuklari ve govdelerde yalitkan ara pargalarinin kullanilmas: ile saglanmalidir.

Resim 2.1. Koruyucu Yahtim Saglayan Malzemeler

Koruyucu yalitim kapsaminda ayn1 zamanda elektrikle calisan is¢ilerin kisisel koruyucu

donanimlar1 da dahil edilebilir. Elektrikle devamli galisan g¢alisanin ayakkabilarinin
tabanlar1 elektrigi iletmeyen kaucuk malzemelerden iiretilmelidir. Calisanin isyerinde
kullandig1 eldivenler deri malzemelerden veya yalitkan malzemelerden yapilmig
olmalidir. Ornegin iplik dokumadan yapilan eldivenle elektrik akimina kapilmak ¢ok
ciddi sonuglar dogurabilir. Halbuki ¢alisanlar yalitkan malzemelerden tiretilen eldivenleri
kullansalar bu gibi risk ve tehlikelerin oniine gecilmis olunur. Calisanlarin kiyafetleri de

ayni yalitkan malzemelerden iiretilmelidir.
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2.5.2. Uzerinde Durulan Yerin Yahtilmasi

Yerleri degismeyen sabit elektrikli makine ve araglarla, elektrik panolarinin taban alanina
tahta 1zgara, lastik paspas gibi yalitim saglayan malzemeler konulmak suretiyle yapilan
bir korunma onlemidir. Bu korunma o6nlemi, herhangi bir elektrik kacaginda insani

topraga kars yalittig1 icin elektik carpilmasi gerceklesmez (TEIAS, 2010).

izole edici dzellige sahip olan tahta ve paspaslar panolarin dnlerinde bulunmalidirlar.
Panolarda yapilacak olan ¢aligmalarda toprakla c¢alisan arasinda yalitimin saglanmasi
amaciyla kullanilan giivenlik malzemeleridir. Bu malzemelerin yapisi, st yiizeyi
kaymayacak sekilde baklava dilimli veya tirtilli sekilde olmalidir. Elastomer ve yalitkan
malzemelerden iretilmis olmalidir. Bu kullanilacak yalitkan malzemeler panonun ve

elektrikle caligilan yerin genisligine gore en az 1 metre olmalidir (Aktay, 2011:6).

Kullanilacak olan elestomer ve yalitkan malzemenin kalinligir en az 3 mm olmalidir. 3
mm kalinliga sahip yalitkan malzemeler en az 30 kV akima dayanikli oldugu konusunda
test edilmelidir. 4 mm kalinliga sahip malzemelerin kullaniminda ise malzemenin 40 kV
akima dayanikli oldugu yapilacak kontrollerle test edilmelidir. Kullanilacak olan pvc,
kauguk gibi yalitkan malzemelerde hata olmamasi gerekmektedir. Bu hatalar malzemenin
tizerinde bulunan hava kabarcigi, yirtik, catlak, iplik dokuma gibi sorunlardir. Bu gibi
hatali yalitkan malzemeler kullanilmamalidir. Ciinkii bu sekildeki hatalar malzemenin
yalitkan olma 6zelligini azaltacak 6zelliklerdir. Ayni1 zamanda kullanilacak olan yalitkan
malzemeler 1stya, neme ve aside karst mukavemetli olmalidirlar. Aksi takdirde

malzemenin yalitkan olma 6zelligi gitgide azalacaktir.

Is sagh@g ve giivenliginde en &nemli prensip is kazalar gergeklesmeden tedbirleri
alabilmek olmalidir. Bu yiizden iizerinde durulan yerin yalitilmasi elektrikle ¢alismada is

saglhigi ve glivenligi agisindan olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir.

22.05.2003 tarihinde yiiriirliige giren “Is Kanun’una” gore; isyerinde galistirilan
caliganlarin tiim sorumlulugundan igveren mesuldiir denilmektedir. Bu kapsamda
Uzerinde durulan yerin yalitilmas1 igin uygulanacak olan kurallar ve yaptirimlar;
“Elektrik I¢ Tesisleri Yonetmeligi” ve “Elektrik Kuvvetli Akim Tesisleri Yonetmeligi”
kapsaminda detaylica incelenmistir. Tiim igverenler elektrikle ilgili olan béliimlerinde bu

malzemeleri bulundurmak ve temin etmek zorundadirlar.
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Resim 2.2. Uzerinde Durulan Yerin Yalitilmasinda Kullanilan Malzemeler

DIKKAT YUKSEK TA.I ‘ ONCE i$ GUVENLIGI TEDBIRLI OL
DANGER HIGH VOLTAG) The safe way Is the best way

Izole malzemelerden iiretilmis olan paspaslar; algak, orta ve yiiksek gerilim olan ¢alisma
alanlarinda elektrik izolasyonunu saglayan kauguk esasli bir tirtindiir. Bu iirtinler; elektrik
santrallerinde, trafo merkezlerinde, elektrikle ¢alisan makine ve ¢alisma tezgahlarin da

ve pano onlerinde kullanilmalidirlar.

Izole koruyucu malzemeler elektrikle ¢alismada %100’e kadar koruma saglamaktadir. Bu
paspaslar gesitli kalinliklarda 50kV’a kadar koruma saglayabilmektedirler (TS 5119-EN
60243-1 mukavemet testine gore).

2.5.3. Kii¢iik Gerilim Kullanilmasi

1984 yilinda yayinlanan ve 1996 tarihinde en son degisiklige ugrayarak yiiriirliige konan
“Elektrik I¢ Tesisleri Yonetmeliginin’> 34. Maddesine gore kiiciik gerilim
kullanilmasinin amaci, yiiksek dokuma gerilimlerinin bas gostermesini 6nlemektir. Ayni
maddeye gore kiiciik gerilim dokunma diizeninde, anma gerilimi 42 Volttan daha yiiksek
olmamalidir denilmektedir. Anma gerilimini ise; elektrikle ¢alisan bir cihazin etiketinde

belirtilen ¢alisma gerilimi olarak tanimlamak miimkiindjir.

Bu korunma 6nlemi yapilan elektrikli araglari ayrica topraklamaya gerek yoktur. Kazan
icinde veya buna benzer dar ve iletken kisimlar1 bulunan yerlerle, 1slak yerlerde, alternatif
akim ile g¢alisan lambalar kullanildigi takdirde kiigtiik gerilim kullanilmalidir. Bu
devredeki fisler ayn1 yerde bulunabilecek daha yiiksek gerilimli prizlere uymayacak

tiirden se¢ilmelidir.

Elektrik I¢ Tesisleri Yonetmeligine gore; bu koruma diizeninde, kiiciik gerilim tarafindaki
gerilim altindaki boliimlerin topraklanmasina ve daha yiiksek gerilimli boliimlere iletken

olarak baglanmasina izin verilmemelidir.
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Genellikle isyerlerinde nemli ve islak zeminlerin bulundugu boliimlerde kiigiik gerilim
akimi kullanilmalidir. Metal malzemelerin g¢alismada etkin bir sekilde kullanildig

yerlerde de kiigiik gerilimli aletler ve ekipmanlar kullanilmalidir.

Insan viicudu toplam direnci 2500 ohm almip, insan igin tehlikesiz akim 20 mA alinirsa
50 voltluk bir temas gerilimi sinir deger olarak kabul edilebilir. Bu nedenle 50 voltun
iizerindeki sebeke (50 Hz) gerilimi tehlikeli gerilim olarak kabul edilir. insan viicuduna
elektrigin zarar verme smirt 50 Volttur. Bu sebeple kiigiik gerilim kullanilmasinin

avantaji1 elektrigin insana verecegi zararlar1 engellemektir (Berry, 2009:4).

Elektrik akimina temas halinde viicuttan gegen akimin siiresi ne kadar uzun olursa etki
de o derece biiyiik olur. Kalp tizerinden gegmeyen akimlar Kalbe tesir etmekten ziyade
gectikleri bolgelerde yanmalara ve doku zedelenmelerine sebep olurlar. Elektrik akiminin
sebep oldugu yaniklar ¢ok ciddi yaniklardir. Hem ¢ok zor tedavi edilir hem de organlarda
(6zellikle bobreklerde) hasara neden olurlar.

Elektrik akiminin viicutta izledigi yol da 6nemlidir. En tehlikelisi sol el veya koldan girip
gogiisten ¢ikmasi, yani kalp tizerinden gegmesidir. Kalp tizerinden gegen akim sayet kalbi
durdurmazsa bile diizensiz ¢alismasina sebep olur ki bu da viicuttaki kan dolasiminin

durmasi demektir. Beyin felci, kismi felg, bitkisel hayat veya 6liimle sonuglanabilir.

Elektrik akimi ile canli dokular temas ettiginde elektrik carpmasi ve elektrik akimi da 1s1
trettigi zaman elektrik yanigi olusturur. Elektrik yaralanmalarinda doku hasarinin olusma

mekanizmas1 komplekstir. Ancak iki mekanizma 6nce ¢ikmaktadir.

Elektrik yaralanmasinda akim hiicre membranindaki protein ve lipitlerde denatiirasyona
neden olur ve hiicre membran1 gecirgenligini arttirarak bozar. Diger mekanizma ise,
elektrik akimi solid bir dokudan gegisi sirasinda elektrik enerjisi 1s1 enerjisine doniisiir ve
ortaya ¢ikan 1s1 doku hasar1 yapar. Boylece doku proteinleri 1s1 ile denatiire olur. Olusan
1s1 miktar1 elektrik akiminin karesi, doku direnci ve temas siiresi ile orantilidir. Yiksek
enerji arki olustugu zaman, kuvvetli bir termoakustik blast kuvveti ortaya ¢ikar. Sert adale

kasilmalari olusturarak ilaveten kiint mekanik travmaya neden olur.

Elektrigin zararli etkilerinden korunmak i¢in kullanilan el aletlerinde kiigiik gerilim
kullanilmast ¢ok oOnemlidir. Elektrigin insan viicuduna verdigi zarar cok tehlikeli
boyutlarda olabilir ve oliimciil olabilir. Kiigiik gerilim kullanilarak elektrik akimina

maruz kalabilecek bir kisinin hasarini en aza indirmek miimkiindiir.
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2.5.4. Topraklama

Topraklama, elektrik ile ¢alisan cihazlarin olasi bir elektrik kagagi tehlikesine karsi alinan
hayati bir 6nlemdir. Kagak elektrigin bir iletkenle topraga verilmesini saglayan basit bir
sistemdir. Insan hayatim1 ve cihazlarin kullanim &mriinii riske atmamak icin elektrik
kagag1 riskine kars1 topraklama kesinlikle yapilmalidir. Boylece cihazda olusabilecek
fazla elektrik yiikii direnci ¢ok az olan toprak hatt1 iizerinden topraga verilecek ve cihaza

dokunan kisilerin hayati tehlikesi ortadan kalkmis olacaktir.

Topraklama kanuni bir zorunluluktur, hayati tehlikesi oldugu i¢in bir liks degil
yikiimliiliikttir. Fakat gerek iilkemizde gerekse diinya genelinde bu konuya ¢ok az 6zen

gosterilmekte, gerekli denetimler yapilmamaktadir.

Bir binaya genellikle iki ¢esit elektrik kablosu girmektedir bunlar; n6tr ve faz hatlaridir.
Bu iki notr ve faz kablolar1 elektik akiminin olmasi ve cihazlarin ¢alisabilmesi i¢in
gereklidir. Bunlarin giivenligini saglamak i¢in ise bir {igiincii kablo olan topraklama

kablosuna ihtiya¢ duyulmaktadir.

Duvarlarimizdaki iki delikli prizlerimizin deliklerinden biri faz digeri n6tr kablo igindir.
Yani eger elimizde bir voltmetre varsa iki kismin arasindaki gerilimi 6lgtiigiimiizde 220V
degerini okuruz. Alisik oldugumuz bu 2 delikli priz ¢esidinde gordiigiiniiz {izere
topraklama i¢in ayr1 bir kisim bulunmamaktadir. Bunun birgok iilke gibi iilkemizde de
topraklamaya olmasi gerektiginden ¢ok daha az 6nem verilmesi ve ¢ok az yerde

uygulanmasidir.

Resim 2.3. Ulkemizde Kullamlan Toprak Hatt1 Olmayan Priz

Toprakl prizlerde bu iki delige ek olarak dis kisimlarda metal ¢ikintilar bulunur ve bu
cikintilar bina civarinda topraga yerlestirilen bakir ¢ubuk veya levha ile sonlanan
topraklama kablosuna baglanir. Topraklama igin kullanilan bu metal ¢ikintilar zamanla

ice dogru ¢okme yapabilmektedir. Bu ¢okmelerin oldugu durumda da topraklama islevini
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yerine getirememektedir. Bu soruna da UPS priz ¢6ziim olabilir; bu priz ¢esidinde faz ve
notr deliklerinin  yukarisinda topraklama icin metal bir ¢ubuk bulunur, bdylece
topraklama hattinin sorunsuz olup olmadigindan daha kolay emin olunabilir. Fakat bu
priz ¢esidi ¢ok sik bulunmamakta, bunun da altinda yine topraklamaya yeterli 6nemin

verilmemesi yatmaktadir.

Resim 2.4. Toprak Hath Priz

A~

B RN B

a

Resim 2.5. UPS Topraklamah Priz

99

Elektrikle ¢alisan tiim makine ve tezgahlar, tornalar, frezeler, planyalar, vargeller,
hizarlar, matkaplar, kompresorler vb. tim aletlerin saselerine gézle muayene edilebilen
topraklama hatlar1 ¢ekilmelidir. Ayrica ¢elik konstriiksiyonlu metal ¢atilar da yildirima

kars1 etkili bir sekilde topraklanmalidir.
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Resim 2.6. Topraklama

Elektrigin zararlarindan korunmak i¢in biiyiik 6neme sahip olan topraklama ti¢ farkli
sekilde yapilabilmektedir. Topraklama gesitleri asagidaki gibidir;

e Koruma Topraklamasi,
e Isletme Topraklamasi,

e Fonksiyon Topraklamasi.

2.5.4.1. Koruma Topraklamasi

Koruma topraklamasi Elektrik I¢ Tesisleri Yoénetmeligine gore; ¢‘insanlari ve hayvanlart
tehlikeli dokunma ve adim gerilimlerine kars1 korumak i¢in gerilim altinda olmayan
iletken tesis boliimlerinde meydana gelebilecek yiiksek dokunma gerilimini siirekli olarak
kalmasini 6nlemektir. Koruma topraklamasi, anilan tesis boliimleri topraklamaya yarayan
malzemelere ya da topraklanmis bolimlere baglanarak yapilir.”” Seklinde ifade

edilmistir.

Elektronik aletlerin elektrik akimi gecen aktif kisimlarinin yaninda akim gegmeyen ama
olas1 bir kagak durumunda akimi dokunma yolu ile insana iletme tehlikesi olan dis metal
kisimlarinin da topraklanmasidir. Metal ¢itler, tanklar, yiiriyen merdivenler ve insanlarin

temas etmesi beklenen biitiin metal yiizeyler koruma topraklamasina dahil edilmelidir.
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Sekil 2.1. Betonarme Bir Yapida Es Potansiyel Kusaklama

Elektrik go; donanar,
(Celik tagiyc,

Metal cepbe kaplamaa,
Baglama nokhs {eka),
Elektnk doranmu,
Potansiyel dengeleme baras,

Beton gelik hasirdan (a3 dletkenlen ile
tiste bindinlmag),

Ternel topeaklagcy,

Farkli servaslern ortak ginigt,

ekil-104 Betonare bir s egpotansipel kusakd

Bu yukarida gosterilen yontem algak gerilim tesisleri igin kullanilabilecek temas
gerilimine karsi koruma yontemlerinden biridir. Yiksek gerilim tesisleri iginse

kullanilabilecek tek yontemdir.

2.5.4.2. Isletme Topraklamasi

Isletmelerde elektrik akim degerinin istenilen degerlerde olmasi igin yapilan topraklama
cesididir. Algak gerilim sebekelerinde sistem ile toprak arasindaki gerilimin belirli bir
degerin {lizerine ¢ikmamasi igin yapilirken orta ve yiiksek gerilim sebekelerinde
uygulanan yontem {ilke yonetmeligine gore degisiklik gostermektedir. Bu sebekelerde

direng {izerinden veya direkt topraklama yapilabilmektedir.

2.5.4.3. Fonksiyon Topraklamasi

Belirgin bir amaca yonelik yapilan topraklama ¢esididir; yildirima kars1 koruma, rayl

sistem topraklamasi gibi.

Sekil 2.2. Topraklama Cesitlerinin Plan Uzerinde Gosterilmesi

TOPRAKLAVALAR

ALnc

Kerurma ipeime Fonaslyon Koruma
WOPETETIs LRI WHAVATAL opracamas
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Her topraklama tesisi, kullanici tarafindan isletmeye alinmadan 6nce, montaj ve tesis
asamasinda, gozle muayene edilmeli ve deneyden ge¢irilmelidir. Raporda 6l¢me islemini
yapan elektrik miihendisinin adi, soyadi, unvani, oda kayit numaras1 vb. bilgilerin
gosterilmesi gerekmektedir. Global topraklama sisteminin disinda her tesisin toprak

direnci hesaplanmali ve sistematik olarak 6l¢tilmelidir.

Cesitli topraklama tesislerinin isletme donemi i¢indeki muayene, lgme ve denetlemelere

iliskin onerilen periyotlar asagida verilmistir;

o Elektrik tiretim iletim ve dagitim tesisleri (enerji nakil ve dagitim hatlar1 harig)
icin: 2 y1l,

e Enerji nakil ve dagitim hatlar1 igin: 5 yil,

e Sanayi tesisleri ve ticaret merkezleri igin: 1 yil,

e Topraklamalara iliskin direnglerinin muayene ve 6lgiilmesi: 1 yil,

e Topraklama tesisleri ile ilgili diger muayene, 6l¢gme ve kontroller: 2 yil,

e Sabit isletme elemanlar1 i¢in: 1 yil,

e Yer degistirebilen isletme elemanlari i¢in: 6 ay.

Ayrica 21.08.2001 tarih ve 24.500 sayili Resmi Gazetede yayinlanarak yiirtirliige giren
“Elektrik Tesislerinde Topraklamalar Yonetmeliginin” 7. ve 10. maddeleri geregince

topraklama zorunlu hale getirilmistir.

2.5.5. Asirt Akim Koruma Y éntemleri

Generator, transformator, kablo, hat gibi sebeke elemanlarinin birinde kisa devre veya
izolasyon hatasi sonucunda ark veya ariza akimlarinin ve asir1 gerilimlerin yol agabilecegi
zararlari sinirlandirmak veya en aza indirmek ve siirekli bir kisa devrenin sebekenin genel
isletmesi ve 6zellikle stablitesi tizerindeki etkileri ortadan kaldirmak i¢in hatali elemanin

olabildigince ¢abuk devre dis1 edilmesi gerekmektedir.

Hatali elemanin otomatik olarak devre dis1 etme islemi koruma sistemleri vasitasiyla
gerceklestirilir. S6z konusu koruma sistemleri baslica sebekenin hat, kablo, generator
veya transformator gibi sebekenin bir boliimiinii devamli olarak gozeten ve sebekedeki
akim ve bu akim tarafindan beslenmekte olan réleler toplulugunu kapsamaktadir
(Serifoglu, 2006).
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Gozetilen kisimda hata olustugunda ayarlanan degerlerin tistiinde réleler isletmeye girer
ve bu durumda diizenlenmesi géz oniine alinan sisteme bagl kontaklar dizisi agilip veya
kapanarak elemani devreye baglayan anahtar1 agarak hatali boliimiin devre disi1 olmasi
saglanir. Koruma sistemlerinin iletim dagitim sebekesinde oldugu gibi endiistriyel
sebekelerin giivenilir bir sekilde isletilip korunmasinda da ¢ok 6nemli bir yeri vardir
(Altun, Asirt Akim ve Akim Kesintileri Korumasi:17).

Asirt akim koruma sistemlerinde, koruma sistemi olarak kullanilacak devre bagimsiz
olmalidir. Bunun anlami hatali devrenin agilmasinda sistemin ¢alismama riski ¢ok az
olmalidir. Bu nedenle ¢alismama riskini ortadan kaldirmak igin destek veya yedek

koruma mutlaka g6z 6niine alinmalidir.

Koruma sistemi yiiksek derecede giivenilir olmalidir. Bunun anlamu ise role istenmeyen
gereksiz agmalar1 yapmamalidir. Hata agma siiresi ekipman hasarlarini sinirlandirmak ve

personelin yaralanma riskini minimuma indirmek i¢in minimum olmalidir.

Koruma sistemi yiiksek direngli hatalar1 dahi algilayabilecek ve koruma agtirmasi
yapabilecek seviyede hassas olmalidir. Hatada agmasi segici olmali ve sadece hatali
boliimii devreden ¢ikarmali ve saglam béliimler isletmeye devam etmelidir (Ozkaya,
1996).

Kisa devreler olusumlarma goére degisik karakteristik ozellikler gosterirler. Bu

karakteristik 6zellikler asagidaki gibidir;

e Ugc fazin birden kisa devre olmasi,
e ki fazin kisa devre olmasi,
e Herhangi bir fazin nétrle kisa devre olmasi,

e Toprak hattinin herhangi bir fazla kisa devre olmasi.

Tiim ii¢ faz1 birden kapsamina alan devreler simetrik hata olarak tanimlanir. Diger kisa

devreler ise asimetrik olarak adlandirilir (Haktanir, 2001).

2 veya 3 faz asin akim zaman roleleri yiiksek empedans iizerinden topraklanan
sebekelerde transformatdrleri, kablo hatlarinin ve enerji nakil hatlarinin faz arasi kisa
devre akimlarina karsi korumak i¢in kullanilirlar. 3 fazli asir1 akim roleleri nétrii

dogrudan toprakli radyal sebekelerde faz faz kisa devre akimlarinin yaninda faz toprak
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kisa devre akimlarina karsi transformator, kablo hatlari ve enerji nakil hatlarin1 korumak

i¢in kullanilir (Cernobrovov, 1974).

Asirt akim koruma sistemleri sadece hatanin yerini gostermek igin kullanilir. Fakat hata
akimi hata tipine ve siirekli durum isletmeleri on hatasina baglidir. Bunun yaninda
maksimum yiik akimi minimum hata akiminin biiyiikligi ile ayni olabilir (Enriquez and
Martinez, 2006).

Asirt akim korumalarinda diger bir problem minimum hata akimi durumlari i¢in yiiksek
yardimc1 zamandir Ki koordinasyon Kriteri sadece maksimum hata akimlari igin tayin
edilmistir. Diger korumalarda farkli yiik akimlart minimum hata akimi i¢in zaman
egrisinde yliksek bir ayrima neden olur. Ana ve yardimci asir1 akim koruma sistemleri
farkli zaman egrilerine sahip olduklarinda uygun zaman koordinasyonlar1 zordur. Bu
durumda asir1 akim rolelerinin zaman smirlamas: minimum hata akimi ve farkli zaman

egrilerinin her ikisi i¢in yiiksektir (Enriquez and Martinez, 2006).
2.5.6. Kacak Akim Rdélesi

Kagak akim koruma rdlesinin gorevi bir yalitim hatasindan kaynaklanan hata akimi
oldugu anda devreyi kesip o hata akimina maruz kalabilecek bir insanin hayatin
kurtarmaktir. 30mA hassasiyetindeki kagak akim koruma rélesi insan hayatin1 korumaya
yonelik kullanilir. 300mA hassasiyetindeki kagak akim koruma rélesi biiyiik 6lgtideki bir

temas hatasinin olusturdugu yangin riskini engellemeye yonelik kullanilir.

Elektrik hatasi olustugunda, insan viicudu topraga donmek igin bir yol arayan elektrik
akimma iletken vazifesi goriir. Akimin viicuttan gegisi ile meydana gelen tehlikenin

biiytikliigii gore bazi etkenlere baglidir. Bu etkenler;

o Gerilim,

e Viicudun elektrik direnci,

e Akimin degeri ve frekansi,
e Akimin gegis siiresi,

e Akimin viicutta izledigi yol,

e Yas.
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Bir insan viicudunun elektrige karsi gosterdigi direng yukarida bahsedilen degiskenlerin
degismesi durumuna baghdir. Insan viicudunun elektrige olan direnci 700 ohm ile 6.100
ohm arasinda degismektedir. Yapilan hesaplamalar da insan viicudunun ortalama direnci
1.666 ohm olarak degerlendirilmektedir. insan viicudundan gegecek olan akim degeri;
“I=V/R” formiiliinden hesaplanir. 50V i¢in “I=30mA”, 230V i¢in “I=130mA” olarak
hesaplanir. IEC 60479-1 Standardina gére insan hayati igin kritik akim esigi 30mA olarak
belirlenmistir (Yavuz, EMO:24).

Tablo 2.3. Elektrik Akimin Insan Viicuduna Etkileri

Viicut Uzerinde Olusacak Olasi

Akim Seviyesi Etkiler

Hissetme seviyesi.
1mA Zayif bir karmcalanma hissi.
Uygun kosular var ise hala tehlike.

Zayif garpilma hissi.
Yaralanma yok ancak rahatsiz edici.
Kisi kaslarim1 kontrol ederek
kurtulabilir.

Panik, istemsiz hareketler
yaralanmalara sebep olabilir

5mA

Act veren sok.

Kas kontrolii yitirilir.
6-30mA Donma akimu olarak ta adlandirilir.
Kisi kaslarim kontrol ederek
kurtulamaz.

Yiiksek seviyede aci.
Solunum aksar.

Istemsiz kas kasilmalar1 olusur.
Kisi kaslarim kontrol ederek
kurtulamaz.

Oliim olabilir.

Kalbin ritmik pompalama hareketi
bozulur.
1.000-4300mA Istemsiz kas kasilmalar olusur.

Sinirler hasara ugrar.
Oliim riski yiiksektir.
Kalp durur.
10.000mA Cesitli yaniklar olusur.
Oliim muhtemeldir.

50-150mA

Kagak akim rolesi iginde bulunan toroidal trafo igerisinden gecen, devreye giren ve
devreden ¢ikan akimlarin birbirine esitligi ilkesi ile tirtin koruma gergeklestirir. Devreye
giren ve devreden ¢ikan akim birbirine esitse manyetik aki olusmamaktadir. Devre

tizerinde olas1 bir kacak akim olmasi durumunda ise toriod iizerinde akim dengesizligi
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sonucu fark olusur. Bu fark kagak akim rdlesi tarafindan algilanarak devre iizerindeki

enerji ¢ok kisada bir siirede kesilir, boylelikle kagak akim olugsmasini dnlenir.

Kagak akim rolesi sistemde baglandigi terminalin giren ve ¢ikan akim degerlerini dlger.
Resim 7°de de goruldigi gibi terminaller ve sigorta arasinda set edilen degerin tizerinde
bir kagak akim varsa devreyi keserek herhangi bir can ve mal kaybiin 6niine geger
(Gengoglu, 1998:37-40).

Resim 2.7. Kacak Akim Rélesinin Baglant1 Sekli

5 V-4
. - v, o g, 4 B2
I L Notr Barasi

Notr  Faz ssEEnnn

Diinya’da meydana gelen yanginlarin 4 tanesinden 1°i elektrik kagaklarindan meydana
gelen yanginlardir. Elektrik kagags; elektrik akiminin gegtigi iletkenler, yani kablolar ve
elektrikli cihazlarin yalitkan pargalarinin yipranmasi sonucu ve hatali yalitimlardan
dolayi iletkenlerin agikta kalmasi ile iletkenlere elle veya viicudun bagka bir uzvuyla
dogrudan veya baska iletken bir cisimle temastan kaynaklanir. Bu nedenle kagak akim
roleleri elektrik akimmin fazla geldigi cihazlarda akim siddetini kontrol ederek elektrik
akimmi kesmektedir. Bu sebeple kagak akim roleleri hayatimizin her alaninda

kullanilmalidirlar.

Evlerimizde ve yasam alanlarimizda elektrigin kagak akim olusturarak neden olacagi
tehlikeye karsi kagak akim koruma rolesi kullanilarak énlem alinmalidir. Kagak akim
rolesi ¢alisma prensibi geregi 30mA degerlerinde hayat koruma, 300mA degerinde
yangin koruma 6zelligi ile elektrik tesisatinda istenmeyen durumlara kars1 koruma saglar.
Bu nedenle elektrigin kagak akim etkisine maruz kalinabilecek yasam ve c¢alisma

alanlarimizda bu cihazlarin kullanilmas1 zorunludur.

Yerel mevzuatimiza baktigimizda elektrikle ilgili bircok dolayli veya dogrudan madde
bulunmaktadir. Kagak akim rolesi ilgili maddelerin genellikle Calisma ve Sosyal

Gilivenlik Bakanligi ve Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanligi’nin mevzuatinda yer
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almaktadir. “‘Elektrik I¢ Tesisleri Yonetmeligi'nin>> 18. Maddesi’nde elektrik ana
dagitim noktalarina yangindan korumaya yonelik kacak akim rélesinin (300 mA anma
kagak akim degerine sahip kagak akim rolesi) kullanilmasi, tali dagitim noktalarina ise
hayat korumaya yonelik kagak akim rolesinin (30 mA anma kagak akim degerine sahip
kagak akim rolesi) diizenegi ile birlikte termik manyetik salter veya otomatik sigorta (ayri
ayr1 veya birlikte) konulmasi ve tiim koruma diizenleri arasinda secicilik saglanmasi yer

almaktadir.

Rélenin kullaniminda dikkat edilecek hususlar ve nasil kullanilacagr “Elektrik
Tesislerinde Topraklamalar Yonetmeligi’nde” s6z edilmektedir. Kagak akim tehlikeli
esik degerlere ulastiginda insan hayatini tehdit edebilecek boyutta risk tasimaktadir. Ayni
zamanda yalitim hatasindan kaynaklanan kacak akim belli degerlerde yangin tehlikesi
olusturmaktadir. Kagak akim koruma roleleri sisteme ek maliyet getirecegi diisiintilerek
tesisatlar da kullanilmaz ise, maddi ve manevi kayiplar yasanabilir. Insan hayatinin ve
yasam alanlarmin yanginlardan korunmasi i¢in tesisatlar da kagak akim rolelerinin
mutlaka uygun standartlar géz oniinde bulundurularak se¢ilmesi, topraklama sistemi ve

otomatik sigortalarin yaninda sistem tamamlayicisi olarak kullanilmasi gerekmektedir.

Piyasada bulunan bazi rélelerin anma kagak akim degeri tizerinde bulunan tuslarla 30
mA’den 300 mA’e kadar degistirilebilmektedir. Bu tiir réleler isverene maddi olarak daha
uygun gelmektedir ama is giivenligi agisindan bir risk olusturmaktir. Isveren, iscilerin
keyfi olarak bu tiir rolelerin anma kagak akim degerinin degistirilmesini engelleyecek

tedbirler almalidir. Sekil 2.3. Kacak Akim Rélesi ideal Baglama Sekli

Sebeke Gerilimi

Ana Pano Veya
Dagitim Kutusu

G:Gecikmeli
S:Gecikmesiz
4P:Tri faz
2P:Mono faz

Tali Pano veya prizler

..:50.,_‘| 2P n=30mA | 2P In;.\ﬂn.\lzp
[K.A.Rélesi| S [K.A.Rélesi| S |K.A.Rélesi|S
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Genel olarak kagak akim rolesindeki yanlis uygulamalar topraklamanin diizgiin
olmamasinda kaynaklanmaktadir. Piyasada ¢ok¢a kullanilan sifirlama (nétr ve toprak
ucun birlestirilmesi) kagak akimin yiikiin gévdesinde kalmasina sebep olur. Daha sonra
yiikiin topraga degen kismindan dolay1 role siirekli devreyi keser. Cihazdan sonra; tesisata
notr iletkeni ve koruma iletkeni ayri ayr1 olmalidir. Topraklama korumali cihazlarin

topraklamasi, nétr iletkeni ile degil, sadece koruma iletkeni ile yapilmalidir.

Rolelerin anma kagak akiminin 6nceden belirlenmis seviyeye geldiginde hemen devreyi
kesen ve gecikmeli devreyi kesen olarak iki gesit tipte tiretilir. Gecikmesiz tip kagak akim
koruma roleleri herhangi bir hata durumunda gecikmesiz olarak anma kagak akim
seviyelerinde 300 ms’den daha kisa bir siirede ani olarak agma yaparlar. Bazi
uygulamalarda sistemde 300 mA’in iizerinde olusan hata akimlarinda tali dagitim
kutusundaki 30 mA’lik kagak akimdan daha 6nce ana dagitim kutusundaki ¢ikisindaki
300 mA’lik kagak akim rolesi devreyi keserek tiim sistemi enerjisiz birakabilmektedir.
Bu yiizden ana dagitim kutusu ¢ikisinda kullanilacak rolenin gecikmeli tip olmasi daha

uygundur.

Uygulamalarda yangindan koruma kagak akim rélesi (300 mA) isletmeye disaridan gelen
tic faz sebeke geriliminde sigortadan sonra baglanmalidir. Sebeke ii¢ faza ayrildiktan
sonra, her faz kullanilacak ekipmana ve baglanilacak sisteme gore dengeli bir sekilde
gruplandirilir. Her ekipman veya sistem kendi iginde isletmeden dolayi bir miktar kagak
akima sebep olur. Fazlar gruplandirirken mevcut isletmeden kaynaklanan kagaklarda g6z
oniinde bulundurulmalidir. Cikislara baglanilacak ekipmana gore bazen bir ¢ikisa tek réle

baglanirken bazen de {i¢ veya dort ¢ikisa beraber tek role baglanabilir.

Cok fazla ¢ikisin tek kagak akim rolesi baglanmasinin maliyeti azalttigi bir gercektir ama
hata tespitini zorlagtirmasi ve mevcut isletme kagaklarindan dolay1 rélenin siirekli agma
yapmas1 biiyiik sorundur. Isletmelerde yangindan koruma kagak akim rolesinden sonra
hayat koruma kagak akim rolesi kullanilmalidir. Eger sistemde kendi isletme kagak akimi
yiiksek ekipman varsa; ark kaynagi, kaynak makinesi, yiiksek rezistansli 1siticilar vb. bu

ekipmanlar miimkiin oldugu kadar tek kagak akim rdlesi iizerinden beslenmelidirler.

2.6. Is Saghg ve Giivenligi Egitimlerinin Calisanlara Aktarilmasi

Calismanin bu bashigi altinda is giivenligi egitimi kuramlar1 ile is giivenligi egitimi

metotlarina yer verilmistir.
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2.6.1. Is Giivenligi Egitimi Kuramlar

Is giivenligi egitimi (IGE), is gorenlerin becerilerini ve yeteneklerini ortaya c¢ikarmayi
amagclamaktadir. Bu sebeple IGE verilen her bir is gren, is rotasyonu ya da terfileri gibi
degiskenlere gore egitilmelidirler (Furnham, 2005). Is gorenlerin, yetenekleri ve
becerileri 6grenme kuramlariyla gelistirilebilir. Kisilerin neden 6grenme giidiilerine sahip

olduklarina iligkin farkli kuramlar asagidaki gibi siralanmustir;

e Amag belirleme: Kisiler hedefledikleri taktirde daha iyi 6grenme yetenegine sahip
olurlar ve bu onlar i¢in tesvik edicidir,

e Tesvik: Kisiler yaptig1 islerin neticesinde herhangi bir kazang ya da 6diil s6z
konusu ile 6grenmeye daha ¢ok agiktirlar,

e Geri bildirim: Dogru geri bildirim s6z konusu oldugu durumlarda kisiler daha
kolay 6grenmektedirler,

e Model alma: Kisiler bir baskasini 6rnek aldiklarinda daha iyi 6grenmektedirler,

e Parcali calisma: Kisiler tek seferlik bir egitim yerine birden fazla tekrarlayan
egitimler alirlarsa daha kolay 6grenmektedirler,

e Tiimevarim: Kisiler bir oturumda tiim konuyu 6grenmenin yerine pargalardan

biitiine ulastiklarinda daha kolay 6grenmektedirler.

IGE veren egitimciler, cogunlukla iki 6grenme kuram iizerinde odaklanmaktadirlar. Bu
kuramlar andragojik ve pedagojik o6grenme kuramlaridir. Andragojik o6grenme
kuraminda, Ogrenenleri kendi kendilerini kontrol ederler ve 6grenme eyleminden
kendileri sorumludurlar. Pedagojik 6grenme kuramindaysa egitimci egitimlerin biitiin
sorumluluklarini alirlar ve 6grenme faaliyetini gelistirmeye calisirlar. Andragojik
kuramda, 6greniciler farkindalik, 6zsaygi ve 6zgiiven gibi unsurlar ile motive olmaktadir.
Pedagojik kuramdaysa, 6greniciler basar1 ve basarisizliklari oraninda aldiklar1 notlar ile

bir gabanin igerisindedir ve digaridan motive olmaktadir (Dudley, 2010).

Ogrenim olay1 bir kontrol grubunun olusturulmastyla test edilebilir. Boylece yapilan
egitimin yararli olup olmadig test edilebilir. Olusturulan kontrol grubunun amaci kontrol
grubuyla egitimi alan gruplar arasindaki farklari gézlemleyebilmek ve egitimi alan
gruplarda 6grenim faaliyetinin amacina ulasip ulasmadiginin kontrolidiir (Kirkpatrick,
1998). Bunun disinda, egitimlerin dnce ve sonrasinda davraniglarin ve bilgi diizeyinin

izlenerek 6grenim faaliyetinin olup olmadigimi izleyebilmek miimkiindiir. Egitimleri
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verenler i¢in egitimin neticeleri son derece 6nemlidir, zira bu durum egitimleri alanlarda
egitim siiresi boyunca zayif olduklari noktalarin ortaya ¢ikmasina imkan vermektedir
(Kirkpatrick, 1998). Kisiler zorlandiklar1 bir engelle karsilastiginda 6grenme egilimleri
yiikselmektedir. Kisilerde 6grenme kuramlarinin olusmasinda en etkin yontem durumun
genel hatlarinin agiklanmasi ve farkli Ornekler ile verimli bir 6grenme siireci

olusturmaktir (Furnham, 2005).

Motivasyon, etkili 6grenmenin ana noktasidir. Egitim miifredati dikkatlice hazirlanmali
ve igerikler ne ¢ok zor ne de c¢ok kolay olmalidir. Miifredatin yogunlugu egitimin
anlasilmaz ve yorucu olmasini 6nlemek i¢in is performansina gore tespit edilmelidir.
Ogrenenler kendilerine verilen gérevleri kavramali ve takip edebilmelidir. Egitimlerin
sonunda soru/cevap siireci baslatilmali ve bu siirecte yanlis anlanan noktalar netlige
kavusmalidir. Egitimlerden gecenlerin bazilar1 performanslarinin ¢ok yiiksek oldugunu
diistinerek  egitimler boyunca her seyi kavradiklarim1 disiinerek yanilgiya
diisebilmektedirler. Oysaki pek c¢ok konuda eksik olduklar1 daha sonra ortaya
cikmaktadir. Bu sebeple alinan egitimlerin pratige doniistiiriilmesi oldukga biiyiik 6nem
arz etmektedir. Bunun disinda performansin izlenmesi bakimindan egitimler sonunda
ogrenme egrileri olusturulmalidir. Egitimi alanlar tarafindan egitimin genel bir
degerlendirilmesi yapilmali ve eksiklerin olup olmadig: belirlenmelidir (Furnham, 2005).
Ogrenme; iliskilendirme, 6diil, ceza, tesvik ve gdzlem neticesinde ortaya ¢ikar (Furnham,
2005).

lliskilendirme genellikle bir faaliyetin baska bir faaliyetle tanimlanmasi ile saglanan bir
ogrenme bi¢imidir. Bunun en giizel 6rnegi sirenlerin ya da alarmlarin ¢almasi halinde is
gorenlerin bunun bir tehlike isareti oldugunu anlamasi bi¢iminde tanimlanabilir
(Greenberg ve Baron, 1994). Odiil, ceza ve tesvik ise insanlarm davranislarinin ortaya
cikardign neticelere dayali bir grenme bigimidir. Ornegin, herhangi birinin hareketleri
olumlu neticelerle sonuglaniyorsa bunlar1 gelecekte de tekrar edebilmesi olasidir. Bu
“etki yasas1” olarak da bilinmektedir (Skinner, 1957). Yapilan pek ¢ok arastirma, is
gorenlerin 6diil ve tesvik edilme diisiincesi ile ¢ogunlukla olumlu neticeler iireten
davraniglarda bulunmaya c¢alistigin1 ve cezalardan ve ikazlardan kaginma diisiincesi ile
olumsuz neticelere neden olan davranislardan kagindiklarini gostermektedir (Furnham,
2005).
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2.6.2. Is Giivenligi Egitimi Metotlar

IGE egitim biitgesinden, ekonomik sikintilardan, gelisen iiriinlerden ve teknik
gelismelerden etkilenmektedir (Furnham, 2005). Bunun neticesi olarak son yillarda
degisik IGE yontemleri gelistirilmistir. Ancak insaat sektorii agisindan en etkili ve en IGE

metotlar asagida siralandigi gibidir (Kraiger, 2003).

o Bilgisayar destekli egitim: Bu metot, bilgisayar destekli bir 6grenme metodu
oldugundan ucuz, esnek ve kolay erisilebilirdir,

e EKkip olarak egitim: Bu metot, bir ig gorenin diger takim arkadaslar1 ile beraber
gorevlerin ve sorumluklarin paylasilmasina dayanan bir metodudur,

o Kiiltliirler arasi egitim: Bu metot, kiiltiirel farkliliklara dayanarak esnek ve
hassasiyeti artirmaya yoneliktir,

e Kurumsal egitim: Uzaktan ya da 6zel dersler ile alinan egitimler bu alanin

kapsaminda yer alir ve toplu 6grenime yoneliktir.

Alnan egitimlerin kalitesi kullanilan egitim metotlarindan biiyiik 6l¢iide etkilenmektedir.
Bernardin ve Russel 1993°’de bu yontemleri arastirmislar ve deneysel yontemlere ait
kisitlamalar1 ve avantajlarini listelemislerdir. IGE genellikle ise alma siireclerinden
oncedir ve isyerinde calisildigi siirece devam eder (Goldenhar ve ark. 2001). Diinya
tizerindeki pek ¢ok iilkenin is¢i sendikasi, is¢i sendikalarina iiye olan isgileri, 3-4 yil
katilmay1 gerekli kilan uzun siireli stajyerlik programlarina dahil edilerek, uzun vadede
etkili IGE vermeyi hedeflemislerdir. Bu programlar siif i¢i 6grenme ve el yazimi
aktivitelerle is gorenlere gereken beceri ve yeteneklerin saglikli bir bigimde
kazandirilmasini hedeflemektedir (Goldenhar vd., 2001).

Etkili egitim metotlarinin gorsel, isitsel ve uygulamali grenme olmak iizere ti¢ ana 6gesi
vardir. Is gorenler farklh sekillerde diisiiniirler ve farkli sekillerde dgrenirler. Ornegin,
gorsel 6grenme yatkinligi olan is gorenler gorerek, isitsel 6grenme yatkinlhigi olan is
gorenler dinleyerek, uygulamali 6grenme yatkinligi olan is gorenlerse pratik yaparak en
Iyi bigimde o6grenirler (BLR, 2007). Bu 6grenme ¢esitlerine ilave olarak, bazi is gérenler
digerlerini 6rnek alarak, cesitli tartigmalara dahil olarak ya da bilgisayarlarda hazirlanmis
olan sunumlarla etkili dgrenirler. Digerlerini kendilerini 6rnek alarak gergeklestirilen
ogrenme, gozlemsel 6grenme olarak da tanimlanabilir. Bu herhangi birinin baskalarinda

gdzlemledigi bir davranis1 kazanmasiyla gerceklesmektedir. Is gérenlerin gozlemleyerek
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davranig edinebilmeleri igin iyi bir hafizaya sahip olmalar1 ve model aldiklar kisilerin
hareketlerini yeteri kadar kavramasi gerekir. Gozlemsel 6grenme, is gorenlerin islerinde
uzman elemanlar1 izlemeye zamanlar1 oldugu takdirde etkili olan bir yontemdir
(Furnham, 2005). Bu metotlarin tiimii, yoneticiler icin hizli, kolay ve maliyeti az IGE
yontemleridir (BLR, 2007).

Egitimci kisiler is gorenlerin farkli yerlerden geldiklerini ve farkli egitimlere sahip
olduklarini dikkate almalidirlar. Insaat sektorii cok uluslu bir sektdr oldugundan, insaat
alanlari, is gorenlerin milliyetleri ve egitim seviyeleri degisiklik gostermektedir. OSHA
2010°da yayinladig: bir bildiriyle, is gorenlere kavrayabildikleri bir dilde IGE verilmesi
gerektigini belirtmistir. OSHA nin bu diizenlemesi yabanci is gorenlerin korunmasina
yonelik olmak ile birlikte ise alim siirecinde ana dilleri farkli olan is goérenlerin
kisitlanmalariin oniine gegmekte ve is¢i haklarini korumaktadir (Bruno vd., 2010).
Bunun disinda, iyi bir egitimci biitiin is gorenlerin IGE aldigin1 varsaymamalidir. Bu
sebeple, egitim siiresi igerisinde agiklamalar yavas yavas verilmeli ve gerektigi zaman
birkag defa tekrarlanmalidir. Egitimci tiim i gorenlerin kendisini tamamen anlayacaklari
sekilde konusmalidir. Eger is gorenler ve ogreticiler arasinda dil problemleri var ise, bu
durumda etkili iletisimin saglanmasi amaci ile gorsel veya pratige dayali farkli bazi
caligmalar yapilmahidir. Bir baska problemse is gorenlerin sahip olduklari deneyim
farkliliklaridir. Bazi ig gorenlerin sahip olduklart gegmis deneyimlere giivenmeleri ve
kendilerini bu konuda yeterli gérmeleri, bu is goérenlerin IGE’ne kars: ilgilerini
azaltmaktadir. Bu sebeple, egitimciler farkli ¢alisma alanlar1 igin farkli stratejiler
gelistirerek biitiin is gorenlerin IGE’ne yeteri kadar 6nem vermelerini saglamalidir (BLR,
2007).

Is kazas1 sayilarindaki artis mal sahipleri, yiiklenici ve alt yiiklenicileri is kazalarmin
sayisinin azaltilmasi amaciyla yeni arayislara yoneltmistir. Bu sebeple, bu konuda pek
¢ok arastirma yiritiilmiistir. Kazalar genellikle dikkatsiz davraniglar, diisiik egitim
seviyeleri ve isle ilgili yetersizlikten kaynaklanmaktadir. Kazalarin, yaralanmalarin ve

hastaliklarin engellenmesi icin, IGE etkili bir yontemdir.

IGE &grenmeyle baslar ve kullanilan metotlar ile devam eder. Gelistirilmis IGE
metotlarinin sunuldugu Arditi ve Demirkesen’in (2011) ¢alismalarinda su sonuglara

ulagilmistir;
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Ogrenme egitimin en énemli parcasidir ve tecriibelerin paylasilmasi, amaglarin
tespiti, tesvik ve kismi 6grenmeyle desteklenmektedir,

Ogrenme beceri ve kabiliyet gerektirir,

Insanlar bir engel ile karsilastiklarinda daha iyi 6grenirler,

Ogrenme bir kontrol grubu var ise test edilebilir,

Egitimin kalitesi kullanilan egitim metoduyla yakindan ilgilidir,

Egitim metotlar igerisinde, is bas1 egitimi en ¢ok kullanilan metottur,

Internet destekli egitim, ucuzdur, esnektir ve kolay ulasilabilirdir,

Egitim malzeme, ekipman ve is gorenlerin egitimlerine ve dil becerilerine bagh

olarak farkliliklar gosterir.
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3. GEREC VE YONTEM

Arastirmanin bu boélimiinde arastirma modeli, evren-orneklem, veri toplanmasinda
yararlanilan Olgme araclar1 hakkinda bilgi verilmistir. Ayrica, toplanan verinin

¢oziimlenmesinde yararlanilan istatistiki tekniklerin agiklanmasina da yer verilecektir.

3.1. Arastirmanmin Modeli

Calismamiz da gergeklestirilen yontem tarama yontemi olarak tanimlanmaktadir. Bu
arastirma ile “Insaat santiyelerinde karsilasilan elektrik tehlikelerinden korunma ve
calisanlarin bilgi diizeylerinin belirlenmesi” belirlenmesi ve alinabilecek 6nlemlere karsi

Onerilerde bulunmaktir.

Tarama yontemi, ge¢miste veya halen var olan bir durumu, var oldugu sekliyle
betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimlaridir. Arastirmaya konu olan olay, kisi veya
nesne i¢inde bulundugu kosul igerisinde oldugu gibi tanimlanir. Onlar1 herhangi bir

sekilde degistirme, etkileme cabasi gosterilmez (Karasar, 2003).

Bu calisma ile elektrik islerinde calisan bireylerin egitim durumlari, 6331 sayil Is Saglig
ve Giivenligi Kanununda zorunlu olan ve mesleklerini icra edebilmek i¢in gerekli olan
calisanin sahip oldugu sertifikali egitimleri, ¢alisanlarin aldiklari egitimler sonucu
istendik davranislar gelistirip gelistirmediklerini, ¢alisanlarin aldiklar1 egitimlerin is
kazalarinin engellenmesin de ne kadar etkili oldugunu, g¢aliganin aldigi egitimin ve
caligma alaninda alian i giivenligi onlemlerinin is giivenligi kiiltiiriinii ve kazalari nasil
etkiledigini, verdikleri cevaplar dogrultusunda farklilagma durumu faktér bazinda

incelenecektir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni Istanbul ilinde insaat santiyelerinde elektrik islerinde calisan kisiler
olarak belirlenmistir. Orneklem insaat santiyelerinde elektrik isleri ile alakali is saglig1 ve
giivenligi alaninda egitim almak isteyen bireyler olarak daraltilmistir. Calismada
toplamda 178 kisiye anket degerlendirmesi yapilmistir ancak 7 kisi eksik ve yanlis
degerlendirmeler yaptigindan dolayr tekrardan 7 kisiden anket toplanarak toplam

orneklem sayis1 178 kisi olarak uygulanmustir.
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3.3. Veri Toplama Araglar

Arastirmanin temel noktasi calisan egitim diizeylerin belirlenmesi, gegirdikleri is
kazalarinin nedenleri ile diizeylerinin belirlenmesi ve kaza ile egitim arasindaki bagin
incelenmesi oldugu i¢in arastirmanin uygulama asamasinda bilgi toplama yontemi olarak,

yiiz yiize anket uygulamasi secilmistir.

Dolayisiyla tiim veriler birinci elden elde edilerek, cikabilecek yanlis anlamalar
onlenmeye ¢alisilmis olmasina ragmen 6rneklem gurubumuzdaki 7 kisi sorulara eksik ya
da ayn1 soruda birkag sik isaretlemis oldugundan bu anketler kullanilamamustir. Ardindan

tekrardan 7 kisiden anket formu toplanmustir.

Aragtirmanin Veri kaynagini arastirmaci tarafindan hazirlanan anketlerle toplanan veriler
olusturmaktadir. Formlar o6rneklem grubundaki ¢alisanlara elden dagitilarak,
doldurulmalarinin ardindan teslim alinmistir. Arastirma da veri toplama araci olarak

“Elektrik sektoriinde galisan bireylerin is kazalarina etkisi” anketi kullanilmistir.

Gergeklestirilen anket c¢alismasinda toplam da 10 soru kullanilmigtir. Sorularin
hazirlanmasi siirecinde literatiir taramasi yapilmis, uzmanlardan goriisler alinmig ve
yonetmelikler g6z oniinde bulundurularak hazirlanmistir. Ayrica, ankete katilanlardan
kimlik bilgilerini istemeyerek sorulara daha samimi ve dogru cevap vermeleri

saglanmustir.

3.4. Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda, toplanan veriler, Excel programinda bilgisayar ortamina
aktarildiktan sonra istatistiksel analizlerin ¢6ziimlenmesinde SPSS (Statistical Package

For Social Sciences) for Windows Relaese 15.0 paket programindan yararlanilmistir.

Veriler parametrik olmayan test yontemleriyle analiz edilmistir. Veriler ilk o6nce
demografik degiskenler ve sorular ayri ayr1 frekans analizleri ile sorulara verilen toplam

cevap sayilar1 ve yiizdelerine ulagilmistir.

Daha sonrasinda parametrik olmayan varyans analizi ve anova testleri
gerceklestirilmistir. Anlamlilik diizeyi p=0,005 olarak alinmistir ve bu degerden yiiksek

¢ikan soru analizlerine anlamli ifadeleri kullanilmustir.
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4. BULGULAR

4.1. Demografik Degiskenlere Verilen Cevaplarin Frekans Degerleri

Tablo 4.1. Ankete katilan bireylerin cinsiyet degiskeni frekans degerleri

Cinsiyet Frekans (f) Yiizde (%0)
Kadin 8 45
Erkek 170 95,5

Toplam 178 100

Ankete katilan bireylerin sorulan sorulara vermis olduklar1 cevaplar incelenmistir ve
frekans degerleri tablo sekline doniistiiriilmiistiir. Ankete katilan katilimcilarin yalnizca
8 tanesi kadin geri kalan 170 kisi ise erkektir. Buradan hareketle insaat islerinde elektrik
bakim islerinde ve elektrik ile alakali islerde ¢alisan kisilerin biiyiik bir ¢ogunlugunun

erkek oldugunu anlamaktay1z.

Yiizde degerleri olarak tablo incelendigi takdirde elektrik islerinde calisan kisilerin
%95,5’inin erkek oldugu sdylenebilmektedir. Yalnizca %4,5 oranindaki katilimcilarin

kadin oldugu gozlemlenmektedir.

Bu tablo dogrultusunda genelleme yapilmak istendiginde erkeklerin elektrik islerinde
caligmay1 daha ¢ok tercih ettigi sonucuna ulasmak gayet miimkiindiir. Kadinlarin elektrik
isleri ile alakali konumlar1 daha ¢ok miihendis konumu oldugunu farkli literatiirleri

inceledigimizde anlayabiliyoruz.

Tablo 4.2. Ankete katilan bireylerin yas demografik degiskeni frekans degerleri

Yas Frekans (f) Yiizde (%)
18-22 yas 46 25,8
23-27 yas 38 21,3
28-32 yas 24 13,5
33-37 yas 34 19,1
38-42 yas 12 6,7
43-47 yas 12 6,7
48 ve iistii 12 6,7
Toplam 178 100
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Ankete katilan bireylerin yas demografik degiskenine gore frekans degerleri tablo haline
getirilerek incelenmesi saglanmistir. Ankette toplam 7 farkli yas araligi kullanilarak daha

detayli bir sonug elde edilmeye ¢alisilmistir.

18-22 yas araliginda toplamda 46 kisi anket degerlendirmesine katilmistir. 23-27 yas
araliginda toplamda 38 kisi, 28-32 yas araligin da 24 kisi 33-37 yas araligin da 34 kisi
katilmistir. 38-42, 43-47 ve 48 yas ilizeri yas araliklarinda ise 12’ser kisi anket

degerlendirmesine katilmigtir.

Bu veriler 1s1ginda daha ¢ok insaat santiyelerinde elektrik sektorii igerisinde ¢alisan
bireylerin  ¢ogunlugunun daha gen¢ niifustan meydana geldigi sonucuna
ulagabilmekteyiz. Yas degeri yiikseldikge kisilerin elektrik sektorii icerisinde daha az
calistig1 yukaridaki tablodan anlagilmaktadir.

Tablo 4.3. Ankete katilan bireylerin egitim durumu demografik degiskeni frekans degerleri

Egitim Durumu Frekans (f) Yiizde (%)
Tlkokul 34 19,1
Ortaokul 52 29,2
Lise 60 33,7
Lisans 22 12,4
Yiiksek lisans 10 5,6
Toplam 178 100

Ankete katilan bireylerin egitim durumu demografik degiskenine gore frekans degerleri
incelendiginde elektrik islerinde ¢aligan bireylerin biiyiik ¢ogunlugunu lise ve alt1 egitim
seviyelerinin olusturdugu gozlemlenmektedir. Lisans ve yiiksek lisans seviyelerinde
calisanlarin ise c¢aligtiklar1 firmada miihendis konumunda calistiklarini séylemek

mumkindiir.

Anket degerlendirmesine katilan bireylerin 34’4 ilkokul mezunu, 52°si ortaokul mezunu,
60’1 lise mezunudur. Ankete katilan bireylerden sadece 32’si lisans ve yiiksek lisans

seviyesinden mezun kisilerdir.

Bu veriler 1s1gindan hareketle insaat santiyelerinde elektrik islerinde c¢aligsan kisilerin
yeterli egitimleri okuldan degil daha ¢ok is tecriibesi anlaminda kiigiik yastan beri sektor

igerisinde calistig1 sonucuna ulagsmak miimkiindjir.
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Tablo 4.4. Ankete katilan bireylerin is tecriibesi demografik degiskeni frekans degerleri

is Tecriibesi Frekans (f) | Yiizde (%)
0-5 yil 72 40,4
6-10 yil 38 21,3
11-15 yil 22 12,4
16-20 yil 16 9,0
21 yil ve iizeri 28 15,7
Toplam 178 100

Ankete katilan bireylerin is tecriibeleri demografik degiskeninin frekans degerleri
incelendiginde en ¢ok 0-5 yil araliginda tecriibeye sahip olan bireyler oldugu

gozlemlenmektedir.

Anket degerlendirmesine katilan bireylerin 0-5 yil araliginda tecriilbeye sahip olan
bireylerin sayisinin 72 oldugu gozlemlenmektedir. 6-10 yi1l araliginda tecriibeye sahip
katilimcilarin sayis1 38, 11-15 yil arasi is tecriibesine sahip bireylerin sayisi 22, 16-20 yil
araliginda tecriibeye sahip katilimcilarin sayisi ise 16 olarak gozlemlenmektedir. 21 yil
tizerinde tecriibeye sahip olan bireylerin sayisina bakildiginda 28 kisi olarak tabloda

gérmek miimkiindiir.

s tecriibesi frekans tablosu dogrultusunda incelendigi takdirde en yiiksek katilim oranmin
15 yil alt1 tecriibeye sahip bireylerden olustugu gézlemlenmektedir. Ankete katilan
bireylerin %74,1’inin 15 il altinda tecriibeye sahip oldugunu sdylemek miimkiin

olacaktir.
4.2. Anket Sorularna Verilen Cevaplarin Frekans Degerleri

Tablo 4.5. Ankete katilan bireylerin “Daha 6nce insaat santiyelerinde hic¢ is kazasi gecirdiniz mi?”

sorusuna verilen cevaplarin frekanslari

Daha once insaat

santiyelerinde hic is

kazasi gecirdiniz mi? Frekans (f) Yiizde (%)
Evet 34 19,1
Hayir 138 77,5
Bilmiyorum 6 3,4
Toplam 178 100
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Ankete katilan bireylerin demografik degiskenlere gore frekans tablolar1 incelendikten
sonra bu bolimde degerlendirmede bireylere sorulan sorulara verilen cevaplarinda

frekans tablolar1 ¢ikartilarak incelenmistir.

Ankete katilan bireylere sorulan “daha 6nce insaat santiyelerinde hig is kazasi gegirdiniz
mi?” sorusuna verilen cevaplarin frekans tablosu yukaridaki gibidir. Daha once ingaat
santiyelerinde hig is kazas1 gegirdiniz mi? Sorusuna 3 farkli cevap se¢enegi sunulmustur.

Bunlar evet, hayir ve bilmiyorum secenekleridir.

Ankete katilan bireylerin 34’1 sorulan soruya evet yanitini vermistir. 138 birey ise sorulan
soruya hayir cevabini vermislerdir. Bilmiyorum cevabini ankete katilan bireylerden
yalnizca 6 birey yanmitlamistir. Bu sorudan alinan frekans degerleri incelendiginde biiyiik

cogunlugun soruya hayir yanitini verdigini gérmekteyiz. Bu oran %77,5 degerindedir.

Tablo 4.6. Ankete katilan bireylerin “insaat santiyelerinde elektrik isleri esnasinda hig¢ elektrik
kazasi gecirdiniz mi ya da elektrik kazasi gegiren birine sahit oldunuz mu?” sorusuna verilen

cevaplarin frekanslari

Ingaat santiyelerinde elektrik

isleri esnasinda hig¢ elektrik

kazasi gecirdiniz mi ya da
elektrik kazasi geciren birine

sahit oldunuz mu? Frekans (f) Yiizde (%)

Hig 50 28,1
1 kez 54 30,3
1-5 arasi1 42 23,6
Daha fazla 32 18,0
Toplam 178 100

Ankete katilan bireylere sorulan “Insaat santiyelerinde elektrik isleri esnasinda hig
elektrik kazas1 gecirdiniz mi ya da elektrik kazasi1 geciren birine sahit oldunuz mu?”
sorusuna 4 farkli cevap segenegi sunulmustur. Bu segenekler; hig, 1 kez, 1-5 kez ve daha

fazla seklindedir.

Ankete katilan bireyler bu segenekler igerisinden 4’tine de neredeyse esit yanitlar
vermiglerdir. Hi¢ cevabmi verenlerin sayist 50°dir ve katilimcilarin  %28,1’ini
olusturmaktadir. Caligma hayat1 boyunca en az 1 kez insaat santiyelerinde elektrik kazasi
gecirmis ya da gegiren bir kisinin kaza anina tanik olmus bireylerin sayis1 ise 54’tiir ve
katilimcilarin %30,3iinii meydana getirmektedir. En az 1 elektrik kazasi ile en fazla 5

elektrik kazasi arasinda olaya sahit olmus veya yasamis bireylerin sayis1 42°dir ve ankete
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katilan toplam katilimcilarin %23,6’sin1 olusturmaktadir. Herhangi bir kisinin bu kadar
sik seviyelerde elektrik kazasi olmasini istememesine ragmen ¢alisma hayati boyunca 5
elektrik kazasindan daha fazla kazaya sahit olmus veya ge¢irmis kisilerin sayis1 da anket
geneline goére kiyaslandiginda c¢okta az sayilmayacak olan 32 birey olarak

gozlemlenmektedir ve toplam katilimcilarin %18’ini olusturmaktadir.

Yukaridaki tablodan hareketle elektrik kazas1 yasama olasiliginin 1 kez dahi olsa oldukga

yiiksek oldugu sonucuna ulasmamiza neden olmaktadir.

Tablo 4.7. Ankete katilan bireylerin “Yasadigimiz elektrik kazasinda viicudunuzda nasil bir etki

hissettiniz” sorusuna verdikleri cevaplarin frekanslari

Yasadiginiz elektrik kazasinda
viicudunuzda nasil bir etki
hissettiniz Frekans (f) Yiizde (%)
Sadece his 36 20,2
Sadece korku 30 16,9
Fizyolojik agri 38 21,3
Deride yanik 24 13,5
Kalp ritim bozuklugu 10 5,6
Kalp durmasi 14 79
Solunum durmasi 12 6,7
Oliim 14 7,9
Toplam 178 100

Ankete katilan katilimcilara sorulan “Yasadiginiz elektrik kazasinda viicudunuzda nasil
bir etki hissettiniz”” sorusuna 8 farkli cevap segenegi sunulmustur. Bu se¢enekler; sadece
his, sadece korku, fizyolojik agri, deride yanik, kalp ritim bozuklugu, kalp durmasi,

solunum durmasi ve 6liim segenekleridir.

Bireyler bu cevap segenekleri arasinda en yiiksek cevaplart sadece his, sadece korku,
fizyolojik agr1 ve deride yanik segeneklerine vermislerdir. Insan yasamini tehlikeye atan
ve ciddi yaralanmalar ve hatta 6liimle sonuglanan kazalara sahit olan bireylerin sayisi
50°dir. Oliimlii elektrik kazasina sahit olan katilimci sayis1 14’tiir ve ankete katilan
toplam bireylerin %7,9’unu olusturmaktadir. Oliimle sonu¢lanmamis olmasina ragmen
solunum durmasi, Kalp durmasi ve kalp ritim bozukluklarmna sebep olan elektrik
kazalarma sahit olan veya yasayan bireylerin sayist ise 36’dir ve bu rakam toplam
katihimcilarin %20,2’sini meydana getirmektedir. Yasanan kazalarda sadece his ve

korkuya sebep olan ve insan viicudunda fizyolojik agrilar ile deride yaniklara sebep olan
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elektrik kazalarina gahit olan ya da yasayan katilimcilarin sayisi1 128’tiir ve bu say1 toplam

katilimeilarin %74,9’unu meydana getirmektedir.

Yukaridaki tablodan hareketle insaat santiyelerinde meydana gelen elektrik kazalarinin
biiyiikk bir ¢ogunlugu kiigik sonuglar doguruyor olarak goziikse dahi 178 katilimci
arasindan 14 kisinin 6liimli kazalara sahit olmasi oldukga yiiksek bir orandir. Elektrik
kazalarmin her zaman basit sonuglar dogurmayacagi ve 6nlemlerin her zaman alinmasi

gerekliligi bu sorudan belli olmaktadir.

Tablo 4.8. Ankete katilan bireylerin “insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazalarimin maddi

kayiplar1 olmakta midir?” sorusuna verdikleri cevaplarin frekanslar:

Insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik
kazalarmmin maddi kayiplari olmakta mmdir? Frekans (f) Yiizde (%)
Evet 24 13,5
Hayir 124 69,7
Bilmiyorum 30 16,9
Toplam 178 100

Ankete katilan bireylere sorulan “Insaat santiyelerinde gergeklesen elektrik kazalarmimn
maddi kayiplar1 olmakta midir?” sorusuna toplamda 3 cevap sec¢enegi sunulmustur.

Bunlar; evet, hayir ve bilmiyorum segenekleridir.

Ankete katilan bireylere sorulan insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazalarinin
maddi kayiplar1 olmakta midir? sorusuna en yiiksek cevap hayir olarak verilmistir. Bu
soruya hayir cevabi veren kisilerin sayis1 124’tiir ve toplam katilimcilarin %69,7’sini
olusturmaktadir. Sorulan soruya evet cevabi veren katilimcilarin sayist ise 24’tiir ve
toplam katilimeilarin 13,5’ini meydana getirmektedir. Katilimcilardan 30’u yani toplam

katilimcilarin %16,9’u bilmiyorum cevabi vermislerdir.

Yukaridaki frekans tablosundan hareketle biiyiik cogunluktaki elektrik kazalarinin maddi
hasarlardan ziyade bireyde etki yarattig1 sdylenebilmektedir. Elektrik kazalarinin etkisi
bireylerin maddi hasarlar1 gézlemlemesinden once kaza gegiren kisileri takip ettikleri

sOylenebilmektedir.
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Tablo 4.9. Ankete katilan bireylerin “Ingaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazalar yetkisi
disinda ¢ahsan Kisiler tarafindan mn gerceklesmektedir?” sorusuna verdikleri cevaplarin

frekanslari

Insaat santiyelerinde
gerceklesen elektrik kazalar:
yetkisi disinda ¢alisan Kisiler

tarafindan m

gerceklesmektedir? Frekans (f) Yiizde (%)
Evet 28 15,7
Hayir 110 61,8
Bilmiyorum 40 22,5
Toplam 178 100

Ankete katilan bireylere sorulan “Insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazalari
yetkisi disinda ¢alisan kisiler tarafindan m1 gergeklesmektedir?”” sorusuna 3 farkli cevap

secenegi sunulmustur. Bu se¢enekler; evet, hayir ve bilmiyorum segenekleridir.

Ankete katilan bireyler sorulan soruya en fazla hayir cevabi vermislerdir. Toplamda 110
kisi sorulan soruya hayir cevabi vermistir. Bu rakam toplam katilimeilarin %61,8’ini
meydana getirmektedir. Evet, cevabi veren katilimci sayisi ise 28’dir ve toplam
katihimcilarin %15,7’sini olusturmaktadir. Sorulan soruya bilmiyorum cevabi veren

katilimeilarin sayist 40’tir ve toplam katilimcilarin %22,5’ini meydana getirmektedir.

Sorulan sorunun yukaridaki frekans tablosu incelendiginde katilimcilarin en fazla olarak
hayir cevabr vermeleri meydana gelen elektrik kazalarimin sebeplerini ¢ok iyi

bilmediklerini gostermektedir.

Tablo 4.10. Ankete katilan bireylerin “insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazlari
topraklamas1 yapilmamis cihazlarin kullamlmasi sonucu mu gerc¢eklesmektedir?” sorusuna

verdikleri cevaplarin frekanslar

Ingaat santiyelerinde gerceklesen elektrik
kazlar topraklamasi yapilmams cihazlarin
kullanilmasi sonucu mu gerc¢eklesmektedir? Frekans (f) Yiizde (%)
Evet 34 19,1
Hayir 76 42,7
Bilmiyorum 68 38,2
Toplam 178 100
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Ankete katilan bireylere sorulan “Insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazlari
topraklamasi yapilmamis cihazlarin kullanilmasi sonucu mu gerceklesmektedir?”
sorusuna 3 farkli cevap segenegi sunulmustur. Bu segenekler; evet, hayir ve bilmiyorum

segenekleridir.

Ankete katilan bireyler sorulan soruya en fazla hayir cevabi vermislerdir. Toplamda 76
kisi sorulan soruya hayir cevabi vermistir. Bu rakam toplam katilimcilarin %42,7’sini
meydana getirmektedir. Evet, cevabi veren katilimci sayisi ise 34’tir ve toplam
katilimeilarin %19,1’sini olusturmaktadir. Sorulan soruya bilmiyorum cevabi veren

katilimeilarin sayis1 68’dir ve toplam katilimcilarin %38,2’°sini meydana getirmektedir.

Sorulan sorunun yukaridaki frekans tablosu incelendiginde katilimcilarin en fazla olarak
hayir ve bilmiyorum cevaplarmi verdikleri goriilmektedir. Insaat santiyelerinde elektrik
kazalarinin meydana gelmesinde topraklama hatti bulunmayan elet ve cihazlarin
kullanilmadigindan kaynakli gergeklestigi soylenebilmektedir. Ancak yukaridaki
tablodan hareketle katilimcilarin biiyiik bir ¢ogunlugu kazalarin toprak hatlarinin
olmamasindan dolay1 kaynaklanmadigini ya da gergeklesen kazalarin toprak hatlarindan
dolay1 gergeklestigini veya gerceklesmedigini bilmedikleri sonucuna ulasmak daha

mumkin olacaktir.

Tablo 4.11. Ankete katilan bireylerin “insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazalar1 yalitim
standartlarina uymayan kablolarin ve tesisatlarin kullanilmasi sonucu mu gerceklesmektedir?”

sorusuna verdikleri cevaplarin frekanslari

Insaat santiyelerinde gerceklesen
elektrik kazalari yalitim standartlarina
uymayan kablolarin ve tesisatlarin
kullanilmasi sonucu mu

gerceklesmektedir? Frekans (f) Yiizde (%)
Evet 40 22,5
Hayir 72 40,4
Bilmiyorum 66 37,1
Toplam 178 100

Ankete katilan bireylere sorulan “insaat santiyelerinde gergeklesen elektrik kazlari

yalitim standartlarina uymayan kablolarin ve tesisatlarin kullanilmast sonucu mu
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gerceklesmektedir?” sorusuna 3 farkli cevap secenegi sunulmustur. Bu secenekler; evet,

hayir ve bilmiyorum secenekleridir.

Ankete katilan bireyler sorulan soruya en fazla hayir cevabi vermislerdir. Toplamda 72
kisi sorulan soruya hayir cevabr vermistir. Bu rakam toplam katilimeilarin %40,4’{ini
meydana getirmektedir. Evet, cevabi veren katilimci sayist ise 40’tir ve toplam
katilimcilarin %22,5’ini  olusturmaktadir. Sorulan soruya bilmiyorum cevabi1 veren

katilimcilarin sayis1 66°dir ve toplam katilimcilarin %37,1°ini meydana getirmektedir.

Sorulan sorunun yukaridaki frekans tablosu incelendiginde katilimcilarin en fazla olarak
hayir ve bilmiyorum cevaplarmi verdikleri goriilmektedir. insaat santiyelerinde elektrik
kazalarinin meydana gelmesinde katilimcilardan sadece 40’1 kablolarin ve elektrik
hatlarinin diizgiin olarak yalitilmamis olmasindan dolay1 gerceklestigini sdylemektedir.
Buradan hareketle gerceklesen kazalarin biiyikk c¢ogunlugu elektrik hatlarmin

yalitilmadigindan dolayr meydana gelmedigini gostermektedir.

Tablo 4.12. Ankete katilan bireylerin “insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazalari el

aletlerinden kaynakh mu gerc¢eklesmektedir?” sorusuna verdikleri cevaplarin frekanslari

Insaat santiyelerinde gerceklesen
elektrik kazalar el aletlerinden kaynakh
m gerceklesmektedir? Frekans (f) Yiizde (%)
Evet 46 25,8
Hayir 80 449
Bilmiyorum 52 29,2
Toplam 178 100

Ankete katilan bireylere sorulan “insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazlari el
aletlerinden kaynakli m1 gergeklesmektedir?” sorusuna 3 farkli cevap secenegi

sunulmustur. Bu segenekler; evet, hayir ve bilmiyorum segenekleridir.

Ankete katilan bireyler sorulan soruya en fazla hayir cevabi vermislerdir. Toplamda 80
kisi sorulan soruya hayir cevabi vermistir. Bu rakam toplam katilimeilarin %44,9’unu
meydana getirmektedir. Evet, cevabi veren katilimci sayisi ise 46’dir ve toplam
katilimcilarin%25,8’ini  olusturmaktadir. Sorulan soruya bilmiyorum cevabi1 veren

katilimeilarin sayist 52°dir ve toplam katilimcilarin %29,2°sini meydana getirmektedir.

Sorulan sorunun yukaridaki frekans tablosu incelendiginde katilimcilarin en fazla olarak

hayir cevabi verdikleri goriilmektedir. Yukaridaki tablodan hareket ile el aletlerinden
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kaynakli elektrik kazalarinin meydana gelme oraninin diisiik oldugu gézlemlenmektedir.
%30’a yakin katilimcinin meydana gelen kazalarin ne sebep ile gergeklestigine yonelik

bilgilerinin olmadig1 da sdylenebilmektedir.

Tablo 4.13. Ankete katilan bireylerin “Insaatlarda kullanilan el aletlerinin yahtimi standartlara

uygun olarak yapilmis olsaydi sizce kaz gergeklesir miydi?” sorusuna verdikleri cevaplarin

frekanslari
Insaatlarda kullanilan el aletlerinin
yalitinm standartlara uygun olarak
yapilmis olsayd sizce kaz gerceklesir
miydi? Frekans (f) Yiizde (%)
Evet 16 9
Hayir 116 65,2
Bilmiyorum 46 25,8
Toplam 178 100

Ankete katilan bireylere sorulan “insaatlarda kullanilan el aletlerinin yalitimi standartlara
uygun olarak yapilmis olsaydi sizce kaz gergeklesir miydi?” sorusuna 3 farkli cevap

secenegi sunulmustur. Bu segenekler; evet, hayir ve bilmiyorum segenekleridir.

Ankete katilan bireyler sorulan soruya en fazla hayir cevabi vermislerdir. Toplamda 116
kisi sorulan soruya hayir cevabi vermistir. Bu rakam toplam katilimcilarin %65,2’sini
meydana getirmektedir. Evet, cevabi veren katilimci sayisi ise 16’dir ve toplam
katihimcilarin - %9’unu  olusturmaktadir. Sorulan soruya bilmiyorum cevabi veren

katilimeilarin sayist 46°dir ve toplam katilimcilarin %25,8’ini meydana getirmektedir.

Sorulan sorunun yukaridaki frekans tablosu incelendiginde biiyiik bir cogunlugun sayet
el aletleri gerekli yalitim ile donatilir ise elektrik kazalarinin daha diisiik oranlarda
meydana gelecegini savunmaktadir. Ankete katilan 46 kisi elektrikten korunma

yontemlerini bilmedigi agikca sdylenebilmektedir.
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Tablo 4.14. Ankete katilan bireylerin “insaat santiyelerinde karsilasiimasi muhtemel elektrik
riskleri hakkinda yeteri kadar egitime ve bilgiye sahip oldugunuzu diisiiniiyor musunuz?” sorusuna

verdikleri cevaplarin frekanslari

insaat santiyelerinde karsilasiimas1 muhtemel
elektrik riskleri hakkinda yeteri kadar egitime
ve bilgiye sahip oldugunuzu diisiiniiyor
musunuz? Frekans (f) Yiizde (%0)
Evet 78 43,8
Hayir 56 31,5
Bilmiyorum 44 24,7
Toplam 178 100

Ankete katilan bireylere sorulan “insaat santiyelerinde karsilagilmas1 muhtemel elektrik
riskleri hakkinda yeteri kadar egitime ve bilgiye sahip oldugunuzu diistiniiyor musunuz?”
sorusuna 3 farkli cevap segenegi sunulmustur. Bu segenekler; evet, hayir ve bilmiyorum

secenekleridir.

Ankete katilan bireyler sorulan soruya en fazla evet cevabr vermislerdir. Toplamda 78
kisi sorulan soruya evet cevabi vermistir. Bu rakam toplam katilimcilarin %43,8’ini
meydana getirmektedir. Hayir, cevabi veren katilimeci sayisi ise 56’dir ve toplam
katihimcilarin %31,5’ini  olusturmaktadir. Sorulan soruya bilmiyorum cevabi1 veren

katilimeilarin sayist 44’tiir ve toplam katilimcilarin %24,7’sini meydana getirmektedir.

Sorulan sorunun yukaridaki frekans tablosu incelendiginde katilimcilarin en fazla olarak
evet cevabi verdikleri goriilmektedir. Ankete katilan bireylerden elektrigin zararl
etkilerinden korunma yontemlerine dair tim detaylar1 bilen kisi sayisiin toplam
katilimcilara orani sadece %43,8’dir. Bunun disinda kalan yaridan fazla orandaki kisiler
elektrigin zararl etkilerinden korunma yontemlerini bilmediklerini sdylemekte ya da
bilip bilmedikleri hakkinda bilgilerinin olmadiklarin1 belirtmektedir. Bu frekans
degerlerinden hareketle elektrik konusunda bilinglendirilmesi gereken kisilerinin
oraninin olduk¢a yiiksek oldugu ve bu konuya daha fazla 6nem verilmesi gerekliligi

ortaya ¢cikmaktadir.
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4.3. Demografik Degiskenlerin Bagimh Degiskenlere Verilen Cevaplar ile

Kiyaslanmasi

4.3.1. Daha Once Insaat Santiyelerinde Hic Is Kazas1 Ge¢irdiniz Mi?

Tablo 4.15. Ankete katilan bireylerin “daha 6nce insaat santiyelerinde hic¢ is kazasi gecirdiniz mi?”

sorusuna verdikleri cevaplarin is tecriibeleri ile kiyaslanmasinin varyans analizi ve anova testi

sonuclari

kazas1 gegirdiniz mi?

Daha once ingaat santiyelerinde hig is

Standart | Standart 95% Giiven Araligi En Kiigiik | En Biiylik
N Ortalama| Sapma Hata Hesaplamasi Deger Deger
Alt Sinir Ust Sinir
0-5 yil 74 1,9459 ,46821 | ,07697 1,7898 2,1021 1,00 3,00
6-10 yil 38 1,7368 45241 | ,10379 1,5188 1,9549 1,00 2,00
11-15 y1l 22 1,8182 ,40452 ,12197 1,5464 2,0899 1,00 2,00
16-20 yil 16 1,6250 ,51755 | ,18298 1,1923 2,0577 1,00 2,00
2Lyl ve 28 | 18571 | 36314 | ,09705| 16475 | 2,0668 1,00 2,00
uzerl
Toplam 178 1,8427 44972 | 04767 1,7480 1,9374 1,00 3,00
Daha 6nce insaat santiyelerinde hig is kazasi
gegirdiniz mi?
Kareler Ortalama
Toplami df Kareler F p

Gruplar Arasi
Varyans ,996 4 ,249 1,245 ,298
Grup I¢i Varyans 16,802 84 ,200
Toplam 17,798 88

Daha once insaat santiyelerinde hig is kazasi geg¢irdiniz mi? sorusuna karsilik verilen

cevaplarin ankete katilan bireylerin toplam is tecriibeleri demografik degiskeni ile

kiyaslanmasi sonucu yukaridaki tabloda yer alan verilerin analizi saglanmstir.

Yukaridaki tabloda ulagsmak istedigimiz verileri tanmimlayici istatistikler ve varyans

analizi degerleri bulunmaktadir.
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Anket katilimcilarina sorulan sorularin is tecriibeleri ile kiyaslanmasi sonucu toplam

(X3

yasadiklar1 is kazalari ile ortalamalari ilk tabloda ‘‘mean’’ altinda gosterilmektedir.

Ortalama degerin 1,8427 oldugu goriilmektedir.

Ayrica %95 giiven orani ile yapilan F testi sonucuna gore Daha once insaat santiyelerinde
hi¢ is kazas1 gecirdiniz mi? sorusunun is tecriibesi ile kiyaslanmasi sonucu analizden
belirlenen anlamlilik degeri p=0,298>0,05 bulunmustur. Daha oncesinden biz analize
baglamadan once anlamlilik degeri olarak %5 degeri yani 0,005 oranini belirlemistik.
Buradan hareketle analizden ¢ikan deger belirlemis oldugumuz anlamlilik degerinden
yiiksek oldugundan dolayi is tecriibesi ile is kazas1 ge¢irmek arasinda anlamli bir farklilik

olmadig1 sonucuna ulasilabilmektedir.

Her is tecriibesi araligindaki katilimeilarin bu ortalama degere yakin degerlerde sonuglara
sahip oldugunu sdylemek tabloya bakarak sdylenmesi miimkiindiir. Is kazas1 gecirme
ihtimali az tecriibeye sahip kisilerde gergeklesmesi daha yiiksek bir ihtimaldir. Bireyler

tecriibe kazanmaya basladik¢a yasadiklar1 kaza oranlari da diigmektedir.

4.3.2. ingaat Santiyelerinde Elektrik Isleri Esnasinda Hic Elektrik Kazas1 Gecirdiniz
Mi Ya Da Elektrik Kazas1 Gegiren Birine Sahit Oldunuz Mu?
Tablo 4.16. Ankete katilan bireylerin “insaat santiyelerinde elektrik isleri esnasinda hic¢ elektrik

kazasi gecirdiniz mi ya da elektrik kazas1 gec¢iren birine sahit oldunuz mu?” sorusuna verdikleri

cevaplarin egitim durumlari ile kiyaslanmasinin varyans analizi ve anova testi sonuclar:

Insaat santiyelerinde elektrik isleri esnasinda hig elektrik kazas
gecirdiniz mi ya da elektrik kazasi gegiren birine sahit oldunuz mu?
95% Giiven Aralig1
Standart | Standart Hesaplamasi En Kiiciik | En Biiyiik

N | Ortalama | Sapma Hata | Alt Sinir | Ust Sinr Deger Deger
ilkokul 34| 22353 | 1,14725| ,27825 | 1,6454 | 2,8252 1,00 4,00
Ortaokul | 52| 2,3846 | 1,09825| ,21538 | 1,9410 | 2,8282 1,00 4,00
Lise 60| 2,4000 | 1,13259| ,20678 | 1,9771 | 2,8229 1,00 4,00
Lisans 22| 11,7273 ,64667 | ,19498 | 1,2928 | 2,1617 1,00 3,00
Yiiksek
lisars 10| 3,0000 ,70711 | 31623 | 2,1220 | 3,8780 2,00 4,00
Toplam |178| 2,3146 | 1,07233| ,11367 | 2,0887 2,5405 1,00 4,00
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Insaat santiyelerinde elektrik isleri esnasinda hig elektrik kazas1 gecirdiniz mi ya da
elektrik kazasi gegiren birine sahit oldunuz mu?

Kareler Ortalama

Toplamu df Kareler F p
Gruplar Arast Varyans 6,597 4 1,649 1,464 ,220
Grup I¢i Varyans 94,594 84 1,126
Toplam 101,191 88

Insaat santiyelerinde elektrik isleri esnasinda hi¢ elektrik kazasi gegirdiniz mi ya da
elektrik kazasi gegiren birine sahit oldunuz mu? sorusuna karsilik verilen cevaplarin
ankete katilan bireylerin egitim durumlar1 demografik degiskeni ile kiyaslanmasi1 sonucu
yukaridaki tabloda yer alan verilerin analizi saglanmistir. Yukaridaki tabloda ulagsmak

istedigimiz verileri tanimlayici istatistikler ve varyans analizi degerleri bulunmaktadir.

Anket katilimcilarina sorulan insaat santiyelerinde elektrik isleri esnasinda hig elektrik
kazas1 gecirdiniz mi ya da elektrik kazasi geciren birine sahit oldunuz mu? sorusunun
katilimeilarin egitim durumlar ile kiyaslanmasi sonucu ortalama degerler ilk tabloda

“mean” altinda verilmektedir. Ortalama degerin 2,3146 oldugu goriilmektedir.

Ayrica %95 giiven orani ile yapilan F testi sonucuna gore insaat santiyelerinde elektrik
isleri esnasinda hig elektrik kazasi geg¢irdiniz mi ya da elektrik kazasi gegiren birine sahit

oldunuz mu? sorusunun egitim durumu ile kiyaslanmasi sonucu analizden

belirlenen anlamlilik degeri p=0,220>0,05 bulunmustur. Daha oncesinden biz analize
baglamadan once anlamlilik degeri olarak %5 degeri yani 0,005 oranini belirlemistik.
Buradan hareketle analizden ¢ikan deger belirlemis oldugumuz anlamlilik degerinden
yiiksek oldugundan dolay1 egitim durumu degiskeni ile ingaat santiyelerinde elektrik isleri
esnasinda hig elektrik kazas1 geg¢irdiniz mi ya da elektrik kazasi geciren birine sahit

oldunuz mu? arasinda anlaml bir farklilik olmadigi sonucuna ulasilabilmektedir.

Degerlendirme sonucu tablodan hareketle en fazla elektrik akimimna maruz kalan kisileri
goren egitim grubu yiiksek lisans mezunlaridir. Yiiksek lisans mezunlari isyerlerinde
yiiksek konumda yonetici olarak c¢alistiklarindan dolayr akima maruz kalan bireyleri
gormeleri daha yiiksek ihtimaldir. En az elektrik akimina kapilan bireyleri géren grup ise

lisans mezunlaridir.
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4.3.3. insaat Santiyelerinde Gerceklesen Elektrik Kazalan Yetkisi Disinda Calisan
Kisiler Tarafindan M1 Gerg¢eklesmektedir?
Tablo 4.17. Ankete katilan bireylerin “ingaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazalari yetkisi

disinda ¢alisan Kkisiler tarafindan m gerceklesmektedir? sorusuna verdikleri cevaplarin egitim

durumu ile kiyaslanmasimin varyans analizi ve anova testi sonuglari

Insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazalar1 yetkisi disinda ¢alisan kisiler tarafindan mi

gergeklesmektedir?
95% Giiven Aralig1
Standart | Standart Hesaplamas: En Kiigiik | En Biiyiik

N |Ortalama| Sapma Hata | Alt Sinir | Ust Smir|  Deger Deger
flkokul 34 | 1,8235 | ,52859 | ,12820 | 1,5518 | 2,0953 1,00 3,00
Ortaokul | 52 | 2,1154 | ,58835 | ,11538 | 1,8777 | 2,3530 1,00 3,00
Lise 60 | 2,0333 | ,49013 | ,08949 | 1,8503 | 2,2164 1,00 3,00
Lisans 22 | 19091 | ,70065 | ,21125 | 1,4384 | 2,3798 1,00 3,00
Yiiksek
lisans 10 | 2,2000 | ,83666 | ,37417 | 1,1611 | 3,2389 1,00 3,00
Toplam 178 | 2,0112 | ,57395 | ,06084 | 1,8903 | 2,1321 1,00 3,00

Insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazalar1 yetkisi disinda ¢alisan kisiler tarafindan
m ger¢eklesmektedir?

Kareler Ortalama

Toplami df Kareler F p
Gruplar Aras1 Varyans 1,189 4 297 ,898 ,469
Grup I¢i Varyans 27,800 84 ,331
Toplam 28,989 88

Insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazalari yetkisi disinda calisan kisiler
tarafindan m1 gergeklesmektedir? sorusuna karsilik verilen cevaplarin ankete katilan
bireylerin egitim durumlar1 demografik degiskeni ile kiyaslanmasi sonucu yukaridaki
tabloda yer alan verilerin analizi saglanmistir. Yukaridaki tabloda ulagsmak istedigimiz

verileri tanimlayici istatistikler ve varyans analizi degerleri bulunmaktadir.

Anket katilimcilarina sorulan insaat santiyelerinde gergeklesen elektrik kazalar1 yetkisi
disinda ¢alisan kisiler tarafindan m1 gerceklesmektedir? sorusunun katilimcilarin egitim
durumlart ile kiyaslanmasi sonucu ortalama degerler ilk tabloda “mean” altinda

verilmektedir. Ortalama degerin 2,0112 oldugu goriilmektedir.
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Ayrica %95 giiven orani ile yapilan F testi sonucuna gore insaat santiyelerinde
gerceklesen elektrik  kazalar1  yetkisi disinda ¢alisan kigiler tarafindan mu
gerceklesmektedir? sorusunun egitim durumu ile kiyaslanmasi sonucu analizden
belirlenen anlamlilik degeri p=0,469>0,05 bulunmustur. Daha oncesinden biz analize
baglamadan once anlamlilik degeri olarak %5 degeri yani 0,005 oranini belirlemistik.
Buradan hareketle analizden ¢ikan deger belirlemis oldugumuz anlamlilik degerinden
yiiksek oldugundan dolay1 egitim durumu degiskeni ile insaat santiyelerinde gergeklesen
elektrik kazalar1 yetkisi disinda galisan kisiler tarafindan mi1 ger¢eklesmektedir? arasinda

anlaml1 bir farklilik olmadigi sonucuna ulasilabilmektedir.

Degerlendirme sonucu egitim durumu yiikseldikge is yerindeki gorev genisligi de
artigindan dolay1 elektrik enerjisi yetki ve bilgisi disinda maruz kalmis kisilerin
goriilmesi ihtimalide artmaktadir. En diisiik ortalamaya sahip egitim durumu grubu ise
ilkokul mezunlaridir. Bu gruptakilerin ortalamasinin diisiik olmasinin sebebi c¢alistiklari

alanlarin dar ve kisith olmasindan kaynaklanmaktadir.

4.3.4. Insaat Santiyelerinde Gergeklesen Elektrik Kazalar1 Topraklamasi
Yapilmamis Cihazlarin Kullanilmas1 Sonucu Mu Gerceklesmektedir?
Tablo 4.18. Ankete katilan bireylerin “insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazlari

topraklamas1 yapilmamis cihazlarin kullanilmasi1 sonucu mu gerceklesmektedir?” sorusuna

verdikleri cevaplarin is tecriibesi ile kiyaslanmasinin varyans analizi ve anova testi sonuclari

Insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazlari topraklamasi yapilmamis cihazlarin

kullanilmasi sonucu mu ger¢eklesmektedir?

95% Giiven Aralig
Standart | Standart Hesaplamasi En Kiigiik | En Biiyiik

N |Ortalama| Sapma Hata | Alt Sinir | Ust Smir|  Deger Deger
0-5 yil 74 | 2,3243 | 74737 | ,12287 | 2,0751 | 2,5735 1,00 3,00
6-10 y1l 38 | 2,0000 | ,74536 | ,17100 | 1,6407 | 2,3593 1,00 3,00
11-15yl | 22 | 2,0000 | ,63246 | ,19069 | 1,5751 | 2,4249 1,00 3,00
16-20 y1il | 16 | 2,1250 | ,83452 | ,29505 | 1,4273 | 2,8227 1,00 3,00
?1 y.1l ve 28 | 2,0000 | ,78446 | ,20966 | 1,5471 | 2,4529 1,00 3,00
lizeri
Toplam 178 | 2,1461 | ,74697 | ,07918 | 1,9887 | 2,3034 1,00 3,00
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Ingaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazlar1 topraklamasi yapilmamis cihazlarin
kullanilmasi sonucu mu gergeklesmektedir?

Kareler Ortalama

Toplamu df Kareler F p
Gruplar Arast Varyans 2,118 4 ,530 ,947 441
Grup I¢i Varyans 46,983 84 ,559
Toplam 49,101 88

Ingaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazlar1 topraklamasi yapilmamis cihazlarin
kullanilmast sonucu mu gergeklesmektedir? sorusuna karsilik verilen cevaplarin ankete
katilan bireylerin is tecriibeleri demografik degiskeni ile kiyaslanmasi sonucu yukaridaki
tabloda yer alan verilerin analizi saglanmigtir. Yukaridaki tabloda ulasmak istedigimiz

verileri tanimlayici istatistikler ve varyans analizi degerleri bulunmaktadir.

Anket katilimcilarma sorulan insaat santiyelerinde gergeklesen elektrik kazlar
topraklamasi yapilmamig cihazlarin kullanilmasi sonucu mu gergeklesmektedir?
sorusunun katilimcilart i tecriibeleri ile kiyaslanmasi sonucu ortalama degerler ilk

tabloda “mean” altinda verilmektedir. Ortalama degerin 2,1461 oldugu goriilmektedir.

Ayrica %95 giiven orami ile yapilan F testi sonucuna gore insaat santiyelerinde
gerceklesen elektrik kazlar1 topraklamasi yapilmamis cihazlarin kullanilmasi sonucu mu
gerceklesmektedir? sorusunun is tecriibesi ile kiyaslanmasi sonucu analizden belirlenen
anlamlilik degeri p=0,441>0,05 bulunmustur. Daha 6ncesinden biz analize baglamadan
once anlamlilik degeri olarak %5 degeri yani 0,005 oranini belirlemistik. Buradan
hareketle analizden ¢ikan deger belirlemis oldugumuz anlamlilik degerinden yiiksek
oldugundan dolayi is tecriibesi degiskeni ile ingaat santiyelerinde gerceklesen elektrik
kazlar1 topraklamasi yapilmamis cihazlarin kullanilmasi sonucu mu gerceklesmektedir?

arasinda anlamli bir farklilik olmadig: sonucuna ulasilabilmektedir.

Degerlendirme sonucu uygun topraklama tesisinin saglanmasi tizerine elektrikten
korunmak amaciyla en st ortalama ile bilgiye sahip olan grubun 0-5 yil ara tecriibeye
sahip bireyler oldugu gozlemlenmektedir. Geri kalan tiim tecriibe siniflarinin degerleri
birbirine oldukg¢a yakindir. Diger bir ifade ile 0-5 yil araliginda tecriibeye sahip bireylerin
is tecriibeleri az oldugundan dolay1 boyle bir kaza ile kargilasma ihtimallerinin de diisiik

oldugu sdylenebilmektedir.
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4.3.5. insaat Santiyelerinde Gergeklesen Elektrik Kazalar1 Yalitim Standartlarina
Uymayan Kablolarin ve Tesisatlarin Kullanilmas1 Sonucu Mu Gerg¢eklesmektedir?
Tablo 4.19. Ankete katilan bireylerin “Ingaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazalar1 yahtim

standartlarina uymayan kablolarin ve tesisatlarin kullanilmasi sonucu mu gerc¢eklesmektedir?”

sorusuna verdikleri cevaplarin is tecriibesi ile kiyaslanmasmin varyans analizi ve anova testi

sonuclar
Insaat santiyelerinde gergeklesen elektrik kazalar1 yalitim standartlara uymayan kablolarin
ve tesisatlarin kullanilmast sonucu mu gergeklesmektedir?
95% Giiven Aralig
Standart | Standart Hesaplamasi En Kiigiik | En Biiyiik
N |Ortalama| Sapma Hata | Alt Sinir | Ust Smir|  Deger Deger
0-5 yil 148 | 2,2432 | 79601 | ,13086 | 1,9778 | 2,5086 1,00 3,00
6-10 yil 38 | 2,0000 | ,74536 | ,17100 | 1,6407 | 2,3593 1,00 3,00
11-15yil | 22 | 1,7273 | ,64667 | ,19498 | 1,2928 | 2,1617 1,00 3,00
16-20 yil | 16 | 2,2500 | ,70711 | ,25000 | 1,6588 | 2,8412 1,00 3,00
?1 y’1l ve 28 | 2,0000 | ,78446 | ,20966 | 1,5471 | 2,4529 1,00 3,00
lizeri
Toplam 178 | 2,0899 | ,76337 | ,08092 | 1,9291 | 2,2507 1,00 3,00
Insaat santiyelerinde gergeklesen elektrik kazalari yalitim standartlarina uymayan
kablolarin ve tesisatlarin kullanilmast sonucu mu gergeklesmektedir?
Kareler Ortalama
Toplami df Kareler F p
Gruplar Arasi Varyans 2,788 4 ,697 1,207 314
Grup I¢i Varyans 48,493 84 77
Toplam 51,281 88

Insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazalari yaliim standartlarina uymayan
kablolarin ve tesisatlarin kullanilmasi sonucu mu gergeklesmektedir? sorusuna karsilik
verilen cevaplarin ankete katilan bireylerin is tecriibesi demografik degiskeni ile
kiyaslanmas1 sonucu yukaridaki tabloda yer alan verilerin analizi saglanmistir.
Yukaridaki tabloda ulagsmak istedigimiz verileri tanimlayici istatistikler ve varyans

analizi degerleri bulunmaktadir.
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Anket katilimcilarina sorulan ingaat santiyelerinde gergeklesen elektrik kazalari yalitim
standartlarina uymayan kablolarin ve tesisatlarin  kullanilmasi sonucu mu
gerceklesmektedir? sorusunun katilimeilar is tecriibesi ile kiyaslanmasi sonucu ortalama
degerler ilk tabloda “mean” altinda verilmektedir. Ortalama degerin 2,0899 oldugu

goriilmektedir.

Ayrica %95 giiven orani ile yapilan F testi sonucuna gore insaat santiyelerinde
gerceklesen elektrik kazalar1 yalitim standartlarina uymayan kablolarin ve tesisatlarin
kullanilmas: sonucu mu gergeklesmektedir? sorusunun is tecriibesi ile kiyaslanmasi
sonucu analizden belirlenen anlamlilik degeri p=0,314>0,05 bulunmustur. Daha
oncesinden biz analize baslamadan 6nce anlamlilik degeri olarak %5 degeri yani 0,005
oranini belirlemistik. Buradan hareketle analizden ¢ikan deger belirlemis oldugumuz
anlamlilik degerinden yiiksek oldugundan dolay1 is tecriibesi degiskeni ile insaat
santiyelerinde gergeklesen elektrik kazalar1 yalitim standartlarina uymayan kablolarin ve
tesisatlarin kullanilmasi sonucu mu gergeklesmektedir? arasinda anlamli bir farklilik

olmadig1 sonucuna ulasilabilmektedir.

Degerlendirme sonucu tablodaki verilerin incelenmesi ile en diistik ortalamaya sahip is
tecriibesi araligi 11-15 y1l olarak karsimiza ¢ikmaktadir. En yiiksek ortalamaya sahip is
tecriibeleri secenegi ise 0-5 y1l olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Buradan da anlasilacagi gibi
meslekte daha fazla tecriibeye sahip olan bireylerin elektrik kazalar1 ile alakali daha fazla

biliye sahip olduklarini s6ylemek miimkiin olacaktir.
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4.3.6. Insaat Santiyelerinde Gerceklesen Elektrik Kazalari El Aletlerinden Kaynakh
M Gerc¢eklesmektedir?

Tablo 4.20. Ankete katilan bireylerin “Insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazlari el
aletlerinden kaynaklh mm gerceklesmektedir?” sorusuna verdikleri cevaplarin is tecriibesi ile

kiyaslanmasinin varyans analizi ve anova testi sonugclari

Ingaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazlar el aletlerinden kaynakli mi

gergeklesmektedir?
95% Giiven Aralig
Standart | Standart | Hesaplamast | gp giigiik | En Biyiik
N |Ortalama| Sapma Hata | Alt Sinir [Ust Sinir | Deger Deger

0-5 y1l 74 | 2,2703 | ,65186 | ,10717 | 2,0529 | 2,4876 1,00 3,00
6-10 yil 38 | 1,7368 | ,65338 | ,14989 | 1,4219 | 2,0518 1,00 3,00
11-15yil | 22 | 1,8182 | ,60302 | ,18182 | 1,4131 | 2,2233 1,00 3,00
16-20 yil | 16 | 1,7500 | ,70711 | ,25000 | 1,1588 | 2,3412 1,00 3,00
?1 y’11 ve 28 | 2,0714 | ,73005 | ,19511 | 1,6499 | 2,4929 1,00 3,00
tizeri
Toplam 178 | 2,0225 | ,69048 | ,07319 | 1,8770 | 2,1679 1,00 3,00
Insaat santiyelerinde gergeklesen elektrik kazlari el aletlerinden kaynakli mi
gergeklesmektedir?

Kareler Ortalama

Toplami df Kareler F p
Gruplar Aras1 Varyans 4,909 4 1,227 2,782 ,032
Grup I¢i Varyans 37,046 84 441
Toplam 41,955 88

Insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazlari el aletlerinden kaynakli m
gerceklesmektedir? sorusuna karsilik verilen cevaplarin ankete katilan bireylerin is
tecriibesi demografik degiskeni ile kiyaslanmasi sonucu yukaridaki tabloda yer alan
verilerin analizi saglanmistir. Yukaridaki tabloda ulasmak istedigimiz verileri tanimlayici

istatistikler ve varyans analizi degerleri bulunmaktadir.

Anket katilimcilarina sorulan insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazlari el
aletlerinden kaynakli m1 ger¢eklesmektedir? sorusunun katilimcilari is tecriibesi ile
kiyaslanmas1 sonucu ortalama degerler ilk tabloda “mean” altinda verilmektedir.

Ortalama degerin 2,0225 oldugu goriilmektedir.

74



Ayrica %95 giiven orani ile yapilan F testi sonucuna gore insaat santiyelerinde
gerceklesen elektrik kazlar el aletlerinden kaynakli m1 ger¢eklesmektedir? sorusunun is
tecriibesi ile kiyaslanmasi sonucu analizden belirlenen anlamlilik degeri p=0,032<0,05
bulunmustur. Daha 6ncesinden biz analize baslamadan 6nce anlamlilik degeri olarak %5
degeri yani 0,005 oranimi belirlemistik. Buradan hareketle analizden ¢ikan deger
belirlemis oldugumuz anlamlilik degerinden diisiik oldugundan dolay1 is tecriibesi
degiskeni ile insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazlari el aletlerinden kaynakli mi

gerceklesmektedir? arasinda anlamli bir farklilik oldugu sonucuna ulasilabilmektedir.

Degerlendirme sonucu tablodaki verilerin incelenmesi ile en diisiik ortalamaya sahip is
tecriibesi segenegi 16-20 yil araligr olarak goriilmektedir. En yiiksek ortalamaya sahip is
tecriibesine sahip katilimcilar ise 0-5 yil olarak gozlemlenmektedir. Bunun sebebi ise her

gecen zamanda bireylerin sektor igerisinde daha fazla tecriibe kazanmaktadirlar.

4.3.7. insaatlarda Kullamlan El Aletlerinin Yaltinn Standartlara Uygun Olarak
Yapilmis Olsaydi Sizce Kaza Gergeklesir Miydi?
Tablo 4.21. Ankete katilan bireylerin “insaatlarda kullanilan el aletlerinin yahtimi standartlara

uygun olarak yapilmis olsaydi sizce kaza gergeklesir miydi?” sorusuna verdikleri cevaplarin egitim

durumu ile kiyaslanmasinin varyans analizi ve anova testi sonuclari

Insaatlarda kullamlan el aletlerinin yalittmi standartlara uygun olarak
yapilmis olsaydi sizce kaz gergeklesir miydi?

95% Giiven Araligt
Standart | Standart Hesaplamast En Kiiciik | En Biiyiik

N |Ortalama| Sapma Hata | Alt Sinir | Ust Smir|  Deger Deger
flkokul 34 | 2,1176 | ,48507 | ,11765 | 1,8682 | 2,3670 1,00 3,00
Ortaokul | 52 | 2,2692 | ,45234 | ,08871 | 2,0865 | 2,4519 2,00 3,00
Lise 60 | 1,9000 | ,54772 | ,10000 | 1,6955 | 2,1045 1,00 3,00
Lisans 22 | 2,0000 | ,77460 | ,23355 | 1,4796 | 2,5204 1,00 3,00
Yiiksek
lisans 10 | 2,2000 | ,83666 | ,37417 | 1,1611 | 3,2389 1,00 3,00
Toplam 178 | 2,0787 | ,56859 | ,06027 | 1,9589 | 2,1984 1,00 3,00
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Ingaatlarda kullanilan el aletlerinin yalitimi standartlara uygun olarak yapilmis olsaydi
sizce kaz gergeklesir miydi?

Kareler Ortalama

Toplamu df Kareler F p
Gruplar Arast Varyans 2,069 4 ,517 1,647 ,170
Grup I¢i Varyans 26,380 84 314
Toplam 28,449 88

Insaatlarda kullanilan el aletlerinin yalitimi standartlara uygun olarak yapilmis olsayd:
sizce kaz gergeklesir miydi? sorusuna karsilik verilen cevaplarin ankete katilan bireylerin
egitim durumu demografik degiskeni ile kiyaslanmasi sonucu yukaridaki tabloda yer alan
verilerin analizi saglanmistir. Yukaridaki tabloda ulasmak istedigimiz verileri tanimlayici

istatistikler ve varyans analizi degerleri bulunmaktadir.

Anket katilimcilarina sorulan insaatlarda kullanilan el aletlerinin yalitimi standartlara
uygun olarak yapilmis olsaydi sizce kaz gergeklesir miydi? sorusunun katilimcilart egitim
durumu ile kiyaslanmasi sonucu ortalama degerler ilk tabloda ‘‘mean’’ altinda

verilmektedir. Ortalama degerin 2,0787 oldugu goriilmektedir.

Ayrica %95 giiven orani ile yapilan F testi sonucuna gore insaatlarda kullanilan el
aletlerinin yalitimi standartlara uygun olarak yapilmis olsaydi sizce kaz gergeklesir
miydi? sorusunun egitim durumu ile kiyaslanmasi sonucu analizden belirlenen anlamlilik
degeri p=0,170>0,05 bulunmustur. Daha oOncesinden biz analize baslamadan once
anlamlilik degeri olarak %5 degeri yani 0,005 oraninit belirlemistik. Buradan hareketle
analizden ¢ikan deger belirlemis oldugumuz anlamlilik degerinden yiiksek oldugundan
dolayr egitim durumu degiskeni ile ingaatlarda kullanilan el aletlerinin yalitimi
standartlara uygun olarak yapilmis olsaydi sizce kaz gerceklesir miydi? arasinda anlamli

bir farklilik olmadig1 sonucuna ulasilabilmektedir.

Degerlendirme sonucu tablodaki verilerin incelenmesi ile en diisiik ortalamaya sahip
egitim durumu lise mezunu olarak gozlemlenmektedir. En yiiksek ortalamaya sahip
egitim durumu ortaokul ve yiiksek lisans seviyeleri olarak gézlemlenmektedir. Bunun
sebebi ortaokuldan mezun olduktan sonra bireylerin direk meslege atilmalari ile tecriibe
kazanmalarindan kaynakli gelisim gostermektedir. Yiiksek lisans mezunlar1 ise bu konu
hakkinda lisansiistii seviyede egitim aldiklarindan dolay1r konunun en ince ayrintisina

kadar her seye hakim olmalarindan kaynaklidir.
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5. TARTISMA

Elektrigin hayatimizdaki yeri ve 6nemi yadsinamaz derecede biiyiiktiir. Fakat bu 6nemli
ve gerekli bulusun tehlikesi higbir zaman hafife alinmamali ve elektrikli ¢aligmalarda
gerekli onlemler alinmalidir. Sonu¢ olarak bu g¢alismada elektrikli ¢aligmalarda is
giivenliginin nasil saglanacagi ve elektrigin zararli etkilerinden korunmak igin
calisanlarin is saglig1 ve giivenligi agisindan uymasi gereken kurallardan bahsedilmistir.
Elektrigin zararli etkilerinden korunmak igin iilkemizde ¢ikarilan kanunlar, yasalar ve
yonetmeliklerden de faydalanilarak literatiir taramasi gergeklestirilmis ve bazi sonuglara

ulastlmistir.

Elektrik tehlikelerinden korunmak igin 6ncelikle, biitiin ¢calisma alanlarinda yasal olarak
da yapilmas: zorunlu olan risk degerlendirmesi yapilmalidir. Ozellikle tehlikelerin
tanimlanmasi1 asamasinda deneyimli ve elektrik konusunda yetkin bir kimseden yardim
alimmalidir. Tehlikeler belirlendikten sonra risklerin analizi yapilmali, riskler kontrol
altina alinmali, stirekli olarak izleme ve gozden gegirme yapilmalidir. Ufak hatalar,
isinmalar, parlamalar kesinlikle dikkate alinmali ve her hata i¢in hatay1 ortaya ¢ikaran

sebepler sorgulanmalidir.

Risk degerlendirme calismalarinin yapilmasi is yerlerinde oncelikli gorevlerdir daha
sonrasinda bunlar1 tamamlayict hususlar ile desteklemek gerekmektedir. Elektrigin
zararli etkilerinden korunmak igin yapmis oldugumuz anket ¢alismasindan ulastigimiz

baz1 sonuglara asagida deginilecektir.

Yapilan degerlendirme sonucunda; erkeklerin elektrik islerinde ¢alismay1 daha ¢ok tercih
ettigi sonucuna ulagsmak gayet miimkiindiir. Kadinlarin elektrik isleri ile alakali konumlar

daha ¢ok miihendis konumu oldugunu farkl: literatiirleri inceledigimizde anlagilmaktadir.

Insaat santiyelerinde elektrik islerinde calisan bireylerin cogunlugunun daha geng
nifustan meydana geldigi sonucuna ulasmak degerlendirme sonucunda gayet
miimkiindiir. Yas degeri yiikseldikge kisilerin elektrik sektorii i¢erisinde daha az ¢alisma

gerceklestirdigini sdylemek miimkiindiir.
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6. SONUC VE ONERILER

Insaat santiyelerinde elektrik islerinde galisan kisilerin yeterli egitimlerinin lisans ve
yiiksek lisans seviyelerinden mezun olarak edinilmedigini anlasilmaktadir. Genelde bu
sektor igerisinde c¢alisan kisilerin kii¢iik yaslarda ¢irak konumunda baslayarak isi

ogrendiklerini soylemek miimkiindiir.

Yapilan anket ¢alismasindan hareketle elektrik kazalarmin her zaman basit sonuglar
dogurmayaca@i ve onlemlerin her zaman alinmasi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Bu
dogrultuda elektrik ile alakali her tiirlii islemin yapildigi isyerlerinde isverenlerin
calisanlarin saghigi ve giivenligini diisiinerek 6331 sayili s Saghgi ve Giivenligi
Kanununda ve 4857 sayili Is Kanunun da belirtildigi gibi énlemleri alma zorunlulugu

vardir.

Ayrica degerlendirme sonucunda elektrik kazasi1 yasamis bireylerin ya da elektrik
kazasina sahit olmus c¢alisanlarin meydana gelen maddi hasarlardan ziyade insan yasami
iizerinde daha fazla 6nlem alinmasi gerekliligini belirtmislerdir. Once insan hayati sonra

isletme karlilig1 olmalidir.

Anket degerlendirmesine katilan katilimcilarin tiim degerleri incelendikten sonra bazi
gorev dagilimina sahip bireylerin elektrigin zararli etkilerinden korunmak igin alinmasi

gereken 6nlemler ve tedbirlerden haberdar olmadiklar: sonucuna ulasabilmektedir.

Is kazas1 gecirme ihtimali az tecriibeye sahip kisilerde gerceklesmesi daha yiiksek bir
ihtimaldir. Bireyler tecrilbe kazanmaya basladik¢a yasadiklari kaza oranlar1 da
diismektedir. Egitim seviyesi yiikseldikge elektrikten korunma yontemleri hakkinda daha

fazla birey bilinglenmekte ve kaza oran1 diigmektedir.

Devletin uygulamalar1 kontrol etmesi ve isverenlerin daha temkinli ve giivenli ¢alisma
ortamlarini saglamasi ile elektrikten kaynaklanan is kazalar1 ve 6liimler en aza hatta sifira

indirilebilecektir.

Elektrik konusunda bilinglendirilmesi gereken kisilerinin oraninin oldukca yiiksek
oldugu ve bu konuya daha fazla 6nem verilmesi gerektigi yapilan anket degerlendirmesi

ile ortaya ¢ikmaktadir.
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Bilmiyorum cevaplarimin ¢oklugundan hareketle, elektrikten kaynaklanan kazalarin
sebeplerinin ve alinmasi gereken oOnlemlerin net bir sekilde c¢alisanlar tarafindan
bilinmedigi goriilmektedir. Bu sebeple 6ncelikli olarak ilkbgretim asamasindan baslayan
zorunlu egitimin yani sira ¢alisma hayatina baslayan bireylerde mesleki egitimlere daha
da 6nem verilmesi gerektigi goriilmiistiir. Bu konuda isverenlere dncelikle devlet destegi
saglanarak mevcut calisanlarin mesleki anlamda egitilmesi ve belgelendirilmesi
saglanmalidir. Daha sonra yapilan kontrollerde tehlikeli is kollarinda calisanlarin
egitimsiz olmas1 durumunda isverene cezai islemler uygulayarak, siirecin hizlandirilmasi
saglanmalidir. Ayn1 zamanda calisanlarin kendilerini saglikli, kaliteli ve etkin bir birey
olarak tanimasi ve alacagi onlemlerin gelecek yasantisi agisindan 6nemli oldugunun
benimsetilmesi anlaminda hem kiiltiirel anlamda hem de teorik anlamda egitimi

saglanmalidir.

Calisanlarin egitilmesinin yaninda bir 0 kadar da 6nemli olan; isverenleri, insan hayatinin
ticari kazanglardan ¢ok daha onemli bir kazang oldugu gercegine inandirmaktir.
Oncelikle insani degerlerden gelen zorunluluk ve ilgili kanun ve ydnetmeliklerin
yiikledigi sorumluluklar ¢ercevesinde istihdam sagladigi isyerlerinde her tiirlii zararh
etkilerden korumakla miikellef oldugu ¢alisanlarini, maddi olarak yapacagi ¢ok kiigiik
yatirimlar ile saglanabilecek korunma yontemleri veya saglanan kisisel koruyucu

donanimlar ile neredeyse tam anlamiyla kazalardan koruyabilecegine ikna edilmelidir.

Bununla birlikte ev ve igyerlerinde, dncelikle elektrik enerjisi tesisatinin yeni kurulum
asamasinda, ilgili yonetmelikler ve belirli standartlar gergevesinde tesis edilmesi, daha
sonra ise belirli periyotlarda gerekli bakimlarin yapilmasi ve 6zellikle en az yilda 1 defa
periyodik kontrolden gecirilerek varsa uyarilar1 da dikkate alarak gerekli onlemlerin

alinmasi saglanmalidir.
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EKLER

Ek-1-

Arastirmanin Anketi

ARASTIRMA ANKETI

Degerli Katihmei;

Asagida yer alan anket formundaki bilgilerden Yrd. Dog. Dr. Riistii Ugan ve Ogr. Gér.
Turabi Karadag danmigmanlhiginda gergeklestirilecek olan Yiiksek Lisans Tez
calismasinda yararlanilacaktir. Anket sorulari genel olarak degerlendirilecegi igin
iISminiz alinmayacaktir.

Anketin Amaci;

Insaat santiyelerinde elektrik ile alakali islerde gerceklesen kazalarm belirlenmesi ve
calisanlarin bilgi diizeylerinin Olgiilmesi ile kazalarin engellenmesinde alinmasi
gereken onlemlerin belirlenmesidir. Bu nedenle sorulara igtenlikle cevap veriniz.
Aragtirmaya katkida bulundugunuz i¢in tesekkiir ederiz.

Liyaddin SARIALTUN
stiidar Universitesi )
Is Saglig1 ve Giivenligi Yiiksek Lisans Ogrencisi

Kisisel Ozellikler

Cinsiyetiniz :() Kadin () Erkek

Yasmiz :() 18 - 22, () 23-27,() 28 —-32, () 33— 37,

()38 42

() 43— 47, () 48 ve iistii

Egitim Durumunuz :() Okur - Yazar, () ilkokul, () Ortaokul,
() Lise, () Lisans, () Yiiksek Lisans

Toplam Is Tecriibeniz :() 0 -5, () 06 — 10, () 11 — 15,

()16 —20 () 21 Y1l ve lizeri

1. Daha once insaat santiyelerinde hig is kazas1 gegirdiniz mi?
Evet () Hayir () Bilmiyorum ()

2. Insaat santiyelerinde elektrik isleri esnasinda hig elektrik kazas1 gecirdiniz mi ya
da elektrik kazas1 gegiren birine sahit oldunuz mu?

a. Hig O
b. 1Kez @)
Cc. 1-5Arasi @)
d. Daha Fazla @)
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3. Yasadigimiz elektrik kazasinda viicudunuzda nasil bir etki hissettiniz?

e. Sadece His O
f. Sadece korku @)
g. Fizyolojik Agn O
h. Deride Yanik @)
i. Kalp Ritim Bozuklugu ()
J. Kalp Durmasi 0
k. Solunum Durmasi O
I. Olim ()
4. Ingaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazalarinin maddi kayiplar1 olmakta

midir?

Evet () Hayir () Bilmiyorum ()

5. Insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazalar1 yetkisi disinda calisan kisiler
tarafindan mi1 gerceklesmektedir?

Evet () Hayir () Bilmiyorum ()

6. Insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazlar1 topraklamasi yapilmamis
cihazlarin kullanilmasi sonucu mu gerceklesmektedir?

Evet () Hayir () Bilmiyorum ()

7. Insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazalari yalitim standartlarma uymayan
kablolarin ve tesisatlarin kullanilmast sonucu mu gergeklesmektedir?

Evet () Hayir () Bilmiyorum ()

8. Insaat santiyelerinde gerceklesen elektrik kazalari el aletlerinden kaynakli mi
gerceklesmektedir?

Evet () Hay1r () Bilmiyorum ()

9. Insaatlarda kullanilan el aletlerinin yalitimi standartlara uygun olarak yapilmis
olsaydi sizce kaz gergeklesir miydi?

Evet () Hayir () Bilmiyorum ()

10. Ingaat santiyelerinde karsilasiimasi muhtemel elektrik riskleri hakkinda yeteri
kadar egitime ve bilgiye sahip oldugunuzu diisiiniiyor musunuz?

Evet () Hayir () Bilmiyorum ()
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