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OZET

Bu calismanin amaci1 siddete maruz kalarak hayatinin bir déneminde
sigimmaevinde kalmis kadinlarin sigimmaevi deneyimlerini ve sigmmmaevlerinde

karsilastiklar sorunlari ortaya koymaktadir.

Bu amag¢ dogrultusunda nitel arastirma yontemi ile yapilan ¢alismaya daha 6nce
siginmaevinde kalmis 15 kadin ile yaklasik bir saat siiren derinlemesine goriismeler

yapilmistir. Kadinlarin siddet deneyimleri temalara gore analiz edilmistir.

Bu arastirmaya gore egitim durumu fark etmeksizin kadinlar siddete maruz
kalmakta ve genellikle partnerlerinin siddetine maruz kalmaktadir. Kadinlarin siddeti
ifade sekilleri deneyimlerine gore degiskenlik gostermektedir. Kadinlarin sigimmaevine
gecis siiregleri birbirinden farklilik gdstermekte genellikle aile igerisinden olamayan
ama tanidik birinin yonlendirmesi ile kadinlar karar alabilmektedir. Istanbul’da ilk
kabul birimleri vardir ve kadinlar sigimmaaevlerine ge¢cmeden oOnce ilk kabul
birimlerinde kalmaktadir. ilk kabul birimlerinin kalabalik oldugu, siginmaevlerinin daha
az kalabalik oldugu ancak sigmmmaevlerinde de kadinlarin ve c¢ocuklarinin 6zel
alanlarmin olmadigi, c¢ocuklara sunulan hizmetlerin yetersiz oldugu, kadinlarin
kendilerini sigimmaevinde degersiz hissettigi, siginmaevi pesonellerinin feminist bakis
acisindan uzak oldugu ve mesleki c¢aligmalarin yetersiz oldugu, siginmaevlerini
kadinlarin sadece giivenli alanlar olarak gordiikleri, siginmaevi sonrasi yasam ig¢in
giiclendirici ¢aligmalarin yapilmadigi ve siginmaevi sonrasinda kadinlarin en ¢gok maddi
destege ihtiya¢ duydugu, siginmaevleri i¢in doniisiime ve siginmaevi sonrasi yasam i¢in

sosyal politikalara ihtiya¢ duyuldugu sonucuna varilmistir.

Bu agidan siddete maruz kalan kadinlarin siginmaevinde giiclenme siireclerine
ilisgkin ve sigimmaevi sonrast yasamlarinin planlanmasi i¢in feminist sosyal hizmet

miidahalelerine dair 6neriler sunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Kadina yonelik siddet, siginmaevi, feminist sosyal hizmet



ABSTRACT

The aim of this study is to reveal the experiences of women who have been
exposed to violence and who have stayed in women’s shelters for a period of their lives

and the problems they face in women’s shelters.

For this purpose, in-depth interviews have been conducted with qualitative
research method, which lasted about one hour, with 15 women who had previously
stayed in the women’s shelter. Women's experiences of violence have been analyzed

according to themes.

According to this research, women are exposed to violence regardless of their
educational background and they are mostly exposed to violence of their partners.
Women's ways of expressing violence vary according to their experiences of violence.
The process of women's transition to women's shelter is different from each others.
Women are usually able to make decisions with the guidance of a familiar but who is
not a family member. There are first admission units in Istanbul and women stay in the
first admission units before moving to women'’s shelters. According to this research, the
following conclusions have been reached; first admission units are crowded. The
women’s shelters are less crowded comparing to first admission units, but women and
children do not have special areas in women’s shelters and here services for children are
insufficient. Women feel worthless in the women’s shelters. Women's shelter staff are
far from a feminist perspective and professional work is insufficient. Women see
women's shelter simply as safe areas. There is not reinforcing work for life after the
women's shelter and women need the most financial support after the women’s shelter.
Lastly renovation for women's shelters and social policies are needed for life after the

women's shelters.

In this respect, suggestions have been made regarding the empowerment
processes of women exposed to violence in the women's shelters and for feminist social

work interventions to plan their post-shelter life.

Keywords: Violence against women, women’s shelter, feminist social work
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1. GIRIS
Siddet tarih boyunca bireyler, gruplar ya da topluluklar arasinda var olmus;
toplumsal yapilarin mekanizmalarinda aksamalara neden olmus ya da toplumlarin
biitiinliiglini tehdit etmigstir. Siddet gili¢ sergileme ve iktidar olma cabalarinda ortaya
cikmakta, ‘zayif® olan bir digerini baskilamak, sinirlarini daraltmak ve yok etmek

diistince temellerinden de beslenmektedir.

Siddet politik bir problemdir ve toplumun karsi karsiya kaldigi ekonomik,
sosyal ve psikolojik problemlerde kendi goriiniirliigiinii de artirmaktadir. Toplumsal bir
problem olan siddet, ataerkil toplumlarda daha yogun goriilmekte, cinsiyetler arasinda
da erkekten kadina yonelik olmaktadir. Ataerkil aile yapisinin ve bireyler arasi rollerin
de toplumsal mitlerden beslendigi tilkemizde kadinlar ve gocuklar eril siddetten en ¢ok
etkilenen grubu olusturmaktadir. Ataerkil yapi, erkegin kadina giic gosterisinde
bulunmasina, kadini otorite altina almasina, kadinin baskilanmasina ve bireyselligini
ortaya koymasinin engellenmesine alan agmaktadir. Toplumsal cinsiyet rollerinin etkili
oldugu sosyo-kiiltiirel ve ekonomik yapi, duygusal ve aile i¢i iliskilerde kadin1 erkege
bagimli kilmaktadir. Ataerkil sistemden beslenen erkekler, gii¢lerini kanitlamak, daha
da giiclenmek i¢in kadinlar1 siddete maruz birakmaktadirlar. Kadinlarin maruz kaldigi
bu siddet de sistematik olarak devam etmektedir. Toplumsal cinsiyet rolleri ile bagimli
hale gelen kadin, siddet ile birlikte kendisine siddet uygulayan erkekten
uzaklagamamakta, siddeti ifade edememekte ya da ¢ok azinin oldugu gibi siddetten
uzak yeni bir hayat kurmaktadir. Mill (2016), uzun siire en u¢ siddete maruz kalan
kadinlarin dahi kendilerinin korunmasi i¢in yapilmis yasalara nadiren bagvurdugunu
ifade etmistir. Bunun altindaki nedenlerin basinda toplumsal Ggretiler, kadinlarin
destek mekanizmalar1 hakkinda yetersiz bilgi sahibi olmasi gibi nedenlerin oldugu
sOylenebilir. ~ Siddet karsisinda destek sistemlerinin bilgisi yetersiz oldugunda
kadinlarin siddet ortamindan uzaklagsmasi ¢ok zordur. Destek sistemlerinin eksikliginde
ise kadin eril siddete karsi ¢oziimsiiz kalmaktadir. Hacettepe Universitesi Niifus
Etiitleri Enstitiisii'niin (2014) kadina yonelik siddet arastirmasinda siddete maruz kalan
kadinlarin %15'inin utandig1 igin kimseyle bunu paylasamadigi, %13'iiniin de basvuru

yapilacak kurumlar1 bilmedigi ifade edilmistir.

Siddet magduru kadinlar siire¢ icerisinde baskilandiklar1 i¢in bireyselliklerini

yitirmislerdir ve Ozgiivenleri yoktur. Var olan kapasitelerini arttirmak igin

1



giiclendirmeye ihtiya¢ duymaktadirlar. Siddete maruz kalan kadinlar ve g¢ocuklari
sadece iilkemizde olmadig i¢in siddetle miicadele konusunda ulusal ve uluslararasi
mevzuatta yasal diizenlemeler gelistirilmistir. istanbul sézlesmesi, CEDAW ya da 6284
sayil1 kanun gibi yasal diizenlemeler cinsiyet esitligi temelinde siddeti ortadan kaldirict
ve kadim gliglendirici, her tiirli ayrimciligin Oniince gecilmesi yoniinde maddeler
icermektedir ancak uygulamada eksiklikler karsimiza ¢ikmaktadir. Siddet magduru
kadinlara Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nca ¢esitli hizmetler
sunulmaktadir. Kadina yonelik siddetle miicadelede oncelikli olarak illerdeki sosyal
hizmet merkezleri, 7/24 agik olan Alo 183 telefon hatti, siddet onleme ve izleme
merkezleri ve kadin siginmaevleri tarafindan siddet magduru kadinlara hizmetler
sunulmaktadir. Tiirkiye nin de imzaladig1 Istanbul S6zlesmesi nin bir yaptirimi olan ve
siddete maruz kalan kadinlar icin agilmasi istenen kadin siginmaevleri, kadinlara
siddetten uzakta yeni bir hayat kurmasi i¢in bir basamak olusturmaktadir. Kadin
siginmaevlerinin siireci kadina yonelik siddet kadar eski degildir ancak uzun ve sancili

donemlerden gegerek kadinlarin elde etmis oldugu bir kazanimdir.

Kadna yonelik siddeti ortadan kaldirmak ve miicadele etmek igin 6nemi olan
kadin siginmaevlerini Sallanan Giil (2011), siddetten uzak, giivenlikli, magdurlarin
yeniden siddete donmek zorunda kalamayacaklar1 gegici olarak barindiklari, gii¢lerini
yeniden kazandiklari, saglik ve sosyal hizmetlerden yararlandiklari, iyilik hallerinin
arttirildigr yer olarak tanimlamaktadir. Mevcut durumda Tiirkiye’de siginmaevleri
Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, yerel yonetimler ve Mor Cati Kadin
Siginagr Vakfi tarafindan i1s ve islemlerini yiiritmektedirler. Sigimmaevlerinin
yonetmeligi bakanlik tarafindan diizenlenmisse de isleyis her kurulusta farklilik
gostermektedir. Mor Cati1 Kadin Sigmagi Vakfi’na bagl olan siginmaevi ise bagimsiz
yapida olan si@inmaevlerindendir. Farkli uygulamalar olmasi, uygulamalarin
yoneticilerce degistirilmesi ve siginakta profesyonel meslek elemanlarinin olmayisi
hizmet standardinin olmamasina neden olmaktadir. Feminist sosyal hizmet
politikalarindan uzak siginmaevlerinde kadinlarin deneyimlerinin biricik oldugu,
kadinlarin ihtiyaglarinin ve giiclenme siirelerinin farkli oldugu, kadinlarin kendi
kararlarin1 almasi i¢in desteklenmesi gerektigi unutulmaktadir. Bu aragtirmada farkli
siginmaevlerinde kalmis olan kadinlarin sigimmaevi deneyimleri ele alinmakta,

kadinlarin siginmaevi siirecinde karsilagtiklart problemlere yer verilmektedir.



1.1.Arastirmanin Konusu

Kadma yonelik siddet insan haklar1 ihlalidir ve yaygin olarak goriilmektedir.
Tarihsel siirece baktigimizda kadina yonelik siddet genellikle erkek tarafindan
uygulanmaktadir ve diinya genelinde yaygin bir problemdir. Siddete maruz kalan
kadinlarin ve varsa beraberlerindeki ¢ocuklarin korunma ihtiyaci meydana gelmektedir.
1990'l1 yillarda kadina yonelik siddete kars1 kampanyalar artmis ve buna paralel olarak
da kadin siginmaevlerinin agilmasi giindeme gelmistir. Sivil toplum oOrgiitlerinin
cabalar ile cesitli sigimmaevleri agilmis, bazilar1 finansman destegi olmadigr icin de
kapatilmistir.  Siire¢ igerisinde devlet biinyesinde acilan az sayidaki kadin
siginmaevlerinin yan sira ilge belediyelerinden niifusu yiiz bini asanlara siginmaevi
acma zorunlulugu getirilmis ama belediyelerin siginmaevlerini is yiki olarak

gormesinden dolay1 bu zorunlulugu gérmezden geldigi de goze carpmaktadir.

Siddeti 6nleme ve siddetten korunma icin tilkeler ¢esitli nlemler almakta, ¢esitli
sOzlesmelere imza atmakta ve bu sozlesmelerin yaptirnmlarimi uygulamaktadir.
Tiirkiye'nin de imzalamis oldugu CEDAW ve Istanbul Sozlesmesi'nin kadina yonelik
siddetle miicadelede Onemli yaptirimlari bulunmaktadir. Bu yaptirimlardan biri de
toplumsal cinsiyet esitligi ve feminist yaklagimlarin gozetildigi sigimmaevlerinin
acilmasidir. Bu sozlesmeler dogrultusunda yiirlirliige girmis olan Kadin Konuk
Evlerinin Acilmasi ve Isletilmesi Hakkindaki Y&netmelik'te siddet magduru kadimlara
ve beraberlerindeki cocuklara siginmaevinde hizmetlerin nasil sunulmasi gerektigi
belirtilmistir. Ancak yapilan arastirmalar incelendiginde sigmmmaevlerinde sunulan
hizmetlerin standardinin olmadigi ve yapilarina gore farkliliklarin oldugu, o6zellikle
yerel yonetimlerce isletilen siginmaevlerinde kalan kadinlarin siginmaevinin gogunlukla
'‘barmma’ hizmetinden yararlandigi, feminist sosyal hizmet uygulamalarinin

yapilmadigi, kadin bakis agisindan uzak eril ve hiyerarsik bir yapida anlasilmistir.

Alanda yapilan aragtirmalarin incelenmesi ve goézlemler neticesinde; kadina
yonelik siddetle miicadele alanlarinda en Onemli hizmetin sunuldugu kadin
siginmaevlerinde hizmetlerin nasil sunuldugu, siddet magduru kadinlarin bu siireci nasil
anlamlandirdig1 ve yorumladigi, siddetten uzak yeni bir yasam alanina gecis siirecinde
siginmaevlerinin kadinlarin hayatindaki etkisi, kadinlarin bu hizmetlerden ne 6l¢iide
yararlandig1 ve hayatlari ile nasil iliskilendirdigi, siginmaevi sonrasi yasama hazirlanma
stirecleri, siginmaevi sonrasi yasamlarindaki destek sistemleri, siginmaevinden ayrilmis
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ve siddet ortamindan uzaklasmis kadinlarin deneyimlerinin anlasilmaya calisilmasi bu

arastirmanin temel konusunu olusturmaktadir.

1.2.Arastirmanin Amaci ve Onemi

Kadin sigimmaevleri siddetten uzakta feminist perspektiften hizmet sunulmasi
gereken, kadinlarin ve cocuklarinin Oncelikli olarak giivende hissedecekleri, psiko-
sosyal calismalarin yerine getirildigi, kadinlarin giiclendirildigi, ekonomik, hukuki ve
egitim alanlarinda da desteklendikleri sosyal hizmet kuruluslaridir. Siginmaevlerinde
gergeklestirilen 1y1 uygulamalar kadinlarin giiclenme siirecine ve kadinlarin siginmaevi

sonrast yasam planlarina etki etmektedir.

Kadma yonelik siddetle ve kadin siginmaevinde kalan kadinlarla ilgili literatiirde
cok sayida arastirma yer almaktadir. Ancak siginmaevinden ayrilmis kadinlarla yapilan
calismalar gorece azdir. Siginmaevinde kalan kadinlarla yapilan ¢alismalarda disarindan
bir arastirmacinin ilgili izinler dogrultusunda siginmaevine gittigi ya da siginmaevinde
calisan meslek elemanlarinin nicel yontemlerle arastirmalara katki sundugu yapilan
incelemelerden anlasilmaktadir. Nitel ¢alismalarda kadinla iliski kurmak kadmin duygu
aktarimmin ve deneyimlerinin dogru anlasilmasini saglar. Siginmaevinde hizmet alan
siddet magduru kadinin da siginmaevi siireci bitmeden hizmetleri degerlendirmesi
hizmet yeterliligini degerlendirmek i¢in gerekli veriyi sunmaz. Kadinlarin
siginmaevinden ayrilmis olmalari, siginmaevi hizmetleri tizerlerinde otorite baskis1 ya

da minnet duygusu olmadan objektif degerlendirmeleri agisindan 6nemlidir.

Bu arastirmada yasaminin bir boliimiinii siginmaevinde gec¢irmis ve siginmaevi
sonrasinda kendilerine yeni yasam alani olusturmus kadinlarin siginmaevi siirecinde
karsilastiklar1 sorunlar ayrintili olarak incelenmistir. Arastirmada elde edilen verilerin
siginmaevlerinin yeninden yapilandirilmasini yoniinde hizmet yararlanicilarin goriisleri
dogrultusunda etkileyecegi diisiiniilmektedir. Literatiir taramasinda hayatinin bir
doneminde siginmaevinde kalmis ve sonrasinda kendisine yeni bir yasam alam
olusturmus kadinlarla arastirma yapildigi ancak ¢esitliliginin ¢ok olmadigr ve
siginmaevi hizmetlerine dair giincel arastirmalarin yetersiz oldugu dikkat ¢ekmistir. Bu
da bu aragtirmanin bilimsel alandaki gerekliligini ortaya koymaktadir. Ayn1 zamanda
caligmanin feminist sosyal hizmet uygulama alanina katki sunacagi ve arastirmanin

akademiye onemli veriler sunacag diisiiniilmektedir.
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Bu arastirmanin temel amaci ise siddet magduru kadinlarin siginmaevi siirecinde
karsilagtiklar1 sorunlar1 belirlemektir. Arastirmanin bir diger amact ise sunulan
hizmetlerin kadinlarin giiclenme siirecindeki etkisini, kadmlarin gereksinimlerini

anlamak ve sorunlarina ¢6ziim Onerileri getirmektir.
Bu amaglar dogrultusunda asagidaki arastirma sorularina yanitlart aranmistir:

e Kadinlarin siddet algis1 ve siddet deneyimi nasildir?

e Kadinlarin siginmaevine gegcis siirecinin belirleyicileri nelerdir?

e Sigimmaevi siirecinin kadinlar ve ¢cocuklar tizerindeki etkisi nedir?
e Siginmaevleri kadinlar gliglendirir mi?

e Sigimmaevinden ayrilma siirecinin belirleyicileri nelerdir?

e Siginmaevi sonrasi kadinlarin destek sistemleri nelerdir?

Bu ¢ercevede galismanin ikinci boliimiinde siddet ve tiirlerine iliskin genel
kavramlara, siddetin kadin sagligina ve c¢ocuklar iizerindeki etkilerine, siddetin
Diinya'da ve Tiirkiye'deki durumuna, siddetle miicadelede ulusal ve uluslararasi
mevzuattaki diizenlemelere, siddet magduru kadinlara yonelik sosyal hizmet
uygulamalarina ve kadin siginmaevlerinin isleyisine dair genel bilgilere yer verilmistir.
Gere¢ ve yontem konusunun ele alindigi {igiincii boliimde ise arastirmanin modeline,
arastirmanin problemine, arastirmanin evrenine, veri toplama siirecine, veri toplama
araglarina, verilerin analizine ve arastirmanin siirliliklarina yer verilmistir. Bulgularin
ele alindig1 dordiincii boliimde ise daha once siginmaevinde kalmis siddet magduru
kadinlar ile yapilan derinlemesine goriismelerden elde edilen verilerin analizi yer
almigtir. Tartisma ve sonu¢ bolimiinde ise elde edilen bulgularin detayli

degerlendirmesi yapilarak onerilere yer verilmistir.



2. KADINA YONELIK SIDDETE iLISKIN KAVRAMSAL CERCEVE

2.1.Siddet ve Kadina Yonelik Siddet

Yasamimizin ¢ogu doneminde karsimiza ¢ikan siddet, ¢cogu insanin hayatini
fiziksel, sosyal ve psikolojik boyutta etkilemekte, ¢oziimlenmesi gii¢ olan bir sorun
haline getirmektedir. Siddet icerikli eylemler giin gectik¢e etkisini ve etkinligini
arttirmaktadir. Bireyler, toplumlar ve kurumlar ‘siddet’ kavramini farkli sekillerde ifade

etmekte, siddet icerikli davranislar1 bu kaliplar ger¢evesinde nitelendirmektedir.

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) ‘siddet’i "fiziksel giic ya da kuvvetin amacl bir
sekilde kendisine, baskasina, bir gruba ya da topluluga kars1 fiziksel zararla sonuglanma
ihtimalini arttirmasina, psikolojik zarara, 6liim gelisim sorunlarina ya da yoksunluga
neden olacak sekilde tehdit edici bicimde ya da gergekten kullanilmasidir” seklinde
tamimlamaktadir (Diinya Saglhk Orgiitii, 2002:4). Siddet eylemi bireysel olabilecegi gibi
grup ya da toplumlara yonelik olabilir. Hatta bazen planl olabilecegi gibi bazen de anlik

ortaya ¢ikan davranislar olabilir.

Kamusal alanda da 6zel alanda da siddetin kokenine bakildiginda esitsizlik, bir
digerine giic gosterisi yapma, 6fke, tahammiilsiizliikk gibi diisiince kaliplarinin oldugu
goriilebilir. Geg¢misten gilinlimiize siddetin sebepleri, uygulayicilari, magdurlar
arastirildiginda siddetin en 6nemli 6znesinin kadinlar oldugu goriilmektedir (Cihan ve
Karakaya, 2017: 299). Toplumsal cinsiyete dayali olan kadina yonelik siddet; kadinin
sosyallesmesinin engellenmesi, cinsiyetinden dolayr egitim hakkinin 6niine gecilmesi
hatta c¢aligma hayatinda geri planda tutulmasi, istemedigi halde cinsel iliskiye
zorlanmasi, asagilanmasi, darp edilmesi seklinde oOrneklendirilebilir. Kadina yonelik
siddetin mesrulastirilmasinda ise cinsiyet ve toplumsal cinsiyet etkili olmaktadir.
Cinsiyet (sex) kavrami, bireylerin biyolojik farkliliklarini, toplumsal cinsiyet (gender)
kavramui ise bireylerin toplum tarafindan kadin ve erkegin rollerinin belirlenmesini ifade

etmektedir.

Birlesmis Milletler Kadinlara Yonelik Siddetin Ortadan Kaldirilmasina Y 6nelik
Bildirgesi (1993) kadina yonelik siddeti "siddet ister kamusal ister 6zel hayatta olsun
bu tiir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya 6zgiirliikkten keyfi olarak yoksun birakma

dahil olmak {izere, kadinlara fiziksel, cinsel ve ya psikolojik zarar veya aci verme



sonucu doguran veya bu sonucu dogurmasi muhtemel olan, cinsiyete dayali her tiirlii

siddet eylemi" olarak tanimlamistir.

Istanbul Sézlesmesi’ne gdre kadina yonelik siddet " ister kamu ister 6zel hayatta
meydana gelsin baski veya rastgele 6zgiirliigiinii engelleme de dahil kadinlarin fiziksel,
cinsel, psikolojik veya ekonomik zarar1 veya 1zdirabi ile sonuglanan veya sonuglanmasi
muhtemel olan tiim eylemler toplumsal cinsiyete dayali siddet anlamina gelir" seklinde

tanimlanmistir (Istanbul S6zlesmesi, 2011).

Is yerinde, okulda, halka agik alanlarda kadinin onaymin alinmadan kadinin
kisiligine, bedenine ve cinselligine iliskin her tiirlii kotii muamele kamusal alanda
kadina yonelik siddet olarak tanimlanabilir. Kadina, cinsiyetinin 6zellikleri temelinde
sOylenen her iki anlama da gelebilecek olan cinsel igerikli ifadeler, bakislar, kiifiirler,
asagilayici sozler ile kadin ticareti, seks isciligine zorlama, fiziksel ve psikolojik siddet,
taciz ve tecaviiz kamusal alanda kadina yonelik siddet tiirlerindendir. Aile igerisinde,
flort iligkilerinde kadinin fiziksel ve ruhsal biitlinliigiine zarar verilmesi, asagilanmasi,
kisitlanmasi 6zel alanda kadina yonelik siddet olarak tanimlanabilir. Aile i¢i siddet, aile
igerisindeki bireylerin viicut ve ruhsal biitiinliiklerinin, yasamlarmnin zor kullanilarak
tehlikeyle karsi karsiya birakilmasi ya da sonlandirilmasi olarak da tanimlanabilir

(Stewart ve Robinson, 1998, s. 83,akt. Page ve Ince, 2008:82).

Ister kamusal alan olsun ister 6zel alan olsun toplumsal cinsiyet rollerinin
besledigi eril gii¢, kadin {izerinde otorite olusturmaya ¢alismaktadir. Ataerkil diizende
ikincil konumda olan kadin karar siire¢lerinde yer alamamakta, cinsler arasi giig
dengesizligi meydana gelmekte ve bu dengesizlik de ortaya siddet olarak ¢ikmaktadir.
Kadma yonelik siddete bakildiginda siddetin baba, erkek kardes, es ve ogul tarafindan
sistematik bir sekilde ortaya ¢iktigi goriilmektedir. Aile igerisinde yasanan bir siddet
olay1 kapal1 kapilar arkasinda kalmasi gereken bir durum olarak degerlendirilmekte ve
siddet magduru kadin tarafindan olagan karsilanmaktadir ve bu da siddetin

goriiniirliigiini azaltmaktadir.

Ataerkil toplumlarda kadin erkek firsat esitliginin olmamasindan dolay: kadinlar
ev icerisine hapsolmus ve ev igerisinde yogun mesailer gerceklestirmelerine ragmen
emekleri goriiniir kilinmamais, eslerine hizmet eden, ¢ocuklarin bakimini yerine getiren,

ev icerisinde alinan kararlarda s6z sahibi olmayan bir konumda yer almislardir.
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Kamusal alanda s6z sahibi olmayan kadinlar yonetim anlaminda da eril politik
uygulamalarin magduru hatta uygulayicisi olmak zorunda kalmislardir. Kadia yonelik
siddetin arka planindaki gii¢ ve esitsizlik iligkisi kaynaklarin kullanimi agisindan da

degerlendirilmelidir.

2.2.Kadina Yonelik Siddetin Nedenleri

Kadina yonelik siddet toplumda farkl: tiir ve sekillerde yayginligini arttirmakta
ve ifade edilmesi gili¢c oldugu icin de gizli kalmaktadir. Siddetin temelinde ‘gii¢’ olsa da
siddeti besleyen cesitli etkenler vardir. Siddet uygulayicisinin genelde erkek oldugu ve
magdurlarin da kadin oldugu bilinmekle birlikte buna sebep olan gii¢ ve toplumsal

cinsiyet iligkisini ele almakta fayda olacaktir.

Toplumsal cinsiyet rolleri erkegin kadin karsisinda giiclii olma diisiincesini
beslemektedir. Kadinin erkek iligskisinde kadinin goriiniirliigiiniin olmamasi, kontrol
mekanizmasinin erkek olmasi, giic ve iktidarin erkek tarafindan kontrol edilmesi kadini
baskilamakta ve toplumsal alandan uzaklastirmaktadir. Toplum tarafindan beslenen
erkegin iktidar olma ihtiyac1 giindeme geldikge yetersizlik, giivensizlik ve duygusal
yoksunluk duygusundan kurtulma ¢abalar1 siddete doniismektedir (Demren, 2004). Yine
toplumsal cinsiyet rolleri ile beslenen kiiltiirel degerler siddeti disiplin mekanizmasi
olarak gormektedir. Ceza yontemi olarak goriilen siddet geleneksel deyislerde, "kizini
dovmeyen dizini dover" ya da "kadinin karnindan sipayr sirtindan sopayr eksik
etmeyeceksin" gibi sdylemlerle kadinin déviilerek terbiye edilebilecegi ve kontrol altina

alinabilecegi yoniinde kendisini gostermektedir.

Kadinlarin kamusal alandan uzak ve ev igerisinde kalmasi, evdeki emeginin
goriinlir olmamasi, kadinin ekonomik bagimsizliginin olmamasi kadimi patriyarkaya
bag(im)li duruma getirmektedir. Kendisine ekonomik olarak bagimli olan kadin
tizerinde otoritesini elinden kaybetmek istemeyen patrliarka, bir yandan da giiclin
siirekliligini saglamak ve etkisini korumak ic¢in kadina siddet uygulayabilmektedir.
Ekonomik yap1 da bir yandan siddetin varligin1 sekillendirmektedir. Ekonomik
yetersizlik 1iliskilerde kargasa ortami yaratabilmekte, agresif davraniglar ortaya

¢ikmaktadir.

Siddet uygulayicisinin erkek oldugu diisiiniildiigiinde erkeklik hormonunun

siddet davranisinda etkili oldugu bazi arastirmalarda ileri siiriilmekte ve bazi1 goriislerde
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de siddetin nedeninin erkegin 6zgiiven eksikligine bagli oldugunu, kadinlari kontrol
altina almak i¢in siddet uygulayanlarin yalnizca %10’unda ruhsal bozukluk oldugu ileri
siiriilmektedir (igagasioglu Coban ve Turgut, 2015). Yetistirilme sekillerinin de siddet
tizerinde etkisi vardir. Eger ¢ocuk engellenme davranisi ile sik sik karsilagsmis ise
yetiskinlik doneminde de engellenme ile karsilagtiginda farkli davranig kaliplart ortaya
koyacaktir. Dollard, bireyin engellenme karsisinda tepkisinin saldirgan davranislar
olabilecegini, saldirgan davraniglarin ise, karsi tarafa zarar verici kaba davraniglar
oldugunu ve siddetin giiclinii engellenmenin giiciinlin belirledigini ifade etmektedir

(Pehlivan, 2018:52).

Psikolojik, ekonomik, sosyo-kiiltiirel etmenlerle i¢ i¢e olan kisisel sorunlar
siddetin nedenleri arasinda gosterilebilir. Erkegin alkol veya madde kétiiye kullanima,
igsizlik, kadinin ¢alisma hayatinda yer almak istemesi, kadinin bireyselligini ortaya
koymas1 ‘gii¢’ gosterisi yapmak isteyen erkeklerin siddet davranislarimi aciklamada

kaynak sunmaktadir.

KSGM’nin 2014 yil1 Kadma Yonelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi’nin verilerine
gore; hayatinin bir boliimiinde esinin ya da herhangi bir erkegin siddetine maruz kalan
kadinlarin %33’linlin erkegin ailesi ile sorun yasadigini, %28’i erkegin kiskanmasi,
yetistirilme tarzi oldugunu, %27’°si erkegin issiz olmasindan ve maddi sorunlardan
kaynaklandigini, %24’ii esinin soziinii dinlememesinden, cinsel iligkiyi reddetmesinden,
ayrilmak / bosanmak istemesinden kaynaklandigini ve %12’si de 6zel bir nedeni
olmadigin1 ifade etmistir. Erkegin ailesi ve erkegin yetistirilme tarzinin siddet
nedeninde temellendirilmesi toplumsal cinsiyet kaliplarinin giiciinii korudugu ve

ataerkil diizenin devam ettigini bizlere yeniden gostermektedir.

2.3.Kadina Yonelik Siddetin Tiirleri

Kadina yonelik siddet farkl tiirlerde karsimiza ¢ikmaktadir. Genellikle fiziksel,
psikolojik/duygusal, ekonomik ve cinsel siddet olarak ele alinsa da bunlara ek olarak
dijital siddet, flort siddeti ve 1israrli takip de siddet tiirleri de siklikla karsimiza
cikmaktadir.



2.3.1.Fiziksel Siddet

Siddetin en kolay tespit edilebilen ve goriinlir olami fiziksel siddettir. Fiziksel
olarak zor kullanarak bir baskasina zarar verici eylemlerde bulunmak ya da istemedigi
bir davramisa zorlamak fiziksel siddet olarak tamimlanabilir. Itip kakma, delici kesici
aletlerle ya da atesli silahlarla yaralama, bir organi kesme ya da yaralama, cinsel iligkiye
zorlama ve tecaviiz, cinsel organlara zarar verme, intihara zorlama ya da tesvik fiziksel
siddete 6rnek gosterilebilir. Fiziksel siddete en ¢ok hakaret, kiigiimseme, cinsel zorlama,
Olumle tehdit etme ile ilgili siddet icerikli eylemler eslik etmektedir. Bu siddet tiirii
fiziksel ve ruhsal saghiga etki etmekte, derin yaralar birakmakta hatta Oliimle

sonuclanmaktadir.

2.3.2.Psikolojik / Duygusal Siddet

Kisinin ruhsal sagligin1 zedeleyici, akil sagligindan siiphe etmesine neden
olacak, Ozgiiven eksikligine neden olacak her tiirlii asagilayict ve kiigiimseyici
davraniglar ile sdylemler psikolojik siddettir. Psikolojik siddet magduru birey zaman
zaman ruh sagligiin iyi olmadigini diisiinebilir, kendisini degersiz hissedebilir. Fiziksel
siddete oranla tespit edilmesi daha zor bir siddet tiiriidiir. Psikolojik siddetin siirekli
olmasi toplumda toplumsal cinsiyet esitliginin olmamasina ve saglikli iliskilerin
zayiflamasina yol agabilir, bu durumda gelecek neslin siddeti siirdlirme riskini de artirir

(Sallan Gtil, 2012: 21).

2.3.3.Ekonomik Siddet

Kadmin ekonomik 6zgiirliigiiniin kisitlanmasi, ¢alismasina izin verilmemesi ya
da caligma hayatinda yer alsa dahi gelirinin elinden alinmasi, ¢aligmayan kadinin
ithtiyaclarmin partneri tarafindan karsilanmamasi, para kullanimi {izerinde s6z sahibi
olmak ekonomik siddettir. Ekonomik siddet kadinin yasadigi siddet tiirlerinin de
temelinde yer almaktadir. Siddetin kokeni iktidar olma, maddi durum da iktidar

gostergesi olmaktadir.

2.3.4.Cinsel Siddet

Kadinlarin maruz kaldiklar1 siddeti ifade etmekte giicliikk ¢cektikleri bir siddet
tiirii olan cinsel siddet; kadinin agik ve net bir sekilde onaymin olmadan bir baska birey

tarafindan cinsel temasa zorlanmasi ya da bu tarz davraniglara maruz birakilmasi cinsel
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siddet olarak aciklanabilir. Bu eylemler genellikle fiziksel siddet ile birlikte ortaya
cikabilmektedir. Bireyler arasinda cinsel diirtii kaynagindan ¢ok uzakta, bir digeri

tizerinde otorite olusturma, cezalandirma, kisiyi baskilama seklinde gelisen eylemlerdir.

Mor Cati Kadin Sigmag Vakfi (1996), fiziksel siddete ugrayan kadinlarin
cogunlugunun cinsel siddete maruz kaldigini, siddete maruz kalmasina ragmen
cinsellikten doyum alanlarin sayisinin az oldugunu, kadinlarin ¢ocugunun dayaktan
sonra cinsel iligkiye ya da ters iliskiye zorlandigini, itiraz ettiklerinde ise tecaviize

maruz kaldiklarini ifade etmektedir.

Kadinin rizast olmadan, istemedigi zamanlarda, istemedigi sekillerde kadini
cinsel iliskiye zorlamak ya da cinsel iligki esnasinda kadina hoyrat davranmak, cinsel
organina zarar vermek, cinselligi ceza-6diil mekanizmasi olarak kullanmak, pornografik
goriintliler izlemeye zorlamak, baska kisilerle cinsel iliskiye zorlamak, seks isciligine
zorlamak, stirekli takip, teknolojik aletlerle cinsel igerikli konugmalarla rahatsiz etmek,
cinsel iligkide kadinin ihtiya¢ ve beklentilerini goz ardi etmek, sozel ya da fiziksel taciz

etmek cinsel siddet bi¢cimlerine 6rnek gosterilebilir.

2.3.5.Dijital Siddet

Bireyin dijital araclar ile siddetin herhangi bir tiirline maruz birakilmasi
durumudur. Telefonun partner tarafindan kontrol altinda tutulmasi, sosyal medya
hesaplarmin sik sik kontrol edilmesi ya da cinsel icerikli mesajlar gdonderilmesi,
bireyden cinsel igerikli fotograf ya da gorsel paylasimlarin istenmesi, tehdit ile elde
edilen goriintiiler ile birey iizerinde yeniden bir tehdit insa etmek dijital siddete 6rnek

gosterilebilir. Yaygin olarak gencler arasinda goriilebilir.

2.3.6.Flort Siddeti

Literatiirde flort siddeti yaygin olarak kullanilmasina karsin ‘sevgili siddeti’,
‘yakin partner siddeti’, ‘iliski siddeti’ olarak da karsimiza ¢ikabilmektedir. Flort siddeti,
duygusal/romantik/cinsel birlikteliklerin bitmesinden sonra partnerlerden birinin bir
digeri tizerinde gii¢ ve kontrol olusturmaya ¢alismasidir. Duygusal ve ya sozlii olarak
baslayan siddet kisa bir siirede fiziksel veya cinsel siddete doniisebilecegi gibi, tiim bu

siddet tiirleri i¢ ice ge¢mis olarak da karsimiza cikabilir (Oztiirk ve ark., 2018).
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2.3.7.1srarh Takip

Israrli takip, genellikle karsi cinse yonelik gizli veya acgik cinsel istek veya
yonelim sebebiyle sarkintilik ya da fiziksel temas olarak nitelendirilebilecek
davraniglarin biitlinliik ve siireklilik ¢ercevesinde gerceklesen eylemlerdir (Wells, 1997;
akt. Dogan, 2014). Israrh takip, 1srarli aramalar ve mesajlarla rahatsiz etmek, goriistiigii
kisileri takip etmek, isyerinin okulunun evinin 6niinde beklemek, eylemleri ile ilgili

hesap sormak vb. ile 6rneklendirilebilir.

TCK’da 1srarh takibe iligkin herhangi bir yaptirim bulunmamakla birlikte 6284
sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Yénelik Siddetin Onlenmesine iliskin yasada 1srarli
takip madde 1'de ele almmustir. Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii’niin
yapmis oldugu Kadina Yonelik Siddet Arastirmasi (2014) verilerine gore; arastirmaya
katilan kadmlarm %30’unun en az 1 kere 1srarhi takipe maruz kaldigi, yaygin olarak
telefonla arama ( %19), sms veya mail gonderimi (%8) ve sosyal medya (%6)

kullandig1 anlagilmastir.

2.4.Kadina Yonelik Siddetin Kadin Saghgina Etkileri

Siddetin etkileri; siddet magduru kadinin basa ¢ikma mekanizmalarina, sosyal
iligkilerine, siddetin uygulayicisina, siddetin siiresine ve tiirline bagli olarak magdur
kadinlar iizerinde degisiklik gostermektedir. Siddetin fiziksel belirtileri kisa donemde
karsimiza ¢ikmasma ragmen duygusal ve ruhsal belirtileri kisa donemde karsimiza
cikabilecegi gibi genellikle uzun donemde kendisini gostermektedir. Fiziksel siddete
eslik eden cinsel siddet de kadinin cinsel yasamini etkilemekte uzun tedavi siireci
gerektiren saglik problemleri meydana getirmektedir. Nasil siddet tiirleri birbiriyle i¢
iceyse siddetin etkileri de psikolojik, davranissal, fiziksel ve cinsel saglik gibi konularda

birbiriyle etkilesim gostermektedir.

Fiziksel siddete maruz kalmis kadinlarda darp izleri, cesitli organlarda
yaralanma ve kirilmalar, morarma, biling kaybi, gérme, isitme ve yeme bozukluklar
gibi degisiklikler kolaylikla gozlemlenmektedir. Ancak zaman zaman da bu belirtilerin

goriilmedigi ancak siddeti anlamaya yardimci olacak olasi fiziksel gostergeler de vardir.

Psikolojik siddete maruz kalan kadinlarda ilk asamada sok etkisi kendisini

gostermekte hissizlik duygusu eslik etmekte, magdur siddet eylemini anlamlandirmaya
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basladiginda da yeniden siddete maruz kalma korkusu ortaya ¢ikmaktadir. Hatta bu
siregte kadin c¢evresi ile iletisimini simirlandirmakta, ice kapanik davraniglar
sergilemektedir. Siddetin stireklilik gosterdigi ve uzun siirdiigli durumlarda ise giiven
duygusunda sarsilma, umutsuzluk, ¢6ztimsiizliik, kendini su¢lama ve 6z saygida diisiis
siklikla gozlenmektedir (Page ve Ince, 2008). Nadir (2017:75) siddet magduru kadinlar
ile yaptig1 bir arastirmasinda, kadinlarin siddete ugradiklar1 donemde ve sonrasindaki
siirecte yogun bir ige ¢ekilme yasadiklarini, cogunlugunun bu siireglerde kendisini eve

kapattigin1 ya da ¢evreleri ile iliskilerini en aza indirdigini belirtmektedir.

Siddete maruz kalmanin akil ve ruh saghig {iizerindeki etkileri fiziksel
etkilerinden ¢ok daha yogun olabilmektedir (Hobson ve Aziz, 2004: akt.Sallanan Giil,
2013:37).Psikiyatrik rahatsizlik yasayan veya psikolojik destek alan kadinlarin arasinda
partner siddeti yasayan kadimnlarin oranmi daha yiiksektir ve %50’yi de agmaktadir (
Briere ve Scott, 2016:10). Vahip ve Doganavsargil (2006) yaptiklar1 arastirmada; ruh
sagligr hastaliklarina muayene igin bagvuran hastalarla yaptiklart calismada kadin
hastalarin %63’linlin ¢ocukluk donemlerinde, %62’sinin de evliliginde en az bir kez
siddete maruz kaldigi ve fiziksel siddet goéren kadinlarin @ %73,9’unun
depresyon,%06,5’inin de kaygi bozuklugu tanisi aldigin1 belirtmiglerdir. Siddete maruz
kalmis ve kadin siginma evinde kalan 77 kadimnla yapilan arastirmada ise %84 {inlin
travma sonrasi stres bozuklugu oldugu saptanmistir (Kemp ve ark., akt. Page ve Ince,

2008).

Cinsel siddete maruz kalan bir kadinda da farkli semptomlar meydana
gelmektedir. Siddet magdurlarinda goriilen belirtilere ek olarak rahim yirtilmasi, cinsel
organlarda hasar, cinsel yolla bulasan hastaliklar (HIV, AIDS vb.), plansiz hamilelikler,
idrar yollarinda enfeksiyon, cinsel isteksizlik, cinsellikle ilgili zorluklar yasama siklikla
goriilmektedir (Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi, 2016).

2.5.Kadina Yénelik Siddetin Cocuklar Uzerindeki Etkisi

Ev i¢i siddetin kadinlara ve ¢ocuklara yonelik oldugu diistiniildiigiinde ¢cocuklar
da evdeki siddetten ciddi boyutlarda etkilenmektedirler. Siddet eylemi sadece kadina
yonelik olsa da ¢ocugun siddet ortamindan ya da anneden etkilenmemesi miimkiin
degildir. Siddete maruz kalan ¢ocuklu kadinlar da 6fke kontroliinii saglayamadiklarinda

cocuklarina da siddet igerikli davranislar sergileyebilirler. Bu nedenle siddet magduru
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kadinlar ile ¢alisilirken onlarin ¢ocuklarinin da siddet magduru oldugu unutulmadan
mesleki miidahale yontemleri gelistirilmelidir. Nadir (2017) siddet magduru kadinlarin
mutsuz ve sevgisiz bir yasam siiriiyorken ¢ocuklarina bu sevgiyi nasil verebileceklerini
bilmediginden, siddetle bas etmede basarisiz kaldik¢a da sosyal destek eksikliginin de
etkisiyle 6fkelerini en yakinlarinda olan ¢ocuklarindan ¢ikardigini, bazen de bu 6fkenin
karsilikli ya da cocuktan anneye olabilecegini, anne cocuk iliskisinin kalitesinin

degistigini bazen de anne ile cocugu birbirine yaklastirdigindan bahsetmektedir.

Siddete maruz kalan g¢ocuklarda ¢ocugun yas ve gelisimine, maruz kaldigi
siddetin boyutuna gore davranis degisiklikleri goriilebilir. Cocuk daha kiiglik yaslarda
ise konusma bozuklugu ya da konugmada gerileme, kekemelik, alt 1slatma, siirekli
aglama, uykudan aglayarak uyanma ya da uykuya dalamama, yliksek ses duydugunda
birden aglama, ebeveynsiz bir ortamda kendini giivende hissetmeme ya da ebeveyn ile
iligki kuramama gibi ¢esitli davranis bozukluklari gézlemlenebilir. Siddet magduru
kadin ve cocuklar ile ¢alisirken planli bir mesleki miidahale siireci gelistirilmelidir.
Siddet magduru kadin ile calisirken cocugunun da bir birey oldugu ve 6zel bir

calismaya ihtiya¢ duydugu unutulmamalidir.

Siddetin sosyal Ogrenme kurami ile iligkili oldugu da g6z Oniinde
bulunduruldugunda g¢ocukluk déneminde siddete maruz kalmis bireylerin yetiskinlik
donemlerinde partnerlerine siddet uyguladig1 ya da partnerlerinin siddetlerine maruz
kaldig1 da goriilmektedir. Bazi aragtirmalar eslerinin fiziksel siddetine maruz kalan
kadinlarin yaklasik %25 ile %75’inin ¢ocukluk doénemlerinde fiziksel ya da cinsel
istismar ge¢misinin bulundugunu; arica a ebeveynleri arasinda yasanan siddete tanik
olmus erkeklerin eslerine fiziksel siddet uygulama olasiliklarinin benzer bir gecmis
deneyime sahip olmayan erkeklere oranla ii¢ bucuk kat daha fazla oldugunu ortaya
koymaktadir (Astin, Lawrence ve Foy, 1993; Fonagy,1999; Gelles, 1976; Synder ve
Fruchtman, 1981; akt. Page ve Ince, 2008).

2.6.Kadina Yonelik Siddetin Diinya’daki ve Tiirkiye’deki Durumu

Kadina yonelik siddetin tarihsel siiregte edindigi yer ¢ok genis olmasina karsin,
siddetle miicadele ve kadinlarin siddete sessiz kalmayisi ve konunun kamusal alanda
tartisilmaya baglanmasi 1970’lerin basini bulmaktadir. Sorunu kendisi yasayanlar ile

onlar1 destekleyen kadinlar, kiz kardeslik temasi iizerinde olusturduklar1 dayanisma
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ruhuyla birlikte toplumlardaki cinsiyet¢i tutum ve séylemlere elestiri getirilmis, kadinin

ev igerisinde ugradig: siddete dikkat ¢ekilmesi saglanmistir ( Yildirim, 1998).

1970’lerin basinda ozellikle Ingiltere ve ABD’de goriilen kadin hareketleri,
kamusal ve 6zel alanda kadinlarin yasadigi siddet sorununun diger iilkelerde de 6nemli
bir sorun olarak ele alinmaya basglanmistir. Siddetin goriiniirliigiiniin artmasi ile yapilan
calismalarda elde edilen bulgular, kadinlarin her donemde ve bolgede erkek siddetine
maruz kaldiginmi gozler oniinde sermektedir. Avrupa Kadin Lobisi’nin 90 farkl iilkede
yaptig1 bir arastirmanin sonuglarina gére Avrupa'da her bes kadindan biri hayatlarinin
bir doneminde erkek siddetine ve kadinlarin %85°1 kocalarinin siddetine maruz
kalmaktadir (European Women’s Lobby, 2008; akt: Sallanan Gtl, 2013:35).
Almanya’da 10.000’den fazla kadinla yapilan bir aragtirmaya gore kadinlarin % 25°nin
yasadiklar1 birlikteliklerde partnerlerinin siddetine maruz kaldigi anlasilmistir (Federal
Ministry for Family Affairs, Senior Citizens,Women and Youth 2004, akt. Logar ve
Citak:tarihsiz ). Yine yapilan bir arastirmada ABD’de tiim evliliklerin % 50-60’1inda en
azindan bir kez dayak olayinin yasandigi belirtilmektedir. Bununla birlikte, Fransa’da
kadinlarin % 51’inin, Sili’de % 80’inin, Pakistan’da % 99 unun, Tayland’da % 50’sinin
esinden fiziksel siddet gordiigl belirlenmistir (WHO, 2002; akt. Akpinar,2011).

Tiirkiye'de de siddetin kadinlar tarafindan dile getirilmesi ataerkil yap1 igerisinde
kolay olmamasina, yasanan siddet olaylar1 kapali kapilar ardinda kalmasina ragmen son
donemlerde yapilan arastirmalar ve farkindalik ¢aligmalar1 ile kadina yonelik siddet
goriiniirliik kazanmaya baslamistir. Ulkemizde kaynagini esitsiz giic iliskilerinden alan
siddet, Tirkiye ve Orta Dogu’da namus cinayetleri ve bekaret kontrolleri ile

belirginlesen formlarla birlikte ortaya ¢ikmaktadir (Arin, 1998).

Tiirkiye’de kadina yonelik siddetle miicadele radikal feministler ile ivme
kazanmistir. 1980’ler kadma yonelik siddetin goriinlir olma donemi, 1990’lar
kurumsallasma donemi, 2000ler ise kadina yonelik siddetle miicadelede basta yasalar
olmak iizere c¢ok tarafli bir eylem alan1 olarak kadina yonelik siddetle miicadele ii¢
donemde ele alinabilir (Sallanan Giil, 2013:59). Siddetin goriiniirlilk kazanmasi,
miicadele alanlarmin konusulmasi beraberinde kadinlarin siddeti ifade edebilmelerine
olanak saglamis, cesitli arastirmalar yapilip kamuoyu ile paylasilmaya baslanmstir.
Yapilan aragtirmalar elbetteki kadina yonelik siddetle miicadele i¢in yeterli degil ancak

miicadele alanlarin1 genisletmek icin 6nemli veriler sunmaktadir.
15



Icli (1994) Ankara, Istanbul ve Izmir’de farkli sosyo ekonomik diizeydeki 1070
kadinla yaptig1 arastirmasinda; arastirmaya katilan kadmlarin %21,2’sinin eslerinin
kendilerine siddet uyguladigini, %83’iinlin gordiigli siddetten sonra yasadigi evde
kalmaya devam ettigini ve sadece %]1,4’liniin birlikte yasadigi erkekle iligkisini
kestigini ifade etmistir. ifade etmesi gii¢ olan ve ataerkil bir toplum yapisinin hakim
oldugu iilkemizde yapilan bir diger arastirmada ise; toplumun %22’sinde kadina yonelik
siddetin ortaya ¢iktig1, kadinlarin evli olanlarinin %75’inin kocalarindan fiziksel siddet
gordiigli ve bu kadinlarin %45’inin siddeti ortadan kaldirmak igin higbir girisimde
bulunmadig belirtilmistir (Ilkkaracan ve ark.,akt. Page ve Ince, 2008). 2001 yilinda
hamilelik siirecinde siddete ugramaya iliskin olarak 154 kadinla goriisme ve anket
yoluyla yapilan bir arastirmada, bu kadinlardan 110’unun hamileligi siiresinde siddete

maruz kaldign saptanmistir (Ayranci, Giinay ve Unliioglu, 2001; akt: Harcar ve ark.

2008).

KSGM (2009) yaymi olan Tiirkiye’de Kadma Yénelik Aile Ici Siddet
Arastirmasi’na gore Tiirkiye’de kadinlarin %39’u hayatinin bir boliimiinde esi ya da
partneri tarafindan fiziksel siddete maruz birakilmis, %44’(i hayatinin bir boliimiinde
duygusal siddete maruz kalmis, %15°1 cinsel siddet igerikli davraniglardan en az birini
yasamis, %9’u zorla cinsel iliskiye girmis ve her 10 kadindan 4’iiniin ekonomik siddete
maruz kalmistir. Diinya Saglik Orgiitii'ne gore ise kadinlarin yasamlarinin herhangi bir
doneminde fiziksel veya cinsel siddete maruz kalma orant %15 - %71 arasinda
degismektedir. Arastirmaya katilan kadinlarin %30’u partnerinin disindaki kisiler
tarafindan cinsel siddete ugradigini ve cinsel siddete ugrayan kadinlarin %352’°si de
yasadiklar1 cinsel istismarin tanimadiklart kisiler tarafindan uygulandigini ifade

etmislerdir.

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii (2014) Kadma Yénelik Siddet
Aragtirmasi’nda; kadinlarin yasamlarmin herhangi bir doneminde %36’sinin fiziksel,
%44’niin duygusal, %12’sinin cinsel ve %38 nin hem fiziksel hem cinsel siddete maruz
kaldig1 ifade edilmistir. Fiziksel siddetin 18 yasindan dnce evlenen kadinlarda %48
oraninda oldugu, 18 yasindan sonra evlenenlerde ise %31 oraninda oldugu tespit
edilmistir. Yine aymi arastirmada yasanan siddetin paylasilmasina iligkin bolim
incelendiginde; kadinlarin  %44’liniin yasadiklar1 siddeti kimseye anlatamadigi,

%?37’sinin kendi ailesine anlattif1 ve anlatilan kisilerin de %39 ’unun kendisine yardimci1
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olmadigini sadece %19’unun ailesin kendisine yardim etmek istedigi belirtilmistir. 2014
yilindan sonra kadina yonelik siddet ile ilgili devlet kurumlarinin herhangi bir aragtirma
yapmamis olmasi mevcut durumda iilkemizde kadina yonelik siddet hakkinda bizlere
resmi verinin olmamasina neden olmamakta, yapilan akademik arastirmalar ile smirl

kalmaktadir.

2.7.Kadimna Yonelik Siddetle Miicadelede Yapilan Yasal Diizenlemeler
2.7.1.Uluslararasi Diizenlemeler

2.7.1.1.Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimcihgin Onlenmesine Dair Sozlesme
(CEDAW)

Insan haklar1 temelinde kadmna yénelik her tiirlii ayrimeilikla miicadele icin 1
Mart 1980 tarihinde Birlesmis Milletler tarafindan imzaya agilan, 3 Eyliil 1981 tarihinde
yiirirliige girmis olan ‘Kadmna Yénelik Her Tiirli Ayrimcihigin Onlenmesine Dair
Sozlesme’ (CEDAW), Tiirkiye’de de 27 Temmuz 1985 yilinda bakanlar kurulunca
kararlastirilmis ve 14 Ekim 1985 tarihinde Resmi Gazete’de yayimlanmis ve sozlesmeyi

kabul eden taraf devletlerden biri olunmustur.

CEDAW, sozlesmeye taraf iilkelerin kadimin insan haklarimi glivence altina
almasini isteyen, ‘kadinlara karsi ayrim’in Onlenmesini isteyen, toplumsal cinsiyet
kaliplarinin degistirilmesini hedefleyen, kadin erkek esitligi temelli bir s6zlesmedir.
Sozlesmeyi imzalayan iilkeler kadin ve erkeklerin tiim alanlarda esit hak ve
ozgurliiklere ulasmasii saglamayi, aile ve evlilik iligkilerinde ayrimciligi dnleyecek
tedbirleri almayi, ekonomik ve sosyal hayata katilimda cinsiyet esitligine uymayz,
eslerin evliliklerini sonlandirmasi durumunda ¢ocuklar iizerinde anne babanin esit

haklarinin oldugunu kabul eder.

CEDAW karma egitimin tesvik edilmesini, egitimde kadin erkek firsat
esitliginin saglanmasini, kadinlara toplumsal cinsiyet rollerinden dolay1 eksik olduklar
okullasma oraninda destek sunulmasi gerektigini, kiz 6grencilerin yine toplumsal
cinsiyet kaliplarindan dolayr erken yasta okuldan ayrilarak evlenmelerinin Oniine
gecilecek politikalar olusturulmasi gerektigini savunur. Yine kadinin insan haklar
temelinde sozlesmeye eklenen maddelerden bir digeri de kadinlara aile planlamasi
hakkinda 6zel egitici bilgi aglarinin olusturulmas: gerektigi s6zlesme kapsaminda ele
alinmaktadir.
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Kadinlar1 cinsiyetlerinden dolayr maruz kaldiklar1 bir diger problem olan
calisma hayatia katilimi sozlesmede yer almistir. Is yasaminda kadin erkek firsat
esitliginin saglanmasi, kadinlarin giivenli sartlar altinda ¢alismasinin, dogurganliginin
korunmasinin, sosyal giivenlik haklarimin korunmasinin, hamilelik sebebiyle isten
cikarilmalarin Oniine gecilecek politikalarin iiretilmesinin taraf devletler tarafindan

taahhiit edilmistir.

Ayrimciligin 6nlenmesine iliskin ve kadinin gili¢lendirilmesine iliskin amag ve
hedefler sozlesmede acik ve net olarak belirtilmis olsa da iilkemizde cinsiyet esitligi
temelli kadin hak ve 6zgiirliiklerinin uygulamada yeteri kadar yer bulamadig1, koruyucu

ve Onleyici hizmetlerin yetersiz oldugu diistiniilmektedir.

2.7.1.2. Kadma Yonelik Siddet ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla
Miicadeleye Dair Avrupa Konseyi Sozlesmesi (Istanbul S6zlesmesi)

Kadma yonelik siddetin Onlenmesinde hukuksal baglayiciligit olan ilk
uluslararas1 belge olan Istanbul sdzlesmesi 11 Mayis 2011 tarihinde imzaya agilmus,
TBMM tarafindan da 14 Mart 2012 yilinda kabul edilmistir. Sozlesmeyi ilk imzalayan
ilke Tiirkiye’dir. 10 iilkenin imzalamasinin ardindan 1 Agustos 2014 tarihinde s6zlesme

uygulamaya konulmustur

Istanbul sozlesmesinin amaglari; kadina yonelik her tiirlii siddeti 6nlemek,
kavusturmak ve ortadan kaldirmak, kadin erkek arasindaki cinsiyet esitligini saglamak,
kadim giiclendirmek, kadina yonelik siddetin Onlenmesi igin politikalar iiretmek ve
uluslararasi igbirligini yayginlastirmak, devlet kurumlar1 6zel kurumlar ve sivil toplum

orgiitleri ile isbirligi yapmak yer almaktadir.

Sozlesmeye imza atan taraf devletler toplumsal cinsiyete dayali siddetin kadin
magdurlarina 6zel olarak dikkat edecegini belirtmislerdir. Siddetin 6nlenmesine iliskin
toplumsal cinsiyete dayali davranis kaliplariin degistirilmesi igin tedbir alinacagi ifade
edilmis olsa da mevcut durumda tilkemizde ilkogretim ve ortadgretim miifredatinda
toplumsal cinsiyet esitligi yer edinmemistir. Ayrica farkindalik yaratilmasi i¢in kamusal
alanda kadin erkek esitligi konusunda kamu spotlarinin yayginlastirilmasi, 6zel sektor
ve medya isbirliginde kadinin giiclendirilmesine iliskin programlamalarin yapilmasi da

s0zlesme kapsaminda taraf devletlerin ylikiimliiliikleri arasinda yer almaktadir.
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Istanbul sézlesmesine gore kadimlarin giiglenmesi, ekonomik bagimsizliklarmnin
amaglanmasi, sunulan hizmetlerin biitiinciil yaklasimla ele alinmas1 gerektigi, koruma
ve destek sistemlerinin de miimkiin ise ayni binada sunulmas1 gerektigi ayrica siddet
magduru kadin ve beraberindeki g¢ocuklara uzun ve kisa donemli olarak uzman
desteginin sunulmas1 gerektigi ve hizmet veren uzmanlarin da alanlarinda yetkin kisiler

olmasi gerektigi belirtilmistir.

Kadmlarin  giliglendirilmesi, ekonomik Ozgiirliikklerini elde edebilmeleri,
benliklerinin yeniden insa edilmesi amaciyla uygun, yeterli sayida ve kolay erisilebilir
siginaklar agilmasi, siddete maruz kalan bireylerin 7/24 iicretsiz erisebilecegi telefon
yardim hatlarmin acilmasi yine Istanbul Sozlesmesi kapsaminda yer almustir. Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 blinyesinde hizmet vermekte olan Alo 183 hatti
sOzlesme kapsaminda uygulamaya konulmus hizmetlerden biridir. Siginaklar konusuna

ise Tiirkiye’de Kadin Siginaklar1 bolimiinde degerlendirilecektir.

Sozlesme kapsaminda cinsel siddet magdurlarina tibbi ve adli muayene destegi,
travma destegi ve danigmanlik hizmetlerinin verilmesi gerektigi, kriz merkezlerinin ve
cinsel siddet sevk merkezlerinin agilmasinin gerektigi belirtilmis ancak soézlesmeye ilk
imza atan llke olan Tirkiye’de Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi
blinyesinde bu tiir hizmetlerin heniiz kapsamli olarak sunulmadigi diisiiniilmektedir.
Giliniimiizde hala cinsel siddet ifade edilmekten kacinilmakta, ‘bekaret kontrolii’ hala

cinsel siddeti destekleyen veri olarak kabul gérmektedir.

Istanbul Sézlesmesi’nin taraf devletler tarafindan uygulanmasini degerlendiren
bir uzmanlar grubu ( GREVIO) olusturulmustur. GREVIO taraf devletlerin vatandaslari
olup insan haklari, toplumsal cinsiyet, kadina yonelik siddet konularinda duyarl olanlar
arasindan secilmektedir. GREVIO sozlesmeye taraf devletlerin uygulamalarini takip

edip, raporlar hazirlamaktadir.

2.7.2.Ulusal Diizenlemeler

2.7.2.1.6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair
Kanun

14 Ocak 1998 tarihinde yiiriirliige giren Ailenin Korunmasina Dair Kanun’un
revize edilerek 8 Mart 2012 yilinda kabul edilen ve 20 Mart 2012°de Resmi Gazete’de

yayimlanan 6284 sayili Ailenin Korunmas1 ve Kadma Yénelik Siddetin Onlenmesine
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Dair Kanun, siddete maruz kalan ya da siddete ugrama ihtimali olan kadinlarin ve
beraberindeki ¢ocuklarinin, 1srarli takip magduru kadinlarin korunmasi, siddete maruz
kalan aile bireylerinin korunmasin1 hedeflemektedir ve dayanagi Istanbul

Sozlesmesi’dir.

6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadma Yénelik Siddetin Onlenmesine Dair
Kanun 4320 sayili Ailenin Korunmasma Dair Kanun’un Istanbul Sézlesmesi’ne gore
revize edilmis halidir. Bu kanun ile kadin aileden bagimsiz olarak da ele alinmustir.
6284 sayil1 kanun ile siddet magduru kadin ve var ise beraberindeki ¢ocuga barinma
hizmeti, hayati tehlikesi var ise koruma altina alinmasinin saglanmasi, kadin ve ¢ocuga
gecici maddi yardimlar yapilmasini, psikolojik, sosyal ve hukuki destegin saglanmasi,
kres desteginin saglanmasi gerekmektedir. Bu kanun ile siddet magduru kadin; kimlik
bilgilerinin degistirilmesini, koruma ve bakim altina alinmayi, adres gizliligi, siddet
uygulayicisina uzaklastirma karari, gegici velayet ve nafaka, gegici maddi yardim, genel
saglik sigortasindan yararlanmayi talep edebilmektedir. Kanuna gore koruma tedbiri
miilki amir tarafindan alinabilmektedir. Bunun amaci ise kadin ve ¢cocugun daha fazla
istismar edilmemesi ve can giivenliginin saglanmasi amaglanmigtir. Ancak uygulamada
farkliliklar goriilmekte, miilki amirler sorumluluk almaktan ¢ekinerek bu tedbirin ilgili
hakimliklerce alinmasni talep etmektedir. Kanun kapsaminda illerde Siddet Onleme ve
Izleme Merkezleri’nin kurulmasi ve siddet magduru kadinlara siginma evleri agilmasi
gerektigi de belirtilmistir. SONIM ve sigmma evlerinin hizmetleri siddet magduru

kadinlara sunulan hizmetler bolimunde ele alinacaktir.

6284 sayili kanuna gore koruyucu tedbir kararlarinin verilmesine iligkin siddete
iliskin delil ya da belge aranmayacagi, kadinin beyaninin esas oldugu, siddet magduru
yada siddete ugrama tehlikesi olma ihtimali olan kadin ve ¢ocuklarin bildiriminde kamu

ve tiizel kisiler yiikiimliidiir.

6284 sayili Ailenin Korunmas: ve Kadmna Yonelik Siddetin Onlenmesine Dair
Kanun, baz1 kesimlerce aile birlikteligini bozan, ¢cocuklar1 babalarindan ayiran bir kanun
olarak goriilmektedir. Kadinin ve ¢ocugun korunmasina iliskin diizenleme olan bu
kanunun yaratilmak istenen algi ile degistirilmek istenmektedir ancak bu kanunun
fazlas1 degil eksikleri bulunmakta, uygulamada hatalarla karsilanmaktadir. Siddet
magduru kadinlar kolluk kuvvetine yonlendirildiginde kriz doneminde kendisine siddet

uygulayan bir cinsiyetle karsilagmakta, yasadiklarini karsi cinse anlatmak istememekte,
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kolluk kuvveti de siklikla arabuluculuk yapmaya caligmaktadir. Kanun incelendiginde
siddet icerikli eylemlerde arabuluculuk yapilamayacagi agik ve net olarak ifade
edilmektedir. Siddet magduru kadinin kriz aninda mesleki uygulamadan ¢ok uzak bir
sekilde evine, esine donmeye ikna edilmesi kadin i¢in ikinci bir travma etkisi
olabilmektedir. Siddet magduru kadinin gizlilik karar taleplerinin uygulanmasinda da
bir takim sorunlar vardir. Gizlilik karar1 alan bir kadinin ese ya da can gilivenligi
tehlikesi yaratan sahsa karsi dava siirecine girdiginde bulundugu il iizerinden siddet
uygulayicisi ile yazisma yapilmaktadir. Bu da kadinin yasadigi ilin desifre edilmesi ve

giivenliginin riske atilmasi anlamindadir.

Diger bir yandan 6284 sayili kanunda siddet magduru hayati tehlikesi olan
kadina kimlik degistirme hakki da sunulmustur. Ancak kimligini degistiren bir kadinin
geemis  yasantisindaki resmi  belgeleri yeniden diizenlemekte giicliiklerle
kargilagmaktadir. Diploma, tapu gibi belgelerin degisimi uzun ve zorlu bir siireg

gerektirdigi i¢in kadin yeni bir stres faktorii ile kars1 karsiya kalmaktadir.

2.8.Kadina Yonelik Siddet ve Gii¢clendirme Yaklasin

Sozciik anlami var olan bir seyi daha iyi hale getirmek olan giiglendirme, sosyal
bilimlerde kavramsal olarak feminist hareketlerde, toplumsal eylemlerde ve kalkinma
hareketlerinde siklikla kullanilmistir. Giiclendirme, birinin kisisel kaynaklarini yaratici
bir bicimde kullanarak yasam kosullarini kontrol etmeye yonelik iktidar1 elde etme ve
kullanma, kisisel hedeflere ulagsma ile iliskisel ve kamusal yarar1 gelistirmeyi i¢eren bir
stirectir ( Greene vd.2005:268, akt. Teater, 2015:67). Sosyal hizmet uygulamasinda
kullanilan yaklasim olan giiclendirme; insanlarin, orgiitlerin veya toplumlarin kendi
yasamlar1 iizerinde kontrol yetisine sahip olabilmesi olarak tanimlanmaktadir (
Anuradha, 2004; akt. Duyan, 2010). Giiglendirme siireci aslinda bireyin kendisine
yardim etme siirecidir. Kisinin kendisini gerceklestirmesi, kendisine saygi duymasinin
saglanmasi, biling arttirma calismalari, kisinin kendisini kesfetmesi ve is birligi
icerisinde olmasi ve onaylamasi giiclendirme siirecinde yer alan hedefler arasindadir.
Gliglendirmede, bireyin katilimi ve deneyimi ile sahip olduguna inanilan giic ve
potansiyelin en iist diizeyde gergeklestirilmesi saglanmaya ¢alisilmaktadir. Birey de bu

stirecte yagami iizerinde kontrol giiciiniin oldugunu hissetmelidir.
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Siddete maruz birakilmig kadinlar ile ¢alisirken kadinlarin siddeti kader olarak
algiladiklari, i¢sellestirdikleri, kamusal alanda var olamadiklari, kendilerini degersiz ve
giigsiiz  hissettikleri goriilmektedir. Siddet magduru kadin hayatindaki gerekli
degisiklikleri yapacak kadar kendisini giiglii ve yeterli hissetmez, basarisizlik duygusu
icerisindedir ve kendisini reddedilmis, istenmeyen, sevilmeye deger olmayan biri olarak
goriir. Giiglendirme yaklasimi ile siddet magduru kadinlarin kendi farkindaliklarini
ortaya koymasi, giiclii yoOnlerinin farkina varmasi, 6z sayginliklarini yeniden
kazanmalari, Ozgiivenlerinin arttirilmasi, sorun c¢oOziimiine katkida bulunmasi
amaclanmaktadir. Tim bunlarla birlikte kadinin egitimine devam etmesi, becerilerini
gelistirmesi, hukuki okuryazarlik ediniminin olmasi, kendisinin ve varsa beraberindeki
cocugunun ihtiyaglarini karsilamak i¢in ¢alisma yasamina katilmasi da giiclendirme

surecindeki hedefler arasindadir.

Sigimmma evlerinde kalan siddet magduru kadinlarin, kaldiklar siire¢ icerisinde

giiclenmelerinin saglanmasi, kendi kararlarini1 kendilerinin vermesi ve is ve islemlerini

kendisinin gergeklestirmesi i¢in desteklenmesi gerekmektedir.

2.9.Kadimna Yonelik Siddet ve Feminist Sosyal Hizmet

Feminizm kadinlarin erkeklerle esit haklara sahip olmasi diisiincesinden hareket
ederek kadin ve erkek arasindaki toplumsal farkliliklar ile miicadele eder. Arat
(2010:36) feminizmin kadinlarin konumunu degistirmeyi isteyen bir toplumsal akim
oldugunu ve bu akimin kadinla erkek arasinda biyolojik farkliliklardan ziyade toplumsal
rollerde carpikligin oldugunu ifade etmektedir. Feminist yaklasim, aile i¢i siddeti,
kadinin insansal olanaklarin1 gerceklestirmesini engelleyen insan haklar1 ihlali ve

toplumun ataerkil yapisinin bir yansimasi olarak kabul eder (Ozates, 2009).

Aile i¢i ya da toplumsal roller eski donemlerden beri giiniimiize bir takim
degisikliklere ugrayarak gelmistir. Ancak rollerin dagitilmast ya da cinsiyetlere rol
atamasinda kadin ve erkegin biyolojik farkliliklarindan yola ¢ikilarak baslanmis olsa da
zaman igerisinde kadinin erkegin gerisinde kalmasina neden olacak dagilimlar
yapilmistir. Kadin ve erkek cinsinin biyolojik farkliliklarinin diginda cinslere atanan
toplumsal roller insanlik tarihi boyunca kadimi toplum igerisinde gli¢siiz konuma

getirmistir.
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Ataerkil diizende kadinin ev isleri, ¢ocuk bakimi ile ilgilendigi, partnerinin
hayatin1 kolaylagtiracak diizenlemeler yaptigi ve taleplerini karsiladigi, erkegin ise
genelde ev dist islerde ¢alistigl gozlemlenmistir. Kadin liretime katilmadigi siirecte de
erkege bagimli kalmistir. Josephine Donovan, haklar savunusu feminist teorinin klasigi
kabul edilen Mary Wollstonecraft’in temel iddiasinin bugiin i¢in de gegerliligini
koruduguna inanmaktadir. Temel iddiasi, kadinin kéle olmasinin nedeninin, yetismesine
engel teskil eden ve hayattaki ger¢cek amacinin erkege hizmet etmek oldugunu 6grenen

toplumsallagma siirecinde yattigidir ( Donovan, 2016; 34).

Feminist kuramsal yaklagimda kadinlarin ¢alisma yasamindaki sinirl katilimlar
ve ikincil konumlar1 ¢oziimlenirken, toplumsal cinsiyet kavrami yaninda ataerkillik
kavram1 da c¢oziimlemeye dahil edilmektedir. Hartmann (2006) ataerkilligi, maddi
temeli olan ve erkeklerin kadinlar {izerinde tahakkiim kurmalarini saglayan hiyerarsik
iligkiler ve erkek erkege dayanismayr igeren toplumsal iligkiler dizisi olarak
tanimlamaktadir. Erkeklerin kadinlart somiirdiigii, baski uygulayip egemen oldugu
toplumsal yapilar ve uygulamalar sistemi olan ataerkil sistemde, erkekler, hem ev i¢inde
hem de {icretli islerde kadinlarin iiretkenligini denetim altinda tutar. Bu sistemin
getirdigi iliskiler, kadmnlarin evde ve caligma yasaminda ikincil konumuna sebep
olmaktadir. Zira ataerkil sistem, toplum iginde gelisen sosyal iliskilerde erkege tistiinliikk
tanir ve erkegi daha giiclii kilar. (Walby, 1990; Harttman, 2006; akt. Ozcatal, 2011).
Toplumsal rollerle gii¢lii konuma getirilen erkek, yasalarla da desteklendiginde bu ‘gii¢’
siddet olarak ortaya ¢ikmaktadir. Sallanan Giil (2013) siddetin eril ve disil kimliklerin
toplumsal normlariyla kuruldugunu ve Kkiiltiiriiel normlarla ortaya c¢iktigini ifade
etmistir. Toplum icerisinde desteklenen ve Dbeslenen eril siddet kadim
giicsiizlestirmekte, Gtekilestirmekte ve kendisini degersiz hissetmesine sebep
olmaktadir. Kendisini gli¢sliz hisseden kadmlar da eril siddete karsi direng

gelistirememektedir.

Toplumsal cinsiyet temelli is boliimii, ataerkil sistemin kurallarim1 belirler ve
ataerkil iligkiler calisma yasaminda cesitli bicimlerde kadinlara dayatilmistir. Kadinlara
daha diisiik iicretler 6denir. Bunun gibi kadinin formel egitim diizeyi diisiik tutulur ve is
yerindeki egitim firsatlarindan yararlanamaz. Belli i3 ve mesleklere kadinlar kabul

edilmez; 1s yerinde yiikselme imkanlar1 verilmez, kriz ve ekonomik gerileme
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donemlerinde, (Ozellikle evli) kadinlar erkeklerden daha oOnce isten c¢ikarilir.

(Mackintosh, 1981; Thomsen, 2008:199;akt. Ozcatal, 2011).

Giiciin kullanilmas ile miicadele eden feminizm, ataerkilligin sonlandirilmasini,
kadinin ve erkegin esit haklar ile var olmasini savunur. Feminizm kadinlarin giinliik
yasamlarina 6nem verir ve kadinlarin goriisiine oncelik verir ((MacKinnon, 2003: 58 ;
akt. Buz, 2009). Feminist uygulama, kadinlarin bilinglerinin yiikseltilmesini,
diistintimselligin arttirllmasini, esitlik¢i goriismelerin saglanmasini, sosyal ve kisisel
kimlik ve sosyal siireclerin gerekliligini ve bakim pozisyonunun etik uygulamasini

karsimiza ¢ikarmaktadir (Payne, 2014:349; akt. Kelebek, 2016).

Toplumsal cinsiyet esitsizligi temelli siddete maruz kalan kadinlar sosyal hizmet
alanmin birincil miiracaat¢1 grubunu da olusturmaktadirlar. Ozel alanda yasanan siddeti
anlamlandirmaya c¢alisan kadin kendi yasam alanini degistirmek ya da destek
mekanizmalarina bagvurabilmek i¢in kendisini gii¢clii hissedemez. Siddet magduru
kadinlarin siddeti anlamlandirmasi, destek mekanizmalarina bagvurmasi, siddete karsi
diren¢ gelistirebilmesi, kadinin siddet karsisinda kendisine ve var ise ¢ocuklarina yeni
bir yasam plan1 olusturabilmesi feminist sosyal hizmet alanmin igerisinde yer
almaktadir. Feminist sosyal hizmet, kapasite artirmayi, esitlik¢i iligkiler
yapilandirmayi, kadinda farkindalik kazandirmay1 ve kadini giiclendirmeyi, kadin1 ve
varsa beraberindeki ¢ocugu koruma altina almay1 ve destek sunmayi, gelecege giliven
hissini olusturmay1 amaglamaktadir. Feminist sosyal hizmet giicii siddete doniistiiren
eril toplumda da biling yiikseltici ¢aligmalar1 da destekler. Feminist sosyal hizmetin

baslangic¢ noktasi kadin deneyimidir ve bu nedenle de her kadin biriciktir.

Feminist sosyal hizmet kadinlara erkeklerin bir parcast olarak bakan toplumsal
cinsiyet korii uygulamalara kars1 bir durus sergilemektedir ve uygulamanin bazi ilkeleri
bulunmaktadir. Bu ilkeler ise kadinlarin farkliliklarini tanimak, kadinlarin giiclerini
degerli kilmak, kadin erkek arasindaki esitsizligi 6nlemek i¢in ayricalikli uygulamalar
gelistirmek, kadinlarin kendi kararlarini verebilir oldugunu ve sorunlarinin ¢éziimii igin
kendilerini ifade alanlarinin agilmas: gerektigini savunmak, kadinlardaki bireysel
giicliikleri yeniden tanimlamak ve ortak ¢oziimler bulmak, ‘kisisel olan politiktir’
ilkesinin dnemini mikro, mezo ve makro boyuttaki tiim miidahalelerde kabul etmektir

(Dominelli, 2002; akt. Buz, 2009).
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2.10.Tiirkiye’de Siddete Maruz Kalan Kadinlara Sunulan Hizmetler
2.10.1. Alo 183 Sosyal Destek Hatti

Kadina yonelik siddetle miicadelede Tiirkiye nin ilk imzacis1 oldugu Istanbul
Sozlesmesi'nin 24.maddesinde her tiirlii siddete ugramis ya da siddete ugrama ihtimali
olanlar i¢in 7/24 ulasilabilir olan, arayanlarin gizlilik ilkeleri ¢ergevesinde kimlik
bilgilerinin gizlendigi ticretsiz telefon hatti ile psiko-sosyal destek sunulmasi gerektigi

ifade edilmistir.

Ulkemizde de 'Alo 183" hatt1 iicretsiz ve 7/24 erisime agik bir sosyal destek hatti
olup yalnizca kadina yonelik degil, kadin, ¢ocuk, engelli, yasli, gaziler, gazi ve sehit
yakini gruplarina hizmet sunmaktadir. Siddete ugrayan ya da ugrama ihtimali olan
kisilere psikolojik, sosyal ve hukuksal destek sunulup, destek ihtiyact olan kisilerin
dogru bir sekilde yonlendirilmesi i¢in bu hatlarda uzmanlar gérev almakta, 'Alo 183'
destegi de mevcut durumda Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 tarafindan

yiirtitilmektedir.

Kadina yonelik siddetle miicadelede magdur kadinin en kolay ve hizh
erisebilecegi hat olan 'Alo 183" kadinlara kriz aninda dogru ve giivenilir bilgiyi
sunmakta ve siire¢ profesyoneller tarafindan takip edilmektedir. Istanbul Sozlesmesi'nde
sadece siddete ugramis ya da ugrama ihtimali olan kadinlara hizmet sunulmasi gerektigi
belirtilse de iilkemizde sadece kadinlara destek sunan bir telefon hatti bulunmamaktadir.

Bu durum kadin dernekleri tarafindan da elestirilmektedir.

2.10.2. Siddet Onleme ve izleme Merkezleri (SONIM)

Siddet Onleme ve Izleme Merkezleri, 8/3/2012 tarihli ve 6284 sayili Ailenin
Korunmas1 ve Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanunun 14 {incii ve 15 inci
maddeleri ile 3/6/2011 tarihli ve 633 sayili Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginin
Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararnamenin 9 uncu ve 22 nci
maddelerine dayanilarak hazirlanan yonetmeligin 17 Mart 2016’da Resmi Gazete’de

yayimlanmasi ile isleyise baslamistir.

Siddet Onleme ve izleme Merkezleri Hakkindaki Yonetmelik’te merkezlerin
gorev ve isleyisleri belirtilmistir ve temel ilke siddetsiz yasam hakkinin korunmasi ve

siddetin Oonlenmesi odakli yaklasim, siddet magdurunun ve beraberindeki ¢ocuklarin
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kendilerini glivende hissetmesini saglayacak bicimde hizmet sunumuna O6zen
gosterilmesi, Oncelikle giivenliklerinin saglanmasi, ekonomik, hukuki, sosyal ve
psikolojik ag¢idan desteklenmesi ve gii¢lendirilmesi seklinde belirlenmistir. Fiziksel
Ozellikler bakimindan ele alindiginda ise, herkesin kolaylikla ulasabilecegi sehir

merkezinde olmasi da belirtilmistir.

SONIM, siddete ugrama ihtimali olan ya da siddet magduru kadm ve
beraberindeki cocuklara hizmet vermektedir. Istanbul Sézlesmesi’nde belirtilen esaslar
temelinde diizenlenmis olsa da mevcut durumda sézlesmedeki sartlarin hepsini
tastmamaktadir. Istanbul ili icin diisiiniilecek olursa, ‘herkesin kolaylikla ulasabilecegi
sehir merkezlerinde kurulur’ maddesi gercekligini yitirmis olur. Istanbul ilinde siddet
onleme ve izleme merkezi sadece bir tane olup avrupa yakasinda Bakirkody ilgesi
sinirlarindadir. Anadolu yakasindan risk altindaki bir kadinin tek basina yada ¢ocuklari

ile birlikte ulagimi oldukga giictiir.

SONIM’in gorevleri illerdeki siddet magduru kadinlarmn kayitlar1 tutulmak,
bireysel basvuru alabilecegi gibi Alo 183 hatt1 bagvurularin1 da degerlendirmek, tedbir
kararlarinin alinmasini ve uygulanmasii saglamak, siddetle miicadelede politikalar
gelistirmek, sivil toplum orgiitleri ile isbirliginde olmak seklinde belirtilebilir. Tiim bu
gorevlerinin yani sira siddet magduru ve beraberindeki ¢ocuklarin barinma islemlerinin
yapilmast, kontrol edilmesi, kadinin is hayatinda dahil olabilmesi i¢in kres hizmetlerinin
organize edilmesi, mesleki egitim ve istthdam desteklerinin saglanmasi, kadinlara
psikolojik, sosyal, hukuki ve tibbi destekleri saglamak ve kadinlar1 gii¢lendirici her

miidahaleyi gerceklestirmek de SONIM’in is yiikiimliiliigii olarak siralanabilir.

Kadmin Statiisii Genel Midirligi'niin Kadina Yonelik Siddetle Miicadele
Brosiirii’ndeki verilere gére 49 ilde SONIM hizmet sunmakta ve tiim illere
yayginlastirilmas1 icin calismalar siirmektedir. SONIM bulunmayan illerde il
miidiirliikleri blinyesinde, tek odalara sikistirilmis birimlerde siddet magduru kadinlara
destek hizmetleri sunulmaktadir. SONIM’lerin hizmetlerine bakildiginda ise, kadin
bakis acist degil, ataerkil aile modeli baglamli aile odakliliginin siirdiiriildiigii
goriilmektedir (Sallanan Giil, 2013:239). Kadinlarin tek baglarina kendileri ve ¢ocuklari
icin yeni yasam planlarinin yapilmasmin desteklenmesinin aksine, yasalarda da
kesinlikle reddedilen arabuluculugun yapilmaya calisildigi, kadinin evine donmeye ikna

edilmeye calisildig1 pek ¢ok arastirmada karsimiza ¢ikmaktadir. Feminist bakis acist ile
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catismakta olan SONIM hizmetleriyle kadimi giiclendirmenin aksine kadini ataerkiye
mahkum edilmekte, kadmin bireyselligini gerceklestirmesinde tam olarak destek

sunulmamaktadir.

2.10.3. Sosyal Hizmet Merkezleri

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi (ASPB) simdiki adiyla Aile, Calisma ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi (ACSHB) biinyesinde, 9 Subat 2013 tarihinde Resmi
Gazete’de yayimlanan Sosyal Hizmet Merkezleri ( SHM) Y6netmeligi ile sosyal hizmet
merkezlerinin goérev ve isleyisi belirtilmistir. Bu dontlisimle SHCEK yapilanmasindaki
toplum merkezleri ve ek hizmet birimlerinin gorevleri SHM’lere aktarilmistir. SHM
yonetmeliginde kadinlara iliskin olarak ‘Kadinlarin toplumsal hayatin tiim alanlarinda
hak, firsat ve imkanlardan esit bigimde yararlanmalarin1 saglamak tiizere; kadinlara
yonelik sosyal hizmet faaliyetlerini yiirlitmek, bu alanda ilgili kamu kurum ve
kurulusglart ile goniillii kuruluslar arasinda isbirligi ve koordinasyonu saglamak’ ile
illerde ilk kabul birimlerinin ve siddet 6nleme ve izleme merkezlerinin bulunmadigi

yerlerde bu merkezlerin faaliyetlerini yiiriitmek’ yer almaktadir.

Siddete maruz kalmis veya siddete ugrama ihtimali olan kadinlar ve
beraberindeki ¢ocuklar illerde bulunan SHM hizmetlerinden yararlanabilmektedir.
Biitiin illerin ilgelerinde SHM olmamasina ragmen Istanbul ili icerisinde pek cok ilcede

SHM bulunmaktadir.
2.10.4. Kadin Siginmaevleri

Kadin sigmmaevleri fiziksel, cinsel, duygusal, ekonomik ve diger siddet
tirlerinin magduru olan kadmlarin ve varsa beraberindeki c¢ocuklarin korunmasi
amaciyla psiko sosyal destek alarak giiclendirilmelerinin saglandigi, kadinin
bireyselligini gergeklestirebilecegi kisa siireli barinma alanlaridir. Erim ve Yiicens
(2016) kadin sigimma evlerini toplumsal cinsiyet ideolojisinin tahakkiimiine c¢esitli
bicimlerde maruz kalmis ve bununla miicadele etmek i¢in gerekli maddi ve manevi
kosullar1 kendisi ve ¢ocuklari icin saglayamayan kadinlarin gecici bir siire i¢in

barindiklar1 yasam alanlar1 olarak tanimlamistir. Siginaklar;

a)Kadmi siddet iliskisinden uzaklagtirmakta, kadin1 siddetin oldugu yasantidan ve
ortamdan ayirmakta,
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b)Ugradig1 siddeti ifadelendirebilen, magduriyetini gizlemekten vazgecebilen kadinlara

hizmet vermekte,

c)Kadina kendisi ile benzer yasantilar1 olan kadinlarla tanisma, karsilasma olanagi

sunmaktadir (Opdebeeck, 1994; akt. Yildirim, 1998).

KSGM’nin Kadina Yonelik Siddetle Miicadele Brosiiriindeki verilere gore
bakanliga bagli 101 kadin siginma evi, yerel yonetimlere bagli 32, sivil toplum
kuruluslarina bagli 4 olmak iizere iilke genelinde toplam 137 siginma evi 3443 kapasite
ile hizmet vermektedir. Siginma evlerinin isleyisi de 5 Ocak 2013 tarihinde Resmi
Gazete ’de yayinlanan Kadm Konukevlerinin Ag¢ilmas1 ve Isletilmesi Hakkindaki
Yonetmelik ile belirlenmistir. Kadin siginmaevlerinin ¢aligma esaslari, fiziksel
kosullar1, sigimma evlerine bagvuru ve ayrilma siireclerine, yararlanicilarin 6zelliklerine

ve sunulan hizmetlere daha sonra deginilecektir.
2.11. Diinya’da ve Tiirkiye’de Siginmaevlerinin Tarihsel Gelisimi

Kadina yonelik siddetin Onlenmesinde kadin siginma evlerinin; kadinin
siddetten korunmasi, uzaklagmasi, gliglenmesi ve bireyselligini gergeklestirmesinin
saglanmas1 adina 6nemli miicadele alanlarindan biridir. Kadina yonelik siddetin gegmisi
cok eski olmasina karsin siddetle miicadelede 6nemli bir alan olan siginma evlerinin

geemisi o kadar eski degildir.

Diinya’da siginmaevlerinin agilmasma Norveg¢ onciiliik etmis olup ilk kadin
sigimmaevi 1968 yilinda acilmis, bunu takiben Londra’da 1972 yilinda Women’s Aid
acilmig, 1974 yilinda da Amerika’da dayak yiyen kadinlar i¢in ilk siginmaevi agilmistir
(Sallanan Giil, 2013:48-49). Almanya’da 1974 yilinda, Fransa’da 1976 yilinda,
Isvigre’de 1979 yilinda kadin sigmaklar1 acilmistir (Yildinm, 1998). Ancak bu
siginaklara bakildiginda, siginaklar kurulmadan siddete karsi bir kadin dayanigma
alanlarinin, merkezlerin ya da ticretsiz telefon destek hatlarinin oldugu ve siginaklarin
acilmasi ile bu desteklerin kolektif olarak yiiriitiildiigii goriilmektedir. Mevcut duruma
bakildiginda ise siginmaevleri bakimindan sadece 18 Avrupa iilkesinde yeterli bir
cografi dagilimda kadin siginmaevi vardir. Acil yardim hatlarinin feminist gliclendirme
ilkesine gore kadinlar tarafindan, 24 saat, ulusal c¢apta ve ticretsiz yiiriitiilmesi

gerekmekte ise de 25 {ilkede 24 saat hizmet veren siginma evi bulunmakta ve 18 {ilkede
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anadilde danigsmanlik hizmeti verilebilmektedir (Sallanan Giil, 2013: 54). Avrupa
Konseyi’nin 2006 yilinda yayimladigi *’Kadina Yonelik Siddetle Miicadele’ ¢alismasina
gore; Almanya'daki siginma evlerinin sayis1 400, bu evlerde 45 bin kisi daha barinabilir,
Ispanya'da sigimma evlerinin sayis1 293, 4 bin 144 kisilik yerin bulundugu bu sigmma
evlerden tipki Almanya'daki gibi farkli cografyadaki kadinlar esit sekilde
faydalanabiliyor, Isve¢'te bulunan 160 siginma evi kadinlardan iicret talep ediyor ve her
kadinin ulasimina elverisli degil, Slovakya'da 109, Hollanda'da 100, Cek Cumhuriyeti
ve Norveg'te 50; italya'da 49, Fransa'da 33, Danimarka ve Portekiz'de 35; Avusturya ve
Belgika'da 28; Litvanya ve Finlandiya'da 25; Isvicre ve Irlanda'da 18, Hirvatistan'da 13
siginma evi var, Bosna Hersek, Bulgaristan, Estonya, Yunanistan, Macaristan, Malta ve
Izlanda'daysa s1gima evlerinin sayis1 10'un altinda olup Monako'daysa hi¢ siginma evi

bulunmuyor (Bianet, 2007).

Kadina yonelik siddetin goriiniir hale gelmesi ve siginaklarin agilisinin 1970’1i
yillarda olmasma ragmen Tirkiye’de siginak hareketi 1990’11 yillar1 bulmustur.
Tiirkiye’de kadinlarin erkek siddetine karsi ilk baskaldirist bir grup feminist tarafindan
1987 yilinda orgiitlenmistir. Cankiri’da bir yargicin siddet goren bir kadin bosanma
talebini hakkinda ‘kadinin karnindan sipayi, sirtindan sopayi eksik etmeyeceksin’
gerekeesi ile reddetmesi tizerine Dayaga Karsi Kadin Kampanyas: altinda pek ¢ok
eyleme sebep olmustur. Kampanya siirecinde ortaya ¢ikan taniklar, karsilastigi siddet
nedeniyle avukat, doktor, kalacak yer talep eden kadinlar, dayanigma aglarinin
olusturulmasini zorunlu hale getirmistir. 1989 yili Ocak aymda siddete maruz kalan
kadinlarin, hukuksa ve pratik destek alabilecekleri bir telefon agi olusturulmus, ancak
bir siire sonra dayanisma aglarinin da yetmeyecegi, bir sigmagin gerekli oldugu
anlagilmistir. Siddetle yiiz yiize olan kadinlarla dayanismay1 siirdiirmek, aile i¢indeki
siddete kars1 miicadeleyi yayginlastirmak amaciyla 1990°da Mor Cati Kadin Siginagi
Vakfi kurulmustur (Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi).

Kadin Dayanisma Vakfi 1991 yilinda Ankara’da Altindag Belediyesi ile yapilan
bir protokolle Kadin Dayanigma Merkezi’ni agmig, ancak 1994 yilinda kapatmak
zorunda kalmis, 1999 yilinda yeni bir dayanisma merkezi agmis ve 2003 yilinda
Yenimahalle Belediyesi’nin sagladigi bir mekanda yeni bir protokolle Merkez ve
Siginmaevi agilmistir. 2004 genel se¢imler ardindan ise Merkez tadilata alinmig, mekan

daha sonra da baska projeler i¢in kullanilmaya baslanmistir (Sallanan Giil, 2013). 1998
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yilinda SHCEK’in siginma evlerinin agilis ve onaymdan sorumlu olmasi ile kadina
yonelik siddetle miicadele alani genisletilmis ancak feminist perspektiften uzak

hizmetler sunulmaya baglanmistir.
2.12. Diinya’da ve Tiirkiye’de Yaygin Siginak Modelleri
2.12.1. Otonom (Bagimsiz ) Siginaklar

Feminist hareket icerisinde yer almis kisilerce, goniilliiliik esasina dayals,
feminist perspektif temelli hizmetler sunulan siginak modelidir. Bu sigiaklarin
finansman1 bagis¢ilar ve uluslararasit kuruluslar tarafindan saglanmaktadir. Otonom
siginaklar Ozerkligi savunan, isleyis ve politika bakimindan digaridan miidahalelere
kars1 olusumlardir. Kendi i¢ politika ve anlayislarina karisilmamasi kosuluyla finansal
ve ayni yardimlara ulasmaya ve hizmetleri siirdirmeye caligmaktadirlar (Soyding,

2018).

Kadina yonelik siddet ataerkil yapidan ve toplumsal cinsiyet rollerinden
beslenen erkek siddeti ile feminist ilkeler dogrultusunda miicadele eder. S6z konusu
devletin ¢ikarlar1 degil kadinin dstiin yararidir. Otonom sigmaklarin devlet, yerel

kuruluslar, 6zel ve kamu kuruluslar ile higbir sekilde organik bag: yoktur.
2.12.2. Yar1 Otonom (Bagimsiz) Siginaklar

Temeli feminist hareketten gelen goniillii kisilerce hizmet stirdiiriilen sigiak
modelidir. Bu siginaklar i¢ islerinde bagimsizdir, ancak finansal destek belediye ve bazi
devlet kurumlarinda karsilanir. Altindag Belediyesi ile Ankara Kadin Dayanisma
Vakfi’nin birlikte isleyisini yiiriittiigli siginak buna 6rnek verilebilir. Yildirim (1998),
ABD, Bat1 Avrupa, Ingiltere ve Iskandinav iilkelerinde bu model sigmaklarin yaygimn
goriildiigiinii ancak bu siginak modellerinin finansal desteklerini kaybetmesi halinde

kapanma riski ile kars1 karsiya olduklarini da ifade etmektedir.
2.12.3. Devlete ve Belediyelere Kurumlara Ait Siginaklar

Finansal ve yoOnetim acisindan her anlamiyla devlete bagli olan sigmak
yapilanmasidir. Tiirkiye’de 1990 yilinda eski adiyla Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumu (SHCEK) biinyesinde ‘Kadin Misafirhaneleri’ adi altinda ilk kadin
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siginma evlerini agmis, daha sonra bu kurumlarin ismi ‘Kadin Konukevi’ olarak ifade
edilmis, ¢ogu zamanda huzurevlerinin bir bolimiinde yer almiglardir. Siginma evleri
yonetmeligi 1998 yilinda c¢ikarilmissa da nitelik ve standart sorunlar1 2006 yilina kadar
ele alinmamig, 2006 yilinda 2006/17 sayili Basbakanlik Genelgesi ile SHCEK igin
bilitceden ayrilan payin artirilmasi Ongoriilmiistiir. Avrupa Birligi standartlarina
getirilmeye calisilmig olsa da mevcut durumda siginma evlerinin nitelik ve niceliginde

tyilesme olmadig1 goriilmektedir (Sallanan Giil, 2013).

Devlete bagh kadin siginma evleri SHCEK’in kapatilmasinin ardinda Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanligi yeni adi ile Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi
tarafindan isletilmektedir. Belediyelerin siginma evleri siirecine dahil olmalari da
iilkemizde 1990’11 yillara denk gelmektedir. Baslangicta kadin dayanisma merkezi ile ii¢
biiylik ilde baslayan hizmetler daha sonra kadin siginma evi hizmetlerine evrilmistir.
5393 sayili Belediye Kanunu’nun 14.maddesinde biiyliksehir belediyeleri ile niifusu
100.000’in tizerindeki belediyelerin kadinlar ve c¢ocuklar i¢in konukevi agmak
zorundadir ibaresi yer almasina ragmen Tiirkiye’deki ¢cogu il ve il¢elerde kadin siginma
evi acilmamistir. Mevcut durumda belediyelere ait olan siginma evleri de Kadin Konuk
Evleri Acilmast ve Isletilmesi Hakkindaki Yonetmelik ¢ercevesinde hizmet
vermektedir. Bakanlik belediye siginma evlerinin i¢ isleyisine gerektigi gibi miidahil
olmamakta, SONIM iizerinden kadinlarin belediyelere ait siginma evlerine nakilleri,
kabulleri ve ayriliglart ile ilgili takiplerini yapmaktadir. Bu nedenle sigmmma evleri
hizmetlerinde standart uygulamanin olmadigi, iktidara gore hizmetlerin igeriginin
degistigi, belediyelerde de mevcut siyasi goriise gore farkliliklar ortaya c¢ikabildigi

gozlemlenmektedir.

Bircok iilkenin devlet politikasi, kadinlar1 giliclendirmektense “ailenin
korunmas1” ilkesine Onem verdiginden, Ozellikle muhafazakar partiler iktidara
geldiginde, si@inma evi caligsanlari, baski altina alinabilmekte ve islevleriyle celigkili
eylemlere zorlanabilmektedirler (Ilkkaracan, Giilgiir, Arin, 1996, s.81: akt. Simsek,
2018). Sallanan Giil (2013), yerel yonetimlerin sosyal belediyeciligi, ¢ogunlukla sosyal
yardimlar eksenli diisiinmelerinden dolayr kadin sigmma evlerine kaynak ayirma
noktasinda isteksiz bir tutum i¢inde olduklarini, bunun bazen siyasi bir tercihten dolayi

bazen de biitce kalemlerinin belirsizliginden oldugunu 6zel de ise kadinlara yonelik bir
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alan1 ’6zel alanda aile i¢i bir sorun’ olarak degerlendirdiklerini ve bu alani siyasi bir rant

alan1 olarak gérmedikleri i¢in ¢ok da desteklemediklerini belirtmektedir.

Agustos 2016 itibari ile Tilrkiye’de ASPB’ye bagli 101, yerel yonetimlere bagl
32 ve sivil toplum kuruluslarina ait 4 adet olmak lizere toplamda 137 kadin siginma
evinin hizmet vermektedir (Bianet, 2016). Ancak Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi’'nin  web sitesinde kadin siZinma evlerine iligkin giincel veri
bulunmamaktadir. Siginma evlerinin kapasite ve hizmet sunumlarina iliskin verilere

ulagmak bu nedenle oldukca giictiir.

2.13. Kadin Konuk Evleri Acilmasi ve Isletilmesi Hakkindaki Yonetmelik’e Gore

Hizmet Sunulan Kadin Siginmaevlerinin isleyisi
2.13.1. Calisma Esaslan ve Fiziksel Ozellikleri

llgili yonetmelige gére siginma evinde kalmak isteyen kadinin beyanmin esas
oldugu, sigmmaevinde kadin odakli yaklasim benimsenmesi gerektigi, ¢alisanlarin
kadinm1 koruma gerekgesi ile kadinin hak ve ozgiirliiklerine sinirlama getiremeyecegi,
kadin adina kararlar alinamayacagi, kadini gii¢lendirici hizmetlerin sunulmasi gerektigi
ve siddet uygulayicist ile uzlagsma arabuluculugu teklif edilemeyecegi agikca

belirtilmistir. Istanbul sézlesmesinin maddeleri bu ydnetmelikte agik¢a goriilmektedir.

Siginmaevlerinin fiziksel yapisina bakildiginda ise; ulagimin kolay, dis
giivenliginin etkin olarak saglandigi, bahceli, duvarli, miistakil binalar olmas1 gerektigi,
en az 20 en fazla 40 kapasite ile hizmet verilmesi gerektigi, bir odada en fazla 2 kadinin
ortak kullanimda olabilecegi, bebekli kadinlar i¢in tek kisilik odalar kullanilmasi
gerektigi, ortak banyo tuvaletin en fazla 3 kadinin kullanabilecegi, miimkiinse odalarda
bagimsiz banyo tuvaletin bulunmasi1 gerektigi, oturma odasi, etkinlik odasi, ¢ocuklar
icin etkinlik odasi, kres ve rehabilitasyon alaninin olmasi gerektigi, engelli bireyler i¢in
erisilebilir olmas1 gerektigi, mutfak, depo, kiler gibi alanlarin da bulunmasi gerektigi

ifade edilmistir.
2.13.2. Siginmaevine Basvuru ve Kabul islemleri

Siddete maruz kalan ya da kalma ihtimali olan kadinlarin il mudiirliikleri, sonim,
shm ya da kolluga yapmis olduklari basvurular ya da siddetten haberdar ii¢lincii
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kisilerin ihbarlar1 dogrultusunda islemler yapilir. Kadinlardan herhangi bir belge

istenmez.

Miilki amir, aile mahkemesi hakimi ya da kolluk amirinin karar1 {izerine sénim
ile iletisime gecilerek ilk kabul birimlerine ya da siginma evlerine siddet magduru
kadinlarin ve varsa beraberindeki ¢ocuklarin kabul islemleri yapilir. Kadinin dilekgesi
ile kayd1 yapilir. Belediye, sivil toplum kuruluslar1i ve ACSHB biinyesindeki sigimma

evlerine yerlestirmeler sonim bilgisi disinda yapilmaz.
2.13.3. Siginmaevi Hizmetlerinden Yararlananlar

Siddete ugrayan ya da ugrama tehlikesi olan tiim kadinlar ve beraberindeki
cocuklar kadin siginma evi hizmetlerinden yararlanabilirler. Erkek cocuklar 12 yasina
kadar anneleri ile birlikte kalabilmekte, 12 yasindan biiylik erkek ¢ocugu olanlar ile
engelli ¢ocugu bulunan kadinlar i¢in can giivenligi riski olmamak kosulu ile kira ve iage

karsilanmak suretiyle bagimsiz ev kurulabilir.

Akil, ruh sagligi yerinde olmadigi gozlemlenen ve engelli oldugu bilinen
kadmnlar Oziirlii Hizmetleri Genel Miidiirliigii’ne, 60 yas iisti kadmnlar da Yash
Hizmetleri Genel Midiirliigii’ne bildirilir. Alkol ve madde bagimlilar1 tedavi olmayi
kabul etmeleri kosulu ile sigmma evine kabul edilir. Oz bakimmi yapamayan kadimlar

ise baska kuruluslara yerlestirilir.
2.13.4. Siginmaevinde Kalis Siiresi, Giivenlik ve Giris Cikis

[k kabul birimlerine kabul tarihinden itibaren siginmaevlerinde kalis siiresi 6
aydir. Bu siire kadinlarin giiclenme siire¢lerine gore degisebilmektedir. Siddet magduru
kadin hakkinda, miilki amir ya da aile mahkemesi hakimi bakim tedbiri karar1 vermisse

o suire kadar kalir.

Kadin siginmaevinde kadinlarin giivenligi agisinda eve misafir kabul edilemez,
adres gizli tutulur, yazigsmalarda sonim adresi kullanilir. S6nim disinda hig¢ bir kurum ya
da kisilerde herhangi bir kadinin siginma evine yerlestirme islemi yapilamaz. Binanin
genel ozelliklerinde ise; dis ve ortak alanda kayit yapan kameralarin olmasi, numarasi
gizli olan dis aramalara agik iki adet telefon hatti, camlarda parmaklik olmasi gerektigi

ifade edilmistir.
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Sigimmaevlerinin giris ¢ikislari, siginma evinin bulundugu bélgesel kosullar goz
oniinde bulundurularak kurum miidiirtiniin teklifi ile s6nim tarafindan belirlenmektedir.
Siginma evinde kalan kadinlar, yazili bildirimde bulunmak suretiyle de en fazla 15 giin

olmak kaydiyla siginma evinden ayri bir yerde kalabilir.

2.13.5. Siginmaevinde Sunulacak Hizmetler

Kadin siginma evi hizmetlerinin feminist perspektif temelinde kadinlari ve
beraberindeki cocuklarin giiclenmesini saglayici, kadinlari bagimsiz bireyler haline
gelmesini destekleyici nitelikte olmas1 gerekmektedir. Istanbul sdzlesmesinde de yer
alan bu ifadeler Kadm Konuk Evlerinin Acilmasi ve Isletilmesi Hakkindaki

Yonetmelik’te de belirtilmis ancak uygulamada yine farkliliklar oldugu anlagilmaktadir.

Sigimmaevlerinde siddet magduru kadin ve beraberindeki ¢ocuklarin oncelikli
olarak giivenliginin saglanmasi, kendilerine danismanlik yapilmast ve dogru kanallara
yonlendirilmeleri gerektigi; kadinlarin ve c¢ocuklarin psikolojik, hukuki ve tibbi
desteklerle ile gliglendirilmeye ¢alismasi gerektigi; kadinlara is bulma konusunda destek
olunmasi ve gerekli hallerde gecici maddi yardim yapilmasi, kadinin is hayatina katilimi
konusunda kres desteginin saglanmasi; kadinlara yonelik mesleki egitim kurslarina
yonlendirme ve grup ¢alismalarinin yapilmasi; ¢ocuklarin sosyal, sanatsal ve sportif
faaliyetler ile desteklenmesi ve egitimlerine devam eden ¢ocuklar i¢in burs ayarlanmasi

gerektigi acik ve net olarak belirtilmistir.

2.13.6. Harc¢hk ve Yardim

Kadm siginmaevinde kalan ve geliri olmayan kadinlara, sosyal inceleme
raporuna gore midiir teklifi ve sonim onay1 ile harglik verilir. Siginmaevi bakanliga
bagli ise bakanlik biitcesinden, belediyeye bagh ise belediye biitgesinden ya da sivil

toplum oOrgiitlerine bagli ise yine bakanlik biitgesinden karsilanmaktadir.

2.13.7. Calisanlarin Niteligi

Sigmmma evinde, siginma evi kapasitesine gore tercihen kadin c¢alisanlardan psikoloji,
sosyal hizmet, ¢ocuk gelisimi ve Ogretmenlik boliimlerinden mezunlar ile hemsire,
cocuk egiticisi, memur, as¢t ve bakim elemaninin yani sira isin niteligine gore dis
giivenlik personeli ve sofor olarak erkek calisan istihdam edilebilir seklinde ifade yer

almaktadir.
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2.13.8. Kurallar

Yine siginak kurallarinin ve c¢alisanlarin yaklagimlarinin kadinlar lizerindeki etkisini
arastiran uluslararasi bir calismaya gore siki kurallar ve sert yaklagimlar kadinlarin
kendi segimlerini yapabilme, kendi kararlarin1 alabilme ve sosyal destek kanallarina
erisimlerini engellemekte ve kendi hayatlar1 iizerindeki giic ve kontrol duygularimi

siirlandirmaktadir (Gregory ve dig. 2017; akt. Soyding, 2018).
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3.GEREC VE YONTEM

Aragtirmanin yontem boliimiinde arastirmanin modeli, evreni ve 6rneklemi, veri
toplama araglari, veri toplama siireci, verilerin analizi, arastirmanin smirliliklart ve

arastirmaya katilan kadinlara ait tanitic1 bilgiler yer alacaktir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada fenomonolojik arastirma deseni iizerinden feminist sosyal hizmet
perspektifi temelinde, daha 6nce kadin siginma evinden hizmet almis kadinlar ile yar1
yapilandirilmig goriisme formu kullanilarak derinlemesine goriismeler yapilmis ve elde
edilen veriler feminist perspektiften yorumlanmaya c¢alisilmistir. Fenomonolojik
aragtirmanin temelinde kigsel deneyimler yer almaktadir ve tek gerceklik yoktur,
gercekllik ise kisisel algilamalara dayanir. Temelde kisilerin tecriibelerini nasil
anlamlandirdiklar1 yer almaktadir (Bas ve Akturan, 2008:83-85). Bireylerin deneyimleri
ve bu deneyimleri bireylerin nasil anlamlandirdiklar: temel alinan fenomolojik arastirma
deseni lizerinde, her kadinin deneyim ve tecriibesinin biricik olduguna inanan ve
kadinin giiglendirilerek ataerkiye son verilebilecegine inan fminist perspektiften siddet
magduru kadimnlarin siginmaevi deneyimlerinin ele alinmasi i¢in kadinlarla yiizyiize
goriismeler yapilmasi planlanmistir. Goriisme esnasinda kadinlarin deneyimlerini ifade
sekillerinin, duygulanimlarinin veya bedensel dillerinin farkliliklar gdsterececegi
diisiiniildigli icin gergegi yansitan ve glvenilir veri elde etmek amact ile nitel veri

kullanilmistir.

3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Alan arastirmasina baslamadan once ¢alismanin, yerel yonetimler ve bakanliga
ait sayica diger illere oranla fazla siginmaevinin oldugu Istanbul ili igerisinde ikamet
eden, daha Once siddet magduru kadinlara yatili hizmet sunan kurum ve kuruluslardan
ayrilmis olan kadinlarla derinlemesine goriismeler yapmayr planladim. Arastirma

alanimi belirlerken de mesleki deneyimim bana yardimci oldu.

Siginmaevinde calismis oldugum donemde siddete maruz kalan kadinlarin
siginmaevinde ne tiir problemler yasadigini goézlemleyerek mesleki uygulamalarda
bulunmustum. Arastirma konumu belirlerken siginmaevinde meslek elemani olarak

sinirliliklarimdan dolay1r feminist sosyal hizmet miidahalesinde bulunurken c¢esitli
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giicliikklerle karsilastim. Kadinlar ile yapmis oldugum mesleki goriismelerde kadinlarin
aslinda neye ihtiya¢ duydugunu ve patriyarkanin bu ihtiyaglar1 nasil 6nemsiz kildigini
tecriibe etmis oldum. Siginmaevinde ¢alisma siirecimin sonra ermesinden sonra
sigimmaevinden ayrilmis olan kadinlar ile iletisimde kalmaya devam ettim ve goriisme
yaptigim bir ka¢ kadinin beni bir ka¢ arkadagina yonlendirmesi, diger siginmaevlerinde
calisgan meslek elemanlarmin da kendi siginmaevlerinden ayrilmig olan kadinlar ile
goriismelerinden sonra kadinlarin goniillii olarak ¢alismaya katilmak istemesi ve gesitli
sosyal hizmet merkezlerine ekonomik destek icin bagvuran sigimmaevinden ayrilmis
kadinlarin goniilli katilimi ile on bes kisilik bir arastirma 6rneklemini kartopu modeli

ile olusturulmustur.

3.3. Veri Toplama Araclar

Arastirmanin amacina uygun olarak yar1 yapilandirilmis goriisme formu
hazirlanmistir. Goriisme formu hazirlanirken, siddet magduru kadinlar ile yapilmis

arastirmalar ve literatiir taramasinda elde edilen veriler goz 6niinde bulundurulmustur.

Yar1 yapilandirilmig goriisme formunun ilk bolimiini kadinlara dair sosyo
demografik bilgiler olusturmus, ikinci boliimiinii ise kadinlarin siddet algilari, ilk siddet
deneyimleri, kadin siginmaevinde kalmaya karar verme siiregleri, siginmaevinde
kaldiklar1 siirecte edinmis olduklar1 deneyimler ve sigimmaevi sonrast yasamlarina

iliskin sorular olusturmustur. Gorlisme formunda on iki soru bulunmaktadir. (EK1)

Gorligme formundaki sorularla kadinlarin siginmaevi deneyimleri ortaya
koyulmaya c¢alisilmis ve bu nedenle sorularin igeriklerinde su bagliklara cevap
aranmustir. Ik kabul birimlerinin fiziksel yapisinin, ilk kabul birimi personellerinin
kadinlara karsi tutum ve davraniglarinin, ilk kabul biriminden kadinlarin ayrilma
sekillerinin; siginmaevlerinin fiziksel kosullarinin, siginmaevi personellerinin kadinlara
karst tutum ve davraniglarinin, siginmaevi kurallarinin, siginmaevinde yapilan hukuki
ve ekonomik desteklerin, sigimmaevlerinde ¢ocuklara sunulan hizmetler ve ¢ocuklarda
meydana gelen davranis degisikliklerinin, kadinlarin giiclenme siirecindeki ¢alisma
hayatina katilimlarimin ve bu siirecteki egitim siireglerine dahil olma imkanlarinin,
siginmaevinden ayrilma siirecinin gelisim seyrinin, kadinlarin si§inmaevi sonrasinda
ihtiya¢c duydugu destek mekanizmalarinin neler olduguna ve siginmaevleri hakkindaki

farklilasan sOylemlerine yer verilmistir.
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3.4. Veri Toplama Siireci

Arastirma kapsaminda hayatinin belli bir doneminde kadin siginmaevinde
kalmis siddete maruz birakilmis kadinlar ile sigmmaevi deneyimlerinin aktarimini
saglamak i¢in hazirlamis oldugum yar1 yapilandirilmis gorligme formunun etik kurul
onaymin alinmasmin ardindan goriismeler yapilmaya baslanmigtir. Goriismelere
baslamadan kadinlara arastirma hakkinda ayrintili bilgi verilmis, goniillii katilim formu
(EK?2) iki adet olmak tizere katilimci ve arastirmaci tarafindan imzalanmis ve goniilli
katiim formunun bir Ornegi de arastirmaya katilan kadinlara verilmistir. Her bir
goriisme tarafimca yapilmis ve goriisme siiresi ortalama olarak 60-80 dakika arasinda
stirmiigtiir. Goriisme esnasinda kadinlar ile g6z temas: kurabilmek, kadinlarin
anlatilarin1 bolmemek ve anlatilarindan eksik not almamak i¢in goriismelere katilan
kadinlarin onay1 ile ses kaydi alinmistir. Alinan ses kayitlar1 yine tarafimca desifre

edilmis bir tiglinci kisi ile paylagilmamistir.

Goriismeler Uskiidar Universitesi Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurul
Bagkanligi’nin  27.02.2019 tarih ve 613511342-/2019-100 sayili onaymin (EK3)
ardindan 06.03.2019 — 27.05.2019 tarihleri arasinda, goriismeye katilan kadinlarin talep
ettikleri bir mekanda gergeklestirilmis, genellikle bu adresler kadinlarin ikamet adresleri
olmustur. Kadinlarin siginmaevi deneyimlerini kendi giiveli alanlarinda tanimadiklar

birine anlatmalar1 ¢alismanin kiymetini de olusturmaktadir.

3.5. Verilerin Analizi

Goriismelerin  tarafimca yapilmis olmasi, goriisme esnasinda kadinlarin
kullandig1 jest ve mimikler ile duygu durumlarmin daha iyi anlagilmasini desteklemis
olup ses kayitlarinin yaziya dogru bir aktarimla gegirilmesini de kolaylastirmistir. Her
bir goriisme, goriismenin akabinde yaziya dokiilmiistir. Tiim goriismeler yaziya
dokiildiikten sonra siklikla ifade edilen temalar belirlenerek analiz yapilmistir.

Kadinlarin ifadelerinde herhangi bir degisiklik yapilmamistir.

3.6. Arastirmanin Simirhhiklar:

Siginmaevinden ayrilan ve kendilerine yeni yasam alani olusturan siddete maruz
kalmis  kadinlarin  bilgileri  giivenlik  gerekgesi ile SONIM tarafindan

paylagilmamaktadir. Arastirma kigisel iletisim aglar1 iizerinden sekillenmis olsa da
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kadinlarin gizliliklerinin desifre edilecegi korkusu ile goriismelerin planlanmasinda
giicliik cekilmistir. Gorlismeye goniilli olarak katilmak isteyen siddete maruz kalmig
kadinlar ise ikamet adreslerinde goriisme yapilmasini istemisler ve bu da kendimin
giiven problemi yasamasina neden olmus ancak kadinlarin nasil giivensiz hissettigini

anlamama yardimc1 olmustur.

3.7. Siddete Maruz Kalan Kadinlara Dair Tanitic1 Bilgiler

Arastirma kapsaminda goriisiilen 15 kadina ait bilgiler aktarilirken etik ilkeler
gdz Onlinde bulundurulmus olup kadinlarin agik kimlik bilgileri arastirmada yer
almamistir. Kadinlarin siddet nedeniyle eril siddetten kagmasi, yasam alanim
degistirmek zorunda kalmasi, gizlenmesi ve hatta kimliklerini degistirmek zorunda
kalmasi nedeni ile kadinlarin 'magdur' konumuna getirilmesinden dolay: aragtirmada
kadinlara takma isimler kullanilmamis, etik ilkeler nedeni ile sadece K1, K2, K3.....

olarak ifade edilmislerdir.

K1: 23 yasinda olup iki ¢ocuklu bir ailenin ikinci ¢cocugudur. Annesinin vefatindan sona
goriicli usulii ile 17 yasinda evlendirilmistir. Ortaokul mezunu olup mevcut durumda
estetisyen olarak caligmaktadir. Esinin siddetine dayanamayip evi terk ettigini,
siginmaevinde kaldigini, daha sonra anneannesinin evine dondiiglinli, anneannesinin
evinde de dayisinin psikolojik siddetine maruz kaldigini ve evi terk ederek ikinci kez
sigimmaevinde kaldigimmi ifade etmistir. Esi ile bosanmis ve c¢ocugu yoktur.
Sigimmmaevinde toplamda bir yil kalmis, siginmaevinden ayrilali da yaklasik bir yil
olmustur. Biling diizeyi yiiksek bir kadindir. Gorlisme esnasinda kendisini agik ve net

bir sekilde ifade etmistir. Sosyabilitesi yiiksektir.

K2: 31 yasinda, on ¢ocuklu bir ailenin besinci ¢ocugudur. Okuryazar degildir, diizenli
bir iste ¢alismayip, is oldukca giinliik ev temizligi isleri yapmaktadir. 17 yasinda goriicii
usulii ile evlenmis, 11 y1l evli kaldiktan sonra esinin siddetine dayanamayip iki kiz
cocugu ile evden ayrilarak kadin siginmaevinde kalmaya baslamis, evliligi resmi olarak
devam etmektedir. Ataerkil bir ailede biiylimiis, ailesinde siddet gormiis ve evliliginde
de siddete maruz kalmustir. Tk ¢ocugunu maruz kalmis oldugu siddet nedeni ile erken
dogum ile diinyaya getirmistir. Anne ve babasi vefat etmis, esinin siddetini
sonlandirmak i¢in ailesinden herhangi bir destek gérmemistir. Esinin diizensiz olarak

insaat islerinde ¢alistigini evin ihtiyaglarini karsilamadigini belirtmistir. Sigimmaevinde
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yaklagik olarak on li¢ ay kalmis, siginmaevinden ayrilali bir buguk yil olmustur.
Siginmaevine basvuru sayisi birdir. Kendisini ve yasadigi siireci ifade ederken sinirlt

ciimleler kullanmistir.

K3: 30 yasinda olup {i¢ ¢ocuklu bir ailenin ikinci ¢ocugudur. Lise mezunu olup santral
elemant olarak asgari ticret karsiliginda ¢alismaktadir. Ailesinin diisiik gelirli oldugunu,
babasinin vefat ettigini, kendi istegi ile 25 yasinda bir evlilik gerceklestirdigini, esinin
cezaevine girmesinin ardindan esinin ailesinin kendisini evden kovdugunu ve bu
nedenle siginmaevinde kaldigini, daha sonra da esinden bosandigini ifade etmistir. Daha
Oce ii¢c kez ve toplamda 2 yil sigimmaevinde kalmistir. Bir ¢ocugu vardir. Gorlisme
esnasinda iletisime agik bir yap1 sergilemis ve diisiincelerini agik ve net bir sekilde ifade

etmistir.

K4: 27 yasinda, on ¢ocuklu bir ailenin dokuzuncu ¢ocugudur. 17 yasinda goriicli usulii
bir evlilik gerceklestirmis, bes yillik evlilik siirecinde bir ¢ocugu olmus ve bosanmuistir.
12 yasinda nisanlandirildigini, niganlilik sitirecinde ayrilmak istedigini ama ailesinin
ayrilmasina izin vermedigini, evlenmeyi hi¢ bir zaman istemedigini, evliligi siiresince
esiyle yasadigi her cinsel birlikteligin aslinda kendisine tecaviiz oldugunu, esiyle
birlikte olmayi1 hi¢ bir zaman istemedigini, esinin fiziksel siddetine de maruz kaldigini
ve ilk kez 20 yasinda si@inmaevine gittigini, anne ve babasinin ayr1 yasadigini,
evlilikleri siiresince esinin herhangi bir iste diizenli olarak ¢alismadigini ifade etmistir.
Toplamda dort sefer siginmaevine bagsvurmus, yaklasik 2 yil siginmeaevinde kalmis ve
siginmaevinden ayrilali yaklasik olarak 18 ay olmustur. Goriisme esnasinda yasadigi
cinsel siddeti anlatirken ajite olmustur. Kendisini acgik ve net bir sekilde ifade

etmektedir. Mevcut durumda bir kamu kurumunda ¢ay ve temizlik isleri yapmaktadir.

K5: 39 yasinda olup yedi ¢ocuklu bir ailenin dérdiincii ¢cocugudur. 16 yasinda iken
goriicli usulii ile evlendirildigini ve esini evlendikten sonra gordiigiinii, esinin diizensiz
islerde calistgin1 ve evliliklerinde diizenli bir gelirlerinin olmadigini, evliliklerinden ti¢
cocuklarinin diinyaya geldigini, on ii¢ yil evli kaldiktan sonra esinin siddetine
dayanamayip evi terk ettigini, iki ¢ocugunun evli oldugunu ve bir ¢ocugu ile birlikte
yasadigini ifade etmistir. Evlenmeden Once ailenin orta gelire sahip oldugu, babasinin
vefat ettigi ve annesinin memleketlerinde yasadigi 6grenilmistir. Kardesleri ile iliskisi

yoktur. Toplamda bir kez bir yil olmak iizere bir siginmaevinde kalmis ve ayrilah sekiz
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yil olmustur. Mevcut durumda bir kamu kurumunda temizlik personeli olarak

calismaktadir.

K6: 31 yasinda, bes ¢ocuklu bir ailenin dérdiincii gocugudur. Ilkokul mezunu, bir kamu
kurumunda temizlik personeli olarak ¢alismaktadir. Anne ve babasinin vefat ettigini,
agabeyi ile birlikte yasarken 15 yasinda kendisinden yasca biiylik birinin kendisini
kagirdigini, kendisine tecaviiz ettigini, evlendirildiklerini, 5 yillik evliliginde esinin
fiziksel siddetine maruz kaldigini, bir ¢ocugunun oldugunu, esinin evlilikleri siiresince
diizenli islerde calismadigini ifade etmistir. Toplamda bir sefer kadin sigimmaevine
basvurusu olup, yaklasik 1 yil siginmaevinde kalmis ve siginmaevinden ayrilali da 6 yil
olmustur. Goriisme esnasinda diisiincelerinin daginik oldugu, yasadig siireci sistematik

bir sekilde anlatamadig1 gézlemlenmistir.

K7: 29 yasinda, on ¢ocuklu bir ailenin ilk ¢ocugudur. 20 yasinda goriicii usulii olarak
evlendirildigini, esinin lise mezunu olup herhangi bir iste diizenli ¢alismadigini, esinin
kendisine siddet uyguladigini, tore nedeni ile ailesinin kendisine destek olamadigini ve
evliliginin yedinci yilinda ¢ocuklari ile siginmaevinde kalmaya basladigini, evliliginin
resmi olarak devam ettigini ancak bosanma davasinin acilmis oldugunu ifade etmistir.
iki cocugu ile birlikte yasamakta ve cocuklar egitimlerine devam etmektedir. Toplamda
iki kez sigimmaevine bagvurmus, can giivenligi riski nedeni ile nakil olarak dort farkl
siginmaevinde toplamda iki yil kalmis ve siginmaevinden ayrilali yaklasik alti ay
olmustur. Gorlisme siiresince diislincelerini net bir sekilde ifade etmis, iletisime agik bir

yapi sergilemistir.

K8: 28 yasinda olup alt1 ¢cocuklu bir ailenin dordiincii ¢ocugudur. 15 yasinda goriicii
usulii ile kendisinden 12 yas biiyiik birisi evlendirilmis, biri 6lii dogum olmak {izere {i¢
kez dogum yapmustir. 10 yil siiren evliliginde esinin siddetine dayanamadigini, ailesinin
de kendisine destek olmamasindan dolayr cocuklarinin istegi ile de siginmaevinde
kalmaya karar verdigini, sigimmavinde ortaokul egitimine aciktan devam etmeye
basladigini, cocuklarimin babalarinin siddetinden etkilendigini belirtmistir. Goriisme
esnasinda kendisini agik ve net ifade etmis, esinin kendisine tecaviiz etmesini anlatirken
ajite olmus, sosyabilitesinin yiiksek oldugu ve yasam planin1 yapabilecek kapasitede
oldugu goriilmiistiir. Bir kez dokuz ay siginmaevinde kalmis ve siginmaevinden ayrilal
yaklagik olarak bir buguk yil olmustur. Mevcut durumda bir dernekte idari desek

personeli olarak ¢aligmaktadir.
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K9: 25 yasinda, on c¢ocuklu bir ailenin yedinci c¢ocugudur. Lise egitimini
tamamlamamistir. Evlilik dist bir iliskiden bir ¢ocuk diinyaya getirmis ve ailesinin
kendisini istememesi, ¢ocugun babasinin da durumu kabullenmemesinden dolay1
gidecek yeri olmadigindan siginmaevinde kalmaya baslamistir. Babasinin vefat ettigini,
agabeylerinin kendisini Oliimle tehdit ettigini ve bu nedenle annesi ile de
goriisemedigini, ¢ocugunu koruma ve bakim altina vermeyi cogu kez diisiindiiglinii
ancak yapamadigimi, kii¢iikk ¢ocugunun bakimu ile ilgilendigi i¢in de mevcut durumda
calisamadigii, sosyal desteklerle ge¢inmeye calistigini ifade etmistir. Bir kez
siginmaevine bagvuru yapmis, yaklasik olarak bir yil si@inmaevinde kalmis ve

siginmaevinden ayrilali da alt1 ay olmustur.

K10: 43 yasinda, ii¢ cocuklu bir ailenin ilk cocugudur. ilkokul mezunudur. 12 yasinda
goriicli usulii evlendirildigini, esinin kamu ¢alisan1 oldugunu ancak hic¢bir zaman evin
ve cocuklarin ihtiyaglar1 ile ilgilenmedigini, bes ¢ocuklarmin oldugunu, 25 yillik
evliliklerinin bosanma ile sonuclandigini, bir siire kiz kardesi ve ¢ocuklarinin yaninda
kaldigim1 ancak baskalarinin yaninda yasamaya daha fazla dayanamayip ve esinin
stirekli olarak kendisini rahatsiz etmesinden dolay1 17 yasindaki kizi ile si§inmaaevinde
kalmaya karar verdigini ifade etmistir. Toplamda iki kez sginmaaevine basvurmus, bir
yil siginmaevinde kalmig ve yaklasik iki ay once siginmaevinden ayrilmigtir. Goriisme
esnasinda diisiincelerini agik ve net bir sekilde ifade etmis, ¢ocuklarinin da biiyiik
olmasimin etkisi ile gelecege iliskin kaygisinin olmadigi goriilmiistiir. Mevcut durumda

bir aligveris merkezinde temizlik personeli olarak ¢alismaktadir.

K11: 21 yasinda olup lise egitimini siginmaevinde kaldigi siirecte tamamlamistir.
Annesinin ilk evliliginden diinyaya geldigini, kendisinden biiyiik bir erkek kardesinin
oldugunu, babasinin vefatinin ardindan da annesinin gerceklestirmis oldugu ikinci
evlilikten bir kardesinin daha oldugunu belirtmistir. Aile apartmaninda ikamet
ettiklerini, babasinin liimiinden sonra livey babasinin kendisini istememesinden dolay1
dedesi ile birlikte yasamaya basladigini, dedesinin siddetine maruz kaldigini ve evi terk
ederek Istanbul'a geldigini, kadm siginmaevinde kaldigim ifade etmistir. Sosyo-
ekonomik diizeyi orta olan bir ailede biiylimiistiir. Yapilan goriismelerde manipiilasyona
acik bir birey oldugu gozlemlenmis, diizenli olarak psikiyatri ilaglar1 kullandigi
anlagilmistir. Toplamda {ii¢ kez siginmaevine basvuru yapmis, yaklasik iki yil

siginmaevlerinde kalmis ve siginmaevinden ayrilal yaklasik olarak bir ay olmustur.
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K12: 37 yasinda, on iki ¢ocuklu bir ailenin on ikinci ¢ocugudur. 21 yasinda bir kag
aydir tanidig1 ve ailesinin evlenmesini istedigi kisi tarafindan kagirildigini, ailesinin
baskisiyla da evlenmek zorunda kaldigini, evlendigi giinden itibaren esinin siddetine
maruz kaldigini, evliliginin 6 yil stirdiigiinii, esinin diizensiz islerde ¢alistigini, esinin
uyusturucu madde kullaniminin oldugunu, iki ¢ocugunu da siddet nedeniyle erken
dogum ile diinyaya getirdigini, profesyonel olarak psikolojik destek aldigini ve
sonrasinda siginmaevinde kalmaya karar verdigini ifade etmistir. Gorlisme esnasinda
diisiincelerini acik ve net bir sekilde ifade etmis ve iletisiminin gilicli oldugu
goriilmistiir. Toplamda bir kez siginmaevinde on bes ay siginmaevinde kalmis ve
dokuz yil O6nce de sigmmaevinden ayrilmistir. Siginmaevinden ayrildiktan sonra

Onlisans egitimini tamamlamis ve mevcut durumda biiro elemani olarak ¢aligsmaktadir.

K13: 39 yasinda olup ailesinin tek cocugudur. Anne ve babasinin bosanmasinin
ardindan dedesiyle yasadigini, iivey babasinin kendisini hi¢ bir zaman istemedigini,
babasinin da kendisi ile iletisim kurmadigini, tiyatro mezunu oldugunu, yillarca
tiyatroda calistigin1 ancak maddi sebeplerden dolay1 evsiz kaldiginda kaymakamliga
gittigini ve kaymakamlik tarafindan SONIM'e gotiiriilerek siginmaevinde kalmaya
basladigini belirtmistir. Gortisme siiresince entelektiiel, disa doniik, iletisimi giiclii ayn1
zamanda otoriter bir tavir sergilemistirMevcut durumda herhangi bir iste
calismamaktadir, sosyal desteklerle ge¢imini saglamaya calismaktadir. Toplamda bir
defa siginmaevine basvurmus, yaklasik olarak on sekiz ay kalmis ve yedi ay dnce de

siginmaevinden ayrilmistir.

K14: 19 yasinda olup dort ¢ocuklu bir ailenin ilk ¢ocugudur. 16 yasinda kacarak gayri
resmi olarak evlilik birlikteligi olusturdugunu, anne ve babasmin ayri yasadigini, iki
cocugu oldugunu, esinin cezaevine girdigini ve ¢ocuklart ile gidecek bir yeri olmadigi
icin si@inmaevinde kaldigmi ifade etmistir. Gorlisme esnasinda yinelenen ciimleler
kurdugu, tam olarak kendisini ifade edemedigi ve sosyabilitesinin diisiik oldugu
gozlemlenmistir. Toplamda iki kez sigimmaevine basvuru yapmis, yaklasik olarak ii¢
hafta ilk kabul biriminde kalmis ve eve dénmiistiir. Siginmaevine nakil olmamustir. ilk

kabul biriminden ayrilali yaklasik olarak iki ay olmustur.

K15: 36 yasinda ilkokul mezunu, alti ¢gocuklu bir ailenin dérdiincii cocugudur. 3 evlilik
gerceklestirdigini, ilk evliligini 18 yasinda kagarak ailesinin onay vermedigi biri ile

evlilik birlikteligi olusturdugunu, ii¢ esinden de siddet gordiigiinii, ilk ve igclincii
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evliliklerinden c¢ocuklarinin oldugunu, son birlikteligini imam nikahli olarak
gerceklestirdigini, esinin siddeti nedeni ile sigimmaevine gittigini, ilk kabul biriminde
iki hafta kaldigin1 esinin kendisine sozler verdigini ve iki haftanin sonunda eve
dondiiginii, ilk kabul biriminden ayrilali 1 ay oldugunu ifade etmistir. Goriismelerde
Ozgliveninin diisiik oldugu, eslerinden gordiigii siddeti anlatirken siklikla ajite oldugu,
yalmzlik duygusu hissettigi, hayatin1 diizene koymak i¢in destege ve yonlendirmeye
ihtiyag duydugu gozlemlenmistir. Mevcut durumda esinin diizenli bir isinin olmadigini,

is buldukca kendisinin ev temizligine gittigini ifade etmistir.
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4. BULGULAR

Bu boliimde siddete maruz kalan kadinlarin siddet ve siginmaevi deneyimlerine
‘Kadmlarin Siddet Algisr’, ‘Kadmlarin Ik Siddet Deneyimleri’, ‘Sigimmaevine Gegis
Stirecinin Belirleyicileri’, ‘Siginmaevi Siirecinin Siginmaevinden Ayrilmis Kadinlar
Tarafindan  Degerlendirilmesi’,  ‘Siginmaevleri Kadmlar1  Ozgiirlestirir  mi?”,
‘Siginmaevinden Ayrilma Siirecinin Belirleyicileri’, ‘Sigimmaevi Sonrast Yasam’ ve

‘Kadinlarin Géziinden Siginmaevleri’ bagliklari ile yer verilmistir.

4.1. Kadinlarin Siddet Algisi

Aile bireylerinin rollerinin toplumsal cinsiyet rolleri ile beslendigi ataerkil
toplumlarda kadinlarin maruz kaldiklar1 siddeti ifade edebilmeleri oldukga giictiir.
Yasadiklar1 siddeti ¢ogu zaman fiziksel siddet olarak gorebilen kadinlar diger siddet
tiirlerini yasamis olmalarina ragmen maruz kaldiklar1 diger siddet tiirlerini ifade
etmemislerdir. Kendilerine ‘siddet ’in ne demek oldugu soruldugunda cogunlugu
fiziksel ve duygusal siddet olarak aciklamislardir. Duygusal siddetin kadinlar tarafindan
tanimlayamadig ifade edilmis olan Karatas ve arkadaslarinin (2006) arastirmasinin
aksine bu arastirmada kadinlarin yasadigi duygusal siddeti ifade edebildigi goriilmiistiir.
Her kadinin yasam deneyiminin farkli olmasindan dolay1 tanimlamalarda farkliliklar da
ortaya ¢ikmaktadir. Bu boliimde kadinlarin algiladiklart siddet ve iginde bulunduklari
duygusal durum anlasilmaya ¢alisilmistir. Kadinlar siddeti ise su sekilde ifade

etmektedirler;
“Erkegin kadini dévmesi.” (K3)
“Tehdit edilme, kisitlanma her sey var.”(K7)

“Benim i¢in bir kisiye uygulayabilecegin fiziksel bir darbe degil, siddet
psikolojik olsun, soézel, sozlii... Bunlar da bir siddettir. Yeni hakaret, hor gérme,

yasadigin olaylarla ilgili ezmeye ¢alisma siddetin parcalaridir.” (K1)

“Siddet benim igin ¢ekilmez bir sey, nasil anlatayim, yani bilmiyorum, esirlik
gibi bir sey mi diyeyim, yani artik ne diyeyim psikolojik olarak, bilemiyorum... Siddetin
oldugu yer, onu hemen bitireceksin. Zarar veren bir sey, hem fiziksel, mesela benim
yiiziimde elmacik kemigim yok mesela, ameliyat oldum, ii¢c ameliyatla yiiziimde izler, hi¢

olmasaymis kegke... Ilk giinde bosanma davas: agsaymisim.” (K5)
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'Siddet nedir? Dayaktir. Insanin psikolojisini bozar. Ne bileyim diisiincelerini

bozar. O kisi oradan oyle gordiigii icin baskasina da oyle uygular.'(K14)

Goriildugii gibi kadinlar siddet denilince ilk etapta fiziksel siddet ve
beraberindeki duygusal siddetten bahsetmisledir. Kisitlanmanin da siddet igerisinde
oldugunu ifade eden K5'e ek olarak K13 siddetin;

“Temelde yasam hakki elinden alinmasi, kendine dair bir fikrinin olmamasi”
olarak ifade etmistir. Maruz kalinan siddetin ne demek oldugunun yani sira siddetin

nasil hissettirdigine de deginilmistir.
“‘Benim i¢in siddet istenmemedir.”’ (K9)
“Siddet kotii ve degersiz hissettiriyor.”(K11)

“Diinyadaki oliim, bir¢ok seyin acisi geciyor da soziiniin acisi gegmiyor, yani

yvastyorsun ama yasayan olii.” (K13)

“Koti bir sey, 15 yasindasin biri seni kagiriyor ve o 42 yasinda. Hi¢ bir sey
bilmiyorsun, Senin yagsindakiler okula gidiyor, sen olgun olmak zorundasin, kadin

olmussun. Sorumluluk sahibi olmussun. Istemedigin seyleri yasamak. Ben istemezdim

sahsen.” (K6)

K6'nin siddet ifadesinde belirttigi 'erken yasta evlilikler' kadinlarin daha erken
yaslardan itibaren bir siddete maruz kaldigi, istismar edildigi gergegini bir kez daha

gozler 6niinde sermektedir.

"Tarifi yok bence. Bilmiyorum ki inan tarif etsem. Asagilanmis hissediyorsun
kendini".(K15)

Arastirmaya katilan kadinlarin ifadelerinde de goriildiigli gibi siddete maruz
kalmis kadinlarin siklikla kendilerini degersiz ve asagilanmis, istenmeyen olduklarini

hissettikleri goriilmiistiir.

4.2. Kadinlarin Ilk Siddet Deneyimi

Bu bolim kadinlarin ¢ocukluk donemlerinde gordiigii siddet ve ilk olarak

partnerlerinden / eslerinden gordiigii siddet olarak degerlendirilecektir. Goriisiilen on
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bes kadindan iki tanesi ¢ocukluklarinda aile i¢i siddete maruz kaldiklarini su sekilde

ifade etmislerdir:

"Annemden de babamdan da goriiyordum siddet. Siddetle tanismam
cocuklugumdan bagslyor diyebilirim. Babam annemi doéverdi, benim babam bir kaza
gecirdi, binadan diistii, ondan dolayt ¢ok sinirliydi.Hem annemizi doverdi hem bizi
doverdi, biz biitiin kardesler o zaman tamstik, babamin psikolojik tedavi gormesine
ragmen bir diizelme olmadi. Ama biz hep babamiza katlanmak zorunda kaldik. Annemiz
bize hep babamizin hasta oldugunu, babaniz hastadiwr, isteyerek yapmuyor, siddete
ugrasak bile babamiz hastadir o yiizden yapiyor derdik. Annem evi terk etmeyi hig
diisiinmedi hep bizi diisiinitirdii. Keske o zaman simdiki aklimiz olsa da annemizi de o

hayattan kurtarsak."(K8)

"Evlenmeden babam da doverdi, tokat atardi. Yaramazlik yaptigimizda babam
doverdi. Ama evlenene kadar yogun bir siddete maruz kalmadim. Babamin vefat
etmesinden sonra annem ne bana ne de kardeslerime vurmamistir. Bagwrirdi ama
dovmezdi. Esimin siddetine ilk defa maruz kaldigimda ilk cocuguma 7 aylik hamileydim.
Esim ¢alisiyordu, ama eksiklerim vardi evde ve doktora gitmem gerekiyordu bana para
vermiyordu. Tartistik bir anda tokat atti, sen bana niye tokat atiyorsun hamileyim dedim
bagirdim birbirimize girdik. Zaten ondan sonra da ¢ocugumu erken dogumla diinyaya
getirdim. Karnima vurmustu esgim, yere yigilmistim. Esim evliligimiz boyunca bana
zaten para vermiyordu, 5 yil boyunca ses c¢ikarmadim, aileme ag¢iklamadim,
susuyordum, dayak yedigimde disariya ¢ikmiyordum, sonra aileme agiklamaya
basladim, ailem orta yolu bulmaya c¢alisiyordu ama ikinci ¢ocugumu da diinyaya
getirince bosanmaya artik karar vermistim. Esim bana ve ¢ocuklarima ilgisizdi, bazen

n

eve bir ka¢ giin gelmezdi, esim oziir bile dilemezdi, elinde bir ¢icekle eve gelmezdi.

(K2)

K2'min yasadigi siddeti evliliginde hamilelik siirecinde de yasadigini belirten
"cocugumu erken dogumla diinyaya getirdim. Karmima vurmustu esim, yere
yigilmistim” ifadesini, K12 de ifade etmistir. Hacettepe Niifus Enstitiileri'nin Kadina
Yonelik Siddet Arastirmasi (2014)' na gore; kadinlarin %@8'inin gebelik doneminde
siddet maruz kaldig1 belirtilmistir. Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii'ntin Tiirkiye'de
Kadma Yonelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi'nda (2009), arastirmaya dahil olan 15 - 24

yaglart arasindaki kadinlarin %11'min hamilelik siirecinde siddet gordiigii, bu yas
47



araliginda hamilelik yasanma sayisinin az olmasina ragmen hamileligi esnasinda
yasanan siddet oraninin yiiksek oldugu belirtilmistir. Hamilelik doneminde siddete
maruz kalan kadinlarin da yasadiklar1 siddet erken doguma zaman zaman da diinyaya
gelen cocuklarin sagliklarinda olumsuz gelismelerin yasanmasina neden olabilmektedir.

Goriisme yapilan kadilardan K12 de yasadigi siddeti su sekilde ifade etmistir:

" Ailemde olmadi tamamen esimle oldu. 21 yasimda ben evlendim. Kac¢irildim.
Esim kacgirdr beni silah zoruyla dort arkadasiyla beraber. Siddet kagirma olayinda
basladi.  Ikinci aksamiydi evliligimin. Ikinci aksami alkoliin etkisiyle tokat yedim.
Ondan sonra da bagladi. Sonrasinda devam etti, oziir dilemeler, aglamalar... Yani ben o
anda zaten esimin psikolojik sorunlarimin yamnda alkol aldigini, uyusturucu aldigint da
tahmin etmistim ama benim igin bir takim geylere geri domnmek ¢ok zordu. 2 yas
biiyiiktii. Geri donmek ¢ok zordu. Aileye dénemezdim. Hani her defasinda oziir
dilemeleri, her defasinda yanls yaptimlar, iste seni iizdiimleri falan filan... Ama bu
stire¢ hi¢ bitmedi 6 yil boyunca hem dayak hem siddet. Akliniza gelebilecek olan biitiin
kotiiliikler devam etti. Sonrasinda iste ¢cocuguma hamile kaldim. Cocugumla beraber
siddet gordiim karmmdayken. Erken dogum oldu. 7 aylik,8 ayina 1 haftasi vardi
oglumun. Kizim da benim erken dogum. Dogum sonrast da dogum oncesi de iki

cocugumun stirecinde de 6 yillik evlilik siirecimde de bu siddet hi¢ bitmedi."” (K12)

Ailede ebeveynden siddet gérmese de diger aile iiyelerinden siddet gdren
kadinlar da bu siddetti sonlandirmak igin evlilik birliktelikleri olusturabilmekte ya da
aile tarafindan evlendirilmektedirler. Goriisme yapilan kadinlardan K6 ebeveynlerinin
vefatinin ardindan diger aile bireylerinin siddetini ve sonrasinda da erken yasta

evlenmek zorunda kaldigini su sekilde ifade etmistir.

""Benim annem babam vefat etmisti, ben abimgille yasiyordum. Yengem de, ¢ok
kotii davrandilar bana, kéle olarak beni kullandilar, bir kiz kardesim daha vardi. Ev isi
camasir... Benim arkadaslarim okula giderken hep onlari gozetliyordum, Biz bir diigiine
gittik, koyde birinden almis telefonumu, iste kotii seyler, yengem falan hakarete
ugradim, psikolojik baski gérdiim, o esnada beni aradigi icin goriismeye gittim. O
insan beni kagirdi, ben evlenmedim yani, gelinlik falan giymedim. Abimin bilgisi yoktu.
Zaten o beni kagcirmasaydi beni baskasiyla evilendireceklerdi. 15 yasindaydim, o da 42
vasindaydi. Ben kiigiik kadinlardan biriyim. Hi¢ bir sey bilmeyen, 6grenmemis, koyden

gelmis, kendim miicadele ederek ortaokulu sonradan bitirdim. ¢ok kiiiigiim
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bilmiyordum, cinselligi zorla yasadim. Hala diistiniince bile bana ¢ok agir geliyor. Ben

artik diistinmek de istemiyorum." (K6)

Siddet goren kadinlar genellikle fiziksel siddete maruz kaldiklarini ifade ediyor
olsalar da diger siddet tiirleri de genellikle fiziksel siddete eslik etmektedir. Kadinlar
ozellikle cinsel siddete maruz kaldiklarini ifade etmekten kaginirlar. Toplumsal 6gretiler
cinsellik hakkinda konusmanin Oniine ge¢mektedir. Hacettepe Niifus Etiitleri
Enstitlisti'nlin (2014) arastirmasinda da goriisiilen kadinlarin sadece %5'c hayatinin bir
boliimiinde cinsel siddete maruz kaldigini ifade etmistir. K6 cinsel iliskiye zorlandigini
ifade ederken K10 da kiiciik yasta evlendirildigini ve cinselligi yasamasinda
kayinvalidesinin yardimci oldugunu belirtmistir. Yine burada toplumsal ogretiler
karsimiza c¢ikmakta, cinsellik evlenilen kisinin ailesinden bir yetiskin tarafindan
Ogretilmektedir. K10 hem bu siireci hem de maruz kaldigi siddeti su sekilde ifade

etmistir:

“"Ben aldatildim, her zaman dayak, ¢ok seyler gordiim. Ben 12 yasimda
evlendim, goriicii usulii idi, bir sey anlamiyordum zaten. Babamla kayinbabam birlikte
askerlik yapmiglar. Goriicii geldiler. O zaman Adana'da yasiyorduk, ben orada dogdum
biiyiidiim evlendim. 13 yasimda hamile kaldim 14 yasimda anne oldum ben. Hi¢ bir sey
bilmiyordum, kaynanam yardimci oldu, 5 ¢ocugum oldu. Esim aldatti beni, bir bardak
kartldigr zaman artik eskisinin yerine gecemez. Her zaman aldatirdr beni, farkinda
degildim, ¢ocuklarim icin katlandim katlandim... Eve bir sey getirmiyordu, bakkala
onlara bir sey verme derdi, sabahtan aksama kadar a¢ kalirdik. Calismiyordum ben, ev

hanmimiydim ¢ocuklara anca bakardim, iitiisiiydii yemegiydi. Sudur budur.” (K10)

Gorticii usulii evlenen K4 de daha ¢ocukken ailesi tarafindan uygun goriilen
birisi ile nigsanlandiginda maruz kaldig: psikolojik siddeti sonlandirmak istedigini ancak
ailesinin karar ile evlendirildigini, evliliginde de yine cinsel siddete maruz kaldigini,

kendi istegi ile cinsel iligkiye girmedigini su sekilde anlatmistir:

"Esim amcamin ogluydu, amcam geldi istedi beni, bizi hep akrabalara
veriyorlar, ben de tamam olur dedim, 2-3 sene nisanli kaldik, ben 12 yasindaydim
nisanlandigimda, 17 yasima kadar bekledim, evlilik ne bilmiyordum ben, bir baktim
‘tatlisint yedik falan' oyle, dogu tarafindakiler... Nisanladiktan sonra konusmaya
basladik, bana hayati zindan ediyor, yok cama ¢ikmayacaksin, kapiya ¢ikmayacaksin,
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oraya ¢ikmayacaksin... Ben de nisani atmak istedim, kag senedir bana hayatini zindan
etti dedim nisami attim, agabeylerimin hepsi ayaga kalkti sonra 1 hafta icinde diigiin
yvaptilar bana. Ben hi¢ bir zaman birlikte olmak istemedim, her seferinde zorla yapti.
Istemiyordum, yani her seyi zorla yapiyordu. Aileme bunlardan hi¢ bahsetmedim.
Babamin evindeyken hi¢ siddet gérmedim, evlenince esim tokat atti, siirekli aldatiyordu,
calismiyordu, ailem bana bakiyordu, aldatiyordu, anlatmiyordu ama ben anliyyordum

gortiyordum. Sonra anlasamadik, ailemin yanina dondiim, ne olduysa ondan sonra

oldu.” (K4)

Gortisme yapilan kadinlardan K1, K5 ve K7 de maruz kaldiklar1 siddeti su

sekilde tanimlamislardir:

"Esimle birlikte evlendikten sonra basladi, sozel hakaret olarak. Bizim dogu
tarzi oldugu igin nisanm atamama durumum oldu, izin vermediler, nisanliyken ayrilmak
istiyordum, Kafa yapist bana uymuyordu, isinamadim, sevemedim, o yiizden istemedim.
Buna da aileler karsi geldi, babam olsun onun tarafi olsun. Karsi geldiler. Hakaretler
oradan baslad: aslinda, nisanliyken istemiyorduk aslinda seni, baban da seni istemedigi
icin mecbur aldik seni. Evlenmeden once memlekette ben babamla iivey annemle
yvasiyordum. Annem olmiistii. Evienince iste hakaretleri hot gormeleri baslamisti. Yavas
yavas fiziksel olarak devam etti. En son da oldiirmeye tesebbiis etmis olmast oldu. O

gece baya kavgamiz olmustu. Bogazima yapisti, nefessiz kaldim, son anda birakt1."(K1)

" Ben gittigim ilk giinden ta bosanana kadar siddet gériiyordum Onun disinda,
ailemde bir tokat yedigim bile yok. Yani benim evliligim bir kan davasiydi, herkes bana
diisman gibi bakiyordu, dislaniyordum esimin tarafindan, siddet goériiyordum. Ses
ctkarsaydim biitiin aile tistiime gelirdi. Bir kere hepsi iistiime gelmisti, hani onun siddeti
bana yettigi icin. Her sey vardi. Ben bu evliligin bitecegini bildigim icin hi¢ ¢ocuk
istemiyordum. Disariya ¢ikamiyordum. Ailemle goriisemiyordum. Ailemde biri vefat
ediyordu bir ay sonra duyuyordum. Kimseyle goriisemiyordum, bir yere gittiklerinde

kapuy tistiime kilitliyorlardl.” (K5)

" Annem babam hi¢ bir sekilde siddet uygulamadi bana. Esimle 3 ay nisanli
kalmistik, sonra evilendik. Evlendikten sonra annesi siirekli bagirip ¢agirtyordu bana,
ayni evde yasiyorduk. Kapilar: kiriyordu adeta, bir iyiydi bir kétiiydii... Bir iki ay gecti

sakayla karisik yiiziime vurdu, burnum falan kanadi, burnum kanaymnca zevk aldigin
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gordiim. Hem bana tuhaf geldi, yaklasma bana dedim, giildii, onlar kadina siddet
gosterince boyle giicliiyiim, kadinin seyini ¢ekemem falan... Bu git gide artmaya
basladi, evliligim ticiincii senesinde haftada ti¢ giin ya da her giin oluyordu. Kaynanam
aksama kadar bagirip ¢agiriyordu, siirekli kiifiir ediyordu, disarida da séyleniyordu, bir
de onu duyan ¢evre de iistiine geliyor, bu sefer tamamen yikiltyorsun, hepsi akraba

oldugu igin birbirini tutuyorlardi.” (K7)

Siddeti psikolojik olarak degerlendiren ve yasadiklarim1 da ‘istenmeme' olarak

adlandiran K3 ve K9 yasadiklarini su sekilde tanimlamiglardir:

""Benimki daha ¢ok psikolojik olarak oldu. Esim cezaevine girdikten sonra ailesi
beni evden kovdu. Kadin siginma evierinde dogdu benim ¢ocugum. Bir dénem yurda da

vermek zorunda kaldim. Bunlar benim igin aslinda hep siddetti." (K3)

"Her sey cocuguma hamile kalmamla basladi. Cocugumun babasinin ¢ocugumu
istememesinin yani sira, ¢evrem tarafindan da istenmedim. Psikolojik baski olarak.
Hamile kalmadan once kesinlikle boyle bir durumum yoktu. Ailem de g¢ocugumu

istemedi." (K9)

K15 de aile desteginin olmamasindan dolay1 uzun zaman maruz kaldigi siddeti

su sekilde ifade etmistir:

"Benim ailemde siddet hi¢ yoktu. Ilk eviendigimde orda gordiim ben siddeti.
Vuruyordu esim. Kaymnvalidem c¢ok seviyordu beni ama esim iste. Alkol falan
kullantyordu zaten baska kadinla yastyordu. Biz evlendikten sonra gidip geliyordu 2
ayda bir 3 ayda bir. Doviiyordu, git diyordu. Durmadan git diyordu. O zaman da ailem
konusmuyordu tabi. Cocugum olana kadar annem babam hi¢ kimse konusmadi ka¢tim
diye. Gidecek yerim yok zaten, nereye gideceksin ki?18 yasindasin, her seyi sey

gortiyorsun, hi¢ bir sey bilmiyorsun, bir yer bilmiyorsun."

Siddet uygulayicilar1 cogunlukla es/partner veya ebeveyn olsa da diger kadinlar
aile tiyelerinin siddetine maruz kalabilmektedirler. K11 ve K13 yasadiklar siddeti su
sekilde ifade etmislerdir:

"Dedemin siddetiydi. Annemin babasi. Okuldan atilmistim. Eve gidince dedem

beni baya dovdii. O zamana kadar siddete maruz kalmamistim. Annem engel olmaya
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calismisti ama dedem beni odaya kilitleyip dovdii. Ben sonra evden ka¢ctim. 17
yasindaydim. Kiz yetistirme yurdunda kaldim. 13 giin kaldim, sonra dedem geldi benden
oziir diledi ben de evime dondiim." (K11)

""Ben bebekken annemle babam ayriimus, beni ananem ve dedem biiyiittii. Annem
de sonra baskast ile evienip gitti, ananem ve dedem pes pese 6ldii, annem teyzem ve
dayim biitiin evieri barklar: satp il disinda yerlestiler, oyle kalakaldim. Sonra bir
akrabamizin yaminda kaldim, lisedeydim.  Babam beni kabul etmedi, bana destek
olmadi. Benim var olmam sugtu onun icin. Uvey babam beni istemiyordu annemin
yanina tekrar gittigimde. Benimle konusmuyor, benimle ayni masaya oturmuyordu, ben

odadayim o ¢ikarken 15181 kapatryordu, gérmiiyordu beni." (K13)

4.3. SiZinmaevine Gegis Siirecinin Belirleyicileri

Sigmmaevinde kalmaya karar vermek kadinlar i¢in alinmasi oldukg¢a gii¢ bir
karardir. Uzun bir siire maruz kaldiklar1 siddet ortaminda, kendilerini giiveni yitiren ve
giicsiiz kalan kadinlar nereye gideceklerini, basvuru merkezlerini, destek sistemlerini
bilememektedir. Evden ayrilarak siginmaevine gitmeye karar veren kadinlar ise bu
siireci farkli boyutlarda yasayabilmektedir. Aragtirmanin bu bolimiinde kadinlarin
evden ayrilmalarina son olarak neyin sebep oldugu ve evden ayrildiklarinda gittikleri

kurumlarda karsilagtiklar1 problemler anlasilmaya calisilmistir. Goriisme yapilan

kadinlardan K1 siginmaevine gegis siirecini su sekilde anlatmistir:

"En son gsiddet uyguladigi, bogazima sarildigi gecenin ertesi giinii evden
ctkmasini bekledim. Ben kafaya koymustum. Kadin siginma diye bir sey oldugunu
biliyordum. Kadin siginma diye ¢ok kez duymustum. Tam yalan olmasin ama ¢ocukken
televizyondan denk geldim. Devamli kafamda vardi, siirekli boyle gitsem mi diye.
Babamdan destek gormiiyorum yuva yikilmaz yuva ykilmaz, yuva yok ki yikilsin ya da
vikilmasin. O giin evden ¢iktim karakola gittim. Kadin siginmaya gitmek istedigimi
soyledim. Istanbul'daydim, biraz beklettiler, polis ortami. 1 saate yakin bekledim. Biri
teselli etmeye calistyordu, ciinkii durmadan aglyyordum. Hepsi erkekti. Gidecek bir
verin yok mu diye sordular, babami sordular, babam memlekette onlara gitsem yine
oraya gonderecekler beni dedim. Ben kararli gitmigtim oraya. Kararimin net oldugunu
gordiiler. Sonra beni hastaneye gotiirdiiler, beni gétiiren adami soyledigi sey su oldu

‘agrin falan var deme, uzun islemler yapiliyor, bu sefer isimiz uzun siriiyor'. Darp
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raporu almadigim icin daha sonra actigim davalarda darp raporunu istediler, elimde
bir kanit belge olmadi, ben o giin siddet gordiim, ben bunu yasadim ama ispatlayacak
elimde bir sey olmadi, 0 zamanda zaten 18 yasindayim ve 18 yasinda bir kadin olarak
bunu yapmalarini isterdim acgik¢asi, bir destek olarak. Zaten kiigiiksiin bir sey
bilmiyorsun, goziim agik degil, bir sey gormiiyorum, psikolojik olarak da... Yiiziim

"

goziim morluk iginde, durmadan aglyyorum, orada bir destek saglamasini isterdim.

(K1)

Siddet magduru kadinlarin aile desteklerinin de yetersiz olmasi1 kadinlarin
yasadig1 siddeti siirekli hale getirmektedir. Kadmlarin siklikla siddet ortamindan
uzaklasip gidecek yerlerinin olmadigimmi ifade ettigi karsimiza g¢ikmaktadir. Evden
ayrilma karar1 alarak giivenlik giiclerine bagvuran ve siginmaevi talep eden kadinlarin
karsilastig1 pek ¢ok sorun da goériismelerde tespit edilmistir. Kolluk kuvvetlerinin kadin
bakis acisina sahip olmamasi ya da aile arabuluculugu roliinii {istlenmeye g¢alismasi
kadinlar1 zaman zaman kotii hissettirmekte, islemlerin eksik yapilmasina sebep olmakta
ve bu da kadinlarin hak kayiplarina neden olmaktadir. K1 ifadelerinde darp raporu
alimma isleminin is ylkii olarak goriilmesinden dolay1r sorunlar yasadigindan
bahsetmistir. Oysaki kamu gorevlileri gerekli is ve islemleri yiiriitmekle yiikiimlidiirler.
Nadir (2017) yapmis oldugu arastirmasinda goriisme yaptigi siddet magduru kadinlarin
evden kacarak kolluk kuvvetlerine bagvursalar da kolluk kuvvetleri tarafindan yeterince
ciddiye alinmadiklarin1 aktardigini, bu duruma kolluk kuvvetlerinin eril bakis acisina
sahip olmasmin ve kadmnlarin de destek sistemleri hakkindaki yetersiz bilgilerinin

etkisinin oldugunu ifade etmistir.

Kadmlarin genellikle yasadiklar1 siddet karsisinda ne yapacaklarini bilmedigi,
yakinlarinda olan ve giivenilir bulduklar1 insanlarin yonlendirmesi ile siddeti
sonlandirmak i¢in harekete gegtikleri de goriilmektedir. K2 siginmaevine gegis siirecini

su sekilde ifade etmistir:

“"Ben ev temizligine gidiyordum, gittigim ablalarla  yasadiklarimi
paylasiyyordum, bana kadin siginma evi hizmetlerinden bahsetti. Boyun kadar kizin var
basvur demisti bana. Kizlarimi esim bana siddet uyguladiginda odaya kilitlerdim, dayak
vedigimi agladigimi gérmesinler diye onlari odadan ¢ikarmazdim. Darp raporum yoktu
benim, egimin ruhsatsiz silaht vardi seni vururum diye tehdit ediyordu beni, korkardim

ben doktor ablayla bunlar: konustum o bana sen bir karakola basvur dedi, esimin bana
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dayak atmasindan bir hafta sonra karakola gittim, ama gegen siirede sozlii kavga
ediyorduk. Biinyem de kafam da kaldirmiyordu artik. Cocuklar okuldan eve gitmek
istemiyordu. Karakola bagvurdum, gidecek yerimin olmadigint séyledim, kardesim var
ama uzaktalar onlara gitmek istemiyorum dedim. Oradaki memurlar bana ilk kabul

birimine gotiirelim dediler, memurlar beni aldilar ilk kabule gotiirdiiler.”

Gorligme yapilan kadinlardan K6 ve K15 de yakinlarinda olan insanlarin destegi

ile siginmaevinde kalmaya karar verdigini ifade etmislerdir.

"Beni kaciran kisi bana neler yapmadi Ki... Hamileyken siddet gérdiim. Ilk
hamileligimde ¢ocugumu diisiirdiim. O da siddetten. Ikincisinde de siddet gordiim.
Doviiyordu. Ben ikinci kattan kendimi attim, baltayla beni kovaliyordu. Ben kendimi
atmistim. O swada iiniversiteli kizlar bana yardimct oldu. Ben bilmiyordum
siginmaevini, kizlar soyledi, kizlarin bir tanesinin annesi araya girdi, Mersindeydim o
zaman, karakola gittik, siginmaya hemen giremiyorsun zaten, soruyorlar sana orada,

niye oyle oldugunu sordular, seni yerlestiriyorlar.” (K6)

"Ustte bir kadin vardi iste ev sahibimiz. O dedi, cocuk rahatsizdi bir giin
bagiryordu. Geldi, evde de kimse yoktu. Kizim ben duyuyorum devamli, niye ¢ekiyorsun
sen bunu dedi. Hani git dedi, gidecek yerin yoksa kadin siginma evine git, sen bir git
kadin siginma evine, izini kaybettir buna, ondan sonra sey yaparsin, kendi ayaklarinin
tistiinde durursun, ben de yardimci olurum sana dedi. Onun vasitasiyla karakola gittim.

Dovdiigii zamanlardr zaten, niyetim vardi. Firsatini bulamiyordum. Evde devamli

basimda bekliyordu." (K15)

Kadma yonelik siddetin temellerinde yatan sebeplerden bir digeri de yasta
yapilan zorla ya da goriicii usulii evliliklerdir. Kadinlar ailelerinin karar1 iizerine erken
yasta evlendirilmekte, kadinlar aile iliskileri giiclenmeden daha kiigiik yaslarda aileden
uzaklastirllmaktadirlar. Evliliklerinde de sorunlarla karsilagtiklarinda ailelerine geri
donememekte, aileleri tarafindan reddedilmekte ya da ailelerinden yasadiklari sorunlari
gizlemektedirler. Sallanan Giil (2010) siginmaevinde kalan kadinlarla yapmis oldugu
arastirmada; kadinlarin %46,6’sinin heniiz 18 yasina gelmeden evlendirildigini ve
bunun da iilkenin kirsal ve geri kalmis kesimlerinde ¢ocuk yasta evliliklerin yaygin

oldugu gercegini karsimiza ¢ikardigini ifade etmistir.
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Gortismelere katilan kadinlardan K8 yasadigi siddeti cinsel siddeti, ailesine
yasadiklarin1 anlatamadigini, evliligi siiresince de cinsel siddete maruz kaldigini ve

siginmaevine ge¢is siirecini su sekilde anlatmistir:

“Esim benim anne tarafimdan akrabamiz. Bir giin bizim evimizde kalma seyi
oldu akrabadir diye. O zaman 15 yasindaydim, esim bana tecaviiz etti, evde kimse
yvoktu. Tecaviiz sonucu ben biiyiik ogluma hamile kaldim. Hamile kalinca karst
koyamadim, aileme de soylemedim, yani aileme séyleseydim daha kétii seyler olacakti.
Evliligim siirecinde de hep tecaviize ugradim. Esim porno izlerdi ve onlarin yaptigini,
orda izlediklerini benim yapmami isterdi. Ben yapmaywca, karsi durunca bu sefer
siddet... Yataga baglayarak, zorla tecaviiz ederek birlikte oluyordu. Hamileyken
vapiyordu, darp ediyordu. Bunlar hep oluyordu, Evli olmam bir seyi degistirmedi, ii¢
cocuguma da tecaviiz sonucu hamile kaldim. Ailem de biliyordu, tecaviize ugrayip
hamile kaldigimi bilmiyorlardi ama esim tarafindan siddete ugradigimi biliyorlard.
Kag¢ defa aileme gittim, ailem beni geri dondiirdii, dogunun kurallari... Kiz o eve
gelinlikle gittiyse kefenle ¢itkacak. Bu mantiktaydilar. Hala da oyleler. Ben giderdim bir
kag giin kalirdim, dayak yerdim giderim, bir kag¢ giin on giin bir ay kalirdim, yaralarim
iyilestikten sonra babam beni kendisi alip birakirdi, ‘bu senin evindir, bu yuvandir,
bunlar senin ¢ocuklarindir, rezil oluruz biz' derdi. . Ben ¢ocuklarim i¢in katlantyordum,
hep dayak yiyordum, egimin beni aldattigini da gordiim. En son artik ben intihar bile
ettim. Aileme de gitmek istemedim. Kadin siginmayr da bilmiyordum. Adam
paranoyaydi hep, kendi kendine bir seyleri goriir, kendi kendine bir seyleri uydurur ve
bunun tizerine beni doverdi hep, ¢ocuklar da buna sahit olurdu, bir tek bana uygulasa
siddeti keske, defalarca ¢ocuklara siddet uyguladigi icin ben engel oluyordum ben
tekrar siddete maruz kaliyordum. Oglum aldr beni babasinin elinden, o gece sabaha
kadar ¢ocuklarimin yaninda kaldim, o aksam tabi o kadar seye ragmen dogum giintinti
kutladik, ertesi giin sabaha kadar ¢ocuklarin odasinda kaldik. Benim biiyiik oglumla
aramizda farkli bir bag var, ‘anne gidelim, dedemize gitmeyelim, kumbarami agalim,
gidelim ev tutalim, babamdan kurtulalim’ dedi. O zaman 9 yaslarindaydi. Ben de
gercekten hani sunu diisiindiim o zaman, ya dedim ki ben burada dort bogaz bakiyorum
sonugta, esim ¢alismiyor etmiyor, c¢ocuk hakli, kumbarasint agarsa bizim

kurtulabilecegimizi diistiniiyorsa, ben yaparim dedim.” (K8)
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K8 evliligi boyunca ¢ocuklar1 i¢in siddete goz yumdugunu, c¢ocuklari igin
katlandigini ifade etmenin yan1 sira ¢ocuklarin da bu siddeti sonlandirmak istedigini
‘anne gidelim, dedemize gitmeyelim, kumbarami agalim, gidelim ev tutalim, babamdan
kurtulalim’ sézii ile ifade etmistir. Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii’ niin
(2014) arastirmasinda siddet géren kadinlarin %17’sinin ¢ocuklarindan dolay1 yasanan
siddeti sonlandiramadiklar1 ve kurumlara basvuru yapamadiklari tespit edilmistir.
Cocuklar siddet goren kadinlarin hayatlarina yon vermede 6nemli bir etkendir, ayni
zamanda siddetten kadinlar kadar cocuklar da etkilenmektedir. Cocuklarmin siddet
ortamindan etkilendigini belirten K7 siginmaevine gec¢is siirecini su sekilde ifade

etmistir:

“Kendi ailemle de paylashm ama ¢ok sey gizledim. Uziiliiyorlar diye. Ciinkii
oralarda bosanma diye bir sey yok, sonu kanla bitiyor ciinkii. Bu iskenceler 7 sene
surdii. Artik o adamin ne yiiziinii gérmek istedim ne baska bir sey. Gidebilecegim yer
YOk, aymi ortam, giindiiz kaynanamdan ¢ekiyorum, gece esimden. Cocuklarin artik
psikolojisi iyice bozulmustu, benim neler c¢ektigime her seye sahit olmugslardi.
Cehennem gibi bir hayatti. En son nefesim daralmaya basladi, artik ¢ocuklar igin
vasamam gerektigine inandim. Yetiskinken ben bile ne kendimi orada ifade
edebiliyorum, ne de giiclii kalabiliyorum. Cocuklarima bakmam gerektigine inandim.
Bir giin doktora gittim, ortami terk etmemi istedi. Bir defa gittim ama il miidiirii beni
eve dondiirmeye ¢aligti, goriismeyi il miidiirii sagladi, il miidiiriiniin yaninda oldu, hig¢
bir sekilde giivenlik yok. Adam c¢ekti arkasini gitti, benim kayinim egi ve benim egim.
Eline bir cicek vermisler. Sonra her giin bir yandan annesi, bir yandan yoksulluk, bir
yvandan ¢ocuklar, ilgilenemiyorum artik, annemin hastaligi, bir yandan insanlar, her sey
karman ¢orman olmus, diisiincelerden ¢ikamiyorum bir tiirlii derken bir giin hi¢ nefes
almadigimi hissettim. Ciddi bir hastaligim falan var zannettim, psikolojik dedi. Siirekli
susturuldugun icin igine attigin i¢in boguluyorsun ortami terk etti doktor. Doktor beni
hazirladi, nihayet karar almistim kagmaya, ama yine de cesaretim yoktu. Bir aksam
dovdii, yiiziim ¢ok kotii durumda, elimde telefon ailemle goriismeme izin vermiyordu,
artik ben de dyle bir ruh hali icerisine girmigim ki hi¢ bir seyden korkmuyorum, kafama

silah dayasa, oralarda cinayetler isleniyor, onu bile umursamadim.” (K7)

K7 ik kaldig1 siginmaevinin yoneticisinin kendisini esi ile baristirmaya

calismasindan bahsetmistir. Istanbul Sozlesmesi’ne gore siddet goren kadmlar ile siddet
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uygulayicilart arasinda arabuluculuk yapilamaz, sozlesme uyarinca da diizenlenen
siginmaevleri yoOnetmeligine gore de kadin bakis agisina sahip olan c¢aligsanlar
siginmaevinde istihdam edilir. K7’nin ifadelerinde yine karsimiza kolluk kuvvetleri gibi
ilgili bakanligin yoneticilerinin de arabuluculuk yaptig1 ve eril zihniyete sahip oldugu
karsimiza bir kez daha ¢ikmaktadir. K7’nin kirsal bir yerde yasamasina ragmen bir
psikiyatrist esliginde evi terk etmeye hazirlanmasi ile kadmin siddet ortamindan
ayrilmay1 ve ¢ocuklari ile yeni bir hayat kurmaya istekli oldugunun da énemli oldugu

belirtilmelidir.

Aile desteginin olmadigini belirten K12 ve K14 de yasadiklarini su sekilde ifade

etmistir.

“Ben hep ayriliyordum, birakiyordum. Baba evine gidiyordum ama ¢oziim
olmuyordu. Cocugumu kabullenmiyorlardi vs. Geri geliyordum bir sekilde. Sonra bir
psikolog damismanligina gitmeye basladim. Siginmaevine gitmeyi diisiintiyordum... Ama
yapamiyordum. Ciinkii korkularim ¢oktu, esim siirekli tehdit ediyordu. Iste bazen kapiyi
kilitleyip iizerime ¢ikip gidiyordu. Ve o son 2 gece boyle elimi ayagimi bagladi. Sey
vardir bizde kéyden gelen eski, halat gibi. Bir de ip yani 6rme ipten yapilan. Onlarla
ellerimi ayaklarimi bagladi. Iste seni battaniyeye sarp yakacagim... Bebegim 17-18
giinliiktii. Iste yapma dur, etme dur falan boyle 2 gece iist iiste yalvardim. En sonunda
bwrakiyordu ama hani biraz kendine gelip, ama bunlari yapryordu. Artik ne yapacagimi

bilemedigim igin siginmaevlerini aradim.”(K12)

“Esim cezaevine girdi. Ev sahibi evden ¢ikaracak. ceryamm kesildi, suyu kesildi.
Kirami odeyemedim, ev sahibinin oglu geldi ya ¢ik diyor ya da esyalarini komplesini de
atacagim dedi evden, ben Kiirtlerle evlendigim i¢in istemiyordu kardeglerim benim evde
bulunmami. Cocuklarimi da istemiyor beni de. O yiizden anneme donsem olmuyordu.
Hani gitsem olmuyordu sonugta iki ¢ocuk annesiyim artik. Onlarin da kalabalik

’

kendilerine yetiyor. Diistindiim tasindim kadin siginma evine gitmeye karar verdim.’

(K14)

Siddet magduru kadinlarin ailelerinin siddeti sonlandirmak i¢in g¢ocuklarina
destek olmadigi, cocuklarint ve torunlarini kabullenmedigi, hatta siddetin dini inanglar
dogrultusuna gergeklestirilen eylemlerle sonlandirilacagina inandiklarmi K5 su sekilde

dile getirmistir:
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“Defalarca aileme gitmistim haciya hocaya gitmistim, geri donmiistiim,
defalarca verdikleri sézii tutmamislardi, ailemi sugluyorlardi daha dogrusu ben
gittigimde, en son ailemi de bu isin disinda biraktim, bir karar aldim, bosanmasi davasi
actim. Diyarbakir’da yasiyyordum o zaman, eve gelemiyordu, eve geldiginde de siddetini
uygular giderdi. Bosanma davast agtigimi soyledim bir giin ona. Evi zaten ailem bana
yapmusti, kirami falan ailem veriyordu. Inanmad, asagiya bakkala indi sordu. A¢misim
karti eline verdim, Eve geldi, bir giizel kavga etti gitti, beni bogmaya ¢alisti o gece,
elinden zor kurtulmustum. Sabah hemen ¢ocuklarimi alip apar topar avukatima gittim,

darp raporu aldim, avukatim dilek¢emi yazdi. Kadin konuk evine yonlendirdi.” (K3)

K9 ise evlilik birlikteligi olusturmadan hamile kaldigini, ailesinin bebegi
istemedigini ve bir karar vermek zorunda oldugunu ifade ederek siginmaevi siirecini su

sekilde anlatmistir:

“Bir birliktelik olusturdum, istemeden ¢ocugum oldu, ge¢ fark ettim, ailemin
haberi yoktu, aldiracagiz diye konusmustuk. Geg¢ fark ettigim icin ¢ocugu da
aldiramadim. Aldirmak istemiyordum ama istenmedigim icin, sonucta gidebilecek bir
ver yok, karsi taraf hi¢ istemiyor, mecburen aldirmak zorundaydim. Aldirmayt
diistindiim, ¢ocugu diisiirmek igin ¢ok da ugrastim olmadi. Erken dogumdan dolay:
hastaneye yattim. Ailemde o saatten sonra hi¢ bir sekilde istemedi. Cocugumun babasi
da hi¢ bir sekilde istemedi. Ondan sonra bir anda boyle bir sey gelisti aklimda, dogum
yvapmadan once dogum yapip ¢ocugumu birakmay:r diistiniiyordum. Dogumdan sonra
cocugu kucagima verdiklerinde biitiin fikrim degisti. Her gseyim degisti. Onun
kiiguikliigii, c¢aresizligini gordiikce yapamadim. Kokusunu icime ¢ektikten sonra
vapamadim. Gidecek kimsem de olmadig i¢cin mecburen kadin siginma evine yerlesmek
zorunda kaldim. Ug giin kuzenimde kaldim, kucagimda bebekle karakola bagvuru
vapmaya gittim. Karakolda aile i¢i siddete yonlendirdiler, orda bir bayanla konustum
ifademi aldi, sikdyet¢i olup olmadigimi sordu. Olan biteni anlattim sonra beni

yvonlendirdiler.” (K9)

4.4. Sigimmaevi Siirecinin SiZinmaevinden Ayrilmis Kadinlar Tarafindan
Degerlendirilmesi

Kadinlarin ve beraberindeki ¢ocuklarin i¢inde bulunduklar1 siddet ortamindan

uzaklagarak oncelikle barinma ihtiyaglarinin karsilandiglr siginmaevi kosullarinin ve
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hizmetlerinin, kadin ve ¢ocuklarin giiglendirilmesi i¢in uygun olup olmadigi, kadinlarin

bu siireci nasil degerlendirdikleri aragtirmanin énemli bir boliimiinii olusturmaktadir.

Siginmaevleri, kadin konuk evleri agilmasi ve isletilmesi hakkindaki
yonetmelige gore acilmis olsa da isleyis acisindan birbirinden farklilik gostermektedir.
Sigmmaevi dncesi kadinlarin' ilk kabul birimleri'nde kaldig1 ve bu birimin sadece Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi'na ait oldugu ve fiziksel kosullarinin
degiskenlik gostermedigi ancak sunulan hizmetlerden kadinlarin farkli diizeylerde
yararlandig1  disiiniilerek  kadinlardan ilk kabul birimleri ve sigmaklarin

degerlendirmesini ayr1 ayr1 yapmasi istenmistir.

4.4.1. Ik Kabul Birimlerinin Degerlendirilmesi

Arasgtirma kapsaminda goriisiilen on bes kadindan ti¢ tanesi ilk kabul biriminde
kalmadigini, evden ayrildiktan sonra yerel yonetime ait olan siginmaevinde kalmaya
basladigin1 ifade etmistir. Istanbul'da ACSHB'ye ait iki adet ilk kabul birimi
bulunmaktadir ve kadinlarin kabul islemleri yapilip siginmaevlerine nakilleri s6nim
tarafindan gergeklestirilmektedir. Ilk kabul birimlerinde kalis siiresi belirsiz olup,
siginmaevlerindeki bosluklara gére kadinlar ve cocuklar1 nakil olmaktadir. Diger on ii¢
kadin ise ilk kabul birimlerinde kaldiklar1 siiregteki deneyimlerini asagida

belirtmislerdir.

4.4.1.1 Fiziksel Kosullara iliskin Degerlendirme

Istanbul'da iki adet ilk kabul birimi bulunmakta ve ikisinin de bakanlhiga ait
olmasindan dolay1 fiziksel yapisinda farklilik olmamakta kadinlarin hizmetlerden
yararlanma ve degerlendirme sekillerinde degisiklik olmaktadir. Kadinlarin genellikle
rahatsiz oldugu durum ise ilk kabul birimlerinin kapasitelerindeki yetersizlik oldugu

gorilmiistiir.

" Cok asirt kalabalik, yogun, koyunlari iist iiste koyarsin artik sey olur ya... Oyle
bir ortamdi. Yaz aylarrydi ve inanilmaz bir kalabalik vardi."(K1)

"[lk kabul berbatti. Personellerinden ziyade her sey ¢ok yetersizdi. Bir odada
vedi sekiz kisi kaliniyor zaten, ondan sonra ister istemez bebekle birlikte yemekhaneye

inemiyorsunuz, ameliyatli oluyorsunuz, yemegi getiren personeller 'ayagina yemek
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getirtmeye alistin' gibilerinden soézler soyliiyordu. Cok ¢ok iyi diyebilecegim bir yer
degildi. Cok kalabalikti. Bir katta 70 kigiye yakindik ve ¢ocuklar da vardi." (K9)

Goriismeye katilan kadinlar ilk kabul birimleri ile ilk akillarma gelen seyin
kalabalik oldugunu ifade etmislerdir. Siddet ortamindan uzaklasma karar1 alan
kadinlarin oncelikli olarak kendilerini giivende hissetmesi siginmaevi siirecinin ilk
basamagidir. Kosullarin kotii olmasi, kadinlarin ilk kabul biriminde kendilerine alan
acamamasi, siddet ortamindan uzaklasmis olmanin verdigi giiven duygusunun gerisinde
de kalabilmektedir. Goriismeye katilan K7 ve K8 kalabalik oldugunu ifade etmelerine
ragmen eslerinin siddetinden uzaklagsmis olmanin hissettirdigi duyguyu ise su sekilde

ifade etmislerdir:

"Cok kalabalikti, zaten fazla sohbet etme seyimiz olmadi, 1 aydan fazla kaldim,
bir oda da 4-5 kisi kalyyorduk, bazen yere yatak atiltyordu, bazen ¢ocuklarla bir yatagi
kullanabiliyorduk, her tiirlii kadin geliyor oraya, tuhafti ama egimi terk ettigim her yer

giivenliydi benim i¢in. Kalmak kolay degil tabi."(K7)

"Kalabalikti, bir siirii hikaye vardi orada, ¢ok kalabalik olmasina ragmen ben
kalabaliga aldirmadim, sadece ¢ocuklarimla ilgilenirdim, orada 18 giin kaldim, ne
kadar kalabalik da olsa, bizim giivenligimiz icin telefon kullanamasak da bu tarz
seylerimiz olmasa da yine de rahattim. Cocuklarim artik en azindan siddet
gormeyecekti. Ben artik siddet gérmeyecektim, buna inandim yani artik. Siddetten uzak

oldugu icin kalabaligi benim igin 6nemsizdi.” (K§)

4.4.1.2 Personele Iliskin Degerlendirme

Siginmaevinde ¢alisan personelin siddet magduru kadinlarla ¢alismaya ilgili ve
feminist perspektiften bakmasi, kadinlarin giiclendirilme siirecinde etkili olmaktadir.
Kadmlarm ilk olarak giivenli olarak alan algiladiklar1 ilk kabul birimlerinde calisan
personelin ¢alisma sekli kadinlarin giiclenme siirecine hizli bir etki yaparken, yasamis
olduklar1 siddeti yeniden hatirlamalarina, kendilerini degersiz hissetmesine de neden
olabilmektedir. Kadinlar ilk kabul biriminde personel ile iletisimlerini su sekilde ifade

etmislerdir:

"Giris yapildiginda bir gériisme yapildi, ¢ok samimi bulmadim ben onu. Ilk
kabuldekileri ¢ok ilgisiz buldum. Personele indiginde kesinlikle irtibata gecemiyorsun,
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korkuyorsun, tedirginsin. Personel sinirli, agresif, bir umursamaz. Daha ¢ok sanki
oraya gitmis bir ihtiya¢ tamam oraya gidiyorsun bir ihtiya¢ ama mecburmussun gibi,
onlara ihtiyacin varmuis gibi bir havada. Herkes bir degil. Herkesin karakteri farkliydi,
sicakkanli olup yardim eden de vardi, burnu havada olup, yemekte mesela, 'herkes
swrayla alsin' diye bir bagrisma, mesela o sesi unutamiyorum, orada ozellikle o

stkintrydi. Devamli bir bagrisma, herkes sirayla alsin gibi gibi... "(K1)

"Personellerle bir sey konusmaya gidiyoruz diyelim, suan miisait degilim
diyordu. Goriismeye bile almiyordu. Goriismeye almast i¢in yukarida saatlerce
bekliyordun. Yogunluklar: vardi ama orada oturup da elinde telefonla oynayanlar da
vardi. Oraya gittigimde kendimi ¢ok ¢aresiz hissediyordum. Kétii hissettiren bir yer.
Karsi1 tarafin bir bayan olarak degil de yaninda ¢alisan bir kéle olur, koleye de oyle
davranilmaz da, koleymis gibi, baska hi¢ bir sey degil yani. Kiymet yoktu. Degisik bir
seydi. Bir kadin oldugumu hissettirmiyorlardr." (K9)

Bireylerin i¢inde bulunduklar1 ortamlarda bireyselliklerini ortaya koyabilmesi ve
kendiliklerini gerceklestirmeleri i¢in aidiyet duygularinin gelismesi gerekmektedir.
Birey kendisini degerli hissetmedigi bir alanda kendisini ifade etmekten ¢ekinebilir. K1
ve K9 da ifadelerinde ilk kabul biriminde kendilerini nasil hissettiklerini agikg¢a ifade

etmislerdir.

"Orada ¢ocuklar okula gidemedi tabi zaten disarvya hi¢ ¢ikartmadilar beni. Ben
iste niye gelmisim oraya, ceza verir gibi, Istanbul zaten niifus artmis sen niye geldin

gibi seyler dediler. Aileme yakindi en azindan."(K7)

Bireylerin yasam deneyimlerinin biricik oldugu, bireylerin kararlarina
yargilayict bir tutum sergilemenin yasanan travmatik siirecin etkilerini arttirabilecegi
g6z onilinde bulunduruldugunda, siddet magduru kadinlarla calisirken kullanilan mesleki

dil 6nemlidir.

"Temizlik isini yapacak kadar personel yok, 12 saatte bir degisiyorlar 2 kadin
var ve temizlik personeli olarak geciyorlar ama bir siirii seye de bakvyorlar. Bizimle
ilgili her seye onlar bakiyor ¢ok elzem bir sorun olursa asagiya idareye iniyorduk. Iki

kisi dort katin temizligine de yonetim katina da yetemezlerdi."(K13)
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Sigimma evlerinin bir diger 6nemli sorunu da personel sorunudur. 7/24 esasina
dayali ¢alisma sekli oldugu i¢in buralarda ¢alismak isteyen az sayida personel vardir.
Ancak basaril1 bir organizasyon ile personel yetersizligine iliskin sorunlar ortadan
kalkacaktir. Diger bir yandan siginmaevinde ¢alisan personelin de psikolojik destek
almasi personelin yagayacagi ikincil travmanin etkilerini azaltacaktir ve siddet magduru
kadinlara sunulan hizmetlerin daha faydali olacagini diisiindiirmektedir. Goriisme

yapilan kadinlardan K13'in bu konudaki ifadesi de su sekilde olmustur:

"Bu tarz yerlerde ¢alisan sosyal hizmet uzmanlar: yapabilecekleri seyler elbette
ki kisith ama ozellikle oyle yerlerde ¢alisan insanlarin, orada mesela bir kadin vardt
¢ok sinirli, onlarin ekstra izinli olmalari gerekiyor. Yorulduklarinda herkese ayni
davranamayabiliyorlar. Calisan personelin  kadinlara karsi kendilerini savunma
bicimlerinden rahatsizdim. Herkes kendisini kurtarma c¢abasinda. Sosyal hizmet
uzmanlart daha farklh kosullarda daha 6zgiir olmalilar. Elbette ki hesap vermeliler ama
daha rahat daha vicdani kararlar almalilar. Bir noktadan sonra kadinlara bagirip

cagiriyorlar. "(K13)

4.4.1.3.1lk Kabul Biriminden Ayrihs

Ilk kabul biriminde kalan kadmlar ve beraberlerindeki cocuklar,
sigimmaevlerinde yer ag¢ilmasi durumunda nakil olmaktadirlar. Kadinlarin risk durumu,
tehdit olusturabilecek kisilere uzakligi gibi durumlar1 gz 6nilinde bulundurularak bu
nakiller gergeklesmektedir. Ik kabul biriminde yapilan mesleki goriisme sonucu
diizenlenene sosyal inceleme raporlar: da nakil olan kadinlarla birlikte siginmaevlerine
gonderilmektedir. Kadinlar ile ilk kabul biriminde mesleki ¢alisma yapilmamigsa ve
kadin kendisine risk olusturabilecek bir bolgedeki siginmaevine nakil olmussa, kadinin
siinmaevine giris islemini yapmadan tekrar ilk kabul birimine basvurdugu da
bilinmektedir. Bu sekilde yapilan islemlerde ise kadmin giliglenme siirecinin

gecikmesine neden olunmaktadir.

Gortismelerde kadinlar ilk kabul biriminden ayrilirken kendilerine nereye
gideceklerine dair bilgi verilmedigini ifade etmislerdir. Oysaki mesleki calismada
bireyin aydinlatilmasi ve bilgilendirilmesi ¢ok énemlidir. Bu konuda kadinlarin ifadesi

ise su sekilde olmustur:
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"[lk kabulden nereye gidecegimi séylemediler. Gittigimde 6grendim. Gidene
kadar bagka bir yere gotiiriiyorlarmis gibi hissettim. Korkuyordum. Kotii bir yere
birakacaklar diye diigiindiim.” (K11)

“'Siginmaevine gotiirdiiler beni. Nereye gittigimizi séylemedikleri i¢in
korkuyorsun, o an hangi yoldan gittigimi hatirlamiyorum, oglumun evi olsun
istiyordum, nereye gitsek oglum 'burasi bizim evimiz mi, biz burada mi kalacagiz’'
diyordu. Bir an énce beni bir yere yerlestirsinler, calisayim bir gelecek kurayim istedim

ogluma."(K4)

Siddet magduru kadinlarin siddet ortamindan uzaklastiklarinda kaldiklart yerin
devlete ait olmasi kadinlarda giiven duygusu olusturmaktadir. K10 ve K1 kurumlarin

devlete ait olmasindan dolay1 da hissettikleri duyguyu su sekilde paylasmislardir:

"Ayrilirken hi¢ bir bilgi olmadi. Sadece dagitma yapacaklar dediler. Dagittilar
iste her biri bir yerde. Geldigimde ogrendim nereye gittigimi. Ama endiselenmedim,
devletimize giivendigimiz i¢in, yani simdi bir denize atsalar bizi yine giiveniriz,

boynumuz kildan incedir."(K10)

"Orasi cezaevi, bilirsiniz hani parmakliklar ardinda diye bir dizi vardi, oraya
benzetiyordum daha ¢ok. Demirlere vurup susturmak icin sesler ¢ikartiyordu personel,
diyordum kendime ben nasil bir yerde kaliyorum. Devlete ait bir yerdi bu giiven
veriyordu. Sen zaten oraya siginmissin biitiin kotiiliiklerden kagarken, bana gore giiven

veriyordu. Oradaki insanlarin bana zaten bir zarari dokunamazdi da." (K1)

4.4.2. Siginaklarin Degerlendirilmesi

Goriisme yapilan on bes kadindan iki tanesi ilk kabul biriminden ayrilarak eve
dondiigiinii belirtmistir. On {i¢ kadindan siginmaevi kosullarinin degerlendirilmesi

istenmis ve kadinlarin ifadeleri asagidaki gibi olmustur.

4.4.2.1 Fiziksel Kosullara iliskin Degerlendirme

Siginmaevlerinin  yonetmeligi tek olsa da siginmaevleri arasinda fiziksel
farkliliklar vardir ve bu farkliliklar hizmetlerden yararlanan kadinlar icin de farkli
etkiler yaratmaktadir. Goriismeye katilan kadinlar hayatlariin bir boliimiinde kalmis

olduklar1 siginmaevlerinin fiziksel 6zelliklerini su sekilde belirtmislerdir:
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"[lk kabule gore daha iyiydi. Odalarda kalabalik degildik, iki ii¢ kisi kaliyorduk.
Tabi burada da e/ iistiinde tutulmuyorsunuz. Ilk gittigimde iyi karsilandim ama sonrasi
oyle olmadi. Kendimi 6nemsenmis hissettim, sonra bakiyorsun éyle bir sey yok. Degisik

bir sey." (K9)

"Kadin siginma i¢in inga edilmiy bir yer degil, belediyenin elinde olan hazir bir
ev. Odalar kiiciik, bir odada 6 kisi bir odada 4 kisi. Ranzalar var. Ben gordiim sok
oldum. 4 oda var. Kapasitesi 40 kisi galiba, bir hafta ¢ikmayacaksiniz dediler bana.
Bana burada biz is yapiyoruz dediler. Ben de ne yani begenmezsem gideyim mi dedim.
Hayir, yani bilin de dedi miidiir. Calisanlar, kadinlar oraya tatile gelmisler evierinde
stkilmislar da gelmisler gibi bakiyorlar. Her personel boyle degil ama ¢cogunlukta boyle
diistintiyorlar." (K13)

“[lk kabul gibi kalabalik degildi ama sonra kadinlar geldi, benim odam iki
kisilikti, oglumla ben kaliyorduk. Gergi biitiin odalar iki kisilikti. Bir odada ii¢ tane
vatak yoktu. Odalarda banyo tuvalet vardi, televizyon yoktu. Herkes banyo tuvaleti ayri

kullaniyordu. Temizligimizi kendimiz yapryorduk.” (K4)

“"Kalabalik bir yer degildi, odalar tek kisilikti, tuvalet banyo ortak kullanimdi.
Rahattik. Ilk gittigim zamanlarda 20 kadin vard: ve herkesin tek odasi vardi. Cocuklar:
ile birlikte kaliyorlardi. Belediyeye ait bir siginma eviydi." (K8)

Siddet ortamindan uzaklagmis olan kadin i¢in yeni bir yasam alanmi olan
siginmaevinde kendisine ait bir yer ihtiyaci igerisinde olacaktir. Uzun zamandir maruz
kaldig1 siddetten uzaklastiginda yalniz kalma ve zaman zaman da kalabalik i¢inde olma
ithtiyaci artacaktir. Kendisine ait oldugunu diisiindiigii alanda duygularini, beklentilerini
1yi analiz edebilecektir. Kadinlarin ayr1 odalarinin olmasi da bir yandan diger kadinlar
ile iligkilerini etkilemektedir. Her bireyin farkli kisilik 6zellikleri vardir ve travmatize
olmus bireylerin birbirlerinden olumsuz etkilenmeleri ya da birbirleri ile iletisim
kuramamalar1 da olagandir. Kalabalik odalar1 olan siginmevinde kalan kadinlardan biri

olan K5’in ifadesi de su sekildedir:

“"Odalar dort kisilik, ii¢ kisilik bir oda bosald:r ben iki cocugumla oraya girdim
de rahat ettim, yoksa ii¢ dort bes, cocuklarin arasinda tartisma oluyordu tepelere

ctkiyorlardi, ¢ok sey oldu."(K5)

64



Sallanan Giil (2013:175) yapmis oldugu arastirmada da siginmaevlerinde kalan
kadinlarin  %39’unun c¢ocuklar1 ile birlikte kaldigini, c¢ocuklar yiiziinden yasanan
kavgalarin temel sorunlarin basinda geldigini ifade etmistir ve goriisme yapilan K5 ile

de bu tespit bir kez daha dogrulanmustir.

4.4.2.2 Kurallar

Sigimmaevi isleyisine dair kurallar yonetim tarafindan belirlenmekte ve yine
kuruluglar aras1 farkliliklar gbéze ¢arpmaktadir. Sigmmmaevinde kalan kadinlarin
cogunlugu siginmaevi kurallarindan memnun olmadiklarini dile getirmislerdir. Giris
cikis saatlerinin olmasi, esyalarinin aranmasi, telefonlarin idareye teslim edilmesi,
sinirli sayida sigaraya izin verilmesi, tutanak tutulmasi, ortak kullanim alanlarina iliskin
kisitlama olmasi kadinlarin kendilerini oraya ait oldugunu hissedememesine, kendilerini
misafir olarak gérmesine ve siginmaevini sik sik da cezaevine benzetmelerine neden

olmaktadir.

"Kurallar vardi. Mesela sabah sekizde kalkmis olmak zorundaydik. Her seyin
saati vardr. Kahvalti, yemek, giris ¢ikis. Kahvaltidan sonra ¢ikabiliyorduk ama beste
girmek zorundaydik. Kuran dersine katiliyorduk. Cay saatleri vardi. Her gey i¢in izin
aliyorduk. Kurallarin oldugu bir yerde yasamak zor. Is boliimii vardi, her hafta
degisiyordu evin isleri. Genelde televizyon izleyip ya da mutfakta izin alarak bir seyler

yvapiryorduk. Siz misafirsiniz diyorlardi bize adeta.” (K11)

“Evin icinde gorevier veriliyor, ise de gitsen o gorevi yapmak zorundasin,
vapmadiginda tutanak tutuyorlardi. Bir kadimi géziimiiziin oniinde attilar, isini
vapmadigr igin, aksam isten ¢ikip iceriye gelmek istediginde kapiyr ag¢madilar,
giivenlige izin vermediler. Bagirdr ¢cagirdi. Esyalarini da yetkili kisiler digsariya koydu.
Suwrf isini yapmadigi igin.”’(K6)

“"Telefonlar: ise giden sabah aliyordu, aksam birakiyordu. Telefon yasakti,
Haftada bir iki kez ailemizi arayabiliyorduk onun disinda telefonlar ofisteydi. Disart
ctkis giinde bir saatti. Calisanlar is yerinden belge getiriyordu. Trafige takilanlar da
iste ben trafige takildim diye bilgi veriyorduk." (K5)

Kadimlarin is yerinden calistifina dair belge istenmesi, kadinin 6zel hayatinin

gizliliginin 6niine ge¢mektedir. I¢inde bulundugumuz toplumda sigmmaevinde kalan
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kadinlarin ¢ogunlugu ‘magdur’ olarak goriilmemekte, is yerlerinin ya da arkadaglarinin
siginmaevinde kaldigin1 bilmesi bile kadinin calisma ve sosyal hayatinda engellere
sebep olmaktadir. Is yerinden belge istenmesinden rahatsiz oldugunu K5 goriismenin

ilerleyen siirecinde su sekilde ifade etmistir:

“Is ariyordum ben kendim bulamadim. Benim patronum kaldigim yerde ¢alisan
birinin yakinini taniyor, ona diyor ki bana béyle personel lazim. O da diyor ki bizim
koruma evimiz var, kadinlar var. Orada temiz giivenilir bir kadin varsa sen bana
vonlendirebilir misin? Sonra beni yonlendirdiler oyle ise girdim ve tek bir yerde
calistim. Normalde tamidik olmayinca ikamet istiyorlar. Kiiciik gozle bakiyorlar
siginmada  kaldigimi  bildiklerinde.  Giizel karsilamyyorlar. Asagilikmigsin — gibi
bakiyorlar. Bir de bizim bir miidiir vardi, bir arkadasimdan kagta giriyorsun kagta
ctkiyorsun diye is yerinden belge istedi. Arkadasim dedi ki benim burada kaldigimi
bilmiyorlar. Ben boyle bir sey istedigimde patronum bana soracak sen bunu kKime
vereceksin, baski mi goriiyorsun. Sonra bu miidiir kalkiyor kizin is yerine gidiyor, diyo
ki bak sana misafirlige geldik. Kiz da diyor ki ben simdi patrona ne dicem, zaten beni
zorla ise aldi. Sen tabi ki buraya gelebilirsin, arkadasiyim tanmdigiyim diyebilirsin ama
bunu deme. (...) Siz oraya bir yasak koyarsaniz, bazilarimin delirmek iizere olduguna
sahit oldum. Cocuk kalabalig1, es kalabaligindan gelmis orada da kalabalik var, orada
da yasak var... Kisitlaniyor, o zaman da her kadin bunu basaramiyor. Psikolojin sabrin

genis olmasi lazim ki bunu yapabilirsin”

Iki farkli belediyeye ait siginmaevinde kalan Kl1, kaldig1 siiregte yasadig

sorunu ise;

"Ben iki kez kaldim siginma evinde, ilk kaldigim yerde personelin esiyle vakit
gecirme ¢abasi vardi, saatlerini ona gore ayarlyordu, mesela saat diyelim bizi saat
bese sabitlemislerdi, beste gireceksiniz buraya, girmediginiz anda tutanak yiyeceksiniz,
bu tutanaklar birikince iige ulastiginda ¢ikisinizi veriyoruz, ¢ikis vermek zorundayiz gibi
baskilar oluyordu. Ikinci gittigim siginma evi ilk gittigim yere gore daha iyiydi.
Iigilenmeleri, sizi ayri bir goriismeye almalari, sebeplerini sorgulamalari, nasil bir
donemden gectigimizi. Ikinci geldigim yerde cabuk cikartmadilar disariya. Ilk gittigim
verde 3 giin gibi ¢ikarmama siireci vardi. Bu ikinci gittigimde 20 giine kadar
ctkartmadilar beni, bir aya yakin evde kaldim. Yani bana neden olarak oranin

miidiiriintin gelmesi gerekiyormus onun ¢ikisi onaylamasi gerekiyormus 6yle séylediler.
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Miidiir de o donem gelmiyordu. Boyle bir sey olmustu, ilk kabulden dosya gelecekmis
ona gore c¢ikis verilecekmis." seklinde ifade etmistir. K1’in belirttigi gibi ilk kabul
biriminden kadin hakkindaki sosyal inceleme raporu ilk kabul biriminden nakil oldugu
giin siginmaevlerine elden teslim edilmektedir ve bu sosyal inceleme raporlarinda
kadinlarin can gilivenligi riskinin olup olmadigi da belirtilmektedir. Ayrica Ebru'nun
ifadesinde kurum miidiirinlin ¢ikislar1 onaylamasi ve 20 giin kuruma gelmemesi de
dikkat edilmesi gereken bir diger konudur. 7/24 calisan ve siddet magduru kadinlarin
nakil, kurum kabulii gibi islemleri i¢in sorumlu personelin kuruma gelmemesi

kadinlarin is ve islemlerini geciktirmektedir.
Siginmaevi icerisinde diger kurallar hakkinda da:

“Evin temizligini kadinlar ortak yapryordu, pek de is olmuyordu zaten. Personel

koridorlar: temizliyordu biz kendi odalarimizi temizliyorduk.” (K7)

“Cok sabah erkenden uyumayt seven ben ¢ok sabah erkenden kahvalti saatinde
olmazsak kahvalti yok. Ya da sana birakirlarsa... Hani séyliiyordum bazen iste hastayim
vs benim kahvaltimi aywrabilir misin diye. Hani mutfak¢iyla aram ¢ok iyiyse hani belki

seni kayirip... Yoksa yok, ogleni bekleyeceksin.” (K12) seklinde ifade etmislerdir.

4.4.2.3.Hukuki Destek

Siddet magduru kadinlar, siddet ortamini terk ettiklerinde hukuki destege ihtiyag
duymaktadirlar. Bu destek ihtiyaci bosanma, uzaklastirma ve gizlilik kararlar1 basta
olmak iizere ¢esitlenebiliyor. Siginmaevine kabulii yapilan bir kadinin ihtiya¢ analizi
yapildiktan sonra hizli bir sekilde hukuki siirece dahil edilmesi gerekmektedir.
Siginmaevinin bulundugu ilgcedeki baro ile hizli bir sekilde iletisime gegilerek siddet

magduru kadinin talep ettigi destek sunulmalidir.

“Adli destegi siginma evindeki sosyal hizmet uzmani sag olsun ¢ok ilgilenirdi
beni sakinlestirirdi. Tiim islemleri onlar halletti. Bosanma davast uzaklastirma kararini
hep sosyal hizmet uzmani takip etti. Bosanma davamiz heniiz sonuglanmadi. Cekigmeli

bir dava, ¢ocuklarin velayetini istiyor, nasil bakacaksa ¢ocuklara?” (K§)

“Baroya basvurdular, goriismelerimi sagladilar. Avukatla birebir gériismemi

sagladilar, ne gerekiyorsa yapilmasi icin biitiin talimatlar: verdiler. Gizlilik karar: falan
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hepsi alindi. Telefondu suydu buydu kesinlikle yasakti zaten. Yani benim icin orda
kalmak giizeldi.” (K12)

Yapilan gorismelerde K8 ve K12 hukuki siirece hizi dahil olduklarini ve bu
destegin kendilerini iyi hissettirdigini ifade etmislerdir. Ancak hukuki siireci daha yavas

olan K2 ise:

“Siginma evine geldigimde gizlilik ve koruma karari istedim. Hakim geg ¢ikartti
benim gizlilik kararumi, siginmaya gelince 2-3 ay kadar avukat atanmasint bekledim,
ataminca vekaletimi avukata verdim, cocuklarim da yarim donem okula gidemedi.”
Seklinde ifade etmistir. Can giivenligi riski olan ve hukuki siirece ge¢ dahil olan K2’nin
cocuklart siginmaevi siirecinin olumsuz etkilerini ¢ok O6nemli bir alanda gérmiisler,
evden ayrilmanin ve travmatik siirecin etkilerinin yani sira egitimlerine yasitlarina gore

gecikmeli devam etmislerdir.

4.4.2.4. Ekonomik Destek

Siginmaevlerinde kalan kadinlara yapilacak olan maddi destek ile ilgili
yonetmelikte net ifadeler yer almamasindan dolayr farkli uygulamalar karsimiza
cikmaktadir. Harc¢lik yardimi diizenlenen sosyal inceleme raporuna gore miidiiriin
teklifine ve yerel yoOnetimlere ait siginmaevleri i¢in harglik baskanlik makaminin
insiyatifine birakilmistir. Yerel yonetimlere ait siginmaevlerinde diizenli bir ekonomik
destek olmamasinin yani sira kadinlara ve ¢ocuklara giysi yardimi yapildigi
ogrenilmistir. Kres destegi olmadigi igin ¢alisamayan kadinlar i¢in harg¢lik verilmiyor
olmast kadmi bagimli bir hayat slirmeye ya da kagtigi siddet ortamina donmeye

zorlamaktadir.

Yerel yonetimlere ait siginmaevinde yaklasik olarak bir yil kalan ve herhangi bir
geliri olmayan K9 maddi destege iliskin soruya, “(...) sadece bir kez 500 TL yardim
aldim. Onun disinda maddi destegi olmadi.” seklinde yanit vermistir. Bebegi olan bir
kadinin barinma, beslenme ve giyinme ihtiyacinin disinda 6zel ihtiyaglarinin oldugu,
maddi destek olmadan kadinin si§inmaevi siirecinden basarili ¢cikamayacagi géz 6niinde

bulundurulmalidir.

“Siginma evi 3 ayda bir yiiz lira veriyordu yeme i¢me yatma ama iicretsizdi. Yiiz

liray1 da kaymakamlik veriyordu. Hastane isi oldugunda... Bana Diyarbakir’dan para
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vermislerdi ama inan hastaneye gidecek para bulamayanlar vardi. Kurum hastaneye
gotiiriiyordu ama illaki lazim oluyordu. Belediye kuruma yakin bir eczane ile anlasmuis
bazen tam bazen yaruim alimyordu ila¢ ama oraya gelenin sosyal giivencesi

olmadigindan ila¢ alamiyordu.” (K5)

“Har¢lik yoktu c¢alismayan kadinlar igin. Diger siginma evlerinde de
arkadaslarim vardi oralarda har¢lik veriyorlardi ama ¢ocuklara bakmiyorlard,
calisirlarsa ¢ocuklarina bakacak kimse yokmus. Bu yiizden ¢alisamadigr icin

ayaklarmmin tistiinde duramadig icin kocasina dénen var, evine dénen var. (K8)

K8’in ifadesinden de anlasilacagi iizere, siginmaevleri giiclenme siirecinin
basladigr yerlerdir ve kadinin psikolojik, sosyal, hukuksal ve ekonomik ag¢idan
desteklenmedigi siire giliclenme silireci  gergeklesemez. Ekonomik olarak
desteklenmeyen bir kadin siddet ortamina donmekte ve bu kadinlarin daha sonraki
stireclerde takipleri de yapilmamaktadir. Diger bir yandan da K13 sigmmaevlerindeki

maddi destegin insiyatife birakilmasini destekleyici bir ifadede bulunmustur.

Iki ayda bir kaymakamliktan para veriyorlardi. Daha once yiiz elli liraydi bu,
kaymakam kuruma ziyarete geldiginde beynini yiyerek arttirdik bunu.” (K13) Tabi bu
ifadede siginmaevlerine disaridan ziyaret¢i alinmasinin yasak olmamasina ragmen,

yonetimce yonetmelige aykirt davranildigi da goriilmektedir.

“(...) ilk kaldigim yerde bir kez har¢lik verilmisti ama ikinci kaldigim yerde oyle
bir sey yoktu. Ben zaten ikisinde de c¢alistigim icin ihtiya¢ da duymadim. Kendi
ihtiyaglarimi kendim karsiladim.” (K1)

“Kaymakamliktan bir kez iki yiiz lira yardim vermiglerdi sonra da zaten kendim
calistim.” (K7)

4.4.2.5.S13immaevi Personeline Iliskin Degerlendirme

Siginmaevinde calisan personellerin kadinlara iligkin tutum ve davraniglari
kadinlarin sigimmaevine uyum saglamasina, siireci yonetebilmelerine, giliclenmelerine
ve yasam plani olusturabilmelerine etki etmektedir. Siddet goren kadinlar genellikle
uzun siire eril zihniyetin siddetine maruz kalmis, engellenmis, baskilanmis, degersizlik
duygusunu hissetmislerdir. Siginamaevlerinin amaclarinda ise bu engellemelerle ve

baskilarla karsilasmis kadinlarin kendiliklerinin gerceklestirmesine destek olmak vardir.
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Yapilan goriismelerde kadinlar kaldiklari siginamaevlerinin personelinden memnun
olduklarini, kendilerine yardimc1 olduklarini ifade etmiglerdir ancak bazi kadinlar da

sigimmaevinde ¢alisan personellerin kendilerini degersiz hissettirdigini ifade etmislerdir.
“Ne zaman istesem gortistiiler yardimci oldular bana” (K3)

“Biitiin personele ¢ok kolay ulasiyorduk, hepsinin cep telefonu vardi. Ik énce
kendi cep numaralarmn veriyorlardi, bir sorun oldugunda once bize ulasin diyorlardi.”

(K5)

“24 saat kalan personel yoktu sabah geliyorlardi aksam bes olmadan

gidiyorlardi, aksam sadece bir kadn giivenlikle bir erkek giivenlik kaliyordu.”(K4)

Personelin kadinlara yardimci olma seklindeki tutumlari kadinlarin kendilerini
1y1 hissetmesini saglamaktadir. Sigimmaevinde ¢alisan personelin niteligi de bu iliskide

belirleyici olmaktadir. Bunu da goriisme yapilan bir kadin su sekilde ifade etmistir:

“Ilk kaldigim yerde personelle goriisemiyorduk. Personel bize iistiinliik
kuruyordu. Sanki biz agagilikmis gibi tistiinliik taslama, ona ihtiyacim varmis gibi ama
ikinci kaldigim yerde oyle bir sey olmadi. Miidiire kolay ulasabiliyordum, kisisel
numarasini vermisti, her giin kurumda degildi ama iki haftada bir ya da ayda bir....(...)
Tek problemimiz gece nobetiydi, bir ihtiyacimiz oluyordu, sigara igmek ya da mutfaktan
bir sey almak istiyorduk devamli ofluyordu, sikildigini belirtiyordu, bir sey isterken
kasuryordum ben. Dusa girecegim, ¢camaswr makinast agilacak tavir yapiliyordu. Benim
de yapabilecegim bir sey yok ki, sonucta bu buramin kurali ben sana séylemek

zorundaysam sen de bunu yapmak zorundasin.” (K1)

K1’in ifadesinde yer alan ‘midiir her giin kurumda degildi’ ifadesi birkag

kadinla yapilan goriismede de karsimiza ¢ikmaktadir.

“Ev icerisindeki problemleri ¢ozmek igin de destek yoktu. Psikolog ile
goritisebiliyorduk. Sosyal hizmet uzmani ile de goriisebiliyorduk. Ama kurumun
miidiiriine ulagsamiyorduk. Miidiirii ayda yilda bir kere goriiyorduk, kurumda degildi,
ayda yilda gelirse kuruma éyle goriiyorduk. ”(K9)

Siginmaevlerinin miidiirlerinin mesai saatleri icerisinde kurumda olmayist is

surecinde aksakliklara neden olacaktir. K8 ise ifadesinde:
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“Miidiir stirekli kurumdaydi. Anaokulunda ogretmen, as¢i, temizlik personeli,
depoya bakan vard:, psikolog ve sosyal hizmet uzmani vardi. Hepsi orada olurdu. Ben
calistigim icin personeli goremiyordum fazla. Pek ¢ok kadin pek ¢ok kez siginmada
kalmis hi¢ biri de bir yerin iyi tarafini séylemiyordu. Hatta ¢alisanlar asagilayarak
bakiyorlarmis ilk kabulde bunlar konusulurken korkmustum ama benim sansim

herhalde, boyle bir sey gormedim.” (K8)

“En son kaldigim yerdeki personelle iletisim kolaydi, ama diger yerlerde oyle
degildi. Ilk kabuldeki miidiir hatta bana nerelerde kaldigimi sordu, séyledigimde ‘aa ne
kadar ¢ok hizmetten yararlanmigsin’ dedi. Neyse konusuruz dedi hi¢ de konugsmadi. Ben
neler yasamisim, oliimiine kag¢iyorum hi¢ onemsemedi. Son kaldigim yerde sosyal
hizmet uzmam vardi, psikolog vardi, sosyolog vardi. Istedigimiz zamanlarda onlarla

gortisebiliyorduk, aile oldular onlar bana.” (K7)

Gortisme yapilan kadinlarin meslek elemanlarindan bahsetmesi 6nemli bir
konudur. Yildirim (1998:141), sigiak ¢alisanlarinin siddete ugrayan kadinin psikolojik
ozellikleri, duygular, tepkileri, ugradigi siddetin boyutlari, yaklasimi gibi hususlari
iceren cinsiyet¢i bakis acisin1 fark etmesini saglayan bir egitim programindan
geemelerinin gerekliliginden bahsetmektedir. Baz1 meslek elemanin da kadin ve kadina
yonelik siddet alaninda aldig1 egitimi farkli kullandigina iliskin ifadeler de su sekilde
belirtilmistir:

“Yonetici olan canavardi adeta. Yani sozde psikolog personel vardi ama kendi
istedigi zaman, 24 saat orada olan degildi tabi ki ama. Disaridan geg¢ geliyorum
mesela telefon ediyorduk numaralarini veriyorlardr bize. Oradayken de miidiir yoktu
zaten, yardimcist vardi, personeli biz zaten goéremiyorduk. Bize de ¢ok iyi
davranmiyorlardi. Cok okumuglar ama hi¢ bir sey o6grenmemigler. Bizle iletigim

kurmuyorlardi. Biz de iste oldugumuzdan kimseyi gormiiyorduk aksam.” (K6)

Yapilan goriismelerde kadinlarin ifadeleri genel olarak ele alindiginda ise
sigimmaevleri personellerinin kadinlar ile mesleki sinirliliklar igerisinde iletisimde
kalamadiklari, zaman zaman kisisel duygularini kadinlara yansittiklart ve bunu kurum
politikas1 gibi kadinlarin algilarina yerlestirdikleri goriilmektedir. Kadinlarin hayatlarina
miidahale etme, onlar yerine karar alma, kadinlar1 yonlendirmeye calisma imzacisi

oldugumuz Istanbul So6zlesmesi’'ne Kadin Konukevlerinin Acilmas1 ve Isletilmesi
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Hakkindaki Yonetmelige de aykiridir. Goriisme yapilan kadinlardan biling diizeyi
yiiksek olan bir kadin ise bu durumu su sekilde agiklamistir:

“Eve giris c¢ikislarda kadina karsi giiven sorunu vardi ama. Birka¢ kez bir
personel ben ¢iktiktan sonra gittigim kafeye kurumun soforii ile gelerek benimle birlikte
cay kahve igti. Ben hog tath bir siirpriz olarak gordiim, kontrol edilmis de olabilirim. Ya
da sabah altida ¢ikip aksam 9’da gelme meselesine takarlardi. Calismiyorsun ne
vapwyorsun falan derlerdi, bunu soruyorlardi. Bir taraf ebeveyn gibi davraniyor bir
taraf ¢ocuk gibi davranvyor. Ben farkindayim ama o kadinlar anlamiyor bunu, ben
soyliiyordum en bunlarin ¢ocugu degilsin, sen bireysin, kendini ifade et. Karsilarinda
gidip gezecegim, buna ihtiyacim var diyemiyorlar. Nereye gidiyorsun diye hesap
soruyorlardi. En yetkisiz kisi bazen doért dondiiriiyor kurumu. Ben de kag ay bas
edemedim oturdum agladim. Kadinlarin ¢ogu ilk kez evden ¢ikmis, ona orada bir tane
kadin var ona kocayr da séyle yapmak boyle yapmak lazim diye konusuyor. O ¢alisan
da kocasindan ¢ok ¢ekmis zamaninda, ben neden ¢ektim kadin siginmaya gitmedim diye

gelen kadinlardan nefret ediyor. Ben bunlari oradaki yoneticilere de anlattim.” (K13)

4.4.2.6.Cocuklar Icin Sunulan Hizmetler

Siginmaevleri, siddete ugramis kadinlarin sorunlarinin ¢dziilmesinde varsa
cocuklartyla birlikte kaldiklar1 ve giivenliklerinin saglandigi sosyal hizmet
kuruluglaridir (Sallanan Giil, 2013:117). Ancak {iilkemizdeki siginmaevleri ile ilgili
aragtirmalar incelendiginde ¢ocuklarin unutuldugu goriilmektedir. Yildirim (1997: 166),
yapmis oldugu arastirmada; aile i¢i siddete ugrayan eli kadinlarin tamamina yakininin
cocuklu oldugunu ve bu cocuklu kadinlarin neredeyse yarisinin klinik diizeyde
depresyonu oldugunu belirtmektedir. Bu durum da kadindan ¢ocuga yonelik siddetin
ortaya ¢ikmasinda dnemli bir risk faktoriidiir. Siginmaevi hizmetinden yararlanan siddet
magduru kadinlarin ¢ogunlugunun c¢ocuklu olduguna dair bir bilgi var ise,
sigimmaevlerinde bu ¢ocuklara yonelik nasil hizmetler gelistirildigi ele alinmasi1 gereken
onemli bir konudur. Cocugun siddet ortamindan uzaklagsmasi, anne yanindan
ayrilmadan sosyalizasyonunun saglanmasi, yasina uygun beceriler elde edebilmesi icin
kesinlikle mesleki bir uygulama gerekmektedir. Cocuklarin da annelere bagimh
kalmamasi siddet magduru annelerin c¢alisma hayatina katilimini ve siginmaevi
stirecinin daha hizli sonu¢lanmasini, kadinin giiglenmesini ve uzun vadede iyi bir sosyal

hizmet miidahalesinin de temelini olusturacaktir.
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Afsar (2018) da yapmis oldugu arastirmada, kiiglik c¢ocuklu kadinlarin
cocuklarini birakacaklar1 bir yer olmadigi icin ¢alismalart da ¢ok kolay degildir. Bu
yiizden kiiclik ¢cocuklu kadinlar i¢in ¢ocuklarini da yanina alabilecekleri bir is ya da
onlar1 birakilabilecegi bir kres dnemli bir ihtiya¢ olarak goriinmektedir. Halihazirdaki
ekonomik kosullarinin yetersizligi nedeniyle bagimsiz yagsama ge¢me konusunda sorun
yasayan kadinlar i¢in devletin saglayacagi iicretsiz kres hizmetinin Onemi ortaya
cikmaktadir. Siginmaevinden ayrilmis kadinlar da geriye dontip baktiklarinda kaldiklari

sigimmaevinin ¢ocuklar i¢in sundugu hizmetleri su sekilde degerlendirmislerdir:

“Cocuk oyun odast vardi, kres yoktu, ¢ocuklu kadinlar ¢ocuklarini birakip
ctkamiyorlardi, kendi ¢ocugum olmadigi i¢in bu durumu ¢ok sey yapamam ama kendim
gozlemledigim kadariyla ¢ocugu olan bir bayan tek basina digsariya ¢ikamaz, is

goriismesine gidemez, ¢calisamaz.” (K1)

“Kres hizmeti yoktu. Kaldigim yer biiyiik degildi, kres destegi de verilmiyordu,
bez ihtiyacint onlar karsiliyordu, yiyecek icecek oradan zaten, kilik kiyafet konusunda

vardim ettiler. Bunlarin disinda ¢ok bir sey olmadi. (K9)

Bakanliga ait olan bir siginmaevinde kalan K3 siginmaevi igerisinde kres
olamadigini ancak bakanligin bir hizmeti olan iicretsiz kres hizmetinden yararlandigini

ve calisma hayatina katilabildigini su sekilde ifade etmistir:

“Ben ISKUR projesiyle ise yerlestim. Cocugum iicretsiz kres hizmetinden
vararland.” (K3)

“Cocuklar hemen okula basladi, islemleri hemen yapildi. Siginma evi iginde
kres de vardi, ¢ocuklar iyi bakiliyordu baglarinda ogretmen vard, ben isteyken gelmisse
cocuklar ogretmen sorumlulugu aliyordu. Cocuklari okula araglar birakiyorlardi,

icimizde rahatti.”(K7)

“Cocuklar icin kres vardi, ¢alisan anneler ¢ocuklarini birakip ¢ikabiliyordu
ancak c¢alismayan anneler c¢ocuklarini evde bwrakip disariya ¢ikamazdi.  Ciinkii
calistigin siire zarfinda ¢ocuklarin orada kalabiliyordu. Kreste dgretmenleri vardi.
Orada ogrendiklerini hala sey yapiyorlar. Cocuklar o kadar memnundu ki ¢ocuklar,9
ay kaldik orada, oradan ayrildiktan sonra oraya gidelim mi derdim ¢ocuklara gidelim
anne derdi. " (K8)
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Siginmaevinde kalan kadinlarin ev igerisinde bulunan kresler ile c¢alisma
hayatina katilim1 kolay olmaktadir. Ancak kadinlarin egitim diizeylerinin diisiik oldugu
ve hizmet sektorlerinde ¢alistiklar1 goz onlinde bulunduruldugunda, kadinlarin is sonrasi
kadin sigimmmaevine donmesi kamuda calisan personel gibi olmamaktadir. Kres saatinin
de calisma saatiyle uyumlu olmamasi yine kadinlarin ¢alisma hayatina katilimin

giiclestirmektedir.

“Siginmaevinin kresi vardi ama ben ¢alismadigim icin veremedim. Orada da sey
vardi, ogretmen vardi bese kadar duruyordu, bese kadar bir is bulamadim. Baya

stkintilar ¢ektim.” (K4)

“Cocuklar hem belediyenin kresine gidebiliyorlardi ya da siginmanin igindeki
krese. Ama kregin saatleri vardi. 8.30 gibi ¢cocuklar gidebiliyordu 16.30 da ¢ikmalart
gerekiyordu. Kadinlardan 7.30 da ise baslayp 20.00de ¢ikanlar vardi. Hatta ben orada

bir arkadagim benim ¢ocuguma bakiyordu ben ona 100 lira veriyordum.” (K35)

Yapilan goriismelerde siginmaevi igerisinde var olan kresin isleyisinden
memnun olmayan bir kadinin olmasi, kres hizmetinin aslinda ¢ogunluk tarafindan talep
edilen bir hizmet oldugunu ortaya koymasi agisindan da dnemlidir. Oyun odalarinin
kilitli olmasina iligkin de yine Sallanan Gl (2013:118) bir¢ok siginmaevinde ¢ocuk
oyun odas1 yoktur olsa bile ¢ogu kez odalarin kilitli oldugunu ifade etmistir.

“Hafta ici sadece ise gidiyorsun. Imzaliyorsun yaziyorsun ¢ikiyorsun. Cocuk da
orada kalryor. Kres degil de 6gretmen gibi birileri vardi. Ama hi¢ de o6gretmen gibi
degildiler. Hig ilgilenmiyorlarlardi. Aksama kadar kahve ¢ay, bir geliyordum ¢ocugum
mahvolmusg, icim aciyordu. Benim ¢ocugum ¢ok ¢ekti. Biitiin ¢ocuklar ¢ok c¢ekti.

Cocuklar i¢in oyun odast vardi ama kilitliydi.” (K6)

4.4.2.7.S1ginmaevi Siirecinde Cocuklarda Meydana Gelen Davrams Degisiklikleri

Kadina yonelik siddetten kadinla birlikte en ¢ok yine ¢ocuklar etkilenmektedir.
Yapilan goriismelerde kadin sigimmaevinde kalmis on ii¢ kadindan on tanesinin
cocugunun oldugu bilgisi alinmistir. Kadinlara, kendi gozlerinden cocuklarinin bu
siddette nasil etkilendigi ve sigimmaevi siirecinde ¢ocuklarindaki davranig

degisikliklerini nasil gozlemedikleri sorulmustur. Gorligme yapilan kadinlar da
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siginmaevlerinin sadece kendileri i¢in degil ¢ocuklart i¢in de siddetten uzakta bir yer

oldugunu su ifadelerle belirtmislerdir:

"Cocuklarim hani bir sey istemeleri engellendi kurallar ile. Okula gitmiyorlardl,
cocuk gelisimcisi ile bir seyler yapiyorlardi, iyi geldi, bagirtidan kavgadan uzaklasti
cocuklar."(K2)

“Cocugum da ashinda daha da hir¢indi. Siirekli baska c¢ocuklar, baska
kadinlar... Ama krese baslayinca biraz daha iyi oldu."(K3)

“Cocugum da...iste ben zaten odadan ¢ikartmiyordum ¢ocugumu, diger
kadinlarin ¢ocuklart ¢ok yaramaz oluyordu, ¢ocugum da onlara bakiyordu, o da iyi
geldi ashinda, seviyordu, hi¢ digsariya ¢ikmayalim istiyordu, simdi hatirlamiyor oray,
kadin siginmadayken hir¢indi baslarda, kresten bir ka¢ kez ¢ocugun ¢ocuklara siddet
uyguluyor demislerdi, buranin psikologuna gittik, oyle..." (K4)

Siddete maruz kalan ya da siddete tanik olan ¢ocuklar inin anneleri 'hir¢in'
tanimlamasint yapmiglardir. Ayan (2007), engellenmenin saldirganlik icin basit bir
uyarict oldugunu ve organizmayi saldirgan olmaya hazirladigini, aglik susuzluk gibi
fizyolojik ya da sevgi, ilgi, dokunma gibi ruhsal gereksinimlerinin karsilanmamasi
(engellenmesi) insan1 saldirgan hale getirebildigini ifade etmektedir. Aile igerisinde
gereksinimleri karsilanmayan cocuklarin saldirgan davranis gergeklestirebilecegini,
siddet uygulayicisin1 kendisine rol model alabilecegi de karsimiza ¢ikan sonuglardan bir

digeridir. Gorlisme yapilan kadinlardan K7 de bu durumu su sekilde ifade etmistir:

“"Cocuklarim her gelen ¢ocuktan bir huy kaptilar, onu yok edene kadar canim
ctkiyordu. Ama daha bilingli oldular, evdeyken siirekli siddeti goriiyorlardi, o6rnek
alryorlardi. Orada hani ne bileyim konugsma gsekli....kaynimin ¢ocugu falan kiifiirlii
konusuyordu, o dyle konusunca benimkiler de konusurdu. Ben alt iist oluyordum, ben
cok duygusal bir insanim istemiyordum oyle yetigsmelerini. Kizim baslarda nenesini
gordiigii  icin bagwra bagira konusuyordu. Oglum siddete meyilliydi. Siirekli
sayiklyorlardi. En  biiyiik travma kapilarin  kapanmasi olayiydi. 7 sene c¢abuk
ge¢meyecek yaralari ama yavas yavas. Cocuklar eve geldigimizde ¢ok mutlu oldular.
Psikologlart da demisti siginmada kaliyorken, gériismelerde resimlerinde bir ev
yapwyorlarmis ve ¢ok tedirgin oluyorlarmis ellerinden alacaklar diye. oyunlarina da

yansimis. Simdi biliyorlar evleri var."(K7)
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Siddete maruz kalan c¢ocuklarda fizyolojik degisimlerde meydana
gelebilmektedir. Bazen bu konusma bozuklugu olabiliyorken bazen alt 1slatma problemi
olarak karsimiza g¢ikabilmektedir. Bayindir (2010) yapmis oldugu arastirmada siddete
maruz kalan ¢ocuklarda dikkat ve odaklanma problemleri (%34,1-30,7) goriildiigiinii
ifade etmistir. Gorlisme yapilan kadinlardan K6 ve K8'in ¢ocuklari i¢in yaptig ifadeler
bunu destekler niteliktedir.

"Cocuk ¢ok etkilendi, ¢ok perisan oldu, ¢ocugumda dikkat bozuklugu var suan
zaten. Notlar1 diisiik, dikkat bozuklugu icin rehberlige test istediler. Ona
bakacaklar."(K6)

“"Kiiciik ¢cocugum da altina kagiriyordu ve bu hala da devam ediyor, bunu
¢ozemedik, psikolog ile gériisiivor hala. Ozel bir psikologa ayda bir kere gétiiriiyorum,
ila¢ falan basladilar, daha once psikiyatriste gotiirdiim, sonra psikologa gotiirdiim
yonlendirmeyle. Iki cocugum da disleksi benim. Egitim aliyorlar. Dokuz ay boyunca
siddetten uzak kaldilar ve bu onlara iyi geldi, cocuklarim baya yol kat etti, orasi evden
daha iyi geldi, psikolojileri daha iyiydi, kiiciik oglum babasina g¢ekmis, siddete
meyilliydi, oradaki arkadaslarina da siddet uyguladigi, dokundugu oluyordu. Kiz
cocuklarini merak ederdi, babasindan kaynaklanan bir seydi, babasi cinsel igerikli
video izlediginde ¢ocuklar sahit oluyordu sonra ¢ocuklar gelip bana séyliiyorlardi. Ben
isteyken cocuklar hep babasimin yanindayd:, baba izleyince ¢ocuklar da tanik olurdu.

Suan hi¢ yok bu. Siginma evinde hem psikologlarin hem de benim seyimle oldu."(K8)

Gortisme  yapilan  kadinlarin =~ si@inaklarin = fiziksel  kosullar1  ig¢in  yaptigi
degerlendirmelerde siginmaevi kapasitelerin ya da ilk kabul birimlerinin kalabalik
oldugu diisiincesi yine cocuklarin da o kalabaliktan etkilendigini ifade ettigi

anlasilmstir.

“"Cocugum ¢ok iyi etkilenmedi, ¢cok kalabalik ¢ocuklarin i¢inde olmasi, kendine
ait bir ortami olmamasi, kendine ait bir odasinin olmamasi cok etkiledi ve bir donem
cok hircinlasti. Ciinkii oradaki cocuklar da hircindi. Hani basa cikabilmek icin bir
yerde kaba kuvvet, siddet kullanmasi gerekiyordu. Halbuki benimki biraz sakindir. Bir
donem agir gegirdik, ondan sonraki donemlerde alisti, psikologdu pedagogdu her yere
gotiirdiim ettikten sonra yavas yavas toparladi ama tabi kendi i¢inde kabul edemedigi

seyler de vardir. Babasinin bize haksizlik yaptigimi diisiiyordu. Iste biz niye buradayiz
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anne diyordu zaman zaman. Bizim evimiz varken baskalarinin evinin altinda niye
vastyoruz? Ben oyuncaklarimi 6zledim, ben evimi ozledim... Bu sekildeydi. Sonra hep
anlattik hep konustuk, ogretmenleri, benim ¢alistigim goniillii evi, iste kadin siginma
evindekiler. Herkes alip karsisina konusunca artik o belli bir siire sonra bu durumu

kabullendi."(K12)

4.4.2.8.S1ginmaevi Hakkinda Kadinlarin Farkhlasan Soylemleri

Siginmaevleri siddet ortamindan uzaklasan kadinlar icin Oncelikli olarak
barinma ve giivenlikli alanlardir. Goriisme yapilan kadinlardan K11 sigimmmaevini
"Giivenli bir alandi orasi benim i¢in. Aile ortami ya da arkadaslarimla eve ¢ikmisim

gibi hissediyordum.” seklinde ifade ederken K9 su sekilde ifade etmistir:

"Ailenden herkesten uzaklasabilecegin gizli kapali kutu gibiydi. Baska hi¢ bir
sey degildi."

Kadinlarin siginmaevinden ayrildiktan sonra kendilerine yeni bir yasam alani
olusturmak i¢in gec¢is noktasi olan siginmaevleri i¢in 'barinma yeri'nden daha fazlasin
diistinmemeleri sigimmaevi hizmetlerinin niteligini yeniden gozden gecirmemiz
gerektigini ortaya koymaktadir. K7 de kaldigi siginmaevi icin giivenli bir alanin yani

sira oray1 bir hapishaneye benzetmistir.
"Hem giivende kalabilecegin hem hapishane gibi bir sey." (K7)

Gortisme yapilan kadinlardan K6 da K7 gibi siginmaevini hapishaneye
benzetmistir. Temel ihtiyaglarin karsilandigi ancak kisinin kendisini  huzurlu

hissedemedigi bir yer olarak ifade etmistir.

" Belli bir seyden sonra cezaevi yani oyle diistiniin. Kapali cezaevi gibi diisiiniin.
Televizyon odast var kilitli, oyuncak odast var kilitli. Sadece yemek saatinde, yemege
ctkmadiginda a¢ kaliyorsun. Mutfak da kilitleniyor. Tek tek c¢ikiyorsun sigara igip
hemen geri iniyorsun. Sonra kapilar saap ortiildiigii zaman daha ¢ok sey ediyorsun.

Zaten kadin siddete maruz kalmis, oraya siginmaya gitmis." (K6)

K8 de siginma evinin kendisine hissettirdigi seyi su sekilde ifade etmistir.
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"Askerlik. Belli bir siiresi var kurallar var ve istemeyerek o kurallara

uyuyorsun."

4.5. Siginmaevleri Kadinlar Ozgiirlestirir Mi?

Siginmaevlerinde  kadinlarin ~ siddet ortamindan uzaklasarak  barinma
problemlerini kisa vadede ¢ozmek, siddetsiz bir ortamda kendileri ve ¢ocuklart i¢in en
iyi karar1 vermelerini saglamak icin onlara sosyal, psikolojik ve hukuki agidan
desteklerin sunuldugu, giiclenmelerinin saglandigi hizmetlerin sunulmasi oldukca
onemlidir.Siginmaevlerinin temel amaci kadinlara ve c¢ocuklarina alternatif yasam
planlarinin 6gretilmesidir. Siginmaevlerindeki en biiyiik kazanim ise kadinlarin yalniz
olmadiklarini, kendilerini herhangi bir durum i¢in suglu veya sorumlu gormemeleri
gerektigini ve siddetin sonlandirilabilir oldugunu 6grenmeleridir (Sallanan Giil, 2013).
Siddet magduru kadinlarin siddet ortamini terk edememesindeki en biiylik etken olan
erkege maddi bag(im)liliktir. Siginmaevi siirecinde barinma ve psikolojik destegin yani
sira kadinlarin is hayatina katilimi i¢in desteklenmesi kadinin giiclenme siirecini daha

da hizlandiracaktir.

Ekonomik olarak bagimsizligi kazanmak erkek siddetine donme riskini de
azaltmaktadir. Bu baglamda kadinlarin giiclenme siirecinde siginmaevinde sunulan
hizmetlerin kadinlara olan katkisi, kadinlarin kendiliklerini ortaya koyabilmeleri i¢in
kadinlara ne tiir destekler sunuldugu bu béliimde ele alinmistir. Arastirmaya katilan on
bes kadindan 8§ tanesinin siginmaevinden ayrilirken calistigi, diizenli bir gelirinin
oldugu ve mevcut durumda da ¢alismaya devam ettigi goriilmistiir. Maybek (2016)'in
yapmis oldugu calismada da sigimmaevinden ayrilan on iki kadindan sadece alti

tanesinin ¢aligma hayatinda yer aldig1 anlasilmistir.

4.5.1.Calisma Hayatina Katihm

Siddet ortamindan uzaklasan bir kadin kendisine ve varsa beraberindeki
cocuguna giivenli bir barinma alani olusturduktan sonra yeni bir hayat kurmak i¢in
ekonomik bagimsizligini kazanmak ve ihtiyaclarini karsilamak isteyecektir. Goriisme

yapilan kadinlardan K2 ¢aligma durumunu su sekilde ifade etmistir:

"Ben oraya ilk gittigimde sordugum sey ‘ben burada caligabilir miyim?' di.

Clinkii ben ev temizligi yaptigim icin giizel de para kazaniyordum, tam giin gittigimde
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140 lira 150 lira kazaniwyordum. Bu da aylik hesaplandiginda giizel para. Ama bana
burada ¢alisamazsiniz, ¢ocuklarin  sorumlulugu annede dediler, ¢ocuklarin
sorumlulugunu biz almiyoruz bu nedenle ¢calisamazsin dediler. Calisamadim. Keske
calisabilseydim, en azindan 13 ay boyunca birikimim olurdu, c¢ocuklarin egitimi

sagliklari ile ilgili param olurdu.” (K2)

K2'nin belirttigi siginmaevlerinde siddet magdurlarina hizmetler sunulurken
cocuklarin g6z ardi edilmesi bir kez daha karsimiza c¢ikmaktadir. Cocuklar kres
desteginin sunulmamasi ya da siginmaevi yoOnetimi tarafindan g¢ocuklarin okul
sonrasinda sorumluluklarinin alinmamasi ¢ocuk sahibi kadinlarin ekonomik olarak
bagimsizlagsmasinin 6niine gegmektedir. K4 ve K9 da ¢ocugunun bakimu ile ilgili sorun

yasadig1 icin ¢alisamadigini su sekilde ifade etmistir:

"Once bir hastanede temizlik yapmaya basladim, bir kadin vardi siginmada,
besten sonra o baksin ben altida ¢ikiyordum, Ondan sonra psikolog aradi beni acil
gelin arkadasiniz ¢cocuga bakmak istemiyor. O zamanlar ¢ocugumun psikolojisi de iyi
degildi ¢ok yaramazlik yapiyordu, durmuyordu, o isten de oyle ayrilmak zorunda
kaldim. Sonra bir lokantada bulasik¢i olarak ¢alistim orada da yapamadim, oglum ayni

stkintilart yagatti."(K4)

"Cocugum kiigtik oldugu icin olmaz dediler, krese basvuru yaptik aslinda, ¢ocuk
krese kabul edildi bu seferde yol sikintist vardi, kres siginma evine ters bir yerdeydi.
Kaldigimiz yer de ¢ok iyi bir yerde degildi, ulagimi sorunluydu. Ben de ¢alisamadim.”
(K9)

Siginmaevinde kalan kadinlar okul ¢aginda olmayan ¢ocuklari icin ACSHB Kres
ve QGiindiiz Bakim Evleri Yonetmeligime gore {cretsiz kres hizmetinden
yararlandirilabilmektedir. K9 ise bu hizmetten yararlanmaya uygun goriildiigiinii ancak
siginmaevi ile kres arasinda ulagim sorununun oldugunu ve siginmaevinin sorunlu bir
yerde oldugunu ifade etmistir. Oysaki siginmaevleri ilgili yonetmelik geregince ulasim

sorunu olmayan yerlerde agilmalidir.

Goriisme yapilan kadmlardan K3 " ISKUR projesiyle katildim."” derken K5, K6
ve K8 kaldiklar1 siginmaevinin kendilerine is bulma konusunda destek olduklarini ifade

etmislerdir.
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"Ben temizlik isine gidiyordum bir eve. Orada kaldigim bir arkadasim bir
tamdigr ayarladi, iki eve gidiyordum. Para biriktiremedim ama en azindan elinde bir
para oluyordu. Amacimiz is bulup ¢tkmakti.  Orast bana is bulmamda yardim
etmedi.”(K6)

"Ben bir dernegin ofisinde telefonuna bakiyordum. Siginma evinde ¢alisanlar
buldu benim isimi, ¢calistigim yerde siginma evinde kaldigimi biliyordu herhangi bir
sorun yasamadim. Hala da aym yerde calistyorum, beni hala destekliyorlar, yardim
kurulusu zaten orasi benim gibi ¢ok insana yardim etmigler, en biiyiik destek¢gim.

Calisirken para da biriktirebildim." (K8)

"[s aryordum ben kendim bulamadim.Sonra beni bizim siginmaevinden
yvonlendirdiler 6yle ise girdim ve tek bir yerde calistim. Normalde tamidik olmayinca
ikamet istiyorlar. Kiigiik gozle bakiyorlar siginmada kaldigini bildiklerinde. Giizel
karsitlamiyorlar. Asagilikmis gibi bakiyorlar."(K35)

Siginmaevinde kalan kadinlarin ¢alisma hayatina katildiklarinda karsilastiklari
bir diger problem de, kadinlarin kendilerini kiiglimseyici ve yargilayici climlelerle kars
karsiya kalmasidir. Sigmmaevlerinde kalan kadmlar en yakin arkadaslarma bile

siginmaevinde kaldiklarindan bahsetmemektedirler.

Siginmaevinde kaldigi siirecte c¢alisma hayatina katilimi ile ilgili ne gibi

sorunlarla karsilastig1 sorulan K13 yasadig siireci su sekilde anlatmistir:

"Ben zaten daha dnce bir is batirmigtim, ¢ok sey yasamisim, gelmemin ikinci
haftasinda bana is bulmadin mi hala dediklerinde ¢ildiriyordum. Biiyiik bir kavga
ctkartmistim. Ustiime geliyorsunuz, yapacagim varsa da yapmam diyordum. Belediyede
bir tiyatro isi vardr beni gotiirdiiler. Sonra okullara gétiirdiiler beni is icin, mesgale

varattilar bana." (K13)

Kadinlarin giiclenme siirecinde kendi hayatlar1 adina kararlar alabilmeleri,
bireylerin motivasyonlarinin yerinde olmasi giiglenme siirecinin énemli bir basamagidir.
Ancak baski ile bu siireci kadinlara dayatma seklinde yasatmak giiclenme yaklasiminin

ilkeleri ile ters diismektedir.
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4.5.2.Egitim Desteginin Saglanmasi

Siddete maruz kalmis ve siginmaevine basvurmus kadinlarin genel olarak sosyo-
ekonomik durumlariin diisiik oldugu, kadinlarin diizenli bir iste ¢alismadigi yada
kendilerini ev hanimi olarak tanimladigi, egitim seviyelerinin diisiik oldugu
gozlemlenmektedir. Kadinlarin egitimlerini tamamlamadan kiigiik yasta evlendirilmesi
yada ev igi islerden sorumlu olmasi, evlendikten sonra eslerinin c¢aligmalarina izin
vermemesi gibi sebeplerden dolayr kadmlarin ekonomik bagimsizliklar: yoktur.
Yildirim (1998) yapmis oldugu arastirmada siddete maruz kalan kadinlarin %69.6'sinin
kendisini ev hanimi olarak tanimladigini ve bu goriismelere katilan kadinlarin
%62.5'nin ilkokul mezunu oldugunu belirtmistir. Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri
Enstitlisti'nilin (2014) aile i¢i siddet arastirmasinda da hayatinin herhangi bir doneminde
fiziksel ve cinsel siddete maruz kalan kadinlarin %42'i sinin ilkokul mezunu oldugu
belirtilmistir. Yine bir diger arastirmada Ankara Siddet Onleme ve Izleme Merkezi'ne
basvuru yapan siddet magduru kadinlarin %64'liniin ilkokul ya da ilkogretim mezunu
oldugu tespit edilmistir. Siginmaevinden ayrilmis siddet magduru kadinlarla yapmis
oldugum goriismelerde de goriisiilen on bes kadindan on tanesinin ilkdgretim mezunu
oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda siddet magduru kadinlarin giiclendirilme
calismalarinda egitim desteklerinin sunulmasmin 6nemli oldugu sdylenebilir.
Kadimlarin egitim seviyesinin artmast hem ekonomik 6zgiirliiklerini ellerine almalarini
hem de calisma kosullarinin iyi olmasina katki sunmaktadir. Gorlisme yapilan
kadinlardan K1 kaldigr siginmaevinin egitimine devam etmek isteyen kadinlar i¢in

destek olunmamasini su sekilde belirtmistir:

"Giintimiizde bir¢ok kadin zaten okumamuis, orada agik ogretim sinaviarina
girmek istiyor, hepimiz egitimi yarida kesmis insanlariz, kadin agik ogretim sinavina
girmek istiyor ama ¢ocugunu birakamiyor. Sadece bir kisiye tolerans gésterdiklerini

gordiim o da sadece bir kere oldu."(K1)

"Cocuklar: var kadinlarin, yapabilecekleri hi¢ bir sey yok, sadece o evde
temizlik, yemek, ¢ay, kahve bu kadar. Her hangi bir aktivite yok. Yani bir kadimin eli
dikis nakisa yatkindi, yani bir dikis nakis hocasi gelebilirdi. El isleri, igne oyasi. Iki
kaldigim siginma evinde de kadinlarin gii¢lendirilmesine iliskin hi¢ bir sey yoktu." (K9)
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K9 da kadmlarin mesleki kurslara ihtiya¢ duydugunu, bunun kendilerine iyi
gelebilecegini ifade etmistir. Buna ek olarak da K7 siginmaevinin kendilerine sundugu
ya da katilmlarimi destekledigi kurslar sonrasindaki diisiincelerini su sekilde ifade

etmistir.

"Calismadan once bizi kurslara gotirdiiler, ben taki kursunu segcmistim,
kuaforliik kursuna devam ettim ama sonra vazgegtim yapamadim. Sanata ilgim var,
takvr istedim. Kurum miidiir is aradi bana, sonra beni ¢ocuk gelisim programina
vonlendirdiler, 3 kursa gittim, keske kurs 6 ay siirse 6 ay da para biriktirebilsek. Ben
kurstan sonra ti¢ ay ¢caliymamistim. Calistigim stiregte de 9 milyar para biriktirmistim."

(K7)
4.6. Siginmaevinden Ayrilma Siirecinin Belirleyicileri

4.6.1. Kadinlar Siginmaevinden Ayrilmaya Hazir Miyd1?

Sallanan Giil (2013) sigmmavlerinde kalan kadinlarin {i¢ segeneklerinin
oldugunu, kalma siirelerinin uzatilmasini isteyebileceklerini, ailelerine geri
donebileceklerini ya da kendilerine ait bir yasam olusturmak i¢in siginmaevinden
ayrilmak ya da ¢ikartilmak zorunda kaldiklarini belirtmistir. Kadin Konuk Evlerinin
Acilmas1 ve Isletilmesi Hakkindaki Yonetmelik’in 14.maddesinde de ilk kabul
birimlerinde kalmaya basladiktan alti ay sonra kalma siiresinin sona erdigi ancak bu
stirenin kadmin giiglenme durumuna gore sosyal inceleme raporu ile uzatilabilecegi de
belirtilmistir. Kadinlarin maruz kaldiklar1 siddetin etkilerinin en aza inmesi her kadinda
farklilik gosterir ve her kadinla yapilan mesleki calismalar da bu siirenin biiyiik
belirleyicisi olur. Baz1 kadinlar kisa siirede siginmaevinden ayrilabilir ancak yeterince
giiclenmemis kadinla da iyi bir mesleki ¢alisma yapilmadan siiresinin doldugu ifade
edilerek sigmmaevi siirecinin idare tarafindan sonlandirilmas: kadinlarin maruz
kaldiklar1 siddetin bir digerini ortaya ¢ikartir. Kadinlarin ifadelerinde ‘uyumlu olursan
siireni uzatiriz’ climlelerinin kurulmus olmas1 siginmmaevlerinin baskinin devam ettigi
yerler olarak goriilmesine neden olmaktadir. Kadinlar siginmaevinden ayrilma

kararlarinin nasil olustugunu su sekilde ifade etmislerdir:

‘Oraya gittigimde kafama koymustum, bunun planmini yapiyordum, bir siire
burada kalip bir miktar para biriktirip, ev tutup o sekilde ¢ikacaktim. Maddi manevi

stkinti yasamamak igin, yeri geliyordu harcamamaya ¢aligiyordum, a¢ kalyyordum. Bir
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an once param biriksin diyordum. Artik dordiincii ayda basladim bir yerden, tek
stkintim ev buluyordum ama kimseyle gidip bakamiyordum, tek gitsem beni gorseler tek
bir bayan olarak, zaten emlak¢ilar hep erkek, ya sarkan olursa ya farkli gézle bakan

olursa diye hep bunlardan korkmustum.(K1)

‘[lk kabulde kafama koymustum, devletin destegi ile ev acmak istiyordum. Hem
bosanma davast agmak istiyordum. Evimi kurayim istedim, elimden ne geliyorsa... Evi

ceviririm diye diistindiim.” (K2)

‘Stirem dolmak iizereydi. E is de bulmustum. Artik bir seyler yapmam

gerekiyordu. Sosyal servis de siirekli yonlendiriyordu zaten.’ (K3)

‘Onlar bana ayrilmam gerektigini soylediler, 2 sene oldu zamanin doldu dediler,
6 ay kalintyormus, uyumlu olursan 1 yila ¢ikartiliyormus ama orada 2 yil kana bir
bayan da vardi, ben ¢ok rica ettim, parami biriktireyim, ben buradan ¢iktiktan sonra
benim kiram var, onum var bunum var, ben yapamam yani... Onlar da ¢ikman
gerekiyor, istiyorsan seni baska siginmaya gonderelim, ama ben baska siginmaya
gidersem isimden olacagim, isimden olmak istemiyorum, éyle ¢ikmak zorunda kaldim.
Beni zorla c¢ikardilar. Sonim'e gittim beni c¢ikartmasinlar diye onlar da yardimci

olmadi.’ (K4)

10-11 ay sonra ¢alisan kadinlar igin sosyal hizmetler geliyordu. Miidiiriimiiz
vardi, sen ne yapmak istiyorsun A plam, B plani, biraz sagma geliyor. Kiminin plani
vardl yapryordu ama plani olmayan nakil istiyordu. Bana soylediler, ben zaten ev tutup
okul tatil oldugu zaman gidecegim demistim. 3 ay tatilde oradan ¢ikmistim. Para
biriktirmistim.’ (K5)

‘Sen orada zaten istedigin kadar kalamiyorsun ki. Kurallara uyarsan siireni
uzatiyorlar. Normalde 6 ay. Giris ¢ikis isler bulasiklara uyarsan uzatiyorlar. 1 yila
vakin kaldik. Artik ag¢1 yardimcisi olarak ¢alistyordum, elime para geciyordu oradan
ayrilmak istiyordum ama kendimi diizeltmis degildim. Toparlamis degildim. En azindan
kafa olarak o sesler o seyler duymak istemiyordum. Cok geliyordu bana, isteksizdim
oraya gitmek igin. Ev tuttum. Kétii bir ev. Kendi basima boyadim. 450 TL ye buldum, ev
sahibiyle konustum depozito almadi.” (K6)
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‘Sonim ¢ok fazla yararlandigimi séylemisti zaten, kurum da bana aile gibi oldu,
kuruma yakin bir yerde ev kurabilirim dedim, emin degilsin aslinda evden ayrilmaya
ama bir ev ayarlamam gerekiyordu. O zaman bulasitk¢r olarak ¢alisiyordum, bir
taraftan ¢ocuklara kim bakacak diye sey ediyordum. Belki kardesim gelir dedim o da
gelemedi. Bir okula yakin bir ev buldum. Zaten ii¢ ay para biriktirmistim.’ (K7)

‘Aglayarak ayrildim. Ayrilmak istememistim. O siire¢ icerisinde bana hep sey
soylerlerdi gerek miidiiriimiiz olsun gerek sosyal hizmet uzmanimiz olsun, sen o siireyi
hi¢ diigiinme gerekirse biz o stireyi uzatiriz. Yardimci oluruz, sen ayakta durabilmek i¢in
paramni biriktir, ev tutabilmek adina sey olsun diye bana destek oluyorlardi. Senin siiren
su kadar kaldi, bu kadar kaldi, ¢ikacaksin, ¢ikmak zorundasin gibisinden bir seyler
soylenilmedi bana. Evi kendim buldum. Evimi tuttum, evi tuttugum igin burada kiram

isliyor diye ben ¢ikmak istedim.’ (K8)

‘Kurumun kapanmaswla. Kurum tadilata girilecek denildi. Oyle ayrilmak
zorunda kaldim. Bir hafta once soylendi bana, paldwr kiildiir bir ev tutuldu. Yani kurum
tuttu derken ya beni baska kuruma nakil edilecektim ya da ev tutulacakti. Nakil
konusunda da net bir sey soylenmedi. Ilk kabule gideceksin dediler bana. Ben tekrar
aynmi seyleri yasamamak igin ilk kabule gitmeyi tercih etmedim. O kalabalikta kalmak
istemedim. Ev tuttuk eve ¢tktim.’ (K9)

‘Izin verseydiler ben cikmazdim oradan. Siirem vardi, uzatmislardi, kiz okula
gidiyor diye. Ama ben ramazan diye, orada ¢ocuklar var. Kalkip ayrildim mecbur, ev

daha rahat, kimsenin evi gibisi yok, ¢op de olsa.’(K10)

‘Ben ayrilmaya karar vermedim, karari onlar verdi. Miidiir degisti. Gelen miidiir
de beni hi¢ sevmedi, ben de onu hi¢ sevmedim. Normalde orda kalma siireci 6 ay.
Benimki de gecti, doluyor diye 1 sene 3 ay oldu. Dedi ki yeter artik yani kendi basinin
caresine bak, zaten siiren bitmig, bosu bosuna kaliyorsun hani bana boyle bir azarlama

tipiyle. Hatta sey istiyorsan kocana don!’ (K12)

‘Ben o kadar ¢ok kaldim ki orada bana sénimden ariyorlar dediler. Sonimden

aradiklar donem ile benim kendimi toparlamam es zamanl oldu aslinda. * (K13)
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4.6.2.S1Zimmaevinden Ayrilirken Kadinlara Yapilan Destekler

Siginmaevlerinde kalis siiresinin kisa olmasi, kadinlarin yeni bir hayat kuracak
kadar giiclenmemelerine ragmen siginmaevlerinden ayrilmak zorunda kalmalarina ek
olarak kadinlarin yeni bir yasam icin ayni ve nakdi desteklere ihtiya¢ duyduklar1 goz
ardi edilen bir diger konudur. Yapilan aragtirmaya katilan kadinlarin ekonomik
durumlarinin 1yi olmadigi, siginmaevi 6ncesine kadar partnerlerine bagimli olduklari
anlasilmistir. Ve bu kadinlarin kisa bir siire igerisinde ¢alisma hayatina katilmalarinin
gic olmast bir yana c¢aligsabilenlerin para biriktirip tek baslarina hayatlarini
kurabilmeleri giinlimiiz kosullarinda miimkiin degildir. Siginmaevinden ¢ikmak zorunda
olan kadinlarin gerceklerine bakildiginda kamu kurumlarmin siddete maruz kalan
kadinlarin hayatlarinin devamina iliskin bu alanda da siirdiiriilebilir bir politikasinin
olmadigi goriilmektedir. Her siginmaevinin isleyisi farkli oldugu gibi siginmaevinden
ayrilan kadinlara da yapilan destekler farklilik gostermektedir. Kadinlar kendilerine

yapilan destekleri su sekilde ifade etmislerdir:

‘Ev kurarken de kurumun destegini gormedim, evi buldum sadece kurum
personeli benimle eve bakmaya geldi, yalniz gitmeyeyim diye. Evi tutma siirecimde bir
miktar belediyeden kira yardimi ¢ikarttilar. O da zaten depozito ilk kirana. Oyle bir
destek aldim o beni baya bir gétiirdii. Esyalarimi da biiyiiksehire basvurdum ¢ok ge¢
cevap geldi, kaldigim kurumun bagl oldugu belediyeden hayiwr yapan kisilerden ev
esyast ayarland.” (K1)

Cocugum igin de yardim yaptilar. O para ev bulmamda esya almamda falan

yardimci oldu.’ (K3)

‘Evi internetten buldum, kaymakamliktan 1500 lira para ¢ikti, bir ka¢ esya da
biiyiik sehir belediyesi getirdi, kadin koordinasyondan, kaldigim siginma evinden bir
sey olmadi. Biiyiiksehirden de ¢amaswr makinesi, iki koltuk, baza getirdiler ama siingeri
vok... hala da hi¢ bir seyimi toparlayabilmis degilim, kullandigim elektrikli siipiirge
benim degil, halilar benim degil hep arkadaslarimin.’ (K4)

‘Bana kurum ev kirasi ve ev esyasi icin yardimci olmadi. Biri vefat ediyor
mesela onun eski esyalari kaliyor, belediye de o esyalar igin siraya koyuyor. Bazi
esyalar kirik dokiik ¢ikiyor, bazilar: da eve sokulmayacak halde geliyor esya. Bana kirik

dokiik egya geldi, ben taksitle sonradan kendime aldim.’ (K5)
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‘Yerde yattigim giinler ¢cok oldu. Usiidiim dondum. Kaldigim yer bana ne kira ne
esya yardimi yapti. Sadece evine temizlige gittigim kisiler bana ufak tefek yardim etti.
Ise gittigim teyze cocuguma yatak ayarlamis. Kurum bana hi¢ bir sey yapmad.
Dolabim da olmadi, abla verdi bana. Yatagimi sonra taksitle aldim. Benim her seyim
cok kiymetlidir ¢iinkii kendim aldim. Ek ige gittim ¢ocugu evde birakarak. Cocugumun

su sesi kulagimdan hi¢ gitmiyor zaten 'Anne beni birakip gitme ben ¢ok korkuyorum

Ben iki saat uykuyla duruyordum.’ (K6)

‘Esyayi belediyeden istedik ama sadece koltuk geldi. Iki ay esyasiz kaldik,
biiyiiksehir belediyesini aradim oradan getirdiler. Kurumdayken kaymakamhiga dilekce
vazmistik bin lira da tek seferligine mahsus oradan verdiler. Bir de sosyal hizmetlere

basvurmustuk 500 lira da oradan aliyorum.’ (K7)

‘Esya konusunda bana yardimda bulunulmadi, oradan bana dilek¢e yazdirdilar
kira kontratimi falan verdim, evraklarimi génderdim ben, bana sosyal hizmetlerden
para bagladi, diizenli olarak alyyorum. Onun disinda baska destegim olmadi.
Esyalarimin ¢ogunu kendim aldim, ¢calistigim yer dernek zaten bir kismini da onlar ald.
Patronum bana para verdi 2000 lira gibi. TV buzdolabt bulasik makinas: ¢camagsir

makinami aldim, esyalarimi orada ¢alisan bir kadin arkadasim verdi. Bir¢ok esyami

iste oradan hallettim.’ (K8)

‘Sosyal hizmetlerden ¢ocuk parasi baglandi, kaymakamliktan kira destegi aldim.
Kurumun destegi olmadi. Ev esyast sagdan soldan geldi. Esyalar: kurum ayarlamadi.
Personel kisisel destegi ile yardim etti. Yonetim hi¢ bir sekilde yardim etmedi. Esya yok
bekleyeceksin dediler. Hatta evde hi¢ bir esyam yoktu iki minderim vardi, iki aya yarin
oyle oturdum.’ (K9)

‘Daha yeni tasindim eve belediyeden de daha yeni yardim yapilacak. Perde
yaptirdim bir bu¢uk milyar, bulasik makinasi televizyon aldim, bes buguk milyar tuttu
yvani. Bir koltuk, bir masa hali zaten belediyeden geldi idareten. Bir iitiim var ben
kurumdayken ¢opten buldum getirdim, birisi ¢opiin yanina birakmis aldim geldim, ayip
degildir, is goriiyor sonugta. Bir televizyon getirdiler bana, yanmis ¢alismiyor zaten.

Elimde olan parayi buraya verdim iste.” (K10)

‘Esyaya ihtiyacim vardi siginmanmin  bagh oldugu belediyeden aldim,

arkadaglarim yardimci oldu ev esyasi noktasinda.” (K13)
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4.7. Kadinlarin Siginmaevi Sonras1 Yasamlari

Siginmaevi sonrasinda kadinlar siddetten wuzak kendilerini  gilivende
hissedebilecekleri ve ihtiyaglarimi tek bagina karsilayabilecekleri bir yasam alani
olusturmay1 istemektedir. Bir onceki boliimde kadinlarin siginmaevinden ayrilma
sekillerine bakildiginda ise kadinlarin siginmaevi sonrasinda bagimsiz yasam
kurmalarmin gii¢ oldugunu karsimiza g¢ikartmaktadir. Siginmaevi siirecinde yeterli bir
giclenme ve yasam planlarinin yapilmamis olmasit kadinlarin ¢esitli sorunlarla
karsilagsmasina sebep olmaktadir. Burada da sosyal destek sistemlerinin siddete maruz
kalan kadinlar i¢in yetersiz oldugunu ve yeniden gozden gecirilmesi gerektigini bir kez

daha karsimiza ¢ikartmaktadir.

Bu boliimde kadinlarin siginmaevi sonrasinda ne gibi problemler yasadiklari ve
destek sistemlerinin neler oldugu anlasilmaya calisilmistir. Gorlismeye katilan kadinlar
genellikle maddi destege ihtiya¢ duyduklarindan bahsetmislerdir. Gorlisme yapilan
kadinlardan K1 ve K7 siddet gordiikleri kisiler ile yeniden karsilasma korkusunu su
sekilde ifade etmislerdir:

‘Kurumlardan kimseyle goriismedim, sadece ayrildigim kurumun personeli ile
arada stkintimiz olursa irtibata gegiyoruz. Ama sénim vs benimle iletisime geg¢sin
isterdim. Bazen diigtiniiyorum bu kadar sey yasadim, atlattim, yarin obiir giin iste dayim
karsima ¢ikarsa, tekrar siddet uygulamaya yeltenirse gibi tedirginliklerim korkularim
oluyor, ya da egimle karsilasirim siddet uygular mi, gordiigii gibi ne yapar,
diistintiyorsun, bu konularda psikolojik destek olsun isterdim. Siginma evinde kalryorken

haklarimiz konusunda hi¢ bir sey soylenmedi, baska ¢calismalar yapiimadi.” (K1)

‘Bir problemle karsilagsam ne yaparim bilmiyorum, ailem baski altinda zaten.
Esim onlart rahatsiz ediyormus tehditler savuruyormug, hala kendini hakl

gortiyormus.’ (K7)

K1 yeninden siddet uygulayicisi ile Kkarsilagsa yasayacagr korkudan
endiselenmesinin yam sira SONIM’in kendisi ile si§mmaevi sonrasinda iletisime
gecmesini istedigini ifade etmistir. K8 de buna ek olarak su sekilde ifadede

bulunmustur:
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‘Sonim hic iletisim kurmadi. Sonim iletisim kursun isterdim. Oradan c¢iktiktan
sonra hig¢ bir sey olmadi. Biz ayrildiktan sonra kurtulduk gitti seyi oldu. Ama isterdim,
aile yok ¢ogumuzda. Anne baba yok hi¢ kimse yok. Onlari aile olarak goriiyorsun. Bir
anda ¢ikinca kendini yapayalniz hissediyorsun. Onlarla hep birlikteydin onlar yardimci
oluyorlar. Ciktiginda... Ben ¢iktigimda ilk korku sardi i¢cimi. Ben ¢ikacagim ¢iktim ne
vapacagim, ¢ocuklar var, ¢cocuklar evde tek basina kaliyor, iste hastaneleri olsun... Ben
bir an korktum ben nasil yapacagim, benim yerime yapacak kimse yok. Ciktiktan sonra

aranmak isterdim.’ (K8)

Kadimlarin siginmaevinden ayrildiktan sonra iletisimde kalacaklart bir tanidik
onlarin psikolojik olarak en biiylik destekgisi olacaktir. Sigimmaevinden ayrildiktan
sonra kendileri ile iletisim kurulmamasi K8’in ‘Biz ayrildiktan sonra kurtulduk gitti’

gibi diisiincelerin hissedilmesine neden olacaktir.

Siginmaevinden ayrildiktan sonra yoksulluk riski ile karst karsiya kalan
kadinlarin yagamlarii tek baglarini siirdiirememelerine neden olmakta siddete maruz
kalma riskini de arttirmaktadir. Siginmaevlerinin islevi kadinlari siddet ortamindan
uzaklagmasint ve kendisine yeni bir yasam ousturmasini desteklemektir. Kadinlar

siginmaevi sonrasi ihtiya¢ duyduklari maddi destekleri su sekilde ifade etmislerdir:

‘Ailen yok maddi manevi destek alamiyorsun en azindan ¢ocuklarim yammda.
Suan iki merdiven temizligine gidiyorum faturalarimi odiiyorum en azindan. Kirayr da
sosyal hizmetlerden aldigim destek ile karsilamaya ¢alistyorum. Kaldigim konuk evinin
miidiir var bir sey oldugunda beni ara demisti o. Bir sorun yasadigimda basvuru

yvapabilecegim bir yer var mi bilmiyorum.’ (K2)

‘Siginmadan ayrildigimizda 3.cocugum kiigiiktii, okul tatil oldu, biiyiik kizim
bakti ona, isyerinde ¢alistim, okul a¢ildi igyerine gotiirdiim olmad, isyerinden ¢iktim
olmads, 6 ay issiz kaldim, biriktirdigim paray: kiraya verdim. Para bitmisti. Kimseden
maddi destek almadim. Galiba issiz kaldigimda sosyal hizmetlerden bir miktar para
vermislerdi, yetmiyor zaten. Karsida bir yerden almistim. Baya ugrasmistim almak igin.
Maltepe 'ye basvurmustum 6-7 ay sonra ¢ikmisti bir miktar para, bir ara yine basvuru
vapmistim. Kaymakamliktan geldiler, iyi buldular galiba beni, ¢ikmadi. 35 TL ¢ocuk
parast i¢in basvurdum en azindan yol parasi yaparim biiyiik kiza diye, onu bile

vermediler sigortalr calisiyorum dive. Ne kadar gittiysem bos geldim. Istiyorlar
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belgeleri, gotiirdiim, ama kaymakamlik hi¢ ilgilenmedi. En ¢ok maddi destege ihtiyag
duydum, kira geliyor faturalar geliyor, agir geliyor gergekten...” (K5)

‘Sosyal hizmetlerden kizin kresi ayarlandr onun disinda baska bir sey olmadi.
Yani 2 ¢ocuk, 1100 TL kiram, aldigim maas belli zaten 1400 kiisur,2400 kiisur. Hala
var yani. 2 ¢ocuk égrenci. Ikisine de servis ddiiyordun vesaire bor¢ girtlak ama destek

hi¢ bir yerden almiyorum.’ (K12)

‘Aile ve sosyal politikalardan maddi destek aldim bir sene kadar ama onu da
kendim buldum. Kimse benle iletisime ge¢medi oradan ayrildiktan sonra. Diistiniiyorum

da simdi birileri bize destek olsaydi belki suan biz daha farkl olurduk.’ (K6)

K5 ‘Maltepe’ye basvurmustum 6-7 ay sonra ¢tkmistit bir miktar para’ ifadesi ile
Aile ve Sosyal Politikalar 11 Miidiirliigii'nii kastetmektedir. K2,K5, K6 ve K12 nin
ifadelerinden de anlasilacagi {iizere bakanligin sosyal ve ekonomik destek
yonetmeligince yardimlarin yapilmaktadir. Ancak ilgili yonetmelik sartlarini tagimayan
kadinlarin ihtiyaglar1 da SYDV veya belediyelerce karsilanmalidir. Ancak son
donemlerde sosyal yardimlarin insiyatife birakilmasi ve 6zellikle siddete maruz kalmig
kadinlara yonelik sosyal destek politikalarinin olmayist kadinlarin magduriyetini
arttirmaktadir. Burada da kadin patriyarkanin siddetine yeninden maruz kalmaktadir.

K4,K9, K10 ve K13 maddi destege ihtiyaglarini su sekilde ifade etmislerdir:

‘Siginmadan ¢ikinca ben ¢ok basvurdum bana yardimct olsunlar diye, herkese
veriyorlar bana vermediler, ben belediyede c¢alistyorum diye, sosyal hizmetlere

basvurdum rica ettim yardim etmediler.” (K4)

‘Istedigim destek verilmedi, kira destegi istemistim. Kurumun miidiiriin yanina
gittim. Bir seferligine mahsus 2000 TL para yardimi yaptirabilirim sana dedi, onun
disinda bir sey yapilmadi. Kres arayisindayim. Kres bulabilirsem ¢alismak istiyorum.
Kaldigim siginma evinin miidiirti ya da personeli yardim etmedi bana. Kisisel

iliskilerimle sorunlarimi ¢ozmeye ¢alistyorum.’ (K9)

‘Kizzmin gelecegi igin her yere bagvurdum ama bana ne dogru diiriist ne yardim
geldi ne kira...hi¢ bir sey. Sansim yokmus. Kaldigim kurumun miidiirii biiyiiksehir
belediyesini aramisti, onlarin eli de her yerde uzun, kag kere soyledi, durumumu anlatti,
tamam dediler TC mi aldilar hala bekliyorum, ben bir aydir yerde mi yatacagim tabi ki
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yvavas yavas esyalarimi almaya basladim. Calistigim yerdeki miidiirler bana yardim

ediyor. Devlet kurumlarindan herhangi bir destegim yok.’ (K10)

‘Maddi destege ihtiyacim var ama belediyeden gida kartim oldugu i¢cin bundan
yvararlanamyyormusum. Simdi dilek¢e versem kadin siginmanin bagh oldugu miidiir

buna karar verecek. Yani o insanlar beni taniyor, gerek var mi séylememe ?’ (K13)

Goriisme yapilan kadinlardan K3 ve KI11 aile bireylerinin kendilerine
desteklerinden bahsetmislerdir. Aile bireylerinin kadmlarin  yaninda oldularii

hissettirmeleri bile kadinlarin stres faktorleriyle basa ¢ikmalarini kolaylagtiracaktir.

‘Simdilik ¢ok siikiir yolunda her sey, annem yakinda yanmima tasinacak. Daha iyi
olacak.’ (K3)

‘Kurum destegi almadim. Annemden manevi destek aldim. Annem iletigimde
olmak istiyor ama birlikte yasamak istemiyor. Dedem ve iivey babam benle yasamak

istemiyor.” (K11)

4.8. Kadinlarin Goziinden Siginmaevleri

Siddete maruz alan kadinlarla ve ¢ocuklari ile ¢alisan profesyoneller kadinlarin
siddetten kagtiginda ilk olarak kaldiklar1 giivenli bir alan olan siginmaevleri hakkinda
elestiriler yapmakta ve Oneriler sunmaktadir. Siginmaevlerinde calisan ya da daha 6nce
calismis olan meslek elemanlart siginmaevlerinin nasil daha iyi olmasi gerektigine dair
akademiye katkilar sunmus olsalar da siginmaevlerinin birincil kullanicilart olan
kadinlarin siginmaevleri hakkindaki elestirilerinin ve Onerilerinin daha kiymetli
oldugunun diisiincesindeyim. Bu nedenle arastirmamin son asamasinda kadinlara

sigimmaevleri nasil olsun isterdiniz? sorusuyla gittim.

Cocugu olmamasina ragmen calisip yeni bir hayat kurmak ig¢in para biriktiren

K1 siginmaevleri ile ilgili su ifadede bulunmustur:

‘Cocuklu kadinlarin ¢ocuklarini emanet edebilecegi bir yer olabilir. Yani oraya
genelde ¢ocuklu kadinlar, ¢iinkii en ¢ok siddete maruz kalanlar ¢ocuklu kadinlardr.
Cocuklart igin hep bir seylere susmuglardir. O yiizden en ¢ok destegi onlarin almasi
gerekiyor. Cocuksuzlar bir sekilde kendi idaresini yapmaya ¢alisiyor ama ¢ocuklu bunu
vapamuyor. Cocuklulara oncelik taninmali, para kres destegi olmali.” (K1)
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K1 ¢ocugu olan kadinlarin yasadigi sorunu kendisi i¢in de 6nemli oldugunu
vurgulamistir. Ve siddete maruz kalan kadinlarin genellikle cocuklu kadinlar oldugunu,
cocuklart i¢in siddete maruz kalma siireglerinin uzun siirdiiglinii dile getirmistir.
Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii’niin (2014) arastirmasinda da siddete
maruz kalan kadmlarin %17’sinin ¢ocuklar1 ile ilgili nedenlerden dolayr siddeti
sonlandirmak i¢in herhangi bir yere bagvurmadigi belirtilmistir. K1 de bu baglamda
sigimmaevlerinde ¢ocuklari olan kadinlara 6zel hizmetlerin gelistirilmesi gerektigini

savunmustur. K9 da ¢ocuklar i¢in olmasi gereken hizmetlere de su sekilde deginmistir:

‘Oraya bir kres yapimali. Cocugun enerjisini atabilecegi bir kres olmali. Alan
kasith. Cocugun krese gidip annenin de bir ka¢ saat bile olsa rahatlamasi gerekiyor.
Yani bir kag¢ saat demek yeter demektir. Hani nasil anlatabilirim, orast kapali kutu
oldugu icin nefes almak istiyorsun. Aktivite yok, kadinlar aksama kadar oturuyor, evde
el isi olabilir. Kadinlarin giizel yonlendirilmesi gerekiyor, hani kadinlart ayakta
tutabilecek seyler yapilmasi gerekiyor. Ama hig bir sey yok. Sadece ye i¢ yat. Baska hi¢
bir sey degil.” (K9)

Cocuklarin kres hizmetlerinden yararlandirilmasi sadece cocuklar i¢in degil
anneleri i¢in de bir destek sistemidir. Calisma ya da egitim hayatina katilarak
giiclenmeye, siddet dongiisiinii kirmaya ¢alisan kadinlar icin si§inmaevlerindeki kres

eksikligi biiyiik bir engel olusturmaktadir.

Cocukla disinda kadinlar siklikla siginmaevi calisanlarinin kendilerine olan

tutumlarindan rahatsiz olduklarini ve bunun degistirilmesi gerektigini ifade etmislerdir.

‘Kadinlara daha pozitif baksalar, yani biz kendimizi biraz daha rahat hissetsek
daha iyi olurdu.” (K2)

‘Orada ¢alisan personelin miidiirlere kadar ellerinde psikolog psikiyatri belgesi
olmast lazim. Kadinlar: anlasinlar. Miidiirler geliyor bazen degisiyorlar. Kadinlar
nasil asagiliyorlar. Kadin oraya gittigi dakika baska gozle bakiliyor. Iki kere iki dort.
Ben bile ¢cocugumdan saklyyorum, mahallemden komsulardan sakliyorum. Karsisindaki

insan kiigtik diistirdiigii zaman ne anlami var.’ (K5)

Eril siddetten kacan kadinlar siginmaevinde bir baska siddetle karsi karsiya

kalmaktadir. Kadinlarin giliclenme siireci de personelin kullandigi bu dil ve yaklasim
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nedeniyle gecikmekte, basarili bir miidahale siirecinin Oniince ge¢mektedir. K6 da

siginmaevleri ile ilgili olarak su ifadelerde buunmustur:

‘Bizi dinlemelerini, bizimle konusmalarint bizi anlamalarim isterdik, psikolojik
destek isterdik. Hani o televizyon odast kilitli degil de acik olsun, ¢ocuklar istedikleri
zaman televizyon izlesin, oyuncak odasi ya da bahgede birlikte bir seyler yapmak, ya da
goniilliilerin bagisladigi seyleri ¢ocuklarin yemesini isterdim. Bir kadin is bulana kadar
ona har¢lik verilmesini, yani disarrya ¢iktiginda ister istemez bir para gidiyor. Sigara
istiyor camim mesela onu nasil icecek parasit olmayan. Kalma stiresini uzatmalart lazim.
Bir kadin bunu gercekten yapiyorum diyerek c¢iksin, yoksa hazir degilse biz size
yardimci oluruz densin. Elimden geldigi kadar oraya bir daha gitmemek igin ¢aba

gosteririm.” (K6)

Siddetten kagan kadinlar gidecek baska bir yerleri olmadigi i¢in siginmaevlerine
gitmek zorunda olduklarmi siklikla ifade etmektedirler. Hizmet politikasi ne kadar
kadinm1 giiclendirmek temelli olsa da kadinlarin ifadelerinden kadinlarin orada ilgili
yasada da belirtildigi gibi ‘konuk’ goriildiigli, hatta psikolojik siddete maruz

birakildiklarini géstermektedir.

‘Biraz daha yardimct olabilirler. Hapishane gibi bir yer, telefon yok televizyon
yvok hi¢ bir sey yok. Televizyon bozuldu kapisini kilitlediler. Bir taraftan da evimdi
benim orasi, telefonuma bile evim diye kaydetmistim. Ne kadar hapis olsa, cezaevi gibi

olsa, ne kadar kurallart ¢ok olsa da bana iyi geldi, dyle ayaklarimin iizerinde

durabildim. (K4)

K4 kosullarin kotii oldugunu ama bir taraftan da oray1 ‘ev’ olarak gdrdiigiinii,
siginmaevi siirecinin kendisine iyi geldiginden bahsetmistir. K7 yine idari gorevi olan

personelin kendisine yaklasimini su sekilde ifade etmistir:

‘Kaldigim 4 siginma da birbirinden farklyydi, ¢ocuklar okula gidemiyordu. Bir
de evdeki igler. Yani disarida ¢alisiyorsun is¢isin memur degilsin, ¢alisman gerekiyor
yoruluyorsun, evde is oluyor gittiginde. Calismasan zaten evi yaparsin ama ¢alisan i¢in
olmasa keske. Her kadin o kadar direngli giicli degil. Su¢ islemissin de ondan
kagryormugsun gibi davraniyorlar. Daha iyi davranabilirler. Mesela bir miidiiriin bana
dediklerini hi¢ unutmayacagim. Bana ‘biz seni arastirtyoruz, sen terérist misin diye’

dedi. O ¢ok zoruma gitti, dogudan geldigim icin siz yerli ben yabanci oluyorum dimi
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dedim. O zaman c¢ok sinirliydim simdi ki degildim. Daha yeni oziime déndiim
sakinlestim. Tekrar ayni seyleri yasasam tek ¢are oraya gitmek sanirim. Hem giivende

kalabilecegin hem hapishane gibi bir sey.’ (K7)

Kadilar personel yaklagiminmi siklikla dile getirmisler, buna ek olarak fziksel
kosullarin da iyi olmadigini, kurallardan duyduklart rahatsizliklart su sekilde ifade

etmislerdir:

‘Kalabalik olmasi, odalarin kiiciik olmas, kiigiik odalarda bir kag kisi, yemekler
kotii, ozel alanlar yok. Ben sansliydim, ise girdim ama oyle her zaman ise yerlestirme
gibi bir hizmet yok. Diger kadin evlerinde bir projeye denk gelmedigim icin stirtindiim
resmen. E c¢ocugun kres saatleri belli ona uygun olmak zorunda buldugun igin,

sigimmada ¢ocuga bakacak kimse de yok.” (K3)

‘Kurallar konusunda ben mantikl bir sekilde, herkesten fikir alinip ortak kural
konulmasi olabilir. Giris cikis saatleri olsun. Kurallar olsun ama cok kati kurallar da
oluyordu. Ustiimiiziin aranmast kotii hissettiviyordu. Giris saati kacinca tutanak
tutuluyordu gonime gonderiliyordu, ¢ocuklarin bile kafasina tutanak girmisti. Cok kotii

bir psikoloji 0. Kendimizi kotii hissetmemize sebep oluyordu.’ (K8)

K11 de ¢ocugu olmamasina ragmen ayni alani paylastigi kadinlar ve ¢ocuklar

i¢cn su ifade de bulunmustur:

‘Disart ¢ikis saatleri sigara i¢cme saatleri olmasa, telefonlari elimize verebilirler.
Cocuklar icin aktiviteler olabilir. Ilk kaldigim yer disinda ¢ocuklar icin bir seyler vardi
ama yeterli degildi.” (K11)

K10 da sigmmaevlerinin aslinda kendilerine iyi geldigini ancak kalabalik
olmanin insani rahatlatmadigindan, kendilerine ait alanlarin olmamasindan dolay:

yasadig1 sorunu da su sekilde ifade etmistir:

‘Simdi de olsa en son kaldigim yere yine giderim ama o ¢ocuklar
kaldiramiyorum ben, izin giiniim bir giin dinlenmek istiyorum, zaten gidiyoruz kaga
kadar ayaktayim, her geldigimde ayaklarim siser. Bir giin de dinlenmezsen insan olsiin

gitsin’ K(10)
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5. TARTISMA

Kadma yonelik siddetle miicadelede 6nemli sosyal hizmet kurumlarindan olan
sigimmaevlerinin tarihsel siiregteki yeri siddetin tarihgesi kadar eski degildir. Diinya’da
ve Tiirkiye’de kadina yonelik siddetle miicadelede gesitli sosyal hizmet miidahaleleri
gelistirilmeye calisilmakta, siginmaevlerinin nitelik ve nicelik agisindan da
iyilestirilmesi hedeflenmektedir. Sallanan Giil (2013) siginmaevlerinin giivenlikli
alanlar oldugunu ve kadinlarin gegici olarak barindiklar1 yerler oldugunu belirtmis
ayrica sigmmmaevi hizmetlerinden yararlanan kadinlarin kendi kararlarin1 alabilme
hakkinin saglanmasi ve var olan potansiyellerini kullanabilmelerinin desteklenmesinin
siginmaevlerinde profesyonel hizmetler cergevesinde saglandigini ifade etmistir.
Yapmis oldugu caligmada da kadinlarin sigimmaevi hakkinda %49,5’inin ‘barmacak bir

yer’ ve %29,1’inin de ‘gilivenli bir yer’ seklinde ifadelerde bulundugunu belirtmistir.

Maybek (2016) yapmis oldugu arastirmada kadinlarin siginmaevlerini ‘giivenli
ve korunakli’ yasam alanlari olarak sik¢a dile getirdiklerini belirtmistir. Bu ¢aligmada
da kadmnlar siklikla siginmaevlerini ‘glivenlikli bir barinma alani® olarak
tanimlamislardir. Sosyal destek sistemlerinin zayif olmasi ve siddetten uzak giivenli
gidebilecekleri bir yeri olmayan kadinlar siginmaevlerini kendilerine yeni bir yasam
alan1 olusturmadan 6nceki glivenli alandir. Belirtilen bulgu 6nceki ¢alismalar ile anlaml

bir sekilde uyumludur.

Kadinlar genellikle fiziksel siddete maruz kalmakta ve buna duygusal siddet
eklenmektedir. Maruz kaldiklar1 siddet nedeni ile kadinlarin psikolojik destege ihtiyag
duydugu hatta aile i¢i siddete maruz kalmis ve siginmaevinde kalan 77 kadinla yapilan
caligmalarda bu kadinlarin %84’linde travma sonrast stres bozuklugu oldugu
saptanmustir (Kemp ve ark.1991; akt. Page ve Ince, 2008). Yapilan arastirmalardan da
anlasilacagr iizere sigimmaevinde kalan kadinlarin psikolojik destege ihtiyaglar1 vardir
ve yapilan bu c¢alismada kadinlar siginmaevinin kendilerine 1yi geldigini ifade

etmislerdir.

Siddet karsisinda kadinlarin yasadigi en biiyiik sorunlardan biri olan ekonomik
zorluklar, kadinlar1 siginmaevi sonrasinda siddet ortamina donmeye zorlamakta ya da
siginmaevi sonrasi zor bir yagam icerisine hapsetmektedir. Nadir (2017) yapmis oldugu

arastirmada kadinlarin devletten en biiyiik beklentilerinin maddi destek oldugunu ifade
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etmistir. Yapilan bu ¢alismada da kadinlarin en biiyiik ihtiyacinin maddi destek oldugu
ve siginmaevi sonrasinda ¢ocuklu ve ¢ocuksuz kadinlarin farkli boyutlarda ekonomik
sorunlar yasadigi tespit edilmistir. Bu bulgu hala iilkemizde siddete maruz kalan
kadinlar ve c¢ocuklari i¢in sistemli bir sosyal destek modelinin gelistirilememis
oldugunu, siddete maruz kalan kadinlar i¢in farkl iyi tilke modellerinin incelenmesinin
ardindan mevcut sistemde doniisiime gidilmesinin gerekliligini bir kez daha karsimiza

¢ikarmaktadir.

Siginmaevinde kalan kadinlarin sosyo ekonomik diizeylerinin diisiik oldugu ve
kadinlarin yarisindan fazlasinin siginmaevi dncesinde ¢alisma hayatinda yer almadiklari
karsimiza ¢ikmaktadir. Siginmaevindeki giliglenme siirecinde is bulma ve mesleki
egitime katilma kadinlarin siginmaevi sonrasi yasamlarini belirlemektedir. Afsar’in
arastirmasinda (2018) kadinlarin mesleki egitimlerden haberdar olma ya da mesleki
egitimlere katilma oranlarinin diisiik oldugunu, is bulabilme konusunda ise siginmaevi
calisanlarinin kisisel ¢abalariyla sinirh kaldigr goriilmektedir. Yapilan bu ¢alismada da
goriismelere katilan on bes kadindan sadece bir tanesi siginmaevinden yonlendirilen

mesleki egitimlerden ya da kurslardan bahsetmistir.

Siginmaevlerinde siddete maruz kalan kadinlarin kalma siireleri ‘Kadin Konuk
Evlerinin A¢ilmasi ve Isletilmesi Hakkindaki Yénetmelik’te belirlenmis ancak bu siire
kadinlarin  giiclenme durumuna gore diizenlenen sosyal inceleme raporu ile
uzatilabilecegi belirtilmistir. Bu baglamda giiclenme siirecinin nasil oldugu ve bu
stirecteki meslek elemanlarmin yapmis oldugu calismalar ¢ok Onemlidir. Maybek
(2016) sigmmmaevinden ayrilan kadimlarin psikolojik, ekonomik ve sosyal olarak
yeterince giiclenmeden siginmaevinden ayrilma islemlerinin yapildigini belirtmistir.
Yapilan bu ¢aligmada da kadinlar siginmaevinden kendi istekleri disinda ayrildiklarini,
yeni bir yasam kurmak i¢in kendilerini yeterli gdrmediklerini ve si§inmaevi sonrasinda
da destege ihtiya¢ duyduklarini belirtmislerdir. Bu bulgular da yapilan ¢alismanin diger

caligmalarla anlamli bir sekilde uyumlu oldugunu bizlere gostermektedir.
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6.SONUC VE ONERILER

Siddete maruz kalan ve hayatlarimin bir déneminde siginmaevlerinde kalan
kadinlarin si@inmaevi deneyimlerinden yola ¢ikilan bu arastirmada kadinlarin siddet
siddete ilk maruz kalma anlarindan baslayarak siginmaevi sonrasi yasamlart ele
alinarak, siddete maruz kalan kadinlarin hayatlarinda siginmaevlerinin yeri anlagilmaya

caligilarak elde edilen bulgular dogrultusunda sonug ve Onerilere yer verilmistir.

Arastirma, siddete maruz kalan kadmlarin siddete iliskin deneyimleri,
siginmaevi ve sonrasi yasam deneyimleri feminist metodoloji ve giliclendirme iligkisi
gercevesinde ele almmustir. Arastirmanin sorunu {izerinden belirlenen basliklar
cer¢evesinde analizler yapilmis ve sigimmaevleri ile siddete maruz kalan kadinlarin

siginmaevi sonrasi yasamlari arasindaki iligki anlagilmaya calisilmistir.

Yapilan bu calismada kadinlarin siddete iliskin ifadeleri yasam deneyimlerine
gore cesitlilik gostermistir. Kadinlar egitim seviyelerine bakilmaksizin yasadiklar
siddeti acikga ifade ettikleri goriilmektedir. Fiziksel siddetin kolay ifade edilebilirligine
ek olarak aragtirmaya katilan kadinlar yasadiklari psikolojik siddeti ve hatta ifade
edilmesi en gii¢ olan cinsel siddeti agik¢a dile getirebilmislerdir. K13'in siddetin ‘yasam
hakkinin elinden alinmasi’ seklinde tanimlamasi da siddetin insan haklar1 ihlali
oldugunun ve bunun siddete maruz kalan kadinlar tarafindan artik dile getirilebildiginin

gostergesidir.

Kadmlarin siddet deneyimlerine bakildiginda ise aile iginde ebeveynlerinin
siddetine maruz kalindig1 ancak ¢ogunlugun gerceklestirmis olduklar birlikteliklerinde
partnerlerinin siddetine maruz kaldig1 goriilmektedir. Arastirmada siddete maruz kalan
kadinlarin siklikla goriicti usulil erken yasta evlendirildikleri ya da aile onay1 olmadan
olusturduklart ve partnerlerinin siddetine maruz kaldiklar1 goriilmektedir. Buna ek
olarak ¢ocuk yasta evlendirilen kadinlarin evliliklerinin ilk giinlerinden itibaren siddetin
cesitli boyutlarda ortaya ciktifi ve aile desteklerinin de olmamasindan dolayr siddet
ortamindan uzaklasamadiklar1 anlasilmistir.Kadinlar hamilelik siire¢lerinde de siddete
maruz kaldiklarindan ve bu nedenle erken dogum yaparak bebeklerini diinyaya

getirdiklerinden bahsetmislerdir.

Kadinlarin siddet ortamindan uzaklagsmaya karar verme asamalar1 incelendiginde

aile disinda tanmidiklarindan destek alarak karar verme siireclerini tamamladiklari,
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tahammiillerinin kalmadigi ve ¢ocuklari i¢in artik bir seyler yapmak istedikleri
anlasilmaktadir. Kadmlar ilk olarak polise basvuru yaptiklari, Istanbul'da basvuru
yapanlarin ilk kabul birimine yonlendirildigi, istanbul disindaki illerde de direk kadin
siginmada kalmaya basladiklar1 goriilmektedir. Istanbul'da olup ilk kabul birimine
gidenlere fiziksel kosullar soruldugunda 'kalabalik' cevabi en c¢ok karsimiza c¢ikan
olmustur. ilk kabul birimlerinin bagvuru oranlarma gore fiziksel yetersizligi
bilinmektedir. Kadinlar siklikla ayn1 odada ¢ok kisi kalmalarindan, ¢ocuklar i¢in oyun
alanlarinin olmayisindan ve siginmaevlerine gegis sliresinin degiskenlik gosterdiginden
bahsetmiglerdir. Gorlisme yapilan kadinlardan K9 siginmaevinden ayrilma siirecinden
bahsederken ilk kabul birimi ile ilgili olarak 'Kurum tadilata girilecek, ilk kabule
gideceksin dediler bana. Ben tekrar aym seyleri yasamamak icin ilk kabule gitmeyi
tercih etmedim. O kalabalikta kalmak istemedim' ifadesinde bulunmustur. Bu da bize ilk
kabul birimlerinin kosullarinin kadinlarin siddetten uzak bir yasam olusturmalarinin
Oniine gectigini, kadinlarin farkli kararlar almalarina neden oldugunu bizlere

gostermektedir.

Kadinlarin siddet ortamindan uzaklasarak kendilerini giiglendirebilecekleri ve
kendiliklerini gerceklestirebilecekleri yerler olarak ifade edilen siginmaevleri igin
kadinlar 'glivenli' ifadesini siklikla kullanmiglar ama buna ek olarak 'hapishane' ifadesini
de kullanmislardir. Kadin Konuk Evlerinin Agilmas1 ve Isletilmesi Hakkindaki
Yonetmelik dogrultusunda si§inmaevleri agilmis olsa da siginmaevlerinin kurallar1 ve
isleyisleri, yriitiilen mesleki calismalar farklilik gostermekte bu nedenle kadinlarin

ifadeleri de cesitlilik géstermektedir.

Kadinlar ilk kabul birimlerine gore sigmmaevlerinin kalabalik olmadigini,
cocuklar oyun alanlarnin ya da kreslerin olmadigin1 siklikla belirtmislerdir.
Siginmaevlerinde hizmetler sunulurken siddetin 6nemli oranda etkilendigi cocuklar
genellikle goz ardi edilmektedir. Cocuklar i¢in kres hizmetlerinin olmamasi kadinin
bagimliligin1 devam ettirmektedir. Uretime dahil olmayan kadmlar ayni zamanda
hayatta yapabilecekleri bir seyleri olmadig1 inancina da kapilmaktadirlar. Calisma
hayatina katilan kadinlarin sigmmaevi sonrasit yasamlarini kolay planladigi
gorilmektedir. Kresi olan siginmaevlerinden ayrilmis olan kadinlarin egitimlerine

devam etmeye calistigi, asgari diizeyde de olsa gelir elde ettikleri ve kendilerine olan
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inanglarinin daha saglam oldugu, gelecege daha az kaygiyla baktiklari, hayatlarindaki

ataerkiyi sonlandirmaya caligtiklar1 ve farkindaliklarinin yiiksek oldugu goriilmektedir.

Goriisiilen kadinlar siginmaevinde calisan personelin kendilerine yaklasimindan
rahatsiz olduklarini, kendilerini degersiz hissettirdiklerini siklikla dile getirmislerdir.
Istanbul Sozlesmesi'nde de kadma yonelik siddeti onlemek amaciyla agilmis olan
siginmaevlerinde c¢alisan personelin feminist bakis acisina sahip olmasi gerektigi ve
profesyonellerin calismast gerektigi yer almaktadir. Kadinlarin siginmaevinde
kendilerine sunulan hizmetleri ifadelerinin ardindan siginmaevlerinde mesleki
caligmalarin yapilmadigl ya da yetersiz oldugu izlenimi olusturmustur. Burada meslek
elemanlariin ¢ok fazla biirokratik igslemlerle ugrastigi, mesleki ¢alisma disinda daha
cok evrak isleri yapildigi, yoneticilerin kadin bakis acisina sahip olmadigi ve

siginmaevlerinin ataerkil bir sekilde yapilandig1 gercegi bir kez belirmektedir.

Kadmlarin sigmmaevlerinde kaldig1 siireglerde yararlandiklart desteklere
bakildiginda genellikle barinma, psikolojik, hukuki ve ayni destekler oldugu; kadinlarin
ise siklikla maddi destege ihtiya¢ duyduklarini belirttigi goriilmektedir. Bakanlik
biinyesindeki siginmaevlerinde kadinlara SYDV'den destek alinmakta ancak kadinlarin
siginmaevine kabuliinden bir ay sonra bu islemler yapilabilmektedir. Kadinlarin bu
sirecteki ihtiyaglar1 g6z ardi edilmekte kadma siddetin bir baska boyutu
yasatilmaktadir. Yerel yonetimlere ait siginmaevlerinde ise kadinlara yapilacak
ekonomik desteklerde miilkii amirin yetkisine birakilmistir, bu da tiim siginmaevlerinde
hizmet standardinin olmadigini ve esit olmayan hizmetlerin sunuldugunu karsimiza

¢ikartmaktadir.

Siginmaevlerinde kalis siiresi ilgili yonetmelikte belirtilmis olsa da sosyal
caligmac tarafindan diizenlenen sosyal inceleme raporu ile bu siirenin uzatilabilecegi
belirtilmistir. Bu siirecler de kadiin giliglenme siirecine gore ve bireylerin ihtiyaclaria
gore sekillenmektedir. Her kadiin biricik oldugu ve yasam deneyimlerinin ¢esitlilik
gosterdigi unutulmadan siginmaevi igerisinde feminist perspektiften giliclendirme
caligmalar1 yapilmalidir. Bu ¢aligmalar kadinlarin siginmaevi sonrasi yasam planlarini
sekillendirmektedir. Goriisiilen kadinlarin biiylik ¢ogunlugu sigimmaevinden ayrilmaya
kendilerinin karar vermedigini, ayrilmak icin heniiz kendilerini hazir hissetmediklerini,
siginmaevine gittikleri giinden beri ‘siiren azaliyor’ gibi sdylemlere maruz kaldiklarini

belirtmisler siginmaevi sonrasinda da en ¢cok maddi destege ihtiya¢ duyduklarini ancak
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kendilerine kisa siireli de olsa diizenli destek yapacak kurumlara ihtiya¢ duyduklarim
belirtmislerdir. Kadinlarin karar alma siireclerine dahil olmamasi, hayatlarina dair
kararlarin yonetim tarafindan alinmasi kadinlar1 yine otorite karsisinda siddete maruz

birakmustir.

Tiim bu degerlendirmeler kapsaminda; siddete maruz kalan kadinlara yonelik
cesitli sosyal hizmet miidahaleleri gelistirilmekte, kadinlarin siddetten uzak yeni bir
yasam alan1 olusturmasi i¢in giivenli gecis alanlar1 olan siginmaevlerinin siddetle
miicadele Onemli kurumlar oldugu ve doniistliriilmesi gerektigi goriilmektedir.

Arastirmaya iliskin bulgulara dayanilarak da oneriler su sekilde siralanabilir:

e Siddete maruz kalan kadinlarin siginmaevine kabul islemlerinin
oncesinde olusturulmus olan ilk kabul birimlerinin taleplere orantili
olarak nicelik ve nitelik bakimindan iyilestirilmesi gerekmektedir.

e ilk kabul birimlerinde de sigmmaevlerinde de kadmlarm siirece dahil
olmasi saglanmali ve siiregler hakkinda kadinlarin bilgilendirilmesi
gerekmektedir.

e Siginmaevlerinin fiziksel kosullarinda degisim yapilmali, her kadinin
varsa cocuklart ile birlikte yalniz kalabilecegi 6zel alanlarin, odalarin
olusturulmasi1 gerekmektedir. Boylece kadinlar yasamlari adina daha
saglikl kararlar alabileceklerdir.

e Siginmaevlerinde calisan personelin ve meslek elemanlarinin feminist
bakis acisina sahip olmasi ve siginmaevinde ¢alismaya goniillii olmasi
gerekmektedir.  YOnetimin  ataerkil  diislinceye  sahip  olmasi
siginmaevinde 1yi mesleki uygulamalarin 6niine gegmektedir.

e Siginmaevinde kalan kadinlarin ¢ogunlugu travmaya maruz kaldig: igin
kadinlarla ¢alisan personel ikincil travmaya maruz kalmaktadir. Bu
nedenle personele yonelik hizmeti¢i egitim ve motivasyon artirici
planlamalar yapilmalidir. Ozellikle yerel yonetimlerde siginmaevlerinin
yonetimi meslek elemani olmayan siyasilerce yapilmaktadir. Bdoyle
durumlarda meslek elemanlar1 yonetim ile siddete maruz kalmig kadinlar
arasinda sikisip kalmaktadir. Bu nedenle siginmaevlerinde karar

mekanizmasi meslek elemanlari olmalidir.
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Siginmaevlerinin  yonetmeligi tek de olsa uygulamalar kisilerin
inisiyatifine birakilmistir. Yonetmeligin yeniden diizenlenip kisisel
uygulamalarin 6niine gegilmelidir.

Siginmaevleri igerisindeki hizmetler kadinlarin kisisel ihtiyaglarina gore
sekillenmelidir. Her kadinin deneyiminin ve ihtiyacinin biricik oldugu
ilke haline getirilmelidir.

Siginmaevlerinde ¢ocuklarin ihtiyaglar1 géz ardi edilmektedir. Cocuklar
icin oyun alanlari, kres ve rehabilitasyon hizmetlerinin olmasi zorunluluk
haline gelmelidir.

Siginmaevinde kalan kadinlara yapilan ekonomik desteklerin ve
tutarlarinin  standart olmasi1 gerekmektedir ve bu yardimlar yine
inisiyatife birakilmamalidir.

Sigimmaevi igerisinde kadinlara diizenli olarak toplumsal cinsiyet esitligi
farkindalik  atolyeleri, haklar gibi konularda gii¢lendirici ve
bilinglendirici ¢aligmalar yiiriitiilmelidir.

Siddete maruz kalan kadinlara yonelik sosyal hizmet uygulamalari
yiiriitiiliirken bir yandan da toplumun siddete maruz kalmis kadin ve
cocuklara, siginmaevlerine yonelik bakis agilarini degistirmeleri icin
sosyal politika ¢aligmalar1 da paralel yiiriitiilmelidir.

Kadma yénelik siddetle miicadelede imzacisi oldugumuz Istanbul
Sozlesmesi kapsaminda da kadinlarin ve ¢ocuklarin yarar1 gozetilerek
sigimmaevlerinin diizenlenmesi ve iyilestirilmesi, feminist perspektiften

sosyal hizmet miidahaleleri gelistirilmesi gerekmektedir.
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EKLER
Ek 1: Yan1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

Kisisel Bilgi Formu

Yas...

Egitim Durumu...

Meslek...

Medeni Durum...

Kardes Sayisi.....

Ailenin Kaginc1 Cocugu...

Siiregen Bir Hastalik....

Anne Egitim Durumu....

Baba Egitim Durumu.....

Anne Baba Birlikte Yasama Durumu...
Ailenizin Gelir Durumu...

Daha Once Evlilik Gergeklestirme Durumu...
[k Evlilik Yast...

Evlenme Sekli...

Evlilik Siiresi...

Esin / Partnerin Egitim Durumu....

Esin / Partnerin Meslegi. ..

Esin / PartnerinGelir Durumu....

Cocuk Say1s1

Kadin Siginma Evinde Kalmadan Once Calisma Durumu

Mevcut Durumda Gelir Durumu
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Kadin Sigimma Evinde Kalma Siiresi
Kadin Siginma Evine Bagvuru Sayisi
Kadin Sigimma Evinden Ayrildiktan Sonra Gegen Zaman

Goriisme Formu

1.’Siddet’ kavraminin sizin i¢in tanimindan bahsedebilir misiniz?
2.11k siddet deneyiminizden bahsedebilir misiniz?

3.Kadin siginma evinde kalmaya karar verme siireciniz nasil gelisti?
4 11k kabul biriminin hizmetlerinden bahsedebilir misiniz?

5.Kaldiginiz kadin siginma evinin kendiniz ve ¢ocuklar i¢in olan hizmetlerinden

bahsedebilir misiniz?

6.Kadin siginma evinde kendinize yardimci oldugunu diisiindiigiiniiz personel var

miyd1?
7.Kadin siginma evinde kaldiginiz siirecte herhangi birinden destek aldiniz m1?
8.Kadin siginma evinde kaldiginiz siirecte ¢alisma hayatina katilabildiniz mi?

9.Kadin siginma evinde kalmanin sizi ve ¢ocuklarinizi nasil etkiledigini

degerlendirebilir misiniz?
10.Kadin siginma evinden ayrilma siirecinden bahsedebilir misiniz?

11.Kadin s1ginma evinden ayrildiktan sonra problemlerle karsilagtiginizda kimlerden

destek aldiniz?

12.Yagsaminizin bir boliimiinii ge¢irdiginiz kadin siginma evleri sizce nasil olmali?

Not: Arastirma konusunu daha iyi aydinlatabilmek ve anlasilir kilabilmek adina

goriisme esnasinda goriisme formu alternatif sorular ile desteklenecektir.
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Ek 2 : Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu (BGOF)

CALISMANIN ADI:

Kadin Siginmaevi Hizmetlerinin, Si§inmaevinden Ayrilan Kadinlar Tarafindan
Degerlendirilmesi

Asagida amaci ve Onemi agiklanmakta olan ‘Kadin Sigmmmaevi Hizmetlerinin,
Signmaevinden Ayrilan Kadinlar Tarafindan Degerlendirilmesi’ bashkli ¢alismaya
katilmimiz istenmektedir. Arastirmaya katilip katilmama konusundaki kararimizi
vermeden Once formun tamamini okumaniz, bilgilerinizin nasil kullanilacagi,
arastirmaya katilmanizin bilimsel gelisime katkisini anlamaniz i¢im 6nemlidir. Eger
arastirmaya katilmaya karar verdiyseniz liitfen Calismaya Katilma Onayr Formu’nu
imzalaymiz. Arastirmadan istediginiz zaman ayrilmakta Ozgiirsiiniiz. Arastirmaya
katildiginiz i¢in size herhangi bir 6deme yapilmayacak ya da herhangi bir {icret talep
edilmeyecektir.

CALISMANIN KONUSU VE AMACI :

Yapilan arastirmada hayatinin bir doniimiinde kadin siginma evinde kalmis kadinlarin
kadin siginmaevlerinde kaldiklari siirecte yararlandiklar1 hizmetleri degerlendirmesi,
yararlanilan hizmetlerin kadinlarin hayatlarindaki etkisi, kadimnlarin siginmaevi
sonrasindaki yasamlarinda bu hizmetlerin yerinin belirlenmesi amacglanmis; alinan
bilgiler dogrultusunda kadin siginmaevi hizmetlerinin kadinlarin  g6ziinden
degerlendirilmesi hedeflenmistir.

CALISMA iSLEMLERI:

Bu calismaya katilmaniz durumunda sizinle yaklasik 1 saat siiren goriisme yapilacaktir.
Goriismenin akisinin bozulmamasi ve ifadelerinizin daha net anlagilabilmesi i¢in izniniz
dogrultusunda ses kaydi alinacaktir. Cevap vermek istemediginiz sorular olmasi halinde

tarafimla paylasabilirsiniz.

CALISMAYA KATILMAMIN OLASI YARARLARI NELERDIR?

Arastirmaya katiliminiz kadin sigmmaevlerinin hizmetlerinin gézden gegirilmesi ve
yeniden diizenlenmesi konusunda literatiire katki saglayacaktir.

KiSISEL BILGILERIM NASIL KULLANILACAK?

Admiz, soyadiniz, iletisim bilgileriniz ile sizi desifre edecek hicbir bilgi
kullanilmayacak ve bir tigiincii sahsa agiklanmayacaktir.
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SORU VE PROBLEMLER iCiN BASVURULACAK KiSIiLER :

Berna BAKLACI (Arastirmact)

Kadikoy Belediyesi Toplumsal Esitlik Birimi

Calismaya Katilma Onavi

Yukaridaki bilgileri ilgili arastirmaci ile ayrintili olarak tartistim ve kendisi biitiin
sorularimi cevapladi. Bu bilgilendirilmis olur belgesini okudum ve anladim. Bu
arastirmaya katilmay1r kabul ediyor ve bu onay belgesini kendi hiir irademle
imzaliyorum. Bu onay, ilgili hi¢gbir kanun ve yonetmeligi gecersiz kilmaz. Arastirmaci,
saklamam icin bu belgenin bir kopyasini ¢aligma sirasinda dikkat edecegim noktalar1 da
icerecek sekilde bana teslim etmistir.

Goniillii Adi Soyadi: Tarih ve Imza:

Telefon:

1: Géniilliiniin bilgilendirilme islemine basindan sonuna dek taniklik eden kisi

2:Goniilliiyii arastirma hakkinda bilgilendiren kigi

108



EKk 3 : Etik Kurul izini

Allusizade Madatasi Halub Td resoy Sakak No:14 24662 Uskidar S TANBUL
T:0214 400 22 22 F, 0016 874 1254 hig@usbudar.edusr

T.C.
USKUDAR ONIVERSITESI
GIRISIMSEL OLMAYAN ARASTIRMALAR
ETIK KURULU BASKANLIGI
SAYI: 61351342 2019100 27021219

Saym Prof.Dr.Abdullah KARATAY
{Berna BAKLACK

Oskildar Oniversitess Girigimsel Olmayan Arsgurmalar Btk Kuralusun 27022019
tarihinde yapalan 02 NoJu toplantisinds “Kadin Smma Evi Hizmetlerinin, Sifmma
Evinden Ayrilan Kadmlar Tarafindan Degerbendirilmesi®  adli aragtirma projenizin etik
agedan uygun oldufuna karar veriimigtir,

Bilgilerinize rica ederim,

(@L)

Giriginssel Olnsayan Arsg lar Etik
Kurulu Bagkam

LLP 2 Mrrpen M 8 1150228111
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Ek 4: Ozgecmis

Berna BAKLACI

Uyrugu: TC
Dogum yeri ve tarihi: Bartin 1989

Yabanci Diller: Almanca / Ingilizce

EGITIM

2017 -

Lisans

(devam) Uskiidar Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Sosyal Hizmet Yiiksek

2007- 2011 Sakarya Universitesi Fen -Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Hizmet Boliimii
Eyliil 2009 - Subat 2010 Hildesheim Hochschule Fiir Angewandte Wissenscahft Und

Kunst / Sozial Arbeit -LLP Erasmus Programi
2003-2007 Bartin Davut Firincioglu Anadolu Lisesi

IS BILGILERI

Ocak 2019 - Halen Kadikdy Belediyesi / Toplumsal Esitlik Birimi / Sosyal
Hizmet Uzmani

Ekim 2017 - Aralik 2018 Umraniye Belediyesi Kadin ve Aile Hizmetleri
Miidiirligii / Kadin Konukevi / Sosyal Calismaci

Ocak 2017 - Ekim 2017 Umraniye Belediyesi Sosyal Destek Hizmetleri
Miidiirligii / Sosyal Calismaci

Temmuz 2013 - Ocak 2017 Istanbul Aile ve Sosyal Politikalar Uskiidar Sosyal
Hizmet Merkezi / Sosyal Calismaci (Valilik Gorevlendirmesi)

-Engelli Evde Bakim Hizmetleri

-Sosyal ve Ekonomik Destek

-Korunmaya Muhta¢ Cocuklar

-Huzurevi ve Engelli Kurum Bakimi

Agustos 2011 - Temmuz 2013 Umraniye Belediyesi Sosyal Yardim Isleri
Midiirliigii / Sosyal Calismact

-Yardim Sandig

-Engelli Hizmetleri Birimi

-Yasli Hizmetleri Birimi

-Cocuk Hizmetleri Birimi
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Haziran - Temmuz 2011 Istanbul Aile ve Sosyal Politikalar Taksim Bakim ve
Rehabilitasyon Merkezi / Sosyal Caligsmaci

Ocak 2011 - Haziran 2011 Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu Istanbul
Goztepe Ek Hizmet Birimi /Stajyer (Zorunlu)

Temmuz 2010 - Agustos 2010 istanbul Erenkdy Ruh ve Sinir Hastaliklari

Egitim ve Arastirma Hastanesi / Stajyer (GOniillii)
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