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OZET

KAYNASTIRILMIS ORTAMDAKI NORMAL GELISIM GOSTEREN
COCUKLARIN OGRENME GUCLUGU OLAN AKRANLARINA KARSI
TUTUMLARININ INCELENMESI (PENDIiK ORNEGI)

Bu calismada, normal gelisim gosteren c¢ocuklarin, 6grenme giicliigii olan
akranina karsi tutumlarinin sosyodemografik bilgilere gore incelenmesi amaglanmistir.
Arastirma, tanimlayici ve kesitsel tiptedir. Istanbul ili Pendik ilgesinde 2019-2020 egitim-
Ogretim yilinda devlet okullarinda 6grenimine devam eden 10-13 yas grubu 124’1 kiz,
75’1 erkek olmak tizere toplam 199 6grenci iizerinde yapilmistir. Veri toplama araci
olarak arastirmaci tarafindan hazirlanan Aile Bilgi Formu ve Ercan (2001) tarafindan
gelistirilen Ogrenme Giigliigii Olan Akrana Kars1 Tutum Olgegi kullanilmistir. Veriler
SPSS 23.0 Programi kullanilarak analiz edilmistir. Aragtirma hipotezlerini test etmek
amactyla Ogrenme Giigliigii Olan Cocuga Yonelik Akran Tutum Olgegi ile
sosyodemografik degiskenler arasindaki iligkiler t-testi, korelasyon ve tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) ile incelenmistir. Anlamlhilik tiim degerler i¢in p<0,05 diizeyinde
degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda Ogrenme Giigliigii Olan Cocuga Y 6nelik Akran
Tutum Olgeginin sadece yardim etmeye isteklilik alt boyut puanlarinin cinsiyet
sosyodemografik degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli farklilastigi bulunurken;
iligki kurma, farkliligi kabul etme, yardim etmeye isteklilik alt boyut puanlar1 ve toplam
puani ile yas, smif diizeyi, anne-baba egitim diizeyi, ailedeki ¢ocuk sayisi, ailede ve
akraba cevresinde 6zel gereksinimli bireyin varligi, 6zel gereksinimli bireyler hakkinda
bilgi alma ve smiftaki 6zel gereksinimli bireyden rahatsiz olma sosyodemografik

degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunamamastir.

Anahtar kelimeler: Akran Tutumu, Kaynastirma, Ogrenme Gii¢liigii



ABSTRACT

AN INVESTIGATION OF THE ATTITUDES OF NORMALLY DEVELOPING
CHILDREN TOWARDS THEIR PEER WITH LEARNING DISABILITIES IN
INTEGRATED SCHOOL SETTINGS

In this study, 1t vas aimed to investigate the attitudes of normally developing children
towards their peer with learning disabilities accorrding to socio-demographic
information. The research was designed as descriptive and cross-sectional, and it was
conducted on total of 199 students, 10-13 years old, 124 girls and 75 boys, who continue
their education in public schools in the 2019-2020 academic year in Pendik, Istanbul. In
order to collect data, The Family Information Form developed by the researcher and
Attitudes Towards Peer with Learning Disabilities Scale developed by Ercan (2001) were
used. The data were analysed using SPSS 23.0. In order to test the research hypotheses,
the relationship between the Attitudes Towards Peer with Learning Disabilities Scale and
the soscio-demographic variables were analysed by t-test, correlation and one-way
analysis of variance (ANOVA). The significance levels were p< 0,05 for all values. As a
result, while the willingness to help, which is a sub-dimension of the Attitudes Towards
Peer with Learning Disabilities Scale, scores differed significantly according to the
gender variable; no statistically significant relationship was found between the
establishing relationship, accepting difference, and willinngness to help sub-dimensions
score and the socio-domographic variables os age, grade level, parental education level,
number of children in the family, presence of indivaduals with special needs in the family
and relatives, getting information about individuals with special needs, and being

uncomfortable with the individual with special needs in the class.

Keywords: Peer Attitude, inclusion/integration, Learning Disabilitiy
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SEKILLER DiZiNi

Sekil 1. Ozel Gereksinimli Bireyler igin Egitim Ortam1



KISALTMALAR VE SIMGELER DIZiNi
Akt.: Aktaran
ATO: Akran Tutum Olgegi
BEP: Bireysellestirilmis Egitim Programi1
DEHB: Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu

DSM-V: Diagnostik and Statistical Manual of Mental Disorder/ Mental Bozukluklarin

Tanimsal ve Sayimsal El Kitab1
IDEA: Individuals With Disabilities Education Act
MEB: Milli Egitim Bakanlig1

NJCLD: National Joint Committee on Learning Disabilities/ ABD Ulusal Ogrenme
Bozuklugu Birlesik Komitesi

RAM: Rehberlik ve Arastirma Merkezi
n : Orneklem/gruptaki 6rneklem sayisi
% : Ylizde

Xort : Ortalama

SS : Standart sapma

t :t-testi puan

F :ANOVA puam

r :Korelasyon katsayisi


http://idea.ed.gov/explore/view/p/%2Croot%2Cregs%2C300%2CA%2C300%252E8%2Cc%2C10%2C

1. GIRIS

Toplumu olusturan bireylerin kendine has o6zellikleri ve bireysel farkliliklari
vardir. Sahip olduklar1 ozellikler ve bireysel farkliliklar nedeniyle topluma uyum
saglamada, degisen ve gelisen diinyaya ayak uydurmada gii¢liik yasayan bu bireyler 6zel
egitime ihtiya¢ duyar. Akranlarmin yararlandigi genel egitim hizmetlerinden
yararlanamay1p 0zel egitime ihtiya¢ duyan bu bireylere en az kisitlayici egitim ortaminin

saglanmast ve destek hizmetlerin verilmesi 6zel gereksinimli bireyin yasal hakkidir

(MEB, 2018; Turhan, 2007).

Cocugun uyum becerilerini  gelistirip, toplumla biitiinlesmesi ¢ocugun
akranlariyla birlikte daha fazla vakit gegirmesi ve egitim almasi ile saglanabilmektedir.
Ozel gereksinimli cocuklarm var olan potansiyellerini en fazla akranlariyla birlikteyken
ortaya ¢ikarabildikleri c¢aligmalarla desteklenmektedir (Gliimiis ve Tan, 2015).
Kaynastirma adi verilen uygulamayla 6zel gereksinimli ¢ocuklar akranlariyla ayni egitim
ortamina alinmis ve birlikte daha fazla vakit gegirmeleri saglanmistir. Kaynastirma
egitimi, 6zel gereksinimi olan Ogrencinin destek egitim hizmeti saglanarak normal
gelisim gosteren yasitlart ile resmi ve 6zel, ilkokul, ortaokul, ortadgretim ve yaygin

egitim verilen kurumlarinda saglanan egitim uygulamalaridir (Birol ve Zor, 2018).

Kaynastirma egitimi denilince akla 6zel gereksinimli ¢cocuk gelmektedir. Ancak
kaynastirma egitimi bir ekip isidir. Basarili bir kaynastirma i¢in normal gelisim gosteren
cocuklar ve bu ¢ocuklarin anne-babalari, okul idaresi, 6gretmenler, kaynastirma 6grencisi
ile ailesinin ortak hareket etmesi ve is birligi yapmas1 gerekmektedir. Ailelerin ve okulun

kaynastirmaya yonelik tutumu kaynastirmanin basaris1 etkilemektedir (Unal, 2010).

Ozel gereksinimli bireylerin c¢evreden kendilerine karsi yonelen tutumlarin
farkinda olmadiklar1 diisiiniilse de bu ¢ocuklarin da en az diger ¢ocuklar kadar olumlu ve
olumsuz tutumlardan etkilendikleri bilinmektedir (Selimoglu, 2017). Bu bireylerin
cevreden ve Ozellikle de akranlar tarafindan sevilme, kabul edilme, kendini yeterli ve

degerli hissetme, onay gorme ihtiyaglari vardir (Koyuncuoglu, 2016; Selimoglu, 2017).

Ozel gereksinimli bireylerin egitime devam etmesi ve kaynastirma

uygulamalarinin yayginlastirtlmas1 giinlimiizde ¢ok¢a vurgulanan bir durumdur.
1



Ogrenme giicliigii olan cocuklar da kaynastirma egitimine devam etmektedir (Birol ve
Zor, 2018). Ogrenme Giicliigii, okuma, yazma ve matematik olmak iizere ii¢ alandan
birinde devam eden ve okul ¢aginda baslayan nérogelisimsel bir bozukluktur. Kisinin
O0grenme yeteneginin temelini olusturan problemleri ifade eder. Yapilan arastirmalarda,
kaynastirma uygulamalarindan en fazla yarar saglayan ve destek egitim hizmeti
saglandiginda okuma yazma Ogretiminde ciddi basar1 gosteren grubun, 6zel 6grenme
giicliigii olan ¢ocuklar oldugu bulunmustur (Giingérmiis-Ozkardesler, 2012; Akyol ve
Ayyildiz, 2010’dan akt. Yiiksel, 2019).

1.1.Arastirmanin Onemi

Akran etkisinin en yogun yasandigi donem ergenlik donemidir. Bu yiizden akrana
en c¢ok ihtiyac duyulan donem olarak ergenlik doneminden bahsedilebilir. Ergenlik
donemi, 10-19 yas araligini kapsayan, ¢ocukluk doneminin bitisi ile baglayan fizyolojik
olarak erigkinlige ulagincaya kadar gecen donemi ifade eder. Bu donemde ergenlerin

onem verdigi grubun yetiskinlerden ziyade arkadas grubu oldugu bilinen bir gergektir.

Ergenlik donemindeki ¢ocuklar, hem yalniz kalma hem de bir gruba ait olma,
yetiskini kiiglimsedigi halde bir yetiskine dayanma, ciddi endise ve kaygi igcindeyken
gelecege cosku ile bakma gibi celiskiler yasamaktadir (Yavuzer, 2013). Yasadiklar
firtinali ve gergin donemde ergenler, kendilerini anlayacak ve duygularimi paylasacak

arkadas arar. Bu donemde siif arkadaglari 6nem kazanmakta ve etkisi biiyiik olmaktadir.

Okul ortaminda olumlu akran iliskileri gelistiremeyen cocuklarda degersizlik
hissi, benlik saygisinda azalma, yalnizliga yonelme, kaygi ve utanma gibi duygularin

yogun yasandig1 goriilmektedir (Iscan ve ark., 2015).

Akran iligkileri bakimidan gii¢lii baglar kuramayan 6zel gereksinimli ¢ocuklar
ise, yalnizlik ve soyutlanma siirecine girmekte ve bu ¢ocuklarda diisiik benlik algisina,
kendine yeterince glivenememesine, kaygi ve utanma duygularinin yogun yasanmasina
sebep olmaktadir (Koyuncuoglu, 2016). Sosyal agidan kabul gormeyen 6zel gereksinimli
cocuklar, sosyal iliskilerden kagman ve problemli davraniglar gelistiren bireyler

olabilmektedir (Iscan ve ark., 2015).

Ogrenme giicliigii erken yasta tespit edilmesi zor bir tanidir. Tan1 almas: gii¢

oldugundan cocuklar cevreleri tarafindan farkli etiketlemelere maruz kalmakta ve

2



akranlari, 6gretmenleri ve aileleri tarafindan yanlis anlasilabilmektedir (Ercan, 2001).
Agarwal ve Singh (2011)’in yaptig1 calismada 6grenme giicliigli ¢ceken Ogrencilerin
%33’1in istiin zihinsel yetenekleri oldugu bulunmustur. Bu sonuglara ragmen, 6grenme
glicliigli olan cocuklar “’kalin kafali’’, “’yavas 6grenen’’, ’’O0grenme Ozlrlii’” gibi

etiketlenmelere maruz birakilmakta ve dislanmaktadir (Korkut ve ark., 2016).

Kabasakal ve ark. (2008)’nin yaptig1 calismada akran iliskileri ve akran istismari
konularini incelenmistir. Normal gelisim gosteren cocuklarin %50’°sinin sozel veya
fiziksel bir siddete maruz kaldig1, 6zel gereksinimi olan dgrencilerin ise %68 inin fiziksel
siddete, %25’inin sézel siddete maruz kaldigi bulunmustur. Ayrica bulunan bir diger
sonug ise Ozel gereksinimi olan 6grencinin arkadas grubunda en az tercih edilen ve

arkadasa en fazla ihtiya¢ duyan 6grenci oldugu belirtilmistir.

Cocuklarin geldigi birincil sosyal gruplar aileleridir. Cocuklar ailelerinden,
toplumdan etkilenerek olumlu ya da olumsuz tutumlar edinir ve yasamlar1 boyunca bu
tutumlar ¢cevresindeki bireylere veya gruplara yonelik sergiler. Normal gelisim gosteren
cocuklarin tutumlar1 aileden ayr1 diigiiniilemez. Bu tutumlar 3-4 yaslarinda baglar.
Cocuklarin edindikleri bu davranig ve tutumlar akran gruplarini etkiler (Ahmetoglu ve

ark., 2018; Can, 2019).

Kaynastirma egitimine normal gelisim goOsteren ¢ocuklar ve ailelerinin etkisi
biiyliktiir. Aragtirmalar, ailelerin normal gelisim gosteren cocuklarin tutumlarini
etkiledigini gostermektedir. Ozel gereksinimli bireyler ve kaynastirma egitimi hakkinda
ailelerin bilgilendirilmesi, anne- babalarin daha olumlu tutumlara sahip olmasini ve

kaynastirma uygulamasinin daha basarili olmasini saglayacaktir (Giimiis ve Tan, 2015).

Literatiir incelendiginde, Ercan ve Haktanir’in 2001 yilinda 6grenme gii¢liigline
kars1 akran tutum Glgeginin gelistirilmesi ¢alismasi disinda 6grenme giigliigii olan akrana
kars1 tutum galigmalarina rastlanmamustir. Arastirmalarda zihinsel engelli ve bedensel
engelli cocuga karsi akran tutumlar1 calismalar 6n plana ¢ikmistir. Ogrenme giicliigii
olan akrana yonelik tutum c¢alismalarinin arastirilmasi gereken bir konu oldugu
goriilmiistiir. Ayrica calismalar incelendiginde, arastirmaya dahil edilen katilimcilarin
daha c¢ok okul 6ncesi donemindeki ¢ocuklar ve 6gretmenler oldugu goriilmiistiir. Akran
tutumlarmin ergenlik déneminde daha ¢ok ©on plana ¢iktig1 diisiiniilirse bu dénem

cocuklartyla ¢alismalarin yiiriitiilmesi bir kez daha 6nem kazanmaktadir.



Verilen bilgiler dogrultusunda, bu ¢alismanin ergenlik dénemini kapsayan 10-13
yas normal gelisim gosteren ¢cocuklarin, 6grenme gii¢liigii olan akrana kars1 tutumlarinin,

demografik bilgilere gore incelenmesinin literatiire katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci kaynastirilmis ortamda egitimlerine devam eden 10-13 yas normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin 6grenme glicliigli olan akranlarma karsi tutumlarini

incelemektir.
1.2.1. Hipotezler (Denenceler)

H.1: 10-13 yas normal gelisim gosteren ¢ocuklarin, 6grenme giicliigii olan akranina karsi

tutumlarinda, yasimin etkisi vardir.

H.2: 10-13 yas normal gelisim gosteren ¢ocuklarin, 6grenme giicliigii olan akranina karsi

tutumlarinda, cinsiyetinin etkisi vardir.

H.3: 10-13 yas normal gelisim gosteren ¢ocuklarin, 6grenme giicliigii olan akranina karsi

tutumlarinda, sinif diizeyinin etkisi vardir.

H.4: 10-13 yas normal gelisim gosteren ¢ocuklarin, 6grenme gii¢liigii olan akranina karsi

tutumlarinda, anne-baba egitim diizeyinin etkisi vardir.

H.5: 10-13 yas normal gelisim gosteren ¢ocuklarin, 6grenme giicliigii olan akranina karsi

tutumlarinda, ailedeki ¢ocuk sayisinin etkisi vardir.

H.6: 10-13 yas normal gelisim gosteren ¢ocuklarin, 6grenme giicliigii olan akranina karsi

tutumlarinda, ailesinde 6zel gereksinimli bireyin varliginin etkisi vardir.

H.7: 10-13 yas normal gelisim gosteren ¢ocuklarin, 6grenme giicliigii olan akranina kars1

tutumlarinda, akraba gevresinde 6zel gereksinimli bireyin varliginin etkisi vardir.

H.8: 10-13 yas normal gelisim gosteren ¢ocuklarin, 6grenme giicliigii olan akranina karsi

tutumlarinda, ailesinin 6zel gereksinimli bireyler hakkinda bilgi almasinin etkisi vardir.

H.9: 10-13 yas normal gelisim gosteren ¢ocuklarin, 6grenme giicliigii olan akranina karsi
tutumlarinda, ailesinin siniftaki 6zel gereksinimli bireyden rahatsiz olmasmin etkisi

vardir.



1.3.Arastirmanin Sayiltilar

e Bu arastirmada kullamlan Akran Tutum Olceginde gecen sorunlarin gocuklar
tarafindan samimi, igten ve dogru yanitlandig: varsayilmaktadir.

e Bu arastirmada kullanilan Aile Bilgi Formunda gegen sorularin ebeveynler
tarafindan samimi, i¢ten ve dogru yanitlandig: varsayilmaktadir.

e Arastirmada kullanilan veri 6lgme araclarinin tutumlart 6lgmek i¢in bilimsel

nitelikleri tagidig1 varsayilmaktadir.

1.4. Arastirmanin Simirhihklar:

e Bu arastirmanm verileri 2019-2020 egitim 6gretim yilinda Istanbul ili Pendik
llgesinde ortaokula devam eden, 10-13 yas normal gelisim gdsteren ¢ocuklarla
siirhdir.

e Arastirmada elde edilen bulgular kullanilan veri toplama araglar ile sinirlidir.

1.5. Tanimlar

Ozel 6grenme giicliigii: Zeka diizeyi normal veya normalin iizerinde olup, primer
psisik bir sorunu, beyin hasar1 veya duyusal 6zrii olmayip, okuma, hesaplama, heceleme,
yazma, anlama veya ifade etme, koordinasyon, kendini kontrol etme, diisiince veya

bilgileri almayla isleme problemi olarak tanimlanabilir (Siegel, 2017).

Akran: Bireyin kisisel gelisim ve olgunluk diizeyine, aile yapilarina, sosyal

hayata hazir olma diizeyine gore yasit olma durumudur (Shpendi, 2019).

Tutum: Kisilerin yasadiklar1 toplumda, 6nem arz ettigi diisiiniilen ortiilii veya

glidiileyici tepkidir (Isik, 2018).

Kaynastirma: Ozel gereksinimli 6grencilerin egitimcilerin uygun gdrmesi
halinde, destek egitim almak kosuluyla yar1 ve tam zamanli olacak sekilde normal gelisim

gosteren akranlari ile egitim aldig1 programdir (Akgamete, 2015).



2. GENEL BILGILER

2.1. Ergenlik Donemi Cocugun Gelisimi

Bireyin dogumundan oOliimiine kadar farkli gelisim ve degisim silirecinden
gectikleri bilinmektedir. Bu degisim ve gelisim siirecinde her yasin kendine 6zgii

zorluklar1 ve ¢atigmalari olacaktir (Atic, 2019; Kegialan ve Ocakgi, 2013).

Diinya Saglik Orgiitii ergenlik dénemini 10-19 yasindaki bireyleri kapsayan bir
donem olarak belirlemistir. Ancak bu yas aralifinda da ergenlik psikososyal agidan i¢
farkli kategoriye ayrilir. Baz1 arastirmacilar, 10-14 yas1 kapsayan erken (ilk) ergenlik, 15-
17 yas1 kapsayan orta ergenlik, 18- 21 yas1 kapsayan ge¢ ergenlik dénemi seklinde
kategorize etmistir (Atici, 2019; Parlaz ve ark.,2012). Istanbul Universitesi Cocuk ve
Ergen kitabinda ise ergenlik siniflanirken, erken ergenligi 11-15 yas, orta ergenligi 15-17
yas, gec ergenligi ise 17-20 yas olarak {lige ayirmaktadir (Set ve ark, 2006).

Bu c¢alismada ise ortaokul donemine denk gelen 10-14 yas araliginda erken

ergenlik doneminde olan ergenlerle ilgili gelisim 6zelliklerine yer verilecektir.

2.1.1. Fiziksel Gelisim

Ergenlik, degisimin ve biiylimenin en hizli oldugu donemlerdendir. “’Biiylimek”’
ve “’Yetigkinlige Erismek’” anlamina gelen ‘’adolescence’” veya ergenlik yillar icerisinde

farkl1 sekillerde adlandirilmistir (Ozatca, 2009).

Biyolojik olarak birgok siirecten gecen ergenlerde ilk klinik belirtiler kizlarda
ortalama 10, erkeklerde 12 yaslarinda ortaya ¢ikmaktadir. Ergenler 3-5 yil gibi kisa bir
stirede erigkin hayattaki antropometrik dl¢cim degerlerine ulasabilmektedir. Biiylime ve
gelismede kiz ve erkek ¢ocuklar ayr1 ayr diisliniilmelidir. Kisisel farkliliklar, bolgesel
ozellikler bu yas doneminin erken ya da ge¢ ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir (Giindiiz,

2014; Parlaz ve ark., 2012).

Ergenlik doneminde kiz ve erkek ¢ocuklarin agirliginda hizl bir artis olur, yag
birikimi artar. Boy uzunluklar1 agirlikla paralel sekilde hizli olur. Kiz ¢ocuklarinin
ergenlige erkek cocuklardan daha erken girmelerinden dolayi kiz ¢ocuklarinda daha erken

boy uzamasi ve kilo artis1 olmaktadir. Ergenlik doneminde viicut organlarin tiimiinde ayni
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oranda bliylime gerceklesmez, ellerde, kollarda, ayaklarda ve yiiz bolgesinde biiyiime

hizlar1 farklilagir (Kalafatoglu, 2006).

Ergenlik doneminde hizli gelisim gosteren bir diger konu ise {ireme sistemin
gelisimi ve cinsel gelisimdir. Kizlarda adet gérme, gogiislerin biiylimesi ve kalgalarin
genislemesi, genital organlarin biiyiimesi ve killanmasi1 goriiliirken erkeklerde sesin
kalinlagsmasi, biyik ve sakal c¢ikmasi, genital organlarda biiylime ve killanma gibi

degisimler gézlemlenmektedir (Parlaz ve ark, 2012).

2.1.2. Sosyal Duygusal Gelisim

Ergenlik doneminde dikkat ¢ceken bir diger konu, ergenlerin duygularindaki yogun
artis ve istikrarsizliktir. Uzun bir donem dengeli bir davranig donemi geciren ¢ocugun
ergenlik donemine ge¢cmesiyle duygu ve davranislarinda dengesiz ve diizensiz bir donem

baslamis olmaktadir (Yavuzer, 2013).

Ergenlik donemi c¢alismalariyla bilinen Stanley Hall, hizli ve belirgin
degisikliklerin bu dénemde yer aldigini, gencin tiimiiyle farkl bir kisiligi biirtindiiglini
belirtmekte, bu donemi “’firtina ve gerginlik’’ evresi olarak tanimlamaktadir (Akt.

Yavuzer, 2013).

Ergen, bu donemde hem yalniz kalma hem de bir gruba ait olma, yetiskini hor
gordiigli halde bir yetiskine dayanma, ciddi endise ve kaygi i¢indeyken gelecege cosku
ile bakma gibi geligkiler yagamaktadir (Yavuzer, 2013). Ergenin aile ¢atismalar1 da bu
donemde artmaktadir. Kimlik gelisimi siiren gencin, yetiskin ve cocuk davraniglari
siklikla karigmaktadir. Bagimsiz olmaya calisan ¢ocuk, bir yandan da ailenin destegine
ihtiya¢ duymaktadir. Ergenlik donemine kadar ailenin her seye yeten anlayisi, bu
degisimlerle beraber yetersiz anne baba olarak degismekte ve genc kendi se¢imini

yapmak igin yeni roller aramaktadir (Ozatga, 2009).

Ustiinliik kurma ve 6ne ¢ikma diirtiileri olan ergenlerin, anne baba disinda
biiyiiklerle iletisim kurma ve sosyallesme istekleri olmaktadir. Ozellikle akran cevresi ve
ogretmenleri bu donemde énem kazanmaktadir. Ozdesim kurdugu dgretmeninden onay
almasi ve ilgi gdrmesi ergen icin biiyiik bir mutluluk kaynagidir. Ogretmeni ile sagliksiz
bir iliski kuran bir ergen iginse bu durum, hem ruh sagligin1 hem de 6grenimini olumsuz

etkilemektedir (Dogan, 2007).



Duygusal dalgalanmalar yasayan ergenler, karsi cinse asik olma, asir1 hayal
kurma, tedirgin ve huzursuz olma, yalniz kalma istegi, ¢alisma veya bir sey yapmaya
kars1 isteksizlik, korku endise 6fke, ruhsal zorlanmalar gibi duygulanimlar yasamaktadir

(Kog, 2004; Yavuzer, 2013).

Ergenlerin yas1, okula devam etme durumlari, aile tutumlari, ergenin zeka diizeyi,
ve ¢evrelerinden kabul gérme durumlarina gére duygusal problemlerin degistigi yapilan

caligmalarla saptanmistir (Akt. Kog, 2004).

Toplumun bir {iyesi haline gelmeye ve birey olmaya c¢alisan ergen igin
bliyiiklerinden ziyade arkadas cevresi onem kazanmaya baslamaktadir. Arkadaslar ile
paylagimlarini artirmaya calisarak onlara benzemeye ve grubun bir {iyesi olmaya
calismaktadir. Arkadaslarinin olmasini, kendisini sevmelerini ve begenmelerini

istemektedir (Dogan, 2007).

Erikson (1968), gelisimin her evresinde bireyin bir psikososyal bunalimla
karsilastigin1 ve ergenlik doneminde ise bu bunalimin “’kimlige karsi rol karmasasi’’
oldugunu belirtmistir. Dogru kararlar alan ergenlerin deneyimlerini agik¢a tanimlanmis
bir kimlikle biitiinlestirmeye yetenekli olacaklarini, kendine giivenen, kendinden emin bir
sekilde yasamini siirdiirebilecegini, dogru kararlar alamayanlarin ise yetigkinlik
doneminde cesitli kimliklerle ve rollerle ilgili sorular yasayacaklarini, bir isten digerine
atlayan ve bocalayan heniiz yetiskin kimligini kazanamayan bir birey olabileceklerini ileri

stirmiistiir (Gander ve Gandiner, 2010; Senemoglu, 2013).

Hollingshead ergenligi “’ergenin icinde bulundugu toplumun onu artik ¢ocuk
olarak gormedigi fakat, yetiskin statii, rol ve islevlerini tiimiiyle vermedigi bir donem”’
olarak tanimlar (Yavuzer, 2013). Ergen toplumda sayginlik kazanma gereksinimi
duymaktadir. Bu acgidan bakildiginda ergenlik yillar1 toplumsal gelisim ve uyum yillar
olarak da agiklanabilir (Yavuzer, 2013).

1.1.1. Zihinsel Gelisim

Biligsel gelisim olarak da ifade edilen zihinsel gelisim, bireyin ¢evresindeki

diinyay1 anlamasini ve 6grenmesini saglayan aktif bir siirectir (Senemoglu, 2013).

Ergende fiziksel gelisimle beraber beyinde ve beyin fonksiyonlarinda bir¢ok

degislik meydana gelmektedir. Ergenlik doneminin baslarindan itibaren ¢ocuklar,
8



yetiskinlere benzer diisiinme bi¢imlerine sahip olur. Cocuklar, bu donemden itibaren
soyut kavramlari anlayarak yasamlarinda kullanmaya baslamaktadir (Senemoglu, 2013).
Tim diisiinme bicimleri de§isen ergenler, daha ¢ok gelecege yonelik ve soyut konulara
yonelik ilgiler gelistirir. idealizm, cinsellik, din ve ahlak konularinda kendilerine ait

degerler takimi edinmektedir (Gander ve Gandiner, 2010).

Ergenlik donemindeki en Onemli biligsel 6zellik, ergenin soyut diisiinmeye
baslamasidir. Bu donemde birey genelleme, soyut kavramlarla bas etme, kendi ile ilgili
olmasa bile farkli goriislerle ilgilenme, baskalartyla iletisim kurma yeteneklerini

arttirmaktadir (Yavuzer, 2007).

Cevreyle yapilan her etkilesim zekanin gelismesini, zihinsel Oriintiisiiniin
degismesini saglamaktadir. Piaget zekay1, bireyin ¢cevreye uyum saglama yetenegi olarak
aciklar. Piaget, yaptig1 ¢calismalarda bireylerin belirli yaslarda baz1 donemlerden gectigini
savunmustur. Ergenlik donemine ge¢mis bireylerin ise dordiincli donem olan formel
islemler donemi ya da soyut islemler doneminde oldugunu belirtmektedir. Bu donemin
ayirt edici 6zelligi ise sistematik problem ¢6zme ve hipotetik tiimdengelimsel mantigin

ortaya ¢ikmasidir (Bee ve Boyd, 2009; Dogan, 2007).

Piaget, soyut islemler donemi Oncesinde bireylerin somut islemler doneminde
oldugunu belirtmektedir. Somut islemler doneminde g¢ocuklarin bilgiyi sistemli ve
mantikli bicimde isleyebildigini, ancak soyut bilgiler verildiginde yetersiz kaldiklarim
aciklamaktadir. Soyut islemler doneminde ise varsayimlar kurabilen ergenlerin mantiksal
sonuglar ¢ikarabildigini, soyut ve karmasik sorulari sistemli ¢6zebildigini belirtmektedir
(Gander ve Gardiner, 2010).

1.1.2. Ahlaki Gelisim

Ahlak terimi, Tiirk Dil Kurumu sézliiglinde > Bir toplum iginde kisilerin uymak
zorunda oldular1 davranis bi¢imleri ve kurallari, aktore, sagtore’” olarak tanimlanmistir

(Akt. Karakas ve Donen Akgiil, 2020).

Senemoglu (2013)’na gore ise, toplumun kabul ettigi degerlere kayitsiz sartsiz

edilgin bir uyma degil, topluma uyum saglamada degerler sistemi olusturma siirecidir.

Ergenlik donemi oOncesinde c¢ocuklarda tek yanli bir ahlak anlayisindan

bahsedilebilir. Kurallar1 tam anlayamasa bile toplumsal iliskilerin bozulmamasi,
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kabullenme ve onaylanma adina yasak ve emirlere uyma egilimindedir. Ancak ergenlik
doneminde olan bireylerde ise 6zgiirliik ahlaki kavrami karsimiza ¢ikmaktadir. Kurallar
karsilikl1 anlagma ile esitlik i¢inde yorumlanir. Kurallarin i¢ine kendi yargi ve fikirleri
girer. Herhangi bir durumla karsilastigi zaman bilgisi, sezgisi, akli ve yetenegi ile
dogruyu bulmaya baslayacaktir. Ozgiir ahlak, bireyin fikir olgunlugundan, zekasindan,
toplumun deger yargilari ve tutumlarindan, gelenek ve yasal uygulamalarindan bagimsiz

degil aksine bunlarla bicimlenmistir (Cagdas ve ark., 2002).

Biligsel agidan soyut islemlere dayanan ahlaki kabullerin kavranmasi ergenlik
oncesinde miimkiin olmamaktadir. Ergenlik cagindan dnce belli dl¢iide hiir irade ve bilgi
gerektiren ahlaki davranislar sergileme veya ahlakli olma miimkiin olamayacagi agiktir

(Giindiiz, 2014).

Ergenlik déneminde ¢ocuklarda dogru ve yanhs kavramlar1 gelisir. Bu yiizden
ergenler, diirlist ve adil olma egilimi gosterirler. Ailenin goriis ve din anlayislarina bagh

kalsalar bile yetiskin ile cocuk ahlaki arasinda ¢atisma yasanmaktadir (Dogan, 2007).

Bireyin ahlak gelisimi iizerine bir¢ok kuram gelistirilmistir. En ¢ok bilinenleri ise,
psikanalitik kuram, toplumsal 6grenme kurami, Piaget ve Kohlberg’in ahlaki gelisim

kuramidir.

Piaget, ¢ocuklarin oyunlarini gozlemleyerek biligsel gelisimi ile ahlaki gelisimin
arasinda bir iliski oldugunu belirtmistir. Ergenlik donemine denk gelen 10-12 yaslarda
oyunu ayni kurallarla oynayabildiklerini, kurallarin herkesin anlayabilecegi basit seyler
olabileceklerini ve gerekli durumlarda kurallarin degisebildigini savunmaktadir

(Senemoglu, 2013).

Piaget’in 12 yasina kadar olan ¢alismasini genisleten Kohlberg, ahlak gelisimini
li¢ diizey ve her diizeyi iki evre olacak sekilde ortaya ¢ikarmay1 basarmistir. Her evrenin
baslangi¢ ve bitis yaslar1 betimlenmeye girisilse de net bir ¢izgi belirlenememistir. Ancak
ergenlerin biiyiik bir cogunlugunun ahlaki muhakemede {igiincii evrede oldugu
diisiiniilmektedir. Buna gore ergenlerin bakis agis1t bireysel ¢ikarlardan 6nce gelen
paylasilmis duygular, anlagsmalarin, beklentilerin farkindadirlar. Aile ya da baska 6nemli
bir grubun beklentilerini karsilayan eylemler ahlakidir. Iyi ¢ocuk olmak, onay gérmek
onemlidir. Akran ile is birligi gozlemlenir. Yaptiklarinin amaci ceza ya da 6diil degil
baskalarin1 mutlu etmek i¢indir (Bee ve Boyd, 2009; Gander ve Gandiner, 2010; ve
Senemoglu, 2013).
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1.2.Ergenlik Déneminde Akran iliskileri

Dogumundan itibaren insanin ¢evresindeki kisilerle etkilesim halinde olmasi
beklenmektedir ve iliskiler bireyin yasamlarin etkiler. Cocugun sosyallesmesi, toplum
ve kiiltiirtin 6ngordiigii degerleri ve davranislart kazanmasinda ailenin etkisi biiyiiktiir.
Aile ile baglayan, kan bagi olan kisilerle devam eden ve okul hayati ile iist diizeye ulasan
sosyal ag her birey icin bir ihtiyagtir. Aileye ek olarak ¢ocugun sosyallesmesinde en
onemli etmenlerden biri de ¢ocugun akranlaridir. Kisinin saglikli bir gelisim
gosterebilmesi, ailesiyle, arkadaslariyla ve i¢inde bulundugu toplumla saglikli iliskiler
gelistirmesine baghdir (Atici, 2019; Atik ve ark., 2014; Ercan ve Haktanir, 2001; ve
Shpendi, 2019).

Akran kelimesinin tanimina baktigimizda sadece ayni yasta ve yasit anlamina
gelmedigi, kisinin gelisim ve olgunluk diizeylerine, aile yapilarina ve sosyal hayata hazir
olma diizeylerine gore de ayni olma anlami tasidigi goriilmektedir. iliskilerde

devamliligin saglanmasi inang, duygu, diisiince ve bilgi gibi etmenleri de i¢germektedir

(Shpendi, 2019).

Cocuklarin akran iliskilerine 6nem verilmesi sadece sosyal gelisimini degil,
zihinsel, fiziksel duygusal gelisimini de etkilemektedir. Bu yiizden kii¢iik yaslardan
itibaren ¢ocuklarin olumlu iliskiler kurmalar i¢in tesvik edilmesi gerekmektedir

(Shpendi, 2019).

Akran iligkileri ¢ocuklar arasinda paylasimlar ve yardimlagsmalar sayesinde diger
kisilerle gliven bag1 kurmasini, baglilik duymasimi, karsilikli 6zdesim kurmasini, bir
gruba ait olmay1 ve o gruba sadakat duymasini, giiven iligkileri gelistirerek sir ve verilen
sozlerin tutulmasim1 saglamaktadir. Bu iligkiler ayn1 yas grubundaki bireylerin
birbirleriyle daha kolay iletisim kurmalarini ve siirdiirmelerini saglamaktadir. Bir grubun
parcas1 olmak ¢ocugun sadece kendisini degil grubun diger bireylerini de diislinmesine,
onlara destek olmasina, rehberlik ve rekabet etmesine, elestirel diisiinmesine neden

olmaktadir (Atic1, 2019; Shpendi, 2019).

Akran iligkilerinin yapis1 etkilesim, iliski ve gruptan olusan bir siirectir. Etkilesim,
grup icerisindeki cocuklarin karsilikli sergiledikleri davranislardir. Iliski, cocuklar

arasinda ge¢mis paylasimlart ve gelecekle ilgili planlanan olumlu paylagimlardir. Grup
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ise bireysel farkliliklara ragmen ¢ocuklarin ¢oklu iligkiler kurmalaridir. Sosyal agidan
gelismis cocuklarin akran kabulii daha kolaydir ve sosyal gelisimi desteklemek de
gruba dahil olmalari, yeni tecriibeler edinmeleri akran iliskilerini giliclendirecektir
(Shpendi, 2019). ilk ergenlikte iliskiler daha cok ayni cinsten kisilerle olmaktadir.
Gruplar iki veya ii¢ kisiden olusan kapali samimi grup arkadasliklari olmaktadir.
Ergenlerin daha cok onceden tamidiklar1 ve uzun zamandir birlikte paylagimlar1 olan
kisileri segme egilimi vardir. Ancak liseye geciste ise daha fazla tamamlayici veya benzer
kisilerle arkadaslik kurma tercihi baslar (Mermer, 2012). Robert ve Beverly Cairns (1994)
yirittiikleri boylamsal ¢alismada 4. siniftaki 6grencilerin arkadagliklarinin %20’sinin,
yine ayni ¢ocuklarin 10. smftaki arkadagliklariin %40’1m1 uzun siireli stirdiirdiikleri

sonucu bulunmustur (Bee ve Boyd, 2009).

Akran gruplari, ¢cocugun aileye gore kendini daha yansiz tanitabilecegi, kendine
daha objektif bakarak iyi ve kotii yanlarini daha kolay anlayabilecegi, insan iliskilerinde
gerceklerle ylizlesebilecegi bir ortamdir. Akran gruplarinin etkisi cocugun yasi ilerledikce
artmakta ve ergenlik doneminde en iist diizeye ulagsmaktadir (Akduman, 2010; Atici,

2019).

Ergenlik donemi insanlar i¢in diger gelisim donemlerinden daha kalici izler
birakmaktadir. Bu ylizden ergenlik doneminde yasanan saglikli ve olumlu iligkiler bireyin
yetiskinlik déneminde de saglikli ve olumlu iligkiler kurmasina destek olacaktir. Ozellikle
genclerin akranlar ile saglikli iligkiler kurmalari etkili egitim temellerinin atilmasin

saglamakta, olumlu davranislarin edinilmesini desteklemektedir (Mermer, 2012).

Ergenlik donemine kadar ailesiyle giiven igerisinde yasayan ¢ocuk, bu donemde
yasanan degisimlerle birlikte aileden uzaklasmaya, bir¢ok bilgi ve davranigi akrandan
edinmeye baslamaktadir. Ergen, akranlarimin onu ailesinden daha iyi anladigini,
yargilamadan dinledigini diisiinmekte, yasitlariyla benzer sorunlar ve sorumluluklari
oldugundan daha fazla vakit ge¢irmeye baslamaktadir. Akranlarinin kendisini
onayladigini, kabul gordiiglinii diisiinen geng, akran grubunun kontroliine de girmeye

baslamaktadir (Atici, 2019; Mermer, 2012).

Ergenin baslica iligkileri arkadaslariyla olmaktadir. Ergenlik krizleri
kayboldugunda icini dokmek, konusmak onu arkadaslarina ve akranlarma itmekte,

akranlar aras1 yakinlik artmakta, sirlar ve arkadasca duygular daha fazla paylagilmaktadir.
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Sadakat, vefa gibi duygular 6n plana ¢ikmakta ve arkadagligin en 6nemli degerleri haline

gelmektedir (Bee ve Boyd, 2009).

Bireyin benlik gelisimine énemli bir etkisi olan akran istismari, ¢ocuk ve ergen
icin 6nemli bir konudur. Akran istismari, her iilke ve her kiiltiirde siklikla goriilen bir
durumdur. Fiziksel, cinsel, duygusal ve ihmal seklinde kendini gosteren akran istismari
onemli bir saglik sorunudur. Bunun sonucunda ergen ve ¢ocuklarda uyku sorunlari, panik,
gerginlik, huzursuzluk, depresyon, okul fobisi, oku basarisinda diisiis, ice kapanma,
ozgiiven eksikligi, madde kullanimi, antisosyal davranmiglar sergileme gibi sorunlar

goriilmektedir (Akduman, 2010; Atik ve ark., 2014; Bayborti, 2019).

1.2.1. Kaynastirma Ogrencisiyle Akran Iliskileri

Kaynastirma uygulamasi ile egitim alan g¢ocuklarin, normal gelisim gosteren
cocuklarla akran iligkilerini inceleyen ¢alismalar, yetersizligi olan ¢ocuklarin akranlar
tarafindan oyunlarda ve ortak calismalarda bir engel olarak algilandiklari, dersi
dinlemeyen, derste arkadaslarini rahatsiz eden, uyum ve iletisim gii¢liigii yasadiklarindan
dolay1 arkadag olarak tercih edilmeyen ¢ocuklar oldugu sonuglarini bulmustur. Ayrica
kaynastirma 6grencilerinin diger 6grencilerden daha fazla siddetle karsilagtiklari, daha az
sevilip tercih edildikleri saptanmustir (Girli ve Aksoy, 2012; Kabasakal ve ark., 2008;
Vuran, 2005).

Sar1 ve Piirsiin’iin 2019 yilinda yaptig1 calismada kaynastirma uygulamalarinda
arkadaglik 1iliskilerinin genel olarak iyi oldugu, bazi anlasmazliklar yasandigi ve
cocuklarin ¢cogunlukla duygusal ve sozel istismara ugradiklari bulunmustur. Bir baska
caligmada ise normal gelisim gosteren g¢ocuklarin kaynastirma ogrencisini yeterli
gordiikleri her etkinlige kabul ettikleri ve yardimlagsmaya calistiklari, yetersiz gordiikleri
etkinliklerde ise katilima goniilsiiz olduklar1 gdzlemlenmistir (Culhaoglu-Imrak ve

Sigirtmag, 2010).
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1.3.Kaynastirma/Biitiinlestirme

1.3.1. Tanimi

Ozel gereksinimli bireylerin toplumda bagimsiz hareket edebilmeleri ve iiretken
bireyler olabilmeleri ancak uygun egitim sistemlerinin bu bireylere saglanmasi ve
desteklenmesi ile miimkiindiir. Farkli 6zellikler gosteren bireyler i¢in farkli egitim
uygulamalar1 bulunmaktadir. Bu uygulamalardan en kabul goreni ise kaynastirma

egitimidir (Giil ve Vuran, 2015).

Kaynastirma egitimi, 6zel gereksinimi olan 6grencinin destek egitim hizmeti
saglanarak normal gelisim gosteren yasitlar1 ile resmi ve o6zel, ilkokul, ortaokul,
ortaggretim ve yaygin egitim verilen kurumlarinda saglanan egitim uygulamalaridir. En
genel haliyle kaynastirma egitimi 6zel gereksinimli olan 6grencilerin kendi yasitlar ile
egitim almasi1 seklinde agiklanabilir (Birol ve Zor, 2018; Yiiksel, 2019). Bir diger
kaynastirma tanimi ise 6zel gereksinimi olan dgrencilerin egitimcilerin uygun gérmesi
halinde, destek egitim almak kosuluyla yar1 veya tam zamanl olacak sekilde normal

gelisim gosteren akranlariyla birlikte egitim aldig1 bir programdir (Akcamete, 2015).

Kaynastirma kavraminin yerini biitiinlestirme kavrami almakta, kimileri i¢in bu
iki kavram birbiriyle ayn1 anlamda kullanilmakta kimileri i¢in ise farkli kavramlar olarak
goriilmektedir.  Biitiinlestirme;  Ogrenciler, aileler ve  Ogretmenler igin
cesitlilik/farkliliklar1 igeren, bireyin bireysel farkliliklarin1 dikkate alan, is birligi
icerisinde yansitict 6gretimi sunan, sadece Ozel gereksinimli 6grenciyi degil tiim
ogrencilerin ihtiyaglarint kargilamaya yonelik egitim sistemini hedefleyen bir

uygulamadir (Akcamete, 2015).

Biitiinlestirme kavrami sadece 6grenciler ve egitimciler ile okul personeli olarak
sinirlandirilmamali, 6zel gereksinimi olan ve olmayan 6grencilerin aileleri, toplumdaki
diger bireylerin ortak ¢alismalari ile ele alinmasi gereken bir kavramdir (Akcamete, 2009;

Ayral ve ark., 2014’den akt. Sahbaz ve ark, 2018).

Giliniimilizde kaynastirma ve biitlinlestirme kavramlarinin benimsenmesinin bir
nedeni de “’normallestirme” kavramidir. iskandinavya’da ortaya atilan bu kavram daha
sonralart Amerika Birlesik Devletleri’nde de karsimiza ¢ikmaktadir. Yasalarla saglanan
bazi haklar bireylerin sadece genel egitim siniflarinda kabul goérmelerini degil, ev ve is
edinme, eglence etkinliklerine katilma gibi toplumdaki diger bireylere saglanan
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olanaklarin 6zel gereksinimli bireylere de saglanmasi gibi konular1 kapsamaktadir

(Akcamete, 2015).

1.3.2. Kaynastirma Siirecindeki Uygulamalar

Ozel egitim alaninda sik¢a gegen ‘en az kisitlayici egitim ortami’ kavrami, dzel
gereksinimli bireylerin ozellikleri ve ihtiyaglar1 dogrultusunda en kaliteli egitim
ortaminin saglanmasidir. En az kisitlayici egitim ortaminin saglanmasi yasal olarak
giivence altindadir (Yiiksel, 2019). Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi, 5. maddede
belirtildigi lizere bireyleri hem sosyal hem de fiziksel gevrelerinden miimkiin oldugu
kadar koparmadan, etkilesimlerinin siirdiiriilmesi i¢in planlarin  yiiriitiilmesi

hedeflenmektedir (MEB, 2018).

Ozel gereksinimi olan 6grencilerin ihtiyaglari karsilamaya yonelik ve en iist
diizeyde gelisim gostermelerini saglamak i¢in egitim imkanlarindan faydalanmalidir. En
1yl egitim ortami ise en az kisitlanan ortamdir. Bu ancak ¢ocugun akranlariyla egitim
almasi ile saglanabilmektedir. Tiim bunlarda ‘kaynastirma egitimini’ isaret etmektedir

(Yiiksel, 2019).

Ozel gereksinimi olan bireyler igin en az kisitlayici ortam, tam zamanli genel
egitim sinifidir. Bu siniflara uygun goriilmeyen bireyler yar1 zamanli genel egitim sinifina
alinmaktadir. Asagidaki sekilde en az kisitlayict egitim ortamindan en fazla kisitlayici

egitim ortamina dogru siralanmis bir akis gosterilmistir.
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Sekil 1. Ozel Gereksinimli Bireyler igin Egitim Ortani

Tam Zamanli Genel Egitim Sinifi

U

Yar1 Zamanli Genel Egitim Sinifi

U

Ozel Egitim Sinifi

U

Giindiizlii Ozel Egitim Okulu

U

Yatili Ozel Egitim Okulu

U

Ev, Kurum , Hastanede Sunulan Egitim Hizmetleri

Sekil 1°de goriildiigii tizere tam ve yar1 zamanli genel egitim sinifi pek ¢ok 6grenci
icin en az kisitlayici egitim ortamiyken, yetersizlikten agir sekilde etkilenmis bireyler i¢in
de ev, kurum veya hastanede sunulan egitim hizmetleri bu bireyler i¢in en az kisitlayici
egitim ortamidir. Bireyin Ozelliklerine, yetersizlik durumlarina, ailesi ve yasadigi
cevrenin Ozelliklerine bagh olarak hangi egitim ortaminin 6grenciye en az kisitlayici
ortam olacagina karar verilmesi gerekmektedir. Ogrencinin performansma uygun
Bireysellestirilmis Egitim Programlari (BEP)’min hazirlanmasina dikkat edilmelidir

(Kargin, 2015; Yiiksel, 2019).

Tam zamanli genel egitim smifinda yapilan kaynastirmalarda, 6zel egitime
ithtiyaci olan 6grencinin tiim ders ve miifredat konular1 genel egitim sinifindaki gibidir.
Kaydi genel egitim sinifinda olup sinif gretmenlerinden egitim alir. Ancak sahip oldugu
yetersizlik diizeyinde belli ders veya calismalarda sadelestirme yoluna gidilebilir (Bahar,
2018; Turhan, 2007).

Yar1 zamanli genel egitim siifinda ise, 6grencinin kaydi 6zel sinifta olup
derslerin bircogunu BEP’e uygun isler, basarili olabilecegi derslerde ise genel egitim

sinifina aliip kaynastirma uygulamasi yapilir (Bahar, 2018; Turhan, 2007).

Arastirmalar, tam zamanli ile yar1 zamanli kaynastirma goren 6grencilerin basari

durumlarinm karsilastirdiklar: ¢aligmada normal akranlariyla daha fazla egitim goren tam
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zamanli kaynastirma Ogrencilerinin, basart durumlarinin daha yiiksek oldugunu

bulmustur (Artan ve Balat, 2003 ten akt. Ayral ve ark., 2015).

Ozel egitim smifi, 6zel gereksinimi olan dgrencilerin tiim ders ve programlarini
bu smifta almasidir. Giindiizlii 6zel egitim okullari, ayni yetersizlik durumunda olan
ogrencilerin bir arda egitim gordigii, yatili kurumlar ise geceleri de kalabilecekleri ve
egitim aldiklar1 kurumlardir (Turhan, 2007; Yiksel, 2019).

1.3.3. Destek Egitim Hizmetleri

Glinlimiizde destek egitim hizmetleri iki sekilde verilmektedir: sinif i¢i ve sinif
dis1 destek egitim hizmetleri. Sinif i¢i destek egitim hizmetleri danisman yardimli, 6zel
egitim 6gretmeni yardimli ve yardimcei 6gretmenle genel egitim siifi seklindedir. Simif
ogretmeninin gerekli durumlarda sinifindaki 6zel 6grencisi hakkinda destek aldigi, ¢esitli
materyalleri nasil ve ne zaman kullanacagi gibi konularda bagvurdugu hizmet danigsman
yardimli destek egitim hizmetidir. Ozel egitim 6gretmeninin, smif igerisine gelerek smif
icinde ¢aligmalar yapmasi ve Ogretmene bu konularda destek saglamasi 6zel egitim
Ogretmeni yardimi saglanan destek egitim hizmetidir. Yardimci 6gretmenle saglanan
destek egitim hizmetinde ise yardimci 6gretmen ve siif 6gretmeninin tiim giin boyunca
siiftaki 6zel gereksinimli birey ve normal gelisim gosteren bireylere sagladig hizmettir
(Kargin, 2004; Sahin, 2010; Tiirkiye Disleksi Meclisi, 2017). Sinif dis1 destek egitim
hizmetleri ise: kaynak oda ve gezici 6zel egitim Ogretmeni destegi seklinde saglanir.
Kaynak oda desteginde 6grenci, genel egitim sinifinda aldigi egitimin yani sira giinlin
belli bir kismin1 baska bir egitimciden dersler alarak tamamlamaktadir. Burada amag
ogrencinin geriden geldigi derslerde akranlarmi yakalamasidir ancak birgok
arastirmacinin bu hizmette siniftan ayrilan ¢ocugun etiketlendigi ve dislandig1 seklinde
elestirilmektedir. Bir diger destek egitim hizmeti ise gezici 6zel egitim Ogretmenti ile
yapilan hizmettir. Ozel egitim 6gretmenin bir okuldan digerine giderek destek hizmeti
vermesidir. Cocuk kaynak odadaki gibi ayr1 bir sinifa alinir ve 6zel egitimcinin eksik
kaldig1 alanlarda ¢alismasi seklinde olmaktadir. Bu hizmet sekli de kaynak odadaki
etiketlenme gibi nedenlerden dolayr elestirilmektedir (Kargin, 2004; Sahin, 2010;
Tiirkiye Disleksi Meclisi, 2017).

Tiirkiye’de kaynastirma egitiminde elestirilen bir diger nokta ise, sinifinda
kaynastirma 6grencisi bulunan simif O0gretmenine verilmesi gereken destek egitim
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hizmetlerinin verilememesi ve bu nedenden dolayr egitimin etkililigi ve kalitesinin

diismesidir (Sucuoglu ve Kargin, 2008’den akt. Can, 2019).

1.3.4. Kaynastirma Fikrinin Gelisimi ve Yasal Dayanaklari

Ozel gereksinimi olan bireyler, tarih boyunca farkli bicimlerde algilanmistir. Bu
bireylere yonelik tutumlar incelendiginde, tarihin ilk donemlerinde yok etme veya toplum
disina itilme olarak goriiliirken, dinlerin gelismesiyle acima duygular1 baskin olmus ve
bu bireylerin normal gelisim gosteren bireylerden uzak tutularak yasadiklar1 evlerde
korunmalar1 ve sosyal ¢evreden ayristirildiklar: gdzlemlenmistir (Akcamete, 2015). 16.
ylizyilda bakim amaciyla yatili kurumlarin agildiklart bilinmektedir. 17. yiizyil ile 19.

ylizyillari arasinda ise 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in okullar agilmistir (Bahar, 2018).

1950’li yillardan itibaren insan haklari ve esitlik gibi kavramlarin ortaya
cikmasindan dolay1 6zel gereksinimli bireylerin de bu anlayistan etkilendikleri ve yasal
bazi haklar1 edindikleri bir donem olmustur. Bir annenin 1954 yilinda ¢ocugu igin esit
imkanlarda egitim almak istemesi {lizerine a¢ilan davalar neticesinde kaynastirma fikri
konusulmaya baslanmis ve ‘herkes i¢in egitim’ anlayisini igeren yasalar ortaya ¢ikmaistir.
1960’11 yillarda egitimciler ‘esit egitim’ fikrini sorgulamaya baslamis ve bu diisiince ilk
kaynastirma uygulamalarmin 1975 yilinda uygulanmaya baslanmasini saglamistir (Batu

ve Uysal, 2015; Sahin, 2010).

Ulkemizde 6zel egitim ve kaynastirma/biitiinlestirme fikrinin gelisimi de diger
iilkelerdekine benzer olarak ©zel gereksinimli bireylerin normal gelisim gdsteren
akranlari ile birlikte egitim alma fikrine paralel bir yol izlemistir. Planli olmamakla
beraber Osmanli doneminde 6zel gereksinimli bireyler ve yashilar korunmaya alinmig
veya yetenekleri lciisiinde uygun islere yerlestirilmistir. 1921 de izmir’de &zel bir
dernek tarafindan “’Sagir-Dilsiz ve Korler’” okulu kurulmugtur. Asil 6nemli geligsmeler
ise 1950’li yillardan sonra baglamis, gérme ve isitme giicliigli yasayan ¢ocuklar icin ayri
okullar ac¢ilmis, uygun programlar olusturulmus ve bu Ogrenciler i¢in Ogretmen
yetistirmek adina Gazi Universitesi'nde Ozel Egitim Subesi kurulmustur (Akgamete,

2015; Ozkan Yasaran, 2019).

1960’11 yillarda anayasa ile devlet korumasi altina alinan egitim, 6zel gereksinimli

bireyleri de kapsamustir. 1961°de 222 sayili “’llkdgretim ve Egitim Kanunu’’ nda dzel
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gereksinimli ¢ocuklarin egitimleri yer almistir. Kaynastirma ifadesinin heniiz gegcmedigi
1983 yilinda “’engelli bireylerin akranlari arasinda egitilmesi’’ ve ’egitime erken
baslanmas1’’ gibi ilkeler kullanilmaya baslanmistir. Ayrica 1985 yilinda yayimlana Ozel
egitim Okulu Yonetmeligi'ne bagl olarak ¢ok sayida 6zel siiflarin agildig1 goriilmiistiir
ve destek hizmetlerin okuldaki dersliklerde verilecegi hiikiimleri yer almistir (Ak¢amete,

2015; Batu ve Uysal, 2015).

1997 yilinda yiiriirliige giren 573 sayili Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde
kararname ile ‘kaynastirma’, ‘en az kisitlayici egitim ortami’ gibi kavramlara yer
verilmis, bir¢ok ilke tanimlanmistir. Bu karar ile 6zel gereksinimli bireylere yonelik
yapilan en kapsamli yasal diizenleme olmustur (Batu ve Uysal, 2015; Ozkan Yasaran,
2019).

2000 yilinda yaymlanan Milli Egitim Bakanhg Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi’ne gore, belli sartlar1 saglayan bireylerin kurum personeli ile 6grencilerin
bilgilendirilmesi esas alinarak kaynastirma uygulamalarina devam edebilecegi
belirtilmistir. 2006 yilinda yaymlanan yonetmelikte ise 6zel gereksinimli dgrencinin
normal sinifa yerlestirilme ilkeleri, egitim planlari, egitimin izlenmesi, gereken tedbirler

gibi bir¢ok unsur agiklanmistir (Batu ve Uysal, 2015).

1.3.5. Kaynastirma Uygulamasinin Yararlar

Kaynastirmanin sagladigi yararlar dendiginde akla 6zel gereksinimi olan 6grenci
gelmekte ancak, egitim ortamlarinda kaynastirma/biitiinlestirme uygulamalarinin hem
0zel gereksinimi olan 6grenciye hem de diger bireylere birgok yarari vardir. Egitimin is
birligine dayali taraflar1 bu yararlardan bir¢ok kisinin etkilenmesini saglar.
Kaynagtirmada basarinin elde edilebilmesinde ise tim okul personelinin is birligi
icerisinde olmast biiyiik rol oynamaktadir (Bahar, 2018; Birol ve Zor, 2018; Turhan,
2007;).

1.3.5.1.0zel Gereksinimli Ogrenciye Yararlar

Kaynastirma uygulamalarinin  6zel gereksinimli  dgrenciye sosyal iligkiler
acisindan birgok firsat sagladigi ve sosyalleserek toplumla biitiinlestirmede yardimci

oldugu, normal gelisim gosteren akranlarint model alarak belli davranislari edinmelerinde
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destek oldugu bulunmustur (Bahar, 2018; Can, 2019; Kircaali-iftar, 1998’den akt. Iscan
ve ark., 2015; Sahbaz ve ark., 2018).

Kaynastirma oOgrencileri kaynastirma programi dahilinde BEP c¢ergevesinde
dersler alacak, hiz ve seviyelerine uygun 6grenmeler gerceklestirebilecek, hem sosyal
hem de fiziksel ¢evre diizenlendigi i¢in daha iyi bir egitim firsat1 yakalamis olacaktir

(Can, 2019; Sahin, 2010).

Bu 6grenciler sinifta kabul gérme, sinifin bir iiyesi olma, toplulukla yapilan bir
etkinlikte rol alma, iyi hissetme, cesaret, sorumluluk, kendine giiven gibi benlik algilarini
destekleyen firsatlar yakalamaktadir. Bu ¢alismalar daha da desteklendigi takdirde ve
smifin disinda da devam ettirildiginde bagimsiz bir birey olmalarina destek verecektir

(Bahar, 2018; Can, 2019; Sahbaz ve ark., 2018).

Ozgiir (2004), 6zel gereksinimli bireylerin akranlartyla hem egitim hem de sosyal
cevrede birlikte olmalarinin zamanla olumlu duygu ve diisiincelere doniisecegine, farkli
ogrenmeler icin firsat bulan 6zel gereksinimli bireylerinde toplumla daha fazla

kaynasacagini belirtmistir (Akt. Unal, 2010).

Diamond ve Hestenes’in 1994 ve 1996 yillarinda yapmis oldugu caligsmalarda
kaynastirma uygulamasindaki 6grencilerin aldiklari gelisim test puanlari ile kaynastirma
uygulamasinda olmayan, sadece 6zel egitim siifinda ders alan 6grencilerin gelisim test
puanlar arasinda bir fark oldugunu ve bu farkin kaynastirma simifindaki 6grencilerin

lehine oldugunu bulmustur (Sahbaz ve Kalay, 2010).

Humphrey (2006), tarafindan yapilan bir ¢aligmada, kaynastirma uygulamasi
yapildiktan sonra siniflarda normal gelisim gosteren Ogrencilerin farkliliklar1 kabul
ettikleri, eksikligi olan bireylere karsi ilgilerinin ve desteklerinin arttigi bulunmustur

(Turhan, 2007).
1.3.5.2.Normal Gelisim Gosteren Ogrenciye Yararlari

Bir¢ok anne-baba 6zel gereksinimli 6grencilerin kendi ¢ocuklarinin egitimlerini
olumsuz etkileyecegini diisiiniir. Ancak ¢aligmalar normal gelisim gosteren ¢ocuklarin

kaynastirma uygulamalarindan ¢ok olumlu etkilendiklerini gdstermistir.

Kaynastirma uygulamalari normal gelisim gosteren dgrenciye hosgdriilii olma,

farkliliklara saygi gosterme, igbirligi, yardimlagma, ortak yasam, yardimlasma gibi
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becerilerin artmasint saglamaktadir (Sucuoglu ve Kargin, 2006’dan akt. Bahar, 2018;
Iscan ve ark., 2014; Sahin, 2010).

Kaynastirma uygulamalarinda normal gelisim gdsteren 6grenciler programlarda
yer almayan firsatlar ve tecriibeler yasamakta, 6gretmenlerin 6zel gereksinimli 6grenci
icin kullandig1 yontem ve teknikten veya materyallerden dolay1 ders isleyislerini

zenginlestirmelerden faydalanmaktadir (Bahar, 2018; Unal, 2010).

Normal gelisim gosteren Ogrenciler, 6zel gereksinimli akranlari ile iletisime
gecerek bu bireylerin ihtiyaglari hakkinda daha fazla bilgi sahibi olabilmekte, kendi
yetersizlikleri hakkinda neler yapabilecekleri ile ilgili davraniglar gelistirebilmektedir

(Atkin, 2013’ten akt. Can, 2019; Sahbaz ve Kalay, 2010;).
1.3.5.3.0gretmene Yararlari

Siifinda kaynastirma 6grencisi bulunan bir egitimci, ¢ocugun 6zel durumuna
bagli olarak siirekli dinamik olmalidir. Bilgi ve becerilerini bu dogrultuda kullanmasi ve
diger personellerle iletisim halinde olmasi gerektirmektedir. Ayrica egitimde ve 6lgme ile
degerlendirmede esnek olmasi gerektiginden bu ¢aligmalara farkli cergevelerden

bakacak, dgretmenlik becerilerini gelistirecektir (Bahar, 2018; Unal, 2010).

Sinifinda bulunan 6zel gereksinimli bireyden dolayr 6gretmenin, hosgoriild,
sevecen, empati kurabilen, sabirli, bireysel 6zelliklere saygili, sartsiz kabul eden bir birey
olmas1 beklenmektedir. Bu yoniiyle 6gretmene bir¢ok olumlu 6zellikler kazandirmaktadir

(Sahin, 2010; Unal, 2010).
1.3.5.4.Veliye Yararlari

Kaynagtirma uygulamalarinin en 6nemli 6gelerinden biri de ailedir. Her ne kadar
cocuklar vakitlerinin ¢ogunu okulda gegiriyor olsa da cocugu en iyi tantyan ailedir.
Ailelerin kaynastirma uygulamalarinda aktif olmasi ve egitimi devam ettirmesi ile
kaynastirmanin etkililiginden bahsedilebilir. Ailenin g¢alismalar1 yiiriitiilebilmesi ise
egitimi veren Ogretmenlerle is birligi icerisinde olmasma baghdir. Kaynastirma
uygulamalari, ailelere bu iletisim becerilerinin gii¢lii olmasin1 ve detayl bilgi almasim

saglamaktadir (Bahar, 2018)

Kircaali-iftar (1998), 6zel gereksinimi olan dgrencilerin egitime devam etmeleri
ebeveynlerin morallerin yiikselttigi ve onlar1 giidiilediklerini vurgulamustir (Unal, 2010).

Bir diger 6nemli yarar1 ise kaynastirma programu ile cocugu hakkinda daha detayli bilgi
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almig aileler ¢ocuklarin kapasitelerine uygun daha olasi beklentilere girmis olacaktir

(Sahin, 2010).

1.3.6. Ozel Ogrenme Giicliigii Yasayan Ogrencilerde Kaynastirma

Uygulamasi

Giliniimiizde 6zel gereksinimi olan her birey icin egitim saglanmasi gerektigi
vurgulanmaktadir. Bu nedenle 6zel gereksinimli bireyler olarak gecen 6zel 6grenme

glicliigii olan bireyler i¢cinde kaynastirma egitimleri verilmektedir (Birol ve Zor, 2018)

Ulkemizde tibbi degerlendirmesi yapilan 6zel 6grenme giigliigii olan ¢ocuk,
sonrasinda egitsel tan1 ve degerlendirmeye alinmaktadir. Rehberlik ve Arastirma
Merkezlerince (RAM) yapilan bu siire¢ sonrasi birey Ozel Egitim Hizmetleri Kurulu
tarafindan, aile, okul ve smif ortammin gorisleri alinarak uygun siniflara

yerlestirilmektedir (Deniz, 2019).

Tiirkiye’de 6zel 6grenme giicliigii tanilamasi i¢in kullanilan yontem ve teknikler
heniiz standartlagmis degildir. Ancak tanilama i¢in bir¢ok 6l¢ek kullanilmaktadir. Bunlar:
Noro-psikolojik 6lgekler, okuma-yazma ile matematik degerlendirme formlari, akademik
basar1 Olgekleri, zeka testi ve Olcekleri, motor beceri Olgekleri, duygusal, sosyal, dil
degerlendirme olgekleri (Giingdrmiis-Ozkardesler, 2013; Tiirkiye Disleksi Meclisi,
2017).

Ogrenciler tanty1 okula bagladiktan sonra aldiklar1 takdirde kaynastirma sinifinin,
ogrencinin kayitl oldugu sinif olmasina ve egitimini bu sinifta devam etmesine dikkat

edilmektedir (Deniz, 2019).

RAM’larda yapilan egitsel degerlendirmeler, 6grencinin destek egitim alip
almayacag1, hangi derslere uygun oldugu ve rehabilitasyon merkezlerinde bireysel ders

alma hakkinda kararlar1 vermektedir (Deniz, 2019).

Diger engel gruplarinda oldugu gibi, 6zel 6grenme giicliigliinde de erken tani
biiylik 6nem tasimaktadir. Akademik dersler almaya baslayan 6grencilerin okuma-yazma
ve matematik becerilerinde akranlarina oranla geride kalmalariyla genellikle fark edilir.
Ozel 6grenme giicliigii en erken sekilde tanilanmali ve uygun egitim programi

hazirlanmalidir (Kuruyer ve Cakiroglu, 2017).
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BEP’i hazirlanan 6zel 6grenme gii¢liigii olan 6grenci, egitim almaya baslar ancak
kaynastirmanin etkili ve verimli olabilmesi kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin
uygulanmasina baglhidir. Ogretmenin normal sinif grencilerine &ziir tiirleri ve 6zellikleri
hakkinda bilgi vermesi, toplantilar diizenlenmesi, empati kurma etkinlikleri yapmasi,
konuk konusmacilar ¢agirmasi, kaynastirmanin etkili olmasma yarar saglayacaktir

(Ozkan Yasaran, 2009)

Yapilan aragtirmalarda, kaynastirma uygulamalarindan en fazla yarar saglayan ve
destek egitim hizmeti saglandiginda okuma yazma ogretiminde ciddi basar1 gosteren
grubun 06zel Ogrenme giicliigii olan c¢ocuklar oldugu bulunmustur (Giingérmis-

Ozkardesler, 2012; Akyol ve Ayyildiz, 2010°dan akt. Yiiksel, 2019).

Ozel ogrenme giicliigii olan ¢ocuklarin okul basar1 degerlendirmeleri ise
ogrencinin etkilenme durumuna bagl olarak yazili veya sozlii sinavlarin herhangi
birinden muaf tutulmalarina bagh olarak yapilir. Ayrica sinif 6gretmeninin, 6grencilerin
bireysel oOzelliklerini géz Oniine alarak odevler, projeler ve benzeri calismalarla

degerlendirmeleri miimkiindiir (Sahin, 2010).

1.4.0zel Ogrenme Giicliigii

Zeka diizeyleri normal akranlari gibi olup akademik ve sosyal agidan yasitlarina
oranla daha fazla problem yasayan cocuklar1 okul ortaminda gérmek miimkiindiir.
Fiziksel acidan gormede, isitmede ve zeka diizeyinde herhangi bir problem yasamadigi
halde okuma ve yazma giicliikleri yasayan ¢ocuklar ylizyilin bagindan beri 6gretmenler

ve hekimler tarafindan kayit edilmistir (Ozyiirek, 2015).

Ik 6grenme giicliigii vakasi 1896 yilinda Ingiliz hekim Morgan tarafindan
“’konjenital kelime korliigii’’olarak agiklanmig, ‘Minimal Beyin Hasar1’, ‘Merkezi Sinir
Sisteminin Fonksiyon Bozuklugu’ gibi ifadeler kullanilmistir. Ogrenme Giigliigii terimi

ise ilk defa Kirk (1962) tarafindan kullanilmistir (Celik, 2019).

Literatiirde 6grenme gii¢liigii ile iliskili problemlere isaret edecek olan birgok
sayida terim olsa da psikiyatrik hastaliklarin siiflandirildigi Diagnostik and Statistical
Manual of Mental Disorder-V (DSM-V) (2013) ‘te “’Norogelisimsel Bozukluklar’’

smifinda “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu” terimi kullanilmis ve giiniimiizde ise en yaygin
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olan ve bu caligmada da kullanilacak olan terim ’6zel 6grenme giicliigli’’ ve “’6grenme

giicligii’’ diir.

1.4.1. Tanimi

Ogrenme giigliigii kavrami tip, psikoloji ve egitim alanlarindan etkilenmistir. Her
bir alan 6grenme giicliigiinlin nedenlerini ve siniflandirmalarini kendi kuramlarina uygun
aciklamistir. Baglangigta ndrolojik etmenler 6n planda tutulurken sonralari biligsel

etmenlere ve giiniimiizde ise akademik alanlara vurgu yapilmaktadir (Ozyiirek,2015).

Ogrenme kisaca bilgiyi edinme diye agiklanirsa dgrenme giicliigii de bu bilgiyi

edinme durumunda yasanilan giigliik seklinde tanimlanabilir (Korkmazlar, 2003).

ABD Ogrenme Bozuklugu Komitesi’nin (NJCLD) 1991 yilinda yaptig1 taniminda
ogrenme giicliikleri; ’dinleme, konusma, okuma, yazma, akil yiiriitme veya matematiksel
yeteneklerin edinilmesinde ve kullaniminda o6nemli zorluklarla kendini gosteren
heterojen bir bozukluk grubunu ifade eden genel bir terimdir.”” seklinde tanimlamistir
(NJCLD, 2016). Bireye 6zgii olan ve sebebinin merkezi sinir sistemi islev bozuklugundan

kaynaklandig: diistiniilmektedir (NJCLD,1991).

Ozel Ogrenme Giigliigii, zeka diizeyi normal veya normalin {izerinde olup primer
psisik bir sorunu, beyin hasar1 veya duyusal 6zrii olmay1p; okuma, hesaplama, heceleme,
yazma, anlama veya ifade etme, koordinasyon, kendini kontrol etme, diisiince ve bilgileri

alma, isleme problemi olarak tanimlanmistir (Siegel, 2017).

Ogrenme Giicliigii, okuma, yazma ve matematik olmak {izere ii¢ alandan birinde
devam eden ve okul ¢aginda baslayan ndrogelisimsel bir bozukluktur. Kisinin 6grenme
yeteneginin temelini olusturan problemleri ifade eder. Ogrenme giicliigii olanlarin
yaklasik yiizde 80'inde ozellikle okuma bozuklugu ve iigte birinde dikkat eksikligi
hiperaktivite bozuklugu (DEHB) oldugu tahmin edilmektedir. Ayrica 6§renme gii¢liigi,
diisiinceleri yazili kelimelere dokebilme, heceleme, okudugunu anlama, aritmetik
hesaplama ve aritmetik problem ¢6zme becerilerinde zorluklarin yasanmasina neden olur.
Bu becerilerle birlikte giicliikkler tarih, matematik, fen bilimleri ve sosyal bilgiler gibi

derslerin 6grenilmesini ve glinliik islerin yerine getirilmesini etkileyebilir (APA, 2018).

Individuals with Disabilities Education Act (IDEA), 6zel 6grenme giigliiglinii

“dili anlama ve kullanmada, konusmada veya yazmada yer alan temel psikolojik
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sireglerin birinde ya da daha fazlasinda bir bozukluk olarak tanimlar; bu bozukluk
dinleme, diisiinme, konusma, okuma, yazma yeteneginde kendini gosterebilir (Siegel,
2007).

Ozel dgrenme giicliigii, gorsel-isitsel ve motor giicliikleri, zihinsel gerilikleri, cevresel,
kiiltirel, ekonomik nedenlerden kaynakli olan olan 6grenme sorunlart ile psikolojik
sorunlar1 igermez (IDEA, 2018).

Ozel ogrenme giicliigii olan bireyler dili sozlii veya yazili anlamada ve
kullanmada gerekli olan siireclerin birinde veya birden fazlasinda giicliikk yasarlar.
Bireyin dinleme, okuma, yazma, akil yiiriitme ve matematik gibi becerilerde giigliik
yasamas1 akranlarina oranla diisiik akademik basar1 gdstermesine neden olmaktadir

(MEB, 2008).

Zeka bolimiinde global bir bozukluk, zihin engeli, duygusal ve bedensel
yetersizlik olmadig1 halde beklenilen ile gosterilen basari arasindaki énemli akademik
farkliliklar goriilmektedir. Ogrenme giicliikleri giinliik aktivitelerde kendini gosterir.
Ogrenme giicliigii, cesitli 6lciim araclar1 ile tanilanmasi gereken bir bozukluktur

(Ozyiirek, 2015; Senol, 2006).

1.4.2. Nedenleri

Ozel dgrenme giicliigiinii daha iyi anlayabilmek icin farkli alanlarda calismalar
yapilmasina ragmen nedeni tam olarak bilinmemektedir. Genellikle 6grenme gii¢liigiiniin
beyin temelli oldugu diisiintilmektedir (Yurdakal, 2014).

Mastropieri ve Scruggs, 2010 yilinda yaptiklari ¢calismada 6grenme giigliigiiniin
nedenlerini 4’e ayirmis ve organik, genetik, ¢evresel ve biyokimyasal olmak iizere
incelemistir (Deniz, 2019). Ogrenme giicliigiiniin nedenlerini genetik, beyin hasari,
norolojik problemler, biyokimyasal reaksiyonlar ve hatta psikolojik sorunlarin sonucu
seklinde de siniflandirmis ¢aligmalar mevcuttur (Siegel, 2017). Bu ¢aligmada ise yaygin
olarak kabul goéren genetik, dogum oncesi, dogum sirasi, dogum sonrasi ve ¢evresel

nedenler basliklar altinda incelenecektir.

1.4.2.1.Genetik nedenler
Yapilan bircok calismada Ogrenme giigligiiniin nedenleri arasinda genetik

nedenler daha belirgin bulunmustur. Ebeveynlerin herhangi birinde 6grenme giigliigiiniin
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bulunmasi dogacak ¢ocugunda 6grenme giicliigii olan birey olmasi ihtimalini yiikseltir
(Yurdakal, 2014).

Calismalarda Ogrenme giicliigii olan bireylerin aile ve yakin akraba c¢evresi
incelendiginde birinci derecede biyolojik akrabalarda ve kardeslerde benzer sorunlar
gozlendigi goriilmiistiir (Ersoy ve Avci, 2001 akt. Altuntas;2010).

Ikiz calismalar1 6grenme  giicliigiinin  nedenlerinin  genetik  oldugunu
desteklemektedir. Tek ve ¢ift yumurta ikizleri iizerinde ¢caligmalar yapan ¢alismacilar, tek
yumurta ikizlerine oranla ¢ift yumurta ikizlerinde benzer problemlerin daha yiiksek
oldugunu saptamistir (Deniz, 2019). Ogrenme giicliigiiniin genetik temelleri akraba,
kardes ve ikiz analizleri yoluyla yapilmistir. Sonuglarda, ikizlerin birinde okuma
giicligiiniin varlig1 digerinin de tek yumurta ikizlerinde %68, ¢ift yumurta ikizlerinde
%40 oldugu goriilmiistiir (Vuran, 2013). Ozel 6grenme giigliigii tanis1 almis bireylerin
%40°nin ailesinde de benzer 6grenme giicliigii problemleri gozlemlenmistir (Dalga,
2019). Genetik faktorlerin 6grenme gligliiniin tek nedeni olamayacagi ancak biiyiik bir

etkisi oldugu ¢alismalarla desteklenmektedir.

1.4.2.2.Dogum 6ncesi nedenler
Ogrenme giicliigiine yol acan bir diger neden ise hamilelik 6ncesinde yasanilan
beyin travmalaridir (Yurdakal, 2014). Anne karnindaki bebegin anneden aldigi
besinlerden etkilendigi bilinmektedir. Buna bagli olarak annenin hamilelik siirecinde
yanlis ve zararli besinler almasi bebegi olumsuz etkilemektedir. Annenin gebelik
doneminde aldig: alkol, ilerde dogacak c¢ocukta fetal alkol sendromu yasamasina sebep
olabildigi, ilerleyen siirecte cocugun zihinsel sorunlar yasamasina ve 6grenme giicliigii

¢cekmesine neden olabildigi bilinmektedir (Deniz, 2019; Yurdakal, 2014).

Annenin hamilelik doneminde aldig1 besinler disinda kullandigi diger birgok
madde ¢ocugu etkilemektedir. Ozellikle bilingsiz ilag kullanimi, sigara, kokain ve
uyusturucu madde kullanimi da ¢ocukta zihinsel gerilige ve 6grenme giigligiine neden

olabilmektedir (Deniz, 2019; Yurdakal, 2014).

Gebelik donemin zor gegmesi, prematiirelik, bebegin oksijensiz kalmasi, beyin ve
merkezi sinir sistemini olumsuz etkileyecek kimyasallar gibi risk faktorleri grenme

glicligii yasanmasina sebep olabilecegi ileri siiriilmektedir (Dalga, 2019; Dogan, 2012).
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1.4.2.3.Dogum sirasindaki nedenler
Dogum sirasinda veya hemen sonrasinda bebegin maruz kaldigi beyin hasari,
uzun ve gii¢ bir dogum, plasenta ve gobek kordonu anomalileri, dogum aletlerinin yol
actig1 yaralanmalar ve ¢arpmalar gibi nedenler bebegin 6liimiine, zihinsel veya fiziksel

engele ya da 6grenme giicliigii yasamasina sebep olabilmektedir (Deniz, 2019; Yavuzer,
2000; Yurdakal, 2014).

1.4.2.4.Dogum Sonrasi nedenler
Dogum sonrasi yasanan bir¢ok durum 6grenme giicliigiine neden olabilmektedir.
En ¢ok bilinen nedenler ise kafa travmalari, atesli hastaliklar erken ¢ocukluk doneminde
alinan norotoksik madde zehirlenmeleri, felg ve beyin iltihaplanmalari, katkili yiyecekler

ve igecekler, bu besinlere olan alerjiler, vitamin yetersizlikleridir (Deniz, 2019; Dogan,

2019; Yurdakal, 2014).

1.4.2.5.Cevresel nedenler
Cevreden kaynakli nedenler bireyin dogum sonrasi yasadigi ¢cevre ve bu ¢evrenin
etkileriyle ortaya ¢ikmaktadir. Cevresel nedenler ¢cok ¢esitli olmakla birlikte ailenin hatali
tutumlari, sosyokiiltiirel, ekonomik ve egitimin getirdigi dezavantajli kosullar, travma
sonrasi stres bozukluklari, cocugun uygun destek ve egitim sartlarini1 elde edememesi

ogrenme problemleri yasanmasina neden olabilmektedir (Deniz, 2019; Dogan, 2012).

1.4.3. Smiflandirilmasi

Alanyazinda 6grenme giicliigii ile ilgili yapilan ¢alismalarda bir¢ok tanim ve terim
gormek miimkiindiir. 1989 yilina gelindiginde 6grenme giigliigii, akademik alanda
yasanan giicliikler ile gelisimsel alanda yasanan giicliikler olarak ayrilmistir (Udiicii,
2019). Bu ¢aligmada ise Psikiyatrik hastaliklarin siniflandirildig1 ve Amerikan Psikiyatri

Birligi“nin 2013 yilinda yayimmladigt DSM-V esas kabul edilecektir. Norogelisimsel

bozukluk olarak tanimlanan Ozel 6grenme giicliigii 3 baslik altinda incelenecektir.
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1.4.3.1.0kuma Bozuklugu (Disleksi)

Okuma, yazil1 bir metni goz yardimiyla takip ederek kavramak, seslendirmek veya
harflere ve kelimelere doniistiirmek anlamina gelen, merkezi sinir sistemine ait bir islev
olup yazili sozciikleri saliselik zaman diliminde tantyabilmek ve algilayabilmektir

(Coskun, 2002; Udiicii, 2019;).

Okuma Giigliigii ise, ozellikle okumay1 iceren, telaffuz zorluklari ve belirli
harflerin aktarilmasi ile yasanan problemlerle kendini gosteren dil bozuklugu anlamina
gelmekte ve bu durum ¢ocuklarda yavas okuma, yetersiz anlama, sesli okuma sorunlari
ile yetersiz yazili anlatim seklinde kendini gostermektedir (Sezgin ve Akyol, 2015;
Siegel, 2017).

Okuma giicliigli diger bir ismiyle disleksi, bireyin kronolojik yasi, yasa uygun
zeka seviyesi, standart egitim olanaklar1 ve dinledigini anlama becerisine ragmen okuma
basarisinin beklenilenin 6nemli derecede altinda olmasidir (Ozan, 2017; Tiirkiye Disleksi

Meclisi, 2017).

Ogrenme giicliigii olan bireylerin okuma hizinda ve akiciliginda, okudugunu
anlama ve okuma dogrulugunda ciddi giicliik yasadiklar1 belirlenmistir. Bu sebeple
ogrenme glicliigli olan bireyler, giinliik aktiviteler ve okul basarisinda 6énemli sorunlar

yasamaktadir (Kog ve Korkmaz, 2016; Udiicii, 2019).

Yapilan galigmalar, okuma gii¢liigiiniin biiylik oranda ailesel ge¢isli oldugu,
bireylerin dil gelisimlerinin akranlarina gére daha gec kazanildigi ve bu bireylerde motor

islev bozukluklar goriildiigii gézlemlenmistir (Asfuroglu ve Fidan, 2016; Dalga, 2019).
Ozgiin okuma giicliigii, gelisimsel okuma giicliigii, kelime korliigii gibi birgok
terim olarak kullanilan okuma gii¢liigiiniin goriilme oraninin kimi kaynaklarda %S5 ile

%10 arasinda, kimi kaynaklarda ise %2 ile %8 arasinda farklilik gosterdigi belirlenmigtir

(Turgut, 2008; Udiicii, 2019).

1.4.3.2.Matematik Bozuklugu (Diskalkuli)

Matematik bozuklugu veya diger yaygin adiyla diskalkuli terimini, 1974 yilinda
psikolog Ladislav Kosc kullanmistir. Bu terimi sayi1 alanlarinda ve aritmetik

ogrenmelerde yasanan sorunlar1 agiklarken kullanmustir (Udiicii, 2019). Say1 korligii
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olarak da adlandirilan diskalkuli, bireyin diger alanlarda iyi olmasmna ragmen
matematikte istenilen diizeye ulasamamasi ve kendi yasitlarindan daha alt diizeyde basari
gostermesi olarak da aciklanabilmektedir. Akranlarindan daha alt diizeyde basari
gostermesi bireyin diskalkuli olabilecegi anlamina gelmemektedir. Bu basarisizligin en

az iki y1l cocukta gozlenebilir olmas1 gerekmektedir (Saygili, 2017).

DSM-V gore say1 algisi, matematiksel olgularin ezberlenmesi, dogru ve akici
hesaplarin olusturulmasinda yasanan giicliikklere matematik giicliigii denilmektedir

(Ozan, 2017).

En basit tanimiyla hesaplama giigliigli olan diskalkuli, bireylerin aritmetik
becerileri kazanmasini 6nemli 6lgiide etkileyen bir bozukluktur (Akin ve Sezer, 2010;
Altuntag, 2010). Bireyin normal zeka seviyesine ve egitim imkanlara ragmen sayilart,
sayisal iliskileri ve nasil kullanacagini bilememesi, problemlerde dogru yontemi
kullanamamasi, ¢arpim tablosunu ezberlemede giigliilk, on parmak kullanarak islemi
¢cOzebilmesi, para istiinii vermede hesap yanlislar1 yapmasi gibi durumlarla kendini
gosteren aritmetik becerileri etkileyen bir 6zel 6grenme giicliigiidiir (Altuntas, 2010;

Dalga, 2019; Turgut, 2008)

Ergenlik ve yetiskinlik donemlerinde de etkilerinin goriildiigli matematik
bozuklugunun okuma bozuklugu gibi ailesel aktarimla olabilecegi yapilan ¢aligsmalarla
desteklenmektedir. Yeni teknoloji ve gelismeler 1s1ginda yapilan beyin inceleme
caligmalarinda matematik bozuklugu olan kisilerin beyinlerinin, normal bireylerin beyin
yapilandan farkli oldugu bulunmus ancak bu farkliliin nedeninin hangi sebepten

kaynaklandig1 heniiz ortaya ¢ikarilamamustir (Udiicii, 2019).

Okuma bozukluguna goére daha az bilinmesine ragmen, matematik bozuklugu
glinlimiizde ¢ok fazla tan1 almaya baslamistir ve yapilan ¢aligmalarla okul ¢ag1 ¢ocuklari
popiilasyonunun yaklasik %5-6 oraninda diskalkuli oldugu diistiniilmektedir (Altuntas,
2010; Asfuroglu ve Fidan, 2016).

1.4.3.3.Yazihh Anlatim Bozuklugu (Disgrafi)

Yazma, arag gerec kullanarak simge ve sembollerle bilginin elde edilmesi ve ifade

edilmesidir (Udiicii,2019; Goger,2010). Yazma becerisinin kazanilabilmesi i¢in beden
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kontroliiniin, el-géz koordinasyonunun, kiiciik kas becerilerin, isitsel, gorsel ve konuma

dayal1 alginin yasa uygun hazirolunuslukta olmas1 gerekmektedir (Udiicii, 2019).

Yazili anlatim bozuklugu veya diger bir ismiyle disgrafi kisinin yasi, ortalama
zeka seviyesi ile aldigi standart egitime ragmen, yazma dogrulugu, dilbilgisi ve
noktalama dogrulugu, yazili anlatimin agikligi ve diizeninde, beklenilenin 6nemli

derecede altinda bir performans gdstermesi olarak tanimlanmaktadir (Ozan, 2017).

Harf veya kelimeleri ifade etmede, anlatim diizeninde veya harfleri, sayilar1 yanlis
yazmada, imla hatalar1 yapmada gézlemlenebilen yazili anlatim bozuklugu, okula devam

eden bireylerin %4 linde goriildiigii tespit edilmisitir (Bayborii,2019; Turgut, 2008).

1.4.4. Ogrenme Giigliigii Olan Cocugun Ozellikleri

Heterojen bir grup olan 6zel 6grenme giicliigii olan ¢ocuklar; akademik, bilis ve
algilama gibi alanlarda problem yasamaktadirlar. Beyinde gerceklesen 6grenme siireci
kisiye gore farklilar gosterdiginden c¢ocugun farkli Ozellikler edinmesine neden
olmaktadir (Udiicii, 2019; Vuran, 2013). Birbirinden ¢ok farkl1 dzellikler gdstermelerine,
ortak fiziksel 6zelliklere sahip olmamalarina ragmen bu ¢ocuklar1 diger yasitlarindan
farkli kilan baz1 6zelliklerden bahsetmek miimkiin olmaktadir (Dalga, 2019; Deniz,
2019). Hafif, orta ve agir gibi farkli diizeylerde etkilenebilen bu ¢ocuklarin ortak
ozelliklerini bilmek oOncesinde gerekli miidahaleler gelistirebilmek, basvuru siirecine
yonlendirmek ve potansiyellerine iist diizeyde ger¢eklestirebilmek adina biiylik 6nem arz

etmektedir (Vuran, 2013).

Korkmazlar (2003)’e gore ogrenme giicliigli ¢ceken cocuklarin zeka diizeyleri
normal veya normalin iizerinde (IQ>=85) olmasina karsin dikkat siireleri ¢cok kisadir ve
kolayca dagilir. Koordinasyon, gorsel, isitsel algi ve dokunarak ayrimlastirmada giicliik
sorunlar1 vardir. Kimi ¢ocuk yerinde oturamaz ve el, ayaklar1 kipir kipir ve hiperaktitken
kimi cocuk ¢ok yavas hareket edip hipoaktiftir. Dil problemleri yasayan bu ¢ocuklar
kendini ifade etmede giicliikler yasamakta, yonerge almada zorluk ¢ekmekte, dinlemiyor
gibi goziikebilmektedir. Ayrica bu ¢ocuklarin sosyal duygusal problemler yasadigi, ani

tepkiler gosterdikleri, rekabet duygularinin akranlarindan geride oldugu goriilmektedir.

Vuran (2013)’a gore 6grenme gii¢liigii yasayan ¢ocuklarin akademik basarilari

diistiktiir. Okuma, okudugunu anlama, yazma ve harfleme, yazili anlatim becerilerinde
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yetersizlikler goriilmektedir. Dil bozukluklari, dikkat eksiklikleri, bellek ve bilis

yetersizlikleri, duygusal problemler yasadiklar1 bilinmektedir.

Ogrenme giicliigii olan ¢ocugun sinif igerisinde sergiledigi davranislardan bazilari
sunlardir: Oykiileri dinlerken dikkatini toplayamaz ve kavramakta zorlanir, gerektigi
kadar ¢aligmis olsa bile hatirlayamaz ve ezberleyemez, harf ve sesleri yazmada zorlanir,
yapamadiklar1 akademik ¢alismalardan dolay1 ¢abuk sinirlenir, yapmak istemez ve karilir.
Bu ¢ocuklar ¢abuk unuttugundan ¢ocuga ayni konu tekrar tekrar anlatilmasi gerekebilir,
yazi yazma gii¢liigli yasadiklarindan kelime dagarciklar1 zengin olsa bile kisa ciimlelerle
ifade etmeyi secgerler. Okul onlar i¢in gidilmesi istenmeyen bir yer olabilmekte ve okul

terki goriilebilmektedir (Yavuzer, 2010).

Diskalkulik olan ¢ocuklarin hesaplama giicliigii yasadiklari, islem becerilerinde
geride kaldiklari, problemleri uzun siirede ¢ézdiikleri ve hata yapma oranlarinin yiiksek
oldugu goriiliirken, disleksili olan ¢ocuklarin ise okumaya yogunlasamadiklari, okumanin
uzamast durumunda ise yerlerinde duramadiklar1 ve hareket etme istekleri oldugu

goriilmiistiir (Gilger, Pennighton ve DeFries, 1992 ten aktaran Balci, 2019; Kog, 2018).

Okul oncesi donemde ¢ocuklarin dikkat siireklerinin kisa olmasi, dikkatlerinin
cabuk dagilmasi, planlama yapmada basarisizlik, zamani etkin kullanama, bazi
faaliyetlere takilip kalmasi, yonerge takibinde giigliikler, sdzcilik dagarciginin akranlarina
gore diisiik olmasi, dili kullanmada ve anlamada yetersiz olmasi, artikiilasyon
problemleriyle birlikte konustuklarinin anlagilmamasi veya yetersiz olmasi, kagit kalem
kullaniminda giicliik yasamast gibi belirtiler ¢ocugun erken donemde Ggrenme
giicliigiiniin fark edilmesinde yardimci olmaktadir (Oztiirk, 2017; Yildiz, 2019).
[Ikdgretim déneminde ise gocuklar alfabeyi dgrenmede, sesleri ve heceleri birlestirmede
giicliik yasarlar. Yazma ve okuma becerilerinde, sayilar1 kavrama ve islem yapmada,
matematik isaretlerini kullanmada zorluk yasadiklari gézlemlenmistir. Bu c¢ocuklarin
tereddiitlii okudugu, hazirliksiz okumalarda kaygi yasadiklari, kagida fikir aktarmada
giiclik yasadiklari, yazzim ve noktalama yanliglar1 yaptiklari, olaylar1 ve terimleri
hatirlamada giicliik yasadiklar1 arastirmalarla gériilmektedir (Ozer Sanal, 2020; Oztiirk,
2017).

Ogrenme giicliigii sadece cocukluk doneminde goriilen bir durum degildir.
Yetiskinlik donemi boyunca da etkileri ile kars1 karsiya kalinabilmektedir. Akic1 okuma

problemleri, okudugunu anlamada giigliik, not alma ve kagida dokmede yasanan
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zorluklar, sag sol kavraminda devam eden sikintilar, bilinen bir yerde kaybolma gibi

problemler yasanabilmektedir (Barton, 2002°den akt. Balc1, 2017).

Okuma giicliigii yasayan bireyin konusmasiin geciktigi, harfleri ve sesleri
ogrenmede giigliikk yasadigi, numaralar1 ezberlemede zorlandigi, yabanci dili 6grenmede
giiclik yasadigi, telaffuzda, ritim tutmada, insanlarin isimlerini hatirlamada problem

yasadig1 sOylenebilir (IDA,2009’dan akt. Balci, 2017).

Bilgiyi edinme, isleme ve hatirlamada giicliik yasayan 6grenme giicliigii olan
bireyler ¢evrelerini anlamlandirma, baglanti kurmada problem yasamaktadir (ilker ve

Melekoglu, 2017).

Her ¢ocugun farkli sayida ve farkli yonlerde dzellikleri vardir. Ogrenme giigliigii
olan cocuklarin da farkli ozellikler gosterdigi bilinmekle beraber ortak duygusal
davranissal 6zelliklerinden bahsedilebilir. Bu ¢ocuklar bebeklik donemlerinde kisa siireli
uyuyan, huzursuz, beslenme ve emme problemleri yasayan, siirekli hareket eden,
dokunulmaktan hoslanmayan ¢ocuklar olabilmektedir. Ayrica bu ¢ocuklarin anneden
‘ayrilma’ siirecinde problem yasadiklar1 goriilebilmektedir. Dig diinyaya acilmakta
giicliik yasayan c¢ocuk iletisim kurmakta gii¢liik ve akran etkilesimlerinde zorluk

yasayabilmektedir (Demir, 2005; Yildiz, 2004).

Yapilan bir ¢calismada 6grenme giicliigli yasayan ¢ocuklarda kaygi ve depresyon
diizeylerinin normalden ve akranlarina oranla daha yiiksek oldugu bulunmustur (Deniz
ve ark., 2009; Nelsom ve Harwood, 2011; Oztiirk ve Girli, 2017; Gérgii, 2017;Tug, 2011;
ve Yildiz, 2004).

Ogrenme giicliigii olan ¢ocuklarm sosyal alanda da zorlandiklari, akranlariyla
anlagsmazliklar yasadiklari, sosyal kurallar1 bozmaya yonelik hareketlerde bulunduklari,
ani tepki, oOfkelenmeyle beraber uyum problemleri yiiziinden okul reddi goriilen
durumlardandir (Aslan, 2015; Deniz, 2019). Akademik alanda yasadiklar1 problemlerden
dolay1 kendilerinin basarili olamayacagina dair 6zgliven problemleri vardir. Akran
etkilesiminde yasadiklar1 zorluklardan dolay1 sosyal becerilerde yetersiz kalabilmekte ve

cocugun depresyon yasamasina neden olabilmektedir (Oztiirk ve Girli, 2017).

Ogrenme giicliigii ¢eken ¢ocuklarin akademik alanda yasadigi giicliiklerin yani
sira gliclii olduklar1 alanlarda mevcuttur. Bu ¢ocuklar merakli ve ¢evrelerine ilgili olabilir,

ilgili olduklar1 alanlarda daha hizli ve kolay kavrayabilirler. Resimlerle diisiiniir ve
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sezgisel yollarla problem ¢ozebilirler. Kagit kalem kullanmay1 sevmeyen bu bireyler
zihinden problem ¢6zebilir, okumak istemedigi kilavuzlar yerine sadece inceleyerek bir

makineyi ¢alistirabilirler (MEB, 2008).

Ayrica iistiin yetenekli olabilen 6grenme giigliigii olan bireyler yiiksek akademik
performans sergileyebilmektedir. Agarwal ve Singh (2011)’in yaptig1 calismada 6grenme
giicliigii ceken 6grencilerin %33 iin {istiin zihinsel yetenekleri oldugu bulunmustur. Yine
ayni ¢alismada 6grenme gii¢liigli olan 6grenciler ti¢ gruba ayrilmis ve ilk grubun basarisiz
olarak kabul edildigi ve tembellikle iliskilendirildigi, ikinci grubun 6grenme Oziirlii
olarak etiketlendigi ve yeteneklerinin taninmadigi, Tgiincii grubun ise gercek
potansiyellerinin agiga ¢ikamadigi tipik 6grenci ortalamasinda kaldigi seklinde
aciklanmistir. Bu ii¢ grup i¢inde uygun kosullar saglanmadiginda biiyiik bir potansiyel

israfina neden olabilmektedir.

1.5.0zel Gereksinimli Bireylere Karsi Tutumlar

Tutum kavramina bakildiginda alan yazida bir¢ok tanimi mevcuttur. Bir tanima
gore kisilerin yasadiklari toplumda, 6nem arz ettigi diisiliniilen ortiilii ve giidiileyici tepki
olarak agiklanirken (Isik, 2018), bir diger tanimi ise, bireyin bir duruma veya kisiye
davranigin Oncesinde veya aninda koydugu durus, tavir seklindedir (Dogru, 2017).
Thurstone (1931) tutumu, “’psikolojik bir objeye yonelen olumlu veya olumsuz bir
yogunluk siralamasi ve derecelemesidir’” seklinde tanimlamustir (Akt. Ergin ve Ozgiirol,

2011).

20. yiizyilin basinda farkli iilkelerden ABD’ye go¢ eden gruplarin goriis ve
sorunlarini saptamak, olasi toplumsal sorunlar1 belirlemek amaciyla tutum caligmalar
yapilmistir. Bu c¢alismalarin nedeni, tutumlarin sosyal algilar1 ve davranislar
etkilediginin bilinmesidir. Tutumlar, bireylerde ve gruplarda davranisa yon veren ve karar
verme siirecinde olumlu veya olumsuz yone yonlendiren siireclerdir (Can, 2019).
Tutumlar sadece davraniglarimizi veya duygularimizi etkileyen egilimler degildir.
Tutumlar bilis-duygu-davranis egilimi biitiinlesmesidir (Kazazoglu, 2013). Bireyler bir
olay, kisi veya duruma kars1 olumsuz bir tutum gelistirdiginde o seye karsi ilgisiz kalir,
sevmez, kendine uygun gérmez ve ugrasmaz. Ote yandan olumlu bir tutum gelistirilen
duruma ise daha fazla ilgi uyanmasini saglar, merak ettirir ve degerlendirir (Avci ve ark.,
2011).
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Zihinsel bir degerlendirme olarak kabul edilen tutumlarin tasidigi ozellikler
vardir. Tepki vermeye hazir olmay1, bir nesneye iliskin olmayi, giidilleme giiciine sahip
olmay1 gozlenebilen davraniglardan ¢ikarimda bulunmayi, degerlendirmeyi igerir (Colli

ve Oztiirk, 2006; Ustiiner,2006)

Tutum konusunun ii¢ yonii oldugu sdylenebilir. Bunlar biligsel, davranigsal ve
duygusal oOgelerdir. Biligsel yonii, fikirler ve Onermeler gibi gerceklere dayanan
(farkindalik, bilgi, inang, algilama, ilgi) bilgi hazinesini olusturur. O tutum hakkinda
sahip olunan bilgilerin sozel ifade etme bi¢imidir. Duyussal yont, fikirlere eslik eden
duygular (arzu, hoslanma, sevme, tercih) gibi bireyden bireye degisen ve gergeklere
dayanamayan yoniinii olusturur. Fizyolojik tepkilerle sozsel tepkilerin tiimiidiir.
Davranigsal yonii ise davranis i¢in hazir olmayi igeren sozlii ya da eylemsel ifadeleri
(eylem, deneme, benimseme) igerir (Arslan, 2006; Aslan, 2013; Cbllii ve Oztiirk, 2006;
Yasar, 2014).

Tutumlar bir davranistan ¢ikarilamamakta, birgok davranmis ve tepkiden
anlasilabilen bir egilimdir. Tutumlarimiz insanlarla bir dizi etkilesimle ortaya ¢ikmakta,

davranigin kendisi olmasa bile tutumlar davranisa hazirlayicidir (Aslan ve Yalgin, 2013).

Bireyin bir¢ok durum ya da farkli alanlara kars1 birgok tutumu olabilir. Kisiler
yasamlart boyunca uzak veya yakin ¢evrelerinden tutum objesi olabilecek yasamsal
deneyimleriyle, ebeveyn, akran, ¢evresindeki kisiler veya kitle iletisim araglariyla bir¢ok

tutum Sgrenebilirler (Ustiiner, 2006).

Ozel gereksinimli bireylere kars1 tutumlar1 etkileyen etmenler vardir. Bunlar
cocugun 6zellikleri ve farkliliklar ile 6gretmen ve akranlarin yetersizligi olan bireye kars1

duygu ve diisiinceleridir (Sucuoglu ve Kargin, 2006’dan akt. Ozkan Yasaran, 2009).

1.5.1. Ogretmen Tutumlar

Alanyazi incelendiginde 6gretmen tutumlart ile ilgili birgok arastirma yapilmis ve
tutumlarin 6gretmenlerin yasina, cinsiyetine, 6grenim diizeyine, meslekteki deneyimine,
yonetsel destege, O0grencinin engel tiirline ve derecesine, kaynastirma 6grencileriyle
calismalarina, 6zel gereksinimli 6grenciler hakkinda bilgilendirilmelerine bagli olarak

degistigi gozlemlenmistir (Giil ve Vuran, 2015).
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Ogretmenler smiftaki 6grenciler igin bir rol modeldir ve dzel gereksinimli bireyi
siifin bir liyesi olarak kabul etmesi 6grencilerinde kaynastirma 6grencisinin kabuliinii
olumlu yonde etkileyecektir. Ozel egitim alan1 6gretmenleri tarafindan verilen destekle
O0gretmenin desteklenmesi, kaynastirma Ogrencisinin smif icerisinde kabuliinii ve
ogretmeni tarafindan gercekgi beklentilerin olusmasini saglayacaktir (Ozkan Yasaran,
2009).

Colak ve Cetin’in 2014 yilinda 6gretmenlerin engellilige yonelik tutumlarini
incelemek amaciyla yapmis oldugu caligmada, ogretmenlerin engellilie yonelik
tutumlarin beklenilenin altinda oldugu ve Ogretmenler arasinda engelliligin tiirleri

hakkinda bilgilerin yetersiz oldugu bulunmustur.

Diken ve Sucuoglu’'nun 1998 yilinda sinifinda zihinsel yetersizligi bulunan ve
bulunmayan sinif 6gretmenlerin bu ¢ocuklarin kaynastirilmasima kars1 tutumlarini
incelemis oldugu calismada, 6zel egitim 6gretmenlerinin sinif 6gretmenlerine oranla daha

olumlu tutumlar sergiledikleri bulunmustur.

Babaoglan ve Yilmaz’in 2010 yilinda Burdur merkezinde ilkdgretim okullarinda
siif 0gretmenligi yapan 40 siif 6gretmeninin kaynastirma etkinliklerinde yeterliligini
Olcmeye yonelik yapmis oldugu ¢alismada, 6gretmenlerin kaynastirma egitimi ve 6zel
egitim konusunda egitim almadiklari, yeterli bilgiye sahip olmadiklari, kendilerini
yetistirmek i¢in 6zel bir ders, hizmet i¢i e8itim veya kursa katilmadiklari, uygun
programlar hazirlamak adina bilgi eksikligi oldugu sonuglarina ulasilmistir. Ozel egitime
muhta¢ cocuklara yonelik olumlu tutumlarin olusabilmesi adina gelistirici ve dnleyici

programlara yer verilmesi gerektigi vurgulanmaktadir.

Ogretmenlerin tutumlarinin dgrenci tutumlarini etkiledigini bulan bir diger
arastirma ise Schulz ve Carpenter’in 1995 yilinda ¢alismada da vurgulanmistir. Simif
Ogretmeni kaynastirma ortamini desteklemezse, diger 6grenciler durumu fark edecek ve
0zel gereksinimli Ogrenciyi kabul etmede ¢ok goniilsiiz olacaktir. Ayrica smif
Ogretmeninin 0zel gereksinimi olan O6grenciden de lstlin basar1 beklemesi gerekir.

Ogrenciler ¢ogunlukla 6gretmenin bekledigi basariy1 yakalamaktadir (Turhan, 2007).

Goziin ve Yikmis’in 2004 yilinda 68retmen adaylarinin bilgilendirme sonrasi
kaynastirmaya yonelik tutumlarmi inceleyen calismada, bilgilendirmeden once ve
sonraki aldiklar1 tutum puanlart arasinda olumlu ydnde anlamli bir fark oldugu

bulunmustur.
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Batu, Kircaali ve Uzuner’in 2004 yilinda yapmis oldugu calismada, ozel
gereksinimli 6grencilerin bulundugu bir kiz meslek lisesinde 6gretmenlerin goriisleri
almmistir. Ogretmenlerin bazi 6neri ve beklentileri alinmis ve bu goriis ve oneriler
dikkate alindigi zaman kaynastirmanin daha verimli ve olumlu olabilecegi ile ilgili
goriisler belirtilmistir. Bu dneriler arasinda ise 6zel gereksinimli 6grencisi olan okullarda
bir 6zel egitim danismanin olmasi, okul personelin 6grenciler hakkinda bilgilendirilmesi,
siniflarda en fazla iki kaynastirma 6grencisinin yerlestirilmesi, 6gretmenin 6grenci ve

yapacagi ¢alismalarla tesvik edilmesi sayilmaktadir.

Unal’m 2010 yilinda kaynastirmanin 6gretmen, normal gelisim gdsteren dgrenci
ve velilerin tutumlar {izerine yapmis oldugu calismada, 41-45 yas araliginda bulunan
Ogretmenlerin diger yas gruplarindaki Ogretmenlerden daha olumlu tutumlar
sergiledikleri, kidemli 6gretmenlerin kaynastirmaya yonelik tutumlarinin daha olumlu
oldugu, smif 6gretmenligi boliim mezunlarinin diger boliimlerden mezun olduktan sonra
siif 6gretmenligine gecen 6gretmenlerden daha olumlu tutumlarda bulunduklari, kendini
kaynastirmada daha bilgili bulan 6gretmenlerin tutumlarinda daha olumlu sonuclar

goriildiigii bulunmustur.

Ozdemir’in 2010 yilinda Edirne ilinde 31 ilkdgretim okulu ve 9 anaokulunda
calisan Ogretmenlerle yapmis oldugu calismada, ogretmenlerin kaynastirmaya karsi
tutumlarini incelemistir. Calismada 6zel egitim hakkinda bilgi alan, kaynastirma
tecriibesi olan, kaynastirma 6grencisini sinifinda isteyen ve onlar hakkinda bilgi almak
isteyen 0gretmenlerin tutumlarmin daha olumlu oldugu, yas ve kidem arttik¢a tutumlarin

daha olumsuz bir yénde oldugu bulunmustur.

Hassanein’in 2015 yaptig1 zihin engellilere yonelik 6gretmenlerin tutumu adli
caligmada, 6gretmenlerin tutumlarini degistirilmesi hedeflenmistir. Bu dogrultuda on test
ve son testlerle ii¢ farkli miidahalede bulunmustur: bilissel miidahale, bilissel ve
davranigsal miidahale, miidahale etmeme. Her grupta 6 G6gretmen olmak lizere 18
ogretmenden Orneklem grubu belirlemis ve 12 haftalik miidahale programini
olusturmustur. Caligmanin sonucunda, sadece bilissel miidahalede bulunan 6gretmenlerin
tutumlarinda anlamli bir degisiklik olmadigy, biligsel ve davranigsal miidahale yonteminin
uygulandig1 6gretmenlerde ise diger iki gruba gére anlamli bir fark oldugu bulunmustur.
Bu calisma 6gretmen yetistirme programlarinin igerigi hazirlanirken biligsel- davranigsal

miidahalenin etkililigine vurgu yapmis ve 6neri getirmistir.
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Ogretmenlerin smiftaki 6grencilerle yapacagi derslerde 6zel gereksinimli dgrenci
ile ilgili bilgi vermesi, konuk konusmacilarla yetersizlige sahip olmanin nasil bir sey
oldugu gibi konularla tartismalar yapmasi, bu bireylerin nasil basarilar edindigi ile ilgili
filmler, kitaplar kullanmasi 6grencilerin olumlu tutumlar sergilemesinde yardimci
olacaktir (Ozkan Yasaran, 2009).

1.5.2. Akran Tutumlar

[lkokul déneminde ¢ocuklarin akranlar tarafindan kabul gérmesi ¢ok 6nemli bir
durumdur. Bu donemde kabul gormeyen ¢ocuklarin ¢esitli sorunlar yasadiklari

bilinmektedir (Ozkan Yasaran, 2009).

Ozel gereksinimli 6grencilerin iyi diizeyde sosyal becerilerinin olmasi akran
kabuliinii ve beraberinde akademik basarisini etkiler. Sosyal becerilerde temel hedef ise
0zel gereksinimi olan dgrencinin sinif, okul ve okul disinda topluma uyum saglamasidir.
Sosyal beceri ve sosyal etkilesimi zayif olan 6grencilerde akran iligkilerini baglatma ve
siirdiirmede, gerekli sorular1 sorma ve cevaplar1 vermede yasadiklar1 sikintilardan dolay1
etkilesime giremez ve yasitlarindan reddedilip yalnizliga itilebilirler (Kabasakal ve ark.,
2008). Ogrencilerin kaynastirma sinifina kaydinin yapilmasi, 6zel gereksinimli
dgrencinin smifta kabul gordiigii manasina gelmemektedir. Ozel gereksinimli gocuklar
gerekenden daha az iletisim kurduklarindan arkadaslari tarafindan daha az tercih
edilmektedir. Sosyal etkiletisimin siklig1 ve kalitesi de kabul diizeyleri kadar {izerinde

durulmasi gereken konulardandir (Ahmetoglu ve ark., 2018).

Kabasakal ve ark. 2008 y1linda yaptig1 ¢aligmada akran iligkileri ve akran istismari
konularii incelenmistir. Bu c¢alisma i¢in 16’s1 6zel gereksinimli olan 235’1 normal
gelisim gosteren cocuklar dahil edilmis olup bazi sonuglara ulasilmistir. Normal gelisim
gosteren cocuklarin %50’sinin sozel veya fiziksel bir siddete maruz kaldigi, ozel
gereksinimi olan 6grencilerin ise %68 inin fiziksel siddete, %25’inin sozel siddete maruz
kaldig1 bulunmustur. Ayrica bulunan bir diger sonug ise 6zel gereksinimi olan 6grencinin
arkadas grubunda en az tercih edilen ve arkadasa en fazla ihtiya¢ duyan 6grenci oldugu

belirtilmistir.

Aral ve Dikici’nin 1998 yilinda ilkokula devam eden ve normal gelisim gosteren

cocuklarla tutum ve goriisleri incelenmistir. 120 6grenci iizerinde yapilan bu ¢alismada,
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akranlarin 6zel gereksinimli 6grencilere karst tutumlarin olumlu oldugu ancak bu
tutumlarin altinda daha ¢ok acima duygusunun 6n planda oldugu tespit edilmistir (Akt.

Ozkan Yasaran, 2009).

Unal’m 2010 yilinda kaynastirmanin 6gretmen, normal gelisim gdsteren dgrenci
ve velilerin tutumlar1 {izerine yapmis oldugu caligmada, kiz Ogrencilerin erkek
ogrencilerinden daha olumlu tutumlar sergiledikleri, sinif diizeyi agisindan tutumlarda
anlaml bir fark olmadig1 ve ¢evrelerinde 6zel gereksinimli bireyin olmasi ¢ocuklarin

tutumlar tizerine anlamli bir fark yaratmadigi sonuglarina ulagilmistir.

Cocuklarin geldigi birincil sosyal gruplar1 aileleridir. Cocuklar ailelerinden,
toplumdan etkilenerek olumlu ya da olumsuz tutumlar edinir ve yasamlar1 boyunca bu
tutumlari ¢evresindeki bireylere veya gruplara yonelik sergiler. Normal gelisim gosteren
cocuklarin tutumlar1 aileden ayri diisiiniilemez. Bu tutumlar 3-4 yaslarinda baglar.
Cocuklarm edindikleri bu davranis ve tutumlar akran gruplarim etkiler. Ozel gereksinimli
akranlarina kars1 tutumlarimi olumlu hale getirebilmek adina destekleyici stratejiler
gelistirilmelidir.  Bilgilendirme ve igsellestirme saglanmadigi takdirde yapilan
caligsmalarin verimli olmast miimkiin olmamaktadir (Ahmetoglu ve ark., 2018; Can, 2019;

Glimiis ve Tan, 2015).

Ozel gereksinimli bireylerde kaynastirma uygulamalarinda gerekli sartlar
saglanmadig takdirde yetersizligi olan ¢ocuklarda genellikle yalnizlik ve soyutlanmalar
yasanmakta ve beraberinde ¢ocuklarda diislik benlik algisi, 6zgiiven problemleri, kaygi
ve utanma duygulart ortaya ¢ikmakta, bu ¢ocuklar sinifta az kabul edilen ve daha az
arkadaslik iliskileri kuran ¢ocuklar olmaktadir (Hellmich, Leoper, 2019; Iscan ve ark.,
2015).

Garfinkle ve Schwart tarafindan 2002 yilinda yapilmis ¢alismada, serbest zaman
etkinlikleri ve sosyal etkinlik zamanlarinda akranlarin 6zel gereksinimli 6grenciyle daha

olumlu akran iletisimi kurduklari, yakinligin ve sosyal etkilesimin arttig1 gézlemlenmistir
(Akt. Turhan, 2007).

Alan yazida akranlarin kaynastirmaya yonelik goriis ve tutumlarini inceleyen
caligmalarda yasin, cinsiyetin, smif diizeyinin, sosyo-ekonomik diizeyin tutumlar

etkiledigini bulan ve etkilenmedigini savunan ¢aligmalar mevcuttur
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Ozel gereksinimli bireylerin farkindaliklarmni artirmaya yonelik 4-6 yas grubuyla
calisilmig ve bu c¢alismada kazandirilmak istenen ortopedik, isitme ve zihin engelli
cocuklar i¢in farklilig1 farketme, 6zel gereksinimli bireylerin yasadigi zorluklarin farkina
varma, farkliliklara kars1 olumlu bakma, yardim etme, zorluklara ¢6ziim iiretme gibi
kazanimlar 6n test ve son test sonuglarina bakilarak incelenmistir. Calismada yaratici
drama ve cocuk edebiyatindan 6rnekler kullanilmig sonug olarak istenilen davraniglar

kazandirilmistir (Erdogan ve Bas, 2018).

Yapilan ¢aligmalar incelendiginde bilinglendirme ve bilgilendirme calismalari
yapilan (Aktas ve Kiigiiker, 2002; Civelek, 1990; Ciftci, 1997; Krahe ve Altwasser, 2006;
Ozkan Yasaran ve ark., 2014; Ozkubat ve ark., 2016; Sahbaz, 1997; ve Tekin, 1994)
cocuklarda ozel gereksinimli akranlarina karsi tutumlari olumlu yonde etkiledigini

desteklemektedir.

Cocuklarin yas ve sinif diizeyine gore tutumlarda degisiklik olup olmadigim
inceleyen calismalar incelendiginde ise bazi g¢alismalar yas ilerledikge ve sinif diizeyi
artik¢a tutumlarin olumlu oldugu (McDougall ve digerleri, 2004°ten akt. Turhan, 2007),
bazi galismalar yasin bir etken olmadigim (Ayral ve ark. 2015; Unal, 2010), bir kisim
calismada yas kiigiildiikce ve sinif seviyesi diistiikkge olumlu tutumlarin arttigini1 (Ercan

ve Haktanir, 2001; Gilimiis ve Tan, 2015) bulmustur.

Normal gelisim gosteren c¢ocuklara uygulanan arastirmalara bakildiginda
Vuran’in 2005 yilinda 999 6grenci ile yaptigr arastirmanin sonucunda normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin 6zel gereksinimli bireyleri bir sorun ve engel olarak gordiikleri,
derste rahatsizlik verdiklerini, tercih edilmedikleri sonucu bulunmustur. Baska bir
calismada ise Ozel gereksinimli ¢ocuklarin bulundugu kaynastirma sinifinda, normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin bu ¢ocuklart ayn1 siifta gormek istemedikleri, baska okulda
veya sinifta daha iyi sonuglar olacagini belirtmislerdir. Bir diger ¢calismada ise normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin 6zel gereksinimli cocuklara karsi tutumlarin olumlu oldugu,
cocuklarin beraber etkinlikler yapmaktan keyif aldigini, ¢cocuklarin farkliklari kabul ettigi

ve velilerinde kaynastirmaya orta diizeyde katildiklar1 sonucuna varilmigtir (Can, 2019).

Kaynastirma egitimleri artikca akran tutumlarma yonelik caligmalar da
artirlmistir. Bu c¢alismalardan bir digeri ise ¢ocuklarin tutumlarimi 20 farkl iilkeden
secilen arastirmalarin biligsel, duyussal ve davranigsal tutumlara gore negatif, pozitif ve

notr olacak sekilde tanimlanmistir. Calismadan tutumlar arasinda belirlen yas, cinsiyet
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engellilerle deneyim ve bilgi, ailenin etkisi gibi degiskenlerin akranlarin tutumlarini nétr

sekilde sergiledikleri sonucu ¢ikmistir (De Boer ve ark., 2012)

Cinsiyete bagli olarak tutumlarda degislik oldugunu gosteren caligmalar
mevcuttur. Bu ¢alismalar incelendiginde kiz ¢cocuklarinin erkek ¢ocuklarina gore olumlu
tutumlariin anlamli bicimde bir fark gosterdigi goriilmiistiir (Ercan ve Haktanir, 2001;

Giimiis ve Tan, 2015; Turhan, 2007; ve Unal, 2010;).

Yapilan bir calismada 6zel gereksinimli ¢ocuklari igeren spor faaliyetlerinin,
normal gelisim gosteren ¢ocuklarda yetersizlige yonelik olumsuz tutumlar1 ne yonde
degistirecegi arastirilmistir. Ozel gereksinimli ¢ocugun takim {iyesi veya okul arkadasi
olmasinin etkisi karsilastiritlmis olup gegici anket ve ortiik iligki testi olmak tizere iki
degerlendirme yapilmigtir. Sonuglar okul yili boyunca spor etkinliklerinde takim
arkadasiyla spor yapmanin takimin geri kalani iizerinde olumlu bir etki yarattigini,

olumsuz tutumu azalttigin1 gostermistir (Ottoboni ve ark. 2017).

Maurya ve Parasar’in 2017 yilinda yaptig1 yas, cinsiyet ve egitim diizeyinin engelli
bireylere kars1 tutumu ¢alisma sonuglarina gore, yetersizlik ve yasa, egitim diizeyine
yonelik tutumlar arasinda pozitif, engellilik ve cinsiyete yonelik tutumlar arasinda negatif

iligki bulunmustur.
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2. GEREC VE YONTEM

2.1.Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, normal gelisim gosteren 6grencilerin 6zel 6grenme giicliigii olan
akrana karsi tutumlarini sosyodemografik bilgilere gore incelenmesi amaglanmuistir.
Arastirma, mevcut olan bir durumu meydana ¢ikarttig1 i¢in tanimlayici ve kesitsel
tiptedir. Bu model arastirmada yer alan kisi, durum veya nesneyi bulundugu sartlar
igcerisinde var oldugu gibi agiklamay1 hedeflemektedir. Ayrica kisisel bilgiler ve dlgek
arasinda iliski olup olmadigi arastirildig1 igin ¢ikarimsal bir arastirma modelidir (Karasar,

2019).

2.2.Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni 2019-2020 egitim-6gretim yilinda Istanbul Pendik sinirlar:
icerisinde Ui¢ farkli devlet okulundaki 10-13 yas grubu Ogrenciler olusturmaktadir.
Arastirmanin pilot bir ¢aligma olmasi, ayrica zaman ve biitce kisit1 nedeniyle iradi
ornekleme yontemiyle goniillii olan genel egitim sinifinda kaynastirma Ogrencisiyle
birlikte egitim gérmeye devam ve normal gelisim gosteren 199 6grenci ve bu 6grencilerin

velilerinden olugsmaktadir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Ogrenciler

Egitim Ortamina Gére Ogrenciler Kiz Erkek Toplam
5. Siifa Devam Eden Ogrenciler 8 12 20
6. Siifa Devam Eden Ogrenciler 60 29 89
7. Sinifa Devam Eden Ogrenciler 56 34 90
Toplam 124 75 199

Tablo 1°de aragtirmaya katilan 6grenciler gosterilmistir. Kaynastirilmis ortamdaki
normal gelisim gosteren ve besinci sinifa devam eden 8 kiz 12 erkek, altinci sinifa devam
eden 60 kiz 29 erkek, yedinci sinifa devam eden 56 kiz 75 erkek toplam 199 6grenci

katilmistir. Katilimeilarin demografik bilgileri ise Tablo 3‘de gdsterilmistir.
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2.3.Calisma Grubunun Secimi

Calismanin grubu secilirken Istanbul ili Pendik ilgesinde bulunan ve kaynastirma
uygulamasi yapilan ortaokullar belirlenmistir. Bu ortaokullardan rasgele yontemle segilen
iic ortaokul, calismanin Orneklemini olusturmaktadir. Istanbul II Milli Egitim
Midiirliginden tiim izinler ve Valilik Onayr alindiktan sonra okullarla goriisme
gergeklestirilmis ve calismaya goniilli katilan katilimcilar 6rnekleme dahil edilmistir.
Kaynastirma ortamindaki 6zel 6grenme giigliigii tanis1 almis, besinci, altinc1 ve yedinci
smifa giden Ogrencilerin smiflart belirlenmistir. Arastirmanin amacina uygun olmast
acisindan siniflar belirlenirken 6zel 6grenme giicliigli tanis1 almis 6grencilerin baska bir
tan1 daha almamis olmasma Onem verilmistir. Seg¢ilen 6grenciler RAM tarafindan
degerlendirmeleri yapilmis olup kaynastirma uygulamalarina uygun olduklar belirlenmis
ogrencilerdir. Siniflarda 6grencilere uygulamanin amaci ve izin formlan ile ilgili
bilgilendirme yapilmis olup Veli Izin Belgeleri dagitilmistir. Formlar dagitildiktan bir
hafta sonra Ogrenciler tekrar ziyaret edilmis ve onay verilen Ogrencilerle ¢alisma
gerceklestirilmistir. Ogrenme giigliigii tamis1 almis dgrenciler smif igerisinde
etiketlenmesin diye sinif ig¢erisindeki tiim uygulamalara dahil edilmistir. Ancak ¢alisma

verilerine 6grenme gii¢liigii olan 6grencilerin formlart dahil edilmememistir.

2.4.Veri Toplama Araglar

Arastirmada veri toplamak amaciyla Pendik’te kaynastirma siiflarinda normal
gelisim gosteren dgrencilere Ogrenme Giigliigii Olan Akrana Karst Tutum Olgegi, bu

ogrencilerin velilerine Aile Bilgi Formu uygulanmustir.

2.4.1. Ogrenme Giigliigii Olan Akrana Karsi Tutum Olgegi

Ercan tarafindan 2001 yilinda 6grenme giigliigli olan ¢ocuklara yonelik akran
tutumlarin1  6lgmek amaciyla gelistirilmis bir Olgektir. Normal gelisim gosteren
cocuklarin 6grenme giicliigli olan akranlarina iliskin duygu, davranis ve diislincelerini

arastirmak amaciyla 20 maddeden olusan iki basamakli likert tipi bir formdur.

Gegerlilik-Giivenirlilik Calismasi: Arastirmacinin literatiirdeki benzer 6lgek ve
temel bilgileri esas alarak danisman yardimiyla olusturdugu bu 6lcek, normal gelisim
gosteren cocuklarin 6grenme giicliigii olan akranma kars1 duygu, davranis ve
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diisiincelerini arastirmak i¢in olusturulmustur. Baslangicta {ic basamakli likert tipi bir
form ve 36 maddeden olusan bu dl¢ek, uygulanan 2.3.4.5. siiflara dezavantaj yaratacagi
diisiintildiiginden 30 maddelik ve iki basamakli likert tipi bir form haline getirilmistir.
Olgegin deneme formu olusturulurken dlgekte yer alan maddelerin anlasilirligi ve
tutumlar1 6lgmekte yeterli olup olmadig belirlenmesi amaciyla Olgme ve Degerlendirme
alaninda uzman sekiz kisiyle goriigiilmiis ve gerek goriilen diizenlemeler yapilarak 30

maddeli ve iki basamakli derecelendirme formuna doniistiiriilmiistiir.

Olgegin okullarda uygulanabilmesi igin Edirne il Milli Egitim Miidiirliigiinden
izinler alinmis ve Olgek Edirne ili merkezindeki Milli Egitim Bakanligi’na bagh
ilkogretim okullarina devam eden tesadiifi atama yoluyla belirlenen 126 6grenciyle

yapilmis, 6l¢egin gecerlilik ve giivenirlilik degerlendirilmesi yapilmistir.

Olgegin yedi maddesi “’iliski Kurma Boyutu’’, yedi maddesi *’Farklilig1 Kabul
Etme Boyutu’’, alt1 maddesi ise **Yardim Etmeye Isteklilik Boyutu’’ nu olusturmaktadir.

Olgegin yap1 gecerligi faktor analizi ile incelenmistir. Analiz sonucunda diisiik
faktor yiik degerine sahip maddeler analiz disinda birakilip, analiz tekrar yapildiginda
Olcegin li¢ faktorden olustugu belirlenmistir. Maddeler secilirken madde faktor yiik
degerinin 0.45’den yiiksek olmasi temel alinmis, fakat madde yiik degeri 0.30’dan da
yiiksek olan az sayidaki madde de 6lgekte birakilmistir. Glivenirliligi icin Cronbach Alfa
katsayist hesaplanmistir. Akrana kars1 tutum 6lgeginin tamami igin {i¢ faktoriin agikladigi
toplam varyans 42 olup, 6l¢egin tiimii i¢in Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 .76 olarak

hesaplanmustir.

Olgek son halini ise iki basamakli likert tipi bir form ve 20 madde olacak sekilde
almistir. Her madde Evet (Katiliyorum), Hayir (Katilmiyorum) olmak {izere ikili
derecelendirmeyle yanitlanacaktir. Evet cevaplart 1 puan, Hayir cevaplart O puan ile
degerlendirilmektedir.  Olgegin  3,6,7,9,13,15,17,18,20 maddeleri ise tersine

puanlanmaktadir.

2.4.2. Sosyo-demografik Bilgi Formu (Aile Bilgi Formu)

Sosyo-demografik Bilgi Formu katilimcilar hakkinda bilgi almak tizere
olusturulmustur. Bu formda ¢ocuklarin yasi, cinsiyeti, annenin ve babanin meslegi, anne

ve babanin egitim durumu, aile tipi, ailedeki gocuk sayisi, ailede 6zel gereksinimli bireyin
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varligi, akraba gevresinde 6zel gereksinimli bireyin varligi, ebeveynlerin okul hayatinda
0zel gereksinimli bireyler hakkinda bilgi alip almadiklari, ebeveynlerin ¢ocuklarinin
sinifinda 6zel gereksinimli bireyin varliginin rahatsizlik verip vermeyecegi gibi sorular

yer almaktadir.

2.5.Verilerin Toplanmasi

Calisma kesitsel bir aragtirma olup, nicel bir yaklasim benimsenmistir. Yapilan bu
calismada gecerlilik ve glivenirlilik caligmalar1 6nceden yapilmis 6l¢ekler kullanilmistir.
Aragtirmanin  veri toplama slirecinin sorunsuz siirdiriilebilmesi i¢in c¢alisma
kapsamindaki okullar ve smiflar okullarin idari birimleri ve rehberlik servisleri ile
goriisiilerek belirlenmigtir. Valilik izni alindiktan sonra ¢ocuklarin egitim-6gretiminin
aksamamasi i¢in okul idaresi ve 6gretmenlerle 6n goriismeler yapilmis ve uygun giin ve
saatler belirlenmistir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin resit olamamalar1 sebebiyle her
cocugun ailesine Veli Izin Belgesi gonderilmistir. Ayrica veli izin belgesiyle birlikte her
aileye Aile Bilgi Formu gonderilmistir. Calismaya onay veren her aileden Aile Bilgi
Formunu eksiksiz doldurmasi istenmistir. Veri toplama islemi ise ¢ocuklara belirtilen
tarihte gergeklestirilmis ve onay verilen her bir cocuga Ogrenme Giigliigii Olan Akrana
Kars1 Tutum Olgegi dagitilmistir. Cocuklara 6ncesinde her insanim farkli dzelliklerde
oldugunu ve o6grenmede giicliik yasayan insanlarin da nasil olabilecegi agiklanmigtir.
Ogrencilere siniflarindaki  dgrenme  giigliigii olan birey belirtilmemis veya
yansitilmamustir. Her bir 6grenciye dagitilan formlarin nasil doldurulacagi agiklanmis ve
forma (X) isareti konulmasi istenmistir. Calismanin uygulanmasi 15-20 dakika
stirmiistiir. Calismanin formlar1 toplandiktan sonra idari birim ve rehberlik servislerinden
isimleri alman 6zel 6grenme giicliigii tanili 6grencilerin formlari analiz edilmek tizere

toplanan formlardan ayristirilmis olup ¢alismaya dahil edilmemistir.

2.6.Verilerin Analizi

Katilimcilardan elde edilen verileri istatistiksel analizlere uygun hale getirmek
amaciyla basiklik ve carpiklik degerleri incelenmistir. Literatiir incelendiginde
degiskenlerin basiklik c¢arpiklik degerleri -1.5 ile +1.5 (Tabachnick ve Fidell, 2013)

araliginda oldugunda normal dagilim olarak kabul edildigi goriilmektedir. Buna goére 200
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katilimciya ait veriler {izerinden yliriitiilen u¢ deger analizi sonucunda z degerleri -3.29 <
z < 3.29 aralig1 disinda kalan 1 veri aragtirma 6rnekleminden ¢ikartilmistir. Bu islemler

sonucunda 199 katilimci lizerinden arastirma analizi yuriitiilmiistiir.

Tablo 2. Olcege ait carpikhk ve basikhik degerleri

Carpiklik (Skewness) Basiklik (Kurtosis)

ATO

Deger  Std.Hata Deger Std.Hata
Mliski kurma -.95 A7 22 34
Farklilig1 kabul etme 25 A7 =12 34
Yardim etmeye isteklilik -1.74 A7 3.43 .34
Toplam puan -.56 A7 .06 34

Veriler SPSS 23.0 programi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma hipotezlerini test
etmek amaciyla Ogrenme Giigliigii Olan Cocuga Yonelik Akran Tutum Olgegi ile
sosyodemografik degiskenler arasindaki iligkiler t-testi, korelasyon ve tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) ile incelenmistir.
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3. BULGULAR

3.1.Katilimcilar

Katilimeilar yaslart 10 ile 13 (X34=11.17, ss=.71) arasinda degisen 124 kiz

(%62.3) 75 erkek (%37.7) olmak iizere toplam 199 kisiden olusmaktadir. Asagidaki
tabloda katilimcilarin sosyodemografik 6zelliklerine ve aileden alinan bilgilere iliskin
katilimei ve yiizdelik degerler sunulmustur.

Tablo 3. Katihmcilara ait sosyodemografik degiskenlere yonelik katihmer ve
yiizdelik degerleri

Degisken N Yiizde (%)
Cocuk sinif

5 20 10.1
6 89 44.7
7 90 45.2
Anne meslek

Ev hanimi 156 78.4
Memur 2 1.0
Isci 25 12.6
Diger 16 8.0
Baba meslek

Issiz 9 4.5
Memur 6 3.0
Isci 110 55.3
Diger 74 37.2
Anne egitim

Okuma yazmasi yok 9 4.5
Ilkokul 96 48.2
Ortaokul 43 21.6
Lise 42 211
Universite 9 45
Baba egitim

Okuma yazmasi yok 2 1.0
Ilkokul 73 36.7
Ortaokul 51 25.6
Lise 58 29.1
Universite 15 7.5
Aile tipi

Cekirdek aile 146 73.4
Genis aile 43 21.6
Pargalanmig 10 5.0
Ailedeki ¢cocuk sayisi

1 14 7.0
2 81 40.7
3 63 31.7
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4 ve daha fazlasi 41 20.6

Degisken Ort ss Min-max
Yas 11.17 71 10-13
Toplam 199 100

Tablo 3’de goriildiigii gibi arastirmaya dahil edilen 6grencilerin agirlikli olarak
altinci (% 44.7) ve yedinci (%45.2) sinif oldugu, anne mesleginin %78.4’1nin ev hanimi
oldugu, baba mesleginin %55.3 iiniin is¢i oldugu, anne egitim durumunun % 4.5 ile baba
egitim durumunun % 1’inin okuma yazmasi olmadig, aile tipinin %73.4’linlin ¢ekirdek
aileden olustugu, ailede ¢ocuk sayisinin %40.7 ile iki ¢ocuklu ailelerden olustugu

goriilmektedir.

Tablo 4. Katihmcilarin 6zel gereksinimli bireylere yonelik sosyodemografik
degiskenlerinin katilmeci ve yiizdelik degerleri

Degisken N Yiizde (%)
Ailede 6zel gereksinimli birey

Var 8 4.0
Yok 191 96.0
Akraba gevresinde 6zel gereksinimli birey

Var 42 211
Yok 157 78.9
Okul hayatinda 6zel gereksinimli bireyler hakkinda bilgi alma

Evet 51 25.6
Hayir 148 74.4
Cocugun simifinda 6zel gereksinimli bireyin olmasi rahatsiz eder mi?
Evet 17 8.5
Hayir 182 91.5
Toplam 199 100

Tablo 4’de goriildiigii gibi ailelerin %96’sinda, akraba gevresinde ise %78.9 ‘unda
0zel gereksinimli bireyin olmadigi, ailelerin 6zel gereksinimli bireyler hakkinda bilgi
almadiklar1 (%74.4) ve c¢ocugunun smifinda 6zel gereksinimli bireyin varliginin

kendilerini rahatsiz etmedigi (%91.5) sonuglar1 goriilmektedir.

3.2.Calismada Kullamlan Olgeklere Yonelik Bulgular

Calismada kullanilan Ogrenme Giicliigii Olan Cocuga Yonelik Akran Tutum
Olgegi (ATO) 3 alt boyut ve toplam puan ile ele almmustir. Toplam puan ortalamasi
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(X ort=14.00), iliski kurma alt boyutu puan ortalamasi (Xqrt=5.63), farklilig1 kabul etme
alt boyutu puan ortalamasi (Xgpt= 3.05) ve yardim etmeye isteklilik alt boyutu puan

ortalamasi (Xgrt=5.32) oldugu goriilmiistiir. Sonuglar Tablo 5’de gosterilmistir.

Tablo 5. ATO toplam ve alt boyut puan ortalamalari, standart sapma ve minimum

maksimum degerleri

ATO Ort. Ss Min-Maks
Mliski kurma 5.63 1.42 1-7
Farklilig1 kabul etme 3.05 1.84 0-7
Yardim etmeye isteklilik 5.32 .99 2-6
Toplam puan 14.00 3.29 4-20

3.3. Aileden Alinan Bilgiler ile Akrana Yénelik Tutum Arasindaki iliskilere
Yonelik Bulgular

Tablo 6. Yas ile ATO puanlar arasindaki iliskilere dair korelasyon sonuc¢lari

1 2 3 4 5
1.Yas 1
ATO
2 1liski kurma -.07 1
3.Farklilig1 kabul etme .04 35** 1
4.Yardim etmeye isteklilik 01 56** 2T** 1
5.Toplam puan -.01 .80** J9** .69** 1
**p<.01

Tablo 6’da yas ile ATO puanlar1 arasindaki iliskilere dair korelasyon sonuglari
verilmistir. Tabloda ** ile gosterilen degerler 6l¢ek alt boyut puanlarinin kendi aralarinda
anlaml1 oldugunu gostermektedir. Korelasyon analizi sonuglarina gére ATO iliski kurma
(r = -.07, p > .05) farklilig1 kabul etme (r = .04, p > .05), yardim etmeye isteklilik (r =
.01, p > .05) alt boyutlar1 ve toplam puan1 (r = -.01, p > .05) ile yas arasinda istatistiksel

olarak anlaml bir fark goriilmemistir.
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Tablo 7. Cinsiyete gére ATO puanlarina iliskin sonuclari

ATO Cinsiyet N Ort. Ss df t P
o Kiz 124 5.69 1.49
Iligki kurma Erkek 75 553 131 197 g7 44
. Kiz 124 319 184
Farklilig1 kabul etme Erkek 75 284 183 197 1.29 .20
Yardim et isteklilik Kiz 124 543 088 127.79 2.05 .04*
aAcm emeye I Erek 75 512 1.14 Y eTy
K 124 1431 3.29
Toplam puan 2 197 1.72 .09

Erkek 75 1349 3.24

*p<.05

Tablo 7°de cinsiyete gére ATO puanlarina iliskin sonuglari verilmistir. Yapilan bagimsiz
orneklemler t- testi sonuglarma gore kiz ve erkek katilimcilarm ATO iliski kurma [t
(197)= .77, p > .05], farklilig1 kabul etme [t (197)= 1.29, p > .05] alt boyutlar1 ve toplam
[t (197)= 1.72, p > .05] puan ortalamalar: istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

saptanmamuistir.

ATO yardim etmeye isteklilik alt boyutunun ise [t (127,79)= 2.05, p < .05] cinsiyet

degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmaistir.

Tablo 8. Simif diizeyine gore ATO puanlarina iliskin sonuglar

ATO Sinif diizeyi N Ort Ss F p
5 20 5,80 1,28

Mliski kurma 6 89 5.61 142 15 .86
7 90 5.62 1.47
5 20 3.30 1.87

Farklilig1 kabul etme 6 89 311 2.00 .38 .68
7 90 294 1.66
5 20 5.20 1.15

Yardim etmeye isteklilik 6 89 5.30 095 .21 81
7 90 5.36 1.02
5 20 1430 3.61

Toplam puan 6 89 14.02 341 11 .90
7 90 1392 3.12

p> .05
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Tablo 8°de simif diizeyine gére ATO puanlarina iliskin sonuglar1 verilmistir. Tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) sonuglarina gére ATO iligki kurma [F(2,196)= .15, p > .05],
farklilig1 kabul etme [F(2,196)= .38, p > .05], ATO yardim etmeye isteklilik [F(2,196)=
.21, p > .05] alt boyutlar1 ve toplam [F(2,196)= .11, p > .05] puan ortalamalari ¢ocugun

siif diizeyine gore 6nemsiz bulunmustur.

Tablo 9. Anne egitim durumuna gére ATO puanlarina iliskin sonuglar

ATO Anne egitim N Ort Ss F p
[lkokul ve alt1 105 568 142

Iliski kurma Ortaokul 43 558 133 .10 .90
Lise ve tiniversite 51  5.59  1.53
[lkokul ve alt1 105 3.11 1.72

Farklilig1 kabul etme Ortaokul 43 274 192 82 44
Lise ve tiiniversite 51 3.20 2.01
Ilkokul ve altt 105 531 1.00

Yardim etmeye isteklilik Ortaokul 43 533 092 .00 10
Lise ve tiniversite 51 5.31  1.07
Ilkokul ve altt 105 14.10 3.08

Toplam puan Ortaokul 43 13.65 3.08 .32 73
Lise ve tiniversite 51  14.10 3.87

p>.05

Tablo 9°da anne egitim durumuna gére ATO puanlarina iliskin sonuglar verilmistir. Tek

yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglarina gére ATO iliski kurma [F(2,196)= .10, p >
.05], farklilig1 kabul etme [F(2,196)= .82, p > .05], ATO yardim etmeye isteklilik
[F(2,196)= .01, p >.05] alt boyutlar1 ve toplam [F(2,196)= .32, p > .05] puan ortalamalar1

anne egitim durumuna gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamagtir.

Tablo 10. Baba egitim durumuna gore ATO puanlarina iliskin sonuclar

ATO Baba egitim N Ort Ss F p
Ilkokul ve alt1 75 548 1.52

Iliski kurma Ortaokul 51 539 151 314 .05
Lise ve tiniversite 73 596 1.21
Ilkokul ve alt1 75 3.05 1.89

Farklilig1 kabul etme Ortaokul 51 292 165 .23 .79
Lise ve tiniversite 73 3.15 1.93
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Ilkokul ve alt1 75 521 1.06
Yardim etmeye isteklilik ~ Ortaokul 51 527 102 112 .33
Lise ve tiniversite 73 545 0.91
[lkokul ve alt1 75 13.75 3.37
Toplam puan Ortaokul 51 1359 3.23 1.70 19
Lise ve tiniversite 73 14.56 3.20
p>.05

Tablo 10°da baba egitim durumuna gére ATO puanlarina iliskin sonuglar verilmistir. Tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglarina gére ATO iliski kurma [F(2,196)= 3.13, p
> .05], farklilig1 kabul etme [F(2,196)= .23, p > .05], ATO yardim etmeye isteklilik
[F(2,196)= 1.12, p > .05] alt boyutlar1 ve toplam [F(2,196)= 1.70, p > .05] puan

ortalamalar1 baba egitim durumuna gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

saptanmamistir.

Tablo 11. Cocuk sayisina gore ATO puanlarina iliskin sonuclar

ATO Cocuksayiss N Ort Ss F p
1 14 579 1.37
L 2 81 544 152
Iliski kurma 3 63 567 139 1.03 .38
4 ve fazlasi 41 590 1.30
1 14 3.64 2.17
5 2 81 290 1.95
Farklilig1 kabul etme 3 63 333 171 1.59 .19
4 ve fazlasi 41 2.73 161
1 14 557 0.65
) . 2 81 511 1.08
Yardim etmeye isteklilik 3 63 554 088 2.57 .06
4 ve fazlasi 41 529 1.03
1 14 15.00 3.64
2 81 13.46 3.71
Toplam puan 3 63 1454 298 1.76 .16
4 ve fazlasi 41 1393 254
p> .05

Tablo 11°de gocuk sayisina gore ATO puanlarina iliskin sonuglar verilmistir. Tek yonlii

varyans analizi (ANOVA) sonuglaria gore ailedeki ¢ocuk sayisinin ATO iliski kurma
[F(3,195)= 1.03, p > .05], farklilig1 kabul etme [F(3,195)= 1.59, p > .05], ATO yardim
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etmeye isteklilik [F(3,195)= 2.57, p > .05] alt boyutlar1 ve toplam [F(3,195)= 1.76, p >

.05] puan ortalamalari iizerinde anlamli bir etkisi goriilmemistir.

Tablo 12. Ailede 6zel gereksinimli birey olma durumuna gére ATO puanlarina
iliskin sonuclar

ATO Ozel N ort. Ss df t P
gereksinimli

fliski kurma Evet 8 6.00 107 195 .77 .44
Hayir 189 5.60 1.44
Evet 8 413 223 195 1.77 .08

Farklilig1 kabul etme Hayr 189 297 178

Yardim etmeye Evet 8 500 120 195 -89 .37

isteklilik Hayir 189 532 0.99

Toplam puan Evet 8 1513 3.44 195 104 .30
Hayir 189 1390 3.25

p>.05

Tablo 12°de ailede 6zel gereksinimli birey olma durumuna gére ATO puanlarina iliskin
sonuglar verilmistir. Yapilan bagimsiz rneklemler t- testi sonuglarma gore ATO iliski
kurma [t (195)= .77, p > .05], farklih@1 kabul etme [t (195)= 1.77, p > .05] ATO yardim
etmeye isteklilik alt boyutunun ise [t (195)=-.89, p >.05] alt boyutlari ve toplam [t (195)=
1.04, p > .05] puan ortalamalar1 ailede 6zel gereksinimli birey olma durumuna gore

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamustir.

Tablo 13. Akraba cevresinde 6zel gereksinimli birey olma durumuna gore ATO
puanlarina iliskin sonuclar

ATO Akrabalarda g ss gf t
0zel gereksinimli

fliski kurma Evet 42 569 141 197 .29 7
Hayir 157 562 143

Farklilig1 kabul Evet 42 338 190 197 130 .20

etme Hayir 157 297 182

Yardim etmeye Evet 42 543 091 197 082 41

isteklilik Hay1r 157 529 1.02

Toplam puan Evet 42 1450 337 197 110 .27
Hayir 157 13.87 3.26

p>.05
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Tablo 13’de akraba cevresinde 6zel gereksinimli birey olma durumuna goére ATO

puanlarma iliskin sonuglar verilmistir. Bagimsiz 6rneklemler t- testi sonuglarina gore
ATO iliski kurma [t (197)= .29, p > .05], farklilig1 kabul etme [t (197)= 1.29, p > .05]
ATO yardim etmeye isteklilik alt boyutunun ise [t (197)= .82, p > .05] alt boyutlar1 ve

toplam [t (197)= 1.09, p > .05] puan ortalamalar1 akraba ¢evresinde 6zel gereksinimli

birey olma durumuna gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamustir.

Tablo 14. Okul hayatinda 6zel gereksinimli bireyler hakkinda bilgi alma
durumuna gére ATO puanlarina iliskin sonuclar

ATO Okulda bilgi N Ort. Ss daf  t p
alma

fliski kurma Evet 51 549 159 197 -83 41
Hayir 148 568 137

Farklilig1 kabul Evet Sill 324 181 197 .81 42

etme Hayir 148 299 185

Yardim etmeye Evet 51 5.16 114 197 -1.33 .19

isteklilik Hayir 148 537 094

Toplam puan Evet 51 13.88 346 197 -31 .76
Hayir 148 1405 3.24

p>.05

Tablo 14°de okul hayatinda 6zel gereksinimli bireyler hakkinda bilgi alma durumuna gére

ATO puanlarma iliskin sonuglar verilmistir. Bagimsiz drneklemler t- testi sonuglarma
gore ATO iliski kurma [t (197)= -.83, p > .05], farklilig1 kabul etme [t (197)= .81, p >
.05] ATO yardim etmeye isteklilik alt boyutunun ise [t (197)=-1.33, p > .05] alt boyutlar

ve toplam [t (197)= -.31, p > .05] puan ortalamalar1 6zel gereksinimli bireyler hakkinda

bilgi alma durumuna gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamustir.
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Tablo 15. Simifinda 6zel gereksinimli bireyin olmasinin rahatsiz etme durumuna

gore ATO puanlarina iliskin sonuclar

a Sinifta

ATO rahatsizlik N Ort. Ss df t p

iliski kurma Evet 17 594 1.09 197 .93 .35
Hayir 182 560 145
Evet 17 3.53 1.50 197 111 .27

Farklilig1 kabul etme Hayir 187 301 186

Yardim etmeye Evet 17 5.29 099 197 -.10 .92

isteklilik Hayir 182 5.32 1.00

Toplam puan Evet 17 1476 270 197 100 .32
Hay1r 182 1393 3.33

p>.05

Tablo 15'de sinifinda 6zel gereksinimli bireyin olmasinin rahatsiz etme durumuna gore

ATO puanlarina iliskin sonuglar verilmistir. Sinifta 6zel gereksinimli bireylerin olup

olmamasiin 6l¢ek puanlar iizerindeki etkisi incelendiginde, bagimsiz 6rneklemler t-

testi sonuclarina gore ATO iliski kurma [t (197)= .93, p > .05], farklilig: kabul etme [t
(197)= 1.13, p > .05] ATO yardim etmeye isteklilik alt boyutunun ise [t (197)=-.09, p >

.05] alt boyutlar1 ve toplam [t (197)=.99, p > .05] puan ortalamalarinin istatistiksel olarak

anlaml bir farklilik saptanmamustir.
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4. TARTISMA

Bu bdliimde arastirmada elde edilen bulgular, arastirma ile ilgili olusturulan
hipotezler literatiir ¢cergevesinde tartisilmis ve yorumlanmistir. Arastirmadan elde edilen
bulgular ile ¢alismalardan elde edilen bulgular kismen benzerlik gostermektedir. Bu

calismada elde edilen bazi bulgular destekleyecek literatiir caligmasina rastlanmamustir.

H.1: 10-13 yas normal gelisim gosteren cocuklarin, 6grenme giicliigii olan

akranmina karsi tutumlarinda, yasinin etkisi vardir.

Yapilan bu ¢alismanin sonuglarma gére ATO liski Kurma, Farklihig Kabul Etme
ve Yardim Etmeye Isteklilik alt boyutlar1 ile yas arasinda istatistiksel olarak anlaml1 bir

farklilik saptanmamustir.

Arastirmada elde edilen bulgular asagida bulunan arastirma bulgulariyla benzerlik

tagimaktadir.

Iscan ve ark. (2015), normal gelisim gosteren cocuklarin, yetersizligi olan akrana
kars1 tutumlarini incelemistir. Edirne il merkezindeki normal ve devlet okullarina devam
eden 78 dgrenci calisma grubuna dahil edilmistir. Caligma bulgularinda, yas ile etkinlik

tutum puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin olmadig1 saptanmustir.

Aydogan (2017), farkli yasam donemlerindeki bireylerin zihin engelli bireylere
yonelik sosyal kabullerini incelemistir. Arastirmaya dahil edilen 11-14 yaslarindaki
ergenlerin sosyal kabul puanlarmin, ilkdgretim diizeyindeki g¢ocuklardan yliksek

olmasina ragmen yas degiskeni baglaminda istatistiksel farkin olmadig1 goriilmustiir.

Ayral ve ark. (2013), kaynastirma ogrencilerinin sosyal kabul diizeylerini
inceledigi arastirmada, 4-10 ve 11-14 yaslarindaki ¢ocuklarin, 15 ve iistii yas ¢ocuklardan
daha yiiksek sosyal kabul puani almasina ragmen, farkin istatistiksel olarak anlaml

¢tkmadig1 saptanmaistir.

Ayral ve ark. (2015)’nin yapmis oldugu bir diger ¢alismada ise normal gelisim
gosteren cocuklarin  6zel gereksinimli Ogrencilere bakisin1 etkileyen etmenler
incelenmigstir. Arastirmada elde edilen bulgular bu calismada elde edilen bulgularla

uyumlu olup yasin sosyal kabule etkisi olmadig: tespit edilmistir.
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Gokbulut ve ark. (2017) galismasinda, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde okula
devam eden 8-10 yas araligindaki ogrencilerin sosyal kabul diizeylerini incelemistir.
Calismada elde edilen bulgulara gore yas degiskeninin sosyal kabul puanlarinda

istatistiksel bir fark ortaya koymadigi goriilmiistiir.

Arastirmada elde edilen bulgular asagida bulunan bulgularla benzerlik

tasimamaktadir.

Koyuncuoglu (2016), ilkogretim ikinci kademe ve ortadgretim kurumlarinda
egitim goren Ogrencilerin, 6zel gereksinimli akranlarina yonelik sosyal kabul diizeylerini
belirlemeye yonelik c¢alisma yapmistir. 580 Ogrenci calismaya dahil edilmis ve

cocuklarda yas ilerledikce sosyal kabul 6l¢eginde alinan puanlarin arttig1 tespit edilmistir.

De Boer ve ark. (2012), o6grencilerin 6zel gereksinimli bireylere yonelik
tutumlarim derleme galigmasi olarak yiiriitmistiir. Bu ¢alismada kapsaminda incelen iki
arastirmada, yaseca biiyiik ¢cocuklarin diger cocuklardan daha olumlu tutumlar igerisinde

olduklar1 belirlenmistir.

Tekes (2013) calismasinda, engelli bireylere yonelik Onyargiy1 incelemistir.
Tiirkiye ve Birlesik Krallik’ta yiiriitiilen ¢alismada yasla birlikte, engelli bireylere yonelik

Onyarginin azaldig1 bulgularina ulasilmistir.

Ercan ve Haktanir (2001) 6grenme giicliigi olan akrana kars1 tutumlarimi
inceledigi calismada ise, yas kiigiildiikge tutum puanlarinin arttigi sonuglarina

ulasilmistir.

Swaim ve Morgan (2001), normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin otistik olan akrana
kars1 tutumlarini inceledigi ¢alismada, yasca geng olan 6grencilerin diger 6grencilerden

daha olumlu tutumlara sahip oldugunu belirlemistir.

Literatiir taramasi yapildiginda, 10-13 yas normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin yas
aralig1 faktoriine gore 6grenme giigliigii olan akrana kars1 tutumlarinda gesitli sonuglara
rastlanmistir. Arastirma sonuglarinin bir kisminda, yasin tutum ve sosyal kabul
puanlarinda istatistiksel bir fark ortaya koymadigi, diger kisminda ise yas biiylidiikce
olumlu tutumlarin arttig1 veya azaldigi sonuglarma ulasilmistir. Yasin ilerlemesiyle
birlikte bireylerde, sagliklarinin bozulabilecegi veya engelli adayi olabilecegi fikri
gelismektedir. Bu nedenle bireylerin 6zel gereksinimi olan insanlara daha empatik

yaklasip, hosgorii gelistiriyor olabilecegi diistiniilmekte ve tutumlarin yasa baglh farklilik
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gosterecegi beklenmekteydi. Bu arastirma sonuglari diisliniilenin aksine, gocuklarin
yaslarina gore tutum puanlarinda bir fark olusturmadigi, 6grenme giicliigii olan akrani

yasa bakilmaksizin kabul ettikleri sonuglarini elde etmistir.

H.2: 10-13 normal gelisim gosteren c¢ocuklarin, 6grenme giicliigii olan

akranina karsi tutumlarinda, cinsiyetinin etkisi vardir.

Arastirmanin sonuglarina gore, kiz ve erkek katilimcilarin ATO yardim etmeye
isteklilik alt boyut puanlarimin cinsiyet degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli
farklilastig1 bulunurken; iliski kurma, farklilig1 kabul etme alt boyut puanlar1 ve toplam

puaninda anlamli bir farklilik saptanmamustir.

Arastirmada elde edilen bulgular asagida bulunan arastirma bulgulariyla benzerlik

tasimaktadir.

Gongalves ve Lemos (2014), Portekizli 200 6grenci ile yaptigi ¢alismada, 6zel
gereksinimi olan akrana kars1 tutumlar etkileyen kisisel ve sosyal faktorler incelenmistir.
6. ve 12. smifa kadar 6grenimine devam eden Ogrencilerin dahil edildigi arastirmada

cinsiyete 0zgii farklilik saptanmamastir.

Ayral ve ark. (2013)’nin Sosyal Kabul Olgegi kullanilarak 1491 6grenci ile yaptig

calismada, cinsiyete 6zgii tutumlarda bir farklilik bulunmamustir.

Ayral ve ark. (2015) tarafindan yapilan bir bagka calismada ise 1435 6grenci
calismaya dahil edilmis ve normal gelisim gdsteren cocuklarin, 6zel gereksinimli
bireylere karsi tutumlar incelenmistir. Cocuklarin cinsiyeti ile tutum puanlar arasinda

istatistiksel bir farklilik tespit edilmemistir.

Ciftci (1997), normal gelisim gosteren 5. sif Ogrencilerine yonelik yapilan
bilgilendirme programinin, 6grencilerin zihin engelli akranlarina kars1 tutumlarina etkisi
incelenmigstir. Tesadiifi atama yoluyla se¢ilen 40 6grenciye, haftada bir ders, toplamda
alti hafta bilgilendirme ¢alismalar1 uygulanmistir. Arastirma sonuglari, ¢ocuklarin
cinsiyetlerinin zihin engelli akranlarina yonelik tutumlarda farkliliga yol agmadigini

gdstermistir.

Iscan ve ark. (2015), normal gelisim gosteren ilkokul 6grencilerin, yetersizlikten
etkilenen akranlarina karsi tutumlarini incelemistir. 78 ilkokul o6grencisi, rastgele
ornekleme yontemi ile arastirmaya dahil edilmistir. Arastirma bulgularina gore, cinsiyet

ve tutum puanlar1 arasinda anlamli bir fark tespit edilmemistir.
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Kargin ve Baydik (2002), kaynastirma ortamindaki normal gelisim gosteren
cocuklarin, isitme engelli akranina yonelik tutumlarini incelemistir. Arastirmaya meslek
lisesinde egitimine devam eden 189 6grenci dahil edilmistir. Arastirmada, isiten kiz ve
erkek cocuklarin isitme engelli akranlarina yonelik tutumlar1 arasinda fark olmadigi

saptanmistir.

Ercan ve Haktanir (2001), normal gelisim gosteren ¢cocuklarin, 6grenme gii¢ligl
olan akrana kars1 tutumlarini incelemistir. Arastirma sonuglarina goére, ATO yardim
etmeye isteklilik ve iliski kurma alt boyutlarinda, kiz 6grencilerin erkek dgrencilerine
nazaran daha olumlu tutumlara sahip oldugu, farklilig1 kabul etme alt boyutunda ise kiz
ve erkek cocuklar arasinda benzerlik oldugu saptanmistir. Aragtirma sonuglar1 yaptigimiz

calismanin sonuclarii kismen destekler niteliktedir.

Arastirmada elde edilen bulgular asagida bulunan bulgularla benzerlik

tasimamaktadir.

De Boer ve ark. (2012), 6grencilerin 6zel gereksinimli akranlarina karsi tutumlari
lizerine yapilan g¢alismalar1 derlemistir. Farkli engel tiirlerine yonelik akran tutumlari
incelenmistir. Arastirma sonuglarina gore kiz cocuklarinin erkek cocuklarina gére daha

olumlu akran tutumlar sergiledikleri saptanmustir.

Aktan ve ark. (2019), ilkokula devam eden ve normal gelisim gdsteren
ogrencilerin, kaynastirma ogrencilerine yonelik sosyal kabul diizeylerini incelemistir.
Arastirmada karma yontem kullanilmistir. Arastirmanin nicel ¢calisma grubunu 275, nitel
calisma grubunu 10 6grenci olusturmustur. Arastirmada, 6zel gereksinimli bireylere
yonelik sosyal kabul diizeylerinin, cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik oldugu, bu

farkliligin kiz gocuklarinin lehine oldugu belirlenmistir.

Bahar (2018), kaynastirma siniflarinda normal gelisim gosteren Ogrencilerin
empatik egilimlerini inceledigi ¢alismada, kiz 6grencilerin empatik egilimlerinin, erkek

ogrencilere gore anlamli bir sekilde fazla ¢iktig1 tespit edilmistir.

Gongalves ve Lemos (2013), 6zel gereksinimi olan akrana karsi tutumlari
etkileyen kisisel ve sosyal faktorler incelenmistir. Veri toplama araci olarak CATCH
(Rosenbaum, Armstrong ve King;1986) 6lgegi kullanilmis, 6lgegin biligsel-duygusal alt
boyutunda kizlarin erkek oOgrencilerden daha olumlu tutumlara sahip oldugu

belirlenmistir.
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Giimiis ve Tan (2015), ilkokul ve ortaokul donemi normal gelisim gosteren
Ogrencilerin, kaynastirma Ogrencilerine iliskin tutumlarini incelemistir. Sirnak il ve
ilgelerinde kaynastirma yapilan okullardaki 1330 6grenci caligma drneklemine alinmastir.
Aragtirma sonucunda, cinsiyetin 0zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarda

farklilagsmaya yol actig1 goriilmektedir.

Karatas ve Arslan (2018), ortaokulda egitimine devam eden normal gelisim
gosteren Ogrencilerin, kaynastirma Ogrencisi olan akrana karsi sosyal kabullerini
incelemistir. Zihin engelli 6grencilerin normal akranlar tarafindan sosyal kabullerinde,
akran cinsiyetine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Kiz
ogrencilerin erkek Ogrencilere gore sosyal kabul diizeylerinin daha yiiksek oldugu

goriilmektedir.

Alanyazin incelendiginde bir¢ok calismada (Campbell ve ark, 2004; Gokbulut ve
ark., 2017; Koyuncuoglu, 2016; Kuo, 2007; Nikolaraizi ve De Reybekiel, 2001; Unal,
2010; Vignes ve ark., 2009) cinsiyete yonelik 6zel gereksinimli bireylere karsi tutum ve
akran iliskileri incelendiginde, kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklarina gére daha olumlu

tutumlara sahip oldugu ve sosyal kabul diizeyinin daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Literatiir incelendiginde, yapmis oldugumuz arastirmayi destekleyen caligmalara
rastlanmis ancak, bu arastirmanin sonuglariyla Ortismeyen daha fazla c¢alisma
goriilmiistiir. Yapilan bu arastirmada ATO iliski kurma, farklilig1 kabul etme alt boyutlar
ve toplam puan ortalamalar istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamasina
ragmen, yardim etmeye isteklilik alt boyutunun cinsiyet degiskenine gore istatistiksel
olarak anlamli oldugu bulunmustur. Kiz cocuklarinin erkek c¢ocuklara gore yardim
etmeye isteklilik alt boyutunda daha yiiksek tutum puanlarina sahip olmalari, kiz
cocuklarin duygusal agidan daha duyarli ve empatik egilimlerinin yiiksek olmasina
baglanabilir. Toplam puanda cinsiyetin akran tutumu iizerinde etkili ¢ikmamasinin,
alanyazin ¢aligmalarindan farkli bulgular tespit edilmesinin nedeni olarak, arastirmada

secilen 6rneklemin ve arastirma evreninin 6zellikleri oldugu diisiiniilmektedir.

H.3: 10-13 yas normal gelisim gosteren ¢ocuklarin, 6grenme giicliigii olan

akranina karsi tutumlarinda, simif diizeyinin etkisi vardir.
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Bu ¢alismanin sonuglarina gére ATO Iliski Kurma, Farkliligi Kabul Etme ve
Yardim Etmeye Isteklilik alt boyutlar1 ile simif diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamli

bir farklilik tespit edilmemistir.

Arastirmada elde edilen bulgular asagida bulunan arastirma bulgulariyla benzerlik

tasimaktadir.

Aydogan (2017), farkli yasam donemlerindeki bireylerin zihinsel engeli olan
bireye kars1 sosyal kabullerini incelemistir. Ergenin sinif diizeyinin, 6zel gereksinimi olan

bireye iliskin sosyal kabuliinde etkisi olmadig1 saptanmaistir.

Firat ve Koyuncu (2019), lise 6grencilerinin 6zel gereksinimi olan bireylere
yonelik sosyal kabullerini incelemistir. Arastirma sonuglarinda lise 6grencilerinin sosyal

kabul diizeyleri, sinif seviyeleri agisindan farklilagsmamaktadir.

Ayral ve ark. (2013), kaynastirma ogrencilerinin sosyal kabul diizeylerini
inceledigi ¢aligmada, Ogrencilerin sosyal kabul puani sinif diizeyine gore diigmekle

birlikte, aradaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir.

Ayral ve ark. (2015), normal gelisim gosteren Ogrencilerin, 6zel gereksinimli
ogrencilere yonelik bakisimi etkileyen etmenleri incelemistir. Ogrencilerin  sinif
diizeyinin, 6zel gereksinimli 6grencilere karsi sosyal kabul puanlarina etkisi olmadigi

saptanmuistir.

Aragtirmada elde edilen bulgular asagida bulunan bulgularla benzerlik

tasimamaktadir.

Kargin ve Baydik (2002), normal gelisim gosteren ¢ocuklarin isitme engelli
akrana kars1 tutumlari inceledigi ¢aligmada, sinif diizeyinin tutum puanlarina etki ettigi
bulgularina ulagilmistir. Arastirmaya dahil edilen 9. siniflarin diger 10. ve 11. smmf

ogrencilerinden daha olumlu tutumlara sahip oldugu saptanmaistir.

Gilimiis ve Tan (2015), ilkokul ve ortaokul 6grencilerinin kaynastirmaya yonelik
tutumlarini incelemistir. Arastirmada 3. Sinifa devam eden 6grencilerin en yiiksek, 7.

sinifa devam eden 6grencilerin ise en diisiik tutum puanlarina sahip oldugu bulunmustur.

Swaim ve Morgan (2001), c¢ocuklarin otizmli akrana yonelik tutumlarinm
incelemistir. Arastirmada, liclincii sinifa ve altinci smifa devam eden ¢ocuklarin tutum

puanlart karsilagtirilmistir. Bulgularda, iiglincii sinifa devam eden c¢ocuklarin tutum
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puanlari, altinci sinifa devam eden cocuklarin tutum puanlarindan daha yiiksek

bulunmustur.

Bahar (2018), kaynastirma Ogrencisi bulunan siniflarin empatik egilimlerini
incelemistir. Kayseri ili, Melikgazi il¢esinde 1545 6grencinin dahil edildigi arastirmada,
simif diizeyi agisindan 6. ve 7. smf diizeyindeki cocuklarin 8. smif diizeyindeki

cocuklarda daha olumlu tutumlara sahip oldugu sonuglarina ulasilmistir.

Uysal (2019), ilkokula devam eden Ogrencilerinin, kaynastirma 6grencilerine
yonelik tutum ve empatik egilim diizeylerini inceledigi ¢alismada, tli¢iincli ve dordiincii
sinif Ogrencilerinin kaynastirma &grencilerine yonelik tutumlarinin ve empatik

egilimlerinin, birinci ve ikinci sinif 6grencilerinden daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Kirbas (2018), ilkokul {igiincii ve dordiincii siif 6grencilerinin kaynastirma
ogrencileri hakkindaki goriislerini incelemistir. Arastirma bulgularinda, dordiincii sinif
Ogrencilerinin, t¢lncl smif Ogrencilerine gore daha olumlu goris bildirdikleri
saptanmigtir. Ayrica Ug¢lincii smif Ogrencilerinin, empati kurmakta ve kaynastirma

Ogrencisini kabullenmede de zorluk ¢ektikleri sonuglarina ulasilmistir.

Literatiir incelendiginde, yapilan bu arastirmayla benzer sonuglar elde eden ve
arastirmay1 desteklemeyen calismalara rastlanmistir. Yasin artmasiyla tutumlarin
degistigini ve bliylik yas cocuklarin 6zel gereksinimli bireylere olumsuz tutumlar
sergiledigini savunan caligmalar vardir. Ote yandan yasin kiigiildiikce daha olumlu
tutumlar gozlemlendigini destekleyen arastirmalar da vardir. Bu calismada ise yas
grubuna benzer sonuglardan soz edilebilir. Simif diizeyine gore tutumlarda farklilik
olmamasimin nedeni, smif diizeyinin yakinligi ve yas farkinin ¢ok diisiik olmasindan

kaynaklaniyor olabilir.

H.4: 10-13 yas normal gelisim gosteren cocuklarin, 6grenme giicliigii olan

akranina karsi tutumlarinda, anne-baba egitim diizeyinin etkisi vardir.

Arastirmanin sonuglart ATO Iliski Kurma, Farkliligi Kabul Etme ve Yardim
Etmeye Isteklilik alt boyutlar1 ile anne egitim diizeyi ve baba egitim diizeyi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamastir.

Arastirmada elde edilen bulgular asagida bulunan arastirma bulgulariyla benzerlik

tasimaktadir.
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Aktan ve ark. (2019), Diizce ili Merkez il¢esinde ilkokul egitimine devam eden
ogrencilerin, 6zel gereksinimli akranlarina yonelik sosyal kabul diizeylerini incelemistir.
Aragtirma bulgularinda anne ve baba egitim diizeyinin ¢ocuklarin sosyal kabul

diizeylerine etki etmedigi sonuglari elde edilmistir.

Ayral ve ark. (2015), normal gelisim gosteren Ogrencilerin, 6zel gereksinimli
ogrencilere yonelik bakisini etkileyen etmenleri inceledigi arastirmada, anne-baba egitim
diizeyinin O6grencilerin 6zel gereksinimli Ogrencilere yoOnelik bakisina etki etmedigi

sonucu saptanmistir.

Gilimiis ve Tan (2015), ilkokul ve ortaokul donemi normal gelisim gosteren
ogrencilerin, kaynastirma 6grencilerine iligskin tutumlarii inceledigi arastirmada, anne
ve baba egitim diizeyinin bu yas ¢ocuklarin tutumlarina etki eden bir etmen olmadigi

tespit edilmistir.

Iscan ve ark (2014), normal gelisim gdsteren cocuklarin &zel gereksinimli
akranlarina kars1 tutumlarini inceledigi ¢alismada, anne-baba egitim diizeyi ve sinifinda

kaynastirma 6grencisi bulunma durumuna gore farkin anlamli olmadigi tespit edilmistir.

Selimoglu (2017), akran aracili 6gretim yonteminin ¢ocuklarin 6zel gereksinimli
akranlarina yonelik sosyal kabuliine etkisini incelemistir. Zihin yetersizligi olan
Ogrencilere yonelik yapilan bu arastirmada, ebeveyn egitim durumunun farklilagmaya

etkisi olmadig1 saptanmustir.

Arastirmada elde edilen bulgular asagida bulunan bulgularla benzerlik

tasimamaktadir.

Ayral ve ark (2013), kaynastirma oOgrencilerinin sosyal kabul diizeylerini
inceledigi ¢alismada, anne egitim diizeyi lise ve iiniversite, baba egitim diizeyi lise olan
cocuklarin diger ¢ocuklardan daha yiiksek sosyal kabul diizeyinde oldugu sonucu elde
etmistir. Ancak anne egitim diizeyinin istatistiksel olarak anlamli etkisi olmadig: tespit

edilmistir.

Gokbulut ve ark. (2017), 6zel gereksinimi olan 6grencilerin akran sosyal kabul
diizeylerini inceledigi caligmada, baba egitim diizeyinin yiikseldik¢e ¢ocuklarin

tutumlarinda daha olumsuz gozlemler yasandigi sonucuna ulasilmistir.

Karatas ve Arslan (2018), ortaokul G6grencilerinin kaynastirma Ogrencilerine

yonelik sosyal kabul diizeylerini inceledigi ¢alismada, iiniversite diizeyinde egitimi olan
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babalarin ¢cocuklarinda akran tutumlarinin daha olumlu oldugu saptanmstir. Ote yandan

anne egitim diizeyine gore anlamli farklilik gostermedigi bulunmustur.

Literatiir incelendiginde anne egitim durumunun, tutum ve sosyal kabul diizeyine
etkisi olmadig1 bulunmustur. Arastirmalar bu yoniiyle bu calismayr desteklemektedir.
Baba egitim durumunun ise incelen ¢aligmalarin bir kismu ile tutarlilik gosterdigi
goriilmektedir. Incelenen calismalarin tamaminda anne egitim durumunun tutum ve
sosyal kabul diizeylerine etkisinin olmadig1 gériilmiistiir. Bu bulgular bize annenin egitim
durumu ne olursa olsun, annelerin ¢ocuk yetistirmede c¢ocuklari ayirmadigi ve
kaynastirma 6grencilerini reddetmediklerini diisiindiirmiistiir. Annelerini gozlemleyerek
bazi1 davranis kaliplarini, sosyal etkilesimle ilgili baz1 kural ve rolleri 6grenen ¢ocuklarin
bu davranisi da gorerek 6grenmis olduklari diisiiniilmektedir. Yapilan bu arastirmada
egitim durumunda farkin anlamli ¢ikmamasinda, meslek gruplarindaki 6rneklem

sayilarinin dengeli olmamasinin etkisi de oldugu sdylenebilir.

H.5: 10-13 yas normal gelisim gosteren cocuklarin, 6grenme giicliigii olan

akramina karsi tutumlarinda, ailedeki ¢ocuk sayisinin etkisi vardir.

ATO Iliski Kurma, Farklihg Kabul Etme ve Yardim Etmeye Isteklilik alt
boyutlar1 ile ailedeki ¢ocuk sayisi arasindaki iligki bu c¢alismada incelenmis olup

istatistiksel olarak bir farklilik saptanmamustir.

Aragtirmada elde edilen bulgular asagida bulunan arastirma bulgulariyla benzerlik

tasimaktadir.

Ozgiinenel ve Girli (2016), ilkdgretim birinci kademe &grencilerinin, otizmli
akranlarina yonelik sosyal kabullerini arttirmak i¢in gelistirilmis programin etkililigini
incelemistir. Arastirma bulgularinda, akranlarin kardes sayisinin sosyal kabule etkisinin

bulunmadig1 goriilmiistiir.

Ayral ve ark. (2015), normal gelisim gosteren 6grencilerin, 6zel gereksinimli
ogrencilere yonelik bakisini etkileyen etmenleri incelemistir. Arastirmada, kardesi
olmayan c¢ocuklarin diger gruplardan daha az puan aldiklar1, ancak bu farkin istatistiksel
olarak anlamli olmadig1 tespit edilmistir. Sonug olarak ¢alismada kardes sayisinin, sosyal

kabul diizeyine etki etmedigi saptanmigtir.
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Ayral ve ark. (2013), kaynastirma ogrencilerinin sosyal kabul diizeylerini
incelemigtir. Arastirma bulgularinda kardes sayisinin, kaynastirma 6grencisine yonelik

sosyal kabul diizeyinde bir etken olmadig1 goriilmiistiir.

Karatags ve Arslan (2018), ortaokul Ogrencilerinin kaynastirma &grencilerine
yonelik sosyal kabul diizeylerini incelemistir. Ogrencinin kardese sahip olmamasi, bir
veya birden fazla kardese sahip olmasinin sosyal kabul diizeyine etkisi olmadigi

saptanmistir.

Glimiis ve Tan (2015), ilkokul ve ortaokul &grencilerinin kaynagtirma
ogrencilerine yonelik tutumlarini inceledigi ¢alismada, ailedeki birey sayisi veya ¢ocuk

sayisinin akrana yonelik tutumda anlamli bir farklilasmaya yol agmadig1 saptanmustir.

Selimoglu (2017), akran aracili 6gretim yonteminin ¢ocuklarin 6zel gereksinimli
akranlarina yonelik sosyal kabuliine etkisini inceledigi calismada, On test ve son test

sosyal kabul puanlarinin kardes sayisina gore farklilasmadigi tespit edilmistir.

Arastirmada elde edilen bulgular asagida bulunan arastirma bulgusuyla benzerlik

tasimamaktadir.

Gokbulut ve ark (2017), kaynastirma &grencilerinin sosyal kabul diizeylerini
inceledigi caligmada, tek kardes olan ¢ocuklarin diger ¢ocuklara gére tutum puanlarinda
daha diisiikk puanlar aldiklari, kardesi olmayan ¢ocuklarin ise diger gruplardan daha da

diisiik puanlar aldiklar1 saptanmistir.

Literatiir incelendiginde, kardes sayisinin tutum ve sosyal kabul diizeylerine etki
etmedigi bir¢ok calismayla desteklenmektedir. Yapilan bu calisma, literatiir
caligmalariyla tutarlilik gostermektedir. Kardes sayisinin, akrana yonelik tutumda bir

etmen olmadig1 sOylenebilir.

H.6: 10-13 yas normal gelisim gosteren cocuklarin, 6grenme giicliigii olan
akranmma kars1 tutumlarinda, ailesinde 6zel gereksinimli bireyin varhgmin etkisi

vardir.

Bu ¢alismanin sonuglarina gére ATO Iliski Kurma, Farkliligi Kabul Etme ve
Yardim Etmeye Isteklilik alt boyutlar ile ailede dzel gereksinimli bireyin varligi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir.
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Arastirmada elde edilen bulgular agsagida bulunan arastirma bulgulariyla benzerlik

tasimaktadir

Kargin ve Baydik (2002), isiten ¢ocuklarin isitme engeli olan ¢ocuklara iliskin
tutumlarini incelemis ve ailede engelli bireyin varliginin akrana karsi tutumlarda

farklilagsmaya neden olmadig1 saptanmistir.

Selimoglu (2017), akran aracilt 6gretim yonteminin ¢ocuklarin 6zel gereksinimli
akranlarina yonelik sosyal kabuliine etkisini inceledigi calismada, 6n test ve son test
sosyal kabul puanlarinin ailede 6zel gereksinimli bireyin varligina gore farklilasmadigi

tespit edilmistir.

Koyuncuoglu (2016), saglikli gelisim gdsteren ¢ocuklarin ailesinde veya yakin

cevresinde engelli bireyin varliginin, sosyal kabule etki etmedigi bulgusuna ulasmustir.

Ayral ve ark. (2015), 6zel gereksinimli bireylere yonelik bakislari etkileyen
etmenleri inceledigi calismada, 6zel gereksinimli kardese sahip olma degiskeninin, sosyal

kabule etkisinin olmadig1 tespit edilmistir.

Gumiis ve Tan (2015), Sirnak il ve ilgelerinde kaynastirma yapilan okullardaki
Ogrencilerin, kaynastirma uygulamasindaki akrana yonelik tutumlarmi incelemistir.
Arastirma bulgularinda, ailede engelli bireyin varliginin normal gelisim gosteren
cocuklarin kaynastirma 6grencilerine yonelik tutumlarinda farklilasmaya neden olmadigi

saptanmistir.

Aragtirmada elde edilen bulgular asagida bulunan bulgularla benzerlik

tastmamaktadir.

Metin ve Senol (2015), okul 6ncesi egitim siniflarinda bulunan g¢ocuklarin,
simiflarinda kaynastirma 6grencisi olarak bulunan otistik ¢ocuklara karst sosyometrik
statiilerini ve sosyal konumlarmi inceledigi ¢alismada, ailesinde engelli birey olan

cocuklarin tercih diizeylerinin daha yiiksek oldugunu bulmustur.

Aktan ve ark. (2019), ilkokul 6grencilerinin kaynastirma uygulamasinda egitim
goren akranlarina yonelik sosyal kabul diizeylerini incelemistir. Arastirma bulgularina
gore, aile veya yakin c¢evrede Ozel gereksinimli bireyin varlifinin sosyal kabulde
farklilagmaya neden oldugu goriilmiistiir. Farkliligin aile ve yakin ¢evresinde 6zel

gereksinimli birey olan ¢ocuklarin lehine oldugu saptanmustir.

65



Calismalar incelendiginde ailede 6zel gereksinimli bireyin varliginin ¢cocuklarin
tutumlarma etki etmedigi goriilmistir. Ancak incelen arastirma Orneklemindeki
katilimcilarin arasindaki dengeli olmayan dagilim, farkin istatistiksel olarak anlamli
c¢tkmamasina yol agtig1 diisiiniilmektedir. Bu ¢alismada da katilimcilar arasindaki dengeli
olmayan dagilimdan dolayr literatiir bulgularina benzer sonuglar elde edildigi

distiniilmektedir.

H.7: 10-13 yas normal gelisim gosteren c¢ocuklarin, 6grenme giicliigii olan
akranina kars1 tutumlarinda, akraba cevresinde 6zel gereksinimli bireyin varhginin

etkisi vardir.

Arastirmaya gore ATO iliski Kurma, Farkliligi Kabul Etme ve Yardim Etmeye
Isteklilik alt boyutlar ile akraba cevresinde &zel gereksinimli bireyin varlig1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamustir.

Literatiir incelendiginde, akraba gevresinde 6zel gereksinimli bireyin varliginin,
tutum puanlara etkisini inceleyen calismaya rastlanmamistir. Ancak literatiirde, 6zel
gereksinimi olan ¢ocugun kabulii veya ¢ocuga karsi tutum ¢alismalarinda arkadas ¢evresi

ve yakin ¢evrede engelli bireyin varligi ile ilgili calismalar mevcuttur.

Kargin ve Baydik (2002), isiten ¢ocuklarin isitme engeli olan ¢ocuklara iliskin
tutumlarini incelemis, ¢ocuklarin yakin ¢evresinde 6zel gereksinimli bireyin varliginin,

tutumlarda anlamli bir farklilik olusturmadigini saptamustir.

Koyuncuoglu (2016)’nun yaptig1 arastirmada, yakin cevrede veya arkadas
cevresinde 0zel gereksinimi olan bireyin varliginin, 6grencilerin tutum puanlarma ve

sosyal kabuliine etki etmedigini tespit etmistir.

Aydogan (2017), farkli yasam donemlerindeki bireylerin zihinsel engeli olan
bireye karsi sosyal kabullerini inceledigi arastirmada, zihinsel engelli yakini olup
olmamasina gore, yakini olan bireylerin sosyal kabul diizeylerinin daha ytiksek oldugu

tespit edilmistir.

Gonen ve Grinberg (2016), akademik oOgrencilerin, 6grenme giigliigii ¢eken
Ogrencilere yonelik tutumlar inceledigi arastirmada, 6grenme giicliigii arkadasi olan
cocuklarin, 6grenme giicliigli olmayan c¢ocuklara gére daha olumlu tutumlara sahip

olduklar1 saptanmuigtir.

66



Gokbulut ve ark. (2017), Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde 6zel gereksinimi
olan Ogrencilerin sosyal kabullerini inceledikleri arastirmada, 6zel gereksinimi olan

arkadasa sahip olmanin, tutum puanlarina olumlu etkisi oldugu sonucunu tespit etmistir.

Vignes ve ark. (2009) ¢alismalarinda ise yakin ¢evrede ve arkadas gevresinde 6zel
gereksinimli bireyin olmasinin sosyal kabul ve tutum puanlarinin daha yiiksek olmasina

sebep oldugunu bulmustur.

Literatiir incelendiginde, akraba ¢evresinde 6zel gereksinimli birinin varliginin,
o0grenme giicliigiine yonelik tutumlarda ne yonde etkisi olacagi arastirilmis ancak benzer
bir sonu¢ bulunamamstir. Ote yandan arastirmalar yakin ¢evre ve arkadas ¢evresinde
0zel gereksinimli birinin varligiin tutum ve kabul puanlarinda ne tiir etkileri oldugunu
arastirmistir. Aragtirma bulgularinda, 6zel gereksinimli bireyin varliginin tutum ve sosyal
kabul puanlarinda daha olumlu sonuglar elde edildigini gostermektedir. Literatiir
caligmalar1 bu yoniiyle yapilan bu ¢alismayla farkli sonuglar elde etmistir. Caligmada
farkli sonucglar elde edilmesinin Orneklemin niteliginden kaynakli oldugu
diistiniilmektedir. Aragtirma grubundaki katilimcilarin yakin ¢evresinde yeteri sayida 6zel
gereksinimli bireylerin bulunmamasi sonucun farkli ¢ikmasina neden olabilecegi

disiiniilmektedir.

H.8: 10-13 yas normal gelisim gosteren cocuklarin, 6grenme giicliigii olan
akranma karsi tutumlarinda, ailesinin 6zel gereksinimli bireyler hakkinda bilgi

almasinin etkisi vardir.

Arastirma sonunda ATO Iliski Kurma, Farklilig1 Kabul Etme ve Yardim Etmeye
Isteklilik alt boyutlar: ile ailelerin okul hayatlar1 siiresince 6zel gereksinimli bireyler
hakkinda bilgi almalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit

edilmemistir.

Literatiir incelendiginde, bu arastirmaya benzer arastirmalara rastlanmamustir.
Ancak ailelerin 6zel gereksinimli bireyler hakkindaki tutum ve goriislerinin incelendigi

caligmalar mevcuttur.

Onciil ve Batu (2005), normal gelisim gdsteren annelerin kaynastirmaya yonelik
tutumlarini incelendigi arastirmada, ailelerin 6zel gereksinimli bireyler hakkinda yeterli
bilgiye sahip olmadiklari, kaynastirma 6grencileri hakkinda bilgiye ancak kendi ¢ocuklari

araciligiyla edindikleri bilgilerle sahip olduklart bulunmustur
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Sezer (2012), engellilere yonelik tutum gelistirmeye yonelik deneysel bir ¢alisgama
yapmistir. Deney ve kontrol gruplart belirlenmis ve deney grubunun 6zel gereksinimli
bireyler hakkinda bilgi almasi, birlikte yasanti gecirmeleri ve ziyaret etmeleri
saglanmistir. Calismanin sonucunda uygulanan deneysel ¢alismanin 6zel gereksinimli

bireylere iliskin olumlu tutumlar olusturmada etkili oldugu saptanmastir.

Toran ve ark. (2017), ebeveynlerin 6zel gereksinimli bireylere iligskin algilarin
incelemis, ailelerin 6zel gereksinimli bireylerin farkinda olduklar1 ve bu bireylerin
ihtiya¢larina yonelik diizenlemeler yapilmasina yonelik farkindaliklari oldugu sonucuna
ulagilmistir.  Ailelerin 6zel gereksinimli bireyler hakkinda bilgi aldiktan sonra

tutumlarinda olumlu sonuglarin artti1 sonuglar1 goriilmiistiir.

Literatiir incelendiginde, ailenin 6zel gereksinimli bireyler hakkinda bilgi
almasinin, 6grenme giicliigiine yonelik akran tutumlarinda ne yonde etki edecegi
arastirilmis ancak benzer bir sonu¢ bulunamamustir. Ailelerin 6zel gereksinimli bireyler
hakkinda bilgi almasinin tutumlar1 olumlu yonde degistirecegi ve cocuklarin da
ailelerinden etkilenip daha olumlu tutumlara sahip olunacagi diisiiniilmiistiir. Ancak
calisma bulgulari diistiniilenin tersine sonuglar elde etmistir. Bu ¢alismanin sonuglarinda
bir anlamli bir fark ¢ikmamasinin nedeni olarak katilimer grubun dengeli olmayan

dagilim1 diisiiniilmektedir.

H.9: 10-13 yas normal gelisim gosteren ¢ocuklarin, 6grenme giicliigii olan
akranimna kars1 tutumlarinda, ailesinin simiftaki 6zel gereksinimli bireyden rahatsiz

olmasinin etkisi vardir.

Yapilan bu ¢alismada ATO Iliski Kurma, Farkliligi Kabul Etme ve Yardim
Etmeye Isteklilik alt boyutlari ile ailelerin, cocugunun smifindaki 6zel gereksinimli
bireyden rahatsiz olma durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmamastir.

Ercan (2001)’nin 6grenme gii¢liigli yasayan ¢ocuklarla yaptigi caligmada ailelerin
%57.8’nin ¢ocuklarin smiflarinda 6zel gereksinimli bireyin varligindan rahatsiz
olmadigi, olumlu baktiklar1 sonucu bulunmustur. Bu ¢alismada ise ailelerin %91.4’niin
cocuklarinin siniflarinda 6zel gereksinimli 6grenci olmasindan rahatsizlik duymadiklari,

olumlu baktiklar1 sonucuna ulasilmistir.
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Onciil ve Batu (2005)’niin normal gelisim gosteren cocuk annelerinin
kaynastirmaya yonelik goriislerini inceledigi calismada ailelerin siniflardaki kaynastirma

ogrencilerine olumlu baktiklari bulunmustur.

Toran ve ark. (2017), da ebeveynlerin normal gelisim gosteren ¢ocuklarinin, 6zel

gereksinimli bireylerle ayn1 ortamda bulunmalarini 6nerdigi sonucu bulunmustur.

Literatiir incelendiginde, bu ¢alismaya benzer arastirmaya pek rastlanmamuistir.
Yapilan calismalarda da ailelerin 6zel gereksinimli bireylerden rahatsizlik duymadigi
halde ¢ocuklarin tutumlaria olumlu yonde etki etmedigi goriilmiistiir. Calismaya katilan
ailelerin bir¢ogunun smiftaki 6zel gereksinimli bireyden rahatsizlik duymadigini
belirttigi halde sonuglarda farkin ¢ikmamasi, ¢ocuklarin ergenlik donemiyle birlikte

ailelerin etkisinden koptuklar1 ve akran etkisinin 6n plana ¢iktig1 diistiniilmektedir.
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5. SONUC VE ONERILER

Aragtirmada, 10-13 yas normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin, 6grenme giicliigii olan
akrana kars1 tutumlar1 bazi demografik bilgilere gore incelenmistir. Arastirma

bulgularindan hareketle elde edilen sonuglar ve oneriler agagida yer almaktadir.
5.1.SONUCLAR;

1. Arastirma sonucuna gore, ATO iliski kurma, farklilig1 kabul etme, yardim etmeye
isteklilik alt boyut puanlari ve toplam puanlar yas degiskenine gore anlaml
bulunmamastir.

2. Arastirma sonucuna gore, kiz ve erkek katilimcilarin ATO iliski kurma, farklilig1
kabul etme alt boyut puanlar1 ve toplam puanlart cinsiyet degiskenine gore
anlamsiz, yardim etmeye isteklilik alt boyut puani ise cinsiyet degiskenine gore
istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilagmaktadir. Arastirmada kiz
ogrencilerin lehine anlamli bir fark tespit edilmistir (ort=5.43).

3. Aragtirma sonucuna gore, ATO iliski kurma, farklilig1 kabul etme, yardim etmeye
isteklilik alt boyut puanlari ve toplam puanlar smif diizeyi degiskenine goére
anlamli bulunmamustir.

4. Arastirma sonucuna gore, ATO iliski kurma, farklilig1 kabul etme, yardim etmeye
isteklilik alt boyut puanlar1 ve toplam puanlar anne-baba egitim durumu
degiskenine gore anlamli bulunmamuistir.

5. Arastirma sonucuna gore, ATO iliski kurma, farklilig1 kabul etme, yardim etmeye
isteklilik alt boyut puanlar1 ve toplam puanlar ailedeki ¢ocuk sayisi degiskenine
gore anlamli bulunmamustir.

6. Arastirma sonucuna gore, ATO iliski kurma, farklilig1 kabul etme, yardim etmeye
isteklilik alt boyut puanlar1 ve toplam puanlar ailedeki 6zel gereksinimli bireyin
varlig1 degiskenine gore anlamli bulunmamustir.

7. Aragtirma sonucuna gore, ATO iliski kurma, farklilig1 kabul etme, yardim etmeye
isteklilik alt boyut puanlari ve toplam puanlar akraba gevresinde 6zel gereksinimli
bireyin varlig1 degiskenine gore anlamli bulunmamastir.

8. Arastirma sonucuna gore, ATO iliski kurma, farklilig1 kabul etme, yardim etmeye
isteklilik alt boyut puanlar1 ve toplam puanlar ailenin 6zel gereksinimli bireyler

hakkinda bilgi almas1 degiskenine gére anlamli bulunmamastir.
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. Arastirma sonucuna gore, ATO iliski kurma, farklilig1 kabul etme, yardim etmeye
isteklilik alt boyut puanlar1 ve toplam puanlar ailenin siniftaki 6zel gereksinimli

bireyden rahatsiz olmasi degiskenine gore anlamli bulunmamastir.

5.2.ONERILER;

. Yapilacak yeni ¢aligmalarda, 6grenme giicliigii olan akrana kars1 tutumlarin farkl
degiskenler (okul tiirii, sosyoekonomik diizey) a¢isindan incelenmesi literatiire
katk1 saglayabilir.

. Arastirmanin evreni ve Orneklemi genisletilerek, farkli 6zelliklerdeki ilgelerde
benzer ¢aligmalar yiiriitiilebilir.

. Arastirmada normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin, 6grenme giicliigli olan akrana
kars1 tutumu incelenmistir. Ogrenme gii¢liigii olan gocuklarim, algilanan akran
tutumlar1 incelenip iki ¢calismanin sonuglari karsilastirilabilir.

Ogrenme giicliigii diger engel gruplari gibi gozle goriiliir sekilde fark
edilemediginden bu ¢ocuklar yanlis anlasilip farkli etiketlenmelere maruz
birakilmakta ve dislanmaktadir. Olumsuz tutumlarin tanilanmasi, nedenlerinin
tespit edilmesi ve siif ortaminda olumsuz tutumlarin giderilmesi i¢in aktiviteler
yapilmasi i¢in ¢alismalar yapilabilir.

. Arastirma sonuglarina gore, Ozel gereksinimli bireyler hakkinda bilgi
almadiklarini belirten ailelerin orami yiiksektir. Egitim kurumlarinda, 6gretmen,
veli ve normal gelisim gosteren cocuklara Ogrenme giigliigli hakkinda
bilgilendirici ¢aligmalar yapilabilir.

Ogrenme giicliigii olan ¢ocuklar yetersizliklerinin farkindadir. Cevrenin kendisine
bakis acis1 ¢cocugu duygusal olarak yipratabilir ve 6zgiiven eksikligine neden
olabilir. Kendini yeterince ifade edemeyen, ¢6ziim bulmakta giigliik yasayan bu
cocuklar destek hizmetlerine ihtiya¢ duyabilmektedir. Bu nedenle egitsel, tibbi ve
psikolojik destek almasi gereken ¢ocuklara destek hizmetler arttirilabilir.
Caligmalar incelendiginde, arastirma konusu olarak 6grenme giicliigii olan
cocuklarin akademik ¢alismalarina agirlik verildigi goriilmistiir. Tutum
calismalari ise neredeyse yok denecek kadar azdir. Literatiire farkli sehir ve
bolgelerden yapilmis tutum ¢aligmalarinin dahil edilmesi, 6grenme gii¢liigii olan

akrana yonelik tutumu konusunun daha iyi tespit edilmesini saglayacaktir.
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8. Arastirma siirecinde 6gretmenlerin siif i¢cindeki 6grenme gligliigii tanili
Ogrenciyi tanimadiklari, 6grenme giigliigii olan 6grencilere yonelik ¢alismalar
yapmadiklar1 ve 6zel gereksinimli bireyler hakkinda yetersiz bilgiye sahip
olduklar1 belirtilmistir. Ogretmenlerin bu konularda bilgilendirilmeleri, smif
icindeki 6grenme giigliigii tanili 6grenciye yonelik ne ¢aligmalar yapacagi

hakkinda hizmet i¢i egitim almalar1 i¢in ¢aligmalar yapilabilir.
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EK-2. Valilik izni

T.C
y 2NN ISTANBUL VALILIGi
TR ke 1 Milli Egitim Midiirlagii
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Konu : Anket Arastirma izni
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figi:  2)29.07.2019 tarihli ve 14134402 Gelen Evrak No'lu dilekgeniz.
b) Valilik Makamnin 08.08.2019 tarih ve 14708320 sayili oluru.

"Kaynastirlmis Ortamdaki Normal Gelisim Gosteren Cocuklari Ogrenme
Giicliigii Olan Akranlarina Karsi Tutumlar incelenmesi” konulu aragtirma galismaniz
hakkindaki ilgi (a) dilekge ve ekleri ilgi (b) valilik onay: ile uygun goriilmiistiir.

Bilgilerinizi ve s6z konusu talebiniz; bilimsel amag disinda kullanmamasi, uygulama
sirasinda bir 6rnegi miidiirliigiimiizde muhafaza edilen miihiirlii ve imzah veri toplama
araglarimin  kurumlarimiza arastirmaci tarafindan ulagtinlarak uygulamlmasi,
katilmeilarin ~ goniilliilik  esasina  gore  segilmesi, aragtirma sonu¢ raporunun
miidiirliigiimiizden izin alinmadan kamuoyuyla paylasilmamas: kosuluyla, gerekli duyurunun
aragtirmaci tarafindan yapilmasi, okul idarecilerinin denetim, gézetim ve sorumlulugunda,
egitim-6gretimi aksatmayacak sekilde ilgi (b) Valilik Onay: dogrultusunda uygulanmasi ve
islem bittikten sonra 2 (iki) hafta i¢inde sonugtan Midiirliigiimiiz Strateji Geligtirme

> Boliimiine rapor halinde bilgi verilmesini rica ederim.
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EK-3. Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu-Veli izin Belgesi

ol
BILGILENDIRILMIiS GONULLU OLUR FORMU

Bu aragtirma Uskiidar Universitesi Cocuk Gelisimi yiiksek lisans grencisi Amine
Ozgelik tarafindan yapilmaktadir. <’Kaynastirilmis ortamdaki normal gelisim gosteren
cocuklarin 6grenme giigliigli olan akranlarina kars1 tutumlarinin incelenmesi’’

calismasina katiliminiz istenmektedir.

Calismaya katilip katilmama karar1 tamamen size aittir. Katilmak isteyip istemediginize
karar vermeden Once arastirmanin neden yapildigini, bilgilerinizin nasil kullanilacagini,
calismanin neleri i¢cerdigini anlamaniz 6nemlidir. Liitfen ¢alismanin neler igerdigini
dikkatlice okuyunuz. Eger ¢alismaya katilmaya karar verirseniz, Calismaya katilmaya
“’Kabul Ediyorum’’ kutucugunu isaretleyiniz. Calismadan herhangi bir zamanda
ayrilmada 6zgiirsiinliz. Calismaya katildiginiz i¢in size herhangi bir 6deme
yapilmayacak veya sizden herhangi bir 6deme alinmayacaktir. Calismanin verileri toplu
olarak degerlendirilecek, sorulara verdiginiz yanitlar gizli tutulacak, arastirmacilar

disinda kimseyle paylasilmayacaktir.
Amine Ozgelik
Arastirmaci e-posta: amineozcelik@gmail.com

VELI iZiN BELGESI

Velisi bulundugum 6grencinin Amine Ozgelik’in yaptig1 yiiksek lisans ¢alismasi igin
gerekli olan ¢alismaya katilmasini

KABUL EDiYORUM

KABUL ETMIYORUM

Velinin adi soyadz:

Velinin imzasi
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EK-4. Aile Bilgi Formu
AILE BILGI FORMU

Bu anket ‘Kaynastirilmis ortamdaki normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin 6grenme gii¢liigii olan
akranlarina karsi tutumlarinin incelenmesi’” amaciyla diizenlenmistir. igtenlikle vereceginiz
cevaplar bu ¢alismaya en biiyiik katkiy1 saglayacaktir. Sonuglar aragtirma amaciyla kullanilacak
ve kesinlikle gizli tutulacaktir. Yardimlariniz i¢in tesekkiir ederim.

Amine Ozcelik
1. Cocugun Ismi:
Cocugun devam ettigi okul:
Cocugun devam ettigi sinif:
2. Cocugun cinsiyeti:
a)kiz b)erkek
3. Cocugun Dogum Tarihi:
4. Annenin Meslegi
a) evhanimi  b) memur  c)is¢i  d)diger (Agiklaymiz...................c )
5. Babanin Meslegi
a) issiz b) memur  c)is¢ci  d)diger (Aciklaymiz...............ooL )

6. Annenin Ogrenim Durumu

a)okuma yazmasi yok Db)ilkokul  c)ortaokul d)lise  e)liniversite
7. Babanin Ogrenim Durumu

a)okuma yazmasi yok b)ilkokul  c)ortaokul d)lise  e)iiniversite
8. Aile Tipi

a)cekirdek aile b) Genis Aile c¢)Pargalanmig Aile(6liim, bosanma veya baska sebepten
dolay1 tek ebeveynle kalma)

9. Ailedeki Cocuk Sayisi
a)l b)2 c)3 d)4 ve daha fazlasi

10. Ailede 6zel gereksinimli birey var mi1?
a) Evet b)Hay1r

11. Akraba g¢evresinde 6zel gereksinimli birey var mi1?
a)Evet b)Hayir

12. Okul hayatiniz boyunca 6zel gereksinimli bireyler hakkinda bilgi aldiniz m1?
a)Evet b)Hayir

13. Cocugunuzun sinifinda 6zel gereksinimli bireyin olmasi sizi rahatsiz eder mi?
A)Evet b)Hayir

Anket bitmistir. Tesekkiir ederiz.

90



EK-5. Ogrenme Giicliigii Olan Akrana Karsi Tutum Olcegi
OGRENME GUCLUGU OLAN AKRANA KARSI TUTUM OLCEGI

Sinifiniza 6grenme giicliigii olan bir ¢ocugun katilacagini ve sizinle
birlikte okuyacagini diisiin. Ona nasil davranirsin, onunla birlikte neler
yapmak istersin? Bunun i¢in sana birtakim davranis 6rnekleri sunacagim.
Sundugum o6rneklerde senin tercihini en 1y1 gosteren cevabi (+) igine al.
Tesekkiir ederim.

Sunulan ornekteki diisiinceye katiliyorsan ¢’Evet Katilhyorum”’

Sunulan ornekteki diisiinceye katilmiyorsan ¢’Hayir Katilmiyorum”’
isaretlenecektir.

NO MADDELER Evet Hayir
Katihyorum | Katilmiyorum

1 Okulumda Ozel Gereksinimli cocuklar olsa
onlara merhaba derim.

2 Yazi yazmada giicliik ceken bir ¢ocuga
yardim ederim.

3 Derslerde ¢ok konusan bir cocugun
dikkatimi dagitmasi beni sinirlendirir.

4 Okumakta giicliik ¢eken bir cocuga yardim
ettigimde ¢ok mutlu olurum.

5 Sagini solunu 6grenememis bir cocuga
teneffliste bunu 6gretmek beni mutlu eder.

6 Diizgiin yemek yemeyi bagsaramayan birinin
yanina oturmak istemem.

7 Derslerde ¢ok hareketli olan bir cocukla
sirami1 paylagmak istemem.

8 Matematik problemini ¢cozmekte zorlanan bir
cocukla okuldan sonra ¢alismak isterim.

9 Eger bir cocuk sebepsiz yere ¢ok agliyorsa
onunla oynamak istemem.
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NO

MADDELER

Evet
Katillyorum

Hayir
Katilmiyorum

10

Ogretmenimin okumada gii¢liik ¢eken bir
cocukla ilgilenmesi beni rahatsiz etmez

11

Okudugunu anlamakta gii¢liik ¢eken bir
cocuga dersten sonra o konuyu anlatirim.

12

Ogrenme giicliigii olan bir gocuga derste
bulunmadig1 giinlerde ev 6devini sdylerim.

13

Eger bir ¢ocuk anlattiklarimi dinlemiyor ve
konusmalarimi sik sik kesiyorsa ona kizarim.

14

Ogrenme giicliigii olan bir ¢ocuk hata
yaptiginda (hatali davrandiginda)
diizeltmesi i¢in onu uyaririm.

15

Dersi dinlemeyen bir ¢ocukla 6gretmenimin
daha ¢ok ilgilenmesi beni iizer.

16

Televizyonda 6grenme giicliigii olan
cocuklar hakkinda yapilmis bir filmi izlemek
isterim.

17

Arkadaslariyla anlasamayan bir ¢ocugu
dogum giiniime ¢agirmak istemem.

18

Okul esyalarini diizensiz kullanan bir
cocukla sirami1 paylagmak istemem.

19

Sik sik yanlis okuyan bir ¢cocukla diger
cocuklar alay ederlerse onu korurum.

20

Para hesab1 yapmasini1 6grenememis olan bir
cocukla aligveris yapmak istemem.
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