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OZET

6-9 YAS ARASINDAKI iLKOKUL BiRiNCi KADEME OGRENCILERININ
OYUN HAKKININ HAYATA GECIiRILME DURUMUNUN INCELENMESI

Bu ¢alismada, Istanbul ilinin Pendik ilgesine bagli Buhara Ilkokulu’na devam eden

6-9 yas arasindaki ¢cocuklarin, oyun hakkinin hayata gecirilme durumu incelemistir.

Arastirmanin  6rneklemini, ¢ocuklarin velileri ve o6gretmenleri olusturmaktadir.
Calismaya 20 veli, 20 6gretmen goniillii olarak katilmistir. Arastirmada veri toplama
aract olarak, arastirmaci tarafindan hazirlanan Veli Goriisme Formu ve Ogretmen
Gortisme Formu kullanilmistir. Verilerin analizinde Microsoft’un Dashboard raporlama
programi olan Power BI kullanilarak, programin zengin gorsel ozellikleriyle nitel
arastirmanin cevaplari, bar grafik yardimiyla gosterilip yiizdesel dagilimlar1 hakkinda

cikarimlar elde edilmistir.

Aragtirmanin sonuglarina gore, ¢alismaya katilan velilerin %85’i ¢ocugunun oyun
oynayaca8l bir alanin oldugunu ifade etmistir. Calismaya katilan annelerin %15,
babalarin %5 g¢ocuguyla oyun oynadigini ifade etmistir. Velilerin %50’si ¢ocugunun
kardesi ile %30’u yalniz oyun oynadigini ifade etmistir. Cocuklarin evde kim ile oyun

oynadigi velilerin oyunu algilama sekilleri ile ilgili bilgi vermektedir.

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi’ nin 31. Maddesi i¢in ¢ocuklarin bos zamanini ne
sekilde degerlendirdigine dair elde edilen bulgular onemlidir. Velilerin %401
cocugunun bos zamanlarinda oyun oynadigini,%40’1 ¢ocugunun bos zamanlarinda

televizyon izledigini ifade etmistir.

Calismaya katilan velilerin %85’i, 6gretmenlerin %95’iokul ve ¢evresini gilivenli
bulmamaktadir. Caligmaya katilan 6gretmenlerin %95°1 6grencilerin oyun alanlarini
giivenli bulmadigini ifade etmistir. Velilerin%75’1 ¢evrenin giivenli olmamasi sebebiyle

cocugunun evde oyun oynadigini ifade etmistir.

Calismaya katilan 6gretmenlerin %90°1 okulun fiziki sartlarin1 oyun oynamak igin

yeterli bulmamustir. Ogretmenlerin %901 ¢ocuklarin oyun oynayacak materyallere



sahip olmadigimi ifade etmistir. Calismaya katilan velilerin %95’i ev i¢inde ¢ocuklarin

oyun oynayacak materyale sahip oldugunu ifade etmistir.

Ogretmenlerin %901, velilerin %60°1 ¢ocuklarin oyun materyalinin plastikten

olustugunu ifade etmistir.

Cocuklarm oyun oynamasina engel olan faktorlere velilerin%35°i ev 6devi, %351

oyun alanlarmin yetersiz olmasi yanitini vermistir.

Ogretmenlerin %75’i smif mevcudunun 40 {istii oldugunu ifade ederek simif ve

okulun kalabalik olmasindan dolay1 ¢ocuklarin oyun oynayamadiklarini ifade etmistir.

Yapilan arastirmada, ¢alismaya katilan 6gretmenlerin ve velilerin oyunun ¢ocugun
gelisimindeki 6neminin farkinda olduklar1 goriilmiistiir. Ancak oyunun bir hak olarak
cocuk haklar1 sozlesmesinde yer aldigina dair dgretmenlerin ve velilerin bilgi sahibi

olmadiklart anlagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Sozlesmesi, Cocuk, Cocuk
Haklar1, Cocugun Oyun Hakki, Oyun.



ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE REALIZATION OF THE GAME RIGHT OF THE
FIRST SCHOOL STUDENTS BETWEEN 6-9 YEARS

In this study, it has examined the status of the play rights of children between the
ages of 6-9 who attend Buhara Primary School in Pendik district of Istanbul. The study
group of the study consists of parents and teachers of children. Twenty parents and 20
teachers participated in the study voluntarily. In the research, The Parent Interview
Form and Teacher Interview Form prepared by the researcher were used as data
collection tools. The data were analyzed by using Power BI, Microsoft's Dashboard
reporting program and the rich visual characteristics of the program were shown with
the help of bar graphs and inferences about percentage distributions were obtained.

According to the results of the study, 70% of the parents who participated in the
study stated that their child had a room of their own and 85% stated that there was an
area where the child could play. It provides information about the way parents perceive
the game in which children play with it at home. The ratio of parents to play with their
children is 15% for mothers and 5% for fathers.

For Article 31 of the CRC, findings on how children spend their free time are
important. 40% of the parents stated that their child plays in free time and 40% of them
watch television.

85% of the parents and 95% of the teachers do not find the school and the
environment safe. According to the results, 90% of the teachers did not find the physical
conditions of the school sufficient to play. In addition, 95% of the teachers stated that
the students did not find the playgrounds safe. 75% of the parents stated that their child
plays at home because the environment is not safe. 95% of the parents who participated
in the study stated that children have material to play in the house.

90% of teachers stated that children do not have materials to play. 90% of teachers
and 60% of parents stated that children’s play material is made of plastic.

35% of the parents responded to the factors that prevent children from playing, and 35%
responded to inadequate play areas.

75% of teachers stated that their class size is over 40 and that children cannot play

because of the crowded class and school.



In the study, it was seen that the teachers participating in the study were aware of
the importance of play in the development of the child. However, they were not aware

that the game was included in the child rights convention as a right.

Keywords: Children, Children's Rights, Child's Right to Play, Game
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KISALTMALAR DiZiNi
BMCHS: Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi

CHS: Cocuk Haklar1 S6zlesmesi

AS: Arastirma Sorulari
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1. GIRIS

Cocuklar dogduklari andan itibaren ¢evre ile etkilesim halindedir. Cevreyi kesfeder,
gelisir ve Ogrenirler. Cocugun gevreyi kesfetmesinde, bulundugu ortamda kendini

giivende hissetmesi ve se¢imlerinde 6zgiir olmas1 gerekmektedir(Boz, 2018).

Oyun ve oyuncak, insanlik tarihi kadar eskidir. Cocuk gelisimi agisindan
bakildiginda oyun; ¢ocugun en Onemli isi, oyuncak ise en temel aracidir. Bu
varsayimdan yola ¢ikarak ¢ocugun oyun hakki, CHS’ nin (Cocuk Haklar1 S6zlesmesi)

temel maddelerinden biridir.

Cocuk Haklarn Sozlesmesi, (Madde 31) c¢ocuklara; dinlenme, bos zaman
degerlendirme, oynama ve yasina uygun eglence etkinliklerinde bulunma, kiiltiirel ve
sanatsal yasama serbestce katilma hakkini tamirlar(Birlesmis Milletler Cocuk Haklari
Sozlesmesi, 1989).

Bu madde, yetiskinlere ¢ocugun oyun hakkinin hayata gecirilmesinde 6nemli gérev
ve sorumluluklar yiiklemektedir. Bunlardan biri; oyunun c¢ocugun yasamindaki
oneminin anlasilmasi, oyun hakkina saygi duyulmasidir. Oyun hakki ile ilgili bir diger
yetiskin rolii ise c¢evrenin, cocuklarin oyun oynamasina elverigli bir sekilde
diizenlenmesidir. Ev ortaminin, okul ortaminin, mahalle ortaminin ¢ocugun gelisimine
uygun bi¢imde hazirlanmasi, sehir ve trafik planlanmasi, endiistriyel alanlarin
belirlenmesi gibi konularda ¢ocugun oyun hakkinin gozetilmesi 31. Maddenin geregidir

(Ozservet, 2015).

Ulkemizde ve birgok iilkede ¢ocuklar, 5-6 yaslarinda &rgiin egitime
baslamaktadir(Akyol, 2006; Giines, 2000; Tutal ve Oral, 2015; 6287 Sayil1 Ilkdgretim
ve Egitim Kanunu ile Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun, 2012).
Okul 6ncesi egitimi ise okula hazirlik temel alarak planlanmakta ve cocugun oyun hakki
daha okula gitmeden smirlandiriimaktadir. Orgiin egitimin ilk yillarinda egitim alani

oyun ve bos zaman alanindan fazladir.



Bu arastirma, cocugun oyun hakkinin hayata gecirilme durumunu; ilkdgretimin
birinci kademesinde gorev yapan Ogretmenler ve c¢ocugu ilkogretimin birinci

kademesine devam eden velilerin goriislerine dayanarak degerlendirmeyi amaglar.

Ogretmen ve velilere sorulan sorularla, oyun alanlarinin yeterliligi ve giivenilirligi,
okulun giivenilirligi, ¢evresinin yesil alan yeterliligi, ¢ocuklarin bos zamanlarini ne
sekilde degerlendirdigi ve ¢ocuklarin oyun Kkiiltiirii hakkinda elde edilen bilgiler
gelisimcilere, egitimcilere ve bu konuda arastirma yapan kisilere 1s1k tutmasi agisindan

Onemlidir.

1.1.Arastirmanin Amaci
Bu ¢alismada Cocuk Haklar1 S6zlesmesi gergevesinde;

1.1.1. Calismaya katilan ¢ocuklarin, ev i¢indeki yasam alanlarinin oyun oynamaya
uygunlugunu degerlendirmek,

1.1.2. Calismaya katilan Ogretmenlerin ve velilerin, okul ve c¢evresinin oOyuna
uygunlugu ve giivenilirligi ile ilgili gortislerini degerlendirmek,

1.1.3. Calismanin yapildig1 semtteki oyun alanlarini, oyun oynamak i¢in yeterlilik
ve giivenilirlik agisindan dgretmenlerin ve velilerin goriislerine gore degerlendirmek,

1.1.4. Calismaya katilan ¢ocuklarin, oyun materyallerinin yeterliligini ve
oyuncaklarda kullanilan malzemeleri degerlendirmek,

1.1.5. Cocuklarin oyun oynamasina engel olan faktorleri, 6gretmenlerin ve velilerin
goriiglerine gore degerlendirmek,

1.1.6. Cocugun dinlenme, bos zamani degerlendirme ve oyun oynamasi ile ilgili
ogretmenlerin ve velilerin diistincelerini degerlendirmek,

1.1.7. Calismaya katilan velilerin ve Ogretmenlerin oyun ile ilgili goriis ve

diisiinceleri degerlendirmek amaglanmistir.

Yukaridaki agiklamalar géz oOniine alindiginda oyunu bir hak olarak incelemek,

oyun hakkini ihlal eden faktorleri degerlendirmek i¢in bu ¢alisma hazirlanmistir.



1.2. Arastirmanin Sorulari

A.S.1. flkokulunun birinci kademesine devam eden 6-9 yas cocuklarda, veli ve
ogretmenlerin akademik basar1 beklentisi, oyun hakkinin ihlal edilmesine sebep oluyor
mu?

A.S.2. Ilkokulunun birinci kademesine devam eden 6-9 yas arasindaki cocuklar,
okulda yeteri kadar oyun oynuyor mu?

A.S.3. Oyun alanlarmin giivenli olmamasi, ilkokulunun birinci kademesine devam
eden 6-9 yas arasindaki ¢ocuklarin oyun oynamasina engel oluyor mu?

A.S.4. Ilkokulun birinci kademesine devam eden 6-9 yas arasindaki cocuklarin,
oynadig1 oyun materyalleri ne tlir malzemelerden olusuyor?

A.S.5. flkokulun birinci kademesine devam eden 6-9 yas cocuklar, ne tiir oyunlari

tercih ediyor?

1.3. Arastirmanin Onemi

Cocugun oyun hakki, Cocuk Haklari Sozlesmesi ile giivence altina alinmistir.
Ancak ¢ocugun i¢inde yasadigi toplumun ¢ocuktan bekledigi roller, fiziksel ortamlar,
olumsuz cevre kosullar1 gocugun oyun oynamasina engel olabilmektedir (Tugrul ve ark,

2014; Unal, 2009).

Bu arastirma c¢ocugun oyun hakkinin hayata gecirilme durumunu; ilkdgretimin
birinci kademesinde gorev yapan Ogretmenler ve c¢ocugu ilkogretimin birinci
kademesine devam eden veliler tarafindan degerlendirmeyi amagclar. Veli ve
Ogretmenlere sorulan sorularla; oyun alanlarinin yeterliligi ve giivenilirligi, okulun
giivenilirligi ve cevresinin yesil alan yeterliligi, cocuklarin bos zamanlarini ne sekilde
degerlendirdigi hakkinda elde edilen bilgiler gelisimcilere, egitimcilere ve bu konuda

arastirma yapan kisilere 151k tutmasi agisindan 6nemlidir.



1.4. Varsayimlar
Arastirmanin yapilmasinda gecerli olan varsayimlar asagida belirtilmistir.

1. Arastirmaya katilan velilerin veri toplama araglarina verdikleri cevaplar onlarin
gercek diisiincelerini yansitmaktadir.
2. Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin veri toplama araglarina verdikleri cevaplar

onlarin gergek diisiincelerini yansitmaktadir.

1.5. Stmirhlhiklar

1. Calisma, Istanbul Ilinin Pendik Ilgesine bagli Buhara ilkokulu’ndaki 6-9 yas

arasindaki 6grencilerin velileri ve 6gretmenleri ile sinirlandirilmustir.

2. Calisma, veri toplama aract olarak arastirmaci tarafindan hazirlanan goriisme

formlar1 ¢ercevesinde gergeklestirilerek sinirlandirilmastir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Cocuk

Cocukluk donemi, insanin gelisimi agisindan en degerli zaman dilimidir. Bu sebeple
tarih boyunca tanimlanmaya c¢alisilmistir. Cocuk ve ¢ocukluk donemi tanimlanirken;
biligsel diizey, fiziksel yapi, cinsiyet ve temel ihtiyaclardan bahsedilerek yetiskinlikten

ayiran Ozellikler anlatilmistir.

Cocugun ve ¢ocukluk doneminin dogru bir sekilde tanimlanmasi, tarihsel siireg¢
icerisindeki degisiminin incelenmesi, dneminin anlagilmasi; daha saglikli, bedenen
gelismis ve iyi beslenmis, akilli, dinlenmis, zinde, bilgili, egitimli, kendine giivenen ve
daha mutlu ¢ocuklarin dolayisiyla da daha mutlu ve saglikli bir toplumun olugmasi igin

¢ok onemlidir (Ugur,2018).

Gilinimiizde ¢ocukluk kavramina iligskin genel geger bir ifade, Birlesmis Milletler
Cocuk Haklar1 Sézlesmesi’nde belirtilmistir. Ifadeye gére 18 yasindan kiiciik her birey,
cocuk olarak kabul edilmektedir (BMCHS, 1989).

Ancak yapilan arastirma, 6-9 yas arasindaki ¢ocuklarin oyun oynama hakkina

odaklanmaktadir.

2.2. Cocuk Haklari

Cocuk haklar, diinya cocuklarinin dogustan sahip oldugu yasama, barinma,
gelisme, egitim, herhangi bir somiiriiden korunma gibi haklar1 tanimlayan evrensel bir

kavramdir (Giir, 2017).

Cocugun sahip olmasi1 gereken haklar, dogasinda var olan yas ve gelisim
ozelliklerinin ve ihtiyaglarinin bilinmesi ile miimkiindiir. Biitiin ¢ocuklarin sahip oldugu
haklar dort temel baslikta incelenmektedir. Bunlar; ¢cocugun hayatta kalma hakki,

gelisim hakki, korunma hakki ve katilim hakkidir.



2.2.1. Hayatta Kalma Hakki

Ayrim gozetmeksizin her ¢ocugun yasama hakki oldugunu vurgular. Cocugun
yasama hakki, Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 So6zlesmesi’nin 6. Maddesinde
belirtilmistir.

Madde 6: "Taraf Devletler, her ¢ocugun temel yasama hakkina sahip oldugunu
kabul ederler. Taraf Devletler, cocugun hayatta kalmasi ve gelismesi icin miimkiin olan

azami ¢abayi gosterirler.” (BMCHS, 1989).

Yasama ve hayatta kalma hakki; ¢ocugun yeterli ve saglikli beslenmesi, barinmasi,
tutarli ve dengeli bakiminin saglanmasi, ¢ocugun saglik ve koruma hizmetlerinden
yararlanmasi ile izlenmektedir. Cocuklar yagama hakkina engel olacak her tiirlii ihmal,

istismar ve somiuriiden uzak tutulmalidir.

2.2.2. Gelisme Hakki

Cocugun gelisiminde tam potansiyeline ulagsmasi i¢in gerekli olan sartlart vurgular.

Gelisim hakki; bakimi, egitimi, dinlenmeyi, kiiltiirel faaliyetleri kapsamaktadir.

2.2.3. Korunma Hakki

Cocugun gelisimini olumsuz etkileyecek her tiirlii ihmal, istismar ve sOmiiriiden
korunmasidir. Cocugun korunmasi aileden baglayarak biitiin toplumun sorumlulugudur.
Yerel yonetimler bu sorumlulugun yerine getirilmesi i¢in biling olusturmak, farkindalik
kazandirmak, politika gelistirmek, sorumluluklarin1 yerine getiren kisileri desteklemek

ve istismara ag¢ik bir alan birakmamak zorundadir.

2.2.4. Katilim Hakki

Cocuklarin kendilerini ve gelisimlerini ilgilendiren; olay, durum, etkinlik ve
stireclerde aktif rol almalar1 anlamina gelmektedir. Bireylerin kii¢lik yaslardan itibaren
diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilmeleri demokrasi ve insan haklar1 agisindan biiyiik

Onem arz etmektedir.



Cocugun katilm hakki, Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Soézlesmesi’nin 12,
Maddesinde belirtilmistir.

Madde 12:Her ¢ocuk, kendisini ilgilendiren herhangi bir konu ya da islem sirasinda
goriiglerini serbestce ifade etme, goriislerinin dikkate alinmasini isteme ve katilma

hakkina sahiptir(BMCHS, 1989).

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Komitesi, ¢ocugun katilim hakkinin genel
politikalarini1 belirlerken, korunabilir ve siirdiiriilebilir bir ¢evre olustururken, medya
ortamlarinda, okul ortaminda, aile ortaminda c¢ocugun aktif katiliminin gerekliligini

savunmustur(Erbay, 2013).

Polat ve Sahin, 2007 yilinda Tiirkiye’deki 10 ilde 7-18 yas arasindaki 10.000 ¢ocuk
ile calisma yapmistir. Calisma, ¢ocuklarin kendilerini ve gelisimlerini ilgilendiren olay
ya da durumlarda ne kadar s6z hakki sahibi olduguna dair bize bilgiler sunmaktadir.
Calismaya katilan kiz ¢ocuklarin evde yasamlarini etkileyen konularda s6z hakki sahibi
olma oran1 %9,7 iken, erkek g¢ocuklarin evde kendilerini ve gelisimlerini etkileyen
konularda s6z hakki sahibi olma orami %13,5’tir. Kiz ¢ocuklarin okulda kendi
yasamlarini etkileyen konularda s6z hakkina sahip olma oran1 %8.,9 iken, erkek

cocuklarin kendi hayatlarini1 etkileyen konularda s6z hakkina sahip olma orani

%12,3’tiir (Polat ve Sahin, 2007).

Cocuklarin katilim hakki ile ilgili bir diger 6nemli veri ise, Erbay’ n 2013 yilinda
yapmis oldugu c¢alismadir. Calismanin sonuglarmma gore, ¢ocuklar her platformda
yasamlarini etkileyen olay ve durumlarda s6z hakkina sahip olduklari bilgisine,
cocuklarin %36,6’s1 katilmistir (Erbay, 2013).

Bu haklar igerisinde oyun oynama ve eglencelere katilma hakki, g¢ocuklarin
fizyolojik, psikolojik ve kisisel gelisimleri bakimindan en temel ihtiyaglardan birisi

olarak ortaya ¢ikmaktadir.



2.3. OYUN

Oyun, ¢ocugun bas ugrasi ve en 6nemli isidir. Cocuk oyun oynadik¢a duygulari,
yetenekleri ve becerileri gelisir (Yoriikoglu, 2016). Ciinkii oyun, ¢ocugun kendi oldugu,

Ozglr oldugu bir ortamdir.

2.3.1.Tarihsel Siirec Icerisinde Oyun ile Ilgili Goriisler

Oyun insanlik tarihi boyunca devam eden bir aktivitedir(Kogyigit ve ark, 2007).
Oyun, ¢ocugun gelisimindeki pekistirici 6zelligi ile pek ¢ok diisiiniir ve kuramcilar
tarafindan tanimlanmistir. Arastirmanin bu kisminda diisiiniir ve kuramcilarin oyun ile

ilgili diistinceleri agiklanacaktir.

2.3.1.1. Ebu Hamid Gazali (islam Filozofu 1058- 1111)

Gazali, ¢ocugun gelisiminde oyunun ¢ok onemli bir yeri oldugunu distinmiistiir.
Oyunun ¢ocugun bellegini yeniledigini, 6grenme siirecini hizlandirdigin1 ve ¢ocugu

dinlendirdigini savunmustur (Akt; Kayabasi ve Giinindi, 2016).

Gazali, 6grenime oyun oynamak i¢in verilen kisa siireli molalarin, ¢ocugun eski
din¢ligini kazanmasi, ¢alismalardan sikilmamasi, bellegini yenilemesi agisindan ¢ok

gerekli oldugunu savunmustur (AKt; Tiirkoglu, 2018).

2.3.1.2. Comenius (Cek Egitimci ve Yazar 1533- 1592)

Comenius, ¢ocuklarin kosup oynamasini bir ihtiyag olarak tanimlamistir. Oyunun
cocugun Ogrenme siirecinde ¢ok etkili oldugunu ve insanin 6zgiir olma, arkadaslik
kurma, hareket etme, rekabet etme gibi duygusal ihtiyaglarini oyun ortaminda

karsiladigini diistinmiistiir.

Comenius miizik esliginde oynanan dramatik oyunlarin ¢ocugun kisiligini

gelistirdigini savunmustur(Akt; Kogyigit ve ark, 2007).



2.3.1.3. J. J. Rousseau (Cenevreli Filozof ve Yazar 1712- 1778)

Rousseau, c¢ocugun doga ile i¢ ige Ozglr bir bigimde bliylimesi gerektigini
savunmustur. Rousseau, doganin 6gretmen tarafindan egitim araci olarak kullanilmasi

gerektigini, doganin ¢ocuga bir¢ok seyi 0gretebilecegini savunmustur.

Rousseau, ¢ocugu toplumdan soyutlamanin dogru olmadigini ¢ocugun taklit yoluyla
sosyal niteliklerini gelistirebilmesi igin sosyal ¢evreye ihtiyag duydugunu savunmustur

(Rousseau, 2017).

2.3.1.4. J. H. Pestalozzi (Isvicreli Egitimci 1746- 1827)

Rousseau’dan etkilenen Pestalozzi, cocugun egitiminde onun dogasina uygun yolun
izlenmesi gerektigini savunmustur. Cocugun icinde onu harekete ve etkinlige iten bir
giiclin var oldugunu ve bu itici giicle cocugun durmadan hareket edip oyun oynadigini

enerjisini bosalttigini savunmustur (Akt; Kogyigit ve ark, 2007).

Pestalozzi’ ye gore oyun, yasadigmi dogal olarak ortaya koyan ¢ocugu gergek
hayata baglayan bir ortamdir (Akt; Ergiin, 1980).

2.3.1.5. F. Froebel (Alman Egitimci ve Filozof 1782- 1852)

Froebel, oyunun birlestirici bir mekanizma oldugunu savunmustur. Cocugun

kendini en igten bigimde oyun ile ifade ettigini savunmustur.

Froebel, oyunun ¢ocugun tiim gelisim alanlarimi destekledigini ve ¢ocugun ig
diinyasin1 yansittigin1 diisiinmiistiir. Froebel’ e gore, oyun yolu ile ¢ocuga her sey
Ogretilebilir. Froebel’ e gore, oyunun saglanmasi i¢in oyun alanlar1 ve oyun oynayacak
materyaller ¢ok Onemlidir. Oyunun zenginlestirilmesi ve g¢esitlendirilmesi amaciyla

egitici oyuncaklar gelistirmistir (Akt; Tugrul ve ark, 2014).

2.3.1.6. M. Montessori (Italyan Tip Doktoru ve Egitimci 1870- 1952)

Montessori’ ye gore oyun, hayali degil bir amaca yonelik olmalidir. Montessori,

oyun materyallerinde saglanan renk oyumunun, ¢ocuklar1 ¢alismaya motive ettigini



savunmus, ¢evrenin ve uyaranlarin ¢ocugun O6grenmesini olumlu yodnde etkiledigini

belirtmistir (Akt; Oguz ve ark, 2006).

2.3.1.7. John Dewey ( Amerikah Filozof ve Egitim Kuramcisi 1859- 1952)

John Dewey’ e gore, 6grenme ancak yaparak ve yasayarak saglanir. Oyun bu ortami

sagladig1 i¢in 6grenme siirecinde oyun ¢ok 6nemlidir(AKt; Sen, 2018).

2.3.2.0yunun Cocugun Gelisimine Etkileri

1977 yilinda agiklanan Cocuk Oyun Haklar1 Malta Deklarasyonu’nda oyunun;
beslenme, saglik, barinma ve egitimin yani sira, her cocugun gelisim potansiyeli i¢in

yasamsal bir dnemi oldugu vurgulanmistir (Bulut ve Kiligaslan, 2011).

Oyun cocugun birgok gelisim alanmi desteklemektedir. Arastirmanin bu kisminda

oyunun gelisim alanlarini ne sekilde etkiledigi agiklanacaktir.

2.3.2.1.Psikomotor Gelisim

Psikomotor gelisim, fiziksel yapidaki ve sinir kas islevlerindeki degisim slirecini
kapsamaktadir. Psikomotor gelisim bireyin organlarinin isleyisini denetim altina almada

gosterdigi becerikliligin artmasidir (Kuru ve Koksalan, 2012).

Cocugun psikomotor gelisiminin saglanmasi i¢in bazi yeterlilikleri kazanmas1 gerekir.
Esglidiim, gii¢ ve hiz, dikkat, denge ve esneklik bunlardan bazilaridir. Oyun ¢ocuklarin
kiiciik kas-manipiilatif becerilerinin gelisimini destekler ve dikkatini toplamasinda
yardimct olur. Cocugun el-goz koordinasyonunu saglamasina yardimci olur (Kogyigit

ve ark, 2007).

Oyun, ¢ocugun gelisimi desteklenirken, bu siirecin etkili ve keyifli olmasin1 saglar.

2.3.2.2.Bilissel Gelisim

Bilis, dikkat, algi, bellek, anlama, diisiinme, problem ¢6zme, 6grenme, yaraticilik,

okuma-yazma gibi zihinsel siiregleri igerir. Bilis kavrami, insanlarin ¢evre ile
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etkilesimini, bilginin sahip olunmasi ve kullanilmasini saglayan, bilginin yorumlanmasi,
yeniden dilizenlenmesi, degerlendirilmesine yardimct olan siirecler olarak

tanimlanmaktadir (Ucur, 2005).

Oyunun, cocugun diinyayr kesfetme siirecindeki en onemli katkisi, 6grenme

tizerindeki olumlu etkisidir (Tiirkoglu, 2016).

Cocuk oyunla ¢evresindeki kavram ve nesneleri tanimlar. Ozelliklerini ve islevini
Ogrenir. Cocuk oyun icinde; diislinme, kavrama, siralama, siniflama, analiz yapma,
sentez yapma, degerlendirme, mantik yiiriitme, se¢im yapma, problem ¢dzme gibi soyut

becerilere sahip olur (Metiner, 2018).

Cocuk birgok kavrami oyun icinde kendiliginden Ogrenir. Piaget oyunun;
cocuklarda agirlik, renk, sekil, boyut, hacim, zaman, mekan, sayma, tartma, uzaklik gibi

kavramlarin gelismesinde ¢ok etkili oldugunu savunmustur (Akt; Kesicioglu ve Avcilar,

2018).

Sutton ve Smith, kesfedici oyunlarin ¢ocuklarin analitik diisiinme becerisine;
deneme yanilma seklinde olan oyunlarin tahmin becerisine; insa oyunlarinin ¢ocuklarin

yapisal diisinme becerilerine katkida bulundugunu ifade etmistir (Sutton ve Smith,
1967).

2.3.2.3.Duygusal Gelisim

Oyun, ¢cocugun yetigkinlerle ve akranlariyla etkilesim Oriintiilerini ortaya ¢ikaran ve
¢ocugun gelisimini takip etmeyi saglayan en 6nemli unsurlardan biridir (Pellegrini,
1998).

Oyun, ¢ocuk i¢in yalnizca egitsel yonden degil ruh sagligi agisindan da biiyiik 6nem
tasimaktadir. Cocuk; mutluluk, seving, aci, acima, korku, kaygi, dostluk, sevgi, sevme,
sevilme, giiven duyma, bagimlilik, bagimsizlik, 6lim gibi pek ¢ok duyguyu oyun ile

ogrenmektedir.

Cocuk arkadaslariyla oyun oynarken paylagmayi, yardimlagsmayi, ¢evre ile olumlu
iligkiler kurmay1, baskalarinin haklaria saygi gostermeyi, duygu ve diistincelerini ifade

etmeyi, sorumluluk alma gibi temel degerleri 6grenmektedir.
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2.3.2.4.Sosyal Gelisim

Cocuklar oyun oynarken sosyal ortamlarla karsilagsmaktadir. Bu ortamlarda is
birligi yapmayi, paylagsmayi, yardimlagsmayi, duygudaslik kurmayi, bir gruba ait olmayi,

baskalarinin hak ve 6zgiirliikklerine dikkat etmeyi 6grenmektedir.

Yani sira ¢ocuk oyun oynarken toplumun kural ve gereklerini 6grenir. Toplumun
kural ve gereklerine uymay1 en kolay ve en etkili sekilde oyun yolu ile 6grenir. Oyun,

cocuklarin kendilerinden beklenen sosyal davraniglart 6grenmesinde en dogal ortamdir.

Oyun, cocugun ¢evreyi kesfetmesini, ¢cevredeki nesneler arasinda iliski kurmasini,

problem ¢6zme becerilerinin gelismesini desteklemektedir.

Cocuklar oynadig1 oyunlarda kendilerini gergek diinyaya hazirlamaktadir. Oyunla
toplumdaki rollere hazirlanir. Bir kiz ¢cocugunun oynadig1 oyunda annesine dykiinmesi,
kendini anne roliine hazirlamasi bilingli bir benzeme ve benzetme ¢abasidir (Yoriikkoglu,

2016).

Kogyigit ve arkadaglarinin, 2015 yilinda 60-72 aylik ¢ocuklarin sosyal yetkinlik ve
duygu diizenleme becerileri ile oyun becerileri arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla
calisma yapmiglardir. Arastirmanin sonuglarina gore, ¢ocuklarin sosyal yetkinlikleri
arttikga oyun becerilerinin de artmistir. Ayrica ¢ocuklarin saldirganliklar1 ve anksiyete
durumlar azaldik¢a oyun becerilerinin arttii tespit edilmistir. Bir baska ifadeyle bu
cocuklarin oyun kurma, oyun baglatma, oyun siirdiirme, iletisim kurma, kurallara uyma

gibi becerilerin gelistirilmesi gerekmektedir (Kogyigit ve ark, 2015).

Cocuklarin gelisimi ve oyunlar {izerine yapilan arastirmalarda, kaliteli ve yaratict
Ozelliklere sahip olan oyunlarin, ¢ocuklarin akran iletisimini arttirdigi diistiniilmektedir

(Rubin, Fein ve Vandenberg, 1983).
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2.3.2.5. Dil Gelisimi

Dil, ¢ocugun cevre ile etkilesimi baslamasiyla beraber alici dil ve ifade edici dil
olarak gelismektedir. Cocuk dili kullanirken karsisindaki kisinin soylediklerini
anlamali, yonergeleri yerine getirmeli, ¢cevreyi ve ¢evredeki objeleri tanimalidir. Daha
sonraki asama olarak karsisindaki kisi ile sozel olarak etkilesime girmeli ve kendini
ifade etmelidir. Cocugun ¢evreyi tanimasinda ve kendini ifade etmesinde oyun ¢ok

onemlidir (Ozmen, 2003).

Cocuk oyun oynarken yeni kelimeler 6grenir. Kendini sozel ya da sozel olmayan

yollarla ifade eder. Cesitli mesajlar1 algilar ve iletir ( Pehlivan, 2005).

Yapilan caligmalar, erken ¢ocukluk doneminde oynanan sembolik oyunlarin
cocugun dil gelisimi ve iletisim becerileri ilizerinde olumlu etkilerinin oldugunu

gostermektedir (Alak, 2014).

Oyun ortaminda ¢ocuklar; soru sorar, cevaplar verir, yeni kelimeler ve yeni bilgiler
ogrenir. Karsisindaki kisiyi dinlemeyi, sesi ve sozii takip etmeyi 6grenir. Taklit yolu ile
yeni sesler, yeni sozciikler olusturur. Dil gelisiminin temelini olusturan en 6nemli ortam

oyun ortamidir.

Gozalan ve Kocak’in 2011-2012 yilinda, 5-6 yas grubu 62 ¢ocukla yapmis oldugu
caligma ile arastirmaci tarafindan hazirlanan Oyun Temelli Dikkat Egitim Programinin
cocuklarin dil becerilerine olan etkisini arastirmistir. Calisma icin olusturulan deneme
ve kontrol gruplarmin 6n test dil beceri puanlart arasinda anlamli bir farklilik
cikmamistir. Arastirma sonuglarina gore deneme grubuna uygulanan Oyun Temelli
Dikkat Egitim Programi ve programin uygulanmadigi kontrol gruplarinin son test dil
beceri puanlarinm karsilagtirdigimizda anlaml bir farklilik ortaya ¢iktigi tespit edilmistir

(Gozalan ve Kogak, 2014).
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2.3.3. Cocuk Haklar1 Cercevesinde Oyun
Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin 31. Maddesine gore;

“Taraf devletler ¢cocugun dinlenme, bos zamani degerlendirme, oynama ve yasina
uygun eglence etkinliklerinde bulunma, kiiltiirel ve sanatsal yasama serbest¢e katilma

hakki sunar.”” (BMCHS, 1989).

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi’ne gore, her cocuk tam potansiyeline erisebilmesi i¢in
biitlin olanaklara sahip olmalidir. Cocugun aktif ve 6zgiir oldugu bir oyun ortami
cocugun gelisimini destekleyecektir. Oyun c¢ocugun Ozgiir olmasidir. Oyun ¢ocugun
hayal diinyasin1 gelistirebilecegi en uygun yerdir. Bu sebeple, cocuk oyun ve

oyuncaklar1 hayal giiciinii gelistirecek nitelikle olmalidir (Zengin ve ark, 2017).

Cocuklar oyun ve oyuncak tercihlerinde velilerinin etkisinde kalmaktadir.
Cocuklarin oyuncak tercihlerinde 6zgiir olmasi gerekmektedir. Ancak Dilek’in 1997
yilinda yapmis oldugu c¢aligmaya gore, ¢ocuklarin bazilar1 oyun ve oyuncak
tercihlerinde kars1 cinsiyete 0zgii oyuncaklarla oynadiklarinda, babalarindan tepki

gorecegini belirten ¢alisma mevcuttur (Dilek, 1997).

Yapilan bir calismaya gore, ¢ocuklar oyuncak seciminde yas, cinsiyet, kitle iletisim
araclari, oyuncak reklamlari, Velilerin iginde bulunduklar1 kiiltiir etkileyici rol

oynamaktadir (Zengin ve Yayan, 2017).

Yapilan bir ¢alismada kiz ¢ocuklarimin mutfak seti, bebek gibi oyuncaklari tercih
ederken, erkek cocuklar1 arabalar ve bloklarla oynadigi gdzlenmistir (Ozdemir ve

Ramazan, 2012).

Giider ve Yildiz 2016 yilinda, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet
algisindaki ailenin roliinii arastirmak amaciyla ¢alisma yapmistir. Calismanin
sonuclarina gore, annesi oyun ve oyuncaklara yonelik kalip yargisal algist olmayan
cocuklarin, kendilerinin de oyun ve oyuncak tercihlerinde kalip yargisal olmadiklari
tespit edilmistir. Oyun ve oyuncaklara yonelik kalip yargisal tercih yapan c¢ocuklarin,
annelerinin de oyun ve oyuncaklara yonelik kalip yargisal algist oldugu sonucuna

ulasilmistir (Glider ve Yildiz, 2016).
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Erden’in 2001 yilinda, anaokullarina devam eden ¢ocuklarin velilerinin ve
ogretmenlerinin ¢ocuk oyun ve oyuncaklari hakkindaki gorislerini incelenmek
amaciyla calisma yapmustir. Anaokuluna giden ¢ocuklarin veli ve O6gretmenlerine
uygulamis oldugu anketin sonucunda cocuklarin oynamis oldugu oyuncaklar1 tercih
etmesinde; velinin egitim seviyesi, meslegi, ¢cocugun cinsiyeti ve kendine ait bir odanin
olup olmamas etkili olmustur. Bu ¢alisma ¢ocuklarin alinan oyuncakta 6zgiir segimler

yapmadigim gostermektedir (Erden, 2001).

Arastirma sonugclari, ¢ocuklarin ilgisini ¢eken herhangi bir etkinligi ya da ¢alismay1
oyun olarak algilayabildiklerini, bunun aksine ilgisini ¢ekmeyen, yetiskin tarafindan
dayatilan, kendi se¢imi olmayan ve kontroliin kendisinde bulunmadigi oyunlar1 da oyun

olarak degil ¢alisma olarak tanimladiklarin1 gostermektedir (Whitehead, 1980).

Cocuklarin oyuna katilmalarina engel olan birgok durum vardir. Kentlesme ve oyun
alanlarinin olmamasi, oyun materyallerinin olmamasi, 6rgiin egitim ile akademik basar1
beklentisinin artmasi ve go¢ gibi sebeplerden dolayr ¢ocuklarin oyun hakki hayata
gecirilememektedir. Yapilan literatiir taramasinda elde edilen sonuglara gore yasanan
go¢ durumundan dolayr gogmen ¢ocuklarin, mevcut oyun alanlarina yeterince
katilamadiklari, biliylik ¢ogunlugunun calismakta oldugu ve zor sartlarda kapali
alanlarda vakit gecirdigi gozlenmektedir. Cocugun en temel haklarindan olan ve
gelisimi agisindan da 6nemli olan oyun oynama faaliyetinin gergeklesmemesi, gogmen
cocuklarin gelisimi agisindan tehlikeli bir durum olarak da karsimiza c¢ikmaktadir

(Ozservet ve Sirkeci, 2016).

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi’ ne gore tiim ¢ocuklarin gelisimlerini olumsuz olarak
etkileyecek tiim ihmal, istismar ve somiiriiden korunmalar1 gerekmektedir(Aral ve ark,
2001). Cocuklarin en savunmasiz ve 6zgiir oldugu yerler oyun alanlaridir. Cocuk oyun

alanlariin giivenilir olmasi bu maddenin geregidir (Aksoy, 2011).

Degisen teknoloji ile birlikte gocuklar dijital ve sanal ortamlari kullanmada ¢ok
aktiftir. Farkli kiiltlirel gevrelerin ve sanatsal bigimlerin ortaya ¢iktigi yeni iletisim ve

sosyal ag araglar1 farkl kiiltiirleri tanimada bir ara¢ olmaktadir.

Bir ¢cocugun iginde yasadigi toplumun kiiltiirel yagamina katilimi, ¢cocukta aidiyet
duygusunun gelismesinde 6nemli bir unsurudur. Ailelerinin ve toplumlarinin kiiltiirel-

sanatsal yasamlarin tanirlar. Bu siirecte kendi duygularini kesfederler ve gelistirirler.
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Ayrica, ¢ocuklar yaratici oyun, sarki, dans, animasyon yoluyla kiiltiirii yeniden
tiretir, dontistiiriir ve iletir. Cocuk oyunlari, okuldaki oyunlar, oyun alanlari, kentsel
etkinlikler c¢ocukluk kiiltiirtinii olusturur (Tas¢1,2010). Mermerlerle oynamak, top
oyunlari, seksek, tas oyunlari, serbest kosu, sokak sanati, ¢ocuklarin olusturdugu

kilttrin Grtinleridir.

Dinlenme ve eglence, ¢ocuklarin gelisimi ig¢in beslenme, barmmma, saglik ve
egitimin temelleri kadar 6nemlidir. Yeterince dinlenmeyen c¢ocuklar, anlamli katilim
icin enerji, isteklendirme, fiziksel ve zihinsel kapasiteden mahrum kalirlar. Dinlenmenin
reddedilmesi gelisim, saglik ve refahi iizerinde geri doniisii olmayan fiziksel ve
psikolojik etkiye sahip olabilir. Cocuklarin ayrica segebilecekleri zorunluluk, eglence
veya tesvik icermeyen zaman ve mekadn olarak tanimlanan bos zamana ihtiyaglari

vardir. Istedikleri gibi aktif veya inaktif olabilmelidirler.

2.3.4. Cocuk Oyun Alanlarinin Olusturulmasi

Cocugun duygusal, sosyal, fiziksel gelisimini tamamlayabilmesi i¢in bagka
cocuklarla birlikte vakit gegirmeye ihtiya¢ duyar. Eger ¢cocuk yasaminin ilk yillarinda
diger c¢ocuklarla yeterince vakit geciremez, oyun oynayamazsa yasaminin diger
yillarinda ruh sagliginda sorunlar yasayabilir (Ceylan, 2014). Bu nedenle Cocuk hangi
ortamda yasarsa yasasin diger ¢ocuklarla bir araya gelmeli, birlikte vakit gecirmeli,
oyun oynamalidir. Ancak yapilan aragtirmalar kent ortaminin giivenilir olmadigini isaret

etmektedir (Giiresci, 2011; Park ve ark, 2015; Ozdingis, 2007).

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin 31. Maddesi, yiikledigi gorev ve
sorumluluklardan biri, oyunun ¢ocuklarin yasamindaki 6neminin anlagilmasi, oyun

hakkina saygi duyulmasidir.

Oyun hakka ile ilgili bir diger yetiskin rolii ise, cocuklar i¢in yapilacak olan hastane,
okul vb. cevrelerin diizenlenmesi, sehir ve trafik planlanmasi, endiistriyel alanlarin
belirlenmesi gibi konularda da ¢ocuklarin oyun haklarinin gozetilmesidir (Dereli ve
Ulug,2013).
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UNICEF tarafindan Tiirkiye’de Cocuk Dostu Alan programi uygulanmistir. Cocuk
Dostu Alan programinin amaglari; cocugun saglik ve egitim gibi temel ihtiyaglarini
karsilamak, kentte gocugun tek basina giivenli bir sekilde ulasimini saglamak, ¢ocugun
arkadaslar1 ile vakit gecirebilecegi yesil alana sahip olmasidir. Cocugun kendini
gelistirebilecegi sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilabilecegi faaliyetlerin bulunmasi ve
ayrim gozetmeksizin biitlin ¢ocuklarin bu haklardan yararlanabilmesini saglamak

programin amaglarindandir.

Cocuklarin kentlerdeki kullanacagi alanlarin diizenlenmesiyle ilgili eylem plani
hazirlanmistir. Eylem planinin igerigi; engelli ¢ocuklara uygun planlanmig bir oyun
alan1 insa edilerek engelli ¢ocuklarin oyun hakkinin hayata geg¢irilmesinin saglanmasi,
duyuru tahtasi ve diger gorsel iletisim araglar1 kullanilarak halkin ¢ocuk haklari ile ilgili
farkindaligin1 desteklemek, kiiltiir merkezlerinin ¢ocuklar iizerindeki etkisini 6lgmek

amaciyla etki degerlendirmesinin yapilmasidir (Cocuk Dostu Sehirler, UNICEF).

Cocuklarin  kendilerini 1ilgilendiren programlarin planlanmasinda séz sahibi
olmalari, cocuklarin diizenli olarak goriis ve diislincelerinin alimmasini saglamak
amacityla Cocuk Meclislerinin kurulmasi amaglanmistir. Cocuklarin ihtiyaglarini
karsilayabilmek ic¢in daha etkili velilik egitimleri diizenlenmistir. Yerel yonetimin
biitgeyi ¢cocuk haklar1 gozetilerek tekrar gozden gecirilmesi diizenlenmis, cocuklarin
giivenli ve ozgiir bir sekilde oyun oynayabilecegi ¢ocuk dostu bir alan olusturmak ic¢in
cocuk sokagi tasarlanmasidir (Cocuk Dostu Sehirler, UNICEF).
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3. GEREC VE YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, verilerin

toplanmasi ve veri analizine iliskin agiklamalar yer almaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Katilimcilarin tespit edilmesinde, verilerin toplanmasinda ve verilerin analizinde

betimsel aragtirma modeli kullanilmistir.

Bu arastirma 6-9 yas arasindaki ¢ocuklarin, oyun oynama hakkinin hayata gecirilme
durumunu incelemek amactyla hazirlanmistir. Arastirmanin temel kurgusu dahilinde;
cocuk kavrami, ¢ocuk haklari, ¢ocugun gelisiminde oyunun Onemi, ¢ocugun oyun
hakki, ¢ocugun oyun hakkinin hayata gecirilmesindeki engel faktorler, oyun ve
oyuncagin ¢ocuk gelisimine etkileri, cocuklarin oyuncaklarinda kullanilan materyaller,
degisen oyun Kkiiltiirli, ¢ocuk oyun alanlari ile ilgili kapsamli literatiir taramasi

yapilmustir.

Calismada kullanilmak iizere Veli Goriisme Formu ve Ogretmen Gériisme Formu
hazirlanmistir.  Ogretmen ve veliler ile birebir goriisme olanag saglanmistir.
Katilimcilarin - goriisme formundaki sorulara vermis olduklari yanitlar dogrudan
arastirmact tarafindan not alinmis, verilen cevaplarin yoruma agik olmasi
engellenmistir. Arastirmada katilimcilarin goriislerinin siklikla dogrudan alintilarla

desteklenmesi yoluna gidilerek gegerlilik arttirilmistir (Yildirim ve Simsek, 2005).

3.2. Cahsmanin Evreni ve Orneklemi

Katilimcilarin tespit edilmesinde zamanin kisith ve calismanin pilot bir ¢alisma
olmasi1 nedeniyle tesadiifi olmayan 6rnekleme yontemlerinden iradi 6rnekleme yontemi
kullanilmistir. Arastirmanin evrenini; Istanbul ilinin Pendik Ilgesinde bulunan Buhara
[lkokulu’na devam eden o&grencilerin Velileri ve okulda gorev yapan ogretmenler
olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini; cocugu Buhara Ilkokulu’na devam eden 20

veli ve okulda gorev 20 dgretmen olusturmaktadir.
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3.3.Veri Toplama Araci

Betimsel arastirmalarda goriisme, gozlem ve dokiiman analizi gibi farkli veri
toplama yoOntemleri tercih edilmektedir. Bu arastirmada katilimcilarin arastirma
konusuyla ilgili goriis ve diisiincelerini ifade edebilmesi hedeflediginden veri toplama

teknigi olarak ‘goriisme’ secilmistir.

Goriisme, bagkalarmin diislince ve algilamalarina iliskin veri toplamak ve bakis
acilarindaki ¢esitlilik ve farkliliklar1 yakalamak i¢in en uygun veri toplama yoludur
(Patton, 2002).

Arastirma verileri arastirmaci tarafindan gelistirilen goriisme formlar1 yardimiyla
toplanmistir. Goriisme formunda katilimciya yoneltilecek sorular katilimcinin kolayca
anlayabilecegi, anlasilir bir sekilde ifade edilmistir. Verilen cevaplarin kisa ve net

olmasi amaglanarak sorular hazirlanmistir.

Hazirlanan Veli Gériisme Formu ve Ogretmen Gériisme Formu alanda calisan iic
uzman tarafindan degerlendirilmistir. Gériisme formunun icerigi; ¢cocuk gelisimi alan

uzmani, veri analisti uzmani, egitim alan uzmani tarafindan degerlendirilmistir.

Gortisme formu, uygulanacagi gruba benzer 2 sif Ggretmeni ve 2 veli ile
goriisiilerek, 6gretmen ve velilerin goriis ve onerileri dikkate alinarak revize edilmistir.
Sorular olusturulurken ¢alisilan yas grubundaki ¢ocuklarin gelisimsel 6zellikleri dikkate
alinmigtir. Gorlisme formundaki sorular, sehre 6-9 yas arasindaki bir cocugun goziiyle
bakilarak, giivenli ve elverisli bir oyun alani yetersizligi gézlemlenerek, cocugun oyun
hakkinin hayata gegirilmesini etkileyecek tiim etken faktorler diisiliniilerek

hazirlanmustir.

Ogretmenler igin hazirlanan goriisme formunda; okul fiziki yapisi ile ilgili sorular,
cevre ile ilgili sorular, ¢ocuklarin oynadigr oyunlar, cocugun oyun hakki ile ilgili
ogretmenin disiincelerini ifade edebilecegi acik uglu sorular bulunmaktadir. Veli
goriisme formunda; c¢ocugun yasam alani ile ilgisi sorular, okulun fizik yapist ve
giivenilirligi ile ilgili sorular, ¢evrenin giivenilirligi ve oyuna uygunlugu ile ilgili
sorular, ¢cocuklarin oynadigi oyunlar, gocugun oyun hakki ile ilgili velinin goriislerini

ifade edebilecegi acik uglu sorular yer almaktadir.
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Calismaci tarafindan gelistirilen ‘Veli Goériisme Formu’ velilere, *Ogretmen
Gortisme Formu’ 6gretmenlere, dogrudan arastirmaci tarafindan yoneltilmis ve yanitlar
yine arastirmaci tarafindan aninda yazilarak kaydedilmistir. A¢ik uglu sorularin yanitlar

goriisme formuna not alinmistir.

3.4. Veri Toplama Siireci

Verileri toplama siireci asamasindan Once, tez ¢alismasi ile 2018 / 993 sayili“Etik
Kurul Izni” alinmistir. Arastirma verileri 24.04.2019 itibariyle 2 ay siiresince
24.06.2019 tarihine kadar stirmiistiir. Veri toplama siireci asamasindan once, Velilere ve

Ogretmenlere ¢aligmanin igerigi ve amact hakkinda bilgi verilmistir.

Bu calisma Microsoft’'un Dashboard raporlama programi olan Power BI kullanarak
yapilmistir. Programin zengin gorsel 6zellikler kullanilarak hazirlanan nitel arastirmanin
cevaplari bar grafik yardimiyla gosterilmis olup yiizdesel dagilimlar1 hakkinda
cikarimlar elde edilmistir. Power BI programi statik ve dinamik raporlamalarda
kullanilan ve gorsel agidan zengin araglara sahip olan is ve akademik g¢aligmalarda

kullanilan ve ayrica tahminleme {izerinde de ¢alisma kosullar1 saglayan bir programdir.

Goriisme formu uygulamasi 6ncesi kurumdan gerekli izin alinmis, 6gretmenlere ve

velilere uygulama Oncesi arastirmanin amaci agiklanmigtir.
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4 BULGULAR

Aragtirma raporunun bu boliimiinde, aragtirmanin amaglari kapsaminda elde edilen
verilerin istatistiksel ¢dzlimlemelerine iligskin bilgilere, bu ¢oziimlemeler sonucunda

elde edilen bulgulara ve bu bulgularin yorumlanmasina yer verilmistir.

4.1.Cahsmaya Katilan Velilerin Sorulan Sorulara Vermis Olduklar1 Yamtlarin

Yiizdesel Dagilimlari:

Tablo 1: Arastirmacinin “’Cocugunuzun kendine ait bir odast var mu?”’ Sorusuna Velilerin

Verdigi Cevabin Dagilim:

Veli Grafiksel Gdsterim
TO%

60%
50%
40%
0%
20%
10%

0%

Calismaya katilan velilerin %70’i ¢cocugunun kendine ait bir odast oldugunu ifade

etmistir. Velilerin%30’u ¢ocugunun kendine ait bir odasinin olmadigi yanitini vermistir.
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Tablo 2: Arastirmacinin  “’Cocugunuz ev icinde oyun oynayacak bir alana sahip mi?”’

Sorusuna Velilerin Verdigi Cevabin Dagilimi:

Veli Grafiksel Gdsterim
80%

To%
&0%
S0%
40%

20%
20,00%

Haywr

20%

10%

0%

Calismaya katilan velilerin %80’igocugunun ev iginde oyun oynayacak bir alana

sahip oldugunu ifade etmistir. Velilerin %20’si sorulan soruya hayir yanitini vermistir.

Tablo 3: Arastirmacinin “’Cocugunuz ev icinde oyun oynayacak bir materyale sahip mi?*’

Sorusuna Velilerin Verdigi Cevabin Dagilimi:

Veli Grafiksel Gdsterim
100%:

20%
&60%
40%
20%

5,00%
0%

Haywr

Calismaya katilan velilerin %95°i ¢ocugun ev iginde oyun oynayacak materyale
sahip oldugunu ifade etmistir. Velilerin %5’i ¢ocugunun oyun oynayacak bir materyale

sahip olmadigini belirtmistir.
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Tablo 4: Arastirmacinin “’Cocugunuzun ev icinde oynadig1 materyaller ne tiir malzemelerden

olusuyor?°’’ Sorusuna Velilerin Verdigi Cevabin Dagilimi:

Veli Grafiksel Gdsterim
&0%

50%
40%
30%

20% 15,00% 15,00%

- - =
Ahgap Kumasg ip

Calismaya katilan velilerin %60’1cocuklarin oynadigi oyuncaklarda kullanilan

10%

0%

Plastik

materyallerin plastik oldugunu ifade etmistir. Calismaya katilan velilerin %15’i ahsap

ve kumasg yanitin1 vermistir. Calismaya katilan velilerin %10°u ip yanitini vermistir.

Tablo 5: Arastirmacinin  “Cocugunuz icin oyuncak yapar musimz?’’ Sorusuna Velilerin

Verdigi Cevabin Dagilim:

Veli Grafiksel Gdsterim
S0%

40%

0%

20%

10%

0%
Ewvet Haynr

Calismaya katilan velilerin %50’si g¢ocugu i¢in oyuncak yaptigni, %350’si

yapmadigini ifade etmistir.
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Tablo 6: Arastirmacinin “’Cocugunuz ev i¢inde kiminle oyun oynuyor?’’ Sorusuna Velilerin

Verdigi Cevabin Dagilimi:

Veli Grafiksel Gdsterim

E0%
40%
30,00%
30%
20%
15,00%
10%
5,00%
o T
Kardeg Yalmz Anne Baka

Caligmaya katilan velilerin %50’si ¢ocugunun ev i¢inde oyun oynadigi kisinin
kardesi oldugunu ifade etmistir. %30’u ¢ocugunun evde yalniz oyun oynadigin ifade
etmistir. Caligmanin sonuglarina gore arastirmaya katilan annelerin %15°1 evde
cocuguyla oyun oynamaktadir. Caligmaya katilan babalarin %5’i ¢ocuguyla oyun
oynamaktadir.

Tablo 7: Arastirmacinin “’Cocugunuzun ev i¢inde ailesiyle gecirdigi siire nedir?’’ Sorusuna

Velilerin Verdigi Cevabin Dagilim:

Weli Grafiksel Gosterim
To%

&0%
s0%
4%
20%
20%

10%

0%

£ Saat Ve Fazlasi

Calismaya katilan velilerin %65°1 ¢ocugunun evde gecirdigi siireye 5 saat ve daha
fazlas1 olarak yanit vermistir. Calismaya katilan velilerin %35’i 3-5 saat yanitin

vermistir.
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Tablo 8: Arastirmacinin “’Cocugunuz bos zamanlarinda neler yapiyor?’’> Sorusuna Velilerin

Verdigi Cevabin Dagilimi:

Veli Grafiksel Gdsterim

40%
35%
20%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Oyun Oynuyar Televizyan I'zliynr Ders Galisiyor

Caligmaya katilan velilerin %40°1 ¢ocugunun bos zamanlarinda oyun oynadigini,
%401 ¢ocugunun televizyon izledigini ifade etmistir. Velilerin%20’si ¢ocugunun bos

zamanlarinda ders ¢alistigini ifade etmistir.

Tablo 9: Arastirmacinin “’Cocugunuz nerelerde oyun oynuyor?’’ Sorusuna Velilerin Verdigi

Cevabin Dagilim:

Veli Grafiksel Gasterim
80%

TO%
E0%
S0%
40%
20% 25,00%
20%

10%

Park BEahgelerde

0%

Caligmaya katilan velilerin %75’ ¢ocugunun evde oyun oynadigini ifade etmistir.
Calismaya katilan velilerin %25’i ¢ocugunun oyun oynadigi yere park ve bahgeler

yanitini vermistir.
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Tablo 10: Arastirmacinin “’Cocuklarin oyun oynadigi alanlari giivenli buluyor musunuz?”’

Sorusuna Velilerin Verdigi Cevabin Dagilimi:

Vel Grafiksel Gosterim
TO0%

&0%
50%
40%
30%
20%

10%

0%
Gilvenli Bulmuyarmnim Guivenli Buluyarum

Calismaya katilan velilerin %70’i ¢ocuklarin oyun oynadigi alanlari giivenli
bulmadigini ifade etmistir. Caligmaya katilan Velilerin %30’u oyun alanlarin1 giivenli

buldugunu ifade etmistir.

Tablo 11: Arastirmacinin “’Semtinizdeki yesil alanlar1 yeterli buluyor musunuz?’’ Sorusuna

Velilerin Verdigi Cevabin Dagilim:

Veli Grafiksel Gasterim
To%

&60%
0%
40%
0%
20%
10%

0%

Calismaya katilan velilerin %70’i semtinde bulunan yesil alanlari yeterli
bulmadigini ifade etmistir. Calismaya katilan Velilerin %30’u semtindeki yesil

alanlar1 yeterli buldugunu ifade etmistir.
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Tablo 12: Arastirmacinin  “’Yasamis oldugunuz semtteki yesil alanlar1 giivenli buluyor

musunuz?’’ Sorusuna Velilerin Verdigi Cevabin Dagilim:

Veli Grafiksel Gdsterim
0%

80%
TO%
&0%
50%
40%
20%

20%
10,00%

Givenli Bulmuyarim Guvenli Buluysrum

10%

0%

Calismaya katilan velilerin %901 semtte bulunan yesil alanlar1 giivenli bulmadigimn
ifade etmistir. Calismaya katilan velilerin %10’u semtteki yesil alanlari giivenli

buldugunu belirtmistir.

Tablo 13: Arastirmacinin “’Yasamis oldugunuz semti giivenli buluyor musunuz?’’ Sorusuna

Velilerin Verdigi Cevabin Dagilim:
Veli Grafiksel Gdsterim
100%

80%
60%
40%

20%
5,00%

0%
Giivenli Bulmuyarum Giivenli Buluysrum

Calismaya katilan velilerin %951 yasamis oldugu semti giivenli bulmadigini ifade
etmistir. Caligmaya katilan velilerin %5’i yasamis oldugu semti giivenli buldugunu

ifade etmistir
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Tablo 14: Arastirmacinin “’Cocugunuzun okula ulasimi nasil saglanmaktadir?’’ Sorusuna

Velilerin Verdigi Cevabin Dagilim:

Veli Grafiksel Gdsterim
100%

B0%
60%
40%

20%

0%
Ebeveyn Gazetiminde

Calismaya katilan velilerin %100’ ¢ocugunun okula ulagimini kendi gézetiminde

sagladigin ifade etmistir.

Tablo 15: Arastirmacinin = “’Cocugunuz arkadaslariyla birlikteyken neler yapmaktan

hoslanir?’’ Sorusuna Velilerin Verdigi Cevabin Dagilimi:

Veli Grafiksel Gdsterim
100%

20%
&0%
40%

20%

0%

Oyun Oynamaktan

Calismaya katilan velilerin %100’tigocugunun arkadaslariyla beraberken oyun

oynamaktan hoslandigini ifade etmistir.
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Tablo 16: Arastirmacinin  “’Genel olarak cocugunuzun okul basarisim yeterli buluyor

musunuz?’’ Sorusuna Velilerin Verdigi Cevabin Dagilim:

Veli Grafiksel Gasterim
To%

60%
50%

40%
30,00%

Hayr

Calismaya katilan velilerin %70’i gocugunun okul basarisini yeterli buldugunu

30%

20%

10%

0%

ifade etmistir. Calismaya katilan velilerin %30’u ¢ocugunun basarisini yeterli

bulmadigini ifade etmistir.

Tablo 17: Arastirmacimin  “°Cocugunuza dersleri konusunda yardimci oluyor musunuz?’’

Sorusuna Velilerin Verdigi Cevabin Dagilimi:

Veli Grafiksel Gdsterim

&0%
45,00%

50%

40%

30%

20%

10%

0%
Evet Hayr

Calismaya katilan velilerin %55’ ¢ocuklarna dersleri konusunda yardimci

oldugunu ifade etmistir. Calismaya katilan velilerin %45’i sorulan soruya hayir yanitini

vermistir.
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Tablo 18: Arastirmacinin “’Cocugunuzun okulda yeteri kadar oyun oynadigim diisiiniiyor

musunuz?’’ Sorusuna Velilerin Verdigi Cevabin Dagilima:

Veli Grafiksel Gdsterim
To%

&0%
50%

40%
30,00%

Hayr

Calismaya katilan velilerin %70’i cocugunun okulda yeteri kadar oyun oynadigini

30%

20%

10%

0%

ifade etmistir. Calismaya katilan velilerin %30’u ¢ocugunun okulda yeteri kadar oyun

oynamadigini ifade etmistir.

Tablo 19: Arastirmacinin  “’Cocuklarin oyun oynamasinda engel olan seyler nelerdir?”’

Sorusuna Velilerin Verdigi Cevabin Dagilimi:

Veli Grafiksel Gdsterim

40%
35,00% 35,00%
0%
25,00%
20%
10%
5,00%
o ]
Ev Odevi Oyun Alanlarnnm Oyun Arkadagimn Gilivenlik Serunu
Yetersizligi Olmamas:

Calismaya katilan velilerin %35’ ¢ocuklarin oyun oynamasina engel olan seyin ev
6devi oldugunu ifade etmistir. Caligmaya katilan velilerin %35°i oyun oynamaya engel
olan seyin, oyun alanlarinin yetersiz olmasi yaniti vermistir. Katilimcilarin %25°1 oyun

arkadasinin olmamasi, %5°1 giivenlik sorunu olarak yanit vermistir.
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Tablo 20: Arastirmacimin “’Okul ve ¢evresini giivenli buluyor musunuz?’’ Sorusuna Velilerin

Verdigi Cevabin Dagilimi:

Veli Grafiksel Gdsterim
S0%

B0%
TO%
60%
=S0%
al%
20%

20% 15,00%

Evet

10%

o
Hayir

Calismaya katilan velilerin %85’i okul ve ¢evresini giivenli bulmadigimi ifade
etmistir. Caligmaya katilan velilerin %15°i okul ve g¢evresini giivenli buldugunu ifade

etmistir.

Tablo 21: Arastirmacinin ¢’ Giiniimiizde ¢ocuklar hangi ¢ocuk oyunlarini oynuyor?’’ Sorusuna

Velilerin Verdigi Cevabin Dagilimi:

Veli Grafiksel Gdsterim
20%

&0%
TO%
60%
50%
40%
0%

20%
10,00%

Dijital Oyunlar Grup Oyunlan

10%

0%

Calismaya katilan velilerin %90’1 ¢ocuklarin dijital oyun oynadigini ifade etmistir.

Calismaya katilan velilerin %10’u ¢ocuklarin grup oyunlarin oynadigini ifade etmistir.
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Tablo 22: Arastirmacinin “’Cocuklarin oyun alanlarmm yeterli buluyor musunuz?’’ Sorusuna

Velilerin Verdigi Cevabin Dagilim:

Veli Grafiksel Gdsterim

100%
20%
&0%
40%
20%
5,00%
0% : E—
Yeterli Degildir Yeterlidir

Caligmaya katilan velilerin %95’icocuklarn oyun alanlarini yeterli bulmadigin
ifade etmistir. Calismaya katilan velilerin %51 gocuk oyun alanlariin yeterli oldugunu

ifade etmistir.
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4.2. Cahsmaya Katilan Ogretmenlerin Sorulan Sorulara Vermis Olduklar:

Yanmitlarin Yiizdesel Dagilimlari:

Tablo 23: Arastirmacimin  ’Simf mevcudunuz nedir?”’ Sorusuna Ogretmenlerin

Verdigi Cevabin Dagilimi:

Odgretmen Grafiksel Gésterim
20%

Ta%
&0%
50%

40%

20% 25,00%

20%
10%
0%

a0 alt 40 ustu

Calismaya katilan 6gretmenlerin %75°1 sinif mevcudunun 40 {istli oldugunu ifade
etmistir. Calismaya katilan 6gretmenlerin %25°1 sinif mevcudunun 40°tan az oldugunu

ifade etmistir.

Tablo 24: Arastirmacimin  “Ogrenciler oyun oynayacak materyale sahip mi?’’ Sorusuna

Ogretmenlerin Verdigi Cevabin Dagihmu:

Odretmen Grafiksel Gésterim
20%

20%
TO%
&0%
S0%
40%
20%
20%

"o ]
0%
Evet

Calismaya katilan 6gretmenlerin %901 ¢ocuklarin oyun oynayacak materyallere
sahip olmadigini, %10’u materyallerin yetersiz oldugunu, okullarin materyal konusunda

desteklenmesi gerektigini ifade etmistir.
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Tablo 25: Arastirmacinin “‘Ogrencilerin Oyun Oynadigni Materyaller Hangi Malzemeden

Olusmaktadir?’’ Sorusuna Ogretmenlerin Verdigi Cevabin Dagilim:

Ogretmen Grafiksel Gosterim
20%

80%
TO%
&60%
50%
a0
0%
20%
10%

o T

Ahzap Plastik

Calismaya katilan 6gretmenlerin %90°1 6grencilerin oyun oynadigi materyallerin
plastikten olustugunu ifade etmistir. Calismaya katilan ogretmenlerin %10’u

oyuncaklarin ahsaptan olustugunu ifade etmistir.

Tablo 26: Aragtirmacimin ~ “’Ogrencilerin  okulda gecirdigi siire nedir?”” Sorusuna

Ogretmenlerin Verdigi Cevabin Dagihmu:

Odretmen Grafiksel Gdsterim
100%

B0%
&0%
40%
20%

0%

Calismaya katilan 6gretmenlerin %100’i 6grencilerin okulda gecirdigi siirenin 5-8

saat oldugunu ifade etmistir.
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Tablo 27: Arastirmacinin =~ “’Ogrenciler ders aralarinda neler yapiyor?”’  Sorusuna

Ogretmenlerin Verdigi Cevabin Dagihmi:

Ogretmen Grafiksel Gosterim
20%

T0%
&0%
50%
40%

20%

20,00%

20%
o -
0%

Dinleniyor Qyun Oynuyer

Calisgmaya katilan Ogretmenlerin  %80°1 &grencilerin ders aralarinda oyun
oynadigini ifade etmistir. Calismaya katilan 6gretmenlerin %20’si &grencilerin ders

aralarinda dinlendigini ifade etmistir.

Tablo 28: Aragtirmacinin “°Ogrenciler nerelerde oyun oynuyor?”’ Sorusuna Ogretmenlerin

Verdigi Cevabin Dagilim:

Ogretmen Grafiksel Gosterim

ED% l
Eahge

Calismaya katilan ogretmenlerin %60°1 6grencilerin oyun oynadigi yere bahge

S50%
40,00%
40%
20%

20%

10%

Sanf

"]

yamtmi vermistir. Ogretmenlerin %40°1 oyun oynanan yere sif yanitini vermistir.
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Tablo 29: Arastirmacinin “’Okulun fiziki sartlar1 oyun oynamak icin yeterli mi?’> Sorusuna

Ogretmenlerin Verdigi Cevabin Dagihmi:

Odretmen Grafiksel Gdsterim
0%

80%
T0%
60%
50%
40%
20%

20%
10,00%

o ]
0%

Evet

Calismaya katilan 6gretmenlerin %90°1 okulun fiziki sartlarin1 oyun oynamak igin
yeterli olmadigimni ifade etmistir. %10’u fiziki sartlarin oyun oynamak igin yeterli

oldugunu ifade etmistir.

Tablo 30: Arastirmacimin ©°Ogrencilerin okulda yeteri kadar oyun oynadigim diisiiniiyor

musunuz?’’ Sorusuna Ogretmenlerin Verdigi Cevabin Dagilimi:

Ogretmen Grafiksel Gosterim
80%

TO%
&0%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Calismaya katilan Ogretmenlerin %75’1 ¢ocuklarin okulda yeteri kadar oyun
oynamadigini ifade etmistir. Calismaya katilan 6gretmenlerin %25’1 6grencilerin okulda

yeteri kadar oyun oynadigini ifade etmistir.
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Tablo 31: Aragtirmacinin  “’Ogrencilerin  oyun alanlar1 hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?”’

Sorusuna Ogretmenlerin Verdigi Cevabin Dagilim:

Odgretmen Grafiksel Gosterim

100%
80%
&0%
40%:
20%
5,00%
0% I
Yeterli Degildir Yeterlidir

Calismaya katilan Ogrencilerin  %95°1  6grencilerin  oyun alanlarmin yeterli
olmadigini ifade etmistir. Caligmaya katilan 6gretmenlerin %5°1 oyun alanlarinin yeterli

oldugunu ifade etmistir.

Tablo 32: Arastirmacinin  “°Okul ve c¢evresini giivenli buluyor musunuz?’’ Sorusuna

Ogretmenlerin Verdigi Cevabin Dagihmu:

Ogretmen Grafiksel Gosterim
100%

20%
&0%
a0

20%
5,00%

0%
Giivenli Bulmuysrum Givenli Buluysrum

Calismaya katilan 6gretmenlerin %95°i okul ve ¢evresini giivenli bulmadigini ifade
etmistir. Caligmaya katilan 6gretmenlerin %5’ okul ve ¢evresini giivenli buldugunu

ifade etmistir.

37



Tablo 33: Arastirmacinin  “’Okulun bulundugu semtteki yesil alanlar1 yeterli buluyor

musunuz?’’ Sorusuna Ogretmenlerin Verdigi Cevabin Dagilimi:

Odretmen Grafiksel Gosterim
20%

&0%
TO%
60%
50%
40%
0%
20%

0%
Evet

Caligmaya katilan Ogretmenlerin %85’ okulun bundugu semtteki yesil alanlari

yeterli bulmadigini ve desteklenmesi gerektigini ifade etmistir.

Tablo 34: Arastirmacinin ©QOgrenciler Nerelerde Oyun Oynuyor?”’ Sorusuna Ogretmenlerin

Verdigi Cevabin Dagilim:

Ogretmen Grafiksel Gasterim

ED% l
Eahge

Calismaya katilan 6gretmenlerin %60°1 6grencilerin bahge oyunlarini tercih ettigini

S50%
40,00%
40%
20%

20%

10%

Sarf

0%

ifade etmistir. Ogretmenlerin %401 dgrencilerin oyun oynadigi yere smif yanitini

vermistir.

38



Tablo 35: Arastirmacinin  “°Genel olarak c¢ocuklarin okul basarisin1 yeterli buluyor

musunuz?’’ Sorusuna Ogretmenlerin Verdigi Cevabin Dagilim

Odretmen Grafiksel Gdsterim
20%

B0%
TO%
60%
50%
40%
0%
20%
10%
o% ]

Evet

Calismaya katilan Ogretmenlerin  %90°1 6grencilerin  okul basarisin1  yeterli

bulmamaktir. Ogretmenlerin %10’ udgrencilerin okul basarisini yeterli bulmaktadir.
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4.3. Katihmcilarin A¢ik U¢lu Sorulara Vermis Oldugu Yanitlar

4.3.1.Goriisme formunda bulunan ¢’ Giiniimiizde ¢ocuklar hangi ¢cocuk oyunlarini
oynuyor? Onlarin oynadig1 cocuk oyunlar: hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?’’ sorusuna

calismaya katilan bir veli su yanit1 vermistir:

“Bilgisayar oyunlarina daha fazla agwrlik veriyorlar. Bundan dolayt siddet

meyilliler. Aile olarak bunun ontine gegmekte zorlaniyoruz.’’

Ayni soruya calismaya katilan bir veli: “’Cocuklar artik hep telefonla oyun

oynuyor. Hi¢chir ¢cocuk oyun kurmayr bilmiyor.”’ yanitin1 vermistir.

Ayni soruya caligmaya katilan bir Ogretmen: ’Siddet icerikli dijital oyunlar

oynuyorlar.’’ yanitini vermistir.

Ayn1 soruya caligmaya katilan bir Ogretmen: ’Vampir oyunu oynuyorlar.

Cocuklarin oyunlart hep siddet iceriklidir.”” yanitin1 vermistir.

Ayni soruya caligmaya katilan bir 6gretmen su yanit1 vermistir: ‘'Tablet, bilgisayar,

telefon... ( Tehlike, tehlike, tehlike...)"’.

Ayni soruya calismaya katilan bir Ogretmen su yaniti vermistir:*’ Cocuklar
genellikle bilgisayar oyunlarini tercih ediyorlar. Bazen korkutucu icerikli seylere

)

baktiklarini fark ediyorum .’

Ayni1 soruya c¢aligmaya katilan bir 6gretmen su yaniti vermistir:*’Tablet bilgisayar
bagimlis1 bir nesil biiyiiyor. Ailelerin yonlendirmemesi sebebiyle ¢ocuklar evde dijital
oyunlar oynuyorlar. Okulda genellikle geleneksel oyunlar, grup oyunlari oynatmaya

calistyorum.’’

Ayni soruya ¢aligmaya katilan bir 6gretmen su yanit1 vermistir: ’Genelde bilgisayar
oyunlart oynuyorlar. Ancak yonlendirdigimde sinifla beraber top oyunlari, mendil

’

kapmaca, satrang, iictas, jenga gibi oyunlar da oynuyoruz.’

Calismaya  katilan ~ Ogretmenlerin  ifadelerine  dayanarak,  g¢ocuklarin
yonlendirilmesiyle birlikte geleneksel ¢cocuk oyunlarinin da ¢ocuklar tarafindan tercih

edildigini goriilmektedir.

40



4.3.2.Goriisme formunda bulunan “’Kendi c¢ocuklugunuzla karsilastirdiginizda
cocuklarin yeteri kadar oyun oynadiginmi diisiiniiyor musunuz?’’ soruya arastirmaya

katilan velilerden biri su sekilde yanit vermistir:

“Kendi c¢ocuklugumla karsilastirdigimda aradaki fark oncelikle teknolojiyle
ilgilidir. Bizler disarida kardeslerimizle ya da komsularimizi ¢ocuklariyla ozgiirce vakit
gecirir grup oyunlart oynardik. Okul ve ders baskisi tabii ki bugtinkii gibi degildi. Anne

ve babalar stirekli baski yapmadiklari i¢in bizler daha rahat ve 6zgiir biiyiidiik.”’

Ayni soruya ¢alismaya katilan bir Ogretmen su yamiti vermistir: “’Kendi
cocuklugumla karsilastigimda biz aksam ezamina kadar digsarida oyunlar oynardik.
Copliikte ile oyun oynadigimiz olurdu. Simdiki ¢ocuklar sadece tablet ve telefonla

oynuyor. Tablet telefon olmadan oyun oynamayi bilmiyorlar.”’

4.3.3.Goriisme formunda bulunan “’Cocuklarin oynadigt oyun alanlart hakkinda

ne diigiiniiyorsunuz?’’sorusuna ¢alismaya katilan bir veli su yanit1 vermistir:

“Ozellikle bu semtte oturmamizin sebebi biiyiik bir yesil alan olan Botas Parkidir.
Cocuklarim ile o6devlerimiz bitince kendimizi parka atar, giiniin stresini ¢imenlerde
biiriiyerek kendimizi desarj ederiz. Elimizden geldigince arkadaglar: ile bulusturur,
grup oyunlart oynatiriz. Fakat bu imkdna sahip olmayan binlerce ¢ocuk icin oyun

)

alanlart ve parklar artirtlmalidir.’

Ayn1 soruya c¢aligmaya katilan bir dgretmen su yamiti vermistir: “'Semtimizde
bulunan ¢ocuk oyun alanlart yeterli degil. Bu sebeple ¢ocuklarimiz ev iginde oyun

)

oynuyor.’

4.3.4.Goriisme formunda bulunan “’Cocuklarin oyun oynamasina engel olan seyler
nelerdir? ’sorusuna ¢alismaya katilan bir 6gretmen su yaniti vermistir: “’Cocuklarin

oyun oynamasina engel olan en biiyiik sey, park bahge yetersizligidir.”’

Aynmi soruya calismaya katilan bir 6gretmen: "Oyun oynamaya uygun ortamin

bulunmamasi ¢ocuklar tablet, telefon oynamaya mahkiim ediyor.’’yanitin1 vermistir.
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Ayn1 soruya calismaya katilan bir dgretmen: ’Cevrede giiven ortaminin olmamasi
cocuklarin akranlariyla sokakta rahatca vakit gegirmelerine engel olmaktadir. “’yanitin

vermistir.

Calismaya katilan baska bir 6gretmen: 'Fiziki ortamlar, yogun yasam temposu,
ailelerin kisitlamast ¢ocuklarin oyun oynamasina engel olan seylerdir. Cogu zaman

aileler ¢cocuklarin oyun oynamasini bir liiks olarak gormektedir.’ yanitini1 vermistir.

4.3.5.Gortisme formunda bulunan “’Cocugun gelisiminde oyun neden oénemlidir’’
sorusuna c¢aligmaya katilan bir 6gretmen su yanitt vermistir: ’Cocuk oyunla ogrenir.

Oyunla dikkatini toplar, oyunla sosyallesmeyi 6grenir.”’

Ayni soruya c¢alismaya katilan bir 6gretmen: “'Kurallara uymayr ve i¢ disiplini

saglar.”’yanitin1 vermistir.

Ayni soruya ¢aligmaya katilan bir 6gretmen: “’Oyun ¢ocugu sosyal hayata hazirlar.
Bir¢ok duygu ve davranisi ¢ocuk oyun yolu ile 6grenir. Oyunla ¢ocuk ilk sosyal

cevresini edinir.’’yanitini vermistir.

Ayni soruya calismaya katilan bir Ogretmen: “Cocuk oyunla o6zgiiven kazanir.

Toplumun uymast gereken kurallari oyun araciligiyla ogrenir.”’yanitint vermistir.

Ayn1 soruya calismaya katilan bir 6gretmen: “Kendini ifade etme, i¢ diinyasini

yansitma agisindan énemlidir.”’yanitinl vermistir.

Ayni soruya calismaya katilan bir 6gretmen: “’Sosyallesmesi, kendini ifade etmesi,
kendini kegfetmesi adalet hosgorii anlayis gibi kavramin geligmesi i¢in oyun c¢ok

onemlidir.’'yanitin1 vermistir.
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S.TARTISMA

Bu bolimde arastirmadan elde edilen bulgular, arastirma sorulari, literatiir
cercevesinde tartisilmis ve yorumlanmistir. Buna gére, Buhara ilkokulu érneklemiyle
arastirtlan 6-9 yas arasindaki ¢ocuklarin oyun hakkiin hayata gegirilme durumu,
velilerin ve 6gretmenlerin goriisme formundaki sorulara vermis oldugu yanitlar alinarak

arastirma bulgular1 tartigilmigtir.

A.S.1. ilkokulunun birinci kademesine devam eden 6-9 yas cocuklarda, veli ve
o6gretmenlerin akademik basar1 beklentisi, oyun hakkimin ihlal edilmesine sebep

olur mu?

Aragtirmanin sonucunda elde edilen bulgulara gore,velilere arastirmaci tarafindan
sorulan®’Cocuklarin oyun oynamasinda engel olan gseyler nelerdir?’’sorusuna

caligmaya katilan Velilerin %35 ev 6devi yanitini vermistir.

Aragtirma sonuglarina gore arastirmaci tarafindan agik u¢lu sorulmus olan “’Kendi
cocuklugunuzla karsilastirdiginizda ¢ocuklarin yeteri kadar oyun oynadiginmi
diisiiniiyor musunuz?’’sorusuna arastirmaya katilan velilerden biri, su sekilde yanit

vermistir:

“Kendi ¢ocuklugumla karsilagtirdigimda aradaki fark oncelikle teknolojiyle
ilgilidir. Bizler disarida kardeslerimizle ya da komsularimizi ¢ocuklariyla 6zgiirce vakit
gecirir, grup oyunlart oynardik. Okul ve ders baskist tabii ki bugiinkii gibi degildi. Anne

ve babalar siirekli baski yapmadikilari i¢in bizler daha rahat ve 6zgtir biiyiidiik.”’

Cocuk Haklar1 So6zlesmesi’ndeki oyun hakki ¢ocugun 6zgiir olmasma dayalidir.
Calismaya katilan veli ¢ocuklarin 6zgiir olmasina engel olan faktoriin, okul ve ders

baskist oldugunu ifade etmistir.
Arastirma bulgularimiz asagida yer alan diger arastirmalara benzerdir.

Baynazoglu’ nun 2018 yilinda, smif Ogretmenlerinin ev 6devleri hakkinda
goriislerinin incelenmek amaciyla yapmis oldugu calismada, siif ogretmenlerin

yarisindan fazlast ev O6devlerini yapmayan Ogrencilere olumsuz etkileri olabilecek,
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smifta yaptirma, eksi verme ve oyundan mahrum etme gibi geleneksel yontemleri

uyguladigi goriilmektedir (Baynazoglu, 2018).

Alanyazinda yapilan ¢aligmalar 6gretmenlerin, ev 6devi yapmayan 6grencilere ceza
vermediklerini (Yapici, 1995) ya da nadiren ceza verdiklerini (Giirlevik, 2006)

gostermektedir.

Giliniimtlizdeki ¢cocuklarin oyuna zaman ayiramama nedenleri, diger kusaklara gore
farklilasmistir. Giiniimiizde c¢ocuklar ders c¢alismak zorunda olduklar1 i¢in oyun

oynayamamaktadir (Tugrul ve ark, 2014).

Cooper (2006), Kralovec ve Buell (2000) gibi arastirmacilar gereginden fazla
verilen ddevlerin, ¢ocuklarla birlikte ailelerinin de en degerli vakitlerini ¢aldigini ifade
etmistir. Ogrencilerin kendileri i¢in dnemli olan kisisel, sosyal, ruhsal ve ahlaki gelisimi
icin gereken oyun ve aktivite yerine ev ddevi yaptiklarinda 6grencilerde bikkinlik

yasandigini ifade etmektedirler (Cooper, 2006; Kralovec ve Buell, 2000).

Literatiir taramasinda cocuklarin, akademik basar1 beklentisi sebebiyle oyun
oynamamasina dair olduke¢a sinirli sayida arastirmaya rastlanmistir. Yapilan ¢alismalar
genellikle ev 6devlerinin ¢ocugun gelisimindeki etkisi ve 6grenmeye ne sekilde katkida

bulundugunu tespit etmistir.

Kapikiran ve Kiran’in 1999 yilinda, ev 6devinin 6grencinin akademik basarisina
etkisini incelemek i¢in yapmis olduklari caligmada, ev 6devinin sadece akademik
basartya degil; 6grencilerin yasam boyu sahip oldugu disiplin, sorumluluk ve 6zgiirliik

gibi kisilik 6zelliklerine de etkisinin oldugu tespit edilmistir (Kapikiran ve Kiran, 1999).

Ocal ve Ozer’in 2013 yilinda, smf ogretmenlerinin ev ddevlerine iliskin
diistincelerini degerlendirmek amaciyla ¢alisma yapmistir. Sinif 6gretmenlerinin ev
Odevlerinin olumlu etkilerine olumsuz etkilerinden daha ¢ok inandiklar1 tespit
edilmistir. Calismanin sonuglarina gore Ogretmenler &v Odevlerinin  6grenmeyi

pekistirdigini diisiinmektedir(Ocal ve Ozer, 2013).
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AS.2. llkokulunun birinci kademesine devam eden 6-9 yas arasindaki

cocuklar, okulda yeteri kadar oyun oynuyor mu?

Calismaya katilan 6gretmenlerin hepsi ¢cocuklarin okulda gecirdigi siireye 5-8 saat
yanitin1 vermistir. Calismaya katilan 6gretmenler, ¢ocuklarin yalnizca ders aralarinda
bos vakitlerinin oldugunu belirtmistir. Ogretmenlerin %60°1 ders aralarinda ¢ocuklarin

oyun oynadigini, %40°’1 dinlendigini ifade etmistir.

Calismaya katilan 6gretmenlerin %90°1 okulun fiziki sartlarin1 oyun oynamak i¢in

yeterli bulmadigini, %95°1 oyun alanlarini glivenli bulmadigini ifade etmistir.

Calismaya katilan 6gretmenlerin %75 isinif mevcudunun 40 istii oldugunu ifade
etmistir. Caligmaya katilan 6gretmenlerin hepsi okul ve siif mevcudunun kalabalik

olmasi sebebiyle cocuklarin oyun oynayamadigini ifade etmistir.

Biddle ve Berliner 2012 yilinda, ilkdgretimde az niifuslu siniflarin 6grenciler
tizerindeki olumlu etkilerini arastirmis olduklar1 ¢alisma, arastirmayir destekler
niteliktedir. Ilkdgretimin ilk yillarinda smif mevcudu azaldiginda tiim 6grenci tipleri bu

durumdan olumlu etkilendigi bulgusuna ulagmistir (Akt; Yaman, 2006).

Bu durum toplumun oyun ve ¢alisma hakkindaki diisiinceleri hakkinda bizlere bilgi
vermektedir. Bir¢ok 0grenme kuraminda oyunun sadece enerji atma ve eglenme ile

aciklandigint sdylemek miimkiindiir (Akt; Pilten ve Pilten).
Aragtirma bulgularimiz asagida yer alan diger arastirmalara benzerdir.

Tugrul ve arkadaslar1 2014 yilinda, anaokuluna devam eden alt1 yasindaki ¢ocuklar
ile okul 6ncesi 6gretmenlerinin oyun hakkindaki goriislerinin incelenmek amaciyla bir
calisma yapmuslardir. Calismada 6gretmene, “Egitim programi icinde ¢ocuklarin oyun
gereksinimlerinin  karsilandigint  diigiiniiyor musunuz?” sorusu sorulmustur.
Calismaya katilan 31 6gretmen ¢ocuklarin oyun gereksinimlerinin kismen karsilandigini
ifade etmistir. Calismaya katilan 24 o6gretmen c¢ocuklarin oyun gereksinimlerinin

karsilandigini, 4 6gretmen ise karsilanmadi@ini ifade etmislerdir.

Cocuklarin  oyun gereksiniminin  karsilanmadigin1  ifade eden Ogretmen

karsilanmama nedenini su sekilde belirtmistir:
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“Etkinlik sayisimin fazla olmasi, programlarin agwrligi, fiziki sartlarin uygun

olmamasi yeterince oyun oynamamizi engelliyor.”

“Velilerimiz ¢ogu zaman oyunu bos zaman etkinligi olarak gériiyor ve oyundan

’

ziyade farkl etkinlikler gelistirmemizi bekliyorlar.’

Ayrica Ogretmenler vakit sikintisi, Ogrenci sayisinin fazla olmasi, kitap
caligmalarinin ¢ok zaman almasi, programin yogun olmasi, sube derslerinin fazla olmasi
gibi nedenlerle de ¢ocuklarin oyun gereksinimlerinin karsilanmadigini belirtmislerdir

(Tugrul ve ark, 2018).

Arastirmay1 destekleyen bir baska calisma, Pilten ve Pilten’ in 2013 yilinda okul
c¢agr cocuklarmin oyun kavramma iligkin algilarinin  ve oyun tercihlerinin
degerlendirilmesi amaciyla yaptiklar1 calismadir. Caligma sonucuna gore g¢ocuklar
dersteki faaliyetleri oyun olarak gérmediklerini ifade etmislerdir. Sebebi ise derslerin
her zaman smif icgerisinde gergeklestirilmesi, oyunlarin ise disarida oynanmasinin

gerekliligidir (Pilten ve Pilten, 2013).

Arastirmay1 destekler nitelikteki bir bagka ¢alisma ise ¢ocuklarin oyunu tanimlarken
kullandig1 ifadelerdir. Cocuklar bir aktiviteyi oyun olarak tanimlamak i¢in se¢im
yaptyor olmaya ve siireci kontrol edebiliyor olmaya ihtiya¢ duymaktadir (Lindsey ve
Mize, 2001). Bu gerekgeyle ¢ocuklar sinif iginde ve 6grenme yontemi olarak kullanilan

yapilandirilmis oyunlari oyun olarak nitelendirmemektedir (Istkoglu ve Ivrendi, 2008).

Rothlein ve Breet’ in yapmis oldugu calisma yapilan arastirmayi destekler
niteliktedir. Rothlein ve Brett 1987 yilinda 6gretmenlerin, ailelerin ve gocuklarin oyun
hakkindaki fikirlerini incelemek ve oyun algilari ile uygulamalarmin literatiirii yansitip
yansitmadigint belirlemek amaciyla c¢alisma yapmistir. Calismada Ogretmenlere
cocuklarin oyun oynamasmma engel olan faktorlerin neler oldugu sorulmustur.
Ogretmenler gerekge olarak; asir1 koruyucu aile tutumu, yetiskinlerin elestirmesi,
oyunun zaman kaybi oldugu seklindeki anne-baba goriisleri gibi yetiskinlerle ilgili
faktorleri, ¢ocuklarin disiplin problemlerini ve davranislarini, arag-gereclerin kisith
olmasi, yapilandirilmig egitim programlari, yetersiz oyun alanlart ve ¢ocuklarin saglik

problemlerini ifade etmislerdir (Rothlein ve Breet, 1987).

Arastirma sonuglarina gore ¢ocuklarin oyun hakkinin hayata gecirilmesi i¢in okul

ortamimin daha gilivenli ve daha donanimli olmast gerekir. Yani sira, Onceki
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calismalardan da anlasildigi {izere ¢ocuklarin bir aktiviteyi oyun olarak
tanimlayabilmesi i¢in se¢imlerinde 6zgiir olmasi, bir yetiskin tarafindan dayatilmamasi

gerekmektedir.

A.S.3. Oyun alanlarmmin giivenli olmamasi, ilkokulunun birinci kademesine

devam eden 6-9 yas arasindaki ¢cocuklarin oyun oynamasina engel midir?

Calismaya katilan 6gretmenlerin %951, velilerin %70’i, ¢ocuklarin oyun oynadigi

alanlan giivenli bulmadigini ifade etmistir.
Arastirma bulgularimiz asagida yer alan diger arastirmalara benzerdir.

Clements 2004 yilinda aragtirmasinda 800 Amerikali anne ile gorlisme
gerceklestirmistir. Calisma sonucunda 200011 yillarin basinda ¢ocuklarin bir 6nceki
kusaga gore disarida daha az oyun oynadiklari, daha az sayida dis mekan etkinligine
katildiklar1 ve daha ¢ok i¢ mekan oyun etkinliklerini tercih ettikleri tespit edilmistir.
Clements, annelerin dis mekén oyunlarinin degerinin farkinda olduklarini belirtmistir.
Annelerin dis mekan oyunlarinin tercih edilmeme nedenlerinin basinda televizyon ve
bilgisayar gelmektedir. Anneler ayrica ¢ocuklarinin giivenliginden endise duyduklar
icin onlar1 daha ¢ok i¢ mekan oyunlaria yonlendirdiklerini belirtmislerdir (Akt. Tugrul

ve ark, 2014).

Linberg (2012) dis mekan oyunlarina engel olarak ailelerin kaygilanma nedeni olan
giivenlik sorunlarinin yaninda oyun i¢in diizenlenmis daha uygun mekanlar olmamasini

da eklemektedir(Akt. Tugrul ve ark, 2014).

Ozaslan ve Akduman’m 2018 yilinda Ankara ve Samsun illerindeki ¢ocuk oyun
alanlariin giivenilirligi ile ilgili yapmis olduklar1 ¢alismada belirlenen 6zellikler
acisindan bazi parklarin giivenilir oldugu ancak bazi o6zellikler sebebiyle uygun

olmayan parklarin da bulundugu tespit edilmistir (Ozaslan ve Akduman,2018).

Acik ve arkadaslariin 2004 yilinda, Elazig’da yapmis olduklar1 arastirmada ¢ocuk
oyun alanlarinin %83’iiniin cadde kenarinda oldugu tespit edilmistir. Cocuk oyun
alanlarinin %60’ 1m1in giivenlik 6nlemi olmadigi tespit edilmistir. Yapilan calismada

cocuk oyun alanlarinin %85’inden fazlasinin yiizey kaplamasinin gilivenilir olmadigi,
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%80’den fazlasinda kullanilan materyallerin g¢ocuklara zarar verebilecek nitelikte

oldugu tespit edilmistir (Acik ve ark, 2004).

Ag¢ik mekan oyun alanlarinin, Tiirk Standartlar1 Enstitlisi (TSE) tarafindan
belirlenen Olgiitlere gore tasarlanmali, bu konuda denetimler yapilmalidir. Oyun parklari

planlanirken bu konudaki uzmanlardan destek alinmalidir.

Cocuklarin ~ 6zgiirce oyun oynayabilecekleri, gilivenli oyun parklarinin
diizenlenmesi, Cocuk Haklar1 So6zlesmesi’ndeki ¢ocugun oyun hakkinin hayata

gecirilmesi i¢in 6nemlidir. Yerel yonetimler bu konuya gereken 6nemi vermelidirler.

A.S.4. TIkokulun birinci kademesine devam eden 6-9 yas arasindaki cocuklarin

oynadig1 oyun materyalleri ne tiir malzemelerden olusuyor?

Aragtirmanin sonucunda elde edilen bulgulara gore 6gretmenlerin %90°1, velilerin

%601 cocuklarin oyun materyallerinin plastikten olugtugunu ifade etmistir.
Aragtirma bulgularimiz asagida yer alan diger arastirmalara benzerdir.

Onur, Celen ve Artar’ n 2004 yilinda yapmis oldugu bir arastirmada, ¢ocuklarin
oynadig1 oyunlarin sayisinin, oyun tiirlerinin ve grup oyunlarmin gittik¢e azaldigi; oyun
araglarinin dogal materyallerden yapilandirilmig fabrikasyon materyallere dogru

degistigi goriilmiistir (Onur ve ark, 2004).

Yapilan bir¢ok arastirma plastigin insan sagligi agisindan olusturdugu tehlikeyi

ispatlamistir.

Dalgar ve Kaya 2017 yilinda, oyuncak tercihinde kullanilan ahsap malzemelerin
ozelliklerini arastirmistir. Plastigi olusturan klor, civa, kursun ve kadmiyum, vinil
kloriir, etilen dikloriir, fitelatlar gibi maddeler insan sagligi i¢in oldukga tehlikelidir

(Dalgar ve Kaya, 2017).

Cocuk oyun ve oyuncak sayesinde hayati 6grenmeye baslar. Cocuk uzun stireler
oyuncak ile temas halindedir. Bu sebeple c¢ocuklarin oyuncaklarinda kullanilan
malzemeler biiyiik dikkat ve onem gerektirmektedir. Bu konuda titiz davranmasi
gereken kisiler ailelerdir. Ailelerin ¢ocuklar1 i¢in alacaklari oyuncaklarda kullanilan

malzemelere dikkat etmesi hayati 6nem tasimaktadir. Cocuklarin saglik acisindan
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risklerden korunmasi ve siirdiiriilebilir bir ¢evre bilinci agilamak adina ailelerin oyuncak

malzemesi olarak ahsabi tercih etmeleri onerilmektedir.

A.S.5. ilkokulun birinci kademesine devam eden 6-9 yas cocuklar,ne tiir

oyuncaklar tercih etmektedir?

Calismaya katilan velilerin %90°1 cocuklarin dijital oyun oynadigini ifade etmistir.

Arastirma bulgularimiz asagida yer alan diger arastirmalara benzerdir.

Arastirmalar Dijital oyunlarin ¢ocuklar arasinda popiiler bir kiiltiir olusturmustur

(Cetin, 2013; Fleer, 2014).

Senol ve Aydogdu 2006 yilinda yapmis oldugu calismada, erken cocukluk
doneminde dijital oyunlarin kullanilmasina genellikle yetiskinlerin sunmasi sebep

oldugunu tespit etmistir(Senol, 2006; Aydogdu, 2015).

Dijital oyun oynama yasiin ¢ok erken yaslarda baslamasiin sebepleri arasinda,
cocuklarin sanal oyun alanlarini kullanmanin ger¢ek oyun alanlarini kullanmaktan daha
kolay ve ulagilabilir olmasi etkilidir. Ve ayn1 zamanda Velilerin gergcek alanda oyun

oynama yerine ¢ocuklarina dijital oyun sunmalari ile iliskilidir (Toran ve ark, 2016).

Horzum 2011 yilinda yapmis oldugu calismada, ge¢mis zamanlarda acik
mekanlarda oynanan geleneksel oyunlarin yerini, bilgisayar basinda gerceklestirilen

oyunlarin aldigini ifade etmistir (Horzum, 2011).

Acikgéz ve Yalman’in 2018 yilinda, dijital oyunlarin cocuklarin kisilik ve
davraniglar1 iizerinde etkisini incelemek amacli yapmis olduklari ¢alismada, oyunlarin
icerdigi siddet, irkcilik, cinsellik, gibi olumsuz Ogeleri normallestirerek cocuklarin

bilingaltina yanlis kodlamalar yiikledigi tespit edilmistir.

Yan1 sira kurgusallik ve gercek yasam arasinda ayrim yapabilecek gelisimsel
ozellikte olmayan cocuklar, igeriginde olumsuz &geler barindiran sanal oyunlar
oynadiklarinda kendilerine dayatilan olumsuz davranislart giindelik yasamlarina

tasiyabilmektedirler (A¢ikgoz ve Yalman, 2018).

49



6.SONUC VE ONERILER

6.1. SONUCLAR

Bu arastirmada Istanbul ilinin Pendik ilgesine bagli Buhara Ilkokulu’nda egitim
goren 6-9 yas arasindaki cocuklarin oyun hakkinin hayata gecirilme durumunun
incelenmesi amaglanmistir. Calismada ¢ocugun oyun hakki ¢ocuklarin velilerin ve

O0gretmenlerinin diislincelerine gére degerlendirilmistir.

Calismada arastirmaci tarafindan gelistirilen goériisme formunda sorulan; ¢ocuklarin
oyun alanlar1 yeterliligi ve giivenilirligi, ¢evrenin giivenligi, yesil alan yeterliligi ve
giivenilirligi, c¢ocuklarin oyun oynadigi materyaller, cocuklarin oyun tercihleri,

cocuklarin oyun oynamasina engel olan faktorler ile ilgili bilgi edinilmistir.

6.1.1. Calismaya katilan cocuklarin ev icindeki yasam alanlarmin oyun

oynamaya uygunlugu degerlendirilmistir.

Cocuklarin saglikli ve 6zgiirce oyun oynayabilmeleri i¢in ev ortaminin uygun hale

getirilmesi gereklidir.

Calismaya katilan velilerin %70’i ¢ocugunun kendine ait bir odasinin oldugunu
ifade etmigtir. Velilerin %85’i ¢ocugunun oyun oynayacagi bir alanin oldugunu ifade
etmistir. Cocugun kendine ait oyun alaninin olmasi, oynadigr oyunda kendini 6zgiir

hissetmesi, 6zgiir secimler yapmasi agisindan 6nemlidir.

Ayrica oyun hakkinin hayata gecirilmesi i¢in yalnizca oyun ortaminin fiziksel
olarak uygunlugu yeterli degildir. Velilerin oyunu algilama sekilleri de ¢ocugun oyun
hakkinin hayata gegirilme durumunu etkilemektedir. Caligmaya katilan velilerin %50’si
cocugunun ev i¢inde oyun oynadigi kisinin kardesi oldugunu, %30’u ¢ocugunun evde
yalniz oyun oynadigini ifade etmistir. Calismanin sonuglarina gore arastirmaya katilan
annelerin %15°1, babalarin %5’1 ¢ocuguyla oyun oynamaktadir. Arastirma sonuglarina

gore Velilerin gocuguyla oyun oynama orani oldukga diisiiktiir.

Cocuk Haklar1 S6zlesmesi, cocuga ’Bos Zamani Degerlendirme Hakk:’’ tanimistir.

Bu sebeple, ¢ocugun bos zamanini ne sekilde degerlendirildigine dair elde edilen

50



bulgular, galisma i¢in ¢ok 6nemlidir. Calismaya katilan velilerin %40’1 ¢cocugunun bos
zamanlarda oyun oynadigini1,%40’1 cocugunun televizyon izledigini ifade etmistir. Bos
zamanlarinda oyun oynayan ve televizyon izleyen ¢ocuklarin yiizdesel dagilimlarinin

esit olmasi ¢alisilmasi gereken bir konudur.

6.1.2. Calismaya katilan Velilerin ve égretmenlerin okul ve ¢evresinin oyuna

uygunlugu ve giivenilirligi ile ilgili goriis ve diisiinceleri degerlendirilmistir.

Calismaya katilan velilerin %.85’1 okul ve ¢evresini giivenli bulmamaktadir.
Calismaya katilan o6gretmenlerin %95’1 okul ve c¢evresini gilivenli bulmamaktadir.
Bundan dolay1 ¢alismaya katilan Velilerin tamami ¢ocugunun okula ulagimimi kendi
saglamaktadir. Calismanin sonucuna gore c¢ocuklarin okula ulasiminda cevrenin
giivenligi 6nemlidir. Calismaya katilan Ogretmenlere okulun fiziki sartlarinin oyun
oynamak icin yeterli olup olmadigina dair sorular sorulmustur. Arastirma sonuglarina
gore Ogretmenlerin  %90’1 okulun fiziki sartlarin1 oyun oynamak i¢in yeterli
bulmamistir. Yani sira Ogretmenlerin %95’1 Ogrencilerin oyun alanlarimi giivenli

bulmadigini ifade etmistir.

6.1.3. Caliymanin yapildig1 semtteki oyun alanlarimin oyun oynamak icin

yeterlilik ve giivenilirligi 6gretmen ve veli goriislerine gore degerlendirilmistir.

Calismaya katilan Velilerin %75’1 ¢evrenin giivenli olmamasi sebebiyle ¢ocugunun
evde oyun oynadigimi ifade etmistir. Acik mekan oyun alanlarinin ¢ocuklarin temel
gereksinimlerini  karsilayacak  donanima sahip olmasi yerel yonetimlerin
sorumlulugudur. Cocuklarin agik mekan oyun alanlarinda, doga ile i¢ ice olmalari i¢in
yesil alanlar ¢ok 6nemlidir. Aragtirma sonuglarina gére Velilerin %90°1, 6gretmenlerin
%385°1 okulun bulundugu semtteki yesil alanlart yeterli bulmadigini ifade etmistir.

Acik uglu sorularda 6gretmenlerin ve velilerin vermis oldugu yanitlarla, ¢ocugun
oyun hakkinin hayata ge¢irilme durumunu etkileyen en 6nemli faktorlerden birinin

cevre kosullar1 oldugu anlasilmaktadir.
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6.1.4. Caliymaya katilan ¢ocuklarin oyun oynayacak materyallerinin yeterliligi

ve oyuncaklarda kullanilan malzemeler degerlendirilmistir.

Calismaya katilan velilerin %95’i ¢cocugunun ev iginde oyun oynayacak materyale
sahip oldugunu ifade etmistir. Calismaya katilan 6gretmenlerin %901 cocuklarin
okulda oyun oynayacak materyallere sahip olmadigini ifade etmistir. Caligmaya katilan
ogretmenlerin  %90’1 velilerin  %60°1 ¢ocuklarin oyun materyalinin plastikten
olustugunu ifade etmistir.

Calismanin sonuglarina gore ¢ocuklarin ev i¢inde oyun oynayacak materyale sahip
oldugunu ancak materyallerin plastikten olustugu tespit edilmistir. Calismanin
sonucunda, ¢ocuklarin okul ortaminda oyun oynayacak materyale sahip olmadigini ve
olan materyallerin de plastikten olustugu tespit edilmistir. Oyuncak se¢iminde dikkat
edilmesi gereken en 6nemli unsurlardan biri oyuncagin olustugu malzemedir. Plastigin
insan sagligina vermis oldugu zararlar birgok ¢alismada tespit edilmistir. Bu konuda
sorumluluk sahibi kisilerin daha hassas davranmalar1 ve dogal malzemelerden tiretilen

oyuncaklari tercih etmeleri onerilmektedir.

6.1.5. Cocuklarin oyun oynamasina engel olan faktorler veliler ve 6gretmenler

tarafindan degerlendirilmistir.

Caligmaya katilan velilerin %35’i ¢ocuklarin oyun oynamasina engel olan faktoriin
ev 0devi oldugunu ifade etmistir. Caligmaya katilan Velilerin %35’i oyun oynamaya
engel olan faktdriin oyun alanlarinin yetersiz olmasi yamiti vermistir. Katilimcilarin
%25’1 oyun arkadasinin olmamasi, %5’1 giivenlik sorunu olarak yanit vermistir.
Calismaya katilan velilerin agik uglu sorulara vermis oldugu yanitlara gore oyun
oynama hakkinin hayata gecirilme durumuna engel olan faktdrlerin basinda akademik

basar1 beklentisi ve oyun alanlarinin yetersiz olmasi gelmektedir.

Calismaya katilan Ogretmenler okulun ve smiflarin mevcudunun kalabalik
olmasinin oyun oynamaya engel oldugunu ifade etmistir. Ogretmenlerin %751 smif

mevcudunun 40 istii oldugunu ifade etmistir.
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6.1.6. Cocugun dinlenme, bos zamam degerlendirme ve oyun oynama ile ilgili

Velilerin ve 6gretmenlerin diisiinceleri degerlendirilmistir.

Calismaya katilan velilerin %65°1 gocugunun ailesiyle evde gegirdigi siireye 5 saat
ve fazlasi, %351 ise 3-5 saat olarak yanit vermistir. Calismaya katilan Velilerin %40°1
¢ocugunun bos zamanint oyun oynayarak, %40’1 televizyon izleyerek, %20’si ders
calisarak degerlendirdigini ifade etmistir. Caligmaya katilan &gretmenlerin  hepsi
cocuklarin okulda gegirdigi siireye 5-8 saat yanitini vermistir. Caligmaya katilan
Ogretmenler okul saatleri boyunca ¢ocuklarin sadece ders aralarinda dinlenebildiklerini
ve bos zamanlarmin oldugunu ifade etmistir. Ogretmenlerin %60°1 gocuklarin ders

aralarinda oyun oynadigini, %40°’1 dinlendigini ifade etmistir.

6.1.7. Calismaya katilan velilerin ve ogretmenlerin oyun ile ilgili goriis ve

diisiinceleri degerlendirilmistir.

Calismaya katilan veliler, oyunu genellikle ¢ocuklarin  bos zamanini
degerlendirmeyi amaglayan, arkadaslariyla birlikteyken yapmis olduklari bir aktivite
olarak tanimlamistir. Yapilan arastirmada c¢aligmaya katilan 6gretmenlerin oyunun
cocugun gelisimindeki dneminin farkinda olduklar1 goriilmiistiir. Ancak oyunun bir hak
olarak Cocuk Haklar1 Sozlesmesi’nde yer aldigina dair bilgi sahibi olmadiklar
anlagilmistir. Calismaya katilan 6gretmenlerin biiyiik ¢ogunlugu egitim programinda
oyuna yer vermek istemektedir. Ancak smif ve okulun mevcudunun kalabalik
olmasindan dolayt Ogretmenlerin %75’ c¢ocuklarn okulda yeteri kadar oyun
oynamadigini ifade etmistir. Yine calismaya katilan 6gretmenlerin %60°1 ¢ocuklarin

bahce oyunlarini tercih ettigini ifade etmistir.

Calismaya katilan  Ogretmenlerin  %95°’t  ¢ocuk oyun alanlarin1 yeterli
bulmamaktadir. Yine 6gretmenlerin %95°1 ¢ocuklarin oyun oynadigi alanlar1 giivenli
bulmamaktadir. Aragtirma sonuglar1 gosteriyor ki ¢cocuklar okulda yetersiz ve giivenli

olmayan oyun alanlarinda oyunlar oynamaktadir.
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6.2. ONERILER

Yapilan ¢alisma sonucunda Ogretmenlerin ve Velilerin, gocugun gelisiminde
oyunun 6nemine dair bilgi sahibi oldugu anlasilmaktadir. Ancak katilimcilarin oyunun,
Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nde bir hak olarak incelendigine dair bilgi sahibi olmadiklar
tespit edilmistir. Cocuk haklarinin anlasilmasima yonelik etkinliklerin yapilmasinda
fayda vardir.

Aragtirmanin yas grubu belirlenirken ilkokulun birinci kademesine devam eden
cocuklarin oyun hakkinin daha ¢ok ihlal edildigi 6ngoriilmiistiir. Bu sebeple, ¢alisma 6-
9 yas arasindaki c¢ocuklarin oyun hakkin1 kapsamaktadir. Ancak c¢ocuk olarak
tanimlanan 0-18 yas arasindaki bireylerin durumunu degerlendirmek, ¢ocugun oyun
hakkinin hayata gegirilme durumu ile ilgili daha kapsamli bilgi vermesi agisindan
onemlidir.

Yapilan literatiir taramasinda; oyun ve oyuncak, oyunun cocugun gelisimindeki
onemi veli ve Ogretmenlerin oyuncak tercihleri konularinda ¢alismalarin yapildig:
goriilmiistiir. Ancak ¢ocugun oyun hakkiin hayata gegirilme durumu, ¢ocuk oyun
alanlarmin oyun oynamaya uygunlugu ile ilgili calismalara rastlanmamustir.

Bu konuda cocuk gelisimcilere biiyiik roller diismektedir. Cocuk gelisimcilerin ¢ocuk
haklariyla ilgili daha fazla ¢calisma yapmalar1 gerekmektedir.

Yapilan arastirma sonucunda c¢alismaya katilan velilerin ¢ogu, ¢ocugunun kendine
ait bir odasinin ve oyun materyallerinin oldugunu ifade etmistir. Ancak oyun oynayacak
materyallerin plastikten olugmasi ¢ocuklarin sagligin1 olumsuz etkilemektedir. Sorumlu
kisilerin plastik oyuncak tercih etme sebepleri arastirilmali ve plastik oyuncaklarin
alternatifleri gelistirilmeli, daha cazip kosullarla sunulmalidir.

Calismanin sonuglarina gore, arastirma yapilan okulun fiziki sartlarinin oyun oynamaya
uygun olmadigi tespit edilmistir. Ilkokulun birinci kademesinde goérev yapan
idarecilerin, oyun hakkinin hayata gegirilme durumuna yonelik algilarinin incelendigi
calismalar yapilabilir.

Calisma sonuglarina gore c¢ocuklarin ¢ogu dijital oyunlar tercih etmektedir.
Ogretmenlerin acik uglu sorulara vermis oldugu yamitlara gore, ¢ocuklarin oynadiklar
oyunlarin etkisinde kalarak siddet igeren davraniglar gosterdigi tespit edilmistir. Bu

konuda ailelerin medya okuryazarligi ile ilgili bilgilendirilmeleri gerekmektedir.
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hayata gegirilmesini arastirmay: amaglamistir. Simif &pretmenlerinin ve ebeveynlerin oyun hakk ile ilgili goriglerini incelemeyi
amaglamistir.

CALISMA ISLEMLERI:Bu ¢aligmaya katildigimz takdirde size doldurmamiz gercken bir adet form verilecektir. Bu form galismacilar
tarafindan hazirlanmistr. Diger iki form ise standardize élgeklerdir. Bu dlgekler sizin mizag ozelliklerinizi ve gocukluk ¢aginda
yagadiginiz bazi deneyimleri sorgulamaktadir. Tiim formlar: eksiksiz doldurmaniz beklenmektedir.

CALISMAYA KATILMAMIN OLASI YARARLARI NELERDIR? Calismaya katilmaniz durumunda literatiire bu konu hakkinda
destek saplayarak veri eklememize yardimer olacaksiniz

KiSISEL BILGILERIM NASIL KULLANILACAK? Isim, soy isim veya sahsimz: desifre edebilecek higbir bilgi kullamilmayacak ve
agtklanmayacaktir.

1. SORU VE PROBLEMLER iCIN BASVURULACAK KIiSILER: Cigdem Kursun
cigdem.kursun1@st.uskudar.edu.tr O5ib €18 6344
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Ek 3:Veli Goriisme Formu

VELI GORUSME FORMU

1. Cocugun yasi:

2. Cocugunuzun kendisine ait bir odas1 var m1? Evet [ ] Hayir [ ]

3. Cocugunuz ev i¢inde oyun oynayacak bir alana sahip mi? Evet[ ] Hayir[ ]

4. Cocugunuz ev i¢inde oyun oynayacak materyallere sahip mi? Evet [ ] Hayir [ ]

5. Cocugunuzun oynadigi oyuncaklar ne tiir malzemelerden olusuyor?  Plastik [ ]
Ahsap[ ] Kumas[ ] Ip[]

6. Cocugunuz ev iginde kim ile oyun oynuyor? Anne [ ] Baba [ ]
Agabey yadaabla[ | Yalmz[ ]

7. Cocugun evde ailesi ile gecirdigi siire nedir? 3-5saat[ | 5 vedaha fazlasi| ]

8. Cocugunuz bos zamanlarinda neler yapiyor? Oyun oynuyor [ ] Televizyon izliyor
[ 1 Diger[ ]

9. Cocugunuz nerelerde oyun oynuyor? Evde [ ] Park ve bahgelerde [ ]

10. Siz ¢ocuklarmizin oynadigi oyun alanlar1 hakkinda ne diislinliyorsunuz?
Yeterlidir [ ] Yeterli degildir [ ]

11. Cocuklarin oyun oynadigi alanlar1 giivenli buluyor musunuz? Giivenli
buluyorum [ ] Giivenli bulmuyorum [ ]

12. Semtinizdeki yesil alanlar1 yeterli buluyor musunuz? Evet[ ]| Hayir[ ]

13. Yasamis oldugunuz semtte bulunan yesil alanlari giivenli buluyor musunuz?
Giivenli buluyorum [ ] Giivenli bulmuyorum [ ]

14. Yasamis oldugunuz semti giivenli buluyor musunuz? Giivenli buluyorum [ ]
Giivenli bulmuyorum [ ]

15. Cocugunuz arkadaslariyla birlikteyken neler yapmaktan hoslanir? Oyun
oynamaktan [ ] Film izlemekten [ ] Spor ve sanat etkinlikleri yapmaktan [ ]
Diger [ ]

16. Genel olarak ¢ocugunuzun okul basarisini yeterli buluyor musunuz?  Evet [ ]
Hayir [ ]

17. Dersleri konusunda yardimci oluyor musunuz? Evet[ ] Hayir[ ]
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18. Cocugunuzun okulda yeteri kadar oyun oynadigini diisiniiyor musunuz?  Evet [ ]

Hayir [ ]

19. Okulun fiziki sartlar1 oyun oynamak i¢in yeterli midir?  Evet[ ] Hayir [ ]

20. Okul ve ¢evresini giivenli buluyor musunuz? Evet[ ] Hayir[ ]

21. Cocugunuzun okula ulagimi nasil saglanmaktadir? Okul servisi [ ] Veli

gozetiminde [ | Tek basma [ ]

22. Cocugunuzun oyun oynamasina engel olan seyler nelerdir? Ev 6devleri [ ] Oyun

alanlarinin yetersizligi [ ] Oyun arkadasinin olmamasi [ ] Diger [ ]

23. Gliniimiizde c¢ocuklar hangi ¢ocuk oyunlarini oynuyor? Onlarin oynadigi ¢ocuk
oyunlar1 hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? Hareketli oyunlar [ ] Grup oyunlari [ ]
Bilgisayar oyunlari| |

24. Kendi g¢ocuklugunuzla karsilagtiginizda ¢ocuklarin yeteri kadar oyun oynadigini

diisiiniiyor musunuz?
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Ek 4: Ogretmen Goriisme Formu

| OGRETMEN GORUSME FORMU I

1. Calistiginiz yas grubu nedir?

2. Siif mevcudunuz nedir?

3. Cocugun gelisiminde oyun neden dnemlidir?

4. Ogrenciler oyun oynayacak materyallere sahip mi? Evet [ ] Hayir [ ]

5. Ogrencilerin oynadig oyuncaklar ne tiir malzemelerden olusuyor?

6. Ogrencilerin okulda gecirdigi siire nedir? 5-8saat[ ] 8 ve daha fazlasi[ ]

7. Ogrenciler ders aralarinda neler yapiyor?

8. Ogrenciler oyunlarini nerelerde oynuyor? Bahge[ ]  Smif[ ]

9. Siz dgrencilerin oynadig1 oyun alanlar1 hakkinda ne diistiniiyorsunuz? Yeterli[ ]

Yetersiz [ ]

10. Ogrencilerin oyun oynadig1 alanlari giivenli buluyor musunuz Evet [ ] Hayir [ ]

11. Semtinizdeki yesil alanlar1 yeterli buluyor musunuz? Evet[ ] Hayir[ ]

12. Yasamis oldugunuz semti giivenli buluyor musunuz? Evet[ ] Hayir [ ]

13. Yasamis oldugunuz semtte bulunan yesil alanlar1 giivenli buluyor musunuz?

Evet[ ] Hayir [ ]

14. Genel olarak 6grencilerin okul basarisini yeterli buluyor musunuz?  Evet [ ]
Hayir [ ]

15. Ogrencilerin okulda yeteri kadar oyun oynadigmi diisiiniiyor musunuz?

Evet [ ] Hayir[ ]

16. Okulun fiziki sartlart oyun oynamak i¢in yeterli midir? Evet [ ]
Hayir [ ]
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17. Okul ve ¢evresini giivenli buluyor musunuz? Evet [ ] Hayir [ ]

18. Giinlimiizde 6grenciler hangi ¢ocuk oyunlarini oynuyor? Onlarin oynadigi ¢ocuk

oyunlar1 hakkinda ne diisliniiyorsunuz?

19. Cocuklarin oyun oynamasina engel olan seyler nelerdir?
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Ek 5. Ozgecmis

Adi Soyadi

Dogum Yeri ve Tarihi
Yabana Dil

Telefon

E-Posta

Egitim Durumu:
Lise
Lisans

Yiksek Lisans

Is Tecriibesi:

OZGECMIS

: Cigdem KURSUN
- Sisli- 24.10.1995

: 0546-818-69-18

: ckursun48@gmail.com

- Tuzla I.M.K. B. Kiz Teknik ve Meslek Lisesi
: Uskiidar Universitesi

: Uskiidar Universitesi

1. Mimoza Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi (Cocuk Gelisimi ve Egitimi Ogretmeni

(Subat 2019- Devam Ediyor)

2. Mavi Diisler Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi (Cocuk Gelisimi ve Egitimi
Ogretmeni (Eyliil 2018- Subat 2019)

3. Anne Sefkati Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi (Cocuk Gelisimi ve Egitimi
Ogretmeni (Temmuz 2017-Eyliil 2018)
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