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OZET

DEGISEN AILE YAPISINDA AiLE SORUNLARININ VE

AILE AIDIYETININ INCELENMESI (CiZRE ORNEGI)
Bu arastirma, aile yapisinin degismesiyle ¢esitlenen aile sorunlarini, aile liyelerinin aile
aidiyet diizeyini agiga ¢ikarmak, bu kavramlara etki eden faktorleri belirlemek ve sz
konusu sorunlarin aile aidiyetiyle iliskisini belirlemek iizere tasarlanmis agiklayict nicel
bir aragtirmadir. S6z konusu arastirma, aile kurumu i¢in hayati derecede 6nemli olan
aile aidiyeti ve aile sorunlarmin saptanmasi, agiklanmasi ve bu konuda literatiire katki
sunmasi agisindan Onemlidir. Arastirmanin ¢alisma evrenini 2019 yilinda Sirnak
Cizre’de ikamet eden evli aile iiyeleri olusturmaktadir. Orneklemini ise, rastgele
yontemle yapilan ev ziyaretleri sonucunda goniilliiliik esasina gore segilen 173 kadin ve
117 erkek (say1=290) evli katilimci olusturmaktadir. Verilerin toplanmasinda “Aile
Aidiyeti Olgegi”, ile birlikte kisisel bilgilere ve aile sorunlarmna ydnelik olusturulan
“Anket Formu” kullanilmistir. Verilerin analizi bilgisayar ortaminda SPSS programi
kullanilarak yapilmig, Mann Whitney U testi, Kruskal Wallis, Spearman Korelasyon ve
Coklu Dogrusal Regresyon testleri kullanilarak yapilmistir.

Bulgulara gore, anlasarak evlenen aile iiyelerinin aile aidiyet diizeyleri, kagarak
evlenenlerinkinden daha yiliksek bulunmustur. Sik sik aldatilma durumu gerceklesen
ailelerde aile iiyelerinin aile aidiyet diizeyi asla aldatilma durumu olmayan aile
iiyelerine gore oldukca diisitk bulunmustur. Sik sik fiziksel siddete maruz kalan aile
iiyelerinin hi¢gbir zaman fiziksel siddete maruz kalmayan aile {iyelerine gore daha diisiik
aile aidiyeti oldugu ortaya ¢ikmustir. Ayrica sozel siddete daha fazla maruz kalan aile
tiyelerinin aile aidiyetleri, daha az sozel siddete maruz kalanlardan ve higbir zaman
siddete maruz kalmayanlardan daha diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir. Sik sik
gecimsizligin yasandigi ailelerde aile iiyelerinin aile aidiyeti, ara swa gegimsizlik
yasayan veya hi¢gbir zaman gecimsizlik yasamayanlara gore daha diisiik c¢ikmigtir.
Ekonomik yoksun birakilma arttik¢a aile iiyelerinin aile aidiyeti higbir zaman ekonomik
yoksun birakilma yasamayan aile iiyelerine nazaran anlamli sekilde daha diisiiktiir. Aile
ici sorunlarla karsilagsma siklig1 arttik¢a, aile aidiyetinin anlamli sekilde diistiiglinii ve

erkeklerin kadinlara oranla daha fazla aile aidiyeti hissettigi sonuclarina ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Aile, Aile Yapisi, Aile Aidiyeti, Aile i¢i Sorunlar



ABSTRACT

INVESTIGATION OF FAMILY PROBLEMS AND FAMILY BELONGING IN
CHANGING FAMILY STRUCTURE (EXAMPLE OF CIiZRE)
This research is a descriptive quantitative study designed to reveal the family problems that are
differentiated by changing of the family structure, to reveal the family belonging level of the
family members, to determine the factors affecting these concepts and to determine the
relationship between these problems and family belonging. This research is important in terms
of determining and explaining family belonging and family problems that are vital for the
family institution and contributing to the literature about this subject. The population of the
study consists of married family members living in Sirnak, Cizre in 2019. On the other hand,
sample consists of 173 female and 117 male (number = 290) married participants who were
selected on a voluntary basis as a result of random home visits. “Family Belonging Scale” was
used with “Questionnaire Form” which was created for personal information and family
problems in the data collection. Data were analyzed by using SPSS program on computer, Mann
Whitney U test, Kruskal Wallis, Spearman Correlation and Multiple Linear Regression tests

were performed.

According to the findings, the family belonging levels of the family members who got married
by agreement were found higher than those who got married by eloping. Family belonging level
of the family members in families where deception often occurs was found as quite lower than
families where deception never occurs. It was found that family members who are frequently
exposed to physical violence have lower family belonging than family members who are never
exposed to physical violence. In addition, it was concluded that family belonging of the family
members who are exposed to more verbal violence were less than those who are less exposed
and never exposed to verbal violence. The family belonging of the family members in families
who frequently have a conflict were lower than the family belonging of the family members
who have rarely conflict or who never have any conflict. With increasing economic
deprivation, family belonging of the family members is significantly lower than family
members who have never experienced economic deprivation. As the frequency of encountering
family problems increased, it was found that family belonging decreased significantly and men

felt more family belonging than women.

Keywords: Family, Family Structure, Family Belonging, Family Problems
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1. GIRIS

TDK aileyi; “Evlilik ve kan bagma dayanan, kari, koca, ¢ocuklar ve kardesler
arasindaki iligkilerin olusturdugu toplum icindeki en kiiciik birlik” olarak
tanimlamaktadir. Amerika Birlesik Devletleri’nde resmi kurumlar aileyi su sekilde
tanimlamaktadir: “Dogum, evlilik, evlatlik edinme veya tercih yoluyla bir iliskisi olan
ve bir hanede birlikte yasayan iki veya daha fazla kisinin olusturdugu kiimedir”
(Canatan, 2013: 61). Aile kurumu yap1 ve islev itibariyle farkli olsa da diinya tizerinde
tim toplumlarda goriilmektedir. Toplumsal yapida meydana gelen sigramalar ve
degisiklikler aile kurumunun da duragan olmasini engelleyerek siirekli olarak degisim
icerisinde olmasmi saglamustir. Ilk toplumsallasmanin goriilmeye baslanmasindan
giiniimiize dogru bu gerceklik goze ¢arpmaktadir. Ozellikle sanayi devrimiyle birlikte
kentlesmenin baslayarak niifusun, kirdan kentlere akin etmesi geleneksel aile dedigimiz
‘genis aile’ yapismin yerini modern aile olarak adlandirdigimiz ‘gekirdek aile’ yapisina
birakmasma neden olmustur. Bunun sonucunda aile kurumunun rol ve islevleri
degiserek geleneksel aile kurumunun fonksiyonlar1 doniiserek modern aile yapisinin
yeni fonksiyonlar1 ortaya c¢ikmistir. Kent yasami, gerek yeni iiretim alanlar1 ve
bicimleriyle gerekse de imkan ve zorluklariyla aile kurumu {izerinde ciddi degisim ve
dontistimlerin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir. Bu yeni sartlar aile iliskilerini de
temelden etkilemistir. Kirsal kiiltiiriin iliski diizeylerinin hiikiim siirdiigii geleneksel aile
icindeki kadin ve erkek rolleri ve pozisyonlar1 degismistir. Hiyerarsik diizen yeniden
diizenlenmis, kadin ailenin ekonomisine gelir getiren bir liye olarak modern toplumda

yerini almstir.

Ayrica modernlesme ailenin degerlerini doniisiime ugrattig1 gibi ailenin mahrem
kimligini de doniistiirmiistiir. Modernlesmeyle birlikte okullar, kresler, oyun bahgeleri,
ofisler, turistik geziler, spor oyunlari, kafeler, sinema, tiyatro vb. faaliyetler; ailenin
kendine has ev, avlu, sokak ve mahalle ile ¢evrili alanlarini yok etmistir. Aile iiyelerinin
zamanlarmin biliyiik boliimiinii ev disinda harcamasi, aile ile ilgili “mahrem”
konularmm medya organlarinda konusulmas: ve tartigilmasi, aile kurumunun, 6zel ve

Ozgiin yapisini kamusal kimlige kavusturmustur (Can,2014b: 81-82).

Modernlesme, aile kurumunun degismesini sagladigi gibi kendisiyle birlikte aile
kurumunu diger donemlere oranla daha ¢ok ve farkli farkli sorunlarla yiizlesmesini de
sonu¢ vermistir. Oncelikle aileye doniik algilarin degisimi, ortaya cikan sosyal

kurumlarm, ailenin degismesine ve aile i¢i sorunlarin tetiklenmesine neden olmasi, aile

1



kurumunun karst karsiya kaldigi problemleri anlamak agisindan énem arz etmektedir.
Aile bir sistem olmasimdan dolayr ailenin yasadigi sorunlar hem aile sistemini
etkilemekte hem de bu sistemden etkilenmektedir. Aile kurumu sorunlari igten ve distan
kaynaklanan sorunlar olarak kendini gostermektedir. Sosyal, ekonomik, psikolojik,
kiiltiirel, ideolojik ve politik pek ¢ok faktor ailede sorunlarin ortaya ¢ikmasinda neden
olmaktadir. Bu sorunlardan bazilarmi aile i¢i siddet, iletisim sorunlari, aldatilma,
bosanma, kusak catigmasi olusturmaktadir. Modernlesmenin toplumsal yapiy1 bu denli
hizli bir degisim ve doniisiime tabi tutmasi aile kurumunun bu degisimden yapisi
itibariyle en ¢ok etkilenen kurum olmasma neden olmustur. Aile kurumunun hizli
doniisiimii ve yasanmakta olan sorunlarin da artmasindan kaynakli olarak aile iiyelerinin

aileye olan baglilik hissi olumsuz etkilenmis/etkilenmektedir.

Aile yapismin ve islevlerinin bu minvalde doniismesi ve yeni sorunlarin ortaya
¢ikmasimi sonug vermesiyle aile kurumuna olan baglilik hissi, mensubiyet olarak ifade

edilen aidiyet duygusu da bu degisimden payin1 almis ve bu degisimden etkilenmistir.

Ait olma hali, mensubiyet vb. kavramlarla ifade edilen aile aidiyeti, bireyin diger
bireyler tarafindan taninma, kabul gérme, 6nemsenme, degerli olma ihtiyact olarak
belirtilmektedir. Diger bir ifadeyle bir grubun iiyesi olma ve bir gruba dahil olma,
kendisini bir ¢evrenin veya sistemin ayrilmaz, vazgecilmez, degerli bir tiyesi oldugu

hislerini tagimasidir (Uslu, 2012: 3-5).

Aidiyet hissinin yiiksek olmasi bireyin aile ve toplum igerisinde islevselligini
etkileyerek aile iiyelerinin dayanisma, yardimlasma, paylasma ve gelecege umutla
bakmalarini saglayarak giiven igerisinde yetismelerine katkida bulunur. Benlik saygisi
olan, sosyal destekleri bulunan, ozgiiveni yiiksek, sosyal iliskileri giiglii bireylerin
yetistirilmesi boylece saglanmis olur. Gilinlimiizde bireysellesmenin artmasiyla
toplumdan kopma sanal ortamlara dogru egilim, sorunlari tetiklemistir. Aidiyet
duygusunun, bireylerin bu tiir bir egilimini engellemekle birlikte paylasmanin,
digerleriyle birlikte var olmanin ve biz duygusunun gelismesine katkida bulunacagi

muhakkaktir.

Saglikli ve islevsel nesillerin yetistirilmesinin yolu aile yapisinin iizerine dikkat ve
hassasiyetle egilmek, basa ¢ikamadigi durumlarda aileyi desteklemek Onem ifade
etmektedir. Boylelikle sorunlariyla basa ¢ikabilen topluma ve kendilerine yararli, giiclii

sosyal iligkileri olan aile {iyeleri yetistirilebilecektir. Aile bir sistem olmasindan dolay1



aile sorunlar1 ile aileye baglilik hissi olarak tanimlanan ‘aile aidiyeti’ arasinda da
anlamli bir ilisgkiden beklenilebilir. Arastrmamiz bu baglamdan hareketle Sirnak’in
Cizre ilgesinde aile yapisini incelemek bu aile yapisinda ne gibi sorunlarin yasandigimni
ve bu sorunlarin aile aidiyet diizeyiyle nasil bir iligkisinin oldugunu saptamayi hedef
edinmistir.

Saglikli islevsel bir toplumun olusturulmasi; islevsel bireylerin yetistirilmesine
baghdir. Bireylerin islevsel olmasi iginse ihtiyaglarinin karsilanmasi gerekmektedir.
Kendini gergeklestirmek isteyen bireylerin oncelikle temel ihtiyaclarinin karsilanmasi
olanagma kavusmasi gerekir. Temel ihtiyaglarin 6nemli bir kismi aile kurumunda
karsilanmaktadir. Ailenin, kisilerin temel ihtiyaglarin1 karsilamasi, aile iyelerinin
bireysel sorunlarmin tiim ailenin ortak sorunlari olarak goriilmesi ve kolektif bir ¢6ziim
arayisinin olmasi sosyal destek agisindan 6nemlidir. Ailenin, her kosulda kendisine
yardim edecegine inanmasi; kisiyi hem psikolojik alarak rahatlatacak hem de kaygisiz
yasamasini saglayarak kisinin ailesi ve cevresiyle olan iliskilerini en iist diizeye
cikaracaktir. Bunun sonucunda aile i¢inde iiyelerin sorunlarinin ¢oziilmesi etkili bir
iletisim ve etkilesim agmin hakim olmas1 aile iiyelerinin aidiyet diizeylerini

yiikseltecektir.

1.1. Problem

Endiistrilesmeyle birlikte aile kurumu endiistrilesmenin beraberinde getirdigi sosyal
degisimden en ¢ok etkilenen toplumsal kurum olmustur. Bu sosyal degisim aile
kurumunun yapis1 ve islevleri itibariyle radikal bir sekilde doniismesine neden olmustur.
Uretim alanlarmin gesitlenmesi, makinelesmenin artmasi, yeni is kollarinin ortaya
¢ikmasi, kirdan sanayi kentlerine dogru gogleri hizlandirmistir. Kirdan kentlere dogru
hareket eden niifusun geleneksel aile yapisi, kent yasaminin zorluklari karsisinda
kacinilmaz olarak yap1 ve islev olarak degisime ugramistir. Geleneksel ailede bulunan
gorev ve yikiimliliikler doniisiime ugramak durumunda kalmigtir. Geleneksel aile
¢oziilmiis ve modern aile denilen ¢ekirdek aile yapisi hakim olmaya baslamistir. Bu
yeni aile yapisinda aile ici iliskiler ve otorite degisim gdstermistir. Ornegin; kadin
ekonomik hayata girerek evin ge¢imini erkekle birlikte saglamaya calismis boylelikle
cekirdek ailede, evin otoritesi sadece erkek olmaktan g¢ikarak kadin ve erkegin esit
olarak paylastigi bir unsur olmustur. Modern ¢agin beraberinde getirdigi
bireysellesmeyi de goz oniinde bulundurursak ailenin daha 6nceki donemlerde hi¢ tanik

olmadig1 aile i¢i sorunlar aileyi etkilemeye baslamislardir. Aile igerisinde kusak



catigmalary, aile i¢i siddet, bosanma ve sosyo-ekonomik sorunlar goriilmeye
baslanmistir. Bu sorunlar karsisinda yeterli sosyal destek aglarina sahip olmayan aile
kurumu, kimi zaman dagilmakla karsi karsiya kalmistir. Bu durum ise ikinci evliligin
denenmesi, tek ebeveynli aile yapisi veya birlikte yasama gibi aile alternatiflerinin
ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Degisim siireci, aile sorunlarini (ailedeki otoriter
baskic1 tutum, iligkilerde duyarsizlik ve tutarsizlik, anne-baba iliskilerinde uyumsuzluk,
sosyal etkinliklerde kisitlilik, ev ortamindaki diizensizlik, ekonomik sorunlar, iligkilerde
siirsizlik ve istismar, saglik ve sosyal sorunlar) tetiklemektedir. Modern ailede
bireysellesmenin artmas1 ve teknolojinin asir1 gelismesi ve aile sorunlarinin
yasanmastyla birlikte aile liyelerinin aileye olan baglilik hislerinin azalmasi s6z konusu

olmustur.

Glinlimiizde yeni nesillerin gelismis teknoloji imkanlarina sahip olmasi ve
kendilerine has sanal diinyalarmin olmasindan 6tiirii aile de var olan sosyal iligkilere
yeteri kadar deger vermedigi goriilmektedir. Bu sekilde kendilerini ailelerinden
soyutlayabilmektedirler. Bu durum ebeveynler i¢in de gegerlidir. Teknoloji her kisi i¢in
yeni sanal diinyalar yarattigindan ebeveynlerde, bu durumun istisnasi degillerdir.
Gilintimiizde ailelerde esler aras1 ve eslerin ¢ocuklarma, ¢cocuklarin ebeveynlerine yani
kisacas1 her aile iyesinin aile i¢indeki sosyal Oriintiilere gerektigi kadar zaman
ayrmamasi aile aidiyetini olumsuz etkileyerek aile kurumunun dagilmasina neden
olabilmektedir. Aile aidiyeti, gelecekte aile yapisi i¢in tizerinde 6nemle durulmasi

gereken konulardan biri olacaktir.

Bu calismanin problemini, degisim siirecinde olan aile yapisinin ¢esitlenen aile
sorunlarinin neler oldugu ve s6z konusu sorunlarin, aile tiyelerinin aile aidiyet diizeyiyle

nasil bir iligkisi oldugunu incelemektir.

1.2. Amacg

Endiistrilesme teknoloji ve modernitenin gelismesiyle aile yapisi ve islevleri
degisime ugramaktadir. Bu dogrultuda degisen aile yapismnin sorunlar1 ve aile tiyelerinin
aileye olan aidiyet diizeyleri de degismektedir. Doniisen aile yapisinda ve ¢aga
adaptasyon siireci gegiren ailelerde, aile sorunlari cesitlenerek artmakta ve aile
tiyelerinin  baglilik/aidiyet diizeyleri bu durumdan etkilenebilmektedir. Artan aile
sorunlar1 ailenin ¢oziilmesine ve dagilmasma kadar gidebilmektedir. Aile {iyelerinin ne
derece aidiyet hissettigini saptamak, degisimle birlikte g¢esitlenen sorunlarla basa

cikmak ve ailenin optimal gelisimini saglamak adina ¢oziimler gelistirmek elzemdir.
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Bu caligma; degisen aile yapisini ve degisen aile yapisinin mevcut aile sorunlara ek
olarak dogurdugu aile sorunlarini incelemek, aileye aidiyet diizeyini, aile sorunlarini
aciga c¢ikarmak, aile sorunlar1 ve aile aidiyeti arasinda nasil bir iligki oldugunu agiga
cikarmak gibi hedefler tasimaktadir. Giliniimiizde hizla degisen aile yapisinda bilinen
aile sorunlarinin haricinde ne gibi aile sorunlarmin oldugunu tespit etmek, aile
tiyelerinin aile aidiyet diizeylerini 6lgmek ve aile aidiyeti ile aile sorunlari arasinda nasil
bir iliskinin oldugunu ortaya ¢ikarmak, bulgular1 degerlendirilerek literatiire katkida

bulunmak gibi hedefler barindirmaktadir.

Kisaca ozetlenecek olursa bu caligmada, geleneksel yapidaki aileden modern
donemin ailesine gec¢is slirecinde meydana gelen degisimler, bu degisimlerin
olusturdugu aile sorunlari ile aile tiyelerinin aile aidiyeti irdelenmistir. Aile yapisinda ve
islevlerinde degisimi ortaya ¢ikaran unsurlarin neler oldugu ele alinmistir. Sanayinin,
modernitenin, bilgi c¢agnin aileye etkilerinin neler oldugu ortaya konulmaya

calisiimastir.

1.3. Onem

Gilinitimiiz aile yapisinda geleneksel aile yapisina kiyasla ailenin islev ve yapisinda
onemli degisiklikler meydana gelmistir. Geleneksel ailedeki aile tiyelerinin rolleri ve
islevleri degismistir. Sanayiyle birlikte kadin ¢alisma hayatma girmis ve aile bir¢ok
islevini sosyal kurumlara aktarmistir. Modern aile olarak adlandirilan ¢ekirdek ailede,
kadinin ekonomik bagimsizligin1 kazanmasi ve hakkini arayabilmesi sonucu otorite
sadece erkege bagli olmaktan ¢ikmis esit olarak dagilmaya baslamistir. Ayrica aile
yapisiin degismesi ve ailedeki liyelerden beklentilerin yiikselmesi beraberinde olumlu
ve olumsuz sonuglar dogurmustur. Tiim bu ve benzeri sebepler aile icinde birtakim
sorunlart da beraberinde getirmistir. Ailenin sorunlar1 olarak iletisim eksikligi, sosyo-
ekonomik sorunlar, aile i¢i siddet ve son olarak bosanma hem bir sonu¢ hem de bir
sorun olarak kendini gostermektedir. Aile aidiyeti ise aileye olan baglilik ve aileden
edinilen doyum oldugundan ailedeki sorunlarin dolayli olarak aidiyet iizerinde de ciddi
etkileri olabilecegi diisiiniilmektedir. Aile, toplumu olusturan en kii¢iik yap1 tas1 olmasi
itibariyle iizerinde ciddiyet ve Onemle durulmasi gereken bir sosyal kurumdur.
Ailelerin, sorunlarmin neden-sonug ve etkileriyle birlikte agiga ¢ikarilmasi, toplumun
temeli olan ailenin devamliligimmi saglamak igin ve aile kurumunun basa g¢ikmakta
zorlandig1 problemlerde desteklemek adina elzemdir. Toplumumuzu olusturan kendini

gerceklestirmeyi hedef edinmis saglikli bireyler, sorunlarmi ¢dzebilen saglikli ve



fonksiyonel ailelerden ¢ikabilecektir. Bu sayilan neden ve sonuglar gbéz Oniine
alindiginda aile iizerinde incelemeler yaparak giinlimiiz aile yapisinin sorunlarini agiga
cikarmak ve ailenin islevsel olmasini saglamak i¢in bilimsel arastirmalar Onem
kazanmaktadir. Bu arastirma ve aile iizerinde yapilan diger ¢alismalar bu noktada 6nem

arz etmektedir.
1.4. Yontem

Arastirma, aile sorunlar1 ile aile aidiyetini ve bu iki kavram arasindaki iliskiyi
ortaya koymak amaciyla olusturulan Soru Formu ve bu formla birlestirilmis olan Aile
Aidiyet Olgeginin, 2019 yilmin Ekim ve Kasim aylarinda Sirnak’mn Cizre ilge
merkezinde rastgele olarak yapilan ev ziyaretleri sonucunda goniilliiliik esasina bagh
kalmarak 173 kadin ve 117 erkek katilimci olmak iizere toplam 290 evli kisiye
uygulanmistir. Anket teknigiyle sahadan elde edilen veriler bilgisayar ortaminda SPSS
istatistik programiyla analiz edilmistir. Verilerin analizinde, normallik dagilimlari
incelenmis ve verilerin, normallik dagilimmni1 karsilamadigi  goriildiiglinden
nonparametrik testlerin kullanilmasina karar verilmistir. Calismada hipotezleri test
etmek icin iki bagimsiz degisken arasindaki iliskiyi incelemek icin Mann Whitney U
testi, ikiden fazla degisken arasindaki iligkiyi incelemek i¢in Kruskal Wallis, Spearman
Korelasyon ve Genel Dogrusal Regresyon analiz testleri uygulanarak bulgular elde
edilmistir. Hipotez testlerinin kullanilmadigi durumlarda da frekans tablolar1 aritmetik

ortalama gibi betimleyici istatistikler kullanilmistir.

1.5. Boliim Tamitim

Calisma alt1 ana boliimden olusmaktadir. Calismanm ilk boliimiinde arastirmanin
problemi, amaci, 6nemi, sinirliliklar1 hakkinda bilgi verilmeye ¢alisilmistir. Calismanin
ikinci boliimiinde; ailenin genel yapisi ve tarihgesi, aile tiirleri mevcut aile sorunlari ve
modernlesme siireciyle birlikte olusan toplumsal degismenin ailenin yapisal-islevsel
doniisiimlerine bagl olarak aile i¢inde yasanan sorunlarin neden ve sonuglarmna, aile
aidiyetine ve aile aidiyetini etkileyen faktorlere deginilmistir. Ugiincii boliimiinde
arastirmanin yontemi, verilerin toplanmasinda kullanilan 6lgme aracglarina, arastirmanin
hipotezlerine ve analizde hangi testlerin kullanilarak verilerin elde edildigine yer
verilmistir. Dordiincli boliimde, arastirmanin bulgulart olan katilimeilarin demografik
ozelliklerine ve hipotezlerin testine yonelik analizlere ve yorumlara yer verilmistir.
Besinci boliim olan tartisma bdliimiinde ise ¢alismadan elde edilen bulgular, diger

arastirmalarla karsilagtirilip yorumlanmistir. Sonu¢ boliimiinde bulgular 6zetlenmis ilk
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iic boliimdeki teorik arastirmalar ve son bdliimdeki nicel veriler agiklanarak arastirma
birlestirilip son degerlendirilmesi yapilmis ve Oneriler kismi ile aragtirma

tamamlanmustir.



2. GENEL BILGILER
2.1. Aile, Yapisi ve Islevleri

2.1.1. Ailenin Tamm

Latincede aile kelimesinin “famulus” yani evcil kole anlaminda kullanildigi
bilinmektedir. Tek bir efendiye/sahibe bagli bulunan kolelerin hepsine, verilen isim
olarak “Familia” baska bir ifadeyle kandas ve kayinlarin toplulugu anlamina
gelmektedir (Hangerlioglu, 1976: 34). TDK ise aileyi “Evlilik ve kan bagina dayanan,
kari, koca, ¢ocuklar, kardesler arasindaki iliskilerin olusturdugu toplum i¢indeki en
kii¢iik birlik” olarak tanimlamaktadir. Amerika Birlesik Devletleri’nde resmi kurumlar
aileyi su sekilde tanimlamaktadir: “Dogum, evlilik, evlatlik edinme veya tercih yoluyla
bir iligkisi olan ve bir hanede birlikte yasayan iki veya daha fazla kisinin olusturdugu
kiimedir” (Akt. Canatan, 2013: 61). Hollanda Aile Konseyi ise aileyi, daha ¢ok ¢ocuk
merkezli bir tanimla ele almistir. Bu tanima gore; aile bir veya birden fazla ¢ocugun

yetistirildigi bir yasam tinitesi olarak goriilmektedir (Canatan, 2013: 6).

Tiim bu tamimlarla birlikte aile kurumu, diinyanin g¢esitli yerlerinde kiiltiiriin de
etkisine ugrayarak farkliliklar gosterebilmektedir. Aile, evrenselligini korumakla
birlikte diinyadaki tiim aileleri yansitacak veya igerisine alacak evrensel bir aile tanimini
yapmak pek olast degildir. Bu durum, ailenin pek ¢ok bakimdan (yapisi, iiye sayisi,
islevi vb.) farklilik gostermesinden ve araliksiz degisim igerisinde olan dinamik bir yap1
olmasindan kaynaklanmaktadir (Essizoglu, 2012, 9-12). Taylan (2003: 4) ise aile
kavramiin, evrensel bir tanimlamasinin gii¢ oldugunu ¢iinkii aile kavraminin genis bir
yelpazeye sahip olmasinin yaninda farkli perspektif ve konulara gore farkli tanimlarinin
oldugunu sdylemektedir. Ailenin evrensel bir a¢iklamasini yapmanin giic olmasi1 onun
her topluma gore farklilik gostermesindendir. Tiirk toplumunda aileyi Gokge soyle tarif
etmektedir: “Anne-baba, ¢ocuklar ve iki tarafin kan akrabalarindan (aile bi¢iminin

gereksinimlerinden) olugsmus ekonomik ve toplumsal bir birliktir” (Gokge, 1991: 207).

Aile kavrami, sosyal grup ile aile iiyeleri arasindaki iligkileri i¢eren kendine ait orf,
adet ve gorenekleri olan yani kiiltlir unsurlarmni da i¢ine alan bir sosyal kurumun veya
sosyal sistemin adidir (Nirun, 1994: 16). Ayrica yine Nirun’a gore: “Uyeleri arasindaki
iliskiler ve etkilesim yoniinden sosyal bir grup, sosyal ve ekonomik yonden bir birlik,

sosyal yasamin temel gostergelerinden biri olarak bir orgiit, iiyelerinin ihtiyag¢larinin



karsilanmasi ve yiiriitiilmesinde sistematik kurallar1 bulunan en kii¢lik sosyal yapidir”

(Giinindi ve Giren, 2011: 351).

Ozankaya’ ya gore aile kurumu, insan tiirlinlin {iretimini iistlenen ve bu kisileri
topluma hazirlama siirecinin ilk ve etkili bir sekilde siirdiiriildiigii, anne-baba ¢ocuklar
arasinda samimi ve sicak iligkilerin kuruldugu bir 6l¢iide ekonomik etkinliklerin de

mevcut oldugu bir toplumsal kurumdur (Ozankaya, 1976: 357).

Ozgiiven’e gore: “Evlilik bagiyla baslayan, akrabalik ve sosyal baglarla birbirlerine
baglanan, birgok role sahip, karsilikli etkilesimde bulunan, genellikle ayn1 evde yasayan
bireylerden olusan, iiyelerinin psikolojik, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik ihtiyaglarini
karsilayan bir birimdir” (Giinindi ve Giren, 2011: 351). “Aile, i¢inde insan tiiriiniin belli
bigimde tiretilip, topluma kazanilma siirecinin belli dl¢iide ilk ve etkili bicimde cereyan
ettigi, cinsel iligkilerin belli bigcimde diizenlendigi, esler ve anne babalarla ¢ocuklar
(ailenin bi¢imine gore baska yakinlar) arasinda belli 6lgiide igten, sicak, giiven Verici
iliskilerin  kuruldugu, yine i¢inde bulunulan toplumsal diizene gore ekonomik
etkinliklerin az ya da ¢ok bir dlgiide yer aldigi toplumsal kurumdur” (Ozankaya, 1979:
233). Ailenin tanimi bir¢ok arastrmaci tarafindan farkli bir sekilde agiklanmakla
birlikte ailenin, toplumun esas birimi olmasi bakimindan hemfikir olduklari

goriilmektedir (Glinindi ve Giren, 2011: 351).

2.1.2. Ailenin Yapisi

Ailenin yapisina bakildiginda tarihsel gelisim igerisinde ilkel ¢aglarda ailenin ana
etrafinda sekillendigini, kadin egemenligine dayanan bir sistemin var oldugu karsimiza
cikmaktadir (Giiler ve Ulutak, 1992: 55). Bu sistemin egemen olmasmin sebeplerinden
birisi de cinsel birlesimlerin serbest yasanmasi ve herhangi bir sinirlamanin
olmamasidir. Babanin belli olmadig1 iiremelerin gergeklesmesi sonucunda g¢ocugun
bakimi ve sorumlulugunu iistlenme gorevi anneye diismektedir. Erkeklerin avci olmasi
ve ¢ogu zaman evden uzak olmasi sonucu geride s6z sahibi olarak kadinlar kalmaktadir.
Heniiz aile olma bilincinin olmadigi bu cagda cinselligin serbest¢ce yasanmasi,
sahiplenme ve ait olma bilincinin de olugmasin1 engellemekteydi. Zaman igerisinde
cinsel birlesmelerde toplum, yasaklar1 ortaya cikarmig ve aile olma kavrami boy
gostermistir. Tarim devrimiyle birlikte yerlesik yasamin ortaya ¢ikmasiyla miras ve
toprak paylasiminin babadan ¢ocuklara ge¢cmesi gerektigi anlasilmis ve artik babalar
bilinen ¢ocuklar1 dogurmak 6nem kazanmistir. Bu durumun gelismesiyle kadin

egemenligini yitirmis yerine erkegin egemen oldugu bir sistem olan ‘Paternal’ sistemi
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kendisine yer bulmustur (Giiler ve Ulutak, 1992: 55). Ancak ailenin tarihsel gelisimine
bakilirken anaerkil yapidan babaerkil bir yapiya doniistiigii hakkinda kesin bilgilere
sahip degiliz. Aile, evrimci bir bakis agistyla ele alindiginda tiim toplumlar igin
eszamana ve oneme sahip olmadigindan aileyi genellemek bazi toplumlar i¢in problemli

bir hal almaktadir (Taylan, 2003: 8)

Briffault anaerkil donemde ailenin ilk niivelerinin goériildiigiinii vurgulamig, zaman
icerisinde ailenin degisime ugramasi ve gelismesi sonucu patriarkal bir degisim yasamis
ve giiniimiiz ¢ekirdek ailesinin aile tiplemesinin,19. yiizyilda beliren en somut 6rnegi
oldugunu ifade etmistir (Akt. Gokge, 1976: 54). Gorilldigi lizere giiniimiiz aile yapisi,
tarihin ilk ¢aglarindan bu yana siirekli bir sekilde degisim ve doniisiim gegirmistir. Aile
kurumu, sosyal bir sistem oldugundan degisim her zaman olmus/olacak ve toplumdan

topluma farkli sekillerde tarif edilmis/edilecektir.

2.1.2.1. Geleneksel / Genis Aile

Genis aile; daha ¢ok kirsal kesimlerde goriilen, ayni ¢at1 altinda bir¢ok evli ¢iftin
yasadigi, otorite olarak babanmn egemenliginin ve onun soy ¢izgisinde genislemenin
goriildiigii 6zellikle sanayi 6ncesi topluma 6zgii aile 6rnegidir. Bundan 6tiirii aile ile
birlikte genellikle babanin akrabalar1 yasarlar (Kongar, 1999: 586). Tarima dayali bir
sisteme dayanan geleneksel aile yapisinda erkegin ailenin diger tiyeleri iizerinde mutlak
bir otoritesi bulunmaktadir. Geleneksel genis ailede otoritenin belirlenmesinde cinsiyet
(erkek olma) ve yas (en yasli liye) en 6nemli kriterlerdendir. Buradan esitlik¢i bir otorite
dagiliminin olmadig1 gbze carpmaktadir (Karatas, 2001: 93). Bu aile yapisinda birkag
kusak ayni ¢ati1 altinda oturur, aynm1 kazandan yemek yerler ve ortak miilkiyeti
paylasirlar. Ortak miilkiyet 6zelligi en geleneksel miilk olan toprakla birlestiginden

genis aile “koysel aile, endiistri 6ncesi aile” olarak tanimlanmistir (Erder, Keska, 1997:

20).

Geleneksel genis ailenin kokeninde topraga baghlik, tiim aileye yeten ve iiyelerini
gecindirebilmeyi amaclayan bir ekonomik diizen, geleneksel ve dinsel faktorler, ailenin
biitlinliigliniin devaminin saglanmasi ve bozulmasmi onlemeyi amaglayan bir yapisi
vardir. Genis ailede geleneksel toplum anlayisindan gelen tartigmasiz bir yardimlasma
ve dayanigsma vardir. Toplumsal yasamla ilgili sorumluluklar bireylere degil tiim aile
tiyelerine dagildigindan tiyelerin bireysel sorumlulugu azalmaktadwr. Aile ici kurallara
uyma bakimindan ise sorumluluklar1 artmakta, bireysel karar giicli sekteye ugramakta,

davranis hiirriyeti sinirlanmaktadir (Ozgiiven, 2001: 26).
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Genis ailede, kadin-erkek, anne-baba, ebeveyn-¢ocuk ve diger akrabalarla iliskiler
kutsal degerlerle temellenerek anlam kazanmaktadir. Otoriteye baglilik, aile
biiyiiklerine saygi ve onlara bakma ylikiimliiligli temel ilkeler arasinda bulunmaktadir.
Ayrica bu aile tiirlinde “mahremiyet” ve inang gii¢lii bir sekilde kendini gostermektedir.
Bu baglamda aileye ait sorunlar veya sirlar kamusal alana taginmamaktadir (Can,

2014D: 76).

Geleneksel genis ailenin bulundugu toplumlarda ailenin fonksiyonlarinda herhangi
bir farklilasma olmamakta {ic kusagm birlikte yasadig: aile tiiriinde, aile ici iliskiler
veya rollerin belirlenmesinde otoriter bir hiyerarsik yapi1 mevcuttur. Bu hiyerarsik
yapida; cinsiyet, yas, evlilik durumu, saghk ve dogurganlik gibi etkenler
belirlemektedir. Kadin erkekten, bekar olan evli olandan, doguramayan kadin

dogurabilenden daha alt diizeydedir (Ozbay, 1984: 37).

Geleneksel toplumlarda veya onun bir yansimasi olarak genis ailede ‘ben degil biz
duygusu’ nun egemen oldugunu belirtmek gerekir. Geleneklere dayali normlar1 olan

genis aile, otorite ve hiyerarsik bir yapiy1 biinyesinde barindirmaktadir.

Sanayilesmenin etkisi ve kadinin is yasamina katilmasiyla aile islevlerinde daralma
ortaya c¢ikmistir. Aile daha onceleri iistlendigi bir¢ok islevi aile disi kurumlara
devretmek durumunda kalmistir. Uretime katilmin diismesi, egitimin aile dis1
kurumlara devredilmesi gibi durumlar; endiistri/sanayi toplumlarinda genis ailenin
kapsaminin kiiclilmesi ve ¢ekirdek aile tipine gegisi hizlandirmistir. Zaman igerisinde

genis aile baskmligmi yitirmis ve ¢ekirdek aileye doniismiistiir (Kapiz, 2002: 144).
2.1.2.2. Modern / Cekirdek Aile

“Aile” kavrammin tek basina belirsizlik barindirdigini belirten Murdock, c¢ekirdek
aile kavramimi ilk defa ortaya atan kisidir. Cekirdek aileyi; anne-baba ve ¢ocuklara
ilaveten, bir veya birka¢ kisinin eslik edebilecegi bir yapi olarak tanimlamistir
(Murdock, 1949: 1; Akt. Selman, 2017: 28-30). Karaca ise; ¢ekirdek aileyi, anne-baba
ve heniiz evlenmemis ¢cocuklarin birlikte yasadig aile tipi olarak tanimlamistir (Karaca,

2010: 23).

Cekirdek ailenin tanimina zaman igerisinde eklemeler yapilmistir. Klasik taniminin
disinda Giddens c¢ekirdek aileyi, “bir evde kendi c¢ocuklari ya da evlat edinilmis
cocuklartyla yasanan anne ve babadan olusan aile tiiriidiir.” seklinde agiklamaktadir

(Giddens, 2000: 148-149). Karaca ise c¢ekirdek aile ve geleneksel genis ailenin
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islevlerinin farkli oldugunu One siirmiistiir. Cemaatsal yapili olan genis ailenin
toplumsal destek ve yardim islevinin ¢ekirdek ailede olmadigini, c¢ekirdek ailenin iki
temel islevinin ¢ocuk yapma ve psikolojik doyum oldugunu belirtmistir (Karaca, 2010:
24).

Modern ¢ekirdek ailede aile i¢i iliskiler ve rollerde radikal degisiklikler olmustur.
Kadinin i hayatina girmesi sonucunda kadin artik annelik fonksiyonlarini bagka kurum
veya kisilere devretmistir. Ataerkil sistem yok olmus, kadin evin ge¢imine ekonomik
olarak katkida bulunmasi sonucunda erkekle esit statiiye kavusmustur. Yasanan bu
degisim ve donilisimler sadece erkekle kadin arasindaki dengeyi ve iletigimi
degistirmekle kalmayip cocuklara da yansimistir. Ortaya ¢ikan yeni aile bigimi evlenme
yasi ve es se¢iminden baslayarak ailenin kurulma sekli ile es iliskileri agisindan

geleneksel aileden farklilasmaktadir (Giimiis, 1993: 89).

Daha oOnceki donemlerde genis ailenin iistlendigi iiyelerin egitimin, yasanan
toplumsal doniisiimle birlikte baska kurumlara aktarilmasiyla s6z konusu kurumlar
onemli islevleri yerine getirerek aile {iyelerinin; egitilmesi, dini ve ahlaki aliskanliklarn
kazandirilmas1 gibi faaliyetleri istlenmislerdir. Degisen toplumsal kosullar, ge¢cmis
donemlerde orta siklikta goriilen c¢ekirdek aile tipinin giinlimiiz modern toplumun

yaygin ve baskin modeli olmasina sebep olmustur (Bustan, 2015: 55).

Toplumsal doniisiimlerde bir yap1 veya sistem yerini yenisine birakirken birden ani
bir sekilde birakmamaktadir. Yumusak ve sancisiz bir gecisin olmasi igin ara yapilar
goriilmektedir. Bu ara yapilar hem yeniyi hem de eskiyi kendi biinyesinde
barindirmaktadir. Aile yapilari da yeni yapiyr benimserken eskiyi hemen kestirip
atamamistir. Bundan dolay1 geleneksel aile yapisindan modern aile yapisina dogru
degisim siirecini takip ederken gecisi kolaylastirict bir aile yapisi olan gecis aile yapisi

ortaya ¢ikmustir.
2.1.2.3. Gegis Ailesi

Literatiirde iki temel aile modeli kabul edilmekle birlikte bu ikisine ek olarak bir de
“gecis ailesi” mevcuttur. Gegis ailesi, toplumlarin geleneksel aile yapisindan modern

cekirdek yapiya geciste belli bir siire var olan aile tiiriinii ifade etmektedir.

Bilindigi tizere toplumsal degisim ve doniistimler genellikle bir siire¢ igerisinde
gerceklesirler. Bu siireg icerisinde tasfiye edilen eski yapilarin yerine gelen yeni

olusumlar aniden ve keskin bir sekilde gergeklesmeyip doniistimii/degisimi
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kolaylastiran ¢ok sayida ara model tarafindan yumusatilarak gergeklesir. Bu ara
modeller toplumun adaptasyonunu saglayacak ve yeniyle eski arasinda ani degisimlerin
yaratacagi sorunlart bertaraf etme gorevi gorecektir. Bu sekilde modern degerlerin
kaniksanmasinda ve geleneksel degerlerden kopusun sancisiz olmasinin saglanmasinda

bir tampon gorevi gorecektir (Tolan, 1991a: 208).

Yildirim (2013a: 73)’a gore gegis aile modeli, giiniimiiz sehirlerinde yasayan hem
geleneksel baglarindan tamamen kopamayan hem de modernitenin getirdigi
yeniliklerden faydalanan genis aileleri temsil etmektedir. Bu aile modeli birkag ¢ekirdek
ailenin etkilesiminden olusup giiclii akrabalik baglarma sahip oldugu i¢cin “degisen

genis aile” olarak da tanimlanmaktadir.

Ekonomik, siyasi, sosyolojik, saglik, egitim vb. sebeplerden dolay1 kir yasamindan
kentlere go¢ eden geleneksel genis ailelerin sehir hayatinin gerekliliklerine uygun
modern aileye gecisinde, takip ettigi degisim siireci igerisinde ortaya ¢ikan de§isim ve
dontistim siirecini kolaylastiran “gecis ailesi” hem geleneksel hem de modern degerleri

bir arada yasayan aile tiirii olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Gegici genis aile yapist daha ¢ok kasaba ve gecekondularin aile tipi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Aile i¢i iliskileri ve 6zellikleri bakimindan genis aile igerisinde
degerlendirilmekte fakat hane halki sayisi ve genisligi agisindan cekirdek ailenin
Ozelliklerini gostermektedir. Yani yapist itibariyle modern iken aile i¢i Oriintiiler
bakimindan geleneksel ailenin 6zelliklerini biinyesinde barindirmaktadir (Taylan, 2009:
121).Sehirde yasayip geleneksel aile Oriintiileri oldukca sik1 olan bu aile tipi 6zellikle
biiyiik sehirlerde yaygin bir dagilim gostermektedir.

2.1.2.4. Degisen Aile Tiirleri ve Yeni Yasam Bicimleri

Gelismis endiistri toplumlarmda evlilik bilhassa gengler tarafindan sorgulanmaya
baglanmig ve yeni yasam bicimlerinin ortaya cikmasina sebebiyet vermistir. Bati
iilkelerinde bir c¢iftin evli olmadan da cinsel iliski igerisinde beraber yasamasi, bu
tilkelerin cogunda evlilige alternatif bir yasam olup yaygm bir kiiltiir halini almaktadir

(Sprecher vd., 1998: 31; Akt. Aydn, Baran, 2010: 120-122).

Yapilan arastirmalar ABD’de her dort 6grenciden birisinin iiniversite hayatlarmin
bir doneminde, cinsel iliski yasadiklar1 partnerleriyle birlikte yasadiklarini gostermistir
(Giddens, 2000: 175-176). ABD’de ve Bat1 Avrupa ililkelerinde escinsel birliktelikler,

escinsel evlilikler ve evlenmeyip tek basina yasayan kisilerin sayisinda da artis
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goriilmektedir. Ayrica resmi nikahin cazibesini kaybetmesinin yaninda, Kigilerin birlikte
yasamanin uzun siireli olmadigin1 diisiinmesine ek olarak yalniz yasamak da alternatif
bir yagam tarzi olarak kendini gostermektedir (Amato, 1994: 78-79; Akt. Aydin, Baran,
2010: 122-123).

Nasil ki geleneksel genis aile degisen kosulara yenik diiserek ¢6ziilmesi sonucunda
yerini ¢ekirdek aileye birakmissa; modern c¢ekirdek ailenin de pargalanmasi veya
¢oziilmesi yeni aile tiirlerinin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamaktadir. Bu tiir yeni aile
tiirlerini sosyologlar “yeni aile” bashigi altinda toplamis, aile ile ilgili hasil olan yeni
degisiklikleri bu baglik altinda agiklamislardir. Kongar yeni aile tiiriinii daha ¢ok
“coziilen aile” kavramiyla aciklamanin daha uygun olacagim belirtmistir. Ciinkii yeni
ailede beklenen geleneksel roller ve alisageldigimiz bir aile izlenimini bulamayabiliriz.
Endiistrilesen toplumda ¢6ziilmeye baslayan aile kurumunda, sadece kar1 koca iligkileri

zayif bir sekilde varligini siirdiirmektedir (Kongar, 1996: 23-24).

Evlenmenin yeniden denenmesi biyolojik ebeveynlerle yeni ebeveynleri karsi
karsiya getirebilecektir. Diger taraftan escinsel denilen ayni cinsiyete sahip kisilerin
birliktelik veya evlilik gerceklestirmesi adina yeni yasalar ve yeni fikirler olugsmaktadir.
Alternatif yasam bigimlerinin yaygm olarak goriildiigii A.B.D. ve Iskandinav
iilkelerinde s6z konusu bu tiir iligkiye sahip olan ciftlerin {i¢te ikisinin on y1l igerisinde

birbirleriyle evlendikleri arastirmacilar tarafindan goriilmistiir (Giddens, 2000: 176).

Birlikte yasayan ¢iftlerin ¢ogunlugu evlense de uzun vadede kendilerinden
beklenen ebeveynlik rollerini yerine getirmedikleri gdzlemlenmistir. Bunun nedeni evli
olmadan birlikte yasamanin, keskin olmayan rolleri ve baglilik ile sorumlulugun az
olmasma alismis olmalarindadir. Giiniimiiziin alternatif yasam bicimi olarak yalniz

yasayan bireylere ve evlenmeyip birlikte yasayan ciftlere siklikla rastlanmaktadir.

Yukarida da bahsedildigi gibi yeni aile tiirleri geleneksel genis ailenin
fonksiyonlarm yitirerek ¢oziilmesi ile ortaya ¢ikan modern g¢ekirdek ailenin de benzer
sekilde ¢oziilmesi ve dagilmasiyla meydana gelmislerdir. Cekirdek ailenin pargalanip
alt tiirlere ayrilmasiyla yeni aile tipleri olusmustur. Bu durum gecerli aile tanimlarinin

da biiyiik 6l¢iide degismesine neden olmustur (Yildirim, 2013a: 78).
2.1.3. Ailenin Islevleri

Tarihsel siirecte aile, degisimler ve ihtiyaglar dogrultusunda degisim gdstermistir.

Aile kurumunun evrenselligi ve varolus amacinin bazi gorevleri yerine getirmek oldugu
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bilinen bir gercektir. Bu gorevler de tipki aile tanimimin evirilmesi ve degismesi gibi
degisiklige ugramiglardir. Fakat degismez olan bir takim aile fonksiyonlar1 kabul
gormektedir. Fonksiyon veya islev olarak tanimlanan kavramlar yapilar1 birbirinden
tefrik etmeye yarayan eylem tiirleri olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Diger taraftan

toplumsal boyuta katkida bulunan bir yap1 olarak da yorumlanmistir (Kir, 2011: 383).

Ailenin islevlerini agiklarken g¢esitli kuramlar gelistirilmistir. Bu kuramlardan
cagdas sosyoloji kurami olan fonksiyonalist kurama da deginmek gerekir.
Fonksiyonalist kuram (islevcilik); “toplumu alt sistemlerden veya pargalardan meydana
gelen bir isleyen biitiin olarak kabul eden; her alt sistemin kendine has fonksiyonu
oldugu inancma dayanan; pargalar arasinda karsilikli bir bagimlilik ve etkilesim
oldugunu Ongoren; parcalardaki degisikligin biitiindeki degisiklige yol actig1 iddia
edilen, her alt sistem veya parcanin kendi fonksiyonunu yerine getirirken biitiiniin
varlik, bitilinliik, isleyis ve devamina hizmet ettigine inamilan bir nitelik tasidigi
temeline dayanmaktadir. Kisa bir ifadeyle bu teorinin temsilcileri parga-biitiin
arasindaki karsilikli fonksiyonel iligkileri esas tutmakta, bu iligkilere agirlik

vermektedir” (Erdogmus, 1987: 145).

Aragtirmacilar, aileyi ve islevlerini farkli farkli tanimlamiglardir: Kongar’a (1998)
gore geleneksel veya genis ailenin fonksiyonlari; ¢cocuk yapma ve sevgi islevi, tiyeleri
koruma islevi, ekonomik islev, dinsel islev, saygmlik islevi, eglenme ve dinlenme islevi
seklinde siralanmaktadir (Essizoglu, 2012: 13). Nirun’a gore aile “beslenme, barinma,
korunma, saglikli yasama™ gibi bireysel; egitme, yetistirme ve haklara sahip kilma, gibi
kisisel; manevi duygu ve diislincelerle donatma gibi insani ihtiyaglar1 karsilayan sosyo—

ekonomik bir kurumdur (Nirun, 1994: 21).

Ackerman (1958) ailenin fonksiyonlarmi ‘biyolojik’, ‘sosyal’, ‘psikolojik’ ve
‘ekonomik’ olmak iizere dort bashk altinda toplamistir (Akt. Ozgiiven, 2000: 19-20).
Ogburn (1963) ise ailenin islevlerini daha biitiinclil bir perspektifle ele alip
degerlendirmistir ona gore aile; neslin devaminin saglandigi, ekonomik gereksinimlerin
temin edildigi hem dini egitim hem de diger tiirlii egitimin verildigi, bos zamanlarin
degerlendirildigi, koruyuculuk gorevi, statii saglayicilifi, sevgi ortammin saglandigi ve

cinsel doyum i¢in olusturulan mesru bir ortam seklindedir (Akt. Kir, 2011: 384).

Prof. Dr. Erol Giingor ailenin degismeyen ii¢ temel islevi oldugunu belirtmistir:

[Iki, topluma yeni iiyeler kazandirmak, ikincisi, cinsel arzuyu sinirlandirmak ve kanalize
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etmek, tglinciisii, ise ekonomik faaliyetleri diizenlemek oldugunu belirtmistir (Giingor,
1997: 208). Aile, neslin devamini saglamak, cocuklarm gelisimi i¢in en uygun ortami
olusturmak, ¢ocuklar1 toplumsal yapiya adapte etmek, hazirlamak, cinsel davranislari
diizenlemek, aile iiyelerinin 6zerkligini ve bireyselligini korumak, yeme-igme, barmma
vs. gibi temel ihtiyaglar1 temin etmek, tlyeleri i¢in samimi igten sicak iligkiler

olusturmak gibi islevlere sahiptir.

Aile kurumu ¢ocugun sosyal g¢evreye uyumunu saglamak, onlara ana dillerini
ogretmek, kiiltiirlerini benimsetmek ve onlara karsilasacagi sorunlarla basa g¢ikma

becerilerini 6gretmek gibi gorevler tistlenmektedir (Erdz, 1982: 68).

Eslerin arasinda anlagmazliklar ve sorunlar olmasi evliligi saglikli olmayan bir
evlilige doniistiirmektedir. Evliligin temelinde sevdigi kisi ile ayni hayat1 paylagma,
cinsel rahatlama ve diizenlilik, karsilikli yardimlasma ve dayanigsma, neslin devamiu,
cocuga sahip olma istegi, toplumun beklentilerini karsilama gerekliligi ve iginde
bulundugu aile iliskilerinden kagma gibi nedenler bulunabilmektedir. Evli olan gift
evlilik siiresince bu beklentileri gozetmedigi taktirde iligkilerin bozulmasi ve diger aile

iiyelerine de yansiyip onlar1 da rahatsiz etmesine aile igi iliskilerin zedelenmesine neden

olabilmektedir (Cakic1, 2006: 26-27).

Su ana kadar incelenen arastirmacilarin; ailenin, neslin devamii saglamak, cinsel
davraniglar1 diizenlemek, ekonomik gereksinimleri karsilamak, iiyelerini korumak,
sosyallestirmek, egitmek ve topluma hazirlamak vb. islevlerde hemfikir olduklari

anlagilmaktadir.

Ailenin tiirii veya bigimi degisse bile temelde toplumu koruma ve onu yeniden
iretme islevine sahiptir. Giiniimiiz ¢ekirdek ailesinde geleneksel ailenin islevleri
gbézlenmemektedir. Fakat unutulmamalidir ki aile, her zaman en 6nemli islevi olan
toplumun kontrol edilmesine ve yeniden iiretilmesine katki saglayacaktir (Canatan ve

Yildirim, 2011: 89).
2.2. Sanayi Devrimi ve Sonrasinda Aile Kurumu

2.2.1. Ailenin Tarihgesi

Avct ve toplayict toplumlarda erkeklerin aveilik yapmasi kadmlarin ise kendilerine
toplayicilik faaliyetini se¢meleri sonucu tarihte ilk defa ig bolimi farklilagmasi ortaya
cikmustir (Arat, 1986: 21). Eyce’ ye (2000) gore bu is boliimii sonucunda erkek avladigi

hayvanlar1 kadin ise topladig: bitki ve canlilar1 paylasmak {izere getirmesi sonucunda
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ailelerin ilk sosyal yapisini belirleyen kabile gdriiniimlii ilk orgiitlenmeler olugmustur
(Eyce, 2000: 227). Baz1 goriisler ise ailenin ve aile bigimlerinin insanlik tarihi itibariyle
var oldugunu savunmuslardrr. Ornegin; Cagatay, insanlk tarihi boyunca kendi
icerisinde birtakim kurallara sahip aile bigimlerinin hep var oldugu goriisiiniin hakim ve

gecerli oldugunu belirtmistir (Cagatay, 1990: 114).

Aile, sosyal bir sistem olmasindan &tiirii toplumsal, ekonomik, siyasi vb. toplumda
meydana gelen degisimler aile yapisinin, islevlerinin tiimiiyle doniismesine neden
olmustur. Tarim devrimiyle birlikte yerlesik yasamin baglamasiyla ilk yerlesik
toplumlar goriilmeye baglamistir. Artik insanlar klanlar ve kabilelerden daha genis bir
orgiitlenme ve isbirligi yapmak durumunda kalmislardir. Bu yeni yasam bicimi aile
kurumunun yapismin degismesine ve aile i¢i rollerin doniismesine sebep olmustur.
Kadinlarin kutsal olarak goriilmesi ve erkekten hiyerarsik olarak istiin olmasi artik
geride kalmis ve ataerkil aile yapis1 hakim olmaya baglamistir. Kir toplumunda,
dayamigmanin ve yardimlasmanmn hakim oldugu erkeklerin ailenin reisi oldugu

geleneksel aile yapis1 olusmustur.

Aile yapisinda ve islevlerinde bir diger 6nemli degisim ‘Sanayi Devrimi’ ile
olmustur. Ekonomik tiretim bi¢imleri ve alanlarinin ¢esitlenmesi, endiistrilesmenin hiz
kazanmasi, seri lretime gecisle baslayan ‘Sanayi Devrimi’ toplumsal iligkileri de
onemli Ol¢lide degistirmistir. Aile kurumu, toplumun en kiigiik birimi olmas itibariyle
meydana gelen degisimlerden etkilenmis ve doniismek durumunda kalmastir.
Geleneksel aile yapisi pargalanarak giiniimiiz modern ¢ekirdek aile olan, kadinin ev
ekonomisine katildigi, hiyerarsik esitligin saglandigi, anne-baba ve c¢ocuklardan

miirekkep, kentlerde yasayan aile yapisi olusmaya baslamstir.

Gegmisten giiniimiize aile kurumu toplumda meydana gelen sosyal sistemlerden
etkilendigini belirtmistik. Aile 18. yy ‘Sanayi Devrimi’ ile birlikte 6nemli bir degisim
gostermistir. Ekonomik diizenin farklilagsmasi, yeni iiretim alanlariin ortaya ¢ikmasi ve
tiketim aligkanliklarmin degismesi aile yapisinin yeniden sekillenmesine sebep

olmustur (Essizoglu, 2012: 7).

Engels, toplumlarm yasamlarmin iretim bigimleri tarafindan sekillendigini
toplumlarin devraldig: miras1 bir 6ncekinden daha ileri asamaya getirdigini belirtmistir.
Avcr ve toplayict yasam, topragm islenmesiyle yerini tarim toplumu yasamina

birakmistir. Sanayi toplumunun yapisi, ‘Sanayi Devrimi’ ve fabrikalarin devreye
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girmesiyle olugsmustur. Teknoloji ve teknigin gelismesiyle bilgi devriminin bag
gostermesiyle gilinlimiiziin modern toplumu olarak adlandirilan sanayi sonrasi toplumu
olusmustur. Uretim giicleri ve iliskileri tarafindan belirlenen birbirinden farkl1 iiretim
bicimleri, toplum yapisinin kiiltiirel, politik, ideolojik, iktisadi ve hukuksal yapisinin
sekillenmesinde rol oynamistir. Bu durum aile kurumunun yapismin iiretim bigimlerine
bagl olarak farklilagsmasina sebep olmustur (Engels, 2010: 43; Akt. Sevim, 2019: 49-
51).

2.2.2. Aile Kurumunun Sanayi Toplumu ve Sonrasindaki Goriiniimii

14. yy Ronesansla ilk niivelerini veren kapitalist sistem, manifaktiir olarak
dokumacilik alaninda baglayan sonrasinda ilk bankaciligin Florensa’da gelismesiyle
para akisinin kolaylasmasiyla devam edip biiyiiyen silire¢ beraberinde sehirlerde ticaretle
ilgilenen burjuva sinifi denilen orta sinifin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Zanaatkarlhk ve

manifaktiir sanayi kesimi kentlerde bu siirecin lokomotifi olma goérevini iistlenmistir.

Insanlar sanayinin gelismesi sonucu kirdan kentlere dogru go¢ etmek durumunda
kalmiglardir. Bu durum geleneksel akrabalik baglarini birakmak zorunda kalmalarini ve
yeni yasam kosullarina uymalarmi dayatmistir fakat bunun kolaylikla basa ¢ikilabilecek
bir durum oldugunu iddia etmek giictiir. Bu uyumsuzluk nitelikli is giiciiniin olugsmasini
engelledigi gibi ailelerin, kentin sagladig1 cagdas yasam olanaklarimdan faydalanmalar1

konusunda da problemlerin ortaya ¢ikmasina neden olmustur (Tathdil, 1987: 45).

Toplumsal yapmin ve iiretim alanlarinin, araglarinin yani kisaca ekonomik yapinin
degisime ugramasi aile yapisinin ve fonksiyonlarmm degismesini de beraberinde
getirmistir (Ozbay, 1984: 35). Modern topluma gegisi hazirlayan endiistrilesme,
kentlesme, sekiilerlesme sonucunda toplumsal yapi ve kurumlarda meydana gelen
doniisiim, aile kurumunu cagin gereklerine uydurmak i¢in baski altina alip yapi ve

islevlerini doniistiirmiistiir.

Thampson Ingiltere’de endiistrilesmenin aile yapist ve yasantis1 iizerindeki
doniistiiriicii etkisini soyle belirtir: “Endiistriyel farklilasma ve uzmanlasma ilk asama
aile ekonomisinde bir etki yaratir. Erkekler ile kadinlar, anne-baba ile cocuklar
arasindaki iligkilerde bozulma, is ile yasam arasinda kesin bir farklilasma olur. Ayrica
aile her sabahki fabrika zili ile yeniden yapilanir” (Thampson, 1963: 416; Akt. Aslan,
2012: 25-33; Ozen, 1990: 1).
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Giddens’ a gore makinelesmenin ilerlemesiyle siirecine devam eden ‘Sanayi
Devrimi’, tarim toplumunun genis iiretim seklinin yerini seri iiretimin almasimni saglamis
bu durumun sonucu olarak toplum yapisi, geleneksel toplum yapisindan modern
topluma dogru evirilmistir (Giddens, 2012: 33-37). Sanayi toplumunun ailesi,
geleneksel aile yapisinda bulunan bir¢ok islevini bagka sahis veya kurumlara aktarmus,
kadmimn is yasamina katilmis oldugu, akrabalik baglari ¢ok siki olmayan hiyerarsik

diizenin keskin bir sekilde hissedilmedigi bir aile bi¢cimidir.

Geleneksel ailede ataerkil bir sistemin olmasindan dolayr mutlak s6z sahibi ve
egemen olan erkektir. ‘Sanayi Devrimi’nin ekonomik yapi ve toplumsal yapiyi
degistirmesiyle, aile i¢i is boliimiiniin olusmasi ev i¢i islerin birlikte yapilmasi fikrinin
on plana ¢ikmasi, ailede esler arasinda esitlige dogru bir egilimin olmasini ve rollerin
keskin bir sekilde ayrilmamasini saglamistir. Sanayi toplumu ailesinde geleneksel
aileden farkl olarak artik es se¢imi, evlenme yasi ve ailenin kurulma sekli degisiklige

ugramustir (Tezcan, 1995: 178-185).

Dayanisma, yardimlasma ve biz duygusunun belirgin olarak yasandigi, gelenek ve
goreneklere siki sikiya bagli, akrabalik baglar1 giiclii, otoriter ve hiyerarsik bir yapiya
sahip geleneksel ailenin aksine, modernitenin ve teknolojinin de etkisiyle modern
cekirdek aile, bireyselligin 6n plana ¢ikarildigi, liberal demokratik diizenin koydugu
rasyonel mantiga dayali normlarm toplumsal iliskilere yon verdigi bir yapisallik

tasimaktadir (Sayin, 1990: 531).

Sanayi sonrasi toplumda aile kurumunda meydana gelen degisimler ve gelisimler
genis ve ¢ekirdek aile yapisina ek olarak yeni aile tiirlerinin tiiremesine neden olmustur.
Bu yeni alternatif yasam bigimleri; birlikte yasama, babasiz aile, tek ebeveynli aile,
escinsel evlilik ve birliktelikler, karisik aile, yolcu aileler olarak belirtilebilir (Kapiz,

2002: 128; Yildirim, 2013: 78).

Sanayi sonrasi toplumlarda toplumsal cinsiyete dayali is boliimiiniin belirginligini
yitirmesi, aile hayatma yOnelik beklentilerin farklilasmasi ve eslerin birbirlerinden
beklentilerinin yiikselmesi, evliliklerin kisa slirmesine neden olmaktadir. Kadinin
ekonomik olarak geleneksel toplumlarda oldugu gibi erkege bagimli olmayip ekonomik

ve sosyal yonden bagimsiz olmas1 yeni yasam bi¢imlerine zemin olusturmaktadir.

Alternatif yagam bicimlerinin ortaya ¢ikmasiyla ailenin yapisi ve fonksiyonlari

sekillenmistir. Geligmis tilkelerde “tek ebeveynli aileler” sayis1 giderek artmaktadir. Bu
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ifadeden anlagilmasi gereken, eslerden birisinin vefat etmesi, bosanma veya evlilik dig1
cocuk sahibi olma durumudur. 1980’li yillardan itibaren “bir ¢iftin evli olmadan cinsel
bir birliktelik yasamasi durumu” olarak ifade edilen birlikte yasama biciminde artis

goriilmektedir (Giddens, 2000: 175).

Yasal olarak evlenme hakkinin oldugu iilkelerde escinsel ¢iftler evlenirken olmayan
iilkelerde birlikte yasamay1 segmektedirler. Ulusal Sosyal Hizmet Uzmanlar Birligi
(NASW) aileyi “kendini aile olarak nitelendiren ve saglikli bir ailenin isleyisi icin
yukiimliiliikleri tistlenen iki veya daha fazla sayida insan” birlikteligi seklinde
tanimlamaktadir. Yapilan bu tanima paralel olarak diinyada heteroseksiiel evliliklerin
yani sira ayni cinsten birliktelikler ve evliliklerde toplum tarafindan kabul goriilmekle
birlikte escinsellerin ¢ocuk sahibi olabilmeleri i¢in yasal diizenlemeler de yapilmaktadir
(Icagasioglu, 2005: 44). Bu konuda yapay dollenme tekniklerinin ve tasiyici anneligin

artmastyla escinsel ¢iftlerin cocuk sahibi olabilecekleri 6ngoriisiinde bulunabiliriz.

Eslerden birinin 6lmesi, bosanmasi vb. durumda ortaya ¢ikan dul es ve ¢cocuklardan
meydana gelen aileye “pargalanmis aile” denilmektedir. Gayrimesru ¢ocuk ve
annelerinden olusan aile yapisina ise “tamamlanmamus aile” denir. Bosanma oranlarinin
artmast sonucunda bireylerin evlilik gerceklestirmeye ve aile kurmaya farklh
bakmalarmma neden olmustur. S6z konusu bu durum bireylerin ge¢ evlenme ya da bekar
kalmay1 tercih etmelerini sonug¢ vermistir. Gelismelerin bu eksende olmasi ¢esitli
sorgulamalar ve 6ngoriilerde bulunmamizi miimkiin kilarak, aile kurumunun gelecegi

tizerinde tartismalar olusmasina zemin hazirlamaktadir (Diindar, 2012: 46).
2.2.3. Degisen Yapisiyla Giiniimiiz Ailesi

Toplum, varhigmi siirdiirmek ve kendini dis tehlikelere karsi korumak gibi ortak
cikar ve amaglar1 gerceklestirmek ilizere bir araya gelmis ve isbirligi icerisinde olan,
belirli bir cografyada yasayan, ortak tarih ve kiiltiirleri bulunan insan topluluklarindan
olugsmaktadir. Tesadiifi ve gegici olarak bir araya gelmis, ortak degerler etrafinda
bulugsmayan insan yigmlar1 toplumu olusturacak temel ozelliklerden yoksundur
(Ozankaya, 1986: 3).

Degigme, bir yapmin bicim ve islevleri lizerinde ortaya ¢ikan eski yapisinin
revizyona ugramasi veya yeni bir hal almasidir. Tarihin higbir ddneminde hig¢bir toplum
duragan veya statik olarak kalmamistir. Her toplumda farkli olmakla beraber devamli

bir degisme, ilerleme ve gelisme gozlenmistir. Bu degisim toplumun yapisini meydana
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getiren toplumsal iligkiler riintiisiinii ve toplumsal kurumlarin zaman ve mekan iginde
farklilagmasidir. Toplumsal degisim ¢ok genis ve kapsamlidir. Bu kapsamda, toplumsal
rollerde ve statiilerde, ekonomik yapida, niifus artisinda, {iretim iliskilerinde, dinsel

yapida degismeler meydana gelmistir (Tezcan, 1995: 178).

Toplumsal degisme, mikro diizeyde ele alindiginda aile iizerinde 6nemli yapisal ve
islevsel degisimler meydana getirmistir. Ailenin, toplumda modernlesmenin etkisiyle
olusan bazi degisikliklerin ilk siradaki muhatabi olmasinin nedeni, mikro diizeyde
toplumu olusturan en kii¢iik yap1 birimi olmasi ve makro diizeyde toplumsal bir kurum
olmasidir (Dikegligil, 2014: 21). Bu sekilde aile kurumu; gerek modern ‘Sanayi
Devrimi’nin ve teknolojik gelismenin kendisiyle birlikte getirdigi degisimler gerekse de
toplumun talep, ihtiya¢ ve degerleri dogrultusunda dogdugu tarihten giiniimiize degin
iceriden ve disaridan en radikal ve yogun doniisiimlere tabi tutuldugu belirtilmektedir

(Basaran, 2014: 141-144).

Glinlimiiz ailesinin iki temel doniisiime maruz kaldig1 belirtilmektedir. Birincisi bir
takim kurumlarin kurulmasiyla ailenin bazi temel islevlerini bu kurumlara
devretmesidir. Bir digeri ise; aile kurumunun sahip oldugu degerlerin doniisme siirecine

girmesidir. (Sar1, 2014: 25-26).

Modernlesme ailenin degerlerini doniisiime ugrattigi gibi ailenin mahrem kimligini
de doniistiirmiistiir. Modernlesmeyle birlikte okullar, kresler, oyun bahgeleri, ofisler,
turistik geziler, spor oyunlari, kafeler, sinema, tiyatro vb. faaliyetler; ailenin kendine has
ev, avlu, sokak ve mahalle ile ¢evrili alanlarmi yok etmistir. Aile tiiyelerinin
zamanlarinin biiylik bolimiinii ev disinda harcamasi, aile ile ilgili “mahrem”
konularmin medya organlarimda konusulmasi ve tartisilmasi, aile kurumunun 6zel ve
Ozgiin yapisim1 kamusal kimlige kavusturmustur (Can, 2014b: 81-82). Modern ¢agla
birlikte aile yapisinin Ve islevlerinin degisimi kadnin statiisliniin eskiye nazaran hem
toplum icerisinde hem de aile kurumunda giiclenmesi, erkegin aile reisi olmasi
kavraminin ortadan kalkmasini saglamigtir. Boylelikle rol dagilimi daha esitlik¢i bir

yaptya biiriinmiis, sorumluluklar ve gorevler miisterek yapilmistir (Bayer, 2013: 104).

Geleneksel ailelerde evlilik yasi kiigiik ve evlenme tizerinde evlenecek kisinin
kendisi degil kosullardan oOtiirii ailenin verdigi karar daha ¢ok etkiliydi. Modern
toplumda ise bireyselligin 6n plana ¢ikmasiyla kisiler kendi hayatlarmi ilgilendiren

konularda sz sahibi olmaya baglamis ve evlilik yasi1 yiikselmistir. Sosyal hareketliligin
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sanayilesmeyle birlikte gelmesi sonucunda aile kurumu tiretimden uzaklasarak daha ¢ok

bir tiikketim birimi haline gelmistir (Nirun, 1994: 21).

Sanayilesmeyle birlikte teknoloji gelismis ve toplumsal yap1 iizerinde olumlu ve
olumsuz etki etmeye baglamistir. Teknoloji gelisip aile kurumu {izerinde yikici etki
yapmaya baglamis, 6zellikle TV, internet ve sosyal medya ile bu daha da belirgin hale
gelmistir. Bu siiregte sosyal hareketliligin hizli gelismesi, is bdliimlerinin yaygmlik
kazanmasi, borsanin 6nem kazanmasi1 gibi faktorler; geleneksel genis ailede pek
uzmanhga ihtiya¢ duyulmayan gorev ve sorumluluklari, modern donemde uzmanlik
gerektiren karmasik bir duruma sokmustur. Aile kurumunun, bu karmasiklasan gérev ve
sorumluluklarin altindan kalkamayacagi anlasilinca geleneksel donem genis ailedeki
bazi temel islevlerin farkli kurumlar tarafindan {istlenilmesi kaginilmaz olmustur

(Nirun, 1994: 21).

Kadmin is yasamina girmesi, evin tiretim mekani olma 6zelligini degistirmistir. Bu
durumda aile iiyelerinin; yetistirilmesi, egitilmesi ve korunmasi gibi aile iglevleri farkli
kurumlara devredilmistir (Alkan, 1991: 963).Bunun yaninda kadin artan ihtiyaglarimni
karsilayabilmek ve ailenin gecimine destek vermek icin ¢alisma hayatina girmesi ile
hem ekonomik hem de sosyo-kiiltiirel kazanimlar elde etmistir. Calisma hayatina
girmekle ekonomik bagimsizligin1 kazanan kadin, aile i¢cinde daha 6zgilivenli, daha
mutlu olmakla birlikte faydali olmak hissiyati ile bos zamanlarini degerlendirmek gibi

firsat ve olanaklara kavusmustur (Dogan, 2009: 52).

Daha 6ncede bahsedildigi iizere modernlesmenin aile iizerindeki devrim niteliginde
ortaya ¢ikardigi en ciddi islevsel doniisim c¢ocuklarin ve yaslilarin, bakimmin aile
disinda kurulan farkli kurumlara aktarilmasidir. Devlet, cocuklar1 yaslarna gore en
uygun okullarda egitim gormelerini saglamak iizere bu gorevi iistlenmistir. Ayrica
yaslilarin bakimi i¢in de bakim merkezleri ve huzur evleri gibi kurumlar devreye girmis
boylelikle aile kurumunun, aile {yelerine yonelik temel sorumluluklari aile dis

kurumlarca karsilanmistir (Y1ldirim, 2013b: 127).

Giinlimiiz toplum yapisinda; tek ebeveynli ailelerde, escinsel birlikteliklerde,
evlenmeyen bireylerin sayisinda, evlenme yasinim yiikselmesinde, bosanma oranlarinin
artmasinda ve nikahsiz birliktelik yagayan g¢iftlerin sayisinda artis gézlenmektedir. Tim
bunlar gelecekte ailenin nasil bir goriiniime kavusacagi ve aile yapismin ne sekilde

olacagma dair tahminlerde bulunmanin zor olacagini gostermektedir. Tiip bebek,

22



tastyict anne ve gen teknolojilerinde ilerlemeler aile ve ailenin gelecegi iizerinde etkili
olacaktrr. Cekirdek aile yapisinin ¢oziilmesi veya parcalanmasinin disinda “aile”
kavrammin bile tartigilir hale gelecegine dair dngoriilerde bulunulabilir (Arslantiirk,

2001: 294).
2.3. Aile I¢i Sorunlar

2.3.1. Genel Olarak Aile ici Sorunlar

Degisken ve karmasik yapiya sahip olmasindan kaynakli aile kurumu; icinde
bulundugu psiko-sosyal, ekonomik, kiiltiirel, ideolojik, politik vb. bir¢ok degiskenden
etkilenmektedir (Yavuzer ve Ismen Gazioglu, 2015: 12)

Giliniimiizde evlilikten, cinsellikten, ¢ocuk bakimi ve egitiminden genel olarak aile
kurumundan gergeklere uymayan hayali ve abartili beklentiler igerisine girilmektedir.
Mevcut durumdan yola ¢ikarak gercekte olmus/olabilecek aile kurumu ile hayali
kurulup biiyiik beklentiler igerisinde kurulan aile kurumu arasindaki makasmn agilmasi

nispetinde aile sorunlar1 da artmis bulunmaktadir.

Ailenin sosyal kurum olmasi bu degiskenlerin etki derecesinin yiiksek olmasini
sonug¢ verebilmektedir. Aile iiyeleri arasinda “iliskiler ve iletisim” basta olmak iizere
pek cok sorun ortaya g¢ikabilmektedir (Gog, 2006: 5). Aile kurumu, tiyelerin karsilikli
etkilesim i¢inde bulundugu, samimi, sicak ve yakin iligkilerin duygusal baglarla oriili
olmas1 nedeniyle aile i¢i sorunlar, bu sistemi etkilemekte ve bu sistemden
etkilenmektedir (Yolcuoglu, 2014: 150). Ailenin en 6nemli sorunlarmdan birisi etkili ve
yeterli bir iletisimin olmayisidir. Bu eksiklik aile sorunlarinin ortaya ¢ikmasindaki en
onemli nedenlerden birisidir. Kisilikler her ne kadar karsit olsa da insanlar iyi iligkiler
kurmanin iyi bir iletisim kurmaktan gegtigini ayn1 sekilde sorunlarin da iletisimsizlikten
kaynaklandigini bilmedirler. Bunun bilinmesi ve uygulanmasi ile sevgi, samimiyet ve
esnek olmak sartiyla herkesle iyi geg¢inip beraber olabilirler. Bu ozellikleri kendinde
barindiran insanlar her zaman insanlarla iliskilerinde uygulanabilir, alternatif yolu

mutlaka bulabileceklerdir (Tarhan, 2011: 208).

Bir diger onemli sorun olan yoksulluk veya yoksunluk olarak da ifade edilen
ekonomik konularda yasanan gelir catigmasi veya eksikligi de ailelerde siklikla
yasanmaktadir. Modernitenin getirisi olan popiiler kiiltir ve modern hayat felsefesi
ihtiyaclarin gesitlenerek artmasina neden olmustur. Kadin ve erkegin calisma hayatina

stirliklenmesi sonucunda aile tiyelerinin birlikte vakit gegirmelerinin engellenmesine
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onlarin duygusal-sosyal psikolojik olarak par¢alanmasina, insani duygularm geri plana
itilmesine ve adeta insanlar1 robotlastirarak ailede gesitli sorunlarin bas gostermesine

neden olmustur.

Ailenin sorunlarindan birisi ise ailede siddet olayidir. Aile ici siddet; esler arasi,
ebeveyn-cocuklar arasi veya kardesler arasi meydana gelen fiziki veya psikolojik
anlamda gii¢ ve kuvvet kullanimina denilmektedir. Siddeti meydana getiren ¢ok sayida
faktor olmakla birlikte aile i¢i siddet, hem diger sorunlar1 etkilemekte hem de o

sorunlardan etkilenmektedir (Seyyar ve Geng, 2010: 22).

Aile i¢i temel sorun alanlarinda bir digeri “ailede kusak ¢atigsmasi” dir.
Kiiresellesme sonucu hizla degisen toplumsal yargilarimiz, davranis kaliplarimiz, hayat
felsefemiz aile icinde kusaklar arasi catigmalara ve hatta “aile ici siddete” sebebiyet
verebilmektedir. Aile i¢ci sorunlarin bas gOstermesi sonucunda gegimsizlik
baglamaktadir. Bunun sonucunda eslerde gerginlik, kavga, hakaret, sadakatsizlik,
aldatmalar goriilmekte olup tiim bunlar, ailenin bir diger sorunu olan ve ailenin

dagilmasina neden olan ‘bosanma’ y1 ortaya ¢ikarmaktadir.

2.3.2. Tiirkiye’de Aile I¢i Sorunlar

Tiirkiye’de sanayi toplumuna geg¢is ve sonrasinda geleneksel toplumdan modern
topluma gegisle birlikte aile yapisi ve aile islevleri degisim geg¢irmistir. Koy
toplumundan kent toplumuna gegis ve iiretim bi¢imlerinin radikal degisim gecirerek
cesitlenmesi sosyal iligkileri de temelden etkilemistir. Ailenin doniisim gegiren
islevlerinde bir takim olumsuz sonuglarin oldugu gozlenmistir (Aktay, 2004: 71). Bu
olumsuz sonuglarin ortaya ¢ikardigi aile sorunlarindan 6nemli olanlar1; bosanma, aile i¢i
siddet, sadakatsizlik/aldatilma, ¢ocuklarin ihmal ve istismaridir (Taylan, 2016: 460).
Bunlara ek olarak kusak ¢atigmasi ve ekonomik sorunlar da mevcuttur. Tirkiye’de aile
ici sorunlarin arastirildig bir arastirmada iiniversite gencleri agisindan en temel aile i¢i
problemlerin basinda aile i¢i iletisimsizligin (%42, 3) geldigi, bunu sirasiyla aldatma-
sadakatsizlik (%30, 5); bosanma (%10, 4) ve siddet (%9, 1) takip ettigi bulgulanmistir
(Taylan, 2016: 459).

2.3.2.1. Aile ici Tletisim
Aile kurumu, insanoglunun temel davranig Ozellik ve kurallarini ilk olarak
ogrendigi ve iiyelerin birbirleriyle iliski kurdugu ilk yer olmasimdan 6tiirii bireylerin ilk

sosyal deneyimlerini bu sosyal kurumda yasadiklar1 sdylenebilir (Avci, 1991: 625-630).
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Bundan dolay1 ailede saglikli bir iletisim olmasi, aile iiyelerinin arasindaki bagin
kuvvetlenmesinde ve birbirlerini anlamalarinin kolaylasmasinda olumlu katkida
bulunur. Boylelikle gocuklara dogru iletisim Ogretilir ve aile i¢i iletisimin saglikli
olmasi ailenin diger kisilerle iligkisine de olumlu bir sekilde yansir. Bu tiir ailelerde
sevgi ve hosgorii iklimi hakim olurken aileye veya kisilere zarar veren bireycilik, 6tke,

yargilama, kotiimserlik ve yalnizlik duygusu azalis egilimi gosterecektir.

Iletisim, iletinin sadece gdnderilmesi ya da alinmasi olmayip iki yonlii bir siiregtir.
Iletisimden bahsedilmesi i¢in iletilerin alisverisinin (iki yonliiliikk) ve bu iletilerin iliskili
olmas1 gerekmektedir (Donmezer, 1999: 78-79). Aile i¢i iletisimde c¢atisma ve
uzlasmanm en Onemli odak noktasi esler arasindaki iletisimdir. Esler arasindaki
iletisimsizlik ¢atismaya dondiigiinde hem esler hem de g¢ocuklar bu durumdan olumsuz
etkilenmektedirler. Ailenin iglevlerini tam olarak yerine getirebilmesi i¢in, tam ve etkili
bir iletisimin ailede etkin olmas1 gerekmektedir. Iletisim hem ailenin islevlerinin ortaya
ctkmasimi saglamak hem de bireylerin kisisel ihtiyaclarmi karsilamak acisindan 6nemli

ve gereklidir.

Aile bir sistem olmasindan 6tiirii biitiinliik ve uyumluk oldugu takdirde istenen ve
sagliklh bir isleyis olabilecektir. Bu sistemde herhangi bir sorunun olmasi zincirleme
etkisi yapip ailenin genel isleyisini bozarak yeni sorunlar ortaya ¢ikarabilmekle birlikte
sistemin genel igleyisine biiylik hasar verebilir. Bu noktada birbiriyle uyumlu pargalarin
birlesmesinden meydana gelen aile sistemi, ailede otoritenin nasil saglandigi, kararlarin
kim tarafindan alindigi, rollerin ve sorumluluklarin dagilimi, aile bireyleri arasindaki
etkilesim ve iletisim gibi esas unsurlar1 blinyesinde barindirmaktadir (Taylan, 2009:
118). Ozellikle bireysellesmenin artmasi sonucunda en &nemli sorunlardan birisi
iletisim ve etkilesim konusunda sorunlar ortaya ¢ikmistir. Sosyal iliskiler ancak iletisim
ve etkilesimle kuruldugundan ailenin iglevlerini yerine getirip fonksiyonel bir aile
olabilmesi i¢in iletisimin aile i¢inde en iyi sekilde kurulmasma azami gayret sarf

edilmelidir (Geng, vd., 2015: 79-97).

Aileler, kendilerinden beklenen islevleri yerine getirdigi takdirde fonksiyonel
aileler olarak adlandirilirlar. Aile igi iletisimin eksik ve hatali olmasi sonucunda ise aile
islevlerini yerine getiremeyecek duruma gelmigse bu aile tipine ise fonksiyonel olmayan
aile denmektir. Fonksiyonel olan ailelerde agik iletisimin hakim oldugu ve etkilesimin
spontan gelistigi, fonksiyonel olmayan ailelerde bu durumun tersi goriilmektedir.

Fonksiyonel olmayan ailelerde kati kurallar, asir1 kontrol edici mekanizmalar, aile
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iyelerinin egosu hakimdir. Davraniglar yapmacik ve sahteyken iletisimi engelleyen
unsurlar ve duygusal problemler gizli tutulmaktadir. Fonksiyonel aileler “saglikli aile”
olarak nitelendirilirken fonksiyonel olmayan aileler ise “sagliksiz aile” olarak kabul

gormektedir (Alacahan, 2010: 291).

Aile topluma agilan pencere olmasindan ve toplumun en kiiciik yapt birimi
olmasindan otiirti aile igindeki iletisim digsal iletisim unsurlarmi da etkileyecektir.
Iletisimin ii¢ temel 6gesi sdzlii, sdzsiiz ve yazili iletisimdir (Tarhan, 2014: 53). Aile ici
iletisim doyumu; aile i¢i iliskilerin ve etkilesimlerin saglikli bir sekilde yliriimesiyle
gerceklesir. Aile i¢i karsiliklilik ilkesi tam iglerse bu ilkenin tatmin seviyesi ile ancak
aile i¢i iletisim doyumunun anlasilmasi saglanir. Aile i¢i karsiliklilik (degis-tokus) ilkesi
acisindan bakildiginda aile i¢i iligkileri diizenleyen belli kaynaklarin oldugu gortiliir.
Ornek olarak maddi 6geler, manevi degerler, statii, cinsellik, ev isleri vb. gibi unsurlar
gosterilebilir. Karsiliklilik; odiillendirilme, takdir edilme ve bunun sagladig: tatminle
dogru orantilidir. Istenen davramislar aileye hakim kilimmak isteniyorsa aile iiyeleri,
takdir etmeyi ve odiillendirmeyi bilmeleri yararli olacaktir. Cilinkii bireyler sosyal
iliskilerde genellikle maddi veya manevi 6diil elde etmek veya takdir edilmek isterler.

Odiillendirilen ve onaylanan davranislar ise pekisirler.

Kisacasi aile i¢i1 iletigimin hem sorunlarin ortaya ¢ikmasinda hem de bu sorunlarm
¢cOziilmesinde etkili oldugunu séylemek miimkiindiir. Aile tiyelerinin kendilerini ifade
etmesinde iletisimin niteligi ve kalitesi olduk¢a 6nem arz etmektedir. Saglikli iletisim
kanallarin1 biinyesinde barindiran aileler daha biiylik problemleri 6nlemekte ve var olan
iligki aglarmi giliclendirmektedirler. Boylelikle aile icinde en 6nemli sorun ve ayni

zamanda ¢are olarak aile i¢i iletisim basta gelmektedir.

Aile kendi fonksiyonlarmi yerine getirmek igin iletisim olgusunu kullanir. Bu
sayede toplumsallasmanm temel noktasi iletisimle saglanmis olur. Toplumsallagsma
saglanirken asla tek yonlii bir iletisim yetmemekte, dolayisiyla ebeveynler ve ¢ocuklar
karsilikl1 bir iletisim gercevesini etkin hale getirmelidirler (Cetin, 2013: 9). Islevselligini
yitirmis sagliksiz ailelerde genellikle iletisim bozuk ve mesajlar net olmamaktadir. Bu
durumda aile de asil sorunlarmnin kaynagina inmeyip géz ardi etmekte, basit dnemsiz
denilen sebepler, tartismalarin ve daha biiyiik sorunlarin kaynagmi olusturmaktadir.
Ciftler boylelikle gereksiz iletisim problemlerine takilip birbirlerini incitmekte ve
tiikketmektedir (Ozgiiven, 2001: 36).
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Aile i¢i iletisim sorunlarina bakildiginda; sosyal degerler, dinsel inanclar, gelenek-
gorenekler, ahlaki yaptrimlar vb. gibi Dbirgok unsurun birlesmesinden veya
etkilesiminden kaynaklanmaktadir (Ozugurlu, 2013: 74-107). S6z konusu bu etkilesim;
aile i¢i siddet, ekonomik konular, cinsel sorunlar, ¢alisma hayati ve eglence faaliyetleri,
cocuk yetistirmeye dair farkli fikirlerin olmas1 gibi konular1 kapsamma almaktadir
(Kirst-Ashman ve Hull, 1999: 365; Akt. Kara, 2019: 353-373). Aile i¢i etkilesimi ve
iletisimi etkileyen diger Onemli unsurlar ise; zaman ve mekan etkenleridir. Aile
iiyelerinin bir arada zaman gegirme siiresi ve bu siirenin degerlendirilme bi¢imi, ailenin
yapist ve ekonomik diizeyi gibi nedenlerde aile ic¢i iletisim atmosferine etki etmektedir.
Aile kurumunun psikolojik, pedagojik, politik, ideolojik, sosyolojik vb. nitelikteki
bir¢cok sorun dolayli da olsa aile igi iletisime etki etmektedir (Avci, 1991: 627-628).

Mavili Aktas (2009: 59), evlilikte bircok problemin iletisim eksikligi ve
aksakligindan kaynaklanmakta oldugunu belirtmistir. Ona gore iletisimde yasanan
sorunlarin bir¢ogu “anlatma”, “dinleme”, “anlama” ve “anlasma” boyutlarinda ortaya
¢ikan sikmtilardan dogmaktadir. Iletisimin en temel kusurlarinin sorunlar1 ve sikintilar
paylasmamak, esas sorun lizerinde durmamak ve g6z ardi etmek, karsilikli olarak “zihin

veya niyet okumak ve yorumlamak™ oldugu belirtilmistir.

Esler arasindaki uyumu saglayan unsurlar olarak, fiziksel saglik, evlilik yasi, cocuk
sayisi, finans ve egitim diizeyidir. Ayrica esler arasindaki uyum ile iligkili olarak, aile
ici iletisim kavramini gormekteyiz. Ciftlerin aralarinda kurdugu iletisim karsilikli
beklenti ve tatmin diizeyini karsiladig1 6l¢iide evlilik doyumu da dogru orantili olarak o
Olclide artmaktadir. Tersine hatali kurulan ve eksik olan iletisimse ailenin iletisimini
olumsuz bir atmosfere siiriiklemektedir (Vazhappilly ve S. Reyes, 2018; Akt. Oztat,
2019: 20-21).

Kadin ve erkegin duygusal ve ruhsal yazilimlari yani biyolojik yapilarmdaki
farkliliklar da aile icerisinde esler arasinda saglikli iletisimi engellemektedir. Erkek
sonu¢ odakli diisiinmekteyken kadmsa daha cok siire¢ odakli diisiinmektedir. Esler
etkilesim ve iletigimlerinde bu yapisal farklar1 da g6z 6niinde bulundurmalidir (Tarhan,
2014: 57). Aile iginde olumsuz bir etkilesimin var olmasi ailenin dagilmasma sebep
olur. Ebeveynlerin yasi, evlilige ve ebeveynlige hazir olma durumu, ebeveynlerin saglik
durumu, birbirlerine kars1 sevgi-sayg1 ve giivenleri ile yetistirilme bi¢imleri; ¢ocugun

istenip-istenmeme durumu ve cinsiyeti, aile iiyelerinin birlikte zaman gegirmesi, aileyi
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orseleyen Olim, ayrilik, iflas vb. faktorler aile i¢i iletisiminin niteligini ciddi dlgiide

etkilemektedirler.

Ailenin igerisinde etkili ve acik bir iletisimin olmasi aile sorunlarmnin ¢oziilmesini
ve aileyi iglevsel bir aile yapmaya dogru gotiirecektir. Bunun tersi olarak ailenin
icerisinde sorunlarin filizlenmesi ailenin islevsel olmasmi engelleyecektir. Aile
iyelerinin birbirlerine kars1 seffaf, diiriist, samimi ve sicak iliskiler gelistirmesi
sorunlarm aile kurumuna zarar vermeden halledilmesini saglayacaktir (Camur Duyan,

2000: 11).

2.3.2.2. Aile ici Sosyo-Ekonomik Sorunlar

Toplum igerisinde aile kurumu, hayatin1 idame etmek ve ihtiyaclarii karsilamak
maksadiyla caligmayr ve iretmeyi bir vazife olarak algilar. Bu gorev de Tiirk
toplumunda ve diger toplumlarda yapist geregi dis diinya ile daha ¢ok ilgili olan erkek
birey sorumlulugundadir. Kadin ise duygusal yazilimi, koruma ve korunma iggiidiisiine
sahip olmasindan daha ¢ok ev i¢i isler ve c¢ocuklarla ilgilenmektedir. Ancak sanayi
sonrasi toplumlarda moderniteyle birlikte kadinlar, teknolojinin gelismesi, tiikketim
toplumu ve kiiltiirliniin baskin hale gelmesi ve artan ihtiyaclar1 karsilama gereksinimi
gibi nedenlerden Gtiirii ¢alisma hayatma aktif olarak katilmaya baslamislardir (Tarhan,
2014: 106).

Ekonomiyi saglayan kisinin isi, gelir durumu ve rolii ailenin yasam kalitesini
belirlemede en 6nemli faktorlerdendir. Aile tiyeleri bazen zor islerde ¢alismak zorunda
kalmakta, is bulamamakta veya ¢ok diisiik ticretli islerde ¢alismaktadirlar. Bu durum
yeni bir aile kurmay1 engellemek, ¢ocuk yapmay1 ertelemek veya tek ¢ocuk yapmak
gibi sorunlar1 getirmektedir. Baz1 durumlarda kendine yetemeyen aile kurumu, gegici
olarak aile biiyiiklerinin yanina tasinmak durumunda kalmakta bu da birtakim sorunlara
sebep olmaktadir (Voydanoff, 1990: 1105; Akt. Yilmaz, 2016: 101).

Daha oncede bahsedildigi iizere ailenin sorunlarmin ¢dziilmesinde veya ortaya
cikmasinda ekonomik durum Onemli Olgiide etkilidir. Ekonomik yoksunluk;
huzursuzluk, aile i¢i siddet, suga yatkinlik, saglik sorunlari, alkol ve madde bagimliligi,
intihar gibi bir¢cok yikict etkinin ortaya ¢ikmasma neden olmaktadir. Ailede ekonomik
sikintilar ayrica; mutsuzluk ve gilivensiz ortam, temel ihtiyaglarmin giderilememesi,

hastaliklar, sosyal risklere agik, giivencesi olmayan kalitesiz bir hayat gibi ciddi etkileri
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olan faktorler 6zellikle ¢ocuklar olmak {izere tiim aile tiyelerinin zorluklar yasamasina

sebep olmaktadir (Baltaci, 2010: 21).

Aile iliskilerinde* gelir seviyesi” ve “para yonetimi” hem g¢atigmaya sebep olacak
hem de dayanismay1 saglayacak ekonomik konular olarak ailenin refahi i¢in 6nem arz
etmektedir. Ekonomik diizeyin diisiik olmasi ve ihtiyaglar1 karsilayamamasi ile
harcamalarin yonetimini/denetimini kimin saglayacagi gibi konular, problemler ortaya
cikarabilmektedir (Bilen, 2009: 168-169). Ailenin gelirinin gereksinimlere yetmemesi
veya bir sekilde kesilmesi aile i¢cinde huzursuzluk, mutsuzluk, ¢atisma ve en son olarak
ailenin dagilmasi ile sonuglanabilmektedir (Cift¢i ve Bigici, 2005: 26-27). Evin
gecimini Ustlenen aile tiyesi; ailenin ihtiyaclar1 karsisinda yetersiz oldugunu
disiindiigiinde kendini tiikenmis hissedebilmekte bu durum ise bireyin ailede olusan
sorunlar1 saglikli degerlendirip ¢ozmek yerine sorunlardan kacip kendi igine
kapanmasina ve bir takim psikolojik problemler yasamasma ve hatta bireyin canina

kiymasia bile neden olmaktadir.

Ailenin kazandig1 geliri idare edecek bilingten yoksun olmasi, gelirde asir1 harcama
veya tasarrufa gitmesi ya da aile iiyelerinin deger sistemlerindeki farkliliklardan dolay1
amagclar1 dogrultusunda ortak amag gelistirememeleri yiiksek gelir seviyesine ragmen,
hayal kirikligi ve tatminsizligin yasanmasina sebep olabilir. Ciftlerin ekonomik
konularda fikir birligine varmasi ve ortak anlayis gelistirmesi evlilik uyumunu saglayan
onemli hususlardandir. Boylelikle, ekonomik kaynaklarin kullanimi ve idaresinde
ortaya ¢ikabilecek sorunlar Onlenir ve aile giivenligi tesis edilerek aile iiyeleri arasi

catigmalarda azalma goriliir (Sener ve Terzioglu, 2002: 8).

Yapilan cesitli arastirmalar ekonomik diizey ile aile i¢i siddet arasinda anlamli bir
iliskinin oldugu sonucuna varmislardir. Genellikle gelir diizeyi diisiik olan alt sosyo-
ekonomik diizeydeki ailelerin, sosyo-ekonomik olarak orta diizeyde olan ailelere kiyasla
bes kat daha fazla siddete basvurduklari saptanmustir (Ozgiiven, 2001: 298-299).
Bundan dolayr ailelerin hayat kalitesini yiikseltmek ve ailede ortaya c¢ikabilecek
sorunlar1 (gatigma, siddet, bosanma vb. ) Onlemek adma aile kurumunun islevlerini
nitelikli ve etkili bir sekilde yerine getirmesi dnem arz etmektedir (Copur ve Erkal,
2013: 93-99).
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2.3.2.3. Aile ici Siddet

Etimolojik bakimdan, siddet sozctigii Tiirkge’ ye Arapca’ dan gegmistir. Siddet;
“sertlik, sert ve kaba davranis, kaba kuvvet kullanma” anlamindadir (Koknel, 1996: 27).
Siddet sozcligii genel olarak, “asir1 duygu durumunu, bir olgunun yogunlugunu,
sertligini, kaba ve sert davranisi” ifade etmektedir. Kelimenin kokeni ise, saldirgan
davraniglari, kaba kuvveti, beden giiciiniin kétiiye kullanilmasini, yok eden eylemleri,
tasl, sopali, silahli saldirilari, bireye ve topluma zarar veren etkinlikleri ortaya koyar
(Koknel,1996: 20). Psikologlar siddete yol acan saldirganligi insanin temel
ozelliklerinden birisi olarak gérmektedirler. Freud’a gore insanin tabiatinda iki temel
icgiidii vardir: Biri cinsellik, bir digeri saldirganliktir. Insanlarin bu temel iggiidiileri
kullanma sekli ve niteligi gordiigii egitime gore degisiklik gostermektedir (Dogan,

2012: 542).

Siddet ve tiirevlerinden uzak kalmak, egitim, kiiltiir, imkanlar, yasam kalitesi ve
sosyal yapr ile baglantilidir. Aile, siddet tiirlerinin ilk O6grenildigi yerdir. Kiz
cocuklarmin ¢gogunlugu siddet davraniglarini annesinden erkek ¢cocuklarin cogunlugu ise
babalarindan o6grenmektedirler. Ebeveynler kendi cinslerine daha kolay siddet

uygulayabilmektedirler (Geng, 2016a: 150).

Aile i¢i siddet; esler arasi, ebeveyn-cocuklar arasi, kardesler arasinda ortaya ¢ikan
fiziki veya psikolojik anlamda gii¢ ve kuvvet kullaniminin biitiiniidiir (Seyyar ve Geng,
2010: 22). Aile i¢i siddeti diger siddet tiirlerinden farkli kilan siirekliliginin yiiksek
seyretmesidir. Genellikle “esler arasi siddet” ve “ebeveynlerin cocuklara yonelik
uyguladigi siddet en yaygin goriilen siddet bigimleridir (Vatandas vd., 2016: 153-154).
Kadinlar duygusal varliklar olduklari i¢in, diisiince veya sorunlarmi konugmaya
yatkinken erkekler daha farkli bir egilim gostererek biriken Ofkesini siddet ile ifade

etmeye ¢aligirlar.

Bir diger ifade ile aile ici siddet, aile iiyelerinden herhangi birisinin digerine kars1
“saldirganlik” eyleminde bulunmas: ya da duygusal olarak baski altina almasidir
(Vatandas vd., 2016: 153). Aile i¢i siddette en ok magdur olanlar kadmlar, gocuklar ve
yaglilardir. Clinkti bu gruplar kendilerini savunmada hem fiziksel hem de psikolojik

olarak yetersiz olan dezavantajh gruplardir.

Aile igerisinde goriilen siddeti, fiziksel, duygusal, cinsel ve ekonomik olarak dort

temel kategoride degerlendirmek miimkiindiir. Bu siddet biciminde Somut girisimler
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olarak “dovme”, “yaralama”, “sakatlama”, “cinsel saldir1” veya “6ldiirme” gibi fiziksel
siddet ile soyut siddet denilen; “s6zel”, “zihinsel”, “duygusal” ve “ekonomik siddet”

gibi unsurlarda gériilebilmektedir (Ozgiiven, 2001: 297).

Siddet tiirlerinden en sik goriileni ise fiziksel siddettir. Fiziksel siddet bedensel
giice dayanan bir siddet bicimi oldugundan genellikle erkek tarafindan uygulanmasi

sasirtict gelmemektedir.

Aile igerisinde siddet cinsiyete ve giice baglh olarak kategorilestirilmektedir (Akt.
Giiler vd, 2005: 52). 1999 yilindan onceyi kapsayan 35 iilkede gergeklestirilmis 50
arastrmada, diinyadaki kadmlarin %10 ile %52’sinin hayatlarinin herhangi bir
doneminde yakin esleri tarafindan fiziksel siddete maruz kaldiklari gorilmiistiir

(Ergéemen vd., 2009: 830).

4320 sayili Yasa’nin Uygulanmas1 Hakkindaki Yonetmeligin 4/e maddesinde aile
ici siddet; “Aile bireyinin fiziksel, cinsel, ekonomik veya psikolojik zarar gérmesi ile
veya aci ¢cekmesi ile sonuglanmas1 muhtemel hareketleri, buna yonelik tehdit ve baskiy1
ya da 6zgirliigiin keyfi engellenmesini de igeren, toplumsal veya 6zel alanda meydana
gelen fiziksel, cinsel, psikolojik, sdzel ve ekonomik her tiirlii davranis” olarak
tanimlanmistir. Kanun yukarida bahsedilen siddet tiplerini aile i¢i siddet bakimindan da

Oongormiistiir (Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Mudiirligii, 2008: 82)

Siddet aile i¢inde fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik olmak {izere dort alt
boyutta incelenmektedir. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi biinyesindeki Kadmin
Statiisii Genel Miidiirligii, 2009 yilinda yaymladig1 “Tiirkiye’de Kadma Yonelik Aile
Ici Siddet Arastirmasi” nda, kadinlarin siddete maruz kalma oranlarmi fiziksel siddet
icin %39 olarak, cinsel siddet i¢cin ise %15, duygusal siddet i¢in %44 ve ekonomik
siddet icin ise %23 olarak bildirilmistir (Kadinin Statiisii Genel Midiirligii, 2009: 45-
67). Siddete maruz kalinmasi sonucunda psikolojik problemlerin yan1 sira 6liime kadar

gidebilecek hasarlar ve intihar diisiinceleri bile olusabilmektedir

Aile i¢i siddet son derece karmasik ve basa ¢ikilmasi zor bir sorundur. Cilinkili bir
dogal afet veya bir yabancidan kaynaklanan bir travma degil kisinin en yakinindan,
ekonomik, duygusal vb. bir¢ok anlamda bagli oldugu hayat arkadagindan kaynaklanan
travmatik bir olaydir. Siddete ugramak, kadinin veya cocugun kendisine saygisini
orselemekle kalmaz magdurun kendisinden utanarak kendisini  toplumdan

soyutlamasina gotiirebilmektedir. ilerleyen asamada, siddetin hep devam edecegi highir
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zaman bitmeyecegi, kurtulmanm imkansiz oldugu diislinceleri magduru O6grenilmis
caresizlige ve baskinin kaniksanmasina sebebiyet vermektedir. Bu durum kadmin veya
magdurun kendisini gittikge degersiz hissetmesine gordigi siddeti “hak ettigini”

diistiinmesine yol agmaktadir.

Yapilan arastirmalarda kadinlarin viicutlarinda morarma, styrik, kirik-¢ikik, 1sirik,
yara, darp izleri, bas ve kulakta yaralanma vb. istenmeyen durumlarin ortaya
cikmasinda erkeklerin kadinlari itip-kakmasi, tokatlama, yumruklama, evdeki cisimleri
firlatma, kesici aletlerle yaralama gibi davraniglar1 neden olmaktadir (Altinay ve Arat,
2007: 78-80). Bununla beraber aile bireylerinin kendilerini hasta hissetmeleri (illness)
ya da fizyolojik hastalik (disease) riskinin de arttig1 goriilmektedir (Bilican, 2009: 167-
179). Siddete maruz kalan aile bireyleri uzun veya kisa siireli mental, fiziksel, cinsel ve
ireme saghigi gibi problemlerle karsi karsiya kalmaktadirlar. Bu baglamda siddete
ugrayan aile bireylerinde, kaygi, yeme bozukluklari, alkol ve madde bagimliligs, intihar
girisimleri, istenmeyen gebelikler, diisiik dogumlar, cinsellikte zorlamaya bagli olarak

korumasiz cinsel iliskinin neden oldugu enfeksiyonlar ortaya ¢ikabilmektedir.

Istanbul, Ankara ve izmir’de alt, orta ve iist sosyoekonomik diizeydeki 1070 evli
kadin tlizerinde yapilan bir arastirmada siddete maruz kalan kadmnlarm 9%83’iiniin
siddetin ardindan evde kalmay1 sectiklerini, %78,1’inin ise durumu kabullendigini
bulmustur. Arin’ a (1996) gore, siddete maruz kalmis kadinlar biiyiik bir utang duyar ve
bu durumu hi¢ kimseye anlatmak istemez. Bunun altinda bir¢ok nedenin yattigi
bilinmektedir. Kadin s6z konusu siddet durumunun sadece kendine ve ailesine has
oldugunu diistiniir. Kendini suglu bularak boylesi bir siddeti hak ettigini diisiiniir. Sirrini
ifsa ettigi zaman esinin ve ¢evrenin alayma maruz kalmaktan korkarak, polisin veya
hukukun bu konuda yardimci olmayacaklarini diisiiniir, ekonomik olarak kendi basina
yapamayacagini diisiinerek veya gordiigii siddeti ifsa ettigi takdirde daha fazla siddete
maruz kalacagi endise ve korkusunu duyarak durumu kabullenmekte ve yasal

makamlara herhangi bir sikayette bulunmamaktadir (Arin, 1996: 305-312).

2.3.2.3.2. Aile ici Siddet Tiirleri

Siddet ve Saglik Konulu Diinya Raporu’nda siddet, eylemin gerceklestirildigi
kisiler bakimindan 3 kategoriye ayirilarak smiflandirilmistir. Bu smiflandirmaya gore;
kisinin kendisine yonelik siddet, kisiler aras1 siddet ve kolektif siddet olmak iizere 3 tip
siddet vardir. En yaygin sekilde goriilmekte olan siddet bi¢imlerinden (¢ogunlukla
kapali kapilar ardinda yasandig1 i¢in pek bilinemeyen) aile i¢i siddet kisiler aras1 siddet

32



smifina girmektedir. Boylelikle ‘aile i¢i siddet’ esler ve diger aile iiyeleri arasinda
yasanan bir siddet tiirii oldugu i¢in ‘ev icerisinde yasanan siddet’ olarak tanimlanabilir

(Arin, 1996: 305-312).

Siddet, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan, “fiziksel giic veya iktidarm kasitl bir
tehdit veya gergeklik bi¢iminde bir baskasmna uygulanmasi sonucunda maruz kalan
kiside yaralanma, 6liim ve psikolojik zarara yol agmas1 ya da agma olasilig1 bulunmasi”
durumu olarak tanimlanmaktadir. Bu anlamiyla diistiniildiglinde siddet tiirii olarak akla
sadece fiziksel siddet gelmemelidir. Ciinkii siddet birgok boyutta olabilmektedir.
Fiziksel siddetin yaninda cinsel siddet, sozel siddet ve psikolojik siddet de s6z

konusudur.

Fiziksel Siddet

Fiziksel siddetin amaci uygulanan kisileri sindirme ve baski altina alarak
cezalandrmadir (Ugar, 2003: 85). Fiziksel siddet, cezalandirmak maksadiyla
karsisindakine fiziksel olarak her tiirli zarar1 verecek yontemlerin kullanilmasidir.
Baskasmin viicut biitiinliigline zarar veren, ona aci c¢ektiren her tiirlii saldir1 fiziksel
siddet olarak nitelendirilebilir. Fiziksel siddet; tokat, yumruk, tekme atmak, itmek,
isirmak, kolunu biikmek, bogazini sikmak, kesici ya da delici bir alet ile yaralamak,
iskence yapmak, atesle ya da kaynar suyla yakmak gibi yontemleri icermektedir (TCK,
2011).

Tirk toplumunun ylizyillardir siiregelen ataerkil yapisindan ve erkekle arasinda
orantisiz fiziksel glic olmasindan kaynakli lilkemizde aile i¢i siddet magdurlarinin
geneli kadin ve gocuklardan olusmaktadir. Tiirkiye’de siddetin mesru goriilerek bir
terbiye veya cezalandirma araci olarak kullanilmasi siddetin tretilerek siirekli hale
gelmesine ve gizlenmesine neden olmaktadir.23 ilde yapilan bir aragtirmada
katilimcilarin %641 erkegin esini dovmesini dogru bulduklarini, katilimer kadmlarin
ise %35,1’i ise arada bir dayak atmak i¢in erkeklerin hakli sebepleri oldugunu
diistinmiislerdir (T.C. Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu Baskanligi, 2000).

Ulkemizde kadma yonelik siddetin toplumda yaygin oldugu aileler genellikle
sosyo-ekonomik diizeyi ve egitim oranlar1 diisiik bolgelerde daha fazladir. Yapilan
arastrmalarda siddet goren kadinlarin ¢ogu durumu kabullenip siddet karsisinda
herhangi bir girisimde bulunmayip pasif davranmaktadir. Boylelikle aile i¢i siddetin
kayitlara yansimayip gizli kaldig: diistinilmektedir.
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Fiziksel saldirinin neticesi, basit yaralanmadan hayati tehlike iceren yaralanmalara
kadar varabilir. 5237 sayili Tiirk Ceza Kanununda fiziksel siddet; kasten 6ldiirme (81.
madde), kasten yaralama (86. madde), taksirle yaralama (89. madde), eziyet (96.
madde), tehdit (106. madde), iskence (94. madde) ve kotii muamele (232madde) gibi
suglarla cezalandirilmaktadir. Bu suglar Ozellikle ¢ocuklara ve aile fertlerine karsi

islendiginde ceza agirlastirilmaktadir (TCK, 2011).

Cinsel Siddet

Cinselligin bir tehdit, sindirme ve denetleme-kontrol aract olarak kullanilmasina
cinsel siddet denilmektedir (Ugar, 2003: 82). Esin istegi olmadan cinsellige zorlanmasi,
cinsel organlarina zarar verilmesi, baskalariyla cinsel iliskiye zorlanmasi ve zorla
evlendirilme dahi cinsel siddet kapsammna girmektedir (Bagsbakanlik Kadmin Statiisii
Genel Miidiirligii, 2008: 8).

Kadmlar cinsel siddetin bir tiirli olan evlilik i¢i tecaviiz terimini kabul etmemekle
birlikte bedenlerine uygulanan herhangi bir saldiriy1 siddet olarak tanimlamaktadirlar.
Tiirkiye genelinde yapilan bir ¢calismaya gore, evli kadinlarm %97°si esi tarafindan
siddete maruz kaldigi, bunlarin %51’inin ise, rizalarina bakilmaksizin cinsel iligskiye
yasamaya zorlandig1 ifade edilmistir. Ayrica bu kadmnlarin %21’inin kocasi, kadmni

cinsel iligskiye girmeye zorlamistir (Artuk, 2002: 45)

Birine istemedigi halde riskli ve utang duyacagi cinsel bir iliskiye zorlamak da
cinsel siddet olarak tanimlanmaktadir (Kadinin Statiisii Genel Miudirligi, 2008: 8).
Cinsel siddet cinsel saldirmin her ¢esidi, her tiirlii fiziksel veya sozlii taciz bigiminde
olabilir. 5237 sayili Tirk Ceza Kanunu cinsel suglari; cinsel saldir1 ve cinsel istismar
olmak tiizere ikiye aymrmustir. Cinsel saldir1 ile ilgili hiikiimleri diizenleyen 102.
maddeye gore cinsel saldir1 “cinsel davraniglarla bir kimsenin viicut dokunulmazligini
ithlal” sucu olarak tanimlanmistir. 105. maddede cinsel taciz “bir kimseyi cinsel amacl

olarak taciz etme” sucu olarak tanimlanmistir. Cocuklara karsi cinsel istismar sugu ise

103. maddede hiikiim altina alimmistir (TCK, 2011).

Ekonomik Siddet
Sahip olunan ekonomik kaynaklarin veya paranin, kisi iizerinde, tehdit veya
yaptirim araci olarak istikrarli bir sekilde kullanilmasina ekonomik siddet denmektedir.
Kadmin ¢aligmasina ve is hayatinda ilerlemesine engel olup sinirli para vermek veya hig
vermemek, ailenin gelir ve giderleri hakkinda hi¢ bilgi vermemek, ailenin ekonomik

konulardaki kararlarinda tek basina karar vermek ya da kendisi ¢alismayarak kadinin
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calisarak elde ettigi geliri harcamak, ekonomik siddete Ornek olarak gdsterilebilecek

unsurlardir (Ugar, 2003: 82).

Bir bagka tanimla; birini kontrol etmek ya da onu cezalandirmak amaciyla
ekonomik olarak onu sinirlamak, temel ihtiyaclarmi dahi karsilayamayacak diizeye
getirmek lizere uygulanan her tiirlii hareket ekonomik siddet olarak kabul edilmektedir
(Kadmin Statiisii Genel Mudiirligii, 2008, s.8). Bakimmdan sorumlu oldugu kisilere
para vermeyerek, onlarin sosyal hayati lizerinde tahakkiim kurmak ve onlar1
smirlandirmak, onlarin kendilerini gelistirmelerine engel olmak iizere her tiirlii
ekonomik destekten mahrum birakarak, gelirlerini ellerinden almak veya onlarin
calismalarina izin vermemek de ekonomik siddetin kapsamina girmektedir. Erkegin
esinin disart ¢ikmasini engellemek veya istemedigi kisilerle bulugsmasii engellemek

i¢in esine para vermemesi de ekonomik siddet olarak kabul edilmektedir
Duygusal Siddet

Kullanilan s6z ve takinilan davranislarla, muhatabin; diizenli olarak korkutulmasi,
sindirilmesi, cezalandirmast ve kontrol edilmesi duygusal istismar olarak
tanimlanmaktadir (Ugar, 2003: 81). Bir bagka tanima gore ise birine karsi amagli ve
sistemli bir bicimde psikolojik baskida bulunmak, duygusal olarak onu asagilayip
somiirmek, kontrolii altinda tutarak onu cezalandirmak amaciyla s6z konusu kisiyi
toplumdan izole etmeye yoOnelik uygulanan her tirlii hareket duygusal siddet

kapsaminda girmektedir (Kadinin Statiisii Genel Midiirligt, 2008: 7).

So6zel siddetin baslica goriinlimlerinden bazilar1 hakaret etmek, asagilamak, tehdit
etmek, baskalariyla kiyaslamak, bagkalarinin yaninda kiiclik diisiliriicii  sozler
sOylemektir. Kadin Dayanisma Vakfi’nin yaptig1 bir arastirmaya gore, caligmaya katilan
kadmlarin %26’smin kocasinin zekasini kiigiimsedigini, aptalmiscasina davrandigini,
yarisiin kocasmin baskalar1 yaninda kendisine hakaret ettigini, %74 iiniin ise kocasmnin

kendisine bagirdigmni ve azarladigini ifade etmislerdir (Ugar, 2003: 82).

Duygularin ve duygusal ihtiyaglarin kars: tarafa baski uygulamak suretiyle amacl
bir sekilde istismar edilmesi, bir yaptirim, tehdit ve ceza araci olarak kullanilmasina
psikolojik siddet denilmektedir (Ugar, 2003: 80). Kisiyi eve kapatmak, goriistigi
insanlar1 denetlemek giyim-kusama karigmak ve gidecegi yerleri smnirlamak ve bu

konularda baski uygulamak psikolojik siddet 6rnekleri arasinda gosterilebilir.
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Asagilamak, hakaret etmek, kiifiir ve tehdit etmek, bagirmak veya azarlamak, ailesi
ve komsularla goriismesine izin vermemek, eve kapatmak, ¢ocuklari ile goriismesine ve
kendini gelistirmesine izin vermemek gibi davraniglar uygulamak duygusal siddet
smifinin kapsamina girmektedir. 5237 sayili Tiirk Ceza Kanununda duygusal siddet
125. maddede diizenlenen hakaret suglar1 kapsaminda cezalandirilmistir (TCK, 2011).
Cocuklara kars1 da uygulanan duygusal siddet davranislar1 vardir. Bunlardan bazilari
onlarin oyuncaklarina veya evcil hayvanlarina zarar vermek, g¢ocuklara degersiz
olduklarini hissettirmek, aileleri tarafindan sevilmediklerini ve evde istenmediklerini

sOylemek veya hissettirmektir.
2.3.2.3.3. Aile ici Siddete Neden Olan Faktorler

Tirkiye’de aile ici siddet olgularinda genellikle failler es veya birlikte yasanilan
aile tyeleridir. Buradan anlasilacag1 tizere fail ve magdur cogunlukla ayni1 haneyi
paylasmaktadir. Aile i¢i siddet bir¢ok sebepten kaynaklanabilmektedir. Genellikle
mahrem olarak goriildiigli icin disariya pek yansitilmamakta aile igerisinde sir olarak
kalmaktadir. Siddetin fitilini atesleyen veya devam ettirip stirekli hale getiren birgok
faktor bulunmaktadir. Sosyo-ekonomik sikintilar, ailenin igerisinde bulundugu toplum
yapisinin giddeti bir sorun ¢6zme ve cezalandirma araci olarak gérmesi. Toplumun 6rf
ve adetlerinde siddetin tesvik edilmesi, alkol, madde bagimliligi, kumar gibi zararh
aligkanliklara ek olarak issizlik, depresyon, fiziksel-ruhsal hastaliklar, aile tiyelerinin

kisilik 6zellikleri, sosyal desteklerinin olmamasi olarak siralanabilir.

Aile i¢i siddete zemin hazirlayan faktorler sunlardir: Aile iiyelerinden birisinin
alkol veya madde bagimlis1 olmasi, esler arasinda siddetli gecimsizligin varligi,
ekonomik krizler veya ailenin ge¢imini iistlenen aile iiyesinin igsiz olmasi ve stirekli bir
gelirin  olmamasi. Akraba ve komsularinin desteginden uzak olmak ve sosyal
dislanmislhik/tecrit edilmislik, barinma imkanlarinin kisitli olmasi. Siddetin, icinde
bulunulan sosyal cevre tarafindan kabul gérmesi ve yadirganmamasi ile annenin
hamilelik doneminden kaynaklanan stresli durumu ve psikolojik sorunlarmin olmasi

ornek olarak gosterilebilir (Seyyar ve Geng, 2010: 22).

Aile tiyelerinden en az birisinin alkol veya madde bagimlist olmasi, esler arasi
siddetli gecimsizlik ve cinsel uyumsuzluklar, aile i¢i iletisim eksikligi, umursamazlik,
empati eksikligi veya yoksunlugu, ailenin gelir yetersizligi ve bu yetersizligin aile

liyelerinin 6z gilivenlerini ve sosyo-ekonomik pozisyonlarini yipratacak sekilde krizlere
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sebep olmasi veya issizlik, aile iyelerinin sosyal hayattan kopuk olmasi ve
akrabalarindan uzak bir yasam siirmesi, bosanma siirecinden once ortaya ¢ikan uzun
stireli gerginlik, kavgalar ve tartigsmalar yasanmasi, siddet egilimli, kat1 kurall1 bir ailede
yetismek, barinma kosullarmin yetersiz veya elverissiz barmaklarda yasama
zorunlulugu, aile iiyelerinin psikiyatrik hastaliklarinin veya psikolojik rahatsizliklarmin
olmas1 ve tedavi edememeleri gibi faktorler aile i¢i siddeti tetiklemektedir. Ayrica;
evlilikte ciftlerin uyumsuzlugu veya istenmeyen evlilikler, yasam motivasyonu
kaybetmek/memnuniyetsizlik, eslerin egitim, kiiltiir seviyelerinin farkliligi ile
yetistirilme tarzlarmdan kaynakli; tutum, inang, deger farkliliklarinin olmasi.
Yetistirilme tarzlar1 ve yetistikleri ailelere ait tutum, inang, deger ve kiiltiir farkliliklari,
esler arasinda toplumsal cinsiyet ve rol farkliligindan dolayr ortaya ¢ikan goris
ayriliklari, aile iyelerinin birbirlerinin insan hak ve Ozgirliklerine, 6zel ilgi ve
zevklerine saygi duymamasi, esler arasindaki yas ve statii farkinin yiiksek olmasi, aile
disindaki ¢evreyle, akraba ve komsularla olan iligkiler, ev disindan veya zorlu is
kosullarindan kaynaklanan baski, gerilim, ¢aresizlik, giigsiizliik, umutsuzluk, 6fke vb.
saldirgan duygularin evdeki aile {iyelerine yansitilmasi, egitimsizlik, cehalet;
hosgoriisiizlik, tahammiilsiizlik, sevgi ve saygi eksikligi, anti sosyal veya narsistik
kisilik bozukluklari, bencillik, kiskanglik, sinirlilik, saldirganlik gibi davranis
bozuklulari, duygusal baski ve sorumluluklardan kurtulma istegi, medya araciligiyla
yayinlanan siddet icerikli haberlerin ve programlarin etkisi, toplumda siddetin ¢oziim
araci olarak kabul gérmesi, geleneksel tore anlayislar ve ataerkil zihniyetin siddete olan
yatkmlig1 vb. aile ici siddeti tetikleyen diger unsurlardir (Seyyar, 2007: 51; Ozgiiven,
2001: 299; Bahadir, 2013: 171-173).

Literatiirde gecen siddetin nedenleri ayrintili olarak yukarida verilmistir. Arslantas

9 (13 :9° (13

ise aile ici siddeti; “ailelerin gelir seviyesi”, “aile liyelerinin egitim seviyesi”, “aile i¢i
iliskilerin niteligi ve iletisimin yapis1”, “aile iiyelerinin mesleki konumlar1 ve statii
dagilimlar1” ve “aile iiyelerinin gelecekle ilgili beklentileri ve hedefleri” olmak iizere

alt1 ana baslikla tasnif etmistir (Arslantas, 2013: 39).
2.3.2.3.4. Aile ici Siddetin Sonuclan

Karmasik ve ¢cok boyutlu olmasi itibariyle siddet 6nemli bir toplum saglig1 sorunu
olarak degerlendirilmektedir. Kronik hastaliklara, madde bagimligmna, diisiik bebek
dogumlarina, anne Oliimlerine, cinsellik problemlerine, gecici ve kalict sakatliklara,

beden travmalarina vb. neden olmaktadir (Kartal, 2008: 91-92).
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Cocuklardan yetigkin siddet magdurlarina benzer siiregler yasamaktadirlar. Onlarda
siddetin tiirleri olan fiziksel, cinsel, duygusal ve ekonomik siddete maruz kalmaktadir.
Yapilan aragtirmalara gostermektedir ki ¢ocuklarin bizzat sahit oldugu siddeti daha
travmatik olarak tecrilbbe etmektedirler. Siddet c¢ocuklarin kendilerinden utang
duymalarmi, nefret etmelerini, ice kapanmalarini, liziintli, kizginlik sucluluk duyma
durumlarimi sonug verdigi gibi onlarin kendilerine duyduklar1 6zgiivenlerini, yasama
istegini, egitimdeki basarilarmni, arkadas edinme kabiliyetlerini, sosyal faaliyetlerini

olumsuz etkilemektedir.

Cocuklar yetigkinlerle ayni siiregleri yasamalarina ragmen yetiskinler kadar bu
travmatik olaylarla basa ¢ikabilecek kabiliyet ve gelismislik de olmadiklar1 gibi
tamamen savunmasiz bir konumu yasamaktadirlar. Kendilerini bu travmatik olaylara
kars1 savunacak/koruyacak fiziki ve ekonomik kosullara sahip olmamalari, duygusal
siddet karsisinda savunma mekanizmasi gelistirememeleri her agidan ¢ocuk olduklar1
icin aileye bagimlhidirlar. Yapilan arastirmalar incelendiginde ¢ocuklarin neredeyse iigte
ikisi ozellikle duygusal siddete maruz birakilmaktadir. Duygusal siddet cocuklarin
ruhlarinda kapanmasi gili¢ yaralar agmakta ve bu durum cocuklar {izerinde fiziksel

siddetten de daha uzun ve etkili olmaktadir (Giil ve Giines, 2009: 79-101).
2.3.2.4. Bosanma

Bosanma, yasalar ¢ergevesinde imzalanan evlilik sdzlesmesinin, evlilikte krizlerin
ve cgatismalarin eslik ettigi siddetli ge¢imsizlikten kaynakli olarak yine yasalara uygun
olarak sonlandirilmasidir. Bosanmanin tarihi evliligin basladigi tarihe degin
uzamaktadir. Aile ve evliligin oldugu her toplumda ve cografyada bosanmanin
olmamasi diisiiniilemez. Tarihten bu yana istenmeyen bir siire¢ olmasina karsin bir aile

ve toplum gercegi olarak varsayilmaktadir.

Glinlimiizde gelismis iilkelerde evliliklerin biiyiik bir kismi bosanma tehdidi
altindadir. Bosanma, evliliklerinin iyi oldugunu degerlendiren ¢iftler icin bir kriz
durumunu ifade ederken evlilikleri kotii olanlar i¢in yeni bir yagama adim atmanin
firsat1 ve baslangicidir (Kalmijnand Monden, 2006: 1197; Akt. Aydin, Baran, 2010:
120-122). Giiniimiiz toplum yapisinda evrensel olarak bosanma oranlarinin yiikselmesi,
insanlarm evliligi istememeleri olarak goriilmemelidir. Evlilik anlayisinin degismesiyle
mutlu bir evlilik kurma ve mutlu olma yolunun, mutsuz ve katlanilamaz bir evlilige

devam etmekten ge¢mediginin anlagilmasi sonucu var olan mutsuz evlilik iligkilerinin
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bosanma ile sonlandirilmasidir. Evliliklerin artik fazlaca bosanma ile sonuglanmasi
evliligin derin bir doyumsuzlugun gostergesi olmaktan daha c¢ok, evliligi doyum
saglayict ve ddiillendirici bir iligki haline getirme kararhiliginin artig géstermesindendir
(Yoriikkoglu, 2000: 104). Gelismis iilkelerde refah seviyesinin artmasi, asir1 liks ve
tilketim kdltiirii, bireysellesmenin artmasi ve ekonomik bagimsizlik bosanmay1 bir
sorun haline getirmektedir. Bosanmalar giderek iilkemiz i¢in de sorun teskil etmektedir

(Taylan ve Danig, 2016: 46-47).

Tirkiye’de 2008 yilina kadar bosanma sayist 100 binin altinda kalmistir. Ancak
2009 yilindan sonra hizla artarak 114.162 sayisim1 bulmus, 2014 ve 2015’te 130 bini
gecmis, 2017°de 128. 411 olarak gerceklesmistir. Buna karsilik evlenme sayisinda
diigiis goriilmiistiir. 2001°de 544.322 bin olan evlenme sayisi, artan niifusa ragmen
2017°de sadece 569.459 olarak gerceklesmistir. Buna gore bosanma hizi, 2001°de binde
1.41 iken, 2017°de 1.60’a ¢ikmus; buna karsilik evlenme hizi 2001°de binde 8.35 iken,
2017°de binde 7.09’a diismiistiir (TUIK, 2018).

Tirkiye bosanma oranlarinda hala Bati’ya gore iyi durumda iken Tirkiye’nin
dogusunun batisina gére daha iyi durumda oldugu gozlenmektedir. Tiirkiye nin son on
yilina (2008-2017) bakildiginda 28 bin 175 bosanma sayisi ile Istanbul ilk sirada yer
almistir. Istanbul’u 10 bin 939 ile izmir izlemis, Ankara 10 bin 748 bosanma sayisiyla
liclincli olmustur. Bosanmalarm en az yasandigi il olan Ardahan’da yalmiz 46 cift
bosanirken Ardahan’it 52 bosanma ile Bayburt ve 53 bosanma ile Hakkari izlemistir.
Bosanmalarin yiizde 38,7 sinin evliligin ilk 5 yili igerisinde gerceklestigi goriilmiistiir

(TUIK, 2018).

Asagida verilen TUIK (2019) verilerine gore bosanmalarm %36,0°1 evliligin ilk bes
yili i¢inde gerceklesirken %20,6’s1 ise evliligin 6-10 yili i¢inde gergeklesti.
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Sekil 1: Evlilik Siireleri ve Bosanma Oranlarim Gosteren Daire Grafigi (TUIK, 2019)

Bosanma istatistiklerine gore; 2019 yilinda kaba bosanma hizi binde 1,88 oldu.
Illere gore incelendiginde; kaba bosanma hizinin en yiiksek oldugu il, binde 2,95 ile
Izmir oldu. Bu ili binde 2,88 ile Antalya, binde 2,71 ile Mugla izledi. Kaba bosanma
hizinin en diisiik oldugu il ise binde 0,25 ile Hakkari oldu. Bu ili binde 0,33 ile Siirt ve
Mus izledi (TUIK, 2019).

Sanayilesme ve kentlesme sonucunda degisen toplumsal yapi aile kurumunu da
etkisi altina almaktadir. Bu yeni toplumsal yapida diinyada ve iilkemizde giderek ailenin
¢Oziilmesini ve bosanmalarm hizli bir sekilde artmasini sonu¢ vermektedir.
Bosanmalari neden oldugu en biiyiik problemlerden birisi, cocuklarin sorumlulugunun
ve bakiminin tek bir ebeveyn tarafindan alinmasi ya da ebeveynlerin her ikisinin de
sorumluluk almaktan ka¢inmasi seklinde goriilmektedir. Bu sorunun yogun ve yaygin
bir sekilde artarak devam etmesi sanayi ve post-sanayi toplum yapisinin karakteristik bir

ozelligi olma noktasindadir (Aktay,1991: 184).

TUIK yaptig1 arastirmada Tiirkiye’de toplam hane halklarmin %7,8'inde yalniz
ebeveyn ve cocuklar yasamaktadwr. Toplam hane halklarinin; %1,6's1 baba ve
cocuklarindan, %6,2'si ise anne ve c¢ocuklarindan olusmaktadir. Nifusumuzun ise
%1,1'i baba ve cocuklarindan olusan hane halklarinda yasarken, %4,6's1 anne ve

cocuklarindan olusan hane halklarinda yasamaktadir (TUIKb, 2015).
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Aileye olan bakis agis1 yirminci yilizyilla birlikte degismis ve aile yeniden ele
almmistir. Bu yeni ve farkli bakis agisiyla ebeveynlik aileden bagimsiz olarak
diisiiniilmeye baslanmustir. Evlilik ve ¢ocuk sahibi olma konusundaki bu bakis agis1
farkliliginin teknolojik ilerlemelerle de iligkisi olabileceginden s6z edilmektedir (Nock,

2000, Akt. Ongider, 2013: 141-142).

Modern aileler, geleneksel ailelerden farkli davranarak tim maddi ve manevi
kaynaklarmni enerjilerini cocugun bakim ve yetistirilmesine sarf etmektedirler. Kadmlar
icin artik ¢ocuk sahibi olmak geleneksel toplumlarda oldugu gibi evlilik sonrasi olmasi
gereken bir rol degil, kisisel karar ve sorumluluk halini almistir. Gliniimiizde
teknolojinin gelismesiyle birlikte ¢ocuk sahibi olmak isteyen evlilik dis1 hamilelikler
yasanabilmektedir. Alisilmis kaliplarin digmna ¢ikilarak sperm bankalar1 araciligiyla
baba adayindan bagimsiz olarak gerceklestirilen hamilelikler evlilik ve ebeveynlige
bakis acgisini da yeniden sekillendirmistir. Cocuk sahibi olmak artik evliligin bir rutini
degil, kadinin bagimsiz bir karar1 haline gelmistir. Artik bir kadinin sadece evli oldugu
icin ¢ocuk sahibi olmadigi; ¢ocuk sahibi olmanm evliligin bir rutini degil, kadinin
bagimsiz bir karar1 haline geldigi belirtilmektedir. Boylece ebeveynligin evlilikle olan
geleneksel iligkisini kaybetmis oldugu ileri stiriilmektedir. Modern ailelerde geleneksel
ailelerden farkli olarak ¢ocugun duygusal degeri artmistir (Nock, 2000, Kelly, 2012;
Akt. Ongider, 2013: 141-144).

Bosanma ile ilgili tabularin yikilmasi mutsuz evliliklere katlanma zorunlulugunun
olmadigmin anlasilmasi, bosanmalarin artmasinda kolaylastiric1 bir etken olarak rol
oynamaktadir (Giddens, 2000: 157). Toplumsal degismeye bagli olarak aile yapisinda
ve deger yargilarinda meydana gelen degisim ve yasal olarak kolayliklarin taninmasi da

bosanmalar1 arttiran faktorlerdendir ( Taylan ve Danis, 2016: 48).
2.3.2.4.1. Bosanmay1 Etkileyen Faktorler

Evlilige ¢ok ve gercek¢i olmayan anlam yiiklenmesi ile evlilikten beklentinin,
degisime ugrayarak yilikselmesi bosanmalarin Oniinii agmistir. Aile iginde eslerin
birbirlerinden beklentileri artmustir. Ozellikle bireysel haz, doyum ve bireyciligin 6n
plana ¢ikmasi evliliklerde mitkkemmeliyetgilik olgusunu dogurmustur (Giddens, 2000:
158). Evlilikler artik mantik ilkeleri gergevesinde yapilmakta giderek eskisine oranla
daha az baglayic1 bir ekonomik ortaklik olarak goriilmektedir. Yasam kalitesi ve refahin

artmasina paralel olarak, evlilikle alakali bir problem oldugunda ayr1 bir evde yagamak
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eskiye oranla daha fazla kolaylastigindan ayri bir yasamin tercih edilmesine neden
olmaktadir (Lyngstad, 2004: 133; Akt. Aydin, Baran, 2010: 120-122).

Evliliklerin sonlandirilmasinda eslerin erken yaslarda evlenmesi, ¢ocuk isteme veya
cocugun olmamasi sorunlari, egitim diizeyleri arasindaki farklilik, kiiltiir farklihigs, ilgi
alanlarmin zaman igerisinde farklilasmasi sonucunda eslerin birbirlerine yabancilagmasi

etkili olan faktorler olarak siralanabilir.

Evlilik siiresince ortaya ¢ikan problemlerin bir¢ok sebebi bulunmaktadir. Ciftlerin
birbirlerinin beklentilerini karsilayamamasi, cinsel sorunlar, iletisim sorunlari, sevgi ve
sayginin azalmasi1 veya bitmesi, kiiltiirel farkliliklar, kotii aliskanliklar, ekonomik
konular, erk miicadelesi ve iliskide baska birinin varligi bunlardan bazilaridir. Ailede
sorunlarin  veya catismalarin ¢ikmasi ya da anlagsmazlik yasanmasi, iletisim
yetersizliginin olmasi, stres, ruhsal ve duygusal problemlerin olmasi, sorunlari ¢ézme

tekniklerinin yetersizligi gibi nedenlerden kaynaklanmaktadir.

Arikan (1996: 63-111), “Halkin Bosanmaya Iliskin Tutumlar1 Arastirmasi” adli

calismasinda:

Aile biiyiiklerinin istememesine (karsi ¢ikmasina) ragmen evlenilmesi, ¢cok kiigiik
yasta yapilan evlilikler (eslerin kiigiik yaslarda evlenmesi), eslerin yetistirilme
tarzlarmin birbirlerinden olduk¢a farkli olmasi, eslerin egitim ve ekonomik
durumlarinin  birbirlerinden olduk¢a farkli olmasi, eslerin dini inang¢larinin
birbirlerinden oldukga farkli olmasi, esler arasi yas farkinin fazla olmasi, eslerin farkl
milliyetlerden olmasi, eslerden en az birinin daha 6nce bosanmis veya dul olmasi

evlilikleri bosanmaya goétiiren riskli durumlar olarak siralanmaktadir.

ASAGEM (2009a) ‘Bosanma Nedenleri Arastirmasi’na gore, genel olarak bosanma

nedenleri olarak;

Evlilik dncesi gergekei olmayan ve eslerin evlenince degisecegine dair beklentiler,
evlilik 6ncesi eslerin ailelerinin bu evlilige sicak bakmamalarinmn evlilige yansimalari,
esler arasi iletisim sorunlari, ekonomik sorunlar (gelir yetersizligi, issizlik, yiikli borcun
olmas1 vb.) eslerin birbirlerinden farkli karakterlere sahip olmasi, aile i¢i rol
catigmalarinin yaganmasi, aile i¢i siddet gibi faktorler siralanmistir. Bu faktorler ataerkil
aile zihniyeti ile modern donem aile zihniyetinin c¢akismasinin aile ici iligkilerde

meydana getirdigi bir takim ikilikler ve ¢atigmalardir.
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Evliliklerde meydana gelmesi muhtemel ¢atisma ve sorunlar, ¢dziim siirecini de
beraberinde getirmektedir. Evliliklerde meydan gelen kisisel, cinsel, ekonomik,
psikolojik vb. birgok konuda yasanan sorunlar onlarla basa ¢ikma, ¢oziim iiretme
becerileri gelistirmek evliligin siirdiiriilebilirligi agisindan elzemdir. Evlilik iliskisinde
eslerin her konuda ayn1 goriiste olmas1 beklenemez ancak her uyumsuzluk ¢oziilmeyip

catigmayla sonuglanirsa iliskiyi yipratip, tilkketerek bosanmanin esigine getirecektir.

Ayrica cinsellik beklentisinin karsilanmamasi evlilikte diger sorunlar1 besleyen en
onemli uyumsuzluk ve tatminsizlik nedenlerindendir. Evliligin baglica amac1 cinsellik
oldugu i¢in bu ihtiyacin karsilanmast uyumu ve tatmini getirecegi gibi karsilanmamasi
da dogal olarak bosanmaya neden olabilmektedir. Evlilik iliskisinde cinsel yasant1 6zel
bir konu olmasindan dolayr problemin cinsellikten kaynaklanip kaynaklanmadigini

aciga ¢ikarmak ¢ok gii¢ goriilmektedir.

Dogan’a gore “severek” ya da “flort” yoluyla yapilan evliliklerde bosanma oranlari,
goriicli usulii olarak bilinen geleneksel evliliklerden daha yiiksektir. Goriicii usuliine
geleneksel ailelerde daha ¢ok rastlanmaktadir. Geleneksel ailelerde bosanmanin
toplumsal dislanmay1 beraberinde getirmesi ve ciddi sosyal yaptirimlarin olmasi bu tiir
evliliklerin uzun siirmesini saglamaktadir. Severek veya flort ederek evlenenlerse
nispeten daha az aile baskisi altinda olan bireylerin bulundugu ve kadnlarin soz
hakkmin oldugu ailelerde oldugu diisiiniiliirse iligkilerini sonlandirma konusunda da
ciftler iradelerini aile ve toplum baskisi olmadan daha baskin bir sekilde kullanip

iliskilerini sona erdirebilmektedir (Dogan, 1998: 238).
2.3.2.4.2. Bosanmanin Sonuclar

Aile i¢i sorunlar dendiginde aile iiyelerinin kendi aralarindaki iliski ve baglarindaki
problemler kastedilmektedir. Bosanmalarm giliniimiizde gittikce artma egiliminde
olmasi aile i¢i sorunlarin bir sonucu ve bazi aile sorunlarin1 da kendisiyle birlikte
getiren bir siire¢ olmasindan bosanmanin kendisi de bir aile i¢i sorun olarak
degerlendirilebilir. Bosanmalarin arttigi, evlilik yasmin yiikselip evliliklerin gittikge
azaldig1 TUIK” in agikladigi raporlarda goriilmektedir.

Bosanmalarm giiniimiizde hizla artiyor olmasi hem bir sonug, hem bir diger aile
sorunlar1 igin bir neden hem de basli basma bir aile i¢i sorunun kendisidir. TUIK’ in
acikladig1 raporlara gore (TUIK, 2012; 2013; 2014; 2015) her gegen yil evlilik

oranlarinin aksine (evlenmeler azalmakta; evlilik yas1 artmaktadir) bosanmalar
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artmaktadir. Bosanmanin sonrasinda meydan gelen sorunlar birer sosyal problem
olmasmin yaninda bosanmanin kendisi de bir sosyal problemdir. Bosanma evlilikten
kaynaklanan sorunlardan dolay1 aileyi esir alan mutsuzluk, 6fke, tatminsizlik, siddet
gibi aile problemlerinden kurtulmak ve daha sakin ve huzurlu olmak i¢in tiim ¢arelerin
denenmesinin basarisizlikla sonuglanmasindan sonra bagvurulacak yontem olarak

kendini dayatmaktadir.

Tiurkiye’de 2004-2013 araliginda %38’lere ulasan bir artisin gozlemlendigi
bosanma oranlarinda her ne kadar bosanmalarin %43,85’inin ¢ocuksuz ailelerde goriilse
de tek ebeveynli ya da ebeveynsiz ¢ocuklar grubu ortaya ¢ikaran bir aile sorunu ve

toplum sorunu olarak kendisini gostermektedir (Ongoren, 2017: 73-87.).

Kesinlesen bosanma davalar1 sonucunda 2019 yilinda 155 bin 47 ¢ift bosanirken
139 bin 660 ¢ocuk velayete verildi. Bosanma davalar1 sonucu ¢ocuklar velayetinin
cogunlukla anneye verildigi goriildii. Cocuklarin velayetinin 2019 yilinda %76,0"
anneye, %24,0'1 babaya verildi. Velayete verilen ¢cocuklara 18 yas alt1 cocuklar ile 18
yas iistii engelli cocuklar dahildir (TUIK, 2019)

2017 yilinda yapilan arastirma sonucunda toplam hane halklarinin %8,5'in1 tek
ebeveyn ve c¢ocuklardan olusan hane halklar1 olusturmustur. Daha ayrintili
incelendiginde toplam hane halklarmin %1,8’ini baba ve c¢ocuklardan olusan hane
halklar1, %6,7’sini ise anne ve ¢ocuklardan olusan hane halklar1 olusturmaktadir (TUIK,
2018). Bu verilere bakildiginda yaklasik her on haneden birinde baba ya da anne yoktur

ve bu durum 6liimlerin yaninda biiyiik 6l¢iide bosanmalardan kaynaklanmaktadir.

Bireyin psikolojik gelisimi agisindan ¢ok fazla dneme sahip olan ¢ocukluk donemi
ve ebeveyn-gocuk iliskileri olduk¢a dnemlidir. Her ¢ocuk i¢in hayati derecede onemli
olan yasamin bu ilk yillar1 gerek klinisyenler gerekse de arastirmacilar tarafindan

incelenmektedir (Amato, 2000, Akt. Ongider, 2013: 143-144).

Bosanma gergeklestikten sonra bireyler ciddi sorunlarla kars1 karsiya kalmaktadir.
Bunlar “bosanmis/dul” olarak etiketlenme, yalnizlik bir basina kalmislik hissi, tekrardan
sevebilme ve sevilebilme endisesi, basarisizlik hissi, yalniz bagina yasamaktan korkma

olarak siralanabilir.

Kadmin tek basina yasamas1 durumunda toplum tarafindan siki kontrol altina almir
bdylece kadin kendisini giivende hissetmez. Ailesinin yanina dondiigiindeyse ailesi

onun yeni durumunu anlamayarak gen¢ bir kiz tavri bekler. Kadmn evlilikle birlikte
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kazandig1 yeni yasam tarzi sonucunda ailesinin istedigi tavri sergileyemediginde ise
ithamlara maruz kalma ve ailede baski altina alinma gibi problemler yasayabilir.
Kadmin tekrardan evlenecek aday oldugu gibi soylentiler, dedikodular, tacizler, aile ve
eski esin santaj ve tehditleri gibi ¢ok boyutlu sorunlarla kars1 karsiya kalabilmektedir
(Can ve Aksu, 2016: 888-902).

Bosanan ebeveynlerin en ciddi zorluklarindan birisi de kendileri zorlu bir
donemden gecerken, yeni bir hayata adapte olmaya calisirken cocuklariyla daha fazla
ilgilenmek ve tutarli olmak zorundaligi igerisinde hissetmeleridir (Giddens, 1998, Akt.
Ongider, 2013: 143-144). Arastrmalar bosanan kisilerin ¢ok az bir kismmn tekrar
evlendigini gostermistir. Bosanmalar bireylerin evlilik dis1 yasama yoneltmekte bunun
sonucunda aile sorumlulugunu tek basimna iistlenen bir es ve anne-baba sevgisinden ve
otoritesinden yoksun yetisen cocuklar gittikce artmaktadir. Cocuklar anne-baba
sevgisinden mahrum veya iivey ebeveyn ortaminda biiyiidiikleri i¢cin evlilik ve aile
kurmaktan soguyup uzak kalmaktadirlar. Bu yoniiyle toplum gelecekte evlilik disi
yasam ve ailesizlik gibi tehditlerle yiiz ylize kalacaktir.

Cocuklar sorunlarla karsilastiklarinda savunmasizdirlar ve kolayca etkilenirler.
Bosanma siireci onlarin anne-babalarmin mahremlerini 6§renmelerine neden olabilir ve
ebeveynlerine karsi olan saygilarimi yitirmelerine neden olabilir. Bu siire¢ cocuklar1
yipratmakta cevre tarafindan “sorunlu aile cocugu” goéziiyle bakmasi sonucunda
cevreyle iliskileri bozularak yalnizlasmakta bu durumdan ebeveynlerini sorumlu
tutabilmektedirler. Bu hal, ¢ocuklarda aile kurma ve evlilige kars1 sogukluk, toplumdan
cekilme ve nefret gelistirme tiim bunlarin sonucunda ise okulda basarisizlik problemleri

ortaya ¢ikmaktadir.

Ebeveynlerinden ayrilmis ¢ocuklarin bosanmadan veya Oncesinden nasil ve ne
Olgtide etkilenecegi kisiden kisiye, ¢ocugun yasi ile durumuna goére degiskenlik
gosterebilmektedir. Ancak ebeveynlerinden ayrilmis bir ¢cocuk psikolojik olarak daha
cok risk altinda olacaktir. Bosanma durumu ciddi psiko-sosyal ve ekonomik sikintilar:
beraberinde getirebilecegi i¢in ebeveynleri bosanan ¢ocuklarin, bosanmadan sonra kisa
ve uzun donemde ekonomik, psikolojik ve akademik olarak dezavantajli durumlarla
karsilagabilmektedirler. Bosanmadan zaten olumsuz etkilenen ¢ocuklarin tiim bunlarin
iistiine esler tarafindan ceza ve santaj araci olarak kullanilmamasi hakkinda uzmanlar

uyarmaktadirlar (Atila Demir, 2016: 251;0Ongider, 2013: 140).
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Bosanmanin ¢ocuklar iizerinde yas, kisilik vb. degiskenlerden dolayr farkl
etkilerde bulunmasinin yaninda genel olarak c¢ocuklarda ozgiivensizlik, nefret, ofke,
stres, icine kapanma, sosyal fobi gibi ciddi etkiler birakabilmektedir. Statiisii artik
“bosanmig aile ¢ocugu” olarak belirlenmis ¢ocuklar egitim siirecinde de giigliikler
yasamakta ve kendilerinden beklenen basarty1 gdsterme noktasinda eksik

kalmaktadirlar.

Bosanmus aile ¢ocuklari ile diger aile ¢ocuklar1 kiyaslandiginda, bosanmais ailelerin

cocuklarinin diger ¢ocuklara gore,
- Depresyon,
-Sosyal i¢e doniikliik,
-Somatik yakinmalar,
-Saldirgan davranislar,
-Sosyal sorunlar,
-Dikkat sorunlari,
-Etkinliklere katilim,
-Sosyal islevsellik,

-Okul islevselligi ve 6z saygi sorunlar1 ile daha ¢ok karsilastiklar1 tespit edilmistir.

Arastirmalarda ebeveynleri bosanmis ¢ocuklarin diger ¢ocuklarla kiyaslandiginda
ruhsal hastaliklarla daha c¢ok karsilastiklari, siirekli kaygi diizeylerinin daha yiiksek
oldugunu ve kiz ¢ocuklarinda s6z konusu sorunlarm daha yogun goriildiigli ortaya
cikmistir. Yas farkmmin ruhsal durumlardaki etkiyi pek degistirmedigi ayni
arastrmalarda bulunan diger sonug¢lardandir (Kasuto, 2017: 132-143). Bu ¢ocuklar,
yasadiklar1 sorunlar1 anlamlandirmakta zorluk yasadiklar1 icin ¢evresine ve
ebeveynlerine nefret duymakta, kimi zaman suga yonelme egilimi de gostermektedirler

(Kasuta ve Eres, 2009: 88-96).
2.3.2.5.Ailede Kusak Catismasi

Aile toplum normlarmimn ilk 6grenildigi yer olmasindan o6tiirlii toplumun yap1 ve
biitiinliiglinii koruma gibi bir rol listlenmektedir. Toplum aile kurumunun saghkli bir

sekilde isleyip islemedigini kontrol altinda tutmak ister. Ciinkii toplumsal kurumlarin
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devami ve siirekliligi toplumun da varligin1 korumasi i¢in 6nem arz etmektedir. Toplum
bireylerden olusmakta olduguna gore toplum, bireyleri kontrol etmek i¢in aile
kurumunu kullanacaktir. Birey ve ailesi veya ailenin iiyesi oldugu toplum arasinda
degerlerinde ve normlarinda farkliliklar gelismisse, kusaklar arasi ¢atigma kag¢inilmaz
hale gelecektir. Kusak c¢atigmasi, birey-aile, aile kurumu-toplum uyumsuzlugundan
dogmaktadir (Aslan, 2002: 32).

Kusak catigmasi insanin 68rendigi deger, yargi ve dogrularin zaman igerisinde
degisime ugramasi ve sorgulanmasi sonucu meydana gelen bir durumdur(Tarhan, 2011:

168).

Kusak catismasi yetiskin kusak ile gen¢ kusak arasindaki anlasmazlik, karsilik,
uyusmazlik, uzlasmazlik anlamina gelmektedir. Her donemde goriilmekle birlikte
ylizyillardir siiregelen bir olgudur. Kusaklar arasi ¢atisma birbirlerinin ardindan gelen
nesillerin toplumsallasmasindaki farkliliklardan kaynaklanmaktadir. Davranis ve
degerler konusunda kusaklarin uyusmazlik yasamasi taraflarmm uzlagsmaya

varamamasidir.

Ulkemizdeki toplumsal kosullar ebeveynlerin, ¢ocuklar1 gelecekte kendilerine
bakmalar1 i¢in bir giivence olarak gormelerine neden olmaktadir. Ebeveynler
cocuklarmmin yashlik donemlerinde kendilerine bakma gibi bir umut beslemekte

cocugun degerini ekonomik ve sosyal giivence olma niteligine dayandirmaktadirlar

(Kagitgibasi, 1978: 2-4).

Kirdan kente go¢ eden ailelerin gesitli sorunlarla karsilagsmasi olasidir. Fakat geng
niifusun cevreye uyumu ve ebeveynlerle iliskileri daha farkli bir sekilde ortaya
cikmaktadir. Toplumsal degismelerin yogun yasanmasi geng ve yasl kusak arasinda
anlagsmazlik ve catigmalara sebebiyet vermektedir. Bu yoniiyle kusak catismalar:
giiniimiiz modern karmasik toplumlarin onemli sorunlari arasinda yer almaktadir
(Tezcan, 1981: 184). Gengler bir taraftan dirtiilerini kontrol edip dizginlemeye
calisirken diger taraftan cevresi ile catigsmaya girerek dis diinya ve i¢ diinyasi arasinda
bir denge kurmak ister. Ebeveynlerinin bir uzantisi olmak onlari taklit etmenin disinda
kendilerine 6zglin inang, davranis ve 6zerk bir yap1 olusturmak isterler. Gengler anne-
babalarindan ne kadar ¢ok farkli olursa kendi kimliklerine o denli fazla yaklastiklarini
sanirlar. iste bu noktada aile icerisinde sorunlarmn basladigm ve kusak ¢atismasi olarak

adlandirdigimiz yetiskin-gencg ¢atismasi bag gosterir.
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Maurice Debesse'e e (1955: 24’ten aktaran Onur, 1980: 15) gore, kusak
(gendration) kavrami tanimlanirken iki tiir kusagin oldugundan bahsetmektedir.
Bunlardan birisi aile kusagi bir digeriyse toplumsal kusaktir. Kusak denince ilk akla
gelen anlam kendine benzer bir varlik yaratmadir. Toplumsal kusak denince ise asagi
yukar1 ayni yas grubunda olan, aralarinda herhangi bir akrabalik bulunmamakla birlikte
cagdas olduklar1 icin benzer hayat felsefesine sahip olan, yasam ve disiincelerinde
benzerlik bulunan insanlarin olusturdugu kusak gelmektedir. Aile i¢i kusaklardakiyle
paralel olarak toplumsal kusaklar arasinda da belli zaman ve Kkiiltiir farklilig:

bulunmaktadir.

Ailedeki kusaklardakine benzer bir kusak catigsmasi da toplumsal kusaklar arasinda
goriilmektedir. Debesse’e gore iki nedenden dolayr kusaklar1 arasi catismayr ortaya
cikmaktadir. Ilki, biiyiimeyle beraber yeni olanak ve firsatlarla kendilerini donatan
genglerin kendilerini biiyliklerine ispatlama ¢abasindan ileri gelmektedir. Bu nedenden
dolay1 yetigkinler ve en yakin otoriteleri olan ebeveynlerine karsithk tepkisi
gelistirebilmektedirler. ikincisi ise, ergenlik déneminde genclerin anne-babalarmim
mensup oldugu toplumsal yapidan ¢ok daha farkli bir toplumsal kusaga aidiyeti
gosterme durumunun gelismesinin kendisini dayatmasidir. Bu nedenle kusaklar arasi
farklilasma sadece kronolojik zaman farki olmanin Otesinde, deger yargilari, hayat
anlayisi, hissetme bigimi farkliligi olarak kendini gostermektedir. Bu durum ergenlerin
kendi kisiligini kazanmasi ve ¢agdaslarinin toplum kusagina katilim gostermesiyle
birlikte ergenler ile yaslilar arasinda ugurum olusturmaktadir. Debesse’e gore
giinimiizde kusak catismasindaki gen¢ ve yash kusak arasindaki karsithigi arttiran
gelismeler olarak teknik ilerlemeler, geleneksel yasamdan modern yasama gegisle
yasam bi¢imlerinde meydana gelen cok hizli degisimlerdir. Ayrica diinya savaslari,
ekonomik bulanimlar, siyasal ve toplumsal devrimler gibi aniden gelisen dramatik
olaylar, ¢ok iyi ve sarsilmaz olduguna inanilan baglari sarsmakta ve kusaklari
birbirlerinden koparmaktadir. Geng¢ kusak her zaman vardi. Fakat sorunlari, istekleri,
orgiitleri ve hareketleriyle yeni bir gen¢lik gergegi karsimizda durmaktadir. Tamamiyla
cagmmiza Ozgl bu sorunlarmn ortaya cikmasi ile kusaklar arasi iligkilerin gegirdigi

doniisiimleri aile ve okul ortaminda izlemek fayda saglayacaktir (Onur, 1980: 15).

Giliniimiizde aile kurumunda devrim niteliginde degisimler meydana gelmis ve
gelmektedir. Ailenin islevlerinde daralma ortaya ¢ikmis, ebeveyn-cocuk iligkilerinde

radikal degisim olusmus ve baba otoritesi sarsilmistir. Geng ve yetiskin kusaklar
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arasindaki kiiltlir ve yasayis farkindan kaynaklanan ebeveynlerde engellenme ve asilma
duygusu kendisini hissettirmistir. Bu durum, 6zdeslesme siirecini olumsuz bir sekilde
etkilemis, eskiden kusaklarin etkilesim ve iliskilerini kolaylastiran egitim yontemi
birliginin giiniimiizde ¢esitlenerek ¢cogalmasi iyi yetismis anne-babalar bile cocuklarina

yardimci olmak konusunda gii¢ duruma sokmaktadir (Onur, 1980: 15-20).

Ailenin igerisinde ¢ocuklarla iligkilerde ayni dili konugsmayan ayni temel kiiltiirden
beslenmeyen bireyler bulunmaktadir. Degiserek ilerleyen teknolojik gelismeler
cocuklarin aile disinda yeni kazanimlar edinerek, aile kurumunda yetiskinleri
sorgulamasi s6z konusudur. Cocuklarin sanal alemden, kiiresel kiiltiir ve modern
hayattan edindikleri kazanimlar yetiskin kusaklarin hayat felsefesiyle celismekte ve
ebeveyn-cocuk c¢atigsmasi kendisini gostermektedir. Bu durumda ortaya ¢ikacak
sorunlarin 6nlenmesinde en 6nemli tedbir etkili iletisim kanallarini agik tutmaktir (Geng

ve Taylan, 2016: 15).

Genglik donemi, bireylerin biyolojik, psikolojik ve toplumsal gelisimi agisindan en
zor donemlerden biridir. Bundan dolay: toplumsallasma siirecinde genglik doneminin
onemi bilyiiktiir. Clinkii psikolojik, biyolojik ve toplumsal gelisimini saglikli olarak

tamamlayan genglik saglikli bir toplumun isaretgisidir.

Geng kusaklar, ergenlik doneminde ¢ocukluktan kurtularak yetiskinlige adim
atarlar fakat heniiz yetiskin de olmadiklar1 i¢in gegici bir kiiltiir meydana getirirler. Bu
kiiltlirlerinde genellikle eski degerlerden farkli olarak yeni bir giyim-kusam, davranis,
iletisim ve miizik tarzi bulunur. Boylelikle toplumun mevcut kiiltiirel degerlerinde
muhtemel bir doniisiim veya daralma meydana gelir (Dikegligil, Cigdem, 1995: 162).
Kusaklar arasindaki catismalar hemen her alanda ortaya ¢ikabilmektedir. Bunlar;
begeniler, konusma bi¢imi, giyim kusam tarzi alanlarinda oldugu gibi hayat felsefesi,
dini tutum, ideolojik inang gibi deger ve tutumlar alaninda da meydana gelebilmektedir
(Tezcan, 1981: 184 ).

Koknel (1970) ise arastrmasinda ebeveynler ve cocuklar arasindaki ¢atismanin;
cocuk yerine konma, anne-babanin asir1 otoriter davraniglari, empati yoksunlugu,
kararlara katilim gostermeme, genglere sorumluluk verilmeme olarak siralamistir. Varisg
(1968) arastirmasinda eve zamaninda gelmemek, izinsiz gezmek, agik-sagik giyinmek,
kardeslerle yasanan geg¢imsizlik, yalan sdylemek gibi unsurlar1 gen¢ kizlarin baslica

catigsma konular1 oldugunu belirtmistir. Saygisizlik, s6z dinlememe, zararli aligkanliklar
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(alkol, sigara, kumar vb.), ders ¢alismama ve kotii arkadasliklarin ise geng erkeklerle,

aileleri arasinda yasanan ¢atisma konular1 oldugu sonucuna varmistir.

Kiz ¢ocuklarinin ebeveynlerinden yakinmalar1 olarak 6ne ¢ikanlar ise, erkeklerle
yapilan arkadaslik, arkadaslarinin asir1 denetlenmesinden 6tiirii onaylanmayisi, geceleri
disartya ¢ikamamak ve diisiincelerine saygi duyulmamasi, dayak ve erken evlendirilmek
olarak siralanabilir. Gokge (1984) ise yaptigi arastirmalarda genglerin %42’ sini
ebeveynlerinin kendilerine karsi tutumlarin olumlu oldugu belirttigini buna karsin geri
kalan orandaki genclerinse, ¢ocuk yerine konmaktan, ebeveynlerin kirict eylemlerde
bulunmalarindan, 6zgiirliiklerinin ebeveynleri tarafindan engellenmesinden, kendilerine

sayg1 duyulmayip diislincelerine deger verilmemesinden sikayetci olmaktadirlar.

Kusaklar arasi c¢atismanin bir¢ok alani ve bir¢ok nedeni vardir. Teknolojik
gelismeler basta olmak iizere, yas, cinsiyet, aile yapisi, sosyal statii, egitim durumu, dini
tutum, orf ve adetler, kiiltiir kusaklar arasi ¢atismay1 olusturan temel neden ve kaynaklar

olarak belirtilebilir.

Atalay’a gore (1976: 97) kusak ¢atismasindan en az zararla kurtulmak i¢in daha
once de iletisim konusunda belirtildigi gibi biraz esnek ve degisime agik olma
yeteneginin olmasi gerckmektedir. Baslica ¢atisma konularini kent ve kdy ailesi olarak

ayirmak miimkiindiir:

Koyde baslica ¢atisma konular;

Isteksiz Evlilik (istenilmeyen kisinin es olarak se¢ilmesi)
Meslek secimi meslege miidahale, koy disinda ¢aligmak istenmesi
Giyim kusam konular1

Calisma konular1 (rol ¢atigmasi)

Seklinde genellemek miimkiindiir.

Kentlerde ise ¢atisma alanlar1 biraz daha farklidir;

Okul ve 6grenim sorunlart,

Siyasal konular,

Gece disar1 ¢ikmalar,

Belirli saatlerde eve gelme ve evde bulunmaya zorlama,
Arkadas se¢me,

Kars1 cinsle arkadaslik,

Kardes veya kardeslerle iliskiler,

50



Bireysellesme,

Calisma sartlar1 ve mesleki egilimler ise kentlerde yasayan ailelerin temel kusak

catigma alanini olusturur (Atalay, 1976: 97).

Yetigkin veya yash kusaklar kendilerini zorlayip ¢aba sarf etmelerine ragmen geng
kugaklarin problemlerini ve davraniglarini anlamakta giicliik ¢ekerler. Gen¢ kusagin
hizla degisen konusma, giyim-kusam ve eglence anlayislarindan biiyiik kaygi
duymaktadirlar. Yetiskin kusaklar kendilerine gore yargida bulunup genglerin neden
farkli davranip farkli goriinmek istediklerinin tatmin edici yanitin1 bulmakta zorluk

cekmektedirler (Dikecligil ve Cigdem, 1995: 161).

Kiiltiirel degisim, getirdigi yeni kosullarla yash kusaklarmm bulundugu cevreye
uyumunu gerektirmesi sonucunda bu kusagin islevlerinde farliliklar meydana
getirmistir. Yash kusaklarin daha 6nceki rolleri ya doniisiim gegirmis ya da tamamen
ortadan kalkmustir. Kirsal toplumda evli ¢ocuklariyla, gelinleriyle ve torunlariyla
sorunsuz ayni haneyi paylasabilmekteyken, kent yasami ve kent kiiltiiriiniin zorlayici
sebepleri onlara torun bakicilig1 vb. gibi rol ve islevler yiiklemistir. Geleneksel baglarin
hakim oldugu kir toplumunda 6mriiniin biiylik kismini1 gegiren yash kusagm modern
kent toplumuna uyumu zor olmus/olmaktadir. Boylelikle torunlariyla kusak catismasi

yasamak muhtemel bir durum olmaktadir (Tezcan, 1995: 115-123).

Yasl kusaklar bulunduklar1 yas itibariyle daha tutucu bir tutum takinmaktadirlar.
Toplumsal degismenin bir siire¢ oldugunu kabul edip gengleri anlama konusunda daha
anlayisli olmalar1 beklenir. Bunu yaparak kusaklar arasi catigmalarin azaltilmasi
noktasinda onemli bir rol oynayabilirler. Tersini yapip bu tiir kiiltiirel ve toplumsal
degismelerin olabilecegini ve bunun anlayisla karsilanmasi gerektigi noktasinda anlayis
ve eylem gelistirmezlerse aileyi olumsuz etkileyen kusak catigmalarinin yasanmasina
sebep olurlar. Kusaklar arasi ¢atigmanin yasanmamast i¢in hem gengleri hem de
kendilerini yasadiklar1 doneme hazirlamalilar. Bunun yapilmadigi toplum ve ailelerde

gengler ailelerinden uzaklasip kopabilecektir ( Nirun,1994: 105 ).

Fakat doniisen toplumsal ve kiiltiirel yap1 ve degerler yash kusak tarafindan
yadirganmakta olup yash kusaklar kendi donemlerinin gelenek ve goreneklerini dogru
ve olmasi gereken olarak gordiigiinden geng kusaklara da bunu dikte ederler. Geng
kusaklar ise yenilik ve degisiklige kolayca adapte olmakla beraber eski tutum ve

degerleri sorgulayarak benimsemeyebiliyorlar. Yash kusaklar ise toplumsal ve kiiltiirel
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degerlerin degismesi sonucunda yeni degerlere uymakta direng gostermektedirler.
Bundan otiirii yagh ve gen¢ kusaklar arasinda catismalar gozlenmektedir. Kusak
catigmalart toplumun en kiicik birimi olan aile kurumunun islevselligini

bozabilmektedir.

2.4. Aile Aidiyeti

2.4.1. Aile Aidiyeti Tanimi

Aidiyet duygusunun igerigi bagimlilk, adanmislik, O6zerklik ve kendini
gergeklestirmedir (Mavili, 2015: 115). Insan nasil ki tek basna incelenebilecek bir
varlik olarak goriilemiyorsa aidiyet de tek bir kisi ¢ercevesinde incelenebilecek bir olgu
olarak goriilemez. Tersine bireyler arasinda iligki ve etkilesim ile toplumun maddi-
manevi degerleri ¢ercevesinde tetkik edilmelidir. Dogustan her birey bir gruba dahil
olma veya bu duyguyu yasama Ozelliklerini i¢inde tasir ve insan kisiligini yansitirken
kendi yasantisinin gergevelerini de gosterir. Bu kendi alanini, sinirlarini ¢izme faaliyeti

bir gruba veya bir kisiye kars1 ortaya ¢ikabilir.

Aidiyetin bir gereksinim olarak ilk kendini gosterdigi yer aile kurumudur. Bireyin
ilk olarak algiladigi, ortak c¢ikarlarmn ve kosulsuz sevginin verildigi aile kurumunda
yapilan paylasimlar bireyin kendisini aileye karst sorumlu hissetmesini saglar.
Sorumluluk ve aidiyet kavramlar1 tam bu noktada onem arz eder. Grup ve toplum
karsisinda kendini sorumlu hissetmesi ve kendini o grubun bir pargasi olarak gérmesi
bireyin davranislarinda degisiklik meydana getirir. Ciinkii bireyin tek basma oldugu
zamanlara oranla gruba dahil olduktan sonraki davranislari arasinda farklilik olmasi

grubun bireyi etkilediginin gostergesidir (Kagit¢ibasi, 2006: 262).

Aidiyet duygusu, kendimizi bilmemiz ve 6zgiirlesmemiz igin 6nemli oldugu gibi
icinde yetistigimiz sosyal ¢evreyi ve kurallarmni tanimaya, aile ile olan etkilesim ve
iliskilerimizi artirmaya, aileden ve sosyal ¢evremizden kopmamizi engellemeye yarayan
bir duygudur. Giinlimiiz modern toplumunda asir1 bireysellik ve bencilligin yogun
yasandigina sahit olmaktayiz bu noktada aidiyet duygusu, 6tekiyle birlikte var olmanin,

Ozgiirlesmenin ve kendini bilmenin dnemli bir aracidir (Mavili, Kesen ve Dasbas, 2014:

30-33).

Diinyaya gelen kisiler bir gruba dahil olma beklentisini tasimakla beraber hislerini
ve diisiince-duygularin1 bagkalarina aktarmak, kabul gérmek ve dnemsenmek isterler.

Kisinin toplumun bir {iyesi oldugu duygusunu ilk kez tattiran yer olan aile kurumu,
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ayrica bireyin sosyal bir varlik olan insana nasil davranmasi gerektigi konusunda da

bireye rehberlik etmektedir.

Yukarida bahsedildigi iizere aile, aidiyetlik duygusunun ilk 6grenildigi ve ilk olarak
algilandig1 yer olmasinin yaninda bu duygunun gelisimine katki saglamakla kalmaz
ayni zamanda ¢ocugun ileriki hayatinda alacagi konum ve statiilere de isaret eder. Aile
aidiyetinin lizerinde durulmasi gereken noktalardan birisi olmasmnin nedeni din ve
degerler egitiminin, kimligin, paylasimsal kazanimlarin birlestigi bir ¢at1 gorevi
gormesindendir. Birey bir gruba aidiyeti aile iizerinden; soyadini alarak, kural ve

beklentilerine katilarak kurmaya caligir (Yildirim, 2005: 2).

Ailenin en 6nemli fonksiyonu toplumsal diinyaya ait olmayan insan yavrusunun
egitilerek toplumun bir {iyesi yapmasidir (Akin, 2011: 21). Aileye katilan bir bireyin
bakim ihtiyaci, o ailenin siirekliligine ve dnemini devam ettirmesine katki saglamakta,
ayrica aile tiyeleri arasinda olusan bag ve aidiyet duygusu sayesinde bireyler,
karsilagtiklar1 ve karsilasacaklar1 pek ¢ok soruna karsi dayaniklilik kazanip problemlerle

miicadele etme imkanina kavusmaktadir (Mavili vd., 2014: 30).

Aile iiyeleri arasindaki bag ve aidiyet duygusu ile bireyler sosyal risklere kars1 daha
giivende ve sorunlarla miicadele etmede dayanigsma igerisinde olduklarmdan, sorunlara
kars1 dayaniklilik kazanip ¢6ziim {iretebilme yetenegine kavusmaktadirlar. Yapilan
arastirmalarda aidiyet duygusunun bireyde, psikolojik ve sosyal islevsellikle iligkili
oldugu gorilmiistiir. Bireyin islevsel olabilmesi i¢in aidiyet duygusunun yiiksek olmasi

gerekmektedir ( Mavili, Kesen ve Dagbas, 2014: 30).

Aile, bireyin gegmisi, bugiinii ve gelecegini olusturan ve birlikteligin dogal sonucu
olarak bir beklenti igerisinde olan karsilikli iliskiyi temsil eder. Bu birliktelik aile
iiyeleri arasinda gegmisten bugiine bir koprii olusturarak ortak bir {ilkiiye yonelmelerine

neden olabilir.

2.4.2. Aile Aidiyetini Etkileyen Faktorler

Insanlar bir ailenin i¢inde hayata gelir. Aileler, bireylerin her tiirlii ihtiyacimi
karsilamaya gayret ederken bir gruba dahil olma, baglilik hissetme gereksinimini de
gidermis olurlar. Aileye gelen yeni iiyenin yeme-igme gibi temel ihtiyaclar
karsilanirken ebeveynler ile yeni bireyler arasinda baglilik olusur. Ancak ailede anne ve
babanin ayr1 yasamak zorunda kalmasi sonucunda g¢ocuk anne-baba sevgisinden

mahrum kalir ve “dahil olma”, “yer alma” hisleri karsilanmadig1 i¢in birey yalnizlik
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ceker ve ebeveynlerle iligki sarsilabilir. Boylelikle mutsuz bireyler mutsuz toplumlarin

meydana gelmesine neden olur (Kir, 2011: 381-404).

Aidiyet duygusu, bireyin hem sosyal hem de psikolojik islevselligiyle alakalidir ve
aidiyet duygusunun yiiksek olmasi bireyin aile ve toplum igerisindeki islevselligini
arttirir. Ciinkili bireyin artan islevselligi ve sahip oldugu aidiyet duygusu biitiin olarak
ailenin islevselligini de etkiler. Aile igerisinde bireylerin fikirlerini 6zgiirce ifade
etmesi, fikirlerine saygi duyulmasi, aidiyet duygusu ve dayanigma ile gelecege umutla
ve saglikli bir sekilde ilerleyen bireylerin yetismesi saglanir. Benlik saygisi ve giiven
duygusunu gelistirme, psikolojik yardimda bulunma, sosyal destek saglama, birliktelige
ait olma gibi temel gereksinimlerin karsilandig1 ailede; aidiyet, birlikteligin psikolojik
sosyal destek iginde olmasini saglayan Onemli duygulanimlardandir. Ancak
sosyallesmenin, giiven ihtiyacinin karsilandigi, en yogun ve en yakin paylasimlarin
yasandig1 aile giinlimiizde bireylerin gereksinimlerini karsilamada zorluklar
yasamaktadir. Bireysellesmenin yayginlasmasiyla beraber birey, toplumsal bagliliktan
kopup sanal ilismelerle paylasima ve birliktelige yonelmistir. Bireyselligin iliski
baglaminda ve zaman igerisinde bulundugu g¢evreden kopuklugunu engelleyebilen
kavram olan aidiyet, etkilesimsel ve iligskisel dinamik unsurun en 6nemli pargalarindan
birisidir. Ciinkii aidiyet yalnmizca bir duygu degil, ayn1 zamanda diger bireylerle
paylasmanin, onlara emek vermenin, oteki ile beraber var olmanin ve kazanim

davraniginin getirdigi bir duygulanimdir (Mavili, Kesen ve Dagbas, 2014: 30-33).

Kabul géren, sevgi saygi ortaminda yetistirilmis sorumluluk sahibi bireylerin aileye
ve sosyal cevresine karsi aidiyet diizeylerinin daha yiiksek olmasiin sebebi dahil
olduklar1 grup veya ailenin, iiyelerini “ben” duygusundan daha ¢ok “biz” duygusuna
yoneltmesidir (Mavili, 2015: 112). Bundan da anlasilacagi {izere aidiyetin olugsmasi ve
gelismesi i¢in bireylerin bir gruba ait olup grubun hedeflerini ve normlarini
icsellestirmesi icap etmektedir. Bir bireyin kendini gerceklestirebilmesi icin ihtiyaglarni
karsilamas1 gerektigi bilinen bir durumdur. Bireyin i¢inde bulundugu aile ve sosyal
cevreyle olan sosyal etkilesim ve aglarin niteligi kisinin kendisini gerceklestirebilmesi

icin son derece 6nem ifade etmektedir.

Aile ile iligkilerde ortaya ¢ikan ebeveyn ve cocuklar arasindaki olumsuz iligkiler
cocuklarm iist benligi lizerinde olumsuz etkilerde bulunabilmektedir. Bu bakimdan
olumlu iligkileri bulunan bireyler aileden baglayarak toplumsal iliskilerinde olumlu

sonuclar elde ederler. Aile ortami ve yasantisi ile bireylerin gelecege yonelik tavir,
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tutum ve eylemleri arasinda giiclii bir iligki bulunmaktadir. Bu, ailede baslayan bir siireg
oldugundan anne-baba ideal bireylerin yetistirilmesinde esas rolii oynamaktadirlar.
Ebeveynler ¢ocuklar icin faydali olarak onlar1 her agidan destekler ve yardim ederler.
Bu durum kisinin psikolojik, sosyal ve duygusal yonden gelisiminde onemli etkiye
sahiptir. Insan yavrulari, ebeveynlerinin kosulsuz destek ve sevgisini hissettiginde
kabiliyetlerini rahatlikla aciga ¢ikararak amagclarina ulasma noktasinda emsallerinden
hep bir adim daha 6nde olurken tersinin gerg¢eklesmesi onlar1 emsallerinden geride
birakmaktadir. Ebeveynlerin destegi cocugu ne kadar motive edip basarisini arttiriyorsa
destegin olmamasiysa basarilarini1 azaltmakta ve diger acilardan yasamlarini olumsuz

etkilemektedir.

Ozellikle grup igerisindeki doyuma ulasan birey, grubun bir parcasi olarak kabul
edildiginden farkli davraniglar gosterdigi goriilmektedir (Serif ve Serif, 1996: 154). Bu
davranis farkliliklar1 bireyi bireysel duygu ve diisiinceler yerine daha ¢ok mensup
oldugu grubun ¢ikar ve diisiincelerine yonelten bir durumdur. Bu sebeple aile, aidiyet
diisiincesinin meydana gelmesi i¢in son derece dnemlidir. Aile i¢inde kabul gormek,
saygl, sevgi icerisinde biiyiitiilmek, sorumluluk sahibi olarak yetistirilmek Kkisilerin
ailesine ve gevresine olan aidiyeti daha tist diizeylere ¢ikaran faktorlerdir (Mavili, 2015:
112). Ciinkii birey, ihtiyaclar1 bulunan bir varlik olup ihtiyaglarini karsilayabildigi
stirece kendisini gelistirme firsatr bulur. Bu kendini gelistirme eyleminde de dogum
sonras1 bireylerin igerisinde bulunduklar1 aile ve sonrasinda yer alacaklar1 sosyal

cevreyle olusturdugu sosyal etkilesim aglarmin niteligi son derece 6nemlidir.

Ebeveynlerin, ¢cocugu dogumdan baslayarak topluma hazirlanmasi ve temel giiven
duygusunu edinmesini saglamasi aile diginda baska higbir kurum veya unsur tarafindan
saglanamayacak bir islevdir. Anne babanin ¢ocuga verdigi sicaklik ve giiven ¢ocugun

olgunlasmasi ve gelismesi siirecinde ihtiya¢c duydugu en 6nemli duygudur.

Aile ic¢i iliskilere ayrilan zaman, aktif dinleme, disiplin, takdir etme, ailenin
bireyleri tizerindeki otoritesi ve onlar1 denetleme sekli bireylerin aile aidiyet duygularini
etkiler. Ayrica ebeveynlerin ve ¢ocuklarin kisilik 6zellikleri, ruh sagliklar1 ya da ailede
ebeveynlerin inang, tutum, degerleri ve ¢ocuklar1 yetistirme konusunda sahip olduklar1
bilgiler bireylerin aile aidiyetlerini etkilemektedir. Ebeveynlerin egitim seviyesi iletisim
kurma ve saglikli davraniglar gelistirme konusundaki becerilerinin noksanlig1 ailede
cocuklarin aile aidiyet diizeylerini disiirmesi beklenir. Ailenin, yapisi igerisinde

bulundugu sosyal ¢evre ve hanedeki kisi sayisi, ¢ocuk sayisi, sosyo-ekonomik durumu
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iiyeler arasinda iliskilerin pozitif veya negatif olmasinda etkili olacaktir. iliskilerin
nitelikli olmasi aile aidiyetini yiikseltirken aksi durum ise aile aidiyetini diistirecektir.
Aile tiyelerinden birinin vefat etmesi veya ebeveynlerin ayr1 yasamasi aile liyelerinin

aileye aidiyetlerini diisiirebilecek faktorler arasinda gosterilebilir.
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3. GEREC VE YONTEM
3.1. Arastirma Modeli

Aragtirma, aile yapismin degismesiyle c¢esitlenen aile sorunlarma etki eden
faktorleri belirlemeye ve s6z konusu sorunlarin aile aidiyetine nasil bir etkisinin
olduguna yonelik agiklayici, nicel bir ¢alismadir. S6z konusu arastirmada alan

taramasiyla elde edilen bulgular istatistiksel tekniklerle analiz edilecektir.
3.2. Arastirma Sorulan ve Hipotezler
3.2.1. Arastirma Sorulari

Arastirmamizin temel sorusu “Sirnak ili Cizre il¢esindeki ailelerin sorunlariyla aile
dyelerinin aile aidiyet diizeyi arasinda bir iliski var mudir?” Alt sorular ise asagida

verilmistir.

1.Sirnak Cizre’de bulunan ailelerin aile sorunlari nelerdir? Bu sorunlar aile aidiyetini ne

Olcilide etkilemektedir?

2.Ailenin demografik 6zellikleriyle aile liyelerinin aile aidiyeti arasinda bir iligki var

midir?
3.Aile ici iliskilerle aile aidiyeti anlamli bir sekilde farklilasmakta midir?
4. Ailenin kurulma sekliyle aile aidiyeti anlamli bir sekilde farklilasmakta midir?

5. Eslerin evlilik siiresi ve sahip olduklar1 ¢ocuk sayisi ile aile aidiyetleri anlamli bir

sekilde farklilagsmakta midir?

6.S1rnak Cizre’de bulunan ailelerin aile aidiyetini etkileyen faktorler nelerdir?

3.2.2. Hipotezler

Arastirmanm temel amaci dogrultusunda aile sorunlari, ve aile aidiyet diizeyi
incelenmis ve aralarindaki iligkiyi ortaya koyulmustur. Bu amaca yonelik olarak sosyo-
demografik 6zellikler, ailenin kurulma bi¢imi, evlilik 6zellikleri ve aile sorunlarinin aile
aidiyetine ne dlgiide etkisinin oldugu kurulan hipotezler araciligiyla analiz edilmistir.
Buna gore aragtirmadaki arastirma sorularina cevap aranmig ve baglantili 12 hipotez test

edilmistir.
Arastirmanin hipotezlerini su sekilde ifade etmek miimkiindiir:
H1:Evlenme sekline gore aile aidiyeti farklilagmaktadir.
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H2:Esle akrabalik durumuna gore aile aidiyeti farklilasmaktadir.
H3: Evlilik y1l1 arttikca aile aidiyeti artar.

H4:Cocuk sayisi arttikca aile aidiyeti artar.

H5:Aldatma/aldatilma arttikga aile aidiyeti diiser.

Hé6:Fiziksel siddet arttikca aile aidiyeti diiser.

H7:Psikolojik siddet arttikca aile aidiyeti diiser.

HS8:Ge¢imsizlik artarsa aile aidiyeti diiser.

H9:Ekonomik yoksun birakilma arttik¢a aile aidiyeti diiser.
H10:Aile i¢i sorunlarla karsilagsma siklig1 arttik¢a aile aidiyeti diiser.
H11: Kadinlarin aile aidiyeti daha diisiiktiir.

H12: Medya Uriinlerini daha fazla takip edenlerin aile aidiyeti daha diisiiktiir.
3.3. Evren ve Orneklem

Bu aragtirmanin ¢alisma evreni 2019 yilinda Cizre’de ikamet eden evli veya evlilik
gecirmis katilimcilar olusturmaktadir. Orneklemini ise, Cizre ilge merkezinde rastgele
olarak yapilan ev ziyaretleri sonucunda goniilliiliilk esasina baglh kalinarak goriisiilen
173 kadin ve 117 erkek katilimc1 olmak tizere toplam 290 evli veya evlilik gecirmis kisi
olusturmaktadir. Katilimecilar goniillii adaylar arasindan sadece evli veya evlilik

gecirmis olduklarini beyan eden kisiler arasindan segilmistir.
3.4. Veri Toplama Araclari

Bu boliimde arastirma yapilirken kullanilan 6lgek ve anket formu hakkinda bilgi
verilecektir. Arastirmada evli bireylerin kigisel bilgilerine ve aile sorunlarina
ulagabilmek i¢cin ‘Anket Formu’ bireylerin aile aidiyet duygusu puanlarmi belirlemek

icin “Aile Aidiyet Olgegi”, kullanilmistur.
3.4.1. Anket Formu

Anket formu 21 sorudan olusmakta ve 15, 16, 18. Sorularin alt ifadeleri
bulunmaktadir. Bu sorular aile yapisini, aile i¢i iliskileri, aile sorunlarmi tespit edip
aciklamamiz1 saglayacak nitelikte olmasmin yaninda hipotezlerin smmanmasmi da

saglamak i¢in olusturulmustur.
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Katilimcilarin sosyo-ekonomik demografik 6zelliklerini ortaya koymaya yonelik
olarak 1, 19, 20, 21, 22. sorular hazirrlanmistir. ilk evlenme yasi, es ile akrabalik
durumu, evlilik siiresi, aile tipi, hane halki genisligini ve ¢gocuk sayilarini ortaya ¢ikarict
sorular olarak 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8. sorular olusturulmustur. Aile i¢inde otoritenin, karar
verme ve sorunlari kimin hallettigini esler arasi iligkiyi ve aileye verilen onemi ortaya
¢ikarmak i¢in 9, 10, 11, 12, 13, 14. sorular olusturulmustur. 15. soru bes alt ifadeden
olusan iiclii likert seklindedir. Evlilik siiresince eslerin maruz kaldigi(siddet, hakaret,
ekonomik yoksunluk, aldatilma vb. ) sorunlar1 ortaya ¢ikarmak i¢in olusturulmustur. 16.
soru on sekiz alt ifadeden olusan, aile iiyelerinin birbirlerine karsi olan eylemlerini
(tartigma, iletisim kopuklugu, siddet, zararl aliskanliklar vb. ) ortaya ¢ikarmak icin {i¢lii
likert seklinde olusturulmustur. 18. soru bes alt ifadeden olugmakta olup bireylerin
medya triinlerini (Televizyon, internet, telefon vb.) ne kadar siireyle takip ettiklerini

belirlemek i¢in olusturulmustur.
3.4. 2. Aile Aidiyeti Olcegi

Aragtirmada Mavili ve ark. (2014) tarafindan gelistirilen, 17 maddesi ve 2 alt
boyutu bulunan, Tamamen Katilmiyorum (1) ile Tamamen Katiliyorum (5) arasinda 5
farkli tercih segeneklerine sahip, liniversite Ogrencilerinin aile aidiyeti diizeylerinin
belirlenmesi amaciyla hazirlanmis “Aile Aidiyeti” 6lgegi kullamlmustir. Olgegin birinci
alt boyutu olan “Kendilik aidiyeti” boyutu 12 maddeden olusmaktadir. Bu maddelerin
10°u olumlu 2*si olumsuzdur. Olgegin ikinci alt boyutu olan “Aile aidiyeti” boyutu 5
maddeden olusturmaktadir ve bu maddelerin 3l olumlu 2*si olumsuzdur. Olcekte 5.
maddenin, 7. maddenin, 9. maddenin, 12. maddenin puanlama sistemi tersten
yapilmaktadir. Puan yiikseldikce aile aidiyeti de yiikselmektedir. Kisinin ailesine
besledigi duygu (kendilik aidiyeti alt boyutu), ailenin kisiye aktardigi duyguya (aile
aidiyeti alt boyutu) seklinde belirlenmistir. Olgegin giivenirlik puaninm test tekrar test
yontemine gore 0, 84 oldugu bulunmustur. Croncbah Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 her bir
alt boyutta 0, 82 ile 0, 93 arasinda degismektedir. Olgegin; “Kendilik aidiyeti” birinci
alt boyutunun Cronbach Alpha i¢ tutarlilik kat sayis1 0, 93 “Aile aidiyeti” ikinci alt
boyutunun Cronbach Alpha i¢ tutarlilik kat sayis1 0, 82°dir. Olgegin tiimii igin ise elde
edilen Croncbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisinin 0, 94 oldugu goriilmiistiir (Mavili,
Kesen ve Dasbas, 2014: 30-42).

59



3.5. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veriler, Kisisel Bilgi Formu, Aile Aidiyet Olgegi kullanarak toplanmustir. Olgek ve
alt boyutlar i¢in giivenirlik analizi SPSS 22 paket programi yardimiyla Cronbach’s
Alpha Katsayis1 ile hesaplanmistir. Bu arastirmada elde edilen verilerin analizleri SPSS

22. 00 analizi kullanilarak yapilmistir.

Verilerin analizinde, normallik dagilimlar1 incelenmis ve verilerin normallik
dagilimin1 karsilamadigi goriildiiglinden nonparametrik testlerin kullanilmasma karar
verilmistir. Verilerin analizinde demografik 6zellikleri belirlemede frekans dagilim, iki
bagimsiz (cinsiyet ve aile aidiyet diizeyi vb.) degisken arasindaki iligkiyi incelemek i¢in
Mann Whitney U testi, ikiden fazla degisken arasindaki iligskiyi (evlenme sekli ile aile
aidiyet diizeyi vb.) incelemek i¢in Kruskal Wallis, Spearman Korelasyon ve Genel
Dogrusal Regresyon analiz testleri uygulanmistir. Bu testler SPSS 22.0 paket
programinda analiz edilerek Giivenilirlik analiziyle 6lgek maddelerin gecerliligi kontrol

edilmis olup Cronbach alfa degeri 0,954 olarak belirlenmistir.
3.6. Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmada etik ilke ve kurallara uyularak verileri toplamadan once 6lgek sahipleri
ile mail yoluyla iletisime geg¢ilip 6lgeklerin arastirmada kullanilabilmesi i¢in gerekli
izinler almmustir. Verilerin toplanmasindan 6nce Uskiidar Universitesi Girisimsel

Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan gerekli izin alinmustir.
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4. ARASTIRMANIN BULGULARI

4.1. Ankete Katilanlarin Genel Ozelliklerine iliskin Bulgular
4.1.2. Katthmeilarin Demografik Ozellikleri
Tablo 1: Katihmeilarin Demografik Ozellikleri

f %
Cinsiyet Kadn 173 59,7
Erkek 117 40,3
15-18 2 0,7
Yas 19-25 45 15,5
26-45 198 68,3
46 ve tlizeri 45 15,5
Alt Gelir 111 38,3
Gelir Durumu Orta Gelir 123 42,4
Ust Gelir 56 19,3
Okuma- Yazmasi Yok 38 13,1
Diplomasiz Okur-Yazar 34 11,7
[lkokul Mezunu 45 15,5
Egitim Durumu Ortaokul Mezunu 54 18,6
Lise Mezunu 59 20,3
Universite Mezunu 56 19,3
Yiksek Lisans veya Doktora 4 14

Katilimcilarin cinsiyetleri incelendiginde %59,7’sinin kadmn oldugu, %40,3’iiniin

ise erkek bireylerden olustugu gériilmiistiir.

Yas kategorileri incelendiginde katilimcilarn %68,3’liik kismimnin 26 ile 45 yas
araliginda oldugu, %15,5’lik kisminin hem 19 ile 25 yas arasi bireylerin hem de ayni
oranin 46 yas ve lizeri bireyleri de olusturdugu goriilmektedir. Katilimcilarin genel
itibariyle gen¢ ve orta yas yogunlukta bireylerden olustugu goriilmektedir.
Katilimcilarin yas ortalamast 35,4+10,8 olarak belirlenmistir. Ayrica minimum 18
yasinda katilimc1 varken maksimum 85 yasinda katilimciya rastlanmistir. 136 numaral
anketteki katilimcinin 85 yasinda oldugu goriilmiistiir ve aykir1 deger olarak tespit
edilmistir. Veri sayist 30 veya 30°dan fazla oldugundan normallik testi igin
Kolmogorov-Smirnov yontemi tercih edilmistir. Kolmogorov-Smirnov testi sonucunda
test istatistigi degeri 0,11 ve testin anlamlilik degeri O olarak belirlenmistir. Buna gore
katilimcilarin yas degiskeninin dagilimmin %95 giivenle normal dagilimi izlemedigi

sonucuna varilmaistir.

Katilimeilarin kategorik gelir durumlari incelendiginde %42,4’t orta gelir grubunda
yer aldigi, %38,3lniin alt gelir grubunda yer aldigi goriilmektedir. Bu verilerden
Cizre’de yasayan niifusun %80’inin alt-orta gelir grubunda oldugu anlasilmaktadir.
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Katilimeilarin gelir diizeyleri ortalamasmin 3160,8+2046 1 oldugu, minimum gelir
diizeyinin 600 b, maksimum gelir diizeyinin ise 12000 H oldugu gorilmiistiir.
Katilimcilarn  genel ekonomik diizeyi aylik 3160 b ortalama gelir diizeyini
gostermektedir ve bu gelir diizeyi 2046 t genislikte artmakta veya azalmaktadir. Bu
genis aralik alt ve iist diizey gelir grubu arasindaki farkliligi ortaya koymaktadir.
Kolmogorov-Smirnov normallik testi gelir durumu verilerine uygulanarak normallik
varsayimi kontrol edilmistir. Test sonucunda Kolmogorov-Smirnov test istatistigi 0,221
bulunurken anlamlilik degeri ise 0 olarak bulunmustur. Bu nedenle katilimcilarin gelir
verilerinin %95 giivenle normal dagilima uygun olmadig1 anlagilmistir. Cizre’de bazi
aileler i¢in aylik gelir 600 b iken bazi ailelerde ise 12.000 © olmas1 gelirin adil bir
sekilde dagilmadigini gostermektedir.

[lgenin niifusu icerisinde okuma yazma bilmeyenlerin (%13,1) halen var oldugu
goriilmektedir. Buna karsin ilgede imkanlarin artmasiyla birlikte okullasma oran1 artmis
ve artmaktadir. Diplomasiz okuryazar alt gruplar1 da dahil olmak iizere, ortaokul ve alt1
diizeyde egitime sahip bireyler %45,8’lik bir dilimi olusturmaktadir. Egitim diizeyi
olarak %59’u ortaokul ve alt diizeyde egitime sahipken %41°i ise ortaokul ve tizeri
egitim diizeyindedir. Universite ve iizeri yani yiiksekdgrenim almis kisiler %20,7 olarak

saptanmustir. Katilimcilarin %20,7’si1 yliksek 6grenim almis bireylerdir.

4.1.3. Katihmcilarin Medya Uriinlerini Takip Etme Siireleri
Tablo 2: Katihmcilarin Medya Takip Etme Siireleri

f %
Hig izlemiyorum 49 16,9
Televizyon Kullanimi 0-1 saat arast 48 16,6
Y 2-3 saat arast 138 47,6
4 saat ve lzeri 55 19
Hig takip etmiyorum 100 34,5
. 0-1 saat arasi 65 22,4
Internet Kullanim 2-3 saat arasi 84 29
4 saat ve lizeri 41 14,1
Hig takip etmiyorum 157 54,1
0-1 saat aras1 55 19
Sosyal Medya Kullanimi 2-3 saat arasi 55 19
4 saat ve lizeri 23 7,9
Hi¢ kullanmiyorum 30 10,3
0-1 saat aras1 84 29
Cep Telefonu Kullanim 9.3 saat arasi 89 30.7
4 saat ve Uzeri 87 30
Hic¢ oynamiyorum 243 83,8
C . 0-1 saat aras1 30 10,3
Cevrimici Cevrim Dis1 Oyun 9.3 saat arasi 15 5.2
4 saat ve lzeri 2 0,7
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Katilimeilarin yaris1 %47,6’s1 giinde 2 ile 3 saat arasinda televizyon izlemektedir.
Bununla birlikte hi¢ televizyon izlemeyen bireyler tiim katilimcilarin%16,9’unu
olusturmaktadir. Yine %14,1 giinliik 4 saatten fazla televizyon izlerken, katilimcilarin
%356,9’u 1 saat veya daha az televizyon izlemekte, %43,1°1 ise 2 saat veya daha fazla
stire televizyon izlemektedir. Caliymamiza katilanlarin cogunlugu 2-3 saat veya daha az
televizyon izlemektedir. Asir1 televizyon izleyenler katilimcilarin - %14’{inii

olusturmaktadir.

Katilimcilarin %34,5’1 internette hi¢ zaman harcamadiklarini dile getirmislerdir.
Bununla birlikte 1 saatten az zaman harcayanlar %22,4’tiir. internette 4 saatten fazla
zaman harcayan bireyler toplamm %14,1’ini olusturmaktadir. Internette 1 saatten fazla

zaman harcayan bireyler %65,5 olarak belirlenmistir.

Katilimcilarm %54,1°1 sosyal medyay1 hi¢ kullanmadiklarini dile getirmistir.
Bununla birlikte giinde 4 saatten fazla sosyal medyayi takip eden bireyler %7,9 olarak
saptanmigtir. Bu sonuglara bakildiginda katilimcilarin  sosyal medya kullanim

oranlarmin diisiik oldugu gortilmektedir.

Katilimcilardan 9%10,3°1 cep telefonunu hi¢ kullanmadigini sdylerken, %29°u 1
saatten az kullandigini, %30,7’si 2 ile 3 saat aras1 kullandigini, %30’u ise 4 saatten fazla
cep telefonu kullandigini belirtmistir. Katilimcilardan %60,7’sinin 2 saatten fazla siire
giinliik cep telefonu kullanmakta oldugu, %38,3’linlin ise 2 saatten daha az siire cep

telefonu kullandig1 goriilmektedir.

Katilimcilardan 9%83,8’1 cevrimi¢i veya ¢evrim dist herhangi bir oyunu
oynamadigmi belirtmistir. 4 saat ve iizeri oyun oynayan bireyler toplamim %0,7dir.
Katilimcilardan %94,1°1 hi¢ oyun oynamamakta veya oynasa bile 1 saatten az siire
oyun oynamaktadwr. Bu sonucglara katilimecilarin  biliylikk ¢ogunlugu oyun

oynamamaktadir.

Katilimcilarin medya kullanim oranlar1 ortalamalar1 incelendiginde bireylerin TV
izleme ortalamasi 2,68+0,97 bulunmustur. Ortalama deger, katilimcilarin 2 ila 4 saat
arasi ortalama giinliik TV izlediklerini ortaya koymustur. Internet kullanimi ortalamasi
2,23+1 olarak belirlenmistir. Bu ortalama katilimcilarin her giin ortalama 2-3 saatlerini
internette gegirdiklerini gostermektedir. Sosyal medyada gecirilen zaman ortalamasina

bakildiginda ise ortalama 1,8+1 olarak belirlenmistir. Bu ortalama katilimcilarin giinliik
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olarak 1 saatten az siireyle 3 saate kadar gilinlik sosyal medya kullandiklarini
gostermistir. Cep telefonu kullanimi ortalamasi ise 2,8+0,98’dir. Bu ortalama
katilimcilarin  giinliikk olarak cep telefonuyla ortalama 2 ile 4 saat arast zaman
gecirdiklerini gostermistir. Cevrim i¢i veya ¢evrim dis1 glinliikk oyunda gegirilen stireler
icin ortalama 1,22+0,57 olarak belirlenmistir. Katilimcilar giinliik ortalama 1 ile 2

saatlerini oyunlarla gegirdiklerini ortaya koymustur.
4.2. Aile Ozelliklerine iliskin Bulgular

4.2.1. Evlilik Ozellikleri
Tablo 3: Evlilik Ozellikleri

f %

Evli birlikte yasiyor 261 90

. Evli ayr1 yasiyor 8 28
Medeni Durum Bosanmis 10 34
Esi 6lmiis 11 3,8

12-15 20 6,9

16-18 55 19
Evlilik Yas1 19-25 154 53,1
26-34 54 18,6

35 ve lizeri 7 2,4
Anlagarak 129 455
Nasil Evlendiniz? ggé‘;f;kUS“m 11396 466,69
Internet {izerinden 6 21
Hayir, akraba degiliz 184 63,4
Esinizle akraba misiniz?  Yakin akrabayiz 72 24,8
Uzaktan akrabayiz 34 11,7
0-5 95 32,8
. 6-10 66 22,8
Kag yillik evlisiniz? 11-20 69 238
21 ve uzeri 60 20,7

Katilimcilardan %90°1 evli ve esiyle birlikte yasayan bireylerden olugsmaktadir. Evli
olan ancak ayr1 yasayan %2,8 iken, bosanmus kisiler %3,4 ve esi vefat etmis olan ise
%3,8 olarak belirlenmistir. Buna gore ayrilik, gecimsizlik, 6liim gibi sebeplerle esiyle
birlikte yasamayan katilimcilar %10°luk kism1 olustururken, katilimcilarin %90°1 esiyle
birlikte yasamaktadir. Bu sonuglardan hareketle bosanma oranlarinin ¢ok diisiik oldugu

sOylenebilir.

Katilimcilarin evlilik yaglar1 incelendiginde %6,9 unun 12 ile 15 yas arasinda
evlendigi, %19’unun 16 ile 18 yas arasinda evlendigi goriilmektedir. Yani katilimcilarin
%25,9’u cocuk yasta evlendigi goze carpmaktadir. Buna karsin ge¢ yasta evlenenler

%2,4’ii olustururken 18 yas {iizerinde yani resitken evlenenler %74,1 olarak
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belirlenmistir. Ankete katilanlarin %353,1’inin 19 ile 25 yas arasinda evlendigi,

%18,6’siin 26 ile 34 yas arasinda evlendigi Qoriilmiistiir. Frekans analizine gore

%26’s1 18 yas altinda evlendirilmektedir ayrica katilimcilarin %7’si 12 ile 15 yas

arasina evlendirilmektedir. Yine katilimcilarin %19’u ise 16 ile 18 yas arasinda

evlendirilmistir.

Evlendirilme yas1 analiz edildiginde katilimcilarin evlilik yasi ortalamasi 22,12+5

olarak bulunmustur. Bireylerin minimum 11 yasinda evlendirildigi, maksimum evlenen

bireyin ise 40 yasinda evlendigi gézlenmistir.

Tablo 4: Tk Evlilik Yas1

Cinsiyet Ortalama  Say1  Standart sapma
Kadin 20,86 173 475
Erkek 23,98 117 4,92
Toplam 22,12 290 5,05

Arastrmamizda kadmlarin ortalama evlilik yas1 20,867 erkeklerin 23,98 olarak

goriilmektedir. Verilerimiz ile TUIK verileri karsilastirildiginda Sirnak Cizre’de

kadinlar yaklasik 5 yil erken, erkekler ise 4 yil erken evlenmektedirler.

kadin-erkek ilk evlenme yasimin ortalamasini gosteren grafik asagida verilmistir.

TUIK(2019) verilerinde iller bazinda ilk evlenme yasmin kiyaslanmasini iceren ve
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Buna gore ortalama ilk evlenme yasi kadmlarda 25,0 erkeklerde 27,9 oldu.
Evlenme istatistiklerine gore; resmi olarak ilk evliligini 2019 yilinda yapmis olan
kadmlarin ortalama evlenme yas1 25,0 iken erkeklerin 27,9 oldu. Ortalama ilk evlenme
yasinin en yiiksek oldugu il, kadinlarda 28,4 yas, erkeklerde 31,1 yas ile Tunceli oldu.
Ortalama ilk evlenme yasmin en diisiik oldugu iller ise kadinlarda 21,9 yas ile Agr,
erkeklerde 26,0 yas ile Sanlurfa oldu. Arastrmamizda ise kadinlarin ortalama evlilik
yas1 20,867 erkeklerin 23,98 olarak goriilmektedir.

Esiyle anlasarak evlenen bireyler %44,5 iken, katilimcilarin %46,9 ise goriici
usulityle evlenmistir. Kagarak evlenen kisiler %6,6 iken, %2,1’1 ise internet iizerinden
tanigarak evlenmistir. Sayilar incelendiginde goriicii usuliiyle evlenenlerin anlasarak
evlenenlerden daha fazla oldugu goriilmektedir. Ancak en fazla tercih edilen evlilik
sekli olarak goriicii usulii ve anlagarak evlenme oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte

katilimcilarin %6°s1 kacarak evlenmekte %2’si ise internetten tanisarak evlenmektedir.

Katilimcilarm %63,4’1 esiyle akraba olmadigmi belirtirken, %24,8’1 esiyle
yakin akraba oldugunu dile getirmistir. Uzaktan akraba olan bireylerin oram %11,7
olarak belirlenmistir. Yakin akraba evliliklerinin oldukca sik oranda oldugu goriilen
frekans analizi sonucunda %25’ yakin akrabasiyla su veya bu sekilde evlenmektedir.
Bununla birlikte akrabalik bagi olan ancak uzak akraba olan kisiler %11 iken, herhangi

bir akrabalik bagi olmadan evlenen kisiler ise %63 olarak saptanmustir.

Katilimcilarin %32,8°1 0 ile 5 yillik evli ¢iftlerden olusmaktayken, %22,8’1 6 ile
10 yillik evliligi olan, %23,8’1 11 ile 20 yillik evliligi olan ve %20,7’si ise 21 yili agkin

siiredir halen evli olan kisilerden olugmaktadir.

4.2.2. Aile Yapisi ve Ozellikleri
Tablo 5: Aile Ozellikleri

Say1 yiizde%0o
Genis aile 99 34,1
Aile Tipi Cekirdek aile 183 63,1
Pargalanmus aile 8 2,8
0-5 126 43,4
Hanede kag kisi yasiyor? 6-10 120 41,4
11 ve tizeri 44 15,2
Hayir yok 40 13,8
Cocugunuz var mi1? 1-3 130 44,8
4 ve lzeri 120 41,4
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Katilimcilarin %34,1°1 genis aile tipine sahipken, %63,1’1 ¢ekirdek aile tipine
sahiptir. Hakim aile yapisiin modern aile dedigimiz c¢ekirdek aile tiirii oldugu
gorilmektedir. Katilimcilarin %2,8’1 ise parcalanmis aileye sahiptir. Par¢alanmig aile
tipinin az goriilmesi, toplumda bosanmanin kiiltiirel nedenlerden otiirii keskin

yaptirimlarin uygulanmasi ve boylelikle engellenmesinden kaynakli olabilir.

Tablo 6: Hanehalki Sayisi

Katilimc1 Sayist En Diisiik En Yiiksek Ortalama Standart
Sapma
Hanedeki Kisi 290 1,00 25,00 6,71 4,02

Sayisi

Cizre i¢in yapilan arastirmamizda katilimcilarimizin ortalama hanehalki sayisinin
ortalamast 6.7 olarak belirlenmistir. Hanede yasayan kisi sayilari incelendiginde
katilimcilarin %43,4’linlin 126 kisinin hanesinde en fazla 5 kisi yasarken, %41,4’linde
120 kisi 6 ile 10 kisilik hanelerde, %15,2’si 44 kisi ise 11°den fazla kisi bulunan

hanelerde yasamaktadir.

Cocuk sayis1 frekans analizine gore ise katilimcilarm %13,8’inin 40 kisinin hig
cocugu olmamakla birlikte %44,8’inin 130 kisinin 1 ile 3 arasi ¢cocugu, %41,4’inin 120
kisinin 4 veya daha fazla cocugu bulunmaktadir. Ayrica asagida bulunan tabloda ¢ocuk

sayis1 alt ve {ist degeri ile aritmetik ortalamasi verilmistir.

Tablo 7: Hanedeki Cocuk Sayisinin Ortalamasi

Katilime1 Sayisi En Diisiik En Yiiksek Ortalama SStandart
apma
Hanedeki 290 00 12,00 346 276

Cocuk Sayisi

Arastirmamiza gére Sirnak’in Cizre ilgesi i¢in her hanede bulunan cocuk sayisi

ortalamasi 3,4 olarak bulunmustur.

TUIK(2019) verilerine gore aile istatistikleri asagidaki grafikte verilmistir.
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Turkiye'nin aile istatistikleri

Toplam hanehalki sayis1 23 milyon 221 bin 218
Ortalama hanehalki biiyiikluga 3,4 Kisi

Genis aile Cekirdek Tek kisilik Cekirdek
aile hanehalk: aile
bulunmayan

[=h=R==licle] EEEmEE
EEEEERE

B = SEEmm=
[ EEEEE 3 B jaufuugegoafule]

Biliyiikliigiine g6re hanehalk: sayisi

t f% fs Tebs

v v v
Tek kisilik ki Kisilik Uc kisilik Dort Kisilik Bes kisilik
3.730.505 4.908.529 4.63118 4.688.769 2.531.077

Ortalama hanehalk: buyiaklaga
en yiiksek iller (kisi)

Tebi

Cekirdek aile

Sadece eslerden
olusan cekirdek aile

Es ve cocuklardan
olusan cekirdek aile

Tek ebeveyn ve
cocuklardan olusan

Alti kisilik
1.238.464

Yedi(+) Kisilik
1.492.756

Ortalama hanehalk: bilyikliagi
en diisiik iller (kisi)

Sirnak 6.4 Canakkale, Eskisehir, Balikesir 2,7
Sanhurfa 5.6 Tunceli, Burdur, Edirne,

Giresun, Kirklareli 28
Hakkari 55
Batman A

)

Sekil 3: TUIK, Tiirkiye’nin Aile istatistikleri, (2019)

Tirkiye'de ¢ekirdek aileden olusan hane halklarmin orani 2014 yilinda yiizde 67,4

iken 2018'de yiizde 65,3'e geriledi. Ote yandan en az bir cekirdek aile ve diger

kisilerden olusan aile olarak tanimlanan genis aileden olusan hanehalki oranmnin en

yiiksek oldugu il 2018'de yiizde 29,8 ile Sirnak oldu. Sirnak't yiizde 26,6 ile Hakkari ve

yiizde 25,2 ile Batman takip etti. Arastirmamiz Smnak’in geneli i¢in olmadigindan

sadece Cizre ilgesini kapsadigindan katilimcilarin %34,1°1 genis aile tipine sahipken,

%63,1°1 ¢ekirdek aile tipine sahiptir. Hakim aile yapisinin modern aile dedigimiz

cekirdek aile tiirti oldugu goriilmektedir.

Hanehalki biiyiikliigii TUIK verilerine gore en yiiksek iller arasinda 6.4 ile Sirnak

birinci sirada gelmektedir. Arastrmamizda Sirnak’m Cizre ilgesi i¢in hanehalki

biiyilikliigii ortalamas1 6.7 olarak bulunmustur.
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4.2.3. Esler Aras Iliskiler
Tablo 8: Esler Arasi iliskiler

f %
Erkek 106 36,6

Kadin 17 59
Evde en ¢ok kimin s6zii gecer? Esler birlikte 108 37,2
Aile biiytikleri 47 16,2

Tium aile birlikte 12 41

Cok 6nemli 264 91

Aileniz ne kadar 6nemli? l]fel:féz')r(l:lrflrlliﬂéegil 135 5i2
Fikrim yok 8 2,8
Erkek 33 114
Hanginiz digerini daha ¢ok seviyor? Ié{ar(liillilte ;083 1?61
Hig¢birimiz 16 5,5
Esini memnun etmek i¢in uzlasir misin? et 253 87,2
* Haywr 37 12,8
Iyi geciniriz 111 40,3

- ... Ara sira tartigiriz 142 49
Esinizle iliskiniz nasildir? Sik sik kavea ederiz 20 6.9
Her zaman kavgaliyiz 11 38
Erkek 60 20,7

. . . Kadin 21 7.2
Aile i¢i sorun oldugunda kim halleder? Bazen erkek bazen kadm 78 26,9
Birlikte 131 45,2

Katilimeilarin %36,6’s1 evde erkegin soziiniin gectigini sdylerken, %5,9’u ise evde
kadinin s6ziiniin gegtigini sdylemistir. Buradan ailelerde genellikle erkeklerin ailede s6z
sahibi olduklar1 sonucu c¢ikarilabilir. %37,2’si eslerin birlikte karar verdiklerini
belirtirken, ailelerin %16,2’sinde ailede aile biiyiiklerinin s6zii gegmektedir. Tiim aile
birlikte karar veririz diyenlerin oran1 %4,1 olarak bulgulanmistir. Salt esler olmadan
karar verilen bir ailede yasadigini belirtenler %20,3 ailede erkek veya kadin veya
ikisinin birlikte soziiniin gegtigini belirtenler %79,7’dir. Bu veriler ailede bir karar

alirken eslerin genellikle birbirlerine danigtigin1 géstermektedir.

Aileniz ne kadar onemli sorusuna ailesinin ¢ok 6nemli oldugunu belirten kisiler
katithmcilarin %91°i olarak bulgulanmigtir. Bununla birlikte ailesinin pek 6nemli
olmadigint savunan %]1’lik bir kesim bulunmaktadir. Bu verilerden katilimcilarin

hemen hemen hepsinin ailesine deger verdigi goriilmektedir.

Eslerden hangisinin digerini daha ¢ok sevdigi sorusuna bakildiginda %11,4’1
erkegin kadmi daha ¢ok sevdigini soylerken, %13,1°1 ise kadmnmn erkegi daha ¢ok

sevdigini sOylemistir. Katilimeilarin %70’1 eslerin esit diizeyde birbirlerini sevdiklerini
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dile getirmektedirler. Birbirini hi¢ sevmeyen eslerin yiizdesi ise %5,5 olarak
bulunmustur. Bu veriler eslerin biiyiik kismmimn birbiriyle karsilikli sevgi icerisinde

olduklarmi diisiindiiklerini gostermektedir.

Katilimcilarin %87,2°si esini memnun etmek ic¢in uzlasma yoluna gitmeyi tercih
ederken, %12,8’i ise esini memnun etmek igin uzlagsmamayi tercih ettigini sdylemistir.
Katilimeilarin biiyiik ¢cogunlugu esleriyle uzlasarak birbirlerini memnun etme yolunu

denediklerini belirtmislerdir.

Esleriyle iyi geg¢inen bireyler %40,3 iken, katilimcilarm %49’u esleriyle ara sira
kavga ettiklerini belirtmistir. Egiyle sik sik kavga eden bireyler %6,9 iken, esiyle siirekli
olarak kavga edenler %3,8 olarak bulgulanmistir. Katilimcilarin %10,7’si sik sik veya
strekli sekilde esleriyle kavga etmektedir. Birbirleriyle iyi gecinen ve ara sira kavga
eden katilimcilar biliyiik ¢ogunlugu olusturmasma karsin hayatlarin1 engelleyecek

diizeyde kavga eden katilimcilarin orani ¢ok diisiik olarak bulgulanmastir.

Aile i¢i anlagmazliklarda katilimcilarin %?20,7°s1 ortaya ¢ikan sorunu erkegin
hallettigini soylerken, %7,2’si ise sorunu kadmnin ¢ozdiigiini belirtmislerdir. Bazen
kendisi bazen de esinin sorunlar1 hallettigini sdyleyen bireyler %26,9 kisiyken,
katilimcilarin %45,2’si esleriyle birlikte sorunu ¢ézdiiklerini dile getirmiglerdir. Ev i¢i
sorunlarin ¢6ziilmesinde daha ¢ok erkegin sozii ge¢cmekte buna karsin kadinlarin
anlagsmazlik ¢6zme oranlar1 diisiik, birlikte sorunlarini ¢ézdiiklerini belirtenlerin ise

%45 gibi yiiksek bir oran olarak bulgulanmistir.
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4.3. Aile Sorunlarna iliskin Bulgular
4.3.1. Esler Aras1 Sorunlar
Tablo 9: Ailede Esler Aras1 Sorunlar

Hicbir zaman Arasira Cok sik

Aldatilma/evlilige ihanet %2 9616 7 %156 5 %g 8
. . 245 35 10
Fiziksel siddet %84.5 %12.1 %3,4
. 211 67 12
Sozel siddet %72.8 %23,1 %4,1

sizlik 114 160 16
Gegimsizli %39,3 %55,2 %5,5
Ekonomik Yoksunluk %2705'3 %22 9 o/jgilg

Katilimcilarin evlilikleri stiresince siddet tiirlerinden hangilerine maruz kaldiklar1

sorulmus ve alinan cevaplara frekans analizi yapilarak tablo haline getirilmistir.

Katilimcilarin %91,7°s1 aldatilmadigmi belirtirken, %35,5°1 ara sira aldatildigini
belirtmistir. Bununla birlikte sik sik aldatilan %2,8 olarak belirlenmistir. Bu analize

gore katilimcilarin %8,3’1 su veya bu sekilde mutlaka aldatilmaktadir.

Katilimcilarin %84,5°1 kisi herhangi bir fiziksel siddet gérmedigini ifade ederken,
%12,1°1 ara sira fiziksel siddet gordiigiini, %3,4°l ise siirekli olarak fiziksel siddete
maruz kaldigini belirtmistir. Buna gore katilimcilarin %15,5°1 en az bir kez fiziksel

siddete maruz kalmaktadir.

Katilimcilarm %72,8°1 sozlii siddete hi¢ maruz kalmazken, %23,1’1 ara sira sozlii
siddet gordiigiinii, %4,1°1 ise siirekli olarak esinden sozlii siddet gordiigiinii beyan
etmistir. %27,2 su veya bu sekilde esinden sozlii siddete maruz kalmaktadir.
Katilimcilarin %39,3’1 aile i¢inde hi¢ gec¢imsizlik yasanmadigini belirtmis, bununla
birlikte %55,2 ise ailede ara swra gecimsizlik oldugunu, %5,5 ise ailede siddetli
gecimsizlik oldugunu belirtmistir. Buna gore ailelerin %60,7’s1 bir sekilde gecimsizlik

yasamaktadir.

Ekonomik yoksun birakilma diizeyleri incelendiginde katilimecilarm %70,3 {iniin
ekonomik olarak yoksun birakilmadigmi belirtirken, %?25,9’u ara swra ekonomik
yoksunluga maruz birakildigini, %3,8 ise siirekli olarak ekonomik siddet gordiigiinii

belirtmistir. Katilimcilarin %29,7’si en az bir kez ekonomik siddete maruz kalmistir.
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4.3.2. Aile Uyelerinin Birbirlerine Kars1 Eylemleri
Tablo 10: Aile Uyelerinin Birbirlerine Kars1 Eylemleri

Hicbir zaman Arasira Cok sik

Tartisilir kavga edilir %155:3:3 (;076‘5 %12 5
Aile fiyeleri birbirlerini tenkit eder %22,1 (ng& %156 .
Hakaret edilir, tehdit edilir, kiifredilir %2554 %12,5 ‘%)142,1
Alay alinir, kiiglik disiiriiliir 0/3;’2':1 %ig,l °/<;L31,8
Tokat atmak gibi fiziksel siddet yaganir %2 ;’; 9 0/::)%1 %g,l
Ekonomik olarak yoksun birakilir %27261,2 %3813 "/(Z)L??A
Ayrilma veya bosanma diistiniilir °/0284§8 %igA 0/0131, o
Esler sadakatsizlige, aldatilmaya maruz kalir %2 ; f 4 %12,4 %;ng
Esler birbirlerini kisitlayici sekilde kiskanir %156;: 6 %1932,1 %31)?),3
Aile iiyeleri ilgisizdir 0/0272769 %% 5 o/olf .
Aile igi iletisim kopuktur 0/0271;4 %%,7 %22 .
Aile i¢inde etkinlikler ayr1 yapilir %1588,3 %gi 5 %271’ )
Esler birbirinden ayr1 yatar 0/()271;4 %i§,9 %285,6
Gelirle ilgili tartistlir 0275% %gi . 0/0259
Dini/siyasi konularda tartigilir 0/?;’4 %2214 ‘%:)L42,1
Akraba/arkadas cevresiyle tartigilir 0275:; 0/?;0 "/::)]%1

Ev i¢ci sorumluluklarla ilgili tartigilir %14%5,6 ‘%:)LféZ 0/0271,2
Zararli aligkanliklar nedeniyle tartigilir 0/027287, 3 %12,8 0/0273,9

Frekans analizi sonucunda elde edilen frekans tablosuna gore katilimeilarin %60°1
aile icerisinde ara sira tartisma ve kavganin yasandigini dile getirmistir. Yine %#4,5’lik
bir kesim aile iginde siirekli olarak kavganin yasandigini belirtmistir. Ailesinde hig

kavga veya tartigma yasanmadigini dile getiren %35,3’liik bir kesim mevcuttur.

Katilimcilarin %61,4’i aile {iyelerinin birbirlerini ara sira tenkit ettiklerini dile

getirirken, %33,1°1 hi¢cbir zaman aile iiyelerinin birbirlerini tenkit edici konusmadigini
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belirtmistir. Bu verilerden aile iiyelerinin ¢ogunlukla birbirlerini tenkit ettigi

goriilmektedir.

Yine katilimcilarin %81,4’1i hakaret, kiifiir ve tehdit ortaminda olmadigini dile
getirirken, %14,5’1 tehdit, hakaret ve kiifiir ortammnin ara sira yasandigmni, %4,1°1 ise
stirekli olarak aile ortaminda tehdit, hakaret ve kiifriin bulundugunu belirtmistir. Tehdit,
hakaret ve kiiflir ortaminin oldugu ailelerin orant son derece diisiik olarak

bulgulanmaistir.

Katilimcilarin %84,1°1 aile i¢inde diger esin asla alaya alinma, kii¢iik diistiriilmeye
maruz kalmadigmi belirtirken, %12,1°i eslerin kendi aralarinda ara sira birbirlerini
kiigiik dusiiriicti konustuklarini, %3,8’1 ise ¢ok sik surette eslerin siirekli birbirlerini
asagiladiklarin1 belirtmiglerdir. Birbirlerini alaya alan veya kiigiik diisiiren eslerin

katilimcilar arasinda diisiik bir orana sahip oldugu goriilmektedir.

Kisilerin %85,9’u aile ortaminda asla fiziksel siddet yasamazken, ara sira fiziksel
siddet yasanan %11 ve cok sik sekilde tokat atma gibi fiziksel siddetin yasandigi

ailelerin orani ise %3,1 olarak bulgulanmustir.

Eslerden birinin digerini ekonomik olarak yoksun birakmasi seklindeki ekonomik
siddete yonelik soruya verilen cevaplar analiz edildiginde ise bireylerin %76,2’si aile
ortaminda asla ekonomik siddetin yasanmadigmi belirtmekte iken, %20,3’li ara sira
ekonomik siddetin oldugunu ve %3,4°1 ise stirekli sekilde aile icinde ekonomik yoksun

birakilma durumunun var oldugunu belirtmistir.

Aile i¢inde asla bosanmanin veya ayrilmanimn diisiiniilmedigi kisiler %83,8 iken, ara
sira bosanmanin diisiiniildiigii ailelerin %12,4 oldugu, ayrilma veya boganmanin sik sik

giindeme geldigi veya diistiniildiigii ailelerin ise %3,8 olarak bulgulanmistir.

Ailelerin %81,4’1 asla aldatilma durumuyla karsilasmadigini belirtirken, %12,4’i
ise ara sira aldatildigini, %6,2’si ise sik sik aldatilmaya maruz kaldigini dile getirmistir.
Buna gore her 5 kisiden biri su veya bu sekilde aldatilma durumuyla kars1 karsiyadir.
Ailelerin %56,6’sinda esler olarak birbirlerini asla kisitlayici sekilde kiskanmadiklarini
belirtirken, %33,1°1 esler olarak ara sira birbirlerini kisitlayici sekilde kiskandiklarini,
%10,3’l ise eslerin siirekli olarak birbirlerini kisitlayic1 sekilde kiskandiklarii dile
getirmistir.

Katilimeilarm  %77,9’u  aile {iyelerinin asla birbirleriyle ilgisiz olmadigini
belirtirken, %17,6’s1 aile iiyelerinin bazen birbirlerine ilgisiz davrandigmi %4,5’1 aile
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iiyelerinin siirekli olarak birbirlerine ilgisiz davrandiklarini belirtmistir. Katilimcilarin
%73,4°1 aile ic¢i iletisimin asla kopuk olmadigini1 belirtirken, %19,7’si aile i¢i iletisimin
ara sira kopuk oldugunu, %6,9u ise aile ici iletigimin sik sik kopuk oldugunu dile
getirmistir.

Aile iginde etkinliklerin asla ayr1 yapilmadigini belirten kisilerin oran1 %68,3 iken,
%24,5’1 aile i¢inde bazen etkinliklerin ayri ayr1 yapildigini belirtmis, %7,2’si ise aile
icinde sik sik etkinliklerin ayri1 ayri yapildigini belirtmislerdir. Katilimcilarin biiytik
kismi etkinliklerini aile iiyeleriyle birlikte gerceklestirmekteyken ¢ok az bir kismi

etkinliklerini ayr1 olarak gerceklestirmektedir.

Katilimcilarn %73,4’0 eslerin asla birbirinden ayr1 yatmadigini dile getirirken,
%17,9’u esleri ile bazen birbirlerinden ayr1 yattiklarini, %8,6’s1 ise esler olarak sik sik

birbirlerinden ayr1 yattiklarini belirtmislerdir.

Gelirle ilgili tartismalarin asla yasanmadigi aile yiizdesi %59 iken, bazen gelirle
ilgili tartigmalarin yasandigi aile yiizdesi %34,1’i, sik sik ailede gelirle ilgili
tartigmalarin yasandigi aile yiizdesi ise %6,9 olarak tespit edilmistir. Katilimcilarin
%73,4’1 aile iginde asla dini/siyasi tartismalarin yasanmadigini, %?22,4’i aile i¢inde
bazen dini/siyasi tartismalarin yasandigmi, %4,1°1 aile i¢inde siirekli olarak dini veya

siyasi tartigmalarin oldugunu belirtmistir.

Katilimcilarin %59°u akraba veya arkadas c¢evresiyle asla tartisilmadigini, %30’u
akraba veya arkadas cevresiyle bazen tartisildigini, %11°1 siirekli olarak akraba veya
arkadas cevresiyle ilgili tartisma yasandigini dile getirmistir. Katilimeilarin %46,6’s1 ev
icinde asla sorumluluklarla ilgili tartigma yasanmadigmi dile getirirken, %46,2’si aile
icinde bazen sorumluluklarla ilgili tartisma yasandigini, %7,2’si ise sik sik aile iginde

sorumluluklarla ilgili tartigma yasandigini belirtmistir.

Katilimeilarim %78,3’1 sigara, alkol gibi zararl aligkanliklar nedeniyle evde asla
tartigma yasanmadigini belirtirken, %13,8’1 evde ara sira bu tiir tartigmalarin oldugunu,
%7,9’u ise evde siirekli zararli aligkanliklar nedeniyle tartigmalarm yasandigini dile

getirmistir.

74



4.4. Aile Aidiyetine Iliskin Bulgular
4.4.1. Aile Aidiyetine Iliskin Betimleyici Bulgular

Aile aidiyeti 6l¢egi icin frekans tablosu gelistirilmis ve asagida gosterilmistir.

Tablo 11: Aile Aidiyeti Olgeginin Frekans, Aritmetik Ortalama ve Yiizde Tablosu

Tamamen Katilmiyorum  Kararsizim  Katihyorum Tamamen Ortalama
Katilmiyorum Katiiyorum
Aileme giigli sckilde 2, %0,7 7, %2,4 11, %38 65, %22,4 205,%70,7  4,6+0,74
baglilik hissediyorum
Ailemde hay1r deme 7,%2.4 7,%2.4 32,%11  155,%534  89,%30,7  4.08+0.85
hakkimiz hep korunur
Ailemin Gnemli bir 3,%1 3,%1 18,%62  88,%303  178,%614  45+0.75
pargastyim
Ailemin beni
destekledigini 4,%1,4 6, %2,1 16, %5,5 92, %31,7 172, %59,3 4,4540,8

hissediyorum

Ailemdeki birgok kisi
benim i¢in bazi 43, %13,8 110, %37,9 99, %34,1 27, 9%09,3 11, %3,8 3,5+0,98
zevklerinden vazgegmez
Ailemde kendimi degerli

hissediyoram 6, %2,1 5,9%1,7 17, %59 101, %348 161, %555  4,4+0,84
ﬁgi‘?s‘:egizgffver‘d‘g‘“‘ 129, %44,5 130,%448 20, %6,9 7,%2,4 4,%14 428408
Ailemin bana saygi

gosterdigini hep 4, %14 8, %2,8 16, %55 102, %35,2 160, %552  4,4+0,83
gormiisiimdiir

gifa‘;‘ie kararlart birlikte 88, 9630,3 142, %49 37,9128  14,%48 9, %3.1 3.98£0.95
itiyacim o\dtugunds Sl 3, %1 7,%2.4 10,%34  88,%303  182,%628  4.5:0.77
QJL?EL%?;Q:E? FENED 4, %14 10, %3,4 25, 98,6 119, %41 132, %455  4,26+0,86
Kendimi evimde ve

ailemle mutlu 167, %57,6 95, %32,8 16, %5,5 5, %1,7 7, %2,4 4,4+0,86
hissetmiyorum

és.;;g;liv;kr“;igr‘;‘;zlllrem‘“ 3, %1 8, %2,8 17, %5,9 94, %32,4 168, %57,9  4,430.8
Ailem bana 6zen gésterir 4,%1,4 5, %1,7 20, %6,9 90, %31 171, %59 4,4+0,81
gg;e‘i?r?ieme ozen 4,%1,4 2, %0,7 16,%5,5 107, %36,9 161, %555  4,4+0,75
Q;;‘lzdlfoieﬁsr“ hakkimiz 8, %2,8 12, %4,1 28, %9,7 127, %43,8 115,%39,7  4,13+0,94
Bir daha diinyaya gelsem

aymi ailede dogmak 11, %3,8 11, %3,8 34,%11,7 48, %16,6 183,%63,1  4,3+1,09

isterdim

Giivenilirlik analiziyle 6lgek maddelerin gecerliligi kontrol edilmis olup Cronbach
alfa degeri 0,954 olarak belirlenmistir. Gilivenilirlik degeri 1’e olduk¢a yakin
oldugundan olcekte yer alan maddelerin i¢ tutarliliginin oldukca yliksek oldugu

gOrilmiistiir.

Frekans analizi sonrasinda oOlgekte 5, 7, 9 ve 12 numarali maddelere ters kodlama
yapilmig ve her satir i¢in satir toplam puani elde edilerek aile aidiyet dlgegi toplam

puanlar1 olusturulmustur.
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Aile aidiyet Olgegi i¢in yapilan tanimlayict testte ortalama katilimcilarin aile
aidiyeti Olcek puani ortalamasit 73,1611 olarak belirlenmistir. Ayrica 6lgek puani
medyan degeri 76 olarak bulunmustur. Olgek puani olarak minimum 17 aidiyet puanimna
rastlanirken, maksimum 85 aidiyet puani goriilmiistiir. Analizde dagilimin carpiklik
degeri-2,330 olarak bulunmus, basiklik katsayisi da 7,108 olarak bulunmustur. Yapilan
Kolmogorov-Smirnov normallik testi sonucunda test istatistigi degeri 0,165 olarak
bulunurken p degeri 0 bulunmustur. Bu nedenle bireylerin aile aidiyet Olgegi

puanlarinin normal dagilimi izlemedigi goriilmiistiir.

Aile Aidiyet Olgek Puani Histogrami
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Sekil 4: Aile Aidiyet Puam1 Dagilimimi Gosteren Histogram Grafigi

Aile aidiyet puanlar1 i¢in olusturulan yukaridaki histogram incelendiginde
dagilimin belirgin sekilde sola carpik oldugu goriilmektedir. Ayrica dlgek medyan
degeri (76) ortalama degerden (73,16) daha biiyiiktiir. Bu nedenle katilimcilarin aile
aidiyet Olgegi puanlar1 baskin sekilde hep yliksek degerler etrafinda toplanmis, ancak
olduk¢a diisiik memnuniyeti olan degerler de dagilimin sol kuyrugunun uzun kalmasina
neden olmustur. Basiklik degeriyle birlikte incelendiginde ise basiklik katsayisinin
olduk¢a yiliksek olmasi, dagilimmn normallikten {iniform dagilima giderek yaklastigini

gostermistir.
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Sekil 5: Aile Aidiyet Puam1 Dagilimimi Gosteren Kutu Biyik Grafigi

Ayrica dagilim i¢in aykir1 degerlerin tespit edilmesi amaciyla kutu- biyik grafigi
olusturulmus ve yukaridaki sekilde gosterilmistir. Sekilde goriildiigii gibi yildizla
gosterilen noktalar veriyi normallikten uzaklastiran noktalardir. Bu noktalarin varligi

yani aykir1 degerlerin varligi nedeniyle dagilim normallikten uzaklagmstir.

4.4.2. Aile Aidiyetine Iliskin Hipotez Testleri

Tablo 12: Aile Aidiyet Puaninin Evlenme Sekline Gore Kruskal Walis Test
Sonuglari

Evlenme Sekli Ortalama+SS P Anlamlh Fark
Anlasarak 76,62+6
Gériicii Usulii 71,58+11,7 0.00% Kagarak- Anlasarak
: Kag_arak 62,84+20 , Goriicii- Anlasarak
Internet Uzerinden 67+£11,95 3

Alt grup dagilimlarinin normal dagilima uygun olmamasi nedeniyle Kruskal Wallis
testi gergeklestirilmis, istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur. (p<0.05)
Anlaml farkliligin oldugu gruplar kagarak evlenenlerle anlasarak evlenenler arasinda,
goriicii usulii evlenenlerle anlasarak evlenenler arasindadir. Analiz sonucuna gore
anlasarak evlenen bireylerin aile aidiyet puani ortalamasi anlamli sekilde kagarak
evlenen bireylerin ortalamasindan yiiksek bulunmustur. Ayrica anlasarak evlenen
kisilerin aile aidiyet puani ortalamasi goriicii usulii evlenen bireylerin aile aidiyeti
ortalamasindan anlamli sekilde yiliksek bulunmustur. Bu sonuglardan hareketle

anlagarak evlenen bireyler hem kacarak evlenen hem de goriicii usulii evlenen bireylere
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gore daha yiiksek bir aile aidiyetine sahiptir. Boylelikle kisilerin anlasarak evlenmesi
daha giiglii bir aile aidiyetine sahip olmalarini saglayacaktir. Goriicti usulii ve kacarak
evlenenlerde ise anlasarak evlenenlere nispeten daha zayif bir aile aidiyetinden
bahsedilebilir. Sonu¢ olarak “Evienme sekline gore aile aidiyeti farkiilasmaktadir”
(H1) hipotezi dogrulanmaktadir.

Tablo 13: Aile Aidiyet Puanimin Esle Akrabalik Durumuna Gore Kruskal Wallis
Test Sonuclar

Akrabalik Durumu OrtalamazSS P Anlamh Fark
Akraba degiliz 73,24+10,81
Yakin akrabayiz 73,75+11,5 0,361 -
Uzaktan akrabayiz 71,44+11,5

Alt gruplarin normallik varsayimi karsilanmadigindan Kruskal Wallis testi yapilmis
ve istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilememistir. (p>0.05) Bu nedenle eslerin
akrabalik durumuyla aile aidiyeti arasinda anlamli bir iligki saptanmamis, “Esle
akrabalik  durumuna gore aile aidiyeti farklilasmaktadir.” (H2) hipotezi

dogrulanamamastir.

Katilimcilarin evlilik yili degiskeni ile aile aidiyeti puani degiskenleri arasinda

anlamli iligskinin varlig1 irdelenmis ve sonuglar asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 14: Aile Aidiyet Puaninin Evlenme Yihina/siiresine Gore Kruskal Walis Test
Sonuglari

Evlilik Yih OrtalamazSS P Anlamh Fark
0-5 73,6+11,3
6-10 72,47+12,43
11-20 72,72+11,39 0,840 i
21 y1l ve iizeri 73,71£8,57

Alt gruplarin normallik varsayimi karsilanmadigindan dolay:r Kruskal Wallis testi
yapilmug istatistiksel olarak anlaml bir fark tespit edilememistir. (p>0.05) Bu nedenle
katilimcilarin evlilik yillarmma gore aile aidiyeti puanlar1 arasinda anlamh farkliliga
rastlanmamistir. Katilimeilarm kag yillik evli olduklari aile aidiyet puanlarma etki
etmemektedir yani  “Eviilik yili arttikca aile aidiyeti artar.”(H3) hipotezi

dogrulanmamaktadir.
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Tablo 15: Aile Aidiyet Puaninin Cocuk Sayisina Gore Kruskal Walis Test
Sonuglan

Cocuk Sayis1 Ortalama+SS P Anlamh Fark
0 72,37+15
1-3 72,98+12,18 0,303 -
4 ve lizeri 73,6+7,84

Alt gruplarin normallik varsayimi karsilanmadigindan 6tiirii Kruskal Wallis testi
yapilmis, ¢ocuk sayisina gore aile aidiyetinde anlaml1 bir farklilik tespit edilememistir.
(p>0.05) Buna gore ailedeki ¢ocuk sayisi anlamli sekilde aile aidiyeti ortalamasmi
etkilememektedir yani “Cocuk sayisi arttikca aile aidiyeti artar.” (H4) hipotezi
dogrulanamamastir.

Tablo 16: Aile Aidiyet Puaninin Aldatma/Aldatilma Sikhgina Gore Kruskal Walis
Test Sonuglan

Aldatilma Ortalama+SS P Anlamh Fark
Higbir zaman 75,05+7,86 Sik sik- Hi¢cbir zaman
Ara sira 59,81+12,8 0,00*

Sik sik 36,75+17 Ara sira-Higbir zaman

Alt gruplarin normallik varsayimi karsilanmadigindan Kruskal Wallis karsilastirma
testi yapilmus istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmistir. (p<0.05) Buna gore
sik sik aldatilma durumu gerceklesen ailelerin aile aidiyet puanlar1 anlamhi sekilde asla
aldatilma durumu olmayan ailelere gore oldukca diisiik bulunmustur. Benzer sekilde sik
sik aldatilma durumu olan kisilerin aile aidiyet puani, bazen aldatilma durumu olan
kisilere gore anlamli sekilde diisiiktiir. Bu sonuglardan hareketle aldatilma durumunun
kisinin aile aidiyeti duygusunu olumsuz yonde anlamli sekilde etkiledigi goriilmiistiir.
Bu sonuglar altinda “Aldatma/aldatilma arttik¢a aile aidiyeti diiger.” (H5) hipotezi

dogrulanmistir.

Tablo 17: Aile Aidiyet Puanimin Fiziksel Siddete Gore Kruskal Wallis Test

Sonuclan
Fiziksel siddet Ortalama+SS P Anlamh Fark
Higbir zaman 76,17+6 Sik sik- Higbir zaman
Ara sira 62,45+11,58 0,00*

Sik sik 36,7+15,56 Ara sira- Higbir zaman

Fiziksel siddet durumuna gore aile aidiyetinde anlamli bir fark tespit edilmistir.
(p<0.05) Buna gore katilimcilardan sik sik fiziksel siddete maruz kalan bireyler higbir
zaman fiziksel siddete maruz kalmayan bireylere gore anlamli sekilde daha diisiik aile

aidiyeti hissetmektedir. Benzer sekilde ara sira siddet gdren bireyler anlamli sekilde
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higbir zaman siddet gormeyen bireylere gore daha diisiik aile aidiyeti hissetmektedir. Bu

durumda “Fiziksel siddet arttik¢a aile aidiyeti diiger.” (H6) hipotezi dogrulanmustir.

Tablo 18: Aile Aidiyet Puamimin Psikolojik Siddete Gore Kruskal Wallis Test

Sonuglarn
Psikolojik siddet Ortalama+SS P Anlamh Fark
Higbir zaman 76,83+5,46 Sik sik- Ara sira
Ara sira 67,63+10,91 0,00* Sik sik- Higbir zaman
Sik sik 39,41+15,44 Ara sira- Higbir zaman

Psikolojik Siddete ile aile aidiyet diizeyi arasinda yapilan Kruskal Wallis testine
gore istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmistir. (p<0.05) Buna gore sik sik
sozel siddete maruz kalan bireylerin aile aidiyetleri, ara sira sozel siddete maruz
kalanlardan ve hi¢cbir zaman siddete maruz kalmayanlardan anlamli sekilde daha
diigiiktiir. Bunun yaninda ara sira sozel siddete maruz kalan bireylerin aile aidiyeti de
higbir zaman sozel siddete maruz kalmayanlara gore anlamli sekilde daha diistiktiir Ki
bu durumda “Psikolojik siddet arttikca aile aidiyeti diiser.” (H7) hipotezi

dogrulanmistir.

Tablo 19: Aile Aidiyet Puaninin Aile i¢ci Ge¢imsizlige Gore Kruskal Wallis Test

Sonuglan
Gecimsizlik Ortalama+SS P Anlamh Fark
Hig¢bir zaman 76,16+6,9 Sik sik- Ara sira
Ara sira 73,39+8.9 0,00* Sik sik- Hi¢cbir zaman
Sik sik 49,37+21,4 Ara sira — Hicbir Zaman

Aile i¢i gecimsizligine gore aile aidiyetinde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
tespit edilmistir. (p<0.05) Bu nedenle sik sik gegimsizligin yasandig aile bireylerinin
aile aidiyeti ortalamasi, ara sira gecimsizlik yasanan veya hi¢bir zaman gecimsizlik
yasanmayan bireylerin aile aidiyeti ortalamasindan anlamli gsekilde daha diisiik
cikmistir. Bununla birlikte ara sira ge¢imsizligin yasandigi aile bireylerinin aile aidiyeti
puanlar1 anlamli sekilde hi¢gbir zaman gec¢imsizlik yagamayan kisilere nazaran anlamli
sekilde daha disiiktiir yani “Gegimsizlik artarsa aile aidiyeti diiser.” (H8) hipotezi

dogrulanmistir.

Tablo 20: Aile Aidiyet Puaninin Ekonomik Yoksun Birakilma Durumuna Gore

Kruskal Wallis Test Sonuglari

Ekonomik

Ortalama+SS P Anlamh Fark
Yoksunluk
Higbir zaman 76,77+6,44 Sik sik- Higbir zaman
Ara sira 67,57+10,4 0,00* -
Sik sik 44.27421.7 Ara sira- Higbir zaman
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Ekonomik yoksun birakilma sikligma gore aile aidiyetinde istatistiksel olarak
anlamli bir fark tespit edilmistir. (p<0.05) Buna gore sik sik ekonomik yoksun birakilma
yagayan bireylerin aile aidiyeti puani ortalamasi higbir zaman ekonomik yoksun
birakilma yasamayan bireylere nazaran anlamli sekilde daha diistiktiir. Ayn1 sekilde ara
sira ekonomik yoksun birakilma yasayan bireylerin aile aidiyeti ortalamasi hi¢bir zaman
ekonomik yoksun birakilma yasamayan bireylere nazaran anlamli sekilde daha diisiik
cikmistir. Buna gore “Ekonomik yoksun birakilma arttikca aile aidiyeti diiger.” (H9)

hipotezi dogrulanmustir.

Tablo 21: Aile i¢i Sorunlarla Karsilasma Sikhigi ve Aile Aidiyeti Korelasyon Tablosu

X
=
o
>
< @
o =
X > @ ;(
< = = I =
£ = 3 E g s =2 2 £
= » —_ e o 7% = —_ <( b7} o
= X [} — c = X ] = X c
= N S 3 i) = S =5 & = S
< (i 1%} (0] i} = [ T < i i}
Aldatilma 1,000 683" 6107 3157 3197 333" 308" 5357 482" 5767 4107
Fiziksel 683" 1,000 6397 396" 474" 398" 326" 648" 5407 7417 556"
Sozel 6107 6397 1,000 279 490 343" 386" 648" 6427 6467 603"
Gecimsizlik 3157 396™ 279" 1,000 264" 558" 438" 266" 1737 3317 289"
EkonomikY oksunluk 319 474 490" 264 1,000 2167 3517 5257 548" 4417 724"
Tartisma 333" 398" 343" 558" 216 1,000 508" 324" 2767 3907 ,319”
Tenkit 308" 326™ 386" 438" 3517 508 1,000 328" 373" 3117 410™
Hakaret 5357 648" 648" 2667 5257 324" 328" 1,000 684" 6137 579"
AlayAile 4827 540™ 642" 1737 5487 2767 3737 6847 1,000 5297 727"
Fiziksel Aile 5767 7417 6467 3317 4417 3907 3117 6137 529" 1,000 526"
EkonomikAile 410" 556 6037 289 724 319" 410" 579" 7277 526™ 1,000
AyrilmaAile 548" 6417 712" 298" 466”7 313" 389" 612" 6497 5757 616"
KiskanmaAile 304 383" 378" 226 414" 238" 318" 383" 4217 4317 395"
ilgisizlik Aile 5117 596 662" 2957 579" 322" 387" 6757 6987 6197 641"
iletisimAile 421" 519 599" 201" 522" 332" 411" 6257 6447 5577 636
EtkinlikAile 353" 440 458" 213" 502" 2777 429" 5757 5797 4217 586"
AyriYatma 388" 492" 487" 355" 483" 308" 341" 546" 5557 493" 607"
EkonomiTartismaAile 2867 3877 4047 2717 5427 3167 3477 4147 461" 4837 4897
DiniTartisma 2617 2757 2777 1877 3257 2667 3067 2127 312" 3357 3057
AkrabaCevresiTartisma 3767 5007 4657 3697 5057 4297 500" 5157 529" 4567 554
EviciSorumluluk Tartisma 3037 4297 3577 3017 4327 3307 432" 4307 4417 4277 4527
ZararliAliskanlik Tartisma 2577 3547 4177 1607 3977 1917 330" 3817 358" 3477 4407
Aile Aidiyeti -3917  -495™ 501" -259™ -514" -337" -367" -539" -521" -526" -558"

70,01 diizeyinde anlamlilik
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Aldatilma 548" 304" 511 421 353" 388" 286" 261" 376" 303** 257" -391™
Fiziksel 6417 383" 596 519" 440" 492" 387 275" 500" 429" 354" 495
Sozel J127 378" 662" 599%™ 458" 48T A04™ 277" 4657 357" 417 -501™
Gecimsizlik 208" 226" 205" 201** 213" 355" 271 187" 369* 301" 160" -259™
EkonomikYoksunluk AGE™ 414%™ 579%™ 522% 502 483" 542" 325% 505" 432" 397" - 514™
Tartisma 313" 238* 322" 332 277" 308" 316" 266" 420" 330" 191" -337"
Tenkit J389% 318" 387" 41T 429" 3417 3477 3067 500" 432" 330" -3677
Hakaret 6127 383" 675" 625** 575" 546™ 414 212" 5157 430" 381" - 539"
AlayAile 649" A21% 698** 644%™ 579 555% 461 312 529% 441t 358 521
FizikselAile 575 431 619%™ 557 4217 493" 483" 335 456%™ 427" 347 - 526
EkonomikAile 616™  395* 641" 636" 586" 607 489 305" 554 452" 440"  -558™
AyrilmaAile 1,000 418" ,665* 588"  506™ 502 436" 204" 526 403" 434" - 467
KiskanmaAile A18™ 1,000 390" 386" 404™ 348" 348" 281" 450" 332" 348" 386"
ilgisizlikAile 665" 390" 1,000 733" 578 531" 482 283*  533*  448*" 388" - 554*
TletisimAile 588" 386" 733" 1,000 660" 587" 439 203" 513" 474" 410" -522"
EtkinlikAile .506™  404* 578" 660" 1000 561%™ 450 352" 461" 486" 386" -453"
AyriYatma 502%% 348 531" 587 561" 1,000 435 2157 413" 371 3677 -442™
EkonomiTartismaAile A36™ 348" 482" 439" 450" 435" 1000 317" 5017 438" 274" 414"
DiniTartisma 204% 281" 283* 203* 352" 215 3177 1,000 330%™ 314 278 - 249™
AkrabaCevresiTartisma 526" 459" 533" 513 461™ 413" 501" 330" 1,000 624" 395"  -405™

EviciSorumlulukTartisma 403 332" 448 AT4™ 4A86™ 371" 438" 314%™ 6247 1,000 374" -337"
ZararhAhskanhkTartisma A34™ 0 348" 388" 410" 386¢™ 3677 274" 278" 3957 374" 1,000 -323"
Aile Aidiyeti SA67" 386" 554" 522 453 - 442% - 414%™ 249" -405* -337"" -323" 1,000

0,01 diizeyinde anlamlilik
Anketimizde bulunan 16. sorunun alt maddelerinden elde edilen aile i¢i sorunlarla
karsilasma puani verileriyle aile aidiyeti puani verileri korelasyon analizine tabi

tutularak aralarindaki iliski kontrol edilmistir.

Yapilan korelasyon analizi sonucunda r degeri-0,555 bulunurken, p degeri ise 0
bulunmustur. P degeri 0,05’ten kii¢iik oldugundan iki degisken arasindaki iligkinin
anlamli oldugu goriilmektedir. Yani aile aidiyeti ile aile i¢i sorunlarla karsilasma puani
verileri birlikte artmakta veya azalmaktadir. Korelasyon katsay1 -0,55 degerinin negatif
olmasi, aile i¢i sorunlarla karsilasma puani arttikca, aile aidiyetinin anlamli sekilde
diistiiglinii géstermistir. Korelasyon katsayist ayrica aralarindaki iligkinin orta diizeyde
ve negatif yonlii anlamli bir iliski oldugunu gostermektedir. Bu verilerden aile i¢i
sorunlarm artmasi aile aidiyetini diisiirmekteyken aile aidiyetinin yiliksek oldugu
durumlardaysa aile i¢i sorunlarin az oldugu goriilmektedir. Bu durumdaysa “Aile ici
sorunlarla karsilasma sikligi arttikca aile aidiyeti diiser.” (H10) hipotezinin

dogrulandig1 goriilmiistiir.
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Tablo 22: Aile Aidiyet Puaninin Cinsiyete Gore Mann Whitney u Testi Sonuglar

Cinsiyet Ortalama#SS P
Kadin 70,91+12,7 0.00*
Erkek 76,47+6,84 '

Alt gruplarin normallik testi sonucunda verilerin normal dagilima uygunluk

varsayimini karsilamadigir goriildiiglinden Mann Whitney U testi yapilmistir. Test

sonucunda cinsiyetle aile aidiyeti arasinda anlamli bir fark tespit edilmistir. (p<0.05)

Buna gore erkeklerin aile aidiyeti ortalamasmnin anlamli sekilde kadinlardan daha

yiiksek oldugu gorilmistiir ki “Kadinlarin aile aidiyeti daha diisiiktiir” (H11) hipotezi

dogrulanmistir.

Tablo 23: Aile Aidiyet Puaninin Medya Takip Durumuna Gore Regresyon Testi

Sonuglan
Model Kareler Toplami ~ SD  Kareler Ortalamasi F P
Regresyon 625,753 5 125,151 1,025 0,403
1 Hata 34684,95 284 122,130
Toplam 35310,7 289

Sosyal medya kullanimiyla aile aidiyeti arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla

regresyon analizi yapilmis ve regresyon analizi sonug¢ tablosuna gore medya takip

durumu ile aile aidiyeti arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit

edilmistir.(p>0,05)

Tablo 24: Aile Aidiyet Puaninin Medya Takip Durumuna Gore Regresyon Testi

Katsayilar Tablosu

Katsayilar
Standartlasmamis Standardize
Model Katsayilar Katsayilar t p
B Std.Hata Beta
Sabit Terim 69,313 2,747 25,235 0,000
Ne kadar siire televizyon 0,639 0,675 0,056 0,946 0,345
izlemektesiniz?
Internette ne kadar zaman 10,249 0,906 0,024 0274 0,784
harcamaktasiniz?
Sosyal medyada ne kadar 5 g59 gy 0074  -0911 0,363
1  zaman harcamaktasiniz?
Cep telefonuyla ne kadar
zamaninizi 0,503 0,977 0,045 0,515 0,607
harcamaktasiniz?
Cevrimigi ve ¢evrimdisi
oyunlarla ne kadar zaman 2,228 1,228 0,114 1,814 0,071

gecirmektesiniz?
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Katsayilar tablosunda sabit terimin anlamli oldugu ancak diger terimlerin anlaml
olmadig1 saptanmugtir. Tabloda goriildiigii tizere medya tiriinlerini takip siireleriyle aile
aidiyeti arasinda kurulan denklemlerin anlamli olmadig1 dolayisiyla aile aidiyeti ile
medya drilinleri takip siireleri arasinda anlamli bir iliskinin olmadigi sonucuna
ulasiimistir. Bu durumda (H12) “Medya Uriinlerini daha fazla takip edenlerin aile

aidiyeti daha diistiktiir” bu hipotez dogrulanmamustir.

4.4.3. Aile ici Sorunlar ve Aile Aidiyeti fliskisi
Tablo 25: Aile Aidiyeti ve Aile i¢i Sorunlar Arasi Regresyon Analizi Model Ozeti

Model R Rkare Diizeltilmis R kare Tahmin Standart
Hatas1
1 ,861° 742 ,720 5,85289
Tablo 26: Aile Aidiyeti ve Aile I¢ci Sorunlar Arasi Regresyon Analizi Sonuclar
Model Kareler Toplamn =~ SD  Kareler Ortalamasi F P
Regresyon 26198,522 23 1139,066 33,251 0,00
1 Hata 9112,182 266 34,256
Toplam 35310,703 289

Burada p degeri 0 bu nedenle kurulan regresyon denklemi anlamhidir. (p<0.05) Bu
sebeple katsayilar tablosuna bakariz.

Tablo 27: Aile Aidiyeti ve Aile I¢i Sorunlar Arasi Regresyon Analizi Katsayilar

Tablosu
Model Standardize Standadize t p
Olmayan Katsayilar
Katsayilar
B Std. Beta
Hata

1  (Sabit Terim) 103,222 1,549 66,657  ,000
aldatilma/evlilige ihanet -1,608 1,534 -,057 -1,049 ,295
fiziksel siddet dayak -2,757 1,753 -,118 -1,573 117
sozel siddet/dayak ,142 1,241 ,007 , 114 ,909
gecimsizlik tartigma ,156 ,803 ,008 ,194 ,846
ekonomik_yoksunluk -1,029 1,064 -,051 -,967 334
tartigilir, kavga edilir. -1,216 ,871 -,061 -1,396 , 164
Aile tiyeleri birbirini genelde tenkit eder? -,696 , 762 -,037 -914 ,361
hakaret edilir,tehdit edilir,kiifredilir. -977 1,337 -,045 -, 731  ,466
alaya alinir kiiciik diisiiriiliir. -2,072 1,600 -,091 -1,295 , 196
tokat  atmak,yumruklamak,tekmelemek -5212 1,545 -,214  -3,373  ,001
vs. gibi fiziksel siddet yasanir.
ekonomik olarak yoksun birakilir. -4,059 1,447 -190 -2,806 ,005
ayrilma veya bogsanma diistiniliir. -1,811 1,447 -,080 -1,252 212
esler sadakatsizlige,aldatilmaya maruz ,302 ,279 ,050 1,084 ,279
kalir.
esler Dbirbirini 'kisitlayacak  6lgiide’ -,806 ,636 -,049 -1,268 ,206
kiskanir.
aile tyeleri birbirine karsi ilgisiz ve -2,272 1,301 -,110 -1,747 ,082
duyarsizdir.
Aile igi iletisim genelde kopuktur. 517 1,182 ,028 ,438 ,662
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Aile iginde etkinlikler ayr1 yapilir. -,853 ,988 -,048 -,864 ,389

Esler birbirinden ayr1 yatar. -,325 ,834 -,019 -,389 ,698
Gelir(ekonomik durum)ile ilgili tartigilir. -,816 ,816 -,046 -1,000 ,318
Dini/siyasi konularda tartigtlir. ,349 770 ,017 ,453 ,651
Akraba/arkadas ¢evresiyle ilgili tartigilir. ,835 ,846 ,052 ,987 ,325
Ev i¢i sorumluluklarla ilgili tartigilir. ,118 , 794 ,007 ,148 ,882
Zararh ,194 ,684 ,011 284 777
aligkanliklar(alkol,sigara,kumar)nedeniyle

tartigilir.

Katsayilar tablosunda sadece fiziksel ve ekonomik siddetin katsayilarinin
anlamliliklar1 0,05°ten kiigiik oldugundan ve diger biitiin terimlerin katsayilar1 anlaml
olmadigindan yeniden regresyon analizi yapilarak sadece bu iki terimle (eslerin

birbirlerine karsi fiziksel siddeti ve ekonomik yoksunluk yasatma) yapilmistir.
Aile Aidiyeti ve Siddet Tiirleri liskisi

Tablo 28: Aile Aidiyeti ve Siddet Tiirleri Arasi Regresyon Analizi Model Ozeti

Model R Rkare Diizeltilmis R kare Tahmin Standart
Hatasi
1 J77° ,604 ,601 6,98231

Tablo 29: Aile Aidiyeti ve Siddet Tiirleri Aras1 Regresyon Analizi Sonugclari

Kareler Serbestlik Kareler
Model Toplamu Derecesi Ortalamast F P
Regresyon 21318,688 2 10659,344 218,641 .000°
Hata 13992,015 287 48,753

Terimi

Burada ikinci regresyon analizi sonucunda p degeri yine 0 olarak bulunmustur; yani
kurulan regresyon modeli anlamlidir. (p<0.05)

Tablo 30: Aile Aidiyeti ve Siddet Tiirleri Aras1 Regresyon Analizi Katsayilar Tablosu

Standart Olmayan Standardize t p
Model Katsayilar Katsayilar
B Std. Hata Beta
Sabit terim 97,368 1,239 78,588 ,000
1 Fiziksel siddet dayak -13,378 1,015 -,572 -13,184 ,000
ekonomik yoksunluk -6,215 ,876 -,308 -7,092 ,000

Katsayilar tablosuna bakildiginda hem sabit terim hem diger terimlerin

katsayilarinin anlamli oldugu goriilmistiir. Kurulan denklem:

Y=97,368-13,378*Fiziksel Siddet Puani-6,215*Ekonomik Yoksunluk Puani
seklindedir.
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Analiz sonucunda kadmna yonelik fiziksel siddet 1 puan arttikg¢a fiziksel siddete
maruz kalan aile esin aile aidiyeti 13,378 puan azalmaktadir. Ayn1 zamanda ekonomik
yoksunluk puani 1 puan arttikga da ekonomik yoksunluga maruz kalan esin aile aidiyeti
6,215 puan azalmaktadir. Bu verilere gore aile aidiyeti aile igerisindeki fiziksel siddet
ve ekonomik yoksunluktan etkilenmektedir. Aile igerisinde siddet goren veya ekonomik

olarak yoksun birakilan eslerin aile aidiyet diizeyleri daha diisiiktiir.
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4.5. Genel Degerlendirme ve Bulgularin Ozeti

Yapilan ¢alismaya genel anlamda bakacak olursak, aile kavraminin pek c¢ok kisi
iizerinde farkli anlamlarinin oldugunu, ancak bu anlamlarin ve aile kavraminin
Oneminin yasanilan ortam, hayat sartlar1 ve aile yapisiyla dogru orantili oldugunu
sOylemek miimkiin. Aile i¢i baglar1 kuvvetli olan, aile igerisinde etkili ve seffaf iletisim
kanalin1 kullanan, sorunlarini konusup anlasarak halleden ve tiyeleri birbirlerine saygi
sevgi cercevesinde davranan ailelerde, aile aidiyetinin de biiyilik 6l¢iide bu faktorlerden
olumlu etkilenmesi beklenmektedir. Ayn1 sekilde aile sorunlarinin ve ¢atigmalarin az
oldugu ailelerde aile iiyelerinin aile aidiyeti diizeyleri daha yiiksek gézlenmekteyken
sorunlarin  ve c¢atismalarin sik goriildiigli ailelerde daha diisiik aile aidiyeti
gozlenmektedir. Bu nedenle bu ¢alismada giriste de belirtildigi lizere aile aidiyetinin
aile igerisinde yasanan sorunlarla ve aile i¢i iligkilerle nasil bir iligki igerisinde oldugu

iizerinde durulmustur.

Glinlimiizde moderniteyle birlikte aile yapismin hizla degismesiyle ve yasam
sartlarmin farklilasmasiyla birlikte gesitlenen aile sorunlarma sebep olan etkenleri
belirlemek ve bu sdz konusu sorunlarm aile aidiyetiyle iligskisini incelemek i¢in yapilan
bu nicel agiklayici arastirma, 2019 yilinda Sirnak iline bagli Cizre’de ikamet eden evli

bireylere uygulanan anketler seklinde yapilmustir.

Orneklemimizde, rastgele yontemle segilen ve tamamen goniilliiliik esasina gore
alman 173 kadm ve 117 erkek (say1=290) evli veya evlilik gecirmis katilimcinin vermis
oldugu yanitlar incelendi. Bu yanitlara gore, Cizre’de ikamet eden bireylerin aile
aidiyeti agisindan sonuglarin ¢ok diisiik olmadigini aidiyetin gii¢li oldugunu
soyleyebilecegimiz bir sonucun oldugunu gérmekteyiz. Bu durumun pek ¢ok sebebi

vardrr.

Yapilan ¢aligmada, anket sorularinda aile aidiyetini etkileyebilecegi diisiiniilen
sorular yoneltilip cevaplar1 alinmistir. Ancak herhangi bir sebebin aile aidiyetine tam
anlamiyla etki ettigini sdylemek miimkiin olmamakla birlikte sonuglar iizerinden genel
tahminler yiiriitebilir. Buldugumuz sonuglarin ¢ogunlugun ifadelere verdigi sonuclar
iizerinden ortaya ¢iktigini belirtebiliriz. Ancak bireysel farkliliklar ve aile ortamimin tam
ve kesin bir sekilde bilinmemesi bu tiir caligmalarin nitel ¢alismalarla da desteklenmesi
gerektigini ortaya ¢ikarmistir. Ciinkii hi¢ siddet géormemis bir esin bile ailesine karsi
aidiyeti diisiik olabilir. Bu durum cocukluk yasantilari, yetistirilme tarziyla da alakali

olabilecegi gibi bireysel farkliliklardan da kaynaklantyor olabilir.
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Ancak genel anlamda c¢aligmaya bakacak olursak hipotezler kisminda da

belirttigimiz gibi,

Evlenme sekli ile aile aidiyeti arasinda bir iligki vardir.

Esle akrabalik durumu ile aile aidiyeti arasinda bir iligki vardir.
Evlilik y1l1 arttik¢a aile aidiyeti artar.

Cocuk sayist arttikca aile aidiyeti artar.

Aldatma/aldatilma arttikca aile aidiyeti diiser.

Fiziksel siddet arttik¢a aile aidiyeti diiser.

Psikolojik siddet arttikca aile aidiyeti diiser.

Gecimsizlik artarsa aile aidiyeti diiser.

Ekonomik yoksun birakilma arttik¢a aile aidiyeti diiser.

Aile i¢i sorunlarla karsilasma siklig1 arttikca aile aidiyeti diiser.
Kadinlarn aile aidiyeti daha dustiktiir.

Medya Uriinlerini daha fazla takip edenlerin aile aidiyeti daha diisiiktiir.

Tiim bu durumlar s6z konusu aile aidiyeti i¢in Onemli hususlardir ve aile
icerisindeki iletisimin, iliskinin kuvvetli olmasi ve aile iiyelerinin aile aidiyetinin ytiksek
olmasini1 saglarken sorun ve c¢atismalarin fazla olmasi aile iiyelerinin aidiyetini
diisiirecektir. Bu baglamda aile aidiyetini etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaciyla

yukaridaki hipotezler hazirlanmistir.
Birinci hipotez icin;

Analiz sonucuna gore anlasarak evlenen bireylerin aile aidiyet puani ortalamasi
anlamli sekilde kacarak evlenen bireylerin ortalamasindan yiiksek bulunmustur. Ayrica
anlasarak evlenen kisilerin aile aidiyet puani ortalamasi goriicii usulii evlenen bireylerin
aile aidiyeti ortalamasindan anlaml sekilde yiiksek bulunmustur. Bu sonuglardan
hareketle anlagarak evlenen bireyler hem kacarak evlenen hem de goriicli usulii evlenen
bireylere gore daha yiiksek bir aile aidiyetine sahiptir. Sonug olarak “Evienme sekline
gore aile aidiyeti farklilagmaktadir” hipotezi dogrulanmaktadir. Anlasarak evlenenlerin
aile aidiyeti kacarak ve goriicii usuliiyle evlenenlerden daha yiiksektir.

Ikinci hipotez icin;

Yapilan analizde eslerin akrabalik durumuyla aile aidiyeti arasinda anlaml bir iligki

saptanmamig. Evlenme sekilleri ve akrabalikk durumuna bakildigi zaman say1

bakimindan, uzak akraba, yakin akraba ve anlagsmali evlilik olarak genel anlamda
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birbirine yakin sayilardi. Bu nedenle aile aidiyetini 6lgmemizde bu hipotezin hangi
anlamda giiclii oldugunu sdylemek ne yazik ki miimkiin olmadigindan “Esle akrabalik

durumuna gore aile aidiyeti farklilagsmaktadr . hipotezi dogrulanamamustir.

Uciincii hipotez icin;

Katilimcilarin evlilik yillarina gore aile aidiyeti puanlar1 arasinda anlaml farkliliga
rastlanmamistir. Katilimeilarm kag yillik evli olduklart aile aidiyet puanlarmma etki
etmemektedir. Bu nedenle bu sorunun cevabina bakarak, aile aidiyeti en ¢ok olan kisiler
uzun yillar evli kalmis kisilerdir demekte ne yazik ki tam anlamiyla miimkiin degildir.

Dolayisiyla “Eviilik yili arttik¢a aile aidiyeti artar.” hipotezi dogrulanmamaktadir.

Doérdiincii hipotez icin;

Yapilan analizde anlamlilik degeri elde edilememistir. Buna gore ailedeki ¢ocuk
sayist anlamli sekilde aile aidiyeti ortalamasini etkilememektedir yani “Cocuk sayisi

arttik¢a aile aidiyeti artar.” hipotezi dogrulanamamistir.
Besinci hipotez igin;

Yapilan analizde sik sik aldatilma durumu gerceklesen ailelerin aile aidiyet puanlar1
anlamli sekilde asla aldatilma durumu olmayan ailelere gore oldukca diisiik
bulunmustur. Benzer sekilde sik sik aldatilma durumu olan kisilerin aile aidiyet puani,
bazen aldatilma durumu olan kisilere gore anlamh sekilde diisiiktiir. Bu sonuglardan
hareketle aldatilma durumunun kisinin aile aidiyeti duygusunu olumsuz yonde anlaml
sekilde etkiledigi goriilmistiir. Bu sonuclara gore “Aldatma/aldatiima arttik¢a aile

aidiyeti diiser. ” hipotezi dogrulanmustir.
Altinct hipotez igin;

Analiz sonucuna gore katilimeilardan sik sik fiziksel siddete maruz kalan bireyler
hi¢bir zaman fiziksel siddete maruz kalmayan bireylere gore anlamli sekilde daha diisiik
aile aidiyeti hissetmektedir. Benzer sekilde ara sira siddet goren bireyler anlamli sekilde

hi¢bir zaman siddet gérmeyen bireylere gore daha diisiik aile aidiyeti hissetmektedir. Bu

durumda “Fiziksel siddet arttikca aile aidiyeti diiger.” hipotezi dogrulanmustir.
Yedinci hipotez icin;

Yapilan analize gore sik sik sozel siddete maruz kalan bireylerin aile aidiyetleri, ara

sira s6zel siddete maruz kalanlardan ve higbir zaman siddete maruz kalmayanlardan
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anlamli sekilde daha disiiktiir. Bunun yaninda ara sira sozel siddete maruz kalan
bireylerin aile aidiyeti de hi¢bir zaman sozel siddete maruz kalmayanlara gore anlamli

sekilde daha diistiktiir ki bu durumda “Psikolojik siddet arttik¢a aile aidiyeti diiser.’

hipotezi dogrulanmistir.
Sekizinci hipotez icin;

Analiz sonucuna gore sik sik gecimsizlik yasayan aile bireylerinin aile aidiyeti
ortalamasi, ara swra gec¢imsizlik yasayan veya hi¢bir zaman gec¢imsizlik yasamayan
bireylere gore aile aidiyeti ortalamasi anlamli sekilde daha diisiik ¢ikmustir. Bununla
birlikte ara swra gecimsizlik yasayan aile bireylerinin aile aidiyeti puanlar1 anlamli
sekilde hicbir zaman gecimsizlik yasamayan bireylere nazaran anlamli sekilde daha

disiiktiir yani “Gegimsizlik artarsa aile aidiyeti diiser. “hipotezi dogrulanmistir.

Dokuzuncu hipotez igin;

Yapilan test sonucunda sik sik ekonomik yoksun birakilma yasayan bireylerin aile
aidiyeti puani ortalamasi hi¢cbir zaman ekonomik yoksun birakilma yasamayan bireylere
nazaran anlamli sekilde daha diisiiktiir. Ayn1 sekilde ara swra ekonomik yoksun
birakilma yasayan bireylerin aile aidiyeti ortalamasi hi¢bir zaman ekonomik yoksun
birakilma yasamayan bireylere nazaran anlamli sekilde daha diisiik ¢cikmistir. Buna gore

“Ekonomik yoksun birakilma arttik¢a aile aidiyeti diiser.” hipotezi dogrulanmustir.
Onuncu hipotez icin,;

Aile sorunlariyla karsilagsma sikligi ile aile aidiyeti arasinda sperman korelesyon
testi uygulanmustir. P degeri 0,05°ten kiigiik bulunmus iki degisken arasindaki iligkinin
anlamli oldugu goriilmiistiir. Yani aile aidiyeti ile aile i¢i sorunlarla karsilasma puam
verileri birlikte artmakta veya azalmaktadir. Korelasyon analizine gore aile ici
sorunlarla karsilasma puani arttikg¢a, aile aidiyetinin anlamli sekilde diistiigiinii
gostermistir. Korelasyon katsayis1 ayrica aralarindaki iliskinin orta diizeyde ve negatif
yonlii anlamli bir ilisgki oldugunu gdstermektedir. Ayrica ayni hipotez i¢in yapilan
regresyon testinde de bazi aile sorunlari ile aile aidiyeti arasindaki iliski anlamli
cikmustir. Bu verilerin “Aile i¢i sorunlarla karsilasma sikligi arttik¢a aile aidiyeti

diiger”’. hipotezini dogruladig1 goriilmiistiir.
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Onbirinci hipotez icin;

Yapilan test sonucunda anlamlilik degeri bulunmustur. Buna gore erkeklerin aile
aidiyeti ortalamasinin anlaml sekilde kadinlardan daha yiiksek oldugu goriilmistiir ki

“Kadinlarin aile aidiyeti daha diisiiktiir” hipotezi dogrulanmistir.
Onikinci hipotez icin;

Medya {iriinlerini takip etme siiresi ile aile aidiyeti arasindaki iliskinin incelenmesi
amactyla regresyon analizi yapilmis ve denklemin anlamli olmadig1 goriilmiistiir. Bu

durumda “Medya Uriinlerini daha fazla takip edenlerin aile aidiyeti daha diigiiktiir”

hipotezi dogrulanmamustir.
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5. TARTISMA
Evlilik sekliyle aile aidiyeti arasindaki iliskiyi ortaya ¢ikarmak i¢in Kruskal Wallis

testi uygulanmais, sonu¢ anlamli bulunmus ve anlamlilik degeri “0” olarak bulunmustur.
Anlaml farkliligin oldugu gruplar kagarak evlenenlerle anlasarak evlenenler arasinda,
gorilicii usulii evlenenlerle anlasarak evlenenler arasinda goriilmiistiir. Arastirmamizin
bu sonucuna gore anlagarak evlenen bireylerin aile aidiyet puani ortalamasi anlaml
sekilde kacarak evlenen bireylerin ortalamasindan yiiksek bulunmustur. Ayrica
anlasarak evlenen kisilerin aile aidiyet puani ortalamasi1 goriicii usulii evlenen bireylerin
aile aidiyeti ortalamasmndan anlamli sekilde yiiksek bulunmustur. Bu sonuglardan
hareketle anlasarak evlenen bireyler hem kacarak evlenen hem de goriicii usulii evlenen
bireylere gore daha yiiksek bir aile aidiyetine sahip oldugu goriilmiistiir. Kagarak
evlenmede aile aidiyetinin diisiik olmasinin sebepleri ka¢ip evlendikten sonra eslerin
veya aileler ve toplum tarafindan tasvip edilmemesi sonucunda ¢iftleri diglanmasi ve
reddedilmesi olabilmektedir. Nitekim Duru ve Arslan ( 2014) arastirmalarinda kagma
sonras1 yasanilanlar1 anlamaya doniik arastirmalarinda on katilimcidan dokuzunun
reddedici ve dislayici davranislara maruz kaldiklarini belirlemislerdir. Bu arastirmada
katilimcilardan biri harig, diger katilimcilarin cogu bazen kendi ailesi veya esinin ailesi
tarafindan diglandiklarin1 ve kendilerine giivenilmedigini belirtmislerdirler. Yine bu
katilimcilarin ¢ogunlugu beklentilerinin karsilanmadigini, pismanlik ve hayal kirikhig
yasadiklarin belirtmislerdir. Aile aidiyeti lizerinde etkisi bulunan evlilik uyumu ile ilgili
calismalara bakildiginda; Cingisiz (2010), flort ederek evlenmis bireylerin evlilik
uyumlarmin goriicii usuliiyle evlenmis bireylerden daha yiiksek oldugunu bulmustur.
Benzer sekilde Cimen (2007) de, anlasarak evlenen bireylerin evlilik uyumlarinin,

goriicii usulii ile evlenen bireylerden anlamli sekilde yiiksek oldugunu belirlemistir.

Esle akrabalik durumu ile aile aidiyeti arasindaki iliskiyi test etmek amaciyla
Kruskal Wallis testi uygulanmis anlamli sonu¢ elde edilemeyereck p degeri 0,361
bulunmugstur. Yapilan analizde eslerin akrabalik durumuyla aile aidiyeti arasinda
anlaml bir iligki saptanmamistir. Ancak bulgularimizin aksini dogrulayan caligmalar
mevcuttur. Ornegin; Bardakci (2019) arastirmasinda eslerin akraba olmasinin aile

aidiyetine ve sosyal destege olumlu katkisinin oldugunu belirtmistir.

Evlilik yili ile aile aidiyeti arasindaki iliskiyi test etmek amaciyla Kruskal Wallis
testi uygulanmis p degeri 0,840 bulunmustur. Bu sonuglarda goriildiigii tizere evlilik

yill1 ile aile aidiyeti puani arasinda anlamli farkliliga rastlanmamstir. Katilimcilarin kag
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yillik evli olduklar1 aile aidiyet puanlarmma etki etmemektedir. Alanyazinda
arastrmamizi dogrudan degil fakat dolayli olarak destekleyen cesitli c¢aligmalar
bulunmaktadir. Aile aidiyeti ve evlilik siiresine spesifik olarak deginen caligmalara
ulagilmamis ancak evlilik uyumu ve evlilik siiresi {lizerinde yapilan caligmalara
erigilmistir. Evlilik uyumu ile evlilik siirelerine iligkin olarak; Fistloglu (1992) yiiksek
lisans 6grencilerinin evlilik stireleri ile evlilik uyumlar arasindaki iligkiyi incelemis, bu
iki degisken arasinda anlamli bir iligki olmadigini belirlemistir. Benzer sekilde Turan
(1997) tarafindan yapilan bir ¢alismada ise evlilik uyumu ile evlilik siiresi erkekler igin

anlamli bulunurken, kadinlar i¢in anlamli bir iligski bulunamamustir.

Arastirmamizda ¢ocuk sayisi ile aile aidiyeti arasindaki iliskiyi test etmek amaciyla
Kruskal Wallis testi uygulanmig, anlamlilik degeri 0,303 olarak tespit edilmistir. Bu
sonuca gore ailedeki cocuk sayis1 anlamli sekilde aile aidiyeti ortalamasin etkilemedigi
gorilmiistiir. Bizim ¢alismamiza benzer olarak Tung (2019) aile aidiyeti puanlar ile
kardes sayis1 arasinda anlamli farklilik saptamamistir. Ozyiirek ve Tezel Sahin (2005)
tarafindan yapilan calismada ise ¢ocuk sayisinin artmasi babanin daha sert-kat1 olup
demokratik tutumundan uzaklagmasiyla iliskilendirilmistir. Aile Aidiyeti toplam puan,
Kendilik ve Aile Aidiyeti alt boyutlarinda anlamli bir farkliliga rastlanmistir. Buna gore
Aile Aidiyeti toplam puaninda ve Aile Aidiyeti alt boyutunda 4 ve iizeri kardese sahip
olanlarin 6l¢ek puan ortalamasi, 2 ve daha az kardese sahip olanlar ile 3 kardese sahip
olanlarm 6lgek puan ortalamasindan daha diistiktiir. Durlanik (2018) yaptig1 ¢alisma da
kardes sayis1 1-2 olanlarin 5’ten fazla kardesi olanlardan, 3-4 kardesi olanlarin 5 kardesi
olanlardan daha fazla aile aidiyeti duygusu besledigini bulmustur. Giilel (2019) suca
stiriiklenen ¢ocuklar tizerine gergeklestirdigi calisma da kardes sayist 1-3 kardes
arasinda olan ¢ocuklarin 4-5 kardes arasinda olan ¢ocuklara gore anlamli bir farklilik
gosterdigi ve bu farkin 1-3 kardes sayismma sahip olan grubun lehine oldugu

belirtilmistir.

Yal¢in (2014), kadmlarm ¢ocuk sayilarma gore evlilik uyumlar1 arasimda anlamli
farklilik olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Ozdemir ve Tellioglu (2018) Arastirmalarinda
kirsal kesimde yasayan evli kadmlarin evlilik uyumlari, egitim durumu, evlilik siiresi,
ve cocuk sayist degiskenlerine gore anlaml olarak farklilagmadigi sonucuna ulasmistir.
Yapilan arastirmalarda ailede ¢ocuk sayisinin az olmasi ailenin ¢ocuk iiyeleri agisindan

aileye aidiyetini ve bu kisilerin aile uyumunu olumlu anlamda etkiledigi goriilmektedir.
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Aldatmayla aile aidiyeti arasindaki iliskiyi test etmek icin Kruskal Wallis
karsilastirma testi uygulanmis ve anlamlilik degeri O bulunmustur. Bu sonu¢ anlamhidir
ve buna gore sik sik aldatilma durumu gergeklesen ailelerin aile aidiyet puanlar1 anlamli
sekilde asla aldatilma durumu olmayan ailelere gore oldukca diisiik bulunmustur.
Benzer sekilde sik sik aldatilma durumu olan kisilerin aile aidiyet puani, bazen
aldatilma durumu olan kisilere gore anlamli sekilde diistiktiir. Bu sonug¢lardan hareketle
aldatilma durumunun kisinin aile aidiyeti duygusunu olumsuz yonde anlamli sekilde

etkiledigi gorilmistiir.

Fiziksel siddet ile aile aidiyeti arasindaki iligkiyi test etmek i¢in Kruskal Wallis
testi uygulanmistir. Test sonucu anlamli ¢ikarak p degeri 0 bulunmustur. Buna gore
katilimcilardan sik sik fiziksel siddete maruz kalan bireyler hi¢gbir zaman fiziksel siddete
maruz kalmayan bireylere gore anlamli sekilde daha diisiik aile aidiyeti hissettigi
bulgulanmistir. Benzer sekilde ara sira siddet goren bireyler anlamli sekilde higbir
zaman siddet gérmeyen bireylere gore daha diisik aile aidiyeti hissetmektedir.
Bardak¢1(2019) arastrmasinda ailesinde sosyal destek goérmeyen ve siddete
ugrayanlarin aile aidiyetlerinin diisik oldugunu tespit etmistir. Bu sonug¢ bizim

arastirmamizi da destekler niteliktedir.

Psikolojik siddet ile aile aidiyet iliskisini test etmek icin Kruskal Wallis testi
uygulanmistir. Test sonucu anlamli ve P degeri 0 olarak bulunmustur. Buna goére sik sik
sozel siddete maruz kalan bireylerin aile aidiyetleri, ara sira sozel siddete maruz
kalanlardan ve higbir zaman siddete maruz kalmayanlardan anlamli sekilde daha diisiik
bulunmustur. Yapilan analize gore sik sik sozel siddete maruz kalan bireylerin aile
aidiyetleri, ara swra sozel siddete maruz kalanlardan ve hicbir zaman siddete maruz
kalmayanlardan anlamli sekilde daha diisiiktiir. Arastirmamizla benzer sekilde Gilines
(2018) arastirmasinda aile icerisinde sicak ve samimi iliskilerin oldugu ailelerde aile
biitiinliitk duygusu ve aidiyet algisinin, soguk ve kopuk iliskilerin oldugu ailelere gore
daha olumlu diizeyde oldugu saptamustir. Aile aidiyetinin yliksek olmasi igin siddetli
catigmalarin ve sorunlarin degil sicak, samimi ve seffaf iligkilerin olmas1 gerektigi

yorumunda bulanabiliriz.

Gecimsizlik ve aile aidiyeti iliskisi Kruskal Wallis testi ile dl¢lilmiistiir. Bu test
sonucunda anlamlilik degeri O bulunmustur. Bu nedenle sik sik geg¢imsizligin yagsandigi
aile bireylerinin aile aidiyeti ortalamasi, ara sira ge¢imsizlik yasanan veya higbir zaman

gecimsizlik yasanmayan bireylerin aile aidiyeti ortalamasindan anlamli sekilde daha
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diistik ¢ikmistir. Bununla birlikte ara swra gegimsizlik yasayan aile bireylerinin aile
aidiyeti puanlar1 anlamli sekilde hi¢cbir zaman geg¢imsizlik yasamayan bireylere nazaran
anlaml sekilde daha diisiik bulunmustur. Aile i¢i gecimsizlik olduk¢a kapsamli olmakla
birlikte gegimsizlige neden olan faktorler olarak ¢alismamizda incelenen psikolojik ve
sozel siddet, ekonomik yoksun birakilma ve aldatma da girmektedir. Alanyazinda ve
calismamizda bu sayilan faktorlerin goriilmesi durumunda aile aidiyet diizeyinin diistik

oldugu belirlenmistir.

Ekonomik yoksun birakilma ve aile aidiyeti diizeyinin iliskisini 6lgmek igin
Kruskal Wallis testi uygulanmistir. Test sonucu anlamli ¢ikarak p degeri 0 olarak
bulunmugstur. Buna gore sik sik ekonomik yoksun birakilma yasayan bireylerin aile
aidiyeti puani ortalamas1 higbir zaman ekonomik yoksun birakilma yasamayan bireylere
nazaran anlamli sekilde daha diisiiktiir. Ayni sekilde ara sira ekonomik yoksun
birakilma yasayan bireylerin aile aidiyeti ortalamasi hi¢bir zaman ekonomik yoksun
birakilma yasamayan bireylere nazaran anlamli sekilde daha diisiik ¢ikmustir. Polat
(2019) ergenler tizerinde yaptig1 arastirmasinda ergenlerin aile aidiyeti ile algilanan
sosyoekonomik durumlar1 arasinda anlamli bir farkhlik bulamamistir. Yine Basar
(2019) g¢alismasinda, ergenlerin aile aidiyetlerinin aile gelir durumu ile iliskili olmadigi,
babayla ilgili hem olumlu hem de olumsuz duygularin gelir diizeyi yiiksek olan
ailelerde daha fazla oldugu belirlenmistir. Akyildiz (2017) tarafindan yapilan ¢alismada
ergenlerin anne-babalarma giivenli baglanmalarinin aile gelir durumu ile anlamli bir
farklilik olusturmadigi belirtilmistir. Bunlarin aksine evlilik memnuniyeti ile gelir

arasinda alanyazinda su sonuglar bulunmustur:

Dogan (1998) caligmasinda kadnlarin gelir durumlar1 yiikseldikge evliliklerini ‘iyi’
olarak degerlendirme oranmin arttigmi, calisan kadinlarin ise evliliklerini genellikle
‘kétii’ olarak degerlendirdigini ortaya ¢ikarmistir. i¢li (2001) kadinlarin evliliklerindeki
gelir durumlar1 arttik¢a eslerinden siddet gérme oranlarinin azaldigini belirtmektedir.
Siddetin azalmasi da yine bulgularimizdan yola ¢ikarak aile aidiyetini arttiracagini
soyleyebiliriz. Ekonomik gelirin aileye yetecek diizeyde olmasi veya aile iiyelerinin

ekonomik olarak yoksunluga maruz birakilmamas aile aidiyetini arttiracaktr.

Aile i¢i sorunlarla kargilasma sikligi ile aile aidiyeti arasindaki iliskiyi 6lgmek
amaciyla coklu regresyon ve sperman korelasyon testleri uygulanmistir. Korelasyon
analizinde P degeri 0,05ten kiigiik oldugundan iki degisken arasindaki iligkinin anlamli

oldugu gorilmiistiir. Yani aile aidiyeti ile aile i¢i sorunlarla karsilasma puanlarinin
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verileri birlikte artmakta veya azalmakta oldugu goriilmiistiir. Korelasyon analizine gore
aile ici sorunlarla karsilasma puani arttik¢a, aile aidiyetinin anlaml sekilde diistiigiinii
gostermistir. Korelasyon katsayisi ayrica aralarindaki iligkinin orta diizeyde ve negatif
yonlii anlamli bir iliski oldugunu goéstermistir. Regresyon analizinde sadece iki
degiskenle aile aidiyetinin anlamli iligki igerisinde oldugu sonucuna varilmistir. Bu
degiskenler aile i¢i siddet ve ekonomik yoksun birakilmanin aile aidiyetiyle anlamli
iliski igerisinde oldugu katsayilar tablosundan anlasilmistir. Kisaca elde edilen genel
sonuca deginecek olursak aile i¢i sorunlarin artmasmin aile aidiyetini distirdigi
goriilmiistiir. Yukarida deginildigi gibi alanyazinda bu bulgumuz desteklenmektedir.
Ekonomik yoksun birakilma, aldatma/aldatilma, psikolojik ve fiziksel siddet vb. aile

sorunlarinin artmasi aile aidiyetinin diismesine sebep olmaktadir.

Cinsiyet ile aile aidiyeti arasindaki iliskiyi 6lgmek i¢in Mann Whitney U testi
yapilmis test sonucunda anlamli fark elde edilerek P degeri O olarak bulunmustur. Buna
gore erkeklerin aile aidiyeti ortalamasinin anlamli sekilde kadmnlardan daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Bulgularimizin aksine Saki (2018) Kadinlarin aile aidiyet puan
degerlerinin, erkek bireylerin aile aidiyet puan degerinden daha yiiksek oldugu
bulunmustur. Bir bagka arastrmada da Giines (2018) kadmlarin aile aidiyetinin
erkeklerininkine gore daha yiiksek oldugu sonucunu elde etmistir. Ancak
arastirmamizda erkeklerin aile aidiyet puanlar1 daha yiiksek ¢ikarak bunun tam tersi
sonuglara ulasilmistir. Fakat Basar (2019) ergenlerle ilgili arastirmasinda aile
aidiyetinin cinsiyetle iliskisinin olmadigmi saptamistir. Giines (2018) kendilik aidiyeti
alt boyut puanlarmin kadmlar lehine daha yiiksek oldugu, aile aidiyeti alt boyutu
puanlarinin ise gruplar arasinda anlaml bir farkliliga sahip olmadigi bulgusunu elde
etmistir. Yeter (2019) tiniversite 6grencileri lizerinde yaptigi aile aidiyeti ¢alismasinda

cinsiyet ile aile aidiyeti arasinda anlamli bir fark bulamamastir.

Medya {iriinlerini takip etme siiresi ile aile aidiyeti arasindaki iligkinin incelenmesi
amaciyla regresyon analizi yapilmis ve denklemin anlamli olmadig1 goriilmiistiir. Yani
calismamizda medya iriinleri takip etme siiresi ile aile aidiyeti arasinda anlamli bir
iliski bulunmamistir. Bu konuda alanyazinda iligkili ¢alismalara da ulagilamamustir.
Fakat modernlesen diinyada hayatimizin vazgecilmezleri arasinda yer alan teknoloji ve
interneti agir1 kullanmayan ya da eser miktarda kullanip aile iliskilerine 6nem veren aile

liyelerinin aile aidiyetlerinin olumlu yonde etkilenecegini yorumlayabiliriz.
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6. SONUC VE ONERILER
6.1. Sonuclar
Aile sistemi tarihten bu yana hep var olmustur. Ancak sanayi devrimiyle birlikte
modern hayatin baglamastyla biiylik bir tehdit altindadir. Ciinkii modernlesen diinya ile
beraber, cevresel sorunlar, ekonomik sikmtilar ve daha pek ¢cok sorun hem toplumun

hem de ailenin 6niine miicadele edilmesi gereken sorunlar dogurmustur.

Teknik ve bilginin hizla gelismesi insanlarin bireysellesmesi kisilerin aileden
kopmasina diisiik aidiyet hissetmesine neden olabilmektedir. Hatta evlilik dis1 iligkiler
gelisme gostermeye baslamis; bireyler, ailenin ve toplumun ¢izdigi sinirlarin digina
¢ikmaya baglamiglardir. Aile kurumu sorgulanmaya ve aileden ¢ok sey beklenmeye
baslanmas1 aile kurumunda, sorunlarin ortaya c¢ikmasina neden olmustur. Bunun
sonucunda aileden kopmalar baslayarak giiniimiize kadar devam edegelmistir. Aileye
olan baghlik yani aile iiyelerinin aile aidiyeti azalmaya dogru yol almistir. S6z konusu
calismamiz ailenin kars1 karsiya oldugu aile sorunlarini ve aile {iyelerinin aile aidiyetini
odagma almustir. Yapilan bu arastirmada aile aidiyetini olumlu ve olumsuz etkileyen
pek c¢ok faktériin oldugunu ancak bunlarin birbirinden bagimsiz olmadigini
sOyleyebiliriz. Arastirmamizin problemini olusturan aile aidiyetinin aile sorunlariyla
nasil bir iliskisi oldugu hakkinda ¢ok 6nemli bulgulara ulasilmistir. Bulgularimizin ¢ogu
baska arastirmalar tarafindan da desteklenmektedir. Aile basta da deginildigi gibi
toplumun siirekliligi ve islevselligi noktasinda onemli bir yere sahiptir. Giiniimiiz
cekirdek aile yapisinin sorunlara karsi bazen tek basina miicadele ettigi ve zorlandigi
hatta bu sorunlarin ailenin dagilmasina bile sebebiyet verdigi bilinen bir durumdur. Bu
arastrma da toplumumuzu olusturan ve gittikce c¢oziilen aile yapisinda ne gibi
tedbirlerin alinmasi gerektigi ve ne sekilde bir destegin sunulmasi gerektigi hakkinda
yol gosterici olacaktir. Ailenin siirekliligi ve dolayisiyla toplumun saglikli gelisiminin
stirekliligi icin bu kurumun dagilmamasi adma tizerinde ¢aligmak elzemdir. Bu nedenle
devam etmekle birlikte aile iizerinde yapilan ve yapilacak olan pek cok arastirma

konusu vardir.

Yaptigimiz arastirma sonuglarma bakildiginda, ailenin olusturulma sekli aile
aidiyeti iizerinde etkilidir. Ciftler anlasarak veya severek evlenmislerse goriicii usulii ile
evlendirilen ciftlere oranla daha yiiksek aile aidiyeti hissetmektedirler. Ayrica yapilan
cesitli aragtirmalarda kadmlarmn aile aidiyetinin yiiksek oldugu goriilmekle birlikte

yaptigimiz ¢aligmada -kiiltiirel nedenlerle iligkili oldugunu diislindiigiimiiz- kadmnlarin
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erkeklere oranla daha diisiik aile aidiyetine sahip oldugu bulgulanmustir. Aile igerisinde
sozel veya fiziksel siddetin ve ekonomik yoksun birakilmanin olmasi aile iiyelerinin
diistik aile aidiyeti hissetmelerine sebep olan diger aile sorunlarindandirlar. Aile
icerisinde siddetli ge¢imsizlik ve aldatma/aldatilmanin varligi aile aidiyetini diistiren
hatta ailenin dagilmasina bile sebep olacak 6nemli aile sorunlaridir. Kisaca 6zetlenecek
olursa aile igerisinde sorunlarla karsilasma siklig1 arttikca aile aidiyet diizeyi

diismektedir. Ayn1 sekilde aile aidiyeti arttikca sorunlarin azaldigi1 bulgulanmustir.

Aile aidiyetinde {liyelerin kendilerini ailenin bir ferdi olarak gormesi, ailenin
amaglarini, sorunlarin1 ve sevinglerini benimsemesi kisinin kendini aileye ne kadar ait
hissettigiyle alakali bir durumdur. Aile aidiyetinin temel gelisimi, saglikli bir aile
ortammnin olmasma baghdir. Ayni sekilde aile aidiyetinin diisilk olmasi ise aile
ikliminin sagliksiz ve olumsuz olmasindan kaynaklanmaktadir. Aile tiyelerinin gelisimi
ve toplumun islevsel iiyeleri olarak hayatlarina devam edebilmeleri icin aile aidiyet
diizeyinin yiiksek olmasi 6nemlidir. Aile aidiyetinin yiiksek olmasi kisilere olumlu
sosyal iligkiler ve daha kaliteli bir hayat sunacaktir. Kisilerin evlilik se¢imlerini kendi
iradeleriyle yaptigi, eslerin aile igerisinde kararlar1 birlikte aldigi ailede; siddetin,
ekonomik yoksun birakilmanin, aldatmanin vb. aile sorunlarinin az olmasi aile
iyelerinin aile aidiyetini ylikseltmektedir/yiikseltecektir. Aile igerisinde ag¢ik iletisim
kullanilmasi, birbirine karsilikli saygi duyulmasi, iliskilerin seffaf olmasi, karsilikli
duygularin paylasilmasi, ailede dayanisma ruhunun giiclii olmasi aile liyelerinin aile

aidiyetini gliclendirecektir.

Kisaca tiim bulgularimiz incelendiginde tek basina aile aidiyetine olumlu veya
olumsuz etkide bulunacak bir faktérden bahsetmek giictiir. Ancak tiim bulgular
biitiinliikk igerisinde incelendiginde aile aidiyetinin diisiik olmasmin tek sebebi
olmadigmma gore yiikselmesini saglamak i¢in de tek bir olumsuz nedeni ortadan
kaldirmak yeterli olmayacaktir. Ornegin; Bir ailede, siddetin ortadan kalkmas1 nispeten
o aile i¢in iiyelerinin aile aidiyetini yiikseltebilir. Ancak ayn1 ailede ekonomik yoksun
birakilmanmn devam etmesi durumunda aile {yeleri tam olarak bir aile aidiyeti
gelistiremeyeceklerdir. Bu agidan baktigimizda islevsel bir toplum isteniyorsa oncelikle
ailenin ve aile liyelerinin iglevsel olmas1 gerekmektedir. Ailenin ve {iyelerinin islevsel
olmasi i¢in ise aile liyelerinin aile aidiyetlerinin gii¢clii olmasi lazimdir. Giiglii bir aile

aidiyeti i¢in ailede sorunlar1 bir biitiin olarak goriip o sekilde bu sorunlarla miicadele
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etmek, aile aidiyetinin artmasini; islevsel bireylerin, ailelerin ve toplumlarin ortaya

cikmasini saglayacaktir.

6.2. Oneriler

Aile bir toplumu bir araya getiren en kii¢iik yap1 tasidir ve bir toplumun aile yapisi
ne kadar kuvvetliyse, aile aidiyeti ne kadar gii¢liiyse toplumda o kadar giigli ve
islevseldir. Bu nedenle gelecek i¢in aileye 6nem vermek ve aile aidiyetini 6nemsemek

gerekir.

Bu nedenle aile aidiyetinin diismesine sebep olabilecek etkenlerden uzak durmak
gerekir. Bunlarin, aile ici psikolojik ve fiziksel siddet, medyanin hayatimizda ki etkisi,
ekonomik durumlar olabilecegini belirtmistik. Sagliksiz bireylerin ve sagliksiz ailelerin
ortaya ¢ikmasma neden olan bu olumsuz etkenleri azaltacak durumlar hakkinda
caligmalarin yapilmasi ya da ailede, istenmeyen bu tiir olumsuzluklarin aile hayatina ve

aile aidiyetine etkisini en aza indirmenin yollarinin bulunmasi tizerine diistiniilebilir.

Ayn1 zamanda bu etkenleri ortadan kaldirirken aile aidiyetini olumlu ydnde

etkileyecek olan etkenlerin de artmasi i¢in birtakim ¢alismalar yapilabilir.

Arastirma sonucunda elde edilen veriler nicel oldugu i¢in arastirmak istedigimiz
hususlarin asil altinda yatan nedenleri vermemektedir. Nicel arastirmalarm yanida nitel
arastirmalarla da desteklenmesi aile aidiyeti ve aile sorunlarinin altinda yatan faktorleri

anlamamiz agisindan daha yararl olacaktir.

Calismamiz acgiklayict nicel arastrmadir. Daha oOnceden standardize edilmis
Olcekler kullanilmistir. Benzer arastirmalar icin daha farkli Olgme araclar:

Kullanilmasina ek olarak gozlem ve goriismeler yapilabilir.

Bu arastirma evli olan bireylere uygulanmustir. Orneklemin kitlesi ve cografik alan
kisith oldugundan daha genel-geger sonuglar i¢in farkli cografik bolgelerde yasayan ve
farkli kiiltiirdeki bireyleri icerisine alacak sekilde genisletilerek uygulanmasi

gerekmektedir.

Aile aidiyet kavrami ve aile sorunlar1 bireysel farkliliklar ve yasam kosullarindan
otiirti farkli olmaktadir. Her bir ailenin veya her bir aile iiyesinin yasam seriiveni ¢ok
farkli ilerlemektedir. Her ne kadar nicel calismalar genel bir perspektif sunuyorsa da
nitel arastirmalarla desteklenmesi 6nem arz etmektedir. Okullarda O6grencilere aile

aidiyetini etkileyen iletisim, empati, sorunlarla basa ¢ikma konusunda ¢oziim giicii
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olmalarmi saglayacak dersler verilmelidir. Yerel yonetimler ve merkezi yonetime bagl
valilik ve kaymakamliklar tarafindan ailelerin her zaman danisabilecegi egitim

alabilecegi, 6zellikle ilgi odagi kadinlar olan birimler kurulmalidir.

Sosyal servisler kurulmali ve ¢esitli meslek elemanlar1 (Sosyal Calismaci, Psikolog,
Psikolojik Danigman ve Sosyolog) multi-disipliner bir anlayisla ailenin giiglendirilmesi

ve desteklenmesini saglamalidir.

Aile aidiyeti ile ilgili illerde ve ilcelerde yerel veya merkezi yonetimler ile
universiteler tarafindan desteklenen aile sorunlar1 ve aile aidiyeti konusunda

sempozyumlar diizenlenmelidir.
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EKLER
Ek-1. Anket Formu

AILE SORUNLARIARASTIRMASI anketno...................

Iyi giinler, Uskiidar Universitesi Yiiksek lisans tezi kapsaminda bir arastirma yapmaktayiz. Arastirmanin
gecerli ve giivenilir olmasi icin vereceginiz samimi cevaplar ¢ok énemlidir. ilginiz ve yardimimz i¢in simdiden
tesekkiir ederiz.

$1- Medeni durum
1. Evli birlikte yasiyor [ ] 2.Evliayriyasiyor [ ] 3.Bosanmus [ ] 4. Esi 6lmiis [ ] 5.Diger[ J...comiiiinnnnns

$2- Ka¢ yasinda evlendiniz? (.........cccccovvviiniinincin s )
$3- Esinizle nasil evlendiniz?
1. Esimle anlagarak [] 3. Kagirarak, kagarak [ 1]
2. Gortici usuliiyle(aile ya da yakinlarin istegiyle) [ ] 4. internet/sosyal medya iizerinden tanigarak [ ]

S4- Esinizle akraba misimz?
1. Hayir, akraba degiliz [
2. Yakin akrabayiz (kardes ¢ocuklari-teyze oglu, amcaoglu, halaoglu) [
3. Uzaktan akraba (kardes ¢ocuklarinin ¢ocuklari, yakinlari vd.) [

—

S$5- Kag y1llik evlisiniz?.........coccveeiveesencueene

$6- Aile tipi (anketor cevaplayacak)

1. Genis aile []
2. Cekirdek aile [ 1]
3. Pargalanmis aile [ ]
S7- Hanede siz dahil kag Kisi yas1yor?(........cccccovvvvininnnninnecneceenenienens )

$8- Cocugunuz var mi1? Varsa ka¢ ¢ocugunuz var?
1. Hayir, yok [ ] 2. EVEL VAT VE it s

S9- Evde en ¢ok kimin s6zii gecer?
1.Erkek [ ] 2.Kadin [ ] 3.Esler birlikte [ ] 4. Aile biiyikleri [ ] 5. Ttim aile hep birlikte [ ]

$10- Aileniz sizin i¢in ne kadar 6nemlidir?
Cokonemli [ ] Biraz 6nemli [ ] Fikrim yok [ ] Pek 6nemli degil [ 1] Hi¢ 6nemiyok [ ]

$11- Hanginiz digerini daha ¢ok seviyor?
1.Erkek [ ] 2.Kadin[ ] 3.Birlikte [ ] 4. Hic¢birimiz[ ]

$12- Esinizi memnun etmek i¢in uzlasir misiniz?
1.Evet[ ] 2.Hayir[ ]

$13- Esinizle iliskileriniz nasildir?
1. lyi geciniriz[ ] 2. Arasiratartisinz [ ] 3. Sikisik kavga ederiz [ ] 4. Her zaman kavgaliyiz, uzun siire kiis

kalinz [ ]

S$14- Aile icinde sorun oldugunda sorun kim tarafindan halledilir?
1.Erkek [ ] 2.Kadin[ ] 3.Bazen erkek bazen kadin [ ] 4. Birlikte [ ]
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$15- Evlilik siiresince asagidakilerden hangilerine ne siklikla maruz kaldinmiz? Liitfen cevaplar misiniz?

Hicbir zaman Ara sira Cok s1k

15.1. | Aldatilma/evlilige ihanet

15.2. | Fiziksel siddet/dayak

15.3. | Sozel-psikolojik siddet /Hakaret

15.4. | Gecimsizlik-tartisma

15.5. | Ekonomik yoksunluk/yoksun birakilma

$16- Ailenizde asagidaki durumlardan hangileri ne siklikla yasanir, liitfen cevaplayiniz?(aile iiyeleri
birbirine karsi eylemleri)

Hicbir

Ara sira Cok sik
Zaman

16.1. Tartisilir, kavga edilir.

16.2. Aile iiyeleri birbirini genelde tenkit eder (elestirir)

16.3. Hakaret edilir, tehdit edilir, kiifredilir.

16.4. Alaya alinir, kiigiik dusiiriliir.

16.5. Tokat atmak, yumruklamak, tekmelemek vs. gibi fiziksel siddet

yasanir.
16.6. Ekonomik olarak yoksun birakilir.
16.7. Ayrilma veya bosanmayi diisiiniiliir.
16.8. Esler sadakatsizlige, aldatilmaya maruz kalir.

16.9. Esler birbirini “kisitlayacak dl¢iide” kiskanir.

16.10. | Aile iiyeleri birbirine kars ilgisiz ve duyarsizdir.

16.11. | Aile ici iletisim genelde kopuktur.

16.12. | Aile icinde etkinlikler ayr1 yapilir.

16.13. | Esler birbirinden ayr yatar.

16.14. | Gelir (ekonomik durum) ile ilgili tartisilir.

16.15. | Dini/siyasi konularda tartisilir.

16.16. | Akraba/arkadas cevresiyle ilgili tartisilir.

16.17. | Evici sorumlulukla ilgili tartisilir.

16.18. | Zararh aliskanliklar (alkol, sigara, kumar) nedeniyle tartisilir.

$18- Asagidaki medya iiriinlerini hangi siirelerle takip etmektesiniz?

Saat

18.1. | Televizyon
18.2. | internet
18.3. | Sosyal Medya (Facebook-twittervb)
18.4. | Cep telefonu (Konusma, internet, oyun, sms vb.)
18.5. | Cevrimici, cevrimdisi oyun oynama
$19- Cinsiyet
1.Kadin[ ] 2.Erkek[ ]
S$20-Yas [eemsersenrnnnnn]
S$21- Ailenizin Ortalama AyliK Gelir[.......ccoouviririissessnsnennns TL]
$22- Egitim (diploma)

1. Okur- yazar ama diploma yok [ 1

2. Ilkokul mezunu [ ]

3. Ortaokul/ilkdégretim mezunu [ 1

4. Lise ve dengi okul mezunu [ 1

5.  Universite mezunu [ ]

6.  Yiiksek Lisans veya Doktora mezunu [ |
$23- Yasadigr Yer (ILCE) [ttt et ]
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Ek-2. Aile aidiyet slgei

$17. Bireylerin aile aidiyet diizeylerini 6lcmek iizere gelistirilen 61cekte maddelerde belirtilen diisiinceye,
“tamamen katiliyorum (5), katiliyorum (4), kararsizim (3), katilmiyorum (2), tamamen katilmiyorum (1)” olmak
lizere belirtiniz.

Tamamen Katilmiyoru Tamamen
katiliyorum e e m katilmiyorum
y N/

17.1. | Aileme giiclii bir sekilde baghlik
hissediyorum.

17.2. | Ailemde hayir deme hakkimiz hep
korunur.

17.3. | Ailemin 6nemli bir parc¢asiyim.

17.4. |Ailemin beni destekledigini
hissediyorum.

17.5. | Ailemdeki bir¢ok kisi benim i¢in baz1
zevklerinden vazge¢cmez.

17.6. |Ailemde kendimi degerli
hissediyorum.

17.7. | Ailemin bana gilivendigini hi¢
hissetmedim.

17.8. | Ailemin bana saygi gosterdigini hep
gormistimdiir.

17.9. |Ailemde kararlar birlikte almay1z.

17.10 | ihtiyac icinde ve hasta oldugumda

0 ailem hemen destek olur.

17.11 | Ailemle birlikte zaman

. gecirebiliyoruz.

17.12 | Kendimi evimde ve ailemle birlikte

o mutlu hissetmiyorum.

17.13 | Sevgi ve hosgori ailemin 6nemli bir

. parcasidir.

17.14 | Ailem bana 6zen gosterir.

17.15 | Ben de aileme 6zen gosteririm.

17.16 | Ailemde elestiri hakkimiz 6zenle

. korunur.

17.17 | Bir daha diinyaya gelsem ayni ailede

dogmak isterdim.
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EK-3. Ozgecmis
Ozgecmis

Ad1 Soyadi : Yakup AYBERK

Dogum Yeri ve Tarihi : Suruc / 06.09.1994
Yabana Dili : Ingilizce

Telefon: -

E-Posta: yakup.ayberk@gmail.com

Egitim Durumu:
Lise : Yahya Altinbas Lisesi
Lisans : Atatiirk Universitesi/ Sosyal Hizmet

Yiiksek Lisans : Uskiidar Universitesi/ Sosyal Hizmet
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