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OZET

YARATICI DRAMA EGIiTIMININ 60-72 AYLIK COCUKLARIN
DIKKAT GELISIMINE ETKIiSi

Bu arastirmanin amaci, yaratict drama egitiminin 60-72 aylik ¢ocuklarin dikkat
gelisimine olan etkisinin incelenmesidir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu 2018-2019 egitim dgretim yilinda, Istanbul Avrupa
yakasindaki 6zel bir okul dncesi egitim kurumuna devam eden 60-72 aylik 24 ¢ocuktan
olugmaktadir. Cocuklarin 12’si deney ve 12’si kontrol grubu olarak secilmistir. Arastirma
kapsaminda tii¢ veri toplama aract kullanilmistir. Bunlar, arastirmaci tarafindan
gelistirilen “‘Kisisel Bilgi Formu’’, ‘‘Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Testi”’, ve
‘‘Frankfurter Konsantrasyon Testi (FTF-K)*’ dir.

Deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklara ‘‘Frostig Gelisimsel Gorsel Algi
Testi”” ve ‘‘Frankfurter Konsantrasyon testi (FTF-K)’’ 6n test olarak uygulanmustir.
Deney grubunda yer alan ¢ocuklara 6 hafta, haftada 2 giin ve 40 dakika siiren ‘“Yaratici
Drama Planlart’” uygulanmistir. Bu siiregte kontrol grubunda yer alan ¢ocuklara herhangi
bir yaratict drama plani uygulanmamistir. Egitim programinin sonunda hem deney hem
kontrol grubunda yer alan ¢ocuklara ayni testler son test olarak uygulanmistir. Uygulanan
testlerin verileri SPSS 21 programu ile analiz edilmistir. Deney ve kontrol grubunda yer
alan ¢ocuklarin yaratici drama egitimi ile dikkat gelisimi arasinda anlamli bir fark olup
olmadigini test etmek i¢in non-parametrik testlerden Man Whitney U Testi ve Wilcoxon
Signed Test hipotezleri test etmek i¢in kullanilmigtir. Anlamlilik diizeyi a=0.05 olarak
secilmistir.

Arastirmanin bulgularinda, deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin yaratic1 drama
ile dikkat gelisimi arasinda anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Bulgulara gore,
deney grubuna uygulanan yaratici drama egitimi sonucunda kontrol grubuna oranla deney
grubunun son test puanlarinda artis gozlemlenmistir. Boylece ‘Yaratict Drama

Planlarmin’’ dikkat gelisimi iizerinde etkili oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Egitim, Yaratici Drama, Dikkat Gelisimi



ABSTRACT

THE IMPACT OF CREATIVE DRAMA ON ATTENTION
DEVELOPMENT OF CHILDREN AGE 60-72 MONTHS

The present study aims to investigate the impact of creative drama on the
development of 60-72 months old children’s attention skills.

The study group of the research is consisted of 24 children attending in a private
pre-school in istanbul in 2018-2019. The cildren are 60-72 months old. The current study
employed experimental research model. The cildren were divided into two groups (12 of
them as contro group, 12 of them as experimental group). As data collection tools,
“‘Personal Information Form”’, ‘‘Frostig Developmental Test of Visual Perception’” and
“Frankfurter Test for Five Years- Concentration (FTF-K)’’ were utilized in the study.

“‘Frostig Developmental Test of Visual Perception’” and ‘‘Frankfurter Test for
Five Years- Concentration (FTF-K)’* were applied to the children in experimental and
control groups as preliminary tests. However, in experimental group, 40- minute-
““Creative Drama Plans’’- lasting for 6 weeks- was carried out twice a week. On the
contrary, any creative drama plans were not carried out with the children in control group.
At the end of the research, same tests were applied to both the experimental and control
groups as posttest. Among non- parametric tests, Whitney- U Test and Wilcoxon Signed
Test were employed in order to reveal whether there was a significant difference between
creative drama and development of children’s attention skills in experimental and control
groups. The significance level was determined as a=0.05.

According to the findings of the study, it was observed that there was a significant
difference between creative drama and the development of children’s attention skills. In
the light of the findings, the results of the posttest were in favour of the experimental
group at the end of the creative drama training. The points of experimental group were
relatively higher compared to the control group. Therefore, it was concluded that

““‘Creative Drama Plans’’ were effective on the development of attention skills.

Key Words: Pre-school Education, Creative Drama, Development of Attentiton Skills.
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1.GIRIS

Okul 6ncesi donem 6grenmenin en hizli oldugu donemdir. Cocugun ilk alt1 yilinda
gelisim alanlar1 hizli bir sekilde ilerleme kaydeder. Cocuk bu gelisim alanlarindan
biligsel, dil, motor, sosyal ve duygusal gelisimini biiylik 6l¢iide tamamlamaktadir. Okul
oncesi egitiminde ¢ocuk bir¢ok Ogreti ile birlikte elestirel diisiinen sorumluluk sahibi,
empati kurabilen bagimsiz bir birey olabilmeyi, algilama, akil yiirlitme, se¢gme, problem
¢ozme, siiflandirma gibi zihinsel siiregleri 6grenir (Yavuzer, s.82-107).

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocugun en 6nemli 6zelligi oyun ¢aginda olmasi ve oyun
yoluyla duygu ve diisiincelerini aktarabilmesidir. Okul 6ncesi donemde oyun ¢ocugun
gelisimsel siirecini destekler. Bu donemde en iyi 6grenme araci oyundur. Ogrenme amaci
ile gergeklestirilen oyun yontemi sayesinde ¢ocuk, hem eglenir hem 6grenir. Birgok
kavram, sayi, sekil, iletisim kurma, problem ¢6zme, giinlilk yasam becerileri, empati
kurma gibi beceriler oyun ile kolayca 6grenilir. Ayn1 zamanda belirli bir amaca yo6nelik,
planlanmis yaratici drama da oyunun O&zelliklerinden yararlanarak ¢ocuga Ogrenme
imkani saglar. Yaratici drama ile ¢ocuk, problem ¢6zmeyi ve is birligini, kendilik algisini,
iletisim becerilerini, duygularini, tim duyu ve dikkat becerisi ile kolay, kalici ve
yasantisal olarak siirdiirmeyi 6grenir (Akinbay, 2014; Kogyigit ve ark., 2007).

Son zamanlarda ¢ocuklarda davranislarin diizenlenmesi, davranislar arasinda
organizasyon kurabilme becerisi, problem ¢6zme ve yetersizligi siklikla karsilagilan bir
problemdir. Yaratict drama ¢alismalarinda 6zellikle 6nem verilen bu becerilerin
cocuklarin  dikkat becerilerini  gelistirdigi ve kalict O6grenmeleri sagladigi
diistiniilmektedir. Bununla birlikte dikkat becerisi, ¢ocugun yasam boyu basarisini
etkilemektedir (Akoguz ve Akoguz, 2015, 5.9-13; Ibis, 2017).

Bu nedenle okuldncesi egitim programlari 6zenle hazirlanmalidir. Giintimiizde
okul oncesi plam icinde dikkat arttirict etkinlikler bulunmamaktadir. Ogretmenler
tarafindan yapilan etkinlikler sirasinda konsantrasyon ve hafizada tutma, problem ¢6zme,
akil yiirlitme gibi becerilerin arttirilmasina yonelik caligmalar yer almalidir.

Okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarin ilkdgretime baslarken belli becerileri kazanmig
ve belli olgunluga erigsmis olmasi beklenmektedir. Baz1 becerileri kazandirirken ¢esitli
etkinliklerden yararlanmak ve yaratict drama gibi farkli yontem ve tekniklerle egitimin

gergeklestirilmesi ¢ocuklarin aktif, kalict ve kolay 6grenmelerine yardimci olur.



Biitin yasantilarin ve Ogrenmelerin temelini olusturan dikkat becerisi
desteklenmelidir. Bu amag dogrultusunda 5-6 yas ¢cocuk grubu i¢in yaratict drama temelli
metot gelistirilmis ve bu metodun ¢ocuklarin dikkat ve yogunlagsma diizeylerine etkisi

incelenmek istenmistir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu c¢alismada yaratici drama uygulamalarina yer vererek cocuklara yaparak
yasayarak ogrenme ortami saglayip dikkat becerilerini arttirmaya yonelik c¢aligmalar
uygulamak amacglanmaktadir. ‘“Yaratict Drama Egitiminin 60-72 Aylik Cocuklarin
Dikkat Gelisimine Etkisi’’ adli ¢alisma ile ¢ocugun dikkat becerilerinin yas, anne ve
babanin 6grenim durumu, cinsiyet, kardes sayist, ailenin ekonomik diizeyi, cocugun kag
yildir anaokuluna gittigi, ¢ocugun yaratict drama egitimi 6ncesinde drama egitimi alip
almadig1 gibi degiskenlere gore incelenmesi amaglanmaktadir.

Yaratici drama egitiminden yararlanan ve yararlanmayan siniflarda yer alan
cocuklarin dikkat becerilerindeki degiskenlere gore farklilik gdsterip gostermedigi genel
amacina bagl olarak alt amaclar asagidaki gibi belirlenmistir.

1. On test sonuglarina gore, deney grubu ile kontrol grubu arasinda Frostig
Gelisimsel Gorsel Algt Testi ve Frankfurter Konsantrasyon Testi’ ne gore anlamli fark
var midir?

2. Son test sonuglarina gore, deney ve kontrol gruplarindaki Frostig Gelisimsel
Gorsel Algr Testi ve Frankfurter Konsantrasyon Testi’ ne gore demografik o6zellikler
acgisindan anlamli fark var midir?

3. Deney grubu ve kontrol grubu arasinda Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Testi ve
Frankfurter Konsantrasyon Testi son test sonuglarina gore anlamli fark var midir?

4. Deney grubunda 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlamli fark var midir?

5. Deney ve kontrol grubunda 6n test ile son test puanlar1 arasinda anlamli bir

farklilik var midir?



1.2. Arastirmanin Onemi

Cocugun gelisimi i¢in okul dncesi donem onemlidir. Bu donemde alinan her bilgi
cocugun yasamini dogrudan etki etmektedir. Cocugun gelisimi i¢in bu dénem
onemsenmelidir (Yavuzer, 2014, s.106-114).

Okul 6ncesi egitimi ¢ocugun kritik doneminde biiylik bir rol oynar. Okul 6ncesi
egitimde ¢ocuk bir¢ok 6greti ile birlikte elestirel diisiinen, sorumluluk sahibi, empati
kurabilen bagimsiz bir birey olabilmeyi 6grenir (Adigiizel, 2015, s.41-43).

Cocuk i¢in bu déonemde oyun en iyi 6gretmendir. Cocuk oyun sayesinde kalici
ogrenmeler gergeklestirir. Okul Oncesi egitimde oyun planli ve amaca yonelik
gergeklestirilerek egitimin i¢ine dahil edilir. Bu baglamda planli ve amaca uygun
oyunlardan olusan birden fazla kavrami, cocuklarin ilgisini g¢ekerek, yaparak ve
yasayarak Ogrenmelerini saglayan yaratici dramalar akla gelmelidir. Cocuga oyun
oynarcasina dogal egitim ortami sunan yaratict dramalar, planlanan kavramlarin
pekistirilmesine yardimci destekleyici etkinlikleri ile g¢ocuklarin kalict 6grenmeler
gerceklestirmelerini saglar. Bununla birlikte, cocuk dikkat ve enerjiyi etkinlikler tizerinde
yogunlastirarak tiim duyu ve duygulari aktif olarak kullanmaktadir (ibis, 2017).

Piaget’ e gore oyun ¢ocugun zihinsel gelisimini dogrudan etkiler ve oyun ¢ocugun
hatirlama, bellekte depolama, eslestirme, isimlendirme becerilerini gelistirir (Omeroglu
ve ark., 2016). Bu zihinsel siireclerin gelistirilmesinde yaratici drama etkinlikleri oyunun
ozelliklerinden yararlanir. Ozellikle, serbest ve dzgiir hareket olanag, bir baslangicin ve
sonun varligina, duygularin dogal olarak ifade edilmesine, karar verme becerisinde,
kisiligin gelisiminde iletisim ve etkilesimde, dikkatin toplanmasinda kullanilmaktadir
(Akoguz ve Akoguz, 2015, s.17-19).

Zihinsel siiregleri dogrudan etkileyen yaratici drama etkinlikleri ile birlikte
zihinsel siirecin ilerleyisinde karsimiza c¢ikan dikkat ve algi kavramimin 6grenmeler
tizerindeki etkisinin arastirilmasi ve bu baglamda yaratici drama ve dikkatin birbirine olan
etkilerinin incelemesi gerekmektedir. E§ zamanli yaratici drama etkinlikleri sayesinde
cocuklarin dikkat daginikligimi engellemek, Ogrenme motivasyonlarini arttirmak,
odaklanma becerisini giiglendirerek yaraticiligi arttirmak da beklenmektedir (Sezgin,
2015).



1.3. Smmirhhiklar

Bu arastirmanin sinirhiliklar asagida yer almaktadir.
e Arastirmanim verileri, 2018-2019 egitim &gretim yilinda Istanbul ili, Avrupa
yakasinda 6zel bir anaokulunda okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 60-72

aylik 24 ¢ocuk ile sinirhdir.

e Arastirmada elde edilen bulgular kullanilan veri toplama araglari ile sinirhidir.

1.4. Varsayimlar

Bu aragtirmanin varsayimlari agagida yer almaktadir.

e Demografik 6zelliklerin belirledigi ‘Kisisel Bilgi Formu’ na verilen cevaplar
cocuklarin ve ailelerin gercek durumlarini yansitmaktadir.

e Arastirmaya katilan 60-72 aylik ¢ocuklarin normal gelisim gosteren ve herhangi
bir 6zel durumu olmayan ¢ocuklar oldugu varsayilmaktadir.

e (Calisma grubundan elde edilen verilerin dogru cevaplandig: varsayilmaktadir.

1.5. Tanimlar

Okul Oncesi Egitim: 3-6 yas aras1 cocuklari dil, sosyal-duygusal, bilissel, motor
gelisim alanlarin1 desteklemeye yonelik, cocuklarin becerilerini, yaraticiliklarini,
yeteneklerini destekleyen sistemli bir davranis kazandirma siirecidir. Erken cocukluk
donemini kapsayan bu siire¢ ¢ocuga farkli uyaricilar ve farkli sosyal ¢evre imkani

saglamaktadir (https://dhgm.meb.gov.tr/yayimlar/dergiler/Milli_Egitim_Dergisi /162/tu
ran.htm).

Yaratict Drama: Bir grubun dogaglama, rol oynama gibi teknikleri kullanarak bir
amaca yonelik canlandirmalar gerceklestirmesidir. Canlandirmalarda, kisinin yasantilari
ve diisiinceleri bir egitmen esliginde, -mi1s gibi yaparak ger¢eklestirilir. Yaratict dramalar

da oyunun 6zelliklerinden yararlanilir (Adigiizel, 2015).


https://dhgm.meb/

Dikkat: Duygu ve diisiinceleri belirli bir nokta tizerine odaklanmasidir. Aktif bir
zihinsel siirecten olusur. Bu siiregte sadece amaca ve ihtiyaca yonelik olan uyarani segme

giicidiir (M.E.B, 2016).



2. ILGILI YAYIN ve ARASTIRMALAR

2.1. Gelisimin Tanimm

Gelisim, dollenme ile baslayip organizmanin bedensel, zihinsel, sosyal, duygusal
ve dil alanlarinda devam eden siirekli degismelerdir. Degisim ve siireklilikten olusurken
birikimli olarak devam eden bir siire¢ olan gelisimin sistemli ve diizenli bir yapida
ilerlemesi gerekmektedir. Ayni zamanda organizmanin yasadigi degisimlerin
ozelliklerini uyum saglamasi gerekmektedir. Gelisim hayat boyu devam eden bir uyum
stirecidir (Wise, 2015, s5.12).

Gelisim, ileriye dogru devam eden bir siire¢ olarak siirekli ve belli asamalarda
gerceklesir ve kendinden Onceki asamayi bir sonraki asamaya hazirlar. Bu gelisim
asamalar1 birbirinden ayrilmaz, birbiri ile etkilesimde olur. Ayni zamanda gelisim hizla
ilerlerken bir anda yavaslayabilir veya durabilir. Ornegin, yeni yiiriimeye baslayan bir
cocugun konusmasinda duraklama olabilir ya da konusma ve yiiriime paralel olarak
birbirini takip edebilir (Senemoglu, 2012, s.6-7).

Gelisim bir biitiindiir ve ¢ocugun gelisim siirecinde sosyal-duygusal, bilissel,
fiziksel ve dil gelisimi 6nemlidir. Biitiiniin her bir parcas1 kendindeki bir sonraki parcay1
etkiler. Gelisim siirecinde her ¢cocuk ayni yolu izler. Cocuklar kogsmadan ilk dnce yiiriir,
yiiriimeden 6nce emeklerler. Fakat bu yolda her bir cocugun gelisim hizlar farklidir. Bazi
cocuklar bu yolu hizli bir sekilde ilerlerken bazi ¢ocuklar ise bu yolda durabilir veya
yavaslayabilir. Ornegin, baz1 ¢ocuklar bes aylikken dis ¢ikarirken, baska bir cocuk sekiz
aylik ya da on aylikken dis ¢ikarabilir. Bu durum ¢ocuklarin gelisim siirecinde, yasadigi
cevre ve kalitimdan etkilendigini gostermektedir. Genetik 6zellikleriyle birlikte ¢cocugun
zihinsel siireglerini aktif bir sekilde kullanabilmesi i¢in ¢ocugun zengin bir c¢evrede
etkilesimde bulunmasi gerekir. Ornegin, yolda araba ile seyahat ederken gocugunuza
etrafi tanitmaniz, nesnelerin isimlerini sdylemeniz, birbirinize sorular sormaniz ¢evre
etkilesimini ve c¢ocugun zihinsel gelisimini arttiracaktir (Yavuzer, 2014, s.24-25;
Senemoglu, 2012, 5.6-7).

Ozetle, gelisim organizmanin yasam boyu devam eden gelisim siireglerinden ve

organizma ¢evre etkisi uyumundan olusan birikimli ilerleyen aktif bir siiregtir.



2.1.1. Gelisim Evreleri

Gelisim, siirekliligi olan ve tiim yasami kapsayan bir siiregtir. Bu siiregte gelisimin
ilerleyisinin takip edilebilmesi ve fark edilebilmesi i¢in gelisim evrelere ayrilmistir. Bu
evreler;

Dogum oncesi donem, ovum evresi, embriyo evresi ve fetiis evresi olmak {izere
lic evreden olusur. Anne ve babanin cinsel hiicrelerinin birlesmesiyle baslayan dogum
oncesi donem ilk evrede dollenme aninda sonra iki haftalik siirecten olusmaktadir. Bu
evrede yavru anne ve babadan genetik 6zelliklerini almaktadir. Sonraki evrede yavru
kendi cinsine ait biyolojik farklilagma siirecine girer. Bu donem iiclincii haftadan
sekizinci haftanin sonuna kadar siirer. Son evre olan fetiis evresi ise, yavrunun biiylime
ve organ sistemlerinin farklilasmasi yani sira biiylikliigiiniin artmasi, kilo artisi, bas
cevresi biiyiikliigii gibi 6zelliklerin gergeklestigi evredir. Ugiincii aydan doguma kadar
stirer (Yavuzer, 2014, 5.26-29).

Dogum sonras1 donem, yeni dogan bebek, bebeklik, ilk ¢ocukluk, son ¢ocukluk
ve ergenlik olmak tlizere beg’e ayrilir. Yeni doganda birgok refleks goriiliir. Uyum refleksi
ve ilkel refleksler olarak ikiye ayrilir. Bu refleksler ilerleyen zamanlarda kaybolsalar dahi
daha sonraki 6nemli davranislar ile 6riintiiliidiir (Bee ve Boyd, 2009, s.166-167).

Bebeklikte gelisim gozle goriiliir sekilde fark edilir bu yillarda daha ¢ok fiziksel
gelisim, zihinsel gelisim ve baglanmadan sdz edilebilir. ilk ¢ocuklukla beraber gocuk
birey olma yolunda ilk adimlarini atar ve bu siirecte biitiin gelisim alanlarinda hizl bir
ilerleme gozlemlenir. Cocuklugun son yillarinda ¢ocuk, kendini ve viicudunu tanimaya
baglar. Ergenlik donemine geldiginde ise, artik cocuk kisiligini ve kendilik algisini

olusturmaya baslar ve gelisim sabit sekilde ilerlemeye devam eder (Yavuzer, 2014, s.26)

2.2. Okul Oncesi Dénemde Gelisim

Bilim insanlar1 tarafindan sihirli donem olarak nitelendirilen okul 6ncesi donem
3-6 yas donemini kapsamaktadir. Bu donem gelisimin ve 6grenmenin en hizli oldugu
donemdir. Bu donemde edinilen bilgiler ileriki zamanlarin temelini olusturur (Akinbay,
2014).



Frobel’e gore, okul dncesinin amaci, 6grenmeye ilgi uyandirmaktir. Okul 6ncesi
donem c¢ocugun kendinde sakladig1 yetenekleri kesfetmesini saglar. Cocugun kisiligini
kesfetmesine yardimec1 olur ve yasantilarini arttirir. ilgi ve deneyimlerine yonelik
olgunlugu kazandirir (Yavuzer, 2012, s.210).

Yiiriimeye baslamasindan itibaren ¢ocugun motor becerileri gelisir, biiylik kas
becerilerinde artig gdzlemlenir. Okul dncesi cocugunun biiyiik kas becerileriyle beraber
yogun bir kiiciik kas gelisimi artis1 da gézlemlenir. Kiiclik kas gelisiminde, kiipleri {ist
iiste koyup kule yapabilir, ipe boncuk dizebilir, makas kullanabilir, kalem tutmaya
baslayabilir (Yavuzer, 2014, s.82-87).

3 yas ¢ocugu diinyasini oyun arayiciligiyla kurar. Kendini bir birey olarak kabul
eden {li¢ yas ¢ocugu oyunlar ile sosyal ortama karisir ve grup oyunlar1 oynamaya baslar.
Grup i¢indeki dinamiklere uygun davranmak ve grup icinde sectigi kisiler ile oyun
oynamak ister. Oyunlar sirasinda birbirlerini seyreder ve birbirleri ile iletisim kurarlar.
Ayrica bu donemde yetiskin iliskisinde konusarak kendini ifade eder ve sosyal
iligkilerinde artma go6zlemlenir. Bu yas grubunda hayali oyun ¢ocuk tarafindan dis
dinamikler ile sentezlenerek cocugun deneyimleyerek Ogrenmeler gerceklestirmesini
saglar. Ornegin, cocuk elinde telefon ile biriyle konusur gibi yapabilir, bebeklerini kendi
aralarinda konusturabilir. Cevresini izler ve ¢cevresindeki insanlari taklit eder. Dis diinyay1
tanimaya baglayan okul oncesi ¢ocugu kendi disindaki diinyaya ait kurallarin oldugunu
Ogrenir. Ayn1 zamanda dis diinyay1 sorgulamaya cevresindekileri 6grenebilmek i¢in soru
sormaya baslar. Devam eden siirecte dort yas ¢ocugunun hareket ihtiyaci artar. Kendini
ve yapabildiklerini fark eder. Kendini ifade etme siirecinde sik sik duygusal degisimler
yasar, bir anda aglamaya bir anda giilmeye baslar. Dort yasindan itibaren duygularini ug
noktalarda yasar. Sinirlar1 zorlamaya meyilli olan dort yas ¢ocugun aile bireyleriyle
catismalar baslar (Yavuzer, 2012, s.186-209).

Bes yasindan itibaren bu duygusal siire¢ dengeli bir hal alir. Artik ¢ocuk daha
uyumlu ve kontrolliidiir. Sosyal iligkileri artmis ve kendini ifade edebilme becerileri
gelismistir. Duygular1 anlamaya ve uygun tepkiler vermeye 6zen gosterir. Iliski kurma
becerisinin arttigit bu yas grubunda, kavramlar arasi biitiinlestirmeler kolaylikla
yapilabilir. Alt1 yasla birlikte yine ¢ocukta olusan duygusal degisimler kararsiz bir tutum

sergilemesine neden olur. Bu donem cocuklari genel olarak yapacaklari seyleri erteler ve



tembel goriiniirler. Ayrica dil gelisimler oldukga iyi ilerlemistir (Senemoglu, 2012, s.24-
26).

2.2.1. Okul Oncesi Dénemde 5-6 Yas Gelisim Ozellikleri

Cocuklarda gelisim bazi donemlerde hizli ilerlerken, bazi donemlerde yavas
ilerlemektedir. Bu donemler ¢ocugun gelisim alanlarini etkilemektedir. Cocugun gelisim
alanlari, motor gelisim, dil gelisimi, biligsel gelisim ve sosyal duygusal gelisimdir.
Ozellikle bu yas grubunda sosyal duygusal gelisim alaninda gozle goriiliir farkliliklar
vardir. Sosyal uyum anlaminda 5 yas gurubu ‘altin ¢ag olarak nitelendirilse dahi, 6 yas

grubunda ise kararsiz davranislar gergeklestirir (Yavuzer, 2012, 5.215-225).

2.2.1.1. Motor Gelisimi

Motor gelisim hizi yavas bir bicimde olur ve fark edilmez. Ancak ¢ocugun
yiirlimesinden sonra gelen donem motor gelisim acisindan yogun bir evredir. Motor
gelisim ince motor ve kaba motor olarak iki grupta incelenir. Cocuklarin yiirlimesinin
sekillenmesi ile kosma, ziplama, atlama gibi hareketlerin eklenmesi ile kaba motor
gelisimde ilerleme olur. 5-6 yas arasinda cocuklarin hareketleri uyumludur ve
koordinasyonu diizglindiir. Cocuk siklikla, denge etkinliklerini ve dikkat gerektiren
hareketleri yerine getirebilir. Bisiklet stirmek, ¢izgi lizerinde yiiriimek gibi aktiviteleri bu
donemde gerceklestirirler. Boya kalemi tutma, boncugu ipe gegirme gibi ince motor

gelisiminde de ilerleme olur (Bee ve Boyd, 2009, s.218-219).

2.2.1.2. Dil Gelisimi

Dil gelisimi, 5-6 yas grubu ¢ocuklarinin kelime hafizalar1 yaklagik olarak 10.000
sOzciige ulasmis olmasi beklenir. 5-6 yas ¢ocugu konusmayi c¢ok sever, her seyin
nedenini, niginini merak eder. Bilgi diizeyini gelistirmek i¢in sorular sorar. Sorulan
sorulara beklenilen yanitlar1 verir. Konugsmadan 6nce diisiinlir ve ona gore ifade eder

(Yavuzer, 2012, s.221).



5-6 yas grubu cocuklar i¢in dil 6nemli bir etkilesim aracidir. Sosyal gevre ile
iletisim kurabilme kendini ifade edebilme becerileri bu donemde gelismektedir (Gozalan

ve Kogak, 2014).

2.2.1.3. Sosyal — Duygusal Gelisim

5 ve 6 yas grubu cocuklarin sosyal duygusal gelisimleri arasinda farkliliklar vardir.
5 yas ¢ocugu kararli, olgun ve dengeli bir birey izlenimi verir. Cevresine karsi dost¢a bir
tavir sergiler. Grup oyunlarini ve is birligini sever. Kendine giiveni tamdir farkli durumlar
ile karsilastiginda sogukkanliligini korur. 6 yas ¢ocugu ise karar vermekte zorlanir ve
daha once yasadigi kararsiz olma halini tekrar yasar (Yavuzer, 2012, s.219).

Bu yas grubu ¢ocuklarda empati kavrami olusmaya baslar. Ornegin ¢ocuk aglayan
bir arkadasina aglamamasi i¢in en sevdigi oyuncagi verir. Ciinkii empati kurmaya
baslayan ¢ocuk ailesinden bu davranisi gormiistiir kendine deger verildigini hissetmistir
ve oda arkadasma aglamamasi i¢in oyuncagini verip arkadasinin degerli oldugunu
hissettirmesine yardim eder. Bu yas grubundan ¢ocuklar hayvanlari ¢cok severler dostluk
kurmak isterler. Hayvanlarin seslerini, hareketlerini taklit ederler, oyunlarinda hayvanlara
yer verirler. Bu sayede yeni seyler 6grenip, hayvanlara nasil bakilacagini deneyimler.
Ayni zamanda oyunlarinda da yer vererek sosyal duygusal yonden deneyim kazanir

(Akinbay, 2014).

2.2.1.4. Bilissel Gelisim

Biligsel gelisim, ¢evreyi tanimak ve Ogrenmek icin gerceklestirilen zihinsel
faaliyetlerin tiimiidiir. Biligsel gelisim dikkat, dagarcik, algilama, okuma ve yazma, dil
gelisimi, problem ¢6zme, hatirlama, diisiinme, muhakeme yapabilme, yaraticilik gibi ileri
zihinsel stiregleri igerir (Yavuzer, 2014, s.85).

Cocuklar zihinsel siirecte isimlendirme, eslestirme, siniflandirma, problem ¢ézme
gibi siirecleri oyun ile gelistirmektedir. Oyunda sebep-sonug iliskisi kurar, dikkatini
toplar, oyundaki sorunlar1 goriip ¢6ziim yolu bulur. Bu siire¢ ¢ocugun biligsel gelisimini

destekler (Akinbay, 2014).
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5-6 yas grubu cocuklarda, 6zelden 6zele akil yiiriitme gozlenir, her sey arasinda
her tiirli iligkiyi kurabilir, kavramlari genel olarak algilar, obje ve kavramlari
biitlinlestirirler, tersine ¢evirme yapamazlar, tek yonlii siniflama ve tek yonlii siralama

yapabilirler, dikkatlidirler (Yavuzer, 2014, 5.84).

2.3. Dikkat Gelisimi

Biligsel gelisimin alt baslig1i olarak ele aldigimiz dikkat gelisimi, ¢ocugun
algilama, akil yliriitme, segme, problem ¢ézme, siniflandirma gibi zihinsel siireglerinden

olusur. Bu siiregler cocugun gelisimini ve 6grenmesini dogrudan etkiler.

2.3.1. Dikkatin Tanimi

Dikkat, zihinsel uyaricilar ve duyu organlari arayiciligiyla ¢cevrede fark edilen
olagantistii zihinsel yonlendirmelerdir. Devam eden aktif bir zihinsel siire¢ olan dikkat,
sinir sisteminin islevindeki birden fazla uyaranin i¢inden sadece ihtiyaci ve amaci olani
secer (Soysal ve ark., 2008; Giines, 2004). Ornegin, kirmiz1 bir giile baktiginiz1 diisiiniin,
ilk olarak dikkatinizi kirmiz1 giil ¢eker ve ona yogunlasirsiniz bir siire sonra giilii daha
cok incelemeye baslar ve giiliin lizerindeki dikenleri goriirsiiniiz. Boylece giilii tanir ve
onun dikenlere sahip oldugunu 6grenirsiniz (Karabekiroglu, 2015, s.18; Ribot, 2016, s.
18). Genel olarak dikkat, farkli algilanan uyaricilar1 segme ve diizenleme kabiliyeti
saglayarak bireyin bilgi toplamak i¢in kullandig1 yontemdir (Kula, 2018).

Dikkat iki ana alt baslik altinda incelenir;

1. DikKkat siiresi, bireyin bir noktaya yoneldigi zaman olarak tanimlanabilir. Yasla
birlikte dikkatin siiresinde degismeler gézlemlenir (www.megep.gov.tr, 2014). Rapp’e
gore (1982), dikkat siiresinin okulun ilk yillarinda 10 dakika oldugu fakat yas ilerledikce
dikkat siiresinde artis oldugu gézlemlenmistir. Bu yiizdendir ki 10 yasinda yaklasik 20
dakika, 14 yasinda ise 30 dakika oldugu belirtilmektedir. Cocuklarin dikkat siireleri
yetiskinin dikkat siiresinden farklidir (Yayci, 2007). Yetiskinlikte dikkat siiresi devam
eden siirecte motivasyon, algi, bilis ele alinarak degiskenlik gosterir (Kula, 2018).

2. Dikkat segiciligi, uyariciy1 fark etme, géze carpan temel nitelikleri tayin etmek

olarak ifade edilir (www.megep.gov.tr, 2014). Anne karnindaki fetiis dogum 6ncesi son
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tic aylik zamaninda farkli isitsel seslere farkli tepkiler verir. Fetiis, ¢cevreden gelen
uyaricilara tepki verdiginde dikkatin seciciligi baslar (Pigkin, 2015). Anne karnindan
baslayan dikkat seciciligi hayat boyu 6grenmelerde 6nemli bir yere sahiptir.

Dikkat, 6grenme siirecinin ilk adimi olarak nitelendirilebilir. Ogrenme ile dikkat
birbirlerinden etkilenen i¢ ice ge¢mis karmasik bir siirectir. Sahnede bir orkestra hayal
edin, orkestrada bir¢gok kemanci, piyanist, viyola ve kontrbas yer alir. Orkestranin
merkezinde bir orkestra sefi vardir ve her bir sanat¢i bu orkestra sefini gérmek
zorundadir. Sef, tiim bu orkestrayr diizenler ve her bir enstriimanin ne zaman
baslayacagini ve ne zaman bitecegini el ve kol hareketleriyle belirler. Ayn1 orkestradaki

gibi dikkat de beynin orkestra sefidir ve 6grenmeyi kontrol eder (Giillii, 2016, s.17).

2.3.2.Dikkatin Tirleri

Dikkatin iglenmesi karmasik bir siiregten olugsmaktadir. Dikkatin birden ¢ok tiirii
ve her dikkat tiiriiniin de kendi i¢inde farkl: tiirleri vardir. Dikkat, se¢ici dikkat, boliinmiis
dikkat, siirdiiriilebilir dikkat, odaklanmis dikkat ve yogunlastirilmis dikkat olmak tizere
S'e ayirilir;

1. Secici dikkat, dikkatin bir noktaya odaklanmasidir. Kisinin kendi denetimi ile
organizma kendisi i¢in en 6nemli 6zellikleri seger ve organizmanin algilamada segici olup
bir uyariciya yonelmesi, diger uyaricilar1 disarida birakmasini ifade eder. Ayrica segici
dikkat hedef uyaranin disinda kalan uyaranlara ket vurabilme becerisidir (Pigkin, 2015).
Ornegin, kalabalik bir ortamda karsinizda oturan kisi size bir sey anlatirken siz o sirada
yan masada oturan kisilerin 6zel konusmasina kulak kabartiyorsunuzdur. Bu da bize
dikkatin belli bir uyariciya yonelmesi ve diger uyaricilarin ihmal edilmesi ile agiklanir
(Karabekiroglu, 2015, s.19). Meyer ve Kornblum’a (1993) gore segici dikkat, tek bir
konumda yer alan birbiri ardina gelen nesnelerin rengini, boyutunu veya uzaysal
boylamda doniistiigii fiziksel dzelliklerin dikkat cekmesidir. Ornegin, biiyiik nesnelerin
kiigiik nesnelere gore daha ¢ok dikkat ¢ekmesi, biiyiik nesnelerin daha se¢ici oldugunu
gostermektedir (Kula, 2018).

2. Boliinmiis dikkat, es zamanda iki ya da daha fazla gorevi yerine getirebilme
diye tanimlanir. Bu dikkat tiirinde organizma aym1 anda birden fazla goreve

odaklanmaktadir. Dikkati ikiye bolerek iki géreve de yogunlasabilmektir. Kisinin miizik
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dinlerken, ders ¢aligsmasi gibi birden fazla gorevi gergeklestirmesidir. Cevrede birden ¢ok
uyarict olmas1 6nemli degildir. Onemli olan kisinin bu uyaricilarin ne kadarmin farkinda
oldugudur (Kula, 2018).

3. Siirdiiriilebilir dikkat, kisinin dikkatini koruyabilmesi ve etkinligin sonuna
kadar uyaniklik durumunun siirdiiriilmesidir. Motivasyonun olduk¢a 6nemli oldugu bu
dikkat tiiriinde, bireyin sadece bir seye odaklanmasi 6nemli degil beraberinde etkinlik
sonuna kadar dikkatini stirdiirebilmesi gerekmektedir (Tung, 2013). Bir 68rencinin
okuldaki ders siiresi boyunca araliksiz dersi dikkatle dinleyebilmesi 6rnek verilebilir.

4. Odaklanms dikkat, dikkati dagitan i¢ ve dis uyaranlara karsin kisinin dikkatini
belli bir uyarictya odaklayabilme yetenegi olarak tanimlanmaktadir. Bu dikkat tiiriinde
problem yasayan kisiler diger uyaranlar tarafindan siklikla dikkati dagilan kisilerdir.
Girilen bir smnavda disaridan gelen korna seslerinden dolayr smav sorularma
odaklanamama durumu dis uyaranlar nedeni ile dikkatin dagilmasina 6rnek verilebilir
(Karaduman, 2004).

5. Yogunlastirilms dikkat, iki veya daha fazla uyaricinin ayni anda verilmesidir.

Onemli olan yalnizca birine odaklanabilmesidir (Kula, 2018).

2.3.3. Dikkati Etkileyen Faktorler

Dikkati etkileyen birden fazla faktor vardir. Kisinin algisini, bellegini ve zeka
diizeyini etkileyen zihinsel etmenler, kisiyi etkileyen i¢ ve dis fiziksel uyaranlar, kisinin
yorgunlugu, uyku diizeni, kisinin efektif ozelliklerinin, psikomotor becerilerinin
uygunlugu ve bilissel algi diizeylerinin, hazirbulunusluk, fazla veya eksik giidiilenme,
odiil ve ceza, asir1 heyecan, ¢esitli psikolojik, sosyal ve zihinsel etmenler seklinde
aciklanabilir. Bu faktorler i¢sel ve dissal faktor olarak ikiye ayrilir (Piskin, 2015).

1. I¢sel faktorler, bireyin beklentilerine, gecmis yasantilarina, bireyin ilgisine ve
bireyin ihtiyaclarina bagli dikkati etkileyen uyaranlardir. Bir kisinin ders g¢alisirken
calisilacak konunun zor oldugunu diisiinmesi ve bir tiirlii ders ¢alismaya baglayamamasi
bu esnada hayaller kurmasi igsel faktdrlere 6rnek verilebilir (Cetin, 2011).

2. Digsal faktorler, uyaricinin biiyiikliigline, sekline, parlakligina, siddetine,
karsilasilmayan yeni bir uyaric1 olmasina bagh dikkati etkileyen uyaranlardir. Digsal

uyaranlar dikkati arttiracagi gibi olmamasi durumunda 6grenmelerin gerceklesmesini
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olumsuz yonde etkiler. Dissal uyaranlar ders ¢alisma esnasinda odanin sicakliginin
normal sicakliktan fazla olmasi, ortamdaki 1s1k ve ses miktarinin fazla olmast seklinde

orneklendirilebilir (M.E.B, 2016).

2.3.4. Okul Oncesinde Dikkat Gelisimi

Beyin, ne gordiigiimiizii tanimlama, sozlii dili isleme koyma veya tehlikede olup
olmadigimiz1 degerlendirme gibi belirli islevleri gerceklestiren birgok bolgeden olusur.
Beyin alanlarinin her birinde, sinapslar boyunca birbirlerine mesaj gonderen milyonlarca
noéron veya sinir hiicresi bulunur. Trilyonlarca sinir ve sinapsin olusturduklar1 yollar
beynin “kablolamasini” olusturur; Tim c¢esitli alanlarin koordineli bir sekilde iletisim
kurmasma ve islev goérmesine izin verirler. Beyindeki baglantilarin sayist ve
organizasyonu, alfabetik harfleri tanima yeteneginden karmasik sosyal iliskileri yonetme
tesisine kadar her seyi etkiler. Ancak, beyin “kullan ya da kaybet” kurali izerinde ¢alistigi
icin, cocuk erken yaslarda normal olarak beklenen deneyimlerden mahrum kaldiginda, bu
baglantilarin “asir1 budamasi” meydana gelebilir. Bu, cocugun aksi takdirde daha dogal
olarak gelecektekileri yapmakta zorlanmasina neden olur (https://www.theounce.org/wp-
content/uploads/2017/03/StartingSmart.pdf).

Erken biligsel gelisim ile ilgilenen bircok bilim insan1 ¢esitli arastirmalar
yapmuslardir. Arastirmalara gore erken gelisim donemlerinde dahi dikkat gelisiminin
onemi biiyiiktiir. Schiller, dogumdan iki aya kadar olan bebeklerde goz hareketlerinin
oncelikle ilkel beyin alanlarinin etkisinde ‘refleks sistemi’ tarafindan yonlendirildigini
ifade etmektedir. Boylece, erken bebeklik doneminde goz hareketleri ve gorsel dikkat
genellikle refleksiftir. Ug ila alti ay arasinda, goniillii yonlendirme ag1 islevsel olarak
olgunlagir. Bu ag, gorsel dikkati bir uyarandan digerine goniillii olarak degistirme
kabiliyetine katilir. 9. ve 16. aydan itibaren, 6n dikkat ag1 (veya yiiriitme dikkat sistemi)
islevsel hale gelir, dikkatin dikkatini dagitanlara kaydirmalarini engellerken gorsel
dikkatin korunmasinda 6nemli bir rol oynamaya baslar (Reynolds ve Richards, 2008).
Ayn1 zamanda ¢ocugun dikkati ¢evreden gelen farkli ve ilging uyaricilar tarafindan
kontrol edilmektedir. 2 ile 3 yas arasinda dikkat toplama becerisinde énemli bir artis
gozlemlenmektedir ve mantikli, sistemli ve amaca odaklanmis bir bi¢imde dikkat

davraniglart gelismektedir. 5 ile 7 yas arasindaki cocuklarin dikkat gelisiminde oyun
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yontemi kullanilarak Ogretilen her bilgi ve oyunlar dikkat toplamay:1 attirmaktadir
(Ozmen, 2015, s.3).

Oyun, ¢ocuklar1 akademik, sosyal ve duygusal olarak gelecege hazirlamak i¢in en
uygun gelisim ortamimi yaratir. Cocuklar yasamlarindaki dengeyi ararken, oyunu
yasamlarina dahil eder. Oyun, 4-6 yas grubundaki cocuklarin cevreyle etkilesime
girmelerini ve saglikli beyin gelisimini gergeklestirmektedir. Cocuklarin akranlariyla ya
da yetigkinlerle birlikte farkli toplumsal rolleri sergilerken endiselerini
deneyimlemelerine olanak taniyan bir diinya yaratmalarina ve kesfetmelerine imkan tanir
(Ginsburg, 2019).

Oyun sayesinde ¢ocuk farkli gelisimin alanlarinda ilerlerken ayni zamanda
yaraticiliklarim da gelistirir. Ogrenmeler oyun ile gergeklesir. Aym1 zamanda ¢ocuklar
arkadas edindiklerinde, ikili iliskilerinde oyun ve canlandirmayi1 kullanarak gercek
yasantilardan ve olaylardan yararlanir. Bu siirecte ¢esitli oyunlar oynayarak bir¢ok
yaratici oyun icat ederler.

Yaraticiliklarini kullanmalarinin bir diger yolu ise yaratici drama c¢aligmalaridir.
Yaratic1 drama da oyun yoluyla ¢cocugun dogasinda yer alir. Yaratici drama, dnceden
belirlenmis herhangi bir yerde grubun yapisina uygun olarak ve calismanin amacina
uygun dogaglama, rol oynama, bir gruptan baglayarak, bilgi birikimi ve yagamlar1 gibi
bazi tekniklerden yararlanan hayal giicli olarak tanimlar ve konuya baglar. Yaratici
dramalarda g¢ocuklara Ogretilmek istenen planlandiktan sonra drama ile bir diinya
olusturmak ve o diinyada aktif olarak yer almalarmi saglamaktir. Boylece ¢ocuk bu
diinyay1 arastirir, kesfeder, gézlem yaparak 6grenir. Bunu yaparken duyulari, bellegi,
yaraticiligl, duygular1 ve biligsel siiregler ona eslik eder (Adigiizel, 2015, s. 96; Erbay ve
Dogru, 2010).

2.3.5. Dikkat Gelisiminde Yaratic1 Drama

Ogrenme icin dikkat Snemli bir 6n kosuldur. Cocuklarin grenmelerinde dinleme,
etkinligi bitirebilme, etkinliklere odaklanma c¢ocugun dikkat becerisi ile dogrudan
baglantilidir. Erken ¢ocukluk doneminde uygulamali etkinlikler kullanildiginda dikkat ve
davranig gelismektedir. Cocuklar, erken cocuklukta en ¢cok kullanilan uygulamali etkinlik

olan oyun yoluyla hem eglenir hem de keyifli zaman gegirirler (Kogyigit ve ark., 2007).
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Yaratict drama ¢aligmalariin iginde oyunun da yer almasi ¢ocuklarin kesfederek
ve eglenerek Ogrenmesini kolaylastirir. Belli bir programa uygun yaratict drama
caligmalariyla cocuklarin etkili ve kaliteli Ogrenmeler gergeklestirmeleri saglanir.
Yaratic1 dramalar sayesinde grup icinde motivasyon arttirilarak odaklanma becerisi
giiclendirilip dikkat daginiklig1 engellenir (Sezgin, 2015, s.234).

Ayn1 zamanda yaratict drama ve dikkat becerisi cocugun kendini kesfetmesine,
baskalarini tanimasina ve kendini baskasinin yerine koymasina imkan tanir. Dikkati
gelistirmeye yonelik yaratict drama planlart kullanildiginda ¢ocuk enerjiyi etkinlik

lizerine yogunlastirarak tiim duyu ve duygular1 aktif olarak kullanmus olur (ibis, 2017).

2.4. Yaratici Dramanin Tanimi

Yaratici1 drama, yaratici oyun, gelisimsel drama, egitimsel drama veya dogaglama
yoluyla drama olarak farkli basliklar ile isimlendirilebilir (Adigiizel, 2015, s.112.)

Yaratic1 drama, dogaglama, rol oynama ve canlandirma vb. teknikleri kullanarak,
bir yasantinin, bir amacin, bir olayin, 6zgiin diisiincenin ve -mis gibi yaparak oyunun
genel Ozelliklerini kullanan bir egitim yontemidir (Adigiizel, 2015, s. 41)

Yaratict drama, ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarini destekleyerek gelistirmektedir.
Cocugun bilissel, duyussal ve devinissel alanlarin1 gelistirerek ayn1 zamanda yaraticilik,
iletisim becerilerini, empati becerisini, dil ve sozel ifade becerisini, kendini tanima
becerisini gelistirmektedir (Adigiizel, 2015, s.49).

Yaratici1 drama bir grup etkinligidir. Gruptaki c¢ocuklar hem izleyici hem de
oyunculardir. Grubu bir yaratici drama lideri ya da egitmeninin yonlendirilmesi ile
cocuklar bir konuyu deneyerek, grup ici etkilesim kurarak 6grenir. Bir konuyu farkli bakis
acilari ile goriip bunun siiregteki yansimalar iizerine tartisilir (Akoguz ve Akoguz, 2015,
s.18).

Yaratict drama, bir metin olmadan kisinin yaraticiligini, disiincelerini,
yasantilarin1 dogaglama ve rol oynama gibi tekniklerin kullanildigi bir canlandirma
stirecidir. Yaratic1 drama 6zgiir hareket etme ve duygularini1 dogal olarak ifade edebilme
olanagi saglayan oyunun 6zelliklerinden yararlanir. Yaraticit drama sayesinde kisi kendini

kesfeder, baskalarini tanir, kendini baskasinin yerine koyar (Keklik, 2018).
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Yaratict drama kisinin sorgulama ve arastirma yetenegini arttirir. Egitim yontemi
olarak kullanilarak egitim ve 6gretimde motive edici 6zelligi vardir Yaratict drama yeni
bilgiyi kalici, etkili, yaparak-yasayarak 6grenme firsati saglar. Ayrica dikkat ve enerjiyi
etkinlik iizerinde yogunlastirarak tiim duyu ve duygular aktif olarak saglanmis olur.
Yaratict dramanin okul 6ncesinde kullanilmasindaki amaclart; ¢ocugun kendilik algisi
gelisir, benmerkezci diisiinceden uzaklagir, iletisim becerileri giiclenir, kavramlari,
nesneleri yasantisal olarak kazanir seklinde ifade edilmektedir (Ibis, 2017; Giiltekin,
2014).

Tim egitici programlarin hedefi ¢ocuklarin bireysel, zihinsel ve toplumun bir
bireyi olarak var olan giiciinii arttirmaktir. Yaratict dramanin da egitim sisteminde
hedefleri vardir. Bunlar; empati kurma becerisi, bir grup ile calisabilme becerisi ve
iletisim becerisini arttirma, yaraticiligi arttirarak hayal giiciinii gelistirmektir (Adigiizel,

2015, 5.112).

2.4.1. Okul Oncesinde Yaratict Drama ve Onemi

3-6 yas okul oOncesi donem ¢ocugunun egitiminde yas grubuna ait gelisim
ozelliklerinin dikkate alinmasi1 gerekmektedir. 3-6 yas ¢ocugunu hayal giicli sinirsiz,
hareket ihtiyac1 yogun ve zihinsel gelisimi hizlidir. Ayn1 zamanda bu yas grubunda en
etkili 6grenmeler oyun-taklit yolu ile gergeklesir. Bu donem 6grenmelerinde oyunu i¢inde
bulunduran yaraticit dramadan destek alinir.

Bununla beraber okul oncesi egitimden beklenen, ¢ocuklarin akademik bilgiy1
O0grenmesinin yani sira, elestirel diisiinebilen, sorumluluk sahibi, empati kurabilen,
bagimsiz ve gli¢lii cocuklar yetistirmektir. Beklenen bu davranislar1 yaratict drama ile
saglamak miimkiindiir. Yaratic1 drama, ¢ocugun sosyal olarak ¢evresiyle uyumlu bir birey
olmasini ve topluma katilabilmesini destekler. Yaraticit drama ile ¢ocuk kendilik algisini
kazanir ve gelistirir, iletisim becerilerini giiclendirir, duygularini ifade eder, tiim duyu,
dikkat ve enerjisini ¢alismaya vererek birgok kavram ve konuyu kalici olarak 6grenme ve

yasantisal olarak siirdiirme imkani saglar (Ibis, 2017; Onder, 2012, 5.47).
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2.4.2. Yaratict Dramanin Temel Ogeleri

Kaynaklara gore yaratici dramanin 5 temel 6gesi oldugu goriilmiistiir.

2.4.2.1. Drama Lideri

Yaratic1 drama bir yontem olarak kullanilmaktadir. Bu egitimi almis olan kisi
drama lideri olarak isimlendirilir. Drama lideri bu egitim ile ilgili teorik ve uygulamali
bilgiye ve bununla birlikte alanda mesleki egitime, egitim bilimleri, tiyatro gibi alanlarda
bilgi ve beceriye sahip olmalidir.

Ayni zamanda drama lideri grup ile ¢alisacagi i¢in bu grubu yonlendirebilecek
beceriye sahip olmalidir ve grubu rahatlatacak yonergeler verebilmelidir. Grup igi
dinamikleri fark edip farkli 6zellikteki gruplara uygun rehberlik edebilmelidir. Grup
caligmalarinda kolaydan zora ilkesini esas alarak ilerlemeli ve grup i¢indeki belirli rollere
sahip kisilerin her rolii denemesi i¢in destek vermelidir. Grubu gozlemleyerek objektif
bir sekilde uygulanan plani ¢dziimleme yapabilmesi gerekmektedir (ibis, 2017; Adigiizel,
2015, 5.72-73).

2.4.2.2. Grup

Grup i¢inde bulunan ¢ocuklarin yasantilarina bagli olarak gruplar farklilik
gosterir. Her grubun kendine ait grup dinamigi farklidir. Onemli olan grup icinde bulunan
cocuklarin ortak Ozellikleri yakalamasi ile giliven, 1§ birligi ve kisiler arasi uyumu
saglamasidir. Cocuklar grup ¢alismasinda miikemmel olmaya caligmamali, istekli ve
goniilli olmalidir. Ayn1 zamanda drama liderinin yonergeleri dikkatli bir sekilde

dinlenmeli ve galismalar keyifli bir sekilde yapilmalidir (Ibis, 2017).
2.4.2.3. Mekan
Yaratic1 drama yapilacak olan mekanin ¢ocugun rahat hareket edebilecegi, sessiz,

giiven verici ve ¢ocugun calismaya odaklanmasini engelleyecek herhangi bir unsurun

bulunmadig1 bir ortam olmas1 gerekmektedir. Zemini hal1 veya parke olmali, duvarlarda
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notr renklere yer verilmeli, yaratici drama sirasinda kullanilacak arag ve gereglerin mekan
da bulunmasi gerekmektedir. Ancak bu ozelliklere uygun bir mekan yok ise, siniftaki
esyalar uygun yerlere ¢ekilmelidir. Cocuklarin rahat hareket edebilecekleri bir alan
yaratilmalidir. Yaratici drama alanlar1 sadece okulla sinirli degildir. Ornegin, miizeler,
parklar, kiitiiphaneler, ormanlar, caddeler gibi ger¢ek mekanlarda da c¢aligmalar
yapilabilir. Bu ¢aligmalar ¢gocuklarin motivasyonunu arttirarak gercek yasam ile yaratici

dramay1 birlestirmelerini saglayacaktir (Ibis, 2017; Akoguz ve Akoguz, 2015, 5.23).

2.4.2.4. Arac - Gereg

Yaratic1 drama c¢alismalarinda aksesuarlar, ritim aletleri, maskeler, resim kartlari,
sapkalar, gozliikler, kuklalar, renkli kagitlar, artik materyaller gibi malzemeler arag-gereg
olarak kullanilmaktadir. Ayni zamanda yapilan materyaller farkli islevlerde de
kullanilabilir. Ornegin, havlu kagit rulosu bir teleskop, baska zaman bir kukla, baska
zamanda bir araba ile yeni bir nesne olabilir. Bazi ¢alismalarda ¢ocuklar kendi
materyallerini kendileri de hazirlayabilmektedir. Hazirladiklar1 materyalleri ¢alismalarda
kullanmak c¢ocuklarin motivasyonunu arttirir ve caligsmaya istekli olmalarinit saglar

(Omeroglu ve ark., 2016; Akoguz ve Akoguz, s.24).

2.4.2.5. Konu

Yaratict drama caligmalarinda konu c¢ocuklarin ilgi alanlarina gore
hazirlanmalidir. Ayn1 zamanda c¢ocuklarin gelisim alanlarima uygun olmalidir. Ayrica
lider tarafindan kazandirilmak istenen hedefler konunun i¢inde yer almalidir. Cocuklarin
yasantillarinda olan ya da olmayan olaylar1 sergilemelerine imkan taniyan konular
secilmelidir. Secilen konular yaraticiliklarini destekleyen nitelikte olmalidir (Ibis, 2017;

Adigiizel, 2015, 5.94).

2.4.3. Yaratict Dramanin Asamalari

Yaratic1 drama asamalar1 sirasiyla, hazirlik-i1sinma, oyun, etkinlikler ve

degerlendirme asamasindan olusmaktadir.
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2.4.3.1. Hazirhik- Isinma

Hazirhik asamasi siire¢ ile ilgili hazirliklarin, gerekli goriilen malzemelerin
secildigi ve hazirlandig1 yaratict drama asamasidir (Ustiindag, 2014, s.41).

Isinma asamasi bireyin bedensel ve ruhsal olarak yapilacak ¢aligmaya hazirlandig
dikkatinin yogunlagmasini ve bes duyunun da kullanilmasinin saglandigi asamadir. Grup
liderinin yonlendirmesiyle yapilan 1sinma asamalar1 grubun Ozelliklerine uygun
olmalidir. Cocuklarda 1sinma ¢alismalar1 onlarin gelisimsel 6zelliklerine uygun, kosma,
yirlime, atlama, sigrama, siirlinme gibi hareketler ile miizik ve ritim kullanilarak
yapilabilir. Cocuklarda 1sinma ¢alismalarinda fiziksel 1sinma ©nemlidir. Fiziksel
1sinmada 6nce yavas hareketler ile baslayip daha sonra tempolu bir sekilde hareketler
hizlandirilir. Bu ¢ocugun bir sonraki asamaya ge¢meden once viicudunun dogru bir
sekilde oyun asamasina hazirlanmasini saglar. Hareketli cocuklarin sakinlesmesi ve kendi
viicudunda denge olusturabilmesi i¢in de dnemlidir. Ayn1 zamanda 1sinma ¢aligmalari
grubun birbirini tanimasi, giivenmesi ve grup dinamigi i¢in gereklidir. Isinma ¢aligmalari
baslangicta yapildig1 gibi grubun etkinligi azaldigi durumlarda, grubun dikkatini
toplamak amaciyla gerek duyuldugunda da yapilabilir (Akoguz ve Akoguz, 2015, s.14-
16; Caligkan ve Karadag, 2014, s.134).

2.4.3.2. Oyun

Her ¢ocugun gelisim 6zellikleri birbirinden farklidir. Cocugun gelisimi dengeli,
dinamik, karmasik ve siirekliligi olan bir alandir. Gelisimde her alan birbiriyle iliskili ve
bir biitiinliik igerisinde degisiklik gosterir. Onemli olan bu alanlar gelistirilirken gocugun
kendini tanimasi, kesfetmesi, deneyerek 6grenmesi esas alinmalidir. Bu 6zellikler oyun
yoluyla saglanabilir (Akinbay, 2014).

Cocuklar oyun sayesinde:

e Gergeklestirdikleri rolleri tanir ve rollere uygun iletisimler kurarlar. Ayrica oyun
igerisindeki arkadaslarinin duygularini tanirlar.

e Sira bekleme, kurallara uyma gibi toplumsal becerileri 6grenirler.

e Problem ¢6zme becerilerini ve is birligi yapmay1 6grenirler. Ayni1 zamanda oyun

kurallarini tartigip fikir aligverisi yaparlar.
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e Duygularim1 yonetebilme, kendini ifade edebilme gibi duygusal beceriler
kazanirlar.
e Beden farkindaliklar artar ve ince motor-kaba motor gelisimleri desteklenir.
e Kaybetmeyi ve kazanmay1 6grenirler.
e Yaratici diisiiniir ve sonuclar elde eder (Kogyigit ve ark., 2007).
Oyun, ¢ocukta kalic1 bir 6grenme saglar. Yaratict dramada oyun g¢ocuklar i¢in
ideal bir 6grenme ortami olusturur. Burada oyun bir arag¢ olarak kullanilir ve ¢ocugun
gelisimine uygun etkinlikler ile dogal ve kalici bir 6grenme ortami1 gergeklesir (Akoguz

ve Akoguz, 2015, s.17).

2.4.3.3. Canlandirma

Canlandirma asamasinda dogaglama, rol oynama, dramatizasyon, pandomim gibi
teknikler kullanilmaktadir. Yasantimizin i¢inde yer alan bu teknikler cocuklarin
ogrenmeleri igin gereklidir. Ornegin, gocuklarin aralarinda oynadiklar evcilik oyununda
taklit etme ve rol oynama vardir. Cocuklar evde anne ve babalarindan gordigi rolleri,
tutumlart oyunlarinda sergilemektedir. Yaratici dramada bu teknikler kullanilarak
cocuklarin etkili ve kaliteli O6grenmeler gerceklestirmeleri saglanmaktadir. Ayrica
dogaclamalarda canlandirmaya ek olarak olusum etkinligi kullanilir. Olusum etkinliginde
bir sanat c¢alismasi veya ortaya cikan calismadan yola c¢ikarak rol oyunlar1 da
kullanilabilir. Ornegin, ¢ocuklar ile gazete sayfasi, kolaj ¢alismasi, miizik etkinlikleri
yapilabilir. Olusum sonunda 6nemli olan ¢ikan {iriin degil ¢cocugun bu siiregte mutlu
olmasidir. Okul 6ncesi donem cocuklarinda dogaclama calismalarinin uygulanmasi
zordur. Ancak iyi planmis bir ¢alisma hazirlanmali ve bu ¢alisma hazirlanirken ¢ocugun
gelisim basamaklarina ait olan basitten zora ilkesi benimsenmelidir (Akoguz ve Akoguz,

2015, 5.20).
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2.4.3.4. Degerlendirme Asamasi

Degerlendirme soru-cevap yontemi kullanilarak yapilir. Sorular, ¢ocuklarin
yasina, gelisim diizeyine, gereksinimine gore belirlenmelidir. Degerlendirme asamasinda
cocuklar diislincelerini sozel veya viicut hareketleriyle aktarabilirler (Koksal, 2015, s.88).

Degerlendirme sirasinda ¢ocuklardan kendi yasadiklarina dair 6rnekler vermeleri
de istenilebilir. Aym1 zamanda bu asamada yapilan etkinlikleri hatirlatmak amaci ile
cocuklarin gozleri kapatilarak o an ve yaptiklart hakkinda diisiinmeleri istenilebilir.
Degerlendirme sirasinda herhangi bir kazanan ya da kaybeden s6z konusu degildir.

Ciinkii 6nemli olan siiregte yasanan olaylardir (Akoguz ve Akoguz, 2015, s.23).

2.5.Konu ile Tlgili Arastirmalar

2.5.1. Dikkat ile Tlgili Yapilmis Arastirmalar

Earhard (1970), normal gelisim gosteren dort yas cocuklarmin ihtiyaclarina ve
yeterliliklerine gore bir dikkat egitim programi hazirlamistir. Bu program Head Start’in
icinde yer alan g¢ocuklarin ruh sagligini korumak amaci ile yapilan programdir. Bu
programda farkli materyaller kullanilmistir. Bu materyaller oyunun i¢inde g¢ocuga
sunulmustur ve en sonunda 6gretmenler tarafindan olumlu sonuclar gézlemlenmistir
(Yavuz, 2014).

Kaymak (1995), okul oncesi 5 yas cocuklara Lauster (1975) gelistirilen Dikkat
toplama oyunlar1 ve ‘‘Frostig Gorsel Algir Egitimi Program1’” kullanarak dikkat toplama
becerilerini gozlemlemistir. Arastirmada deney grubu ve kontrol grubu yer almaktadir.
Deney grubuna 8 hafta ve her hafta iki ya da ii¢ oturum olarak egitim programi
uygulanmis olup kontrol grubuna ise program uygulanmamistir. Aragtirmanin sonucunda
uygulanan egitim programinin dikkat toplama ve el g6z koordinasyonu becerilerinin okul
oncesi ¢ocuklarinda gelistigi gozlemlenmistir.

Glinesin  (1997) de vyaptig1 calismada birden farkli degiskenin ilkokul
Ogrencilerinin iizerindeki etkisini incelemistir. Bu degiskenler, 6grencilerin dikkat
ozellikleri, okuma seviyeleri, cinsiyet, sosyoekonomik degiskenler ve 6gretmen yargisi

olarak ayrilmistir. Arastirmanin Orneklemi ilkokul birinci siniftan 120 6grenci ve
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Ogretmenleridir. Bu oOrneklem Ankara da bulunan ii¢ farkli okuldan secilmistir.
Arastirmanin sonucunda kiz ve erkek ogrencilerinden elde edilen dikkat diizeyleri
arasinda anlaml bir fark yoktur. Ayni zamanda dikkat seviyesi gii¢lii olan ¢ocuklarin
okuma seviyeleri de gii¢lii oldugu bulunmustur. Sosyoekonomik diizeyi yiliksek olan
cocuklarin dikkat seviyesi ve okuma seviyesi arasinda anlamli bir bagimlilik
gozlemlenmistir. Ayrica 6grencilerin sosyoekonomik seviyeleri ile 6gretmen yargilari
arasinda anlamli bir bagimlilik yoktur. Buna karsin 6g8rencilerin dikkat seviyeleri ile
O0gretmen yargilar1 arasinda fark bulunmus olup 6gretmen yargilar1 ve okuma seviyeleri
arasinda anlamli bir oran bulunamamistir. Bununla beraber 6gretmen yargilarinin
ogrencilerin cinsiyetlerine bagli olmadig1 gézlemlenmistir.

Karaduman (2004) da yaptig1 ¢aligmada Ankara ilinde bulunan ilkdgretim 4. ve 5.
smif Ogrencilerine program hazirlamistir. Bu programda dikkat toplama diizeyini
arttirmak amaglanmistir. Bu program ile 6grencilerin dikkat, benlik algis1 ve basari
diizeyini 0lgmeyi amaglamistir. Calismaya rastgele 96 6grenci segilmistir. Arastirma
sonunda, dikkat toplama diizeyinin 6grencilerin cinsiyetlerine ve sinif diizeylerine bagl
olmadig1 goriilmiistiir. Ayn1 zamanda, akademik benlik algis1 ve okul basarisinin dikkat
toplama diizeylerine bagli olarak anlamli farkliliklar olusturdugu gézlemlenmistir.

Kuscu (2010), 5-6 yas grubu 10 ¢ocuga, 12 oturumluk Orff-Schulwerk
yaklagimini kullanarak bir miizik egitim programi uygulamistir. Arastirmay1 6l¢mek igin
deney ve kontrol grubuna Frankfurter (FTF-K) Konsantrasyon Testi uygulanmistir.
Arastirmaya gore, deney grubundaki c¢ocuklarin dikkat becerilerinde artis oldugu
gozlemlenmistir.

Kogyigit, Kayili ve Erbay (2010)’in ¢alismasinda, c¢ocuklara Montessori
yontemini kullanarak dikkat becerilerini gelistirmesi iizerindeki etkisi incelenmistir.
Arastirmada, anaokulunda egitim goéren 5-6 yasinda 22 Montessori egitimi alan ve
almayan 22 ¢ocuga Frankfurter Konsantrasyon Testi (FTF-K) uygulanmistir. Sonuglara
gore, Montessori egitimi alan c¢ocuklarin dikkat becerilerinde artis oldugu
gbzlemlenmistir.

Tung (2013) aragtirmasinda, Konya ilinde bulunan 14-15 yas grubu toplam 60
ogrenci ile golf sporunun ¢ocuklarin dikkat gelisimine etkisi gozlemlenmistir. Deney ve
kontrol grubu tesadiifi belirlenmis ve deney grubuna 16 giin golf sporu g¢alismalari

yapilmistir. Bourdon dikkat testi 6n ve son test olmak {izere incelenmistir. Calismanin
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sonucunda ise deney grubuna uygulanan golf programinin ¢ocuklarin dikkat gelisiminde
artis oldugu gozlemlenmistir.

Gozalan (2013)’1n calismasinda 5-6 yas grubunda yarim giin egitim gbéren 62
cocuk yer almaktadir. Denek ve kontrol grubu 6grencilerine Oncesi ve sonrasi olmak
tizere Frankfurter Konsantrasyon Testi (FTF-K) ile Peabody Resim Kelime Testi
uygulanmis olup, sadece denek grubundaki 6grencilere 10 hafta boyunca, “Oyun Temelli
Dikkat Egitim Program1” kullanilmistir. Arastirmaya gore egitim programi alan grupta
bulunan o6grencilerin dikkat ile dil becerinde artis oldugu goézlemlenmistir. Kontrol
grubundaki artigin sebebi ise bu grubun siirecte okul Oncesi egitim programint almis
olmasindan kaynaklanmaktadir. Deney grubuna uygulanan “Oyun Temelli Dikkat Egitim
Programin” dan kaynakli olarak daha fazla artis gozlemlenmistir.

Yavuz (2014) dikkat egitim programinin etkililigini test etmeyi hedefleyen bu
arastirmada Kiitahya ilinde 5 ile 6 yas okul 6ncesi egitimi almakta olan 44 ¢ocuga 22’si
deney 22’si kontrol gurubu olarak Frankfurter Konsantrasyon Testi (FTF-K) ve Frostig
Gorsel Algr Olgegi dikkat egitim programinin dncesinde ve sonrasinda gézlemlenmistir.
Arastirmaya gore deney grubundaki c¢ocuklarin dikkat becerilerinde artis oldugu
gbzlemlenmistir.

Pigkin (2015) aragtirmasinda Kayseri ilinde bulunan ilkokul 2. sinifa devam eden
ogrencilerin dikkat toplama becerisinin etkisini incelemistir. Calismada esit sayida deney
ve kontrol grubundan olusan 40 ¢ocuk yer almaktadir. Calisma denek grubuna Ozmen
(2013)’ in Dikkat Toplama Becerisini Gelistirici Etkinlikler Kitabi uygulanmistir. Deney
grubundaki ¢ocuklarin dikkat toplama becerisinde artis gozlemlenmistir.

Temel, Kurtulmus ve Kaynak (2016) yaptiklar1 arastirmada okul oncesi egitimi
almakta olan 60-72 aylik 24 ¢ocuga uygulanan ‘‘Biligsel Gelisim Egitim Program1’’ ile
cocuklarin dikkat, idrak ve dagarcik gelisimlerine etkisini gozlemlemislerdir.
Aragtirmaya gore egitim alan ve almayan 24 ¢ocuga Biligsel Gelisim Degerlendirme
Formu egitim Oncesi ve sonrast uygulanmistir. Arastirma sonucunda egitim alan
cocuklara uygulanan ‘‘Biligsel Gelisim Egitim Program1’’ nin ¢ocuklarin dikkat, idrak ve
dagarcik gelisimlerinde artig gozlemlenmistir.

Kula (2018)’ nin arastirmasinda Konya ilinde ilkdgretim dordiinci simif
ogrencilerinden dikkat eksikligi olan 7 kiz ve 3 erkek 6grenci yer almaktadir. Calismada,

Yayct (2007) tarafindan gelistirilen 13 oturumluk Dikkat Becerisi Gelistirme Programi
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ve son test uygulanmistir. Calisgma sonunda uygulanan program dogrultusunda
Ogrencilerin, dikkatin siirekliligi, stlirdiirtilebilir dikkat, odaklanma, konsantrasyon
performansi, psikomotor hiz ve kavrama hizinda artis oldugu gézlemlenmistir.

Renk (2019) yilinda yaptigi arastirmada, fiziksel aktivitelerin ve oyunsal
etkinliklerin 10-13 yas cocuklarinin dikkat gelisimi iizerine etkisini incelemistir.
Calismaya, 209 kiz ve 230 erkek toplam 439 cocuk katilmis, etkinliklere katilan ve
katilmayan cocuklarin dikkat diizeyi, D2 dikkat testiyle, fiziksel aktivite diizeyi ise
ilkogretim ogrencileri icin fiziksel aktivite anketi kullanilarak 6l¢iilmiistiir. Aragtirmanin
sonucunda deney grubunun dikkat diizeyi ve fiziksel aktivite diizeyinin yiiksek oldugu

gozlemlenmistir.

2.5.2. Yaratici Drama ile lgili Yapilmis Arastirmalar

Cakir (2008) yilinda Samsun ilinde bulunan bir anaokulunda anasinifina devam
eden Ogrencilerin Tirkce dil etkinliklerinde yaratici drama yonteminin etkililigini
incelemistir. Anaokuluna devam eden 20 Tiirk¢e dil etkinliklerinde yaratici drama
yontemi kullanilan ve 20 kullanilmayan toplam 40 6grenci secilmistir. Arastirmaci kendi
olusturdugu Eslestirme Testi ile gruplart belirlemis bir gruba yaratici drama yontemi
uygulanmis, diger gruba ise dramatizasyon yoOntemi uygulamalari yapmuistir.
Aragstirmanin sonunda yaratici drama yontemi uygulanan gruba uygulanan yontemin daha
etkili oldugu goriilmiistiir.

Tanriverdi (2012) yaptig1 calismada, okul dncesi 6grencilerinde yaratict dramanin
yonteminin ¢evre farkindaligini nasil etkiledigini gézlemlemeyi amacglamistir. Arastirma
Aydin ilinde bulunan okul Oncesinde egitim goren 4 yasinda 44 cocuk ile
gerceklestirilmistir. Caligma Yyaratici drama yontemi uygulanan ve uygulanmayan
ogrencilerden olugmaktadir. Nicel ve nitel arastirma yontemi secilmistir. Arastirmada bir
gruba ¢evre egitimi konulari ile kurgulanan yaratici drama etkinlikleri uygulanip, diger
gruba ise 6gretmen kitaplarina dayal etkinliklere yer verilmistir. Arastirmanin sonucunda
yaratici drama egitimi alan grupta yer alan ¢ocuklarin ¢evreyle alakali bilgi ve farkindalik
seviyelerinin arttigi goriilmiistiir.

Sozkesen’ in (2015) de yaptig1 arastirmasinda okul dncesi egitimi almakta olan 5-

6 yas ¢ocuklarina oykil iceren yaratict dramalar uygulayarak yaratict dramanin deger
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egitimi {izerindeki etkisini incelemistir. Arastirmada Cocuk Prososyallik Olcegi ve
Kisisel Bilgi Formu kullanilmigtir. Yaratici drama egitimi alan gruba 8 hafta siiren 24
oturumluk ““Oykii Temelli Yaratict Drama Yontemiyle Degerler Egitimi Programi”’
uygulanmistir. Calismada Oykii Temelli Yaratict Drama Y éntemi deger gelisiminde etkili
oldugu goriilmiistiir.

Sevgen (2016) yaptig1 caligmada, yaratict drama egitim programinin ¢ocuklarin
yaraticiliklarina ve sosyal becerilerine etkisini incelemistir. Sekilsel Formu ve Sosyal
Beceri Olgegi, Torrance Yaratict Diisinme Testi kullanilmistir. Arastirmada 32 deney,
32 kontrol grubu yer almakta olup testler egitim programi uygulanmadan oncesinde ve
sonrasinda yapilarak sonucglar gozlemlenmistir. Yaraticti drama egitim programi,
uygulanan gruptaki ¢ocuklarin yaraticiliklarini ve sosyal becerilerini arttirmistir.

Ibis (2017) yilindaki ¢alismasinda, deerler egitimi temelli yaratici drama
programinin ¢ocuklarin sosyal becerilerine etkisini incelemistir. Anasinifinda egitim
gormekte olan 5 ile 6 yas arasi 24 c¢ocuk ile ¢alisilmistir. Calismasinda Sosyal Beceri
Olgegini 6ncesi ve sonrasi test olarak kullanmistir. Aym1 zamanda gocuklar egitimi alan
ve almayan olmak {izere iki gruba ayrilmigtir. Yaratict drama egitimi alan gruba haftada
2 giin Degerler Egitimi Temelli Yaratict Drama programi uygulanmistir. Arastirmanin
sonunda uygulanan program dogrultusunda yaratict drama egitimi alan grupta anlamli bir
fark oldugu gortilmiistiir.

Kili¢ (2017)’1n arastirmasinda, Giimiishane ilinde okul 6ncesi egitimi almakta
olan 60-66 aylik toplam 44 ¢ocuk ile caligilmistir. Cocuklar yaratict drama egitimi alan
ve almayan grup olarak ikiye ayrilmistir. Yaratici drama egitimi alan gruba Yaratici
Drama Yontemi ile Yapilandirilmis Degerler Egitimi Etkinlik Planlart uygulanmus,
almayan gruba ise MEB Okul Oncesi Egitim Programma Uygun Olarak Hazirlanan
Degerler Egitimi Etkinlik Plani uygulanmistir. Veri toplama araci ise Neslitlirk ve
Celikdz (2015) tarafindan gelistirilen Okul Oncesi Degerler Olgegi Ogretmen, Aile,
Ogrenci Formu, ve Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda deney
grubuna uygulanan Yaratict Drama Yontemiyle Yapilandirilmis Degerler Egitimi
Etkinlik Plan Uygulamalarinin daha etkili oldugu goriilmiistiir.

Demir (2018), okul oncesi egitimi almakta olan g¢ocuklarin Yaratict Drama
Calismalarmin  Zihinsel Diisiinme Becerilerinin Kazandirilmasina olan  etkisi

incelenmistir. Caligmanin Orneklemi yaratici drama egitimi alan 15 ve almayan 15
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cocuktan olusmaktadir. Calismada ise Zihin Kurami Olgegi ve Kisisel Bilgi Formu
kullanilmistir. Bu 6l¢egin 7 alt boyutu vardir. Arastirmanin sonucunda, uygulanan drama
egitiminin ¢ocuklarin zihinsel becerilerini anlamli derecede arttirdig goriilmiistiir.
Arslan’ 1 (2018) arastirmasinda 6rneklem grubu, Istanbul ilinde anaokulu egitimi
almakta olan 4-6 yas 18 yaratici drama egitimi alan ve 19 almayan ¢ocuktan olusmaktadir.
Arastirmada Avcioglu (2007) tarafindan gelistirilen Sosyal Becerileri Degerlendirme
Olgegi ve Okul Oncesi Besinler Ogretimi Testi veri toplama araci olarak kullanilmustir.
Calismada besinler 6gretim planlar1 bir gruba yaratict drama uygulamalart ile
uygulanirken, diger gruba ise besinler 6gretimi planlart diiz anlatimlar ve gorsel
materyaller ile uygulanmistir. Arastirma sonucunda yaratict drama uygulanan grubun
puanlarinda anlamli farklilik gozlemlenmistir. Yaratici drama uygulamalarinin, okul
oncesinde besinler ve sosyal beceri egitiminde daha fazla tercih edilmesi gerektigi

gOriilmiistiir.
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3. MATERYAL ve YONTEM

Materyal ve yontem kisminda aragtirmanin modeli, arastirmanin ¢alisma grubu
ve bu grubun belirlenmesi, arastirmanin yapildigi ortam ve zaman, veri toplama araglari,

verilerin analizine yonelik bilgiler ele alinmaktadr.

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma okul 6ncesi egitim almakta olan 60-72 aylik ¢ocuklarda yaratici drama
egitiminin ¢ocuklarin dikkat gelisimine etkisini incelemek iizerine 6n test ve son test
kontrol gruplu, deneysel bir ¢alisma modeli tasarlanmistir (Okur, 2016).

Arastirmaya 24 6grenci katilmis olup, bunlardan 12’si yaratici drama egitimi alan
(deney), 12’si yaratict drama egitimi almayan (kontrol) gruplarini olusturmaktadir.
Yaratici drama egitimi alan grupta bulunan cocuklara 6 haftalik siireyle haftada 2 giin
uygulanmak tizere dikkat gelistirmeye yonelik yaratict drama planlar1 uygulanmigtir. Her
bir planin uygulama siiresi yaklasik 40 dakika stirmiistiir. Planlar1 uygulamaya
baslamadan once hem deney hem kontrol grubuna ‘‘Frostig Gelisimsel Gorsel Algi
Testi’’ ve ‘‘Frankfurter Konsantrasyon Testi (FTF-K)’’ uygulanmistir. Hazirlanan dikkat
gelistirmeye yonelik yaratici drama planlar1 deney grubuna uygulanmasi sonucunda
deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklara son test olarak ‘‘Frostig Gelisimsel Gorsel
Algt Testi”” ve ‘‘Frankfurter Konsantrasyon Testi (FTF-K)’’ uygulanmis ve sonuglar
degerlendirilmistir. Deney grubunda 60-72 aylik 12 6grenci, kontrol grubunda da 60-72

aylik 12 6grenci olarak 24 ¢ocugun verileri incelenmistir.

3.2. Arastirmanin Calisma Grubu

Arastirmada, 2018-2019 egitim-6gretim yilinda Istanbul Avrupa yakasindaki dzel
bir okul dncesi egitimi almakta olan 60-72 aylik 24 ¢ocuktan olusmaktadir. Cocuklarin
12’si deney, 12’si kontrol grubu olarak rastlantisal secilmistir. Arastirmaya katilan
cocuklarin cinsiyetleri ve yaslarina goére dagilimi her iki grupta da 12 erkek, 12 kiz

ogrenci seklinde esitlenmistir.
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3.3. Calisma Grubunun Belirlenmesi

Tablo 1. Deney ve Kontrol Gruplarinin Cinsiyet ve Yasa Gore Dagilimi

Grup
Deney Kontrol Toplam
Cinsiyet Erkek N 6 6 12
Kiz N 6 6 12
5Yas N 6 6 12
Yas
6 Yas N 6 6 12
Toplam N 12 12 24

Milli Egitim Bakanligina bagli 6zel bir anaokulunda yas gruplarina ayrilmis
simiflar bulunmaktadir. Simiflar rastlantisal yolla deney ve kontrol grubu olarak
belirlenmistir. Egitim planini uygulamadan 6nce arastirmaci, 6gretmenler ve dgrenciler
ile bir 6n goriigme yapmistir. Uygulamalar ¢ocuklarin giinliik egitim planinin aksamamasi
acisindan, simif 6gretmenleri ile konusulmus, ortak iki giin se¢ilmis ve 6gle yemeginden
once bos bir smifta gergeklestirilmistir. Rastgele secilen deney grubundaki 12 gocuga
yaraticit drama temelli dikkat becerisini arttirmaya yonelik hazirlanmig olan 12 plan 6

hafta boyunca haftada 2 giin 40’ ar dakika olmak tizere uygulanmustir.

3.4. Calismanin Yapildig1 Ortam ve Zaman

Calisma, Nisan 2019 ile Haziran 2019 tarihleri arasinda deney ve kontrol grubuna
On test ve son test uygulamalar1 tamamlanmistir. Uygulama yapilmadan 6nce sinifin
icinde yer alan masalar ve sandalyeler kenara g¢ekilmis ve cocuklarin rahat hareket
edebilecekleri bir ortam olusturulmustur. Planlar1 uygulamadan 6nce planin i¢inde yer
alan materyaller hazirlanmistir. Her ¢alismadan once sinifin havalandirilmis ve aydinlik
olmasma dikkat edilmistir. Gruplara 6n test ve son testler kurumun goriisme odasin

uygulanmistir. Gorligme odasinin sessiz bir ortam olmasina ve dikkati etkilemeyecek
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sekilde olmasia 6zen gosterilmistir. Testlerin materyalleri hazir bir sekilde 20- 30

dakikalik siirede uygulanmustir.

3.5. Veri Toplama Araci

Bu arastirmada Kisisel Bilgi Formu, Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testi ve
Frankfurter Konsantrasyon Testi (FTF-K) kullanilmistir.

3.5.1. Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmacinin hazirladigi Kisisel Bilgi Formu c¢ocuk ve ailesi ile ilgili bilgileri
icermektedir. Kisisel bilgi formunda arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin
yas, kardes sayisi, cinsiyet, kaginci ¢ocuk oldugu, okul dncesi egitim kurumuna devam
siiresi, daha Oonce drama egitimine katilip katilmama durumu, anne-babanin 6grenim

durumu ve meslegine ait bilgiler bulunmaktadir.

3.5.2. Frostig Gelisimsel Gorsel Alg Testi

1963 yilinda, 3-8 yas cocuklarin gorsel algilama diizeylerini tespit etmek igin
Marianne Frostig tarafindan gelistirilmistir. Okul 6ncesi ¢ocuklarina uygulanan bir gorsel
alg1 testidir. Bu test ile gorsel algilamayi, goérsel uyaranlar1 taniyarak daha onceki
deneyimlerle iliskilendirmeyi ve bu iliskiyi yorumlama yetenegini olusturmaktadir. Bu
test 5 alanda degerlendirilir. Bunlar; Cocuklarin Gorsel algilarini, EI-Goz
Koordinasyonunu, Sekil-Zemin Iliskisi, Sekil Sabitligi, Mekanla Konumun Algilanmast,
Mekansal iliskilerinin Algilanmasim icerir. Bu test ile nesneyi, renk, biiyiikliik ve sekil
gibi benzer ve farkli Ozelliklerine, bir biitiiniin Oonemli bir parcasina odaklanma
yetenegine, parca ile biitlin arasindaki iliskinin anlasilmasina, seklin konumunun
algilanmasi1 ve cevresindeki seylere gore mekansal iligkisinin algilanmasina, nesneleri
gorsel olarak dogru sirada ve diizen iginde gorebilmesi kavramlarini icermektedir.
Bireysel olarak uygulanan ve yonergeler dogrultusunda kalemle yapilan bir testtir.

Uygulama ¢ocugun yasma ve gelisim diizeyine gore degisiklik gosterir. Puanlama
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yapilirken her bir alt boyut kendi iginde degerlendirme yapilmaktadir. Olgegin
toplaminda alinabilecek en yiiksek puan 83 puandir.

e EI-G6z Koordinasyonu; Bu test 16 tane maddeden olugmaktadir. Testin alt
boyunda ¢ocugun baslangigtan bitise kadar diiz bir ¢izgi ¢izmesi beklenmektedir.
Puanlama ¢ocugun ¢izgisine gore degerlendirilir. Cocuk eger diiz bir ¢izgi ¢izmis ise 2
puan, eger ¢izgi belirlenen sinirlara degmis ise 1 puan, ¢izginin disina ¢ikmis ise 0 puan
alir. Bu alt boyuttan alinacak en yiiksek puan 30 puandir.

e Seckil-Zemin iliskisi; Bu test 8 maddeden olusmaktadir. Bu testte karisik olarak
verilen sekiller arasindan istenilen seklin kenarlar sinirlarindan ¢izmesi beklenir. Her
dogru cizilen sekil i¢in 1 puan alinir. Alinabilecek en yiiksek puan 20’dir.

o Sckil Sabitligi; Bu test 17 maddeden olusmaktadir. Cocukta istenilen sekli ¢izmesi
istenir. Her ¢izdigi sekil i¢in 1 puan alir. Eger yanlis sekilleri isaretler ise dogru
isaretledigi sekillerden alinan puanlarindan diisiiriiliir. Alinabilecek en yiiksek puan
17°dir.

e Mekan Konum Algisi; Bu test 8§ maddeden olusmaktadir. Cocuktan sayfanin
basinda yer alan seklin aynisini bulmasi istenir. Cocugun dogru buldugu sekil 1 puandir.
Alinabilecek en yiiksek puan 8 puandir.

e Mekansal iliskiler Algisi; Bu test 14 madden olugsmaktadir. Bu testte gocuga
noktalar1 birlestirerek yapilan c¢izimlerin 6rnegi verilmis ve yapilan ¢izimlerin ayni
Ornegini yapmasi istenir. Dogru ¢izilen her bir ¢izim 1 puandir ve alinabilecek en yiliksek

puan 8 puandir (Yiiksel ve Kiliggiin, 2012; Aral ve Biitiin, 2016).

3.5.3. Frankfurter Konsantrasyon Testi (FTF-K)

1971 yilinda, 5-6 yas ¢ocuklar i¢in Raatz ve Mohling tarafindan gelistirilen
konsantrasyon testidir. Her ¢ocuga bireysel uygulanir. Cocuktan 90 saniye i¢inde testte
yer alan birbirine karistirilmis armut ve elma resimlerinden sadece armut olanlar1 bulmasi
ve isaretlemesi istenir. Bu testin amaci ¢ocuklarin kisa siireli dikkat ve konsantrasyon
becerisini degerlendirir. Testin yonergesi sdylenirken ¢ocukla ayn1 hizada bir sandalyede
olmak gerekir. Alistirma boliimiinde bulunan armut resimleri gosterilir ve 6n sayfada
cocukla beraber aligtirma yapilir. Eger cocuk yonergeyi dogru anlamis ise arka sayfaya

gecirilir. Arka sayfada cocuklara karisik halde bulunan armut ve elma sekillerinden 90
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saniye i¢inde sadece armut sekillerini ¢izmesi istenir. Her bulunan armut birer puan
olarak hesaplanir. Bu puan ¢ocugun ham puanidir. Cocugun yasi ve cinsiyeti puanini
etkileyecegi i¢in diizeltilmis puanlari hesaplanir. Diizeltilmis puani hesaplamak igin
cocugun takvim yasi bulunur ve diizeltme puan tablosunda bulunan puan eklenir ve
¢ocugun son test puani hesaplanir. Tiirkiye de bu testin gegerlilik giivenirlilik ¢aligmasi
Kaymak tarafindan 1995 yilinda yapilmistir. Bu test 5 ile 6 yas arasindaki 30 ¢ocuga
uygulanip ¢ocuklarin testin yonergesini anlayip anlamadiklarina bakilmistir (Goziim ve

Kandir, 2018).

3.6. Yaratict Drama Yontemi ile Dikkat Gelistirmeye Yonelik Planlar

Yaratic1 drama egitimin 60-72 aylik ¢ocuklarin dikkat gelisimine etkisine yonelik

arastirmaci tarafindan hazirlanan planlar belirli asamalardan gegerek hazirlanmistir.

3.6.1. Yaratict Drama Yontemi ile Dikkat Gelistirmeye Yonelik Planlarin

Hazirlanmasi

Yaratic1 drama temelli dikkat gelistirme planlar1 hazirlanirken ¢ocugun yas ve
gelisim Ozellikleri dikkate alinmistir. Dikkat gelistirmeye yonelik secilen oyun ve drama
calismalarinin basitten karmasiga dogru siralanmasi esas alinmistir. Cocugun bilissel,
sosyal, duyugsal, psikomotor, dil gelisim alanlar1 ile 6zbakim becerilerini biitiinsel
diisiinerek birlikte ele alan 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda yer alan kazanim ve
gostergeler temel alinarak dikkat gelistirmeye yonelik plan hazirlanmistir.

Yaratict drama temelli dikkat gelistirmeye yonelik hazirlanan egitim planlarinda;
tanisma ve dikkat, dikkat ile ayni farkli benzer, konsantrasyon ve denge, dikkat ile
baslangic bitis, dikkat ile renkler, cizgiler ve dikkat, sekil kavrami ile dikkat, farkl
sekiller ile dikkat, dikkat ve boyutlar, dikkat ile sag-sol, yon-mekan kavrami ile dikkat
konu bagliklar1 kullanilmistir. Etkinliklerde renkli kalem, kagit, g6z bandi, resimler, oyun
hamuru, balon, top, plastik sopa, zil, ip, uygulama sayfalar1 gibi materyaller
kullanilmistir. Ozellikle cocuklarin ilgisini ¢ekebilecek ve uygulama sirasinda gocuklara

ve arkadaglarina zarar getirmeyecek nitelikte olmasina dikkat edilmistir.
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Planlar hazirlanirken Akoguz ve Akoguz’in (2015) kitabinda yer alan yaratici
dramanin agsamalar1 géz oniine alinarak hazirlanmistir.

Yaratic1 drama planinda 6nce 1sinma g¢alismalari ile baglanmis daha sonrasinda
oyunlara yer verilmistir. 2013 Okul Oncesi Egitim Programinin i¢inde bulunan amag ve
kazanimlari gerceklestirmek tlizere tespit edilen dikkat artiric1 oyunlar alanyazin taranarak
belirlenmistir. Oyun caligmalar1 oyunda kazanan ve kaybedenin yer almasi sarti ile
hazirlanirken planda belirtilen oyun sonrasi etkinlikler cocugun eglenerek katildig: rol
oynamalar ve yaraticiliklarini gelistirdigi faaliyetlerin yer almasi sart1 ile hazirlanmastir.
Diger bir asama olan dogaglama c¢alismalarinda ise yaratict drama tekniklerinin
kullanildig1 etkinliklere yer verilmistir. Dogaglama c¢alismalarinin ardindan olusum
calismasina geg¢ilmistir. Olusum c¢alismasinin amaci, ¢gocugun yaraticiligimin sinirlarinin
farkina varabilmesi ve 0zgiin iiriinler ortaya ¢ikarmasini saglamaktir. En son asama olan
degerlendirme asasinda ¢ocuga sorulan sorular ile duygu, diisiince ve yasanmisliklarini
ortaya ¢ikarmasi hedeflenmistir.

Planlarda bulunan materyaller ¢ocuklarin ¢evrelerinde sik karsilastiklar
nesnelerden se¢ilmistir. Kullanilan materyaller aragtirmaci tarafindan tedarik edilmistir.

Yaratict drama temelli hazirlanan planlar; Arastirmaci, Istanbul Drama Sanat
Akademisi (IDSA) den alan, yaratici drama liderligi egitimini bitirdigi proje
kapsaminda yaratici drama lideri olarak tamamlamistir. Planlar arastirmaci tarafindan
uygulanmistir. Arastirmacinin yaratici drama egitimi ile ilgili almis oldugu belge EK 7’

da yer almaktadir.

3.6.2. Yaratict Drama Yontemi ile Dikkat Gelistirmeye Yonelik Planlariin

Uygulanmasi

Okuléncesi egitim kurumuna devam eden 60-72 aylik ¢ocuklara yaratict drama
yontemi ile dikkat gelistirmeye yonelik hazirlanan planlar uygulanmadan 6nce okul
miidiirii ve velilerden izin belgesi alinmistir. Deney ve kontrol grubunda yer alan 24
cocuga 6n test uygulanmustir. On test uygulamasindan sonra deney grubuna hazirlanan
yaratici drama temelli dikkat gelistirmeye yonelik planlar 6 hafta boyunca ve haftada 2

giin yaklasik 40 dakika siirecek sekilde uygulanmistir. Kontrol grubuna ise herhangi bir
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yaratict drama plani uygulanmamis, anasinifi 6gretmeni Milli Egitim Bakanligi (2013)
Okul Oncesi Egitim Programi’n1 uygulamaya devam edilmistir.

Yaratic1 drama yontemi ile hazirlanmis planlarin uygulamasi okulun bir sinifinda
gergeklestirilmistir. Sinif laminant parke ile doselidir. Sinifta, cocuk sayisi kadar sandalye
ve li¢ 6grenci masasi, materyal dolab1 yer almaktadir. Uygulama sirasinda, arastirmaci
tarafindan etkinliklerin diizeni bozulmayacak sekilde fotograf ¢ekimi yapilmistir.
Uygulama asamasinda ¢ocuklarin her biri etkinliklerden keyif almis degerlendirme
asamasinda yapilan etkinlikler tekrarlanmistir. Daha sonra her bir ¢ocugun etkinlik siireci
ile ilgili duygu ve diislincelerini paylagmalar1 istenmistir. Her plan uygulamasi sonunda
cocuklara tesekkiir edilmis ve grup sarilmasi yapilmistir. Planlarin uygulamalari

bittiginde gruplara son test uygulanmustir.

3.6.3. Yaratict Drama Yontemi ile Dikkat Gelistirmeye Yonelik Planlarin

Degerlendirilmesi

Hazirlanan  dikkat  gelistirmeye yonelik drama planlarimin @ uzman
degerlendirmeleri igin Marmara Universitesi Okul Oncesi Egitimi Anabilim Dali’nda
gorev yapan 5 dgretim iiyesinden uzman goriisii alinmistir. Uzman goriisleri yoniinde

ihtiya¢ duyulan diizenlemeler yapilip, planlar uygulamaya uygun sekilde giincellenmistir.

3.7. Verilerin Toplanmasi, Coziimii ve Yorumlanmasi

Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi ve Frankfurter Konsantrasyon Testi (FTF-K)
tiim ¢ocuklara on test ve son test olarak uygulanmistir. Deney grubuna 6 hafta, haftada 2
gilin olarak yaratict drama temelli dikkat gelistirme planlart uygulanmistir. Caligmanin
sonunda tiim ¢ocuklara tekrar Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testi ve Frankfurter
Konsantrasyon Testi (FTF-K) uygulanmistir.

Calismanin oncesinde ve sonrasinda testlerin uygulanmasi icin okul tarafindan
belirlenen bir oda belirlenmistir. Odanin diizeni testleri uygulamaya uygun bir sekilde
tasarlanmistir. Buna gore, cocuklara uygun yiikseklikte masa ve sandalyeler odaya

yerlestirilmistir. Test sirasinda ¢ocuklarla gbz temasi kurmaya 6zen gosterilmistir. Tiim

test siireci ayni sartlar altinda uygulanmustir.
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3.8. Verilerin Analizi

Veriler degerlendirilirken ilk 6nce olgekler igin gilivenirlik analizi yapilmustir.
Yapilan giivenirlik analizleri sonucuna gore Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi ve
Franfurter Konsantrasyon Testi (FTF-K) oGlgekleri igin cronbach alfa degerinin 0,80 ve
tizeri bulunmustur. Bu sonuca gore 6lgeklerin giivenilir oldugu kabul edilip sonraki
testlere gecilmistir. Verilere normallik testi yapilmis ve 6rneklemin az olmasi nedeni ile
non-parametrik testlerden Man Whitney U testi ve Wilcoxon Signed test hipotezleri test

etmek i¢in kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi a=0.05 olarak se¢ilmistir.
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4. BULGULAR

Arastirmanin alt problemleri i¢in toplanan verilerin ¢oziimlemesi ile bulunan

bulgulara ve yorumlara yer verilmistir.

4.1. Kisisel Bilgiler Formuna Yonelik Yiizde ve Frekanslar

Iki gruplu deney modelinde gruplarin homojen olmasi, birbirine benzer
ozelliklerde 6rneklem igcermesi istatistiksel testlerin glivenirlikleri ve dogru sonuglar igin
olduk¢a 6nemlidir. Bu karsilastirmalarda farkin olup olmadigini ortaya koymak icin
istatistiksel testlerden Fisher ve Pearson Ki Kare testleri kullanmilmistir. Bu kapsamda

orneklemin kisisel 6zellikleri incelenmistir.

Tablo 2. Deney ve Kontrol Gruplarinin Cinsiyete Gore Dagilin

Grup
Deney Kontrol Toplam

Cinsiyet Erkek N 6 6 12
% 50,0 50,0 100,0

Kiz N 6 6 12
% 50,0 50,0 100,0

Toplam N 12 12 24
% 50 50,0 100,0

e Fisher Test X?=1.00, p>0,05

Tablo 2’de aragtirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin gruplara gore cinsiyetin nasil
dagildigr incelenmistir. Tablo incelendiginde cinsiyetin her iki grupta esit bir sekilde
dagildigr goriilmektedir. Bundan dolayr gruplarin cinsiyete gore istatistiksel olarak

homojen dagildigini sdyleyebiliriz (p>0,05).
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Tablo 3. Deney ve Kontrol Gruplarinin Yasa Gore Dagilim

Grup
Deney Kontrol Toplam
5 Yas N 6 6 12
Yas % 50,0 50,0 100,0
6 Yas N 6 6 12
% 50,0 50,0 100,0
Toplam N 12 12 24
% 50,0 50,0 100,0

e Fisher Test X?= 1,00; p>0,05

Tablo 3’ de arastirmada yer alan 5-6 yas ¢ocuklarin gruplara gore yas gruplarinin
nasil dagildigi incelenmistir. Tablo incelendiginde yas gruplarinin her iki grupta esit bir
sekilde dagildigir goriilmektedir. Bu sonuca gore gruplarin yas gruplarinin gore

istatistiksel olarak homojen dagildigini sdyleyebiliriz (p>0,05).

Tablo 4. Deney ve Kontrol Gruplarimin Aylik Gelir Durumuna Gore

Dagilimi
Grup
Deney Kontrol Toplam

1000 TL N 10 10 20
Aylik Gelir iistiinde % 50,0 50,0 100,0

Durum 500-1000 N 2 2 4
TL arasinda o4 50,0 50,0 100,0

Toplam N 12 12 24
% 50,0 50,0 100,0

e Fisher Test X2=0,705; p>0,05

5-6 yas gruba dahil olan ¢ocuklarin ailelerine ait gelir durumunun deney ve kontrol
grubuna gore nasil dagildig1 Tablo 4° de gdsterilmistir. Tablo’ da goriildiigii tizere her iki
grupta yer alan ¢ocuklarin aile gelir durumu benzerlik gostermekte ve istatistiksel olarak

homojen dagilmaktadir (p>0,05).
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Tablo 5. Deney ve Kontrol Gruplarinin 5-6 Yas Grubu Cocuklarin Anne
Egitim Durumuna Goére Dagilim

Deney  Kontrol Toplam
ilkokul N 3 0 3
% 100,0 0,0 100,0
N Ortaokul N 1 1 2
Anne Egitim % 50,0 50,0 100,0
Durumu Lise N 2 6 8
% 25,0 75,0 100,0
Universite N 6 5 11
% 54,5 45,5 100,0
Toplam N 12 12 24
% 50,0 50,0 100,0

« Pearson Test Ki Kare test X?>= 5,091, p>0,05

Tablo 5 de arastirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin anne egitim Sseviyelerinin,
deney ve kontrol grubuna goére nasil dagildig1 incelenmistir. 5-6 yas grubu cocuklarin
anne egitim durumu incelendiginde, genel olarak her iki grupta esit olsa da Lise mezunu
anne sayist kontrol grubunda %75 iken deney grubunda bu oran %25’ dir. Yapilan

istatistik test sonucuna gore 5-6 yas grubu ¢ocuklarin anne egitim durumu gruplara gore

anlamli farklilik gostermemistir (p>0,05).
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Tablo 6. Deney ve Kontrol Gruplarinin 5-6 Yas Grubu Cocuklarin Baba Egitim
Durumuna Gore Dagilim

Grup
Deney Kontrol Toplam
ilkokul N 0 1 1
% 0,0 100,0 100,0
Ortaokul N 3 3 6
Baba Egitim % 50,0 50,0 100,0
Durumu Lise N 2 3 5
% 40,0 60,0 100,0
Universite N 7 5 12
% 58,3 41,7 100,0
Toplam N 12 12 24
% 50,0 50,0 100,0

e Pearson Ki-Kare Test X2 =1,533; p>0,05

Tablo 6’ de arastirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin baba egitim diizeylerinin, deney
ve kontrol grubuna gore nasil dagildigr incelenmistir. 5-6 yas grubu ¢ocuklarin baba
egitim durumu incelendiginde, genel olarak her iki grupta esit olsa da {iniversite mezunu
baba sayisi1 deney grubunda %58,3 iken kontrol grubunda bu oran %41,7°dir. Yapilan
istatistik test sonucuna gore 5-6 yas grubu ¢ocuklarin baba egitim durumu gruplara gére

anlamli farklilik géstermemistir (p>0,05).

Tablo 7. Deney ve Kontrol Gruplarinin Anaokulu Egitim Siiresi Durumuna
Gore Dagilimi

Grup
Deney  Kontrol  Toplam
ilk Yl N 2 4 6
% 33,3 66,7 100,0
Anaokulu Ikinci Y1l N 6 6 12
Egitim Siiresi % 50,0 50,0 100,0
Ug Y1l ve N 4 2 6
Uzeri % 66,7 33,3 100,0
Toplam N 12 12 24
% 50,0 50,0 100,0

e Pearson Ki-Kare Test X?=1,333; p>0,05
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Tablo 7°de aragtirmaya katilan 5-6 yas c¢ocuklarin anaokulu egitim siirelerinin
gruplara gore nasil dagildigi incelenmistir. Tablo incelendiginde anaokulu egitim
gruplarinin her iki grupta esit bir sekilde dagildigr goriilmektedir. Bu sonuca gore
gruplarin anaokulu egitim siiresi gruplarina gore istatistiksel olarak homojen dagildigini

sOyleyebiliriz (p>0,05).

Tablo 8. Deney ve Kontrol Gruplarinin Kardes Sayis1 Durumuna Gore

Dagilim
Grup
Deney Kontrol  Toplam

Kardesi Yok N 4 4 8
% 50,0 50,0 100,0

Kardes  Bjr Kardes N 1 7 8
Sayist % 125 875 1000

2 Kardes ve N 7 1 8
Uzeri % 87,5 12,5 100,0

Toplam N 12 12 24
% 50,0 50,0 100,0

« Pearson Ki-Kare Test X2=9,000; p<0,05

Tablo 8’de deney ve kontrol gruplarinda yer alan 5-6 yas cocuklarin kardes
sayisina gore farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Her iki grupta kardesi
olmayan cocuk sayilari esit iken, bir kardesi olan kontrol gurubunda (%87,5) ve 2 kardes
ve lizeri deney grubunda (%87,5) daha yiiksek tespit edilmistir. Bu sonuglara gore kardes
sayis1 deney ve kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermistir
(p<0,05).
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Tablo 9. Deney ve Kontrol Gruplarinin Kaciner Cocuk Durumuna Gore

Dagilim
Grup
Deney Kontrol Toplam
Kagnci Ik Cocuk N 7 7 14
Cocuk % 50,0 50,0 100,0
Tkinci Cocuk N 2 4 6
% 33,3 66,7 100,0
Uciincii N 3 1 4
Cocuk % 75,0 25,0 100,0
Toplam N 12 12 24
% 50,0 50,0 100,0

e Pearson Ki-Kare Test X2=1,667; p>0,05

Tablo 9’ da arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin kaginci g¢ocuk olduklari
gruplara gore nasil dagildigr incelenmistir. Tablo incelendiginde kaginci ¢ocuk olduklari
her iki grupta esit bir sekilde dagildigi goriilmektedir. Bu sonuca goére gruplarin kaginci
cocuk olmada durumuna gore istatistiksel olarak homojen dagildigini soyleyebiliriz

(p>0,05).

4.2. Uygulanan Testlere Yonelik Yiizde ve Frekanslar

Arastirma raporunun ilk kisminda olusturdugumuz iki guruba 6n test olarak
“Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi’’ ve ‘‘Frankfurter Konsantrasyon Testi (FTF-K)*’
uygulanmistir. Arastirmada yer alan 5-6 yas ¢ocuklar1 yaratici drama temelli dikkat
gelistirme planlar1 alanlar ile normal egitim alanlar arasinda ‘‘Frostig Gelisimsel Gorsel

Algr Testi”” ve ‘‘Frankfurter Konsantrasyon (FTF-K)’’ testlerinin nasil degistigi

incelenmistir.
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Tablo 10. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarin “Frostig
Gelisimsel Gorsel Alg1 Testi” nden Elde Ettikleri On Test Puanlarinin Man
Whitney U Testi ile Incelenmesi

Grup
Siralar  Siralar u P
N Ort S.S. Ort Top.
El-Goz Deney 12 99,58 ,90 14,67 176,00 -1,686 ,143
Koordinasyonu Kontrol 12 98,33 281 10,33 124,00
Sekil-Zemin Iliskisi Deney 12 61,83 25,20 10,75 129,00 -1,216 ,224
Kontrol 12 70,83 26,65 14,25 171,00
Sekil Sabitligi Deney 12 40,25 29,48 13,08 157,00 -0,405 ,685
Kontrol 12 36,00 27,82 11,92 143,00
Mekan Konum Deney 12 72,17 3494 12,38 148,50 -0,088 ,930
Algisi Kontrol 12 75,58 25,56 12,63 151,50
Mekansal Deney 12 73,17 22,07 11,38 136,50 -0,786 ,432
Mliskiler Algist Kontrol 12 78,42 27,26 13,63 163,50
Toplam Deney 12 80,00 24,09 12,71 152,50 -0,145 ,885
Kontrol 12 77,67 27,48 12,29 147,50

Yapilan 0n testlere gore Tablo 10°de 5-6 yas c¢ocuklarmin Frostig Gelisimsel

Gorsel Algr Testi On test sonuglarinin deney ve kontrol gruplarina gore nasil degistigi

Man Whitney U Testi ile incelenmistir. Gergeklestirilen testin sonucuna dogrultusunda

Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testi alt boyutlar1 6n test sonuglarinin higbiri gruplara

gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olusturmadigi saptanmistir (p>0,05). Bu

sonuca gore egitim baslangicinda her iki 5-6 yas ¢ocuk gurubunun ayni seviyede

oldugunu gostermektedir.

Tablo 11. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarin
“Frankfurter Konsantrasyon (FTF-K) Testi” nden Elde Ettikleri On Test
Puaninin Man Whitney U Testi ile incelenmesi

Grup

N

Ort.

S.S.

Siralar Siralar

Ort

Top.

U

P

Frankfurter
Konsantrasyon
(FTF-K) Testi

Deney 12,00 28,42 4,78
Kontrol 12,00 28,75 7,93

12,54 150,50 -0,029 977
12,46 149,50

Tablo 11°de ise 5-6 yas ¢ocuklarmin Frankfurter Konsantrasyon (FTF-K) Testi

On test sonucunun deney ve kontrol gruplarina gore nasil degistigi Man Whitney U testi

ile incelenmistir. Gergeklestirilen

testin
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Konsantrasyon (FTF-K) Testi 6n test sonucu gruplara gore istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik olusturmadigi saptanmistir (p>0,05). Bu sonuca gore egitim baslangicinda
kontrol ve deney gruplarinin ayni seviyede oldugunu gostermektedir.

On test sonuglarindan elde edilen veriler dogrultusunda, deney grubuna yaratici
drama egitim planlar1 uygulanmistir. Planlar 6 hafta boyunda 40’ar dakikadan hafta 2 giin
olmak {izere deney grubuna uygulanmistir. Uygulanan yaratici drama temelli dikkat
gelistirme planlarindan sonra son test olarak Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Testi ve

Frankfurter Konsantrasyon (FTF-K) Testi deney ve kontrol grubuna uygulanmustir.

Tablo 12. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarin “Frostig
Gelisimsel Gorsel Alg1 Testi” nden Elde Ettikleri Son Test Puanlarinin Man
Whitney U Testi ile Incelenmesi

Grup
Siralar Siralar U P
N Ort. S.S. Ort Top.
El-Goz Deney 12 99,75 ,87 14,29 171,50 -1,644 ,100
Koordinasyonu Kontrol 12 99,58 51 10,71 128,50

Sekil-Zemin iliskisi  Deney 12 98,42 3,06 16,67 200,00 -2,971 ,003
Kontrol 12 76,83 32,13 8.33 100,00

Sekil Sabitligi Deney 12 97,58 3,92 18,21 218,50 -3,978 ,000
Kontrol 12 4750 34,48 6,79 81,50

Mekan Konum Algist Deney 12 97,42 4,98 15,33 184,00 -2,146 ,032
Kontrol 12 82,00 25,03 9,67 116,00

Mekansal Deney 12 90,50 16,62 14,29 171,50 -1,264 ,206
Miskiler Algist Kontrol 12 76,17 31,68 10,71 128,50
Toplam Deney 12 99,92 29 16,25 195,00 -2,990 ,003

Kontrol 12 84,17 26,29 8,75 105,00

Tablo 12°de 5-6 yas cocuklarinin Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testi son test
sonuclarinin deney ve kontrol gruplarina gore nasil degistigi Man Whitney U testi ile
incelenmistir. Gergeklestirilen testin sonucuna dogrultusunda Frostig Gelisimsel Gorsel
Alg1 Testi alt boyutlari son test sonuglarindan sekil zemin iliskisi, sekil sabitligi, mekan
konum algis1 ve toplam Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Testi gruplara gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik géstermistir (p<0,05). Yaratict drama temelli dikkat gelistirme
planlar1 alan 5-6 yas cocuk grubunda (Deney grubu) sekil zemin, sekil sabitligi, mekan

konum algis1 ve toplam Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi puanlarinin, normal egitim

alan gruba gore (Kontrol grubu) daha yiiksek ortalama puanlara sahip olduklarini
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sOyleyebiliriz. Diger yandan el-goz koordinasyonu ve mekansal iligkiler gruplara gore

istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermemistir (p>0,05).

Tablo 13. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarin
“Frankfurter Konsantrasyon (FTF-K) Testi” nden Elde Ettikleri Son Test
Puaninin Man Whitney U Testi ile Incelenmesi

Grup
Siralar Siralar U P
N Ort. S.S. Ort Top.
Frankfurter Deney 12,00 35,75 6,84 12,88 154,50-0,261 ,794
Konsantrasyon Kontrol 12,00 3508 560 12,13 145,50

(FTF-K) Testi

Tablo 13’ de 5-6 yas cocuklarinin Frankfurter Konsantrasyon (FTF-K) testi dikkat
son test sonucunun deney ve kontrol gruplarina gore nasil degistigi Man Whitney U testi
ile incelenmistir. Gergeklestirilen testin  sonucu dogrultusunda Frankfurter
Konsantrasyon (FTF-K) testi son test sonucu gruplara gore istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik olusturmadigi saptanmistir (p>0,05). Bu sonuca gore yaratici drama temelli
dikkat gelistirme planlarinin 5-6 yas grubu c¢ocuklarinda anlamli bir farklilik
yaratmadigini sdyleyebiliriz

Bu boliimde deney ve kontrol gurubunda yer alan 5-6 yas cocuklarin Frostig
Gelisimsel Gorsel Alg1 ve Frankfurter Konsantrasyon (FTF-K) Testlerinin 6n ve son test
karsilagtirmas1 Wilcoxon Signed ile yapilmistir. Bu test sonucu neticesinde, alt boyut
puanlarinin gruplarda nasil artis veya azalis yaptigi daha iyi gozlenme imkani

sunmaktadir.
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Tablo 14. Deney Gruplarinda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarin Gelisimleri
Siralar Siralar

Ort S.S.  Ort Top Wilcoxon P

El-Go6z OnTest 99,58 ,90 ,00 ,00 -1,414 157

Koordinasyonu Son Test 99,75 ,86 1,50 3,00

Sekil-Zemin Iliskisi On Test 61,83 25,19 ,00 ,000 -3,062 ,002
Son Test 98,42 3,05 6,50 78,00

Sekil Sabitligi OnTest 40,25 29,47 ,00 ,00 -3,059 002
Son Test 97,58 3,91 6,5 78,00

Mekan Konum Algisi On Test 72,17 3494 150 1,50 -2,492 ,013
Son Test 97,42 4,98 5,44 43,50

Mekansal OnTest 73,17 22,06 3,00 6,00 -2,207  ,027

Miskiler Algist Son Test 90,50 16,62 6,13 49,00

Toplam OnTest 80,00 24,08 ,00 ,00 -2,940 ,003
Son Test 99,92 ,28 6,00 66,00

Frankfurter On Test 28,42 4,77 ,00 ,00 -3,064 ,002

Konsantrasyon Son Test 35,75 6,83 6,50 78,00

(FTF-K) Testi

Tablo 14’ de yapilan testlerin deney grubu sonuclarinit gostermektedir. Deney
grubu, yani yaratict drama temelli dikkat gelistirme planlari uygulanan 5-6 yas ¢ocuklar
sekil zemin iligkisi, sekil sabitligi, mekan konum algisi, mekan iliskisi, toplam Frostig
Geligimsel Gorsel Algr puani ve Frankfurter Konsantrasyon (FTF-K) testlerinin
tamaminda kendilerini istatistiksel olarak anlamli sekilde gelistirmis dolayisiyla
puanlarint artirmiglardir  (p<0,05). Deney grubunda yer alan c¢ocuklar el-goz
koordinasyonu konusunda kendilerini ne kadar gelistirseler de, bu gelisim istatistiksel

olarak kayda deger goriilmemistir (p>0,05). (Bakiniz grafik 1)
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Sekil 1: Deney Grubunda Egitim Oncesi ve Egitim Sonrasi Puan Karsilastirmasi

YARATICI DRAMA TEMALI METOT EGITIMi GRUP

El-Gdz Koordinasyonu
—%— Mekansal lliskiler Algisi
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40
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Sekil-Zemin Iliskisi

Toplam Frostig Gorsel Algr —+— Frankfurter Dikkat Testi

Sekil Sahitligi

Mekan Konum Algisi

_——

EGITIM ONCESI

Tablo 15. Kontrol Gruplarinda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarin Gelisimleri

EGITIMSONRAS

Siralar Siralar
Ort S.S. Ort Top Wilcoxon P

El-Goz On Test 98,33 2,80 2,00 2,00 -1,807 071
Koordinasyonu Son Test 99,58 51 3,80 19,00
Sekil-Zemin ~ On Test 70,83 26,64 4,83 14,50 -1,326 ,185
Mliskisi SonTest 76,83 32,13 5,79 40,50
Sekil Sabitligi  On Test 36,00 27,82 4,40 22,00 -1,334 182

Son Test 47,50 34,48 8,00 56,00
Mekan On Test 7558 2556 5,33 16,00 -0,771 441
Konum Algis1  Son Test 82,00 25,03 4,83 29,00
Mekansal On Test 78,42 27,26 6,75 27,00 -0,534 594
Iliskiler Algist Son Test 76,17 31,68 3,60 18,00
Toplam On Test 77,67 27,48 5,00 15,00 -0,889 ,374

Son Test 84,17 26,29 5,00 30,00
Frankfurter On Test 28,75 7,93 1,50 3,00 -2,675 ,007
Konsantrasyon son Test 35,08 5,60 7,00 63,00

(FTF-K) Testi

Tablo 15° de yapilan testlerin kontrol grubu sonuglarini gostermektedir. Kontrol

grubu yani normal egitim alan 5-6 yas cocuklar incelendiginde el-géz koordinasyonu,

sekil zemin iligkisi, sekil sabitligi, mekan konum algisi, mekan iligkisi, toplam Frostig

Gelisimsel Gorsel Algi Testi puani tamaminda kendilerini istatistiksel olarak anlamli

sekilde degismemistir (p>0,05).
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yeteneklerinin gelismesinde eksik kaldigini soyleyebiliriz. Kontrol grubunda yer alan
cocuklar sadece Frakfurter Konsantrasyon (FTF-K) Testi sonucunda kendilerini

gelistirdigi istatistiksel olarak anlamli saptanmistir (p<0,05). (Bakiniz grafik 2)

Sekil 2: Kontrol Grubunda Egitim Oncesi ve Egitim Sonras1 Puan Karsilastirmasi

NORMAL EGIiTiM GRUBU
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Tablo 16. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan 5-6 Yas Cocuklarin Kardes
Sayisina Gore “Frostig Gelisimsel Gorsel Alg1 Testi ve Frankfurter Konsantrasyon
(FTF-K) Testi” nden Elde Ettikleri Son Test Puaninin Cok Degiskenli Analiz Testi

ile Incelenmesi

Grup
Deney Kontrol
Ort. SS Ort. SS
El-G6z Koordinasyonu Kardesi Yok 100,00 ,00 99,75 50
! Bir Kardes 100,00 . 99,57 53
2 Kardes ve Uzeri 99,57 1,13 99,00 .
Sekil-Zemin Hiskisi2 Kardesi Yok 99,00 2,00 97,25 3,10
Bir Kardes 100,00 . 66,71 38,36
2 kardes ve Uzeri 97,86 3,76 66,00 )
Sekil Sabitligi® Kardesi Yok 95,75 5,97 52,50 35,41
Bir Kardes 100,00 . 44 43 39,05
2 kardes ve Uzeri 98,29 2,56 49,00 .
Mekan Konum Alngl4 Kardesi Yok 96,50 7,00 100,00 ,00
Bir Kardes 100,00 . 73,71 28,64
2 kardes ve Uzeri 97,57 4,39 68,00
Mekansal Kardesi Yok 97,00 3,46 83,00 20,90
Mliskiler Alngl5 Bir Kardes 100,00 . 73,43 39,63
2 kardes ve Uzeri 85,43 20,67 68,00 .
Toplam® Kardesi Yok 100,00  ,00 98,50 3,00
Bir Kardes 100,00 . 76,00 32,37
2 kardes ve Uzeri 99,86 ,38 84,00
Frankfurter Kardesi Yok 39,50 6,95 36,75 8,30
Konsantrasyon Bir Kardes 34,00 . 34,43 4,47
(FTF-K) Testi’ 2 kardes ve Uzeri 33,86 6,89 33,00
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F1 (2, 18) =0.059 P=.942

F1 (2, 18) = 0.892 P=.427
F1 (2, 18) = 0.066 P= 936
F1 (2, 18) = 1.609 P= 228
F1 (2, 18) = 0.035 P= .937
F1 (2, 18) = 0.493 P= 619
F1 (2, 18) =0.80 P=.923

Tablo 16 ’da 5-6 yas ¢ocuklarinin Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi son test
sonuglariin kardes sayist ve deney ile kontrol gruplarina gére nasil degistigi ¢ok
degiskenli analiz testi ile incelenmistir. Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testinin EI-G6z
Koordinasyonu, Sekil-Zemin iliskisi, Sekil Sabitligi, Mekan Konum Algis1 ve Mekansal
Iliskiler Algis1 alt boyutlarmin g¢ocuklarin kardes sayisina bir etkisinin olmadig
gorilmiistiir. Ayn1 zamanda Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Testinin toplam puaninda da
kardes sayisinin etkisinin olmadigi gézlemlenmistir (p>0,05).

Tablo 16 ’da 5-6 yas ¢ocuklarmin Frankfurter Konsantrasyon (FTF-K) Testi
dikkat son test sonuclarmin kardes sayisi ve deney ile kontrol gruplarina gore nasil
degistigi cok degiskenli analiz testi ile incelenmistir. Gergeklestirilen testin sonucu

dogrultusunda Frankfurter Konsantrasyon (FTF-K) Testi grup ile kardes sayisinin bir

etkisinin olmadigin1 géstermistir (p>0,05).
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5. TARTISMA

Bu boéliimde, bulgulara iliskin yorumlara ve literatiir ile bulgular arasindaki
benzerliklerden bahsedilecektir. Arastirmanin sonuglarina gore, bulgular yapilan
caligmalarda elde edilen sonuglar ile benzerlik gdstermektedir. Alanyazin incelendiginde
arastirmada bulunan bazi bulgulari destekleyici ¢alismalara rastlanmamustir.

Bu arastirmada 60-72 aylik okul 6ncesi egitim almakta olan ¢ocuklardan olusan
deney grubuna, dikkat gelisimini arttirmaya yonelik planlanan yaratict drama planlar
uygulanmistir. Kontrol grubuna yaratici drama programi uygulanmamaistir. Arastirmada
On test ve son test olarak uygulanan testler dahilinde, deney grubunda kontrol grubuna
oranla dikkat gelisiminde artis gozlemlenmistir. Arastirmada goézlemlenen bulgular
literatiir ile benzerlik gostermektedir.

Arastirmada yer verilen Kisisel Bilgi Formuna gore deney ve kontrol gruplari
arasinda demografik oOzellikler agisindan belirgin farkliliklar olmadigir goriilmiistiir.
Yalnizca bir kardesi olan ile iki kardes ve lizeri olan alt basliklarinda anlamli farkliliklar
goriilmistiir. Ancak bu farkliligin deney ve kontrol grubunun son test sonuglarina
etkisinin olmayacagi diistiniilmiistiir. Alanyazin taramasi yapildiginda kardes sayisinin
dikkate etkisi ile ilgili c¢aligmalar incelendiginde farkli sonuclarin elde edildigi
gorilmiistiir. Terzi (2003) yaptig1 calismada kardes sayisinin kisiler arasi problem ¢ozme
becerileri ile baglantili olmadig1 sonucuna ulagmustir. Seker, Cinar ve Ozkaya’nin (2004)
yaptig1 calismada da problem ¢6zme ve basart diizeyinin kardes sayisi ile baglantili
olmadig1 goriilmiistiir. Bal ve Temel (2014)’ de kardes sayisinin, problem ¢6zme, biligsel
gelisim ve algisal gelisim ile baglantisina bakildiginda kardes sayisi ile baglantili
olmadig1 sonucuna ulagilmistir. Ayn1 zamanda kardes sayisinin dikkati etkiledigine dair
sonuglarda bulunmaktadir. Dinger (1995)° de kisilerarast problem ¢ézmede verilen
egitimin, ¢ocuklarin kardes sayisina etkisinin olmadigini belirlemistir. Eroglu (2001)
yaptig1 caligmasinda ailede var olan g¢ocuk sayisinin fazla olmasi ¢ocuklarin problem
¢dzme yetenegini gelistirdigi sonucuna ulasmistir. Ozyiirek ve arkadaslar1 (2018)’nin
yaptiklar1 ¢alismada da okul oncesi egitim kurumuna devam eden 5-6 yas grubu
cocuklarin problem ¢6zme becerilerinin kardes sayisina etkisinin oldugu goriilmiistiir.

Arastirmada deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin Frostig Gelisimsel

Gorsel Algi ve FTF-K testinin 6n test sonuglarinda her iki grubun esit seviyede oldugu
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tespit edilmistir. Gozalan (2013) ¢alismasinda oyun temelli dikkat egitim programinda
veri toplama araci olarak FTF-K testi kullanmistir. Deney ve kontrol grubunda yer alan
Ogrencilerin 6n test sonuglarinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Kus¢u (2010)
caligmasinda da ayn1 sonug¢ bulunmustur. Yiiksel ve Kiliggiin (2012) ¢alismasinda 4-5
yas cocuklarin Frostig Gelisimsel Gorsel Algt Egitim Programinin etkisi incelendiginde
deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin 6n test sonuglarinda ayni seviyede
oldugu tespit edilmistir.

Arastirmada elde edilen bulgular dogrultusunda yapilan Frostig Gelisimsel Gorsel
Algi Testinde On test ve son test sonuglarina gore deney grubunda kontrol grubuna oranla
toplam Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi puanlarinda artis oldugu gézlenmistir. Ayni
zamanda Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testinde yer alan El G6z Koordinasyonunu,
Sekil-Zemin Iliskisi, Sekil Sabitligi, Mekanla Konumun Algilanmasi, Mekan iliskilerinin
Algilanmas: alanlarindan Sekil Zemin iliskisi, Sekil Sabitligi, Mekanla Konumun
Algilanmas1 ve Mekansal Iliskilerin Algilanmasi alanlarinda deney grubu son test
puanlarinda anlamli bir artig goriilmiistiir. Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testinde yer
alan alt basliklar dikkat gelisim siirecindeki alt basliklar ile ortiismektedir. Kaya (1989)
caligmasinda, 4 ile 5 yas araligindaki ¢ocuklarin denek grubuna Frostig Gorsel Algilama
Egitim Programi uygulanmasi sonucunda denek grubundaki ¢ocuklarin zeka gelisimleri
ve tiim gorsel algilama alanlarinda artisin oldugu gozlemlenmistir. Tugrul, Erkan, Aral
ve Etikan (2002); Yiiksel, Kiliggiin (2012), 4-5 ve 6 yasindaki ¢ocuklarin gorsel algilama
diizeylerinde “Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Egitimi Programimin” etkisini Frostig
Gelisimsel Gorsel Algi Testi ile inceledikleri arastirmalarinda dikkat becerisi iizerindeki
etkisi ile benzer sonuglar elde etmislerdir.

Aragtirmada yapilan Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testinin son test sonuglarina
gore, Frostig Gelisimsel Gorsel Algir Testinin Sekil-Zemin Iliskisi, Sekil Sabitligi,
Mekanla Konumun Algilanmast ve Mekan Iliskilerinin Algilanmasi alanlarinda artis
gozlemlenmistir. Ancak EI-G6z Koordinasyonu alanlarinda kontrol grubuna oranla
beklenen anlamli farklilik gézlemlenmemistir. Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testinin 5
farkli alt basliktan olusuyor olmasi farkli alanlarda farkli artiglarin gozlemlenmesini
saglamaktadir. Arastirmanin sonucuna gore elde edilen bulgularda goriilen farklilik
literatiir ile ortiigmektedir. Demirci (2010), Akaroglu ve Dereli (2012), Kurtulmus ve

Temel’in (2013) arastirma sonuglarina gore, Frostig Gelisimsel Gorsel Algr testinin
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alanlarindan sekil sabitligi alaninda anlamli artiglar gozlemlenmistir (Aktaran, Yiicelyigit
ve Aral, 2016).

Frostig Gelisimsel Gorsel Algir Testinin sonuglarina gére deney ve kontrol
grubunda gozlemlenen farkliliklarda deney grubunun El-G6z Koordinasyonu basliginin
kontrol grubuna oranla anlamli farkliliklar gostermemesinin nedeni okul dncesi egitim
programinin devam etmesi, ¢ocugun gelisim siirecinin devam ediyor olmasi,
uygulamanin yi1l sonuna tekabiil etmesi olarak aciklanabilir. Yavuz (2014)’un
arastirmasinda da kontrol grubunda yer alan g¢ocuklarin el-goz koordinasyonlarinda
olumlu ilerlemeler oldugu goriilmiistiir.

Arastirmada kullanilan Frankfurter Konsantrasyon Testinin (FTF-K) son test
bulgularina goére, deney ve kontrol grubunda anlaml farklilik gézlemlenmistir. Kusgu
(2010)’nun galismasinda deney ve kontrol grubuna uygulanan FTF-K testi sonrasinda 5-
6 yas grubu cocuklarinin dikkat beceri diizeylerinde artis oldugu goézlemlenmistir.
Gozalan (2013)’da yaptigi g¢alismasinda Oyun Temelli Dikkat Egitim Programi
uygulanan deney grubunda yer alan ¢ocuklarin dikkat becerileri lizerinde artis oldugu
sonucuna ulasmistir. Ozmen ve Seger (2015)” in calismasinda dikkat toplama becerisinde
deney grubunda artis gézlemlenmistir. Kontrol grubundaki artisin nedeni olarak, testin
icerigi geregince testte yer alan degiskenlerin yeterli olmadig1 disiiniilmektedir. Ayn1
zamanda On test ve son test boyunca devam eden okul 6ncesi egitim programinin kontrol
grubunun test sonuglarini etkiledigi diisiiniilmektedir. Gozalan ve Kogak (2018)’ in
aragtirmasindaki bulgular ile benzerlik gostermektedir.

Arastirmalara gore dikkat becerisinin egitim ile arttirilabilecegi gozlemlenmistir.
Helmke ve Renkl (1993), Lauster (1999), Ozdogan (2001), dikkat becerisini gelistirmeye
yonelik egitim programlarinin dikkat becerisini arttiracagi vurgulanmaktadir (Aktaran,
Yavuz, 2014). Kaymak (1995) ¢alismasinda okul dncesi ¢ocuklarina Frostig Gelisimsel
Gorsel Alg1 Egitim Programinin materyallerini kullanarak dikkat toplama g¢alismalari
yapmis ve cocuklarin dikkat toplama becerilerinde artis oldugu sonucuna ulasmistir.
Cengiz (2002)’de, deney grubunda yer alan c¢ocuklara Gorsel Algr Gelisimini
Destekleyici Egitim Programi uygulamistir. Egitim sonunda deney grubunun gorsel algi
gelisiminde olumlu artis oldugu gortlmistiir. Akaroglu ve Dereli (2012) ¢alismasinda
gorsel algi egitimini, deney grubu 6grencilerine hazirlanan egitici oyuncaklarla, plasebo

ogrencilerine piyasada yer alan egitici oyuncaklar ile ve kontrol grubuna da egitim
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verilmeden uygulama gerceklestirilmistir. Frostig Gelisimsel Gorsel Algr alt alanlarina
gore sadece deney grubunun son test sonuclarinda artis gozlemlenmistir. Arastirma
dahilinde dikkat becerisini arttirmaya yonelik yapilan ¢alismalardan elde edilen sonuglar
literatiir ile benzerlik géstermektedir.

Yaratict drama egitim planlar ile dikkat becerisinin gelistirilebilecegi iizerine
yapilan bu c¢alismada deney grubuna uygulanan yaratict drama planlar ile dikkat
becerisinde artis gozlemlenmistir. Buna karsin literatiirde yaratici drama ve dikkat
becerisi alaninda yapilmis bir caligma bulunmamaktadir. Alan yazin incelendiginde
yaratici drama ile sosyal beceri, yaraticilik, iletisim becerileri, degerler egitimi arasindaki
iliskiye yonelik arastirmalar bulunmaktadir.

2009-2019 yillar1 arasinda yapilan yaratict drama alanyazin incelemesine gore
Ceylan (2009) ve Giiltekin (2014) yapmis olduklar1 ¢alismalarinda yaratict dramanin
sosyal duygusal gelisim tizerindeki etkisini incelemislerdir. Demirtas (2009), Sézkesen
(2015), Ada (2016), ibis (2017), Kilig (2017), Akgiin (2018), Kaya ve Antepli (2018)’de
yaratict dramanin degerler egitimi tizerindeki etkisini incelemislerdir. Asimoglu (2012)
yaratict drama ve orff arasindaki iliski, Erbay (2009) cocuklarin isitsel muhakeme ve
islem becerileri arasindaki iliski, Tanriverdi (2012) okul o6ncesi ¢ocuklarinin g¢evre
farkindalig1 davraniglar ile yaratici drama arasindaki iligki, Udiil (2019), Gokbel (2019)

yaratict drama ve sanat arasindaki iligki ile ilgili calismalar yapmislardir.
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6. SONUC ve ONERILER

6.1. Sonuclar

Bu béliimde, arastirma sonuglarinin degerlendirilmesi yapilmistir. Aragtirmanin
amacinda, “Yaratict Drama Egitiminin 60-72 Aylik Cocuklarin Dikkat Gelisimine
Etkisi” incelenmistir. Calismada elde edilen bulgular dogrultusunda sonuglar yer

almaktadir.

6.1.1. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Kisisel Bilgiler Formuna Ait

Sonuglar

Deney ve kontrol gruplarinda bulunan ¢ocuklarin cinsiyet ve yaslart her iki
gurupta esit dagilmaistir.

Deney ve kontrol olmak {izere her iki grupta yer alan ¢ocuklarin aile gelir durumu
benzerlik gostermektedir

Anne egitim durumlarina bakildiginda deney grubu ve kontrol grubu arasindaki
farklilik yalnizca lise mezunu anne sayisinda ti¢te birlik bir oranla farklilik goriilmektedir.
Ancak istatistiksel olarak gruplara gore anlamli farklilik gériilmemistir.

Baba o6grenim durumlarina bakildiginda deney ve kontrol grubu arasinda
farkliliklar goriilmemistir.

Deney ve kontrol gruplarinda bulunan ¢ocuklarin anaokulu egitim siiresi benzerlik
gostermektedir.

Deney ve kontrol gruplarinda bulunan ¢ocuklarin kardesi olmayan ¢ocuk sayilari
esit iken, kontrol grubunda bir kardesi olan ¢ocuklar yogunluktadir. S6z konusu oranin
deney grubunda ise 2 kardes ve tizeri olan ¢ocuklarda daha yogun oldugu goriilmektedir.

Deney ve kontrol gruplarinda bulunan ¢ocuklarin ailede kaginci ¢ocuk oldugu
durumu benzerlik gostermektedir.

Arastirmada yer alan deney ve kontrol gruplarinda bulunan ¢ocuklarin kisisel
bilgileri incelendiginde siklikla benzer 6zelliklerin olmasi dikkat ¢ekmistir. Bununla
beraber elde edilen verilere gore kardes sayist durumu gruplarda farkliliklar gostermistir.

Ancak bu farklilik anlamli bulunmamustir.
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6.1.2. Arastirma Testlerine Ait Sonuclar

Arastirmada deney ve kontrol grubuna iki 6n test uygulanmistir. Uygulanan 6n
testlere gore birinci (Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi) testte, sekil-zemin iliskisi, el-
g6z koordinasyonu, sekil sabitligi, mekansal iliskiler algisi, mekan konum algisi
becerileri incelenmistir. Testin bulgular1 her iki grupta da benzerlik gostermektedir.
Uygulanan ikinci (Frankfurter Konsantrasyon Testi) testte de elde edilen sonuglar
benzerlik gostermistir (p>0,05). Bu sonuglara gore egitim baslangicinda kontrol ve deney
gruplarmin ayn1 seviyede oldugu goriilmektedir.

Arastirmada uygulanan Frostig Gelisimsel Gorsel Algr Testi son testinin alt
basliklarina gore deney grubunda sekil zemin, sekil sabitligi, mekan konum algisi
becerilerinde artis oldugu goriilmiistiir. Buna karsin el-géz koordinasyonu ve mekansal
iliskiler becerilerinde farklilik goriilmemistir. Deney grubunun Kontrol grubuna gore
iligkilerine bakildiginda ise Frostig Gelisimsel Gorsel Algit Testi puanlarinin genel
toplamda daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (p<0,05).

Aragtirmada uygulanan Frankfurter Konsantrasyon Testi (FTF-K) son testinde her
iki grupta da anlamli farklilik oldugu goriilmiistiir (p<0,05). Buna karsin yaratici drama

egitimi almayan kontrol grubunun sonuglarinda da artig gériilmiistiir.

6.2. Oneriler

Yaratic1 drama planinin 60-72 ayik c¢ocuklarin dikkat becerisine etkisinin
incelendigi bu ¢alismada sonuglara gore oneriler sunulmustur.

e Yapilan arastirmada, yaratici drama temelli programin 60-72 aylik ¢ocuklarin
dikkat becerisinin arttirildigi sonucuna ulagilmistir. Yaratict drama temelli
program gibi farkli yontemler ile dikkat becerisinin arttirilmasina ydnelik
caligmalar yapilabilir. Ayni1 zamanda yapilacak planlamalarda farkli konu
basliklar1 ele alinarak planlarin ¢esitliligi arttirtlabilir.

e Yaratict drama ve dikkat becerisinin yani sira dikkat becerisi ile ilgili farkl
calismalar yapilabilir.

e Bu arastirma, 24 c¢ocuk ile gerceklestirilmistir. Yapilacak caligmalar daha biiyiik

orneklem gruplariyla yiiriitiilebilir ve caligmanin etki alani arttirilabilir.
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Yaratic1 drama ve dikkat gelisimini incelerken farkli demografik ozellikler
arasindaki iliskiyi inceleyen farkli ¢alismalar yapilabilir.

Yaratict drama temelli dikkat becerisini arttirmaya yonelik ¢alismalar 6 hafta
olarak planlanmistir. Daha sonra yapilacak olan ¢alismalarda uygulama siiresi
arttirtlabilir.

Yaratic1 drama planlarina uygulama sirasinda aile katilimin1 da yere verecek
sekilde calisma genisletilerek yiiriitiilebilir.

Okul oOncesi egitim kurumlarinda ve programlarinda ¢ocuklarin dikkatlerini
arttirier etkinliklere yer verilmeli ve programda dikkat calismalar1 ad1 altinda ayr1
bir baslik yer almalidir.

Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programinda (2013) yer alan etkinlik
cesitlerinde yaratici drama galigmalarina da yer verilmelidir.

Okul oncesi 6gretmenleri i¢in diizenlenecek hizmet i¢i egitim programlarinda
yaratict dramaya yonelik egitim ve uygulamalara yer verilerek yaratici drama
calismalarinin kontrollii ve etkili olmasi saglanabilir.

Okul oncesi 6gretmenlerine hem yaratict dramanin hem de dikkat becerisinin
onemine yonelik hizmet i¢i egitim programlart organize edilebilir.
Gergeklestirilecek bu egitimlerle son zamanlarda okul oncesi egitim siniflarinda
sik¢a rastlanan dikkat eksikliginin ne oldugu, siirecin nasil organize edilmesi

gerektigi gibi durumlarla ilgili farkindalik ve bilgi diizeyi arttirilabilir.
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EK 2. Kisisel Bilgi Formu

KIiSISEL BILGi FORMU

Sayin Anne-Babalar,

Yapilan bu arastirma ile okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin ‘Yaratict Drama
Egitiminin 60-72 Aylik Cocuklarin Dikkat Gelisimine Etkisi’ arasindaki iliskinin
incelenmesi hedeflenmektedir. Liitfen her maddenin yaninda yer alan bolime (X)
koyarak isaretleyiniz.

Bu arastirmadan elde edilecek veriler sadece bu calisma igin kullanilacak olup,
baska higbir amagcla kullanilmayacaktir. Calismaya gosterdiginiz ilgiden ve
katiliminizdan dolay1 simdiden tesekkiir ederiz.

Simge KUCUKELMAS
Uskiidar Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii

Yiiksek Lisans Ogrencisi

COCUGU TANITICI BILGILER
1. CocugunKodu: ...,
2. Cocugun Dogum Tarihi: ...................
3. Cocugun Yast: ...oovviiiiiiiiiiaiaann
4. Cocugun Cinsiyeti: ( )Kiz () Erkek
5. Kardes Sayist:

() Tek ¢ocuk () Bir kardes ( ) Iki ve daha fazla kardes
6. Kaginci Cocuk Oldugu:

()1 ()2 ()3 ()4 ()5S veistl
7. Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Siiresi:

() 1yl ()2l ()3 vl ()4 velsti

8. Daha once drama egitimi ald1 m1?
a) () Evet (Evet ise; Nereden ve kag yildir egitim aldigini belirtiniz ?)
b) ( )Hayrr
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EBEVEYNLERI TANITICI BILGILER
ANNENIN
1. Annenin Kodu: ........cooovviiiiiiiiiiiieies
2. Annenin Meslegi: ....................
3. Annenin Ogrenim Diizeyi:
a) () Okur yazar degil
b) ( ) Ilkokul
c) ( ) Ortaokul
d) ( ) Lise

e) ( ) Universite

BABANIN
1. Babanmn Kodu: ...
2. Babanin Meslegi: ..................
3. Babanin Ogrenim Diizeyi:
a) () Okur yazar degil
b) ( ) Ilkokul
¢) ( ) Ortaokul
d) ( )Lise
e) ( ) Universite
4. Ailenin gelir diizeyi:
a) 500 TL ve az
b) 500-1000 TL
c) 1000 TL ve tistii
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EK 3. Frostig Gelisimsel Gorsel Algi Testi Ornegi

B AT Froutg Gellyimeet Gérvel Al Testi
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EK 4. Frankfurter Konsantrasyon Testi (FTF-K) Ornegi

OQODOOO0VOOQO00
ZOOCOODOOLHDO
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O000IdDOOQOCCO0
OO0 000QOQ
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QOLODALOVOIO
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EK 5. Yaratict Drama Temelli Dikkat Egitim Programi Ornegi

ETKINLIK : Yaratict Drama

KONU : YOn - Mekan Kavramu ile Dikkat (Uzak yakin, 6n arka, sag-sol)
SINIF : 60-72 ay

SAYI 12

SURE 1 40 dk

YONTEM-TEKNIK : Dogaglama, rol oynama

ARAC GEREC : Sandalyeler, miizik, craft kagitlari, boyalar, yapistiricilar
AMAC : YOn / Mekan kavramui ile dikkati arttirmak

KAZANIMLAR VE

GOSTERGELER

Kazanim: Yer degistirme hareketleri yapar.

Gostergeler: Yonergeler dogrultusunda yiiriir.

Kazanim: Dinledikleri / izlediklerini ¢esitli yollarla ifade eder.
Gostergeler: Dinledikleri, izlediklerini drama yolu ile sergiler.
Kazanim: Gorsel materyalleri okur.

Gostergeler: Gorsel materyalleri kullanarak olay, 6yki gibi kompozisyonlar olusturur.
Gorsel materyalleri inceler.

Kazanim: Kendini yaratici yollar ile ifade eder.

Gostergeler: Ozgiin dzellikler tastyan iiriinler olusturur.

Hazirhk

Drama lideri 6nceden 1sinma ¢aligmasi igin sinifi hazirlar.

Isinma
Drama lideri 6grencilere bugiin onlart bir sehre gotiirecegini
sOyler. Bu sehirde bir¢cok hayvanin bulundugunu ve hepsinin bir
arada yasadigini soyler. Sehre gitmek i¢in kisa bir yolculuk
1. Etkinlik yaparlar. Sag tarafta kiigiik bir kdprii var, yalniz bu koprii cok
(10 dakika) | dar. Bu kopriiden gegerken hepimiz el ele tutusup, ¢izgi
iizerinden yan yana ge¢meliyiz ve simdi 6nlimiizde kocaman bir
fil var. Onun yanindan kiiciik adimlarla ge¢meliyiz. Simdi
onilimiizde tagtan bir yol var. Bu taslarin tizerinden tek ayagimizla
ziplayarak gecelim. Yalmiz taslar1 gegerken ileride ¢igeklere
konan arilar bizi ziyaret edebilir. Onlarin seslerini duyunca
hareket etmeden beklemeliyiz ve arkamiza bakmamaliyiz. Simdi
sol tarafimizda bir ziirafa var. Ona el sallaymn. Bakin karsimizda
bir tiinel var. Hepimiz asagi dogru egilerek gecelim. Tam
karsimizdaki agaca bakin. Yukarida bir maymun var. Sanirim
uyuyor, ses ¢ikartmadan gidelim. Yiiriiyelim yiirtiyelim... Bakin
iste sehir orada diyerek 6gretmen 6grencilere sehri isaret eder.
Ogrencilerden gordiikleri sehri anlatmalar1 istenir.
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2. Etkinlik
(10 dakika)

3. Etkinlik
(5 dakika)

4. Etkinlik
(15 dakika)

DEGERLENDIRME

Oyun

Drama lideri ortaya 11 tane sandalye koyar. Ogrenciler miizik ile
birlikte sandalyenin etrafinda donerler. Fakat lider saga don
dediginde etraftaki Ogrencilerin hepsi saga doner, sola don
dediginde hepsi sola doner. Miizik durdugunda ise bir sandalye
kapmaya calisirlar. Ayakta kalan 6grenci elenir.

Etkinlik: Drama lideri 6grencileri ikili eslestirir. Uzak yakin, 6n
arka etkinligi yapilir. Lider uzaklas dediginde esler birbirinden
uzaklasir. Yakinlag dediginde yakinlagir. Arka dediginde
birbirlerine sirtin1 donerler. On dediginde birbirlerine el sallarlar.
Ik basta bunu yavas daha sonra bunu hizli yapmaya ¢alisirlar.

Canlandirma - Olusum

Drama lideri gruplar1 sayma yontemiyle 4 gruba ayirir ve orta
alana craft kagitlari, yapistiricilar ve boya kalemlerini koyar.
Lider her gruba farkli bir yer sdyler. Ornegin, park, okul, market,
otobiis duragi gibi.

Her gruptan kendine ait yeri yapmalarin ister. Lider daha sonra
bu yer resimlerini toplar ve gruplara karigik olarak dagitir.
Gruplardan ‘Bu yere gitmek igin yol tarifi almaniz gerekir.
Gruptan bir kisi yol tarif edecek ve diger kisilerde resimdeki yere
gitmeye c¢alisacak’. der ve 6grencilerden dogaclamalarini ister.

1. Bugiin sizinle hangi etkinlikleri yaptik?

2. Sizce dogaglamada baska hangi mekanlar olabilirdi?

3. Sizce yol tarif ederken nelere dikkat etmeliyiz?

4 Isinma ¢alismasinda sehir yerine baska nereye gidebilirdiniz?
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EK 6. Ozgecmis

OZGECMIS

Ad1 Soyadr: Simge KUCUKELMAS
Dogum Yeri ve Tarihi: Istanbul / 21.08.1994

Iletisim: simgekelmas94@gmail.com

Egitim Durumu

Lise: Fenerbahge Lisesi / 2008-2012

Lisans: Uskiidar Universitesi / 2012-2017
Yiiksek Lisans: Uskiidar Universitesi / 2018-2020

Calistig1 Kurumlar ve Yillari:

Bilfen Egitim Kurumlari- Anaokul Ogretmeni-2018

Atasehir Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi — Stajyer Ogretmen-2017
Giilhane Egitim ve Arastirma Hastanesi — Stajyer Cocuk Geligimci-2016
NP Hastanesi — Stajyer Cocuk Gelisimci-2016

Bahgelievler RAM — Stajyer Cocuk Gelisimci-2016

Dr. Sait Darga Anaokulu - Stajyer Ogretmen-2015

Ya-Pa Atasehir Anaokulu - Stajyer Ogretmen-2014

Alman Egitim:

Istanbul Drama Sanat Akademisi (IDSA)- Yaratict Drama Liderligi -25 Temmuz
2016- 24 Eyliil 2016 (320 saat)
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EK 7. Yaratici1 Drama Liderligi Sertifikasi

MILL{ EGITIM BAKANLIGI

gl

Ozel Ogretim Kurumlar1 Genel Miidiirliigii

KURS BIiTiRME BELGESI

KURSIYERIN PROGRAMIN BELGENIN
T.CKIMLIKNO |22472120628 MESLEK | Yaratici Drama EgitmentigiLideriigi || NUMARASI _|9994693620160047840750
ADISOYADI  |Simge KUCUKELMAS hur Erogran TARIH 24/09/2016
BABA ADI isa ALAN Kisisel Geligim Ve Egitim Istanbul-Balarksy
«MWFSQ_ Ozel Net Bil Yabanei Dil, Hizh Okuma Ve Gilzel
ANNE ADI Havva SURESE  |320 Fanasits Boret

K o

Yukarida agik kimligi yazih Simge KUCUKELMAS , 5580 sayith Kanuna dayanarak ¢ikartilan Milli Egitim Bakanhig Ozel
Ogretim Kurumlar Yonetmeligi geregince 25/07/2016 - 24/09/2016 tarihleri arasinda diizenlenen 320 saatlik Yaratict Drama
Egitmenligi/Liderligi Kurs Program programim tamamlayarak bu belgeyi almaya hak kazanmstir.

Emrullah AYDIN

rem AKATA
Kurum Miidiiri ilge Milli Egitim Miidiirii
<
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