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OZET

5-6 YAS GRUBUNDA COCUGU OLAN EBEVEYNLERIN TUTUMLARININ
INCELENMESI

Bu calismada, 5-6 yas grubu ¢ocuklarin anne babalarinin ebeveyn tutumlarinin gesitli
degiskenler acisindan degerlendirilmesi amaclanmistir. Arastirma, tanimlayic1 ve
iliskiye dayali bir arastirmadir. Arastirma, Istanbul ili Anadolu yakasi Uskiidar
ilgesinde 2019-2020 yilinda 6grenimini siirdiiren 5-6 yas grubu ¢ocuklarin ebeveyni
olan 62°si kadin, 38’1 erkek olmak iizere toplam 100 kisiye yapilmistir. Veri toplama
araci olarak aragtirmaci tarafindan hazirlanan Aile Bilgi Formu ve Sendil (2008)
tarafindan hazirlanan Ebeveyn Tutum Olgegi kullamlmigtir. Veriler SPSS 25.0 paket
programi kullanilarak analiz edilmistir. Calisma verileri degerlendirilirken
tanimlayict iligkiye dayali metodlarin (ortalama, standart sapma, frekans) yani sira
Parametrik veriler icin T-Testi ve One Way Anova testi kullanilmistir. Ve Anlamlilik
biitiin degerler i¢in p<0,05 diizeylerinde degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda,
ebeveyn tutum Slgegi alt boyutlarinin puanlari ve toplam puanlarin, anne ve babalarin
O0grenim durumu, sahip olduklart ¢ocuk sayilart ve g¢ocuk yetistirirken yardim
aldiklar kisi degiskenlerine gore istatiksel olarak anlamli bir farklilik gostermedigi,
ebeveynlerin yasi, cocuk yetistirirken edindikleri bilgi kaynaklari, esler arasi
ebeveynlik konusunda tartisma, cocuklartyla iyi iletisim halinde olma durumu

degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gosterdigi saptanmustir.

Anahtar kelimeler: Anne ve Baba Tutumlar;, Ebeveyn Tutum Olgegi, Erken

Cocukluk Dénemi



ABSTRACT

INVESTIGATION OF ATTITUDES OF PARENTS WITH 5-6 YEARS OLD
CHILD

In this study, it was aimed to evaluate the parental attitudes of parents of children aged 5-
6 in terms of various variables. The research is descriptive and relational. The research
was carried out in a total of 100 parents of 5-6 years old children, 62 of whom were female
and 38 were male, who were studying in the Anatolian side of Istanbul, Uskiidar district
in 2019-2020. Family Information Form prepared by the researcher and Parental Attitude
Scale prepared by Sendil (2008) were used as data collection tools. The data were
analyzed using SPSS 25.0 package program. While evaluating the study data, besides
descriptive relation-based methods (mean, standard deviation, frequency), T-test and One
Way Anova tests were used for parametric data. And Significance was evaluated at a level
of p <0.05 for all values. As a result of the research, the scores of the sub-dimensions of
the parent attitude scale and total scores did not differ statistically according to the
educational status of the parents, the number of children they had, and the variables of
the person whom they received help in raising children. On the other hand, it was found
that there was a statistically significant difference according to the variables of the age of
the parents, the sources of information they obtained while raising children, discussion
about parenting between parents, being in good communication with their children.

Keywords: Mother and Father Attitudes, Parental Attitude Scale, Early Childhood
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BOLUM 1: GIRIS

1.1 Problem Tanimi

Insan anne karnindan itibaren ebeveynler tarafindan ¢ok dnemsenmektedir. Anne
ve babalar, ¢ocuklarini yetistirirken gosterdikleri davranig tutumlar1 ¢ocuklarin sosyal
gelisimi, ahlaki gelisimi ve akademik basarisi1 gibi birden fazla alanda hem etkili hem de

hizli sonuglar gostermektedir. (Bornstein ve Bornstein, 2014).

Cok eski zamanlardan beri giiniimiizde ¢ocuk gelisimi ve egitimine dair yapilan
incelemelerde ortaya ¢ikan sonuglar, okul 6ncesi olarak tanimlanan 0-6 yas aralifinda ki,
insan yagaminin en riskli ve en 6nemli dénemi olarak bilinmektedir. Bu donemde mental,
toplumsal ve fiziksel gelisme ile anlamanin ve kavramanin ¢ok iyi diizeyde oldugu
vurgulanmaktadir. Ayrica bu déonemde kazanilan tutum ve davraniglarin kalict izlerde

oldugu ve ilerleyen donemlerde degistirilmesinin ¢ok zor oldugu sdylenmektedir.

(Cagdas & Seger, 2006; Giinindi, 2010, s.1).

0-6 yas doneminde cocuklarin ilk iletisime gectigi ve kalici izler kazandig1 yerin aile
ortam1 oldugu bilindigine gdére ¢ocugun biitlin 6zelliklerinin sekillenmesinde en biiyiik
rolii aile bireyleri oldugunu kanitlamaktadir. Cocuklar farkli aile ortamlarinda, sosyal
gelisimlerini yetistirildikleri aile ¢ergevesinden etkilenmektedir. (Bronfenrenner, 2005).

Cocugun toplumdaki sosyal davranis kaliplarina en 1yi modelleyen ailedir.

Ebeveynler; ¢cocugun sosyal figiirleri, sosyal kurallar1 ve rolleri anlamasina ve gelecek
donemlerde aktif olarak yasamina katmasinda en 6nemli yardimcidir. Seven, 2008). Anne
ve babalar ¢ocuklarina vermis olduklari egitimle onlar1 tecriibe sahibi yapip toplumun

gelecegini sekillendirmektedir. (Ozyiirek ve Tezel, 2005).

Anne ve babalar okul 6ncesinde ki donemde g¢ocuk yetistirme tutumlari konusunda
kiltiirel ve geleneksel anlamda fikirler ortaya atmaktadirlar. Geleneksel olarak diisiinen
ebeveynlere gore anne ¢ocuk bakimindan ve evde ki islerden sorumlu olurken; baba ev
ekonomisinden sorumlu birey olarak goriiliir. Kiiltiirel olarak diisiinen ebeveynlere gore

ise anne olmanin sadece cocuklarla ilgilenmek anlamina gelmedigini, kadinin ayni



zamanda calisabilecegini ve ev ekonomisine katkida bulunabilecegi, babanin ise ev
islerine yardimeci, ¢ocuklarin bakiminda anneye destek bir birey olmasi gerektigiyle ilgili
gorlsler ortaya atilmaktadir.

Arastirmalarda yapilan incelemelere gore bir cocugun sergiledigi davranisinin problem
olarak goriilebilmesi i¢in bazi kriterler olmasi gerektigidir. Bu kriterlerin arasinda;
¢ocugun yasina, yogunluk, uygunluk, siirekliligi ve yasina uygun cinsel rol beklentileri
vardir. Bundan sebeple anne ve babalarin, cocuklarinin okul Oncesi donemde
karsilasabilecekleri ruhsal sorunlari ve nasil bir yol izlemeleri gerektigini 6nceden bilmesi

gerekmektedir. (Kanlikiliger, 2005 :6).

Anne ve babalarin tutumlarmin bir sonucu olarak bilinen c¢ocuklarda farkli ruhsal
problemler goriilmektedir. Bu problemlerin temelinde ise anne ve babalarin gosterdikleri
tutumlarin ¢ocugun iizerinde sorun olusturmasidir. Cocuklarda gozlemleyebilecegimiz
farkli ruhsal ve davranig problemleri vardir. Bunlarin basinda zeka geriligi vardir. Zeka
gerili cevreden gelen yonerge ve uyarilarin dogru sekilde algilanmamasi,
diisiiniilememesi ve degerlendirme de zorluktur. Ogrenme giigliiliigii de problem ¢6zme
becerisinin kazanilmasina bir engeldir. Bir diger problem durumu ise dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugudur. Cevresinde ki insanlarin haklarina saygisizlik, vurma
davranisi, ani bagirmalar ve diirtii bozukluklar1 gibi davranislar da davranis bozukluklari
olarak degerlendirilebilir. Diger ruhsal bozukluklar arasinda digki kagirma, tik bozuklugu,

yeme bozukluklaridir.

Sosyal ve duygusal gelisim siirecinde ¢ocugun en Onemli kaynaklarindan biri de
ebeveynleridir. Cocuk hayatinin ilk doneminde ilk etkilesim, kisilik 6zelliklerini, sosyal
ve duygusal beceri, uyumlarini ve degerlerini fark ettigi yer ailedir. (Karabulut & Sendil,

2008, s. 16).

Anne ve baba, c¢ocugun ilk sosyallestigi alani olmasiyla beraber; cevresindekiler
tarafindan ¢ocuktan beklenen dogru davranislart benimseten; diger insanlarla iletisimini
ve iligkilerini belirleyen saygi, sevgi gibi yasama yonelik tutumlar1 kazandiran miithim bir

bag niteligi tasimaktadir. (Alisinanoglu & Ozbey, 2011, s. 42).

Aile, ¢ocugun ilk sosyal karsilasmalarin1 yasadigi ve ilk olarak sosyal deneyimlerini

kazandig1 yer, ebeveynler ise ¢ocugun ilk 6greticilerdir. Ebeveynlerin ¢cocuklarina karsi



belirli tutarlilikta ve diizende gosterdikleri birtakim davraniglar vardir. Bu tutum ve
davraniglart ¢cocuklar genel ve 6zel olarak anne babalarindan 6rnek alarak Ggrenirler.
Cocuga kars1 tutum ve davranislar, cocugun hayatinda ilk davranis siralamasini olusturup

sergilemesin de biiyiik rol oynar. (Or¢an,2008, Seven, 2008, s. 99; Yavuzer, 1995, s. 135).

Anne ve babalarin ¢ocuk yetistirme davranig ve tutumlari arastirilirken, anne ve gocuk
iletisimi, baba ve ¢ocuk iletisiminde bir ayrim ile ¢alisma yapmak gerekmektedir. Aile
igerisinde anne ve babalar iletisim ve sonuca varmaktan dolay1 genellikle birbirine benzer

tutumlar sergilerler. (Meunier ve digerleri, 2010).

Anneler ¢ocuklarma kars1 daha tutarlidir ve problemleri ortadan kaldirmak i¢in daha
pozitif ¢oziim yollar1 uygularlar. Bu sebepten dolayi, ¢ocuklarin sosyal gelisimleri
tizerinde annelerin ebeveynlik uygulamalar babalardan daha etkilidir. (Kahraman, Irmak

ve Basokcu, 2017).

Ebeveynlerin, ¢ocuklarin davraniglarina verdikleri degisik tepkilerin hepsinin birbirinden
farklilig1 diisiiniildiiglinde, aslinda ne kadar sayida ebeveyn varsa o kadar sayida da gocuk

yetistirme davranis ve tutumlar1 oldugunu gozlenmistir. (Sendil, 2003).

Anne ve Babalarin g¢ocuklarina sergiledikleri tutum ve davranmislar arastirildiginda
agirlikli olarak ortak davramiglara gore gruplandirma yapilmak istendiginde ebeveyn
tutumlari; otoriter tutum, izin verici tutum, demokratik tutum ve asir1 koruyucu tutum
olarak 4 grup seklinde gozlemlenmektedir. (Aydin, 2010; Organ, 2008; Sendil, 2003;
Yavuzer, 2012)

Genel olarak yapilan g¢alismalar incelendiginde ¢alisma konulari; baglanma, ebeveyn
tutumlarim1 etkileyen etmenler, yasanilan bolge ve kiiltiir, davranis sorunlar, kisilik,
beceri, 0z diizenleme, empati, demografik 6zellikler seklindedir. Yapilan tiim arastirmalar
demografik degiskenler acisindan incelendiginde ebeveyn tutum ve davranislarina;
sosyoekonomik diizey, anne ve baba olma yaslari, ebeveynlerin 6grenim durumlari,
cocuk yetistirirken kimden yardim aldiklari, cinsiyet gibi faktorlerin anlamli olarak etkisi
saptanmistir. Bu sebepten dolay1 tiim bu degiskenler g6z 6niinde bulundurularak 5,6 Yas
doneminde c¢ocugu olan ebeveynlerin tutum ve davraniglart kapsamli olarak

incelenmesinin yararh olacagi diistiniilmektedir.



1.2.Arastirmanin Amaci

Bu c¢alismanin amaci, ‘5-6 Yas Grubunda Cocugu Olan Ebeveynlerin Tutumlarimni’
Incelenmektir. Calismanin sonunda ebeveynlerin gocuk yetistirirken gosterdikleri
ebeveyn tutumlarinin farkli degiskenlere dayali olarak degerlendirilmesinin yapilmasi ve
ebeveynlere Onerilerde bulunulmasi hedeflenmektedir. Tez bu konu hakkinda bilgi

saglamak ve literatiire katki saglamay1 hedeflemektedir.

1.3. Onem

Anne ve babalar ¢cocuklarin gelisiminde, en 6nemlisi de ilk yillarda oldukega biiyiik rol
oynarlar. Cocuk diinyaya geldigi andan itibaren ilk iletisimini aile ile kurar. Her ¢cocuk
farkli ailelerde farkli sekiller de yetistirilmekte ve ¢ocuklarin sosyal gelisimleri
yetistirildikleri ortamdan etkilenmektedir.

Cocuklar yasamlarinin ilk ti¢ yillik doneminde anne ve babalari ile girdikleri etkilesim
sonucu sosyallesen ¢ocuklar, buradaki deneyimlerini akran iligkilerinde baglam iligkiler
icin model olarak kullanabilirler. Anne ve babalarin 6zellikle dikkat edilmesi donem olan
5,6 yas donemi yani okul dncesi donemde, ¢ocuklarina karsi gosterdikleri tutum ve

davranislar ¢ocuk gelisimi lizerinde biiyiik etki gdstermektedir.

Cocugun yasamunin ilk alt1 yilin1 kapsayan donemde okul dncesi, gocugun tiim geligim
alanlarinda oldugu gibi sosyal ve duygusal gelisim alaninda da ¢ok hizli gelisimin oldugu
donemdir. Bu siirecte ¢ocugun cevresinde ki insanlarla olan iligkisi, onun sosyal

iletisiminin temelini olusturur. (Giinindi, 2010, s.1).

Cocuklarin sosyal, duygusal gelisimi agisindan, ebeveynlerin tutumlarinda risk olusturan
durumlar erken fark edilmelidir. Okul oncesi donemde hizli davranis degisiklikleri
goriildiigiinden dolayi, ¢gocuklarin problem davranislarini erken tanimlanmasi ve ortadan
kaldirilmas: i¢in calismalarda bulunulmahidir. Ayrica, erken ¢ocuklukta davranig
problemlerinin sosyal iligkiler lizerinde ki olumsuz etkileri, cocuklarin biligsel ve sosyal

becerilerinin gelisimini engellemektedir. (Ozyiirek ve Tezel, 2005).

Bu ¢alismada, 5-6 yas doneminde ¢ocugu bulunan ebeveynlerin demografik 6zelliklerinin;



egitim diizeylerinin, ¢ocuk yetistirme konusunda aldiklar1 yardimlarin, egitim
seviyelerinin, ka¢ ¢ocuk sahibi olduklarinin, ¢cocuk yetistirme konusunda esleri ile olan
iletisimlerinin tutum ve davranislar tizerinde ki etkileri ele alinmaktadir. Arastirmada,
ebeveyn tutum ve davranislarn etkileyen tiim durumlar incelemek amaglanmaktadir.
Bununla birlikte, davranis bozukluklart agisindan risk altindaki ¢ocuklarin
belirlenmesinde ve ¢ocuklarin sosyal, duygusal becerinin desteklenmesi ve olumsuz tim
durumlarin en aza indirilmesi i¢in Onleyici programlara yonlendirilmesi amaglanmaktadir.
Ayrica, elde edilen tiim bulgularin, ebeveynlerin tutumlarinin olumsuz etkilerini en aza
indirilebilecek dnleyici programlarina katki saglamay1 amaglanmaktadir. Bu arastirmada
sonuclarinin saglikli iliskiler kurabilen mutlu ve basarili ¢ocuklar yetistirmede
ebeveynlerin ve onlara rehberlik edebilecek O6gretmenlere yardimeci olabilecegi

diistiniilmektedir.

1.4. Sayiltilar

Bu arastirmanin temel varsayimlart sunlardir:
1. Ebeveynlerin cocuk yetistirme tutum ve davranislarini degerlendirmek icin
uygulanan ‘Ebeveyn Tutum Olgegine’ annelerin objektif olarak cevap verdikleri

ve ger¢ek durumlari yansittiklar varsayilmistir.

1.5. Smirhliklar

Bu arastirmanin temel sinirliliklar1 sunlardir:

1. Buarastirma 2019/2020 egitim-6gretim y1l1, istanbul Ili Uskiidar ilgesi Ferah ve
Kiipliice mahallesi ile sinirlidir.

2. Annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarma iligkin veriler Ebeveyn Tutum Olgeginin
olctiigii 6zellikler ile sinirhidir.

3. Anne ve babalarin demografik bilgileri hazirlanan demografik bilgi anketindeki

sorularinin dlgtiigii 6zellikler ile sinirlidir.



BOLUM 2: KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Aile ve Cocuk

Bireyin yasaminda ¢ok 6nemli olan yer ailedir. Aile ortaminda ¢ocugun bakim, duygusal
gelisim, sevgi ihtiyaci, beslenme, psikolojik gelisim, kiiltiirel degerleri kazanma, egitim,
saglikli zeka3 gelisimini devam ettirme gibi en temel ihtiyaglarin karsilandigi yerdir.

(Birgin, 2012, s.18).

Ebeveynlerin ve ¢ocuklarin arasindaki iligkiler, psikososyal yonden gelisen ¢cocugun en
cok etkilendigi ve iletisime girdigi yerdir. Aile arasinda ki iletisim ve etkilesimler
cocugun kendine olan giliveni kazanmasina, c¢evresindeki bireylere sevgi duymasina

olanakli hale getirir. (Birgin, 2012, s.19; Demircioglu, 2016).

Cocuk ve ebeveyn iliskisi, bu ti¢lii iliskide meydana gelen sorunlar, ¢ocugun gelecekteki

gelisimi ilizerinde olumsuz etkilere sahip olmaktadir. (Aksoy, 2017).

Anne ve babanin arasindaki iligkinin saglikli olmas1 ¢ocuklartyla olan iliskiyi etkiledigi
ve ¢ocuklarina yonelecek davranislarin olumlu veya sert olma durumunu belirlemesinde

biiyiik rol oynadig1 gézlemlenmistir. (Aytar & Kaytez, 2015).

Aile icindeki iliskiler ve iletisim, ailede kurallarin oldugu oriintii ve karar verme
durumunun nasil bir dagilim i¢inde oldugu; ailede ki gérev dagilimu ile rol paylagiminin
nasil yapildig1; annenin statiisiiniin nasil anlasildig1, anne ve baba arasindaki iliskinin ne
derece kuvvetli oldugu, ekonomik durumun ne diizeyde oldugu, aile biiytiklerinin, erkek
ve kiz ¢ocuklariyla olan iletisimin ne sekilde oldugunu kapsayan ¢ok genis bir kavramdir.
(Taylan, 2009).

Cocugun aile icindeki iliskileri; ilerleyen yaslarda hayatina girecek olan bireylerle
iligkilerini sekillendirmesinde biiyiik etkiye sahiptir. Gelecekteki iliskilerin saglikli bir
iletisim  ortaminda  yasanmasi; aile bireylerinin  birbirlerinin  duygularini
anlamlandirmalarina yardimer olur ve is birligi davraniglarini destekler, Cocugun gelisimi
icin en uygun zemin hazirlarken sagliksiz bir iletisim ¢ocugun aile ve gevresiyle tartisma

halinde olmasina ortam hazirlar. (Cetinkaya, 2014)



Anne ve ¢ocugun iliskisi gebelik donemiyle baslamaktadir. Bu iliski dogum siireciyle
beraber devam etmektedir. Anne ve ¢ocuk iliskileri sefkat, fiziksel temas, bakim ve
sevgiyi barindirmaktadir. Anne ¢ocuk iligkisinin temelini olusturan emzirme fiziksel ve
bakim unsurlarii kapsamaktadir. Cocugun tiim ihtiyaglarinin vaktinde karsilanmasi

durumun da ¢ocugun temel giiven duygularin1 olumlu olarak etkilemektedir. (Aksoy,
2017, 5.78).

2.2.Ebeveyn Tutumlar:

Cocuk dogdugu giinden itibaren, anne ve babalarindan sevgiye, alakaya ve temel
ihtiyaclarnin karsilanmasini bekler. Istekler dogrultusun da anne ve babalarda kendi
biiylime tarzlari, gevresindeki gozlemledikleri ve Ogrendikleri siiresince bildiklerini
kullanarak g¢ocuklarini yetistirmek isterler. Tabi bu etkenlerle beraber daha bir¢ok
degisken ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tarzim etkilemektedir. (Demiriz ve Ogretir, 2007;

Demirutku, 2007).

Ebeveynlerin ¢ocuklarina kars1 gostermis olduklar1 tutum ve davranislar cocuklarin ileri
de sergileyecegi davraniglar etkileyecegi ispatlanmis ve ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme

tutumlari1 ¢ok onemli oldugu anlasilmistir. (Sanli, 2007).

Anne ve babalarin tutum ve davraniglarini sosyoekonomik cevresi, meslekleri, 6grenim
durumlari, anne ve baba arasindaki ¢ocuk yetistirme konusun da ki ¢atigmalari, gocugun
yas1 gibi degiskenler etkilemektedir. (Sahin ve Ozyiirek, 2008). Bu sebepten dolay1 ¢ocuk
yetistirme tutum ve davranislart anne ve babalar arasinda farklilagsmalar goriilmektedir.

(Alabay, 2017).

Bronfenbrenner’in Ekolojik Sistemler Kuraminin ilk halkasi olarak bildigimiz
Mikrosistem, ¢ocugun anne ve babasiin veya diger bakim verenlerinin ¢ocuk i¢in en
onemli gelisimlerden biri olan biligsel gelisimi destekleyici davranislar ve sosyal destek
vermesi, ¢ocukta saglikli olarak tiim gelisim alanlarinin paralel ilerlemesine yardimci

oldugu bilinmektedir. (Baydar, Kiintay, Goksen, Yagmurlu ve Cemalcilar, 2010).



Ebeveynler sosyal ve 0z denetimi yiiksek cocuklar yetistirilmesinde ciddi rol
oynamaktadir. Bireye gosterilen en biiyiik sevgi ve ilgi, davraniglar {istiinde uygulanan
disiplin ile bu faktorler istiinde tutarlilik ¢cocugun hayatinin sekillenmesinde biiyiik

Oneme sahiptir.

Ebeveynler ¢ocuk yetistirme tutumlarinda tutum ve davranislarinin olusum doéneminde
sekillendirici etkisi biiyiiktiir. Her ebeveynin tutumu birbirinden farkli oldugundan dolay1
cocuk yetistirme tutumlarinda da farkliliklar gériilmektedir. (Birgin, 2012; Ozgiiven,
2001).

Okul 6ncesi donemde ¢ocugun kisiliginin sekillendigi donemdir. Bu sebepten dolay1
ailenin cocuga kars1 gosterdigi tutum ve davranislar biiylik 6nem tasir. Ebeveynlerin
tutumu gelismekte olan ¢ocuga bir rol model olmakta ve ayn1 zamanda ¢ocuk gormekte
oldugu bu modeli taklit ederek davranislart 6ziimsemekte ve kisiliginin temellerini

olusturmaktadir. (Birgin, 2012, s.70; Tiimkaya, 2012, s.337)

Anne baba tutumlar1 bireyin toplumdaki yerini belirleyerek; bagimli- 6zerk, etken-
edilgen, igedoniik-disadoniik bireyler olmalart gibi kisilik 6zelliklerini etkilemektedir.
(Ozgiiven, 2001). Literatiir arastirmalar1 incelendiginde farkli &zelliklere sahip olan
tutum ve davraniglar oldugu goriilmektedir. Ebeveynlerin ¢ocuklarma kars1 tutum ve
davraniglar1 incelendiginde dort tip ebeveyn tutum tanimlanmaktadir. Bu tutumlar baskict
ve otoriter, demokratik, hosgoriilli, ihmalkar ve asir1 koruyucu ebeveyn tutumu olarak

incelenmektedir.

2.2.1 Baskici ve Otoriter Ebeveyn Tutumu

Baskic1 ve otoriter ebeveynler, otorite tarafindan belirlenmis tutumlariyla ¢ocugun
davraniglarin1 kontrol etmeye galisirlar. Otoriteye biiylik 6nem veren anne ve babalar,
otoriteye itaat etmeyi bir deger olarak goriirler ve ¢ocuklarin eylemlerini buna gore
sekillenmesini isterler. Cocugun otoriteye kars1 herhangi bir irade gostermemesi igin
cezalandiric1 ve baskici tedbirler alirlar. Ayn1 zaman da ebeveynler, cocugu diizen ve
kurallara uyma zorunlulugunda birakarak, cocugun iizerin de biiyiik bir disiplin

uygularlar. (YYavuzer, 2017a).



Otoriter ve baskici tutum benimseyen anne ve babalar daimi bir hakimiyet duygusuyla
cocuklarina sahip olduklarini diisiiniirler ve ¢ocuklarini nasil davranacaklarini konusunda
siirekli yonlendirici bir tutum sergilerler. Cocuklarin1 kendi olusturduklari ve istedikleri

davranis kaliplarina girmeleri i¢in zorlamaktadirlar. (Birgin, 2012; Sendil, 2010)

Bu tutuma sahip anne ve babalarda yetisen ¢ocuklar; ¢cok fazla itaatkar davraniglarda
bulunmakta ve Ozgiiven acisindan geride kalmaktadirlar. Yaraticiliklart ve
sosyallesmeleri zayif, gok fazla hassas 6zellikler sergilemektedirler. Bireysel olarak karar
verme becerileri yok denecek kadar az, baskalarinin onun adina karar vermesi ve otoriteye

karsi itaatin ¢ok fazla oldugu goriilmektedir. (Aksoy, 2017, s.91).

Otoriteyi kendilerine tutum edinen ailelerde yetisen cocuklar kati kurallara her zaman
uyan ve istekleri goz ardi edilmis, anne ve babasi ne derse yapmak zorunda olan bireyler
olarak yetismektedirler. Yanlis yapma ihtimalleri olmayan, kendini yonetme ve herhangi
bir duruma itirazda bulunma sansma sahip olmadiklari1 c¢ok kiiciik yasta

kabullenmektedirler. (Babaroglu, 2016, s.34; Yazicioglu, 2015, s.78).

Ayrica otoriter tutumla yetismis ¢ocuklar; her seye ¢cok ¢abuk sinirli tutum sergiledikleri,
huzursuz ve hirgin davranislarda bulunduklari, 6zgiiven eksikliginden dolay: arkadaslik
iligskilerinde olumsuz durumlar yasadiklar1 bulgular da bulunmaktadir. (Spancer, 2006).
Baskic bir ailede yetismis bireyeler cevresindeki insanlar tarafindan ¢ok uslu ve nazik
bireyler olarak bilinse de aslinda ige doniik, ¢ekingen ve dzgiivensiz bireylerdir. (Birgin,

2012, 5.72).

Baskic1 tutum sergileyen ebeveynlerin ¢ocuklar; kaygili ve distan denetimli, her zaman
birinin yonlendirmesine biiyiik ihtiya¢ duyan bireyler olarak yetismektedirler. (Babaroglu,

2016; Oztiirk, 2007).

Baskic1 ve otoriter ebeveyn tutumlarinda ceza sisteminin eslik ettigi bir tutumdur.
Ebeveynlerin yikilmast ve degistirilmesi miimkiin olmayan kati kurallar1 vardir.
Cocuklarin davranislari tizerinde ana-babanin hakimiyeti ve kontrolii ¢ok fazladir. Bu tarz
bir tutum benimseyen ailelerde yetistirilmis ¢ocuklarda; boyun egme, otoriteden ¢ekinen
ve korkan, kendinden beklenen davranislarin daha fazlasini1 yerine getirmeye c¢aligan,

otorite baskis1 ortadan kalktiginda isyankar, kendisinden daha giicsiiz bireyler karsisinda



saldirgan bir kisilige sahip olabilirler. (Yildiz, 2004, s.138).

Otoriter tutumda c¢ocuk yetistiren bireylerin ¢ocuklarinin fikir ve diisiincelerini ifade
etmesine ve herhangi bir konuda tartisilmasina miisaade edilmeden kural ve emirler
dogrultusunda hareket etmesi istenilen bir tutumdur. Bu tutumda ki ebeveynler
cocuklarindan kusuru olmayan davraniglar sergilemelerini isterler. Bu miikemmeliyet
duygusu igerisinde basarisiz olan c¢ocuk cezalandirilmaktadir. Candan ve sicak
davraniglarin olmadigi yer otoriteye sahip ailelerdir. Cocuklarin yetenek ve kisiliklerini
gelistirme durumlarinin olmadigi, benliginin zedelendigi ve 06zgiiven duygusunun

yitirildigi belirlenmistir. (Ulusoy, Demir ve Baran, 2005)

2.2.2.Demokratik Ebeveyn Tutumu

Demokratik ebeveyn tutumunu benimseyen anne ve babalarin en dikkat ¢ekici tutumlari
cocuklarina kendine has, biricik oldugunu kabul ettirmeleridir. Cocugun dogustan gelen
kabul gérme gercegi, onaylanmayi ve desteklenmeyi istemesi bu tutumu ¢ocuk gelisimi

acisindan en ideal tutum olarak bilinmektedir. (Eke, 2018)

Genel olarak demokratik bir tutumu benimseyen anne ve babalarda, c¢ocuklarin
davraniglarina dengeli ve tutarli bir kontrole sahiptirler. Ayn1 zamanda ¢ocuga kars ilgili
ve her zaman sevecen bir tutum sergilerler. Kontrollii tutumlar ¢cocugun i¢inde bulundugu
sosyal cevresinde daha uyumlu yagamasini ve 6zdenetimini kendisi yapmasina yardimci
olur. Anne ve babalarin ¢ocuklarina kars1 gostermis olduklar1 karsiliksiz sevgi ve ilgi
durumu ¢ocugun kendi yeteneklerini ortaya ¢ikarmasinda ve kendini gergeklestirmesinde

yardimci bir etkiye sahiptir. (Sendil, 2010, s.146).

Demokratik aile tutumunu benimseyen ailelerde, ev igerisinde ki yasamda kabul goren ve
gormeyen davranislar bellidir ve bu davranislar her zaman esit bir sekilde gozlemlenir.
Az da olsa bu kisitlama durumu ¢ocugun cevresini kaygisiz bir sekilde kesfetmesine

yardimci olur. r (Yavuzer, 2013, s.33).
Bu tutuma sahip aileler, ¢ocuklarinin fikirlerini dinlemekte ve onlara 6nem vermektedir.

Cocuklarimin kendi kararlarin1 alma konusunda desteklemektedirler. Ayn1 zamanda

davraniglariyla ilgili geribildirimlerde bulunurlar ve bdylece ¢ocuklarin dogru
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davraniglarin1 desteklerler. Demokratik tutum sergileyen ebeveynlerin asil amaclar
cocuklarinin 6zgiir, esit ve bireysel ruhlu birer birey olmalarni desteklemektir. Ayni
zaman da bu tutumu sergileyen bireyler ¢cocuklarinin yasayarak 6grenmelerine olanak
tanir. Bu tutumlar ev igerisinde gerceklestigi gibi ayn1 zaman da ev disinda da devam

ettirilmektedir. (Babaroglu, 2016, s.35).

Otoriter ve baskici olmayan, esnek bir tutum sergileyen ebeveynlerin ¢cocuk yetistirme
konusunda en uygun yaklasim oldugu ve bu tutumun ¢ocuklar {izerinde olumlu sosyal

duygusal gelismeyi destekledigi bilinmektedir. (Babaroglu, 2016; Yavuzer, 2013, s.32).

Bu tutumu benimseyen ebeveynlerin ¢ocuklarinda temel giiven duygusu tam anlamiyla
gelismis veya gelismektedir. Cocuklar i¢cinde bulundugu toplumla sosyallesmis, is
birligine dayali calismalarda aktif rol alabilmektedirler. Girisimci, bagimsiz ve kendine
giivenenin ayn1 zamanda kendini her alanda gelistirmeye istekli bireyler olarak

yetismislerdir. (Spancer; 2006; Sendil, 2010, s.147).

Bu tutumu benimseyen ebeveynler, bilerek ¢ocuklarini desteklerler ve bazi kisitlamalar
getirerek ¢ocuklarin kendilerini gergeklestirmelerine miisaade ederler. Cocuk evde bir s6z
hakkina sahiptir. Ebeveynler tarafindan da kabul edilen ve kabul edilmeyen belli bagl
durumlar vardir. Cocugun duygu ve diisiincelerini ifade etmesi i¢in her zaman tesvik
edilir ve desteklenir. Bu durum da ¢ocugun girisimcilik ve sosyallesme yoniinii destekler.
Cocuk 0Ozgiiveni yiiksek ve sorumluklarin altindan kalkabilen bir birey olarak yetisir.

(YYavuzer, 2017a).

Demokratik ebeveynler, ¢cocuk yetistirirken ¢ocuklarinin davranislarini her zaman amag
odakl1 bir tutum da yonlendirmeye ¢alisir ve ¢ocuklarindan da bu tutumlara karsi olgun
karsilik beklerler. Anne ve babalar ¢ocuklariyla beraber is birligi icinde hareket ederler
ve cocuklarmi igbirlik¢i bireyler olarak yetistirirler. Demokratik ebeveynler hem
bireyselligi hem de disiplinli olmayr kendilerine hedef olarak belirlemislerdir.
Cocuklariyla herhangi bir konuda goriis ayriliklar yasarlarsa bile ¢gocuklarini kisitlamaz
ve sinirlamazlar. Ebeveyn olarak bakis acilarini cocuklarina aktarirlar ancak ¢ocuklarina
bu goriislere uymasi konusunda israrcit olmazlar. Cocuklarinin ilgili olduklar1 alanlari

bilirler ve 6zel olarak yonlerini tanirlar. (Baumrind ,1967-1971)

11



Bu tutuma sahip olan bireyler sosyal olarak her zaman duyarli ve toplum icine aykir
olmayan cocuk yetistirmek isterler. Bu ¢ocuklar is birlik¢i, girisimci ve sorumluluklari
alabilen c¢ocuklardir. Sonug¢ olarak anne ve babalarin demokratik tutumlar1 ¢ocuklar
tizerinde pozitif bir kisiligin olugsmasina katki saglar. Ayrica ebeveynler ¢ocuklarina rahat
ve Ozgiir bir yasam saglarlarsa ¢ocuklar yeni yetenekler ve becerilerde kazanabilir.
(YYavuzer, 2017b).

2.2.3.Hosgoriiliit Ebeveyn Tutumu

Hosgoriilii ebeveyn tutumunu benimseyen ailelerin en temel aldig1 durum ¢ocugun ailede

s0z sahibi olmasidir. (Aksoy, 2017, s.91; Yenilmez, 2012, s.34).

Hosgoriilii ebeveynler, cocugun istek ve diirtiilerini kabul edici, olumlu tavir sergileyen,
cezay1 bir tutum olarak benimsemeyen tavirlar sergilerler. Cocugun kendi etkinliklerini
diizenlemesi i¢in ona firsat verirler. Cocuklarin1 kontrol altina almaktan kaginirlar ve
kurallara uymalar1 konusunda i1srarci olmazlar. Bu tutuma sahip olan ebeveynler

cocuklarma kars ilgilidirler ancak onlardan ¢ok fazla talepte bulunmazlar. (Maccoby ve

Martin, 1983).

Hosgoriilii ebeveynler kendilerini ¢ocuklarin ihtiyaglarimi gidermek igin birer kaynak
olarak goriiriiler. izin verici ve hoggériilii bir ebeveynin asil amaci ¢gocugun her agidan
hayatta kalmasi1 ve 6zgiir ruhlu bir birey olmasimi saglamaktir. Bu ebeveynler i¢in

ozgirliik, cocuga herhangi bir kisitlama da bulunmamaktir. (Baumrind, 1967)

Cocuklarin sagliklt bir iletisim de olmasi yerine, abartili bir sevgi ortaminda biiyiiyor
olmasi, onun doymak bilmeyen bir birey olmasina sebep olmaktadir. Bu tarz ailelerin
evinde anne ve babalar ¢ocuklarina boyun egerler ve ¢gocugun evdeki hakimiyetini kabul
etmiglerdir. Biitiin istediklerinin kabul edilmesine alismis olan cocuklar aile ortami
disindaki kurallara kars1 zorluk yasarlar ve adapte olmakta zorlanirlar. Hoggoriilii ve izin
verici bir tutumda bulunan ebeveynler, kabul edici yaklasimda ¢ocuklarimi yetistirmekten
yanadirlar. Bu tutumdaki anne ve babalar ¢ocuklar1 iizerinde ki kontrolleri diisiiktiir

(YYavuzer, 2017a)
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Hosgoriilii aile tutumu benimseyen anne ve babalar ile asir1 koruyuculuk benimseyen
anne ve babalarin bazi ortak noktalar1 vardir. Bilindigi tizere her iki tutumda da hosgori
vardir ancak hosgoriilii olmak hem olumlu hem de olumsuz bir durumdur. (Tuzcuoglu ve

Tuzcuoglu, 2007).

Bu anne ve babalar bir evlat sahibi olabilmek i¢in uzun zaman beklemis ve artik bu
durumdan sonra ¢ocuk sahibi olmus ayni zaman da orta yaglarin da iistiinde olan
ebeveynlerdir. Cocuklar1 dogdugundan itibaren ¢ocuk merkezli bir yasama
odaklanmiglardir ve g¢ocuklarina herhangi siirlilik getirmemislerdir. Sanki anne ve
babalar c¢ocuklarinin isteklerini karsilamak amach diinyaya gelmis gibi davranirlar.

Cezalar bu aileler i¢in s6z konusu degildir. (Candemir, 2000)

Cocuklarn aile iginde herhangi bir kural ve sinirlamayla yetistirilmemis olmalart ileri de
toplum igerisine girdiklerinde biiyiilk hayal kiriklarina ugrarlar ve adapte olmakta

zorlanirlar. (Tuzcuoglu ve Tuzcuoglu, 2007)

Ailedeki asir1 hosgorii ise ¢ocugun simarik ve kaprisli bir birey olmasina ve sosyal
hayattaki insanlardan da ona her zaman 6ncelik ve ilgi gosterilmesini beklemektedir. Bu
durumun olmadigr ve diger insanlardan farki olmadigini anlayan ¢ocuk huzursuz

hissetmekte ve sosyal ortama ayak uydurmakta zorlanmaktadir. (Eksi, 1990).

2.2.4. iThmalkar Ebeveyn Tutumu

Izin verici aileler ¢ocuklarmin saldirgan ve hirgin bireyler olma ihtimallerini
arttirmaktadir. Bu tutumla yetistirilmis bireyler asosyal ve girisken olmayan bireyler
olarak topluma karismakta zorlanmaktadirlar. Ihmalkar ebeveyn tutumuyla gocuk
yetistiren ebeveynler; cocuklarinin ihtiyaglarini ve isteklerini gormezden gelerek ¢cocugu

diglamaktadirlar. (Yavuzer, 2017a).

[hmalkar ebeveynler ¢ocuklarin davramslarina karst katt kontrolleri yoktur ancak
cocuklarina kars1 ilgili ebeveynlerde degillerdir. Cocuklariyla gegirdikleri zaman oldukca
az olan bu ebeveynler, ¢ocuklarinin isteklerine kars1 sorumlu davranmazlar. Cocuklarina
kars1 izin verici tutumlarindan dolay1 ¢ocuklarina karsi hep mesafeli davranma istekleri

vardir. Cocuklarini bir birey olarak yetistirmek, onlara sevgi ve ilgi gostermek gibi bir
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amaglart da bulunmamaktadir. (Maccoby ve Martin, 1973).

Fazla izin verici tutuma sahip olan anne ve babalar, ¢ocuklarini fazlasiyla 6zgiir birakirlar
ve tiim kararlar1 kendilerinin almasina miisaade ederler. Hosgoriilii tutum sergileyen
ebeveynler asirtya kagtiklart zaman ihmale varan hosgoriiye sebep olmaktadirlar. Bu
tutumla yetistirilen ¢ocuklar ilerleyen yaslarda sosyal uyum becerilerinde problemler

yasadig1 bilinmektedir. (Aksaray, 1992; Aksoy, Kili¢ ve Kahraman, 2009).

Izin verici ailelerde yetisen ¢ocuklar ile anne ve babalariyla olan bag oldukea zayiftir.
Cocuklar tiim kararlarin1 kendi baslarina verirler ve uygularlar. (Baumrind, 1971). Bu
tutumda yetisen cocuklar ailelerin yasamlarina karismamasina aliskinlardir. Asir1 izin
verici tutum sergileyen anne ve babalar ¢ocuklarina karsi siirlamalari olmayan,
isteklerini yerine getiren, her agidan ¢ocugunu 6zgiir birakan, yetistirme tarzinda fazla

thmalkar olan ebeveynlerdir. (Yavuzer, 2016).

Ilgisiz anne ve babalar ¢ocugun ihtiyaci olan ilgi ve sevgiyi yeterince veremeyen ailelerdir.
Cocugun fiziksel ihtiyaglart kadar duygusal ihtiyaglarmin da oldugunun farkinda
olmayan ebeveynlerdir. Bu durum g¢ocuklarda duygusal bosluk ve ihmal edilen kisi
duygusu hissettirmektedir. Duygusal yoksunluktan dolay1 aile igerisinde iletisim

bozukluklari ve sogukluk yasanmaktadir. (Yavuzer, 2000).

2.2.5. Asir1 Koruyucu Ebeveyn Tutumu

Koruyucu tutumu benimsemis aileler, ¢ocuklarinin tiim davraniglarina karsi gereginden
fazla bir kontrole sahip olurlar. Cocuklarina kars1 fazla sevgi gosterirler ve ayn1 zamanda
fazla ilgilidirler. Cocugun {iizerindeki asir1 kontrol ve denetim ¢ocugun 6z giivenini
zedeler ve kendisinin yetersiz oldugu duygusuna kaptirir. Duygusal yonden ¢ok fazla
sevgiye ve 0zene alisik olan ¢ocuklar

bagimli bir kisilige dontismeleri yliksek ihtimaldir. (Yazicioglu, 2015, s.78; Babaroglu,
2016, s.38)

Bu tutuma sahip ebeveynler ¢ocuk icin her tiirlii tehlikeye ve fedakarliga sahip olmalari

gerektigi diisiincesindedirler. Cocuklarindan da bu fedakarliklara karsi her zaman siikran

duymalar1 gerektigini diisiintirler. (Aksoy, 2017, s.93).
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Bu tutumda yetismekte olan ¢ocuklar, her zaman ¢ok narin ve biricik biiyiitiiliir. Anne ve
babalarinin himayeleri altindadirlar. Anne ve babalarin her zaman etrafindadirlar ve onun
adina birgok seye karar verirler. Anne ve babasini etrafinda géoremeyen ¢ocuk nasil
davranacagint bilemez. Bu tutumdaki ebeveynler ¢ocuklarinin kendilerinin uzantisi

olarak diisiliniirler ve bagimli birer kisilik yetistirirler. (Yazicioglu, 2015, s.78).

Asint koruyucu anne ve babalarin ¢ocuklar; asosyal, girisimci olmayan, bagimli ve
iletisimi zayif ¢ocuklar olduklar1 Dbilinmektedir. Coklu diisiinme becerilerini
kazanamamus, diisiincelerini ifade etmekte zorlanan bireyler olduklar: diisiiniilmektedir.

(Yenilmez, 2012; Yazicioglu, 2015, s.79).

Cocuk hayati boyunca bu bagimlilikla bas etmek zorundadir. Cevresindeki insanlarla
iletisime girdikleri zaman onlarin haklarina saygi duymayan, bencil insanlarin alt yapisini
olustururlar. Bu ¢ocuklar bir gruba girme ve grupta s6z sahibi olmakta zorlanirlar. (Aksoy,

2017, s.93; Yavuzer, 2013, s.33).

Asir1 koruyucu anne ve babalar ¢ocuklarini fazlasiyla kisitlayici ve kontrol altina alarak
cocuklarmin 6zgiirliiklerini kisitlarlar. Ebeveynleri tarafindan asir1 derece kontrol altina
alinan ¢ocuklar da bagimli ve kendisine glivenmeyen, duygusal yonden zayif bireyler
ortaya ¢ikar. Bu baglanma durumu c¢ocugun sosyal hayatin1 da olumsuz agidan etkiler.

(Yavuzer, 2017a).

Bu tutumu benimsemis anne ve babalar ¢ocuklarindan uzak olduklar1 zamanlar da
cocuklarinin bagma kotii seyler gelebilecegi diisiincesindedirler. (Karabulut Demir ve
Sendil, 2008). Asir1 korumaci ebeveyn tutumlarinda 6zellikle kizlarda fazla bagimliligin
gelismemesi icin mutlaka miidahale edilmelidir. (Baumrind ve Black, 1967). Bu
ebeveynlerin ¢ocuklart iizerinde biraktiklart en biiyiik etki ise gocuklarini bagimli birer

cocuk olarak yetistirmektir. (Ciiceloglu,1991).

Asint derecede korumaci olan ebeveynler, cocuklar1 iizerinde c¢ok fazla hassasiyet
gosterirler. Cocugun ihtiyact olmadigt durumlarda bile c¢ocuguna miidahaleci
olmaktadirlar. Cocugun sorumlulugunda olan ve kendisinin basarabilecegi bir durum olsa

bile cocugu iiziilmemesi i¢in ebeveynler cocuklarinin yapmasi gerekenleri de yaparlar.
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(Navaro, 1989).

Bu tutuma sahip aileler genellikte tek ¢cocuk sahibi ebeveynlerdir. Cocuklarina gereginden
fazla O0zen goOsteren anne ve babalar c¢ocuklarmin bireysel olarak kendilerini
kesfetmelerine engel olmaktadirlar. Bu sebepten dolay1 ¢ocuklar kendilerini nasil ifade
edeceklerini ve savunacaklarini bilemezler. (Tuzgdl, 1998). Bu ¢ocuklar duygusal olarak
kendilerini kontrol edememekte, doymak bilmeyen ve sorumluluk duygusu kazanamamais

bireyler olarak topluma girmekte zorlanirlar. (Yavuzer, 2000)

2.3. Ebeveyn ve Cocuk iliskisini Etkileyen Durumlar

2.3.1.Cocuklarin Cinsiyeti ve Yasi

5-6 Yas doneminde ¢ocugu bulunan ebeveynlerin tutumlarinin incelendigi arastirmalar
cocuklarin cinsiyetiyle ebeveyn davranislar1 arasindaki anlamli iligskiyi arastirmislardir.

Arastirmalara gore ebeveyn tutumunu ¢ocugunun cinsiyeti etkilemektedir.

Anneler, erkek ¢ocuklar1 var ise kiz ¢ocuklarina gore onlara daha fazla demokratik
tutumla davrandiklarin1 bilinmektedir. Kiz ¢ocuklari ise aileleri tarafindan koruyucu ve
miidahale edici ebeveyn tutumuna maruz kaldiklar1 incelemeler sonucunda saptanmistir.
Tutumlariin cinsiyete gore degisiklik gostermesi yasadiklart toplumun kiiltiiriinden

kaynakl1 olabilecegi 6nemle bilinmektedir. (Atabey, 2017).

Ozbey ve Alisinanoglu’nun (2009) okula giden 5,6 yas ¢ocuklarla yaptigi ¢alismadaki
arastirmalaria gore erkek ¢cocuklarinin kiz ¢cocuklarindan daha fazla yanlhs davranislar
sergilendigini bilinmektedir. Bundan dolay1 erkek ¢ocuklarina anne ve babalik yapan
aileler otoriter ve sert bir ebeveyn tutumunun, kiz gocuguna anne ve babalik yapan aileler
ise demokratik ebeveyn tutumunu kullanilmasinin daha yiiksek ihtimal oldugu kanisina

varilmistir. (Alabay, 2017; Azkeskin, Giiven, Giiral ve Sezer, 2013).
Farkli bir calisma gerceklestiren Russel ve digerleri (1998), ebeveynlerin kiz ¢ocuklarina

kars1 demokratik tutumu daha fazla kullandigi, erkek ¢ocuklarina ise otoriter tutumu

benimsedigi sonucuna varilmaistir.
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Bir diger arastirmaya gore kiz cocuklarinin biiylimesiyle beraber ebeveynlerin tutum ve
davraniglarinda otoriter tutumda artma oldugu goriilmiistiir. Erkek ¢ocuklarina karsi olan
tutumlar1 ise ii¢ ve alt1 yaslarinda baskici ve otoriter tutumu oldugu sergiledikleri

bilinmektedir. (Haktanir, Baran ve Alisinanoglu, 1995).

Arastirmalara gore bilinen bulgulardan daha farkli olarak, ¢ocugun cinsiyetinin ebeveyn
tutumlarma herhangi bir etkisinin olmadig1 kanisina varilmistir. (Aktas Ozkafaci, 2012
Gokge, 2013; Karabulut Demir ve Sendil,2008; Ozyiirek ve Sahin, 2005; Paulussen-
Hoogeboom, Sahin ve Ozyiirek, 2008; Sanli ve Oztiirk, 2010; Yal¢in, 2016).

2.3.2. Cocuklarin Kardes Sayisi

Ailenin sahip oldugu cocuk sayisinda artma oldukca tutumlarmin da degismesi ve
cocuklartyla olan iletisimin de degistigi goriilmektedir. (Aktiirk, 2015; Omeroglu, 1996;
Ozben ve Argun, 2002; Sak, Sak, Alt1 ve Sahin, 2015;)

Cocuklarina ayirdiklar1 zaman araliklari, gocuk sayisi arttik¢a diismektedir (Ayyildiz ve
digerleri, 2006). Bu sebepten dolay1 anne ve babalarin ¢ocuklari tizerindeki denetimi ve
kontrolii arttirmak istemektedirler. Kontrolii arttirmak ve olumsuz davranislari ortadan
kaldirmak icin daha fazla otoriter tutumu sergiledikleri bilinmektedir. (Ozyiirek ve Sahin,

2005; Sak ve digerleri,2015).

5-6 yas doneminde ¢ocugu olan ebeveynlerin tutumlarini ¢ocuk sayilariin da etkisi

oldugu bilinmektedir. (Ozyiirek ve Sahin, 2005).

Evde ki ¢ocuk sayisindaki artistan dolayr da anne ve baba tutumlarinda farkliliklar
meydana gelir. Tek cocuklu aileler de ise asir1 koruyucu tutum gosterdikleri bilinmektedir.
(Karabulut Demir ve Sendil, 2008).

Ailedeki ¢ocuk sayisinin tutumlari etkiledigi birgok aragtirmada bilindigi iizere, ailedeki
cocuk sayisinin {i¢ olmasi ve daha fazla olmasi durumunda ebeveynlerdeki baskici
tutumlarmnin arttig1 gézlemlenmistir. (Ayyildiz, Ocakc1 ve Ayoglu, 2006; Ozyiirek ve
Sahin, 2005).
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2.3.3. Anne Egitim Durumu

Annelerin egitim seviyeleri arttik¢a, annelerin fazla koruyuculuk tutumlarinin ortadan
kalktig1 belirtilmistir. Atabey (2017), Haktanir ve digerleri (1995). Ebeveynlerin egitim
seviyeleri arttikca demokratik tutumlar1 artmakta ve ayn1 zaman da otoriter ve baskici
tutum davranislarinda yliksek derece de azalma goriilmektedir. (Ayyildiz ve digerleri,
2006; Demirkaya ve Abali, 2012; Gokge, 2013; Golciik, 2014; Karabulut Demir ve Sendil,
2008; Ozben ve Argun, 2002; Ozyiirek ve Sahin, 2005; Sanli ve Oztiirk, 2012; Yener,
2015).

Anne ve babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarini etkileyen bir diger etmen ise anne ve
babanin egitim durumudur. Anne ve babalarin egitim diizeyi ¢ocuklarina verdikleri ilk
egitim ve tutumlar i¢in ¢ok dnemlidir. Tutum incelemesi yapilan aragtirmalarda, anne ve
babalarin egitim seviyeleri arttik¢a cocuklarina karsi daha esitlik¢i, demokratik olduklari
goriilmiistiir. (Alabay, 2017; Omeroglu, 1996; Sak ve digerleri, 2015; Yalgin, 2016).

2.3.4. Annenin Yas1

Glniimiizde yapilan aragtirmalarinin bazisinda annenin yasginin ebeveyn tutumuna
anlamli bir etkisi oldugunu sdylerken bazi aragtirmalar da ise anlamli bir degisken

olmadig1 belirtilmistir. (Omeroglu, 1996; Sahin ve Ozyiirek, 2005).

Anne ve babalarin yasi, cocuk yetistirme tutumlar1 agisindan etkili bir durumdur. Erken
ebeveyn olmus anne ve babalarin fazla koruyucu tutumlar sergiledigi, (Golciik, 2014)
ayn1 zamanda siki otoriter tutumlarin da oldugu bilinmektedir. (Ayyildiz ve digerleri,
2006; Sanl ve Oztiirk, 2012). Bu arastirmalara kars1 ¢ikan bir arastirmaya gore de
annelerin yasi arttikca ¢ocuklarina gosterdikleri tutumlarin bilgi yoniinde arttigi, bu

sebeple demokratik tutumlarim sergilendigi gdzlemlenmistir. (Sanl ve Oztiirk, 2012).

2.3.5. Ailenin Cocuk Bakiminda Yardim Aldig: Kisi ve Kaynaklar

Anne ve babalar ¢ocuklarin1 yetistirirken c¢ocuklarma karsi sergiledikleri tutum ve
davraniglarinin sebebi arastirildiginda, ¢ocuklarina sergiledikleri tavirlarin ve tutumlarin

birer 6grenme iiriinii oldugu bilinmektedir. (Yavuzer, 1999: s.140)
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Bu arastirmanin yapilmasi i¢in hazirlanan Aile Bilgi Formunda da soruldugu iizere anne
ve babalar ¢ocuk yetistirme ve tutumlarin olusmasinda anne ve babalar zaman zaman
cevresindeki kisi ve kisilerden yardim almaktadirlar. Bu kisiler genellikle kendi anneleri
veya bakici olmaktadir. Ayrica bakim veren kisilerden yardim aldiklar1 gibi bazi

ebeveynler internet, kitap gibi araglardan da yardim ve destek aldiklarini bildirmislerdir.

2.3.6.Ebeveynlik Konusunda Esler Arasindaki Catisma

Cocuklarin sosyal davraniglarin incelenmesinin en 6nemli sebebi ailedir. Cocuk sosyal
davraniglart ilk olarak aile igerisinde tamisir. Aile igerisinde yetisen ¢ocuk anne ve
babalarin arasinda ki tutarli olup olmama durumundan etkilenir. Ebeveynler ¢ocuklarina
1yi bir rol model olabilmeleri i¢in ebeveynlik konusunda tutarli olmalar1 gerekmektedir.
Anne ve babanin aligkanliklari, inanglar1 ve ¢evreye bakis agilari cocuklara gegmektedir.
Bu sebepten dolay1 anne ve babalarin aralarin da ki uyum ve tutum ayni olmasi ¢ocuga

saglikli bir rol model olmalari i¢in 6nemlidir. (Erdogdu, 2019).

Cocuk yetistirme ve ebeveynlik tutulart i¢in annenin ¢ocuk yetistirme tutumunun ne
kadar 6nemli oldugu bilinmekle beraber ayn1 zaman da babamin ¢ocuk yetistirme tutumu
da ¢ok etkili oldugu bilinmektedir. Ancak toplumumuzda ¢ocuk yetistirmenin annenin
vazifesi olarak goriiliir ve bliylik sorumluluk anneye aitmis gibi bilinir. Annenin de
cocukla gecirdigi silire babanin ¢ocukla gecirdigi vakitten daha azdir. (Yavuzer, 2003;
Yortikoglu, 2004).

Ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari toplumlar arasinda degisebilir. Zaman igerisinde ki
degisiklikler, icinde bulundugumuz toplumun sosyoekonomik durumlarina uyum
saglamaya calisirken aile igerisinde farkli ihtiyaglarin olusmasindan dolay1 aile igi
iletisimde ve rollerde de degisikler olabilir. Kisisel yasam kosullari ve yasanilan toplumun
kiiltiirli aileler arasinda da farklilasma ortaya ¢ikarmaktadir. (Grusec & Davidov, 2007;

Mizrakei, 1994).
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2.4.Erken Cocuklukta Gelisimsel Ozellikler

5,6 yas araliginda bulunan g¢ocuklarin dénemine erken ¢ocukluk dénemi denir. Okul
oncesi donemde bulunan ¢ocuklarin fiziksel, biligsel ve motor gelisimleri gozle goriliir
sekilde gelismistir. (Conk, Bagbakkal, Bal Yilmaz , Bolisik,2013). Cocugun dogustan
gelen genetik faktorleri ve daha sonradan kazandigi fenotip etkenler gelisim {izerinde

etkilidir. (Ciiceloglu, 2017).

Okul dncesinde donemdeki ¢ocugun gelisimsel agamalari eksiksiz olarak tamamlamasi
olduk¢a 6nemlidir. Ciinkii cocugun bir sonraki doneme saglikli olarak gegmesi i¢in erken
gelisim donemindeki gelisimlerini eksizsiz tamamlamasi gerekmektedir. (Conk,
Bagbakkal, Bal Yilmaz, Bolisik,2013).Ebeveynlerin bu donemdeki gelisimsel farkliliklar
bilmesi ve tutumlarini bu dogrultuda diizenlemesi ¢cocugunu bilingli olarak yetistirmesini

saglar. (Akman, 2012).

2.4.1.Fiziksel Gelisim Ozellikleri

Cocuk diinyaya geldigi giinden itibaren motor ve beyin gelisiminde meydana gelen tiim
ilerlemeler ve degisimler 2,6 yas doneminde ki ¢ocuklarda da devam eder. (Berk, 2015).
Cocugun viicudunda meydana gelen fiziksel gelisim, iskelet ve kas sistemindeki

ilerlemelerdir. (Berk, 2013).

Her cocuk bireysel oldugu icin gelisim donemlerinde ki ilerlemeler ve asamalar da
birbirlerinden farkli olmaktadir. Genetik ve fenotipin de etkisiyle ¢ocuklarin becerilerinde
farkliliklar goriiliir. Cocuklar da ki cinsiyet farkliliginin da ince ve kaba motor

gelisimlerini etkiledigine dair arastirmalar vardir. (Reyes, 2018)

Yapilan arastirmalara gore kiz cocuklarinin ince motor becerileri erkek ¢ocuklarina gore
daha gelismis; erkek ¢ocuklarinin ise kaba motor becerilerin kiz ¢ocuklarina gére daha
fazla gelismis oldugu sonucuna varilmistir. (Kerkez, 2013). Erkekler daha giic
hareketlerde agirlikli olarak basar1 gosterirken kiz ¢ocuklari ise daha fazla dikkat ve
denge gerektiren aktiviteler de basarili olduklari ve bu alanlara yoneldikleri belirtilmistir.

(Cliceloglu, 2017)
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Okul 6ncesi doneme baslamis ve devam etmekte olan ¢ocuklarin tuvalet egitimlerini
tamamlamig ve basit 6z bakim becerilerini kendisi yerine getiriyor olmasi gerekmektedir.
Gelisim ilerlerken ¢ocuklara bireysel olarak odaklanma déneminde ¢ikarsa, toplum i¢inde

daha Kkolay rol aldig1 goriilmektedir. (Kahraman, 2016), (Giilay, 2009).

Okul dncesi donemdeki ¢ocuklar, daha 6nceki donemler de edindigi gelisimleri ve fiziksel
yetkinlikleri gelistikce biiylik kas gelisiminden ziyade kiigiik motor becerilerini basariyla
yerine getireceklerdir. Bu donemde ki ¢ocuklarda kaba motor becerilerini ve aktivitelerini
yapmaktan biiylik zevk alirlar. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar bireysel oynamaktan
daha ¢ok grup halinde oynamay1 tercih ederler. Bu donemdeki ¢ocuklar paralel oyun
oynamaktan ve grup olarak oyun kurmaktan hoslanirlar. Biiyiik motor hareketleri artik
onlar i¢cin ge¢gmis donemlere gore daha kolaydir. Ancak bu dénemde ki gelisim, yeni

dogan doneminde ki gelisimden daha yavastir. (Akman, 2012).

2.4.2.Bilissel Gelisim Ozellikler

Her ¢ocuk yasinin verdigi merak ve kesfetme duygusuyla ebeveynlerine soru sormak ve
cevaplanmak ister. (Santrock, 2017). Anne ve babalarin bu zamanlarda g¢ocuklarini
cevapsiz birakmamalart ¢ok Onemlidir. Annenin ve babanin aktif olarak g¢ocugu
yanitlamasi ve g¢ocuklara 0grenmelerini arttirmasi i¢in desteklemelidir. Okul ncesi
donemde olan c¢ocuklarin bilisse doneminin ¢ok aktif oldugu bir donemdir. (Demir ve
Yavuzer, 2016). Piaget ve Vygotsky biligsel gelisim donemini farkli bakis acilariyla ele
almiglardir .Piaget ¢ocuklarin bilgileri nasil edindigine odaklanmistir. Biligssel gelisim

donemlerini ¢ocuklar i¢in dort asamadan olustugunu savunmustur. (Berk, 2013)

Piaget ¢ocugun dogdugu giinden itibaren bebeklerin kisisel arasi etkilesimleri dil
araciligiyla oldugunu savunmustur ancak dil gelisiminin biligsel gelisimle olan ilgisine
deginmemistir. Cocugun bilissel gelisimine en ¢ok biyolojik etmenlerin etkili oldugunun
tizerinde durmustur.5,6 yas doneminde olan cocuklarin tim gelisim alanlarinin hizla
ilerledigi bir donem oldugu i¢in biligsel gelisim alaninda da bir¢ok farkliligin gorildiigi
gozlemlenmistir. (Conk, Bagsbakkal, Bal Yilmaz, Bolisik,2013). Cocuklarin gelisim

stireci birbirini takip eden belirli asamalardan gegen bir siirectir. (Ciiceloglu, 2017).
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Cocuklar bu donemde kullandiklar1 kelimelerin anlamlarin1 basit oyunlar sayesinde
kazanirlar. Dilin gelismesi oyun sayesinde olurken biligsel zeka ile oyun arasindaki
kuvvetli bir bag olusur. Oyun sayesinde 6grenmeyi basaran cocuklar kendi biligsel
gelisimlerini kontrol ederler ve sorun ¢6zme becerilerini kazanmis bireyler olurlar. Yogun
O0grenmelerle devam eden bu siiregte cocuk her zaman yeni kesiflere agik merakli oldugu

bilinmektedir. (Ciiceloglu, 2017).

Bir diger bilissel gelisim kuramcilarindan olan Vygotsky, ¢ocugun cevresinde Ki
insanlarla olan sosyal iligkilerin ¢ocugun gelisimine yiliksek derece de etkiledigini
incelemistir. (Berk, 2013.) Karsit goriislerden olan Piaget ’den farkli olarak gelisim
siirecini donemlere ayirmamistir. Vygotsky, cocugun gelismesi i¢in cocugun c¢evresinde
ki kisilerle iletisim halinde olmasi1 gerektigini savunmaktadir. Her cocuk dogustan biligsel

ozelliklere sahip olarak dogmaktadir. (Inang, 2017).

Cevresinde ki insanlarla girdigi iletisim sayesinde yeteneklerini gelistirir. Vygotsy’a gore
cocuklar ¢evresindeki olup bitenlere karsi geri bildirimde bulunurlar. Yasadiklar1 ve
ogrendikleri deneyimleri de ¢evresinde ki insanlara yansitirlar. Vygotsky bilissel gelisim

kuraminin temelinde ‘yakinsak gelisim alan1’ yer almaktadir. (Vygotsky, 1978)

Biligsel gelisiminde temelinde bulunan yakinsak gelisim alani, bireyin kendi basina
bagimsiz olarak yapabildikleri ile beraber kendinden daha tecriibeli ve bilgili kisilerin
yardimiyla yaptiklart etkinliklerden olugmaktadir. (Santrock, 2017). Yakinsak gelisim

alan1 sayesinde cocugun zihinsel islevlerinde gelisme goriiliir. (Inang, 2017).

Cocuk herhangi bir etkinlikte yasina uygun gelisim gosterdiyse o etkinlikte olgunlagmis
islevlerini kullandigin1 gostermektedir. Anne ve babalar yakinsak gelisim alan1 sayesinde
cocuklarin su an ki gelisim diizeyleri ve bir sonraki asamasini gorme sansi bulunur.

(Demir ve Yavuzer, 2016).

2.4.3.Duygusal ve Sosyal Gelisim Ozellikleri

Cocugun en onemli gelisim alanlarindan biri olan sosyal ve duygusal gelisim donemi
birbiriyle paralel olarak birbirini desteklemektedir. Cocugun kisisel 6zellikleri de bu

stirece katkida bulunur ve siirecin daha ¢abuk pekismesine yardimci olur. Cocuk diinyaya
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geldigi andan itibaren sosyallesme gelisimi baslamistir. Bireysel farkliliklara 6zgii
durumlardan gegerek yasam boyu devam eder. (Akman ve Ertiirk ve Deniz ve Donmezer

ve Ogelman ve Veziroglu ve Kargi ve Erkan, 2012).

Tabi bu gelisim, kisiler aras1 etkilesimden kaynaklanir. Cocuk bedensel gelisimi ve dil
Ozelliklerini kullanarak ¢evresiyle daha bagimsiz iligkiler kurmaya c¢alismaktadir.
(Ciiceloglu, 2017). Bu durumlar sonucunda ¢ocuk kendi akranlariyla tanismaya baslar.
Aileden sonra ¢evresiyle olan etkilesiminden dolay1 ¢ocuk kendi 6zelliklerini tanimaya

baslar. Cevresinde ki yasitlarinin goziinden de kendisini gorme firsatini1 yakalar.

Cocugun i¢inde yasadig1 toplum, sosyal ve duygusal gelisimin sekillenmesinde biiyiik rol
oynar. Sosyokiiltiirel ortamin kabul ettigi deger yargilarina gore ailenin de davranis
sekilleri etkilenmektedir. Cocugun dogustan kalitimla getirdigi 6zelliklerin yani sira
ailenin ¢cocuga gosterdigi rol modelle ve ¢evresindeki insanlarla olan iletisimiyle beraber
duygu ve davranis kontroliinii saglar. Cocugun sosyal duygusal gelisiminde genetik
faktorlerin yani sira yaparak ve yasayarak 6grendigi bilgiler sosyal ve duygusal gelisimin

ilerlemesini saglar. (Gerric ve Zimbardo, 2017).

Cocuk akranlartyla kurdugu iliskilerin pozitif olmasi, ¢cevresinde ki diger insanlarla da
uyumunu kolaylastirir. (Giilay, 2010). Okul 6ncesi donem kisiligin de gelistigi donemdir.
Bu sebepten dolayr 5,6 yas doneminde cocugun sosyal -duygusal gelisiminin
desteklenmesi 6zgiiveni yliksek bireyler olmasina yardimer olacaktir. (Yurdulan, 2019).

(Altinkaynak, 2019).
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BOLUM 3: YONTEM

Bu boliimde, arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, verilerin

toplanmasi ve analizine iligkin agiklamalar yer almaktadir

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma tanimlayic1 ve iliskiye dayali bir arastirmadir. Arastirmada Istanbul ili
Uskiidar ilgesi Ferah mahallesi ve Kiipliice Mahallesinde bulunan Okul dncesi egitime
devam eden 5-6 yas Ogrencilerinin anne ve babalarina Aile Bilgi Formu ve Ebeveyn

Tutum Olgegi uygulanmistir.

3.2. Evren ve Orneklemi

Bu arastirmanin 6rnekleme yontemi, zaman kisitli ve ¢calismanin pilot bir ¢alisma olmast
nedeniyle tesadiifi olmayan oOrnekleme yontemlerinden kolayda iradi Ornekleme

yontemiyle Gazi Mustafa Altintas {lkogretim Okulundan 100 ebeveyn secilmistir.

Tablo 1’ de arastirmaya katilan ebeveynlerin demografik bilgilere dair tanimlayict

bulgular yer almaktadir.

Tablo 1: Demografik bilgilere dair tanimlayici bulgular

Bireysel Ozellikler
Cinsiyet N %
Kadin 62 62,0
Erkek 38 38,0
Total 100 100,0
Yas N %
18-24 yas 3 3,0
25-31 yas 37 37,0
32-38 yas 37 37,0
39-45 yas 20 20,0
46 yas ve listil 3 3,0
Total 100 100,0
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Ogrenim Durumu N %
Ilkokul 19 19,0
Ortaokul 9 9,0
Lise 44 44,0
Universite 26 26,0
Yiiksek lisans 2 2,0
Total 100 100,0
Cocuk Sayis1 N %

1 gocuk 18 18,0
2 cocuk 55 55,0
3 cocuk 21 21,0
4 ¢ocuk ve lizeri 6 6,0
Total 100 100,0
Cocugunuzun Cinsiyeti N %
Kiz 36 36,0
Erkek 50 50,0
Hem Kiz Hem Erkek 14 14,0
Total 100 100,0
Cocugunuzun Okula Basladig1 Yas N %
2-3 yas 4 4.0
3-4 yas 17 17,0
4- 5 yas 79 79,0
Total 100 100,0
Cocuk Yetistirme Konusundaki Bilgi N %
Kaynaginiz

Annem, kayinvalidem 45 45,0
Kitaplardan 30 30,0
Tv, sosyal medya ve internet 25 25,0
Total 100 100,0
Cocuk Bakiminda Yardim Alman N %
Kisi

Annem, kayinvalidemden 57 57,0
Esimden 37 37,0
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Ucretli bakim veren kisiden 6 6,0

Total 100 100,0
Ebeveynlik Konusunda Esinizle N %
Tartisma Durumu

Evet 21 21,0
Hayir 28 28,0
Bazen 51 51,0
Total 100 100,0
Cocukla iyi Iletisim Kurma Durumu

Evet 83 83,0
Hayir 17 17,0
Total 100 100,0

Tablo 1’de ankete katilan ebeveynlere ait Sosyo-demografik degiskenlerin dagilimi
goriilmektedir. Katilimeilarin %62,0’min (n=62) kadin, %38,0’1mnin ise (n=38) erkek
oldugu goriilmektedir. Ebeveynlerin yas araliklari incelendiginde %3,0’1nin (n=3) 18-24
yas araliginda, %37,0’min (n=37) 25-31 yas araliginda, %37,0’mnin (n=37) 32-38 yas
araliginda, %20,0’mnin (n=20) 39-45 yas araliginda oldugu ve %3,0’1nin (n=3) 46 yas ve
istiinde oldugu goriilmektedir. Ebeveynlerin Ogrenim durumlari
incelendiginde %19,0’mnin (n=19) ilkokul mezunu, %9,0’mnin (n=9) ortaokul mezunu
oldugu, %44,0’inin (n=44) lise mezunu oldugu, %26,0’min (n=26) tiniversite mezunu
oldugu ve %2,0’1n1n ise (n=2) yiiksek lisans mezunu oldugu goriilmektedir. Ebeveynlerin
sahip oldugu cocuk sayisina bakildiginda %18,0’min (n=18) tek cocuga sahip
oldugu, %55,0’min (n=55) 2 ¢ocuga sahip oldugu, %21,0’min (n=21) 3 ¢ocuga sahip
oldugu ve %6,0’min (n=6) ise 4 ve daha fazla ¢ocuga sahip oldugu goriilmektedir.
Ebeveynlerin ¢ocuklarmin cinsiyetlerine bakildiginda %36,0’1mninn (n=36) kiz ¢ocuga
sahip oldugu, %50,0’1min (n=50) erkek ¢cocuga sahip oldugu, %14,0’1nin (n=14) ise hem
herke hem kiz ¢ocugu oldugu goriilmektedir. Ebeveynlerin ¢ocuklarinin okula baslatma
yasina bakildiginda %4,0’1nin (n=4) 2-3 yasinda okula baslattig1, %17,0’1nin (n=17) 3-4
yasinda okula basladigi, %79,0’1n1n ise (n=79) 4-5 yasinda okula baslattig1 goriilmektedir
Ebeveynlerin ¢ocuklarmi yetistirirken ki bilgi kaynaklarina bakildiginda %45,0’min
(n=45) annesinden ve kayinvalidesinden bilgi edindigi, %30,0’1nin (n=30) kitaplardan
bilgi edindigi, %?25,0’min (n=25) tv, sosyal medya ve internetten bilgi edindigi

goriilmektedir.  Ebeveynlerin  ¢ocuk  bakiminda yardim aldiklarn  kisilere
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bakildiginda %57,0’1nin (n=57) anne ve kayimnvalideden yardim aldigi, %37,0’1inin (n=37)
esinden yardim aldigi, %6,0’1n1n (n=6) ise ticretli bakim verenden kisiden yardim aldig1
gorilmektedir. Ebeveynlik konusunda esleriyle tartisma durumlari
incelendiginde %21,0’mimn  (n=21) tartistigi, %28,0’min (n=28) tartigmadigi
ve %51,0’1mnin (n=51) bazen tartistig1 goriillmektedir. Ebeveynlerin ¢ocuklariyla iletisim
kurma durumlarma bakildiginda %83,0’min (n=83) iletisim kurabildigi, %17,0’1nin

(n=17) ise iletisim kuramadig1 goriilmektedir.

3.3.Veri Toplama Araclarn

Bu arastirmada 5-6 yas grubu ¢ocugu olan ebeveynlerin tutumlarini belirlemek amaciyla
“Ebeveyn Tutum Olgegi” veri toplama araci olarak kullanilmistir. Ayrica arastirmaya
katilan ebeveynlerin Sosyo-demografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla > Aile Bilgi

Formu °’ kullanilmistir.

3.4. Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO)

Ebeveyn Tutum Olgegi, 2-6 yas arasinda ¢ocuklara sahip olan ebeveynlerin gocuk
yetistirme tutumlarin1 degerlendirecek olan bir aractir. Cocuk yetistirme tutum ve
davraniglarini ¢ocuklarin sosyallesmesinde kritik 6neme sahip olan okul 6ncesi donemde
cocuklari olan ebeveynlerin, cocuk yetistirme tutum ve davranislarin1 degerlendiren ETO;
“demokratik”, “otoriter”, “asir1 koruyucu” ve “izin verici” olmak tlizere dort boyuttan
olusan 62 maddelik bir dlgek olusturulmustur. Olcegin gecerlik giivenirlik ¢aligmas igin
verilerin toplandigi 6rneklem grubu, 2-6 yas arasinda ¢ocuga sahip, diistik, orta ve yiiksek

Sosyo-ekonomik diizeylerde olan ailelere uygulanarak, Evren Karabulut Demir ve Yrd.

Dog. Dr. Giil Sendil tarafindan 2008 yilinda iiretilmistir.

Sendil ve Demir tarafindan gelistirilmis olan Olgegin, giivenirlik ve gecerlik

arastirmasinda 420 ebeveynden alinan demografik bilgiler arastiriimustir. (Oztabak, 2017).

Arastirma sonucunda yapilan giivenirlik analizleri sonucunda, Cronbach alfa degerleri
Asirt Koruyucu Tutum” ic¢in 0,75 ve “’Izin Verici Tutum” igin ise 0,74 olarak
sonuglanmistir. > Demokratik Tutum” i¢in 0,83, ’Otoriter Tutum” i¢in 76. (Sak 2015).
(Demir ve Sendil, 2008).
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3.5. Aile Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan hazirlanan anket formunda ki sorulara ve konu ile ilgili yer alan
sorulara yer verilmistir. Anket formunda yer alan sorular su sekildedir: Ebeveynin
cinsiyeti, ebeveynin yasi, ebeveynin egitim durumu, ebeveynin ka¢ ¢ocugu oldugu,
ebeveynin ¢ocugunun cinsiyeti, ebeveynin ¢ocuk sahibi oldugu yas, ebeveynlerin ¢ocuk
yetistirirken yardim aldig1 kisi ve kaynaklar, ebeveynlerin cocuklariyla arasindaki
iletisim, c¢ocuk yetistirirken ebeveynler arasindaki catismanin olup olmadigi gibi

sorulardan olusmaktadir.

3.6. Veri Toplama Siireci

Veri toplama siirecinden 6nce ebeveynlere calismanin igerigi ve amact hakkinda bilgi
verilmistir. Ebeveyn Tutum Olgegi’ nin neleri igerdigi, sonucunda ne olabilecegi
konusunda ebeveynler bilgilendirilmistir. Ayrica anne ve babalardan daha detayli bilgi
sahibi olabilmek i¢in Aile Bilgi Formunu eksiksiz doldurmalar1 gerektigi bilgisi
verismistir. Istanbul Uskiidar ilgesinde Ferah, Kisikli, Kiipliice, mahallelerinde yasayan
5-6 yas grubu cocugu olan toplam 100 anne ve babadan olusturmustur. Arastirmada
uygun Ornekleme teknigi kullanilmistir. Caligmaya katilmay1 kabul eden ebeveynlere

Aile Bilgi Formu ve Ebeveyn Tutum Olgegi arastirmac tarafindan uygulanmustir.

3.7. Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda katilimcilarin Aile Bilgi Formunda doldurmus olduklar1 sosyo-
demografik &zellikleri ve Ebeveyn Tutum Olgegi’nden aldiklar1 puanlar analize dahil
edilmistir. Oncelikle katilimcilarin demografik 6zellikleri ve Ebeveyn Tutum Olgeginden
aldiklar1 puanlar neticesinde elde edilen sonuclara ait frekans ve yiizdeler verilmistir.
Ebeveyn Tutum Olgegi, anne ve babalarin tutumlarmi; demokratik tutum, otoriter tutum,
asir1 koruyucu tutum ve izin verici tutum olarak dort tutum da degerlendiren bir 6lgektir.
Veriler SPSS 25.0 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Kolmogorov Smirnov
testi ile verilerin dagiliminin normal oldugu goériilmiistiir. Verilerin analizinde betimleyici
istatistikler (frekans dagilimlari, ortalama, standart sapma) kullanilmistir. Arastirma

sorular1 kapsaminda ise karsilastirmaya dayali parametrik testler ( t-testi ve One-way
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ANOVA) kullanilmistir. Testler %5 anlamlilik diizeyinde yapilmustir.

29



BOLUM 4: BULGULAR

Bu béliimde, calismada elde edilen verilerin analiz sonucunda elde edilen bulgular yer
almaktadir. Bu ¢alismada Istanbul ili Uskiidar ilcesinde yasayan 5-6 yas grubu ¢ocugu
olan ebeveynlerin tutumlarinin belirlenerek, sosyo-demografik degiskenlere gore degisip
degismedigi arastirilmstir.

Tablo 2’ de ebeveynlerin cinsiyetlerine gére ETO puanlarmin T- Testi ile

karsilastirilmasinin sonuglarina ait buldular yer almaktadir.

Tablo 2: Arastirmaya Alinan Ebeveynlerin Cocuklarinin Cinsiyetine Gére ETO
Puanlarimin T- Testi ile Karsilastirilmasi

Ebeveyn Tutum Cinsiyet N Ort. SS t p

Olcegi Alt Boyutlari

Demokratik Tutum Kiz 36 28,4 10,0 0,466 0,64
Erkek 50 27,5 7,72

Otoriter Tutum Kiz 36 44,1 597 -0,622 0,53
Erkek 50 449 6,42

Asir1 Koruyucu Tutum Kiz 36 20,8 6,48 0,118 0,90
Erkek 50 20,6 7,36

izin Verici Tutum Kiz 36 34,1 419 -0,796 042
Erkek 50 35,0 5,17

Tablo 2’den de anlasilacag iizere, Ebeveyn Tutum Olgegi alt boyutlarmin puanlarinin
ebeveynlerin ¢ocuklarinin cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik yaratip
yaratmadigini belirlemek amaciyla yapilan parametrik test olan T -Testi sonucunda
Demokratik Tutum, Otoriter Tutum, Asir1 Koruyucu Tutum ve izin Verici Tutum alt
6l¢egi puanlarinin, ebeveynlerin ¢ocuklarinin cinsiyeti degiskenine gore istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik yaratmadigi gériilmektedir (t=0,466; p>0.05), (t=-0,622;
p>0.05), (t=0,118; p>0.05), (t=-0,796; p>0,05).
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Tablo 3: Arastirmaya Alinan Ebeveynlerin Yaslarina Goére ETO Puanlarinin One
Way Anova Testi ile Karsilastirilmasi

Ebeveyn Tutum  Yas N Ort. SS F p
Olcegi Alt
Boyutlarn

18-24 yas 3 22,6 4,04
Demokratik 25-31 yas 37 27,2 7,52 1,356 0,25
Tutum 32-38 yas 37 30,7 10,7

39-45 yas 20 28,2 10,1

46 yas ve listii 3 35,6 8,50

Total 100 28,8 9,44

18-24 yas 3 42,6 6,65 0,748 0,56
Otoriter Tutum  25-31 yas 37 45,2 6,07

32-38 yas 37 43,2 7,12

39-45 yas 20 45,6 4,85

46 yas ve listii 3 43,0 6,24

Total 100 44,4 6,26

18-24 yas 3 16,3 11,0 2,467 0,04

25-31 yas 37 18,4 6,89
Asirt  Koruyucu 32-38 yas 37 22,1 6,32
Tutum 39-45 yas 20 21,4 6,93

46 yas ve listii 3 27,3 7,50

Total 100 20,6 7,01

18-24 yas 3 36,3 3,05
izin Verici  25-31 yas 37 34,8 4,68 0,278 0,89
Tutum 32-38 yas 37 34,2 511

39-45 yas 20 35,1 5,16

46 yas ve listii 3 33,3 4,50

Total 100 34,6 4,84

Tablo 3’den de anlagilacag: lizere, ebeveyn tutum 6lgegi alt boyutlarinin puanlarinin yas
degiskenine gore anlamli farklilik yaratip yaratmadiginmi belirlemek amaciyla yapilan
parametrik test olan One Way Anova Testi sonucunda Demokratik Tutum, Otoriter Tutum

ve Izin Verici Tutum alt 8lgegi puanlarin yas degiskenine gore istatistiksel olarak anlaml
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bir farklilik yaratmadig1 goriilmektedir (F=1,356; p>0.05) (F=0,748, p>0.05) (F=0,278,
p>0.05). Asir1 Koruyucu Tutum alt boyutu Puanlarinin ise yas degiskenine gore
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yarattigi goriilmektedir (F=2,467; p<0.05).
Anlamli fark yaratan gruplar1 bulmak i¢in Post Hoc testlerinden TUKEY Testi yapilmuistir.
Fark yaratan gruplar sunlardir Asir1 Koruyucu Alt Olgegi puanlarmin 18-24 yas-25-31
yas arasindaki ikililerin ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugunu
gostermektedir. Ayrica 46 yas ve iistii ebeveynler diger yas gruplarina gore daha fazla

asir1 koruyucu tutum sergilerler. (ort=27,3)
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Tablo 4: Arastirmaya Alinan Ebeveynlerin Ogrenim Durumlarma Goére ETO
Puanlarinin One Way Anova Testi Ile Karsilastirilmasi

Ebeveyn Tutum  Ogrenim N ort. SS F P
Olcegi Alt  Durumu
Boyutlar:
Ilkokul 19 33,6 12,87 2,161 0,07
Demokratik Tutum  Ortaokul 9 26,0 8,07
Lise 44 29,0 8,70
Universite 26 25,9 7,24
Yiiksek lisans 2 30,5 4,94
Total 100 28,8 9,44
Otoriter Tutum ilkokul 19 43,4 7,01 0,550 0,69
Ortaokul 9 441 6,73
Lise 44 44,2 6,42
Universite 26 45,8 5,53
Yiiksek lisans 2 42,0 2,82
Total 100 44,4 6,26
Tlkokul 19 19,8 7,82 1,051 0,38
Ortaokul 9 16,8 4,96
Asn Koruyucu Lise 44 20,8 7,00
futum Universite 26 21,6 7,09
Yiiksek lisans 2 25,0 0,00
Total 100 20,6 7,01
Tlkokul 19 36,5 4,05 0,986 0,41
Ortaokul 9 33,4 4,33
izin Verici Tutum Lise 44 34,2 5,55
Universite 26 34,3 4,23
Yiiksek lisans 2 35,0 2,82
Total 100 34,6 4,84

Tablo 4’den de anlagilacag: iizere, ebeveyn tutum Olgegi alt boyutlarinin puanlarinin
ogrenim durumlart degiskenine gore anlamli farklilik yaratip yaratmadigini belirlemek

amaciyla yapilan parametrik test olan One Way Anova Testi sonucunda Demokratik
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Tutum, Otoriter Tutum, Asirt Koruyucu Tutum ve Izin Verici Tutum alt boyutu

puanlarinin 6grenim durumlari degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
yaratmadig1 gorilmektedir (F=2,161; p>0.05) (F=0,550; p>0.05) (F=1,051; p>0.05)
(F=0,986; p>0.05).

Tablo 5: Arastirmaya Alinan Ebeveynlerin Cocuk Sayilarina Goére ETO

puanlarimin One Way Anova Testi ile Karsilagtirilmasi

Ebeveyn  Tutum  Cocuk Sayisi N Ort. SS F p
Olcegi Alt
Boyutlar:
1 cocuk 18 27,0 9,24 0,321 0,81
2 ¢cocuk 55 29,0 10,1
Demokratik Tutum 3 cocuk 21 30,0 8,39
4 cocuk ve iizeri 6 28,6 7,78
Total 100 28,8 9,44
Otoriter Tutum 1 ¢ocuk 18 45,5 571 0,459 0,71
2 ¢cocuk 55 44.4 6,24
3 ¢ocuk 21 43,3 7,05
4 cocuk ve iizeri 6 45,6 5,88
Total 100 44.4 6,26
1 ¢ocuk 18 19,6 6,91 0,649 0,58
2 cocuk 55 215 7,16
Asiri Koruyucu
Tutum 3 ¢ocuk 21 19,3 6,85
4 cocuk ve tizeri 6 20,0 7,15
Total 100 20,6 7,01
1 ¢ocuk 18 34,4 5,75 1,005 0,39
2 cocuk 55 34,4 4,53
Izin Verici Tutum 3 ¢ocuk 21 34,4 4,41
4 cocuk ve iizeri 6 38,0 6,16
Total 100 34,6 4,84

Tablo 5’den de anlagilacag: {izere, ebeveyn tutum Olcegi alt boyutlarmin puanlarinin

cocuk sayis1 degiskenine gore anlamli farklilik yaratip yaratmadigini belirlemek amaciyla

yapilan parametrik test olan One Way Anova Testi sonucunda Demokratik Tutum,
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Otoriter Tutum, Asir1 Koruyucu Tutum ve Izin Verici Tutum alt boyutu puanlarmin gocuk

say1s1 degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yaratmadig gortilmektedir

(F=0,321; p>0.05) (F=0,459; p>0.05) (F=0,649; p>0.05) (F=1,005; p>0.05).

Tablo 6: Arastirmaya Alinan Ebeveynlerin Cocuk Yetistirme Konusundaki Bilgi Kaynagina Gore

ETO puanlarinin One Way Anova Testi Ile Karsilagtirilmasi

Ebeveyn Cocuk Yetistirme Konusundaki N Ort. SS F P
Tutum Olcegi  Bilgi Kaynaginiz
Alt Boyutlan
Annem, kayinvalidem 45 28,9 8,2 0,672 0,51
Demokratik 0
Tutum Kitaplardan 30 27,4 11,9
Tv, sosyal medya ve internet 25 30,4 8,2
3
Total 100 28,8 9,4
4
Otoriter Annem, kayinvalidem 45 43,4 6,8 4,764
Tutum 5 0,01
Kitaplardan 30 47,3 51
6
Tv, sosyal medya ve internet 25 42,9 54
0
Total 100 444 6,2
6
Annem, kayinvalidem 45 19,8 6,7 3,383 0,03
6
Asirt Kitaplardan 30 23,3 7,6
8
Koruyucu
Tutum Tv, sosyal medya ve internet 25 18,9 59
0
Total 100 20,6 7,0
1
izin Verici  Annem, kayinvalidem 45 33,6 4,5 1,964 0,14
Tutum 7
Kitaplardan 30 35,7 4,5
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Tv, sosyal medya ve internet 25 35,2 54
6

Total 100 34,6 4,8
4

Tablo 6’dan da anlasilacag: {izere, ebeveyn tutum Ol¢egi alt boyutlarinin puanlarinin
cocuk yetistirmedeki bilgi kaynagi degiskenine gore anlamli farklilik yaratip
yaratmadigini belirlemek amaciyla yapilan parametrik test olan One Way Anova Testi
sonucunda Demokratik Tutum ve Izin Verici Tutum alt boyutu puanlarmin ¢ocuk
yetistirmedeki bilgi kaynagi degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
yaratmadig1 goriilmektedir (F=0,672; p>0.05) (F=1,964; p>0.05). Otoriter Tutum ve Asir1
Koruyucu Tutum alt boyutu puanlarinin ¢ocuk yetistirmedeki bilgi kaynag1 degiskenine
gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yarattig1 goriilmektedir (F=4,764; p<0.05)
(F=3,383; p<0.05). Anlaml1 fark yaratan gruplar1 bulmak i¢in Post Hoc testlerinden
TUKEY Testi yapilmistir. Fark yaratan gruplar sunlardir Otoriter Tutum Alt Olgegi
puanlarinin anne, kaymvalide-kitaplar arasindaki ikililerin ortalamalari arasinda anlaml
bir farklilik oldugunu goéstermektedir. Asir1 Koruyucu alt 6l¢egi puanlarmin kitap-tv,
sosyal medya ve internet arasindaki ikililerin ortalamalar1 arasinda anlaml bir farklilik
oldugunu gostermektedir. Ayrica ¢ocuk yetistirme konusunda kitaplardan destek alanlarin
daha cok otoriter tutuma ve asir1 koruyucu tutuma sahip oldugu goriilmektedir (ort=47,3)

(ort=23,3).
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Tablo 7: Arastirmaya Aliman Ebeveynlerin Cocuk Bakiminda Yardim Aldig
Kisilere Gore ETO Puanlarinin One Way Anova Testi Ile Karsilastirilmasi

Ebeveyn Cocuk Bakiminda Yardim N Ort. SS F p
Tutum Olcegi  Alnan Kisi
Alt Boyutlan

Demokratik Annem, kayinvalidemden 57 28,1 9,34 0,416 0,66
Tutum Esimden 37 29,9 9,74
Ucretli bakim veren kisiden 6 29,1 9,57
Total 100 28,8 9,44

Otoriter Annem, kayinvalidemden 57 447 6,49 0,163 0,85
Tutum Esimden 37 44,0 6,33
Ucretli bakim veren kisiden 6 44,8 3,65
Total 100 44,4 6,26

Annem, kayinvalidemden S7 20,3 7,16 1,908 0,15
Asir1 Koruyucu Esimden 37 20,1 6,74
Tutum Ucretli bakim veren kisiden 6 26,0 6,06
Total 100 20,6 7,01

Izin Verici Annem, kayinvalidemden 57 35,0 4,61 0,962 0,38
Tutum Esimden 37 33,8 5,32
Ucretli bakim veren kisiden 6 36,3 3,61
Total 100 34,6 4,84

Tablo 7°den de anlasilacag: {izere, ebeveyn tutum o6l¢egi alt boyutlarinin puanlarinin
cocuk bakiminda yardim almman kisi degiskenine gore anlamli farklilik yaratip
yaratmadigini belirlemek amaciyla yapilan parametrik test olan One Way Anova Testi
sonucunda Demokratik Tutum, Otoriter Tutum , Asir1 Koruyucu Tutum ve Izin Verici
Tutum alt boyutu puanlarinin ¢ocuk bakiminda yardim alinan kisi degiskenine gore
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yaratmadigi goriilmektedir (F=0,416; p>0.05)
(F=0,163; p>0.05) (F=1,908; p>0.05) (F=0,962; p>0.05).
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Tablo 8: Arastirmaya Alinan Ebeveynlerin, Ebeveynlik Konusunda Esleriyle
Tartisma Durumuna Gore ETO puanlarinin One Way Anova Testi lle

Karsilastirilmasi
Ebeveyn Tutum  Ebeveynlik N Ort. SS F p
Olcegi Alt Konusunda Esinizle
Boyutlarn Tartisma Durumu
Demokratik Evet 21 31,9 10,4 2,093 0,12
Tutum Hayir 28 26,3 9,85
Bazen 51 28,9 8,55
Total 100 28,8 9,44
Otoriter Tutum Evet 21 40,8 7,11 6,380 0,00
Hayir 28 46,9 5,17
Bazen 51 44,6 5,83
Total 100 44,4 6,26
Evet 21 19,4 6,53 0,597 0,55
Asiri Koruyucu Hayir 28 21,6 8,22
Tutum Bazen 51 20,5 6,53
Total 100 20,6 7,01
Izin Verici Tutum Evet 21 32,7 5,30 2,232 0,11
Hayir 28 34,8 4,98
Bazen 51 35,3 4,44
Total 100 34,6 4,84

Tablo 8’den de anlasilacag lizere, ebeveyn tutum o6lgegi alt boyutlarinin puanlarinin
ebeveynlik konusunda esinizle tartisma durumu degiskenine gore anlamli farklilik
yaratip yaratmadigini belirlemek amaciyla yapilan parametrik test olan One Way Anova
Testi sonucunda Demokratik Tutum, Asirt Koruyucu Tutum ve izin Verici Tutum alt
boyutu puanlarmin ebeveynlik konusunda esinizle tartigma durumu degiskenine gore
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yaratmadigir goriilmektedir (F=2,093; p>0.05)
(F=0,597; p>0.05). (F=2,232; p>0.05). Otoriter Tutum alt boyutu puanlarinin
ebeveynlik konusunda esinizle tartisma durumu degiskenine gore istatistiksel olarak
anlaml bir farklilik yarattig1 gortilmektedir (F=6,380; p<0.05). Anlaml fark yaratan
gruplar1 bulmak i¢in Post Hoc testlerinden TUKEY Testi yapilmistir. Fark yaratan

gruplar sunlardir Otoriter Tutum Alt Olgegi puanlarmin  evet-hayir, evet- bazen
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arasindaki ikililerin ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugunu gostermektedir.
Ayrica ebeveynlik konusunda esleriyle tartismayan ciftlerin daha c¢ok otoriter tutuma

sahip oldugu goriilmektedir (ort=46,9).

Tablo 9: Arastirmaya Alinan Ebeveynlerin Cocuklariyla iletisim Kurma
Durumuna Gore ETO Puanlarimin T Testi Ile Karsilagtirilmasi

Ebeveyn Tutum Cocukla N Ort. SS T P

Olcegi Alt  lletisim Hali

Boyutlar:

Demokratik Evet 83 27,9 8,67 -2,073 0,04

Tutum Hayir 17 331 11,9

Otoriter Tutum Evet 83 45,0 5,97 2,118 0,03
Hayir 17 41,5 7,04

Asiri Koruyucu Evet 83 20,8 6,85 0,594 0,55

Tutum Hayir 17 19,7 7,93

izin Verici Tutum Evet 83 34,8 470 0,679 0,49
Hayir 17 33,9 5,58

Tablo 9’dan da anlasilacagi iizere, ebeveyn Olcegi alt boyutlarmin puanlariin
ebeveynlerin ¢ocuklartyla iletisim kurma durumu degiskenine gore anlamli farklilik
yaratip yaratmadigini belirlemek amaciyla yapilan parametrik test olan T -Testi
sonucunda Demokratik Tutum alt &lgegi puanlari ve Otoriter Tutum puanlarinin
ebeveynlerin ¢cocuklariyla iletisim kurma durumu degiskenine gore istatistiksel olarak
anlaml bir farklilik yarattigi goriilmektedir (t=-2,073; p<0.05), (t=2,118; p<0.05), Asir1
Koruyucu Tutum ve izin Verici Tutum alt 6lgegi puanlarmin ebeveynlerin gocuklariyla
iletisim kurma durumu degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

yaratmadig1 goriilmektedir (t=0,594; p>0.05), (t=0,679; p>0,05).
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BOLUM 5: TARTISMA

4.1.Arastirma Sorulari

Ebeveynlerin cocuklarina karsi tutumlari ¢cocuklarinin cinsiyetine gore farkh midir ?

Arastirmanin sonucunda elde edilen bulgulara gore, 5-6 yas grubunda ¢ocugu olan
ebeveynlerin tutumlari1 olan; demokratik Tutum, otoriter Tutum, asir1 Koruyucu Tutum
ve izin Verici Tutum alt 6l¢gegi puanlarinin, Cinsiyet degiskenine gore istatistiksel olarak

anlamli bir farklilik yaratmadig goriilmektedir.

Arastirma bulgularnmiz asagida yer alan dig8er arastirmalarla benzerlik

gostermektedir.

Kaynar ve Yildiz (2003) tarafindan yapilan “Cocuklardaki Travmatik Kazalar e
Annelerin  Cocuk Yetistirme Tutumlar1 Arasindaki Iliski” konulu arastirmada
ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 ile ¢cocuklarin cinsiyeti arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir iligkinin olmadigi bulunmustur.

Atabey, (2017). ©’ Anasimifina Devam Eden Cocuklarin Annelerinin Anne Tutumlarinin
Incelenmesi” konulu ¢alismasinda, “Demokratik” tutumunda etkili oldugu ve annelerin
erkek cocuklarma karsi daha “Demokratik” tutuma sahip olduklar1 belirlenmistir.
Cocugun cinsiyetine gore anne tutumlarmna iliskin “Otoriter”, “Asir1 koruyucu” ve “Izin
verici tutum” ortalama puanlar karsilastirilldiginda, istatistiksel olarak anlamli bir

farkliligin olmadig tespit edilmistir.

Aktiirk, (2015); Sahin Seferoglu, (2014); Aktas Ozkafaci, (2012); Sentiirk,
(2007).”Cocugun Cinsiyetine Gore Anne Tutumlar1” konulu arastirmasina bakildiginda

cocugun cinsiyetinin ebeveyn tutumlarinda etkili olmadig1 sonucuna varilmistir.
Sanli (2007). “’Annelerin Cocuk Yetistirme Tutumlarin1 Etkileyen Etmenlerin

Incelenmesi” konulu arastirmasina bakildigin da annelerin ¢ocugun cinsiyetine gore

cocuk yetistirme tutumlar1 puan ortalamalarinda anlamli fark olmadigini belirlemistir.
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Garip (2010). <> 5-6 Yas Doneminde, Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden
Cocugu Olan Eslerin Cocuk Yetistirme Stilleri ile Evlilik Uyumlar1 Arasindaki Iliskinin
Incelenmesi” konulu arastirmasinda 5-6 yas doéneminde kiz ve erkek ¢ocuga sahip

olmanin anne baba tutumlarinda bir farkliliga neden olmadigi sonucuna ulasmistir

Sentiirk (2007). ©’5-6 Yas Cocuguna Sahip Annelerin Cocuk Yetistirmeye YOnelik
Tutumlarinin incelenmesi ¢ konulu calismasinda ¢ocugun cinsiyeti ne olursa olsun

degismedigini saptamistir.

Ozyiirek (2004), “Kirsal Bolge ve Sehir Merkezinde Yasayan 5-6 Yas Grubu Cocuga
Sahip Anne-Babalarin Cocuk Yetistirme Tutumlarinin incelenmesi” konulu galismasinda
ebeveyn tutumlarin1 ¢ocugun cinsiyetinin kirsalda ve kentte farklilasmadigi kanisina

varmistir.

Arabaci ve Omeroglu (2013). <’48-72 Ayhk Cocuga Sahip Ebeveynlerin Cocuklari ile
Iletisimlerinin Ailenin Sosyo-Ekonomik Diizeyi” konulu calismasinda; ¢ocugun yast,
cinsiyeti, dogum siras1 ve anne-babanin yasi gibi degiskenler agisindan anlamli farklilik
gosterip gostermedigi arastirilmistir. Arastirma sonucunda cocugun cinsiyetine gore

anlamli bir farklilik bulunmamastir.

Arastirma bulgularimiz asagida yer alan diger arastirmalarla farkhhk

gostermektedir.

Aydogdu ve Dilekmen, (2016), 2-6 yas arasi ¢ocugu olan ebeveynlerin, ebeveyn
tutumlariin gesitli degiskenler acisindan degerlendirilmesi isimli ¢alismasinda yaptigi
arastirma sonucunda, cocugun cinsiyetine gore anne ve baba tutumlarina iliskin otoriter
tutum, asir1 koruyucu tutum ve hosgoriilii tutum puanlarmin erkekler lehine farklilik

gostermektedir.
Mizrak¢i. (1994), ’Annelerin Cocuk Yetistirme Tutumlarina Etki Eden Faktorleri”

konulu yaptig1 arastirma sonucunda annelerin kiz ¢ocuklarina kars1 daha koruyucu tutum

gosterdigi sonucuna ulagmstir.
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Kagitcibasi, (1982). “’Cocugun Degeri” konulu ¢alismasinda, geleneksel olarak bilenen
tiirk aile yapisinda yaslaninca erkek ¢ocugu daha fazla ihtiya¢ duyulacag: diisiincesiyle

erkek cocuklarmin tercih edildigi onlara s6z hakki tanindigini ifade etmistir.

Ebeveynlerin ¢cocuklarina kars: tutumlari yas gruplarina gore farkhh mdir?

Aragtirmanin sonucunda elde edilen bulgulara gore, 5-6 yas grubunda c¢ocugu olan
ebeveynlerin tutumlar1 olan; demokratik Tutum, otoriter Tutum ve izin Verici Tutum alt
6l¢egi puanlarin yas degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yaratmadig:
goriilmektedir. Ancak Asirt Koruyucu Tutum alt boyutu Puanlarinin ise yas degiskenine

gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yarattig1 goriilmektedir.

Arastirma bulgularimiz asagida yer alan diger arastirmalarla benzerlik

gostermektedir.

Sanli ve Oztiirk, (2012), 390 gocugun annesiyle yaptigi arastirma da okul éncesi donemde
cocugu olan annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarint asirt koruyucu tutum ve otoriter

ebeveyn tutumunda anlamli fark oldugu tespit edilmistir.

Sak, Sak, Atli, Sahin ve Sahin, (2015) yaptiklar arastirmada 258 Ebeveyn ile 4-6 yas
araliginda cocugu olan anne babalarin ebeveynlik tutumlarini incelemektir. Ebeveynlerin
tutumlarinin yaslarina gore anlamli olarak farklilasip farklilagsmadigini belirlemek igin
yapilan arastirma sonucunda asir1 koruyucu ebeveyn tutumlari lizerinde anlaml bir etkiye

sahip olmadig1 sOylenebilir.

Aydogdu ve Dilekmen, (2016), 462 ebeveyn ile Ebeveyn Tutumlarmin Cesitli
Degiskenler Acisindan Degerlendirilmesi arastirilmistir. Anne ve babalarin demokratik

tutum puanlart ise cinsiyete gore farklilik gdstermektedir.

Eroglu, (2017); yaptig1 arastirmada psikolojik iy1 olusun ebeveyn tutumuna etkisini
incelemek amaglanmistir. Arastirmanin sonucuna goére yas dagilimi degiskeninde,
“Otoriter ebeveyn ve Asir1 koruyucu ebeveyn tutumlari” ile yas dagilimi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir
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Arastirma bulgularnmiz asagida yer alan diger arastirmalarla farkhhk

gostermektedir.

Sanl1 ve Oztiirk, (2012), 390 cocugun annesiyle yaptig1 arastirma da okul dncesi donemde
cocugu olan annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarini etkileyen etmenleri incelemektedir.
Aragtirmanin sonucunda, annelerin yaglarinin ¢ocuk yetistirme tutumunda demokratik

tutum ve hosgoriilii tutumlarda anlamli bir fark olmadigi belirlenmistir.

Annelerin yaglariin degismesine gore, ebeveyn tutumlarinda anlaml bir fark olmadig:
belirlenmigtir. Demokratik tutumu benimsemis annelerin yaslari ilerlese bile bu tutumun
devam ettigi tespit edilmistir. (Ayyildiz, 2005; Mizrake1, 1994; Omeroglu, 1996; Sahin
ve Ozyiirek, 2008; Tortumluoglu, 1999).

Sak, Sak, Atli, Sahin ve Sahin, (2015) yaptiklar1 arastirmada 258 Ebeveyn ile 4-6 yas
araliginda gocugu olan anne babalarin ebeveynlik tutumlarini incelemektir. Ebeveynlerin
tutumlarinin yaslarina gore anlamli olarak farklilagip farklilasmadigini belirlemek igin
yapilan arastirma sonucunda otoriter ve izin verici tutuma sahip ebeveynler i¢in aradaki
farkin anlamli oldugu goriilmektedir. Ayrica 41 yasin1 gegmis ve iistiinde olan anne ve

babalarin demokratik tutumlarindan anlamli derecede farklilagsma oldugu goriilmektedir.

Aydogdu ve Dilekmen, (2016), 462 ebeveyn ile Ebeveyn Tutumlarmin Cesitli
Degiskenler Acisindan Degerlendirilmesi arastirilmistir. Arastirma sonucunda, asiri
koruyucu tutum ve izin verici tutum puanlarinin ebeveynlerin cinsiyetlerine gore anlamli

farklilik gostermedigi tespit edilmistir.

Ebeveynlerin ¢cocuklarina kars: tutumlar: egitim diizeylerine gore farkh midir ?
Arastirmanin sonucunda elde edilen bulgulara gore, 5-6 yas grubunda c¢ocugu olan
ebeveynlerin tutumlari olan; Demokratik Tutum, Otoriter Tutum, Asir1 Koruyucu Tutum

ve lIzin Verici Tutum alt boyutu puanlarinin 6grenim durumlart degiskenine gore

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yaratmadigi goriilmektedir.
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Arastirma bulgularnmiz asagida yer alan diger arastirmalarla benzerlik

gostermektedir.

Aydogdu ve Dilekmen, (2016), 462 ebeveyn ile Ebeveyn Tutumlarinin Cesitli
Degiskenler Agisindan Degerlendirilmesi arastirilmistir. Arastirma sonucunda, egitim-
Ogretim durumunun tutumlara etkisi incelendiginde, demokratik tutum ve asir1 koruyucu

tutum puanlar1 arasinda ise anlamli farklilik goriilmemistir.

Arastirma bulgularnmiz asagida yer alan diger arastirmalarla farkhhk

gostermektedir.

Atabey, (2017). Anasinifina devam eden g¢ocuklarin annelerinin, 6grenim durumunun
ebeveyn tutumlarina etkisi incelendiginde, asir1 koruyucu tutum sergileyen ebeveynlerin

puanlar1 karsilastirildiginda, anlamli olarak bir farkliligin oldugu tespit edilmistir.

Tortumluoglu, (1999). Arastirmasin da egitim diizeyi yiiksek annelerin asir1 koruyucu

tutumlarin da artis oldugu sonucuna ulagmistir.

Sanli ve Oztiirk, (2012), 390 cocugun annesiyle yaptigi arastirma da okul éncesi ddnemde
¢ocugu olan annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarini etkileyen etmenleri incelemektedir.
Aragtirmanin sonucunda, ebeveynlerin 6grenim durumlar asir1 koruyucu tutum ve
otoriter tutum puan ortalamalarinda istatistikler olarak anlamli fark oldugu bulunmustur.
[Ikdgretim mezunu olan ebeveynlerin agir1 koruyucu alt puan ortalamalari, lise ve
liniversite mezunu ebeveynlerin puan ortalamalarinda anlamli derecede yiiksek olarak

tespit edilmistir.

Bazarbashi, (2014). Yapmis oldugu ¢ Annelerin Demografik Ozelliklerinin Cocuk
Yetistirme Yutumlarina Etkisi” konulu arastirmasinda, ilkokul mezunu annelerin izin
verici tutum puanlarinin ortaokul, lise, 6n lisans, liniversite ve yiiksek lisans/ doktora

mezunu annelere gore daha yiiksek oldugunu bulmustur.

Sahin ve Ozyiirek, (2005). 381 ebeveyne yapilan arastirma da 5-6 yas gurubun da ¢ocugu

olan anne ve babalarin ¢ocuklarina kars1 tutumlar1 incelenmistir. Aragtirmanin sonucunda,
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ebeveynlerin egitim-6gretim diizeyi arttikca anne-baba tutumlarinin olumlu yoénde

degisiklige ugradigi ve geleneksel tutumlardan daha az etkilendikleri sonucuna varilmaistir.

Karabulut Demir ve Sendil (2008), “Ebeveyn Tutum Olgegi” gelistirme ¢alismasinin bir
sonucunda, annelerin demokratik, otoriter ve asir1 koruyucu tutumlariin egitim diizeyi

ile birlikte paralel olarak arttigin1 saptamiglardir.

Sak, Sak, Atli, Sahin ve Sahin, (2015) yaptiklar1 arastirmada 258 Ebeveyn ile 4-6 yas
araliginda ¢ocugu olan anne babalarin ebeveynlik tutumlarini incelemektir. Arastirmanin
sonucuna gore, ebeveynlerin ebeveynlik tutumlarindan olan otoriter ebeveynlik tutumu,
asirt koruyucu ebeveynlik tutumu, izin verici ebeveyn tutumu 6grenim durumlarina
etkisinde aradaki farkin anlamli oldugu bulunmustur. Bu sebeplerden dolay1 ebeveynlerin

ogrenim durumlari otoriter tutumlari tizerinde etkili bir faktor olarak degerlendirilebilir.

Aydogdu ve Dilekmen, (2016), 462 ebeveyn ile Ebeveyn Tutumlarinin Cesitli
Degiskenler Acisindan Degerlendirilmesi arastirllmistir.  Arastirma  sonucunda,
ebeveynlerin egitim durumlarina gore otoriter tutum ve izin verici tutum puanlari arasinda

anlaml farklilik goriilmiistiir.

Mizrak¢1:1994; Yalkin:1994; Ari, Bayhan ve Artan: 1995; Sendogdu: 2000; Ozyiirek ve
Poyraz:2005). Yaptiklar: arastirmalar da ebeveynlerin 6grenim diizeylerinin artmasiyla
beraber ¢cocuklarina kars1 demokratik tutumlarinin arttigini, egitim diizeyi diistiikge ise

daha fazla otoriter disiplini benimsedikleri gostermektedir.

Ozcan’in. (1996).’ilkokul 5.smif 6grencilerinin anne ve babalarmn egitim seviyeleri
arttik¢a cocuklarda ki akademik bagariin arttigini ve ev kadinligi, kari-koca ge¢imsizligi

gibi bir¢cok probleminde azaldig1 goriilmektedir.

Eroglu, (2017); yaptig1 arastirmada psikolojik iyi olusun ebeveyn tutumuna etkisini
incelemek amaglanmistir. Arastirmanin sonucuna gore egitim durumunun ebeveyn tutum
Olcek boyutlari,” Otoriter tutumu ve Asirt koruyucu tutum” ile egitim durumu arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmiistiir

Omeroglu (1996).”Kdy ve Kentte Yasayan Annelerin Cocuk Yetistirme Tutumlarini
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Incelenmesi” konulu arastirmasin da ilkokul mezunu annelerin daha fazla baskici ve

koruyucu bir tutum sergiledikleri bulgusuna ulagmistir

Ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi tutumlari cocuk sayisina gore farkhh midir?

Arastirmanin sonucunda elde edilen bulgulara gore, 5-6 yas grubunda ¢ocugu olan
ebeveynlerin tutumlar1 olan; demokratik Tutum, Otoriter Tutum, Asir1 Koruyucu Tutum
ve Izin Verici Tutum alt boyutu puanlarinin ¢ocuk sayis1 degiskenine gore istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik yaratmadig1 goriilmektedir

Arastirma bulgularimiz asagida yer alan diger arastirmalarla benzerlik

gostermektedir.

Sahin ve Ozyiirek, (2008). 381 ebeveyn yapilan arastirma da 5-6 yas gurubun da ¢ocugu
olan anne ve babalarin ¢ocuklarina karsi tutumlar1 incelenmistir. Arastirmanin sonucun

da ebeveyn tutumlarinin ¢cocuk sayilasindan anlamli 6l¢iide etkilenmedigi bulunmustur.

Aydogdu ve Dilekmen, (2016), 462 ebeveyn ile Ebeveyn Tutumlarinin Cesitli
Degiskenler Acisindan Degerlendirilmesi arastirllmistir.  Arastirma  sonucunda,
ebeveynlerin sahip olduklar1 ¢ocuk sayisina gore demokratik tutum, otoriter tutum ve izin

verici tutum puanlart arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmektedir.

Sak, Sak, Atli, Sahin ve Sahin, (2015) yaptiklar arastirmada 258 Ebeveyn ile 4-6 yas
araliginda ¢ocugu olan anne babalarin ebeveynlik tutumlarini incelemektir. Ebeveynlerin
asir1 koruyucu ve izin verici ebeveynlik tutumlarina sahip olduklar1 ¢ocuk sayisina gore
anlamli farklilasmanin olup olmadigina dair yapilan arastirma da aradaki farkin anlamh

olmadig1 goriilmektedir.

Eroglu, (2017); yaptig1 arastirmada psikolojik iyi olusun ebeveyn tutumuna etkisini
incelemek amaclanmigtir. Arastirmanin sonucuna gore ‘’Demokratik ebeveyn tutumu,
izin verici ebeveyn tutumu ve otoriter ebeveyn tutumu’ ile ¢ocuk sayisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

46



Arastirma bulgularimiz asagida yer alan dig8er arastirmalarla farkhhk

gostermektedir.

Giineysu, (1982). Karadeniz, 1994; Mangir ve dig.1995; Ozcan, 1996; Sendogdu, 2000;
Ozyiirek, 2004). Tarafindan yapilan arastirmalar da ¢ocuklarin kardes sayisinin, ebeveyn

tutumlarinda otoriter tutumu arttirdigi bulunmustur.

Omeroglu (1996). “Anne Tutumlarinin Demografik Bilgilere Gore Farklilasip
Farklilasmas1” konulu arastirmasinda, ¢ocuk sayisi ¢ogaldik¢a annelerin daha otoriter

oldugu bulgusuna ulagmustir.

Ozyiirek ve Sahin (2005). <’5-6 Yas Grubunda Cocugu Olan Ebeveynlerin Tutumlar1”
konulu arastirmasin da sonug olarak, annelerin sahip olduklar1 ¢ocuk sayisi arttikca

demokratik tutumlarinin azaldig1 ve otoriter tutumlarinin arttigi bulgusuna ulagsmistir.

Sak, Sak, Atli, Sahin ve Sahin, (2015) yaptiklar1 arastirmada 258 Ebeveyn ile 4-6 yas
araliginda ¢ocugu olan anne babalarin ebeveynlik tutumlarini incelemektir. Demokratik
ebeveyn tutumu ve otoriter ebeveyn tutumuna sahip olmalari ¢ocuk sayisina gére anlamli
olarak farklilasip farklilagmadigini belirlemek i¢in yapilan arastirma sonucunda aradaki
farkin anlamli oldugu goriilmektedir. Bu sebepten dolay1 ebeveynleri sahip olduklari

cocuk sayilarinin otoriter tutum tlizerinde etkili bir faktor olarak degerlendirilebilir.

Aydogdu ve Dilekmen, (2016), 462 ebeveyn ile “Ebeveyn Tutumlarmin Cesitli
Degiskenler Acisindan Degerlendirilmesi’ konulu arastirmasi sonucunda, ebeveynlerin
sahip olduklar1 ¢ocuk sayisina gore asir1 koruyucu tutum puanlari arasinda ise tek cocugu
olanlarin lehine anlaml farklilik goriilmiistiir. Tek cocuga sahip ebeveynlerin asiri

koruyucu tutuma sahip olduklart belirlenmistir.

Eroglu, (2017); yaptig1 arastirmada psikolojik iy1 olusun ebeveyn tutumuna etkisini
incelemek amaglanmistir. Arastirmanin sonucuna gore “’Asirt koruyucu ebeveyn” ile

cocuk sayis1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik vardir.

Ayyildiz (2005), ’Annelerin Cocuklarina Kars1 Tutumlarini Etkileyebilecek Etkenler”
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konulu incelemesi sonucunda, gocuk sayisi arttikga otoriter annelik tutumunun da
arttigin1 otoriter annelik tutumunun annenin ¢ocuk sayisina gore farklilik gosterdigini
saptamistir.

Demiriz ve Ogretir (2007)’de yaptiklar1 arastirmada, evde ki g¢ocuk sayisi arttikca

ebeveynlerin daha fazla asir1 koruyucu ve daha fazla otorite uyguladiklar saptanmustir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarmma karsi tutumlari ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmede yardim

aldiklar kaynaklara gore farkh mdir?

Arastirmanin sonucunda elde edilen bulgulara gore, 5-6 yas grubunda ¢ocugu olan
ebeveynlerin tutumlari, ebeveynlerin ¢cocuk yetistirmedeki bilgi kaynagi degiskenine gore

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yaratmadig goriilmektedir.

Arastirma bulgularimiz asagida yer alan diger arastirmalarla benzerlik

gostermektedir.

Sanl1 ve Oztiirk, (2012), 390 cocugun annesiyle yaptig1 arastirma da okul dncesi donemde
¢ocugu olan annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarini etkileyen etmenleri incelemektedir.
Arastirmanin sonucuna gore, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmedeki bilgi kaynagi
degiskenleri, asir1 koruyucu ebeveyn tutumu, demokratik ebeveyn tutumu ve otoriter
ebeveyn tutumu ile puan ortalamalarinda istatiksel olarak anlamli fark olmadigi
bulunmustur. Cocuk yetistirme konusunda bilgi alan ebeveynlerin otoriter tutumunun

diisiik oldugu belirlenmistir.

Ebeveynlerin cocuklarmma karsi tutumlar1 ¢ocuk bakiminda yardim ahnan Kisi

degiskenine gore anlamh diizeyde farkhlasmakta midir?

Arastirmanin sonucunda elde edilen bulgulara gore, 5-6 yas grubunda ¢ocugu olan
ebeveynlerin tutumlari, ebeveynlerin gocuk yetistirmedeki ebeveyn tutum olgegi alt
boyutlarinin puanlarinin ¢ocuk yetistirmedeki bilgi kaynagi degiskenine gére anlamh
farklilik yaratip yaratmadigini belirlemek amaciyla yapilan arastirma sonucunda
demokratik tutum ve Izin Verici Tutum alt boyutu puanlarinin gocuk yetistirmedeki bilgi
kaynagi degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yaratmadig:

goriilmektedir. Ancak otoriter Tutum ve asir1 Koruyucu Tutum alt boyutu puanlarinin
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cocuk yetistirmedeki bilgi kaynagi degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik yarattig: goriilmektedir. Fark yaratan gruplar sunlardir Otoriter Tutum Alt Olgegi
puanlarinin anne, kayinvalide-kitaplar arasindaki ikililerin ortalamalar1 arasinda anlamli
bir farklilik oldugunu gostermektedir. Asir1 Koruyucu alt 6l¢egi puanlarinin kitap-tv,
sosyal medya ve internet arasindaki ikililerin ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik
oldugunu gostermektedir. Ayrica ¢ocuk yetistirme konusunda kitaplardan destek alanlarin

daha ¢ok otoriter tutuma ve asir1 koruyucu tutuma sahip oldugu goriilmektedir.

Arastirma bulgularnmiz asagida yer alan diger arastirmalarla benzerlik

gostermektedir.

Aktas’in (1995), yaptig1 bir calismada calisan annelerin ¢ocuklarina biiyiitiirken yardim
aldiklar1 biiyiikannelerinin geleneksel ¢ocuk yetistirme yontemleri ile ebeveyn ¢ocuk
egitimi arasinda ki farkli tutumlari sebebiyle bazi problemler ortaya c¢iktigini
vurgulamistir. Yani c¢ocuk yetistire konusunda annelerden alinan yardimin farklilik

yarattig1 ortaya ¢ikmaistir.

Sendogdu (2000), yaptig1 bir arastirmada asiri koruyucu annelik ve g¢ocuk yetistirme
konusunda ailedeki herhangi birinden alinan yardim arasindaki iligkinin énemli oldugunu

belirtmistir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi tutumlar1 ebeveynlik konusunda esiyle goriis

ayrilig1 yasama durumu degiskenine gore farkli midir?

Arastirmanin sonucunda elde edilen bulgulara gore, 5-6 yas grubunda ¢ocugu olan
ebeveynlerin tutumlari, ebeveynlerin ebeveynlik konusunda esiyle tartisma durumu
degiskeninden etkilenmesi istatistiksel olarak incelenmistir. Demokratik Tutum, Asiri
Koruyucu Tutum ve Izin Verici Tutum alt boyutu puanlarinin ebeveynlik konusunda
esinizle tartisma durumu degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
yaratmadig1 goriilmektedir. Otoriter Tutum alt boyutu puanlarinin ebeveynlik konusunda
esinizle tartisma durumu degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

yarattig1 goriilmektedir

49



Arastirma bulgularimiz asagida yer alan dig8er arastirmalarla farkhhk

gostermektedir.

Sak, Sak, Atli, Sahin ve Sahin, (2015) yaptiklar arastirmada 258 Ebeveyn ile 4-6 yas
araliginda ¢ocugu olan anne babalarin ebeveynlik tutumlarini incelemektir. Arastirmanin
sonucuna gore , ebeveyn tutumu konusunda anne ve babanin cinsiyetlerinin farkli olmasi
durumundan dolay1 tartigmalarinin, aradaki farkin sadece demokratik tutumda anlamli
oldugu, diger tutumlarda anlamli bir farkliligin olmadigi bulunmustur. Yapilan bu
aragtirmaya gore annelerin, babalara gore daha demokratik bir tutuma sahip oldugu tespit

edilmistir.

Ebeveynlerin cocuklariyla iletisim kurma degiskenine gore ebeveyn tutumlari farkh

midir?

Arastirmanin sonucunda elde edilen bulgulara goére, 5-6 yas grubunda cocugu olan
ebeveynlerin tutumlari, ebeveynlerin cocuklartyla iletisim kurma durumu degiskeninden
etkilenmesi istatistiksel olarak incelenmistir. Demokratik Tutum alt dl¢egi puanlar1 ve
Otoriter Tutum puanlarinin ebeveynlerin cocuklariyla iletisim kurma durumu degiskenine

gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yarattig1 goriilmektedir.

Asirt Koruyucu Tutum ve Izin Verici Tutum alt 6lgegi puanlarmin ebeveynlerin
cocuklartyla iletisim kurma durumu degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik yaratmadigi goriilmektedir.

Arastirma bulgularimiz asagida yer alan diger arastirmalarla benzerlik

gostermektedir.
Oner ve Yilmaz (2001), yaptig1 arastirma sonucunda gore, babalarin annelere gére daha

cok sevgi duygusunu 6n planda tuttuklar1 ve ¢ocuklarina karsi daha fazla demokratik

tutum sergilediklerini saptamislardir.
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Arastirma bulgularimiz asagida yer alan dig8er arastirmalarla farkhhk

gostermektedir.
Inci ve Deniz (2015), yaptiklari calismada babalarin gocuklarmna karsi otoriter ve
demokratik ebeveyn tutumlarindan ¢ok ¢ocugun ihtiyag¢ ve ilgilerini gozeten izin verici

tutuma sergiledikleri bulgusuna ulagsmislardir.

Secer ve digerleri (2007) yaptiklar1 ¢alismada, babalarin genellikle cocuklarina karsi izin

verici bir tutuma sahip olduklar1 bulgusuna ulagmislardir.
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BOLUM 6: SONUC VE ONERILER

5-6 yas grubunda ¢ocugu olan ebeveynlerin tutumlarinin incelenmesi amaciyla yapilan
bu arastirmada; demokratik tutum, otoriter tutum, asir1 koruyucu tutum ve izin verici
tutum alt 6l¢egi puanlarinin, cinsiyet degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik yaratmadig1 goriilmektedir.

1. Ebeveyn tutumlar1 cocuklarinin cinsiyet degiskeni acisindan; ¢’Demokratik
Tutum, Otoriter Tutum, Asir1 Koruyucu Tutum ve Izin Verici Tutum” alt dlgegi
puanlarinin, cinsiyet degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

yaratmadig1 goriilmektedir

2. Ebeveyn tutumlar1 ebeveynlerin yas degiskeni agisindan; ‘’Demokratik Tutum,
Otoriter Tutum ve Izin Verici Tutum” alt 6lgegi puanlarina gore istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik yaratmadigi goriilmektedir. Ancak *’ Asirt Koruyucu Tutum”
alt boyutu puanlarinin ise yas degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik yarattig1 goriilmektedir.

3. Ebeveyn tutumlar1 ebeveynlerin 6grenim durumlart degiskeni acisindan;
“’Demokratik Tutum, Otoriter Tutum, Asir1 Koruyucu Tutum ve Izin Verici
Tutum™ alt boyutu puanlarmin 6grenim durumlar1 degiskenine gore istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik yaratmadig: goriilmektedir.

4. Ebeveyn tutumlari ebeveynlerin ¢ocuk sayilari degiskeni agisindan; “’Demokratik

[

Tutum, Otoriter Tutum, Asir1 Koruyucu Tutum ve Izin Verici > alt boyutu
puanlarinin ¢ocuk sayisi degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

yaratmadig goriilmektedir.

5. Ebeveyn tutumlar1 ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmedeki bilgi kaynagi degiskeni
agisindan; ’Demokratik Tutum, Otoriter Tutum, Asir1 Koruyucu Tutum ve Izin

3

Verici “ alt boyutu puanlarinin bilgi kaynag1 degiskenine gore istatiksel olarak

anlaml bir farklilik yaratmadig gériilmektedir.
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6. Ebeveyn tutumlari ebeveynlerin ¢ocuk bakiminda yardim alinan kisi degiskeni
acisindan; ¢’Demokratik Tutum ve Izin Verici Tutum” alt boyutu puanlarmin
cocuk yetistirmedeki bilgi kaynag1 degiskenine gore istatistiksel olarak anlaml
bir farklilik yaratmadigi goriilmektedir. Ancak ‘’Otoriter Tutum ve Asiri
Koruyucu Tutum™ alt boyutu puanlarinin ¢ocuk yetistirmedeki bilgi kaynagi

degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yarattig1 goriilmektedir.

7. Ebeveyn tutumlar1 ebeveynlerin, ebeveynlik konusunda esiyle tartisma durumu
degiskeni acisindan; <’Demokratik Tutum, Asir1 Koruyucu Tutum ve Izin Verici
Tutum” alt boyutu puanlarinin ebeveynlik konusunda esinizle tartigma durumu
degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yaratmadigi
goriilmektedir. Otoriter Tutum alt boyutu puanlarmin ebeveynlik konusunda
esinizle tartisma durumu degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

yarattig1 goriilmektedir.

8. Ebeveyn tutumlar1 ebeveynlerin, ¢cocuklariyla iletisim kurma durumu degiskeni
acisindan ; ’Demokratik Tutum alt Olgegi puanlari ve Otoriter Tutum”
puanlarinin ebeveynlerin ¢ocuklariyla iletisim kurma durumu degiskenine gore
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yarattigi goriilmektedir. Asir1 Koruyucu
Tutum ve izin Verici Tutum alt Slgegi puanlarinin ebeveynlerin g¢ocuklariyla
iletisim kurma durumu degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

yaratmadig1 goriilmektedir.
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ONERILER

Oncelikle tiim ailelere en etkili olan demokratik tutumu benimsemeleri i¢in egitim
verilmelidir.

Ebeveynler cocuk yetistiritken yardim aldiklar1 kaynaklar hakkinda iyi bir
arastirma yapmalari i¢in yayinlari takip etmeleri 6nerilebilir.

Ebeveynlere *’ Iletisim Nasil Olmali ¢’, konusunda seminerlere katilmalar1 i¢in
yayinlari takip etmeleri 6nerilebilir.

Egitimcilere ve ebeveynlere < Ebeveyn tutumlar1 °, <> Aile katilim1”, “’Anne

[

baba egitimi ve “Cocuk gelisimi ve egitimi” konularinda konferanslar,
seminerler diizenlemeleri Onerilebilir.

Egitimcilere ve ebeveynlere ¢’ > Ebeveyn tutumlart °, ¢ Aile katilimi1™, “’Anne
baba egitimi *’ ve “’Cocuk gelisimi ve egitimi’’ konularinda yapilan konferanslara,
seminerlere katilmalari i¢in yayinlar: takip etmeleri onerilebilir.

Arastirmacilara farkli il ve ilgelerde ki ¢ocuklarin ebeveyn tutumlarin

incelemeleri ve ebeveyn tutumlarini karsilagtirmalart ©* Otoriter tutum °” ile ilgili

arastirma yapmalar1 Onerilebilir.
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Ek 1: Etik Kurul Onay1

Altunizade Mah. Haluk Tarksoy Sk, No:14, 34662 Uskiidar / Istanbul / Tirkiye
Tol: +90 216 4002222 Faks: +90 216 474 1256

TC.
~ USKUDAR ONIVERSITESI
GIRISIMSEL OLMAYAN ARASTIRMALAR
FTIK KURULU BASKANLIGI

SAYI: 61351342/ 2019-334 31052019

Saym ProftDr.Nurper ULKUER
(Handenur SEVER)

{Jskiidar Universitesi Girigimsel Olmayan Aragtirmalar Etik Kurulunun 31/05/2019
tarihinde yapilan 05 No.lu toplantisinda “5-6 Yas Grubunda Cocufin Olan Ebeveynlerin
Tutumlarinm Incelenmesi® adli arastirma projenizin etik agidan uygun olduguna karar
verilmistir.

Bilgilerinize rica ederim.

R S L
Dog. Dr. Cumbur TA§
Girigimsel Olmayan Aragtirmalar Etik
Kurulu Bagkant
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Ek 2: Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu Ornegi

CALISMANIN ADI: 5-6 Yas Grubunda Cocugu Olan Ebeveynlerin Tutumlarinin

Incelenmesi

Asagida bilgileri yer almakta olan bir arastirma ¢alismasina katilmaniz istenmektedir.
Calismaya katilip katilmama karar1 tamamen size aittir. Katilmak isteyip istemediginize
karar vermeden once arastirmanin neden yapildigini, bilgilerinizin nasil kullanilacagini,
calismanin neleri icerdigini, olas1 yararlar1 ve risklerini ya da rahatsizlik verebilecek
yonlerini anlamaniz énemlidir. Liitfen asagidaki bilgileri dikkatlice okumak i¢in zaman
ayirimiz. Eger ¢alismaya katilma karari verirseniz, Calismaya Katilma Onay1 Formu’nu

imzalayiniz.
Calismadan herhangi bir zamanda ayrilmakta 0zgiirsiinliz. Calismaya katildiginiz i¢in
size herhangi bir 6deme yapilmayacak ya da sizden herhangi bir maddi katki/malzeme

katkis1 istenmeyecektir.

CALISMANIN KONUSU VE AMACI :

Bu ¢alismanin amaci, ‘5-6 Yas Grubunda Cocugu Olan Ebeveynlerin Tutumlarint’
Incelenmektir. Calismanin sonunda ebeveynlerin ¢ocuk yetistirirken gdsterdikleri
ebeveyn tutumlarinin farkli degiskenlere dayali olarak degerlendirilmesinin yapilmasi ve
ebeveynlere Onerilerde bulunulmasi hedeflenmektedir. Tez bu konu hakkinda bilgi

saglamak ve literatiire katki saglamay1 hedeflemektedir.

CALISMA ISLEMLERI:

Calismaya katilmay1 kabul ettiginizde, arastirmaci tarafindan dagitilan oncelikle Aile
Bilgi Formunu ardindan Ebeveyn Tutum Olgegini eksiksiz bir sekilde doldurmaniz

gerekmektedir.

CALISMAYA KATILMAMIN OLASI YARARLARI NELERDIR?

Calismaya katildiginiz durumda, 5-6 Yas Grubu Cocuklarin Anne Babalarinin Ebeveyn
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Tutumlarina iliskin Gériislerinin Incelenmesi konusu ile ilgili destek saglamis olacaksiniz

ve veri toplamamiza yardimci olacaksiniz.

KISISEL BILGILERIM NASIL KULLANILACAK?

Kisisel tiim bilgileriniz, adiniz soyadiniz basta olmak {izere, sahsiniza ait bilgiler gizli

tutulacaktir.

SORU VE PROBLEMLER iCIN BASVURULACAK KIiSILER :

Handenur SEVER

handenur.kalaycik.1@gmail.com

Calismaya Katilma Onay1

Yukaridaki bilgileri ilgili arastirmaci ile ayrintili olarak tartistim ve kendisi biitiin
sorularimi cevapladi. Bu bilgilendirilmis olur belgesini okudum ve anladim. Bu
arastirmaya katilmay1 kabul ediyor ve bu onay belgesini kendi hiir irademle imzaliyorum.
Bu onay, ilgili hi¢gbir kanun ve yonetmeligi gecersiz kilmaz. Arastirmaci, saklamam i¢in
bu belgenin bir kopyasini ¢aligma sirasinda dikkat edecegim noktalar1 da igerecek sekilde

bana teslim etmistir.

Goniillii Adi Soyadh: Tarih ve Imza:
Telefon:
Vasi (var ise ) Adi Soyadi: Tarih ve Imza:
Telefon:
Arastirmact® Adi Soyadi: Tarih ve Imza:
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Adres ve Telefon:

1: Géniilliiniin bilgilendirilme islemine basindan sonuna dek taniklik eden kigi

2:Goniilliiyii arastirma hakkinda bilgilendiren kigi
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Ek 3: Aile Bilgi Formu

Bu anket formu Uskiidar Universitesi Saglik Bilimler Enstitiisii’nde yiiriitiilmekte olan

©5-6 Yas Grubunda Cocugu Olan Ebeveynlerin Tutumlarimin Incelenmesi “’baslikli

yiiksek lisans tez ¢aligsmasi i¢in yapilmaktadir. Sizlerden edinilecek bilgiler tamamen

bilimsel amagh kullanilacaktir. Katkilariniz bizim i¢in 6nemlidir. Simdiden degerli

katkilarinizdan dolay1 tesekkiir ederiz.

Liitfen size uygun olan cevab isaretleyiniz.

1) Cinsiyetiniz

Kadin ()
Erkek ()
2) Yasiniz
18-24( ) 32-38 ()
25-31( ) 39-45( )

3) Ogrenim Durumunuz

Tlkokul ( )
Ortaokul ( )
Lise ( )
Universite ()
Yiiksek Lisans ()
Doktora ( )

4) Kag ¢cocugunuz var?

1(0)
2()
3()
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4()

Svetizeri ()
5) Cocugunuzun cinsiyeti nedir?

Kiz ()
Erkek ( )

6) Cocugunuz okula ka¢ yasinda baslad ?

0-1yas( )
1-2yas ()
2-3 yas ()
3-4yas( )
4-5yas ()

7) Cocuk yetistirme konusunda Ki bilgilerinizi nereden aliyorsunuz ?

Annem, Kaymvalidem ( )
Kitaplardan ( )
Tv, Sosyal Medya ve Internet ()

8) Cocugunuzun bakimi konusunda kimden yardim aldimiz?

Annem , Kayinvalidem ( )
Esimden ( )
Ucretli Bakim Veren Kisiden ( )

9) Ebeveynlik konusunda esinizle ¢catistyor musunuz ?

Evet ()
Hayir ( )

Bazen ( )

10) Cocugunuzla iyi iletisim icinde oldugunuzu diisiiniiyor musunuz ?
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Ek 4: Ebeveyn Tutum Olgegi ( ETO)

al
I
w
N
[

CUMLELER

Her zaman boyledir

Cogu zaman boyledir

Bazen boyledir

Nadiren bdyledir

Higbir zaman bdyle degildir

[EEN

Ben bir bagkasiyla konugurken ¢ocugumun araya girmesine izin veririm.

N

Cocugumun kendine 6zgii bir bakis agis1 oldugunu kabul ederim.

Cocugumla ayni fikirde olmadigimiz zaman, benim fikirlerimi kabul etmesi i¢in onu zorlarim.

Cocugumu, hayatm ufak tefek giicliiklerinden korurum.

Cocuguma bagimsiz olmayi 6grenmesi konusunda yardimci olurum.

Cocuguma, kurallara neden uymasi gerektigini agiklarmm.

Cocuguma yaptig1 seyin dnemli oldugunu hissettiririm.

Cocugumu, kendisi i¢in yorucu olabilecek islerden korurum.

Cocugum soz dinlemediginde ona vururum.

Cocugumun iyi ve kotii davranisi kargisinda neler hissettigimi ona agiklarmm.

Cocugumu yola getirmek i¢cin onu azarlarim.

Cocuguma karsi koruyucu davranirim.

Cocugum iyi davrandigmda onu dverim.

Cocugumun kigisel goriislerine saygi gbsteririm.

Cocugumu bir seyleri kendi bagma yapmasi konusunda cesaretlendiririm.

Arkadaglart gocuguma satastig1 zaman onu korurum.

Cocugumun bagkalari konugurken araya girmesine izin veririm.

18

Cocugumun cinsel Kkonularda sordugu sorulari anlayacag bir dilde dogru olarak
cevaplarm.

19

Cocugum yanhs bir sekilde davrandiginda ona bagirrmm.

20

Ebeveynlik konusunda bir yanls yaptigimda ¢ocugumdan 6ziir dilerim.

21

Cocugumu, kendisi i¢in zor olabilecek islerden korurum.

22

Cocugumun hastalanmasmdan endise ederim.

23

Cocugumun duygulari serbestge ifade etmesine izin veririm.

24

Cocugumun istedigi saatte uyumasima izin veririm.
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CUMLELER

Her zaman boyledir

Cogu zaman boyledir

Bazen boyledir

Nadiren boyledir

Higbir zaman boyle degildir

25

Cocugum yanhg davrandignda, bunun neden yanhs oldugunu ona agiklarim.

26

Cocuguma kizdigimda ¢ocuumu cezalandirrm.

27

Fiziksel cezayi, cocugumu disipline sokmanm bir yolu olarak kullanirm.

28

Cocugumun hayal kirkligma ugramamasi i¢in elimden geleni yaparm.

29

Cocugumun biiyiidiik¢e yeni seyler denemeyi goze almasi gerektigine inanmrim.

30

Cocugumun her seyi yapmasina izin veririm.

3

[y

Cocugumun yanhs davranisim gérmezden gelirim.

32

Cocugumu bagka cocuklarla kiyaslarm.

33

Cocugumun smarikliklarma gbz yumarm.

34

Cocugumu smmartirmm.

35

Cocuguma kargi cabuk 6fkelenirim.

36

Cocugum bana bir sey anlatrken sdziinii kesmeden dinlerim.

37

Cocuguma bir sey alirken onun da fikrini alirmm.

38

Cocugumla her konuyu konugabilirim.

39

Cocuguma karg1 sabirsizim.

40

En ufak bir hatasmda, ¢ocugumu cezalandirrm.

41

Cocugum i¢in hemen hemen biitiin eglencelerimden fedakarlik ederim.

42

Cocugumun kendi bagma becerebilecegi seyleri denemesi i¢in ona firsat tanirm.

43

Cocuguma bana sormaksizin sahsi esyalaridan herhangi birini alip kullanmasma izin
veririm.

44

Evimizde hangi televizyon programmn izlenecegi, cocugumun istegine gore belirlenir.

45

Cocugumu yapabileceginden fazlasini yapmast igin zorlarim.

46

Cocugumu, onun cesaretini kirabilecek zor iglerden uzak tutarmm.
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EBEVEYN TUTUM OLCEGI (ETO)

Cimleleri okuduktan sonra o ifadenin size ne kadar uydugunu asagidaki 5
secenekten birinin altmdaki kutucuga isaret koyarak belirtiniz. Ornegin,
okudugunuz ifade size tamamiyle uyuyorsa "her zaman boyledir"
secenegini, Size cogunlukla uyuyorsa "cogu zaman boyledir' secenegini,
bazen uyuyorsa ‘'bazen bOyledir'" secenegmni, Size ¢ok az
uyuyorsa''nadiren boyledir' secenegni ya da size hic uymuyorsa, "*hicbir
zaman boyle degildir" secenegini isaretleyebilirsiniz. Bu ifadelerde dogru
veya yanhs Yyoktur, sadece size uyan segenegi isarctlemeniz gerekiyor.
Aragtrma i¢in, b{tlin sorularm cevaplandmrimasi ¢ok 6nemlidir. Bu nedenle,

bazi ifadeler size benzer gelse de litfen hepsini mutlaka cevaplandrmiz.  2-

6 yas arasinda birden fazla ¢ocugunuz varsa, litfen sorulari ¢ocuklardan
sadece birisi icin cevaplandirmniz.
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Ek 5: Ozgecmis

Adi Soyadi

Dogum Yeri ve Tarihi
Yabanc Dili

Telefon

E-Posta

Egitim Durumu :
Lise

Lisans

Yiiksek Lisans

Is Tecriibesi:

: Handenur SEVER

: Kiitahya-Simav 11\03\1995

: Ingilizce

: 05070023503

: handenur.kalaycik.1@gmail.com

: Nurullah Koyuncuoglu Anadolu Lisesi
: Uskiidar Universitesi /Saglik Bilimleri Fakiiltesi /

Cocuk Gelisimi Boliimii

: Uskiidar Universitesi/ Cocuk Gelisimi

: Gazi Mustafa Altintas Ilkokulu / Okul Oncesi Ogretmenligi/1Y1l
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