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OZET

Zaman methumu ilk ¢agdan itibaren gerek bireysel gerekse toplumsal yapida 6nemli bir olgu
mahiyetindedir. ilerleyen zamanla beraber degisen hava durumu ve tabiat dongiisii insanin dikkatini
¢cekmis, donem insam tim bu degisim {iizerinde s6z sahibi olmak istemis akabinde cesitli
uygulamalarda bulunmustur. Insan, 6nce takvimsel diizenin cercevelerini kabataslak ¢izmis ardindan
bazi tarihlere anlam yiikleyerek 6zel kilmistir. Meteoroloji ise zamanin getirdigi hava kosullar1 ve
iklimsel degisiklerle ilgilidir. Hava sartlar1 6zellikle sosyo-ekonomik alanda insan hayati iizerinde
biiyiik bir etkiye sahiptir. Kigin soguk havadan korunmak i¢in hayvanlarimi ve kendisini kapali
alanlara hapseden insan havanin isinmasiyla beraber yeniden disariya ¢ikarak tabiat ve dogayla
biitiinlesmistir. Kigin bitip baharin geldigi ve yazin bagladigi zaman araligi bir¢cok toplumda
torenlerle kutlanmig takvimlerde ayri bir yer edinmistir. Glinlimiizde hala mevsimsel bayramlarin
kutlandig1 Tirkiye Cumhuriyeti cografyasinda yapilan arastirma ve incelemeler g6z 6niine alinarak
yapmis oldugumuz ¢alismada bu giinleri 6zel kilan ritiiel, yasak, yaptirim, oyun ve yemek kiiltiirii
gibi folklorik temalar incelenmistir. Halkin yazili, kabul gormiis takvim diizeninin yaninda
tecriibelerine dayanarak olusturdugu ve ortak hafizada sakladigi “halk takvimi” kavrami da
calisgmamizda ¢ok yonlii olarak incelenmistir. Calismada, takvim mefhumu ve mevsimsel 6zel
glinlerin yani sira tabiata ait kavramlar, 6zellikle gokyiizii ile iliskilendirilen nesne ve olaylar da
incelenmistir. Ay, giines, yildiz gibi gok cisimlerine; gokkusagi, riizgar, yildirim, simsek gibi doga
olaylarina ve yada tas1 gibi goksel objelere yiiklenen anlamlar, halkin kiiltiirel degerlerine yansimasi
baglaminda degerlendirilmistir.
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ABSTRACT

Since primeval era, concept of time is an important issue not only for individuals but alsao
forsocieties. Threoughout time, chancing weather conditions and cycle of nature arouse attention of
people and those people wanted to control over these chances also they practised on this issue. At
first people drew roughly almanac structure framework and after that they made some dates
significant by attiributing meaning to these dates. Meteorology is about weather conditions and
climatic changes. Especially, weather conditions have a large effect on socio-economic lives of
people. People who entered indoor areas to protect themselves and their animals from cold weather
communed with nature with warmed weather. Time period of end of winter, begining of spring and
summer celebrated with ceremonies in many civilization and had always a significant place in
calendars. In the study that we made considering the research and studies that are carried out in the
geography of Turkish Republic in which seasonal festivals, still are being celebrated today, folkloric
themes such as rituals, bans, sanctions, plays and cousine which makes these days were analyzed.
The term Folk calender which was constructed based on folk’s well-accepted written calender system
and keep in collective memory was sophisticatedly analyzed. In this study, not only notion of
almanac and seasonal special days but also terms related to nature, especially bodies and events
associated with sky are analyzed. Celestial bodies such as the moon, the sun and stars also natural
phenomena like rainbow, wind, lightning, thunder and celestial object as Yada Tas1 are studied in
consideration of folk’s cultural aspects and culturally assigned meanings and sanctions.
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GIRIS

Takvim ve Halk Takvimi

Takvim, diizenlemek ve diizene sokmak anlamina gelen Arapga bir sdzciiktiir (Tural,
2006: 17). Aym1 zamanda, zamani yillara, aylara ve giinlere ayiran yontem olarak
aciklanmaktadir (Akalin, 2005: 2254). Takvim kelimesinin en genel tanimi olarak Giirbiiz
Erginer’in “Takvim: Toplumlarin, dogal, toplumsal olaylar ve kurumlar araciligiyla zamani
parcalayarak daha kolay anlasilir bir duruma sokmak amaciyla olusturulan sistemli bir
dizgedir” ifadesini kabul etmek miimkiindiir (Erginer, 1984: 10). Insanoglu mevsimsel ve
zamansal dongiiye dnem vermis, topraga yerlesip topragi isledikce verilen bu 6nem artmistir.
Geg¢im kaynagini dogrudan etkileyen bu zamansal donemler, insanlarin hayatlarin1 daha
kolay idame ettirebilmeleri ve belli bagli bir devir takibi yapabilmeleri igin yillar, aylar,
haftalar ve giinler dizisinde siralanmistir. Takvimler zamanla kullanildig1 toplumda yasanan
onemli olaylari; dinsel inang, saygin birinin dogumu/ 6liimii, dogal afet vb. bahisleri de
muhtevasinda bulundurmustur. Oyle ki bu tiir olaylar giderek takvimsel diizene yon verip
zamansal devri bir noktada sifirlayacak duruma gelmistir. Ornegin; Islami camiada
kullanilan Hicri Takvim, Hz. Muhammed’in Mekke’den Medine’ye hicretini baglangic alan
bir takvim diizenidir. Diinya {ilkelerinin genelinde kullanilan, iilkemizde de 1926’dan

itibaren kullanimda olan Miladi takvimde ise Hz. Isa’nin dogumu baslangig sayilmistir.

Glinlimiize kadar toplumlar ihtiyaclari dogrultusunda bir¢ok takvim olusturmus ve
kullanmiglardir. Takvim olusumunun tarihgesine bakacak olur isek Babil’de yasayan
Neptiler tarih baslangicin1t Hz. Adem’in yeryiiziinde goriilmesi olacak sekilde bir takvim
diizeni olusturmustur (Erginer, 1984: 13). Zaman i¢inde giines, ay ve yildizlarin konumu
takvim tanzim etmede bir kistas haline gelmistir. Toplumlar, ay ve giines disinda 6zellikle
Sirius Y1ldiz1’nin konumunu baz alarak takvim gelistirmistir. Ornegin, Antik Misirlilar, Nil
Nehri’nin tagsma zamaniyla Sirtus’un goriinme zamaninin kesistigini fark etmis ve bu
dogrultuda takvim diizenlerini yeniden olusturmustur (Polat, 2017: 21). Giiniimiize kadar
olusturulan takvimler genelde bir 6ncekinin eksikligini gidermeye dayali olarak ortaya

konmustur. Belli bash takvimlere 6rnek vermek gerekirse; Eski Misir Takvimi,



Roma Takvimi, Julien Takvimi, Gregoryen Takvimi, Ay-Hicri Takvim, On Iki Hayvanl
Tiirk Takvimi sayilabilir (Erginer, 1984: 13-18).

Tirk toplumunda takvim ihtiyacinin hasil olmasiyla ilgili Kaggarli Mahmut eserinde
(Divanu Lugati’t Tiirk) soyle bir anlatiya yer vermistir: Tiirk hakanlardan birisi ge¢mis
zamanda yapilan bir savas hakkinda bilgi edinmek ister ancak miisavirler savasin yapildig
yil hususunda yanilirlar. Hakan bunun iizerine gelecek nesillerin de kendileri gibi yanilgiya
diismemeleri i¢in g6giin on iki burcu ve on iki ay1 sayisinca her yila bir ad konulmasini
uygun goriir. Bunun {izerine hakan yaban hayvanlarinin biiyiik bir irmak olan Ilisu’ya dogru
stiriilmesini emreder. Hayvanlar1 tek tek avlamaya baslar ve hayvanlardan bazilar1 suya
atlayarak karsi sahile gegmeyi basarir. Hakan, karsiya gegen hayvanlarin sirasiyla

olusturulacak takvimde birer yila adinin verilmesini uygun goriir (Kasgarli Mahmud, I: 344-

346).

On iki Hayvanl Tirk Takvimi’nde bir gilin on iki esit dilime ayrilir ve bu dilimlerin
her birine “cag” adi verilir, cag ise “keh/geh” denilen sekiz esit zaman dilimine boliiniir.
Gilinlimiiz hesabiyla bir ¢ag iki saate bir keh de on bes dakikaya tekabiil eder. Bir bagka
taksim sekli ise giinii “feng” denilen 10.000 esit parcaya ayirmadir (Erginer, 1984: 20;
Turan, 1941: 27). On iki Hayvanlh Tiirk Takvimi on iki yillik bir devreden olusur On iki
yillik devrin bir yilinda ise on iki ay bulunur. Giiniimiizde oldugu gibi bu on iki ayda da
toplam dort mevsim yasanir. Takvimde yilbasi olarak Nevriz kabul edilir ve mevsimler
yilbagina gore taksim olur. Nevrliz’dan sonraki mevsim dizilisi: Oglak-ay, Ulug Oglak-ay,
Ulug-ay, Kadir-kis seklindedir. Takvimde aylar kamerin hareketlerine gore hesaplanir ve
glines yilina baglanir bu sebeple aylar kameri yillar semsidir. Takvimde yer alan ay isimleri

sirastyla soyledir:

+ Aram Ay

+ Ikindi Ay

+ Ugiincii Ay
» Torting Ay
* Besing Ay
* Alting Ay

* Yiting Ay

+ Sekizing Ay
* Tokusing Ay
*  Oning Ay



* Bir Yirming Ay

* Caksabut Ay (Erginer, 1984: 20; Hey’et, 1999: 157; Turan, 1941: 32; Cay, 1985: 22).
Takvimde yer alan yil adlar1 ise asagidaki sekilde siralanir:
* Siggan Yili

e Sigir Yilh

* Pars Yili

* Tavisgan

» Ejder/ Nek (timsah)

* Yilan

* Yund (At)

« Koy (Koyun)

* Bigin (Maymun)

» Takagu (Tavuk)

« It (Kdpek)

« Tonguz (Domuz)

(Durmus, 2004: 8; Baykara, 2001: 40; Hey’et, 1999: 157; Cay, 1985: 16-8; Turan, 1941:
25; Erginer, 1984: 19).

On iki Hayvanlh Tiirk Takvimi, zaman iginde gesitli malumat ve risalelerde yil
baglaminda ele alinmis ve degerlendirilmistir. Yasanilan tecriibelere gore yilin nasil
gececegine dair ¢ikarimlarda bulunulmus insanlarin zaman hakkinda daha bilgili olmalari
saglanmistir. Kaynak cesitliligi arttikga yillara atfedilen 6zellikler degismis hatta bazi
kaynaklarda tam tersinin iddia edildigi goriilmiistiir. Cesitli kaynak taramalariyla Osman

Turan’1n derledigi y1l 6zelliklerine kisaca deginecek olur isek, sirasiyla su sekildedir:

Sicgan yili; karisiklik ve kargasanin ¢ok oldugu, ¢cok kan dokiildiigli bir yildir. Kis

soguk ve sert geger.

Ud yili; hastalik bu y1l ¢ok olur, kis sert gecer. Yilin genelinde bas agris1 yaygindir.

Doviis ve muharebeler ¢ok olur.
Bars yili; makam kavgasi ¢ok olur, yemisler az olur. Kis kisa ve soguk geger.

Tavsan yil1; nimet ¢ok olur, bazi1 bolgelerde kadin ve ¢ocuk 6liimii ¢ok olur. Meyveler

¢ok olur.

Lu(Ejder) yil1; yagis ¢ok olur. Bolluk olur. Kan dokme ve savas ¢ok olur. Arpa ve
bugday cok olur.



Yilan yili; meyve az olur, kuraklik yilin genelinde goriiliir. Kitlik goriiliir. Bazi

yerlerde veba bulunur. Halk arasinda hile hased hiikiimdarlar arasinda husumed artar.

Yond yili; ekinler iyi olur. Kisin soguk ve yagislh olur. Yaz mevsimi verimli geger.

Hububat ¢ok olur. Dort ayakli hayvanlara hastalik gelir.

Koyun yili; nimetler bollagir, yagmur ¢ok olur. Kis1 yumusak geger. Yil iginde bir

savas ¢ikarsa kisa siirede siikinet saglanir.

Bic¢in yili; muharebe ve zuliim ¢ok olur. Gégebelerin mali ¢ok olur. Meyveler zarar

goriir. Deve ve at cinsi zarar goriir, hastalanir. Hirsizlik ¢ok olur. Kis kisa ve soguk olur.

Tavuk yili; hastalik ¢ok olur. Yiyecekler ¢ok olur. Halk hakikatsiz ve vefasiz olur.

Ki1s uzun olur. Hamile kadinlarin hastalanmasi ¢ok olur.

It yili; fitne fesat ve kan doékme artar. Katir 6liimii artar ve hayvanlar kiymetlenir.

Hirsizlik artar. Kis soguk gecer.

Domuz yili; kar ve soguk cok olur. Kargasaliklar ¢ikar. Hiikiimdarlar arasinda
muhalefet goriiliir. Tehlikeli hastaliklar artar. Dort ayakli hayvanlarin 6liimii artar. Meyveler

bollasir. Kis yumusak ve uzun olur (Turan, 1941: 91-96).



L6t

HAYVANLI

TURK
TAKVIMI

561 5161 | gu6\ Y

Resim 1: On iki Hayvanl Tiirk Takvimi (Polat, 2017: 29)

Hemen hemen Tiirk boylarinin hepsinde kullanilmis olan On Iki Hayvanl Tiirk

Takvimi, bir Kirgiz anlatisina gore su sekilde ortaya ¢ikmistir: Kirgiz Ata zamani on ikiye
bolmeye karar verir ve yil tahvil hesabina katilip yillara adin1 vermek isteyen on iki
hayvanin gelmesini emreder. Kirgiz Ata’nin bu ¢agrisina cevaben yillara adin1 vermek
isteyen on li¢ hayvan gelir. Kirgiz Ata iclerinden birinin ¢ekilmesi gerektigini sdyler ancak
hayvanlardan higbiri bu s6ze kulak asmaz. Kirgiz Ata hicbir canliyr kirmak istemez ve adil
bir se¢im i¢in yol aramaya baglar. Kirgiz Ata se¢imini bir sonraki giin dogumunda
yapmaya karar verir. Hayvanlar1 glinesi gérme siralarina gore yil hesabina alacagini
belirten Kirgiz Ata’nin bu fikri hayvanlar tarafindan da kabul goriir ve giin dogumunda
bulusmak iizere dagilirlar. Giin dogumunda bulugma yerine fare hari¢ tiim hayvanlar gelir
ve merakla giinesin dogusunu beklemeye baglarlar. Fareyi goremeyen Kirgiz Ata onun
kendi rizasiyla yarigsmadan ¢ekildigini diistiniirken diger canlilar daha giines dogmadan
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devenin birinciligini kabullenmis bir halde geriye kalan on bir ay i¢in heyecanla
beklemektedir. Glinesin ilk 1siklariyla beraber hayvanlar bir sesle irkilir, devenin bagina
gizlenen fare “Gordiim gordiim giinesi ilk ben gordiim.” diye bagirarak birinciligini ilan
etmektedir. Deve neye ugradigini sasirarak duraksar ancak diger hayvanlar sirasiyla yil

tahvil hesabinda yerini alir (Kirbasev, 2000: 216).

Uygur Tirkleri tarafindan da uzun siire kullanilan takvimde 12 yillik her devreye
“mégel” denmektedir. Insanlar yaslarmi hesaplarken mdocel hesabma gore tespitte
bulunurlar. Bir mogel on iki yila tekabiil eder (Ozkan, 1996: 312). Ornegin bir kisi eger 24

yasinda ise iki mogel yasindadir.

Glniimiizde diinya c¢apinda en genel kullanima sahip olan takvim ise Miladi
Takvimdir. Miladi Takvim, zaman i¢inde biriken dongiisel sapmalarin en az oldugu takvim
olarak kabul edilmistir. On iki aydan olusan bu takvim diizeninde y1l 365 giin 6 saat olarak
saptanmis ve 6 saatin birlesmeleri de bir giin saatine ulastiginda subat ayma eklenmistir.
Artik yil diye adlandirdigimiz subat ayinin 29 giin oldugu yillar bu durumun sonucudur.
Miladi Takvim’de ay isimleri su sekildedir; Ocak, Subat, Mart, Nisan, Mayis, Haziran,
Temmuz, Agustos, Eyliil, Ekim, Kasim, Aralik. Ekim, Kasim, Aralik ve Ocak disindaki ay
isimleri koken olarak g¢ogunlukla Siiryanice kokenlidir. 1980’lerde Prof. Dr. Cemal
Mihgioglu bu konu ile yakindan ilgilenmis ve ay isimlerini Tiirk¢elestirmek i¢in ¢alismalar
yapmistir. Halkin diline ve kullanimina gore yeniden adlandirilan aylar basta TDK
tarafindan da makul bulunmus, calisma donem gazetelerinde mansette yer almistir. Ay
isimlerinin degigmesi yoniinde olumlu ve olumsuz olmak {iizere fikir ayrilig1 yasanirken
donem yoOnetimi ay isimlerinin oldugu gibi kalmasina karar vermistir. Calismada yer alan

Ekim, Kasim, Aralik ve Ocak disinda kalan sekiz ayin Tiirkce karsiligi su sekildedir:

Subat Giiciik

Mart Yelin

Nisan Acgaray

Mayis Giilay

Haziran Bozaran

Temmuz Bi¢im

Agustos Derim

Eyliil Verim (Mihgioglu, 1980: 11).

Ulkemizin bulundugu cografi konum nedeniyle yasanan dért mevsim iiger ay
stirmektedir. Halkin yerel kullaniminda bu aylar mevsim ve ekonomik faktorlerle
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iligkilendirilmis; resmi adlandirmanin yaninda farkli adlandirilmalar da tiiretilmistir.

Yapilan folklor arastirmalart sonucu elde edilen adlandirmalar asagidaki gibidir:
Ocak; Zemheri, Zemperi, Karakis, Orta karakis, Cileler-ay1, Kalandar
Subat; Giiciik, Son karakis, Yagar
Mart; Adar, Kuzu-ay, Bese, Yaz-basi, D6l dokiimii, Azer
Nisan; April, Yagmur ayi, Ciftayn, Ibril,

Mayis; Gulan, Cift-¢cikarma, Dut ay1, Gog ay1

Haziran; Kiraz ay1, Ik temus ay1, Orak-ay

Temmuz; Orak-ay, Orta temus, Cayir ayl, Harman

Agustos; Tabak ay1, Son temus, Arpa bi¢imi, Kokmus ay, Ciiriik ay1
Eyliil; Hag ay1, Ik giiz ay1, Harman, Incir-iiziim ay1

Ekim; Havara, Orta giiz ay1, Degirmen ay1, Sultan ay

Kasim; Kog ay1, Son giiz ay1, Yaprak dokiimii, Gazel ay1

Aralik; Karakis

(Cay, 1985: 23-25; Sar1, 1970: 68-70; Ozergin, 1969: 5276; Biizelbey, 1978: 8319;
Kirzioglu; 1971: 5950).

Halk takvimi kiiltiirel bir miras olarak devralinan, toplumsal tecriibeye dayali dinsel,
hukuksal, tarimsal, siyasal vb. baglarin animsanma ve animsatma gorevini Ustlenmis
zamansal bir olgudur (Erginer, 1984: 22). Halk takvimi, halkin uzun siiren gézlem ve
tecriibeleri sonucu sekillenmis nesilden nesile aktarilarak ve eklenerek devam etmis
bilgilerden olusur. Dogayla i¢ i¢ce yasayan insan bir zaman sonra doganin diline alismis ve
onu anlar hale gelmistir. Ornegin, giiniimiizde Anadolu halki yapragin riizgardaki haline
gore hava tahmini yapma yahut bulutlarin yogunluguna gore yagmur ¢ikariminda bulunma
vb. tecriilbeye dayali bilgilere sahip olmustur. Eski Tiirklerin baharin gelisini gok

giiriiltiisiinden anlamasi da bu gibi durumlara 6rnek olarak verilebilir (Sezen, 1992:32).

Gilintimiizde kullanilan takvim diizeni oturmadan evvel halk tarafindan muteber bir yere
sahip olan halk takvimi mevsimlere, aylara hatta haftanin giinlerine dair ¢esitli inaniglar
barindirmis, halkin gelecek hakkinda yorum yapabilmesinin yaninda giinliik hayatta yaptig

islerinde akibeti hakkinda bilgiler ve ¢ikarimlar yapmasini saglamigtir.



Haftalar1 aylara aylar1 yillara baglayan en temel belirte¢ siiphesiz giinlerdir. Zaman
icinde giinler iizerine bir¢cok calisma yapilmis; her is i¢in en uygun ve en uygunsuz gin
belirlenmistir. Yoreden yoreye bolgeden bolgeye gore uygun bulunan ve bulunmayan
eylemler degisiklik gosterse de haftanin giinlerine dair ¢esitli arastirmalar mevcuttur.
Haftanin giinleriyle o giinlerde yapilmasi makul olan ve olmayan islere 6rnek vermek

gerekirse:

Pazar giinii; binaya baslamak aga¢ dikmek iyi olarak kabul edilirken hamama gitmek iyi

sayllmaz.

Pazartesi giinii; ticaret ve sefere ¢ikmak iyi olarak kabul edilir. Bu giin tirnak kesmenin
hafizay1 giiclendirdigi diisiiniiliir. Bingdl civarinda pazartesi giinleri evdeki aciy tagiyacagi

diisiiniildiigii icin disariya sogan verilmez.

Sal1 giinti; hacamat islemi i¢in uygun bir giin olarak kabul edilen bu giin tirnak kesmek
ve hamama gitmek iyi karsilanmaz insan1 hasta edecegine inanilir. Bunlarin disinda yeni bir
ise baslamak i¢in de uygun olmadigi diisiiniiliir; Sali giinii ise baslayan kisinin isinin

sallanacagina dair bir inang hala gliniimiizde varligini stirdiirmektedir.

Carsamba giinii; hamama gitmek 1yi sayilirken tirnak kesmek i¢in uygun bir giin olarak

goriilmez.

Persembe giinli; hamama gitmek tirnak kesmek i1yi kabul edilir ve bu giin hacet giinii
olarak da sosyal hayatta yerini alir. Ozellikle kisisel temizligin yapilmasi uygun bulunan bu
giin, yeni dogan ¢ocuklarin da yikanmasi i¢in uygundur. Persembe giinii gerek cevre gerekse
kisisel temizligin en O6nemli oldugu giindiir. Giiniimiizde hala bugilin ¢amasir yikayan

kisilerin zengin olacagi inanci yaygindir.

Cuma giinii; nikah i¢in uygun bulunan bugiinde evlenen kisilerin beraberliklerinin hayirl
olacagma inanilir. Bugiin yikanan kisinin dmriiniin az olacagina inanilir. Ev siipiirmek,

camasir yikamak, dikis dikmek gibi ev isleri i¢in uygun bir giin olmadig: diisiiniiliir.

Cumartesi giinii; avlanmak i¢in haftanin en miinasip giinii sayilan bu giin tirnak kesmek
veya hamama gitmek gibi kisisel eylemler iyi karsilanmaz (Veren, 2010: 3-6; Irmak, 2018:
216; Erdem, 2008: 48).

Halk arasinda halad yukaridaki 6rneklere benzer inanislar mevcuttur. Bazi isler igin
haftanin uygun giinii vardir. Yapilacak olan iste uygun giin beklenmezse kisinin basina kotii

bir sey gelecegi inanci yaygindir. Ornegin Sali, Carsamba, Cumartesi giinleri dikis nakisa



baslanmaz bunlar i¢in uygun zaman haftanin diger giinleridir, Cuma giinii ezan zamani ev
stipliriilmez (Boratav, 2003:109). Tiim bunlarin yaninda haftanin giinleri resmi kabuliin
disinda Anadolu’nun kiigiik yerlesim bolgelerinde farkli adlarla anilabilir. Ornegin;
Denizli’nin Cal ilgesine bagli Mahmutgazi Koyii’nde Pazar giiniiniin karsiigi “Giregi”,
Pazartesi giiniin karsilig1 “Pazar”dir (Boratav, 2003: 168). Benzer durum Karabiik’iin Eflani
ilgesine bagli kdyler i¢inde gecerlidir: Pazartesi giinii ““ Pazar” yahut “Eflani” Pazar giinii ise
“Deri” gilindiir. Bu isimlendirmelerin asil sebebi ise kiigiik yerde yasayan kisilerin haftanin
bir giinli kurulan semt pazarina gosterdikleri 6nemdir keza bahsi gecen kdylerde bakkal,
market vb. diikkkanlar yoktur dolayisiyla insanlar evin ihtiyag¢larini kargilamak i¢in haftanin

o giinii bekler.

Halk takvimi Anadolu’da hald varligimi siirdiiren bir yapiya sahiptir. Bir¢ok folklor

caligmasinda da sikca islenen bu takvim cesitli varsayimlar barindirmaktadir.

Sekillenmesinde jeoloji, iklim ve mevsimin etkili oldugu Halk Takvimi, yayginlik
kazanmis resmi kullanimda olan Miladi takvime nispeten aylar1 ve giinleri farkl bir sekilde
boliimler ve bazi zaman dilimlerine iyi /kotii 6zellikler yilikler. Rumi Takvim esasina bagl
olan Halk Takvimi yili Hizir (yaz) ve Kasim (kis) giinleri olmak {izere ikiye ayirir. Kasim
aymdan Mart ayma kadar uzanan kis giinleri: Kasim (Kasim 8-Aralik22), Zembheri (Aralik
22- Subat 5), Hamsin (Subat 6- Mart 21) olarak siniflandirilir (Cay, 1990:10). 21 Aralikta
baslayan kis giinleri de kendi arasinda Biiyiik Cille ve Kiigiik Cille olarak ikiye ayrilir. ki
kirk ikincisi yirmi giin siiren bu ¢ille giinleri baz1 yorelerde biri uysal digeri gecimsiz olan
iki kiz kardese benzetilir. Biiyiik Cille uysal, yumusak biiyiik kizi; Kiigiik Cille ise gecimsiz,
uyumsuz kiiciik kiz1 temsil eder. Bu benzetmelerin temelinde yatan sebep ise yasanan hava
sartlaridir. Havanin daha yumusak ve sicak oldugu zamanlar Biiyiik Cille zamanlar1 iken sert
kis donemleri Kiigiik Cille olarak adlandirilmistir. Igdir yoresinde Biiyiik Cille donemine
girildiginde nisanli kizlara ve ailesine nisanlis1 tarafindan Cillelik adi verilen hediyeler
gonderilir. Bu hediyelerin en hususisi Cille karpuzu olarak bilinen yaz aylarindan itibaren

0zenle muhafaza edilen karpuzdur (Giiner, Simsek, 1998: 132).

Kiiciik Cillenin bittigi giin 1s1 yiikselten etken olarak bilinen cemreler diismeye
baglar. Cemre, sozliik anlami kor olan Arabi bir kelimedir. Cemrenin kelime olarak; sukut-1
cemerat denilen ates sondiirme eyleminden geldigi disiintiliir. Eski zamanlarda kis
basladiginda insanlar hayvanlarini ve ailelerini alip i¢ ice gecen yapilarda yasarlarmis.
Insanlar, hayvanlarmin oldugu yerlerde ve kendi bulunduklari yerde siirekli bir ates yakarak

kis boyunca 1s1 ihtiyacini karsilarlar havalar 1sinmaya basladiginda da bu yaktiklar atesleri
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sirastyla sOndiiriirlermis bahsi gegen bu ates sondiirme eylemine “sukut-1 cemerat” denmekle
birlikte bu olay zamanla “cemre” tabirine doniismiistiir (Hamarat, 2012: 172). Sirasiyla
havaya suya ve topraga diisen cemreler artik havanin 1sindigin1 baharin geldigini niteler.
Cemrelerin dogaya karismasi arasinda birer hafta vardir. Ik cemre Kiiciik Cille’nin son giinii
olan 20 Subat’ta havaya ardindan ikinci cemre 27 Subat’ta suya son olarak da {igiincii cemre
5 Mart’ta topraga diiser (Ozmen, (Haz. Demirtas), 1998: 41; Kog, Keskin, 2001: 9).
Cemreler Ozellikle tarim ve hayvancilikla ugrasan kesim i¢in ayr1 bir 6nem tasimaktadir.
Insanlar topraga cemre diismeden tohum ekmemeye dikkat ederler. Cemre ilgili halk
arasinda ¢esitli anlatilar da mevcuttur. Bu anlatilardan en yaygin olani, cemrenin
gokyiizinde yasayan bir delikanli olduguyla ilgili olandir: Gokyiiziinde yasayan yakigikli
delikanli cemre kendisinden daha asagida bir kiz goriip sevdalanir, kiza dogru giderken ayagi
takilip gokyliziiniin son katmaninda diiser bu durum cemrenin havaya diismesi olarak
tahayyiil edilir. Ayaga kalkip daha da yakinlagsmak isteyen cemre asagi indik¢e bir an
dengesini kaybederek suya diiser bu durum ise cemrenin suya diisme zamanini ortaya
cikartir. Cemre son olarak sudan ¢ikip sevdigi kiza kavusur ve yeryiizii bu asiklarin askiyla
isinir. Dogay1 gézlemleyerek 6grenen insanlar cemreyi ¢esitli hayvanlarin hareketleriyle de
iligkilendirmiglerdir. Bunlara 6érnek vermek gerekirse hala Anadolu’da insanlar derelerde,
goletlerde kurbaga pisliklerinin suyun iizerinde olmasina bakarak cemrenin suya diisiip
diismedigine dair fikir sahibi olmaktadir. Bir anlatiya gore ise yilan kis oldugu zaman agzina
iic tane tas alip topragin altina girermis. ilk cemre diistiigiinde taslardan birini ikinci cemrede
digerini agzindan ¢ikartir ve iiclincli cemrede de son tasi cikartarak topragin altindan
cikarmis. Anadolu’da yilan goriilmeye baslandig1 zaman cemrelerin tamamlandigina inanilir

(Hamarat, 2012: 171-193). Cemrelerle ilgili ¢esitli tekerleme ve siirler de mevcuttur:
“Ug biraderler
Kevakibzadeler
Biri mesreb havai
Biri deryade yiizer
Biri hakipaye yiiz siirer” (Hamarat, 2012: 195).

Takvimsel bir diizene tabii olma beraberinde bir takim toplumsal faaliyetleri de
getirmektedir. Mevsim degisimi, cesitli tabiat olaylar1 vb. olgular neticesinde insan
kabugundan ¢ikarak sosyal bir birey olma yoniinde g¢esitli uygulamalara dahil olur.

Cografyamizda Ozellikle 1s1 degisimi neticesinde bazi &zel gilinler ve kutlamalar
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goriilmektedir. Soguk hava sebebiyle kisin evlere hapsolan insanlar, 1sinin yilikselmesiyle
disar1 ¢ikarak yeniden 6zglirliige kavusmuscasina kutlamalar yapar. Takvim ve mevsime
bagli bu 6zel giinler karsimiza bayram, festival, eglence gibi isimlerle beraber ¢ikmaktadir.
Genel itibariyle bayramlar daha genis bir alan1 kapsarken festival ve eglence olarak anilan

ozel giinler kisitli alanlarda goriilmektedir.

Takvim ve mevsime bagli bayramlari, genel ve mahalli olarak siniflandirmak gerekir.
Bazi genel bayramlar (Kog¢ katimi, Saya vb.) Anadolu’da cografi sebepler nedeniyle farkli
tarihlerde kutlansa da takvime bagli 6zel giin ve bayramlarin hemen hepsi ayni giin kutlanir.
Mahalli bayramlar ise iilkenin genelinde hiikiim siirmekten ziyade daha dar bir cografyada
karsimiza ¢ikar. Sosyoekonomik sebeplerle olusan mahalli bayramlar incelendiginde
kutlandig1 bolgenin ekonomik yapisi, gecim kaynagi, iklimi, gastronomisi ve tarimsal
faaliyetleri gibi cesitli alanlarda bilgilerine ulagsmak miimkiindiir. Gerek genel gerekse
mabhalli bayramlar toplum icin c¢esitli etkilere sahiptir. Toplumsal hafizanin yenilendigi,
imece ve ortak kalkinmanin yer aldig1 bu giinler 6zellikle i¢ine doniik toplumsal yapilarda
aile kurumunun olusmasi ve ilerlemesi i¢in zemin hazirlama niteligindedir. Nisanh ¢iftlerin
hediyelesmeleri, mesire yerlerinde genclerin birbirlerini goriip begenmeleri, 6zellikle geng
kizlarin gesitli kismet agma ritiielleri esliginde ailelerine evlenme isteginde olduklarini

gostermesi bu duruma 6rnek olarak sayilabilir.

Takvim ve mevsime bagli bayramlara Nevrliz, Hidirellez, Ko¢ Katimi, Saya
Bayrami, Cigdem Eglencesi 6rnek gosterilebilirken mahalli bayramlara Cigor (Siirt), Cepni
Bayrami- Mayis Yedisi (Giresun), Kiraz Festivali (Tekirdag), Nar festivali (Antalya), Ayva
Festivali (Kocaeli), Yumurta Bayramu (Siirt), Bagbozumu Senlikleri (Izmir, Manisa), Kayisi
Festivali (Malatya),Turp Festivali (Osmaniye) sayilabilir. Orneklerini ¢ogaltabilecegimiz
mabhalli bayramlarin hepsi sosyoekonomik bir paydada bulusur. Ancak Cigor Bayrami
digerlerine nispeten bir sosyoekonomik zemine dayanmamaktadir. Sadece sosyal yapi
nedeniyle olusan ve yillardir siiregelen bu bayram bir¢cok folklor makalesine de konu

olmustur. Calismanin bu kisminda Cigor Bayramina kisaca deginmeyi uygun buluyoruz.

Cigor Siirt’te kutlanan mahalli bir bayramdir. Cigor kelime anlami olarak Arapga
“cegir (kizdirma)” kelimesinden tiiredigi diistiniiliir. Anlatilara gore eskiden yorede yasayan
Hiristiyan kesim subat ayimmin ilk pazartesi giliniinii bir ¢esit orug¢ tutarak et ve etli
yemeklerden uzak durur bunu géren Miisliimanlar ise onlar1 kizdirmak amaciyla ayni giin
biliylik senlikler esliginde 6zel et yemekleriyle bir senlik diizenlerler. Cesitli mesire

yerlerinde kutlanan cigor bayrami i¢in 1934-1936 yillar1 arasinda Siirt’te valilik yapan Sakip
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Beygo ilk kez “¢ik gor” ikilemini kullanmistir. Valinin bu sdylemi yorede sicak karsilanmis

ve cigor zaman zaman ¢ik gor olarak da anilmistir (Kiliggioglu, 1992: 83).

Cigor eglencesi i¢in giinler oncesinden hazirlik yapilir, ti¢ giin siiren eglencenin ilk
giinli erkekler ikinci giinli kadinlar mesire yerlerinde goniillerince kutlama yapmaktadir.
Cigor eglencesinin ilk giinii evlerin daminda suke adi verilen (yapiminda yabani ¢am
agaclart kullanilan) mesalaleler sallanarak “Ale aharu’l — keseleyle mayit asse (kesisin
inadina bu aksam yemek yiyecegim) ” seklinde Arapca sdylemde bulunan kisilerin sene
boyunca bas agris1 gekmeyecegine inanilir (Kiliggioglu, 1992:83; Yilmaz,2007:39). Cigor
Bayraminin 6zel yemegi mumbar, tatlisi ise pekmezden yapilan hamur tatlisi rayos-metakip

(sartlt muska)dir (Kiliggroglu, 1992: 83).
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BIiRINCi BOLUM

MEVSIMSEL BAYRAMLAR VE OZEL GUNLER

1.1. Nevriiz

1.1.1. Nevriz’un Kokeni

Farsc¢a yeni (nev) ve giin (riz) kelimelerinin birlesmesiyle olusan Nevriiz, giindiiz ile
gecenin esitlendigi giin olup Riimi Takvime gére Mart’in dokuzuna Miladi Takvime gore

ise Mart’1n yirmi birine tekabiil etmektedir.

Bahari habercisi olarak kabul edilen Nevriiz, bilinen en eski Tiirk takvimi; On Iki
Hayvanlh Tiirk Takvimi’nde, en eski Tiirk¢e sozliikk olan Divanu Lugati’t Tiirk’te ve eski
fran Takviminin birinci ay1 Ferverdin’de yilbas1 olarak gegmektedir (Cay, 1985: 1; Cay,
1990: 14).

Giindiizlerin uzayip gecelerin kisalmaya basladigi, giinesin kog¢ (hamel) burcuna
girdigi giiniin, ilk olarak ne zaman kutlanmaya baslandig: tespit edilememektedir. Gelisen
zaman icerisinde yasatildig1 toplumun deger yargilarimi ve kiiltiirel kodlarint da biinyesine
alan Nevriz, dini bir anlam1 olmamasina ragmen dini motiflerle desteklenmis ve belli bir
kutsiyete biiriinmiistiir. Oyle ki bu kutsiyet ve yasatildig1 toplumun degerlerini alma durumu
kimi zaman tabii oldugu halkin dahi kafasim1 karistirmis, halk bu konuda fetva alacak
duruma gelmistir. Kanuni devrinin {inlii seyhiilislam: Ebu’s-suud Efendi’nin asagidaki

fetvasi duruma 6rnek mahiyetindedir:

“Mesele: Nevriiz giiniinde Zeyd-i Miislim eyl libaslarini giylip, yiyiip, i¢se (ve)

yaranlariyla sahraya gitse ism lazim geliir mii?

Cevab: Nesne lazim gelmez. Nevriiz Mecusi degildiir, Nevriiz sultanidiir.” (Yiiksel,

2001: 155).

Nevriiz’un neden, ni¢in kutlandig1 ve neyin yil doniimii oldugu konusu ¢esitli kisi ve
olaylara atfedilmistir; bunlara kisaca ornek verecek olursak sozlii ve yazili kaynaklarda

gecen sebepleri sOyle siralayabiliriz:

* Diinyanin kurulusunun tamamlandig: giindiir.
* Yaraticinin Ko¢ Burcu'nda toplu olarak bulunan biitiin yildizlara kendi feleklerine gidip

donmeye baslamalarini buyurdugu giindiir (Unat, 2004: 22).
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Hz. Muhammed’in peygamberlik ile miijdelendigi gilindiir.

Hz. Yunus’un balik karnindan ¢iktig1 giindiir.

Hz. Nuh’un gemisinin karaya oturdugu giindiir.

Hz. Yusuf’un kuyudan ¢ikartildig giindiir.

Hz. Musa’nin asastyla Kizildeniz’i ikiye ayirdig1 giindiir.

Hz. Adem’in yaratildig1 giindiir.

Hz. Adem ve Havva’nin cennetten siiriildiikten sonra affolunup bulusturulduklari giindiir
(Cay,1985: 6).

Hz. Ibrahim putlar1 bugiin devirmis ve yakilmak istendigi atesten bugiin kurtulmustur
(Ko6se,2007: 25).

Hz. Ali’nin dogum giiniidiir.

Hz. Ali’nin hilafete ¢iktig1 giindiir.

Hz. Ali’nin Hz. Fatima ile evlendigi glindiir.

Zerdiist’in Ogretilerini anlatan Avesta’da Nevrliz “ekin bollugu bayramidir” (Kdse,
2007: 42).

Hz. Ali’nin darginlarin barigmast i¢in ilan edilen bayramdir (Makas, 1987: 84)

Hz. Ali’nin dogum giintinde Nevriz adli 6ksiiz bir cocugun hediye olarak boyali bir
yumurta vermesi sebebiyle kutlanilan bir giindiir (Makas, 1987: 83).

Tiirklerde bahar bayramidir.

Tiirklerin Ergenekon’dan ¢iktiklar: glindiir.

Zerdiist dininden kalma bir bayramdir (Tural, 2004: 512).

Harezm hiikiimdar1 Sultan Meliksah’1n icadidir.

Yoksullar1 koruyan ve gozeten Sultan Nevriiz adl1 birisinden kalmistir.

Bektasilerin biiylik bayramidir.

Meciusilerce Nevriiz yiice 151k Ahura Mazda’nin temsilcisi olarak koétiiliikleri temizleyen
ve ruhlar1 arindiran kutsal atesin yaratildig: giindiir (Kose, 2007: 24).

Iran padisahi Cemsid’in diinyayr gezdikten sonra Azerbaycan’da, miicevherlerden
olusan bir taht kurdurmasi ve tahta oturdugu sirada giinesin tahta vurmasi sebebiyle etrafi
saran aydinlik ve 1siltinin halk tarafindan kutsal atfedilmesine dayali her yi1l kutlanan
giindiir (Tural, 2001: 533).

Demirci Kave’nin zalim Dahhak tarafindan ezilen halki ayaklandirdigr glindiir.

Demirci Kave’nin Kral Dahhak’1 6ldiirdiigii giindiir (Kose, 2007: 23).
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 Iran padisah1 Cemsid’in bir giin avlanirken okunun kayaya carpmasi sonucu ¢ikan
kivilcimlarin kuru otlar tutusturmasiyla atesi bulmasi ve akabinde atesin bulundugu giin
olarak her yil kutlanmasi (Kose, 2007: 21).

* Cemsid kendine bir araba yaptirir ve ilk kez Nevrliz giinii o arabaya biner, rivayet odur
ki; cinler Cemsid’i arabasiyla Dunbavend dagindan Vavillan’a kadar havada gotiiriir.
Insanlar bu olaya keramet atfedip giinii bayram ilan etmis ve siirekli olarak kutlamaya

baslamiglardir. (Maksedof, 1996: 271).

1.1.2. Nevriiz’un Uygulandig1 Alanlar

Nevrliz, yilbasi olarak kabul gordiigii Osmanli cografyasinda bir¢ok 6nemli devlet isinde
esik olarak kullamilmig, faaliyete ge¢mek icin Nevrliz gilinii beklenmistir; ordunun
toplanmasi, kalelerin hazir hale getirilmesi, donanmanin denize indirilmesi gibi kritik

konularda dahi Nevriiz giinii baz alinmistir (Kdse, 2007: 113).

Osmanli Devleti zamaninda Ittihat ve Terakki Partisi, devlet gdrevlilerinin de katildig
bir térende Nevriz’un “Ergenekon Bayrami” olarak kutlanmasini kararlagtirmistir (Tan,
2007: 286). Nevriz, degisen rejimden sonra da 1926’ya kadar resmi olarak kutlanmig 1991
yilinda ise resmi tatil olmaksizin milli bayram olarak kabul edilmistir. Ne yazik ki
giinlimiizde eskisi gibi genis kitlelerce kutlanan muteber bir giin olmasa da kiiltiirel bir miras
olarak halk arasinda devamlihgini korumaktadir. Kazakistan, Kirgizistan, Ozbekistan,
Nahcivan, Azerbaycan, Dogu ve Bati Tiirkistan, Kirim, Yakut ve Yugoslavya Tiirklerinde,

Balkan Tiirklerinde, Kibris Tiirklerinde de Nevrtz kutlamalar1 yapilir (Artun,2008: 111).

Tiirk diinyasinda Yengi Kiin, Giilnavriz, Ergenekon, Baysesek, Giil Gardon, Ilkyaz
Yortusu, Cagan, Glindoniimii, Ulusting Ul1 Kiini gibi adlandirmalarla anilan yilbag1 Dursun
Yildirim’m sdylemiyle “Erkin Kiin”, Kazakistan, Kirgizistan, Ozbekistan, Tiirkmenistan,
Azerbaycan Tiirk Cumhuriyetlerinde milli bayram olarak kutlanmaktadir (Sarmnay (Haz.
Demirtas),1998: 66). Kendine ait ritiielleri olan Nevriz bir¢ok yerde bir iki giinliik bir

kutlamadan ziyade ayin geneline yayilan bir isleyisle kutlanmaktadir.

Tiirkiye cografyasinda belli kesimlerce uygulandigi tespit edilen Nevriz Mart
Bozumu ismiyle de karsimiza ¢ikar. Nevriz iilkemizde, Tekirdag, Diyarbakir, Kirklareli,
Edirne, Usak, Izmir, Giresun, Bolu, Amasya, Mersin vd. illerde kutlanmaktadir (Artun,
1999: 4; Uca, 2007: 140-141).
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Tablo 1.1. Taranan kaynaklar 1s181nda Tiirkiye cografyasinda Nevriz’un kutlandig1 sehirler

1.1.3. Nevriiza Dair Uygulamalar

1.1.3.1. Ritieller

Nevriiz zamani yapilan ritiiel ve uygulamalar1 Carsamba giiniine ait olanlar, ates ile

ilgili olanlar ve su ile ilgili olanlar olmak {izere ii¢ baslik altinda toplayabiliriz.

1.1.3.1.1. Carsamba Giinii Uygulamalar:

Nevriliz zaman1 Carsamba giinlerinin diger giinlerden farkli bir ehemmiyete sahip
oldugu acikca goriiliir. Oyle ki bayrama en yakin olan Carsamba kendinden o6nceki
(Carsambalara nispeten daha kiymetlidir keza kismet agma, kismet baglama niyet tutma gibi
adetler bugiin yapilmaktadir. Giiniin kismet ve gelecekle ilgisine o kadar itibar edilir ki s6z
kesme nigan takma gibi kisisel hayatin doniim noktalar1 bugiin yapildiginda hayirli olacagina
ve iligkinin omiir boyu siirecegine inanilir. Cesitli toplumlarda Carsamba giinii yapilan

uygulamalara bakacak olursak:

Iran’da yasayan Tiirkler i¢in aymn ilk ii¢ Carsambasi dzel bir adlandirmaya sahiptir ve
sirasiyla sOyledir: Koduk kirkti Carsamba, kiil Carsamba, giil Carsamba; Koduk kirkti
Carsamba’da hayvan kirkma isleri yapilir. Kiil Carsamba’da ev ve esya temizligi yapilir ve

ocaktaki eski yila ait kiil disar1 atilir. Giil Carsamba ise yilbasina en yakin olan Carsamba’dir
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ve en fazla uygulama bu giin yapilir; havai fisek atimi, bacada ates yakimi, yakinlarda
bulunan su degirmenlerine gitme gibi eylemsel uygulamalarin yaninda “cersenbe karisig1”,
“kulak asma” gibi halk arasinda oyuna donmiis bir takim uygulamalar da bugiin hayata
gecer. Cersenbe karisigl; cocuklarin evleri tek tek dolasip topladiklar1 leblebi, igde, kuru
iizim veya nevrizla biitiinlesmis olan kirmiz1 yumurtanin yer aldigi bir karisimdir. Kulak
asma ise bir kisinin niyet tutarak komsu evinin kapisin1 veya penceresini dinleme olayidir.
Duydugu seylere gore kisinin niyeti yorumlanir. Giliniimiiz sartlarinda degerlendirmeye
kalktigimizda ¢ok da hos karsilanmayacak bu durum o toplumda kabul gérmiis bir uygulama
oldugu i¢in insanlar, kapilarinin veya pencerelerinin dinlenme ihtimaline karsilik o aksam

evde giizel seylerden bahsetmeye 6zen gosterirler (Makas, 1987: 61-64).

Kulak asma adeti “kap1 basma” ve “gapt pusma” adlariyla Azerbaycan’da da
goriilmektedir. Niyet tutma ve niyeti yorumlamaya 6rnek olarak baska bir uygulama daha
yapilmaktadir. Kaynaklarda adlandirilmasiyla karsilasmadigimiz uygulamada kapi
basmanin aksine niyeti tutan kisi evin i¢inden disariy1 dinler. Elinde bir tas su ve yedi
anahtarla birlikte sokagi dinler ve duydugu ilk kelimeye nispeten yeni yila ve tuttugu niyete
ait varsayimlarda bulunur (Cay, 1985: 64). Ozellikle Nevriiz’un tasvir edildigi siirlerde bunu
gormek miimkiindiir. Kemaleddin Kadim’in “Aksam ¢atmaz aksamina bu yazin” siirinin bir

dortliiglinde bu durumu izah eden igneli bir anlatim bulunmaktadir:

“Pencereden kulak asan ¢ok olar.
Kapilardan atilmamis sal hele.
Sirin danis, nege imid yikilar,

Zuliim Hasan, sozlerini bal ele” (Muradoglu, 2017: 116).

Igdir civarinda yapilan Nevr(z kutlamalarinda da kulak asma adeti yer yer
goriilmektedir. [gdir’da da Nevriiz kutlamalarinda Carsamba giinleri ates yakmak adet haline
gelmigtir; atesin istlinden atlamakla hastaliklardan kurtulunacagina inanilir. Giincel
mimarinin yayilmasiyla unutulmus olan “kusak sallama” adeti de yorede Carsamba gilinii
yapilan ritiieller arasindadir. Kusak sallama adeti kabaca sdyledir: Delikanli evlenmek
istedigi kizin evinin bacasindan kimligini belli edecek bir hediyeyi kusakla sarkitir. Ev
ahalisi delikanliya olumlu bakiyor ise hediyeyi kabul edip yerine evlenecek kizin isledigi bir
ceyiz baglayip kusagini ¢ektirirler; olumsuz bakiyor ise hediyesini kabul etmezler. Bu adet
Azerbaycan’da “sal atma” adiyla karsimiza c¢ikar. Delikanli, sevdigi kizin evine ucunu
bagladig bir sal atar eer cevap olumluysa sal ¢oziiliip kizin koluna baglanir ancak olumsuz

ise delikanli hediyeyle geri gevrilir (Makas, 1987: 69- 72; Cay, 1985: 67).
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Azerbaycan Tiirklerinde yilbasindan onceki son dort Carsambaya “liskii” denir. Mart
aymin ilk Carsambasma ise bugiin Anadolu’da da ¢okca kullanilan “Kara Carsamba”
denmektedir. Ozellikle evdeki kap kacaklarin agizlar1 bu giin bilhassa kapali birakilarak
icine birtakim kotlii kismetin (bereketsizlik, sanssizlik vb.) girmesi engellenmek istenir.
Nevriliz’dan 6nceki son Carsamba’ya “ilin ahir tek tek glini” veya “ahir g¢ersenbe” denir.
Son Carsamba, evlerin damlarinda; yakmak icin “tongal/ tonkar/ tonkur” denilen ot y1gin1
toplanir. Tongal kelimesinin kokeni icin bir¢cok farkli goriis mevcuttur. Bir goriise gore
tongal, filolojik olarak Tiirkce “Ton” ve Mogolca “Qan” iki kelimenin birlesmesi ile olusur
gece atesi anlamina gelir. Bagka bir varsayim ise ilizerinden atlamak i¢in yakilan atesin
amacina ithafen ortaya atilmistir; hastaliktan kurtulmak icin atesten atlanirken “Hastaligim
oda sagligim bana.” seklinde yapilan dualarda hastaligin génderildigi yerde donup kalmasi
temenni edilmis ve ilk hali muhtemelen “donkal” olan kelime tiiretilmistir (Caferoglu, 1930:

103).

Tongal atese verilmeden, cocuklar y18inin kenarindan tiinel agip geger biiyiikler ise tiirkii

ve maniler sdyler. Asagida bu manilere bir 6rnek verilmistir :

“Cepere ¢eper doldu gel,
Cepere guslar gondu gel,
Dolagsiz gezen oglan,

Dolag tamam oldu gel.

Asig, dolag altina,

Halin dodag altinda,

Sen agag ol budag sal

Biz de dolag altina.” (Cay,1985: 60).

Tongal yakildiktan sonra iizerinden atlamak hemen hemen Nevriz’u kutlayan tiim
topluluklarda atesten atlama olarak karsimiza ¢ikar. Atesten atlamadan 6nce bir dilek tutulur
ve dilegin kabul olmasi i¢in atlama eylemi ii¢ kere tekrarlanir. Cocuklar ve hastalar
yetigkinlerin yardimiyla atesin iizerinden gegirilir. Baz1 yorelerde biiyiikbas hayvanlarin da
hasta olmamalar1 ve daha verimli olmalar1 agisindan bu atesin yakinindan gecirildigi
goriilmektedir. Atesin lizerinden atlama mevzusuna daha sonra detayli olarak

deginecegimizden burada kisaca yer veriyoruz.
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1.1.3.1.2. Atesle Tlgili Uygulamalar

Nevriiz kutlayan topluluklarin vazgecilmez adeti olan; atesin lstiinden atlama
dogrudan olarak ates kiiltiiyle ilgilidir. Atesin temizleyici ve arindirici bir etkisi olduguna
inanan insanoglu tarihin karanlik zamanlarindan beri atese saygi gostermis, atesten korkmus
ve yer yer ona kutsiyet atfetmistir. Tarih boyunca goriilen atese kurban verme, atesten
sakinma ve atesi sondiiriirken gosterilen titizlik bunlara delil mahiyetindir. Atesin ortaya
cikmasiyla ilgili cesitli anlatilar bulunmaktadir. Ornegin Goktiirk anlatilarina gore ates bir
Tiirk’iin kesfidir ancak Altay ve Yakut destanlarinda ates, Tanr1 Ulgen tarafindan insanliga

verilmistir (Ogel, 1995: 501; Cay, 1985: 182).

Ates, insanli@in ve doganin bekasi i¢in elzem olan gilinesin yeryliiziindeki uzantisi
olarak halk arasinda kutsiyet kazanmis, birgok inan¢ ve dini ritiielde de yerini almistir.
Ornegin; Saman inancinda kétii ruhlar1 kovucu 6zelligi bulunduguna inanilan ates iizerinden
atlama, dini bir ritiieldir (Kose, 2007: 24). Zamanla atese gosterilen ihtimam atesin yandigi
ve canli tutulmasinin saglandigi ocaga da gosterilmis ates ve ocak birlikte anilmaya
baglanmistir. Ocak ise zamanla ev / yuva olgusuyla beraber algilanmistir (Kara Diizgiin,
2015: 153). Atesin ve ocagin kutsal bir ruhu, iyesi oldugu diisiiniilmiis, bu kutsaliyete zarar
vermekten imtina edilmistir. Ates iyesinin evi ve ev halkin1 koruduguna ancak atese yapilan
bir saygisizlik durumunda ev sahiplerini cezalandirabilecegine inanilir. Ornegin; atese
tiikiirmenin, sivri uclu bir metalle atesi karistirmanin, bigagi atesin iizerinde kaynayan besine
yahut atese dogrudan temas ettirmenin ates iyesine zarar verecegine ve akabinde ev sahibinin

iye tarafindan cezalandirilacagina inanilir (Dilek, 2007: 34; Kumartaglioglu, 2014: 182).

Atesin evi korumasi diginda eve bereket getirmesi, gelecekten haber vermesi,
hastalar1 sagaltmasi gibi tiirlii meziyetleri olduguna da inanilmaktadir. Tiim bu inaniglar
atese gosterilen saygi ve itibarin giinimiizde de devam etmesini saglar. Atese gosterilen
thtimam ve saygi Anadolu’da hald devam etmesinin yam sira bir¢ok Tiirk boyunda da
varligmi siirdiirmektedir. Ornegin; Sibirya Tiirklerinde evlenen bir ciftin evlerine
girdiklerinde oncelikle ates yakmalar1 gerektigi aksi halde nikahlarmin Tar1 katinda gegerli
olmayacagina inanilir. Benzer bir inanis ¢iftlerin bosanma durumlarinda da goriilmektedir:
Bosanmak isteyen ¢iftin evlerindeki ocagi sondiirmeleri gerektigine aksi halde
bosanmalarinin Tanrt huzurunda gegerli olmayacagina inanilir (Dilek, 2007: 34-39).
Gagauzlar’da da ates mukaddes sayilir ancak canli ve cansiz olmak iizere ikiye ayrilir. iki

odunun birbirine siirtiilmesiyle elde edilen cansiz atesle oynamak dogru degildir (Arnaut,

19



(Haz. Demirtas) 1998: 60). Hakas Tiirklerindeki bir inanisa gore ise ocakta yanmakta olan
odunun kendiliginden boliiniip diismesi gelecek olan misafire, diistiigii yon ise misafirin ne
yonden gelecegine isarettir (Kumartaslioglu, 2014: 184). Kirgiz, Nogay, Azerbaycan
Tiirklerinde de ev hayvanlari Nevriz giinii iki ates arasindan gegirilir ki bu sekilde insanlar
hayvanlarini da gegmis senenin katiiliiklerinden arindirmis ve gelecek sene i¢in korumus
olur. iki ates arasindan gecerek temizlenme tarih boyunca gériilen bir inanctir. iki ates
arasindan gecen kisinin kotli bakisi, kotii niyeti ve sebep olmak istedigi herhangi bir
kotiiliiglin engellenecegine inanilir. 1245 yilinda Batu Han’in ordugdhina gelen Vatikan
elcilerinin de iki ates arasindan gegirilip kabul edilmeleri bu duruma 6rnek teskil eder (Kose,

2007: 24).

Nevriiz giinii yakilan ates hem yeni yilin habercisi hem eski yila ait kotiiliiklerden
arinma hem de topragi isitip uyandirma mahiyetindedir (Artun, 2008: 113). Gelecekten
haber almak amaciyla atesin kullanilmasi da ¢ok eski zamanlara dayanmaktadir. Eski Tiirk
hiikiimdarlarinin yilin belli giinlerinde biiylik bir ates yaktirip atesin rengine gore gelecek
yila dair ¢ikarimlarda bulunmalar1 buna 6rnektir. Yakilan atesin alevi gokte yiikseldiginde
hangi rengi alirsa o renge gore gelecek yil yorumlanir; sar1 renkli olmast o yilin hastalikla
gececegine, siyah renkli olmasi hiikiimdarin 6lecegine veya uzak sefere ¢ikacagina isaret
eder. Eger Ates yesil renkte ise bereketli yagmurlu bir yilin gececegi ve iyi iiriinii olacagi,
beyaz renkli ise kithga isaret eder. Alev'in kirmizi olmasi ise savasin habercisi olarak

yorumlanmistir (Aytag, 2004: 67).

Nevrlz giinii yakilan atesin {lizerinden atlama ise uyusuklugun, hastaligin insanin
iizerinden atese dokiilmesi seklinde bir inanisa tabidir. Ates {istiinden 6nce alevler yliksek
iken delikanlilar ve geng kizlar atlar. Yaslilar ise once kii¢iik ¢ocuklar1 kucaklaria alip
atesin iizerinden savurarak atlatirlar ardindan kendileri atlarlar (Aytag, 2004: 63). Ates
iizerinden atlama ritiielinin kokenini incelediginde uygulamanin aslinda ytizyillar 6ncesine
dayandigin1 goriilmektedir: 568 yilinda Bizans Imparatorlugu tarafindan génderilen elgi
Zemarkhos ve heyeti gittikleri yerde atesin lizerinden atlatilip kétii ruhlardan temizlendikten
sonra huzura kabul edilmistir (Cay, 1985: 183). Romali ¢cocuk ve bekar erkeklerin yil
sonunda diizenledikleri torende de ates lizerinden atlamanin maddi ve manevi her tiirlii
kotiliik ve pislikten arindirdigina inanilmistir. Romalilar, atesten atlarken: “Ey ates, pireleri,
bitleri ve ruhi ya da bedeni biitiin hastaliklar1 senin iizerine silkeledik.” seklinde sdylemlerde

dahi bulunmustur (Turan, 2008: 103). Atesten atlarken, atesle yahut atese konusma
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uygulamasi giiniimiizde kimi yerlerde dilek tutularak devam etmektedir. Yapilan atlama

eylemi sirasinda genellikle su sekilde dua ve temennilerle bulunulur:

“Agirhigin, ugurlugun tékiibiin bu atesin tizerine” (Goniillii, 1998:12)

“Nazar ola goz ola

O da yana koz ola” (Korkmaz, 2000: 223).

“Senin kizil nurun /Maga kelsin /Menin sar1 oorum/ Saga ketsin (Senin kizil nurun

bana gelsin benim sar1 hastaligim sana gitsin)” (Cumakunova, 1998: 25).

“Benim hastaliklarim-atese,
Sagligim-kendime,

Saglik olsun,

Atesin alevi yiikselsin,
Kuraklik olmasin,

Belalar uzaklassin

Bereket ve baris olsun” (Aytag, 2004: 62).

Dolayli bir sekilde ates kiiltiiyle ilgili diyebilecegimiz tiitsiileme, tiitsii yakarak
evdeki kotii ruh ve hastaliklar1 kovma eylemi de bu baslik altinda incelenebilir. Nevriiz’dan
once yapilan temizlik esnasinda Kirgizlarin ardic agacindan yapilmis bir tiitsiiyle evi
tiitstiledikleri goriilmektedir. Tiitsiileme esnasinda ¢esitli dualar okuyan Kirgizlarin en

yaygin duasi asagida yer verdigimiz ‘“‘alas” duasidir:

“Alas! Alas! -Alas! Alas!-

Ar balaadan kalas -Her beladan halas-

Eski cil ketti -Eski yil gitti-

Cani cil keldi -Yeni y1l geldi-

Alas! Alas! -Alas! Alas!-

Aydan aman -Aydan saglikli-

Cildan esen ¢igali -Yildan esen ¢ikalim-
Caksilikt1 Tenir berer -lIyiligi Tanr1 verir-
Carik kiindii kenen berer -Aydinlig: bol verir-
Alas! Alas! -Alas! Alas!-

Ar balaadan kalas -Her beladan halas” (Cumakunova (Haz. Demirtas) ,1998: 24)
“Alas, alas,-Alas, alas,

Ar baleden kalas, -Her felaketten korun,

Caiu cilim calgap, - Yeni yilim iyilik ver,
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Caksilikka canas. -lyiligin yaninda ol.

Eski cil ketti, -Eski yil gitti,

Cani cil keldi. -Yeni y1l geldi.

Aydan aman, -Aydan saglikl,

Cildan esen bololuk. -Yildan esen olalim.

Cer carilip ¢op ¢iksin, -Yer yarilsin ot ¢iksin

Celin ayrilip siit ¢iksin. - Celin ayrilsin siit ¢iksin.

Egin — tegin bul cil1, - Ekinler de bu yilda,

Eski cildan kop ¢iksin. - Eski yildan ¢ok olsun!” (Diykanbayeva, 2009: 60).

Atesin yahut ocagin dilimizdeki sirayetine baktigimizda ozellikle deyim ve
atasozlerinde ¢okca karsimiza ¢iktigr goriilmektedir. Sosyal hayatin 6zellikle aile kurumu
baglarinda kendini gosteren ocak-ates ikilisine birkag 6rnek verelim: Cogunlukla bir 6liim
neticesinde soyu kuruyan bir kimse “ocagim sondii” seklinde feryad eder. Yuvasi bozulan,
dagilan bir kimse “ocagim batt1” diyerek acisini dile getirebilir. Birinden yardim dileyen
kimse “ocagina diistiim” diyerek medet umar, ac1 bir haber alan yahut uzunca bir stire telaslt
merakta kalan kisi “igime ates diistii” derken farkinda olmadan atesin yakici 6zelliginin
disinda kotii ruhlarla olan bagina da deginmis olur. Ekonomik yonden ciddi bir zarara

ugrayan kimse “ocagima incir agaci diktin” diyerek zarara sokan kisiye feveran edebilir.

1.1.3.1.3. Suyla Tlgili Uygulamalar

Bereket, temizlik ve sagligin sembolii olan suyun insan ve toplum yasantisindaki
onemi yadsinamaz bir gercektir. Hal boyle olunca da kutsiyet atfedilen su, bir¢cok 6zel giinde
cesitli ritliellerle karsimiza ¢ikmaktadir. Nevriiz giiniinde merkezinde suyun oldugu gelecegi

tahmin etmek, kismet agmak vb. islevsel ritiieller yapilir.

Nevrliz sabahi taze su igmenin yil boyunca insan1 ding ve saglikli tutacagina dair
yaygin bir inang vardir. Ozellikle evlerde daha 6nceden igmek, kullanilmak i¢in doldurulmus
sularin dahi dokiiliip yenisiyle degistirildigi goriiliir. Hayvancilikla gecinen yahut ugrasan
kimselerin Nevrliz sabahi hayvanlarina da ayni temennilerle taze su igirdikleri goriiliir

(Artun, 1999: 5).

Suya bakarak gelecegi tahmin etmek bir¢ok ydrede goriiliir. Ozellikle Nahcivan’da

yaygin olan bir legen fali; suyun gelecek yil ile ilgisine dayalidir. Su dolu olan legenin
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kenarina c¢esitli hayvan resimleri konur ve Olii bir balik legene atilir. Suyun
karigtirilmasindan belli bir siire sonra balik hangi resmin Oniinde ters durur ise o yilin o
hayvan ile basladigina inanilir. Sifa niyetine sudan g¢ocuklara igirilir (Uzun, 2002: 26).
Nahcivan’da uygulanan sudan haber alma ritiielinin bir digeri ise Ahir Carsamba’da
uygulanan gelecege dair ¢ikarimlarin yer aldigi “vasf-1 hal” toplantisidir. Aksam vakti toplu
halde c¢esmeye su almaya giden kizlar hi¢ konusmaksizin su doldurma eylemini
gerceklestirdikten sonra bir evde toplanir. Bir legenin i¢ine doldurulan sular bosaltilir. ki
igne pamuga sarilarak legene birakilir ki bu iki igne kdyde birbirini seven iki genci temsil
eder. Ignelerin hareketleri birbirlerine yakinlasmalari- uzaklasmalar1 iki gencin gelecegine

atfedilir.

Su ile yapilan bagka bir uygulama tabiri yerinde ise bir oyun da vasf-1 hal yahut
martufal olarak ge¢mektedir. Eglenme amaciyla bir yerde toplanan kadinlar 6zellikle geng
kizlar suyla dolu bir kiip yahut bir kaba kiiciik 6zel esyalarini atarlar. i¢lerinden genelde en
yasini almig olani kiipiin bagina oturarak suyu karistirir ve tek tek esyalari sudan g¢ikartir,
esyalar1 cikartirken de ¢esitli maniler okur; okudugu mani ¢ikardigi esyanin sahibine
atfedilir. Baz1 bolgelerde martufal falindan ilk ¢ikan esyanin sahibinin yilin en sansl insani
olacagma inanilir, bu yiizden martufalin ilk manisine ayr1 bir 6nem verilir. Bag martufal

Manisi yahut martifal manisi olarak bilinen bu maniye asagida drnekler verilmistir:

“Martufal bagi misin?
Cevahir tag1 misin?
Gel bir mani sdyleyim,

Cebinde tasir misin?”

“Mani mani martufal,
Mantifalin ad var,
Her kime diiser ise

Devlet ile bati var.”

“Martifalim fal ola,

I¢i dolu hal ola,

Martifala gelenin

Muradi hasil ola” (Cay, 1985: 152-153; Cay, 1990: 27).

“Mantuvarin mantuvar,

Mantuvarin vakti var,
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Mantuvara gelenin,

Cennette bes taht1 var.”

“Mantuvarin var olsun,
Ici dolu nar olsun,
Mantuvara gelmeyenin,

Eli yiizii kara olsun”

“Mantuvarin var i¢in,
Devsirmesi ¢ok ¢etin,
Gel mantuvar agalim,

Alca tumanli hatun” (Cay, 1990: 29).

“Bahtibarin bal olsun,
Ici dolu giil olsun,
Bahtibar1 kuranin

Akibeti hayrolsun”

“Ey bahtivar, bahtivar
Bahtivarin vakt1 var

Bir kizla bir oglanin,

Sarilmaya aht1 var”  (Cay, 1990: 29; Yiice, 1965: 3741).

Nahgivan’da vasf-1 hal toplantisina “cangiilim” denmektedir. Cangiiliimiin dikkat
cekici yani ise genelden farkli olarak oyuna sadece yedi geng kizin katilmasidir onun diginda
oyunun diger ogeleri ve oynanmis sekli aynidir. Asagida cangiilim manisine Ornekler

verilmistir:

“Burdan bir ath gecti
Atin1 oynatt1 gecti
Giin bitti dogdu, gecti
Ay gibi batt1 gecti”

“Ag atar enisten
Gantaragas1 giimiisten
Bize de gismet olsun

Heybedeki yemisten”

“Mescidin ocaginda
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Sam yanir bucaginda
Allah muradin versin

Ag olan gucaginda”

“Coban koyuna geder
Bakar boyuna geder
Cobanin ag toglusu

Nisan toyuna geder”

“Gurban olum 6ziine
Sirin sirin sdziine
Senden baska yarim yok

Bakma 6zge soziime”

“Heyetimiz ucadi
Soyiidleri gocadi
Ay giz sen hi¢ forslanma

Oglan senden ucad1”

“Yarima guzu gurban
Gon gurban guzu gurban
Yarimin bir teline

Egyarin ylizii gurban” (Amanoglu, 2001: 30-31).

1.1.3.1.2. Nevriiz’a Dair inamslar

Nevriliz, her seyden 6nce halkin kutlamaktan zevk aldigi ¢esitli aktivitelerle giinliik
yasamdan uzaklasip hayatlarin1 renklendirebildikleri bir glindiir. Yeni yil1 simgeleyen bu
giin insanlarin gelecege dair olan bitmeyen umudunu da temsil etmektedir. insanlar gecen
zaman icin ne kadar kotii diisiiniirlerse diisiinsiinler gelecekten hep timitlidir. Nevriz umut
dolu bir yilin ilk giinlidiir bu yiizden insanlar bugiin diger giinlere gore daha dikkatli
davranirlar; kalp kirmamaya, kotii s6z soylememeye dikkat ederler. Yardimlagsmanin fazlaca
goriildiigli bu giinde insanlarin kiis kalmasi da hos karsilanmaz. Dini bir bayram edasiyla

sosyal hayatta yerini alan Nevrliz giinii i¢in yapilmasi makul olan eylemler oldugu gibi
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yapilmamasi gereken eylemler de vardir. Uygulanan ¢esitli yaptirimlar: detayli olarak ritiiel

kisminda isledik ancak yine de bu basligimizda birkag¢ 6rnek vermek yerinde olacaktir:

Insanlar, eski yila ait hastalik, kotiiliik, pislikten kurtulmak icin tiirlii eylemlerde
bulunurlar. Temizlik bu eylemlerin basinda gelmektedir, Nevriz’dan once evlerde
yapilan temizlikte hemen hemen biitiin esyalarin (ocaktaki kiil dahil) disariya ¢ikartilip
havalandirilmasi adet haline gelmistir. Kisin miskinligi ve kis aylarinda evlerde yer etmis
olan c¢esitli haserattan da bu sekilde kurtulmak hedeflenir. Esyalar disar1 ¢ikartilip
temizlenirken yeni yil eve davet edilircesine “mart igeri pire disar1” seklinde sdylemde
bulunulur.

Anadolu’da “Mart Ipligi” olarak bilinen uygulamada insanlar gerceklesmesini istedikleri
dileklerini birer bez veya ¢aput esliginde agac dallarina baglarlar (Sengiil, 2006: 69).
Orta Anadolu’da sabah erkenden mezar ziyareti yapilarak farkli mezarlarin {izerinden
kirk tag toplanir. Dilek esliginde toplanan taslar evde bir yere asilir ve bir y1l bekletilir.
Bir y1l sonra tagslar tekrar sayilir, inaniga gore dilegi kabul olacak kimsenin taslar1 kirk
bir olur. Dilek akibeti ne olursa olsun sayimdan sonra taglar alinan yerlere geri birakilir
(Artun, 1999: 6).

Bat1 Trakya Tiirkleri Nevriiz glinii yumurta kabuklar1 ile dereden veya pinardan su icer
ve i¢ilen bu suyun sene boyunca bogaz agrisini dnleyecegine inanirlar (Goniilli (Haz.
Demirtas), 1998: 11).

Mugla’da y1l boyunca hayvanin saglikli olmasi igin: Nevriiz sabahi, yilanbigagi adli bir
bitki ile hayvanlara vuruldugu gériilmektedir (Onal, 2000: 5).

Alanya’da ise Nevrliz giinii yenilen ayva o yil yilan goriilmeyecegi inancini tasir
(Goniillii (Haz. Demirtas), 1998: 11). Yilandan korunmanin bagka bir yolu ise Nevriiz
giinii evdeki tiim ipleri saklamaktir; sekil olarak parga biitlin iliskisine dayali bu
benzetmede ip uzun ve inceligi sebebiyle yilana benzetilmis onu géz 6niinden kaldirarak
yilanla karsilasma ihtimali en aza ¢ekilmistir (Tikbas Apak, 2013: 8).

Yeni yilin ilk sabahi eve ilk gelen kisinin erkek olmasi temenni edilir, kadinin gelmesi
yilin ugursuz ve bereketsiz gececegini diigiindiiriir. Eger eve erkek misafir gelmezse ev
sahibi ahirdan bir 6kiiz yahut kiimesten bir horoz alarak eve sokar boylelikle yilin ilk
glinii eve ilk gelen canlinin erkek olmasi saglanmis olur (Tikbas Apak, 2013: 8).
Alanya’da Nevriiz giinii atlar ¢ayirlara ¢ikartilip giineste birakilir, bu giineslenme ve
otlanmanin atin icindeki hastaliklar1 defedecegi inanci yaygindir (Goniillii (Haz.

Demirtas), 1998: 13).
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* Giresun’da Nevriiz Mart Bozumu olarak kutlanmaktadir. Kutlamalarin tamamlanmasi
icin son olarak ayak sinama adi verilen misafir agirlama yer alir. Inanisa gére eve gelen
kisinin “martinizi bozuyorum” demesiyle Mart bozumu son bulur. Yilin ev ahalisi i¢in
iyi veya kotii gegmesi bu kisiye baglanir (Kara Diizgiin, 2014: 239)

» Giresun’da hayvancilikla ugrasan kimseler hayvanlarinin kuyruguna kirmizi bir ip
baglayarak ii¢ kere cekerler ver “Mart ben tarttim sen tartma” seklinde sOylemde
bulunurlar. Buradaki amag¢ o yil i¢inde hayvani olasi bir hastaliktan korumaktir (Kara
Diizgiin, 2014: 239).

* Giresun’da Mart Bozumunda (Nevriiz) eve yesillik girmesi yil boyunca evden bocek ve
sinegin eksik olmayacagi anlamina gelir (Kara Diizgiin, 2014: 240).

* Giresun’un Sebinkarahisar ilgesinde Nevriiz giinii akarsuda yikanan kimsenin kuvvet ve
saglik kazanacagina inanilir (Artun, 1999: 5).

» Sivas’ta Nevrlz giinli gok giirlemesi yeni yilin bereketli olacagini diislindiirtir (Artun,
1999: 6).

* Yozgat’ta genc kizlar gelecek yilda evlilik ve cocuk hayallerinin gergeklesmesi icin
¢imen yahut sebze diigiimlerler (Artun, 1999: 6).

* Erzurum’da Nevriz sabahi elinde yeni doldurulmus suyla bir erkek ¢cocugu hayvanlarin
bulundugu ahira sokulur ve elindeki suyu ahira serpmesi istenir. Yilin yeni suyunun
giinahsiz bir ¢ocuk tarafindan ahira serpilmesi ahirin o y1l bereketinin eksik olmayacagi
inancini tagir (Sengiil, 2006: 67).

* Erzurum’da ucuna bez baglanmis bir degnekle baca temizligi yapilir bu esnada “eciik
ciictik disar1, mor menevse igeri” seklinde tekerleme sdylenir (Sengiil, 2006: 68)

* Van’da o giin ne kadar ¢ok yemek yapilirsa o yilin o kadar bereketli gececegine inanilir
bu sebeple bolgedeki kadinlar Nevriiz igin ¢esit ¢esit yemekler hazirlar (Sengiil, 2006:
68).

Yukarida bahsi gecen ritiiel ve yaptinmlarin disinda Kars dolaylarinda “ihya
gozleme” adli bir uygulama goriilmektedir. Nevriz’'un Hz. Al ile ilgili oldugunun
diisiiniildiiglinden bahsetmistik, ithya gézlemede Hz. Ali ve oglu Hz. Hiiseyin i¢in Nevriiz
gecesi esraftan birinin evinde toplanilir ve biitiin gece mevlit okunur (Aydmoglu, 1969:

5298).
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1.1.3.3. Oyunlar

1.1.3.3.1. Kos- Kosa Oyunu

Eglenme ihtiyacin1 giderme ve hosca vakit gecirme amaciyla lretilen, gesitli
kurallarla sinir1 ¢izilen, yoreden yoreye farklilik gosterebilen hareket ve olay dizinine oyun

demek mumkiindir.

Nevriiz kutlamalarinda halkin; eglence ve bayrami renklendirme amaciyla
diizenledikleri yarigsma ve oyunlarin ayr1 bir 6nemi vardir. Tiim kis boyunca hareketsiz kalan
insan doganin uyanmasiyla beraber kendisinde de bir hareketlenme hisseder bu enerjinin

disavurumu ise yine ¢esitli oyunlar araciligiyla saglanir.

Nevriiz kutlamalarinda; at yarisi, giires, cirit, kili¢ sallama, yumurta kirma, ko¢ veya
horoz doviisii gibi genel oyunlar oynandigi gibi bugiine 6zel olan kos-kosa oyunu da oynanir.
Kos-kosa oyunu subat ortasindan mart sonuna kadar oynanir. Kigin bitip baharin geldigini
sembolik olarak isleyen bu oyun Kdse-Gelin veya Kose Oyunu olarak da bilinir. En az dort
kisiyle oynanan bu oyunda genelde oyuncular erkektir. Kosa roliindeki oyuncu oyunun icra
edildigi yere gore farkli bicimlerde hazirlanabilir. Ornegin Azerbaycan’da genellikle ters
cevrilmis ve una bulanmis bir hayvan derisi giydirilir, bagina bir baglik takilir, yiizii
taninmayacak sekilde boyanir, ayaklar1 agag¢ kabuklariyla sarilip biiyiitiiliir ve karnina yastik
baglanir. Anadolu’da ise kiirk giydirilen kosanin yiizii pudralanip ylinden sakal takilir,
kafasina bir kiilah ve arka kismina bir hayvan kuyrugu gegirilen oyuncunun parmaklarina da
zil takilir (Kaya, 1970: 5011; Cay, 1985: 125). Cesitli niianslar1 bulunan bu hazirlama
isleminde ortak olan nokta kosaya giydirilen kiirk ve boynuna geg¢irilen ¢andir. Bir diger
oyuncu olan oyun bascisi da ters gevrilmis bir palto veya kiirk giyer. Kosanin boynuna
takilan bir ip araciligryla oyun boyunca kosay1 gezdiren kisi de ¢ogu yerde “arap” olarak da
bilinen oyun bag¢isidir (Cetin, 2004: 131). Kosanin karisi roliindeki kisiye de cokca makyaj
yapilir ve kadin kiyafetleriyle kostiimii tamamlanir. Tefci roliindeki iki kisiye de ¢esitli
hayvan kiirkii giydirilip makyaj yapilir. Bu kisiler ev ev dolasarak armagan toplar. Kos-
kosa’nin en 6nemli 6zelligi armagan toplamak amaciyla ziyarete gidilen her ev i¢in ayr1 bir

oyun sergilenmesidir (Cay, 1985: 130).
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Oyunun icrasi sirasinda bir¢gok mani ve diyalog yer alir. Manilerin sdylenmesinden
sonra Kosa yere uzanir ve 0li taklidi yapar diger oyuncular ise “kdse 61dii” diye mani
soylerler. Oyunun bas¢isi ile yere yigilan Kosa arasinda gecen diyaloglardan bir tanesi

asagida verilmistir:

“--- Kosa haradan gelirsen?
--- Derben’den.
--- Ne getirmisen?
--- Alma.
--- Almani neyledin?
--- Satdim.
--- Pulunu neyledin?
--- Okiiz aldim.
--- Okiizii neyledin?

--- Vurdum, 6ldi.
Bunun iizerine Kosa’nin arkadaslari:

“ Basin sag olsun Kosa,

Ersin uzun, bez gisa

Kefensiz 6lmez kosa” seklinde mani soyler (Cay, 1985: 128). Kosa ile oyunbasgisi
arasinda gegen bu diyalog giinlimiizde ¢ocuklarin sorulu-cevapl séyledigi “inci boncuk”

tekerlemesine olan benzerligiyle dikkat cekmektedir. S6zii gecen tekerleme su sekildedir:

“--- Komsu komsu!

--- Hu hu
---Oglun geldi mi?

--- Geldi geldi.
--- Ne getirdi?

--- Inci boncuk.
--- Kime kime?

--- Sana, bana.
--- Basgka kime?

--- Kara kediye.
--- Kara kedi nerde?

--- Agaca cikt1.
--- Aga¢ nerde?
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--- Balta Kkesti.
--- Balta nerde?

--- Suya diistii.
--- Su nerde?

--- Inek igti.
--- Inek nerde?

--- Daga kagti.
--- Dag nerde?

--- Yand bitti kil oldu.”

Manilerin benzerligine baktigimizda giinlimiizdeki maninin menseinin Kos-kosa
oyunundan geldigi diisiiniilebilir. Cesitli manilerden sonra oyun bitmis olur ancak ev sahibi

armagan vermekte gecikirse su sekilde mani sdylenir:

“Ay kos-kosa gelmisen,
Gelmisen meydana sen,
Almayinca payini,
Cekilme bir yana sen
Bey yumurta payindi,
Olmaya almayasan.
Menim kosam oynayr,
Gor nece dingildeyir,
Ona gulag asanin,
Gulag cingildeyir.
Menim kosam canlidi,
Gollar1 mercanlidi.
Kosama el vurmayin,
Kosam iki canlidi.
Emiri bork baginda,
Gelem oynar gasinda,
Yiiz elli bes yasinda,
Lap lap canadi kosam” (Cay, 1985: 129)

“Ay kos-kosa gelsene
Gelip salam versene,

Comgeni doldursana,
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Kosani yola salsana.”

“Ay uyrugu, uyrugu
Saggali it kuyrugu,
Kosam bir oyun eyler,
Guzunu koyun eyler,
Yigar bayram hongasi
Her yerde diiyiin eyler”
“Novruz, novruz bahara,
Giller, giiller nubara
Giil olsun biilbiil olsun,
Bal olmasin, yag olsun,
Hanim dursun ayaga,

Kosaya pay versin aga” (Cetin, 2004: 132).

Oyun geregi farkli hediyeler toplanabilir genellikle; para ve gida iizerine olan bu
hediyeler ev sahibinin durumuna gore ev sahibi tarafindan belirlenir. Ancak oyun esnasinda
Kosa’nin ev sahibinden istedigi hediyeyi belirlemek amaciyla oyuncular ve kosa arasinda

sOyle diyaloglar da gegebilir:

“--- Kosa ne isteyirsen?
--- Pissi/ pul (para).
--- Daha ne isteyirsen?
--- Gagga (yumurta).
--- Daha ne isteyirsen?
-~ Bille/ sirne (tath)” (Cay, 1985: 130).

Anadolu’da oynanan bagka bir Kose oyununda ise Kdse yasl bir insan kiligindadir.
Bu oyunda kose, gecip giden yili temsil eder. Yil artik bitmek iizere oldugu i¢in oyuncu
olabildigince yash gosterilir. Kose, esek yahut bir katirin tizerinde kdyii dolasir, yolda onu
goren kisiler tizerine sicak yahut soguk su serperler. Kdse dolasirken ugradigi yerlerden para
bekler eger para verilmezse mekandan istedigini alma yetkisine sahip olur bazi bolgelerde
ise istedigini alamayan Kose, elinde bulunan pis su ile hem mekani hem de mekan sahibini
islatir. Ozellikle iki ezan arasinda oynanan bu oyunda kosenin topladigi paralar onda kalir
ancak ikinci ezan vaktini gectigi anda topladig1 hediyeler kendisinden alimir. Ezan vakti
girdikten sonra koseyle karsilasan ilk kisi koseyi temsili bir sekilde dover, bu sekilde hem
eskiyen yilin hem de kisin kovulmasi kurgulanmis olur (And, 1985: 129-130).
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Nevriz’un yeni yil olarak kutlandigindan bahsetmistik bununla beraber bugiin
oynanan Kos- kosa /Kdse-Gelin oyununda genellikle sembolik olarak eski yilin kovulmasi
ve yeni yilin karsilanmasi islenmektedir. Bu duruma en giizel 6rnek ise Dogu Beyazit’ta
oynanan Kose- Gelin varyantidir. Oyunda iki damat ve bir gelin bulunur. Damatlardan birisi
yash ve ¢irkinken (Kdse) digeri geng ve yakisiklidir. Bir diigiin ortamini canlandiran oyunda
gelin, yash damatla evlenmektedir ancak bu durumdan kaynaklanan hosnutsuzlugu tiim hal
ve hareketlerinden belli olur. Diiglin esnasinda Kose yere diisiip oliir ve gelin geng olan

damata verilir. Bu durum sembolik olarak eski yi1ldan kurtulma ve yeni yila gegisisi simgeler
(And, 1985: 134).

1.1.3.3.2. Kili¢ Sallama

Hafizalarda Tiirk Bayrami olarak da yer alan Nevriz’un kendine has oyunlar
arasinda Tiirklerin vazgecilmez savas aletlerinden olan kili¢ ile oynanan bir oyun da
mevcuttur. Glinlimiizde ne yazik ki unutulmaya yiiz tutmus bu oyun Tiirklerin hayat felsefesi
olan at ve kilict ayn1 karede gormemizi saglamaktadir. Oyunda insan boyu kadar olan bir
kamisga bir deri kalpak gecirilir ve at lizerinde siiratle gelen oyuncular deriye dokunmadan
kamisi kalpagin altindan bigmeye calisir. Hem at binme hem de kili¢ kullanma maharetinin
sergilendigi bu oyun hakkinda kaynaklarimizda ne yazik ki yeterince bilgi yer almamaktadir

(Cay, 1985: 121).

1.1.3.3.3. Giires

Tiirklerin kiiltiirel kimlik degerlerinden birisi de giirestir. Iki kisinin cesitli oyunlarla
birbirinin sirtin1 yere getirmek i¢in yaptiklari miicadelenin genel adi olan giires halk arasinda
ata sporu olarak bilinir. Giiresin tarihi ise milattan 6nce ikinci ylizyila kadar uzanmaktadir.
Tiirklerin Anadolu’ya gelmesiyle Orta Asya’daki uygulama bicimleri ile Anadolu’ya
taginmugtir (Akkurt, 2008: 1).

Tiirkliik bilminin kurucusu ve sozliikciiliiglin atast sayillan Kaggarli Mahmut’un
Divanu Lugati’t Tiirk adli eserinde, giires sozclgii “kiires-, koriis-" olarak ge¢gmektedir.

Etimolojik agidan inceledigimizde ise sdyle bir birlesim s6z konusu olmaktadir:

Kiir: Er, yigit, sarsilmaz, pek yiirekli, kabaday kisi (Kasgarli Mahmud, I: 324-325).
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Es: Eslesme, arkadas (Kasgarli Mahmud, I: 47).

Kelimeleri birlestirerek tamamladigimizda: Kiir-Es-: Yigit bir kisinin bir bagka yigit ile
esleserek dalagmasi, anlami ortaya ¢ikmaktadir (Kaggarli Mahmud, I: 476; Ang, 1993: 6).

Giires, iki kisinin birbirine vurmadan cesitli hamleler ile oynadiklar1 rakibini
yenmeye dayali bir spordur. Bilindigi gibi Tiirklerin ezeli ata sporu sayilan giires lilkemizde
yaglt ve karakucak olmak flizere iki ayri1 baglik altinda icraa edilmektedir. Cesitli 6zel
giinlerde meydanlarda, mesire yerlerinde, panayirlarda bir yarisma edasiyla gerceklesen bu
oyunu oynayan kisilere “pehlivan” ad1 verilir. Pehlivanlar1 oyun meydaninda tanitan onlari
yiireklendiren, onlar oyuna baslamadan dua edip destan okuyan kisilere ise “meydan seyhi,

cazgtr, salavatgi, pesrevci” gibi isimler verir.

Nevriiz kutlamalarinin olmazsa olmazlarindan olan giires, cogunlukla yaslar1 15-35
olan kisiler tarafindan oynanir, rakiplerin gii¢ ve yas olarak denk se¢ilmesine 6zen gosterilir.

Eleme yoluyla birincinin se¢ildigi giireslerde birinciye nagizane bir 6diil verilir.

1.1.3.3.4. Cirit

Tiirk’iin tarih boyunca en deger verdigi hayvan siliphesiz attir. At, Tiirk i¢in bir
hayvandan 6te can yoldasi, sirdas hatta kardestir. Gogte, savasta ve 6liimde dahi yanlarindan
ayrilmayan bu canly; tiirlii efsane, destan ve atasdzlerinde yerini alarak sozli kiiltiirde de
varligin1 gostermistir. Zamanla kisiye gosterilen saygi atina intikal etmis, itibar sahibi
kisilerin atlar1 da ihtimamla karsilanmustir. Oyle ki sahibi &len atin yasta oldugunu

gostermek i¢in kuyrugu baglanir yahut kesilirdi (Coruhlu, 2002: 124),

......

iizerinde kili¢ kullanmasiyla 6l¢iilmiistiir. Gilinliik yasamin her aninda bir birey gibi toplumla
i¢ ice olan at, 6zel gilinlerde de yerini almistir. Cirit oyunu da atin eglenceye nasil dahil

edildigini gostermesi agisindan giizel bir 6rnek.

Cirit, at tizerinde oynanan tamamen fiziksel manevra ve kabiliyete dayali bir
oyundur. Tirklerin en eski sporlarindan olan cirit, adin1 oyunda kullanilan sopadan alir; cirit

bir metre boyunda kurutulmus mese veya soyulmus hurma dalindan yapilir (Cay, 1985: 122).

Cirit oyunu genel hatlariyla su seklide oynanir: oyuncular kendi aralarinda iki takim

olusturur. Birinci takimdan bir kisi atin1 diger takima dogru siirerken rakip oyunculardan
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birinin adin1 sdyler ve elindeki ciriti ona dogru atar. Adi sdylenen oyuncu kendisine atilan
ciritten kurtulup kendi ciritiyle adin1 sdyleyen kisiyi vurmaya calisir. Oyun esnasinda
yaralananlarin olmasi sebebiyle oyun tehlikeli bulunmus ve bir miiddet bazi yorelerde

yasaklanmistir (Cay, 1985: 122).

1.1.3.3.5. Salincakta Sallanma ve Hahista

Salincak, giinlimiizde her ne kadar parklarda ¢ocuk oyuncagi olarak gordiigiimiiz bir
nesne olsa da arkaik donemlerde insani yerden alip gok ile birlestiren, ¢esitli anlam ve
inaniglar yiiklenerek varligini siirdiirmiis bir yapimdir. Nevriiz kutlamalarinda ise salincak
karsimiza heft-sin sofrasinin kuruldugu giiniin sabahi ¢ikmaktadir. Ozellikle geng kiz ve
erkeklerin sallandig1 salincaga binmenin altinda yatan inanislar; hastaliktan kurtulma, sans
acma, istenilen dilegin daha ¢abuk kabul olmasi vb.leridir. Salincakta sallanirken cesitli
maniler sOylenebilir. Kiiflen adeti olarak da bilinen salincakta sallanma Azerbaycan

bolgesinde kiifdibi olarak da bilinmektedir.
Salincakta sallanirken sdylenen deyislere bazi dérnekler asagida verilmistir:

“Kiif atan, kiiflen atan,
O kimdi kesseg atan?
Kessegi atmasinlar
Muraza ¢atmasinlar.
Basina yi1gar tasi,

Od getir, ocak kala
Siit getir dibini yala
Korhuram anam gele

Sa¢im mirg¢egimi yola” (Cay, 1985: 70).

“Sekelim gizlar sekelim
Arpa bugday ekelim
Arpay1 nerden alalim
Garmcadan alalim
Garincada yogumus
Demircide ¢ogumus

Demircinin atlari
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Kisir kisir kigneyor
Neyin i¢in kisneyor
Arpanin i¢in kisneyor
Sekelim gizlar sekelim
Arpa bugday ekelim
Hay hay demeye geldim
Giz seni gormeye geldim
Gi1z seni nerden alayim
Ali beyden alayim

Ali bey hasta

Corbasi tasta

Piiskiilii mavi

Inadma gavi

Sekelim gizlar sekelim

Arpa bugday ekelim” (Aktiirk, 2014: 70-71)

Salincakta sallanirken okunan manilerin ¢ogu “Hahista” adi verilen oyunda da
okunmaktadir bu ylizden hahista oyununu burada islemeyi uygun buluyoruz. Oyun genel
itibariyle iki gruba ayrilan gengler tarafindan oynanir. Sira sira dizilen genglerin her biri bir
mani okur ve digerleri her misradan sonra alkis tutar, maniyi okuyan arkadakiyle yer
degistirir siras1 gelip mani okuyamayan kisi oyundan ¢ikar, oyunda en sona kalan kisi en ¢ok
mani okudugu i¢in herkesi yenmis sayilir (Cay, 1985: 143). Asagida hahista manilerinden

ornekler verilmistir:

“Hahista, hahigta!
Hahista bir gus idi
Bagcada gonmus idi,
Sah oglu gormiis 1di,
Oh ile vurulmus idi.”
“Dam iistiinde damimiz,
Gosad1 eyvanimiz,

Sen ordan ¢ith, men burdan,

Kahrolsun diismanimiz” (Cay, 1985: 143).
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1.1.3.3.6. Usta- Cirak Oyunu

Usta- c¢irak yahut kim vurdu olarak da bilinen oyun 15-20 kisilik bir erkek grubu
tarafindan oynanir, oyunculardan biri usta olur ve sayismacayla segilen bir kiside ¢irak olur.
Usta ¢iragin goziinii iyice kapatir ve diger oyunculardan biri ¢iragin sirtina vurur, sirtina
vurulan ¢iragin gozlerini agan usta ona kimin vurdugunu sorar eger ¢irak kimin vurdugunu
tahmin ederse vuran kisi yeni ¢irak olur edemezse oyun aym sekilde devam eder. Tahmin
stratejisine bagli bu oyunda bazen usta ve diger oyuncular ¢iragi sasirtmak i¢in vuran kisiyi
sOylerler bu bilgi kimi zaman dogru kimi zaman yaniltma amaciyla yanlis olabilir (Cetin,

2004: 134).

1.1.3.4. Yemekler

1.1.3.4.1. Heft Sin Sofrasi

Insanlar toplumsal yasamda sosyal normlar geregi somut ve soyut bir¢ok seye dnem
atfetmiglerdir. Say1 ve rakamlar 6nem atfedilen konularin baginda gelmektedir. Sayilar
kisinin bagli oldugu toplumun getirilerinde oldugu kadar kisinin bireysel hayatinda da 6zel
bir yere sahiptir; dogum, evlilik, 6liim gibi tarihlerin kisiler tarafindan mihlanircasina
ezberlenme sebebi bu duruma drnektir. Inanglarin hemen hepsinde 6zel rakamlar ve sayilar
vardir, drnegin Islamiyet’e gére 7, 40, 41, 72 &zel olan rakam ve sayilardir. Sayilara
gosterilen bu ihtimam zamanla sosyal yasamin her alaninda kendisini gostermistir. Oliilerin
ardindan okunan mevlitlerde, yeni dogan bebeklerin ilk yikanma stireleriyle dogum arasinda
gergeklesen siirede hatta dilimize yerlesen bazi deyim ve 6zdeyislerde (41 kere masallah) ve

daha bir¢ok alanda verilen 6nemi gérmek miimkiindiir.

Yedi rakam1 semavi dinlerin hepsinde 6zel bir yere sahiptir. Konumuz olan Tiirkiye
cografyasinda yedi rakaminin halk arasindaki 6nemi de tartisilmaz bir gergektir. Diinyanin
yedi glinde yaratilmasina dair olan inanis, gokytiziin yedi katli olmasi, Sasaniler zamaninda
kutlanan Nevrlz torenlerinde hiikiimdar tahtinin yedi g¢esit aga¢ dali ile siislenip agag
yapraklarina “cogalmak”, “zenginlik”, “mutluluk” vb. temennilerin yazilmas1 yedi rakamina

Oteden beri verilen 6neme 6rnek mahiyetindedir (Baytamrew, 1993: 8).
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Mutfak, kendine ait bir kiiltiir ¢cergevesi olusturan ve evrensel degere sahip bir
alandir. Zamanla milletlerin damak tatlart mutfaklarina tasinmis akabinde ¢esitli tatlar ve
lezzetler insanlik tarihine kazandirilmistir. Gliniimiizde istinasiz her milletin 6zel giinlerde
yaptig1 kendine has yemekleri vardir. Nevriz’un kutlandigi sahalarda da Nevriiz giliniine 6zel
yemekler yapilip sofralar kurulur. Nevriz giinii hususi olarak hazirlanip kurulan sofraya
Heft-sin sofras1i denmektedir. Heft-sin sofrasi, Ahir Carsamba aksami en az yedi ¢esit olarak
hazirlanir. Bugiine 6zgii kurulan sofrada yedi adet “s” harfiyle baslayan yiyecek
bulundurulmasi adettendir. Yeddi-levin olarak da bilinen Heft-sin sofrasinda bu yiyecekler
yoreden yoreye gore farklilik gdsterse de “s” harfiyle baglamasi miisterek bir kaidedir.
Erbil’de kurulan heft-sin sofrasinda ise genelin aksine “s” harfiyle baslayan yiyeceklerin
yaninda “s”

sekildedir:

harfiyle baslayan objelerde yer alir. Erbil’de kurulan heft-sin sofrasi su

» Sarimsak (sihhat)

*  Sebzi (limit)

« Sirke (gusis-i tahrik)

* Su (aydinlik)

« Sumak (bolluk, bereket)

» Sikke (zenginlik)

» Saat (uzun 6miir) (Makas, 1987: 64).

[ran’da ise heft-sin sofrasinda su yiyecekler bulunur:

« Somak

* Sebze

*  Siimbiil

* Semek (balik)
» Sirke

*  Sir (sarimsak)

+ Senc (tart1)  (Unver, 1978: 230-231).

Osmanli zamaninda ise heft-sin sofrasinda bulunan yiyecekler su sekilde

siralanabilir:
e Sumak

e Sebze

e Simbiil
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* Semek (balik)
« Sirke
*  Sir (sarimsak)

* Senced (igde)  (Kose, 2007: 34).

Heft-sin sofrasinin disinda “Carsamba yemisi” adi verilen yine yedi ¢esit yemisin
karigtirllmasindan olusan yemis de bu gece tiiketilir. Ahir ¢carsambada c¢ocuklarin ev ev
dolasip topladig1 yiyecekler bir kaba bosaltilip ayrilir. Hangi yiyecekten fazla ise o yil o

tiriiniin daha fazla olacagina dair bir inanig vardir (Uzun, 2002: 26 ).

Kazak kiiltiirtinde bulunan baska bir Nevriz yemegi ise “Nevriz koje”dir. Her evde
ayr1 olarak pisen bu yemek icin de su ve tuz hari¢ yedi ¢esit hububat kullanilir. Bunlar;

bugday, dari, arpa, fasulye, kuru iiziim, piring, misirdir (Baytamrew, 1993: 8).

1.1.3.4.2. Mesir Macunu Yapim ve Tiiketimi

Mesir macunu veyahut nevruziye olarak bilinen macunun bulunusu miladin birinci
asrina kadar gitmektedir. Oliim tehlikesiyle siirekli burun buruna olan Pontus Krallig
hanedan iiyeleri zaman igerisinde zehirlenme ihtimaline kars1 bircok yontem uygulamaistir.
Oyle ki zehirledikleri kazlar1 kestirip kanlarini igerek olasi bir zehirlenmenin dniine gegmeye
dahi calismislardir. Korunma yontemlerinden biri de c¢esitli ilaglarin bir araya getirilip
kullanilma durumudur. Pontus krali Mithirdates'in bu yontemle hazirladigi 54 (bazi
kaynaklara gore 56) maddeden miirekkep macun Onceleri kralin kendi adiyla anilirken
zaman gectikce kisalarak Mithir seklini almistir. Eski Grekge'de th=s sesine tekabiil

ettifinden bu macun "misir" olarak seslendirilmistir (Unver, 1978: 224).

Giinlimiizde de Manisa'da her y1l Mesir Bayrami olarak kutlanan giiniin tarihgesi 16.
yiizyilla kadar dayanmaktadir. Kanuni Sultan Siileyman'in annesi Ayse Hafsa Sultan
sOylentiye gore rahatsizlaninca donem mutasavvif hekimlerinden Merkez Muslihiddin
Efendi kendisine mesir macunu hazirlayip verir. Macundan sonra iyilesen Hafsa Sultan
macunun hastaliklara tedbir olmasi amaciyla Nevriiz giinii halka dagitilmasi hakkinda
ferman verir (Kdse, 2007: 66). Giinlimiizde de bahar aylarinda iicretsiz olarak gerek belediye

gerekse c¢esitli dernek ve kuruluglar tarafindan halka mesir macunu dagitimi yapilmaktadir.

Korliik, kisirlik, isteksizlik, istahsizlik, romatizma vd. ¢esitli hastaliklara sifa olarak

bilinen macunun kullanim sekli ilgili ¢esitli inanislar mevcuttur. Ekseriyetle a¢ karna
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tiiketilmesi uygun goriilen macun, 6zellikle sabah saatlerinde alindiginda romatizmaya iyi
gelecegine inanilir. Macunu yiyen kisinin yil boyunca hastaliktan ve zararli hayvan
sokmalarindan korunacagina inanilir. Kismetle de bagdastirilan macun i¢in; yiyen gelinlik
kizlarin o sene iginde evleneceklerine inanmilir. Baharatin verdigi sihhate olan inang
giiniimiizde de devam etmektedir. Ornegin Anadolu'da hala lohusa donemindeki kadinlara
cesitli baharat karisimlarindan olusan kefleme ve kuymak tavsiye edilir. Oyle ki annede
dogumdan birkag¢ ay sonra dahi bir rahatsizlik peyda olursa; bunu lohusalik doneminde bu

yiyecekleri tiikketmemesine baglarlar (Makas, 1987: 61).

Giliniimiizde belediye ve/veya dernekler tarafindan dagitilan macun; Osmanl
zamaninda kiigiik kagitlara sarilarak hazirlanmigtir. Macunun yapilmaya baslandigi geceye
0od(6d) gecesi denilmis ve hazirlanis1 bizzat hekimbasilar tarafindan yapilmistir (Kose,
2007:89). Macunu kagitlama isi ise sevap olarak kabul edildiginden bu gorev i¢in bir¢ok kisi
goniilli olarak ¢alismigtir. Kagitlama isi yapanlar diledikleri kadar macun yemekte serbest
tutulmus ancak fazla yemelerini 6nlemek amaciyla kagitlama yapilan yere su verilmemistir

(Cay, 1985: 115).

Macun Osmanli zamaninda padisaha, devlet erkanina 6zel kaseler iginde sunulur bu
kaseler gonderilen kisinin riitbesine gore altin, giimiis, kristal vb. degerli maddelerden
olusur. Kasenin kenarina Nevriziye kulagi denilen, i¢inde dua barindiran kagit ilistirilir
(Kose, 2007: 90). Giiniimiiziin yilbasi kartiyla hemen hemen ayni nitelikte olan Nevriziyye

kulaginda yeni y1l igin saglik sithhat ve bereket temennilerinde bulunulur.

III. Murat zamaninda sadaret makami i¢in padisah ve yakinlarina Nevrhziye’yle
beraber hediyeler géondermek gelenek halini almistir. At, eyer takimi, altin, 6zel kumastan
minder gibi degerli seyler Nevriiziye’yle birlikte hediye olarak gonderilmeye baslanmistir.
Ozellikle eyer takimi ve {izengi yollanmasi sebebiyle bu hediyelere Rikabiyye Piskesi ad1 da
verilir (Kose, 2007: 56).

Mesir Macunun kirk bir ¢esit baharattan miirekkep olmakla beraber bu baharatlarin
belli dlgiileri vardir. Olgiiye itaat macun olusumunda 6nemlidir dyle ki bir malzemeden
ol¢iide belirtilen miktarda yoksa baska bir malzemeden onun yerine fazladan kullanilamaz.
Macunun igeriginde; karanfil, misk, yenibahar, karabiber, tiryak, anber, giilyagi, kisnis, bal,
hindistan cevizi gibi malzemeler bulunur (Kose, 2007: 66-67; Cay, 1985: 176; Unver, 1978:
233).
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1.1.3.4.3. Nevriiz Yumurtasi

Yumurta; doganin, insanin, varolusun simgesi olarak kabul edilebilir. Varolusun
simgesi olan yumurta, tabiatin yeniden canlanmasi olarak kabul edilen giinle 6zdeslesmis
boylece yumurta Nevriz sembolii haline gelmistir. Bugiine 6zel sekilde hazirlanip boyanan
yumurtalar, kap1 kap1 gezip bulgur, nohut vb. bayramiyelik toplayan ¢ocuklarin en sevdigi
bayramiyelik halini almistir. Cesitli oyunlar esliginde halk arasinda tiiketilen yumurta,
onceleri saman ¢opii, lahana veya sogan kabuguyla kaynatilip renklendirilirken gliniimiizde
cesitli yollarla farkli renklere de biiriinebilir. Renkli olmasi sebebiyle geng yasli demeden
herkesin ilgisini ¢eken yumurta, ¢esitli oyunlarla halk arasinda bir eglence ritiieli halini
almigtir. Sivri taraflarinin tokusturulmasiyla oynanan yumurta kirma oyunu bunlardan en
yaygin olanidir. Giinliik hayatimizda da zaman zaman gordiigiimiiz 6zellikle kahvaltilarda
stiregelen bu oyun koken olarak Nevrlz gelenegine dayanmaktadir. Bu oyun sonunda
yumurtay1 kiran oyuncu oyunu kazanmis olur. Maglup olan oyuncu ise kirllan yumurtasini

kazanan oyuncuya vermekle miikelleftir.

1.1.3.4.4. Semeni

Nevriliz’un kendine has ritiielleri arasinda olan semeni gégertme; tabiatin, doganin
uyanmast anlamini tasir. Martin birinde yahut Nevriz’dan on bes giin dnce siislii bir kaba
arpa ve bugday konulmasiyla baglayan bu ritiiel, her giin az miktarda sulamayla devam eder.
Cimlenmeye baslayan arpa ve bugday kirmizi bir kurdele ile siislenir. Cam kenarlarinda siis
olarak konulan semeniler Nevrlz sofrasinin da vazgecilmez lezzetidir. Kirgizlar semeniyi
yedi ¢esit malzemeyle karistirip yemek haline getirip bu yemege Nooruz Gocd veya
Stimolok adi verirken Anadolu’da semeniden tathh ve yemek ayri olarak yapilir
(Cumakunova (Haz. Demirtas) ,1998: 26). Semeniden yapilan yemege sumalak, helvaya ise

semeni veya suman helvasi denmektedir (Makas, 1987: 75).

Arpalar, bugdaylar yesertilirken konulduklar1 odada bes vakit namaz kilinmasina
dikkat edilir. Stimelek olarak da bilinen bu yemek 06zellikle Antakya civarina yerlesmis
Ozbek Tiirkleri tarafindan yapilir. Siimelek kelimesi ise etimolojik olarak “si-melek” ten

gelmektedir. Farsga otuz anlamina gelen “si” ve Arapca “melek” kelimelerinin
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birlesmesinden olugmus birlesik bir kelimedir. Stimelek yemeginin yapildig1 tencerenin/

kazanin otuz melek tarafindan tagindigina inanilir (Eraslan, 2015: 118).

Semeninin bu denli 6nemli olmasini bazi aragtirmacilar Avesta’da gecen Haom-sem-
sem cigegine baglarlar. Ebediyet ve hayat ¢igegi olarak bilinen bu ¢icek Dede Korkut’ta
karsimiza Bogag¢’in yarasini iyilestiren dag ¢igegi olarak ¢ikmaktadir (Makas, 1987: 77).

Nevrlz’da semeni disinda 6nemli olan diger bir bitki ise Azerbaycan’da nevriz,
novruz, noruz giilii olarak bilinen kar ¢icegidir. Oguz beyleri tarafindan hiirriyet sembolii
olarak kabul edilen bu ¢icek kisin bitip baharin geldigini miijdeler. Cigegi toplamak i¢in halk
ayr1 bir ¢aba ve 6zen gosterir. Bolluk ve bereket sembolii olarak kabul edilen bu ¢igegi
bulabilmek biiylik bir maharet olarak goriiliir. Sabah erken saatlerde kirlara ¢igegi aramaya
cikan kisiler aramaya baslamadan 6nce bir niyet tutarlar. Cicegin herkese goriinmeyecegine
sadece ona gercekten ihtiyaci olan insanlara goriinecegine inanildigi i¢in ¢igegi bulan kisinin
niyetinin gergeklesecegine bulamayanin ise gerceklesmeyecegine inanilir (Makas, 1987:
80).

1.1.3.4.5. Mahalli Baz1 Yiyecekler

Nevriz giinli genel mahiyette tiiketilen yiyecekler yukarida bahsettiklerimizdir ancak
Nevriliz genis cografyalarda kutlanan bir giin olmasi sebebiyle kutlama giinii bir¢ok yoresel
yiyecek de bu baslik altinda incelenebilir. Biz de genelden farkli olan ancak mahalli olarak

varligini siirdiiren yemeklere bu baslik altinda yer vermeyi uygun buluyoruz.

Yugoslavya Tiirkleri Nevriz giinii 6zellikle kravay isimli bir tepsi ekmegi ve kol
boregi hazirlarlar; hemen hemen her evde hazirlanan bu boregin yapim asamasinda evin
hanimi “Ailemiz de bu borek gibi olsun birbirine sikica bagli olsun.” temennisinde bulunur

(Cay, 1985: 104).

Bat1 Trakya’da ise soganli karmaca ve dondiirme isimleri verilen yemekler yapilir
(Cay, 1985:103). Gaziantep’te ise Onceden etli ¢igkofte veya sehriyeli piring pilavi giiniin
ilk 6giiniinde tiiketilirken bu uygulama zamanla terkedilmistir (Ozpalabiyiklar, 2007: 250).
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1.1.3.5. Edebiyata Yansimasi

Nevriz’a 6zel olarak yazilan, Nevriiz giinii sunulmak, okunmak i¢in yazilan siirlere
Nevrilziye ve Nevrizname adi verilir. Nevrhziye genellikle klasik sairlerce aruz dlgiisiinde
yazilirken, halk sairlerince 8 veya 11 hece Ol¢iisiiyle olusturulur. Siirlerde nevruzun 6zellik
ve giizelliklerinin yaninda doga sevgisi, glizellik gibi hususlar da islenmektedir. Nevriiz, Hz.
Ali’nin dogum giinii olarak kabul gordiigii icin nevriziyeler 6zellikle Bektasi siirinde sik¢a
karsimiza ¢ikmaktadir. Divan sairlerince yazilan nevriziyeler ise daha ¢ok meydanlarda
okunmak i¢in degil hiikiimdara sunulup hediyeler almak igin olusturulur. Asik Celebi’nin
tezkiresinde Zati’nin Nevriz dolayistyla sundugu kasideye karsilik aldig1 hediyelere iliskin
bir boliim vardir: “... ve padisah-1 merhum yilda {i¢ kaside virmek buyurd: birin Nevrizda
viriirdiik ve birer kaside bayramlarda viriirdiik. Nevriizda iki bin ak¢a ca’ize vii her bayramda
birer yiizi kemha ve birer yiizi ¢uha(kumas) alurduk. Nice yil ol salyaneler ve cd’izelerle
geciindiim.” (Kog¢ Keskin, 2010: 383). Nevrlziye bahsini edebiyatimizdan orneklerle

pekistirmek gerekirse asagidaki drnekleri vermek yerinde olacaktir:

“Nevrlz giinli cemdir erenler,
Goniiller saz oldu ehl-i imanin.
Cemal yari goriip dogru bilenler,

Himmeti erince Nevriiz Sultan’in.

Ciimle esya bugiin destur aldilar,
Ask ile didara kars1 yandilar,
Erenler ceminde bade sundular,

Himmeti erince Nevriz Sultan’1n.

Erenler dergahi rigen bu giinde,
Doldurmus badeyi, sunar elinde,
Susuz olan kanar kendi gonliinde,
Himmeti erince Nevriiz Sultan’i.
Sultan Nevrlz giinii canlar uyanir,
Hal ehli olanlar nura boyanur.
Mubhib olan bugiin ceme dolanir,

Himmeti erince Nevriz Sultan’in.
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Pir himmet eyledi bugiin kuluna,
Ciimle muhib bugiin cemde buluna.
Ciimle esya konar kudret balina,

Himmeti erince Nevriiz Sultan’in.

Asik olan canlar bugiin gelirler,
Sultan Nevrlz giinii birlik olurlar.
Hallak-1 cihandan ziya alurlar,

Himmeti erince Nevriiz Sultan’in.

Pir Sultan’1n eydiir: Erenler cemde,
Akar ¢esnim yast her dem bu demde.
Muhabbet atesi yanar sinemde,
Himmeti erince Nevriiz Sultan’in.”

Pir Sultan Abdal (Cay, 1985: 161-162; Aksoy, 1996: 166; Giizel, 1995: 100-101).

“Iste keldi ilkbahar,
Ne buz kald1 ne de kar.
Bos kalmasin koralar.

Navrez, navrezim miibarek...

Doksan ¢ikti, girdi Mart,
Ne yatasin atay kart
Cik da ¢olge tuhum at

Navrez, navrezim miibarek. ..

Tarlalarni siirtiyiik,
Arpa, misir egiyik,
Terek, fidan tigiyik,

Navrez, navrezim miibarek. ..

Bereketli yil olsun,
Kiizde ambarlar tolsun,
Her siyimiz bol olsun,

Navrez, navrrezim miibarek” (Aksoy, 1996: 167).

“Nevrlz der ki ben nazliyim,

Sarp kayalarda gizliyim.
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Mavi donlu, gok yiizliiylim,
Benden ala gigek var mi1?”  Asik Veysel (Karaman, 2008: 144)

“Evvel bahar oldu agild1 giiller
Nagmesaz olmustur biitiin biilbiiller
Yiiz gostermis bize lale, stimbiiller
Nevriliz bayramimiz miibarek olsun.
Diinyaya gelmistir bu giinde Ali
Budur erenlerin karari, kavli,

Bu demdir cemi’i miiskilin halli
Nevrliz bayramimiz miibarek olsun.
Bakin asuman nurlar sacgiyor,
Arzdaki cemanzar ¢icek agiyor,

Nevrliz bayramimiz miibarek olsun” (Aksoy, 1996: 168).

“Erisdi bahar oldu yine hemdem-i nev-riz

Sad etse n’ola dilleri cam-1 Cem- i nevriz

Giil gibi cihan oldu yine hurrem i handan

Gor n’eyledi feyz-i eser-i makdem-i nevriz

Yilda bir olur bu dem-i ferhunde aceb mi

Olmazsa her eyyamda ger alem-i nev-riz

Rind isen eger ko heves-i bag-1 behisti

Cennet mi degil bezmgeh-i hurrem-i nevriiz

Nef'1 yarasir bu gazele eylese taksim

Biilbiil gibi bir mutrib-i mu'ciz-dem-i nevriiz

Bezm-i sehe bu nazm ile olsan giiher-efsan

Glya ki giilistana diiser sebnem-i nevriiz

Ardyis i¢in bezmini Sultin Murad'im

Erigdi bahar oldu yine hemdem-i nevruz” (Kog Keskin, 2010: 385; Cay, 1985: 162).
“Tabis-i mey ki ruh-1 yar-i dil-efriiza gele

Benzer ol ‘1yd-1 safa-bahsa ki nev-riiza gele / Ahmet Pasa” (Karakdse, 2008: 175).
“Erisdi bahar old1 yine hem-dem-i nev-riz

Sad itse nola dilleri Cam-1 Cem-i nev-riiz / Nef’1” (Karakose, 2008: 175).
“Bayramu getirdi seref- makdem-i nevruz

Hem hurrem-i Idiz yine hem miikrem-i nevruz
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At kohne libas-1 gami tecdid-i siiriir et

Hem ’id-i safa siir yiirii hem ’alem-i nevruz /Namik Kemal” (Gtizel, 1995: 103)

Nevriz doganin canlandigini gésteren bir terminoloji olarak siirlerimizde yer alsa da
ayni zamanda bir miizik terimidir. Kalem dehas1 sairlerimiz Nevriz’u siirlerinde bu sekilde
de islemis, tevriyeli anlatimlarla siirlerini renklendirmislerdir. Seyhiilislam Yahya’nin IV.

Murad’in Nevriiz gazeline yazdigi bir nazireyi bu duruma 6rnek olarak sayabiliriz:

“Goncanin agsin yine kalbin saba nev-rizdur

Biilbiil-i zar eylesin bir hos neva nev-riizdur " (Feyzioglu, 2004: 71)

“Bugtlin daglar yesillendi
Sultan Nevruz sefa geldin
Ciimle kuslar hep dillendi

Sultan Nevruz sefa geldin

Bahar geldi seller tast1
Keskek piiryan fodla pisti
Koyun kuzu hep melesti

Sultan Nevruz sefa geldin

Bugiin bahar eyyamidir
Nevruz Tiirk'iin bayramidir
Goniillerin sultanidir

Sultan Nevruz sefa geldin

Karatay Kaskar Bozkurtlar
Cigdem Nevruz act1 yurtlar
Sahlandi kiiheylan atlar

Sultan Nevruz sefa geldin

Allah diye 6ten kuslar
Dua eyler daglar taslar
Kiricilandi hep agaclar

Sultan Nevruz sefa geldin

Sag iistiinde ball1 borek
Ugud ile iiryan gerek
Hele getirin de yiyek

45



Sultan Nevruz sefa geldin

Tacik Cecen hem Altaylar
Mesire de zengin baylar
Kirgiz Kipgak ciimle koyler
Sultan Nevruz sefa geldin

Dede Korkut torunlari
Bayram eyler yarinlar1
Dost biliriz hep canlar

Sultan Nevruz sefa geldin

Gegti sita da dondiik yaza
Ali Nebi'm vurur saza
Kizanlar diistii alaza

Sultan Nevruz sefa geldin” (Kaya, 2014: 618)

Nevriiz’'u anlatan bu siirlere bir tek bizim cografyamizda degil, Tiirk cografyasinin
bircok yerinde rastlanmaktadir. Nevriz’'un coskuyla kutlandigi yerlerden biri olan

Kirgizistan’dan da bir nevriizname 6rnegi vermek yerinde olacaktir:

“Bestogool Nooruzun
Nezareti Baslangici

Eski y1l ile yeni yilin
Parlak bir ada sahip

Biitiin begeri alemi yeniler
Allah’tan Nooruz yenilenir
Noroozlamada kar ¢igegi
Kari delerek ¢ikagelir

Kar ¢icegi bayrami

Kazani yogurtla doldurur
Kaynatir herkes stimolok
Bayram eder genci, yaslisi
Bestogool’da bahar geldi
Geri doniip, 6rdek kaz geldi” (Akmataliyev, 2001: 23).
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Uygur Tirkleri arasinda yapilan derlemelerde Mollalarin Nevriiz Bayrami’nda
Ogrencilerini ziyaret ettikleri ve 6grencilerinin karsilastigi miiskiiller i¢in birer “nevruzluk”

verdigi saptanmistir. Nevruzluklara ait birkag¢ 6rnek asagida verilmistir:

“Y1l bas1 Nevruz giinii alem giilistan bolgusu
Asmandan yir yilizige ab-1 rahmet yagkasi

Her ogul hizmet kilip tistadini

Iki alemde bu ferzend hak rizasin tapkus1”
“Nevruz keldi cihanga

Barip eytkil atanga

Keldi Nevruz 1ys biinyad itkeli

Barca adem kiinlini sad itkeli” (Ozkan, 1995: 180)

Dogu Tiirkistan’da Nevruz giiniine 6zel kosaklar soylenmektedir:
“Keldi Nevruz bargiga alem miinevverdiir yene,

Barga giiller agilurlar ham u bustandir yene

Iy ata hizmet kilin {istazimizge ilmi igiin,

[Imi okutkan berdiler cenette cevlan eyligey” (Ozkan, 1995: 182)

Nevriz’un tiim rengiyle yasatildigi Azerbaycan’da da Nevriiz edebiyata yansimis:
Bugiine 6zel hazirlanan semeniye duyulan sevgi ve 6zlem bir¢cok edebi tiirde kendini

gostermistir. Asagida semeniden bahseden Azeri tlirkiilerine 6rnekler verilmistir:

“Yeéne gozel vetenime geldi yaz,
Menim konliim bu alemden ayrilmaz
Kim bu mavi gozellige vurulmaz,
Giiliis dolu dodahlara semeni...
Bizim éller ohuyur bu negmeni
Semeni, ay semeni sahla meni,
Dizerem dort yanina nergizi yasemeni

Semeni, ay semeni sahla beni

Bu bayramda her il meclis diizelden
Men el ¢ekem senin kimi gozelden,

Siifrelerin bezegisen ezelden,

Yaragihsan otaglara semeni...

Bizim eller ohuyor bu nagmeni,
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Semeni ay semeni sahla meni,
Dizerem dort yanina nergizi yasemeni,

Semen ay semeni sahla meni.

Men il boyu hasretine dézerem,

Ele bilme beklemekten bezerem,
Yollarini sdzlerimle bezerem,

Getme menden uzahlara semeni...
Bizim eller ohuyor bu nagmeni,
Semeni ay semeni sahla meni,
Dizerem dort yanina nergizi yasemeni,

Semen ay semeni sahla meni...” (Cay, 1985: 63)

“Bahar fasli yaz aylar1 gelende
Stisenli, siimbiillii, laleli daglar.
Y oksulu, erbabi, sahi, gedan,

Tutmaz birbirinden alali daglar.

Hasta i¢in tepesinde kar olur,
Her ciir ¢igek acir, lalezar olur,
Cesmesinden ab-1 hayat car olur.

Dagitir méhneti melali daglar.

Yazin bir ayidir, ¢ok yahsi cagin,
Kesilmez ¢esmeden giizel y1gnagin,
Aktarma motalin, yagin, kaymagin,

Zembur ¢iceginden bal ali daglar.

Yaym evvelinde donersem Han’a
Son ayda benzersen yetkin bostana,
Payizin zembheri koyur virane,

Dagidir tistiinden celali daglar” (Imamverdiyev, 2005: 230)

Nevrlz bir tek siirlerimize degil giinliik hayatta ¢cokca kullandigimiz deyim ve
atasozlerine de konu olmustur. Genel mahiyeti ile Nevriz’'un ne kadar 6nemli oldugunu
gdsteren atasozleri Kazakistan, Ozbekistan, Azerbaycan vd. Tiirk cografyalarinda da halkin
bellegine yerlesmistir. Tiirkiye cografyasi disinda kullanilan Nevriizla ilgili atasozlerine

birkag 6rnek asagida verilmistir:
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“Nevrliz’da giilen yi1l boyu giiler, Nevriiz’da aglayan yil boyu aglar”

“Novruz’da diizeldilen besik heyirli olar”

“Novruz giinii dogulan ugagin behti yahsi olar”

“Noruz’da toy eleyenin behtine giz diiser”

“Noruz’da ova ¢hanin il boyu ovu ugursuz olar”  (Alptekin, 2000: 57).

Nevriz hayati bir degere vakif oldugu i¢in hayata dair olan her alanda kendinden
bahsettirir. Atasdzlerinin yaninda alkis- kargis, bilmece ve manilerde de kendini gosterir.

Nevrizla ilgili baz1 alkis 6rnekleri asagida verilmistir:

“Novruz iiziine giilsiin”

“Novruz giiliine donesen”

“Ureyin Nnovruz geder gutlu olsun”

“Novruz pay1 yeyesen” (Alptekin, 2000: 58).

Nevriizla ilgili bazi1 kargis 6rnekleri asagida verilmistir:
“Novruz’un gara gelsin”

“Novruz versin cevabini”

“Gelen Novruz’a galmayasan”

“Novruz pay1 gormeyesen”

“Novruz’ tapsiriram seni”  (Alptekin, 2000: 59).

Nevrizla ilgili bir bilmece 6rnegi su sekildedir:

“Say istesen say verer

Pay istesen pay verer

Eyilib giiliin dersen

Hosbent 6miir, ay verer —-Novruz Bayrami-” (Alptekin, 2000: 58).

Nevrizla ilgili bir mani 6rnegi asagida verilmistir:
“Amasya’nin samani

Gelir daglarin dumani

Mart dokuzu bayrami

I¢ agam afiyet olsun

Igmezsen ugurlar olsun” (Karaman, 2008: 144)

Bulgaristan’in kuzeyinde yer alan ve Tiirk niifusa sahip olan Deliorman bdlgesinde
Nevrlz, Kirklar Bayrami adiyla kutlanmaktadir. Nevriz’un kdkeni Deliorman halkinin

inaniga gore Hz. Ali ile ilintilidir. Deliorman’da yasayan aleviler bugiine 6zel cem diizenler
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ve bugiine Ozel nefesler soylerler. Nevriz’a ait edebi eserleri incelerken Deliorman

Alevilerinin dua metinlerine bu alanda yer vermek uygun olacaktir:

“Gelin ey cilveli canlar
Bugiin Nevrliz Bayramidir
Sefalar siirsiin can dostlar

Bugiin Nevraz Sultandir

Biitiin miimin biiyiin Islam
Bugiin kutlar bayrami
Hemen siir saki kadehi

Bugiin Nevriz Bayrami

Aliyiil Miirteza Haydar
Cihani garki nur eyler
Biitiin kurt kus bunu soyler

Bugiin Nevr(iz Sultandir.

Ali’nin dogdugu giindiir
Bugiin her giinden tstiindiir
Hemen saki kadehi dondiir

Bugiin Nevriz Sultandir.

Nice sirlar olur zahir
Ali’den oldu haf bahir
Stikreyle sen ey Fahir

Bugiin Nevr(z Sultandir.”

“Erler geldi bize mihman olarak
Nevriiz Bayrami’n1 kutlamak i¢in
Sahin meydaninda erkan kurarak

Nevrliz Bayrami’n1 kutlamak i¢in

Bir yere cem oldu ehli meveddet
Siurdiiler demlerin bunlar akibet
Sakiler sundular muhabbet kadehi

Nevriz Bayrami’n1 kutlamak i¢in
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Bugiin mevcudata gulgule diisti
Cem enzar zeminde tasraya goctii
Biilbiilleri sevk ile giillere iistii

Nevriiz Bayrami’n1 kutlamak i¢in

Kainat zevk ile siirura dald1

Miinkir miinafiklar hayrette kald1

Raks ederek sia semaha kalkt1

Nevriiz Bayrami’ni kutlamak i¢in” (Coskun Elgi, 2010: 60).

1.2. Hidirellez

1.2.1. Hidirellez’in Kokeni

Milletler yahut topluluklar kendi takvimsel diizenlerini olustururken ¢esitli etkenleri
baz alarak hareket etmistir ancak bazi mihenk taglar1 vardir ki bu tiim topluluk ve milletlerde
sabittir. Ozellikle mevsimlerin baslangi¢ ve bitislerinin ortakligi buna ornek teskil
etmektedir. Y1ili hidirellez ve kasim olarak ikiye bolme Tiirk cografyasinda kullanilan Halk
Takvim diizenlerinin en genelidir. 6 Mayistan 8 Kasima kadar olan ve yazi temsil eden 186
giinliik siireye "Hidir Giinleri" ; 8 Kasimdan 6 Mayis'a kadar olan 179 giinliik kis vaktine de
"Kasim Giinleri" ad1 verilmektedir. Giinesin Ulker burcuna girdigi giin olan Hidirellez, yazin
baslangici kabul edilir (Cobanoglu, 1997: 54). Bugiin genellikle mayis aymin altinci giinii

kutlansa da bazi ¢evrelerde mayisin besinde kutlandigi da goriilmektedir.

Cin yilliklarinda gecen bilgilere gore Hunlar ve Goktiirkler senenin besinci ayinda
biiyikk bir bayram tertip edip ¢esitli oyunlar oynayip kurbanlar keserek yazin gelisini
kutlarlar (Ozarslan, 2000: 203). Yiizyillarca devam eden bu kutlama Islamiyet’in kabuliiyle
beraber farkli bir boyuta tasinmustir. Insanlar eski adetlerini yeni inanglarindan
soyutlayamamis yillardir uyguladiklar1 ananelerden bir anda vazgegemedikleri igin

gelenekleri i¢cine mistik 6geler alarak varligini devam ettirmistir.

Hidir kelimesi Arapga yesil anlamini tasiyan "hadra"dan gelmektedir. Yesilin
dogayla; doganin yazla iliskilendirilmesi iizerine yaz mevsim gelisinin temsili rengi olarak
yesilin kullanilmas1 normal karsilanabilir. Hidirellez, Hizir ve ilyas isminin halk agzinda

aldig1 fonetik bir degisimin sonucudur ve Hizir herkes tarafindan muteber bir kisi islami bir
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kimlik ve ulu bir zattir. Hizir, mutasavviflara gore veli, ilahiyat¢ilara gore ise nebidir (Yiice,
2011: 254). Hizir’1n ab-1 hayati icerek ebedi hayata mazhar oldugu diistiniiliir ancak Kur’an-
1 Kerim’de Enbiya siresinin 34. ayetinde higbir yaratilana 6liimsiizliigiin bahsedilmedigi
sOylenmis ve hemen ardindan giliniimiizde dahi hemen hemen her mezarlikta yazan ve

herkesin ezbere bildigi “Her nefis 6liimii tadacaktir” ayeti eklenmistir.

Hizir’la ilgili olarak Islam ilahiyatinda; Hz. Musa zamaninda yasadig1 ve ona ilahi
bilgi ve hikmet 6greten kisi oldugu kabul edilir ancak Kefh Suresi’nin 65. ayetinde bu kisi
Hizir adiyla degil, yaratanin rahmet ve ilmine nail bir kul olarak gecer. Keth Suresi’nin 60-

82 ayetleri arasinda gecen kissa 6zetle su sekildedir:

Hz. Musa bir dostuyla beraber iki denizin birlestigi yerde (Mecma' el-Bayreyn'de)
bir kisiyle bulugmak icin yola ¢ikar. Yanlarina azik olarak tuzlanmigs balik almislardir hem
azik hem de bulusma yerindeki suda canlanacag diisiiniildiigli i¢in yerin dogrulugunu
saptamada arag olarak kullanilacak balik Hz. Musa'nin dostunun elinden su bulunan bir kaya
dibinde diiser ve suda canlanarak uzaklasir. Baligin durumunu ancak aciktiklarinda
hatirlay1p sdyleyen dostuna Hz. Musa, bu unutkanligin seytanin isi oldugunu ve o yere geri
donmeleri gerektigini sdyler. Baligin canlandig1 yere vardiklarinda ulu bir zatla karsilasan
Hz. Musa, onun sahip oldugu bilgiye sahip olmay1, ona tabi olmay1 ister. Kendisine higbir
sey sorulmamasi karsiliginda tabiiligini kabul eden zatla beraber Hz. Musa yollarina devam
eder. Bir gemiye bindiklerinde zat gemiyi deler ve Hz. Musa verdigi so6zii unutarak
yaptiginin yanlis oldugunu sdyler ancak yaratanin rahmetine nail olmus kisi Hz. Musa'ya
verdigi sozii hatirlatarak ¢ikisir. Hz. Musa 6ziir diler ve yollarina devam ederler. Zat bu sefer
de yolda karsilarina ¢ikan kiigiik bir erkek ¢ocugunu 6ldiiriince Hz. Musa yaptiginin yanlis
oldugunu giinahsiz bir cana kiydigini sdyleyerek sitem eder. Soziinii son kez hatirlatan ve
bir dahaki miidahalesinde affolunmayacagini belirten zat ile Hz. Musa yoluna devam eder.
Bir miiddet sonra yabanci bir memlekete varan ikiliye kimse yemek vermek, yardim etmek
istemez. Yabanci memlekette yikilmak iizere olan bir duvar goren kisi bu duvari diizeltir
akabinde Hz. Musa ona isteseydi bu is i¢in bir licret alabilecegini sdyler. Yaratanin ilmiyle
ilimlenmis olan kisi artik yollarinin ayrildigint Hz. Musa'nin bagindan beri kendini tutamayip
karistig1 seylerin i¢ yiiziinii anlatacagim sdyler. Ilk olarak deldigi geminin denizde calisan
yoksullarin oldugunu eger delmeseydi saglam gemileri gasp eden hiikiimdar tarafindan
ellerinden alinacagini sdyler. Oldiirdiigii cocugun da imanli ebeveynlerine eziyet etmemesi

icin o6ldiirdiigiinii Allah'in o aileye daha hayirli bir evlat verecegini sdyler. Son olarak ise
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onardig1 duvarin iki yetimin miilkiyeti altinda oldugu ve dibinde hazine gémiilii oldugunu

ancak ¢ocuklarin o hazine i¢in suan ¢ok kiiciik olduklarini sdyler.

Kefh suresindeki bu kisi i¢in ayetlerde “kullardan bir kul” tanimlamasi yer alirken
hadis kitaplar1 bu “kula” Hizir isminin verildigini aktarmaktadir. Ozellikle Sahihu’l-Buhari
ve Sahthii Miislim’de peygamberin bu ilim sahibi kisiden bahsederken Hizir demesi muhteva
edilmistir (Ocak, 1999: 27). Hizir’in mensei hakkinda bir¢ok calisma yapilmistir. Wensinck,
Encylopédie de I'islam caligmasinda yer alan ‘“al-Khadir” maddesinde Kehf Suresi’nin
dolayistyla Hizir’in menseinin Gilgamis Destani, Iskender Efsanesi ve Yahtdi Efsanesi
oldugunu sdylemistir (Ocak, 1999: 33). Dini inaniglarimiz geregi bizde Kehf Suresi’nin
mengei incelemesi yapilmamistir ancak Hizir inancinin mensei siklikla islenen konular
arasindadir. Erman Artun, Hizir inaniginin ¢ikisiyla ilgili kaynaklar1 Kefh Suresiyle beraber
Gilgamis Destan1 ve Iskender Efsanesi olmak iizere ii¢ koldan gelistigini sdyler (Artun,2008:
135). Yahudilerin Eliyaj adli efsanesi de Hizir inancinin ¢iktigi kaynaklar arasinda

sayilmaktadir (Tekin, 1990: 5).

Kitab-1 Mukaddes'te peygamberligi agik¢a sdylenmesine karsi oliimsiizliigiiyle
alakali bir bilginin yer almadig1 Hz. ilyas, Hidirellez'de Hizir'a gore daha arka planda kalmis
Hidirellez'deki etkisi yahut hissedilisi Hizir'inki kadar yogun olmamistir. Hizir'in denizde
Ilyas'm karadaki miiskiillere yardim ettigine inanilir. Kimi yerlerde bu ikili senede bir giin
(6 Mayis) kavusabilen kardes yahut ¢ok yakin arkadas sayilsa da sarkiyatcilar bu iki ismin
aslinda bir kisi oldugunu savunur. Bu diislincenin dayandig1 temel ise Hizir isminin bir sifat
yahut lakap olarak kullanilabilmesidir. Hizir'a isim olarak Belya (=Yelya) yani Ilya denmesi,
[lya'min ise Arapga'da Ilyas olmasi bu iki ismin gercekte tek kisi oldugu fikrini
giiglendirmistir (Yiice, 2011: 255). Efsaneye gore Ab-1 hayat'i igen Hz. ilyas gectigi her yere
yesillik gotiirdiigii igin Hizir onun lakab1 haline gelmis ve zamanla "Hizir ilyas" olarak
kullanilagelmistir (Ulkiitagir, 1975: 159). Lakap olarak Ilyas isminin éniinde kullanilan Hizir
zamanla halk arasinda isimden ayrigsmis ayri bir kimlige biirtinmiistiir. Hidirellez giinti dogan
cocuklara “Hizir” admin verilmesiyle sifat olarak anilan bir kelime giinbegiin 6zel isim

olarak sosyal hayatimizda yerini almistir.

Hizir ve Ilyas’mn goriiniisiine deginecek olursak halk arasinda; Hizir'in aksakalli,
beyaz tenli, yumusak ve kemiksiz ellere sahip, ¢igeklerden olusan uzun hirkasi, yesil sarigi
ve kirmizi papuglart oldugu konusulur (Sezen, 1992: 33). Sehadet ve orta parmaginin ayni
boyda oldugu, sag el parmaklariin perdeli yahut bir parmagin eksik oldugu Hizir'in halk

arasinda konusulan ve inanilan goriiniis detaylarindandir (Kalafat, 2011:50, Cobanoglu,

53



1997: 55). Genellikle beyaz, yesil yahut gok renginde elbiselerle insanlarin karsisina ¢ikan
Hizir’in goriiniisii her zaman ayni1 degildir; kimi zaman yagh kimi zaman geng olarak ihtiyag
sahibinin yaninda belirebilir (Ogel, 1995: 93). Hizir, insan suretinin disinda kus, tavsan vb.
hayvan formlarina da biirtinebilir (Ocak, 1999: 68). Hizir’in hayvan formuna biiriinmesiyle
ilgili tarihi anlatilara baktigimizda Hizir’la ilk karsilasan kisi Satuk Bugra Han’dir. Satuk
Bugra Han, on iki yasindayken katildig1 av merasiminde bir tavsani kovalayarak yaninda
bulunan kisilerden uzaklagsmaya baslar. Kalabaliktan iyice uzaklastiginda tavsan sekil
degistirir ve ak sakalli, nur yiizlii birisi olur, bu kisi Satuk Bugra Han’1 islam’a davet eder

(Ozkan, 2013: 7; Aras, 2002: 46).

Hizir’in darda kalan kisilere yardim ettigi genel bir goriistiir ancak bu kisiler ile
Hizir’in daha 6nce muhakkak bir kere karsilastigina dair olan yaygin bir goriis de vardir.
Inanisa gore Hizir yardim ettigi kisileri daha dnce ziyaret etmis ve yardim istemistir. Bu
konudaki en yaygin goriis ise Hizir’in dilenci kiligina girerek yardim istemesidir bu sebeple
Anadolu’nun tiim kdylerinde ve betonlasmanin az oldugu sehirlerde insanlar evlerine gelen
higbir dilenciyi Hizir olma ihtimaline karsin bos ¢evirmez. imkan dahilinde yardim eder
hatta baz1 kimseler kapiya gelen kisi eger agsa onu doyurmay1 kendilerine gorev edinirler.
Halk zorda olana yardim edince elbet o yardimin zorda kaldiklarinda kendilerine dénecegine

inanir.

Hizir'in goriiniisii kadar ati da halkin nazarinda c¢okg¢a konusulan bir meseledir.
Hizir'in at1 boz renk ve hemen hemen uguyormuscasina hiza sahip olmasiyla bilinir.
Islamiyet 6ncesi dénemde Tiirklerin yardimeci, koruyucu ve yol gdsterici olarak saygi
duyduklar1 "boz ath yol iyesi" Islamiyet'in kabuliiyle beraber form degistirerek Hizir'a
donmiis ihtiyact olana yardim eden darda kalana yetisen bir kimlige biirlinmiistiir (Oguz,
2001: 116; Tekin, 1990: 6; Uraz, 1978: 8312). Hizir hep son anda yetigen, yapilacak her sey
yapildiktan sonra yeisten hemen Once gelen ferahliktir. Halk arasinda bu olgu o kadar
yerlesmistir ki son anda, en sikigik zamanda yetisme olayina "hizir gibi yetis-" deyimi ortaya

cikmustir.

Ilyas'm gériiniisiiyle alakali konusulanlar Hizir'mki kadar ¢ok olmamakla beraber
yine onunki kadar gosterisli de degildir. Kegi derisinden uzun bir gémlek giyen Ilyas, esmer
zayif ve uzun boyludur. Ilyas'm at1 ise atestendir (Sezen, 1992: 33; Tural, 2004: 280; Uraz,
1978: 8312). Kur’an-1 Kerim’de Enbiya ve Saffat surelerinde adi gecen Hz. ilyas Bek

sehrinde yasayan “baal” isimli putlara tapan bir kavme peygamber olarak gonderilmistir.
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Uzun ¢abalar sonucu kavmi hidayete erdiremeyince Allah’a kendisini kurtarmasi i¢in dua

eder ve duasinin sonucunda atesten bir at ile semaya yiikselir.

Hidirellez konusunda genis aragtirmalar yapan Mirali Seyidov’a gore Tiirkler i¢in bir
yilin bereketli gegmesi hava ve suyun efsunlanmasina baghdir, Hidirellez ise Hizir ile

havanin Ilyas ile suyun efsunlamasini temsil etmektedir. (Cay, 1990: 16).

1.2.2. Hidirellez’in Uygulandig1 Alanlar

Hidirellez Tiirkiye Cumhuriyeti’nin hemen hemen her yerinde kutlanmaktadir. Oyle
ki bu bayram sadece kisitli bir ortak paydada bulusan bir kesimin degil ayn1 havayi soluyan
ayn1 mevsimsel dongiiye tabii olan herkesin bayramidir. Kutlandig1 yerlere gore kiigiik
farkliliklar gosterse de genel itibariyle baharin gelisini ifade eden bayram ayni cosku ve

hislerle kutlanmaktadir.

flyas ve Hizir'in vuslatinin kutlandig1 bu giin Anadolu’da &zellikle su kenarlarinda,
bol yesillikli meydanlarda yahut tiirbe yatir vb. ululara iliskin hidirlik ad1 verilen mekanlarda
kutlanir. Bir¢ok kiiltiiriin besigi olan Istanbul'da ise Hidirellez kutlama yerlerinin baginda
Kagithane gelir. Ardindan Cirpici, Veliefendi, Haydarpasa c¢ayirlari; Kadikdy'deki
Fikirtepesi ve Fenerbahce; Bogazici'nde Biiyiikdere, Beykoz, Goksu ¢ayirlart; Uskiidar'daki
Koruluk gelmektedir (Ulkiitasir, 1975: 161).

Asagida Hidirellez’in genel uygulamalarindan farkli uygulamalara sahip sehirlere

ornekler verilmistir:

» Eskisehir'de ise Hidirellez Tatar Tiirkleri tarafindan "Depres Senlikleri" olarak kutlanir,
yuvarlak bir tepside "kalakay" adi verilen bir hamur pisirilir. Bu hamurun ters veya diiz
gelmesi durumuna gore o seneye ait ¢ikarimlarda bulunulur (Kalafat, 2011: 43).

» Atesten atlama Hidirellez giinli de karsimiza ¢ikan bir arinma yoludur. Hemen hemen
her yerde aym soylemlerle gergeklesen bu eylem Eskisehir’de farkli olarak su sozler
esliginde gergeklesir: “Gavur tas ben kus / Gavur karsi yarik ben yiirtik / Gavur kara
toprak ben yesil toprak ” (Uca, 2007: 131).

* Bolu’nun baz ilgelerinde insanlar ineklerinden daha ¢ok siit alabilmek i¢in Hidirellez
giinli komsusunun ahirina gizlice girip ineklerinden kil koparirlar daha sonra bu

kopardiklari kili tuz ile beraber kendi ahirlarinin girisine asarlar (Uca, 2007: 255).
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Maras’ta 0zellikle dedeler, en sevdikleri torunun sagindan ve sigir kuyrugundan biraz
kesip yakarlar, kiillerini ise “al Hidirellez’ini ver yazimizi” diyerek camdan disari
savururlar (Cay, 1990: 22).

Alanya’da Hizir’in bereket getirmesi igin bir zeytin yapragma yiiz kere Ihlas suresi
okunur ve yaprak denize birakilir, birakilirken de “Ben saldim deryaya, derya gotiir
Mevla’ya” denir (Uca, 2007: 254).

Sivas’ta y1l boyu saglikli kalabilmek i¢in Hidirellez’den bir giin 6nce fasulye ekilir (Uca,
2007: 272).

Erzurum'da Hidirellez giinii evlilik vakti gelmis ancak evlenememis gengler orug tutarlar
iftarda ise ¢ok tuzlu gilik veya gugul denen yatst kalin bir ekmek yenir. Yemegin
ardindan herhangi bir icecekle hararetini bastirmadan yatan geng riiyasinda kendisine su
veren kisiyle ile evlenecegini diisiiniir. Yine Erzurum'da tuzlu gugulun yarisini bir dam
yahut duvarin iizerine birakan gen¢ biraz uzaklagarak karganin gelip gugulu almasini
bekler gugulu alan karganin ugtugu yone gore kismetin yeri belirlenmis olur (Ozarslan,
2000: 206).

Varto yoresinde ev ahalisinin her birinin ayri bir dilek tasi mevcuttur dileklerini dileyip
nisanladiklar1 taglar1 sabah olunca kaldirip bakarlar kimin tasinin altinda kirmizi ugur
bdcegi varsa yeni yilin sansh ferdinin o olduguna inanilir (Kalafat, 2011: 47).

Ozelikle Orta ve Dogu Karadeniz kiyilarinda olan bir baska inang ise denize dert atma
Hizir araciligiyla o dertten kurtulmadir: "derdim belam denize™ denilerek denize veya
akarsuya yedi ¢ift bir tek tas atilir (Kalafat, 2011: 44).

Antalya Kumluca Yazir kdyiinde zeytin taneleri dua okuyup denize atilir, bu islem
duanin kabul olacagi inanci tagir (Kalafat, 2011: 32).

Antalya’da otlarin ilizerine diisen ¢ig damlalarindan siit mayalanir eger siit maya tutarsa
Hizir’ i geldigine ve o yilin kendileri i¢in bereketli gegecegine inanilir (Kalafat, 2011:
33).

Kirikkale’de “sogiit dali asma” adeti vardir. Hidirellez giinii evlerin kapisina sogiit dali
asilir bu uygulama sayesinde ev halkinin saglikli bir yil gecirecegine inanilir (Kalafat,
2011: 38).

Samsun’da Atakum’da toplanan halk kuma dileklerini ¢izer ve yazarlar, denizden gelen
dalga tek seferde yazilan ¢izilen dile8i silerse o dilegin gercek olacagina inanirlar

(Kalafat, 20011: 40).
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Giresun’da biiyiik bir sacayagi yapilir ve altindan gegen kisinin dileginin kabul olacagina
inanilir, 6zellikle ¢ocuk sahibi olmak isteyen kisiler sacayaginin altindan gecer (Kalafat,
2011: 44).

Temizlik Hidirellez’in dncesinde baslayan hazirliklardandir ancak Bursa’da alisilmigin
disinda bir temizlik uygulamasi goriiliir, normalin disinda Hidirellez sabahi insanlar
bahge kapilarini igeri eve dogru siipiiriirler bu siipiirmeyle beraber yilin tiim bereketini
alacaklarini diisiintiliir (Malcioglu, 1968: 4634).

Istanbul’da baz1 bolgelerde Hidirellez giinii dncesi bilege sar1 ipek bir mendil baglanir.
Hidirellez sabahi giin dogmadan giil fidaninin yanina gidilerek “al rengimi ver rengini”
seklinde dua edip baglanan mendil ¢oziiliir. Bu uygulamay1 yapan kisinin yil boyunca
ten renginin giizel olacagina hastalanip sararip solmayacagina inanilir (Muazzez, 1930:

187).

Tablo 1.2. Taranan kaynaklar neticesinde Tiirkiye cografyasinda Hidirellez’in kutlandigi

sehirler

1.2.3. Hidirellez Uygulamalari

1.2.3.1. Ritiieller ve inamslar

[k ne zaman yapilmaya baslandigi tespit edilemeyen, cogu zaman yapan kisinin dahi

neden yaptigin1 tam olarak kavrayamadigi birtakim eylemler olarak da belirtebileceg§imiz

ritiieller 6zellikle toplumsal kabul gormiis kutlama, téren ve bayramlarda daha ¢ok karsimiza

cikmaktadir. Hidirellez’de karsilastigimiz ritiieller ve inanislar ise su sekilde siralanabilir:
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Hidirellez’den once dag ve kirlardan kirk farkli ¢igek ve biti toplanir. Bu bitkilerin
kaynatilmasiyla elde edilen suyun sifali oldugu inanci yaygindir. Hididrellez zamani bu
su, igmek yahut yikanmak sartryla kullanilir. Ozellikle geng kizlarm uyguladigi bu
uygulamaya gore; bu suyla sag¢ini yikayanlarin saglarinin uzayacagina, gelin gittikleri
eve bereket gotiireceklerine inanilir. Bu suyla yikananlarin ise saglikli sithhatli olacagina
ve terinin kokmayacagina inanilir (Turan, 2008: 105).

Hidirellez gecesi ambarin kapisi agik birakilir kuru baklagiller nerede korunuyorsa
agizlari agik birakilir yahut bir torbaya konulup agaca asilir ki gece Hizir'in gelip onlara
dokunacagina ve akabinde bereketinin artacagina inanilir (Cay, 1990: 30).

Hidirellez giinii balkona yahut esige un serpilir sabah kalkip unda bozulma olup
olmadigina bakilir. Unda bozulmalar mevcut ise Hizir'mm atinin yahut kendisinin ayak izi
olarak yorumlanir ve o evin o sene i¢inde bereketli olacagina inanilir.

Hizir’in gelecegine dair olan inan¢ Anadolu’da oldukg¢a kuvvetlidir ki baz1 bolgelerde
evin bir odasina Hizir geldiginde abdest alip, sakalin1 tarayip kendisine bakabilsin diye
su dolu ibrik, taraf, legen, ayna gibi esyalar birakilir. Bununla beraber Hizir’in o gece
atin1 dinlendirip ziyaret ettigi evin atiyla yardima ihtiyaci olana kosacag diisiiniiliir bu
sebeple insanlar atlarimi kosuya hazir bir sekilde bekletirler.

Hizir'in kismet de agtifina inanildigr icin evlilik yas1 gelmis ancak evlenmemis kizlar
bugiin niyet tutarak kafalarinin iizerinde hi¢ kullanilmamis bir kilit actirirlar.

Hidirellez gecesi evlerde hamur yahut yogurt yapilir ancak ikisinin de i¢ine maya
katilmaz. Hamurun kabarmas1 yahut yogurt kivaminin tutmasi halinde o eve Hizir'in
geldigine inanilir (Cay, 1990: 33).

Baz1 bolgelerde Hidirellez aksamindan hamur mayalanir ve i¢ine bozuk para konur,
Hizir’in gelecegi ve o parayi altina doniistiirecegine inanilir (Tekin, 1990: 11).

Nisanl ¢iftler arasinda hediyelesme olur.

Hidirellez gerek genel gerekse kisisel temizlik bakimindan 6nem atfeden bir giindiir,
Hidirellez sabahi evinin Oniinii siipiiren kadinlar bellerine demir yahut tas baglarlar.
Stiptirme isi bittikten sonra demir veya nesneyi sokaga atarlar. Buradaki amag lilkemizde
ne yazik ki ¢okga goriilen bel fitig1 ve bel agrisindan kurtulmaktir (Uca, 2007: 265).
Uyku insanin sosyal hayatini, giinliikk yasamini etkileyen bir faktordiir. Uykusu agir olan
kisiler genellikle uyanma esnasinda sorun yasadiklari i¢in hayatlarinda tiirlii sikintilar
ceker. Hidirellez’de evin yash kisisi, genelde en yash kadini, eline aldig1 akasya dali ile
ev halkinin yiiziinii yeller; bu eylem sayesinde yiizii yellenen kisilerin uykularinin hafif

olacagina inanilir (Uca, 2007: 265).
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Hidirellez sabahi erken uyanmak iyi olarak kabul edilir bununla beraber goklerin
aralandig1 diisiincesi hakim oldugu i¢in Hidirellez sabahindan onceki gece 6zellikle
biiyiikler gecelerini ibadetle gegirir. Yash kadilar gégiin agilisini gormek i¢in uyumazlar.
Geng kizlar ise bu gece niyet tutar ve basortiilerinin iizerine giil yapragi serperek uyurlar
(Turan, 2008: 105).

Hidirellez’de meyve vermeyen aga¢ balta yardimiyla kesilmekle korkutulur ve bu
korkutma sonrasi meyve verecegine inanilir (Ozdemir, 1999: 37). Iki kisinin bir oyun
halinde gergeklestirdigi bu korkutma isleminde kisilerden biri eline bir balta alir ve
meyve vermeyen agacin yanmna gidip kesecek gibi rol yapar diger kisi ise onu
durdurmaya calisir. Aralarinda gegen konusmalar sonucu baltasiz olan kisi agacin yerine
s0z vererek digerini agact kesmekten vazgecirir.

Hidirellez zamani boyu ¢ok kisa olan kisinin basina oklava, uzun olan kisinin basina ise
hamur tahtasi ile vurulursa boyunun normale donecegine inanilir (Uraz, 1978: 8314).
Eve yilan ¢ryan girmemesi ve evi kotii ruhlardan korumak igin evin etrafina kiil dokiiliir
(Ozdemir, 1999: 37).

Hidirellez giinii 1sirganin ayr1 bir ehemmiyeti vardir insanlar evlerini kotii ruh ve sanstan
korumak i¢in evlerinin kapilarina isirgan otu asarlar.

Hidirellez gecesi ¢ocuklar ellerine 1sirgan otu alip 6nlerine kim gelirse el ve ayaklarini
dalarlar (Isciler, 1953: 746).

Hidirellez’de giilenin y1l boyu giilecegine dair yaygin bir inanis vardir ancak Hatay’da
bunun aksine anneler ¢ocuklarinin émiir boyu acit ¢ekmemeleri i¢in Hidirellez giinii
1sirgan otuyla dalarlar (Tekin, 1990: 11).

Hidirellez sabahi anneler ¢ocuklarinin boyu uzasin diye onlar1 boyunlarindan tutup
yukar1 dogru cekerler (Isciler, 1961: 2416).

Hidirellez gecesi hamile bir kadinin tohum dikmesi ¢ocugunun sakat dogmasini dnler
(Yund, 1960: 2141).

Kadinlar ellerine ve ayaklarina kina yakar (Cay, 1990: 33).

Adak olarak genellikle kuzu, koyun vb. kiiciikbas hayvan kesilip topluca yenir. Sene
icinde Hidirellez'den once kiigiikbas hayvan kesilip yenilmez, senenin ilk kiiclikbasi
Hidirellez'de yenir (Ulkiitasir, 1975: 162).

Hidirellez zamani ates yakilip tizerinden atlanir sondiikten sonra ise yil boyunca
nazardan korunmak i¢in yiize kiil karasi siiriilir (Artan, 1976: 7674).

Hidirellez sabahi yagmur yagarsa o yilin ¢ok bereketli gegecegine inanilir. Yagmurun

cok yagmasi durumunda hayvanlar disar1 ¢ikartilir ve 1slanmasi saglanir. Buradaki amag
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bu yagmurda 1slanan hayvanlarin siitiiniin yiiniiniin bol olacagina inanilmasidir (Turan,
2008: 105).

Dua etmek yahut yaratandan bir seyler istemek her ne kadar bir glinle sinirlanmasa da
Hizir'in araciligiyla bugiin ayr1 bir ritiel esliginde yogunlagsmistir. Hizir'in darda
kalanlara yardim ettigine olan inan¢ zamanla onu bir dilek kapist haline getirmis ve
cesitli istegi olanlar ondan medet umarak bu isteklerini kiiciik kagitlara yazip giil
agaclarinin altina gdmmeye yahut akarsuya atmaya baslamiglardir. Bu ritiiel giil agacinin
altindaki topraga kiirdan veya kiicliik bir ¢ubukla istenen seyin c¢izilmesi olarak da
uygulanir. Ornegin; ev isteyen ev resmi, araba isteyen araba resmi gizer.

Nevriiz'da oldugu gibi Hidirellez'de de glinahlarin dokiilmesi ve saglikli bir y1l gecirmek
icin salincaga binme ve ¢imlerde yuvarlanma adeti vardir.

Hidirellez icin agaca adak bezi baglanir adak bezi ne kadar yiiksekte olursa dilenen
dilegin o kadar ¢abuk gerceklesecegi inanci vardir (Kalafat, 2011: 32).

Derdi olan kisiler giil fidanina iplik baglar, baz1 bolgelerde bu ipligi Hizir’in gelip
¢ozecegine inanilir (Tekin, 1990: 11).

Birgok medeniyete besiklik yapan topraklarimizda insanlar gerek baskalarindan
mallarin1 korumak gerekse eski inanglar1 geregi oldiikten sonra kullanmak amaciyla
degerli esyalarini gdmmiistiir. Inanis odur ki Hidirellez gecesi define gdmiilii olan
yerlerden semaya yesil bir 151k yiikselmektedir.

Denize kenar1 olan yerlerde dilekler bir kdgida yazilip denize atilir, atma esnasinda
“Arzuhal sundum deryaya, derya da sunsun Mevla’ya.” seklinde dua edilir (Ulkiitasr,
1975: 169).

Kismet agma yahut niyet tutma olarak da uygulanan ritiiellerin basinda topraktan
koparilan sogan yahut sarimsak gelir. Koparilan iki bag sogan veya sarimsagin teki "aht-
ahid" digeri "baht-talih" olarak niyetlenir ve uglart ayn1 boy kesilerek kenara birakilir.
Kesilirken "Ahtim mi biiyiik bahtim m1?" gibi niyet dualari edilir. Sabah hangisi daha
fazla uzadiysa o yil icinde onun gercek olacagma inanilir (Ulkiitasir, 1975: 169).
Hidirellez giinii kismetlerin agildigina, dualarin kabul olduguna dair yaygin bir inang
vardir. Ozellikle evlenme ¢ag1 gelmis evlenmek isteyen geng kizlar Hidirellez’de gesitli
uygulamalar yapar bunlardan bir tanesi duvardan duvara kosarak kapidan, pencereden
digar1 ““Talihim talihim, dagda misin, tasta misin? Gel beni bul.” diye bagirmaktir. Geng
kizlar bu eylemi gergeklestirdikten sonra karsilarina ¢ikan ilk kisinin kismetleri olduguna

inanir (Tekin, 1990: 11).
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Hidirellez’de giiliin yeri ve ehemmiyeti il ve ilge fark etmeksizin Hidirellez’in kutlandig1
her yerde sabittir. Insanlar giilii bir bakima tevriyeli kullanarak “giilmek” eylemine
baglamis ve Hidirellez giinii iizerlerinde (yaka, sa¢ vb.) giil bulundururlarsa yil boyu
giileceklerine inanmustir (Tekin, 1990: 11).

Hatay civarinda ebeveynler kiz ¢ocuklarina biiytlidiiklerinde ¢ok altin sahibi olmalari i¢in
Arapca yazili bazi kagitlar verir. Bu uygulama “para kesme” ismiyle bilinir.
Hidirellez’de kismetlerin agilacagina yonelik olan inang kuvvetli olmakla beraber yorede
kismetinin agilmasi istenen kiz gelinlik giydirilip gelin edastyla hazirlanir bu uygulama
ise “gelin diizme” olarak bilinmektedir (Tekin, 1992: 7).

Anadolu’da Hidirellez ¢iftgilik ve tarim i¢in 6nemli bir giindonlimii sayilmaktadir birgok
yerde ¢coban degistirmek i¢in Hidirellez beklenir, koyunlar Hidirellez’e kadar sagilmaz
Hidirellez’den sonra sagilmaya baslanir. Insanlar Hidirellez’e kadar ektikleri tarlaya
bakmaz, Hidirellez sabahi bakip tarlanin durumuna goére Hizir’in tarlaya ugrayip
ugramadig konusulur.

Hidirellez giinii beyaz ve temiz giymek makuldiir. Beyazlar icinde yahut nurlar i¢cinde
beliren Hizir'a atfen beyaz giyilir. Beyaz yeniden dirilis ve 6liimsiizliigiin semboliidiir.
Kiiltiirimiizde oliilerimizi sonsuz yolculuga ugurlarken beyaz kefene sarmamiz yeni
dogan bebekleri beyaz kundakla kundaklamamiz yahut gegis térenlerinden saydigimiz
evliliklerde gelinin beyaz giyinmesi vb. durumlar bu inanis1 yasattigimizin delilidir.
Beyaz, bir tek Islami literatiirde degil diger dinler literatiiriinde de énemli yere sahiptir.
Hz. Isa'min Pierre, Jacues ve Jeann yanma alip ¢iktign yiiksek bir yerde sekil
degistirdiginde elbiselerinin beyaz bir renk almasi, Hz. Musa'nin beyaz renkli olmasi bu
duruma Ornek mahiyetindedir (Demir, 2005: 20). Hidirellez Tatarlar tarafindan
kutlanirken "Beyaz" ad1 ile kutlanmasi da Hidirellez ve beyaz iligkisine 6rnek olarak
verilebilir (Cay, 1990: 18).

Hidirellez gecesi hasta olan kisi kendi bilegine sar1 iplik giil fidanina da kirmizi iplik
baglar ve Hidirellez sabah1 bu iplikleri degistirir. Buradaki amag hastaliktan, sararip
solmaktan kurtulup giil gibi canli ve al al, saglikli olmaktir (Artan, 1976: 7674).
Hidirellez'de dogan ¢ocuklara "Hidir" adi verilmesi bir gelenektir ancak giintimiizde bu

gelenek terkedilmeye baglanmistir (Amanoglu, 2000: 63).

Hizir, halk arasinda zor durumdaki kimselere yardim etmesiyle bilinir. Mutasavviflar

icinse Hizir bu 6zelliginin yani sira kilavuzluk eden, velayet mertebesine ermede yardimct
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olan, tasavvufi gercekleri 6greten, gercegin meydana ¢cikmasina yardimcei bir velidir (Ocak,

1999: 69-78).

Hizir’la ilgili Anadolu’da da anlatilan birgok rivayet vardir bunlardan en bilindik
olani ise Hizir’in kahya olduguyla ilgili olandir. Rivayete gore eski zamanda bir aganin
evinde Hizir adl1 bir kdhya yasamaktadir. Hizir’in kahyalik yaptigi evin beyi hacca gider.
Birkag giin sonra evin hanimi hamurlu yapar ve esinin de hamurluyu ne kadar sevdigini
hatirlayip “keske burada olsaydi da yeseydi” der. Hanimin1 duyan Hizir ii¢ dért hamurlu
alip “ben gotiireyim de yesin” der ve evden ¢ikar. O zamanlar hac ziyareti at ve deve
iistiinde aylarca siirermis, esi gideli nerdeyse bir hafta olan kadin Hizir’in bu sdylemine
anlam veremez. Hizir birkag saat sonra eve geri gelir ve hamurluyu beyine verdigini sdyler.
Evin hanimi kendisiyle dalga gectigini diisiiniir ve konunun {izerinde durmaz. Aylar sonra
esi hacdan geldiginde hanimina kadhyanin getirdigi hamurlulardan bahseder bunu duyan
hanim ¢ok sasirir, kdhyanin ulu bir zat oldugunu istisare ederler. Hanim esiyle beraber
kahyay1 aramaya ¢ikar ancak kahya ¢oktan sirra kadem basmistir, o giinden sonra kimse
kahyay1 gormez, Hizir’in ermis oldugu diisiiniiliir ve her sene onu anmak adina torenler

diizenlenir (Artun, 2008: 118-119).

Hidirellez ile ilgili anlatilan bagka bir rivayette ise konu asktir. Eski zamanda Hizir
adindaki bir ¢oban Ellez isimli pasa kizina asik olur. Ancak pasa kizinin bir ¢obanla
evlenmesine miisaade etmez. Hizir ve Ellez bir gece kagarlar ancak ¢cok gegmeden pasanin
adamlar1 onlar1 bulur. Saklandiklar1 yeri ablukaya alip atese verirler. Hizir ve Ellez birbirine
sarilip ne yapacaklarin1 bilemezken gaipten bir ses atese basip gegmelerini soyler. Sesi
dinleyen Hizir ve Ellez atese basip kaybolur. Birbirlerine hi¢ dokunamayan Hizir ve Ellez’1
pasanin adamlar1 ne kadar arasa da bulamazlar. Seneler sonra pasa, kizinin hasretine
dayanamayip “Hizir ve Ellez’i affettim yeter ki bir kere goreyim” diyerek dua eder.
Duasinin iizerine pasanin yaninda Hizir ve Ellez belirir ve birbirlerine de kavusmus olurlar.
Hizir ve Ellez’in yeryiiziine inip kavustugu giin ondan sonraki her sene torenle anilmaya

baglanir (Kasimoglu, 2007: 20).

Hizir’'in halk arasina zaman zaman dilenci roliiyle katildigindan bahsetmistik.
Insanlar bu konu hakkinda ¢okca anlati iiretmis ve bunlara inanmistir. Ornegin, Yenisehir
golii ve Diizce’de yer alan Efteni golii gibi baz1 gollerin eskiden yerlesim yeri oldugu ve
Hizir’in oralar ziyaret ettigine inanilir. Anlatiya gore yerlesim yerinde bir kisi hari¢ (bazi

anlatilarda yash bir erkek veya kadin, bazilarinda ise bir gen¢) kimse Hizir’a yardim etmez,
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Hizir ise yardim eden kisiyi yanina alarak bolgeden uzaklasir ve oray1 gole cevirir (Tekin,

1990: 16).

Hidirellez'in en onemli ritiielleri ise ates iistiinden atlama ve niyet ¢omlegidir. Bir
giin oncesinden ev ev dolasilip toplanan kii¢iik 6zel esyalarin bir ¢omlek i¢inde gece
boyunca giil agacinin altinda muhafaza edilmesi ve sabahinda mani esliginde ¢ikartilmasi
olayma dayali olan niyet ¢omlegi Nevriz gilinlinde yapilan martufal ile hemen hemen
aymidir. Iki ritiielde de kisiye 6zel tesadiifi kismet ve baht manileri oyunun temelinde yer
alir. Bu maniyi diizen kadinlar genelde dilbaz ve ortamdaki kisilere nazaran yasca biiytlik

kisilerdir. Asagida bu manilere 6rnekler verilmistir:

“Bahtiyarim bahtiyar
Bahtiyarim bahti var
Bu niyet kimin ise
Talihi var baht1 var
“Ince idim iiziildiim
Al ipege diizlildiim
Ister al ister alma

Ben alnina yazildim”

“Bisikletle gezersin
Karincayi ezersin
Madem benden giizelsin

Niye bekar gezersin”

“Yemenim turnalidir

Kenar1 oyalidir

Haber verin dostlara

Sevdigim buralidir” (Turan, 2008: 108-109; Artun, 2008: 130; Artan, 1976: 7674).

“Kizin ad1 melektir
Elbisesi yelektir
Yakas1 agik gezmek

Sevdaliyim demektir”

“Pencereden bak beri
Begenirsen al beni

Begenmezsen begenme
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Begenenler var beni”

“Sevdigim dur aglama

Karalar1 baglama

Bu kapiy1 kapayan

Bir giin acar aglama” (Santur, 1990: 134)

“Kuyu suyu sevince

Kasik saldim pirince

Aklim basimdan gider

Sevdigimi goriince” (Kadioglu, 1990: 39).

“Ceviz i¢i miillayim
Sastim kime varayim
Su karsiki konaga

Ben de gelin olayim”

“Karsida karakedi

Agzinda keklik eti

Verin benim yarimi

Yikarim memleketi” (Cingdz, 1990: 49).
“Bahgelerde ak cigek,

Yapragi yok sinilecek.

Benim yarim burda yok,

Bakip bakip eglenecek.”

“Elmas yliziiglimiin tasi,
Yand: yarimin basi.
Ne yardan selam geldi,

Ne dindi gézyas1”

“Cubugumu uzatayim
Yar yolunu gozeteyim
Cihanda benzerin yok,
Seni kime benzeteyim”
“Deniz dibi tekmeli,
Ustiine giiller ekmeli.

Yar sevmesi kolay degil,
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Biraz zahmet ¢ekmeli”

“Keten gomlek iki kat,
Birini gey, birini sat.
Benden baska yar seversen,
Kalkmaz doseklere yat.”

“Inci buldum dizi ile
Kimler gérmiis gozii ile
Ben yarimden ayrilamam

Ug bes adam sozii ile”

“ Ipek mendil bendedir,
Sagaklar yerdedir.
Cennetten huri ¢iksa,

Yine goziim sendedir” (Kogibay, 2017: 5)

“Cekmecemin kilidi
Ustiinii giiller biiriidii
Sen orada ben burada

Kalan 6mriim ¢tiridii”

“Karanfilim susuzum
Ug giindiir uykusuzum
Yatsam yarin dizine

Elim durmaz huysuzum” (Tas, 1993: 62)

“Dagda orman olur mu?

Dibi harman olur mu?

Yana yana kiil oldum

Kiile derman olur mu?” (Giing6r, 1956: 67)
“Zeytin yaprag1 dokmez

Muhabbet candan gitmez

Gozlerim seni gormiis

Baskasina kar etmez”

“Karsida kara yemis
Dallar1 yere degmis
Koydu beni sevdaya
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Geziyor genis genis”

“Ac1 kavun dileyim
Ag¢ koynunu gireyim
Uyu uyan sar beni

Yar oldugumu bileyim”

“Istanbul carsisina
Giin dogar karsisina
Insan géniil verir mi?

Kap1 bir komsusuna”

“Igdem diistii cayira

Savki vurdu bayira

Yarim kiiciik ben kiiciik

Mevlam bizi kayira” (Artan, 1976: 7674).

“Aklar giyme iistirsiin
Gozlerinden meshursun
Bir acayip huyun var

Herkesle konusursun”

“Kars1 karst duralim

Telefonu kuralim

Sen orada ben burada

Mektupla konusalim” (Koksal, 1990: 107)
“Su gelir kiitliglinden

Icemem kopiigiinden

Yetmis bin 6giit versen;

Gegcemem sevdigimden”

“Mendilim yele yele
Yar gitti gurbet ele
Yardan haber getiren

Hem sevine hem giile”

“Karanfilim mor bana
Ne bakarsin hor bana

Ettiginden sen utan
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Bulunmaz m1 yar bana?”

“Karanfilim ez beni

Al tiilbentten siiz beni

Ben findik altintyim;

Gerdanlara diz beni” (Uraz, 1978: 8313).

"Kopriiniin alt1 diken
Yaktin beni giil iken
Sen ellerle uyustun

Ben oldum kahir ¢ceken"

"Firin tstiinde firn
Duyun komsular duyun
Yar iistiime evlenmis

Yiiregime tag koyun!"

"Ben sevmigim size ne
Varabilsem izine
Vallahi kan ederim
Yarimle ¢ift gezene"
“Yemenim alli morlu
Elimden ald1 zorlu
Ben yérimi bilirim

Az buguk orta boylu”
“Titinum miski titin
Sevdigimin ahdi biitiin
Ben yarimden vazgegmem

Diinya yansa biitiin” (Ulkiitasir, 1975: 166-168).

“Kara dut parmak gibi
Sevdigim kaymak gibi
Sevdigimi sevenler

Kurusun kavak gibi”

“Karanfilim domurcak
Benim halim nolacak?

Yarim askere giderse
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Karanfili kim yolacak?”

“Camu lstiinde kiipeli
Dibini siipiirmeli
Iki kiza bakanin

Yiiziine tikiirmeli”

“Evlerinin 6niinde
Visne yetisir vigne
Bizim eve yakisir

Kravatli eniste”

“Elbisenin oniinde
Diigme isterim diigme
Yesil gozlii abime

Yenge isterim yenge” (Meydan, 1990: 119)

“Entarisi kirmizi
Koluma indi s1z1
Nasil alacaksin yarim

Sar1 suratli kiz1” (Kiligkiran, 1990: 36).

“Hay kamiga kamisa
Sular neyler yanmisa
Mevlam sabirlar versin
Yarindan ayrilmisa”
“Dere boyu diiz gider
Nisanh bir kiz gider

O kiz yolu sasirmis
Ingallah bize gider”

“Yemenimin mestine

Igne batmaz iistiine
Alacaksan al yarim
Gidecegim karinin {istiine “
“Daglarda meselerde
Giilyag siselerde

Eller almig yarimi
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Ben kaldim koselerde”

“Denizlerin kumuyum

Baliklarin puluyum

Ag¢ yorgani gireyim

Ben de Allahin kuluyum” (Yiicel, 1969: 5267)

“Akar sular olayim
Kiz destine dolayim
O giimiis kollarina

Bir bilezik takayim”

“Yan yana evlerimiz

Asili fenerimiz

Orta yerde oynayan

O bizim gelinimiz”

“Oy ulan bekar misin?

Bal ile seker misin?

Diinyada yaktin beni

Ahrette ¢eker misin?” (Akman, 2005: 19).

“Tabak i¢inde liile
Bayildim giile giile
[sittim yar evlenmis

Otursun giile giile”

“Abdestlikte bir yigit

Abdest alir o yigit

Alsa da olur almasa da

Cennetliktir o yigit” (Ozdemir, 1999: 37).

“Elinde siit kiilegi,
Siitten aktir bilegi,
Ergen oglan biiyiik kiz
Kabul olsun dilegi”

“Ayna attim ¢ayira

Savki urdu bayira
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Eller ne derse desin

Isim dondii hayra”

“Daglarda, meselerde,
Giilyagi siselerde,
Eller almig yarimi

Ben kaldim koselerde”

“Aglama nagar aglama,

Elinde hagar aglama,

Gapimi baglayan Allah

Bir giin acar aglama” (Cay, 1990: 32).

“Kayadan iner yilan

Saglar kervan kervan

Uzun boylu giilfidan

Koynuna girdi mi uyan” (Coskun El¢i, 2010: 62).

“Kale kaleye kars1
Kalenin i¢i ¢arsi
Bir seftali ver bana

Dosta diismana kars1”

“Uzunsun sirik gibi
Eksisin koruk gibi
Ne gezersin mahalle mahalle

Yolunmus tavuk gibi”

“Cini tabakta vigne
Gel kuzum aska diisme
Bu askin sonu ¢ikmaz

Nafile dillere diisme™

“Karanfilim sarkarsin
Acilmaya korkarsin
Deseler yéarin geliyor

Hasta iken kalkarsin”

“Kaleden iniyordum
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Cagirsalar donliyordum
Atesinden kibritim

Caksalar yaniyordum”

“Sandik sandik ustiine
Bir daha sandik tstiine
Deryadaki gemiler

Yirisin bahtim ustiine”

“Kaleden indim ancak
Elinde yesil sancak
Ne kiz oldum ne gelin

Ateste yandik ancak” (Ersangil, 1970: 73).

“Karanfil haglanir mi1?
Saksis1 taglanir m1?
Kiigiikten bir yar sevdim

Ele bagislanir m1?”

“Yar benden narin diler
Narindir narin diler
Kendi bir buse vermez

Omriimiin varin diler”

“Karsida duran sensin
Zulfini buran sensin
Bana cellat kar etmez

Boynumu vuran sensin”

“Incir konmaz kiifeye,
Hele bak su efeye,
Giizelin giydigi cul,
Benzermis kadifeye”
“Yari gonderdim yola
Gozlerim dola dola
Tanr1’m bir bulut génder

Yarime golge ola”
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“Daglar basin kar ald1
Etrafin1 nar aldi
Ecele borglu kaldim

Canimi da yar ald1”

“Naz olur, niyaz olur
Bahar biter yaz olur
Yar ile gecen yillar

Hem kisa hem az olur”

“Bir kusum var karali
Kanatlar1 yarali
Hastaydim iyilestim

Yar hatrimi soral1”

“Agladi dindi gonlim
Tepeden indi génliim
Degme giile konmazken

Dikene kondu gonliim”

“Kaglarin katar katar
Kirpiklerin ok atar
Yanagin diikkkan agmis

Dudaklarin bal satar”

“Yel eser salinir
Kudretten ney ¢alinir
Benim yarim pek kiskang

Giile baksam alinir” (Nefesli, 1972: 6310)

“Sakinirim esen yelden
Sakin yiiz ¢gevirme benden
Oliiriim ayrilmam senden

Kimseler anlamaz halimden”

“Oniim deryadir gegemem
Kanadim yoktur ucamam
[k sevdamdir vazgecemem

Gurbet ellerde ah ellerde”
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“Indim yAarin bahgesine
Gordiim darilmis gil giile
Giili dikenden ayirdim

Haber verin biilbiile”

“Aksam oldu yine bast1 kareler
Oturmus sevdigim ziilfiin areler
Yar bana m1 kiistiin geydin kareler

Gitme yavrum gitme seni aslan pareler” (b.m. , 1993: 5).

“Sag tistiinde gozleme
Yalanciktan 6zleme
Ne muradin var ise

Sakin benden gizleme” (Orta, 1960: 2146).

“Gitti gelirim diye
Yolu bilirim diye
Ahdetti yemin etti

Seni alirim diye”

“Karanfil burgak degil

Ucu tomurcuk degil

Seveceksen ciddi sev

Sevdam oyuncak degil” (Tekin, 1990: 10).

“Mercimegin kile kile
Ben oOlgerim sile sile
Var Allah’a hacet dile

Dilecigin kabul olsun”

“Ben bir yilan idim akip giderim
Aktigim yerleri yakip giderim
Anamdan babamdan vefa bulmadim

Sevdigimi aldim ¢ikip giderim”

“Ayna attim ¢ayira

Savki vurdu bayira

Gokte Allah’1n ¢attigini

Yerde kimler ayira” (Yiice, 1965: 3741).
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Hidirellez’de yapilan niyet ¢cdmleginde bazi1 bolgelerde giil agacinin dibine konulan
iki ayr1 ¢comlekten olusur; ¢comleklerin birinde kisisel kiiglik esyalar var iken digerinde yazili
halde maniler vardir. Mani ¢oémlegi Hidirellez sabah1 bekar bir kizin basinin iistiinde agilir
buradaki amag¢ kizin kismetinin agilmasidir. Ortamda bulunan en yash kisi 6nce esyalarin
bulundugu ¢omlekten bir nesne sonra da niyet comleginden mani ¢eker, ¢ikan mani esyanin
sahibine atfedilir (Ulkiitasir, 1975: 165). Maninin yazili oldugu kagit ¢ikan kisiye verilir ve
kisi y1l boyunca o kagidi saklar. Ancak niyette yazili olan seyler kisinin hosuna gitmiyorsa

kagid1 akar suya birakip yazilan seyden kendisini uzaklastirir.

Atesin sagaltici, arindirict ve koruyucu etkisinden faydalanmak amaciyla yakilan
atesten atlamak, atlayamayacak durumda olan kimselere yardim edip atlatmak da Nevriiz
giinii atesten atlama inanciyla aynidir. Atesten atlamanin temelinde saglikli olma ve
giinahlardan arinma istegi ve temennisi yatar. Ankara’nin Cubuk il¢esinde ates sonerken

insanlar birbirlerinin yiiziine kara siirerler (Kalafat, 2011: 31).

1.2.3.2. Yasak ve Yaptirimlar

Doganin yeniden canlanmasini ifade eden Hidirellez, insanlarin dogaya ve yesile
olan saygisini ihtiva ettigi mevsimsel bir bayramdir. Hidirellez'de yapilan uygulamalar ve
ritiieller her bayram ve 6nem atfeden giinlerde oldugu gibi ¢evre temizligi ve kisisel temizlik
ile baslar, kalp kirmama, kotii konusmama vb. sosyal ahlak ilkeleri esliginde devam eder
ancak bugiine 6zel olarak yapilmamas1 gereken seyler de vardir. Ekseriyeti doga ve yesillikle

ilgili olan yasak ve yaptirimlar: asagidaki sekilde 6rnekleyebiliriz:

*  Yesilin kutsalliginin g6z oOniinde oldugu bu giinde yesil koparilmaz ve yesile
dokunulmaz.

+ Kavga edilmez, kotii soz telaffuz edilmez.

» Hidirellez giinii evin pencere ve kapilar1 kapatilmaz (Turan, 2008: 107).

* Boya ve badana isleri yapilmaz (Turan, 2008: 107).

* Eve kuru ¢al1 ¢irp1 gétiiriillmez (Turan, 2008:107).

* Hidirellez giinii aksama kadar hamur ve un kaplarina el siiriilmez (Turan, 2008: 107).

* Hidirellez giinii uyunmaz, uyundugu takdirde biitiin yilin uyusukluk i¢inde gegecegine
inanilir (Turan, 2008: 107).

74



» Dikis dikilmez dikildigi takdirde o yil yilanla ¢okga karsilasilacagina inanilir (Turan,
2008: 107).

» Camasir yikanmaz ve bag bahge isinde ¢alisilmaz (Akman, 2005: 20; Turan, 2008: 107).

* Hidirellez giinii un elenmez aksi takdirde o yil sineklerin ¢ok olacagi diisiiniiliir
(Kasimoglu, 2007: 36; Turan, 2008: 107).

* Hidirellez’de makasla is yapmak iyi sayilmaz, Hidirellez giinii eline makas alan kiginin
basina bir kotiiliik gelecegi diisiiniiliir 6zellikle hayvan besleyenlerin hayvanlarinin zarar

gorecegine inanilir (Kasimoglu, 2007: 36; Turan, 2008: 107).

1.2.3.3. Oyunlar

Hidirellez zaman1 Nevriiz’da oldugu gibi giine 6zel oyunlar oynanmasa da ¢esitli
oyunlar icra edilmektedir. Giires, salincakta sallanma, canim oyunu oynanan oyunlardandir.
Canim oyunu; az kisiyle oynanir, halka seklini alan oyunculardan hepsi bir 6ncekinin beline

elini koyar ve maniler sdyleyerek doniiliir (Artun, 2008: 129).

Gilintimiizde ne yazik ki Hidirellez’e 6zel oyun fazla olmasa da eskiden Sinop
civarinda bu giine 6zel “alaylar alaylar” adli bir oyun icra edilirmis. Alaylar alaylar, iki gruba
ayrilan kadin oyunculardan olusan oyunda karsilikli laf atigmalarindan sonra kisiye dayali

bir ¢cekisme oyunudur. Oyunun icrasi su sekilde gerceklesir:
1. gruptaki kisiler: “alaylar alaylar tortop alaylar”
2. grup: “ne istiyorsun ne istiyorsun bizim alaydan?”
1. grup: “ i¢inizde bir giizel var onu isteriz.”
2. grup: “o gilizelin ad1 nedir, bize bildirin.”
1. grup: “o glizelin ad1 X hanimdir.”
2. grup: “uvgurludur usludur yalniz veremem.”
1. grup: “esimle dostumla varir aliriz.”

Atismalarindan sonra ilk grup hiicum vaziyetiyle ismi gegen kadini kendi gruplarina

cekmeye calisir, diger grup ise buna engel olmak zorundadir (Ulkiitasir, 1953: 696).

Tiirkiye cografyasinda bugiline 6zel ¢ok fazla bir oyun olmasa da Deliorman’da

yasayan Tiirkler tarafindan bugiine 6zel bir “kirat oyunu” oynanir. Oyuncularin hepsi erkek
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kiligina girmis geng kiz ve kadinlardan olusur. Oyuncular kendi aralarinda {i¢ gruba ayrilir:
besikli, arap ve araclar. Besikli roliinii tek basina kdyiin en giizel kiz1 listlenir. Ardindan
gelen araplar 6nde yasca kiiclikler olmak tizere besiklinin ardinda yiiriirler onlarin ardinda
ise araglar ad1 verilen diger grup yiirlir. Araplarin elinde degnekler araglarin elinde tencere
tava vb. nesneler vardir. Araglar ellerindeki nesneleri birbirine vurup ses ¢ikarirken araplar
ellerindeki degnekleri kisilere degdirerek onlara saglik verirler. Oyunun oynandigi
meydanda iki kadin sacayagi ve nal ile oyunun nalbant ayagini olusturur. Oyunu izleyen ve
oynayan kisiler saglikli olabilmek i¢in bu kisilere kendilerini temsili olarak nallatirlar. Tiim
bunlar ger¢eklesirken oyuncular tiirkii sdyleyerek para toplar ve paray1 meydana gelememis

yasli, hasta ve lohusalara paylastirirlar. Oyunda sdylenen tiirkii ise soyledir:

“Kiratimi ah nalladirim
Col ovada ah oynadirim
Yiiz bin asker gelmis olsa

Ben atimla ¢ignedirim

Kiratimin ah beli ince
Oliiriim ah yari goriince
Stirmelerim ¢ekilmeyor

Asker yarim gelmeyince

Bandacilar ah ¢alar iken
Asker talim ah eder iken
Séylemeyin binbasilar

Yar biraktim aglar iken” (Coskun Elgi, 2010: 63).

1.2.3.4. Yemekler

Hidirellez giinii ve kutlamalar bir tek Tiirkiye cografyasinda degil Tiirk diinyasinda
ozellikle Azerbaycan ve Kirim Tirkleri arasinda ayr1 bir 6nem atfedilen mevsimsel bir
bayramdir. Telas1 ve heyecan1 kendisinden ¢ok daha dnce baglayan Hidirellez giinii i¢in bazi
yorelerde {i¢ gilin orug tutulur ve kurbanlar kesilir; kesilen kurbanlar ihtiya¢ sahiplerine
dagitilarak yorede imece ve ortak kalkinma yoniinde yardimlagmalar gerceklesir. Bir¢ok

yorede bu giine 6zel “Hizir Lokmas1” yapilir ve dagitilir (Yiicel, 2002: 37).
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Bolgeden bolgeye ufak degisikliklerle kutlanan Hidirellez giinii yemekler de yine
bolgeden bolgeye farklilik gosterir. Yoresel Hidirellez’e 6zel yapilan yemeklere Pis (Afyon),
Hidirellez Pilavi (Bilecik), Hedik (Corum), Hasil (Kars), Katkurma (Bilecik), Lemis
(Glimiishane), Kalakay (Eskisehir), Keskek (Trabzon), Ponut (Tokat), 6rnek verilebilir
(Kalafat, 2011: 29-43; Aktiirk, 2014: 61).

1.2.3.5. Edebiyata Yansimasi

Hidirellez; havalarin 1sinmaya basladigi, insanlarin hem ekonomik hem psikolojik
hem de sosyolojik olarak kendilerini daha iyi hissettikleri yaz mevsiminin sembolii olarak
gorildiigl i¢in halk, Hidirellez’e 6zel karsilama toren ve ritlielleri gergeklestirir, daha dnce
bahsetmis oldugumuz Hidirellez’den onceki ii¢ giinli oruglu olarak gecirme buna 6rnek
mahiyetindedir. Ozellikle Anadolu insaninm yazin gelisine olan heyecam Hidirellez’e olan
hazirliklarina bakarak da degerlendirilebilir. Anadolu’nun pek ¢ok yoresinde hala 6 Mayis

giinii panayirlar kurulur, oyunlar oynanir, siirler, maniler okunur.

Hidirellez hem dilimizde hem de edebiyatimizda yeni ufuklar agmuis, cesitli tiir ve
sOylemlerde kullanilmigtir. Halkin giinii olan bu giin 6zellikle halk edebiyatinda kendisini
gostermis; siir, tiirkii, mani disinda dillere pelesenk olan vecizeler ve 6zdeyislerle de ortak
hafizada yer etmistir. Hidirellez’in 6zii olan “hizir” kiiltii de halk edebiyati iirlinlerinin
hemen hepsinde karsimiza ¢ikmaktadir. Efsane, destan, masal gibi anlatilarda kahramanin
en zor aninda yardimina kosan Hizir, agiklarin riiyasina girip onlara bade igiren kisi olarak
da goriilmektedir. Calismamizin bu kisminda Hidirellez’in dil ve edebiyatimiza nasil
yerlestigine deginecek ve konuyu Orneklerle pekistirecegiz. Martufal kisminda manilere

cokea Ornek verdigimiz i¢in burada diger tiirlere 6rnek verilecektir:

“Hizir’a Hizir deyirler
Hizir’ ¢irag koyurlar,
Hizir’a pay y1igmaya,
Biz gelmisik hayinan
Hizir batt1 palgiga,
Cikarttilar haraynan,
Hizir-Nebi, Hizir-ilyas
Bitti ¢igek, oldu yaz”
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“Men Hizir’in kuluyam

Boz atinin ¢uluyam

Hizir gitti hayinan

Bir kulanca tayman

Tay1 baygiga batt

Hizir yaninda yatti

Hizir-Nebi, Hizir-ilyas”

Bitti ¢icek oldu yaz

(Cay, 1990: 17; Cay, 1985: 36; Yakici, 1991: 22; Amanoglu, 2000: 62)

“Hizir Hizir od getir
Var dereden od getir
Hizir’a Hizir diyorlar
Hizir’a ¢irag goyarlar

Ben Hizir’in neyiyim?”

“Ayaginin naliyim,
Basinin torbasiyim
Hizir batt1 balgiga
Cikarttilar hayinan
Birce bile huyunan
Kara tavugun kanadi

Kim verdi kim sanad1”

“Mahallenizden gecende

Itler bize talads, hay talad

Hanim ayaga dursana

Yiik dibine varsana

Hizir1 yola salsana”  (Aytag, 2004: 89)

Yukaridaki ilk manide Hidirellez’in yazin habercisi oldugu agikca islenmekle birlikte
Hizir'in atma olan saygi da goriilmektedir. Ikinci mani ise daha ¢ok Hizir pay1 toplayan

cocuklar tarafindan s6ylenmektedir. Bir bagka mani ise su sekildedir:

“Hidr Ilyas, Hidir Ilyas,
Bitdi ¢icek keldi yaz.

Hanim ayaga dursana,
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Yik dibine barsana,
Bos gap1 doldursana
Hidir1 yola salsana,
Gara toyug ganadi

Kim burdu, kim sanadi
Mehelenize kelende

It baldirim daladi”  (Cay, 1990: 17)
“Catma, catma ¢atmaya,
Catma yere batmaya
Hidir payin kesenin
Ayagl yere catmaya,

Gece evinde yatmaya”

“Hidir Nebi, Hidir Ilyas,

Bende bendedem hilas,

Bolluk, ucuzluk

Gel kurtar balam1”  (Aytag, 2004: 86; Amanoglu, 2000: 63).

Hizir ile ilgili yazilan destanlara literatiirde “Hizirndme” denmektedir. Konyali Asik
Mehmet’in “Rlz-1 Hizir” isimli destan1 1944 yilinda Konya’da gerceklesen Hidirellez

kutlamalarinin anlatildig1 bir Hizirnamedir. Bahsi gecen destan asagida yer almaktadir.

“Bahgelerde gezip Hizir ararken
Elime orada bir Hizir gecti
Acep Hizir mi1 kin diye sorarken

O da elimizden koydu da kact1

Bir zaman orada diisiindiim kaldim
Gordiiglim Hizir’dan ne ibret aldim
Gersingeri doniip evime geldim
Asik bu Hizir’dan gayr vazgecti
Bir ahu gozlidiir gozleri Leyla
Nasil ki yaratmis o giizel Mevla
Hayali goziimde kaliyor hala

Goriince bu sevda bagimdan asti
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Bir yesil cayirlik havuz baginda
Alemde kosuyor Hizir pesinde
Ela gozlerinde kalem kasinda

Goriince kaslarin aklimiz sasti

Kimin seyrettim devranda demde
Kimini seyrettim alem-i gamda
Acaba diinyanin mizani kimde

Kirildi terazi okkasi diistii

Ala’ddin ile Havza’nin arasi
Sandim ki bedestan olmus orasi
Hemen orda Hizir bulma sirasi

Konya’nin adami oraya kostu

Dede Bahgesi’nde havuzda kayik
Giizel mukimleri hanima layik
Ne oturursun Berber’inen Fayik

Masada oturan demini i¢ti

Hizir ilyas giinii safali aylar

Ala’ddine ¢ikmis bayanlar baylar

Yelesi kuyrugu kirkilmis taylar

Yayilip ¢cayirda cesmeden igti” (Yakici, 1991: 22-3).

Hidirellez Divan edebiyati sairlerince de benimsenmis ve Nefl, Baki, Nedim gibi

sairler tarafindan siirlere tasinmistir. Nedim’in siirlerinden bir 6rnekle pekistirelim:

“Yine bezm-i ¢imene lale fiirizan geldi,

Miijdeler giilsene kim, vekt-i Ciragan geldi.

Biilbiil asiiftelenip, bezme gazelden geldi,

Miijdeler giilsene kim, vakt-1 Ciragan geldi.

Giilelim, oynayalim, kam alalim diinyadan

Ma-i Tesnim icelim, Cesme-i Mevpeda’dan,

Gorelim ab-1 hayat aktigin1 ejderhadan

Gidelim serv-i revanim yiirii sadabada” (Uraz, 1978: 8312)

Hidirellez gerek oyunlarinda gerekse toplanma alanlarinda bolca mani okunan bir

giindiir, bazi bolgelerde okunan bu maniler alinip saklanir yahut bir bardak suya konulup
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diger giin o bardagin suyu igilir. Hidirellez manilerinden de 6rnekler vermek yerinde

olacaktir:

“Gelin kizin duasi

Mutlu olsun yuvasi

Vakti geldi geciyor

Hani bunu kias1”  (Artun, 2008: 130).

“Kara kara kazanlar
Kara yaz1 yazanlar
Cennet ylizii gormesin

Aramizi bozanlar”  (Artun, 2008: 132; Ulkiitasir, 1975: 168).

Siir ve manilerin yaninda dilimizdeki 6zdeyislerde de Hidirellez’in izlerini gérmek
miimkiindiir. Ornegin: Kul daralmayinca/sikismayinca Hizir yetismez, Hidirellez igeri
cingene digar1, Bugilin Hidirellez yarin yaz, Bir giin bir aya (Hidirellez) bakar, bir y1l bir aya,
Hizir ilyas yoldasin olsun, Hizir elini batirsin yerine yenisini getirsin; 6zellikle Hidirellez
gecesi acgikta birakilan hububat icin niyet seklinde sdylenir. Iyiligi goriilen insana ise “Elin

yesil olsun.” seklinde edilen dua da iginde Hidirellez barindiran séylemlerimizdendir.

1.3. Ko¢ Katim1 ve Saya Bayram

Doganin en elzem olgusu siliphesiz dogum ve oliimdiir. Dogadaki olagan akisin
siirekliligi bu iki olguya dayalidir. insanlar ok eski zamanlardan beri dogumlar igin neseli
torenler diizenlemis; Oliimler i¢in yas merasimleri tertip etmistir. Bu iki 6nemli olguya
miiteakip insanda iyl veya kotii durumu ¢evreye duyurma ihtiyact hasil olmus; insanlar
acilarim1 ve sevinglerini yakinlariyla paylasmis, onlarin duygularina istirak etmelerini

beklemistir.

Gelisen zaman igerisinde dogum ve 6liim bir tek insanlar i¢in kutlanan, iiziiliinen
olgu olmaktan ¢ikmuis; insanlar artik ge¢im kaynaklarinin bel kemigi olan doga ve canlilar
icin de merasim ve torenler diizenlemeye baslamistir. Giinlimiizde dillere pelesenk olan
“Baginiz sag olsun.” taziyesi bu duruma giizel bir 6rnek mahiyetindedir. S6ziin menseine
bakacak olur isek: S6z, ge¢im kaynagi hayvancilik olan ailelere hayvanlar 6ldiigiinde

ziyarete giden yakinlarmin “Size bir sey olmasin, cana gelecegine mala gelsin vb.
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diisiincelerle olusturduklar bir taziye ciimlesidir. Bu duruma baska bir 6rnek ise doganin

dogum gliniiymiiscesine sevingle kutlanan baharin habercisi Nevraz’dur.

Geg¢im kaynaklarimiz kuskusuz hayatlarimizi dogrudan yahut dolayli olarak
etkilemektedir. Burada isleyecegimiz konu ise bizim ge¢im kaynaklarimizin hayatini nasil
etkiledigimiz olacaktir. Hayvancilikla geginen insan i¢in hayvanlarin sagligi, iklimle uyumu
onemlidir keza hayvanin saglig1 verimliligi ile dogru orantilidir. Bu sebeple hayvancilikla
gecinen aileler hayvanlarinin beslenmesinden, dogumlarina kadar her seyiyle yakindan
ilgilenirler. S6z konumuz olan Kog katim1 ve Saya Bayrami bu ilgi ve alakanin folklorumuza
yansimig halidir. Birbirlerinin devami sayilabilecek olan bu iki 6zel giinii ayn1 baslik altinda

incelemeyi uygun buluyoruz.

Kog katim1 ve Saya Bayrami olarak kutladigimiz bu mevsimsel bayramlar1 daha iyi
anlayabilmek i¢in kdkenlerini incelemek dogru olacaktir. Kog¢ katiminin isminden de asikar
oldugu gibi dol ile ilgisi agiktir ancak kog¢ katimindan sonraki yiiziincii glin kutlanan Saya
Bayraminin ismi, bize etimolojik olarak bir bilgi vermemektedir ancak dogumun yiiz elli
giinde gerceklesecegi bilindigi ve bu glinler hayvan sahiplerince sayildigi i¢in bu kelimenin
“say-" fiilinden isimlesmis olmas1 muhtemeldir. Saya Bayrami’nin kokenine baktigimizda
elimizde olan bilgi ise hi¢ siiphesiz milletlerin yakin oldugu, alig-veris yaptig kiiltiirlerden
etkilenmesinin delili mahiyetindedir. Iran halki 6nceden kisin tam ortasinda “sada” isimli
bir bayram kutlarlar. Kelime anlami “yiiz” olan bu bayram onlar i¢in bir ates bayramidir. Bu
bayramin kokeni ise mitolojik bir kahramanin bir ejderhay: dldiiriirken tesadiifen kesfettigi
atesin anisidir. Sadé kelimesi “d” sesinin “y” sesine donligmesiyle kismen degismisse de
anlam olarak bizim kiiltlirimiizde tamamen farkli bir boyut kazanmistir (Boratav, 2003:
270). Metin And ise saya kelimesinin iki farkli anlama geldigini sdylemektedir. Bunlardan
ilki: “Ar, saf, yabanci tiirlerle karismamis olan” anlamindadr. ikincisi ise * Hristiyanlarin
hag1 suya atma yortusu olan giine (18 Ocak) Saya Gecesi” dendigi yoniindedir (And, 1985:
143).

Anadolu’da yasayan halkin biiyiik bir kismimin kiiclikbas hayvancilikla ugrastigini
g0z Ontine aldigimizda kog, koyun gibi hayvanlarin 6nemini anlamamiz miimkiindiir. Ancak
koyuna gosterilen ihtimamin atalarimizdan kaldigimi sdylemek yanlis olmayacaktir. Oyle ki
Hun- Kunlar’in adin1 dahi koyunun eski hali olan “kon” dan almasi ve yine tarih sahnesine
baktifimizda Akkoyunlular- Karakoyunlular olarak bilinen yaylak kislak hayati yasayan
Tiirklerin varlig1 bu savi desteklemektedir (Kirzioglu, 1959: 1847). Atalarimizdan yadigar

kiiltiirel] mirasimiz olan atas6zlerimizde de karsimiza ¢ikan koyun; aslinda millet olarak
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onunla ne kadar i¢ ige oldugumuzu gosterir. Atasdzii ve deyim bir toplumun kiiltiirel kodlarla
sosyal, ekonomik durum ve ruhaniyetini gozler Oniine seren en temel Ol¢ii birimidir;
Tiirklerin atasézlerinde ¢cok kiymet verdikleri atin ve silahin fazlaca yer almasi, Japonlarin
atasozlerinde jeopolitik konum itibariyle balik ve suyun fazlaca yer almasi gibi. Koyunla

ilgili olan atasozii ve deyimlerimize birka¢ drnek asagida verilmistir:

Herkesin aldig1 kararlar ve yaptig1 eylemlerin sonucunu bireysel olarak ¢ekecegi anlamina

gelen; “Her koyun kendi bacagindan asilir.”

Herkesin islere kendi penceresinden baktigimi gosteren; “Kasap et derdinde koyun can

derdinde.”

Insanlarin aslinda gbriindiikleri gibi olmayabileceklerini zamanla gercek yiiziinii

gosterebileceklerini anlatan; “Karaman’in koyunu sonra ¢ikar oyunu.”

Hayirli ana babadan hayirsiz ¢ocuklar, hayirsiz ana babadan hayirli ¢ocuklar ¢ikabilecegini

gosteren; “Ak koyundan kara koyun; kara koyundan ak koyun ¢ikabilir.”

Istenilen bir sey bulunmadig1 zaman ondan daha diisiik dereceli bir seyi kabul etme anlamina

gelen; “Koyunun olmadig: yerde ke¢iye Abdurrahman Celebi denir.”

Ortak alian bir karardan vazgecgen ve tek basina hareket etmeye ¢alisan kimsenin sonunun

iyi olmayacagini hatirlatan; “Siiriiden ayrilan koyunu kurt kapar.”

1.3.1. Ko¢ Katim ve Saya Bayrami’nin Uygulandig1 Alanlar

Kog katim1 ve saya bayrami igin dol ve bereket iizerine olan kirsal bir bayramdir demek
yanlis olmayacaktir. Bayram ve kutlamalar Anadolu’da 6zellikle kiigiikbas hayvanciligin

yaygin oldugu kesimlerde karsimiza ¢ikar.
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Tablo 1.3. Taranan kaynaklar sonucu Tirkiye cografyasinda Saya ve Ko¢ Katimi’nin
kutlandigz iller

1.3.2. Ko¢ Katimi ve Saya Bayram Uygulamalari

Hayvanciligin yaygin olarak goriildiigii bolgelerimizde hayvanlar yazin yaylaya kisin
ovaya cikartilir. Sonbaharin gelmesiyle yayladan ovaya gekilen siirtilerde erkek koyunlar
stiriiden segilir ve ayr1 bir yerde 6zel olarak beslenir. Sonbaharin ortasinda iyi beslenmis ve
biliylimiis olan erkek koyunlar (koglar) siiriiniin i¢ine ¢iftlesme amaciyla tekrar birakilir.
Tekrar siiriiye birakilmadan 6nce koglar c¢esitli sekillerde tabiri caizse damat gibi siislenir.
Bu stisler genel olarak elma, seker vb.lerinin iplige dizilip koglarin boynuna asilmasi yahut
geceden koglara yakilan kina olabilir. Anadolu’da kog¢ katimindan bir giin 6nce koyunlar
sagilir ve elde edilen siit ile yogurt mayalanir bu yogurdun adi “ko¢ yogurdu” verilir (Gezgin,
2016: 92). Kog katimini asil amact koyunlarin yavrulama zamanlarini kontrol altina alma ve
stirliniin devamliligin1 saglamadir. Kog¢ katimi sayesinde kisin dogacak koyunlar hem

acliktan hem de sert hava sartlarindan korunmus olmaktadir (Giiner, Simsek, 1998: 134).

Saya Bayrami genellikle Ko¢ katimindan sonraki 100. glinde kutlanmaktadir sebebi
ise kuzularin anne karninda bu giin canlandigmin diisiiniilmesidir. Saya Bayrami, Saya
Gezmesi, Saya Giinii ve “koyun yiizii” olarak da bilinir (Boratav, 2003: 268). Saya Gezmesi
sayaci1 denilen kisi veya kisiler tarafindan aksam saatlerinde yapilir; kimi yoremizde bu kisi
veya kisiler koOylin c¢obani olurken kimi yoremizde koyilin cocuklart bu gorevi

iistlenmektedir. Cocuklarin sayaci oldugu Saya gezmelerinde iclerinden birisi ¢oban segilir
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ve eli ylizii boyanarak “sayacibasi” ilan edilir. Saya gezmesini yapan kisi tek tek civardaki
evleri ziyaret ederek ¢esitli mani ve tekerlemeler soyler buradaki amag ev halkindan bulgur,
seker, yag vb. yiyecekler toplamaktir. Toplanan yiyecekler ile toplu bir yemek verilir (Kaya,
2014: 692).

1.3.2.1. Ritiieller ve inamislar

Anadolu’nun bir¢ok yerinde kog¢ katimi biiyiik bir heyecan ve cosku ile kutlanir. Bu
ciftlesme yahut asima o kadar 6nem verilir ki o giin kutlamasi neredeyse giliniimiiz Anadolu
diigiinlerinden farksizdir. Orneklerle pekistirmek gerekirse koglar davul ve zurnalar
esliginde siiriiniin igine katilir. Siriiniin i¢ine katilmadan kocun iizerine kiigiik ¢ocuk
bindirilir; kiz ¢ocugu koyunun erkek ¢ocuk kogun habercisi olarak algilanir ayni inanis
diigiinlerde gelinin kucagina kiigiik cocuk verilmesiyle kendisini gostermektedir (Sinmez &
Yigit, 2014: 24). Koglarin siislenmesi ise bir damat yahut gelin siislenmesi gibi gergeklesir;
koga kinalar yakilir, boynuzlar1 boyanir ve boynuna tiirlii sekerlemeler asilir. Kars’ta bu
sisleme isini yeni gelin ve geng kizlar koglara “koc¢ bezigi” adi verilen siislii baslik takarak
yapmaktadirlar. Cigek suyu olarak bilinen ve uygulanan ritiiel de yine ko¢ katiminin
diigiinlerimizden farkli olmadigi gostermektedir; doliin bereketli olmasi dilegiyle bir kap
i¢cine doldurulup koyun siiriisiiniin iistiine dokiilen su, diigiinlerimizde bereketli bir yuvaya
sahip olunmasi amaciyla gelinin lizerinden dokiilen seker, para vb. animsatmaktadir
(Kalafat, 2005: 196). Dogu Karadeniz dolaylarinda ise kogun alnina tiilbente (yasmak)
konulmus helva baglanir. Bu, hayvanlarin arasinin iy1 olmasi, siirii i¢inde doviigiin olmamast
amaciyla yapilan bir ritiieldir benzer durum Anadolu’da yeni evlenen ¢iftlerin agizlarina bal
calma olarak karsimiza ¢ikar; ¢iftlerin tatli dilli olmas1 ve kavga etmemelerini temenni eden
bu uygulama ko¢ katiminin diigiin edasinda gergeklestiginin bir baska ornegini teskil

etmektedir (Tikbas Apak, 2013: 7).

Kog¢ katimi i¢in tercih edilen koca Sivas bolgesinde “madah™ adi verilir. Madah,
yumurtaligi karniin i¢inde olan kog¢ anlamina gelmektedir. Madah tarafindan déllenen

koyunlarin kuzularinin disi olacagi diisiiniiliir (Sinmez & Yigit, 2014: 24).

Kog katiminin yapilacagi zaman bazi bolgelerde ¢oban gorevli olsa da hayvancilikla
ugrasan kimseler kendi siiriilerine ko¢ katarken bazi uygulamalar yapar bunlardan birisi;

tamamen siyah giyinip basina beyaz tiilbent baglamadir boyle giyinmenin dogacak kuzular
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izerinde sirayet edecegi disiiniiliir; kuzularin siyah gévde ve beyaz alinli olmalari istenir.
Siirti sahibi kogu koyunlarin arasina katarken “Hep disi bir erkek, hep disi bir erkek” diyerek
bagirir ve ardindan ii¢ kere Thlas bir kere Fatiha okur (Tikbas Apak, 2013: 8). Kars ve Mus
kog¢ katiminin lilkemizde en renkli olarak yasandigi illerimizdir. Bolgede kog¢ katimina dair
cesitli uygulama, pratik ve inanislar dahi mevcuttur; siirli igine salinan kog kara koyun ile
ilgilenirse yilin hafif gegecegine ak koyunla ilgilenirse yilin sert bir kis getirecegine inanilir
(Kalafat, 2005: 196; Stimbiillii, 2008: 791). Kogun beyaz koyunla ilgilenmesi o yildaki doliin
en ¢ok beyaz koyun verecegini de diisiinmektedir (Tikbas Apak, 2013: 7).

Kog katimi sirasinda siiriiyii ikiye ayirip gegmek, siirii iginden bos bir kapla gegmek
doliin bereketini kagiracag: diisiiniildiigi i¢in iyi karsilanmaz (Kalafat, 2005: 196; Turan,
1967: 4103).

Koyunlarin dogum zamani yapilan islemler ise 6zellikle dogumu zor gegen koyunlar
icin uygulanir, 6zellikle ilk kez dogum yapacak koyunlar (sisek) dogum esnasinda zorlanir.
Dogumu zor gecen koyunlar i¢in yapilacaklarin basinda dncelikle koyuna yardimci olmasi
icin eski bir ¢coban ¢agirilir; goban dogum islemi baslayinca kuzunun daha kolay bir sekilde
dogmasi i¢in elinden geleni yapar. Coban geldigi halde koyun hala aci ¢ekiyor ve zorlantyor
ise hemen kdyiin hocasina muska yazdirilip suda ezip koyuna igirilir yahut namaz postu ters

cevrilip iki rekat namaz kilinip dua edilir (Taner, 1980: 26).

Koyunun dogumdan sonraki ilk siitii kuzuya igirilmez sar1 rengine yakin olarak
salgilanan bu siit sagilir ve mayalanir “agoz” denilen bu yemek komsulara dogumu

miijdelemek amaciyla dagitilir (Taner, 1980: 27).

Saya gezmesinde ise evin Oniine gelen sayaciya evdeki hububattan vermek gerekir

ve bu paylagim sayesinde hem doliin hem de yilin bereketli gececegine inanilir.

1.3.2.2. Yasak, Yaptirim ve Inamlar

Ko¢ Katimi ve Saya ile ilgili olan hemen hemen tiim yasak ve yaptirim doliin
bereketinin kagmamasi, dogacak hayvanlarin sagliklarinda bir sorun olmamasi i¢in alinmis
onlemlerdir, inanislar ise doliin daha bereketi ile ilgilidir. Yasak, yaptirim ve inanislar Kog
Katim1 ve Saya’nin kutlanma durumuna gore bolgelerde dogru oranti ile artmaktadir. Bu

yasak ve yaptirimlar 6rnekler halinde asagida incelenmistir:
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 Siit kabina nazar degmemesi i¢in kaba sonmiis komiir siiriiliir; Kars, Mus (Kalafat, 2005:
196).

* Koyunlarin doguracag: giinler yaklastiginda evden tuz ve ates ¢ikarilmaz. Aksi halde
ugursuzluklarin yasanacagi diisiiniiliir. Tuz ve ates dol ile ilgili arkaik birer terminoloji
oldugu i¢in bu eylem ddliin bereketinin kagacagi seklinde yorumlanabilir (Kalafat, 2005:
196).

* Koyunlar siitten kesilmeden 6nce alinan son siitiin bir kismi bol ekin i¢in tarlalara serpilir
(Kalafat, 2005:196).

* Kog¢ katiminin oldugu giin yiin taragi bagka bir eve verilmez (Gezgin, 2016: 92).

1.3.2.3. Oyunlar

Saya gezmelerinde oyun saya gezmesiyle beraber icra edilir. Saya Gezme, Can
Sallama, Davar 6zii, Tore Devsirme, Kurt Dolastirma, Dal Toresi gibi farkl: isimlerle bilinen
oyunlarin hemen hepsi benzer sekilde oynanmaktadir (Tekerek, 2007: 71; And, 1985: 142).
Ornegin Can Sallama, ko¢ katimindan bir giin 6nce cobanlarin can sallayarak evlerden
bahsis toplamasi seklinde oynanir. Kurt Dolastirma ise agila giren bir kurdun yakalanip
oldiiriilmesiyle baslar. Oldiiriilen kurdun derisi coban ve kdyiin gengleri tarafindan soyulup
i¢ci doldurulur. Genglerden birisi yahut ¢oban yapay bir sakal takarak kurdu sirtlar ve
evlerden bahsis toplar (And, 1985: 142). Oyunlar farkl sekillerde icra edilse de ortak bir
paydada kesistikleri goriilmektedir. Bu ortakligi, hayvana bakan kisinin ddiillendirilmesi

seklinde agiklamak miimkiindiir.

Evlerden hediyeler toplanirken maniler esliginde kiiciik oyunlar da kurgulanabilir.
Bu kiigiik oyunlardan bir tanesi su sekildedir: Arap ve Ihtiyar roliinii oynayan iki erkek
oyuncu oyun icabi tartisirlar ve ihtiyar oliir. Ihtiyar agzina yiyecek konulma suretiyle
canlanir ve oyun sona erer (Boratav, 2003: 268; Gezgin, 2016: 93). Erzincan’da oynanan ve
daha teferruatli olan saya oyunu “kose gelin”dir. Oyuncular1 erkek olan oyunda bir adet
gelin, ay1 ve deve yer alir. Gelin roliinii oynayacak kisi kadin kiligina girer, ay1 iginse
oyuncunun yiizii boyanir ve viicudu ¢esitli sekillerde — genellikle hayvan postuyla- kapanir,
deve roliinii ise birkag kisi merdiven yardimiyla miisterek bir sekilde oynar. Oyuncular ev
ev dolasip hediye toplar (Seker, 1967: 4385). Erzincan’da oynanan benzer bir saya oyunu

ise kaliktir. Bu oyunda sadece gelin ve ay1 vardir. Kahramanlarin ev ev dolastig1 oyunda, ay1
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etrafa saldirarak ortalig1 dagitir tiirlii muziplikler yapar. Ev sahipleri de “sallan karaoglan
sallan” seklinde ayiya eslik eder. Bu esnada izleyicilerden birkag¢ geng gelini kagirir, esinin
kacirildigini géren ay1 kahrindan 6liir. Gelin ise kendini kagiranlarin elinden kurtulup ayimin
yanina gelerek ona tiirlii sézler soyler ve ayiy1 hayata dondiiriir. Oyundaki ay1 karakterinin
mengei hakkinda da civarda tiirlii anlatilar bulunmaktadir. En yaygin anlati su sekildedir:
Zamanin birinde fazlaca hayvani olan bir adam hayvanlarini kirptig1 vakit uzaktan birinin
geldigini goriir. Hirpani kilikli kiginin kendisinden yiin isteyecegini diislinerek ondan
saklanmay1 planlar ancak saklanacak bir yer bulamayinca kirptig1 ylinlerin arasina girer.
Gelen kisi meger miibarek bir zatmis ve adamin hangi sebeple saklandigini anlayinca ona
kargista bulunmus. Saklandigi yiinler viicuduna yapisan adam bir anda ayiya doniismiis

(And, 1985: 73).

Nigde’de oynanan saya oyunu ise kahraman bakimindan digerlerinden farklidir
ancak Oliip-canlanma motifi bakimindan ortaklik arzeder. Oyun siyah giyinip siyaha
boyanan Karabit adli oyuncu ile beyaz giyinip beyaza boyanan Karadirmit adli iki oyuncu
cevresinde tesekkiil eder. Karadirmit’in yaninda iki kopek ve bir gelin bulunur. Karabit ve
Karadirmit tiirli agizlarla birbirlerine yasamadiklari olaylar1 yasamis gibi anlatir. Karabit
sopayla vurarak Karadirmit’i 6ldiiriir. Bu duruma {iiziilen gelin siirekli aglar ve Karabit

gelinin bu haline dayanamayip Karadirmit’i canlandirir (And, 1985: 102).

Sivas’ta ise dede, tilki, arap, gelin ve deveden olusan bir oyun icra edilir. Dede roliinii
oynayan oyuncunun sirtina minderden kambur yapilir ve yiiziine yiinden sakal takilir. Tilki
roliinii oynayan oyuncu kdyiin kurnaz genglerinden segilir ve iistiine koyun postu atilir.
Gelin, arap ve deve ise Erzincan’da oynanan “kdse gelin” oyununda oldugu gibi
sekillendirilir. Oyun esnasinda oyuncular arasindan bir kisi izleyiciye oyunu anlatmak ve
oyunla izleyici arasinda iletisimi kurmak amaciyla “kahya” seg¢ilir. Oyunun icrast su
sekildedir: Dede devenin {izerinde bir eve gider ve evde gelinle karsilikli oynar. Arap elinde
sopayla gelip dedeye vurur ve dede oliir. Gelin dede i¢in aglarken kahya dedenin kefeni i¢in
izleyicilerden para ister bu karisiklig: firsat bilen tilki ise evin mutfagina girerek erzak alir

(Sinmez & Yigit, 2014: 20-21).

Elaz1g’da ise Dede ismiyle bilinen bir saya oyunu bulunmaktadir. Oyunda bir dede
(coban), dedenin iki karis1 Fato ve Esma, bir hoca bir de muhtar bulunur. Oyun her ne kadar
bu kisiler etrafinda tesekkiil etse de seyirci de oyunda aktif olarak bulunmaktadir. Yasl olan
dede, muhtardan is ister ve anlasirlar ancak dede kalacak yerleri de olmadigini soyleyerek

ev konusunda da muhtardan yardim ister. Muhtarin gosterdigi eve ailesini tasidiktan sonra
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stiriileri otlatmaya giden dede dondiigiinde eslerinden birinin evde olmadigini goriir. Esini 0
yokken seyircilerden birisi kagirmistir. Evde kalan esi kadinin kendi kagtigini sdyler ancak
dede buna inanmaz ve kagirilan esini aramaya baslar. Kagirilan yerden kurtulan kadin tekrar
meydana gelir ancak bu esnada muhtar kadini kendisi bulup getirmis gibi davranir ve kadina
iftira atar. Dede, muhtarin yalan sdyledigini anlayinca kizar ve iicretini ister. Bu esnada
kdyde bir diiglin vardir, diigiinii géren dede calgicilardan ciftetelli ¢almasini ister. Hep
birlikte oynamaya baslarlar ancak oyun sonunda dede yere yi8ilarak 6liir. Dedenin basinda
iki karis1 ve seyircilerden biri agit yakar. Hoca bu esnada oyuna dahil olur. Hoca dua ederek
dedeyi canlandirir ancak bu sefer de dedenin kagirilan karisi (Fato) oliir. Karisinin basinda
aglayan dedeyle seyirciler dalga gecer, tlizillememesi gerektigini tek esli de yasayabilecegini
sOylerler. Ancak hoca dedeye iiziiliir ve tekrar dua ederek 6len karisini da canlandirir

(Tekerek, 2007: 80-81).

Saya gezmesinde oyundan ziyade mani ve tirkiilerin yer aldigin1 belirtmis idik, bu

manilere su sekilde 6rnekler verebiliriz:

“Sayaci geldi sakinin
Demir tarak takinin
Verenin bir oglu
Vermeyenin bir kizi olsun

Onu da Allah elinden alsin

Sayaci geldi duydunuz mu?
Selam verdik aldiniz mi1?
Ya verin hakkimizi

Ya kirariz kapinizi” (Tekerek, 2007: 81).

“Saya saya salim baya
Dort ayagi nalim baya
Saya geldi duydunuz mu?

Selam verdi aldiniz mi1?

Baybayadan bayadan
Yilan akar kayadan
B0666 dedim meledi

Oniine koydum yaladi
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Gugiil giigiil gigiildesin
Giliglimleri doldurasin

Ver ver diyen ablanin

Tas per¢emli bir oglu olsun
Verme verme diyen ablanin

Kel bagli bir kizi olsun” (And, 1985: 145; Kaya, 2014: 693).

“Catma cattim catmaya
Catma yere batmaya
Yag vermeyen avratlar

Kocasi ile yatmaya”

“Ne kaldi1 ne kald1

Elli giin kald1

Fasir fasir sagarlar
Gilimbiir giimbiir yayarlar

Su ogluma, su kizima diye sayarlar” (Kaya, 2014: 693).

“Hey hayadan hayadan
Yilan ¢ikt1 kayadan
Acimizdan gelmedik
Toremiz var sayadan”
“Aman Karabas koyun
Karl1 daglar ag koyun
Ay Karanlik gecede
Cobana yoldas koyun”

Bir disice kuzusu var
Dislerinin sizis1 var
Urtmeginin ag1 var
Bobreginin yag: var
Daha dersen daha var”
“Elli giin sayasin
Glimbiir giimbiir yayasin
Fosur Fosur sagasin

Su ogluma (Su kizima) diyesin” (Kaya, 2014: 693-694; Kirzioglu, 1959: 1881).
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“Coban durdum agama
Kavalimi gala gala
Stiriimii otlattim

Sevgilimi ana ana”

“Koyun vurdum hevseye
Kipir kipir gevseye
Herkes yarini almis

Gidin sdylen Ayse’ye” (Koger, 1968: 4714)

“Davarin ylizii bitti,
Kuzunun tiiyii bitti

Ne kaldi ne kalmadi

Elli giim kald1 kalmadt
Alahey! Deyin arkadaslar”

“Elli giinden sonra
Glimbiir giimbiir yayarlar
Hosur hosur sagarlar

Alahey! Deyin usaklar!”

“Saya saya sall1 bag,
Dort ayagi nalli bag,

Yag verenin oglu olsun,
Peynir verenin kiz1 olsun.

Hig vermeyenin topal kiz1 olsun” (Gezgin, 2016: 93).

“Saya saya sall1 beye

Dort ayagi nalli beye
Sayaci geldi duydunuz mu?
Selamini aldiniz mi1?

Ne kaldi ne kaldi

Kirk elli giin kald

Kirk elli glinti gegelim
Yozdan sagmali secelim
Ak koyunun ag1 var

Yiireginde yag: var
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Sagina yatti siziladi

Soluna yatt1 kuzuladi

Ala bele kuzusu

Tirnaginda yazisi

Dam basinda boyuduruk

Dura dura yorulduk

Caydan desirdiginiz para olsun
Oglunuz kiziniz bes olsun

O da yaniniza es olsun

Verenin altin percemli bir oglu olsun

Vermeyenin kel baslt kor gozlii bir kizi olsun” (Cengiz, 1964: 3513).

“Selam-aleyk say beyler
Birbirinden yeg beyler
Saya gelmis sayanda

Sizden umar pay beyler

Sayaciy1 gordiiniiz mii?
Say-yerine vardiniz mi1?
Alni tepel bir tokluk

Sayaciya verdiniz mi?

Saya saya sayadan
Damizlig1 mayadan
Yaz gele tez kurtula

Pornek siirti tayadan”

“Saya geldi gordiiniiz mii?
Safa olsun yurdunuz
Hak saklasin kem gozden

Ulamasin kurdunuz

Ag gitsin aviniz
Tok gelsin ¢obaniniz
Bolalsin yag, katiginiz

Olmasin yavaniniz
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Kiiresini koyunun
Keresini koyunun
Acimizdan gezerik

Coresini koyunun

Bu saya yahsi saya
Bakar tilkere aya
Tanr1’m bereket versin

Hem yoksula hem baya”

“Bizim bayram ne zaman
Elli glin kaldi aman
Elli giin gelsin, gecsin

Sevinir usak, ¢coban

Dol dokiimi bin olsun
Veren evler sen bulsun
Sevindirin bizleri

Giintiniiz ak giin olsun

Veren eller sag olsun
Damaginiz ¢ag olsun
Sayaciy1 sayanin
Oglu, kiz1 ¢ok olsun” (Kirzioglu, 1959: 1882-1884).
“Bu saya kimden geldi
Adam atadan geldi
Adam ata gelende
Kizil 6kiiz duranda
Kiz1l bugday bitende
Diinya biinyad olanda
Musa ¢oban olanda

Sisliginiz erkogtur” (Seker, 1967: 4383).

“Gokteki gok bulutlar
Yorganidir cobanin
Yassi yassi tepeler

Yastigidir gobanin
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Yumru yumru kayalar
Yumagidir ¢gobanin
Elindeki degnek
Kalkanidir ¢obanin
Elindeki boz kdpegi
Yoldasidir cobanin
Agz1 kara canavar
Diismanidir gobanin” (Seker, 1967: 4384).
“Elimi attim ¢atmaya
Catma yere batmaya
Bir kasik yag vermeyen

Kocasiyla yatmaya

Hey hayadan hayadan

Yilan ¢ikt1 kayadan

Bir kasik yag verin

Adetimiz var sayadan” (Seker, 1967: 4384).

“Hey hakinin hakinin,

Say1 geldi sakinin.

Kara koyun bokunu

Kina diye yakinin.

Alahey! deyin usaklar, alahey!”

“Saya geldi sakinin,
Demir diimiin takinin,

Sayacinin siidiiglinii kina diye yakinin” (Sinmez & Yigit, 2014: 21-22).

“Su gelir liile liile

Yar gelir giile giile

Elinde telli mendil

Terini sile sile

Ne kald1 ne kaldi

Elli giin kald1

Elli giinden sonra,

Glimbiir giimbiir yayacaksiniz
Hosur hosur sagacaksiniz.
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Saya geldi sakinin

Yag kiilegine dokunun

Ak koyunun b..nu

Kina diye yakinin” (Seker, 1967: 4384).

“Selamiinaleykiim agalar beyler!

Salli, soplu boz-evler!

Selam verdim aldiniz mi1?

Saya geldim duydunuz mu?

Saya saya sekiz aya
Kog katarlar dokuz aya
Koyunumuzun yiizii yetti,

Kuzusunun tiiyii bitti.

Koyunumuzun déliine ne kald1?

Koyunumuzun déliine elli giin kaldi.

Ak-koyun koyunu beyi
Gok-koyun yiiregim yagi.

Dii dedim, meledi;

Tuz verdim, yaladu.

Yaz gelir, giiz gelir,

Kollar1 sivali kiz gelir

Ak-gelin, gok-gelin,
Calpala guvalin1 dok gelin” (Diizgiin, 2005: 27).

Cobanlar koyunlarin hatta koc¢larin vasiflarin1 anlatan onlar1 tanitir tarzda olan saya
manileri de okuyabilir, bu tarz manilerde genellikle hayvanin yiin renginden veya farkli bir

ozelliginden yola ¢ikilir. Asagida bu manilere bazi 6rnekler verilmistir:

“Canim koyunun ag1
Dolanir gelir dag:
Otular karagani

Icer serin bulag.
Karilar tutar yag:
Gelinler yer kaymagi
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Illa ki kaynag1

Ne sirindir kuymagi
Kizlara ¢eyiz bagi
Cobana carik bagi
Acidir pek dirnagi
Usaga sik sik bag1”

“Canim karabas koyun
Karl1 daglar1 ag koyun
Karanlik gecelerde
Cobana yoldas koyun
Yagindan dogmece ye

Kurumundan as koyun”

“Koylniin yiizi geldi
Doland: diizt geldi
Cobanin kucaginda

Kocluk bir kuzu geldi”

“Ay canim sisek koyun
Yiinii bir dosek koyun
Bulamani tez yetir

Kirild1 usak, koyun”

“Ay canim ala teke

Basima bela teke

Gezegen karilarin

Sofrasin yala teke”

GoOzlim o tatar kegi

Kayadan yatar keci

Kist berik gelende

Balasin atar ke¢i” (Kirzioglu, 1959: 1882-1883).

Sdylenen tiim bu maniler ve tiirkiilerden sonra eger hediye alinmazsa:

“Ildiz sigradi diistii
Sayamiz geldi gecti

Bir hediye vermedin
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Cimri agam eline ne gecti” seklinde sitemkar bir mani de soylenebilir (Su, 1978:
8317).

1.4. Cigdem Eglencesi / Cigdem Pilavi

Ki1s mevsiminin sonlarma dogru genelde subat sonu veya mart basina tekabiil eden
bir zamanda karlar erimeye baglayinca, karlarin altindan filizlenen ¢igdem ¢icegi renkli tag
yapraklariyla goriiniir hale gelir. Bu ¢icek baharin habercisi olarak kabul edilir. Cigdem
cicegini tarihte geriye gittigimizde Hititler devrinde de gérmek miimkiindiir: Hititler bahar
kutlarken Tanri’larina dag eteklerinde yetisen bir bitki sunarlar. Konuyla ilgili ¢izimlerine
baktigimizda bu c¢icek gerek sekil gerekse zaman agisindan bizdeki cigdem cicegini
hatirlatmaktadir (Ertug, 2000: 130).

Soguk ve kis giinlerinde eve tikilip kalan ¢cocuklar i¢in artik sokaga ¢ikabileceklerinin
de habercisi olan ¢igdem 6zellikle ¢ocuklarin katildigi bir térenle kutlanir. Cigdemin ¢ikma
zamani yaklasti§inda yaglar1 degisken bir grup ¢ocuk ellerine “galkili” yahut “kokiic” adi
verilen dikenli bir ¢ali alarak daglara ¢igdem aramaya ¢ikar (Oguz, 2014: 29-30). Baz1
bolgelerde bir piknik havasinda ger¢eklesen bu arama eylemi sirasinda ¢ocuklar yanlarinda
azik gotiiriip oyunlar da oynar. Toplanan ¢igdemler ¢alinin dikenlerine asilir ve yapay bir
¢igdem agaci olusturulur. Cigdem cok fazla ¢ikmigsa toplamaya giden ¢ocuklar kendilerine
cigdemden kolye, ta¢ gibi siislemeler de yapar. Cigdem toplama i¢in genelde tercih edilen
zaman sabahin erken saatleridir hava kararmadan yerlesim yerlerine dénen ¢ocuklar miijdeci
olarak torenlerine baslarlar. Aralarindan en yapili olan ¢ocuk ¢iceklerle dolu olan ¢aliy1 tasir
diger cocuklar ise onun biraz arkasinda topluca yiiriir. Ev ev dolagarak baharin miijdesini
veren c¢ocuklar tekerlemeler esliginde ev sahibinden hediye ister. Yerlesim yerine
geldiklerinde cocuklar ¢esitli tekerlemeler esliginde kapi kapi gezip bahari miijdeler.
Civardaki evleri tek tek dolasan cocuklar ev sahiplerinden miijdeci olarak hediye ister ve
alman hediye karsilig1 agacgtan bir ¢igdem ¢igegi verir. Verilen bu ¢igek o aile i¢in de baharin
geldigini temsil eder. Anadolu’da baz1 yorelerde ¢igdem ¢igegi peygamberin gozyas: olarak
bilindigi i¢in ¢icegi alan -6zellikle yasli- insanlar saygi geregi li¢ kere oper (Tiirkmen, 1969:
5389).

Cocuklarin evlerden topladigi hediyeler kisisel ihtiyaglar yahut kisisel objeler

degildir. Topluca yapilacak olan bir torenin ihtiyaglar1 temin edilir. Cocuklarin iginden
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sadece bir tanesi verilen seyleri toplamakla gorevlendirilir, bu cocuga Yozgat dolaylarinda
“abdal” ad1 verilir (Ozbas, 1962: 2705). Ev sahibi ¢ocuklara hediyesini verirken
“Cigdeminiz kutlu, pilaviniz tatli olsun, Allah yagmurunuzu bol etsin” seklinde dualarda
bulunur (Oguz, 2014: 30). Bulgur, piring, yag gibi gidalarin toplandigi térenin sonunda
cocuklar biiyiiklerden birinin yardimiyla ellerinde kalan ¢igdemi de katarak bir pilav pisirir
ve topluca yerler. Maniler esliginde ve ¢igdem karsiliginda toplanan erzakla yapilan bu
pilava “cigdem pilav1” yapilan genel uygulamaya ise “cigdem eglencesi / ¢igdem gezmesi”
denir. Cocuklar pilavi yedikten sonra tiirlii oyunlar oynayip dagilirlar. Cocuklarin bu ziyaret

esnasinda sOyledigi manilerden bazilar1 su sekildedir:

“Cigdem, ¢igdem cigecik,
Ebem oglu kogecik,
Cigdem geldi kapiya

Yag ¢ikarin yapiya”

“Yag olmazsa bal olsun

Oglun, usagin sag olsun,

Kiz catlasin 6lsiin

Oglan yanimiza yoldas olsun” (Ozkan, 1995: 174; Cay, 1990: 11; Ozbas,
1962: 2705).

“Cigdem geldi kapiya
Yag istiyor yapiya
Yag olmazsa bal olsun

Oglun usagin bol olsun”

“Bir verenin kiz1 olsun
Iki verenin oglu olsun
Kiz gatlasin 6lsiin

Oglan yanimiza yoldas olsun” (Ozbas, 1962: 2705).

“Gidiman geldi kapiya

Yag c¢ikarin takiya

Yag verenin oglu olsun

Bulgur verenin kiz1 olsun

Hi¢ vermeyenin Allah elinden alsin

Diyelim Allah Allah” (Tiirkmen, 1969: 5389)
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“Cigdem cigdem c¢icegi

Alaca bulaca sacagi

Dedem Allah kogegi

Dam {istiinde boyunduruk

Dura dura yorulduk

Verenin findik tagakli oglu olsun,

Vermeyenin kara kedisi, kiymadan, yagdan, bulgurdan” (Tombus, 1938: 30; Kobya,
2014: 217).

“Cigdem geldi kapiya
Yag gonderin yapiya
Yag olmazsa bal olsun
Oglan usak sag olsun”
“Cigdem ¢igdem c¢igecik
Ebem oglu kdgecik

Bir verenin kiz1 olsun

Iki verenin oglu olsun” (Oguz, 2014: 29).

“Cigdem geldi yapiya
Yag cikarin kapiya
Varsa oglan kiziniz

Gelsin bizle ¢apaya”

“Sallallahu Muhammed
Gegmislere rahmet
Ambarlara bereket

Koylimiize gii¢ kuvvet”” (Oguz, 2014: 31).

“Ha tapiya tapiya
Kilavuz geldi kapiya
Cok verenin oglu olur
Az verenin kiz1 olur
Aman anne, canim anne,
Disariya bir ¢ik hele,
Sakin bahsisi az verme.

Miijdeciye hareket

99



Evin dolsun bereket” (Yalgin, 1978: 20).

Cocuklarin soyledikleri tekerlemelere ragmen ev sahibi kapiy1 agmaz yahut hediye

vermekten imtina ederse ¢ocuklar hep bir agizdan:

“Dam tistiinde boyunduruk

Dura dura yorulduk

Verirseniz giderik

Vermezseniz dururuk” (Ozbas, 1962: 2705; Oguz, 2014: 29).

“Cigdem sar1 ben sar1
Cigdeme konmus bir ar1
Her kapida bir kocakar1
Verenin oglu olsun

Vermeyenin kedisi 6lsiin” seklinde bagka tekerlemeler soylenir (Oguz, 2014: 33).

Cigdem Giinii; Tiirkiye, Iran, Hindistan, Kirgizistan, Pakistan, Azerbaycan ve
Ozbekistan tarafindan UNESCO’ya sunulan ve 2009 yilinda “Insanligin Somut Olmayan
Kiiltiirel Miras1 Temsili Listesi” ne eklenen Nevr(iz’un adlari arasinda yer almaktadir (Oguz,
2014: 28). Cigdem Pilavi ise T. C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig: tarafindan 2014 yilinda

01.0071 envanter numarasi ile Somut Olmayan Kiiltiirel Miras listesine eklenmistir.

Tablo 1.4. Taranan kaynaklar sonucu Tiirkiye cografyasinda Cigdem Eglencesinin yagsandigi
iller
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1.5. Nisan Ay1 Ve April Bes

1.5.1. Nisan Ay1 ve April Bes

Yagmur canlilar alemi i¢in basit bir doga olayindan ¢ok daha fazlasidir. Gerek
insanlar gerek bitki ve hayvanlar i¢in yasam kaynagi mahiyetinde olan yagmura insanlar
tarafindan 6zel bir anlam yiiklenmis, ugruna dualar edilmis, maniler sdylenmis ve gesitli
ritiieller olusturulmustur. Zamanla dinsel yonden de beslenen bu doga olayi artik sadece basit
bir hava olay1 degil Yaradan tarafindan kullarina yollanan merhamet ve sevgi emaresi olan
rahmetin seklidir. Anadolu cografyasinda da 6zel bir yere sahip olan yagmur ve onun
kutsiyetine “Yagmur” ve “Yagmur Duas1” boliimlerinde teferruatlica deginecegimizden
calisgmamizin bu kisminda; yagmurun cografyamizda en ¢ok goriildiigli zaman dilimi olan

Nisan ayina odaklanmay1 uygun buluyoruz.

Tarimla ilgilenen halk i¢in Nisan ayinin ayri bir yeri vardir keza ekinlerin bol yagisla
beslenmesi ve saglikli filizlenmesi nisan yagmurlarina baglidir. Halk arasinda yalniz bitkiler
icin degil insanlar i¢in de nisan yagmurlari sifali ve bereketli olarak kabul edilir sebebi ise
Hz. Muhammed’in hadislerinde yer almasidir. Rivayet edilir ki Hz. Muhammed cok sifali
bir ilag ile miijdelenmis ve bunu ashabiyla paylasmistir. Oksiiriik, bas agrisi, halsizlik vs.
hastaliklara 1yi gelen ilag; toplanan nisan yagmuruna yetmiser defa farkli sure ve dualarin
okunmasindan olusmaktadir. Nisan yagmuruna verilen 0nem Osmanli sarayinda da
kendisini gdstermistir; kilercibasi olan kimseler Nisan ayinda yagan yagmuru olabildigince

toplayarak padisaha sunar ve akabinde bahsis alirdi (Tan, 2007: 250).

1.5.2. Nisan Ay1 ve April Bes’e Ozel Inamislarin Oldugu Alanlar

Nisan ayr her ne kadar Miladi Takvim’de bahar ay1 olarak yer alsa da Halk
Takviminde Kasim Giinleri olan kis dénemine tekabiil eder. iginde bulundugumuz
cografyanin en ¢ok yagmur aldi§i zaman dilimlerinin basinda siiphesiz Nisan ay1
gelmektedir. Nisan ay1 toplumsal hafizada yagmur kelimesiyle eslesmis dyle ki bu ay yagan

yagmurlar; Nisan Yagmuru, Kirkikindi Yagmuru (Anadolu’da Nisan ayinda yagan “komsu
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catlatan” olarak da bilinen yagmurun yerel kullanim ad1) gibi 6zel tamlamalarla kendisini

gostermistir.

Nisan ay1, cografyamiz insani i¢in diger aylara nispeten onem atfedilen bir aydir,
bunun sebeplerinden birkagina deginmek gerekirse; ilk olarak Hz. Muhammed’in dogum ay1
olmasi sebebiyle Nisan ayina ayr1 bir kutsiyet ve ulviyet yiiklenmistir. Bereket sembolii olan
yagmurun en ¢ok bu ay yagmasi sebebiyle de Nisan ayma duyulan sempati artarak devam
etmis; akabinde bu ay bereketle anilan bir ay haline gelmistir. Oyle ki Nisan aymin yilin geri
kalan aylarim1 belirleyecegine dair birgok goriis ve inanis dahi bulunmaktadir. Nisan ay1
biiylik pencereden bakildiginda sevilen ve ihtimam edilen bir ay olsa da kii¢iik pencereden
baktigimizda i¢inde halkin ¢ok da hosnut olmadigi bir zaman dilimi barindirir. Isinmaya
baglayan havalarin bir anda sogumasi, bahardan kisa dogrudan bir gegis izlenimi veren bu
giinler halkin ekonomik ve sosyal hayatin1 kotii yonde etkiler. Halk Takvimi’nde Nisan
aymin besinde gerceklesen bu hava olay1 halkin dilinde “April Bes” olarak yer etmis olsa da
giiniimiizde Miladi Takvim esasina gore 18 Nisan’a tekabiil etmektedir. Anadolu’da resmi
kabuliin yaninda Nisan ay1 “april, ebrul, aprul” olarak karsimiza ¢ikar. Kelime Ingilizce april
ve Fransizca avril kelimelerine yakindir ancak koken olarak Latince “aperire” den tiireyen
aprilis’ten gelmektedir; aperire kelime anlami olarak agma eylemini kapsar dyle ki ¢igeklerin
acmaya basladig1 bu ay i¢in bu kelimenin tercih edilmis olmast mevzundur (Mihgioglu,
1981: 10).

Caligmamizin ilerleyen kisminda deginecegimiz; gelecek nesillere uyart mahiyetinde

olusturulan sdylemlerde de tam olarak bu zaman dilimi kastedilmektedir.
Nisan ay1 ve “April Bes” ile ilgili ¢esitli inaniglar lilkenin genelinde goriilmektedir.
Aragtirmalar ve derlemeler sonucu bu inaniglarin hala devam ettigi sehirlerimizi kisaca sdyle

sayabiliriz: Kirsehir, Yozgat, Artvin, Kastamonu, Nevsehir, Sivas, Elazig, Amasya, Ankara
vd.

102



Tablo 1.5. Taranan kaynaklar esliginde Tiirkiye Cografyasinda Nisan ayina 6zel inanislarin
oldugu sehirler

1.5.3. Nisan Ay1 ve April Bes Uygulamalari

1.5.3.1. Ritiieller ve Inamslar

Nisan ayinda yapilmasi adet edinilmis ve iyi veya kotii sayilan uygulamalarin hemen
hepsi yagmur suyu ile ilintilidir. Nisan yagmuruyla ilgili uygulamalar1 siniflandirmak
gerekirse yapilan pratikleri nisanin ilk yagmur suyu ve diger yagmur sular1 olarak

tasniflendirebiliriz.

1.5.3.1.1. Nisan Aymin ilk Yagmur Suyu {le Tlgili Pratikler

* Nisan aymin ilk yagmur suyu toplanir ve sifa niyetine bu su ile yikanilir; Yozgat, Sivas,
Akgaabat (Tan, 2007: 251).

» Sifa olacagi inanci ile Nisan’1n ilk yagmur suyu i¢ilir; Yozgat, Elaz1g, Sivas (Tan, 2007:
251).

* Nisan’in ilk yagmur suyunu igen kisinin bas1 agrimaz; Kirsehir (Tan, 2007: 251).

* Nisan aymnin ilk yagmur suyu yogurt mayalama da kullanilir; Yozgat (Tan, 2007: 251).

* Nisan aymnin ilk yagmur suyuyla muska yazilir; Yozgat (Tan, 2007: 252).
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* Nisan ayinda ilk yagmur yagdigr zaman evin damina hane kisisi kadar tas konur ve
yagmur sonrasi taglarin altina bakilir kime niyet edilen tagin altinda bdcek varsa o kisi

icin hanenin o y1l en bereketli ve rizkli kisisi olacagina inanilir; Tortum (Tan, 2007: 252).

1.5.3.1.2. Nisan Ayinin Diger Yagmur Sulari ile Tlgili Pratikler

* Nisan yagmuruyla boy abdesti alan gen¢ kizin kismeti agilir; Kastamonu (Tan, 2007:
251).

» Halk arasinda Nisan yagmuruna yiiklenen uhrevi anlam 6ylesine derinlesmis ki yagmur
suyu hemen hemen zemzem suyuyla ayn1 6neme kavusmustur. Orneklerle pekistirmek
gerekirse; lizerinden yedi sene gegen yagmur suyunun artik zemzem olarak sayilmasi,
6lecek olan kisinin dudaklarini yine zemzem niyetine yagmur suyuyla islatilmasi yahut
elde olan zemzem suyunu ¢ogaltmak i¢in yine yagmur suyu kullanilmasi gibi pratikler
sayilabilir; Sivas, Kastamonu, Ankara (Tan, 2007: 251).

* Nisan yagmuru bereketli sayildigindan hane i¢in de kullanilir 6rnegin nisan yagmuruyla
yemek yapilirsa bir dahaki nisana kadar o hanede yokluk goriilmez, bereketli olsun diye
mutfaktaki yiyeceklere serpilir; Sivas, Kastamonu (Tan, 2007: 251).

» Bereketli olarak goriilen yagmurdan faydalanmak bir tek yiyecek i¢in kullanilmaz
eskiden para kesesi, clizdan gibi para ile ilgili nesneler de yagmur suyuyla yikanir;
Nevsehir (Tan, 2007: 251).

» Nisan yagmuruyla ¢amasir yikanir; Sivas (Tan, 2007: 251).

» Korkan, tirken kisi ve hayvanlara yagmur suyu igirilir; Sabanozii (Tan, 2007: 251).

*  Yagmur suyu sifa mahiyetinde oldugundan bir tek insanlar degil zayif, hastalikli
hayvanlar yagmurda 1slatilir; Akgaabat (Tan, 2007: 251).

* Nisan yagmurunda 1slanmak iyi sayildigindan bas ag¢ik 1slanirlar; Artvin, Kastamonu,
Akgaabat (Tan, 2007: 251).

* Nisan yagmuru ile yikanan saglar giirlesir; Sivas, Yozgat, Akgaabat (Tan, 2007: 252).

* Yagmur suyuyla 1slanan kisinin y1l i¢inde hasta olmayacagina inanilir; Sivas (Tan, 2007:
251).

* Nisan yagmuru icen kisinin bas1 agrimaz, goziine yagmur suyu siiren kisinin goz agrisi
gecer; Ankara, Kastamonu, (Tan, 2007: 252).

* Denizlerde; midye, istiridye gibi organizmalar nisan aymnda agizlarini agar ve eger
iclerine yagmur suyu diiserse inci olusur; Yozgat, Kirsehir, Sivas (Tan, 2007: 252).
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Nisan yagmuru ile sirke kurulursa keskin olacagina inanilir; Balikesir (Kobya, 2014:
381).

Tirnaklar1 hi¢ kesilmemis bebeklerin elleri nisan yagmurunun suyuyla yikanirsa
biiyiiyiince comert kisiler olur; Nevsehir (Kobya, 2014: 382).

Nisan yagmuru biriktirilerek zayif gelismeyen ¢ocuklar yikanir, suyun kemiklerine iyi

gelecegi diistiniiliir (Kobya, 2014: 380).

1.5.3.2. Nisan Ay ve April Bes’in Dilimize Yansimasi

Nisan ayinin yilin geri kalan aylarina nispeten daha elzem ve muteber olduguna yukarida

deginmistik hal bdyle olunca Nisan ayma 0Ozel sdylemlerin olusmasi gayet tabiidir.

Toplumsal hafizada ayri1 bir yer edinen bu zaman dilimi hakkinda gelecek nesillere bir uyari

yahut bilgilendirme olmasi amaciyla olusturulan cesitli sOylemlere bakacak olur isek

asagidaki ornekleri vermek yerinde olacaktir:

Yilin eksigini nisan getirir, nisanin eksigini y1l getirmez.

Nisan aglar, Mayzs giilerse ¢ift¢i sevinir (Tan, 2007: 249).

Nisan yagmuru: altin araba, giimiis tekerlek

Nisan yagmursuz mayis giinessiz yakismaz.

Nisan yagmuru ambara yagar.

Martta yagmasin, nisanda dinmesin.

Mart yagmuru giimiis, nisan yagmuru altindir (Tan, 2007: 249).

April apisir, budak yere yapisir (Veren, 2010: 1).

Kork aprilin besinden okiizii ayirir esinden (Ozcan, 2015: 183-84).

April besinde tohum ya elde olmali ya da yerde olmali (Veren, 2010: 1).

Korkma Mard’in kisindan kork/ April besinden/ Yolcuyu yoldan eder/ Okiizii ayirir
esinden.

Kork aprilin besinden, camiz1 ayirir esinden hele hele on besinden (Veren, 2010: 1).
Mard ekini merd olur, Abril’in ki derd olur (Veren, 2010: 2).

Mart giilmeli, nisan aglamali, mayis ¢aglamalidir (Cay, 1985: 44).

Martta tezek kuruya, nisanda seller yiiriiye (Cay, 1985: 44).

Nisan yagmuru bigtim derdi ikiye bi¢tim (Giileg, 1970: 5678).

Nisan yagar, Mayis ¢iseler o zaman dolar keseler (Giileg, 1970: 5678).
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* Nisan yagmuru bigtim derdi ikiye bigtim (Kobya, 2014: 154).
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IKINCi BOLUM

GOKSEL OLGU VE DOGA OLAYLARI

GOk, tarihin ilk caglarindan itibaren insanoglunun hayatinda mukaddes bir yer
edinmis, ulagilmazligi sebebiyle hayranlik; berrak ve sonsuz goriinimii sebebiyle saygi
uyandirmigtir. Yeryliziinii kaplayan gok kubbe Tiirkler igin, ilk yaratilanlar arasindadir. Bu
durumdan Kiiltigin Abidesinin Dogu yiiziinde agikca bahsedildigi goriilmektedir: “Uze kok
tengri asra yagiz yir kilindukda ikin ara kisi oglh kilimmis —Ustte mavi gok altta yagiz yer
kilindikta, ikisi arasinda insanoglu kilinmis-> (Ergin, 2011: 8-9). Oyle ki gok, zaman zaman
tapinma ve siginma ihtiyaglarindan dogan mistik bir inanis1 karsilamak igin tercih edilmistir.
Cesitli dillerde “Tanr1” sozciigiiyle “gok™ sozciigiliniin es sesli ifade edilmesi gdge gdsterilen
ihtimamin bir delili olarak sayilabilir. Ornegin: Cince “tien”, Mogolca “tengri”, Siimerce
“dingir”, Babilce “anu” hem gokyiizlinli hem de yaratici vasfini ifade etmektedir (Coruhlu,

2002: 19).

Zamanla goglin Tanrt oldugu inanci yerini gokte var olan bir Tanri inancina
birakmistir. Bu Tanri’nin yeryiiziine hilkkmettigi ve bazi se¢ilmis kimselere gesitli gli¢ler
verdigi diisiinilmiistiir. En eski inanglarda dahi gogiin kutsal olduguna ve orada sadece
kutsal varliklarin bulunduguna inamilmistir. Baz1 topluluklar, 6len iyi kimselerin ruhlarinin
goge yiikseldigine inanmaktadir. Giintimiizde de devam eden goge bakarak dua etmek yahut

olen kisinin anilmas1 aninda gokyliziine bakmak bahsi gegen inanc¢larin uzantisidir.

Doganin, gokyiiziiniin ve gok olaylarinin biiyiisii insanoglunu o kadar etkilemistir ki
kainatin sirr1 dahi ates, su, toprak ve hava olmak iizere dort temel giice baglanmistir. Insan
cevresinde olan bu gli¢leri onemsemis, muteber kabul etmis ve bu unsurlar1 gelecek nesillere
aktardig1 bir cok mitik anlatida islemistir. Ozellikle Tiirk- Memliik yaratilis efsanesinde ilk
insanin (Ay-Atam) tesekkiil etmesinde dort temel giigten biri olan toprak bir magara
oyugunda su ile karisarak camur halini almis ve ardindan giinesin kizgin sicakliginda
pismistir, senelerce esen riizgar sonrasinda ise insan olarak olusumunu tamamlamistir.
Anlatida topragin, suyun, atesin (giinesin yeryiiziindeki etkisi) ve riizgarin insan hayatindaki

onemi vurgulanmustir (Ogel, 2010: 484).
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Tiirkler tarafindan su ve topraga verilen 6nem digerlerine nazaran daha iistiin
tutulmustur. Tirkler yeri (topragl) sudan ayri1 tahayyiil edememis, birbirlerinin
tamamlayicis1 olarak gormiistiir. Kokii ¢cok eskiye dayanan yer-su kiilti bu durumun

sonucudur.

Bu boliimde, -¢alismamizin igerigi geregiyle- dort temel giigten {i¢ii (su, hava, ates)
meteorolojik agidan incelenmistir. Su meteorolojideki yansimasi yagmur haliyle incelenmis
ates ise tesekkiilii glines ve giinesten ayr diisiiniilemeyen ay ile beraber ele alinmistir. En
genis meteorolojik etkiye sahip hava ise gokyliziinde olusan diger hava olaylariyla beraber

degerlendirilmistir.

2.1. Yagmur

Yagmur evrensel oneme sahip bir doga olayidir, hemen hemen istisnasiz her tilkede
kurakligin yasandigi zamanlarda yagmurun tekrar yagmasi i¢in tiirlii uygulamalar
yapilmaktadir. Kiiltiirel degerlerimizde de 6nemli bir yeri olan yagmur, sosyal hayatin bircok
alaninda kendini gostermektedir. Ozellikle giinliik hayatimizda kullandigimiz deyim ve
atasOzlerinde karsilastigimiz yagmur edebi eserlerimiz olan roman, hikaye, siir gibi tiirlerde
de karsimiza g¢ikmaktadir. Asagida yagmurun dilimizdeki kullanimlarina birka¢ 6rnek

verilmistir:

“Altin yerde paslanmaz, tag yagmurdan 1slanmaz” (Atasozii)
“Vakitsiz gelen yagmur, ihtiyarlikta gelen servete benzer” (Atasozii)
“Yagmur olsa kimsenin tarlasina diismez” (Deyim)
“Yagmurdan kagarken doluya tutulmak” (Deyim)

“Ufacik taglar diinyay1 taglar —yagmur-" (Bilmece)

“Yag yag yagmur

Teknede hamur

Ver Allah’im ver

Sulu sulu yagmur” (Tekerleme)

“Birden sercelerle indi yagmur

Hangisi serce

Hangisi yagmur —Melih Cevdet Anday-" (Siir)
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“Kiiciik, muttarid, muhteriz darbeler
Kafeslerde, camlarda piir ihtizaz

Olur dembedem nevha-ger, nagme-saz
Kafeslerde, camlarda piir ihtizaz

Kiigiik, muttarid, muhteriz darbeler...

Sokaklarda seylabeler aglasir
Ufuk yaklasir, yaklasir, yaklasir;
Bulutlar karardikca zerrata bir

Agir, muhtazir dalgalanmak gelir;

Biiriir bir soguk, golge etrafi hep,
Numayan olur giindiizlin nisf-1 seb.
Soner simdi, manzur olurken demin
Hayulasi karsimda bir alemin.
Acilmaz ne bir yiiz, ne bir pencere;

Bakildikca vahset coker yerlere.

Geger bos sokaktan, hayalet gibi,
Sitaban u puside-ser bir sabi;

O dem leyl-i yadimda, solgun, tebah,
Surur bir kadin bir rida-y1 siyah

Sac¢aklarda kuslar -hazindir bu pek! -
Susarlar, uzaktan ulur bir kopek.
Oter gus-1 ruhumda bos bir enin,

Boguk bir tezad-1 sukun u tanin;

Kiiciik, piir heves, gevherin katreler
Sokaklarda, damlarda piir ihtizaz
Olur muttasil nevha-ger, nagme-saz
Sokaklarda, damlarda piir ihtizaz

Kiigiik, piir heves, gevherin katreler —Tevfik Fikret-" (Siir)

Yagmurla ilgili ¢esitli halk inaniglart da mevcuttur; yagmurlu giinde istenen kizin
aileye bereket ve ugur getirecegi diisiiniiliir. Bir diger inanis ise Kurban Bayrami’nin ilk
giini mutlaka yagmur yagacagi yoniindedir, inamisa gore kesilen kurban kanlarinin

yikanmasi biran 6nce dogaya karismasi i¢in her Kurban Bayrami az da olsa illa ki yagmurun
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yagdigr goriiliir. Cenaze zamanlarinda da yagmur yagmasi iyi olarak algilanir; cenazesinde

yagmur yagan kisiye Allah’in magfiret ettigi diistiniliir.

Yagmur tiim canlilar i¢in mithim bir doga olayidir. Yagmurun yagmadig ve
akabinde kurakligin yasandigi dénemler de canlilar i¢in olumsuz bir etkiye sahiptir. Uzun
siiren kurakligin sonlanmasi i¢in yagmur duasi, istiska gibi ¢esitli uygulamalar yapilirken
uzun siiren yagmurlu hava sebebiyle de ¢esitli uygulamalarin yapildig: goriilmektedir. Halk
hafizasinda yagmuru veya kuraklig1 isaret eden ¢esitli 6geler vardir bunlar hava olaylari, gok
cisimleri oldugu gibi hayvan veya insanlarin hal ve hareketleri de olabilir. Ozellikle
hayvanlarla ilgili olan ¢ikarimlar Anadolu’nun her yerinde rastlayabilecegimiz
cikarimlardir. Yagmurun yagacagi yahut duracagina dair olan ¢ikarimlara 6rnekler asagida

verilmistir:

* En genel ¢ikarim; hemen her bolgede karsimiza ¢ikan romatizmali insanlarin romatizma
agrilarinin siddetlenme durumudur. Romatizmasi olan kisinin Ozellikle bacaginda
romatizma bulunan kisinin bacaklarinin agrimas1 yagmurun habercisi sayilmaktadir.

* Hayvanlarin kuyruklar1 inik olursa bolgede yagmur beklenir.

* Kediler 6n ayaklarin1 yalar ve kibleye bakarsa yagmur beklenir ayni sekilde kedinin
durdugu yeri tirmalamasi, glinese karsi sirtin1 yalamas: yagmurun habercisi sayilan
hareketlerdir (Tan, 2008: 228). Kedinin yagmur haberini verdigi baska bir hali ise n
ayaklarini yukariya dogru bakarak yalamasidir (Kobya, 2014: 55).

* Tavuklarin erken tlinemek istemesi, toprakta yuvarlanmasi halk algisinda yagmuru
getiren hareketlerdendir (Tan, 2007: 228).

* Tavuklarin kiillerle oynamasi da yagmurun habercisi sayilmaktadir (Tikbas Apak, 2013:
5).

» Sergeler toplu halde otiisiirse, kuslar her zamankinden fazla 6terse, kirlangiclar algaktan
ucarsa yagmur beklenir (Tan, 2007: 228). Ozellikle baykusun her zamankinden fazla ses
cikarmast yagmurun habercisi olarak goriiliir, kus familyasina giren kazlarin da her
zamankinden ¢ok ses ¢ikarmalari ayni sekilde yorumlanir (Kobya, 2014: 50-54).

* Turna kusunun daga dogru u¢gmasi havanin giinesli, denize, sulak yere dogru u¢masi
yagmurlu olacagini digiindiiriir (Kobya, 2014: 184).

* Otlanmaya ¢ikartilan hayvanlar huzursuzlanirsa, kegciler kuyruklarini sarkitirsa yagmur
beklenir (Tan, 2007: 228).

* Otlamaya cikartilan inekler her zamankinden fazla otlanirsa yagmurun yagacagina

inanilir (Tikbas Apak, 2013: 5).
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Karincalar yuvalarina hizli bir hareket halindeler ise, solucanlar topragin iizerinde
geziniyor ise yagmur beklenir (Tan, 2007: 229; Senesen, 2017: 83).

Kurbagalar her zamankinden fazla 6terse yagmur beklenir (Tan, 2007: 229).

Farelerin her zamankinden fazla ses ¢ikarmalar1 da yagmurun yaklastigin1 gosteren bir
eylemdir (Kobya, 2014: 50).

Eseklerin kuyruklarinin asagi dogru olmast ve siirekli kulaklarini hareket ettirmeleri
yagmur zamaninin yakin oldugunu gosterir (Kobya, 2014: 50; Kobya, 2014: 176).

Ar sezgileri ¢ok kuvvetli olan 6zel bir hayvandir. Cesitli hadis ve ayetlerde de bashi
gecen arilarin kovanlarina hizlica girmesi ve ¢ikmamasi yagmurun yaklagtigin1 gosterir
(Kobya, 2014: 49).

Yagmur duasinda da ayr1 bir yeri olan kaplumbagaya dogada ters sekilde rastlanilmasi
kaplumbaganin yagmur i¢in dua ettigini diisiindiiriir. Kaplumbaganin yakararak ettigi
dualarinin sonug verecegi ve akabinde de yagmurun gelecegi diistiniiliir (Kobya, 2014:
52).

Yiiksek daglarin tepesinde koyu bulutlar ¢gokmesi yagmur habercisidir (Stimbiilli, 2008:
790).

Bolgenin batisindan bulut kabarirsa yagmur gelecek demektir (Stimbiillii, 2008: 790).
Yildizlar fazla 1g1k verirse yagmur yagar (Stimbiillii, 2008: 791).

Ogle vakti bulut goriiliir ise gece yagmur beklenir (Siimbiillii, 2008: 791).

Sabah goriilen gokkusagi yagmurun devamini aksam goriilen gokkusagi yagmurun
dindigini belirtir (Tan, 2007: 222).

Tortum civarinda eger baharin ilk gok giirlemesi kible tarafindan isitilirse o yilin yagish
gegecegine inanilir (Tan, 2007: 222).

Yagmur aksamiizeri basladiysa diger giinde devam eder (Tan, 2007: 222).

Simsek gezici ise yagmurun devami s6z konusudur (Tan, 2007: 222).

Sabah bulut kizil renkte olursa aksam hava yagmurlu olur (Tan, 2007: 223).

Bulutlar yiikselirse yagmur yagmaz (Tan, 2007: 223).

Kastamonu civarinda gokyiiziinde sis olmasi yagmurun yagmayacagi anlamina gelir
(Tan, 2007: 223).

Ozellikle Karaman’da agaglarin yapraklar1 yagmur hakkinda malumat verir; sarmasik
cigeklerin kapanmasi ve yonca yapraklarinin diklesmesi yagmura delalet eder (Tan,

2007: 226).
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Rize dolaylarinda yildizlar ¢ok sik olursa firtinali bir yagmur beklenir (Karabas, 1998:
298).

Adana’da ¢ocuklarin siirekli yere tlikiirmesinin yagmur yagdiracagina inanilir (Senesen,
2017: 83).

Adana’da ¢ok dolu yagdig vakit evin ilk cocugu yere demir atarsa dolunun duracagina
yahut azalacagina inanilir (Senesen; 2017: 84).

Sag kulak kasinirsa yagmur yagar, sol kulak kasinirsa hava acar (Tikbas Apak, 2013: 5).
Cemrelerin diistiigii zaman hava yagislh ise yil yagish geger (Kobya, 2014: 153).

Kiigiik ¢cocuklarin tiikkiirmesi yagmurun yagacagini diistindiiriir (Kobya, 2014: 174).
Horozun zamansiz 6tmesi yagmur habercisi kabul edilir (Kobya, 2014: 177).
Karincalar her zamankinden farkli hareket ediyorsa; hizlica yuvalarina girmek,
yuvalarindan ¢ikmak, hizli bir sekilde yiyecek tasimak vb. yagmurun yagacag: diisiiniiliir
(Kobya, 2014: 178).

Sineklerin toplu olarak ug¢tugunun goriilmesi yagmurun yakin oldugu anlamina gelir
(Kobya, 2014: 183).

Cigdem, lale, papatya, ¢uha gibi bitkilerin yapraklarin1 kapamasi yagmur habercisidir
(Kobya, 2014: 196).

Yagmura dair inanislarin ¢ogu evrensel bir miistereklik gosterse de bazi Tirk

boylarinda ve Balkan Tiirklerinde genelden farkli inanislar da mevcuttur. Bu konuyla ilgili

baz1 6rnekler agsagida verilmistir:

Tatar Tiirklerinde hayvan ve yagmur iligkilendirmelerinde farkli bir form goriilmektedir:
Tatar Tirklerine gore bazi horozlarin kanatlarmmin altinda haram birkag tiy
bulunmaktadir. Bu tiiylin bulundugu horozlar yagmur bulutlar1 gokytiziinde goriildiigii
zaman yiiksekce bir yere ¢ikip kanatlarini ¢irparak oterler ve halk inanigina gore bu 6tme
ve kanat ¢irpma bulutlarin dagilmasina neden olur. Bu horozlar gerek sahipleri gerekse
komsgular tarafindan saptanir ve yakalanarak kanatlarinin altindan birkag tiiy yolunarak
alinir (Kobya, 2014: 51).

Gagauz Tiirklerinde yagmur yagarken yemek yemeye iyi bakilmaz, yagmur yagarken
Allah’1n siirekli ¢alistig1 diisiiniiliir ve Allah calisirken yemek yiyen kisinin giinaha
girecegine inanilir (Ercan, 2006: 74).

Makedonya’da yagmurun yerle temasi halinde su damlalar1 baloncuk seklini aliyorsa

yagmurun siirecegine inanilir (Ercan, 2006: 76).

112



2.2. Yagmur Duasi

2.2.1. Yagmur Duasinin Kékeni

Su, tarih boyunca insanlik i¢in vazge¢ilmez bir madde olmustur. Yerlesik hayata
gecildiginde suya yakin yerlerde ikametgah kurulmus, toplum suya ne kadar yakinsa refah
seviyesi de o kadar yliksek kabul edilmistir. Yer-su inanc1 geregi 6zellikle Tiirkler tarafindan
yiiceltilen su, bir ana gibi goriilmiis; analikla bagdastirilmistir. Manas Destan’inda, Manas
Han’in babasinin; uzun yillar ¢ocuk sahibi olamamasini karisinin bir pinar, cesme basinda

sabahlamamasina baglamasi bunun 6rnegi sayilabilecek bir modeldir (Erdem, 2008: 76).

Suyun kutsiyeti beraberinde suya dayanan doga olaylarina da bir sempatiklik katmis
akabinde yagmur da bilimsel bilgiden uzak olan insanoglu icin ayr1 bir yere sahip olmustur.
Ozellikle tarimla gecinen toplumlar icin yagmurun ehemmiyeti ayridir. Doga olaylarmin
nasil olustugu bilgisine tam olarak sahip olmayan insan, yagmuru gokte olan Tanri’nin
kudreti, iyiligi olarak goriirken kuraklik, simsek ve yildirnma Tanri'min kizginligir ve
cezalandirmasi olarak bakmistir. Kurakligin yasandig1 bolgelerde insanlar i¢lerinden birinin
biiylik bir giinah isleyip Tanr1’y1 kizdirdigina ve bu yiizden cezalandirildiklarina inanir.
Kurakligi 6nleme yahut kurakliktan kurtulma icin islenen sugun affedilmesi gerekir; yagmur
yagdiran Tanr1’ya kurban kesmek, dua etmek, yalvarip yakarmak insanlarin affedilmek i¢in
buldugu belli bash yontemlerdir. Yagmur duasinin ilk ve ne zaman yapildigi tam olarak
bilinmemekle beraber adinda gecen "dua" kelimesinden yola ¢ikarak menseinin Arap
kokenli veya Islami kaynakli oldugunu diisiinmek dogru degildir. Keza Islamiyet 6ncesi Orta
Asya basta olmak {izere diinyanin bir¢ok yerinde yagmur i¢in Tanri'ya niyazda bulunup
kurban kesilmistir velhasil yagmur sadece bir millet i¢cin degil tiim insanlik i¢cin 6nem atfeden

bir konudur.

Kurakligi Tanr’nin hosnutsuzluguna ve cezasina baglama bizim cografyamizda
kabul goren bir durumdur ancak bunun sebepleri degiskendir bunlardan en geneli kurakligin
yasandig1 yerde zina ve hirsizligin ¢ok olmasidir. Bunlarin disinda kotii niyetli kisilerin
kuraklik i¢in bilinglice igledigi giinahlar olduguna da inanir; elindeki fazla mal tiiketmek
icin kuraklik isteyen ve ekmek kirmntilarim1 abdesthanelere atan esnaflarin oldugunun
diisiiniilmesi bu duruma 6rnektir. Yagmur duasi esnasinda din adamlari tarafindan yapilacak

dualarda da bu durum g6z 6niine alinarak genellikle af dileyici dualar tercih edilir. En ¢ok
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okunan ayeti kerim ise Nuh Suresi’nin 11. ayetidir. Ayet : “Yursili-ssemde ‘aleykum
midrdrd(n)”dir. Tirk¢e anlami ise “Bagislanma (magfiret) dileyin ki iizerinize semadan bol

yagmur indirsin.”

2.2.2. Yagmur Duasi Uygulanisi

Yagmur Duasi basl basina siral1 bir pratik oldugu i¢in uygulandigi alanlar, oyunlar
dilimize ve edebiyatimiza yansimasi, yagmur duasinda yapilan ¢esitli ritiieller bu baslik

altinda toplanmustir.

Gliniimiiz yagmur dualar1 genel mahiyette iki ayr1 sekilde uygulanir: yetiskinler ve
cocuklar tarafindan uygulanan yagmur dualari. Bu iki kesimin uyguladigi yagmur duasi
pratikte ayr1 olarak gegse de teoride yapilis amaclar1 aynidir. Ayrica ikisinde de ortak olan
noktalar vardir: ikisinde de taklit esasina dayali yagmur yagdirmaya calisilir, ikisinde de bir
baskan esliginde (yetiskinlerin yaptig1 duada bu kisi imam, hoca vb. din adamidir) topluca
hareket edilir ikisinin de sonunda her toplumsal mesgalede oldugu gibi toplu bir yemek yeme
toreni goriiliir. Cocuklarin uyguladigi yagmur duasinda eglence ©n plandayken
yetiskinlerinkinde dini pratikler daha fazla goze c¢arpar. Yetiskinlerin uyguladigi yagmur
duasim Islamiyet &ncesi dénemde kamlar yonetirken giiniimiizde hoca ve imamlar bu isi

devralmistir.

Cocuklar tarafindan yapilan yagmur duasi genel mahiyetiyle soyle gerceklesir;
duanin yapilacagi bolgede yasga biiyiik birisi bir iki gece once tiim ¢ocuklar1 toplayip ne
yapmalar1 ve neden yapmalar1 gerektigini anlatir. Duanin yapilacagi giin bulug cagina
ermemis ¢ocuklar toplanir ve iclerinden birini baskan secerler bu bagkan secimi rastgele
yapilmaz segilecek kiside aranan bazi olgiitler vardir. Baskanlik i¢in goniillii olmanin yan
sira bagkan olacak cocugun “ilk ¢cocuk™ olmasi gerekmektedir. Bagkan secilen cocuk, birgok
yorede soyulur ve viicudu otlarla goriinmeyecek sekilde kapatilir bazi1 bolgelerde baskan
olan ¢ocugun eline daha 6nce dereden toplanan kurbagalarin bulundugu agz tiilbentle
kapatilmig bir kap verilir. Ellerinde iki ayr1 kap bulunduran diger ¢ocuklar ise baskanla
beraber bagkan 6nde onlar arkada kap1 kap1 dolasmaya baslarlar. Gittikleri her evden yag,
bulgur vb. seyler isteyen ¢ocuklar bu isteklerini aslinda manzum bir dua da diyebilecegimiz
bazi tekerlemelerle dile getirirler. Ev sahibi, 6nce baskanin {izerinden su doker -kurbagayla

yapilan uygulamada kurbagalarin 1slatilmast makbildiir- sonra da ¢ocuklarin isteklerinden
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evde olant durumunun elverdigi kadartyla ¢cocuklara verir. Ev sahibinin ¢ocuklarin tizerine
doktiigli suyun berrak ve temiz olmast dnemlidir, bu suyla alakali baska bir gorenek ise
suyun c¢oklugudur. Sihrin taklit yoluna dayanan bu uygulamada ev sahibinin ¢ocuklara
doktiigii su, yagmuru taklit esashidir; bu yilizden herkes ne kadar yagmur yagmasini istiyorsa
o kadar ¢ok su doker. Biitiin evleri dolasip bulgur ve yag toplayan ¢ocuklar téren sonunda
genellikle bolgede durumu kotii olan bir ailenin evine gider ve topladiklar erzakla yemek
yaptirir. Cocuklardan higbiri artan erzak iizerinde hak sahibi degildir, artan erzak artik o evin

olmus, o eve hibe edilmistir.

Cocuklarin uyguladigi yagmur duasi ritiieli, eglence esasina bagli olmakla beraber
"comgeli gelin" olarak bilinen bir oyuna da dayalidir. Oyunun ad1 yoreden yoreye "¢omgeli
gelin, comga gelin, kepge gelin, bodi, bodi bostan, dodu, gode gode, kiirek hanim, ¢ullu
gelin, yagmur gelini, godii, su gelini vb. sekilde degisebilir (Acipayamli, 1965: 222).
Anadolu’nun bazi1 boélgelerinde kurbaga yavrusuna “kepgecik” adi verilir , “kepgecik”
evresine heniiz gelmemis kollar1 ¢itkmamis kurbaga yavrusuna ise “¢omgecik” denmektedir.
Comge sozlik anlami olarak suya girmek, dalmak olan Oguzca “¢om-" fiilinden
gelmektedir. Bir baska sdylemi “gode” olan ayni ritiiel yine bazi bolgelerimizde (Safranbolu,
Karabiik) kurbaganin karsiligi durumundadir. Yagmur dualarinda kurbagalarin islatilmasini
da referans alirsak eger ¢omge gelin, gode, dodo vd. olarak bilinen ve su araciligiyla
uygulanan bu ritlielin isminin suya bagli olan kurbagadan geldigini sdyleyebiliriz (Basgoz,

2007: 153).

Comge gelin oyununun altinda yatan efsane ise sOyledir: Bitlis'in bir kdyiinde ¢ok
giizel bir kiz yasarmis koydeki delikanlilarin hepsi bu kiza bu kiz da iclerinden birine
yanikmis. Kizin babasi kiz1 sevdigine vermeyince birbirine sevdali iki geng baska bir kdye
kagip evlenmigler. Aylar yillar gegmesine ragmen ¢ocuk sahibi olamayan ¢ift bu duruma ¢ok
iizlilmis o6zellikle kiz, lizlintlisiinden ¢ok zayiflamis kuruyup kalmis buna ragmen higbir
zaman dilinden bir sitem dokiilmemis, derdini hep i¢ine atmis. Gel zaman git zaman kdyde
bir kuraklik hasil olmus halk susuzluktan kirilacak duruma gelmis. Cocugu olmayan giizel
gelin de basina kirmizi bir ortii alip Allah'a yalvarmig o giine kadar hi¢ sitem etmeyen
Allah'in takdirine karsi gelmeyen gelinin duasi kabul olmus ve yagmur yagmis (Simsek,
2003: 84). O giinden sonra nerde bir kuraklik yasansa tahta bir kepgenin kasik kismina ortii
baglayip arka kismina insan sureti ¢izerek ¢ocuklar kap1 kap1 yagmur duasi yapmaya ¢ikar.
Bu oyuna ¢dmge gelin denmesinin sebebi ise s0yle agiklanmaktadir; ¢dmge agactan yapilmis

biiyiik¢e bir kepgedir. Gelin ise bilindigi iizere dogurganlig: temsil eder. Bu hikdyede ¢ocuk
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0zlemi ¢eken ¢ok zayiflayip kuru dala donmiis bir gelinden bahsedildigini sdylemistik belki
de benzetmeye dayali bir yol ile aga¢ kepce kuru dal gibi kalan geline benzetilmistir.
Nihayetinde Sayin Kadir Kecebas'in belirttigi iizere ¢omge goriiniis agisindan gebe bir
kadina benzemektedir. Halkin bu oyuna ya da bu geline neden ¢émge dedigini tam olarak
bilemesek de varsayimlarimiz bu sekildedir. Cocuklarin uyguladigi yagmur duasinda bir
baskan ¢ocugun oldugunu séylemistik bazi bolgelerde bu ¢ocuk, "+" bi¢iminde bagladigi iki
tahtay1 insan kiyafetiyle giydirip yaninda gezdirir ve ev sahipleri bu kuklanin {izerine su
doker. Baz1 yorelerde oyuncagin cali siipiirgesinden yapildigi da goriliir. Oyuncak su
dokiildiikten sonra yiiksekce bir yere asilir; dokiilen su kuruyana kadar yagmur yagacagina

inanilir, eger yagmur yagmaz ise oyuncak taslanir ve parcalanir (Tural, 2006: 242).

Tokat civarinda ¢ocuklar tarafindan yapilan yagmur duasinda uzun bir ¢gubuga yatay
bir cubuk cakilarak ¢comge gelin figiirii olusturulur ancak genelden farkli olarak bu oyunun
katilimcilart kendi sularini yanlarinda tasir. Yanlarinda tasidiklart diger bir nesne ise un
elegidir, ev ev dolasan gocuklar maniler esliginde evden erzak isterler. Isteme islemi
yapilirken ¢omge gelinin basinin iistiine elek tutulur ve su dokiiliir. Evlerden erzak isterken

sOylenen maniler asagida 6rneklenmistir:

“Gokten Allah gondere
Gokten yagmur indire
Tekneler hamur istiyor
Firtinalar somun istiyor
Ver Allah’im ver

Bir suluca yagmur
Tarlada ¢gamur

Firinda hamur

Bir suluca yagmur”  (Yaman, 1980: 23).

Ulkenin her alaninda farkli adlarla da aymi sekilde oynanan bu oyunun en farkli
versiyonu Corum ilimizde sergilenmektedir. Ihtiyar bir esege kdyiin en yash kadinin
gelinligi giydirilir ve bir kiz cocugu basinda kurbaga dolu bir sele ile esegi kdyde gezdirir.
Gittigi her kapida seleye dokiilen su kurbagalar tirkiitlir ve hareketlendirir bunun akabinde
suda tagmalar meydan gelir ve kiz 1slanir, kiz ne kadar islanirsa yagmurun o kadar ¢ok
olacagina inanilir (Tural, 2006: 242; Basgdz, 2007: 151). Esek gezdirilirken sdylenen

tekerleme ise su sekildedir:
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“Esek gelin olur mu?

Yer yagmursuz durur mu?
Yer yarilmis yas ister,
Ufaciklar as ister.
Yagmur yag, ekin bit.
Tarlada ¢amur

Teknede hamur

Okiizlere dmiir

Ver Allahim ver

Sellice, sulluca

Bin yagmur” (Kobya, 2014: 399).

Cocuklarin ev ev dolasirken topluca sdyledikleri manzumlara 6rnek verip biraz da
bu manzumlar iizerinde durmakta fayda var. Goriinilirde basit tekerleme 6rnegi gibi duran bu
manzumlar aslinda ritiielin adina uygun olarak gercekten de i¢lerinde dua barindirirlar.
Duadaki temenniler ev sahibinden istenilen erzaga bagli olarak degiskenlik gosterir. Asagida

bu tarz tekerlemelere 6rnek verilmistir:

“Dodu dodu neden oldu

Bir kasicak sudan oldu

Verin dodunun hakkini

Gitsin bakini bakini

Go6gden rahmet

Yerden bereket

Diyelim Allah Allah” (Ciblak, 2002: 99).

“Ekin ektim kamig gibi
Ucu ¢ikt1 kamig gibi
Yerden bereket
Gokten rahmet

Ver Allah Allah!”  (Cete, 1955: 1068)

“Bodi bodi neye

Bodi bir kasicik suya

Bodi yagmur kiz1 yag ister
Balta, kiirek, bel ister

I¢ koyun kurban ister
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Ver Allah’im ver
Sulu sulu yagmur” (Kobya, 2014: 117)

“Bodi.. Bodi..

Neden oldz..

Bir kasicik sudan odu..
Madrabazin kuyusuna...
Ciftcilerin tarlasina...
Kog koyun kurban ister.
Allahtan rahmet iste...

Ver Allahim ver... Sulu sulu yagmur” (Kobya, 2014: 209).

“Bodi bodi bostan bodi

Anam babam neden dogdu

Bir kasicik sudan dogdu

Verin bodinin hakkini

Kirk giin yagmur elli glin camur
Ver Allahim bir yagmur

Tuz verenin oglu

Yag verenin kizi olur” (Kobya, 2014: 210).

“Bodu bodu neden 6ldua
Bir kasikcik sudan 6ldi,
Virin bodunun hakkini

Vermezseniz bodunun hakkini

Gider bakini bakini.

Yol i¢inde yongalar
Yel estikce tengeler
Demir bagli yengeler

Ver Allah, Allah” (Kobya, 2014: 219).
“Comgeli gelin ¢om ister

Bir kasicik yag ister

Yag verenin oglu olsun

Bulgur verenin kiz1 olsun
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Ver Allah’im ver
Sulu sulu yagmur
Basim yagmur ister

Ayagim ¢amur ister” (Kobya, 2014: 224).

“Godi Godi'yi gordiin mii?

Godi'ye selam verdin mi?

Godi hurdan gegerken,

Bir tas suyun verdin mi?

Ver Allah'im ver, bir siirii yagmur” (Kalafat, 2005: 192).

“Dodu Dodu neden oldu?
Bir kasikcik sudan oldu.
Verin Dodu'nun hakkini,

Gitsin ardina bakin1” (Kalafat, 2005: 193).

“Yagmur, yagmur yag ister,
Arpa, bugday, bal ister,
Verenin evine altin diissiin,

Vermeyenin evine bozyiiriik yilan diissiin” (Ekici, 2002: 48).

“Modu modu neden oldu
Bir kasik yag ile

Bir kagik bulgurdan oldu
Verenin bir oglu olsun
Vermeyenin bir kizi olsun

Onu da Allah elinden alsin” (Kurt, 2016: 142).

“Comgeli gelin ¢om ister
Bir kagsikcik yag ister
Yag verenin oglu olsun
Bulgur verenin kiz1 olsun
Teknede hamur

Tarlada ¢amur

Ver Allah'im ver

Bir sulu yagmur” (Simsek, 2003: 81).

119



“Comge gelin ne ister
Comge gelin su ister
Ver Allah’im ver
Yagmur ile sel

Kog koyun kurban
Gobekli harman

Yaz yagmuru yalanci

Gavur kiz1 dilenci

Bir bugdayi bes etmis

Altmis kazan as etmis

Ver Allah’im ver

Yagmur ile sel

Kog koyun kurban

Gobekli harman” (Simsek, 2003: 82; Demren, 2006: 78).

“Comeeli gelin ¢om ister
Bir kasicik yag ister

Un verenin oglu olsun
Tuz verenin kiz1 olsun

Ver Allah'im ver sulu sulu yagmur” (Simsek, 2003: 83).

“Cemce gelin cem ister,
Allah'tan yagmur ister.
Verene oglan ister,

Vermeyene kiz ister” (Kalafat, 2005: 193).

“Bol badigim bol ister

Kagik kasik yag ister

Verenin bir giizel oglu olsun
Vermeyenin topal mopal bir kiz1 olsun

Tarlasini sel bassin”

“Bodi bodi
Neden oldi
Gokten yagmur

Yerden ¢gamur
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Teknede hamur
Ver Allah’im ver” (Oguz, 2002: 974).

“Ben anamin ilkiyim
Derelerde tilkiyim
Ver Allah’im ver sellisinden

Siilliistinden bir yagmur (Oguz, 2002: 975).

“Comge gelin

Ver Allah’im ver

Yagmurnan sel

Cincikl kirmen

Gobekli harman

Gokten rahmet

Yerden bereket

Ver Allah’im ver”  (Oguz, 2002: 976).

“Gode gode gol olsun

Evin 6nii sel olsun

Arpa bugday ¢ok olsun
Gokten rahmet yerden bereket

Bir degim un bir degim su”

“Yag yag yagmur
Bit bit bugday
Tarlada ¢gamur

Ver Allahim yagmur”

“Degmende oluk tasacak

Gurbalar igeriye gacacak

Godecugum bahsis veriise

Rahmet gokten yagacak

Ver Allah’im rahmet” (Yaver, 1934: 27).

“Ekin ektim evlek evlek
Yedi bitti haci leylek
Kalanlar1 kamis gibi

Bitmeyeni glimiis gibi
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Verin dodunun hakkini

Gitsin bakini bakini” (Demren, 2006: 80)

Cocuklarin sdyledigi manilerden sonra evlerden hediye alinmazsa bazi yorelerde

cocuklar serzenisli maniler de sdyler:

“Bugiin rahmet glintidiir
Yikiim bugday yiikiidiir
Bize bahsis vermeyen

Sansar ile tilkidiir” (Yaver, 1934: 29).

Ozellikle ¢ocukla ilgili bu tekerlemelere bakarak su varsayimi yapabiliriz her ne
kadar Esma Simsek bulgur-yag, kiz-erkek ikilemelerinin birbirinin devami oldugunu 6ne
stiriip ikisinin de birbirinden bagimsiz diisiiniilemeyecegini iddia etse de son tekerleme
orneginde agikca goriildiigli iizere aslinda istenilenin alinmamasi durumunda edilen bir
kargis goriiyoruz (Simsek, 2003:85). ilk tekerleme drneginde ise bulgur verenin kiz1 olmasi
temenni edilmis dua bu sekilde olusturulmustur. Karasal iklime sahip olan bolgelerde
acikcas1 lilkenin genelinde bulgur maliyet ve satig fiyat1 yaga gore daha ucuzdur. Yaga
ulasmak bulgura ulagmaktan daha zor oldugu i¢in kirsal kesimdeki insanlar genelde
kapilarina gelen cocuklara bulgur verirler. Insanlar1 yag vermeye tesfik etmek icin tekerleme
arasina yag veren kisi i¢in 6zel dualar eklenmistir. Sadece bu tekerlemelere bakarak bile

ritiielin ataerkil bir toplum diizeninde uygulandigini séylemek yanlis olmayacaktir.

Yetiskinlerin yaptigt yagmur duasi genel olarak su sekilde gerceklesir; duanin
yapilacagi giin ve yer birka¢ giin 6nceden muhtar, imam vb. toplumun yetkisini bildigi,
tanidig1 bir kimse tarafindan duyurulur. Yagmur duasindan sonra bazi bolgelerde varlikli bir
kimsenin hibe ettigi cogu bolgede ise imece usulii aliman kurban kesilir, kurban i¢in
toplanacak para bu duyuru vasitasiyla duyurulur. Cogu bolgede bu kurban igin pazarlik
yapilmaz. Cogu bdlgede duadan bir giin 6nce yahut duaya {i¢ giin kala orug¢ tutulur. Duanin
yapilacagi giin once iki rekat namaz kilinir ardindan hocanin vaazi1 ve duasiyla toplu bir
yirliylis gerceklesir. Yiirliylise halkin tamami katilim saglamalidir 6yle ki yliriiyemeyecek
durumda olan yashlar yardim alarak besikteki bebekler kundaklanarak yagmur duasina
istirak edilir. Dua yliriiylisii esnasinda katilimcilar 6zellikle siyah giyinmeye dikkat eder
keza siyah yasin rengidir ve kuraklik sebebiyle halk adeta bir yas donemindedir (Sisman,
2003: 92). Suya sadece insanlarin ihtiyaci olmadigindan olsa gerek yoredeki biiyiikbag

hayvanlar da dua yiiriiyiisiine gotiiriiliir. Imam 6nde cemaat arkada yiiriiyiis baslar.
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Yiiriirken ¢okea ses ¢ikarmak teneke ¢almak ve giiriiltii yapmak makaldiir keza taklit
yoluyla aslinda gok giirtiltiisti cagrilir. Yiiriiyiis esnasinda kiyafetleri ters giyme ve avug ici
asag1 gelecek bigimde elleri tutarak amin deme yagmur duasinda bolgeye gore degismeyen
uygulamalardir. Ancak kiyafeti ters giyme Tokat’ta yapilan yagmur duasinda farkli bir
formda karsimiza ¢ikmaktadir; yagmur duast yapan hocanin ceketi ¢ikartilip bir siriga ters
bir sekilde giydirilir, dua esnasinda hoca yagmur istedik¢e bu sirik ¢ocuklar tarafindan
sallanir (Cinlioglu, 1970: 28). Bu uygulamalarin temelinde yer alan amac ise kurakligi
tersine ¢cevirme istegidir. Topluca yapilan yiiriiylisiin sonunda genellikle yiiksekge bir yerde
su kenarinda durulur semaya ne kadar yakin olunursa duanin o kadar cabuk kabul gorecegi
diisiiniiliir. Yagmur duasi yiiksek yerlerde son buldugu i¢in Anadolu’da "yagmur duasina
cikmak" olarak kullanilir. Yiiksek bir su kenarina ¢ikildiginda yanlarinda getirdikleri
hayvanlarin yavrulart suyun bir kenarina anneleri diger kenarina ¢ekilir. Annesinden ve
yavrusundan ayr1 kalan hayvanlar birbirini bulmak amaciyla melesir. Hayvanlar melesirken
kiigiik cocuklar aglatilir tiim bu ritiiellerdeki ama¢ Allah'in giinahsiz ¢ocuk ve siitten
kesilmemis yavru hayvanlarin nidasina kayitsiz kalamayip merhamet edecegi ve onlarin
hatirina yagmur yagdiracag diistincesidir (Ttirk, 2002: 78). Burada yliriiyiisii idare eden din
adami1 dua eder; bu dua bolgeden bolgeye, kisiden kisiye gore degisiklik gosterebilir. Bazi
bolgelerde halk kendi bildigi dualari bireysel bir sekilde okuyabilir, dua bilmeyenler
dizlerinin iistiine ¢okiip “la” diyerek ortamdaki ruhaniyeti yakalamaya calisirlar (Uz, 1954:
1039). Genellikle hocanin, imamin O6nderliginde okunan dualarin basinda ¢esitli dua
kitaplarinda da gegen bilgilere gore Hz. Muhammed’in yagmur yagmas: i¢in ettigi bir dua
bulunmaktadir. Bahsi gecen dua: “Allahumme eskind gaysen mugisen henien merien
gadakan mucellelen seykan dmmen tebeka. Allahumme eskind’l-gayse veld tec’alnda mine’'l-
kanitin. Allahumme inne bi’l-bilddi ve’l-ibadi ve’l-halki mine’l-ld’va’i ve’d-danki ma ld-
nesku illa ileyke! Allahumme enbit lend’z-zer’a ve edirre lend’d-dar’a ve eskind min-
berekdti’s-sema’i ve esbit lena min berekdti’l-ard. Allahumme innd nestegfiruke inneke
kunte gaffaran fe-ersili’s-sema’e aleynd midrara” dir. Duanin Tiirkgesi ise soyledir:
“Allah’1m bize yardim eden, i¢imize sinen, ferahlik veren, bol yararli, her tarafi kaplayan,
her tarafa akip giden, her tarafi sulayan genel yaygin bir yagmur ihsan eyle. Tanri’m bizi
yagmurla sula, bizi timitlerini yitirmis kimselerden eyleme. Allah’im kullarda, illerde ve
diger yaratiklarda 6yle bir giigliik 6yle bir darlik var ki senden baskasina arz edemeyiz. Ey
yiice yaraticimiz bizim i¢in ekinleri bitir, bizim i¢in memeleri siitle doldur, bizi gdgiin
bereketleriyle sula, bize yeryliziiniin bereketlerinden ihsan eyle. Ey comert kerem sahibi

Tanri’miz biz senden magfiret dileriz, siiphe yok ki sen ¢ok bagislayicisin bize gokten bol
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yagmurlar yagdir, ey bagislayici merhametli Rabbimiz.” duanin ardindan yagmur yagmaya
basladiginda Hz. Muhammed “Yagmur bulutlar1 kolaylik ve gonenlik getirsin. Diinyamiz ve
insanlar igin yararli olsun” seklinde kisa bir dua ile istegini sonlandirmistir (Onder, 1982:

50; Kobya, 2014: 39). Asagida yagmur duasina baska drnekler verilmistir:

“Ab u rahmet deryasinda Rabbena ya Rabbena

Ol Muhammed hiirmetiygiin Rabbena ya Rabbena
Rahmet umar asi kullar Rabbena ya Rabbena
Liitfedip mahrum etme Rabbena ya Rabbena
Sucumuz magrifet kil Rabbena ya Rabbena

Hem kerimsin, hem rahimsin Rabbena ya Rabbena
Kapina yalvar1 geldim Rabbena ya Rabbena
Rahmet eyle ya ilahi, Rabbena ya Rabbena

Sana istigfar ederim Rabbena ya Rabbena

Ars-1 azam hiirmetiygiin Rabbena ya Rabbena
Enbiyalar hiirmetiyciin Rabbena ya Rabbena
Evliyalar hiirmetiyciin Rabbena ya Rabbena

Evvela ciimle glinahtan tevbe olsun Rabbena
Sen bagisla sugumuzu Rabbena ya Rabbena
Ciirmiimiiz ¢oktur ilahi, rahmet ile yargila

Kil kerem baran-1 rahmet Rabbena ya Rabbena
Ey kerimii, ey rahimii, ey ratifu, ya gafur
Kullarin senden umarlar Rabbena ya Rabbena
Sugumuza bakmayip eyle inayet ya halim

Kil kerem baran-1 rahmet Rabbena ya Rabbena
Aglayu aglayu geldik dileriz rahmetini

Sen kerimsin, kil keremker Rabbena ya Rabbena
Ciimlenin senden dilegi, ey hakimii ya alim

Kil kerem baran-1 rahmet Rabbena ya Rabbena

Aglayip kapina geldik, bu muhtaglar yagmur ister
[1ahi rahmetin nesret, susamis yerlere kars1

Kap1 senin kapindir ki yoktur varacak bir kap1
Ciimlenin mabudu sensin, el acarlar sana karsi

Ekinler sararip soldu, cigerler derd ile doldu
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Sana malumdur ahvali, niyazimiz sana kars1
Gilinahimiz ¢oktur amma, senden baska secdemiz yok
Seni “bir” bilirler Mevla, durup diiz kibleye kars1

Bu miiminler serverinden melekler mesrur olurlar
Bizi mesrur eyle Mevla, melekler dostuna kars1
Dualar ile emrettin, icabet ile vaadettin

Bizi mahrum etme Mevla, adlimuz seytana karsi

Bu kullar kapina geldi, gayri yok varcak kapi

Eger vermez isen yagmur, aglasiriz sana karsi
Aglayu aglayu geldik, zaayif kullar kapina

Bizi mahrum etme Mevla, adimuz seytana karsi

Padisahlar padisah1 alemin settarisin
Cilimlemizin halikisin, bu cihan hallakisin

Hem mukaddes sahibisin bu cihan gaffarisin
Liitfedip bari Taala kesret yagmur ver bize

Ol Resuliin kim Muhammed Mustafa’nin hiirmeti
Stinnet olan bes vakitte ol ezanin hiirmeti
Anast yok, atasi yok, sol yetimler hiirmeti
Liitfedip bari Taala kesret yagmur ver bize
Hazreti Sit hem nebiler hem Halil’in hiirmeti
Hazreti Musa ve Isa hem bu dlem hiirmeti

Zar eden Hazreti Yakup hem Yusuf’un hiirmeti
Liitfedip bari Taala kesret yagmur ver bize
Hazreti Nuh Hazreti Hud, Hazreti Lud hiirmeti
Iki cihan serverinin mii’minatin hiirmeti

Nice bin peygamberin ars u kiirsi hiirmeti
Liitfedip bari Taala kesret yagmuru ver bize

Ol zemin 1i bahr iginde hayvanatin hiirmeti
Gokyiiziinde tesbih eden ol melekler hiirmeti

Bin bir adin hiirmetiy¢iin ism-1 pakin hiirmeti

Liitfedip bari Taala kesret yagmur ver bize” (Onder, 1982: 52-54;

2002: 71).

125

Tiirk,



“Padisahlar padisahi alemin settarisin
Cilimlemizin halikisin, bu cihan hallakisin
Hem mukaddes sahibisin, bu cihan gaffarisin

Liitfedip Bari Taala kesret yagmur ver bize

Ol Resuliin kim Muhammed Mustafa’nin hiirmeti
Siinnet olan bes vakitte ol ezanin hiirmeti
Anas1 yok, atas1 yok, sol yetimler hiirmeti

Liitfedip Bari Taala kesret yagmur ver bize

Hazreti Sit, hem nebiler, hem Halil’in hiirmeti
Hazreti Masa ve Isa, hem bu alem hiirmeti
Zar eden Hazreti Ya‘kub, hem Yusuf’un hiirmeti

Liitfedip Bari Taala kesret yagmur ver bize

Hazreti Nuh, Hazreti Hud, Hazreti Lut hiirmeti
Iki cihan serverinin, mii‘minatin hiirmeti
Nice bin peygamberanin, ars u kiirsi hiirmeti

Liitfedip Bari taala kesret yagmur ver bize

Ol zemin i bahr i¢inde hayvanatin hiirmeti
GOk yliziinde tesbih eden ol melekler hiirmeti
Bin bir adin hiirmetiy¢iin ism-i pakin hiirmeti

Liitfedip Bari Taala kesret yagmur ver bize” (Kobya, 2014: 431-32)

“Aglasip kapina geldik.
Bu muhtaglar yagmur ister.
[1ah7 rahmetin nesr et

Kuruyan ekin iistiine.

Ekinler kurudu kalda,
Cilimlesi sarard1 soldu,

Sana maliimdur ahvali
Niyaz eder sana karsi.
Gilinahimiz ¢oktur amma,
Senden gayra secdemiz yok.
Seni bir biliriz Rabbim,
Dururuz kibleye kars1
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[1ahi rahmetin nesr et

Ekinlerimiz iistiine” (Boratav, 2003: 176).

“1ahi dogrulup geldik kapina

Kerimsin arzuhalim var tapana

[14hi sen ganisin biz fakiriz

Kapinda elleri bagl esiriz
Semadan bize indir rahmetini

Kuru yerlerde bitir rahmetini” (Sait, 1930: 184).

“Acliktan hep bayildik
Susuzluktan kirildik
Bir dikene kuyulduk
Amin.. Amin.. Amin
Ayagimizi yer yakti
Basimizi giin yakti
Ver Allah’im ver
Selli sulu yagmur
Yer yer, yer olsun
Gok gok, gok olsun
Arpa bugday bol olsun
Amin.. Amin.. Amin
Yerden bereket
Gokten 1irahmet,

Ver Allah’im ver

Selli sulu yagmur” (Kobya, 2014: 417).
“Allah’1m!

Bize yardim eden, i¢imize sinen, ferahlik veren, bol yararli, her tarafi kaplayan, her
tarafa akip giden, her tarafi sulayan, genel, yaygin bir yagmur ihsan eyle. Allah’im! Bizi
yagmurla sula, bizi iimitlerini yitirmis kimselerden eyleme. Allah’im! Kullarda, illerde ve
diger yaratiklarda dyle bir giicliik, dyle bir darlik var ki senden bagkasina arz edemeyiz.

Ekinlerimizi bitir, gégiin bereketlerini indir” (Kobya, 2014: 329).

Yagmur duasinda ¢okca goriilen suya tas atma da bu esnada gercgeklesir dnceden
yahut dua yiirliyiisii sirasinda toplanan muhtelif sayidaki taslar (genellikle yedi, kirk, kirk
bir veya yetmis bin) okunur bazi bolgelerde okuma sirasinda taslar dil ile 1slatilir. Tasin dille
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1slatilmasi esnasinda tasa iiflenmemesi ve disin degmemesine dikkat edilir aksi halde yagmur
yerine korkung riizgar cagirilmis olur. Toplanan bu taglar hoca tarafindan okundugu gibi bazi
bolgelerde katilimcilarla miisterek bir sekilde okunabilir (Sisman, 2003: 87). Tasa okunan
dua ekseriyetle Sura Suresinin 28. Ayetidir (Demren, 2006: 85). Temiz kalpli oldugu
herkesce bilinen bir kimse tarafindan bir ¢uvala doldurulan taslar akarsuya birakilir. Cuvalin
icindeki taslarin akintiya kapilmamasi i¢in ¢uvalin agzi kapatilip bir iple suyun disinda bir

kaziga, agaca vb. baglanir. Yagmur beklenenden fazla yagarsa ¢uval sudan gekilir.

Tasin suya atilmasiyla ilgili goriislere bakacak olursak iki ana diisiince etrafinda
yogunlasildigr goriiliir, bunlardan birincisi; tasin yeri, topragi temsil ettigi ve onun
1slanmasiyla parga biitiin iliskisine dayali olarak alindig1 topragin da 1slanacagi diistincesidir.
Ikincisi ise ileride daha teferruatli gdrecegimiz eski bir Tiirk inanis1 olan yada tagina duyulan
itibardir. Baz1 bolgelerde suya tas yerine iskelet pargalari atilir bu uygulamada iskelet pargasi
iskeletin devaminin yer aldig1 topragi temsil etmektedir; yagmur istenilenden fazla yagarsa
bu parcalar sudan cikartilir. Suya iskelet parcasi atma da yapildig1 bolgeye gore niianslar
kazanmistir 6rnegin Osmaniye'de herhangi bir kafatasi hocaya okutularak suya atilirken
Sivas'ta kafatasinin bir gayrimiisliime ait olmas1 6nemlidir (Simsek, 2003: 79). Kafatasinin
suya atilmasiyla ilgili Anadolu’da tiirli anlatilar, menkibe ve efsaneler bulunmaktadir,
bunlardan en ¢ok bilineni ise Elazig’in Harput ilgesinde olan Arap Baba tiirbesi etrafinda
sekillenmistir. Menkibeye goére Harput uzun siiren bir kuraklik donemindeyken Selvi
Nine’nin rilyasina Arap Baba girer ve ona kuraklifin ge¢mesi i¢in tek ¢arenin kafasinin
kesilip suya atilmasi oldugunu sdyler. Selvi Nine korkarak uyanir ve civarda saygin bir
ziyaret yeri olan Arap Baba’nin bu sekilde riiyasina girdigini kimseye sOyleyemez ancak
rlilya birkag gece daha tekrarlanir, bir kisi iki kisi derken ilgede nineyi ve riiyasini bilmeyen
kalmaz. Kurakliktan kirillacak duruma gelmis halk, nineyi rilyasinda gordiigilinli yapmasi i¢in
zorlar, bir gece tlirbeye giden Selvi Nine, Arap Babanin basin1 keserek bir akarsuya atar.
Gecenin sabahina yagmur tiim ilgeye hakim olur insanlar basta bunu sevingle karsilar. Ancak
yagmur beklenilenin aksine dinmek bilmez. Bu durum karsisinda ne yapacagini bilemeyen
halkin tim ekinleri fazla yagmurdan ¢iirimiis maddi zarar hat sathalara ulagsmistir.
Yagmurlu giinler devam ederken Arap Baba Selvi Nine’nin riiyasina tekrar girer ve
yagmurun durmasi i¢in kafasinin atildig1 yerden alinip geri konulmasi gerektigini soyler.
Sabah olunca Selvi Nine bunu anlatir ve halk bir an dnce riiyasinda gordiigiinii yapmasini
kararlagtirir. Selvi Nine’nin akarsuya attig1 kafatasini alarak yerine koymasiyla giinlerdir

devam eden yagmur durur (Kobya, 2014: 143-144; Demirci, 2015: 49; Alptekin, 2001: 168).
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Insan kafatas1 disinda en yaygin kullanilan iskelet pargasi ise at kafatasidir. Ozellikle
Isparta’nin Uluburlu bolgesinde at kafatasinin iizerine dua yazildiktan sonra toplumun iyi ve
masum gordiigii kabul ettigi bir kisi tarafindan akarsuya birakilir (Sezer, 1930: 184). Uzerine
dua yazilip suya birakilan bu iskelet par¢alarindaki amag da tas ile aynidir. Olii gémiildiikten
sonra topraga karismis toprak olmustur ona ait bir parganin 1slanmasi parga biitiin iliskisine
dayali olarak aslinda viicudunun geri kalan kisminin da 1slanmasi anlamima gelmektedir.
Icinde toprak barmdiran baska bir inanis ise ¢ok yagmur alan bdlgeden alinan bir avug
topragin kurakligin yasandigi yere atilmasidir. Boylece yagmurun o bolgeye ¢ekilecegi

inanig1 parga biitilin iliskisince uygulanmis olur (Erdem, 2008: 51).

Yagmur duasindaki bir baska ritiiel ise 6zellikle iki esi olan erkeklerin eslerinden
birinin ayakkabisin1 saklama, suya atmadir. Bu duruma sinirlenecek olan kadinin ¢okca
bagirmasi, kizmasi beklenir; kadin ne kadar kizar ise yagmurun o kadar siddetli olacagi
diisiiniiliir. iki karis1 olan kisinin evinden bir esyanin(sacayagi, masa vb.) da alinip suya
atilmas1 da Anadolu'da karsimiza ¢ikan uygulamalardandir. Soma’da iki esi olanlarla ilgili
degisik bir uygulama bulunmaktadir. Herhangi bir mezardan alinan tahta parcasinin iki esli
birinin evinden habersizce alinan siipiirge ile 1slatilmasi gerekir (Necati, 1940: 298). Neden
ozellikle iki karis1 olan erkeklerin eslerine bu tiir yaptirnmlarin uygulandigi Saymn Hiiseyin
Tiirk tarafindan teorilendirilmis, tarafimizca makil oldugu i¢in incelememize alinmistir.
Teori sudur ki iki karist olan erkeklerin tek esli ailelere gore ¢ocuk sayisinin fazla olma
thtimali g6z Oniine alinmis; ¢ocuk bereket olarak goriildiigii i¢in bereketin bir diger timsali
yagmurla bagdastirilmistir. Yeni evlenen ¢iftlerin de suya atilmasi yine ayni sebeple
aciklanabilir; yeni evlenen ciftler cocuk sahibi olmaya diger ailelere gore daha yakindir bu
ylizden onlar1 suyla birlestirerek yagmurun bereketini o topraklara ¢ekme amaci giidiiliir.
Kadm, evlilik gibi olgularin yagmur duasindaki yerine bir bagka ornek ise Malatya’da
gerceklesen bir ritlielde karsimiza ¢ikmaktadir: Dul bir kadinin evinden habersizce alinan
stipiirgenin ucu yakilarak etrafa sagilir. Ritlielin odaginda dul bir kadinin bulunmasinin
sebebi ise dul kadinin ¢ocuk sahibi olamayacagi sebebiyle kurakligi temsil etmesidir (Kurt,
2016: 140).

Suya atilan bir bagka nesne ise kavrulmus tuzdur. Tuz, kiiltiiriimiizde kuraklik ve
susuzlugu temsil etmektedir kavrulmus tuz ise tamamen kurumus topragi temsil eder, onu
suya atarak temsil ettigi topragi suyla kavusturma amacglanir. Baz1 bolgelerde tuz, dua

esnasinda sudan uzak tutulan hayvanlara yalatilir ve dua sonunda hayvanlar suya
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kavusturulur (Polat, 2017: 280). Urgiip’te goriilen degisik bir ritiielde de dua esnasinda hoca

tarafindan yazilan bir muskanin suya gémiilmesi goriiliir (Demren, 2006: 79).

Yagmur duasi cografyamizda hemen hemen her bolgede benzer sekilde icra edilse
de bazi bolgelerde farkli detaylar bulanabilir. Ornegin, Nigde’nin Azatli Kasabasinda
yetiskinlerin icra ettigi yagmur duasinin sonunda duaya getirilen ¢ocuklara yiiksekg¢e bir
yerden haslanmis yumurtalar yuvarlanir ve ¢ocuklarin bunlari toplamasi istenir. Bu durum
herkesin kismeti kadarmni alabilecegini, topragin da ayni ¢ocuklar gibi hevesle yagmurdan
kismetini bekliyor oldugu seklinde yorumlanir (Polat, 2007: 281). Dogu Anadolu’nun iran’a
yakin olan bolgelerinde de genel uygulamalara uymayan degisik bir adet vardir. Bir ipe kirk
diigiim atmaya dayal1 olan bu uygulamada her diigiim i¢in 6nceden belirlenen kirk kel kiginin
isimleri sOylenir. Diigiim atma eylemi bittikten sonra c¢anakta yakilan ipin kiilii suyla
karistirilip bir bacanin yagmur olugundan dokiiliir. Zannimizca kel kimselerin se¢ilmesi ile
kuraklik arasinda bir bag kurulmus; sagsiz kafa derisi susuz kalmis topraga benzetilmistir

(Basgoz, 2007: 150).

Yetigkinlerin uyguladig1 yagmur duasinda genel itibariyle eski Tiirk dininin etkileri
goriilse de Islam dini literatiiriine ters diisecek yaptirimlara rastlanilmaz ancak Anadolu’nun
genelinde olmasa da Kayseri ve Osmaniye basta olmak {izere bazi illerde yilan veya akrep
yakalayip yakma veya agaca asma gibi hayvanlara zulmedici birtakim uygulamalar
mevcuttur. Ozellikle asma yahut yakma uygulamalarina tabi olan bu hayvanlarin suya
atilmas1 uygun bulunmaz, suya atildiklari takdirde yagmurun siddetli bir sekilde yagacagina
ve durmayacagina inanilir. Bu uygulamalarin temel sebebi ¢esitli aciklamalarla izah edilse
de zannimizca yagmur i¢in kurban vermenin baska bir varyantidir. Hayvanlarin yagmur
duasindaki yerine bagka bir 6rnek de sadece Tiirkiye cografyasinda degil diinya genelinde

de goriilen kaplumbaga 1slatma eylemidir.

Su kenarinda yapilan tiim bu islemlerden sonra kurban etiyle toplu bir yemek
diizenlenir; duanin ii¢ giin stirdiigii bolgelerde ilk giin yemek yenir diger giinler sadece dua

edilir.

Diger Tiirk boylarinda yapilan yagmur dualarina bakildiginda uygulamalarin
miisterekligi goriiliir. Her ne kadar ortaklik s6z konusu olsa dahi bazi Tiirk boylarinda farkl
uygulamalarda mevcuttur. Bu duruma en giizel 6érneklerden biri Cuvas Tiirkleri'nin yaptigi
yagmur duasi sonunda gerceklesir. Dua sonunda, duaya katilan kisiler topluca yemek yer ve
ardindan {istlerinde sadece i¢ ¢amasir1 kalana dek soyunup dereye girer. Dereden ¢ikinca
daha onceden yakalanmis bir giivercin serbest birakilir, glivercinin doguya dogru ugmasi
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yagmurun gelecegi seklinde yorumlanir. Dua doniisii yolda rastlanan kisiler islatilir

(Demren, 2006: 82).

Tirkmenler ise yagmur duasi esnasinda yagmur i¢in dua etmenin yani sira Burkut
Ata’ya da dua etmektedir. Burkut Ata’ya dua edilmesinin sebebi ise onu yagmur iyesi olarak
kabul etmeleriyle ilgilidir. Anlatiya gore: Burkut Ata uzun siiren bir kuraklik zamaninda
Tanr1’ya “Eger gercekten Tanri isen yagmur yagdir aksi halde Tanr1 olduguna inanmam.”
der bunun lizerine Tanr1 yagmur yagmasi halinde kendisinin ne verebilecegini sorar. Burkut
Ata ise tek ayagi tlizerinde kirk giin gecirecegini bu ibadetini de Tanr1’ya hediye edecegini
sOyler. Tanr1 yagmur yagdirir ve Burkut Ata soziinii tutar. Bu olaydan sonra Burkut Ata

yagmur iyesi olarak anilir (Demren, 2006: 81).

Yetigkinler ve ¢ocuklarin yaptig1 yagmur duasi ama¢ ayni olsa da isleyis olarak
farkliliklar gostermektedir. Yapilan yagmur dualar1 ana hatlariyla ortak olan ve olmayan

noktalar degerlendirildiginde asagidaki gibi bir tablo olusturmak yerinde olacaktir:
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Katilimei yag | Dramatik Sihrin Tas Su kullanma | Hayvan Iskelet Ozel séylem Toplu yemek
sinir1 oyun taklit kullanma kullanma kullanma
sergileme ozelligi
YETISKINLERIN Yoktur. Yoktur. Vardir. Vardir. Vardir. Bazi | Vardir. Yilan | Vardir. Vardir. Vardir.
ICRA ETTIGI Geng Ses yapma | Cesitli kisi, hayvan | Akrep At kafasma | Ozel dua, ilahi | Kurban kesilir
YAGMUR DUASI Yash Eller asag: | sayidaki veya Kuzu dua yazilip | ve yakaris Imece usulii
Cocuk amin taglara  dua | nesneler Kaplum- suya atilir. Yemek yapilip
Herkes deme okuma  ve | slatilir. baga Cesitli yenir.
Katilir akarsuya iskelet
birakma. parcalari
suya atilir.
Insan kafasi
suya  atilir
(nadir).
COCUKLARIN  ICRA | Vardur. Vardir. Dodu, | Vardir. Yoktur. Vardir. Baz1 | Vardir. Yoktur. Vardir. Vardir.
ETTIGI On bes yas | Gode, Comge | Ses yapma kisi, hayvan | Kurbaga Mani ve | Evlerden
YAGMUR DUASI ustii katilmaz | gelin, Bodi veya nesne | Esek (nadir) Tekerleme toplanilan
gibi isimlerle wslatilir. yiyecekler
bilinen oyun. hep beraber
yenir.

Tablo 2.1. Yetiskin ve ¢cocuk katilimeilarin gerceklestirdigi yagmur dualarinda bazi motifler
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Yagmur duasi kuraklik i¢in yapildig1 gibi ¢ok yagmur yagdigi zamanlarda da yapilir,
yagmurun ekinlere zarar vermemesi i¢in yagmur durdurma amaciyla yagmur duasina ¢ikilir.
Yagmur durdurma duasinda yapilan uygulamalar temelde yagmasi i¢in yapilan
uygulamalarin tam tersi seklindedir. Dua sirasinda toplu bir bigimde sessizce yiiriiniir,
kiyafetler diiz giyilir ve eller avug ici semaya bakacak sekilde amin denir. Atese kina atip
yakmak, pencereden disariya tuz serpmek, bes tas oynamak Anadolu’da goriilen yagmur
durdurma i¢in yapilan uygulamalardandir. Kirk kel kisinin adini bir iplige diiglim atarak
sOyleme yagmur istendigi zaman da yapilan bir eylemdir, yagmurun durmasi iginse bu iplik
yagmur alan bir yere konulur. Eksi hamur yahut ayranin giinese koyulmasi da yagmuru

durdurmak i¢in yapilan uygulamalardir (Kobya, 2014: 65-365).

Kuraklik ¢ogu inang sisteminde bir g¢esit cezalandirilma bigimi olarak algilanir.
Bunun yaninda asir1 yagmura maruz kalan halk bazi1 bélgelerde cezalandirilmak icin bazi
giinahlar1 bilinglice isleyebilir. Oregin ekmek / nimet dinen mukaddes bir olgudur. Cok
fazla yagmur yagdiginda 6zellikle yagmur ekinlere zarar verecek dereceye ulagtiginda bazi
bolgelerde insanlar ekmek kirintilarin1 abdesthanelere yahut ¢ignenebilecek baska yerlere
dokerler. Insanlar bu eylemin giinah oldugunu ve yaraticiyr kizdiracagini bilirler bunu

yapmaktaki amag ise ceza olarak kurakligin yaganmasidir.

Cocuk faktorii, yagmur durdurma duasinda da karsimiza ¢ikar nasil ki evin ilk gocugu
yagmur yagmasi i¢in ¢esitli maniler soyliiyorsa aym sekilde yagmurun durmasi i¢in de

benzer maniler soyler. Yagmur dindirme icin sdylenen bazi maniler asagida verilmistir:

“Ebe bubrik ne ister

Kasuk kasuk yag ister

Foldan yumurta ister

Tekneden kaymak ister

Verenun ogli olsun

Vermeyenin kor, topal kiz1 olsun.

Ebe pubrik ne ister,

Allah’dan giines ister” (Kobya, 2014: 119).

“Abrik bubrik ne ister
Katamandan tuz ister
Yag kabindan yag ister
Un kabindan un ister
Yumurta kabindan
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Yumurta ister

Allahtan Giines ister

Veren veren giilsere

Vermeyen tenesire

Verene on dogurum

Vermeyene bir kuru kisir

O da zayi ola

Amin Amin” (Kobya, 2014: 371).

“Giines, giines gel, gel
Sar1 pabug giy gel

Oglun ¢amura diismiis
Kizin hamura diismiis

Bir kalip sabun al gel” (Kobya, 2014: 369).

Azerbaycan’da da yagmurun durmasi i¢in de ¢dmge gelin oyuncagi yapilip ¢ocuklar
tarafindan kapt kapr gezdirilir ancak bu sefer ¢comce geline giydirilen elbiselerin hepsi
kirmiz1 renklidir ve evlerden gelinin {izerine su yerine kiil atilir (Memmedli, 2015: 100).
Azerbaycan’da bir bagka yagmur dindirme ritiielini ise evin ilk cocugunun ocaktan aldig1 bir

koru giinese tutarak okudugu manidir:

“Men anamin ilkiyem,

Agz1 gara tiilkiiyem

Men seni yandirdim

Sen de meni yandir” (Memmedli, 2015: 99-100).

Cocuklarin topluca yaptiklar1 dindirme uygulamalar1 da mevcuttur. Yiiksekce bir
yere ¢ikan cocuklar hep bir agizdan asagidaki gibi maniler sdyleyerek yagmurun durup,
giinesin ¢ikmasini temenni eder, bazi bolgelerde ¢ocuklar yagmurun durmasi i¢in de dodu,

godu, ebeburik denilen yapma bir bebekle kap1 kap1 gezip hediyeler toplar:

“Giin ¢1h, ¢ih, ¢1h,
Keher at1 min ¢1h
Oglun gayadan ugdu,
Gizin tendire diisdii.
Kecel g1z1 goy evde
Sagl g1z1 gotiir ¢1h”
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“Giin ¢thd1 su igmege

Girmizi don bigmeye

Giin goziinii yetirecek

Gar1 tez gotiirecek

Kecgel giz1 aparacah

Sagli giz1 getirecek” (Memmedli, 2015: 38).

2.2.3. Yagmur Duasinin Uygulandig1 Alanlar

Yagmur veya suyun belli bir kesim i¢in 6nemli oldugunu diistinmek yanlig olacaktir
keza su iklim tipi fark etmeksizin tiim cografyalar igin énemlidir. Ulkemizde de hemen
hemen her bolgede yagmur duasi yapilmaktadir, baglica iller; Kayseri, Osmaniye, Corum,
Karabiik, Erzurum, Balikesir, Kilis, Gaziantep, Sinop, Ardahan, Ordu, Artvin, Alanya, Agr1,
Kars, Nevsehir, Tokat vd. (Tural, 2006: 242).

Tablo 2.2. Incelenen kaynaklar sonucu Tiirkiye cografyasinda Yagmur Duasi’nin
yapilmakta oldugu iller

2.3.Yada Tas1

Insanoglu tarih boyunca her zaman lehine gerceklesmeyen doga olaylarini lehine
cevirmenin, dogaya hakim olmanin yolunu aramistir. Doga olaylarini kontrol etmek igin
cogu zaman dogaiistii giiclere bagvurulmus, ¢esitli biiyiisel yollarla hakimiyet kurulmaya
calisilmistir. Yada tasi olarak bilinen efsunlu bir tas vasitasiyla hava dur umunu kontrol etme
Tiirklerin bu konuda uyguladig1 yontemdir. Hacer-iil Matar, Seng-i Cede gibi isimlerle de
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bilinen tas, Yakut Tiirkleri tarafindan “sata”, Altay Tiirkleri tarafindan “cada” olarak bilinir.
Ayn1 zamanda tas, Arapgaya “yesim” Fransizcaya da “ jaspe” olarak gegmistir (Tanyu, 1968:
43).

Yada taginin Tiirkler tarafindan kullanilmasiyla ilgili birkag¢ farkl rivayet vardir. Bu
rivayetlerden ilki Tang siilalesi tarihinde geger, anlatiya gore “Tirklerin biiyiik atalari
Hunlarin kuzeyinde bulunan So siilalesinde idi. Oymagin basbugu Ananbu idi. Bunlar
yetmis kardes idi. Birincisi disi kurttan tiiremis olup adi Igjini-nisibu idi. Ananbu ve
kardesleri dogustan budala olduklar1 i¢in onlarin biitiin stilalesi imha edildi. Nisibu tabiatiistii
hususiyetlere malikti: yagmur yagdirip, firtina ¢ikarabilirdi. Iki karis1 vardi biri yaz ruhunun
kiz1 digeri kis ruhunun kizi, ikinci kis ruhunun kizi idi” (Inan, 2015: 160). Burada tastan
bahsedilmese de tasla yapilabilen eylemlerin Nisibu tarafindan yapilabildiginden s6z edilir
bu da Nisibu’nun bu tasa sahip oldugunu diisiindiiriir. Cin kaynagindan alinan baska bir
rivayete gore ise Oguzlarm kurttan tiiremesiyle ilgili efsanelerden birinde kabile reisinin on
yedi kardesinin oldugu ve bunlardan I-chih-ni-shih-tou isimli olanin kurttan olup
digerlerinden farkli olarak tabiata hiikmedebildiginden, istedigi zaman kar ve yagmur
yagdirabildiginden bahsedilmektedir. Bagka bir rivayete gore ise bu tas Tanri tarafindan
Tiirklere verilmig bir tagtir. Tasin mensei hakkindaki anlatinin ¢oklugundan bahsetmistik
baska bir anlatiya gore; Tiirk hakanlarindan birisi babasina kars1 gelerek kendisine tabii olan
adamlarla beraber babasinin iilkesinden ayrilir ve siirekli doguya dogru gider. Bir giin
vardig1 yerin daha dogusunda bir yer olmadigini, daha dogusunda giinesin yere ¢cok yakin
dogdugu ve 15181n1n degdigi yeri yaktigini 6grenir. Bunun tizerine hiikiimdarin oglu oradaki
yerlilerin nasil yasadiklarini sorar; insanlarin yeraltinda magaralara kurduklar1 evlerine
giines dogar dogmaz ¢ekildiklerini hayvanlarin ise agizlarina aldiklar1 bir tas sayesinde
baglarinin tistiinde beliren bir bulutla glinesten korunduklarini 6grenir. Bunun iizerine bahsi
gecen yere varip hayvanlarin agzina aldig tasi tespit edip toplamasiyla Tiirkler bu tasa sahip
olmustur (Ogreten, 2000: 877; Tanyu, 1968: 60-61; Coruhlu, 2002: 47). islami rivayetlere
gore ise Hz. Nuh, oglu Yafes’e kurak bir memleket olan Tiirkistan’1 verdiginde orada
yasayabilmesi i¢in lizerinde dua yazil bir tas verir; bu tas ihtiya¢ halinde yagmur yagdirma
ozelligine sahiptir. Glinlimiizde yagmur dualarinda tasa dua okuma yahut tas iizerine dua
yazip suya atma ritliel kdkeninin de buradan geldigi diistiniiliir (Y1ldirim, 2000: 111). Benzer
baska anlatilarda ise Hz. Nuh’un Yafes’e yagmur duasi 6grettigi ve Ismi Azam’1 ezberlettigi

yer alir. Yafes bu bilgileri unutmamak i¢in bir tasa yazar ve siirekli yaninda tasir. Yafes’ten
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sonra kura ile oglu Tiirk’e kalan tas, kardesi Guz tarafindan hile ile elinden alinir. Hilenin

ortaya ¢ikmasiyla iki kardes arasinda savas ¢ikmistir (Tanyu, 1968: 50; Coruhlu, 2002: 46).

Tarih¢i-miifessir Taberi’ye ve Yahudi kokenli bircok menkibeye gore bu olay Hz.
Nuh ve oglu Yafes arasinda degil Hz. Ibrahim ve ogullari Zamiran, Yasubak ve Sukh
arasinda gecmistir (Ogreten, 2000: 890).

Yada tas1 kullanimini gogunlukla kamlar yapsa da hicbir dini vazifesi olmayan kisiler
de bu isi yapabilir. Yada tasini kullanan kisiler yadaci yahut yad¢i olarak adlandirilir bu
kisiler diistintilenin aksine varlikli kisiler degil bilakis halk arasinda yoksulluklariyla bilinen
kisilerdir. Yadac1 i¢in yagmur yagdirmak kendisinden, ailesinden ve diinyevi diger seylerden
onemlidir; yada tasiin kullanimi sirasinda okunan efsunda da bu durumu agik¢a gérmek
miimkiindiir bu efsunlara bir iki 6rnek vermek gerekirse: “Cocugum yasamasin, kadinim
yasamasin, mal miilkiim feda olsun” (Inan, 2015: 163). “Cocugum hayatin1 kaybetsin ki...

Davarlarim patlasin ki... Karim 6lsiin ki glinah tanimayacagim. Yalnizca seni taniyacagim.

Ey sata!” (Ogreten, 2000: 887).

Yada tasinin elde edilmesiyle ilgili farkli goriisler vardir bunlardan en muteberi tagin
bazi hayvanlarin i¢inde bulunan hayvansal bir tag oldugu bir baskasi ise yliksek ve riizgarli
yerlerde bulunan dogal bir tag oldugu yoniindedir. Azerbaycan’da yasayan Tiirkler bu tagin
hayvanlarin i¢inde olduguna inanirlar 6yle ki genelde yasini doldurmus koglarin karinlarinda
bulunabilecegi diisiiniiliir. Iginde yada tas1 olan kog siirii icinde birden bire huysuz hareketler
yapar ve geceleri siirekli meler; yada tas1 barindirdigr inanilan ko¢ Persembe giinii dua ile
kesilir ve yada tas1 alinir (Arik, 2018: 224). Yakutlara gore bu tas yildirimin diistiigii yerlerde
agac kovuklarindan, kurt, at, inek, ay1 gibi hayvanlarin karnindan ¢ikar. Kirgizlara gore ise
tas koyunlarin karninda bulunur. Cin’de ve iran’mn dogusunda s1g sulara yuva yapan kizil
tiylli, siithap (angut, semmur) adindaki bir kusun yuvasinda bulundugu da kaynaklara
gecmistir. Cin yazar Si-Yui-vin-dyzan-Lu’nun yazisinda bu tas tiim bunlara ek olarak
kertenkele kuyrugunda ve erkek domuz basinda bulunur (Tanyu, 1968: 57; Ogreten, 2000:
879- 880). Tasin menseine bagli baska bir inanis ise tasin madeni oldugu yoniindedir bu
goriisii destekleyen en muteber anlatt ise Muhammed b. Zekeriyya Ebilbekir Razi’nin
Kitab'l- Havas adli eserinde anlattigi olaydir. Eserde: Tiirkistan’da iki gecit arasindan
gecirilen hayvanlarin nallarina bez, caput baglandig1 ve ayaklarinin taslara zarar vermemesi
icin yavag yiiriitiildiigii anlatilmaktadir. Keza yerde bulunan taglarin ezilmesi, ufalanmasi
halinde hemen yagmurun basladigi gézlemlenmistir (Tanyu, 1968: 59). Divanu Lugati’t

Tiirkte ise tasin mensei ile ilgili Hoten Sehrinin yaninda akan “Orniik Kag Okiiz” ve “Kara
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Kas Okiiz” adi verilen iki nehir gosterilmektedir. Tasm buradan diinyaya yayildigim
sdylemekle birlikte Or(ii)niik Kas’tan; beyaz yada tasinin, Kara Kas’tan ise siyah renkli yada
tasinin ¢iktig1 ifade edilmektedir (Kasgarli Mahmud, 111:152). Okiiz ise irmak manasina
gelmektedir (Kasgarli Mahmud, 1:59).

Yada tas1 insan kafasina benzer; gozii, agz1 ¢ok rahat goriilebilir (Yildirim, 2000:
114). Tasin rengi konusunda muhtelif kaynaklarda ¢esitli goriisler vardir bunlar; sar1, yesil,
beyaz, kirmizi, siyah yahut benekli ve insan teni renginde olabilecegi yoniindedir. Yabanci
birinin yahut bir kadinin elli dediginde giiciinii kaybeden bu tas yiiksek¢e bir yerde elde
edildigi hayvanin derisine sarilarak muhafaza edilir (Ogreten, 2000: 881-882).

Yada tasi, riizgar cikartmak istendiginde yiiksege kaldirip sallanir, yagmur
yagdirmak istendiginde ise bir gece dnceden suyun iginde bekletilir. Yolculuga ¢ikildiginda
atin terlememesi icin kuyrugunun altina baglanir ve at serin riizgar esliginde yol alir
(Yildirim, 2000: 114). Abdiilkadir Inan ise bu konu ile ilgili “yagmur boncugu derler bir
nesnedir ki, ona kurban kani siiriilmesiyle yagmur yagar” demistir (Candan, 2006: 464).
Yada tasinin kullanimiyla ilgili anlatilardan bir tanesi de su sekildedir: Yadaci kuraklik
zamant i¢i su dolu bir tasin sag ve soluna birer kamis koyar, bagka bir kamisi da dikey olarak
koydugu bu kamislara yatay sekilde baglar. Ardindan yagmur tasi (yada tasi) renginde bir
yilan bulup yatay olan kamisa kuyrugundan diigiimler. Son olarak iki yada tasini su dolu
olan tasa birakir ve bir miiddet sonra alarak birbirine siirter ve ikisini de farkl yerlere atar.

Yedi defa tekrarlanan bu eylem sonucu yagmurun yagdigi gozlemlenmistir (Tanyu, 1968:
57-58).

Yada tas1 tarith boyunca genellikle kurakliktan kurtulma ve savas stratejisi olarak
kullanilsa da Kaggarli Mahmud’un eserinde bahsettigi lizere de Yagma ilinde ¢ikan bir
yangini sondiirmek icin kullanildigin1 da goriiyoruz (Kasgarli Mahmu: III, 3). Tiirklerin
Islamiyet’i se¢gmesiyle beraber bu tasa olan bakis ve gosterilen ihtimam zamanla degismis,
yada tas1 kullanma Allah’a sirk kogsma, puta tapma, tastan medet umma olarak algilanmistir
buna ragmen giinlimiizde Tiirkistan ve Kafkaslarda evde yada tasi bulundurmanin ugur ve
bereket getirecegine inanilir (Tural, 2004: 239). Savas stratejisi olarak yada taginin

kullanimina baktigimizda ise bir¢ok drnege rastlamak miimkiindiir.

Yada taginin sihrine inananlar kadar inanmayanlarin da varlig1 s6z konusudur. Bu
konuda en ¢ok anlatilan olay ise sudur: Horasan emiri ismail b. Ahmed es-Samani’nin bizzat
anlattig1 bir anisinda yirmi bin kisiden olusan ordusuyla altmig bin kisilik Tiirk ordusunun
kargilasmasindan bahseder. Askerlerinden bazilar1 kendisine Tiirklerin yadacilikla ugrasan
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adamlarim getirttikleri bilgisini verir. Ismail b. Ahmed ise bu durumdan korkan adamlarina
tam anlamiyla imanli olamadiklarini i¢lerinde hala kiifiir barindirdiklarini soyleyerek kizar.
Ertesi giin ger¢ekten de adamlarinin dedigi saatte ordusunun {izerine kara bulutlar
yaklasmaya baslar bunun iizerine emir, abdest alip namaz kilarak dua eda eder. Duasinin
kabul olmasiyla Tiirklerin yaptig1 efsun terse doner kara bulutlar Tiirk ordusunun tistiine
yonelir ve devasa biiyiikliikte dolu Tiirk askerlerinin {istiine yagmaya baslar (inan, 2015:

161; Tanyu, 1968: 48).

Yada tasiyla ilgili anlatilara baska bir Ornek ise eski bir zaman diliminde
Semerkand’da ge¢mektedir. Yadaci, tast su dolu bir tasa koyarak beklemeye birakir. Bir
zaman sonra susayan bir kimse habersizce bu suyu iger. Bu kisinin suyu igmesinin ardindan
dinmek bilmeyen yagmur baglar. Sebebini suyun igilmesine baglayan halk kisiyi ilden siirer
ancak kisinin gittigi her yere yagmur gotiirdiigii goriiliir. Maverailinnehir ve Horasan’dan
kovulan bu kisi ¢areyi Misir’a gitmekte bulur yillar sonra yurduna dondiigiinde ise artik eski

etkisi kaybolmustur (Tanyu, 1968: 58).

Yada tasina “yesim tas1” da dendigine deginmis idik. Yada tasinin destanlara konu
oldugu ve bir ¢ok destanda gectigini sdyleyebiliriz. Siiphesiz ki bu duruma en giizel 6rnek
Uygurlarin Go¢ Destani’dir. Destana gore: Hulin Daginda yasayan halk bir gece altin bir
15181 semadan siiziilerek bir agaca diistiigiinii goriir. Zamanla govdesi sisen agactan dokuz
ay sonra bes erkek cocugu diinyaya gelir. Gokten diisen 151k, yesim tasindan bir kaya
olusturur “Kutsal Dag” olarak bilinen bu kayaya 6zel bir ihtimam gosterilmistir. Cocuklarin
en kiicligli Bugu Han biiyilidiiglinde halk tarafindan yabgu segilir ve Oguz ili kurulur. Bugu
Han’in riiyasina giren yagh bir bilge bu tasa saygi1 gosterdikleri siirece Oguzlara sikintinin
ugramayacagini ve giiclii bir devlet olacaklarin1 miijdeler. Ancak Bugu Han’dan otuz gobek
sonra tahta gecen torunu Yuluntekin (Yulug Tigin) bu tasin ehemmiyetini anlayamamis ve
Cinlilerin oyununa gelerek bu tas1 parcalattirip Cin hiikiimdarina hediye etmistir. Tasin
parcalanip Cin’e tasinmasindan sonra Oguz ilinde pinarlar kurumus, otlar sararmis her
taraftan “g6¢, go¢” nidalari duyulmustur. Oguzlar, yer-su iyeleri tarafindan lanetlendigini
anlayip careyi gd¢ etmekte bulur. Destanda bahsi gecgen tas yada tasidir, yada tasina gerekli
ihtimam gosterilmediginde bir ulusun basina neler gelebilecegi goriilmektedir (Tanyu, 1968:
35-36). Er Gokge Destan’indan bir boliimde ise “... yanindaki adamlar susadi. Er Kosay’a
susuzluktan sikayet ettiler. Er Kosay, uzun kulakli sar1 atinin altindan cay tasini ¢ikartti.
Sallad1 salladi yere koydu. Havadan yagmur yagdi, yagmur suyunu igtiler.” kismi yer
almaktadir burada da yada tasinin kullanimi1 géze ¢arpmaktadir (Candan, 2006: 464).
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Tarihe baktigimizda birgcok muharebede yada taginin kullanildigini goériiyoruz. Yada
taginin bilinen en son kullanimi ise 18. yy. Osmanli-Rus savasidir. Rus ordusunun yaklasik
dortte birini olusturan Kalmuk Tiirkleri tarafindan kullanilan yada tasi, Miisliiman Osmanli
Tiirk ordusunun biiyiik kayiplar vererek Tuna Nehri’nin berisine kadar ¢ekilmesine sebep

olmustur (Ogreten, 2000: 895).

Yada tasinin kullanimiyla ilgili bir baska anlat1 ise W. Radloff’un yasadig1 bir
olaydir. Altay’larda Abakan Irmagi’nmin civarinda yagmura tutulan Radloff i¢in ayni
zamanda yadaci olan rehberi ¢are diisiiniir ancak yaninda yada tasi yoktur. Radlof’un
yaninda bulunan ilaglardan bir kagik alip ateste 1sitir ve ellerini havaya kaldirarak bir efsun

okur. Okudugu efsun asagida verilmistir:

“Kayrakan! Kayrakan! (Biiyiik hakan! Biiyiik hakan!)
Alas! Alas! Alas! (Alas! Alas! Alas!)

Alanga apik per! (Avug i¢i kadar agik ver)
Temenege tesik per! (Cuvaldiz kadar desik ver)
Utku kisi tironimin! (Asil kisinin torunuyum)

Urlh angis tazili (Sedir agacinin kokiiytim)

Abu Tobi kiygirgan (Abu Tobi diye cagirdim)
Ongostoy Kuldurak kiygirgan (Ongstoy Kaldirak diye ¢agirdim)
Tengerening kindigi yerde! (Gogiin govegi yerde)

Yerding kindigi tengerede! (Yerin gobegi gokte)

Pastigas tayd1 aydip yadim, (Pastagas dayimi ¢agirtyorum,)
Tengerening yolunu ag! (Gogiin yolunu ag!)

Alakanca acik per! (Avug i¢i kadar agik ver!)
Temenece tesik per! (Cuvaldiz kadar desik ver!)
Piyik tiidung kinibile 6t! (Yiksek dagin arkasindan gec!)
Abakaning pasi bile 6t (Abakan daginin basindan geg!)
Kayrakan! Kayrakan! (Biiyiik hakan! Biiyiik hakan!)
Alas! Alas! Alas! (Alas! Alas! Alas!)”

(Oguz, 2002: 696; Yildirim, 2000: 50; Acipayamli, 1965: 248).

Yada tasinin kullanimiyla ilgili bilgilere yer yer edebi eserlerde de rastlamak

miimkiindiir. Ali Sir Nevai’nin bir bendinde:
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“Yada tasiga kan tegec¢ yagin yagkandek ey saki

Yagar yagmurdek eskin ¢iin bolur la’lin serab alad”

“Ey saki, yada tasina kan dokundugunda yagan yagmur misali yagmur olan

gbzyasim da saraba bulasir.” demistir (Oguz, 2002: 967; Yildirim, 2000: 49).

2.4. Gok Cigrisi/Carki Felek ve Yildiz

Yildizlar ¢ok eski zamandan beri insanoglunun dikkatini ¢ekmis, dogay1
anlamlandirmak i¢in takip etme geregi uyandirmistir. Y6n bulma, zaman hesaplama gibi
cesitli konularda yildizlardan faydalanilmistir. Yildizlarin belirli araliklarla yer degistirmesi
gozlenmis akabinde Araplarin Cerhi Felek, Tirklerin ise Carki Felek yahut Gok Cigrisi
dedikleri dongiisel hareket saptanmistir (Tanyu, 1980: 134; Candan, 2006: 26). islam
diinyasinda felek ve g¢ogulu eflak farkli anlamlarla kullanilmaktadir. Felek gokyiizii
anlaminda kullanilirken ¢ogulu olan eflak; ayi, giinesi ve yildizlart i¢ine alan bir alani
kapsamaktadir (Ogel, 1995: 155). Carki felek kelimesi iginde barindirdig1 cark’tan da
anlagilabilecegi gibi art arda siraya dizilmiscesine devam eden olaylari kapsar. Ornegin, giin
ve gecenin ardi ardina gelmesi, mevsimlerin ardi ardina dizilmesi felekte gergceklesen bir

devrin, ¢arkin sonucudur.

Eski Tirkler gogii dokuz katli tasavvur ederdi. Aym1 zamanda Tiirkler kaganlig:
ancak Tann tarafindan kut verilen kisilerin yapabileceklerine de inanirdi. Bu iki inancin
Goktiirk devlet kaganlarinin tahta ¢ikma merasiminde birlestigini gdrmekteyiz. Tahta
cikacak kagan bir hali veya kilim iizerinde dogudan batiya dokuz kez dondiiriiliirdii bu

durum arkaik olarak onu goge yiikseltme olgusuna dayanmaktadir (Ogel, 1995: 163).

Siirlerde bile kendisinden bahsettiren ¢arki felek kutsal bir algi altina
yerlestirilmistir. Zamanla ilahi dinlerin ortaya ¢ikmasiyla kutsalligini kaybetmis ancak
astrolojik acidan Onemini korumustur. Giiniimiizde dilimizden diismeyen sdylem ve
deyimlerde sik¢a yer alan carki felek goksel bir hakimiyeti ifade eder; burglarin olusumu,
mevsimlerin olusumu hep carki felek/ gok cigris1 dolayisiyla gerceklesir. Insanlar
hayatlarindaki iyi veya kot tiim olaylart bu carki felege baglamis ve garki felek kaderin
timsali haline gelmistir. Dilimizdeki kullanimina 6rnek vermek gerekirse; felegin oyunu,

kahpe felek, felegin ¢cemberinden gegmek sayilabilir.
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Yildiz, gégiin yiiceligine inanan insan i¢in 6nemli bir methumdur. Tiirkler 6zellikle
Kutup Yildizi’m1 gégiin diregi ortast ve temeli olarak tahayyiil etmis ve ona “demir kazik,
altun kazik™ gibi adlandirmalar yakistirmistir. Bu adlandirmalar bir takim inanislar1 yaninda
getirmis Tanr1’nin atlarin1 Kutup Yildizi’na bagladigi diistiniilmiistiir. Kutup Yildizi, Tanr
ile insan arasindaki sinirdir (Kiyak, 2010: 219). Kutup Yildiz1 ayn1 zamanda gégiin merkezi
olarak tahayyiil edilmistir buna sebep ise diger yildizlarin Kutup Yildiz1 etrafinda donmesi,
Kutup Yildizi’nin ise sabit durmasidir (Ogel, 2010: 114). Kutup Yildizi’na en yakin
yildizlar: yedi yildizdan olusan Kii¢iikay1 burcunun i¢indeki iki yildizdir. Tiirkler bu iki
yildiz1 aygir olarak tasavvur ederek onlara “ Ak-bozat” ve “Gok-bozat” isimlerini vermistir.
Iki y1ldiz1 takip eden dort yildiz ise dort tekerlekli bir araba gibi diisiiniilmiistiir. Ak-bozat
ve Gok-bozat’la dort yildizin arasinda kalan kiiglik y1ldiz ise tahayyiil edilen arabanin oku
olarak algilanmistir, Kirgiz Tiirkleri tarafindan araba ve atlar arasinda bir bag oldugu i¢in bu
yildiza “urgan yildiz1” da denmektedir. Ak-bozat ve Gok-bozat’1 takip ediyormusgasina
dizilen yedi yildizdan olusan bur¢ takimina ise Biiyiikay1r burcu denmektedir, bu burctaki
yildizlar ise ag¢ birer hayvan olarak diislinlilmiis ve Ak-bozat ile Gok-bozat’1 yakalamaya

calistiklar1 tasavvur edilmistir. (Ogel, 1995: 171).

Kirgiz Tirklerinin inanigina gore ise Biiylikayr burcundaki yildizlar Kiigiikay1
burcundaki yildizlarin koruyucularidir. Gokytiziindeki diger yildizlar Kiigiikayr burcu
icindeki aygir ve araba olarak tasavvur edilen yildizlara zarar vermek ister ancak Biiylikay1

burcundaki yedi yildiz, yedi koruyucu gibi Kiigiikay1 burcunu korur (Ogel, 1995: 208).

Her insanin gokyiiziinde bir yildiz1 oldugu ve yildizin parlakligina gore kisinin baht
durumunun dogru orantili oldugu kabul edilmistir. Gliniimiizde hala dillere pelesenk olan
“y1ldiz1 diisiik, y1ldiz1 yiiksek™ tabirleri bu durumun sonuglarindan sayilabilir 6yle ki yildiz
kaymas1 ¢ogu bolgede bir insanin hayatinin son bulduguna isaret etmektedir. Tarihin tozlu
sayfalarini ¢evirip baktigimizda padisahlarin saraylarda yildizname ile ilgili 6zel egitimli ve
bilgili kisiler bulundurduklari; savas, av vb. eylemler i¢in yildizlarinin durumunu kontrol
ettirdiklerini goriiriiz. Giinlimiizde hizla biiyliyen bir bilim olan astrolojide yildiz fallarinin
devami niteligindedir, kisinin dogumuyla belirlenen burcu ve yildiz dongiisii tiim hayatini
etkiler. Sosyal hayatimizda da bilhassa yildizlara merakli olan kisilerin birisiyle tanigirken
en cok sordugu sorular arasinda yer alan bur¢ meselesi insanlarin birbirleriyle anlasip

anlagamayacaklar1 gibi konularda ¢ikarim yapmalarina yardimci olur.

Insanlar yildizlara sekli, yeri, parlaklig1, belirgin oldugu zamana gore farkli isimler

takmiglar hemen her seyde oldugu gibi kimisine iyi kimisine kotii hisler yiiklemislerdir.
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Kutup Yildizi, Kiiciikay:, Biiyiikayl, Sirius Yildizi, Kervankiran, Ulker insanlarin
gokyliziinde gordiigiinde ayirt edebildigi yildizlara verdikleri birkag isimdir.

Yildizlarin hareketleri, birbirlerine yakinliklar1 ve parlakliklar1 insanlar1 bir takim
¢ikarimlar yapmaya yoneltmistir. Ornegin Ege Bolgesinde yildizin gece havada bir parlayip
bir sonmesi yildizin sahibinin 6lecegine isaret eder (Esmeli, 2014: 202). Y1ldiz bir tek sosyal
hayatta degil sosyo-ekonomik hayatta da Anadolu’da varligim gostermektedir. Ozellikle
ciftcilikle ugrasan kimseler yildizin olmadig1 zamanlarsa ekme ve bigme yapmamaya 6zen

gosterirler. Gece yolculuga cikilacagi zaman yildizli bir giiniin se¢ilmesine dikkat ederler.

Yildiz ile ilgili inamslar da beraberinde birgok sdylem getirmislerdir. Ornegin; ¢ok
cabuk hastalanan nazar degen kisiler i¢in “yildiz1 diisiik”, bir anda isleri yolunda gitmeye
baslayan kimseler i¢cin “yildiz1 parladi”, bir tiirlii anlagsamayan insanlar i¢in “yildizlart
barismadi1” gibi kaliplasmis climleleri hemen hemen cografyamizin her yerinde duymak

miumkindiir.

Yildiz, goksel mithim bir mefhum oldugu icin hakkinda tiirli anlatilar
olusturulmustur. Ornegin Yakut Tiirkleri, gaip bir zamanda Ulker Yildizi'min gokte bir
delige sebep olduguna ve bu delikten diinyaya riizgar ve soguk hava geldigine bu sebeple
her seyin donduguna inanir. Ulker’in sebep oldugu bu deligi kapatmak icin ¢areler aranmis
ancak kimse siddetli soguktan delige yaklasamamistir. Sonunda bir yigit kendine otuz kat
kurt derisinden eldiven yaparak soguktan korunmus ve deligi kapatabilmistir (Ogel, 2010:
48).

Yildizlarla ilgili ¢esitli inanislar su sekilde 6rneklenebilir:

*  Yildiz kaydigim goren kisi dilek tutar ise dilegi gerceklesir.

* Yildizlar1 saymaya ¢alismanin ugursuzluk getirecegine inanilir.

* Adana’da kuyruklu yildizin ekonomik tahminlerde etken oldugu goriiliir; kuyruk yildizin
arka tarafinda yer aliyorsa bereketli zamanlarin gelecegine On tarafinda yer aliyorsa
kithigin yaklastigina inanilir (Senesen, 2017: 75).

* Yildizlarin ¢ok parlak olmasi yagmurun, soniik olmas1 ise donun yaklastigini1 gosterir

(Kobya, 2014: 195).

Tiirkiye cografyasi digindaki Tiirklerin yildizlarla ilgili olan bazi inaniglar agsagida

verilmistir:
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* Kis mevsiminde yildizlarin ¢ok parlak olmasi Altay Tiirkleri tarafindan o kisin sert
gegecegine yorumlanir (Dilek, 1996: 99).
* Makedonya’da “Ziveste” isimli yildizin kaydigim1 géren kisi kimseye bu durumdan

bahsetmemeli keza bahsettigi takdirde dmriiniin kisalacagina inanilir (Ercan, 2006: 77).

2.5. Gokkusagi/Ebemkusagi

Gokkusagir meteorolojik olarak giines 1sinlarinin su damlalar1 i¢inden gecerken
kirilmasi ve yansimasiyla olusur. Yari ¢ember seklinde renkli bir yay goriintiisiinde olan
gokkusagi meteorolojik bir eylem olmasindan ziyade bilimsel bilgiden uzak insan i¢in mistik
bir olgu mahiyetindeydi. Gokkusaginin menseiyle ilgili en eski anlatilardan birisi Tekvin’de
geemektedir. Anlatiya gore: Tanr1 insanlhiin yaptig1 kotii seylere baktikca onlar1 yarattigina
pisman olmus ve bir aile hari¢ (Hz. Nuh, esi, cocuklar1 ve gelinleri) hepsini helak etmeye
karar vermisti. Hz. Nuh’a biiyiik¢e bir gemi yapip kendisini korumasini sdylemis ardindan
kirk gilin ve gece siiren siddetli yagmurlarla yeryiiziinii suya bogmustu. Sular cekildikten
sonra gemisinden inen Hz. Nuh, Tanr1’ya bir kurban sunarak bir daha bu sekilde bir felaket
vermemesi i¢in dua etmisti. Tanr1 bu duay1 kabul etmis ve bir daha insanliga boylesi bir
felaket vermeyecegine soz vermisti. SOziinlin simgesi olarak da gokkusagini olusturmustu

(Eliade, 2003: 210).

Ilkel insan, gokkusagimin barindirdigi renklerin  giizelliginden etkilenmis,
gokkusagini iistiin bir giiclin giizelligine baglamis ve mitolojik tanimda Tanr1 ve yari
Tanrr’larin gegiti, yolu kopriisii olarak kabul etmistir. Gok kusagr kemerli goriiniimii
sebebiyle Samanizm’de de yer alt1 ve gokyiizli arasinda bir koprii olarak karsimiza cikar.
Kamlarin gokyliziine ¢ikma seyahati esnasinda yardimcilart olan davullarinda farklh
sekillerde resmedilmis gokkusagi bulunmaktadir. Bu resimler gékkusaginin yer ve gok
arasinda bir ge¢it oldugunu ifade eder. Gokkusagi giiniimiizde; ebemkusagi, Alaim-i sema,
elegim sagma, al yesil ¢okmesi, al yesil kusak, ala kusak, dede kusagi, Fatma anamizin
kusag1 —Anadolu Alevileri arasinda- gibi isimlerle bilinmektedir (Turan, 2011: 55; Ogel,
1995: 227).

Gokkusagr gormek insant mutlu eden bir etki olusturur muhakkak, bunun cesitli
sebepleri vardir; gokkusag yagmurun duracagini isaret eder, gokkusagindan sonra gilinesli

havanin gelecegi bilinir vb. gokyliziinde olusan rengarenk bir koprii gorlinlimiinde olan
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gokkusagimi goren kisi de gesitli ritiiellerle bu mutlulugunu dile getirir. Ornegin ilk

3

gokkusagint goren kisi “yesili benim, yesili benim!” diyerek mecazi bir sekilde
gokkusagindaki yesil rengi sahiplenir sebebi ise yesil rengin cennet, mutluluk ve saglik
sembolii olmasidir. Hakkinda farkli inaniglarin bulundugu gokkusagr ebemkusagi,
elegimsagma, ebe zemzem, dede kusagi, ebem kecik, allim yesillim gibi farkli isimlerle
karsimiza ¢ikmaktadir (Tan, 2007: 259). Denize kiyist olan sehirlerde ise gokkusagi adeta
yagmur ile iligkilendirilmis; gokkusaginin denizden su ¢ektigine kisa zamanda ¢ektigi suyu

yagmur olarak birakacagina inanilir. Gokkusagi ile ilgili ¢esitli inaniglardan bazilar1 asagida

verilmistir:

* Gokkusaginin altindan gegmek zor bir meziyettir. Bu sebeple gegen kisiler icin cesitli
inanislar bulsunur. Gokkusaginin altindan gegen kisinin giinahlariin dokiilecegi ve eger
cocuk sahibi olmak isteyen ancak olamayan bir kimse ise ¢ocuk sahibi olacagi
Anadolu’da yaygin olan inanislardandir (Turan, 2011: 55).

» Gokkusagmin altindan gegen kisi cinsiyet degistirir (Tan, 2007: 259).

* Altindan gegen kisinin 6zellikle geng kizlarin kismeti agilir, hastalar iylesir (Tan, 2007:
259).

»  Gokkusagmin altindan gecen kisinin 6mriiniin uzayacagi diisiiniiliir (Kalafat, 2005: 65).

* Adana’da gok kusaginin altindan gecen hasta kisinin iyilesecegine inanilir (Senesen,
2017: 80).

* Gokkusaginin yesil rengi fazla ise bugday, kirmizi rengi fazla ise misir olacagi diisiiniiliir
(Tan, 2007: 259).

* Gokkusagi dogu tarafinda olursa yagmur ¢ok olur (Tan, 2007: 259).

» (Gokkusag yerylizinde yay seklinde goriinse de birgok inanista aslinda yerin altinda
devam eden bir ¢cember oldugu diisiintiliir.

* Gokkusagmin bittigi yerde hazinenin gémiilii oldugu inanci ise Anadolu’da hala yaygin
olan bir inangtir.

» Gokkusagi bahge tarla ev {lizerine dogarsa bereket olacagina inanilir (Tan, 2007: 259).

* Adana’da gok kusagi mezarligin iizerinde belirirse bereket ve bollugun habercisi kabul
edilir (Senesen, 2017: 81).

* Kiz ¢ocuklarinin saglarindan bir miktar kesilerek havaya atilir buradaki amag¢ ¢cocugun
sacinin gokkusagi gibi canli ve uzun olmasini dilemektir (Esmeli, 2014: 205; Cay, 1990:
22).
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* Yay seklinde olan gokkusaginin alt kismina gelen rengin halk arasinda ayr1 bir 6nemi
vardir keza bu alt tarafa gelen renk gelecek yil i¢in ¢esitli bilgiler vermektedir. Yesil renk
yaz giinlerinin giizel olacagina, sar1 renk hastaliga, kizil savasa, mavi kis mevsiminin
sert olacagina, pembe salgiin ¢ok olacagina, gri yilin yagmurlu gececegine isaret eder

(Tan, 2007: 259-260).

* Gokkusagi aym etrafinda goriiniirse lodos ve yagmur beklenir (Siimbiillii, 2008: 791).

» Gokkusagmin gri rengi alt tarafa gelirse Trakya yoresinde yilin yagmurlu olacagina
inanilir (Tan, 2007: 221).

* Gokkusaginin bir ucu akarsu, dere yahut denizde olursa yagmurun yagacag diisiintliir

“Gok yerden su ¢ekiyor.” seklinde yorumlanir (Kobya, 2014: 190).

2.6. Yildirim, Simsek ve Gok Giirlemesi

Yildirim ve simsek farkli elektrik yiikleriyle yiiklii olan iki bulut yahut yer-bulut
arasinda olusan bosaltima dayali hava olaylaridir. Gok giirlemesi ise yildirim yahut simsek
esnasinda olusan ses dalgasi olarak tanimlanabilir ancak 11k sesten daha hizli bir yapiya
sahip oldugu i¢in gok giirtiltiisiiniin simsek veya yildirimdan sonra gergeklestigi diistiniilir.
Yildirim, simsek ve gok giirlemesi her ne kadar dogal hava olaylari olsa da giiniimiizde dahi

bir¢ok kisiye tirkiitiicii gelmektedir.

Tarih boyunca, gokyiiziiniin korkung ses ve goriintiilerle dolmasi insani irkiltmis ve
korkutmustur. Meteorolojik bilgiye sahip olmayan insanoglu, bu hava olaylarinin istiin bir
giicilin sinirlenmesi sonucu gerceklestigini diistinmiistiir. Bu sebeple {istiin giiciin, Tanr1’nin
cezalandirma sistemi olarak algiladiklar1 bu hava olaylarindan korunmak i¢in zaman zaman
tiirlii kurban ve sacilar sunmuslardir. Anadolu’da hala tiirli korunma ritiiellerinin
uygulandigr bu hava olaylar1, yagmurun uzun siire yagmadigi zamanlarda ise 6zlemle
beklenir ve sevingle karsilanir. Yildirim, simsek ve gok giiriiltiisiiyle ilgili ritiiellerin ¢ogu
cok eskiye dayanmakla beraber ¢ogu inanis bu hava olaylarinin menseine dair inanislari

barindirmaktadir.
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Yildirim, simsek ve gok giirlemesiyle ilgili Tiirkiye cografyasinda goriilen inanislar:

Eski Tiirklerde dogal maden ve taglarin yildirimi insandan uzak tuttuguna inanilir.
Ozellikle kas tasmin kovucu &zelliginin ¢ok olduguna inanilir. Bu sebeple insanlar
yanlarinda 6zellikle kas tasi bulundurmaya gayret etmislerdir (Turan, 2011: 56).

Eski Tiirklerde yildirnmdan oOnce yildirnrma hediye sunma, kurban verme adeti
goriilmektedir. Ozellikle atlar1 serbest birakma olarak uygulanan bu adette; kurban
verilecek atlar meydanda toplanir ve serbest birakilir. Birakilan atin geri gelmesi
beklenmez. At ve yildirimla ilgili baska bir ritiiel ise atin iizerine sag1 sagilmasi ve
titsiilenmesidir (Turan, 2011: 56).

Yildirmmin diistiigii yer icin de tiirlii inanislar mevcuttur. insanlar hem kendilerini hem
de hayvanlarin1 bu yerlerden uzak tutmaya 6zen gosterirler keza yildirim diisen yerde
otalayan hayvanin tiiylerinin dokiilecegi ve ¢iplak kalip hastalanacag diisiiniiliir (Turan,
2011: 57).

Kirmizi renginin yildirimi ¢ektigi diistiniiliir ve eger yagmurlu havada kirmizi renk giyen
biri olursa ona yildirim ¢arpacagina inanilir (Irmak, 2018: 196).

Agri’da gok giirledigi zaman duvara yaslanip agiza demirden bir nesne alan kisinin
sirtinin saglam disinin kuvvetli olacagina inanilir (Kalafat, 2005: 68).

Gok giirlemeyince yer giilmez (Ozcan, 2015: 182).

Gok giirlemesi eski inaniglarin ¢ogunda yaratanin kizginligini ifade eder, insanlar gok
giirledigi zaman korku ve endise duyarmis. Inang sistemi degisse de insanlar eski
aligkanliklar1 ve inaniglarindan bir anda kopamaz form degistirerek sosyal yasamina bu
inaniglar tasir: Anadolu’da bazi bolgelerde hala gok giirledigi zaman ayaga kalkilmasi
buna ornek olarak verilebilir (Irmak, 2018: 196).

Adana’da biiyiik agaglara demir ¢akilmasinin kisiyi yildirimdan koruyacagina inanilir
(Senesen, 2017: 78). Bu ritiielin kdkeninde eskiden simsek caktigi vakit elinde demir
nesne bulunan kisilerin bu nesnelerden hemen kurtulmak i¢in en yakin agaca ¢cakmalari
yer alir. Inamga gore demir yildirimi geker yildirimin kendisine gelmesini istemeyen kisi
de yaninda bulunan demirden kurtulmaya g¢alisir (Gokbel, 1998: 127).

Gok giirledigi zaman evin i¢inde demir bir nesne 1sitmanin evi kotii ruhlardan
koruyacagina inanilir (Senesen, 2017: 79).

Gok giirledigi zaman evde bulunuluyorsa olas1 bir yildirnmdan korunmak i¢in esikte ve

ocak basinda durulmaz (Kobya, 2014: 195).
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Siddetli yagislarda at, esek gibi hayvanlarin yaninda bulunulmasi insani yildirimdan
korur (Kobya, 2014: 195).
Gok giirledigi zaman Ahlat agaci altinda duran kisiye yildirim carpacagi diistiniiliir

(Kobya, 2014: 195).

Tiirkiye cografyasi disinda yasamakta olan Tiirklerin yildirim, simsek ve gok giiriiltiisii

hakkindaki bazi inaniglar1 asagida verilmistir:

Tunguzlar gok giirtiltiistiniin kam goge ¢iktiginda onu koruyan bir kusun kanat sesi
olduguna inanir bu yiizden korkudan ziyade saygi duyarlar (Senesen, 2017: 78).

Altay Daglarina yakin oturan Kirgiz Tirkleri i¢in baharmn ilk yildirimlart yeni yilin
habercisiydi. Baharda yildirim basladigi vakit ellerinde siit kaplariyla disariya ¢ikip
cadirin duvarlarma vurarak “Eski yil ge¢ti yeni yil geldi.” seklinde sdylemlerde
bulunurlard: (Ogel, 1995: 273).

Altaylilara gore ise yeryliziindeki iyi ve kotii ruhlart takip eden bir Yildirim Tanri’s1
vardir. Bu Tanr1 kétii ruhlarin saklandigi agaglar tespit eder ve oraya yildirim gonderir;
inanisa gore kime yildirim diismiis bir agacin parcasini alip evine gotiiriirse o evi kotii
ruhlardan korumus olur (inan, 2015: 30).

Bagka bir Altay inanisina gére yildirim kot ruhlar takip edip zarar vermek ister,
yildirnmin gelecegini hisseden kotii ruhlar sincap kiligina girerek agac¢ kovuklarina
saklanirlar (Ogel, 1995: 282).

Sibirya ve Orta Asya halklarinda yildirim diismesi sonucu 6len insana normalden farkli
bir cenaze tdreni diizenlenmektedir. Kisinin Oliimiine, yildirnmdan ka¢gmak igin
viicuduna giren bir kotii ruhun sebep olduguna inanilir. Olen kisi dort ayakli bir sedye
iizerinde bir miiddet bekletildikten sonra gomiiliirdii. GOmiilmeden evvel cenazeye
katilanlar beyaz kiyafetler giyerek at iizerinde mezar etrafinda dokuz defa donerlerdi
(Ogel, 1995: 285-286).

Gagauzlar simsege “cimsirik” der ve ¢imsirigin Aziz Ilyas tarafindan seytana atilan ok
olduguna inanirlar (Ercan, 2006: 74; Kiyak, 2010: 220).

Gok giiriiltiisii ise Gagauzlar tarafindan Aziz Ilya’nin arabasinin sesi olarak kabul edilir
(Ercan, 2006: 74).

Gagauzlar Kis mevsiminden sonra duyulan ilk gok giiriiltiistinde demir bir nesne alarak
viicutlarinin gesitli yerlerine vurur. Bu eylem sayesinde demir gibi saglam olacaklarini

diisiiniirler (Kiyak, 2010: 220).
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* Makedonya’da gok giirledigi zaman insanlar o an i¢in ugrastiklari isi birakirlar (Ercan,
2006: 76).

* Tanrisal bir kimlik de kazanan yildirim i¢in Kazaklarda gesitli igecekler sac1 olarak
sagma adeti de goriiliirken Miisliiman Baskurtlarda icecekler (siit, kimiz, ayran) agizlar

kapatilarak dzel bir muhafazaya tabii olur (Inan, 2015: 30).

2.7. Ay ve Giines

Ay ve giines insanligin yeryiiziinde oldugu giinden beri ¢esitli inanis ve kutsanmalara
sebep olmus, 6zellikle kendini ve dogay1 anlamlandirmaya ¢aligan insan igin birer kiilt haline
gelmigstir. Gogii kutsal kabul eden insanlar zamanla gokte yer alan yildizlar: da kutsal olarak
kabul etmis, onlara da cesitli ihtimamlarda bulunmuslardir. Giinese ve aya tarihin belli
donemlerinde tapildigin1 goérmekteyiz. Ozellikle ay insanlarin tapimma ihtiyacini karsilamis
tarihin belirli ddnemlerinde farkl isimlerle ilahlastirilmistir. Ornegin: Mezopotamya’da Sin
ismiyle tapilan ay M.O. Ur halkinin deyimiyle Nanna olarak bilinmektedir (Oguz, 2002:
904).

Insan, ulasamadig, bilemedigi yahut anlamlandiramadig1 her sey hakkinda anlatilar
olusturmustur. Ay ve giinesin olusumu i¢in de g¢esitli anlatilarin  olusturuldugunu
gormekteyiz. Ornegin Altay efsanesinde ay ve giines Tanr’nin 151811 yansitan iki ayna
olarak tasavvur edilmistir. Anlatiya gore ¢ok eskiden insanlar hem 1s1 hem 151k sagabilen
varlik olarak yeryliziine gonderilmisler. Giinlerden bir giin iclerinden biri hastalanmis ve
kimse ona yardim edememis. Tanr1 insanogluna yardim etmek istemis ve onlara bir varlik
gondermis. Tanri’nin génderdigi varlik zamanla biiyiiyiip iki ayna haline gelerek ve gdge

yiikselmis. Insanlar1 aydinlatmaya ve 1sitmaya baglamis (Ogel, 1995: 188).

Kalmuk Mogollari’nin anlattig1 bir efsaneye gore ise; Insanlar saf ve temiz olarak
Cennette yasamaktaymis Tanri onlar1 yeryiiziine indirdiginde ise glinah islemeye ve
safliklarin1 kaybetmeye baslamislar. Cennette sicaga ve giinese ihtiya¢c duymayan insanlar,
yerytiziindeki tutumlar1 dolayisiyla Tanr tarafindan cezalandirilip Tanri’nin nurundan ve
1s18indan mahrum edilmis. Karanliklar i¢inde kalan insanoglu, hatasin1 anlayarak Tanr1’ya

kendilerini affetmesi igin yalvarmis. Tanr1’da onlara giinesi ve ay1 vermis (Ogel, 1995: 189).
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Aya ve giinese gosterilen 6zen Samanizm’de de kendini gostermektedir. Samanin
goge yiikkselmek yahut yer altina inmek i¢in yaptigr ayin sirasinda en 6nemli arglimani
stiphesiz davuludur. Malzemesi, yapimi ve kullanimi ¢ok miihim olan saman davulunun
iizerine tasvir edilen cizimler de en az davul kadar ehemmiyet tasimaktadir. Davulun Gok
Tanr1’y1 ifade eden kisminda ay ve gilines tasvirinin bulunmasi Samanizm’de bu yildizlara

verilen 6nemin en giizel 6rnegidir (Coruhlu, 2002: 81).

Ay ve giinesin ortak hafizada sahip oldugu 6nem halk anlatilarina da yansimis;
kahramanlara verilen isimlerde de kendisini gdstermistir. Ozellikle Oguz Kagan ve Manas
ve Destanlarinda yer alan aile efradinin isimleri bu duruma 6rnek olarak verilebilir. Oguz
Kagan’in annesi Ay Kagan; ¢ocuklarinin isimleri: Kiin, Ay, Yildiz, Tag, Tengiz, Kok tiir
(Turan, 2011: 51; Keskin, 2012: 9). Manas Destani’nda ise Ay Hanim, Ay Koca, Ay Mergen,
Ay Han, Altin Ay, Ay Cordk isimleri goriilmektedir (Turan, 2011: 51). Isim verme adeti
giiniimiizde hala uygulanmakta, insanlar arkaik olarak giinesin ve ayin giiclinii ¢ocuklarinda
gorme yahut ¢ocuklarinin giines ve ay tarafindan korunmasi dilegiyle, ¢cocuklarina iginde
“ay” ve “kiin / glin” gecen isimler vermektedir. Bu isimlere 6rnek vermek gerekirse: Ay-
han, Ay-¢a, Ay-din, Ay-dilge, Ay-lin, Ay-can, Ay-kut, Ay-sun, Ay-tekin, Giin-ay, Giin-diiz,

Giin-ey-, Giin-ce, Glin-gor, Giin-tekin gibi isimler sayilabilir.

Ay, giiniimiizde Anadolu’nun ¢ogu yerinde aydede olarak adlandirilir. Bunun sebebi
siiphesiz eski Tiirk inancinda aym erklik giinesin disilik sembolii olmasidir. Oteden beri bir
kutsiyet algis1 olan aya yakistirilan bu sdylemin gilinlimiizde devam etmesi aya bigilen

cinsiyetin arkaik olarak devam ettigini gostermektedir.

Ay’in Turkler tarafindan daha thtimam ile anilmas1 ayin sogukluk, giinesin sicaklik
sembolii olmasina da baglamak miimkiindiir. Giines sicaklig ile kotii ruhlart kovabilse de
sicakli@inin insana zarar vermesini 6nleyemez ancak ay, sogugunun insana zarar vermesini
onleyerek kotii ruhlarla bas edebilir (Ogel, 1995: 198). Bu durumda ay insan icin giinesten
daha tistiin bir yerdedir. Anadolu’da hala aydan medet umma yahut yardim i¢in el¢i kilma
gibi durumlar gériilmektedir. Ozellikle Dogu Anadolu’da erken dogan, hasta ve giicsiiz
cocuklar anne veya babalari tarafindan aya dogru kaldirilarak “Ya al ya ver.” seklinde
dualanirlar. Buradaki amag ¢ocugun ya iyilesmesi ya da 6lmesini dilemektir (Necati, 1940:
231). Aydan hastaliklarla ilgili yardim isteme durumuna bir bagka 6rnek ise giiniimiizde
ozellikle alternatif tip basligi altinda incelenebilecek olan sigil kurutma eylemidir.

Uygulamaya gore; ay dolunay halinde tam tepeye ulastiginda sigili olan kisi dua okuyarak

150



sigilli bolgeyi temiz topraga siirer, bu islem bir hafta boyunca tekrarlandig: takdirde sigil iz
birakmadan kendiliginden kurur.

Ay ve giines konum itibari ile birlikte anilmis ¢esitli hikaye ve rivayetlere konu
olmusglardir. Hikayelerin hemen hepsinde giines kiz; ay erkek cinsiyetinde karsimiza ¢ikar.
Ay ve glinesle ilgili hikayelerin genelinde kavusamayan iki asik goriiliir. Ay ve giinesin
sevgili olduklar1 giinesin siirekli ay1 kovaladigi iiretilen hikayeler arasindadir. Ay ve gilines
birbirini kovalayan ama denk gelemeyen iki romantik asiga benzetilir. Ay erkek giinesin
kiz olma durumu zamanla Islami kaidelerle de desteklenmis halk yasadigi dini, anlatilarina
yansitmistir. Ornegin: Giinese ¢iplak gozle bakilamadigi hilde aya bakilabilmesi Islami
usiillere gore mahremiyet baglaminda degerlendirilmistir. Yabanci bir kimsenin geng bir
kiza yahut kadina bakmasinin haram kilinmasiyla bir kimsenin kadin cinsiyetine biiriinen
giinese bakmaya calistiginda gozlerinin kamasmasi, uzun siire bakamayip goziinii kagirmak
zorunda kalmasi arasinda benzerlik kurulmustur (Ulkiitasir, 1934: 329). Bu konuyu iceren
baska bir anlat1 da ise kiskang bir erkek olan ay, giizel olan giinesin gokyiiziinde alenen
gezmesini ona nazar degecegi korkusuyla istemez. Giines ise kendisine bakanlarin gozlerine
igne batirarak kem go6zlerden kendisini koruyacagini soyler ve gokyiiziinde gezmek icin

aydan izin alir (Boratav, 2003: 29).

Ay ylizeyindeki lekeler ve gilinesin parlakligi da cesitli hikayelerle aciklanmaya
calisilmistir. Bunlardan bazilarinda ay hamur agmakta olan esi giinesle dalga gecer ve giines
ona hamurlu eliyle vurur boylece ayin yiizeyindeki lekeler meydana gelir. Giinesin parlakligt

ise ayla olan diiglintinde takilan miicevherlerin 1s1ltisidir (Boratav, 2003: 28-31).

Ayin bazi geceler karanlik bazi geceler daha berrak olmasinin hikayesinde ise genelin
aksine kadin roliinii ay erkek roliinii giines iistlenmistir. Ay ve giines kar1 koca imisler daha
sonra glines karisini aldatmis ay aldatildigi geceler karalar baglarmig mutlu giinlerinde ise
daha berrak olurmus (Boratav, 2003: 31). Bu anlat1 bir¢ok yerde fazlaca 6ziimsenmis ve
evlilikle bagdastirilmistir. Uzun siiren ve mutlu olunan evliliklerin genellikle dolunayda
basladig1 diisiintiliir, baz1 bolgelerde mutlu bir beraberlik isteyen ciftlerin 6zellikle aymn

dolunay halini aldig: giinii bekledikleri goriiliir (Esmeli, 2014: 197).

Ay tutulmasi ve ayin gilinese gore siirekli sekil degistirmesi insanlarin dikkatinden
kacmamis, bu durumlar i¢in de ¢esitli hikayeler olusturmuslardir. Ay dolunaydan hilale olan
dongiisii i¢in; sevgilisinin pesinde gezmekten hasta olup giinden giine eriyen bir asiga
benzetilmis. Aym dongiisiinii ifade eden en degisik anlat1 ise Adana’da yaygindir, yore
halkinin inanigia gore ay bir inektir. Kotli ruhlar ve cadilar onu yakalayip siitiinii sagmak
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ister; ay her ne kadar onlardan kagsa da sonunda yakalanir; siitii fazlaca sagilan ay zayiflar,
halden diiser bu da aymn hilal haline tekabiil eder (Senesen, 2017: 72). Ay tutulmast ise
sevgilisine zarar gelmemesi i¢in kotiiliikler savasan bir savas¢inin hikayesi olarak anlatilir;
sevgilisini korumaya calisan ay yilan, ejderha vb. kotii yaratiklarla savasirken yenilmek
iizere olunca gokyiiziinde goriinmez olurmus insanlar da ayin kazanmasi igin ¢esitli
giiriiltiiler yaparak ayin savastigi seyin dikkatini dagitmaya ¢aligirlarmis (Boratav, 2003:33).
Bazi bolgelerde ayin koti ruhlar tarafindan kagirildigina dair gesitli inanislar olsa da ses
cikarma eylemi ayni kalmistir; ay1 kagiran ruhlarin dikkatini dagitmak i¢in gége ates etme,
teneke calma, seld okuma gibi uygulamalara giiniimiizde Anadolu’nun ¢esitli bolgelerinde
rastlayabiliriz. Bir inaniga gore ise ay ve giines asik iki sevgilidir bir tiirlii kargilasamayan
sevgililer giiniin birinde kavusacak ve ili¢ giin birbirlerine sarili kalacaktir bu da kiyamet

glinii olacaktir (Necati, 1940: 229).

Ay tutulmasiyla ilgili Yakut Tiirkleri tarafindan inanilan anlatida ise ay dolunay
seklini aldiginda ay1 ve kurtlarin saldirisina ugruyormus. Aya saldirip ay1 yiyen bu

hayvanlara ragmen Tanr1’nin ay1 her seferinde yeniden yarattigima inanilir (Ogel, 2010: 51).

Bir efsaneye gore ise ay ve giines diinyanin ilk zamani ayni parlakliktalarmig. Gece
ve giindiiz farkini ayirt edemeyen insanlar siirekli ¢alisip yorulurlar, hayatlarint bir tirlii
diizene koyamazlarmis. Allah’a dua edip gece ve gilindiiziin ayrimin1 yapmasini istemisler,
dualar1 kabul olmus ve Allah, Cebrail’i ay1 kanatlariyla 6rtmesi i¢in emretmis. O giin bu

giindiir ayin oniindeki perde Cebrail’in kanatlar1 sayesinde olusan gdlgeymis (Necati, 1940:
231).

Anadolu’da insanlar ayin belli bir giicii olduguna inanmaktadirlar, bir¢ok kocakari
ilact dedigimiz iyilesme yontemlerinde ilacin tesirini tam olarak gosterebilmesi i¢in ayin
dolunay oldugu bir gece segilir. Aya olan bu itibar dilimize de yerlesmis masallarimizda dahi
yerini almistir; giizel olan kizlar i¢in hep aymn on dordii kadar giizel tesbihi yapilmus,
askindan solan yaban delikanlilar i¢in ay gibi sararip solmak deyimi tercih edilmistir. Ay
ayni zamanda bir tek bizi cografyamiz i¢in degil evrensel bir itibara sahiptir; son zamanlarda
dilimize ve sinema sektdriimiize uyarlanmis olan bir¢ok film ve kitapta ay 1s18inda sekil
degistiren canlilar, kurt adamlar sik¢a yer almistir. Biz kendi cografyamizdan devam edecek
olur isek Anadolu’da ay1 ilk goren kisiler ay1 selamlar, Amentii duasin1 okur ve cesitli

manilerle aydan tiirlii isteklerde bulunurlar asagida bu tarz bir manilere 6rnek verilmistir:
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“Nuru yuziime
Sevki yiiziime

Devlet basima
Iman gogsiime

Para cebime” (Oguz, 2002: 699).

Eskiden Istanbul’da ay1 ilk goren kisi:
“Ay gordiim Allah

Amentii billah

Ayla miibarek

Elhamdiilillah

Nuru gozime
Savki yliziime
Devlet basima

Iman gogsiime

Para cebime” seklinde mani soyleyerek sag elini sirastyla yliziine, gdgsiine ve sag
cebine koyarmis. Ayin ilk giinii kismetlerin agildigi rahmet ve riziklarin dagitildigina
inanilir; evlenemeyen geng kizlar kisisel bir esyasini, satilmayan miilkler i¢in de miilkiin
anahtarin1 Cuma salas1 verecek miiezzinin cebine koyulmasi makbul goriilirmiis (Isikls,

1956: 1245).

Aya duyulan iltimas edebiyatimizda da kendini gostermis Ozellikle sevgilinin
giizelligini anlatmak i¢in bir kistas olarak kullanilmistir. Halk Edebiyati ve Divan
Edebiyati’nin cesitli tiirlerinde karsilastifimiz ay icin iki ekolde 6rnek vermek yerinde

olacaktir:

“Ruhlar1 agilmis bir verd-i ahmer
Kaslari hilaldir hem iyd-i ekber
Gizellik tahtinda ol iki server

Biri nazli kugu biri toygundur” -Gevheri- (Dizdaroglu, 1969: 84).

Gevheri’nin kogmasindan alman dortliikkte sevgilinin kaslar1 aymn hilal haline
benzetilmistir. Fuzuli’nin “Dedim Dedi” redifli miiseddesinde ise sevgilinin yiiziinii dalgali
saclartyla saklamasi ayin bulutlar ardina saklanmasina benzetilmektedir:

Egmis hilali tistine tarf-1 kiilahim

Cok dil-sikesteniih goge yetlirmis ahini
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Ziilfin dagitd1 gizledi ebr igre malimi
Gordiim yiizinde halka-i ziilf-i siyahin1
Ol pig i tabi ¢ok ne resendiir didiim didi

Devr-i ruhumda riste-i cAnun durur seniin ~ (Derdiyok, 2010: 126).

Ay halk edebiyatinin vazgegilmezi olan manilerimizde de yerini almistir. Iginde ay

barindiran maniler agagida drneklendirilmistir:

“Ay aydindir varamam
Dile destan olamam

Ay buluta girince
Baglasalar duramam”
“Ay dogup dolanmaz mi1?
Bana yar bulunmaz m1?
Yar yolunda 6lenin

Namazi kilinmaz mi?” (Oguz, 2002: 699).

“Ay dogar aylanamam
Sabahtan uyanamam
Yarim eller koynunda

Ben buna dayanamam”

“Ay dogar elek gibi
Giin dogar melek gibi
Yarim hamamdan ¢ikmis

Turfanda ¢igek gibi”

“Ay dogar sini gibi
Sallanir selvi gibi
Yarin kokusu gelir

Bursa’nin giilii gibi”

“Ay dogar kadir Allah
Bu sevda nedir Allah

Ya bana yarimi ver

Ya bana sabir Allah”

“Ay dogar agmak ister
Al yanak yasmak ister
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Su benim cahil gonliim

Yare kavusmak ister”

“Ay dogar ayan ayan

Yollarda kaldim yayan

Benim sevgili yarim

Uykuda isen uyan” (Ulkiitasir, 1934: 333; Bedi, 1956: 1405).
“Ay dogar ¢ini mini

Opem agzin igini

Diin gece nerdeydin

Gonliimiin glivercini”

“Ay dogdu batmadi m1?
Ela go6zli yatmadi m1?
Seni yaratan Allah

Beni yaratmadi mi1?”
“Aya bak yildiza bak
Suya giden kiza bak
Kiz Allah’1 seversen

Yiiziin dondiir bize bak” (Bedi, 1936: 53-54).

“Ay dogar Giresun’dan
Bulutlarin arasindan
Yavrum bir seftali ver

Kaslarinin arasindan”

“Ay dogar sini sini

Sevdim ben birisini

Cellat boynumu vursa

Soylemem dogrusunu” (Bedi, 1956: 1405)

“Ay 15181 siit gibi

Yag diiriiliir kagit gibi

Evliler eve gider

Ergen gezer it gibi” (Akif, 1936: 95).
“Ay karsidan dogup gelir

Giil budagin egip gelir
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Yavrumun aga babasi,

Cocugumu sevip gelir

Elimi yumaya indim ¢aya

Bakmamisim dogan aya

Kuyrugu kinali taya

Yavrumun babasi binip gelir” (Bocuoglu, 1956: 1325).

“Ay dogar agaclara
Savki vurur taslara
Ben yarimi sorarim

Gokte ugan kuslara”

“Ay dogar ayazlanir
Giin dogar beyazlanir
Yarim beni goriince

Hem giiler hem nazlanir”

“Ay dogar uca gider
Alismis ylice gider
Yarim bana giicenmis

Bilemem nice gider”

“Ay buluta giriyor

Goziim yari gorliyor

Dayanacak dert degil

Mevlam sabir veriyor” (Necati, 1940: 232)

“Aya baktim ay beyaz
Kiza baktim kiz beyaz
Cebe baktim para az

Bu kiz bize yaramaz

Ay aydin bin atina
Geceler kavusmada
Eris yarin katina

Ay bacay1 agsmada” (Seref, 1956: 1261).
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“Ay aydindir gelemem

Dillere destan olamam

Ay buluta girince

Baglasalar duramam” (Isamettin, 1956: 2276)

Ay mani, siir, dua gibi tlirlerin disinda biiyiiklerin ¢ocuklart diisiindiirmek,
eglendirmek i¢in sorduklari bilmecelere de sirayet etmistir. Anadolu’da ¢ocuklar
akranlartyla oynadiklar1 c¢esitli oyunlarda bilmecelerden faydalanirlar; biiyiikler ¢ok
hareketli olan ¢ocuklar1 biraz olsun dizginlemek, sakinlestirmek i¢in ona bilmece sorar,
cocuklar bilmecenin cevabimi bulana kadar uzunca disiiniir ve bu arada yaramazlik
yapmazlar. Ozellikle kis geceleri sicak sobalarin basinda hosca vakit gegirirken de sorulan
bilmeceler yetiskinler arasinda da ragbet gormektedir. Oyle ki 4sik edebiyatinda dahi
sairlerin birbirlerine muamma sorduklari zamanlar olmus hatta “askiya muamma asmak”
olarak bilinen bir uygulamayla bilmecenin cevabini bilen kisi ddiillendirilmistir. Cevab1 “ay”

olan bilmecelerden bazilari sunlardir:

“Sandik istiinde yarim ¢orek

Dam baginda yarim ekmek” (Tolunay, 1956: 2288)
“On besinde kamil

Otuzunda geng nedir ?”” (Bahgeci, 1956: 1404)

Ay, giildiirlirken diisiindiiren kisa ve 6z olan fikra tliriimiizde de yerini almistir. Fikra
kiiltiirlimiiziin incisi, yediden yetmige herkesin bildigi Nasrettin Hoca’nin fikralarindan ay

ile ilgili bir 6rnegi burada vermek yerinde olacaktir:

Bir giin Nasrettin Hoca’ya birisi: “Hocam, yeni ay girince eskisini ne yaparlar?” diye
sorar. Hoca ise giilerek : “Bunu bilmeyecek ne var kirpar kirpar yildiz yaparlar.” der (Yagct,
1994: 190).

Ay, Anadolu’da kadinlarin c¢ocuklar1 uyutmak, oyalamak, susturmak icin

sOyledikleri ninnilerde de bir ezgi 6gesi olarak yer almaktadir:

“Ay karsidan dogup gelir,
Giin boynunu egip gelir,
Baban binmis doru taya
Liralar sayip gelir!

Ninni yavrum ninni” (Kartal, 2011: 67).
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Anadolu’da ay ve giines ile ilgili goriilen bazi inaniglar asagida verilmistir:

Ay gelecekten haber almak i¢in kullanildigi da goriilmektedir. Tunceli ve Kars
yoresinde hamile kadinlar aya bakarlar karinlarindaki ¢ocuk oynarsa erkek ¢ocugun
kahraman olacagina kiz ¢ocugun ise bereketli gelecegine inanilir (Kalafat, 2005: 72).
Ay sar1 renkli ise sar1 hava yagmurlu, kirmizi ise riizgarli, donuk renkli ise bozuk olacagi
cikarilir. Ay sekli tam ise havanin iyi olacagi tahmin edilir (Stimbiilld, 2008: 791).
Kars’ta ayin ilk hilal seklini goren kisi toprak ve altina bakar bu sekilde diger gilinleri
bereketli gegirecegi diistiniiliir (Kalafat, 2005: 73).

Urfa’da elinde sigil veya goziinde arpacik bulunan kisi aya bakarak “ay1 gordiim hos
gordiim, sigilimin yerini bos gordiim / aya baktim yay gibi sigilim erisin yag gibi”
diyerek sigil ve arpacigmin gececegine inanilir (Kalafat, 2005: 73; Isamettin, 1956:
2276).

Ay 1s18inda bekletilen su bereket vermesi istemiyle tarlalara sagilir (Kalafat, 2005: 73).

Ay 1s18inda tohum ekilmez, agag¢ asilmaz (Stimbiilli, 2008: 791).

Ay hilal seklindeyken uglar1 yukariya dogru ise o ay kuraklik olur, asagi dogru ise ay
yagish geger (Siimbiillii, 2008: 791, Tan,2007: 220; Senesen, 2017: 72).

Ay hilal iken mayalanma ve dollenme yapilmaz (Kalafat, 2005: 74).
Savas esnasinda ay tutulursa savasin getin gececegi diisiiniiliir (Ulkiitasir, 1934: 330).

Zonguldak’ta yiirliyemeyen g¢ocuklart ayin ilk cumasinda selddan sonra miizezzine
dondirilip “seld yiiridii, sen de yiirii” denirmis (Akif, 1936: 94).
Ay basinda ve sonunda aZagtan meyve alinirsa o agacin gelecek yil iyi meyve

vermeyecegine inanilir (Akif, 1956: 1373).

Ayin basinda ve sonunda tarlaya, bostana ekilen ekinin de ¢iiriiyecegine verimsiz

olacagina inanilir (Akif, 1956: 1373).

Cocuklar gozleri parlak ve canli olsun diye ayin on besinde aya baktirilir (Necati, 1940:
230).

Ayin hilal haliyle ilgili ¢esitli inaniglar mevcuttur; geneli yapilmamasi gereken eylemleri
belirtirken ayin hilale ilk gectigi anla ilgili yapilmasi uygun bulunan bazi eylemler de
vardir. Hilal halini aldig1 vakit kisinin aydan sonra baktig1 seyin hayatinda yer alacagina
inanilir, 6rnegin kisi altina bakarsa zengin, kotii bir seye bakarsa mutsuz olur.

Tokat’ta hilali hamile bir kadin goriirse ¢cocugunun giizel olacagina inanilir (Senesen,
2017: 72).
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Ay yeniye ge¢cmeden tohum dikilmez, tarla ekilmez aksi halde mahsuliin bereketsiz ve
verimsiz olacagina inanilir (Veren, 2010: 6; Esmeli, 2014: 199-200).

Aysiz kulugka oturtulmaz (Veren, 2010: 6).

Ay yarim aydan kiicilik oldugu giin dogan kiz ¢cocuklarinin giizel olmayacagina inanilir
(Veren, 2010: 6).

Agri’da aym giindiiz goriinmesi ugursuzluk olarak algilanir ve taninmis bir kisinin

olecegine yorumlanir (Ercan, 2006: 73).

Ay dolunay halinde iken ¢ok parlak ise havalarin iyi gidecegine inanilir (Tan, 2007: 222).
Ay1 ve giinesi parmakla gostermek giinahtir; ayin veya giinesin gosterildigi parmaktan
bir miktar kan akitmadik¢a bu giinahtan kurtulunmaz (Seref, 1956: 1261).

Istanbul’da eski zamanda tulumbacilar icin ayin yakiminda yildiz bulunmas: yangin
alameti olarak kabul edilir (Seref, 1956: 1261).
Ayin 6nii duluklu olursa ve kaba yel esmesi yagmurun habercisi sayilir (Stimbiillii, 2008:

790).

Giines bulutlarin arasindan geg yiikselirse hava giizel olur (Stimbiillii, 2008: 791).
Giinesin batis yeri kiz1 olursa ertesi giin hava iyi olur (Siimbiillii, 2008: 791).
Giines bulut i¢inde batarsa yagmurun habercisidir (Tan, 2007: 220).

Giines biranda fazla 1s1 verirse havanin yagacag: diisiiniiliir, halk arasinda: “Hava siklat

yagmur gelecek.” diye ¢ikarimlar yapilir.

Anadolu’da giinese duyulan saygi itibari ile glinesin dogdugu vakit uyanik olmaya 6zen
gosterilir. Ozellikle Harput’ta giines dogarken uyuyan kisinin evinde bereket
olmayacagina inantlir (Coruhlu, 2002: 25).

Adana’da bazi anlatimlarsa ay bir inege benzetilir ve bazi geceler cinler ay1 sagmak i¢in
Kafdagi’na kadar kovalar. Ay yakalanip ¢ok¢a sagildigi i¢in rengi kagar o yilizden ay ilk
gortindiigiinde soluk renklidir. Ay1 o sekilde goren kisinin yere tiikkiirmeden bagka birinin
yiiziine bakmamas1 gerekir aksi takdirde kisiye nazar degecegi inanci vardir (Oguz,
2002: 799).

Ay veya giines tutuldugu zaman Rize dolaylarinda goge kursun sikilir (Karabas, 1998:
281).

Ay veya giinesin tutuldugu zaman Ege Bolgesi’nde ise bir dilek tutulur ancak bu dilegin

sonucunda kimse zarar gérmeyecek olmalidir, baskasina kotiiliigli dokunacak dilek
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dilenir yahut kargista bulunulursa dilegin tutan kisi i¢in gecerli olacagina inanilir
(Esmeli, 2014: 203).
Bitlis’te ise bizatihi ay tutulmasinda abdest alip iki rekat namaz kilmak 6zellikle yash

insanlarin adet haline getirdikleri bir ritiieldir (Irmak, 2018: 196).

Adana’da ay dolunay halindeyken diinyaya gelen ¢ocuklarin ayim o hali gibi; eksiksiz,
yapili ve gli¢lii olacagi inanc1 yaygindir (Senesen, 2017: 73).

Ay etrafinda bulut olmas1 diger giin i¢in yagmurun habercisi niteligindedir (Karabas,
1998: 299).

Avya birakilmis suyun i¢ilmesi geng kimse i¢in iyi sayilmazken yasl kimse i¢in iyi olarak
yorumlanir (Isikli, 1956: 1246).

Ay ilk goriindiigli zaman dilek dileme, aya bakarak niyet tutma oldukca sik karsilagilan
bir seydir. Ozellikle kismet yoniinde olan bu dilekler dilenirken bazi bolgelerde istek

mani ile belirtilir:

“Gitti subat geldi Mart

Hosca uyu hosga yat

Iste budur dilegim

Kismetimi goreyim” (Isamettin, 1956: 2275).

Ay sabah erken saatlerde kavusabildigi bir kiiciik ¢ocugu vardir, uyumayip bu ani
bekleyen ve goren kisinin diledigi dilek gergek olur (Turgut, 1956: 1303).

Kirsehir’de ay bedir halindeyken yiiriiyen bir kisinin golgesinde bas kismi goriinmezse

o kisinin o sene 6lecegine inanilir (Turgut, 1956: 1303).

Geng kiz riiyasinda ayin hilal halini goriirse bahti acilir, bedir halini goriirse kendinden

yasga biiyiik biriyle izdivag eder (Isikli, 1956: 1246).
Aya kars1 gerinen insan ¢ok sismanlar (Isikli, 1956: 1246).

Kirsal alanda aga¢ kesme islemi i¢in ayin yenisi beklenir; ayin yenisinde kesilen agactan

elde edilen odunun daha uzun 6miirlii olacagi inanci vardir (Esmeli, 2014: 197).

Gece islenen giinahlar aya giindiiz islenen giinahlar giinese perde olur bu yiizden ikisi de
ilk dogarken donukturlar (Elgin, 1963: 3139).

Ay c¢irkin bir oglan oldugu icin geceleri ¢ikar —daha az insan goriir- , glines giizel bir kiz

oldugu i¢in giindiizleri ¢ikar —kendini herkese gostermek ister- (Elgin, 1963: 3140).
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® Hasta bir ¢cocugun iyilesip iyilesmeyecegine dair ¢ikarim yapmak i¢in de ay unsuru
kullanilir. Ayin 15181 su dolu bir tasa aks ettirilir ve suya bir yumurta kirilir. Yumurtanin
sarl kismina gore ¢ikarimlar yapilir: sarisi suyun istiine yakin duruyorsa ¢ocugun
iyilesecegi suyun dibine yakin duruyorsa iyilesmeyecegi diistiniiliir (Turan, 2011: 53).

® QGiinese ve aya verilen deger ve saygi yillardir toplumsal bellekte kendini korumaktadir.
Anadolu’da hala giinese ve aya kars1 ¢0p, kirli su dokiilmez ve tiikiiriilmez. Bu konu ile
ilgili en eski ihtarlardan biri Hesiodos tarafindan M.O. VIII. yiiz yilda yapilmustir.
Hesiodos “Isler ve Giinler” adl1 eserinde:

“Ayakta su dokme giinese karsi

Hele giin battiktan sonra sabaha kadar

Ne yola ige ne yol disina” seklinde bir uyarida bulunmustur (Oguz, 2002: 915).

Tiirkiye cografyasi disinda yasayan Tiirklerin ayla ilgili inanislarina birkag 6rnek

asagida verilmistir:

* Altay Tiirklerinde ay hilal seklindeyken egik duruyorsa o ayin soguk kapali ve bulutlu
eger diiz duruyorsa sicak olacagi diisiiniiliir (Dilek, 1996: 98-99).

* Ay araciligiyla dilek dileme Azerbaycan’da yasayan Tiirklerde farkli bir formda
karsimiza ¢ikmaktadir: ayin iiglincii giiniinde dilegi olan kimse herkes uyuduktan sonra
balkon, cat1, kap1 gibi bir yere ¢ikip aya bakar. Aya bakarken dilegini i¢inden gegiren
kisi ayn1 eylemi kimseye sdylemeden ii¢ giin ard arda yapar. Ugiincii giiniin sonunda
dileginin nasil gergeklesecegi, neler yaptigi taktirde dilegine ulasabilecegi kisiye

rliiyasinda gosterilir (Memmedli, 2015: 42).

* (Gagauzlarda ayin ilk yarisi baglanan isin ugursuzluk getirecegine inanilir (Ercan, 2006:

74).

®* Makedonya’nin Debre sehrinde yeni ay goren kisinin ay1 gordiikten sonra bakacag: ilk
kisiye nazar degdirece8ine inanilir. Kisi bakti§i kisiye nazar degdirmemek i¢in ay1
gordiikten sonra bir fatiha ve ii¢ ihlas okur (Ercan, 2006: 74).

* Makedonya’nin istip sehrinde ise yeni ay1 géren kisi kimin yiiziine bakarsa baktigi

kisinin yiiziinde yara ¢ikacagina inanilir (Ercan, 2006: 75).

®* Makedonya’nin Debre sehgrinde yeni bir ise baglamak yahut tarlaya ekin ekmek igin

ayin yenisinin {izerinden en az ii¢ giin gegmesi beklenir (Ercan, 2006: 74-75).
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®* Makedonya’nin Dedeli Koyii’nde lohusa kadinlarin giines battiktan sonra disar1 ¢ikmast
istenmez keza kadini giinesin koruduguna, giines batinca korunmasiz kaldigina inanilir

(Ercan, 2006: 75).

® Gilinesin batarken kizil renkte olmast Makedon halki i¢in baska bir yerde kan

dokiildiigiine delalet eder (Ercan, 2006: 76).

* Debre halkina gore dolunayda yapilan hicbir isten hayir gelmez, ay dolunay iken is

yapmamaya 6zen gosterirler (Ercan, 2006: 75).

® Gagauz Tiirkleri igin giines ve ay ebeveyne sahip iki nesnedir (Ercan, 2006: 74).

2.8. Riizgar

Riizgar basit ifadeyle; basing akimi nedeniyle havanin yiliksek basingtan algak
basinca gegmesi esnasinda ¢ikan esinti olarak tanimlanabilir. Esig yond, 1s1s1 ve esis zamant
gibi etkenler agisindan degerlendirildiginde ii¢ ana baslik altinda (siirekli, mevsimsel ve
yoresel) inceleyebilecegimiz riizgar, halkin sosyal ve ekonomik hayatinda oldukg¢a etkili bir

olgudur.

Eski Tirkler riizgarlarin esis yoOnlerine gore onlara cesitli anlamlar ytiklemistir.
Ornegin dogudan esen riizgardan sonra baharm geldigi gdzlemlenmis ve bu riizgara iyi
anlamlar yiiklenmistir. Batidan esen riizgarin ise soguk havalarin baslangici oldugu tecriibe
edilmistir. Bu inanglarin temelinde yatan sebep ise tamamen jeolojik konumdur (Ogel, 1995:
305). Giintimiiz Tiirkiye cografyasinda riizgarin esis yoniiniin isimleri bélgeden bolgeye bazi
ayriliklar gosterse de genel itibariyle Marmara Bolgesinde kullanilan adlandirmalar
yaygindir. Kuzeyden baslayip saat yoniine gore su sekildedir: kuzeyden esen yildiz,
kuzeydogu poyraz, dogu gilindogusu, glineydogudan kesisleme, giineyden esen kible,
giineybati lodos, bat1 giinbatisi, kuzeybatidan esen karayel (Erginer, 1984: 99). Riizgarlara
yarattig1 etkiye gore ¢esitli isimler verilmistir 6rnegin; Mihrican-bostan bozan: ilk giiz ile
orta giiz arasinda (14 Eyliil- 14 Ekim) gériilen firtinanin adidir, Ulker yeli gibi ok soguk
estigi ve biitiin hasata zarar verdigi i¢in halkin belleginde “bostan bozan” olarak yer etmistir.
Halk arasinda adlandirilan baska bir riizgar ise “kocakar1 firtinasi”dir. Eski bir inanca gore
aylar canli varliklardir, giiniin birinde nisan ayinin sicagina kavusan yasl bir kadin mart ay1

ile dalga ge¢mis buna kizan mart ise subat aymdan bir giin almis ve kendi giin sayisini
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uzatmistir. Mart ayinda aniden gelen hava 1sisini1 birden degistiren riizgar ve soguklar mart
aymin o kadindan intikami olarak algilanmaistir bu giinlere “kocakar1 soguklar1” bu giinlerde
olan riizgarlara ise “kocakari firtinas1” ad1 verilir (Boratav, 2003: 67). Halk arasinda riizgarla

ilgili inaniglardan bazilar1 sdyledir:

* Bulutlarin kenarlar1 belirgin degilse hava diizelir (Stiimbiillii, 2008: 791).
® Bulutlarin kenarlar1 sagakli ise kuvvetli riizgar beklenir (Stimbiillii, 2008: 791).

* Bulutlar riizgar dogrultusunda yiikselirse, riizgarin devami beklenir (Stimbiilli, 2008:
791).

® Siyah beyaz bulutlar birbirine karigirsa dolu ve firtina beklenir (Stimbiillii, 2008: 791).
* Gokkusagi kirmizi ve parlak olursa riizgar ve firtina beklenir (Stimbiillii, 2008: 791).

* ilk ve son baharda riizgar aksamiistii hafif riizgar olursa sisin habercisidir (Siimbiilli,
2008: 791).

» Hava ne kadar riizgar olursa o kadar yagis olur (Tan, 2007: 220).

» Riizgar serin esmesi ardindan gelecek yagmurun habercisidir (Tan, 2007: 220).

» Kigin kuzeybati riizgar eserse kar yagar (Tan, 2007: 224).

» Kigin riizgar batidan eserse kuru ayaz ve don olur (Tan, 2007: 224).

» Giinesin batis1 ve dogusu esnasinda kizillik ¢ok olursa siddetli bir riizgar beklenir (Tan,
2007: 225).

» Simsek sabit ise riizgar beklenir (Tan, 2007: 225).

+ Lodos eser yaz olur poyraz eser kis olur (Ozcan, 2015: 182).

+  Riizgarmn ard1 yagis, sakanin ardi dégiis (Ozcan, 2015: 182).

» Rize’de bir giin boyunca dinmeyen riizgar yagmurun habercisi olarak anlagilir (Karabas,
1998: 300).

» Karayelden gelen bulut yagis getirir —Rize- (Karabag, 1998: 300).

* Bulutlar doguya dogru giderse havanin gilinesli, batiya dogru giderse yagish olacagi
tahmin edilir -Bingol- (Irmak, 2018: 196).
Diger Tiirk boylarinda riizgarla ilgili goriilen bazi inaniglar sunlardir:

» Altay Tiirklerinde ocaktaki atesin ses ¢ikartarak yanmasi gelecek olan riizgarin habercisi
olarak goriiliir (Dilek, 1996: 98).

* Gagauz Tiirklerinde siddetli riizgar yahut kasirga icinde kalan kisinin hastalanacagina

inanilir keza seytanin kasirgayla beraber uctugu disiiiiliir (Ercan, 2006: 74).
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» Yakut Tirklerinde yaygin olan bir inanca gore ise riizgar, yiiksek daglarin tepesinde
yasayan Tanri yahut ruhlarin caldigr 1sligin buzullara ¢arpmast sonucu olusur. Bu
sebeple Yakut Tiirkleri yiiksek yerlerde sesli konusmamaya dikkat ederler (Ogel, 1995:
301).

* Makedonya’'nin kirsal kesimlerinde nikahsiz bir ¢iftin diinyaya cocuk getirmesinin

bulunduklar1 boélgeye firtina getirecegine inanilir (Ercan, 2006: 76).

2.9. Mevsimsel Tahmin Iceren Halk inamslar

Insanlar dogay1 gdzlemleyerek tiirlii ¢gikarim ve varsayimlarda bulunur. Kimi zaman bir
agacin yapragi kimi zaman bir hayvanin hareketine bakarak ¢ikarim yapilabilir. Temelinde
tecriibe yatan bu varsayimlar bolgeden bolgeye gore degisiklik gosterebilir dyle ki aym
argiiman farkli iklim kusagina sahip bolgeler i¢in tam tersi bir durum belirtebilir. Ornegin,
kavak agact mevsimsel cikarimlarda Anadolu’nun ortak &gesidir. Anadolu halki kavak
agacini pusula alip ¢ikarimlarda bulunmustur. Bunun asil sebebi ise kavak agacinin hemen
hemen her bdlgede yetisebilen bir aga¢c olmasidir. Yaptigimiz taramalar sonucu bazi
bolgelerde kisin ve sogugun habercisi olan kavak agacinin hareketi bagka bir bdlgeye gore
tam tersi bir isaret belirtebilir. Altta yer alan ilk iki madde de bunu gorebiliriz; ayn1 argiimani
hedef alan Siimbiillii ve Erginer’in ¢alismalarinda Stimbiillii’niin genel bir ¢ikarimi s6z

konusuyken Erginer Usak civari i¢in bu sonuca varmstir:

+ Kavak agacinin yapragini tepeden dokmesi kisin sert gegecegi diisiiniiliir (Stimbiilld,
2008: 790).

» Kavak agaci1 yapraklarini asagidan dokerse kis ¢cok uzun ve sert olur eger yukardan
dokerse kis az ve hafif gecer (Erginer, 1984: 109).

* Malatya civarinda ise kavak agacinin yapraklari iistten sararmaya baslarsa yiiksek olan
yerlerde alt taraftaki yapraklarin sararmasi ise ovalarda kigin sert gegecegini diistindiirtir
(Tan, 2007: 227).

* Kavak agacinin yapraklar1 tepeden itibaren sararirsa kis erken, alt yapraklar once

sararirsa kis gec gelir (Tan, 2007: 226).
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Bitkiler, mevsim ¢izgisini en net olarak gordigiimiiz 6gelerdir. Yukarida

belirttigimiz kavak agaci disinda bircok aga¢ ve bitki insanlarin mevsimler konusunda

temkinli olmasina yardimci olmaktadir:

Armut agacinin ¢ok cigek agmasi, erik meyvesinin ¢ok olmasi, kizilcigin ¢ok olmasi
kisin ¢ok kar getirecegini bildirir (Tan, 2007: 227; Senesen, 2017: 83).

Musmula ¢ok olursa kis ¢ok olur (Tan, 2007: 227).

Meyvelerin genel itibariyle cok olmasi o yilin kisinin sert gegecegine isaret eder (Tan,
2007: 227).

Mese agaclarinda palamut ve kozalak ¢ok olmasi da yine ayn1 sekilde siddetli bir kigin
habercisidir (Tan, 2007: 228).

Dut agacinin yapraklanmasi yazin geldigini gosterir (Tan, 2007: 228).

Kestane gicegi ¢ok olursa kis sert gecer (Karabas, 1998: 302; Tikbas Apak, 2013: 5).
Turung sebzesi fazla gigek agarsa kig vakti uzun siirer (Senesen, 2017: 83).

Agaclarin meyvesi fazla olursa kis ¢etin geger.

Bitkilerin disinda hava olaylar1 hatta hayvan ve insan hareketleri de ¢ikarim

yapmamizi saglayan dgelerdir:

Kediler sobanin veya ocagin basindan ayrilmak istemezlerse sert bir kisin gelecegi
diistintliir (Tan, 2007: 230).
Turnalar erken go¢ ederse kis erken gelir (Tan, 2007: 230).

Havanin siklet oldugu zaman, insanlarin sallana sallana gezmeleri kuralik habercisidir
(Stimbilli, 2008: 791).

Aksam oldugu halde hayvanlar igeri girmek istemiyorsa kis erken gelir (Tan, 2007: 230).
Leylekler geldiyse bahar gelmis demektir (Tan, 2007: 231).

Keklik zamansiz 6terse kis sert geger (Erginer, 1984: 109).

Tarla fareleri ¢ok olursa kuraklik ¢ok olur (Tan, 2007: 231).

Dagda koyunlar seyrek yatarsa ki mevsimi az siirer ve hafif gecer (Erginer, 1984: 109-
110).

Sergeler toplu durmasi karin habercisidir (Stimbiillii, 2008: 790).

Irmak ve dere kenarlar1 ¢ok yosun baglarsa kis erken gelir (Tan, 2007: 233).

Ayin etrafinda halka seklinde kirmizi, sar1, gri renkle karisik daireler goriiliirse yazin

kurak gececegi, kisin bol yagish olacagi tahmin edilir (Siimbiillii, 2008: 791).
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Agustos ne kadar sicaksa ocak o kadar soguk olur (Stimbiillii, 2008: 791).

Temmuz ne kadar sicak subat o kadar soguk (Stimbiillii, 2008: 791).
Giinesin halelenirse kis ¢abuk gelir (Tan, 2007: 223).
Kis gecelerinde yildizlar ¢ok parlaksa, ayaz ve don olur (Tan, 2007: 223).

Yildizlarin parlakligini kaybetmesi donun habercisidir (Stimbiillii, 2008: 790).

Kisin gokyiiziiniin bulanik bir sekilde beyazlamasi karin habercisidir (Tan, 2007: 224).
Yaz ne kadar sicak gegerse kis o kadar sert ve soguk gecer (Tan, 2007: 224).

Turnalar gok goriiliirse kisin sert gegecegine inanilir (Sahhiiseyinoglu, 2015: 93).
Kelebeklerin ¢ok olmasi yilin kurak gececegini isaret eder dolayl diisiiniiliirse
kelebeklerin ¢oklugu kozalanmak i¢in bir dnceki sene ¢ok fazla yer bulabildiklerini
gosterir. Bir Oonceki yilin o kadar bereketli gecmesi ise ardindan gelen yilin kurak

olacaginmi gosterir (Kobya; 2014: 56).

Tiirkiye cografyasi disinda hayvan ve bitkilere bagli mevsimsel ¢ikarimlardan bazi

ornekler asagida verilmistir:

Altay Tiirklerinde kopeklerin ot yemesi kotii havanin habercisi olarak yorumlanir (Dilek,
1996: 98).

Altay Tiirklerinde gece vakti sineklerin hareketlenmesi havanin kapali olacagini
diistindiiriir (Dilek, 1996: 98).

Cam agacinin dallariin yukariya dogru kalkmasi Altay Tiirkleri tarafindan havanin iy1
olacagina yorumlanir (Dilek, 1996: 99).

Altay Tiirklerinde kis mevsimi ne kadar soguk olursa yazin o kadar sicak olacagina
inanilir (Dilek, 1996: 99).

Yilanlarin kivrilmadan uzunca hareketsiz bir sekilde goriilmesi Altay Tiirkleri tarafindan
havalarin iyi olacagina yorumlanir (Dilek, 1996: 99).

Altay Tirklerince karincalarin yuvalarindan uzaklagsmasi ve arilarin tiim giin ugusmasi

diger giinlin sicak olacagina isaret eder (Dilek, 1996: 99).
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SONUC

Tezimize konu olan halk takvimi ve meteorolojisi insan hayatinda yadsinamaz bir
oneme sahiptir. Tarihin karanlik donemlerinden itibaren insan, gerek ¢evreye daha rahat
adapte olabilmek gerekse icinde bulundugu ortamin sartlarin1 kavrayabilmek i¢in dogay1
gozlemler. Dogayr anlamlandirmaya calisan insan ic¢in karsilastigi en karmasik yapi,
gokyiiziinde yasanan hava olaylar1 olmustur. Ustiin bir gii¢ tarafindan diizenlendigine
inanilan hava olaylar1 bir tek insam1 degil yeryiiziinii paylastigi diger canlilar1 da
etkilemektedir. Hava olaylarinin hem doga hem de diger canlilar iizerindeki etkisini goren
insan bu bilgileri zamanla muhafaza etme geregi duyarak tecriibe ve gozlemlerini hem
kendisi hem de gelecek nesiller i¢in birlestirip aktarmaya 6zen gostermistir. Halk takvimleri
tam olarak bu aktarimin bir sonucudur. Toplumlarin cografi konumlarina gore farklilik
gosterebilen bu takvim diizeni yazili ve uluslararasi kabul géren genel takvimlerden ¢ok
once olusturulmus ve muteber kabul edilmistir. Giiniimiizde dahi varligin1 koruyan halk
takvimleri sosyal hayati insan icin bircok konuda rahatlatmistir. Ozellikle baslica gegim
kaynag1 tarim ve hayvancilik olan, sanayilesmenin az oldugu boélgelerde halk takvimine
duyulan itibar daha fazladir. Zira sehirlerde beton binalara hapsolarak calisan kimselere
nispeten topragi yogurup dogayla i¢ i¢e yasayan insan icin halk takvimi daha ¢ok 6nem
arzeder. Topragin ekim siiresi, hayvanlarin dol dokiimleri, hasat zaman1 vb. konular daha
once edinilmis tecriibeler 15181nda, halk takvimi yardimiyla belirlenir ve en fazla verimin
alinacagl zaman dilimi yine halk takvimi sayesinde saptanmig olur. Caligmamizda Tiirkiye
cografyasinda hala kullanilmakta olan halk takvimi ve bu takvimde yer alan 6zel giinler
incelenmistir. Daha 6nceki arastirmacilar tarafindan bolgesel yahut tematik olarak ele alinan
bu giinler ¢alismamizda Tiirkiye cografyasi ¢at1 kabul edilerek genel bir degerlendirmeye
tabi olmustur. Nevriiz, Hidirellez, Kog Katimi, Cigdem Eglencesi gibi halk takviminde ayri
bir ehemmiyeti olan giinlerin giiniimiizde kutlandigi sehirleri tespit etmek amaciyla
caligmamizda ¢esitli cografi haritalara da yer verilmistir. Ferdi ve sosyal agidan insan
hayatini etkisi altina alan bu giinler incelenirken insanlarin tutum ve davraniglart ¢ok yonlii
olarak ele alinmistir. Bahsi gecen 0zel giinler; o gilin yapilan yemeklerden eglenilen
oyunlara, halk diline sirayetinden edebiyata yansimasina kadar bir¢ok farkli perspektiften

folklorik olarak degerlendirilmistir.
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Bilimsel bilgiden uzak insan hava olaylarini gézlemledigi siire boyunca gerceklesen
meteorolojik olaylar1 kendisinden {istiin bir giiciin cezalandirma yahut 6diillendirme yontemi
olarak algilamistir. Yasanilan bolgenin iklimine gore 6diil yahut ceza olarak goriilen hava
olaylar1 degisebildigi gibi hava olaymin yasandigi zaman dilimi, siklik derecesi vb. etkenler
de hava olayinin 6diil veya ceza olarak goriilmesinde degisken olarak karsimiza ¢gikmaktadir.
Ceza olarak goriilen hava olaylariyla karsilasan insan, gesitli affedilme eylemlerinde (kurban
sunma, sa¢li sagma vb.) bulunurken o6diil olarak algilanan doga olaylar1 igin de
memnuniyetlerini ifade edecek tutum ve davranislarda bulunur. Zamanla iyi yahut koti
olarak degerlendirilen hava olaylar1 kontrol altina alinmak istenmis ve akabinde cesitli
ritlieller olusturulmustur. Tarihin ilk sahnelerinden itibaren yada tasi olarak karsimiza ¢ikan
ve yadaci denilen 6zel kimselerce kullanilan tilsimli bir tasin; yagmur, kar veya dolu
yagdirmada kullanilmasi insanin meteorolojiye hiikmetme cabalarindan sadece biridir.
Ozellikle Tiirk cografyasinda varligindan ve kullanimindan gokca sdz edilen yada tasi,
calismamizda mensei ve kullanim sekli acisindan incelenmistir. Giiniimiiz Anadolu
cografyasinda hala uygulanmakta olan “yagmur duas1” da insanoglunun meteorolojiye yon
verme c¢abalarindan bir digeridir. Yagmurun uzun siire yagmamasi, kurakligin bas
gostermesi sonucu yagmurun tekrar yagmasinin amaglandigi, bolge esrafinin ortak karariyla
bir takim ritiiel ve yaptirimlar esliginde topluca yapilan duaya yagmur duasi denmektedir.
Taklit esasina dayali ritiiellerin ¢okca yer aldig1 uygulamada arkaik olarak yada taginin da
tesirleri goriiliirken yapilan uygulama Islamiyet 6ncesi ve sonrasi yagmur yagdirma
istemlerinin homojen bir karigimi durumundadir. Cografyamizda hala varligini siirdiiren bu
uygulama calismamizda ¢ok yonlii olarak degerlendirilmis ve katilimcilar agisindan ayri
bagliklar altinda incelenmistir. Yagmur duasindan sonra veya iklim kosullar1 geregince
beklenenden fazla yagmur yagmasi durumunda da halk, meteorolojiye miidahale etmeye
caligmistir. Uzun siiren yahut araliksiz yagan yagmur hem ferdi hem sosyal hayat1 olumsuz
bir sekilde etkiler. Bu olumsuz durumdan kurtulmak isteyen insan “giines duasi” da
diyebilecegimiz bir g¢esit yagmur dindirme duasi uygulamaya baslamistir. Yagmur duasi
kadar yaygin bir uygulama olmayan “yagmur dindirme/ durdurma duas1” genel hatlariyla
yagmur duasi ritiiellerinin tersinin yapilmasiyla icra edilir. Bu duada amag¢ yagmurun
durmasin1 saglamaktir, ¢alismamizda bu konu yagmur duasi sonunda incelenmis ve

degerlendirilmistir.
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Tarihin karanlik zamanlarinda Tanrisal baz1 degerler yiiklenerek anlamlandirilmaya
calisilan hava olaylar1 da ¢aligmamizin konulari arasindadir. Calismamizda yildirim, simsek,
g0k giiriiltiisti, riizgar, gokkusagi gibi meteorolojik olaylar incelenmis, bu hava olaylarinin
halk takvimiyle birlestiginde halkin belleginde edindigi yer degerlendirilmistir. Olumlu
yahut olumsuz olarak toplumsal hafizada yer edinen hava olaylariyla ilgili Anadolu’da tiirlii
inaniglar bulunmakta ve bir takim ritiieller uygulanmaktadir. Bu inanig ve ritiieller Tiirkiye
cografyas1 disinda yasayan Tirklerin iananis ve ritiielleriyle de desteklenerek calismaya

alinmustir.

Glinlimiizde dahi bir¢ok kisinin 6zel ilgi alani olan ve biiyiisiinii koruyan gok,
astrolojik agidan Gteden beri dikkat cekmistir. Zamanla gok ve i¢inde barindirdigr ay, gilines
v.d. yildizlar i¢in tiirlii inang¢ ve anlatilar olusturulmustur. Olusturulan bu inanglar, zaman
zaman halk takvimleriyle birleserek genellikle yakin gelecek hakkinda bilgiler vermistir.
Kisinin dogum giin ve saatine gore giinesin yoriingedeki yeri baz alinarak hesaplanan burg
sistemi ve insanlarin tiirlii planlarin1 giinliikk, aylik ve donemlik olarak burglarina gore
diizenlemeleri bu duruma giizel bir 6rnek mahiyetindedir. Konuyu baska bir Ornekle
pekistirmek gerekirse giiniimiizde 6zellikle kirsal alanlarda goriilen bir inanistan bahsetmek
uygun olacaktir: Anadolu’da yildizlarin parlakligina gore bir sonraki giine ait hava durumu
cikarimlart yapilmaktadir. Bu ¢ikarimlarin 6zellikle kirsal alanda goriilmesinin sebebi ise
sehirdeki hava kirliligi sebebiyle cogu zaman yildizlarin parlakliklarinin secilememesidir.
Etrafinda en ¢ok halk anlatisinin sekillendigi gok cisimleri ise siiphesiz ay ve giinestir.
Onceleri etiyolojik olarak olusturulan bu anlatilar zamanla eglence amaci giidiilerek, hosca
vakit gegirme, ¢ocuk oyalama vb. sebeplerle anlatilagelmistir. Giines ve ay anlatilarda
antropomorfiklestirilerek farkli cinsiyetlerde iki farkli kisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Cogu anlatida birbirine asik iki sevdali gibi islenen ay ve giines, nadir de olsa bazi anlatilarda
kardes olarak da ge¢mektedir. Anlatilarin genelinde giines kiz; ay erkek roliindedir. Ay ve
giinesin asik olarak anildiklar1 anlatilarin hemen hepsinde ise kavusamama temasi
islenmistir. Bu iki gok cisminin halk takvimindeki yeri 6zellikle ay etrafinda sekillenmistir.
Calismamizda da aymn evreleri ve evrelerindeki parlakligi géz Oniine alinarak yapilan
cikarimlardan bahsedilmistir. Diger yildizlar ise parlaklik ve yogunluklarina gore sekillenen
bir takim ¢ikarimlarla halk takvimine sirayet etmistir. Tezimizde muhteva geregi 6zellikle
halk takvim ve meteorolojisine yansiyan yildizlar ele alinmis, bu yildizlarin halk nazarindaki

degeri ve ne sekilde takvime yansidig1 degerlendirilmistir.
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Halk takvimi ve meteorolojisi her ne kadar doga olaylarina bagli olusturulmus olsa da
dogadaki canlilarin hal ve hareketleri de bu konularin gelismesine ve genislemesine katki
saglamistir. Dogay1 gézlemleme isini ¢ok iyi yapan insanoglu ¢ok gegmeden ¢evresinde var
olan hayvan ve bitkilerin durumlarindan da tiirlii ¢ikarimlar yapmaya baslamistir. Bir agacin
yapraginin riizgarda aldigi yon, bir hayvanin dinlenmek i¢in sectigi alan vb. durumlar insana
yakin zamanli hava durumu hakkinda ipuclar1 vermis, tiirlii ¢ikarimlar yapabilmesi igin
olanak saglamistir. Hatta baz1 hayvanlarin hareketlerine veya ¢ogalma durumlaria gore

mevsimsel, yillik tahminlerde bulunmanin da miimkiin oldugu gézlemlenmistir.
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