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OZET

Bu aragtirmanin amaci, ilkogretim okulu 1. kademede gbrev yapan simf
Ogretmenlerinin siuf i¢i disiplini saglamada kullandiklar1 6diil ve ceza yontemlerini
ortaya ¢ikarmaktir.

Aragtirmanin evrenini, Trabzon ilinde bulunan ilkégretim okullarinda (1998-
1999 6gretim yilinda) gorev yapan sinif 6gretmeleri, 6rneklemini ise Trabzon ilindeki 22
ilk6gretim okullarinda gorev yapan 110 sinif gretmeni olugturmaktadir.

Toplanan verilerin SPSS paket programiyla istatistiksel analizleri yapilmstir.
Sinif 6gretmenlerinin uygulamalan arsinda fark olup olmadigimi belirlemek i¢in t testi, F
testi ve manidarhk diizeyleri hesaplanmigtir.

Bu aragtirmada &nemli bulgular elde edilmistir. Bu bulgulann bazilar1 sunlardir:

Ilkdgretimdeki smif ogretmenlerinin cinsiyetlerine gore siuf igi disiplini
saglamada kullandiklar1 6diil ve ceza yontemlerinden fiziksel ceza, psikolojik ceza,
psikolojik 6diil ve sosyal 6diil bakimindan anlamh bir farkhiligin bulunmadig
anlagilmgtir.

[Ikdgretimdeki sinif 6gretmenlerinin ¢alistigt okul tiirlerine gore sinif ici disiplini
saglamada kullandiklar1 6diil ve ceza yontemlerinden fiziksel ceza, maddi o&diil,
psikolojik ceza, psikolojik odiil ve sosyal 6diill uygulamalari agisindan anlamli bir
farkliligin bulunmadigi, sosyal ceza uygulamalari bakimindan anlamli bir farkhligin
bulundugu anlagiimistir.

[lkdgretimdeki simf ogretmenlerinin hizmet yillarina gére simif ici disiplini
saglamada kullandiklar, fiziksel ceza y6ntemi bakimindan anlamli bir farklilik

bulunmustur.
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SUMMARY

The purpose of this study was to explore primary school teachers’ use of praise
and punishment methods to order classroom discipline.

The population of this study consisted of 110 primary school teachers practising
in 22 primary schools, which were located in the city of Trabzon, in the school year of
1998 -1999.

The data were analysed by SPSS. To determine the differences in practices of the
teacher;’ use of praise and punishment, t test, f test and significance level were used as
calculation.

The research revealed important findings. Some of them are, as follows:

It was revealed that there was no meaningful difference in the practices of the
primary school teachers’ praise and punishment in ordering classroom discipline from
the methods of physical punishment, psychological punishment, psychological praise
and social praise in relation to the teachers’ genders. |

It was revealed that there was no meaningful difference in the use of praise and
punishment methods to order the classroom discipline in terms of physical punishment,
concrete praise, psychological punishment, psychological praise and social praise in
relation to the types of the schools where the teachers worked.

It was also revealed that there was a meaningful difference in the application of
physical punishment in relation to the teaching experiences of the teachers in primary

schools.
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ONSOZ

2000’1l yiliara girdigimiz su donemde de Tiirk egitim sisteminde nitelik 6nemli
bir sorun olarak gundemdeki yerini korumaktadir. Egitimin niteliginin iyilestirilmesi,
oncelikle ilkogretim L kademesi igin daha da énemlidir. Sistemin 6nemli bir pargasi olan
sinif 6Zretmenliinin egitim ve &fretimin iyilestirilmesi ile dogrudan iligkili oldugu
bilinmektedir. Bu nedenle egitim aragtirmalarinda, sistemin 6nemli bir pargas: olan
6gretmen boyutuna da yer verilmektedir. Bu galigmalar sonucunda egitimim sisteminin
nitelifinde 6nemli gelismeler gergeklestirilmistir. Boyle bir amaci gergeklestirmeye
yonelik olan bu c¢aliyma, sinif yonetimi alaninda daha énce hi¢ ¢alistlmamis olan,
ilkogretimde sinif 6gretmenlerinin sinif igi disiplini saglamada kullandiklari yontemlerin
degerlendirilmesini yapmaya yonelik bir ¢aliymadir. Bu aragtirmayla ilkogretim birinci
kademede siif i¢i disiplini saglamada kullanilan yontemlerin isleyisinin simf
ogretmenlerimin gorislerine dayal olarak tespit edilmesi amaglanmustir.

Aragtirmanin  gergeklestiriimesinde ¢ok kisiden yararlamilmistir. Bilgi ve
tecriibelerinden yararlandigim, her agamada. destegini gordiigiim degerli hocam ve tez
damgmanim sayin Do¢.DrHayati AKYOL’a en igten tesekkiirlerimi sunmak
borcundayim. Ayrica hocam Dog¢.DrHasan BACANLI, Dog.Dr.Nezahat GUCLU,
Dog.Dr.Yasar OZBAY a aragtirmanin gesitli agamalarinda yaptiklan katkilardan dolay:
stkranlarimi sunarim. Anketlerin uygulanmasi sirasinda 6nemli yardimlarini gordiigiim
meslektasim Ogr.Gor. Ahmet Rifayi DOGAN, Ars.Gor. Gonil Muhgu GUNES ve
Arg.Gor. Ahmet AYDIN ile okul mudiri ve simf 6gretmeni arkadaslara da ayrnca
tesekkir ederim.

Aragtima agamasinda birgok kigiden yardim goérmiis olmam bu caligmanin

eksikliklerinin paylagilmas: anlamina gelmez.

Kemal CIVELEK



BOLUM 1

GIRIS

Disiplin konusu aileyi, okulu ve toplumu ilgilendiren bir konudur. Disiplin okul
boyutunda ele alindifinda; 1dareci, 6gretmen ve rehber ogretmenin tzerinde durduklar
baslica sorunlardan bir tanesidir. Okulda disiplin konusu 6gretmenler kurulunda, sube
ogretmenler kurulunda, okul aile birligi kurulunda, veli toplantisinda gindeme
gelmektedir. Hatta orta 6gretim ve yiiksek ogretim kurumlarninda disiplinle ilgili 6zel
kurullar ve komisyonlar tesekkiil ettirilmektedir. Disiplin konusu okulun diginda; 11 milli
egitim damigsma kurulunda, il rehberlik ve danigma kurulunda, il diizeyindeki akademik
toplantilarda ve teftis kurulu toplantilarinda giindeme getirilen konu basliklarindan bir
tanesidir. Orgiin egitim kurumlarinin her kademesinde disiplin konusu bir egitim ve

ogrenci kigilik hizmetleri kapsaminda ele alinmaktadir.

Tkogretim kurumlanmin ilk bes sinifinda hizmet veren simif 6gretmenleri, sinif igi
disiplini saglamada bir takim giigliiklerle (karar verme sikintisi, uygun disiplin yontemi
segme vb) karsilagmaktadir. Sinif 6fretmenini disiplin konusunda giglige iten
sebeplerin basinda, yiksek oretim ve orta 6gretim kurumlarinda oldugu gibs,
ogrencilerde kargilagtifi, olumlu veya olumsuz durumlar karsisinda miiracaat edecegi,
ilkogretim disiplin yonetmeligini bulamamas: gelmektedir. Ilkogretim okullarinda sinif
ve okul i¢i disiplini saglamada ortaya ¢ikan yoénetmelik boglugunu (yonetmelik
bulunmamasi) doldurabilmek amaciyla, sinif ogretmenlerinin sif igi disiplini
saglamada kullandiklan 6dul ve ceza yontemleri arastirmaya deger bir konu olarak

gorilmis ve yiiksek lisans tez konusu olarak se¢ilmigtir.



Disiplin Kavramm

Disiplin, bireyin egitim ortamina girdiginde karsilagtfi sosyal kontrol
sistemlerinden biridir. Disiplin, 6grencinin basansini etkiledigi kadar okulun bagarisini
da etkiler. Disiplin; yerinde, zamaninda ve dozunda olursa 6@renciye yarari olur. Agin
disiphin 6grenciyi okuldan sogutabilecegi gibi, 6grencinin kendine olan 6zgiivenini ve
ogretmenini kabul durumunu azaltir. Disiplinle ilgili diizenlemeler yonetmeliklerle
yapilir. Uygulama, okul yonetimi kararlann veya disiplin kurulu kararlan ile olur.
Disiplinle ilgili kavramlar yazili kaynaklarda farkhi bigimlerde ele alinmakta ve
agiklanmaktadir. Yazili kaynaklarda disipline kurallarin dizimi ve uygulamasi olarak
bakilmaktadir.

Disiplin kavrami egitimde ¢ok kullanilan karmasik bir terimdir. Oguzkan

(1981:52) disiplin kavramini su sekilde tanimlamaktadir:

"(1) Bir toplulugun, yasalarina ve diizenle ilgili yazili ya da yazisiz kurallarina
titizlik ve o6zenle uymasi durumu, (2) Kisilerin i¢inde yasadiklan toplulugun genel

disunce ve davraniglarina uymalarini saglamak amaciyla alinan 6nlemlerin timd."

Kigtikahmet’e gore disiplin; yalnizca uyulmas: gereken kurallar listesinden gok
daha genig bir anlam ifade etmektedir. Amag, etkinlikler, uygun ¢evre, birlikte ¢aligma
aliskanligi, kendi kendini kontrol gibi kavramlar disiplin tanim: iginde 6nemli yer
tutmaktadir (Ki¢iikahmet 1992:84).

Binbasioglu (1991:231) zaman zaman kullaniimakta olan disiplin kavraminu,
"Egitim Sozligu"nde su sekilde tanimlamistir:

1. Dazensizlik, kangiklik va da giglitkler karsisinda, o etkinligin, 1srarh ve etkin bir

bi¢imde izlenmesi.
2. Ogrenci davramglanmn, ceza ve 6dul aracihgyla yetkesel (otoriter) bir bigimde

dogrudan denetimi.

3. Olumsuz anlamiyla : Etkilerin, ¢ogu kez, "hos olmayan" ve "aci veren" bir bigimde
engellenmesi.

4. Bir bilgi dal.

5. Zihinsel ya da fiziksel yeteneklerin, tutumlarin gelistirilmesi amaciyla tasarlanan bir
ders.



Ogretmenler, siniftaki verimliligin disiplinin saglanmasiyla mimkin oldugunun
bilincindedirler. Disiplin, sistemin igleyisine belirlilik, kararlilik kazandinr ve
belirsizhgin yarattigi rastlantisallifi, bilinmeyisin verdigi rahaf51zlxg1 6nler. Disiplin
kavraminin anlaminda birlik saglanmasinda giiglik ¢ekilse de, herkes disiplinin geregine
inanmakta, basanya giden yol olarak tanimlamaktadir. Sinif diizeninin kurulmasi ve
sirdirilmesinin, 6grencilerin davraniglan izerindeki etkisi olduk¢a fazladir. Simif
basansi, karsilikli etkilegimler biitiintin bir sonucu oldugundan, geleneksel anlamdaki
disiplini, demokrasiy1 yerlestirmey1 hedefleyen okullarda, dolayisiyla sinif igerisinde
kullanmak uygun diiymemekte ve cezasiz disiplin kavraminin kullanilmas: tercih

edilmektedir.

Bilen (1999) insan iligkilerinde disiplin anlayigimi1 konu olarak almistir. Bilen’e

gore disiplin uygulamalan, 6grenciy1 hedef se¢medigi siirece etkili olmaktadir.

Binbagioglu (1991) egitim ve Ogretim ¢alismalarinda ogretmen-0grenci
iligkilerinin ¢ok Onemli bir unsur oldufunu ve bu iligkilerin normal olmamasi
durumunda amag, konu, ¢evre ve diger 0gretim 6gelerinin her ne kadar iy1 hazirlanirsa
hazirlansin, saghkli ve istenilen bir diizeyde eZitim ve ogretim olmayacagini
savunmaktadir. Cocuklara sevgi ve hosgori ile yaklasiimasi, onlara yetigkin gibi

davramlmasi gerekir. Yetigkin davraniglarini onlardan beklememek yerinde olacaktir.

Disiplinsizlik Nedenleri

Sinifta 6grencilerin yarattiklan disiplinsizligin birgok nedenleri vardir. Diger
olaylarda oldugu gibi disiplinsizlik olayinin altinda yatan nedenler kisiden kisiye
farkliliklar gostermektedir. Ofretme-6grenme sireci daha ok simf ortamlaninda
gergeklesir. Etkili bir siiif yonetiminin olmadig durumlarda disiplinsizlik durumlan
ortaya gikar. Ortaya ¢ikan disiplinsizligin nedenleri ¢ok yonlidiir. Bu disiplinsizlik
nedenleri 1ile ilgili olarak Ataman (2000b:177); uygun olmayan davraniglarin

olugmasinda 6gretmenden kaynaklanan nedenleri asagidaki sekilde siralamistir:

1. Ogretmen ¢ocugun davramslanna uygun tepki vermiyorsa,
2. Ogretmen dogru davramg ddillendirmiyorsa,



3. Ogretmenin istedikleri va da beklentileri 6grencinin veteneklerine uygun

degulse,
4. Opretmen  oOgrencilerinin  bireyselliklerine  veteri  kadar  hoggorala
davranmiyorsa,

5. Ogretmen 6 grencilerine istenilen davranslar igin model olamiyorsa,
6. Opretmen eger smiftaki uygun olmayan davramslan genellikle ceza ile
kontrol ediyorsa,

Ataman (2000b), sinifta kargilagilan davranig problemlerini; ge¢ kalma, verilen
odevleri tamamlamama, konusarak ya da giiriilti yaparak dersi kesmek, arkadaglar
arasinda agiz dalasi ve kavga, bagimsiz ¢aligma saatlerinde simfta dolagarak
arkadagslarini mesgul etme, ders sirasinda kigiik notlar yazarak arkadaslarina yollamak,
ogretmene hi¢ soru sormamak, en yakin arkadaslari ile konugmak, sirada oturmamak,

zamanin gogunu kalem agma olarak siralamaktadir.

Okullardaki disiplinsizliginin nedenlerini Ocal (1991:177-185) ise soyle
agiklamaktadir:
a) Aile ve sosyal gevre ile ilgili sebepler:

Zeka genlikleri ve ruhsal bozukluklar,
Aile gegimsizliklen,

Y asaklar ve baskilar,

Ilgisiz bityimils olmak,
Cocuklugunu yasayamamak,
Kiskangliklar,

Baska ¢ocuklarla kiyaslanmak,
Ailenin tek ¢ocugu olmak,
Aileden uzak olmak,

10. Istemedigi okula gondermek,

11. Fiziki kusurlar,

12. ltibarh aile gocugu olmak,

13.  Zenginlik fakirlik,

14.  Arkadaghklar ve arkadas gruplan,
15. Sosyal terbiye noksanligi,

16. Kitle iletisim araglan.

LN N R WD

b) Okul binalan, yoneticiler ve 63retmenlerle ilgili sebepler:

1-  Okulun ve smiflann fiziki yap: ve Kapasite olarak elverigsiz olusu,
2-  Yoneticilerin ve yonetim tarzlarinmin hatal olusu,
3- Ogretmenlerin ve kisilik karakterlerindeki zatiyetleri.

Sinif ortamu, diger ortamlardan farkli 6zelliklere sahip olan bir yerdir. Sinifin bu

ozel niteliklerinden dolayi, sinif disiplini ile ilgili verilecek kararlarda bu ozellikler



dikkate alinmalidir (Bacanli 1997:174). Sinifta meydana gelen olaylar ¢ok boyutlu
oldugundan, gosterilen tepkiler bir ¢ok olayla ilgili olabildigi gibi, tepkinin bir ¢ok
sonucu da olabilir. Sinifta, aym1 anda birgok olay cereyan eder, bu olaylar hizla
gerceklesir. Bu 6zelliginden dolay: 6grenciyi ve 6grenmeyi bir¢ok yonden olumlu ya da
olumsuz etkiler. Bunlan 6nceden bilmek ve tahmin etmek miimkiin degildir. Biitiin bu
olaylar dgrencilerin g6zii 6niinde cereyan ettigi igin, bir 6grenciye verilen tepki diger
ogrencileri de olumlu ya da olumsuz etkiler ve buna gore davranislar geligir. Ogretmen,

sinifin bu 6zelligini dikkate alarak hareket etmelidir.

Yukarnida anlatilanlar dikkate alindiginda bile bazen sinifta olumsuz davraniglar
goriilebilir. Bu olumsuz davraniglarin nedenlerini Alicigiizel (1979:314) bes ana baghk

altinda agiklamistir:

1. Her olayda birgcok neden : Her olumsuz davramsm bir¢ok nedeni vardir. Bu
nedenler tizyolojik nedenler, saghk nedenleri ve bireysel nedenlerdir. Bireyler bu
nedenlerden dolavi farkh tepkilerde bulunabilirler.

2.  Toplumsal gevre ve aile : Olumsuz davrams kaynaklanndan birisi de ¢grencinin
i¢inde vasadifi ¢evrenin ve ailenin sosyal, kultirel ve fiziksel niteligidir. Kultir
ve efitim seviyest disik, suclann vogun oldugu bir gevreden gelen dgrenciden
olumiu davrams gostermesini beklemek her zaman i¢in dogru degildir. Bu tur
ogrenciler. uyumsuz ve hirgin  davramislar  sergilerler ve bunlann uyum
saglamalan zaman alir.

3. Bireysel nedenler: Hesapcioglu (1988)’'na gore bireysel nedenler; bireydeki
bencillik (egoizm), akil yirutme kabiliyetinin zavifh@, zihinsel sebepler ve
sosval egitim eksiklifinden kaynaklanmaktadir. Alicigiizel (1979:316) bunlara bir
de birevin duygusal gigliklerini eklemektedir. Ozellikle ergenlie gegis
donemlerinde bireyler ¢ok daha yogun duygusal problemler i¢inde olurlar. Bu
problemler karmagik duygulani  igerdiginden birevi istenmeyen davramglara
itebilir. Kendine guvensizlik, kendini gosterme gibi duygular bu donemde en sik
rastlanan davramslardir,

4. Swinftaki fiziksel nedenler: Ders yapilacak smifin fiziki durumu disiplini
ctkileyen faktorlerden biridir. Simifin sevimsizligi, swralann yerlesimi, yeterli ik
alip almamasi, arag-gereclerin durumu, 1sitma sistemi gibi unsurlar simfta
disiplinsizligi varatmaya veterli nedenlerdir. Simfin kalabalik olusu disiplinsizlik
sebepleninden  bindir.  Kalabalk smiflarda  ogrencilerin  verlestinilmesi
zorlagmaktadir. Bu durum ogrenciler arasinda iletisimi olumsuz yoénde
etkileverck ogretmenin siuf hakimiyetini giiglestirmektedir.

S. Ogretmenden kaynaklanan problemler: Ogretmenin kisiliginden ve sumf
icenisindeki konusma seklinden problemler ortaya gikabilmektedir. Ogretmenin
kisiligi, ogrencilerin gelisiminde 6nemli rol oynamaktadir. Cunkt ogrenciler,
ogretmenin davramgslarmdan begendiklenini 6ztimsemeye galigirlar. Bu nedenle
Ogretmenin smif igerisinde iyi ve tutarh davramglar gostermesi Ogrencilerin
saghkl disiplin davranisi gostermesine yarar.

Ogretmenin sinif igerisinde monoton bir ders islemesi disiplinsizlige neden olan



en 6neml etkenlerden biridir. Clinku, 6grencilenn araliksiz konusmayi dinleme limiti,
konugmanin konusuna ve konusmacinin sesinin tonuna bagh olarak 3 ile 15 dakika
arasinda degigmektedir. Bu ytizden 6gretmenin dersi ilging hale getirmesi, 6grencilerin
derse katilim oranlarimi artiracagn gibi disiplinsizlife neden olan olaylarin ortaya

¢ikmasini engelleyebilecektir.

Ataman (2000b:179), o6grenciden kaynaklanan, disiplinsizlige yol agan, simf
ortamin1 bozan, egitim agisindan uygun olmayan davraniglarin olusma nedenlerini

asagidaki sekilde siralamigtir:

1. Eger ogrenc, dfretmenine agin bigimde bagiml ise smif i¢i hi¢hir ¢alismasim
ogretmenine gostermeden ve denetlemeden yaparmuyorsa sirekli Ggretmenin
ilgisini gekmeye ¢alisiyor ve arkadaslarmin dikkatini bozuyorsa,
Eger 6grenci. dikkatini yoneltmede ve yogunlagtirmada giglik ¢ekivorsa,
Eger ogrenci bagarih olamadig1 durumlarda kolaylikla mutsuz oluyorsa,
Cahsmalarda savruk ve dagimiksa,
“Diger arkadaslanim ¢ahgirken rahatsiz edivorsa, ¢aligmalarim bozuyorsa,
Eger ogrency, okula, arkadaslanna ve 6 gretmenlerine kars olumsuz ise,
Ogrenci, kisisel 6z bakim ve temizlik ahskanhklanm vyeteri kadar
gelistirememisse,

8 Ogrenci. igine kapali ve az konusan birisi ise,

9. Arkadaslanna, okula ve 6gretmenlerine kars: saldirgan tutum iginde ise,
10.  Kendisini okul 6grenmelerine kars giiditlevemivorsa.

N U AL

Uygun davranigin ortaya ¢tkmasinda kuvvetli etkisi olan ve uygulayicilarca

benimsenen pekistireglert Ataman agagidaki gekilde belirtmigtir.(2000a:226);

1- Sosyal pekistiregler,

2-  Etkinlikle pekistirme,

3- Maddi pelagtiregler,

4-  Yiyacekle pekistirme,

5-  Olumsuz pekistiregler,

6-  Pekistireg verine sembollerin kullanilmasi,

Disiplin Sorunlan

Disiplin, siif yonetimiyle ilgili sorunlann baginda gelmektedir. Disiplin, her
kademedeki egitim kurumlannin gindeminde olan bir sorundur. Ilkégretim diizeyinde
disiplin  sorunlannin  diger egitim kademelerine gore daha az ortaya qiktign
varsayilmaktadir. Ilkogretimin ilk bes siifinda okuyan d@renciler beg yil boyunca ayni

ogretmenle beraber olduklanndan aralannda saygiya, sevgiye ve ozgiivene dayah



iligkiler gelismektedir. Bunun sonucu olarak da bu sinif ortamlarinda disiplin sorunlart
azalmaktadir. Ayrica, ilkogretimin birinci devresinde oOgrencilerin bir ¢ok asirt
davraniglan sinif 6gretmenlerince gelisimin bir 6zelligi olarak goérildiginden disiplin

sorunu olarak algilanmaz.

Curwin ve Mendler (1988)’e gore, ¢ogu Ofretmen igin esas problem simif i¢1
disiplini saglamadir. Yillarca disiphin hakkinda birgok sey yazildi ve birgok program ve
yontem tekrar tekrar yeni isimlerle denendi. Bu konu her zaman okulun 6nemli meseles:
olacaktir. Clinkti 6grenciler her zaman ogretilen derslerin programinin igeriginden daha
cok seyler ogrenecektir. Disiplin sorununu ¢dzmeye g¢alismak yerine, g¢ocuklarin
hayatlarint olumlu bir bigimde etkilemeye ¢aliymak belki de daha akillicadir. Olumlu
degerler sistemi uzerine kurulan bir disiplin modelini siddetle savunmak yerinde
olacaktir. Sinifta boyle bir sistemi kurabilmek i¢in pek ¢ok pratik yontemler 6nerilebilir.
Saglam bir egitim-6gretime, psikolojiye ve sagduyuya dayali ilkelere dayanan davranig

yonetimi hakkinda bir felsefe gelistirmek igin yontemler onerilebilir.

Ogrencilerin sif igerisindeki tavir, tutum, davramis ve hareketleriyle ilgili

disiplin sorunlan konusunda Aytekin, agagidaki gorislen ileri siirmektedir.

a) Smmfta s6z almadan konusmak,

b)  Smifta izinsiz dolasmak,

¢) Arkadaslan ile fissldagmak ve konusmak,

d) Baskalanmn dikkatini dagitmak,

¢)  Huysuzluk davramslan sergilemek,

Y  Siniftan kagmak,

g) Sarki sdylemeye ve mirildanmaya baglamak (2000: 76).

Ogrencilerin 1¢ dinyasinda olup biten duygularla ilgili Aytekin, asagidaki
gorislert ilen sirmigtur:

a) Asm utangaghk,

b)  Agin gekingenlik,

¢)  Sikhkia hayallere dalmak,

d)  Yersiz kaygilanma ve endigelenme,

¢)  Sinf 6fretmenine asu baglanma,

D Sorulara ilgisiz cevaplar verme,

g)  Diger 6grencilerle baglant eksikligi ve arkadagsizlik,
h) S etkinliklerinde yer almama gibi (2000:77).



Simif etkinlikleri ile ilgili olarak Kiigiikahmet (1999: 128-129), ders sirasinda
ogrenciler tarafindan yapilan ¢aligmalann sistemsiz izlenmesi pek ¢ok disiplin sorunu
yaratmaktadir. Bu nedenle bazi ofretmenler smifta 6grencilen ¢aligtirma yerine
kendilerinin dersi islemesini tercih ederler. Oysa alinacak birka¢ kigik onlem
sonucunda, ogrenci c¢aligmalarina yer vermenin higte o kadar korkulacak bir sey

olmadigini ve égrencilerin bu tiir etkinliklerden ¢ok hoslandiklar gorilecektir.

Disiplin sorunlannin okul dig1 sebeplerini Curwin ve Mendler (1988 :1-3)
“Toplumdaki siddet, medyanin etkileri, ben nesli, saglam aile ortaminin eksikligi, zor
mizag; disiplin sorunlannin okul igi sebeplerini ise, 6grencinin can sikintisi, gugsizlik,
belirsiz swnirlayicilar, duygular igin kabul edilebilir ¢ikislarin eksiklii, onuruna

saldirilar” seklinde agiklamaktadirlar.

Simif yonetiminin istenilen seviyede gergeklesmesi veya bunun tersi durumlarda

meydana gelebilecek davraniglar hakkinda A¢ikgoz asagidaki goriislen savunmaktadir:

Simf vonetimi, okullanmizda yasanmakta olan en 6nemli sorunlardan biridir.
Ogretmenlerin, 6gretimsel zamamn onemli bir kismmm smifin diizenini ve dersin
akisii saglamava gahsarak gegirdikleri gozlenmektedir. Ogrencilerin, disiplin bozucu
davramslan nedeniyle azarlanmalan, hakarete ugramalan ve hatta dovilmeler,
ogretmenlerin ise gerilmeleri ve sinirlerinin bozulmasi, siradan olaylar haline gelmig
bulunmaktadir. Ogrencilerin ilgili, dikkatli ve saygih davrandiklan ortamlarda
ogretmenlik bir zevk iken bunun tersi ortamlarda oldukg¢a sikintii bir is haline
gelmektedir. Bundan dolayr dgretmenler siuf yonetimiyle ilgili sorunlann az oldugu
okullarda gahismayi tercih etmektedir. Ancak bu ¢ozim degildir. Onemli olan bu

sorunlardan kagmak defil o sorunlan 6nlemektir (1996:114).

Disiplin Cezalar

Ganlik hayatta veya okul yasantisinda disiplin ile ceza kavramlan yan yana
kullanilmaktadir.  Disiplinin  sorun  olarak  gorildiga durumlarda cezaya
bagvurulmaktadir. Rasgele diizenlenmis bir ortamda ya da iyi diizenlenmemis 6grenim
yasantilarinda disipline yol agmayan durumlar odiille degerlendirilmektedir. Okul
ortaminda 6grencinin her disiplinsizlik tutum ve davramglan her zaman ceza ile
sonuglanmaz. Ancak, sinifin havasini asini derecede etkileyen, 6gretmeni bunaltan ve
bagkasina maddi veya manevi zarar veren tutum ve davramglara disiplin cezalan

uygulanir. Bagaran’a gore (1982:145) egitimde disiplin: “Ogrenciye hangi davranigin



istenilir oldugunu gosterip 6gretmek; &rencinin bu davranisi yapip yapmadigimi
izlemek; davranisi beklenenden 1y1 yaptiginda onu édiillendirmek; yapmadiginda da onu

cezalandimmaktir.”

Disiplinin agtk ve belirgin olmas: ile ilgili olarak Demirbolat agagidaki

agiklamalan yapmaktadir:

Dogru davramslan destekleme, yanlis olanlan cezalandirma islevi goriir. Kararsiz
bir disiplin ortami ogrenciyi g¢ekinmeye ve sorumluluktan kagmaya iter. Aynca
disiphmin kararh ve belirgin olmamasi bireyleri 6zellikle kurallara uymaktan alikoyar.
Ogrenci dogru olam yaptifinda Ofretmenin destegine sahip oldugunu, vanls
vapuginda da defismez, nesnel dlgutlere dayah yaptirmmlar bulundugunu bilmek ister.
Bunu bilmek $grencinin kendisini giiven iginde hissetmesini saglar (2000: 44).

Cezasiz disiplin yaklagimi, disiplin kurallarinin uygulanmasindan éte bir kavram
olup, smnif ortaminda bir §grenme ortami kurulmasini ve 6grencinin performansini
etkileyecek birgok degiskeni igerir. Ogrenme-6gretme ortamu kurulurken; 6grencinin
haklari, ihtiyaglari, ait oldugu kiltirin 6zellikleri, okulun politikalan, diger
ogretmenlerle iligkileri, egitim programlan ve amaglar, Ogretimin 6rgitlenmesi,
ogretmenin ilyest oldugu oOrgiitler disiniilmeli ve bunlar dikkate alinarak uygulama
yapimalidir. Cezasiz disiplin uygulamalannda 6gretmenin giciiyle, 6grencinin giiciiniin
bir araya gelmesi s6z konusu edilmediginden sinif ydnetimi kolaylagmaktadir.
Ogretmenler tarafindan 6grencilerin taninmasi, onun hangi durumlardan etkileneceginin
bilinmesi, istenen davramlanin gofalmasina, istenmeyen davraniglann azalmasina

yardim edebilecektir.

Disiplin Saglama Yontemleri

Smmifta disiplini saglamadan, derse baslanmaz. Ogretmen, disiplini kisisel
otoritesini, sayginligin1 ve kigisel kabul giiciinii kullanmak suretiyle siniftaki 6grencileri
disipline etmeye cahsir. Disiplin olmadan simiftan basanli ve verimli bir ¢alisma
beklenemez. Sinif i¢i disiplini saglamada yararlanacagimiz baglica uzman goérisler
asagida ele alinmigtir. Bu konuda Bilen (1993:23) saptanan davramislar égrencilere,
ogretme yontemi ile kazandinlmaktadir. Her duruma uyabilecek tek tip bir yontem

yoktur. Hedefler, konu alani, 63renciler ve 6gretmen degistikge yontemin bigimi ve
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kapsami da degigecektir. S6zi edilen yéntem en 1y1 yontemdir.

Yontem, 6grenme unitesinin hedeflerini gergeklestirmek amaciyla tekniklen,
igerigl, arag-gere¢ ve kaynaklan iligkili bir bigimde hizmete sunan bir 6§retme yoludur.
(Bilen; 1993:24).

Teknik ise Ogretim materyallerini sunmada ve ogretim etkinliklerini

yapilandirmada izlenen 6zel bir yoldur (Bilen; 1993:24).

Ogretmenlerin izlemeleri  gereken yontem ve tekniklerle ilgili olarak,

aragtirmacilarin ¢esitli goriglen vardir.

1. istenmeyen Davramslar: Erden ve Akman istenmeyen 6grenci davramslan

karsisinda gosterilmesi gereken 6gretmen tepkilerini asagidaki gibi siralamigtir:

a)  Olumsuz davranan 6grenciye bakilmasi,
b) Olumsuz davramsin behrtilmesi,
¢) Soru sorulmas:,
d) Yonlendirici cimleler,
€)  Ogrenci igin ivi bir model olma,
f) Odullendirme ve gérmezlikten gelme (1996:255).
2. Olumsuz Pekistire¢ Yerine Olumlu Pekistire¢c Kullanma: Yine Ozyiirek;
pekistireglen: kullanirken dikkat edilmesi gereken hususlan soyle siralamagtur:

1-  Hangi davramglann pekistirildigi dikkatle izlenmelidir.
2-  Anmnda pekistirme saglanmalidir.

3-  Ogrenilmis pekistiregler yeglenmelidir.

4-  llerleme pekigtirilmelidir (1997:23).

3- Ogrenci zorlanmamal,, sorumluluk bilinci gelistirilmelidir: Ogrenciye
okulun, smifin ve simftaki arkadaglannnin  amaglari  anlatithr.  Bunlarn
gergeklestinlmesinde her bir 6grencinin yardimi istenir. "Bunlan yapmazsan seni
kapmin 6ninde bekletinm” diye gozdagi vermek yerine, kazanglan one ¢ikartilmaya
calisihr. Asiriya kagmamak sartiyla sugluluk duygusu uyandinlarak sorumluluk bilinci
geligtirilebilir (Aydin,1998).

4- (“)grenci istenen davramsa inandirilmahdir: Insanlan inandirmak oldukga
gugtir. Ofrencinin inanmas: égretmenine giiven duymasiyla iliskilidir. Ogrenciden

yapmasini istedigimiz davranigin ona ne yarar getirecegi belirtilebilir. Istenen davranis
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yaptiginda mutlu olabilecegi. 6dil kazanabilecegi, bagkalarinin ona sayg: duyabilecegi,
basarli olabilecegi soylenebilir (Hesapgioglu, 1988).

5- Ogrenci yargilanmadan kabul edilmelidir: Sinifta bir disiplin sorunu ortaya
ciktiginda hemen yargilama yapilmamalidir. Sorunu kimin ¢ikarttiiyla degil, sorunun
nasil ¢oziilecegiyle ilgilenilmelidir. Sinif¢a olaylarin nedenlerine inilmeli, birlikte ¢ozim
getirilmelidir. Sorun yaratan 6grenci sinifta bir birey olarak ele alinmali, gegmisi, soyu
vb. 1se kanstinimamalidir. Fazla “blof” yapilmamali, kesinlikle 6grenci korkutulmamal,
ona sefkatle yaklasilmali, sorumluluklarinin yerine getirilmesi i¢in tesvik edilmelidir.
Hatta bu konuda 6grencilerle anlagsma yapihp, “simif disiplin kurulu” olugturulabilir.
Simf disiplin kurulu 6grenciler arasindan segilmeli, bagkani, yazmani, sézcist olmah,
sinifta benimsenmesi gereken ilkelerin neler oldugunu ve bunlara uyulmamasi halinde
ne tir yaptinmlarla karsilasilabilecegine iliskin yazili hikimler olusturulmalidir
(Aydin,1999).

6- Ogrenci ¢ocuk degil bir yetiskin olarak goriilmelidir: Disiplin sorunlariyla
kargilastinldiginda 6grenciyt azarlama, hakaret etme, “anlamli” beden dili kullanma
yerine, onlara yetigkin gibi davranilmalidir. Insanlarin hata yapabileceklerini, ancak bu
hatalardan ders ¢ikarmalan gerektifi vurgulanmahidir. “Siz benim yerimde olsaydiniz
durumu nasil degerlendirirsiniz” sorusuyla ¢ocugun bilingli diiginmesi saglanabilir.
Davraniglanmizda mutlaka tutarhiik olmalidir. Istenen davranisi sergileyen égrenci
mutlaka dikkate alinmalidir: Geleneksel bakis agilarinda istenen davrams: sergileyen
ogrenciler, “simarmamasi igin” gormezlikten gelinir. Ogretmenin amaci, istenen
davranis1 d8renciye kazandirmak oldugundan, olumlu davramglara pekistireg verilmeli
ve bu duruma simftaki arkadaglannin ilgisi gekilmelidir. Davranigin gériilmesi sozle
olabilecegi gibi, oksama, giilme, bagla onaylama, alkislama, el ¢akistirma ve benzer
sekilde olabilir (Kemertas, 1997).

Binbagioglu (1991:235) sinifta disiplin saglamada ii¢ yontemden bahsetmektedir.

Bu yontemler disiplin olaymnin ortaya ¢ikis ve dizeltilmesiyle iligkilidir. Bunlar:

1. Yapici Disiplin Yontemi: Yapici disiplin, disiplin problemlerinin ortaya

¢tkmamasima yonelik alinabilecek onlemleri igermektedir. Burada 6nemli olan husus
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sorunlari dogurmamak, sorun yaratacak bir ortama meydan vermemektur. Bu tir
disiplinde 6gretmenin kisiliginin roli kadar pedagojik formasyonun da etkisi vardir.
Burada 6nemli olan disiplin saglamada kiginin kendi kendini denetimi, kisacasi

iradesinin geligtiriimesidir.

Yapici disiplin konusunda disiplin problemlierinin ortaya ¢ikmamasi igin Giinden

dgretmenin dikkat etmesi gereken hususlari agagida siralamaktadir:

1. Disiplin “yapma’lardan ¢ok “yap”lar tizerine kurulmalidir.

2. Calismalar 6grenci-ogretmen isbirligine dayanmalidar.

3. Ogrenciler disiplin konusunda bilinglendirilmelidir.

4. Ogrencilerin bos kalmamalarina dikkat edilmelidir.

5. Ogrencilerin kisiligine savg1 gosterilmelidir.

6. Derslerde arag ve gereglerden yararlamlmalidir.

7. Yapilacak islerin yararh oldugu 6grencilere kavratilmahdir.

8. Ogrencilerin 6grenemedikleri konular tzerinde 1srar edip onlan zor durumda

brrakmamalidir.

9. Ogrenciye bir isi basarmaktan dogan zevki tattrmahdir .

10. Ogretmen simftaki islerinde basanisizlik gostermemehdir.

11. Problem yaratabilecek durumlar incelenmeli ve problem yaratma nedenlen
bulunmaya ¢calisilmahdir (1979: 375).

Yukarida sayilan hususlar uygulandigi zaman 6grenciler, disiplinsizlige yol
agabilecek ortamlar bulamazlar ve siniftaki etkinlikler, 6grencileri bir disiplin ortami
icerisine gotirecektir. Bu ilkeler dikkatli bir sekilde incelendiginde, hepsinin egitsel bir

degeri oldugu agikca gorilmektedir,

2. Engelleyici Disiplin Yéntemi: Bu yéntem koruyucu bir nitelik tagimaktadir.
Giinden (1979:378) ogretmenin, elinde olmayan nedenlerle ortaya gikabilecek
problemleri ve gergin durumlan kendi ustaliklaryla 6nlemek ya da biiyiitmeden ortadan
kaldirmak goérevi oldugunu savunmaktadir. Binbagioglu (1991:327) bu yontemin
temelini kisiye ya da kisilere dnceden disiplin konusunda bilgi vermenin olusturdugunu
vurgulamaktadir. Buradaki amag, kigilerin kendi davraniglarim yine kendisinin denetim
altinda tutmasidir. Ofretmen ya da okuldaki yoneticiler disiplin konusunda, dgrencilere
dogru davranigin nasil olacagim daha onceden agik ve secik olarak agiklamalidirlar.

Miimkiinse disiplin konusu uygulamal olarak 6grencilere gosterilmelidir.

Giinden, engelleyici disiplin konusunda, 6gretmenin dikkat etmest gereken
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hususlan agagida siralamigtir-

1.
2.

3
4.

w

Ogrencilerin isimleri 6grenilmeli ve dgrenciye ismiyle hitap etmelidir.

Ogrencilerin sinifta oturus bigimlerine dikkat edilmelidir. (ki varamaz yan yana ise
avrimahdir)

Ders sirasinda samimi ve ciddi olunmahdir.

Brr va da birgok oOgrenci smifimzin havasini bozmaya kalkigirsa heyecana
kapilmaya gerek voktur. Gayet sakin ciddi ve sabirh olunmalidir Teneffiiste o
ogrencileri bir odaya alarak onlarla konusulmalidar.

Ogrencilerle ayn ayn ilgilenilmemelidir.

Sinifta disiphin problemi ¢ikmasi 1stenmiyorsa, kiigak olaylar iizerinde durulmal ve
olay bitviimeden ¢oztilmeve cahsiimahdir.

Smifm 6ninde kizmak, sagkiniifa digmek, kararsiz olmak gibi hallere dismekten
ka¢milmalidir.

Smifta herhangi bir tarismada 6grencilerin iistine fazla gidilmemeli ve gerginligi
arunp inada bindirilmemelidir (1979: 381).

Bu ve benzeri 6nlemler, disiplin olaylarinin bityiimesini 6nleyebilmektedir.

3. Diizeltici Disiplin Yontemi: Bu yontem, égrenciyi iyilestirmeye yoneliktir.

Diger bir deyisle, butin 6nleyici galigmalar ve iyi niyetlere ragmen 6grenci yine de bir

su¢ islemigse, ona karsi alinacak tavirlarla 6frencinin bir daha sug islememesinin

saglanmasidir. Burada 6nemli olan nokta, 63renciyi anlamaya ve tanimaya c¢alismaktir.

Bu durumlarda 6gretmenin 6grenciye rehberlik etmesi son derece onemlidir. Ofretmen

kendini asan bir sorunla karsilagtiginda 6grenciyi rehberlik servisine gondermesi yararlt

olacaktir. Ceza yontemini uygulamak ise, en son durumda bas vurulacak bir yontem

olmahdir. Aynca diger 6nemli bir husus ise, 6gretmenin, 63renci tarafindan yapilan ufak

tefek hatalardan dolayi, 63renciyi idareye ya da disiplin kuruluna gondermemesidir.

Giinden, okullarda sug iglemis 6grencilere karsi ogretmenlerin dikkat etmesi

gereken hususlan asagida siralamaktadir:

Kemertas,

1.
2

3.
4.

5.

6.

Sug 15lemus bir 6grenci, arkadaslanmn yaminda cezalandiriimamahdir.

Sugu afir olan bir ogrenci, sugun islendipi andan cezanin verilecegi ana kadar
arkadaslanndan uzak tutulmalidir.

Ogrenci, af dilemek igin zorlanmamahdr.

Problem ortadan kalktiktan sonra, artik hatirlatilmamali ve iizerinde
durulmamalidir.

Ogrencileni siufian atmak, okuldan uzaklagtrmak, Ogretmenin vetkisi iginde
degldir. Onun igin bu vola basvurulmamalidir.

Kiugik olavlar buyitilmemelidir (1979: 383).

(1997:328) 1lkokul ogrencilerine ceza verilmeyecegini, eger sug
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islemis ve disiplinsizlik gostermigse bunun egitsel yollarla giderilmesi gerektigini

savunmaktadir.

‘Diizeltici disiplinle ilgili olarak Curwin ve Mendler (1988:1-3) “Disiplin saglama
yontemlerini, genis bir sinif disiplini plani gelistirmek, istenmeyen davramig ortaya
ciktifinda, égrencinin onurunu kirmadan durdurmak, 6frenme siirecini aksatmay1
aliskanlik haline getiren 6grencilerin sorunlarini ¢6zmek, streslerini azaltmak, kurallan
uygulamak ve isin sonuglanm degerlendirmek igin ozel yol gostericiler kullanmak

gerekir.” seklinde goriig belirtmektedirler.

1. Smf Yonetimi ve Disiplin

Planlanan egitim—6gretim faaliyetlerinin etkin bir sekilde yiritilmesi igin
gerekli 6grenme diizeninin, ortaminin ve kurallarinin saglanmasi ve sirdirilmesi
sitrecine smif yénetimi denir. Bu siiregte dgretmen 6 grencilerinin ¢aligma engellerini en
aza indirmeyi etkinliklere katlimlarini saglamay1 ve 6gretim zamanini en etkin bir

sekilde kullanmayi amaglamalidir.

Etkin bir siif yonetimi (Aydin; 1998:19), “Ogrencinin mutlu olmasi, sirece
etkin katilimi ile saglanir. Sorumluluk alan, paylagan, tartigan, eglenen, 6grenen, kisaca

yasayan ogrenci tipini yaratmak i¢in canli bir sinif ortami olugturulmalidir.” demektedir.

Aydin, egitim ortammnin Ozelliklerine dikkat ¢ekmekte, fiziksel ortamin
degiskenlerini 63renci sayisi, yerlesim diizent, 1s1, 151k, renk, giriiltii, temizlik gériinim

olarak siralamaktadir (Aydin, 1998).

Sinif y6netimi, baslangigta &@retmen otoritesinin sinmifta hakim kilinmasi
anlaminda kullaniimaktayd: ve disipline dayanan bir goriis egemendi. Ginamiizde ise
smif yonetimi daha ¢ok, O6frenmeyi saglayici bir sinif ortaminin saglanmasiyla
agiklanmaktadir (Demirel, 1999:196).

Ogrenciden ne beklenildigi agikga ifade edildiginde, sinifin yonetiminde kolaylik
saglanabilir. Yukarida bahsi gegen yaklagimlarin yani sira agagidaki oneriler de dikkate

alindiginda, sinif yonetiminde énemli bir bolimi olugturan disiplin saglamada basan
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saglanabilecektir.

e Uygunsuz davramgta bulunan 6grenciye kisa bir bakigla kizginlik ifadesi
verilmeli ancak “bu bakig gok kisa siirmeli” ve arkadaglannin dikkatini
cekmemelidir. Ogretmenin bakis: kilitlenmemelidir.

e Ogrencinin sorunu anlagilmaldir, siif igerisinde g¢oziimlenmeyecegi
kestirilen (esneme, yorgunluk) sorunlan digsanida ¢6ziilmelidir.

¢ Beden dili kullanilabilir, 6grenciye dogru yiirir gibi yapilabilir.

e  Ogrenciye dokunulabilir, olumlu yonde konusmaya yireklendirilebilir.

e Olumsuz davranigin devam etmesi halinde davranigi kesmesi yoniinde
uyarilabilir.

e  Ogrencinin yeri degistirilebilir (Good ve Brophy, 1987).

Bu oneriler dikkate alindiginda, yine basansizlik séz konusu ise, dersimizi
gozden gegirip gerekiyorsa, ders degisikligine gitmek gerekebilir. Ogrencilerini
sevmeyen oOgretmenlen, kotd OZretmenler olarak degerlendirmemek gerekir. Boyle
ogretmenleri yeterli diizeyde 6§retmen becerileriyle donatilmamis, egitime ihtiyaci olan

6gretmenler olarak degerlendirmek gerekir.

Suuf Disinda Disiplin

Sinif yonetiminin saglanabilmesi igin dikkate alinmasi gereken 6nemli faktorler

ik grupta toplanmaktadir:
Sinif digt faktorler ve tanimlan s6yle 6zetlenebilir.
A) Yakin gevre: Ofrencinin her giin i¢inde bulundugu gevredir.

a) Aile: Egitim ailede baglar. Kisilik yapisinin temel davramiglan biyik
olgide aile i¢inde kazanilir. Tembel-galigkan, dogrucu-yalanci, pisink-
girigken gibi ikilemlerin kazanilmas: ailede baglar, gelisir ve ¢ogu zaman
da pekisir. Okulda bunlann degigtirilebilmesi i¢in uzun zamana ve gok

emege thtiyag vardir (Basar, 1999).
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b) Arkadaglar: Ders saatlenn diginda beraber olunan gruptur. Olumlu ve
olumuz olarak birbtrini etkilemeleri s6z konusudur (Basar, 1999).

¢) Okul: Sinifin en yakin dig gevresidir. Okulun her 6zelligi ve durumu simif
i¢ini etkiler. Okulun sosyo-ekonomik durumu, dgrenci sayisi, 6gretmenin
sinifta kalig siresi ile 6grenci basarisi arasinda dogrudan iligki vardir.
Ayrica okul fiziksel yapisi, gorinisii, kullamglilifs ve saghk sartlarina

uygunlugu agilarindan da yeterli olmahdir (Aydin, 1998).

B) Uzak Cevre: Iginde yasanilan toplumun yasama biqimlerinden,. diger

tulkelerin insanlarinin yagama bi¢imlerine kadar genig bir alani kapsar (Aydin, 1998).

Suuf i¢inde Disiplin

Okullarda egitim, sinif denilen bir odada bir araya gelen, ayn1 veya yakin yas
grubundaki ve benzer bilgi ve becerilere sahip 6grencilerle birlikte yiuritilur. Simftaki
ogrencilerin kisilik 6zellikleri, okula ve derslere yonelik tutumlar, ders galisma ve
dinleme aligkanliklan, ailelerinden getirdikleri kiiltiirel birikim, dgrenciler arasindaki
iligkiler, simifin fiziksel sartlan ve 63retmen 6grenci etkilesimi bir biitin olarak sinif
ortamini olugturur. Simif ortami hem ogretmenin simif igi davraniglarini hem de

ogrencilerin akademik bagarilarini ve okulla ilgili duyussal 6zelliklerini etkiler.

Siif igerisinde disiplini saglamaya ¢aligan 6gretmen aynm1 zamanda okulda ve
sinifta konulan bir takim kurallann takipgisidir. Bu konuda bgretrﬁenler bazen asin
davranmakta ve siddete varan bir disiplin anlayigt igerisine girmektedir. Bazen de
dizensizlige meydan verebilecek bir serbestlik anlayis1 sergilemekte, hem kendilerini

hem de 6grencilerini zor durumlarda birakmaktadirlar.

Ogrenci etkinlikleri sonucunda meydana gelen davranslarla ilgili olarak
Kiigiikkahmet (1997: 140): “Egitsel ortamlarda etkinliklerin tiimii 6grencinin yalnizca
becerisini artirmaya degil, ayni zamanda tim kigiliinin geligmesine yénelik olmalidir.
Ogrenci bu ortamlarda pek gok konuda tutum ve davramig gelistirirken bir yandan da
kendi kendisini disipline etmesini de ofrenmektedir” Seklinde agiklamalar

getirmektedir.
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Hesapgioglu (1988:303) disiplin kavramimi okul ve sinf diizeyinde: "Okulun
egitim ve ogretim faaliyetlerine katilan 6grencilerin davramiglarim tabii, suurlu bir dizen

ve ahenk igerisinde yiiriitme tedbirlerine okul disiplini denir" gseklinde tanimlamaktadir.

Alicigiizel (1979:313) "Disiplin, birey ya da gruplann egitimin amaglanina

ulagmalan i¢in davranislarini kontrol altina almalandir” diye tanimlamaktadir.

Bu tamimlardan da anlasilacag iizere, sinif disiplini okul disiplini igerisinde bir

butiin olarak degerlendinlmektedir.

Egitimde disiplin” kavrami degisik sekillerde ele alinmaktadir. Bizim igin
onemli olan ofretmenler, yani bu isin asil uygulayicilari bu kavrami nasil
anlamaktadirlar? Ogretmenlerin simf igerisinde disiplini saglamadan 6nce disiplin
konusunda nitelikli ve yeterli bilgiye sahip olmalan gerekir. Cuinki bu kavram
ogretmenden dgretmene degisiklik gosterebilir. Omegin, 6grencilere ders esnasinda
verilen ddevi yaparlarken sessiz olunmasina 6zellikle dikkat eden bir 6gretmen, bunu bir
disiplin kurali olarak yorumlarken, diger bir 6gretmen bunu bir disiplin kural olarak
gormeyebilir. Bu durum dersten derse de farkhlik gosterebilir. Omegin, anlatma ve
gosteri metotlanmin uygulanmasi yiiksek diizeyde sessizlik ve dikkat isterken, diger
taraftan laboratuar ve islik caligmalan sessiz ¢aligmayr gerektirmez. Kemertas
(1997:327) ok giizel bir benzetme ile simftaki etkinlik bigimlerini, disiplinli ve verimli
¢alisan biyiik bir biiroya benzetmektedir.

Toplumsal Ozellikler

Siniftaki ogrenciler kiigik bir toplumsal grup olustururlar. Orenciler okulun
programina gore ganin 6-8 saatini ayn1 sinif iginde gegirirler. Her sinif kendi bagina bir

toplumsal gruptur ve bir grupta bulunmasi gereken ozelliklere sahiptir.

Her grubun ortak amaglan ve ozellikleri vardir. Siniftaki 6grencilerin ortak
amaci, yeni bilgiler ogrenmek, smflarini gegmek, derslerinde basanli olmaktir.
Ogrenciler bu amaglara ulagmak igin birbirleriyle etkilesime girer ve grup olustururlar.

Grubun ortak 6zelliklen ise ayni yas grubunda olmalandir.
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Bireylerin grup igindeki davraniglan, tek baslarina gosterdikleri davramislardan
farklidir. Sosyal Psikoloji alaninda yapilan calismalar, grup igindeki bireylerin tek
baslarina gosterdiklen davraniglarin, iginde bulunduklan grubun dinamigine gére (grup
iginde olusan sebep-sonug iliskileri, bireyler arasindaki iletisim ve grubun ozellikleri)
farklilagtizim gostermektedir. Bu nedenle sinif iginde meydana gelen olaylan, bu olaylar
kargisindaki ogrenci ve Ogretmen davramglarimi anlamak igin sinif dinamiginin goz
oniinde bulundurulmas: gerekir. Grubun birey iizerinde toplumsal baski kurma etkisi
vardir. Sinifta bazi durumlarda ogrenciler bireysel olarak yapmak istemedikleri
eylemleri, arkadaglarindan kopmamak, sinifta yalniz kalmamak, arkadaslan tarafindan
alay edilmemek gibi nedenlerle yapabilirler. Bu tiir yaptinmlar 6grencilerin birlikte

hareket etmelerini saglar (Kagitcibagi, 1988).

Birey grup i¢inde daha fazla risk alma egilimindedir. Grup iginde bireyin
sorumlulugu dagildig: igin daha kolay risk alir. Bu durum olumsuz davranislar igin de
s6z konusudur. Ogrenci yalmz basina disiplin cezasina neden olacak bir eyleme
girmekten kagimirken, grupla boyle bir eyleme daha kolay girer. Her grup kendi iginde
zamanla bir lider ¢ikanr. Liderin 6zellikleri grubun isleyisini etkiler. Her sinifin “simif
bagkan1” olarak nitelendirilen, 6gretmen tarafindan atanan ya da é6grenciler tarafindan
segilen bir liden vardir. Atanan lider 6grenciler tarafindan benimsenmez ise, 6grenciler
kendi liderlerini segerler ve onu izlerler. Lider sinif normlarinin olusmasinda énemli rol
oynar ve davramslanyla dier ogrencilere érmek olur. Bu nedenle-sinifin havasi ile
lidern kisilik 6zelikleri arasinda yakin iligki vardir. Lider ¢aligkan ve iyi bir 6grenci ise

diger arkadaslanina da 1yi 6rnek olur (Fidan ve Erden, 1993).

Her grubun kendine 6zgii norm ve degerleri vardir. Bunlar sinifin ortak kiiltirini
olugturur. Sinifta olumlu sosyal ortam yaratmak igin, 6grencilerin okulun deger ve
normlarina uygun ortak bir deger geligtirmeleri saglanmahdir. Aksi taktirde 6grenciler
kendi deger ve normlanm geligtirerek smlﬁav olumsuz davraniglarin artmasina ve sinif
ortamin bozulmasina neden olabilirler. Grubun bireyin verimliligi iizerinde etkisi vardr.
Birey, grup iginde yalmz olduundan daha fazla is gikartir. Ancak bazen igin kalitesi

azalir. Bu durum $dyle yorumlanabilir: Bagka kimselerin varligs, kisinin giidillenmesini
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ve faaliyet diizeyini arttinir. Boyle olunca bireyin yapma egiliminde oldugu tepkilen:
yapma ihtimali artar. Boylece kiginin yanlig yapma egilimi varsa, grup iginde yanhglan
artacak; dogru yapma egilimi varsa da dogru islem yapma ihtimali artacaktir

(Kagitgibasi, 1988).

Kalabahik olmayan siniflarda 6gretmen 6grencilerle bireysel olarak ilgilenebalir,
ogrencilerin gelisimini izleyebilir, simifi daha etkili yonetebilir, katilimci 6gretim
yontemleri kullanabilir. Kalabalik olmayan siniflar 6gretmenin, moralini, tutumunu,
mesleki doyumunu da olumlu yénde etkiler. Kalabalik siniflarda ise 6grencilerin dikkati
daha kolay dagilir, stmifta diizeni korumak zordur ve biilyiik 6l¢iide anlatim yontemi
kullanilmak zorunda kalinir. Bu 6zellikler 6gretmenin ¢abuk yorulmasina ve giidiisiniin

azalmasina neden olur.

Anlagilacag: gibi buraya kadar bahsedilen faktérler esas itibariyle 6gretmenin
etki alaninin disinda kalan faktorlerdir. Sinif iginde 6gretimin kalitesini belirleyen ve
ogretmenin etki edebilecegi faktor, dgretmen-ogrenci etkilesimidir. Burada agirhikli
olarak bu konu izerinde durulacaktir. Sinif i¢i 6gretmen-6grenci etkilesiminin ve
ogretim kalitesinin artinlmasinda asil gorev 6gretmene digmektedir. Bunun
saglanabilmesi igin dikkate alinmasi1 gereken noktalar, birkag baglik altinda sdylece

siralanabilir.

Genellikle birine davramsindan sonra hos ve giizel seyler soyleme, 6vme,
dokunma, onunla ilgilenme ve hos yasantilar saglama olas1 sosyal pekistireglerdir
(Ozyiirek,1998:33)

Fiziki Ozellikler

Sinif etkinliklerinin yer aldig fiziksel ortamin oncelikle, 6grencilerin fizyolojik
ihtiyaglarina ve ogretim etkinliklerine uygun olmasi gerekir. Siniftaki 6grencilerin
sayist, sinifin estetik gorinimii, 11k, 1s1, temizlik, giiriltii dazeyi siniftaki fiziksel

ortamin 6Zeleri olarak sayilabilir (Bagar, 1999).

Simftaki ortalama 68renci sayisinin ne olmasi gerektigi hakkinda kesin bir goris
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yoktur. Ideal o6grenci sayist simf diizeyine, dersin konusuna, kullanilan égretim
yontemlerine, 6gretmenin 6gretmenlik beceri ve yeteneklerine gore degisebilir. Ancak,
birgok kaynak, ilk6gretimin birinci déneminde gocuklar hareketli olduklan ve temel
becerileri yeni kazandiklan igin, simflann 20-25 kisi olmasi gerektifi uzerinde

durmaktadir (Basar, 1999).

Siniftaki 6grenci sayisinin yani sira, sinifin aydinlik olmast, 1518in, 6grencilerin
tahtadaki ve kitaplarindaki yazilan kolay okumalarina imkin saglamast da énemlidir.

Ayrica tahta dogrudan 1s1k alip parlamamalidir (Hollingsworth ve Hoover, 1991).

Sinif, dgrencilerin okul kiyafeti ile iigimelerine ya da terlemelerine neden
olmayacak normal bir 1s1da olmalidir. Cevreden gelen giiriiltiilere kars1 izole edilmelidir.
Sinif ortaminda digardan gelen hafif bir giriilti bile 6grencinin ve 6gretmenin dikkatinin
dagilmasina neden olur. Sinif bu o6zellikleri tasisa da 6grencilere soguk ve sevimsiz
gelebilir. Sinif esyalan, duvarlarda ve egyalarda kullanilan renkler, duvar panolar,
esyalann yerlestirilme bigimi ve temizligi 6grencilere ¢ekici gelmeli, gérinimu giizel ve
sicak olmalidir. Sinif tertip ve diizen iginde olmali ki, 6grenciler duzenli yasamayi

6grenebilsinler.

Ogrencinin ginlik hayatinin bir kismi okulda gegmektedir. Diger bir deyisle
okul onun ikinci evi, sinif ise odasidir. Ogrenci kendisini sinifta rahat hissetmelidir.
Olumlu fiziksel 6zelliklere sahip siniflar, 63rencilerin okula ve derslere karg1 tutumunu

olumlu yonde etkiler, okula devam etme istegini artinr (Fidan, 1996).

Sinif yonetiminde 6grencilerin oturma sekli, siniftaki resimler, haritalar, kogeler,
bilgisayarlar, masalar, 1s1, 151k, ses etkili oldugu gibi o6grencilerin degerlendirilmes: de
etkili olmaktadir. Ogretmen sinifim ustaca diizenleyip, oOgrencinin 6grenme
yasantilarinin artmasina yardimct olmahidir. Sinif yonetiminde ¢ok degisik yaklagimlar
benimsenebilir. Yaklagimlar, 68rencilerin yas, cinsiyet, gelisim ozellikleriyle ilgili
olabilecegi gibi, okul yoneticilerinin tutumuyla, gevresel 6zelliklerle de ilgili olabilir. Bu
bakimdan simif yonetimi ¢ok yonli ve gii¢ bir istir. Ogretmenin, davraniglarnn
yonetimindeki degisik ilke ve yaklagimlan bilmesi, sinif yonetimindeki uygulamalarinin

zenginlegsmesine yardimci olacaktir. Hangi ilke yada kuram ele alinirsa alinsin bunu ige
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donagtirecek o6gretmendir. Bu nedenle sinif yonetiminde 6gelen birlegtirebilecek,
gerektifi zaman yeni diizenlemeler yapabilecek 6gretmenin rolii, belirleyici 6zellik

tasimaktadir.
Sumf i¢inde Etkilesim

Sinifin en 6nemli 6eleri 6gretmen ve ogrencilerdir. Dersligi sinif durumuna
getiren ogrencilerdir. Sinifi yaganan bir yer durumuna getiren beseri O3elerdir.
Ogrencilerin birbirleriyle ve o6gretmenin ogrencileriyle etkilegimi sinif ortamim

etkileyen en 6nemli etmenlerdir.

Bir 6gretmen disiplini ne élgiide saglayacagina karar vermeden énce; yeterli simf
i¢i etkilesimde, disiplinin ne kadar etkili oldugunu bilmesi veya anlamasi imkansizdir.
Yine ne gesit disiplin istedigini belirlemeden dogru disipline sahip olup olmadigim
anlamasi imkansizdir (Kiigiikahmet, 1992: 83).

Sinif igindeki etkilegimle ilgili olarak aragtirmacilann gesitli gorigler: mevcuttur.

Arastirmacilarin gorislen agsagida agiklanmistir.

1- Ogrenci-Ogrenci Etkilesimi: Ogrencilik hayatimizda; 6gretmenler bazi
siniflan  ¢aligkan, baz1 siniflan  sorunlu, yaramaz, tembel vb. bigiminde
nitelendirdiklerine veya konugtuklanina tanik olmuguzdur. Bu siniflarda kuskusuz farkh
ozelliklere sahip 6@renciler olmasina ragmen, dgrencilerin birbirleriyle etkilesimler

sonucu sinif bitin olarak ¢aligkan ya da tembel olarak algilanmaktadir.

Sinifta 6grencilerin davraniglarinda benzerlik yaratan en onemli unsur uyma
davramsidir. Bireyler i¢inde bulunduklan grubun yarg: standartlanna uyma
egilimindedirler. Grup iginde belli bir norm olusunca, bireyler bu normlan kendi
geligtirdikleri dogrularin yerine koymaktadirlar (Kagit¢ibagi, 1988). Simif ortaminda da
ogrencilerin birbirleriyle etkilesimi sonucu benzer bir durum ortaya g¢rkmaktadir.
Omegin, galigkan, dersini dinleyen bir égrenci; ders ¢aliganlarla dalga gegen bir gruba
girerse, belli bir sire sonra difer Ogrencilerin normuna uyar ve ders g¢aligmayi

birakabilir. Kugkusuz bu durumun tersi de miimkiindiir.
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Sinifta basarihi grup sayisi fazla ve basarili bir grubun iyesi olmak diger
ogrenciler igin énem ifade ediyorsa, giderek bu grubun iiyeleri artar. Baganl gruba
katilan 6grenci sayisi arttikga olumlu sinif ortami olusur. Bunun tersi durumunda
siniftaki hareketli, ders dis1 etkinliklere 6nem veren, ders ¢alismayi kiigiimseyen grubun
iiyeleri fazla ise ve bu grup nesesi, yaptiklan etkinlikler ile diger 6grencilere gekici
geliyorsa bu grubun iiye sayis1 giderek artar. Zamanla bu smifin ortami bozulur ve
6grencilerin akademik bagarilar1 diiger. Sinifta bagarih grup sayisi arttikga; basarih gruba
iiye olma dgrenciler igin bir anlam ifade ediyorsa grubun iiyeleri artar. Béylece simif
ortami daha olumlu bir havaya kavusmus olur. Béylece 6gretmen tarafindan bir sinif ya

¢aliskan ya da tembel olarak degerlendinlir.

Yukanda 6meklendirildigi gibi genellikle bir sinifin timi ¢aligkan ya da tembel
degildir. Simifta 6grenciler bazi1 ortak amag ve ¢ikarlar i¢in birlesirken, ¢ogunlukla sinif
icinde alt gruplar olustururlar.

Bireyler genellikle kendine benzeyen kisilerle etkilegim kurmak egilimindedirler.
Bu nedenle sinifia benzer 6zellikte olan 6grenciler kisa bir sire iginde birbirlerini
bulurlar. Ornegin, surekli arka siralarda oturmay: yegleyen, derslerle gok ilgili olmayan
ve sosyal etkinliklere ilgi duyan égrenciler bir grup meydana getirirler. Bu gruptaki
ogrencilerin genellikle akademik baganlan digiktir. Siiftaki ders etkinliklerinden ¢ok,
sinif dig1 etkinliklerde bulunmaya daha ¢ok isteklidirler. Bu oOgrenciler igin ders
gecirilmesi gereken bir zamandir. Onde oturan ogrenciler, derslefi dikkatle izlerler,
odevlerini diizenli yaparlar. Bu gruba dahil olan &3rencilerin akademik basanlan
yiksektir. Bu grup igin dersi dinlemek, 6gretmenin ve okulun kurallanna uymak
onemlidir. Bu nedenle bazi durumiarda kendilerini engelledikleri gerekgesiyle diger
grupla ¢atigmaya girebilirler. Bu gruplann diginda kalan 6grenciler, birkag kigilik kugiik
gruplar olustururlar ya da gruptan uzak durarak herkes ile mesafeli iligki kurarlar. Bu
grup genellikle sinif kurallarina uyar. Smif ortaminda denge kuran gruptur. Ogretmenler
de ¢ogunlukla bu gruplann iyelerini tanirlar. Buradan anlasilacag iizere; 6grencilerin
sinif iginde oturduklan yerlere gére, dgrencilerin sinif iginde oturduklan yer, lyesi

olduklan arkadag grubunun akademik basarisi, 6grencilerin degerleri, normlan,
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6grencinin sinif igindeki davraniglanni etkiler. Bu nedenle, okullarda olumsuz
davraniglara sahip olan o6grencilerin, etkili alt grup olusturdugu simiflann yonetim

tarafindan dagitilmasinda yarar vardir.

Olumsuz simf ortamu yaratilmasini engellemek igin, 6retmenin simifta alt grup
olusturmak igin ¢aba harcamasi, miimkiin oldukga, farkl: dzelliklere sahip 6grencilerden
olusan kiigiik gruplar olusturarak, grupla 6gretim yontemleri uygulamas: gerekir. Bu
uygulamalar, 6grencilerin kendilerinden farkli 6grencilerle tanigsmalarimi ve olumlu

davranislara sahip 6grencilerden etkilenmelerine yardimci olabilir.

2- Ogrenci-Ogretmen Etkilesimi: Sinif ortamimnda Ogrencilerin birbirleriyle
etkilesimi kadar, 6grenci-6gretmen etkilesiminin oldugu goézlenmektedir. Ogretmen
sinifin dogal lideri haline gelirse 6grenciler 63retmenin koydugu kurallara uyma egilimi
gosterir. Sinif iginde en yogun iletisim 6gretmenle 6renciler arasinda oldudu igin
ogretmen sinifi kontrol edebilir. Ogretmen sinif igi etkinlikler sirasinda, tavir, tutum,
davranig ve yaklagimiyla 6grencilerine model olugturarak, 6grencilerin tavir, tutum ve
davraniglarini etkileyebilir. Ozellikle 6grenciler tarafindan sevilen, sayilan 63retmenlerin
ogrenci tizerinde gok olumlu etkileri vardir. Ogretmenden siirekli olumlu uyanmlar alan
6grenci, Ogretmeni tarafindan sevildigini fark eder. Ogretmenin kendisini basarih
bulduguna inanan 6grencilerin olumlu davranig sayis: artar ve daha basanh olurlar.
Benzer bigimde, Ofretmenin kendisinden hoglanmadigini ve basart beklemedigini
diigiinen 6grenciler, sinif ortamini bozmaya gahsirlar. Ogretmen 6grencileri bir yandan
etkilerken, bir yandan da onlar tarafindan etkilenir. Ogrencilerin sahip olduklan
ozellikler ve tutumlan 6gretmenlerin davraniglarimi etkiler. Ayn1 6retmen, iki ayni grup

dinamigine sahip sinifta farkh performans gosterebilir.

Ogretmenler, kolay 6grenen, disiplin sorunu ¢tkarmayan, séyledigi yonergelere
uyan siniflarda kendini daha giivende hisseder. Boylece daha basarili olduguna inanur.
Aksi durumda yani ders dinlemeyen, sordugu sorulan cevaplamayan siniflarda 63retmen

kendine givenini kaybeder, motivasyonu azalir ve basan orani diiser.

Ogretmenin ogrencilerle etkilesiminde, 6grencilerin bireysel o6zellikleri de
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onemli rol oynar. Ogrencinin zekisi, genel gorinimi, sevimlilii, uslulugu, terbiyesi
ogretmende olumlu izlenim birakir. Bu nedenle, 6gretmen bu ozelliklere sahip
ogrencilerle daha ¢ok ilgilenir ve iletisim kurar. Bu 6grencilerden bagari beklentisi

yiksek olur ve bu beklentinin gergeklesmesi igin ¢aba gosterir (Fidan ve Erden, 1993).

Ogrencilerin sosyo-ekonomik diizeyleri, aile kokenleri ve okulun bulundugu yére
de 6gretmen tutumlann: belirleyen etmenlerdir. Yoksul ve geri bir yorede gorev yapan
ogretmenin, o6grencilerden bagan beklentisi digiik olur. Bu durumda 6gretmen kendi
kirginhgini, bezginligini 6grencilere yansitir. Onlarin bagarisizlifini, imkansizliklara
degil, yeteneksizliklerine baglar. Beklentisi az olan bir 6gretmen ise, 6grencilerinden

ancak disik bir bagan saglayabilir (Yorikoglu, 1994).

3- Olumlu Suf Ortam Yaratma: Giniimizde egitim-6gretim ortamlarinda en
cok karsilagilan problemlerden binsi de sinif i¢i disiplinsizliktir. Bu sorun, ilkégretim
seviyesinde kendini daha da belirgin bir sekilde gostermektedir. Ciinkii kalabalik
simflarda arag-gereg yetersizligi, ogrenciye yeterli rehberlik yapilamamasi, derslerin
ogretmen merkezli islenmesi, derslere ilgiyi azaltmakta ve ¢esitli disiplinsizlik

olaylarina sebebiyet vermektedir.

Bu dsiplinsizlik olaylarnmn ¢oziminde 6dil ve ceza ilk gare olarak
dusuniildigiinden, istenilen sonuca ulasilamamaktadir. Cinki, bu dis faktorler ortadan
kalkinca istenmeyen davranislar tekrar ortaya ¢ikabilmekte ve dersin istenilen amacina
ulagsmasina engel teskil etmektedir. EZitim-63retim faaliyetlerinin amagh olmas:
beklenmektedir. Amagsiz faaliyetler kisileri isteksizlie, verimsizlige ve dolayisiyla
disiplinsizlige sevk edebilmektedir. Ogretmenin, simfim1 gekici hale getirmesi gerekir.
Ozellikle, ilkogretim I kademede ilgi ve seviye kiimelerine yer verilmesi, yontemlerin
uygun segilmesi, dersin ve konunun 6zelligine uygun arag-gere¢ temin edilmesi veya

gelistirilmesi konulan énemlidir.

Ogrencilerin dikkat surelerinin kisa oldugu disiiniiliirse, bir derste 6gretim
faaliyetlerinin zenginlestirilmesi elbette 6nemli olacaktir. Ogrenci merkezli faaliyetlerde
ogrencilerin duygulanni, tutumlanm ve davranislanini kontrol edebilme ahigkanliklan
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gelistirilebilir. I¢sel denetimi basaran ¢ocuklarin davramislarinda daha 6l¢ili olmalar
beklenir. Bir igi basarmanin keyfine varan 6grencinin, aym tad: almak igin istenilen
davraniglara yonelmesi ihtimali daha yiksek olabilmektedir. Hem davrams disiplini,

hem de 15 disiplini kendiliginden olugmaya baglayabilecektir.

Olumlu simif ortam: olusturma ile ilgili gesitli arastirmalar yapilmistir. Bu konu

ile ilgili arastirmacilanin gériglen agsagida belirtilmektedir.

Olumlu 6grenme ortami, Ogretmenin kisilifine, 6grenci seviyesine inmesine,
bilgi zenginligine, konularin giinlik hayatla iligkili olmasina bagl: oldugu bilinmektedir
(Akyol, 2000:176).

Fiziki ortaminin dizenlenmesiyle ilgili olarak Akyol (2000); 151k, 1sitma ve ses
dizeninin, dfretmenin ses tonunun, kaynaklarin, tertip ve diizenlemenin, mesaj ve
bilten tahtalarmin 6nemli bir yer tuttuunu belirtmektedir. Egitimin amaglarinin
gergeklegtirilmesi  bugiin mikro diizeyde simf i¢i egitim-6gretim etkinlikleriyle
saglanabilmektedir.

Egitim ortaminin y6netimi ile ilgili olarak Bacanli, 6gretmenin sinif igindeki

rollerini agagida agiklamaktadir:

1. Yonetim ve yiriitme rolii,

2. Ogretim roli. Ogretmenin yonetimsel ve yiritme rollerinin baginda disiplin
saglayicihf gelmektedir. Bunun yamnda ogrenme araglan ve program yoneticisi
olma rolii vardir. Ogretimsel rolleri ise giduleyici, kaynak k1$1 degerlendirmeci ve

uyum saglaticidir (1997:174).

Kounin, simif yonetimi ile ilgili olarak 6gretmenlere su teknikleri 6nermektedir:
Ogrencilerinize onlarla birlikte oldugunuzu gosterin. Varliginiz anlagilsin.  Sinif
etkinliklerinde kesintisiz ve anlik (hemen) olmay: sirdarmeye ¢aligin. Ozellikle kugiik

¢ocuklarla oldugunuzda degigiklikler yapin ve coskulu olun (Bacanl, 1997:177).
Gorulayor ki saghikh bir egitim ortaminin yaratilmasinda, 6gretmenin sinif
yonetimi ve disiplini saglayici rolii ¢ok biiyiik Gneme haizdir.
Sinif iginde disiplini saglamak elbette ki kolay bir is degildir. Degiskenlik
gostermesi itibanyla, sinif yonetimini ve disiplini etkileyen bir ¢ok husus mevcuttur. Bu

faktorler genel olarak siifin fiziksel durumuyla ilgili olabilecedi gibi, 6grencilerin
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sosyo-kiiltirel farklilifindan da kaynaklaniyor olabilir. Ancak en énemlisi d8retmenin

bu konudaki bilgi, beceri ve yetenekleridir. Kiigiikahmet, sinif iginde disiplini etkileyen

faktorlen su sekilde belirtmektedir:

L

Ogretmenin smuf 6niindeki durumu; Ogretmenin sinif igerisinde ayakta ya da
oturarak durmas) disiplini olumlu ya da olumsuz yonde etkilemektedir. Bu
etkileme st seviyelerine gore de farkhilik gosterebilir. Omegin, 1., 2., 3. simflarla
4. ve 5. smiflar arasinda farkhlik gosterecektir. Ogretmenin simf igerisinde butiin
ogrencilerini gorecek sekilde durmasi gerekir. Ogrencilerin de birbirlerini gorecek
sekilde oturmalanna dikkat edilmelidir.

Ogrencilerin smuf igindeki yerlesimi; Egitim-6gretim aktivitelerinin gesitliligi ve
amaca gore defisiklik gostermesi, 6fretmeni, smif igindeki yerlesme dilzeninde
zaman zaman degisiklik yapmaya zorlamaktadir. Omegin Sosyal Bilgiler dersinde
konferans salonu diizeni gerekirken, Fen Bilgisi dersinde kiimeler halinde yerlesme
duzeni gerekebilir. Yanhs oturma diizeni disiplinsizlige yol agarak aktivitenin
amacma ulagmasimni kisitlayabilir.

Ogretmenin konusmasmin etkinligi: Egitim sistemimizin 6grenciden ¢ok 6gretmen
merkezli olmasi nedeniyle simfta ogretmenler sirekli konusmak durumundadirlar.
Ogretmenin smif ii tutumlan dersi gekici ya da monoton hale getirir.

Ogrenci ¢alismalanmin  kontrolis; Ogrencilerin calisma disiplininin saglanmasi,
verilen 6devlerin 6gretmen tarafindan sistemli bir sekilde kontrol edilmesinden
geemektedir.  Sistemsiz  yapilan kontroller, 6grencilerin  ders faaliyetlerine
katilmalarim olumsuz yonde etkileyebilecegi gibi siniftaki disiplini de bozabilir.

Yaz tahtasmun kullammi, Opretmenin yazi tahtasina neleri yazacami onceden
bilmesi, ¢abucak yazmasi ve yiizinin 6grencilere donitk olmasi disiplini saglamada
etkilidir. Aksi halde Ogrencilerin ilgileri dagilabilecek ve zamammn buyuk
cogunlugunu yazi yazarak harcayaca igin hem ders zamanim bosa harcama hem
de 6grencilere birbirlerini rahatsiz etme ortamm verilmis olabilecektir (1994: 86).

Smif i¢i disiplini saglama konusunda gesitli kaynaklar bulunmasina ragmen,

hemen hemen hepsinin 6nerileri birbirine yakindir. Kiigitkahmet, 6gretmenlere disiplini

saglama konusunda sunlar: 6nermektedir:

L
2.
3

4.
5.

Ara sira ufak tefek disiplin olaylanim sakaya doniigtiriniz.

Eglenceli durumlarda simfla birlikte hareket etmekten gekinmeyiniz.

Ogrencinin hicbir soru sormaksizin itaatkar davranmasiun arzu edilir bir sey
olmadiin: biliniz.

Bir 6grenciyi uyarmaniz gerekiyorsa bunu herkesin 6niinde yapmaymiz.

Disiplin saglamanin bircok ogretmenin iddia ettigi kadar ¢memli bir sorun
olmadigim unutmayiniz.

Bazen ogretmenlerin tutumu yiizinden de ogrencilerin disiplin kurallarna
uymadiklanm akhnmizdan ¢ikarmayimz.

Ogrencilerinizde kendi kendine disipline edebilme aligkanli gelistirmeye
cahiginiz. Kottt bir davranisin her seyden 6nce kendi kisiligine karg: bir saygisizhk
oldugunu belirtiniz.

Unutmaymiz ki 6gretmenin simfta disiplin saglamak igin ¢ok sert olmasi
gerekmez.

Sugluyu bulamadiiniz zaman tim sinifi cezalandirmaktan kagminz,

Disiplin problemlerine mani olmak, bir kere olduktan sonra onu dizeltmek igin
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ugrasmaktan daha kolaydir.

11. Disiphn problemi sizi agmadik¢a baskalarina duyurmayiniz.

12. Derhal 6nlem almmasi gereken durumlarda ya da smifta ders vapmaniz
imkansizlastifs hallerde 1dareve haber veriniz (1994:90).

Ders Verme Siireci

Ogretmenin derse baglamadan énce. derse baslarken, dersi islerken ve dersi
bitirdikten sonra yapmast gerekenler, ¢esitli bilim adamlan tarafindan agagidaki sekilde

agiklanmaktadir.

1- Derse hazirlanma: Derse hazirlanma, sadece bilimsel agidan dogru bir ders
vermek igin degil, aym zamanda iyi bir sinif yonetimi ve kontrolii igin de gereklidir.
Ozellikle meslege yeni baslayan ogretmenler: “Madem ki bu ders kaynaklann ve
malzemeleri kendileri i¢in hazirlanmistir, o halde ders 1¢in bagka bir kaynaga veya ¢ok
fazla hazirliga gerek yoktur.” seklinde ortaya konan goriise gore hareket edilirse
ogrenciler dersleri hi¢ begenmeyecektir. Ogretmen, konu ile ilgili degisik kaynaklar
bulmal ve okumali; boylece dersini kendinden emin, canli ve ilgi gekici bir sekilde

sunmalidir (Buytikkaragoz ve Civi, 1999).

Derse hazirlanmanin ¢ok oOnemli asamalarindan biri de Ogrencilerin ve
6gretmenin ders sirasinda ne yapacaklarini ve diizenleyecekleri etkinlikleri belirlemektir.
Bunun i¢in de her derste yapilacak islemlerin akisimi diizenleyen bir ders planinin

mutlaka hazirlanmig olmasi gerekir.

2- Derse Baslama: Okul disinda, okulda ve sinifta derse baslama, derse girigle
yapilir. Derse yeterince hazirlanilir ve derse iy1 bir girig yapilirsa o dersin verimi 6nemli
olgude artar. Buayikkaragoz ve Civi (1999), Hollingsworth ve Hoover (1991),
Kigiikahmet (1999), 6gretmenin derse iyi bir “giris” ile baglamasi 6gretimi pek gok

yonden olumlu etkiler demektedirler.

Dersin baginda olumlu bir atmosferin olusturulmasi, 6grenme amaglarinin
belirtilmesi 6grencilerin derse kars: ilgilerini ve dikkatlerini ¢eker, bunu izleyen diger

6grenme asamalan i¢in 1yi1 bir baglangi¢ noktast olusturur.
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Dersin konusunu, amacini ve énemini vurgulamak ¢ok dnemlidir. Bir agiklama
yapmaktan ¢ok sinifa yoneltilen bir soru ilgilenini geker. Duyulabilecek bir ses tonu

ogrencilerin 6gretment dinlemelerini ve giniltiiniin azalmasini saglar.

Ogrencilerin ilgilerini ¢ektikten ve dersin amacim1 belirledikten sonra,
ogretmenin derse yapacagi girigin Ugiincu bir iglevi, konunun dnceki derslerle ilgisini
kurmak ve o gin ki derste neler yapacaginizi agiklamak olmalidir, seklinde

disiincelerini agiklamaktadirlar.

Derse zamaninda baglamak ¢ok 6nemlidir. Bunun gergeklesebilmesi 6gretmen ve
ogrencilerin zamaninda derse girmesi gerekir. Oziirsiiz olarak simifa ge¢ gelmenin
kesinlikle kabul edilemeyecegi 6grencilere belirtilmelidir. Bu prensip kararl bir sekilde

uygulanmalidir.

Dersin ilk birka¢ dakikasi genellikle 6lii zamandir. Bu sirada 6grenciler
yerlesirler, kitaplarini, defterlerini ¢ikanrlar. Bu zaman siiresinde 6gretmenler bir veya
birkag OZrenciyle sosyal konularda konusabilir veya sinifa bir bilim adaminin ilging
yonlerini anlatabilirler. Herkesin yerlestigi goérildikten sonra derse baslamaya hazir

olundugunun igareti verilmelidir. Omegin 6gretmen ayakta bir kag saniye durarak;

e  Cocuklar hazir misiniz?

e  Cocuklar lutfen beni dinler misiniz?

o  Herkes sessiz olsun,

¢  Evet ¢ocuklar,
gibi uyaricilan kullanarak derse giris yapabilir. (Good ve Brophy, 1987), derse baglama
ile i1lgili olarak; bazi1 6grencilerin derse hazir olmadiklan gozleniyorsa, bu belirtilmeli ve
tam sessizlik saglanmadan derse baslanmamalidir. Aksi halde daha sonraki derslerde
bagka 6grencilerin de benzer sekilde davrandiklan gérilebilir. Derse baglarken sinifin
oniinde ve ortasinda durmak gerekir. A¢ik ve net bir ses tonu kullanilmahdir. Sinif ile
g6z iletistmi kurulmali ve herkesin dikkatle dinlemesi saglanmalidir. Konusurken bir an
i¢in duraklayip dersi dinlemeyen 6grenciye dikkatlice bakmak, ¢ogu zaman disiplini
saglamaya yeterli olacag goriislerini ileri sirmektedirler.

Onceki dersler de ele alinan bir konu kisa bir sekilde dgrencilere hatirlatilarak
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onceki dersler ile uygun bir gekilde baglant: kurularak derse baglanabilir.
“Gegen hafta tartigilan konuyu hatirlayin.”

Ancak, soruya yanlis cevap veren Ogrencileri asagilamamaya dikkat etmek
gerekir. Bu davranis 6grencilerin motivasyonunun (giidiileme) artmasina ve yeni dersi

anlamalarina olumlu yénde etki eder (Hollingsworth ve Hoover 1991).

3- Derste Soru Sorma: Bir derste soru sormayi gerektiren egitim ve dgretime

yonelik nedenler sunlardir:

1. Belli bir olayin sonucu tizerinde fikir Gretmek,
2. Belli bir olayin sonucu uzerinde farkh diisiinceler ortaya koymak,

Belli bir olayin sonucu tzerinde degisik yorumlar sunmak

(U5}

4. Ogrencilerin bilgi, tavir, tutum, davrams ve ahskanhklannin seviyesini
vikseltmek,

Ilg1 gekmek,

Dikkat toplamak,

7. Gegmiste 6grenilenler: hatirlatmak

o W

seklinde siralanabilir. Derste soru somma ile ilgili olarak Kigikahmet (1997),
Biuyiikkaragéz ve Civt (1999), Aydin (1998) soru sorma yetenegini kullanma ve
kullandirmanin ¢ok o6nemli oldugunu belirtmektedirler. Bir derste soru sorma
nedenlerini su sekilde agiklamaktadirlar.

Olaylarin sonuglan tzerinde fikir uretmeyi, farkli agilardan diigiinmeyi ve

degisik yorumlar yapmay: saglamak.

. Anlama ve 6grenmenin dizeyini belirlemek.

. Ogrencilerin derse ilgilerini gekmek.

o Daha o6nce iglenmig konunun 6nemli noktalarimi gézden gegirmek ve
hatirlamak.

° Sinif kontrolinii saglamak ve é6grencilerin yiiksek sesle konugmasini
onlemek.

. Ogrencilerin cevaplarini kullanarak konuyu tiim sinifa anlatmak.
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J Zeki 6grencilerin, dier 6grencileni cesaretlendirmelerini saglamak.
J Utangag 6grencilerin derse katilimim saglamak.

) Onemli cevaplardan sonra égrencilerin bilgilerini pekistirmek.

. Duygu, gérus ve isteklerin ifade edilmesini saglamak.

4- Tahtamin Kullamm: Ogretmenin tahtay1 kullanma becerisi onun 6gretim
kalitesinin de ¢ok énemli bir gostergesidir. Tahtadaki yazilar okunakli, diizenli ve sinifin
her tarafindan rahathikla okunabilecek biyiiklikte olmalidir. Yeni ogretmenlerin
yaptiklart ¢ok yaygin bir hata, yiizleri tahtaya doniik iken konugmalandir. Tahtaya
yazarken, bir seyler de séylemek durumunda kalinirsa, konusurken sinifa donalmelidir.

Sinitfa sirt1 doniik iken konusulmamalidir (Yalin,1999).

Benzer seyler tepegoz kullanimi i¢in de s6z konusudur. Perdeye yansitilanlarin
smnifin her yanindan net bir sekilde goriilmesi saglanmali ve goriintii engellemeyecek

sekilde durulmalidir.

5- Isimleri Ogrenme: Oprencilerin isimleri biliniyorsa onlara ismen hitap
edilmelidir. Boylece, daha etkili olur ve daha iyi bir kontrol saglanir. “Sen arka
stradaki......”, “Pencerenin yanindaki gozlikli......” seklinde hitap edilmemelidir (Good

ve Brophy,1987).

Suphesiz 6grencilerin isimlerini 6grenmek kolay bir 1g degildir. Ancak en kisa bir
zamanda 1simler 6grenilmeye ¢aligilmalidir. Asagidaki 6neriler bu konuda yardimci

olabilir: Isimieri 6grenme ile ilgili olarak (Basar, 1999) ve (Aydin, 1998);

. Ik derse gitmeden once, sinif listesi birka¢ kez okunmali, birkag isim
segilmeli ve ders sirasinda bunlar taninmalidir. Bu isleme tiim 6grenciler taninincaya
kadar devam edilmelidir. Bazi okullar, fotografli simif listeleri hazirlarlar, bunlar
kullanabilir ya da boyle bir fotografli liste hazirlanabilir.

o Yoklama yaparken 1smi okunan 6grencinin elini kaldirmasi istenebilir ve
bu esnada yuziine bakilabilir.

. Ogrencilere ismen hitap etmeye calisilmalidir, seklinde gorisleri

mevcuttur.
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Gozlem dosyalan, gozlem formlari, gézlem raporlari, not listeleri kontrol

edilmelidir. Ogrencinin sahip oldugu yuzii hatirlama ¢aligmasi yapilmalidir.

6. Konusma Firsath Verme: Simiftaki her 6grenciye soru sorma, tahtaya
kalkmanin yaninda konusma firsati verilmelidir. Konugma firsati ogrencilere esit
kullandinlmahdir. Bir ders sirasinda bazi 6grenciler konusmak icin birden ¢ok parmak
kaldirdig1 halde, bazi 6grenciler ise hig¢ parmak kaldirmaz ve séz istemezler. Iste bu
durumu ortadan kaldirmak, her 6grenciyi konusturmak igin, 6fretmen zaman zaman
konusmayanlara s6z hakkt verir. Konu hakkinda gorusiini ve Onerisini sorar. Sz
verirken parmagini yiiksek kaldiran, ben ben diye seslenen 6grenciye heyecanlanmamasi

ve sakin olmasi tembih edilir.

7. Dersi Ogrenciye Verdirme: Sinif ortamindaki monotonlugu kirmak i¢in bu
yola bag vurulur. Ogretmenin gok yorgun ve bitkin oldugu hallerde; konuya daha énce
hazirlik yaparak gelen bir 6grenci varsa, onu tahtaya ¢ikarip dersi anlatmasi istenebilir.
Boylece ogrenciden ogrenciye egitim gerceklesir. Ogrenci 6grencinin seviyesine daha

kolay iner. Ogrenci 6grencinin dilinden daha kolay anlar.

8- Odev Verme: Odevler 6grencilere verilirken Milli Egitim Bakanlhifi’'nin
Odev Yonetmeligi goz oniine alinmast gerekmektedir. Buna gore 6grencilere rasgele ve
gelisi guzel odev verilmez. Odevin amacma uygun olmasi iginde Odev 6grencilere
- okulda, simifta, evde ve okul disinda verilen ek galigmalardir. Odevler yanim kalan bir
¢aligmanin tamamlanmasi, derse hazirhikli gelinmesi, 6grenilenlerin pekistirilmesi, yeni
ogrenilenlerin tekrarlanmasi ve konu ayrintilarinin iyice incelenmesi ve arastinlmasi igin
yapilan egitsel bir galiymadir. Odev verme ile ilgili olarak Bilen (1999), Kemertas
(1997) ve Giinden (1979),

e Ogrencilere arkadaslarinin miidahalesi olmadan, kendi baslarina ¢aligma ve
bir seyler Gretme imkan1 verir.

e Okulda yapmis oldugu galigmalari ne dlgiide anladigin1 belirleme sans1 verir.

* Anne-babalara gocuklarin galigmalan ile daha yakindan ilgilenme firsan

verir.



32

e Okuldaki ¢alismalarina ek olarak, ¢aligmalan i¢in giidilenmis olurlar.

e Ogrencilere 6devin ne kadar zaman alacagim belirtmek yararh olacaktir,

Ayrica 6devin nasil yapilacagn konusunda da yol gostermek yararli olur.
Ogrencilerin 63retmenlerinden alacaklan1 doniit diizeltme ¢ok énemlidir. Asagilama,
suglama ve cezalandirma yolu ile sonug¢ elde etmek mimkiin olmadig: halde, évgi ve
cesaretlendirme son derece etkilidir. Ogrencilerin yazili ¢alismalarina not verirken de bu
kural gegerlidir. Yazili galigmalan degerlendirirken su noktalara dikkat etmek yararh
olacaktir:

e Ogrencilerin galigmalarini sik araliklarla degerlendirilmeli: her defasinda
kelime kelime okumak miimkin olmasa bile az da olsa yapilacak doniit-diizeltme,
agiklama ve 6vgi higbir sey yapmamaktan daha iyidir. Bu uygulama égrencilere en
azindan, 6gretmeninin kendilerine 6nem verdigini ve izledigini gosterir.

o Elestin kadar 6vgi ve cesaretlendirmede yapilmalidir. Calisma hakkinda az
da olsa, ovillecek olumlu yanlar bulmaya ¢aligilmalidir. Kesinlikle asagilama, azarlama
ve cezalandirma yoluna gidilmemelidir.

o Ogrencilerin yazili ¢aligmalarini degerlendirirken Tirkge imla ve dil bilgisi

kurallarina da dikkat edilmelidir; seklinde agiklamalar getirmektedirler.

9- Istenmeyen Davramslar Kontrol: Hig istenmemesine ragmen sinif iginde
bazen ortam bozulur. Ogrenciler ve 6gretmen istenmeyen davranislarda bulunabilirler.
Siifin  havasinin uzun sire bozulmasina meydan vermemek i¢in, istenmeyen
davraniglara izin verilmemeli ve bu tip davranislar kontrol altina alinmalidir. Pekistirici
olmamasi i¢in basit olanlar iizerinde fazla durulmamalidir. Bu konuda, Aydin (1998) ve

Bagar (1999) sinifta meydana gelebilecek istenmeyen davramislardan kaginmak igin

Ogretmenlerin;

. Derslere gok 1y1 hazirlanilmali, béylece ders boyunca kontrol 6gretmenin
elinde olur. )

. Ders sirasinda yapilacak etkinlikler planlanmahdir.

. Simifta goriilebilecek bir yerde durulmalidir.



33

o Sinifta farkina varilamayan hicbir seyin olmayacag: hissettirilmelidir;
gozler sinif izerinde gezdirilmeli ve ne kadar kiigiik olursa olsun yanlhs ve kotu davranig
oldugunda derhal gereken vyapilmalidir. Olayin ikinci defa ortaya ¢ikmas:

beklenmemelidir. Dikkat bir grup izerinde toplanmamalidir.

o Ogrencilerin ders siiresince mesgul olmalan ve derse katihimlan
saglanmalidir.

J Kurallar konusunda tutarli olunmahdir.

. Ogretmen kendisinden emin goériinmelidir.

. Cocuklann hatali davraniglanna, gereginden fazla tepki gostermekten ve

duygusal olarak davranmaktan kaginilmalidir.
. Kararli olunmali, fakat asla kirici olunmamalidir. Ogrenciler kendilerini

her zaman azarlayan 6gretmenlerden nefret ederler.

o En kisa zamanda isimler 6grenilmeye galisilmali ve 6grenciler isimlen ile
caginlmahdir,
. Dogru cevaplara olumlu kargiliklar verilmelidir. Homurdanmamali veya

belli belirsiz bas sallanmamalidir, “gok iyi”, “evet” veya “aferin” gibi karsiliklar
verilmelidir; seklinde agiklanan 6neriler getirmektedirler.

Ogretmenin siif 6niinde durusundan oédevleri kontrol edisine kadar pekgok
husus simif yonetimini, disiplini etkilemektedir. Kiigiikahmet, bunlart su sekilde
siralamugtir:

a) (:)gretmenin sinif énundeki durusu,
b) Opgrencilerin sinifta yerlesimi,
c) Ogretmenin konugmasinin etkinligi,

d) Ogrenci ¢alismalarimin kontroli,
e) Yaz tahtasinin kullanimi (1999:123).

Sinifta 6grencinin gizil giiglerini olabildigince gelistirmek igin uygun yontem ve
teknikler: kullanmak 6gretmenin en 6nemli gorevlerinden biridir. Her 63renci kendi gizil
dinyas: ve 6znelligi i¢inde essiz bir butinliktir Dolayisiyla 6grencinin ¢aliskan,
tembel, uslu seklinde kategorize edilmesi asla insanin psikolojik gergekligi ile

bagdasmaz (Aydin, 1998:19).
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6gretmenin Simif Yonetimindeki Basaris1 Neye Baghdir?

Sinif yénetiminin, hastane, fabrika, isletme gibi alanlann yénetiminden farklh
disinilmesi gerekir. Cunki yonetilmesi gereken sey, davranigini degistirmeyi
hedefledigimiz insandir. Insanin karmasik yapiya sahip olmasi yaninda onu daha da
karmasiklastiran, degismeyi kendi yonine ¢ekmek isteyen pek ¢ok gii¢lerin varhigidir.
Opretmen sadece ogrencinin davramislaniyla degil, yéneticilerin davraniglanyla da
ilgilenmek zorundadir. Aksi halde sinif yonetimi basanisizliga ugrayacaktir. Ogretmenin
sinif yonetimindeki basarisinin, 6grenme-6gretme siirecini iyl kurup isletmesinin yani
sira, okul yonetimine bagh oldugu unutulmamalidir. Ornegin; fiziksel diizenlemeler,
imkanlann yaratilmasi, disaridan midahalenin énlenmesi, okul yonetiminin sorumliuluk

alanina gimektedir.

Ogretmen bilgi, beceri ve tutumlariyla 6grencilerin egitim-ogretim gérevini
yiiriitirken, davramslari ile de onlan etkilemektedir. Ogretmenin kisiliginin tim
ozellikleri, siniftaki ogrenciyi etkilemekte, onun kisiligine goére sekillenmesini

saglamaktadir. Ogretmenin davranislan sinif yonetiminin esasini olusturmaktadr.

Egitimde genel itibanyle iki tirli disiplinden soz edilmektedir; igsel ve digsal
disiplin. Igsel disiplin kiginin kendi kendini kontrol (oto-kontrol) etmesidir. Digsal
disiplin i1se digaridan bir etki ile saglanmaktadir. Egitim agisindan baktigimizda, igsel
disiplin, egitim degeri en viksek olamdir. Boyle bir disiplin anlayisini 6gretmenin
kazandirmas: ancak, 6grencivi severek, onun kisiligine ve fikirlerine sayg1 duyarak ve
onu kirmayarak mimkiin olabilmektedir. Egitimin amaci, dgrenciye kalici davranislar
kazandirmak olduguna gore, Ogrencilerin bu davraniglan isteyerek, benimseyerek
yapmalan esas olmaktadir. Kisacas1 6grencinin kendi yaptigina gergekten dogru olarak
inanmasidir. Digsal disiplinde 1se, digaridan yapilan bazi uyanlarla disiplini saglama
yoluna gidilmektedir. Bu etki, kendini 6diil ve ceza seklinde gostermektedir. Ogrencinin
siif igerisindeki egitim agisindan olumlu ya da olumsuz davranislarina 6gretmenin 6diil

ya da ceza ile tepkide bulunmasidir.
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Arastirmanmn Onemi

Bu aragtirmayla; sinif 6gretmenlerinin sinif igi disiplini saglamada kullandiklan
odil ve ceza yontemlerini siif yonetiminde etkili bir sekilde kullanmalan

amaglanmaktadir.

Ilkogretim hizmeti almakta olan, zorunlu egitim cagindaki 6grencilerin siif
ortamindaki ¢aligmalarinda sergilemis olduklan davraniglar karsinda, hak ettikleri 6diil
ve cezaya muhatap olmalan, ogretmene duyulan saygi ve kabul degeri ag¢indan
onemlidir. Ogrenciler hak etmedikleri ceza ve 6diilii alirlarsa; 6grencilerin 6retmene
olan sayg1 ve giiven duygusu azalir. Eger 6gretmen, 6grenci iizerindeki etkisini zayiflatir
ve Ogrencinin adalet duygusunu zedelerse, onun géziinden diiser. Bu durumda;
ogrencilerin beden, zihin, sosyal, psikolojik ve kisilik bakimdan sarsilmalarin1 énlemek

gayesiyle bu aragtirma yapilmigtir.

Bu arastirma: ilk6gretim hizmetlerine dogrudan veya dolayli yollardan katilan
sinif dgretmenlerine, ilkogretim okulu miudirlerine, ilkégretim miifettislerine, simif
6gretmeni yetistiren kurumlann akademik personeline ve dgrencilerine, ilkogretim ve
sinif 6Fretmenligi alaninda arastirma yapan kisi ve kuruluslara hizmet etmesi, bilgi,

disiince, gorus ve yeni fikirler kazandirmasi agisindan énemlidir.

Sinif yonetiminde kargilagilan sorunlar konusunda Basar’in (1999: 117).goriisii
ve distincesi: Sinif i¢indeki sorunlar, hayallere dalma, etkinliklere katilmama, odev
yapmama, arag-gere¢ getirmeme gibi yikici olmayan davraniglardan, kabadayilik,
zorbalik gibi ¢ok olumsuz ve ¢ozimi igin okul yénetimi ve velilerin yardimim
gerektiren davraniglara uzanan genis bir yelpaze olusturabilir. Sinif i¢i sorunlarin
Onlenmesinde ilk adim simf kurallarinin demokratik yontemle belirlenmesi, ilgili

herkesin bunlar bilmesinin saglanmasidir.

Simif ogretmenleri igin sinif igi disiplini saglamak hala bir problem
gorinimindedir. Baz:1 ogretmenler geleneksel disiplin anlayisin1 kullanmakta iken
bazilan da modem disiplin anlayisin1 uygulamaktadirlar. Disiplin  konusunda

ogretmenler yeterli bilgi ve beceriye sahip degildirler. Bu sebepten 6gretmenler arasinda
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disiplin uygulamalarinda farklar ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenlerden dolay: disiplin
konusunda 6gretmenlerle aragtirma yapmanin 6nemi kendini agik¢a gostermektedir. Her
ne kadar yazilmig yaynlar takip edilse de, bu isin asil uygulayicilarinin gériiglerini
almak ve onlar: ders faaliyetlerinde izlemek geregi duyulmakta ve bu konuya biraz daha

agiklik getirmenin 6nemli oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Problem Ciimlesi

Ikogretinde galigan siif Ofretmenlerinin simf igi disiplini saglamada

kullandiklan 6dil ve ceza yontemleri nelerdir?

Alt Problemler

I- Koy ve sehirde g¢alisan sinif dgretmenlerinin sinif igi disiplini saglamada
kullandiklan 6dil ve ceza ydntemleri arsinda fark var midir?

2- Bayan ve erkek sif oOgretmenlerinin sinif igi disiplini saglamada
kullandiklar 6diil ve ceza yontemleri arasinda fark var midir?

3- Miustakil sinif okutan siif ¢gretmenleri ile birlestirilmis sinif okutan sinif
ogretmenlerinin smif i¢i disiplini saglamada kullandiklan 6dil ve ceza yontemleri
arasinda fark var midir?

4- Simif 6gretmenlerinin mezun olduklan okul tiriine gore siif igi disiplini
saglamada kullandiklan 6dil ve ceza yontemleri arasinda fark var midir?

5- Siuf 6gretmenlerinin kidemlerine goére simif i¢i disiplini saglamada
kullandiklan 6dil ve ceza yéntemleri arasinda fark var midir?

6- Sinif dgretmenlerinin kendilerince geligtirdikleri sinif igi disiplini saglamada
kullandiklan 6diil ve ceza yontemleri nelerdir? Kullandiklar: yontemler arasinda fark var

midir?
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Tanmmlar

Mkégretim : Turk Milli Egitim sisteminin 6rgin egitim basamaginda yer alan ve

kesintisiz 8 yil siiren, 6-14 yas arasindaki gocuklarin devam ettigi bir alt sistemdir.

IIkégretim Okulu : Ilkégretimin 1. ve 2. kademesini biinyesinde bulunduran

okul.

Smuf (")gretmeni : Tlkogretimin 1, 2, 3, 4 ve 5. simflannda egitim-6gretim,
yonetim, kisilik hizmetleri, okulun geligtirilmesi ve okul dis1 hizmetleri devlet adina
mevzuat, program ve yonetim kararlari dogrultusunda sirdiren ve simif 6gretmenligi

alaninda vetigmis, ihtisas sahibi kigidir.

Odiil : Olumlu davramislanin devamim saglamak igin verilen pekistiregler.
Insanda rahathk uvandiran, insana haz veren ve memnun eden maddi ve manevi

pekistirecler.

Odul bir davramisin yapilmasi igin verilen haz, keyif verici bir maddi olanak
(para, hedive, yivecek, ¢iklet, ¢ikolata gibi) veya bir haktir (gezmeye gotiirmek,
televizyon. video seyretmek, arkadasi ile oynamasi, bahgeye inmek gibi). Navaro
(1990:35)

Ceza : Istenilmeyen davranigi olumsuz olarak pekistirme siireci ya da olumlu

pekistirmevi gen almak.

Bir davranisin tekrar edilmemesi igin uygulanan Uziinti, ac1 verici bir yéntem
(dayak, cezaya koyma, odaya kapatma, mahrum etme) veya ¢ocuktan alinan bir haktir

(hargligini kesme, arkadaglan ile goriismesine engel olma gibi). Navaro (1990;36).
Pekistirme: Davranistan hemen sonra istendik davranisi 6diillendirme siireci.
Disiplin:

1) 0§renciye hangi davramgin istenilir oldugunu gosterip 6gretmek; 6grencinin

bu davranis1 yapip vapmadigimi izlemek; davranisi beklenenden iy1 yaptiginda onu

odallendirmek, yapmadiginda da onu cezalandirmaktir.
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2) Egitim-6gretim faaliyetlerini olumsuz yonde etkileyen tiim etkenleri uygun

sekilde bertaraf etmek.

Sinif i¢i disiplin: Sinif 1¢1 6Zrenme atmosferini olusturmada kullanilan yontem

ve teknikler.

Yapicr disiplin: Disiplin problemlerinin olugsmamasina yonelik alinabilecek

tedbirlerdir.

Engelleyici disiplin: Koruyucu bir disiplindir. Ornegin; 6gretmenin diginda
gelisen ve ortaya ¢ikabilecek problemleri ve gergin durumlan 6nlemek ya da

buyutmeden ortadan kaldirmak.

Diizeltici disiplin: Egitim-6gretim ortaminda istenmeyen davramisa karsi

alinabilecek tedbirlerle grencinin bir daha o davranigi géstermemesinin saglanmasidir.

Varsaymmlar

1. Arastirmaya katilan ilkogretim I kademe sinif ¢gretmenlerinin gorisleri

dogrudur.
- 2. Kaynaklardan elde edilen bilgi, goriis ve diisiinceler dogru kabul edilmistir.

3. Ankete katilan simif ogretmenlerinin anketi samimi ve ciddi bir sekilde
doldurduklari varsayilmaktadir.

4. Anket, anket sorulan aragtirmanin amacina hizmet eder niteliktedir.

5. Aragtirmanin 6rneklemi arastirmanin evrenini temsil eder niteliktedir.

6. Anketle toplanan bilgiler gecerli ve giivenilir istatistiki tekniklerle analiz

edilmigtir.
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Simrhihklar

1- Aragtirmanin evreni Trabzon iliyle sinirhdir.

2- Smif i¢1 disiplini saglamanin véntemleri 6diil ve ceza ile sinirlandiriimigtir.

3- Aragtirmanin konusu ilkogretimin ilk 5 siifindaki sinif i¢1 uygulamalarin:
kapsamaktadir.

4- Aragtirmanin suresi yiksek lisans tez siresiyle sinirlidir.

5- Bu aragtirma aragtirmacinin zamani, bilgi kaynaklari, meslek tecribesi ve

maddi imkanlariyla sinirhdir.
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BOLUM II

YONTEM

Bu bolimde aragtirmanin yontemine, evrenine, veri toplama aracina, verilerin

toplanmasina ve venlerin ¢oziimlenmesine 1ligkin agiklamalara yer verilmektedir.

Arastirmanin Yontemi

Bu arastirma, okul surveyi tipi betimsel bir ¢alismadir. Okul surveyi; okullarda
var olan ya da ilerde olmasi muhtemel sorunlan ¢ozmek i¢in 6nceden 6nlem almak
amaciyla planlanan mikro ¢aligmalardir. Okul ortaminda veya okula etki eden dis 6geler

galigmalarinin ana konulannt olugturmaktadir (Karasar, 1981).

Arastirmamn Evreni

Bu aragtirmanin evrenini 1999 yilinda Trabzon Ili Tlkégretim okullannda gérev

yapan sinif 6gretmenleri olugturmaktadir.

Arastirmanm Orneklemi

Bu aragtirmanin 6rneklemini, Trabzon KTU Fatih Egitim Fakiiltesi Ilkdgretim
Smif Ogretmenligi tginci simf ogrencilerinin uygulama yaptiklan 22 ilkogretim

okulunda ¢alisan 110 sinif 6gretmeni temsil etmektedir.

Veri Toplama Araci

Bu aragtirmada ven toplama araci olarak anket teknigi kullamilmistir. Bu anket

formunda yer alan sorularla ilgili olarak, ilkogretim okullarinda gorev yapan 20 yonetici,
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20 simf ogretmenit ve 20 ilkogretim mifettigleriyle milakat yapilmis ve bu
gériismelerden saglanan on bilgiler, 6n anket formuna agik ug¢lu sorular gekline
getirilmig ve 20 yonetici, 20 6gretmen ve 20 ilkdgretim miifettisine cevaplandirmak
uzere verilmigtir. Bu 0n anketle, sinif igi disiplini saglamada kullanilan 6dil ve ceza

yontemleri belirlenmigtir.

I[Ikogretim okullarindaki ilk 5 sinifta, siif i¢i disiplini saglamak icin, simif
ogretmenlerince uygulanan 6diller, psikolojik, sosyal ve maddi olmak iizere 3 ana baglik
alinda toplanmusgtir. Ayni sekilde, simnif i¢i disiplin saglamada sinif 6Zretmenlerinin
kullandiklan ceza yontemlen; psikolojik, sosyal ve fiziki olmak Gzere 3 baglik altinda
gruplandinlmistir. Bu sekilde, veri toplama araci olarak kullanilan anketin sorulan

derecelendirme Glgegine uyarlanmigtir.

Aragtirmada veri toplama araci olarak kullanilan anket, simif ogretmenlerine
uygulanacak sekilde diizenlenmigtir. Anketin bas kisminda sinif 6gretmenlerine hitaben
bir agiklama yer almaktadir. Anketin birinci boélimiinde, sinif 63retmenlerine yénelik
kigisel bilgilen1 kapsayan, g¢aligtiklan yerlesim birimi, cinsiyeti, gérev yaptiklan okul
tiirti, mezun olduklar1 okul tiiri ve hizmet yillanini belirlemek amaciyla ¢oktan se¢meli 5
soru yer almaktadir. Ogretmenlerin serbest cevap vermeleri, kendilerince uyguladiklar

yontemleri yazmalar i¢in, agik uglu soruya 6. soru olarak yer verilmistir.

Anketm ikinci bélimiinde ise, sinif i¢i disiplini saglamaya doniik, 6dil ve ceza
yontemlerini belirlemeye vonelik 103 soru, derecelendirme 6lgegine uygun olarak

dizenlenmistir.

Yukandaki ¢alismalarin her bir agamasinda literatirde konu alam ile ilgili
yapimig ¢aligmalarin bilgi toplama araglarindan (Basar, 1999:126), (Ataman,
2000a:228) ve konu alan1 uzman goruslerinden yararlanarak anket formuna son sekli

verilmistir.
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Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin  alt problemlerinin ¢ézimlenmesinde kullanilan verilerin
toplanmasi amaciyla, KTU Fatih Egitim Fakiiltesi Ilkogretim Sinif Ogretmenligi tigiincii
sinif 6grencilerinin uygulama yaptiklan 22 uygulama okulunda gérev yapan simif
ogretmenlerine posta yoluyla 110 anket formu génderilmigstir. Geri donen 99 anket

formu degerlendirmeye alinmistir.

Verilerin Coziimlenmesi

Geriye donen ve degerlendirmeye alinan 99 anket formu; sinif gretmenlerinin
calistiklart yerlesim birimi, cinsiveti, ¢alistiklari okul, mezun olduklar: okul tiirii ve
hizmet yil: degiskenlerine gore gruplandirilmig, asagidaki sira takip edilerek frekans ve

yuzde tablolan olusturulmustur.

Ilkoégretim 1 kademede gorev vapan simif Sgretmenlerinin simif igi disiplini
saglamada kullandiklan 6dil yontemleri; sosyal 6dil, psikolojik 6dil ve maddi 6diil
olmak iizere Gi¢ bolime; ceza yontemleri de sosyal ceza, psikolojik ceza ve fiziki ceza
olmak uzere ¢ bolime ayrlmistir. Odiillerle ilgili 43, cezalarla ilgili 59 madde

olusturulmugtur.

Bu yontemlerle ilgili sorulardan elde edilen veriler frekans tablolan seklinde

dizenlenmigtir.

Anket formundan elde edilen ham veriler bilgisayar ortamina dogrudan

aktanlmig SPSS paket programi kullamilarak istatistiksel veri analizleri yapilmustir.

Verilerin istatistiksel analizinde ve yorumlanmasinda X, t testi ve F testi

kullanilmagtur.
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Tablo - 1

Simif I¢i Disiplini Saglamada Kullandan Yéntemlere Iliskin Giivenirlik Testi
OLCEK N n a (Alfa)
Fiziksel ceza 99 22 0.68
Fiziksel odiil 99 12 0.74
Psikolojik ceza 99 23 0.75
Psikolojik odiil 99 16 0.66
Sosyal ceza 99 14 0.72
Sosyal odiil 99 16 0.72

Tablo-1’de de goriuldaga gibi, 6 defiskene cevap veren Ofretmen sayilar
birbirine esit ve 99° dur. Fiziksel ceza degiskeni 22, fiziksel 6dil degisken: 12,
psikolojik ceza degiskeni 23, psikolojik 6dill degiskeni 16, sosyal ceza degiskeni 14,
sosyal odil degigkeni 16 ¢oktan segmeli sorudan olugmaktadir.

Fiziksel ceza degiskeninin givenilirlik katsayist o= 0.68, fiziksel odul
degiskeninin guvenirlik katsayis1 a = 0.74, psikolojik ceza degiskeninin‘ guvenirlik
katsayis1 0=0.75, psikolojik 6dil degiskeninin giivenirlik katsayis: o =0.66, sosyal ceza
degiskeninin guivenirlik katsayis1 a=0.72, sosyal 6diil degiskeninin giivenirlik katsayisi
0=0.72 olmustur.

“o” Giivenirlik katsayisi 0.50 oldugunda giivenilir kabul edilir (Tabochnich &

Fidell, 1984: 554). Kabul edilebilir sinir olan 0.50’lik sinirin {istiinde degerlerin ortaya

¢ikmasi, 6 degiskene verilen cevaplara giivenilebilecegini géstermektedir.



BOLUM I
BULGULAR VE YORUM
Tablo - 2
Sinif I¢i Disiplini Saglamada Kullanilan Ceza ve Odiil Yontemleri Arasindaki
Dagilimlar
Degisken n r p X Ss t P
Fiziksel Ceza Ile Maddi
- 1.295 | 0.191
Odiil 99 | 0.018 | 0.862 2048 | 0.544 -28.6 | 0.001*
Psikolojik Ceza Ile
. AN 1.483 | 0.315
Psikolojik Odiil 99 [-0.308 | 0.002 3442 | 0.532 -28.0 | 0.001*
Sosyal Ceza Ile Sosyal
508 1.858 | 0.358
Odiil 99 |-0.028 | 0.781 3203 | 0.432 -23.8 | 0.001*

n= Ogretmen Sayis, r= Iki Degisken Arasindaki Korelasyon, X= Verilen Cevaplarin Aritmetik
Ortalamasi, Ss= Standart Sapma, t= ki Degisken Arasindaki Iligki, p= Iki Degisken Arasindaki
lliskinin Manidarlik Diizeyi.

Tablo- 2’deki veriler incelendiginde;

a) Sinif i¢i disiplini saglamada kullanilan fiziksel ceza ve maddi 6diil yontemleri
arasindaki iligkiyi korelasyon ile incelenmis ve .018 diizeyinde bir iliski gozlenmistir.
Yine ayn1 degiskenler iizerinde gercgeklestirilen t testinde t= -28.6, t<.001 diizeyinde

fiziksel ceza ile maddi 6diil verme oraninda manidar bir iligkinin oldugu gériilmiistiir.

b) Smif i¢i disiplini saglamada kullamlan psikolojik ceza ve psikolojik &diil
yontemleri arasindaki iligkiyi korelasyon ile incelenmis ve —0.308 diizeyinde bir iliski
gézlenmistir. Yine ayn: degigkenler iizerinde gergeklestirilen t testinde t= -27.9, t<.001
diizeyinde psikolojik ceza ile psikolojik 6diil verme oraninda manidar bir iliskinin

oldugu goriilmiistiir.
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c) Sinif i¢i disiplini saglamada kullanilan sosyal ceza ve sosyal 6diil yéntemleri
arasindaki iligkiyi korelasyon ile incelenmis ve —0.028 diizeyinde bir iligki gézlenmistir.
Yine aymi degiskenler iizerinde gerceklestirilen t testinde t= -23.8, t<.001 diizeyinde

sosyal ceza ile sosyal odiil verme oraninda manidar bir iligkinin oldugu goriilmiistiir.

Tablo degerlerine bakildify zaman o6diil ve ceza degiskenleri arasindaki farkin
anlamliligi; sinif atmosferi igerisinde Ogrencilere uygulanan psikolojik baskilarin
sonuglarinin Ggrenciyi Ogrenme ortamindan uzaklastirici yonde olabilecegi; fiziki,
psikolojik ve sosyal cezalarin 6grenmeyi engelleyebilecegi, psikolojik, sosyal ve maddi

Odiillerin tam 6grenmeyi saglayict yonde olabilecegi goriilmektedir (Bagar, 1999:142).

Tablo- 2 incelendiginde 6diil degiskeni ¢ogalirken ceza degiskeninin azalacag;
ceza degiskeni cogalirken odiil de@iskeninin azalacagi sdylenebilir. 1ki degisken

arasinda negatif bir iligki ortaya ¢ikmaktadir.
1. Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorum

Birinci alt problem “sinif 6gretmenleri calistiklar1 yerlesim yerlerine gére sinif
ici disiplini saglamada kullandiklar1 &diil ve ceza yontemleri arasinda fark var midir?

bigiminde diizenlenmigti.

Birinci alt problemle ilgili veriler Tablo- 3’te goriilmektedir.
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Tablo - 3
Yerlesim Yerlerine Gore Smif ii Disiplini Saglamada Kullanilan Yontemler
Degisken Yerlesim yeri n X Ss t p

.. Koy 43 1.331 0.217

a) Fiziksel Ceza Sehir 36 1267 0164 1.668 0.099
e Koy 43 2.969 0.488

b) Maddi Odiil Sehir 36 3033 0588 0.324 0.747
o Koy 43 1524 | 0.332

¢) Psikolojik Ceza Sehir 73 1451 0.299 1.143 0.256
Koy 43 1.872 | 0.370

d) Sosyal Ceza Sehir 56 1.848 0351 0.327 0.744
Koy 43 3370 | 0.566

e) Psikolojik Odiil Sehir 56 3.497 0.502 -1.180 | 0.241
| Koy 43 3.138 | 0.442

f) Sosyal Odiil Sehir 56 3389 0416 -1.740 | 0.085

n= Ogretmen Sayisi, X= Verilen Cevaplarin Aritmetik Ortalamasi, Ss= Standart Sapma, t= iki
Degisken Arasindaki iligki, p= Iki Degigken Arasindaki iliskinin Manidarhk Diizeyi

Tablo ile ilgili bulgu ve yorumlar su sekildedir;

a) Fiziksel ceza verme ile yerlesim birimi arasinda var oldugu diisiiniilen iligkiyi
gormek {izere gerceklestirilen t testi sonucunda t=1.668, p>.05 diizeyinde manidar

olmayan bir sonug elde edilmistir.

[lkogretim 1. Kademe simf &gretmenlerin yerlesim yerlerine gére simuf igi
disiplini saglamada kullandiklar1 “fiziksel ceza” yontemini uygulamalari agisindan

anlamli bir farklilik goriilmemektedir.

Ogrencilerin toplu yasama, bir arada bulunma, smif ici ve okuldaki
davramglarinin ne anlama geldigini bilmemesi sinif i¢i disiplin problemlerine sebep
olmaktadir. Ofretmenler, fiziksel cezanin ilkogretim mevzuatinda ve aileler arasinda sug
saylldigim1 bilmektedirler. Genellikle sinif yonetiminde bagarisiz olan &gretmenlerin
fiziksel ceza yontemine bagvurduklan bilinmektedir. Kby veya sehirde smifi sevk ve
idare edemeyen oOgretmenlerin bulunmasi her zaman miimkiindiir. Yeterli egitimi
alamayan, mesleki heyecam bulunmayan, meslektaglari ile diyaloga girmeyen, kendini
yenilemeyen Ogretmenlerin simf igi disiplin konusunda yetersiz kalmalan s6z

konusudur. Yeterli olamayan Ogretmenler, smf igi disiplini saglamada acze
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diismektedirler.

Koyde ve sehirde yetersiz kalan 6gretmenlerin, sinif i¢i disiplin saglamada
birbirinden farkli davranabilecegi gibi, birbirine yakin davranmalar1 da miimkiindiir.
Biitiin bu ihtimallere ragmen, kdy ve sehir ilk6gretim okullarinda ¢alisan simif
Ogretmenlerinin siif i¢i disiplini saglamada kullandiklar1 fiziksel ceza yontemleri

bakimindan manidar bir farkliligin bulunmadif ortaya ¢ikmaktadir.

b) Maddi &diil verme ile yerlesim birimi arasinda var oldugu diisiiniilen iligkiyi
gormek lizere gerceklestirilen t testi sonucunda t=0.324, p>.05 diizeyinde manidar

olmayan bir sonug elde edilmistir.

llkogretim 1. Kademe smif &gretmenlerin yerlesim yerlerine gore smif ici
disiplini saglamada kullandiklar1 “maddi 6diil” yontemini uygulamalari agisindan

anlamli bir farklilik goriilmemektedir.

[lkégretimde 6-14 yas cocuklarinin genellikle somut islemler déneminde
bulunduklar bilinmektedir. Bu sebeple her tiirlii egitim faaliyetlerinin somutlastiriimasi
gerekmektedir. Genel 6gretim ve 6zel dgretim ydntemlerini bilen bir 6gretmen, dersleri

cocuk merkezli iglemeye azami gayreti gosterecegi diisiiniilebilir.

Cocuklar genellikle yaptiklan her olumlu hareket igin 6diil almaya
alistirilmiglardir.  “Takdirname alirsan  bilgisayar alacagim” gibi hep maddiyata
aligtiriimiglardir. Ustelik somut islemler ¢aginda olan bir gocuga sadece, iyi oldu, aferin
gibi sozlii pekistiregler yetmemektedir. Oyuncagin, ¢ikolatanin vb. farkina varan ¢ocuk,
beklenti i¢ine girmektedir.

Okullarimizda da ozellikle 1. Kademe A grubunda maddi &diillere g¢ok sik
miiracaat edilmektedir. Yaptiimiz arasgtirmada da 6diile sikga miiracaat edildigi Tablo-
3’den anlagilmaktadir. Hediye alip verme, genelde bagvurduumuz hareketlerdendir.
Dogum giiniinde, anneler ve babalar giiniinde, evlenme yil déniimlerinde, 6gretmenler
glinlinde, kisacasi liziintiilii ve sevingli glinlerde birbirine yardim etmek Tiirk milletinin
en bilyiik 6zelligidir. “Acilar paylasarak azalir, sevingler paylagarak gogalir” anlayisi

milletimiz arasinda yaygindir. Bu tiirli anlayislarin etkisiyle biiyiiyen &gretmen ve
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ogrencilerin, hediye alip vermeleri dogaldir. Ogretmen uygulamalarinin birbirine yakin

olmasi bu sebeplerden kaynaklanmig olabilir.

Iyi bir not almak, kalemle, kitapla 6diillendirilmek, takdirname, tesekkiir almak
bu maddi &diillerden bazilanidir. Ogrenciler, yaptig1 davranisin iyi bir davrams oldugunu

6diil aldig1 zaman anlamakta, ayn1 davranisi géstermeye devam etmektedirler.

Ogretmenler, uygulamalarini ziimre 6gretmenleri, dar ve genis bolge toplantilari
ile paylagsmaktadirlar. Seminer ve kurslarda bilgi ve gorgiilerini artirmaktadirlar.
Boylelikle ogretmenler arasindaki maddi 6diil uygulama farklar1 ortadan kalkmis

olabilir.

c) Psikolojik ceza verme ile yerlesim birimi arasinda var oldugu diisiiniilen
iliskiyi gormek lizere gergeklestirilen t testi sonucunda t=1.143, p>.05 diizeyinde

manidar olmayan bir sonug elde edilmistir.

Ilkdgretim 1. Kademe smf &gretmenlerin yerlesim yerlerine gore smif igi
disiplini saglamada kullandiklar1 “psikolojik ceza” y6ntemini uygulamalari agisindan

anlamli bir farklilik goriilmemektedir.

Ogrencilerin psikolojik bir varlik olmasi, kaltimdan getirdikleri 6zelliklerini
egitimle gelistirmeleri, davramiglarini birbirine yaklastirmaktadir. Ustelik 6gretmenler
fiziksel cezadan daha ¢ok psikolojik cezaya bagvurmaktadirlar. Toplum fiziki cezay:
onaylamamasina ragmen psikolojik cezaya onay vermis olabilir. Odiile daha sicak bakan
toplumun, cezaya daha olumsuz bakmasi ceza uygulamalarinin yogunlugunu
diigiirmektedir. Ozellikle fiziki cezanin 4357 ve 1702 sayili kanunda yasaklanmasi,
ailelerin gocuklarimin déviilmesine sicak bakmamasi, maddi cezay: azaltmakta, buna
karsilik psikolojik cezay: artirmaktadir. Ciinkii, psikolojik cezaya kanunlar ve kaynaklar
ayni derecede karst gtkmamaktadir.

Ogretmenler, psikolojik cezaya sik sik basvurmaktadirlar. Psikolojik cezanin
egitsel degerinin oldugunu diisiindiiklerinden psikolojik ceza uygulamalarina yer vermis
olabilir. Odiil ve ceza tarifeleriyle, cesitleri ogretmenler arasinda fark edebilir.

Ogretmenlerin aldiklar1 egitimin birbirine yakin olmasi, uygulamada bagvurduklari
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yontemleri birbirine yaklagtirmis olabilir.

Ogretmenler, simif igi disiplin saglarken, psikolojik ceza uygulamalarinin
sonucuna bakarak, bu tiir yontemlere devam edebilirler. Yukarda siralanan sebeplerden
otiirii ilkogretim sinif Ogretmenlerinin simif i¢i disiplini saglamada kullandiklar
psikolojik ceza yontemleri bakimindan aralarinda bir fark bulunmadifi ortaya

cikmaktadir.

d) Sosyal ceza verme ile yerlesim birimi arasinda var oldugu diisiintilen iligkiyi
gormek iizere gergeklestirilen t testi sonucunda t=0.327, p>.05 diizeyinde manidar

olmayan bir sonug elde edilmisgtir.

[lkogretim 1. Kademe sinif dgretmenlerin yerlesim yerlerine gére simf ici
disiplini saglamada kullandiklart “sosyal ceza” yontemini uygulamalari agisindan

anlamli bir farklilik gérﬁlmemektedir.

Tablo-3 incelendiginde sosyal ceza yontemi, fiziksel ceza ve psikolojik ceza
ybéntemine uygulamada daha gok yer verildigi gériilmektedir. Insan sosyal bir varliktir.
Sosyal bir c¢evre olan ailede diinyaya gelmektedir. Ilk insan iliskilerini ailede
kazanmaktadir.

Cocuklar, aile ici nese kaynagidir. Cogu anne baba, ¢ocuklarinin girisken ve
kendi kendilerine yeter hale gelmesini isterler. Anne babalar, ¢ocuklarinin hayatin
zorluklarim agabilmeleri igin, gesitli sosyal organizasyonlara girmelerinden dolay: ¢ok

mutlu olurlar.

Okullarimizda, bayramlarda, kutlama ve anmalarda sosyal organizasyonlara sik
stk yer verilir. Cocuklar siirler okur, konusmalar yapar, sarkilar soyler, folklor

yarigmalarina katilir, spor miisabakalarinda yer alir.

Ayrica derslerde 6@rencileri aktif hale getirmek igin, 6gretmenler, kiimeler veya
gruplar teskil eder. Ogrenciler, sosyal, kiiltiirel ve sportif miisabakalardan g¢ok
hoslanirlar. Bu sosyal organizasyonda yer almak &grencileri ¢ok mutlu eder. Egitsel kol

faaliyetlerinde yer alarak kendini ispatlamaya ¢aligirlar.

Ogrencilerin bu tiir organizasyonlardan men edilmesi, 6grenci igin biiyiik bir
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cezadir. Uygunsuz davraniglar gosteren, derslerde basarisiz olanlarin anne-babalarinin
okula ¢agirilmasi sosyal bir cezadir. Ogretmenler, ogrencilerin uygun davranslar

gelistirmeleri igin, bu tiir tedbirlere sik¢a yer vermektedirler.

Okul hayatin kendisi olmaldir. Bu sebeple, okullarimiz sadece belli bilgiler
verilen yerler olmaktan ¢ikanlmahidir. Cocuklarimiz kendi baglarina yeter hale
getirilmelidir. Cesitli problemleri ¢ozer hale getirilen ¢ocuklar hayatta mutlu ve daha az

problemli olurlar.

Ogrencilerin sosyal bir varlik oldugu dikkate alinmazsa, dikkat siireleri az olan
dgrencilerin disiplin problemi ¢ikaracaklar1 bilinmelidir. Bu sebeple o6gretmenlerin
sosyal faaliyetlerle ilgili becerilerini artirmaya calismalari, 6grenciler tarafindan kabul

gormelerini kolaylastiracaktir.

Ogretmenlerin sosyal faaliyet uygulamalari farkli olabilir. Ancak, sosyal ceza

uygulamalarina agirlikh olarak ver verdikleri séylenebilir.

Olumsuz bir durumu ifade eden sosyal cezanin anlamu iyi bilinirse, 6grencilerde

istenilen davraniglar gelisecektir.

e) Psikolojik &diil verme ile yerlesim birimi arasinda var oldugu diisiiniilen
iligkiyi gdrmek lizere gergeklestirilen t testi sonucunda t=-1.180, p>.05 diizeyinde

manidar olmayan bir sonug elde edilmistir.

IIkdgretim 1. Kademe simf ogretmenlerin yerlesim yerlerine gore smif ici
disiplini saglamada kullandiklant “psikolojik 6diil” ydntemini uygulamalar1 agisindan

anlamh bir farklilik gériilmemektedir.

Insanlarin davramglarimi inceleyen psikoloji, insan davraniglarinin altinda yatan
sebepleri aramaktadir. Insanin hem maddi hem de manevi yénii vardir. Psikoloji, insanin
hem maddi, hem de manevi yoniinii incelemektedir. Bu sebeple, insanin maddi ve
psikolojik yonden doyurulmasi gerekmektedir. Ozellikle, hareketlerle diinyay:
kesfetmeye baslayan ¢ocuk, bazen sevinmekte bazen de iiziilmektedir. Evde anne ve
babasindan siirekli sevgi ve sefkat géren ¢ocuk, okulda da ilgi ve sevgi beklemektedir.

Ogretmenin - giizel sozleri, giillimsemesi, basm oksamas, Ogrencinin okula ve
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arkadaslarina baghligini arttiracaktir. Baskalarina aferin diyen &gretmen kendisine ilgi
gostermeyince kahrolmaktadir. Ogrencinin kendine &zgii yaptigi davramislarini
onaylayan Ogretmen, ¢ocuga diinyalar1 bagiglamaktadir. Ogretmenin soyledigi sozler,
giilimsemeler, 6grenciye yaptigi davramsin dogru oldugu mesajim vermektedir. Bu

mesajlar, 6grencilerin giizel davraniglar géstermesini 6zendirmektedir.

Cesitli faaliyetlere katilan gocuklarin, hem sosyal hem de psikolojik yonden
odiillendirildikleri diisiiniilebilir. Yine ogretmenlerin, psikolojik &diiliin olumlu bir
pekistireg  olduunu bildikleri varsayilabilir. Psikolojik &diiliin yerli yerinde
kullamlmasi, tarifelerinin iyi ayarlanmasi Ogretmenlere bilyiikk kolaylik saZlayacagi

sOylenebilir.

K&y veya sehirde, anne-babalar ¢ocuklarini her zaman tegvik ederler ve onlarin
bagarilarindan ¢ok mutlu olurlar. Cocuklarinin gostermis oldugu giizel davraniglarini

giizel sozlerle takdir ederler.

Anne-babalar g¢ocuklarinin en viksek seviyeye gelmelerini arzu ederler.
Ogretmenler de dgrencilerinin en iyi bir sekilde yetismeleri icin ellerinden gelen gayreti
gosterirler. Anne-baba gocuklarini, 6gretmenler de 6grencilerini kiskanmazlar. Hal boyle
olunca dgretmenlerin, 6grenciler igin en iyi psikolojik odiil cesitlerini bilmeleri ve

siniflarinda uygun bir sekilde kullanmalari beklenir.

Bu acidan dgretmenler, psikolojik kitaplari ¢ok okumalart ve $grendikleri yeni
psikolojik  yontemleri simiflanindaki Ggrencilerine uygulamalar1 gerekir. Diger
meslektaglar ile uygulamalarini tartismali ve gériiglerini paylasmalidir.

[lkégretim birinci kademede, ogrencilerin somut islemler doneminde olduklari
diisiiniilerek, psikolojik odiillerin ogrencilerin anlayacagn hale doniistiiriilmesine
¢alismalidir. Ogretmenlerin biraz da gocuksu yoniiniin bulundugu disiniilebilir. Kendini

¢ocugun yerine koyarak, onun hoslandig: seyleri sunmasi kolaylasmis olur.

Ogretmenlerin yukaridaki ortak anlayiga ulagtiklan diisiiniilerek, uygulamalarin
birbirine yaklagtif: sylenebilir.

f) Sosyal 6diil verme ile yerlesim birimi arasinda var oldugu diisiiniilen iligkiyi
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gormek lizere gergeklestirilen t testi sonucunda t=-1.740, p>.05 diizeyinde manidar

olmayan bir sonug elde edilmistir.

Ilkdgretim 1. Kademe smif 6gretmenlerin yerlesim yerlerine gore smif ici
disiplini saglamada kullandiklari “sosyal &6diil” yontemini uygulamalari agisindan

anlaml: bir farklilik goriilmemektedir.

Sosyal bir varlik olan ¢ocuk, aile igerisinde gtz agmakta ve toplum iginde
hayatimm1 devam ettirmektedir. Kardesleriyle veya cevresindeki ¢ocuklarla oynayarak
paylasmay1 ve ben merkezcilikten, kendisini bagkasinin yerine koyarak diisiinmeyi
Ogrenen ¢ocuk, etkilesimin hazzina da varmaya baglar. Cesitli etkilesimler igine girerek
sosyal ve kiiltiirel bir varlik olmaya baslar. Bagkalarini etkiler, bagkalarindan etkilenir.
Etrafiyla etkilesirken, kendisinin farkina varmaya baglar. Akrabalarini, komsularini
ziyaret ederken, ailevi ve komsuluk baglarii da &grenir. Once ailede, sonra komsulukta
ve daha sonra mahalle veya koyde kendisini yasitlarinin iginde bularak bizim apartman,
bizim mahalle veya bizim kdy anlayisini gelistirir. Bu sekilde arkadas grubuna katilmak,
onun i¢in sosyal bir 6diil teskil eder. Ayrica okula giderek, kendisini simf ortaminda
yeni bir arkadas grubu iginde bulur. Sinifin faaliyetlerinden, siif i¢indeki arkadas
gruplariyla oynamaktan ¢ok hoglanir. Ozellikle ilkogretim 1. kademedeki Sgrenciler,
hem cinsleriyle oynamaktan ¢ok zevk alirlar. Sosyometri teknigi uygulanarak, simf
icindeki arkadasliklart ortaya g¢ikarmak miimkiindiir. Bu arkadasgliklan g¢ogaltmak
gerekir. Bu sebeple, 6grencileri bu tiirli organizasyonlara dahil etmek bir &diildiir.

Sosyal ve kiiltiirel faaliyetlere katmak, 6grenciyi motive eder.

Mihver derslerde ilgi kiimeleri, ifade ve beceri derslerinde basari gruplan birer

sosyal gruptur. Bu gruplara 6grencileri dahil etmek 6grenci i¢in sosyal bir ddiildiir.

Ogrenci bu tiir faaliyetlerde basari gosterdikge, istedikleri gruplara dahil edilerek
sosyal yonden &diillendirilmis olurlar. Bayramlarda siir okumak, piyeste oynamak, resim
yarismalanna katilmak vs birer sosyal odiildiir. Bu tiir sosyal &diiller, 6grencileri

derslere ¢ok iyl motive eder.

Ogretmenler, bu durumlani aldigi pedagojik formasyonla, 6grenirler. Ayrica
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Ogretmenler tecriibe kazandikga, ziimre, dar ve genis toplantilara, seminer ve kurslara

katildik¢a bu konudaki deneyimleri artar.

Aragtirmamizda, 6rneklem olarak alinan Trabzon ilindeki 22 ilkégretim okulunda

gorevli 99 sinif 6gretmenin ayni uygulama anlayigi elde ettikleri sdylenebilir.

IL. Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Ikinci alt problem “siuf OFretmenleri cinsiyetlerine gore simf igi disiplini
saglamada kullandiklari 6diil ve ceza yontemleri arasinda fark var midir? biciminde

diizenlenmisti.
Ikinci alt problemle ilgili veriler Tablo-4’te goriilmektedir.

Tablo - 4

Cinsiyetlerine Gére Simf I¢i Disiplini Saglamada Kullamlan Yéntemler

Degisken Cinsiyet n X Ss t p
a) Fiziksel Ceza g‘g an 33 i;ég gzig‘; 1284 | 0202
T T e 2x Sy
¢) Psikolojik Ceza g:z:;‘ ii 1:31 8:;23 0268 | 0.789
d) Sosyal Ceza g:ky e fé 1323 8:;53 2509 | 0011
¢) Psikolojik Odiil g%al‘(‘ 2,2, gjﬁ g:‘;’gg 0500 | 0.618
) Sosyal Odul g%as fé ;;i‘g g:ﬁg 0175 | 03861

n= Ogretmen Sayisi, X= Verilen Cevaplarin Aritmetik Ortalamasi, Ss= Standart Sapma, t= Iki
Degisken Arasindaki iliski, p= Iki Degisken Arasindaki Iliskinin Manidarlik Diizeyi
Bununla ilgili bulgular ve yorumlar gu sekildedir;

a) Fiziksel ceza verme ile cinsiyet arasinda var oldugu diisiiniilen iliskiyi gérmek
tizere gerceklestirilen t testi sonucunda t=1.284, p>.05 diizeyinde manidar olmayan bir

sonug elde edilmigtir.
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lIkdgretim 1. Kademe simif dgretmenlerinin cinsiyetlerine gore smif igi disiplini
saglamada kullandiklari “fiziksel ceza” uygulamalari1 bakimindan bir farkhilik
gostermemektedir.

b) Maddi 6diil verme ile cinsiyet arasinda var oldugu diistiniilen iliskiyi gormek
iizere gerceklestirilen t testi sonucunda t=2.942, p<.01 diizeyinde manidar bir iliski
oldugu gozlenmistir.

[lkdgretim 1. Kademe sinif gretmenlerinin cinsiyetlerine gére smf igi disiplini
saglamada kullandiklari “maddi 6diil” uygulamalarn arasinda anlamli bir farklihk

goriilmektedir.

¢) Psikolojik ceza verme ile cinsiyet arasinda var oldugu diisiiniilen iliskiyi
gérmek lizere gerceklestirilen t testi sonucunda t=0.268, p>.05 diizeyinde manidar
olmayan bir sonug elde edilmistir.

[lkégretim 1. Kademe sinif 6gretmenlerinin cinsiyetlerine gére sinif i¢i disiplini
séglamada kullandiklar1 “Psikolojik ceza” uygulamalari bakimindan bir farklilik
gostermemektedir.

d) Sosyal ceza verme ile cinsiyet arasinda var oldugu diisiintilen iliskiyi gérmek
iizere gergeklestirilen t testi sonucunda t=2.599, p<.01 diizeyinde manidar bir iligki
oldugu gézlenmistir.

Ilkogretim 1. Kademe sinif 6gretmenlerinin cinsiyetlerine gére sinif i¢i disiplini
saglamada kullandiklari “sosval ceza” uygulamalari arasinda anlamli bir farklilik
goriilmektedir.

e) Psikolojik 6diil verme ile cinsiyet arasinda var oldugu diisiiniilen iligkiyi
gormek lizere gerceklegtirilen t testi sonucunda t=0.500, p>.05 diizeyinde manidar
olmayan bir sonug elde edilmistir.

Ilkégretim 1. Kademe sinif dgretmenlerinin cinsiyetlerine gore smif igi disiplini
saglamada kullandiklart “Psikolojik 6diil” uygulamalar1 bakimindan bir farklilik

gostermemektedir.
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f) Sosyal &diil verme ile cinsiyet arasinda var oldugu diigiiniilen iligkiyi gérmek
lizere gergeklestirilen t testi sonucunda t=0.175, p>.05 diizeyinde manidar olmayan bir
sonug elde edilmistir.

Ilkogretim 1. Kademe sinif dgretmenlerinin cinsiyetlerine gére simf igi disiplini
saglamada kullandiklari “sosyal ©diil” wuygulamalann bakimindan bir farklilik

gostermemektedir.

Bayan simf dgretmenlerinin, erkek sinif 6gretmenlerine gére maddi 6diil ile
sosyal cezaya daha ¢ok yer verdikleri goriilmektedir. Bunun sebebi, bayanlarin okulda,
evde ve gevrede egitime dayali olarak aldiklar gelisim gérevleri (bulunduklari yas
grubunun gerektirdigi gorevler) ile erkeklerin almis oldugu gelisim gorevlerinden
kaynaklanabilir. Bayanlara daha uysal, uyumiu ve otoriteye bas egmeleri sosyal rol

olarak bigilirken, erkeklerin atilgan, girisken ve sert olmalari rol olarak bigilmektedir.

Insanlanin davranislar kisiligin gostergesidir. Bu kisilik kalitim-cevre ve zaman
etkilegiminden kaynaklanmaktadir. Dogustan getirdigi kapasiteye bagli olarak, aileden,
¢evreden, okuldan alinan etkilerle insan kisiligi olusmakta ve gelismektedir. Bu sebeple,

hangi meslekten olursa olsun insanlarin sert veya yumusak olusu belirlenmis olmaktadir.
Ogretmenlerin de bu gelisim siireclerinden gectigi dusiiniiliirse, kendisine
giydirilen rolleri sergilemesi kaginilmazdir. Bayan 6gretmenlerin daha uysal ve uyumiu

olmasi toplumsal rollerden kaynaklanabilir.

Yukarida siralanan sebeplerden dolayi bayan 6gretmenlerin maddi 6dilleri daha
¢ok kullandiklari, erkek 6gretmenlerin ise maddi 6diilii daha diigiik diizeyde uyguladigi

sOylenebilir.

III. Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Ugiincii alt problem “simif dgretmenleri ¢alistiklart okul tiiriine gore smnif ici
disiplini saglamada kullandiklan 6diil ve ceza yontemleri arasinda fark var midir?”

bigiminde diizenlenmisgti.

Ugiincii alt problemle ilgili veriler Tablo- 5’te goriilmektedir.
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Tablo - 5§

Cahstigi Okul Tiirlerine Gore Simf ici Disiplini Saglamada Kullanilan Yontemler

Degisken Cahstiga Okul N X Ss t p
a) Fiziksel Ceza Birlestirilmig Sinif 13 1.269 0.229 0533 | 0595
Miistakil Sntf 8 | 1299 | 0.185 ' '
b) Maddi Odil Birlestirilmis Simf 13 2.897 .0381 0362 | 0718
Miistakil Simf 86 2.956 0.566 '
¢) Psikolojik Ceza Birlestirilmig Simf 13 1361 0.277 1511 | 0134
Mistakil Stmf 8 | 1502 | 0317 | '
Birlegtirilmig Simf 13 1.571 0.291
_ *
d) Sosyal Ceza skl S o T e 3248 | 0.002
¢) Psikolojik Odil Birlestirilmis Simf 13 3.635 0.547 i 0.161
Miistakil Simf 8 | 3413 | 0526 | '
) Birlestirilmig Sinif 13 3.250 0.393
f) Sosyal Odiil Mostakil Smf T 2200 0.439 0.236 0.814

n= Ogretmen Sayist, X= Verilen Cevaplanin Aritmetik Ortalamasi, Ss= Standart Sapma, t= iki
Degisken Arasindaki Iliski, p= Iki Degisken Arasindaki Iliskinin Manidarlik Diizeyi

Bununla ilgili bulgular ve yorumlar su sekildedir;

a) Fiziksel ceza verme ile ¢ahigign okul tiirii arasinda var oldugu disiiniilen
iligkiyi goérmek tizere gerceklestirilen t testi sonucunda t= -0.553, p>.05 diizeyinde

manidar olmayan bir sonug ortaya ¢ikmigtir.

Iikdgretim 1. Kademe siuf &gretmenlerinin galistiklari okul tiirlerine gére

“fiziksel ceza” yontemini uygulamalar bakimindan anlamli bir fark bulunmamugtir.

Gogler sebebiyle sinif mevcutlan sehir ilk6gretim okullarinda g¢ogalmaya
baglamistir (Celikkaya, 1996:101). Sehir ilk6gretim okullarinin sinif mevcutlart 70-80’e
ulagmis, ikili 6gretim uygulamada yer bulmustur (MEB, 2000:110). Bu da kabul
edilebilir sinirlarin iizerindedir. Simiflarin kalabalik olmasi ilkogretim birinci kademede,
ogrencilere bireysel rehberlik yapmayi zorlagtirmistir. Dolayisiyla smif ici disiplin

problemleri ortaya ¢ikmistir.

Ailelerin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel sebeplerden gocuklariyla geregi gibi
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ilgilenememeleri, okulda ve smfta disiplin problemlerini artirdifi sdylenebilir.
Ogretmenlerin de bu toplumun birer ferdi oldugu diigiiniiliirse, mevcut problemlerden

etkilenmemeleri diisiiniilemez.

Sehirde ve koyde ekonomik problemler insanlari bunaltmaktadir. imkansizhiklar
cocuklara, aile iginde cesitli egitim ortamlarinin hazirlanmasini etkilemektedir. Ailede
cocuklara sevgi ve sefkatle yaklagilamamakta, ¢ogunlukla siddete dayali muameleyi
ortaya ¢ikarabilmektedir. Cocuklar yeterli sevgi ve ¢evre imkénlarindan mahrum
kalmaktadirlar. Cocuklar hareketlerinde oOlgiilii olamamakta; aile onlar1 cezalandirma
yoluna gitmektedir. Hal bdyle olunca, enerjisini harcayamayan c¢ocuk, enerjisini
harcamak i¢in okulda disiplin problemlerine sebebiyet verebilmektedir. Cocuk okulda

gerekli egitim ortamini bulamazsa disiplin problemlerine neden olabilir.

Bu sorunlara care bulacak 6gretmenlerin, toplumun iiyesi olmasi sebebiyle,
ekonomik, sosyal ve kiiltiirel yonden etkilenmeleri dogaldir. Cesitli ekonomik sorunlar
icinde bulunan OZretmen disiplini saglamada, egitim-6gretim problemlerini ortadan

kaldirmada isteksiz davranmig olabilir.

Birlestirilmis smnif uygulamasi, genellikle niifusu az ve daginik olan yerlesim
yerlerinde yaygindir. Simif mevcutlan bazen ¢ok az bazen ¢ok fazla olabilmektedir.
Genelde, koylerde yeni mezun simf Ofretmenleri gorev yapmaktadir. Bu yeni
ogretmenler smif ydnetimi konusunda tecriibesizdir. Ogrencilere nasil davranacaklarini
bilmemektedirler. Bu durum onlar, sinif igi disiplini saglamada fiziksel cezaya sevk
edebilmektedir. “Dayak cennetten ¢ikmadir” anlayisi istenmeyen davramslarin
diizeltilmesinde dayagin arag olarak kullanildig1 soylenebilir. Cocuklarin istenmeyen
davraniglan geri bildirim yoluyla diizeltilemediginden, bu davramg bozukluklar1 simifa

yansimaktadir.

Dayagin, sosyal kalitim yoluyla nesiller arasi devam ettigi bilinmektedir.
Ogretmenlerin de bu sosyal kalitimdan nasibini aldig: ileri siiriilebilir. Ogretmenlerin
fiziksel cezay: uygulamasi bu sebeplere dayanabilir. M.E.B’nin her yil yaynladig

egitim istatistikleri incelendiginde koyde tecriibesiz O@retmenlerin, sehirde daha
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tecriibeli 6gretmenlerin calistigs goriilmektedir. Buna ragmen sorunlarin kékeni ayni
olunca aym sonuglar ortaya ¢ikabilmektedir. Koy ve sehir okullarindaki 6gretmenlerin

fiziksel cezay: uygulamadaki benzerlikleri bundan kaynaklanmis olabilir.

b) Maddi &diil verme ile ¢alisti1 okul tiirii arasinda var oldugu diisliniilen iliskiyi
gormek ilizere gerceklestirilen t testi sonucunda t= -0.362, p>.05 diizeyinde manidar

olmayan bir sonug ortaya ¢ikmistir.

Ilk6gretim I. Kademe simif 6gretmenlerinin ¢alistiklar1 okul tiirlerine gore “maddi

6diil” yontemini uygulamalari bakimindan anlamh bir fark bulunmamagtir.

Koéyden sehire gocle birlikte sehirdeki ilkOgretim siniflarni  gittikge
kalabaliklagmaktadir. Sinif mevcutlarini diigiirebilmek i¢in yogun bir gayretin sarf
edildigi goriilmektedir.

Koyden sehire go¢ sebebiyle smiflar homojenligini kaybetmektedir. Sinif
icindeki Ogrencilerin ozellikleri ¢ok farklilik gostermektedir. Bu durum smnif igi
problemleri artirmaktadir. Dolayisiyla 6grencilerin  istenmeyen  davranislarini
diizeltebilmek igin ¢esitli yontemlere ihtiyag duyulmaktadir. Maddi 6diilti vermek bu
yontemlerden birini teskil edebilir. Maddi 6diil vererek istenilen davraniglarin devaminin
saglanabilecegi umulmaktadir. Tablo- 5’e bakildiginda, sinif 6gretmenlerinin, sinif igi

disiplini saglamada maddi &diilii yiiksek diizeyde kullandiklar gériilmektedir.

Kiiltiirtin, “Bir milletin yasama bigimi” oldugu g6z Oniine alinirsa,
Sgretmenlerinde bu kiiltiirden etkilenmeleri dogaldir. Ogretmenlerin aldiklan egitim
anlayislar geregi maddi ddiile yogunlukla yer verdikleri s§ylenebilir.

Kdyde veya sehirde mevcut birlestirilmis simf ile miistakil sinifta c¢alisan
ogretmenlerin, siif igi disiplini saglamada kullandiklar1 maddi 6diil yontemleri arasinda
anlamh bir farklihgin ortaya ¢ikmamasi, yukarida siralanan sebeplere dayanabilir.
Yapugimiz ¢alismada kdy ve sehir 6gretmenleri sayilarinin ¢ok farkli olmasina ragmen,

uygulamalaninin farkl: ¢ikmayisi diisiincemizi dogrular niteliktedir.

c) Psikolojik ceza verme ile ¢aligtif1 okul tiirii arasinda var oldugu diigiiniilen

iligkiyi gébrmek iizere gergeklestirilen t testi sonucunda t= -1.511, p>.05 diizeyinde
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manidar olmayan bir sonug ortaya ¢ikmigtir.

Ilkogretim 1. Kademe sif ogretmenlerinin ¢aligtiklar1 okul tiirlerine gore

“psikolojik ceza” yontemini uygulamalar1 bakimindan anlamli bir fark bulunmamustir.

Arastirmamizda birlestirilmis sinif 6gretmen sayis1 13, miistakil sinif 6gretmen
sayist 86 iken, sinif i¢i disiplini saglamada kullanilan psikolojik ceza puanlarinin
ortalamalari ile standart sapmalar arasinda belirgin fark olmadig goriilmektedir. Cesitli
kaynaklardan gelen simif 6gretmenleri gorev yapmaktadir. Meslek iginde &gretmenler
arasinda etkilesim mevcuttur. Bu sebeple pedagojik egitimden kaynaklanan
farkhilasmanin giderilmesi gerekir. Brans 6gretmeni ve degisik meslek grubundan olup
smif 6gretmeni olarak atananlar vardir. 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu’nun 43.
Maddesinde ogretmenlik mesleginin ihtisas meslegi oldugu belirtilmektedir. Buna
ragmen pedagojik formasyon diisiiniilmeden atamalarin yapildigi goriilmektedir.
Pedagojik agidan yeterli egitimi almamis kimselerin gretmen olarak atanmalan s6z
konusudur. Bu &gretmenler atandiklar1 okullarda tecriibeli 6gretmenlerin rehberligine
mubhtagtir. Bu rehberlik sonucunda 6gretmenlerin uygulamalari birbirine yaklagmaktadir.
Koy ve sehir 6gretmen sayilari arasinda, sehir 63retmenleri lehinde bir durum olmasina
ragmen; smif i¢i disiplini saglamada kdy ve sehir ogretmenlerinin uygulamalarinda
anlamh bir farklilik gorilememistir. Ogretmenler mesleki toplantilarda bir araya
gelmekte, uygulamalar tartigmaktadirlar. Ayrica ilk6gretim miifettisleri, okul miidiirleri

ve tecriibeli egitimcilerin yol gostericiligi uygulamalar birbirine yaklastirmis olabilir.

Tavsiye edilen ve okunan kaynaklar, kdy ve sehir Ogretmenlerinin sinf igi

disiplini saglamada psikolojik ceza dagitiminda farkliliklari ortadan kaldirmis olabilir.

d) Sosyal ceza verme ile ¢alistigi okul tiirii arasinda var oldugu diistiniilen iliskiyi
gormek lizere gergeklestirilen t testi sonucunda t=-3.248, p<.01 diizeyinde manidar bir
sonug ortaya ¢ikmistir.

[kégretim 1. Kademe smnif 6gretmenlerinin ¢ahgtiklar okul tiirlerine gore “sosyal

ceza” yontemini uygulamalari bakimindan anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmaktadir.
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Miistakil sinif okutan sinif 6gretmenlerinin sinif igi disiplini saglamada “sosyal
cezaya” daha gok basvurduklan goriilmektedir.

Miistakil simflardaki 6gretmenlerin simif igi disiplini saglamada kullandiklari
~ sosyal ceza yontemleri puan ortalamast X=1,9 iken, birlestirilmig sinif 6gretmenlerinin
sinif i¢i disiplini saglamada kullandiklar1 sosyal ceza puan ortalamasi1 X=1,6’dir. Bu
degerlerden muiistakil sinif dgretmenlerinin sinif igi disiplini saglamada sosyal cezaya

daha ¢ok basvurduklar anlagiimaktadir.

Miistakil simflarda ¢alisan sinif 63retmenleri sosyal cezay: daha sik kullanirken
birlestirilmis sinif 6gretmenleri ise sosyal cezay: daha diisiik diizeyde kullanmaktadir.

Birlestirilmis simiflarda okuyan Ogrencilerin ©6devli derslerde kendi kendine
galismay:r 6grendiklerini sdyleyebiliriz. Birinci siniftan itibaren Ogretmenli ve 6devli
calismalar birlestirilmis siniflarda mevcuttur. Bu ¢aligmalar sirasinda 6gretmenler, nasil
¢ahigilacagin ve toplu yerlerde nasil davranillacagi konusunda daha hassas
davranmaktadirlar. Birlestirilmis siniflarin mevcutlari daha azdir. Birlikte is yapma
imkanlar1 daha goktur. Ogretmen bir grupla ders yaparken, diger grup ya bireysel olarak
ya da ilgi ve seviye (basar1) gruplariyla ¢alismaktadirlar. Dolayisiyla nasil
davranacaklarin1 6grenmektedirler. Bdylece daha az sinif i¢i problemi ortaya
¢ikmaktadir. Siralanan sebeplerden dolay:r sosyal ceza uygulamalan birlestirilmis

siniflarda azalmis olabilir.

Birlegtirilmis sinifin 6grenci 6zellikleri yoniinden yapis1 homojendir. Koy
yerinde, 6grenciler komsu, tamdik ve akrabadirlar. Bu durum, sosyal dayanisma,
isbirligi ve arkadaghk iligkilerini artirmaktadir. Bylece, daha az disiplin problemi
ortaya ¢tkmaktadir. Yukaridaki sebeplerden dolayy, birlestirilmis siniflarda sosyal ceza

uygulamasinin azaldii s6ylenebilir.

e) Psikolojik odiil verme ile calistig1 okul tiirli arasinda var oldugu distiniilen
iligkiyi gérmek {izere gergeklestirilen t testi sonucunda t= 1.414, p>.05 diizeyinde
manidar olmayan bir sonug ortaya ¢ikmstir.
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Ilkogretim 1. Kademe sinif dgretmenlerinin ¢alistiklar1 okul tiirlerine gore
“psikolojik 6diil” yontemini uygulamalari bakimindan anlaml: bir fark bulunmamustir.

Miistakil smniflar hem daha kalabalik, hem de 6grenci kisilik yapilar y6niinden
heterojen bir 6zellik gostermektedir. Akrabalik, komsuluk, dayanigma sehirde ¢ok
zayiftir. Sehirdeki ailelerin sosyal ve kiiltiirel 6zellikleri ¢ok farklilik gostermektedir.
Cocuklar ailelerin etkisiyle farkli davranig kaliplar1 kazanmaktadir. Bu da sinif igindeki

disiplini saglamada sikint: yaratabilir.

Sehirde g¢ocuklar, ¢ok az birlikte olma sanslarina sahiptir. Anne-babanin is
hayatina dahil olmasi, ¢ocuklan ile psikolojik ve sosyal yonden yeterli diizeyde iliski
kurmalarim1 engelleyebilir. Cocuk, psikolojik, sosyal ve Kkiiltiirel ihtiyaglarim1 bagka
kanallardan giderecek, otorite temsilcilerine karsi istenmeyen davramislar

gosterebileceklerdir. Bu durumlar sinif i¢i disiplin problemi olusturabilir.

Birlestirilmis ve miistakil sinif Ggretmenlerinin smif igi disiplini saglamada
kullandiklar1 sosyal ceza yontemleri arasindaki fark yukaridaki sebeplerden

kaynaklanabilir.

Birlestirilmis ve miistakil simf Ogretmenlerinin gérev yaptiklan siniflarda
uyguladiklan psikolojik o6diil yontemlerinin aritmetik ortalamasi ve standart
sapmalarinda pek fark olmadig goriilmektedir. Birlestirilmis ve miistakil simflarda sinif

i¢i disiplini saglarken psikolojik 8diil dagitiminin daha ¢ok oldugu gériilmektedir.

Birlestirilmis ve miistakil simf 6gretmenleri gesitli kaynaklardan gelmektedir.
Birlestirilmis siif Ogretmenlerinde nasil ¢ok kaynaklilik mevcutsa, miistakil simif
Ogretmenlerinde de aym durum mevcuttur. Alinan pedagojik formasyon agisindan
birlestirilmis simif 6gretmenlerinin kendi iginde ve miistakil sinif 6gretmenlerinin de
kendi igerisinde farklilik oldugu bilinmektedir. Bagimli degisken olan psikolojik 6diil
buna gore sekillenmektedir. Birlestirilmis sinif dgretmenlerinin meslek kidemlerinin
daha az oldugu bilinmektedir. Buna ragmen birlestirilmis sif gretmeniyle miistakil
sinif Ogretmenleri arasinda anlaml fark ortaya ¢ikmamaktadir. Her iki grupta da
psikolojik odiillerin yogunluklu uygulandigi sdylenebilir.
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Ogretmenlerin kidemleri birbirinden farkli olmasina ragmen, uygulamalarin
birbirine yaklasmasi ogretmenler arasinda etkilesimin bulundugunu gostermektedir.
Sinif igi uygulamalar cogaldikga psikolojik odiiliin faydali oldugu goriilmiis olabilir. Dar
bolge ve genis bolge mesleki toplantilarinda bilgi ve gorgii alisverisi, 6gretmenlerin

uygulamalarini birbirine yaklagtirmis olabilir.

f) Sosyal 8diil verme ile ¢aligtigr okul tiirii arasinda var oldugu disiiniilen iliskiyi
gormek iizere gergeklestirilen t testi sonucunda t= 0.236, p>.05 diizeyinde manidar

olmayan bir sonug ortaya ¢ikmugtir.

[Ikégretim 1. Kademe siif §gretmenlerinin gahigtiklar1 okul tiirlerine gore “sosyal

odal” yontemini uygulamalar: bakimindan anlamli bir fark bulunmamugtir.

Birlestirilmis ve miistakil sinif 6gretmenlerinin sayilari arasinda ¢ok fark
oldugunu belirtmistik. Genelde mesiekte yeni olan veya az kidemli olanlar birlestirilmis
siniflarda 6gretmenlik yapmaktadirlar. Bunun aksine hizmeti fazla olanlar bagimsiz
siniflarda gorev yapmaktadirlar. Meslek kidemleri arasinda ¢ok fark olmasina ragmen,
sosval 6diil uygulamalar1 g6z oniine alindifi zaman aritmetik ortalamalan ile standart

sapmalari arasinda pek fark goriilmemektedir.

Hediye ahgverisi Tiirk toplumu arasinda yaygindir. Sosyal 6&&1 verme aligkanlif
buradan kaynaklanmig olabilir. Ayrica derslerin islenmesinde mihver derslerde (1.
Devrede Hayat Bilgisi; II. Devrede Sosyal ve Fen Bilgisi) ilgi kiimelerine; ifade ve
beceri derslerinde (her iki devrede de Tiirk¢ce, Matematik, Resim, Miizik ve Beden
Egitimi) bagar1 gruplar1 veya seviye gruplar1 uygulamasi yaygindir.

Sosyal 6diill uygulamalar1 yukanidaki sebeplerden kaynaklanabilir. Ogrenciler
ilkokullarda ¢ogunlukla grup ¢alismalanindan hoglanir. [lkokul ¢ocuklari somut islemler
dénemindedir. Oyunlardan hoglanmalar1 dogaldir. Grup iginde hareket ederken yeni
davraniglar kazanmasi onu memnun eder. Bu davramglar1 géren 6gretmen &grencileri
takdir eder. Bu agidan birlestirilmis veya miistakil sinif 6gretmenleri psikolojik onay
vermenin faydasin uygulamalarda gormektedir. Ogrencileri sosyal organizasyona dahil

etmektedir. Iste bir gruba dahil edilme bir 6diildiir. Kiimeye bagkan segilme, simf
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sOzciisii olma, oyunlarda liderlik yapma sosyal Odiiller arasindadir. Birlestirilmis ve
miistakil sinif 6gretmenleri, bu uygulamalarin yararli oldugunu 6grenmis ve sosyal 6diil
uygulamalari agisindan farkh davranmamis olabilirler. Ogretmenler sube, ziimre
toplantilarinda ve aym ilgede olanlarin uygulama tecriibelerini paylagmis olmalan

uygulamadaki farkliliklan ortadan kaldirmis olabilir.

Aragtirma okullanmizin gsehire ve kdoylere ulasimi ¢ok iyi oldugundan
birbirleriyle bilgi aligverisi kolaylagsmaktadir. Tatillerde ve hafta sonlarinda 6gretmen

evlerinde bir araya gelen 6gretmenler uygulama tecriibelerini paylasmaktadirlar.

Yukarida siralanan sebepler miistakil ve birlestirilmis sinif 6gretmenlerinin simf
i¢i disiplini saglamada kullandiklar1 sosyal 6diil yéntemleri arasindaki farki ortadan

kaldirmis olabilir.
IV. Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorum

Dérdiincii alt problem “Sinif 6gretmenleri mezun olduklari okul tiirline gore simif
i¢i disiplini saglamada kullandiklari 6diil ve ceza yontemleri arasinda fark var midir?”

bigiminde diizenlenmisti.

Dordiincii alt problemle ilgili veriler Tablo- 6’da goriilmektedir.
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Tablo - 6

Mezuniyet Durumuna Gore Simif ici Disiplini Saglamada Kullanilan Yéntemler

Degisken Mezuniyet Durumu n Sd X Ss F P
Tikogretmen Okulu/
Acik C-)Q‘ Onlisans 23 3/95 | 1.245 | 0.176
- | Egitim Ens. Onlisans 22 | 3/95 | 1.287 | 0.150
@) Fiziksel Ceza b Viksek Okulu | 29 | 395 | 1297 | 0.219 | 1167 | 0327
EFSO/EFLT/
Ogl'emenlik Sertifikast 25 3/95 | 1.347 ; 0.198
[lkdgretmen Okulu /
Acik ég' Onlisans 23 3/95 | 2.923 | 0.532
b) Maddi Odil Egitim Ens. Onlisans 22 3/95 | 3.037 | 0.550 1673 | 0178
| Egitim Yiiksek Okulu 29 3/95 | 3.063 | 0.578
EFSO/EFLT/
Oeretmenlik Sertifikas: 25 3/95 | 2.760 | 0.485
TIkdgretmen Okulw/
Acik c—-)g! Onlisans 23 3/95 | 1414 | 0.314
¢) Psikolojik Ceza Egt@ EI:S. Onlisans 22 3/95 | 1.549 | 0.254 0.689 | 0.561
Egitim Yiiksek Okulu 29 3/95 | 1.485 | 0.391
EFSO/EFLT/
Opretmenlik Sertifikast 25 | 355 | 1487 0.266
likogretmen Okulu /
Agik C-)g Onlisans 23 3/95 | 1.835 § 0.358
Egitim Ens. Onlisans 22 | 3/95 | 1.899 | 0.267
d) Sosyal Ceza  I'gsitim Yiksck Okulu__| 29 | 395 | 1.795 | 0.378 | 0642 | 0590
EFSO/EFLT/
Ogretmenlik Sertifikast 25 3/95 | 1.917 | 0.408
fikdgretmen Okulu /
Agik Ogr. Onlisans 23 3/95 | 3.356 | 0.437
) Psikolojik Odg] | EZitim Ens. Onlisans 22| 3195 | 3439 [ 0449 | 1 3e1 | 0781
igmm Yiiksek Okulu 29 3/95 | 3.512 | 0.551
EFSO / EFLT /
Ogretmenlik Sertifikas: 25 3/95 | 3.442 | 0.660
[Ikogretmen Okulu /
Agik Ogr. Onlisans 23 3/95 {3.312 ) 0372
Egitim Ens. Onlisans 22 3/95 | 3.213 | 0.489
f) Sosyal Odiil 3 0.504 | 0.680
Egitim YiksekOkulu 29 3/95 | 3.215 | 0.362
EFSO / EFLT /
Osretmenlik Sertifikasi 25 3/95 | 3.160 | 0.511

n= Ofretmen Sayisi, X= Verilen Cevaplarin Aritmetik Ortalamasi, Ss= Standart Sapma, F= Ug
Degisken Arasindaki Iligki, p= Iki Degisken Arasindaki Iliskinin Manidarhk Diizeyi.



65

Bununla ilgili bilgi ve yorumlar agagida agiklanmistir;

a) Fiziksel ceza verme ile mezuniyet durumu arasinda var oldugu diisiiniilen
iligkiyi gormek lizere gergeklestirilen F testi sonucunda F= 1.167, p> .05 diizeyinde

manidar olmayan bir sonug elde edilmistir.

Ikégretim 1. Kademe sinif dgretmenlerinin mezuniyet durumlarina gére sinif igi
disiplini saglamada kullandiklar1 “fiziksel ceza” yontemini uygulamalar1 arasinda

anlaml bir fark bulunamamustir

Simif Sgretmenlerinin mezun olduklart okul tiirleri agisindan, sinif igi disiplini
saglamada kullandiklar: fiziksel, maddi ve psikolojik cezalarla; maddi, psikolojik ve
sosyal édiillerin dagitiminda aralarinda anlamh bir farkliliin bulunmamasi; 6gretmenler
hangi diizeyde egitim goriirlerse gorsiinler, 6diil ve ceza dagitimindaki yaklagimlarinin

ortak oldugu sdylenebilir.

Ilkogretimde smif ogretmenleri mezun olduklari okullar bakimindan ¢ok
cesitlilik arz etmektedirler. Mezun olduklari okullara gére 6gretmen sayilarinin birbirine
cok yakin oldugu goriilmektedir. Degisik okullardan mezun olan gretmenlerin, fiziksel
ceza uygulamalarim Kkargilastirdifimiz  zaman, uygulamadaki puanlarin aritmetik

ortalamalarinin birbirine ¢ok yakin oldugu gériiliiyor.

Cesitli okullardan mezun olan &gretmenlerin, fiziksel ceza uygulamalarinda
farkli bir davrams sergilemedidi goriilmektedir. Anlayis itibari ile bu derece yakin
davraniglarin sergilenmesi; bireylerin aileden, okuldan ve g¢evreden birbirine yakin

anlayis ile yetismenin bir sonucudur.

Ogrenciler genellikle dgretmenlerinin davramiglarim taklit etme egilimindedirler.
Ozellikle egitim-6gretim faaliyetleri sirasinda 6gretmen uygulamalarina kars: gikilsa da,
dgretmenin uygulamalarindan etkilenmemek pek miimkiin olmamaktadir. ilkdgretimden
yiiksekogretime kadar uzanan egitim siirecinde, gesitli 6gretmenlerden ders almarak
belli agsamalar kaydedilmektedir. Buna ragmen sinif yonetiminin bir disiplin gerektirdigi
bilinmektedir. Hal boyle olunca, sinif yonetimi hakkinda yeterli bilgiye sahip olmayan
ogretmenlerin fiziksel cezaya bas vurduklari goriilebilir.
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Tablo-6’ya bakildifi zaman, arastirma yapilan okul Ogretmenlerinin, fiziksel
cezayt daha az uyguladiklan goriilmektedir. Bu 6gretmenlerin, 6grenciye fiziki ceza
uygulamasinin  kanunlar tarafindan yasaklandigini  bilmesi, bu uygulamanin
yogunlugunu azaltmis olabilir. Ogretmenlerin, ¢ocugun sevk ve idaresi igin gerekli
yontemleri Ogrenmesi, fiziksel ceza uygulamasmi azaltmig olabilir. Fiziksel ceza
uygulamasinin diizeltici yanimin olmadigini, sadece sindirici gorevinin oldufunu ve
dolayisiyla fiziki cezanin ortadan kalkmasiyla, istenmeyen davramislarin ortaya ¢ikacagi
bilinmektedir. Burada ogretmenlerin, fiziki ceza uygulamalarinin veliler tarafindan hos

karsilanmayacaginin bilinmesi, fiziki ceza uygulamasini azaltmis olabilir.

Mezun olduklan okullar farkli olmasina ragmen, 6gretmenlerin, mesleki eserleri
okumasi, seminerlerden gegmesi, birbirine rehberlik yapmasi ve gocuk gelisimiyle ilgili
bilgilerini arttirmasi fiziki ceza uygulamalarimi azaltmig olabilir ya da fiziksel cezanin
uygun bir sey olmadifmi bilmesi, fiziksel ceza uygulamalarinin siddetini azaltmis

olabilir.

b) Maddi 6diil verme ile mezuniyet durumu arasinda var oldugu diisiiniilen
iliskiyi gormek iizere gerceklestirilen F testi sonucunda F= 1.673, p> .05 diizeyinde

manidar olmayan bir sonug elde edilmistir.

[Ik6gretim 1. Kademe simif dgretmenlerinin mezuniyet durumlarina gére sinif igi
disiplini saglamada kullandiklari “Maddi 6diil” yontemini uygulamalar arasinda anlamit

bir fark bulunamamaigtir

Tablo-6’da, 6gretmenlerin hangi okuldan mezun olursa olsun, uygulamalarinda
maddi o6diile daha ¢ok yer verdikleri, aritmetik ortalamalardan anlagiimaktadir.
Mezuniyet durumlarma bakildiginda, denek sayilarinin birbirine yakin oldugu
goriilmektedir. Uygulamalarda, odiillerin cinsleri farkli olabilir. Uygulama yogunlugu
dikkate alindiginda birbirine yakin uygulamalar ortaya ¢ikmaktadir. Yine uygulamalarda
Ogretmenler fikir alg veriginde bulunmaktadirlar. Maddi 6diil uygulamasmin fark

edilmis olmasi, uygulama yogunlugunu arttirmis olabilir.

Sahip oldugumuz kiiltiir kahiplarinin, hediyelesmeye uygun diismesi maddi &diil
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beklentisini arttirabilir. Maddi 6diil tarifelerinin yogunlugu 6nemlidir. Ciinkii maddi
odiil riigvete donebilir. Ogretmenler staj uygulamalariyla ilgili bilgi ve becerilerini
artirmaktadir. Ustelik meslek igi egitim yoluyla da gesitli deneyimler kazanmaktadir.
Egitimde sosyal kalitim esastir. Dolayisiyla staj hocasinin telkinleri, staj okulundaki
rehber 6gretmenin tutumlari, maddi 6diil uygulamalar1 konusunda yol gosterici olmus
olabilir. Ustelik 6gretmenlerin birbirlerini mesleki konularda etkiledigi bilinmektedir.
Ogretmenlerin bir araya getirilmesi, seminerler diizenlenmesi, mesleki yayinlan
okumaya tegvik edilmesi uygulamalari birbirine yaklagtirmig olabilir. Odiil uygulamasi
toplum tarafindan daima benimsenmistir. Insanlarin belli bir isi yapip, belli isleri
yapmamalar1 konusunda odiillerin onemli fonksiyonlar1 vardir. Simif 6gretmeni,
ilkogretim diizeyindeki g¢ocuklarin somut islemler déneminde olmas: sebebiyle maddi
odillerin ¢ok faydali oldugunu kesfetmis olabilir. Bu sebeplerden, hangi okul ¢ikisli
olursa olsun, smif ogretmenlerinin siif i¢i disiplini saglamada maddi &diil

yontemlerinden faydalandigi ortaya ¢ikmaktadir.

Trabzon ilinde, sinif &gretmenlerin tatilde, bayram kutlamalarinda, térenlerde ve
mesleki toplantilarda bilgi alis verisi yapmalari uygulamalart birbirine yaklastirmig
olabilir. Ogretmenler gesitli kaynaklara, ulasmada ayr1 bir sansa sahiptirler. Ogretmenler
genellikle Trabzon sehir merkezinde oturmaktadirlar. Ogretmen evlerinde bir araya gelip
fikir alig verisinde bulunma sanslan yiksektir. Trabzon ili ilkdgretim okulu simif
ogretmenlerinin bir araya gelme sanslan ¢ok yiiksektir. Bu durumlar uygulamada

birlikteligi ortaya ¢ikarmis olabilir.

Aile, ¢evre ve okul is birligi de maddi odiiliin verilebilmesi igin iyi bir ortam
olusturmaktadir. Ciinkii maddi imkénlar yeterli olmayinca 6diil uygulamas: aksar. Bu
imkanlar1 koruma dernedi ve okul-aile isbirligi yoluyla saglamak miimkiin olmaktadir.

Trabzon Ili simif dgretmenlerinin béyle bir sansa sahip oldugu s6ylenebilir.

Ogretmenlerin mezun olduklar okullarda genel kiiltiir, alan bilgisi ve pedagojik
formasyon agisindan asgari miistereklerde yetistigi sGylenebilir. Ayrica, stajyerlik
doneminde yapilan ¢alismalar, &gretmen arasindaki etkilesimler, mesleki yaymnlar

ogretmenlerin asgari miistereklerde birlestirici gérev yapmis olabilir.
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c¢) Psikolojik ceza verme ile mezuniyet durumu arasinda var oldugu diisiiniilen
iliskiyi gérmek iizere gergeklestirilen F testi sonucunda F= 0.689, p> .05 diizeyinde

manidar olmayan bir sonug elde edilmistir.

[Ikogretim 1. Kademe sinif 6gretmenlerinin mezuniyet durumlarina gore sinif igi
disiplini saglamada kullandiklar1 “Psikolojik ceza” yontemini uygulamalari arasinda

anlamli bir fark bulunamamustir.

[kdgretim smif dgretmenlerinin mezun olduklar okullara gére; sinif i¢i disiplini
saglamada kullandiklar1 psikolojik ceza yoniinden uygulamalarinda anlamhi bir

farkliligin bulunmadig s6ylenebilir.

IIkogretim  birinci kademe simflarinda okuyan ¢ocuklar somut islem
donemindedirler. Bunun yaninda A grubunda &grenciler, yaptiklari davraniglarin ne
anlama geldigini bilmemektedirler. Bu agidan istenmeyen davraniglarin diizeltilmesinde,
Ogrencilerin davramiglarin anlamini bilmesi gerekmektedir. Cocuklar oyun oynamayi
severler, grup faaliyetlerinden hogslanirlar. Ancak psiko-sosyal gelisimlerini
tamamlamadiklarindan  istenmeyen  davraniglar1  gosterebilirler. Bu  agidan,
davraniglarinin anlamim bilmeye ihtiyaglar1 vardir. Bu da, gesitli diizeltmelerle miimkiin
olacaktir. Sosyal cezada bunlardan biridir. Eger 6grenci yaptigi yanliglari bilmeden
cezaya ugrarsa toplumdan kagma, ice kapanma davraniglan gosterebilir. Ogretmenler

mezun olduklar1 okullarda pedagojik derslerde bunlar1 §grenmek zorundadirlar.

Egitim fakiiltelerinin ve sinif 6gretmenligi béliimiinden mezun olanlarla, gerekli
pedagojik formasyonu alamayanlarda gerekli pekistiregleri kullanma ve pekistirme

tarifelerini bilmeyebilirler.

Bu ac¢idan meslekten once, meslek icinde yetisme ¢ok &6nemlidir. Bu
noksanliklar, G&gretmenlerin karsilastiklar1 sorunlart bilmeleri, kendi aralarinda
tartismalar1 ve uzmanlarin goriislerine bag vurmalan c¢are olabilir. Sehir merkezinde
caligmak, istekli olmak, karsilagtiklari sorunlara gare bulmak igin gereken gayreti
gostermek 6nemli bir husustur. Is baginda sorunlarla karsilasan 6gretmen, sorunlarini

agmak icin gereken gayreti gostermesi gerekir. Teftis sistemi de bu noksanliklan
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gidermek ve dgretmen sorunlarina gare iiretmek durumundadir. Dar bolge, genis bolge
toplantilari, birebir rehberlie agirlik verme ve her okula sene bagi ve sonunda
ulasabilmek 6nemli hususlardandir. Aldigimiz Srneklemdeki okullar bu gansa sahip
okullardir. Uygulamadaki okullarin 6gretmenleri pedagojik formasyonu almislardir.
Ayrica, gesitli  yayinlardan, kaynak kisilerden, c¢evresindeki okullardan ve
Ogretmenlerden faydalanma sanslar1 vardir. Dolayisiyla sosyal cezanin anlamini bilme
ve gocuklara bildirme sanslani yiiksektir. Ustelik ¢ocuk sosyal bir varliktir. Ilgi
kiimelerinde, sosyal kol faaliyetlerinde ve basar1 gruplarinda hep sosyal etkinlik
icindedirler. Bu faaliyetleri siirdiiriirken istenmeyen davraniglar1 da gosterebilirler. Bu
durumda O&gretmen devreye girerek, bu tiir cezalara bagvurmaktadir. Uygulama
okullarindaki 6gretmenlerin sosyal cezanin anlamint bildigi, bunun yaninda bagka tiir
cezalara da bas vurdugu gorilmektedir. Mezuniyet durumundan dogan farklar zamanla

ortadan kalkmaktadir.

d) Sosyal ceza verme ile mezuniyet durumu arasinda var oldugu diisliniilen
iligkiyi gormek lizere gerceklestirilen F testi sonucunda F= 0.642, p> .05 diizeyinde

manidar olmayan bir sonug elde edilmistir.

IIkégretim 1. Kademe sinif 6gretmenlerinin mezuniyet durumlarina gére sinif igi
disiplini saglamada kullandikian “Sosyal ceza” yontemini uygulamalari arasinda anlamlt

bir fark bulunamamustir.

Ogretmenlerde sosyal bir varhktir. Ogretmenlerin sosyal bir ceza uygulamasina
girmeleri dogal kargilanabilir. Sosyal ceza uygulamalarinin uygulamada yer buldugu

ancak, uygulayanlarin mezun oldugu okullara goére , belirgin bir fark goriillmemektedir.

e) Psikolojik 6diil verme ile mezuniyet durumu arasinda var oldugu diisiiniilen
iligkiyi gormek iizere gergeklestirilen F testi sonucunda F= 0.361, p> .05 diizeyinde

manidar olmayan bir sonug elde edilmistir.

[Ikogretim 1. Kademe sinif 6gretmenlerinin mezuniyet durumlarina gére sinif igi
disiplini saglamada kullandiklani “Psikolojik 6diil” y&ntemini uygulamalar1 arasinda

anlamli bir fark bulunamamugtir.
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Mezuniyet itibariyle ilkdgretim sinif 6gretmenleri ¢ok farklilik géstermektedirler.
Ancak siniflarinda, psikolojik 6diil dagitimlarinin puan ortalamalari birbirine ¢ok
yakindir. Mezuniyet degiskeni goz oniine alindifinda, psikolojik odiile uygulamalarda

cok yer verilmektedir.

Tablo-6 incelendiginde, ¢esitli okullardan mezun olan G&gretmenler,
uygulamalarda psikolojik odiile gok yer verdikleri goriilecektir. Insan psikolojik bir
varliktir. Cocuklarin gosterdikleri uygun davramslarin tekrari ve pekistirilmesi Snem arz

etmektedir. Buradan da 6gretmenlerin ders ¢ikarmasi dogaldir.

Cocuk, yaptiklarinin dogru ya da yanlis oldugunu anlamak ihtiyacindadir. Eger
cocuklar dogru yaptifi davraniglarin tam karsiligim alamazsa, yani davraniglar
pekistirilmezse uygun davraniglar1 gelistiremez. Belki de 6gretmenler, aldiklar1 egitimle
ve uygulamalardaki tecriibelerle bunlarin farkina varmis olabilir. Mezun oldugu okul
yoniinden, smif i¢i disiplini saglamada psikolojik 6diil yontemlerinin dagitiminda
anlamh bir farkin bulunmadigi s6ylenebilir. Cogunlukla simif Ggretmenleri, sinif
Ogretmenligiyle ilgili alan bilgisi ve pedagojik formasyonu almlslardlr. Degisik
fakiiltelerden mezun olanlarda, pedagojik formasyon ve ilkégretim formasyonunu alarak
eksiklerini tamamlamig olabilir. Bunun yaninda Ogretmenlerin birbirini etkilemeleri,
mesleki toplantilar, mesleki yaymlar uygulamada asgari miisterekleri olusturabilir.
Omeklem olarak alinan okul &gretmenleri bahsedilen pedagojik formasyonlan aldiklari
diistiniilebilir.

Bu durumun ortaya ¢ikmasinda 6gretmenlerin sehirde oturma, belli zamanlarda
seminer calismalarina katilma karsilasilan problemlerle ilgili olarak uzman goriislerine
bag vurabilme dnemli avantajlar saglamaktadir, bu sebeplerden dolay: ilk§gretim sinif
Ogretmenlerinin smif i¢i disiplini saglamada mezuniyet degigkeni agisindan bir
farklihigin olmadii ortaya ¢ikmaktadir.

f) Sosyal odiill verme ile mezuniyet durumu arasinda var oldufu diisiiniilen

iligkiyi gérmek tlizere gergeklestirilen F testi sonucunda F= 0.504, p> .05 diizeyinde

manidar olmayan bir sonug elde edilmistir.
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[1kogretim 1. Kademe sinif 6gretmenlerinin mezuniyet durumlarina gére sinif igi
disiplini saglamada kullandiklar1 “Sosyal 6diil” yontemini uygulamalari arasinda anlaml:

bir fark bulunamamigtir.

Tablo-6 incelendiginde ilkdgretim smif OZretmenleri Ogrencilerinin olumlu
davramiglarini  pekistirirken sosyal 6diil degiskenini yilksek oranda uyguladiklan
goriilmektedir. Ogrenci sosyal bir varhiktir. Toplum iginde yasamakta ve bir grupla
birlikte hareket etmektedir. Yaptig1 hareketlerinin anlamimi ¢ogunlukla bilmemektedir.
Eger oyuna ve grup faaliyetlerine katilmazsa, hayati ve kendisini tanimasi miimkiin
olmamaktadir. Ogretmenlerin; somut islemler déneminde olan gocuga somut, anlagilir
bir davranis sergilemesi gerekmektedir. Okul hayatin 6rnegi degil, havatin kendisi
olmak durumundadir. Bu da; dramatizasyonla, yaratici zekayi harekete gegirmekle,
cocuklara oyunlarda, derslerde ¢ok goGrev vererek ve aldigi gorevlerde gosterdigi
davramiglan 6diillendirerek gelismeleri saglanabilir. Sosyal faaliyetlere, egitsel kol
faaliyetlerine, resim, miizik ve spor kargilagmalarina katmak sosyal bir &diildiir. Bireysel
ve toplu etkinliklerde, sarf edemedigi enerjilerini sarf etmelerine imkan hazirlamak,
Ogrencileri memnun edecek, kendilerini derse verme imkam: kazandiracaktir. Olumlu
davrams gosteren ve yaptiginin farkina varan gocuk, en iyi ddiile kavusmus olmaktadir.
Ogretmen bu tiir davranig gosterenleri simfta 6rnek gostermesi, okula girislerde okul
Ofrencilerine tanitmasi, isimlerini panolara asmasi ve bu basarilarinin aileye

duyurulmasi istenen davranislarin pekistirilmesine ortam hazirlayacaktir.

Alinan orneklemde, pekistirme tarifeleri farkli olabilir. Ancak mezuniyet
durumuna gére sinif igi disiplini saglamada sosyal ¢diiliin uygulanmasinda bir farkliligin
olmadig1 sGylenebilir. Hem uygulamalarin puanlarinin aritmetik ortalamalar1 birbirine
¢ok yakin ve yiiksek bir aritmetik ortalama ortaya ¢gikmaktadir. Hem de mezuniyet
acisindan, ilk6gretimde sinif Ogretmenliginin sosyal 6diill uygulamalarinin birbirine
yakin oldugu sdylenebilir. Sosyal &6diill uygulamalarinin ¢ok yiiksek oldugu

goriilmektedir.



72

V. Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorum

Besinci alt problem “Sinif dgretmenleri hizmet yillarina gore simif igi disiplini
saglamada kullandiklar1 6diil ve ceza yontemleri arasinda fark var midir?” bi¢iminde

diizenlenmisti.

Besinci alt problemle ilgili veriler Tablo- 7°de gériilmektedir.

Tablo - 7
Hizmet Yillarina Gére Simif i¢i Disiplini Saglamada Kullamlan
Yontemler

Degisken Hizmet Yih n X Ss F p
0-10 il 29 1.399 | 0.210

a) Fiziksel Ceza 11-20 y1l 25 1.323 [ 0.099 | 7.026 | 0.001°
21 yil ve tistii 45 | 1.289 | 0.201
0-10 yil 29 | 2.858 | 0.487

b) Maddi Odiil 11-20 yil 25 |2.863 { 0.589 | 0.948 | 0.391
21 yil ve listii 45 13.113 | 0.598
0-10 yul 29 | 1.492 | 0.398

c) Psikolojik Ceza | 11-20 yil 25 11399 | 0.187 | 0.784 | 0.459
21 yil ve tistii 45 | 1.510 | 0312
0-10 y1l 29 | 1921 {0497

d) Sosyal Ceza 11-20 yil 25 | 1.794 | 0.196 | 0.613 | 0.544
21 y1l ve iistii 45 | 1921 | 0.284
0-10 yul 29 | 3.488 | 0.596

¢) Psikolojik Odiil | 11-20 yil 25 |3.502 | 0491 | 0.420 | 0.658
21 yil ve iistli 45 | 3.389 | 0.503
0-10 y1l 29 | 3.199 | 0.394

f) Sosyal Odiil 11-20 y1l 25 }3.213 | 0.501 | 0.487 | 0.616
21 yil ve iistii 45 |3.323 | 0.399

n= Ogretmen Sayisi, X= Verilen Cevaplarin Aritmetik Ortalamasi, Ss= Standart Sapma, F= Ug
Degisken Arasindaki Iligki, p= Iki Degigken Arasindaki iligkinin Manidarlik Diizeyi.
Bununia ilgili bulgular ve yorumlar agagida agiklanmistir.

Yy

a) Hizmet yillarina gére smif i¢i disiplini saglamada kullanilan “Fiziksel ceza’
yontemi ile hizmet siiresi arasinda iligki incelenmis ve F= 7.026, p< .001 diizeyinde

manidar bir iligki oldugu gozlenmistir.

Bu gozlemden ilkdgretim 1. kademe siif 6gretmenlerinin hizmet yillarina gére
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sinif i¢i disiplini saglamada kullandiklari “fiziksel ceza” yontemi bakimindan aralarinda

anlamli bir fark bulunmustur.

Yillar arttik¢a fiziksel ceza uygulamalarinin azaldigi sdylenebilir. On seneden az
hizmeti olan &gretmenlerin fiziksel cezay! uygulama diizeyleri, on seneden daha fazla
hizmeti olanlardan ¢ok oldugu goriilmektedir. Hizmet yili az olan &gretmenlerin geng
olmalan itibariyle, gerek tecriibe eksiklikleri gerekse gengligin verdigi fiziki hareketlilik

fiziki cezava yonelmelerine zemin hazirlamis olabilir.

Ustelik uygulamada pratiklik kazanmak igin uzun yillar hizmet etmek bir sebep
teskil eder. Ogretmenler her egitim-6gretim yilinda farkli durumlarla kargilagabilirler.

Bu problemleri agmak igin yontem gelistirmek zaman almis olabilir.

Ogretmenlerin gesitli sorunlan vardir. Bu sorunlara tepki verme bigimleri de
farklilik arz etmektedir. Geng dgretmenler daha sert davranmaya miisaittirler. Bu agidan
yeni durumlara uygun stratejiler gelistirdikge 6gretmenleri fiziki ceza uygulamalarinda

azalma olacag soylenebilir.

b) Hizmet yillarina gore sinif i¢i disiplini saglamada kullanilan “Maddi 6diil”
yontemi ile hizmet siiresi arasinda iliski incelenmis ve F= 0.948, p> .05 diizeyinde

manidar olmayan bir sonug ortaya ¢ikmigtir.

Bu gézlemden ilkdgretim 1. kademe simf 6gretmenlerinin hizmet yillarina gore
sinif i¢i disiplini saglamada kullandikian “Maddi 6diil” yontemi bakimindan aralarinda

anlamli bir fark bulunmustur.

Hizmet yillarina gére sinif i¢i disiplini saglamada, ilk 10 yil ile 11-20 ve 21 yil
ve iistii yillar arasinda maddi 6diil dagitimlar1 agisindan manidar bir farkliligin olmadig:
goriilmektedir. Ogretmenlerin hizmetleri ne olursa olsun, sif igi disiplin saglamada

maddi 6diil ydontemlerine ¢ok fazla yer verdikleri goriilmektedir.

Insanin dogasinda gesitli jestler yapmak ve aym jestlerle karsilik gérme egilimi
vardir. Hediyelesmek bizim geleneksel anlayigimizda da vardir. Ailelerimizin de
¢ocuklarimi tegvik etmek igin maddi odiil pekistireclerine bagvurduklar1 gériilmektedir.

Okul oncesinden olaya baktifimiz zaman ¢ocuklarin diinyay1 kesfetme egiliminde



74

olduklann goriilmektedir. Buldugu nesneyi agzina gotiirmek, uzatilan parmag:
yakalamak, ¢ingiragi sallamak vs. diinyay: anlamak igin ilk eylemlerdir. Bebeklik
donemi bittikten sonra, oyuncaklar, makaralar, gesitli resimler, degisik egyalar gocugun
etrafi kesfetme ve kendini anlamas: igin birer aragtir. Cesitli arag ve oyuncaklarla yiiz
ylize getirilen ¢ocuk, siirekli bunun igin hediyeler elde etme beklentisine girecektir.
Demek ki odiil beklentisi aile ve ¢evresinin tutumlar1 sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Okul
Sncesinden bu tiir bir terbiye kalibiyla biiyiiyen ¢ocuklarin, &diil beklentisi iginde

olmalar1 dogaldr.

Ayrica ailelerin, istenilen davramiglari gosteren ¢ocuklari bir egya ile veya bir
oyuncakla &diillendirdikleri bilinmektedir. Istenmeyen davramslan gosterenlerin maddi

odiilden mahrum birakildiklar gériilmektedir.

Bu davranislarla pekistirilen ¢ocuklarin maddi 6diil beklentisine girmeleri dogal

karsilanmalidir.

Cesitli psikolojik kaynaklarda da 6diil gesitleri iginde maddi 6diil yer almaktadr.
Bu derece uygulamada yer bulan maddi odiilin biitin gretmenler tarafindan

yogunluklu olarak kullanilmalar: beklenmelidir.

¢) Hizmet yillarina gére sinif i¢i disiplini saglamada kullanilan “Psikolojik ceza”
yontemi ile hizmet siiresi arasinda iligki incelenmis ve F= 0.784, p> .05 diizeyinde

manidar olmayan bir sonug ortaya ¢ikmagtir.

Bu gbdzlemden ilkogretim 1. kademe sinif 6Fretmenlerinin hizmet yillanina gore
simif i¢i disiplini saglamada kullandiklari “Psikolojik ceza” yontemi bakimindan

aralarinda anlamli bir fark bulunmustur.

Insanlarin psikolojik bir varlik oldugu bilinmektedir. Psikoloji bilimi de insan
davranislarini incelemektedir. Insan davramiglarinin kokiine inmeden, davramslari

hakkinda bir kanaat elde edilemez.

Insanlar toplum iginde davramslanni géstermektedir. Yaptigi davramslarla
begeni toplamakta veya tepki almaktadir. Ancak aldig: tepkiler olumlu veya olumsuz

olsun mutlaka anlamimi bilmelidir. Bir davramigin ne anlama geldigini 6grenciye
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bildirmek gerekir. Eger yapilan davramglarin anlamn bilinmezse, 6grenci yaptiji
davramiglar1 devam ettiremez veya degistirmesi miimkiin olmaz. Psikolojik ceza
olumsuzluk ifade eder. Eger istenmeyen davramig sonunda psikolojik ceza verilirse,
istenmeyen davranigin degistirilmesi ihtimali artar. Eger ogrenciye yaptifi davranis
sonunda anlamli anlamsiz psikolojik ceza verilirse, verilen ceza diizeltici fonksiyonunu

yerine getiremez.

Ailede, okulda ve cevrede Ogrencilere yaptiklari eylemler sonucunda ya 6diil
veya ceza verilir. “Cok sdyleme arsiz olur, kilitleme hirsiz olur” 6zdeyisi 68renciye ¢ok

sOylemek yerine yaptig1 isin anlamini bildirerek psikolojik ceza verilmesi yerinde olur.

Ogretmenlerin pedagojik egitimden sonra ortak bir kanaate ulagtiklan
diisiiniilebilir. Bu sebeple, ogrencilerin ozelliklerini 63renen Ggretmenler, 63rencilere
psikolojik ceza uygulamaktadirlar. Aileler, ¢ocuklarina genellikle sosyal davranig
kaliplarini kazandiramamaktadirlar. Bunun gesitli sebepleri olabilir. Aile ya sosyal
davranis kaliplarin1 kazandirmakta bilgi yoniinden yetersizdir, ya da gocuklarma yeterli

zaman ayiramamaktadir.

Ilkdgretim 1. kademe simiflarina gok gesitli kaynaktan ¢ocuklarin gelmesi, sosyo-
kiiltiirel farkliliklarin bulunmasi, sinif igi disiplin problemlerini artirmaktadir. Bu
problemlerin giderilmesi igin psikolojik ceza uygulamasina bag vurulmaktadir. Tek
bagina psikolojik ceza uygulamasinin diizeltici fonksiyonu yerine getirmesi beklenemez.
Ailelerin de konu hakkinda bilgi edinmesinin saglanmasi, disiplin problemlerinin

azalmasina katki saglayacaktir.

Disiplin problemlerinin kaynagi ¢ok ¢esitli olabilir. Bu gesitli problem
kaynaklarin1 ortadan kaldirmadan, sadece psikolojik ceza uygulamas: diizeltici gorevi
yerine getiremez.

Okul ortaminin gekici hale getirilmesi de disiplin problemlerini azaltacaktir. Bu

durumda, gorevin 6gretmen ve okul idarecilerine diisecegi bilinmektedir.

K8y veya sehirde simif igi disiplinin bozulma sebepleri farkli olabilir. Ancak

ogretmenlerin ortak pedagojik kiiltiirii almis olmalari, Tiirk toplumunun g¢ocuk
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yetistirme kiiltiiriinden etkilenmeleri, mesleki yayinlardan yararlanmalar1 uygulamalarini
birbirine vaklastirmis olabilir. Ogretmenleri seminerlerde, kurslarda, toplantilarda sikga

bir araya getirme ortak uygulamalari ortaya ¢ikarmis olabilir.

Ogretmenlerden hizmeti az olan, genellikle kdy, kasaba ve tasrada gorev
yapmaktadirlar. Daha once lise diizeyinde egitim goren oOgretmenler simdi lisans
diizeyinde egitim almaktadirlar. Lise diizeyinde egitim alanlarla, on lisans diizeyinde
egitim alanlar lisans tamamlama programi ile egitimlerinin Kkalitesi yiikseltilmeye

caligtimaktadir.

Ayrica Agik Ogretim On Lisans Programi’nin vermis oldugu kaynaklarla ve
televizyon programui ile 6gretmenlerin bilgi ve gorgiileri artirilmaktadir. Yeni atanan
Ogretmenlere  adayhk  eitimi  verilerek kuruma intibaklarinin  saglanmasi
amaglanmaktadir. Sene baginda ve sene sonunda yapilan seminer ¢alismalarinda okul
idaresinin sene bagi sene ortasi ve sene sonunda yapmis oldugu smif ziyaretlerinde,
seminer c¢alismalarinda Ogretmenler, simif i¢ci uygulamalarla ilgili yasantilarini
zenginlestirmektedirler. Ayrica ilkogretim miifettiglerinin 6gretmenlerle ve idarecilerle
yapmis oldugu dar ve genis bdlge toplantilari 6gretmenlerin simif i¢i uygulamalarim

birbirine yaklagtirmaktadir.

Insanlar toplum iginde dogarlar, biiyiirler, gelisirler ve oliirler. Bu sebeple gocuk
toplumsal bir varliktir. Okul &ncesinde ve okulda toplu olarak bir arada bulunur ve
topluca oyun oynarlar. Teklifsiz ortamlarinda birbirini etkiler ve birbirlerinden

etkilenirler. Bu durumlarda anne, baba, ¢evre ve 6gretmene ¢ok gérev diismektedir.

d) Hizmet yillarina gore sinif i¢i disiplini saglamada kullanilan “Sosyal ceza”
yontemi ile hizmet siiresi arasinda iligki incelenmis ve F= 0.613, p> .05 diizeyinde

manidar olmayan bir sonug ortaya ¢ikmgtir.

Bu gbézlemden ilkdgretim 1. kademe simif 6gretmenlerinin hizmet yillarina gore
sinif i¢i disiplini saglamada kullandiklar1 “Sosyal ceza” yéntemi bakimindan aralarinda

anlamli bir fark bulunmusgtur.

Ogrenciler okulda hayat: 6grenir ve kendilerini tanirlar. Ogrencilerin kendilerini
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tanimalarimi ve arkadaslariyla iyi geginmesini, toplu yerlerde ve ortamlarda nasil
davranacagini Ogrenirier. Toplu yasama kurallanim 6grendiklerinde daha az disiplin
problemi ortaya ¢ikanirlar. Bu sebeple derslerin dgrencilerin seviyesine gore islenmesi,
ogrenci merkezli egitim-6gretim faaliyetlerinin yiiriitiilmesi disiplin problemlerini
azaltir. Uygulama okullarinda gérev yapan 6gretmenlerin sosyal ceza uygulamalarina
yer verdikleri gorilmektedir. Sosyal ceza uygulamalarinin, psikolojik ceza

uygulamalarindan daha yogunluklu uygulandig: goriilmektedir.

Ogrenci siirekli aktif olmak ister. Bunun sebebi, hayat: hareket iginde daha iyi
dgrenmesinden kaynaklanir. Faaliyetlerle sonuca varan g¢ocuk, yaptigi isten mutluluk
duyar. Ancak, her isten ayn1 sonucu almayabilir. Sosyal faaliyetlerden &grenci cok
hoslandig1 icin, hareketlerinin engellenmesi onu ¢ok mutsuz eder. Bu sebeple
okullarimizda bireysel ve toplu etkinliklere, sosyal ve Kkiiltiirel faaliyetlere ¢ok yer
verilir. Ogrenci kendisini gergeklestirme firsat: bulursa daha az disiplin problemi yaratir.
Grup i¢inde nasil davranilacagini 6grenir. Derslerinde daha istekli davranir. Derslerinde
daha bagarili olur. Sintfta 6gretmen ve dgrenci tarafindan daha ¢ok onaylanir. Ogrenciyi
sosyal faaliyetlerden men ederseniz ¢ok mutsuz olur. Sosyal ceza bu durumlarda
devreye girer. Ceza anlayis1 sadece ogrenci davraniglarina yonelik olmalidir. Yaptig
davramigin anlami bilinince ve yapmis oldugu disiplinsiz davramiglar ortadan kalkinca

sosyal ceza uygulamasi da ortadan kalkar.

Hizmet yillanna gore sosyal ceza uygulamasinda 6gretmenler arasinda bir
farklilik ortaya ¢ikmamigtir. Ogretmenler bahsedilen durumlan devamli yasamaktadirlar.
Ailelerle isbirligi yaparak, ¢evrenin ve okulun sartlari da dikkate alinarak, sosyal ceza
uygulamalarimi  gelistirebilirler. Ogretmenlerin sosyal ceza uygulamalan kapsam
yoniinden farkhilik gosterebilir. Ancak yogunluk bakimindan incelendiginde,

dgretmenlerin sosyal ceza uygulamalarinin birbirine yakin oldugunu gérmekteyiz.

Ogretmenlerin sik sik bir araya gelmesi, aldiklari egitimlerle anlayislarinin
birbirine yaklasmasi, uygulamalarda birbirine rehberlik yapmalari, mevzuatta egitim-
Ogretim faaliyetlerinin davranis yoniinden iyice agiklanmasi, uygulamalari birbirine

yaklastirmis olabilir.
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Sosyal cezanin, fiziksel ve psikolojik cezadan daha yogunluklu olarak
uygulandiy goriilmektedir. Bunun sebebi, sosyal cezanin fiziki ve psikolojik cezadan
daha uygun bulunmasi, ailenin, ¢evrenin ve ilkdgretim mevzuatinin daha g¢ok cevap
vermesi, sosyal cezanin orantni artirmi§ olabilir. Bu durumlar, 6gretmenin sosyal cezaya

ydnelmesine ortam hazirlamis olabilir.

Dolayisiyla ilkogretimde simif Ogretmenlerinin sinif igi disiplini saglamada
kullandiklar1 sosval ceza uygulamasinin, hizmet yillart agisindan bir farklilik

gostermedigi ortava ¢ikmaktadir.

e) Hizmet villarina gore sinif i¢i disiplini saglamada kullanilan “Psikolojik diil”
yontemi ile hizmet siiresi arasinda iliski incelenmis ve F= 0.420, p> .05 diizeyinde

manidar olmayan bir sonug ortaya ¢ikmastir.

Bu gozlemden ilkogretim I. kademe sinif Ggretmenlerinin hizmet yillarina gore
smif i¢i disiplini saglamada kullandiklar1 “Psikolojik ©diil” yontemi bakimindan

aralarinda anlamh bir fark bulunmusgtur.

Psikolojik bir varlik olan ¢ocugun, “aferin”, “cok iyi oldu”, “tesekkiir ederim”
gibi pekistireglerle 6diillendirilmesi davraniglarinin devamini  saglamaktadir. Bu
giiliimsemeler, hal hatir sormalar, smif i¢inde cereyan ederse, diger 6grenciler iizerinde
de olumlu tesir birakmaktadir. Bu etkili yontemin farkina varan dgretmenler, bu yéntemi
egitim Ogretim faaliyetlerinde stk¢a kullanmaktadirlar.

Psikolojik odiil olumlu bir pekistirectir. Tarifelere uygun olarak verilirse olumlu

bir sonug almak miimkiin olur.

Insanlarm bir asli bir de tali ihtiyaglann vardir. Onay gorme de ikincil
ihtiyaglardandir. insan hem maddi hem de manevi bir varliktir. Manevi olarak da tatmin
olmak ister. Yaptig1 giizel bir davranistan sonra bir tesekkiir alan, giilimseme ve aferin
sozleriyle karsilagan ¢ocuk, yaptig isin kiymetini bilir ve olumlu davraniglarin1 gogaltir.

Ogretmenler, almig olduklar psikoloji derslerinde psikolojik &diiliin ne denli ise

yaradigini 6grenmislerdir.

Sinif i¢i disiplini saglarken diger tedbirlerin yaninda psikolojik édiile de stk¢a yer
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verirler. Bu yontemi, yerli yerinde kullanabilmek 6nemlidir. Eger 6grenciler arasinda
hak edene psikolojik dagitim uygun yapilamazsa, &Ogrenciler arasinda husumete
sebebiyet verilebilir. Bu vesileyle Ogretmenler 6diil ve ceza yontemlerini dagitirken

adaletli davranmalidirlar.

Ogretmenlerin, 6grencilere hangi psikolojik yaklasimin daha uygun olacagim
ogrenmesi zaman alabilir. Ogretmenlerin, psikolojik 6diil tiirleri ve tarifelerinde de
farklihik goriilebilir. Bu farkliliklart azaltmak ve uygulamalari birbirine yaklagtirmak igin
seminerlerden ve ¢esitli uygulamalardan yararlanilabilir. Bu sebeple tecriibesiz

Ogretmenlerin tecriibeli 6gretmenlerin yanina verilmesi yerinde olur.

Alinan Orneklemde, Ogretmenlerin uygulama tecriibelerini paylastiklari
sOylenebilir. Ayrica uygulamada, psikolojik 6diilin faydasini géren &gretmenlerin bu
uygulamalarint artirdiklar1 diisiiniilebilir. Tablolar incelendiginde, psikolojik 6diil
uygulamasinin ¢ok yilksek oranda uygulandifi goriilmektedir. ilkdgretimde simf
Ogretmenleri, smif i¢i disiplini saglamada en ¢ok psikolojik 6diill yontemlerini

kullanmakta, aralarinda hizmet yillar1 agisindan bir farklilik ortaya ¢ikmamaktadir.

Cocuklar okul oncesinde ve okul yillarinda psikolojik ddiillerle ¢ok
karsilagmaktadir. Diger 6diil uygulamalarinin yaninda daha ¢ok yer almasi, belki de bir
aligkanlik haline gelmesinden kaynaklanir. Ciinkii hem uygulama zorlugu yoktur. Hem
de maddi bir kiilfet getirmemektedir. Psikolojik ddiiliin anlamim ilkgretim 1. kademe B
grubu Ogrencileri daha iyi kavrar. Ciinkii A grubu dgrencileri okul oncesi 6zelliklerinden
tamamen siyrilamamiglardir. Uygulamada ¢ok yer almasi &fretmenlerin bu yontemi
‘kullanmaya daha yatkin olmalarindan kaynaklanabilir. Bu sebeple 1, 2, 3. sif
Ogrencilerine psikolojik &dillii somutlagtirarak vermek yerinde olur. Aksi halde
psikolojik 6diiliin anlamim ¢6zemeyebilirler. Ailelere de rehberlik yapilarak, psikolojik
odiiliin riigvete donustiiriilmesine firsat verilmemelidir. Ayrica ¢ocuklara davramslar
konusunda, kamuoyu aydinlatiimalidir. Béylelikle aile, okul, ¢evre igbirligi saglanarak
cocuklar daha iyi egitilebilir.

f) Hizmet yillarina gore simf igi disiplini saglamada kullanilan “Sosyal 6diil”

yontemi ile hizmet siiresi arasinda iliski incelenmis ve F= 0.487, p> .05 diizeyinde
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manidar olmayan bir sonug ortaya ¢ikmistir.

Bu gézlemden ilkogretim 1. kademe simif Sgretmenlerinin hizmet yillarina gore
sif i¢i disiplini salamada kullandiklar1 “Sosyal 6diil” yontemi bakimindan aralarinda

anlamli bir fark bulunmustur.

Hizmet yillarina gore ilkogretimde, sinif Ogretmenlerinin siif igi disiplini
saglamada kullandiklar1 sosyal &diill yontemlerinin dagitimi agisindan bir fark
bulunmamasina ragmen, sosyal &diilin biitlin Ggretmenler tarafindan ¢ok fazla

kullanildig1 goriilmektedir.

Cocuklar toplu olarak bulunmaktan, birlikte oyun oynamaktan hoglanirlar. Bu
sebeple 6zellikle siniflarda derslerin dgrenci merkezli islenmesine 6zen gosterilmelidir.
Ozellikle simf baskam segmek, egitsel kol, sosyal, kiiltirel ve sportif etkinliklere
Ogrencilere katmak ve katilmaya tesvik etmek 6nemli bir husustur. Belirli bir gruba dahil
edilmek odiil, o gruptan ¢ikariimak bir cezadir. Ogrencileri bu sekilde derslere motive
etmek miimkiindiir. Ilkégretimde oyunlagtirma, gruba katilma, olaylari, olgulari,

kavramlari, ilkeleri edinmeyi kolaylastirir ve 6grencilerin genelleme yapmalarini saglar.

Ogretmenler, faaliyetlerin bu derece faydasim bildiklerinden dolayi, bu
uygulamay: yerli yerinde kullanmak &nemlidir. Insanlar hangi kiiltiirde olurlarsa
olsunlar aile, gevre ve okullar1 onlarin sosyal ¢evrelerini olustururlar. Bu sosyal ¢evrede
gerekli egitimi alanlar, sosyal, kiiltiirel ve ahlaki gelisimlerini uygun tarzda gelistirmis
olurlar. Bu imkindan mahrum kalanlar toplum iginde nasil davranacaklarini
bilmeyebilirler. Duygu ve davraniglarinin kontroliinii beceremeyen ¢ocuklar, sinif iginde
disiplin problemi yaratabilirler. Sinif ortaminda, egitim yasantilar1 da g¢ocugun
seviyesine uygun degilse, sinif i¢i problemler daha da gogalmaya baglar.

Ogretmenler, dzel ogretim yontemlerini Ogrenerek, derslerde bagarih olmanin
simint da O@renmis olurlar. Genel ve ozel Ofretim yontemlerini Ogrenen, diger
meslektaglarinin tecriibelerinden yararlanan ve mesleki eserleri okuyan &gretmenlerin '
sinif yonetiminde daha basarili olacag: sdylenebilir. Bunun yaninda bireysel dgretime,

cocuklara gore arag-gere¢ segimine yer veren Ogretmenler, cocuklarla daha kolay
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iletisim saglar. Bu durumlar, daha az sinif i¢i disiplin problemine sebebiyet verebilir.

Trabzon merkez, Akgaabat merkez ve kdy Ogretmenlerinin uygulamalarinda
sosyal 6diile yogunluklu olarak yer vermeleri yukarida siralanan sebeplerden meydana
gelmis olabilir. Aynca ziimre toplantilari, yapilan rehberlik ¢aligmalar dgretmenlerin

sosyal faaliyetlere yer vermesine temel hazirlamig olabilir.

Uygulama okullarimizdaki 6gretmenlere, uzman goriislerinin, gesitli kaynaklarin
ulagmasi, birbirlerivle iletisim kolayliklar1 sosyal 6diill uygulamalarini birbirine

yaklagtirmis olabilir.

VI. Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorum

Altinci alt problem “Sinif 6gretmenlerinin kendilerince gelistirdikleri simf igi
disiplini saglamada kullandiklari 6diil ve ceza yontemleri nelerdir? Kullandiklar:

yontemler arasinda fark var midir?” bi¢iminde diizenlenmisti.

Altinc1  alt problemle ilgili olarak smif ogretmenlerinin kendilerince
gelistirdikleri smif i¢inde disiplini saglamada kullandiklar1 &diil ve ceza yontemleri ile
bu yontemleri kullanma farklar1 hakkinda anketlerde goriis Onerilmediginden gerekli

verilere ulagilamamustir.

Odiil ve ceza degiskenlerinin birbirleriyle iligkileri incelenmis, ¢ikan sonuglar

asagidaki tabloda goriilmektedir.
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Tablo - 8
Simf I¢i Disiplini Saglamada Kullanilan Yéntemler Arasinda Korelasyonlar
(n=99)
Fiziksel |Maddi |Psikolojik | Psikolojik Sosyal |Sosyal
Ceza Odiil Ceza Odiil Ceza | Odiil
Pearson Correlation (1)
a. Fiziksel Ceza 1,000
b. Maddi Odal 018 1.000
c. Psikolojik Ceza | ,558° | -.064 1.000
d. Psikolojik Odul | -,102 i 3367 -308 1.000
e. Sosyal Ceza ,5877 165 4487 -011 1.000
£ Sosyal Odiil -,127 3777 | -266" 39177 -028 |1.000
Sig. (2-tailed)
a.  Fiziksel Ceza 1.000
b.  Maddi Odal .862 1.000
c. Psikolojik Ceza .000 530 1.000
d.  Psikolojik Odiil 316 001 .002 1.000
e. Sosyal Ceza .000 .103 .000 916 1.000
f. Sosyal Odiil .209 000 .008 .000 781 1.000

*# Manidarlik diizeyi 0.001, ** Manidarlik dizeyi 0.01, * Manidarlik diizeyi 0.05 (Kaptan, 1983:272; Karasar, 1981:87)
r=iki degisken arasindaki iligki, p= Iki degisken arasindaki iliski degeri, Manidarhik dizeyi p < 0.05 olarak alnmigtir.

[lkogretim I Kademe sinif ogretmenlerinin simf i¢i disiplini saflamada

kullandiklan yontemler arasindaki korelasyonlar incelendiginde;

a) Fiziksel ceza ile maddi 6dil arasindaki iliski incelendiginde korelasyon degeri
r = 0.018 olup iliski oldukga diigiiktiir. Bulunan deger p = 0.862 olup. bu deger 0.05’ten
biiyiik oldugundan anlamii bir iligki yoktur.

Fiziksel ceza ve maddi o6dil uygulamalari birbirinden bagimsiz cereyan
etmektedir. Birinin azalmasi veya ¢ogalmasi diferinin azalmasinm veya gogalmasina

sebebiyet vermemektedir.

Fiziksel ceza uygulamalannin genellikle olumsuz davraniglar sonunda ortaya
¢iktig1 soylenebilir. Maddi 6diil olumlu davranislarin peginde verilmektedir. Maddi 6dil
olumlu pekistireg, diferi ise cezadir. Maddi 6dil o6frenciyi yapufi davramglara
ozendirmekte, fiziki ceza ise yapilan davramgtan caydirmaktadir. Dolayisiyla sunu
soylemek miimkindiir. Maddi 6diliin yogun oldugu bir ortamda fiziksel ceza azalmakta,

fiziksel cezanin yogun oldugu ortamda ise maddi 6diil azalmaktadir.

b) Fiziksel ceza ile maddi 6diil arasindaki iligki incelendiginde korelasyon degeri
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r=0.558 olup iligki oldukg¢a digiktir. Bulunan deger p = 0.000 olup, p< .001 duzeyinde

anlamli bir iligki vardir.

Fiziksel ceza ve psikolojik ceza yontemleri, ¢ocuklarin gostermis olduklar
olumsuz davranislardan sonra verilmektedir. Her iki degiskende olumsuzluk ifade
etmektedir. Tki degisken, 6grencilerin istenmeyen davramislarimi ortadan kaldirmak igin

kullamilmaktadir.

Fiziksel cezaya ugrayan gocuk psikolojik yonden de cezaya ugramis olmaktadir.
Bu yonden aralarinda anlamli bir iligki vardir. Fiziksel cezanin caydiricihini psikolojik

cezada yerine getirebilmektedir. Iki degiskenden biri artarken digeri de artmaktadir.

Tablolar incelendiginde, fiziksel ceza ve psikolojik cezayi, ilkogretimden simif
ogretmenlerinin  sinif i¢i  disiplini saglamada yogunluklu olarak kullandiklan
gorilmektedir. Fiziksel cezaya maruz kalan ¢ocuklarin, psikolojik yonden de
etkilendiklen ortaya ¢ikmaktadir.

c) Fiziksel ceza ile psikolojik 6dil arasindaki iligki incelendiginde korelasyon
degeri r = -0.102 olup iligki olduk¢a diisiktir. Bulunan deger p = 0.316 olup, p> .05

dizeyinde anlamli bir iligk1 yoktur.

Fiziksel ceza ile psikolojik 6diil arasinda = -0.102’lik bir korelasyon mevcuttur.
Iki degisken arasinda negatif bir korelasyon vardir. Biri azalirken digeri gogalmaktadir.
Bin gogalirken digeri azalmaktadir. Buradan p > 0.05 oldugundan iki degigken arasinda
manidar bir iligki bulunmamaktadir. Bin artarken digeri artmamakta, biri azalirken
digeri de azalmamaktadir. Aksine negatif bir iliski vardir. Fiziksel ceza artarsa,
psikolojik 6dilin azalacag sdylenebilir. Ciinki, sinifta belli kigilere uygulanan fiziki
cezalar diger Ogrencileri etkilemektedir. Psikolojik o6dille 6dillendirilen gocuklar,
digerlerini de motive edebilmektedir. 1ki degisken arasinda anlaml bir iligkinin

bulunmadig1 sdylenebilir.

d) Fiziksel ceza ile sosyal ceza arasindaki iligki incelendiginde korelasyon degeri
r = 0.587 olup iligki olduk¢a yiksektir. Bulunan deger p = 0.000 olup, p< .001

dizeyinde anlamli bir iligki vardir.
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Fiziksel ceza ile sosyal ceza arasindaki pozitif iligki, birinin artmasi halinde
digerinin de artisina isaret etmektedir Birinin azalmasi digerinin de azaldigim
gostermektedir. Fiziksel cezaya ugrayan g¢ocuk, sosyal yonden de cezalandinlmig
olmaktadir. Aralarindaki manidar iligki diizeyi ¢ok ytiksektir.

Ogretmenler, istenmeyen davranisi gosteren Ogrencilere fiziksel ceza

uygulamakla diger 6grencileni de cezalandirmis olmaktadir.

Her iki cezada istenmeyen davranigi gosteren Ogrencilere uygulanmaktadir.
Birinin  ¢ogalmas: digerini azaltmamakta veya birinin azalmasi digerini

gogaltmamaktadir.

e) Fiziksel ceza ile sosyal 6diil arasindaki iliski incelendiginde korelasyon degeri
r = -0.127 olup iliski oldukga diigiiktiir. Bulunan deger p = 0.209 olup, p> .05 diizeyinde
anlaml bir iligki yoktur.

Fiziksel ceza, arzulanmayan davranislan diizeltmek i¢in kullaniimaktadir.

Sosyal 8diil ise, hos olan, rahatlik veren, mutluluk veren davraniglarin devami
i¢in kullanilmaktadir.

Iki degiskenin kullanim alanlan farkhidir. Bu degiskenlerin, birinin artis
gostermesi digerinin azalmasina sebebiyet vermektedir. Aralarinda ters bir iligki vardir.
Sosyal 6diil olumlu bir pekigtiregtir. Istenen davraniglarin devami ve gelistirilmesi igin
kullanilir. Fiziksel ceza ise, insan1 rahatsiz etmekte ve sinifin tamamini cezalandirmig
olmaktadir. Ayni sekilde sosyal odilin verilmesi, diger ¢ocuklarin motivasyonunu

artirmaktadir. Her iki degisken arasinda anlamli bir iliski bulunamamagtir.

f) Psikolojik ceza ile maddi o6dil arasindaki iligki incelendiginde korelasyon
degeri r = -0.064 olup iligki oldukga digiiktiir. Bulunan deger p = 0.530 olup, p> .05
duzeyinde anlamli bir iligk1 yoktur.

Maddi 6diil artarken psikolojik ceza azalmakta, psikolojik ceza artarken maddi
odul azalmaktadir. Olumlu davramiglar maddi 6dille pekistiriimekte, olumsuz
davramslar psikolojik ceza ile dizeltilmeye ¢alisilmaktadir. Maddi 6diil rahatlatici, hosa

giden, motivasyonu ¢ogaltan bir yontemdir. Psikolojik ceza rahatsizlik veren, insanlarin
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hoslanmadig: bir uygulama bigimidir. Mahiyet itibaniyle ve uygulama alanlanyla,

birbirine benzememektedir. Bu sebeple birbirinin tersi cereyan eder.

Odiillerle ceza arasinda negatif iliskinin bulunmasi beklenmelidir. Cinki,

kapsamlar birbirinden farklidir.

g) Psikolojik 6diil ile maddi odiil arasindaki iligki incelendiginde korelasyon
degeri r = 0.336 olup iliski olduk¢a disiiktir. Bulunan deger p = 0.001 olup, p< .01

diazeyinde anlamh bir iligki vardir

Ikisi de olumlu pekistiregtir. Olumlu davranig gosteren 6grencilere verilmektedir.
Maddi 6dille mikafatlandinlan g¢ocuk psikolojik olarak da mikafatlandinlmis

olmaktadir.

Bir 6grenciye verilen 6dil, diger ogrencilerin de gayretlerini arttirmalarina
sebebiyet vermektedir. Maddi olarak 6dillendirilen gocuk, manevi olarak da tatmin

olmaktadir. Arkadaslar tarafindan da begenilmesini saglamaktadir.

Bu degerlendirmeler 1s13inda, iki bagimsiz degisken arasinda p= 0.001’lik
manidar bir iligkinin bulundugu onaya ¢ikmaktadir. Aralarindaki iligki ¢ok kuvvetlidir.

h) Sosyal ceza ile maddi 6dil arasindaki iliski incelendiginde korelasyon degeri
r = 0.165 olup iligki oldukga digiktir. Bulunan deger p = 0.103 olup, p> .05 diizeyinde
anlaml bir iligk: yoktur.

Iki degiskenin ozellikleri farklidir. Maddi 6diil mutluluk verici, sosyal ceza ise
ac1 verici bir 6zellige sahiptir. Maddi 6dilin tegvik edici bir 6zelliginin bulunmasina
karsilik, sosyal cezanin caydirici bir 6zelligi bulunmaktadir. Bu sebeple aralarinda bir

iligki bulunamamigtir.

Bu sebeple maddi 6dul artarken sosyal cezanin artmasi, sosyal cezanin artig
gosterirken maddi 6dila artirmasi s6z konusu degildir. Aynica iki degiskenden birinin

azalmasi digerini de azaltmamaktadir.

1) Maddi 6diil ile sosyal 6dil arasindaki iligki incelendiginde korelasyon degeri r

= 0.377 olup iliski oldukga digiiktir. Bulunan deger p = 0.000 olup, p< .001 diizeyinde
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anlamli bir 1ligki vardir.

Maddi 6dil artis1 sosyal 6diilde de artisa isaret etmektedir. Sosyal 6diillere gok

yer veren 6gretmenlerin maddi 6dillere de ¢ok yer verdigi soylenebilir.

i) Psikolojik ceza ile psikolojik 6diil arasindaki iligki incelendiginde korelasyon
degeri r = -0.308 olup iligki oldukg¢a diigiktiir. Bulunan deger p = 0.002 olup, p< .01

diizeyinde anlamli bir iligki vardir.

Biri azalirken digeri ¢ogalmaktadir. 1ki bagimsiz degisken kapsam itibariyle
birbirinden ¢ok farklilik gostermektedir. Psikolojik ceza istenmeyen davranislar
dizeltmek i¢in kullanilirken, psikolojik 6dul, olumlu davramslarin devami ve artigini

saglamak i¢in kullanilmaktadir.

Tablolar incelendiginde bitin faktorler dikkate alinarak psikolojik odile

psikolojik cezadan daha ¢ok yer verildigi gorilmektedir.

Ogrencilerin davraniglarinin devami ve kaldinlmas: i¢in kullanilan 6dil ve
cezalarin gesitleri degisebilir. Ancak, &gretmenlerin psikolojik o6diile daha gok yer
verdigi goriilmektedir. Odiil rahatlatici ceza ise rahatsiz edicidir. Mevzuat da psikolojik
cezayi yasaklayici hikiimler bulunmamaktadir. Ancak psikolojik cezanin psikolojik
odiilden epitsel degeri daha azdir. Ogretmenlerin psikolojik 6diile daha gok yer

vermeleri buradan kaynaklanmig olabilir.

Psikolojik o6diil ve psikolojik cezanin yerli yerinde kullanilmas: istenen
davranislarin = devamimi  saglayacak, istenmeyen davramslarin - diizeltilmesini
kolaylastiracaktir. Olumlu ve olumsuz pekistirelerin kullanilma zamam ve sikhig: ¢ok

6nemlidir.

Psikolojik 6dille ¢cok yer veren ogretmenlerin psikolojik cezaya daha az yer
verdigi ileri stiriilebilir. Dolayisiyla psikolojik cezaya daha ¢ok yer veren dgretmenlerin

psikolojik ddiile daha az yer verdigi duginiilebilir.

j) Psikolojik ceza ile sosyal ceza arasindaki iligki incelendiginde korelasyon
degeri r = 0.448 olup iligki orta diizeydedir. Bulunan deger p = 0.000 olup, p< .001

diizeyinde anlamli bir iligki vardir.
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Iki degiskende istenmeyen davramiglanin  ortadan  kaldinlmasi igin
kullanilmaktadir. Sosyal ceza veren 6gretmenlerin, psikolojik ceza vermeye, psikolojik

ceza veren Ogretmenlerin sosyal ceza vermeye meyilli olduklari ileri siiriilebilir.

Psikolojik ceza verilen bir 6grencive sosyal yonden de ceza verilmis olmaktadir.

Ayni sekilde sosyal ceza géren dgrenci psikolojik olarak da cezalandiriimig olmaktadir.

Iki bagimsiz degiskenin birindeki artig digerinin artisina, birindeki azalig

digennin de azalmasina sebebiyet vermektedir.

Biitiin degiskenler incelendiginde sosyal cezaya psikolojik cezadan daha gok yer
verildigi gorilmektedir.
k) Psikolojik ceza ile sosyal odil arasindaki iligki incelendiginde korelasyon

degeri r = -0.266 olup ilisk1 olduk¢a diisiktiir. Bulunan deger p = 0.008 olup, p< .01

diizeyinde anlamli bir iligki vardir.

Iki degiskenden birinin artis1 diferinin azalmasimi saglamaktadir. Kapsam
itibanyle birbirinden farklidirlar. Psikolojik ceza olumsuz davraniglarin kaldinlmasi igin,

sosyal odiil ise olumlu davraniglarin devami ve artiriimasi igin kullanilmaktadir.

Psikolojik cezaya meyilli 6§retmenlerin sosyal 6diilii kullanmaya daha az meyilli
olduklan sdylenebilir. Bunun aksi sosyal 6diilii daha ¢ok kullananlarin psikolojik cezay1

daha az kullandiklan iler stirilebilir.

Ilkégretimde smif 6gretmenlerinin sinif igi disiplini saglamada kullandiklari
psikolojik ceza ve sosyal 6diil degigkenleri arasinda negatif bir iligki mevcuttur. Yani
birinin degeri artarken digerinin deferi azalmaktadir. Yine aralarinda anlamli bir
iligkinin bulunmadig1 sdylenebilir. Birinin artig1 digerinin artisim saglamamakta veya

birinin degerinin azalmasi digerinin degerini azaltmamaktadur.

1) Psikolojik 6diil ile sosyal ceza arasindaki iliski incelendiginde korelasyon
degeri r = 0.011 olup iliski olduk¢a diigiktir. Bulunan deger p = 0.916 olup, p> .05
diizeyinde anlamli bir iligki yoktur.

Psikolojik 6dil veren ogretmenlerin sosyal ceza vermeye daha az meyilli
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olduklan 1leri strilebilir. Sosyal cezaya meyilli 6gretmenlerin psikolojik 6dili vermeye

daha az meyilli olduklan diiginualebilir.

Aragtirmamizda, tablolar incelendiginde, smmf igi disiplini saglamada o6diil

yontemlerine ceza yontemlerinden daha ¢ok yer verildigi goralecektir.

Birey hem sosyal, hem de psikolojik bir varliktir. Eger pekistiregler yerli
yerinden kullanilirsa 6grencilerin sosyallesmesi ve psikolojik doyuma ulagmalan

miimkiin olacaktir.

Ilkogretim mevzuat: incelendiginde psikolojik 6duli d6zendirici ve sosyal cezay1
men edici hiikiimler yoktur. Ancak 6gretmenlerimizin psikolojik 6diili kullanmaya daha

cok meyilli olduklarin1 diginmek mimkindir.

Aralarinda pozitif bir iligki bulunmamaktadir. Birinin artis1 diferinin artigim
saglamamakta veya birinin azaligi dierinin azalmasina sebebiyet vermemektedir.
Aksine psikolojik 6dul artarken sosyal ceza azalmakta veya sosyal ceza artarken

psikolojik 6diil azalmaktadir.

[Ikogretim sinif ogretmenlerinin sinif igi disiplini saglamakta kullandiklan
psikolojik 6dil veya sosyal ceza yontemleri arasinda negatif bir korelasyonun
bulundugu, bunun yaninda iki degisken arasinda anlamli bir iligkinin bulunmadig ortaya
¢cikmaktadir.

m) Psikolojik odulle sosyal 6diil arasindaki iligki incelendifinde korelasyon
degeri r = 0.391 olup iligk1 digiktir. Bulunan deger p = 0.000 olup, p< .001 dizeyinde

anlamlt bir iligki vardir.

Durum boyle olunca, sosyal 6dil alanlarin psikolojik yonden de
odullendinldiklenn veya psikolojik yonden édiillendirilenlerin  sosyal yénden
odillendirildikleri ileri siiriilebilir.

Her 1ki degiskende mutluluk vermektedir. Bu iki degisken olumlu pekistiregtir.
Istenen davraniglarin devamini saglamaktadir. insanin hem sosyal hem de psikolojik
varlik olmasindan dolay: sosyal ve psikolojik yonden doyurulmasini gerektirir. Bu 1ki

olumlu pekistirecin tarifeleri uygun zamanlarda kullanilirsa olumiu davramiglann devam
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etme ihtimali artar.

Ilkogretimde snif dgretmenlerinin simif igi disiplini saglamada kullandiklar

sosyal 6dil ve psikolojik 6diil yontemleri arasinda anlaml1 bir iligki bulunmustur.

n) Sosyal ceza ile sosyal 6dal arasindaki iligki incelendiginde korelasyon deger
r = -0.028 olup iligki oldukga diigiiktiir. Bulunan deger p = 0.781 olup, p> .05 diizeyinde
anlamh bir iligki yoktur.

Ilkogretim simf ogretmenleri sinif ici disiplini saglamada sosyal cezaya sosyal
odulden daha az yer vermektedirler. 1ki degisken arasinda degerin negatif olmasi,
kapsam itibariyle birbirinden farkli olmasindan kaynaklanmaktadir. Degiskenlerden
sosyal ceza elem verici, sosyal odil ise haz vericidir. Sosyal ceza istenmeyen
davraniglarin ortadan kaldirimasti i¢in kullanilirken, sosyal 6diil ise olumlu davranislarin

devami ve artinlmasi igin kullanilmaktadir.

Ilkogretim simf 63retmenlerinin sosyal cezaya daha az egilimli olduklari, bunun
yanisira sosyal édile daha gok meyilli olduklan gérilmektedir. Sosyal cezaya egilimli
Ogretmenlerin sosyal édiile, sosyal 6diile meyilli olan 6gretmenlerin sosyal cezaya daha

az meyilli olduklan ilen sirilebilir.
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BOLUM 1V

SONUC VE ONERILER

Bu bolimde 6nce arastirma ile ilgili sonuglar agiklanmig, daha sonra oneriler

ortaya konulmusgtur.

Sonuglar

1. llkogretim sinif dgretmenlerinin ¢alistiklar yerlesim yerlerine gore sinif igi
disiplini saglamada “6dil ve ceza” yontemlerini kullanmalan bakimindan aralarinda bir

fark yoktur.

2. Ilkégretim smif o6gretmenlerinin cinsiyetlerine gore smif igi disiplini
saglamada kullandiklan “fiziksel ceza”, “psikolojik ceza”, “psikolojik 6dil” ve “sosyal

6dil” uygulamalan bakimindan aralarinda bir fark yoktur.

3. Bayan simif 6gretmenleri sinif igi disiplini saglamada “maddi 6dil” ve “sosyal
ceza’ya, erkek sinif 6gretmenlerinden daha ¢ok yer vermektedirler.
4. Cahstiklarn okul turlerine goére sinif ogretmenlerinin simf igi disiplini

saglamada kullandiklan “fiziksel ceza”, “maddi 6dil”, “psikolojik ceza”, “psikolojik

6dul” ve “sosyal 6dul” uygulamalan arasinda bir fark yoktur.

5. Cahstiklan okul tarlerine gére sinif 6gretmenlerinin simf igi disiplini
saglamada kullandiklan “Sosyal ceza” uygulamalart agisindan aralarinda anlamh bir

fark mevcuttur,

6. Smif 6gretmenlerinin mezun olduklan okul tiirlerine gore, sinif i¢i disiplini
saglamada kullandiklann “6dal ve ceza” yontemlerini uygulamalan bakimindan

aralarinda anlamh bir fark yoktur.
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7. Simf 6gretmenlerinin hizmet yillanina gére, sinif igi disiplini saglamada

kullandiklan “maddi odil”, “psikolojik ceza”, “sosyal ceza”, “psikolojik 6dul” ve

“sosyal ddiil” uygulamalari bakimindan aralannda bir fark yoktur.

8. Simif ofretmenlerinin hizmet yillarina goére, sinif igi disiplini saglamada
kullandiklan “fiziksel ceza” uygulamalan bakimindan aralarinda anlaml: bir fark vardur.

Kidemi az olan dgretmenler “fiziksel ceza”ya daha gok yer vermektedir.

9. Smf o6gretmenlerinin kendilerince gelistirdikleri, simif i¢inde disiplini

saglamada kullandiklari 6dil ve ceza yontemleri ile bu yontemleri kullanma farklari

_ hakkinda anketlerde goriis 6nerilmediginden gerekli verilere ulagilamamugtir.
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Oneriler

i 1. Siif 6gretmenlerinin cinsiyet degiskenine gére “maddi 6dil” ve “sosyal ceza”

uygulamalanindaki farklar daha kapsamhi bir gekilde aragtiriimalidir.

2. Sinif 63retmenlerinin ¢ahstiklan okul tiri degiskenine gére “sosyal ceza”

uygulamalan arasindaki farklar daha kapsamli bir sekilde aragtinlmalidir.

3. Sinif ogretmenlerinin hizmet yillanna gore “fiziksel ceza” uygulamalan

arasindaki farklarin nedenleri daha kapsamli bir gekilde aragtirma konusu yapilmalidir.

4. Adayhk egitimi programinda “‘sinif yonetimi ve disiplin” kapsaminda 6zel bir

egitim programi uygulanmalidir.

5. “Toplam Kalite Yonetimi”™ uygulamalar1 gergevesinde okullarda takim
calismalannin  diizenlenesi, bu ¢alismalarda “smif yonetimi” becerileri ile ilgili

calismalara szen gosteniimelidir.
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EK- 1: ANKET FORMU

Bu arastirma, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi Yﬁksek Lisans
Programinda yiritilen, “llkogretimde Sinif Ogretmenlerinin Simf Ig¢i Disiplini
Saglamada Kullandiklan Yontemler” yiiksek lisans tezi, alan galigmas: ile ilgili
aragtirmayi kapsamaktadir.

Asagidaki sorulara ne kadar samimi, ciddi, dikkatli ve ige donuk cevaplar
verirseniz aragtirmamizin gegerliligi ve givenirliligi o oranda artacaktir. Anketimiz iki
bolimden olusmaktadir. Birinci bolimde, siz degerli oZretmenlerimizin kisisel
ozelliklerini belirlemeye yonelik bes soru bulunmaktadir. Anketin ikinci bolimunde,
simif igi disiplini saglamada kullamlan yontemlerle ilgili 103 goktan segmeli ve kotlamali

soru yer almaktadir.

Katkilarinizdan dolay: tesekkiir ederim

ADRES:
K T U Fatih Egitim Fakiltesi Kemal CIVELEK
Ilkogretim Bolimi Opretim Gorevlisi

Simif Ogretmenligi Ana Bilim Dali
Sogitli-Akgaabat / TRABZON

TIf 0.462.248 23 05/ (1076)
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BIRINCi BOLUM

KiSiSEL BILGILER

. Cahstiginiz yerlesim biriminin tiirii
a) Koy  b) Sehir

. Cinsiyetiniz;

a) Bayan b) Erkek

. Calistiginiz okul tiiri;

a. Birlestirilmig simif

b. Mistakil sinif

. Mezun oldugunuz okulun tiri

a. Ilkogretmen Okulu

o

Acik Ogretim On Lisans

c. Egitim Enstitisii On Lisans

d. Egitim Yuksek Okulu

e. Egitim Fakiiltesi Simf Ogretmenligi

f Egitim Fakiiltesi (2+2) Lisans Tamamlama

g. 4 Yillik Lisans Cikish Ogretmenlik Sertifikas:
5. Sinif 6gretmenliginde gegen hizmet yiliniz;

a)0-Syil b)6-10yil  ¢)11-15yil  d)16-20yil e) 21 yil ve tist
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IKINCi BOLUM

Simif igerisinde, disiplini saglamada, asagidaki psikolojik 6diil uygulamalarim
hangi sikhikta kullamirsiniz?

1. Takdir ederim.

Z Higbir zaman  _ Bazen Z Sik sik 0O Cogunlukla O Her zaman
2. Tesekkiir ederim.

~ Higbir zaman  _ Bazen _ Sik stk O Cogunlukla [ Her zaman
3. Overim.

— Higbir zaman  _ Bazen 7 Sik sik 0 Cogunlukla [ Her zaman
4. Ozir dilerim.

Z Higbir zaman  _ Bazen 2 Sik sik O Cogunlukla O Her zaman
5. Giiven ve cesaret veririm.

— Hi¢bir zaman  ” Bazen 7 Sik sik O Cogunlukla 0 Her zaman
6. Onure ederim.

— Higbir zaman  ” Bazen J Sik sik 0 Cogunlukla [ Her zaman
7. Deger veninm.

— Hicbir zaman  _ Bazen 71 Sik sik O Cogunlukla [0 Her zaman
8. Gorev ve sorumluluk veririm.

— Higbir zaman ~ — Bazen 2 Sik sik 0 Cogunlukla [ Her zaman
9. Sevgi ve saygi gosteririm.

— Higbir zaman = Bazen J Sik sik 0 Cogunlukla [ Her zaman
10. Tlgi g6steririm.

Z Higbirzaman  _ Bazen J Sik sik O Cogunlukla [ Her zaman
11. Giiler yiiz gosteririm.

J Higbir zaman T Bazen 1 Sik sik 0 Cogunlukla O Her zaman
12. Espri yapanm.

— Higbir zaman " Bazen T Sik sik 0 Cogunlukla O Her zaman
13. Omek gosteririm.

— Higbir zaman  ~ Bazen 7 Sik sik O Cogunlukla O Her zaman
14. Allaslanm, alkiglatirim.

— Higbir zaman ~ ” Bazen 1 Sik sik O Cogunlukla [ Her zaman
15. Istediklerini yaptirinm:.

Z Higbir zaman  _ Bazen 1 Sik sik O Cogunlukla O Her zaman

16. Yukaridaki psikolojik 6diil yontemlerinden bagka, 6zel olarak kullandigimz psikolojik odiil
vontemlerini agagidaki bosluga yaziniz.
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Smif icerisinde, disiplini saglamada, asafidaki psikolojik ceza uygulamalarim
hangi sikhkta kullanmrsimz?

Korkuturum.

O Higbir zaman U Bazen — Sik sk
Tehdit ederim

O Higbir zaman [ Bazen _ Sik sik
Tecrit ederim.

O Higbir zaman [J Bazen — Sik sik
Dislanm.

[0 Higbir zaman [ Bazen _ Sik sk
llgi gostermem.

O Higbir zaman C Bazen — Sik sk
Damgalanm.

0 Higcbir zaman 0 Bazen ~ Sik sik
Onurunu kirarim.

O Higbir zaman U Bazen _ Sik sik
Tavir koyarim.

0 Higbir zaman [0 Bazen _ Sik sik
Surat asarm.

O Higbir zaman {J Bazen Z Sik sik
Yalniz oturturum.

O Higbir zaman () Bazen — Sik sik
Asagilanm.

(3 Higbir zaman (1 Bazen ~ Sik sik
Azarlanm.

O Higbir zaman [ Bazen _ Sik sik
Kmanm.

[ Hi¢bir zaman U Bazen _ Sik sik
Alay ederim. .

[ Higbir zaman 00 Bazen Z Sik sik
Hoslanmayacag sozier sarf ederim.

U Higbir zaman {0 Bazen _ Sik sik
Gururunu Kiranm.

(J Higbir zaman {1 Bazen ~ Sik sik
Hatirmi kiranm.

[0 Higbir zaman C Bazen — Sik sk
Sevmedigimi sdvlerim.

U Higbir zaman [J Bazen — Sik sk
Sevilmedigini ima ettiririm.

O Higbir zaman [ Bazen _ Sik sik
Isteklerini redderim.

O Higbir zaman (0 Bazen — Sik sik
Bask: yapanm.

(J Higbir zaman {0 Bazen = Sik sk
Agr elestiririm.

O Higbir zaman O Bazen ~ Sik sik
Dikkat ¢ekerim.

[ Higbir zaman {0 Bazen — Sik sk

0 Cogunlukla
0 Cogunlukla
0 Cogunlukla
0 Cogunlukla
[ Cogunlukla
O Coguniukla
0 Cogunlukla
O Cogunlukla
O Cogunlukla
0 Coguniukla
0 Cogunlukla
U Cogunlukla
0 Cogunlukla
0 Cogunlukla
O Cogunlukla
0 Cogunlukla
[ Cogunlukla
O Coguniukla
0 Cogunlukla
O Cogunlukla
0 Cogunlukla
0 Cogunlukla

0 Cogunlukla

O Her zaman
(0 Her zaman
O Her zaman
[} Her zaman
[} Her zaman
0 Her zaman
U Her zaman
O Her zaman
0 Her zaman
) Her zaman
0O Her zaman
0 Her zaman
O Her zaman
O Her zaman
0 Her zaman
) Her zaman
O Her zaman
O Her zaman
O Her zaman
0 Her zaman
O Her zaman
[0 Her zaman

[ Her zaman

Yukandaki psikolojik ceza yontemlerinden bagka, 6zel olarak kullandiginiz psikolojik ceza

vontemlerini asagidaki bosluga yazinz.
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Sinif igerisinde, disiplini saglamada, sosyal 6diil uygulamalarini hangi sikhkta
kullanirsiniz?

1. Evini zivaret ederim.

Z Higbir zaman [J Bazen 0 Sik sik O Cogunlukla T Her zaman
2. Adil davraninm.

_ Higbir zaman C Bazen {0 Sik sik O Cogunlukla [~ Her zaman
3. Istedigi bireysel ve toplu etkinliklere katarim.

— Higbir zaman 0 Bazen 0 Sik sik O Cogunlukla T Her zaman
4. Arkadas ve arkadas grubunu segme hakki tamnm.

Z Higbir zaman U Bazen 0 Sik sik O Cogunlukla [ Her zaman
3. 86z hakki veririm.

— Hicbir zaman [0 Bazen 0 Sik sik O Cogunlukla T Her zaman
6. Kendini ifade etme firsati tanirim.

— Higbir zaman U Bazen [0 Sik sik OCogunlukla T Her zaman
7. Smuf ici ve okul ici egitsel calismalarda gorev veririm.

_ Higbir zaman U Bazen O Sik sik O Gogunlukla T Her zaman
8. Okul nébeti tuttururum.

— Hicbir zaman [J Bazen O Sik sik 0 Cogunlukla [ Her zaman
9. Yansmalara katanm.

_ Hicbir zaman C Bazen O Sik sik U Cogunlukla T Her zaman
10. Smif karsisinda alkiglatinm.

Z Higbir zaman 0 Bazen 0 Sik sik 0O Cogunlukla T Her zaman
11. Smufta gorev alacaklan segimle belirlerim.

— Higbir zaman C Bazen O Sik sik 0O Cogunlukla T Her zaman
12. Bir uist siifa, gruba veya kiimeve gonderirim.

Z Higbir zaman L Bazen U Sik sik O Cogunlukla  — Her zaman
13. Admu seref kdsesine asarim.

— Hi¢bir zaman C Bazen 0 Sik sik 0O Cogunlukla  — Her zaman
14. Yaptifi caligmalan simifa gostermesini saglanm.

— Higbir zaman [ Bazen 0 Sik sk O Cogunlukla T Her zaman
15. Elinden tutarak smifa girerim.

— Higbir zaman U Bazen O Sik sik OCogunlukla T Her zaman
16. Ozel giinlerinde mektup veya kart vazanm.

— Higbir zaman C Bazen O Sik sik O Cogunlukla  — Her zaman

17. Yukandaki sosyal odil yontemlerinden baska, 6zel olarak kullandifiniz sosyal odiil yontemlerini
asaprdaki bosluga vaziniz.
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Sinif igerisinde, dlSlpllnl saglamada. asagidaki sosyal ceza uygulamalarimi hangi
sikhikta kullanirsiniz?

Vebisim okula ¢agirinm.

— Higbir zaman ~ Bazen — Sik sik
Arkadasimdan veya grubundan ayirinm.

_ Higbir zaman ~ Bazen = Sik sik
Istemedigi arkadag grubuna katanm.

_ Higbir zaman — Bazen — Sik sik
Bir alt smifa, gruba veva kimeye géndenirim.

_ Higbir zaman — Bazen — Sik sik

Mudure veya mudir vardimeilarma gonderirim.
— Hicbir zaman ~ Bazen Z Sik sik
Birevsel ve toplu etkintiklerden ali kovanm.

_ Hicbir zaman ~ Bazen Z Sik sik
Smif huzurunda uyaririm.

~ Higbir zaman ~ Bazen ~ Sik sik
S6z hakki vermem.

_ Higbir zaman _ Bazen T Sik sik

St i1 ve okul i¢i egitsel galismalarda gorev vermem.

~ Hicbir zaman _ Bazen — Sik sik
Sinif kargisinda 6zir diletirim.

_ Higbir zaman ~ Bazen _ Sik sik
Sinifa vargilatinm.

_ Hicbir zaman — Bazen — Sik sik
St nébetine birakirim.

_ Hig¢br zaman ~— Bazen _ Sik sik
Tenetfiisten men ederim.

_ Higbir zaman _ Bazen = Sik sik
Slmf ve okul kurallarin: hatirlatinm.

~ Higbir zaman _ Bazen Z Sik sik

asagndaki bosluga yaziniz.

[ Cogunlukla
C Cogunlukla
O Cogunlukla
C Cogunlukla
G Cogunlukla
T Cogunlukla
O Cogunlukla
T Cogunlukla
[ Cogunlukla
T Cogunlukla
C Cogunlukia
O Cogunlukla
G Cogunlukla

U Cogunlukla

_ Her zaman

71 Her zaman

J Her zaman

71 Her zaman

1 Her zaman

1 Her zaman

T Her zaman

7] Her zaman

"1 Her zaman

0 Her zaman

1 Her zaman

1 Her zaman

T Her zaman

O Her zaman

. Yukandaki sosyal ceza yontemlerinden baska, 6zel olarak kullandifiniz sosyal ceza \ontemleruu
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Siif igerisinde, disiplini saglamada, asagidaki maddi 6diil uygulamalarim hangi

sikhkta kullamirsmiz?

1. Seker ve ¢ikolata veririm.

[ Hi¢bir zaman _ Bazen _ Siksik
2. Defter, kelem, silgi bova vb. verinm.

[J Higbir zaman ~ Bazen ~ Sik sik
3. Defterine imza atarim.

0 Hi¢bir zaman — Bazen — Sik sik
4. Odevine vildiz koyarim.

{J Higbir zaman — Bazen — Sik sik
5. Odevine tesekkiir yazarm.

0 Higbir zaman ~ Bazen ~ Sik sik
6. Not veririm.

0 Higbir zaman ~ Bazen ~ Sik sk
7. Basim ve sagim oksarim.

O Higbir zaman _ Bazen — Sik sik
8. Mimik vapar, goz kirpanm.

U Higbir zaman _ Bazen — Sik sik
9. Ogrencinin ¢ahsmastnt sinif ve oku! panosuna asarm.

{0 Higbir zaman ~ Bazen — Sik sik
10. Yaptigi isi basimla onavlanm.

O Higbir zaman — Bazen — Sik sik
11. Kurdele takanm.

{) Higbir zaman — Bazen — Sik sik

12. Takdir, tesekkar belgesi veririm.

0 Cogunlukla
0 Cogunlukla
U Cogunlukla
0 Coguniukla
{0 Cogunlukla
J Cogunlukla
0 Cogunlukla
J Cogunlukla
J Cogunlukla
U Cogunlukla

O Cogunlukla

T Her zaman

C Her zaman

C Her zaman

T Her zaman

C Her zaman

T Her zaman

C Her zaman

T Her zaman

T Her zaman

C Her zaman

T Her zaman

13. Yukandaki maddi odil vontemlerinden baska, ¢zel olarak kullandigimz maddi 6dul yontemlerini

agagidaki bosluga vaziniz.
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Sinif igerisinde, disiplini saglamada, asagidaki fiziki ceza uygulamalarim hangi
stkhikta kullanirsimz?

Tahtaya kaldinrnm.

0 Higbir zaman U Bazen
Siniftan atarim.

{0 Higbir zaman (0 Bazen

Oturdugu yeri veya siray! degistiririm.

C Higbir zaman {0 Bazen
Eve gonderirim.
T Higbir zaman (0 Bazen

Tek ayak ustunde durdururum.
O Higbir zaman U Bazen

Yazin, 6dev veya i cezasi veririm.

O Higbir zaman 7 Bazen
Hizhi yazi yazdinnm.

J Higbir zaman () Bazen

0 Sik sik
3 Sik sik
[ Sik sik
O Sik sik
O Sik sik
O Sik sik

T Sik sik

Kapimn ¢niinde veya arkasinda bekletirim.

O Higbir zaman U} Bazen
Esyasini atar veya firlatirm.

U Higbir zaman U Bazen
Tokatlanm.
O Hig¢bir zaman {J Bazen

Sagini veya kulagini gekerim.
O Higbir zaman ] Bazen

Sopa veya cetvelle vururum.

C Higbir zaman [l Bazen

Tekmelerim.

O Higbir zaman [0 Bazen
. Silkelerim.

U Higbir zaman ] Bazen

Falakaya yatirinm.

O Higbir zaman () Bazen

Kapal bir mekana gonderirim.

O Higbir zaman (J Bazen
Agir bir 1§ veririm.
O Higbir zaman 0 Bazen

Arkadasina tokatlatinm.

U Higbir zaman 0 Bazen
Is veya 6dev tekran yaptiririm.
[ Higbir zaman 0 Bazen
Temizlik noébetine birakirim.
U Higbir zaman ] Bazen

{1 Higbir zaman 0 Bazen

{J Higbir zaman T Bazen

Arkasini tahtaya dondarerek oturturum.

Yiiziinii duvara dondiirerek oturturum.

0 Stk sik
I Sik sik
0 Sik sik
[0 Sik sik
0 Sik sik
0 Sik sk
0 Sik sik
[J Sik sik
O Stk sik
0 Sik sik
0 Sik sik
0 Sik sik
O Sik sik
{ Sik sik

0 Sik sik

& Cogunlukla
{1 Cogunlukla
3 Cogunlukla
C Cogunlukla
Z Cogunlukla
0 Cogunlukla
{0 Cogunlukla
[ Cogunlukla
{J Cogunlukla
O Cogunlukla
0 Cogunlukla
& Cogunlukla
71 Cogunlukla
O Cogunlukla
0 Cogunlukla
0 Cogunlukla
J Coéunlukla
0 Cogunlukla
0 Cogunlukla
0 Cogunlukla
T Cogunlukla

1 Cogunlukla

C Her zaman

T Her zaman

T Her zaman

T Her zaman

_ Her zaman

 Her zaman

~ Her zaman

_ Her zaman

T Her zaman

~ Her zaman

— Her zaman

Z Her zaman

— Her zaman

= Her zaman

~ Her zaman

_ Her zaman

I Her zaman

— Her zaman

Z Her zaman

_ Her zaman

~ Her zaman

_ Her zaman

. Yukanidaki fiziki cezalardan baska, 6zel olarak kullandiginiz fiziki cezalan agagidaki bosluga vaziniz
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EK- 2: ANKET UYGULAMA ONAYI

T.C.
. - TRABZON VALILIGI
24. EK-2: It Milli Egitim Miidiirliigii
SAYI :B.084MEM.461.00.07.01379/ {Z 332, 06.01./999
KONU : Anket Uygulamas:
VALILIK MAKAMINA

_ K.T.U Fatih Egitim Fakiltesi Ilkogretim Bolimi  Ogretim Gorevlisi Kemal CIVELEK’ in
“Ilkégretimde Simf Ogretmenlerinin Siuf I¢i Disiplini Saglamada Kullanilan Yéntemler” konuly
anket uygulamasint ekli listede 22 ilkogretim okulunda uygulamak istedigi valilik makamima sunulan

dilekcesinden anlasiimaktadir.

Adi gegenin “Ilkégretimde Simf Ogretmenlerinin Sinif I¢i Disiplini Saglamada Kullamlan
Yontemler” konulu anket uygulamasimi ekli listede belirtilen ilkogretim okullarinda uygulamas:

midirligimiizee uygun gorilmektedir.

Makamlarimizea da uygun gérildiigi takdirde geregine miisaadelerinizi arz ederim.

Muzaffer
Milli Egitjp

OLUR
0%.0(./999

‘ali Yardimcis




Trabzon Merkez 1lkogretim Okullan

1.
2
3
4
3.
6.
7
8
9
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0.

Iskenderpasa
Dumlupinar

. Gazipasa

Kanuni
Osman Altntas
Yavuz Selim

. 24 Subat

Fatih
Nesem
Candan

Akcaabat Merkez ve Koy [1kogretim Okullan
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Aganoglu
100. Y1l
Yildizhh
Sogiitli
Mersin
Darica
Salacik
Pazarcik
Helvaci

. Tepegoren
. Ozdemirci
. Hakki Altintas
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