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OZET

2011 yilinin Mart ayinda baslayan Suriye Krizi’nden en ¢ok etkilenen iilkelerden biri olan Tiirkiye,
Suriyeli gégmenler i¢in uyguladigi agik kapi politikasi ile milyonlarca gégmenin yeni yerlesim yeri
haline gelmistir. Gegici Koruma Yonetmeligi g¢ercevesinde kayithh Suriyeli gdogmen sayilari
incelendiginde Konya ilk on sehir arasinda yer almaktadir. Gog¢ siireci ve sonrasi, uluslararasi
iligkiler, siyaset bilimi, kamu yonetimi, tip bilimleri, sosyal hizmetler, psikoloji, egitim bilimleri ve
sosyoloji gibi bir¢ok disiplin tarafindan farkli basliklarda incelenmektedir. Bununla birlikte kiiltiirel
etkilesim siiregleri baglaminda yapilan calismalarin daha az oldugu goze carpmaktadir. Bu
calismanin amaci, komsuluk iligkisi olmayan sehirlerden biri olan Konya’da yasayan Suriyeli
gdecmenlerin ve yerel halkin mutfak kiiltiirii baglaminda kiiltiirel etkilesim siireclerini mekan, bellek
ve aktarim siirecleri agisindan irdelemektir. Nitel arastirma yontem ve teknikleri ile gergeklestirilen
alan arastirmasinda, kaynak kisilere kartopu 6rnekleme yontemi aracilifiyla ulasilmistir. Yiiz yiize
derinlemesine miilakat ve odak grup goriismesi tekniginde yar1 yapilandirilmis acik uglu sorular
uygulanmigtir. Damak tadi degisim noktasinda tutucu bir durus sergilemekle birlikte geleneksel
mutfak, kiiltiirel etkilesim alanlarindan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle mutfak kiiltiiri,
iletisim baglaminda ele alindiginda etkilegsim ve uyum siireglerinde karsilikli olarak hem arag hem
de amag olarak degerlendirilebilmektedir. Alan arastirmasi siirecinde iletisim ortami saglayan giinliik
iligkiler ile iki kiiltiir arasindaki ortakliklarin ve farkliliklarin tespit edilmesinin yaninda kiiltiirlesen
ve etkilesime kapali tatlarm oldugu anlasilmistir. Ozellikle Suriyeli gd¢menler icin mutfak
kiltiirtintin tiketim baglaminda kiiltiirlesme siirecine tabi oldugu tespit edilmis olup geleneksel tatlar
ile kurulan bagin devam ettirildigi goriilmiistiir. Konya halkinin ise kiiltiirel bellekte bulunan tatlar
ile kurdugu bagi devam ettirmede tutucu bir durus sergiledigini ve cogunlukla yeni tatlara kendini
kapattig1 tespit edilmistir.
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ABSTRACT

Turkey, one of the most effected countries from the Syrian Crisis emerged in March 2011, has
become a new settlement for millions of immigrants with the open door policy applied for Syrian
immigrants. When the Syrian immigrant toll registered within the frame of Temporary Protection
Regulations is investigated, Konya takes place in the first ten cities. Immigration period and
subsequent have been studied in various titles by several disciplines such as international
relationships, political sciences, public administration, medical sciences, social services, psychology,
educational sciences and sociology. However, it stands out that the studies made within the context
of acculturation processes are lesser. The purpose of this study is to examine acculturation processes
of Syrian immigrants who live in Konya, one the cities that have no neighborhood relation, and local
community within the context of cuisine culture with regards to place, memory and transfer
processes. In the field study executed with qualitative research method and techniques, source
persons were reached through snowball sampling method. Semi-structured open-ended questions
were asked in face to face thorough interview and focus group discussion technique. We come across
with traditional cuisine as one of the acculturation areas besides its conservative stand at the change-
point in taste. Therefore, cuisine culture can be evaluated both as device and purpose mutually in
interaction and adaptation processes when approached within the context of communication. It was
understood in the field study that there has been tastes acculturated and close to interaction, besides
the detection of similarities and differences between two cultures with the casual relationships
providing communication environment. It was detected especially for Syrian immigrants that cuisine
culture is subject to acculturation process within the context of consumption and it was observed that
the bond established with traditional tastes is ongoing. And for Konya folk, it was detected that they
stand a conservative posture in maintaining the bond established with the tastes in the cultural
memory and that they generally stood away from new tastes.
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1. GIRIS

Tiirkiye, tarihi boyunca bulundugu jeopolitik konumundan dolay1 sosyal, siyasi ve
ekonomik gibi bir¢ok nedenden kaynakli olarak go¢ alan bir tilke olmustur. Tiirkiye, farkli
kiiltiirlerin bir arada yasadig1 bir cografya olmasina ragmen, Suriye Krizi’ne kadar yogun bir
gboc¢ almamistir. Go¢ olgusu farkli disiplinler arasinda, uyum (adaptation), biitiinlesme
(integration), benzesme (assimilation) ve emilme (absorption) kavramlar1 baglaminda
tartisilmaktadir. Gog¢ kavramu kiiltiirel baglamda ele alindiginda ise kiiltiirlesme
(acculturation) ve kiiltiirel degisim (cultural exchange) gibi kavramlari beraberinde
getirmektedir. Kiiltiirel farkliliklar, zaman i¢inde birlestirici, biitiinlestirici ya da ayristiric

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

2011 y1linin Mart ayinda baglayan ve devam etmekte olan Suriye Krizi sirasinda birgok
Suriyeli go¢men, komsu tilkelerden biri olan Tiirkiye’nin uyguladig: agik kapi politikasi ile
diizenli ve diizensiz yollardan Tiirkiye’ye giris yapmustir. Sinir bolgelerinde bulunan Kilis,
Gaziantep, Sanlurfa, Hatay, Adana ve Mersin gibi sehirler sayica daha fazla go¢ almistir.
Aym1 zamanda Istanbul, Bursa, Izmir, Konya gibi sehirlerin de azimsanmayacak 6lciide goc
aldig1 bilinmektedir. Bu gog¢ slireci ve sonrasinda yasanan olaylar; iletisim, kamu yonetimi,
uluslararast iligkiler, tip bilimleri, hukuk, egitim bilimleri, sosyoloji ve psikoloji gibi birgok
farkli disiplin tarafindan 6zellikle go¢ politikalar1 ekseninde akademik zeminde tartigilmis
ve tartisilmaya devam etmektedir. Bununla birlikte Suriye Krizi kapsaminda kiiltiirel
caligmalarin diger disiplinlere gore daha az olmasi dikkat ¢cekmektedir. Kiiltiirel ¢aligmalarin
sinirlt olmasinda dil bariyerinin belirleyici oldugu sOylenebilir. Mukayeseli kiiltiirel
caligmalarin belirli bir asamaya gelmesi, gé¢ eden neslin dil engelini asarak kendi kiiltiirel
farkindaliginin tespitini akademik zemine tagimasi ile miimkiin olacagr kuvvetle

muhtemeldir.

Giindelik hayati en ¢ok etkileyen ve kiiltiirden en ¢ok etkilenen konulardan biri olan
mutfak, farkliliklar1 ve benzerlikleri anlamak icin incelenebilecek ve yorumlanabilecek bir
alan olarak ele alinmaktadir. “Cagdas halk bilimciler i¢in “folk (halk) nedir?”” (Stern, 2014:
215) sorusuna Linda Dégh, “Paylasilan ortak deneyimler, tutumlar, ilgiler, beceriler, fikirler
ve amaglarla kalic1 ya da gegici olarak toplanmis bir grup insan” (akt Stern, 2014: 215; Dégh,
1971: 54- 55) seklinde agiklamaktadir. Tanim, ayn1 zamanda geleneksel mutfak
baglamindaki tutumlar noktasinda korumaci bir yaklasima, beceriler ile kiiltiir aktarimina
ve ortak deneyimler ile ritiiellerde karsilasilan yeme igme kiiltiiriine iliskin verilerin analiz
edilebilmesi seklinde yorumlanabilir. Sedat Veyis Ornek de halk bilimi kadrolarma ait

1



yaptigi tasnifte beslenme-mutfak-kiler (2000: 17- 19) baglaminda alt basliklara ayirarak

mutfak kiiltiiriinii halk biliminin inceleme alan1 olarak ele almistir.

Geleneksel mutfakta kullanilan malzemeler, mutfak esyalari, saklama yontemleri, 6zel
giinlerde yapilan yiyecekler ve ritiieller birbirine ¢ok yakin olabilecegi gibi farkliliklar da
icerebilmektedir. Ornegin ekmek yaprmi igin komsu kdylerden birinin tandiri, digerinin sac

ocagini, bir digerinin ise firin ocagini kullandig1 goriilebilmektedir.

Mutfak, ayrica bolgesel olarak bir yerde tiiketilen yiyecekler agisindan ele alindiginda
cografya hakkinda ipucu da vermektedir. Insanin birincil ihtiyaglarindan biri olan yemek
yeme, topluluklarda ve toplumlarda geleneksel mutfak kiiltiiriine isaret etmektedir. Farkli bir
cografyadaki trlinlere ulagma imkani olmadigi zamanlarda geleneksel mutfakta bulunan
yemekler ve igecekler, bolgede bulunan bitkiler, meyveler, sebzeler ve hatta hayvancilik

faaliyetleri hakkinda bilgi verir.

Cografi smirlar ve bu sinirlar igerisinde ekolojik anlamda yerel olan yeme-icme ile
ilgili unsurlar, bir bagka cografya i¢in sira dis1 olabilir. Fakat kiiresellesen ve tek tiplesen
diinyada kiiltiirel sinirlarin cografi sinirlar astig1 gercegi, yemek kiiltiirii ve mutfagi i¢in de
s06z konusudur. Aksi takdirde belli bir cografyada yetisen ve tiiketilen meyve ve sebze gibi
irlinlerin baska cografyalarda iiretilme imkani olmasa da tiiketilme ihtiyaci ortaya
cikmaktadir. Bu istek zamanla yerelin kiiltiirel damak tadini1 degistirmekte ve boylece
kiiltiirel hafizada yemek ve bellek 6zelinde yeni bir damak tad: kodu olusturmaktadir.
Ornegin, kiigiikbag hayvanciligin yapildig1 ve et tiikketiminin yaygin oldugu Konya’da zaman
icerisinde ¢esitli nedenlerden kaynakli olarak biiyiikbas hayvan tiikketiminin yayginlastigi

gorilmektedir.

Yakin cografyalarda yasayan halklarin ortak veya benzer yemek tliketimlerinin
olmasi, kiiltiirel etkilesim i¢inde olduklarini gostermektedir. Bununla birlikte geleneksel
mutfak kiltiirii agisindan ele alindiginda yakin cografyalarda farkli iiretim ve tiiketim
aliskanliklarinin oldugu anlagilmaktadir. Halk arasinda ayni1 malzemeden farkli yemeklerin
ya da aym yemegin farkli sekillerde yapildig1 gériilmektedir. Ornegin, kadinlarin giinliik
hayatlarinda yemek tarifi alip verirken birbirlerine “Biz bdyle yapiyoruz, siz nasil

yapiyorsunuz?” gibi climleler kurmasi bunu kanitlamaktadir.

Suriye ile komsuluk iligkisi olan Hatay, Gaziantep, Kilis, Sanliurfa ve Mardin gibi
sehirlerin mutfak kiiltiirii acisindan Suriye ile benzer 6zellikler gdstermesi, cografi yakinlik

acisindan bakildiginda olagan karsilanabilir. Bu durum ayni1 zamanda cografyalarin yakin
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olmasinin yaninda tarihsel siire¢ ele alindiginda Hatay’in Cumhuriyet Tarihi’nde Tiirkiye’ye
katilmas1 ve Gaziantep’in yine tarihsel siire¢ ele alindiginda hem Halep’e hem de Sam’a

baglanmis olmasi nedeni ile bu cografyalardaki benzerlikleri anlamak agisindan 6nemlidir.

Geleneksel mutfak kiiltiirii bir ilin ilgelerinde dahi farklilik gdsterebilmektedir.
Ornegin Konya’nin Derbent ilgesinde mahalle firminda imece usulii ekmek ya da sac
tizerinde bazlama ve sebit ekmegi yapilirken Karatay il¢esine bagli Ovakavagi Mahallesinde

tandir ekmegi gelenegi devam etmektedir.

Konya, yiizyillardir énemli bir birikime sahip olan Selguklu Devleti’nin, Osmanli
Devleti’nin, Mevlevi tarikatinin ve yerel halk mutfaginin izlerini tagtyan bir sehirdir. Konya,
mutfak kiiltiirii olarak go¢ dalgasina ev sahipligi yaparken sehrin yeni gé¢gmen halka ait
Suriye mutfagi ile etkilesim iginde bulunmaktadir. Mutfak kiiltiirii, kisa vadede asimilasyon
ya da biitiinlesme gibi kokli degisimlere zemin hazirlamasa da kiiltlirlesme siirecine dahil
olmaktadir. Damak tadi, giinliik hayatta bilingsiz korumaci bir politika icerisinde olsa da

yemek, belirli baglamlarda kiiltiirlesme siirecinden uzak duramamaktadir.

Kiiltiirlesme kavrami ilk diistiniildiigiinde azinlik olan toplumun etkilendigi anlasilsa
da cift tarafli bir silirece vurgu yapmaktadir. Go¢ siirecinde, gogmen halk yerel halktan
etkilenmekle birlikte zaman igerisinde gogmen halkin yerel halk: etkiledigi bilinmektedir.

Mutfak kiiltiirii ise etkilesime ayak uyduran en zorlu baglamlardan biridir.

Mutfak kiiltiirliniin etkilesim baglamda islevinin arastirilmasi 6nem arz etmektedir.
“Go¢ Mutfagi: Konya'daki Suriyeli Go¢menlerin Mutfak Kiiltiirii” adli bu aragtirmanin
konusu, Konya’da yasayan yerel halkin ve Suriyeli gogmenlerin mutfak kiiltiiriine iligkin bir
analiz yapmak, iki toplum arasindaki iletisim siireglerini anlamak ve iki kiiltlir arasindaki
iletisimin ya da iletisimsizligin etkilesim siireglerine etkisini tespit etmek iizere

odaklanmustir.

Aragtirmanin amaci, goclin sekizinci yili sonunda Konya’da yasayan Suriyeli
goemenlerin ve Konya’da yasayan yerel halkin mutfak kiiltiiriindeki etkilesimini,
kiiltiirlesme siirecini, varsa degisimini ve degisimin yoniinii ortaya koymaktir. Arastirma,
sosyal uyum caligmalar1 baglaminda ara¢ olarak kullanilabilen mutfak kiiltiiriiniin
kiiltiirlesme siireglerindeki roliiniin yorumlanmas: ile literatiire katki sunmasi acisindan

Onemlidir.

Konya 6zelinde iki mutfak kiiltiirii arasindaki etkilesimi tespit etmek i¢in “Gdg¢ siireci

ile beraber iki mutfak kiiltiirii arasinda nasil bir iletisim veya etkilesim yasanmaktadir?,
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Iletisim oldugu icin mi mutfak kiiltiirii etkileniyor, yoksa mutfak kiiltiirii bir iletisim ve
etkilesim aract olarak mi ortaya ¢ikmaktadr?, Gog siireci mutfak kiiltiirii agisindan
asimilasyon mudur biitiinlesme midir?, Biitiinlesme baglaminda ele alindiginda gog siireci,
aidiyet duygusunun degisimine etkisi nasil olmustur?, Yerel halkin ve Suriyeli go¢menlerin
birbirlerinin yemek kiiltiiriine bakis agist nasildir?, Damak tadi gég siirecinde bir doniisiim
vasamakta midwr?, Ortak damak tatlart var midir?, Ortak olabilecegi tahmin edilen ama
ortak olmayan tatlar nelerdir?, Yemek kiiltiiriinii muhafaza eden sey kiiltiirel aktarim ve
bellek midir?, Gog ile beraber mutfak kiiltiiriine iliskin kiiltiir materyalleri tasinabilmis
midir?, Gog siirecinden yerel mutfak kiiltiirii nasil etkilenmistir?, Sehrin yeni restoranlarina

halk nasil bakmaktadir?” gibi sorular bu ¢alismada cevaplandirilmistir.

Arastirmanin Konya sehri olarak sinirlandirilmasinin nedeni, hem say1 bakimindan
Gog Idaresi Genel Miidiirliigii’niin verilerine gore ilk on sehir icinde olmas1 hem de smir
sehirleri ile kiyaslandiginda komsuluk iliskisinin olmamasidir. Komsuluk iligkisinin
olmamasi, yani Konya’da yasayan yerel halk i¢in iletisimin sifir noktasindan baglamasi, iki

kiiltiir arasindaki etkilesimi anlayabilmek ac¢isindan 6nemlidir.

Derleme goriismeleri yapilan Suriyeli gégmen kaynak kisilerden bazilarina kartopu
ornekleme yontemi araciligiyla ulagilmistir. Rastegele secilen diger kaynak kisilerle ise
Suriyeli kanaat 6nderi olarak addedilebilecek kisiler araciligiyla iletisime gecilmistir. Ayni
zamanda Tiirk Kizilay Konya Toplum Merkezi nin mutfak atolyesine kursiyer ya da giinliik
etkinlik ile katilim saglayan kisiler ile goriisiilmiistiir. Kaynak kisi goriismelerinin hepsinde

arastirmanin amaci anlatilarak sozlIii riza alinmistir.

Yiiz ylize derinlemesine miilakat teknigi ile toplam 77 kaynak kisiye ulagilmistr.
Suriyeli gdemen kaynak kisilerin kiinyesindeki isim ve soy isimleri Gog¢ Idaresi Genel
Midiirligi’niin izni olmamast nedeni ile degistirilmistir. Suriyeli Kaynak kisilerin
kiinyelerindeki soy isim benzerligi olmasi akrabalik iligkisinin oldugunu gostermemektedir.
Kadinlar resmi evlilik yapmis olsa bile eslerinin soy ismini almadiklar1 i¢in herhangi bir

yorumlama yanlis olacaktir.

Tiirk Kizilay Konya Toplum Merkezi Mutfak Atélyesine katilim saglayan kaynak
kisiler kiinyelerinde belirtilmistir. Mutfak atdlyesine kursiyer olarak katilim saglayan
kadilar oldugu gibi bir giinliik etkinliklere katilim saglayan kadinlar bulunmaktadir.
Kadinlar farkli donemlerde agilan kurslara katilim sagladigi i¢in Suriyeli kaynak kisilerin
ifadelerinden etkilesim siireclerinin benzer olduguna iligkin bir ¢ikarim yanlis olacaktir.

Grup dinamiginin katilimci sayisi, katilimeilarin uyruk olarak farklilik gdstermesi ve
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birbirlerine kars1 tutumlari etkilendigi géz 6ntinde tutulmalidir. Ayrica bu mutfak atdlyesine
katilim saglayan Tiirkiyeli 4 kadin ile odak grup goriismesi yapilmis olup ayr1 kaynak kisiler
olarak belirtilmistir. Odak grup goriismesi sirasinda kaynak kisilerin grubunda bulunan

gdemen sayisinin azinlikta oldugu anlasilmistir.

Gorligme yapilan kisiler arasinda ayn1 zamanda Konyali ya da Suriyeli gé¢cmen
esnaflar da bulunmaktadir. Ozellikle Konyali esnaflar ile yapilan goriismeler, kamusal
alanda yemek yeme ihtiyacinin karsilanmasi baglaminda mutfak kiiltiiriintin bir arag olup

olmadiginin anlasilmasi agisindan 6nemlidir.

Derleme goriigmeleri, 2019 yilimin Haziran ve Eylill aylar1 arasinda yapilmistir.
Bununla birlikte meslek uzmani olarak ¢alisilan siirede yapilan degerlendirmeler géz 6niine
almacak olursa yaklasik dort yillik bir gozlemleme c¢alismasinin ¢iktist olarak
degerlendirilmelidir. Tez konusu onay1 alindiktan sonra Konya, Sanliurfa ve Gaziantep
sehirlerinde yasanan zaman igerisinde hem Konya mutfaginin hem de Sanlurfa ve Gaziantep
sehirlerinin mutfak kiiltiirii ile Suriye mutfak kiiltiiriiniin benzer ve farkli yonleri
gbzlemlenmigtir. Alan arastirmasi, Konya olarak sinirlandirilmis olmakla beraber komsu
sehirlerin benzer kiiltiirleri Konya’daki etkilesim siireglerinin  anlasilmas1  ve

anlamlandirilmasi agisindan 6nem arz etmektedir.

Alan arastirmasi, bagli olduklari neden sonug iligkisinin irdelenmesi amaciyla nitel
arastirma yontem ve teknikleri ¢ercevesinde gergeklestirilmistir. Calisma, kesfedici bir amag
ile gerceklestirilmis olup kullanim amacina yonelik olarak pragmatik bir arastirma 6zelligi
gostermektedir. Yar1 yapilandirilmis agik uclu miilakat sorulari ile baslayan goriismelerde

alian bilgiler, diger kaynak kisiler ile yapilan goriismelerdeki sorulart sekillendirmistir.

Derleme goriismesinde yeniden sekillenen sorular, Suriye mutfak kiiltiirii cergevesinde
degerlendirildiginde ayni ililkeden go¢ eden bir halkin farkl kiiltiirel birikiminin oldugunu
gormek acisindan degerlidir. Diger yandan Konya mutfak kiiltiirii baglaminda bakildiginda

ise kusaklar aras1 degisimi ve doniisiimii gormek agisindan 6nem arz etmektedir.

Derleme goriismelerindeki kaynak kisiler, sadece Suriye Mahallesi olarak adlandirilan
bolgede yasayan Suriyeli gd¢men kaynak kisilerden olusmamaktadir. Farkli sosyo-
ekonomik diizeydeki mahallelerde yasayan kaynak kisiler goriismeler gergeklestirilmistir.
Bununla birlikte verileri siniflandirma caligmalarinda ekonomik temelli bir yaklasimda
bulunulmamistir. Bu durumun temel nedeni, Suriyeli kaynak kisilerin oturdugu mahallenin

her zaman ekonomik durumunu yansitmamasidir. Nitekim Suriyeli kaynak kisilerin cogunun
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alt sosyo-ekonomik diizeyde hayatini idame ettirmekle beraber kiralik ev bulamadigi igin

orta sosyo-ekonomik diizeydeki bir mahallede yasadig1 goriilmiistiir.

Suriye’den diizenli ya da diizensiz yollar ile Tiirkiye’ye giris yapan kisiler i¢in hukuki
olarak tanim1 karsilamadigi i¢in miilteci kelimesi yerine gogmen kelimesi kullanilmasi tercih
edilmigtir. Go¢men kelimesinin kullanilmasinin nedenlerinden biri ise Suriyeli kaynak

kisilerin arasindan zamanla vatandaslik alan kisilerin olmasidir.

Suriyeli gogmenlerin Konya icinde de siirekli ev degistirmesi ya da degistirmek
zorunda kalmasi, hem kendi aralarinda hem de yerel halk ile farkli komsuluk iligkileri
kurmalarma yol actigi sOylenebilir. Bu baglamda aragtirmanin Konya’nin farkl
mabhallerinde yapilmasi, gegerlilik ve giivenirlik agisindan 6nemli bir nokta oldugu
sOylenebilir. Ayrica Suriyeli gogmenlerin hareketli olmasi nedeni ile ¢alisma yapilan tim
mahalle isimlerine yer verilmemistir. Zaman icerisinde yapilan gdzlemlerde mahalle

o

profillerinin kisa siire i¢erisinde degistigi gorilmiistiir.

Arastirmadan elde edilen bilgilerden hareketle kiiltiir alanlarindan biri olan geleneksel
mutfagin, parca biitiin iliskisi baglaminda, iletisim ve etkilesim acisindan acik ve gizil
islevlerinin oldugu diistiniilmektedir. Ayni zamanda mutfagin R. K. Merton’un bireysel
adaptasyon bigimleri tipolojisi kapsaminda ayirdigi “uyum saglama, yenilik getirme, kuralct
olma, vazgecme ve baskaldirma” (Swingewood, 1998: 286) noktalarna karsilik geldigi
sOylenebilir. Bireysel uyum ya da uyumsuzluk, zamanla topluluk uyumunu ya da
uyumsuzlugunu yaninda getirebilmektedir. Bu baglamda bir tadi ilk defa deneyimleyen
kisilerin diger kisilerin anahtar islevi gordiigiine taniklik edilmistir. Bu siire¢ hem Suriyeli

goemen halk hem de Konya’da yasayan halk i¢in benzer sekilde islerligini siirdiirmektedir.

Mutfak kiiltiiriindeki uyum siireclerinde kadin, erkek, yash, ¢ocuk ve gengler farkl
iliskiler kurdugu gozlemlenmistir. Cocuklar ve gengler icin yerel halka ait tatlarin giindelik
hayata gecirilmesinin agik islevi uyum saglayabiliyor imaj1 olmakla birlikte gizil islevinin

otekilestirilmekten kaginmak oldugu diisiiniilmektedir.

Arastirmanin en zorlu noktasi, stres sonrasi travmatik yasantilar1 olan gogmenler ile
caligmak olmustur. Giiven iliskisi zayiflamis kaynak kisilere ulasmak ve derleme yapmak,
caligma icin oldukea zorlu bir siire¢ olarak degerlendirilebilir. Kiiltiirel ¢caligsma yapilmasini
anlamlandirmanin kaynak kisiler acisindan oldukga zor oldugu dikkat cekmistir. Ikinci zorlu

slireg ise, gogmen kaynak kisiler ile yapilan derleme ¢alismalarinda Arapga-Tiirkce bilen



terciimanlar ile iletisim kurma zorunluluguna iliskin oldugu sdylenebilir. Yine dil bariyeri

nedeni ile Suriye mutfaga iliskin sozli kiiltiir tirtinlerine ulagilamamustir.

Derleme ¢alismalar1 esnasinda karsilasilan bir diger sorun, Konya’da yasayan
kadinlardan ses kaydi ya da goriintii almak i¢in riza almakta zorluk yasanmasidir. Bu nedenle
ses kaydi alinmadan yapilan derlemeler, calismada bulunmaktadir. Konya mutfagina iliskin
geleneksel mutfak kiiltiirii baglaminda yapilan yemeklerin aktarim ortamlarinin ve aktarici
islevi {iislenen Kkisilerin sayica azalmis olmasi derleme c¢alismalarinda kaynak kisilere
ulagmay1 gii¢lestirmistir. Suriyeli gogmen kadinlar ile goriisme talep edildiginde eslerinin

izin vermedigi kisilere rastlanilmigtir.

Konya sehrinde ikamet eden yabanci uyruklu kisi sayisinin 6grenilmesi i¢in ¢alisma
kapsaminda Go¢ Idaresi Genel Miidiirliigii’nden istenilen sayilar iki farkli dilekge ile
alinmistir. Gegici Koruma Yonetmeligi kapsaminda Suriyeli gé¢men sayisi internet
ortaminda her ay giincellenirken GIGM bu sayilar1 parga parga paylasmay1 tercih etmistir.
Aragtirmaya konu olan gé¢men grup gegici koruma kapsaminda bulunsa da uluslararasi
koruma ve ikamet izni ile Konya’da bulunan genel gd¢men sayisi, gdgmenlere ait geleneksel
mutfagin siirdiiriilebilirligi acisindan yorumlanmak i¢in istenen sayilardan uluslararasi

koruma sayis1 paylasilmamaistir.

Mutfak, ataerkil toplumlarda kadinlara ait mekan olarak algilandig1 icin derleme
caligmalarinda ¢ogunlukla kadinlara yer verilmistir. Baz1 kaynak kisilerin esleri yaninda
oldugunda derleme caligmasina kendiliginden katildig1 goériilmiistiir. Bununla birlikte ister
kadin ister erkek ister cocuk olsun durum tespiti agisindan her yastan ve cinsiyetten alinan
cevap mutfak kiiltiiriiniin siirdiiriilebilmesinin incelenmesi agisindan 6nem teskil etmektedir.
Kaynak kisilerin kiinyesi, geleneksel mutfak ve tiiketim cercevesinde arastirmaci igin

caligma agisindan birikim olusturmasi bakimindan 6nem arz etmektedir.

Suriye, farkli etnik gruba ve birden fazla dini inanca ve mezhebe mensup topluluklarin
beraber yasadig1 bir iilkedir. Bu nedenle gelen gécmen kitlesi de farklilik gostermektedir.
Derleme goriismelerinde Suriyeli kaynak kisilere bu baglamda sorular sorulmamistir. Bu
durumun iki nedeni bulunmaktadir: Birinci olarak GIGM, bu arastirmanimn belirtilen
baglamlardan uzak durmasi sartiyla izin vermistir. Diger bir neden ise Suriyeli kaynak
kisilere bu sorularin yoneltilmesi giiven iliskisini zayiflatacagi diisiiniilmistiir. Yani mutfak
kiiltiiri  baglamindaki uygulamalarin farkli olmasi dini temelli bir yaklasimla

aciklanabilecek dahi olsa kaynak kisiler bu durum hakkinda dogru bir bilgi vermeyecekleri



Ongoriilmiistiir. Bu nedenle ¢alisma, agiklanan perspektiflerden yorumlanabilecek durumda
degildir.

Literatiir incelendiginde yemek ve tiiketim iligkileri ile ilgili 6nemli g¢alismalar
bulunmaktadir. Jack Goody’nin 1987 yilinda kaleme aldig1i Yemek, Mutfak, Sinif
Karsilagtirmali Sosyoloji Calismasi, 2013 yilinda cevrilerek Tiirkge literatlire girmistir.
Yeme i¢gme Oriintiilerinin anlasilabilmesi agisindan alana 6nemli bir katki sunmaktadir.
Konuya iligskin diger 6nemli bir ¢alisma, Yemek Sosyolojisi Yemek ve Toplum Calismasina
Bir Davet (2011) Alan Beardsworht ve Terasa Keil’in ortak ¢alismasinin bir sonucudur. Her
iki kitap, Tirkiye’de mutfak kiiltiirii ile ilgili yapilacak ¢aligmalar i¢in diinya literatliriinii

gormek adina 6nemli bir yere sahiptir.

Yemek ve Ulusal Kimlik (2018), Atsuko Ichijo& Ronald Ranta tarafindan yapilan
calisma Ingilizce’den Tiirkgeye cevrilerek literatiire kazandirilmustir. Siyaset bilimci iki
ogretim iiyesinin yemek ve ulusal kimlik ingasinin giindelik hayattan kiiresel bir siyasete
nasil tasindigina ve banal milliyet¢iligin bir araci olarak kullanildigina dair fikirlerini
akimlar ile birlikte ortaya koymaktadir. Sami Zubaida ve Richard Tapper editorliigiinde
yayinlanan Ortadogu Mutfak Kiiltiirleri, gok yazarli bir kitap olup 2000 yilinda Ulkiin Tansel
cevirisi ile Tiirkge literatiire kazandirilmistir. Kitap hem Anadolu hem de Orta Dogu yemek

ve kiiltiirtine iligkin 6nemli bir kaynak olup karsilagtirmali ¢caligsmalara yer vermektedir.

Erhan Akarcay tarafindan yazilan Beslencenin Sosyolojisi Orta Sinif{lar)in Yeme Icme
ve Eglence Oriintiileri (2016), Eskisehir’de yemek ve tiiketim olgusuna iliskin smifsal bir
analiz caligmas1 olarak sunulmaktadir. Bir diger ¢alisma Hayati Besirli tarafindan yazilan
Yemek Sosyolojisi (2017) isimli kitab1 olup yemegi kiiltiirel boyutu ile ele almakta, yemegin
otoriter durusu ve dini baglamdaki tiikketim aliskanliklar1 bakimindan tespit ¢alismalari

yapmaktadir.

Mehmet Resad tarafindan yazilan ve Priscilla Mary Isin tarafindan hazirlanan Fenn-i
Tabahat 1340-1341 (As¢ulik Bilimi 1921-1923) (2018) isimli kitap, yemeklerin, mutfak
materyallerinin, kullanilan 6l¢iilerin ve daha birgok bilgiyi bugiine tasimasi agisindan 6nemli
bir yere sahiptir. Yemekte Tarih Var (2012) isimli ¢alisma 2010 yilinda ayni isimle
diizenlenen sempozyum konusmalarinin bir araya getirilmesi ile olusturulmus olup yemegin

kimlik, kiiltiir ve tarih iliskisine dair fikirler sunan disiplinler arasi bir ¢aligmadir.

Avciliktan Gurmelige Yemegin Kiiltiirel Tarihi (2019) isimli kitap, Priscilla Mary Isin

tarafindan ele alinmis olup geleneksel mutfagin kokenlerinin anlasilmasi agisindan alana
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katk1 saglamaktadir. Zeki Tez tarafindan ele alinan Lezzetin Tarihi (2018) ve Phyllis Pray
Bober tarafindan yazilan Antik¢ag ve Ortacagda Sanat, Kiiltiir ve Mutfak (2014) isimli
kitaplar yeme ve igmeye iliskin kiiltiirel bir tarihi ortaya koymaktadir.

Mahmut Tezcan’in hazirladig1 Tiirk Yemek Antropolojisi Yazilari (2000) ve Sabri
Koz’un editdrliigiinii yaptig1 Yemek Kitabr (2008) geleneksel mutfak kiiltiirii acisindan alana
katki saglayan 6nemli eserlerdir. Tezcan, Anadolu mutfak kiiltiiriine iliskin 6nemli bir bilgi
aktarimi saglamistir. Eski Adi ile Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’nin Aile ve Toplumsal
Hizmetler Genel Miudirligi’'ne ait Aile Yazilar: 9 (2016), ulusal ve yerel baglamda bir

yemek kiiltiiriine iliskin literatiire katki vermektedir.

Ayni Tadi Paylasmak: Tiirkiye-Romanya Geleneksel Ortak Mutfagi (2013) ve Tatlarin
Benzer Diinyasi: Tiirk-Macar Ortak Yemek Kiiltiirii (2016) projelerine ait calistay bildirileri
gb¢c mutfagr ve yemek Kkiiltiirii agisindan folklorik baglamda 6nemli bir yere sahiptir.
Bildirilerde Somut Olmayan Kiiltirel Miras Sozlesmesi acisindan yemek kiiltiirii
politikalari, sofra adabi, ge¢is ritiielleri, yemegin sembolik anlamlari, kimlik iliskisi, kis
hazirliklari, geleneksellik ve siirdiiriilebilirlik acgisindan literatiire bir katki saglamaktadir.
Ayni zamanda go¢ mutfaginin halk biliminin inceleme alani olmasinin vurgulamasi

acisindan degerlidir.

Geleneksel Konya mutfaginin ve kiiltiiriiniin derlenmesi noktasinda Nevin Halici’nin
Konya Yemekleri (1979), Kislik Yiyecekler Uzerine Bir Arastirma (2000) ve Konya Mutfag
(2011) kitaplar1 ve Yilmaz Se¢im’in Konya Mutfagi Mutfak Kiiltiirii ve Yemekleri (2019)
kitab1 onem arz etmektedir. Se¢im’in kitab1, ayn1 zamanda bir alan arastirmasi olup kaybolan

geleneksel Konya yemeklerinin derlenmesine ait bir ¢aligmadir.

UNESCO onciiliigiinde yayinlanan Traditional Food Sharing Experiences from the
Field kitabinin Syria Trust in Development tarafindan kaleme alinan ve deneyim paylagimi
olan “Traditional Food in Syria” isimli bildiri somut olmayan kiiltirel miras baglaminda
onemli bir katkidir. Bununla birlikte, alan arastirmasinda elde edilen bilgilerden farklilastig

noktalar bulunmaktadir.

Aragtirmanin Orta Dogu mutfag iliskili oldugu diistiniildiigiinde Arap Mutfagi (2009)
isimli Azze Yilmaz’in kaleme aldig1 kitap, calisma siirecinde 6nemli bir 151k tutmustur.
Yemek tarifi kitab1 olmakla birlikte yemek isimlerine kaynaklik etmesi agisindan 6nemlidir.
Oya Berkay Karaca ve Sila Karacaoglu’nun “Kiiltiir, Din ve Yemek Etkilesimi Cercevesinde

Arap Mutfaginin Kavramsal Olarak Incelenmesi: Adana Ili Ornegi” ismi ile yayinlanan
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makalede yemek, turizm politikalar1 perspektifi ile ele alinmigtir. Caligma sinir sehirlerden
biri olan Adana’da yerel halk tarafindan bilinen yemek kiiltiiriinii anlamak agisindan
onemlidir. Calismada bahsi gegen yemeklerden mahsi ve hrisi gibi bazilar1 Hatay’da da ayni

isimle bilinmektedir. Bununla birlikte Suriye’ye iliskin go¢ mutfagini icermemektedir.

Deniz Giirsoy tarafindan yazilan Tarihin Siizgecinde Mutfak Kiiltiiriimiiz (2013)
yemegin tarihsel seriivenin Anadolu cografyasina yansimasina 1s1k tutarak Tiirklerin gégebe
hayatindan getirdigi yeme aligkanliklarini ve bildikleri yiyeceklerin kdkenlerine vurgu
yapmaktadir. Ilkay Kanik ise Gastro Gésteri Popiiler Kiiltiir Uriinlerinde Yemegin Kiiltiirel
Gosteri (2016) kitabinda, sosyal medyanin giinliikk hayatta aktif kullanilmasi ile birlikte

yemegin nasil bir tasiyict ve doniistiiriicii unsur oldugunu ifade etmektedir.

Mutfak ve yemek ile ilgili calismalar ¢cok fazla olmakla birlikte gd¢ mutfaginin
yansimalari ile ilgili ¢calismalar, bir gociin ilk zamanlarina iligskin degil ‘kaybolma’ kaygisi
giiden ¢aligmalar haline gelmistir. Bununla birlikte Ayse Kilimci tarafindan kaleme alinan
Meger Mutfak Bir Masalmig (2010) gibi an1 tarzinda gesitli kiltiirlerin mutfak birikimine
iliskin bilgiler sunmaktadir. Tijen Inaltog tarafindan yazilan Mutfaklardan Tasan Oykiiler
(2008) ve Marianna Yerasimos’un kaleme aldig1 Istanbullu Rum Bir Ailenin Mutfak

Seriiveni (2019) isimli kitap benzer 6zellikler gostermektedir.

Ibrahim Unalan tarafindan Kiiltiirleraras: iletisim Ogrenci Sempozyumunda (15- 16
Ekim 2015), “Kiiltiirleraras1 Iliski Baglaminda Tiirk ve Arap Kiiltiirii” (2015) ismi ile bildiri
olarak sunulan ¢alisma, yemek isimlerinin Tiirkce karsiligin1 vermesi noktasinda 6nemli bir
katki saglamis olmakla birlikte masa bas1 bir tespit olmasi nedeni ile elestirilere agik oldugu
diisiiniilmektedir. Prof. Dr. Mehmet Eryilmaz’in, “Suriye Mutfaginin Miilteci Girisimler
Eliyle Tiirkiye Baglamina Seyahati: Bir Ceviri Hikayesi” (2019) isimli bildirisinde, haber
kupiirleri lizerinden yaptig1 ¢alismasin1 Suriyeli igletmeciler ilizerinden geviri sosyolojisi
baglaminda ele alinmis olup ge¢im kaynagi lizerine yogunlastig1 anlasilmistir. Caligmanin

sonug¢ kismina ulagilamamaistir.

Zafer Uzun’un, Tiirkiye'deki Suriyeli Goé¢menlerin  Girisimcilik  Deneyimleri:
Gaziantep Ornegi (2019) isimli doktora tezi girisimcilik iizerine yogunlasmakla birlikte
mutfagin 6nemli bir girisimcilik adim1 oldugunu géstermesi acisindan literatiire 6nemli bir
katki saglamistir. ICSES tarafindan, 26- 30 Kasim 2018 tarihlerinde Budapeste’de
diizenlenen ve H. Bahadir Akin, Yilmaz Se¢im ve Seyma Akin tarafindan sunulan The Role

of Food Culture In Integration From Economic and Social Viewpoints: The Case of Syrian
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Immigrants in Konya isimli ¢aligmasi Konya’da iki kiiltiiriin yeme i¢gme oriintiileri agisindan

onemli olup yaymlanmadig1 i¢in ¢aligmaya ulasilamamaistir.

Giinliik hayatin i¢inde olan yemek ve kiiltiiriine iliskin benzer ya da farkli ritiiel, yemek
ve aligkanliklarinin olmasinin yaninda, mutfak baglaminda iki kiiltiir arasindaki etkilesimin
ortaya konmast ve mutfak kiiltiiriine islevsel bir perspektiften yaklagsmasi agisindan
onemlidir. Gog siireci ile beraber iki mutfak kiiltiirii arasinda bir iletisim ve etkilesim yasanip
yasanmadigi, eger bir etkilesim varsa bu etkilesimin asimilasyon, uyum, kiiltiirlesme ya da
biitiinlesme olarak hangi baglamda degerlendirildigine iliskin durumun anlasilmasi iki koklii
mutfak kiiltiirii agisindan onem arz etmektedir. Ayni1 zamanda ikinci ve li¢iincii nesil gog

kusaginda yapilacak ¢alismalara 151k tutacagi diistiniilmektedir.

Etkilesim alanlarindan biri olan mutfak kiiltiirii baglaminda yapilan bu ¢alisma, diger
etkilesim alanlar1 icin yapilacak c¢alismalara 151k tutacagi diisiiniilmektedir. Suriyeli
gocmenlerin biiyiik bir popiilasyon ozelligi gdstermesi, goniilli geri doniislerin kalan
gdecmenlerin sayisina gore azinlikta olmasi, geri donme siirelerinin ve siireglerinin belirsiz
arz etmesi, vatandashik almaya baslayan go¢menlerin Tiirkiye’de kalici hale gelmesi ve
bircok gdo¢menin vatandaglik talebinin bulunmasi gibi etkenler géz dniine alindiginda go¢

sonrasi kiiltiir galigmalarinin artacagi ongdriilmektedir.

Arastirmanin birinci bdliimiinde, go¢ ve kiltiir temelli kavramsal cerceve ele
alinmistir. Gog terimine, ele alinan gogiin gesidine ve 6zelliklerine ve goge iliskin kuramsal
yaklagimlara deginilmistir. Ayn1 zamanda Suriye Krizi’nin baslamasindan sonra gelen
gdcmenlerin sayica ve yogunluk olarak yasadiklari sehirlere vurgu yapilirken kriz ile beraber
gelistirilen ve gelistirilmeye devam edilen sosyal yardim temelli gé¢ politikalarina iliskin

bilgi verilmistir.

Fazla go¢ alan illerden biri olan Konya’da, Suriyeli ve diger gogmen gruplarin bu sehri
tercih ettiklerine iligkin alan arastirmasi1 gozlemlerine deginilirken ayn1 zamanda Konya
icinde yogun olarak yasanan mahalle ve semtler ile ilgili gézlemler aciklanmistir. Yogun
olarak yasanan mahallelerin 6nemi, insanlarin kendini sadece 6zel alanlarinda yani evlerinde
degil, pastane, bakkal, tatli diikkani gibi yerler ile kamusal alanda da ifade etmeye

baslamalar1 agisindan 6nemlidir.

Ikinci boliimde Konya ve Suriye mutfagmin geleneksel lezzetlerine, sofra diizenine,
mutfak malzemelerine kiiltiirel bellek, aktarim ve mekéan iizerinden cevap aranmaya

calistlmistir. Konyali ya da Konya’da yasayan kaynak kisilerden alinan cevaplara iligkin
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veriler, daha 6nce mutfak alaninda yapilmis calismalar ile harmanlanmistir. Suriyeli
gocmenlerle yapilan goriismelerden elde edilen veriler ise benzerlikler {izerinden yapilan

literatiir taramasindan elde edilen sonuglar ile birlestirilmeye ¢alisilmistir.

Uciincii bolimde go¢ mutfagina deginilmis, karsilikli ya da tek tarafli etkilesim
iizerine alan arastirmasindan elde edilen veriler aktarilmis ve yorumlanmistir. Gogiin bir
sonucu olarak mutfak kiiltiiriiniin yerel ve gd¢men halk agisindan nasil sekillendigi
anlatilirken gelecekteki siirece nasil sekil verebilecegine dair yorumda bulunulmustur.
Kiiltiirlesme siireclerine iligkin veriler, John W. Berry’nin “iki boyutlu kiiltiirlesme modeli”
(1980) ¢ercevesinde siiflandirilmistir.  Bu baglamda deneyimlenen farkliliklarin

stirdiiriilebilmesi ve aktarilmasi agisindan degerlendirilmistir.

Arastirmanin sonuglari, Tiirkiye’deki her sehir icin gecerli olmamakla birlikte Konya
baglaminda tlimevarimci bir analizdir. Suriyeli gd¢menlerin yasadigi go¢ siirecinin
gecicilikten kalicihiga dogru evrildigi diisiiniilecek olursa ileride yerel yonetimlerce

yapilabilecek uyum g¢alismalarina da katki sunabilecegi diisiiniilmektedir.
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2. GOC VE KULTUR ILIiSKIiSI

Gog etmek, arkaik koklere dayanan bir olgudur. Anadolu, konargdeer 6zelliklere sahip
olan bir toplumun yerlesik yasama ge¢gmesinin gok eski sayilamayacagi bir cografyaya isaret
etmektedir. Yazlik ve kiglik olarak kullanilan evler, yaylaya ¢ikmak, kamp kurmak, bir bagka
ifadeyle ¢adir hayatin1 “modern” haliyle deneyimlemek, kokler ile bag kurmak olarak
degerlendirilebilir. Egyasini tasimak i¢in gogiinii gétiirmek, gogiinii sirtinda tasimak, bir
yerden bagka bir yere tasinmak i¢in go¢mek olarak dile yansiyan kelime gruplari eskisi kadar
kullanilmiyor olsa da ge¢mis yasantilar ile ilgili veri sunmaktadir. Gogebe kiiltiiriin
yansimasi olarak “Kervan yolda diiziiliir.” ya da bir Savak’in soyledigi “Cefa istersen ek
bi¢, Sefa istersen kon go¢, Zengin olmak istersen al sat!” atas6zii ve manileri de diger s6zlii

kiiltiir Grinleri arasindadir.

Gog¢, Tirk Dil Kurumu tarafindan “Ekonomik, toplumsal, siyasi sebeplerle bireylerin
veya topluluklarin bir iilkeden baska bir iilkeye, bir yerlesim yerinden bagka bir yerlesim

yerine gitme isi, tasinma, hicret, muhaceret”?

seklinde tanimlanmaktadir. Yerel, ulusal ve
uluslararas1 go¢ii barindiran bu tanima ek olarak David Bartram, Maritsa V. Poros ve Pierre
Monforte uluslarasi go¢iin gegici ya da kalic1 olmasinin yaninda “ulusal kimlik ve toplumsal

iyeligi konu” (2017: 13) etmesine vurgu yapmaistir.

Gog baglamindaki akademik ¢alismalarda genel olarak bireysel ve kitlesel, stireklilik
ve gecicilik, zorunluluk veya bir nedene baghilik, sinir i¢inde ya da sinuwr étesi gibi kavramlar
ele alinmaktadir. Bu kavramlarin ¢ogu gociin sebebine iliskindir. Go¢iin 6nemli dlciide
arastirmalara konu olan boyutu ise sonuglarina iliskin olup birg¢ok disiplinin ¢aligma alanm
haline gelmistir. Kiiltiirel sonuglarina iliskin ¢aligsmalarin ise genel olarak gé¢ neslinin ikinci

ve li¢glincii kusaklarina yonelik oldugu goriilmistiir.

Tiirkiye’den yapilan gdgler i¢in 6zellikle Almanya, Hollanda, Belgika ve Fransa gibi
tilkeler kiiltiirel caligma sahasi halini almistir. Bu baglamda yapilan calismalar uyum
streclerindeki farklilik iizerine yogunlagmis olup kusaklar aras1t degisime dikkat
cekmektedir. Misafir iscilik olarak baglaylp gecicilikten kaliciliga evrilen gog

deneyimindeki iliskiler iizerinden yapilan ¢aligmalar bulunmaktadir.

Gog, bireye ya da topluluga ait bir hikdyenin 6nemli bir adimidir. Zorunlu ya da istege
baglh olarak ortaya c¢ikmasinin yaninda, diizenli ve diizensiz yollarla yapiliyor olmasi

iilkelerin en ¢ok tartistig1 konulardan biridir. Diizenli gogler, iilkelerin denetimi altina

! http://sozluk.gov.tr/ (Erisim Tarihi: 20.08.2019)
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alinmig durumdadir. Suriye Krizi agisindan irdelendiginde goéciin baslamasi ile zaman
icerisinde gerekli go6¢ politikalar1 olusturularak gocmenler diizenli gd¢ yollarina

yonlendirilmis olup bir¢ok Suriyeli gd¢men i¢in Tiirkiye ikinci lilke haline gelmistir.

Goc¢ olgusunda, yer degistirme 6nemli asamalardan biri olup zaman i¢inde etkilesime
bagli bazi degisimleri beraberinde getirecegi asikardir. Gog ile birlikte degisen mekan,
temelde bir¢ok baglamdaki iliskiye tesir etmektedir. Degisen mekan kullanimi, kendi i¢inde
iliski kurdugu siiregleri etkilemekte veya etkilenmektedir. Insanlarin direttikleri ve
tukettikleri ile ilgili farkliliklar, yasam bigimini ve tarzini ortaya koymaktadir. G6¢ sirasinda
ve sonrasinda fiziksel hareketliligi, sosyal hareketlilik takip ederken go¢iin sonucunda bir
kiiltiirel hareketlilik yasanmaktadir. Gogilin sonucu olarak ortaya ¢ikan uyum (adaptation),
biitiinlesme (integration), benzesme (assimilation), dislama (exclusion) ve emilme
(absorption) gibi kavramlar, kiiltiirlesme (acculturation) Ve kiiltiirel degisim (cultural

exchange) gibi kavramlarin sonuglari olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Gog ve kiltlir iligkisini anlayabilmek igin oncelikli olarak kiiltiir kavraminin
irdelenmesi faydali olacaktir. Kiiltlir i¢in akademik alanda bir¢ok farkli, benzer ya da
birbirinin varyasyonu olan bireysel ya da kolektif ozelligine dikkat ¢eken tanimlar
bulunmaktadir. E. B. Tylor Primitive Culture/ Ilkel Kiiltiir bashkli ¢alismasinda kiiltiirii
“bilgileri, inanglari, sanati, ahlaki, hukuku, gelenek ve gorenekleri, insanin toplumun bir
iiyesi olarak edindigi biitiin becerileri ve aliskanliklar1 kapsayan bir biitiin” (1891: 54)
seklinde tamimlanmistir. Ziya Gokalp ise Hars ve Medeniyet kitabinda “Bir medeniyet
miiteaddit milletlerin miigterek malidir. Her medeniyeti, sahibi olan milletler ortak bir hayat
yasayarak viicuda getirmislerdir. Bu sebeple her medeniyet beynelmileldir. Medeniyetin her
millette aldig1 hususi bir hal vardir ki bunlara kiiltiir/ hars denir” (2012: 19) ifadeleri ile konu

hakkindaki diistincelerini agiklamistir.

Terry Eagleton, kiiltiir i¢in soyledigi “genler aracilig ile aktarilamayan her sey” (2011:
46) tanimindan kiiltiirtin aktarilabilen bir kavram oldugu anlasilmaktadir. Bununla birlikte
Talcott Parsons, kiiltiir i¢in “eyleyenler arasinda etkilesime aracilik eder ve kisilik sistemi
ile toplumsal sistemi biitiinlestirir” (akt Ritzer, 2011: 107; Morse, 1961: 105; Parsons, Shils,
1951: 6) seklindeki ifadesi, Eagleton ile paralellik gdstermektedir. Parsons’in tanimi ayni

zamanda kiiltiiriin bir iletisim baglaminda iglevselligini dile getirmektedir.

Kiiltiiriin aktarilabilen bir sey olmas ise kiiltiirleme, kiiltiirlesme ve kiiltiirel degisim
tartismalarin1 beraberinde getirmektedir. Mahmut Tezcan’in “Kiiltiirleme, sosyolojide

‘toplumsallasma’ anlaminda kullanilan antropolojik bir deyimdir” (2008: 11) sozlerinden
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farkli disiplinler agisindan ayni tanimi yapan farkli kavramlarin oldugu anlagilmaktadir.
Bozkurt Giiveng, kiiltiirleme kavrami i¢in “Bireyin sosyal gruba adaptasyonu siirecinde
icinde bulundugu sosyal ve kiiltiirel sartlarla kiiltiirel degerleri, tutum ve davranislari
ogrenmesidir. Kiiltiirleme siireci bireyin dogumundan 6liimiine kadar devam etmektedir”
(2002: 85) seklinde diisiincelerini ifade etmistir. Kavram, bu tanimlardan yola ¢ikildiginda
kiiltiirel bellek ve kodlar ile iligskilendirilmektedir. Go¢ kavrami ile iliskilendirildiginde
goemenlerin kiiltiirleme siirecine yeniden dahil olduklari igin ekonomik ve kiiltiirel olarak
iletisime ve etkilesime daha acik olduklar1 sdylenebilir. Bununla birlikte, yerel halkin

gdcmen grubun dinamigine gore iletisim kurdugu sdylenebilir.

Kiiltiirlesme ise “Farkli gruplarin kiilttirel yapilarinin, bu gruplar birbiri ile iliskiye
girdiginde degismesi siireci” (Bartram, Poros ve Monferte, 2017: 23) seklinde
tanimlanmaktadir. Kavram baska bir sekli ile “farkli kiiltiirlerden gelen gruplarin dogrudan
ve siirekli olarak iliskiye girdiklerinde gruplardan herhangi birinin ya da tiim gruplarin 6zgiin
kiiltiir yapilarinda degisimin ortaya ¢ikmasi” (akt Bartram, Poros ve Monferte, 2017: 24,
Redfield, Linton ve Herskovits, 1936: 149) olarak da degerlendirilmistir. Tezcan ise “insanin
farkli toplumlarin karsilikli olarak birbirinden etkilenmesidir” (1991: 126) seklinde
tanimlamistir.  “Kiiltiirlesme, bagka bir kiiltiiriin etkisiyle bir kiiltiirde ortaya c¢ikan
degisikliklerden olusmaktadir” (akt Stern, 2014: 216; Kroeber, 1923: 425) ifadesi diger

kiiltiirlesme tanimlar ile ortiismektedir.

Tek boyutlu kiiltiirlesme modelini gelistiren Milton Gordon’un “kiiltiirlerden birinin
dominant pozisyonda oldugu, baska bir deyisle bir kiiltiiriin digerine gore daha giiglii
pozisyonda oldugu durumda, kiiltiirler arasindaki esit olmayan degis tokus veya etkilesim”
(akt Bartram, Poros ve Monforte, 2017: 24; Gordon, 1964) seklindeki ifadesi kiiltiirlesmeden
daha ¢ok asimilasyona vurgu yapmaktadir. Buna karsilik olarak John W. Berry, iki boyutlu
kiiltiirlesme modelini gelistirmistir. Bu modelle birlikte gogmenlerin yerel halk ile iligkisini
devam ettirirken kendi kiiltiirlerine iliskin 6zellikleri devam ettirebilecegini savunmaktadir
(2006: 13- 30).

Ister go¢ alan yerel halk olsun ister go¢ eden halk olsun, kiiltiirel bir dgenin kiiltiirel
degisim siirecine giriyor olmasi kii¢iik gruplarin etkilesiminde daha kolay oldugu
sOylenebilir. Bu durum, karsilikli giiven iliskisi kurulamamis sosyal iliskilerde gorerek
ogrenmenin bir adimi1 seklinde yorumlanabilir. Berry de hem gé¢men halk i¢in hem de yerel
halk i¢in asimilasyon, ayrilma, biitiinlesme ve marjinallesme seklinde dort farkl kiiltiirlesme
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tipolojisi oldugunu ifade etmistir (2001: 615- 631). Emory Bogardus ise kiiltiirlesme igin
yeni bir kiiltiir sistemi oldugunu isaret etmektedir (1949: 125- 129). Bogardus’un
korlemesine, empoze edilen ve demokratik kiiltiirlesme olarak {lice ayirdigi kavramlar

kiiltiirlesme bi¢imlerinde ele alinmaktadir.

Kiiltiirlesme, goglin bir sonucu olarak degerlendirilmelidir. Kiiltiirlesme siirecinin
karsilikli olup olmamasi ayni zamanda gé¢men gruplarinin sayisi ve yogunlugu ile ilgili
oldugu soylenebilir. Kavramin gog ile iliskisi baglaminda bir tanimi yapilmasi gerekirse
geleneksel kiiltiirtin bir ya da birden fazla 6gesinin diger kiiltiire tanitilmas1 ve tanitilan
kiiltiirel 6genin siirdiiriilebilirligi seklinde yorumlanabilir. Bu tanim ayni1 zamanda uyum ve

biitiinlesme kavramlarini da beraberinde getirir.

Uyum, iki kiiltiire mensup halkin birbirlerinin kiiltiiriine sayg1 ¢cercevesinde yaklasarak
belirli noktalarda anlamak ve uygulamak olarak degerlendirilebilir. Go¢ baglaminda ele
alindiginda, kiiltiirel etkilesimin tepki ve tanima evresinden sonraki gatisma igermeyen
asamast seklinde ifade edilebilir. Biitiinlesme ise c¢ogu zaman uyum kavrami ile
karistirllmaktadir. Kiiltiirel biitiinlesme, yillar alabilecek bir siiregtir. Ayni1 zamanda kiiltiirel
biitlinlesmenin oldugunu sdylemek bir¢ok kurum ve yapinin kusursuz isledigini iddia

etmektir.

Suriye Krizi gercevesinde uyum ve biitlinlesme kavrami ele alindiginda, bazi
baglamlarda uyumun yakalandigi sdylenebilir. Biitlinlesme hali i¢in ise zaman gerektirdigi
bilinmektedir. Gog siirecinin ikinci ve ti¢lincii kusak ¢alismalarinda tartisilan kavramlar

arasindadir.

Kavramsal olarak ele alinan diger bir terim, kiiltiirel degismedir. Sedat Veyis Ornek,
kavrami “i¢ ya da dis etmenler sonucu bir kiiltiiriin davranig kaliplarinda ve 6rneklerinde
ortaya c¢ikan degisme siireci” (1995: 4) seklinde ifade etmistir. Miimtaz Turhan’in kiiltiirel
degismeye ait ifadeleri, bir toplumdan alinan herhangi bir baglamdaki kiiltiir 6gesinin bir
kisinin 6nce kendisinin benimsemesi, sonra kii¢iik grubun i¢inde yayilmasi ve sonraki agsama

olarak genelde bunun goriinmeye baslamasi (2018: 19) seklinde 6zetlenebilir.

Gog¢ baglaminda kiiltiirel degisme, genis bir perspektifi tanimlamaktadir. Toplumlarin
egitim, saglik gibi temel hizmetlerin yaninda, hukuki olarak farkliliklar bulunmaktadir.
Gocmenler bu basliklarda gorece daha kolay bir sekilde uyum ve biitiinlesme siirecini
tamamlayabilir. Kiiltiirel baglamda ise gé¢cmen gruplar, go¢ alan toplum ile farkliliklarini

gozlemleyebildikleri veya maruz kaldiklar i¢in daha kolay fark etmektedir. Kiiltiirel alt
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yapilari ile bagdasan ve ayrigan yonleri anlamak, yerel halkin kiiltlirlinden etkilenme ya da
kendi kiiltliriinii koruma siirecini beraberinde getirir. Nihayetinde etkilesim ve sonrasinda
ortaya ¢ikabilecek degisim, iki veya daha fazla kiiltiiriin karakteristik 6zelliklerine, daha
once temasta bulunup bulunmadigina vb. birden fazla degiskene baghdir. Ama ilk siirecte

“maruz kalinan” kiiltiiriin baskinlig1 6nem kazanmaktadir.

Iletisim ile beraber meydana gelen etkilesim ve sonucunda ortaya ¢ikan kiiltiirel
degisme siireci gogiin bir sonucu olarak sosyal bilimlerin konusudur. Iain Chambers’in,
“Gogerlik, siirekli degisime maruz kalan dilde, tarihlerde ve kimliklerde ikamet etmeyi
gerektirir” (2014: 17) sozlerinden birden fazla baglamda yasanabilecek etkilesime vurgu

yaptig1 sdylenebilir.

Herakleitos’un, “Degismeyen tek sey degisimin kendisidir.”, sdziinden yola ¢ikarak
kiiltiirin ve gbclin dinamik oldugu vurgulanabilir. Kitlesel biiyiikliigii agisindan ele
alindiginda gdcilin dinamik olma 6zelligi ortaya ¢ikmaktadir. Dinamik olma 6zelligi, kendi
icinde iletisim, etkilesim ve degisime isaret etmektedir. Ayni zamanda gog, kiiltiirli olusturan
parcalar icin bir aractir. Kiiltiirel degisme ise siirecin bir verisi, kiiltiirel iliskinin bir

ciktisidir.

Kiiltiirel degigme, kelime anlami olarak koklii bir degisimi ifade ediyor gibi anlagilsa
da sadece asimilasyon siireci gibi koklii bir degisimden bahsedilmemektedir. Asimilasyon
kavrami, baskin olmayan go¢men kiiltiiriin asimile olmasimi akla getirmektedir. Bununla

birlikte asimilasyon, ikiden fazla kusagin gog¢ siirecine dahil olacak kadar zaman alabilir.

Kiiltiirel degisme aynm1 zamanda kiiltiir aktaricilarinin olmamasi, gelenegin islevsel
giiclini  yitirmesi, aktarim ortaminin yok olmasit gibi c¢esitli sebeplerden de
kaynaklanabilmektedir. Go¢men gruplar1 kadar yerel halk da kiiltiirel degisime aciktir.
Gogmenlere ait zengin kiiltiirel birikimin gelisimsel olarak ele alinmasinin bir¢ok kurum

acisindan bir sonraki agama olarak degerlendirildigini s6ylemek yanlis olmayacaktir.

Benzesme, kiiltiirlesmenin sonuglarindan biri olup iki kiiltiiriin taraflarindan birinin
kendi kiiltiiriinii unutarak kars1 kiiltiirin 6zelliklerini uygular hale gelmesidir. Emilme,
benzesme ile karigtirilabilmektedir. Kiiltliriin tamaminda degil, daha spesifik alanlarindaki
ozelliklere ve siireglere vurgu yapmaktadir. Diglama ise kiiltiirlesme siirecine karsi izlenen
tutum politikasidir. Topluluk {iyeleri bir ya da birden fazla neden ile karsi kiiltiire tepki
koyabilmektedir.
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Goc¢men halk, ev sahibi halkin kiiltiirel birikimini tanimasi ile kendi kiiltiirlerinin
iizerine yeni seyler eklemis ve yeni bir potansiyel kazanmis olur. Bu siireg, ilk basta kiiltiirel
degisim olarak adlandirilmasa da kiiltiirlesme ile baglantilidir. Ornegin, Suriye’de bakircilik
ile ugrasan bir usta, Tiirkiye’ye geldiginde yeni motifler ve teknikler 6grenebilirse yanindaki
ciraga her iki iilkenin geleneksel motif ve tekniklerini 6gretebilecek potansiyele gelecektir.
Bu kiiltiirel degismenin gelisimsel boyutu olarak diistiniilebilir. Yerel halk, kendi motif ve
tekniklerine devam etmek istediginde bu gelisimsel boyuta goziinii kapatmis olacaktir. Kisa
vadede icgiidiisel ve realist bir koruma yaklasimi gibi diisiiniilmekle birlikte uzun vadede bir

kisir dongiiye isaret etmektedir.

Ornek, benzer bir sekilde cogaltilabilecegi gibi mutfak icin de verilebilir. Zorunda
kaldiklar1 veya merak ettikleri i¢in ya da herhangi bir sebepten, Anadolu mutfagin1 6grenen
veya 6grenmeye ¢alisan go¢cmenler, kiiltiirel degismenin gelisimsel baglami agisindan 6nem
arz etmektedir. Bu baglamda geleneksel mutfak iki kiiltiir i¢in hem bir iletigim unsuru hem
de bir kiiltiirlesme unsuru olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Go¢ mutfagi bu nedenle diinii,

bugiinii ve yarin1 agisindan 6nem arz etmektedir.
2.1. Suriye’den Tiirkiye’ye Gog Siireci

Ernest Georg Ravenstein go¢ kanunlari, Everett Lee go¢ kurami ve William
Petersen’in go¢ tipleri, go¢ lizerine Onemli tanimlamalar yapmaktadirlar. Neo-klasik
ekonomi, yeni ekonomi ve ikiye boliinmiis emek piyasasi kurami gociin ekonomik
nedenlerine ve sonuglarina vurgu yapmaktadir. Denge, merkez-gevre (diinya sistemi),
gdemen iliskiler (network kurami) ve gog sistemleri kurami, sosyo-kiiltiirel go¢ kuramlari?
olarak degerlendirilmektedir. Go¢ kuramlart incelendiginde genellikle II. Diinya
Savasi’ndan sonra meydana gelen zorunlu ve istege bagli goglere vurgu yapildigi
goriilmektedir. Zorunlu nedenler, savas, miibadele ya da kimligi ile biitlinlesmis (6rnegin
Balkan iilkelerinden Tiirkiye’ye gelen gogmenler vb.) iilkeye dogru bir hareketlilik olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Istege bagl gogler ise Ozelikle ekonomik agidan daha iyi sartlara
ulagsmak i¢in yapilan hareketlilik olarak nitelendirilmektedir. Yani is¢i ve emek gogiinii
birincil sirada ele almaktadir. Suriye’den diger iilkelere gergeklestirilen go¢ hareketi ise bir
zorunluluk halidir. Tiirkiye ise bu gd¢ hareketinden en ¢ok etkilenen komsu iilkelerden

biridir.

2 Ayrintih bilgi igin Yusuf Adigiizel’in Gé¢ Sosyolojisi kitabi incelenebilir.
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Suriye gog¢li ayn1 zamanda, Modernlesme Okulu tarafindan savunulan Denge
Kurami’nin bolgeler arasindaki dengenin saglanmasi i¢in yapilan niifus hareketi ya da
Bagimlilik Okulu’nun gelistirdigi Merkez- Cevre Kurami ile gelismis ve az gelismis lilkeler
arasindaki ekonomik istismar sekillerinden farkli bir nedene dayanmaktadir. Suriyeli
gocmenler agisindan istthdama katilim baglaminda merkez-cevre kurami ile
degerlendirilebilecek olsa da kiiltiir iligkileri baglaminda iki kurami da asan bir
hareketliliktir. Birlesmis Milletler Uluslararas: Gog¢ Orgiitii (IOM) tarafindan sdylenen sekli
ile “Go¢ 1y1 yonetildiginde gd¢gmenlere, ev sahibi lilkelere, 6zel sektére ve gégmenlerin

993

geldigi toplumlara fayda saglayabilmektedir™ bu kuramlara paralel bir durus

sergilemektedir.

2011 yilimin Mart ayinda Suriye’de baglayan gerginlikler nedeni ile ayni1 yilin Nisan
ayinda go¢ slireci baglamistir. Tiirkiye tarafindan uygulanan acik kapi politikasi ile birlikte
sinir bolgelerinde konteynir ve ¢adir olmak iizere iki farkli sekilde kurulan gegici barinma
merkezlerinde kalan Suriyeliler zaman igerisinde sehir hayatina gecis yapmak i¢in gegici
barinma merkezlerinden ayrilarak sehirlerde ikamet etmeye baslamislardir. Zaman
icerisinde giiney sinir bdlgesinde bulunan sehirlerde yasanan go¢ yogunlugu yakin ya da
uzak fark etmeksizin i¢ go¢ hareketliligi olarak degerlendirilebilecek bir sekilde diger
sehirlere dogru kaymistir. Sosyal uyum agisindan 6nemli olan bu ikamet degisikligi, ayni
zamanda egitim, saglik gibi temel hizmetlere erisim noktasinda problemleri ve yasanan

aksakliklara iligkin bir diizenlemeyi gerekli kilmigtir.

Zorunlu sartlar nedeni ile ortaya ¢ikan ve gergeklestirilen Suriye gocii, gegici olarak
baslayan kitlesel bir go¢ 6zelligi tasimaktadir. Bu 6zellikleri bakimindan Suriye gogii, goc
kuramlar1 acisindan 6zellikle ekonomik kaygilar ile meydana gelmesi 6zelligi baglaminda
irdelendiginde bir kuram ile agiklanamamaktadir. Ulkelerinden ¢iktiktan sonra gé¢menlerin
diger iilke, yani Tirkiye i¢inde tercih ettikleri sehirler bakimindan go¢ kuramlan ile
incelemeler yapilabilir. Yapis1 bakimindan dinamik olan gé¢gmen gruplarin, Tiirkiye icinde
gog ettikleri sehirler Everett Lee’nin itme-¢ekme kavramlar ile agiklanabilir. Bu baglamda

go¢ eden ilk gégmen gruplardan alinan bilgilerin islevselligi ortaya ¢ikmaktadir.

Zorunlu nedenlerden dolay1 baslayan kitlesel bir goge kapilarini agan Tiirkiye i¢in go¢
politikalar1 gelistirmek hukuken calisilmasi gereken yeni bir alan haline gelmistir.

Uluslararast koruma ve ikamet iznine tabi olmayan ve Tiirkiye’de barinma siiresi belli

3 https://turkey.iom.int/tr/g%C3%B6%C3%A7-ve-entegrasyon- Erisim Tarihi: 04.09.2019
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olmayan bir gogmen grubu i¢in go¢ siirecini ve ¢esitli hizmetleri diizenleyebilmek adina,
goc politikasinin bir asamasi olarak 22.10.2014 tarihinde 6458 sayili Yabanci ve
Uluslararast Koruma Kanunu na bagh olarak Gecici Koruma Yonetmeligi yayimlanmustir.
Suriyeli gd¢menlerin bu kapsamda Gog Idaresi Genel Miidiirliigiine bagh il miidiirliikleri

araciligt ile “kimlik” temin etmesi saglanmistir.

Gogmenler icin diizenlenen gegici koruma kimlik belgeleri, Tiirkiye genelinde
sehirlerde yasayan Suriyeli kisi sayisini kayit altina almak, gogmen sayisini ve sehirlerdeki
yogunlugu anlayabilmek ve Suriyeli go¢menlerin Tiirkiye i¢inde bir sehirden digerine
yaptiklar1 i¢ gd¢ hareketliligini kontrol etmek bakimindan 6nem arz etmektedir. Sinir
sehirlerindeki go¢cmen sayist ve yogunluk, sinira yakin olmayan sehir merkezlerinde

karsimiza c¢ikabilmektedir.

Suriye’de, catismanin oldugu bolgelerden kagan insanlar oldugu gibi, bir¢ok bolgede
sartlar son derece kotiilestigi igin Tiirkiye’ye giris yapan insanlar oldugu da bilinmektedir.
Bununla birlikte Suriye’de bulundugu yerde gerceklesen ¢atigmalar yasanmadan,
catigmalarin artabilecegi ihtimali diisiinerek Tiirkiye’ye go¢ eden insanlar da bulunmaktadir.
Bu gociin nedenleri arasinda daha iyi ekonomik kosullar, saglik ve egitim gibi hizmetlere

ulagmak ve tiglincii lilkelere (Almanya, Kanada vb.) gecisler yer almaktadir.

Tiirkiye’ye giris yapildiktan sonra gd¢menlerin sehirleri tercih etmesinde bolgede
konusulan diller (Arapca ve Kiirtge), akrabalik iligkileri, i imkanlari, ana vatana yakinlik,
dini hassasiyet ve ayni/ nakdi yardimlar one ¢ikan etmenlerdir. Suriyeli gd¢menlerin
Tiirkiye’de yasayacaklar sehri tercih etmelerine bagli degiskenler olmasi sebebiyle zaman

icinde Tiirkiye i¢inde de go¢ etmelerini gerekli kilmistir.

Diinya Gida Orgiitii (WFP) ve Tiirkive Kizilay Derneginin ile beraber yiiriittiigii
Kizilay Kart Programi, 2016 yilinda belirli sinir sehirlerin yaninda ulusalda uygulanmaya
baglamistir. Sartlari saglayan her gogmenin bulundugu il ve ilgeden bagvuru yaparak Sosyal
Uyum ve Yardim Programi (SUY)’ndan faydalanmaya baslamiglardir. Programin ulusala
yansimasi ile bircok gd¢men sosyal yardimi bankamatiklerden cekerek istedigi sekilde
parasini harcayabilir hale gelmistir. Suriyeli gdgmenler i¢in yine Suriyeliler tarafindan acilan

isletmelerin tercih edildigi sOylenebilir.

Gogmenlerin  kendi mesleklerini uygulayabilecekleri sehirleri tercih etmeleri
olagandir. Bakircilik zanaati ile ugrasan bir gogmenin bakirciligin devam ettigi Gaziantep,

Kahramanmarag gibi illeri tercih ettigi goriilmiistiir. Kendi mesleklerini devam ettirebilen
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gdecmenlerin yaninda meslegini devam ettiremeyen ve ¢ogunlukla vasifsiz is¢i olarak kas
giicline dayal1 isleri devam ettirebilecek go¢cmenler, sanayilesmenin fazla oldugu sehirleri
tercih etmislerdir. Gegim kaynagi, birincil 6neme sahip olan ¢ekici bir gii¢ olarak

degerlendirilmelidir.

Istanbul, metropoliten bir kent olmasi nedeni ile Suriyeli gogmen sayis1 bakimindan
sinir sehirlerinden ayri tutulmalidir. Bartin ve Artvin gibi kuzey sinirda bulunan sehirler,
Suriye Krizi kapsaminda neredeyse hi¢ go¢ almamustir. izmir, Bursa, Konya ve Kayseri* gibi
sehirler diger illerden daha fazla go¢ almistir ve almaya devam etmektedir. Her ay internet
sitesinde gilincellenen resmi rakamlara gore Tirkiye’de gegici koruma kapsaminda
3.649.750 (15.08.2019 tarihindeki sayilara gére) kisi bulunmakta olup Konya, gd¢ eden kisi
sayis1 ve yogunluk olarak ilk on ilde yer almaktadir. Ayn1 zamanda resmi sayilarda ikamet

izni ile Tiirkiye’de bulunan ve T.C. vatandaslig1 alan Suriye uyruklu kisiler dahil degildir.

Konya il Gog¢ Idaresi Miidiirliigii aracilig1 ile Gog Idaresi Genel Miidiirliigii’nden
dilekge ile talep edilen sayilara istinaden gegici koruma kapsaminda 108.234 (25.07.2019
tarihindeki verilere gére) Suriyeli gdgmen bulunmaktadir. (Sekil 2.1). ikamet izni ile
Konya’da yasayan 7.465 (01.08.2019 tarihindeki verilere gore) Irakl, Afganistanl,
Azerbaycanli, Tiirkmenistanli ve bircok uyruktan gd¢men hayatin1 idame ettirmektedir.
(Sekil 2.2)

Konya ilinde Gegici Koruma Kapsaminda Bulunan Suriyelilerin Yag Gruplarina Gore
Dagihm
0-17 18-64 65+ Toplam
54.548 52.538 1.148 108.234

*%25.07.2019 tarihi itibariyle

Sekil 2.1. Gog Idaresi Genel Miidiirliigiinden alinan gegici koruma kapsamindaki Suriyeli
gdcmenlerin toplam sayis1 ve yas araliklarina gore dagilimi.

# Gegici Koruma Y6netmeligi kapsaminda sehirlerde bulunan Suriyeli gogmen say1s1 ve yogunlugunu
ayrintili incelemek i¢in https://www.goc.gov.tr/gecici-koruma5638 sayfasi incelenebilir. (Erisim tarihi:
21.08.2019)
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Konya ilinde ikamet izniyle Bulunan Yabancilarin Uyruklara Gore Dagilimi
IRAK 1.243
AFGANISTAN 824
AZERBAYCAN 604
SURIYE 523
TURKMENISTAN 356
FAS 299
KAZAKISTAN 240
CIN HALK CUMHURIYETI 210
KIRGIZISTAN 195
FILISTIN 195
DIGER 2.776
Genel Toplam 7.465
*#01.08.2019 tarihi itibariyle
Konya linde ikamet izniyle Bulunan Yabancilari Cinsiyetlerine Gore Dagilimi
Erkek Kadin Genel Toplam
3.909 3.556 7.465

*%(01.08.2019 tarihi itibariyle

Konya ilinde ikamet izniyle Bulunan Yabancilarin Yas Gruplarina Gore Dagihm
0-17 18-64 65+ Genel Toplam
1.393 5.902 170 7.465

**01.08.2019 tarihi itibariyle

Sekil 2.2. Gog¢ Idaresi Genel Miidiirliigiinden alman ikamet izni kapsamindaki yabanci
uyruklu gé¢menlerin toplam sayis1 ve yas araliklarina gére dagilima.

Konya’ya gelen Suriyeli gogmenlerden bazilar1 daha 6nceden Konya’da tanidiklarinin
oldugu sdylemislerdir. Ayrica sanayiye bagli olarak is imkanlarinin fazla olmasi gog
etmelerine neden olan 6nemli bir etkendir. Dini perspektiften ele alindiginda ise kendi yasam
tarzlarima uygun bulmalarinin yaninda ensar-muhacir anlayisi ile gerceklestirilen ayni
yardimlarin goglerin basladigi ilk siiregte azzimsanmayacak durumda olmasi ve bunun

gocmenler arasinda hizla duyulmasi Konya’yi tercih etmelerinde etkili olmustur.

Dini perspektiften bakildiginda fitre, sadaka, zekat ya da benzeri bir baglamda
“Haywda yarisiniz.” dusturu ile yaklasan yerel halk, “O yardim ediyor, ben de yardim
edeyim.” distincesi ile gogiin basladig ilk donemlerde Suriyeli gogmenler igin desteklerde
bulunmuslardir. Bu durumun diger sehirlere oranla goreceli olarak, gdgmen karsiti sdylemler

baglaminda mikro diizeyde iletisim engellerini ortadan kaldirdig1 ya da azalttig1 sdylenebilir.

Suriyeli gocmenlerin sehirde yasamaya baslamasiyla birlikte yerel halk ile arasinda
bir¢ok sorun oldugu go¢ alaninda ¢alisan kisiler tarafindan gozlemlenmis ve bazi olaylar
televizyonda ve sosyal medyada duyulmustur. Konya halki, goglerin basladigr ilk
zamanlarda yardimlagma ve paylasma kiiltiiriiniin etkisi ile yardimer olmustur. Bununla
birlikte Konya’da ayni ve nakdi yardim saglayan bircok yerel dernek bulunmaktadir.

Derleme calismalarinda “Neden Konya'ya yerlesmeyi tercih ettiniz?” seklinde sorulan
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soruya verilen cevap, sosyal yardim imkanlari olmamasina ragmen Suriyeli go¢menlerin

Konya’y1 tercih etme nedenlerinin gizil islevi arasinda oldugu sdylenebilir.

Konya, biitiin bu 6zellikleri a¢isindan diisiintildigiinde Everett Lee’nin gekme kurami
baglaminda Suriyeli gé¢cmenler i¢in yasamlarimi siirdiirebilecekleri bir sehir halini
almaktadir. Ayn1 zamanda sanayi sehri olmasi noktasinda denge kurami acgisindan
yorumlanabilir. Konya, ge¢im kaynagi bakimindan ele alindiginda sanayilesmenin fazla
olmas1 nedeniyle Suriyeli go¢gmenlerin go¢ etmeyi tercih ettikleri bir sehir olmustur. Bu
Ozelliginin gogmenler tarafindan bilinmesinde gé¢men iliskiler aginin (network kuraminin)

etkili oldugu soylenebilir.

Gogemen iliskiler agi ile yayilan bir diger énemli unsur ise yerel halkin; Suriyeli
gdgmenler ve Afgan, Irakli, Ozbek uyruklu olan diger gégmenler igin ayni ve nakdi yardim
yapmast ve yerel derneklerin yiiriittiigli ¢calismalarin gdé¢menler tarafindan bilinmesi ve

kendi iclerinde yayilmasi olarak ele alinmalidir.
2.2. Suriyeli Go¢cmenlerin Konya’da Yerlestigi Bolgeler

Konya’ya yerlesmeyi tercih eden Suriyeli gd¢menlerin sehirde yasamay: tercih
ettikleri semt ve mahalleler, ¢cekme kuramina baglh alt maddeler olusturarak agiklanabilir.
Konya 6zelinde gociin ilk yillarinda yerlesilen mahalle ve semtler ele alindiginda merkeze
yakin olan Sikran Mahallesi ve g¢evresindeki diger mabhallelerin tercih edildigi
gozlemlenmistir. Bu mahallelerin se¢ilmesine iligkin 6nemli etkenlerden biri merkeze ve
merkeze yakin yerlerde bulunan egitim ve saglik gibi temel hizmetlere erigsimin kolay olmasi
dikkat ¢ekmektedir. Bununla birlikte Siikran, Sahibi Ata, Semsi Tebrizi gibi mahallelerin
kentsel doniisiime acik mekanlar oldugu, yani aslinda daha ucuz ev kiralarinin olmasi goz

- ENT3

ontine alinmalidir. Bu durum, Oguz Isik ve M. Melih Pinarcioglu’nun ifade ettigi “ndbetlese
yoksulluk” (2018) kavramindan hareketle, yoksullugun yeni gelen gégmenlere devredilmesi
seklinde okunabilir. Bahsi gegen mahalleler sadece Suriye gocii ile beraber alt sinif halkin
yerlesmeyi tercih ettigi degil, ayn1 zamanda diger gogmen (Somali, Afgan gibi) gruplarin ve

Konya halki i¢in de alt sinif gruplarin yasadigi yerler olarak tasnif edilebilir.
Kentsel doniisiim siirecinde, Siikran Mahallesindeki evlerin yikilmast ile birlikte
Suriyeli go¢menler yakin ya da uzak fark etmeksizin daha ucuz ev kiralarinin oldugu ve

Suriyeli diger go¢gmenlerin yogun oldugu mahallelere taginmaya baglamislardir. Suriyeli

gdemenlerin birbirine yakin mahalle ve semtlerde ikamet etmeyi tercih etmesi, hemsehrilik
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kavraminin bir boyutu olarak diisiiniilebilir. Almanya’da ya da Belgika’da olusan Tiirk

mahalleleri bunun bir bagka bir 6rnegidir.

Her sehirde olusmaya baslayan Suriye mahalleleri sadece gogmenlerin ikamet ettikleri
haneler degil, gecim kaynagi olusturan bakkal, telefon tamircisi, lokanta, tatlic1 vb. ¢esitli
isletmelerin bulundugu mekanlar olmaya baslamistir. Halk arasinda ‘Suriye Sokag1’ olarak
nitelendirilen eski ismi “Larende Yokusu” bu tarz kiigiik isletmelerin bulundugu yerler
olarak yeniden yapilanirken Konya i¢in Suriyeli gogmenlerin kamusal alanda kendini ifade
edebildikleri diaspora mekani haline gelmistir. Bu mahalle disinda Semsi Tebrizi ve sehrin
merkezi olan Alaaddin Tepesine yakin yerlerde yan yana olmasa da birbirine yakin mesafede

acilan igletmeler bulunmaktadir.
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3. MUTFAK KULTURU

“Kokular burunda mekan tutar, cicekte degil.”

Japon Haiku Ustas: Baso

Yemek, giinliik hayat icerisinde énemli bir yere sahip olmakla birlikte ¢ogu zaman
bilingsizce tercih edilen bir unsur olarak degerlendirilebilir. Bununla birlikte bilingsizmis
gibi yapilan tercihlerde kiiltiirel kodlar énemli bir yer tutmaktadir. insan, deneyim sahibi
olmadigi baska bir iilkenin mutfagi i¢in tutucu bir durus sergileyebilir. Bu yiizden “Bugiin
Fransiz mutfagindan ya da Cin mutfagindan bir seyler yiyeyim.” gibi bir cimle duymak ¢ok
rastlanabilir bir durum degildir. Yani yemek kiiltiirii ile cografyanin damak tadi arasinda
yakin bir iliski s6z konudur. “Milli mutfaklar, en az bir milli giysi kadar o milletin tarihini,
hayat anlayisin1 ve diinya goriisiinii gozler oniline seren ¢ok miihim kiiltiirel kodlardir”

(Tiirkyilmaz, 2013: 132).

“Geleneksel besin sisteminin modern besin sitemine doniistimiiniin belgelendirilmesi
cesitli yaklasimlar kullanan sosyal tarihgilerin, ekonomistlerin ve beslenme uzmanlarinin
ugraslar1 olmustur” (akt Beardsworth ve Keil, 2011: 63; Mennel, Murcott ve Van Otterloo,
1992). Bu doniisiim siireci, zamanla sosyologlarin kiiltiirel baglam ve tiiketim Oriintiileri
iizerine c¢aligma alan1 haline gelirken halk bilimcilerin 6zellikle koruma yaklasimi

cercevesindeki derleme ¢alismalari dikkat cekmeye baslamistir.

Kokleri ¢ok eskilere dayanan yemek yapma, Anadolu kiiltiiriinde 6nemli bir kiiltiirel
birikime isaret etmektedir. Anadolu ise ¢ok genis bir cografyayr betimlemektedir.
Tiirkiye’ye ait mutfak kiiltiiriinii anlatmak i¢in Tiirk mutfagi, Anadolu mutfagi ve Orta Asya

mutfagi gibi mutfaklarin 6zelliklerine isaret edilir.

Yehudi Cohen, “alt1 uyarlanma stratejisi, sirasiyla, avci-toplayicilik, bahgecilik, tarim,
cobanlik, ticaret ve sanayilesme” (akt Kottak, 2002: 285, Cohen, 1974) insanlarin ge¢im
kaynaklar ile ilgili olup mutfak kiiltiiriinii temelden etkileyen donemlerdir. Herhangi bir
uyarlanma stratejisi, insan hayatinin her boliimiini etkilemistir. Yemegin hikayesinde, bu
diizende ticaretin gelismesi ve kamusal alanlarin daha aktif sekilde kullanilmasi ile birlikte
ev yemekleri restoranlara taginmistir. Bu baglamda kamusal alanin ilk 6rnekleri hanlar ve

kervansaraylar olarak degerlendirilebilir.

Bozkurt Giiveng’in [nsan ve Kiiltiir kitabindaki kiiltiirin kullanim alanlarina goére

degerlendirdigi genelden ozele siraladigi nitelikler, gorevler ve islevler bakimindan ele
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aldigr “Cesitli Kiiltiir Kavramlart ve Anlamlar:” tablosuna (Giiveng, 2016: 127) gore
geleneksel mutfak kiiltiirii alt baslik olarak yorumlanabilir. Uygarlik anlamindaki kiiltiir
cesitli tilkelerin geleneksel mutfagl olarak degerlendirebilirken egitim anlamindaki kiiltiir
ise geleneksel iiretim ve tiiketim kodlarina, aktarim siireglerine ve yayict islevine iliskin
Ozellikleri olarak disiinilebilir. Estetik anlamindaki kiiltiiriin, sofra diizenine ve
gastronomik yemeklere; maddi ve biyolojik anlamlardaki kiiltiiriin geleneksel kiiltiir
materyallerine ve halk takvimi ile es zamanl bir iligki i¢inde olan kiler kiiltiirii {irtinleri
olarak degerlendirilebilir. Tablo ayn1 zamanda stirdiiriilebilir yemek kiiltiirii ve iliskileri

acisinda da iglevsel bir durumdadir.

Cografi kisithiliklar nedeni ile her mutfakta ayni sebze, meyve ve hayvani gidalar
bulunmamaktadir. Bu nedenle bir cografyada et ve et iiriinleri 6n plana ¢ikarken digerinde
bitkisel yemekler 6n planda olabilir. Cografya, kiiltiirlere ait mutfaklarin karakteristik
ozelligini gostermektedir. Geleneksel mutfakta iiretim tliketime, tiiketim iiretime isaret
etmektedir. Olmayan bir sey, iiretilemedigi icin tiikketilemeyecektir. Bu nedenle saklanan,
tursusu yapilan seyler sadece yemek yeme eylemine degil ayn1 zamanda cografi bir duruma
ve halk takvimine isaret etmektedir. Tezcan, “Anadolu yemeklerinin genellikle bitkilerden,
etlerden ve hamurdan olugmak {izere li¢ kaynaktan olustugunu gérmekteyiz.” (2000: 14)

yorumu cografyaya bagl geleneksel mutfagin bir 6zeti olarak diisiiniilebilir.

Anadolu cografyasinda uzun siire ayakta kalmis bir Osmanli Devleti mutfagi igin, Arif
Bilgin, Osmanli mutfagini etkileyen dort temel unsur siralamigtir: “Bunlardan birincisi, Orta
Asya’da ki et ve siit {iriinlerine dayali mutfak”, “ikincisi, Arap ve Iran kiiltiirlerinin etkisi”
ve “Uciinciisii, Anadolu’da yetigen iirlinler ve bu topraklarda bulunan yerli kiiltiirlerin
(Roma, Bizans) etkisi son olarak ise, Islam kiiltiiriiniin etkisidir” (akt Kizildemir, Oztiirk ve
Sarugik, 2014: 198- 199; Bilgin, 2008). Priscilla Mary Isin ise gogebelik kiiltiiriiniin bir etkisi
olarak “sade ve pratik bir mutfagin olugsmasimni sagladigini” (2019: 88) aktarmustir. Bu

baglamda ele alindiginda Anadolu mutfaginin yapisi daha iyi anlagilabilmektedir.

Mutfak s6zciigii su anda yaygin olarak kullanilmakla birlikte, eski Anadolu kiiltiiriinde
asevi, as ocagl, ashane gibi sozciikler mutfak kelimesine karsilik gelmektedir. “Mutfak”
sozciigii, Tiirk Dil Kurumu sozliigiinde belirtildigine gore, Arapca “matbah ™™ sdzciigiinden
gelmektedir. Matbah’in kokii ise tabih, yani bir seyi pisirmek anlamindadir. Matbah ise
Tiirkceye mutfak olarak ge¢mistir. Arapga ve Tirkce arasindaki dil baglamindaki bu

5 http://sozluk.gov.tr/ - (Erisim Tarihi: 20.08.2019)
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etkilesim, iki kiiltlir arasindaki iletisim ve etkilesimi de gostermektedir. Gogcebe ve yari
gbcebe yasam tarzinin yansimalari, Selguklu ve Osmanli Devleti’'nden gelen 6zellikleri
diistintildiiginde Anadolu mutfaginin Orta Asya ve Orta Dogu mutfagindan izler tagidigi

gorilmektedir.

Anadolu mutfagimin, Orta Asya ve Orta Dogu’dan izler tasimasinda Osmanlt
Devleti’nin ¢ok genis bir cografyada hiikiim siirmiis olmasinin énemli bir roli vardir. Bu
nedenle Onemli bir¢ok eserde Anadolu mutfak kiiltiiriine iliskin yemek isimleri
bulunmaktadir. Nevin Halici, Konya Mutfagi isimli kitabinda, Divan: Liigatit Tiirk’te
“tutmag, yufka, yogurt, ayran, bekmes, bulgama (bulamag), kavut (helva), ¢orek”; Kutadgu
Bilig’de yer sofralarini, ikram usullerini; Dede Korkut Hikdyelerinde “yogurt, ayran, peynir,
yahni”; Evliya Celebi’nin Seyahatname’sinde “beyaz ekmek, ¢orek, balli borek, helva
cesitleri, ziilbiye, pandi, pesmani” (Halici, 2011: 11- 14) gibi yiyeceklerin oldugunu
aktarmistir. Bahsi gecen yemek isimleri Anadolu’nun birgok ilinde bilinmekte olup farkli

isimler ile adlandirilabilmektedir.

Konya Yemekleri isimli kitabinda Halici, “Tiirk Mutfagi, uzmanlara gore Istanbul
Mutfag’dir ve Anadolu’da giiniimiizde yasayan pek ¢ok yemek istanbul Mutfagi’na
giremedigi i¢in Tiirk Mutfagi’ndan kabul edilmemektedir” (1979: 4) seklindeki ifadesi ile
doneminin algisma vurgu yapmustir. Istanbul su anda, Tiirkiye nin her bdlgesinden ve
yoresinden tad1 barindiran yemeklere sahiptir. Bununla beraber, Istanbul mutfagi denince
Osmanli Devleti’ne baskent olmas1 nedeniyle Osmanli lezzetlerine iligkin tatlarin daha ¢ok
akla gelmesi olagandir. Halic’nin “ayni sekilde kokleri Divan-: Lugat-it Tiirk’e ve baska
kaynaklara dayanan tutma¢ vb. birgok yemekler de yine Istanbul Mutfagi’na
giremediklerinden Tirk Mutfagindan addolunmamaktadir” (1979: 4) yorumuna karsin
cesitli pazarlama yontemleri ve turizm potansiyeli ile su anda belki de en iyi tutmag ¢orbalari

Istanbul restoranlarinda yapiliyor olabilir.

Mutfak kiiltiirii ve beslenme alt yapisi, kimlik vurgusu yapilirken kullanildig:
goriilmistir. Clnkii bireysel farkliliklar ve yakin cografyadaki biiyiik degisiklikler
bulunmaktadir. Bununla birlikte eger bir tada iliskin sahiplenme siireci varsa bu birden fazla
sehri ya da bolgeyi ilgilendiriyorsa bu durum karsilikli atismaya doniisebilmektedir.
Ornegin, arabasi hem Konyalilar hem de Yozgathlar igin énem arz ederken kiinefenin

imgesel durusunda Hataylilar ve Sanlurfalilar arasinda tartisma konusu olabilmektedir.

Yemek, mutfak ve beslenme ile ilgili ¢aligmalarin biiylik bir ¢ogunlugu, yemek

yemenin insan i¢in ne kadar temel bir ihtiya¢ oldugunu agiklayarak baslamaktadir. Yapilan
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dogru tespitin, bu ¢alisma ¢ergevesinde ne derece 6nemli oldugu bir kere daha goriilmiistiir.
Bununla birlikte akademik alanda, yerel yonetimlerce ya da sivil toplum kuruluslar
tarafindan gerceklestirilen kiiltiir calismalarinda mutfak kiiltiiriine verilen 6ncelik sirasinin
sonlara kaldigin1 sdylemek yanlis olmayacaktir. Bu g¢ergevede Gaziantep ili icin yerel
yonetimlerce gerekli sagduyu ile yapilan ¢aligmalar sonucunda kiiltlirel birikimine vurgu
yapilmas1 sonucu UNESCO’nun Gastronomik Sehirler Agi®na katilmasi arasinda paralel
iliski kurulabilir. Musa Dagdeviren, Gaziantep mutfaginin kiiltiirel olarak zengin olmasini
gb¢ yollar lizerinde olmasina ve buraya gelenlerin kendi yemek kiiltiirlerini tagimalarina
baglamis olup Halep’i de komsu sehirlerden biri arasinda saymasi (2011: 622- 623) dikkat
¢cekmektedir.

Konya’nin kokli bir yemek kiiltiiriine sahip olmasina ragmen degisen kosullar ile
birlikte yeteri kadar 6n plana ¢ikarilmadigi, sehrin imgesel yemekleri acisindan birkag tane
yemek disinda digerlerinin bilinmedigi, hatta baz1 ev yemeklerinin artik hi¢ pisirilmedigi

caligma ¢ergevesinde tespit edilmistir.

Geleneksel mutfak kiiltiirii, doganin insana sundugu besinlerin mekanda birlesmesiyle
nesilden nesile ¢esitli yollar ile aktarildigi bir alandir. Statik degil, dinamiktir. Kiiltiir
aktaricist ile aktardigi kisi arasinda karsilikli bir iliski mevcuttur. Kisa vadede tutucu

olabilirken uzun vadede kucaklayici olabilir.

J. Assmann’in “Kiiltiirel sistem, ortak kimligin dayandigi ve kusaklar boyunca
stirdiiriildiigii aractir” (2015: 149) ve Sami Zubaida’nin “Yemek, toplumsal sinirlari
belirlemede bir kiiltiirel “ayra¢”tir” (2003: 37) ifadelerinin bir yorumu olarak geleneksel
mutfak bir kiiltiirel sistemin, ortak kimlik olusumunda ya da olusturulmasinda kullanilan
onemli bir alt kurumudur. Francesca Rigotti ise mutfagi “ritiieller ve kurallar biitliniiyle

donanmis kapali bir sistem” (2011: 51) olarak tanimlamistir.

Geleneksel mutfak, tutucu oldugu kadar dinamik bir alandir. Degisen diinya kosullari,
kadinlarin is hayatina katiliminin artmasi, damlarin yerini c¢atilarin almasi, modern
mutfaklarda camlar ile kapatilan balkonlarin mutfak kileri haline déniismesi, tel dolaplarin
yerini buzdolaplarinin almasi, bodrumlarda saklanan yiyeceklerin derin dondurucularda
depolanmasi geleneksel izleri “modern” izler ile degistirmistir. Ayni1 olan ihtiyaglarin temini
icin, bakkal yerini marketlere, saklanan gidalar ise yerini hazir ve ambalajli {iriinlere

birakmistir. Anneden kiza, gelinden kayinvalideye, neneden toruna devam eden kiiltiirel

& http://www.unesco.org.tr/Pages/519/129/ - (Erigim Tarihi: 20.01.2019)
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aktarim siireci yerini, amaci aktarmak degil gostermek olan ve bir ara¢ olarak kullanilan
yemek programlarina, internet tariflerine ve tartisma ylriitilen forumlara birakmistir.

Boylece geleneksel aktarim siireci, yerini gosterim ve begeni siirecine birakmaistir.

Mutfakta ortaya ¢ikarilan iiriinler, ayn1 zamanda ilkay Kanik’in ifadesiyle “gastro
gosteri” haline gelmistir. Bu durum, Claude Fischler’in “gastro-anomi” (akt Akargay,
2016: 66; Fishler, 1980; Fishler, 2001) kavrami ve Erhan Akargay’in “bireysellesmis ve
kutsalligindan kopmus bir yemek pratigi” (2016: 66) ifadeleri ile paralellik gostermektedir.
Akarcay’a gore “bireysel bir eylem haline” doniisen yemek, “kutsallasmis ve ritiiellesmis

ozelligi, kendini yalnizca dinlence/ eglence vesilelerinde yer bulabilmektedir” (2016: 67).

Internet, giinliik hayatta herkesin kullandig1 bir mecra héline gelmistir. Mutfak kiiltiirii
acisindan ise sosyal medya ve cesitli siteler araciligiyla yoresel bir tadin ulusala, ulusal bir
tadin evrensel bir ortama taginmasina hizmet etmeye baslamistir. Kentsel imgeler, yani
yoresel tatlar, herhangi bir sehirde isin ehli olan ya da olmayan ‘ustalar’ tarafindan
pazarlanmaya baslamistir. Benzer bir sekilde herhangi bir tilkedeki bir iiriin bagka bir iilkenin
sofrasinda veya ikraminda yer almaya baslayabilir. Trilice tatlisindan 6rnek verilecek olursa,
mengei iilkesinde tartigmalar devam etmektedir ve kadinlarin giinlerinin bir pargasi haline
gelen popiiler bir tiikketim {irtinii olarak yerini almistir. Ulus asir1 bir konuma gelen trilige,
baska bir iilkede “yeni anlamlar yiiklenerek bir kiiltiir tiikketimi bigimine” (Akarcay, 2016:

67) donilismiis ve doniistiigii bu hali ile siirdiiriilebilir bir tat haline gelmistir.

Degisen kosullar ile giinliik tiiketim geleneksel halini terk etmis, yoresel ve ulusal
tatlar yer degistirmeye baglamistir. Yillar sonra da azalan ve artmayan ama yerini de baska
bir seye birakmayan ve Onemli bir kiiltiirel unsur olan imece hafizalardaki yerini
koruyacaktir. Bugiin bana, yarin sana yapilan ekmek, sebit, eriste ve sal¢a gibi yiyecekler,

ayni zamanda yardimlagma kiiltiirlinlin bir tagiyicist olarak degerlendirilebilir.

Evde yapilan tereyagi ve peynir, hayvansal bir gida olan kuyruk yag: gibi bircok
tiikketim {irliniin zararli oldugu ve tiiketilmemesi yoniinde bir zamanlar verilen demegler yon
degistirmeye baglamistir. Son zamanlarda, bir donemin marketlere yonlendiren modern
soylemleri; yerini ambalajli olmayana, dogala, ev yapimina, yani tekrar dogal olana dogru
yonlendirmesi ile “dogadan soframiza” bir akim baslamistir. Bu yeni akim ile beraber, is
hayatinda etkin hale gelen ve vakti olmayan kadin, vakit ayirarak ya da yaratarak, yoniinii

marketten pazara donerek, geleneksel saklama yontemlerine dogru adim atmaya baglamistir.
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Corbalar, etli ve sebzeli yemekler, borekler, kebaplar, tatlilar ve ekmekler ile Anadolu
mutfagi zengin bir alandir. Kullanilan yaglar, geleneksel yontemler ile elde edilen yogurt,
peynir, cokelek acisindan son derece Onemli bir kiiltiirel bilgi birikimi bulunmaktadir.
Bununla birlikte geleneksel yontemler ve ara¢ gereglerin kullaniminin degistigi bellidir.
“Elinin lezzetli” oldugu gibi s6z kalibinin yaninda her seyin standart Slgiisli ile igine
konulmasindan sonra hamur yoguran teknolojik makineler 6nemsiz sayilamayacak olgiide
on plana ¢ikmaktadir. Mutfakta meyvenin, sebzenin, kahvenin, bulasigin vb. her seyin bir

makinesi vardir.

Sofra ve sofra bezi, hem Anadolu kiiltiiriinde hem Islami kiiltiirde énemli bir yere
sahiptir. Ekmegin dokiilmemesi ve sofranin, yani sofra basinda oturulan insanlarin ve
yemegin bekletilmemesi 6nemli bir kiiltiirel birikim olmakla birlikte sofra ve sofra bezleri
farkli cografyalarda farkli 6zellikler gosterebilmektedir. Miller’in “Peygamber’in deri sofra
bezindeki baglica yemekleri” (2008: 136) tanimindan kullandig1 sofra bezinin deri olmasi,
donemin sartlarina uygunluk gosteren bir yapida oldugu anlagilabilir. Tiirkiye cografyasinda
ise ince-uzun, genis-yuvarlak gibi farkli sekillerde karsimiza ¢ikan sofra kiiltiirleri
bulunmaktadir. Ornegin Sanlurfa’da uzun ve ince olan, sofra bezinin iistiine musamba

serilmekte ve yemekler iizerine dizilmektedir. Bu noktada Suriye sofra kiiltiirii ile benzestigi

sOylenebilir (Resim 3.1).

Resim 3.1. Sanliurfa’da yer sofrasindan 6rnek bir fotograf.
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3.1. Konya’min Geleneksel Mutfak Kiiltiirii

Tarihi oldukca eskilere dayanan bir sehir olan Konya, bircok kiiltiire ev sahipligi
yapmustir. Selguklu Devleti’ne baskent olan Konya; saray mutfagi, Mevlevi mutfagi ve halk
mutfaginin bir bulustugu geleneksel bir mutfak olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle
Konya’nin koklii bir mutfak kiiltlirline isaret ettigi soylenebilir. Catalhdyiik’te bulunan
bulgur, mercimek kalintilar1 ne kadar koklii bir mutfak ile karsi karstya olundugunu agiklar

niteliktedir.

Konya mutfaginin énemli bir 6zelligi, tutucu olmasidir. Muhafazakarlik algisinin
oziinde yeni olana ve degisime kars1 bir durusun oldugu diistiniilebilir. Konya, zaman i¢inde
degisen ve gelisen bir sehir olmak ile birlikte genel olarak muhafaza etmeyi tercih eden

insanlarin bir arada oldugu sosyolojik bir yapiya sahiptir.

Mutfak kiiltiirii Konya’da, tarihsel baglamda bakildiginda sehirde yasayan Tiirk, Kiirt,
Rum halklarinin Hristiyanlik, Musevilik ve Miisliimanlik inanglar1 ile bulustugu ikonia’dan
Konya’ya evirilen bir siirectir. Konya, tarih boyunca bir¢ok gd¢ almistir. Osmanli Devleti
Doénemi’nde Kulu ve Cihanbeyli ilgelerine gog¢ eden Kiirtler oldugu gibi, Konya’ya yerlesen
Yoriikler, Cerkezler ve Tatarlar bulunmaktadir. Bu nedenle Konya merkez ve il¢elerindeki
koylerin yeme-igme kiiltiirleri farklilik gosterebilmektedir. Bu durum hem farkli yerlerden
gb¢ almis olmastyla hem de cografi olarak farkli sebze ve meyvelerin yetisiyor olmasi ile
iliskilendirilebilir. Neslihan Demirkol’un “Otekinin icads, aslinda kendinin icadidir.” (2013:

24) fikrini hatirlatmaktadir.

Konya mutfagi, ayn1 zamanda Mevlevi mutfagini da i¢ine alan bir kiiltiirdiir. Halici,
Mevlevilik i¢in “mutfakla ilgili yazili kurallarin gelistirilmesi, bu kurallar i¢inde goriilen
‘mutfakta ekiplesme’’, dervislik egitiminin mutfakta baglamas1” (2007: 16) gibi 6zelliklere
dikkat ¢cekmistir. Mevlevi Dergahinda “asg¢ibasi” olarak bulunan asil ad1 Semsettin Yusuf
olan Atesbaz-1 Veli i¢in 6ldiikten sonra yaptirilan bir tiirbe bulunmaktadir. Uz un belirttigine
gore, “Atesbaz, ates ile oynayan demektir. Onun, Hazreti Mevlana ve Mevleviler arasinda
onemli bir yeri vardir. Atesbaz Makami, bir terbiye ve egitim makamidir” (2017: 81).
Mevleviler i¢in mutfak, 6nemli bir mekan ve asamadir. Bununla birlikte mutfak kiiltiirtiniin
tanitilmasina verilen 6nemi, Konya’ya gelen yerli ve yabanci turistin neredeyse hi¢ ziyaret

etmedigi tiirbeden anlamak miimkiindiir. 2018’de 745. Vuslat Yildoniimii gergeklestirilen

" Mevlevi Dergahinda, pazarci, dolapgi, somatg1, tahmisci, igeri meydancisi, kazanci dede gibi belirli gérev
dagilimini anlatmak i¢in kullanilan bir terimdir.
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Seb-i Arus Torenlerine gelen ziyaretgilerden kag tanesinin Atesbaz-1 Veli Tiirbesi’ni ziyaret

ettigi ya da ziyaret edilmesi i¢in yonlendirildigi akla gelen 6nemli sorulardan bir tanesidir.

Bir¢ok kiiltiirii etkileyen Konya, Konya’ya sonradan gelen Kkiiltiirleri geleneksel
mutfak kiiltiirii ile etkiledigi gibi, bu kiiltiirlerden etkilendigi de ifade edilebilir. Etkilesim
konusunda tamamen bir degisim olmadigi g6z oniine alinarak Konya halkinin geleneksel
mutfak noktasinda daha tutucu bir durus sergiledigini sOylemek yanlis olmayacaktir.
Ornegin, Tatar mutfagma ait ¢ighorek Eskisehir’de imgesel bir yemek haline gelirken
Konya’da akla ilk gelen yiyeceklerden biri olamamistir. Bu durumda Tatar gé¢gmenlerin
sayis1 onemli olmakla birlikte Konya halkinin mutfak lezzetleri agisindan tutucu bir 6zellik

sergilemesi acisindan yorumlanabilir.

Mutfak sadece yeme-igme oriintiilerinden ibaret olmayip mekan, aktarim ve bellek ile
yakindan iligkilidir. Bu iligskiler zaman igerisinde degisebilmekte, doniisebilmekte ya

kaybolabilmektedir. Alt basliklarda Konya’nin geleneksel mutfak kiiltiirii ele alinmustir.
3.1.1. Yiyecekler

Konya mutfagi, evde tiiketilen, restoranlara tasinan ve 6zel giin ritiiellerinde olmak
tizere farkli 6zelliklerde karsimiza ¢ikmaktadir. Konya’nin en ¢ok bilinen ve akla ilk gelen
yemeklerinden olan etliekmek, baska sehirlerde etli pide olarak anilmaktadir. Sadece Konya
yoresinde bagka bir isimle anilmasi1 ve gastro turizm agisindan sehrin imgesel bir degeri
olarak ortaya ¢ikmasi, ayni zamanda kokli bir yiyecek olmasi ile iligkilendirilebilir. Aym
zamanda Tiirk Patent Enstitiisii tarafindan Cografi Isaret ve Geleneksel Uriin® kaydi

bulunmaktadir.

Yilmaz Se¢im, “Yéresel Bir Uriin Olan Konya Etliekmegi ve Genel Ozellikleri
Hakkinda Nitel Bir Calisma” isimli makalesinde etlieckmek ustalarindan derledigi
caligmalar1 aktarmistir. Se¢im’in bir kaynak kisisinden aktardigina gore, etlickmek ustasinin
ustalarinin “Konya’da Kadinhani ilgesinde 120011 yillarda Raziye Hatun Han’indan ilk defa
etlieckmegin yapildigini biliyorum” (2018c: 201) seklinde bir ifade bulunmaktadir.

Calisma baglaminda yapilan goriismelerde Konya mutfagi iizerine bir isletmede
calisan kaynak kisi Kazim Yazar, “Lahmacun ve etlieckmek kelimeleri aslinda aynidir. Biri
Arapga, biri Tiirkgedir. Etliekmegin Halep isi oldugu sdylenir. Halep’te kasap diikkam

yaninda firinlarda yapilirmis. Et ve hamur ikisi bir arada olmamis. Zamanla ayrilmis

8 https://www.turkpatent.gov.tr/TURKPATENT/geographicalRegisteredList/ -(Erisim Tarihi: 31.07.2019)
32


https://www.turkpatent.gov.tr/TURKPATENT/geographicalRegisteredList/

firmlar.” diyerek yemegin kokiine iliskin yillardir kulaktan kulaga aktarilan bilgilerini ifade
etmistir. “Bilinen en eski etlickmek ustalari ise Selanikli Halil, Halepli Hasan, Kara Mustafa,
Kilict Mustafa, Doruk Ahmet, Kebapg¢i Osman Vefa” (akt Se¢im 2018c: 199; Odabasi, 1999:
154; Odabasi, 1998: 121) bilgisi, etlieckmegin Halep’te ortaya ¢ikip ¢ikmadigina degil ama
Halep’te bilindigine isaret edebilir. Tabi ki “Halepli Hasan Usta’nin bir go¢ hikayesine sahip

olmasi ihtimal dahilindedir.

Etliekmek, hem evde hem de restoranlarda tercih edilen bir yemektir. Kazim Yazar,
“Konyalilar eskiden ve simdiki zamanlarda yasayan bazi yaslilar, siparis verirken bir bol, iki
bol (etliekmek kastedilerek) seklinde sdylerler. Bu zamanla lahmacun ile farklilagsmasindan
kaynaklanabilir. Clinkii lahmacunun i¢inde daha az et, daha ¢ok sebze vardir. Ama Konya
damak zevki ete daha yatkindir.” diyerek zaman i¢indeki degisim sekli ihtimalini ifade

etmistir. Konya halkinin damak tadmin et ve hamur odakli oldugu diisiiniiliirse ihtimal

dahilindedir.

Etlieckmek, imgesel bir deger kazanmasi ile birlikte turistik agidan gorsel hale
getirilmistir. Su anda hizmet veren bazi restoranlarda daha ince ve uzun olarak servis edildigi
bilinmekle beraber geleneksel goriiniimii bu sekilde degildir. Zaman igerisinde peynirli sade,
bicakarasi, Recai gibi ¢esitler ¢cikmistir. Konya kiiflii peyniri ile yapilan borek, Konya halki
tarafindan ¢ok sevilmekte olup turistler tarafindan aligilageldik bir damak tadi olmadigi igin

cok tercih edilmeyebilir.

Konya mutfagi denince akla gelen bir diger yemek, diigiin pilavidir. Tiirk Patent
Enstitiisii tarafindan Cografi Isaret ve Geleneksel Uriin® kaydi bulunan diger bir yemek ve
ritiieldir. Diigiin pilavi eski ve koklii bir gelenek olup kiiltiirel bellekte yerel bir kimlik ve
aidiyet olusturulmasi siirecinde edindigi yere Konya halki asikardir. Yemek vermek, bu hali
ile Tezcan’in ifadesine gore “toplumsal baglarin ifadesi” (2000: 3) seklinde olup
stirdiiriilebiliyor olmasi baglaminda statik bir durus sergilemesi ve Paul Fieldhouse un
kurdugu “ailenin yiiceltilmesi, iistiin tutulmas1” (akt Tezcan, 2000: 15; Fieldhouse, 1991:

76) fonksiyonlar1 baglaminda 6nem arz etmektedir.

Akargay ise “Diigiinlerde konuklara yemek sunma gelenegi ¢ok eski olmasina ragmen,
bu gelenek tiikketim toplumunun toplumsal yasamin tiim anlarina sizmas ile gosterilesen bir
etkinlige doniistiiglini” (2016: 115) disiinmektedir. Geleneksel formundan uzaklasan

alakart digin yemekleri diisliniildiiglinde Akargay’in ifadeleri ile oOzdeslestigi

% https://www.turkpatent.gov.tr/TURKPATENT/geographicalRegisteredList/ -(Erisim Tarihi: 31.07.2019)
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goriilmektedir. Kiiltiirel bellegin bir tasiyicisi olup Konya i¢in 6nemli bir sektor halini

almistir.

Diigiin pilavi, eskiye gore farklilagsmakla birlikte, diiglinlerde damadin ailesi tarafindan
verilen yemekte hala aymi tatlar devam ettirilmeye ¢alisilmaktadir. Yemeklerin bir sirasi
vardir: Yogurt ¢orbasi, etli piring pilavi (ilk tur), irmik helvasi, bamya ¢orbasi (etli ¢gigek

bamya), etli piring pilav1 (ikinci tur) ve yaninda zerde, hosaf.

Diiglin yemeginde pilavin altina ve tstiine kavrulmus et koyulmasi denizalti olarak
adlandirilmistir. Yemekte kullanilan sembol ve 6zel adlandirmadan yemek veren kisinin

itibar1 ile iligkilendirildigi gibi misafirin de 6nemli olmasinin bir ifadesidir.

Geleneksel bir igecek olarak ikram edilen hosafin yerini su anda hazir meyve sular
almistir. Deniz Giirsoy’un yenigerilerin ii¢ ayda bir ulufelerini almaya geldiklerinde saray
mutfaginda ¢orba, pilav ve zerde pisirilmesi (2013: 92) geleneksel bir adet olan diiglin

yemeginin saray ile paralellik gosterdigi seklinde yorumlanabilir.

Firin kebabr ya da geleneksel ismi ile firun kebabi*® Konya nin geleneksel bir kebap
cesidi olup etliekmek kadar bilinmemekte, yani imgesel yemek olarak anilmamaktadir.
Konya’ya ait bir tat oldugunu bilen bir kisinin Konya’dan yolu gectigi sdylenebilir. Konya

tiridi ise firin kebabina gore daha fazla bilinmektedir. Bu tatlar, pazarlanabilen tatlardir.

Evlerde pisen tatlarin kamusal alana taginmasi, yemek kiiltiirii agisindan koruyucu bir
politika olarak diistiniilmelidir. Bununla birlikte niteligi 6nem arz etmektedir. Hem evde hem
restoranlarda karsimiza ¢ikan tatlarin baginda bamya ¢orbasi, su boregi, etli yaprak sarmasi,
hésmerim!! bulunmaktadir. Beardsworth ve Keil, Pillsbury’nin, restoran: toplumun bir
aynasi olarak gordigini (2011: 188) aciklamistir. Bu yaklasim gelencksel tatlarin

restoranlara tasinmasindaki kiiltiir politikalarinin 6nemli bir adimi olarak ele alinabilir.

Geleneksel olarak one ¢ikan corbalara bamya, arabagi, yogurt'?, tandiwr, terhun,
kikirdekli kesme ve tutmac corbasi drnek verilebilir. Arabasi corbasi®® icin 14 Mart 2011
tarthinde Yozgat Belediyesi tarafindan tescil alinmistir. Aslan’in derledigine gore, “Koye
hatirli bir misafir geldigi zaman hemen arabasi hazirlanir ve ikram edilirdi.” (2004: 16)

ifadelerinden hareketle Konya kiiltiirii i¢in de durumun benzerlik tasidigi sdylenebilir.

10 Tandir kebabr ile karistirilmamalidir.

1 Balikesir hdsmeriminden farkli olup kaymak ile yapilan un helvasinin bal ile sunulmasi olarak
diistintilmelidir.

12 Eskiden kullanilan adiyla toyga ¢orbasi.

13 https://www.turkpatent.gov.tr/ TURKPATENT/resources/temp/ACOEC1DD-BE9A-4439-9E6C-
1EC76C05F068.pdf;jsessionid=53176B39F36101E40B5EFBOE95C14CA2 — (Erisim tarihi: 31.07.2019)
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Ahmet Aslan, Yozgatlilarin kendi arasinda “Arabasi Gecesi” yaptigini belirtmistir. Kaynak
kisi Sidika Urhan, eskiden arabasi yaptiklarini ama artik ¢ok tercih edilmedigini ifade
etmistir. Bu ifadeden hareketle, arabasi ¢orbas1 Konya i¢in daha az tercih edilen bir yemek
haline gelmistir. Halici, tutmag c¢orbasi igin  (2011) Orta Asya’dan beri bilinen bir lezzet
oldugunu vurgulamistir. Kikirdekli kesme ¢orba, farkli yorelerde farkli isimlerle
karsilasilabilir. Ornegin Corum’a ait “kitirli diigiin corbasi” ile benzemektedir. Tarhana
corbasinin ise sonradan Konya mutfagina giren bir lezzet oldugu sdylenebilir. Ayni1 kaynak
kisi S1dika Urhan tarhana ¢orbasi igin “Onceden bilmezidik ki!” diyerek siireci ifade etmistir.
Diger bir kaynak kisi olan Keziban Demirel ise tarhana i¢in “Biz dis tarhanadan yapariz.
Bizim en giizel ¢orbalarimizdan biridir.” demistir. Iki kaynak kisi, biri dis biri un tarhana

olmak tizere farkli corbalar tarif etmektedir.

Sulu yemeklerine kuru fasulye, nohut, bamya, taze fasulye, imambayildi patlican
musakka, ziilbiye!®, kabak, su kabagi, kapuska gibi yemekler 6rnek verilebilir. Konya
yemeklerine vakif kaynak kisilerden biri olan Medine Selguk, Konya ev yemeklerini eskisi
kadar yapmadigini belirtmistir. Nedeni soruldugunda ise “Belirli bir siire sonra herkes kolay
tarifleri yapmaya basladi.” seklinde cevaplamistir. “Onceden su kabaginmi koruk suyu ile

pisirirlermis.” ifadesi ise degisen yapim teknigine isaret etmektedir.

Yemeklerin yanma eskiden genellikle bulgur pilavi yapilirken piring tiikketiminin
artmas ile piring pilavi tiiketiminin arttig1 bilinmektedir. Eski esnaf lokantalarinda bugiin

hala bulgur pilavinin daha ¢ok tiiketildigi sdylenebilir.

Konya yemekleri etli olarak tercih edilmektedir. Cografyaya gore tiikketimi degisen
iriinlerden bir tanesi kullanilan etin ¢esidi ile ilgilidir. Konya’da kiiciikbag hayvanciligin
gelismis olmasindan dolay1 geleneksel yemek tariflerinin biiyiik bir gogunlugu koyun eti ile
verilmektedir. Bununla birlikte zaman icerisinde tiikketim aligkanliklar1 degistigi i¢in dana eti
kullanmay1 tercih eden aileler bulunmaktadir. Giinliik konusmalarda erkekler ya da kadinlar
arasinda “Biz dana etinden baskasini yiyemeyiz. Koyun, keci kokuyor.” gibi climleler
kurulduguna sahit olunmaktadir. Giinliik tiiketimin degismesine yonelik olarak Yeni Konya
gazetesinin Sehir Haberleri boliimiinde yer alan 3 Eylil 1960 tarihinde yayimladigi bir
haber™® &rnek olabilir (Resim 3.2). Habere gore 14 kebapginin yemeklere koyun eti yerine

dana ve kegi eti karistirdig1 i¢in ceza alacaklar1 sdylenmektedir.

14 Soganli et/ papaz yahnisi olarak da biliniyor.
15 “konyatarihi” isimli twitter hesabindan alinmustir.
(https://twitter.com/tarihikonya/status/1162238444199796737?s=12- Erigim Tarihi: 04.09.2019)
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Resim 3.2. Yeni Konya gazetesinin 2 Eyliil 1960 tarihinde yaymladig: bir haber geleneksel
mutfaga ait tadin degismesine ornek niteligindedir.

A.Sefa Odabasi, “bugiin as¢1 takimi yemeklerinden tiim et yerine; kazanda pisirilmis
dana kusbas1” (1999: 86) kullanildigini belirterek koyun etinden dana etine kiiltiirel tiiketim
tercihlerinin degistigini vurgulamistir. As¢r takimi, kara yemek takimi gibi su anda
kullanilmayan kavramlar Halic1 tarafindan yazilan Konya yemek kiiltiiriine iliskin kitaplarda
aciklanmistir. Kalabalik davetlere as¢1 davet edilmesinden ve agir misafirlere agir

yemeklerin yapilmasindan bu isimleri aldigi anlagilmaktadir.

Kaynak kisilerden biri olan Sidika Urhan, as¢1 takimi ve kara yemek takimai tabirlerine
vakif olup as¢1 takimi yemeklerini diigiin yemegi olarak tarif etmis ve kara yemek takimini
“Konya davetlerinde kisi sayisina gore hazirlanan 6nden corba, etli pilav (Biitiimet/ orta
bunlardan biridir), su boregi, yaprak sarmasi olarak ikram edilen yemeklerdir.” seklinde tarif
etmistir. Bu kaynak kisinin gelini olan diger bir kaynak kisinin ise bu tariflere vakif olmadigi
anlagilmistir. Goode’nin “menti kararlari, gelenlerin kim olduguna ve iletilen mesajla ne
kastedildigine baghdir” (2009: 380) yorumu ile ikramlarin farkliligi arasindaki iliski
paraleldir. Halic1, s6z kesenin®® hosaf oldugunu (2011) sdylerken kaynak kisi Hasan Urhan
“Konya davetlerinde s6z kesen yapraktir.” demistir. S6z kesenin sembolik anlaminin ayni
olmakla birlikte kavramin igerik olarak farklilastigin1 ve kelime olarak belirli bir nesil

tarafindan siirdiiriildiigii seklinde yorumlanabilir.

Konya sofrasinda etli yemekler énemli yer tutmaktadir. Sebze yemekleri, dolma,
sarma etli olarak tercih edilirken kavurma disinda da pilavin {izerine et konularak servis

edilmektedir. Biitlimet bunlardan biri olup patlicanli ya da patatesli olarak yapilmaktadir.

18 Kiiltiir Metaryalleri ve Sofra Adabi kisminda ele alinmigtir.
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Halic1 (1979 ve 2011), callay1 Konya yemegi olarak belirtken Aksehirli Yoriik bir ailenin
gelini olan kaynak bir kigi Naime Altun, callanin Y 6riik yemegi oldugunu sdylemistir. Halict
kitaplarinda (1979 ve 2011) “boran1”?’ tarifini lahanadan ve etli olarak vermistir. Oral ise
“Suda haslanip yagda kavrularak hazirlanan sebze yemeklerine borani derler” (2008: 26)
seklinde ifade etmistir. Kaynak kisi Keziban Demirel, 1spanak ya da pazidan (pancar
yapragi) yapildigini belirtirken bir diger kaynak kisi Serife Sertcelik ise Konya’da ¢ok fazla
bilinmedigini, yapan birini tanimadigini ve hi¢ yemedigini ifade etmistir. Topalak ise sulu

bir kofte yemegidir. Bazi1 bolgelerde etli topalak olarak da anilir.

Bazi kaynak kisiler tarafindan erik, kayis1 ve ayva gibi meyveler ile dnceden yemek
yapildig1 belirtilmis olsa da kendilerinin bu meyvelerle hi¢ pisirmediklerini, Sadece
biiytliklerinden gordiiklerini aktarmislardir. Bu durum unutulan Konya lezzetlerinin oldugu
anlamina gelmektedir. Konya’da bir restoranda sef olarak g¢alisan kaynak kisi Kazim
Yazar’in “Bu lezzetlerin yasamasi i¢in ¢aba sarf ediyoruz. Kayisi yahnisi diger subemizde

bulunmaktadir.” seklinde ifadesi ile konu ile ilgili duyarliligini ifade etmistir.

Bir sosyal sinif i¢in pahali olan “keme mantar1”, Konya’da “domalan” olarak bilinir
ve bu mantar1 kdyliinde toplayan kisiler i¢cin bedavadir. Ciinkii dogada ilkbahar yagmurlari
ile kendiliginden ¢ikmaktadir. Toplayamayan ve satin almak zorunda kalan i¢in statiidiir.

Halicr’nin aktardigina gore bir hikayesi vardir:

Rivayete gore bir bahar giinli Fatma Anamiz ekmek yapmak i¢in hamur yogurmus. Mibarek
ellerinden ekmek o kadar bereketli olmus ki ¢ok yorulmus; bu esnada yagmur yagmaya
baglamis. Telasla etrafi toparlayip igeri girmis. Orada unuttugu birka¢ bezenin iizeri yagan
yagmurla, topragin altinda kalmis ve o bezeler onun miibarek elleri degdigi i¢in birer domalan
olmus. O giinden sonra bahar aylarinda her yagan yagmurda domalan olugsmaya baslamig
(2011: 96).

Rivayet, yer elmasi olarak bilinen ve bir ¢esit sebze olan mantar ile ekmek kiiltiirii

arasindaki kiiltiirel iliskiyi vurgulamaktadir.

Ekmek, bircok kiiltiirde oldugu gibi Anadolu kiiltiiriinde de kutsal sayilmakta ve
bereket sembolii olarak kullanilmaktadir. Anadolu’da gelinin eve girerken bereket getirmesi
icin baginda kirilan ekmek!®, 6nemli bir halk uygulamasidir. “Osmanl mutfaginda ‘ekmek’
sadakat ve baglilig1 simgeleyen, kutsal bir yiyecek maddesi sayilmaktadir. Ekmek, sarayda
konumuna gore kisiler i¢in ayrn tiirde hazirlanan ve buna gore padisah ve ailesine farkli

kalitede, hizmetkarlara farkli kalitede ¢ikartilan Onemli bir gida maddesi olarak

17 Sanhurfa’da ozellikle et ile yapilan borani yemegi ile ayni degildir. . )
18 Ayrintili bilgi igin Omer Goktas’m 2011 yilinda yayinlanan Tiirk Kiiltiiriinde Ekmekle Iigili Inanislar isimli
yiiksek lisans tezi incelenebilir.
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bilinmektedir” (akt Segim, 2018b: 127; Faroghi, Neuman,, 2006: 188). Bu baglamda kiiltiirel
olarak ekmege atfedilen degerin ¢ok eskiye dayandigi ve giiniimiizde hala 6nemli bir sembol

oldugu soylenebilir.

Ekmek, diger birgok kiiltiir i¢in de 6nem arz etmektedir. Buradan hareketle bir kisinin
ekmek tiiketim tarzini degistirmesinin ¢ok zor oldugu sdylenebilir. Lavas ya da bazlama
tiiketim kiiltiirii ile biiyiimiis bir insan i¢in halk ekmek ile arasinda tercih yapmasi gerekirse
kiiltiirel alt yapisinda asikar oldugu tadi se¢mesi olasidir. “Ekmek tuz hakki i¢in.”, “Ekmek
Kur’an ¢arpsin.”, “Ekmek elden su golden.” ve “ekmek kavgasi”, gibi giinlik hayata

yanstyan sozlii kiiltiire iliskin ornekler ekmegin ne kadar onemli olduguna®®

isaret
etmektedir. Pertev Naili Boratav halk arasinda kullanilan benzer sozleri “ekmekte ve
Tanridan insana “nimet” olarak verilmis her tiirlii besin maddesinde, bir biling ve olaganiistii
gii¢c bulundugu anlami ¢ikarilabilir” (2013: 77) seklinde yorumlamustir. Ekmek Islamiyet
acisindan da onem atfedilen bir yiyecektir. Tuz ile ilgili olarak ise “bir kisiye, ge¢miste
goriilen iyiliklerin karsilig1 bor¢luluk ve baglilik anlatilmak™ (Boratav, 2013: 77) istenmesi

ile ilgili sembolik anlamina deginmistir.

Konya, tahil/ bugday ambar1 oldugu i¢cin ekmek ve unlu mamuller 6n plandadir.
Ekmek, Konya halki i¢in 6nemli bir tiiketim maddesidir. Bu ylizden sadece hazir ¢arsi
ekmekleri alinmaz, ayn1 zamanda ekmegin evde yapimina da devam edilmektedir. Yufka,
sebit, bazlama, tandir ve firin ekmegi liretimi ve tiiketimi devam etmektedir. Kdylerde ya da
sehir merkezine yakin mahallelerde tandir ekmegi, gevregi ve boregi yapildig1 goriilmiistiir
(Resim 3.3). Bunun yaninda bu iiriinleri, evde yapip satan kadinlar ve kiigiik 6lgekli

isletmeler de vardir.

¥ Daha fazla bilgi igin Emine Giirsoy Naskali’nin editorliigiinii yapti§1 Ekmek Kitab: incelenebilir.
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Resim 3.3. Konya Ovakavagi Mahallesinde iiretimi ve tiiketimi siirdiiriilen geleneksel tandir
ekmegi.

Yine hamurdan yapilan saCc boregi ve gozleme, Konya’da rahatlikla disarida
bulunabilecek yemeklerdir. Ekmek salmasi ve yag somunu Konya’nin geleneksel
yemeklerinden olup sac boregi kadar olmasa da restoranlarda bulunabilmektedir. Ekmek
ogmas1 ve papara ise daha ¢ok evde yapilmaktadir. Kaynak kisilerden biri olan Keziban
Demirel bu yemekler ile ilgili “Eskiden ¢ok yapardik paparay1i. Ama simdi yapilsa bile o tat

yok.” sozleriyle bellegindeki tadi bulamadigini ifade etmistir.

Konya mutfag: i¢cin Halici, “Kalliyat, borani, yahni gibi yemeklerle yer yer Sel¢uklu
izleri tasir; bazlama, yufka, tutmag gibi yemeklerle de Oguz Tiirklerine dayanir” (1979: V)
diyerek Konya mutfaginin kokenlerine iliskin agiklamalarda bulunmustur. Ayni zamanda
sozlerinden ekmek c¢esidi olarak anilan bazlama ve yufkanin koklerine isaret etmektedir.
UNESCO Insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Miras1 Temsili Listesi’ne 2016 yilinda
Azerbaycan, Iran, Kazakistan, Kirgizistan ve Tiirkiye tarafindan ortak dosya sunulan ve
kaydedilen “Ince Ekmek Yapimi ve Paylagimi Gelenegi: Lavas, Katrima, Jupka, Yufka®”,
bazlama ve yufkanin Anadolu mutfaginda siiregelen bir kiiltiir oldugunu agiklamaktadir.
Artun Unsal, Nimet Geldi Ekine kitabinda yufka kelimesinin, “Orta Asya Tiirkgesindeki
yuwka’dan” geldigini belirterek “ciliz, gii¢siiz, nazik ya da merhametli” (2016: 139)
anlaminda kullanildigini ifade etmistir. Anadolu’da bugiin merhametli insanlar i¢cin “yufka

yiirekli ” 1fadesi kullanilmaktadir.

20 http://www.unesco.org.tr/Pages/126/123/UNESCO-%C4%B0nsanl%C4%B1%C4%9F%C4%B 1n-Somut-
Olmayan-K%C3%BClt%C3%BCrel-Miras%C4%B1-Temsili-Listesi - (Erisim tarihi: 20.01.2019)
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Hamurun bagka bir ¢esidi olan boreklerde Konya’da, semizotu, 1spanak, ebegiimeci
gibi ot ve sebzeler kullanilir. Konya mutfaginda su boregi ve katmer? 6nemli bir yere
sahiptir. Su boreginin geleneksel sekli etli olup damak tadina goére peynirli olarak da
yapilabilmektedir (Resim 3.4). Kara yemek takimindan bir tat olup Konya halk: tarafindan
degerini ve dnemini korumaktadir. Kaynak kisi Serife Sertcelik, konuya iligkin olarak “Su
boregi ve baklava Konya’da hi¢ yapilmazsa damatlara yine yapilir.” seklindeki sdylemi,

kiiltiiriin siirdiiriilmesi olarak yorumlanmalidir.

e L]

Resim 3.4. Konya’da geleneksel sekilde yapimi siirdiiriilen su boregi ve yapim agsamalari.

Konya mutfaginin geleneksel tatlilar1 arasinda kirk kat, koy baklavasi, kivrim baklava,
kaday1f, gelin 0nii, kaygana, irmik ve un helvasi, kenevir helvasi, siitli, siitlii selemen, asure
ve palize yer almaktadir. Restoranlara taginan 6nemli tatlar ise hogmerim, sac arasi ve zerde
olup en ¢ok bilinenler arasindadir. Kaynak kisi Kazim Yazar, hosmerim i¢in “Konya’nin ova
tarafinin yemegi ve tatlisidir. Evde higbir sey yokmus. Adam isten eve gelmis. Karni ag!
Kadin evde olandan bir seyler yapmis. Adama sormus ‘Hos mu erim?’ Hikayesi de
boyledir.” diyerek ortaya cikisini anlatmistir. Dogru mudur degil midir bilinmez ama
donemin sartlar1 disiiniildiiglinde kaymak da dahil olmak tizere her evde kolaylikla

bulunabilecek malzemelerden yapilabilecegi diisiiniilmektedir.

Kaynak Kisi Medine Selguk’un “Eskiden tatlhilar evde olan ile yapilirmig. Nerede o
kadar seker tath yapacak! Uziim oldugu i¢in pekmez varmis, bal varmis onlardan tath

yapilirmis. Hosmerimin 6zii odur. Asureye de dnceden pekmez konurmus.” ifadeleri degisen

2l Konya’nin bazi ilgelerinde tatl1 bazi ilgelerinde tuzlu olarak yapilir.
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tilketim algisini ortaya koymaktadir. Bir diger kaynak kisi Meral Er’in “Babaannem agure
icin derdi ki: ‘Kaynamayanin kazaninda tas kaynar yil boyu.’ Simdi genglerin yapmaya vakti
mi var? Berekettir bizim kiiltiiriimiizde, Tufan’dan kalmadir.” sozleri kokli bir tath
olduguna isaret etmektedir. Asurenin ortaya ¢ikma siireci mitsel bir hikaye ile anilmaktadir.
Bu baglamda asure i¢in Paul Connerton’un ifadelerinden hareketle “animsama islemi” ve

“anma toreni” (2019: 17) oldugu sdylenebilir.

Mehmet Resad tarafindan kaleme alinan Fenn-i Tabahat 1340-1341 (As¢ilik Bilimi
1921-1923) kitabinda asure tarifi ve ¢esitlerinin olmasi (2018: 296- 297), bugiin i¢in on
yillardir kiiltiirel tadin bilindigi ve siirdiiriildiigii seklinde okunabilir. Ayrica Kudret
Emiroglu, asurenin Miisliimanlarda ve Ermenilerde orug, Siilerde seving yemegi (2001: 310-

311) oldugunu ifade etmistir.

Zeynel Ozlii, “Osmanli Devletinde Tekkelere Bir Bakis: Asure Gelenegi” isimli
makalesinde, Muharrem ayinda ve sefere ¢ikarken iki cesit asure yapildigini, Siinni ve Sii
geleneginde farklilastigini, tekke ve zaviyelerde, imarethanelerde g¢esitli donemde halka
dagitildig1, asure zamaninda devletin gesitli yerlerinde ve Halep’te bulunan Imam
Hiiseyin’in makaminda dualar esliginde halka dagitildigini, ¢esitli dergdhlarda énemli bir

dinsel seremoni ve masraflarinin diizenlenmesinde ¢esitli devlet desteklerinin oldugunu

(2011: 191- 212) ifade etmektedir.

Hicri takvimin ilk ay1 olan Muharrem’in onuncu giiniinde kutlanan asure gelenegi
Islam kiiltiirii agisindan énem arz etmektedir. Hangerlioglu, kelimenin Arapca on sayisindan
geldigini ifade ederken 6nemi ile ilgili inanglart su sekilde siralamastir:

1. Adem’in tdvbesinin kabul edildigi, 2. Ibrahim’in atesten kurtuldugu, 3. Yakub’un oglu

Yusuf ile bulustugu, 4. Nuh’un gemisinin Cudi dagina oturdugu giindiir. O giin asure tatlisi

pisirilmesinin nedeni de Nuh’un gemisi Oykiisiine baglanir. Stimer mitolojisinden gelme bu

Oykiiye gore gemi daga oturunca gemidekiler tufandan kurtulduklarina sevinirler, gemide ne

kadar artik kalmis yiyecek varsa toplayip bir kazana doldururlar ve bu cesitli artiklarin
karigimindan bir siikran ¢orbasi pisirirler (Hangerlioglu, 2000: 59).

Anadolu’da yaygin goriis Nuh’a iliskin olup geleneksel tatli Muharrem ayinin onuncu
giiniinde yapilmakta ve komsuya, tanidiklara dagitilmaktadir. Mehmet Sacikarali, “Tiirk
Mutfak Kiiltiiriimiizde Asurenin Tarihsel Siireci” isimli yliksek lisans tezinde “Tiim asure
tariflerinde birincil ana malzeme bugdaydir” (2015: 50) diye geleneksel tadi belirtmis olsa
da Konya’da bugday konulmaksizin piring ile yapildig1 da bilinmektedir. Kaynak kisi Meral
Er’in “Pirin¢ ile yapilan asureyi daha cok seviyoruz. Eskiden bugday ile yapardik.”

seklindeki sézleri zamanla degisen bir damak tadina iliskin vurgu yapmaktadir.
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Sac arasi tatlist ise ismini iki saCin arasinda pisirilmesinden almistir. Yapim sekli,
tatliya ismini vermistir. Kaynak kisi Sidika Urhan’in “Eskiden daha zordu sac arasi yapmak.
Ama ateste yavas yavas pistigi icin daha glizel olurdu. Biz mayali1 yapariz. Mayasiz yapanlar
da var. Ya serbetlenir ya pudra sekerli yenir. Oziinde ceviz, fistik vs. yoktur. Simdi disarida
Oyle yaparlarmis. Annemden dyle 6grenmedik biz.” seklindeki ifadelerinden hem tat hem de
sekil olarak donilisim yasadigi ancak geleneksel tatlinin yapiminin devam ettigi

anlagilmaktadir.

Popiiler kiiltiirdeki yiyeceklerin tutulabilmesi i¢in kiiltiirel kodlarda bulunan tatlardan
yararlanildig1 sylenebilir. Kaygana igin kaynak kisi Sidika Urhan “Kaygananin adi lokma
oldu da ¢ikt1.” demistir. Popiilerlestirilen yemek kiiltiirlinlin baglamsal olarak zaman zaman
gelenekselden beslendigini unutmamak gerekir. Bagka bir kaynak kisi Tugba Urhan ise
kenevir helvasi i¢in “Konyaliyim biitiin mutfagin bilirim ama ilk defa gegen ay komsuda
yedim.” ifadelerini kullanmis olup unutulan bir tat olmaya bagladigi seklinde yorumlanabilir.

Kenevir tohumu, halk arasinda “cedene®®”

olarak bilinmekte ve kavrulurken ¢ikardigi ¢it ¢it
sesinin islendigi aslen Yozgat yoresine ait oldugu bilinmektedir. Barig Mango’nun da
yorumladigi ve M. Ocal Oguz’un belirttigi iizere “sacta kavrulurken g¢ikardig1 ses ‘Cit ¢it
cedene/ Sar bedeni bedeni/ Diinya dolu yar olsa/ Alacagim bir tane’ tiirkiisiinlin de ilham
kaynag1” (2019: 143) olup sozli kiiltiire yansidig1 soylenebilir. Ayrica Konya’da, asure

stislemek icin ve gevreklerde kenevir kullanimi tercih edildigi gériilmiistiir.

Tiirk Patent Enstitiisii tarafindan Cografi Isaret ve Geleneksel Uriin kaydi?® bulunan
Konya peynir sekeri, halk arasinda Mevlana sekeri diye anilmaktadir ve turistik olarak

pazarlanan bir tatlidir. Bu seker Konya’da bir¢ok firma tarafindan yapilmaktadir.
3.1.2. icecekler

Mutfak kiiltiirii denince akla oncelikli olarak yemek gelmekle birlikte icecekler de
geleneksel mutfak kiiltiirii agisindan dnemli bir yere sahiptir. Ozellikle Anadolu mutfag:
acisindan akla ilk gelen icecekler cay, kahve ve ayrandir. Bu iceceklerin tiiketimi son

donemde yogunlasmistir.

Cay, giindelik hayatta tiiketimi en fazla olan igeceklerden biridir. Demirhan’in
belirttigine gore, “Tiirklerin cay?* ile tanismasi gercek anlamda 19. yiizyilda olmustur. Her

ne kadar daha onceki donemlerde glimriik defterlerinde cay ile ilgili kayitlar ender olarak

22 https://kelimeler.gen.tr/cedene-nedir-ne-demek-69300 - (Erigim tarihi: 25.07.2019)
2 https://www.turkpatent.gov.tr/ TURKPATENT/geographicalRegisteredList/ - (Erisim tarihi: 31.07.2019)
24 Cay ile ilgili ayrintih bilgi igin Mustafa Duman tarafindan ele alinan Cay Kitab: incelenebilir.
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yer alsa da taban ve tavan fiyatlarii1 belirleyen narh listelerinde net bir kayita
rastlanmamaktadir” (akt Giines, 2012: 235; Demirhan, 1981; Bilgin, 2007). Bu baglamda
diistintildiiglinde 6nemli bir yere sahip olan ¢ay ile son iki yiizyilda karsilasilmaktadir. Cay,

zaman i¢inde Anadolu’da 6nemli bir kiiltiirel yere sahip olmustur.

Anadolu kiiltlirtinde 6nemli olan bir diger igecek Tiirk kahvesidir. Giinliik hayatta, 6zel
davetlerde, kiz isteme torenlerinde ve daha bircok yerde Tiirk kahvesi®, igilmektedir.
Onemli bir kiiltiirel birikime sahip oldugu igin hazirlanan dosya sonucunda UNESCO
Insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Miras1 Temsili Listesine?® 2013 yilinda girmistir. “Bir
ac1 kahveni alirim.” giinliik hayatta agina olunan bir s6z olmakla birlikte “Kirk y1l hatrini
biraktig1” sofralar olmustur. Ayrica halk iginde siit ile yapilip tliketilen kullanimlar
mevcuttur. Kaynak kisi Keziban Demirel’in “Onceden biz sadece siitlii kahve yapardik kiz
istemede. Alim giicti yoktu.” seklindeki ifadelerinden kahvenin su anda daha ¢ok tiiketildigi

anlasilmaktadir.

Geleneksel icecekler arasinda serbet kiiltiirii 6nemli bir yere sahiptir. Kenan Oner,
Kadeh ve Bardak Ickileri kitabinda “Sekerin suda ¢oziilmesiyle ortaya ¢ikan mayanin
koyusuna surup, sulusuna da serbet denilir” (akt Akgicek, 2008: 967; Oner, 1937: 23)

tanimindan anlasilacagi lizere birgok seyin serbeti yapilabilmektedir. Ubucini’nin,

Pilavdan sonra misafirler onlerinde duran porselen kaplarin kapagini kaldirirlar. Yemek
boyunca bunlarin i¢inde ne var diye merak etmistim. Taslara serbet doldurmuslardi. Serbet,
Tiirkiye®”’de caiz goriilen tek igkidir. Su ve balla yapilir, bunun igine gesitli rayihalar, portakal,
limon, menekse, giil, thlamur vs. koyarlar. Bizimkisi misktendi ve ¢ok keskin bir kokusu vardi
(akt Akgigek 2008: 971)

seklindeki an1 aktarimi da serbet kiiltiiri agisindan 6nem arz etmektedir. Serbet ve hosaf
kiiltlirii birbirine benzemekte olup Konya geleneklerine gore hosafin s6z kesen olarak

anilmasi eski ve kokli bir kiiltiir olmasiyla iligkilendirilebilir.

Kaynak kisi Kazim Yazar, demirhindi, giil, sirkeli ciibin gibi Osmanli serbetlerinin
Konya’da bilinen serbetlerden oldugunu ifade etmistir. “Sirkeli cilibin, bizim kiiltlirlimiizde

temizleyicidir. Mevlana’nin da ikrami olarak bilinir. Yaptik daha 6nce ama kokudan dolay1

% Kahve kiiltiirii ile ilgili ayritih bilgi igin Kemalettin Kuzucu ve M. Sabri Koz tarafindan hazirlanan Tiirk
Kahvesi kitab1 incelenebilir.
Zhttp://www.unesco.org.tr/Pages/126/123/UNESCO-%C4%B0nsanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1n-Somut-
Olmayan-K%C3%BClt%C3%BCrel-Miras%C4%B1-Temsili-Listesi - (Erisim tarihi: 20.01.2019)

27 Jean Henri Ubucini, 19. Yiizyilda ddSnem dénem Osmanli Devleti sinirlarinda gérev yapan biri olup anilarm
kaleme aldig1 eserleri bulunmaktadir. Ceviri eserlerine ulasilamamis olup ifadelerinin Akgigek’in aktardigina
gore 1849°da Paris’te bir gazetede yazildigi diisiiniilecek olursa Tiirkiye ifadesinden anlasilmasi gereken
Osmanli Devleti olup bir ¢eviri hatasi oldugu tahmin edilmektedir. Ubucini hakkinda ayrintili bilgi igin
https://islamansiklopedisi.org.tr/ubicini-jean-henri-abdolonyme ziyaret edilebilir. (Erisim tarihi: 31.07.2019)
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cok talep gérmedi.” yorumu, geleneksel {iriinleri aktarmak i¢in bir politikalarinin oldugunu

gostermektedir.

Teknolojinin gelismesi, tliketim iirlinlerinin marketlerden saglanmasi ve evde yapilan
yerine hazir iirlinlerin tercih edilmesi gibi nedenlerle serbet kiiltiirii yerini gazli ya da gazsiz
ama hazir olarak alinan iirlinlere birakmigstir. D’Ohsson’1n, “Serbetin, orta halliler i¢in basit;
zenginler icin teferruatl g¢esitleri vardir. Birinci durumda sadece bal ve seker kullanilir.
Digerlerinde ise, limon yahut portakal suyu, aga¢ kavunu, menekse, giil, Safran, thlamur
suyu vs. katilir” (D’Ohsson, 2008: 965) sozlerinden halkin her kesiminin serbet kiiltiiriine
vakif oldugunu ve farkli bitki ve meyvelerden serbet yaptigi anlasilmaktadir.

Kaybolan serbet kiiltiirli, hazir gida isi yapan grup sirketler tarafindan 6zellikle

2

Ramazan ayi igerisinde reklamlar araciligi ile islenmektedir. “Ramazan serbeti” olarak
sunulan igcecegin tarifinde geleneksel bir tarif bulunmakta ve unutulan bir tat tekrar
canlandirilmaktadir. Yesil, kirmizi serbet veya farkli isimlerden yararlanilarak hazirlanan ve
tilketim piyasasina sunulan serbetler “soguk ¢aya” karsi duran bir kitle i¢in dnemli hale
gelirken kiiltiirel degerlerin yeniden sunulmasi acisindan Onemli bir adim olarak

yorumlanabilir.

Limonata, Anadolu’nun bir¢ok bélgesinde ¢ok sik kullanilan, kafe ve restoranlarda yer
alan ve diger serbetlere gére market raflarindaki yerini ¢ok 6nceden alan bir serbet ¢esididir.
Konya’da bazi restoranlarda ise demirhindi ve giil serbeti ile karsilasilabilmektedir.
Demirhindinin “Hint hurmasi”ndan yapildig: bilinmektedir. Kaynak kisi Kazim Yazar, bu

serbetin i¢inde 42 ¢esit baharat bulundugunu ifade etmistir.

Ayran ise geleneksel kiiltiirde yerini koruyan koklii bir icecektir. Daha 6nce Divan-
Liigatit Tiirk’te isminin gectigi belirtildigi gibi, Oral da, “Selguklu devrinde yazilmig
kitaplarda ayran adi da geger” (2008: 30) seklinde ifade etmistir. Siiregelen kiiltiir

degismemis olup ayran da marketteki raflarda yerini almistir.

Anadolu’da tiiketilen ve sozlii kiiltiire “Bozacinin sahidi sirac1!” olarak yansiyan iki
geleneksel meslek kaybolmaya yiiz tutmustur. Konya’da eskiden tiiketimi fazla olan sira i¢in
kaynak kisi Medine Selguk, “Eskiden liziimden sira da yapilirdi. Simdi yapmiyoruz. Yapilsa

da kimse yliziine bakmiyor.” sozleri ile durumu ifade etmistir.

Lohusa serbeti ise anneye ve misafirlere ikram etmek i¢cin dogumdan sonra hazirlanan
bir icecek olup logusa serbetinin son yillarda gastro gosterilerin artmasina bagli olarak 6n

plana ¢iktig1 goriilmektedir. Anadolu’da kirmizi rengin anneye iyi geldigine inanilir. Konuya
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iligkin olarak kaynak kisilerden biri olan Tiilay Ertugrul’un “Biz yapmadik. Son zamanlarda
moda oldu bu serbet. Eskiden annemler de yaparmis ama benim arkadaglarimin ¢ogu
yapmadi logusa serbetini.” seklinde durumu ifade etmistir. Nermin Isik’in, “Kirmizi boyali-
baharatli “lohusa sekeri”, aktarlardan alinarak yapildigi gibi evde toz sekerden surup
hazirlanarak boya karanfil ve kok tar¢inla da hazirlanir. Baz1 yorelerde kok zencefil ve
havlican da konulur. Baharatli ve boyali lohusa sekerine “kizamik sekeri” de denir” (Isik,

2016: 9) agiklamasindan serbet ve sekerin birbirine benzedigi anlasilmaktadir.

Gelencksel i¢ecekler zamanla kaybolmus olup sofralarda hazir i¢ecekler yer almaya
baglamistir. Hazir icecek reklamlar1 icin ise geleneksel mutfak kiiltiiri kodlart
kullanilmaktadir. Ancak kodlar sadece tiiketime tesvik etmektedir. Bu kodlarin kullanimi

ayr1 bir calisma alanidir.
3.1.3. Kiler Kiiltiirii

Gogebe, yar1 gocebe ve yerlesik yasama gecis ile bir¢ok kiiltiire vakif olan Anadolu
insani; yiyeceklerini ve i¢eceklerini saklamak i¢in ¢esitli yontem ve teknikler gelistirmistir.
Bu teknikler gegmisten gliniimiize aktarilarak yemek kiiltiirtiniin stirekliligini saglamistir.
Jack Goody’nin, “Tahil bitkileri tane olarak (doviilmeden) saklanirken, diger yemekler uzun
stire saklanmasi i¢in kuruturlardi; bamyanin meyvesi, biber ve ¢orbaya koyulan yapraklar
damlara serilir ve giineste kurutulmaya birakilirdi ve sonra kavanozlara ya da kaplara
koyularak kurak mevsim i¢in saklanirdi” (2013: 95) ifadesinden kiler kiiltiriine iliskin
birgok yorum yapilabilmektedir. “Kiler ve mutfak yiyeceklerin depolandigi islendigi isleme

tabi tutulup ailenin besin zincirine eklemlendigi mekanlardir” (Olger Oziinel, 2013: 33).

Saklanan yiyeceklere, antropolojik bir acidan bakilacak olursa arkaik donemde ‘ag
kalmak’ ile miicadele yontemi olarak okunabilir. Saklama kiiltiiriiniin birden ¢ok nedenden
dolayr dogmus olabilecegi gibi baska kiiltiirlere de isaret etmektedir. Ornegin, halk
takviminde bazi donemler pastirma yazi, bag bozumu gibi isimler ile anilir. Belirli bir siireye
vurgu yapilan bu donemde kadinlar “imece usulii” ile sirayla birbirlerinin bulgur kaynatma,
tarhana (dis ve un), sal¢a gibi kisliklarini beraber hazirlamak {izere bir kiiltiiriin uygulayicisi
ve aktaricis1 haline gelmislerdir. Yaygin hale gelen yardimlagsma ve paylagma kiiltiirii ayni
zamanda her donem yapilabilecek ekmek, yufka yapimi, eriste ve mant1 gibi saklanmak ve

tilkketilmek iizere yapilan yiyeceklerde kendini gostermektedir.

Akraba ya da komsu kadinlarin birlesip imece usulii olarak bugiin bana yarin sana

anlayisi ile yaptigi seylerin listesi bir bakima kiler kiiltiiriiniin biiyiik bir boliimiini kapsadigi
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sOylenebilir. Erigte, manti, salca, sebit ekmek, tarhana ve pekmez gibi genelde yazdan kisa

saklanan yiyecekler akla gelebilir.

Genel olarak yazdan kisa saklamak icin islem goren yiyecekler oldugu gibi herhangi
bir donemde yapilabilen iiriinler de vardir. Salga, tursu, recel ve ¢esitli kurutmaliklar yazin
hazirlanan yiyeceklerdir. Bununla birlikte yaz meyvelerinden erik, kayisi, seftali gibi

meyveler hem komposto olarak hem serbet olarak saklanabilir.

Mevsime bagli olmaksizin siitten yapilan peynir?®, yogurt, kaymak, tereyagi, ¢okelek
ve lor ise her mevsim yapilabilir. Yogurt triinleri i¢in bir kaynak kisi Keziban Demirel,
“Ozelikle Konya igin siizme yogurt kdylerde siirekli biriktirilir. Katik?® mutlaka olurdu
evimizde. Tuluga basardik, nisana kadar bekletirdik.” seklinde eskiden siiregelen durumu
belirtmistir. Ekmek ise siirekli bir ihtiyag oldugu ig¢in Konya’da bayram, diigiin gibi

donemlerde daha fazla yapilmaktadir.

Islenmis besinler denince su anda her ne kadar aklimiza hazir gida iiriinleri gelse de
Halici, Konya’'da Kishk Yiyecekler Uzerine Bir Arastirma isimli kitabinda ‘islenmig
besinlerin islenerek saklanmasi kavrami’ ile pekmez, yogurt, kavurma, yutka gibi besinlere
dikkat cekmektedir (2000: 1). Kavramlarin degismesi, sadece tiiketim kiiltiiriindeki

yiyecekleri degil, ayn1 zamanda giinliik dilin degisimini de ortaya koydugu sdylenebilir.

Geleneksel uygulamalar ve saklanan yiyecekler, yoreden yoreye degisebilir. Konya’da
cok oldugu i¢in tercih edilen kayisi, tiziim gibi meyveler Ege’nin, Karadeniz’in herhangi bir
sehrinde mevcut olmadigr i¢in benzer yontemlere rastlanmayabilir. Eskiden gilinlimiize
ulasan pazarlar, yorede yetisen iiriinler hakkinda bize bilgi vermektedir. Kaynak kisi Liitfi
Pimarcik’in “Eskiden Aziziye Cami’nin orada iiziim pazar1 vardi. Simdi ne o pazar var ne
iiztimler!” seklindeki ifadesi ile cografyadan pazara ve sokaga inen silireci anlatmaktadir.
Konya’nin énemli pazarlarindan biri olan Kadinlar Pazari gegmisten bugiine stiregelen bir
pazar olup hem Konya halki tarafindan ihtiyaglarin karsilanmasi amaciyla hem de bazi
turistler tarafindan fotograflanmak i¢in ziyaret edilmektedir. Cevre koy ve ilgelerden gelen
kadinlarin kendi yetistirdikleri iirlinleri satarken ¢arsi merkezine yakin olmasi sebebiyle
tercih ettikleri mekan zamanla pazar héline gelmistir. Bugiin iistii kapanan pazarin igine
girmeyen/ giremeyen kadinlar, Kadinlar Pazari’nin g¢evresinde agtiklar1 kiiciik cullarin

iistiinde kendi mevsiminde olan {iriinleri sattiklar1 goriilmektedir. Onemli pazarlardan bir

28 Artun Unsal’mn Siit Uyuyunca Tiirkiye Peynirleri kitabinda bdlgesel peynirler ve yapimlari ile ilgili ayrmtih
bilgiye ulasilabilir.
2 Anadolu’da peynirden yapilan bir {iriin.
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tanesi Muhacir Pazaridir. Kaynak kisi bu pazarin 6nceden Zindankale’de oldugunu, daha
sonra Anit civarina tagindigini belirtmistir. Alan arastirmasi sirasinda, yerel yonetimlerce

Muhacir Pazari i¢in diizenleme ¢alismasi yapilmustir.

Kiler, mutfagin bir boliimiidiir. Burada siirekli kullanilmayan ya da tiiketimi hemen
yapilmayacak olan yiyecekler tutulur. Eski Konya mimarisinde, kiler olarak bodrumlarin,
yani halk arasinda bilinen adi ile izbelerin kullanildig1 bilinmektedir. Kilerde saklanan
yiyecekler, su anda genellikle kapatilan mutfak balkonlarindaki yerlerini almistir. Kiler
islevi goren bu balkonlar mekansal olarak depolama ihtiyaci agisindan islevsel olmasina
ragmen izbelerde saklanan yiyeceklerde oldugu gibi giivenli alan temini saglamamaktadir.
Kiler iirlinleri i¢in uzun Omiirlii olmasi noktasinda zaman zaman zayif kalabilmektedir.

Oguz, mutfagin mekansal baglamda yeniden sekillenmesine s0yle deginmistir:

Gliziin hazirlanan salgalar, tursular, regeller, kurutulmus sebze ve meyveler, mevsiminde
tedarik edilen bakliyat, kesilen eristeler, yapilan tarhanalar vs. vs. bu kiiglik mutfakta
kendilerine yer bulamazlar. Aralarinda salonun dolap arkasi, koltuk alti gibi misafirler
tarafindan zor goriiniir yerleri de olmak {izere evin muhtelif yerlerine saklanirlar (2019: 43).

Teknolojinin gelismesi ile beraber kiler haline gelen balkonlarin uzantist ise derin
donduruculardir. Haslama, kizartma, kurutma veya kozleme islemlerinden gegerek
saklanmak istenen yiyeceklerin yeni yeri derin donduruculardir. Bu durum, saklama
stirecinde bazi1 yiyecekler saklanmasi i¢in olumlu olsa da geleneksel saklama yontemlerinin
stirdiiriilebilirligini etkilemektedir. Serife Sertcelik’in “Artik buldugumu derin dondurucuya
atiyorum. Hi¢ ugrasmiyorum, ¢ok kolay. Mesela domates sosu yapinca salgay1 da daha az

kullantyorum.” seklindeki ifadesi durumu 6zetlemektedir.

Mimari agidan izbesi olmayan evlerde ise saklama kosullarina uygun yerler
olusturuldugu bilinmektedir. Kaynak kisi Meral Er, kiler gibi kullanilan bastirik su sekilde
aciklamistir: “Eskiden bahgenin kosesine kum ya da beton dokerdik. Dort kdsede dort tane
direk olurdu. Etrafini battaniye ya da yorgan ile sabah erkenden orterdik. Gerekirse bunlari
islatirdik. Aksam serinleyince oOrtiileri alirdik. Yogurdu, peyniri, tulugu, salcayr hep onun
icine koyardik.” Bastirik islevsel olmadigi i¢in artik kaybolan bir yontemdir. Kaynak kisinin
gelini ve kiz1 bu yontemi hi¢ gormemistir. Ali Yakict ise “Konya Ovasinda Yasayan
Tirkmenlerde Modern Teknolojiden Geleneksele Doniisiin @ Adi:  Bastirik™ isimli
makalesinde Anadolu’da farkli isimlerde benzer uygulamalarin yapildigini aktarmistir.
Yakici, gecimini hayvancilikla saglayan Tirkmenlerde bu geleneksel mekan kullaniminin

devam ettigini (2011) ifade etmektedir.
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Anadolu’da saklamak i¢in kullanilan yontemlerden biri de kuyuya ya da topraga
gommedir. Yapilan konserveler, tursular gibi benzeri yiyeceklerin topragin altina saklandigi
bilinmektedir. Kaynak kisi Miizeyyen Biiyiiktazeler, “Gegen yil tursunun birazini bahgede
‘topraga gomdiik’ de eskisi gibi gilizel olmadi. Toprak da eski toprak degil artik!
Buzdolabina koysan ondan giizel ve zahmetsiz oluyor.” sozleriyle terk edilen bir kullanima
vurgu yapmistir. Bahaeddin Ogel’in, “Selenga-Baykal golii arasindaki, Ivolgi ve Ilmova adli
yerlerde ... hububati muhafaza etmeye yarar ¢ukurlar goriilmiistiir” (akt Kafesoglu, 2007:
328; Ogel, 1962: 89) seklindeki ifadesi ne kadar eski bir teknik oldugunu dogrular
niteliktedir.

Konya’da kilerde saklanan iiriinler arasinda siizme yogurt, peynir, tereyagi, sadeyag,
cokelek, lor ve tuluk peyniri 6nemli bir yer tutmaktadir. Marianna Yerasimos, Eviiya Celebi
Seyehatndmesi’'nde Yemek Kiiltiirii Yorumlar ve Sistematik Dizin isimli kitabinda sadeyagin
iiretim yeri olarak Kirim ve g¢evresine (2014: 62) isaret etmektedir. Bu baglamda genis bir
cografyada bilindigi sOylenebilir. Kaynak kisi Keziban Demirel’in “Eskiden koyde
koyunumuz ¢ok vardi. Inegimiz vardi. Hepsini yapardik. Hicbiri evden eksik olmazdi.
Tulum peynirine de eskiden tuluk derdik deriye basardik. Simdi kiiflii peynire hep tulum
diyoruz. Peyniri deriye biriktirip magaraya gotiiriirdiik. Orada beklerdi bir yaz. Siizme
yogurt olmazsa olmazdi. Biriktirirdik. Zaten baska ne yiyecektik. Yoktu dnceden bir sey.
Her seyi de kendimiz yapardik. Evden ¢okelek, lor, kurut, yag, kaymak eksik olmazdi.”
ifadeleri siit ve siit {irlinlerinin kilerde ayr1 bir yeri oldugunu ifade etmektedir. “Siitlii dari,
peynir, yogurt aslinda bozkir yemekleri idi. Tiirk bozkirlarindan diinyaya yayilan yogurdun”
(Kafesoglu, 2007: 319) giinlimiiz sofralarindaki 6nemi devam etmektedir. Ayn1 zamanda
Nimet Bari, kurut i¢cin “tarhananin ana malzemesi” (Bari, 2016: 41) oldugunu ifade
etmektedir. Bu baglamda kiler kiiltiiriindeki {iriinler arasinda iligki olmasi stirdiiriilebilirlik

noktasinda dnem kazanmaktadir.

Kilere koyulan diger malzemeler eriste, sal¢a, ¢orbalik un tarhana, dis tarhana ve
genellikle Kurban bayramindan sonra kavurma olarak saklanan etlerdir. Kafesoglu, “Bol
miktarda et istihsal eden Tiirkler, bunu uzun miiddet muhafaza edebilmek i¢in ¢ok erken
caglarda konserve yapmayr oOgrenmiglerdi” (2007: 318) tezini Szasz’dan aktardig:
“Konserve et Cin’e ihra¢ edilen baslica maddelerden idi” (akt Kafesoglu, 2007: 318; Szazs,
1943: 514) ifadesi ile desteklemistir.

Corbalik un tarhana su anda bir¢ok bdlgede yapilsa da Usak yoresine ait oldugu
bilinmektedir. Umay Giinay, “Ulkemizde tarhana ¢orba yapiminda en ¢ok kullanilan
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besindir. Orta Asya’dan go¢ eden Tiirkler tarafindan Anadolu’ya ve Avrupa’ya yayilmistir.
Yurdumuzda bilhassa USAK yoéresinde yiizyillarin tecriilbe imbiginden gegen “Tarhana”
otantik Ozelliklerini koruyarak bugilinkii miikkemmel seklini almistir.” (1996: 5) seklinde
tarhananin seriivenini yorumlamistir. Kaynak kisilerden bazilar1 evde kendi yaptigini ifade
ederken bir digeri “Torunlarim geleceginde hazir aliyorum.” diyerek giinliik tiikketim seklini

aktarmistir.

Dis ya da top tarhana, Konya Kkiiltiirlinde iiretimi ve tiiketimi devam eden bir
yiyecektir. Kaynak kisi Kazim Yazar, ortaya ¢ikis hikayesi i¢in “Eskiden kiiplere konurdu.
II. ya da III. Murat Misir Seferi i¢in Esrefoglu Beyligi’ne erzak hazirlanmasi i¢in emir
veriyor. Askeri tok tutsun, bozulmasin diye sefer erzagi olarak ¢ikmis.” sozleri ile geleneksel
bir kiler {iriinii oldugunu gostermektedir. Bagka bir kaynak kisi Medine Selguk’un “Biz
bilmeyiz. Genelde dag koyleri bilir.” ifadesi ile bir diger kaynak kisi Sidika Urha’in
“Konya’da bilinmez. Beysehir, Ilgin, Derbent yapar onu.” sozlerinin Ortiistigi ve her
bolgede bilinmedigi sdylenebilir. Keziban Demirel yapimi igin ifade ettigi “Zahmetli is ama
sevdigimiz i¢in yapiyoruz. Stizme yogurdun iy1 olmasi ¢ok dnemlidir. Ancak artik kurutacak
yer kalmadi. Eskiden dama sererdik. Artik damda catilar var.” sézleri zamanla kaybolma
ihtimali olan bir yiyecek olabilecegini akla getirmektedir. Ayrica suda biraktiktan sonra
sicak ya da soguk corba olarak tiiketildigi de bilinmektedir. S6zI1ii kiiltiire yansimasi olan bir
mani ise kaynak kisi Mustafa Demirel’den “Tarhana tartar, Bogazimi yirtar, Katmer borek,
Gel beni kurtar. ” seklinde derlenmis olup “Cocukken ¢ok sdylerdik simdi unutuldu artik.”

diyerek sozlii kiiltiir lirlinlin yavas yavas unutulmaya basladigini ifade etmistir.

Eriste, Konya’da kadinlarin bir araya gelip imece usulii olarak bugiin bana yarin ona
anlayisi ile yaptig1 ya da malzemesini ortak alip kestikten sonra paylasilan bir yiyecektir.
Sebit ya da yufka ekmek gibi genelde Ramazan ayindan once yapilip paylagilmaktadir.
Kaynak kisi Emine Bozkir’in, “Eskiden yapardik. Simdi hazir aliyoruz. Cok temiz yapip
satan kadinlar var.” ifadesinden eriste tiiketiminin siirdiiriildigii anlagilmaktadir. Diger bir
kaynak kisi Merve Kiiciikceran’in “Annem eskiden yapardi. Artik yapmiyoruz. Kurutacak

yer olmuyor.” szlerinden ise mekansal kisithilik yasandig: anlagilmaktadir.

Konya’nin Meram ilgesindeki Meram Baglarinin meshur olmasinin nedeni, ¢ok {iziim
bagi olmasindan kaynaklanmaktadir. Kadinlarin yemeklere eksilik verebilmek i¢in iiziim
korugu koymalar1 zamanla kaybolmustur. Su anda eskisi kadar olmasa da miistakil evlerinde
liziim baglart oldugu icin sonbaharda pekmez, kuru iizim ve liziim sirkesi yapildigi
bilinmektedir. Kaynak kisi Medine Selguk, pekmez yapimini sdyle anlatmistir: “Uziim
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cuvallara basilir. Cizme ile ¢ignenir. Siiziiyoruz. Ezince kipkirmizi su ¢ikar. Siizgeci
koyarsin kazana, ona ¢ekirdekleri geger. Kazana su dolar, bir biiyiik kapakla toprak atarsin.
Icine sicak pekmez toprag atilir. Bu toprak tandirda kavrulur, sacin iistiinde tandirin agzinda
kavrulur yani. Sonra ezeriz keserin arkasi ile topragi. Bir iki saat toprak iiziimiin eksisini yer.
Bakiyorsun iizerine toprak c¢ikar. Seker tatlandirmaz. Toprak tatlandirir. Dinlendirilir.
Toprak alinir, tizerine ¢ikar. Hortumla dibindeki topraklar alinir. Diger kazana topraksiz
temiz kazana alinir hortumla. Ocakta tekrar haslanir, kaynar. Dinlenir bir saat kadar.
Dinlendikten sonra tabana toprak yine ¢oker. Temiz tiilbent ile siizeriz onu da. Sonra tekrar
kaynatiriz. Sonra igine seker atariz. Ezdigimiz posasi ne oluyor biliyor musun? Sirke oluyor
o da. Kiiplere koy lizerine de su koy, az tuz at. Tuz atmazsan sarap olurmus, tuz atinca sirke
oluyor. Beklesin sirke olsun. Amma ne sirke olurdu. Oyle giizel olurdu ki sanki sarap!
Pekmezin kopiiglinii de yeriz. Komsulara veririz. Pekmez kaynatan birbirine o kopiigii

mutlaka verir. Kokar ¢iinkii, biri yer biri bakar m1 hi¢? Onu da kayis1 yapragi ile yerler.”

Kaynak kisi, pekmez ve sirkenin ayrmtili yapimimi anlatmistir. Uriinler hem satilmak
hem de bir kis tiikketilmek {izere yapilmaktadir. Konya’da genellikle iiziim sirkesi yapilmakla

birlikte Anadolu’da elma, dut ve nardan da sirke yapildig: bilinmektedir.

Sirkeden yapilan diger bir iiriin ise tursudur. Tursu kurarken sirke tercih etmeyen ev
hanimlar1 da vardir. Konya’da birgok sebze ve meyvenin tursusu yapilmaktadir. Ozellikle

misafir oturmalarinda kisir ile birlikte tiikketilmektedir.

Recel ise kahvaltida tiiketilen bir iirlindiir. Konya’da yetisen her tiirlii meyvenin regeli
yapilmaktadir. Bunlarin baginda kayist gelmektedir. Ayn1 zamanda erik, kayisi, seftali vb.
meyvelerin kompostolar1 yapilarak konserve haline getirilir. Bu meyvelerin kurutularak

hosaf yapilmasi da baska bir tercihtir.

Saklama alanlarinin ve depolama yontemlerinin degigsmesi, mutfak kiiltiirii agisindan
pozitif ve negatif olarak farkli yorumlara agiktir. Kadinin, 6zellikle ¢alisan kadinin isleri
kolaylasirken hazir iriinlerin daima daha hizhiya tesvik etmesiyle geleneksel mutfak
kiiltiiriiniin degisime ugradigi goriilmektedir. Yiyecek ve igeceklerin® her an ulasilabilir

olmasinin etkisi de yadsinmamalidir.

%0 Saklama yéntemleri ile ilgili olarak Kadriye Kahraman’in “Yiyecekleri Kisa Hazirlama ve Saklama
Yontemleri” isimli makalesinde ayrintili bilgiler bulunmaktadir.
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3.1.4. Ozel Giin Yemekleri

Hayatin her aninda olan yemek, sabah, 6glen, aksam ve yat geberlik gibi 6giinlerde
oldugu gibi giinliik uygulamalarda ve 6zel giinlerde farkl sekillerde karsimiza ¢ikmaktadir.
Konya’da kadinlarin haftalik ya da aylik sohbetli gezmeleri “sira” olarak adlandirilir. Bir
araya gelme amaci tastyan yeni ismi “giin”’ olarak anilmakta olup eglence kiiltiiriiniin
kemiklegsen bir yapist olarak yorumlanabilir. Giine giren kadinlar, kendi aralarindaki

anlagsmaya gore ev sahibine altin ya da para gotiirebilir.

Yemek yemeye vesile olan davet isimlerini Ali Riza Balaman, asama torenleri
yemekleri (dogum, stinnet, nisan, diigiin ve 6lii), dinsel dayanikli yemekler (bayram, sahur,
iftar, adak, mevlit, haci, yagmur duasi ve Zekeriya sofralari) ve kutlama, ugurlama,
karsilama yemekleri (hacca ve askere ugurlama, haci karsilama, arkadas karsilama (kondu),
arkadas ugurlama (ugtu) ve kutlama olmak iizere li¢ grupta tasnif (1982: 35- 36) etmistir.
Bilinen davetlerin yaninda Halic1, as¢1 takimi, kara yemek takimi ve cebic asma®! gibi
davetlerin (Halici, 2011) oldugunu belirtmistir. Konya’da halk arasinda “Yemege
davetliyiz.” yerine “Davete gidiyoruz.” seklinde bir kullanim yaygindir ve gidilen davette
Konya yemeklerinin olacagi herkes tarafindan anlasilir. Davete verilen 6nem, kiiltiirel bir

kod olarak dile yansimastir.

Goriicli gitme, nisan, ¢eyiz asma, yorgan kaplama, yiiz acimi, ¢etnevir (erkek kinast),
hac1 karsilama, asker ugurlama, dis hedigi gibi davetlerde, yiyecek ve igecek ikramlari
devam etmekte olup Konya il merkezinde ve ilcelerde birbirine benzer sekilde
gerceklestirildigi soylenebilir. Komsu kaldirmas1 Halici tarafindan “komsuya gelen bir
misafiri yakin bir komsunun, ev sahibi ile birlikte kendi evine davet edip ikramda
bulunmasidir” (Halici, 2011: 19) seklinde agiklanmistir. Su anda bu adetin devam ettigine
rastlanmamistir. Annesinin kardesliginin evine yemekli giinlilk gezmelere gidildiginde

gordiigii sembolleri Halic1 sdyle ifade etmistir:

Sabah kahvesine gidilmisse kahve, seker ikramindan sonra kalkilir, doniiliirdii. Eger yemege
kalinacaksa annem cantasindan ¢ikardigi hediyeyi pencereye koyardi. Durumu anlayan nur
yiizlii yash kayinvalide salvarin belinden bir deste anahtar ¢ikarir, arasindan birini seger, geng
geline verir, annemle konusmaya devam ederdi. Gelin biiylik saygiyla anahtari alir,
kayinvalidesiz girecegi mutfagin yolunu tutardi. .... Gelin hemen duvarsiz bahgeden
komsunun gelinine haber verir, o da gelinde biri sac boregine, digeri dolma yapimina baglardi.
.... Yogurtlu ¢orba ile baslayan sélen ortiilere biirlintirek dinlendirilen sac boreginin sofraya
gelmesi ile devam ederdi. Arkasindan resim gibi diizenlenmis karisik dolma, tepsiyle gelirdi.
Sonra pilavla kayis1 yahnisi veya elma bastisi, arkasina eksili bir sarma veya bamya arkasina
tekrar pilav, siitlii selemen veya zerde ve hosaf gelirdi. .... Habersiz gittigimiz i¢in kara yemek

31Su anda erkekler arasinda daha yaygin olan kuzu ¢evirme daveti olarak devam ettigi sdylenebilir.
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(masrafli ve koyu renkli yemekler kastedilmektedir.) yapamadiklarina iiziildiiklerini belirtirdi.
Evin gelini bizimle sofraya oturur, komsunun gelini servisi idare ederdi. .... Mutfakta isini
bitiren gelin anahtar1 sessizce kayinvalidesine teslim ederdi. Evin gelinine yardim eden
komsunun gelini, ¢ok nazik bir ifade ile bizi komsu kaldirmasina davet ederdi (2011: 21- 22).

Yukaridaki ifadelerden geleneksel aile modeli, geleneksel evlerin yapisi,
kaymvalidenin otoriter giicli, komsu arasinda yardimlasma, misafirperverlik gibi bir¢ok
anlam ¢ikartilmaktadir. Su anda bu kiiltiiriin yasatilmast imkansiza yakindir. Baglica
sebepleri arasinda gelin ve kayinvalidenin ayr1 evlerde oturmasi ve kadinlarin istihdama
katilmas1 basta gelmektedir. Ayrica her misafir i¢in degil, dnemli misafirler i¢in yapildigi
anlasilmaktadir. Odabas1 ise diigiinlerde misafir kaldirmasi yapildigini (1999) belirtmistir.
Diigiinlerdeki bu gelenek, ayni isimle olmasa dahi yakin komsu ya da arkadaglar arasinda

devam etmektedir.

Ug aylardan olan Recep aymin ilk Persembe giinii Regaip Kandilidir. Bu kandil giinii
ayn1 zamanda Konya merkezde siv/ilik olarak adlandirilir. Halk arasinda “Sivlilik geliyor.
Sekerimizi alalim.” climleleri ile giinliik sohbetlere konu olur. Okullarin agik oldugu
donemde dahi ¢ocuklar okula gitmez ve mahallelerinde kap1 kapt “sivii”’ toplamaya ¢ikarlar.
Su anda seker, cikolata gibi ikramlar ¢cocuklara dagitiliyor olmakla birlikte eski zamanlarda
gofret ve ¢erez verildigi bilinmektedir. Hatta o gline 6zel “pisi” yapildig1 i¢in eski zaman
ruhunu yasatmak isteyen bazi1 kadinlarin evde kendileri hazirlayarak sivlilik olarak pisi
dagittiklar1 goriilmiistiir. Gelenegin ortaya ¢ikisi ile ilgili olarak Halic1 kaynak kisilerden

derledigi ifadeleri aktarmigtir:

Zamaninda, Peygamberimiz annesinin karnina diistiigiinde Sivli adinda yar1 deli, yar1 veli biri
varmis, ona malum olmus ve yaninda ¢ocuklarla kapi kapt dolasip ¢ocuklarla herkese miijde
vermis. Ev sahipleri de kapiya gelenlere hediyeler, ¢erezler vermigler. O zamandan beri,
Mevlit Kandili®>’nde, ¢ocuklar ellerinde torba ile kap1 kap1 dolasip su tekerlemeler ile gerez
isterler: “Sivii sivli sisirmis, Evken olan (kalkan) pisirmis, Iki ¢orek, bir borek, Bize namazlik
gerek, Siviilik...” Gelen ¢ocuklar bos dondiiriilmez, mutlaka sak ¢erez de denilen kirik leblebi,
kuru liziim, ceviz, badem, findik, fistik, igde, kayisi, erik kurusu ne varsa verilir. Cerez diginda
sabah erkenden pisirilmis olan kabartlama veya hazirlanmus pisi de verilir (2011: 30- 31).

Tekerlemedeki “erken kalkan pisirmis” ifadesi, ayn1 zamanda geleneksel bir ikramin
sozli kiiltiir aracilig1 ile korunmasi olarak yorumlanabilir. Bununla birlikte Se¢im’in “Konya
Mutfak Kiiltiirii Uzerine Nitel Bir Arastirma” isimli makalesinden hareket ederek, kaynak
kisilerden “sivi yagda kabartlama (pisi benzeri hamur isi) yapilir” (2018a: 556) seklinde

alinan cevap nedeniyle kadinlarin kandillerde pisi vb. hamur isleri yaptiklart anlagiimaktadir.

32 Halic1, kitabinda Mevlit Kandili yazmis olup ashi Regaip Kandili’dir.
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Sivlilik geleneginin Regaip kandiline denk gelmesi nedeni ile dagitilan sivlilerden birinin

pisi olma ihtimali goz ardi edilmemelidir.

Kaynak kisi Meral Er’in, “Sivlilikte mani okurduk. ‘Pisi pisi, Ebemin kavuk disi,
Vermeyenin kapisina, Calariz tasi.” diyerek ev ev dolasirdik.” ifadesi sivlilik ikramlarindan
birinin pisi oldugunu destekler niteliktedir. Diger bir kaynak kisi Hatice Giingor ise “Pisi,
geleneksel sebit ekmeginin daha az kullanilmasi ile eskisi kadar yapilmiyor. Artik insanlar

kabartlamaya pisi diyor.” sozleriyle pisi ve kabartlama arasindaki degisen algiy1 aktarmistir.

Giindiiz seker toplayan ¢ocuklar aksam fener alay1 yaparlar ve aileleri ile atesten
atlarlar. Konya’da gelenegin devam ettirilmesine verilen 6nem ile belediyeler tarafindan
sehir meydanlarinda etkinlikler yapilmaktadir. Eski fenerlerin yerini kagittan fenerler
almigtir. Son donemde fener alaymma ek olarak dilek fenerlerinin yer aldig1

gozlemlenmektedir.

Konya’da kandil giinlerinde sokaklarda c¢esitli kurumlar tarafindan kandil simidi
dagitilmaktadir. Kandil simidi, simit ve gevregin bir giin i¢cin sembol haline getirilmis hali
olarak yorumlanabilir. Biitiin halk tarafindan tiiketilen bir yiyecektir. Bu yonii ile
biitiinlestirici bir yemek sembolii oldugu sdylenebilir. Ayse Kilimci de mutfak anilarini
yazdig1 kitabinda “Smif Farkim1 Silen Gevrek™ basliginda kandil simidinin islevsel bir
yiyecek olmasima (2010: 72- 74) dikkat ¢ekmistir. Allan Davidson, “Balkan iilkelerinin
cogunda da simide gjevrek ya da djevrek, Yunanistan’da kuluri, Romanya’da ise covrigi”
(akt Fahri Dikkaya, 2011: 73; Davidson, 2006: 53) denildigini ifade etmektedir.

Anadolu ritiiellerinde ikram kiiltiiriine atfedilen 6nem ile baz1 gelenekler yasatilmaya
devam edilmektedir. Bunlardan bir tanesi kiz isteme merasimlerindeki kahve ikramidir.
Miijgan Uger, “‘kahvesi igilmek’ deyimi, sdziin kesilmesi, yani istenen kizin ailesi
tarafindan verilmesi anlamma” (akt Ayvazoglu, 2016: 95; Uger, 2006: 263) gelirken kaynak
kisi Keziban Demirel’in “Bizde eskiden kiz verildikten sonra serbet igilirdi. Bu kiigiik bir
s0z gibiydi. ‘Serbete gidiyoruz.” derdik.” ifadesi ile Ayvazoglu'nun “Kiz evinde nikéh
kiyilmadan 6nce kilerdeki eksiklerin giderilmesi, 6zellikle serbet ve kahve takimlarinin hazir
edilmesi ¢ok Onemlidir” (2016: 95) seklindeki kiiltiir materyallerine yaptig1 vurgunun
birbirini tamamladig1 diisliniilebilir. Bu baglamdan yola c¢ikilacak olursa geleneksel

iceceklerin ritiiellere ismini verdigi goriilmektedir.

Kiz isteme merasimlerindeki adetlerden biri de “lokum yeme”dir. Yine kahvesi

icilmek ile es anlamli olarak kullanilan “lokumu yenmis” deyimi de halk arasinda kullanilan
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bir ifadedir. Lokum, diinyaya tanitilan ve Tiirk kiiltiirii agisindan 6nemli olup Konya’da
giizel haberlerin arkasindan sézlenme, nisanlanma, ¢ocuk sahibi vb. gibi durumlarda hem

merasim sirasinda hem de sonrasinda yakin ¢evreye biskiivi ve lokum dagitilir.

Aslinda biskiivi ve lokumla besinsel olarak esdeger olan helva ve ekmek ise cenazeden
sonra “Olenin ruhuna degsin!” diye dagitilir. Tiirk kiiltiiriinde, helvacilik ve lokumculuk
geleneksel meslekler olup teknolojinin gelismesi ile usta-girak iliskisi baglaminda
unutulmaya yiiz tutmus ve fabrikalagsmistir. Helvanin kiiciik paketlere girmesi ile birlikte
cenazelerde kavrulan helvalara da se¢gme sanst gelmistir. Kaynak kisi Miizeyyen
Biiyiiktazeler’in “Eskiden helva kavururduk. Simdi herkes hazir helva aliyor. Biz kavurulan
helvanin kokusu i¢in ruhuna degsin, ulagsin derdik. Artik her seyin kolay1 yapiliyor.”

ifadeleri ile degisen gelenegi aktarmustir.

Konya’nin 6nemli ritiiellerinden biri diigiin pilavidir. Halk arasinda “Bugiin pilav yok
mu?”, “Pilav dékmeden diigiin mii olur?” seklindeki ifadelerle sozli kiiltiire yansimaistir.
Odabagi’nin, “Eski Tiirk dilinde tokmek, sa¢1 anlamina gelir ki; bu da bir inan¢ ugruna
sunulan, dagitilan nesnedir” (1999: 85) seklindeki aciklamasi ile Konya’da bu sekilde
isimlendirilmesinin kiiltiirel kodlara gore bereketli oldugu i¢in 6nemini korudugu ve

gelenegin devam ettirildigi seklinde yorumlanabilir.

Kadinlarin ya da erkeklerin kendi aralarinda birlesip eglendigi kina (kadin ya da erkek
icin), yorgan kaplama, ¢eyiz serme, yiiz acimi, asker ugurlama gibi ritiiellerde ikram olarak
cerez verilmektedir. Bu durum so6zlii kiiltiire ¢etnevir olarak yansimis olup Konya’da erkek

kinasi1 ve asker ugurlama i¢in ¢etnevir tabiri kullanilmaktadir.

Dis bugday1 ya da hedigi ise ¢ocuk dis ¢ikardiktan sonra yapilan bulgurdur. Konya
yemeklerinde bulgur ve bugdayin etkisi diisiiniildiigiinde tiiketilen bir yiyecektir. Son
donemde ritiiel haline geldigi sOylenebilir. Kaynak kisi Hatice Giingdr’iin “Bir ara yapinca
ayiplarlardi. Simdi yapmayinca ayipliyorlar. Benim birkag¢ torununa yaptilar.” Seklindeki
sOzlerinden bir donem kayboldugu, su anda ise tekrar 6nem kazandigir anlasilmaktadir.
Erman Artun’un, “Adana’da, Torenlere, Adaklara, Ozel Giinlere Ait Inanclar, Pratikler ve
Bunlara Bagli Mutfak Kiiltiirii” baglikli makalesinde “birbara” yemegi kisminda verdigi
bilgilere gore, 16 Aralik 6gleden sonra baslayip 17 Aralik 6glene kadar devam eden
bayramda “Hz. Isa’nin dis ¢ikardig1 giinii anmak icin yapilan bir yemektir. Bu giinde hedik
yapilir, karsilikli hediye verilir” (2001: 32) ifadelerinden ve kaynak kisisinin “Hiristiyanlarin
da yaptigin1” (2001: 32) aktarmasi, dis ¢ikarmanin torensel uygulamalarinin birden fazla

kiiltiirle iliskili oldugu anlagilmaktadir. Bu baglamda yemek yiyebilmenin ilk adimlarindan
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biri olan dis ¢ikarmak Onemli bir sembol haline gelmekte olup halk tarafindan kutsal

sayildig1 sdylenebilir.
3.1.5. Kiiltiir Materyalleri ve Sofra Adabi

Mutfaga iliskin kiiltiir materyallerinin Konya’da, eskiden islevsel oldugu
goriilmektedir. Kisin evi 1sitan soba ayni zamanda ocaktir. Sobanin iistiindeki gligtimde
1sinan su, mutfakta pisen yemege konur ya da ¢ay demlenir. Sobanin kuzinesinde yemek

yapilabilir. Sinilerde gerekirse yemek yapildig1 bilinmektedir (Resim 3.5).

Resim 3.5. Farkli boylarda islevsel olarak kullanilan sini gesitleri.

Simdilerde tek tiplesen mutfak materyalleri hemen hemen her evde benzerdir. Onceki
donemlerde farkli cografyalarda birbirine benzemedigi goriilmektedir. Zamanla birbirine
benzeyen bazi nesnelerin kayboldugu ya da farkli nesnelerin giinlik kullanima girdigi
goriilmektedir. Eski islevini yitiren ya da yitirmis olduguna inandirilan tavalar, tencereler,
kazanlar vb. mutfak esyalari®® eskiciye verilirken son ¢ikan yeni iiriinler mutfak raflarma

yerlestirilmistir.

Yemeklerin olmazsa olmaz serbetleri i¢in, D’Ohsson, “Hazirlanan serbet 6zleri kristal
siirahilerde muhafaza edilir” (2007: 966) ifadelerini kullanirken su anda misafir yemek
takimlar1 igerisinde bardak takimlar1 ile serbet takimlar1 yer degistirmistir. Kiiltiirel
tiikketimdeki degisim dile yansimistir. Genel ismi ile sozlii kiiltiirde bardak takimlar1 olarak

ifade edilmektedir.

33 Ayrmtih bilgi icin Hamit Ziibeyir Kosay ve Akile Ulkiican tarafindan hazirlanan Anadolu Yemekleri ve Tiirk
Mutfagi ve Emine Giirsoy Naskali tarafindan hazirlanan Mutfak Geregleri kitabina bakilabilir.
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Tiiketimi ve kiiltiirel degeri siirdiiriilmekle birlikte Tiirk kahvesi fincaninin zarfi,
giinliik hayatta kullanilmamakta ya da bazi fincan takimlarinda olsa bile kullanilan {iriiniin
zarf oldugu bilinmemektedir. Su anda bunu pazarlayan esnafin da bunun adini1 bilmek ile
ilgili bir kaygis1 yoktur. Ismini malzemesinden ya da kullanilan materyallerden alan sac
arasi, tandir boregi, Konya kiifliisii gibi mutfak iriinleri zaman igerisinde tarif ve usul ile

adlandirilmalara birakmaistir.

Sofra ve yemek, Anadolu kiiltiiriinde kutsaldir. As ve atese atfedilen deger, arkaik
déneme uzanan nesilden nesile aktarilan bir unsur olarak bilinmektedir. Hemen hemen her
cocuk yere diisen ekmegin kaldirilip yiiksek bir yere konulmasina vakif olan bir kiiltiir ile
yetismistir. Ayn1 zamanda kurulmus olan sofranin da bekletilmemesine iliskin kiiltiirel bir

kod bulunmaktadir.

Yemek kiiltiirii, ayn1 zamanda bir sofra adabina isaret etmektedir. Her kiiltiire tabi olan
halk igin bir kiltiirleme siireci oldugu sdylenebilir. Margaret Visser, sofra adabinin

sekillenmesini su sekilde yorumlamistir:

Besinleri temin etmek, hazirlamak gibi faaliyetlerinin yaninda belki de en kolay bdliimiin
onlar1 yemek olmasi gerektigini fakat biz “bu iglemi yemek yemek i¢in belirli yer ve zaman,
0zel ekipmanlar, dekorasyon, belli bir sira, birtakim davraniglarinin smirlandirilmasi ve
bedenen uygunluk gibi bir kurallar sistemi igerisine yerlestirmisizdir ki bunlar fiziksel bir
ihtiya¢ degil tamamen bir kiiltiir olgusu (akt Beardsworth ve Keil, 2011: 172; Visser, 1993:
iX).

Konya yer sofrasinda yemeklerin hepsi sofrada bulunmaz, belirli bir sira ile teker teker
getirilir. Diigiin pilavi adetinde oldugu gibi geleneksel bir sira uygulanir. Iki tuzlu bir tath
seklinde getirilen, ¢corba, et, hamur isi, tatli olarak devam eden ikramlarin en sonu hosaf olup
Halicr’nin ifadelerine ithafen “s6z kesen” (2011) olarak bilinmektedir. Yani sonuncu ikram
olup bagka bir yemek ya da tatlinin gelmeyecegini isaret etmektedir. Helmuth von
Moltke’nin 1835- 1839 yillar1 arasinda askeri egitmen olarak calistigini belirten Deniz
Giirsoy, egitmenin diplomatik bir ziyafetindeki anilarina deginmistir. “Dondurma ikram
edildiginde bunun yemegin ortast oldugu anlamina geldigini, daha fazla yemegi midelerinin
kaldiramayacagimi anlayinca yemegin sonunda sunulmasi gelenek olan pilavi dnceden
isteyerek yemegi erken bitirdiklerini, yine de pilavin yaninda bir biiyiikk ¢anak hosaf
geldigini” (akt Girsoy, 2013: 117; Moltke, 1995) aktardig: ifadelerinden hosafin yemegin

sonunda gelmesinin eski ve koklii bir sembol oldugu sdylenebilir.

Diigiin pilavlarinda geleneksel bir iiriin olan hosafin yerini paketli meyve sularinin
almasi ayn1 zamanda geleneksel olan ortada kullanilan tek tabaktan alakart sunuma gegisin

bir asamasi olarak yorumlanabilir. Nitekim maddi imkanlar gézetilerek bazi ailelerin diigiin
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yemegini alakart olarak verdigi bilinmektedir. Geleneksel sofradan modern sofra davetlerine

bir gecis yasanmaktadir.

Konya’da sofra adabinda kasiklarin sofraya dizilmesi gerekmektedir. Catal kasiklarin
sofraya dizilmemesi ay1p karsilanmaktadir. “Kasiklar yiizii yukari siralanirsa duay1 durmayi,
asagiya doniikse siikiir etmeyi” (Halici, 2011: 17) ifade etmektedir. Odabasi ise “Kasiklar
hicbir zaman agz1 agik gelecek sekilde konulmaz™ (1999: 86) ifadesiyle kasigin sofra adabini
aktarmistir. Kasigin agzinin yukar1 ya da asagi bakmasi Mevlevi mutfak kiiltiirii ile
iliskilendirilebilir.

Konya’da sofralar yuvarlak olmakta, sofra bezinin iistliine sofra altlig1 koyulmakta ve
iistline sini birakilmaktadir. Konuya iliskin olarak kaynak kisilerden biri olan Fatma Uyanik,
eskiden ince uzun kurulmasi gereken sofralara “Medine sofras1” denildigini ifade etmis olup

bereketli olmasi agisindan dini bir motif ile birlestirilerek adlandirildigini ifade etmektedir.

Eski zamanlarda daha yaygin olmakla birlikte su anda ¢ok fazla kullanilmayan ve
kisiye 0zel olan peskir (0rtii) bulunmaktadir. Bu kiiltiiriin eskilerden bir uygulama oldugunu
ve saraydan izler tagidigini Se¢im’in “temiz bir Ortli yere serilerek iizerine ¢ok yiiksek
olmayan bir sehpa konulup onun da iizerine yemekle birlikte catal, kasik ve ekmegin
kondugu ‘sini’ denilen bir tepsi yerlestirilerek sofra diizeni olusturulmustur” (2018b: 126)
seklindeki ifadelerinden anlamak miimkiindiir. Konya’da, son zamanlarda sinilerin yerini

ayakli yer sofralart almistir.

Sofra adabina iligkin 6nemli diger bir husus dualardir. Besmele ile baglanan yemegin
sonunda dini bir motif olarak Arapga veya Tiirk¢e dua edildigi goriilmektedir. Bunun diginda
halk arasinda “Halil Ibrahim sofrasi olsun.”, “Hac1 sofralarimz olsun.”, “Gegmislerinizin
canina degsin.” ve “Allah ziyade etsin.” gibi 1yi dilek ifadeleri kullanildig1 goriilmektedir.
“Biz yedik Allah arttirsin, sofray1 kuran kaldirsin.” duasmin bir bagka versiyonu olarak
Hamide Duran, kaynak kisisinin “Biz yedik Allah artisin, Hizir parmagini batirsin.” (2016a:
143) seklindeki ifadesini aktarmistir. Bu baglamda yemek dualarinda Halil, ibrahim ve Hizir

gibi dini motiflerin kullanildigini séylemek miimkiindiir.
3.1.6. Mekéan, Uretim ve Tiiketim Iliskisi

Geleneksel Konya evlerinin bahgeli oldugu ve mutfagin bahgenin icinde oldugu
bilinmektedir. Isik, Konya’da simdi mutfak diye tabir edilen yemek pisirme yerlerine
eskiden “6rtme” (2018: 212) denildigini aktarmistir. Bahge, evin bir pargasi oldugu gibi

bahgede bulunan ¢gamurdan yapilan ocak sebebi ile mutfagin devami olarak diisiiniilebilir.
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Bu nedenle bahge yiyeceklerin kurutulmasinda, serilmesinde énemli bir yere sahiptir. Ayni
zamanda ocakta pisirilen yiyecekler ve gerektiginde kazan yakilabilmesi acisindan énemli
bir mekandir. Paul Connerton, ocagin bir donilisim mekani oldugunu ifade etmistir.
Iglerinden gecenleri siirekli doniistiirdiigii ve farkli dgelerin birbirine karistig1 bir yer

olduguna (2018: 31) dikkat ¢ekmistir.

Geleneksel ev mimarisinde evin alt tarafinda bulunan izbe, kis i¢in hazirlanan tursu,
kurutma, peynir gibi doniistiiriilen yiyecekleri saklamak i¢in kullanilirdi. Yazin bahgede
kullanilan ocak, kis aylarindaki soguklar sebebi ile kullanilamadigi i¢in sac boregi gibi

seylerin yapilabilmesi i¢in izbe tercih edilirdi.

Konya’da insanlarin yazlik ve kislik olarak kullandiklari iki ev bulunmaktadir. Bir
siredir kishk olarak apartmanlar tercih edilmekte, yazlik olarak ise bahgeli evler
kullanilmaktadir. Yazlik evlerde ayni mutfak kiiltiiriiniin tamamen korunmasi miimkiin
olmamakla birlikte, bah¢eden elde edilen yazlik sebzelerin, meyvelerin saklanmasi igin
benzer imkanlar1 tanidig1 sdylenebilir. Yazlik evlerde yapilan kisa hazirlik yiyecekleri, kis
aylarinda kislik evlerde tiiketilmektedir. Bununla birlikte belirli bir maddi statliye de vurgu

yapan yazlik ev kullanimi1 herkes tarafindan gergeklestirilememektedir. Kentsel doniisiim ile

apartmanlagan mahallelerde mutfak kiiltiiriiniin kendini koruma imkani oldugunu séylemek

zordur (Resim 3.6).

Resim 3.6. Sebze kurutmak i¢in apartman boslugunu kullanmak zorunda kalinmasi, degisen
ve doniisen ev mimarisinin bir sonucudur.

Avlular i¢in ocak, yani yemek yapma islevinin disinda, “giiz aylarindaki etkinlikler,
ozellikle etlik yapma ve pekmez kaynatma isleri” ve “eriste kesme, sehriye dokme, bulgur
kaynatma” (Odabasi, 1999: 77) gibi islevlerinin de oldugunu belirtmistir. Anadolu’da

goriilen avlulu ev mimarisi evin bir parcasidir ve olagandir. Henri Lefebvre’nin “ahirlar,
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mutfaklar ise efendilerin ve gururun, kibrin, ihtiya¢ ve arzularin uygun yerlerde sergilendigi
yerlerden kesin bir sekilde ayrilir” (2016: 320) fikrinin aksine mutfagin evden ayr1 olmasi
halk icin islevseldir. Ali Isik’in geleneksel Konya evleri i¢in “Duman, is ve yemek
kokularinin evin i¢ine girmemesi, ocak atesinin genis ¢apli bir yangina sebebiyet vermemesi
gibi sebeplerle mutfak her zaman hayatin bir kdsesinde, ev ile baglantis1 olmayacak sekilde

insa edilirdi” (2018: 212) ifadeleri islevselligini ortaya koymaktadir.

Degisen avlulu ev mimarisi ve ocak, sac ya da tandir kullanilabilen alanlarin
kaybolmasi ile birlikte, hemen hemen her mahallede firmmlarin olusmaya basladigi
soylenebilir. Bu firinlardan biri de etliekmek yaptirmak i¢in agilan yerlerdir. Kaynak kisi
Miizeyyen Biiyiiktazeler, bu durumu “Evde yapilan baklava, borek, ¢orek, kurabiye
gotiiriiliip, pisirilir.” seklinde belirtmis olsa da her evde en az bir firinin olmasindan sonra
mahalle firinlarinda artik baska seylerin pisirilmedigi, evde i¢i hazirlanan etliekmegin
yapildig1 bilinmektedir. Calisan erkek, pazar giinii evde oldugu i¢in biitiin ailenin evde
oldugu pazar giiniinde kadinlar et yemekleri tercih edebilir. Etlieckmek de bu yemeklerin

arasindadir.

Koyden uzaklasan ya da uzaklastirilan ve sehir hayatini yasayan ya da yasamak
zorunda kalan insanlar, internet ¢iftliklerinden ¢evrimici aligveris ile aldig iirtinlere kargo
ile ulasmaya ¢alismaktadir. Kaynak kisi Nevin Halici, “Eskiden annem bize mutfaga git
yemek hazirla dediginde biz bahgeye cikardik, taze seyler toplardik.” diyerek dogal olani
tilketme siirecini aktarmigtir. Bu baglamda degisen mekanlar ile birlikte 6zellikle kiler
iirlinleri agisindan ev halki tarafindan gergeklestirilen {iretimin belirli bir oranda degismesi

ile mutfakta tiiketilen {irtinlerin degistigi, zamanla yerini hazir gidalara biraktig1 soylenebilir.

Cay ve kahve® Anadolu kiiltiiriinde 6nemli bir tiiketim maddesi olup giinliik dile cay
ocag1 ve kahvehane olarak girmistir. Onemli kiiltiirel bir arka plana isaret eden bu mekanlar
yerini kafelere birakmakta olsa bile kullanimlar1 devam etmektedir. Cay ocaginda kahve,
kahvehanede ¢ay satilmaktadir. ki i¢ecek de toplumsal bir mekanda kamusal hale
gelmislerdir. Bu durum, Lefebvre’nin “nesnel mekan ve mekanin 6znel imgesi, dolayisiyla

zihinselle toplumsal ortiistir” (2016: 304) ifadeleriyle paralellik gostermektedir.

3 Anadolu’da birgok kahve ¢esidi oldugu bilinmektedir. Ayrmtili bilgi igin Naim Koca ve Atilla Narin
tarafindan hazirlanan Anadolu nun Kayip Kahveleri kitab1 incelenebilir.
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Konya kiiltiiriinde énemli bir yere sahip olan barana odalari®®, bugiin eskisi kadar
islevsel olmasa da erkek eglencelerinde yemek kiiltiiriiniin aktarilmasinda 6nemli bir yere
sahiptir. Barana odalar1 igin ¢etnevir ve kara yemek takiminin yillar igerisinde kiiltiir

aktarimina katki sagladig1 sdylenebilir.
3.1.7. Bellek ve Aktarim

Damak tadinin bellegi, bireysel ve kolektif kimlik taniminda dnemli bir yere sahiptir.
Koklerden gelen 6zelliklerden baslayan ve siirdiiriilebilirligi devam eden her sey bu tanimin
dahilindedir. Atsuko Ichijo ve Ronald Ranta’nin “Yemek veya daha keskin olarak yemek
kiiltiirii, birey ve ulus arasinda 6zel bir iliski kurup onu siirdiiriir” ve “insanlarin yemekleri
nasil algiladiklar1 kendilerini ve ulusal kimliklerini nasil gordiiklerini etkiler” (2018: 11)
ifadelerinden hareketle karsilikli dinamik bir iliskinin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu

iliskinin en 6nemli noktasini aktarim siirecleri olusturmaktadir.

Geleneksel mutfakta tatlar, giinliik tiiketimde yerini hazir tiikketim tirtinlerine biraktig
diisiiniildigiinde mutfagin tektiplesmesi ayn1 zamanda damak tadinin tektiplesmesi olarak
okunmalidir. Zincir mutfaklar ve fast food markalar bunlarin baska bir 6rnegidir. Yemek bu
sekliile John S. Allen’in ifade ettigi “Hemen her ziyafet, ayn1 zamanda bir bellek ziyafetidir”
(2016: 179) fikrinin aksine tekrar edilmekten o6teye gecememektedir. Hangi sehirde olursa
olsun standart tatlar ile hizmet veren mutfaklar, imgesel tatlara meydan okumaktadir. Bu

baglamda yemek ve yemek Kkiiltiiriine iliskin kiiltiir politikalar1 6nem arz etmektedir.

Konya’da kamusal alanda olan tatlar bu meydan okuma i¢in savasiyor olsa da kamusal
alana taginmayan ya da taginamayan tatlar, aktarim siirecine girmedigi i¢in unutulmaya
baslamaktadir. Bu durumun nedenlerinden digeri ise hem uygulayicinin bu tatlara
mutfaginda yer vermiyor olmast hem de 6grenen kisilerin bu tatlar1 yapmiyor olmasi olarak
degerlendirilebilir. Tarhana yapimi i¢in kaynak kisi Meral Er’in “Annem bas tutuyor. Onlar
olmasa yapar miyiz bunlart bilmiyorum.” ifadesi durumu 6zetler niteliktedir. Bu cevaptan

yola ¢ikarak kiiltiirel damak tadina iligkin bellegin siirdiiriilebilirligi aktarima baglidir.

Richard Axel ve Linda B. Buck’in Koku Alicilart ve Koku Alma Sistemi ¢alismasinin

(2004 Nobel Odiilii) sonuglarindan aktardigina gére,

Her koku alma hiicresi sadece bir tip kokuya hassastir ve alabilecekleri koku sayis1 da
simirlidir. Dolayistyla koku alma hiicreleri kimi kokular konusunda &zellesir. Ilkbaharda
leylaklarin kokusunu aldiginizda o kokuya hassas olan hiicreler sayesinde eski donemlere dair

35 Ayrimtili bilgi i¢in Ali Yakici’nin kaleme aldig1 “Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Somut Mekani: Konya
Barana Odalar1” makalesi incelenebilir.
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anilar canlanir. Bir yiyecek eger ¢ok lezzetliyse bu aslinda koku alma sistemini harekete
gecirerek bizim pozitif olarak kabul ettigimiz bazi degerleri fark etmemizi saglar. ... Kendine
has bir koku bizi ¢ocuklugumuza ya da duygusal bir animiza gétiirebilir. Taze olmadig i¢in
midemizi rahatsiz eden bir midye, onu yedikten yillar sonra bile ne kadar lezzetli olursa olsun
icinde midye olan bir yemegi yemekten alikoyabilir (akt inaltog, 2008: 341- 432; Axel ve
Buck, 2004)

ifadeleri, koku ile deneyimlenen yemek arasindaki iligkiyi anlatirken kokunun diinii ve
bugiinii yarina tasiyan bir ara¢ oldugu anlasilmaktadir. Kokusu sevilmeyen bir yemegi ya da
icecegi yemek ¢ok zordur. Yemek ve koku baglaminda akla ilk gelenin ise baharat oldugunu

sOylemek yanlis olmayacaktir.

Baharat kullanimi, yemek ile ilgili gibi dursa da bireysel ve yoresel damak tadi yani
bellegi ile zaman icinde degisen Olciilerine gore iliskilendirilebilir. Phyllis Pray Bober’in,
“Ortagag yemeklerinin agir ve baharat kokulu otlara bogulmus olmasini, sogutarak saklama
olanaginin olmamasina ve bozulmus ya da tuzlanmis etin tadini bastirma ihtiyacina
bor¢luyuz” (2014: 338) ifadesinden baharatin sadece tatlandirma degil koruma islevi de

oldugu anlasilmaktadir.

Baharat, cografyaya bagli geleneksel kiiltiirel tatlarin bir yorumudur. Miiheyya izer,
Baharatin Izleri isimli kitabinda Anadolu’da ve Osmanli’da baharatin sadece giinliik hayatta
kullanilmadigimi bir¢ok ¢esit macun yapildigini (1988: 10- 13) ifade etmektedir. Yoreden
yoreye hemen hemen ayni baharatlar kullaniliyormus gibi diisiiniilse de kullanim miktar
bile farklilik gostermektedir. Konya mutfagi, baharat kullanimi agisindan Anadolu’daki
Gaziantep, Hatay ve Mardin gibi yoresel mutfaklar ile kiyaslandiginda Konya’da yogun bir
baharat kullanilmadig1 goriilmektedir. Agirlikli olarak kuru nane, toz biber ve karabiber en

¢ok kullanilan baharatlar®® arasindadir.

Mutfak kiiltiirlinde aktarim sozlii olup kiiciik yasta gérerek 6grenme modeli ile devam
etmektedir. Geleneksel aktarim rolleri ve siiregleri, yazinin olmadigi donemden bugiine
uzanan koklii Anadolu mutfaginin kiiltiirel bellegi tasima aracidir. Cocuk annenin yaninda
oyun oynarken tereyagi, sogan ve salganin kavruldugu sirada ¢ikardigi sesi duymasi,
kokusunu koklamasi, annesinin “Sogan yand1 galiba!” gibi alelade sozlerine sahit olmasi
kiiltiirel aktarim a¢isindan 6nemlidir. Cocuk i¢in, Quiroga (2017)’in Miller’den aktardigi
terimlerle ifade etmek gerekirse “duyusal bellek’te bir sefer igin algilanarak bir sey ifade
etmese zamanla dikkat ve tekrarlar sonucu once “kisa siireli bellek” tarafindan kaydedilip

sonra uzun siirede bunlarin “uzun siireli bellek ’te kendiliginden depolanan bilgiler haline

% Baharatlar hakkinda ayrintih bilgi igin Andrew Dalby’nin Tehlikeli Tatlar: Tarih Boyunca Baharat kitab
incelenebilir.
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gelmesi 6nem arz etmektedir. Geleneksel aktarim siireglerine tabi olan kisiler i¢in biligsel ve

deneyimsel bellek ile paralellik gosteren bir dongii olarak nitelendirilebilir.

Kiiltiirel aktarim baglaminda kiz ¢ocuklar1 i¢in énemli oldugu diisiiniilse de oglan
cocuklar1 da annesiyle biiylirken bunlara sahitlik etmektedir. Ayni zamanda biitiin bebeklerin
damak tad1 ilk dogduklarindan itibaren olusmaya baslamaktadir. Bu ylizden Konya’da yeni
dogan bebekler i¢in kokusuna alisip ilerde tiiketebilmesi, yani damak tadinin sekillenmesi
icin bebeklerin dudaklarmma o6zellikle sogan ve sarimsak gibi sebzelerin siiriildiigii
bilinmektedir. Kaynak kisi Sefika Uyumaz, “Sonra her seyi yesin, yemek se¢mesin diye kirk1
¢ikmadan torunlarimin dudaklarina yesil sogan, kuru sogan, sarimsak, aci biber siirerim.
Annem de bizim ¢ocuklarimiza yapti. Simdi torunlarin hepsini ¢ig ¢ig bile yer.” diyerek

ifade etmistir.

Ailede sekillenen damak tadiyla ¢ocugun yemek kiiltiirii de olusmaya baslar. Bu
zaman dilimi igerisinde her yorenin kendine 6zgii yemek tatlari da cocugun yemek kiiltiiriinii
etkiler. Bu yiizden giinliik sohbetlerde kendisi dogma biiyiime Istanbullu, Ankarali, Izmirli
ya da benzeri biiyiikk sehirlerden olan yetiskinlerin mutfak kiiltiirlinde bagka sehirler

bulunmaktadir.

I¢ Anadolu ve Konya'nin kiiltiirel tatlarinda genellikle et, yogurt ve hamur isi
bulunmaktadir. Yine ev yemeklerinde bulgurun 6nemli bir yeri vardir. Bu tatlara alisan biri
icin karalahana corbasi farkli bir lezzet olarak gelebilir. Bulgur, Konya’da kisir ya da batirik
olarak tiiketilirken Sanlurfa’da ya da Gaziantep’te ¢ig kofte haline getirilmistir. Ayni

malzemelerle farkli tatlar ortaya ¢ikmistir.

Yemek isimlerine mesnevi, divan gibi yazili kaynaklarda rastlamak miimkiindiir.
Sems-i Tebrizi’nin Makalat adli eserinde pekmez helvasi, bir siirde sdyle anlatilmaktadir:
“Oksaya oksaya seker kamisindan nobet sekeri yaparlar, Ipek boceginden zamanla atlas
yaparlar, Yaptigin isi yavas yavas yap, biraz sabirli ol, Uziim korugundan bir giin gelir helva
pisirirler” (akt Halici, 2011: 13). Mevlevilik lizerine yazilan kitaplar incelendiginde
yemekler iizerinden bir felsefe yapildigi ve bunun “Hamdim, pistim, yandim.” gibi ifadeler
ile 6n plana ¢iktigint sdylemek miimkiindiir. Ayni zamanda dénemin yasayan yiyecekleri
icin bir aktarim araci oldugu sdylenebilir. Eski yazili eserler, kiiltiir iiriinleri agisindan

onemli bir kaynaktir.

Yemek kiiltliriine ait bellegi tasiyan diger bir s6zli kiiltiir unsuru, yemek destanlaridir.

Yakici, yemek destanlarini “Bolgelerine gore sairlerin sofra adabi ve yemek ¢esitlerini
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anlattiklar1 destanlar” (1993: 21) seklinde tanimlar. M. Ocal Oguz ve Selcan Giirgayrr,
yemek destanlar1 igin “Tarihten glinimiize dogru hangi yorelerde hangi yemeklerin
yapildigini, hangi yiyeceklerin iiretildigini, bu yemeklerin ne kadar sohret kazandigini, hangi
yiyeceklerin iiretildigini, bu yemeklerin ne kadar sohret kazandigin1 ve ne derece
benimsedigini 6grenmemize olanak saglar” (2016: 219) ifadelerini kullanmislardir. S6z1i
driinlerin islevselligini anlatmakta olup gecmis ile bugilin arasinda bir bag olarak

degerlendirilebilir.

Feyzi Halic1 tarafindan hazirlanan Halk Sairlerinden Yemek Destanlari isimli kitap
onemli bir kaynak olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kitapta bulunan Silleli Asik Mansur
tarafindan soylenen Yemek Elifndmesi (1990: 7-8), Asik Kosuk¢u tarafindan soylenen
Pekmez Helvasi (1990: 17-18), Asik Fezai tarafindan soylenen Bu Ne Sevgi Tandir Tandir
(1990: 21) ve Rureddin Riistii Biingiil tarafindan sdylenen Konya Yemek Destani (1990:
116- 117) gibi destanlar Konya mutfagi agisindan 6nem arz etmektedir. Duran’mn “Yemek
Destanlar1” makalesinde aktardig1 Konyali Biilbiil Hoca Serife Hanim tarafindan sdylenen
Yemek Duasi (2016b: 148- 149) yemegi bellekte tasiyan atasozii, deyim, mani vb. yansira
sOzlii kiiltiir tirlinleri arasinda yer almaktadir. Sami Zubaida’nin “Topluluklar, karsilastiklar:
ya da rakiplerinin yemeklerine basmakalip sozlerle satasirken, kendi yiyip ictikleriyle her
zaman Ovinmiislerdir” (2013: 37) aciklamas1 ise sozlii kiiltiir Uiriinlerinin giinliik hayat

acisindan “biz” kavramini olusturan islevsel bir durus sergiledigini diisiindiirmektedir.

Mutfak kiiltiirii aktarilma siirecinde isitsel ve kokusal, sofrada gorsel, kokuyu tagimast,
damak tad1 ve yemeklerin deneyimlenmesi héli ile dokunsal olmasi baglaminda koklii bir
durus sergilemekte ve degisime en zor ayak uyduran kiiltiirel bir alan olarak karsimiza
cikmaktadir. Biitiin bu ¢er¢evelerde yemek bellegi, bes duyu organi ile yakindan iligkili olan
yasayan bir organizmadir. Bu bellek, aktarma, hatirlatma, koruma ve geri getirme islevlerine

sahiptir.
3.2. Suriye’nin Geleneksel Mutfak Kiiltiirii

Suriye mutfagi, hem bulundugu cografyada bir¢ok iilkeye komsu olmasi hem gog
yollarina yakin olmasi nedeni ile zengin bir kiiltiirel mirasa isaret etmektedir. Genis bir
cografyada bulunan iilkenin sehirlerinde, ilgelerinde ve koylerinde farkli uygulamalar
oldugu goriilmiistiir. Ozellikle sehir ve koy arasindaki iiretim ve tiiketim iliskilerinin
farklilagsmasi agisindan Anadolu ile benzestigi sdylenebilir. Bununla birlikte geleneksel
tiretim sekillerinin terk edilmeye baglanmasinda, kaynak kisilerin ifadelerine gére Suriye’nin

krizden 6nce ucuz bir iilke olmasinin esas neden oldugu anlasilmistir.
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Yakin cografyalarda, tarihsel olarak iliski i¢inde olan iki komsu iilke arasinda benzer
tatlar oldugu goriilmiistiir. Bununla birlikte yemek ¢esitleri bir ilin ilgeleri arasinda dahi
farklilik gosterebilir. Suriye mutfagi ile Sanliurfa, Hatay veya Gaziantep gibi illerin yemek
kiiltiriniin daha ¢ok benzedigi asikdrdir. Bu durumun nedenleri arasinda tarihsel
perspektifte bir donem ayn1 devletin siirlari igerisinde yer almis olmak, Suriye’de yasanan
kriz 6ncesinde sinir gegislerinin daha kolay olmasi, hatta kimlik ile giris ¢ikis yapilabilmesi,
yerel halkin akrabalik iligkilerinin bulunmasi, karsilikli kiz alip verilmesi ve ticaret

iliskisinin olmasi baglica nedenler arasinda sayilabilir.

Aragtirmanin Konya sehri olarak secilmesinin nedenlerinden birisi, Konya’nin sinir
illerine gorece daha uzak olmasi oldugu sdylenebilir. Yapilan derleme c¢alismalarinda
kaynak kisiler 6zellikle Gaziantep yemeklerinin Suriye yemeklerine daha ¢ok benzedigini
ifade etmislerdir. Bazi1 0Ozledikleri tatlart Konya’da bulamadiklarinda Gaziantep’ten
getirttiklerini ya da oraya gidince yediklerini aktarmislardir. Kaynak kisi Nevin Halici,
“Suriye mutfagi, Orta Dogu’da devam eden mutfak kiiltiiriinii yansitirken Konya mutfag:

daha ¢ok Orta Asya mutfagina iliskin izler tagimaktadir.” seklinde goriislerini ifade etmistir.

Bu boliimde yemekler genel olarak isimleriyle verilecek olup gerekli goriilen tatlar
ayrica aciklanacaktir. Suriyeli gdo¢menlerin Tiirkiye’de ya da Konya’da ilk defa
deneyimledikleri tatlar, ortakliklar, farkliliklar ve kiiltiirlesen yiyecekler bir sonraki bolim
olan “Go6¢ Mutfag1” kisminda ele alinmistir. Ayrica Suriye biiyiik bir iilke oldugu icin bazi

yemeklerin yore yore yapildig: ve biitlin kaynak kisiler tarafindan bilinmedigi anlagilmigtir.

Derleme goriismelerinde Sam, Halep, Lazkiye, Daraa, Humus ve Hama gibi bir¢ok
farkli sehirden olan (Sekil 3.1)%, kaynak Kkisiler ile goriisiilmiis olup bazi tatlarin sadece
Sam’da, bazi tatlarin ise sadece Halep’te ya da diger sehirlerde yapildig1 ifade edilmistir.
Ulasilan kaynak kisilerin ¢cogunlukla Halepli oldugu ya da Halep’te yasadigi 6grenilmistir.
Bununla birlikte sehirden sehre degisen tatlardan s6z edilmesi durumunda yeri geldiginde

ifade edilmistir.

37 Bilgi vermek amactyla kullanilmigtir.
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Sekil 3.1. Tiirkiye ile yakin olan illerin anlasilabilmesi icin Suriye iller haritasi®,
3.2.1. Yiyecekler

Sebze, meyve, siit iriinleri vb. malzemeler iki komsunun mutfagina girdiginde ¢ok
farkli sonuglar ortaya ¢ikabilmektedir. Suriye mutfaginda da ayn1 malzemeler ile yapilan
yemeklerde sehirden sehre farkliliklar olabilmektedir. Ornegin, Suriye mutfaginda da
geleneksel bir tat olan dolma (mehsi) ve sarma (yaprak) i¢in ayn1 malzemeler kullanilmakla
birlikte tatlar farkli oldugu kaynak kisiler tarafindan ifade edilmistir. Bunun haricinde

farklilagan yemekler de bulunmaktadir.

Kahvaltida tiiketilen 6zel yiyecekleri olup bunlar su sekilde siralanabilir: Mamuniye
39 ful’®, humus, fette®, sengilis *, murabba ** ve mekdiis **. Kahvalt1 kiiltiirii olarak farkli
tilketim aligkanliklar1 oldugu sdylenebilir. Kaynak kisilerden biri olan Abdulhamit Khalil’in
“Suriye’de eskiden ¢ok farkli peynirler yapilirdi. Ancak simdi yapilmiyor ¢ok fazla. Simdi

38 http://www.mmsrn.com/suriyenin-sehirlerinin-illerinin-isimleri-ve-haritasi/ - (Erigim tarihi: 04.09.2019)

% Kaynak kisi Lamia Khalil, un helvasina benzedigi biraz daha duru bir sekilde, sadece hafta sonu
kahvaltilarinda tiiketildigini aktarmistir.

40 Bakla tiiketimi Suriye’nin yemek kiiltiiriinde yaygin oldugu sdylenebilir.

4l Hude FI Siileyman, Sam’da daha cok bilindigini ifade etmistir. Tahin ve nohuttan yapilan bir ¢esit mezedir.
42 Emel Nasir, Lazkiye, Hama ve Humus tarafinda daha ¢ok bilindigini ve Konya’nin kiiflii peynirine
benzedigini ac¢iklanmistir. “Siizme yogurdun top héaline getirilerek disi kiiflendirilir. Biz ¢ok sevmeyiz.”
diyerek bolgesel titkketimi vurgulamaistir.

43 Derleme calismalarinda regel tiiketiminin benzer oldugu anlasilmistir.

4 Patlicandan yazin yapilan bir kiler iiriniidiir. Kiler kiiltiirii boliimiinde yer verilecektir.
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Suriyeli bakkallarda satilan peynirler sizinkilerden farkli. Benzerini Gaziantep’te yemistim.”
seklindeki ifadesinden peynir tiiketiminin dahi farkli oldugunu ifade etmistir.

Geleneksel olarak tiiketilen ve derlenen corbalar arasinda, hasdu’'l-ades®® (mercimek

' ayran corbasi*®, lebeniye®, hasdu’l-hudar® (sebze

corbasi), sumakiye*®, adesdehamis*
corbast), hasdu’l-bamyd® (bamya corbasi), hasdu’l-batdta®® (patates gorbasi) ve sehriye
corbasi sayilabilir. Suriye mutfagindaki ¢orba kiiltiirii icin kaynak kisilerin, “Bizde ¢orba
cok onemli degildir. Ramazanda mutlaka olur sofrada. Onun disinda ¢ok aramayiz.”
seklindeki agiklamalar1 ile corbadan ziyade ana yemegin 6nem tasidigi anlagilmaktadir.
Corba tiiketim aligkanligi noktasinda Sanlurfa ile benzerlik gosterdigi sdylenebilir. Azze
Yildiz, Arap mutfagindaki ¢orba kiiltiirii i¢in *“ Corbalar, evde her zaman bulunabilecek
malzemeden yapilip dondurularak saklanir. Hazirlanacagi zaman sebze ve bir takim tahillar
ile zenginlestirilip icime sunulur” (2009: 26) ifadelerini kullanmigtir.

Yemekler ise seferceliye®, molehiya®, kuru fasulye, nohut, borani®, lahmi kiraz %,
sakriye ®’, dolma, sehil mehgi °® (dolmalarin krali), sarma®®, yalanci dolma, yalanci sarma®
ve kibbe®® (icli kofte) seklinde derlenmistir. UNESCO tarafindan yayilanan Traditional
Food Sharing Experience from the Field kitabinin béliimlerinden biri olan ve Syria Trust for
Development tarafindan kaleme alinan “Suriye’deki Geleneksel Yemekler” basliginda lahmi

kiraz i¢in ¢cogunlukla haziran ve temmuz aylarinda tiiketilen mevsimsel bir yemek cesidi

(Syria Trust for Development, 2019: 227) oldugu ifade edilmektedir. Seferceliyenin ayva ile

4 Sadece mercimek ile yapiliyor. Zehra Elmansur, “Tiirk Kizilay Konya Toplum Merkezi’nde patates, sogan,
havug, sarimsak ve mercimekle yapilant 6grendim. Artik sizin gibi yapiyorum evde.” ifadesiyle degisikligi
aktarmistir.

6 Yemek sekli de olup corba olarak tiiketileni ele alinmugtir.

47 Mercimekli ve eksili gorba bir ¢orba oldugu aktarilmustir.

48 Bugday ve yogurttan yapildig1 sdylenmistir.

“Yogurt ve piringten yapildig1 belirtilmis olup Giineydogu Anadolu yodresinde yemegin yaninda ikram
edilmektedir.

%0 Genel olarak havug ve patatesten yaptiklarmi ifade etmislerdir.

51 Cicek ya da biiyiikk bamyadan yaptiklarmi soyleyen kaynak kisiler Konya’dan farkli oldugunu dile
getirmistir.

52 Piire patatesten eksili olarak yaptiklarini ifade etmislerdir.

% Ayva ve et ile yapilan bir et yemegi oldugu ifade edilmistir.

% Sekil olarak naneye benzeyen bir ot ile yapilan bir yemek. Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyetinde bilinen bir
yemektir. Bir ¢esit bitki olup hem taze alip kurutuldugu (Kilis ve Sanliurfa’da) hem kuru alarak satin alinip
yemek yapildigi gorilmiistiir.

%5 Aktarilanlardan Sanliurfa’nin boranisine benzer sekilde yapilmaktadir.

% Hem gorbasmin hem yemeginin oldugunu kaynak kisiler tarafindan ifade edilmistir.

57 Gaziantep’in yuvalama yemegine benzedigi kaynak kisiler tarafindan belirtilmistir.

%8 Et yogunluklu bir dolma gesididir.

% Suriyeli kaynak kisiler yaprak diye ifade etmeleri dikkat cekmistir.

60 Zeytinyagh dolma ve sarmay1 yalanci olarak ifade etmektedirler.

81 Tiirkiye’de igli kofte olarak bilinmektedir.
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yapildigi bir yemek oldugu diisiiniilirse Suriye mutfagindaki yemeklerin mevsime

bagliliklar1 daha ¢ok oldugu sdylenebilir.

Kaynak kisiler 1spanagi farkli sekillerde yaptiklarini ifade ederken pirasay1 hig
bilmediklerini soylemistir. Kaynak kisi Alaaddin El Rasid’in “Babaannem Konyal1 oldugu
icin ben biliyorum pirasa yemegini. Suriye’dekiler bilmez. Cocuklugumda Konya’ya her
geldigimizde yapilirdi.” seklindeki ifadeleri Suriye’de 1spanagin bilinmedigini destekler
niteliktedir. Mant1, Anadolu mutfagi ile kiyaslandiginda genel olarak daha biiyiik yapilmakta
ve pisirirken yogurt ve baharat ile 6zdeslemesi saglanmaktadir. Bu baglamda kaynak kisi
Aise El Hasan gordigi farkliligr “Siz yaparken baharat koymuyorsunuz. Komsumdan yle
gordiim. Biz kisnis koyuyoruz. Genel olarak sizin yemeklerinizde zaten ¢ok baharat yok.”
seklinde agiklamistir. Diger kaynak kisiler de Suriye yemeklerinde ¢ok baharat ve sumak ve
nar eksisi kullanildigini, Konya yemeklerinde baharatin ve eksinin ¢ok tercih edilmedigini

aciklamislardir.

Pilavlardan bazilar1 benzemekle beraber 6zellikle “kepse” dedikleri etli, bademli bir
pilav olup pilavin piringleri Tiirkiye’de tiiketilen piringten farklidir. Ayrica Hatay sehrinde
daha ¢ok tiiketilen “firik” (Resim 3.7) de Suriye mutfaginda fazlasiyla tiiketilmektedir. Bu
iki pilavin disinda piring ve bulgur pilavi tiiketildigi kaynak kisiler tarafindan ifade
edilmistir. Ayrica “maklube” de yine pilav, et ve ¢esitli sebzeler ile yapilan bir yemektir.
“Miiceddera” 1se bulgur, firik ve yesil mercimekle yapilan bir yemektir. “Mendi” i¢in
kaynak kisi Emine Hasan, “Arap mutfaginda ¢ok tiiketilen bir pilav. Sizde hi¢ gérmedim.”
ifadelerini kullanmigtir. Mendi ile biitimetin benzedigi sdylenebilir. Pilav tiiketiminin
onemli oldugu Suriye geleneksel mutfagi i¢in bir dernegin mutfak atélyesinde egitmen
olarak ¢alisan kaynak kisi Merve Kiigiikceran’in “Sanki pilavi siislemek i¢in yapryorlar her
seyi.” seklindeki ifadesi, Suriye mutfaginin 6zeti niteligindedir. “Suriye’deki Geleneksel
Yemekler” makalesinde de etli pilavlar hakkinda bilgiler bulunmaktadir (Syria Trust for
Development, 2019: 221- 235).
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Resim 3.7. Hatay’da firik yapimi.

Suriye’nin geleneksel mutfaginda ¢ok fazla hamur isi tiiketilmedigi anlagilmistir.
Kaynak kisiler, kiiltiirel olarak lahmacun ve Hatay bolgesinde biberli ekmek ve kaytaz
béregine benzeyen agilbiilbiil® tiikettiklerini ifade etmislerdir. Kaynak kisilerden birgogu

Sembusek %3, 6nem verilen diger bir borek cesidi oldugunu aktarmistir.

Ekmek tiiketimi ise lavasa benzeyen ve kaynak kisilerin aktardigina gére buzdolabinda
saklanabilmekte ve buzdolabindan ¢ikarilip 1sitma ihtiyact olmaksizin kullanilabilmektedir.
Abdulaziz Beyluni’nin, “Bizim ekmegimiz baskadir. Ne kadar alirsan al buzdolabina at, al
ye. Istedigin kadar ye, mideni asla rahatsiz etmez. Baska ekmekler bizim midemizi ¢ok
rahatsiz ediyor. Icine yemek koy ye, pilav koy ye. Istedigini koyabilirsin.” ifadeleri durumu

aciklar niteliktedir.

Yemegin yaninda garnitiir, ¢ok fazla meze ve salata yaptiklarini sdyleyen kaynak
kisiler, 6zellikle fettus salatasim siirekli tiikettiklerini ifade etmislerdir. Kaynak kisi Saliha
Hac Ali ve Muhammed Hac Alli, lavas ekmegi yagda kavurarak yaptiklarini séylemislerdir.
Alan aragtirmasindaki genel gozlemlerden yola ¢ikarak 6nem verdikleri bir tat oldugu
sOylenebilir. Kiiltiirel olarak kisir ile benzeyen bir tat olan tebbule ise Anadolu’daki
seklinden biraz farklilik gostermektedir. Emine Hasan, “Biz daha az diigii koyuyoruz.
Yesillik daha fazla oluyor.” diyerek farklilig1 ifade etmistir. Yapildig: sekli ile kisira ¢ok

benzememekte daha farkli bir tat oldugu soylenebilir.

62 Kelime olarak biilbiilyuvasi anlamina geldigi kaynak kisi Lamia Khalil tarafindan agiklanmgtir. Hem bérek
seklinde hem tatli olarak yapilan iki yiyecege isim verdigi anlasilmistir.
83 Genel olarak igine et ve sogan konularak yapilan bir borek gesidi oldugu tarif edilmistir.
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Suriye mutfagina iliskin sokak lezzetleri ele alindiginda sawarma ve falafel ¢cok fazla
tilketilen tatlardir. Suriye mutfaginin kamusal alana yansimasina iliskin olarak Konya’da
genel olarak Suriyeli gogmenlerin yogunlukta oldugu yerlerde bu tatlara iliskin diikkanlarin
oldugu goriilmektedir. Falafel, ayn1 zamanda vejetaryen bir yemek olmasi nedeni ile ilgili
kitle tarafindan tercih edilebilir. Bunun disinda goriisiilen kisiler arasinda, genel olarak

Konyali esnaf ve yasayan kisiler agisindan, falafelin tadini bilen biri ile karsilagilmamistir.

Tatli kiiltiirii agisindan Suriye mutfaginda hazir tatli tiiketiminin ¢ok oldugu
sOylenebilir. Kaynak kisilere bunun nedeni soruldugunda c¢ok ucuz oldugunu dile
getirmislerdir. Genel olarak serbetli tatlilarin bol fistik ile sunuldugu ya da hazirlandig:
goriilmektedir. Kiinefe, kadayif, Sam tatlisi, asilbiilbiil (biilbiilyuvasi), baklava, sobiyet
(Kaynak kisiler iginde peynir ya da kaymak oldugunu ifade etmistir.) ve billuriye serbetli

tatlilar arasindadir.

Dini ritiielistik bir tatli gibi diisiiniilen “asure” ise Suriye mutfaginda Anadolu
mutfagindakine gore farklilik gostermektedir. Esme El Mahmud bu durumu “Asureyi ilk
defa burada yedim. Komsum verdi. Bizde bu tath yok.” seklinde ifade etmistir. Kaynak kisi
Nura El Hiiseyin ve Zehra Elmansur ise “Bizde benzer tatli, hublib var. Ama bu kadar tath
degil ve icinde sizinki kadar malzeme yok.” diyerek asureye benzer bir tath oldugunu
aktarmistir. Muharrem ayinda, yani asure giiniinde 6zel bir sey yapilip yapilmadig
soruldugunda kaynak kisiler asure yapmadiklarini, c¢arsidan hazir tathh aldiklarmi ve
komsuya aldiklar1 tathilar1 dagittiklarini sdylemislerdir. Nuh tufanina ait ayni mitsel

hikayenin farkli uygulamalar dogurmasi agisindan bu durum 6nem arz etmektedir.

Barazzi, un kurabiyesine benzeyen bir tattir. i¢inde hurma olan ve Suriyeli
goemenlerin mamul dedigi kurabiyeler, Tiirkiye’de son yillarda kadinlarin arkadas
toplantilari olan giinlerde ¢ok fazla goriilmeye baglamistir. Kaynak kisi Tiilay Biiyiiktazeler,
“Onceden yoktu bu kurabiyeler. Sonradan moda oldu. Ama Suriyeliler ile ilgisi var m1 yok
mu bilmiyorum.” seklinde durumu ifade etmistir. Graybe ve mamiil ceviz ise tiikketilen diger

tatlar arasindadir.

Kerebic® ise Orta Dogu mutfagindan bir tatli olup Tiirk Patent Enstitiisii tarafindan
Mersin’de Cografi Isaret ve Geleneksel Uriin kaydi bulunan bir tatlidir. Bu durum gogen bir

tadin zamanla cografi isaret haline gelmesi acisindan 6nemli bir 6rnektir. Kahvaltida yenen

8 https://www.turkpatent.gov.tr/TURKPATENT/geographicalRegisteredList/ - (Erigim tarihi: 31.07.2019)
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macua ve peynir helvas: da dnem verdikleri tatlilardandir. Peynir helvasina Suriyeli tatl

satan diikkanlardan ulasilabilir.
3.2.2. icecekler

Suriye mutfaginda igecekler onemli bir yer tutmaktadir. Giinliikk hayatin rutin bir
parcasi haline gelen cayr seker atarak demlerken kahveyi sade tiiketmeyi tercih
etmektedirler. Zafer Karademir’in, seker kullanimi®® igin “Az bulundugu dénemlerde bir
zenginlik gostergesi olan seker, 6zellikle kahvenin de yayginlasmasi ile birlikte zaman
igerisinde siradan insanin kiiltiirinde daha fazla yer edindi” (2015: 211) tezine karsilik
olarak hem derleme calismalarinda hem de meslek uzmani olarak calisildigi siire i¢inde

sekerli kahve igen bir Suriyeli gogmen ile karsilagiimamustir.

Kaynak kisilerin belirttigi iizere portakal, limon ve diger meyvelerden ¢esitli serbetler
yapilmaktadir. Tabi ki bu durum gé¢menlerin ekonomik durumlari ile yakindan iliskilidir.
Bununla beraber, Ramazan aymda Suriyeli gé¢menlerin yogun olarak bulundugu yerlerde
meyankdokii ve demirhindi serbeti satildigi goriilmektedir. Meyankokii serbetine Ramazan
aymda Gilineydogu Anadolu Bolgesi’nde rastlamak miimkiin olup Konya’da bilinmedigi

derleme calismalarinda anlagilmistir.

Sarabilluz 1se 6nemli serbetlerden biri oldugunu kaynak kisiler dile getirmistir.
Kaynak kisi Nura El Hiiseyin ve Aise El Hasan, Suriye mutfaginda bademin ¢ok fazla
tilkketildigini, damak tatlarina uygun oldugunu ifade etmistir. Abdulaziz Beyluni ise “Cok
ozlilyorum bu tadi. Ama nasil yapalim? Burada her sey ¢ok pahali, o da ¢cok pahali. Burada

yapamiyoruz.” seklinde damak tadina dair 6zlemini ifade etmistir.
3.2.3. Kiler Kiiltiirii

Suriye mutfaginda benzer kiler iriinleri olmakla beraber farklilastigi noktalar da
vardir. Kaynak kisilerin hemen hemen hepsi Suriye’de de Konya’da da artik domates ya da
biber salgast yapmadiklarini hazir aldiklarini ifade etmiglerdir. Yine kaynak kisiler hemen
hemen her seyin tursusunu ve regelini yaptiklarini aktarmislardir. Mekdasun, bir gesit tursu

olmasina ragmen 6zellikle kahvaltida tiiketildigi belirtilmistir.

Yazin sonunda ya da sonbaharin basinda yapilan mekdis icin kaynak kisi Hiida

Elmahmut, kullanilan patlicanlarin kiiciik olmas1 gerektigini ifade etmistir. Kaynak kisiler

65Seker“ iiretim ve tiiketimine dair daha ayrmtili bilgi igin Zafer Karademir’in “Osmanl Imparatorlugu’nda
Seker Uretim ve Tiiketimi (1500- 1700)” makalesi incelenebilir.
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bu yemegin patlicanin yaninda salga, tuz, sarimsak, ceviz ve yagdan yapildigini

aktarmiglardir.

Bunun disinda kaynak kisiler eskiye nazaran daha c¢ok seyi hazir aldiklarini
anlatmiglardir. Bir firmada yetkili olan kaynak kisi Ahmet Demir, bu durum ig¢in “Suriye
kiiltiirtinde her seyin konservesi var. O yiizden kadinlar hazir almay1 daha ¢ok tercih
ediyorlar.” seklinde fikrini ifade etmistir. Ayn1 zamanda geleneksel liretim siireglerinin
konserveye evrilmesinde, kaynak kisilerin ifade ettigine gore Suriye’de maddi imkanlardan
dolay1 her seyi hazir alabildikleri i¢in, kiler kiiltiirliniin zayifladig1 anlasilmistir. Emiroglu,
ozellikle savas doneminde ortaya ciktigini belirttigi konservenin (2001: 314- 315) zaman

icerisindeki islevsel doniisiimii giinliik hayata yansimustir.
3.2.4. Ozel Giin Yemekleri

Ritiieller, kiiltiirel bellegin tasiyici bir unsuru olup ritliellerdeki yeme igme kiiltiiri,
mutfagin kolektif bellekteki yolculugu i¢in bir aragtir. Bu baglamda degisen ve doniisen
ritiel yemekleri icin iletisimsel bellek ile kiiltiirel bellegin karsilasmasi olarak

yorumlanabilir. iletisimsel bellegin araglarindan biri de gog siirecidir.

Kiz isteme, diigiin, bayram, cenaze gibi gegis ritiiellerindeki yeme igcme kiiltiirliniin
Konya’da gordiikleri ile benzer oldugunu ifade eden kaynak kisiler, kendi ritiiellerine ait
yeme igme kiiltiirlinii eskisi gibi devam ettiremediklerini sdylemistir. Devam ettirememe
nedeni olarak ise basta maddi imkansizliklarin geldigini anlatirken diger taraftan Konya’da
cok fazla es, dost, akrabalarinin ya da komsuluk iliskilerinin olmamasinin etken oldugu
aktarmiglardir. Bu ritliellerden biri olan ve adina Meryem sofrasi denen ritiielde, yakin
akraba ve komsularin ¢ocuk dogduktan sonra toplanip beraber yemek yediklerini anlatan
kaynak kisi Zekiye El Nasen, bunun Halep’te 6nemli bir gelenek oldugunu anlatmistir.
Saliha Hac Ali, derleme yapildigi zaman iginde dogum yapmis olup Meryem sofrasi
gelenegini yapip yapamadigi soruldugunda “Burada yapamadim. Ciinkii o kadar maddi
imkanim yok. Sofrada tatli, tuzlu, ¢erez ve daha bir siiri sey olur. Zaten burada davet
edebilecegim ¢ok kimsem de yok.” seklinde ifade etmistir. Bu agiklamadan kiiltiirel

davetlere bagli yeme i¢gme Oriintiilerinin go¢ ile beraber degismeye basladigi anlagiimaktadir.

Kaynak kisilerden verdikleri cevaplardan kiz isteme ritiielinde; kahve ictikleri, bunun
yaninda ¢ay ve meyve ikraminin yapildig1 anlasilmistir. Ozel bir tath yapmadiklari gerekirse

hazir aldiklarini aktarmiglardir. Kaynak kisi Lamia Khalil, “Bizde de diiglin yemegi var ama
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Konya’daki gibi agir yemekler yok. Kuru fasulye, corba, etli pilav imkana gore yapilan

yemeklerdir.” seklinde aradaki farki ifade etmistir.

Kaynak kisi Amine El Nas ve Ragde El Abbud, cenaze yemeklerine genel adiyla
fettettem dediklerini, yani Oliiniin arkasindan verilen yemeklerin genel adi, genelde
Anadolu’da yaygi oldugu iizere onlarin da helva vb. tatli dagittiklari sdylemislerdir. iki
kiiltiirde de tath dagitma geleneginin olmasi arkaik koklere dayanan bir gelenek olmasi
seklinde yorumlanabilir. Farkli olarak Suriyeli gogmenlerin 6nceden OSliinlin arkasindan
baklava dagittiklar1 6grenilmistir. Adem Sagir, yemegin ontolojik varliginin ve canlilik
halinin son bulmasindaki bir salinim ve yeniden insa etme siirecinde islevsel bir biitlinlesme
stireci oldugunu (2016: 271- 298) ifade etmesi gecis ritiiellerinde yemegin Oneminin

vurgulanmas1 agisindan deger arz etmektedir.
3.2.5. Kiiltiir Materyalleri ve Sofra Adabi

Tiirkiye’ye diizensiz yollardan giris yapanlar Suriyeli go¢menler oldugu gibi sinir
kapilarindan ya da Liibnan {izerinden gelenler de bulunmaktadir. Suriyeli gé¢menlerin
genelde yanlarma ¢ok fazla esya alamadiklar1 anlasilmistir. Kiyafet, battaniye gibi esyalara
ihtiyact olacagimi diisiindiigii icin mutfak esyasi getirmeyen/ getiremeyen gd¢menlerin
cogunlukta oldugu sdylenebilir. Yaniniza esya almis miydiniz seklindeki sorulara “Canimizi
zor kurtardik.” seklindeki ifadeler zorunlu go¢ durumuna iliskin ciddiyeti gostermektedir.
Bununla birlikte daha planli olarak Suriye’de bulundugu bolgeden ¢ikan insanlar az da olsa

mutfak esyasi getirmeyi tercih ettigi anlagilmistir.

Kaynak kisi Zehra Elmansur, Tiirkiye’ye Liibnan {izerinden diizenli yollardan giris
yapmis olup yaninda kiiciik bir tencere, cezve, farkli boylarda dolma oyacagi, merdane,
havan, mamul kalibi®®, kasik, meyve bigagi, farkli desenlerde kahve fincani, rende, gay

tabagi, kase, tabak ve Suriye’de ¢ay demledigi ¢aydanligi gostermistir (Resim 3.8).

% Hatay ve Mersin bolgesinde kullanilan ve tahtadan yapilan kalip, Hatay’da rahatlikla bulabilirken Konya’da
gb¢ siirecinden Once hi¢ goriilmemistir. Go¢ siirecinden sonra sahibi Suriyeli olan bakkallarda satildigi
goriilmiistiir. Suriye mutfagi agisindan kurabiye yapmak i¢in 6nemli bir mutfak egyasi oldugu anlagilmustir.
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Resim 3.8. Suriyeli bir ailenin yaninda getirebildigi mutfak esyalari.

Derleme goriismelerinden birinde kaynak kisi Maria Beyluni, havan, aliiminyum
caydanlik, su bardagi, tencere ve tabak getirdigini gdstermistir. Diger bir kaynak kisi Aise
El Hasan ise Suriye’den gelirken yanina rende, tava, ¢esitli boylarda bakir ve aliiminyum
tabak ve elek, bakir tepsi ve cezve almistir (Resim 3.9). Kullandig1 baz1 malzemeleri ise

eskidigi i¢in attigini ifade etmistir.

Resim 3.10. Suriye’den getirilebilen mutfak esyalarindan baska bir aileden fotograflar.
73



2011 yilinda goglerin baslamasi ve uygulanan agik kapi politikasinin zaman igerisinde
degiserek kapilarin kapatilmasindan 6nce ya da bayram ziyaretlerinde Suriye’ye gidebilen
goemenlere bazi mutfak malzemelerini siparis verdiklerini ifade etmislerdir. Kaynak kisi
Hiida Elmahmut, daha sonra Suriye’ye gidip gelen birine falafel kalib1, acce tavasi ve kabak

oyacagi siparis ettigini sdylemistir (Resim 3.11 ve Resim 3.12).

Resim 3.11. Suriye’den getirilen igli kofte yapmak i¢in kullanilan makine.

Resim 3.12. Acce tavasi, i¢li kofte makinesi yapmak i¢in kullanilan ug ve falafel kalibu.

Kaynak kisi Lamia Khalil ise “Daha sonra gittigimde getirdim. Fincanlar benimdi.
Ozlerim diye getirdim. Kalib1 tatl yapmak i¢in getirdim. Ciinkii dnceden Tiirkiye’de yoktu.”
diyerek sonradan getirdigi materyalleri aktarmistir (Resim 3.13).
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Resim 3.13. Silikon mamul kalib1, kahve fincani, limon sikacagi, kepge ve bir tabak.

Kaynak kisiler, daha 6nce bulamadiklar1 mutfak materyallerini zaman igerisinde
Suriyeli bakkallarda satilmaya basladigini ifade etmislerdir. Kaynak kisiler, i¢li kofte
yapmak i¢in kullandiklart makineyi Konya’da bulamadiklarini anlatmiglardir. Bu makineyi
da yine zaman i¢inde bulduklarin1 aktarmislardir. Bahsettikleri makine aslinda Konya’da
et cekme makinesi olarak kullanilmaktadir. Suriyeli kadinlar, bu makinenin farkli bir

baslig1 ile i¢li koftenin dis kismini yaptiklari ifade etmislerdir (Resim 3.14 ve 3.15).

Resim 3.15. Makine ile igli kofte yapimu.
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Gog stlirecinde mutfak materyallerinin ve bazi liriinlerin zamanla ticaretinin basladig,
yani mutfak materyallerinin de go¢ etmeye basladigi sdylenebilir. Falafel ve mamul kalib1
Konya Kkiiltiirtinde kullanilan materyaller olmadig1 i¢in farklilik gostermektedir. Bu
baglamda bir¢ogu kiiltiirel bellekte bulunan kiiltiir materyallerinin kiiltiirlesme siirecine

dahil olmasi olarak yorumlanabilir.

Kiiltiir materyallerine iliskin diger dikkat ¢eken durum ise esya getirebilen
goemenlerin getirdikleri esyalarin i¢inde tercih edilen cezve ve kahve fincanidir. Kahve
kiiltiirinde benzerlik olsa da kahve tatlarinin farkli olmasi dikkat ¢ekmektedir. Kahve
cezvesi ya da fincani gibi bireysel olarak gelistirilen aidiyet duygusunun yaninda kahve
baglaminda damak tadinin tutucu olmasi ve kiiltiirel bellek araciligr ile koklerle kurulan
iliskinin 6nemli bir okumasidir. Nitekim kaynak kisiler, Tiirk kahvesini tiiketemediklerini,
Suriye kahvesinin®” onlar igin ¢ok onemli oldugunu ifade etmislerdir. Cay bardag:
getirmeyi tercih etmemis olmalar1 ya da farkli sekillerde kullandiklar1 goriilen cay
bardaklar1 dikkat cekmekte olup kiiltiirel olarak 6n plana ¢ikan tada verdikleri Gnemin bir

gostergesidir.

Yer sofralarinda sofra bezinin direk yere serilmesi ve tabaklarin herhangi bir ytikselti
olmaksizin konuldugu dikkat ¢ekmistir. Ayn1 zamanda Konya sofra adabinin aksine sofra
bezinin altina oturmamaktadirlar. Bu durum, kalabalik ailelerde yasamanin bir sonucu olarak
ifade edilebilir. Sofrada her seyin ayn1 anda sofraya gelmesi ve tabaklarin ¢ok siislii olmasi
mutfagin karakteristik bir 6zelligi olarak dikkat c¢ekmistir. “Suriye’deki Geleneksel
Yemekler” makalesinde aksam yemeginin sadece tada degil goze hitap etmesi gerektigine
(Syria Trust for Development, 2019: 230) dair ifadeler ise alan arastirmasi sirasinda yapilan

gozlemler ile ortiismektedir.
3.2.6. Mekéan, Uretim ve Tiiketim Iliskisi

Gog ile birlikte degisen diizenlerden birisi mutfaktaki tliketim siirecidir. Modern
mutfak mekanlarinin ¢ok fazla degisiklik gostermedigi anlagilmistir. Kaynak kisilere
“Suriye’deki mutfagi ile Konya’daki mutfagimi kiyasladigin zaman nasil farklar oldugunu
diistinliyorsun?” gseklinde bir soru yoneltilmistir. Bu soruya Lamia Khalil, “Mutfak deyince,
Halep’teki mutfagimi ¢ok 6zliiyorum orasi daha genisti esyalarimin hepsi takimdi, ayni gri

rengindeydi, buzdolabim, camasir makinem, mutfak robotum hepsini takim almistim, en gok

67 f¢inde kakule gibi farkli baharatlar bulunmakta olup Suriyeli bakkallarda istege gére gore cekilen kahveler
oldugu gorilmiistiir.
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esyalarimi ozliiyorum.” seklinde cevaplamistir. Ayni oldugunu aktaran kaynak kisiler de

olmustur.

Derlemeler sirasinda Suriye’ye 6zlem duygusunu yogun bir sekilde yasayan insanlar
ile karsilagilmistir. “Suriye’deki mutfagini diisiinlince neler hatirliyorsun?” sorusuna
istinaden kaynak kisi Zekiye El Nasen, “La! Hayiwr, agliyorum o zaman.” sozleri ile duygu
durumunu ifade etmistir. Bu durum gog¢men bir kadinin mutfag: ile kurdugu aidiyet

acisindan 6nem arz etmektedir.

Yapilan derlemeler sirasinda birgok sebze ve meyvenin benzer oldugu diisiiniilse de
farkliliklar gosterdigi anlagilmistir. Suriyeli kadinlarin dolma yapmak igin kiiciik patlican ve
biiylik kabak bulamadiklarindan yakindiklarina sahit olunmustur. Kaynak kisi Abdulhamit
Khalil bu durumu, “Her ne kadar ayni gibi de diisiiniilse de ayni boyutta olmadiginda benzer
tatlar1 alamazsin. Kiiciik seyler biiyiik farkliliklara yol agabilir. Ayrica ben iki mutfagi da iyi
bildigim i¢in biliyorum ki sadece adi ayni olur.” seklinde ifade etmistir. Kaynak kiginin
ifadesinden yola ¢ikarak gelenekten beslenen mutfakta kullanilan triinler, her performansta
yeniden bir anlam kazanmaktadir. Her sey ayni dahi olsa her aktarim biriciktir. Bu nedenle
gb¢ ve mutfak iliskisi baglaminda bir¢cok 6zelligin degismesi olagandir. A.L. Kroeber’in,
“Kiiltiirlesme kiiltiiriin basina gelen seydir” (akt Stern, 2014: 216; Kroeber, 1923: 425)
ifadesine istinaden geleneksel mutfagin go¢ siirecinde degisen mekan, liretim ve tiiketim

baglaminda evrilmesi yadsinamaz bir durumdur.

Suriye mahallelerinde yogunluk kazanan Suriye lokantalari, bir girisimcilik olarak
diistiniilse de mutfaga ait kiiltiirel bellegin hatirlama mekanlaridir. William Safran, diaspora
kavramina iligkin yaptig1 tanimlamanin alt1 6zelliginden biri olan “Anavatan ile baglarini
korumay1 devam ederler ve etnik bilingleri ve dayanigsmalari, énemli olglide bu iliski
tizerinden tanimlanir” (akt Adigiizel, 2019: 175; Safran, 1991: 83- 84) maddesinden yola
cikarak Suriyeli esnaflarin ve Suriye tatlarinin 6n plana ¢ikmasi, go¢ eden toplulugun

korumaci bir durus sergiledigini sdylemek miimkiindiir.
3.2.7. Bellek ve Aktarim

Bir insanin kendini ifade eden kavramlar1 bir araya getirmesi onun kimlik tanimidar.
Bu tanimin icinde bireysel ve ulusal 6zelliklere vurgular bulunabilmektedir. Yedikleri ve
yemedikleri bu tanimin i¢indedir. Bireysel yolculugu, tiyesi oldugu grup, ait hissettigi ya da
hissetmedigi dini temelli yaklasim ya da benimsedigi diinya goriisii kisinin nasil bir mutfak

kiiltiirli baglamindan geldigini, ne yedigini ya da ne yemedigini/ yiyemedigini ortaya
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koymaktadir. Zamanla olusan damak tadi, kiiltiirleme siirecinde sekillenen bir yolculugun
tanimidir. “Bellek tecriibeye dayali olarak yiyecek tercihlerini ve segeneklerini kisitlama
gorevini goriirken, yiyecegin tadi, kokusu ve dokusu dnceki yiyecek etkinliklerinin anilarini

ve yiyecekle ilgili tecriibelerini tetikleme gorevindedir” (Ogiit Eker, 2018: 181).

Yemek ve yemege iligkin her sey kiiltiirel bir birikimin sonucunda olugmus bir kiiltiirel
bellek alanidir. Bu baglamda ulusal kimligin bir pargasidir. Zygmunt Bauman’in “Ulusal
kimlik, ‘biz’ ve ‘onlar’ arasinda sinir ¢izmek icin tekelci bir hakki amag¢ edinen devlet ve
onun temsilcileri tarafindan titizlikle insa edildi” (2019: 32) fikrinin bir tamamlayicis1 olarak
geleneksel mutfak bellegi, kimlik insa slirecinde 6nemli bir yere sahip oldugu soylenebilir.
Bu nedenle yemek kimligi, bir kiiltiirleme siireci olarak yorumlanabilecek geleneksel
aktarim stireglerine tabi olup degisime diger kurumlar ile karsilastirildiginda gorece daha
kapali bir 6zellik gostermektedir. Istisnai durumlarin haricinde Maurice Halbwachs’in “Her
birimiz 6nce kendisi ile sinirlandirilmistir ve gogunlukla da boyle kalir” (2017: 54) sozleri

ile paralellik gostermektedir.

Kadinlar, 6zellikle ataerkil toplum yapisinda yemek yapmay1 genellikle annesinden
geleneksel aktarim stireci ile 6grenmektedir. Kendi kusagi ile annesinin bilgisini gelistirerek
bir alt nesline aktarir. Bu durum, kadinlar aras1 bir bilgi aktarimu siirecine isaret eder. Suriyeli
kadinlara yemek yapmay1 kimden 6grendigi soruldugunda kayinvalidesinden ve annesinden
ogrendigine iliskin cevaplar alinmistir. Kaynak kisi Rukiye El Neyyan, 13 yasinda
annesinden yemek yapmay1 6grendigini ve 14 yasinda evlendigini; Zekiye El Nasen, 18
yasinda kayinvalidesinden yeni evlendiginde yemek yapmay1 6grendigini; Lamia Khalil, kiz
kardesi ¢ok oldugu i¢in 19 yasinda evlendiginde kayivalidesinin yaninda tam manasi ile
yemek yapmaya basladig1 ifade etmistir. Geleneksel aktarim siirecinde kayimvalidenin
onemli bir yeri olmasi, Tiirkiye’de de bazi yorelerde devam ettirilen ve geleneksel aile yapist
modelinin uygulaniyor olmasi, yani evlendikten sonra gelinin kayinvalide ile beraber ayni
evde yastyor olmasindan kaynaklandigini sdylemek yanlis olmayacaktir. Bununla birlikte
Konya kiiltiirii agisindan ele alinacak oldugunda evlenen kadinin yemek yapmay1 bilmemesi

ve kayinvalidesinden 6grenmesi ayip olarak karsilanir.

Mutfak kiiltiiriniin aktariminda énemli rol oynayan “anne’nin yerini kayinvalidenin
almasinda, her ne kadar uluslararas1 sozlesmeler ve kanunlar ile yasaklanmis olsa da,
fiiliyatta engellenemeyen/ engellenmeyen, ¢ocuk yasta evlilik geleneksel modelinin devam
ediyor olmasi baglaminda 6nemli bir etkendir. Cocuk yasta evlenen biri i¢cin mutfak
kiiltiirtine hakim olmak beklenilebilir bir sey degildir. Diger 6nemli bir faktoér hane ici
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nifusun fazla olmasindan kaynakli, mutfakta gelenegin aktarildigi ablalar oldugunu

sOylemek miimkiindiir.

Kadimin egitim hayatina katiliminin artmasi, kamusal alan1 kullanabilir hale gelmesi
ve tercihen ¢alismay1 istemesi nedeni ile geleneksel aktarim siireglerinin degistigi
soylenebilir. Kii¢lik yaslardan beri evde ev isi ve yemek yapan anneler, diplomaya atfettigi
onem ile birlikte kiz ¢cocuklar1 daha ge¢ yaslarda yemek yapmay1 6grenmeye baslamistir.
Tiirkiye’de benzer 6rnekleri mevcut oldugu gibi kaynak kisi Amani El Ibrahim, iiniversiteye
gittigi icin yemek yapmay1 23-24 yaslarinda ve Konya’da evlenmeden dnce annesinden
ogrendigini ifade etmistir.

Suriye’de geleneksel yontemleri genel olarak, Tiirkiye’de oldugu gibi kirsal alanda
bulunan kadinlarin yaptigi anlagilmistir. Nada Beyluni, kdyde dogmus ve sehre gog etmis
bir ailenin ¢ocugu olarak anneannesinin kdyde kislik yaptigim1 ancak sehirde yasayan
annesinin boyle bir imkan1 olmadigin dile getirmistir. “Bizde salgay1, peyniri hep koyliiler
yapar. Biz hazir alirdik.” cevabi buna isaret etmektedir. Kadinlarin geleneksel yontemleri
tercih etmek yerine hazir tiiketime yonelten akim son yillarda tersine donmiis “dogal” olan
tercih edilmeye baslamistir. Bununla birlikte kadinlarin kendi tiiketecekleri iiriinleri
saklamak i¢in yapmasi gereken islemler i¢in mekanlar yetersiz kalmaktadir. Kaynak kisi
Lamia Khalil, “Orada annemin evinde yapabiliyordum sal¢a gibi giines isteyen seyler.

Burada yerim yok. Nasil yapayim?” seklinde ifade etmistir.

Kaynak kisi Zehra Elmansur, mutfak materyallerinin yaninda bazi1 dantellerini
getirdigini soylemistir. Bunun nedeni soruldugunda “Bazi mutfak esyalarimi ve dantellerimi
yanimda getirmek istedim. Bavuluma koydum. Biz ucakla geldik. Ben onlar1 6zlerim diye
diistindiim.” seklinde cevaplamistir. Diger bir kaynak kisi Lamia Khalil ise daha sonradan
Suriye’ye gittiginde kahve fincanlarini 6zleyecegini diisiindiigii i¢in yaninda getirdigini
soylemistir. Verilen cevaptan hem mutfak hem de giinliikk hayatta kullanilan kiiltiir

materyallerinin bag aidiyet kurma ile iliskili oldugu anlasilmistir.

Kaynak kisi Lamia Khalil, yine genelde kahvaltida tiikettikleri helvay1r Suriye
marketlerinden almay1 tercih ettiklerini ifade etmistir. Nedeni soruldugunda “Tadi daha
farkli, bizimki daha fistikli oluyor.” seklinde cevap vermistir. Ozellikle tercih ettikleri bir
marka olup olmadigi soruldugunda “Hemen hemen biitiin marketlerde ‘Beledna’ markasini
bulursun. Kelime olarak ‘Memleketim’ demek. Bunun helvasi daha giizel oluyor.” diyerek
aidiyet kurdugu markay1 aktarmistir. Suriyeli gd¢menlerin neredeyse hepsinin aidiyet

kurmasinin nedeni Arapga ismi oldugu diisiiniilmektedir.
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Bu baglamda markanin ismi 6nem arz etmektedir. Gaziantep’te Beledna markasi ile
goriigiilmistlir. Sorumlu kisi olan Ahmet Demir’in, “Biz savas bitecek diye beklerken
bitmeyecegini anladik. Sonra bu markay1 kurmaya karar verdik. Mesela kepse pirinci,
moluhiye, bizim helvalar bulunamiyordu. Uriinler Tiirkiye’deki bilinen markalara siparis
veriliyor ve fason olarak yapiliyor. Biz humus ve bakla gibi bazi iirlinlerin 6zel tarifini
veriyoruz. Mesela Dardanel Ton bize konserve olarak ton balig1 yapiyor. Ama iizerinde
bizim markamizin ismi var. Ve bu kendi markasina gore bizimki biraz daha ucuz oluyor.
Ciinkii biz bilinen bir marka degiliz. Ama Suriyeliler onlar1 degil bizi tercih ediyor. Ciinkii
ismimiz onlara daha yatkin.” ifadelerinden gdg siireci ile baslayan ticareti ve isme duyulan

aidiyeti anlamak miimkiindiir.
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4. GOC MUTFAGI

»

“Ayaklar, kalbin gittigi yere gider.
Afgan Atasozii

Glinliik hayatin bir parcasi olan yeme i¢gme pratikleri, bireysel ve kolektif 6zellikleri
ile birgok disiplinin ¢alisma konusu haline gelmistir. Tiiketilen yemeklerin arka planinda
bulunan cografi isaretler, kiiltiir materyalleri, iiretim asamasi, saklanmasi, hazirlanmasi,
mekan iliskisi, kusaklar aras1 aktarim siiregleri, halkin yiikledigi semboller, ritiiellerdeki
yemeklerin ve igeceklerin Ozellikleri ve bu basliklarin zaman igerisindeki degisimi,
dontisimii ve stirdiiriilebilirligi ya da nostaljik oOzellikleri halk biliminin ilgilendigi
alanlardir. Bu baglamda Pertev Naili Boratav’in giinliik yasama iliskin tiretim, tiiketim,
saklama ara¢ ve geregleri, gelenekleri noktasinda halk bilimine konu olmas1 (2013: 290)
bakimindan geleneksel mutfak halk bilimcilerin ¢alisma alanina dahil olmasi gerektigini

ifade etmistir.

Halk bilimi ¢aligmalarina konu olan geleneksel mutfak i¢in saklama ve koruma
politikalar1 iizerinden yapilan derleme ¢alismalarin ¢ogunlukta oldugu sdylenebilir. Bununla
birlikte geleneksel mutfagin degisen kosullara ayak uydurmasina iliskin ¢aligsmalar da 6nem
arz etmektedir. Bu degisen kosullardan biri de giiniimiizde hizla artan go¢ olgusudur. Gogler,
sosyo-kiiltiirel bir¢ok alanda olumlu ya da olumsuz etkiledigi gibi yemek kiiltiirii baglaminda
da bir iletisimi ve etkilesimi ortaya ¢ikarmaktadir. Bu baglamda, go¢ ve mutfagin

iligkilendirilmesi 6nemli bir ¢caligma alan1 haline gelmistir.

Ulrika Wolf-Knuts, folklorizme halk bilimcilerin bakis agisin1 ekonomik, estetik,
psikolojik ve kiiltiir politikalar: yonii olarak dort baslikta toplamistir (2007: 176- 177).
Kavramlar, go¢ mutfagi agisindan ele alinmak istenirse, kamusal alanda Suriyeli
girisimcilerin mekanlart baglaminda hem gogmenler i¢in hem yerel halk igin ekonomik
yoniinii karsilarken gé¢menlerin gorsel hafizasindaki yemeklere ulagimi agisindan estetik
yoniini karsiladig1 seklinde yorumlanabilir. Sonradan agilan tesebbiisler igin bireysel
baglamda girisimcilik mekanizmas1 olarak yorumlanan sehrin yeni mekanlari, kiiltir
politikalar: yonii baglaminda bir aktarim aracidir. “Psikolojik yonii, esdiizeltim zamanindaki
kimlik ve kolektifligin kaybolan kiiltiirel {iriinlerinin islevini degismeden koruma istegini

ifade eder” (2007: 177) tanimindan ise kimlik ve kiiltiirel bellek acisindan 6nemlidir.

Hayati Besirli, topluluklar arasindaki yemek aligkanliklarinin farklilasmasini “cografi

belirleyiciler”, “kiiltiirel belirleyiciler” ve “ekonomik yap1 ve beslenme politikalar1” (2017:
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183- 185) seklinde ti¢ baslik altinda toplamistir. Bu baglamda diisiiniilecek olursa gog

mutfaginin ii¢ baslikta da degisim ya da doniisiim asamalarina maruz kaldig1 soylenebilir.

2011 yili itibariyle baslayan Suriye Krizi nedeni ile Tirkiye’ye gelen Suriyeli
gdemenlerin sayisi glin ve giin artmaktadir. Sehirlerde yasamayi tercih eden go¢gmenler,
hemgerilik iligkisi baglaminda degerlendirilebilecek “Suriye mahalleleri” olusturmaya
baslamistir. Yerel halk ile kurduklar iligki ya da iligkisizlik hali gé¢ basladigindan beri her

zaman vardir ve sehirden sehire degisiklik gostermektedir.

Konya baglaminda ele alindiginda, yerel halk tarafindan olumlu olarak karsilanan
Suriyeli gégmenler i¢in donem donem artan gé¢gmen karsiti soylemler ve tansiyon ile beraber
iligki halinin degistigine tanik olunmustur. Suriyeli gogmenlere ilk geldigi siirede yardim
etmeye calisan yerel halk, evindeki fazla esyalari paylasmistir. Yerel halkin paylastigi

seylerden biri ise ikram ettigi yemegidir.

Farkl1 dilleri konusan insanlarin farkli damak tatlarina sahip olmasi olagandir. Temel
tiiketim maddesi olan ekmekleri dahi bu nedenle farklilik gosterebilmektedir. Bu nedenle
yerel halk arasinda “Yemekleri ¢ope atryorlar.” ya da “Sozde aglar ama ekmekleri bile ¢ope
atiyorlar!” gibi sdylemler dolagmaya baslamistir. Gogmen halkin deneyimledigi Anadolu
mutfagina iligkin yeni tatlarin ne kadar farkli oldugu onlar i¢in anlasilabilir olsa da yerel

halkin gé¢gmenlerin tiiketim kiiltiiriine iliskin durumu idrak etmesi zaman almustir.

Konya’da, Afganistan, Somali, Ozbekistan, Irak vb. iilkelerden gelen birgok gdgmen
olmasina ragmen Kkitlesel bir go¢ Ozelligi gostermedigi ve siirdiiriilebilir olmayacagi
diistintilerek diger mutfaklara iligkin yeni mekanlarin acgilmadigi ya da azinlikta kaldig:
soylenebilir. Bu nedenle yerel halkin Suriye mutfagina iliskin tatlar ile kiiltiirlesme siirecine

dahil olma ihtimali daha fazladir.

Alan arastirmasindan elde edilen sonuglar basliklar halinde toparlanmis olup kiiltiirel

degisim ve kiiltiirlesme baglaminda ele alinmistir.
4.1. Mutfak Kiiltiiriine Iliskin Ortakhklar

Mutfak, ilk ifade sekliyle ortak bir tanim gibi goriinmekle birlikte her bireyin ve
toplulugun zihninde farkli kiiltlirlere isaret etmektedir. Calisma baglaminda “Yemek
kiiltiirii, semiyotik olarak insanhigin ortak noktalarm icerir” (Olger Oziinel, 2016: 25)
goriisiinden hareketle “Ortak damak tatlart var muidw?” sorusuna iliskin olarak verilen
cevabin aradaki iligkinin seklini anlamak agisindan 6nem arz ettigi diisiiniilmektedir.

Aragtirma kapsaminda bazi yiyecekler i¢in damak tatlar1 benzer olsa da hem yerel halk hem
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Suriyeli gogmen halk agisindan su anda bu tatlarin tiiketilmesinin kolay olmadigi

anlagilmistir.

Yerel halk bu siiregte iletisime kapali bir tutum sergileyebilirken Suriyeli gogmen halk
icin ¢ogu zaman, 6zellikle gogiin ilk yillarinda bu durumun gegerli olmadigi ve olamayacagi
anlasiimustir. Iletisim halinde olan yerel halk ile yapilan goriismelerde kaynak kisilere
aradaki benzerlik olup olmadigi soruldugunda hem farkli hem ayni oldugunu ifade
etmislerdir. Kaynak kisi Zehra Tecim, ortak tatlarin oldugunu aktarirken “Onlarin biitiin
malzemeleri burada yok. Gerekli olan seyler de burada olmayabiliyor bildigim kadari ile.
Bizim malzemelerimizden yaptiklar1 igin yemekleri bizimkine benzer geliyor olabilir.”
ifadesi, yemegin {iiretim siirecinde kullanilan malzemelerin 6nemli olduguna isaret

etmektedir.

Kaynak kisi Fatmagiil Uyanik, “On y1l 6nce Somaliler geldiginde komsular ile birlesip
nohut, mercimek vs. gotiirdiik. Biz bunlar1 bilmiyoruz diye geri vermisler. Suriyeliler i¢in
boyle bir sey duymadim. Suriye ile daha ¢ok benziyoruz.” diyerek aktardig1 hikaye, benzer

tatlara vurgu yapmaktadir.

Yapilis sekillerindeki farkliliklar kenara birakildiginda benzer olan yemeklerin oldugu
goriilmektedir. Baz1 ¢orbalar, sebze yemekleri, et yemekleri ve serbetli tatlilar agsisindan
benzerlikler bulundugu séylenebilir. Piring ve bulgur iki mutfak i¢in de 6nemli bir yere
sahiptir. Her iki mutfakta da pilav ve lizerine et ile yapilan yemeklerin misafire sunulmasi,

misafire verilen deger ile Ortiistiigli goriilmiistiir.

Bulgurdan yapilan bir yemek olan keskek igin Ibrahim Unalan, Konya’nin Aksehir
ilgesinde meshur olan herseye (2015: 66) benzetmis olup 7 Eyliil 2019 tarihinde diizenlenen
Gaz Yagct Konya Festivali’nde herise olarak Konya halkina sunulmus olup geleneksel
kaybolan bir tat olduguna dikkat ¢ekilmistir. Adlandirma olarak, Hatay mutfagina ait hurisi
ya da Hatay dévmesi olarak bilinen ve bayramlarda yapilan yemegi ile benzerligi dikkat
cekmektedir. Priscilla Mary Isin, “Farsca adi keskek olan herise, Arap iilkeleri, iran ve
Tiirkiye’de sadece Miisliimanlarin degil Hiristiyanlarin da 6zellikle diigiin ziyafetlerinin
geleneksel yemegi olmustur. Bugday tanelerinin 6giitiilmeden kullanilmasi, bu yemegin
Semavi dinlerin ortaya ¢ikisindan 6nceki donemlerde bereketi simgeleyen kutsal bir yemek
oldugu gosterir” (2019: 149) seklinde agiklamistir. Bu baglamda bugday, kdken mitine

vurgu yapilabilecek bir iiriin olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Iki mutfak kiiltiirinde de et yemeklerine énem verildigi gdzlemlenmistir. Ozge
Samanci’nin tirit i¢in “Tiirk mutfak kiiltiiriniin Selguklu ve Osmanli dénemlerinde Orta Cag
Arap-Fars mutfak kiiltiiriiyle etkilesimini yansitir” (2018: 13) ifadesi her iki kiiltiir i¢in ortak
bir tat oldugunu agiklamaktadir. Arap kiiltiirtinden kasit salt Suriye mutfagi olmasa da tirit,

yahni ve kebap cesitleri iki mutfak acisindan da 6nem arz etmektedir.

Lahmacun ustasi kaynak kisi Muhammed Hac Ali, sayica ¢ok olmamakla birlikte
firindan aligveris yapan Konyali miisterilerinin bulundugunu ifade etmistir. Bu durum,
dezavantajli bir mahallede agilan firinin ekonomik nedenlerle tercih edilmesinin yaninda
damak tadi olarak daha yakin olan iki lezzetin kiiltiirlesme siirecinde daha aktif rol aldig:

seklinde yorumlanabilir.

Baklava tarzi serbetli tatlilarin ise hem damak tadina hitap ettigi igin benzer hem diger
yiyecek ve igeceklere gore kiiltiirel 6n yargilara daha kapali oldugu anlagilmistir. Kaynak
kisi Muhammed Said, giinden diine Tiirk miisterilerinin arttigini ifade etmistir. Diger bir
kaynak kisi Hiilya Dag ise “Esim almis. Misafirlerimize ikram ettik. Onlar da biz de ¢ok
begendik. Tadi hi¢ disindigimiiz gibi degildi.” seklinde deneyimledikleri tadi

aktarmislardir.

Malzemeler ve yapilis sekilleri benzer olsa da alan arastirmasinda ortakliklardan
ziyade farkliliklarin bulundugu goriilmiistiir. Arastirmacinin bir tarafin yemek kiiltiiriine

daha vakif bir yerde durmasi yapilan gozlemleri etkiledigi diisiintilebilir.
4.2. Mutfak Kiiltiiriine fliskin Farkhliklar ve ilk Defa Deneyimlenen Tatlar

Mutfak kiiltiirii evden eve degisim gosterirken go¢ eden ve gd¢ alan iki toplum
arasinda farkliliklarin bulunmasi olagandir. Damak tadindan kaynaklanan bu farkliliklar
zamanla benimsenen ya da 6tekilestiren lezzetler halini almaktadir. Suriye go¢ii baglaminda
Konya’da yasayan kaynak kisiler ile yapilan goriismelerde birgogu yasam tarzinin
benzedigini i¢in Konya’ya go¢ etmeyi tercih ettiklerini sdylerken verilen cevaplardan higbiri
yeme i¢me Oriintlileri ile iliskilendirilmemistir. Mutfak kiiltiirii agisindan farkliliklar ve
benzerlikler soruldugunda ise aslinda aymi seylerin bulundugunu ancak toplamda 6nemli

farkliliklarin da oldugunu belirtmislerdir.

Alan aragtirmasi siirecinde hemen hemen biitlin kaynak kisiler diger mutfak
kiiltliriiniin kendilerine gore c¢ok farkli oldugunu ifade etmislerdir. Konyali olan ya da
Konya’da yasayan kaynak kisiler, yemekleri deneyimlememis olsa bile Suriye mutfagindaki

yemeklerin ¢ok yagli ve baharatli oldugunu anlatirken Suriyeli gogmen kaynak kisiler ise
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Konya mutfagindaki yemeklerin baharatlarinin az olmasindan kaynakli olarak yemegin
tadin1 alamadiklarin1 aktarmislardir. Bu durum, Neslihan Demirkol’un “Otekinin icadi,
aslinda kendinin icadidir.” (2013: 24) fikrini hatirlatmaktadir. Her tanimlamada kaynak

kisilerin kendine gbére yorumlamasi olagandir.

Baharat kullanim1 sadece tat alma ile degil koku duyusu ile beraber bir biitiin oldugu
icin kullanimi, yemeklerde onemli farkliliklar dogurmaktadir. Baharat, yag ve salca
kullanimindaki oransal farkliliklar ile ayn1 malzemelerden ¢ok farkli lezzetlerdeki yemekler
cikabilmektedir. Bu baglamda yemege yardimcei olarak kullanilan malzemeler ile damak tadi

aidiyeti agisindan 6nem arz etmektedir.

Suriyeli gocmen kadinlar ile yapilan goriismelerde, ilk zamanlar yemek yaparken
malzeme eksikligi nedeniyle ¢ok zorlandiklarini; piringlerini, baharatlarini, bazi sebzelerini
ve kahvelerini bulamadiklarini ifade etmislerdir. Ozellikle kendi kiiltiirlerinde aliskin
olduklar1 patlican ve kabak gibi uzun dolmalik sebzeleri bulmakta ¢ok zorlandiklarini ve bu

tatlar1 ¢ok 6zlediklerini dile getirmislerdir.

Yemegin yaninda tiiketilen ve yemek kiiltiiriine iliskin 6nemli bir aidiyet unsuru olan
ekmek, ¢alisma siirecinde ilk siralarda vurgulanan farkliliklardan biri olarak dile getirilmistir.
Suriyeli gogmen kaynak kisiler, ekmegin kendi kiiltiirleri i¢in ne kadar énemli oldugunu
anlatirken ilk gog¢ ettiklerinde lavasa benzeyen kendi ekmeklerini bulamadiklart i¢in diger
ekmekleri tikketmek zorunda kaldiklarini ifade etmislerdir. Bu ekmegin tadina yetiskinlerin
cok alisamadigini, yillardan beri siiregelen aligkanligi degistirmenin ¢ok zor oldugunu,
cocuklarin ise daha kolay uyum sagladiklarini aktarmiglardir. Suriyeli bakkallarin agilarak
ekmek ticaretinin baglamasi ile birlikte kendi ekmeklerini tiiketmeye devam ettiklerini

aciklamiglardir.

Suriyeli gogmenlerin kendi tarifi ile Suriye ekmegi, ilk 6nce Suriyeli bakkallarda, sonra
Suriyeli igletmecilerin ac¢tig1 firinlarda satilmaya baslamistir. Kaynak kisi Hasan El Hasan,
bakkal olup 6nceden Suriye ekmegi olmadigini bu yiizden baska sehirlerden gelen Suriye
ekmegini somun ekmek ile beraber sattigini ifade etmistir. Konya’da kurulan Suriye ekmegi
tireten fabrika agildiktan sonra artik sadece Suriye ekmegi satmaya basladigini aktarmigtir.
“Suriye ekmegine yerel halkin talep edip etmedigi” soruldugunda “Once hi¢ satmiyordum.
Sonra birkagc kisi ald1. Sonra Tiirk miisterilerim var artik siirekli alan. Sizin ekmeginiz pahali
bizim ekmegimiz ucuz ve dolaba koy istedigin zaman ye, bayatlamaz hi¢. Bir de sizin

ekmeginizin hazmi ¢ok zor.” diyerek aradaki farki anlatmaya ¢alismistir.
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Konya’nin Siikran Mabhallesinde agilan kiiglik ¢apli ekmek firininda g¢alisanlarin
aktardig1 kadart ile yerel halkin buradan ekmek aldigi 6zellikle Ramazan ayinda talebin
arttig1 anlasilmistir. Bu baglamda yufkaya benzeyen Suriye’nin lavas ekmegine ¢ok fazla

olmamakla beraber bir ilgi oldugu sdylenebilir.

Yerel halkin Suriye ekmegini tiiketmeye baslamasi ayni zamanda Sabri Hafez’in
belirttigi, “Arap yazininda”, “ekmegin bir dostluk gosterisi ve birlikte yemek yemenin bir
simgesi olarak kullanilmasinda™ (2003: 261- 262) islevsel durusu hatirlatmaktadir. Son
donemde ise BIM marketlerinde yerini aldig1 fark edilmistir. Suriyeli gd¢cmenlere yonelik
bir pazarlama politikas1 olmakla birlikte yerel halkin tiiketimine agik hale geldigi
sOylenebilir. Ekmek bu baglamda kiiltiirlesme siirecine dahil olmaya bagladigi

anlasilmaktadir.

Suriyeli kaynak kisilerin ifade ettigine gére damak tadi olarak farklilik gosteren diger
bir sey kahvedir. Ilk zamanlarda Tiirk kahvesinin kendi kahvelerine hi¢ benzemedigini
deneyimledikten sonra uzun siire kahve igmemeyi tercih ettigini anlatan Suriyeli go¢men

kaynak kisiler olmustur.

Konya o6zelinde yapilan bu alan arastirmasinda, go¢ silirecinin mutfak kiiltiirii
baglaminda asimilasyon ya da biitiinlesme olup olmadigina iliskin ¢ikarim yapmak, erken
bir yorumlama olacaktir. Bununla birlikte bir etkilesim oldugu yadsinamaz durumdadir.
Komguluk iliskilerinin kurulmas: ve Suriyeli go¢menlerin kamusal alan1 kullanmasi/
kullanabilmesi ile beraber Konya’nin geleneksel tatlarina iliskin bilgilerin yayildig:
anlasilmistir. Bu tatlara etliekmek, pogaca, yaprak sarmasi, kisir, su boregi ve sac boregi gibi
Konya yerel halkina ait iirlinler 6rnek gosterilebilir. Bunun disinda Suriyeli gogmenler
acisindan ilk defa Tirkiye sinirlart icinde ya da Konya’da deneyimlenen tatlar da

bulunmaktadir. Asure bu tatlar arasinda en dikkat ¢ekenidir.

Dini riitielistik bir tath 6zelligi gosteren ve Anadolu’nun kiiltiirel belleginde yer alan
asureyi, Anadolu’da yapilan haliyle ilk defa Konya’da yiyen Suriyeli go¢menler, damak
tadina uygun bulmadiklarini ifade etmislerdir. Jan Assmann’in, “Kiiltiirel bellek, giindelik
olmayan olaylar1 hatirlatma orgamdir. Iletisimsel bellekten ayrildigi en énemli nokta ise
bicimlendirilmis olmasi ve torenselligidir” (2015: 67) sozlerinden yola ¢ikmak gerekirse
asure kiiltiirlesme siireci i¢cinde gé¢cmenler icin iletisimsel bellekte yeni bir tat haline gelse
bile térensel baglamda eksik kalacaktir ya da torensellesmesi go¢ edenlerin kaliciliginin

devam etmesi ile mimkiin olacaktir.
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Kaynak kigilerin benzer oldugunu diisiindiigii ama farkli olan tatlardan biri
etliekmektir. Suriyeli gé¢menler, bazen restoranlarda yediklerini, bazen ise evde igini
hazirlayarak firinlara verdiklerini ifade etmislerdir. Lahmacun ile farkli oldugunu, lahmacun
yapan bir ustay1 bulamadiklar1 i¢in etlieckmek yaptirmayi tercih ettiklerini agiklamigladir.

Bunun yaninda Suriyeli gogmenlerin damak tadina yatkinlik gosterdigi sOylenebilir.

Suriyeli gd¢menler icin yeni bir diger tat ise yerel halkin giindelik hayatinda sik
tiiketilen bir yiyecek olan simittir. Oxford Ingilizce Sézliigii’niin 2019 yili Ekim ay1
giincellemesi ile birlikte Turkish bagel yerine Tiirk¢e olarak eklenen simit i¢in Fahri
Dikkaya®, “Fonksiyonel bir arac¢ olarak iiretim, dagitim ve tiiketim asamalarinda, Tiirk
toplumunun sosyal iligkilerinde ve sosyal paylasiminda 6nemli bir yeri” (2011: 72) oldugunu
ifade etmistir. Tiirkiye’de yoreden yoreye degisen simit ¢esitleri bulunmakla birlikte Suriye
kiiltiirinde Anadolu insanin belleginde canlanan bir simit olmadig1 arastirmanin sonuglari

arasindadir.

Kaynak kisi Muhammed Hac Ali, son yillarda ¢ocuklarinin beslenmesinde eksik
olmayan bir yiyecek oldugunu ifade etmistir. Simidi ilk defa okulda ¢ocuklarin yedikten
sonra eve gelip annelerine anlattigi 6grenilmis olup ¢ocuklarin yetiskinlere kiyasla yeni
tatlara acik oldugu gorisinii dogrulamaktadir. G6¢men cocuklar, kiiltiirleme siirecini
bitirmemis ve kiiltiirlesme silirecinin i¢inde bulunan bir 6zne olmalar1 nedeni ile goc
mutfaginin yeni metinleri olarak yorumlanabilir. Ayn1 zamanda okullar, go¢cmen ¢ocuklar

i¢in kiiltiirlesme siirecinin bir uzantisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Suriye mutfag: ile benzer bir tat olup farkli noktalar1 oldugu igin Suriyeli gdgmen
kadinlarin dikkatini ¢eken ve kendi mutfagindaki siirecini degistirdigi diger bir tat mercimek
¢orbasidir. Kaynak kisiler, daha once de mercimek ¢orbasi yaptiklarini ancak Konya’da
daha farkli oldugunu ifade etmislerdir. Tiirk Kizilay Konya Toplum Merkezi’nin mutfak
atolyesine katilim saglayan kaynak kisiler, kendi ifadelerine gore “Sizin gibi. ”, yani atdlyede
ogrendikleri sekli ile mercimek corbasi yaptiklarini aktarmislardir. Kaynak kisi Emine
Hasan, “Bizde ¢orba ¢ok yapilmaz. Ana yemek daha onemlidir. Ama bunu Kizilay’da
ogrendigimden beri haftada bir yapiyorum. Cocuklar ¢ok seviyor.” seklinde mutfagindaki

ve damagindaki yeni tadi ifade etmistir.

8 Simidin sekil ve adlandirma agisindan tarihten bugiine déniisiimii i¢in Fahri Dikkaya’nin “Evliya Celebi
Seyehatnamesi’nde Simit ve Simit¢iler” isimli makalesi 6nem arz etmektedir.
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Yukarida verilen tatlar ise “Ortak olabilecegi tahmin edilen ama ortak olmayan tatlar
nelerdir?” sorusuna cevap olarak yorumlanabilir. Bu tatlar Suriyeli go¢gmenlerin sonradan
Ogrenip ileride tiiketmeye devam edecekleri tatlar olarak degerlendirilebilir. Konya halkinin
Suriyeli gogmenlerin mutfagindan etkilenerek dikkatini ¢eken yemegin ise i¢li kofte oldugu
anlasiimustir. i¢li kofte, bulgur ve eti beraber sunan bir yemek oldugu i¢in Konya damak

tadina uygun oldugu goriilmiistiir.

Suriyeli gogmen kaynak kisilerden bazilari, komsulari ile diyalog halinde olduklarini
ve komsularia ikram ettikleri icli kofteyi cok begendiklerini, komsularinin i¢li kdftenin
tarifini istediklerini sdylemiglerdir. Bu kaynak kisilerden biri olan Zeliha El Ahmed,
komsusunun i¢li kofte yapmak istediginde kendisinden makineyi istedigini aktarmistir. ili
kofte, Anadolu’da bazi yorelerde bilinmekle beraber Konya mutfaginda geleneksel bir tat
olmadig1 sdylenebilir. Konya mutfagi tizerine ¢alismalar yapan kaynak kisi Nevin Halici’nin
“Biz i¢li kofteyi 60’larda Adana’da yerdik. Konya’da yoktu.” Seklindeki sozleri ile icli
koftenin Anadolu mutfaginda 6nemli bir yeri olsa da Konya mutfagi i¢in geleneksel bir tat
olmadig1 anlasilmaktadir. Bu baglamda komsuluk iligkilerinin iyi olmasi karsilikli bir
iletisim halinde olma durumunu, iletisim ise geleneksel mutfak kiiltiiriiniin aktarilabilmesi

acisindan bir etkilesim aract oldugu goriilmektedir.

Suriyeli gd¢menlerin tiikettikleri gevrek ile geleneksel Konya gevregi benzerlik
gostermektedir. Bununla beraber tatlar1 farkli oldugu i¢in gogmen kaynak kisiler kendilerine
ait gevregi tiikketmeyi tercih ettiklerini ifade etmislerdir. Arastirmaci tarafindan da merak

edilerek tadilan gevrek, aligilagelen tattan farkli oldugu igin tiikketilememistir.

Ik defa deneyimlenen tatlar, iki kiiltiir arasindaki iletisimsel baglamda 6nemli olup
giinliik iligkilerin bu baglamda irdelenmesi gerektigini diisiindiirmektedir. Farkliliklardan
biri de beslenme bicimi oldugu anlasilmistir. Beslenme bicimi, kiiltiirel yapiya gore
sekillendigi gibi giinliik hayattan da etkilenmektedir. Suriye’de mesai saatlerinin daha az
olmasi, tilkenin sicak bir bolgede yer almasi gibi nedenlerle ge¢ kalkan ve ge¢ yatan
gdegmenlerin yeni diizene uyum saglamada zorlandiklarini ifade etmislerdir. Gog ile beraber
farklilagan giindelik hayat rutinleri ile beslenme diizenleri degisim gosterebilmektedir.
Kaynak kisilerden bazilari, Suriye’deki giinliik 6gilinlerini ikiden ii¢e ¢ikarirken bazilar
ticten ikiye diisiirmiistiir. Bu degisimin nedeni olarak is hayatini, okul saatlerini ve uyku

diizenlerini gostermislerdir.
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4.3. Giinliik Hayattaki Iletisim Ortamlarinin Kiiltiirel Etkilesim Siirecleri Acisindan

Degerlendirilmesi

Suriye Krizi, sosyo-kiiltiirel agidan ¢ergevesinde ele alindiginda bir¢ok farkliliklar
bulundugu goriilmektedir. Gog siireci ile beraber iki halk agisindan da kiiltiirel dokuyu
korumaya yonelik yaklagimlar sergilendigi sdylenebilir. Bununla birlikte krizin ilk bagladig:
donemde gogmen halk mutfagina 6zgii iirlinlerin go¢ edilen yerde bulunamamasi nedeni ile
Suriyeli géo¢menler ev sahibi kiiltiire belirli noktalarda mecbur kalmislardir. Bu durum,
zaman ic¢inde kiiltiirel aligverisi baslatmistir. Ev sahibi kiiltiiriin herhangi bir mecburiyeti
olmadigi i¢in bu etkilesimin tek tarafli olmasi daha dogal karsilanabilir. Bartram, Poros ve
Monforte, Herbert Gans ve Richard Alba’nin c¢alismalarina bir yorum olarak
“kiiltiirlesmenin genellikle etnik azinliklarin yerlestikleri iilkelerdeki baskin kiiltiirel model
egemenligini benimsedigi tek yonlii bir stire¢” (2017: 24) aciklamalar1 g6z 6niine alinacak
olursa Konya agisindan da Suriyeli gogmenlerin ev sahibi kiiltiire mecbur kalarak bir iletisim

baslattig1 sdylenebilir.

Barbara Kirshenblatt-Gimblett, Toronto’daki Yahudi gdg¢menler {izerine yaptigi
arastirmada gd¢cmenlerin sirayla yasadigi iic asamay1 “gé¢men, gecisken ve etnik” (akt Stern,
2014: 218) olarak ifade etmistir. Terimler, Suriyeli gégmenler igin sirasiyla tanima, uyum
ve biitlinlesme olarak yorumlanabilir. Goglin basladigi ilk yillar tanima siirecini yaninda
getirirken ilerleyen zaman diliminde go¢iin devam etmesi ve siiresinin belirsiz olmasi gibi
nedenler ile kiiltiirel etkilesimin bazi baglamlarda uyum ile sonuglandigi sdylenebilir. Bu
stire¢ ayn1 zamanda kiiltiirlesmenin asamalar1 olarak okunmalidir. Bu baglamda ilk kusak
icin daha az gecerli olsa da zaman icerisinde 6zellikle ¢ocuklar agisindan ele alindiginda

kiiltiirlesme baglaminda bir zamansallig1 i¢inde barindirmaktadir

Koklii bir damak tadinin, tiretim ve tiiketim iligkilerinin degismesi oldukga giigtiir.
Glindelik hayattaki iiretim ve tiiketim sekillerini degistiren etmenlerden biri gé¢ olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Driver, “go¢men mutfak kiiltiirlerinin ortaya ¢ikmasini “yemek
diinyalarmmin ¢arpismast” (akt Beardsworth ve Keil, 2011: 182; Driver, 1980: 173) olarak
ifade ederken “Bunlarin bir zafer yahut trajedi olarak diisiiniilebilecegini” (akt Beardsworth
ve Keil, 2011: 182; Driver, 1980: 176) agiklar. “Bir zaferdir, ¢linkii bircok medeniyetin
mutfak kiiltiirlerini asgilara ve tiiketiciler sunmustur. ... Bunun yaninda milli olan yemek
kiiltiiriiyle yeni gelen Kkiiltiirler arasinda bir kiigiimseme ya da memnuniyetsizlik

gosterebilecegi i¢cin ayni zamanda bir trajedidir” (akt Beardsworth ve Keil, 2011: 182;
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Driver, 1980: 176) seklinde ifadesi, kiiltiirlesme siirecine ve koruma yaklagimina isaret

etmektedir.

Iki kiiltiir arasindaki etkilesimin baslica sartlarindan birinin iletisim oldugu
soylenebilir. Iletisim ortamlar1 ise ev hanimlari i¢in komsuluk iliskileri; calisan kadin ve
erkekler i¢in is yerindeki iliskiler; ¢ocuklar ve gengler igin okulda kurulan arkadasliklar ve
genel cercevede kamusal alani kullanmak ile miimkiin olabilir. Bu iligki ya da iliskisizlik

halleri ayn1 zamanda kiiltlirlesme ve kiiltiirel degisim baglaminda da 6nem arz etmektedir.

Kamusal alan1 kullanabilen ve kullanmak zorunda olan Suriyeli erkeklerin, iletisime
ve etkilesime kamusal alani1 kullanmayan/ kullanamayan kadinlardan daha agik oldugu
sOylenebilir. Cocuklar ise aile biiyiiklerine gore gog¢ ettikleri toplumdan daha ¢ok
etkilenmektedirler. Bununla birlikte mutfak baglaminda ele alindiginda kadinlarin kiiltiiriin
el verici bir unsuru oldugu diisiiniildiiglinde kiiltiirel etkilesimin ve degisim siire¢lerinin
cekirdek veya genis ailede basladig1 ve devam ettirildigi soylenebilir. Bu nedenle kadin, hem
ilk gb¢ eden kusak i¢in hem diger kusaklar icin kiiltiirleme, kiiltiirlesme ve kiiltiirel degisim
acisindan 6nem arz etmektedir. Kiiltiirlesme siirecine dahil olan bir kadin ayn1 zamanda bir

sonraki kusagin kiiltiirleme siirecini de etkileyecektir.

Misafirlik olarak addedilen siirecin uzamasi, yerel halk ve Suriyeliler arasindaki uyum
problemlerini beraberinde getirmistir. Bu zaman dilimi igerisinde komsuluk iliskileri
bozulmus, hi¢ kurulmamis veya dil bariyeri ve kiiltiirel farkliliklar gibi nedenler ile
kurulamayan iletisim siireci tamamen kaybolmustur. iki yildir Konya’da yasayan kaynak
kisilerden biri olan Zeliha E1 Ahmed, “Konya’ya ait bir tat bilip bilmedigi” soruldugunda;
“Komsu yok hi¢. Gelen giden de yok. Nereden ogrenecegim? Higbir komsu gelmedi.
Karsilaginca da yiizlerini ¢eviriyorlar.” cevabimi vermistir. Kaynak kisinin cevabindan
komsuluk iliskisi kurulmasinda onyargili davranislarin oldugu diistiniilmekle birlikte iki
yilin ¢ok uzun bir zaman dilimi oldugu goéze ¢arpmaktadir. Ev hanimi olan kaynak kisi

iletisim ortaminin olmamasi nedeni ile kiiltiirlesme siirecine dahil olamamaktadir.

Komguluk iligkileri kurabilen kadinlarin geleneksel mutfak kiiltiirtine iligkin fikir veya
bilgi sahibi oldugu yapilan derleme ¢aligmalar1 ile anlasilmistir. Suriye’den go¢ eden ve
Tiirkmen bir kadin olan kaynak kisi Lamia Khalil, komsuluk iligkilerini “Bazilar1 mesafeli
ama diger iki komsum ¢ok iyiler. Giindiiz oturmalarina, hasta gérmeye, yeni eve ¢ikanlar
ziyarete ve sohbete hep beraber gidiyoruz. Birbirimize ikramda bulunuyoruz. ikram ettigim
her seyi begenmiyorlar. Mesela moluhiyeyi sevmediklerini sdylediler. Ama igli kdftenin

tarifini istediler. Ben de onlarin bazi yemeklerini begenmiyorum. Ama ne olursa olsun
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birbirimize ikram ediyoruz.” seklinde ifade etmistir. Bu baglamda ele alinacak olursa kaynak
kisinin Tiirkmen olmasi ve Tiirk¢e bilmesi dnemli bir faktér olmakla birlikte iletisim

kanallarinin olmasi, kiiltiirel etkilesim baglaminda 6nem arz ettigi goriilmektedir.

Diger bir kaynak kisi Aigse El Hasan, ilk geldigi zamandan bu yana ayni mahallede
oturdugunu ve bir iki defa tasinmak zorunda kaldigini anlatmistir. Bu siire¢ icerisinde
komgulari ile 1yi iligkiler kurdugunu, eski komsulari hala goriistiigiinii, yeni komsularina her
giin gidip geldigini, komsularinin onun yemeklerini ¢ok sevdiklerini ve bazen kendisinden
tarif istedigini ifade etmistir. Kendisinin de komsularindan yemek tarifleri aldigini, bazen
birlikte yemek yaptiklarini ve Ramazan ayinda kendilerine ekmek (Sebit ekmegi
kastedilmektedir.) yaparken onu da davet ettiklerini aktarmigtir. Suriye’de sehirde
yasadiklarin1 ve hig sag iizerinde bdyle bir ekmek yapmadigini, gerektigi zamanlarda hazir
aldigm ifade eden kaynak kisi hayatinda ilk defa yasadigi bir siireci yorumlamistir.
Komguluk iligkileri, 6zellikle ev hanimlar i¢in kiiltiirlesme baglaminda 6nem arz ettigi
goriilmektedir. Yasanan etkilesim, kiiltiirel degismenin de bir asamasi oldugu dikkate

degerdir.

Erkeklerin calistiklar is yerinde onemli bir kiiltiirlesme siirecine dahil olduklar1 ve
yerel halk i¢inde sahip oldugu kiiltiirii tanitan bireyler oldugu sdylenebilir. Suriyeli gogmen
kadinlar ile yapilan goriismelerde “Esiniz calistigir yerde 6grendigi bir yemegi sizden
yapmanizi istedi mi? Size tarif getirdi mi?” sorusuna verilen cevaplarin ¢ogu “Hayir!”
olmustur. Bununla birlikte etliekmegi ilk ne zaman yedikleri soruldugunda eslerinin digarida

yedikten sonra firina yaptirdiklarini ifade etmislerdir.

Goriisiilen kaynak kisilerden biri Muhammed El Allus calistigi eski is yerinde
mekdiisun tadina bakan patronun esine gotiirdiikten sonra onun da fikrini alarak kendisinden
onlar i¢in yapmalarini istedigini anlatmistir. Gogmen aile, Konyali bir aileye ii¢ kavanoz
kadar mekdas yapmigtir. Aktarilan ani, kiiltiirel etkilesim siireglerinde erkeklerin 6nemli bir

rol oynadigin ifade etmesi agisindan degerlidir.

Iletisim halinde olan bir grup ise ¢ocuklardir. Cocuklarin ¢ogunlukla kiiltiirleme
slirecini tamamlamamis olup dis etkilere daha agik olduklarini sdylemek yanlig
olmayacaktir. Kaynak kisi Lamia Khalil, oglan ¢cocuklarinin 9 ve 11 yasinda oldugunu, okula
giderken kendisinden beslenmelerine Suriye ekmegi degil, normal ekmek koymasini
istediklerini ifade etmistir. Bu durumun nedeni ¢cocuklarin okulda diger ¢cocuklar tarafindan
oOtekilestirilmesi olabilecegi gibi damak tadindaki degisim olarak da yorumlanabilir. Gog

cocuklari, kiiltiirel etkilesim siirecinin en dnemli taniklarindan biri olup etkilerinin uzun
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soluklu olarak okunabilecegi, kendini ve otekini nasil tanimladigi 6nem arz eden bireyler
haline gelecektir. Bu baglamda “Damak tadi go¢ siirecinde bir doniisiim yasamakta midir?”
sorusuna cevaben koklii bir degisimin uzun yillar alacagi ancak ¢ocuklarin damak tadindaki
degisim siirecinin daha hizli olabilecegi ve etkilerinin daha uzun yillara dagilacag seklinde

yorumlanabilir.

Iki mutfak kiiltiirii arasindaki yasanabilecek kiiltiirel etkilesimin iletisim oriintiilerine
bagli oldugu ve kamusal ve 6zel mekan kullaniminda farklilik gosterdigi tespit edilmistir.
Ozel mekanlarin kullanim alanlar1 olarak is yerleri ve evler drnek gosterilebilir. Kadin,
erkek, cocuk, geng ya da yetiskin fark etmeksizin 6zel mekanlarda iletisime agik olmalart ile
birlikte mutfak kiiltiirii baglaminda etkilesime daha acik olduklar1 anlagilmistir. Suriyeli
gdcmen kadinlarin kurdugu bireysel iliskiler, gogmenleri mutfaktaki kiiltiirlesme siirecine
dogru yonlendiren bir etmen oldugu fark edilmistir. “Yerel halkin ve Suriyeli go¢menlerin
birbirlerinin yemek kiiltiiriine bakis agisi nasildir? ” sorusuna cevaben yerel halk agisindan
statik, yani merak edilmeyen ve deneyimleme istegine kapali; Suriyeli gdgmenler igin ise
gbclin ilk yillarinda mecbur kalinan siiregler dikkate alinarak dinamik bir 6zellik gosterdigi

anlagilmistir.
4.4, Ustalarin Goziinden Farkhiliklar ve Siirdiiriilebilir Lezzetler

Benzer tatlara iliskin farkliliklar1 ortaya koyabilecek en 1yi kisilerin ustalar oldugu
agikardir. Gog ettikten sonra mesleklerine uygun is ararken ayni isi yapan Konyali ustalarin
yaninda ise giren Suriyeli go¢menler, Konyali ustalarin yeni kalfalar1 haline geldigi
sOylenebilir. Aradaki yapim teknikleri ve malzeme acisindan benzerlikleri ve farkliliklar
daha iyi anladiklarini ifade etmislerdir. Ornegin lahmacun ve etlieckmek birbirine benzetilse

de aralarinda farklar oldugu asikardir.

Kaynak kisi Muhammed Hac Ali, lahmacun ustasi olup Suriyeli gd¢menlerin yogun
olarak yasadigi mahallelerin birinde Suriyeli bir isletmecinin ag¢tig1 lahmacun firminda
caligmaktadir. Daha 6nce Tiirk bir ustanin yaninda ¢alisirken etlieckmek yapmay1 6grendigini
ifade etmistir. Su anda isterse yapmaya devam edebilecegini belirtmis olup Suriyeli
gocmenlerin etliekmegi her firinda yaptirabildigini ancak lahmacunu Konyali ustalarin
bilmedigi i¢in bu firinin gd¢menler agisindan 6nemli oldugunu belirtmistir. Aradaki 6nemli
farklar yokmus gibi algilansa da un ¢esidinin dahi farkli oldugunu agiklamistir. Bu
baglamda, geldigi iilkede de ayn1 isi yapan bir ustanin go¢ ile beraber meslegi agisindan

kiiltiirlesme siirecini yasadigi anlasilmaktadir.
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Yapilan aragtirmada gociin ilk yillarinda baklava ustalarinin da Konyali ustalar ile
beraber calistig1 goriilmiistiir. Kaynak kisi Abdiilkerim Hashas, Tiirk bir ustanin yaninda
calisirken Tirk usulii baklava yapmasmni 6grendigini ve bunun maliyetinin kendi
kiiltiirindekinden daha az oldugunu ifade etmistir. “Su anda tatliy1 sizin gibi yapmak benim
isime geliyor. Ciinkii burada yag ve fistik ¢ok pahali. Bu tatlilar1 alacak kisilerin alim giicii
cok az. Ben sizin gibi yaparsam satin alan Suriyeliler anlamaz. Ustast oldugum i¢in sadece
ben anlarim.” ifadeleri Suriye tatlicilarin, su anda usul olarak tatlarin kiiltiirlesmeye basladigi
seklinde yorumlanabilir. Kiiltiirlesmeye baglayan yapim tekniklerinin Goody’nin ifade ettigi
sekli ile “sistemin korunmasini ve siirdiiriilmesini saglar” (2013: 25) baglaminda iglevsel
oldugu yorumlanabilir. Ayn1 zamanda Abdiilkerim Hashas, baklava ustasinin yaninda
calisirken ilk defa su boregi yapmasimi da 6grendigini aktarmistir. Talep olmadigi i¢in

yapmadigini sozlerine eklemistir.

Kaynak kisi Omar Hassun, “Suriye baklavasi ile Tiirk baklavasini beraber satiyoruz
burada. ikisi de alic1 buluyor.” diyerek iki tadin beraber tiiketildigini ifade etmistir. Resim

4.4°de, Suriyeli ustalar tarafindan yapilan st rafta Tiirk usulil alt tarafta ise Suriye usulii

baklavalarinin bulundugu goriilmektedir.

Resim 4.1. Suriye ve Tirkiye baklavalari, Suriyeli bakkallarda yan yana satisa
sunulmaktadir. Iki baklavay1 da Suriyeli ustalar yapmaktadur.

Suriyeli bir usta, Suriye’de devam ettirdigi geleneksel meslegin piif noktalar: ile
Konyal1 bir ustanin yaninda ¢alisirken 6grendigi farkli metotlar1 birlestiren bir kusak haline
geldigi sOylenebilir. Bu aktarim siirecleri ayn1 zamanda kendinden sonra gelecek kusaklari
etkileyecegi diisliniilmektedir. Suriyeli ustalarin kendilerine ait is yerlerindeki ¢iraklar
cogunlukla Suriyeli cocuklar oldugu goriilmiistiir. Bu cocuklar usta-cirak iliskisi baglaminda

her iki kiiltiire ait tatlarin yapimina vakif olarak yetismektedirler.
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4.5. Sehrin Yeni Isletmelerine Karsi Tutum

Suriye’den gelen gogmen Kitlesinin biiytikliigii nedeni ile Konya’da sehrin yeni mutfak
isletmesinin olusmasina yol agmistir. Yeni isletmelerin bir 6nceki adimi ise gogiin sliresinin

belli olmamasi ve maddi yetersizlikler nedeni ile Tiirk ustalarin yan1 oldugu anlagilmistir.

Gogmenler i¢in ge¢im kaynagi baglaminda yemek, 6nemli bir girisimcilik alanidir.
Kitlesel bir go¢ karsisinda gogmenlerin 6ncelikli olarak tercih ettikleri isletmelerin kendi
kiiltiirlerine ait damak tadini barindiran lezzetler oldugu sdylenebilir. Bu kapsamda gog
sonrasinda Suriyeli gé¢menlerin sayica fazla oldugu yerlerde sehrin yeni mutfak
mekanlarina goé¢ mutfagina iliskin tatlarm dahil oldugu® gériilmektedir. Bu lokantalarin,
gocmenler icin gecmisi baglaminda hatirlama ve gelecege aktarma mekanlari oldugu

sOylenebilir. Gelen miisteriler ise birer hatirlayicidir.

“Kamusal alandaki Suriyeli igletmelerde one ¢ikan tatlar nelerdir?” sorusuna karsilik
olarak once bakkallarin ac1ldig1 gdzlemlenmistir. Bunu fast food tarzi sawarma’® ve falafel,

kahveciler, ekmek firinlar1 ve tatlicilarin takip ettigi sdylenebilir.

Sawarma isletmecileri ile konusuldugunda da yerel halkin ilgi gosterdigi anlagilmistir.
Kaynak kisiler yerel halkin ilgi gdstermesinin nedeni olarak donere aliskin olmalarinin
yaninda, porsiyonun fazla ve iicretin diisiik olmasindan kaynaklandigr seklinde
yorumlamaktadirlar. Falafel satan kaynak kisiler, neredeyse hi¢ Tiirk miisterisi olmadigini,

kahveciler ise arada bir Tlirklerin aligveris yaptigini aktarmislardir.

Baz1 Suriyeli bakkallar ise Suriyeli kadinlarla evlenen Tiirk erkeklerin kendilerinden
aligveris yaptigini aciklamiglardir. Kaynak kisi Yusuf Alomar, “Once kadin bir kagida
Arapca yazar. Esi gelir onu alir. Sonra adam 6grenir ne oldugunu kendisi gelip ister.”
seklinde yasanan iletisimsel 6grenme seklini ifade etmistir. Kaynak kisi Abdulrahman El
Abbud, “Once bakkallar agilmaya basladi. Biz ilk geldigimizde bulamadigimiz seyleri bu
bakkallarda bulmaya basladik. Onlar agilana kadar sizden aligveris yapiyorduk ama
anlasamiyorduk. Ne istedigimizi sOyleyemiyorduk. Bakkallar acildiktan sonra oraya
gitmeye bagladik. Hem onlar kazansin istedik, hem biz ne istedigimizi anlatabilmeye
basladik. Sonra istedigimiz ama olmayan seyleri getirmeye de basladilar.” diyerek durumu
ifade etmistir. Kaynak kisinin aktardiklarindan yola c¢ikilacak olursa agilan bakkallar ve

Suriyeli goé¢menler arasinda bir ¢esit kazan kazan iliskisi oldugu séylenebilir. Dilin

8 Ezgi Tuncer’in kaleme aldig1 “Yemek ve Yerlesmek: Fatih’te Suriye Lokantalarr” isimli makalesi bu
baglamda incelenebilir.
0 Tavuk ve et doner. Baharatlar1 ve soslar1 farklilik gosterebiliyor.
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birlestirici islevine, mekanin eslik etmesiyle ve damak tadini devam ettirebilecekleri bir yer

haline gelmesi olarak yorumlanabilir.

Suriyeli bir restoranda goriisiilen kaynak kisi Hiiseyin Selvi, “Bu mekén nezih ve temiz
bir yer. Ayn1 zamanda ucuz. O yiizden zaman zaman buraya gelip bir seyler yiyoruz. Ik defa
bir arkadagim getirdi kisa bir siire dnce. Ayda bir geldigimizi sdyleyebilirim. Ben de bugiin

! iciyoruz burada. Bir kere salatalarmi yemistim

kardesimi getirdim. Genelde atom’
begendim.” seklindeki ifadeleri ile restoran1 ve yeni tatlar1 kesfini aktarmistir. Diger bir
kaynak kisi Yasin Selvi ise “Ben zaten 2 yildir yurt disinda yasadigim i¢in farkl tatlara
alisigim. O ylizden buraya gelirken hi¢ tereddiit yasamadim.” diyerek diger kiiltiirlerin

tatlarina kars1 onyargist olmadigini ifade etmistir.

Deneyimlenen tatlara kars1 pozitif bir bakis acisi sergilemek bireysel bir tutumdur.
Bununla birlikte bu tatlarin kamusal alanda deneyimlenmesi agisindan bir grup dinamigi
olarak yorumlanabilir. Siikran Mabhallesindeki Larende Yokusu’na yakin yerlerdeki
esnaflarla yapilan goriismelerde ise esnaflar kendilerine ¢ok yakin olmalarina ragmen Suriye
Mahallesi olarak adlandirilan bolgedeki diikkanlardan aligveris yapmadiklarini ifade

etmislerdir. Cogu esnafin sorulan soruya tepki verdigi goriilmiistiir.

Yer olarak birbirine yakin olmayan Suriyeli tatlicilar (genel olarak serbetli tatli satan
yerler) ile goriisiildiigiinde yerel halkin eskiye oranla daha biraz daha fazla aligveris yaptigi
aktarmiglardir. Suriyeli esnaflar bunun temelinde yatan nedenin hem tatlilarin

begenilmesinin hem de daha ucuz olmasinin etkili oldugunu sdylemistir.

“Sehrin yeni restoranlarina halk nasil bakmaktadir?” sorusuna cevaben, edinilen
bilgiler 1s1ginda kamusal alandaki tatlarin iletisim olmasi halinde devam ettirilebildigi
anlasilmistir. Diger bir baglamda ise yerel esnafin Suriye mutfagina ait isletmelerden
aligveris yapmadigi fark edilmistir. “Yemek ortamlar1 sohbetlere mesajin direk iletildigi
hazirliklardir” (Goode, 2009: 380) ifadesi mutfagin iletisimsel olarak islevsel bir alan
oldugunu anlatmaktadir. Bu baglamda mutfak kiiltiirii hem yerel halk hem gé¢menler i¢in
onemli bir iletisim ve etkilesim unsurudur. Geleneksel bir tadin kamusal alanda goriintir
kilinmasi, kiiltiir politikalar1 kapsaminda kiiltiirlesme baglaminda 6nemli olmakla birlikte
Konya halki i¢in bunun bir gegerliligi olmadig1 sdylenebilir. Bir restoranin sefi olan kaynak

kisi Kazim Yazar’in, “Konyali disaridan gelen bir tad1 kabul etmez. Kukla Kebap geldi, gitti.

"1 Bal, siit, ¢esitli meyve ve gikolatadan hazirlanan bir igecek.
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Tavaci Recep tutunamadi. Kolcuoglu’? kapandi.” ifadeleri bu durumu &zetlemektedir.
Kaynak kisinin cevab1 ayn1 zamanda “Gog¢ siirecinden yerel mutfak kiiltiri nasil
etkilenmistir? ” sorusuna cevap niteligindedir. Degisime kars1 koyulan durumlardan birinin

mutfak kiiltiirii oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir.

Yeni bir tada karsi, kolektif olarak kapali bir tutum ile yaklasan ve 6telemeyi tercih
eden Konya halkinin bu bilingsiz yaklasimi baglaminda, Claude Lévi-Strauss’un “kendini
gosterme”, “farkli olma” ya da “kendisi olma arzusu” (2016: 25) kavramlarindan hangisine
tekabiil ettigi tartisma konusudur. Kaynak kisi Medine Selguk’un “Biz onlarin yemeklerini
yiyemeyiz. En giizeli bizim Konya yemeklerimizdir.” sozleri ile etkilesime kars1 kiiltiirel
tutumunu ile Lévi-Strauss’un “kendi olma arzusu” paralellik gostermektedir. Yerel halkin
bu tutumu ile “kendisi olma arzusu” agir basmasina ragmen siirdiiriilemeyen geleneksel
yemekler akla gelen bir bagka soru isaretidir. Bilingsiz bir tutum olan bu durum ayni

zamanda Berry’nin dislama kavramini1 da animsatmaktadir.

Diger bir agidan yorumlanmasi gerekirse Suriyeli gdgmenlerin kamusal alanda yerel
halka ait tatlar1 tercih edebildikleri goriilmiistiir. Kaynak kisiler, “Disarida yemek yemeniz
gerektiginde hangi restorana gitmeyi tercih edersiniz?” sorusuna genel olarak iki kiiltiire ait
mekanlar i¢in de olumlu yanit vermislerdir. Go¢iin ilk yillarinda Suriyeli gdgmenlerin yerel
halkin yemek kiiltliriine maruz kalmis olmalari nedeniyle kamusal alani kullanabilen
Suriyeli go¢menlerin yeni tatlar ile tanismak zorunda kaldig1 sdylenebilir. Bu zorunluluk
hali ise zaman igerisinde kendilerine ait mekanlarin acilmasiyla goniilli bir tercihe
doniismeye baslamistir. “Gog siireci ile beraber iki mutfak kiiltiirii arasinda nasil bir iletisim
veya etkilesim yasanmaktadir?” ve “Iletisim oldugu icin mi mutfak kiiltiirii etkileniyor,
yvoksa mutfak kiiltiirii bir iletisim ve etkilesim aract olarak mi ortaya ¢ikmaktadir?” sorulari
kamusal mekanlarin kullanimi agisindan kiiltiirel olarak baskin giicii elinde tutan tarafin 6n
plana cikmasiyla yorumlanabilir. Iletisimin olmasi etkilesimi ve kiiltiirlesmeyi de
beraberinde getirdigi goriilmiistiir. Mutfak, ayn1 zamanda sosyal uyumu saglamada bir arag

olarak ortaya ¢ikmaktadir.
4.6. Géociin 11k Yillarindan Sonra Tasman Mutfak Materyalleri ve Malzemeleri

Alan arastirmasinda kaynak kisiler ile yapilan goriismelerde Tiirkiye’ye ilk giris
yaparken savas sartlarindan dolay1 ¢ogunlukla yanlarina herhangi bir esya alamadiklarini

ifade etmislerdir. Yanlarina herhangi bir esya ya da mutfak materyali alan kaynak kisilerin

"2 Ulusal diizeyde yer edinmis zincir sirketlerden biri anlatilmaktadr.
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planli bir go¢ etme siirecine dahil olduklari soylenebilir. Bununla birlikte sonradan Suriye’ye
giris ¢ikis yapan veya giden kisilerden istedikleri mutfak materyalleri ve yemek malzemeleri

oldugu anlasilmistir.

Assmann’in “Geg¢mis, ancak kendisiyle iliski i¢inde olunmasi halinde ortaya ¢ikar”
(2015: 39) tezinin mutfak kiiltiirli agisindan bir diger yorumu ise mutfaga iliskin hem kiiltiirel
bellek hem giinliik hayat i¢in islevsel degerleri olan kiiltiir materyalleridir. Kaynak kisilerin
imkani varsa yaninda getirmis olmasi1 ya da daha sonradan Suriye’ye gecip geri donerek
getirdigi ya da giden kisilerden getirttigi iirtinlerin olmasi 6nemli bir kiiltiirel iligki siirecidir.
“Gog ile beraber mutfak kiiltiiriine iliskin kiiltiir materyalleri tasinabilmis midir? ” sorusuna
cevaben tasinan kiiltliir materyallerinin 6nemli bir yasatma aract oldugu bir gergektir.
Bununla birlikte baslayan ticari alisveris de kiiltiirlesmenin diger ayagi olarak
yorumlanmalidir. Gdgen kiiltlir materyalleri ise Assmann’in kavrami ile “nesneler bellegi”

(2015: 27) ile iliskilendirilebilecek olup aidiyet siireci ile dogrudan iliskisi oldugu agiktir.

Gog ile beraber Tiirkiye’nin bir¢ok sehrinde moluhiye satilmaya baglanmistir. Konya
da bu sehirlerden biridir. Mehmet Cavusoglu ve Olena Cavusoglu moluhiye i¢in, Arap
mutfag agirlikli Orta Dogu iilkelerinde ve Kuzey Kibris Tiitk Cumhuriyeti’nde 6nemli bir
tat oldugunu (2018: 640) ifade etmis olup Suriyeli isletmelerde kuru olarak satildigi
goriilmektedir. Kaynak kisi Zeynep El Hasan, “Bizim icin olmazsa olmazdir. Onceden
bulamiyorduk. Sonra satilmaya baslandi. Duyduguma gore Hatay’da ve Mersin’de ekimi de
baglamis.” diyerek damak tadinda 6nemli bir yeri olan sebzenin gogten sonra yasadigi

yayilma siirecini ifade etmistir.

Konya mutfagina da vakif kaynak kisilerden biri olan Abdulhamit Khalil, moluhiye
icin “Aslinda bizim yemegimiz de degildir. Biz de o yemegi zamaninda diger Arap
iilkelerine, 6zellikle Liibnan’a gidip orada alisip gelen tiiccarlardan 6grendik. Sonra bizim
icin vazgecilmez oldu. Kepse pirinci de dyledir mesela.” ifadelerini kullanmigtir. Kiiltiirel
bir tadin yayilmasinda ¢esitli yontemler ve nedenler bulunmaktadir. G6¢ nedeni ile baglayan
ticaret bunlardan biridir. Moluhiyenin go¢ baglaminda yeni bir tat olarak kiiltiirlesme
stirecine dahil olup olmayacagi zaman igerisinde anlasilacak olup ¢aligma dahilinde
olmaksizin Tiirkiye’de deneyimleyen kisilere soruldugunda damak tadina uymadig: ile ilgili

geri doniit alinmistir.

Kaynak kisi Serap Donmez, Hatayli oldugu i¢in Suriye mutfagini1 hakkinda biraz bilgi
sahibi oldugunu ifade ederken Vita yagimm Suriye mutfaginda dnemli bir yeri oldugunu,

kémbe yapiminda kullanildigini anlatmistir. Suriyeli kaynak kisiler tarafindan ¢ok kullanilan
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bir malzeme oldugu anlasilan yag icin kaynak kisilerden Keziban Demirel ve Medine
Selguk, eskiden bu yagin ¢cok kullanildigini saglikli olmadig1 i¢in marketlerde uzun yillardir
gormedigini agiklamigtir. Baz1 kaynak kisiler ise Suriyeli gogmenler geldikten sonra BIM’de

tekrar satilmaya basladigin fark ettiklerini aktarmislardir.

Geleneksel mutfak ve bu mutfaga iligkin kiiltiir materyalleri go¢ ile beraber yeniden
yorumlanmaya baslamistir. Hasan El Hasan eskiden miicver tavasi’® olarak bilinen
simdilerde pankek tavasi olarak anilan tavayi alan miisterilerinin oldugunu aktarmistir.
Sanlurfali kaynak kisi Semra Akgoban, babasinin bakirci oldugunu, bu tavalardan el is¢iligi
yaptigini, eskiden bu tavayi kullandiklarini ancak simdi mutfaginda olmadigini ifade

etmistir.

Suriye bakkallarinda goriilen mirra cezveleri’® ise (Resim 4.1 ve 4.2) yerel halk
tarafindan bilinmekte ancak kullanilmamaktadir. Bun cezveler, gog ile beraber gelen ancak
heniiz kullanimi yayilmamis kiiltiir materyalidir. Falafel kalib1 ve mate cay1’> (Resim 4.3)

kasigr ise yerel halk tarafindan bilinmeyen ve goc¢ ile beraber gelen kiiltiir

materyallerindendir.

Resim 4.2. Giiney Dogu Anadolu Boélgesinde yaygin olarak kullanilan mirra cezveleri,
Suriyeli gd¢menlerin islettigi bakkallarda satilmaktadir.

78 Sanliurfa’da zingil tavasi olarak bilinmektedir.
4 Gaziantep, Sanlurfa, Mardin ve Diyarbakir gibi sehirlerde yaygm kullanimi oldugu gériilmiistiir.
75 Suriye’de keyif verici bir gay olarak yaygim kullanimi olan bir igecektir.
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Resim 4.4. Suriyeli gogmenlere ait bakkallarda satilan mate ¢ayi, fincan1 ve 6zel kasigi.

Kaynak kisilerin gociin ilk yillarinda bulamadigini ifade ettigi ve mutfaklar agisindan
Oonem arz eden diger bir esya i¢li kofte makinesidir. Bu makine, Anadolu’da kiyma ¢ekmek
icin kullanilan makinenin bashgini degistirerek icli kdftenin bulgurlu kismina sekil
verilebilmesi acisindan kullanilan bir materyaldir. Kaynak kisiler gogiin baglamasindan
birkag¢ sene sonra ticaret ile ugrasan Suriyeli gogmenlerin i¢li kdfte makineleri getirdigini

ifade etmislerdir.
4.7. Kusaklararasi1 Aktarima Kiiltiirel Etkilesim Siireclerinin Etkisi

Gog sirast ve sonrasi kiiltlirlesme i¢in 6nem arz etmekte olup birden fazla baglamda
ele alinabilmektedir. Damak tadinin degismesi iletisimsel bellekle ilgili olup gelenegin
degisimi ile es deger bir baglamda ele alinmalidir. Gelenegin degisimi ya da yeniden
olusumu kusaklararasi birgok faktoriin degismesi ile es degerdir. Go¢ dnemli bir faktor olup
geleneksel tadin karakteristik olarak ne kadar degisime ugrayacagi gog¢men kusaklar
arasindaki iliski ile tekrar tekrar incelenebilecek bir alandir. Gog iligkileri ya da
iligkisizlikleri, sadece bireyleri ya da go¢ eden gruplari etkilemek ile kalmayan hatira

nosyonu ile kusaklar arast bir diyalogdur. Pierre Nora, “Kusak, demografik icerigi ile
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soyuttur; varsayimsal olarak islevseldir, ¢iinkii hatiranin hem durulasmasini hem de
aktarilmasini saglar” (2006: 32) ifadeleri degerlendirildiginde islevsel olan kusaklarin gog
siirecindeki  aktarimlar  agisindan  farklilasmay1r da  beraberinde getirebilecegi

diistiniilmektedir.

Assmann’in igerik, bi¢im, araglar, zaman yapisi ve tastyicilar agisindan kiyasladigi
iletisimsel ve kiiltiirel bellek (2015: 64) go¢ kusaklari baglaminda degerlendirilebilir.
Kiyaslanan sekli ile iletisimsel bellegin 6zneleri olan ¢ocuklarin ve genclerin, yetiskin
bireylere gore kiiltiirlesme siirecinde etkilesime daha agik olduklar1 sdylenebilir. Kiiltiirel

bellegin aktaricilar1 olan yetigkinlerin ise etkilesime daha kapali oldugu yorumlanabilir.

25.07.2019 tarihli Go¢ Idaresi Genel Miidiirliigii’nden alman sayilara gore Konya
ilinde gegici koruma kapsaminda bulunan Suriyeli go¢menlerin 54.548°1 0- 17 yas araliginda
olup 18- 64 yas arasinda 52.538 ve 65 yas ve distii 1.148 kisi’® bulunmaktadir. Resmi say1lara
bakildiginda go¢ eden neslin yeni kusaklari igin Tiirkiye’de ya da Konya’da kalmasi halinde,

kiiltiirleme ve kiiltiirlesme siirecinde damak tadinin etkilesime agik olacag diistiniilebilir.

Yeni bir kusak, maddi ve manevi kiiltiir ile yeni bir bag kurma demektir. Bag kurma
stirecine dahil olan cocuklarin, kendi aileleri tarafindan bazen eylemlerde ve cogunlukla
sOylemlerde “Otekilestirilen” bir ortamda yetisecek olmasi 6nem arz etmektedir. Bu durum
degisim i¢in bir duvar niteliginde olsa da etkilesimin 6niine gecemeyecektir. Uzun vadede

ise kiiltiirlesme stirecine dahil olan ¢cocuklarin yetisecegi ongoriilmektedir.

Tiirkiye’de bulunan resmi kayitli Suriyeli gd¢menlerin hareketli olmasi dikkate
alinarak ve yetiskin kusagin damak tadinin muhafazakar durusu géz oniinde tutularak “Gog¢
stireci mutfak kiiltiirii agcisindan asimilasyon mudur biitiinlesme midir?” sorusunun gogiin
devam etmesi halinde sorulmasi gereken onemli sorulardan biri oldugu diisiiniilmektedir.
Neslihan Kul’un, “Degisim siire¢lerinde ¢ogu zaman “yeni” gelen “eski’’yi yok etmez, her
ikisi de birlikte var olagelir” (2019: 16) ifadelerinden yola ¢ikarak degisen mekan kullanimi
ve degisen sartlara adaptasyon zaman igerisinde belirli noktalarda biitiinlesme olarak
degerlendirilebilecegi Ongoriilmektedir. Bununla birlikte Tiirk Kizilay Konya Toplum
Merkezinde Mutfak At6lyesine katilim saglayan kaynak kisilerden biri olan Zehra Tecim’in
“Atdlye daha ¢ok bizim yemeklerimizden devam ediyor.” ifadesi ayn1 zamanda yereldeki

giiciin mutfak kiiltiiriinde devam etmesi seklinde yorumlanabilir.

76 Verilen sayilarin icerisinde Tiirkiye Cumhuriyeti vatandas1 olmus Suriye uyruklu géemen kisilerin sayisi
dahil degildir.
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Suriye’de yasadiklart yer, ister sehir olsun ister kirsal kesim olsun gd¢gmenlerin evde
yaptiklari kisa hazirlik {iriinlerinin azalmasinda ne zaman geri doneceklerini bilmemelerinin
de etkisi vardir. Geri donme/ donebilme umudunun {iretim ve tiiketim aliskanliklarini
etkiledigi fark edilmistir. “Gdg siireci mutfak kiiltiirii agisindan biitiinlesme baglaminda ele
alindiginda gog siireci, aidiyet duygusunun degisimine etkisi nasil olmustur?” sorusuna
cevaben hatirlatma ve nostalji kavramlari ile beraber ele alinmasinin onemli oldugu
anlasilmistir. Ichijo ve Ranta’nin, “Insanlarin yedikleri yemek biiyiidiikleri, yer, ait olduklar
gruplar ve i¢cinde yasadiklari toplumsal mekanlarla baglantilidir. Diger bir deyisle, insanlarin
yedikleri ve pisirdikleri yemek kim olduklarina dair pek ¢ok bilgiyi aktarir” (2018: 39)
ifadesine paralel olarak bireysel ve kolektif hatirlatma anilarinin azalmasi ve gogiin yetisen
kusagi ile birlikte nostalji haline gelen tatlarla, aidiyet duygusunun mutfak kiiltiirii agisindan

zaman icerisinde evrilecegi ongoriilmektedir.

Konya halkinin damak tad1 olarak tutucu bir durusa sahip olmasi, gd¢men gruplarin
mutfak kiiltliriinii tanimay1 tercih etmemesine neden oldugu sdylenebilir. “Yemek ulusun
banal temsilleriyle birlikte alindiginda, yemek kiiltiirimiiz ona anlam ve sembolizm
aktarirken ulusal kimligimizin zaman ve mekanini insa eder” (Ichijo ve Ranta, 2018: 18).
Bu baglamda yerel halkin etnosantirik bir durus sergiledigini sdylemek miimkiindiir.
Suriyeli gocmenler ise yeni geldikleri tilkede bircok noktada sosyalizasyon siireci
gecirdikleri i¢in mutfak kiiltiiri acisindan yerel halka gére gogmenlerin dinamik bir tutum

sergilemek zorunda kaldiklar1 sdylenebilir.

Konya, mutfak kiiltiirli acisindan gog¢ siireci ile beraber belirgin bir degisim
yasamayabilir. Bununla birlikte, siirecin yonii 6ngoriilemese de, kitlesel olarak tersine gog
hareketi yaganmasi sonrasinda Tiirk mutfak kiiltiiriine ait tatlar, “Yeni Suriye” topraklarina
Suriyeli yeni ustalar ile beraber taginacaktir. Neslihan Demirkol’un Kiiltiirleraras: Sehir:
Cesitliligin Avantajlarindan Faydalanmak Uzere Planlamalar’’ kitabindan yorumladigina
gore “Homojenite ve uyum, topluluklarin tarihlerinde etkinin ve giiciin 6n sart1 olarak kabul
edilir” (2013: 26; Wood ve Landry, 2008: 103- 104) baglaminda go¢ mutfaginin kiiltiirlesme

baglaminda islevsel oldugu goriilmektedir.

“Yemek kiiltiiriinii muhafaza eden sey kiiltiirel aktarim ve bellek midir?” sorusunun
cevabr go¢ eden ustalarda, gogmen ve yerel halkta arandiginda kiiltiirel aktarimin 6nem

tagidig1 anlagilmistir. Bellek ise mutfaga tabi olmanin bir sekli olarak degerlendirilebilir.

7 Phil Wood ve Charles Landry’nin 2008 yilinda yaymlanan The Intercultural City: Planning for Diversity
Advantages kitap anlagilmalidir.
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Nitekim yerel halk ile yapilan derleme c¢alismalarinda “Suriye mutfagini ¢ocuklariniza
Ogretmeyi tercih eder misiniz?” sorusuna bir siire sessiz kalinarak hayir cevabi verilmesi

aktarim stirecinde topluluk katiliminin 6nemini géstermektedir.

Alan arastirmasina gore kiiltiirlesme iliskileri tizerine durulmustur. Kenneth A.
Thigpen kiiltiirlesmeyi dort sekilde siniflandirir: Etnik ayakta kalanlar, alikoymalar, etnik
dirilis ve etnik yeniden kuvvetlendirme (akt Stern, 2014: 220). Thigpen’in tipolojisi
kapsamli olup go¢ mutfagi baglaminda birden fazla alana uyarlanabilir. Arastirma
kapsaminda gé¢men yemek folkloru agisindan ise etnik ayakta kalanlar baglaminda ilk
gdecmen grup icin Suriye ekmeginin, Suriye kahvesinin ya da moluhiye gibi kiilt tatlarin
kiiltiirlesme siirecine dahil olan bir tat olmadigi, bu noktada damak tadinin kendini korudugu
ya da degisime acik olmadigi seklinde okunabilir. Alikoymalar baglaminda geleneklerin
korunuyor olmasina dikkat ¢ekmistir. Derleme yapilan Suriyeli kadinlarin ¢gocuklarina dnce
Suriye yemeklerini 6gretmek istedikleri ifadesinden yola ¢ikarak kiiltiirel aktarimin énemi
seklinde yorumlanabilir. Suriye’de 6nemsenmeyen herhangi bir bardagin, falafel kalibinin,
cezvenin, dolma oyacaginin ya da i¢li kofte makinesinin gé¢ yoluyla Konya’ya taginmasi ise
etnik dirilis kavramimi karsilamaktadir. Onemsiz gibi goriinen mutfak materyallerinin go¢
stirecine herhangi bir sekilde dahil edilmesi materyallerin kiiltiirel boyuttaki degeri
noktasinda 6nemli bir siirectir. Son olarak etnik yeniden kuvvetlendirme mekanlar1 olarak
sehrin yeni restoranlari, lokantalari ve tatlicilari ele alinmalidir. Bu mekanlar gogmen halkin
damak tadi hafizasinin aktarimi baglaminda 6nemli bir rol oynarken ayni zamanda
kiiltiirlestirme siireci i¢in 6nem arz etmektedir. Kiiltiirlesme orani ise baska parametrelere

bagli olarak yeniden okunmalidir.
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5. SONUC

Zaman ve mekanin 6nemli bir degisimi olan go¢ birden fazla neden ile ortaya ¢ikan
bir olgudur. Go¢ ve kiiltiir iliskisi ise gogiin bir sonucu olarak kiiltiirlesme ve kiiltiirel
degisim baglaminda ele alinmasi1 gercken bir alandir. Bireysel ve toplumsal olarak farkli
tanimlamalar1 bulunan kiiltiiriin, igerik olarak ele alindiginda ayni zamanda aidiyetin bir
pargasi oldugu unutulmamalidir. Aidiyet; dil, cografya, yeme i¢cme Oriintiileri, miizik ya da
bir bitki ile iliskilendirilebilir.

Tiirkiye’de, uluslararast koruma ve ikamet izni ile bircok farkli etnik kdkenden
goemen bulunmaktadir. Bunun yaninda Suriye Krizi ile birlikte gecici koruma gergevesinde
Tiirkiye’ye gelen Suriyeli gogmenler nedeniyle go¢ caligmalar1 bir¢cok disiplin agisindan
odak noktasi haline gelmistir. Akademik ¢alismalara Suriye Krizi’nin konu olmasinin nedeni

kitlesel ve zorunlu bir gé¢ olmasindan kaynaklanmaktadir.

Suriye Krizi, heniiz bitmemis ve bitmesine iligskin bir tarih 6ngoriilmesinde zorluk
yasanan bir olaydir. Krizin baslamasi ile yasanan goclerde, sinir komsusu olmast ve agik
kap1 politikasinin bir sonucu olarak Tiirkiye en ¢ok etkilenen {ilkelerden biri olmustur. Bu
nedenle hem ulusaldaki akademik ¢alismalarda hem de uluslararasi platformda Tirkiye bir

arastirma sahasi durumuna gelmistir.

Zorunlu goc¢, kiresellesme ile ortadan kalkacagi distliniilen smir krizlerinin
yansimalarindan biridir. Calisma kapsaminda ele alinan zorunlu bir nedenin sonucu olarak
meydana gelen uluslararas1 go¢ hareketi, basta sinirda bulunan sehirler olmak iizere
Tiirkiye’de bircok sehri etkilemistir. Bu sehirlerden biri Konya’nin gé¢men profili agisindan
yerel halk ile giinliik hayat rutinleri baglamimda bir¢ok noktada benzerlik géstermektedir.
Ayni zamanda gogmenlerin i¢ gogli baglaminda ¢ekici kuvvet olarak 6nem arz etmektedir.
Kendi kiiltiirtine yakin olmasi, i¢ go¢ noktasinda tercih edilen yer agisindan onem arz
etmektedir. Kaynak kisiler ile yapilan goriismelerde, Konya’nin tercih edilmesinde dini
hassasiyetlerin gozetilmesi ve Konya sanayisinin go¢men is¢ilerin gecim kaynagi olmasi

bakimindan yaklagildigi anlagilmistir.

Gog, hareketliligi ifade eden bir terim olmakla birlikte Suriye gogli i¢in kitlenin
biiyiikliigli goz oniine alindiginda Tiirkiye igerisinde de diger gégmenler ile kiyaslandiginda
hareketliligin daha fazla oldugu goriilmektedir. Suriyeli gogmenler, hayatin1 idame ettirme,
gecim kaynagi saglama ve yeme igmeye iliskin ihtiyaglarini karsilama noktasinda zamanla

ticaret yaparak bu ihtiyaclar giderilmeye baslamistir.
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Gog¢ olgusu, kiiltiirel baglamda ele alindiginda etkilesimden ve uzun vadede
degisimden uzak diisinlilmemektedir. Hangi yastan olursa olsun gd¢menlerin kiiltiirleme
stirecine yeniden dahil olmasi ve bu siirecin kiiltiirlesme baglaminda kiiltiirleme siireci ile es

zamanl olarak ilerlemesi acisindan onemlidir.

Suriye’den Tiirkiye’ye gogerek ya da kacarak gelen go¢menlere acil miidahale
gerektiren donemlerde, gociin ilk yillarinda, yerel, ulusal ve uluslararasi bir¢ok dernek
tarafindan ayni ve nakdi yardimlar ile desteklenme calismalar1 yapilmistir. Ozellikle siir
bolgesinde Diinya Gida Programi (WFP) ve Tiirk Kizilay tarafindan yiiriitiilen “gida nakdi
yardim1”, ilk zamanlarda karta dayali bir sistem olmasi nedeni ile bir donem insanlar1 market
aligverisine, yani Tirkiye’de tiiketilen trilinlere yonlendirmistir. Bu durum Suriyeli
gocmenlerin tliketim alisgkanliklart devam ettirmek i¢in aligveris yaptiklart Suriye

bakkallarini diskalifiye etmistir.

Acil durum doneminin sona ermesi nedeniyle degisen goc politikalar1 ve ulusalda
uygulamaya gegen Yabancilara Yonelik Sosyal Uyum Yardim Programi (SUY) ile nakdi
yardim bankalardan g¢ekilerek kullanilmaya baglanmistir. Bu durumun aligveris yapilan

yerlere ait tercihleri de degistirdigi sdylenebilir.

Yerel, ulusal ve uluslararasi baglamda ele alinan mutfak kiiltiirii, temel ihtiyagtan
gecim kaynaklarina, acil ve afet durumlarinda gida giivenliginden geleneksel tatlara,
kiiltiirlesmeden biitiinlesmeye bir¢cok baglikta go¢iin konusudur. Degisen diinyadaki kosullar
ile birlikte geleneksel mutfak, birgok dis etkenin miidahale edebildigi bir alan haline
gelmistir. Go¢ mutfagi, s6z ve yazinin kullanilamadig kiiltiirel bir arag olarak halk biliminin
konusu haline gelmektedir. Folklorik baglamda gd¢ mutfagi, kiiltiirel bellegin iletisimsel

bellek ile karsilagsmasinin bireysel ve kolektif hikayesi olarak yorumlanabilir.

Tohum ve maya, geleneksel mutfagin ilk bellegidir. iginde koku, tat ve his barindiran
yemekler hikayeleri ile biiylik biiyiik ninelerimizle ve dedelerimizle konusma sans1 vererek
aradaki bagi canli tutmaktadir. Geleneksel mutfak kiiltiirti, siirdiirtilebilir bir dongiiye,
cografyaya iligkin iirlinlere, kilerde muhafaza edilen tatlara ve halk takvimine, sofra adabina
ve mutfak materyallerine isaret etmektedir. Bunlar kiiltiirel kodlar ile nesilden nesile

aktarilmaktadir.

Yemek, zaman ve mekandan bagimsiz olmayan, siirecten etkilenen ve siireci etkileyen,
bazen estetik kaygi giidiilen bazen ise estetik olarak higbir anlam ifade etmeyen bir bag

kurma aracidir. Dogadan sofraya gelene kadar hazirlama siireci ile imeceden ikrama varan
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kiiltiirel bir olgudan, yemenin, tiiketmenin veya paylasmanin one ¢iktig1 kiiresellesme siireci
ile evrimlesen, kolektif ya da bireysel folklorik bir etki ile birlestirici, ayristiric, egitici,

aktarilabilen ve siirdiiriilebilen bir gelenek olmasi haliyle kiiltiirlerin yasayan bir parcasidir.

Yemek ve kiiltiirtine iliskin kiiltiir kodlar1, bir¢ok alanda kullanilmaktadir. Herhangi
bir iriiniin reklaminda kullanilabildigi gibi bir {ilkenin tanitiminda da karsilagilabilir.

’

“Diinya bir ev olsaydi mutfagi Gaziantep olurdu.” slogani, Gaziantep’e ait yoresel bir
mutfaga dikkat ¢cekmek icin kullanilan iddiali bir ciimledir. Aynm1 zamanda cografya olarak
gecis noktasinda olmasi nedeni ile ¢evresindeki bir¢cok yorenin 6zelligini barindirmasi

acisindan degerlendirilebilir.

Gastronomik sehirler agina katilan Gaziantep ve Hatay’in yoresel mutfak
zenginliklerinin yaninda yerel halkin tutucu sayilabilecek damak tadi ile birlesmesi ve
kamusal alanda geleneksel tatlarin 6n plana ¢ikarilmasi ve bu baglamda yerel yonetimlerin
korumaci yaklagimi kiiltiir politikalar1 agisindan 6nem arz etmektedir. Standartlagtirilan ya
da tektiplestirilen tatlarin aksine, “bizi” olusturan kavramlardan biri olan damak tadi, kimlik

ve aidiyet olusturmada 6nemli bir noktadadir.

Ozellikle son yiizyilda sinirlandirilmaya calisilan cografyalar igerisinde toplumlar gibi
yemekler de go¢ etmistir. “Biz mi onlardan aldik? Onlar m1 bizden ald1?” sorularinin bir
sonucu olarak cografi isaretli iirlinlere verilen 6nemi arttirmis birden fazla sehir ya da iilke
icin kiiltiirel baglamda yemek kiiltlirii aragtirma nesnesi haline gelmistir. Damak tadinin
oznel gegmisi ele alindiginda bunu ortaya koymak ve gelecegi i¢in fikir iiretmek ¢ok kolay
olmayacaktir. Bununla birlikte 6zellikle yemekler agisindan gelenekler ile beraber aktarima,
tiirkii, mani ya da ninni gibi yasatilan sozIii kiiltiir iirtinleri, geleneksel festivaller, senlikler

veya gecis ritiielleri arastirma alaninin 6nemli bir konusu olmaya baslamistir.

Zaman igerisinde bazi geleneksel yemekler benimsenirken bazi yemekler degisen
diizene uyum saglayamamistir. Bu yemekler zamanla aktaran bir kisi ya da aktarim ortami1
olmadigi, geleneksel bitkinin artik yetistirilmemesi/ yetistirilememesi gibi nedenlerle 6nce
mutfaklardan sonra damaktan ve Kkiiltiirel bellekten silinmeye baslamistir. Ornegin
Konya’nin geleneksel yemeklerinden biri olan eksili kabak yemeginin 7 Eyliil 2019 tarihinde
“Tarihte Gizli Kalmis Konya Yemekleri” slogani ile diizenlenen Konya Yemek Festivali’nde
eskiden yetistirilen iki {i¢ metre boyundaki kabaklarin olmamasi ve geleneksel olarak
kullanilan koruk suyunun yerine limona birakmasi nedeni ile bazi yemeklerin unutulmaya
yiiz tuttugu 6grenilmistir. Uretilemeyen seyler, tiiketilemeyen durumuna geldiginde kiiltiirel

baglamin nasil bir degisim siirecine girdigi dnem arz etmektedir. Mutfakta pisenin kokusu
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ile yogrulmayan, goz ile goriilmeyen, ¢iragi ya da yardagi olmayan ustanin yolculugu

sonlanmaya mahkimdur.

Siiregelenin  degismesi, doniismesi ya da yok olmasi geleneksel damak tadi
baglaminda uzun bir zamani gerektirmektedir. Koyun etinin yerini biiylikbas hayvana
birakmasi, kayist ya da erikle yapilan yahnilerden meyvelerin ¢ikarilmasi gibi 6rnekler,
geleneksel mutfak kiiltiirliniin zaman igerisinde kiiltiirleme ve kiiltiirlesme baglaminda bir
degisim yasadigini gostermektedir. Bu durum, muhafazakar bir damak tadina ve durusa
sahip olan Konya halki i¢in degisimin imkansiz olmadigin1 gostermesi agisindan miihimdir.

Bununla birlikte, igsel bir doniistim olmasi nedeni koklii bir degisimi ifade etmemektedir.

Mutfak kiiltiiri baglamindaki kiiltiirel degismenin iiretim, tiilketim ve aktarim
acisindan mekanla 6nemli bir bag kurdugu goriilmektedir. Degisen ev ve mutfak mimarisi
ile giinliik hayata eklemlenen ve zaman igerisinde islevsel olmasi nedeni ile eskiyi yerinden
eden ocak, firin ve hazir makineler bu agidan 6nem arz etmektedir. Kadinin is hayatina aktif
katilimi, bir egitim hakki olarak ¢ocuklarin okullagsmasina 6nem veren sosyal devlet anlayisi
ile usta-girak iligkisinin bir yorumu olarak geleneksel aktarim siire¢lerinin degismesi ve fast
food kiiltiirintin geleneksel kiiltiir ile yarisindaki basarisi kiiltlirel degisime neden olan

etmenler olarak yorumlanabilir.

Smirli cografyalarda sinirlar1 asan yemekler, icecekler, tathilar ve hamur isleri
bulunmaktadir. Sinirlarin agilmasinin etkenlerinden biri, internet ile giinliik hayata dahil olan
blogger ve vloggerlarin bir kiiltiir aktaricist haline gelmis olmasidir. Kiiltiirel mayasinin
nereden geldigi bilinmese de birgok kadinin bagvurdugu bir mutfak otoritesi haline gelmistir.
Anne, teyze veya komsu gibi tanidigimiz ve elinin tadini bildigimiz onunla animsadigimiz
tariflerinin yerini internet tarifleri almus, tarif defterlerinin ve dlgiilerinin yeni adresi olmus
ve mutfak baglaminda s6z ve yaziy1 asan bir kiiltiirlesme siirecinin birincil kaynagi

olmuslardir.

Yoresel, bolgesel ya da ulusal olan mutfaga iliskin farkliliklarin bellek ve gilindelik
hayatta aktarim siirecleri ile kiiltiirel olarak devam ettirildigi ya da kayboldugu bir zaman
diliminde internetin 6nemli bir aktarict haline gelmesi ile birlikte mutfak, tiretim ve tiiketim
iliskileri agisindan donligmektedir. Yeri geldiginde dinamik yeri geldiginde tutucu bir 6zellik
gosteren Konya mutfagi, goemen mutfagi karsisinda kendi yemek kiiltiiriinii muhafaza
etmeyi tercih etmektedir. “Ne sizden bize bazlama, ne bizden size gézleme.”, yasayan bir

sozlii kiiltiir trlinli olmas1 agisinda iletisimsizligi ifade ediyor gibi dursa da bu
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iletisimsizligin Konya mutfaginda 6nemli bir yer tutan tatlar 6zelinde kurgulanmasi bilingsiz

bir durus olmayip damak tadinin tutuculugunu da gostermektedir.

Geleneksel mutfak, kiltirel degisime en son katilacak bir alan olarak
degerlendirilmekle birlikte gdgmenler acgisindan etkilesime ayak uydurabildigi goriilmistiir.
Giiven iligkisinin olustugu komsuluk vb. alanlardan baslayan etkilesim, aileden topluluk
katillmma dogru devam etmektedir. Ayni1 zamanda Suriyeli gd¢menlerin bu durusu,
yasadiklar1 tlkeye, sehre veya mahalleye aidiyet duygusunu gelistirmenin Onemli

asamalarindan biridir.

Tiirkiye agisindan Ocal Oguz, “ ‘déner’ veya baz1 Arap iilkelerindeki adiyla ‘gevirme/
chawirma’nin” (2013: 57) folklorik olarak arastirma nesnesi haline gelmesine vurgu
yapmaktadir. Buradan hareketle Suriye Krizi ile beraber ortaya ¢ikan gé¢ mutfagi halk
bilimcilerin 6nemli bir ¢alisma alanini olusturmaktadir. Bu nedenle kiiltiirleme, kiiltiirlesme
ve kiiltiirel degisim stireglerin mekan, tiretim, tiiketim ve aktarim baglaminda ele alinmasi

mithimdir. Sehirlerin yeni mutfaklarinin gog ile beraber degisimi izlenmelidir.

Suriye gocii ile beraber go¢menlerin kendi iglerinde farkl: kiiltiirlesme siirecine déhil
olduklar1 anlagilmistir. Suriye’nin kirsalindan ya da sehirlerinden gelen gd¢gmenlerin farkli
sekillerde etkilendikleri anlasilmistir. Kdyden ya da kasabadan gelen bir gégmen i¢in damak
tad1 daha zor degisebilmektedir. Ciinkii kendi geleneksel yontemlerini belli noktalarda
stirdiirebilmektedir. Sehirden gelenler ise go¢ mutfagi kadar bariz olmasa da bir kiiltiirlesme
stirecine daha Onceden bagladiklar1 sdylenebilir. Farkli bolgelerden gelen gd¢menlerin

cocuklar1 ise hemen hemen ayni kiiltiirlesme siirecine dahil olmaktadir.

GoOc eden nesil, geleneksel mutfak kiiltiiriine vakif olmakla birlikte beslenme
kiiltlirlerini malzeme bulamama, satin alamama, ¢esitli malzemelerin olmamasi gibi baslica
ekonomik zorunlu nedenler ile degistirmek zorunda kalmislardir. G6¢ eden neslin kiigiik
cocuklar1 ya da goc ettikleri yerde dogan c¢ocuklar, bu beslenme kiiltiirliniin i¢inde
hayatlarim1 devam ettirmektedirler. Bu neslin devam ettirdigi aligkanliklar aradaki
uyusmanin ya da catismanin gostergesi olacaktir. Bu yeni nesil go¢ kusagi yillar sonra
Tiirkiye topraklarinda kalmalart durumunda kendi festivallerini hazirlamalari, bu

festivallerde biiyiiklerinin aldiklar1 damak tatlarini yasatmaya ¢alisacaklari muhtemeldir.

Diline yasadigi iilkenin kelimeleri bulagsmamis, resmi kurumlarina isi diismemis,
mutfagindan komsunun geleneksel yemekleri gegmemis bir gé¢menin aidiyet duygusu

tartismak dogru olmayacaktir. Gogmen komsunun kapisini ¢almamis bir ev sahibi,
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kokusundan rahatsiz oldugu bir mutfak ile ne kadar biitlinlesebilir? Bu durum, zorunlu dis
goclerin kiiltiirel degisimi i¢in gecerli oldugu gibi i¢ gogler icin de sorgulanabilecek bir

alandir.

Yemek, kimlik ve aidiyet duygusunu pekistiren gerektiginde milli gerektiginde
beynelmilel bir kiiltiir unsurudur. Kiiltiir politikalarinda geleneksel mutfak nerededir
sorusuna verilen cevap onem arz etmektedir. Yurt disina giden 6grencilerin organize ettigi,
Tiirkiye’nin tanitilmasina iliskin diizenlenen gecelerin listiine ne eklenebilmistir? Yurt
disinda Tiirk mutfagini tanitan restoranlar ne kadar takip edilmekte ve desteklenmektedir?
Biitliinlesmenin bir pargast olan kiiltiirlesmeye bagli uyum baglami agisindan ele alindiginda

kiiltiirtin ilk ytizlestigi alanlardan biri mutfaktir.

Gog ilizerine kurulmus bir cografya ve arkaik kodlarinda go¢ olan bir toplumda, gog
iizerine devlet eliyle diizenlenen ¢alismalarin takip edildigi bir birim olan Gég Idaresi Genel
Midiirliigi’niin kurulmast 2013 yilinda gergeklesmistir. Bu birimin kiiltiir iizerine uyum
caligmalar1 gerceklestirmesi 2018 yilina tekamiil etmektedir. Siireg, go¢ ve kiiltiir politikalar
icin diislindiirticiidiir. Kalic1 bir durum ile kars1 karsiya oldugu gozetilerek kalict gb¢ ve bir
alt baslig1 olarak go¢ ve kiiltiir politikalar1 olusturulmalidir. Bu politikalar sosyal uyumun

saglanmasi i¢in 6nemli bir yapi tasidir.

Suriye Krizinin uzun yillar devam etmesi durumunda, ikinci ve ondan sonra gelen
kusaklarin kiiltiirel olarak, aileleri tarafindan Suriye algisi olusturulamamasi halinde,
Tiirkiye’den go¢ eden kusaklara gore kiiltiirel baglamda daha uyum saglamis bir hayatlarinimn
olacagr oOngoriilmektedir. Su anda benzer durumda olan c¢ocuk ve gengler oldugu

sOylenebilir.

Suriye Krizi, Osmanli Devleti ve Cumhuriyet tarihindeki savaslara kiyasla sartlar
degistigi ve eskisi gibi yokluk olmadig1 i¢in degisen ya da doniisen tarifler 6nceki siireclerde
oldugu kadar acik bir sekilde ortaya ¢ikmayabilir. Eger sartlar eski savas yillarindaki gibi
olsaydi belki de yeni saklama teknikleri ya da yeni tarifler ortaya ¢ikabilirdi. Cesitlilik,
yokluk zamanlarindan kaynaklanan yeni bir dogum olarak ele alinabilir. Tabi ki bu siireg
Tiirkiye’ye go¢ edenler tarafindan irdelenmektedir. Bununla birlikte go¢ eden kisi sayisi

acisindan ele alindiginda yeni tatlarin iki kiiltiir arasindaki ge¢isi kaginilmazdir. Bu siirecin

pozitif ya da negatif degerlendirmesi ise zaman alacaktir.

Giivenli bolgelerin olusturulmasi, krizin sona ermesi ve Suriye’de belirli hizmetlerin

ulasilabilir hale gelmesi ile birlikte, Suriyeli gogmenlerin su anda diisiindiikleri “geri doniis
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miti” gergeklesecek ve tersine gog ile beraber yerel kiiltiirel tatlarin hem gogmen halk hem
de bazi ustalar ile taginabilecegi anlagilmistir. Bunun yaninda sayilari belli olmaksizin hem
Tiirkiye hem de Konya 6zelindeki vatandaglik alan Suriye asilli kisiler diistiniildiigiinde geri
dontis, bir mit olarak kalmaya devam edecektir. G6¢ mutfaginin ise kiiltiirlesme siirecine

devam edecegi diistiniilmektedir.
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EK-1. Kaynak kisiler

Egitim sistemi Suriye’de, 1- 6 ilkokul, 7- 9 ortaokul, 10- 12 lise olarak diizenlenmistir.
Derleme yapilan Suriyeli kaynak kisiler i¢in mezuniyet durumlarmin sinif olarak
yazilmasina gerek duyulmustur

KK 1: Hiidda EImahmut; 1973 dogumlu. Halepli. Ev hanimu. 6. sinifi bitirmis. Esi vefat etmis.
KK 2: Emel Elhacci; 1983 dogumlu. Halepli. Ev hanimi. 6 sinifi bitirmis. Evli.

KK 3: Zeliha EI Ahmed; 1985 dogumlu. Samli. Ev hanimi. Universite mezunu. Esinden
haber alinamiyor. Tiirk Kizilay Konya Toplum Merkezi Mutfak Atdlyesi etkinlik katilimcist.

KK 4: Lamia Khalil; 1987 dogumlu. Halepli. Ev hanimi. Lise mezunu. Evli. Tiirk Kizilay
Konya Toplum Merkezi Mutfak Atolyesi etkinlik katilimeisi.

KK 5: Zekiye EI Nasen; 1991 dogumlu. Samli. Ev hanimi. Yiiksek lisans egitimine devam
ediyor. EVili.

KK 6: Rukiye El Neyyan; 1976 dogumlu. Halepli. Ev hanimi. 6 sinifi bitirmis. Evli.

KK 7: Saliha Hac Ali; 1989 dogumlu. Halepli. Ev hanimi. 8. sinifi bitirmis. Evli. Tiirk
Kizilay Konya Toplum Merkezi Mutfak Atolyesi kursiyeri.

KK 8: Muhammed Hac Ali; 1980 dogumlu. Halepli. Lahmacun ustasi. Lise mezunu. Evli.

KK 9: Esme EI Mahmud; 1987 dogumlu. Halepli. Ogretmen. Suriye asilli T.C. vatandas.

Universite mezunu. Evli.
KK 10: Semra Ak¢oban; 1955 dogumlu. Sanlwrfali. Ev hanimi. Tlkokul mezunu. Evli.

KK 11: Nura El Hiiseyin; 1988 dogumlu. Halep Zirve ilgesinden gog etmisler. Ev hanimi. 8.

sinif bitirmis. Evli.
KK 12: Hiide El Mahmud; 1979 dogumlu. Halepli. Ev hanimi. 6. Sinifi bitirmis. Evli.

KK 13: Muhammed El Allus; 1971 dogumlu. Halep’in Azez ilgesinden gog etmisler. Lise

mezunu. Evli.

KK 14: Zeynep El Hasan; 1964 Halep dogumlu. Annesi aslen Hatayli. Ev hanimi. On lisans
mezunu. Evli. Tiirk Kizilay Konya Toplum Merkezi Mutfak Atolyesi kursiyeri.

KK 15: Amani El ibrahim;1992 dogumlu. Halep’ten go¢ etmisler. Ogrenci. Yiiksek lisans
yapiyor. Evli.
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EK-1. (devam) Kaynak kisiler

KK 16: Alaaddin El Rasid;1989 dogumlu. Halep’ten go¢ etmisler. Ozel sektorde calistyor.

Lise mezunu. Evli.

KK 17: Zehra Elmansur; 1967 dogumlu. Halepli. Ev hanimi. Ilkokul mezunu. Evli. Tiirk
Kizilay Konya Toplum Merkezi Mutfak Atolyesi kursiyeri.

KK 18: Abdulrahman EI Abbud, 1964 dogumlu. Halepli. Calismryor. Ilkokul mezunu. Evli.
KK 19: Rana EI Abbud; 2001 dogumlu. Halepli. Calismiyor. Ortaokul mezunu. Bekar.

KK 20: Amine El Nas; 1977 dogumlu. Halepli. Ev hanim1. On lisans mezunu. Evli. Tiirk
Kizilay Konya Toplum Merkezi Mutfak Atolyesi kursiyeri.

KK 21: Ragde El Zamil; 1964 dogumlu. Halep Bistaan E1 Asirli. Ev hanim. {lkokul mezunu.
Evli.

KK 22: Aise El Hasan; 1978 dogumlu. Halepli. Ev hanimi. 6. Sinifi bitirmis. Evli. Tiirk
Kizilay Konya Toplum Merkezi Mutfak Atolyesi etkinlik katilimcisi.

KK 23: Khalouk El Sevvas; 1990 dogumlu. Halep Rael kdyiinden go¢ etmisler. Ozel bir

kurumda calistyor. Universite mezunu. Evli.

KK 24: Fahriye Atraf; 1938 dogumlu. Halepli. Okuma yazma bilmiyor. Esi vefat etmis. Tiirk
Kizilay Konya Toplum Merkezi Mutfak Atdlyesi kursiyeri.

KK 25: Maria Beyluni; 1969 dogumlu. Halepli. Ev hanimi. Universite mezunu. EVli.
KK 26: Abdulaziz Beyluni; 1969 dogumlu. Halepli. Calismiyor. Universite mezunu. EVIi.

KK 27: Nada Beyluni; 1997 dogumlu. Halepli. Calismiyor. Lise mezunu. Bekar. Tiirk
Kizilay Konya Toplum Merkezi Mutfak Atolyesi kursiyeri.

KK 28: Lina Beyluni; 2008 dogumlu. Halepli. Ilkokula devam ediyor.

KK 29: Mecid Beyluni; 2010 dogumlu. Halepli. lkokula devam ediyor.

KK 30: Abdulhamit Khalil; 1963 dogumlu. Halepli. Evli. Cifte vatandas.

KK 31: Hasan El Hasan; 1994 dogumlu. Halepli. Bakkal. Ilkokul mezunu. Evli.

KK 32: Muhammed Said; 1972 dogumlu. Halepli. Tatl ustasi. Lise mezunu. Evli.

KK 33: Nejla KARA; 1980 dogumlu. Konyali. Tiirk Kizilay Konya Toplum Merkezi Mutfak

Atolyesi Egitmeni. Yiyecek ve Igecek Hizmetleri On lisans mezunu. Evli.
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EK-1. (devam) Kaynak kisiler

KK 34: Aida Atraf; 1982 dogumlu. Halepli. Annesinin babas1 Konya’nin Bozkir ilgesinden.

Ogretmen. Universite mezunu. Bekar.

KK 35: Ahmet Demir. 42 yasinda. Gaziantepli. Baladna Markasinda yetkili. Suriye’den

gelen kisilerin kurdugu bir marka, Gaziantep.

KK 36: Serap Dénmez; 1984 dogumlu. Hatay Kirikhanli. Ev hanimu. Ilkokul mezunu. Evli.
Tiirk Kizilay Konya Toplum Merkezi Mutfak Atdlyesi kursiyeri.

KK 37: Fatmagiil Uyanik; 1969 dogumlu. Konya Bozkirli. Ev hanimi. Lise mezunu. Evli.
Tiirk Kizilay Konya Toplum Merkezi Mutfak Atdlyesi kursiyeri.

KK 38: Hiilya Dag; 1986 dogumlu. Vanli. Ev hanim1. ilkokul mezunu. Evli. Tiirk Kizilay
Konya Toplum Merkezi Mutfak Atdlyesi kursiyeri.

KK 39: Zehra Tecim; 1986 dogumlu. Konya Giineysinirli. Ev hanimu. Tlkokul mezunu. Evli.
Tiirk Kizilay Konya Toplum Merkezi Mutfak Atdlyesi kursiyeri.

KK 40: Merve Kiigiikceran; 1994 dogumlu. Konya Silleli. Ozel bir kurumda calisiyor.

Universite mezunu. Bekar.

KK 41: Hatice Giing6r; 1954 dogumlu. Konya Ereglili. Emekli. Lise mezunu. Esi vefat

etmis.

KK 42: Medine Selcuk; 1975 dogumlu. Konya Dereli. Ev hanimi. Tlkokul mezunu. Evli.
KK 43: Nevin Halic1;1941 dogumlu. Konyali. Doktora mezunu. Bekar.

KK 44: Celallettin Demirci; 1968 dogumlu. Konyali. Esnaf. Lise mezunu. Evli.

KK 45: Muhammed Ali Nas; 1994 dogumlu. Konyali. Esnaf. Lise mezunu. Evli.

KK 46: Memis Diilger; 1979 dogumlu. Konyali. Esnaf. Lise mezunu. Evli.

KK 47: Ali Hact; 1996 dogumlu. Halepli. Esnaf. Ilkokul mezunu. Evli.

KK 48: Muhammed Rahim; 1989 dogumlu. Halepli. Esnaf. Ilkokul mezunu. Evli.
KK 49: Mustafa Kelsari; 1989 dogumlu. Halepli. Esnaf. llkokul mezunu. Evli.

KK 50: Fevzi Misso; 1993 dogumlu. Halepli. Esnaf. Ilkokul mezunu. Evli.

KK 51: Muhammed EI Hatip; 1982 dogumlu. Halepli. Esnaf. Ortaokul mezunu. Evli.
KK 52: Yusuf Alomar; 1988 dogumlu. Halepli. Esnaf. ilkokul mezunu. Evli.
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EK-1. (devam) Kaynak kisiler
KK 53: Abdiilkerim Hashas; 1974 dogumlu. Halepli. Esnaf. ilkokul mezunu. Evli.
KK 54: Ismail Edibi; 1995 dogumlu. Samli. Esnaf. 7. sinifi bitirmis. Bekar.

KK 55: Hiiseyin Selvi; 1995 dogumlu. Konyal1. Suriye lokantasindaki bir miisteri. Ogrenci.
Bekar.

KK 56: Yasin Selvi; 1998 dogumlu, Konyali, isvigre’de yastyor. Suriye lokantasindaki bir

miisteri. Ogrenci. Bekar.

KK 57: Omar Hassun; 1994 dogumlu. Halepli. Esnaf. ilkokul mezunu. Bekar.

KK 58: Ahmed Stayfe; 1994 dogumlu. idlipli. Universite 6grencisi. Bekar.

KK 59: Kazim Yazar; Konya Beysehirli, Esnaf ve ag¢ibasi. Evli.

KK 60: Meral Er; 1964 dogumlu. Konya Doganhisarli. Ev hanim1. ilkokul mezunu. Evli.
KK 61: Sidika Urhan; 1959 dogumlu. Konyali. Ev hanimu. Ilkokul mezunu. Evli.

KK 62: Tugba Urhan; 1982 dogumlu. Konyali. Ev hanimi. Ortaokul mezunu. Evli.

KK 63: Hasan URHAN; 1977 dogumlu. Konyali. Isci. Lise mezunu. Evli.

KK 64: Serife SERTCELIK; 1988 dogumlu. Konyali. Universite mezunu. Evli.

KK 65: Naime ALTUN; 1965 dogumlu. Igdirli, 34 yildir Konya’da yasiyor. Universite

mezunu. Evli.

KK 66: Liitfi Pmarcik; 1940 dogumlu. Konya Bozkirli. Esnaf. Ilkokul mezunu. Evli.

KK 67: Miizeyyen Biiyiiktazeler; 1950 dogumlu. Konyali. Ev hanimi. Ilkokul mezunu. Evli.
KK 68: Tiilay Ertugrul; 1974 dogumlu. Konyali. Ev hanimi. Universite mezunu. Evli.

KK 69: Ayse Bozkir; 1938 dogumlu. Konyal. Ilkokul mezunu. Esi vefat etmis.

KK 70: Emine Bozkir; 1974 dogumlu. Konyali. Ev hanim1. Ilkokul mezunu. Evli.

KK 71: Keziban Demirel; 1960 dogumlu. Konya Derbentli. Ev hanimi. Ilkokul mezunu.
Evli.

KK 72: Mustafa Demirel; 1961 dogumlu. Konya Derbentli. Emekli. Universite mezunu.
Evli.

KK 73: Sefika Uyumaz; 1966 dogumlu. Konya Ovakavakli. Ev hanimi. Ilkokul mezunu.

Evli.
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EK-1. (devam) Kaynak kisiler

KK 74: Hude El Siileyman; 1976 dogumlu. Halep Umhaslh (Halep’in bir koyii). Ev hanimu.
On lisans mezunu. Esi vefat etmis. Tiirk Kizilay Konya Toplum Merkezi Mutfak Atdlyesi

kursiyeri.

KK 75: Emel Nasir; 1978 dogumlu. Daraali. Ev hanimi. Lisans mezunu. Evli. Tiirk Kizilay

Konya Toplum Merkezi Mutfak Atolyesi kursiyeri.

KK 76: Emine Hasan; 1976 dogumlu. Halep Riefli. Ev hanimi. Ilkolul mezunu. Evli. Tiirk
Kizilay Konya Toplum Merkezi Mutfak Atdlyesi kursiyeri.

KK 77: Fatime Elsuda; 1964 dogumlu. Halepli. Ev hanimi. Ilkokul mezunu. Evli. Tiirk
Kizilay Konya Toplum Merkezi Mutfak Atolyesi kursiyeri.
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EK-2. Etik kurul

Evrak Tarih ve Sayisi: 11/06/2019-E.16725

« B EZELZETSBF*

T.C.

- ANKARA HACI BAYRAM VELI
ml=)' UNIVERSITESI
Etik Komisyonu

Sayt : 11054618-302.08.01-
Konu: Bilimsel ve Egitim Amagli

LISANSTUSTU EGITIiM ENSTITUST MUDURLUGUNE
flgi : 25.04.2019 tarih ve E.12844 sayili yazi.

flgi vazimz ile géndermis oldugunuz, Enstitiiniiz Tirk Halk Bilimi Anabilim Dali
Yiiksek Lisans 6grencisi S.Rabia DEMIREL, Doc¢.Dr. Evrim OLCER OZ{UNEL'in
damgmanh@inda yirittadi "Gae Mutfag: Konya'da Yasayan Suriyeli Miiltecilerin Mutfak
Kitiirdl" adli tez ¢aligmast ile ilgili konu Komisyonumuzun 30.05.2019 tarih ve 09 sayili
toplantisinda goértigtilmiis olup,

Etik Komisyonunca onaylanan ilgilinin galigmasimn, yapilmasi planlanan yerlerden
izin alinmasi kosuluyla yapilmasinda etik agidan bir sakanca bulunmadigina oybirligi ile karar
verilmisg; karara iligkin imza listesi ve onaylanan ¢alismalar ekte gondernlmigtir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

e-imzahdir
Prof. Dr. Aydin KARAPINAR
Komisyon Bagkam

Aragtirma Kod No: 2019/112

Ek:
1- Imza Listesi
2- Onayh Caligma

#nkara Hact Bayram Veli Universitesi Tiicetepe Mahallesi 85, Cadde No 8 06570 Cankaya / Bilgi igin :Baliha GEMALMAZ
Ankara Genel Evrak Sorumlusu
Tel +90 (312) 2317360
Bu belge 5070 sayih Elektronik Imza Kanununun 5. Maddesi geregince givenli elekironik imza ile imzalanmighr.

125



EK-2. (devam) Etik kurul

ANKARA HACI BAYRAM VELI UNIVERSITESI
ETiK KOMiSYONU KATILIM LISTESI

TOPLANTI TARIHI :30.05.2019

TOPLANTI SAYISI :09

ADI-SOYADI iIMZA

Prof.Dr.Aydin KARAPINAR
BASKAN
Prof.Dr.M.Fadil YILDIRIM Y
Baskan Yrd.

[ e
Prof.Dr.Mustafa EKINCIKLI o

W Wi

Prof.Dr.Yildiz AYANOGLU

KATILMAD|
Prof.Dr.Bekir ESKICI

R

Prof.Dr.Ramazan Pars SAHBAZ

=l

Prof.Dr.Nese Yasar CEGINDIR

N Bjgpele;

Prof.Dr.Bilgehan GULCAN

Prof.Dr.Funda YURDAKUL

AT LMAD|
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EK-3. Go¢ Idaresi Genel Miidiirliigii - izin belgesi-1

T.C.
ICISLERI BAKANLIGI
Gog Idaresi Genel Midiirlagi
Gdg Politika ve Projeleri Dairesi Bagkanliga

Say1 : 62103649-045.99-2116 12/01/2018
Konu : Tez Caligmas: Hk.

KONYA VALILIGINE
(11 Gog Idaresi Mudiirliigii)

Tlgi : 04.01.2018 tarihli ve 44820039-045.99/260 sayili yazimz

Ilgi yazida, Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Ttirk Halk Bilimi Anabilim Dali
vitksek lisans ogrencisi Serife Rabia Demirel’in “Go¢ Mutfagi: Konya’da Yagayan Suriyeli
Miltecilerin Mutfak Kultiird” konulu viiksek lisans tezi hazirladigi belirtilerek bu kapsamda
Genel Mudirligiimiizden gerekli iznin verilmesi talep edilmektedir.

Bu kapsamda, Gog Idaresi Genel Mudiirliigiiniin gorev alanma giren yabancilara yonelik
viiriitiilecek aragtirma taleplerinin degerlendirilmesi i¢in talep ekinde aragtirma amacina yer
verilmesinin yani sira yapilmasi éngdriilen aktivitelere (anket uygulamasi, saha caligmasi,
odak grup ¢aligmasi vs.) deginilmeli ve ayrica ¢alisma amaglar agiklanmalidir. Ozellikle
anket ¢aligmasi yapilacaksa anketin bir 6rneginin tarafimiza iletilmesi gerekmektedir.

Ilgi yazida ve ekinde sunulan dilek¢ede bahsedilen unsurlara yer verilmedigi saptanmus
olup eksikliklerin giderilmesi durumunda talebin degerlendirilecegi hususunda;

Geregini rica ederim,

Salih BICAK
Bakan a.
Genel Miidir Yardimeist

Bilgi igin: Sultan Merve MORKOC
GOC UZMAN YARDIMCISI
Telefon No:0312 422 0733

Lalegiil Camlica Mahallesi 122.sk. No: 4, 06370 Yenimahalle/ Ankara
Telefon No: (312)422 05 00 Faks No: (312)422 09 00
e-Posta: proje@goc.gov.ir Intemet Adresi: hitps:/www.goc.govir
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EK-4. Gog Idaresi Genel Miidiirliigii - Izin belgesi-2

T.C.
ICISLERI BAKANLIGI
Gog Idaresi Genel Midiirlagi
Gdg Politika ve Projeleri Dairesi Bagkanliga
Say1 : 62103649-000-E.16991 09/04/2018
Konu : Tez Cahgmas1 Hk.

KONYA VALILIGINE
(11 Gog Idaresi Mudiirliigi)

Tlgi : 19.03.2018 tarihli ve 44820039-000/7636 sayili yaziniz

Ilgi yazada, Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Tirk Halk Bilimi Anabilim Dali
vitksek lisans ogrencisi Serife Rabia Demirel’in “Go¢ Mutfagi: Konya’da Yagayan Suriyeli
Miltecilerin Mutfak Kaltira” konulu yiiksek lisang tezi icin istenen gerekli iznin verilmesi
talep edilmektedir.

Bu kapsamda, anket formu incelenmis olup 6458 sayili Yabancilar ve Uluslararasi
Koruma Kanunu 94 Gincti maddesi ile 2014/6883 karar sayili Gegici Koruma Yédnetmeligi 51
inci maddesinde belirtilen gizlilik ilkelerine gerekli hassasiyetin gosterilmesi, ¢aligmaya konu
kigilerden ve/veya aile iyelerinden ad, soyad, telefon, adres ile din, mezhep, etnik gruba
mensubiyet gibi hassas bilgilerin istenmemesi, ¢aligmalar esnasinda ses/video kaydi
alinmamasi kaydi ile caligma uygun goriilmustiir.

Bilgi ve gereZini rica ederim.

Salih BICAK
Bakan a.
Genel Miidir Yardimeist

*Bu belge elektronik imzalidur. imzali suretinin aslint gérmek igin https:/'www.e-icisleri. gov. tr/EvrakD ogrulama adresine
girerek ( 9YZNVu-niv9LC-YQc+AB-E10Ou77-8ftASz8R) kodunu yazimz.

Lalegiil Camlica Mahallesi 122.sk. No: 4, 06370 Yenimahalle/ Ankara Bilgi igin: Sultan Merve MORKOC
Telefon No: (312)422 05 00 Faks No: (312)422 09 00 GOC UZMAN YARDIMCISI
e-Posta: gocpolitikaveprojeleridairesi@goc. gov.r Intemet Adresi: hitps://www.goc.gov.tr Telefon No:
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EK-5. Tiirk Kizilay1’na ait izin yazisi

J

TURKKIZILAY!
TURK KIZILAYI GENEL MUDURLUGU
insan Kaynaklar1 Direktorliigii

Say1 : 784948-799-E.10101 18/01/2017

Konu : Yiiksek Lisans Tez {zni Hk.
DAGITIM YERLERINE

flgi : a) $S.RabiaDemirel 16/01/2017 tarihli ve 2225 sayih dilekgesi.
b) 17/01/2017 tarihli ve 784948-799-E.9164 sayil Genel Miidiirliik Oluru.

Miidiirliigiiniize bagli Konya Toplum Merkezinde Vaka Calisani olarak gérev yapan Serife
Rabia DEMIREL'in ilgi (a) dilekgesine istinaden, Yiiksek Lisans Tez ¢aligmalarina ynelik kurum
bilgi kaynaklarindan yararlanabilmesine, yapilacak ¢alismalarin bir ¢iktisinin Insan Kaynaklar
Direktérliigiine teslim edilmesi ve yapilan ¢alisma ciktilarinin yitksek Lisans tezi disinda baska bir
yerde kullanilmamast sartiyla Genel Miidiirliigiin ilgi (b) oluru ile gerekli iznin verilmesi uygun
goriilmiigtiir. Ilgili personele teblig edilmesi hususunda geregini bilgilerinize sunarmm.

Tsmail CETIN
Direktor
Dagitim:
Geregi: Bilgi:
Gog ve Miilteci Hizmetleri Miidiirliigline Uluslararasi Programlar Yénetimi Sistemler Yonetimi
Mudurliigiine

Stirekli Geligim ve Yetenek Yénetimi Direktor Yardimeihigi
TURK KIZILAYI ATAC-1 SOKAK NO: 32 YENISEHIR/ANKARA

Tel: 3124302300  Faks: 3124300175 www kizilay.org.tr
5070 sayih Elektronik Imza Kanunu’na uygun olarak Giivenli Elektronik Imza ile tretilmistir.
Evrak teyidi https://ebys.Kizilay.org.tr/sorgu/sorgula.aspx adresinden 2UZE-HBOP-8R84 kodu ile yapilabilir.
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EK-5. (devam) Tiirk Kizilay1’na ait izin yazisi

J

TURKKIZILAYI

I%B
TURK KIZILAYI GENEL MUDURLUGU
Insan Kaynaklar Direktorliigii

Say1 :784948-799-E.9164 17/01/2017
Konu : Tez Calismast Hk.

Tiirk Kizilayt Genel Miidiirltigti

flgi : S.Rabia Demirel 16/01/2017 tarihli ve 2225 sayih yazisi.

Toplumsal Hizmetler Faaliyet Alam G¢ ve Miilteci Hizmetleri Mudurlugune bagli Konya Topl
um Merkezinde 007655 sicil numarasi ile Vaka Calisani olarak gorev yapan Serife Rabia
DEMIREL, ilgi dilekgesinde Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Halk bilimi Anabilim
Dali Yiiksek Lisans Programi 6grencisi oldugunu, Yiiksek Lisans Tezi olarak "Go¢ Mutfagi:
Konya'da Yagsayan Suriyeli Miiltecilerin Mutfak Kiiltiirii" konusunu sectigini, gé¢iin ilk yillarinda
mutfak kiiltiiriiniin ortaya konulmasi ve iki kiiltiir arasinda yasayan etkilesimi ortaya koymak adina
calisma yapmak istedigini ve yapilacak ¢alisma i¢in kurumumuz bilgi kaynaklarindan
yararlanabilmek adina gerekli iznin verilmesini talep etmektedir.

Yapilacak olan tez ¢alismasi kurumumuza kaynak olusturulabilecek olup; Serife Rabia
DEMIREL 'in kurumumuzun bilgi kaynaklarindan faydalanmasini, yapilacak galismalarin bir giktisinin
Insan Kaynaklari Direktorliigiine teslim edilmesini ve yapilan ¢alisma giktilarinin yiiksek Lisans tezi
diginda bagka bir yerde kullanilmamasi sartiyla gerekli iznin verilmesi hususunu tensip ve olurlariniza
arz ederim.

Erkan OGUZTURK
Genel Miidiir Yardimeisi V.

OLUR
17/01/2017

e-imzahidir

Dr. Mehmet GULLUOGLU
Tiirk Kizilay1 Genel Miidiirii

Siirekli Geligim ve Yetenek Yonetimi Direktor Yardimeiligi
TURK KIZILAYI ATAG-1 SOKAK NO: 32 YENISEHIR/ANKARA

Tel: 3124302300 Faks: 3124300175 www kizilay.org.tr

5070 sayili Elektronik imza Kanunu’na uygun olarak Giivenli Elektronik imza ile tiretilmistir.
Evrak teyidi https://ebys.kizilay.org.tr/sorgu/sorgula.aspx adresinden 2UPP-16UA-8KTG kodu ile yapilabilir.
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EK-6. Derleme ¢alismalarinda Konya’ya 6zgii iirtinler

Konya’da, Kadnlar Pazari’nin diikkan haline gelmesi ile birlikte yakin ¢evresinde bahce
iirlinlerinin sokakta satilmaya ¢alismas1 dikkat ¢gekmektedir.

Dogal tiriinlerin kaldirimlarda miisteri ile bulusma ¢abasi.
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EK-6. (devam) Derleme c¢aligmalarinda Konya’ya 6zgii iiriinler

Konya kiiltiiriinde ¢ok fazla kullanilan kazanlar.
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EK-6. (devam) Derleme c¢aligmalarinda Konya’ya 6zgii iiriinler

Tulumlardan guvallara tasinan ve Konya kiifliisii olarak anilan peynir.
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EK-6. (devam) Derleme c¢aligmalarinda Konya’ya 6zgii iiriinler

irak - g
2 A Y0, fagery
G N G

Konya gevreginin farkli ¢esitlerde tezgahta yerini almasi.
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EK-7. Derleme ¢alismalarinda Suriye’ye 6zgii lirlinler

Sokakta satilan lahmacunlar evde 1sitilip sofralara konabiliyor.
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EK-7. (devam) Derleme c¢aligmalarinda Suriye’ye 6zgii irinler

PRRB Y =3 55T

Suriye gevregi.

Suriye salatasi tebbulede kullanilan kizarmis ekmek. Konya’nin kaybolmaya yiiz tutan
yemegi kizlar ogmasimin ekmegine benzemektedir.
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EK-7. (devam) Derleme c¢aligmalarinda Suriye’ye 6zgii irinler

Sokaga yansiyan kahve lezzeti.

Paketler i¢inde satilan molehiya.
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EK-7. (devam) Derleme c¢aligmalarinda Suriye’ye 6zgii irinler

1LITY

el

TTT

Suriye serbetli tathilar.
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EK-7. (devam) Derleme c¢aligmalarinda Suriye’ye 6zgii irinler

Y03 Ximim
3 tabA 02E

Hazir satilan felafel ve humus.
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EK-7. (devam) Derleme c¢aligmalarinda Suriye’ye 6zgii irinler

Patlicandan yapilan mekdas tursusu.
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EK-7. (devam) Derleme c¢aligmalarinda Suriye’ye 6zgii irinler

Suriye bakkallarinda goriilen gida boyasi ile hazirlanan sekerlemeler. Gida boyasi bu tarz
yiyeceklerde ¢okga kullanilmakta ve tiikketilmektedir.

Kepse pirinci.
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EK-7. (devam) Derleme ¢alismalarinda Suriye’ye 6zgii tiriinler

' 3
a &

3

Suriye tatlist yapan Suriyeli bir usta. Findik, fisttk ve bademin yogunlugu dikkat
cekmektedir.
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EK-7. (devam) Derleme c¢aligmalarinda Suriye’ye 6zgii irinler

Suriye bakkallarinda ¢okca talep olan kahve i¢cin makinede kahve yapima.
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EK-7. (devam) Derleme c¢aligmalarinda Suriye’ye 6zgii irinler

Suriye bakkallarinda satilan baharatlarin diger kismu.
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EK-7. (devam) Derleme c¢aligmalarinda Suriye’ye 6zgii tiriinler

Suriye bakkalinda satilan konserve cesitleri, kiiltiirel olarak konserve tiiketimine yatkin
olduklarini kanitlar niteliktedir.

Fotografta, rafin list kisminda dnceden Tiirkiye’de yaygin olarak kullanilan sonrasinda
saglikli olmadig1 i¢in tiiketimi azalan vita yag1, Suriye gogii ile beraber tekrar raflarda yer
almaya baglamstir.
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EK-7. (devam) Derleme c¢aligmalarinda Suriye’ye 6zgii iriinler

Lahmacun yapan Suriyeli ustalar.
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EK-7. (devam) Derleme c¢aligmalarinda Suriye’ye 6zgii irinler

Suriyeli kadinlarin bir araya geldigi bir yemek.
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EK-7. (devam) Derleme c¢aligmalarinda Suriye’ye 6zgii irinler

Suriye’den getirilen i¢li kofte yapmak i¢in kullanilan bir makine Konya’da tahta bir sofraya
sabitlenmis.

ﬁ

Molehiya yemegi. Suriye’ye ait bir sokak tatlisi.
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