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Bu c¢alismada Franz Kafka'nin eserleri baglaminda insanin zihinsel, duygusal, davranissal
stireclerinin, ontolojik olarak insan1 nasil sekillendirdigi gosterilmeye calisilmistir. Bunu yapabilmek
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varolusculuk ile Kafka ve varolusguluk konulari; ikinci bolimde Kafka’da insan konusu
varolusgulukta Onemli bir yere sahip olan yalmzlik, yabancilagsma, sagma, umut-umutsuzluk,
Ozgiirliik ve baskaldir1 kavramlar iizerinden agiklanmaya calisilmistir.
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1. GIRIS

Franz Kafka, on dokuzuncu yiizyilin sonu ile yirminci yilizyilin baslarinda yasamis edebi
eserler vermis Onemli bir diisiinlirdiir. Yazilar1 hem edebi hem de felsefi bir nitelik
tagimaktadir. Kafka ele aldigi konular1 edebi bir zevk ve felsefi bir zekayla islemistir.
Eserlerinde insanin var olma miicadelesi kendisini gostermektedir. Birey, onun
yabancilasmasi, 6zgir olup olmadigi, umudu- umutsuzlugu, sagma karsisindaki tutumu
yazilarinda 6zellikle iizerinde durulan temalardir. Bu ¢alismay1 yapmaya iten nedenlerden
belki de en Onemlisi insanin varolus miicadelesini, edebiyat ve felsefenin kesismesi

iizerinden, his ve aklin birlikteliginden, anlayabilmek istegidir.

Varoluscu felsefenin Ornekleri olan eserlerin bir kismi, edebiyat {riinleri olarak
yazilmiglardir. Edebi niteligi olan eserlerde, insanin varolusu bir anlamda canlandirilarak
okura iletilmektedir. Bu bir anlamda varolusu dogrudan tecriibe etmeye benzetilebilir. Insan
farkli durumlarda kendisini diistinebilir ya da kendi i¢inde bulundugu duygulari, diisiinceleri
sorgulayabilir. Farkli yanitlar iizerinden, farkli bakis agilarindan yasami anlamlandirmada
yeni yollar insa edebilir. Felsefe edebiyat iliskisine en carpici 6rneklerden birisi Jean Paul
Sartre’dir. Bulanti adli eserinde bireyin Ozgiir oldugunu hatta G6zgiir olmaya mecbur
oldugunu savunur. Romanin kahramaninin dis diinyadan tiksinmesi; varolusunu sorgulamasi
ile kendisinden de tiksinmeye baglamasini konu edinilir. Edebiyat felsefe iliskisi baglaminda
bir diger 6nemli isim olan Albert Camus sagma karsisinda insanin durumunu ve yasamana
devam etmesi gerekliligi tizerinde durmustur. Her iki filozofun anlatimlar1 ¢arpicidir; felsefi
problemleri giinliik yasamda gostermislerdir. Bu tiir baginti ve iligkileri Kafka’nin
eserlerinde de gormek miimkiindiir. Ele aldig1 konular, genellikle insanin her giin karsilagtigi
varolussal sorunlardir. Dolayisiyla hem ele aldig1 konular hem de ele aldig1 konularin islenisi

ve derinligi a¢isindan varolusgu felsefeyle iliskilendirmek miimkiindiir.

Kafka’nin eserlerinde varoluscu diisiincenin konularinin hakim olmasimin bir nedeni de
kendi yasami ve ailesi ile iliskileridir. Kafka babasiyla aralarindaki iletisim probleminden
dolay1, varolusgu diisiincenin inceledigi yalnizlik ve yabancilasma hissini bizzat tecriibe
etmigstir. Kafka asir1 giiciin, otoritenin, kurallarin igerinde biiyiimiistiir. Bu durum yetiskin
birey oldugunda dahi devam etmistir. Babasinin belirlemis oldugu sinirlar igerisinde
Ozgiirligli belirlenmistir. Bu smirlar igerisinde kalmis ve evdeki iletisim eksikliginden
dolay1 da yalnizlagsmaya baslamistir. Ne zaman babasinin yetistirdigi gibi 6fke ve kinle

kendisini doldurmaya baslasa annesinin nazikligi ve kibarlig1 karsisinda bu denge



bozuluyordu. Bu durum ise aile icerisinde ¢eliskilere ve Kafka’nin yabancilasmasina neden

olmustur. Yasamis oldugu bu durumlar onun diisiince hayatini sekillendirmistir.

Bu tezin amaci, Kafka’nin var olma g¢abasini ve buna bagl olarak Kafka’ya ait bir varolus
diisiincesini ortaya ¢ikarmaktir. Mevcut ¢alismada varoluscu felsefede onemli yere sahip
olan yalnizlik, yabancilagsma, sagma, umut-umutsuzluk, 6zgiirliikk ve baskaldir1 kavramlar
baglaminda Kafka’nin fikirleri, ozellikle Doniisiim, Dava, Sato, Babaya Mektup
kitaplarindan hareketle incelenmistir. Bu kavramlarla Kafka’nin varoluscu felsefeyle
baglantis1 gosterildigi gibi aym1 zamanda varoluscu filozoflarla karsilastirilmasi da

yapilmistir

Tez iki ana boliimden olusmaktadir: Tezin birinci bolimiinde, ilk olarak Franz Kafka’nin
hayatina ve eserlerine deginilecektir. Birinci boliimiin ikinci kisminda Katka’nin varolusgu
diisiincelerini daha iyi anlayabilmek adina genel hatlariyla varoluscu felsefeye deginilmistir.
Daha sonra kisaca Kafka ve varolusu felsefe arasindaki baglantiya deginilerek, tezin ana
kismin1 olusturan ikinci bolime gecilmistir. Calismanin ikinci bolimiinde varolus
felsefesinin temel problemleri olan; yalmizlik, yabancilasma, sagma, umut-umutsuzluk,
ozgiirlik ve baskaldirn Franz Kafka’nin eserleri ve yasantis1 baglaminda ele alinip

degerlendirilmeye ¢aligilmistir.



2. FRANZ KAFKA HAYATI VE VAROLUSCU FELSEFE
2.1. Franz Kafka’nin Hayat1 ve Eserleri

1883 yilinda diinyaya gelen Kafka, Prag’da dogmus, Yahudi kdkenli fakir bir aileden gelen
tiiccar konumuna yiikselen Hermann Kafka’nin ve zengin bir aileden gelen Alman Yahudi
kokenli Julie Kafka’nin ogludur.! Babas1 ve annesi birlikte ticaret ile ugrasiyorlardir. Kafka
6 kardestir. “Ailenin en biiyiik ¢ocugu olan Kafka iki erkek kardesini kii¢iik yasta kaybetti.”?
Kafka’dan iki y1l sonra diinyaya gelen George, iki yasinda yani 1887 yilinda kizamiktan
dlmiistiir. Heinrich ise alt1 aylikken orta kulak iltihabindan 1888 de 6lmiistiir. “Ug kiz kardesi
ise Nazi Almanya’s1 dsneminde Yahudi kamplarinda hayatlarin1 kaybettiler.” 3 Almanlarin
kurmus oldu Yahudi toplama kampinda hayatin1 kaybeden Elli, Vali ve Ottla’dir. Kafka
aradaki yas farkina ragmen en yakin Ottla ile olacaktir. Kafka evin en biiyiik ve tek erkek
¢ocugu olarak kalmustir.*

“Cek asilli Yahudi bir ailenin ¢ocugu olan Franz Kafka, sanayilesmenin hizlandigi bir

dénemde™®

yasamistir. Kafka’nin yasadigi donemde toplumsal yapr hizli bir sekilde
degismeye baglamistir. Cek asilli olmasina ragmen babasinin sinif kaygisindan dolay1 heniiz
Kafka dogmadan once adi belirlenmis ve Alman imparatorun adi verilmistir ve sonrasinda
egitim hayatt boyunca da Almanca egitim gormiistiir. “Kafka 3 Temmuz 1883’te, Rus
Ortodoks Aziz Nikolaus Kilisesi’nin hemen yakinlarindaki Yahudi gettosunun sinirindaki,
eski bir apartmanda dogar. Kendisine Imparator Franz Joseph’in onuruna Franz adin

6 Ve Kafka’nin genel olarak egitim hayati

koyarlar. Evde yalnizca Almanca konusulur.
Alman okullarinda olmustur. Bu durum ise onu tamamen ikilige siiriiklemistir ve tiim
yasantisini etkilemistir. Tamamen kimlik kargasasi i¢ine girmis bu durumdan kurtulmak i¢in
ne yaptiysa basarilt olamamistir. Kimlik karmasasi icerisine girmesi, kendini Prag’da
yabancilagsmis ve yalniz hissetmesine neden olmustur. Kendisi bir Yahudidir ancak Cekgesi
giiclii olmadig: gibi Ibranice’si de giiclii degildir. Avusturya-Macaristan Imparatorlugunun

etkisi altinda kalan Prag’da ¢ogunlugun kullandig1 dil Cekge olmasina ragmen elit tabakanin

Koncavar, A. (2010). Iletisim Agisindan Modernist Bir Yazar: Franz Kafka ve Imgelem Diinyasi, Marmara
Iletisim Dergisi, Cilt:17, Say1:17, 51.

2 Koncavar, a.g.m, 51.

3 Koncavar, a.g.m, 51.

4 Kiigiik, C.(2010). Ne Demis Kafka, Carpe Diem Yayinlari, Istanbul 3. Baks1, Eyliil, 13.

5 Altiparmak, I. B.- Durakoglu, A. (2016)Franz Kafka’nin Déniisiim Adli Eserinin Sosyolojik Agidan Analizi,
Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt:16, Say1:2, 172.

® Thiebaut, C. (Mayis 2013) Franz Kafka nin Déniisiimleri, Cev. Orgun Tiirkay, Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul,
20.



Almancadir. Cek kokenli olmalari, Almanlar ile kaynagma c¢abalari sonucunda Alman
okullarina gitmistir; Kafka Almancay1 anadili gibi konusmaktadir ama onu ne Almanlar ne
de Cekler tam olarak kabul etmemistir. Almanca konusabilmektedir bu durum onun kiiltiir
karmasasi yasamimna neden olmustur. Dolayisiyla Kafka kendisini bir yere ait
hissedememektedir.”

Ailesi Kafka’yr 1889 da Prag’daki Fleischmarkt’ta bulunan Alman Erkek ilkokulu’na
gondermistir. Buray1 bitirince 1893-1991 yillarinda da Altstadt Alman Lisesi’ni bitirmistir.
Bu siralarda ¢ok yakin arkadasi olan Oskar Pollak’in etkisiyle 1901 yilinda Prag Alman
Universitesi kimya boliimiine baslar. Ancak burada sadece iki hafta 6grenim gordiikten
sonra babasinin da istegi ile hukuk boliimiine geger ve boylelikle meslek hayati da
sekillenmis olur. Hukuk boliimiine gegtiginde kendisinden bir yas kiiclik olan, katildig
konferansta Nietzsche’yi sahtekar olarak adlandiran ve devaminda hayatinin sonuna kadar
en yakin arkadas1 olacak olan Max Brod ile tanisir.® Bu sirada Pollak ile tiim arkadashig

bitmistir. Max Brod Kafka i¢in su s6zleri dile getirmektedir:

Konferanstan sonra”, der Brod, “Benden bir yas biiyiik Kafka eve kadar bana eslik etti.
Biitiin konferanslara diizenli gelen biriydi; ama o giine kadar birbirimize pek dikkat
etmemistik. Zaten onun farkina varmak kolay degildi, ¢iinkii seyrek soze karisir, kilik
kiyafetinde de gbze ¢arpacak bir sey bulunmazdi... Ama o giin her zamankinden daha
sokulgandi; ne var ki, bana eslik ederken siirdiirdiiglimiiz 6nii gelmeyen soyleyisi,
konferansta benim gereginden fazla kaba diismiis ifadelerime karst onun sert bir
itirazryla basladi.’

Brod ile boyle baslayan arkadasligi kalict olmustur. Hukuk fakiiltesini hukuk doktoru unvan
ile bitirmistir. Sectigi meslek onu mutlu etmemis ve kendisini caresizlik icerisinde
bulmustur. Ik énce Kafka bir avukatin yaninda stajina baslar. Bu meslekten Kafka’nm umut
ettigi sey, baba evinden uzak olmasi ve diledigi 6zgiirliige kavusmak istemesidir. Ancak
Kafka kisa siireli is seyahatleri ve hayatinin son zamanlar1 disinda ne Prag’dan ne de
ailesinden uzak kalir. Uzak kalmayi istemesinin en biiyiik sebebi yazim hayatidir. Bu staj
siirecinde Kafka hig bir sey yazamamustir. 1 Ekim 1907 yilinda Bohemya Kralligi-Isci Kaza

Sigortas1 Kurumu’nda ¢alismaya baslamis emekli olana dek burada kalmustir. 1°

" Koncavar, a.g.m, s.51.

8 Tokdemir, Z. A.-Diler, E. a.g.m.

® Wagenbach, K. (1997) Franz Kafka Yasaméykiisii, Cev.: Kamuran Sipal, Cem Yayinevi, Istanbul, 53-54.
10 Tokdemir, Z. A.- Diler, E. a.g.m.



Kafka hukukgu olarak ilkin “yardimci eleman” statiisiiyle kuruma alinmis, 1910°dan
baslayarak da memur kadrosuna gegirilip, yazi taslaklarinin hazirlanmasindan sorumlu
kilmmistir. Hizmet cetvelinden goriilecegi tlizere 1913°de sekreter yardimciligina
getirilen Katka, 120°de kurumun sekreterligine, 1922°de ise bas sekreterlige terfi
ettirilmis, ardindan ¢ok gegcmeden de 1 Temmuz 1922°de vaktinden 6nce emeklilige
sevk edilmistir.

Kafka, yakin arkadasi olan Max Brod, sayesinde 1912 yilinda ilk kitabt olan Gozlem
basilmistir. Bu yil igerisinde Amerika eserinin ilk taslaklarini yazmistir. Ayni1 zamanda
Prag’da topluluk 6niinde okumak i¢in Eyliil ayinda bir gecede yazdigi Dava Oykiisiinii,
hemen sonrasin da 13 Ocak 1913’e kadar siiren Amerika’nin ilk yedi bolimiini ve
Doniisiim’i yazmistir. Bu siire igerisinde, iki yil nisanli kaldigi, Felice Bauer ile tanisti.
Iliskileri daha ¢ok, yogun bir mektuplasma ile devam etmistir ve iki defa nisanlilik donemi
gecirmislerdir. Kafka’ya tiiberkiiloz teshisinin konulmasindan sonra iligkileri bitmistir. 1919
yilinda tezgahtar olan Julie Wohryzek ile kisa bir nisanlilik donemi yasamistir. Nigsanliliklar
kisa siirmistiir. Ciinkii Kafka bu siire zarfinda Milena Polzak ile tanismistir. Milena,
tanistiklarinda evli bir gazetecidir ayn1 zamanda Kafka’nin eserlerini Cekgeye ¢evirmistir.
Milena ile iliskisini mektuplasarak siirdiirmiistiir. Milena’nin evli olmasindan kaynakli
imkansiz olan bu asktan vazgegen Kafka, iliskileri bittikten iki yil sonra Dora Diamant ile
tanismistir. Kafka hem Prag’dan hem de ailesinden kagmak ic¢in Dora ile birlikte Berlin’e

tasinmustir ve birlikte yasamaya baslamislardir.*2

Franz Kafka bu kisa yasaminda hi¢ evlenmemistir. Iki kez Felice Bauer nisanlanmus, bir kez
de Julie Wohryzek ile nisanlanmistir. Kafka iligkileri konusunda ¢ok fedakar davrandigi ve
gelecegi ile ilgili kaygis1 oldugu icin, iliskilerini sonlandirma karar1 almistir.’® Felice’ye
yazdig1 bir mektupta neden evlenmekten korktugunu dile getirmistir. “Anliyor musun Felice,
uzaktan da olsa, anliyor musun bunu? Evlenmekle, birisine baglanmakla beni ben yapan o
hi¢ligin ortadan kalkmasiyla mahvolacagima, hem de tek basima degil karimla beraber
mahvolacagima ve bunun da ne kadar ¢ok seversem o kadar ¢abuk ve korkung olacagina
dair kesin bir kanaatim var.”** Ondaki korkunun kaynag1 babasina benzeme endisesidir. Bu

yilizden evlilige ¢ok sicak bakamamis ve evlilikten her zaman korkmustur.

11 Wagenbach, a.g.e. 83.

12 Tokdemir, Z. A.- Diler, E. a.g.m.

13 Tokdemir, Z. A.- Diler, E. (2004). Franz Kafka ve Die Verwandlung (Degisim) Isimli Eseri, Dumlupinar
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Say1:11.

14 Kafka, F. (2017). Felice’ye Mektuplar, Cev. Caglar Tanyeri, Murat Sézen, Turgay Kurultay, Istanbul,
Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlar1, 434.



Kafka’nin hi¢ ¢ocugu olmamistir; ama onu tanimamizi saglayan birgok eseri vardir. Ancak
eserlerinin yayimlanmasini istememektedir. Bu nedenle 6ldiikten sonra eserlerini yakmasi
icin en yakin dostu Max Brod’dan yardim istemistir. Ancak Max Brod yakin arkadasi
Kafka’nin istegini yerine getirmeyerek, eserlerin derlenip basilmasini saglamistir. Kafka
yasami boyunca, Doéniistim, Bir Kéy Hekimi, Ceza Kolonisi, A¢lik Sanatg¢isi, Atesgi, Dua
Eden Adamla Sohbet, Serhoslarla Sohbet, Brescia’daki Ugaklar, Cinayet (Kardes Katili
Oykiisiiniin 1k Hali), Gozlem, Biiyiik Giiriilti, Dava, Yasanin Oniinde (Dava adli romanin bir

boliimii) eserleri yayimlanmustir.™®

Kafka’nin 6limiinden sonra Max Brod’un yayimladig1 eserler ise; Bir Savasin Tasviri,
Tasrada Diigiin Hazirliklari, Kaldabahn Hatiralari, Koy Ogretmeni, Koprii (Brod’un
bashgy), Ciftlik Kapisina Vurus, Avcr Gracchus, Cin Seddinin Insaasinda, Komsu (Brod 'un
bashgi), Babaya Mektup, Geri Cevrilme, Yasalar Sorunu Uzerine, Kent Armasi (Brod'un
bashgy), Kiiciik Fabl (Brod 'un baslhigt), Bir Kopegin Arastirmlari (Brod 'un baslhigi), Gezinti,

Dava, Sato, Amerika, Giicneler.'®

Pragli Yahudi sigorta memuru ve yazar Dr. Franz Kafka’nin yasam1 40 y1l 11 ay siirdii.
Bunun 16 y1l 6,5 ay1 okul ve iiniversite egitimini, 14 yi1l 8,5 ay1 ise meslek yasamini
kapsar. Franz Kafka 39 yasinda emekli oldu. Viyana yakinlarindaki bir sanatoryumda
girtlak vereminden 61dii.Y’

Oliimiinden 6nce tedaviye tepki veremeyecek bir durumdadir. Kafka’nm 6liimii de hayatt
gibi belirsizlik tagimaktadir. Kafka’ya iligkin yazilan kaynaklarin bazilarinda iliskin bazi

kaynaklarda veremden 6ldiigii baz1 kaynaklarda ise girtlak kanserinden 61diigli yazilmistir.

2.2. Franz Kafka Ve Varolus¢uluk

2.2.1. Genel Hatlariyla Varolusculuk

On dokuzuncu yiizyilin ortalarinda ortaya ¢ikan varolusculuk, yirminci ylizyilda yasanan
olaylar sonucunda ozellikle ikinci diinya savasindan sonra ¢ok yaygin bir akim haline

gelmistir. Yirminci ylizyilda yasanan savaglardan dolayr milyonlarca kisi evsiz, yurtsuz

15 Tokdemir, Z. A.- Diler, E. a.g.m.
Bhttps://www.turkedebiyati.org/yazarlar/franz-kafka.html.
17 Stach, R. (2013). Kafka Kavrama Yillar1 I, Cev. Sezer Duru, Sel Yayincilik, Istanbul, Mayzs, 9.
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kalmis ve bu savag milyonlarca kisinin 0lmesine neden olmustur. Biiyiik topluluklar

evlerinden olmus, yurtlarindan siirgiin edilmistir ve biiyiik acilar yasanmistir.'®

Ritter’e gore, varolusculuk, koklerinden kopmus(...), temelini yitirmis, ge¢cmise,
tarihe giivenini kaybetmis (...), topluma yabancilasmis (...), mutsuz, huzursuz insan
varligini dile getiren bir felsefedir. Bu felsefe daha ¢ok, toplum iginde yasayan bireyin
tehdit altinda oldugu(...), gliniimiizle gelenek arasindaki baglantinin koptugu (...),
insanin manasiz bir varlik héline geldigi (...), kendi kendini yitirmek tehlikesinin bag
gosterdigi yerde ortaya cikar. Ozellikle, savas ve bunalim ertesi yillar1 bu ¢ikisin
keskinlestigi, géze battig1 dénemlerdir.®

Varolusculuk Ritter’e gore, savas sonrasinda koklerinde kopan, gegmise ve tarihe dair
giivenini kaybedip, topluma yabancilasan, mutsuz ve huzursuz insanin varligini dile getirir.
Varolusguluk daha ¢ok toplum igindeki insanin kendi kendisini kaybetmeye basladig
donemlerde ortaya cikar. Sonucu agir olan savastan sonra insanlar kendilerine karsi
glivensiz, mutsuz, kendi degerlerini kaybetmis olarak yasamis ve kendilerinden sonra gelen
olarak yeni kusaklar1 da bu sekilde yetistirmislerdir. Dolayisiyla insanin kendi degerini
kaybetmesi ve yeni kusaklara da bunun asilanmasi ile insan problemi daha ¢ok artmaya
baglamistir. Problemin artmasi ise insanin kendisini sorgulama ihtiyacin1 beraberinde
getirmistir. Insanin  kendi varligmi sorgulama ihtiyaci, varolusunu sorgulamasi
varolusculugun etkinliginin artmasina neden olmustur.?’ Varolusculuk kavram olarak ilk kez
1929 yilinda kullanilmistir. Varoluscu diisiince sistemi i¢inde 6ne ¢ikan isimler arasinda;
Karl Jaspers, Soren Kierkegaard, Gabriel Marcel, Martin Heidegger, Jean-Paul Sartre ve

Albert Camus’u saymak miimkiindiir.

Varolusculugun ne zaman basladigina dair farkli goriisler vardir. Bunlardan birine gore;
“Varolusculugun kaynagina bakacak olursak; varolusculugun soyagacinin ¢ok gerilere
gitmeyip, ancak on dokuzuncu yiizyila kadar uzandig1 sdylenebilir.”?* Varolusguluk kendini
en belirgin bi¢cimiyle yirminci yiizyilda géstermistir. On dokuzuncu yiizyilin sonlarma dogru
yasanmis olan birinci ve ikinci diinya savaslarinin sonrasinda yasanan olaylarin
varolus¢ulugun yayilmasinda ¢ok biiyiik etkisi olmustur. Varolusgulukta kesin ve nesnel bir
tanim yapilamadig1 gibi kaynagina bakinca da varoluscu olarak kabul edilen filozoflarin

varolusculuga dair farkli yaklagimlari oldugu goriiliir. Her filozofa gore varolusgulugun

18 Tasdelen, V. (1992). Varolusculuk ve Edebiyat Etkilesimi, Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Edebiyat Fakiiltesi Felsefe Boliimii Yayinlanmig Yiiksek Lisans Tezi, istanbul, 13.

19 Sartre, a.g.e. 10.

2 Tagdelen, a.g.t, 4.

21 Wahl, J. (1999). Varolusculugun Tarihgesi Cev: Bertan Onaran, Payel Yayinevi, Istanbul, 19.
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kaynaginda baska bir filozof yer almaktadir. “Henri Arvon varolusculugun kaynaginda
kargasaci, bireyci Max Stirner’i goriiyor, J. Beaufret ise Kierkegaard’t varolusculugun
onciisii say1yor.”?? Ancak Kierkegaard hayatta iken varolusgulugu anlasiimamistir, 6ldiikten
cok sonra varolusculuk adina olumlu yonde deger kazanmistir. Roger’a gore de
varolusculugun kaynaginda Kierkegaard vardir hatta onu varolusgulugun babasi olarak
adlandirmaktadir. Varolusguluk “tam anlamiyla okul olarak, genelde Hiristiyan diisiincesi
ve Ozellikle Augustinus’cu akimdan farkli egzistansiyalizmin on dokuzuncu asrin ilk
yarisinda Danimarka’da dogmustur.”?® Roger varolusculugun Hegel’e kars1 bir tepki olarak
ortaya ¢iktigimni iddia eder. Hegel’in “usqu ve diyalektik felsefesine karsi”?* olarak meydana
gelmistir. Ayn1 zamanda varolusculuk icin elestiri felsefesi diyebiliriz. Emmanuel
Mounier’nin varolus felsefelerine giris adli eserinde ¢izmis oldugu varolusgular agacinda
ise; “varolusculuk agacinin kokleri Sokrates’e, Stoa’cilara, St. Augustin ile Blaise Pascal
(1623-1662), onun distinde Main de Birand (1766-1824), onun dstiinde de Soren
Kierkegaard (1831-1855) bulunur.”?® Kékenine dair ne kadar farkli yaklasim ve agiklamalar
olsa da varolusgulugun diisiince hayatinda 6nemli etkilerde bulundugu ve hala bu etkisini

devam ettirdigi goriilmektedir.

Varoluggulugun kaynaginda farkli filozoflar gosterildigi gibi tanimi yapilirken de filozoflar
farkli agiklamalar yapmiglardir. Filozoflar ortak bir tanim iizerinde birlesememislerdir ama
ortak olarak birlestikleri noktalardan birisi, insanin kendi varolusunu gergeklestirebilen bir
varlik olmasidir. Onlar, varolusun biitiin canlilar icin degil; irade sahibi ve diisiinen

varliklara 6zgii oldugu iddiasi iizerinde birlesirler.

Varolusun tanimini yapmak zordur denilebilir. Varolus hakkinda varolus¢u kabul edilen
filozoflarda agiklama yaparken ¢esitli tanimlar kullanmiglardir. Varolusun genel gecer bir
tanim1 yoktur. Varolus, olma genel olarak var olma bir eylem halinde bulunmadir. Bireyin
kendi ben’ini, kendi 6ziinii yeniden kendi belirlemesi halidir. Varoluscu diisiiniirler insanin
yasadig1 tiim sikintilar karsisinda ayakta kalip kendi benini ve 6ziinii olusturmasi gerektigini
vurgulamiglardir. Bu yiizden varolusculuk insan merkezli bir yaklasim olarak ortaya

¢ikmistir.?® Bu sebeple tamamen insan odakli giden bir akimdir. Temel konular1 insan

22 Qartre, J. P. (2010). Varolusculuk Cev: Asim Bezirci, Say Yayinlari, Istanbul , 13.

ZReneaux, R. (1994). Egzistansiyalizm Uzerine Dersler Cev.: Prof. Dr. Murtaza Korlaelgi, Erciyes
Universitesi Yayinlar1 No:67, Kayseri, 5.

% Sartre, a.g.e. 13.

% Sartre, a.g.e. 12.

2 Turhan Tuna, S. (2013). Tiik Masallarinin Varolusculuk A¢isindan incelenmesi, Yayimlanmis Doktora Tezi,
Mugla Sitk1 Kogman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 37.
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olmakla birlikte, bu akim toplumun i¢inde bulundugu durumdan faydalanarak kendisini
gelistirmis ve goOstermistir. Toplum igerisindeki insanin sorunlart {izerinde yogunlasan
varolusguluk akimi insanin igerisinde bulundugu durumdan kurtulmasinin yollarini ararken
bu durumdan beslenmis ve akim hizlanmistir. Yukarida belirtildigi gibi varolusguluk
iizerinde uzlas1 saglanamamis bir diisiince akimidir. Varolusculugu ele alan kaynaklarda

varolusgulugun farkli yonleri 6ne ¢ikarilmistir. Bu kaynaklara bakacak olursak;

Varoluscguluk, nihayet, rasyonel bir diinya goriisiine, diinyanin aklin ve anlamin niifuz
ettigi bir yer oldugu diisiincesine karsi ¢ikar. Aklin ve akilciligin neredeyse her yanina
niifuz etmis oldugu bir uygarlikta, insanlarin giderek daha az diisiiniir olmalari
olgusuna dikkat ¢eken wvarolusguluk, diinyada bir anlam, amag¢ ve akilsalligin
bulunmadigini, onun biitiiniiyle sagma oldugunu, ona kendi se¢imlerinden oldugu
kadar baskalarindan da sorumlu olan bireysel insanin anlam yiikleyecegini ilan eder.?’

Yukaridaki tanima gore varolusculuk, diinyada akilsalligin olmadig: hatta diinyanin temelini
sacmaya dayandirildigi, diinyanin bir anlaminin olmadig1 ve onun amagsiz olduguna dikkat
ceker. Insanmn diinyay1 bu kadar anlamsiz ve degersiz bulmasi durumunda; varolusunu
gerceklestirmesi gerektigi ile bir baglant1 kurulur. Bireyin bu anlamsiz diinyadan bir amagtan
yoksun, kisir dongii icerisinde yasamasi sagmadir. Bireyin bu durumdan kurtulabilmesi igin
sacmanin farkina varmasi ve varolusunu gerceklestirmesi gerekir. Birey varolusunu
gerceklestirmeye karar verirse iginde bulunmus oldugu durumla miicadele edebilir.

Varolusculuk bireye kendi degerini belirleme sansi verir.

Varolusculuk (Os. Mevcudiyetgilik, Felsefi mevcudiyet, Viicudiyet felsefesi; Fr.
Existentialisme, Al. Existenzialismus, Ing. Existentialism, it. Essistenzialismo) Insanin
kendi kendisini var ettigini ileri siiren bilimdis1 burjuva dgretisi...”?® Burada da gériildiigii
tizere varolusgu anlayista insan kendi benini olusturdugu iddiasi, bu felsefi yaklasimin temel
niteliklerinden birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak bahsi gecen felsefi diislincenin
bilimsel olmadigi, dolayisiyla gerceklikle baglantisinin tartismali oldugu glindeme
getirilmektedir. Diger yandan ise varolusgu yaklasimda bilimin verileriyle insan1 anlamanin
miimkiin olmadig1 iddiasim gdrmek miimkiindiir.?® Insanin kendisini belirlemesi, bilimle

yapilamaz. Bunun nedeni ise hasta bir insanin iyilesmek icin regetede yazili olan ilaglar

27 Cevizci, a.g.e. “varolusguluk” maddesi, 442-443.
28 Hangerlioglu, 0.(2016). Felsefe Sozliigii, Remzi Kitabevi Yaymevi, Ankara, “varolusguluk” maddesi, 143.
2 Turhan Tuna, a.g.t, 58.



almas1 gerekirken; insanin i¢inde bulundugu anlamsizlik, yabancilagsma gibi durumlardan

kurtulabilmesi i¢in regeteye degil varolusunu gerceklestirmeye ihtiyaci olmasidir.

Varolusguluk (Alm. Existenzialismus) (Fr. Existentialisme) (Ing. Existentialism): Cagimizin
bir felsefe akimi. Varoluscu felsefe diisiincesini temel olarak alan biitiin diisiinsel ugraslara
verilen ad. Danimarkali diisliniir Kierkegaard’in biiyiik 6l¢iide baslattigi ayni zamanda
felsefenin 6teden beri ele aldig1 sorunlari kokten yenilemeye ¢aligan, giiniimiiz Avrupa’sinin

bir¢ok diisiiniiriiniin yasatt1g1 akim.”%

Varoluscu felsefe diisiincesinin temel konusu olan insan ve insanin deger problemidir.
Yukaridaki tanima gore, insanin diisiiniirler tarafindan temel konu olarak alinmasi; insanin
problemlerinin giindeme getirilip ¢6ziim konusunda diisiince gelistirmeye ¢alismalar1 ve bu
caligmalara verilen adlarin timii varolusculuktur denebilir. Gliniimiizde de devam eden
varolusculuk, temel olarak yine giliniimiiz insaninin i¢inde bulunmus oldugu durumunun
analiz edilmesidir. Birey temelli olan varolusculuk, bireyi tamamen somut bir varlik olarak

ele almaktadir.

Varolusculuk (Fr. Existentialisme; Alm .Existentialismus; Ing. Existentialism). Insam
varolussal bir varlik olarak ele alan felsefelerin tiimii. Bireysel varolus arastirmalarinin
temeline yerlestirilen felsefelerin tiimii. Bireyi somut gerceklik olarak ele alip
inceleyen felsefi dgreti. Insanin énceden belirlenmis bir varlik olmadigini ve dzgiir
eylem iginde kendini var ettigini one siiren felsefi greti.!

Genel olarak sozliiklerdeki agiklamalari toparlayacak olursak; varolus tamamen bireyseldir,
her birey kendi varolusundan sorumludur. Varolusculuk bireyi tamamen somut bir varlik
olarak ele alip degerlendirir. Birey nesne konumundan ¢ikartilir ve bireyin kendi degerini

yeniden olusturmasi saglanir.

Varolusguluk da varolusun nesnel bir tanim yapilamadigini ve bunun iizerine yapilan biitiin
degerlendirmelerin 6znel yargilar icerdigi sOylenebilir. Biitiin varoluscu filozoflarda goriilen
ortak unsurlardan bir digeri, bireyin ne oldugu ve onun varolussal durumlaridir.
Varolusculuk birey temelli olmakla birlikte filozoflar tarafindan bireyin i¢inde bulundugu

durum, bireyin kendi benini 6ziinii olusturmasi, ozgiirliigiinii elde etmesi gibi konular

30 Akarsu, B. (1979). Felsefe Terimleri Sozliigii, Tiirk Dil Kurumu Yaynlari1:408, Ankara, “varolusculuk”
maddesi ,187.
$1Timugin, A. (2004). Felsefe SozIiigii, Bulut Yaynlari, Istanbul “varolusculuk” maddesi, 490.
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iizerinden goriisler aktarilmistir. Bu durumda filozoflar insanin varolusu ile ilgili ¢esitli

fikirler yiiriitmiisler ve analizler yapmislardir.

Varolusculuk gelecege yonelik tiim insani de§er sorunu olarak ortaya c¢ikmaktadir ve
varolusgu filozoflar bilginin nesnesi ile Oznesini ayirmamislardir. Varolus felsefesinde
insanin deger sorunu One ¢ikmis ve insanin degerinden yola ¢ikilarak bir biitiinliige
ulagilabilecegi savunulmustur. Bireye deger acisindan yaklasildigindan birey bir nesne
olarak goriilmemistir. “Varolus felsefesi dizgeye degil, dizgelestirme egilimlerine; mantik’a
degil mantik¢ilik ¢abalarina karsi ¢ikarken hep insan varliginin parcalanmaz bir ‘biitiinliik’

9932

oldugunu Ongoriir. Aslinda felsefenin sorunu herhangi bir varolus degildir;

“varolusguluga gore, felsefenin birincil sorunu, tim uzanimi i¢inde varolus degil, insan

9533

varolusudur™> ve bu varolus yalnizca diisiinebilen idrak edebilen, irade 6zgiirliigline sahip

bir varlik i¢in gecerlidir ve bundan dolay1 her var olan kendi varolusunu gerceklestiremez.

Insan igin gegerli olan varolusculuk, temelinde insan problemlerine dayanan, insanin bir
nesne ve kavram olarak kabul etmeyen, insan1 sorgulayan, insanin 6neminin ve degerlerinin
on planda tutuldugu bir felsefe akimidir. Ayn1 zamanda her bireyin varolusu kendisine

6zeldir yani varolusu insan yalnizca dznellikte taniyabilir. **

Varolus her bir bireye 6zgii oldugu i¢in nesnel bir yaklasimda bulunamayiz. Benim kendimi
yeniden sekillendirmemi, diisiinmemi, hareket etmemi saglayan, baskalarindan ayri olarak
kendim i¢in kendime gore varolusumu gerceklestirmemi saglayan bir kokendir.>® Bu sebeple
varolusculukta nesnellik aranmaz, o her zaman 6zneldir. “Varolus, hi¢cbir zaman nesne
olmayan seydir.”® Nesne olarak gériilmeyen birey deger agisindan degerlendirilir, deger
acisindan yaklasilan birey kendisini tanimaya ve anlamlandirmaya g¢alisir. Boylece insan

siirii psikolojisinden kurtulmaya baslar. Insan bir nesne bir esya degildir; o biling varligidr.

Varolusculugun felsefi ve tarihsel yeri, ana ilke konumunda islemenin miimkiin olmadigi,
ama tek tek her bir kisinin yasayabilecegi durumlari oldugu gibi, diislincenin ¢aligmasini da
gdstermenin, goriiniir bigimde sahneye koymanin sdz konusu oldugu yerdir.”®" Insan
varolusunu gerceklestirirken aslinda kendi degerinin hakikatinin pesindedir. Hakikatin

pesine diisen birey kendi hakikatini aramaktadir. Hakikatini ararken kendi 6zgiirliigliniin de

Mounier, E. (1986). Varolus Felsefelerine Giris, Cev. Serdar RifatKirkoglu, Alan Yayincilik, Istanbul, Mayis
, 9.

33Mounier, a.g.e. 44-45.

3 Wahl, a.g.e, 40.

BColette, J. (2006). Varolusguluk, (Cev. Isik Ergiiden), ,Ankara2006, Dost Kitabevi Yayinlari, 42.
%Mounier, a.g.e. 62.

$’Colette a.g.e, 30.
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pesindedir. “Var olan, hakikati, kisisel olmayan ve hi¢ kimseyi ilgilendirmeyen bir hakikati
degil, elbette canli bir evrensellik vaadi i¢inde, kendi hakikatini, 6zlemlerine karsilik veren,
beklentilerini gergeklestiren, sorunlarmi ¢dziimleyen bir hakikati arar.”%® Ozgiirliigiine
kavusan birey varolusunu gergeklestiren bireydir. Ozgiirliigiine hakikatine kavusmasi i¢in
de stirekli miicadele halinde olmalidir.

Var olan birey, kendine doniisendir; kendi var olusuyla, yazgisiyla iliskisi sonsuza dek
siirendir. Var olan birey, siirekli olustugunu, éniinde hep bir 6dev bulundugunu duyumsar’**®
Varolus duragan ve gecici bir siire¢ degildir. Siirekli devam eder. Bireyin dogdugu andan

itibaren baslayip 6limiine dek devam etmektedir. Bu siirecte birey yapacagi her seyi bir 6dev

olarak niteler ve 6yle devam eder.

Varolusunu sorgulayabilen, kendi varhgm diisiinebilen tek varlik insandir.*® Varolusunu
sorgulamasi insani diger varliklar icinde ayr1 bir konuma getirmektedir. Bu sorgulama
insanin varolugunun belirlenmis bir varolus olmadigin1 gostermektedir. Varolusunu
sekillendiren ona yon veren bireyin kendisidir ve bireyin ilk basta belirlenmis bir 6zii
olmadig1 icin bireyi ele verecek bir 6zii de yoktur. Varolus siirecinde birey segcme 6zgiirliigii
ve eylemleriyle 6ziinli bulmaya yonelir. Birey ne olmaya karar verirse 0ziinii de olmaya
karar verdigi sey yoniinde belirler. Varolusculukta herhangi bir zorlama yahut bask1 yoktur.
Birey se¢iminde daima Ozgiirdiir, verdigi kararlar; varolusunu gerceklestirmesi ya da

yazgisini oldugu gibi kabul etmesi bireyin iradesi dahilinde gerceklesir.

Insan varligi, bir 6ziin sonsuz ve kalic1 kararmin insan1 olmaya zorladig1 sey degildir;
o olmaya karar verdigi seydir, 6z belirlenimdir. Bu nedenle insan, soyut bir tanimla,
varolusundan 6nce gelen bir 6zle donanmis olamaz; o kendi varolusudur, o kendini
yaptig1 seydir. Var olma kipleri, onun sahip oldugu kalic1 birer 6zellik degil, onu
herkesin de tiimiiyle bagimlayan ve kendi serliveninde 6ne dogru stiriikleyen somut
var olma bigimleridir.*!

Bireyin 6ziinii belirlemesi kendi iradesi dahilinde gergeklesir. Insan iginde bulunmus oldugu
bu diinyada kendi 6ziinii segimleri ile 6zgiirce yapabilmelidir.*?> Bu yiizden varolusguluk,
insana kendi 6ziinii belirleme iradesini ve Ozgiirliiglinii kisitlayan tiim unsurlara karsi

dogmus felsefi bir akimdir. Birey kendi 6ziinii belirlemesi ile 6zgiirliigiinii kazanirken ayni

%Mounier, a.g.e. 53-54.

3 'Wahl, a.g.e. 12.

40 wahl, a.g.e. 12.

“Mounier, a.g.e. 80.

42 Coskun, S. (2014). Varolusculuk ve Bireysellesme Baglaminda Oguz Atay’m Eserlerinin Incelenmesi,
Yayimlanmig Doktora Tezi, Fatih Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 30.
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zamanda kendi degerini, yagaminin ve varolusunun anlamini, diinya ile olan iligkisini, nasil
daha iyi yasayabilecegini kavramaya baglar. Bu anlama durumu ise bireyin Ozgiirce
diistinebilmesi ve 6zgiir olmasindan dolay1 ger¢eklesen bir durumdur. Varoluscu diisiiniirler
bireyin 6zgiir bir varlik oldugunu gostermeyi amaglamislardir. Bu da onlarin birlestigi ortak

unsurlardan bir digeridir.

Gergekten de varolusgular, her sey bir yana insanlara, 6zgiir olduklarini gostermeyi,
onlarin gozlerini hep dogru olmus olan, fakat su ya da bu nedenle her zaman farkina
varilmayabilen bir seye, yani insanlarin yalnizca, belirli bir durumda ne yapilacagini
degil, fakat neye deger verilecegini ve nasil yasamak gerektigini segmek bakimindan
ozgiir olduklar1 gercegine agmay1 amagladilar.*®

Varolusculugun genel olarak ikili yapist oldugu belirtilir; ateist varolusgular ve teist
varoluscular. Ateist varolusgular; “Almanya’da M. Heidegger, Fransa’da, Heidegger’e
simsiki bagli olan J.P. Sartre’a sahiptir.”** Teist varoluscular; “Almanya’da K. Jaspers,
Fransa’da ise, ruhen yakin fakat gelisimi bagimsiz olan G. Marcel tarafindan temsil

edilmektedir.”*

Bu iki egilim, metodoloji yoniinden oldugu kadar doktrinler yoniinden de bir¢ok
noktalarda birbirine muhaliftirler. Fakat bana dyle geliyor ki, gergekten merkez, hatta
bu anlamda biitlin diger farkliliklar1 6zetleyen veya ayni anlama gelip, ayni neticeye
cikan bir nokta vardir: Tanr1 karsisinda alinmis tavir. “Egzistansiyalist”
(Existentialiste) felsefe “athée” (Tanr1 tanimaz)dir. “Egzistensiel” (Existentielle)
felsefe ise Hiristiyan veya en azindan teisttir (Tanr1 tanir).*

Ateist ve tesit varoluscular bir¢ok konuda fikir ayrilig1 yasamaktadirlar. Ateist varoluscular
insanin yazgisina boyun egmemesini miicadele etmesini isterler. Albert Camus’un Sisifos

Séyleni’de bahsettigi Sisifos’un diisecegini bildigi halde tepeye ¢ikardig1 kaya gibi.*’

Varolusunu olusturma siirecinde birey ozgiirliigiinii kazanmak i¢in boyun egmemeli,
kabullenmemeli miicadele etmelidir. Bu miicadeleyle beraber varolusunu gerceklestirebilir,

tek diize devam eden hayatina boyun egmemis olur. Bu miicadelesi aslinda onun varolusunu

#3 Cevizci, Felsefe Tarihi, 1141.

4 Reneaux, a.g.e, 7.

4 Reneaux, a.g.e. 7.

46 Reneaux, a.g.e. 7.

47 Akbulut, B. (2014). Etik Baglamda Albert Camus’niin Bagskaldir1 Felsefesi, Yaymlanmis Yiiksek Lisans
Tezi, Adnan Menderes Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, 87.
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gerceklestirmesini saglar. Varolus duragan ya da belirli bir asamadan sonra goérevini

tamamlayan bir makine degildir; 0 hayat boyu devam eder.

Hiristiyan diisiiniir olan Kierkegaard’a gore, kisi Tanr1 inancina sahip olmalidir ve mutlak
bir gii¢ olan Tanr1’ya boyun egmesi gerekmektedir; Hz. Ibrahim 6rneginde oldugu gibi.
Kierkegaard, Tanr1 inanc1 olmayan ya da Tanrt ile hi¢bir sekilde iliskiye girmeyen bireyin
mutsuzluk ve umutsuzluk i¢inde olacagini savunur ¢iinkii insan 6limlii bir varliktir ve kendi
icinde sonsuz ve edebi bir varligi kabul etmemis olmasi insanin yolunu kaybetmis
olmasidir.*® Umutsuzluga, kaygiya, korkuya kapilan birey ancak; inanci, Tanri inanci
sayesinde bu durumdan kurtulabilir. Birey burada her seyi Tanri’ya baglar. Bir Tanr1’ya
ihtiyaglar1 vardir. Tanri, sinirlt bir alanda hareket edip ozgilirce kendi varolusunu

sekillendirme imkani1 verir.

Tanritanimaz varolugguluk, Tanr1’nin olmadig1 postulatindan tiim mantiksal sonuglari
cikarsamay1 istemesi bakimindan, bir bakima, Tanr1 sorununu felsefenin giindemine
yeniden getirmis olmakta. Copleston bu tutumu Nietzsche’nin yazilarina diisiilmiis
uzun bir dipnot olarak degerlendirmekte. Tanric1 varolusculuk ise, Askin olana
yaklagiminda yepyeni yollara agilmasi bakimindan bu akimin gelisim ¢izgisinde ilging
noktalari isaret ediyor.*

Tanr1 tanimaz varolusgulardan biri olan hatta varolusculugun en 6nemli isimlerinden biri
olarak bilinen filozof Jean-Paul Sartre’dir. Sartre sdyle demistir, “Heidegger’i, Fransiz
varolusgularini ve beni sayabilirsiniz, bu iki kolu birlestiren ortak yan her ikisinin de su
diisiinceyi benimsemis olmasidir: ‘varolus 6zden once gelir’ isterseniz buna, ‘6znellikten
hareket etmek gerekir,” de diyebiliriz.”®° Sartre’a gore, insan 6zii belirlenmemis bir varliktir.
Insan varolusunu gergeklestirirken kendi 6ziinii de olusturur. Bu evrende var olan her
nesnenin bir amaci vardir; 6rnegin makas kesmek i¢in, kalem yazmak i¢indir; ama insan var
olmadan 6nce bir 6zii yoktur, insanin amacinin, isleyisinin ne olacagi belli degildir. Insan
var olduktan sonra kendi 6ziinii belirler ve bir sekle sokabilir. Sartre’a gore, insanin kendi
oziinii belirlemesi de tamamen dzgiirliik alani i¢inde gerceklestirilir. Insan dziinii belirlerken
yapmis oldugu segimleri 6zgiir bir sekilde yapar. Ozgiir olmasi ise segimlerinden de sorumlu
olmas1 anlamina gelmektedir. Sartre’1n diisiincesine gére Tanr1 yoktur. Tanr1’nin olmamasi

insanin biitiin se¢imlerinden sorumlu oldugu anlamina gelmektedir. Diinyaya atilan birey

8 Godelek, K. (2008). Kierkegaard’in Insan Goriisii, Uluslararas1 Sosyal Aragtirmalar Dergisi, Cilt:1, Say1:5,
368-369.

49 Mounier, a.g.e. 27.

%0 Sartre, a.g.e. 37.
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kendi 6ziinii olusturma hakkina sahip oldugu icin yapmis oldugu biitiin secimlerin

sorumlulugunu almak zorundadir. Bu da 6zgiir olmasinin geregidir.>!

Sartre’in diistincesi dikkate alindiginda insan, tanr1 ve 6zgiirliikk hakkinda su fikirleri ileri
stirdiigii anlasilmaktadir. Diinyaya firlatilan insan dogada yalnizdir. Varolusunu belirleyen
kendisidir. Tanr1 olmadig1 i¢in insan 6zgilirlige mahkimdur dolayisiyla insan kendisini

kendisi belirler. Hayatin bir anlam1 olmadig1 i¢in birey varligin1 6zgiirce sekillendirmektir.

Soylediklerimizi toparlayacak olursak; varolusguluk farkli diistiniirlerce farkli kaynaklara
dayandirilmistir. Varoluscu olarak adlandirilan diisiiniirlerin  varolusguluk tanimlar1
birbirinden farkli oldugu ig¢in, varolusculugun nesnel ve genel bir tanimi yapilamaz.
Varolusguluk agiklamalari 6znellik icerir. Kaynagi ve ne olduguyla ilgili farkli yaklagimlar
olsa da on dokuzuncu yiizyilin ikinci yarisindan sonra etkisini géstermeye baslayan felsefi
bir ekol oldugu soéylenebilir. Varolusguluk 6zellikle ikinci diinya savast ve sonrasinda
yasanan olaylarin etkisiyle meydana gelen bunalimli ve buhranli yapinin sonucunda
poptilarite kazanmistir. Varolusguluk birey/kisi tizerinden goriislerini gelistirmis olan ve
giinlimiizde de etkisini gdstermekte olan bir akimdir. Varolusculuk birey lizerinden beslenen
bir akim oldugu i¢in varolusun temel olarak ele aldig1 konu insan ve insanin degeridir. Her
birey kendi varolusundan sorumludur. Bireyin varolusunu gerceklestirmesi ya da
gerceklestirmek istememesi kendi kararidir. Varolus bireyin  kendi kendisini
sekillendirmesidir. Varolusunu gerceklestirmek isteyen birey kendi 6ziinii de yeniden
olusturur. Varolus siireci icerisinde insan kendisini belirleyebilen bir varliktir. Insan
sorgulayabilen, diisiinebilen bir varliktir ve varolus herhangi bir varlik i¢in degil diisiinebilen

ve idrak edebilen varliklar i¢in gegerlidir.
2.2.2. Franz Kafka ve Varolusculuk

Franz Kafka’nin varolusu felsefedeki yerin gdsterebilmek i¢in oncelikle felsefe edebiyat
iligkisine kisaca deginmek gerekecektir. Varoluscu felsefede ele alinan varolussal
problemlerin edebi eserler igerisinde de etkin bir sekilde islendigi goriilmektedir.
Dostoyevski, Hugo, Goethe, Tolstoy, Gogol gibi edebi yazarlar eserlerinde belirli bir olay
cergevesi icerisinde insanin iginde bulunmus oldugu temel problemleri okuyucu ile

bulusturmuslardir. Bu temel problemlerden bazilar1 ise, varolusgu felsefede de ozellikle

51 Celeb, V. (2013). J. S. Sartre ve S. Kierkegaard’in Varolusculuk Diisiincelerinin Karsilastirilmasi, Firat
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt:23, Say1: 2, Elazig, 253.
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iizerinde durulan, insanin igerisinde bulundugu yalnizlik, yabancilagsma, sagma, 6zgiirliik,
baskaldir1, sagma ve umut-umutsuzluk kavramlaridir. Bu problemler, varoluscu felsefe de
oldugu kadar edebiyat yazi alaninda da olduk¢a genis yer tutmustur. “Giirsoy, felsefenin
iletisim ve etkilesim iginde olacagi ana kaynaklardan biri olarak edebiyat: gérmektedir.”>?
Felsefe ve edebiyat, insanin varolusunun agiga ¢iktig1, insanin giinliik problemlerinin konu

edildigi iki farkli ifade bigimine sahiptir. Felsefe ve edebiyat1 birlestiren unsurlardan biri

dildir. Hem felsefe hem edebiyat i¢in dilin 6nemi biiyiiktiir.

Varoluscu felsefe icerik agisindan edebiyat ile benzerlikler tagimaktadir. Varolusguluk ve
edebiyat arasinda siirekli olarak bir etkilesim vardir. Hem edebi eser hem de felsefi eser,
diistince tarzlarimin bir {irtinidiir. Bu nedenle ikisinin de ortak kavramlari bulundurup
bulundurmadig1 énemlidir. Bu iki ayr1 tiirde de genel olarak alinan konu insandir. Bundan
dolay1 yazim dilleri birbirinden ne kadar ayri olsa da her zaman bir etkilesim igindedirler.

Iki tiirde bir ugrasin ve bir diisiincenin iiriiniidiir.>

Felsefe giindelik dilden kopmadir. O, bu kopus siirecinde kendi dilini insa eder.

2 ¢

Sanatin ve edebiyatin dili, “giizellestirilmis”, “sanatsal hale getirilmis” bir dil olmasina
karsin yine de giindelik bir dildir. Onun giindelik bir dil olmasinin anlami, kendini
giindelik yasantida, yapip etmeler alaninda, pratigin diinyasinda bulmasidir; yasayan
ve yasanan, varolusu kuran, anlatan ve anlamlandiran bir dil olmasidir. Edebiyat ve
felsefe arasindaki iliski bu denklem iizerinden kuruludur.®*

Dilin kullanim1 hem felsefe hem edebiyat i¢in farklidir. Edebiyatta sozciiklerin kullanimi
cok onemlidir. Edebiyat estetik bir kaygi igerisinde sozciiklerini 6zenle segerek kullanir.
Edebiyat insanin 6fkesini, sevgisini, umutsuzlugunu, 1stirabin1 okuyucuya siislii sozciikler
icinde aktararak duygular1 agiga ¢ikarir. Edebiyatta konu okuyucunun hayal giiciine birakilip
olay1 hayal etmesi saglanir. Edebiyat araciligi ile varolus felsefesinin konusu daha anlasilir
ve akilda kalic1 hale gelmistir. Felsefe bicimsel kaygi igerisine girmedigi gibi, sézciikleri
stislii akilda kalict sekilde segmek zorunda degildir. Felsefede kavratilmak istenen bir konu
dogrudan verilir. Felsefi eserde anlatilan problem okuyucuya dogrudan ve problemin

anlatilabilmesi i¢in ciimle arasinda bosluk birakilmadan anlatilmaya 6zen gosterilir.>

52 Tek, Z. (2014). Kenan Giirsoy’un Felsefe ve Edebiyat Tasavvuru, Hikmetin izinde Kenan Giirsoy’a
Armagan, Aktif Diisiince Yayinlari, Ankara, 387.

58 Giindogdu, A. O. (1999). Edebiyat ve Felsefe Iliskisi Uzerine, Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi,
Cilt:40, Say1:0, 197.

5 Tagdelen, V. (2011). Edebiyattaki Felsefe Felsefedeki Edebiyat, Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi, Say1:21, 120.

% Kog, E. (2015). Felsefe ve Edebiyat, Kirikkale Universitesi Sosyal Bilimler Degisi, Cilt:5 Say1:1, 111-112.
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Varoluggulugun temel problemleri kendisini edebiyat araciligi ile ifade etme imkani
bulmustur. Varolusguluk felsefesi insanin giindelik problemlerini konu alirken edebiyatta bu

konulardan yararlanmis ve bu problemleri edebi eser haline getirmistir.

Franz Kafka’nin eserlerinde insanla ilgili goriislerini belirtmesi ve insanin problemlerine
odaklanmast O’nun felsefeye olan egilimini bize gostermektedir. Kafka eserlerinde
kurgulamis oldugu metaforlar ile varolusculugun temel problemlerini bize anlatmaktadir.
Kahramanlariin siirekli var olma c¢abasi, karsilastigi engeller ve bunun sonucunda kendi

varolusu i¢in miicadele etmesi O’nun eserlerinin varoluscu izler tasidigin1 géstermektedir.

Claude Thiébaut’un kaleme aldig1 Lesmétamorphoses de Franz Kafka adli eserini Franz
Kafka’nin Doniigtimleri olarak ¢eviren Or¢un Tiirkay; Kafka ile felsefe arasindaki baga
sOyle deginmistir: “Kafka, kimi zaman Brod’la, kimi zaman Brod’suz, entelektiiellerle
sanatcilarin bir araya geldigi, Arco, Louvre ya da Savoy gibi Prag kafelerinin gediklisi olur.
Bu kafelerden bazilarinin siyasal yani agir basarken, otekilerde daha c¢ok felsefeyle
ilgilenilir.”*® Kafka felsefi, fizik, edebiyat, bilim gibi bircok alanda verilen konferanslara
katilmistir. Cok fazla okumus ve felsefede dahil giindemi takip etmistir. “Her zaman ¢ok
okumustur: Dostoyevski, Tolstoy, Gogol, Kierkegaard, Hamsun, Andersen.”®’ Kafka’nin
cok yonlii ilgileri oldugu goriilmektedir. Edebiyatla olan yogun ilgisinin yani sira bilim
alaninin yani sira felsefeyle de mesgul olmustur. Varoluscu felsefeyle iliskisi de bu anlamda
ilgilendigi filozoflardan birisi olan Kierkegaard araciligiyla da kurabilmek miimkiin
olabilmektedir. Ayrica Kafka eserlerinde cogunlukla umut, umutsuzluk, yalnizlik,
yabancilagsma, 6zgiirliik, baskaldiri, sagma gibi kavramlarla ilgilenmistir. Bu kavramlar

varolus¢ulugunda temel kavramlaridir.

Franz Kafka varoluscu filozoflar igerisinde adlandirilir.®® Diger varoluscu filozoflar gibi,
onun diisiincesinin temelinde insanm varligi ve varolusu vardir. Insamin yalnizhig,
yabancilasmas, 6zgiirliigii, korkusu ve kaygisi vardir. Insana iliskin bu durumlar Kafka nin
biitiin eserlerinde karsimiza ¢ikmaktadir. Varolusu felsefede ele alinan kavramlar dikkate

alindiginda, Kafka’nin varolusgu yonleri daha iyi goriilecektir.

6Thiébaut, a.g.e, 30.

5" Thiébaut, a.g.e, 30.

% Bal, M. Varolusguluk ve Franz Kafka’min Déniisiim’ii, Felsefe ve Edebiyat Dergisi, Cizgi Kitabevi
Yayinlar:514, Konya, 369.

17






3. FRANZ KAFKA’DA VAROLUSCU KAVRAMLAR BAGLAMINDA INSAN
3.1. Franz Kafka’da Yalmzhk Karsisinda Insan

Yalniz; Tiirk Dil Kurumunda “isim, ruh bilimi, toplumsal iligkilerden yoksun veya yoksun
birakilan kisi”®® olarak tanimlanmistir. Burada toplumdan kopmus durumda olan, kendi i¢
diinyasina ¢ekilen bir 6zneden ya da toplum ve toplumsal iliskilerden yoksun olan nesne
konumuna koyulan bahsetmektedir. Yalnizlik; Tirk Dil Kurumunda “yalniz olma durumu,

k”60

kimsesizli anlamina gelmektedir.

Felsefe Ansiklopedisinde “yalniz” kavrami ise, “Tek basina kalan... Yaninda baskalari
bulunmayam dile getirir.”®! Ancak goriilmektedir ki yalnizlik insanin varolusunun ayrilmaz
bir parcasidir. insan yasam miicadelesinde oteki ile kurdugu iliski baglaminda hep bir
miicadele halindedir. Bu da paradoksal bir yap1 ortaya c¢ikarmaktadir. Bir yandan diger
insanlarla var olmak zorunda olan diger yandan birlikte yasamak zorunda oldugu insanlar
tarafindan varolusu engellenmeye calisilan insanin trajik durumudur. insanlarla 6teki olarak
stirekli miicadele halinde olan insan gittik¢e yalnizlik ve kimsesizlik hissine kapilmaktadir.
Bagkalar tarafindan onaylanmak benimsenmek istegi varken diger yandan kendisini oldugu
gibi kabul edilmemek, bagkalarinin baskasini kendisine dondiirme arzusu yasamin

yalnizlikla ilgili paradoksal yapisini olusturur.

Yalnizlik ise, yalniz bireyin kendisini dig diinyadan, toplumdan uzak ve tek basina kalmis
olarak hissetmesidir. Yalnizlik duygusu igerisinde olan birey, baskalari ile iletisim kuramaz
ve iletisim kuramadikg¢a yalnizligindan kurtulamaz. Bu durum bir kisir dongiiye isaret eder.
Yalnizlik igerisinde olan birey, dis diinyaya kars1 yabancilasir. “Yalniz kisi baska insanlarla
iliskiye girmeyi arzu eden ama bundan mahrum kalan biridir.”%? Bu kisi zamanla baskalar
ile olan iletisim ve baglarin1 da kaybetmeye baslar. Bireyi yalnizlik igerisine iten sey ise bir
duygu yoksunlugu yasamasidir. “Yalmzlik 6znel bir fenomendir. Baskalariyla iliskinin
tatmin saglamamasi olarak tecriibe edilir; ya 6znenin ¢ok az iligkisi vardir ya da mevcut

iliskileri arzu ettigi yakinlig1 saglamamaktadir.”®® Yalnizlik bazen bireyin tercihi olabilir ve

Shttp://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5cd277ab3bh3854.5599638
7.
Ohttps://www.google.com/search?q=yaln%C4%B1z+nedir&og=yaln%C4%B1z+nedir&ags=chrome..69i57j
015.4147j1jA&sourceid=chrome&ie=UTF-8.

81 Hangerlioglu, O. (1980). Felsefe Ansiklopedisi Kavramlar ve Akimlar Cilt 7(U-Z), Remzi Kitabevi, Ankara

62 Svendsen, L. (2019). Yalnizligin Felsefesi, Cev. Murat Ersen, Redingot Kitap, Istanbul 3. Baski, Mart, 177.
83 Svendsen, a.g.e, 31-32.
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bu tercihin nedeni kisinin kigilerarasi iliskilerden tatmin olmamasidir. Lars Svendsen’in
yalnizligin felsefesinde deginmis oldugu; “Dostoyevski’nin yeralt1 insaninin yazdigi gibi: O
siralar ancak yirmi dort yasindaydim. Hayatim o zaman bile soniiktii, derbederdi; yabani
sayilacak derecede bir basimaydim (solitary). Kimseyle arkadaglik etmiyor, konugsmaktan
kaciyor, gitgide daha ¢ok kabuguma cekiliyordum.”® Dostoyevski’nin ifadelerinde
vurgulandigi gibi yalnizlik, insanin kendini diger insanlardan uzaklastirmasi ve bazen bunu

tercih etmesidir.

Yalnizlik kendi kendisini insa eden bir siiregtir. Toplum bireyin varolusunu olusturma
stirecinde etkili bir unsurdur. Bu ger¢evede yalnizlik, insanlar arasindaki mesafe ve iletisim
kopuklugu olarak tanimlanabilir. Birey yalnizlik ile bagkalariyla olan iliskisini tanimlar.
Yalnizlik dogal olarak ben olmayani gerektirir. Ben- ben olmayan arasindaki degiskenlerde,

ikisi arasindaki iliskiyi etkileyen ve doniistiiren yalnizliktir. Bunu su alintida da gorebiliriz;

Toplum makineli tiretim yapan bir is yerine benzetilir. Kuskusuz bu is yerinde isler,
cok sayida kisinin ¢alismasiyla yiirlimektedir. Fakat bu isyerinde tek tek her bir is,
isyerinin genel ¢alisma diizeni icerisinde birbirinden teknik olarak yalitilmistir. Zaten
teknik burada onceden kurulmus haldedir ve bir is¢i, yasami boyunca bu is yerinin
belli bir noktasinda ¢alisip durur. Ne var ki, bu kisi, bu ¢alisma sirasinda kendi isinin
ne oldugunu saptamis olan gili¢leri oldugu kadar, isyerinin Obiir kesimlerini
tanimamakta ve kendi isini, bu kesimlerin bir arada c¢alismasindaki biitiinciil amacin
farkinda olmaksizin siirdiirlip gitmektedir. Yine o, bu biitiine ait bir organ, bir parca
oldugunu bilmeden, isyerine (topluma) hizmet gotiiren bir ara¢ durumundadir.®®

Insan fizyolojik, psikolojik, biyolojik, toplumsal vb. birgok agidan benzer ve ayirict
ozellikleri olan bir varliktir. Benzer 6zellikleri insanin diger insanlarla biitlinliikli bir bag
olusturmasia yardimci olur. Insan diger insanlarla biitiin oldugunu hissetmedigi siirece
kendi varolusunu da tam olarak gerceklestiremez. Insan bir yoniiyle tekil, bir yoniiyle de
insanlik ideasma bagli olan ve ontolojik devamliligini, maddi varligin1 diger insanlarla
devam ettiren bir varliktir. Bu temelde ben’i belirlemek ben olmak bunu devam ettirmek
insanin trajik bir yanidir. Kafka’da ben olabilme ¢abasi i¢erisindedir. Ben olabilme siirecinde
karsisina ¢ikan yalmzliginin sebeplerinden biri babasidir ve o ¢ocuklugundan itibaren
babasinin baskisina maruz kalmistir. Bu durumdan kurtulmak isteyen Katka kendi i¢
diinyasinda yeni bir diinya kurmus ve kurmus oldugu bu diinyada kendisini tamamen yalniz

birakmistir. Bu nedenle, Kafka igsel yalnizlasmayi en iyi 6rnekleyen ve yasayan bir yazar

64 Svendsen, a.g.e, 34.
% Dilthey, W. (1999). Hermeneutik ve Tin Bilimleri, (Cev. Dogan Ozlem), Paradigma Yaymlari, 1. Baski,
Istanbul, Eylil, 23.
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olmustur. Yalnizliginin i¢sellesmesini ve yalnizliga nasil mecbur kaldigini babasina yazdigi

bir mektupta su sekilde dile getirmistir:

Beni liitfen yanlis anlama baba, biitiin bunlar kendi i¢lerinde aslinda tamamen 6nemsiz
detaylar olabilir ama canimi sikmalarinin nedeni, benim i¢in biiyiik otorite figiirii olan
senin, kendi koydugun kurallara uymamandi. Bu sebepler yiiziinden benim i¢in ii¢ ayr1
diinya mevcuttu: Birincisi, sadece benim i¢in olusturulmus ama asla tam olarak
uyamadigim (nedenini bile bilmedigim) kurallara tabi bir kdle olarak i¢inde yasadigim
diinya; ikincisi bana tamamen uzak olan, senin de i¢inde yasadigin, yonetmekle
mesgul oldugun, kurallar koyup bunlara uyulmadiginda sinirlendigin bir diinya;
ticlinciisii ise herkesin mutlu mesut yasadigi, kurallarin ve yiikiimliiliiklerin olmadigi
bir krallik.%

Kafka i¢ diinyasinda geliskiler i¢erisinde kalmistir. Bu ¢eliskiler onu yalniz bir insan haline
getirmistir. Cilinkii kendi i¢ diinyasina ait seyler ile dis diinyadaki varolusu birbiri ile ¢atisma
halindedir. Kendi i¢inde {i¢ tane diinya kurmustur; ama Kafka bunlarin higbirine ait
olamamaistir. Bahsettigi birinci diinyasi, onun tamamen yok sayildig1 diinyadir. Bu diinyada
soyutluk egemendir ve insanin 6ziiniin yok edilmesi s6z konusudur. Bu diinyada ‘bagkasi
cehennemdir’ anlayis1 vardir. Ciinkii bu diinyada Kafka ne 6ziinii ger¢eklestirmede baskin
olan babasiyla miicadele halindedir. Baskasi bir anlamda 6ziine yonelmis bir tehdittir. Kafka
baskalar1 tarafindan kurallara adeta kole gibi uymak zorunda birakilmis yasamini bu sekilde
sekillendirmistir. Ozellikle babas1 ona cehennemi yasatmistir. Ayn1 zamanda “cehennem
Kafka’nin yapitlarinda bize gostermis oldugu diinyadir ve bu diinyada her tiirlii giig iligkileri
iizerine kurulu bireyi yalmzliga ve yabancilasmaya iten bir diinyadir.”®’ Bu diinya Kafka’y1

siirlamig ve alanini daraltmistir, 6zgiirliigiiniin s6z konusu oldugu bir ortam yoktur.

Ikinci diinyada ise, babasiin otoritesi ve babasinin koydugu kurallar séz konusudur. Kafka,
kurallara uymak ve sinirlanmak istemedigi i¢in bu diinyada olmak istememistir. Kurallar
belirleyen babasidir ve bu kurallara uymak istemedigi i¢in babasi Kafka’y1 yok saymistir.
Bu yok sayma Kafka’yr yalnizlagtiran bir unsur olmustur. Yalnizlasmas: ise babasi ve

bagkalari ile arasinda bir mesafe olusturmustur.

Ugiincii diinya ise insanin varolusunu gerceklestirdigi diinyadir. Kafka’nin miicadelesi

cocuklugundan itibaren baslamistir. Bu diinyada diger diinyalardan farkli olarak

% Kafka, F. Babaya Mektup, Cev. Merve Cam, Panama Yayincilik, Ankara, 21.
67 Sunar, S. (2009). Babalar ve Ogullari, Ogullar ve Sevgilileri Franz Kafka ve Babaya Mektup, Istanbul
Universitesi Alman Dili ve Edebiyati Dergisi, Cilt:1, Sayr: 21, 2009, 32.
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yiikiimliilikler ve kurallar yoktur. Kurallar diginda 6zgiirce yasama istegi vardir. Kendisini

engelsiz bir sekilde gerceklestirme arzusu vardir.

Yalnizliginin en biiyiik etkeni babasidir. “Sen bir ¢ocuga ancak kendi yaradilisina uygun
olarak davranabilirsin, giicle, bagirip ¢agirarak, birden kizip parlamalarla; beri yandan, bu
da tam senin aradigin davranisti, ¢iinkli beni gili¢lii ve cesur bir ¢ocuk olarak yetigtirmek
istiyordun.”®® Babasinin bu istekleri Kafka ile ilgili hayalleri, Kafka’nin kendi icerisinde
kendi degerini kaybetmesine neden olmustur. Babasinin yaradilis1 onun goziinde, kuralci,
otorite sahibi, gii¢lii, herkese emirler yagdiran, sert, kaba ayrica fiziksel agidan heybetli
goriinen birisidir. Kafka ise babasimin tam tersidir; uysal, sakin, kendi halinde ve ciliz
birisidir Babasi onu ¢ok gii¢lii ve cesur bir ¢ocuk olarak yetistirmek istediyse de Kafka asla
babasinin istedigi gibi olamamistir. Babasinin sert, kaba ve kiiglimseyici davraniglarindan
dolay1 Kafka babasiyla saglikli bir iletisim kuramamustir. Dolayisiyla baba sevgisinden

mahrum kalmistir. Kafka babasini her zaman bir ‘gii¢’ olarak gérmiistiir.

Sevgisiz bir ailede biiyiiyen Kafka ailesine karsi, en yakinlarina kars1 mesafeli, yalniz ve
yabancilasmis bir hale gelmistir. Sevgiden uzak kalmasi onun yalnizlagmasini ve
yabancilagsmasin1 hizlandirmistir. Ayn1 zamanda baba sevgisinden mahrum kalmasi 6zel
hayatina da yansimistir. Stirekli olarak kadinlarla sonugsuz bir iligki igerisine girmistir.
Sevgisiz bir babasimin olmasi Kafka’yr evlilikten uzaklastirmis ve babasi gibi bir baba
olmaktan korktugu icin evlilikten uzak durmustur. Sevgi birlestirici bir duygu iken Kafka bu
duyguyu tadamamuistir. Bu tarz davranislari olan bir babaya sahip olmasi onu igsel olarak bir

yalnizliga stirtiklemistir.

Gerek yasadigi donemde bulundugu cevre, ailesi, sevdigi kadinlar ve arkadaslariyla gerekse
kendisiyle hesaplagsmalart onun varolusunu yalmzliginda aramasini beraberinde
getirmistir.69 Kendisine, ailesine, 6zel hayatina, isine, topluma ve ¢evresine yalnizlasan
Kafka, yalnizligin hazirlamis oldugu zemin ile bir yabancilagma igerisine de girmistir.
Cocuklugundan itibaren yasamis oldugu her sey ona yabancilasmanin temelini hazirlamig
ve Kafka bundan kacamamistir. Baba sevgisinden, aile sevgisinden mahrum bir ¢ocuk
olmustur. Kardeslerini kaybetmesi ile evin en biiyiik ¢ocugu olmasindan dolayi biiyiik cocuk

olmanin sorumlulugunu iistlenmesine yol agmustir.

8 \Wagenbach, a.g.e, 26-29.
89 Qralis, M. (2009). Bedende Acan Cicekler Franz Kafka’nin Yara imgesi, istanbul Universitesi Alman Dili
ve Edebiyat1 Dergisi, Cilt:1, Say1:21, 14.
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Babasi ile arasindaki bu savas onu yalnizliga mahkim etmistir. Bu yalnizlik disaridan
bakildiginda ¢ok belirgin olmayan, hemen kendini fark ettirmeyen bir yalnizliktir.
Wagenbach’in eserinde yer verdigi Kafka ile ilgili asagidaki paragraf bize bu durumun bir

ornegini sunmaktadir:

Normalde savsakligi ve kaba davranislar1 kendisine maske yapan i¢ giivensizlik Kafka
da ters bir dogrultu izlemis, géze ¢arpmayan sade bir giyim ve cevre ile arasindaki
iirkek bir uzaklikla kendini agiga vurmustur. Kafka’nin bir sinif arkadasi bu konu da
soyle der : “Kafka hakkinda karakteristik bir sey sdylemem gerekirse, sunu diye
bilirim ki, onda dikkati ¢eken higbir sey yoktu. Her zaman temiz, tertipli, dikkati
cekmeyen ve giivenilir biriydi, ama asla sik giyindigi sdylenemezdi.™

Kafka istedigi gibi biri olamadigindan yalnizlik duygusu pekismistir. Yalnizlasmasina dair
herhangi bir eylemde bulunmaktan korkmasi onun daha ¢ok yabancilagsmasina neden
olmustur. Bu durum varolus kavramina bakis acisini da etkilemistir. Kendi yalnizligini disa
vuramayan yazar, ¢cerceve kurallarini kendisinin koydugu ya da yonettigi bir diinyay1 bizlere
sunar. Bu yiizden geceleri yazarak yalnizligini eyleme gecirdigini ve sadece yazdigi zaman
kendi varolusunu gerceklestirdigini diistinmiistiir. Onun babasina yazdigi mektupta

bahsettigi liclincii diinyas1 boyle bir diinyadir.

Baba kiskaci i¢inde biiyliyen Kafka, babasinin istedigi gibi bir ¢ocuk olmay1 denemesine
ragmen basarili olamamistir. Ne zaman babasinin istedigi gibi giiclii, 6fkeli ve sert biri
olmaya c¢aligsa; annesinin mantik ve nazikligi karsisinda, tekrar eskisi gibi oluyordur. Bu
durum ise onda ¢eliskiye neden olmustur. Dolayisiyla ¢ocuklugundan itibaren devam eden
bu celiski igerisinde kendisini gergeklestirmeye c¢alismistir. Bu ¢eligkili durum onun

yalnizligini daha ¢ok kamg¢ilamigtir. Babaya Mektup’ta bu durumu dile getirmistir:

Annemin bana engin bir sekilde iyi davrandigi dogrudur ama seninkine kiyasla
annemin bana yaklagimini dogrusu olumlu bulmuyorum. Annem farkinda olmadan
aveinin Oniine hayvani siiren kisi roliinii iistlenmisti. Ne zaman —umulmadik bir anda-
senin yetistirme tarzin beni asilik, nefret ve hatta damla damla kinle besleyerek kendi
ayaklarim iizerinde durmaya itse, annem, kibarlig1 ve mantigiyla bu dengeyi bozard1.”

Aile iginde yasanan bu durum Kafka’nin tiim yasantisin1 etkilemistir. Wagenbach bu konu
ile ilgili Franz Kafka’nin Yasam Oykiisii adli eserinde Kafka’dan su almtiyr yapmustur:

“@Goriis ve diislincelerden yoksun bir baba evinde, bilmecemsi yasalar karsisinda, anlasilmaz

0 \Wagenbach, a.g.e., 39.
"l Kafka, Babaya Mektup, 32.
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bir ¢evrede biiyiiyen Kafka i¢in tek ¢ikis yolu kendini disa kapamakti: diislincelerimle var
olan nesnelere ve onlarin var olan durumlarina sariliyordum.”’? Aile igindeki
iletisimsizlikten dolay1, babasinin koymus oldugu belirsiz kurallar karsisinda ne yapacagini

bilemeyen Kafka, ¢6ztiimii kendisini dis diinyaya kapatmakla bulmustur.

Kafka korkular1 ve kaygilar1 olan bir yazardir. Kafka zaman zaman hissettigi kaygilardan
diisiincelerinde belirledigi hedefleri davranislarina aktaramamistir. Bundan dolayidir ki
korkular1 Kafka’nin 6zel yasantisina etki eden bir unsur olmustur. Kafka babasina
benzemekten korktugu i¢in evlilikten uzak durmustur. Babasi gibi bir baba olacagindan hep
kaygilanmis ve korkmustur. Bunu babasina yazdigi bir mektupta ifade etmistir: “Ancak
evliligimin Oniindeki en biiyiikk engel, aileyi yonlendirmek sdyle dursun onu bir arada
tutabilmek i¢in sende gozlemledigim biitlin 6zelliklere sahip olmam gerekecegi inancinin
artik ortadan kaldirilamaz olusuydu.””® Bu hissettigi ve gozlemedigi durumdan dolay:

evlenmekten vazgeemis ve iliskileri evlilik ile son bulmamustir.

Babasi ile arasinda gergeklesen gii¢ ve itismeler sonucu yalnizlasmasinin diger baslica
sebeplerinden birisi de Prag olmustur. Prag onun varolussal siirecini etkilemis ve diisiince
yapisina sekil vermistir. Prag Kafka’yr yalnizlastirdigi gibi Kafka’yr Kafka yapan
unsurlardan birisi olmustur. Onun diisiince yapisin1 tamamen etkileyip sekillendirmekle
kalmamis ayn1 zamanda Kafka’yr kendisine esir almistir. Yerinde dylece duran cansiz bir
nesne olan sehirden bir tiirlii gidememistir. Prag onun yalnizliginin bir bahanesi, eserlerinin
ise basyapit1 olmustur. Prag onu ¢epecgevre kusatmistir. Prag Katka’nin yalnizliginin iilkesi

olmustur.

Bir defasinda pencereden Ring Alani’na bakiyorduk, asagidaki binalar1 gdstererek
sOyle dedi Kafka”, diye bir agiklamada bulunur bir tanik : “ su bina benim okudugum
lise, yiizii bize doniik bina da iiniversite, biraz ileride solda da benim ¢alistigim biiro
var. Biitlin yasamim — parmagini1 oynatarak birkag kiigiik daire ¢izdi — bu kiigiik daire
icine hapsolmus durumda”’

Bu durumdan higbir zaman kurtulamamaistir. Tiim hayati ¢izdigi daire i¢inde sinirl kalmastir.
Hapsedilmislik ve yalmizlik duygusu Prag’da kalmaya devam ettikce onunla birlikte
olmustur. Kafka yalnizligin igerisine kendisini hapsetmis ve bunun nedeni olarak her zaman

babasini ve Prag’1 gostermistir. Bu sehre ilmek ilmek yalnizligini islemistir ve ayn1 zamanda

2 \Wagenbach, a.g.e, 30.
3 Kafka, Babaya Mektup, 78.
"4 \Wagenbach, a.g.e, 22.
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ondan uzak kalamamistir. Prag onun yalnizlasmasinin, yabancilagsmasinin sehri olmustur.

“Prag koy vermiyor beni. Bu ninecigin pengeleri var .”">demistir.

Insana en c¢ok zarar verecek sey, yalnizlasma baslica Prag cevresinde yasamanin bir
sonucuydu. Kafka, bu ¢evreyi liniversite yillarinda ve mahkemedeki staj doneminde
yeterince tanimistir. Hemen her zaman karsisinda yer almissa da, yine de bu cevre
Kafka’nin yapitlarini gerek tema, gerek lslup bakimindan kesinlikle etkilemistir.
Kafka’nin yapitlarinda rastlanan alisilmamis temalar, beri yandan serinkanli ve agik
secik bir mimariyi icerip soz kalabaligina yer vermeyen dil bu dildeki karakteristik
(arttim) piirizm Prag’siz diisiiniilemez."

Ne Prag Kafka’siz ne de Kafka Prag’siz diisiiniilemez. Prag’it Prag yapan Kafka’nin
yalnizlasma sehrinin olmasi ve Kafka’yr Kafka yapan Prag’in pengeleridir. Kafka is

seyahatleri ve hasta oldugu zaman disinda biitlin hayatin1 Prag’da gecirmistir.

Eserlerini yazarken Prag’dan yararlanan Kafka, elle tutulur gozle goriiliir unsurlardan yani
somut verilerden daha ziyade zihinsel siirecleri irdeleyen ve zihinde genisletilebilecek
unsurlart daha ¢ok ele almistir. Egitim hayati boyunca da ailesi onunla ilgilenmedigi i¢in
sadece sofra basinda egitim ile ilgili sorular soruldugu i¢in Kafka ailesinden soyut bir egitim
almistir. “Kafka’nin yalnizlasmasina, Prag gibi dort bir yana "baglanti olanaklar1" n1 iceren
bir ¢evrede o bilmecemsi i¢e kapanisina ilk planda yol a¢an neden, aile de gordiigli yarar
amacina yonelik, soyut egitim olmustur.”’’ Egitim hayat: boyunca soyut egitime maruz
kalan Kafka, kendi yazmis oldugu eserlerinde soyut kavramlara yonelmistir. Ornegin
Doniigiim adli eserinde bocek metaforunu kullanmasi, Sato adli eserinde asla ulagamadigi
hayali olan bir kdyde satoya ulagsmaya calismasi soyut kavramlara yoneldiginin
gostergesidir. Déniigiim adli eserinde, odasinin bosatilma karar1 alindiktan sonra Kafka,
“Resimde; basinda kiirk sapkasi, boynunda yilan bigimdeki uzun kiirk atkisiyla dimdik
oturmus bir kadin, kollarmin dirsekten asagi boliimlerinin iginde kayboldugu agir bir
mansonun yukar1 kaldirarak seyircilere dogru uzatmist1.”’® Bu resim onun igin énemlidir.
Bocege doniistiigli glin uyandiginda kendisine neler oldugunu anlamak i¢in dnce duvarda
asili duran resme bakmistir. Onun orada olmasi1 Kafka’nin i¢inde bulundugu durumda
korkularini, kaygilarini ve yalmizligini azaltmistir. Soyutlukta varolugunu anlamlandirdigini,

kaybolurken kendi ideallerine tutunmasi ifade edilir.

S Wagenbach, a.g.e, 66.
6 \Wagenbach, a.g.e, 66.
""Wagenbach, a.g.e, 32.
8 Kafka, F.(2012). Déniisiim, gev. Nesibe Zeynep Kog, Istanbul, Insan Yayinlari, 3. Bask1 Ekim, 10.
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Yalnizlagsmasinda, babasinin ve Prag’in etkisinin oldugu kadar Yahudi olmasi ve konustugu
dilin Almanca olmasinin da biiyiik etkisi vardir. Avusturya-Macaristan imparatorlugunun
etkisi altinda olan Prag’da halk tarafindan konusulan dil Cekge iken, elit tabaka Almanca
konusuyordur. Kafka’da egitim hayatinda Alman okullarina gittigi i¢in Almancay1 ¢ok iyi
konusuyordur, “ana dili olan Almanca disinda Fransizca, Italyanca, Cekge ve Eski ibranice
konusabilmektedir Kafka.””® Bu durum Kafka’nin toplumdaki insanlar tarafindan kabul
gérmemesine sebep olmustur. Almanca konustugu i¢in Cekler tarafindan, Yahudi oldugu
icinde Almanlar tarafindan kabul gérmemistir. Kafka hem bilmedigi bir kiiltlir igerisine
girmis hem de benimsenmemistir. Kafka eserlerini de Almanca yazmistir. Milena Jesenska,

9580

“eserlerini Cekceye cevirdigi Franz Kafka®" ile mektuplasarak ask yasamistir ve asklart iki

yil stirmiistiir.

Dogdugu koyde Cekce konusan Hermann Katka c¢ocuklarinin geleceginden
kaygilanan Yahudi babalarin ¢ocugu gibi, oglunu Alman tarzinda yetistirmek ister,
Prag’da insanin yonetici siiflarin dilini konugmadikg¢a hi¢bir yere varamayacagini
biliyordur, serbest mesleklerle ugrasmanin ve yonetimde yer edinmenin yolu yalnizca
o dildir, toplum igindeki konumlar1 ve siniflar1 o belirlemektedir. Kafka, ¢cevresinde
stk rastlanan ve firsat¢iligin her yerde istiin nitelik olarak goriildiigli bu egitimin
ardindan, birbiriyle biitiiniiyle ¢elisen iki gereklilik arasinda sikisip kalir: bunlardan
biri diliyle ilgilidir, kendisini tiimiiyle yabanci bir kiiltiriin alanina sokuyordur;
babasinin dayattig1 oteki gereklilikse, onu durmadan geriye, artik yalnizca dogru
diirist korunmamis birtakim kalintilarim1  gorebildigi  bir yasam bigimine
siiriiklityordur.8

Kafka Yahudi olmasma karsin Yahudi toplulugundan kopmustur. Topluluktan kopmus
olmasina ragmen her zaman bu toplumun 6zlemini ¢ekmistir. Bir kiiltiire, bir topluma ait
olabilmek i¢in, Ozlemini duydugu topluma dahil olmaya caligmistir. “Yahudi’dir,
topluluktan kopmus, bu toplulugun 6zlemini ¢eken bir Yahudi’dir; hep inang ve onun
olumsuzlugu arasinda parca parca olmus, uzlagsmaz tekligi ile en acili yalnizligi duymaktadir.
Koklerinden kopmustur: <topragin, havanin, yasanin yoklugundan> aci ¢ekmektedir.
Bunlari kendim i¢in yaratmaliyim, iste benim isim bu.”®? Kafka biiyiik bir 6zlem ile hem

ruhsal hem de toplumsal agidan topluluga baglanmak istiyordur. O, 6zlemini duydugu

" Kafka, Milenaya Mektuplar, Onsoz-5.

80 Kafka, Milenaya Mektuplar, 8.

81 Robert, M. (2014). Franz Kafka Gibi Yalniz, (Cev. Orgun Tiirkay), istanbul, Can Sanat Yayinlari, 1. Baski
Ocak, 28-29.

82Garaudy, R. (1991). Picasso Saint- John Perse Kafka, (Cev. Mehmet H. Dogan), Istanbul, Payel Yaynevi, 3.
Baski, Ekim, 123.
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topluma bir tiirlii dahil olamamistir. Bu durum ise onun daha ¢ok yalnizlasmasina neden

olmustur.

Kafkanin yalnizlikla ilgili goriisleriyle varolusgu filozoflarin anlayislar1 arasinda baglantilar
kurmak miimkiindiir. Bu anlamda Kierkegaard’in goriislerine bakmamiz yol gosterici
olacaktir. Kierkegaard’a gore, yalnmizliginin edilgen olmamasi igin baskalari ile iletisime
gecmesi ve kendisini onlardan ayirt etmesi gerekir. Kierkegaard ’da birey yalnizlikla
kusatilmistir ve yalmzlik sayesinde birey toplumda kendisini bagkalarindan ayirt eder.
“Kierkegaard bireyi ana gergek sayar, toplumu hor goriir. Ona gore, birey varligl i¢in
toplumdan, kamudan, esitlikten siyrilmasi gerekir. Bireycilik ancak yalnizlik, boguntu,
kayg1 ve umutsuzluk i¢inde belirir, korunur ve degisir.”®® Yalnizlik bireyi baskasindan ayirir
ve bagkasindan uzak tutar. Bireyin varolusunu gergeklestirmesi yalnizlik araciligi ile
olurken, ayn1 zamanda toplumdaki baskasindan kendisini ayirt etmesini saglar. Kafka her
zaman topluma dahil olmaya caligan, etrafinda arkadasi hatta nisanlisi olan ve tiim bunlara

ragmen yalniz olan birisidir. Kafka’nin yalnizlig1 kalabaliklar i¢erisinde olan bir yalnizliktir.

Insanlar1 birlestiren gergek inan birligine iglerindeki yikilmaz seyle yalnizlik ve terk
edilmislik anindan gidilir. Yikilmazlik, bir biitiindiir; her bireyde vardir, ayn1 zamanda
0 herkes de ortaktir; insanlar arasinda ki bu ¢oziilmez, essiz bag buradan gelir. Ama
anlatilmaz bir boslugun bunaltisinda, oraya varacak yolun ucu bucagi yoktur,
1p1ssizdir. 8

Kafka’ya gore biitiin insanlar yalnizdir. Bu yalnizlik onlarin varolusunu gerceklestirmeleri
icin gereklidir. Ve bu yalnizlik insanlar1 bir arada tutar. Yalmzlik ve yalmzlik korkusu
insanlar1 bir araya getirir. Camus’a gore, insanlar “adi bir aradalik olan yalnizlik i¢inde
yasar.”®® Insanin yalnizhig1 tamamen bireysel bir durumdur, birey baskalari ile yalniz
kalamaz, birey tek basina sadece kendisi yalniz bir varlik olabilir. Bu yalnizlik tamamen bir

diisiince, duygu ve bireyin hissetmis oldugu bir durumdur.

Yalnizliktan kurtulamayan Kafka, kurtulmak i¢in bir ¢ikis yolu bulacagina inanmis ve her
zaman ¢ikis yolu aramistir. Ancak bir tiirlii bu ¢ikisi bulamamistir. Kafka’nin yalnizligi her
zaman kendi igerisinde yasadigi bir durum olmustur. Her zaman yalnizlik ve akabinde
yabancilasma ona hiikiim siirmiistiir. Safo eserinde yalmzlik ¢ok belirgin olarak

hissedilmektedir. “Satodaki beylerden olabildigince uzakta yalnizca koy is¢isi olursa, satoda

8 Sartre, Varolusguluk, 11.
8Garaudy, a.g.e, 147.
8 Camus, Baskaldiran Insan, 567.
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bir seylere ulasma olanag: bulabilirdi; ona heniiz giivenmeyen kdydeki su insanlar, onlarin
arkadaslar1 degil de, kdy sakinlerinden biri oldugunda konusmaya baslarlardi.”® Hig
tanimadigr bir kdyde geldigi ilk giinden itibaren dislanmaya ve yabanci olarak
adlandirilmaya baslanmistir. Bundan o6tiirti K. istedigini alabilmek ugruna herkes ile iletisim
kurmaya ¢alismistir ama bir tiirlii topluma dahil olamamistir. Yalnizligindan kurtulmak igin
cikis yollar1 aramaya baslamistir. Burada yalnizligi gozle goriiliir bir sekildedir. Salt bir
bicimde toplum igerisinde tamamen yalmz kalmistir. Ornegin Kierkegaard yalmizlig1 Tanri
ile sonlandirilabilecegini sdylerken, Sartre yalmizhigi Ozgiirliikk ile sonlandirabilecegini
diisiinmiistiir.®” Kafka yalnizlig1 tamamen igsellestirmis ama etkin olabilecegi bir alan
yaratmistir kendisine. Bu alan ise yazilaridir. Kendi diinyasi ile gercek diinyasini sdzde
birbirinden ne kadar ¢ok ayirmis olsa da iki diinyasi da birbirinden ¢ok bagimsiz degildir.
Gergek diinyada yasamis oldugu olaylar sonucunda kendi diinyasinda bundan yararlanip

yazilarint yazmistir.

Ddniisiim adli eserinin konusu, gergek diinyada yasadiklar1 ve hissettiklerinin disa vurumu
olmustur. “Franz Kafka’nin Gregor Samsa’si ise, yakinlarimizdaki uzaklar1 ebeveynler
arasindaki asilmaz sinirlar1 ve insanin mutlak yalnizligini ifade etmek i¢in bir bocege
doniistiiriiliir.”® Bocege doniistiikten sonra insanlarm yalnizhigini, dért duvar arasinda
sikisip kalmasmi odasina kapatilarak anlatmistir. “Gregor bdcege doniistiikten sonra
odasinda yalniz yasamaya baslar, daha dogrusu yalmzhiga itilir.”® Bocek oldugu igin
zamanla herkes ondan tiksinmeye baglar ve igrenerek bakmaya baglarlar. Bu sebeplerden
otiirii kendi odasinda yalnizliga mahkiim edilmistir. Toplumumuzda da bocek insanlarda
tiksinti, igrenme duygusunu olusturur ¢iinkii kimse bir bocek ile yasamaya katlanmak
istemez. “Aile ile Samsa arasindaki ciliz iliski doniisiimiin ardindan enikonu kopmus, ona
salt sessiz, zavall1 ve igreng bir bocek diye bakilmistir.”® Tiim ailenin sorumlulugunun onda
olmasi1 ve bocege doniistiikten sonra bitmek zorun kalan ¢ikar iliskisi ile Gregor, ailesi ile

arasindaki iliskiyi daha iy1 gormeye baglamistir.

Giizel zamanlar gecirmislerdi fakat babasinin iflasindan sonra Gregor ailesinin tiim
yiikiinii kaldirabilecek kadar ¢ok para kazanmasina ve bu yiikii tagiyabilmesine ragmen
o ilk giizel giinler, en azindan ayni giizellikte bir daha tekrarlanmamisti. Ciinkii her iki

8 Kafka, F. (2019). Sato, cev. Regaip Minareci, Istanbul, Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yayinlari, 26-27.

8 Sartre, a.g.e, 56.

8 Korkmaz, R. Metaforik Déniistiirme Bigimleri ve Efendi-Kéle Diyalektigi Bakimindan Beyaz Kale, Bilig
(Ahmet Yesevi Universitesi) Tiirk Diinyas1 Sosyal Bilimler Dergisi, say1:50, 120.

8 Soylu, U. Franz Kafka’min Déniigiim Adli Eserinin Uzun Oykii ve Televizyon Filmi Olarak Karsilastiriimast,
Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Dergisi, Cilt 55, Say1 1, 328.
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taraf da duruma alismisti; ailesi siikranla paray1 aliyor, Gregor memnuniyetle paray1
veriyordu fakat artik aralarindaki o 6zel ve sicak iliski giin gectikce kayboluyordu.™

Zamanla kaybolan iligki ile ailesi Gregor ile biitiin baglarin1 koparmis ve onu ogullar1 Gregor

olarak degil bocek olarak gormeye baglamiglardir.

Ailesi ile arasindaki iliskisinde belirleyici olan digerlerinin tutumudur; olaylar1 her an ilk
zamandaki coskuda yasama istegi duymaktadir; ancak bunun giinliik yasamda siirekli
kilinmasinin miimkiin olmamasindan dolay1 gittikce 0 daha ¢ok yalnizlasmustir. Iliskiyi
baskasina, ailesine baglama onu yalnizlasmaya gotiiriir ve bu siire¢ kisir dongii haline gelir.
Kisir dongii igerisine girmis olan birey zamanla insani duygularii da kaybetmeye baslar.
Her sey giinliik rutin halinde ilerlemektedir. Ve bu dongii bireyleri gerek aile i¢inde gerek
arkadas ¢evresinde birbirinden ayr1 ve uzak tutmaya baslamistir. Giin gegtik¢e kaybolan bu
sicak ve ozel iligki yerini yalnizliga ve sonrasinda yabancilagmaya birakir. Gergek diinyada
yalnizliginin, varliginin farkina varan birey bu kisir dongiiniin de farkina varir. Ancak bu
kisir dongiliden ¢ikmak i¢in kendini baskalarina gore olusturup yalnizlasir. Etkin olmadikca

birey kendisini yalnizlastirir.

Franz Kafka nisanlis1 Felice’ye yazmis oldugu bir mektupta “Ben insanlarla birlikte bir
yasama katlanamiyorum iste, dahast bu durumu bir talihsizlik olarak algilamaya giiclimde
neredeyse yok.”% Yazilarini yazarken yalniz olmay tercih eden Kafka, insanlar ile bir araya
geldiginde yazilarimi yazamaz. Bundan dolay: insanlarla bir arada yasamak istemez. Ayni
zamanda insanlarla bir arada olmas1 demek bagkasi ile iletisime gegmesi demektir. Baskasi
ile iletisime gegtikten sonra baskasi araciligi ile kendisini taniyacaktir. Kafka’da bu durumun
ne kadar farkinda olsa da kendisi de bunu diizeltmek i¢in harekete gegse de basaril
olamamigtir. Tim yalnizlig1, yabancilagsmay bizlere gostermistir. Kafka, kabul etmedigi
seyleri yapmayarak, baskalari gibi olmayarak kendisini gerceklestirmeye calisir. Ayni
zamanda o, yalmzlik ile kavgali durumdadir. Kafka bizi yalnizligin, yabancilasmanin
siirlarina kadar getirmistir. Yalmizligin- yabancilagmanin smirinin igerisine girmis ve

miicadele etmistir. Yalnizlik ve yabancilagma ile siirekli kavga halindedir.

Kafka’nin yalnizlik karsisindaki tavri ve hissettikleri Heidegger’in diisiincesi gibidir.

Heidegger’e gore diinyaya atilmis olan insan, diinyada kendisini yabanci, yersiz yurtsuz ve

9 Kafka, Déoniisiim, 54.
92 Kafka, Felice’ye Mektuplar, 431.
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unutulmus olarak hisseder. Dasein kendisini bu diinyada yalniz ve yabanci hisseder. Ona

gore bu olayin regetesi varolusunu gerceklestirmekle miimkiindiir.

Bu diinyadaki terk edilmigligim, yalnizligi ve terk edilmisligi algilayisim, tim
hayatimin temel motifi ve durumudur ki istesinden hi¢bir zaman tam anlamiyla
gelinemez ¢iinkii kendimi gerceklestirmem higbir zaman sona ermez, asla projelerimi
bitirmememi saglayamaz ve bu nedenle de kendim i¢in varolusumu ve diinyay1 anlama
ve yorumlama giiciimii olusturan da bu terk edistir.%

Varolus siirekli olarak devam etmektedir. Dasein gibi Kafka’da bu diinyada kendisini yalniz

ve yabanci hisseder.

Onun yalniz kalmasi demek, yabancilasmasi ve baskalasmasi demektir. Bu yalnizlik hali,
onun kendi kabuguna ¢ekilmesi demektir. Babasinin giicii ile hep savagmak zorunda kalan
Kafka, eserlerinde de savasacagi bir gii¢ karsisindadir. Tipki babasinin karsisinda oldugu
gibi, eserlerinde de bu giice kars1 her zaman yenik diismiistiir. Ne kadar miicadele etse de
sonunda pes etmek zorunda kalmistir. Bagkalarinin koymus oldugu bu kurali kabul etmesi
yalnizliginin ve yabancilagmasinin nedenlerinden birisidir. Diger yandan bu kabullenisi, onu
rahatlatmamis, bu kabuller bir anlamda onu i¢ diinyasinda daha direngli diislincelere
striiklemistir. Baskalarina gore ve baskalar1 gibi olmamak i¢in direnmektedir. Ancak bu
savas slrekli bir hal almistir; baskasi karsisinda, giiciin karsisinda yenik diistiigliniin

bilincinde olan Kafka, bundan kurtulmaya calismistir.

Gii¢ karsisinda yenik diismesi, giice teslim olup ben olmaktan uzaklagmasi, Sato eserinde

son sayfalarda kendisini belirgin olarak agiga vurmustur.

K. her seyi yavas yavas kavrayabiliyordu. Koridora ¢ikmaya hakki yoktu, normal
kosullarda olsa olsa bara girmesine izin vardi, bu da hatir i¢indi ve her an geri
alinabilirdi. Bir bey onu ¢agirdiysa, elbette ¢cagrilan yerde hazir bulunacakti, ama sunu
asla unutmamaliydi ki —hi¢ degilse siradan bir insanin aklina sahipti herhalde?— aslinda
ait olmadig bir yerde bulunmaktaydi ve bey onu oraya tamamen goniilsiizce, sirf resmi
isler boyle gerektirdigi ve mazur gosterdigi i¢in ¢agirmisti. Bu nedenle derhal orada
goriinmeli, kendini sorguya g¢ektirmeli, ama sonrasinda miimkiinse daha hizli bir
sekilde c¢ekip gitmeliydi. Koridordayken oraya kesinlikle ait olmadigi duygusuna
kapilmamis miyd: ki? Kapildiysa eger, otlanan bir hayvan gibi nasil dolagabilmisti
orada? Onu gece sorgulamasia c¢agirmamislar miydi? Gece sorgulama diizeninin
neden kuruldugunu bilmiyor muydu? Gece sorgulamalarinin —K. bunun mantigiyla
ilgili yeni bir agiklama duyuyordu simdi— tek amaci, beylerin yiizlerini gérmeye

9 Blackham, H. J. (2012). Alt: Varoluscu Diisiiniir, cev. Ekin Ussakli, Dost Yayinevi, 2. Baski, Subat, Ankara,
97.
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dayanamadig1 dilekce sahiplerini gece vakti, yapay 1sik altinda hizla sorgulamak ve
olabilirse sorgulama sonrasinda biitiin ¢irkinlikleri uykuda unutmakti.%

Giiciin karsisinda giicsliz kalmis ve sagma olarak nitelendirdigi her seye boyun egmeyen
baslamistir. S6zde diizeni sagma olarak adlandirilan ve aslinda diizen olmayan bu koyde,
diizensizlige uyum saglamaya baslamistir. Koyliiler arasinda satoya ulasabilmek i¢in sivrilen
K. yalniz ve kalmis ve bu durumdan kurtulmak i¢in gii¢ ile daha fazla miicadele edememistir.
Daha fazla sivrilirse ne koyliiler tarafindan kabul gorecek ne de bu sekilde satoya
ulasabilecektir. Safo onun i¢in ulasabilirse 6zgiirliigiinii kazanabilecegi ve hatta varolusunu
gergeklestirebilecegi bir simgedir. Ne zaman satoya ulagsmaya caligsa ya yogun yagan kar
yiiziinden geri donmek zorunda kalmis ya da etten duvar Oren kdoyliiler tarafindan
engellenmistir. Safo Kafka’nin, kendisini gerceklestirebilecegi, 6zgiir olacagi, yalnizliginin

bir anlam kazanacagi, yabancilasmasindan kurtulabilecegi diinyasidir.

Hayatinda karsilastig1 zorluklar sonucunda yalnizlasmaya itilen Katka, yalnizligin1 yazarak
anlatmaya; bdylece bir anlamda yalnizligindan kurtulmaya, var olmaya calismaktadir.
Yazdigt zaman kendini ¢ok 1iyi hisseder, yazdigi zaman yalnizligin1 unutuyordu.
Cocuklugundan itibaren babadan baslayarak asir1 gii¢ ile karsilasmak, toplum tarafindan
kabul gormemek, kendini bir yere ait hissedememek, her seye babasinin karar vermesi ve
onun uygulamaktan baska ¢aresinin kalmamasi, kadinlarla olan yarim kalan asla nihai bir
sonuca ulasamayan iligkileri bunlar hep onu yalnmzlastirmis ve yabancilagtirmistir.
Kinldikga, yiprandik¢a, dislandik¢a, kurallara boyun egdikce, kabul gérmedikge, benligini
bulamadikga, nereye ait oldugunu bilemedikg¢e; ruhu yaralanmis ve yaralarini yalnizlik ile
sarmugtir. “Su giizel yarayla dogdum, varim yogum oydu.”®® Insanin ac1 ve yaralariyla var
olmas1 ve bunun disina ¢ikamamasi yalnizligidir. Burada yara olarak nitelendirdigi kiigiik
yastan itibaren mahk(m edilmis oldugu yalnmzligidir. Kendine kurmus oldugu diinyada tek

var1 yogu yalnizligi olmustur ve yalnizlig1 araciligi ile kendinse ait bir diinya kurmustur.

Kafka’nin bir bécege doniismesi de topluma, gevresine, isine, ailesine, kendisine karsi olan
tikenmisligini gosterir. “Gregor’un issiz kalmasi, aile bireylerinin ona verdigi degerin de
aniden azalmas1 neden olmustur”®® ve aile igerisinde giin gectikce kaybolan sevgiler kendi

doniistimiinii, bocek halinden tekrar insan haline dontisiimiinii gergeklestirmek i¢in yeterli

9 Kafka, Sato, 313.

% Kafka, F., (2003) Bir Kéy Hekimi, (Cev. Kaan Caydamli), Altikirbes Yayinlari, Istanbul, 1. Baski Ekim, 10.
% Altiparmak, . P.- Durakoglu, A. (2016). Franz Kafka nin Déniisiim Adli Eserinin Sosyolojik A¢idan Analizi,
Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt:16, Say1:2, 175.
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olmamistir. Kafka kendisini goriinende toplumdan uzaklastirmamistir. Onun toplumdan
uzaklasmasi, yalnizlig1 ve kendi igsel diinyasi her zaman bir anlamda soyut olarak kalmistir.
Kafka eserlerinde yalmizligim1 anlatirken kendisini dis diinyadan tamamen soyutlamistir.
Bocek olmasi ile herkesin ondan tiksinmesi, kii¢iimseyici bakisi, bir birey olarak kabul
etmemeleri, fazlalik olarak gormeleri, para kazanmadig1 icin ise yaramayan biri olarak
goriilmesi ve herkesin ondan kurtulmak isteyecegi bir varlik haline doniismesi; Samsa’nin
toplum igerisinde, ailede, ¢evrede, is hayatinda kendisine karsi olan davranislarin kendisi
iizerindeki etkisi ve ona nasil hissettirdigini, hangi konuma konuldugunun bir yansimasidir.
Samsa dilini, bedenini, kimligini, ailesini, igini her seyini kaybeder ve tamamen yalniz kalir.
Bagkalarina karsi olan sorumluluklarin altinda ezilmektedir. Sorumluluktan kurtulmak i¢in
bocege donilismesi, kendine yabancilagsmasini ifade eder. Bagkalarinin varolusunu, kendi
varliginda gergeklestirme istegini gerceklestirmeye giicli yetmeyen Samsa, sevdikleriyle
arasinda mesafeler olusturmaktadir. Bu yalnizlik gittikce artmaktadir. Kalabaliklar
icerisinde kendini bir insan nasil yalnizliga mahk{im edebilir ki? Bunu bilerek isteyerek mi
yapar yoksa istem dis1 yaptig1 bir sey midir? Ailesinin tiim sorumlulugun onun iistiinde
olmasi, ailesini zor durumda birakmak istememesinden dolay: siirekli ayn1 dongii igerisinde
kendisini bulur. Bunun farkina vardigi i¢in doniistimiinii ger¢eklestirmis ve bocek olmustur.
Bu kadar kendisine agir gelen seyler bir kambur gibi sirtina yliklenmistir. Bocege doniisiince
kabuklu bir bocek olmasinin simgesi; kabuklarinin bu yiikii simgeledigi anlamina gelir. Bu
durum igerisinde bu kadar yalnizken ayni zamanda 6zgiir bir bireydir. Boynuna tasma
gecirilmisg, egitilmis ne istenirse onu yapan evcil hayvan gibi bir yasam silirmektedir.
Sorumluluk ona ge¢irilmis bir tasma halini almistir ve bu tama sayesinde insanlar onu
istedikleri gibi kullanabilmektedirler. Yalnizligin ve yiiklerinin altinda ezilirken zamanla
eski Ozgiirliigiine 6zlem duymasi tamamen c¢ileden ¢ikarict bir durum olmustur. Bécek
olmasi ile ilk basta hayatinda kendisini hi¢ olmadigi kadar 6zgiir hissetmisti ancak bir odaya
kapal1 kalinca eski giinlerdeki olmayan 6zgiirliigiinii istemistir. Odaya kapatilmasi onun
aslinda mahk(im edildigini géstermistir. “Gregor disariy1 izlerken aslinda 6zlemini duydugu
Ozgiir hayat1 aramaktadir. Bu anlamda dis diinya onun 6zgiirliglidiir, ancak o, odasinda
yalnizliga bir bakima mahkum edilmistir.”®" En azindan “eskiden oldugu gibi pencereden
baktiginda hissettigi o 6zgilir olma duygusunun nasil bir sey oldugunu hatirlamak ve

5598

hissetmek istiyordu™® pencereden disar1 baktiginda daha 6zgiir hissediyorken simdiki

durumunda o sikistirtlmighk ve bastirilmiglik ve hapis duygusuyla 6zgiir oldugunu

% Soylu, a.g.m, 328.
9% Kafka, Déoniisiim, 57.
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hissedemiyordur. Ve yasam onun igin artik korkung ve belirli bir odada sikistirilmiglik

duygusudur. Hayatini bu kadar korkung hale getiren ise ailesi olmustur.

Hayat yalnizca korkunctur, ben bunu neredeyse hi¢ kimsenin hissetmedigi oranda
hissediyorum. Siklikla —hatta en derinlerde belki de araliksiz olarak- bir insan olup
olmadigimdan siiphe duyuyorum.”® Bu korkusu yalnizca kendisi i¢in degil yanindaki
insanlar i¢cinde gegerlidir ve kendi yolunda onlar1 da mahvetmek istemez. Bu sebeple
nisanlisindan vazgecer ve evlenmek istemez. Clinkii hep bir korkusu vardir. “Anliyor
musun Felice, uzaktan da olsa, anliyor musun bunu? Evlenmekle, birisine baglanmakla
beni ben yapan o higligin ortadan kalkmasiyla mahvolacagima, hem de tek basima
degil karimla beraber mahvolacagima ve bunun da ne kadar ¢ok seversem o kadar
cabuk ve korkung olacagina dair kesin bir kanaatim var.%

Felice’ye vermis oldugu deger ve koruma istegi ile onu korumak istemistir. Kafka kendi
diinyasin1 yalnizligini, yabancilagsmasint bir bagkasi ile paylasmak istemez. Felice ile
evlendiginde kendi diinyasindan vazge¢mek zorunda kalacagindan korkar. Ayni1 zamanda

kendisiyle barisik olmadig1 icin kendisini suclar.

Dogrudur, her giin yeni bastan bosuna, hi¢ bir degisiklik umudu olmadan dikilip durmak ve
beklemek insan1 yipratip ¢aresizlige siiriikler ve sonunda insan bu caresiz dikilip durmayi
bile beceremez duruma gelir.2°* Her giin aym seyleri yapmak, aym rutin icerisinde devam
etmek bireyi yalnizlagtirir. Camus da bu diislinceyi Sisifos Soyleni'de su sekilde dile
getirmistir: “Tanrilar Sisifos'u bir kayayr durmamacasina bir dagin tepesine kadar yuvarlayip
cikarmaya mahk(m etmislerdi; Sisifos kayayi tepeye kadar getirecek, kaya tepeye gelince
kendi agirhigiyla yeniden asag1 diisecekti hep.”*%? Bu kisir dongii igerisinde olan birey sagma

ile burun buruna geldikge, bu siirecten yiprandik¢a daha ¢ok yalnizlagmaya baglar.

Tiim eserlerinde yalnizlik ve otorite o kadar baskindir ki daha kitab1 acar agmaz ilk s6zciikten
anlasilir. Doniisiim eserinde doniistiikten sonra agiz tadina uygun kendi istedigi ¢iliriimiis
yiyecekler verilmedigi i¢in a¢ kalir ve sonra da elma yarasindan sonra da ag¢ kalir; Dava
eserinde sozde polis memurlarinin sabah kahvaltisin1 istahla midelerine indirmeleri sonucu
a¢ kalir. Mahkemenin elgilerinin elgileri ile muhatap olmak zorunda kalir. Safo eserinde ise
satonun elcilerinin el¢ilerinin elgileri ve hancinin karisi ile muhatap olmak zorunda kalir.
Eserleri birbiri ile baglantilidir. Sadece ddniisiim eserinde Bay Samsa vardir, diger iki

eserinde ise Bay K. vardir. Bunlar tamamen birbiri igerisine ge¢gmis kavramlardir.

9 Kafka, Felice’ye Mektuplar, 432.
100 K afka, Felice’ye Mektuplar, 434.
101 Kafka, Sato, 254.

102 Camus, Sisifos Sdyleni, 123.
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Kafka olacaklar1 insanin var olusunun otorite tarafindan nasil kisitlanacagini, dzgiirliiklerin
nasil elden alinacagini, her bir bireyin aslinda ¢ok korktugunu ve yapayalniz kaldigini,
herkesin toplum igerisinde kabul gorme ¢abasi igerisinde olacagini, her bir insanin birer
kafes icerisinde yasadigimmi goOstermistir. Bu eserler giiniimiizi ve varolusumuzu
aydinlatmistir. Toplum igerisinde kendine yer bulmak i¢in ¢irpinan insanin ¢i1glig1 olmustur.
Kafka siirekli olarak hayata karsi, varolma isteginin sonucunda eylemde bulunur. Engelleri,
baskilar1 agsmak i¢in miicadele eder. Basarili olamasa da kendisine bir alan yaratir ve orada

varolur. Bu baglamda onun yabancilagsma karsisindaki tavri incelenecektir.
3.2. Franz Kafka’da Yabancilasma Karsisinda Insan

Felsefede yabancilasma, “seylerin, nesnelerin biling i¢in yabanci, uzak ve ilgisiz gériinmesi,
daha onceden ilgi duyulan seylere, dostluk iliskisi icerisinde bulunulan insanlara karsi
kayitsiz kalma, ilgi duymama, hatta bikkinlik ya da tiksinti duyma anlamina gelir.1%
Yabancilasma bireyi diger insanlardan ve hatta kendisinden uzaklastirir. Zamanla
yabancilasan insan en sevdigi seylere karsi tiksinti ve bikkinlik duymaya baslayabilir.
Dolayisiyla her seyden uzaklasan birey, kendi kabuguna ¢ekilmeye baglar. Bunun sonucu
olarak insan kendisinden, kendi 6z benliginden uzaklagsmaya baslar. Birey zamanla kendi
kisisel ozelliklerini de kaybetmeye baslar. Yabancilasma, “dis sartlarin etkisiyle sahsiyet
ozelliklerini kaybetmis bir kimsenin veya bir grubun bu duruma karsi kazandigi biling
halidir.”'% Yabancilastiginin farkinda olan birey biling sahibi bir varliktir. Yabancilasmanin
farkina varabilmesi icin bilingli olmas1 gerekir. Kendi ve digerleri arasindaki bu fark ve
farkliliklar, hem onlarla olma istegine hem de bunun olanaksiz ve gereksiz olduguna dair bir

gorlise yonlendirir. Bu fark onun 1stirab1 olur. Benligi bu 1stirap ile sekillenir.

Franz Kafka’y: da etkisi altina alan yabancilagsma duygusunun kaynagi, onun yalnizligidir.
“Yabancilagsma olgusu Kafka’nin yasamindan ya da romanlarindan ¢ikip giinlimiiz insaninin
giinliik hayatinda birebir yasayabilecegi bir kavrama déniismiistiir.”'%®® Giiniimiiz insan,
Kafka’nin soziinii ettigi ve bulunmak istemedigi kurallarin egemen oldugu, kisiligin ve

Ozgiirce var olmanm goz ardi edildigi bir diinyada yasamaya zorlanmaktadir. Var olan

103 Cevizci, Felsefe Sozliigii, 906.

104 Bolay, S. H. (2018). Felsefe Doktrinleri ve Terimleri Sozliigii, Atlas Yayinlari, Ankara, 12. Baski Mays,
284.

105 pazarlioglu Bingdl, M. (2015). Desen Egitiminde Edebiyatin Rolii: Kafka ve Wells Ornegi, Sanatsal Tarih
Dergisi, Say1:16, Aralik, 37.
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kurallar, giinlimiiz insaninin da istedigi hayati yasayamamasina, buna bagli olarak kendine

yabancilagsmasina ve yalnizlasmasina neden olmaktadir.

Gliniimiiz insanin da yabancilasmasina, ekonomik diizen ve toplumsal yap1 gibi bir¢ok
etkenin neden oldugunu séylemek miimkiindiir. Bu nedenlerin kendisini yogun bir sekilde
hissettirmeye basladigr tarih on dokuzuncu ylizyildir. Ciinkii bahsedilen donemde
sanayilesmenin baslamasiyla kapitalizm hem ekonomik hem de toplumsal anlamda etkisini
arttirmistir. Insanm bir meta haline déniismesi, insanin kendisine yabancilasmasina yol
agmustir. Sanayinin gelismekte oldugu déneme denk gelen Kafka’da, Is¢i Kaza Sigorta
Kurumunda memur olarak calisirken kurallar ve sistem arasinda sikisip kalmistir. Kapitalist
bir sistem i¢inde bir unsur olmak, insan olarak degerinin goz ardi edilmesi, insan1 daha ¢ok
yabancilagsma igerisine siiriikler. Marx’a gore, “yabancilagsma, belli tarihi sartlarda, beseri ve
toplumsal faaliyet mahsullerinin (Emegin, paranin ve sosyal iliskiler gibi) insani 6zellik ve
kabiliyetlerinin insanlardan bagimsiz olarak onlara hiikkmeden bir sey haline gelmesidir.”%
Yabancilasma daha ¢ok kendisini isbdliimiine gore hissettirmektedir. Insan daha cok is
giiclinli ve yetenegini belirli bir seyi yapmak i¢in harcar, fakat sonrasinda insan o yaptigi
seye tapmaya baslar ve boylece yabancilasma gergeklesir. Bireyin ¢abasi ile ortaya ¢ikan bu
sey siire¢c halinden ¢iktiktan sonra bireyin kendi is giliclinlii harcayarak yaptigi sey daha
sonrasinda kendi taptig1 bir sey haline gelir. Sirketlerde olusturulan kurallar ve bu kurallari
insanlarin olusturmamais gibi davranmasiyla bu kurallara tabi yasamak yabancilagmanin bir
baska boyutudur.!%’ Insanin iirettiklerine yabancilasmasi; isverenin para karsiliginda iscisine
hitkmetmesi, ona istedigi her seyi yaptirmasi, ¢alisanin etkin olamamasi, kapitalist sistemde

insan1 daha ¢ok yabancilagsmaya siirtikler.

Kapitalizmin meydana getirdigi sistemde, insanin isine ve kendine dair yabancilagmasiyla
birlikte toplumsal diizende simif ayrimi ve insanlar arasi esitsizlik belirgin hale gelmistir.
Kafka Déniisiim adli eserinde bu durumu vurgulayan ifadeler kullanmistir. “Ogleden 6nce
verilen siparigleri iletmek i¢in ne vakit pansiyona gitsem adamlar heniiz kahvalti1 yapiyorlar.
Calistigim yerde boyle bir seyi ben yapmaya kalksam, patronum beni aninda kapinin 6niine
koyar.”1%® Yukarida verilen alintida da anlasildig1 gibi kapitalist sistem Kafka’nin da karst
ciktig1 otoriteyi bizlere sunmaktadir. Otoritenin insanlar iizerinde hiikiim siirmesi

yabancilasmanin kaynaklarindan birini olusturmaktadir.

106 Bolay, a.g.e, 285.

107 Keskin, U. (2016). Franz Kafka’nin Eserlerinde Calisma Hayatinda Yabancilasma ve Asirt Gayretkeslik,
Sosyal Bilimler Dergisi, Say1:49, Temmuz, 235.

108 Kafka, Doniisiim, 11-12.

35



Kapitalizmin etkin oldugu donemde yasamis olan Kafka, ekonomik ve toplumsal
yapilanmanin getirdigi yabancilastirict hayatin icinde gittikge kendi icine kapanmius,

yabancilagmustir.

Kafka’nin yasadig1 diinya, yabancilasma diinyasidir. Catismalar diinyasidir. Ikiye
béliinmiis insanin diinyasidir. Insanin bu ikiye béliiniisiin bilincini yitirdigi, kendisini
uykuya biraktig1 diinyadir. Kafka’nin i¢ diinyasi, bu yabancilasma diinyasina ait
olmak, bogazina kadar onun i¢ine batmis olmak duygusu ile uyuyanlarin gozlerine
gercek bir yasama actirmak icin duydugu tutkulu arzudan kuruludur.%®

Tamamen ikiye béliinmiis “¢oziilmez-¢oziimsiiz”*? bir diinyas1 vardir. Céziimsiizliik onun
yasamini allak bullak etmektedir. Kendi i¢ diinyasinda yasayip diger insanlar1 dista tutmaya
yonelmektedir. Ancak diger yandan topluma dahil olmak isteyen, kabul gérmek isteyen bir
yani vardir. Gilinther Anders bu konuya Kafka’dan Yana Kafka’ya Karsi adli eserinde

deginmistir;

Bir Yahudi oldugundan, tam anlamiyla Hiristiyanligin diinyasina ait biri degildi.
Yahudilige kayitsiz kaldigi icin- ¢iinkii aslen Oyleydi- oraya aidiyetinden de s6z
edilemezdi. Ana dili Almanca oldugundan tam bir Cek sayilmazdi. Almanca konusan
bir Yahudi olarak tam anlamiyla Bohemya Almanlarindan olmadigi gibi, bir
Bohemyali olarak Avusturyali da degildi. Sosyal sigortalar kurumu memuru olarak
burjuva sinifina dahil degildi. Burjuva ¢ocugu olaraksa is¢i sinifindan biri sayilmazdi.
Oysa ofis adami1 da degildi, clinkii yazar olarak goriilmek istiyordu. Ancak yazar da
degildi, kendini tim giicliyle ailesine adamisti. Ancak, aile i¢inde bir yabancidan daha
yabanci bir hayat siirdiigiinii 6zellikle belirtir.}1

Onun diinyast bu sekilde ikiye boliinmiis olmas1 yasadigi hayatinda karsisina ¢ikan, onu
aradan birakan ve ¢ozemedigi durumlardan kaynaklanmaktadir. Toplumsal ve sosyal
hayatinda karsilasmis oldugu ikiliklerle aile igerisinde de karsilagsmistir. Aile igerisinde de
karsilagtigi ikili durumlar karsisinda ne yapacagini bilemedigi icin ailesine karsi da
yabancilagsma igerisine girmistir. Kafka aile igerisindeki ikilikten dolay1 kendisini eve gelmis
yabanci birisinden daha c¢ok yabanci hissetmektedir. Bu durumu ise Felice’nin babasina

yazmis oldugu bir mektupta dile getirmektedir:

Ben yalniz dis kosullardan degil, daha ¢ok yaradilisim geregi, ¢cene kapali, suskun,
insanlardan kagan, hi¢bir seyden memnunluk duymayan biriyim. Ne var ki, boyle

109 Garaudy, a.g.e. 137.

110 Arman, A. (2002). Imge Kavraminin Sorunsali Uzerine Flaubert ve Kafka- Bovarizm ve Kafkaesklik,
Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Dergisi, Cilt:42, Say1:1-2, 201.

11 Anders, a.g.e, 33-34.
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olusumu da kendi hesabima bir felaket diye niteleyemem, varmak istedigim amacin
sadece bir yansimasidir bu. Sanirim evdeki yasayis bigimimden hi¢ degilse bazi
sonuglar cikarilabilir. Evet, kendi ailemin bireyleri bu alabildigine iyi ve sevecen
insanlar arasinda bir yabancidan daha yabanc1 yasayip gidiyorum.!'?

Yabancilagmasinin ortaya ¢iktigi ilk yer ailesidir. Otoritenin, baskinin, asirt giiciin olumsuz
etkilerini hissetmeye basladig1 ilk yerdir. Babasi ile ylizmeye gittiginde onun yaninda
durmak istemez fiziksel goriiniis olarak utanirdi. Babasi ne kadar heybetliyse Kafka o kadar

cilizdi. Babasina yazmis oldugu mektupta bu durumu dile getirmistir:

Zaten senin dimdik fiziksel varliginin agirligin1 omuzlarimda hissediyordum. Ornegin,
sik sik ayni kabinde soyundugumuzu hatirliyorum. Ben zayif, ¢elimsiz, kirilgan; sen,
giiclli, uzun ve iri yapili. Kabinin i¢indeyken bile kendimi ¢elimsiz bir zavalli gibi
hissediyordum, sadece senin karsinda degil biitiin diinyanin karsisinda da oyleydi
clinkii benim i¢in her seyin Olgiitii sendin. Ama kabinden disar1 adim attigimiz an,
herkesin Oniinde ben; senin elinden tutmus, iskele kalaslarinin tizerinde ¢iplak
ayaklariyla tedirgin kiigiik bir iskelettim, sudan korkardim ve senin bana iyi niyetle
gosterip durdugun ama beni utangtan yerin dibine gegiren yiizme hareketlerini bir tiirli
beceremezdim sonra da c¢aresizlige kapilirdim ve Oyle anlarda biitiin ge¢mis
basarisizliklarim tekrar giin yiiziine ¢ikarak beni kovalamaya baslardi. Bazen sen
kabine onden girip soyunurken ben disarida bekledigimde benden mutlusu olmazdi.
Ciinkl bdylece insan icine ¢ikmaktan duydugum utanci, sen gelip de beni bulana ve
kabinden ¢ikarana dek ertelemis olurdum. Caresizligimi hissetmemis gibi goriindiigiin
icinse sana minnettarlik duyardim, ayn1 zamanda babamin fizigiyle gurur duydugum
gibi. Yeri gelmisken, aramizdaki bu fark bugiin de asag1 yukar1 aynidir.!*3

Genellikle sakin, sessiz yapisi, babast ile arasindaki uyumsuzluk, ailesinden istedigi ilgiyi
ve sevgiyi gorememis olmasindan dolay1, “kendi goziinde ailesine ‘yabanci’ olmustu, evini
hi¢ terk etmemis bir yabanci.”*4dir. Kendisini bir yabancidan daha ¢ok yabanci
hissetmesinin nedenlerinde birisi de Kafka’nin ‘ben’ olamama problemidir. “Yabancilasma,
kisinin kendi beniyle ya da zihin halleriyle, kendisi arasina duygusal bakimdan mesafe
birakmas: durumunu, kisinin gercek beniyle olan ig¢sel temasini yitirdigini anlamasinin
sonucu olan kendinden kopma halini ifade eder.”**® Kafka, yasami boyunca babasina kendi
benligini kabul ettirme miicadelesi igerisine girmistir. Kafka, hem evde hem de okulda
kurallar oldugundan dolayi kendi benliginin silindigini diisiinmektedir. Kendi benligini

ortaya koyamadigi/ gerceklestiremedigi i¢in de benligini yok saymaya baslamigtir. Ancak

112 \Wagenbach, a.g.e. 120.

113 Kafka, Babaya Mektup, 15-16.
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Kafka goriilmektedir ki her zaman bir sekilde var olmak, kendisini kabul ettirmek i¢in
cabalamaya devam etmektedir. Bitmek bilmeyen bir siire¢ haline gelmistir. Benligini hem
babasina hem de toplumsa olarak kabul ettirmek istemektedir. Garaudy kaleme aldig1 Kafka

ile ilgili eserde bu duruma deginmistir;

Babas1 onun goziinde, zorba, yabancilasmis ve bireyin benligini bogan bir toplumun
biiyiitiilmiis bir imgesi idi. Toplumsal iliskilerin tiimiiniin sonucu olan yabancilagmay1
0, Oonce babasiyla olan iligkileri seklinde yasadi: <Animsarim: evde oldugu kadar
okulda da, benligi gittikgce daha ¢ok silmeye g¢alisirlardi... Benim benligim kabul
edilmiyordu. Benlikle ilgili bir durum ortaya ¢ikti m1 bu, ya zorbaliktan tiksinmemle
ya da benligi yok saymamla sonuclaniyordu. Ote yandan, benligimin bir yanim
bastirmaya kalkinca da bu, kendimden ve alinyazimdan tiksinmem, kendimi kétii ve
lanetli bulmam sonucunu veriyordu.*®

Babasinin zorbalig1 karsisinda kendi benini yok sayip bastirmaya ¢alismistir. Bu durum ise
onda kendi kaderinden tiksinmesine ve kendini lanetli bulmasina sebep olmustur. Kafka
kendi benligini kabul ettirip babasinin diinyasindan, yoriingesinden ¢ikmak istemistir; ancak
basarili olamamistir. Dolayisiyla yabancilagsmadan da kurtulamamustir. Bir taraftan kendi
benini kabul ettirmeye ugrastik¢a babasi tarafindan benligi yok sayilmis; bu nedenle ben’ini
bastirmaya ¢aligmistir. Babasi ile olan bu iligkisinde onun emirleri dogrultusunda kendi
yasam alanini ¢izerken, kendi benligini kaybetmeye baslamigtir. Boylece, babasi onu
yalnizlik ve yabancilagsma diinyasina itmistir. Bu yilizden kendisine kurmus oldugu diinyada
yani yazilarini yazarken i¢inde bulunmus oldugu diinyaya daha ¢ok sarilmistir. Bunlardan
dolay1 Kafka bu diinyadan kagmak istemistir. “Diinyadan ni¢in kagmak istiyordum? Ciinkii
babam, birakmiyordu beni bu diinya da, kendi diinyasinda yasayayim... Iste o giinden sonra
ben de bu baska diinyanmn yurttagt oldum... “**” Kendi kurdugu diinyanmn tek yurttasi
olmustur. Kendisine ait yarattig1 bu yerde, bu diinyada ‘ben’ olmak istemistir. Kafka en ¢ok
istedigi seyi ‘ben’ olabilmeyi basaramamustir. Kafka yazi yazarak kendi varolusunu,
benligini kabul ettirmek istemistir. Eserlerini kaleme alirken de odak noktalardan birisi
bireyin benligini kabul ettirip toplum tarafindan kabul gérmek istemesidir. Kafka bu durumu

eserlerinde kendine 6zgii bir tarzla anlatmistir.!8

Franz Kafka’nin Doniisiim eserinde, Gregor’un kendisine yabancilagsmasi goriiniirde

oncelikle fiziksel olarak baslamistir. Akabinde ise insani Ozelliklerini kaybetmeye

116 Garaudy, a.g.e, 125.

117 Garaudy, a.g.e, 125.
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baslayarak kendi i¢inde yabancilagsmaya baslamistir. Gregor’un i¢inde bulundugu iliskileri,
yalnizlig1, yabancilasmasi, iletisimsizlikleri, caresizligi ve ailesinin tiim sorumlulugunu
iistiine almas1 onun bocek olarak viicut bulmasina neden olmustur. Bu doniisiim ile Gregor
kendisine tamamen yabanci olmustur.'’® Gregor bocege doniistiigii anda ailesi ve
etrafindakilerle iletisimi kesilmistir. Gregor her zamanki yasadigi diinyaya degil, boceklerin

diinyasina bagka bir diinyaya ait olmustur.

Gregor Samsa bir sabah huzursuz riiyalarindan uyandiginda, kendini yataginda
kocaman bir bocege doniigsmiis olarak buldu. Panzeri andiran sert sirtinin iizerine
yatmis, kafasini biraz kaldirinca kemerli, kahverengi ve kavislerle sertlesmis karnini
goriiyordu; karninin tepesindeyse, nerdeyse asagi kayacakmis gibi duran yorgan vardi.
Genisge govdesine nazaran acinacak haldeki ince ve ¢ok sayidaki bacaklar1 gozlerinin
oniinde cirpintyor; fakat Gregor’un elinden higbir sey gelmiyordu.'?°

Fiziksel gorlinim olarak degisime ugrayan Gregor’un, birden ¢ok kiiciik bacagi vardir.
Diledigi sekilde hareket ettirebilmektedir. Sert bir sirt1 ve benekli bir gobegi vardir. Bu kendi
viicudundan bambaska bir viicuttur. Ik basta ise ge¢ kaldim diisiincesi ile degisimini
gormezden gelmis ve aklindaki tek sorun ise ge¢ kalmasi olmustur. Gregor’un yasamis
oldugu bu doniisiim, hem kendi hayatini hem de ailesi ile olan iligkilerini sorgulatmasina yol

acmistir.

Gregor Samsa’nin, bilincini yitirmeden, sadece goriiniiste bir bocege doniismesi, fakat hala
kendisi oldugunu bir tiirlii ailesine ve ¢evresine anlatamamasinin'?! sebebiyle aile igindeki
iletisim de tamamen kopmustur. “Once bedeni ve sesini, ardinda da i¢ diinyasindaki insani
yitiren”'?2 Gregor tamamen yalmzlasmis ve yabancilasmis bir durumdadir. Baska bir beden
de bir ben’de yeniden var olmustur. Kafka’nin neden bocek metaforunu kullandigi da
onemlidir. Bagka bir hayvan1 metafor olarak kullanmaktansa bocegi tercih etmistir. Bagka
bir hayvana, mesela kopege, kediye ya da kusa doniisseydi ailesi tarafindan bu kadar biiyiik
tepki almayacak olabilirdi. Kedi, kopek ya da kus olsaydi Gregor’dan bu kadar nefret
etmeyecekler, tiksinerek bakmayacaklar belki de odasina kapatmayacaklardir. Bocek toplum
tarafindan da kabullenilmeyen tiksinilen, pis, lirkiitiicii bir hayvandir. Giinlimiizde modern
insanlar da kendilerine katki saglamayan bir faydasi olmayan kisilerin yaninda olmak

istemezler. Ayn1 zamanda goriiniis olarak da kendi statiilerine uygun olmayan, kendisini

119 Giindiiz, a.g.m, 90.
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asaglya c¢ekecek olan kisileri yaninda bulundurmazlar. Insanlar dis goriiniisleriyle
degerlendirilmekte ve i¢ diinyalarina bakilmamaktadir. Bu durum ise bireyi toplumda
dislanmis olarak hissettirir. Bu his ise zamanla yabancilasmaya doner.'?® Kafka’nin bocek
metaforunu kullanmasinin 6nemli sebeplerinden birisi de yabancilagsmay1 tiim ¢iplakligi ile

gostermek istemesidir. Bocek olarak Gregor, baska bir bedende hayat bulmustur.

Bocek olduktan sonra kendisine gore insani olarak konugma yetenegini kaybetmemis olsa
da, disaridan duyulan ses bir bocek sesidir. Kendisi ne kadar Grete’nin sdylediklerini, aksam
sofra basinda ailesinin konustuklarin1 anlasa da ailesi onu anlamamustir. Ailesi Gregor’u
cocuklart olarak degil bocek olarak kabul etmistir. Gregor ne zaman salona ¢ikip ailesi ile
iletisim kurmaya caligsa “babasi, Gregor’u bir hayvanmis gibi acimasizca kovalamaya
devam ediyor ve tipki vahsi gibi sesler ¢ikariyordu.”*?* Belki de korktugu icin evin iginde

olan bu olaylardan dolay1 yabancilagmasi son bulamayan bir durum olmustur.

Yabancilasma tiimdiir. insan o zaman, kendi diinyasinin disa kapatilamayacagim fark
eder.'®Bu ise onu korkuya siiriiklemistir. Kafka yalniz oldugu kadar korkulari, kaygilari
olan bir yazardir. Ayn1 zamanda bu korku ve kaygisina ragmen her seyde miikemmellik
aramaktadir. “Kafka miikemmellik istiyordu, hem en biiyiikte, hem en kiiciikte,
miikemmellik ise olanaksizd1.}?®Olanaksiz Kafka ile ortiismiis bir kelimedir. En sik
kullandig1 sozciiktiir. Mitkemmel olmadig i¢in bir eserini yaktigini sdyler Brod. “Ama bir
maniiskriyi (el yazmasi) miikemmel olmadig1 i¢in sobaya atmak da neydi? Insanmn kendisi
milkemmel olmadigi i¢in bir meslekten, bir yolculuktan, bir kadindan vazge¢mek
neydi?”'?’Miikemmel olma istegi, onu tiimiiyle yasamdan uzaklastirmaktadir; gerceklikten

ve dlinyadan uzaklastirmakta, ona kendisini yabanci kilmaktadir.

Kafka’nin korkusu onu yalmizligindan, yabancilasmasindan kurtaramamistir. Korku
Kafka’y1 ¢cepecevre kusatmistir. Belki de bu korku Kafka’y1 yabancilagsma diinyasina gittikge
daha yogun bir sekilde siiriiklemistir. Korktugu icinde kendi yarattigi i¢ diinyasindan
cikamamustir. “Kafka giinliige s0yle bir not diiser: “Hep bu baslica korku. Keske 1912°de
biitlin giiclerime tastamam sahipken, aklim basinda, i¢imdeki yasam dolu gigleri

bastiracagim diye harcadigim c¢abalarla heniliz hirpalanip Orselenmemisken c¢ekip
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gitseydim!”'?® Kafka duygularini bastirmaya ¢alismistir. Baski, zorlama ve zorunluluk
(baba, toplum, biirokrasi kaynakli) ile miicadelesi onun varolusunu sekillendirmistir.
Kafka’nin i¢inde bulundugu korku hali, topluma ve babaya gore yetistirilme tarzi onu
cesaretsiz yapmustir. Cesaret edemedigi icinde bir boslukta olmus ve kendini
gerceklestirmek i¢in ilk adimini atamamistir. Eylemekten korkmustur; ¢iinkii bagkalarini
kendisine yapildig: gibi olumsuz etkilerde bulunmaktan ¢ekinmistir. i1k adimini atamadig
gibi yasam dolu, giicli duygularmi bastirarak varolusunu gergeklestirebilecegini
diistinmiistiir. Bu korku onu yabancilasmaya siiriiklemistir. Korkusundan dolay1 kendisini
ifade edememis, yansitamamistir. Baskalariyla kurdugu iliski, iletisimden ziyade aslinda
iletisimsizlik iizerine insa edilmistir. Varolus bir yoniiyle bireyin kendisi digindaki baska
bireyler ile etkilesim, iletisim halinde olmasiyla gergeklesir. Kafka’da bu durumun sekteye
ugramasi varolusunu gergeklestirmesini de olumsuz etkilemistir; bir anlamda hayat1 bir

monolog haline donligsmiistiir.

Kafka yasamis oldugu diinyada yalnizlasmis ve yabancilasmis birisidir. Heidegger’in
diisiince sisteminde bulunan Dasein gibidir. Dasein, diinya igindeki bir varliktir ve bu
diinyada diger Dasein’larla birlikte bulunur. Dasein siirekli olarak kendini gelistirir bu ise
onun varolugunu kendisinin gerceklestirdigini gosterir. Dasein yasadig siire boyunca daimi
olarak kendini yeniler ve gelistirir. Dasein’in gelecegi ve ge¢cmisi bir aradadir. Ve bu onun
varolusunu meydana getirir. Gelecege yonelik kendisini ger¢eklestirmesi onun su an icin
degil gelecek i¢inde kendisini sekillendirdigi anlamina gelir. Ve gelecek i¢in nasil insan
olmak istedigini belirlemesi onun varolusunun bir pacasidir.'?® Franz Kafka’da kendisine bir
gelecek belirlemek istemis ancak basarili olamamistir. Kafka varolusunu gergeklestirmek
i¢cin miicadele etmistir ancak olumlu sonug alamamistir. Ciinkii o bu diinyada kendi istedigi
gibi bulunamamistir ve kendini istedigi gibi bir birey haline gelememistir. Dasein diinya da
kendi istegi ile bulunmamistir. Tamamen kendi isteginin disinda diinya da bulunmaktadir.
“Ben diinyadayim; bu secilmis bir varolus degil, secilmis olmaktir; talep edilmis degildir,
kayda alinmay1 talep eder; nedenini, neredenini ve nereyesini bilmeksizin yliklenmek
zorunda oldugum basit bir gergeklik olarak agiga ¢ikar.”*® Dasein burada kendisini tam
olarak diinyaya firlatilmig olarak hisseder. Tamamen yabanci oldugu bu diinyada varolusunu
gergeklestirmek icin diger Dasienlarla iletisime gegmesi gerekir. Kafka yabanci oldugu bu

diinyada, toplumda, ailede kendi varolusu i¢in miicadele etmistir. Kafka’da dasein gibi kendi

128 Kafka, F. (2013). Giinliikler, (Cev. Kamuran Sipal), Cem Yayinevi, Istanbul, 4. Basim , 509.
12%BJackham, a.g.e, 96.
130 Blackham, a.g.e, 97.
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varolusunu gerceklestirmeye ¢alisir. Dasein gibi, Katka’nin tlim yasantist kendi varligini
varolusunu kanitlama miicadelesi igerisinde ge¢mistir. Gilinther Anders Kafka’dan Yana
Kafka’ya Kars1 adli eserinde bu konuya deginmistir; “Ancak yasamini stirdiirebilmek i¢in
varligin1 kanitlamak zorundadir. Gergekten de tiim yasami, bash basina, kesintisiz bir
kendini kanitlama cabasindan ibarettir.”*3! Dasein yabanc1 oldugu ve firlatilmis oldugu bu
diinyada varolusunu gerceklestirmek zorundadir ve bunu diger Dasienlarla iletisime gecerek
yapabilir. “Bu diinyadaki terk edilmisligim, yalnizlig1 ve terk edilmisligi algilayisim, tiim
hayatimin temel motifi ve durumudur ki tistesinden hi¢bir zaman tam anlamiyla gelinemez

clinkii kendimi gerceklestirmem higbir zaman sona ermez”3?

ve bu Dasein’in diinyay1
anlama, kendi varolusunu gergeklestirme ve yorumlama giicii aslinda bu terk edilmislikten
gelmektedir. Kafka’nin ve dasein’in yabancilasma igerisinde varolusu gerceklestirme ¢abasi

hi¢bir zaman son bulmayacaktir siirekli olarak devam edecektir.

Kafka, buldugu ‘ben’i bir “yabanc1” olarak kesfeder.!3® Kafka, bir yabancilasma igerisinde
kendi benini kesfeder. Benini kabul ettirmek ve kabul gormek i¢inde yabancilagma ile
miicadele etmistir. Yabancilasma sa¢gmanin getirmis oldugu sonuglardan birisidir.
Yabancilasmadan kurtulmak icin, kisinin benligini olusturmasi ve varolusunu
gerceklestirmesi i¢in bir baskaldiri igerisine girmesi gerekir. Baskaldirida bulunarak kisi
hayatin1 yagamaya baglar. “Yasamin anlamini ararken Kafka’nin temel yasantisi, yabanci
olmak ve varligin icinde kendine bir yer bulabilme gereksinimini duymaktir.”*** Kendini bir
yere ait hissetmeye ve kabul ettirmeye ¢aligsmasi, kisinin baskalarina kars1 yabanci olmasi
onda her zaman bir kimlik kargasasi yasamasina sebep olmustur. Bu kimlik karmasasi
igerisinde de bagkalarinin emri altinda olsa da kendi varligin1 siirdiirmek zorunda kalmastir.
“Insan tamamen boyunduruk altinda olmasina ragmen yine de yasami boyunca kendini

sistemli bigimde kanitlamak zorundadir.”*%

Hem bu durumdan rahatsiz olmus hem de bu durum igerisinde dylece kalmistir. Yalnizlig
ve yabancilagsmasi ile siirekli insanlarla kendi igerisinde bir kavga hélinde olmustur.
Yabancilagsmadan kurtulmak i¢in yabancilagsma igerisinde, yabancilasma ile miicadele
etmistir. “Kafka, yabancilasmanin i¢inde yabancilasmaya karsi sonu gelmez bir kavgada

kendini tiiketir.”*%® Kafka yalmzlig1 gibi yabancilasmasmi da edilgen halde birakmistir.

131 Anders, Kafka’dan Yana Kafka’ya Karsi, 35.
132 Blackham, a.g.e. 98.

133 Anders, a.g.e, 35.

1%Garaudy, a.g.e, 121.

135 Anders, a.g.e, 130.

136 Garaudy, a.g.e, 128.
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Kafka bir tiirlii yabancilagmanin sinirin1 gegip kendi i¢ diinyasinda ¢ikip varolusunu tam
olarak gergeklestirememistir. “Bir olgu goziiyle bakilip benimsenir yabanci kentler; sakinleri
de, bizim kendi yasamlarindan iceri giremedigimiz gibi kendileri de bizim yasamimizin
disinda dmiirlerini siirdiiriir.”*®” Yabancilasma icerisinde yabancilasmaya karsi olan kavga

da bagka kentteki yasayan insanlarin bizim yasam alanimiza giremedikleri gibidir.

Franz Kafka, Hayvan Oykiileri adli eserinde yabancilasmaya Melezleme adl1 hikayesinde
ornek vermistir. Hem kedi hem kuzu olan ve babasindan miras kalan bu hayvanin i¢inde
bulundugu kimlik problemi ve bir bedende iki farkli hayvani bulundurmasi Kafka’nin
yabancilasmaya karsi bakis agisindan bize bir 6rnektir. “Birbiriyle baglantisi olmayan, iki
ayr1 korku var hayvanin icinde; hem kedi hem kuzu gibi korkuyor.”**® Bu hikdye Kafka nin
yasamdaki yabancilasma durumuna ikiye hatta tice boliinmiis olan yabancilasma diinyasina
bir gonderme niteliginde yazilmistir. Ne tamamen kedi ne de tamamen kuzu olamayan bu
hayvan kendi sinifina gegebilmek i¢in kendisini kendisine yabancilasir. 13 Tipki melezleme

hayvan gibi, Kafka’da yabancilagma igerisinde ¢irpinip durmustur.

Kafka eserlerinde kurmus oldugu uzun karmasa ciimleleri ile bilingaltina insanin 6zgiir
olmadigini, mutsuz ve ayni zamanda umutlu ve umutsuz oldugunu, insanin bu diinyada
tamamen yabancilastigini isler. Bunu asir1 giice karsi olan savaginda ve bir topluma dahil
olma ¢abalarinda ¢ok net goriiriz. Otoritenin birey iizerindeki baskisi, otorite ile olan
miicadele, kendine yer edinme c¢abasi tamamen bireyin varolusunu gerceklestirmek
istemesidir. Kendine yer bulma ¢abasi ve varolusunu gergeklestirmek i¢in miicadele etmesi
Sato adli eserinde goriiliir. K. Toplum tarafindan kabul gérmek ve kendi benligini kabul
ettirmek i¢in siirekli olarak satoya ulasmasi gerektiginin diisiinmektedir. Bu nedenle
tamamen yabanci olarak gittigi bu koyde stirekli satoya ulasmay1 talep eder ancak ¢abalari
sonugsuz kalir. Daha gitti ilk giinde satonun giicili ile karsilasmistir. “Gen¢ adam, onu
uyandirdigr i¢in K.’dan kibarca 6ziir diledi; kendi sato kahyasinin oglu olarak tanittiktan
sonra, “Bu koy satoya aittir,” dedi, burada ikamet eden ve geceleyen kisi bir anlamda satoda
ikamet etmis ya da gecelemis sayilir. Kimse kontluktan izin almadan bunu yapamaz.”4°
(Cabalarinin sonug vermemesi ve bir tiirlii kendini kabul ettirememesi K.’da umutsuzluga ve

kurallar1 oldugu gibi kabul etmesine neden olmustur. Kdyde kaldig: siirece maruz kaldig:

187 Kafka, Giinliikler, 159.

138 Kafka, F. (2012). Hayvan Oykiileri, Cev. Yekta Majiskiil, Altikirkbes Yayinlari, Istanbul, 1. Baski Eyliil,
82.

139 Keskin, U. Franz Kafka’nin Eserlerinde Calisma Hayatinda Yabancilasma ve Asir1 Gayretkeslik, 240.

140 Kafka, Sato, 1.
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otorite, ulasilmaz giigte olan sato, kat: kurallar ¢ercevesinde daha ¢ok yalmizlagmistir.24! K.
Koyde de bir yabanci olarak, koy halkina, kendisine ve satoya karsi yabancilagmis
“kanaatkar, uslanmaz bir iyimser haline doniismiis, yabancilagmis ama sonugta arzu edilen

ideal bir tip olarak gayretkes bir ¢alisan tipi ortaya ¢ikmustir.” 142

Eserlerinin temel noktasi olan otorite, hukuk, devlet iist diizey yoneticileri, biirokrasi,
yalnizlik, yabancilagma bunlarin hepsi birbiri ile i¢ ige gecmis bir kaos halindedir. Ayirt
etmek o kadar giictiir ki; otorite ile miicadele ederken kendisini tamamen yalnizlastirir,
otorite ile miicadele etmeyi birakip topluma kabul gérmek isterken de tamamen yalnizlagir.
Gli¢ ile savagmaktan vazgectiginde ise kendi varolusu icin miicadele etmeyi birakmig ve
koyuldugu kafesin kurallarina gore yasamaya baslamak zorunda kalmistir. Kafesin igindeki

bir kus gibidir. Safo eserinde beylere karsi vermis oldugu miicadele bunun bir 6rnegidir;

K.’nin —ancak kdyde simirli olmak kaydiyla- istedigi her yere girip ¢ikmasina izin
veriyor, onu boylelikle simartip zayif diisiiriiyorlards; her tiirlii savasi ortadan kaldirip,
onu resmi olmayan, tamamen belirsiz, bulanik ve yabanci bir yasama itiyorlardi. Bu
sekilde, eger siirekli tetikte olmazsa, makamlarin biitlin kibarliklarina ve abartili bir
sekilde kolay olan gorevlerin eksiksiz yerine getirilmesine karsin, ona gosterilen sézde
iyi niyete aldanir da yasamin diger alanlarinda tedbirsiz davranirsa, yikilip giderdi;
makamlar da istekleri disinda olsa da, hala yumusak ve dostane tavirlarla K. nin
tanimadig1 bir kamusal diizen adia onu ortadan kaldirirlard.”*3

Kafka, her haliyle insanlarmn bir temsilcisidir. Otorite ile miicadele eden ve bu savasi kazanan
ya da micadelesinden sonu¢ alamayip vazgegen ya da bu diinyaya ve insanlarina
yabancilagan birisidir. Yabancilasma en ¢ok gili¢ karsisinda gergeklesir. Biirokrasi ile
miicadeleye giren bireyler zamanla kendilerini yabancilasmis olarak bulurlar.
Yabancilagsmay: tek bir nedene indirgeyemeyiz. Yabancilasma tiim insanlarda goriilen bir

olgudur.

Kafka’nin hayatinda maruz kalmis oldugu baskilar siirekli olarak tek kisi tarafindan
yapilmamustir. Hayatindaki kadilar tarafindan da baski gérmiistiir. Ozellikle bakici kadinin
stirekli olarak okula giderken Kafka’y1 dgretmenine ya da babasina sikayet etme korkusu
yasattirdig1 i¢in bakici kadin tarafindan da bir bask: altina alinmistir.}** Kafka yasantist
boyunca yasamis oldugu ve ne kadar igerisinde bulunmak istemese de bulunmus oldugu

durumlardan dolay1r kendini bir yabanci olarak kabul etmis ve bir tiirlii kagamadigi,

141 K eskin, Franz Kafka’nin Eserlerinde Calisma Hayatinda Yabancilasma ve Asiri Gayretkeslik, 245.
142 Keskin, ag.e, 245.

143 Kafka, Sato, 66.

144 K eskin, Franz Kafka’nin Eserlerinde Calisma Hayatinda Yabancilasma ve Asiri Gayretkeslik, 235.
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kurtulamadigr Prag da bir anlamda ona baskida bulunmustur. Burasi yabancilasmanin
kentidir. Kafka nereye giderse gitsin hem yalnizligi hem de yabancilagmasi onunla her yere
gelmistir. Kafka eserlerinde kendi yarattig1 diinyada, gergek diinyada son ana dek iimidini
asla kaybetmemistir her zaman bir ¢ikis yolu aramistir. Eserlerinde her zaman arayis i¢inde
olan bir K. ya da Bay Samsa vardir. Kendi hayatini eserleri ile o kadar 6zdeslestirmis ve ig¢
ice gecirmistir ki kahramanin adi hep K. olmustur. Kendi adin1 kahramanina verip onu bu
yalnmizlik, otorite ve yabancilasmadan kurtarmaya calismistir. Basarili olamasa bile bunu
denemistir, miicadele etmistir. Ama biirokrasi karsisinda hi¢bir zaman giiglii olamamistir

tipk1 babasinin karsisinda olamadig gibi.

Dava eserindeki mahkeme, kendi yasantisinda olan babasi idi. Mahkeme nasil K. y1 sebep
gostermeden tutukladiysa ve ilk mahkemeden sonra bir daha kendini savunma s6z hakkini
vermediyse; babasi da aile icindeki yasantida kararlar1 kendisi verir, kimseye sormadan
uygulamaya gecerdi daha da 6nemlisi kimseye s6z hakki vermezdi tipkt mahkemede K. nin
icinde bulundugu durum gibi. Babasinin ev i¢erisindeki bu durumu Kafka’y1 ondan daha ¢ok
uzaklastirmis ve bir yabanci haline getirmistir. Babasi ne kadar onu miikemmel bir sekilde
egitmek ve yoOnlendirmek istese de aralarinda olan yabancilasmadan dolayr Kafka buna
miisaade etmiyordu. “O muhtesem c¢aligsmalarinin ve basarinin meyvelerini yemekten belki
de gergekten memnun olurdum, bunu inkar edecek degilim ve hatta onlar1 gelistirmene katk1
da bulunabilirdim —ki sen de bundan hosnut kalirdin- ancak aramizdaki yabancilagsma buna
engel oluyordu.”*® Babasi ile arasindaki iletisim bozuklugundan kaynaklanan yabancilagsma
Kafka’nin dayatmalara kars1 direng gostermesine ve istemedigi bir seyi yapmamasina neden

olmustur.

Kafka yalnizca ailesinde degil is yasaminda da bir yabancilagsma igerisine girmistir.
Eserlerinde onun yéniinii belirleyen ilk unsur isi olmustur. Isine bagh bir kisidir. Ozellikle
Sato eserinde isini yapabilmek i¢in verdigi amansiz miicadele onun toplum tarafindan kabul
gdérmemesine neden olmustur.**® Ama dogru olan, yapilmasi gereken bu degil midir? Insanin
kendi 1gini almasi i¢in miicadele etmesi gerekmez mi? Giinlimiizde de i yasamina baglayan
insan, yavas yavas toplumdan, arkadaslarindan kopmaktadir. Yogun is temposu, her seyin
tiim diizenini, sosyal hayatini belirleyen is temposu onu yabancilagmaya ¢ekmistir. Doniigiim
eserinde hayatinda isi ve ailesi vardir. Ailesine karsi sevgisi ve sorumlulugu vardir. Bu

yiizden de isi onun i¢in ¢ok 6nemlidir. Ailesini maddi olarak zor durumda birakmaktan

145 Kafka, Babaya Mektup, 36.
146 Kafka, Sato, 120.
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korktugu i¢in sevmedigi bir iste ¢alismak zorunda kalmistir. Dava eserinde ise amcasinin
yiizlinli yere egdirmemek i¢in davanin bitmesi, kimsenin bu davayr duymamasi ve isindeki
konumunun sarsilmamasi gerektigini belirtir. Sato eserinde ise memleketini igini yapabilmek
icin terk etmisti ve tek derdi kadastroculuk isini yapabilmektir. Hep isi ugruna verdigi bir
miicadeleden bahseder. Sato eserinde barmabilmek, kdyde tutunabilmek, kendisini
koydekilere kabul ettirebilmek icin adina, kendi degerinden vazge¢mis, meslegi olmadigi
hélde baska bir iste ¢alismistir. “Bu isi isteksiz, ¢ok isteksiz kabul edebilirim, su seviyesi
diisiik 6gretmenin Oniinde su an kiigiik diisiiyor olmam benim i¢in yeterince utang verici, bu
adam bir de amirim olacak simdi.”**’ Sato eserinde kdydeki kosullar bir yabanciya gore
hafife alinacak durumlar degildir. Otorite sahibi bir bey koylii bir insan ile daha da kotiisii
bir yabanci ile asla goriismezdi. K.’ya telaffuz edilen her climle onu yabancilagmaya daha
cok itmistir. Clinkli kiminle konugmak istese hep yabanci damgasi yemistir, her climlede
yabanci oldugu hatirlatilmistir. Kendisini kabul eden benimseyen insanlardan ise uzak
tutmuslardir. Bu uzak tutmay ise yine K.’y1 diglamak ve kabul etmemekle tehdit ederek
yapmuglardir. Sadece sato degil, beyler degil, hancinin karis1 da aslinda bir otoritedir. Ciinkii
onu yabancilagsmaya iten en énemli kisi hancinin karisidir. Her firsatta ona bir yabanci ve

hi¢ oldugunu hatirlatir.

Evlenme izni alinsin diye burada al¢akgoniilliiliikle ugrastigimiz siz kim sizin ki!
Saraya mensup degilsiniz, kdyden de degilsiniz, siz bir hi¢siniz. Ne yazik ki siz
susunuz: Bir yabancisiniz, lizumsuz ve herkesin ayagina dolasan, onun yiiziinden
herkesin basinin belaya girdigi, onun yiiziinden hizmetcilerin odalarindan atildigi,
niyeti belli olmayan, bizim ¢ok kiymetli kiigiik Frieda’miz1 bastan ¢ikardigi i¢in ona
ne yazik ki es olarak vermek zorunda kaldigimiz biri.”*8

K.’nin kdyde kabul gérememesinin nedeni yabanci biri olarak gosterilse de, K. daha dnce
koyde kimsenin yapmaya cesaret edemedigi girisimlerde bulundugu icin sivrilen birisi
olmustur. Toplum iginde sivrilmesi ise kimse tarafindan hos karsilanmamistir ¢iinkii
koyliiler Sato ile ters diismekten korkmaktadirlar. Sato koyliilerin de hayali olan, ulagilmast
zor bir yerdir. Koyliiler i¢in sato bir yasam alanidir ve bunun yok olmasindan kaygi
duymaktadirlar. Bu yiizden hem koyliiler hem de beyler K.’nin satoya ulagsmasina engel

olmuslardir.

147 Kafka, Sato, 104.
148 Kafka, Sato, 56.
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Makamlarla dogrudan baglantiya gegcmek pek zor olmuyordu, ¢linkii makamlar ne
kadar iyi orgiitlenmis olsalar da, yalnizca uzak ve goriinmez efendileri adina uzak ve
goriinmez seyleri savunuyorlardi; oysa K. yakinindaki canli bir sey i¢in, kendi i¢in
savasgiyordu; ayrica bunu hi¢ degilse baslarda kendi iradesiyle yapiyordu, ¢iinkii o
saldiran tarafti; kendisi i¢in savasan yalmizca o degildi, ama makamlarin aldigi
onlemler dogrultusunda inandig1, tanimadig1 baska giicler de vardi. Ama makamlar
bastan beri Onemsiz konularda —¢iinkii simdiye kadar daha fazlasi s6z konusu
olmamisti— K.’ya biiylik 6l¢iide destek vererek, onun kiigiik ve basit zaferler kazanma
olanagmi ve bu olanakla birlikte ona bagli olan kivanci ve kivangtan dogacak olan
sonraki biiyiik savaslar icin gerekli giiven duygusunu elinden aliyorlard:.'4°

Satoya ulagmak i¢in yapmis oldugu girisimler ile kdyde 6zgiirliigiiniin de sinirlanmasi ve
onu tamamen bulanik bir yabancilasma igerisine birakilmasina neden olmustur.
Koydekilerin beyleri kizdirmamak i¢in ¢aba gostermeleri, yalnizca belirli giinlerde sektere
dertlerini anlatmalar1 kimseyi harekete gecirmemistir. Yalnizca K. bu durum iginden
styrilmaya ¢calismistir. K. kendisi i¢in miicadele etmek yerine sagmaya boyun egmis olsaydi

kdyliilerden bir farki kalmayacaktir.

Kafka geliskilerin yazar1 olmustur. “Kafka olmanin olanaksizlig1.”**® Kendi olanaksizlig
kendi igerisindedir. Ciinkii kKendi igerisinde bir savas vardir. Kafka’dan yana Kafka’ya kars1
acilan bir savastir. Bu savas yabancilasma igerisinde iken yabancilagma ile savasmasidir.
Yabancilasma igerisinde yabancilagma ile kavga etmesi kendi benligini, 6zlinli bulabilmek
icindir. Bu yabancilagma, insan1 nesne olarak kullanan bir kisir dongiiye karsi tepkidir. Bu
tepkiyi verebilmesi i¢in ise toplum igerisinde kendi yalnizligimmin ve yabancilagsmasinin

bilincine farkina varabilmesi gerekir.

Birey bagkasi/oteki lizerinden kendi yalnizliginin ve yabancilagmasinin farkina varir. Bu
toplum igerisine dahil olsa bile kendi varolusunun farkina varamayan birey bir nesne
konumundadir. Kafka insanin nesne olarak degerlendirilmesine karsidir. Kafka da insanin
degeri 6n planda tutulmustur. Kafka Babaya Mektup’ta “Calisanlarina maaslh diismanlar

derdin”!

climlesi babasinin da insanlar1 nesne haline getirdigini kanitlar niteliktedir.
Kendisi de bir nesne haline doniismek istememektedir. Bu baski, otorite figlirii toplumun
egemenligi ile 6zdeslestirildiginde, giiniimiizde de insan bir nesne olarak goriilmesine karsi
bir yaklasim olarak da goriiliir. Kafka hem kendi ¢aginda hem de giiniimiizin modern
insanin da bir nesne konumuna konuldugunu eserlerinde bu baglamda dile getirmistir. Tiim

bunlarin bilincinde olan Kafka ger¢ek diinyada insanin nesnellestirilmesini ve yalnizligin-

149 Kafka, Sato, 65.
150 Stach, R. (2013). Kafka Kavrama Yillari II, Cev. Sezer Duru, Sel Yayincilik, Istanbul, 17.
151 Kafka, Babaya Mektup, 38.
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yabancilasmanin farkindadir. Bunlarla miicadelesi, baskasina gore ve baskasi olmamak,
onun tavrint ortaya koyar. Kendisini mutlak bir anlamda gergeklestirmesi miimkiin
olmamasi, bagkasina zarar vermeme anlayisin1 yasaminin temeline koymasindandir. Ancak
insanin kirillganligi onda etkin bir sekilde viicut bulmus, baskasi/bagkalar1 ugruna kendi
olmaktan vazge¢mis; bir yabancilagma diinyasinda kendisi i¢in miicadele eder hale gelmistir.

Kafka bu baglamda sa¢gma ile de miicadele etmistir.

3.3. Franz Kafka’da Sacma Karsisinda Insan

Sagma, “varolus felsefelerinde, yasamin anlamsizligi, tutarsizligit ve amagsizligl igin
kullanilan terim.”*®2dir. Sagma, insanin anlamsiz ve degersiz buldugu seylerdir. Sagmayi
ortaya c¢ikaran hayati anlamlandirma cabasidir. Anlam verebilmek kisinin igerisinde
bulundugu duruma gore degismektedir. Diinyanin anlamiz ve bizlere uzak olmasi sagmay1
beraberinde getirir. Bu konuyla ilgili diistincelerini Albert Camus Sisifos Soyleni adli

eserinde kaleme almistir;

Diinyanin “yogun” oldugunu ayrimsamak, bir tasin ne denli yabanci, bizce
kavranilmaz oldugunu, doganin, bir goriinlimiin bize ne biyiik bir giicle yok
sayilabileceginin sezinlemek. Her giizelligin dibinde insan dis1 bir sey yatar ve bu
tepeler, gokyiiziiniin bu tathiligi, bu agag¢ dizileri kendilerine yiikledigimiz diissel
anlam1 hemen o dakikada yitiriverir, yitirilmis bir cennet kadar uzaktirlar bundan
boyle. '3

Sacma, her seyin ¢ok giizel olmasina ragmen bir anda o giizelligin ve anlaminin yitirilmesi,
giizel seyler yasayan insanlarin yasadig talihsiz bir olay ya da psikolojik agidan bunalima
girmeleri ile olusan anlamsizlik duygusudur. Bir metnin anlami ayr bir seydir, insan igin
olan seylerin degeri ayr1 bir anlamdadir. Bu yiizden birey kisisel olarak kendisine anlaml
gelmeyen bir seye sagma diyebilir. Akil ve mantik ilkelerine uysa dahi birey i¢in bir anlam1
yoksa o sey sagma konumundadir. Bir seyin sagma olup olmamasi, kisinin o seyden,
durumdan ne anladigiyla iliskilidir. Sagma olarak adlandirilan sey, akil ilkelerine uygun

goziiktiigii durumlarda dahi birey i¢in bir anlam ya da deger tasimayip sagma gelebilir.

Albert Camus Sisifos Soyleni adli eserinde “Anlamini kavrayamadigim bu diinya ugsuz

bucaksiz bir usa aykiriliktan baska bir sey degil.”*>* demistir. Bu bizim kavrama yetimizin

152 Cevizci, Felsefe Sozligi, 743.

158 Camus, Sisifos Sdyleni, 25.
154 Camus, A. (2010). Sisifos Soyleni, (Cev. Tahsin Yiicel), Can Yaynlari, Istanbul, 15. Baski, 36.
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eksikliginden midir yoksa yasam akli asan 6zelliklere mi sahiptir? Akilsal olan, insan igin
ne kadar anlamlidir? Nedensellik iliskisi, insanin anlam diinyasinda ne kadar yer edinebilir?
Ozellikle Albert Camus tarafindan sagma, diinyanin anlamlandirilamamasi ve diinyanin
insanin isteklerine kayitsiz kalmasi olarak nitelendirilir. Franz Kafka iginde sagma

yasaminin bir anlamin olup olmamasidir. Glinliigiine su sekilde bir not diiser:

Pek c¢ok giinden beri yaziyorum, bdyle gitse keske! Yirmi yil 6nceki gibi tastamam
korunmus, ¢alismanin i¢ine girip yuvarlanmis degilim, ama ne de olsa yasamim bir
anlam kazandi; diizenli, bos, sagma bekars1 yasamim hakli bir nedene kavustu. Kendi
kendimle yine ikili sOyleyisiler yapabiliyor, dipsiz bir bosluga gozlerimi dikip
bakmiyorum. Benim i¢in ancak bu yoldan bu diizelmenin s6zii edilebilir.*>®

Yasaminin, hayatinin bir anlam kazanmasi onu sagma duygusundan uzaklastirmistir. Katka
icin hayatin anlam kazanmasi, yazi yazabilmesidir, yaz1 yazdig1 zaman kendi yasantisini
anlaml1 ve sagmadan uzak bulur. Kafka bahsettigi iiciincii diinyasinda, sagmadan uzaklagmis
ve kendince anlamli buldugu seyleri yapabildigini tasvir etmistir. Ancak oliimiinden sonra
arkadasi Brod’dan eserlerini yakmasini istemesi de sagma bir durumdur. Ciinkii anlam
verdigi seyleri ortadan kaldirmak istemistir. Bu nedenle Kafka’nin da Camus’un Sisifos
Soyleni’nde bahsettigi gibi sagmadan kacamadigini ancak onunla yasamaya devam ettigini

sOylenebilir.

Varolusgu filozoflardan biri olan Sartre’a gore, zihin ile kavranamayan seylere anlam
yiikklemek sa¢gmadir. Alasdair Maclyntre, Varolusculuk adli eserinde Sartre icin su
degerlendirmede bulunmustur: “Sartre’n ilk roman1 La Nausee’de (Bulant1) romaninin
kahramani Antoine Roquentin varolusun biitiinsel anlamsizliiyla kars1 karsiya kalir. Bu
anlamsizlik, seylerin salt var olmalarindan ibarettir; seyler, olduklar1 gibi olmalarimin higbir
yeter sebebine sahip degillerdir. Onlar olumsaldirlar. Sagmadirlar.”** Varolustan biitiinsel
olarak bir anlam ¢ikarmaya caligmak, seyleri var oldugu kalip, ¢ergceve icerisinde kabul
etmemek ve bundan anlam ¢ikarmaya ¢alismak anlamsizliga siiriikler ve sagmaya neden
olur. Sartre agisindan da zihin ile kavranamayan seyler vardir ve zihin ile kavranamayan bu
seylere biitlinsel olarak anlam yiiklemeye ¢aligmak kisiyi yanliga ve sagmaya siirtikleyebilir.
“Sartre’a gore evren, reel olmakla beraber sagmadir; zihin ile kavranamaz.”*®" Evrende zihin

ile kavranamayan seylerin olmasi onu sagma kilar. Ciinkii ona gore, zihin ile kavranamayan

155 Kafka, Giince, 341.
156 Maclyntre, Varolusculuk, 39.
157 Maclyntre, a.g.e, 50.
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seylerde anlam aramak ve anlam yiliklemek anlamsiz ve sagmadir. Birey zihin ile

kavrayamadig1 ve dolayisiyla onun i¢in var olmayan seye bir anlam yiikleyemez. Anlam

yiiklemeye calismasi ise bireyi yanlisa siiriikler ve bu durumda bireyin sagma igerisinde

bulunmus olur. Var olmayan bir sey hakkinda diisiinmek, deger ve anlam yiiklemeye
»158 -

caligmak sagmadir. “Insan yasami ve varolusunun anlamsizlig1”*>° tizerine kurulan bir sagma

kavrami vardir.

Sartre’a gbre, miimkiin olan kendisi i¢in varlik alanina dahil oldugundan ibarettir. O ne yok
olandan ne olasiliktan ne de mutlak bir yasadan ortaya ¢ikmistir. Bir ibareye bagl
kalmaksizin o, vardir. Tiiretilmemis, dolaysiz, sebepsiz baska bir varlikla alakasit olmayan

kendisi i¢inde bulunan varlik fazladan ve sagmadir.>®

Varoluscu filozoflardan biri olan Kierkegaard igin sagma iman temellidir. Kierkegaard’in
kendi hayatinda yasadiklari, onu Tanri’ya yaklastirarak yasama dair bakis acisini ve
diisiincelerini  etkilemistir. Filozofun dinsel varolus alanma kattigt mana, aklin
ulasilmazliginda belirlenir. Topluma kars1 kendini kapatan filozof, bu anlamda kurtulusu
Tanr’nin varlhigiyla iliskilendirmektedir. Dolayisiyla sorumluluk, Tanr1’ya karsidir. Kiginin
tanriya ulasabilmesi i¢in aklini yitirmesi gerekmektedir, ¢linkii Kierkegaard’a gore Tanr1

akilla kavranamaz.16°

Kierkegaard’in diisiincelerinin esin kaynagi; Hz. Ibrahim’in, oglu Ismail’i kurban etme
kararint almis olmasidir. Kierkegaard icin bu olay, gercek bir trajedidir. Kierkegaard, segcme
ozgilirliigiine sahip olan bireyin bu zor ve asilmasi gii¢ olan durumu daha anlasilir kilmak
igin Ibrahim peygamberin yasadigi olaydan yararlanir. Ona gore, Ibrahim peygamber
varolus trajedisini en taze anlama yasayan bireydir. “Ibrahim peygamber, &yle bir
kahramandir ki sanm1 sebebiyle biiylik; kudreti nedeniyle giigsiizliigiinii yansitir. Bilgeligi
nedeniyle biiyiiktii, bilgeligi akilsizligiyla; umudu nedeniyle biiyiiktli, umudunun sekli
delilikti. Sevgisi nedeniyle biiyiiktii, sevgisi kendine nefretidir.”*®! biciminde dile getirerek,
bireyin kendini var ederken yasadigi paradoksal ¢ikmazlar dile getirmektedir. Ona gore,
birey tek bagmadir, rehbersiz bir yasamda var olmaktadir. Yalnizligin1 yasayan birey

baskalar1 tarafindan anlasilamaz ve kendi durumunu da baskalarina ifade edemez. O ayni1

18 Cevizci, Felsefe Sozligi, 743.

159 Kog, E., (1999). J. P. Sartre Felsefesinde “Ben-Baskasi-Iletisim” Problemi, Ankara Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 344-346.

160 Celeb, V., a.g.m, 249-250.

161 Kierkegaard, S. (1990). Korku ve Titreme, ( Cev.: E.Diizen), Ara Yayinlari, istanbul, 49.
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zamanda bir iman sOvalyesidir. Bu aciyla da toplumsal bir kahraman olma 6zelligine sahip

olan “trajik kahraman”dan ayrilir.162

Boylesine anlasilmasi zor ve muammali olan bireyi Kierkegaard sdyle betimler: “Oysa iman
sOvalyesi paradokstur, kisidir; birey disinda bir sey degildir, iliskisiz ve gosterissizdir; o
kendini baskasina anlasilir kilamamanin acisini duyar.”%® O halde “trajik kahraman” birey
olmanin uzaginda yer alirken, “iman sovalyesi” ise birey olma 6zelligine ve miicadelesine
aittir. Insan1 birey olma 6zelliklerine ydnlendiren ve ona bu &zellikleri katan “yalmizlik”
ozelligidir. Bu durumda “Insam birey olmaya hazirlayan, onu baskalarindan ayiran, kendi
bilincine ulastiran, onu kendisi yapan ozellik yalnizliktir. "% seklinde ifade edilebilir. Onun
icin de Kierkegaard’da “yalmizlik”, varolusun ve bireysel olmanin temel unsuru olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

Kierkegaard’a gore, dinsel varolus alan1 akil digidir. Onu akilla agiklamak miimkiin degildir.
Bundan dolay1 bu alan sadece imanla agiklanabilmektedir. Dinsel varolus alaninda insan
yalnmizca Tanri’ya karst sorumludur. Kierkegaard’in bahsettigi trajik kahramanin tersine,
iman sOvalyesinde, bireyin davranislarinda herhangi bir toplumsal yaptirim durumu séz
konusu degildir. Dolaysiyla bir davranis gerceklesecekse onu tanimlayan tek sey, Tanri’nin
emri olup olmadigidir. Bundan dolayidir ki, bir davranis Tanr1 buyrugu ise bu davranigin
uygulanmasi esnasinda baska bir mantiki nedensel siire¢ aranmaz. Kierkegaard’a gore, iman,
insan aklina, dogasina ve ahlakina uymasa bile Tanri’ya inanilmasi ve gilivenilmesi
durumudur.t® Iman durumunda, akil ve evrensel ahlakin, Tanri emri karsisinda askiya
alinmas1 s6z konusudur. Bu ylizden dinsel varolus alanindaki kisi, etik varolus alaninda
oldugu gibi evrensel kurallarla ya da toplumsal ilkelerle etkilesim i¢inde olmak zorunda
degildir. Ciinkii dinsel varolus alaninda kisinin davranislarinda toplumun bir emri yoktur.
Kisi lizerinde sadece Tanri’nin buyruklar1 s6z konusudur. Bundan dolayidir ki kisi ancak
Tanr1’ya yaklasabildigi siirece kisiligini olusturabilmektedir. Bunun i¢in de bireyin Tanri ile
olan iliskisine bakilmalidir. Birey de Tanri ile olan etkilesimini mantikla degil, sadece ve

sadece imanla olusturabilmektedir.

Kierkegaard’a gore, insanin 6zii geregi Tanri ile, sonsuz ylice varlikla, etkilesim icinde
olmak durumundadir. O halde insan bu diinyadaki tercihleri vasitasiyla tekrar tekrar Tanr1’ya

erismek zorundadir. Bu durum onu sikinti ve umutsuzluktan kurtaracak tek alternatiftir.

162 Tagdelen, a.g.m., 49.

163 Kierkegaard, a.g.e., 70.
164 Tagdelen, a.g.e., 50.
165 West, (2005), a.g.e., 206.
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Burada Tanr karsisindaki bireyin tercihi, iman ya da giinah cercevesinde olacaktir. insanin
en biiyiik kararlarindan biri budur. Ciinkii sadece bilingli olarak Tanr1’ya inanma kararina
varan benlik, umutsuzluk durumunu yikip asabilir. “Benligin yiikselen evreler dizisi yoluyla
gelisimi Tanri’nin dolaysiz olarak karsisinda duran sonsuz benlikte doruk noktasina
ulasir.”%® Eger insan mutlulugu bir sonlulugun iginde ararsa umutsuzluga diiser. Ciinkii onu
yaratan giicle olan baglantist kesilmis olur. Kierkegaard, kendi umutsuzlugunun ve diger
insanlarin umutsuzlugunun kaynagini, varligin askin tarafiyla olan iliskisinin kopmasinda
gorlir. Cilnkii “insan sonsuzluk ile sonlunun, gegici ile kalicihiginin 6zgiirlik ile
zorunlulugun sentezidir.” **’Kierkegaard’in soziinii ettigi birey-Tanr1 iliskisi, birbirine yakin
ve ayn1 zamanda da sonsuzca uzak olan iki varligin etkilesimidir. iste iman bu iki varlik
arasinda kurulan iliskide ortaya ¢ikar. Kierkegaard’a gore absiirtiin kaynagi buradadir. Ona
gore iman ve absiirt (sagma) beraberdir. Clinkii Tanr1 ve insan gibi birbirine hi¢ benzemeyen
iki varlik arasindaki iliski, iman ile absiirdiin birlikteligini zorunlu kilar.'®® Boylece bir ben
olan birey ile mutlak 6teki olan Tanri arasinda yakin iletisim, inanma olaymda ortaya
cikmaktadir. Bireyin Tanr ile iligkisi ancak iman araciligiyla Tanr1’ya duydugu inang ile
miimkiindiir. Dinsel varolus alaninda esas olan sey, Tanri’nin huzurunda, ben olmaktir.
Tanr1’nin huzurunda olmanin bir bagka durumu ise kisinin kendisini giinahkar ve etkisiz bir
varlik olarak gérmesidir. Bu durumda kisiye sonsuz teslimiyeti getirmektedir. Kierkegaard’a
gore, kisi inang ile aklmin aldigma degil, aklinin almadigina inanir.’®® Bu yiizden
Kierkegaard’a gore kisi, “Tanr1’y1 kazanmak igin kesinlikle aklin kaybetmelidir”.}"® Ciinkii
ona gére iman tam olarak diigiincenin bittigi yerde baglamaktadir. Bu yiizden Kierkegaard,
dinsel varolus asamasiin akil dis1 olarak niteler. Bu asamanin esas niteligi Tanr1 birey

etkilesimini kuran imandir.

Iman Sévalyesi Hz. Ibrahim’in hikayesi su sekildedir: Hz. Ibrahim’in uzun siire ¢ocugu
olmamustir. Bir ¢ocuga sahip oldugunda, onu Tanr1’ya kurban edecegine s6z vermistir. Hz.
Ibrahim bir erkek evlada sahip olunca Tanri’ya verdigi s6z geregi oglunu kurban etmek
zorunda kalir. Hz. Ibrahim i¢in oglu Ismail’i kurban etmek bir inan.-iman smamasidir.
Burada imanini ispatlama durumunda kalan Hz. ibrahim imanin paradoksu ile kars karsiya

kalmistir. Bir yandan oglunu kurban etmek zorunda kalirken; ayn1 zamanda imanin giiciiyle

166 West, (2005), Kita Avrupasi Felsefesine Giris, Paradigma Yaynlari, Istanbul, 202.

167 Kierkegaard, (2002), a.g.e., 10.

168 Kierkegaard, (2005), Giinliiklerden ve Makalelerden Segmeler, Cev: ibrahim Kapaklikaya, Anka Yayinlari,
Istanbul, 550.

169 West, (2005), a.g.e., 202.

170 Kierkegaard, (2002), Korku ve Titreme, 12.
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Tanr’nin oglunu ona geri verecegini hayalinde canlandirmistir. Bu durum evrensel olarak
akil dis1 ve sagmadir. Hz. Ibrahim’in biitiin bunlar1 géze almasin1 agiklayan tek sey sonsuz
teslimiyettir. Bu durumu biz ne estetik varolus alani ile ne de etik varolus alaninin evrensel
ilkesiyle tanimlayabiliriz. Evrensel etik ve rasyonalite agisindan bakildiginda bir babanin
oglunu kurban etmesi hi¢bir sekilde dogru bulunmazken neredeyse tamamen akil dis1 olarak
goriilen, Hz. Ibrahim gibi bir iman sdvalyesi i¢in tam bir sonsuz teslimiyetin aciklayicisidir.
Bunun i¢indir ki Kierkegaard’a gore, inancin konusu olan sey, abslirt (sagma) ve
paradokstur. Inanan bireyin nihai hedefi paradoksu anlamak degil, onun anlasmazligini
anlamaktir. Burada absiirt ve paradoks akil disilik, akilla algilanamazlik anlamindadir. Ona
gore, Hz. Ibrahim’in dykiisiinii anlayabilmek icin paradoksu anlamak gerekir. Ciinkii “Kisi
Ibrahim’i ancak paradoksu anladig1 kadar anlayabilir. Kendi adima bir bakima Ibrahim’i
anlayabiliyorum, ancak ¢ok iyi goriiyorum ki Ibrahim gibi iman hamlesi yapmaya cesaretim
olmadig1 gibi, bu yonde konusmaya da cesaretim yok” "X, Hz. Ibrahim’in bu 6rnegi tam bir

cesaret 6rnegidir.}"

Kierkegaard, kendi 6zgiir secimi ile oglunu Tanri’ya kurban etmeye karar vermis ve bu
kararinin sorumlulugu ile Tanri’ya karsi soziinii tutmak icin harekete ge¢mistir. Onun
girisimi her ne kadar akla uygun ve ahlaki goziikmese de, ibrahim Tanr1’nin oglunu ondan
almayacagina, oglunun bir sekilde hayatta kalacagina iliskin bir inanca sarilmistir. Hz.
Ibrahim’i Iman Sovalyesi konumuna getiren bu sagmaya duydugu inanctir. Ciinkii en
azindan oglunun Oldiikten sonra dirilecegine inanmistir. Bu nedenle Kierkegaard’in
diisiincesinde sagma olarak karsimiza ¢ikan sey, bireysel ve kisinin Tanri’ya duydugu
inangla iligkilidir. Onun diisiincesinde, sagmanin ortaya ¢ikabilmesi i¢cin Tanr1’nin varligi ve
ona iman 6n kosuldur. Ancak Camus gibi diger varoluscu diisiiniirlerde, sagmanin ortaya
¢ikmasi i¢in Tanri’’nin varhigi gerektirmemekte ve yasanan olaylar karsisinda kisisel bir

tutumu, anlayis1 igermektedir.

Albert Camus’a gore Tanri’nin yoklugu ve evrene bir anlam yiikleyememesi sagmadir.
“Varoluscu filozoflardan bazilari, 6rnegin Camus insan varolusunun, nihai bir amagtan
yoksun ve dolayisiyla da, anlamsiz oldugu i¢in, sagma oldugunu savunur. Sagmalik, yine
Camus’de dogrudan dogruya Tanr’'min  yoklugundan kaynaklanir.”’®  Camus

diisiincelerinde sagma kavramina siklikla yer vermistir.

111 Kierkegaard, (2002), a.g.e., 92-93.
172 Cevizci, (2000), a.g.e., 978.
173 Cevizci, Felsefe Sozliigii, 743.
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Dekorlarin yikildigi olur. Yataktan kalkma, tramvay, dort saat calisma, yemek, uyku
ve ayni uyum i¢inde Sali Carsamba Persembe Cuma Cumartesi, ¢ogu kez kolaylikla
izlenir bu yol. Yalniz bir giin “neden?” yiikselir ve her sey bu saskinlik kokan bikkinlik
icinde baglar. “Baslar,” iste bu 6nemli. Bikkinlik, makinemsi bir yasamin edimlerinin
sonundadir, ama ayn1 zamanda bilincin devinimini baglatir. Onu uyandirir, gerisine yol
acar. Gerisi, bilingsiz olarak yeniden zincire doniis ya da kesin uyanistir. Uyanisin
ardindan da sonug¢ gelir zamanla; intihar ya da iyilesme. Tek basina ele alininca,
bikkinlikta tiksindirici bir sey vardir. Burada, iyi bir sey oldugu sonucunu ¢ikarmam
gerekiyor. Clinkii her sey bilingle baslar, her sey ancak onunla bir deger tagiyabilir. Bu
saptamalarin higte yeni bir yan1 yok. Ama agik olmalart dnemli; bir zaman igin
uyumsuzun kaynaklarinda ufak bir inceleme i¢in yeterlidir bu kadari. Basit “kayg1”
her seyin baslangicindadir.}™

Birey bu sagma duygusu beraberinde yabancilasma olgusu ile kars1 karsiya kalir. Tanr1’nin
yoklugu, hayatin anlamsizligi, tekdiize giden ve kisir dongiide oldugunun farkina varan insan
sagma ile yiiz yiize gelir. Bu sagma durumunda kurtulabilmesi igin ise miicadele etmesi
gerekmektedir. Birey ya sagma ile miicadele etmeyi secer ya da intihar etmeyi secer. Intihar
ise, sagmanin bir unsuru olan insanin yok edilmesidir. Bu yiizden Camus insanligin

olmemesi i¢in sagma ile miicadele etmek gerektigini vurgulamistir.

Camus’de sagmanin anlami bellidir. Sartre ve Heidegger’in tersine olarak 0, varligin
bizzat kendisini sagma gérmez. Sa¢gma varolanin kendisinden degil, bilingten
kaynaklanir. Bilincin olmadigi ve biling ile bir varlik karsilasmasinin gergeklesmedigi
yerde sagma ortaya ¢ikmaz. Demek ki sagma, bir iliskidir, biling ile diinyanin
iliskisidir. Sagma insanin diinyadan kopusunun, onun anlamli ve 6zlemlerine uygun
diisen bir iliskiyi kuramayigmnin bir ifadesidir.}”

Yukarida bahsettigimiz gibi hayatin monotonlugu, zamanin 6ldiiriicii bir sekilde hizla akip
gitmesi, insanlarin yalnizlik ve yabancilagma igerisinde her seyin dliimle son bulacaginin
farkina varmasi sagmayi ortaya ¢ikaran unsurlardandir. Sagmadan kurtulmak i¢in insanin ii¢
yolu vardir; umut, intihar ve baskaldiridir. Sagmanin farkina varilmasi ile yeni bir anlam
arayisina giren insanin, anlamsizliklardan siyrilmig bir diinya arayisina girmesi onun
umududur. Insanin sagmay1 kabul edip, sagma ile miicadele etmesi gerekirken baska bir
aray1s igerisine girmesi felsefi bir intihardir. Insan sagmaya simsiki sarilarak, yani yasamaya

devam etmek i¢in bagkaldirisini yapmalidir. Bu baskaldir1 kavramai ileride anlatilacak.

Gabriel Marcel’de sagma kavramina felsefi sisteminde yer vermistir. Sagma kavrami, diger

filozoflarda oldugu gibi ona gore de hayatin anlamsizlagmasi ve insanin nesne haline

174 Camus, a.g.e, 24.
15 Giindogdu, Albert Camus, 5.
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getirilmesiyle ortaya c¢ikmistir. Marcel’e gore, “modern diinyanin getiri ve gotiiriileri
dogrultusunda sagmalik, yabancilagma, yalnmizlik, tedirginlik, bulanti vb. belirtilerle
kendisini gdsteren ‘anlamsal bosluk’ duygusu ve beraberinde gelen bir anlam arayisidir.”*"®
Bu anlam arayisi kisinin anlamsal bosluga diismemesi i¢in gereklidir. Anlamsal bosluga
diisen birey zamanla bir anlam arayigina girer. Zamanla her sey anlamsiz ve sagma gelmeye
baslar. Sagma ayni zamanda varolusun tamamlayicisidir. Var olabilmek igin bu anlami
aramak gereklidir. Bireyin sagmaya ragmen yasamaya devam etmesi yani baskaldiri
icerisine girmek istemesi Tanr1 inanci ile miimkiin olmaktadir. Marcel i¢in, “Varligin inkar
edildigi bir diinyada insan anlamsizliga ve umutsuzluga mahkim olur.”*’” Bu anlamsizliktan
yani sagmadan kurtulmak i¢in iki yol vardir. Bu Marcel’ in sdylemi ile “ kurtulus ya da

kaybolus”!"®

olan iki secenekten birisidir. Birey ya baskaldir1 yolu ile kurtulusu sececek ya
da bir sey yapmadan kaybolusu sececektir. Burada karar vermenin en dnemli noktas1 Marcel
icin, Mutlak Varlik inancidir. Bu inang kisiyi kurtulusa gotiiren tek yoldur. “Dolayisiyla
kisinin dzglirce yapacagi bir se¢im onun ya kaybolusu ya da kendini gergeklestirme yolunda
ileri ya da geri adim anlamina gelip, umut ya da umutsuzluga vesile olacaktir. Bu sebeple
Marcel felsefesinde umut, umutsuzluga tesvik edici tiim unsurlara ragmen zafer kazanmak
durumundadir.”*”® Bu durumda intihar etmemek ve yasamaya devam etmek bireyin dzgiir

bir se¢imidir. Birey bu sagmadan dolay1 bir kaygi da yasar. Ancak Tanr1’ya olan inanci insant

kaygidan koruyacaktir.

Kafka Dava adli romaninda sagmay1 tiim c¢iplakligi ile gozler Oniine sermistir. Franz
Kafka’nin da bir sabah ansizin sebep gosterilmeden tutuklandiginda bunun nedenini
ogrenememistir. Tutukluluk nedeni 6grenememesi ile K. sagmayla yiiz yiize gelmistir.
“Birisi Josef K.’ya iftira atmig olmaliydi. Yanlis bir sey yapmadigini bildigi halde bir sabah
tutuklanmistr.”*8 Romani tutuklanma sabahinin éncesine dair bir bilgi vermeden direkt olay
ile baglar. Nedensiz yere tutuklanmasina bir anlam verememisken tutuklu halde isine
serbest¢e gidebilmesi ise anlam veremedigi baska bir olaydir. “Sanirim bizi yanlis
anladiniz,” dedi ¢oktan kapinin esigine varmis olan polis sefi. “Tutuklandiginiz dogru ama
bu sizi isinizi yapmaktan alikoymamali. Higbir sey giindelik yasaminmizi siirdlirmenizi

engellememeli.”*®" Tutukluluk siireci igerisinde kendisini, anlamsiz ve sagma bir diinyanin

176 Kog, E. (2017). Gabriel Marcel’in “Kisi” Nosyonu, Sosyal Bilimler Dergisi, Say1:10, Mart, 6-7.
1" Kog, a.g.e, 7.

18 Kog, a.g.e, 15.

19 Kog, a.g.e, 16.

180 Kafka, F. Dava, (Cev. Emre Alagdz), Panama Yayim, Ankara, 7.
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icerisinde bulmustur. Bu dava mahkeme ile degil toplum ile yapilan bir dava olmustur.
Toplum ¢ercevesinde ¢izilen belirli kurallar ve yasalar dogrultusunda yagamini idame ettiren
bir birey hem tutsak hem de 6zgiirdiir. Ayrica bir neden gostermeksizin tutuklu olmasi da
onun toplum tarafindan yargilandigimmin gostergesidir. Bu durumda K.’y1 yargilayan
toplumdur. K.y1 infaz etmek ve yargilamak igin yapilmis olan bir mahkemedir. Toplum
tarafindan yargilanmakta ve infaz edilmektedir. Iste tiim bu olaylar sagma olarak
nitelendirilmistir. Burada sagma hayatin anlamlandirilamamasi olarak karsimiza cikar.
Hayat icinde insanin bir nesne gibi edilgin olmasinin yarattifi rahatsizliktir. Sagmay1
olusturan unsurlardan birisi insanin kendisini ilgilendiren olaylarla ilgili bilgisinin olmamas1

ve mutlak bir belirsizligin egemen olmasidir.

Davasiin Pazar giinii olacagina dair bir telefon gelir ve saatini 6grenmek icin “bir yere
ugramam gerekiyormus ama saatini sdylemeyi unuttular”*®? diye miidiir yardimcisina sdyler.
Sugunun ne oldugunu bilmedigi davasi sagma iken mahkemenin saatinin verilmemesi de
sagmanin bir baska boyutudur. Davasinda belirsizlik hakimdir. Bu belirsizlik igerisinde de
K., kendi dava siirecini yonetmeye calistyordur. Ama bu belirsizlikler onun tiim dava
sonucunu etkilemistir. Ne mahkemenin saati ne sucu ne de ikinci mahkemenin ne zaman
olacagi belli degildir. Zamansiz olan yargilanma siirecinde de bir belirsizlik vardir. Genel
kimse saatini 6grenmeden birisi ile plan yapmazken Kafka i¢in hayati deger tasiyan bu
davada saat bildirilmemistir. Kafka tamamen sagmanin hakim oldugu bir olay icerisine

girmigtir. Yasam sa¢gma bir durumda anlam aramaktan ibaret olmaktadir.

Davasinin goriilecegi durusma salonuna giderken K, mahkemeyi ¢ok rahat bulabilecegini
diisiinmiistiir. Yolda mahkemenin oldugu binasina dair bir kalabalik gbrecegini ummustur.
Ama mahkemenin oldugu binay1 bulmakta zorlanmistir. “K. durusmanin gergeklestirilecegi
odaya gitmek iizere basamaklardan c¢ikmaya baslamisti ki, bunun haricinde {i¢ farklh
merdiven daha oldugunu gorerek durdu. Ayrica avlunun sonunda ikinci bir avluya agilan
kiigiik bir giris vardi.”!8® fletisimden kactigi igin durusma salonunun nerde oldugunu
soramamis ve kendisine Lanz adinda bir isim uydurup, o binada yasayip yasamadigim
sormustur. Oradaki herkes K.y1 taniyordur ve onu mahkemenin oldugunu odaya
yonlendirirler. Kafka’nin iginde bulundugu durum tamamen sagma iken o da bir miiddet
sonra bu sagmaya ayak uydurmustur. Bu yasanilanlar ve ihtiyaci olan sorulara cevap

alamamasi ile sagma devam eder. Varolusuna engel olan belirsizlik, bilgisizlik ve edilgenlik

182 Kafka, Dava, 43.
183 Kafka, Dava, 45.
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yani sagmaya kars1 bir anlam bulma ¢abas1 Kafka’nin eserlerinde kendisini gostermektedir.

Sagmaya ayak uydurma, var olma isteginin gostergesidir.

Varolusunu gergeklestiremeyen birey Camus’da oldugu gibi sagmaya ayak uydurur.
Kafka’da bunu yapmistir. Tiim sagmaliklar1 kabullenmis ve kendisi de sagma igerisinde
yasamaya caligmistir. Bu yasanilanlar ve ihtiyaci olan sorulara cevap alamamasi ile sagma
olusur. Kafka’da bu sagmadan kagmamis ve buna ayak uydurmaya baslamistir. Sartlar icinde

bu sagmay1 anlamli kilmaya da ¢aligmustir.

Sa¢ma ile kars1 karsiya gelebilmesi ise hep bir olayla baslar. Ve bu olaylar her zaman
kasvetli, bunaltici ve zorlu sartlar altinda bir mekanda gerceklesir. Tamamen sagma
diinyasinda olan K. gorev yapacagi kdye gittiginde yatacak bir yer bulamaz. ““ sonra yatacak
bir yer bakmak tizere yiiriidii; handakiler hala ayaktaydilar, hancinin kiralayacak odasi
olmasa da, gec¢ saatte geldigi i¢in onu sasirtip, kafasini karistiran bir miisteriye salona
serecegi bir saman siltede yatabilecegini sdyledi.”*®* Kendisine yatacak bir yer bulamamasi
icine diistiigii yabancilasma diinyasmin ilk belirtisi olmustur. Oncelikli olarak tek basina
yani yalniz bir birey olarak gittigi bu kdyde, kimse tarafindan taninmadigi ve bilinmedigi
icin yabanci olarak karsilanir. Yatmak i¢in bir yer bulmasi ve sonrasinda gelisen olaylar ise
onu sagma diinyasina atmistir. Kdye geldigi ilk gece sagma ile bir mekanda karsilagmistir.
Tamamen yabancilasma ve sagma diinyasina itilmistir. Aldig1 mektup ile amirinin muhtar
oldugunu 6grenince muhtarin yania gider ve 6grendikleri onu sagmaligin ortasina atar.
“Siz, kadastrocu olarak ise alindiginiz1 sdyliilyorsunuz, ancak bizim ne yazik ki kadastrocuya
ihtiyactmiz yok. Bir kadastrocunun yapabilecegi zerre kadar is yok burada. Kiigiik
isletmelerimizin sinirlar1 belirlidir, her sey diizgiin bir sekilde kayitlara gegmistir. Miilkiyet
degisiklikleri pek olmaz ve ortaya ¢ikan ufak tefek sinir anlagsmazliklarin1 kendimiz ¢ozeriz.
Yani ne isimiz var kadastrocuyla?”!8 Kadastrocu, umut baglayip gelmis oldugu yerde bir
evrak karisikligindan dolay1 kdye geldigini 6grenmistir. Bu durum K. nin anlam veremedigi
ve bu yiizden sagma diye nitelendirdigi bir olaydir. Kdydeki szde var olan diizen adi altinda
olan diizensizlikten dolay1 karsilastigi durumlar K.nin sagma ile yiiz yilize gelmesidir.
Kadastrocu olarak geldigi kdyde isini yapamamasi, bir yanlishk yiiziinden, evraklarda bir
sorun oldugu i¢in koye getirildigini 6grenen K. sagma ile karst karsiya kalmistir. Ayni
zamanda gelis amacinin disinda bir olayla karsilagsmasi ve baska islere savrulmasi K. nin

koye gelirken planlamamis oldugu bir durumdur. Burada Kafka yasami anlamlandirirken

184 Kafka, Sato, 1.
185 Kafka, Sato, 7.
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amagsallik olduguna dair yaklasimlari bir anlamda elestirmektedir. Yasamin mutlak bir

amacinin olmadigini bir anlamda gostermek istemektedir.

Ama Sayin Muhtar,” dedi K., “simdi baz1 seyleri agik sec¢ik goren sizsiniz yine. Beni
neyin burada tuttugunu size biraz anlatayim: Evimden ayrilmak ig¢in yaptigim
fedakarliklar, uzun ve yorucu yolculuk, buraya kabuliimle ilgili olarak besledigim
hakli umutlar, tamamen parasiz kalmis olmam, memleketimde yeniden uygun bir is
bulmanin olanaksizligi, sonuncusu ve en az bunlar kadar 6nemlisi, nisanlimin buradan
biri olmas1.18

Belli bir amaca gore hareket ettigini diisiinen insanin bu yolda yaptig1 biitiin eylemler,
amacin olmamasinin goriilmesi lizerine, anlamsizlasmislardir. Tim olumsuzluklar karsisina
cikar ve olumsuzluk sagma ile ortaya ¢ikar. Yalnizca isi ile ilgili degil hancinin karisi ile
yasadigl seylerde anlamsizdir. Hancinin karisinin siirekli olarak K.’ya hakaret etmesi,
asagilamasi ve ona siirekli yabanci oldugunu hatirlatmasiyla K., iginde bulundugu
yabancilasma durumundan kurtulamamistir. Amacin olmamasi sonucunda amagsiz
hareketlerin meydana gelmesi ayn1 zamanda sagmayi da beraberinde getirmektedir.

Belirsizlik ve sagma arasinda derin bir bag kurulmaktadir.

K.’ya gelmis olan mektupta ondan sorumlu kisi olan Klamm, satodan ¢ok 6n plana ¢ikmistir.
K. amasiz bir sekilde siirekli Klamm ile goriismek icin ¢abalamistir; fakat bu ¢abalarin
hi¢biri sonu¢ vermemistir. Stirekli olarak araya birileri girmistir; 6zellikle de hancinin karisi.
O, K.’ya her zaman engel olmustur. K. her zaman i¢inde bulundugu durumdan kurtulmak,
anlamsiz olan seyleri anlamli hale getirmeye ¢alismak ve kendi benligini kabul ettirmek igin

cabalamustir.

Klamm’la goriismeliyim. — “Bu imkénsiz,” dedi Frieda, biraz dogrulup K.’ya yaslandj,

“bu nasil bir diisiince!” — “Ama sart ,” dedi K., “eger basaramazsam, sen yapmalisin.”
13 2 . b 13 .

— “Ben yapamam K., yapamam,” dedi Frieda, “Klamm seninle asla konusmaz.

Klamm’in seninle goriisecegini nasil diisiinebilirsin!” — “Seninle goriisiir mii peki?”

diye sordu K. “ Benimle de goriismez,” dedi Frieda, “ne seninle ne de benimle, bunlar
olmayacak seyler.'®’

Anlamsiz olan durumlardan ne kadar kurtulmaya caligsa da bir tiirlii kurtulamamistir.
Olumsuzluklar karsisinda attig1 her adimda sagma da onunla birlikte adim atar ve karsisina

cikar. Sagma ve yabancilagsma Sato eserinde gdlgesi gibidir. Sagma ile karsilasan birey ya

186 Kafka, Sato, 82.
187 Kafka, Sato, 54-55.
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sacmadan kurtulmak istedigi zaman bagkaldir1 igerisine girip hayatin1 yasayacaktir ya da
hayatini anlamsiz bir sekilde siirdiirmeye devam edecektir. K. bagkaldirmayi yani ona gore

anlamsiz olan seyleri anlamlandirmay1 se¢mistir.

Glinimiiz modern insanlarindan biiyiik ¢ogunlugu toplum kurallarina gore hayatlarini
yasarlar, bu ise onlan tekdiizelige gotiiriir. Bu insanlara varolusun degerinin ve amacini
sorgulatir. Sorgulama beraberinde sagma kavramini da getirir. Insan her giin yaptig1 seyler
ile yiizlesir, sabah uyanma, kahvalti, tramvay, is derken dongii bu sekilde devam eder. Bu
dongiiniin bikkinlik olusturmasi sagmay1 da beraberinde getirir. Katka’nin davasi ile olan
stireci de ona bikkinlik getirmistir. Bir siire sonra davasini birakmistir. Clinkii tamamen bir
sagmalik icerisinde kalakalmistir. Ilk basta davasmin seyrini degistirmek istese de
degistiremeyecegini fark etmistir K. Bunun bilincine varmasi ile zaman onda dldiirticii bir
stire¢ olarak baslamistir. Kafka, davasinda gelisme olmamasindan dolay1 zamanin yavas
yavas akisiyla birlikte, gelecegi degistiremeyeceginin, kendisinin zamanimn bir esiri
oldugunun bilincine varmistir. Camus’a gore, zaman aleyhimize isleyen bir diismandir.
Birey her zaman yarini1 diisiinerek harekete eder ve siirekli yarini ister. Bu ise ona hata
yaptirir. Ciinkii her giin bir 6nceki giliniin aynisidir. Ve bu yasananlar sagmadir. Ancak yine
de o ve yazilarindaki kahramanlar basarisizliga diisseler de var olmak i¢in edilgin bir sekilde

olsa da miicadele etmeye devam ederler.

Kafka, sagma karsisinda ¢6ziimii intiharda aramamistir. Sagmay1 durdurmak igin davasi ile
ilk basta ilgilenmis ama daha sonra somut bir veri elde edemeyip kendisini aleyhine kars1
olan zamana birakmustir. Kafka, miicadele igerisine girmeden sagmaya boyun egmemistir.
Sagmanin i¢inde kalarak umutlu bir sekilde yasami i¢in, isi i¢in, kendisi i¢in her zaman

miicadele etmistir.
3.4. Franz Kafka’da Umut- Umutsuzluk ve insan

Umut her zaman en umutsuz olaylarda dahi kisinin diigiiniirken, hayal kurarken beklentisine
yonelik gelisen olumlu duygu durumudur. Umut genel olarak kisinin kendi hayatiyla ilgili
olumlu bir duygu beslemesidir. Umut ayni1 zamanda, kisinin umutsuz oldugu durumlarda da

kendisine dair, i¢ginde bulundugu umutsuzluktan kurtulmaya dair olusan bir duygudur.
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Tiirk dil kurumunda umut, “Olmas1 beklenilen veya olacag: diisiiniilen sey”'®® olarak
tamimlanmaktadir. Umutsuzluk ise, “Umutsuz olma durumu, iimitsizlik, meyusiyet”!8°
anlamina gelmektedir. Umut olmadan kisi umutsuzluk duygusuna kapilmaz. Ayn1 zamanda
umutsuzluk igerisinde birey umutlu da olabilir. Umut ve umutsuzluk birbiri ile i¢ i¢e gegmis

bir kavramdir.

Kafka umut ve umutsuzlugu bir arada yasamistir. Kafka gercek diinyasinda, nesneler
diinyasinda ne kadar umutsuzsa i¢ diinyasinda da o kadar umutlu olmustur. Kafka her zaman
umut eden, umutsuzluk igerisinde dahi umutlu diisiinebilen bir yazar olmustur. “Kafka’da
inan¢, umuttur; insanin yasamindaki yabancilagmay1r asmak zorunda olduguna,
asabilecegine kesin giivenidir, hatta bu asmanin kendisini nereye gotiirdiiglinii agikca
gormese bile. Kafka’nin, biitiin yapitlariyla saldirdigi bu yabancilasmanin sinirlarinin
Otesinde tertemiz bir insani varlik, olasidir: “ inanmak: kendindeki yikilmazi kurtarmaktir,
ya da daha dogrusu: kurtulmaktir; daha dogrusu: yikilmaz olmaktir; en dogrusu:
olmak’tir.”**%Kafka’ya gore birey umutsuzlugu asabilecegine inandig1 umut ettigi siirece
ondan kurtulabilir. icinde bulundugu sagmadan, yabancilasmadan umut ederek ve
cabalayarak kurtulmaya calisir. Kendi benligini kabul ettirmek icin miicadele vermistir;

¢linkii kabul gorecegine dair her zaman bir umudu olmustur.

Umutlu bir yazar oldugu hélde yabancilasmadan kurtulmak i¢in ne kadar savastiysa da
ondan bir tiirli kurtulamamigstir. Yabancilagsma igerisinden kurtulmak ig¢in her tiirlii yolu
denemistir. “Bu muhtemelen ise yaramayacak bir yol, muhtemelen kayip bir giin,
muhtemelen tamamen bosa bir umuttur.”'®! Yabancilasma igerisinden ¢ikamamasi ise
zamanla onda kii¢iik de olsa umutsuzluga neden olmustur. Kafka her zaman bir umut halinde
diisiinceler gelistirmis ama bu diisiinceleri fiiliyata dokememistir. Harekete gecemedigi
zamanlar ise umutsuzluk olmustur. Bireyin birey olabilmesi i¢in, kendi benligini bulabilmesi
icin umudunu kaybetmeden yabancilasmadan kurtulabilecegine inanmasi1 gerekir. Burada

Kafka’nin inanci kendisine olan inancidir.

Kafka’da inan¢ kavrami Kierkegaard’da oldugu gibi Tanri’ya olan inang degildir.

Kierkegaard’da gore Tanri inanci olan birey umutsuzluktan kurtulabilir ve varolusunu

188http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5¢cd277d99b27¢5.764881
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gerceklestirebilir. Kierkegaard’da birey Tanrt inanci ile umutsuzluktan kurtulabilirken,
Kafka’da birey her zaman kendi savasini vermek zorundadir. Ozellikle umut bireyin

varolusunu gerceklestirebilmesi i¢in kendi beninin gergeklesmesi i¢in gereklidir.

Gabriel Marcel’e gore, “var olusun temel dogasini ‘bosluk’ ya da ‘yabancilasma’ degil,
‘umut’ oldugunu diislinen” ve “insanin diinyadaki anlam boslugunun temel sebebi Mutlak

olana duydugu igsel bir istekten, Varlik talebinden kaynaklanr.”!%

Varolusunu
gergeklestirme ¢abasinda olan, eksikliklerini giderme cabasinda olan birey umut edebilmek
icin bir Tanr1’ya ihtiyaci vardir. Bu Tanr1 kavrami ile hem bosluk umut ile dolacak hem de
sagmadan kurtulus olacaktir. “Varolus, birlikte varolustur. Kisi i¢in var olmak kendini kendi
icine hapsederek degil, ‘bagkasina’ ve nihai noktada ‘Mutlak Varlik’a dogru agarak ve
kendini asarak gergeklestirmektedir.”'%® Marcel’in felsefesinde “umutsuzlugun temelinde
daima ‘gerceklik alaninda inanabilecegim hicbir sey yoktur, yagsam anlamsizdir’ kabulii gizli
oldugundan nihai noktada umutsuzluk Tanri ile aramizdaki sevgi baginin kopmasi ya da
gevsemesi anlamina gelir.”*** Umut kavraminim yerini alan umutsuzluk inanilacak olan bir
Tanrinin olmamasi durumunda kaynaklanir. Bu sebeple umut her zaman umutsuzlugun
karsisinda olmal1 ve savasmalidir. Umut, bireyin kendisini gerceklestirmek i¢in gerekli olan
adimlarindan birisidir. Marcel i¢in “umut bir yasam bi¢imidir. O gelecege, yasama,
cevresine ya da baskalarina karst umut i¢inde bir bekleyis halindedir. Bu bekleyis onu
Mutlak Varlik’a gétiirecek olan bir varlik kosuludur.”'% Kafka i¢in umut bir yasam bigimi
olmakla birlikte Kafka bu umudu/umutsuzlugu Tanri’nin varligina baglamaz. Kisi kendine
olan inanci ve giiveni ile umut eder. Umut etme halinde Tanri’nin bir engel olmayacagina
inanir. Kafka’nin da umut ve Mutlak Varlik diisiincesine Jean Wahl, Varolusculugun
Tarihgesi adli eserinde Kafka ile ilgili boliimde yer vermistir. “Kafka, Mutlak Varlik’in
diinyasinin kendisinin ve bizim onlimiizde simsiki kapali durduguna inanmiyordu. Umut
vardir; hem de bizim icin umut vardir!”*®® Marcel’de umut Tanr1 inancina baglanirken
Kafka’da umut bireyin kendisine baglanir. Tanr1 vardir ve bu Tanr1 bireyin umudunu
kisitlayan ya da yok eden bir Tanr1 degildir. insanlar icin umut sonsuz degildir. Yasanilan
olaylar karsisinda kisinin tutumu umutsuzluk da olabilir. “ Yine Brod sorar: “Diinyamizin

disinda umut var olabilir mi? —“Evet, der Kafka, Tanr1 i¢in ¢ok, sonsuz umut var, ama biz

192 Kog, a.g.e, 7.
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insanlar i¢in, hayir!%” Bu ciimleden de anlasilacag gibi Kafka i¢in insanlarin umudu vardir
ama bu umut sonsuz degildir yerini umutsuzluga birakabilir ama Tanr1 i¢in umutsuzluk séz

konusu degildir, Tanr1 i¢in sonsuz umut vardir.

Kafka umutsuzluga diismemek i¢in ¢abalamistir. Umutsuzluga diisse de kendisine kiigiik bir
umut pargalart bulmustur. O, her zaman en umutsuz zamanlarda bile igerisinde bir umut
barindirmistir. “Umutsuzluga diismemek, umutsuzluga diismeyisten bile umutsuzluga
diismemek. Her sey bitmis goriinse bile yine de bir yerden ¢ikip gelebilir yeni glicler, bu da
iste yasadigii gosterir.”'%® Ne kadar gii¢ bir durumda da kalsa, basa ¢ikmayacag seylerde
olsa ve kendisini zayif goriip savasamayacagini da diislinse yine de her zaman savasarak
umut etmistir. Roger Garaudy, Kafka’nin umudu ile ilgili Picasso Saint-John Perse-Kafka

eserinde Kafka’nin su ciimlelere yer vermistir;

Daha kutsal bir sey varsa o da, insani ¢abadir, savasimdir. <Temelim ne kadar zayif
olursa olsun... hatta diinyanin en zayifi oldugunu kabul etsek bile, onun bana sundugu
araglarla daha iyiye varmaya calismaliyim; bu araglarla, ancak tek bir seye
varilacagini, bu en iyi seyin ise umutsuzluk olacagini sdylemek, diipediiz safsatadan
baska bir sey degildir.!%

Kafka, kendisini ne kadar zayif hissetse bile umutsuzluga diismek istememis ve bu zayifligin
vermis oldugu duyguyu asabilecegini diisiinmiistiir. Umutsuzluga kapilmasi bu durumdan
kurtulmak i¢in miicadele etmistir. Kafka, hasta oldugu zaman ve bunun tedavi
edilemeyecegini anladiginda bir umutla yasama sarilmis ama ayn1 zamanda hastaligindan

dolay1 kendi icerisinde umutsuzda olmustur.

Elimi kulak sayvanima degdirince, bir yaprak gibi taze, piitiir piitiir, serin ve 6zsulu
bir nesneye dokunmus gibi oldum. Bu satirlari, hi¢ kuskusuz viicudumun ve onunla
birlikte gecirecegim bir gelecegin yol agtigi umutsuzluktan yaziyorum. Umutsuzluk
kendini bu kadar kesin agiga vuruyor, nedenine bu kadar baglilik gosteriyor ve sanki
artgilik gorevi yapip bu ugurda canini veren bir asker tarafindan geride tutuluyorsa,
gercek umutsuzluk degildir. Gergek umutsuzluk, hemen ve her vakit asmistir hedefini,
(Virgiil konurken, yalniz ilk ctimlenin dogru oldugu anlasildi).

Umutsuzluga m1 diistiin?

Evet? Umutsuzluga diistiin?

Kagiyor musun? Saklanacak misin? 2%

197 Wahl, a.g.e, 79.

198 Kafka, Giinceler, 354

19 Garaudy, a.g.e. 187.

200 Kafka, F. (2013). Giinliikler, (Cev.Kamuran Sipal), Cem Yayinevi, Istanbul 2013, 10-11.
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Kafka umutsuzluktan ne kagmis ne de saklanmistir. Umutsuzluk kendisine ne kadar agiga
vurmus olsa da hep umut ile hayata baglanmaya c¢alismistir. Kafka eserlerinde
umutsuzluktan dnce her zaman umuda yer vermistir. Ve umutsuzluk karsisinda umutlu bir
sekilde savagmaya yer vermistir. Dontisiim eserinde, odasindaki esyalarin ¢ikarilmasi ile
umudunu kaybetmis ve umutlarini1 gergeklestiremedigi icin bocek gibi hisseden Gregor, son

anina kadar tekrar doniisecegine dair umudu vardir. Ve bu umudunu annesi de kamg¢ilamistir.

Uzun siireden beri bu odanin mobilyalarina alismis olmaliydi ve mobilyalar olmadan
Gregor kendini terk edilmis hissedecekti. “Oyle degil mi?” dedi annesi, odanin i¢inde
nerede oldugunu kesin bilmedigi Gregor’a sesini bile duyurmaya c¢alismadan. Ciinkii
Gregor’un sdylenenleri anlamadigindan emindi. Adeta fisildar gibi algak sesle
konugmaya devam etti. “BOyle mobilyalar1 buradan gotiirmekle, iyilesecegine dair
umudumuzu kaybettigimizi ve hi¢ diisiinmeden onu caresizlige terk ettigimizi
gostermis olmuyor muyuz? Sanirim oday1 eski haliyle birakmamiz en iyisi Grete,
bdylelikle Gregor giiniin birinde tekrar aramiza dondiigiinde hicbir seyin degismemis
oldugunu goriir ve aradan gegen zamani ve yasadiklarini daha kolay unutur.” Gregor,
annesinin bu sozlerinin yardimiyla, insanlarla dogrudan konusamamis olmasinin,
aileyle i¢ ice siirdiirdiigii tek diize yasamin bu iki ay boyunca aklin1 karistirmis
olabilecegini anladi; ¢iinkii odasinin bosaltilmasini ciddi olarak isteyebilmesini baska
tiirlii agiklayamryordu.2%t

Umutlu bir goriiniimii her anlamda hissettiren Kafka, hastalandigi zamanda tedavi
edilemeyecegini bildigi anda dahi mutluluk duymustur. Sa¢ma ile karsilasan insan sagma
son bulana kadar yani 6lene dek sagmadan kurtulamaz. Ya umutlu olup sagma ile yagamaya
bagkaldirmaya devam edecektir ya da umutsuzluga kapilip intihar edecektir. Sagma ile
karsilagip baskaldirmayan umutsuzluk halindedir. Umutsuz olan bireyde her seyin
farkindadir ancak bir sey yapmaz ve yasamin sonunu bekler. Dava eserinde tiim itimidi
tilkkenen, baskaldirisindan sonu¢ alamayacagini anlayan K. umutsuzluga diismis ve
yasaminin sonunu beklemistir. K. da her seyin farkindadir ancak umutsuzluk igerisinde

oldugu icin bir sey yapmaz.

Sa¢ma ile karsilasan birey bundan kagis yollarini arar. Bu yollardan birisi umuttur. Sagmaya
ragmen bagkaldirarak hayatta kalma umududur. Yasanilan olayalar ne kadar anlamsiz da
olsa Kafka bu durumlar ile her zaman miicadele etmistir. Diinya siirekli var olma halinde
olacagi i¢in sagma her zaman devam edecektir. Ne bu sagmanin sonu vardir ne de diinyanin.

Bireyin karsilastig1 sagmanin sonlanmasinin tek yolu ise 6liimdiir. Ancak 6liime boyun egen

201 Kafka, Doniisiim, 64-65.
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kimse umutsuzdur. Bireyin umutlu olabilmesi i¢in karsisinda bulunan sagmaya boyun

egmemesi gerekmektedir. Kafka’da umutsuzluk igerisinde her zaman umudu aramistir.
3.5. Franz Kafka’da Ozgiirliik ve insan

Felsefe terimleri sozliigiinde 6zgirliik, “Serbest olma, bir seye bagli olmama, etki almama,
secme giicli ve imkan1 olmasi. Kendi iradesi ile karar verebilmesi, kisisel, toplumsal, ahlaki,
fikri 6zgiirliik, ifade hiirriyeti gibi cesitleri vardir.”?%? Kisinin i¢inde bulundugu durumda
kendisi i¢in en iyi ya da kendisine gore kotii olan1 segme hakkinin bulunmasi 6zgiirliiktiir.
Ozgiirliik, kisinin kendisi i¢in iyi olana karar verebilmesi ve bunu uygulayabilmesidir. Baska

bir felsefe sozliigiinde 6zgiirliik;

Kisinin kendi kendini belirlemesi, denetlemesi, yonlendirmesi ve diizenlemesi
durumu. Bireyin kendisini, dis baski, etki ya da zorlamalardan bagimsiz olarak, kendi
arzu edilir ideallerine, motiflerine ve isteklerine goére yonlendirmesi. Kisinin
baska;ggrlmn buyruk ve isteklerine gore degil de, kendi isteklerine gore davranabilmesi
giicii.

Kisinin kendisini 6zgiirce belirlemesi, yapacagi eylemleri kendi iradesi ile belirlemesi, dig
ve i¢ baskilara aldirmaksizin kendisi i¢in dogru olan segebilmesi durumudur. Dolayisiyla bu
durum bireye bir sorumlulukta yiiklemektedir. Ozgiirliik kisinin yapma etmelerinden
sorumlu olmas1 demektir. Ozgiir bir birey kendi diisiince ve arzular1 dogrultusunda hareket
ederken tiim yaptig1 her seyden sorumludur. Ozgiirliik, bireyin kendi sorumlulugunu alarak

kendi istek ve ideallerine gore hareket etme hakkidir.

Varoluscu filozoflarda 6zgiirliik kavrami farkli tanimlar igerisinde yer almistir. Sartre’in
yazmis oldugu ve Asim Bezirci’nin ¢evirmis oldugu Varolusguluk eserinde 6zgiirliikle ilgili

su ciimleye deginilmistir;

Sartre’in varolus¢ulugu dinin ve ahlakin disindadir. Cilinkii: Bu felsefe 6zgiir secise
dayanir, dolayisiyla Tanrinin 6nceden bildirilmis buyruklarini gérmemezlikten gelir,
ahlak kurallarmin yol gostericiligine de inanmaz. Onsel degerleri, geleneksel verileri
tanmimadigindan kisioglunu bosluk i¢inde, dayanaksiz birakir. Ote diinyaya inanmadigi
i¢in, insan1 tilkenmez bir umutsuzluga tutsak eder. Zaten onun 6zgiirliik dedigi sey,

202 Bolay, a.g.e, 216.
203 Cevizci, Felsefe Sozliigii, 667.
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aslinda bireyin kendi i¢ine kapanisidir, kisioglunun heniiz bi¢imlenmemis, soyut bir
ozgiirliik paray1 icinde ¢ikmaza siiriiklenisidir.2%*

Sartre’1n diisiince sisteminde Tanr1 anlayigina yer yoktur. Dolayisiyla insan Tanr tarafindan
belirlenmis bir varlik olmadig1 i¢in kendi 6ziinli kendisi yaratmasi gerekir. Sartre Tanrinin
buyruklarina, ahlak kurallarinin yol gostericiligine, 6liimden sonraki hayatta inanmaz.
Dolayisiyla, insan dogada yalniz basina birakilmis ve 0Ozgiir bir varlik olmasi zorunlu

kilinmastir.

Ote yandan, Tanr1 olmazsa, gidisimizi hakli gosterecek degerler, buyurular da olmaz
karsimizda. Ne Onlimiizde, ne de ardimizda -degerlerin 151kl1 alaninda- bizi hakl,
sucsuz kilacak seyler vardir. Yalniz ve 6ziirsiiz (mazeretsiz) kalmisizdir. Bu durumu,
«Insan Ozgiir olmaya mahkiimdur, zorunludur,» sdziiyle anlattyorum. Zorunludur,
¢linkii yaratilmamustir. Ozgiirdiir, ¢iinkii yeryiiziine geldi mi, diinyaya atildi m1 bir kez,
artik biitiin yaptiklarindan sorumludur.?®

Varlik alaninda Tanri’ya yer vermeyen Sartre kisinin sorumluluklarin1 da almak zorunda
oldugunu vurgulamistir. Zorunlu olarak 6zgiir olan birey ayn1 zamanda kendi yaptiklarindan
da sorumludur. Bu sorumluluk onu belirleyen bir dzellik halini alir. Insan ne kadar sinirsiz
bir 6zgiirliigiin igine atilmis olsa da sorumlulugun devreye girmesi ile aslinda bir nevi
Ozgiirliik alan1 belirli bir gergeve icerisinde kalmistir. Ayrica burada 6zgiirliik ve zorunluluk
arasinda bir iligki de kurulmasi, insanin buna zorunlu olmasi kavramin paradoksal yapisin
gostermektedir. Sartre bireylere sinirsiz 6zgiirlik vermistir. Paul Folquie, Varoluggunun

Varolusu adl1 eserinde bu konuyla ilgili Sartre’in Sinekler eserinde drnek vermistir:

Sinirsiz 6zgiirliik -Ne var ki, Sartre daha ileri gider; onun insanlara tanimis oldugu
ozgirlik, sagduyunun ozgiirliigii degildir. Her seyden Once insana, bir davranisi
zorlayan bir yetke (autorite) ya da kurallar yoktur. Sinekler'de (I1l. perde, Il. sahne)
Oreste, kendisini boyun egmeye zorlayan Jupiter'e su yanitin1 verir: " ... Beni 6zgiir
yaratmamak gerekirdi ( ... ) Bir kez beni yarattiktan sonra da, artik ben sana ait
olmaktan ¢iktim( ... ); artik gokyiiziinde hicbir sey yok, ne iyilik, ne koétiiliik, ne de
bana buyrukta bulunacak bir kimse ( ... ) Bir daha senin yasan altina girmeyecegim:
Benim bundan boyle, kendi yasamdan bagka bir yasa olamaz ( ... ), ¢ilinkii ben bir
insanim, Jiipiter; her insanin kendi yolunu kendisi segmesi zorunludur.?%

204 Sartre, a.g.e, 16.

205 Sartre, a.g.e, 71-72.

206 Foulquie, P. (1998). Varoluscunun Varolusu, Cev. Yakup Sahan, Kuram Yayinlari, istanbul, 3. Baski Ekim,
62.
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Sartre’n Sinekler eserinde gegcen bu konusmaya gore, insan iist bir gii¢ olarak Tanr1’y1 kabul
etmez. Sartre’in insani kendi yolunu Tanri’nin belirlemesini degil kendisinin belirlemesi
gerektigini diisliniir. Yani insan dogaya birakildiktan sonra kendi benini 6zgiirce kendisi
belirler. Insanm kendi benini kendisinin 6zgiirce gerceklestirmesi gerektigi konusunda,
Kierkegaard’n diisiince sistemi ne kadar Sartre’dan farkli da olsa da bu konuda ayni

diistincededirler.

Teist varolugculardan olan Kierkegaard i¢in 6zgiirliik;

Hiirriyet insan varliginin en temel 6zelliklerinden biridir. O bir bakima ge¢misteki
ozellikleri dzetler, zira o simdiki zamanin kaderini tayin eder, yonetir, olusu birlestirir
ve Ozellikle beni olusturur. Gergekten belirlenmis olmak, bizzat kendinde olmamak
olacaktir. Bireylilik hiirriyetle ve hiirriyet icinde ortaya konulur, sahsiyet hiirriyetle ve
hiirriyet icinde dogrulanir.?%’

Ozgiirliik bireyin hem gecmisini hem de gelecegini birbirine baglar. Ozgiir olan birey
gelecegini belirleyebilir ve kendi benini olusturabilir. Insan kendi varligin 6zgiirliik alan
icerisinde ortaya koyup gerceklestirebilir. Ben olabilmek icin kisinin 6zgiir olmasi
gerekmektedir. Dolayisiyla insani insan yapan, insani ben yapan ozgirliigidiir. Bireyin

Ozglir olmasi, onun en temel 6zelliklerinden ve haklarindan birisidir.

Kafka her zaman 6zgiir olmay1 arzu etmistir. Onun i¢in 6zgiirliik kimi zaman babanin
bulduramadigi yolu nasil bulacagini bulabilmek, kimi zaman isinden kagis, kimi zaman da
yazilarmi istedigi zaman rahat bir sekilde yazabilmektir. Uzerinde her zaman baski, zorlama
ve digerlerine karsi bitmek bilmez bir sorumluluk diisiincesi oldugu i¢in, yazilari harig
tutulmasi kaydiyla, bunlar1 6zgiir bir sekilde yapamamistir. Yukarida 6zgiirlilk sorumlulugu
beraberinde getirir denmisti; ancak Kafka’da ki durum, kendi omuzlarina almig oldugu
sorumluluklar, onun 6zgiirliigiine bir set cekmistir. “Kafka'nin dedigi gibi, sorun, dzgiirliikk
degil, ¢ikis sorunudur. Baba sorunu, baba karsisinda nasil 6zgiir olunacagi (Oedipuscu
sorun) degil, onun yolu bulamadig bir yerde yolun nasil bulunacagidir.”?®® Onun gitmemis
oldugu yolu bulmakla birlikte kendi 6zgiirligiinii de kazanmis olacaktir, bir¢ok seyden
kurtulacaktir. Gidilmemis olan yollar1 bulmak istemesinin sebebi ise babasina benzememek
ve onun gibi biri olmak istememesidir. Onun gittigi yoldan giderse ona benzeyeceginden,

onun gibi baba ve es olacagindan korkmaktadir. Bu ylizden Kafka babasindan baska yollar

207Reneaux, a.g.e, 16.
208 Deleuze, G.- Guattari, F. (2011). Kafka Minér Bir Edebiyat i¢in, (Cev. Ozgiir Ugkan- Isik Ergiiden), Yapi
Kredi Yayinlari, Istanbul, 2. Baski Mayzs ,16.
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bulmali ve ona benzememeliydi. Boylece daha ¢ok 6zgiir olabilir, diislincelerini harekete
gecirebilirdi. Kafka’da “sorun, kesinlikle 6zgiir olmak degil, ama bir ¢ikis, bir giris, bir
kenar, bir gegit, bir bitisme noktas1 vb. bulmaktir.”?%® Baska yollar aramak ise O’nun bize

Ozgiir diisindiiglinii gosterir. Aforizmalar kitabinda 6zgiirliikle ilgili su s6zlere yer vermistir.

Insan 6zgiir irade sahibidir ve bu ii¢ bakimdandir: Birincisi, bu yasamu istedigi zaman
Ozgiirdii; simdi, kuskusuz, geriye donemez artik, c¢linkii bir zamanlar bu yasami
arzulayan kisi degil artik, bir zamanlar arzulamis oldugunu yasayarak gerceklestiriyor
olmas1 diginda. ikincisi, yasami boyunca ilerleyecegi yolu ve bigimi segebilmesi
bakimindan 6zgiirdiir. Uciinciisii, yeniden diinyaya gelecegini diisiinerek, tiim kosullar
altinda yasam ve bdylelikle kendine varan yolu bulmayi arzulamasi bakimindan
Ozgiirdiir, ancak, bir tercih isi olmasina karsin, bu yasamin dokunulmadik hig¢bir
kosesini birakmayacak kadar labirent bigiminde olacaktir bu yol. Ozgiir iradenin iic
goriinligiidiir bu, ama iicli de ayn1 zamanda var oldugundan, bir birlik olustururlar, ve
temelde Oylesine tam bir birliktir ki, burada 6zgiir olsun ya da olmasin hi¢bir iradeye
yer yoktur.?1°

Insan hareket ederken, eyleme gegerken 6zgiir bir sekilde yapar. Kafka’ya gére, kisi hayatini
kendisi 6zgiir olarak belirler. Hangi yoldan gideceginin kararini verirken dahi birey 6zgiir
bir se¢im yapmis olur. Tiim segimleri, yasami kendisine ait olan birey, bir seyi, bir yolu
reddetmesi bile onun 6zgiir bir karar verip, kendi tercihi yani 6zgiirligiidiir. Kafka, ¢ikis

yollarini kendisi i¢in 6zgiirliikk olarak degil kagis olarak nitelendirmistir.

Kafka'nin "Akademi i¢in Bir Rapor"da maymuna sdylettirdigi gibi, gokyiiziine ya da
burnunun dikine dogru, iyi tasarlanmig dikey bir hareket gerceklestirmek ya da catiy1
delmek degil, "tepetaklak ilerlemek"tir s6z konusu olan, nerede olursa olsun, hatta
yogun bir bi¢gimde, oldugu yerde; soz konusu olan, itaat etmenin karsit1 olarak
ozgiirliik degil, yalnizca bir kagis ¢izgisi, daha dogrusu, olasi en az gdsteren olarak
"saga, sola, nereye olursa" ydnelen basit bir gikig'tir. 2

Kafka, yasantisi boyunca diisiincelerinde ve yazilarini yazarken 6zgiir oldugunu hissetmistir.
“Cokluk bagimli durumda yasayan ben, bagimsizliga, 6zgiirliige, dort bir yonde serbestlige
kars1 igimde sonsuz bir 6zlem besledim.”?!2 Kafka’nin 6zgiir olma istegi, diinyadaki en ¢ok
istedigi seylerden birisidir. Kafka’nin 6zgiinliigii, kendisine bagimsizlik saglayacak, giiciin

karsisinda durabilmesini saglayacak olan bir aractir. Ama bu ara¢ onun icin kendi var

209 Deleuze- Guattari, a.g.e, 13.
210 Kafka, Aforizmalar, 51.
211 Deleuze- Guattari a.g.e, 11.
212 K afka, Giinliikler, 532.
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olusunu gergeklestirmek i¢in mutlak olarak kullanmayacagi bir seydir. Kafka her ne kadar

Ozglir olmak istese de bu 6zgiirliik de belirli ¢ergeve icerisinde, gergeklestirmesi gerekmistir.

Kafka, babasinin ¢izmis oldugu alan igerisinde bir ¢ikis arayan, bunu da pasif bir direnis
baglaminda uygulayabilen birisidir. Onun 6zgirligi bir anlamda edilgenliginde, pasif
direnisinde hayat bulmaktadir. Ciinkii kendisi i¢in ¢izilmis olan bu alanda kimseye miidahale
etmeden kendi varligini 6zgiir bir sekilde devam ettirmeye ¢aligmaktadir. Ancak bu alanda
baskasinin yani babasinin, toplumun, biirokrasinin kurallarinin baskiciligi siireki olarak
kendisini hissettirmektedir. Kafka kendi alanini yaratmak i¢in ne zaman miicadele etse
ozellikle baba baskisiyla karsi karsiya kalmis ve sonunda basarisiz olmustur. Yasami
boyunca 6zgiir olabilmek i¢in miicadelesini devam ettirmistir. Ancak zaman zaman babasi
ile girecegi miicadelede yenik diismesinden dolay: 6zgiirliigiinii kazanamayacagina dair bir
korku olusturmustur. Ozgiirliigiinii elde edememekten ne kadar ok korktuysa o kadar kaygi
icerisine girmigtir. Her zaman higlikten, yasamdan, ozgiirliigiiniin kazanamamaktan

korkmustur. Bu korkusu, kaygis1 Kafka’y1 6zgiir olmaktan uzaklastirmistir.

D1s diinyanin kendi gerceginden igeri sizacagindan duyulan korku, ayrica icteki 6zgiirliigiin
sucla yok edilecegi korkusu ve yasanmamis bir yasamdan duyulan pismanlik, higlikten
duyulan korku .>* Ne kadar ¢ok korksa bile yine de dis diinyada 6zgiirliigiinii aramistir.
Kafka’da, kendi kurdugu diinyasinda da bu 6zgiirliigiin bir sekilde kaybedilecegi korkusu
vardir; higlikle, pismanlikla, cesaret etmeyerek, yasadigi bu korkudan daha fazla
ozglrliigiinii istiyordu her yerde, her zaman, her daim, yasaminin son bulacagi giine dek.
“Gittigi Ziirau’dan Brod’a sdyle yazmustir:...5zgiirliik, her seyden 6nce dzgiirliik.”?** Tiim
yasamini, kendi kurdugu diinyasinda harekete ge¢mesini 6zgiir olmasi ile iliskilendirmistir.
Varolusunu gergeklestirmesinin tek sarti 6zgiir olmasi olmustur. Kafka ne tam olarak
ozgiirligiine kavusabilir ne de oOzgiirliiglinden kurtulabilir. Giinliigline séyle bir not

diigmiistiir:

Trende Pick'le konusurken diisiindiim iizerinde. Her seyi sOylemek olanaksiz, beri
yandan her seyi sdylememek olanaksiz. Ozgiirliigii elden ¢ikarmak olanaksiz,
cikarmamak da olanaksiz. Biricik olanakli yasami siirdiirmek olanaksiz, yani herkes
Ozgiir, herkes kendi basina bir arada yasamak, ne goriiniirde, ne de gercekten evli
olmak, yalnizca bir arada bulunmak ve bdylece erkek arkadasligindan disar1 en son

213 Wagenbach, a.g.e, 100.
214 Wagenbach, a.g.e, 141.
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olanakli adimi atmak, benim i¢in belirlenmis sinirin hemen yanina, dimdik ayakta
durulacak yere kadar sokulmak. Ne var ki bu da iste olanaksizdir.?%®

O’na gore bireyin 6zgiir olmasi da olanaksizdir, 6zgiir olmamasi da olanaksiz bir durumdur.
Birey 6zgiirliiginden ne kagabilir ne de 6zgiirliigline tam anlamiyla sahip olabilir. Kafka’da
tam olarak boyle bir durumdaydi. Kafka hem kendi yasantisi boyunca hem de siirekli olarak
eserlerinde 6zgiirliige kavusmak i¢in miicadele etmistir.

Dava eserinde “Bir banka muhasebecisine bir sabah tutuklandig bildirilir. Aleyhinde bir
davanin sdz konusu oldugunu anlar, ama hangi sugtan oldugunu ona kimse sdyleyemez.”?1®
Boylece K.’nin goriiniir olan 6zgiirliigi elinden alinmis olur. O giinden sonra tutuklu adi
altinda isine gitmeye devam eder. Isine giderken yanina bankada ¢alisan iki kisiyi gézlemci
olarak verirler. Tutuklu oldugu halde isine gidebilmesi, insanin aslinda giinliik hayatinda
kurallar tarafindan kisitlandiginin bir gostergesidir. K. disarida 6zgiirce hareket edebildigi
icin aslinda 6zgiirdiir. “Bir sonraki giin tutuklulugun degismeden siirmesi, hatta daha da
sikilagmasi, hatta hi¢ bitmeyeceginin kesinlikle belirtilmesi bile, kesin 6zglirliikk 6nsezisinin
yuritiildigi anlamina gelmez. Aksine, biitliin bunlar kesin 6zgiirliiglin zorunlu bir 6n kosulu
olabilir.”?'” Bir yi1l boyunca sugunu 6grenememis ve bir kiskag altinda yasamustir. Ilk
mahkemesinden de bir sonug elde edememis ve tutuklulugu devam etmistir. “Dava‘da,
yeniden, biricik yargi makinesi olarak belirlenmis bir makine s6z konusudur; etkileme
makinesi, bulagtirma makinesi, ama yargi makinesinin birligi 6ylesine belirsizdir ki, digarida
ya da iceride olmak arasinda artik hicbir fark yoktur.”?*8Sorularma cevap alamadig1 gibi
tutukluluk hali ile ilgilide bir degisme olmamistir. Bu tutukluluk durumu, ise gitme
Ozgiirligl adi altinda onu bir kafese koymustur. Franz Kafka Giincesinde davayla ilgili

degerlendirmede bulunmustur;

Bir tutukevine riza gosterecekti. Bir tutuklu gibi yasayip 6lmek bir yagsamin amaci
olabilirdi bu. Ne var ki, parmaklikli bir kafesti bulundugu yer. Parmakliklar arasindan
diinyanin giiriiltiisi, vurdumduymaz ve zorba, tipki kendi evindeymis gibi girip
cikiyordu. Tutuklu gercekte ozgiirdii, istedigi gibi davranabiliyordu, disarida kagirdig
bir firsat yoktu, hatta dilese kafesten ¢ikip gidebilirdi, ¢linkii demir parmakliklar
birbirinden metrelerce aralik duruyordu, yani tutuklanmis bile degildi.?*°

215 K afka, Giinliikler, 731.

216 Stach, Kafka Karar Yillar1 I, 560.

27 Kafka, F. (1988). Aforizmalar, Cev. Osman Cakmake1, Altikirkbes Yayin, 2. Bask1 Ocak 1988, Istanbul,
59.

218 Deleuze- Guattari, a.g.e, 13.

219 Kafka, Giince, 565.
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Kafka insanin 6zgiir olmasmin engellemesini aslinda genel bir toplumsal yasamla
iligkilendirerek agiklamaktadir. Kendisini 6zgiir sanan ancak insan1 ¢gepecevre saran kurallar
tarafindan simirlandirilmaktadir. insanin mahkdimiyeti, onun bilincinin smirlandirilmasinda
yatmaktadir. Ozgiir olmadigini diisiinmek, kurallara gére kendisini belirlemesi gerekliligi

insan1 tutuklu olma diislinesini yagamaya itmektedir.

Sato eserinde ise Kadastrocu K. nin amaci, “satoyla "iliski" kurma ya da "iligki"yi koruma,

n

"bag" kurma ya da "bag"i koruma.”??® dir. Ayn1 zamanda bu arzulari onun benligini,
varolusunu ve ozgiirliiglinii resmi olarak kazandiracaktir. K. kdyde sadece beylere ait olan
hana bile 6zgiirce diledigi gibi girebilimektedir. K.’ya sadece goriiniiste bir kisitlama
getirilmistir. Bu goriiniisteki kisitlama onun 6zgiirligiinii engellememektedir. Kdyde kendisi

ile ilgili karalar1 6zgiirce verip, kdye tutunmaya ¢alismistir.

Kafka’nin Sato adli eserinde Ozgiir olmayan, bir 6zgiinliigli, kendine ait bir 6zel olani
bulunmayan insanlar tiplemesi vardir. Kadastrocu K. diginda kimsenin bir 6zgiirliigii yoktur.
Ozgiirliik sahibi tek birey K.’dir. Buradaki bireyler korkan, kendi alanlarmin disina
¢ikamayan ya da kendileri i¢in iyi bir sey yapmak i¢in adim dahi atamayan tiplerdir. Sato
Oyle bir korku veya kaygi salmistir ki onlara kimse kendi minik diinyalarindan ¢ikip cesaret
gosterip adim bile atamamislardir.??! Kafka genel olarak eserlerinde biirokrasiyi kullanmis
ve bu biirokrasi kigiyi sindiren, 6zgirliigiinii kisitlayan bir biirokrasidir. Modern ¢agda
insanlar ozglirlesmek yerine tamamen kole haline gelmislerdir. Bu ise insanlar
yabancilastirmistir.??? Kafka’nin yasantisinda da otorite ve asir1 giic olarak babas1 vardir.
Babasinin golgesi altinda kalmaya baslamis ve dolayisiyla sinmeye de baslamis, igine

kapaniklig1 daha ¢ok artmis ve babasi karsisinda dzgiir olamamistir.?%3

Ozgiir olmak insanin en temel hak ve gereksinimlerinden birisidir. Insanin &zgiir olmas1 ayni
zamanda onun yapip etmelerinden sorumlu oldugu anlamia gelmektedir. Kisinin kendi
varolusunu gerceklestirebilmesi i¢in de 6zgilir olmasi1 gerekmektedir. Kisi benini 6zgiirliik
alan1 icerisinde gergeklestirebilir. Ozgiirliik Kafka’nin hayatinda ve eserlerinde siirekli
olarak ulagmak istedigi bir idealdir. Kafka hem kendi yasantisinda hem de eserlerinde siirekli

olarak ozgiirliigii aramis ve ulasmaya calismistir. 22 Ozgiirliigii icin girmis oldugu

220 Deleuze- Guattari a.g.e, 77.

221 K eskin, Franz Kafka’nin Eserlerinde Asir1 Biirokrasi ve Otoriter Yonetici Imgesi, 258.

222 Altiprmak- Durakoglu, Franz Kafka’nin Doniisiim Adh Eserinin Sosyolojik A¢idan Analizi, 182.

223 K eskin, Franz Kafka’nin Eserlerinde Asir1 Biirokrasi ve Otoriter Yonetici imgesi, 262.

24 Cengiz, C. A., (11-13 Ekim 2012). Franz Kafka'min Sato ve Dava Adl Eserleri Baglaminda Insanin
Varolussal Durumunun Mekanla Iliskisi, ikinci Uluslararas: Felsefe Kongresi, Bursa, 219.
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miicadelelerinde basarili olamamistir. Eserlerinde de 6zglirliikk arayisi icerisinde olmus ve
mutlak bir anlamda basarili olamamistir. Kendi yasantisinda da babasinin tavrindan dolay1
kendine Ozgiir bir alan yaratamamustir. Bu ylizden eserlerini yazarken 0zgiir bir diinya
kurgulamis ve kahramanlarin1 bir sekilde 6zgiir bir alan igerisinde birakmistir. Kisinin,
varolusunu, benini 6zgiirce gerceklestirebilmesi i¢cin hep miicadele icerisinde olmasi yani

bagkaldir igerisine girmesi gerekmektedir.

3.6. Franz Kafka’da Baskaldir1 ve insan

Varoluscu filozoflarin bir¢ogu insanin benligini, kisiligini olusturabilmesi ve sagma ile
miicadele edebilmesi i¢in baskaldir1 i¢erisinde olmasi gerektigini savunmuslardir. Sagma ile
karsilasan bireyin sagmay1 sonlandirmak i¢in iki secenegi vardir. Bu se¢enekler ise; intihar
ve bagkaldiridir. Diinya’nin sagmalig1 ve bu sagmaya son vermek isteyen bireyin segecegi
yollardan biri intihardir. Intihar, sagmayr sonlandirmanin bir sonucu olsa da kesin bir
¢oziime ulastirmaz. Ciinkii intihar sagmanin bir unsuru olan insanin oliimiine neden olup,
insan1 yok eder. Intihar sagmay1 sonlandirabilir ama bu durum insanin baskaldir icerisine
girdigi anlamma gelmez. Intihar yerine sagmayi kabul edip, onunla miicadele ederek
yasamak baskaldiridir. Sagmaya baskaldiran birey hayir diyebilen bireydir. Baskaldiri sagma
icerisinde evet sozciigiinii kabul etmez ¢iinkii; baskaldiran sagmaya hayir diyebilen kisidir.
Bagkaldir1 kisiye bir yasama miicadelesi sunar. Sagma ile miicadele eden insan gelecege
kars: ne kadar ilgisizse bugiiniine kars1 o kadar ilgilidir. Onemli olan bugiinii en iyi sekilde

yasamaktir.??

Bagkaldiri, genel olarak felsefe tarihinde Albert Camus’un eserlerinde ¢ok sik olarak
rastladigimiz, hatta O’nun felsefesini belirleyen bir kavramdir. “Bagskaldiri, haklarinin

7226 ve “biling baskaldiriyla dogar.”??’ Diinyanin

bilincine varmis, bilingli kisinin isidir
temelini sagmaya dayandiran Camus’un insaninin, sagmanin bilincine varmasi ve sagmanin
icinde yagsamasi, sagmaya ragmen yasamini devam ettirmek i¢in miicadele igerisine girmesi
baskaldirma durumudur. Bagkaldir1 6zgiirlii§iine kavusan bireyin, yasama arzusu ile
sagmaya kars1 olan miicadelesidir. Camus’un Sisifos SGyleni adli eserinde, uyumsuz insan

olan Sisifos, karisini cezalandirmak igin diinyaya geri geldiginde, diinyanin giizelligi

225 Giindogan, A. O. Albert Camus(1913-1960), http://www.aliosmangundogan.com/PDF/Makale/Ali-Osman-
Gundogan-Albert-Camus.pdf

226 Camus, A. Bagkaldiran insan, Cev. Tahsin Yiicel, Can Yayinlar1, 23. Baski, Istanbul, 27.

227 Camus, Baskaldiran Insan, 56.
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karsisinda tekrar ruhlar iilkesinin karanligina geri donmek istememistir. Ancak zorla ruhlar
iilkesine gotiiriiliir ve cezalandirilmak i¢in kayasi1 hazirdir. Sisifos kayayr dagin tepesine
cikaracak, kaya tekrar asagi yuvarlanacak ve tekrar tepeye cikaracaktir. Sisifos, kayay1
stirekli olarak bikkinlik gelmeden dagin tepesine ¢ikarirken amacina ulasmis, yasami igin
baskaldirmis olur, ¢iinkii bu “kahraman bilingli oldugu igindir.”??® Bu eser, insanin
baskaldirmas1 gerektigini, yasamadan yana olmasi gerektigini gostermektedir. Genel
anlamda, diinyanin temelinin sagmaya dayandirilmasi ve bu sagmadan kurtulmak ig¢in

umudun temele alinmasi bagkaldiriy1 meydana getirir.

Uyumsuz deneyimin intihardan ne denli uzaklastig1 burada gériiliiyor. Intiharin
baskaldiridan sonra geldigi sanilabilir. Ama yanlis olarak. Clinkii intihar baskaldirinin
mantiksal sonucu degildir. igerdigi boyun egis dolayisiyla, onun tam tersidir. intihar,
sigrama gibi, en son noktasina gotiiriilmiis kabullenmedir. Her sey tiikkenmistir, insan
temel tarihine geri doner. Gelecegini, biricik ve korkung gelecegini fark eder ve ona
dogru atilir. Intihar uyumsuzu kendince ¢ozer. Onu da aymi dliime siiriikler. Ama
biliyorum ki siiriip gitmek i¢in uyumsuzun ¢éziime varmamasi gerekir. Ayni zamanda
hem biling hem de 6liimiin yadsinmas1 oldugu 6l¢iide intihardan styrilir. idamligin son
diisiincesinin en ucunda, her seye karsin birka¢ metre 6tede, bas dondiiriicii diisiisiiniin
kiyisinda gordiigii su kundura bagidir. Intihar edenin tam karsitidir idamlik. Bu
baskaldir1 yasama degerini verir.??°

Bagkaldiri, “var olusun sagma oldugunu, bu sagmaligin insani istek, ihtiya¢ ve ideallerinin
diinyanin akildis1 sessizlik ve ilgisizligiyle ¢arpigmasindan kaynaklandigini savunan Camus,
¢ozlim olarak, bu durumdan kagisa ve intihara baglanmak yerine, sagmay1 teslim eden bir
acik yiireklilik ve diiriistliikle birlikte, baskaldirtyr Snermistir.”?® Camus, diinyanm
anlamsizligimin, sagmanin karsisina miicadele etmesi i¢in bagkaldirtyr koymustur. Bu

baskaldir1 yalnizca sagmanin farkina varan bireyler tarafindan gergeklestirilebilir.

Camus intihar1 tercih etmez. “Yasamini, baskaldirisini, 6zgiirliigiinii duymak, elden
geldigince fazla duymak, fazla yasamaktir.”?3! Yasamin anlaminin olabilmesi i¢in, bireyin
Ozlinii bulabilmesi ve varligimi sekillendirmesi i¢in, varolusunu gerceklestirmesi igin
baskaldir1 gereklidir. Ciinkii “baskaldir1 yasama degerini verir.”?*? Bireyin sagma ile
karsilagtiktan sonra yasama arzusunun olmasi, Ozgiirligiinii tatmasi, onu bagkaldiriya

gotiriir. Bagkaldiran birey sagma ile miicadele eden, diinyanin anlamini arayan bir bireydir.

228 Camus, Sisifos Sdyleni, 124.
229 Camus, Sisifos Soyleni, 59.
230 Cevizci, Felsefe Sozliigii, 103.
231 Camus, Sisifos Soyleni, 66.
232 Camus, a.g.e, 59.
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Bagkaldir1 yapmak, yasamin sonuna kadar daha iyi ve uzun siire yasamaktir. Bagkaldirmanin
nedenlerinden biri de insanin hakli oldugu duygusuna kapilmasidir. Herhangi bir konuda
insanda hakliyim duygusu olusmadik¢a baskaldir1 gergeklesemeyebilir. Bu hakli olma
duygusunun olusmasina neden olan sey ise adalettir. Bagkaldir1 zihinsel bir aktiviteden ¢ok
harekete gecilen bir eylemdir. Bagkaldiran insan kendi varligin1 ve varliginin degerini de
ortaya koyar. Baskaldirma insanin varligini devam ettirmesini saglayan, eylem halinde
bulunmasini saglayan bir siirectir. Bagkaldiran yalnizca kendisinin onaylamadigi seye
baskaldirirken ayn1 zamanda toplumda bir¢ok kisinin de onaylamadigi seye baskaldirmis
olur. Bu siire¢ baskaldiran birey ile toplumdaki diger kisiler arasinda bir dayanigsma
olusmasina yol acar. Baskaldir1 insanlar1 bir araya getirir ve kotlinliin herkes i¢in kotii
oldugunu iyinin de herkes i¢in iyi oldugunun biitiin insanlik i¢in gegerli bir durum oldugunu
fark ettirir. Bu durum insanlar arasinda dayanigsmay1 meydana getirir; insani, sagma ve trajik
yalmzligindan kurtarir. Baskaldir1  sayesinde gergeklesen bu dayanmisma insani
bireyselliginden de kurtarir. Temelinin sagmaya dayandirildig1 diinyada mutlak kabul edilen
degerler ve ayni zamanda baskaldirinin ortaya koydugu degerler mutlak, degismez degildir.
Bu degerlerin mutlak olmamasi ise, mutlak olanin yalnizca kutsal olandir diisiincesinden
temel alir. Ciinkii kutsal kabul edilen degerler, sagma s6z konusu oldugunda biitiin
gecerliligini yitirir. Mutlak degeri kabul eden insan sagma ile karsilagmayan insandir. Bu
yiizden baskaldirinin gergeklesecegi sartlar degisiklik gosterebilir. Baskaldir1 her cagda her
donemde her zaman karsilasilabilecek bir durumdur. Kutsal olan evrende baskaldir1 séz

konusu olamaz. Bu evrende sagmaya yer yoktur.?33

Kutsal olanin varligina duyulan inang¢ ortadan kalktiginda ise, sagma ve baskaldir1 giin
yliziine ¢ikmaktadir. Camus, sagma ve bagskaldiriyr kutsal olanin zitt1 bir zeminden temel
alarak olusturmaktadir. Ancak yukarida da belirtildigi gibi, sagma kisinin yaptig1 yorum,
yiikledigi anlam cercevesinde gelismektedir. Kierkegaard iman temelinde, Camus kutsalin
zitt1 ve glnliik yasam icinde ele alirken, Sartre sagma ve baskaldiriya daha farkli bir
cerceveden bakmistir. Sartre i¢in baskaldirn 6zgiirliik temelli olmakla birlikte burjuva

toplumuna kars1 yapilan bir baskaldiridir.

Sartre, burjuva toplumun degerlerine baskaldirir (ihtiraz kaydiyla). Ne var ki onun
baskaldirisi, Baudelaire’in bagkaldirisindan —bir tiir entelektiiel isyan- oldugunu

23 Giindogan, Albert Camus(1913-1960), http://www.aliosmangundogan.com/PDF/Makale/Ali-Osman-
Gundogan-Albert-Camus.pdf
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diistindiigii gibi, tersyiiz edilmis bir kabullenme, bir 6zgiirliik korkusu degildir; onunki,
yeni bir diizeni kabullenen ve isteyen ve onun yiikii altinda titreyen bir baskaldiridir.23

Sartre’in tanimladig1 birey 6zgiir bir birey hatta 6zgiirligiin icerisine atilmis bir bireydir. Bu
yiizden onun baskaldiris1 gelecek olan yeni diizen altinda burjuva topluma kars1 yapilan bir
baskaldiridir. Bu toplumda insanlarin sorumluluklarinin altinda ezilmesine kars1 yapilan bir
baskaldiridir. Ozgiir olarak tiim sorumlulugu alan bireyin yeni bir diizen altinda ezilmesine

kars1 yapilan bir baskaldiridir.

Intihar yasam anlamini ve miicadelesini ortadan kaldirdig1 i¢in Camus, intihar1 bir ¢dziim
olarak sunmamaktadir. Sagmanin farkinda olarak sagmaya kars1 miicadele etmek yasadigi
slirece insanin yapmast gerekendir. Ancak bireyin baskaldirabilmesi i¢in sagmanin son
bulmamasi gerekmektedir. Bireyin sagma i¢inde kalarak bagkaldirarak sagmaya karsi
gelmesi gerekmektedir. Sagmaya karst baskaldir1 yapmasi onun sagmadan tamamen
kurtuldugunu ya da sonlandirdigini goéstermez. Bagkaldir1 sagmadan kurtulmak i¢in yapilan
bir girisimdir.?%®

Sagmadan kurtulabilmek i¢in basvurulan baskaldiri, aslinda giice karst bir savasimdir.
Gliciin karsisinda kendi iradesini, 6zgiirliigiinii kullanarak sagmaya hayir demektir. Ancak
bireyin bagkaldir1 igerisinde olabilmesi i¢in sagma ile karsilagmis olmasi gerekir. Sagma ile
karsilasmayan birey bir baskaldir1 icerisine, bilincine girmez. “Bagkaldiri, kisir bilinen bir
¢abada dayatma.”?*® Baskaldir1 kisir dongii icerisinde olan hayata karsi bir isyandur.
Bagkaldir1 bireyin kendisini yeniden bulmasi, kendi benini 6ziinii bulmasi ve varolusunu
gerceklestirmesi demektir. Bireyin var olabilmesi i¢in sagma ile miicadele etmesi gerekir.
Camus Descartes’in “Diigiiniiyorum o halde varim” soziinii, “baskaldirtyorum, dyleyse
variz”?% seklinde kendisine uyarlar. Baskaldir1 kisinin bir yasam sekli, hayata ve yasadig

olaylar karsisinda takindig1 bir tavir olmustur.

Baskaldirmin gergeklestigi bir baska yer ise sanat ve yazim alamidir. Ozellikle roman
yazarken, belirledigimiz bir diinyanin diizenini ve kaderini kendi elimize alabilir bu diinyay1
yaratabiliriz. Roman mevcut diinyaya karsi alternatif bir diinya yaratmaktadir. Franz
Kafka’da bagkaldirisin1 6zellikle eserlerinde gerceklestiren bir yazardir. Yazmis oldugu

eserleri araciligiyla otoriteye, asir1 giice, adaletsizlige, kurulmus olan s6zde diizene yadiklari

234 Blackhm, a.g.e, 158.

2% Giindogan, Albert Camus(1913-1960), http://www.aliosmangundogan.com/PDF/Makale/Ali-Osman-
Gundogan-Albert-Camus.pdf

236 Camus, a.g.e, 118.

237 Cevizci, a.g.e, 103.
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araciligi ile bagskaldirir. Eserlerini kaleme alirken baskaldiracagini daha ilk ciimlede
dogrudan okuyucu ile bulusturur. Eserlerinde kahramaninin karsilasmis oldugu sagma olay1
baskaldir1 gergevesinde sagmaya karsi miicadele igerisinde aktarir. Ornegin, Dava adli
eserinde, tutuklanmasi sonucu mahkemeden beraat edebilmek igin neredeyse herkesten
habersiz ve ¢evresinden yardim almadan kendisi i¢in mahkeme ile yakin iligkileri bulunan
kisilerden davasini sonlandirmak i¢in yardim alma c¢abalar1 bir bagkaldir1 girisimidir. Sato
eserinde, kadastroculuk olan meslegini yapabilmek i¢in her tiirlii girisimde bulunmasi bir
baskaldir girisimidir. Ciinkii varhigin siirdiirmek, siire giden diizende yerini bulmak, etkin
olmak istemektedir. Bunun yani sira onun istegi sagmanin sonlandirilmasi, anlamsizliklarin

ve belirsizliklerin otradan kaldirilmasina yonelik ¢abadir.

Kafka’nin eserlerinde her zaman bir baskaldir1 durumu vardir. Bu bagkaldir1 genel olarak
kahramaninin yasantisim1 derinden etkileyen olaylar {izerine kuruludur. Baskaldiris1 kendi
varolusunu kabul ettirmek ve dzgiirce yagamak i¢indir. Kafka eserlerinde isi ile ilgili yani
gelecekle ilgili bir bagkaldir1 igerisinde olurken Camus, bugiin ile ilgili bir baskaldir
icerisinde olur. Camus’ta bugiin dnemlidir. Camus i¢in tiim sagmaya ragmen hayat 1yi bir
sekilde ve yasanilabilecek olan en uzun sekilde yasanilmasi gerekendir. “Degil mi ki insan
dlecekti, dyleyse bunun ne zaman ve nasil olacagi pek dnemli degildi.”?*® Gelecege degil o
giinkii giiniine plan yapmistir her zaman. Ne bu baskaldirinin ne de sagmanin bir sonu vardir.
“Aslina bakarsaniz, insan ha otuzunda 6lmiis ha yetmisinde, pek 6nemli degildi. Ciinkii her
iki halde de, pek dogal ki, erkekler de, kadinlar da yasayacaklardi, hem de binlerce y1l, s6ziin
kisasi, hi¢bir sey boylesine acik degildi. Simdi de olsa, yirmi yi1l sonra da olsa yine bendim
dlecek olan.”?*® Kafka eserlerinde 6liimden ¢ok sik bahsetmemistir. Onceligi farklidir.
Sagma ile savasarak gelecegine bir yon vermektir. Intihar ise sagmayi kabul edip en son
noktaya gelinmis bir kabullenmedir. “Dogru olan tek sey, mevcut durumu kabullenmekti.”?40
Zaman zaman sagmay1 kabullenmekte ancak son kertede siirekli olarak bununla miicadele
etmektedir. Paradokslarin diisiintirii Kafka, siirekli bir miicadele halinde varolusunu

sekillendirmektedir.

Kafka, sacmay1 doniisiim adli eserinde tiim ciplakligiyla giin yliziine ¢ikarirken,
kahramaninin bdcege doniistiirmesi insanin bir yandan sagmaya boyun egmensinin bir

sonucudur diger yandan ise var olmak i¢in ¢abalayan insanin farklilagmasini, doniismesini

238 Camus, A. (2003). Yabanci, (Cev. Vedat Giinyol), Can Yayinlari, 14. Bask, Istanbul, 45.
239 Camus, Yabanc, 38.
240 Kafka, Dava, 116.
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ifade etmektedir. Boyun egmek ve buna karsi ¢ikmak insanin paradoksudur. Ben olmaya
calisan insan, baskalar1 karsisinda siirekli baski halindedir. Bu durumda insan kendisi
olmaktan ¢ikarmakta; baska bir seye doniismektedir. “Insans1 begenileri, yemek begenileri,
yemek begenileri, boceksi begenilere dogru evrilir. Insanken siitlii lapay1 sevmesine ragmen,
bocek olduktan sonra bunu sevmez ve kiz kardesinin Grete’nin bocek olarak Samsa’nin ne
sevdigini, neden hoslandigin1 bilmediginden yemek artiklarindan yaptigi bir cesit kiiflii
peyniri tercih eder. Bunu a¢ oldugu igin istahla yer.”?** Yasamin zorunluluklarina gore
davranmaya baslayan insan, bir anlamda sagmaya boyun egmek zorundadir. Aslinda bu
zorunluluk yasamay1 se¢mek oldugu i¢in bir anlamda bagkaldir1 olarak degerlendirmek
miimkiindiir. Samsa direnmeye devam etmektedir; “giiclii olanlarin Samsa iizerindeki
hakimiyetleri Samsa tarafindan pasif bir direnisle karsilanmaktadir. Yasadig1 hayati sevmez,
istemez ama bagka cikar yol da bulunmamaktadir. Yavas yavas icine kapanir ve zamanla
Samsa artik Olime terk edilmis, tiim umutlarini yitirmistir. Sistemin yabancilagtirarak
kolelestirdigi bir nesne haline dénmiistiir.”?*? Ailesinin sorumlulugu, istemedigi bir iste
calismak zorunda kalmasi, insanlarla iligkilerinin iyi olmamasi ve kalici arkadaslik
kuramamasi, kendi benligini kabul ettiremeyip aile icerisinde de bir sevgi gérememesi
bunlarin hepsi bir araya geldiginde bocege doniismesi onun tiikkenmisliginin bir
gostergesidir. Bu bir anlamda sagmaya mahkim olmaktir. Sagmanin getirdigi sartlari

yasamaktadir. Ancak Kafka bunlara her zaman kars1 gelmektedir.

Ulu Tanrim! Dedi i¢inden “Ne kadar da zor bir meslek se¢misim! Neredeyse gece
giindiiz seyahatteyim. Isim, masa basinda calisanlardan bin kat daha stresli; iistelik
biitlin bunlar yetmiyormus gibi, bir de seyahat etmenin eziyetlerini, tren aktarmalarinin
telaslarini, diizensiz kotii yemeklerini, siirekli degisen nispetsiz ve samimiyetsiz insan
iliskilerini de gekmek zorundayim. Hepsinin cam cehenneme!?*

Bocege doniismesi Gregor Samsa’ya ilk baslarda bir sey ifade ettirmemis olsa da sonrasinda
bacaklari ile istedigi hareketleri yapabilmesi ona kaybetmis oldugu 6zgiirliigiinii vermis gibi
hissettirmis, tekrar eski haline dénecegine dair bir umut beslemistir. Ama ailesinin onsan
vazgectigini anladigi zaman umudunun yerini umutsuzluk alir. Gregor Samsa odasindaki
esyalar bosaltilirken duvarda asili olan fotografin kaldirilmamasi i¢in her seye ragmen

kendisini gdstermis ve fotografin alinmasina engel olmustur. istedigi bir sey i¢in miicadele

241 Sar1, A. (2009). Kafkaesk Anorexia (Franz Kafka’da Aclik Bilinci ve Kiiltiirii), Salkimségiit Yaynlari, 1.
Basim, Erzurum, 155.

242 Ergin, H. K. (2016). Atdlye Calismalariyla Kafka’yr Anlamak: Déniigiim Adh Esere Disiplinlerarasi Bir
Yaklasim Ornegi, Idil Dergisi, Cilt:5, Say1:20, 90.

23 Kafka, Doniisiim, 11.
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etmistir. Bu durum ise onun bocek olarak kendisinin deger verdigi bir seyi korumak adina
girmis oldugu kisa siireli de olsa bir baskaldiridir. Bu girisimden sonra yasanan olaylar
sonucunda, ailesinin ondan vazgegtigini anlar ve sagmaya boyun eger. “Kafka bocegini
sorumluluk duygusu ile ve ailesini diisiinlip onlara daha fazla yilik olmak da istemediginden
oliime iter.”?* Ailesinin en dnemlisi de kiz kardesinin onu yiik olarak gérmeye baslamasi
onu abisi olarak degil bir bocek olarak kabul etmesi ve herkes tarafindan tiksinilerek bakilan

bir bécek olmasina da dayanamaz ve sagmaya boyun eger.

Kafka bir baska eseri olan dava adli eserinde baskaldiriy1r da konu edinmistir. Bu eserde
Kafka baskaldirisint ince bir ¢izgide bizlere aktarmistir. “Araci kisilerle mahkemenin
bilgilendirici tim mercilerine ulasmasi basarisiz kalir. Avukati da belirli bir ilerleme
kaydetmez. Dayanigsma bekledigi kadinlarla olan karsilagmalar1 6nemsiz episodlar olarak
kalir.?*® Mahkeme siirecinde ne kadar basarisizda olsa sorgu yargicinin karsisinda kendisini
savunmus, savunamayanlarin sesi olmak istemis ve bir anlamda sorgu yargicina karsi
toplumsal olarak baskaldirida bulunmustur. Toplumsal olarak bagkaldirist sugsuz olarak
yargilanan diger insanlar adina yapmis oldugu bir baskaldiridir. Mahkeme salonunda
digerlerini ve kendisini savunurken orada bulunan insanlar ile kisa siireligine de olsa ayn
miicadele igerisine girmistir. Sorgu yargicinin balkondakilere bakig atmasi ile bu girisim son
bulmustur. Bireysel olarak basarili olmadigi bu mahkemede araya birilerini koyarak bir
seyler yapmaya ¢aligir, sessiz bir sekilde miicadele etme girisiminde bulunur ancak istedigi

sonucu alamaz. Sagmaya boyun egse de, onun miicadele ettigi goriilmektedir.

Kafka’nin Sato eserinde ise, kendi varolusunu kabul ettirmek i¢in girmis oldugu girisimler
birer bagkaldiridir. Hatta Klamm’in metresi olan Frieday1 nisanlis1 yapmasi da bir baskaldirt
girisimidir. “Romanin kdydeki Herrenhof’unda meyhaneci kiz Frieda once giiglii sato
calisan1 Klamm’m sahiplenmesinin yetkisi altindayken daha sonra birka¢ giinliigiine
kadastrocunun karis1 olur.”?*® Frieda ile bir iliski yasamak aklinda yokken Klamm’1n metresi
oldugunu 6grenince hayatina alir ve bu Klamm’a kars1 yapmis oldugu bir baskaldir1 girisimi
olur. Bu eserde daha ¢ok topluma ve isine uyum saglayabilmek i¢in, siirekli ugragsmstir.
Yasayabilmek igin ¢aba sarf etmis, var olabilmek icin siirekli ugrasmistir. Ornegin, Satoya
ulasmak icin Barnabas’a yakin olmaya c¢aligmasi, Klamm’imn handan ¢ikisini, binecegi

arabanin yaninda beklemesi, muhtara koyde kalacagina dair kararli oldugunu aktarmasi,

244 Sari, a.g.e, 156.
245 Stach, R. (2011). Kafka Karar Yillar1 I, Cev. Sezer Duru, Sel Yayncilik, Istanbul, 560.
246 Stach, Kafka Kavrama Yillari I1, 468.
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hademelik isini kabul etmesi gibi. Kafka, kahramani olan K. nin o koyde yasamasi ve koyde
benliginin kabul edilmesi i¢in, kendi isi olmadig1 halde kdy okulunda hademelik yapmasini
kabul ettirmistir. Hademeligi kabul etmesinin sebebi ise, basini sokacak bir evinin olmasi,
koyde kalabilmesi i¢in bir isinin olmas1 gerektigini bilmesidir. Ayrica nisanlisinin istegi ile
hademeligi kabul ederek, satoya ulagmanin yollarin1 aramaya devam etmis ve koyde
kalabilmek ve orada yasamak i¢in bir nedeni olmustur. Asil amaci i¢in gecici durumlari

kabullenmistir.

Insan var olmak icin baskaldirmalidir. Insan, Camus’a gore, yazgisindan, sagma olan
diinyanin son bulacagindan yani 6liimiin oldugundan kagamaz. Ve birey bunun bilincine
vararak bagkaldirmalidir. Ya miicadele edecektir ya da sagmaya boyun egip intihar
sececektir. Bagkaldiri, Katka’nin diinyasi ile gercek diinya arasinda savasan, sagmaya boyun
egmeyen kisinin savasidir. Dava eserinde mahkeme siirecinde Avukat Huld, Leni, Titorelli
adl1 kisileri mahkeme siirecine yardimci olmalari igin goriismiis ve mahkemedeki yargiglar
hakkinda bilgi toplamaya ¢alismistir. Mahkemeden bir sonug elde etmek i¢in ¢abalamistir.
“Yani diyorsunuz ki, yargi¢c size inanacak ama yine de gercek bir beraata miisaade
etmeyecek?’?*” Sucsuz oldugu halde beraat etse bile gergek bir beraat olmayacak kisi
Omriinlin sonuna kadar tutuklu kalacaktir. Sagmaya karsi olan bu bagkaldiri K. nin 6liimiine

dek devam edecektir.

Sagma karsisinda birey baskaldir1 yolunu tercih eder. Baskaldiri insanin kendisini
gerceklestirmesini saglar. K. nin baskaldirisi, satodaki beylerden olan Klamm’a ulagmak ve
isini geri kazanmaktir. Karsisina ¢ikarilan olumsuzluklar karsisinda olumlu olarak adim
atmaya calisir. Bagkaldir1 insanin degerinin korunmasi i¢in, olumsuzun karsisinda yer alan
olumlu bir kavramdir. K. kendi degerini, varligin1 koruyabilmek i¢in igini geri kazanmaya
caligir. Hayatin bir diizeni olmadigi, kdyde diizen bulunmamasi ile anlatilir. K. sagmanin,
belirsizligin ortadan kaldirilmasi i¢in miicadele eder. Belirsizin, sagmanin ¢ergevesinde

dagitilan rollere de K. kars1 cikar.

Bagkaldir1 bu baglamda insanin kendi degerleri i¢in, kendi yasami i¢in miicadele etmesi;
yasamaya devam etmesidir. Insan bu sayede en azindan igsel olarak oOzgiirlesir ve
diisiinceleri farkli bir agidan gérmeye baslar. igsel olarak 6zgiirlesip 6zgiirliigiiniin farkina
varan birey, sagmaya ragmen yasamaya devam eder. O anim1 ve giliniinii yasamak ister.

Sagmaya baskaldiran birey yarmi diisiinerek baskaldir1 yapmaz. Burada en 6nemli

247 Kafka, Dava, 187.
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amaglardan birisi, 6lecegi giine kadar en uzun sekilde yasamak i¢in sagmaya baskaldirilir.
Kafka doniisiim, dava, sato eserinde her zaman sagmaya karsi bir bagkaldir1 igerisinde

olmustur.

Sagma karsisinda kisa olan bu hayati insan en iyi sekilde degerlendirmelidir. Bagkaldiran
birey i¢in Oncelikli olan nesnel olan somut yasamdir. Yukarida belirttigimiz gibi insanin
amaci iyi bir sekilde ve hayata anlam katarak yasamaktir. Sagmanin farkina varan birey,

tecrubelerine 6nem vermek zorundadir.
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4. SONUC

Bu calismada insanin varolussal siirecinde 6ziinii gerceklestirmesinin miicadele i¢erisindeki
stireci Kafka’nin dislinceleri baglaminda agiklanmaya ¢alisilmistir. Sinirlarin, kurallarin,
celigkilerin, acimasizliklarin bireyin ben olabilmesini tizerindeki olumsuz etkileri ve insanin
buna nasil kars1 geldigi ortaya konmak istenmistir. Bunun i¢in bahsedilen durumu agik bir
sekilde gostermeye yardimei olacagi diistiniilen yalnizlik, yabancilasma, umut-umutsuzluk,
Ozgiirliik, sagma ve baskaldir1 kavramlarindan hareket edilmistir. Bu kavramlar varoluscu
diisiincenin {izerinde durdugu kavramlardandir. Insanin varolussal siireci iizerine egilen
felsefi bir yaklasim olarak varolusculuk, Kafka ile ola bagi da dikkate alinarak, ele alinan
problemin daha iyi incelenmesini saglayacag: diisiiniildiiglinden Kaftka’nin diisiinceleriyle

karsilastirmali olarak ele alinmustir.

On dokuzuncu yiizyilin ortalarinda ¢ikmis olan varolusguluk, etkisini gliniimiize kadar
devam ettirmis olan bir felsefe akimidir. Varoluscu filozoflarda ortak nokta olarak beliren
insanin i¢inde bulundugu problemler, Franz Kafka’nin da eserlerinin de temel noktasini
olusturur. Kafka, eserlerinde bireyin iginde bulundugu durumu aktarip, giris climlesinden
itibaren sorunu dogrudan okuyucu ile bulusturmustur. Kafka, kahramanlarinin yasadigi
carpict olaylarin Oncesine eserlerinde deginmemis, kahramani hakkinda bilgiye ¢ok yer
vermemistir. Ornegin Dava eserinde K. uyanir uyanmaz tutuklanirken, Déniigiim adl
eserinde uyanir uyanmaz bocege doniistiigiinii fark eder. Sato eserinde de hi¢ bilmedigi bir
kdye gider ve kahramanin nereden geldigi, ailesi olup olmadigi, kdye gelmeden once bir isi
olup olmadigi bilinmez. Bu kadar bilinmezlik i¢erisinde kahramanlarinin i¢inde bulundugu
duruma varolusgulugun temel kavramlari eslik eder. Kahramaninin durumunu varolusguluk
cergevesinde okuyucusuna aktarir. Varoluscu felsefenin anlattiklarini, insanlara yasatan bir

anlatim tarzina sahiptir.

Mevcut calismada, bu baglamda ele alinan kavramlar ile ilgili filozoflarin gorisleri
incelenmis ve bunlarin sonucu olarak bireyin benligini nasil kabul ettirecegi ve varolusunu
nasil gerceklestirecegi tartisma konusu olmustur. Her bir filozofun kendine goére bu
kavramlarla ve bireyin varolusunu gerceklestirmeyle ilgili benzer ve karsit goriisleri tespit

edilmis, karsilastirma yoluna gidilmistir.

Yalnizlik i¢inde varolusunu siirdiirmek insanin, 6zellikle giintimiizde, temel 6zelliklerinden
birisi haline gelmistir. Insanin yalnizlig1, bagkalarindan ayr diismesi, kalabaliklar i¢inde de

miimkiin olmaktadir. Baskalariyla birlikte, iletisim halindeyken dahi insanlar yalnizlik
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cekmektedir. Kafka yalnizliginin kalabaliklar i¢inde oldugunu belirtir. Pascal insan1 yalniz
ve mutsuz bir varlik olarak tanimlar. Pascal’a gore bu yalnizlik her zaman birey ile birliktedir
ve yalmizlik bireyi toplumdan degil diger insanlardan uzaklastirir. Kierkegaard igin ise
yalmizlik bireyin varolusunu gercgeklestirmesi i¢in gerekli olan bir aragtir; ¢ilinkii birey
yalnizligini beraberinde tasir. Birey kendisini yalnizlik aracilifiyla bagka bireylerden ayirir
ve kendi varolusunu gergeklestirmek i¢in bir adim atar. Bu tanima gore ise, birey kendi
varolusundan sorumludur ve bu yiizden yalniz kalmalidir. Baskalar1 ile birlikte olan birey
varolusunu gerceklestiremedigini belirtmektedir. Jaspers’da ise yalmizlik; bireyin kendisini
unutmamasi ve kalabaliklar icerisinde kaybolmamasi i¢in varolusunu gergeklestirmek
zorunda kalmasidir. Varoluscu filozoflar tarafindan yapilan bu tanimlarda bireyin
yalnizligindan nasil kurtulacagina degil, yalnizlig: ile varolusunu nasil gergeklestirecegine
deginilmistir.. Varolusunu gergeklestiren bireyin bunun sonunda yalnizligindan kurtulup
kurtulmayacagi temele alinmamigtir. Birey Oncelik olarak yalnizlik kavrami baglaminda
varolusunu sorgulamali, sonrasinda kendi benligini kabul ettirmelidir diigiincesi ortaya ¢ikar.
Kafka kalabaliklar i¢inde, aile igerisinde ve dostlari arasinda da her zaman yalniz olmustur.
Bunun nedeni ise bireyde zaman i¢inde olusan bir duygu karmasasi, sevgi yoksunlugudur.
Istedigi sevgiyi goremedigi, benligini kabul ettiremedigi ve ona saygi gosterilmedigi icin
Kafka kendi igerisinde yalnizlasan bir birey olmustur. Kafka bu durumdan kurtulmayi ¢ok
istemistir ancak bu durumdan kurtulamadigi gibi yabancilagsmaya siiriiklenmistir. Yalnizligi

varolusunu gergeklestirebilmesi i¢in bir alan olusturmaktadir.

Yabancilagsma bir diisiince olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Bireyin kendi degerlerinin
toplumun degerleri ile gatismasi bireyi yabancilagmaya siiriikleyen etkenlerden birisidir.
Bireyin kendi degerlerini 6n planda tutmasi ve toplumun degerlerini goz ardi etmesi sonucu
topluma kars1 yabancilagma baglar. Diislince olarak baslayan yabancilasma, davranigsal ve
bireysel olarak da kendisini hissettirir. On dokuzuncu yiizyilin ortalarinda baglayan ve
Camus tarafindan absiirt felsefe olarak adlandirilan varolusculuk felsefesi donemin
sartlarindan dolay1 yabancilasmay1 da beraberinde getirmistir. Gelisen olaylar, savaslar,
insanlarin sorulara tatmin edici cevap alamamasi, anlamsiz gelmeye baslayan olaylar ve
insanin zamanla degerinin yitirilmesi, bireyin zamanla her seye kayitsiz kalmasi insanm
yabancilasma stirecine itmektedir. Camus’da yabancilasma genel olarak kayitsizlik,
umursamazlik olarak ifade edilir. Camus’da yabancilagsma, anlamsiz ve degersiz bulunan
diinyanin bir sagmaligin sonucu olarak kabul edilir. Franz Kafka ise i¢inde bulundugu

yabancilasma durumundan her zaman kurtulmaya calismistir. Onun i¢in énemli olan bu
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yabancilasmadan kurtulmak ve ozgirliigiine kavusmaktir. Yabancilagmaya siiriiklenen
Kafka, yalnizligin hazirlamis oldugu zemin igerisinde ¢irpinip durmustur. Yabancilasma
icerisinden kurtulmay1 ve kendi benliginin kabul ettirmek i¢in miicadele vermistir. Ornegin,
eserlerinde de bu durumu yani kahramanlarinin yabancilagmasini okuyucusuna gostermistir.
Doniigiim eserinde bocek olarak kendisine, ailesine, ¢cevresine ve isine yabancilasmasi, Sato
eserinde daha ilk geceden yabanci olarak ilan edilmesi ve kimsenin yaninda durmak
istememesi ve bunun akabinde koOydeki insanlara ve durumlara yabancilasmasi, Dava
eserinde ise zamanla davasina yabancilasmistir ve sonug alamadikga, sugunu 6grenemedikge
ve bu davadan asla beraat edemeyecegini 6grendik¢e yabancilagsmis ve bu durumdan ne
kadar ugragsa da kurtulamamistir. Yabancilasma belirli bir zaman sonra Sartre’da oldugu
gibi bir tiksinti ve bulant1 haline gelir. Kafka’nin insani genel olarak dis etkenlerden dolay1
yalnizlagmaya siiriiklenmistir. Yalnizlasma ise dogal olarak yabancilasmayir da meydana

getirmistir denebilir.

Sagma kavrami genel olarak anlamsiz olaylar karsisinda kullanilan bir kavramdir. Varoluscu
filozoflar agisindan bu kavram farkli tanimlar i¢in kullanilmaktadir. Hiristiyan varolusgulara
gore sagma, Tanri’nin varliginin kanitlanamamasi olarak adlandirilir. Tanri’nin var oldugu
ya da olmadig1 tartisilmaz. Buradaki asil mesele Tanr1 var ise varliginin nasil kanitlanacagi
ayn1 sekilde yok ise nasil kanitlanacagidir. Tanri’nin olusunun ya da yok olusunun
kanitlanamamasi Hristiyan varolusgular i¢in sagmadir. Tanr1’nin varliginin kanitlanamamasi
insanlart umutsuzluga diistirtir. Bu umutsuzluk karsisinda insan sagma ile karsilagir. Ayn
sekilde Camus’da evrenin anlamlandirilamamasi da bireyi sagmaya gotiiren bir bagka
unsurdur. Dekorlarin yikilmasi, birey i¢in her seyin anlamsiz olmaya baslamasi, kisir dongii
icerisinde oldugunu fark etmesi sagma ile gergeklesir. Birey ise sagmanin farkina vardigi
zaman ya yasami i¢in baskaldiracak ya da intihara bagvuracaktir. Kierkegaard’da sagma
araciliftyla insan varolusunu gergeklestirmeye karar verir. Ama bu sagma kavramindan
kurtulamaz. Sagma unsuru ile insan Ozgirligiini kazanir. Burada birey varolusunu
gergeklestirse de, 0zgiir de olsa sagma kavramindan kurtulamaz diisiincesi ortaya cikar.
Marcel’e gore de sagma, hayatin anlamsizligi, anlagilamamasit ve insant 6zne degil nesne
haline gelmesi ile belirir. Varolusunu sagma ile gergeklestirmeye baslar birey. Birey sagma
icinde kalarak sagmaya karsi durarak varolusunu gerceklestirebilir. Kafka’nin sagmasi
yasamis oldugu olaylara anlam verememesidir. Tutuklu oldugu halde isine gidebilmesi ya
da davanin asla son bulmayacagini asla beraat edemeyecegini 6grenmesidir. Genel olarak

burada sagma kavrami filozoflarin diislince yapisina gore sekillenmis ve her zaman varolusu
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gerceklestirmek icin bir arag¢ olarak kullanilmistir. Bir bagka anlamda sagma burada anlam
olmayan seyleri temsil ederken, bireyin yasami i¢in miicadele etmesi anlamina gelmektedir.
Birey hayatin1 anlamlandirabilmek i¢in, kendisi i¢in karar verebilmek i¢in sagmay1 aract

olarak kullanarak baskaldir1 igerisine girmesi gerekmektedir.

Umut ve umutsuzluk, felsefi agidan Tanr1 inanci olmayan Sartre igin, birey bu diinyada
yalnizdir ve kendisinden sorumludur. Burada biitiin sorumluluk bireyin iizerindedir. Bu
sorumluluk altinda ezilme bireyi umutsuzluga diisiiriir. Bireyin nasil var oldugu bu diinyanin
nasil var oldugu agiklanmaz direkt olarak bireyin bu diinyada 6zgiirliik icerisine atildigini
sOyler. Ayn1 zamanda bu birey hem Tanr1 ’siz bir birey hem de Tanr1 olmadigi i¢in tiim
sorumluluklar kendisine ait olan bir bireydir. Kierkegaard’da ise tanridan uzaklasan birey
umutsuzluga diiser. Bireyin tekrar umutlu haline gelmesi i¢in tanri inancinin olmasi
gerekmektedir ki bu umutsuzluk halinden kurtulabilsin ve varolusunu gergeklestirsin.
Kafka’da umut ve umutsuzluk i¢ i¢edir. En umutsuz durumda bile bir umut 15181 arayama
yeltenir adeta. Elindeki tiim veriler tiim Gimitler tiikkenene kadar miicadele eder. Her zaman
icinde kiiclik de olsa bir umut vardir. Franz Kafka umutsuzluk i¢inde umutla yasamis,
eserlerinde bdyle bir yagami vaz etmistir. Ona gore insan aslinda stirekli umut etmektedir;
ancak hayatin zorlayici, baskici ve acimasiz yapist umutsuzluk yaratsa da, umut eder; ¢iinkii,
var olmak umut etmekle miimkiindiir. Umut insanin yasami siirdiirmesini saglayan temel

gii¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ozgiirliik, tiim varoluscu filozoflar i¢in en dnemli kavramlardan birisidir. Jaspers’a gére,
insan 6zgiir bir varliktir. Insanin tiim yapip etmeleri 6zgiirliik ile agiklanir. Insan 6zgiirliigii
ile vardir ve 6zgiirliigii ile yoktur ve varolusunu da 6zgirliigii ile gerceklestirir. Tanr1 inanci
olan Jaspers’da insan o6zgirliigii ile tanrmin varliginin bilgisine ulasir ve 6zgiirligi ile
varolusunu gerceklestirebilir. Jaspers i¢in Ozgiirlik tamamen bireyin var olabilmesi,
kendisini gerceklestirebilmesi i¢in olmazsa olmaz olan bir durumdur. insan agiklanirken
tamamen 0zgiirliik i¢inde agiklanir ve insan1 6zgiir bir varlik olarak tanimlamamiz gerekiyor
diye bir sonu¢ cikarilabilir. Sartre’da insan Ozglrliigiin i¢ine atilmis, Ozgiirliigiin tam
merkezinde olan bir varliktir. Insanin tiim yapip etmeleri ve her seyi 6zgiirliik ile gergeklesir.
Sartre i¢in birey Ozgiirliigi ile var olabilir ve insan 6zgiir olmak zorundadir. Tanri’nin
olmamasi bireyin 6zgiir olmasini saglayan en 6nemli kosuldur. Kafka da insanm belirleyen
temel Ozelliklerinden biri olarak 6zgiirliik ortaya ¢ikmaktadir. Ancak bunu gerceklestirmek
oldukga giigtiir. O her zaman 6zgiirliigli arzulamistir. Hatta onun en biiyiik arzusu 6zgiir

olmak, benligini kabul ettirmek olmustur. Tiim yasami boyunca 6zgiir olabilmek i¢in
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miicadele etmistir. insan varolusunu gerceklestirmek igin dzgiirliige ihtiyag duyar; ancak
varligin yapist buna miisaade etmez. Baskinin, zorlamanin, herkesin kendisini digerine
dayatmasinin etkisiyle Ozgiirliigii elde etmek ve yasamak miimkiin olmamaktadir.
Anlamsizligin, belirsizligin oldugu bir diinyada biling varligr olan insanin 6zgiirliigli tam

olarak yasamasi miimkiin olmamaktadir.

Bagkaldiri, Camus’da sagmanin farkina varip intihar1 degil yasamay1 secen insanin oldugu
durumdur. Boylece insan kaderine teslim olmaz ve toplumdaki siirii psikolojisinin disina
cikar. Insanin baskaldir1 icerisine girmis olmasi, sagma iginde kalarak sagmaya ragmen var
olmasidir. Bagkaldirt ¢ogu zaman bireyin kendisini gergeklestirmesi, hayatina anlam
katmasidir. Bagkaldir1 ¢ogu zaman sesli bir baskaldiri, ses getiren bir bagkaldir1 degildir,
sessiz bir sekilde de gergeklesebilir. Kafka da otoriteye, giice, haksizliga bagkaldir vardir.
Kafka’nin bunlarla savagmasi bir baskaldiridir. Pasif bir direnis sergilemektedir.
Bagkaldiris1, bagkalarina gore degil, kendisine gore kendince var olmak iradesinin
yansimasidir. Sagmanin, belirsizin ortadan kaldirilmasina yonelik bir tavir sergiler. Bu tavir
neredeyse kendisini yok edecek olsa bile. Yasami se¢mesi ugruna yasamindan
uzaklagsmaktadir. Paradoksal yapr Kafka’da kendisini gostermektedir. Otoriteye karsi
miicadele etmesi, kendi hakkini aramasi diizen baskaldirisidir. Kafka i¢in ayni zamanda

baskaldir1, yabancilagmadan kurtulmak i¢in miicadele etmesini ifade eder.

Eserlerinde yasanan her sey yani bir olay ile gerceklesen her sey aslinda bireyin varliginin
farkina varmast ile baslar. Insan1 var eden temel 6zelligin biling oldugu gosterilir. Varligmin
farkina varan birey varolusunu gerceklestirmek i¢in harekete geger. Zor bir siiregtir ama bu
slire¢ bireyin 6liimiine kadar devam eder. Sato, Dava, Déniisiim bu eserlerinde konular
ortaktir ve yalnizliga, yabancilagsmaya itilen birey tamamen varolusunu gerceklestirmek i¢in
ugrasir. Kafka’da hayatin sekillenmesi, insanin tavriyla baglantilidir. insan siirekli miicadele

eden bir varliktir. Onun var eden de budur.
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