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OZET

Ulkemizde Tiirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinin
Ogretim programlar1 ve uygulamalari agisindan incelenmesinin amaglandig1 bu arastirmada, tarama
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ABSTRACT

In this study, in which the aim is to research "Vocal Training" classes in the
conservatories of Turkey that teach Turkish music, scanning model has been applied. The
research population is "The Conservatories that teach Turkish music in the Republic of
Turkey" and the research sample is seven conservatories that teach Turkish music, which
have been determined by using stratified random sampling method. An interview form
with open-ended interview questions has been prepared in order to research "Vocal
Training" classes in terms of curriculum and its applications. The data, which has been
obtained from the interviews with the instructors teaching "Vocal Training"”, has been
analysed by using descriptive content analysis. Within this framework, it has been
concluded that "Vocal Training™ classes in the conservatories that teach Turkish music, is
not carried out by applying a common lesson plan and method, but instead, it is carried out,
in general, by referring to personal views of the instructors that conduct the class.
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1. GIRIS

Insan sesi, iletisim becerisi saglamanin yani sira doganmn insana bahsettigi
kompleks sistemlerle ¢alisan bir miizik enstriimanidir da. Elbette her enstriiman gibi insan

sesinin “calinmasi” becerisi de teknik hakimiyet ve bu yolda bir egitim gerektirir.

“Diinyanin en eski ve en giizel ¢algisi/enstriimanidir ses. Bu enstriimani beceriyle
kullanmak, iyi ve giizel sarki s6ylemek isini ciddiye almis olan sarkicilarin kuskusuz en

biiyiik idealidir, bu ideali gergeklestirmek ise iyi bir ¢aba ister.” (Sabar, 2008, s. 12).

Osmanli doneminde, Tiirk Musikisinde sesleri ile musiki icra eden sanatgilara
“hanende” denilmis, Yakin ve Orta Dogu {ilkelerinde erkek ses sanatkarlarina “muganni”,
kadin ses sanatkarlarina ise “muganniye” denilmistir. Her ne kadar giiniimiizde sesi ile
miizik icra eden sanat¢ilara “sarkici” veya “ses sanatgisi” denilse de akademik camiada ve
Tiirk Miizigi ¢evrelerinde bu sanatkarlar “ses icracisi” veya “ses icrakar1” diye anilmakta
ve bu ifadeler yayginlagmaktadir.

Ses egitimi; konusma ve sarki sdylemede sesin dogru, giizel ve etkili kullanilmasi

amacina yonelik olarak, genel, amatér ve mesleki miizik egitiminde, dil ve

konusma bozukluklarinin tedavisinde toplu ve/veya bireysel olarak uygulanan,
disiplinler aras1 bir 6zel alan egitiminin genel adidir. Yani bireye, konusur ve
sarki sdylerken sesini dogru, gilizel ve etkili olusturmasina ve ses sagligini

korumasina yonelik davranislar kazandirilmasinin hedeflendigi bir egitimdir.
(Toreyin, 2008, s. 162).

Toreyin’e gore ses egitiminde “dogru” kavrami anatomik ve fizyolojik yapiya, dil
ve miizik Ozelliklerine, gercege ve kurallara uygunlugu ifade eder. Toreyin, “giizel”
kavramini bireyin ses lretmesinden baslayarak, sarki veya konugmasinda kullandigi
yapitin seslendirilmesinde, kazanmis oldugu oOlciilebilir davraniglar arasindaki uyum ve
denge olarak belirtmistir. Ses egitiminde “etkili” kavraminin ise, seslendirilen sarkidaki
veya yapilan konugmadaki ses kullanma becerisinin, dinleyenler {izerinde biraktig

duygusal izi anlattigini ifade etmektedir. (T6reyin, 2008, s. 87,88,89).

Ses egitimi, konusma becerilerini gelistirme siireclerinde uygulandigi gibi, ses
icrasinin da temeli sayilmaktadir. Miizikte ses egitimi, bireysel veya toplu ses egitimi
biciminde iki tiirlii uygulanir. Bireysel ve toplu ses egitimi; icerik, yontem ve uygulama

bakimindan farklilik gésterir.



“Ses egitimi denilince akla iki tiirlii egitim gelmektedir. Bunlardan ilki, seslerin tek
tek egitilmesi yani (bireysel ses egitimi), ikincisi ise seslerin bir arada topluca egitilmesi

olan (toplu ses egitimi)’dir.” (Kolgak, 1998, s. 11).
Ses egitimi amacina gore de tiirlere ayrilmaktadir.

“Miizik egitiminin iceriksel acidan genel kapsaminda bulunan ses egitimi; “sarki
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sOyleme egitimi”, “san egitimi”, “koro egitimi”, ve “konusma egitimi” adlariyla bilinen
ses egitimi tiirlerini kapsar ve her tiir miizik egitimi ile her diizeydeki egitim basamaginda

uygulanir.” (Toreyin, 2008, s. 83).

Ses egitimi, sarki sOyleme egitimi ve san egitimi kavramlarina, miizik dilimizde
ayni  anlamlar yiiklenerek ayirt edilmeden kullanildigi, bunun da zaman zaman
karigikliklara neden oldugu bilinmektedir. Ses egitimi; sark sdyleme egitimi, san
egitimi, koro egitimi ve konugsma egitimi gibi ses egitimi tiirlerini kapsayan ve
temelde sesin dogru kullanilmasiyla ilgili olarak bazi ortak davranislarin
kazandirilmasint amaglayan bir 6zel alan egitiminin genel adidir. Ses egitimi,
miizik egitiminin igeriksel agidan genel kapsaminda bulunur. Ses egitimi tiirleri;
uygulandig1 miizik egitimi tiir, diizey ve amaclarina gore her tiir miizik  egitimi ve
her diizeydeki egitim basamaginda uygulanir ve konusma egitimi, sarki sdyleme
egitimi, san egitimi ve koro egitimi gibi isimler alir. (Toreyin, 2008, s. 157).

“Ses Egitimi”, “San Egitimi”, “Sarki Soyleme Egitimi” kavramlari sikg¢a
karistirilmakta ve birbirinin yerine kullanilabilmektedir. Bu kavram kargasasi ¢ogu zaman
goriis ayriliklarinin da nedeni olabilmektedir.

(...) San egitimi ile sarki sOyleme egitimi arasindaki fark, uygulandigi egitim
kurumu ile miizik egitimi tiriiniin  ama¢ ve diizey degisikliginden
kaynaklanmaktadir. San egitiminde, 6zellikle san repertuvarindaki opera aryalari,

liedler vb. eserlerin sanatsal boyutta ve teknik tstiinliikkle sdylenmesine iliskin
davraniglar kazandirilmasi1 amaclanirken, sarki sdyleme egitiminde; her tir ve
diizeydeki sarkilar1 dogru, giizel, anlasilir bir dille ve etkili sdylemeye yonelik

olarak, dogru ses olusumu ve miiziksel dogruluga yonelik davraniglar
kazandirilmas1 amaglanmaktadir. (Toreyin, 2008, s. 158)

Ses egitiminde periyodik zaman araliklariyla birbiriyle iliskili bir¢ok farkli yontem
kullanilmakta, nazari ve kuramsal bilgi verilmesinin yani sira tekrar eden egzersiz ve

alistirmalar uygulanmaktadir.

Sarki sOyleme sanatina yonelik yapilan ses egitimi; postiir (viicut durusu), jest ve
mimik kullanimi, nefes, nefes-ses baglantisi, fonasyon (ses iiretimi), rejistir (register)
alanlarinin kullanimi, perde baskilari, sesletim (artikiilasyon), iislup ve tavra yonelik
davranislarda sesin ve hangerenin kullanimi, eser icrasi, ses sagligt ve korunmasi gibi
temel konularda icraciya ihtiya¢ duyabilecegi bilgiyi ve dogru, giizel ve etkili davranisi

kazandirmay1 amagclar. Bu tanimdan dogacak ikinci soru, icrada hangi davranisin dogru,
2



giizel ve etkili oldugu sorusudur. Ancak icrada dogru, giizel ve etkili davranigin ne oldugu
ile ilgili ilkeler Tiirk Musikisi ses icracilarinin farkli icra bigimleri kadar ¢ok ¢esitlidir. Bu

hususlarda hem egitmenler hem icracilar arasinda goriis ayriliklart bulunmaktadir.

Viicut durusu (postiir) egitimi, kimi egitmenlerce “Ses Egitimi” derslerinde
tizerinde ¢okga durulmayan bir calismadir. Ses {iiretiminin temellerini olusturan nefes
davranisinin da pargasi olan postiire yonelik ¢alismalar da siiphesiz ki “Ses Egitimi” dersi

kapsaminda ele alinmalidir.

“Dogru durusu sagladigimizda nefes rahat ve dogal akisina ulasacaktir. Boylece
sarki sdylemenin birinci kosulu, havayi, bedenimize en saglikli olarak alip verecek ve

dogru durusla, sesteki zorlanmalar asilacaktir.” (Giivenir, 2004, s.13).

Nefes davranisinin farkli bigimlerinin oldugu, en dogru soluk alip verme seklinin
ayn1 zamanda ses icracist i¢in en uygun oldugu ilkesinden hareketle ses egitimi

caligmalarinda nefes uygulamalar1 ¢cok 6nemli yer tutmaktadir.

Sarkicilarin en ¢ok kullandiklart solunum sekli “kosto-abdominal” solunum
denilen, gogiis kafesinin alt kismu ile karin kaslarinin kullanildigi solunum seklidir.
Bu solunum yoOntemiyle nefes verme sirasinda basing ve hava akim ayari en
ince sekilde yapilabilir. Bu kaslarin bir hafta siireyle calistirilmasi sonucunda ses
giiciiniin 6-7 desibel artirilabildigi bilimsel olarak kanitlanmistir. (Omiir, 2001, s.
42).

“Rezonans” ve “rejistir” kavramlar1 birbiri ile dogrudan ilgili kavramlardir. Ses
egitmeninin bu kavramlar1 6grencisinin sesinde tamimlayabilmesi ve dogru
yonlendirmelerle bu nitelikleri gelistirebilmesi icranin da niteliklerini zenginlestirir.
Rejistir alanlarinda sesini dogru bosluklarda tinlatamayan icracinin sesi tatsiz ve tekdiize

duyulur.

Ses dudaklarinin ¢ikardigi ses ¢ok kiiglik ve yavandir. Bu ses ancak rezonans
bosluklarindaki havayr da esit titresimlerle titrer hale getirdikten sonra biiyiir,
kuvvetlenir ve renklenir. Rezonans1 saglayan bosluklar, hangerenin altindakiler ve
tstiindekiler olmak iizere ikiye ayrilir. Alttakiler broslar; tsttekiler morgagni
cepleri ile hangerenin kendisi, geniz veya larenks boslugu, agiz, burun  bosluklari
ve siniislerdir. Genel olarak kalin sesler, hangere altindaki rezonans
bosluklarindan, ince sesler de hancere {istiindeki bosluklardan faydalanirlar.
Bundan otiirii gogiis ve kafa rezonansi terimleri kullanilmaktadir. G6gilis rezonansi
daha ¢ok gogiis rejistirinde, kafa rezonansi da kafa rejistirinde goriiliir. Rejistir ses
dudaklarmin belirli bir pozisyonuyla elde edilebilen ton dizileri demektir.
Rejistirlerin boliiniisii italyanlarda “voice di petto” ve “voice di testa” yani
“g0giis sesi” ve “kafa sesi” olarak ikiye boliiniir. Fakat tecriibeli bir kulak bu iki
rejistir arasinda degisik karakterli bir takim sesler bulur. Bunun i¢in Fransizlar bir
de orta rejistir “medium”, bir “falset” rejistir, bir de karisik rejistir “voice mixte”
kabul etmislerdir. (Ikesus, 1965, s. 34).
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Dilin fonetik 6zellikleri ses icrasi lizerinde etkin rol oynar. Sadece milletler arasi
dillerde degil ayn iilkenin farkli yorelerindeki agiz farkliliklart bile o yorelerin miizikleri
ve sOyleyis bigimleri lizerinde belirleyicidir.

Ses miiziginde temel 6ge dildir. Besteci yapitini yaratirken dilden ve dilin

miziginden yararlanir. So6zlii bir miizik yapitinin iyi yorumlanabilmesi, ayni

zamanda kullanilan dilin tim ayrintilartyla bilinmesine baghdir.  Soézleri
anlasilmayan bir miizik yapiti, etkisinden ¢ok sey kaybeder. Toplumun  gelenek

ve goreneklerine gore degisik 6zellikler gosteren dil miizik iginde zengin  bir  tim
ozelligi yaratir. (Cevik, 1999, s. 79).

Ulkemizde Tiirk Miizigi egitimi veren kurumlardaki “Ses Egitimi” derslerini
yiriiten Ogretim elemanlarinin  egitim durumlari incelendiginde higbirinin  ses
egitmenligine veya ses pedagojisine yonelik bir programdan mezun olmadiklari
goriilmektedir. Ulkemizde Tiirk Miizigi alaninda ses icracisi yetistiren programlar
bulunmakta, ses pedagogu ya da ses egitmeni yetistiren bir lisans programi
bulunmamaktadir. Tiirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi”
derslerini yiiriiten egitmenler sesin nasil egitilebilecegi, Ogrencilerde karsilasilan
giicliiklerin nasil ¢oziimlenecegi, ses icrasinin ve ses kullaniminin ilkelerinin neler oldugu
gibi konularda kimi zaman kendi yetisme siireclerinden edindikleri tecriibelerle, kimi
zaman deneme yanilma yolu ile edindikleri deneyimlerle hareket etmektedirler.

(...) Ne yazik ki bazi esaslarin agiklanmasi ve uygulanmasinin her ses egitimci

tarafindan fevkalade saglikli yapildigi sdylenemez. Yanlis agiklamalar, yanlis

uygulama veya yanlis anlamalar bircok gilizel sesin sarki sOyleyemez hale
gelmesine neden olabilmektedir. Belki de bazi kritik noktalar1 farkli bir bicimde

veya ylizeysel olarak algilamis olan bazi calistiricilarin bunlart egittigi kisiye kati
bir anlayisla aktarmaya calismasi veya olayr yeterince agiklayamamasi, diger
yanda bazi Ogrencilerin anlayis kapasitelerinin dar olusu bu tiir sonuglari
dogurabilmektedir. Bu demektir ki bilgisizlik veya anlayis yetersizligi kadar
yanlis bilgilendirilme ve yanlis yonlendirme de sese zarar verebilmektedir.

(Sabar, 2008, s. 13,14).

Ogrencinin durumu acisindan meseleye bakildiginda konservatuvar egitimine
baslayan bir 6grencinin o zamana kadar egitim hayatinda ses egitimine yonelik bir calisma
yapmadigir goriilmektedir. Her ne kadar milli egitim miifredati miizik derslerinde ses
egitimine yonelik konular yer alsa da cofgu zaman bu c¢aligmalara gereken Onem
verilmemektedir.

Meslege yeni baslayan her miizik 6gretmeni sinifta ses egitimi denemelerine

basvurmus, denemeleri basarisizlikla sonuglananlar, sinifta ses egitimini ¢aligmalari

arasina almamis, bir kismi da smifta miizik yaptirmak yerine, miizigin cansiz bir
yonii olarak niteleyebilecegimiz, miizik bilgilerine el atmislardir. Bu yiizden de



miizik egitimi ana amacindan saptirilmistir. Bu durum miizik ders kitaplarinin
incelenmesiyle de kanitlanabilir. (Egiiz, 1999, s. 105).

Ses sagligi, ses hastaliklar1 ve korunmasi konulari Tiirk miizigi egitimi veren
konservatuvarlarin bazilarinda “Ses Saglig1” adi ile “Ses Egitimi” dersinden ayr1 bir ders
olarak verilmektedir. Baz1 konservatuvarlarda ise boyle bir ders bulunmamakta ve bu
konular da “Ses Egitimi” dersi kapsaminda islenmektedir. Ses Saglig1 konusu elbette ki tip
hekimlerinin alanidir. Ses egitmenleri ise bu konulart islemek durumunda kaldiklarinda
sadece temel bilgiler vermekle yetinmektedirler. Ogrencilerin ses sagliklarinda bir
rahatsizlik meydana geldiginde onlar1 hekimlere yonlendirmekte ve ihtiya¢ duyulan ses

tedavisi ve ses terapisi slireci baslatilmaktadir.

“Ses hastaliklarinin tedavisinde ses terapisi agirlikli ve oOncelikli tedavidir. Ses
terapisi ses bozuklugu olan hastalarin istisnasiz hepsinde uygulanir. Burada ses
terapisinden kasit, sesi ile ilgili onerilerde bulunmaktan ses hijyenine, bunu izleyen basit
veya karmagik terapi tekniklerine uzanan yontemlerdir.” (Denizoglu, 2012, s. 12).

Operanin ilk ortaya ¢iktig1 yillarda XIV. Yiizyilda Osmanli imparatorlugu’nda

opera benzeri miizikli sahne gosterileri yapildigi, ancak “Ses Egitimi”nin ilk defa

Dariilelhan’da verildigi bilinmektedir. Cumbhuriyetin kuruldugu yillarda biiyiik

onder Atatiirk’iin miizik egitimine verdigi onem, Musiki Muallim Mektebi’nde

“Ses Egitimi Alan Dersleri’ne iliskin (san ve koro egitimi gibi) bazi egitimlerin

verilmesini, yayginlastirilmasini saglamistir. Ne var ki, uzun siirede sabirli ve

disiplinli calismay1 gerektiren, kimilerine gére “soyut bir egitim” olan ses
egitiminin kuramsal boyutu, tniversitelerin miizik egitimi verilen birimlerinde
lisansiistii egitimler baglayana kadar ciddi olarak ele alinamamistir. Miizik egitimi
alaninda lisansiistii egitim c¢alismalarinin baslamas1 ile birlikte ses egitimi
alaninda da bilimsel arastirmalar, deneyler yapilmigtir. O zamana kadar mizik
yalnizca “uygulanir, ¢alinir, sdylenir bir eylem” iken, sonrasinda ‘“nasil ¢alinir,
nasil sdylenir, nasil 6gretilir” konular ile birlikte pek ¢ok konu “enine-boyuna”

sorgulanmaya baslamigtir. Boylece, Tiirkiye’de miizik ve bu baglamda ses
egitiminin somut yanlar1 saptanmistir. (Toreyin, 2008, s. 8).

Her miizik tiiriniin onu digerlerinden farkli kilan unsurlar1 vardir. Perde dizgesi,
ritmik yap1, melodik yapi, bi¢cim yapisi, kullanilan ¢algilar ve dil o miizik tiirlintin kimligini
belirgin bicimde meydana getirir. Tlirk Musikisi de diger diinya miiziklerinden kendi
ogeleri ile farklilik gostermektedir. Bu dogrultuda egitimi yapilacak miizik tiiriiniin ilke ve
yontemleri tiiriin yapisina uygun olarak diizenlenmelidir. Tiirk Musikisi ses icrasina
yonelik ses egitiminin de Tiirk Musikisinin icra geleneklerine uygun ilke, yontem ve
uygulamalar1 icermesi gerektigi diigiiniilebilir. Bununla birlikte insan sesi ile miizik yapma
davranisinin fiziksel temellerini insan bedeninin ortak biyomekanik isleyisi ile diinyanin

her yerinde degismez ¢alisma prensipleri olusturur. Bu goriisten hareketle ses egitiminde
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ses tekniginin tim miizik tiirleri i¢in tek oldugu, farkli miizik tiirlerinin icrasinda iislup ve
tavrin degiskenlik gosterecegi diisiiniilmiistiir. Boylece Tiirk Miizigi egitimi veren
konservatuvarlara “Ses Egitimi” derslerini yiirliitmek {lizere Bati Miizigi egitimi veren

okullardan mezun olmus 6gretim elemanlar1 da alinmastir.

Tiirk Miizigi geleneginde ses icrast “mesk™ adi verilen; usta - ¢irak iligkisi ile
dinleme, taklit etme, tekrar etme ve birlikte sdyleme yontemleri uygulanarak 6gretilmistir.
Buna gore ses icracilarinin, “fem-i muhsin” (giizel/dogru agizli) diye adlandirilan ustalikli
icraya sahip hanendelerin okuyuslarini dinleyip, onlart taklit ederek hem seslerini
kullanmay1 6grendikleri hem de icralarinda iislup ve tavir gibi unsurlar1 gelistirdikleri
bilinmektedir.

“Bundan seksen doksan yil oncesine kadar geleneksel Osmanli/Tiirk Musikisinin

Ogretim ve aktarimi biitiiniiyle mesk adi verilen yonteme dayanirdi. Hem ses ve saz

Ogrenimi hem de 6grencilerin bir eser dagarcigir edinmeleri mesk etmekle olurdu.

Mesk ederek miizik 6grenmenin ve Ogretmenin basit bir arag, herhangi bir

pedagojik yontem gibi goriilmesi eksik ve yanlis olur. Dort bucuk yiizyillik

Osmanli/Tiirk Musikisi geleneginde mesk sayisiz miizisyen kusaklari tarafindan bir

Ogretim yontemi olarak benimsenmekle kalmamis, ayn1 zamanda ses ve saz eserleri

repertuvarinin yiizyillar boyu kusaktan kusaga intikalini saglamistir. Bu iki islev

birbirinden ayrilamaz. Mesk bir yandan ses ve c¢algi dgretimini ve icra tisluplarini

sekillendirirken eser repertuvarinin nesiller boyu aktarimini ve zamanla yenilenip
degismesini de saglamistir. (Behar, 1998, s. 11,12).

Bekir Sidki Sezgin ve Aldeddin Yavasca, mesk yontemi ile icra egitimini Tiirk
Miizigi egitimi veren konservatuvarlarda da siirdiirmiis “fem-i Muhsin” kabul edilen ses
sanatkarlarimizdandir. Biitiinden parcaya hareket eden bir oOgretim yolu olarak
goriilebilecek megk etme yOnteminin tek basina hanende yetistirmeyi saglayabilecek bir
yol oldugu fikrini benimseyen Tiirk Miizigi egitmenleri oldugu gibi; parcadan biitiine
giden, ses icrasint meydana getiren tiim 6gelerin kimi zaman sirali kimi zaman bir arada ve
sistematik bicimde c¢alisilmast ve beraberinde eser icrasi ve mesk yoOntemlerinin
uygulanmasi gerektigi goriisiinde olan ses egitmenleri de bulunmaktadir. Tiirk Miizigi
iislup ve tavr1 kazandirmaya yonelik ¢alismalarin “Ses Egitimi” dersinin kapsaminda olup
olmadig1 goriisii de bu dersleri veren egitmenler arasinda ihtilaflidir. Kimi egitmenler tislup
ve tavra yonelik calismalari “Repertuvar”, “Uslup Tavir” ve “Toplu Uygulama” derslerinin
kapsaminda goriirken, kimi egitmenler iislup - tavir ¢aligmalarinin da icranin biyomekanik
davranig ve teknik kisminin ayrilmaz bir pargast oldugu fikrinden hareketle iislup ve tavri
meydana getiren siislemeler, niianslar ve hancere kullanimi ¢alismalarini “Ses Egitimi”

dersinin kapsamina almaktadirlar.



Sesin olusumunda ¢ok 6nemli bir yeri olan hangere, Tiirk Musikisi ses egitiminde
sikca kullandigimiz bir terimdir. Yaygin bi¢imde girtlak ve larenks olarak da
karsimiza ¢ikan hangere, esasinda nefes borusunun en {ist parcasini olusturan ve ses
¢tkmasini saglayan bir organdir. Esnek kikirdak dokulardan meydana gelmesi ve
hareket etmesi, Tiirk Musikisi ses egitimi sisteminde dnem kazanmasinin esas
nedenidir. Tamamen hangereye dayali bir icraya sahip olan Tiirk Musikisinde,
ozellikle degisik nota tartimlar1 ve kiigiik nota birimleriyle bestelenmis eserleri icra
etmede fayda saglayan hangere, ¢cok oynak bir organ olmasi sebebiyle Tiirk
Musikisine uyum saglamaktadir. Hangere tiz seslerde yiikselmekte ve pest
seslerde algalmaktadir. En yiiksek ve en alcak durum arasinda 3 cm’ye kadar
degisiklik olmaktadir. (Tiirkel Oter, 2013, s. 5,6).

Tirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlarda Bati Miizigi egitimi veren
okullardan mezun “Ses Egitimi” hocalarinin siirdiirmekte oldugu ¢alismalar bazi Tiirk
Miizigi egitmenlerince, islevsiz, uygunsuz ya da zararli bulunmaktadir. Kimi Tiirk Miizigi
egitmenleri sesin akustik niteliklerinin gelistirilmesi i¢in Bat1 Miiziginde de kullanilan kimi
egzersiz ve uygulamalarin faydali ve hatta gerekli oldugunu diisiiniirken kimi Tiirk Miizigi
egitmenleri bu uygulamalara siddetle karsi c¢ikmaktadir. Karst ¢ikan Tiirk Miizigi
egitmenlerinin savi ses iiretiminin ve akustik niteliklerin gelisimine yonelik siirdiiriilen
uygulamalarin Tiirk Miizigi icrasin1 bozacagi seklindedir. Her egitmenin kendi kisisel ses
caligmalarindan edindigi tecriibelere dayanan tiim bu kavram kargasalari, tartismalar ve
goriis ayriliklart Tiirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlarda “Ses Egitimi” derslerinin
hangi ilkeler dogrultusunda hangi uygulamalar ile yapilmasi gerektiginin netlik
kazanamamasina sebep olmaktadir. Alandaki bu goriis ayriliklar1 aym1 konservatuvarin
aynt boliimiinde goérev yapiyor olsalar dahi “Ses Egitimi” derslerinin farkli 6gretim

elemanlarinin goriislerine gore farkl sekillenip yiiriitiilmesine neden olmaktadir.

Tiirk Musikisi ses icracilart i¢inde {iistat kabul edilen Miinir Nurettin Selcuk,
Fransa’da “Ses Egitimi” dersleri almis ve buradan edindigi donanimi kendi Tiirk Miizigi
ses icrasina uygulamistir.

Alaturka miizik egitimi kusursuz olan Miinir Nurettin, bununla yetinmez, Fransa’ya

gitmek, Bati’da da egitim gormek ister. Sahibinin Sesi plak sirketinin de

desteklemesiyle, 1928 yilinda Paris’e gider. Vokal ¢aligmalar yapar; san, solfej ve
piyano dersleri alir. lki yil sonra yurda dondiigiinde, kendi kendine
gerceklestirmeye ant icgtigi bir projesi vardir. Avrupali, miizigin klasigini iki
saat siireyle konser salonunda ¢it ¢ikarmadan, tam bir sessizlik i¢inde, zevk

alarak dinleyebiliyorsa, Tiirk Halki da kendi klasik miizigini aym1 saygi ve
ilgiyle, zevk alarak dinleyebilmelidir. (Kulin, 1996, s. 42,43,44)

Tiirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlarda yiiriitiilen “Ses Egitimi” derslerinde
kullanilan ortak bir miifredat programi olmadigi gibi ortak bir metot da s6z konusu
degildir. Metodolojik bir egitim olma yolunda heniiz baslangi¢ asamasinda sayilabilecek
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“Tirk Miiziginde Ses Egitimi” ilminin, yapilmakta olan bilimsel ve sanatsal ¢alismalar
sayesinde, ihtiyag duydugu kuram, ilke, yontem ve uygulamalarina kavusmasi

hedeflenmektedir.

1.1. Problem Durumu

Tiirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlarda yiiriitiilen “Ses Egitimi” derslerinin
farkli mesleki donanimlara sahip 6gretim elemanlari tarafindan farkli ilke ve uygulamalarla
yuriitiilmekte oldugu bilinmekle birlikte bu uygulamalarin hangileri oldugu ve ne sekilde
yiriitilmekte oldugu kesin olarak bilinmemektedir. Bununla birlikte Tiirk Miizigi egitimi
veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinin 0gretim programlarindaki durumu
ayn1 amaca yonelik egitim veren konservatuvarlar arasinda farklilik gostermektedir. Yine

bu farkin ortaya konmasi ihtiyaci s6z konusudur.

Yukarida yapilan tespitler dogrultusunda arastirmanin problem cilimlesi soyle
belirlenmistir: “Tiirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki ‘Ses Egitimi’ derslerinin

ogretim programlart ve uygulamalar: agisindan durumu nedir? ”

Arastirmanin problem ciimlesinin ¢dziimiine olanak saglayacak alt problemler ise

asagida belirtilmistir:

1.1.1. Alt Problemler

1. Turk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerini yiiriiten
egitmenlerin yetisme siirecleri nedir?
2. Tirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinin 0gretim

programlari agisindan durumu nedir?

3. Tirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde yapilmakta

olan uygulamalar nelerdir?

4. Tiirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde icra edilecek
eserlerin belirlenmesinde dikkate alinan Olgiitler nelerdir? Eser icrasi ¢alismalar1 nasil

yapilmaktadir?



5. Tirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” dersleri siirecinde
ogrencilere dinlemeleri tavsiye edilen ses icracilar1 var midir? Var ise kimlerdir? Bu

icracilarin tavsiye edilme sebepleri nelerdir?

6. Tirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” dersleri siirecinde
ogretim elemanlariin “Ses Fizyolojisi, “Ses Hastaliklar1”, “Ses Saglig1 ve Korunmasi1”

konularindaki yonlendirmeleri nelerdir?

1.2. Amag

Bu arastirmada;

Tiirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinin; 6gretim
programlari ve uygulamalar1 bakimindan durumunun tespit edilmesi amaglanmaktadir. Bu
genel amag dogrultusunda; Tiirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi”
derslerinde yer verilen uygulamalarin ve bu uygulamalarin Tirk Miizigine uygunlugunun
belirlenmesi, amaglarinin tespit edilmesi, karsilasilan gilicliikler ve getirilen ¢6ziim
oOnerilerinin ortaya konulmasi, farkli konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” dersleri arasinda
icerik, yontem ve uygulama bakimindan ortak ve farkli unsurlarin neler oldugunun ortaya

konulmas1 amag¢lanmaktadir.

1.3. Onem

Bu arastirma; Tiirk Miizigl egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi”
derslerinin  6gretim programlart ve uygulamalar1 bakimindan durumunun tespit
edilebilmesi ile hangi uygulamalarin “Ses Egitimi” dersi uygulamalari oldugununun
bilinebilirliginin saglanmasi bakimindan 6nem tasimaktadir. Tiirk Miizigi egitimi veren
konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde yer verilen uygulamalarin ve bu
uygulamalarin Tiirk Miizigine uygunlugunun belirlenmesi, amaglarinin tespit edilmesi,
karsilagilan giicliikler ve getirilen ¢oziim Onerilerinin ortaya konulmasi yine bdyle bir
durum tespiti ¢aligmasi ile temellendirilebilecek ve kendinden sonraki metod ve model
caligmalar1 i¢in bulgu sunabilecek olmasi dolayisiyla 6nem tasimaktadir. Literatiirdeki tez
caligmalarinda “Ses Egitimi” derslerinin incelenmesi meselesi simdiye kadar belirli okullar
ile lokal ¢aligmalar halinde ele alinmis; farkli konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” dersleri
arasinda igerik, yontem ve uygulama bakimindan ortak ve farkli unsurlarin neler oldugu

Tiirkiye genellemesini yansitabilecek bir 6rneklem biitiinii ile ilk kez yedi cografi bolgeye
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yayilarak genis kapsamli aragtirllmistir. Bu agidan bir ilk niteligi tasimakta ve dnem arz

etmektedir.

1.4. Varsayimlar

Bu arastirmada;
1. Gortstlilen 6gretim elemanlarinin alanlarinda uzman olduklari,

2. Arastirmaya konu olan “Ses Egitimi” derslerinin Tiirk Miizigi icrasina yonelik

diizenlendigi,

3. Ogretim elemanlarinin agik uclu gériisme sorularia verdikleri yanitlarin gercek durumu

yansittigi varsayilmistir.

1.5. Stmirhhk

Bu arastirma;
1. Lisans diizeyinde egitim veren Tiirk Miizigi Konservatuvarlari ile,

2. 2014/15 - 2018/19 egitim yillar1 arasinda lisans diizeyinde egitim veren Tiirk Miizigi

Konservatuvarlarindaki “Ses Egitimi” derslerini yiiriiten 6gretim elemanlari ile,

3. 2014/15 - 2018/19 egitim yillar1 arasinda lisans diizeyinde egitim veren Tirk Miizigi

Konservatuvarindaki “Ses Egitimi” derslerindeki uygulamalar ile sinirlandirilmastir.

1.6. Tanmimlar

Alexander Durus Teknikleri: Giinliik yasamdaki tiim hareket ve durus

pozisyonlarmin kaslari ve eklemleri zorlamayacak bir dogallik igerisinde uygulanmasi

amaciyla zihnin egitilmesi tizerine kurulu bir disiplindir (Drake, 1991, s. 130).

Arya: Miizik aletleri esliginde bir tek ses igin yazilmis miizik pargasi. Arya opera
ve oratoryumun onemli bir bolimidiir. Tek basina arya 6zelligi tasiyan eserler de vardir.

Genelde A-B-A olmak iizere 3 bliimden olusur. (Ozsan, 2010, s. 16).

Disfoni: Disfoni; perde giirliik, kalite ve degiskenlik gibi psikoakustik
parametrelerden herhangi birinin anormal olmasi olarak tanimlanir. (Aronson, Bless, 2009,

S. 2).
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Fonasyon: Fonasyon, disar1 verilen hava akiminin ses kivrimlarini titrestirmesi

sonucu olusan fiziksel ve fizyolojik ses iiretimi olayidir. (Aronson, Bless, 2009, s. 2).

Mesk: Bir iistat tarafindan musiki pargasinin tedricen g¢alinmasi ve okunmasi

suretiyle talebeye 6gretilmesi ve talebe tarafindan 6grenilmesi (Oztuna, 2000, s. 250).

Ses Icracisi/ Hanende: Ses sanatcisi, sarkici, sarki sdyleyen kimse.

Sesletim/ Artikiilasyon: So6zli miizik eserlerinde dogru, agik, anlasilir sdyleyis

(Say, 2005, s. 42).

Tavir: Sanatsal ifadenin, 6zgilinliigiin ve yaraticiligin anlatisi, kisisel olarak gelinen

en iist noktay1 ifade eden kelimedir (Unald, 2008, s. 3).

Teknik: Miizikte teknik, genel olarak “yontem bilgisi” anlamina geldigi kadar
“uygulama becerisi” anlaminda da kullanilir. Yontem bilgisi anlaminda teknik, yaraticiliga

yol acan beceriler biitiiniidiir; yorumcuya kolaylik saglayan yetilerdir (Say, 2005, s. 457).

Usul: Vuruslarmin kiymetleri birbirine esit veya esit olmayan, fakat mutlaka

mubhtelif kuvvetli, yar1 kuvvetli ve zayif zamanlarin belli bir sekilde siralanmasiyla

meydana gelen belli kaliplar halindeki say1 veya vurus guruplarmna usul denir (Ozkan,

2011, s. 606).

Uslup: Giizel sanatlarda takip edilen hususi yol. Sanatkarin i¢ karakterine ait
hususi yola tislup denir. Musikide gerek bestekarda, gerek icrakarda {islup meselesi ¢ok

miihimdir; zira sanatkarin ibda kabiliyetini gosterir (Oztuna, 1990, s. 472).
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2. ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde, arastirma konusu ile ilgili ¢esitli bilimsel ¢aligmalar incelenmis ve
yapilan degerlendirmede ilgili literatiirlin olugsmasina katkida bulunan eserler asagida

siralanmustir.

Toreyin, A.M. (1998), “Tiirkiye Tiirk¢esi Dil Bilgisi Yapisinin San Egitimi Amag,
Ilke ve Teknikleri A¢isindan Incelenmesi” baslikli doktora tezi Tiirkiye Tiirkgesi dil bilgisi
yapisinin; san egitimi amag, ilke ve yontemlerine uygun olup olmadiginin belirlenmesi
amaciyla yapilmistir. Arastirmanin ¢alisma evreni, Ankara ve Istanbul'daki Devlet
Operalar1, Devlet Konservatuvarlari, Miizik Egitimi Boliimleri ile ibn-i Sina Hastanesi ve
Hacettepe Universitesi Hastanesi Kulak Burun Bogaz Servisleridit. Bunun yaninda
aragtirma kapsaminda bulunan ve san egitimine uygunlugu agisindan incelenen Tiirkiye
Tiirk¢esinin dil bilgisi yapist da, varilan sonuclarin genellenebilecegi bir alan olarak
diisiiniildiigiinden, evren i¢ine alinmistir. Aragtirmanin 6rneklemi, ¢alisma evreni arasindan
secilen on dort uzmandan olusturulmustur. Aragtirma verileri gériisme ve kaynak tarama
yontemiyle elde edilerek, betimsel istatistik yoOntemlerine gore c¢oziimlenmistir.
Arastirmada; Tiirkiye Tiirkcesinin dil bilgisi yapisi, san egitimi amag, ilke ve yontemlerine
gore incelenmisg, bulgular belli dlgiilere gore degerlendirilerek yorumlanmis ve Oneriler

getirilmistir.

Sazak, N. (2001), “Ses Egitimi Tekniklerinin Artikiilasyon Mekanigine ve Tiirkge
Fonetige Uygunlugunun Incelenmesi” baslikli doktora tezinin amaci, ses egitimi
tekniklerinin artikiilasyon mekanigine ve Tiirk¢e fonetige uygun olup olmadigim
incelemek, yorumlamak ve gerekli durumlarda Onerilerde bulunmaktir. Arastirmanin
calisma evrenini, Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii
Miizik Ogretmenligi Anabilim Dali'nda, Anadal San Dersi veren ses egitimi alaninda
uzman Ogretim elemanlar1 ile bu dersi alan Ogrenciler olusturmustur. Arastirmanin
orneklemi, Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik
Ogretmenligi Anabilim Dali'nda, V. ve VIL yariyll Anadal San Dersi veren Ses Egitimi
alaninda uzman O6gretim elemanlart ile bu dersi alan 6grencilerden olusturulmustur. Bu
arastirmada, deneme modelinin yaninda tekil tarama modeline de yer verilmistir. Bu
modele gore veriler belgesel tarama yontemi ile toplanmistir. Uzman goriisleri i¢in yapisal
sOzlli goriisme (miilakat) teknigine basvurulmus, vaka analizlerinin yapilmasi i¢in deney-

kontrol grup yaklasimli bir degerlendirme modeli kullanilmistir. Deneysel arastirma
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modelinin kullanilmasi i¢in, komputerize sistemin teknik standartlar1 belirlenmis, vakalar
tek tek denemeye alinmistir. Verilerin toplanmasindan sonra, uzman goriislerinden elde
edilen verilerin frekans, ylzde dagilimlari alimmistir. Uzmanlarin ses egitimi ve
artikiilasyon kavramlarinin taniminda ortak bir goriise varamadigi, Tiirk¢e sOyleyise uygun
egzersiz uygulamadiklari, kadin-erkek ses gruplarinin artikiilasyon 6zelliklerinde bir fark
gdzlemlemedikleri belirlenmistir. Ogrenci analizleriyle uzman egitimcilerden elde edilen
veriler karsilastirildiginda birbiriyle Ortiisen sonuglarin alinmadigi anlasilmistir. Vaka
analizlerinde deney-kontrol gruplar1 arasinda t-testi yapilarak degiskenler arasinda;
bayanlarda “a, o, 0, u, ii” vokallerinde; erkeklerde “a ve u” vokallerinde anlamli fark

bulunmustur.

Kekeg, D.Y. (2006), “Miizik Ogretmenligi Anabilim Dallarmda Uygulanan
Bireysel Ses Egitimi Derslerinde Tiirk Miizigine Dayali Ezgilerin Kullanimina Iligkin Bir
Arastirma” baslikli yiiksek lisans tezi; Miizik Ogretmenligi Anabilim dallarinda
uygulanmakta olan “Bireysel Ses Egitimi” derslerinde, Tirk miizigine dayali ezgilerin
kullanilma durumunun belirlenmesi amaciyla yapilmistir. Arastirmada bir kisim veriler,
Universitelerin Egitim Fakiilteleri Giizel Sanatlar Egitimi Béliimleri Miizik Egitimi
Anabilim Dallarindaki “Bireysel Ses Egitimi” dersi Ogretim elemanlarina uygulanan
anketler yoluyla, bir kisim veriler ise kaynak tarama yontemiyle elde edilmistir. Arastirma
sonucunda; “Bireysel Ses Egitimi” derslerinde geleneksel miiziklerimize ait Ogelerin
yakindan uzaga ogretim anlayisi ilkesi cergevesinde kullanilmasinin olumlu neticeler
verecegi, bu konuda ¢aligmalar yapan miizik adamlarinin desteklenmesinin gerekliligi ve
bu alanda 6gretim, yontem ve tekniklerin gelistirilmesi hususlarinda ortak bulgular elde

edilmistir.

Altintas Ozcan, O. (2010), “Geleneksel Tiirk Sanat Miiziginde Uygulanan Ses
Egitimi Yéntemlerinin Incelenmesi” baslikli yiiksek lisans tezi; Devlet Konservatuarlarinin
Geleneksel Tiirk Sanat Miizigi egitiminin verildigi bdliimlerinde verilmekte olan ses
egitimi yontemlerini inceleyerek, yapilan calismalarin gelistirilmesini amaclamaktadir.
Geleneksel Tiirk Sanat Miizigi Ses Egitimi derslerinde yapilan teknik ¢aligmalarin hangi
amaclar dogrultusunda, ne sekilde yapildiginin, bilingli teknik c¢alismalarin yapilip
yapilmadiginin ve Geleneksel Tiirk Sanat Miizigi Konservatuarlarindaki uygulamalarin
Geleneksel Tiirk Miizigi Uslup ve tavrina olan katkilarmi degerlendirmesinin biiyiik
faydalar saglayacag diislincesinden yola ¢ikilarak yapilan arastirma, bu alanda yapilmakta

olan ses egitiminin niteligini ortaya koyan yapisiyla 6nem kazanmaktadir. Bu alana yonelik
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yapilmis ¢aligmalarin nicelik agisindan az olmasi aragtirmanin dnemini daha da artirmakta,
kendisinden sonra yapilacak calismalara da 1sik tutmasi amaglanmaktadir. Betimsel
arastirma yontemlerine dayal1 olarak gerceklestirilen bu arastirmada, konuyla ilgili ¢esitli
kaynaklarin taranmasiyla 6n bilgilere ulasilmis, yapilan bireysel goriismelerin ardindan
Konya, Diyarbakir, Afyon Konservatuarlarindaki Ses Egitimi Bolimi 3. ve 4. Simif
ogrencileri ile “Ses Egitimi” dersi 0gretim elemanlarindan olusan gruplara uygulanan anket
yolu ile de mevcut duruma iligkin verilere ulagilmistir. Elde edilen veriler istatistiksel
yontemlerle SPSS programinda degerlendirilmis, bulgular tablolar halinde sunularak
yorumlanmig ve buradan ¢esitli sonuglara ulagilmistir. Yapilan arastirmadan Geleneksel
Tiirk Sanat Miizigi Konservatuart Ses Egitimi Boliimlerinin, “Ses Egitimi” derslerini
birbirlerinden farkli yontemlerle isledikleri, farkli uygulamalarla egitim verdikleri ve
teknik konularda farkli diisiincelere sahip olduklar1 goriilmiis, yapilan bu calisma
sonrasinda, ses egitiminde geleneksel Tiirk miizigi uslup ve tavrini gelistirme konusuna

katk1 saglayacag diisiiniilen bazi oneriler getirilmistir.

Itil, F.M. (2011), “Tiirk Miizigi Devlet Konservatuvarlarinda Okutulan Tiirk Sanat
Miizigi Ses Egitimi Dersine Yonelik Bir Ogretim Modeli Onerisi” baslikli yiiksek lisans
tezi; Tiirk Sanat Miizigi Ses Egitimi’nin niteligini ortaya ¢ikarmaya ¢alisan yapisiyla 6nem
tasimaktadir. Bu alana yonelik yapilmis c¢aligmalarin nicelik agisindan az olmasi
arastirmanin 6nemini daha da artirmakta, kendisinden sonra yapilacak ¢alismalara da 151k
tutmas1 amaglanmaktadir. Hazirlanan model 6nerisinde 6grencinin seviyesi goz Oniinde
tutularak, eser Ornegine yer verilmis ve Tiirk Miizigi formlarindan biri olan “sarki”
formuna ait bir eserle O0gretim modeli Onerisi olusturulmaya calisilmistir. Yapilan
aragtirmada Tirk Miizigi Devlet Konservatuvarlarindaki Ses Egitimi Boliimlerinin, “Ses
Egitimi” derslerinde uygulanan yontemlerine deginilerek, sesin giizel ve etkili
kullanilabilmesi i¢in gerekli olan ¢aligmalara yer verilmis ve dgrenilen bu bilgilerin dogru
kullanilmasiyla birlikte dersin uygulanma asamasinda farkli icra teknikleri kullanilarak
yapilan bu c¢alisma sonrasinda, ses egitiminde Tiirk miizigi Uslup ve tavrini gelistirme

konusuna katki saglayacag: diisliniilen bazi 6neriler getirilmistir.

Ayaz, N. (2018), “Tiirk Makam Miiziginde Ses Egitimine Yonelik Ogretim Metodu
Modeli Onerisi” baslikli doktora tezinde; Tiirk Makam Miizigi Ses Egitimi alaninda uzman
akademisyenlerin goriisleri dogrultusunda, Bati miizigi kuram ve metodlar1 yardimi ile
makamsal egzersiz, etiid ve siisleme elemanlarinin siklikla kullanildig1 eserlerin secilip

dogru seslendirilmesi yoluyla “Makam Miizigi Ses Egitimi” programi i¢in bir metod model
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Onerisi olusturmak amaclanmistir. Bu ¢ercevede yapilan ses egitiminin Tiirk Makam
Miizigi "uslup ve tavir'a etkisinin ortaya c¢ikarilmasi amaglanmaktadir. Durum tespitine
yonelik tarama modelinde hazirlanan bu c¢alismada; 2016-2017 egitim 6gretim yil1 bahar
doneminde Selcuk Universitesi Dilek Sabanci Devlet Konservatuvart Geleneksel Tiirk
Miizigi Bolimii Tirk Sanat Miizigi Anasanat Dali I. Sinif 6grencisi 18 kiginin katilimiyla
olusturulan aragtirmada kontrol ve deney gruplart 9'ar 6grenciden meydana gelmistir.
Ogrenciler iizerinde uygulanacak olan bu calisma, arastirmaci Seving ve Turgay araciligi
ile olusturulmustur. Arastirmaci tarafindan deney grubuna yazilan biitiin ses egitimi
egzersizleri, etlidleri ve eserleri uygulanmis, kontrol grubuna ise sadece sesin agilmasi igin
kisaca 6n hazirlik yaptirilmis ve eser 0gretimi gerceklestirilmistir. Bu calisma 14 hafta
boyunca kontrol ve deney grubuna aymi anda uygulanmistir. Calismanin basinda ve
sonunda objektif ses analizi yontemleri kullanilarak ses kayitlar1 yapilmis, ayn1 zamanda
Ogretilen eserlerin video kayitlar1 da c¢aligma basinda ve sonunda alinmustir. Akustik
ozellikleri CSL (Computerized Speech Laboratory) 4500 bilgisayar ortaminda Kay
Elemetrics MDVP (Multi Dimensional Voice Program), Main Program ve Shure Sm 48
model mikrofon, aerodinamik O6zellikleri kronometre ile yapilmis, verilerin analizinde
istatistiki  yontemlerden Kolmogorov-Smirnov testi uygulanip normal olmayan
degiskenlere nanparametrik testlerden wilcoxon testi ve Mann-Whitney U testi, normal
olan degiskenlere ise parametrik testlerden bagimsiz iki 6rneklem t-testi ve bagimli iki
orneklem t testi kullanilmistir. Nitel veriler uzman akademisyen goriislerinden, nicel
veriler ise, gorsel, akustik ve aerodinamik degerlendirmelerden elde edilmistir. Aragtirma
bulgularina gore sayisal veri analizleri, degerlendirme formu ve Ogretim elemanlari
goriisme formlarina gore sonuglanan bu calismada Tirk Makam Miizigi’ne yonelik
gelistirilen bu metod model 6nerisinin dgrencilerin ses egitimi ile “Uslup ve Tavir”

derslerine olumlu katki sagladig1 sonucuna ulasilmistir.

Aral Altiok, A. (2010), “Tiirk Halk Miizigindeki Bozlaklarin Ses Teknigi Agisindan
Incelenmesi” baslikli doktora tezinde; Tiirk Halk Miizigi’nde serbest ritimli ezgiler olarak
tanimlanan uzun havalarin bir ¢esidi olan bozlaklar, tarihsel gelisimi ve Tiirk Halk Miizigi
icerisindeki yeri agisindan ele alinmis; agiz ve dil 6zellikleri, yoresel icra 6zellikleri ve ses
teknigi ozelliklerinden yola c¢ikarak elde edilen verilerin analizleri yapilmistir. Bir/bir
buguk oktav genisliginde inici karaktere sahip bozlaklar, oktavin 8., 11. veya 12.
perdesinden giris yapar, adim adim cesitli geckiler yaparak karar sese dogru gelirler. Bu

icra esnasinda duyulan triller, hangere teknikleri ve agiz ve dil 6zellikleri; hem ses teknigi
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hem de miizikal 6zellikleri agisindan incelendiginde bozlaklari diger uzun hava tiirlerinden
ayiran en Onemli Ozellikler olarak goriilmektedir. Bu baglamda yapilan incelemeler,
ozellikle dil alaninda bozlak hakkinda ses teknigi ile ilgili birgok verinin elde edilmesine
sebep olmustur. Bu veriler 1s1¢inda bozlaklarin agiz ve dil 6zelliklerinin daha kolay
anlagilabilmesi i¢in bir fonetik alfabe hazirlanmig, bu alfabenin notasiyla hazirlanan
bozlaklara islenmesi saglanmistir. Ayrica en 6nemli bozlak icracilari olan Muharrem Ertas,
Haci Tasan ve Ceki¢ Ali'nin bozlak sOyleyis sekilleri ses teknigi acisindan analiz edilmis
ve icra Ozelliklerine uygun ses egitimi etiitleri hazirlanmistir. Hazirlanan ses egitimi

etiitlerinin denekler iizerinde uygulanarak gecerliligi dl¢tilmustiir.

Senyayla, R.S. (2006), “Afyon Kocatepe Universitesi Devlet Konservatuvar Klasik
Tiirk Miizigi Boliimii Ses Egitimi Anasanat Dali Ses Egitimi Dersinde Uygulanan Ses
Alistirmalarinin Incelenmesi” baghikli yiiksek lisans tezinde; Afyon Kocatepe Universitesi
Devlet Konservatuvar: Tiirk Sanat Miizigi Boliimii Ses Egitimi Ana Sanat Dal1 icerisindeki
“Ses Egitimi” dersinin program hedefleri dogrultusunda gerekli davranislarin
kazandirilmasinda geleneksel Tiirk Miizigimizin form, makam, usul ve benzeri
niteliklerden yararlanilarak klasik icraya uygun “Ses Egitimi materyalinin” olusturulmasin
hedeflemektedir. Arastirmada veriler; Afyon Kocatepe Universitesi Devlet Konservatuvari
Tirk Sanat Miizigi Boliimii Ses Egitimi Ana Sanat Dali’nda uygulanan “Ses Egitimi”
dersindeki alistirmalar; form, makam, usul vb. nitelikler acisindan incelenmesi ve
aragtirmanin hedefi dogrultusunda hazirlanan gériisme sorularmin Ege Universitesi, Konya
Selguk Universitesi ve Afyon Kocatepe Universitesi’nde “Ses Egitimi” derslerini yiiriiten
ogretim elemanlar1 ile bire bir yapilan goriismelerle elde edilmistir. Arastirmada “Ses
Egitimi” derslerinde uygulanan alistirmalarin ve buna yonelik gegilen eserlerin “Bireysel
Ses Egitimi” dersinde uygulanabilirligi ve klasik icra i¢in ders materyali olarak

kullanilabilecegi sonucuna ulasilmstir.
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3. YONTEM

Bu boliimde, arastirmanin modeli, evren ve 6rneklemi, arastirmada kullanilan veri

toplama araglar1 ve veri toplama tekniklerine yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada; konservatuvar 6gretim programlarinda yiiriitiilen “Ses Egitimi”

dersine yonelik durum tespitinin yapilabilmesi amaci ile genel tarama modeli

kullanilmigtir. ... Tarama modelleri, gegmiste ya da halen var olan bir durumu, var oldugu

sekliyle betimlemeyi amacglayan arastirma yaklagimlaridir.” Baska bir ifadeyle “...Tarama

modelleri, ¢ok sayida elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya

varmak amaci ile evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir grup 6rnek ya da Orneklem

tizerinde yapilan tarama diizenlemeleridir” (Karasar, 2005, s. 77,79).

3.2. Evren ve Orneklem

Bu aragtirmanin evrenini “Tiirkiye Cumhuriyeti’nde Tiirk Miizigi egitimi veren

konservatuvarlar” olusturmaktadir. S6z konusu konservatuvarlar asagida listelenmistir:

1.

2.

8.

9.

Afyonkarahisar Kocatepe Universitesi Devlet Konservatuvari

Akdeniz Universitesi Antalya Devlet Konservatuvari

Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi Tiirk Miizigi Devlet Konservatuvari
Ankara Universitesi Devlet Konservatuvari

Atatiirk Universitesi Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvari

Baskent Universitesi Devlet Konservatuvari

Cukurova Universitesi Devlet Konservatuvari

Dicle Universitesi Devlet Konservatuvari

Dokuz Eyliil Universitesi Devlet Konservatuvari

10. Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi Konservatuvari

11. Firat Universitesi Devlet Konservatuvari

12. Gaziantep Universitesi Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvari
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13. Inénii Universitesi Devlet Konservatuvari

14. Istanbul Teknik Universitesi Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvari

15. Kafkas Universitesi Devlet Konservatuvari

16. Nigde Omer Halisdemir Universitesi Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvari
17. Sakarya Universitesi Devlet Konservatuvari

18. Selguk Universitesi Devlet Konservatuvari

19. Tekirdag Namik Kemal Universitesi Tiirk Miizigi Devlet Konservatuvari
20. Uludag Universitesi Devlet Konservatuvari

21. Yildirim Beyazit Universitesi Tiirk Miizigi Devlet Konservatuvari

Arastirma Ornekleminin belirlenmesinde ise, “olasilikli 6rnekleme” yonteminin
“tabakal1 tesadiifi ornekleme” bi¢cimi kullanilmistir. “Olasilikli 6rneklemlerde her bir
cevaplayicinin 6rneklemde olma olasiligi bilinir, dolayisiyla genellemeler yapabilme
imkan1 fazladir. Bir tabakali orneklemde evrendeki elemanlar c¢akigsmayan gruplara
(tabakalara) ayrilir, daha sonra her bir tabaka i¢inden tesadiifi se¢im yapilir (Kus, 2009, s.
45,46).

Bu dogrultuda; arastirmanin evreninde yer alan Tiirk Miizigi egitimi veren
konservatuvarlar 7 cografi bolgeye ayrilmis ve her bolgeden tesadiifi olarak 1 Tiirk Miizigi
egitimi veren konservatuvar arastirmanin orneklemine alinmistir. Arastirmanin 6rneklemi

asagida listelenmistir:

1. Istanbul Teknik Universitesi Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvari

2. Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi Tiirk Miizigi Devlet Konservatuvari
3. Ege Universitesi Devlet Tiirk Miizigi Konservatuvari

4. Akdeniz Universitesi Antalya Devlet Konservatuvari

5. Gaziosmanpasa Universitesi Devlet Konservatuvari

6. Gaziantep Universitesi Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvari

7. In6nii Universitesi Devlet Konservatuvari
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3.3. Veri Toplama Teknikleri

Arastirmanin temelini olusturabilmek ve dnceden belirlenen amaglara ulagabilmek
icin verilerin bir boliimiine kaynak taramasi yapilarak ulasilmistir. Bu tarama sirasinda

daha 6nce konuyla ilgili yapilmis olan bilimsel ¢alismalar ve kitaplardan yararlanilmistir.

“Literatlir taramasi, sizin ilgilendiginiz konuya iligkin bilgileri bulmanizi,
aragtirmaniza kuramsal bir temel kazandirmanizi ve sizinkine benzer ¢aligmalarin
sonuglarin1 gérmenizi saglar. Sectiginiz konuya iliskin 6nceki ¢alismalar1 inceleyerek
arastirma probleminizin daha Once cevaplanip cevaplanmadigini da bulabilirsiniz”

(Biiyiikoztiirk vd., 2016, s.153).

Arastirmanin 6rneklemini olusturan konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerini
yiirliten 6gretim elemanlar1 tespit edilmis, goériisme yapilan 13 Ogretim elemanindan

randevu alinmistir. Gorlisme yapilan 6gretim elemanlar1 asagidaki ¢izelgede belirtilmistir.

Sira

No
Istanbul Teknik Universitesi Tiirk Musikisi wl .
1 Devlet Konservatuart (K-1) Ogr.Gor. Lagin Modiri
(K-2) Dog.Dr. Serda Tiirkel Oter
Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi Tiirk (K-3) Ogr.Gor. Miinevver
2 Miizigi Devlet Konservatuari Senduran til
(K-4) Ogr.Gor. Inci Tyan

Konservatuvar Ogretim Eleman:

Ege Universitesi Devlet Tiirk Miizigi (K-5) Prof. Berrak Tarang

3 Konservatuari (K-6) (:)gr. Gor. Tanju Diiriik
(K-7) Ogr. Gor. Ahmet Utku

4 Akdeniz  Universitesi Antalya Devlet (K-8) Ogr. Elm. Seyit Mehmet
Konservatuvari Sakin
Gaziosmanpasa Universitesi Devlet .

5 Konservatuvar (K-9) Dog. Dr. Serpil Umuzdas

6 Gaziantep Universitesi Tiirk Musikisi Devlet (K-10) (:)gr. Gor. Murat Demirhan
Konservatuari (K-11) Ogr. Gor. Hasan Agilmis
o L (K-12) Dog. Dr. Unal imik

7 Inénii Universitesi Devlet Konservatuvari (K-13) Ogr. Gor. Oreun Akgiin

Cizelge 3.1. Goriisme Yapilan Ogretim Elemanlari

Arastirmanin Orneklemini olusturan “Ses Egitimi” derslerini yliriiten Ogretim
elemanlariyla, olusturduklar1 miifredat programlari, uyguladiklar1 yontemler, derslerde
faydalandiklar1 dokiimanlar, tatbik ettikleri egzersiz, alistirma vb. uygulama ¢aligmalarinin

tespit edilmesi i¢in goriigme veri toplama teknigi kullanilmistir.
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Goriisme (“interview”, miilakat), sozlii iletisim yoluyla veri toplama (sorusturma)
teknigidir. Goriisme, ¢ogun, yiiz yilize yapilmakta ise de, telefon ve televizyonlu telefon
gibi aninda ses ve resim ileticileriyle de olabilir. Ayrica sagir ve dilsizlerle gergeklestirilen

hareketli (simgesel) iletisim de gorlisme siifina girer. (Karasar, 2014, s. 165)

Baska bir ifade ile goriisme, en az iki kisi arasinda sozlii olarak siirdiiriilen bir
iletisim siirecidir. Goriisme, arastirmada cevabi aranan sorular c¢ergevesinde ilgili
kisilerden veri toplama seklinde ifade edilebilir. Goriisme belirli bir arastirma konusu veya
bir soru hakkinda derinlemesine bilgi saglar. (Biiylikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz,
Demirel, 2008, s. 150).

Arastirmada gorlisme veri toplama tiirlerinden yar1 yapilandirilmis goriisme

tiiriinden yararlanilmistir.

Goriisme formu olusturulurken alanda uzman egitimci ve akademisyenler ile pilot
calisma yapilarak olusturulacak sorular tespit edilmistir. Tespit edilen bu sorular egitim
bilimleri alan uzmanlarinin goriislerine sunularak diizenlenmis, alanda yapilan goriisme
icerikleriyle paralel olarak tekrar goézden gecirilmis, sonucta 11 sorudan olusan yari
yapilandirilmis goriisme formu olusturulmustur. Goriisme formunda sadece ‘“‘agik uglu
sorulardan” yararlanilmigtir. Katilimcilara bu sorular yoneltilmis ve verdikleri yanitlar ses
kayit cihazi ile kaydedilmistir. Ses kayit cihazi ile yapilan goriisme kayitlar1 daha sonra
dinlenerek dikte edilmistir. Elde edilen goriisme dikteleri iginden arastirmaya veri

saglayabilecegi diisiiniilen ifadeler belirlenmis ve bulgular boliimiinde ele alinmistir.

3.4. Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Calismada 6gretim elemanlariyla yapilan goriisme verileri betimsel igerik analizi
yontemi ile analiz edilmistir. “Icerik analizinde temelde yapilan islem, birbirine benzeyen
verileri belirli kavramlar ve temalar c¢ergevesinde bir araya getirmek ve bunlar
okuyucunun anlayabilecegi bir bigimde diizenleyerek yorumlamaktir.” (Yildirim, Simsek,

1999, s. 259).

Katilimcilarla yapilan goériismelerden elde edilen verilerin  betimlenmesinin
ardindan katilimecilarin vermis oldugu yanitlar belirlenen degiskenler dogrultusunda

cizelgelerle sunulmus ve yorumlanmastir.
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4. BULGULAR VE YORUMLAR
4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Katilimcilarin, “Ses egitmenligi/ icraciligi alanma ydnelik yetisme siireciniz

hakkinda bilgi verir misiniz?”” sorusuna verdikleri cevaplar soyledir:

(K-1) (...) Giizel Sanatlar Lisesi’'ne gitmeden evvel zaten piyano ¢altyordum.
1998 de girdigim Giizel Sanatlar Lisesi'nde de piyanoya devam ettim. Liseden sonra 2002
yilinda Marmara Universitesi 'ne girdim. Girdigim boliim, Miizik Ogretmenligi Boliimii idi.
Orada da yine pivanoya devam ettim. Universite son sinifta iken bende sese karsi bir ilgi
gelisti. O yil operadan Kevork Tavityan hocadan ders almaya basladim. Kendisi ile bir yil
calistiktan sonra Amsterdam'a gittim, Amsterdam konservatuvarina. Orada yiiksek lisans
yvaparken once radyo korosunda c¢alismaya basladim, sonra operaya gegtim. Operaya
gectigim icin oradaki yiiksek lisansi tamamlayamadim. Istanbul'a déniince Istanbul
Universitesi'nde Sahne Sanatlar: Opera ve San Anabilim Dali’nda yiiksek lisansa girdim.
Orada da Prof. Dr. Giizin Giirel ile ¢alistm. Prof. Dr. Giizin Giirel’in onderliginde
foniatri dersleri de veriliyor. Benim de boyle bir sansum oldu. Onunla birlikte ¢alisma
sanst buldum. Ayrica Dennis O'neill ile iki buguk ay kadar kisa bir siire ¢alisma firsati
buldum. Bir de Hollanda'da iken “Alexander Durus Teknikleri” iizerine egitim aldim. Su
anda Istanbul Teknik Universitesi Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvari Ses Egitimi

Boliimii’'nde ogretim gorevlisi kadrosunda ¢calismaktayim. Yiiksek lisans mezunuyum.

(K-2) (...) Tiirk Miizigi Devlet Konservatuvar: Ses Egitimi Boliimii'nde ogretim
tiyesi olarak ¢alismaktayim. Yaklasik iki bugcuk senedir dogentlik unvani ile bu gorevime
devam ediyorum. En son doktora programindan mezun oldum. Lisans egitimini Sel¢uk
Universitesi Devlet Konservatuvari, simdiki ismi ile Dilek Sabanct Devlet
Konservatuvari'nda bes yillik bir egitim alarak tamamladim. Bizde boliim olarak sadece
Tiirk Sanat Miizigi vardi. Herhangi bir brans yoktu. Hazirlik sinifi bittikten sonra “Ses” ve
“Saz” olarak branslar ayriliyordu. Ben ashinda “saz (kanun)” bransindan mezunum.
Hazirlik sinifinda ikisini de agirlikli olarak aldigimiz i¢in ses ¢alismalarini da hig
birakmadim. Belki de sazda bekledigim ilerlemeyi kendimde géremedigim icin ses
brangina yénelmis de olabilirim. Ideallerim farkliydi ancak cok farkll yerlere gitti. Bu
stirecte ses egitimine yonelik bazi bilgileri kendim kesfettim diyebilirim. Okudugum okulda

da verilen egitim oncelikli olarak bati miizigine yonelik san egitimi idi. Hazirltk doneminde
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bizler de bu sekilde egitim aldik. Tiirk Miizigi icralarini ise repertuar derslerinde ve icra
derslerinde yapmaktaydik. “Ses Egitimi” derslerinde bati miizigi san dersi ile ses agma
calismalart yapip diger derslerde Tiirk Miizigi icra ediyorduk. Ancak bunun islemedigini
soyleyebilirim. Mezuniyetimin ardindan sézlesmeli olarak Diyarbakir'da iki yil ¢aligtim.
Orada yine part-time égretim elemant sifatiyla “Ses Egitimi” derslerini verdim. Bu esnada
Diyarbakir TRT kurumunda da akitli olarak ses sanat¢iligi yaptim. Iki yil kadar da TRT de

ses tizerine ¢alistim.

(K-3) (...) Gazi Universitesi Miizik Ogretmenligi Béliimii mezunuyum. Su anda
Gazi Universitesi Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvar: Ses Egitimi Boliimii'nde dgretim
gorevlisi olarak gorev yapmaktayim. Ayni zamanda Dog¢. Dr. Serda Tiirkel Oter
danismanliginda doktora ¢alismasi icerisindeyim. Bati miizigi agirlikli bir egitim gérdiim.
Bu egitimlerin disinda ses egitimi pedagojisine yonelik aldigim ekstra bir egitim yok.
Lisans egitimim devam ederken iki yil siire ile Kiiltiir Bakanligi Genglik Korosu 'na devam
ettim. Mezun olduktan sonra da bir yil boyunca TRT de akitli ses sanat¢ist olarak gérev
vaptim. Ardindan Sakarya’da Milli Egitim Bakanligi’na bagh bir okula ogretmen olarak
atandim. Gegmiste ses egitimi aldigim egitmenlerden bahsedecek olursam; iiniversitede
Asena Gozde Isik Baltacioglu san hocamdi. Tiirk Miizigi Ses Egitimine yonelik o6zel bir
ders almadim. Bu alanda beni yetistiren herhangi bir hocam da olmadi. Ancak gittigim
korolarda ¢ok degerli hocalarim vardi. Rahmetli Ahmet Hatipoglu, Muzaffer Senduran,
Ozgen Giirbiiz, Vedat Kaptan Yurdakul gibi hocalarimizdan yararlanma firsatr buldum.
Fakat bireysel olarak kendileriyle ders yapmadim. Onlarin icralarin, iislup ve tavirlarini

ornek aldim. Genellikle koro calismalarindan edindim bunlar.

(K-4) (...) Ben Selcuk Universitesi Miizik Egitimi Boliimii mezunuyum. Egitim
Fakiiltesi’nde okumus olmam dolayisiyla “Ses Egitimi” derslerimi bati miizigi iizerine
aldim. Okulda iken enstriimamm ud idi. Ud c¢alarken bir yandan da sozlii eserleri
seslendiriyordum. Klasik Tiirk Miizigi ailemizde dinlenen bir miizik tiirii oldugundan kiigiik
vaslardan itibaren bu miizigi dinledim. Buna bagli olarak bir kulak dolgunlugum ve
vatkinligim séz konusuydu. Lisans egitimim swrasinda cesitli ses kayitlarini dinleyerek
kendimi gelistirdim. Bu Ses kayitlari, ses icraciliginda duayen kabul edilen Aldeddin
Yavasca, Merdl Ugurlu, Bekir Sidki Sezgin gibi isimlere ait kayitlardi. Bu kayitlar: stirekli
dinleyip taklit ederek iislup ve tavir ozelliklerini 6greniyordum. Bu yolla kendi kendimi
yetistirdim diyebilirim. Klasik Tiirk Miizigi ses icrast alaninda benimle ilgilenen bir hocam

olmadi. Su anda 6gretim gérevlisi olarak ¢alismaktayim. Lisans mezunuyum, yiiksek lisans
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egitimi gormekteyim. Lisans egitimim disinda ses egitimi pedagojisine yonelik aldigim
herhangi bir egitim yoktur. Daha evvel Devlet Korosu veya TRT gibi farkli kurumlarda ses
icraciligi yapmadim. Lisans egitimim sirasinda ses egitimi iizerine Aycan Ozcimen ile

calistik. Onun disinda Tiirk Miizigine yonelik bir ses egitimi hocam olmadl.

(K-5) (...) 1979 Yilinda Ege Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi nin Miizikoloji
boliimiine girdim. Bu bolim daha sonra 9 Eyliil Universitesi'ne devretti. Giiltekin
Oransay’in yetistirmis oldugu d&grencilerdenim. O donemde ogrenci olmus olmamin
verdigi pek ¢ok avantajlar oldu. Bunlardan biri Muzaffer Giirgiines hocanin san hocam
olmug olmasidir. Kendisi Ankara Devlet Operasi’nin bas sesli sanat¢ilarindan ve ¢ok
yetenekli bir hocamizdi. Ahmet Borcakli “Italyanca” ve “Koro” derslerimize giriyordu.
Nurhan Cangal “Armoni” derslerine geliyordu. Adnan Atalay miizikle ilgili diger
derslerimize giriyordu. Edip Giinay, miizik ruh bilimi ile ilgili derslerimize giriyordu. Biz
¢ok koklii bir egitim aldik. Simdi bunlarin san egitimi ile ne alakas: var diye diisiinmeyin.
Bir san sanatgisinin yetisirken tiim bu derslerden istifade etmesinin ¢ok onemli oldugunu
diistintiyorum. Okula ilk girdigimde sesim dramatik soprano idi. Zaman iginde hocamiz
sesimi koloratur sopranoya kadar tasidi. Bas sesli bir hocayla ¢alistigim igin pest sesleri
de ondan taklit yoluyla daha kolaylikla ogrenebildim. Hocamiz bize séyle derdi: “Fisilti
kadar bir sesiniz bile varsa zamanla egitimle onu salonun en arkasindaki seyircinin
duyabilecegi giirliikte bir ses haline dahi doniistiirmek miimkiindiir, teknigi size ben
ogretirim, ben veririm ama o sesin sizde oldugunu, ortaya ¢ikarabileceginizi bilin” derdi.
Bizim zamanimizda bir hoca en fazla bes ogrenci alirdi ve haftanin her giinii hocamizla
15-20 dakika arasinda ¢alismalarimiz olurdu. Haftada bes giin bu ¢alismalar: yapardik.
Bu ¢alismalar 15-20 dakikayr asmazdi ki ses tellerimizde yipranma olmasin. Ogrendigimiz
alistirmalar: yilsonuna dogru eserler tizerinde uygulardik ve yine sene sonunda halka agik
konserler verirdik. Diger tiniversite 6grencilerimiz ve 6gretim elemanlart da bu konserlere
katilir bizi izlerdi ve ciddi anlamda yol alirdik. Daha sonraki seriivenim ise gsoyle 1984
vilinda Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvari’na hoca olarak atandim. “Ses Egitimi”
derslerine girecegim bana soylendikten sonra bu dersler icin bir yil siireyle hazirlik
vaptim. Eski bilgilerimi tekrar gézden gecirdim. Hatta bazi egitmenlerden tekrar ders
alarak ¢alistim. Bu siiregten sonra kendine giivenen bir ses egitimi hocast olarak devam

ettim.

(K-6) (...) 1992 Yilinda operaya girdim. Kendi ¢cabalarimla san dersi alarak alti ay

siire ile bu sinava hazirlandim. Sabahat Tekebas hocamizla calistim. Izmir'de cok isim
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yapmigs taninan bir hocadir. Daha éncesinde 1985 yilinda miizikoloji béliimiine girmistim.
Orada yaptigimiz ses egitimi dersleri toplu ses egitimi seklindeydi. Izmir Devlet
Operasi 'ndan emekli Reyhan Oney hocamiz gelirdi. Gazi Egitim Fakiiltesi San Béliimii
mezunudur. Onunla ¢alismalarimiz oldu. Haftada bir saatlik san dersi ¢ok yeterli degildi.
Ben kendimi nasil gelistirebilirim diye diisiindiim. O swralarda Walter Strauss hocamiz ¢ok
aktifti, buralara gelip gidiyordu. Cok sesli korolar c¢alistirmakta idi. Iki yil onun
calistirdigi koroda yer aldim. Calismalarimizi Izmir Fuari'nda yapmakta idik. Belediyeye
bagh bir koroydu bu. Maalesef kendisi Almanya'va dondiigii icin iki yildan uzun onunla
calisamadim. Bu ¢alismalar 1988 ile 1990 yiullar: arasinda iki yil siirdii. Ayrica TRT'nin
Cok Sesli Genglik Korosu’nda da bulundum. Oraya da operadan kiymetli abilerimiz
gelirdi, nefes ve ses egitimi iizerine ¢alismalar yapardik. Benim lisans egitimim 1985-89
villart arasindadr. 1992 Yilinda ise operayr kazandim. Misafir sanat¢i statiisiinde orada
dokuz yil ¢calistim. Ege Universitesi Tiirk Musikisi Devlet Konservatuari'na ise 1999
yilinda kadrolu olarak girdim. Dért yil evveline kadar dersler “Ses Egitimi” adi altinda

verilmekteydi. Dort yildan beridir de “Ses Teknigi” ismi ile bu dersi vermekteyiz.

(K-7) (...) 1996 yilinda Dokuz Eyliil Universitesi Devlet Konservatuvari 'na girdim.
Opera San Boliimii’nde okudum. Bes yillik bir egitim siirecimiz vardi. Orada ilk once
profesor Sevda Aydin'in égrencisi oldum. Onun ogrencisi olarak ii¢ sene egitim gordiim.
Daha sonra Sevda hoca emekli oldu ve ben Miifit Bayrasa ile ¢aliymaya devam ettim. En
son olarak Gékhan Kog ile calisim. Gokhan Kog, Izmir Devlet Opera ve Balesi'nin
baritonlarindandir. Diinyaca iinlii ¢ok iyi bir sestir. Sevda hocanin da ekoliindendir. Onun
da 6grencisidir. Orayi bitirdikten sonra Izmir Devlet Opera ve Balesi'nde iki yil sézlesmeli
ses sanatcisi olarak ¢calistim. O esnada burada Ege Universitesi'nde Tiirk Musikisi Devlet
Konservatuvari'nda bir yiiksek lisans programi acildi. Tiirk Musikisi ruhumda olan bir
seydi. Ortaokul lisedeyken hep okul etkinliklerinde yer alirdim. O yilarda da bu tarz
etkinliklerde hep Tiirk miizigi eserleri seslendirdim. Benim ilk miizige bagladigim miizik
tiirii Tiirk miizigidir. Bu yiizden Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvari'nda tezli ve tezsiz
olmak tizere ayni anda yiiksek lisans egitimim gerceklesti. Daha sonrasinda ise yine Ege
Universitesi Halk Bilimi Anabilim Dali’nda doktora siirecim bagsladi. Islenen dersler
miizikle ilgili degildi ama tez konum miizikle ilgili bir konuydu. Tiirk Opera bestecisi
Sabahattin Kalender’in hayati, sanat¢i kimligi ve bir eseri tizerine tez ¢alismam oldu. 2003
vilinda burada yiiksek lisanslarim devam ederken kadro aldim. 12-13 Yila yakindir burada

ses egitimi hocasi olarak gorev yapiyorum. 38 Yasindayim. Kadromu aldiktan sonra hem
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calistigim kurumdan hem de kendi ilgimden kaynakli olarak Tiirk Miizigi eserleri icra
etmeye yonelik ¢alismalara bagladim. Bu okulda repertuvar hocalarimiz var. Onlarla
birlikte konserlerimiz oldu. Ogrencilerimize ornek teskil etmesi acisindan Tiirk Miizigi
eserleri icra ettigim konserler verdim. Burada su anda égretim gérevlisi kadrosunda gorev
vapmaktayim Bunlar disinda aldigim ekstra bir egitim yok. Ancak ses egitimi konusu ile
alakali konferanslar, sunumlar gibi ¢alismalar bazen tiniversitemize geliyor bazen biz

oralara gidiyoruz. Bu tarz faaliyetlerimiz oluyor.

(K-8) (...) 2003 Yilinda Selcuk Universitesi Devlet Konservatuvari, Klasik Tiirk
Miizigi Boliimii, Ses Egitimi Anasanat Dali’nda lisans okumaya basladim. Ses Egitimi
Anasanat Dali olmasina ragmen Tiirk miizigi tislup-tavir egitimi konusunda daha agwrlikl
olan bir boliimdii. Bunun yaninda 5 yil boyunca Mehmet Baltacan hocamizdan bati san
egitimi de aldik. Tiirk Miizigi Béliimii 'nde Tiirk Miizigi icrast iizerine de Siihan Irden Hoca
ile calistik. O yilarda ders saatimiz ¢ok yogundu. Haftada 8 saate yakin Siihan Hoca ile
bire bir “Uslup - Tavir” dersi yapardik. Mezuniyetimden sonra Antalya'va tasindim.
Geldikten 2 yil sonra da Akdeniz Universitesi Devlet Konservatuvari, Geleneksel Tiirk
Miizigi Béliimii'nde Halk Miizigi ve Sanat Miizigi Anasanat dallarinda saat ticretli ogretim
eleman olarak “Ses Egitimi”, “Nazariyat”, “Repertuar” ve “Usul” derslerinde gorev
almaya basladim. Lisans egitimim stiresince 6 dénem boyunca “Diksiyon” dersi aldik.
“Diksiyon” dersinin icinde 2 donem de artikiilasyon gordiik. Artikiilasyon ayri bir ders
degil de “Diksiyon” dersinin i¢erisinde 2 donem siireyle ¢alisilan bir konuydu. “Diksiyon”
dersimize Konya Kiiltiir Bakanligi Devlet Tiyatrosu miidiirii Alpay Aksum girerdi. Alpay
Hoca bize saat iicretli olarak 4 donem diksiyon, 2 donem de artikiilasyon egitimi verdi.
Bunlarin haricinde 2007 yilinda bir yil siireyle Kiiltiir Bakanligi'na bagl Konya Tiirk
Tasavvuf Miizigi Toplulugu’'nda “misafir ses sanat¢ist” olarak gérev yaptim. Devamll
olarak “Ayin-i Serif” icra edilivordu. Yaklasik 30 kadar Ayin-i Serifi doniisiimlii olarak
bir yil boyunca icra ettik. Her cumartesi 6gleden sonra ve aksam seklinde sunumumuz

olurdu.

(K-9) (...) Esas olarak miizik egitimicisiyim. Ana ¢algim viyolonseldir. Ses
egitimine yonelik Gazi Universitesi, Gazi Egitim Fakiiltesi, Miizik Egitimi Anabilim
Dali’'nda 6grenim gérdiim. Burada Ferda Oztiirk ile san calistm. Bu ders kapsaminda
sesin kullamimimin nasil ogretilecegi bilgisinden ziyade kendi ses potansiyelimizi koruma,
fakina varma ve gelistirme iizerine ¢alistik. Benim egitimin tamami ile Bati Miizigi

kapsamlidir. Tiirk Miizigi ile ilgili birkag¢ dersimiz olsa da ilgim, bilgim ve uzmanligim Bati
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Miizigine yoneliktir. Dolayisiyla gecmiste yer aldigim ses icrasi etkinlikleri opera korosu
ya da okul korosu dahilinde olmustur. “Ses Egitimi” derslerini Egitim Fakiiltesi Miizik
Egitimi Anabilim Dali’nda dokuz senedir, Tiirk Miizigi Konservatuvari'nda ise dort

senedir yiiriitmekteyim.

(K-10) (...) Ben Ankara Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi San Béliimii
mezunuyum. Okula girmeden once 1984 yilinda Ankara Radyosu Cok Sesli Miizikler
Genglik Korosu'nda ciddi bir egitim aldim. Bunlarin igerisinde san egitimi de vardi.
Orada san hocamiz Feruzan Esmergiil idi. Ardindan Gazi Egitim Fakiiltesi Miizik
Boliimii’'nii kazaminca opera sanatgilarindan Keriman Davran benim san hocam oldu.
Mezuniyetimin hemen ardindan da 1989 yilinda Gaziantep Universitesi Tiirk Musikisi

Devlet Konservatuvar: Ses Egitimi Béliimii 'ne ogretim gérevlisi olarak atandim.

(K-11) (...) 1996 senesinde Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlari
Fakiiltesi'nin Koro Boéliimii’ne girdim. 6 Yil boyunca egitim gordiim. Egitimimiz 2 yil
miizik hazirlik, sonraki 4 yil ise lisans egitimi idi. Suna Korat, Hiilya Kazan, Ahter Destan,
Ayhan Ustuk Qibi san pedagoglart ile ¢alistim. Bir tanesi koro sefimizdi, san derslerine de
giriyordu. Tabii bu ¢alismalar hep béyle uzun siireli olmadi. Hoca degisiklikleri oldugu
icin bazilart ile ¢ok kisa siireli ¢alismalar yaptim. Koro egitiminin igerisinde ana alan
olmamakla birlikte san egitimlerini siirekli olarak goriiyorduk. Haftada 3 giin olmak iizere
siirekli san egitimi aldik. Oncelikle yarim saat pedagoglar ses calismas: yaptiriyor sonra
korrepetitor geliyor ve repertuvar iizerinde sarki ¢alismast yapryorduk. Asil béliimiim ile
ilgili olan koro egitimi ise -¢ok iyi hatirlamamakia birlikte- haftada yine ii¢ giin
yapilryordu. Klasik koro repertuvarinin tamami gecildi. Egitim hayatumiz boyunca ilk yil
Ahter Destan ile calistik. Daha sonraki senelerde ise Elena Kuskova ile calistik. Hazirlik
sinifina 80 kisi olarak alindik. Hazirlikta Ingilizce egitimini gecememe ve burs sikintilart
yiiziinden arkadaslarimizin ¢ogu okulu birakmak durumunda kaldi. Lisans egitimine
gectigimizde ise sinif mevcudumuz 10 kisi kalmisti. Sonrasinda fakiiltede koro boliimii
kapatildi. Lisans egitimi siirecinde yine Ahter hocamin Ankara'da kurmus oldugu
“Ankapella” isimli yari profesyonel koroda da bulunma sansum oldu. Bu koro ile
uluslararasi koru yarigsmalarina hazirlandik. Yurtdisinda hem karma koro hem oda miizigi
korosu branslarinda yaristik. Dini miizik korosu olarak da bu yarismalarda dereceler
aldik. Bunun haricinde Almanya’min Liibeck sehrinde bir master class’a katildim. Bu
aslinda 1 haftalik bir ses egitimi ¢alistayr idi. Buna pasif olarak katildim. Lisans egitimi

stirecinde yaptiklarin bunlardi. Yiiksek lisansimi ise 2012 yilinda Adiyaman'da sahne
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sanatlart alaninda yaptim. Tezimi de yine icerik analizi olarak hazirladim. Tezimde solfej
kitaplarini inceledim. Simdi ise Malatya'da Egitim Fakiiltesi Miizik Ogretmenligi
Boéliimii’'nde doktoraya basladim. 2013 Yilinda ise konservatuvara atandim. Ogretim
gorevlisi  kadrosunda halen devam ediyorum. Bunlarin disinda diksiyon alaninda
Tiirkiye'de satista olan bir kag kitaptan istifade ederek kendi basima diksiyon egitimi
tizerinde de ¢alisma yaptim. Bizim lisans egitimimizde diksiyona yonelik bir ¢alisma yoktu.
Ancak yine lisans egitimi doneminde tiniversite arkadaslarimiz iginde tiyatro béliimiine
devam edenlerden diksiyon sanati ve egitimi hakkinda biraz bilgi alisverisimiz olmustur.
Bunlarin disinda yine Gaziantep'te Coziim Kulak Burun Bogaz Hastanesi'nde ¢alisan Uzm.
Dr. Sermet Mentey ile de goriis alisverisinde bulunmustuk. Ondan da ses fizyolojisi, ses

hastaliklar: ve sagligi konularinda bilgi edinmisligim vardir.

(K-12) (...) Oncelikle ben ses egitimi hocasi degilim. Konservatuvarimizda ses
egitimi bransinda hoca bulunmamas: dolayisiyla derslerin bos ge¢memesi amaciyla bu
derse giriyorum. Elimden geleni yapmaya ¢alisiyorum. Bu alanda ozel bir egitim almig
degilim. Fakat ben miizik ogretmenligi mezunuyum. Kendi egitim donemimizde de ses
egzersizleri yapmistik. Kendi egitimimde gordiigiim bu egzersizleri bir ses hocast gibi
verimli olamasam da bir miktar yaptwmaya calistim. Inonii Universitesi Miizik
Osretmenligi Béliimii mezunuyum. Ben burada hem miidiir yardimcisi hem béoliim baskan:
olarak dogent doktor unvani ile gérev yapryorum. Bunlarin disinda ekstra bir ses egitimi

calismam yok. Ses sanatkdri olarak ¢calistigim bir kurum da olmadi.

(K-13) (...) 1999 yilinda Gaziantep Universitesi Tiirk Musikisi Devlet
Konservatuari’'na girdim. Ikinci yilimda oradan Ege Universitesi Tiirk Musikisi Devlet
Konservatuvari’'na gectim. Icracilik konularinda Akin Ozkan, Dilek Safak Cakar, Tolga
Merig¢, Seher Dilmag gibi hocalardan egitim aldim. Oradaki “Ses Egitimi” dersi
hocalarimiz Tanju Diiriik ve Ahmet Utku idi. Iki hocadan da yararlandik. Bunlardan hem
lislup tavir, hem de sesi dogru kullanma iizerine dersler almistik. Su anda Inonii
Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Miizikoloji Béliimii'nde okutman olarak gérev
yapmaktayim.  Ayni zamanda Inénii Universitesi Devlet Konservatuvari'nda da “Ses

Egitimi” ve “Nazariyat” derslerine giriyorum.

Katilimcilarin, “Ses egitmenligi/ icraciligi alanina yonelik yetisme siireciniz
hakkinda bilgi verir misiniz?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara gore
lisans egitim bilgileri incelendiginde;

(K-1), Marmara Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Miizik Ogretmenligi B6liimii mezunudur.
29



(K-2), Selcuk Universitesi, Devlet Konservatuvari, Tiirk Sanat Miizigi Boliimii

mezunudur.

(K-3), Gazi Universitesi, Gazi Egitim Fakiiltesi, Miizik Ogretmenligi Béliimii

mezunudur.
(K-4), Selguk Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Miizik Egitimi Boliimii mezunudur.

(K-5), Dokuz Eyliil Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Miizik Bilimleri Boliimii

mezunudur.

(K-6), Dokuz Eyliil Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Miizik Bilimleri Béliimii

mezunudur.

(K-7), Dokuz Eyliil Universitesi, Izmir Devlet Konservatuvari, Sahne Sanatlar:

Boliimii mezunudur.

(K-8), Selguk Universitesi, Devlet Konservatuvari, Klasik Tiirk Miizigi Boliimii

mezunudur.

(K-9), Gazi Universitesi, Gazi Egitim Fakiiltesi, Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii

mezunudur.
(K-10), Gazi Universitesi, Gazi Egitim Fakiiltesi, San BSliimii Mezunudur.

(K-11), Bilkent Universitesi, Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi, Koro Boliimii
mezunudur.

(K-12), Inénii Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Miizik Ogretmenligi Boliimii
mezunudur.

(K-13), Ege Universitesi, Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvari, Ses Egitimi

Bolimi mezunudur.

Degisken

Egitim Fakiiltesi

Konservatuvar

Giizel Sanatlar Fakiiltesi

Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi

PN

Cizelge 4.1. Tirk Miizigi Egitimi Veren Konservatuvarlardaki Ses Egitimi Derslerini
Yiiriiten Ogretim Elemanlarmin “Ses egitmenligi/ icracilifi alanina yonelik
yetisme siireciniz hakkinda bilgi verir misiniz?” Sorusuna iliskin Gériislerinin
Lisans Egitim Bilgileri A¢isindan Dagilimi
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Cizelge 4.1. incelendiginde; “Ses egitmenligi/ icracilifi alanma yonelik yetisme
stireciniz hakkinda bilgi verir misiniz?” sorusuna yanit veren 6 6gretim elemaninin Egitim
Fakiiltesi, 4 Ogretim elemaninin Konservatuvar, 2 6gretim elemaninin Giizel Sanatlar
Fakiiltesi, 1 6gretim elemaninin Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi mezunu oldugu

anlasilmaktadir.

Katilimeilarin, “Ses egitmenligi/ icraciligi alanina yonelik yetisme siireciniz
hakkinda bilgi verir misiniz?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara gore

mezuniyet dereceleri incelendiginde;
(K-1), yiiksek lisans mezunudur.
(K-2), doktora mezunudur.
(K-3), yiiksek lisans mezunudur, doktora egitimi devam etmektedir.
(K-4), lisans mezunudur, yiiksek lisans egitimi devam etmektedir.
(K-5), doktora mezunudur.
(K-6), lisans mezunudur.
(K-7), doktora mezunudur.
(K-8), lisans mezunudur.
(K-9), doktora mezunudur.
(K-10), lisans mezunudur.
(K-11), yiiksek lisans mezunudur.
(K-12), doktora mezunudur.

(K-13), lisans mezunudur.

Degisken
Doktora
Yiiksek Lisans
Lisans

U1 W o1|—h

Cizelge 4.2. Tirk Miizigi Egitimi Veren Konservatuvarlardaki Ses Egitimi Derslerini
Yiiriiten Ogretim Elemanlarmin “Ses egitmenligi/ icraciligi alanina yonelik
yetisme siireciniz hakkinda bilgi verir misiniz?” Sorusuna Iliskin Gériislerinin
Mezuniyet Dereceleri Agisindan Dagilimi
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Cizelge 4.2. incelendiginde; “Ses egitmenligi/ icracilifi alanma yonelik yetisme
stireciniz hakkinda bilgi verir misiniz?” sorusuna yanit veren 5 6gretim elemaninin doktora
mezunu, 3 6gretim elemaninin yiiksek lisans mezunu, 5 6gretim elemaninin lisans mezunu

oldugu anlasilmaktadir.

Katilimeilarin, “Ses egitmenligi/ icraciligi alanina yonelik yetisme siireciniz
hakkinda bilgi verir misiniz?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara gore

sahip olduklart unvanlar ve gérev yapmakta olduklar: kadrolar incelendiginde;
(K-1), 6gretim goérevlisi unvani ile 6gretim elemani kadrosunda gérev yapmaktadir.
(K-2), dogent doktor unvani ile 6gretim {iyesi kadrosunda gérev yapmaktadir.
(K-3), 6gretim gorevlisi unvani ile 6gretim elemani kadrosunda gérev yapmaktadir.
(K-4), 6gretim gorevlisi unvani ile 6gretim elemani kadrosunda goérev yapmaktadir.
(K-5), profesor unvani ile 6gretim iiyesi kadrosunda gorev yapmaktadir.
(K-6), 6gretim gorevlisi unvani ile 6gretim elemani kadrosunda gorev yapmaktadir.
(K-7), 6gretim gorevlisi unvani ile 6gretim elemani kadrosunda gorev yapmaktadir.
(K-8), kismi zamanli 6gretim elemani olarak gorev yapmaktadir.
(K-9), dogent doktor unvani ile 6gretim iiyesi kadrosunda goérev yapmaktadir.

(K-10), ogretim gorevlisi unvani ile Ogretim elemani kadrosunda goérev

yapmaktadir.

(K-11), ogretim gorevlisi unvani ile Ogretim elemani kadrosunda gorev

yapmaktadir.
(K-12), dogent doktor unvani ile 6gretim tiyesi kadrosunda gérev yapmaktadir.

(K-13), ogretim gorevlisi unvani ile Ogretim elemani kadrosunda gorev

yapmaktadir.
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Degisken Degisken f
Profesor Ogretim Uyesi 1
Dogent Doktor Ogretim Uyesi 3
Ogretim Gorevlisi Ogretim Eleman1 8

1

— Kismi Zamanli Ogretim Elemani

Cizelge 4.3. Tirk Miizigi Egitimi Veren Konservatuvarlardaki Ses Egitimi Derslerini
Yiiriiten Ogretim Elemanlarmin “Ses egitmenligi/ icracilign alanina yonelik
yetisme siireciniz hakkinda bilgi verir misiniz?” Sorusuna Iliskin Goriislerinin
Sahip Olduklar1 Unvanlar ve Gorev Yapmakta Olduklar1 Kadrolar A¢isindan
Dagilimi

Cizelge 4.3. incelendiginde; “Ses egitmenligi/ icraciligr alania yonelik yetisme
stireciniz hakkinda bilgi verir misiniz?” sorusuna yanit veren 1 Ogretim elemaninin
profesor unvanina sahip oldugu ve 6gretim iiyesi kadrosunda gorev yapmakta oldugu, 3
Ogretim elemaninin docent doktor unvanina sahip oldugu ve 6gretim iiyesi kadrosunda
gorev yapmakta oldugu, 8 6gretim elemaninin 6gretim gorevlisi unvanina sahip oldugu ve
Ogretim eleman1 kadrosunda gorev yapmakta oldugu, 1 6gretim elemaninin kismi zamanl

olarak gorev yapmakta oldugu anlagilmaktadir.

Katilimeilarin, “Ses egitmenligi/ icraciligi alanina yonelik yetisme siireciniz
hakkinda bilgi verir misiniz?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara gore

enstriiman ¢alma becerileri incelendiginde;
(K-1), piyano ¢alabilmektedir.
(K-2), kanun ¢alabilmektedir.
(K-3), kanun ¢alabilmektedir.
(K-4), ud calabilmektedir.
(K-5), piyano ¢alabilmektedir.
(K-6), piyano ¢alabilmektedir.
(K-7), piyano ¢alabilmektedir.
(K-8), ud calabilmektedir.
(K-9), viyolonsel ¢alabilmektedir.
(K-10), piyano ve ud calabilmektedir.
(K-11), piyano calabilmektedir.
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(K-12), piyano galabilmektedir.

(K-13), piyano ve tanbur ¢alabilmektedir.

Degisken Degisken f
Piyano ve Ud Piyano BM Enstriimani 1
Ud TM Enstriimani

Piyano BM Enstriimant

Piyano ve Tanbur Tanbur TM Enstriimani !
Piyano BM Enstriimani 6
Viyolonsel Hem BM Hem TM Enstriimani 1
Kanun TM Enstriimant 2
ud TM Enstriimani 2

Cizelge 4.4. Turk Miizigi Egitimi Veren Konservatuvarlardaki Ses Egitimi Derslerini
Yiiriiten Ogretim Elemanlarinin “Ses egitmenligi/ icraciligi alanina yodnelik
yetisme siireciniz hakkinda bilgi verir misiniz?” Sorusuna Iliskin Gériislerinin
Enstriiman Calma Becerileri A¢isindan Dagilimi

Cizelge 4.4. incelendiginde; “Ses egitmenligi/ icraciligi alanma yonelik yetisme
stireciniz hakkinda bilgi verir misiniz?” sorusuna yanit veren 1 dgretim elemaninin hem
piyano hem ud calabildigi, 1 6gretim elemaninin hem piyano hem tanbur calabildigi, 6
ogretim elemaninin piyano calabildigi, 1 Ogretim elemaninin viyolonsel ¢alabildigi, 2
ogretim elemaninin kanun ¢alabildigi, 1 6gretim elemaninin ud calabildigi anlasilmaktadir.
Ayrica gizelge 4 incelendiginde; 6 6gretim elemaniin Bati Miizigi enstriimani, 4 dgretim
elemanmnin Tiirk Miizigi enstriimani, 2 ¢gretim elemaninin hem Tiirk Miizigi hem Bati
Miizigi enstriimani calabildigi, 1 6gretim elemaninin ise hem Bati Miiziginde hem Tiirk

Miiziginde kullanilan tek enstriiman calabildigi anlasilmaktadir.

Katilimcilarin, “Ses egitmenligi/ icraciligi alanma yonelik yetisme siireciniz
hakkinda bilgi verir misiniz?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara gore

Sfarkli kurumlarda ses icraciligi deneyimleri incelendiginde;

(K-1), Hollanda ‘da Amsterdam Radyo Korosu’nda ses sanatgisi olarak ¢alismustir.

Daha sonra yine Amsterdam’da operaya ge¢mis orada da ses sanatgisi olarak ¢aligmistir.
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(K-2), TRT Diyarbakir Radyosu’nda iki yil siire ile akitli ses sanatcist olarak

caligmistir.

(K-3), iki y1l siire ile TRT Ankara Radyosu Genglik Korosu’na devam etmis, bir yil

siire ile de TRT Kurumunda akitli ses sanatcisi olarak ¢alismistir.

(K-6), Kiiltir Bakanligi'na bagh Izmir Devlet Operasi’nda “misafir sanatc1”
statiisiinde ses sanatcisi olarak dokuz yil siire ile; Izmir Biiyiiksehir Belediyesi’ne baglh
olarak Walter Strauss sefliginde kurulan koroda ise ses sanatgisi olarak iki yil siire ile

calismustir.

(K-7), Kiiltiir Bakanlig1’na bagli izmir Devlet Operasi’nda s6zlesmeli ses sanatgis

olarak iki yil siire ile ¢alismistir.

(K-8), Kiiltiir Bakanligi’'na bagli Konya Tirk Tasavvuf Miizigi Toplulugu’nda

“misafir sanatc1” statiislinde ses sanatgisi olarak bir yil siire ile calismistir.
(K-10), TRT Ankara Radyosu Cok Sesli Miizikler Genglik Korosunda yer almistir.

“Ses egitmenligi/ icracilig1 alanina yonelik yetisme siireciniz hakkinda bilgi verir
misiniz?” sorusuna yanit veren 7/ &gretim elemaninin farkli kurumlarda ses icraciligi

yapmis oldugu; 6 6gretim elemaninin bdyle bir deneyiminin olmadigi anlagilmaktadir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda; Tirk Miizigi egitimi  veren
konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinin farkli tiirde fakiilte ve konservatuvarlardan
mezun olmus O6gretim elemanlar tarafindan yiiriitilmekte oldugu goriilmektedir. Buna
gore; egitmenler arasindaki lisans egitiminin farkli mesleki donanimlara yonelik olusunun,
“Ses Egitimi” derslerinin gerek ilke,  gerek uygulamalar1 bakimindan farklilik
gostermesine  neden  olabilecegi  sOylenebilir.  Tirk  Miizigi egitimi  veren
konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinin farkli mezuniyet derecelerine ve farkli
Unvanlara sahip Ogretim iiyesi ve Ogretim gorevlileri tarafindan yliriitiilmekte oldugu
goriilmektedir. “Ses Egitimi” derslerinin birbirinden farkli enstriiman ¢alma becerilerine
sahip Ogretim elemanlar1 tarafindan yiritilmekte oldugu goriilmektedir. Bu bulgudan
hareketle “Ses Egitimi” derslerinin uygulamalarinda enstriiman esliginin §gretim
elemanlar arasinda farklilik gosterecegi anlasilmaktadir. Ayrica 6gretim elemanlarindan
bazilarmin Bati Miizigi enstriimani bazilarinin Tiirk Miizigi enstriimani ¢almakta olusu
“Ses Egitimi” derslerinin eslik uygulamalarinda perde baskilarinin tampere veya makamsal
perde baskilarina uygunluk bakimindan degiskenlik gosterecegi anlamina gelmektedir.

“Ses Egitimi” derslerinin farkli kurumlarda ses icraciligi deneyimi olan ve olmayan
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ogretim elemanlar tarafindan yiiriitiilmekte oldugu anlasilmaktadir. Ses icraciligi deneyimi
bulunan 6gretim elemanlarinin “Ses Egitimi” dersindeki uygulamalarinin ve yontemlerinin

bu deneyime sahip olmayan 6gretim elemanlarindan farkli olabilecegi diistiniilebilir.

4.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Katilimeilarin, “Kurumunuzda yiiriitilen ‘Ses Egitimi’ derslerinin 6gretim

programlari agisindan durumu nedir?” sorusuna verdikleri yanitlar soyledir:

(K-1) (...) Okulumuzda ‘“Ses Egitimi” dersine giren 7 hoca bulunmakta. Bu 7
hocanin 4 tanesi kadrolu, 1 tanesi lise boliimiimiizden géreviendirme ile gelip lisans
boliimiinde ders veriyor. Diger 2 tanesi ise disaridan part-time olarak gelip “Ses Egitimi”
derslerine giren hocalarimiz. Bir arastirma icin gegen donem Almanya'da idim. Bu yiizden
gecen donem ogrenci almadim. Bu donem déndiim ve eski ogrencilerim ile devam
ediyorum. Bu yil yeni ogrenci almamis oldum. O yiizden su anda 10 tane 6grencim var.
Osrencilerle bireysel ses egitimi seklinde bire bir ders yapiyorum. Bu ders 8 yariyil

boyunca haftada 1 saat olmak iizere verilmektedir.

(K-2) (...) “Ses Egitimi” dersi 8 yariyil boyunca haftada 1 saat uygulanmaktadir.

Dersleri bireysel ses egitimi biciminde yiiriitiiyorum.

(K-3) (...) Bu derse ogretim programinda 8 yariyil boyunca haftada 1 saat yer

verilmektedir. “Ses Egitimi” dersleri ogrencilerle bireysel olarak yapiimaktadir.

(K-4) (...) “Ses Egitimi” dersleri haftada 3 saat olmak iizere sekiz yaryil boyunca
devam ediyor. Her dgrenci ile bireysel olarak ilgileniyoruz. Her ogrenci bireysel olarak
haftada 3 saat derse geliyor. Bu ders tiim dénemlerde “Ses Egitimi” ismiyle devam ediyor.
Ses Egitimi Boliimii 6grencileri disindaki diger boliim ogrencilerimiz bu dersi almiyorlar.
Ogrencinin sesini dinlendirmesi ve konular: ¢alisip pekistirebilmesi icin 0grenciye zaman
tammak agisindan derslerin haftalik olarak 2 saatini blok, 1 saatini farkl bir giinde

yvapiyoruz. Bu dersleri aralarinda en az 1 giin bosluk bulunacak sekilde diizenliyoruz.

(K-5) (...) Temel Bilimler Boliimii’'nde birinci ve ikinci siniflarda haftada 2 saat
olmak iizere bu ders 4 donem siirmektedir. Dersler ikinci siniftan sonra kesiliyor. Ancak
ogrenci herhangi bir konuda miiracaat etmek istedigi zaman her hocamiz 6grencilere
yvardimct oluyor. Bu baglamda dersin kesilmesi onemli degil. Dersleri molasiz yapmak
taraftart olmuyorum genellikle. Ciinkii insan viicudu 45 dakikadan fazla bir seye

odaklanabilecek yapida degildir. 45 dakika sonra bellek yeni bir sey alamayacagindan
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ogrencilere bir hava alin gelin deyip kii¢iik bir teneffiis veriyorum. Ancak teneffiiste
kesinlikle bagirmak yok ve asla sigara i¢mek yok diyorum. Ayrica dersinden 30 dakika
once ve 30 dakika sonra sigara i¢cmeyi yasakliyorum. Dersimde gazli icecekler ve kahve
gibi telveli icecekler haricinde sivi tiiketimi konusunda bir simirlama getirmiyorum. A¢ik
cay, bitki ¢ay1 ve su i¢cmek serbesttir benim derslerimde. Ancak bir sinav veya konser gibi
stkisik zaman olusturan durumlar oldugunda dersi blok yapiyorum. Ara vermeyi faydali
buluyorum. Hatta ders icerisinde “benim saatim- senin saatin” diye adlandirdigim
molalar veriyorum. “benim saatim”de hi¢ kimse konusamaz. “Senin saatin” dedigim
zaman ise iki ii¢ dakikalik, hatta bes dakikay: bulan molalar veriyorum. Ogrenciler
rahat¢a birbirleriyle iletisim kurabiliyorlar, konusabiliyorlar. Dersin icinde ayakta
dolasabiliyor, giilebiliyor, birbirlerine saka yapabiliyorlar. Beni yok farz ederek dersi terk
etmeden istedikleri gibi davranmalarina miisaade ettigim molalar bunlar. Eskiden sinif
mevcudu 25-30 kisi kadardi. Ancak simdi 60 kisilik mevcudu tige boliiyoruz. Derste hem
toplu hem bireysel ses egitimi uygulamalar: yapiyorum ¢iinkii. Stirenin sinirli olmasi toplu
ses egitimi yapmaya mecbur ediyor ama bireysel de yapmak zorundayim. Ciinkii ses
tiplerini aywt etmek zorundayim. Ayrica teknik kazandirmak icin bireysel calismalar da

yapmak zorundayim.

(K-6) (...) Eskiden hazirlik sinifinda 6 saat dersimiz vardi. Artik hazirlik sinifi yok.
Birinci yilda haftada 4 saat, ikinci yilda haftada 2 saat olmak iizere bu dersi siirdiiriiyoruz.
Ugiincii ve dérdiincii yillardan ise bu ders kalkti. Birinci yilda haftada 4 saat olan “Ses
Teknigi” dersini ikiser saate bélerek iki ayri giinde uyguluyorum. Ikinci yilda ise “Ses
Teknigi” dersi haftada iki saate iniyor, tek giinde yapiyorum. Dersleri blok olarak
yapryorum. Ciinkii ara verdikten sonra tekrar 6grencileri toplamak ve motive etmek ¢ok

zor oluyor.

[(K-6) 'nin “‘Ses Egitimi’ derslerini alan ogrencilerin ses tiirlerinin belirlenmesi
hususunda nasil bir yol izlemektesiniz?” seklindeki soruya verdigi cevaplardan alinarak
bu kisma eklenmistir: (...) Tiirk Miizigi geleneginde her ses grubunu ayni perde tizerinden
(4 ses, 5 ses) okutma ¢ok sik gerceklesiyor. Bu da ses yapisint degistirip biitiin sesleri ayni
renge getirmeye sebep olabiliyor. Bu egitimleri saglikli yapabilmek icin birinci yilda 4,
ikinci yida 2 saatlik ses egitiminin yeterli olmadigin diistiniiyorum. Aslinda bu dersler
ogrenci ile bire bir yapimasi gereken derslerdir. Ancak bizim vaktimiz yeterli olmadig
icin ogrencileri ikiserli, ticerli, dorderli bazen de toplu halde derse aliyoruz. Temel

Bilimler Boliimii bu dersi 20 kisi sinif mevcudu ile yapiyor. Biz ise Tiirk Halk Miizigi
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Anasanat Dali’ndaki égrencilerimizle 12-14 kisilik siniflarda toplu ses egitimi seklinde

yapryoruz, ancak Sanat Miizigi Anasanat Dali 6grencileri daha az sayida oluyor.]

(K-7) (...) Kurumumuzda dersin ad: daha evvel “Ses Egitimi” iken son ii¢ yildwr
“Ses Teknigi” seklinde degistirilmistir. Dort egitim yuli icerisinde sadece ilk iki yil bu ders
uygulanmaktadir. Bes yillik egitimin verildigi donemlerde hazirlikta haftada 6 saat, birinci
swifta haftada 4 saat, ikinci sinifta haftada 3 ve dordiincii sinifta haftada 2 saat olmak
tizere bu ders yapiuliyordu. Su anda birinci siniflar haftada 4 saat, ikinci siniflar haftada 2
saat olmak tizere bu dersi alryorlar. Tiirk Halk Miizigi Anasanat Dali 6grencileri bir grup,
Tiirk Sanat Miizigi Anasanat Dali 6grencileri bir grup olmak iizere farkli saatlerde bu
dersleri alryorlar. Her Anasanat Dali 6grencisinin birinci yilda kendi 4 saati, ikinci yilda
kendi 2 saati oluyor. “Ses Egitimi” dersi bana gére bire bir yapilmasi gereken bir derstir.
Ancak okulun gartlarindan dolay: birinci yilda haftada 4 saat, yani ikiger saatten iki farkl
giinde yapilan bir ders halinde islemek durumunda kaldigindan dersleri su sekilde
isliyorum. Ornegin derse gelmis olan 10 tane Sanat Miizigi égrencisi ile dnce toplu bir
sekilde 1sinma, nefes ve ses egzersizlerini yaptiriyorum. Daha sonra tek tek alarak bireysel
calisiyorum. Buna gore dersi hem toplu hem bireysel olarak uyguladigimi soyleyebilirim.
Su anki durum bana gore yeterli degil. Bana sorarsamiz her ogrencinin haftada 45
dakikalik kendine ait bir dersi olmali. Hem egzersizleri hem eserleri hoca ile bire bir
calisabilecegi bir zaman ayrilmasi gerektigini diigiiniiyorum. Ancak maalesef okulun

kosullarinda bunu saglamak miimkiin degil.

(K-8) (...) Kontenjammiz her yil 10 kisidir. Ancak 3-4 yildw 10 kisi olarak
smiflarimiz doluyor. Ondan oncesinde 5 kisiydi. Halk Miizigi Lisans 1. Suif dgrencileri
farkly bir giin farkh saat, Sanat Miizigi Lisans 1. Sinif 6grencileri farkli bir giin farkl
saatte gelecek sekilde dersi diizenliyoruz. “Ses Egitimi” dersi 3 yil boyunca siiriiyor. Yani
6 donem boyunca siirtiyor. Haftada birer saat seklinde devam ediyor. Dersi toplu mu
bireysel mi yaptigimiza gelince, dersin siiresi yaklasik 40 dakika. Sinif mevcudunun 10 kisi
oldugunu hesaba katarsak dersi bireysel yapmaya kisilere bélmeye kalkarsak kisi basina 4
dakika gibi bir siire diisiiyor. Takdir edersiniz ki 4 dakikalik bir siire zarfinda bireysel ses
egitimi yapamayiz. Enstriiman béliimii dahi olsa bu dersin égrenciye bireysel verilmesi
gerekiyor. Ancak mevcut imkdnlarla bunu yapmak séz konusu olmadigindan dersi toplu
olarak islemek durumunda kaliyorum. Bu 1 saatlik bir ders oldugu icin ister istemez ara

veremiyorum.
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(K-9) (...) Miizik ogretmenligi programinda “Ses Egitimi” dersi ikinci sinifta bire
bir veriliyorken Tiirk Miizigi Konservatuvari’nda yine ikinci sinmifta fakat toplu
yiirtitiiltiyor. Haftada iki saatlik bir ders ve bence bu siire yeterli. Mola vermiyorum. Ses

’

nefes ve beden egzersizlerinin ardindan icraya gegiyoruz. ‘“Ses Egitimi” dersi
konservatuvarimizda 2. sinifta iki donem boyunca verilmektedir. Bana gére diizey siire

olarak yeterli ve uygundur.

(K-10) (...) “Ses Egitimi” dersi Ses Egitimi Béliimii'nde birinci siifta haftada 5
saat, ikinci swnifta haftada 4 saat olarak uygulanmakta. Temel Bilimler Béliimii'nde

ogrenciler bu dersi birinci ve ikinci sinifta haftada 2 saat olarak goriiyorlar.

(K-11) (...) Ses Egitimi Béliimii 6grencileri bu dersi birinci sinifta haftada 5 saat,
ikinci swnifta haftada 4 saat olarak goriiyorlar. Temel Bilimler Boliimii 6grencileri ise bu
dersi birinci ve ikinci sinifta haftada 2 saat olarak goriiyorlar. Dersleri islerken soyle bir
yol izliyorum: Ilk geldigim sene insaniistii bir cabayla her ogrenciyle bireysel calismak
istedim. Buna gére drnegin Ses Egitimi Béliimii'ndeki 13 ogrenciyi 90 dakikayr 13 e
bolerek tek tek alip calistirdim. Sonra bu yaptigim wuygulamanin imkanlar dahilinde
miimkiin olamayacagina karar verdigim icin bu sekilde devam edemedim. Ciinkii bu okulda
ikinci ogretim dersleri de var. Peg pese derslere girmek durumundayim. Giinde 7 tane “Ses
Egitimi” dersine girdigim oluyor. Lisans egitimi aldigim dénemde bizimle ¢aligan
pedagogun sadece 10 tane 6grencisi vardr ve haftada 3 giin ¢alisiyorduk. Koro ve san
boliimii 6grencilerini okuldaki diger san hocalarina da paylastirtyorlardi. Bu sayede bir
ogretmenin 10’°dan fazla 6grencisi olmuyordu. Benim aldigim egitim bireysel oldugu igin
burada da onu uygulamak istedim. Ancak ogrenci sayisimin fazla olusu ve zamann kisith
olusu gibi sebeplerle farkli bir yol izlemeye yoneldim. Tiirk Halk Miizigi ve Tiirk Sanat
Miizigi Anasanat Dali 6grencilerini aymi sinifta, bir arada derse altyorum. Daha dnce
aywiyordum, ayri ayri gelmelerini istiyordum. Simdi bu sekilde daha az yoruluyorum.
Dolayisiyla her derste 26 ogrenci oluyor. Ortalama 26 ogrenciyi dort partiye bolerek dersi

koro ¢alismasi seklinde yapryorum. Bunun ses sagliklarina daha iyi geldigini gézlemledim.

(K-12) (...) Baska konservatuarlarda Ses Egitimi basl basina bir béliim olarak var.

Ancak bizim konservatuvarimizda Ses Egitimi Boliimii yok. Tiirk Halk Miizigi Béliimii var.

Bu béoliimdeki ogrencilerimizin mesleki yasamlarinda seslerini de kullanmalart gerekiyor.

Bu anlamda “Ses Egitimi” almalart da ¢ok énemli. Bu derse programimizin birinci ve

ikinci sinifinda yer verilmis durumda. Birinci sinifta haftada 1 saat, ikinci sinifia ise

haftada 2 saat olmak iizere “Ses Egitimi” dersi yapiliyor. Biz bu dersi genelde bir kisiyle
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bireysel olarak yapmaya c¢alisiyoruz. Ancak dort sesli bir eser icra ettirecek isek bas,
tenor, soprano, alto sesteki ogrenciler de derste bulunuyor. Programimiz yogun ise
ikiserli, iicerli gruplar halinde de bu dersi islemek durumunda kalabiliyoruz. Ders

programimizda yer olmamasindan dolayr mecburiyetten dolayr boyle yaptigimiz oluyor.

(K-13) (...) Birinci suifta haftada 1 saat, ikinci sinifta ise haftada 2 saat “Ses

Egitimi” dersi yapilyyor. Dersleri hem toplu hem bireysel olarak uygulamaktayim.

Katilimcilarin, “Kurumunuzda yiriitiilen ‘Ses Egitimi’ derslerinin  6gretim
programlar1 agisindan durumu nedir?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen
bulgulara gore “Ses Egitimi” derslerinin ogretim programlart agisindan durumu
incelendiginde;

(K-1)’in gorev yapmakta oldugu konservatuvarm Ses Egitimi Bolimil lisans
Ogretim programinda “Ses Egitimi” derslerine 8 yariyil siiresince haftada 1 saat yer

verilmektedir.

(K-2), (K-3) ve (K-4)in gorev yapmakta oldugu konservatuvarin Ses Egitimi
Boliimii lisans 6gretim programinda “Ses Egitimi” derslerine 8 yariyil siiresince haftada 3
saat yer verilmektedir. Haftalik 3 saatin 2’si tek giinde blok olarak, kalan 1 saat ise farkli

bir glinde uygulanmaktadir.

(K-5)’in gorev yapmakta oldugu konservatuvarin Temel Bilimler Bolimii lisans
ogretim programinda “Ses Egitimi” derslerine ilk 4 yariyil siiresince haftada 2 saat yer
verilmektedir. Haftada 2 saat uygulanan “Ses Egitimi” dersi tek giinde blok olarak

uygulanmaktadir.

(K-6) ve (K-7)’nin gorev yapmakta oldugu konservatuvarin Ses Egitimi Bolimii
lisans 6gretim programinda “Ses Egitimi” derslerine ilk 2 yartyil siiresince haftada 4 saat,
liciincii ve dérdiincii yariyillarda haftada 2 saat yer verilmektedir. Ik 2 yariyil haftada 4
saat uygulanan “Ses Egitimi” dersinin 2 saati tek glinde blok olarak, kalan 2 saati ise farkli

bir giinde blok olarak uygulanmaktadir.

(K-8)’in gorev yapmakta oldugu konservatuvarin lisans 6gretim programinda “Ses

Egitimi” derslerine ilk 6 yariy1l siiresince haftada 1 saat yer verilmektedir.

(K-9)’un gorev yapmakta oldugu konservatuvarin Tirk Miizigi Bolimii lisans

ogretim programinda “Ses Egitimi” derslerine {i¢iincii ve dordiincii yariyillarda haftada 2
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saat yer verilmektedir. Haftada 2 saat uygulanan “Ses Egitimi” dersi tek giinde blok olarak

uygulanmaktadir.

(K-10) ve (K-11)’in gérev yapmakta oldugu konservatuvarin Ses Egitimi Boliimii
lisans 6gretim programinda “Ses Egitimi” derslerine ilk 2 yariyilda haftada 5 saat, {iclincii
ve dordiincii yariyillarda ise haftada 4 saat yer verilmektedir. Ilk 2 yariyilda haftada 5 saat
uygulanan ‘Ses Egitimi’ dersinin 2 ser saati 2 farkli giinde blok olarak, kalan 1 saati de
farkli bir giinde uygulanmaktadir. Uciincii ve dordiincii yariyillarda haftada 4 saat

uygulanan “Ses Egitimi” dersi 2 farkli glinde 2’ser saat blok olarak uygulanmaktadir.

(K-10) ve (K-11)’in gorev yapmakta oldugu konservatuvarin Temel Bilimler
Boliimii lisans 6gretim programinda “Ses Egitimi” derslerine ilk 4 yariy1l siiresince haftada
2 saat yer verilmektedir. Haftada 2 saat uygulanan “Ses Egitimi” dersi tek gilinde blok

olarak uygulanmaktadir.

(K-12) ve (K-13)’iin gorev yapmakta oldugu konservatuvarin Ses Egitimi Boliimi
lisans O0gretim programinda “Ses Egitimi” derslerine ilk 2 yariyil siiresince haftada 1 saat,
ligiincii ve dordiincii yariyillarda ise haftada 2 saat yer verilmektedir. Ugiincii ve dordiincii
yartyilllarda haftada 2 saat uygulanan “Ses Egitimi” dersi tek giinde blok olarak

uygulanmaktadir.
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Degigken Degisken Degisken f

Ses Egitimi Bolimii 8 Yariyil Haftada 1 Ders Saati 1
Ses Egitimi Boliimii 8 Yariyil Haftada 3 Ders saati 3
Temel Bilimler Bolimii 4 Yaryil Haftada 2 Ders Saati 3

Ik 2 Yariyil Haftada
Ses Egitimi Bolimii 4 Yariyil 4 Ders Saati

3. ve 4. Yanyillarda 2

Haftada 2 Ders Saati
Enstriiman Bolimii 6 Yariyil Haftada 1 Ders Saati 1
Tiirk Miizigi Bolimii 2 Yariyil Haftada 2 Ders Saati 1

Ik 2 Yariyil Haftada
Ses Egitimi Boliimii 4 Yaryil 5 Ders Saati 9

3. ve 4. Yanyillarda
Haftada 4 Ders Saati

Ik 2 Yariyil Haftada

1 Ders Saati 2
3. ve 4. Yariyillarda
Haftada 2 Ders Saati

Ses Egitimi Bolimii 4 Yariyll

Cizelge 4.5. Tirk Miizigi Egitimi Veren Konservatuvarlardaki Ses Egitimi Derslerini
Yiiriiten Ogretim Elemanlarmin “Kurumunuzda vyiiriitilen ‘Ses Egitimi’
derslerinin dgretim programlar1 agisindan durumu nedir?” Sorusuna Iliskin
Goriiglerinin Dagilimi

Cizelge 4.5. incelendiginde; “Kurumunuzda yiiriitiillen ‘Ses Egitimi’ derslerinin
ogretim programlart agisindan durumu nedir?”” sorusuna yanit veren 1 6gretim elemaninin
ders verdigi konservatuvarda “Ses Egitimi” dersinin 8 yariyill haftada 1 ders saati; 3
ogretim elemaninin ders verdigi konservatuvarda 8 yariyil haftada 3 ders saati; 3 6gretim
elemaninin ders verdigi konservatuvarda 4 yariyll haftada 2 ders saati; 2 Ogretim
elemanimin ders verdigi konservatuvarda 4 yariyil siire ile birinci ve ikinci yariyillarda
haftada 4 ders saati, iiclincii ve dordiincii yariyillarda haftada 2 ders saati; 1 Ogretim
elemanimnin ders verdigi konservatuvarda 6 yartyll haftada 1 ders saati; 1 Ogretim
elemaninin ders verdigi konservatuvarda 3. ve 4. yariyillarda haftada 2 ders saati; 2
ogretim elemaninin ders verdigi konservatuvarda 4 yariyil siire ile birinci ve ikinci
yartyillarda haftada 5 ders saati, iiclincii ve dordiincii yariyillarda haftada 4 ders saati; 2

ogretim elemaninin ders verdigi konservatuvarda 4 yariyil siire ile birinci ve ikinci
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yartyillarda haftada 1 ders saati, {iclincli ve dordiincii yariyillarda haftada 2 ders saati

yiirlitiildiigli anlagilmaktadir.

Katilmeilarin, “Kurumunuzda yiiriitilen ‘Ses Egitimi’ derslerinin 6gretim
programlar1 agisindan durumu nedir?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen
bulgulara gore “Ses Egitimi” derslerinin islenis sekli incelendiginde;

(K-1), (K-2), (K-3) ve (K-4)’tin “Ses Egitimi” derslerini “Bireysel Ses Egitimi”
seklinde yiiriitmekte olduklar;

(K-6 ), (K-8), (K-9), (K-10) ve (K-11)’in “Ses Egitimi” derslerini “Toplu Ses
Egitimi” seklinde yiirtitmekte olduklari;

(K-5), (K-7), (K-12) ve (K-13)’iin “Ses Egitimi” derslerini hem “Bireysel Ses
Egitimi” hem “Toplu Ses Egitimi” seklinde yiirtitmekte olduklar: goriilmektedir.

Degisken f
Bireysel 4
Toplu 5
Hem Bireysel Hem Toplu 4

Cizelge 4.6. Tiirk Miizigi Egitimi Veren Konservatuvarlardaki Ses Egitimi Derslerini
Yiiriiten Ogretim Elemanlarmin “Kurumunuzda yiiriitilen ‘Ses Egitimi’
derslerinin 6gretim programlari agisindan durumu nedir?” Sorusuna Iligkin
Gériislerinin Derslerin Islenis Sekli Ac¢isindan Dagilimi

Cizelge 4.6. incelendiginde; “Kurumunuzda yiiriitillen ‘Ses Egitimi’ derslerinin
Ogretim programlar1 ag¢isindan durumu nedir?” sorusuna yanit veren 4 ¢gretim elemaninin
dersleri “Bireysel Ses Egitimi” seklinde; 5 Ogretim elemaninin “Toplu Ses Egitimi”
seklinde; 4 ogretim elemaninin hem “Bireysel Ses Egitimi” hem “Toplu Ses Egitimi”

seklinde yiiriittiigii anlasilmaktadir.

Katilmeilarin, “Kurumunuzda yiiriitilen ‘Ses Egitimi® derslerinin 6gretim
programlart agisindan durumu nedir?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen
bulgulara gore 6gretim programlart agisindan karsilasilan giicliikler, giicliiklere getirilen

¢oziimler ve/veya ¢oziim onerileri incelendiginde;

(K-5)’in verdigi cevaplardan calismakta oldugu konservatuvarda “Ses Egitimi”
derslerinin besinci yariyildan itibaren kesildigi ancak dersler kesilse de 6grencilerin yine
de egitmene ihtiyag duyabildikleri ve bu durumda egitmenin 6grencilerin miiracaatlarina

cevap vermeye devam etmekte oldugu anlasilmaktadir.
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(K-5)’e gore insan viicudu 45 dakikadan fazla bir seye odaklanmakta
zorlanmaktadir. Bu sorunu ¢6zebilmek i¢in (K-5), dersleri blok olarak islemekte olmasina
ragmen 45 dakika tamamlandiginda kisa siireli tenefflisler verip 6grencilerin siniftan
cikmasina ve dinlenmelerine izin vermektedir. Bu izinlerde karsilastigr giigliik ise
ogrencilerin bazilarinin bu teneffiisleri sigara igmek i¢in kullanmak istemesidir ki (K-5),
gerek molalarda gerek ders oncesindeki son yarim saat ile ders sonrasindaki ilk yarim

saatte sigara i¢ilmesine izin vermeyerek bu sorunu ¢ozebildigini ifade etmektedir.

(K-5) verdigi cevaplarda, sinif mevcudunun artirilmis olmasi dolayisiyla dersi toplu
ses egitimi seklinde islemek zorunda kaldigini, sinif mevcudu 25-30 kisi iken bireysel
olarak yaptirabildigi uygulamalar1 60 kisilik mevcutla siirenin sinirli olmasi dolayisiyla
yaptiramadigini, bununla birlikte yine de gerek ses tiplerini belirleyebilmek gerekse teknik

kazandirmak i¢in bireysel ¢alismalar da yapmak zorunda oldugunu ifade etmektedir.

(K-6)’'nin  verdigi cevaplardan elde edilen bulgulara gore hazirlik sinifi
kaldirilmadan evvel “Ses Egitimi” dersinin hazirlik sinifinda haftada 6 saat uygulanmakta
oldugu, lisans egitimin 3. ve 4. yillarindan ise bu dersin tamamen kaldirildig1 ifade
edilmektedir. Buna gore lisans egitim programi boyunca 10 yariyil siireyle devam eden
“Ses Egitimi” dersi miifredatinin 4 yariyila sigdirilmak durumunda kalindigi

anlasilmaktadir.

(K-6), dersleri blok olarak yapmaktadir. Mola verdigi takdirde ogrencileri
toplamakta ve motive etmekte giigliik cektiginden dolayr bu yolu izledigini ifade

etmektedir.

(K-6), Ogretim programlari agisindan “Ses Egitimi” dersi saatlerinin yetersiz
oldugunu diisiinmekte, bu yetersizlik sebebiyle dersleri bireysel olarak yapamadigini toplu
yapmaya mecbur kaldigini ifade etmektedir. Ayrica Tiirk Miizigi icra geleneginde eserlerin
her ses tiirline (4 ses - 5 ses) gibi ayni perdeler iizerinden icra ettirilmekte olmasindan
dolayr yillar icinde farkli ses tiiriindeki Ogrencilerinin seslerinin 6zelliklerini kaybedip
birbirine benzemeye basladiklarin1 gézlemledigini belirtmekte, derslerin 4. yariyilda son
bulmasiyla seslerdeki bu deformasyona miidahale edemeyisini ses egitiminin amacina

ulagmasi bakimindan bir sorun olarak tanimlamaktadir.

(K-7) “Ses Egitimi” derslerinin bireysel olarak yapilmasi gerektigini ancak okulun
sartlarinin yetersizligi dolayisiyla bazi uygulamalarda dersi toplu ses egitimi bi¢imde

yiriitmek zorunda kaldigim1 ifade etmektedir. Her Ogrencinin egitmen ile bire bir
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caligabilecegi 45 dakikalik kendi ders siiresi olmasi gerektigi sdylemekte ancak mevcut

sartlarda bunun miimkiin olamayacagi yoniinde goriis belirtmektedir.

(K-8), “Ses Egitimi” derslerinin 6grenciye bireysel olarak verilmesi gerektigi
yoniinde goris bildirmekte ancak ders siiresinin yetersizligi ve sinif mevceudunun 10 kisi
olmasi1 sebebiyle dersleri toplu ses egitimi bi¢ciminde yiiriitmek mecburiyetinde kaldigini

ifade etmektedir. Yine ders siiresinin sinirli olmasindan dolayr mola verememektedir.

(K-11), ogrencilerle bireysel c¢alismak istemekte fakat bireysel c¢alismak igin
stirenin yetersiz ve 6grenci sayisinin yiiksek olusu nedeniyle dersleri toplu ses egitimi
seklinde yiiriittiiglint belirtmektedir. Yine siirenin yetersiz ve 6grenci sayisinin fazla olusu
sebebiyle Tiirk Halk Miizigi Anasanat Dali ve Tiirk Sanat Miizigi Anasanat Dali

ogrencilerini bir arada derse almaktadir.

(K-12), ders programinin yogun olmasindan dolayr 6grencileri ikiserli, tgerli,

dorderli gruplar halinde toplu derse almak durumunda kalabildigini belirtmektedir.

“Kurumunuzda yiiriitiilen ‘Ses Egitimi’ derslerinin 6gretim programlari agisindan
durumu nedir?” sorusuna yanit veren 3 dgretim elemaninin simif mevcudunun kalabalik
Olusuna bagh giigliiklerle karsilastiklari; 5 6gretim elemaninin ders saatlerinin yetersiz

olusuna bagh giicliiklerle karsilastiklar1 anlagilmaktadir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda; Tirk Miizigi egitimi  veren
konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinin konservatuvarlar arasinda hem nicelik hem
de nitelik bakimindan farklilik gosterdigi goriilmektedir. Buna gore; benzer amag
dogrultusunda kurulmus olan kurumlardan mezun olan Ogrencilerin farkli diizey ve
niteliklerde egitim aldiklar1 ve mezkar kurumlarda yiiriitillen “Ses Egitimi” derslerine
verilen onemin kurumlar arasinda farklilastigi sOylenebilir. Tiirk Miizigi egitimi veren
konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinin farkli islenis bigimleri ile yliriitilmekte
oldugu anlagilmaktadir. “Ses Egitimi” derslerinin toplu mu yoksa bireysel mi islendiginin,
dersin uygulamalar1 ve kazanimlari bakimindan fark yaratacagi diisiiniilebilir. Bununla
birlikte “Ses Egitimi” ders saatlerinin 6gretim programlari agisindan yetersiz olduguna

iliskin goriislere gore ders saati yetersizliginin giigliiklere neden oldugu ifade edilebilir.
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4.3. Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Katilimeilarin, ““Ses Egitimi’ dersini alan 6grencilerin ses tiirlerinin belirlenmesi

hususunda nasil bir yol izlemektesiniz?” sorusuna verdikleri cevaplar soyledir:

(K-1) (...) Ses gruplarum belirlerken dikkat ettigimiz en temel sey gecis tonlaridur.
Gecis tonlarinda da séyle bir sikinti ¢ikabilivor. Ogrenci sesini yanls kullanildiginda daha
erken béolgede problem yasayabiliyor ve o gegis tonu zannedilebiliyor. Buna gore ses
gruplarini belirledigimiz siire 6grenciden 6grenciye farklilik gosterebiliyor. Bazen 6grenci
gelir gelmez siipheye yer vermeyecek sekilde ses rengini ve ses tipini ortaya koyabiliyor.
Boyle durumlarda ilk donem hemen ona hangi ses grubuna ait oldugunu séyleyebiliyorum.
Bazi 6grencilerde biraz zaman geg¢mesi, tekniginin oturmasi gerekebiliyor. Bundan farkl
olarak ses araligi da belirleyici bir ozelliktir. O yiizden ogrencinin piyanoda ses araliginda
nereye ulastigini kontrol ediyorum. Ayrica sesin tonu, rengi de ses tipinin ne oldugu
hakkinda bize ipucu verir. Tek bir kritere bagh kalmak ¢ok saglikli olmayabiliyor. Sadece
ses rengine bakmak, sadece ses araligina bakmak ses tipini belirlemek konusunda bizi her
zaman dogruya gotiirmez. Bazilarimin “cevrim tonu” da dedigi uluslararas: adiyla “gecis
tonu”, benim igin ses gruplarin belirlenmesinde en onemli kriterdir. Gegis tonunu
tammlamak gerekirse; ses tiretirken kalindan inceye dogru ses kaslari belirli bir gerilime
ulasiyor. Maksimum gerilime ulastiginda daha fazla gerilemiyor ve daha fazla ses
tiretemiyor, tize dogru daha fazla ses ¢ikaramiyor. Bu noktada girtlak bilingli veya
bilingsiz bir sekilde hafif bir hareket yapiyor, ufak bir donme hareketine benzetiliyor bu
hareket. Bu yiizden bazilart bu harekete ¢evrim diyor. Bu doniis hareketini yaptiginda ses
tellerinde esneme saglaniyor esneme saglandigi icin ses telleri iizerinde daha fazla
gerginlik yaratma sansit doguyor ve daha once ¢ikaramadigr sesleri ¢ikarmak bu
mekanizma ile miimkiin oluyor. Bu donme hareketinin gerceklestigi notalara ise kiginin
cevrim tonlart diyoruz. Bir baska anlatimla krikohioit kasi, adem elmasini geriye ¢ekiyor.
Asag ¢ektigi i¢in ufak bir hareket oluyor ve kaslarda biraz daha esneyecek alan meydana
gelmis oluyor. Bu da ses tellerini daha fazla gerebilmemizi saglyyor. Gogiis rejistiri, orta
rejistir ve kafa rejistiri olmak iizere ii¢ temel rejistir vardir. Bunu da kendi iginde
béliiyoruz. En tizi islik dedigimiz koloratur sopranolarin kullandig: flajol rejistir. En pest
ise profond rejistirdir. Falsetto ve kafa sesinin birbirine karistirildigini goriiyoruz.
“Falsetto”, “falso” kelimesinden geliyor. Italyanca'da “yapay” anlamina geliyor.
Falsettonun kafa sesi ile karistirilmasinin sebebi ikisinin de kullandigi rejistir yani miizikal

alanin ayni olmasidir. Aslinda kafa sesine kafa sesi diyor olmamizin sebebi o sesin kafada
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tinliyor olmasi. Su tabiri kullanmak daha belirleyici olabilir: “Kafa Tonu”. Ornegin ben
bir tenor olarak kafa tonu kullaniyorum, c¢iinkii ¢ok fazla gogiis tonu kullanir da sesi
gogiise oturtursam tizleri vermekte zorlanmrim. Tiirk Miizigi konservatuvarlarinda belki bu
ayrimlar karigryordur. Bunlara dikkat etmek gerekir. Falsetto konusu tenorlarda problemli

bir konu.

(K-2) (...) Hazirladigimiz metodik Kitapta ogrencilere ses gruplari ile ilgili bilgiler
de veriyoruz. Erkek ve bayan guruplarinda sesi ii¢ gruba aywiyoruz. Bu gruplart Bati
Miiziginden farkli olarak Tiirk¢e terimlerle anlatmak istedigimiz icin “pest karakterli”,
“orta karakterli” ve “tiz karakterli” sesler olarak isimlendiriyoruz. Bu gruplar Bati
Miizigi'ndeki “alto -bas”, “mezzosoprano-bariton” ve “soprano-tenor” gruplarina tam
olarak karsilik gelir. Batida bu gruplar kendi i¢lerinde ayrica alt gruplara ayriliyorlar.
Ancak biz genel olarak ii¢ grup icerisinde degerlendiriyoruz. Zaten derslerimiz bireysel
dersler oldugu icin bir sikinti yasamiyoruz. Bazen soyle bir sikinti yasiyoruz. Hoca ile
ogrencinin ses gruplarinin ayni olmamasindan dolay: zorlanabiliyoruz. Ornegin ben orta
karakterli bayan sese sahibim. Tiz veya pest karakterli bir sesteki 6grenci ile ¢aligirken
ister istemez 6grencinin ses grubuna uygun akort alanmindan ¢alisma yapmamiz gerekiyor.
Bu durumda kendimize uygun olmayan bir alanda icra ettigimiz icin sesimizde ses
yorgunlugu, ses c¢atlamalart meydana gelebiliyor. Bunun disinda pek bir problemle
karsilasmiyoruz. Ogrencilerin ses gruplarim belirlerken oncelikle geldiklerinde ses acma
egzersizleri yapiyorum. Bu egzersizlerde ogrencinin nereye kadar ¢ikabildigini ve nereye
kadar inebildigini tespit ediyorum. Bu da bir dégrencinin ses grubu hakkinda fikir veriyor.
Birinci sinifin ikinci yarwyilinda ogrencinin sesini yavas yavas tammaya bagslyor ve

ogrencinin ses alanini (grubunu) da bu donemde tayin ediyorum.

(K-3) (...) Osrencilerimiz birinci sinifta iken kanunla ses araliklarina bakarak ses
gruplarini  belirlemeye ¢alistyorum. Ilk derslerde &grenci cekingen davranabiliyor,
ilerleyen stireglerde ¢ok daha farkl bir ses alamiyla karsilasabiliyorum. O yiizden basta
cok net bir sey soyleyemiyorum. Ogrencilerim bana “Soprano muyum?”, “Tenor
muyum?”  gibi sorular yoneltiyorlar. Ben ses gruplarini Bati Miizigi terimleri kullanarak
isimlendiriyorum. Bas, bariton, tenor, alto, mezzo soprano ve soprano gibi. Ancak bu
terimleri kullanmak bizim alanimizda ¢ok énemli bir ayrinti degil. Ogrencimizin bu
konudaki merakint giderebilmek ve sorularimi cevapsiz birakmamak adina ses grubunu

soylityorum. Ogrencinin ses yapisini anladiktan sonra, dort yillik siire icinde hangi perde

lizerinde icra edecegini tespit etmek onemli. Ogrencinin yerinden, “Ises”, “4 ses”, “5

47



ses” gibi farkli akortlarin hangisinden okumasi gerektigine, nerede G6grencinin sesinin
daha giizel inladigina karar vermek hocaya diisiiyor. Toplu icra derslerinde “4 ses” akort
kullaniyoruz.  Bu ayrima (ses grubu ayrimina) Tiirk Miiziginde c¢ok da ihtiyag
duymuyorum. Hangi perdeden icra edilmesinin uygun oldugunun belirlenmesinde en ¢ok
yasadigimiz sikintt 6grencinin eseri kendi rahat ettigi bolge iizerinden séylemek istiyor
olmasi. Ornegin “4 ses’te rahat bir icra yapabileceSi halde, eser icrasi sirasinda “Hocam
“5 ses” ¢alar misiniz?”, ya da “Ben tizlere ¢ikamiyorum, daha pest okusam olur mu?”
gibi kendi on yargisindan kaynakl giivensizlik problemi ile karsilasiyorum. Bu sorun
ozgiiven eksikliginden, o giine kadar saz esligi olmadan icra yapmasindan veya basina
buyruk eser icra etmesinden kaynaklanabiliyor. Egzersizler ve hangere c¢alismalar
swrasinda ¢ikaramayacaklarini diisiindiikleri sese ¢ikabildiklerini gordiik¢e onlarda da bir
oz giliven artisit meydana geliyor. Bu ¢alismalar neticesinde ogrenciler bir miiddet sonra
korkularini asiyorlar. Makamdan makama da ogrencinin sesinin tinlama bolgeleri

farklilik gosterebiliyor. Bu baglamda ogrenciyi sabitlememek ve 6n yargili olmamak lazim.

(K-4) (...) Osrencilerimin seslerinin en giizel tinladigi akortlart seciyorum.
Makamlara gore de bu akortlar fark edebiliyor. “Sipiirde”, “miistahsen” ve “bolahenk”™
akortlardan okuyorsa o ogrencinin tenor veya soprano oldugunu; “kiz”’ ve “mansur”
akorttan okuyorsa alto-bariton veya bas oldugunu kabul ediyoruz. Bunun gibi kendi i¢inde
siiflandirma yaparak bu akortlardan ¢alisma yapiyoruz. Ses gruplarinin belirlenmesinde
kazandirilmak istenen hedef davramslar temel olarak sunlardir: Ogrenci eserleri hangi
rejistir alanminda icra edecegini bilsin, hangi akorttan icra edecegini bilsin. Ses gruplarini
ilk yil yaptigimiz ses-nefes ve soz-nefes egzersizlerinde onlarin rahat ettikleri akortlart
kesfederek belirliyoruz. Ancak ilerleyen siirecte seslerinde farkli gelismeler meydana gelip
tizleri ve pestleri gelisebiliyor, daha genis araliklara da sahip olabiliyorlar. Ses gruplari
bati miiziginde soprano, mezzo soprano, alto gibi isimlendirilirken biz Tiirk Miiziginde
ince kadin sesi, orta kadin sesi, kalin kadin sesi veya ayni sekilde ince erkek sesi, orta
erkek sesi ve kalin erkek sesi olmak iizere isimlendiriyoruz. Ses alanlari ise Bati
Miizigindeki isimlendirme ile bire bir ayni oluyor. Ses gruplarini belirlerken herhangi bir

glicliikle karsilagmiyoruz.

(K-5) (...) Oncelikle ogrencilere seslerin bir tablosunu veriyorum. Ses gruplari
bunlardir diyorum. “Sopranonun ses genisligi budur, altonun budur.” diyerek ses
gruplarimin ses genisliklerini veriyorum. “Basin su ¢esitleri vardwr, sopranonun bu

cesitleri vardir.” diyorum. “Oncelikle teknik ¢alisacagiz.” diyorum. “Iki ay siire ile
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sesinizin ne oldugunu kesinlikle soyleyemem.” diyorum. Ses gruplarimi belirlerken benim
saka yollu séyledigim bir soz var. “Biz altin terazide ipek tartiyoruz.” diyorum. “Ciinkii
siniflandirma isi ¢ok onemli ve yanlslik yapmamam gerekir.” diyorum. Ogrencilerimizde
tenor ve soprano olma istegi daha fazla goriiliiyor. Ben de ogrencilerimize “Akdeniz
tilkelerinde tenor ve soprano sesler ¢oktur ama bas ve alto seslere her zaman ihtiyag
vardiwr.” diyorum. Her zaman kurumlarda bu ses gruplarinda bosluklar vardir. Bu seslerin
de onemini anlatiyorum “Ipek kumasin gerekli oldugu yer vardir, keten kumasin gerekli
oldugu yer vardir, her kumasin degeri yerinde agwdir.” diyorum. “Her ses grubu
birbirinden ¢ok daha ozel ve giizeldir, onemli olan sizin sesinizin kalitesini diizgiin hale
getirmeniz.” diyorum. Ayni zamanda ses genisligini daha iyi oturtmanin ve bunu eserlerde
uygulayabilmenin énemli oldugunu anlatmaya calisiyorum. Ilk iki ay 6grencilerimi toplu
sekilde derse alarak, daha sonra tek tek ve her hafta mutlaka iki alistirmayt tek tek yaparak
bazen kizlar-erkekler seklinde ayirarak yapiyorum. Iki ay sonra Ogrencilerime derse
gelirken ¢ok fazla yemek yememelerini, dar giysiler giymemelerini, dersten once asiri su
icmemelerini séyliiyorum. Iki ay sonraki o derste ogrencileri tek tek kontrol ederek “Sen su
ses grubuna ait olabilirsin.” diyorum. Bu kontrolii piyano esliginde yapryorum. Ancak
onda bile “Sen kesin olarak su ses grubundansin.”” demiyorum. Ancak iki ayin sonunda ii¢
hafta iist iiste kontrolleri yaptiktan sonra “Sen kesin olarak su gruba aitsin.”
diyebiliyorum. Birinci smifta ses gruplarini soprano, tenor, alto, bariton vb. gibi
smiflandirabiliriz. Ancak dramatik soprano, lirik tenor vb. gibi daha alt gruplar: ikinci

yilda belirlemek miimkiin oluyor.

(K-6) (...) Ben ses gruplarint aywrirken daha ¢ok batidaki metodu kullaniyorum.
Clinkii bu isin ¢ikis noktasimin Bati Miizigi oldugunu soyleyebilirim. Ben Tiirk Miizigine
gore ses egitimi, Bat1 Miizigine gore ses egitimi diye bir ayrim oldugunu diigiinmiiyorum.
Ses egitiminin tek oldugunu, geriye kalan kismin iislup ve tavir ile alakali oldugunu
diistintiyorum. Ses egitimi ve ses teknigi tektir fakat bunun iizerine her miizigin kendine
ozgii tislup ve tavrini, bransi o miizik olan hocalarin eklemesi gerektigini diigiiniiyorum.
Ses gruplarini soprano, alto, tenor bas seklinde gruplandiriyorum. Ciinkii bunu yapmazsak
ses egzersizleri yaparken ogrencilerin ses alanlarina uygun olmayan ¢alismalar yaptirmak
soz konusu olabilir. Bu sekilde seslerine zarar verebiliriz. Ses alanlarint iyi belirlemek
lazim. Cikabildikleri ve inebildikleri yerleri tespit etmek gerekir. Bazi ogrencilerimizin
seslerinin bazilarindan daha dar oldugunu gériiyoruz. Ses alani genis olup da ses renkleri

tenor ve soprano olmayan 6grencileri ise mezzo soprano ve bariton diye siniflandirmak
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dogru olacaktir. Tiirk Miizigi tek sesli bir miizik oldugu icin sesleri partilere ayirarak
soyleme gelenegi mevcut degil. Tiirk Miizigi icralarinda her ses grubunun aymi karar
perdesinden icra etmeleri beklenebiliyor. Béyle durumlarda soprano da alto da ayni sesten
par¢ayr okuyor ve bu seslere zarar verebiliyor. Erkeklerde ise tenor ve basin ayni
perdeden eseri okumaya zorlanmasi ogrencilerin ses tellerinde rahatsizliklar meydana
getirebiliyor. Bunlarin Tiirk Miiziginde uygulanabilmesi lazim. Herkes her makami ayni
lezzette okuyamaz. Kisinin ses rengine ses yapisina uygun makamlar se¢mek de onemli
diye diistiniiyorum. Ses gruplarini aywrma islemini yaparken bayanlarda biraz beklemek
gerekebiliyor. Ozellikle bayanlardaki kafa sesi alanimin dogru kullanimimin ogrenilmesi
zaman alwr. Tiirk Musikisinde ozellikle Tiirk Halk Miiziginde ince sesleri kafa sesiyle
vermek bir kusur sayilabiliyor. Oysaki kafa sesi kullanabilmek bir marifettir diye
diistiniiyorum. Kafa sesi kullanmak bazen Tiirk Miizigi hocalari tarafindan yanls olarak
goriilebiliyor. Oysaki kafa seslerinin egitimi ve kullanimi ¢ok onemlidir. Hem halk
miiziginde hem Tiirk sanat miiziginde kafa sesinin de kullanilmasindan yanayim. Yeter Ki
giizel kullamlsin, tislup ve tavra aykirt olmasin. Opera sani gibi degil tabi ki. O farkli bir
sey. Buradaki Tiirk Miizigi hocalarinda éyle bir ényarg: var. Kafa sesi kullanimini opera
teknigi olarak degerlendirebiliyorlar. Kafa seslerinin olusmasi bayanlarda on iki an
bulabilir. Sonu¢ olarak ilk donem igerisinde ses gruplarimi belirleyip “Sen su gruba
aitsin.” diyebiliyorum. Bu belirlemeleri yaparken dgrencilere tek tek egzersizler
yaptirtyorum, eser icra ettiriyorum. Ancak ikinci ve ticiincii sinifta 6grencilerin seslerinin
birbirine yakinlagtigini gériiyoruz. Ses renklerinin bozulabildigini, degisebildigini
gortiyoruz. Ciinkii Tiirk Miizigi geleneginde her ses grubunu ayni perde iizerinden (4 ses, 5
ses) okutma ¢ok sik gergeklesiyor. Bu da ses yapisini degistirip biitiin sesleri ayni renge

getirmeye sebep olabiliyor.

(K-7) (...) Ses gruplarimi belirlerken o&grencinin  piyanodaki ses araligina
bakiyorum. Ayrica batidaki ii¢ tipteki sesin, ses rengi olarak kulagimizda yer etmis bir
rengi var. Onunla uyusup uyusmadigina bakiyorum. Ses sinifini belirlerken belirleyici ilk
unsur sesin rengidir. Ozel durumlar da oluyor. Mesela ogrencinin sesi mezzo SOprano
renginde ama tizleri ¢ok acgik olabiliyor. Dramatik sopranoya daha yakin olabiliyor. Tenor
rengine sahip oluyor ama tizleri ¢ok genis olmuyor, bariton araliginda sarki
soyleyebiliyor. Boyle durumlar da var. O yiizden bana gére temel belirleyici olan renktir.
Bunun disinda yine piyano ile ses rejistivine bakarak karar veriyorum. Bunu belirlerken

bir siire gegmesi gerekiyor. Sesin yerini bulup dogru teknikle rengini kazanmasi da zaman
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alwyor. Bu konuda net bir zaman veremiyorum. Bire bir ¢alismakla toplu ¢calismaya ya da
haftada ka¢ saat calistiginiza gére bu siire degisebiliyor.  Tiirk Miizigi agisindan
diistiniirsek erkek seslerde tenor, bariton, bas kendi ses araligina uygun karar sesini segip
okuyabiliyor. Icralarda “yerinden”, “I1 ses”, “4 ses”, “5 ses” dedigimiz karar perdeleri
kullanilabiliyor.  Ancak bayan seslerde uygulama agisindan  farkl  zorluklar
yasayabiliyoruz. Ornegin soprano bir sesi tutup da “yerinden”, “l ses” okutmak her
zaman Tiirk Miiziginde istenen tadi vermiyor. Bu yiizden Tiirk Miiziginde ses renginin Bati
Miizigine gére kategorize edilmesi ne kadar dogrudur, ne kadar ise yarar bu
tartisilabilecek bir konudur. Bati Miiziginde eser icra ederken bir teknik gosterisi ve ses
kapasitesi ile etkileme soz konusu iken Tiirk Miizigi daha duygu isi bir miiziktir. Ses
grubunu belirledikten sonra ise bence bir tenor “yerinden” veya “I ses” okumali, bariton
“4 ses” okuyabilir veya bazi makamlarda sazlarin ¢calim kolayliklarina wygun diismesi
acisindan miistahsen dedikleri “1,5 ses”den okunabiliyor. Sazlara bazi sesler ters

gelebiliyor. Karar perdesi se¢cimi bazi makamlarda degiskenlik gosterebiliyor.

(K-8) (...) Bizim ogrencilerimiz ¢algi egitimi amagl alnmdiklart i¢in okulumuz
ogrenci alirken sesini ¢ok iyi kullanabilmesini ya da ses rejistirinin genis olmasi kriterini
oncelikli gormiiyoruz. Biz ogrencilerin enstriimana yatkinligin dikkate aliyoruz. Bir sinifta
10 6grenciden belki bir/iki tanesi ses egzersizlerini verimli sekilde yapabilecek ya da eser
icrasinda belirli bir seviyenin tizerinde bagar: gosterebilecek ses yapisina sahip oluyor.
Cuinkii bizim konservatuvarimizda Ses Egitimi Béliimii yok. Sesleri siniflandirirken
ogrencilerimizin icra edecekleri miizik tiiriine dikkat ediyorum. Makamsal icrada
transpozisyon ¢ok genis yer kaplayan bir konudur. Bir eseri icra ederken o makamin yeri
kabul edilen karar perdesi yerine, bir tam ses asagidan, dort tam ses asagidan gibi
transpozisyon yaparak icra edebiliyorlar. Bati Miiziginde besteci eseri bestelerken hangi
ses grubunun eseri hangi tonda okuyacagint belirliyor ve buna uyum gosteriliyor. Fakat
bizim miizigimizde bir eser pek ¢ok farkli karar perdesi iizerinden icra edilebiliyor. Bu
noktada ogrencinin kendi ses yapisina uygun karar perdesinden icra etmesi konusunda
ogrenciyi ozgiir birakiyoruz. Toplu icra ederken “4 ses” diye adlandirdigimiz
transpozisyon yoluyla makamin yeri kabul edilen karar perdesinden bir tam dortlii pestten
icra ediyoruz. “4 ses” icra etmeler daha ¢ok yiiksek baritona kadar olan ses gruplari ve
mezzo soprano’ya kadar olan pest ses gruplarinda verimli oluyor. Onun iizerindeki
soprano ve tenor gruplari igin ise pest kalabiliyor. Tabi “4 ses” derken makamina gére bu

yerinden de olabiliyor. Ornegin Yegdh makaminda icra edilecekse Yegdh makaminin
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karari, Nihavend makaminin 4 sesine tekabiil ettigi icin onu yerinden icra edebiliyoruz.
Toplu icralarda bunlara dikkat etmek gerekiyor. Ornegin Sultan-1 Yegdh makaminda icra
edilecek ise yine yerinden icra etmek uygundur. Solistin eseri hangi karar perdesinden icra
edecegini belirlerken enstriimanlarin o makami o karar perdesinden ¢alabilip
calamayacaklart da goz éniinde bulundurulmalidir. Ornegin divelim ki yiiksek bariton bir
solist Evic makaminda eser icra etmek istiyor, yerinden okumaya kalktigi zaman dik
geliyor, dort ses okumaya kalktigi zaman da pest geliyor o zaman bir bucuk ses akort
tizerinden okumayr tercih edebilir fakat bu durumda da c¢alacak olan enstriimanlarin
Zorlamip zorlanmayacaklari; enstriimanin makami o perdeden ¢almaya uygun olup
olmadigir goz oniinde bulundurulmalidiv. Ses gruplarini  belirlerken oOgrencinin
konusmasina, konusmasinda ¢ikan tonun rengine, karakterine bakilir. Ayrica piyanodan
ses alammin genigligi tespit edilebilir. Ben derslerde piyano kullanmiyorum ¢iinkii
yvazdigim egzersizlerinin bir tanesi hari¢ tamami makamsal. Ses gruplarini belirlerken Batt

Miizigindeki bariton, tenor, soprano gibi isimleri Tiirk Miiziginde de soyleyebiliyoruz.

(K-9) (...) Bati Miizigi temelli okullarda sesler soprano vs. olarak ayrilarak
calistirdiyor. Ancak Tiirk Miizigi konservatuvarinda boyle bir ayrim yapmiyorum. Kiz ve

erkek seslerini de ayirmadan ¢alistirryorum.

(K-10) (...) Tiirk Miizigine yonelik bir ses egitimi verdigimiz i¢in bizim igin gruplar
erkek ve bayan sesi olarak ayriliyor. Derslerde hep bu sekilde devam ettim. Bayan sesleri
alto, mezzosoprano, soprano diye aywriyorum. Tiirk Miiziginde zaten ¢ok fazla soprano
sesi olmuyor. Genelde mezzo soprano ve az da olsa alto sesler var. Erkeklerde de
cogunlukla bariton sesler oluyor. Tiirk Miizigindeki ¢alim yerleri yani akortlar da belli
perdeler oldugu icin sesleri erkek ve bayan sesi olarak ayirmayr dogru buluyorum. Belli
bash kurallart ogretmek icin ilk birka¢ ders toplu olarak ders yapryorum. Daha sonra

ogrencileri kizlar ve erkekler olarak ayri gruplar halinde derse alryorum.

(K-11) (...) Géreve ilk basladigim yil yine kendi aldigim egitimden yola ¢ikarak
farkly ses gruplarinin ¢alismalarina yonelik egzersizler uygulamayr planlyordum. Ancak
buradaki 6grencilerin ses sagliklart bunu yapmak icin yeteri kadar ideal olmadigindan bu
kadar detayl bir ses gruplandirmasi yapilmasinin gerekli olmadigim diisiinmeye basladim.
Ses Egitimi Boliimii’ne giren ogrencilerin dahi benim egitim aldigim donemlerdeki
arkadaglarimin ses genisligine ve ses saghgina sahip olmadiklarint gordiim. Bu sebeple
egzersizleri hep genel tuttum ortak rejistiri takip ettim. Bir oktav aralik i¢inde kalarak pest
ve tiz do seslerini gegmemeye ¢alistim. Bu egzersizleri yaparken ¢ok nadiren bir ses gecmis
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olabilirim ya da pestlere dogru yine nadiren bir ses kalinlagmis olabilivim. Buradaki
ogrenciler geleneksel Tiirk Miizigi icra ettikleri icin soyleme aliskanliklart da bu
araliklarin iizerine ge¢cmiyor. Maalesef bir de okul hayatlarina ek olarak maddi
sebeplerden dolayr disarida da ¢alistiklar: icin ses sagliklarinda bozulmalar meydana
geliyor. Ses sagliklart buna uygun degil. Benim egitimimde ise ozellikle bu alanlardan
ayrilmis  ogrencileri segerler. Siveli konusan veya ydresel miizik icra etmekte olan
ogrenciler pek tercih edilmez. Ciger kapasitesi gozlemlenir, ses saglhiginin yerinde olup
olmadigina bakilir. Buraya alinan é6grencilerde bu kriterlere bakilmadigindan dolayi ses
kapasitelerinin elverdigi hangi egzersizlerle yardimci olabilecegime baktim. Sonrasinda
ses egitimi ¢alismalarinda bireysel ¢alismalart birakip koro yapilanmasina dondiigiimde
koro uygulamalarinda da aym sikintilar karsima ¢ikti. Ogrencileri dort partiye ayirmak
istedigimde sopranoya verdigim 6grenci aslinda gercgekten bir sopranonun olmasi gereken
ozelliklerine sahip degil ya da basa sectigim o6grenci bas sesin tiim o genigligine, renk
ozelliklerine ve ses kapasitesine sahip degil. Ancak 6grenciler iginde kendini kalin seslere
daha yakin hisseden, o sesleri ¢ikarabilecegini diigiinen ogrencileri bas partisine vererek
daha ince seslerde sarki séylemeye yonelen arkadaglarimizi da soprano partisine vererek
smif  igerisindeki ses grubu dagilimini yapiyorum. Tiirk Miizigine yonelik ses
gruplandirmasi hakkinda ise sunlari soyleyebilivim: Biliyorsunuz ki Bati Miiziginde eserler
ses guruplarina gore yazilir ancak bildigim kadariyla Tiirk Miiziginde boyle bir sey yok.
Her ses sanat¢isi her eseri kendi ses yapisina uygun bir karar perdesinden seslendirmeyi
tercih ediyor. Bu yiizden ses gruplandirma isini yaparken Tiirk Miizigi ogrencisinde ¢ok
fazla ses gruplandirmasina gitmeyi dogru bulmuyorum. Dedigim Qibi egzersiz ve
calismalar: ortak bir rejistir alanint kullanarak yapryorum. Ben “Ses Egitimi” derslerinde
hi¢ Tiirk Miizigi eseri gegmiyorum. Bu yiizden de bu eserlerin nereden soylenmesi, hangi
ogrencinin nereden okumasi gerektigi hakkinda da herhangi bir egitimim yok. Bu tarz
yvonlendirmelere de girmiyorum. Bu konuyu belki repertuar derslerinde isliyor olabilirler.

Ben derslerde repertuar ¢alismast da yapmiyorum.

(K-12) (...) Béliimiimiiz Halk Miizigi oldugu igin bu derse Tiirk Miizigine yonelik
bir ses egitimi uygulamasi olarak yaklasiyorum. Buna gére de Bati Miizigindeki gibi ses
gruplarini ayirma yoluna gitmiyorum. Cok sesli eserler seslendirmekten ziyade daha ¢ok
geleneksel eserler iizerinde ¢alistyoruz. Zaten seslendirmeyi yapacak 6grencimiz sazi ile

eseri hangi sesten seslendirecegine daha evvel karar verebiliyor. Eger ogrenci benim
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caldigim tondan seslendirmekte giicliik ¢ekiyorsa ogrencinin rahat edebilecegi farkl

seslerden icra edebiliyoruz.

(K-13) (...) “Ses Egitimi” dersini alan dgrencileri oncelikle egzersizlerle birlikte
ses araliklarimi élgerek soprano, mezzo soprano, alto, tenor, bariton ve bas olarak ses

gruplarma aylrryorum.

Katilimcilarin, ““Ses Egitimi’ dersini alan dgrencilerin ses tiirlerinin belirlenmesi
hususunda nasil bir yol izlemektesiniz?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen

bulgulara gore ses tiirlerinin belirlenmesi hususu incelendiginde;

(K-1), (K-5), (K-6), (K-8), (K-10), (K-13), 6grenci ses tiirlerini bati miiziginde
oldugu gibi erkek sesleri tenor, bariton, bas; kadin sesleri soprano, mezzosoprano, alto

olmak uzere siniflandirmaktadir.

(K-2), ogrenci ses tiirlerini Bati Miizigindeki tiirlere denk gelecek sekilde
belirlemekte fakat Bati Miiziginden farkli olarak Tiirk¢e terimlerle anlatmak istedigi i¢in
soprano, mezzo soprano, alto yerine yerine tiz karakteri, orta karakterli, pest karakterli
kadin sesi; tenor, bariton bas yerine tiz karakteri, orta karakterli, pest karakterli erkek sesi

seklinde adlandirmaktadir.

(K-3), ogrenci ses tiirlerini bati miizigindeki tiirlere denk gelecek sekilde
belirleyebilmekte lakin bunun Tiirk Miizigi agisindan bir iglevi olmadigi goriisiindedir.
Hangi ses tiirine ait olduklar1 bilgisini sadece 6grencilerin kisisel meraklarini gidermek

i¢cin vermektedir.

(K-4), ogrenci ses tiirlerini Bati Miizigindeki tiirlere denk gelecek sekilde
belirlemekte fakat tiirleri Bati Miiziginden farkli olarak soprano, mezzo soprano, alto
yerine yerine tiz karakteri, orta karakterli, pest karakterli kadin sesi; tenor, bariton bas

yerine tiz karakteri, orta karakterli, pest karakterli erkek sesi seklinde adlandirmaktadir.

(K-7), dgrenci ses tiirlerini batt miiziginde oldugu gibi erkek sesleri tenor, bariton,
bas; kadin sesleri soprano, mezzosoprano, alto olmak iizere siiflandirmakla birlikte; (K-
7), “Tirk Mizigi agisindan diisiiniirsek erkek seslerde tenor, bariton, bas kendi ses
araligina uygun karar sesini secip okuyabiliyor. Icralarda “yerinden”, “1 ses”, “4 ses”, “5
ses” dedigimiz karar perdeleri kullanilabiliyor. Ancak bayan seslerde uygulama agisindan
farkli zorluklar yasayabiliyoruz. Ornegin soprano bir sesi tutup da “yerinden”, “1 ses”
okutmak her zaman Tiirk Miiziginde istenen tad1 vermiyor. Bu yiizden Tiirk Miiziginde ses

renginin Bat1 Miizigine gore kategorize edilmesi ne kadar dogrudur, ne kadar ise yarar bu
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tartisilabilecek bir konudur.” seklindeki ifadeleri ile Tiirk Miiziginde ses tiirlerinin Bati
Miizigindeki gibi kategorize edilmesinin dogrulugu ve islevselligi bakimindan

tartisilabilecek bir konu oldugu yoniinde goriis bildirmektedir.

(K-9)’un “Bati Miizigi temelli okullarda sesler soprano vs. seklinde ayrilarak
calistiriliyor. Ancak Tiirk Miizigi Konservatuvarinda boyle bir ayrim yapmiyorum. Kiz ve
erkek seslerini de ayirmadan calistirtyorum.” seklindeki ifadesinden Bati Miizigi
okullarindaki ses egitiminde seslerin tiirlere ayrilarak c¢alistirildigi ancak Tirk Miizigi
okullarinda seslerin tiirlere ayrilarak calistirilmasina gerek olmadigi goriisiine sahip oldugu

anlasilmaktadir.

(K-11), okula alinan 6grencilerin ses tiirli belirleme kriterlerinin uygulanabilecegi
saglik ve ses niteliklerini tasimadigimi ifade etmekte bu nedenlerle bu siniflandirmaya
gidemedigini soylemektedir. Tirk Mizigi icra edecek Ogrenciler igin ses tiirlerinin

belirlenmesinin dogru olmadig1 yoniinde goriis belirtmektedir.

(K-12)’nin “Boéliimiimiiz Halk Miizigi oldugu i¢in bu derse Tiirk Miizigine yonelik
bir ses egitimi uygulamasi olarak yaklasiyorum. Buna gore de Bati Miizigindeki gibi ses
gruplarini ayirma yoluna gitmiyorum.” seklindeki ifadesinden Tiirk Miizigine yonelik ses
egitiminde seslerin tiirlere ayrilmasinin gerekli olmadigr gorlisiine sahip oldugu

anlagilmaktadir. Buna gore de sesleri tiirlere ayirmamaktadir.

“‘Ses Egitimi’ dersini alan 6grencilerin ses tiirlerinin belirlenmesi hususunda nasil
bir yol izlemektesiniz?” sorusuna yanit veren 9 §gretim elemaninin “Ses Egitimi” dersini
alan Ogrencilerin ses tiirlerini belirlemekte oldugu; 4 Ogretim elemaninin bdyle bir

siiflandirmaya gitmedigi anlagilmaktadir.

Katilimcilarin, “‘Ses Egitimi’ dersini alan 6grencilerin ses tiirlerinin belirlenmesi
hususunda nasil bir yol izlemektesiniz?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen

bulgulara gore ses tiirlerinin belirlenmesinde uygulanan yontemler incelendiginde;

29 ¢ 19 13

(K-1), 6grencilerin ses tiirlerini belirlerken “gecis/cevrim tonu”, “ses rengi”, “ses
aralig1” olgiitlerini g6z onilinde bulundurmakta oldugunu ve her 6grencinin bu 6l¢itlerdeki
geliskinligi farkli seviyelerde oldugu igin ses tiiriiniin belirlenme zamaninin 6grenciden

ogrenciye degiskenlik gosterebildigini ifade etmektedir.

(K-2), dgrencilerin ses tiirlerini belirlerken “ses araligi” Ol¢iitiinii gbz Oniinde

bulundurmaktadir. Ses tiirlinii belirlerken 6grenciye ses egzersizi yaptirarak ses araligina
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bakmakta ve bu yoOntemle ses tiiriinii tayin etmektedir. Bu uygulamay1 ikinci yariyilda

yapmaktadir.

(K-3), ogrencilerin ses tiirlerini belirlerken “ses araligi” Olgiitiinii géz Oniinde
bulundurmaktadir. Kanun ile 6grencinin ses araligini 6l¢gme yontemi ile bu siiflandirmaya
gitmektedir. Bu yontemle elde ettigi sonucun 6grencinin ilk derslerde ¢ekingen davranmasi
sebebiyle ilerleyen siirecte degiskenlik gosterebildigini bu sebeple basta kesin olarak ses

tiirtinli belirleyemedigini bildirmektedir.

(K-4)’iin  “Ogrencilerimin seslerinin en giizel tinladigi, akortlar1 secgiyorum.
Makamlara gore de bu akortlar fark edebiliyor. “Sipiirde”, “miistahsen” ve “bolahenk”
akortlardan okuyorsa o Ogrencinin tenor veya soprano oldugunu; “kiz” ve “mansur”
akorttan okuyorsa alto, bariton veya bas oldugunu kabul ediyoruz. Bunun gibi kendi iginde
simiflandirma yaparak bu akortlardan calisma yapiyoruz.” ve “Ses gruplarini ilk yil
yaptigimiz ses-nefes ve soz-nefes egzersizlerinde onlarin rahat ettikleri akortlart
kesfederek belirliyoruz. Ancak ilerleyen siirecte seslerinde farkli gelismeler meydana gelip
tizleri ve pestleri gelisebiliyor, daha genis araliklara da sahip olabiliyorlar.” seklindeki
ifadelerinden, ses tiirleri belirlenirken Ogrencilerin ses tesiturunun (tessitura) ilk yil

icerisinde ses-nefes ve soz-nefes egzersizleri sirasinda tespit edilip buna gore ses tiiriiniin

hangisi olduguna karar verilmekte oldugu anlagilmaktadir.

(K-5), ogrenci ses gruplarini dgrencilere ilk iki ay piyano eslikli ses egzersizleri
yaptirdiktan sonraki {i¢ hafta boyunca tek tek kontrol ederek belirledigini ifade etmekte ilk
haftadaki kontroller sonrasinda muhtemel ses grubunun ne olabilecegini soyleyebildigini
ancak kesin siniflandirmayr ilk iki aylik egitim sonrasindaki ii¢linclii haftadaki son
kontrollerde yapabildigini belirtmektedir. Temel ses tiirleri olan soprano, mezzo soprano,
alto, tenor, bariton, bas tiirlerini birinci sinifta belirleyebilmekte iken dramatik soprano,
lirik tenor vb. gibi daha alt gruplari ancak ikinci yilda belirlemenin miimkiin oldugunu

ifade etmektedir.

(K-6), 6grenci ses tiirlerini belirlerken “ses aralig1” ve “ses rengi” Ol¢iitlerini g6z
onlinde bulundurmaktadir. Ses araligi genis olup da ses renkleri tenor ve sopranoya
benzemeyen Ogrencileri mezzo soprano ve bariton olarak smiflandirmaktadir. Bu
siiflandirmayi tek tek eser icra ettirerek ve ses egzersizleri yaptirarak ilk donem igerisinde

yapmaktadir.
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(K-7), ogrencilerin ses tiirlerini belirlerken “ses rengi”, “ses araligi” ve “ses
rejistiri” Olglitlerini gdz Oniinde bulundurmaktadir. Sesin yerini bulup dogru teknikle
rengini kazanmasinin ne siirede gergekleseceginin bireysel ¢alismakla toplu ¢alismak gibi
degiskenlere baglh oldugunu ifade etmekte ayrica haftada ka¢ saat calisildigimin da bu

stirecte belirleyici oldugunu vurgulamaktadir.

(K-8)’in “ (...) Fakat bizim miizigimizde bir eser pek ¢ok farkli karar perdesi
iizerinden icra edilebiliyor. Bu noktada oOgrencinin kendi ses yapisina uygun karar
perdesinden icra etmesi konusunda 6grenciyi 6zgiir birakiyoruz. Toplu icra ederken “4 ses”
diye adlandirdigimiz transpozisyon yoluyla makamin yeri kabul edilen karar perdesinden
bir tam dortlii pestten icra ediyoruz. “4 ses” icra etmeler daha ¢ok yiiksek baritona kadar
olan ses gruplari ve mezzo soprano’ya kadar olan pest ses gruplarinda verimli oluyor.
Onun tizerindeki soprano ve tenor gruplari igin ise pest kalabiliyor.” seklindeki ifadesinden
Ogrenci ses tiirlerini eserleri icra ettikleri perdelere diger bir degisle ses tesituruna
(tessitura) gore belirlemekte oldugu anlasilmaktadir. Ayrica verdigi cevaplardan, ses
tirlerini belirlerken 6grencinin konugma tonundaki ses rengini ve ses genisligini goz

onilinde bulundurmakta oldugu bulgulanmaktadir.

(K-13), ogrenci ses tiplerini ses egzersizleri yaptirarak ses araliklarini 6lgme

yontemi ile belirlemektedir.

Degisken
Ses Araligi
Ses Rengi
Rejistir Alanlar1 ve Gegis/Cevrim Tonu
Tesitur (Tessitura)

NN B

Cizelge 4.7. Tirk Miizigi Egitimi Veren Konservatuvarlardaki Ses Egitimi Derslerini
Yiiriiten Ogretim Elemanlarinin “‘Ses Egitimi’ dersini alan 6grencilerin ses
tirlerinin belirlenmesi hususunda nasil bir yol izlemektesiniz?” Sorusuna
Iliskin Goriislerinin Ses Tiirlerinin Belirlenmesinde Dikkate Alinan Olgiitler
Acisindan Dagilimi

Cizelge 4.7. incelendiginde; “‘Ses Egitimi’ dersini alan dgrencilerin ses tiirlerinin
belirlenmesi hususunda nasil bir yol izlemektesiniz?” sorusuna yanit veren 7 Ogretim
elemanmnin tiirlerin belirlenmesinde “ses arali1”; 4 6gretim elemanmin “ses rengi”; 2
ogretim elemaninin “rejistir alanlart ve gegis/¢evrim tonu”; 2 dgretim elemaninin “tesitur”

oOlciitiinii dikkate aldig1 anlasilmaktadir.
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Katilimcilarin, “‘Ses Egitimi’ dersini alan 6grencilerin ses tiirlerinin belirlenmesi
hususunda nasil bir yol izlemektesiniz?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen
bulgulara gore ses tiirlerinin belirlenmesi ile kazandirilmak istenen hedef davranislar
incelendiginde;

(K-4)’e gore 6grenci ses tiirlerinin belirlenmesi, 6grencilerin hangi eseri hangi karar
perdesinden icra etmeleri gerektigini bilmelerini saglayacaktir. (K-4)’tin “‘Sipiirde’,
‘miistahsen’ ve ‘bolahenk’ akortlardan okuyorsa o Ogrencinin tenor veya soprano
oldugunu; ‘kiz’ ve ‘mansur’ akorttan okuyorsa alto, bariton veya bas oldugunu kabul
ediyoruz.” seklindeki ifadelerinden hangi ses tiiriiniin eserleri hangi karar perdelerinden

icra ettikleri anlasilmaktadir.

(K-6), ses tiirlerinin belirlenmesinin, ses egzersizleri uygulanirken 6grencileri ses
yapilarina uygun ses alanlarinda ¢alistirmak ve bu alanlarin disina ¢ikilarak sese zarar
vermemek adina gerekli oldugunu vurgulamaktadir. Ayrica Tirk Miiziginde her ses
tiiriiniin her makami ayni lezzette seslendiremeyecegini belirtmekte, icracinin ses tiiriine
uygun makam secebilmesi i¢in ses tiirlinii bilmesi gerektigi goriisiinde oldugunu

bildirmektedir.

(K-7)’nin “Ses grubunu belirledikten sonra bence bir tenor “yerinden” veya “1 ses”
okumali, bariton “4 ses” okuyabilir veya bazi makamlarda sazlarin ¢alim kolayliklarina
uygun diismesi acisindan miistahsen dedikleri ““1,5 ses” akorttan okunabiliyor. Sazlara bazi
sesler ters gelebiliyor. Karar perdesi se¢imi bazi makamlarda degiskenlik gosterebiliyor.”
seklindeki ifadeleri; ses tiirlinii belirlemenin icracinin hangi makami hangi karar
perdesinden okumasi gerektigi ile ilgili bir sonuca varmak agisindan 6nemli oldugu

gorilislinii yansitmaktadir.

“‘Ses Egitimi’ dersini alan 6grencilerin ses tiirlerinin belirlenmesi hususunda nasil
bir yol izlemektesiniz?” sorusuna yanit veren Ogretim elemanlarindan elde edilen
bulgulara gore; Ogrencilerin hangi eseri hangi karar perdesinden icra edeceklerini
belirleyebilmelerinin ve ses egzersizlerini hangi ses alaninda yapmalar1 gerektiginin
bilinebilmesinin, ses tiirlerinin belirlenmesi ile kazandirilmak istenen hedef davranislar

oldugu anlasilmaktadir.

Katilimcilarin, “‘Ses Egitimi’ dersini alan 6grencilerin ses tiirlerinin belirlenmesi

hususunda nasil bir yol izlemektesiniz?”” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen
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bulgulara gore ses tiirlerinin belirlenmesi hususunda karsilasilan giicliikler, giicliiklere

getirilen ¢oziimler ve/veya ¢oziim onerileri incelendiginde;

(K-2), ogrenci ile egitmenin ses gruplarinin ayni olmamasina ragmen Ses
egzersizleri ve eser icrasi ¢aligmalar1 yaparken Ogrenci ile ayni perde iizerinden ¢alisma
yapmak durumunda kalmakta, bunun seste yorgunluk, catlama gibi olumsuz etkileri

oldugundan bahsetmektedir.

(K-3)’tin “Hangi perdeden icra edilmesinin uygun oldugunun belirlenmesinde en
cok yasadigimiz sikint1 6grencinin eseri kendi rahat ettigi bolge tizerinden soylemek istiyor
olmasi. Ornegin “4 ses’te rahat bir icra yapabilecegi halde, eser icrasi sirasinda “Hocam *5
ses’ ¢alar misiniz?”, ya da “Ben tizlere ¢ikamiyorum, daha pest okusam olur mu?” gibi
kendi 6n yargisindan kaynakli glivensizlik problemi ile karsilasiyorum. Bu sorun 6z giiven
eksikliginden, o giine kadar saz esligi olmadan icra yapmasindan veya basina buyruk eser
icra etmesinden kaynaklanabiliyor. Egzersizler ve hangere c¢alismalari sirasinda
cikaramayacaklarii diisiindiikleri sese ¢ikabildiklerini gordiikge onlarda da bir 6z giiven
artis1 meydana geliyor. Bu ¢alismalar neticesinde 6grenciler bir miiddet sonra korkularini
astyorlar.” Seklindeki ifadelerinden Ogrencinin hangi perdeden icra etmesi gerektigini
belirlerken, o6grencinin 6z gliven eksikliginden kaynakli giigliik yasamakta oldugu
anlasilmaktadir. (K-3), Ogrencilerin egzersizlerdeki gelisimleri neticesinde 6z giiven

eksikliklerini yenebildiklerini ve bu giicliigiin asildigini ifade etmektedir.

(K-5)’in “Ogrencilerimizde tenor ve soprano olma istegi daha fazla gériiliiyor. Ben
de dgrencilerimize “Akdeniz iilkelerinde tenor ve soprano sesler ¢oktur ama bas ve alto
seslere her zaman ihtiya¢ vardir.” diyorum. Her zaman kurumlarda bu ses gruplarinda
bosluklar vardir. Bu seslerin de 6énemini anlatryorum “Ipek kumasin gerekli oldugu yer
vardir, keten kumasin gerekli oldugu yer vardir, her kumasin degeri yerinde agirdir.”
diyorum. “Her ses grubu birbirinden ¢ok daha 6zel ve giizeldir, 6nemli olan sizin sesinizin
kalitesini diizgiin hale getirmeniz.” diyorum. Ayni zamanda ses genisligini daha iyi
oturtmanin ve bunu eserlerde uygulayabilmenin 6nemli oldugunu anlatmaya calisiyorum.”
seklindeki ifadelerinden Ogrencilerin soprano ve tenor ses tlirine sahip olmanin daha
kiymetli oldugu algisina kapilabildikleri ve ses yapilart uygun olmasa da bu seslere
dontlisme istegi tastyabildikleri anlasilmaktadir. (K-5) bu gii¢liigii, her ses tiirtiniin kiymetli
ve gerekli oldugunu, 6nemli olanin ses tiiriiniin ne oldugu degil hangi tiirden olursa olsun

sesin kalitesini iyilestirmek oldugunu telkin ederek asma yoluna gitmektedir.

59



(K-6), kafa sesi kullaniminin okuldaki Tiirk Miizigi egitmenlerince bir kusur olarak
sayilabildigini ifade etmekte, bu meselede kafa sesi kullaniminin ustalikla ve tislup-tavrin
disina tasmadan yapilmasinin bir marifet oldugu goriisiindedir. Buna bagl olarak egitimler
sirasinda kafa seslerini de ¢alistirmakta ancak bunun opera teknigi oldugunun zannedilmesi
ve Ogrencinin ses tekniginin opera sani teknigine doniisecegi On yargisiyla
karsilagsmaktadir. (K-6), ses egitiminin Bati Miizigine gore farkli, Tirk Miizigine gore
farkli olmadig1 goriisiindedir. Bununla birlikte Tiirk Miizigi gelenegindeki her ses tiiriini
aynt perdeden okutma gelene8ine bagli olarak Ogrenci seslerinin 2. ve 3. siniflarda
ozelliklerini yitirmeye baslayip birbirine benzedikleri, ayni ses rengine doniismekte

olduklar1 seklindeki gozlemini dile getirmektedir.

(K-11), 6grencilerin ses tiirlerini belirlemekte karsilastigi giicliikler dolayisiyla bu
uygulamadan vazgegtigini ifade etmektedir. Farkli ses tiirlerine yonelik egzersizler
uygulamak istediginde Ggrencilerin ses tiirlerine ayrilma kriterlerini tasimadiklarini
bulgulayarak bu smiflandirmadan vazge¢mek durumunda kaldigi goriilmektedir. (K-11),
ogrencilerin ses genisligi, akciger kapasitesi, ses kalitesi, ses sagligi gibi kriterlerde ses
tiirlerine ayrilabilmek igin yetersiz oldugu goriisiindedir. Ogrenci ses alanlarmin dar
olusunu, geleneksel Tiirk Miizigi icra ediyor oluslartyla sebeplendirmektedir. Ayrica
ogrencilerin bazilarinin gece calisiyor olmalar1 dolayisiyla ses sagliklarinin bozuldugunu
bildirmektedir. Bu giigliikkler karsisinda (K-11), bireysel ¢alismalardan ve ses tiirlerini
belirlemekten vazgectigini ifade etmekte, ses tiirlerine gore egzersiz ¢alismalar1 yerine
koro yapilanmasina giderek bu giigliikleri agsmaya calistigin1 belirtmektedir. Ancak koro
caligmalarinda da 6grencileri 4 partiye ayirmak durumunda kaldigindan ses tiirlerinin
belirlenmesi hususunda ayni giicliikklerle karsilastigini, hangi 6grencinin hangi partiyi
seslendirecegine karar vermek hususunda farkli bir yontem gelistirdigini ifade etmektedir.
(K-11)’in “Ancak ogrenciler i¢inde kendini kalin seslere daha yakin hisseden, o sesleri
cikarabilecegini diisiinen Ogrencileri bas partisine vererek daha ince seslerde sarki
sOylemeye yonelen arkadaslarimizi da soprano partisine vererek smif icerisindeki ses
grubu dagilimmi yapiryorum.” seklindeki ifadesinden koro yapilanmalarinda hangi ses
partisini hangi 6grencilerin seslendirecegini; Ogrencinin hangi partiyi seslendirebilecegini

diistinliyor olmasi ile belirlemekte oldugu anlagilmaktadir.

Bati Miiziginde insan sesleri hem koro miiziginde hem operada sdyleyecekleri
partiler veya oynayacaklari rollere gore siniflandirilmaktadir. Sesler ait olduklar sinifin ses

aralig i¢cinde icra etmekte ve ait olduklar: ses tiirliniin ses tinisini ortaya koymaktadirlar.
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Tiirk Miizigi ses icrasinda ise hanendeler kendi ses alanlarina uygun karar perdelerinden

3

icra etme Ozgiirliigiine sahiptirler. Tiirk miiziginde her makamin “yeri” tabir edilen bir
karar perdesi olsa da icrada saza veya ses uygun farkli karar perdelerinden icra etmek
mimkiindiir. Tiirk miizigi ses icracilig1 geleneginde sesleri tiirlere ayirmak gibi bir olgunun
olmamasi;  “Ses Egitimi” derslerinde bdyle bir uygulamanin yapilip yapilmamasi
hususunda egitmenlerin farkli tutum izlemesine neden olmaktadir. Kimi egitmenler
seslerin tiirlere ayrilmasina gerek olmadig1 goriislinii benimseyip bu konuya hi¢ girmezken
kimi egitmenler; dersin eser icrasi, egzersiz uygulamalari gibi ayaklarinin ses sagligini
bozmadan uygun bigimde ilerleyebilmesi ig¢in 6grenci ses tiirlerinin belirlenmesini bir
gereklilik olarak kabul etmektedir. Ogrenci ses gruplarmi belirlerken Bat1 Miizigi temelli
bir smiflandirmaya gidilip gidilmemesi hususu da egitmenler arasinda farklilik
gostermektedir. Ses gruplarini belirlemekte olan egitmenler arasindaki yaygin goriis, Bati
Miizigindeki 6 temel ses grubunun (Soprano, Mezzosoprano, Alto, Tenor, Bariton, Bas)
“Ses Egitimi” dersi 6grencilerinin seslerini siniflandirirken temel alinabilecegi seklindedir.
Tiirleri belirlerken kullanilan yontemler ve dikkate alinan olgiitler de egitmenler arasinda
farklilik ve benzerlik gosterebilmektedir. Sesin rengi, rejistir (register) alanlar1 ve gecis
tonlari, sesin genisligi ve tesitur (tessitura) gibi nitelikler Ogrenci ses gruplarinin
belirlenmesinde goz oniinde bulundurulan 6l¢iitlerdir. Hangi ses tiiriine ait oldugunu bilen
bir ogrencinin hangi eseri hangi karar perdesinden icra edecegini de kolayca
belirleyebilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica tiirlerin belirlenmesi ile ses iiretimine yonelik
egzersizler yapilirken sesin dogru rejistir alanlarinda ¢alistirilmasi hedeflenmektedir. Ses
tirlerinin belirlenmedigi siniflarda 6grencilerin ses egzersizlerini kendi ses organlarinin
dogasina uygun olmayan rejistir alanlarinda yapmalar1 sonucunda ses kisikligi, farenjit,

disfoni vb. ses rahatsizliklar1 yagayabilecekleri diisiiniilebilir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda; Tirk Mizigi egitimi  veren
konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde 6grenci ses tiirlerinin belirlenmesinin dersi
yiirliten 6gretim elemanlarinin ¢ogunlugu tarafindan uygulanmakta oldugu goriilmektedir.
Buna gore “Ses Egitimi” dersini alan 6grencilerin ses tiirlerinin belirlenmesinin “Ses
Egitimi” dersinin uygulamalarindan biri oldugu sdylenebilir. Farkli 6gretim elemanlarinin
yiiriitmekte oldugu “Ses Egitimi” derslerindeki ses tiirlerinin belirlenmesi uygulamalarinda

ortak ve farkli yontemler kullanilmakta oldugu goriilmektedir.

Katilimeilarin, ““Ses Egitimi’ derslerinde i¢ ve dis yumusama uygulamalar

hususunda nasil bir yol izlemektesiniz?”” sorusuna verdikleri cevaplar sdyledir:
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(K-1) (...) Isinma gevseme hususunda bire bir ders yaptigim i¢in 6grencinin
ihtiyacina gore davraniyorum. Ogrencinin fiziksel olarak gerginligi soz konusuysa kiiltiir
fizik hareketleri yapilabilir. Bununla birlikte tecriibelerime dayanarak soyleyebilirim ki en
iyi 1sinma gevseme c¢alismalart aslinda nefes egzersizleridir. Ciinkii viicut strese girip
kasildig1 zaman nefes aligverisini yavaslatiyor, diyafram kasiliyor, ¢esitli nefes organlart
kastliyor, viicuda giren oksijen seviyesi diisiiyor. Nefes almaya basladiginda hele ki
diyafram nefesi gibi yiiksek oksijeni viicuduna alabilecek bir nefes alip verme ¢alismasi
igcine girdigi zaman viicut diyor ki “Tehlike gecti, gevseyebilirim rahatlayabilirim.”. Bu
yiizden nefes egzersizi ve nefes ¢alismalarmmin, 1sinma gevseme ¢alismalart oldugunu da
soyleyebiliriz. Hollanda'da iken “Aleksander Durus Teknikleri” iizerine egitim almistim.
Gerekli gordiigiim ogrencilerde bu ¢alismalart da uyguluyorum. Nefes derslerde genel
olarak 1sindwrici oluyor ancak gerek varsa psikolojik olarak da ogrenciyi rahatlatacak

yollara bagvuruyorum.

(K-2) (...) I¢ ve dis yumusama olarak da adlandirdigimiz bu isinma-gevseme
egzersizlerini genellikle Bati Miizigi ses egitimine yonelik yazilmis kitaplardan ve Bati
Miizigi egitimi veren hocalarimizdan 6grendigimiz yontemlerle uygulamaktayiz. Genel
anlamda Bati Miizigindeki ses egitimi ile Tiirk Musikisinde ki ses egitimi birbirinden ¢ok
u¢ noktalarla ayrilmiyor. Ortak noktalar: ¢ok fazla bulunmaktadir. Ayrilan bazi noktalarda
biz miidahale ediyoruz. Batida yapildig1 gibi viicudun 1sinmast icin bir takim hareketler
vapiyoruz. Ashinda diiriist davranmak gerekirse bu uygulamalar: 6grenciye ilk dénemin
basinda gésterdikten sonra ¢ok da fazla wygulamalarini yapmiyoruz. Bu egzersizler
derslerimizde kullanmis oldugumuz benim yazdigim kitapta da yer almaktadir. Ilk
derslerde ogrencilerle birlikte uygulayarak nasil yapildigini gérmelerini sagliyoruz. Bu
egzersizler viicudun gevsemesini isinmasini saglamaya yonelik hazirlanmis egzersizlerdir.
Bu uygulamalarda kosmak gibi asir1 efor sarf ettirecek egzersizler yer almamaktadir. Zira
viicudun yorulmasi, seste de yorgunluk yaratacaktir. Bizim bu egzersizlerdeki amacimiz
yorgunluk yaratmak degildir. Bunlarin yani sira dudak ve dil hareketleri ile de biitiinliik
saghyoruz. Icra esnasinda sadece viicudun degil dudaklarin, dislerin ve agiz icinde dilin
hareket ettirilmesi ile de sese bir hazirlik yapmak amaglanmaktadir. Ancak yine de
dogruyu soylemek gerekirse bu egzersizleri gosterdikten sonra ¢ok da fazla her derste
uyguladigimiz séyleyemem. Bizde bu uygulamalar ¢ok fazla oturmus degil. I¢ yumusama
uygulamalarina gelirsek oncelikle ogrenciyi strese sokmamak gerekiyor. Ne yazik ki

gtintimiizde Tiirk Musikisini ¢ok dinleyen ogrenciler gelmiyor. Bu sebeple 6grenciyi
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seslendirecegi esere hazirlamak ¢ok énemli. Birkag bilindik sark ile Tiirk Miizigini tantyan
ogrenciler, konservatuvara geldiklerinde klasik bir icramin icine diistiiklerinde
beklediklerini bulamadiklart icin hayal kirikligina ugrayabiliyor, demoralize olabiliyorlar.
“Acaba yanls bir sey mi yaptik, yanlis bir yeri mi sec¢tik, yanlis bir yerde miyiz?” diye bir
kaygiya diistiyorlar. Bu yiizden oncelikle onlart uzun uzadvya Tiirk Musikisine ve klaSik
icraya zihinsel olarak ve psikolojik olarak hazirlamak gerekiyor. Bu isin bir ask isi, sevgi
isi oldugunu anlatiyorum. Ornegin bir kisi dsik oldugunda dsik oldugu kisiyi nasil her giin
gormek ister, onun icin ¢abalarsa; Tiirk Musikisinin de bu sekilde oldugunu her giin onun
icin ¢aba sarf etmeleri gerektigini anlatiyorum. Gegecegimiz eserler 6grenciler icin agir
geliyor. Oncelikle bunu rahatlikla ifade edebilmelerini istivorum. Ogrencilerden su tip
ifadeler duyuyorum: “Hocam ben bu eseri ilk dinledigimde uykum geldi.”, “Uyudum,” ya
da “Cok sikilyyorum.”, “Anliyormus gibi yapiyorum ama ashnda eserin igine hig
giremiyorum.” gibi soylemler ¢cok oluyor. Ogrencilere bu hisleri yasamalarinin ¢ok normal
oldugunu, bunun bir siire¢ oldugunu, Tiirk Musikisi ile vakit gegirdikce, onu dinledikge,
dinlemeye de zaman ayirdikca bu sevginin ve ilginin olusacagini anlatiyorum. Ogrencileri
Tiirk Musikisine olan bu wuzaklhiklari yiiziinden asla yargilamiyyorum. Asla kirip
incitmiyorum. Hatta “Ben de baslarda sizin hissettiklerinizi hissediyordum. Benim i¢in de
bu eserler agir geliyordu, zor geliyordu.” diyerek onlara cesaret verme yolunu se¢iyorum.

Sonug olarak derslerimizde psikolojik agidan stresten uzak bir ortam olusturmak sarttir.

(K-3) (...) I¢ ve dis yumusama uygulamalar: hakkinda benim lisans siirecimde
gordiigiim bir egitim yoktu. Burada géreve basladigimda bu konuda eksik oldugumu
hissettim ve boliim baskanumiz Dog. Dr. Serda Tiirkel Oter’den yardim istedim. Serda
Hoca’ya konservatuvarda hangi uygulamalari yaptigint sordum o da bana uygulamalari
gosterdi. Ben de birinci sinifta ogrencilerime bunlari gosterip neden yapilmasi gerektigini
anlatiyorum. Ilk dort-bes ders bunu ogrenci ile birlikte uyguladiktan sonra diger derslerde
ogrencinin ders oncesinde uygulamalar: kendi basina yapmasini istiyorum. Ornegin
dersimiz saat on ii¢ otuzda basliyorsa, 6grencinin on iicte ¢calisma odasina gelmesini, i¢ ve
dis yumusama uygulamalarint yapmasini ve derse hazir bir sekilde ogretmeni beklemesini
istiyorum. Ancak bunun takibini de yapmiyorum. Bu 6grencinin tamamen kendine kalmus.
Ogrenci bunu yaptikca bir farkindalik ve gereklilik oldugunu anliyor. Fakat bunu dort yil

boyunca kontrollii sekilde devam ettirmiyorum.

(K-4) (...) I¢ ve dis yumusama uygulamalar: yapiyoruz. Bu uygulamalara ilk
yarwyildan itibaren bashyoruz. Ilk yariyilda égrenci ile birlikte yaparken ikinci yaryildan
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itibaren 6grencinin bu uygulamalart dersin basinda kendi basina yapmasini bekliyorum.
Icten yumusama uygulamalarinda, ornegin 6grencinin gozlerini kapatarak kendini mutlu
hissettigi bir yerde hayal etmesini ya da duygusal ve psikolojik ac¢idan rahatlamasin
sagliyorum. Distan yumusama uygulamalarinda viicut kaslarini rahatlatici gevsetici kiiltiir
fizik hareketleri yapiyoruz. I¢ ve dis yumusama hareketleri ilgili Saip Egiiz’iin “Toplu Ses
Egitimi” isimli kitabindan istifade ediyorum. Zaten Lisans egitimimde kendi “Ses Egitimi”
hocam da bu kitaptan istifade ederek bu ¢alismalar: yaptiriyordu. Hem bu kitaptan istifade
ediyorum hem de Serda Tiirkel Oter’in yazmis oldugu “Tiirk Musikisi Ses Egitimi” isimli

kitaptan istifade ediyorum.

(K-5) (...) Dus yumusama i¢in kiiltiir fizik hareketlerini ilk derslerde uyguluyoruz.
Yalniz dersler ilerledikce ses ¢calismalarina daha ¢cok zaman kalmasi icin bu hareketlere
daha az yer veriyoruz. Ic yumusama icin ise el ele tutusup giizel seyler diisiinme,
gozlerimizi kapatarak kendimizi giizel bir yerde hayal etme ¢alismast yapryoruz. Eger yaz
aylarina yakinsak kendimizi deniz kenarinda hayal etme olabilir. Kisin bir kar manzarasi
hayal edebiliriz. Ozellikle tabiat olgusunu goz oniinde canlandiriyoruz. Bununla birlikte
nefesimizi ayarlyyoruz, diyafram nefesleri alryoruz. Bu sekilde i¢ yumusama sagliyoruz.
Bazen de highir sey diisiinmeyip susup sessizligi dinleyip rahatlyoruz. Biitiin
diistincelerden armmip daha sonra derse baglyyoruz. Ayrica daha once de soyledigim gibi
“benim saatim - senin saatin” uygulamasiyla 6grenci istedigi gibi giilebiliyor, espri

vapabiliyor, desarj olabiliyor, sirasindan kalkip hareket edebiliyor.

(K-6) (...) I¢ ve dis yumusama uygulamalarinin ¢ok gerekli oldugunu diisiiniiyorum.
Biz 1sinmak ve gevsemek icin kiiciik kiiltiir fizik hareketleri yapiyoruz. Bunlar: yaparken
kan dolasimumin rahatladigini  hissediyorsunuz. Ruhen ve psikolojik olarak da bu
egzersizler bizi rahatlatiyor. Ogrencilerime derse gelirken ¢ok a¢ ya da ¢ok tok
olmamalar: hususunda énerilerde bulunuyorum. Ciinkii ¢ok tok oldugumuz zaman nefes
egzersizleri rahatsiz edici olabilir ¢ok ag¢ olduklarinda ise tansiyon diisiikliigii, seker
duistikliigii gibi durumlar olugabiliyor. Daha once bayilma, yere diisme gibi durumlar
vasadigimiz olmustu. Isinma gevseme egzersizlerinden sonra diyaframi esnetici ve
yumugatici kiigiik nefes egzersizleri yapryoruz. Bunlar: yormadan sadece isindirma amagl
yaptirtyorum. Cok da zorlayamiyorum bu konuda. Ciinkii dersimiz sekiz bugukta basliyor.
Sesin ¢ok da 1sinmadigi, uyanmadigi saatler bunlar. O saatleri ¢ok fazla degistiremiyoruz
maalesef. Bazi derslerimiz on bugukta olabiliyor. Ancak ders programini yapan

hocalarimizin da ¢aresiz kaldigi, mecburen dersi o saate yazmak zorunda kaldigi durumlar
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oluyor. Bu isinma-gevseme egzersizlerinden sonra toplu ses egitimi ¢alismalart yapiyoruz.
Clinkii teke tek yaptigimizda zaman yetismiyor. Bu yiizden toplu uygulamalarla dersi
yiirtittiyoruz. Goniil ister ki her ogrenciyle yarim saat ¢alisma yapalim. Ancak bu durumda
toplu olarak 20-25 dakika ses egzersizleri yapryoruz. Bu egzersizlerde ise ¢ok tiz seslere ya
da ¢ok pes seslere inmeden daha ¢ok orta bélgede kalarak egzersizleri uyguluyoruz.
Osrencileri sabah saatlerinde ince ve kalin sesleri ¢ikarmaya zorlamak “nodiil”’e

sebebiyet verebilir.

(K-7) (...) Ornegin bir sporcu nasil maca ¢ikarken éncesinde viicudunu 1sitryor ise
sonucta ses tellerimiz de bir kastir ve eser icralarindan énce mutlaka bu kaslarin isitilmasi
gerekir. Boyun kaslarimizin, diger kaslarimizin ve viicudumuzun esnek, isinmig ve
gevsemis olmast gerekiyor Ki egzersizlerde veya eser icrasinda en iyi performansi
alabilelim. Aerobik ve kiiltiir fizik hareketleri yaparak viicut kaslarimizi isitabilir
gevsetebiliriz. Viicut icin ben bunlari yaptirtyorum. Derslerde sesimiz igin isinma ve
gevseme saglamak icin ben kapali agiz uygulamalart yaptirryorum. Ogrenciler ilk
geldiklerinde psikolojik acidan da gergin olabiliyorlar. Ses egitimi ile ilgili bir siirii seyler
anlatiyoruz. Bu bilgilerin yogunlugu karsisinda iirkebiliyorlar. Onlara rahat olmalari
gerektigini telkin ederek psikolojik rahatlama saglamaya ¢aligiyorum. Ses teknigi ile ilgili
bir sey anlatirken ise su bélgede diisiin soyle hareket et diye diisiincelerini yonlendirecek

telkinlerde ve yonlendirmelerde bulunuyorum.

(K-8) (...) Dersleri toplu ses egitimi seklinde yaptigim ve vakit stkintimiz oldugu
icin maalesef 6grencilere 1sinma ve gevseme uygulamalarini yaptiramiyorum. Ayrica daha
once de soyledigim gibi ogrencilerimiz ses iizerine uzmanlasmak i¢in okula alinmig
ogrenciler degiller. Ogrencilerimiz Ses Egitimi Boliimii égrencileri olsaydi bahsettiginiz
isinma gevseme uygulamalarin ¢cok énemli oldugunu diigiiniiyorum. Yeri gelmigken bir sey
daha séylemek isterim ki bu da “Ses Egitimi” dersinin yapildigi saatlerle alakali bir
husustur. Bana gore “Ses Egitimi” dersleri sabah saatlerinde yapilmalidir. Ses tellerimiz
viicudumuzdaki diger kaslar gibi biz uyurken gevsiyorlar ve uyandigimiz zaman
viicudumuzdaki kaslar nasil aktif hale geliyorsa ses tellerimizdeki mikro kaslar da bu
sekilde aktif hale geliyor. Bizim bunu kademeli sekilde isitarak kullanilabilir hale
getirmemiz lazim. Brangi ses olan bir ogrencinin sesi ile yapacagi ¢alismalarin oncesinde
bu wsinmayr saglayabilmesi i¢in “Ses Egitimi” dersinin sabahin ilk saatlerinde olmasi
gerektigini diisiiniiyorum. Isinmamig seslerle yapilan eser icralari ve ¢alismalar ileriye

yonelik ses hastaliklarina sebep olabilmektedir. Ogrencinin sesinde polip, nodiil gibi
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rahatsizliklar olusabilir, hatta sesini kaybedebilir. Ozellikle 1.sinif égrencisi sesini dogru
kullanabilecek bilingte degildir. “Ses Egitimi” dersi saat 15.30 ile 17.30 arasinda
yvapudiginda; ses, o saate kadar zaten yorulmug oluyor. O saatten sonra yapacaginiz ses
egitiminden cok fazla verim almak miimkiin olmuyor. Ustelik isin baska bir boyutu da su ki
vorulmus ve yipranmis sesle san dersi yapmaya calistiginiz zaman bu defa sese zarar
vermek sz konusu olabilir. Bunlar kii¢ciik goriinen ayrintilar ancak ¢ok hayati 6nem arz

etmektedir.

(K-9) (...) Derslerim; 1sinma, nefes egzersizleri, ses egzersizleri ve icra swrasiyla
vapilyyor. Isinma igi, dersi hangi saatte yaptiginiza gore degisir. Hangi eseri icra
edeceksiniz, genel saglik durumunuz, kiyafetiniz bu egzersizleri etkileyebilir. Egitimci
olarak stirekli gozlemci olmalyiz. Ashnda fizik tedavi de de sik¢a salik verilen ¢ogu
egzersiz dersimizde kullaniliyor. Bas ve boyun bélgesinde yogunluk olmak iizere omuz
kollar sirt gogiis ve bel egzersizleri eklenebiliyor. Bu uygulamalar: dersin en ¢ok 10
dakikasint alacak sekilde planladigim igin her defasinda yapmak yerine esere gore segerek

yaptirryorum.

(K-10) (...) Derse baslamadan evvel ben ya da géreviendirdigim bir 6grenci sinifa
isinma hareketleri yaptirir. Bunlarla dis yumusama saglanir. Ben esprili bir insanim bol
espri yaparak onlart giiliimsetip giildiirerek de i¢ yumusama saglarim. I¢ ve dig yumusama
uygulamalarint ilk donem wuygulatiyorum. Sonraki donemlerde miifredati yetistirebilmek
icin dersin vaktinden almamak adina uygulamalar: yaptiramiyorum, diger calismalara

gecgiyoruz.

(K-11) (...) Ben gevseme egzersizlerine ¢ok dnem veriyorum. Ciinkii saghkli bir
sesin ¢tkabilmesi i¢in on kosul viicutta herhangi bir gerginligin olmamasidir. Herhangi bir
stres kaynagi olmamasidir. Tiim kaslarin sesi olusturmaya hazir olmasi igin gevsek ve
isinmig olmasi gerekir. Dersin basinda omuz ve boyun kaslarinin gevsemesine yénelik
egzersizler yaptirtyorum. Al kismina bastirtlarak birka¢ saniyelik bastirma egzersizi
yaptirtyorum. Bu boyun kaslarini rahatlatici bir egzersizdir. Basi tasiyan kaslar giin ig¢inde
stresten kaynakli olarak veya uyku bozukluklarina bagh olarak gerilmis ve kasilmis
olabiliyorlar. Ardindan sesi olusturmaya yardimct olan yanak kaslari ve ¢ene kaslart gibi
kaslarin kan dolasimini canlandirmak adina minciklamak yogurmak gibi bazi egzersizler
yvapryoruz. Bunlar da bittikten sonra kol ve omuz eklemlerinin birlestigi yerlerle ilgili
vapilan egzersizler var. Kolu alip ¢ekmek ve birka¢ saniye tutmak gibi. Bunun amact
aslinda kaslar1 ve bedeni hazirlamak oldugu gibi zihni de hazirlamaktir. Bundan sonra
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karin kaslarim gevsetici egzersizler yapiyoruz. Ciinkii karin kaslarinin (abdominal kaslar)
nefes alip verirken gevsek olmasi bizim dogru diyafram nefesi almamizi saglayacaktir. Bu
kaslarin kasimis olmasi ise akcigerimizin asagi uzamasina sebep olup diyafram kasimizin
asagr dogru kasitlmasimi da engelleyeceginden nefes diizenimizi arzu ettigimiz dogru
diizene getirmemizi onleyecektir. Isitnma ve gevseme uygulamalarini ogrenciler her ders
vaptikca artik diistinmeden otomatik olarak bunlart yapmaya bagslarlar. Zaten “‘Ses
Egitimi” dersinin de amacit davramisi diisiinmeden yapabilir hale getirmektir. Yani bir
teknik olusturmaktir. Bu 1sinma ve gevseme uygulamalarini her ders ben yanlarinda iken
yvapmalarin isterim. “Siz 1simin, siz yapin ben gelecegim” diyerek onlart bu konuda yalniz
birakmiyorum. Her derste mutlaka kendim de onlara eslik ederek bu uygulamalar

yapiyorum.
(K-12) (...) Isitnma ve gevseme ya da i¢ ve dis yumusama uygulamalar: yapmiyoruz.

(K-13) (...) Derse i¢ yumusama ¢alismalar: ile baslyoruz. Ciinki zihnin
rahatlamast ¢ok onemli. Daha sonra ogrenciyi dogru sese yonlendirmek igin viicut

egzersizleri yaptirarak viicutlarimin rahatlamasini sagliyorum.

Katilimeilarin, “‘Ses Egitimi’ derslerinde i¢ ve dis yumusama uygulamalari
hususunda nasil bir yol izlemektesiniz?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen

bulgulara gore i¢ ve dis yumusama uygulamalarinda kullanilan yontemler incelendiginde;

(K-1)’in, dersleri bireysel yapmasinin da getirdigi imkanla i¢ ve dis yumusama
uygulamalarmi belirlerken Ogrencinin  ihtiyaglarim1i g6z Oniinde  bulundurdugu
anlasilmaktadir. Buna gore Ogrencide gerginlik s6z konusu ise kiiltlir fizik hareketleri
yaptirarak ogrencinin gerginliginin giderilmesi yoluna gidilmektedir. (K-1)’e gore nefes
egzersizleri en iyi i¢ ve dis yumusama uygulamalaridir. Nefes ¢alismalarinin 6grencide i¢
ve dis yumusama igin yeterli oldugu gortisiinii belirtmekte olan (K-1), gerekli durumlarda

ogrenciyi psikolojik acidan rahatlatacak yollara da bagvurabildigini ifade etmektedir.

(K-2), i¢ ve dis yumusama yontemlerini Batt Miizigi ses egitimine yonelik yazilmis
olan kitaplardan ve Bati Miizigi icrasina yonelik egitim veren egitmenlerden edindigi
tecriibe ile belirlemekte oldugunu ifade etmektedir. Buna gore viicudun 1sinmasi i¢in kiiltiir

fizik hareketleri ile dudak ve dil kaslarina yonelik hareketler yaptirmaktadir.

(K-2), bu uygulamalar1 birinci yariyilin basindaki ilk derslerde uygulamali olarak
gosterdikten sonra devam eden derslerde siirdiirmemekte oldugunu ifade etmektedir. i¢

yumusama hususunda ise dgrenciyi strese sokmamanin Oncelikli olarak dikkat edilmesi
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gereken nokta oldugunu vurgulamaktadir. Ayrica i¢ yumusama hususunda 6grenciyi icra

edecegi esere zihinsel olarak hazirlamanin da ¢ok 6nemli oldugunu belirtmektedir.

(K-3), i¢ ve dis yumusamanin amacini 6grencilere anlatarak bir farkindalik saglama
yoluna gitmektedir. Zira ilk dort/bes hafta bu uygulamalar1 6grenci ile birlikte
uyguladiktan sonra ilerleyen derslerde 8 yariyil boyunca 6grencinin bu uygulamalar1 ders
baslamadan evvel simnifa gelip tek basma yapmasmi istemektedir. Ogrencide bu
caligmalarin bir gereklilik oldugu farkindaligr arttikca kendisinin de bunu takip ve kontrol

etmesine gerek kalmadigini ifade etmektedir.

(K-4), i¢ ve dis yumusama uygulamalarina ilk yariyildan itibaren baslamaktadir. Tlk
yartyll boyunca bu calismalart 6grenci ile birlikte uygulamakta iken ikinci yartyildan
itibaren Ogrencinin bu wuygulamalar1 dersin basinda kendi kendine yapmasinm
beklemektedir. Dig yumusamay1 viicut kaslarini rahatlatip gevsetici kiiltiir fizik hareketleri
ile saglarken duygusal ve psikolojik agidan i¢ yumusamayr meditatif uygulamalarla
sagladig1 goriilmektedir. i¢ ve dis yumusama uygulamalarinin belirlenmesi hususunda Saip
Egiiz’lin “Toplu Ses Egitimi” ve Serda Tiirkel Oter’in “Tiirk Musikisi Ses Egitimi” isimli

kitaplarindan faydalandigini belirtmektedir.

(K-5), dis yumusama igin kiiltiir fizik hareketleri uygulatmakta, i¢ yumusama igin
ise meditatif uygulamalardan faydalanmaktadir. Ayrica i¢ ve dis yumusama saglamak igin
nefes egzersizlerini de kullandigini ifade etmektedir. Dersin iginde verdigi kisa siireli
molalarla da 6grencilerin istedikleri gibi giilebilmelerine, espri yapabilmelerine, psikolojik
acidan rahatlamalarina izin vererek i¢ yumusamay1 siirdiirmekte oldugu anlasilmaktadir.
(K-5), dis yumusama uygulamalarimi ilk derslerde uygulamakta fakat ilerleyen derslerde
ses ¢alismalarina daha fazla zaman kalabilmesi icin kiiltiir fizik hareketlerine daha az yer

vermektedir.
(K-6), kiiltiir fizik hareketleri yaptirarak i¢ ve dis yumusama saglamaktadir.

(K-7), dis yumusama hususunda kiiltiir fizik hareketleri yaptirmakta; i¢ yumusama
hususunda ise 6grencilerin gergin olduklarini gordiigiinde onlara rahat olmalar1 gerektigini
telkin ederek psikolojik rahatlama saglamaya caligmaktadir. Ayrica &grencilerde ses

kaslarmin gevseyip 1sinmasi i¢in kapali ag1z uygulamalar1 yaptirmaktadir.

(K-8), dgrencilerin Ses Egitimi Bolimi dgrencisi olmamasi, derslerin toplu ses
egitimi bi¢iminde ylriitiilmesi, ders siiresinin sinirli olusu gibi nedenlerle i¢ ve dis

yumusama caligmalar1 yapamadigini ifade etmektedir.

68



(K-9), “Ses Egitimi” derslerini i¢ ve dis yumusama uygulamalari, ses egzersizleri
ve eser icrasi c¢alismalart sirasiyla yirittiiginii ifade etmektedir. Fizik tedavide de
kullanilan kiiltiir fizik egzersizlerinin ¢ogunu derslerinde kullanmakta oldugunu, bu

uygulamalar1 dersin on dakikasini agsmayacak sekilde planladigini ifade etmektedir.

(K-10), dis yumusama saglamak amaciyla derse baslamadan evvel 6grencilerden
kendi baslarina kiiltiir fizik hareketleri yapmalarini istemektedir. Bu sayede dig yumusama
saglayan (K-10), derste esprili konusmalar1 ile ogrencileri giildiirerek i¢ yumusama
sagladigini belirtmektedir. I¢ ve dis yumusama uygulamalarimi ilk dénem uygulatan (K-
10), ilerleyen dénemlerde miifredatin diger konularini yetistirebilmek i¢in bu uygulamalara

zaman ayiramadigini ifade etmektedir.
(K-11), kiiltiir fizik hareketleri yaptirarak dis yumusama saglamaktadir.
(K-12), i¢ ve dis yumusamaya yonelik herhangi bir uygulama yapmamaktadir.

(K-13), 6grencilerin zihinlerinin rahatlamasi i¢in her dersin basinda i¢ yumusama
caligmalar1 yapmaktadir. Daha sonra viicut rahatligi olusturmaya yonelik kiiltiir fizik

hareketleri ile dis yumusama saglamaktadir.

“‘Ses Egitimi’ derslerinde i¢ ve dis yumusama uygulamalari: hususunda nasil bir yol
izlemektesiniz?” sorusuna yanit veren 11 Ogretim elemaninin i¢ ve dis yumusama
uygulamalar1 yapmakta oldugu; 2 6gretim elemaninin i¢ ve dis yumusama uygulamalari

yapmadig1 anlasilmaktadir.

Katilmeilarin, “‘Ses Egitimi’ derslerinde i¢ ve dis yumusama uygulamalari
hususunda nasil bir yol izlemektesiniz?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen

bulgulara gore i¢ ve dis yumusama uygulamalarinin amact incelendiginde;

(K-1), 6grenci stres i¢inde oldugunda nefes alig veriginin yavasladigini, kandaki
oksijen seviyesinin diistiigiinii ifade etmektedir. Diyaframin etkin bigimde kullanildig:
nefes egzersizleri uygulandiginda kandaki oksijen seviyesinin de yiikseldigi ve buna bagl
olarak 6grencinin gevseyip rahatladigini ifade etmektedir. (K-1)’in bu ifadelerinden i¢ ve
dis yumusama uygulamalarinin amacinin 6grencilerde goriilen strese bagli kasilmalari

gevsetip rahatlatabilmek oldugu anlasilmaktadir.

(K-2)’ye gore i¢ ve dis yumusama uygulamalariin amaci viicudun gevsemesini ve
1sinmasini saglayarak ses iiretimi igin hazirlik yapmaktir. I¢ yumusamanm amaci ise

psikolojik stresten uzak kalabilmektir.
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(K-6), i¢ ve dis yumusama uygulamalarinin amacinin hem psikolojik agidan hem de

kan dolagimini hizlandirarak fiziksel agidan rahatlama saglamak oldugunu bildirmektedir.

(K-7), i¢ ve dis yumusama uygulamalarinin amacinin sesi olusturmaya yarayan
direkt ve dolayli tiim kaslarin 1sinmasina gevsemesine ve esneklik kazanmasina hizmet
etmek oldugunu belirtmektedir. (K-7)’ye gore egzersizlerde ve eser icrasinda en iyi
performanst elde edebilmek i¢in viicudun 1sinmis ve kaslarin gevsemis olmasi

gerekmektedir.

(K-11)’e gore i¢ ve dis yumusama uygulamalarinin amaci viicuttaki gerginligi yok
ederek kaliteli ses tiretimini saglamaya yardimct olmaktir. (K-11)’e gore ses liretimi i¢in
viicuttaki tiim kaslarin gevsek ve 1sinmis olmasit gerekmektedir. (K-11), i¢ ve dis
yumusama uygulamalarinin amacinin sadece fiziksel hazirlik degil zihinsel bir hazirlik
saglamay1 da amagladigini belirtmektedir. (K-11), i¢ ve dis yumusama uygulamalarinin,
ses iretimi davranisinda ogrenciye fiziksel ve zihinsel rahatligi elde etmeyi bir teknik

olarak kazandirmay1 hedefledigini ifade etmektedir.

(K-13), i¢ ve dis yumusama uygulamalarinin ogrencilerde zihinsel ve fiziksel

rahatlama saglayarak dogru ses iiretimi elde etmeyi amagladigini ifade etmektedir.

“‘Ses Egitimi’ derslerinde i¢ ve dis yumusama uygulamalar1 hususunda nasil bir yol
izlemektesiniz?” sorusuna yanit veren dgretim elemanlarindan elde edilen bulgulara gore i¢
ve dis yumusama uygulamalarinin amacinin 6grencilerdeki fiziksel ve zihinsel gerginligin

giderilmesini saglamak oldugu anlasilmaktadir.

Katilmeilarin, “‘Ses Egitimi’ derslerinde i¢ ve dis yumusama uygulamalari
hususunda nasil bir yol izlemektesiniz?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen
bulgulara gore i¢ ve dis yumusama uygulamalarinda karsilasilan giicliikler, giicliiklere

getirilen ¢oziimler ve/veya ¢oziim onerileri incelendiginde;

(K-2)’nin “Ne yazik ki giiniimiizde Tirk Musikisi dinleyen Ogrenciler ¢ok
gelmiyor. Bu sebeple 6grenciyi seslendirecegi esere hazirlamak ¢ok onemli. Birkag
bilindik sarki ile Tiirk Miizigini taniyan 6grenciler, konservatuvara geldiklerinde klasik bir
icranin icine diistiiklerinde beklediklerini bulamadiklar1 i¢in hayal kirikligina
ugrayabiliyor, demoralize olabiliyorlar. “Acaba yanlis bir sey mi yaptik, yanlis bir yeri mi
sectik, yanlis bir yerde miyiz?” diye bir kaygiya diisliyorlar. Bu ylizden 6ncelikle onlar1
uzun uzadiya Tirk Musikisine ve klasik icraya zihinsel olarak ve psikolojik olarak
hazirlamak gerekiyor. Bu isin bir ask isi, sevgi isi oldugunu anlatiyorum. Ornegin bir kisi
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asik oldugunda asik oldugu kisiyi nasil her giin gormek ister, onun i¢in ¢abalarsa; Tiirk
Musikisinin de bu sekilde oldugunu her giin onun i¢in c¢aba sarf etmeleri gerektigini
anlatryorum. Gegecegimiz eserler dgrenciler igin agir geliyor. Oncelikle bunu rahatlikla
ifade edebilmelerini istiyorum. Ogrencilerden su tip ifadeler duyuyorum: “Hocam ben bu
eseri ilk dinledigimde uykum geldi.”, “Uyudum.” ya da “Cok sikiliyorum.” , “Anliyormus
gibi yaptyorum ama aslinda eserin i¢ine hi¢ giremiyorum.” gibi sdylemler ¢ok oluyor.
Ogrencilere bu hisleri yasamalarmin ¢ok normal oldugunu, bunun bir siire¢ oldugunu, Tiirk
Musikisi ile vakit gegirdikce, onu dinledikge, dinlemeye de zaman ayirdikc¢a bu sevginin ve
ilginin olusacagini anlatryorum. Ogrencileri Tiirk Musikisine olan bu uzakliklar1 yiiziinden
asla yargilamiyorum. Asla kirip incitmiyorum. Hatta “Ben de baslarda sizin
hissettiklerinizi hissediyordum. Benim icin de bu eserler agir geliyordu, zor geliyordu.”
diyerek onlara cesaret verme yolunu sec¢iyorum. Sonug olarak derslerimizde psikolojik
acidan stresten uzak bir ortam olusturmak sarttir.” seklindeki ifadelerinden bazi
Ogrencilerin lisans egitimine bagladiklarinda iizerinde ¢alisacaklari miizik tiirii ve icra
edecekleri eserler karsisinda hayal kirikligi, kaygi ve konuya ilgisizlik hissedebildiklerini
gozlemledigi anlasilmaktadir. Bunun i¢ yumusamayi engelleyici bir durum oldugu
goriilmektedir. Bu durumdaki 6grencilerle daha verimli ¢alisma yapabilmek i¢in yontemler
gelistirmistir. (K-2), bu durumdaki 6grencileri bu tiirli daha ¢ok dinlemeye ve tanimaya
tesvik ederek onlarda Klasik Tirk Miizigine karst sevgi ve ilgi olusturmayi

amaclamaktadir. Bu yolla psikolojik agidan rahatlama ve zihinsel hazirlik saglamaktadir.

(K-6), derse gelen 6grencinin aglik tokluk durumunun egzersiz yapmaya uygunluk
bakimindan belirleyici oldugunu vurgulamaktadir. (K-6)’ya gore ¢ok a¢ veya siskinlik
yaratacak derecede yemek yemis olmak tansiyon, seker gibi degerlerde anomaliye sebep
olabilmekte ayrica midenin siskin olusu diyafram kasinin beklenildigi gibi etkin
kullanilamamasima, buna bagli olarak da nefes c¢aligmalarinin beklenildigi gibi
yiiriitiilememesine sebep olabilmektedir. Bu sebeplere bagl olarak 6grencilerde ¢alismalar
sirasinda bayilma, yere diisme gibi saglik sorunlar1 gézlemledigini ifade etmektedir. Bu
giicliiklerle karsilasmamak icin (K-6) 0grencilere, derse gelirken ¢ok a¢ ya da asir1 yemis
olmamalar1 hususunda 6nerilerde bulunmaktadir. (K-6)’nin karsilastigi bir diger giicliik
ise ders saatleri ile ilgilidir. Sabah 08.30’da baslayan “Ses Egitimi” derslerinde nefes ve
ses egzersizleri uygulatirken 6grencilerin ses ve nefes kapasitelerini zorlamak hususunda
ihtiyatli davranmak mecburiyetinde kaldigin1 belirtmektedir. Sabah saatlerinin heniiz ses

organlarinin 1simadigi, uyanmadigi saatler oldugunu belirtmekte, bu saatlerde sese
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zorlayict  egzersizler uygulatmasin ses hastaliklarina  sebebiyet verebilecegini
diistinmektedir. Ders programlarimin dolulugu sebebiyle mecburen “Ses Egitimi”
derslerinin sabahin erken saatlerine konulabildigini bu durumun bahsedilen sebeplerle

giicliik yarattigini ifade etmektedir.

(K-8), “Ses Egitimi” derslerinin sabahin erken saatlerinde, heniiz yorulmamis
seslerle yapilmasi gerektigi hususunda goriis bildirmektedir. Yorulmus ve yipranmisg
seslerle “Ses Egitimi” dersi yapilmasinin Ogrencinin sesine =zarar verebilecegini
belirtmektedir. Ancak ders programlarinda bu dersin sabah saatleri yerine daha geg saatlere

de yazilmakta olmasinin bahsettigi gerekgelerle giicliik yarattigini bildirmektedir.

(K-9), “Ses Egitimi” dersinin hangi saatte yapildigmnin i¢ ve dig yumusama
hususunda belirleyici oldugu goriisiindedir. Genel saglik durumunun, giyilen giysilerin bu
uygulamalan etkiledigi yoniinde goriis belirtmektedir. Bu degiskenlerin yaratabilecegi

giicliikler karsisinda siirekli gézlemci olunmasi gerektigini ifade etmektedir.

Kaliteli ses iiretimi icin bedenin 1sinmig ve gevsemis, zihnin ve duygularin rahat ve
sakin olmas1 gerektigi goriisiinden hareketle yapilan i¢ ve dis yumusama g¢aligmalarinin,
“Ses Egitimi” derslerinde farkli yontemlerle uygulandig: goriilmektedir. Kimi egitmenler
her ders Oncesi bu uygulamalarin yapilmasi yoluna giderken kimi egitmenler uygulamalari
ilk derslerle sinirlandirmaktadir. Bedenin 1sinip gevsemesi anlamina gelen dis yumusama
kiiltiir fizik hareketleri ile saglanirken zihnin ve duygularin odaklanmis, rahat ve sakin
kalabilmesi i¢in yapilan i¢ yumusama, meditatif konsantrasyon, 6z giiven artiric1 telkinler
ve duygusal rahatlama saglayan “giilme” gibi uygulamalarla ger¢eklestirilmektedir. Ders
saatlerinin kimi zaman yetersiz olusu, i¢ ve dis yumusama uygulamalarina yeteri kadar

zaman ayrilamamasina neden olabilmektedir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda; Tirk Mizigi egitimi  veren
konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde yapilan i¢ ve dis yumusama
uygulamalarinin dersi yiiriiten 0gretim elemanlarinin ¢ogunlugu tarafindan yapilmakta
oldugu goriilmektedir. Buna gore i¢ ve dis yumusama uygulamalarinin “Ses Egitimi”
dersinin uygulamalarindan biri oldugu sodylenebilir. Farkli 6gretim elemanlariin
yiiriitmekte oldugu “Ses Egitimi” derslerindeki i¢ ve dis yumusama uygulamalarinda ortak

ve farkli yontemler kullanilmakta oldugu goriilmektedir.

Katilimcilarin, “‘Ses Egitimi’ derslerinde viicut durusu, jest ve mimik egitimine

yonelik nasil bir yol izlemektesiniz?”” sorusuna verdikleri cevaplar soyledir:
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(K-1) (...) Hollanda'da iken bir bucuk yil kadar “Alexander Viicut Durusu” dersi
aldim. Onu olabildigince burada uyguluyorum. Kendim de yapmaya c¢alistyorum.
Enteresandir ki eger dogru sarki séyliiyorsaniz durusunuzun belli bir sekilde olmasi
gerekiyor. Yani yamuk yumuk durup dogru sarki soyleyemezsiniz. Dogru ses tiretimi i¢in ve
ses organlarint dogru kullanabilmek icin belli bir viicut durusuna sahip olmak gerekiyor.
Bunun disinda konservatuvarimizda jest mimik ve sahne bilgisi dersi var. Bu derste de keza
jest ve mimikle ilgili ¢calismalar yapilryor. Bunlart biz de derslerimizde yapiyoruz. Jest ve
mimik egitimine yonelik uygulamalarimiz bu sekilde oluyor. Kendi adima konugmam
gerekirse kendi derslerim i¢in giifteyi goz oniinde bulunduruyorum. Giifte anlatiyorsa yani
gliftenin manasi ne ise bizi o yonlendiriyor diyebilirim. Tabi jest ve mimiklerin
olabildigince de dogal olmasi gerekiyor. Giinliik hayatta konusurken nasil jest mimik
vapiyorsak sarki séylerken de durum ¢ok farkh degil. Artik son donemlerde sinema ve
tiyatrodaki oyunculuklarda da jest ve mimik kullanimi bu yéone dondii. Eskiden daha biiyiik
oyunculuklarla jest ve mimik kullanimi varken giiniimiizde daha dogal ifadeler tercih

ediliyor.

(K-2) (...) Osrencilerimiz “Ses Egitimi” dersine geldikleri andan itibaren viicut
durugu, jest ve mimik ¢alismalarina da nefes egitimi ile birlikte baslamis oluyoruz. Aslinda
diyaframin ¢alisma alamin daraltmamak igin haliyle dik durmalar: gerektigini, bu yiizden
viicut durusunun onemli oldugunu ogrencive anlatmaya ¢alisiyorum. Ogrencilere ister
Oturur pozisyonda iken, ister ayakta iken, govdelerini dik tutmalar: gerektigini, icra
esnasinda bacak bacak iistiine atmadan diizgiin bir durusla durmalarini séyliiyorum. Jest
ve mimik egitimi iizerine ciddi bir c¢aliyma yaptigimiz séylenemez. Ancak yaptigim
derslerde birinci yilin ikinci doneminin sonunda veya ikinci yila baslarken eser ge¢meye
baslyoruz. Eser icra ederken ilk yaptigimiz sey eserin giiftesini seslendirmek oluyor. Bazi
eserler Osmanlica/Fars¢a oldugu icin bu kelimelerin anlamlarini ve giiftenin manasini
serh etmeye ¢alisarak o6grencinin giifteyi hazmetmesini sagliyoruz. Jest ve mimikler ise
manayt bilmekle cok alakalidir. Ogrenci giifteyi anladigi zaman giiftenin gerektirdigi jest
ve mimikleri dogal olarak yapabiliyor zaten. Ornegin olumlu duygulari, bahari, aski,
sevgiyi anlatan bir giifte ile olusturulmus sarkiyr icra ederken suratimizin kizgin, sinirli ve
gergin olmamasi gerekir. Daha tebessiimlii olmalidir. Buna karsin insanlarin daha
dramatik duygulari ifade ettigi sarkilart seslendirirken ¢ok fazla siritmadan ancak tabii ki
de somurtmadan icra etmek gerektiginden bahsediyoruz. Yani genel olarak viicut

durusunun ve yiiz ifadesinin ¢ok onemli oldugunu ve icra sirasinda kontrol altinda
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tutulmasi gerektigini telkin ediyorum. Ayna karsisinda ¢okc¢a ¢alismalar yapiyoruz.
Sahneye c¢ikildiginda insan elini kolunu nereye koyacagini bilemez. Jest ve mimik
hareketlerini kontrol etmek heyecana bagh olarak zorlaswr. Derslerimizde eser icra
ederken oOgrencilere ayna karsisinda kendilerini izleme, kendilerini elestirme
uygulamalarini ¢ok¢a yapariz. “Elimi kolumu hi¢ kullanamiyorum hocam” diyen bir
ogrenciye ise “O halde eser icra ederken ellerinle usul takibi yapabilirsin” diyorum.
“Hem senin ritimden ¢itkmani engeller hem de elini kolunu hareketsiz tutmamani saglar.”
diyorum. Bu sekilde yonlendirmeler yapryoruz. Sonug olarak sunu yapalim bunu yapalim

diye onceden planlanmis hareketlerle degil, giiftenin bizi yonlendirmesini saglayarak

calisiyoruz.

(K-3) (...) Ashinda konservatuvarlarda “Sahne Durusu” adi altinda suf buna
yonelik derslerin olmast gerektigini diigiiniiyorum. Bu ¢ok oénemli. Ogrenciyi ¢ok iyi icra
edebilecek seviyeye getiriyorsunuz ancak 6grenci sahnede elini kolunu nereye koyacagini
bilemiyor bazen. lyi bir icract olabilirsiniz ama sahnede seyirciler ile iletisimi ve sahnede
ne yapacagimizi bilmediginiz zaman icra farkl bir boyuta gider. Ogrencilere her zaman
bunu soylerim. Bununla ilgili 6zel bir ¢alisma olmamasina ragmen ben kendi dersimde
bazi uygulamalar yapiyorum. “Ses Egitimi” derslerini yaptiguimiz siniflarda aynalar var.
Ashinda biz bu aynalart hangere ¢alismalari sirasinda 6grencinin kendini gozlemlemesi
icin koydurmugstuk. Eser ogrenilip, ezbere alimip, o6grencinin yorumuna birakildiktan
sonra dgrenciye diyorum ki “Tamam cok giizel olmus. Icran giizel, yorumlaman ¢ok hos.
Simdi litfen aynamin karsisina geg, bu eseri solo icra ettigini diisiinerek seslendir. Elini
kolunu nasil kullanacaksan bir goreyim.” diyorum. Ogrencilerimiz bazen ¢ok abartili
davranmiglarda bulunabiliyor, bazen de dgrenci eseri hi¢hir jest ve mimik kullanmadan icra
edebiliyor. Bu konularla ilgili kendilerine gerekli uyarilarda bulunuyorum. Ancak dedigim
gibi bu konu é6zel bir egitim alani ve bu alanda hele ki konservatuvarlarda ogrencilerin

ciddi egitim almis hocalar tarafindan yetistirilmesi gerektigini diigiintiyorum.

(K-4) (...) Insan konusurken konusmasimn icine ifadeyi giiclendirmek icin nasil
mimiklerini, yiiz hareketlerini, el-kol hareketlerini katiyor ise ses icracist da bir eseri icra
ederken icrasini; igin icine mimiklerini ve el-kol hareketlerini katarak giiclendirmelidir.
Ogrencilerime de bu sekilde telkinde bulunuyorum. Simiflarimizda ayna var, ayna
karsisinda zaman zaman bu ¢alismalart yapiyoruz. Ogrencilerimize ders disinda da ayna
karsisinda calismalart hususunda 6dev veriyorum. Eser icra ederken gereksiz kafa sallama

hareketleri ya da yiizii asmak gibi hareketleri yapmamalarini séyliiyorum.
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(K-5) (...) Oncelikle kiz ve erkeklerin postiirlerinin ¢ok farkli olmasi gerektigini
anlatiyorum. Omuzlarin ve basin her iki cinste de dik olmasi gerektigini, basin belli bir
acida bulunmasi gerektigini, ellerin kollarin fazla sallanmamasi gerektigini anlatryorum.

Yiizlerinde ise ¢ok giiler bir ifade ya da asik surat olmamasi gerektigini soyliiyorum.

(K-6) (...) Osrencilerimize dogru durus egitimi veriyoruz. Hatta odalarimizda
pivanolarin yaninda aynalarimiz var. Onlarin da gerekli oldugunu diisiindiik ve rica ettik
temin ettiler. Aynada égrencilerimize kendine bakmalarimi  séyliiyorum. Ogrenciler
farkinda olmadan duruslarimi  bozduklarinda onlart dogru durmalart konusunda
uyariyorum. Aynadan kendilerini kontrol etmelerini saglyyorum. Yiizlerini degisik
bicimlere sokan, ¢enelerini kasan égrencilerimiz oluyor. Ogrencilerden tebessiim eder bir
ifade takinmalarini istiyorum. Giiler yiizlii bir ifade takimrlar ise psikolojik olarak da
fizyolojik olarak da kaslarinmin rahat edecegini diistiniiyorum. Kasilmalarin oniine bu
sekilde gecmeye calistyorum. Uslup tavirdan tabi ki uzaklagsmadan sesi rahat
¢tkarabilecekleri bir pozisyona getirmek amaciyla viicut durusunun ve kasilmalarin éniine
gecmeye ¢alistyorum. Kendini sikmak, kollarint kavusturmak gibi hareketler nefeslerini

rahat ve uzun siireli kullanamamalarina da sebep oluyor.

(K-7) (...) Ozellikle sahnede eser icra ederken icracimn dik durmasi, kendinden
emin, enerjisi yiiksek bir sekilde durmasi ¢ok onemli diye diigtintiyorum. Bu fiziksel bir
durusun haricinde bir enerji isidir. Enerjiyi odaklayabilme isidir diye diisiiniiyorum. Ilk
derslerde bunun ne kadar omnemli oldugunu anlatip 6grencilerden dik durmalarini,
ozellikle diyafram kaslarinin rahat etmesi i¢in dogru bir durus almalarini soyliiyorum. Bu
egitimleri ileriye birakmaya gerek duymuyorum. Viicudun kasiumis bir sekilde durmasi
taraftart degilim. Yiiz kaslarumin, el kol hareketlerinin de yine rahat olmast gerekiyor.
Elimiz kolumuz ise icra ettigimiz eserin duygulariyla zaten anlama uygun sekilde hareket
etmeye baglayacaktir veya sarkimin ritmi ile birlikte elimiz kolumuz ritmik sekilde
oynayabiliyor. Bu serbestliklerin olmasindan yanayim. Ozellikle Ogrencilerde icra
swrasinda gozlerini kapatma davranisiyla karsilastyorum. Sarkinmin manasina gore duygu
ve ifade yiiz mimikleri ile de verilmelidir. Bunlari saglayabilmek icin “Ses Egitimi”

dersinde dudaklarimizi esnettigimiz egzersizler yapiyoruz.

(K-8) (...) Durus bir ses sanatgisi icin ¢ok onemlidir. Dogru durmak sesin de dogru
¢tkmast agisindan onem arz eder. Sesi tiretebilmek igin sadece ses telleri degil farkl
organlarmn da bir arada ¢alismasi gerekiyor. Tiim bu organlarin dogru ¢aligmasi igin ise
dogru durus onem arz etmektedir. Dogru durusun nasil olmasi gerektigini anlattiktan
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sonra ogrenciler iizerinde uygulama yaptirarak “Bakin béyle olmasi gerekiyor.” veya
“Boyle yapmamaniz gerekiyor.” diyerek gosterme yoluna gidiyorum. Fakat daha onceki
konularda da séyledigim gibi 6grencilerimiz enstriiman 6grencisi oldugu i¢in bunu mesleki
hayatlarinda ¢ok uygulayabilecekleri mecralarda bulunmuyorlar ama yine de nasil
durmalari gerektigini gosterip anlatyyoruz. Viicut durusu ile ilgili ¢calismalart ilk donemde
yapryorum.

(K-9) (...) “Ses Egitimi” derslerinde bazen géz ard: edilebildigini gézlemledigim
beden farkindaligimin aslinda ¢ok onemli oldugunu diigiiniiyorum. Esasen ‘““Ses Egitimi”
dersinin amact bana goére ses ¢ikarmak ya da sarki soylemek degil, sarki araciligiyla
kendinin ve ¢cevre farkindaligimin artirilmasidir. Bu nedenle dogru postiir, mimiklerin ses
ctkarmadaki rolii gibi bilgi ve beceriler derste iizerinde 6zellikle durdugum konulardandir.

Buna yénelik cesitli ¢oziim odakli beden egzersizleri ve mimik ¢alismalari yaptiriyorum.

Ders disinda da uygulama édevleri veriyorum.

(K-10) (...) Jest ve mimik hareketleri konusunda ogrencileri sarkinin manasina
gore yonlendiriyorum. Bu konuyu son dénemlere sakliyorum. Oncelikle grencinin ses

icrasinda yetismesi gerekir.

(K-11) (...) Osrencileri toplu olarak ¢alistiriyor olsam bile dersin basindaki ilk
yarim saatlik ses-nefes egzersizleri kisminda zaman zaman 6grencileri ayaga kaldirip, tek
tek ortaya alip viicut durusundan ornekler de gosteriyorum. Bazi ogrencilerin duruslar
anatomik bir hatadan veya kendilerine giiven yoksunlugundan da yanhs olabiliyor.
Fiziksel bir problemden dolayr da bir kamburlasma ve benzeri durus bozukluklar:
gozlemliyorum. Durus bozuklugu gozlemledigim ogrencileri ayaga kaldirarak bir duvara
swrtlarint yaslamalarin istiyorum. Dik durmalarini sagliyorum. Daha sonra one dogru
yiirtimelerini istiyorum. Bu durusu bozmadan bu sekilde dogru durusa c¢alismalarin
saglamaya ¢alisiyorum. Ancak bir siire sonra dogru durusu unutabiliyorlar.  Ses
egitiminin temeli ashnda bireysel ¢alismak ve hatta ayna Ooniinde c¢alismaktir.
Osrencilerimizde jest ve mimiklerde de bozukluklar gérebilivoruz. Ogrencinin kendini
gozlemleyerek ¢alismasi icin ayna oniinde ¢alisiriz. Cogu zaman o6grencilerimiz
kendilerine bakmaktan tedirgin oluyorlar. Bu dolayisiyla bir kasilma ve stres yaratiyor. Bu
stres tiim agiz, dil, dil kokii ve ¢ene kaslarina da duruslarina da etki ediyor. Viicut durusu
hususunda ¢ogu zaman heyecandan kaynakl olarak tek ayak iizerinde durma sorunlart
gozlemliyorum. Bazen de ogrenci eserin temposunu sayma ihtiyaci, ritim tutma ihtiyaci
duyuyor. Bunu da ortadan kaldirmamiz biraz zaman aliyor. Iki ayaklar: iizerinde sakince
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ve dengeli bir bicimde durabilmeleri icin farkli o6grencilerle bu calismalar: tek tek
vapiyorum. Gerekli oldugu yerde de ara sira uyararak tekrar tekrar diizeltmelerini
saglamaya calistyorum. Yiiz kaslarimin istem dist kasilmast veya ses egitimine uygun
sekilde rahatca agilamamasi durumlarinda ise hem ayna oniinde hem de toplu egitimlerde
hep uyarilar yapiyorum. Gerekli gordiigiim yerde bireysel de uyarabiliyorum, sinifa

hitaben de uyarilarim olabiliyor.

(K-12) (...) Calismalarimizi yaparken nefesin daha rahat alinip verilebilmesi ve
sesin daha kolay tiretilebilmesi icin ogrencinin ayakta durmasinin daha dogru oldugunu
diigiiniiyorum. Ayakta dik bir durus ile yapilacak bir dersin daha verimli olacagini

diistintiyorum.

(K-13) (...) Sahnede nasil durmasi gerektigini, jest ve mimikleri nasil
kullanilacagini ayna karsisinda mutlaka ¢alistyoruz. Ayrica konservatuvarimizda sahnemiz
var. Orada eser icra ederken de eseri durus, jest ve mimikleriyle nasil ifade

edebileceklerini uygulamali sekilde 6gretiyorum.

Katilimeilarin, “‘Ses Egitimi’ derslerinde viicut durusu, jest ve mimik egitimine
yonelik nasil bir yol izlemektesiniz?”” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara

gore viicut durusu, jest ve mimik egitiminde uygulanan yontemler incelendiginde;

(K-1), viicut durusu egitimine iliskin “Alexander Teknigi” adi verilen bir
disiplinden istifade etmektedir. Bunun disinda gorev yapmakta oldugu konservatuvarda
“Jest Mimik ve Sahne Bilgisi” dersi de bulundugunu, bu derste de jest ve mimik egitimine
yonelik caligmalar yapildigini belirtmektedir. Yiriitmekte oldugu “Ses Egitimi”
derslerinde jest ve mimik kullaniminda giiftenin manasiin belirleyici ve yonlendirici
oldugunu belirtmektedir. Jest ve mimik kullaniminda 6grencilere dogal bir iislubunun

benimsenmesi gerektigini telkin etmektedir.

(K-2), viicut durusuna yonelik caligmalara ilk dSnemde baslamaktadir. Ogrencilere
viicut durusu egitiminin nefes egitimi ile dogrudan ilgisi oldugunu anlatmakta, dogru nefes
alabilmek i¢in dogru viicut durusuna sahip olunmasi gerektigini kavratmaktadir. Jest ve
mimik egitimine yonelik ¢alismalara ise eser icrasi ¢alismalarina gegilmesi ile paralel
olarak ikinci yartyll sonunda veya tiglincii yartyilda baglamaktadir. Eser calismalari
basladiginda 6grenci ile eserin giiftesinin manasi ilizerinde de g¢alismakta, bu sliregte
Ogrenciyi giiftenin tasidigi anlama gore jest ve mimik kullanmak gerektigi seklinde

yonlendirmektedir. icra sirasinda dnceden belirlenmis hareketler yerine giiftenin manasinin
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yonlendirmesiyle jest ve mimiklerin dogal kullanilmas1 gerektigini telkin etmektedir. (K-

2), ayna karsinda jest ve mimik pratikleri de yaptirmaktadir.

(K-3), ayna karsisinda eser icrasi esliginde jest ve mimik pratikleri yaptirip

Ogrenciyi yonlendirerek bu egitimi saglamaktadir.

(K-4), 6grencilere eser icrasi sirasinda jest ve mimiklerin ifadeyi giliglendirecegini
telkin etmektedir. Ayna karsisinda zaman zaman jest ve mimik pratikleri yaptirmakta,
ogrencilere ders disinda da ayna karsisinda pratik yapma 6devleri vermektedir. Eser icrasi
sirasinda uygunsuz jest ve mimikler tespit ettifinde uyararak 6grencinin bu davraniglari

diizeltmesini saglama yoluna gitmektedir.

(K-5), ogrencilere dogru jest ve mimiklerin nasil olmasi gerektigi ile ilgili

telkinlerde bulunmaktadir.

(K-6), 6grencilere ayna karsisinda kendilerine bakmalarini sdyleyerek hem durus
hem jest ve mimik kontrolii saglamaktadir. Durus bozuklugu veya uygunsuz jest ve

mimikler tespit ettiginde uyararak bu davranislar1 diizeltmelerini saglamaktadir.

(K-7), viicut durusuna yonelik egitime ilk donemde bagladigini ifade etmektedir.
Jest ve mimikler segilirken giiftenin manasimin belirleyici oldugunu vurgulayan (K-7),
mimik kullaniminda yiiz kaslarinin etkin bi¢cimde kullanilmas: i¢in dudak egzersizleri

uygulatmaktadir.

(K-8), dogru viicut durusunu saglamaya yonelik calismalara ilk yariyilda
baglamaktadir. Dogru durusun nasil olmast ve nasil olmamasi gerektigini anlatip

ornekleyerek dgrencilerin bu husustaki dogru ve yanliglar1 kavramasini saglamaktadir.

(K-9), viicut durusu, jest ve mimik egitimine yonelik ¢esitli beden egzersizleri
uygulatmakta mimik pratikleri yaptirmaktadir. Ders disinda da bu konuda uygulama

Odevleri vermektedir.

(K-10), 6grencinin Oncelikle ses icrasinda yetismesi gerektigi goriisiindedir bu
nedenle jest ve mimik egitimine yonelik calismalar1 son donemlere sakladigini ifade
etmektedir. Jest ve mimik kullanimi konusunda o6grencileri eserin giiftesindeki manaya

gore yonlendirmektedir.

(K-11), “Ses Egitimi” derslerinin ilk yarim saatlik ses-nefes egzersizleri kisminda

zaman zaman Ogrencileri ayaga kaldirip, tek tek ortaya alip viicut durusundan 6rnekler de

.....
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ile dik durmalarini saglayip bu durusu bozmadan 6ne dogru yliriimelerini istemek suretiyle
durus egitimi vermektedir. Yiiz kaslarinin istem dis1 kasilmasi veya ses egitimine uygun
sekilde rahatca acilamamasi durumlarinda ise hem ayna oniinde hem de toplu egitimlerde

uyarilarda bulunarak 6grencileri hedef davranisa yonlendirmektedir.

(K-12), ogrencilerin ses liretimi sirasinda ayakta durmalarinin sesi olumlu yonde
etkileyecegi goriisiindedir. Buna bagli olarak ayakta dik bir durusla yapilacak derslerin

oturularak yapilan derslere nispetle daha verimli olacagi yoniinde goriis bildirmektedir.

(K-13), hem viicut durusu hem jest ve mimik kullanimi i¢in ayna karsisinda pratik
yaptirmaktadir. Ayrica konservatuvara ait sahneyi de bu ¢aligmalar i¢in kullanmakta ve
ogrenci sahnede iken nasil durmasi ve jest ve mimiklerini ne sekilde kullanmasi gerektigi

iizerine uygulamalar yapmaktadir.

“‘Ses Egitimi’ derslerinde i¢ ve dis yumusama uygulamalar1 hususunda nasil bir yol
izlemektesiniz?” sorusuna yanit veren 6gretim elemanlarinin tamaminin “Ses Egitimi”
derslerinde viicut durusu, jest ve mimik egitimine yonelik uygulamalar yapmakta olduklar1

anlasilmaktadir.

Katilimeilarin, ““Ses Egitimi’ derslerinde viicut durusu, jest ve mimik egitimine
yonelik nasil bir yol izlemektesiniz?”” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara
gore viicut durusu, jest ve mimik egitimi ile kazandirilmak istenen hedef davramisiar
incelendiginde;

(K-1), dogru sarki sdyleyebilmek i¢in viicudun da belli bir durusta olmasi gerektigi

goriislinii belirtmektedir.

(K-2)’ye gore sahne heyecani icraciyi elini kolunu nereye koyacagini bilemez bir
hale getirebilir. Viicut durusu, jest ve mimik egitimleri ile heyecana bagli bu oto kontrol

kaybinin 6niine ge¢gmeyi hedeflemektedir.

(K-3),e gore sahnede nasil duracagini bilmek, icracinin seyirci ile iyi bir iletisim

icinde kalmasini saglar.

(K-6), viicut durusu, jest ve mimik egitiminin icracinin kaliteli ses Uretimini
saglayabilecek sekilde fizyolojik ve psikolojik agidan rahat kalabilmesi icin gerekli oldugu

goriisiindedir.

(K7), icracinin eser icrasi sirasinda kendinden emin gériinmesi enerjisinin yiiksek

kalabilmesi i¢in viicut durusuna jest ve mimiklerine hakim olabilmesi gerektigi
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goriisiindedir. Ayrica (K-7)’ye gore icracinin viicut kaslarinin rahatliginin siirdiiriilebilmesi

de bu egitimlerle miimkiindiir.

(K-8), dogru ses tiretiminin temellerinde dogru viicut durusunun da yattig1 yoniinde
gorlis belirtmektedir. (K-8)’e gore dogru viicut durusunu saglamak dogru ses {iretimi i¢in

gerekli ve dnemlidir.

(K-9)’a gore viicut durusu, jest ve mimik kullanimi egitimi icracinin hem kendi

farkindaliginin hem gevre farkindaliginin artirilmasinda 6nemli rol oynar.

(K-11) ogrencilerdeki 6z giiven eksikligi veya fizyolojik deformasyonlardan

kaynakli durus bozukluklarinin giderilmesinde bu egitimler fayda saglamaktadir.

Katilimcilarin, “‘Ses Egitimi’ derslerinde viicut durusu, jest ve mimik egitimine
yonelik nasil bir yol izlemektesiniz?”” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara
gore viicut durusu, jest ve mimik egitiminde karsilasilan giicliikler, giicliiklere getirilen

¢oziimler ve/veya ¢oziim onerileri incelendiginde;

(K-3), viicut durusu, jest ve mimik egitimlerinin 6zel bir egitim alani oldugu
goriisiindedir. Bu egitimlerin 6grencilere ayrica bir ders olarak bu alanda yetismis bir

egitmen tarafindan verilmesi gerektigi yoniinde goriis belirtmektedir.

(K-8), “Ses Egitimi” derslerini alan 6grencilerin ana bransi ses egitimi olmadigi
icin, bu egitimlerden o6greneceklerini mesleki hayatlarinda uygulayacaklar1 bir mecra

olmayacagim belirtmektedir.

Tiirk Miizigi ses icrasinda ifadeyi besleyip tamamlayan dgelerden birinin de beden
dili oldugu diisiiniilmektedir. Ses icracisinin sahip olmasi gerektigi diisiiniilen; sahnede
dogru bicimde durabilme, jest ve mimik kullanimi ile ilgili donanim kimi egitmenlerce
“Ses Egitimi1” derslerinin kapsaminda goriilmektedir. Kimi egitmenler bu egitimlerin
konunun uzmani farkli bir egitmen tarafindan ayrica bir ders seklinde verilmesi gerektigi
goriisline sahiptir. Eser icrasi sirasinda jest ve mimiklerin nasil kullanilacag: ile ilgili
yaygin goris, jest ve mimiklerin giiftenin anlam yapisina gore dogal akis i¢inde meydana
gelmesi gerektigi seklindedir. Ayna karsisinda yapilan uygulama caligsmalar ile bu hedef

davranis saglanmaktadir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda; Tirk Miizigi egitimi  veren
konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde viicut durusu, jest ve mimik egitiminin

dersi yliriiten 6gretim elemanlarinin tamami tarafindan verilmekte oldugu goriilmektedir.
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Buna gore viicut durusu, jest ve mimik kullanimina yonelik uygulamalarin, “Ses Egitimi”
dersinin uygulamalarindan biri oldugu soOylenebilir. Farkli 6gretim elemanlarmin
yiiriitmekte oldugu “Ses Egitimi” derslerindeki viicut durusu, jest ve mimik kullanimina

yonelik uygulamalarda ortak ve farkli yontemler kullanilmakta oldugu goriilmektedir.

Katilimcilarin, “‘Ses Egitimi’ derslerinde nefes egitimine iliskin nasil bir yol

izlemektesiniz?” sorusuna verdikleri cevaplar soyledir:

(K-1) (...) Herhangi bir 6grenci ile derse baslarken anlattigim ilk sey nefes oluyor
zaten. Bunun da sebebi ses tellerimizi titrestiren seyin nefes olmasi. Sarki soylemenin
temeli nefese dayaniyor diyebiliriz. Uzun uzun anlatmayayim, kisaca giinliik hayatimizda,
ozel hayatimizda saghgimiza da ¢ok etkisi var. Bizim isimizin temeli. Dolayisiyla ilk
anlattigimiz sey nefes oluyor. Nedir, nasil c¢alisir ve mekanizmasint anlatiyorum.
Youtube'da nefes mekanizmasini gésteren bazi animasyonlar var. Ogrencilere onlar
izletiyorum. Bu videolar basit¢e ve net sekilde anlatiyor. Onlari ders materyali olarak
kullaniyorum. Nefes egzersizleri konusunda ise yontemim su sekilde: Ilk baslarda her ders
nefes egzersizlerini gosterip uygulatiyorum. Daha sonra bu egzersizleri eve ddev olarak da
veriyorum. Diyafram kasinda ve nefes mekanizmasini 6grencide aliskanlik haline getirmek
ve bu kaslart giiclendirmek aylar alabiliyor. Dolayisiyla dgrencinin bu egzersizleri zaten
stirekli yapiyor olmast lazim. Bunun aliskanlik oldugunu gordiikten sonra artik derslerde
bu egzersizleri yapmiyorum. Ogrenci ¢calismis mi ve sarki séylerken dogru kullaniyor mu
diye kontrol ediyorum. Aslinda diyafram nefesi aldirmak ¢ok zor bir sey degil. Dogru nefes
alip vermek bizim dogustan ¢ocuklukta sahip oldugumuz bir yetenek. Ben egitimlerle bunu
tekrar hatirlatiyorum. Zor olan kismi bunu sarkr soylerken devaml kullanabilmek. Bu da
yine zaman ve kas aliskanlig1 saglayarak gerceklesebilecek bir egitimdir. Bu konuda
diyafram kasimin kullanabilmesi ve bu kasi giiclendirmeye yonelik farkli egzersizler
veriyorum. Temelde iki nefes egzersiz veriyorum ilki nefes aldiktan sonra o nefesi tutmak
ile ilgili egzersiz. “S”, “F” gibi konsonlarla bu nefesi ¢cok yavas bir bicimde vermelerini
istiyorum. Digeri de kopek solumast gibi ya da “Kostunuz, yoruldunuz, nefes aliyorsunuz.”

gibi ¢cok hizli nefes alip verme egzersizlerini uyguluyorum.

(K-2) (...) Nefes ¢alismalarimiz da Bati Miizigi “Ses Egitimi” derslerindekilerden
¢cok farkli degil. Nefes egitimi ¢ok onemlidir. Nefes egitimleri ogrenci ses organlarini
tamidiktan sonra ilk donem icerisinde baslar. Oncelikle nefes tutma calismalar: yapariz.
Diyaframi genisletmek icin ¢alismalar yapariz. “S” harfi ile ilgili yapilan ¢alismalar
hafif, orta ve yiiksek siddette uyguluyoruz. Nefeslerini kontrollii kullanabilmeyi ve yiiksek
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basingli nefes verilirken giir seslerde nefeslerini nasil daha uzun siire devam
ettirebileceklerine yonelik ¢alismalar yapmaktayiz. Bundan sonra Bati Miizigindeki
egitimlerden farkli olarak kitabimda da yer verdigim iizere usul ile birlestirilmis nefes
calismalart  uyguluyoruz. Bu c¢alismalarda usulii dizlerine vurarak c¢alistirtyoruz.
Osrenciler hem usulii kavramis oluyorlar, hem de nefeslerini kag él¢gii uzatabildiklerini
takip edebiliyorlar. Usullii nefes ve divafram calismalarim iki tiirlii yapryoruz. Ilkinde
usuliin kuvvetli, yart kuvvetli ve hafif zamanlarint géz éniinde bulundurarak nefes basincini
diigiiriip yiikselttigimiz ¢calismalar yapiyoruz. Ikincisinde ise siirekli sabit basin¢ta nefes ile
usulii vurarak nefesin siiresini uzatmaya yonelik calismalar yapiyoruz. Ogrenci nefesi
uzatirken usulii ka¢ defa tekrar edebildigini takip ederek ¢alistyor. Bu ¢alisma 120 zamanlt
usullere kadar uygulanabilir. Ben kitabimda kiiciik usullere yer verdim. Ogrencinin
seviyesi gelistikce ya da etiitlere gecildiginde etiitlerle birlikte de diyafram ¢calismalarimiz
devam ediyor. Etiitlerde belirlenmis metronom hizlari var. Nefes alacaklari yerler belirli.
Ayrica ogrenci etiitlerin solfejini yaparak solfej de c¢alismis oluyor. Bu ¢alismalar
ogrenciden égrenciye farklilik gosteriyor Ornegin diyaframinm iyi kullanan bir égrenciye
“Dort olgiide bir nefes al.” demek yerine “Sen alti olgiide bir nefes almayr dene.”
diyebiliyorum. Nefes calismalari okul bitimine kadar devam eden ¢alismalardir. Bunlar
sadece etiitlerle de sumrli degildir. Nefes c¢alismalart eser icrasinda da devam eden
calismalardir. Ozellikle nefes gelisimine yonelik secilmis eserlerimiz de bulunuyor. Baz
eserler vardir ki bu eser tamamen nefes ¢alismasidir diye veririz 6grenciye. Diger taraftan
gectigimiz eserlerde ciimleye, giifteye baglh olarak kelime biitiinliigii veya ciimle
biitiinliigiinii goéz ontinde bulundurarak nerelerde nefes alinacagim belirliyoruz. Bunlar da

eser lizerinde yaptigimiz nefes ¢calismalaridir.

(K-3) (...) Nefes egitiminin ¢ok onemli oldugunu diisiintivorum. Ciinkii Klasik Tiirk
Miiziginde biiyiik formdaki eserlerin icrasinda kelimeleri bélmemek i¢in uzun soluklu
nefeslere ihtiyag olabiliyor. Bu yiizden ilk yaryilindan itibaren neredeyse ikinci donemin
sonuna kadar bu alistirmalart bire bir yapryor ve 6grenciden geri doniitlerini aliyoruz.
Lisans donemimde Suna Cevik ve Kiirsat Simsek hocadan istifade ettigimi soyleyebilirim.
Onlarin kitaplarindan almis oldugum nefes egzersizlerini biraz daha c¢ogaltarak ve
kendimden de bir seyler ekleyerek hazirladigim calisma kagitlar: var. Ilk derslerde onlari
veriyorum ogrencilere. Ogrenci ilk etapta diyafram kasi hareketi ile baslyor. Bunlarin
ardindan sabit nefesi ka¢ saniye boyunca tutabilecegi ilgili ¢calismalar yapryoruz. Bunlar

kendi istedigim siirelere getirdikten sonra kiiciik alistirmalarla baslyyorum. Kesik nefesler,
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bagli nefesler, birbirine bagl olarak kesik ve ardindan bagli ve bagl ve ardindan kesik
seklinde etiit calismalarim var. Ogrenciye haftalik bir plan veriyorum. Etiitler planin sol
tarafinda yer aliyor. OSrenci her giin evine gittiginde bu ¢alismalart yapip cuma giinii
bana teslim ediyor. Pazartesiden cumaya bir gelisme var mi, ya da bir ay icinde nefes
stiresini ne kadar uzatabilmis bu ¢alisma kdagitlarindan onu da takip edebiliyorum. Bu
calismayt sadece birinci sinifta uyguluyorum. Nefes egitimlerinden kazandirmak istedigim
hedef davranislar icin sunlari séyleyebilirim ki giiftenin manasini bozmayacak, kelimenin
ortasinda nefes almayacak sekilde nefesini kullanabilmeyi hedefliyorum. Oncelikle
ogrencide bu konuda bir farkindalik olusturuyorum. Bu kazamimlardan sonra dgrenciye
bir eser verdigimde 6grenci nerede nefes alabilecegini kendisi belirleyebiliyor. Nefes
egzersizlerini metronomla ¢alismalarimi  arzu ediyorum. Vermis oldugum nefes
egzersizlerini baslangi¢ta 70 metronomla ¢alismaya baglamalarin istiyorum. Daha sonra
80, 90, 100 ve 120 ye kadar ayn etiidii tekrarlamalarini istiyorum. Bazen 6grenci kendisi
de farkinda olmadan kag¢amak nefesler aliyor. Bunlari engelleyecek sekilde ¢alismalar
yapryoruz.

(K-4) (..) Nefes egzersizleri yapryoruz. 8 Yarwyl siiresince nefes egitimi
calismalarimiz devam ediyor. Birinci sinifta oncelikle ogrenciye diyafram nefesinin ne
oldugunu égretmek ile basliyorum. Daha sonra diyaframin kapasitesini genisletmeye
vonelik nefes egzersizleri yapiyoruz. Bir de buna ilave olarak burasi Tiirk Miizigi
Konservatuvar: oldugu igin Tiirk Miizigi usulleri ile nefes ¢alismalarini bir araya
getiriyoruz. Tiirk Miizigi usullerine uygun nefes egzersizleri yapiyoruz. Ogrencinin nefesini

etkili ve ekonomik kullanmay: 6grenmesini amaglyyorum.

(K-5) (...) Oncelikle diyafram nefesini ve normal nefesi tarif ediyorum. Diyafram
nefesi alip yavas yavas birakma ¢alismalari, “S” ve “S” konsonlart ile nefes firlatma
calismalart yapiyoruz. Diyafram nefesi egitimi hemen ilk derste baslar. Nefes calismalari,
ses kondisyonumuzun ilerleyen yaslarda da giiclii kalabilmesi icin ¢ok dnemli ve
gereklidir. 4 yil boyunca 3 dakika bile olsa her derste nefes ¢alismast yapariz. Zaman
icerisinde bunlarin ¢alisma siiregleri kisalir. [(K-5)’in ““Kurumunuzda yiiriitiilen “Ses
Egitimi” derslerinin ogretim programlari agisindan durumu nedir?” seklindeki soruya
verdigi cevaplardan alinarak bu kisma eklenmistir: (...) Nefes egitimi icin tek tek siralart
dolasip el yordamiyla nefes alip almadiklarini kontrol ediyorum. Diyafram nefesini
hissettirebilmek igin bir bel kusagi metodumuz var. Bir kusagi bellerine dolayp nefes alip

vermelerini ve o bolgeyi hissetmelerini sagliyyorum. Ayrica uzaktan muma iifleme
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uygulamasi yaparak mum alevindeki dalgalanmadan nefes giiciinii kontrol ettigimiz
calismalar yapryoruz. Bunun disinda bir kum torbasi ¢aliymamiz var. Ayrica ogrenciyi
siraya yatirarak nefes alip vermesini istedigimiz diyafram egitimi ¢aliymamiz var. Her
seyden once ses egitiminin bir disiplin oldugunu, bedeni egitip kaslart ¢alistirmak
oldugunu, ses tellerimizin bir kas oldugunu ve bedenimizden kopuk olamayacagini; ayrica
bu biitiinliigiiniin saglanmast i¢cin hem bedenimizin hem beynimizin hazirlanmasi

gerektigini anlatryorum.]

(K-6) (...) Isitnma gevseme egzersizlerinden sonra diyaframi esnetici ve yumugatici
kiiciik nefes egzersizleri yapiyoruz. Ogrencilerime derse gelirken cok a¢ ya da ok tok
olmamalart hususunda onerilerde bulunuyorum. Ciinkii ¢ok tok oldugumuz zaman nefes
egzersizleri rahatsiz edici olabilir Egzersiz uygulamalarinda soyle zorluklarla
karsilasabiliyorum: Her d&grenci her egzersize uyum saglayamayabiliyor. Kolayca
basaramayabiliyor. Ozellikle uzun nefesli egzersizlerde her Ogrencinin nefesi ayni
geliskinlikte olmadigi icin nefes yetiremedigi durumlar oluyor. Boyle durumlarda

ogrenciye gore egzersiz uyguluyorum.

(K-7) (...) Diyafram kasumizin yardimiyla iirettigimiz ve kullandigimiz nefesi
anlatip diyaframin yerini saptamalarim saglyorum. Ogrencilere gogsiin ve omuzlarin
nefes alirken kalkmamas: gerektigini anlatiyorum. One dogru eSilerek nefes almalarin
istiyorum ve bu sekilde nefes aldiklarinda aldiklar: nefesin diyafram nefesi olacagini
anlatiyorum. Ayrica kopek solumasi ornegi yaptirarak yine diyafram kasinin nasil
calistigimi hissetmelerini saglyyorum. Ayrica piyano ile yaptigimiz ses egzersizleri de yine
nefes icin faydali oluyor. Eser icralari baslamadan bir ay kadar bunlar tizerinde agirlikli
olarak duruyorum. Ders saatimiz ve siiremiz de kisith oldugu i¢in bir siire sonra nefes
egzersizleri konusunda o&grencileri kendi hallerine birakiyorum. Onlarin artik derse
nefeslerini acip hazir halde gelmelerini istiyorum ki ben piyano ile seslerini gelistirecek
egzersizler yaptirip eser gegebileyim. Cuinkii dersimizin siiresi ¢ok sinirli. Egitim aldigim
villarda ilk yil haftada 1 saat, daha sonraki yillarda haftada 2 saat “San” dersimiz olurdu.
O derslerde de hocamiz her derste nefes egzersizleri yaptirmazdi,; biz nefesimizi dersten

once agar derse oyle girerdik.

(K-8) (...) Heniiz egzersizleri ge¢meden dnce ilk donem ogrencilerle iizerinde
durdugum konu nefes konusudur. Ciinkii cogu zaman ogrenciler diyaframlarini bir organ
zannediyorlar. Yiizde sekseni boyle. Diyafram kasimizin o organlari birbirinden ayiran bir
zar oldugu idrakine varmalarint sagliyorum. Diyaframin yerini saptiyoruz. Her 6grenci ile
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tek tek kendi diyaframlarmmin tam olarak nerede oldugunu hissetmelerini saglayacak
sekilde bir belirleme calismasi yapiyoruz. Iki elle dokunup diyaframinda baski yaparak her
ogrencide bu c¢alismayr yapiyorum. Sonrasinda nefes egzersizleri yaptiriyorum. Bu
egzersizleri 2 donem siire ile yaptirtyorum. Ogrencilerde gordiigiim énemli bir problem ses
glirliiklerinin diisiik olusudur. Bu voliim diisiikliigii yine nefes egitimi ile ve nefesin
gelismesiyle diizeltilebilmektedir. Ciinkii ses giirliigiiniin diisiik olmasinin temel sebebi
ogrencinin dogru nefes almayr bilemiyor, nefeslerini diizensiz sekilde kullaniyor
olmalaridir. Nefesi diizgiin kullanmayr ogrendiklerinde ses giirliikleri de yiikseliyor.
Yapilan nefes egzersizleri sesin kalitesinin de daha iyi olmasin saglarken konusmasinin
bile zamanla daha diizgiin hale geldigine sahit oluyorum. Nefes gelisimini takip ederken
kullandigim yéntemlerden bir tanesi nefesi uzatma ya da sesi uzatma siiresinin uzayip

uzamamasidir. Bunun kontrol edilmesi gerekiyor.
(K-9) (...) Derslerde nefes egzersizleri uygulatryorum.

(K-10) (...) Ilk derslerde grencilere diyaframi tanitiyorum. Hem gérsel hem teknik
olarak diyafram kavramimi iyi anlamalarimi sagliyorum. Diyaframin hareketini ve
mekanizmasini hissedip anlayabilsinler diye fiziksel olarak karin bolgeme dokunmalart
istiyorum. Bu sirada nefes alip veriyorum. Ayrica diyafram nefesinin nasil alinmasi
gerektigi ile ilgili internetten videolar da izletivorum. Ayrica nefes egzersizleri

uyguluyoruz. Kisa “s”ler, uzun “s”ler ile ¢calismalar yaptiriyoruz. Nefes egitimine yonelik

yaptigimiz bu ¢alismalar 4 dénem boyunca siirmektedir.

(K-11) (...) Dersin basindaki o yarim saatlik béliimde ogrencilere gerekli nefes
egzersizleri uygulatiyorum. Mutlaka nefesi tutma, tuttugu nefesi piiskiirtme, akcigerlere
alinan hava miktarim arttrmayr amaglayan dudak trilleri ve nefes ¢alismalart yapiyoruz.
Nefesi istedigimiz basingta disart piiskiirtmeyi saglayabilmeyi amaglayacak egzersizler
vapiyoruz. Nefes calismalarin amact temelde budur. Dogru nefes alip verme konusunda ilk
yvillarda 6grencilerin ozellikle erkek 6grencilerin ellerini alip kendi karnima koyuyordum
ki dogru nefes aldigimda ki o karin genislemesini hissedebilsinler, bunu ornekleyebileyim.
Ancak  hamim  ogrencilerle  bu  dokunmali  uygulamalart  yapmiyorum. Kendi
arkadaslarimdan biliyorum ki benim okudugum donemde de bu konuda bazi suistimaller
meydana geldi. Okudugumuz dénemde hem erkek ogrencilerden hem bayan dgrencilerden
hocalar hakkinda bir stirti sikayet alinmaya baglandi. Dolayisiyla ben de meslek hayatimda

ogrenci ile ¢ok fazla temasi uygun gérmiiyorum.
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(K-12) (...) Bireysel ses egitiminde nefes ¢ok onemlidir. “Cicek koklar gibi nefes
al” yonlendirmesi tarzinda klasik bazi yaklasimlar var. Ogrencinin diyafram nefesini
anlayabilmeleri i¢in yapilan uygulamalar bunlar. Ayrica eser tizerinde nefesleri nerede
alacaklarini onceden belirlemelerinin de nefes egitimi bakimindan etkili oldugunu
diigtiiniiyorum. Bunlardan bahsediyorum. Dersin stirdiigii dort yariyil boyunca nefes
egitiminin devam etmesi gerektigini diisiiniiyorum. Bu egzersizleri dort yariyil yaptirmaya
devam ediyorum. Bir sporcunun antrenman yapmasi gibi ses kondisyonunun devam etmesi

bakimindan egzersizlerin de stirekli olmasi gerektigini diisiintiyorum.

(K-13) (...) “Ses Egitimi” dersinde kullanilan nefes egzersizlerini uyguluyoruz.
Dogru diyafram kullanimini ogretiyorum. Bu sekilde nefes almaya alissinlar diye her

dersin basinda mutlaka nefes egzersizi yaptirtyorum.

Katilimeilarin, “‘Ses Egitimi’ derslerinde nefes egitimine iligkin nasil bir yol
izlemektesiniz?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara goére nefes

egitiminde uygulanan yéntemler incelendiginde;

(K-1), bu hususta ilk olarak nefes organlar1 hakkinda 6grencileri bilgilendirmekte,
nefesin biyomekanik isleyisini anlatmaktadir. Bu kavrayis1 derste ilgili videolar izleterek
desteklemektedir. Ogrencilere ilk derslerde nefes egzersizleri uygulatmakta bu egzersizleri
ev 0devi olarak da vermekte ilerleyen derslerde ise bu ddevlerin rutin olarak yapilip

yapilmadigini kontrol etmektedir.

(K-2), nefes egitimlerine ilk donem ses organlarini tanittiktan sonra baglamaktadir.
Cesitli nefes egzersizleri uygulatmaktadir. Bu egzersizlerin nefes siiresini uzatmaya ve
nefes basincini giiclendirmeye yonelik oldugunu ifade etmektedir. Nefes caligmalarinin 8
yartyll boyunca devam etmesi gerektigi yoOniinde goriis bildiren (K-2), eser icrasi
caligmalarinin da aym1 zamanda nefes egitimine yonelik c¢alismalar oldugunu

belirtmektedir.

(K-3), ilk 4 yariyill nefes egitimine yonelik egzersizlere devam etmektedir. Bu

egzersizlerin nefes siliresini uzatmaya yonelik ¢alismalar oldugunu ifade etmektedir.

(K-4), 8 yartyil boyunca nefes egitimlerini siirdiirmektedir. Diyafram kasini

giiclendirici, nefes kapasitesini genisletmeye yonelik egzersizler uygulatmaktadir.

(K-5), ilk yariyilda nefes calismalarina baglamaktadir. Bu ¢aligmalari ilerleyen 8

yarty1l boyunca kisalan siireler ile stirdiirmektedir.
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(K-6), derslerde i¢ ve dis yumusama uygulamalarindan sonra nefes egzersizleri

uygulatmaktadir.

(K-7), ogrencilerin dogru nefes davranisinin biyomekaniginin ayirdina varmalarini
saglamaktadir. Ayrica piyano eslikli ses egzersizlerinin de nefes egitimini destekledigi
yoniinde goriis belirtmektedir. Ilerleyen derslerde ders siiresinden daha fazla istifade
edebilmek ic¢in nefes calismalarin1 6grencilerin dersten evvel kendi baslarina yapmalarini

istemektedir.

(K-8), nefes calismalarimi ilk 2 yariyil siire ile devam ettirmektedir. Ik olarak
nefesin biyomekanigini Ogrencilere kavratmakta daha sonra nefes egzersizleri

yaptirmaktadir.
(K-9), derslerde nefes egzersizleri uygulatmaktadir.

(K-10), nefes davranisinin biyomekanik temellerini kavratmaya yonelik bilgi
vermekte bu ¢alismay1 videolar ile desteklemektedir. Nefes egitimine yonelik ¢alismalari

“Ses Egitimi” dersinin devam ettigi 4 yariyil boyunca siirdiirmektedir.

(K-11), “Ses Egitimi” derslerinin ilk yarim saatlik kisminda Ogrencilere nefes

egzersizleri uygulatmaktadir.

(K-12), eser icrasi ¢aligmalarinda uygulattigi, nefes yerlerinin 6nceden belirlenip
buna uyulmasimmin nefes egitimine yonelik bir ¢alisma oldugu yoniinde goris

belirtmektedir.

(K-13), her dersin baginda nefes egzersizleri uygulatmakta, diyafram nefesinin nasil

alinacagimi 6gretmektedir.

“‘Ses Egitimi’ derslerinde nefes egitimine iliskin nasil bir yol izlemektesiniz?”
sorusuna yanit veren O0gretim elemanlarmin tamaminin “Ses Egitimi” derslerinde nefes

egitimine yonelik uygulamalar yapmakta olduklar1 goriilmektedir.

Katilimeilarin, “‘Ses Egitimi’ derslerinde nefes egitimine iligkin nasil bir yol
izlemektesiniz?”” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara gore nefes egitimi

ile kazandiriimak istenen hedef davranisglar incelendiginde;

(K-3), Klasik Tiirk Miiziginde uzun nefeslere ihtiya¢ duyulan eserler bulundugunu
belirtmekte, bu eserleri icra edebilmek icin nefes kapasitesinin ve nefes hakimiyetinin
geliskin olmasi gerektigini ifade etmektedir. (K-3), nefes egitimleri ile eserlerin manasini
uygun bicimde ifade edebilmek adina uzun nefes kullanabilmeyi saglayacak geliskinlige
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ulagsmay1 hedeflemektedir. Ayrica bu farkindalik ile 6grenci kendi basina da eser icrasinda

nerelerde nefes almasi gerektigine karar verebilecek donanima sahip olmaktadir.

(K-4), nefes egitimi ile Ogrencilerin nefeslerini etkili ve ekonomik kullanmay1

ogrenmelerini hedeflemektedir.

(K-5), ses kondisyonunun ilerleyen yaslarda da giiglii kalabilmesi bakimindan nefes

caligmalarinin 6nemini ifade etmektedir.

(K-8), nefes egitimleri ile ses giirliglinii yiikseltmeyi ve ses kalitesini artirabilmeyi
hedeflemektedir. (K-8)’e gore nefes calismalar1 konugsmanin bile zamanla daha diizgiin

hale gelmesini saglamaktadir.
(K-12), nefes galismalari ile ses kondisyonunun devam etmesini amaglamaktadir.

“‘Ses Egitimi’ derslerinde nefes egitimine iligkin nasil bir yol izlemektesiniz?”
sorusuna yanit veren 6gretim elemanlarindan elde edilen bulgulara gore nefes egitimi ile
kazandirilmak istenen hedef davranislarin nefes disiplini saglamak, nefes hacmini artirmak
ve nefes siiresini uzatmak, icra sirasinda nerelerde nefes alinmasi gerektigi ile ilgili
farkindalik yaratmak, ses kondisyonunu siirdiirmek, ses kalitesi ve giirliigii gibi akustik

ozellikleri iyilestirmek oldugu anlasilmaktadir.

Katilimcilarin, “‘Ses Egitimi’ derslerinde nefes egitimine iliskin nasil bir yol
izlemektesiniz?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara gore nefes
egitiminde karsilasilan giicliikler, giicliiklere getirilen ¢oziimler ve/veya ¢oziim onerileri
incelendiginde;

(K-6), oOgrencilerin aglik tokluk durumlarinin nefes ¢alismalarini etkiledigini
belirtmektedir. Midenin siskin olacagi kadar asirt yemek yemis olmanin diyaframi etkin
bicimde kullanmak konusunda giigliik yarattigim goézlemleyen (K-6), bu gigliikle
karsilagmamalari i¢in 6grencileri derse gelirken asir1 yemek yemis olamamalar: hususunda
uyarmaktadir. Benzer bicimde derse a¢ gelmenin de egzersizler sirasinda giiclilk

yaratabilecegi yoniinde goriis belirtmektedir.

(K-7), ders siiresinin sinirli olmasi dolayisiyla nefes egzersizlerini derste
ogrencilere kendisi uygulatmak yerine, derse bu caligmalari yapip gelmeleri yoniinde

talimat vermek durumunda kalmaktadir.

(K-11), nefes egitiminde dogru nefesin Ogrenciye kavratilmasi siirecinde

ogrencilerden kendi karin bdlgesine dokunmalarini isteyebilmekte iken daha sonra bu
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uygulamalardan tamamen vazge¢mistir. Bunun gerekgesinin kendi okudugu yillarda
ogrenci arkadaglarinin hocalar hakkinda bu hususta sikayette bulunmalart oldugunu
belirtmektedir. Buna bagl olarak derslerde 6grenci ile fiziksel temas1 uygun gérmedigini

ifade etmektedir.

Nefes denetiminin, dogru, giizel ve etkili ses lretiminin temeli oldugu kabul
edilmektedir. Akustik nitelikleri geliskin bir ses i¢in nefes davranisi iizerinde teknik
hakimiyet saglanmasimma  yoOnelik caligmalar  Tirk  Miizigi  egitimi  veren
konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde yapilmaktadir. Nefes egitimine yonelik bu
caligmalar, dogru nefes alip vermenin kavratilmasi, dogru nefes davranisinin uygulatilmasi,
kapasitesinin artirilmasi ve teknik hale doniisebilmesi i¢in diizenli tekrarlanan egzersizler

ve eser icrasinda nefes denetimi uygulamalaridir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda; Tirk Miizigi egitimi  veren
konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde yapilan nefes egitimine yonelik
uygulamalarin dersi yiiriiten 6gretim elemanlarinin ¢ogunlugu tarafindan yapilmakta
oldugu goriilmektedir. Buna gore, nefes egitimine yonelik etkinligin, “Ses Egitimi”
dersinin uygulamalarindan biri oldugu soylenebilir. Farkli 6gretim elemanlarinin
yiiriitmekte oldugu “Ses Egitimi” derslerindeki nefes egitimine yonelik uygulamalarda

ortak ve farkli yontemler kullanilmakta oldugu goriilmektedir.

Katilimeilarin, “‘Ses Egitimi’ derslerinde ses iiretimine yonelik uygulamalariniz

nelerdir?”” sorusuna verdikleri cevaplar sdyledir:

(K-1) (...) Sarkicilik ¢ok sahsi bir sanat. Enstriiman ¢almak da dyledir elbette.
Fakat sarkicilikta sarkicilarin fiziksel yapilar: farkl farkl oldugu icin bu farkhiliklar ses
icrasinda daha belirgin hale gelir. Kisinin boynu kisa olabilir ya da boynu uzundur, boynu
genistir, ¢ene daha genistir, rezonans bolgesi daha farkli boyutlardadiwr. Biitiin bunlar
sarkicidan sarkicrya farklilik gosterirken tiretilen sesin de farklilik kazanmasina sebep
olur. Dolayisiyla sarkicilik sahsi bir sanattir. Fakat ben sahsen genel olarak sunu
diistintiyorum: Eger vokalleri bozmak istemiyorsak, daha konusur gibi duyulmasini
istiyorsak daha Italyan teknigine yakin bir teknik égretiyorum. Ben mesela sesi biraz daha
yukart alryyorum. Burada tabir olarak “sesi one getirmek” yerine “harfleri one getirmek”
demek daha dogru olur. Ciinkii sesi one getirerek de harfleri arkaya tasiyip bulmaniz
miimkiindiiv. Fakat “harfleri one getirmek” dersek bu tabirle ogrenciye kazandirmak
istedigim aliskanlhigr daha iyi anlatmis oldugumu diigiiniiyorum. Miimkiin mertebe konusur

gibi sarki séylemeye c¢alisiyoruz. Dennis O’neill Hoca “vokalleri daraltmak”tan
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bahsediyordu. Daraltmak derken bu bazen yanls anlasilabiliyor. “Ittirmek” gibi
anlasilabiliyor. Sesin basinci ile alakali degil burada dudagin ve dilin pozisyonu ile ilgili
bir uygulama soz konusu. Vokalleri kiiciiltiip olabildigince one getirmekten bahsediyordu.
Mesela bu sekilde tamimliyordu onun tanimini kullanmam dogru olur ¢iinkii giizel bir
tamm. Ben de egitim verirken bu tammi kullantyorum. Bu ¢ok kolay bir sey degil. Ornegin
Istanbul Tiirkgesi konusan bir kisi icin zordur. Ciinkii Istanbul Tiirkcesi fonetik agidan ¢ok
fazla girtlagin iizerindedir. Ornegin Kirsehir yoresinde konusma fonetiginin de cogu
harflerin onde ve dar oldugunu gériirsiiniiz. Bu yiizden tiirkiileri de ¢ok dikte soylerler.
Ayrica bu daraltma uygulamasini daha belirgin sekilde yaptiklarini gérebilirsiniz. Ornegin
Karadeniz'e ¢ikiyorsunuz orada tiirkiiler aralik olarak daha dar bir alandadir ve daha
pestten soylenir. Bunun sebebinin yine konusma fonetigi oldugunu diisiinebiliriz. Ege'ye
gidiyorsunuz Ege'de yine bir oktav. Benim hem Tiirk Sanat Miizigi Anasanat Dali’ndan
hem Tiirk Halk Miizigi Anasanat Dali'ndan 6grencilerim oluyor. Iki 6grenci tipine de ayni
temel bilgileri ve ayni temel ogretiyi veriyorum. Sanat Miiziginde ¢ok ¢ok fazla ugrasmam
gerekmiyor. Ciinkii Istanbul Tiirkcesi kullaniyorlar. Fonetik olarak daha diizgiin. Halk
miiziginde ise yoreler isin igine giriyor. Yoreler isin icine girdigi icin Ege'de daha a¢ik
soylemesi lazim, farkli yorede farkliliklar olabiliyor ama temel egitimi aldiktan sonra
bunlart kolaylikla yapabildiklerini gériiyorum. Ogrencilerin fonasyonunu ayni tutuyoruz
ama fonetikte yorelere gore degisimler olabiliyor. Ses egzersizlerini piyano esliginde
yapiyorum. Piyanoyu kendim ¢altyorum, eslik¢i kullanmiyorum. Derslerimde Tiirk Miizigi
perde baskilarina yonelik bir ¢alisma yapmiyorum. Fakat okulumuzda repertuar
derslerinde ve korrepetisyon derslerinde Tiirk Miizigi perde baskilarina yonelik ¢calismalar
vapumaktadir. Tiirk Miizigi enstriimant ¢alabilen bir “Ses Egitimi” hocast olsa Tiirk
Miizigi enstriimani ile de “Ses Egitimi” yaptirilabilecegini diigiiniiyorum. Mesela kanunla
vaptirdabilir diye diisiiniiyorum. Ancak enstriimanmin durumuna gore egzersizlere eslik
etmek ne kadar pratik olur onu bilemiyorum. Her enstriimanin dinamikleri ayrt ¢iinkii.
Soyle bir goriis var; tampere sesler ile c¢alisma yapan J&grencilerin komall sesleri
veremeyecegi seklinde ben buna katilmiyorum. Tam tersine tampere sesleri veremeyen
ogrencilerin komall sesleri de veremeyecegini diistintiyorum. Burada da ¢ok sahit oldum.
Tampere sesleri dogru ve tam basan 6grencilerin komali sesleri basarken de daha kolay
egitimi hususunda da ¢alismalar yapryorum. Hangere kavramini tamimlarken benim
gordiigiim kadariyla tek bir tanim yapamuyorlar. Birden fazla tanimi var. Vibrato, tril gibi

kavramlarla agiklamaya ¢alisiyorlar ama tam izaht bunlar degil. Sanat Miiziginde biraz
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daha kolay isimiz ¢iinkii Sanat Miiziginde yapilan hangerinin yorelerde oldugu gibi ¢ok
fazla gesitleri yok.

(K-2) (...) Biz hangere calismalarint ¢ok yogunlukla yapryoruz. Ciinkii Klasik Tiirk
Musikisinde hancere kullanimi ¢ok onemlidir. Hangerenin kivrak olmasi ¢ok onemlidir.
Bunlart ogrencinin ses iiretimini de goéz oniinde bulundurarak, larenks bolgesinde
kullanabilmesini saglamak amaciyla hem a¢ma c¢alismalart hem de hangere kullanma
calismalart yapiyoruz. Bu c¢aliymalarda genellikle “a” vokalini tercih ederiz. Eser
incelemeleri sonucunda eserlerde kullanilan terenniimler secilerek bu terenniimlerde
ogrencilerinin hangere egzersizlerinde ¢calistiklar: hangerlere hareketlerini uygulamalarin
bekliyorum. Cinugen Tanritkorur Hocanmin bu konuda yazdigi bir makale vardi. O
makaleden yola ¢ikarak hazirladigimiz etiitler ve terenniimler bunlar. Bu terenniimleri ben
kendim hazirladim. Ogrencilere degisik tartimlarda yaklasik 30 tane ayri hangere
calismast yaptirtyoruz. Bunlari egzersiz olarak kabul ediyoruz. Bu egzersizleri ben kanun
calarak saz esliginde ogrencilere yaptirtyorum. Ayni egzersizin tekrarini yarimsar ses
inceltip kalinlastirarak farkli tonlarda yaptiriyoruz. Hangere uygulamalarindaki basart
ogrenciden ogrenciye farklilik gostermektedir. Kimi zaman bir oOgrenciye hangere
kullanmasini ogretmek zaman alirken kimi zaman farkl bir ogrenci ile bu ¢alismalart kisa
stirede kolayca basarabiliyoruz. Kimi 6grenciler ise ¢ok vibrasyonlu ses kullanvyorlar, diiz
ses tutmakta zorlamiyorlar. Ogrencilerdeki bu problemler de ogretmene farkli farkh

yontem bulma kapilart agiyor.

(K-3) (...) Ogrencinin kapasitesine gére bazen degiskenlik géstermekle birlikte ses
tiretimine yonelik ¢alismalar yapryoruz. Bazen 6grencilerde sesi diiz tutamama kusuru
goriilebiliyor. Bu durumda da bir tam ses, iki tam ses, ti¢ tam ses, dort tam ses seklinde
swralt olarak perdeleri seslendirmesini istiyor, sesleri sabit tutana kadar o6grenciyi bu
bicimde c¢alistirryorum. Eser icralarda eslik oldugunda bu kusur pek belli olmazken
ogrenci bireysel olarak eseri icra ettiginde sesi diiz tutamama kusuru ¢ok fazla goze
batabiliyor. Bu sorunun olup olmadigini kontrol edebilmek i¢in o6grenci eseri ezbere
aldiktan sonra mutlaka esliksiz olarak icra etmesini istiyorum. Terenniim ile ilgili
calismalarim ise goyle: Ldfzi ve ikai terenntimleri kullandigim etiitlerimiz var bu etiitleri
ozellikle ogrencinin desifre yeteneklerini gelistirmek adina ¢ok faydali buluyorum. Séyle
bir yontem izliyorum; diyelim ki Rast makaminda bir eser gegecegiz, oncesinde iki adet
Rast terenniimlii etiit veriyorum. Bu etiitlerin ardindan eseri gegiyoruz. Bu sayede eserin

desifresi ogrenci tarafindan c¢ok daha kolay yapilabiliyor. Hangere gelistirmeye yonelik
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calismalarda ise tamamen makamsal diziler icerisinde yarim ses ¢ikan araliklarla bu
calismayt yapiyoruz. Ornegin Rast makaminda bir eser ge¢gmeden evwvel Rast dizisinde ¢ok
agwr bir tempodan baglayip 70, 80, 90, 100, 110 ve 120 ye gidecek sekilde bu ¢alismalart
yaptirtyorum. 1lk etapta ogrencilerimiz ¢ok zorlanmiyorlar. Ancak ikinci donemin sonuna
dogru istedigim verimi alabiliyorum. Bu egzersizleri yaptirirken eslik sazi olarak kanun
kullantyorum. Kanunu kendimi ¢alryorum. Bu uygulamalar: yaparken soyle bir giicliikle
karsilasabiliyorum. Bazen eserleri kanunda ¢almaya alistk olmadigim perdelerden ¢almam
gerekebiliyor. Boyle durumlarda zorlaniyorum. Esere kanunla eslik yapmayabiliyorum.
Eserleri “yerinden”, “l ses”, “4 ses” c¢alabiliyorum. Bunlarin disindaki perdelerden
calmam gerektigi durumlarda ise zorlaniyorum. Ciinkii kanun zor bir enstriiman. Her
perde iizerinde eserleri calmak kolay olmuyor. Simdiye kadar asilamayacak biiyiik
problemlerle karsilagsmadim ama bazi 6grencilerimde 6z giiven eksikliginden kaynaklanan
stkintilar yasadim. Ornegin ogrenci; ¢ikarabilecegini bildigim sesi ¢ikaramayacagina
inaniyor.  Onu  cesaretlendirmek, 6z giivenini  artirabilmek yoluna  giderek
¢ctkaramayacagini  zannettigi  sesleri ¢ikarabilmesini saglyyorum. Bu problem ile
karsilastigimda ogrenci ile birlikte eseri icra ederek onun oz giivenini arttirtyorum
cesaretlendiriyorum. Birlikte icra ederken kendi yapabildigini de goriiyor daha sonra onu
kendi basina icra etmesi hususunda tesvik ediyorum. [(K-3)lin “‘Ses Egitimi’ derslerini
alan ogrencilerin ses tiirlerinin belirlenmesi hususunda nasil bir yol izlemektesiniz?”
seklindeki soruya verdigi cevaplardan alinarak bu kisma eklenmistir: (...) Pek ¢ok
ogrenci bize geldiginde perdeleri tampere olarak basiyor. Bu durum ¢ok fazla Tiirk Miizigi
dinlememis ve icra etmemis olmalarindan kaynaklaniyor. Uslup ve tavri oturmamigs
bicimde elinize geliyorlar. Dolayisiyla 6grencilerde tiz bolgelerde kafa sesi kullanma
yogunlugunun fazla oldugu goriiliiyor. Kendi dogal sesinden falset (falsetto) bélgeye
gecislerde bir farklilik olusuyor. Ogrenci iken lisans donemimde bu sorunu ben kendim de
yasamistim. Bu problem beni de ¢ok iiziiyordu. Kendi sesimi dinlerken bu ayrim belli
oldugu icin ¢ok rahatsiz oluyordum. Ogrencilere kendi yasadigim durumu da anlatarak bir
miiddet sonra bu problemi asabileceklerini, eser icrasinda sesteki kirilmalarin
kaybolacagini telkin ediyorum. Birinci ve ikinci siniflarda bu problemi sik¢a yasiyorum

ancak iigtincii ve dordiincii siniflarda bu problemle artik karsitlasmiyorum.]

(K-4) (...) “Ses Egitimi” derslerinde egzersizler yapmaktayiz. Ogrenciyle nefes
calismalarimi  gegtikten sonra ses-nefes c¢alismalart yapiyoruz.  Bunlar iginde Tiirk

Miiziginde tam dortlii ve beglilerden olusan ses-nefes etiitlerimiz var. Ardindan yine
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makamsal ses-nefes etiitlerimiz var. Makamsal etiitlerde 6grencilere sesi dogru kullanirken
nefesini de kontrol edebilmeyi égretiyorum. Daha sonra Tiirk Miiziginde kullandigimiz
terenniimlerden bestelenmis, soz giydirmeye yonelik makamsal etiitlerimiz var. Burada da
yine soz giydirmeyi ve o makamin gerektirdigi perdeleri dogru basmayr 6gretmeyi
hedefliyorum. Bu calismalart ilk yariyildan itibaren uyguluyorum. Ilk yariyilda neredeyse
hi¢ eser gecmiyor; bu calismalart yapiyoruz. Ikinci donemden itibaren eser gecmeye
bashyoruz. Egzersizler de bir taraftan devam ediyor. Ust simiflarda da zorluklarla
karsilastikca yine egzersizlere devam ediyoruz. Bu egzersizleri ilk yilda yogun olarak
uyguluyoruz. Ancak ilerleyen yillarda 6grencilerin durumlarina bakip ihtiyag gordiikge
agirlik verdigimiz egzersizler oluyor. Hangere kullanimina yonelik de ¢calismalarimiz var.
Hangereyi daha islek hale getirmek icin basitten zora dogru siralanmis hancgere etiitleri
var. Bunlara da derslerde yer veriyorum. Derslerimde eslik uyguluyorum. Benim
enstriimanim ud, ben kendim eslik ediyorum. Ekstra bir eslik¢i ¢cagirmiyorum. Ses
tiretimine yonelik yaptigim ¢alismalarda zaman zaman zorluklarla karsilasyyorum. Her
ogrencinin farkl farkli problemleri oluyor. Kimisi hanceresini etkili kullanamiyor. O
ogrencide bu sorunu gidermeye yonelik ¢calismalara agirlik veriyorum. Kimisi Klasik Tiirk
Miizigi tavrina uygun icrada bulunamiyor, Bati Miizigi gibi daha diiz veya kogeli icra
ediyor. O ogrenci i¢in de bu problemi gidermeye yonelik ¢caliymalar yapryorum. Kendim de
ornekleyerek, ses kayitlart dinleterek, dinlemesini saglayarak égrencilerin icra sorunlarini
bireysel olarak ¢ézmeye calisiyorum. [(K-4)’tin “Kurumunuzda yiiriitiilen ‘Ses Egitimi’
derslerinin ogretim programlar: acgisindan durumu nedir?” seklindeki soruya verdigi
cevaplardan alinarak bu kisma eklenmistir: (...) Konservatuvarimizda “Uslup ve Tavir”
diye ayri bir ders bulunmamaktadir. Biz farkl konservatuvarlarda “Uslup ve Tavir”
dersinde kazandirilmak istenen hedef davranmislari “Ses Egitimi” dersinin i¢inde

ogretiyoruz.)

(K-5) (...) Kiigiik ikili, biiyiik ikili, ii¢lii, besli, sekizli araliklarda egzersizlerimiz
var. Piyano eslikli olarak uyguluyoruz. Ayrica sesin tutulmasi, sesin kalitesinin kontrolii ve
rejistir (register) ile ilgili ¢alismalar yapiyoruz. Bunlart kitaplardan kuramsal olarak da
veriyorum. Uygulamali olarak ¢alismalarini da yapiyoruz. Gégiis sesi nedir, orta tonlar
nasil ¢ikarilir, kafa sesi nasil ¢ikarilir, falset ses nedir, bundan kaginmak icin neler
yaptilabilir, rejistir gecisleri ve bunlarin énemleri nelerdir gibi sorularin cevaplarini dnce
ogrenciye notlar halinde kuramsal olarak veriyorum. Daha sonra érnekleyerek 6grencilere

gosteriyorum. Derste eslik¢i ve eslik kullanamiyoruz. Piyanoyu ben ¢aliyorum. Karsinizda
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20 kisilik bir sunif ve siiresi haftada 2 saat ile sinirli bir ders var. Bu durumda bir de eslik¢i
cagirp uygulama yaptirmaya vakit miisaade etmiyor. Piyano “Ses Egitimi” dersi i¢in
uygun bir enstriimandir. Akort problemi yoktur, sesler sabittir, bellidir. Fakat bir Tiirk
Miizigi  Konservatuarinda Tiirk Miizigi saziyla da “Ses Egitimi” yapilabilecegini
diistintiyorum. Cok arzu ederdim bir tanbur ¢alabilmek, kanun ¢alabilmek. Fakat bunlar
icin de ayrica uzun yillar egitimler almak gerekir. Diinyadaki her miizigin ses egitiminin o
miizigin enstriimanlart ile yapilabilecegini de diisiiniiyorum. “Ses Egitimi” derslerinde
Tiirk Miizigi perde baskilarina yonelik bir ¢alisma yapmiyorum. Ciinkii bu baskilar
ogrenebilecekleri repertuvar ve “Uslup - Tavir” derslerimiz var. Bu boslugu o derslerde
dolduracaklarin diisiiniiyorum. Yine hancere ¢alismalarini da “Repertuvar” ve “Uslup -
Tavir” derslerinin vazifesi olarak gériiyorum. Ayrica “Toplu Uygulama” dersleri var. Bu
derslerde ogrenciler Tiirk Miizigi icralarinda hangere ve perde baskisi gibi Tiirk Miiziginin
ozelliklerini ogreniyorlar, gelistirivorlar. “Ses Egitimi” dersine “Uslup - Tavir” dersinin
konulart olan hangere, Tiirk Miizigi perde baskilart, vislup - tavir gibi ozellikleri koymanin
dogru olmadigint diistintiyorum. Bir hocanmin sarki soyleme sanatinin her ayrintisini
vermeye c¢aligsmasinin egitimde verimsizlik yaratabilecegini ve pek ¢ok ayrintinin gozden
kagirilabilecegini diistiniiyorum.  Ayrica bir okulda bu kadar yetenekli Tiirk Miizigi
hocalart var iken “Ses Egitimi” hocasumin diger hocalarin alanlarina bu kadar girmesini
de etik olarak dogru bulmuyorum. “Ses Egitimi” hocasi oOgrencinin sesleri nasil
¢tkaracagini, diyaframi nasil kullanacagim, kiiciik dilin ne sekilde olmasi gerektigini, ses

organlarmmin nasil ¢alistigini bunun gibi teknik konular: vermelidir.

(K-6) (...) Ses egzersizlerine kiiciik egzersizlerle basliyoruz. Egzersizler iki, ii¢
notall egzersizlerle baglayp (ittikce ses alanini genisleterek dorder beser sesli egzersizler
ile devam ediyor. Daha sonra bir oktava kadar egzersizlerimiz var. Egzersizleri yapmaya
ilk donemden bagshyoruz. Ornegin Miinir Nirettin Selcuk batidan san egitimi de almistir
ama bu Tiirk Miizigi icrasi yapabilmesini engellemez. Aksine besler, beslemistir. Egzersiz
uygulamalarinda soyle zorluklarla karsilasabiliriz. Her ogrenci her egzersize uyum
saglayamayabiliyor. Kolayca basaramayabiliyor. Ozellikle uzun nefesli egzersizlerde her
ogrencinin nefesi ayni geliskinlikte olmadigi igin nefes yetiremedigi durumlar oluyor.
Béyle durumlarda égrencive gore egzersiz uyguluyorum. OSrencinin ses gelisimine katk
saglayabilecek farkli egzersizler kullanma yoluna da gidiyorum. Mesela “a” vokali ile
daha rahat egzersiz yapan ogrenciler var, “e” vokali ile egzersizleri daha kolay yapan

2 “_

ogrenciler var. Boyle farkliliklar olabiliyor. “r” ve “s” harfleri gibi séylenmesi zor
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harflerde zorlanan ogrenciler oluyor. Onlar igin farkl sesletim ¢alismalart yapryoruz. Dili
titretme, dudaklart titretme gibi kas gevsetici ¢calismalara gidiyorum. Hangereye yonelik
egzersizler ise yaptirmiyorum. Ciinkii bu tip ¢alismalar:t aslinda “Ses Egitimi” dersinin
icerigi olarak degil “Uslup - Tavir” dersin icerigi olarak gériiyorum. Bu ¢alismalar:
repertuvar dersini veren ve “Uslup - Tavir” dersleri veren hocalarin yaptirmasi
gerektigini diigiiniiyorum. Egzersizleri piyano esliginde uygulatiyorum. Piyanoyu kendim
caliyorum. Ayrica ogrencilerimize de yarimsar ses ilerleyerek major tonlarda kendi
baslarina egzersiz yapabilecekleri yontemleri de ogretiyorum. Piyanoyu bu amagla
kullanabilmeyi onlara da gosteriyorum. Ogrencilerin hem sarki soylerken hem de

egzersizleri uygularken aynadan kendilerini takip etmelerini sagliyorum.

(K-7) (...) Heceleri birlestirdigim bazi ses egzersizleri kullaniyorum. Basta béyle
egzersizlerle sesi ¢calistirip daha sonra Tiirk Miizigi eserlerine gegiyorum. Egzersizlerde
pivano esligi kullaniyorum. Piyanoyu kendim ¢alyyorum. Tiirk Miizigi perde baskilarina

yonelik herhangi bir ¢calisma uygulamryorum.

(K-8) (...) Derslerde ses egzersizleri de yapiyoruz. Kendi yazdigim makamsal
egzersizleri derslerde kullaniyorum. Ogrencilere uygulathgim egzersizlerde onlarin
hangerelerinin de gelismesini saglyyorum. Ayrica Tiirk Miiziginde kullandigimiz 32'lik,
64'liik notalarda girtlakla yapilan hangere hareketlerini yapmalarini da yine egzersizlerle
sagliyorum. Ses egzersizleri yaptirirken enstriiman kullanmyyorum. Ciinkii 6grencilerin
enstriimana dayanarak ses tiretmesini degil, sesleri kendilerinin bulmasini istiyorum.
Ogrencilerin herhangi bir enstriimandan ses almadan da o perdeleri basabilmeleri
gerektigini  diistintiyorum. Devamli surette bir enstriimanin ogrenciye eslik etmesi
ogrencinin kulagim tembellige gotiirebilir diye diigiiniiyorum. Enstriiman kullanmiyorum
ama ogrencilerle ¢alisirken kilavuz bir ses almak icap ettiginde veya ogrenci sesi yanlis
bastiginda dogrusunu sesimle basiyorum. Ud ¢alabiliyorum ancak “Ses Egitimi”
derslerine ud gotiirmiiyorum. Egzersizleri yaptirirken de enstriiman kullanmiyorum.
Piyano kullamimi hakkindaki goriisiime gelirsek daha once de konustugumuz gibi
yvaptirdigim egzersizler makamsal oldugu icin piyano kullanmiyorum. “Ses Egitimi”
dersinde egzersiz yapiimas: hususunda ise bir Tiirk Miizigi 6grencisinin tampere sistemli
pivano eslikli egzersiz yapmasini sakincalt bulmuyorum. Bu uygulama ile ogrencinin
Kulagimin bozulacagr ya da Tiirk Miizigi perdelerini basamamaya baslayacagr gibi bir
fikre katilmiyorum. Ancak Bati Miizigi okuyan bir ogrenci igin Tiirk Miizigi perde dizgesi

ile yapacag ¢alismalar onun tampere sesleri verememesine kulagimin makamsal diziye
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kaymasina sebep olabilir diye diistiniiyorum. Benim 25'e yakin makamsal ses egzersizim
var. Bu egzersizlerin icra edilebilmesi icin de “Ses Egitimi” hocasimin mutlaka Tiirk
Miizigi bilen bir hoca olmasi gerekiyor. Bati Miizigi “San” hocasiyla bu egzersizleri
yaptirtmak miimkiin olmayacaktir diye diistintiyorum. Bana gére perde mantalitesini idrak
etmis bir ogrencide tampere dizgeli piyano ile egzersiz yapmak ya da tampere sistemli
miiziklerle de ilgilenmek ogrenciye herhangi bir zarar vermez. Bizim ogrencimizin genel
yvapist soyle ki giizel sanatlar liselerinden gelebiliyorlar ya da konservatuvara gelene
kadar Bati Miizigi ile ilgilenmis ve hatta bizim ogrencilerimizin tamamina yakint daha
once gitar ¢alan ogrenciler oluyorlar. Bu ogrencilerin Tiirk Miizigi makam perdelerini ve
makamsal musiki ile ilgili eksiklikleri var. Okula girdigi zaman oncelikle bu eksikligi
gidermesi lazim. Bu eksikligi gidermeyip de tampere sistemli miiziklere daha fazla
vogunlasirsa biz bu sesleri ogrencilere icra ettirmekte de oturtmakta da zorluklar
cekiyoruz. Benim 6grencilik zamanimda 6grenci profili daha farkliydi. Musiki derneklerine
gitmis ogrenciler olurdu. Keza ben okula girdigimde 6-7 tane ana makami duyarak
birbirinden aywt edebiliyordum. Ancak simdiki genglerde Tiirk Musikisine ve makam perde
vapilarina yakinlik goremiyoruz. Bir aligkanlik goremiyoruz. Bu konuda onemli eksiklikleri

var.

(K-9) (...) “Ses Egitimi” dersinde ogrenci, Tiirk Miizigi alaminda egitim gormekte
olsa da oncelikle her sesi mutlak olarak verebilmelidir. Herhangi bir salimm ya da
kaydirma yapmamaya ¢alismalarini oneriyorum. Ciinkii bu ders ayni zamanda muazzam
bir kulak egitimini icermektedir. Ogrenciler egitimin basinda bir sekilde ses ¢ikariyor
oluyorlar ancak egitimsiz ve amagsiz sesler ¢ogu zaman onlara zarar bile verebiliyor.
Egitim siirecinde ses genisligi ve ses baskisi bakimindan c¢alistyoruz. Uygulamalarda
herhangi bir sorunla karsilasmadim. Ancak daha nitelikli bir ses egitimi igin, iyi bir kulak
egitimi temelinin olmasinin zorunluluk oldugunu belirtmek isterim. Aksi durumda bu ders
her an solfej ya da kulak egitimi dersine doniigebilir. Ancak “Ses Egitimi” dersinin,
egitilmis kulak temeli ile, sesin tiim performansla saghkli bi¢cimde kullanilabilmesine

yonelik oldugu unutulmamalidir.

(K-10) (...) Bazilarinmt kendi hocamdan o6grendigim, bazilarimi yillar igerisinde
kendim gelistirdigim, ayrica Istanbul Teknik Universitesi'nin san hocas: Giiher Giiney
Hoca’dan ogrendigim 20°’ye yakin ses egzersizi var. Piyano esliginde bu egzersizleri
yaptirtyorum. Bu egzersizler yaklasik 20 dakika siirmektedir. Tiirk Miizigi perde

baskilarina yonelik ¢calismalar: da sadece eser icras: sirasinda uygulatiyorum. Eser icrasi
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calismalarinda ise kendim c¢alarak ud ile eslik ediyorum. Tiirk Miizigi ses sanatgist
vetistiren bir “Ses Egitimi” hocaswmin bir Tiirk Miizigi enstriimant ¢alabilmesi gerektigini
diistintiyorum. Piyano ile Tiirk Miizigi eserleri ¢calinmasini dogru bulmuyorum. Kendisi

calamiyorsa da mutlaka derslerde yanina bir repetitor (eslik¢i) almalidir.

(K-11) (...) Ses iiretmeye baslarken yanak, dudak, dil, ¢ene gibi ses tiretimini direkt
etkileyen kaslart canlandirmakla ise bashyoruz. Kaslar: gevsettikten sonra bir sonraki
asama olarak kapali agizla yapilan egzersizlere gegiyoruz. Sirast ile farkl sesli harflerle
yvapilan egzersizler, yanasik egzersizler, atlamali egzersizler, kesik egzersizler, arpejler
uyguluyoruz. Ancak burada on kosul karsindaki grubun yeterliligi. Karsimdaki grup
egzersizlere ne kadar ¢ok eslik edebiliyorsa ben de o kadar ¢ok ilerliyorum. Bu onlarin o
giinkii durumlarima da bagli degiskenlik gésterebiliyor. Benden onceki derslerinden
ciktiklarindaki ses yorgunluklari, uyku diizenlerindeki problemler degiskenlik meydana
getirebiliyor. Boyle durumlarda o dersi biraz daha hafif ge¢mek durumunda
kalabiliyorum. Buna gore egzersizlerin yogunlugu da wuzunluklar: degisiyor. Ses
egzersizlerini 4 donem boyunca her ders uyguluyorum. Bu egzersizlerin 4 donem boyunca
devam ediyor olmast 6grencilerde bunun periyodik bir ¢calisma olarak yapiimasi gerektigi
bilincinin olusmasi agisindan da etkili olmus oluyor. Egzersizleri piyano esliginde
yapryorum. Piyanoyu kendim ¢aliyorum. Baslangicta egzersizleri kendim ¢aliyorum ancak
ilerleyen siireglerde 6grencilere kendi kendilerini ¢calistirabilecek sekilde egzersiz ¢almayi
ogrenmelerine yonelik oédevler ve c¢alismalar veriyorum ki mesleki hayatlarinda bunu
kullanabilsinler, kendi egzersizlerini yapabilsinler diye. Belki esliklerini ¢alamayabilirler
ama sadece sag elleri ile ¢alabilecekleri yanasik egzersizleri 6grenmelerinin bile faydal
oldugunu diistiniiyorum. Tiirk Miizigi perde baskilarina yonelik herhangi bir ¢aliymam yok.
Hangere konusunda ise gegen yil kiiciik bir deneme ¢alismast yaptim. Ancak her 6grenciyle
bunu tek tek ¢alisacak hem vaktim yok hem de bunun ileri seviyede bir beceri oldugunu
diistintiyorum. Dersimiz i¢in ileri seviyede buluyorum. Ayrica her ogrencinin bunu
becerebilme, yapabilme kapasitesi de esit olmuyor. Hangerenin, hangere bolgesindeki
kaslarlia yapilan bir davranis mi oldugu yoksa cigerden gelen nefesin ataklar: ile mi
meydana getirildigi konusu fiizerinde biraz durmustuk. Fakat c¢ok ileri c¢alismalar

yapmuyorum. Dersimizin genel siiresi de bu ¢alismalar tek tek yapmaya miisait degil.

(K-12) (...) Ses tiretimine yonelik arpej egzersizleri yaptirdigim oluyor. Bu konuda
bir “Ses Egitimi” hocast kadar bilgi sahibi olmasam da bildigim diizeyde égrencilere

vardimct olmaya ¢alisiyorum. Eglik enstriimani olarak piyano kullaniyorum. Ciinkii

97



piyanoda sesler standart. Bireylerde ses kaymast gibi eksiklikler varsa bu daha rahat
goriilebiliyor. Eger seslendirilecek eserler tampere perde dizgesinin disinda ise Tiirk
Miizigi perde dizgesi ile seslendirilecek ise ornegin bir tanbur egsliginde bu dersin
yapimasinin ¢ok daha mantikli olacagini diigiiniiyorum. Ciinkii tanbur da piyano gibi Tiirk
Miiziginin tiim perdelerini iizerinde barindiriyor. Bu yiizden bunun diger sazlar yerine

tanbur ile yapilmasini mantikli buluyorum.

(K-13) (...) Her ders piyano eslikli ses egzersizleri yaptirtyorum. Esligi kendim

caliyorum.

Katilimeilarin, “‘Ses Egitimi’ derslerinde ses iiretimine yonelik uygulamalarimiz
nelerdir?”” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara gore ses iiretimine yonelik

uygulamalarda kullanilan yontemler incelendiginde;

(K-1), piyano eslikli ses egzersizleri uygulamaktadir. Piyanoyu kendisi ¢calmaktadir.
Tiirk miizigi perde baskilarina yonelik bir calisma yapmamaktadir. Tiirk miizigi icrasinda

hangere kullanimina yonelik ¢alismalar yapmaktadir.

(K-2), Tirk Miizigi icrasinda hangere kullanimina y6nelik ¢alismalar yapmaktadir.
Hangere kullanimia yonelik 30 adet egzersiz yaptirmaktadir. Bu egzersizleri kanun

esliginde uygulatmakta ve kanunu kendisi calmaktadir.

(K-3), ses egzersizleri uygulatmakta, Tiirk Miizigi icrasinda hangere kullanimina

yonelik uygulamalar yapmaktadir. Bu egzersizlere kanunu ile eslik etmektedir.

(K-4), derslerde ses tiretimine yonelik egzersizler uygulatmakta, bu ¢alismalart ilk
yartylldan itibaren uygulamaktadir. Ugiincii yariyila gegildiginde bu egzersizleri
Ogrencinin ihtiyaclarina gore uygulamaktadir. Hangere kullanimina yonelik etiitler
yaptirmaktadir. Bu etiitler kolaydan zora dogru ilerlemektedir. (K-4), derslerde ud esligi

uygulamakta, udu kendisi ¢calmaktadir.

(K-5), derslerde piyano eslikli ses egzersizleri uygulamakta, piyano esligini kendisi
calmaktadir. Kaliteli ses iiretiminin temelleri ve rejistir bolgeleri hakkinda teknik bilgiler
iceren notlar vermektedir. Bu notlarla kuramsal bilgi vererek 6grenciyi ses liretimine
zihinsel olarak da hazirlamaktadir. (K-5), “Ses Egitimi” derslerinde Tiirk Miizigi perde
baskilarina ve hangere kullanimina yonelik calisma yapmamaktadir. Bu calismalarin “Ses
Egitimi” dersinin kapsaminda olmadig1, “Uslup - Tavir” ve “Toplu Uygulama” derslerinin

hedef davranislar1 oldugu yoniinde goriis belirtmektedir.
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(K-6), ilk yartyildan baslamak tiizere ses egzersizleri uygulamaktadir. Hangere
kullanimna yénelik calismalar “Repertuvar” ve “Uslup - Tavir” dersinin icerigi oldugu
yoniinde goriis bildirmekte ve “Ses Egitimi” derslerinde hangere kullanimina yonelik
caligma yaptirmamaktadir. Ses iiretimine yonelik egzersizleri piyano esligl ile

uygulamakta, piyanoyu kendisi ¢almaktadir.

(K-7), ses tiretimine yonelik piyano eslikli egzersizler yaptirmakta, piyano esligini
kendisi calmaktadir. Tiirk Miizigi perde baskilarima yonelik herhangi bir uygulama

yapmamaktadir.

(K-8), ses iiretimine yonelik egzersiz uygulamalari yapmaktadir. Bu egzersizleri

enstriiman esligi olmadan uygulamaktadir.

(K-9), ogrencilerde ses genisligi ve dogru entonasyonla ses lretimine yonelik

caligmalar yapmaktadir.

(K-10), ses tretimine yonelik egzersiz uygulamaktadir. Bu egzersizleri piyano
esligi ile yaptirmakta ve piyanoyu kendisi ¢almaktadir. Tiirk Miizigi perde baskilarina
yonelik calismalar1 ise eser icrasi uygulamalarinda yaptirmaktadir. Eser icrasi esliklerini

ise ud ile kendisi yapmaktadir.

(K-11), ses iiretimine yonelik egzersizler uygulatmaktadir. Ses egzersizlerini “Ses
Egitimi” dersinin siirdiigii 4 yariyil boyunca devam ettirmektedir. Bu egzersizleri piyano
eslikli olarak uygulatmakta, piyanoyu kendisi ¢calmaktadir. Tiirk Miizigi perde baskilarina

veya hancgere kullanimina yonelik herhangi bir ¢alisma yaptirmamaktadir.

(K-12), ses tiretimine yonelik piyano eslikli egzersizler yaptirmakta, piyanoyu

kendisi ¢calmaktadir.

(K-13), ses tiretimine yonelik piyano eslikli ses egzersizleri yaptirmakta, piyanoyu

kendisi ¢calmaktadir.

“‘Ses Egitimi’ derslerinde ses {iretimine yonelik uygulamalarmiz nelerdir?”
sorusuna yanit veren Ogretim elemanlarinin tamaminin “Ses Egitimi” derslerinde ses
iiretimine yonelik egzersiz, terenniim, etiit gibi uygulamalar yapmakta olduklar1; 8 6gretim
elemaninin ses lretimine yonelik ¢aligmalari piyano esligi ile uygulatmakta oldugu; 3
ogretim elemanimin Tiirk Miizigi enstriimanlart ile eslik ettikleri; 1 6gretim elemaninin
enstriman esligi uygulamadigi anlasilmaktadir. Ayrica 4 Ogretim elemaninin hangere

kullanimina yonelik uygulamalar yaptirmakta oldugu anlagilmaktadir.
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Katilimeilarin, “‘Ses Egitimi’ derslerinde ses iiretimine yonelik uygulamalariniz
nelerdir?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara gore incelendiginde;
karsilasilan  giicliikler,  giicliiklere  getirilen ¢oziimler ve/veya ¢oziim  Onerileri
incelendiginde;

(K-3), “Ses Egitimi” derslerindeki eser icrasi g¢alismalarinda kanunu ile eslik
ederken bazi eserleri alisik olmadigi perdelerden galmakta giigliik ¢ekmektedir. Bunun
disinda Ogrencinin Ozgiiven eksikligine bagli olarak ince sesleri c¢ikarmakta giigliik
cektiklerini; bu gli¢liigli ise 6grenciyi cesaretlendirip uygulamalarda birliktelik saglayarak
asmakta oldugunu belirtmektedir. Ogrencilerin  konservatuvar oncesi  dinleme
aliskanliklarinin farkli miizik tiirleri olmasina bagli olarak ses rejistir alanlarini Tiirk
Miizigine uygun bicimde kullanamadiklarini gézlemlemekte bu gii¢liigii de zamanla bu

sorunlarin ortadan kalkacag yoniinde dgrencileri telkin ederek agmaktadir.

(K-6), her Ogrencinin egzersiz uygulamalarindaki becerisinin farkli oldugunu
gozlemlemekte egzersizlerde Ogrencinin becerisine gore degisiklik yoluna giderek bu

giicligli agmakta oldugunu ifade etmektedir.

(K-8), konservatuvar oOncesinde Tirk Miizigi dinleme aliskanliklart olmayan
ogrencilerin konservatuvara girdiklerinde perde baskilarimi seslendirmekte giigliik

yasadiklarini1 gézlemlemektedir.

(K-11), ses egzersizlerini toplu olarak uygulatmakta ve “Ses Egitimi” dersinden
onceki derslerin 6grencilerin sesinde yorulmaya sebep olmasi, 6grenci grubunun becerisi,
uyku diizenleri gibi degiskenlere bagl olarak egzersizleri seslendirmedeki basarilarinin
degisken oldugunu ifade etmektedir. Bu giicligili, egzersizlerin uzunluklarimi ve
yogunluklarini degistirerek asmakta oldugunu belirtmektedir. Hangere kullanimina yonelik
caligmalari, ders siiresinin yetersizligi ve Ogrencinin beceri seviyesinin bu c¢alismalari

yapmaya yetersiz olmasi sebepleriyle yapamadigini ifade etmektedir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda; Tirk Miizigi egitimi  veren
konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde yapilan ses iretimine yonelik
uygulamalarin dersi yiiriiten 6gretim elemanlarmin tamami tarafindan yapilmakta oldugu
goriilmektedir. Buna gore ses iiretimine yonelik etkinliklerin, “Ses Egitimi” dersinin
uygulamalarindan biri oldugu sdylenebilir. Farkli 6gretim elemanlarinin yiiriitmekte
oldugu “Ses Egitimi” derslerindeki ses iiretimine yonelik uygulamalarda ortak ve farkli

yontemler kullanilmakta oldugu goriilmektedir.
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Katilimcilarin, “‘Ses Egitimi’ dersleri siirecinde sesletim bozukluklarinin

giderilmesine yonelik uygulamalariniz nelerdir?”” sorusuna verdikleri cevaplar soyledir:

«_ €« _» ‘“

(K-1) (...) Giiniimiiz genglerinde ozellikle “s”, “¢”, “c” gibi harflerde ¢ok
bozulmalar oldugunu gozlemliyorum. Onlarla bire bir ¢calisma yapmak zorunda kalryorum.

Bizim okulumuzda ayrica “Diksiyon” dersi de var.

(K-2) (...) Okulumuzda “Diksiyon” derslerimiz var. Ben kendi okudugum donemde
de Selcuk Universitesi'nde “Diksiyon” dersini ayri olarak almistim. O derste zaten
konusmaya yonelik temrinler yapilir, harflerin nasil ¢ikartilacaklar:, agik ve kapali
hecelerin nasil telaffuz edilmesi gerektigi mutlaka derste anlatilir. Bizim ogrencilerimizde
bu derste bu konularda bilgi sahibi oluyorlar. Tiirk Musikisinde icracimin giifteyi dogru
telaffuz edebilmesi ¢ok onemlidir. Bizde Osmanlica kelimeler ve uzatmalr harfler var. Hem
vazi dilinde sapkalar kullanilmadigindan hem de giinliik hayatlarinda bu kelimeleri
kullanmadiklart icin 6grenciler nasil telaffuz edildigini ilk basta dogru bilemeyebiliyorlar.
Ayrica harf telaffuzlarinda zorlanabiliyorlar. A¢ik/kapali “e”ler gibi mevzularda sikintilar
vasayabiliyoruz. “Ses Egitimi” derslerinde 6grenciye icra edecekleri eserin giiftesini
okutuyoruz. Giiftenin durak yerlerini dogru anlamasina ozellikle dikkat ediyoruz. Yine
“Ses Egitimi” derslerinde ogrencilere giifteleri okutarak durak yerlerine dikkat etmelerini
saglyoruz. Asina olmadiklar: kelimelerin anlamlarini ogreterek giifteye daha yakin
durabilmelerini sagliyoruz. Bununla birlikte “Diksiyon” derslerimiz de “Ses Egitimi”

derslerimiz icin ¢cok 6nemli bir destekleyici olmug oluyor.

(K-3) (...) Tamamu ile diksiyona yonelik ¢alismalar yaptigimizi soyleyemem. Bu
alanda égrencilerimiz zaten birinci sinifta TRT den gelen bir hocadan (Bas spiker Bilge
Demirag) “Diksiyon” dersi alwyorlar. Daha sonraki yillarda ise “Giifte Tahlili”
derslerimiz var. Bazi 6grencilerde fonetik bozukluklar géze carpiyor. Ozellikle terenniim
icralarinda “a” larin ve “e” lerin ¢ok acik oldugunu gozlemliyorum. Birinci sinifta
ogrencilerin “Nazariyat” dersinde gérmiis oldugu makamlardan olusturdugumuz kendi
hazirladigimiz etiitlerimiz var. Serda Hoca'min “Tiirk Musikisi Ses Egitimi” isimli
kitabindan kullandigimiz etiitlerimiz var. Bu etiitler ve terenniimlerle kisa bir alistirma
stireci olusturuyoruz. Bu etiitleri islerken 6grencilerde “a” ve “e” harflerinde agikliklar
olusabiliyor. "A” ve “e” gibi vokalleri agik olan dgrencilere dogrusunu kendim
ornekleyerek bu sorunun oniine ge¢meye calistyorum. Ilk denemelerde taklit yoluyla
harfleri dogru ¢ikaramasalar da ogrencilerde zaman iginde bu tekrarlarla harflerde
diizelme oluyor, basar sagliyorum. Ogrencilerle eser gecerken éncesinde mutlaka eserin
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giiftesini okutuyorum. Uciincii ve dordiincii simifa geldiklerinde daha biiyiik formlarda
eserler gegiyorlar. Bu eserlerin giifteleri Osmanlica/Fars¢a olabiliyor. Ogrencilerimizin
bu konularda altyapilari ¢ok yeterli degil. Benim de Osmanlica/Fars¢a giifte konularinda
ileri diizeyde donamimum olmadigindan, ben de derslere girmeden once giifte iizerinde
calisma yapiyorum. Kullandigimiz giifte kitaplarina bakiyorum. Eger bu kitaplarda giifte
serh edilmisse oradan agiklamalarina bakiyor ve derse 6yle hazirlaniyorum. Sonrasinda
ogrenciyle eseri ge¢cmeden once bilmedigimiz kelimelerin anlamlarimi tartisiyoruz.

Giiftenin hangi anlama geldigi iizerine tartistyoruz.

(K-4) (...) Ben “Ses Egitimi” derslerinde konusmaya ya da diksiyona yonelik 6zel
bir ¢alisma yapmiyorum. Ogrencilerimin burada konservatuvar egitimi boyunca zaten
almakta olduklar: bir “Diksiyon” dersleri var. Ancak ogrenci “Ses Egitimi” derslerinde
terenniimlerde heceleri yanlis telaffuz ediyorsa, veya bir eserde giifteyi yanls veya bozuk
okuyorsa buna miidahale ederek dogrusunu orneklendiriyorum. Bu sekilde diizeltme
yapryorum. Eser icrast ¢alismalarinda oncelikle eserin giiftesini ogrenciye okutuyorum.
Daha sonra eserin icrasina gegiyoruz. Miizikle icrada eserin giiftesinde kusurlar
olusuyorsa tekrar okutup “lcra ederken de boyle yapmalisin.” diyorum. Bazen ogrenci
giifteyi okurken dogru okuyor fakat ses icrasinda hatali telaffuz edebiliyor. Sarki icrasinda

konusma dilini temel aliyorum. Nasil konusuluyorsa oyle telaffuz etmelerini istiyorum.

(K-5) (...) “p”, “¢”, “t”, “k” gibi patlamali sessiz harflerin nasil telaffuz edilmesi
gerektigi iizerinde duruyorum. Birtakim atasézii ve tekerleme okuma ¢alismalar
yaptirtyorum. Ayrica giifte iizerinde vurgunun nerede oldugu, vurgularin nasil telaffuz
edilmesi gerektigi ile ilgili calismalar yapryoruz. Giiftelerin anlamlarimin agiklanmasi gibi
calismalar yaptigimiz oluyor. Sonra ¢esitli vokallerin nasil tinlatilmas: gerektigi ile ilgili
calismalar yapryoruz. Ayrica sadece bu konularda degil prozodi konusunda da
bilgilendirmelerde bulunuyorum. Hi¢ bilmedikleri bir dilde nasil korkmadan sarki
soyleyebileceklerini 6gretmeye ¢alistyorum. Ornegin ben ogrencilere Italyanca bir sarkiyi
nasil soyleyeceklerini ogretiyorum. O dilin fonetik ozellikleri kavrandiginda bunun nasil
ezgiye uygulanabilecegini ogretiyorum. O dili bilmiyor olsak bile mutlaka iki tane
Italyanca sarki soyletiyorum. Yabanci dildeki bu sarkilarin sézlerini once tekerleme gibi
soyliiyoruz. Daha sonra sarki soziiniin anlamini anlatiyorum égrencilere. Ondan sonra

miizigi ile birlestirerek ezgili sekilde séyleme ¢alismast yapryoruz.

(K-6) (...) “a”, “e”, “s”, “r” gibi harflerde ozellikle konusma bozukluklar:
gorebiliyoruz. Bu tarz telaffuz bozukluklarini tekerleme ¢alismalar: ile diizeltmeye
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calistyorum. Bizim béliimiimiizde ayrica bir “Diksiyon” dersi yok. Ancak olmasini faydal
goriiyorum, konulabiliv. Diizgiin konusamayan insanin diizgiin sarki séyleyemeyecegini
diistintiyorum. Her ne kadar “Ses Egitimi” dersinde diksiyonun énemini vurgulayip
ogrencilere bununla ilgili notlar aldirsam da baslh basina ayri bir ders olmadigi igin ¢ok

da verimli olamuyor, sinirlt kaliyor.

(K-7) (...) Dersin icerisinde diksiyon ¢alismalart igin ozel bir zaman aywrmiyorum.
Ancak bazi égrencilerin ornegin ‘s’ patlamalari, agiz sikiliklart ve harf bozukluklar:
olabiliyor. Tekerleme ve okuma ¢alismalari yaptirtyorum. Bu konularda bir uzmanligim ya
da o6zel bir egitimim olmamakla birlikte tavsiyelerde bulunarak hatalar: kusurlar: fark edip

uyararak onlart yonlendirmeye yine de ¢alistyorum.

(K-8) (...) Okulumuzda “Diksiyon” dersi olmadigr icin ogrencilerimiz de okul
disinda ayrica diksiyon egitimi almadiklar: i¢in bazi telaffuz problemleri gériiyorum.
Ozellikle bayanlarda “‘e” harfinde kusurlar olabiliyor. “e” Harfini acik kullanabiliyorlar.
Bu sorunla karsilastigimda ozellikle uyararak bu sorunu diizeltmeye ¢alistyorum. Ancak
bu yontemler her zaman yeterli olmayabiliyor. Bana gore bu konuda ayrica bir ders olmall
ve o igin profesyoneli olan bir hoca tarafindan egitim verilmeli. Bir ses sanat¢isinin hangi
harfi nasil ¢ikartmast gerektigini 6grenmesi, sarki soyleme becerisini gelistirmek adina
hayati onem tasimaktadir. Ancak ne yazik ki giiniimiizde konservatuvarlarda “Diksiyon”
dersinin olmadigini gériiyoruz. lyi bir diksiyona sahip olmak sadece sarki soyleme
anlaminda degil toplum iginde basarili bir birey olmak adina da ogrenciye ivme
kazandwrabilecek bir beceridir. Sarki séylemeye ise teknik agidan en biiyiik katkisi,
icractmin kuracagu ciimlelerde hecelerin dinleyiciye iyi aktariimasi, net ve anlasilir
olmasidir. Ozellikle “pr, “¢”, “t7, “k”, “s”, “s” gibi iinsiizler mikrofonda patlama
yapabiliyor. Ogrenci bunu ancak ve ancak “Diksiyon” dersi gorerek algilayabilir ve

sahnede bunun ontine gecebilir.

(K-9) (...) Ilk derslerimde mutlaka tek tek ogrencilerin telaffuzlarimi test edici
ol¢meler yapryorum. Varsa bireysel olarak egzersizler oneriyorum. Artikiilasyon sorunlar
ile genelde icra swrasinda karsilasabiliyorum. Tiirk Miizigi ogrencilerinde ozellikle inici
partilerde sik rastladigim bir sorun artikiilasyondur. Buna yonelik sadece o béliimii

calisarak ve ek ses egzersizleri odev vererek ¢oziiyoruz.

(K-10) (...) Ogrenciler de bariz problemler varsa bunlari ¢ozebilmek icin tekerleme

okutma yontemini kullantyorum.
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(K-11) (...) Ogrencilerde fiziksel bozukluklara bagh bazi harfleri séyleyememe
durumlart gézlemliyorum. Dis yapisi, ¢ene bozukluklari, beslenmeye bagh ses iiretimi
bozukluklar, uyku bozukluklar: gibi sebeplerle bazi harfleri séyleyemedikleri, temiz ve net
ses tiretemediklerine sahit oluyorum. Koro c¢alismalarinda bu kusurlar diger seslerle
birlestiginde arada kayniyor. Bu sorunlar: fark ettigimde bireysel olarak tistlerine gitmek
istemiyorum. Ciinkii bu kusurlar fiziksel sebeplere bagh gerceklesiyor. Kendi baslarina
¢ozebilecekleri sorunlar degil. Ayrica Tiirk Halk Miizigi ogrencilerinden sivelerini
korumalari bekleniyor. Buna baglh olarak da gsiveli konusmalarmmi diizeltme yoluna
gitmiyorum. Tiirk Miizigi konservatuvarinda yoresel agiz ozelliklerini konserve etmeleri
isteniyor. Bunun disinda konusmaya yonelik bir ¢calisma yapmiyoruz. Ancak dersin basinda
yaptigimiz ses ve nefes egzersizlerinde bazi harflerin telaffuzu ile ilgili ¢alismalar da

yapmis oluyoruz. Bu anlamda konusmayi besleyici ¢alismalar oldugunu séyleyebilirim.

(K-12) (...) Diksiyon ve konusma bozukluklarina yonelik yapmis oldugum
uygulamalar var. Bunun Tiirk Miiziginin 6nemli bir problemi oldugunu diistiniiyorum.
Ozellikle popiiler sanatcilarin Tiirk Miizigi eserlerini seslendirmeleri sonucu eserlerin
deformasyona ugradigina sahit oluyoruz. Ogrencilerin bu hatalart yapmamalart icin

eserleri dogru okuyan sanatc¢ilardan dinlemelerini tavsiye ediyorum.

(K-13) (...) Dilin kwvrakhigini saglayabilmek ve dogru artikiilasyon olusturmak igin
tekerleme okuma ¢alismalari yapiyoruz. Vurgularin ve entonasyonun gelismesi icin §iir ve

hikdye okuma ¢alismalar: da yaptiriyorum.

Katilmeilarin, “‘Ses Egitimi’ dersleri siirecinde sesletim bozukluklarinin
giderilmesine yonelik uygulamalariniz nelerdir?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde
edilen bulgulara gore sesletim bozukluklarinin giderilmesine yonelik uygulamalar
incelendiginde;

(K-1), gliniimiizde Ogrencilerde bazi harflerin sesletimlerinde bozulmalar
gordiiglinii  belirtmekte, bu durum karsisinda Ogrencilerle bire bir c¢alisma yapmak
durumunda kaldigini ifade etmektedir. Konservatuvarda ayrica “Diksiyon” dersinin de

oldugunu belirtmektedir.

(K-2), lisans egitim programinda ayrica “Diksiyon” dersinin oldugunu; bu derste
ogrencilerin harflerin nasil telaffuz edilmesi gerektigi, agik ve kapali hecelerin sesletim
ozellikleri gibi konularda egitildiklerini belirtmektedir. Eser icrasi ¢alismalarinda

Ogrenciye eserin giiftesini okutarak da sesletime yonelik ¢alisma yapmaktadir.
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(K-3), lisans egitim programinda ayrica “Diksiyon” dersinin oldugunu sesletim
hususunda o derste de ¢alismalar yapilmakta oldugunu belirtmektedir. “Ses Egitimi”
derslerindeki uygulamalarda harf telaffuzlarinda sorunlar gordiikge dogrusunu 6rnekleme
ve uyarma yontemleri ile bu egitimleri saglamaktadir. Bunun disinda eser icrasi

caligmalarinda da giifteyi okutma uygulamasi yapmaktadir.

(K-4), lisans egitim programinda ayrica “Diksiyon” dersinin oldugunu
belirtmektedir. Eser icrasi calismalarinda eserin giiftesini Ogrenciye okutarak var ise

sesletim bozukluklarini tespit edip gidermeye yonelik ¢alismalar yapmaktadir.

(K-5), lisans egitim programinda ayrica “Diksiyon” dersinin oldugunu ifade
etmektedir. Bununla birlikte bazi harflerin sesletimi {izerinde &zellikle durdugunu
belirtmektedir. Atasoézii ve tekerleme okuma calismalari yaptirmaktadir. Ogrencilerin
bilmedikleri yabanci dillerde eser icrasi c¢alismasi yaptirarak sesletim becerisini

gelistirmeyi hedeflemektedir.

(K-6), baz1 harflerde gozlemledigi sesletim bozukluklarini tekerleme galigmalari ile
gidermektedir. Lisans egitim programinda “Diksiyon” dersinin  bulunmadigini

belirtmektedir.

(K-7), oOgrencilerde sesletim bozukluklar1 gozlemlemekte oldugunu ifade
etmektedir. Bu bozukluklarin giderilmesine yonelik tekerleme ve okuma calismalari
yaptirmakta, sesletim bozukluklar1 gordiigiinde uyararak Ogrencileri dogru davranisa

yonlendirmektedir.

(K-8), lisans egitim programinda “Diksiyon” dersinin  bulunmadigini
bildirmektedir. Ogrencilerde gordiigii sesletim bozukluklarini uyararak diizeltme yoluna

gitmektedir.

(K-9), her Ogrencinin sesletim bozukluklarma yonelik bireysel egzersizler

Onermekte ve 6dev vermektedir.

(K-10), tekerleme okutma yontemi ile sesletim bozukluklarini gidermeye yonelik

caligmalar yapmaktadir.

(K-11), “Ses Egitimi” derslerinin basinda uyguladigi ses ve nefes egzersizleri ile

sesletim bozukluklarina yonelik de ¢alisma yapmakta oldugunu ifade etmektedir.

(K-12), ogrencilere eserleri dogru okuyan sanatcilart dinlemelerini tavsiye ederek

sesletim bozukluklariin giderilmesini hedeflemektedir.
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(K-13), tekerleme okuma galismalari ile sesletim bozukluklarinin giderilmesine

yonelik uygulama yapmaktadir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda; Tirk Miizigi egitimi  veren
konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde yapilan sesletim bozukluklarinin
giderilmesine yonelik uygulamalarin dersi yiiriiten Ogretim elemanlarinin tamami
tarafindan yapilmakta oldugu goriilmektedir. Buna gore sesletim bozukluklarinin
giderilmesine yonelik etkinliklerin, “Ses Egitimi” dersinin uygulamalarindan biri oldugu
sOylenebilir. Farkli 6gretim elemanlarinin ylriitmekte oldugu “Ses Egitimi” derslerindeki
sesletim bozukluklarmin giderilmesine yonelik uygulamalarda ortak ve farkli yontemler

kullanilmakta oldugu goriilmektedir.
4.4. Dordiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Katilimeilarin, “‘Ses Egitimi’ derslerinde icra edilecek eserleri hangi dlgiitlere gore
belirlemekte ve eser icrasi ¢aligmalarini ne sekilde yiiriitmektesiniz?” sorusuna verdikleri

cevaplar soyledir:

(K-1) (...) Eser secerken dikkat ettigim kriterler soyle: Birincisi, ogrencinin
problem yasadigi seyin ¢éziimiine yonelik eser seciyorum. Ogrenciye de soyle telkinde
bulunuyorum. “Belki sahnede bu eseri icra etmeyeceksin ama bu eseri icra edersen
yasadigin su sorunlarin iistesinden gelebilmeye baglayacaksin.” Ikincisi de konser veya
dinletisi varsa orada da soylemek iizere ogrencinin sesi ile basarabilecegi zorlukta ve
sesini gosterebilecegi bir eser segip onun iizerinde caligsiyoruz. Eser segcerken makamin
tiirid, usulti, klasik olmasi ya da 6grencinin ses yapist ile uyumlu olup olmamasi gibi
kriterlere de bakiyorum. Ornegin bir 6grenci bir makami ¢ok giizel icra ediyor. Perde
baskilarini giizel yapabiliyor. Duygusal a¢idan da o makamin ruhuna biiriinebiliyor ancak
bir baska makamda zorlanabiliyor. Ben zorlandigi makamda ¢alistirmay: tercih ediyorum.
Eseri secerken de buna gére seciyorum. Yapamadigr sey yapmasina yonelik bir ¢alisma
olmus oluyor veya niianslarim siislemelerini yapamadigi bir eser tercih ediyorum. Ogrenci
neyi yapamiyorsa onun tistiine gidiyorum diyebilirim. Repertuvart belirlerken dersler igin
swniflara gore kesin eser listelerim yoktur, ancak Halk Miizigi Anasanat dali ogrencileri
icin su yoreleri, su sinifin su doneminde gececegim diye bir sablon vardir. Yine de dedigim
gibi hangi tiirkiiniin gecilecegi hangi sarkimin gegilecegi ogrencinin durumuna bagl

olarak degiskenlik gostermektedir. Uzerinde calistigimiz eser konser veya sinav eseri ise

106



mutlak surette ogrencinin eseri seviyor olmasi gerekir. Sevmedigi bir eseri zorla okutmaya
calismak dogru degildir. [Katilimct 1’in “Ses Egitimi derslerinde ses iiretimine yonelik
yvapmakta oldugunuz uygulamalar nelerdir?” seklindeki soruya verdigi cevaplardan
alimarak bu kisma eklenmistir: (...)Derslerimde Tiirk Miizigi eserleri iizerinde piyano
eslikli eser icrast c¢alismast yapiyorum. Eslik ederken miimkiin mertebe basit armoni
kullantyorum. Komali sesleri basmiyorum,; daha ziyade akor baskilariyla o perdelerin

oldugu yerlerde ogrencinin icrasin destekliyorum. ]

(K-2) (...) Eserleri ogrenci ile icra ederken dgrencinin  seviyesine gore
davraniyorum. Yeni baslayan bir 6grenciyle énce eserin solfejini yapiyoruz. Ogrenci eseri
hatasiz okumaya basladiginda ondan sonra neresini ne sekilde okumasi gerektigi iizerinde
calismaya basliyoruz. Fazladan yaptigi hangereler, siislemeler var ise onlart diizeltiyoruz,
temizliyoruz. Giiftenin anlamina gére icra etme ve niianslar da devreye giriyor. Ogrenciye
kendim de icra ederek gosteriyorum, uyguluyorum. Bazen kulaktan gelen yanlis tartimlarla
okumalar olabiliyor. Oncelikle siisleme yapmadan gordiigiinii okuyabilmesini sagliyorum.
Notaya bagh kalmasini sagliyorum. Bunu basardiktan sonra nerelerde hangereler
vapabilecegini, ¢arpmalar yapabilecegini, siislemeler yapabilecegini 6gretiyorum.
Osrenci oncelikle duyumla bu siislemeleri algiliyor. Daha sonra ayrintili olarak “Burada
ikili carpma yaptim, ti¢lii carpma yaptim” veya “Bu sesten bu sese glisando ile kaydirarak
indim”  gibi ifadelerle analizini de yapabiliyoruz. Oncelikle mesk ile nasil yapmasi
gerektigini kendim ornekleyerek duyumsal olarak gosteriyorum. Aslhinda burada bir nevi
megsk de yapmuis oluyoruz ama notaya bagl kalinan bir mesk bu. Bu ¢alismalar esnasinda
ogrenci ses kaydr almayr arzu ediyorsa miisaade ediyorum ve faydali da buluyorum. Ancak
¢ok da fazla kayitla egitim yapilmasini, her seyi kaydetmesini saghkli bulmuyorum. Ciinkii
oncelikle hedefimiz 6grencinin notayr okuyabiliyor olmasi. Ezbere ve kulaktan ogrenime
dayalir bir egitime kacmamasini saglamak gerektigini diistiniiyorum. Dort yillik siireg
icerisinde gecilecek eserleri belirlerken biz Konya'da bu konuyu ¢ok ciddiyetle masaya
yatirarak eserleri sectik. Bunlar tizerinde birkag¢ yildir da tekrar giincellemeler yaptik. Bu
eserleri secerken bagslca kriterlerimiz séyleydi: Oncelikle klasik eserler olmasi. Ciinkii
burasi bir konservatuvar. Adi tizerinde konserve etmekten geliyor. Korumak ve muhafaza
etmek bizim oncelikli amacimiz. Ogrencilerimizin éncelikli olarak klasik eserleri iyi biliyor
olmalart gerektigini diistiniiyorum. Sarki formu ya da yiizyilimizin eserlerine daha sonra
geciyoruz. Tabi bunu yaparken o&grencinin seviyesini de géz oniinde bulundurmak

zorundayim. Bazen verdigim eserler ogrencilere agir gelebiliyor. Béyle durumlarda eser
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degisikligi yoluna gidiyorum. Gegilecek eserlerin solfej derslerinde gectikleri, 6grendikleri
usullerde olmalarina ozen gosteriyorum. Bu anlamda diger derslerle de paralellik arz

etmesi gerekiyor. Gegilecek eserleri seslendirirken, ¢alisirken ogrencinin mutlaka usul

’ A

vurmasint istiyorum. Agwhkli olarak “agwr semdi”, “yiiriik semdi” ve ‘“beste” gibi

formlari segiyorum.

(K-3) (...) “Ses Egitimi” derslerinde ogrencilere eser icra ettirmekteyim. Biz
konservatuvarimizda eser icralarina birinci sinifin ikinci doneminde basliyoruz. “Ses
Egitimi” derslerinde gegilecek eseri belirlerken bizim icin onemli olan derste gececegimiz
eserin makamint ogrencinin nazariyat dersinde gormiis olmast ve usuliinii usul dersinde
geemis olmast. Ciinkii biz usul vurdurarak eser icra ettiriyoruz. Usulii vurdururken velvele
kullanmiyorum. Ana kalip iizerinden calisma yapiyoruz. Ogrencinin zorlanmamasi, kolay
adapte olmasi, makami ve usulii dogru bir bi¢imde seslendirebilmesi bakimindan buna
dikkat ediyoruz. Birinci sinifta klasik tislupta olmak sartiyla daha ¢ok sarki formunda
eserler geciyoruz. Ikinci simifta yiiriik semailer gecmeye basliyoruz. Ikinci sinifin ikinci
doneminde “beste” ve “agwr semdi’ler de dersimize ekleniyor. Ugiincii sumfta “kar”,
dordiincii sinifta “dyin” gibi daha biiyiik formlarla devam ediyor sectigimiz eserler.
Aslhinda miifredatimizda “gazel” icrast da var. Fakat ben hi¢ “gazel” icrast uygulamadim
derslerde. Diger egitmen arkadaglarim da “Ses Egitimi” derslerinde “gazel” icrasina
girmediler. Bu formda icra, zannediyorum ki ézel ilgi alanina giriyor. Ogrencinin bu
formda eser icra etmeye karsi ozel bir ilgi duymasi gerekiyor. Okulumuzda soyle bir
handikap var, her donem nazariyat dersine giren hocalarimiz farkli hocalar oluyor ve
dolayisiyla donamimlar: birbirinden farkli oldugu icin bazi donemlerde ogrenci seyir
lizerinden nazariyat o&grenirken bazi donemlerde nazariyat dersinde dortlii/besliler
tizerinden makamlari ¢aligiyorlar. Oysa ogrencilerimiz birinci siniftan dordiincii sinifa
kadar seyir iizerinden makam ¢alistyor olsalardi onlarla gazel icra etmek ¢ok daha kolay
olacakti. Ancak donem dénem farkli uygulamalarla nazariyat dersi yaptiklari i¢in gazel
icras: tizerinde ¢alismak da zorlasiyor. Makamlart seyir ozellikleriyle seslendirebilme ve
dogaglama yapma yetenekleri farkli seviyelerde gelismis olabiliyor. Ancak yine de
derslerimizde ekol olarak kabul edip tavsiye ettigimiz sanat¢ilardan gazel icralar
dinliyoruz. Eser icras: ¢alismalarumizda eslik uyguluyorum. Eser iyice oturana kadar
kanunla eslik ediyorum. Eserin desifre edilip ortaya ¢iktigina kanaat getirdigimde ise sazi
birakiyorum. Saz destegi olmadan d&grencinin eseri icra edip edemedigini kontrol

ediyorum. Eser icrasinda ogrenciden evvel sazimla eseri ¢calip 6grenciye érneklemiyorum.
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Eserin notasini derse gotiiriiyorum. Ogrencinin solfej yapmasini istiyorum, sazimla eslik
ediyorum. Bu sirada solfej saglikli bir bicimde yapildiktan sonra sozleri giydiriyoruz.
Ogrenci eseri bastan sona okuyabildikten sonra “Bir de benden dinler misin.” diyerek bu
kez tek basina icra ediyorum. Ogrenci eseri benden dinlerken nefes yerlerini nota iizerinde
not alyyor ve bir sonraki derste bu hazirliklarla gelmis oluyor. Mesk yontemi dedigimiz
ogrenci ile birlikte icra etme ¢alismalart da yapiyorum. Bu yontemi kullanmak ozellikle
ogrencinin 0z giiveninin gelismesine yardimct oluyor. Yapamayacagini zannettigi kisimlar
yapabildigini gormesi cesaretlenmesine sebep oluyor. Bu anlamda mesk yontemini faydal
buluyorum. Ogrencilerin derslerde icrami kayit cihazlari ile kayit etmelerini ¢ok yanlis
buluyorum. Ogrenciye ¢alisma esnasinda bir kolaylik saglamakla birlikte bence tembellige
de alistirryor. Ben 6grencileri denize yiizme bilmeden birakmaktan yanayim. Cok nadir
durumlarda, 6grencinin ¢ok giicliik yasadigi bir boliim varsa sadece orayt kaydetmesine
miisaade ediyorum. Sonraki derste de benim yanimda o kaydi silmesini istiyorum. Ne yazik
ki kayit almadan herhangi bir eseri ogrememeyen, kendi basina desifre edemeyen
ogrencilerimiz de var. Bazi hocalarimiz derslerde kayit alinmasina miisaade ediyorlar,
bazi hocalarimiz ise kayit alma isini yanls buluyorlar. Ben de yanls bulan hocalardanim.
Ancak hi¢ yapmadim diyemem. Eser icrast egitimleri sirasinda karsilastigim séyle
giicliikler olabiliyor. Bazi ogrencilerimiz ¢aligsiyorlar ya da evliler. Yasam kosturmacast
icerisinde verdigim odevleri ¢alismaya yeterli vakti ayiramayabiliyorlar. Onlarla
ilerlemekte giicliik ¢ekebiliyorum. Bazen de dgrencilerle eser icra ederken eslik
kullanmadigimda farkl ezgiler iirettikleri oluyor. Bu da ilerleyen yillarda zamanla

diizelebiliyor. Bunlar disinda biiyiik problemlerle karsilasmiyorum.

(K-4) (...) “Ses Egitimi” dersinde icra edilen eserleri, nazariyat dersinde islenen
makamlara paralel makamlarla gotiiriiyoruz ki baskilar otursun, ogrenci makami daha iyi
ogrensin. Eserleri se¢erken bazi eserleri hangere ¢calistirmaya yénelik, bazilarint ise nefeS
gelistirmeye yonelik se¢mek suretiyle hem nefes, hem hangere, hem iislup ve tavir
gelistirmeyi hedefliyoruz. Eser icralarinda yine eslik uyguluyoruz, esligi ben
uyguluyorum. Eglikli icra ettikten sonra ogrenciden bir de eseri esliksiz icra etmesini
istiyorum. Ogrenciye mutlaka eseri kendim ornekliyorum. Daha sonra birlikte séyliiyoruz.
Ogrenciyle mesk uygulamasi yapiyoruz. OSrencilerin derslerde eser icralarimizi
kaydetmelerine miisaade ediyorum. Bu kayitlar: ders disinda da dinleyebilecekleri igin
kayit yapmalarimin kendilerine faydali oldugunu diisiinerek buna miisaade ediyorum.

Genelde boyle bir aliskanligim yok fakat isteyen ogrenciye de miisaade ediyorum. Eser
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icrast konusunda karsilastigim soyle bir giicliik var ki biz nazariyat dersinde gegilen
makamlarla, “Ses Egitimi” dersi eserlerinin ayni makamlarda eszamanli ilerlemesini arzu

ediyoruz. Ancak cesitli sebeplerle her zaman birbirini yakalayamuiyor.

(K-5) (...) Derslerde gectigim eserler, aryalar, liedler, ¢ok sesli eserler, kanonlar
olabiliyor. Oncelikle iki sesli kanonlardan baslyorum. BirinCi sumifiaki bir 6grenci de yil
sonunda 4 sesli eser okuyor ve bununla sinav oluyor. Cok sesli eserlerde ses gruplarin
calistirirken soprano ¢alistirirken soprano partisini, tenoru ¢alistirirken tenor partisini,
diger gruplar igin de ayri ayri piyanoyla ¢aliyorum. Her grubu c¢alistirdiktan sonra
pivanoya eslik etmeden “a capella” olarak eseri seslendirmelerini istiyorum. Ogrencilik
villarimda da Muzaffer Giirgiines hocamla bu sekilde ¢alisirdik. Bu dersin amact ¢ok fazla
eser gecmek degil, sesin kalitesini yiikseltmek ve sesi kullanmayt ogretmek oldugu icin eser
sayisimin fazla olmast degil olan eserlerin kaliteli bir sekilde icra edilmesi 6nemlidir. Bir
donem icerisinde Temel Bilimler Béliimii ogrencileriyle 4 veya 5 eser iizerinde
calisabiliyoruz. Eser icrasindan once eseri ogrencilere kendim orneklerim. Baslar: bile
soylerim. Benim ses genisligim ¢ok genis oldugu icin bas partisini de soprano partisini de
seslendirebiliyorum. Ogrencilerin bu icralart telefonla veya kayit cihazlar ile
kaydetmelerini faydali bulmuyor, miisaade etmiyorum. Fakat onlar gizlice bu ¢ekimleri
yvapwyorlar. Fark ettigimde ise gormemezlikten gelmeyi segiyorum. Yasaklar ogrencileri
daha ¢ok cezbediyor. Bu yiizden bu tarz konularda aswr1 yasaklar getirmemeye

calisiyorum.

(K-6) (...) Eser ge¢meye ilk donem concone’lar ile baslhyoruz. Sadece bununla
smrladik. 4 Dénemlik egitim siiresi icinde ileri seviyede eserler ¢aligmaya vaktimiz
kalmiyor.. Ilk bir/bir bucuk ay kadar sadece egzersiz yapiyoruz. Sonra concone’lar
baslyor. Kolaydan zora dogru 1,2,3,4 seklinde ilerliyoruz. Bunun disinda 6grencinin ozel
bir ilgisi varsa arya antik, Bati Miizigi par¢alar: gibi parcalari dersin haricinde tutarak
geciyoruz. Birinci sinifta repertuvar dersimiz bulunmamakta. Bazen repertuvar derslerinde
kendi okuduklar: tiirkii ve sarkilarda acaba dogru mu yapiyor, sesini dogru kullanabiliyor
mu diye derslerimizde bu tiirkiiler ve sarkilar iizerinde ¢alismalar da yapryoruz. Ahmet
Utku hocamiz kendi belirledigi bir tiirkiiyii veya sarkiyr odev olarak verebiliyor. Ben ise
her zaman olmasa da bazen égrencilerin kendi getirdikleri kendi sectikleri eserler tizerinde
kiigiik ¢calismalar yapryorum. [(K-6)'nin “‘Ses Egitimi’ derslerinde ses iiretimine yonelik
uygulamalarmmiz nelerdir?” seklindeki soruya verdigi cevaplardan alinarak bu kisma

eklenmistir: (...) Concone’lart Bati Miizigi san teknigine gore okutuyorum. Daha sonra
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Vaccai metot okutuyorum. Daha evvel bu repertuvarin segilmesine tiim boliim hocalarinin
kars1 c¢ikislart ve miidahaleleri oldu. “Burast Tiirk miizigi okulu, neden Bati Miizigi
eserleri ile “Ses Egitimi” dersi yapiliyor” seklinde itirazlar yasadik. Ozellikle Halk Miizigi
béliimii  hocalarindan  “Burast  Tiirk Miizigi  boliimii, Siz arya ve arya antik
calistirtyorsunuz.” gibi yaklasimlart oldu. Benim goriisiime gore insan her tiir miizigi
okuyabilir bu dslup ve tavirla ilgili bir konudur, teknikle ilgili degildir. Ben ogrencilere
Almanca liedler de okuttum. Almanca sozlerde zorlandiklari zaman Tiirkce sézlerle
okuttum. OSrencilerimizin ¢ok yonlii olmalari, bu miizikleri de tammalari acisindan
faydali buluyorum. Ciinkii meslek hayatlarinda ozellikle miizik ogretmeni olduklar: zaman
geri doniigler alyyorum. “Ogretmenim bize bunlari da gésterdiniz daha donamimli mezun
olduk, daha farkli miizikleri de tanidik” diyorlar. Ogrencilerim sadece Sanat Miizigi, Halk
Miizigi okusunlar istemedim. Arya da okusunlar, lied de okusunlar, Bati Miiziginin ne
oldugunu, operanin ne oldugunu da bilsinler istedim. San teknigi ile ¢ok seslendirilmis
Tiirk Miizigi eserlerini de okumalarint faydali buluyorum. Bizi zamaninda bu konularda
cok elestirip simirladilar. Bu yiizden su anda ses egitimi egzersizlerinden sonra sadece
concone Ve Vaccai metotlarini okutuyoruz. Sinavlarda ise bu metotlari bazen eglikli bazen
ses kaybetmeden esliksiz okumalarint isteyerek degerlendirme yapryoruz. Bu tarz eserleri
icra edebilmenin Tiirk Miizigi icrasini da besleyecegini ve destekleyecegini diigiiniiyorum.
Ornegin nefes gelisimi agisindan cok ilerletici olacagi kamisindayim. Yabanc: dilde parca

okumak, sozciik telaffuzu bakimindan da 6grenciyi gelistiriyor.]

(K-7) (...) “Concone” adinda bir etiit kitabini kullaniyoruz. Tiirk Sanat Miizigi ve
Tiirk Halk Miizigi tiirlerinde ise ogrencilerin repertuvar dersinde gectikleri ve
zorlandiklar: eserler iizerinde ¢alisma yapryoruz. Bu eserleri ¢alisirken piyanoyla degil
ogrencilerin kendi sazlari ile calmalarimi istiyorum. Bazen ayni siniftaki yetenekli
ogrencilerden birisi diger arkadaslarina da eslik edebiliyor. Dolayistyla her makamda

eser tizerinde ¢calisma yapabiliyoruz.
(K-8) (...) Kendi yazdigim egzersizler ve onun notalarini kullaniyorum.

(K-9) (...) “Ses Egitimi” derslerinde beden, nefes ve ses egzersizlerinin ardindan
icra ¢alismalart yer alyyor. Ayrica Tiirk Miizigine yonelik icra dersimiz oldugu icin “Ses
Egitimi” dersinde sadece Tiirk ezgilerinden se¢me sarkilart igliyoruz. Bunun yaninda sozii
olmayan, solfej veya vokal olarak seslendirilen bir kaynak kitabumiz var. Eserleri her
diizey ve ses kullanim becerisini icermesini kriter alarak seciyorum. Her ders iki eser
calisilacak bi¢imde planlanarak yiiriitiilmektedir.
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(K-10) (...) TRT repertuarindan se¢tigim eserleri seslendiriyorum. Ancak bu
eserleri belirlerken teknik olarak uygun olan eserleri seciyorum. Ogrencinin ses sinirlarini
zorlayan genis aralikli eserler tercih ediyorum. Bunlart da kolaydan zora dogru bir
swralamaya tabi tuttum. “Ses Egitimi” dersinde gec¢tigimiz yaklasik 50 eser var. Sectigim
eserler sarki formunda oluyor. Ancak son donemde gazel formu ile ilgili ¢aliyma da

yapryoruz. Ciinkii gazel bir ses icracisinin ustaligint gosterdigi formdur.

(K-11) (...) “Ses Egitimi” dersinde gectigimiz tiim parcalar 4 sesli okuma
alisttrmalaridir. Dolayisiyla bunlar bir besteciye ait degiller. Tamami ile diizenlenmig
armonik ctimleler. [(K-11)’in “Kurumunuzda yiiriitiilen ‘Ses Egitimi’ derslerinin ogretim
programlart agisindan durumu nedir? ” seklindeki soruya verdigi cevaplardan alinarak bu
kisma eklenmistir: (...) Derse basladigimda ilk yarim saat oturarak ses egzersizleri
yaptiriyorum. Sonrasinda ise ¢ok sesli eseri desifre ediyoruz. Bunu su sekilde yapryoruz:
Parti parti gidiyoruz. Once “Herkes bas partisini okusun. ”, sonra “Herkes tenor partisini
okusun.” diyerek swa ile biitiin partileri ¢alisiyoruz.  Birlikte okuma-séoyleme
calismalarinda 6grencilerin ¢ekinmediklerini goriiyorum. Daha evvel yaptigim bireysel ses
egitimi ¢alismalarinda ise siniftaki diger oOgrencilerin bakislarindan etkileniyor ve
kasilyyordu ogrenciler. Uygulamayr bu sekilde yapmaya basladigimda oncelikle tiirkii
diizenlemeleri ile baslayalim dedim. Eserler Tiirkce olsun istedim. Ozellikle halk ezgileri
olsun istedim. Ogrencilerin bildikleri yorelerden ezgilerin diizenlenmis halleri olsun
istedim. Cok ilgingtir ki iki sesli diizenlemelerde ogrencilerin ¢ok zorlandiklarint gérdiim.
Bu sebeple tiirkii diizenlemelerinden de vazgegtim. Onun yerine ¢ok basit yazilmis “do
major” tonunda Bati Miizigi dort sesli parcalart ile uygulama yapmaya bagladim. Dersin
ilk yarim saati diyafram-nefes egzersizleri ile gegiyor. Devaminda kalan 60 dakikanin ise
sonlarina dogru bu dort partili eserlerden verim almaya basliyoruz. Sonug¢ olarak ders
dolu dolu gecmis oluyor. Ogrencilerin bu ¢alismalarda seslerinin genisledigini de zaman
icerisinde fark ettim. Swif ortaminda ¢alistigimiz igin ayakta ¢alisamiyoruz.
Osrencilerimizin ilk dénemin sonuna dogru bir koro disiplini iginde hareket etmeyi
ogrendiklerini  gozlemledim.  Ogrencilerin ~ déort  partiyi  seslendirmelerindeki
entonasyonlarmin boyle gelistigini gordiikten sonra bazi derslerde onlart en alt katta
bulunan Halk Oyunlar:t ¢alisma salonlarina gétiirerek ders yaptim. Orada farkll koro
dizilimlerini ayakta uygulayarak da eserleri seslendirmeye basladik. Bu da onlar igin
ilging ve eglenceli ¢calismalar oldu. Bu derslerde basarili seslendirdigimiz eserleri kendi

video kameram ve ses kayit cihazi ile kaydetmeye de basladik.]
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(K-12) (...) Derslerde gecilen eserler konusunda dgrenciye segcim hakki tantyorum.
Sevmedigi bir eseri seslendirmeye zorlamak yerine kendi tercihleri olan ama ogretmek
istedigimiz teknik ozellikleri de iizerinde uygulayabilecegimiz eserleri onlardan
belirlemelerini isteyebiliyorum. Eser secimini tam olarak onlara bwrakmiyorum. Her
zaman ogrencilere danistyorum. “Su eseri gecelim mi?” diyorum. Eger begenmezlerse
ayni teknik ozellikleri gosterebilen bir baska eser oneriyorum. Eser segimini bu gekilde
yvapryoruz. Saip Egiiz’iin “Piyano Eslikli Tiirkiiler” kitabini ve yine Saip Egiiz'tin “Toplu
Ses Egitimi” kitabimt kullaniyorum. Birinci sinifta degil ama ikinci sinifta “Ses Egitimi”
dersi biraz “Uslup - Tavir” dersine de doniismeye baslyor. Halk Miizigi eserlerinde
yorumlama ¢alismalart da yapiyoruz. “Bu eserin hangerelerini soyle yap, burasinda soyle

yap.” diye yonlendirmelerle ¢alisma yapiyorum. Konservatuvarimizda “Uslup - Tavir”

dersi de var. Bu ders de en onemli derslerimizden birisidir.

(K-13) (...) Ilk olarak “vaccai metod’u kullaniyorum. Daha sonra Halk Miizigi
tiirkiilerinin piyano eslikli hallerinin bulundugu Saip Egiiz 'tin kitabindaki tiirkiilerle devam
ediyoruz. Sonrasinda oOgrencinin ses yapisina uygun sekilde “arya” ve “arya antik”
eserlerle dort yaryillik dénemi tamamliyoruz. Bati Miizigi eserleri veya yabanct parga
seslendirmenin artikiilasyona katkisi oldugunu diistiniiyorum. Tiirk Halk Miizigi boliimii
ogrencilerimizin tiirkii soyleme yatkinliklarindan dolayr harfleri daha Tiirk¢e veya yore
sivelerinin fonetigine yakin seslendirdiklerini goriiyoruz. Oysa yabanci dilde eser
verdigimiz zaman seslendirirken sivelerinin getirdigi fonetik ozellikleri kullanamiyorlar.

Artikiilasyonun geligsmesi acgisindan faydali oluyor.

Katilimcilarin, “‘Ses Egitimi’ derslerinde icra edilecek eserleri hangi dlgiitlere gore
belirlemekte ve eser icrasi ¢aligmalarini ne sekilde yiiriitmektesiniz?” sorusuna verdikleri

cevaplardan elde edilen bulgulara gore eserlerin belirlenme él¢iitleri incelendiginde;

(K-1), ogrencilerin bireysel icra sorunlarinin ¢oziimiine yonelik eserler
belirlemektedir. Ogrenci hangi acidan icrada =zorlaniyorsa bu alanda uygulama
yapabilecegi 6zellikleri tasiyan eserlerin {izerine gidilmektedir. Bunun disinda 6grencinin
eser icra edecegi konser veya dinletisi var ise o etkinlige hazirlamak {izere eser
belirlemektedir. Bu eserleri belirlerken Ogrencinin basarabilecegi zorlukta ve ses
ozelliklerini gosterebilecegi bir eser belirlemektedir. (K-1), icra edilecek eserleri
belirlerken eserin makamu, tiiri, usulii, klasik olmasi ve Ggrencinin ses yapisina uygun

olmasi gibi odlgiitleri de gbz onilinde bulundurmaktadir. Ayrica icra ¢alismalari i¢in segilen
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eserin Ogrenci tarafindan da mutlak surette sevilmesi gerektigini, sevmedigi bir eseri

ogrenciye okutmaya zorlamanin yanlis olacagini vurgulamaktadir.

(K-2), icra uygulamalari igin segilen eserlerin klasik eserler olmasimi g6z oniinde
bulundurmaktadir. Bununla birlikte eser belirlerken 6grencinin seviyesini de géz onilinde
bulundurmakta belirlenen eserin 6grencinin icra edebilecegi seviyenin ilizerinde oldugunu
tespit ettiginde eser degisikligi yoluna gitmektedir. Ayrica icra sirasinda dgrenciden usul
vurmasini isteyecegi i¢in belirlenen eserin usuliiniin, “Usul” dersinde gegilmis olmasi

gerektigini de belirtmektedir.

(K-3), “Ses Egitimi” derslerinde gecilecek eserleri belirlerken, gegilecek eserin
makamimin “Nazariyat” dersinde islenmis olmasi ve usuliiniin “Usul” dersinde ge¢mis
olmas &lgiitlerini géz oniinde bulundurmaktadir. Ilk 2 yariyilda klasik iislupta olmak sart:
ile daha ziyade “sarki” formunda eserler belirlenmektedir. 3. Yariyilda “yiirik semai”
formundaki eserler, 4. yariyilda ‘“beste” ve “agir semai” formunda eserler de
eklenmektedir. 5. ve 6. yanyillarda “kar” formundaki eserler de eklenerek icra

edilmektedir.

(K-4), “Ses Egitimi” dersinde icra edilecek eserleri belirlerken “Nazariyat” dersinde
islenen makamlara paralellik gostermesi dl¢iitiinii goz oniinde bulundurmaktadir. Uslup -
tavir, nefes ve hangere kullanimi gibi 6zellikleri gelistirmeye yonelik eserler belirlendigini

ifade etmektedir.

(K-5), “Ses Egitimi” derslerinde aryalar, liedler, ¢ok sesli eserler, kanonlar icra
ettirmekte, bir donem igerisinde 4 veya 5 eser lizerinde calisma yapabilmekte oldugunu

belirtmektedir.

(K-6), “Concone” adi verilen etiitleri kolaydan zora dogru uygulatmaktadir. Bunun
disinda “arya antik” formunda ve farkli formlardaki Bat1 Miizigi eserlerini 6grencinin ilgisi
ve talebi var ise smav sorumlulugu disinda icra ettirmektedir. Ayrica zaman zaman

repertuvar derslerinde gegilen eserler lizerinde de ¢alismalar yaptigini ifade etmektedir.

(K-7), “Ses Egitimi” derslerinde “concone” etiitleri seslendirilmekle birlikte Tiirk
Sanat Miizigi ve Tiirk Halk Miizigi tiirlerinde 6grencilerin repertuvar dersinde gectikleri ve

zorlandiklar eserler iizerinde de ¢aligmalar yaptiklarini belirtmektedir.

(K-9), “Ses Egitimi” dersinde icra edilecek eserlerin yalnizca Tiirk ezgilerinden
secme sarkilar oldugunu belirtmektedir. Eserleri belirlerken her diizeyde ses kullanim

becerisini igermesi Ol¢iitlinli g6z 6niinde bulundurmaktadir.
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(K-10), TRT repertuvarindan teknik agidan ses smirlarini zorlayan genis aralikli
eserleri belirlemekte, bu eserleri de kolaydan zora dogru bir sira ile icra ettirmektedir.
Sarki formunda eserler belirlenmekte, dersin son yariyilinda (4. yariyil) gazel formunda

eser icra edilmektedir.

(K-11), “Ses Egitimi” dersinde yalnizca 4 sesli okuma alistirmalari seslendirtmekte

eser icrasina yer vermemektedir.

(K-12), icra edilecek eser sec¢imini yaparken Ogrenciye de se¢im hakki
tanimaktadir. Buna gore Ogrencileri sevmedikleri bir eseri seslendirmeye zorlamamak
gerektigi yoniinde goriis belirtmektedir. Ogrencilerin seslendirmeyi arzu ettikleri eserler
arasindan “Ses Egitimi” dersinde kazandirilmak istenen teknik beceriyi gelistirecek eserleri

belirlemektedir.

(K-13), ilk olarak piyano eslikli tiirkiiler icra ettirmekte, daha sonra 6grencilerin ses

yapilaria uygun “arya” ve “arya antik” formlarinda eserler icra ettirmektedir.

“‘Ses Egitimi’ derslerinde icra edilecek eserleri hangi dl¢iitlere gore belirlemekte ve
eser icrast ¢aligmalarini ne sekilde yiiriitmektesiniz?” sorusuna yanit veren Ogretim
elemanlarinin “Ses Egitimi” derslerinde icra edilecek eserleri belirlerken eserlerin makama,
tirti, klasik olmasi, 6grencinin icra seviyesi, 6grencinin ses yapisina uygunlugu, dgrenci
tarafindan icra edilmek istenmesi gibi Olgiitleri g6z Oniinde bulundurduklar

anlagilmaktadir.

Katilimcilarin, ““Ses Egitimi’ derslerinde icra edilecek eserleri hangi Olciitlere gore
belirlemekte ve eser icrasi ¢alismalarini ne sekilde yiiritmektesiniz?” sorusuna verdikleri
cevaplardan elde edilen bulgulara gore eser icrasi ¢alismalarinda uygulanan yontemler
incelendiginde;

(K-1), Tirk Miizigi eserleri iizerinde piyano eslikli icra ¢aligmalart uygulamaktadir.

Piyanoyu kendisi ¢almakta, esliklerde basit bir armoni kullandigin1 ifade etmektedir.

(K-2), eser icrasi c¢aligmalarinda solfej, s6z yerlestirme, hangere kullanimi,
stislemeler, niianslandirma gibi 6zellikler tizerinde durmakta, kendisi de eseri icra ederek
ogrenciye drnekleme yoluna gitmektedir. Uslup - tavir kazandirmaya yonelik caligmalar
yapmakta oldugu goriilmektedir. Eser icrasi sirasinda Ogrenciden usul vurmasmi da
istemektedir. Bu ifadelerinden izledigi yontemin geleneksel mesk yontemine ¢ok benzedigi
goriilmektedir. Calismalar sirasinda dgrencinin ses kaydi almasina miisaade etmekte, bunu

faydali bulmaktadir.
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(K-3), eser icrasi ¢alismalarina ikinci yariyilda baglamaktadir. Eser icrasi sirasinda
ogrenciden ana kaliplarla (velvelesiz olarak) usul vurmasimi istemektedir. Eser icrasi
caligmalarinda kanun ile eslik uygulamaktadir. Kanunu kendisi ¢almaktadir. Eser desifre
edildikten sonra kendisi de eseri icra ederek drneklemekte, nefes yerlerinin belirlenmesini
saglamakta ve daha sonra 6grenci ile birlikte icra ederek icrada 6grenciyi cesaretlendirme
yoluna gitmektedir. Kullandigi yontemin geleneksel mesk yontemine g¢ok benzedigi
goriilmektedir. Calismalar sirasinda 6grencinin ses kaydi almasina miisaade etmemekte,

ses kaydi1 yapilmasinin 6grenciyi tembellige alistiracagi yonilinde goriis belirtmektedir.

(K-4), eser icrasi ¢alismalarinda ud ile eslik kullanmakta, udu kendisi ¢almaktadir.
Eseri eslikli ve esliksiz icra ettirmekte, kendisi de icra ederek orneklemekte daha sonra
birlikte sdyleme yoluna gitmektedir. Kullandig1 yontemin geleneksel mesk yontemine ¢ok
benzedigi goriilmektedir. Caligmalar sirasinda 6grencinin ses kaydi almasina miisaade

etmekte bunun sakincasi olmadigini diisinmektedir.

(K-5), farkli partileri piyano ile ¢alarak kendi sesi ile icra edip drnekledikten sonra
piyano ile eslik etmeden (acapella olarak) toplu seslendirmelerini istemektedir. Calismalar

stirasinda Ogrencilerin ses kaydi almasini faydali bulmamakta ve miisaade etmemektedir.

(K-6), “Concone” ve “ vaccai metod” adi verilen etiitleri icra ettirmektedir.
Sinavlarda ise bu etiitleri 6grencilerden bazen eslikli bazen esliksiz seslendirmelerini

isteyerek 6lgme degerlendirme yapmaktadir.

(K-7), “Concone” etiitlerini uygulatirken piyano ile eslik etmekte; Tiirk Sanat
Miizigi ve Tiirk Halk Miizigi eserlerini icra ettirirken esligi piyano ile degil Tiirk Miizigi
enstriimanlan ile yaptirmaktadir. Tirk Miizigi eserlerinde eslikleri 6grencilerin ¢calmasini

istemektedir.

(K-9), “Ses Egitimi” derslerinde eser icrasi ¢alismalar1 da uygulamaktadir. Dersleri

her ders iki eser ¢alisilacak bicimde planlamaktadir.

(K-11), ses egzersizlerinden sonra ¢ok sesli okuma pargalarini desifre ettirmekte,
siiftaki tiim Ogrencilere her partiyi tek tek okutmakta daha sonra her grubun kendi

partisini seslendirmesini istemektedir.

(K-12), Tirk Halk Miizigi eserleri lizerinde icra ¢alismalarinda eserlerde hangere
kullanim, siislemeler gibi dzellikler hususunda ydnlendirmeler yapmaktadir. Uslup - tavir

kazandirmaya yonelik ¢alismalar yapmakta oldugu goriilmektedir.
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“‘Ses Egitimi’ derslerinde icra edilecek eserleri hangi dl¢iitlere gore belirlemekte ve
eser icrast ¢alismalarini ne sekilde yiriitmektesiniz?” sorusuna yanit veren 12 ogretim
elemaninin “Ses Egitimi” derslerinde eser icrasi uygulamasi yapmakta oldugu; 1 6gretim

elemaninin eser icrasi uygulamasi yapmadig1 anlagilmaktadir.

Katilimcilarin, ““Ses Egitimi’ derslerinde icra edilecek eserleri hangi dlgiitlere gore
belirlemekte ve eser icrasi ¢aligmalarint ne sekilde yiiriitmektesiniz?” sorusuna verdikleri
cevaplardan elde edilen bulgulara gore karsilasilan giicliikler, giicliiklere getirilen

¢oziimler ve/veya ¢oziim onerileri incelendiginde;

(K-3), gazel formunda eserler de icra ettirmek istemekte ancak Ogrencilerin son
sinifa geldiklerinde “Solfej ve Nazariyat” derslerini isleyis bicimlerinden dolay1 bu
beceriye sahip olamadiklarini dile getirmektedir. (K-3)’ye gore “Solfej ve Nazariyat”
derslerine giren Ogretim elemanlari sik sik degismekte ve kimi egitmen makamlar1 seyir
tizerinden kimisi ise 4’lii /5’1i sistemleri ile Ogretmektedir. Dolayisiyla 6grencilerin
makamlarda seyir yapabilme becerileri gazel okumaya imkan taniyacak seviyeye
ulasamamaktadir. Bu durum “Ses Egitimi” derslerinde “gazel” formunda eser icrasi
yapilmasi hususunda giigliik yaratmaktadir. Bu giigliik karsisinda “gazel” formunda eser
icrasindan vazgecilmektedir. Gazel icrasindan vazgecilse de (K-3), “Ses Egitimi”
derslerinde dinlenmeleri tavsiye edilen icracilardan gazel icralar1 dinletmektedir. (K-3)’iin
eser icrasi ¢alismalart hususunda karsilastigi giicliiklerden bir digeri ise baz1 6grencilerin
calistyor olmalari, evli olmalar1 gibi nedenlerle yogunluklarindan dolay:r verilen 6devlere
yeterli vakti ayiramamalaridir. Bu da 68rencinin egitim siirecinde ilerlemesi hususunda

giicliik yaratmaktadir.

(K-4), “Nazariyat” dersinde gecilen makamlar ile “Ses Egitimi” dersinde gegilen
eserlerin makamlarinin ¢esitli sebeplerle eszamanli ilerleyememesinin giicliik yarattigini

ifade etmektedir.

(K-5), eser icras1 sirasinda farkli partileri kendisi seslendirerek drneklemektedir. Bu
orneklemeler sirasinda miisaade etmedigi halde ogrencilerin telefonlar: ile gizliden kayit
aldiklarin1 gézlemlemektedir. Bu tiirlii gizli ¢ekimleri gérmezden gelmeyi secerek 6grenci

icin izin vermedigi davranig1 daha cazip hale getirmemek yoluna gitmektedir.

(K-6), onceki yillarda 6grencilere “lied”, “arya antik” gibi Bati Miizigi tiiriinde
eserler icra ettirdigini ve konservatuvardaki Tiirk Miizigi hocalarindan bu konuda itirazlar

ve elestiriler aldigimi dile getirmektedir. Bu durum karsisinda Bati Miizigi eserlerini icra
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etmeyi derste mecbur tutmak yerine sadece ilgisi olan 6grencilerle gegmekte, sinavlara

dahil etmemektedir.

(K-11), “Ses Egitimi” derslerinde “tiirkii” diizenlemeleri icra ettirmek istemis ancak
ogrencilerin 2 sesli bu diizenlemeleri seslendirmekte zorlandiklarini gordiigiinde bu
eserlerden vazgecgmistir. Onlarin yerine “do major” tonunda yazilmis 4 partili okuma
parcalart seslendirme yoluna gitmektedir. (K-11) sinif mevcudunun kalabalik olmasi
dolayis1 ile ders isledigi sinifta eser icrasi ¢alismalarini ayakta yaptiramamakta, bazi
derslerde dgrencilerle birlikte binanin alt katindaki Tiirk Halk Oyunlart Bolimii’ne ait

salonlara inerek eser icrasi ¢aligmalar1 yaptirma yoluna gitmektedir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda; Tirk Miizigi egitimi  veren
konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde yapilan eser icrasit uygulamalarinin dersi
yluriiten 6gretim elemanlarinin tamami tarafindan yapilmakta oldugu goriilmektedir. Buna
gore eser icrast uygulamalarinin, “Ses Egitimi” dersinin uygulamalarindan biri oldugu
soylenebilir. Farkli 6gretim elemanlarinin yiiriitmekte oldugu “Ses Egitimi” derslerindeki

eser icrast uygulamalarinda ortak ve farkli yontemler kullanilmakta oldugu goriilmektedir.
4.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Katilimcilarin, “‘Ses Egitimi’ dersleri siirecinde 6grencilere dinlemelerini tavsiye
ettiginiz ses icracilar1 var midir? Var ise kimlerdir? Bu icracilarin tavsiye edilme sebepleri

nelerdir?” sorusuna verdikleri cevaplar soyledir:

(K-1) (...) Dinlemelerini tavsiye ettigim icracilara gelince Halk Miizigi Anasanat
Dalr ogrencileri igin 6rnegin Muharrem Ertas. Sesini dogru kullanmak anlaminda ¢ok
giizel bir ornek oldugunu diisiiniiyorum. Neset Ertas’t yine oneriyorum. Umit Tokcan.
Klasik Miizikte ise Miinir Nurettin Selcuk sesini en tist seviyede kullanabilen ¢ok net bir
ornektir. Neriman Altindag Tiifek¢i, Bekir Sidki Sezgin, Aldeddin Yavas¢a dinlemelerini
onerdigim isimlerdir.

(K-2) (...) Tavsiye ettigimiz pek ¢ok ses icracist var. Ogrenci gelir gelmez hemen bu
onemli sahsiyetlerin tanmitilmasint sagliyoruz. Ekol dedigimiz bu sanatc¢ilar, ¢ogunlukla
duymadiklari ve asina almadiklart isimler oluyor. Cok fazla isim sayilabilir ama bunlarin
belli baslilarint soyleyecegim. Bekir Sidki Sezgin, Aldeddin Yavasca, Meral Ugurlu, Kani
Karaca, Miinir Nurettin Sel¢uk gibi isimler 6nde gelen isimlerdir. Daha pek ¢ok kisi
sayilabilir. Burada oncelikle bu ekollerin farkli taraflarini anlatmaya c¢alistyyorum.
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Ornegin Bekir Sidki Sezgin’in Tasavvuf Musikisindeki egitimini Klasik Musiki ile
birlestirmiy oldugundan, Aldeddin Yavas¢ca ve Merdl Ugurlu’yu tanimlarken klasik icranin
en list seviyesi olduklarindan bahsediyorum. Kdni Karaca'min bir hdfiz teknigi, hdfiz
tislubu oldugunu, bunlarin disinda bir de piyasa tavri ve radyo tavrimin da oldugunu
soyliiyorum. Dinlemelerini istemedigim icralart neden dinlemelerini istemedigimi de
ogrencilere anlatmaya ¢alisiyorum. [(K-2)’nin “‘Ses Egitimi’ derslerini alan ogrencilerin
ses tiirlerinin belirlenmesi hususunda nasil bir yol izlemektesiniz?” seklindeki soruya
verdigi cevaplardan alinarak bu kisma eklenmistir: (...) Tiirk Musikisinde birbirinden
farkly icra teknikleri ve okuyuslar var. Bunlarin hi¢birine yanlhs diyemeyiz. Bekir Sidk
Sezgin su sekilde uygular, Kani Karaca bu sekilde uygular, Alaeddin Yavasca, Merdal
Ugurlu baska bir sey yapar. Siz bunlarin hicbirine yanlhs diyemezsiniz. Her biri de ¢ok
farkli  ses teknikleri kullanmaktadir. Bu baglamda ortak bir dogru olmadigin
soyleyebiliriz. Tiirk Musikisinde onemli olan asil sey tisluptur. Tiirk Musikisi iislubu ¢ok
onemli olmakla birlikte bir de tavir mevzusu vardw. Tavir, Ogrencinin zamanla
gelistirebilecegi, dinlemekle olusabilecek bir beceridir.] Ogrencilere bu yonlendirmeleri
vaparken saydigim isimlerden en hoslarina giden sanat¢iyr dinlemelerini oneriyorum.
Clinkii herkesin zevki ayridir. “Su kisiyi dinleyeceksin, sundan baskasini dinleme.” gibi bir
daraltma uygulamiyoruz. Dinledik¢e belli bir zaman sonra tavsiye ettigimiz bu isimlerden
bazilarim kendilerine daha yakin bulacaklarint soyliiyoruz. Béyle yonlendiriyoruz. Oyle de
oluyor. Ogrenci bir siire sonra “Hocam hepsini ¢ok begeniyorum ama su kiginin icrast
beni daha ¢ok etkiliyor.” diyor. Mesela Zeki Miiren'in 50°li yillardaki radyo kayitlarini
oneriyorum. Hangere yapisint ¢ok iyi kullanan, o donemin klasik icrasi sayacagimiz
icralardir bunlar. Dinlemelerini tavsiye ettigimiz sanat¢ilarin hepsinin kullandigr ¢ok
degisik teknikler var. Hepsinin kendine ait farkli farkli iisluplari ve tavirlart var.
Ogrencilerin her cicekten bal alan bir art gibi hepsini dinlemesini ve hepsinin giizel
taraflarini almalarim tavsiye ediyoruz. Ik zamanlarda 6grenciler dinledikleri sanatkdrlar
bire bir taklit edebiliyorlar. Bu baslangi¢ i¢in uygun buldugum bir durum. Ancak ilerleyen
stiregte dgrencilerin kendi tislup ve tavirlarimi kazanmalarim hedefliyorum. Ben derslerde
eserleri kendim icra ederek seslendiriyorum. Baslangi¢cta benim icrami da taklit ediyorlar.
Daha sonra kendi yorumlarini buluyorlar. Ogrencilere dinlemelerini tavsiye ettigimiz
sanat¢ilarin  kayitlarimi - kendi  arsivlerimizden veriyoruz. Tamamint kopyaliyoruz
dinleyebilmeleri i¢in. Bazen bu imkan da olmuyor. Gegtigimiz eserler herhangi bir sanatgi
tarafindan seslendirilmemis ya da kaydedilmemis olabiliyor. Bazi durumlarda ise ayni

sarkiyr iic/dort sanatgt seslendirmis olabiliyor. Ogrencilerden hepsini dinlemelerini,
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hepsinin farkli taraflarini tespit etmelerini istiyorum. Sonra bu farklari anlatmalarim
istiyorum. “En ¢ok hangisi hosuna gitti, neden?”, diye soruyorum. Bu tarz uygulamalar da

yapmaktayiz.

(K-3) (...) Tiirk Musikisinde mesk yontemi ile icra egitimini dogru buluyorum. Ekol
olarak kabul edilen bazi ses sanatkarlarini ogrencilerimize tavsiye ediyorum.
Osrencilerime bu sanat¢ilarin kayitlarindan olusan bir mp3 arsivi veriyorum. Bu ses
sanatkdrlari i¢inde Bekir Sidki Sezgin, Meral Ugurlu, Aldeddin Yavas¢a, Kani Karaca gibi
isimler onde. Ayrica Zeki Miiren’in genclik yillarindaki radyo icralarini da dinlemelerini
oneriyorum. Bu sanat¢ilarin Tiirk Miiziginde énemli yerleri olan, belli bir tavrt ve tislubu
olan hanendeler olduklarini goriiyorum. Bu isimleri belirlerken oncelikle buna dikkat
ediyorum. Derslerde gectigimiz eserleri veya ogrencinin ge¢mek istedigi eserleri bazen bu
isimlerin okumadigim gériiyoruz. Ogrenci bana “Hocam bu eseri Alaeddin Bey veya diger
tistat saydigimiz hanendeler hi¢ okumamuslar kayitlarda, okuyan radyo sanatkdrlar: var.
Ancak bizim ¢aligtigimiz iislubun ¢ok disinda seslendiriyorlar.” diyorlar. Ben de bu
durumda o sanatg¢ilardan dinlememelerini  séyleyip eserleri kendim seslendirerek
ornekliyorum. Ekol kabul edilen bir ismi dinleyerek onu taklit etmeyle baslayan icra
egitimini dogru buluyorum. “Baglangi¢ta taklit et, ama daha sonra kendi tislubunu
muhakkak bul.” diyerek yonlendiriyorum. Tamamen taklide donmiis bir icra olmasini arzu
etmiyorum. Bir eseri dinlemesini tavsiye ederken “Su eseri mutlaka Bekir Bey’den
dinlemelisin, bu eseri Merdl Hamm dan dinlemelisin.” diyerek simirlama getirmiyorum.
Bizler de zamanminda bu hanendeleri dinleyerek, ornek alarak eser seslendirdik.
Osrencilerimi de bu sekilde yonlendiriyorum. Bu isimleri tavsiye ederken bazi kriterleri
goz ontinde bulunduruyorum. Fonetik kusurlari olan 6grencilerime ozellikle Zeki Miiren
dinlemelerini tavsiye ediyorum. Ciinkii Zeki Miiren'in Tiirkceyi dogru kullanisi, harfleri
dogru telaffuz edisi bakimindan diger hanendelerden acik ara farkla basarili oldugunu
icralarinda goriiyoruz. Bazi 6grencilerimiz var ki tasavvuf altyapilart ¢cok kuvvetli. Imam
Hatip Liselerinden mezun olup konservatuvara devam edenler var. O dgrencilerde hafif
“goygoy tarzi” ile “a’lar1 “e”leri daha acik telaffuz etme gibi aliskanliklar goriilebiliyor.
Onlara da Kani Karaca dinlemelerini 6neriyorum. Ancak tamamen de o icranin iginde
kaybolmamalar:  gerektigi konusunda wuyarryorum. Perde baskilarinda problemler
gordiigiim  ogrencilere  ozellikle Bekir Bey’i  dinlemelerini  tavsiye ediyorum.
Osrencilerimin  bazi makamlarda zorlandiKlarini, makam seslerini dogru sekilde

basamadiklarini fark ettigimde eserleri mutlaka Bekir Bey'den dinlemelerini tavsiye
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ediyorum. Nefes konusunda ise Merdl Hanim in yetkin oldugu goriiliiyor. Bekir Bey'in ve
saydigim sanatgilarin biiyiik formda eserleri seslendirmis olmasini, bu kayitlarin elimizde
bulunmasint da bir sans olarak goriiyorum. Derste eser ge¢cmeden once o eseri bu ekol
isimlerden hangilerinin okuduguna bakiyorum ve ogrencilere bu sanat¢ilardan dinleyip
gelmelerini tavsiye ediyorum. Ancak gegecegim eseri bu isimler seslendirmemislerse
glintimiiz  sanat¢ilarindan Selma Sagbas, Esma Basbug, Cigdem Kiromeroglu gibi
geleneksel iisluba ve tavra wuygun icra eden giiniimiiz sanat¢ilarindan da
dinleyebileceklerini soyliiyorum. Genel olarak bu kriterleri goz odniinde bulundurarak

hanende tavsiyelerim oluyor.

(K-4) (...) Ses egitimi siirecinde oOgrencilere dinlemelerini tavsiye ettigim ses
icracilart var. Bunlar; Bekir Sidki Sezgin, Aldeddin Yavas¢a, Merdl Uguriu dur. Ozellikle
bu ii¢ icract iizerinde gidiyorum. Mutlaka bu sanatc¢ilarin ses kayitlarim 6grencilerimize
veriyorum, dinlemelerini istiyorum. Bir eseri gecerken tislup ve tavirlarinin oturmast igin
ogrencilerden eseri mutlaka bu icracilardan da dinlemelerini istiyorum. Ciinkii bu
icracilar Klasik Tiirk Miiziginde, klasSiK tislubun temsilcisi ve ekol olarak goriiliiyorlar. Ben
de oyle kabul ediyorum. Gerek icra ettikleri makamlardaki perde baskilarini saglam
basmalart agisindan gerekse itislup agisindan bu icracilart dinlemelerini tavsiye ediyorum.
Bu uygulamay: yaparken elimde mevcut olan eski kayitlarimi kullantyorum. Bazen derste
kendim de dinletiyorum ama genel olarak dersin disinda siirekli dinlemelerini ddev olarak

veriyorum.

(K-5) (...) Leyla Gencer, Pavarotti, Gokhan Kog, Aytiil Biiyiiksarag, Tiirk Miizigi
ses sanatgisi tavsiyelerini ise alaninda ¢ok kiymetli repertuvar hocalarimiza birakiyorum.
Haddim olmayan konulara girmek istemiyorum. Yine de bildigim bazi isimler var. Ornegin
Zeki Miiren'in diksiyon ve telaffuzunun cok diizgiin oldugu icin onerilen sanat¢ilardan
oldugunu biliyorum. Ben de bu sekilde ogrencileri bilgilendiriyorum. Hanim sanatgilardan

ise Meral Ugurlu gibi isimleri 6nerebiliyorum.

(K-6) (...) Dinlemelerini tavsive ettigimiz sanat¢ilar oluyor. Ozellikle buradaki
Tiirk Miizigi hocalarimin énerdigi isimleri ben de dgrencilerimize oneriyorum. Bununla
birlikte Bati Miiziginde de dinlemelerini onerdigim isimler oluyor. Sanat Miizigi ve Halk
Miiziginden de belli bir iki isim onerebiliyorum. Opera sanat¢ilarindan da onerdiklerim
oluyor. Sanat Miiziginden Cigdem Yarkin, Serap Kuzey, Nesrin Sipahi, Mediha Sen
Sancakoglu. Erkek seslerden ornek vermek gerekirse Bekir Sidki Sezgin onerilir mesela.
Miinir Nurettin Sel¢uk ve Ahmet Ozhan’in daha ¢ok onerildigini duyuyorum. Ben de bu
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vonlendirme ile ogrencilerimize bu isimleri dinlemelerini tavsiye ediyorum. Bunlarin
icinde Bekir Sidki Sezgin’i kendim de dinledigim icin oneriyorum. Bati Miiziginde ise
soprano Leyla Gencer ve bas sanat¢ilardan Ayhan Baran’i dinlemelerini éneriyorum.
Eskilerden Tenor Ervol Uras, tenor Ender Ariman yine tavsiye ettigim isimlerdir. Bunlar
zamaminda isim yapmis seslerdir. Yabancilardan da ézellikle Italyan ve Alman sanatcilarin

glizel yorumlari oldugunu diistiniiyorum, onlari tavsiye ediyorum.

(K-7) (...) Eserler iizerinde ¢alistigimizda éncelikle herhangi birinden dinlemeden
eserin notasina gore dogru icra edilmesini saglyyorum. Daha sonra gegtigimiz eserleri
farkl sanat¢ilardan dinlemelerini tavsiye ediyorum. Sabite Tur Giilerman, Meral Ugurlu,
Miinir Nurettin Sel¢uk, Miinip Utandi, Bekir Sidki Sezgin, Nesrin Sipahi onerdigim
sant¢ilardr. Bu icracilart belirlerken icracimin eseri dogru okuyor olmasina, sesini

kullanirken dogru bir teknige sahip olmasina dikkat ediyorum.

(K-8) (...) Halk Miizigi &grencilerinin yore kavramlari oldugu icin dinlemeleri
gereken belli basli sanat¢ilar zaten mevcut. O yérenin kisisini dinlemeleri lazim. Ancak
Klasik Tiirk Musikisi isin i¢ine girince iyi icracilart dinlemenin ozellikle onemli oldugunu
soylemek gerekir. Ister ses icracisi olun, ister enstriiman ¢aliyor olsun icracilar: dinlemek
¢cok faydalidir. Ses icracisinin Bekir Sidki Sezgin Bey’i dinlememesi soz konusu olamaz.
Bana gére bir saz 6grencisinin de aym sekilde Bekir Sidki Hoca’yr dinlemesi gerekir.
Clinkii Bekir Bey’in icrasinda bastigt perdeler ve ortaya koydugu tavir, enstriiman ¢alan
kiginin de ornek alabilecegi bir yapiyr sunar. Enstriiman ogrencisinin sadece enstriiman
icralart dinleyerek kazanamayacaklart bazi ozellikleri ses icracilarini dinleyerek
kazanabileceklerini diisiiniiyorum. Esligi ya da eskilerin tabiri ile refakati anlayabilmeniz
icin mutlaka ses icracisimin icralarini dinlemeniz gerekir. Sadece “saz semdisi” ve
“pesrev” dinleyerek refakat etmenin nasil bir sey oldugunu anlayamazsiniz. Bu yiizden
ogrencilere siklikla soyledigim sey “Ses icracist olmayabilirsiniz ama mutlaka Bekir Bey i,
Aldeddin Yavasga’yr dinleyin. Enstriimanlar bu icracilara nasil eslik ediyorlar bunu
anlayabilmek ¢ok dnemli. Dinlemelerini tavsiye ettigim isimleri sayacak olursak Bekir
Sidla Sezgin, Aldeddin Yavasca, Meral Ugurlu, Miinip Utandi, Sabite Tur Giilerman,
Perihan Altindag Sozeri, Safive Ayla, Miinir Nurettin ve Zeki Miiren'in 1950'lerde yaptig

radyo kayitlarini dinlemelerini oneriyorum.
(K-9) “Ses Egitimi” dersinde dinlemelerini tavsiye ettigim ses icracist yOKtur.

(K-10) (...) Dinlemelerini tavsiye ettigim isimler erkek seslerden Bekir Sidki Sezgin,

bayan seslerden Meral Ugurlu’dur. Dinlememelerini tavsiye ettigim isimler de var tabi.
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Sahsiyetlerine degil sadece tekniklerine itirazim oldugu icin. Ayrica Ahmet Ozhan't tavsiye
ederim ancak onun da az da olsa hatalart vardir. Bunlart da analiz eder, 6grencilerime

anlatirim.

(K-11) (...) “Ses Egitimi” derslerinde ogrencilere bilerek herhangi bir icracuyt
dinlemelerini  dnermiyorum. “Ses Egitimi” dersinin amacina uygun oldugunu
diigiinmiiyorum. Bu tarz tavsiyelerin belki o ekolii devam ettirmek amaclaniyor ise

repertuvar dersinde yapilabilecegini diistiniiyorum. Benim uygulamalarim icinde yok.

(K-12) (...) Osrencilere dinlemelerini tavsiye ettigim isimler var. Bu isimler genel
Kabul gérmiis, eserleri dogru icra eden isimlerdir. Ornegin Zeki Miiren, Miizeyyen Senar
gibi sanatgilart dinlemelerini tavsiye ederim. Fakat geleneksel miiziklerde yorum kigiden
kisiye degisiklik de gosterir. Her sanat¢imin yorumu farkly olabilir. “Bunlardan bir tanesi
kesin dogrudur.” demek uygun olmaz. Ozellikle Halk Miizigi alaninda kabul gérmiis
isimlerin dinlenilmesini faydali buluyorum. Ciinkii geleneksel eserler derlenirken kaynak
kisinin bazi teknik ozellikleri tam olarak bilememesinden dolayr bazi yerleri eksik soyledigi
ve bu derlemeler sirasinda da bazi perdelerin, sozlerin diizeltilerek degerlenmesi, ezgilerin
usule yerlestirilirken siirelerinin diizeltilmesi gibi durumlar séz konusu olabiliyor.
Osrencilerin bu diizeltilmis halleri dinleyip o cerceveye oturtulmus yapiyi égrenmeleri

agisindan genel kabul gormiis sanatkarlart dinlemelerinin faydall olacagi kanaatindeyim.

(K-13) (...) Inénii Universitesi Devlet Konservatuvari'nda Tiirk Halk Miizigi, Yayli
Calgilar ve Piyano Boliimleri var. “Ses Egitimi” dersi ise sadece Tiirk Halk Miizigi
Boliimii’'nde var. “Ses Egitimi” dersini alan ogrenciler Tiirk Halk Miizigi Bdéliimii
ogrencileri oldugu icin dinlemelerini tavsiye ettigim sanat¢ilar da Tiirk Halk Miizigi
sanatcilart oluyor. Bu ders 2 yil siire ile veriliyor. Ikinci yila gectigimiz zaman Halk
Miizigi eser icrasinda tavir ozellikleri iizerinde de ¢alistyoruz. Hem hangere kullanima,
hem de iislup ve tavir 6grenmeleri agisindan bu ¢alismalara “Ses Egitimi” dersinin ikinci
yilinda giriyoruz. Bunun i¢in ikinci yilda Halk Miizigi eserleri iizerinde ¢alisma yapryoruz.
Yeni jenerasyon ses sanat¢ilarimin eserleri biraz daha bozduklarini, dejenere ettiklerini
diisiiniiyorum. Bu yiizden daha eski sanat¢ilarin kayitlarin tas plaklardan dinlemelerini
oneriyorum. Bir tiirkiiyii belli isimlerden degil, ¢ok icracidan dinlemelerini istiyorum.
Tavrr almalarint istiyorum. Tek bir icraciyi takip etmelerini istemiyorum. Bu yiizden eski

kayitlarin  hepsini dinleyebileceklerini soyliiyorum. Ciinkii tas plak kayitlarindaki o

donemin sanat¢ilart eserleri kaynak kisisinden alindigi sekli ile icra ediyorlar. Orijinaline
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en yakin icralar oldugu, o yorelerin tavirlart daha dogru uygulandigi icin bu sanat¢ilart

dinlemelerini oneriyorum.

Katilimcilarin, “‘Ses Egitimi’ dersleri siirecinde 6grencilere dinlemelerini tavsiye
ettiginiz ses icracilar1 var midir? Var ise kimlerdir? Bu icracilarin tavsiye edilme sebepleri
nelerdir?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara gore dinlenilmesi tavsiye

edilen icracilarin kKimler oldugu incelendiginde;

(K-1)’in ogrencilere dinlemelerini tavsiye ettigi ses icracilari Muharrem Ertas,
Neset Ertas, Neriman Altindag Tiifeket, Umit Tokcan, Miinir Nurettin Selcuk, Bekir Sidki
Sezgin, Alaeddin Yavasca’dir.

(K-2)’nin 6grencilere dinlemelerini tavsiye ettigi ses icracilart Bekir Sidki Sezgin,

Aléaeddin Yavasga, Meral Ugurlu, Kani Karaca, Miinir Nurettin Selcuk ve Zeki Miiren’dir.

(K-3)’tin 6grencilere dinlemelerini tavsiye ettigi ses icracilari Bekir Sidki Sezgin,
Alédeddin Yavasca, Meral Ugurlu, Kani Karaca, Zeki Miiren, Selma Sagbas, Esma Basbug

ve Cigdem Yarkin Kirdmeroglu’dur.

(K-4)’tin 6grencilere dinlemelerini tavsiye ettigi ses icracilari Bekir Sidki Sezgin,

Alédeddin Yavas¢a ve Meral Ugurlu’dur.

(K-5)’in oOgrencilere dinlemelerini tavsiye ettigi ses icracilari Leyla Gencer,

Luciano Pavarotti, Gokhan Kog, Aytiil Biiyiiksarag, Zeki Miiren ve Meral Ugurlu’dur.

(K-6)’nin 6grencilere dinlemelerini tavsiye ettigi ses icracilari Cigdem Yarkin
Kirdmeroglu, Serap Kuzey, Nesrin Sipahi, Mediha Sen Sancakoglu, Bekir Sidki Sezgin,
Miinir Nurettin Selcuk, Ahmet Ozhan, Ayhan Baran, Erol Uras, Leyla Gencer ve Ender

Ariman’dir.

(K-7)’nin  6grencilere dinlemelerini tavsiye ettigi ses icracilari Sabite Tur
Giilerman, Meral Ugurlu, Miinir Nurettin Selguk, Miinip Utandi, Bekir Sidki1 Sezgin ve
Nesrin Sipahi’dir.

(K-8)’in ogrencilere dinlemelerini tavsiye ettigi ses icracilart Bekir Sidki Sezgin,
Alaeddin Yavasca, Meral Ugurlu, Miinip Utandi, Sabite Tur Giilerman, Perihan Altindag
Sozeri, Safiye Ayla, Miinir Nurettin Selguk ve Zeki Miiren’dir.

(K-9)’un Ses Egitimi derslerinde 6grencilere dinlemelerini tavsiye ettigi ses icracisi

yoktur.
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(K-10)’un 6grencilere dinlemelerini tavsiye ettigi ses icracilar1 Bekir Sidki Sezgin,

Meral Ugurlu ve Ahmet Ozhan’dur.

(K-11)’in “Ses Egitimi” derslerinde Ogrencilere dinlemelerini tavsiye ettigi ses

icracis1 yoktur.

(K-12)’nin o6grencilere dinlemelerini tavsiye ettigi ses icracilari Zeki Miiren ve

Miizeyyen Senar’dir.

(K-13) “Ses Egitimi” dersini alan 6grencilere Tiirk Halk Miizigi ses icracilarini

dinlemelerini tavsiye etmektedir.

“‘Ses Egitimi’ dersleri siirecinde Ogrencilere dinlemelerini tavsiye ettiginiz ses
icracilart var midir? Var ise kimlerdir? Bu icracilarin tavsiye edilme sebepleri nelerdir?”
sorusuna yanit veren 11 Ogretim elemanmin “Ses Egitimi” derslerinde Ogrencilere ses
icracilarin1 dinleme tavsiyesi verdigi; 2 6gretim elemaninin dinleme tavsiyesi vermedigi

goriilmektedir.

Degisken

Bekir Sidki Sezgin
Meral Ugurlu

Alaeddin Yavasca
Miinir Nurettin Selguk
Zeki Miiren

Cigdem Yarkin Kirdomeroglu
Sabite Tur Gililerman
Kani Karaca

Nesrin Sipahi

Ahmet Ozhan

Miinip Utand1

Safiye Ayla

Serap Kuzey
Miizeyyen Senar
Perihan Altindag Sozeri
Selma Sagbas

Mediha Sen Sancakoglu
Esma Basbug

Neriman Altindag Tiifekei
Umit Tokcan
Muharrem Ertas

Neset Ertas

Leyla Gencer

Luciano Pavarotti
Gokhan Kog

Aytiil Bliytliksarag
Ayhan Baran
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Erol Uras 1
Ender Ariman 1

Cizelge 4.8. Tirk Miizigi Egitimi Veren Konservatuvarlardaki Ses Egitimi Derslerini
Yiiriiten Ogretim Elemanlarinin “‘Ses Egitimi’ dersleri siirecinde dgrencilere
dinlemelerini tavsiye ettiginiz ses icracilar1 var midir? Var ise kimlerdir? Bu
icracilarin tavsiye edilme sebepleri nelerdir?” Sorusuna Iliskin Gériislerinin
Dagilimi

Tablo 9 incelendiginde 6gretim elemanlarinin yanitlarindan elde edilen bulgulara
gore dinlenmeleri tavsiye edilen Tiirk Miizigi ses icracilarinin; 8 Ogretim elemaninin
tavsiyesi ile Bekir Sidki Sezgin, 7 dgretim elemaninin tavsiyesi ile Meral Ugurlu, 5
Ogretim elemaninin tavsiyesi ile Aldeddin Yavasga, 5 6gretim elemaninin tavsiyesi ile
Miinir Nurettin Selguk, 5 6gretim elemaninin tavsiyesi ile Zeki Miiren, 2 Ogretim
elemaninin tavsiyesi ile Cigdem Yarkin Kirdmeroglu, 2 6gretim elemaninin tavsiyesi ile
Sabite Tur Giilerman, 2 Ogretim elemaninin tavsiyesi ile Kani Karaca, 2 06gretim
elemaninin tavsiyesi ile Nesrin Sipahi, 2 6gretim elemanmin tavsiyesi ile Ahmet Ozhan, 2
ogretim elemaninin tavsiyesi ile Miinip Utandi, 1 6gretim elemaninin tavsiyesi ile Safiye
Ayla, 1 6gretim elemaninin tavsiyesi ile Serap Kuzey, 1 6gretim elemaninin tavsiyesi ile
Miizeyyen Senar, 1 6gretim elemaninin tavsiyesi ile Perihan Altindag Soézeri, 1 dgretim
elemaninin tavsiyesi ile Selma Sagbas, 1 0gretim elemaninin tavsiyesi ile Mediha Sen
Sancakoglu, 1 6gretim elemaninin tavsiyesi ile Esma Basbug, 1 6gretim elemaninin
tavsiyesi ile Neriman Altindag Tiifekgi, 1 6gretim elemaninin tavsiyesi ile Umit Tokcan, 1
Ogretim elemaninin tavsiyesi ile Muharrem Ertag, 1 6gretim elemaninin tavsiyesi ile Neset
Ertas, 2 6gretim elemaninin tavsiyesi ile Leyla Gencer, 1 6gretim elemaninin tavsiyesi ile
Luciano Pavarotti, 1 6gretim elemaninin tavsiyesi ile Gokhan Kog, 1 6gretim elemaninin
tavsiyesi ile Aytiil Biiyiiksarag, 1 6gretim elemaninin tavsiyesi ile Ayhan Baran, 1 6gretim
elemaninin tavsiyesi ile Erol Uras, 1 6gretim elemaninin tavsiyesi ile Ender Ariman oldugu

anlasilmaktadir.

Katilimcilarin, “‘Ses Egitimi’ dersleri siirecinde 6grencilere dinlemelerini tavsiye
ettiginiz ses icracilar1 var midir? Var ise kimlerdir? Bu icracilarin tavsiye edilme sebepleri
nelerdir?” sorusuna verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara gore dinlenilmesi tavsiye

edilen icracilarin tavsiye edilme sebepleri incelendiginde;
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“‘Ses Egitimi’ dersleri siirecinde 6grencilere dinlemelerini tavsiye ettiginiz ses
icracilart var midir? Var ise kimlerdir? Bu icracilarin tavsiye edilme sebepleri nelerdir?”
sorusuna yanit veren 11 6gretim elemaninin “Ses Egitimi” dersi siirecinde O0grencilere ses
icracilarii dinleme tavsiyesi vermekte oldugu, 2 6gretim elemaninin 6grencilere boyle bir
tavsiye vermedigi anlasilmaktadir. Elde edilen bulgulara gore; 6gretim elemanlarinin
dinlenilmesi tavsiye edilen icracilar1 belirlerken bu icracilarin Tiirk Miizigi geleneksel
islup ve tavir ozelliklerine sahip olmalarini g6z oniinde bulundurdugu anlasilmaktadir.
Bununla birlikte “Ses Egitimi” dersinin hedef davraniglarini tasiyan icralara sahip oldugu

belirlenen isimlerin tavsiye edilmekte oldugu anlasilmaktadir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda; Tirk Miizigi egitimi  veren
konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde ses icracilarin dinlenilmesinin tavsiye
edilmesinin dersi yiirliten 6gretim elemanlarinin ¢ogunlugu tarafindan yapilmakta oldugu

goriilmektedir.
4.6. Altinc1 Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Katilimeilarin, “*Ses Egitimi’ dersleri siirecinde “Ses Fizyolojisi, Ses Hastaliklari,
Ses Saglhigi ve Korunmasi konularina yonelik uygulamalariniz nelerdir?” sorusuna

verdikleri cevaplar soyledir:

(K-1) (...) Eskiden okulumuzda “Ses Fizyolojisine Girig” dersini de ben
veriyordum. Ses nedir, nasil olusur, ses fizyolojisi nasildir vb. konulari iceren se¢meli bir
dersti. Her donem 10°a yakin ogrenci bu dersi segiyordu. “Ses Fizyolojisi” dersinde
fizyoloji kavrami altinda sesin nasil olustugundan, doktor olmadigim icin kismen
anatomiden bahsediyorum, solunum sisteminden bahsediyorum, solunum organlarindan
bahsediyorum, diyaframdan, solunum sisteminin iginde larenks ¢ok onemli bir noktada ve
larenksin yapisindan bahsediyorum, kisaca sesin fizyolojisi ile ilgili her seyden
bahsediyorum. Buna ek olarak ses hastaliklarina deginiyordum. Burada “Ses Fizyolojisine
Giris” adinda boyle bir dersimiz var. “Ses Egitimi” dersinde ogrencileri ihtiyaglari
dogrultusunda bilgilendiriyorum. Alt sinif ise daha az bilgi veriyorum. Siniflar yiikseldik¢e
verdigim bilgi artiyor. Ciinkii bazen erkenden ¢ok fazla bilgi verirseniz 6grencinin kafast
karigabilir. Sesin korunmasi igin neler yapmasi gerektigini, bagirmamasi gerektigini
anlatiyorum. Sesi korumak hususunda en onemli faktor oOgrencinin sesini nasil

kullandigidir. Birinci onceligimiz sesi yanlis kullanmamaktir. Yiyip ictiklerimizin sese
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zarar verdigini diisiinen insanlar var. Bunun boyle olmadigini séyliiyoruz. Aldigimiz sivilar
agizda buharlasma yoluyla ses tellerine dolayl yoldan kiiciik ¢apta etki edebiliyor ama
direk etkisi olmadigini séyliiyorum. Bununla birlikte solunan havamin ya da kullanilan
zararli maddelerin, dumanli maddelerin ses tellerine direk etkileri oldugunu anlatiyorum.
Mutlaka sigara kullanmamalar: gerektigini soyliiyorum. Ogrencilerimde ses rahatsizliklar:
meydana geldiginde onlari yonlendirdigim bir Kbb uzmani var. Bu konuda séylemek
istedigin bir sey var Kbb wuzmanlart foniatri alaminda ¢alismamis iseler gonderdigim
ogrencilerdeki  sorunlara yanls teshis koyabiliyorlar veya gerekli miidahaleyi
vapamayabiliyor, gerekli yonlendirmeyi saglayamayabiliyorlar. O yiizden gonderdigim
ogrencilerin ya foniatri egitimi de almig bir Kbb uzman:na ya da direkt foniatra gitmesini

tercih ederim.

(K-2) (...) Ogrencilerimiz okulumuzda ses saghgi ve korunmasi ile ilgili ders de
aliyorlar. Bu derste ses hastaliklarimi taniyorlar, seslerini nasil koruyacaklarint da
ogrenmig oluyorlar. Bu ilk kez bu donem (2015-16 Bahar) boliimiimiize yeni koydugumuz
bir ders. Bu derslerin disinda ayrica yazmis oldugum kitapta da bununla ilgili bir kisim
bulunmakta. Ogrencilerimden kitabimin bu boliimlerindeki bilgileri okumalarim da
istiyorum. Ogrencilerimden siklikla ses hastaliklar, ses fizyolojisi ve ses saghg
konularinda sorular geliyor. Tabi ki ben doktor degilim, hastalik uzmani degilim. “Ses
Saghg1” dersi i¢in kulak burun bogazdan gelen bir profesér hocamiz var. O
ogrencilerimizin sorularini cevapliyor, yonlendiriyor. Elbette benim de bunca yillik
birikimlerimden kazandigim ve pek ¢ok kez doktora gitmek zorunda kalmis oldugum kendi
basimdan gecen sorunlar ve ¢oziim yollari ile ilgili ogrencilerimize tavsiyelerim oluyor.
Ozellikle bir ses icracisimin kullanmamasi gereken ilaclar varsa bunlari séyliiyorum. Ses
kisikligr durumunda bir ogrencinin nasil hareket etmesi gerektigi konusunda ogrencileri

bilgilendirebiliyorum.

(K-3) (...) Ses fizyolojisi, ses hastaliklari, ses sagligt ve korunmasi konular:t bana
gore farkly bir alan. Bu konularda ogrencileri yeteri kadar aydinlatabildigimi séyleyemem.
Ses Egitimi Boliimii birinci sinif 6grencilerine disaridan bir kulak burun bogaz uzmani
hocamiz gelip bu alanda ders vermektedir. “Ses Saghgi” dersi haftada iki saat igleniyor.
Iki 6grencim var, ikisi de imam. Yaglar: da oldukca biiyiik. Yillarca egitimsiz bir ses
kullamimiyla bagira ¢agira okumaktan seslerinde bir takim rahatsizliklar olusmus. Dersin
sonlarina dogru yorulduklarinda seslerinde c¢atallanmalar gériiliiyor, seste bozulmalar

meydana geliyor. Yillarca seslerini yanlis kullanmaktan kaynaklanan rahatsizliklar

128



vasamaktalar. Ayrica sigara i¢cen ogrencilerimiz var. Okul disindaki 6zel hayatlarina ¢ok
fazla miidahale etmeyi uygun bulmadiginiz i¢in en fazla bu aliskanliklarinin ses
rahatsizliklarina  sebep  olabilecegini, ses performanslarint  kotii  etkileyecegini
soyleyebiliyoruz. Ses hastaligi yasayan ogrencilerimizi yonlendirdigim bir hekim var.
Ornegin dordiincii sinifta cok yetenekli ve basarili bir bayan Ogrencimizin gogiis
seslerinden kafa seslerine gecislerde seste piiriizlenme, c¢atallanma ve ses kayiplari
oldugunu gérdiim. Hacettepe Tip Fakiiltesi’'ne yonlendirdim. Oradaki hekimin sadece ses
rahatsizliklart konusunda ozel ¢alismalar yaptigini duydum bu sebeple oraya gitmesini
tavsiye ettim. Ancak égrencileri yonlendirdigim iletisim halinde oldugum belli bir hekim

bulunmuyor.

(K-4) (...) Ben dilim dondiigiince 6grencilere sesin yapisi, ses hastaliklari, sesin
saghgt ve korunmast ile ilgili bilgiler veriyorum ama bu ¢ok profesyonelce olmuyor.
Osrencilerimizin lisans egitimi siiresince ses saghgi ile ilgili bir dersleri var. Bu derse de
tip fakiiltesinden kulak burun bogaz uzmani bir hocamiz geliyor. Ogrencilerimizi
bilgilendiriyor. Bu ders ilk iki yarylda alintyor. Bunun disinda ogrenci sesinde zaman
zaman sikinti yasadiginda “Git bir sesine baktir.” diye doktora yénlendiriyorum. Ses
saghgint korumalarina yonelik tavsiyelerim de oluyor. Ogrencilerin sesleri uzun siireli
kullanabilmeleri ve ses sagliklarint korumalart i¢in bu bilgilendirmeyi yapryorum. Ben ses
saghgimla ilgili sikintilar yasadigim zaman Ankara Universitesi'nde Giirsel Dursun

Hoca 'ya gidiyorum, ogrencilerimi de ona yonlendiriyorum.

(K-5) [(K-5)’in “‘Ses Egitimi’ derslerinde ses tiretimine yonelik uygulamalariniz
nelerdir?” seklindeki soruya verdigi cevaplardan alinarak bu kisma eklenmigtir: (...) Biz
bu konuda ¢ok sansliyiz ses saglhgt igcin ayri bir hocamiz var. O konulara bile ben ‘“Ses
Egitimi” hocasi olarak girmiyorum. “Ses Saglhigi1” dersimiz yok iken bu konulara ben de
giriyordum, girmek zorunda kalryyordum. Fakat “Ses Saglhigi” dersinin kataloga
eklenmesinden sonra bu konulara da girmiyoruz. Gergek tibbi bilgileri tip doktoruna
birakmis durumdayiz. Bu dersin olmas: agisindan da ¢ok sansh bir okuluz. Ogrencilerde
bir sorun tespit ettigimiz zaman derhal Mediko Sosyal Poliklinigi ’nin Kulak Burun Bogaz
Servisi’ne yonlendiriyoruz. Simdi Iliter Bey’e (Ilter Denizoglu) Ogrenciler kendileri
gidiyorlar. Biz de rahatsizlandigimizda Ilter Bey'e gidiyoruz. Zaten béyle bir hocamiz

varken baska bir yere yonlendirmemiz de dogru olmaz.]

(K-6) (...) Ses sagligi konusunun ¢ok énemli oldugunu diisiiniiyorum. Ciinkii ancak
saghkl bir ses egitilebilir. Ogrencilerimizde ses saghgi acisindan pek ¢ok problem
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gorebiliyoruz. Bunun sebebinin yasam tarzlarindan kaynaklandigini goriiyorum. Bazi
ogrencilerimiz ekonomik kaygilarla gece kuliiplerinde sahne aliyorlar. Gece saat iki, ii¢
gibi programi biten ogrenciler sabah saat altida, yedide uyanip derse gelmek durumunda
kaliyorlar. Uykularini yeterli olarak alamiyorlar. Iyi bir uykunun ses saghg icin ¢ok
gerekli oldugunu her zaman soyliiyorum. Bununla birlikte yedikleri ictikleri konusunda
uyariyorum. Ozellikle asitli iceceklerden kolalardan uzak durmalarimi istiyorum. Ayrica
zorlayarak degil ama tath dille sigarayi biraktirdigimiz ogrenciler oluyor. Sigaranin
zararlarimi da c¢ok¢a anlatiyorum, uyariyorum. Beslenirken yeterli protein almalari
gerektigi konusunda tavsiyeler veriyorum. Oksiiriik gibi solunum yolu rahatsizliklarinda
turpun i¢ine bal koyarak yapilan karisimlar gibi basit tarifler ve regeteler oneriyorum.
Ogrencilerime demleme usulii bitki ¢aylart icmelerini tavsiye ediyorum. Thlamur, kekik gibi
caylarin ses saghgina olumlu etkileri oldugunu anlatiyorum. Ogrencilerimiz burada
evilerinden ve ailelerinin mutfak diizeninden ayri olarak yagsiyorlar. Cogu ¢ok iyi
beslenemiyor. Ekonomik durumlarla ilgili bu durum tabii. Ucuz yiyecekler yiyorlar.
Bunlarin yerine bulabildikleri olgiide ev yemekleri tiiketmelerini oneriyorum. Ses Egitimi
Béliimii’'nde ses saghgina yonelik bir ders bulunmuyor. Ancak Temel Bilimler Boliimii 'nde
[lter Denizoglu Hoca min verdigi bir ders var. Hocamiz Operator Doktor. Zannediyorum ki
disarida da ayrica muayenehanesi Var. Rahatsizlik gozlemledigim ogrencilerimi ona

yonlendiriyorum.

(K-7) (...) Sigara kullanimi, alkol kullanimu, iklim sartlarumin etkileri, bazen de
ogrencilerin heveslerinden veya ekonomik sartlarimin getirdigi zorluklardan dolayi gece
eglence mekanlarinda miizik yapmalar:, buna bagh olarak wuykularini tam alamiyor
olmalart gibi sebeplerden otiirii ses rahatsizliklar: gegirdiklerini gozlemliyorum. Benden
bu konuda tavsiyeler ve yardim istedikleri oluyor. Cdzemeyecegim derecede ileri

problemler gordiigiim zaman ogrenciyi Temel Bilimler Boliimii’'nde “Ses Saghgi’

derslerine gelen Foniatri Uzman: Ilter Denizoglu Hocamiza yonlendiriyorum.

(K-8) (...) Ornegin ictigimiz kahvelerdeki kafein gibi maddeler ses saghgina da
genel viicut saghgina da zararlidir. Ogrencilere verdigim notlarda genel saghga ve ses

saglhigina zararli olacak seyler hakkinda bilgilendirici bilgiler de bulunmakta.

(K-9) (...) Ozellikle ilk dersin tamamini bu konu iizerine yiiriitmekteyim. Bunun
devaminda yeri geldik¢e hatirlatmalar yapiyorum. Bu konudaki makale, sempozyum ve

calistaylara ogrenci katilimini destekliyorum.
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(K-10) (...) Ogrencilerime ses saglklarini koruyabilecekleri bazi tavsiyelerim
oluyor. Ornegin bitki ¢aylari tavsive ediyorum. Elma cayt basta gelir. Zencefil cayini
tavsiye ederim ki bal ile beraber icildiginde oksiiriige iyi gelir. Meyan sekeri sese iyi gelir.
Cok sicak, ¢ok soguk yememek lazim. Baharatli yiyecekler yememek lazim. Kola icmemek
lazim. Koladan miimkiin oldugunca uzak durmalarimi tavsiye ederim. Ancak yiyecekler

konusunda kati sinirlar koymam.

(K-11) (...) En ¢ok karsilastigimiz durum ogrencilerin sigara kullanmalari. Bu
durumda hem sigara kullanmalarinin verebilecegi zararlari gostermek icin bazi videolar
izletiyorum hem de bu konuda konusarak onlart uyariyorum. Yeme aliskanliklarinin ne
kadar onemli oldugunu anlatmaya ¢alistyorum. Bunun diginda uyuduklar: ortamda dikkat
etmeleri gereken bazi oneriler sunuyorum. Ornegin uyuduklart yerin alerjik dis
etkenlerden arindirilmasi gerekir. Yatak odalarinda yerde bir hali olmamasi gerektigini ya
da tozlu bir yerde yatmamalar: gerektigini soyliiyorum. Bir de nem oraminin ideal seviyeye
getirilmesi icin yatak odalarinda mutlaka kaplar i¢inde su bulundurulmasi gerektigini aksi
takdirde iist solunum yolu hastaliklarinin artacagi sonrasinda da kronik hale
gelebileceginden bahsediyorum. Ayrica yeme aligkanliklarinin ses saghgina ne kadar etki
ettiginden bahsediyorum. Gece ge¢ saatte yemek yemek, aci, eksi, baharath yiyecekler
titketmek, ¢ok sicak ¢ok soguk yiyecekler tiiketmek ses kaslart etrafinda bazi tahrislere
sebep olabiliyor. Bunlari anlatip orneklendiriyorum. Giinliik hayatlarinda az az, ilik ik,
yudum yudum su i¢meleri gerektiginden bahsediyorum. Bazi bitki ¢aylarinin bayanlara iyi
gelirken erkek ogrencilere hormonal olarak iyi gelmeyecegi bilgisi ile bitki ¢aylari
konusundan bahsetmiyorum. Bunlarin disinda onerdigim seyler var: Tuzlu su ile
karbonath su ile agiz gargarasi. Ayrica eczanelerde satilan, siniis yollarint agan okyanus
sulart var. Bunlarla ilgili olarak 6grencileri bilgilendiriyorum. Gaziantep'te 6grencilerimi
sadece Coziim Kulak Burun Bogaz Hastanesi'ndeki Dr. Sermet Mentes Bey’e
yonlendiriyorum. Ogrencilere burayi elbette ki sart kosmuyorum. Ogrenciler istedikleri
yerlerde muayene ve tedavi olabilirler. [(K-11)’in “‘Ses Egitimi’ derslerinde icra edilecek
eserleri hangi kriterlere gore belirlemekte ve eser icrasi ¢alismalarini ne sekilde
yiirtitmektesiniz?” seklindeki soruya verdigi cevaplardan alinarak bu kisma eklenmistir:
(...) Ozellikle ilk donemde Ogrencilere ses saghgi ve ses organlart ile ilgili videolar
izletiyorum. Bu videolar zaman zaman internetten aldigim videolar olabiliyor ya da
goriistiigiim kulak burun bogaz doktorlarindan aldigim videolar olabiliyor. Inceledigim

tezlerden aldigim bilgileri de paylasiyorum ogrencilerle. Ses gruplarini érnekleyici ya da
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ses saghgt ve ses hastaliklarimin neler olduguna dair videolar izletebiliyorum. Polip,
nodiil, ses teli felci videolarini, agizdan ve burundan kamera ile girilerek ¢ekilmis olan

videolari izletiyorum bazen.]

(K-12) (...) Soguk ya da asir sicak yiyecek iceceklerin, ¢esitli tiitiin tiriinlerinin
sese zararl olacagini, sesi kullanirken sesi asirt zorlamanin zararli oldugunu 6grencilerin
¢ogu biliyor. Yine de bilmeyen 6grenci olabilecegini diisiinerek ogrencilerimize sigara
gibi, tiitiin tiriinlerinden uzak durmalar: gerektigini, bol sivi tiiketmeleri gerektigini, soguk
ve sicak havada sesin etkilendigini, asitli iceceklerin sese zarar verecegini, sesin kendi
stirlarmmin disina zorlanmamasi gerektigini, beslenmenin de ses saghgt konusunda énemli

oldugunu séyliiyorum.

(K-13) (...) Dersin basinda ses hastaliklarindan bahsediyorum. Bunlar: gorsel
olarak da anlatmaya ¢alistyorum. Ya projeksiyon ya da kdagit iizerinde ses hastaliklarindan
bahsediyorum. Ses hastaliklarinin olusum asamalarint anlatiyorum. Bunlarin olmamasi
igin nelere dikkat etmeleri gerektiginden bahsediyorum. Soguk havalarda kendilerini nasil
korumalar1 gerektigini, yiyip ictikleri gidalara dikkat etmeleri gerektigini, yatmadan once
neler yapilmasi gerektigini, egzersizleri yapmadan once nasil bir isinma gevseme siirecine
girmeleri gerektigini anlatiyorum. Bunlara dikkat etmedikleri takdirde olusabilecek

rahatsizliklar: anlatiyorum.

Katilimeilarm, “‘Ses Egitimi’ dersleri siirecinde “Ses Fizyolojisi, Ses Hastaliklar,
Ses Saglhigi ve Korunmasi konularina yonelik uygulamalariniz nelerdir?” sorusuna
verdikleri cevaplardan elde edilen bulgulara gore “Ses Egitimi” dersleri siirecinde Ses
fizyolojisi, ses hastaliklari, ses saghgi ve korunmasi konularina yonelik uygulamalar
incelendiginde;

(K-1), lisans egitim programinda “Ses Fizyolojisine Giris” adli bir ders oldugunu,
bu derste sesin olusumu, ses fizyolojisi gibi konularin islendigini belirtmektedir.
Kendisinin yiirlitmekte oldugu “Ses Egitimi” derslerinde ise 0Ogrencileri ihtiyaglari
dogrultusunda bilgilendirdigini ifade etmektedir. Ogrencileri sesin kullaniminin,
beslenmenin, keyif verici madde kullanimi gibi zararh aliskanliklarin ses sagligina etkileri
konularinda bilgilendirmektedir. (K-1) 6grencilerde ses rahatsizliklari meydana geldiginde
onlart bir Kbb hekimine yonlendirmektedir, teshis ve tedavinin daha dogru olmasi
bakimindan yonlendirdigi hekimin foniatri alaninda da caligmis olmasim1 ya da direkt

foniatr olmasini tercih ettigini belirtmektedir.
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(K-2), lisans egitim programinda “Ses Saglig1i” adli bir ders oldugunu
belirtmektedir. (K-2), kisisel tecriibelerine dayanarak O6grencilere ses sagligina yonelik
tavsiyeler de vermekte oldugunu ifade etmektedir. Ses rahatsizlig1 yasayan 6grencilerini

bir hekime yonlendirmektedir.

(K-3),6grencileri sigara aligkanliginin ses hastaliklarina sebep olabilecegi ve icra
performanslarini olumsuz yonde etkileyebilecegi hususunda uyarmaktadir. Ses rahatsizlig

yasayan 0grencilerini bir hekime yonlendirmektedir.

(K-4), sesin yapisi, ses hastaliklari, ses sagligmmin korunmasi konularinda
ogrencileri bilgilendirmektedir. Ses sagliginin korunmasina yonelik tavsiyeler de

vermektedir. Ses rahatsizligi yasayan 6grencilerini bir hekime yonlendirmektedir.

(K-5), lisans egitim programina “Ses Sagligi” dersinin eklenmesinden sonra bu
konulara girmedigini ifade etmektedir. Ses rahatsizlif1 yasayan 6grencilerini bir hekime

yonlendirmektedir.

(K-6), uyku ve beslenme hususunda dikkatli olmalar1 ve keyif verici maddelerin ses
sagligina etkileri hakkinda 6grencileri uyarmaktadir. Ses rahatsizliklar gozlemlediginde
basit tarifler ve receteler onermektedir. Ses rahatsizlig1 yasayan grencilerini bir hekime

yonlendirmektedir.
(K-7), ses rahatsizlig1 yasayan 6grencilerini bir hekime yonlendirmektedir.

(K-8), ogrencilere genel sagliga ve ses sagligina zararli olacak seyler hakkinda

bilgilendirici notlar vermektedir.

(K-9), ilk derslerde tamamen bu konulari islemekte; ses sagligina yonelik makale

sempozyum ve calistay gibi akademik faaliyetlere 6grenci katilimini desteklemektedir.

(K-10), ses sagliginin korunmasi hususunda Ogrencilere beslenme tavsiyeleri

vermekte, basit ses rahatsizliklarinin giderilmesi igin basit tarifler onermektedir.

(K-11), sigara kullanimin zararlarin1 anlatan videolar izletmekte, beslenme
aliskanliklarinin ses saglig1 iizerindeki etkileri hakkinda bilgiler vermekte, yatak odasinin
hijyen ve iklim sartlarinin nasil olmasi gerektigi ile ilgili 6grencileri bilgilendirmektedir.
Ses sagligt konusunda yazilmis tezlerden elde ettigi bilgileri de Ogrencilerle

paylagsmaktadir. Ses rahatsizlig1 yasayan 6grencilerini bir hekime yonlendirmektedir.

(K-12), 6grencilere sigara gibi tiitiin tiriinlerinden uzak durmalar1 gerektigini, bol
siv1 tiiketmeleri gerektigini, soguk ve sicak havada sesin etkilendigini, asitli i¢ceceklerin
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sese zarar verecegini, sesin kendi sinirlarinin digina zorlanmamasi gerektigini, beslenmenin

de ses saglig1 konusunda 6nemli oldugunu anlatmaktadir.

(K-13), ilk derslerde ses hastaliklar1 konusunda Ogrencileri bilgilendirmekte,

bunlardan korunmak i¢in neler yapilmasi gerektigi hususunda tavsiyeler vermektedir.

“‘Ses Egitimi’ dersleri siirecinde ‘Ses Fizyolojisi, Ses Hastaliklari, Ses Sagligi ve
Korunmas1’ konularina yonelik uygulamalariniz nelerdir?” sorusuna yanit veren 5 d6gretim
elemaninin gorev yapmakta oldugu boliimde bu konularin islendigi ayrica bir dersin

Ogretim programlarinda yer aldigi goriilmektedir.

Elde edilen bulgulara gore; 6gretim elemanlarinin “Ses Egitimi” derslerinde
ogrencileri “Ses Fizyolojisi”, “Ses Hastaliklar1”, “Ses Sagligi ve Korunmasi” konularinda
bilgilendirmekte olduklari; &grencilerde hafif ses rahatsizliklari meydana geldiginde
iyilestirilmesine yonelik Onerilerde bulunduklar1 agir ses rahatsizliklar1 meydana

geldiginde 6grencileri bir Kbb hekimine yonlendirdikleri anlagilmaktadir.
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5. SONUC

Bu arastirma ile;

Tiirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinin farkli
tirde fakiilte ve konservatuvarlardan mezun olmus, farkli mezuniyet derecelerine, farkli
unvanlara sahip Ogretim iyeleri ve 0gretim elemanlar: tarafindan yiiriitilmekte oldugu

tespit edilmistir.

Tirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinin 6gretim
programlarinda yariyillara dagilimi ve haftalik ders saatlerinde nicelik bakimindan farkli
degerlere sahip oldugu tespit edilmis, 6gretim programlarina bagh olarak uygulamalara

yanstyan giicliikler ortaya konulmustur.

“Ses Egitimi” derslerinin konservatuvarlar arasinda hem nicelik hem de nitelik
bakimindan farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Buna gore; benzer ama¢ dogrultusunda
kurulmus olan kurumlardan mezun olan 6grencilerin farkli diizey ve niteliklerde egitim
aldiklart ve mezkdr kurumlarda yiiriitiilen “Ses Egitimi” derslerine verilen Gnemin

kurumlar arasinda farklilastig1 sonucuna varilmistir.

Tirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinin toplu

veya bireysel islenmesi bakimindan farkli bicimlerde yiiriitiilmekte oldugu tespit edilmistir.

Tiirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde, 6grenci
ses tiirlerinin belirlenmesi uygulamasinin dersi yliriiten 6gretim elemanlarinin ¢ogunlugu
tarafindan yapilmakta oldugu tespit edilmistir. Buna gore; “Ses Egitimi” dersini alan
ogrencilerin ses tiirlerinin belirlenmesi uygulamasinin, “Ses Egitimi” dersinin
uygulamalarindan biri oldugu sonucuna varilmigtir. Farkli 6gretim elemanlarinin
yiiriitmekte oldugu “Ses Egitimi” derslerindeki ses tiirlerinin belirlenmesi uygulamasinin
benzer ve farkli yontemler kullanilarak yapildig:r tespit edilmistir. Ses tlirlerinin
belirlenmesi uygulamasinin amacinin 6grencilerin hangi eseri hangi karar perdesinden icra
etmeleri gerektigini bilmelerini saglamak; ses egzersizleri uygulanirken 6grencileri ses

yapilarina uygun ses alanlarinda ¢alistirmak oldugu ortaya konulmustur.

Tiirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde, i¢ ve dis
yumusama uygulamalarinin dersi yiiriiten 0gretim elemanlarmin ¢ogunlugu tarafindan
yapilmakta oldugu tespit edilmistir. Buna gore; i¢ ve dis yumusama uygulamalarinin, “Ses

Egitimi” dersinin uygulamalarindan biri oldugu sonucuna varilmistir. Farkli 6gretim
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elemanlarinin yiirtitmekte oldugu “Ses Egitimi” derslerindeki i¢ ve dis yumusama
uygulamalarinin benzer ve farkli yontemler kullanilarak yapildigi tespit edilmistir. I¢ ve dis
yumusama uygulamalarinin amacmin 6grencilerdeki fiziksel ve zihinsel gerginligin

giderilmesini saglamak oldugu ortaya konulmustur.

Tiirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde, viicut
durusu, jest ve mimik egitimi uygulamalarinin dersi yiiriiten 6gretim elemanlarinin tamami
tarafindan yapilmakta oldugu tespit edilmistir. Buna gore; viicut durusu, jest ve mimik
egitimi uygulamalarinin, “Ses Egitimi” dersinin uygulamalarindan biri oldugu sonucuna
vartlmistir. Farkli 6gretim elemanlarinin yiiriitmekte oldugu “Ses Egitimi” derslerindeki
viicut durusu, jest ve mimik egitimi uygulamalarin benzer ve farkli yontemler kullanilarak
yapildig1 tespit edilmistir. Viicut durusu, jest ve mimik egitimi uygulamalarin amacinin
eser icrasi sirasinda ogrencilere dogru durma aliskanligi kazandirmak, jest ve mimiklerini

nasil kullanmalar1 gerektigi ile ilgili farkindalik saglamak oldugu ortaya konmustur.

Tirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde, nefes
egitimine yonelik uygulamalarin dersi yiiriiten 6gretim elemanlarinin tamami tarafindan
yapilmakta oldugu tespit edilmistir. Buna gore; nefes egitimine yonelik uygulamalarin,
“Ses Egitimi” dersinin uygulamalarindan biri oldugu sonucuna varilmistir. Farkli 6gretim
elemanlarinin yiiriitmekte oldugu “Ses Egitimi” derslerindeki nefes egitimine yonelik
uygulamalarin benzer ve farkli yontemler kullanilarak yapildig: tespit edilmistir. Nefes
egitimine yonelik uygulamalarin amacinin dogru nefes davramigi saglamak, nefes
kapasitesini gelistirmek, solugu denetimli hale getirmek ve buna bagl olarak dogru ses
iretimine yonelik teknik kazandirmak, sesin akustik niteliklerini gelistirmek ve

tyilestirmek oldugu ortaya konulmustur.

Tiirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde, ses
iretimine yonelik uygulamalarin dersi yiirliten 6gretim elemanlarinin tamami tarafindan
yapilmakta oldugu tespit edilmistir. Buna gore; ses liretimine yonelik uygulamalarin, “Ses
Egitimi” dersinin uygulamalarindan biri oldugu sonucuna varilmistir. Farkli Ogretim
elemanlarinin yiiriitmekte oldugu “Ses Egitimi” derslerindeki ses iiretimine yonelik
uygulamalarin benzer ve farkli yontemler kullanilarak yapildigi tespit edilmistir. Ses
iretimine yonelik uygulamalarin amacinin dogru ses {retimine yonelik teknik
kazandirmak, sesin akustik niteliklerini gelistirmek ve 1iyilestirmek oldugu ortaya
konulmugtur. “Ses Egitimi” derslerini yliriiten 6gretim elemanlarinin birbirlerinden farkli
enstriiman ¢alma becerilerine sahip oldugu goriilmiis buna goére “Ses Egitimi”
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derslerindeki enstriiman esligi uygulamalarinin &gretim elemaninin enstriiman ¢alma

becerisine gore degiskenlik gosterdigi sonucuna ulasilmistir.

Tirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde, sesletim
bozukluklarinin giderilmesine yonelik uygulamalarin dersi yiiriiten 6gretim elemanlariin
tamami tarafindan yapilmakta oldugu tespit edilmistir. Buna gore; sesletim bozukluklarinin
giderilmesine yonelik uygulamalarin, “Ses Egitimi” dersinin uygulamalarindan biri oldugu
sonucuna varilmistir. Farkli 6gretim elemanlarinin yiiriitmekte oldugu “Ses Egitimi”
derslerindeki sesletim bozukluklarinin giderilmesine yonelik uygulamalarin benzer ve
farkli yontemler kullanilarak yapildigi tespit edilmistir. Sesletim bozukluklarinin
giderilmesine yonelik uygulamalarin amacinin dgrencilerin telaffuz  bozukluklarimi

gidermek oldugu ortaya konmustur.

Tiirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde, eser
icrast uygulamalarinin dersi yiiriiten 6gretim elemanlarinin tamami tarafindan yapilmakta
oldugu tespit edilmistir. Buna gore; eser icrast uygulamalarinin, “Ses Egitimi” dersinin
uygulamalarindan biri oldugu sonucuna varilmistir. Farkli 6gretim elemanlarinin
yiriitmekte oldugu “Ses Egitimi” derslerindeki eser icrasi uygulamalarinin benzer ve farkli

yontemler kullanilarak yapildigi tespit edilmistir.

Tirk Miizigi egitimi veren konservatuvarlardaki “Ses Egitimi” derslerinde, ses
icracilarin dinlenilmesinin tavsiye edilmesinin dersi ylirliten 6gretim elemanlarinin
cogunlugu tarafindan yapilmakta oldugu tespit edilmistir. Buna gore; ses icracilarinin
dinlenilmesinin tavsiye edilmesinin, “Ses Egitimi” dersinin uygulamalarindan biri oldugu
sonucuna vartlmistir. Farkli Ogretim elemanlarinin yiiritmekte oldugu “Ses Egitimi”
derslerindeki dinlenilmesi tavsiye edilen ses icracilar1 arasinda ortak ve farkli isimler
bulundugu tespit edilmistir. Ses icracilarin dinlenilmesi uygulamasmin amacinin
dinleyerek taklit etme yolu ile 6grencilerde geleneksel iisluba bagli icra tavri olugturmak

oldugu ortaya konulmustur.
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Ek 1. Goriisme Formu

Goriisme;

Tarihi: .../.../..... Saati:.../...Yeri: ........ccoceeeuenns
Kisisel Bilgiler;

Adiniz ve Soyadiniz:

Gorev Yaptiginiz Kurum:

Unvaniniz:

Sorular:

1. Ses egitmenligi/ icracilig1 alnina yonelik yetisme siireciniz hakkinda bilgi verir misiniz?

2. Kurumunuzda yiriitilen “Ses Egitimi” derslerinin dgretim programlart acisindan
durumu nedir?

3. “Ses Egitimi” derslerini alan dgrencilerin ses tiirlerinin belirlenmesi hususunda nasil bir
yol izlemektesiniz?

4. “Ses Egitimi” derslerinde i¢ ve dis yumusama uygulamalari hususunda nasil bir yol
izlemektesiniz?

5. “Ses Egitimi” derslerinde viicut durusu, jest ve mimik egitimine ydnelik nasil bir yol
izlemektesiniz?

6. “Ses Egitimi” derslerinde nefes egitimine iliskin nasil bir yol izlemektesiniz?
7. “Ses Egitimi” derslerinde ses tiretimine yonelik uygulamalariniz nelerdir?

8. “Ses Egitimi” dersleri siirecinde sesletim bozukluklarinin giderilmesine yonelik
uygulamalariniz nelerdir?

9. “Ses Egitimi” derslerinde icra edilecek eserleri hangi Olgiitlere gore belirlemekte ve eser
icrast ¢alismalarini ne sekilde yiirtitmektesiniz?

10. “Ses Egitimi” dersleri siirecinde 6grencilere dinlemelerini tavsiye ettiginiz ses icracilari
var midir? Var ise kimlerdir? Bu icracilarin tavsiye edilme sebepleri nelerdir?

11. “Ses Egitimi” dersleri siirecinde “Ses Fizyolojisi”, “Ses Hastaliklar1”, “Ses Saglig1 ve
Korunmasi1” konularia yonelik uygulamalariniz nelerdir?
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Kisisel Bilgiler
Soyadi, adi

Uyrugu

Dogum tarihi ve yeri
Medeni hali

Telefon

Faks

e-mail

Egitim

Derece

Yiiksek Lisans
Lisans

Lise

Is Deneyimi
Yil

2009 - ...
2006 - 2007
2004 -2005
2004 - 2006
Yabanci Dil
Ingilizce
Yayinlar

Hobiler

OZGECMIS

: GULTEKIN ilker

- T.C.

: 28.07.1982 Gaziantep
: Bekar

: 05079416612

: ilkergultekinl@gmail.com

Egitim Birimi

Ankara Hac1 Bayram Universitesi
Gaziantep Universitesi

Gaziantep Lisesi

Yer

Gaziantep Universitesi

Nuri Pazarbagi Ilkégretim Okulu
Firat Universitesi

Kiiltiir ve Turizm Bakanligi

Elaz1g Devlet Klasik Tiirk Miizigi
Korosu

Piyano Calmak, Klasik Kemenge Calmak.
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Mezuniyet tarihi

Devam ediyor
2004
1999

Gorev

Ogretim Elemani
Miizik Ogretmeni
Ogretim Eleman1

Misafir Sanatci
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