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OZET

Bu aragtirma, 6 yas grubu c¢ocuklarin yaraticiliklarina drama ve rahatlama
calismalarinin etkisinin incelenmesi amaciyla yapilmistir.

Bu ¢alismamn &rneklemini, Altindag ilgesinde bulunan, Battalgazi [lk&gretim
okulunda hi¢ rahatlama ve drama ¢aligmasi almamis 6 yas anasmifi Ggrencileri
( sabahg1 ve dglenci grup) ile aym ilgeye bagh Abdullah Tokur {lkégretim Okulunda
bulunan hi¢ drama ve rahatlama galismasi almamis 6 yas anasifi gocuklan (Oglenci
grup) olusturmaktadir. Battalgazi Ilkdgretim Okulundaki 20 anasimifi gocugu 1.deney
grubunu, diger gruptaki 20 anasimfi ¢ocugu 2.deney grubunu, Abdullah Tokur
Ilkdgretim Okulundaki 20 anasmifi ¢ocugu da kontrol grubunu olusturmustur.
Aragtirmaya toplam 60 gocuk katilmistir. 1. deney grubuna haftada iki kere, 2 deney
grubuna haftada bir kere olmak {izere 12 hafta rahatlama ve drama galigmasi
uygulanmustir. Arastirmada gocuk ve ailesi hakkindaki bilgileri elde edebilmek igin
“Kisisel Bilgi Formu”, g¢ocuklarin yaraticiliklarimi belirlemek amaciyla ise “Torrance
Yaratici Diiglince Testi (T.Y.D.T) S6zel Formun Sekilsel kisminin A ve B formlar1”
kullanilmugtir. Elde edilen verilerin istatistik degerlendirmesinde non parametrik
testlerden olan Mann Whitney-U Testi, non parametrik Wilcoxon Signed Rank Testi
(Isaretlenmis Mertebeler Testi) , Kruskal Wallis-H testi uygulanmustir.

Yapilan istatistik degerlendirmeler sonucunda; deney 1 ve kontrol grubu 6n
test puanlan arasinda sdzel akicilik (p<.05) ve sekilsel ¢izgilerin sentezi (p>.01) alt
boyutlarinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik saptanmugtir. Torrance Yaratic
Diisiince Testi alt boyutlarinda deney 2 ve kontrol grubu &n test puanlar1 arasinda,
istatistiksel agidan anlaml bir farklilik saptanmamgtir. Deney 1 ve deney 2 grubu 6n
test puanlan arasinda, s6zel akicilik alt boyutu puanlari arasinda istatistiksel agidan
p<.01 diizeyinde deney 1 grubu lehine, sekilsel zenginlestirme, sekilsel ¢izgilerin
sentezi alt boyutu puanlan arasinda istatistiksel agidan p<.05 diizeyinde deney 1 grubu
lehine; anlaml bir farklilik oldugu saptanmigtir. Deney 1 grubunun Torrance Yaratici
Diisiince Testi alt boyutlan 6n test-son test puanlan arasinda; sézel orijinallik, sekilsel
zenginlestirme, sekilsel smrlart uzatma ve gegme, sekilsel duygusal, sekilsel

cizgilerin sentezi alt boyutu i¢in istatistiksel olarak p<.05 diizeyinde 6n test lehine,
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anlaml bir farklilik oldugu belirlenmistir. Diger alt boyutlar i¢in olusan farkliliklar ise
istatistiksel olarak anlamli bulunmamigtir (p>.05).

Deney 2 grubunun Torrance Yaratict Diiglince Testi alt boyutlarinin 6n test-
son test puanlar1 arasinda sozel akicilik, sozel orijinallik, sekilsel sinirlari uzatma ve
gecme alt boyutu igin istatistiksel olarak p<.001 diizeyinde son test lehine, sekilsel
zenginlesirme alt boyutu igin istatistiksel olarak p<.01 diizeyinde son test lehine,
sekilsel basliklarm soyutlugu alt boyutunda istatistiksel olarak 6n test p<.05
diizeyinde anlamli farkliliklar saptanmustir. Diger alt boyutlar icin olusan farkliliklar
ise istatistiksel olarak anlamli degildir (p>.05). Kontrol grubunun Torrance Yaratict
Diisiince Testi alt boyutlarinin 6n test-son test puanlan arasinda, sézel akicilik, sdzel
orijinallik, sekilsel zenginlestirme(p<.001)diizeyinde, gekilsel erken kapatmaya direng,
sekilsel sinirlar uzatma ve gegme p<.01diizeyinde, sekilsel hikaye olusturma sekilsel
hayal giicii renkliligi, sekilsel fantezi boyutlarinda istatistiksel olarak p<.05 diizeyinde
son test lehine, anlamli farkliliklar oldugu belirlenmigtir. Diger alt boyutlar igin
olusan farkliliklar ise istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p>.05).

Torrance Yaratici Diiglince Testi alt boyutlarinin annenin &grenim diizeyi
degiskenine gore sekilsel hareket ve faaliyet, sekilsel bagliklarin agiklayiciligy, sekilsel
sinirlan uzatma ve gegme alt boyutlarinda, p<.05 diizeyinde anneleri iiniversite
mezunu olan ¢ocuklar lehine, sekilsel hayal giicii ve fantezi alt boyutlarinda p<.001
diizeyinde yine anneleri iiniversite mezunu olan ¢ocuklar lehine istatistiksel olarak
anlamli farkliliklar saptanmgtir.

Anne baba meslegi cinsiyet, kardes sayis1 ve evde bir aile biiyiigiiniin olup

olmamas: degiskenleri ise yaraticihig: etkileyen faktorler olarak goriilmemistir.
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SUMMARY

The aim of this research is to examine the effects of drama and
relaxation studies on creativeness of six-year-old pupils or children.

The sample of this research consists of 6-year-old kindergarten children
from Battalgazi Primary School (children who attend the morning session of a
school and chilren who attend the afternoon session of school) and Abdullah Tokur
Primary School (children who attend afternoon session of school) lin Altindag,
Ankara. Some of these kindergarten students took drama and relaxation courses,
some of them not. 20 kindergarten children from Battalgazi Primary School formed
first experimental group, 20 kindergarten children who did not take drama and
relaxation courses from same school formed second experimental group and 20
kindergarten children from Abdullah Tokur Primary School formed control group
of this research. The research is done with 60 kindergarten children who took or
not drama and relaxation courses. During research, drama and relaxation courses
are given twice a week for students in first experimental group and once a week for
children in second experimental group. Thus, drama and relaxation courses are
given totally 12 hours. In this research, to collect information about children and
their families "Personal Information Form", and to identify creativeness of
children, two verbal and figural subscale forms (A & B) of "Torrance Creative
Thinking Test" were administered. The data were analyzed by “Mann Whitney-U
Test”, “Wilcoxon Signed Rank Test” and “Kruskal Wallis-H Test”.

As a result of this research, it was found that there is significant difference
between pretest results of first experimental group and pretest results of control
group in verbal fluency subscale (p<.05) and synthesis of figural lines subscale
(p>.01). It was also found that there is no statistically significant difference
between pretest results of II. experimental group and pretest result of control group
(p < .05). Moreover, statistically significant difference was found between pretest
results of I. experimental group and pretest result of II. experimental group on
verbal fluency sub-dimension ( p < .01) and on subscale of figural richness and of
figural-linear syntheses (p < .05), in favor of 1. experimental group. Between

“Torrance Creative Thinking Test” subscales pre and post test results of I



experimental group, significant difference was found in favor of posttest (p < .05).
For other subscales, no statistically significant differences were found (p > .05).

Between Torrance subscales' (verbal fluency, verbal originality, figural
borders) pretest and posttest results of II. experimental group, the statistically
significant differences were found on the side of posttest (p < .001). Moreover, the
statistically significant differences were found on figural richness subscale in favor
of posttest result (p<.01) and on abstraction of figural titles subscale (p<.05). The
statistical differences for other subscales were not significant (p < .05). Between
Torrance subscales’ (verbal fluency, verbal originality) pretest and posttest results
of control group, significant differences were found in favor of posttest (p < .001);
between pretest and posttest results of Torrance figural story and figural
covariance, significant differences were found in favor of posttest (p < .05);
between pretest and posttest results of figural borders subscale, significant
difference was found in favor of posttest (p <.01), and between pretest and posttest
results of figural-imagination and figural-fantasy subscales, significant differences
were found in favor of posttest (p < . 05). The statistical differences for other
subscales were not found significant (p > .05).

The results show that there is significant difference (p < .05) on Torrance
subscales (figural movement, figural explanation, figural-borders) according to
‘parent education variable. Test scores of children whose mothers graduated from
university are more than the ones of other children. The significant difference was
found (p <.001) on ﬁgural-imaginaﬁon and figural fantasy subscales on the side of
children whose mother graduated from university.

It was also found that variables like number of brothers or sisters,
grandparents living at the same home, occupation of parents and gender do not

have significant effects on creativeness.
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1. GIRIS

Giinlimiizde insanlar arasi iligkilerde, birgcok olayda ve durumda yaraticilik
on plana ¢ikmaktadir. Insanlar arasi iligkilerde problemler giderek artmaktadir.
Ekonomik, politik ve ¢evresel problemler ¢6ziilmediginde, duygusal ve fiziksel
problemlere yol agabilmektedir. Bu nedenle bu tiir problemleri ¢ozmek yaratici
bireyler ve toplumlarin varli: ile miimkiin olabilmektedir. Degisen  diinyada
yaraticilik, kesinlikle en degerli kaynaklardan birisidir. Yaraticithk  ortaya
¢ikarilacak bir kaynak ise bu kaynagin ortaya ¢ikarilmasi ve nasil kullanilmasi
gerektigi, insanlara Ogretilmelidir. Bu da bilingli bir ¢aba, siki bir ¢alisma ile
miimkiin olmaktadir ( Yavuzer, 1989).

Birgok insan, yaraticihifin sadece bazi insanlara bir armagan olarak
verildigini diigiinse de arastirmacilar, yaraticiigin herkes i¢in gegerli oldugunu
belirtmektedir. Insanlar tarafindan tamamlanmis her iste yaraticilik temel unsurdur.
Her bireyin uygun fiziksel, zihinsel ve duygusal ortamda gergeklesebilecek diger
bireylerden farkli bir yaraticilik potansiyeli bulunmaktadir.Yaratici potansiyelin
gerceklesmesi, topluma oldukga faydalidir, ¢linkli yaratici bireyler problemleri
¢Ozebilir, sanat eserleri yaratabilir ve diinyayr anlamamiz igin yeni teoriler
gelistirebilirler. Yaratici potansiyelin acifa ¢ikarilmasi ve kullanilmasi bireyler
acisindan da faydalidir, ¢linkii her insana kendini ifade etme ve ortaya koyma firsat:
vermektedir (Peak ve Hull, 1983).

Yaratici bir kiside merak, sabir, buluslar yapma yetenegi ile orijinal
diistinme, deney ve arastirmalar yapabilme ve yargilara varabilme yetenegi
bulunmaktadir. Bununla birlikte yaratici kisilerin davranig ve tutumlarinda olduk¢a
bagimsiz davrandiklari, hirsli ve gayretli olduklar: ileri siiriilmektedir ( Aral, 1996;
Dinger,1996).

Yaraticilik herkes igin ortak bir kavramdir, bilim adamlari herkes tarafindan
kabul edilen bu kavrami mercek altina alip, ¢esitli yonleriyle incelemeye ve
tamimlamaya c¢aligmaktadirlar. Yaraticihk kavramimin gok anlamli, karmagik ve
biraz da gizemli olmasi, yerine oturmus ve kesin bir tanumin kabuliine engel

olmaktadir ( Aslan, 2001b).



1.1. Yaraticihik Kavrami

Yaraticilik bati dillerinde “ Kreativitaet, creativity” gibi kelimelerle ifade
edilmektedir. “Create” kelimesi Latince dogurmak, yaratmak, meydana getirmek
anlamindadir. Sozciik, hareketli dinamik bir siire¢ olma niteligini de igermektedir
( Aslan, 2001b).

Yaraticilik; var olanlara yeni seyler ekleyerek diinyaya bakma, merak etme
yetenegi, uyumsuzluk ve gerilimle bag etme kapasitesi, bireyin kendini yeniye
yoneltmesi, yasantisimin bilincine varmasi ve buna tiim benligiyle tepkide
bulunmas: seklinde tammlanabilmektedir ( Zavitkovsky ,2001; Ustiindag, 2002).

Wallas , yaraticilifit  problem ¢6zme siireci olarak kabul edenler
arasindadir ( Akt. Aslan, 2001a).

Yaraticilik, her bireyde varolan ve insanin yasamimin her béliimiinde
bulunabilen bir yeti, giinlitk yasamdan bilimsel ¢alismalara kadar uzanan genis bir
alani igine alan stire¢ler biitlinii, bir tutum ve davramg bi¢imidir. Sorunlara,
bozukluklara, bilgi eksikligine, kayip Ogelere, uyumsuzluga karsi duyarl olma,
glicliigli tamimlama ¢dziim arama, tahminlerde bulunma ya da eksikliklere iliskin
denenceler gelistirme, bu denenceleri degistirme ya da yeniden sinama, daha
sonrada sonucu ortaya koymadir ( Sungur, 1997).

Torrance yaraticiligl; bosluklari, rahatsiz edici ya da eksik ogeleri sezip,
bunlar hakkinda diiglinme ve varsayimlar kurma, bunlari sinama olarak
tamumlamaktadir ( Akt.Turla, 2003a).

1.2. Yaratic1 Diisiince

Poincare (1913), yaratici diislincenin dogmasina iligkin etkin bir teori
gelistirmistir. Yaratma siirecinin, “ ani aydinlanmanin, uzun ve biling dis1 bir 6n
calismanin agik isareti” oldugunu ileri stirmektedir ( Akt.Aslan, 2001,a).

Yaratict diigiincenin igeriginde yeni ve anlamli baglantilar kurma bulunur.
Siiregte dnce bosluklar, karsitliklar, iist diizeyde gorevler, ilgi ve olanaklarin varligt

algilanir ve daha sonra ¢ok sayida olasilik diigtiniiliir. Bu olasiliklar pek ¢ok agidan



ve yoldan ele alip, tartisilir. Coziim yolu olarak yeni ve alisila gelmedik olanaklar
dikkate alinir. Boylece segenekler gelistirilip, zenginlestirilir. Bu asamada simrlarin
Gtesine gegmek soz konusudur. Yaratici diigiince 1raksak bir siirectir. Bir noktadan,
bir tek soru ile yola gikilir, ancak daha sonra farkli yonler, yeni ve pek ¢ok gesitte
iiretilmis olanaklara dogru ilerlenir. Iraksak olan; g¢esitli, alisila gelmemisi arama
ya da varolan olasiliklarin Gtesine gegme ve detaylar eklemektir ( Aslan, 2002).

Wallas; yaratici siirece iliskin zorlu bir gorevi yerine getirirken varolan ig
distince siireglerini agiklamistir. Amag, yaratic siireci daha fazla goriilebilir, daha
fazla anlagilabilir yapmaktir. Wallas, yaratici siirecin ilk tanimini yapan kigilerden
biridir. Cok sayida iinlt ressamin, bilim adaminin tanimlarina dayanarak, diiglinme
sanatinin dort asamadan olustugunu ileri stirmiistiir (Akt. Aslan, 2002).

Bunlar: 1. Hazirlk Donemi, 2. Kulugka DSnemi, 3. Aydinlanma

Donemi, 4. Gergekleme — Dogrulama Ddnemidir.

1.2.1. Hazirlik Dénemi: Yaratici eylem beynin sorun iizerinde odaklanmasiyla
baglar. Bu dénemde sorun , gereksinim ya da gergeklestirilmek istenen sey saptanip
tamimlanir. Coziim ya da gereklilikler igin bilgi, malzeme toplanir ve bunlar
¢cOziimiin gecerliligi, islerligi bakimindan O&lglitlere vurulur. Beynin sol yarim
kiiresinde olgulann ¢oziimlenmesi ve siireglerin belirlenmesi gergeklesir. Sonra
beynin sag alt ve fist bolimlerinde sezgiler, gbrsel yetiler, beyin firtmasi
secenekleri ise koyulur (Yildirim,1988; Ustiindag, 2002).

Wallas, 1926 yilinda yazdig1 “ Diislince Sanat1” isimli kitabinda hazirlik
déneminden bahsetmis ve s6yle demistir, “ hazirlik donemi kisinin zihinsel egitim
stirecini kapsar. Insanoglu yiizyillardan beri yeni yetisen nesillerin diisiince siirecini
gelistirmenin gerekliligi iizerinde durmus ve bunun ancak egitim sanati ile
gerceklesecegini gormiistiir. Bu egitimi alan bu kisiler kendilerini ilgili oldugu
konuya tamamen verebilir. Aym1 zamanda yeni diigiinme sekillerini engelleyen
diisiince sistemleriyle karsi karsiyadirlar. Ancak aymi zamanda bu sistemlerin
bellekte tutma ve goOzlem yapma  yoniiyle de  olaylarin esas yonlerini
kavramaktadirlar. Bu diisiince sistemleri ise kendini, diiglinme siirecinde bir iglem

olarak gostermektedir” (Akt. Omeroglu,1990).



1.2.2. Kulugka Donemi: Bu donemde biling kontrolii bulunmadigindan yeni
sentezler yapilabilir. Mantikli diigiinceden uzaklagilmas: ile bazi 6zgiin diisiinceler
ortaya ¢ikabilir.

Wallas ( 1962) i¢in “ Kulucka Dénemi” yol gdsterici ve yapilanmigtir ( Akt.
Aslan,2001a).
Bu d6énem hazirlik asamasindaki gibi dakikalarca siirebilecegi gibi, haftalar
ya da yillarca da stirebilmektedir ( Ustiindag, 2002).
Wallas’a gore kulucka doneminin iki yonii vardir:
1.Yaratic1 kisinin bilingli bir kararla problem durumunun bir boliimiinii
diisiinmemeye caligir.

2.Problem durumu biling altinda ele alinir.

1.2.3. Aydinlanma D6énemi: Mutlu fikrinin ortaya ¢ikisi olarak tamimlanir. Bu
asamada diigiinceler yaraticilia bir temel olusturmak iizere zihinden dogarlar.
Diigiinceler, sonucun parcalar1 olabilecegi gibi sonucun kendi de olabilir. Bu
asama genellikle anliktir, miithis bir i¢ goriiler zenginligi i¢inde gelisir, birkag
dakika ya da birkag saat siirebilmektedir ( Aslan, 2002; Ustiindag, 2002).

1.2.4. Gergekleme - Dogrulama Donemi: Bu donemde ilk ii¢ dsnemde elde edilen
fikir, test edilerek, gegerli olup olmadigina bakilir. Biitiin modern bilimsel metotlar
da boyle bir dsnemin bulunmas: gerekmektedir ( Omeroglu, 1990).

Sonuglarin dogrulanmasi asamasinda kisi tamamiyla bilinci ve mantig ile
hareket etmektedir. Bulunan ¢6ziimdeki yanlighiklar giderilmekte ve dogrulugu
tekrar gozden gegirilmektedir ( Aslan, 2001).

Bu islem basamaklarindan biri, ¢aligma planina bagh olarak aylarca hatta
yillarca siirebilecegi gibi , bir baska olayda bir giinde tamamlanabilmektedir. Burada
onemli olan nokta, islem basamaklarinin araligi degil, yaratic: tiriine, kesfe, icada
ve bilimsel ilerlemelere 6nderlik etmesidir ( Omeroglu, 1990).

Yaraticilik, merakla baslar. Koreltilmedigi gibi, gelistirilebilir ve anlamaya

doniik bir merakla varligim siirdiirebilir. Ilgi ve merakin gostergesi ise karsilagilan



sorulardir. Soru sorma, soruyu soran kisinin bu sorulara kendi yanmtlarini arayarak
uygulama yapmas: agisindan 6nemli bir adimdir. Bu adimin bir yonii, soru sormada
zamanla ustalagmaktadir. Soru soran kisilerin en azindan o konu hakkinda bir

fikrinin bulundugu varsayilmaktadir ( Seving, 2004).
1.3. Yaraticilik Olgiitleri

Hohmann ve Weikart (2000), Golomb (1989)’un goriigleri cergevesinde;
yaraticl bireylerin diger bireylere oranla bazi diisiinme yeteneklerinde daha iyi
olduklarini ileri siirmiislerdir. Bu yeteneklerin ac¢iklanmasimm, yaraticiligin
anlasilmasina katkida bulunacag diistiniilmektedir ( Akt.Onder, 2003). Bunlar;

1.3.1 Duyarlilik: Duyarhilik,sorunlara, gevreye, dogaya, insanlarin inanglarina,
tutumlarina, duygularina ve yasam deneyimlerine karst duyarli olma ile
baglamaktadir. Gozler yalniz gérmek i¢in degil, gézlem yapmak igin, kulaklar yalniz
duymak i¢in degil dinlemek igin, parmaklar yalniz dokunmak i¢in degil, algilamak
icin kullanilmalidir. Duyarli olmak sadece olay ve nesnelere degil olagan disi, hayal
unsurlarina ve umut igeren her seye karsi yogun sekilde agik olmayi
gerektirmektedir ( Seving,2004).

1.3.2.Akicilik: Akicilik bireyin bir problemle karsilastiginda, probleme ¢oziim
olabilecek diisiinceleri birbiri ardina siralayabilme yetenegidir. Akict diigiinebilen
bir birey, ¢ogu zaman ikiden fazla altematif diigince {retebilir. Birey ne kadar ¢ok
farkli ¢6ziim segenekleri geligtirebiliyorsa, o kadar ¢ok akicilik yetenegine sahip
oldugu diisiiniilmektedir ( Onder, 2003).

Akicilik, belli bir siire iginde ¢ok sayida kabul edilebilecek diisiince, ¢6ziim
veya segenekler tiretmektir. Akicilik bagkalarindan daha fazla tiretken olmaktir.
1.3.3. Esneklik: Bir wuyariciin olusturdugu ¢agrisimlarin birbirlerinden farkl
alanlarda olmasma esneklik denilmektedir. Bir bagka ifade ile diigiincede farkli
kategorilere gecis yapabilme olarak tanimlanabilmektedir. Yaratici bireylerden, bu
konu ¢ergevesinde birbirinden farkli ve ¢ok sayida kategoride ya da boyutta
diisiinebilmeleri beklenmektedir ( Karakale, 2000).



Esnekligi gelistirmek igin, §grencilerin farkli ve degisik olan diisiincelerinin
vurgulanmasi ve Odiillendirilmesi Snemlidir. Bunun yam sira giinlik yasamda
olusan her tiirlii kaliplasma ve tek diizelikten uzaklagma, esneklik i¢in 6nemli bir
kosuldur ( Ustiindag, 2002).

1.3.4. Orijinallik: Orijinallik, yaratici kisiler igin itici bir gli¢tiir. Yeni veya teknik
ozellik tasiyan ozgiin diigiinceler tiretmek, buluslar yapmak, bir iirlin bulmak ya da
degeri bicilemeyen yapitlar ortaya koymak anlamina gelmektedir. Orijinallik,
farklilik &zelligine sahip olan yeni bir sey tiretmek anlamindadir( Black, 2003;
Ustiindag, 2002).

1.3.5. Yeni Diizenlemeler ve Tammlamalar Yapma: Disiinceleri yeniden
diizenleme, sirasi1 degistirme, malzemeleri farkli sekillerde kullanma, yeni islevler
yiikleme, aligilmig yOntemler yerine Ozglin  yontemler deneme, yeniden

yorumlamadir ( Seving,2004).

1.4. Cocuklarda Yaraticiligin Geligimi

Toplumun ve insanligin gelismesinde dnemli bir yer tutan ve insanin belirli
bir yetenegini ifade eden yaraticilik dogustan getirilen gizil bir glic olarak ifade
edilmektedir. Her ¢ocukta yaratict olma yetenegi bulunmakta ise de yaraticilifin
stirekliligi, derecesi ve ortaya ¢ikigt ¢ocuktan gocuga farkhilik gostermektedir.
Kendine &zgii yaraticiligi sayesinde gocuk, olaylar kendine gére yorumlayarak ve
anlatimda kendine has kelime, ses, fikir, hareket, ¢izgi ve renkler kullanarak i¢
diinyasini yansitmaktadir (Aral ve Mangir, 1992).

Cocuklar diinyay1 yetigkinlerin gérdiigiinden farkli olarak algilamaktadirlar.
Cocuklarin hayal giici ve sebep sonug iligkilerini anlama giigleri, kavrama
giiclerinden daha da geligmigtir. Yetigkinler, diinyay: kesfetmek, anlamak igin bilgi
ve mantiklarim kullamirken, ¢ocuklar yaratict oyun ve hayal giiglerini
kullanmaktadirlar ( Johnson, 1998).

Cocuklarin yaraticiiklarinin geligiminde; farkli zihinsel gelisim diizeyi, ev
ortamu, fiziksel kosullar ve ozellikle ¢ocuklarin deneyimleri etkili olmaktadir
( Bulut, 1999).



Cocuklar yaraticilign degisik yollarla gostermektedirler. Bazilarn dansla,
bazilarn sanatla, bazilar1 soyledikleriyle, bazilari sorduklar sorularla yaratici
olduklarini ortaya koymaktadirlar ( Zavitkovsky, 2001).

Ligon’ a gore gocugun hayal giicti ilk aylarda gelismeye baslamaktadir.
Cocuklar ilerleyen aylarda nesnelerin adlarmi sormakta, yeni sesler ve ritmler
olusturmaktadirlar. Iki yasindayken giinlik rutin igleri Onceden tahmin
edebilmektedirler. Dokunma, tatma ve gOrme yoluyla her seyi  denemeye
heveslidirler. Cok meraklidirlar ve meraklarni kendine 6zgii yollarla ifade
etmektedirler. Bu donemde yaraticilik pek ¢ok yollarla uyarilabilmektedir. Basit
oyunlar, biyiik bloklar ve dolgu oyuncaklar cocuklarin hayal giiclinii harekete
gegirilebilmektedir (Akt. Turla, 2003b).

Torrance (1983)’ a gére c¢ocuklarda yaratict Ogrenme dogal olarak
gerceklesmektedir. Formal eBitime ge¢meden once soru sormakta, merakls,
arastirmact  olmakta,  becerilerini,  deneyerek,  kullanarak, oynayarak
gelistirmektedirler. Dogruyu bulmak i¢in  sessizlik ve  duraksamayi
kullanabilmektedirler. Cocuklar yaraticiifs 6grenmektedirler, ¢iinkii; orgiitleyici
yetenekleri, uzun dikkat siireleri, farkl bakis agilar, kesfederek gérme yetenekleri
vardir. Bu yagta fantezi ile olaylart hikayelestirmektedirler ( Akt. Carroll ve
Howieson, 1992).

4-6 yas donemi hayallerle birlikte yaraticiligin bagladigi bir dénemdir. 5-6
yaslar arasinda gocuk bir sanatg1 gibi yaratici olmakta ve sembollerle oynamaktan
zevk almaktadir. Cocuk, hikayeler iiretmekte, resimler yapmakta ve gesitli yasam
sekillerini dramatize etmektedir. Cocuk plan yapma becerisini dgrenmekte,
iligkilerin nedenlerini anlamasa bile olaylar arasinda iliski kurmaktadir ( Yildiz ve
Sener,2003 ).

Alt1 dokuz yas arasi gocuklarin yaratici etkinlikleri incelendiginde, her
seyden once kaslara egemenligin arttig1 bu dénemde, gocugun el becerisi yoniinden
daha gelistigi gdzlenmistir. Oyuncaklartyla oynamaya devam etmektedir. Bu
etkinlikler, bigim, renk ve malzeme hakkinda belirlenmis belirli bir estetik mantiga
ve estetik duyguya igaret teskil etmektedir.



Yedi, sekiz yaslan arasinda g¢ocuklar, mantiki kurallari ve temelleri
kavrayabilmek igin yetenekler gelistirmektedirler. Bunun, onlarin diinyays,
sosyal rolleri ve yasadiklar1 mekam anlamalarinda biiyiik rolii bulunmaktadir
( Seibel,1998).

Dokuz oniki yaslar arasinda; alt1 dokuz yaslarindaki bazi gelisimlerin devam
ettii goriilmekte, ayrica fiziksel ve ruhsal degismelerin yer aldigi bu dénemde,
cocugun baz1 psikolojik &zelliklerinin yaratic etkinliklerine etkisi bulunmaktadir.
Cocugun bu yillarda kendini anlatma gilicline olan gliveni sik sik sarsiimakta,
imgeleme giiclide eskisi kadar giiclii olmamaktadir. Biiyiiklerden yardim istedikleri
ve onlarin yeterli olmayan yeteneklerinden memnun kalmadiklari goriilmektedir.
Kisacasi yaratici etkinliklerde basanisiz olabilmektedirler.

Asag1 yukan onbes yasindan baglayarak ¢izimler sanatsal yaratma geklini
almakta ve ¢izim artik bir 6ykiiyli meydana getirmektedir. Cinsiyet yoniinden ise
iki cins arasinda farkliliklar goriilmektedir. Kadinlar renk zenginligi, formda
zariflik, cizgide giizellige kars1 bir baghlik gostermektedirler. Erkekler ise daha ¢ok
teknik ve mekanik ¢izimlerle ugrasmaktadirlar (Aral ve Mangir,1992).

Yapilan arastirmalarda yaraticilifin yaslara gére gelisimi incelenmistir. Elde
edilen sonuglara gore; yedi- dokuz, onbir- oniki ve ondért yas ¢ocuklarinin yaratict
diistinmelerinde sabit bir artis goriilmesine ragmen on ve onii¢ yas dolaylarinda ani
bir azalma oldugu saptanmustir ( Aral, 1996).

Cocuklarin oyun oynamaya olan dogal egilimlerinden kaynaklanan yaratict
egilimleri vardir. Cocuklar yaratmak i¢in malzemeye,zamana, mekana ve ¢ocuklarin

nasil 6grendigini anlayan yetiskin destegine ihtiyag duymaktadirlar( Moyer, 1990).

1.5. Yaratici Cocugun Ozellikleri

Yaratici gocuklarda asagida bulunan 6zellikler goriilebilmektedir:

. Her yeni durumu merak etmekte ve siirekli soru sormaktadirlar.

. Maceraya atilmaktan ¢ekinmemektedirler.

o Kaliplara bagli kalmamakta, bafimsiz diisiince ve hareketlere sahip
olmaktadirlar.



Deney yapmaya meraklidirlar. Farkli yollar denendiginde sonucun ne
olacagini gérmek istemekte ve defalarca denemektedirler.

Hayal  giigleri  kuvvetlidir.Yeni  oyunlar,  &ykiiler, tiplemeler
yaratmaktadirlar.

Bir duygu ve diistinceyi ¢cok farkli sekillerde ifade edebilmektedirler.

Miizik  etkinliklerinde, sarkinin  ritmine uygun farkli  sézler
diizenleyebilmektedirler.

Ritme uygun yaratici dansta basarili olmaktadirlar.

Dikkat ve ilgilerini bir konu iizerinde uzun siire yogunlastirabilmektedirler.
Ayrntilara dikkat etmekte, yanlis ve eksikleri hemen fark etmektedirler.
Fantezi ve mizah duygulart gelismistir. Bu yolla problemlere bir ¢ok ¢6ziim
yolu iiretmektedirler.

Degisik  durumlarda  ¢ok  fazla  agiklama  olmadan  igerigi
kavrayabilmektedirler.

Yaratici gocuklar gevreye ve dogaya karsi duyarli olmaktadirlar.

Yaratic1 davramiglan esnektir. Problem ¢oziimiinde farkli yollar kesfetmekte
ve kullanmaktadirlar. '
Firsatlardan yararlanmakta, olaylara ve ¢evreye kolay uyum saglamakta,
esnektirler, olumsuz bir olaydan olumlu sonuglar ¢ikarabilmektedirler.
Yapilan sanat etkinliklerinde ve deneylerde farkli, kendine 6zgii yontemler
kullanarak orijinal sonuglar ortaya koymaktadirlar. Baskalarimin yaptigim
kopya etmeyip, farkh ve ilging seyler yaratmaktadirlar.

Herhangi bir konuda harekete gegmek igin her zaman yeni segenekleri ve
degisik onerileri bulunmaktadir ( Isenberg,1997; Dirim , 2000 ; Ustiindag ,
2002 ; Turla, 2003a ; Turla, 2003b).
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1.6. Yaraticiligi Etkileyen Etmenler

Insan, ne kadar ¢ok uyaranla kars: karstya gelip tepki gosterirse, diisiinceleri
daha da zenginlesmekte ve sinir sistemi daha fazla gelismektedir. Her an i¢in yeni
uyaranlarla karg1 karsiya geldiginde hafizasin kullanarak 6nceki uyaranlarla iligki
kurmaya calismaktadir. Bu iligkiler, hem basit hem karmasik olabilmektedir.
Iliskilerin karisik olmasy,yaraticiifl yansitmaktadir. Baskalarinin kuramadign yeni
iligkilerin kurulmasi da yaraticilik agisindan 6nem tagimaktadir ( Riza, 2000).

Aileler ve 6gretmenler, gocuklara hata yapma 6zgiirliigii vererek ve onlarin
fikirlerine saygi duyarak gocuklara yaratici diistinmeyi &gretebilirler.Bir problemi
yaratict bir bigimde ¢6zmek i¢in ¢ocuklarin genel bazi ¢6ziimleri degisik ve gesitli
perspektiflerden gorebilmeleri gerekmektedir ( Dikici, 2001).

Cocugun estetik ve yaraticilik gelisimi igin uzun dénemli hedef; ¢ocuklarin
cesitli sanat alanlarinda ¢aligmalari, deneyim ve kontrol kazanmalaridir. Bu tiir
calismalar kigisel duygulari ifade etmenin ve onlar1 degerlendirmenin iyi bir
yoludur. Aym1 zamanda fikir tiretme ve iletisim saglamaya yarayan aktivitelerdir.
Ancak bu hedefin elde edilmesi birkag yil siirmektedir. Ilk yillarda ebeveynin ve
Ogretmenin gocuga firsatlar yaratmasi gerekmektedir ( Bulut,1999; Rein ve Rein,
2000).

Cocukta yaratici giiclin ortaya ¢ikmasi i¢in Oncelikle uygun ortam
hazirlanmalidir. Ozellikle okul 6ncesi egitimde etkinliklerin kat: kurallar iginde,
zorlayict bir bi¢cimde degil, cocugun gelisim diizeyi, ilgi ve ihtiyaglar1 dikkate
alinarak uygulanmasi gerekmektedir. Birka¢ etkinlik aym zamanda Onerilerek,
yeterli malzeme ve zaman saglanarak g¢ocugun beceri ve yeteneklerine uygun
etkinligi segmesine firsat tamnmalidir. Ciinkii  yaraticilik, 6zgiin bir ortamda
ortaya gikmakta ve gelismektedir.

En heyecan verici ve en iyi yaratici ¢galigma Orneklerinin geligmesi igin,
¢ocugun kendisi ile ylizlesmesi, i¢ diinyas: ile dig diinya arasinda bir kargilagmanin
olmasi gerekmektedir ( Onder, 2003).

Cocukta yaratictigmn gelismesinde aile,5gretmen, egitim programi ve

okulun fiziksel kosullarinin 6nemi kaginilmazdir ( Dirim,2000).
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1.6.1. Yaraticihk Egitiminde Ailenin Rolii

Cocuklarin yararlanabilecegi uyaranlarin oldugu bir cevre, yaraticiligin
ortaya ¢ikmasinda Onemli rol oynamaktadir. Uyaranlarin sayisinin ¢ogalmas: da
yaraticihigi arttirmaktadir.Uyaranlardan yoksun olanlarin yaraticiliklar ise g¢ok
sinirli kalmaktadir. Yaraticilik agisindan uyaranlarin sayist onemli oldugu gibi
gesitliligi de Onemlidir. Uyaranla yaraticilik arasindaki iligki uyaran olmadan
yaraticiligin saglanamayacag1 bicimde agiklanmaktadir. Bu baglamda; ¢ocuklar ne
kadar ¢ok uyaranla karsi karsiya gelir ve tepki gosterirse, deposu daha
zenginlesmekte ve sinir sistemi daha fazla gelismektedir. Her an igin yeni
uyaranlarla iliski kurulmaya ¢alisilmaktadir ( Ustiindag, 2002).

Dogdugu andan itibaren bebegin yeni tanustif1 cevre ile uyumunu saglamak.
ailenin, ozellikle de iletisiminin daha yogun oldugu annenin gorevidir. Bu nedenle
anne, bebegi ne kadar kiiciik olursa olsun onunla oynamali, ona dokunmali, onu
sesli ve sessiz uyaranlarla tamigtirmalidir.  Kiigiik ses taklitleri yaparak, ona sarki.
ninni sdyleyerek sesli uyaranlar vermelidir. Degisik dokularda ve renklerde
kumas toplar, dolgu bebekler, mobiller hazirlanmali bebek biiytidilkge ona ait egya
ve oyuncaklarin bulundugu, tehlikelerden uzak oynamaya ve yaratmaya elverisli bir
fiziksel ¢evre diizenlenmelidir. Segilecek oyuncaklar onun duyularina hitap etmeli
yas ve gelisim diizeyine uygun olmali, yapilandirilmis oyuncaklar yerine, kendi
kendine yapip bozarak, takarak, iist tiste koyarak oynayabilecegi ve yeni tiriinler
yaratabilecegi nitelikte olmalidir. Oyunlarda sadece anne degil, baba, biiyiik
kardesler ve diger aile ityeleri de rol almalidir ( Omeroglu ve Turla, 2001).

Aileler digardan satin aldig1 oyuncaklar, diger materyalleri gocuga sunmanin
yan sira, evdeki ve gevresindeki malzemeleri de kullanarak yeni {irlinler yaratmak
igin gocuklan tegvik etmelidir. Bunun igin evde artik olarak nitelendirilecek
malzemeler temizlenerek saglikli oyun malzemeleri olarak ¢ocuklara sunulmalidir.

Aileler, ¢ocuklar ile birlikte yakin ve uzak g¢evresini tanimasina firsat verici
geziler diizenlemeli, ¢gocuga neye bakmasi, neyi gormesi, neyi isitmesi gerektigi
konularinda yol gésterilmeli ve bGylece yaraticilik icin ¢ok 6nemli olan gézlem

yapma yetenegi gelistirilmelidir.
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Aileler, bu donemdeki c¢ocugun merakli sorularina, bikmadan ve onun
anlayabilecegi diizeyde dogru yamtlar vermelidir. Cok erken yaslarda ¢ocuklarin
hayallerine miidahale etmek onlarin merakim sondiirmektedir. Bu nedenle
cocuklarin hayallerine miidahale edilmesi sagliksiz bir durumdur. Imgesel rol
oynama, fantastik hikayeler, aligilmamis resimler, ¢ocuklarin yaratict trtinleridir.
Aileler ¢ocuklarin yaptiklarim  desteklemeli, olumlu olarak pekistirmelidir.
Cocuklarin yaraticiliklarim gelistirmenin bir yolu da ailede ki yetigkinlerin yaratici
olmasidir. Yetiskinlerin; yaraticiifin iginde yer alan merak, 6zgiinliik, farkl
diisiince tarzi, farkli ¢oziim yollarn iiretme gibi  Ozelliklere sahip olmalan
gerekmektedir. Yaratici 6zelliklere sahip olan aileler, bu dzelliklere sahip gocuklarin
yetigsmesine katkida bulunmus olmaktadirlar.

Cocuklar hayal giiglerini her yerde ve her zaman kullanmaktadirlar. Iginde
bulunduklar1 diinyayr merak ettiklerinden, arastirma ve yeteneklerini, gii¢lerini ve
hayallerini kullanmaya hazirdirlar. Bu hayal giictinii gelistirmek, oynayarak

ogretmek yetiskinlerin gorevidir (Tarman, 1999 ; Turla, 2003b).
1.6.2. Yaraticihik Egitiminde Ogretmenin Rolii

Akademik basarimin 6nemli adimlarindan birisi de 6gretmen tutumlaridir.
Ogretmenin; 6grencilerin diisiincelerine,yeni ve farkl: fikirlerine hosgoriilii olmasi,
ogretmen ve ogrencilerin birlikte yaratici yollar bulmasi, bagarnyr arttirmaktadir.
Ogretmenin her agsamada, .6grencilerin adlmlaﬁm izlemesi, onlarla birlikte ¢aligmasi
ve basarilarinda onlara cesaret vermesi 6nemlidir ( Ustiindag, 2002).

Okullarda yaraticihfa saygi duyan ve onu gelistiren &gretmen, esitlife ve
diger insanlara saygi gostermektedir. Bu nedenle gocuklarin , ¢okga yer aldif
aktivitelerdeki zaman smurlarim kaldirmakta, kendini ifadenin desteklendigi ve
deger verildigi bir ortam yaratumaktadir. Cocuklarm fikirlerini birbirleriyle
paylasmas1 desteklenmekte, rekabet en aza indirilmekte, 6grenmenin kaynagi
olarak degisik goriislere dikkat edilmekte ve hayal giicti desteklenmektedir ( Cho ve
Kim,1999).



—
(V)

Yaraticthk, aym zamanda  Ogretmenin Ogrencilere karsi tavirlan ve
kullandigt farkli ogretim yontemleri ile de geligmektedir. Oncelikle, 6gretmen giicii
paylagmal, gocuklara aktivitelerini planlamalar igin izin vermeli, gocuklarin farkl
sorularina, fikirlerine ve ¢6ziim yollarina saygi duymalidir. Cocuklarin gesitli
malzemeleri degisik amaglarda kullanmasina olanak vermelidir. Cocuklara
fikirlerinin degerli oldugunu yaratici bir ortam yaratarak gostermelidir. Ogretmenler
cevresel etkenlere olan duyarlilig artiracak deneyimleri saglamah ve disiinceye
sekil veren modeller ya da érnekler vermekten kagimlmalidir ( Cho ve Kim,1999;
Gonen ve ark., 1998).

Ogretmen, ¢ocuklara soru sorma firsatt vererek, onlann sorulara ¢ok yonlii
cevaplar aramalanm saglamali, yeni ve orijinal ¢6ziimleri daima olumlu kargilamals,

cocuklar tek tip ¢oziim liretmek yerine daima olasi ¢oziimler bulabilmeleri yoniinde

desteklemelidir ( Omeroglu ve Turla ,2001).
1.6.3. Yaraticihk Egitiminde Egitim Programmin Roli

Torrance’a gore egitimin amaci, bireyleri tim yetenekleriyle islevde
bulunabilecek sekilde yetistirmek olmahdir. Egitim programlari da bu paralelde
hazirlanmalidir.  Bu amagla program Cocuklarin yas, gelisim dizeyi, ilgi, yetenek
ve ihtiyaglarina uygun olarak hazirlanmali( Akt. Karakus , 2001)

. Fiziksel kosullar ve ¢evre sartlar g6z 6niinde bulundurularak planlanmals,

Cocuklarnn tek bagma ve grup ile birlikte oynayabilecekier,

yaratabilecekleri etkinlikleri igermeli,

. Cocuklann ayn °a,nda farkh faaliyetlerde bulunabilecekleri dikkate alinarak
diizenlenmeli,

. Cocugun dogal merakim gelistirecek hayvan yetistirme, bitki yetistirme,
deney yapma gibi aragtirma ve inceleme yapmaya yoneltici olmal,

. Etkinlikler g¢ocuklanin giinliik hayatlan ile iligki kurabilmelerine yardim

edici nitelikte olmali, esnek olmali ve gerektiginde degisiklik yapilabilmeli,
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Uygulandiktan sonra varilan sonuglarin belirlenmesi i¢in degerlendirilmelidir

(Omeroglu ve Turla, 2001).
1.6.4. Yaraticihk Egitiminde Fiziksel Kosullarin Roli

Her ortamda g¢evre Ozellikleri, bireylerin degigik sekillerde uyanlmalarina
neden olmaktadir. Diizenli, temiz, yeterince havalandinlmig, 151k alan bir ortam
kiside giiven iginde olma duygusu uyandirmaktadir. Neyin nerede oldugu bilinmese
de, baz1 seylerin yerinin sezilebildigi ortamlar o ortamu kullanmak isteyen kisilerin
isini kolaylagtirmaktadir. Omegin, okul 6ncesi egitim kurumlarinda kukla oynatmak
isteyen cocugun dikkatini gekebilecek ve hemen alabilecegi bir yerde kukia
kosesinin olmasi, ¢ocugun materyale ulagmasmu kolaylagtinrken, bikmadan
etkinlige devam etmesini saglamaktadir ( Omeroglu ve Turla, 2001).

Okulun ve smifin fiziksel durumu ¢ocugun yaraticihii etkileyen
faktorlerden bir digeridir. Smufin sicakhk derecesi normal, aydinlik ve havadar
olmahdir. Yaratict ¢aligma alanlari, bol 1sikli, havadar, ferah olmali, ayrica gidis
gelisin az oldugu, oyun alanlannin kesigmedigi, su, tuvalet gibi temizlik yerlerine
yakin yerlerde bulunmalidir. Béylece gocuk dis etkenlerle ¢atigmadifs bir ortamda
rahatga yaratma olanagi bulacaktir ( Pala, 1999).

Etkinlikler igin 6gretmen her zaman aym malzemeyi degil, zaman zaman
farkli malzemeleri de ¢ocuga sunmaldir ( Omeroglu ve Turla,2001).

Her bireyin Ogrenme modeli birbirinden farkhdir. Bireyler gorsel, isitsel,
dokunsal ya da koklayarak 6grenme bigimleri gelistirmektedirler. Bir grupta, bes
duyunun her alamindan etkilenen i)irc;ok ¢ocugun oldugu disiniilirse, tim duyulara
hitap eden gevre ortamlan yaraticilik igin 6nemlidir. Ogretmen gevreyi diizenlerken
bes duyunun gelismesine yonelik bir uyarict ¢evre hazirlamalidir ( Yildiz ve Sener,
2003).

Elestirel ve yaratict diglinmenin Onemine inanan Ogretmenler, smf
ortaminda sunlart yapmalidir. Kendi digiinme sireglerini ¢oziimleyerek ve siufta
uygulamalar yaparak, elestirel ve yaratict disiinme amaciyla, nelerin

yapilabilecegini gostermek igin 6nemli gerekgeler bulmak,
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1. Opretmenlerin dediklerini aynen tekrar etmemeleri, kendi diistince
siireclerini izlemeleri icin §grencileri ylireklendirmek ve bu konuda agik
goriigli olmak,

2. Yanhgliklar yapildiginda bu yanlighklann s6ylemede istekli olmak ve
gerekiyorsa sorumluluklarim1 bagkalariyla degistirmeye kararli olmak,

3. Ozel ilgileri, meraklar1 ve ugrasilan hakkinda s6z almak isteyenlere,
Ogrenmek icin bunlar sergileme firsatlar: saglamak,

4. Olgme ve deperlendirmeyi igermek {izere, Sgrenmenin tiim boyutlarina
karar vererek ve kural koyarak katilmalari i¢in izin vermek,

5. Degisiklige, yeniliklere kars1 toleransli olabilmek ve uyum saglayabilmek,

6. Cocuklarla yapilmig bir is hakkinda konusurken triiniin niteligine doniik
yargt seklinde pekistireg vermek yerine, siirece doniik, somut pekistirecler
vermek,

7. Bir seyin tek bir sonu, bir sorunun tek bir cevabi olamayabilecegini fark
ettirmek. Bir bilmece sormak, cevap bulunduktan sonra bu bilmecenin
alternatif cevaplarinin neler olabilecegini buldurmak,

8. Simf ortaminda ¢ok ¢esitli ve serbestce kullanilabilir materyalleri
bulundurmak ve bunlarin giindelik ya da dogal islevi diginda kullanumina
tegvik etmek,

9. Cocuklarn kimi zaman tek baglarina, goriiniirde higbir sey yapmadan
zaman gegirmelerini kabul etmek ve hatta buna firsat saglamak,

10. Aragtirmak ve elinden gelenin en iyisini yapmak igin gocuklara, acele
etmeyecekleri, yeterli zamam vermektir ( Karakale, 2000 ; Ustiindag,

2002).
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1.7. Yaraticiligin Gelisimini Engelleyen Etmenler

Yaraticiligin gelismesini engelleyen faktorler agagida yer almaktadir:

e Yaraticithk i¢in ¢ocuga uygun malzemelerin  saglanmamasi ve  ortamin
hazirlanmamasi,

e Cocuklarla yaratma siirecinde yeterince ilgilenilmemesi, tartigilip
konusulmamasi, izlenimlerinin anlatilmasina olanak saglanmamasi,

e (Cocugun merak gilidiisiiniin uyarilmamasi ve diigiinmeye yoneltilmemesi,

o Taklitcilik ve kopyacilik yapmaya yoneltecek davraniglarin gdsterilmesi,

e Siki bir disiplin altinda tutulmasi,

e (Cocuklarn yars i¢ine sokulmast ve hep basarilarin vurgulandigi bir ¢evrenin
yaratilmasi,

e Epitim faaliyetleri arasinda ve sirasinda esnek davranilmamasi,

¢ (Cocugun yanliglardan korkmasi,

e Cocugun her ortamda kendilifinden olugan Ogrenme firsatlarindan
yararlandirilmamasidir.

Tiim. bu davranislar gocugun yaraticiliinin gelismesine engel olmaktadir.

Bu noktada ise okul ve ailenin ¢ocugun yaraticilii i¢in birbirini desteklemesi ve

birbirinin ne yaptigindan haberdar olmasi gereklidir ( Omeroglu,1990; Whitson,

1994; Onder, 2003).

1.8. Yaraticihk Drama Iliskisi

Kendini ifade etme, ¢ocugun dogasinda olan dogustan getirilen bir
potansiyeldir. Baz1 duygusal uyarimlarla g¢ocuk hislerini giilme, aglama, bagirma ve
oynama gibi yollarla ifade etmektedir. Boyle bir ortam i¢inde ¢ocuk denemekte,
risklere girmekte, yasantilar gegirmekte, kesfetmektedir. Yaratici drama yoluyla
cocuk cevresel uyaricilara karsi duyarli olmakta ve fikirlerle oynayabilmektedir.
Cocuga ¢dzmesi igin degisik problem durumlar verilerek yaratici diigiince

gelistirilebilmektedir ( Omeroglu, 1990).
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Yaraticitligin egitimle gelistirilebildigi goriisti temel alindiginda, drama yine
bireylerin iglerindeki yaratici cevheri agifa c¢ikarmada Snemli bir unsurdur.
Giintimiiz egitim sisteminde okul 6ncesinden yiiksek 6gretime ve yetiskin egitimine
kadar kendine uygulama alani bulan drama ¢aligmalari, yaratici bir gelecek nesil igin
de umut beslemeye yardimei olabilecektir ( Ustiindag, 2002).

Egitim sirasinda gocukta yaraticiliin gelismesine 6nem verilmesinin nedeni,
yalnizca ¢ocugun orijinal ¢dziimlere ulasmasimin saglanmasi degil, aym1 zamanda,
cocugun dogustan var olan potansiyelini gergeklestirmesine de olanak
saglanmasidir. Bu konuda drama etkinliklerinin hayal giictinii harekete gegiren ve
gelistiren yoniinden yararlanmak miimkiindiir ( Onder,1999).

Drama; yaraticilik ve hayal giicli gerektirmektedir. Yaraticilik konusunda
calisan bir ¢ok aragtirmaci ve vazar her insanda yaraticilik potansiyelinin
bulunduguna inanmaktadir. Yaratict dramanin, gocuklarin yaraticilik potansiyelini
serbest birakan ve besleyen bir ara¢ oldugu goriisii, bir ¢ok arastirma tarafindan
desteklenmektedir ( Solmaz, 1997).

Drama ¢aligmasinda, katilimeilar fikirlerinin ve 6nerilerinin grup tarafindan
kabul edildigini ve kullamldifim g6rmektedirler. Bireyler diger insanlari nasil
etkileyeceklerini, neler kullanacaklarin1 ve nasil sunacaklarimi ve diger insanlarin
yerine nasil koyacaklarini 6grenirler. Bunun i¢inde hayal gii¢lerini kullanirlar, bu da
yaraticiliklarinin gelismesine katki saglamaktadir ( O’Neil ve Lambert,1993).

Drama, yaraticiligi gelistirmek i¢in ¢ocuklarla yapilan drama etkinliklerini
kapsamaktadir. Yaraticy drania kisinin kendisini ve baskalarimi tanimasina olanak
saglamakta, kisilik geligimihi desteklemekte, kendi yasantilarindan yola cikarak
problem durumlarimi ¢6ziimlemesine yardimer olmaktadir. Drama her c¢ocukta
varolan yaratici giicleri, fantezileri serbest hale getirmekte, agiga ¢ikarmakta ve onu
gelistirmektedir ( Turla, 2003).

Yaraticilik, ¢6ziilmesi gereken soruna, gesitli agsamalardan gegerek kisinin
kendine ozgii bir ¢6ziim yolu bulmasidir. Dramanin, bu yaratict giiclin ortaya
¢ikmasinda 6nemli rolii vardir.

Drama, insana yaraticithifini ifade etmesini 6gretmektedir. Dans etme, resim,

miizik, tiyatro, edebiyat cesitli sanatsal ifade bigimleridir. Her insan, her alanda
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yaratici olamaz. Ancak, diigiinme, aragtirma, merak etme, deneme insan yeni seyler
kesfederek, bir seyler yaratmaya gétiirmektedir.

Cocuklarin kendilerinde dogal olarak bulunan yaratici giiglerini en iyi
sekilde kullanabilmeleri igin 6zgiir olmalari, ellerindeki malzemeyi, araci, gereci
korkmadan, ¢ekinmeden kullanabilmeleri 6nemlidir. Bu ortamda en iyi sekilde
drama ile saglanmaktadir. Drama, ¢ocuktaki sakli enerjinin ortaya ¢ikmasina,

yeteneklerini kesfetmesine ve gelistirmesine olanak tanimaktadir ( Dirim, 2000).

1.9. Dramanin Tanim

Drama; “insanin her tiirli eylem ve hareketlerinde varolan durumlarin
biitiinti” seklinde tammlanmaktadir. Ozellikle insanin insanla ya da baska objelerle
olan her tiirlii iletigimi ve etkilesiminde, eylemsel ve edimsel anlar olusmakta ve bu
olusum dramatik alan olarak tamimlanmaktadir.

Drama s6zciigii Yunanca “Dram” dan gelmektedir. “Dram” yapmak, etmek,
eylemek anlamim tagimaktadir. Drama sdzciigli bugiinkii anlamina yakin bigimde
Yunanca Dramenan’ da ki “seyirlik olarak benzetme” olgusuna dayalidir ve eylem
anlami tagimaktadir ( Aral ve ark., 2000).

Drama, bir durumda bagkalarimin duygularini 6grenmek ve kendini
bagkalarinin yerine koymak i¢in insana gii¢ vermektedir. Courtney, belli durumlarda
kendini bagkasinin yerine koymanin ve hayal etmenin, psikolojik ve gorsel agidan
Onemli bir yasanti olduguna inanmakta ve bu etkinligin egitimsel degeri oldugunu
savunmaktadir ( Akt. Adigiizel, 2002).

Drama g¢ocuklarin psikolojik, sosyal, duygusal ve zihinsel gelisimine destek
olarak onlarin okula daha kolay uyum saglamalarina ve Ogrenme becerileri
gelistirmelerine yardim edebilmektedir. Drama, rol alma ve problem ¢6zme yolu ile
Ogrenmeyi saglamaktadir. Drama stireci benlik farkindaligim, iletisim becerilerini,
konsantrasyon ve grup iletisimini igermektedir (Giileg, 2001).

Drama, ¢ocuk oyunlarindan ve benzer etkinliklerden yola ¢ikilarak
gbzlem yapma, dogaglama, rol oynama, dramatizasyon gibi tekniklerden

yararlamlarak bir grup ¢aligmasi iginde, ¢esitli yasam durumlarini canlandirma, bu
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yasam durumlarindan bilgilenme ve Ogrenmeye gegme caligmalaridir
(Ilhan,1997).

Drama, 6grenmek icin diyaloglar saglamakta, hayali durumlan kullanarak
cocuklari bir araya getiren ve OZretmenleri motive eden 6zel bir deneyim
sunmaktadir. Drama ¢ocuklarin, dogustan getirdikleri, oyun yeteneklerinin
gelismesini saglamaktadir ( Neelands, 2000).

1.10. Dramanin Ozellikleri

Drama etkinliklerine okul 6ncesi yas gocuklarindan, ileri yaslara kadar olan
katilimcilar katilabilir. Drama sadece ¢ocuk oyunun genislemis hali degildir.
Dramatik oyunun pek ¢ok 6zelligini igerdigi gibi kendine dzgili de dzelligi vardir.
Dramanin  bir 8grenme yolu olarak en Onemli varlifi, zihinsel, sosyal ve
psikomotor yeteneklerle biitiinlesmis olmasidir. Her &grenme seklinde bulunan pek
cok beceri dramaya katilim yoluyla elde edilmektedir (Omeroglu, 1990).

Drama etkinliklerinin, ¢ocuklara kendilerini ve sosyal ¢evrelerini arastirma
‘konusunda aktif olma firsat: saglayan etkinlikler olmalari nedeniyle, 6grenme
bakimindan etkili olduklar1 kabul edilmektedir. Drama bir anlamda katilimc:
pedegojisidir, izleyici olmak yerine, slirece katilarak doniistiirmek, yorumlamak,
analiz etmek, hem de sentezlemek yolu ile kendini, bagkalarini ve nesnelerini
Ogrenmek, anlamak miimkiin olmaktadir.

Dramanin ¢ocuklara sundugu diger bir tiir 6grenme, etkilesim yolu ile
ogrenmedir. Drama etkinligi sirasinda gocuk arkadaglar1 ve 6gretmeni ile hem sézlii
olarak, hem de beden yolu ile etkilesimdedir. Konusarak yaptig: etkilesim, gocugun
arkadaglarindan ve ogretmeninden birgok kavram, konu ve kural 6Zrenmesini
saglayabilir. Grup siiregleri yolu ile &grenme olarak da adlandirlabilen bu tip
dgrenme, giiniimiizde 6zellikle, egitimde insancil yaklagima karar veren egitimciler
tarafindan savunulmaktadir ( Onder,1999; Giineysu,1991).

Smuf programina katildiginda hareket ve drama erken yastaki ¢ocuklarin
bilgi diizeylerini gelistirici araglar olabilmektedir. Drama hareket gibi, konusma ve

viicut dilini kullanarak fikir iletisimi kuran bir sanat formudur. Yaratici drama ile
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dolu bir simif programun, ¢ocuklarin dil ve iletisim becerilerini gelistirici, duygusal
gelisimi artiric1, konsantrasyon ve grup isbirligini ilerletici potansiyele sahip oldugu
goriilmektedir ( Schon,1998).

Cocuklar diinyay1 yetigkinlerin gordiigtinden farkli algilar; cocuklarin hayal
giicii ve duygu giicii, onlarin sebep sonug iligkilerini anlama, kavrama giiclinden
daha da geligmistir. Yetiskinler diinyayr kesfetmek ve anlamak igin bilgi ve
mantiklarini  kullanirken g¢ocuklar, oyun ve hayal giiclini kullanmaktadir.
Dolayisiyla dgretmenler bu iki kaynagi bir 6grenme araci olarak kullanmaktadir.
Yaratict drama oyun ve hayal giici diinyasini, mantik ve bilgi diinyasina
baglayan aractir ( Johnson,1998).

Drama aym1 zamanda ders programinda yer alan derslerin daha iyi
Ogrenilmesi agisindan da kullanilabilecek degerli bir metoddur. Bu 6zelliginden
dolayr sonsuz g¢esitlilikteki icerikte ve g¢ocufun bu igerifi anlamasim
derinlestirmekte kullanilabilmektedir (Brown ve Pleydell,1999).

Cocuklar drama etkinliinde yer aldiklarinda hayal {irtinii bir ortamda ciddi
bir sekilde oynamaktadirlar. Dramay1 cocuklar kendi kendilerine yaptiklarinda
davramslar ve sosyal yetenekleri tizerinde pozitif etkide bulunduguna dair aragtirma
sonuglar da bulunmaktadir (Neelands, 2000).

Drama ile ¢ocuklar hem hayal gliglerini hem de diinya deneyimlerini
kullanmaktadirlar. Bu bakimdan drama sanat, miizik ve dansla pek ¢ok ortak
noktaya sahiptir ( Kiiciikahmet ve ark., 2001).

Materyal kullanilarak yapilandirma caligmalari, yemek kiilttirii gibi farkls
kiiltiirlerin  6grenilmesini saglamakta, dil ve yaratici diiglinme yeteneginin
gelismesine yardimci olmaktadir (Kajikawa, 2001).

Drama sosyal bir siiretir, iletisim, anlasma ve etkilesimi igermektedir. Igin
dogal grup 6zelligi, katilimcilar iizerinde bir bask: uygulamakta ancak belli lgiileri
de getirmektedir. Drama grubun giicii ile ¢aligmaktadir. Deneyimlere dayanmakta
ve grup iiyelerinin hisleri ve fikirlerinde bir zenginlesme saglamaktadir ( O’Neill ve
Lambert,1993).

Drama siireci, zengin gruplaniyla ve strateji 6gretmenlerin dramatik tiim

icerigi rahatlikla belirledigi, cocuklarin ise ¢esitli durumlart kollektif olarak
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kesfettigi bir slirectir. Ancak drama tek bagina yapisimn ¢ocuk tarafindan
belirlendigi oyun kadar, gocuklara bireysel anlamlar ¢ikarabilme sansi vermez
( Dunn,1998).

Dramanin, onu bir sanat formu yapan beg 6zelligi vardir: Drama hayal edilen
bir diinyada gergekle ilgili tiim araglan kullandigindan etkilidir, katilanlar arasinda
yardimlagmay: gerektirdiginden isbirligine dayalidir, olay ya da durum belli bir
durum icerisinde sergilendiginden ve higbir gdsterim digerine benzemediginden
zamansaldir, katilanlar olup biteni birbirleriyle ve gerekirse izleyicilerle
paylagtigindan etkilesimlidir ve edebiyat, gorsel sanatlar, miizik, dans gibi gesitli
sanat bigimleri ile baglantis1 oldugundan bir bilegimdir ( Ustiindag,1995).

1.11. Dramanin Amaglar

Egitimin genel amaglarn ile Ortiijen dramamin amaglann su sekilde
agiklanmaktadir. Yaratic1 ve estetik gelisime yardimci olma,
. Grupta yer alan bireylerin dil, kiiltiir, cinsiyet ve meslek gibi farkliliklarim
ortadan kaldirarak  ortak bir dil, ortak bir yasanti ve deneyim
kazandirabilmenin diginda, bireylerin daha duyarli olmasini, olaylara farkli

agilardan bakabilmesini ve 6zgiir diistinebilmesini saglama,

) Sorumluluk duygusunun gelismesini saglama,
. Kendini ifade edebilme,
. Bireyin kendini tanimasina yardimci olma,

. Kalict davramg degisiklikleri saglama,
. Go6zlem becerilerini  gelistirerek,gevresindeki olgu ve olaylari daha iyi

algilamasini saglama,

. Toplumsal degerlerin gelisimini destekleme,
. Soyut kavramlari, somut yasantilara doniistlirerek algilama becerilerini
gelistirme,

. Insanlarin benzer ve farkl: 6zelliklerine dikkat ederek,gerektiginde hoggoriilii
bir yaklagima sahip olmalarina yardimci olma,



. Elestiri  ve taktir etme yeteneklerini kazanma, hem duyarhilik hem de
comertlik 6zelliklerine sahip olmalarini saglama,

. Ogrencilerin problem ¢6zme, kesfetme ve kritik analizlerle kars1 karstya
kaldiklarinda birden fazla degiskene ve olasiliga bakmaya dair yetenekler
kazanabilmesini saglama,

. Sosyal gelisimi ve bilylimeyi destekleyen bir ortam hazirlama,

. Cocuklara hayatin her yoniinde karsilasacaklari kaygilart ve baskilart
yenebilmek adina katkida bulunmadir (Cottrell, 1987; Mc Caslin, 1990;
Leithold, 2000; Giilhan, 2001; Kandir, 2003).

1.12. Drama Uygulamalar

Dramaya baglama aktivitelerinin amaglarindan biri psikolojik rahatlik i¢in
uygun ortami yaratmaktir. Bu  aktiviteler, simifi rahatlatmakta, iyi duygular
uyandirmakta ve grup bilinci yaratmaktadir. Ayni zamanda ¢ocuklarin kendilerini
unutup, birlikte hareket edebilecekleri sekilde bir araya gelmelerini saglamaktadir.

Bu aktivitelerin, diger 6nemli yam: ise oynayanlarin hareket, vurgu,
konsantrasyon, hayal giicli, sosyal birliktelik ve oto kontrollerini geligtirmesi ve
diger 6grenme asamalar1 igin gerekli yeteneklerin geligmesine yardimci olmasidir.

Yapilan bu aktivitelerde g¢ocuklar, kendi kendilerine organize olmaktadir.
Cocuklar bir oyunun kurallarini ya da bir aktivitenin nasil oynandigini 6grendiginde
birbirlerini oyunun iginde tutmaktadirlar. Bu anlamda fazla deneyimi olmayan bir
Ogretmen bu aktivitelerle baslayabilmektedir.

Cocuklara ne yapacagim sOylemek, siifi bir arada tutmak ve diizeni
saglamak onceden diisiinmeyi ve planlamayi gerektirmekte, bir seferlik yasanan
organize olmamis bir deneyim bile yaratici drama ile ilgili ileri adimlar
durdurabilmektedir ( Helning,1988).

Dramada birbirinden bigim olarak farklilasan ve her ¢aligmada biitiin olarak yer
alan ¢aligmalar vardir. Bunlar: 1sinma galigmalari, rahatlama ¢aligmalari, pandomim,
rol oynama, dogaglama ve dramatizasyon ve Degerlendirme ¢aligmalaridir

(Ustiindag, 2000).



1.12.1. Isinma ¢ahigmalan

Isnma ¢ahgmalari, bedenin ve duyularin  harekete  gegirilmesini
saglamaktadir. Birey 1sinma caligmalan ile kendisiyle iletisim kurmakta, kaslann,
organlarimi, bedenini taumakta, bedenini ritmik hareket ettirebilme ve kendini
bedensel olarak kesfetme asamasidir. Isitme, dokunma, koklama ve gorme duyular
ozel olarak calistinlmaktadir. Isinma g¢aligmalan ile birey duyularinin
egitilebilecegini gérme firsatr bulmaktadir.

Mekani bedenin bir uzantis1 olarak algilama ve mekam; gorsel ve isitsel
algilama caligmalan, 1smnma ¢aligmalarinin igerisinde yer almaktadir. Ayrica ses ve
nefes agma calismalan ile denge galismalart da yapimaktadir (Ustiindag, 1998;
Morgiil, 1999).

Isinma g¢aligmalaninda verilen ilk dikkat ¢ekme, ¢ocuklari daha sonraki
¢alismalara hazirlamaktadir( Schon, 1998).

Isinma ¢aligmalant liderin komutlaniyla, yonlendirilerek yapilmaktadir.
Bedenin  yumusatilmasi,  dolasimun  hizlandinlmasi,  kaslarm  galigmas:
saglanmaktadir ( Morgiil, 1999).

Ornegin;

Iki el ile yiize yumugak hareketlerle masaj yapma,

Dili ¢ceneye, burna degdirme,

Dili ile diglere ve agiz igindeki her noktaya dokunma,

Dili ¢igneme,

Ceneyi; saga sola ve agag: yukar hareket ettirme,

Kocaman bir elmayt isirip, 1sinlan biylik lokmay gigneme ve yutma gibi

( Adigiizel, 2002).



1.12.2 Rahatlama Caligmalar:

Rahatlama  ¢aligmalarinda  grubu  olusturan  bireylerin  birbirleriyle
biitiinlesmesine yonelik aligtirmalara yer verilmektedir. Katiimcilar, birbirleriyle
tamsmakta ve etkilesim kurmaktadir. Tamgma ile baglayan giiven kazanma, uyum
saglama, bes duyuyu kullanma, gozlem yetisini gelistirme, bedeni ve beyni
duyumsama ¢aligmalari bu agamada yer almaktadir ( Aral ve ark.,2003).

Rahatlama c¢aligmalar, yaratict drama da bazen “isinma” bolimiinden sonra
bazen de “degerlendirme” den onceki bolumde, mizik eglifinde dinlenme ve
gevsemeyi amaglamaktadir (Adigtizel,1999).

Drama gruplarinda yapilan rahatlama c¢alismalan, gerginligi, stresi
azaltmaktadir. Rahatlama c¢alismalan katilanlara, ¢evredekilere karsi daha agik ve
olumlu bir yaklagim saglamaktadir.

Okul oncesi donemde bir ¢ok etken gocugun gergin olabilmesine yol
agabilmektedir. Cocuk problemlerin tstesinden, kendisi ¢6zebildigince gelmekte ve
problem ¢ozmede daha ¢ok oyunu tercih etmektedir. Fakat bu gerginlikler, baz
nedenlerle giderilemediginde birikmekte ve bu biriken gerginlikler gocugun ruh
saghigim zedelemektedir. Cocuk gerginlik ve rahatlama ritmini yasayamaz bir
konuma gelmektedir. Yapilan arastirmalar gerginligin, genelde ¢ocuklarin sozel ve
s6zel olmayan performanslarim zedeledigini, yaraticiik ve meraklilik testlerindeki
puanlarimi negatif yonde etkiledigini  gostermektedir. Farkli yas gruplannda
¢ocuklarla yapilan ¢aligmalarda da rahatlamanin 6nemi kabul edilmektedir.

Drama gruplaninda yapilan rahatlama galismalari, gerginlifi ve stresi
azaltmaktadir. Katilanlara gevseme, rahatlama ve gevredekilere kargi daha agik ve
olumlu bir yaklasim saglamaktadir. Bireyin performans: yiikselmektedir.

Rahatlama c¢aligmalaninda amag, g¢ocuklarin dikkatlerini  bedenlerine
yogunlagtirmalarini, bedenlerinin  farkina varmalarm  ve bedensel olarak
rahatlamalanm saglamaktadir ( Ersoy,2003).

Okul oncesi ya da temel egitim gruplaninda, rahatlama c¢aligmalan ile giincel
problemlerin sonrasinda ya da egitim amach tartigma etkinliklerinin &ncesinde

cocuklarin daha iyi konsantre olmalari saglanabilmektedir. Rahatlamus  olan
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Rahatlama ¢alismasi siirecinde direktiflerle saglanan konsantrasyon ile belirli
bir diisiince lizerine odaklamilmakta ve y6nteme uygun olarak hareket edilerek, hem
fiziksel hem de zihinsel rahatlama gergeklesmektedir ( Omeroglu, 1990).

Rahatlama g¢aligmalarinda verilen direktif {izerinde dikkatin yogunlagmast,
rahatlamanin  daha kolay ve etkin olmasi saglamaktadir. Omegin; “Bir
dondurmasimiz ve giinesin sizi 1sitmasiyla yavas yavas erimeye basladiniz..... ve
tamamen eridiniz...” buna benzer direktiflerle yapilan rahatlama g¢aligmalarinda
konsantrasyon 6nemlidir. Kisi konsantre oldugunda fiziksel, bedensel ve duygusal
yonden rahatlamakta ve etkinlik amacina ulagmis olmaktadir ( Solmaz, 1997).

Rahatlama galigmalarnna baslamadan 6nce ¢ocuklarin mutlu ve memnun olup
olmadiklarindan emin olmak gereklidir. Memnun ve mutlu olmayan bir ¢ocuk
kolayca rahatlayamaz. Bu yiizden 6gretmenin sinifta eglenceli bir ortam yaratmasi
gerekmektedir ( Omeroglu, 1990).

Rahatlamis, gevsemis bir kisi, yapmak, tamamlamak zorunda oldugu bir isi,
kendini daha ¢ok ise vererek yerine getirmektedir ve performans diizeyi
yiikselmektedir ( Onder, 1999).

Rahatlama ¢aligmalarimin sonunda ¢ocuklar; zinde, sakin, yavas konusan, bir
konu tizerinde dikkatini daha iyi kontrol edebilen duygusal yasantis1 daha diizenli
bir konuma gelen 6zelliklere sahip olmaktadir (Ersoy, 2003).

Rahatlama ¢aligmasimin sonunda degerlendirme galismasi yapilabilmektedir.
“ ne hissettiniz?”, “neler yasadimiz?”, “nerede giiclikk ¢ektiniz?”, gibi sorular
yoneltilerek bireylerin neler hissettikleri ve bagkalarinin neler hissettigi hakkinda
bilgi sahibi olunmaktadir.

Rahatlama c¢aligmalarinin  yapilacagi yer miimkiin oldugunca dis
uyaricilardan uzak tutulmalidir. Ciinkii digardan gelen ses gibi uyaricilar rahatlama
caligmasini bozmaktadir. Rahatlama ¢aligmalarina baglamadan 6nce, tiim g¢ocuklara
yeterince yer saglanmasi 6nemlidir. Cocuklarin birbirine dokunmayacagi, miidahale
etmeyecegi kadar bir alan, her cocufa saglanmalidir. Aksi halde caligmaya
konsantre olmalar1 gii¢lesir. Bunun igin masa ve sandalyeler, baska bir odaya

taginabilir ya da duvar diplerine ¢ekilebilir. Lider, her gocugu gorebilecegi bir
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konum ve pozisyonda bulunmalidir. Bir gocuk, liderin gdremeyecegi sekilde, bagka
bir ¢ocugun arkasinda kalmamalidir ( Onder, 1999; Ersoy, 2003).

Ortamda ¢ocuklarin konsantrasyonunu bozacak uyaricilar olmamasina dikkat
edilmelidir. Zemin hali kapli olmalidir. Bdylece cocuklarin halinin {izerine
oturmalari veya uzanmalan miimkiin olacaktir.

Cocuklarin iizerinde, rahat hareket edebilmeleri ve kendilerini rahat
hissedebilmeleri agisindan rahat kiyafetler olmalidir. Ayakkabilarimi ¢ikarmalan
birbirlerine zarar vermemeleri agisindan 6nemlidir.

Miizik, zihinsel olarak rahatlamaya yardimci olan diger bir etkendir. Miizik
cocuklarin  hayallerini yasamalarii, kolaylagtirmaktadir. Miizik calmaya
baslamadan ©6nce ¢evredeki uyaricilardan etkilenmemeleri igin g¢ocuklardan
gozlerini kapatmalart ya da baglarimi kollarmin ellerinin arasina  almalan
istenmelidir. Daha sonra miizikle birlikte hayali yaratilacak durum anlatimali ve
cocuklarin kendi hayal gii¢lerini kuvvetlendirmek igin miizik bir siire daha devam
ettirilmelidir. Ancak rahatlama ¢alismasi igin se¢ilen miizigin titizlikle segilmesi bu
uygulamay: basariya gotiiren onemli faktSrdiir. Miizik gocuklar rahatlatici ve
hayallerine gotiiriicli nitelikte olmalidir. Onlan1 huzursuz edici, ya da stzlerine
takilarak hayalinden uzaklagtiric tarzda bir miizik kullanilmamalidir. Bu amagla
enstriimantal miizikler tercihler edilmelidir. Uygulamadan 6nce 6gretmenin mutlaka
miizigi segmis ve dinlemis olmasi gerekmektedir ( Ersoy, 2003).

1.12.3. Pandomim ( S6zsiiz Oyun)

Pandomim; genellikle bir ykiiyii sadece viicut hareketleriyle iletme sanati
ya da aracidir diye tammlanmaktadir. Jest ve hareket konusmadan Once
gelmektedir. Kiigiik ¢ocuklar isteklerini, ihtiyaglarim hatta korkularini kelimelerle
tam olarak ifade etmeyi 6grenmeden 6nce jest ve hareketlerle bildirirler ( Gonen ve
Dalkilig,2003).

Pandomim sonra ki agamalarda, daha genis ve ilerlemis bir diizeyde, 6rnegin
bir hikayeyi canlandirmada kullanilabilir. Drama hikaye merkezli veya herhangi bir

uyaric1 ya da durumdan ortaya g¢ikan dogaclama seklinde olsa bile hem 6gretmen
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hem de ¢ocuklar bazi hareketleri mim yoluyla anlatabilirler. Ornegin, Cocuklar
otobiis duraginda otobiis bekleyen bir grup insam1 canlandirabilirler. Her g¢ocuk
ozelligi olan Omegin torunlarim gérmeye giden bir biiylik anneyi veya isine geg
kalmis bir is adamini, okula giden bir kizi, dogru otobiise binmesi igin yardima
ihtiyaci olan gozleri gormeyen bir adami veya yeni isine ilk defa giden bir adamu

oynayabilir ( Omeroglu,1990).
1.12.4. Rol Oynama

Rol oynama, haycli olarak ya da agikga , bir bagkasimin ya da bagkalarmin
islevlerini canlandirmadir. Rol oynama yontemi; bir diisiince, durum, problem ya da
olayin bir grubun tiimii tarafindan ya da grup 6niinde gruptan segilen belirli iiyelerce
dramatize edilmesine dayanan bir 6gretim yontemidir.

Ozellikle konusmayi gerektiren rol oynama sirasinda gocuk, ses yiiksekligi,
diksiyon, telaffuz gibi konusulan dilin unsurlarim ve konusma sirasim bekleme,
dinleme, baskasinin s6ziinii kesmeme gibi iletisim unsurlarini dogrudan dogruya
¢alismis olmaktadir. Rol oynamanin bir diger yarari, o roldeki kisiyle empati
kurabilmek igin gerekli olan, kendini diger kisinin yerine koyabilme becerisinin

kazamlmasidir ( Onder, 1999).
1.12.5. Dogaglama

Daha az kesin belirlenmis bir siire¢ olup, saptanan bir konu ya da temadan
yola ¢ikilmakta ya da belirlenen bir amaca dogru belli asamalarla yol alinmaktadir.
Bireysel ve grup yaraticiligimn 6n plana ¢iktigt bir asamadir. Dogaglama herhangi
bir metne bagli olmadan igten geldigi gibi ve aniden gelisen durum olarak ifade
edilmektedir (Sahin, 2003).

Dogaglamay1 oynamak cocuklara rol oynamaktan daha zor gelmektedir.
Canlandinlacak durum ya da olay daha onceden bilinse bile konusma kolayca
akmamaktadir. Diyaloglar, ilk baglarda kisa ve sinirhdir. Dogaglama, gocuga sosyal

olaylardaki gercege uygun davramslari canlandirmasi i¢in firsatlar verdigi gibi
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gercek hayatta Kkarsilagma olasih@inin bulunmadigi rolleri {stlenerek hayali
durumlart da oynamasi igin olanaklar sunar. Calisma esnasinda diyaloglar
cocuklar tarafindan olusturulurken dil yetenegi de en st diizeye ulagmaktadir

( Omeroglu, 1990).
1.12.6. Dramatizasyon

Cocuklar hikaye dinlemekten ¢ok hoslanmaktadirlar. Cocuklar uygun olan
zamanda hikaye dinlemek igin bir araya gelmektedirler. Bu durum ¢ocugun giiven
duymasina, bir gruba ait oldugunu hissetmesine ve gocuklarla 6gretmen arasinda
yakinligin kurulmasina yardimci olmaktadir. Hikaye sadece okul 6ncesi gocugun
ihtiyaglarina gére degil, ayn1 zamanda ilgisine ve olgunluk diizeyine gére de
secilmelidir ( Omeroglu,1990).

Ogretmen  dramatizasyon igin planlama yaparken ¢ocuklarin tamdiklan
konulari se¢melidir (Davidson,1996).

Hikaye sec¢imi dramatizasyonun basariya ulagmasindaki ilk basamaktir..
Bundan sonraki basamak ise hikayenin dramatize edilmesidir. Dramatizasyon
adindan da anlagilacagi gibi hikaye iginde sunulan olaylarin ve durumlarin
oynanmasidir ( Omeroglu,1990).

Bir hikayeyi canlandirmak gocuklara birgok sey kazandirmaktadir. Cocuklar
bu deneyimde aktif rol almis olurlar, sadece hikayeyi duymakla kalmaz, olaylar
yeniden yaratirlar. Olaylar1 fiziksel olarak yeniden yaratmak igin zihinsel olarak
gbzden gecirirler. Oyunu koordine etmek igin ¢ocuklar sosyal iletisimde
bulunmalidir.  Bu  sosyal iletisim  ¢ocuklann  zihinsel olarak daha da

gelistirmektedir ( Williamson ve Silvern, 1986).



1.13. Dramada Degerlendirme

Dramada degerlendirme asamasi olduk¢a Onemlidir. Cocuklarin gesitli
davramg bigimleri, nasil dugiindikleri, yasadigi anlan gozden gegirip, igsel
irdelemeler  yapabilmeleri ve kendi yasamlarinda yeni  dizenlemeler
olugturabilmeleri, degerlendirmenin ©nemli bir boyutunu olusturmaktadir

Degerlendirme, egitici drama etkinliklerinden beklenen yararn ne derece
saglandigim belirlemek, oynanan problemi tammak, Oziini 6grenmek, ¢ozim
yollarim kegfetmek ve sonuglara ulasabilmek igin yararhidir ( Sahin, 2003).

Drama c¢alismalarimin asamalanmin her birinin ya da bir kagimn ardindan
tartigma agtlmasi, “ ne yagadimz?” , “neler hissettiniz?”, “nerede giiglik ¢ektiniz?”
gibi sorulann sorulmast ve katiimcilarin  yamtlamasi drama ¢ahigmalanmn
onemli asamalarindandir. Ogretmen tarafindan sorulacak sorular 6nceden
belirlenmis olmali, belirlenen amaglar dogrultusunda  dikkatle hazirlanmalidir,
Hazirlanan sorulann, 6grencilerin anlayabilecegi sozciiklerle ifade edilmesinin yam
sira, yeterince kisa ve agik ciimlelerden olusmas: da 6nemlidir.  Bu galigmanmn
ardindan baskalarinin  davramg bigimleri, duygulari, diisiinceleri deneyimleri ile
ilgili bilgi sahibi olmak, bireyin kendi yasamina bilingli bir gekilde goz
atmast acisindan 6nemli olmaktadir ( Aral ve ark., 2000 ; Onder, 2003).



2. KONU ILE ILGILI YAPILAN CALISMALAR

Bu boliimde, yaraticilik ve yaratict drama konularinda yurt diginda ve
ulkemizde yapilmig olan aragtirmalar gegmisten gliniimiize tarihsel bir srralama ile
verilmistir.

Peak ve Hull (1983), rahatlama ve yaratict faaliyetlerin gocuklarn
yaraticth@ iizerine etkilerini saptamaya yonelik bir arastirma yapmuglardir.
Rahatlama egitiminin ve yaratici faaliyetlerin ¢ocuklarn yaraticiligina olan etkisini
degerlendirebilmek igin 1. simftan, 4. siufa kadar 94 gocuk, deney ya da kontrol
grubu olmak Uzere segilmistir. Gozlemden 6nce bitiin ¢ocuklara Torrance Yaratic
Diisiince Testi uygulanmis, deney grubundaki gocuklar her hafta diizenli olarak
rahatlama egitimi ve yaratici faaliyetlere katidirken, kontrol grubundaki gocuklar
katidmamglardir. 20— 40. dk. sturen 12 haftalik rahatlama- yaraticilik seanslan
sonucunda, elde edilen bulgulara gore rahatlama egitimi ve yaratici faaliyetlerin
¢ocugun yaraticihina etkisinin olmadigi gorilmistir.

Wakefield ( 1986), tniversite 6grencilerinin Thematic Apperception Kisilik
Testi'ndeki ( TAT ) 16 karta ( bos karta) verdikleri tepkilerle yaraticiliklart
arasindaki iligkiyi irdelemigtir. Wakefield’ e gore, bog kart higbir uyaran igermedigi
i¢in, kisinin yaraticiigma bir meydan okumadir. Denegin verdigi sozel tepkilerin
toplam sayisi, varaticilifa isaret etmekte, tepkiciligi Olgmekte, dolayisiyla bu da
yaratict davramga yol agmaktadir. Arastimaya alman kirkyedi ({iniversite
ogrencisine TAT’in yamsira, RAT ( Remote Associates Test) yetigkin formu ile
Torrance Yaratict Digiince Testi B formu uygulanmistir. Sonuglara gore bos kartin,
yaratici i<i§ilerde bazi tepkiler uyandirdigi, fakat resimli kartlarin benzer tepkilere
yol agmadigi gorulmiistiir. Denekler, bos karta daha ¢ok sozel yamit vermislerdir.
Wakefield’e gore, bu kartt cevaplamak igin insanin zihninde bir 6ykii olusturmasi
gerekmektedir. Nitekim Torrance Yaratici Disiince Testinden elde edilen test
puanlanyla TAT bos kart1 arasinda ytiksek bir korelasyon oldugunu géstermistir.

Omeroglu (1990), anaokuluna devam eden bes alti yagindaki gocuklarm
sozel yaraticiiklarnmin gelisimine yaratict dramamn etkisi konulu bir arastirma

yapmugtir. Bu arastirmada anaokuluna devam eden bes ve alt1 yas grubundan 80
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cocuk ile ¢aligmigtir. Gruplar deney ve kontrol grubu olarak ikiye ayrilmigtir.
Gruplara Torrance Yaratici Diiglince Testi 6n ve son test olarak uygulanmistir.deney
grubuna drama g¢alismast uygulanmustir. Arastirma sonucunda deney ve kontrol
gruplari arasinda son testten alinan fark 6nemli ¢ikmistir. Verilen drama
caligmalarinin g¢ocuklarin sozel dil gelisimini énemli sekilde etkiledigi sonucuna
ulasilmigtir. Yaraticilk  yeteneginin kiside dogustan varoldugu, uygun gevre
kosullarinda ve ortamda egitimle gelistigi ve glintimiizde ¢ok 6nemli bir egitim
modeli olan yaratici dramanin ¢ocuklarin yaraticilik egitiminin gelistirilmesinde
kullanilmasinin gerekliligi tizerinde durulmustur.

Carroll ve Howieson ( 1992), smfta yaratici diislince yetenegini fark etme
ile ilgili bir ¢aligma yapmuslardir. Bu ¢alisma yaratici diisiince yetenegine dair
gecerli isaretlerin olup olmadifini, Torrance Yaratici Diisiince Testi ile incelemistir.
Aragtirmada 600’ {in {istiinde 7. siuf 6grencisi ile galigilmuistir. Olgiit olarak ise
kisilik, ilgi deZiskenleri ve wvaratici diigiince faaliyetleri alinmistir. Problem
¢ozlimiinde, problemin bir ¢Ozlimiiniin oldugu faaliyetlerden ziyade, bir g¢ok
¢6zlimiin oldugu faaliyetlerin yaratici diistinceyi destekledigi gortilmiistiir. Sonugta ,
entegre bir kisilie sahip olanlarin yaraticiligi daha yiiksek e¢ikmustir. Soyut
diistinme kapasitesini ifade eden zeka, yaratici olan gocuklari digerlerinden
ayirmistir.

Okvuran (1993), yaratici drama egitiminin, empatik beceri ve empatik
egilim lizerine etkisini incelemistir. Arastirma deney grubundan 15, kontrol
grubundan ise 20 6grenci ile baslamis ve 14 hafta boyunca diizenli olarak yaratici
drama caligmalart yapilmustir. “ Empatik Beceri Olgegi. B Formu” ve Empatik
Egilim Olgegi” deney ve kontrol gruplarna egitim &ncesi ve sonrasinda
uygulanmistir. Yapilan istatistiksel analizler sonucunda, yaratici drama egitimi
almanin, deneklerin empatik beceri ve empatik egilim diizeylerinde anlamli bir
farkliliga neden olmadig g6riilmiistiir,

Dudek ve Strobel ( 1993), sosyal ¢evre ve gocuklarin yaratici potansiyelinin
kiimiilatif ve marjinal etkileri isimli bir ¢aligma yapmuslardir. Sosyo ekonomik
seviye ( SES), olgunlasma ve cinsiyetin yaratici potansiyele olan etkileri 1445

¢ocuga uygulanan “Torrance Yaratic1 Diigiince Testi” ile dlgiilmiistiir. Ortalamalar
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siniflardan ¢ok az puan aldig1 ve kizlarin genelde, erkeklerden yiiksek puan aldigi
gorildii. Ayrica, okul ortaminin 6zellikle sinif atmosferinin, yaratici potansiyele
olan etkisinin daha dnce bilinenden ¢ok daha fazla oldugu saptanmigtir.

Adigtizel ( 1993), oyun ve yaratict drama iligkisi konulu bir aragtirma
yapmugtir. Bu aragtirma yaratict drama ve oyun kavramlarinin arasindaki iligki ve
bunun kuramsal olarak incelenmesi ile sinirlidir. Sonugta yaratict dramanin bir sanat
egitimi oldugunu ve yaratici egitsel dramamn yaraticilifi gelistiren bir egitim
yontemi ve yaratici bireyler yetistiren bir alan oldugunu saptamigtir.

Mellou ( 1994), dramatik oyun ve yaraticihik arasindaki iligkiyi kuramsal
olarak incelemigtir. Aragtirmanin sonucunde dramatik oyunun yaraticiligt
gelistirmede etkin bir yontem oldugu tespit edilmistir.

Suwantra ( 1994), yaptig1 arastirmada okul 6ncesi egitim igin gelistirilmis,
Yaratict Egitim Programinin ( CTP) 6grencilerin yaraticilify iizerindeki etkilerini
incelemigtir. Arastirma, 3 ile 6 yas arasinda 116 okul Oncesi &grencisi ile
yliriitiilmiistiir. Ogrencilerden deney grubunda olanlara 8 hafta boyunca CTP
uygulanmistir. Kontrol grubundaki 6grenciler ise normal egitimlerine devam
etmiglerdir. Programin g¢ocuklar {lizerindeki etkisi Hareket Davramista Yaratici
Diistinme Olgegi ( TCAM), Ogrenci Uriiniinii Degerlendirme Formu ( SPAF) ve
dogrudan gozlem yontemi ile degerlendirilmigtir. Arastirma sonucunda Yaratici
Egitim Programinin O§grencilerin yaraticiligim gelistirdigi ve TCAM ile SPAF
puanlarn arasinda yaraticiik puanlarimi degerlendirme agisindan olumlu bir
korelasyon bulunmugtur. '

Aral ( 1996), dokuz ve on dort yaslarindaki ¢ocuklarin yaraticiliklar ile
sosyo ekonomik diizey ve cinsiyet arasindaki iligkiyi incelemistir. Aragtirmanin
orneklemi, 9-14 yaslan arasindaki, alt ve iist sosyo ekonomik diizeyden 130’ ar
Ogrenci olmak iizere toplam 260 Ggrenciden olugmaktadir. Arastirmaya dahil edilen
cocuklarin yaraticiliklarimi resimleme yolu ile daha kolay ifade edebilecekleri
diigtiniilerek “Torrance Yaratici Diislinme Testi’nin Sekilsel Formu A”
kullamilmigtir. Aragtirmanin sonucunda, yas ve sosyo ekonomik diizey yiikseldikge
yaraticilik boyutlarindan alinan puanlarin yiikseldigi, erkeklerin kizlara gore daha
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yiksek puan aldiklart ve yaraticilik ile yasg, sosyo ekonomik diizey ve cinsiyet
arasinda anlaml bir iligki oldugu bulunmustur.

Jackson ve Bynum (1997), drama siirecinin, duygusal ve davramgsal
bozuklugu gosteren ¢ocuklarin akademik basar1 ve sosyal becerilerini gelistirmede
nasil kullamilacagi konusunda arastirma yapmuslardir. Degisik okul ve yas
gruplarindaki duygusal ve davranigsal bozuklugu olan 6grencilerle 6fkeyi kontrol
etme, Ozgiiveni gelistirme, karar verme, sosyal problem ¢6zme ve igbirligi yapmay1
Ogrenmeye yonelik drama programlart hazirlanmigstir. Arastirmacilar, bu ¢ocuklarin
kiiltiirel degerlerini korurlarken aymi zamanda okulun kurallarim da g6z oniinde
bulundurruglardir. Sénuc;ta kiiltiirel farkhihg olan  duyussal ve davramssal
engelliler i¢in kendi kiiltiire] degerlerini ve okul beklentilerini koruyarak, dramayla
egitim programimin uygulanabilecegini ortaya koymuslardir. Cocuklarin
kendilerini, toplumu ve topluma karst sorumluluklarii anlamada drama,
kolaylastiric1 bir unsur olmustur. Ayrica engelli ¢ocuklar rol modelleri sayesinde
sosyal becerileri 6grenerek sosyal etkilesimlerini daha olumlu hale getirmislerdir.
Topluma uyma siirecinde zihinsel, davramgsal, duyugsal becerileri nasil
kullanacaklarmi  6grenmislerdir. Boylelikle daha {iretken olmuglar ve
davramiglarinda eskisine gore ilerleme kaydetmislerdir.

Aslan ve arkadaslan ( 1997), anaokulu egitiminin yaraticiik ve yaratici
problem ¢6zme becerisi tizerindeki etkisini incelemek amaciyla bir ¢alisma
yapmuslardir. Istanbul’un Besiktas, Kadikdy ve Bakirk6y ilgelerindeki
anaokullarindan segilen 247 G@renci lizerinde yapilan bu arastirmada Torrance
Yaratict Diigiince Testi kullanilarak ¢ocuklarin yaraticilik diizeyleri belirlenmigtir.
Sonugta, bagliklarin soyutlugu alt boyutunda anaokulu egitimi alan ve almayan
deneklerin puanlart arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Anne babanin egitim
diizeyi ile gocuklarin yaraticilik puanlari arasinda, anne egitimi iiniversite ve lizeri
olan ¢ocuklarin, lehine bir anlamlilikk bulunmugtur. Problem ¢ozmede sebat
gésterme, ¢6ziime ulagmak igin gayret sarf etme becerisi ile yaraticilik puanlari
arasinda anlaml bir iligki saptanmigtir. Anaokulu egitiminin yaraticilik tizerinde
bir etkisinin olmadig1 yaraticilik ve problem ¢bzme becerileri arasinda istatistiksel

acidan anlamli bir iligki bulunmadi1 goriilmiistiir.
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Tulgay (1997), yaratici drama egitimi alan ve almayan ergenlerin
yaraticiliklarimi  bazi degiskenlere gore incelemistir. Arastirma, 12 — 18 yaslan
arasinda yaratict drama egitimi almayan esit sayidaki 100 6grenci ile yiirlitiilmiigtiir.
Arastirmanin sonucunda drama egitimi almanin yaraticiik boyutlar1 iizerinde
anlamli bir farkliliga neden olmadigi saptanmigtir. Ayrica yaratici drama egitimi
alan ve almayan ergenlerin yaraticiliklarinda; kardes sayisinin, dogum sirasinin,
anne baba §grenim durumunun, baba mesleginin  etkisinin, istatistiksel olarak
anlamli olmadifi;; buna karsilik yasin, cinsiyetin, anne baba yasinin, anne
mesleginin ve yaratict drama egitimi alma sliresinin ergenlerin yaraticihifina
etkisinin istatistiksel olarak anlamli oldugu tulunmustur.

Singer ve Singer (1998), okul Oncesi ddnemdeki cocuklarin oyuncak
tercihleri ve oyun igindeki tutumlari ile yaraticiliklari arasindaki iligkiyi
arastirmiglardir.Aragtirma 3-4 yaslarindaki 100 ¢ocukla gergeklestirilmistir. Elde
edilen sonuglara gore yaraticilii fazla olan gocuklarin daha sosyal oldugu, dans
etme, sarki sOyleme gibi oyunlarda daha fazla yer aldifi, yalmz oynamay: pek
sevmedikleri, oyunlar1  yonlendirdikleri, soyutlanmaktan hoglanmadiklari
gOriilmiistiir,

Singer ve Singer (1998), evdeki psikolojik giivenlik ve O6zgiirliigiin
yaraticilik iizerindeki etkilerini aragtirmiglardir. Dort yil boyunca okul 6ncesi
donemden baslayarak ortaokul dénemine kadar 63 cocugu ( 31 erkek , 32 kiz)
gbzlemlemislerdir. Ebeveynlerin kendi kisiliklerini, ¢ocuk yetistirme ydntemlerini
ve evde televizyon izleme oranlarini incelemiglerdir. Bu arastirma sonucunda
yaratict ¢ocuklarin ebeveynlerinin de hayalci, yaratici ve maceraci oldugu bulgusuna
ulagilmigtir. Bu ebeveynler, fiziksel olarak cezalandirma, katt kurallar koyma
yerine,0gretici yontemleri segmektedirler. Ayrica yaratict ebeveynlerin giinliik isleri
diizenli yapt1g1 ve kiiltiirel etkinliklerde bulundugu goriilmiistiir.

Anderson ve Yates ( 1999), interaktif 6gretmenin kiigiik ¢cocuklarin yaratici
sanat¢ihifina etkileri adli bir ¢aligma yapmuglardir. Bu galigmada, 28 tane 6 yas
cocuguna 6 ders siiresince sosyal modelleme prensipleri kullanilarak ¢omlek yapimi
Ogretilmistir. Bu siirede kontrol grubu olarak, belirlenen 28 gocuk ise normal sanat

derslerine katilmigtir. Orencilerin ¢6mlek modellerinin test dncesi ve sonrasinda



fotograflart ¢ekilmis ve {i¢ uzman tarafindan degerlendirilmistir. Sosyal
modellemenin ve §grenmenin uygulandigt grubun, ii¢ boyutlu form, teknik rekabet,
dekoratif rekabet ve estetik goriis gibi yaraticilik kriterlerinde giiclii kazanmimlar
sagladig1 saptanmistir. Kontrol grubu &grencilerinin yaraticiliklarinda ise higbir
Onemli degigim goriillmemistir.

Pala (1999), ¢ocuk yuvalarinda ve aileleriyle birlikte yasayan 7 —11 yas
grubu c¢ocuklarda yaraticilifin incelenmesi konulu bir arastirma yapnustir.
Arastirmaya 80’ i korunmaya mubhtag, 80’i de ailesiyle birlikte yasayan 160 gocuk
alinmigtir. Onbir yag grubundaki c¢ocuklarin yaraticiliklarimi kargilagtirmak ve
cocrklarin ya$1ar1, cinsiyetleri,- yasadiklari yer,' tercih ettikleri spor, ilgi alanlan,
oyun meslek tercihleri, okumak igin sectikleri kitap tiirii ve izledikleri TV
programlar arastirilmigtir. Ailesiyle yasayan gocuklarin dogum sirasi, kardes sayisi,
anne yasi, gocugun anne babayla yaptig1 etkinlikler arastirilmig, yuvada yasayan
cocuklarin yuvaya veriliy nedenleri, yuvaya verilis yaslan gibi degiskenlerin
yaraticihk agisindan farklilik yaratip yaratmadigim belirlemek amaciyla bu
arastirma yapilmustir. Sonugta yuvada ve ailesiyle birlikte yasayan g¢ocuklarin
yaraticiliklart g¢esitli degiskenlere gore karsilagtinldiginda, cocuklarin yasadiklari
yerin yaraticiligin akicilik ve orjinallik boyutlarindan alinan puanlarda anlaml bir
farklilik yarattigi bulunmustur. Ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin akicilik ve
orjinallik puanlarinin yuvada yasayan ¢ocuklarin akicilik ve orjinallik puanlarindan
daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Girgin ( 1999), Ankara’daki okul dncesi egitim kurumlarinda yaratici drama
etkinliklerinin degerlendirildigi arastirmasinda, okul 6ncesi drama 63retmenlerine
ve okul yoneticilerine ulasiimistir. Toplam 70 kurum arastirmanin 6rneklemini
olusturmustur. Elde edilen bulgularda drama dersinin, Ankara’ da ki okul &ncesi
egitim kurumlarinin yarisindan fazlasinda yer aldigi, kurum digindan gelen drama
Ogretmenlerinin ¢ogunun drama egitimi ge¢misi ve mesleki etkilesim agisindan
yetersiz olduklar1 sonucuna varilmustir.

Frieman (2000), New York’un sehir merkezinde ylriitiilen yaraticilik
programinin degerlendirilmesi {izerine bir aragtirma yapmugtir. Bu yaraticilik

programi 1976’ dan beri yiriitiilmektedir. Arastirmaya 141 6grenci, 87 ebeveyn ve
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33 ogretmen katilmistir. Opretmenlerin, dgrencilerin ve ebeveynlerin programdan
kaynaklanan hognutluk durumlarini tespit etmek igin likert tipi acik uglu bir dlgek
kullanilmigtir. Arastirma sonucunda her {i¢ grubun da, yaraticilik programinin
hayatlar1 iizerindeki etkilerinden yiiksek diizeyde memnun olduklar1 bulgusuna
ulasilmistir. Ayrica yaraticihk programumin akademik bagariya olan etkisi de
incelenmigtir. Bunun igin Ggrencilerin akademik not ortalamalari arastirilmig ve
karsilastinlmustir. Ilkogretimden baslayarak, yiiksek okul diizeyine kadar yaraticilik
programina katilmig 68rencilerin daha yiiksek akademik ortalamalara sahip oldugu
bulunmustur. Programa daha sonra katilanlar ile daha 6nce katilanlar arasinda da
akademik agidan farklar saptanmistir.

Sonmaz (2002), yaptif1 arastirmasinda problem ¢6zme becerisi, yaraticilik
ve zeka arasindaki iliskiyi incelemistir. Bu amagla, 10 ilkégretim okulundan son
sinif dgrencisi olan 198 kiz, 166 erkek toplam 364 6grenciye yaraticiligs test etmek
icin Torrance Yaratic1 Diigtince Testi, problem ¢dzme becerisi ile algilamay: 6lgmek
icin Problem Cozme Envanteri ve zeka diizeyini 6lgmek igin Cattel Zeka Testi
uygulanmigtir. Sonugta, yiiksek ve diisiik problem ¢6zme becerisine gore
yaraticiifin alt boyutlar1 arasindaki iligki incelendiginde, sozel akicilik, sozel
esneklik, sozel orjinallik alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga
rastlanmazken; sekilsel akicilik, sekilsel orjinallik, basliklarin soyutlugu, sekilsel
zenginlestirme, yaratict kuvvetler listesi alt boyutlan ile zeka arasinda anlamli bir
iligki saptanmustir. Biitlin farkliliklarin yliksek problem ¢6zme becerisine sahip grup
lehine oldugu g6zlenmistir. Problem ¢6zme bécerisi yiiksek ya da diisiik olanlarin
zeka puanlari arasinda ise anlaml farkliliklar gzlenmemisgtir.

Ozdemir ( 2003), yaptif1 arastirmasinda yaratict drama dersinin duygusal
zeka gelisimine katkis: olup olmadigimi arastirmustir. Universite 6grencilerinden
secilen kontrol grubu (29 kiz, 3 erkek) ve deney grubu (29 kiz, 3 erkek)
Ogrencilerine “ Duygusal Zeka Degerlendirme Formu” uygulanmigtir. Deney grubu
14 hafta boyunca yaratict drama dersi almistir. Yapilan analizlerin sonucunda
kontrol ve deney gruplarinin 6n test puanlarinin arasinda fark olmadig1 ve gruplarin
benzesik oldugu goézlenmistir. Aragtirmanin deney ve kontrol grubunu olusturan

Ogrencilerin son test duygusal zeka puanlar1 arasinda ise deney grubu lehine
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anlamli bir farklilik bulunmustur. Deney grubunu olusturan dgrencilerin, toplam
duygusal zeka puanlar, 8z biling, empati ve sosyal beceriler alt puanlarinda son

testte istatistiksel olarak anlamli farkliliklar gOstermistir.
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ARASTIRMANIN AMACI

Bu ¢alisma, 6 yas grubu c¢ocuklarin yaraticiliklarina drama ve rahatlama

caligmalarinin etkisinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Arastirmada asagidaki

sorulara cevaplar aranmigtir.

1.

7.
8.
9.

Anasmifinda haftada bir defa rahatlama ve drama galigmalarina katilan
cocuklarin, “Torrance Yaratici Diigiinme Testi” 6n ve son test puanlari
arasinda fark var midir?

Haftada iki defa rahatlama ve drama g¢alismalan yapilan g¢ocuklarin,
“Torrance Yaratici Diijlinme Testi” 6n ve son test puanlar arasinda fark
var mudir ?

Rahatlama ve drama c¢aligmalar1 almayan gocuklarin, “Torrance Yaratici
Diisiinme Testi” 6n ve son test puanlar arasinda fark var midir?
Cocugun cinsiyeti yaraticiligt etkilemekte midir?

Cocugun kardeslerinin olmast yaraticihigini etkilemekte midir?

Aile ile birlikte yasayan biiyliklerin olmasi gocufun yaraticilifim
etkilemekte midir?

Annenin yas1 ¢cocugun yaraticiligini etkilemekte midir?

Annenin §grenim durumu ¢ocugun yaraticihigini etkilemekte midir?

Annenin meslegi ¢ocugun yaraticiligini etkilemekte midir?

10. Babanin yas1 ¢ocugun yaraticiligini etkilemekte midir?

11. Babanin 6grenim durumu ¢ocugun yaraticihigin etkilemekte midir?

12. Babanin meslegi ¢ocugun yaraticiligim etkilemekte midir?
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3.1. ARASTIRMANIN ONEMI

Rahatlama ¢aligmalari, problemleri ¢6zebilmemiz i¢in gerekli olan glicii ve
enerjiyi saflamaktadir. Boylece kisi, yeni kazandifi kaynaklarimn yardim ile
gercekte yasadigi problemlere, ¢atigmalara yonelebilmekte, onlan ¢6zebilmek igin
gerekli olan giicii ve enerjiyi edinebilmektedir. Kisacas1 “rahatlama” sayesinde

amaglanan, sorumluluk alabilecek giicii ve enerjiyi elde etmektir ( Ustiindag, 2002).

Yaraticilik ortaya ¢ikarilmasi gereken bir nitelik ise, okulda rahatlama ve
drama c¢alismas: ile bu nitelifin ortaya g¢ikanlacagy distiniilmiistiir. Rahatlama
calismas1 ile beden dinlendirilmekte ve birey drama ¢aligmasina hazir hale
getirilmektedir. Béylece gocuklar kesfetmeye hazir olacak ve yaratici diislinme
siirecleri baglamis olacaktur.

Giiniimiizde yaratic1 bireylere daha ¢ok 6nem verilmekte ve yaratici giicii
olan insanlar her zaman tercih edilmektedir. Yaraticiligini kullanan insanlarin her
alanda daha basarili olacag goriilmektedir. Yaraticiligin dogustan varolan bir
potansiyel oldugunu ve bu potansiyelin ortaya g¢ikanlmasmin gerektigini
diisiiniirsek, egitimcilerin diizenli olarak, uzun vadede verecekleri rahatlama ve
drama galigmalari ile bunu saglamak miimkiin olacaktir.

Yaraticithifin belirlenmesi amaci ile yapilmis olan rahatlama ve drama
calismalan, uygulamali olarak belirli bir siiregte yapildigindan, ¢ocuklara farkli
yasantilar saglamakta, ilk defa tamigtiklar1 bu tlir ¢alismalar ile farkhi kazamimlar
edinmekte ve mutlu olmalar1 saglanmaktadir. Yapilan bu ¢alisma ile rahatlama ve
drama galigmas: alan ve almayan gocuklarin yaraticilik diizeyleri arasindaki fark
saptanmaya galisilmaktadir. Bu yiizden rahatlama ve drama galigmalarn ile saglanan
yaraticihk egitimi konusunda yapilacak farkli galismalarla, 6nemli bir katki
saglanacag diisiintilmektedir.
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3.2. VARSAYIMLAR

1. Yapilan galismada 6meklemin, evreni temsil ettigi varsayilmaktadir.
2. Arastirmada kullanilacak olan aracin gegerli ve giivenilir oldugu kabul
edilmektedir.

3. 3. KAPSAM VE SINIRLILIKLAR
1. Arastirma, Ankara il merkezi sinirlar iginde bulunan, Altindag ilgesindeki

Battalgazi {Ikogret'm ve Abdullah Tokur {lkdgretim okulundaki, anasimfi

ogrencilerini kapsamaktadir.

[\

. Arastirma, ¢ocuklar igin arastirmaci tarafindan hazirlanan, rahatlama ve

drama ¢alismalari ile simirlidir.

(98]

. Aragtirmada incelenecek olan rahatlama ¢alismalanmn yaraticiifa etkisi,
“Torrance Yaratic1 Diigiince Testi” nin 8l¢tiigii niteliklerle sinirlidir.
4. Aragtirmaya alman 6 yas anasimifi gocuklari, daha 6nce hi¢ drama ve

rahatlama ¢aligmalart almamaigtir.

1%

. Arastirmaya katilan gocuklar o yil anasinifina baglamistir.

(@)

. Arastirmaya katilan gocuklarin ailelerine sadece bilgi formu uygulanmugtir.
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4. YONTEM
4.1. Evren ve Orneklem
4.1.1. Evren

Ankara il merkezine bagh Altindag ilgesinde bulunan Battalgazi I1kogretim
okulu anasimifi 6grencileri ve yine aym ilgede bulunan Abdullah Tokur flk&gretim

okulu anasinifi dgrencilerinin tamami aragtirmanin evrenini olusturmaktadir.
4.1.2. Aragtirmanin Orneklemi

Evreni temsil edebilmesi amaciyla secilen Orneklem, asagidaki sekilde
belirlenmistir. Bu arastirmada “Amagli Ornekleme Y&ntemi” kullamlmistir. Amagli
Ornekleme yonteminde aragtirmaci, kimlerin segilecegi konusunda kendi yargisimi
kullanmakta ve aragtirmanin amacina en uygun olanlar1 6rmekleme dahil
etmektedir ( Balci, 2001).

Aragtirmamin uygulamali olmasi nedeniyle, aragtirmacinin 6rnekleme kolay
ulasabilmesi agisindan gorev yaptii Battalgazi Ilkogretim okulundaki cocuklar
arastirmanin deney grubunu olusturmugtur. Arastirmanin kontrol grubunu ise deney
grubundaki ¢ocuklarla aymi &zelliklere sahip yakin g¢evredeki Abdullah Tokur
Ilkogretim Okulu gocuklanndan secilmigtir. Daha sonra okullarda arastirmanin
Orneklemini olugturan g¢ocuklarin hi¢ rahatlama ve drama egitimi almamasi
gerektifinden bu 6zelliklere uyan siniflar belirlenmigtir. Sonug olarak aragtirma
orneklemini, 2003 / 2004 6gretim yih ikinci doneminde, Amacli Ornekleme
Yontemi ile secilen Ankara il merkezine bagli Altindag ilgesinde bulunan,
Battalgazi ilkégretim okulunda hi¢ rahatlama ve drama calismasi almamis 6 yas
anasmufi gocuklan ( sabahgi ve 6glenci grup) ile aymt ilgeye bagli Abdullah Tokur
Ilkogretim Okulunda bulunan hi¢ drama ve rahatlama calismast almamis 6 yas
anasmifi ¢ocuklan (Oglenci grup) olusturmaktadir. Caligmaya alinan simflardaki
cocuk sayis1 20 oldugundan simftaki biitiin gocuklar érnekleme dahil edilmistir.



42

Battalgazi Ilkogretim Okulundaki 20 anasmmfi ¢ocufu 1.deney grubunu, diger
gruptaki 20 anasmifi g¢ocupu 2.deney grubunu, Abdullah Tokur Ilk&gretim
Okulundaki 20 anasinifi gocugu da kontrol grubunu olusturmustur. Arastirma,
rahatlama ¢aligmasi1 ve drama ¢aligmasi almayan toplam 60 c¢ocukla yapilmistir.

Arastirmanin uygulandig1 gruplarin dagilimi Tablo 1.” de verilmisgtir.

Tablo 1. Aragtirma Kapsamina Alinan Gruplarin Sayisal Dagilimi

Grup S
1. Deney Grubu 20
2. Deney Grubu 20
Kontrol Grubu 20
Toplam 60

4.2. Veri Toplama Teknikleri

Arastirmada g¢ocuk ve ailesi hakkindaki bilgileri elde edebilmek igin
“Kigisel Bilgi Formu”, ¢ocuklarin yaraticiliklanini belirlemek igin ise “Torrance
Yaratic1 Diisiinme Testi- Sozel Formunun Sekilsel kisminin A ve B formlan”

(T.Y.D.T) kullanulmistir.
4.2.1. Kisisel Bilgi Formu.

Omeklemi olusturan c¢ocuklarin ailelerine “Kisisel Bilgi Formu”
uygulanmigtir. Bu form arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Formda, ¢ocugun yast,
cinsiyeti, kardes sayisi, kaginci gocuk oldugu, diger ¢ocuklarin dgrenim durumu,
evde yasayan diger aile biiyiikleri, annenin ve babamn adi, yasi, meslegi, egitim

durumu ile ilgili bilgiler bulunmaktadir ( Ek 1).
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4.2.2 Torrance Yaratict Diigtince Testi (TYDT)

1966 yilinda Paul Torrance tarafindan gelistirilen Torrance Yaratici Diigiince
Testi “ s6zel” ve “sekilsel” kisimdan olusmaktadir. Testin s6zel kismu 10.127 kisilik
bir gruptan, sekilsel kism1 ise 37.814 farkli yas grubu denekten veri toplanarak
olusturulmustur.

Sozel kisimda yedi alt test, sekilsel kisimda ise ti¢ alt test olmak lizere
toplam 10 adet alt test bulunmaktadir. S6zel kisimda bulunan alt testler sirastyla;
soru sorma, nedenleri tahmin etme, sonuglari tahmin etme, iiriin gelistirme,
alisilmadik kullanimlar, aligilmadik sorular, farz edin ki adh faaliyetlerdir.

Sekilsel kisimda ise sirasiyla, resim olusturma, resim tamamlama, paralel
cizgiler ve (daireler) adli alt testler bulunmaktadir. Sézel ve sekilsel kisimdaki
testler stireye bagh olarak cevaplandirilmaktadir. Bu testler ana puan metodu
kullamlarak puanlanmigtir. Bu metot iki kisimdan olugmaktadir. Ik metot da; sozel
akicilik, sozel orjinallik ve esneklik alanlarinda her bireye ham puanlar
verilmektedir. Akicilik puans; ilgili cevaplarin sayisina gére dlgiilmektedir. Stzel
orjinallik puani cevabin istatistiksel siklign ve farklihgma gore oGlgiilmektedir.
Esneklik puani ise; farkli kategorilerdeki bitmis resimlere verilmektedir. Hem
cizilen resim hem de resme verilen baghk, kategoriyi tahmin etmede
kullamlmaktadir. Ikinci kisim yaratici kuvvetler listesi olarak puanlanir. Bunlar
Sekilsel Duygusal Diga Vurum, Sekilsel Hikaye Anlatma, Sekilsel Hareket veya
Faaliyet, Sekilsel Bagliklarin Agiklayiciii, Sekilsel Tamamlanmamisg Cizgilerin
Sentezi, Sekilsel Cizgi ve Dairelerin Sentezi, Sekilsel Alisilmadik Gorsellestirme,
Sekilsel Igsellestirme, Sekilsel Sinirlari Uzatma ve Gegme, Sekilsel Mizah, Sekilsel
Hayal Giicti Zenginligi, Sekilsel Hayal Giiciiniin Renkliligi, Sekilsel Fantezidir.

Testin tlimiiniin uygulama siiresi yaklagik olarak 75-80 dakika olup, kisi
basina testin puanlanmasi da yaklagik olarak aym stireyi almaktadir. Bu test okul

Oncesi, lise ve liniversite yas gruplarina uygulanabilmektedir.
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4.2.3. Aracin Tirkiye Kosullarina Uyarlanmasi

Testin Tiirkge versiyonu A.Esra Aslan tarafindan 2001 yilinda yapilmistir.
Testin Tiirk¢e versiyonunu olusturmak icin sirasiyla dilsel esdegerlik, giivenirlik ve
gecerlik caligmalart yapilmigtir. Her c¢alisma basamaginda farkli, yas ve egitim
seviyelerinden tesadiifi olarak alinan ¢aligma gruplarindan veri toplanmigtir. Testin
adaptasyon c¢aligmasi igin orijinal testte oldugu gibi anaokulu, ilkokul, lise,
iniversite 6grencileri ve farkli meslek gruplan ile ¢alisilmistir.

Testin glivenilir sonuglar vermesi, yonergelerin denekler tarafindan dogru
olarak anlagilmasi ile yakindan iliskilidir. Bu gerekge ile aragtirmaya testin iki
uzman ve aragtimaci tarafindan gevirisinin yapilmas: ile baglanmustir. Ug ayn
kisinin yaptif1 ¢eviri tamamlandiktan sonra bir diger Ingilizce Dil Uzmam
tarafindan  bu form Ingilizce’ ye gevrilmistir. Orijinal form ve geviri form
karsilastirmalarinin uygunlugu goriilditkten sonra iki dili de iyi bilen 30 kisilik bir
¢alisma grubuna 6nce Ingilizce, 15 giin ara ile Tiirkge test formu uygulanmustur.

Iki testten elde edilen puanlarin karsilagtirmasi pearson momentler garpimi
korelasyon katsayis formiilii ile hesaplanmugtir. Iki test formu arasindaki farkliligin
test edilmesi dil esdegerligi i¢in Onerilen bir diger analiz oldugundan, iki ayrn
dildeki test i¢in elde edilen puanlarin ortalamalarn arasindaki iligki, grup t testi ile
hesaplanmustir

Testin gilivenirlik ¢alismalan igin i¢ tutarlilik hesaplamalari yapilmigtir. Sézel
yaraticilik igin okul 6ncesi yas grubu hari¢ diger yas gruplarinin puanlariyla
Spearman Brown, Guttmann ve Cronbach Alfa teknikleri uygulanarak elde edilen i¢
tutarlilik analizlerinde 0.38 ile 0.89 arasinda korelasyon katsayilan elde edilmisgtir.
Universite yas diizeyinde sekilsel toplam puanlarin Guttmann teknigi ile analiz
edilmesinden elde edilen bu sonu¢ diisiik olmakla birlikte, aymi grubun aym
yaraticilik puan tiirii icin Cronbach alfa degerinin 0.56 oldugu gézlendiginden
giivenilir oldugu diisiiniilmektedir. Okul dncesi grubu okuma yazma bilmediginden,
bu yas grubuna sozel test uygulanmamug, sekilsel test uygulanmig, sekilsel

yaraticilik glivenirlik katsayilar1 elde edilmigtir. Grubun en diigitk puant Cronbach
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alfa degeri olarak 5 en yiiksek i¢ tutarlilik katsayist da 0.71 olarak belirlenmigtir.
Sonu¢ olarak testin tlim yas gruplart ve tlim puan tiirleri i¢in giivenilir oldugu
gOriilmiistiir.

I¢ gegerlilikte, tiim yas gruplart icin madde toplam, madde hari¢ ve madde
ayirt ediciligi analizleri gergeklestirilmistir. Ilkokul, lise ve {iniversite yas gruplarina
ait sozel yaraticilik testinin, yedi alt testinde analizler gerceklestirilmistir. Madde
toplam ve madde hari¢ analizlerinde tiim yas gruplan ve s6zel yaraticilik testinin
tiim puan tiirleri igin p<0.01 seviyesinde anlamli sonuglar elde edilmigtir. Sekilsel
yaraticilik testi i¢inse okul Oncesi yas grubu da Ornekleme dahil edilerek madde
toplam ve madde hari¢ analizleri yapilmuistir. Sozel akicilik, sozel orjinallik,
basliklarin soyutlugu, zenginlestirme, erken kapamaya diren¢ puan tlirlerinde
sekilsel teste ait li¢ alt test icin tiim yas gruplarindan p<0.01 seviyesinde anlamli
sonuglar elde edilmigtir ( Aslan, 2001a).

4.2 4. Torrance Yaratici Diigtince Testi (TYDT), Sekilsel Form Puanlama
Olgiitleri

Torrance Yaratici Diigtince Testi (TYDT), Sekilsel Form Puanlama kisminda
Oncelikle formun akicilik, orjinallik, bagliklarin soyutlugu, zenginlestirme ve erken
kapamaya direng 6l¢iitleri puanlanr.

Sozel Akicilik: Anlamli sekilde ve anlamlt baglikla yapilan gizimler akicilik
olarak tanimlanir.Verilen 2. faaliyetteki eksik sekilleri tamamlama ve 3. faaliyetteki
paralel ¢izgiler( form A) ve daireler ( form B) akicilik boyutu olarak puanlanir.
Verilen sekillerin kag tanesi anlamli sekilde yapilmissa sayilir ve sozel akicilik
puam olarak dlgiiliir.

S6zel Orjinallik : Yapilan faaliyetlerdeki sekillerin ve bagliklarimin degisik olmast,
siradan olmamasidir.1. faaliyet olan resim olusturma, 2. faaliyet olan eksik sekilleri
tamamlama ve 3. faaliyet olan paralel ¢izgiler( form A), daireler ( form B) sozel
orjinallik boyutu puanlanir. Her bir faaliyetteki resimlere verilen isimlerin alacag:
s6zel orjinallik puani bellidir ve “0” dir. Bunlarin disinda tanimlanan isimler, her bir

sekil igin 1 puan alir. Sézel orjinallik boyutu hesaplanirken faaliyet 1 ve 2 igin
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ikramiye puani hesaplanir. faaliyet olan eksik sekilleri tamamlama i¢in, sekillerin
birlestirilmesine ikramiye puani verilir. Sozel orjinallik i¢in ikramiye puanlarn iki
veya daha ¢ok tamamlanmamis seklin bir entegre resimde birlestirilmesi halinde
verilmektedir . Eger iki tamamlanmamig sekil birlestirilmigse 1 ikramiye puam
verilir. Eger {i¢ sekil birlestirilmigse, 2 ikramiye puani verilir. 3. faaliyet olan
paralel ¢izgiler( form A), daireler ( form B) igin ikramiye puanlari; iki daire veya
¢izgi seti birlesmigse 1 puan, 3-5 daire veya ¢izgi seti birlesmigse 2 puan, 6-10 daire
veya ¢izgi seti birlesmigse 3 puan, 11-15 daire veya ¢izgi seti birlesmisse 4 puan, 16
veya daha gok daire veya ¢izgi seti birlesmigse 5 puan verilir.

Basliklarin soyutlugu: lyi bashklar liretme yetenegi; siireclerin, islemlerin sentezinin
ve organizasyonun yapilabilmesi ile ilgilidir. En {ist seviyede s6z konusu bilginin
Oziinii yakalayabilmek, 6nemli olanin ne oldugunu bilmek vardir. Bu tip bir baglik
resme bakan kiginin, resmi daha derinlemesine ve zengin bir bigimde gérebilmesini
saglar. 1. ve 2. faaliyetlerde iiretilen basliklar, kisinin diistinmesinin bu yoniinii
ortaya ¢ikartmak amaciyla puanlanir.

Tek ve genel isimler” Adam, sapka, képek™ gibi. 0 puan almaktadir. Bir cins isim
art: bir niteleyicinin olusturdugu belli bir yogunluk seviyesindeki basit tanimlayici
bir baghik “Biiyikk kulakli adam, tehlikeli bir k6pek”gibi,1 puan almaktadir.
Niteleyicinin, yogun fiziksel tamimlamanin &tesine gittigi hayal giicli {iriind,
tamimlayict bagliklar “ kim demis komik goriinliyorum diye?” gibi, 2 puan
almaktadir. Resmin 6ziinii yakalayan, soyut ama uygun goriilenin Stesine gidip
hikayeyi anlatan bagliklar. “Hayatin en giizel zamani, Sevgilerinin kavgasi”gibi, 3
puan almaktadir.

Sekilsel Zenginlestirme: Faaliyet 1, 2 ve 3 icin verilen sozel akicilik, sozel
orjinallik ve bagliklarin soyutlugu, puanlari zenginlestirme béliimiine yazilir.
Sekilsel Erken Kapatmaya Direng: Yapilan sekillerin basit, kolay ¢izgilerle degil de
aligilmamis sekilde ve ¢izgilerin uzatilarak kapatilmasidir. Sadece 2. faaliyet olan
eksik gekillerin tamamlanmasi i¢in puanlanir.

Sekil en cabuk, en kolay, en dolaysiz bir sekilde kapatildiginda, Ormnegin diiz bir
¢izgi ve basit bir egri ile olusturulan sekil 0 puan alir.
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kategoride puan alinabilmesi igin baglik, basit bir tanimlamamn &tesinde olmalidir.
Her bir farkli baglik i¢in sekil bir “ art1” alir ve sonunda verilen artilar toplanir,
bunlar sayisal olarak belirtilerek alinan puan toplama yazilir.

5. Sekilsel Tamamlanmarmug Cizgilerin Sentezi: Iki veya daha fazla seklin
birlestirilmesi gibi birlestirmelere ender rastlanir. Eger kisi bdyle bir sentez yaparsa,
bu kuvvetli bir diiglinme g¢esidi ve belki de iraksak veya ilgisiz Ggeler arasinda
iliskiler gérme yeteneginin gostergesidir. Bir birlegsme tek bir arty, iki ve fazlasi iki
art1 ile gGsterilir, bunlar sayisal olarak belirtilerek toplama yazilir.

6. Sekilsel Cizgi ve Dairelerin Sentezi: Faaliyetteki paralel ¢izgilerin ve dairelerin
kullanilarak anlaml: sekillerin olusturulmasidir. Iki veya daha fazla daire ve gizgi
setinin sentezi ve birlestirilmesi yaratict egilim veya diislinme yeteneginin énemli
bir habercisidir. Bir veya iki daire veya iki ¢izgi setinin birlestirilmesi durumuna tek
bir art1 verilir.iki veya daha ¢ok birlestirme oldugu veya bir sayfadaki tiim daire
veya ¢izgi seti tek bir obje veya sahnede birlestirildigi hallerde ¢ift art1 alir, bunlar
sayisal olarak belirtilerek toplama yazilir.

7. Sekilsel Ahgsilmadik Gorsellegtirme: Alisilmamig gorsellestirme duragan, diiz,
onden olan insanlarin gogunun verdigi ortak alisilmis perspektifin digindaki her
tirlii perspektif olarak tanimlanir. Alisilmamis gorsellestirmeyi puanlarken,
yukaridan alttan, aligilmamis agidan farkli uzakliklardan goriintiileri veya
aligilmamig bir pozisyonda veya iliskide ¢izilmis objeler aranur. Her bir alistimadik
gorsellegtirme sekli bir “ art’” alir ve sonunda verilen artilar toplamr, bunlar
sayisal olarak belirtilerek alinan puan toplama yazilr.

8. Sekilsel Igsellestirme: Yapilan faaliyetin ayrintili olarak gsterilmesidir. Yaratict
kisilerin digerlerine oranla digarinin ayrintilarini daha iyi gorsellestirebilecegini ve
objelerin igsel, dinamik isleyislerine dikkat ettiklerini g&steren bir ¢ok belirti
vardir. Igsel gorsellestirme drmekleri: Bir bezelye kilifi igindeki bezelye taneleri, bir
¢6p tenekesi icindekiler, bir evin igindekiler sayilabilir. Her bir sekilsel
icsellestirme sekli bir “ art1” alir ve sonunda verilen artilar toplanir, bunlar sayisal
olarak belirtilerek alinan puan toplama yazilir.

9. Sekilsel Simirlar1 Uzatma ve Gegme: Faaliyetler birgok sekilde uzatilabilir. Bu
cizgiler eklenerek, bagka resimlerle birlestirerek ya da asag1 yukart uzatilarak
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yapilabilir. Her bir simirlar1 uzatma ve gegme gekli bir ““ art1” alir ve sonunda verilen
artilar toplanir, bunlar sayisal olarak belirtilerek alinan puan toplama yazilir.

10. Sekilsel Mizah ( Espiri): Basliklar, yazilar ve gizimler eger bir seyi komik,
giiliing veya eglendirici olarak aktarabiliyorsa espirili olarak puanlanir. Her bir
mizah 6gesi bulunan sekil bir “ arti” alir ve sonunda verilen artilar toplanir, bunlar
say1sal olarak belirtilerek alinan puan toplama yazilir.

11. Sekilsel Hayal Giicli Zenginligi: Yapilan faaliyetlerdeki sekillerin aligilmigin
diginda, ilging, degisik olmasidir. Sekiller hayal giici zenginligi kategorisinde
cesitlilik, canliik gosterdikleri takdirde puanlamir. Ornegin; dik duran bozuk
paralar, agac ev, ayakkabinn i¢i gibi bakanin zihninde farkli resimler yaratan her
bir ¢aligma bir  “art1” alir ve sonunda verilen artilar toplanir, bunlar sayisal olarak
belirtilerek alinan puan toplama yazilir.

12. Sekilsel Hayal Giiciiniin Renkliligi: Baz1 cevaplar zengin bazilar1 renkli iken
bazilarinda ise her ikisi de olabilir. Renklilik bes duyuya hitap etme bakimindan
heyecan verici olmak seklinde tanimlanir. Diger tanimlayicilar tat, gergek disilik,
hayalet gibi duyulara hitap edici fantastik olmak seklinde sayilabilir. Hayal giicii
renkliligi olan her bir ¢izim bir “ art1” alir ve sonunda verilen artilar toplanir, bunlar
sayisal olarak belirtilerek alinan puan toplama yazilir.

13. Sekilsel Fantezi: Yapilan ve anlatilan resmin mitolojik, bilim ve degisik
romanlara dayanmas: fantezi olarak kabul edilir. Omegin dans eden iiggenler,
konusan yagmur damlalari bunlar arasinda sayilabilir. Her bir fantezi 6gesi bir «
art1” alir ve sonunda verilen artilar toplanir, bunlar sayisal olarak belirtilerek alinan

puan toplama yazilir. .
4.3. Aragtirmanin Uygulama Siireci

Aragtirmanin uygulama siireci Mart 2004 ile Haziran 2004 tarihleri arasinda,

ii¢ agamada gergeklestirilmisgtir.
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1. Asama: On Test Uygulanmasi

Uygulamalar yapilmadan Once aragtirmacit Torrance Yaratici Diiglince Testinin
uygulamsini 6grenmek igin, testin yeni diizenlemesini yapan Istanbul’ a Dog. Dr.
Esra Aslan’ m yanina birkag defa gitmistir.

Programdan &nce gocuklarin yaraticilik diizeylerini belirlemek igin Paul
Torrance tarafindan gelistirilen “ Torrance Yaratict Diisiince Testi B formu
Battalgazi {lk6gretim Okulundaki deney gruplarina ve Abdullah Tokur Ilkégretim
Okulundaki kontrol grubuna Mart 2004’ {in ilk haftasinda uygulanmistir.

B formu Resim Olusturma, Eksik Figiirleri Tamamlama ve Daireler
etkinliklerinden olugmaktadir. Ilk olarak c¢ocuga verilen “ Resim Olusturma”
faaliyetidir. Cocuklara renkli kalemler ve resim olugturma faaliyeti olan sosis
seklindeki resim verilmis ve su agiklama yapilmistir. “ kagidimizda bulunan sekle
dikkatlice bakin ve bu sekilden neler yapabileceginizi diigliniin, bu sekle cizgiler ve
resimler ekleyerek , bir resim ve hikaye sekline getirebilirsiniz. Istediginiz gibi
cizgiler ve sekiller ekleyerek bir resim ya da hikaye olusturabilirsiniz.
Olusturdugunuz resim ya da hikayeye mutlaka bir isim distintin. Verdigim faaliyet
bittikten sonra resminizin adimu siz bana soyleyeceksiniz, bende adini resminizin
altina yazacagim. Yaptiginiz resim ve resmin ad: ¢ok farkli ve alisilmadik olsun.”
Bu béliim igin ¢ocuklara on dakika siire verilmistir. Resimler tamamlandiktan
sonra resmin altina gocuklarin séyledikleri bagliklar yazilmigtir.

Ikinci olarak “Eksik Figiirleri Tamamlama” testi verilmis ve sdyle bir
agiklama yapilmustir. “ bu ve bunun arkasindaki sayfalarda bitmemis sekiller var.
Cizgilere dikkatlice bakip nasil tamamlayabileceginizi diiglinmenizi istiyorum. Bu
cizgilere sekiller katarak, ilging sekiller yapabilirsiniz. Bu tamamlayacagmiz sekiller
ilging bir hikaye de anlatabilir, bitmemis, eksik sekilleri istediginiz gibi
kullanabilirsiniz. Tamamladiginiz sekiller kimsenin aklina gelmeyecek farkli seyler
olsun. Bu isiniz bitince biitiin sekillere ilging birer baghik bulun ve buldugunuz
bagliklar1 unutmayin.
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Isiniz bitince, bana soyleyin, ben de sekillerinizin altina yazayim.” Bunun
icinde on dakika siire verilmis ve siire bitiminde g¢ocuklardan kalemlerini
birakmalan istenmigtir.

On testte son olarak “Daireler” etkinligi verilmis ve soyle bir agiklama
yapilmistir.“ Oniintizdeki ~ sayfada ve arkadaki sayfada birgok daireler var.
Dikkatlice bu dairelere bakin ve farkli neler yapabileceginizi diisiiniin. Bu daireleri
istediginiz gibi kullanarak cizgiler ve sekiller ekleyerek anlamli resimler meydana
getirin. Olusturdugunuz sekillerin mutlaka bir adi olsun. Resminiz bitince ben
resminizin altindaki bogluga resminizin adim1 yazayim. On dakika siireniz var, bu
stirede yapabildiginiz kadar ¢ok daireden sekiller olusturmaya ¢aligin. ” Bu bdliim
i¢in ise on dakikalik siire verilmistir. Siire bitiminde testler toplanmis ve gocuklarin
yaptifn sekillerin  baghiklar, c¢ocuklarin sOyledigi sekilde resimlerin altina

yazilmistir.

2.  Asama: Drama Programinin Uygulanmasi

On test uygulandiktan sonra, Battalgazi Ilkogretim Okulu anasiufi
ogrencilerinden 1. deney grubuna 3 ay haftada iki giin, 12 hafta boyunca, 2. deney
grubuna 12 hafta boyunca haftada bir giin 12 tane rahatlama ve drama galismasi
verilmigtir. Yapilan rahatlama galigmalarinda, viicudu dinlendiren ve drama
caliymasmna hazir hale getiren etkinlikler yapilmustir. Drama ¢alismalarinda ise
hikaye tamamlama, canlandirma ve dogaglama gibi teknikler kullamlmigtir.
Yapilan, her ¢alismada on dakika rahatlama ¢aligmasi, on dakika drama g¢alismasi,
bes dakika ise degerlendirme yapilmus ve tiim uygulama toplam 25 dakika
stirmiistiir. Yapilan c¢aligmalar videoya kaydedilmistir. 1 deney grubuna her hafta
2 galigma olmak tizere toplam, 24 rahatlama ve drama caligmas: verilmis, bunlardan
ilk hafta uygulananlar deney 2 grubuna da uygulanmistir. Uygulanan rahatlama ve
drama ¢aligmalar1 ek 2 de verilmigtir.
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3.  Asama: Son Testin Uygulanmasi

12. hafta sonunda, 1 hafta ara verilerek deney 1, deney 2 ve kontrol
gruplarina Torrance Yaratict Diiglinme Testinin Sekilsel kismunm, “A formu”
uygulanmigtir. A ve B formu arasinda sekilsel olarak fark olmasina karsin,
yaraticihifin 6lgiilmesi acisindan fark bulunmamaktadir. Bu yilizden son testte
cocuklarin dgrenmedikleri A formunun kullanilmas: digiiniilmistir. Ilk sekil, 6n
testtekinden farkli olarak yumurta seklindedir. Yapilacaklar ve siire olarak aymi
sekilde uygulanmugtir. Yine on dakika siire verilmis, bu sekle ¢izgiler ve gekiller
ekleyerek bir hikaye olusturmalar istenmigtir.

Ikinci sekil, 6n testteki ile aymdir, sadece eksik figiirlerin sekilleri farklidir.
Yine uygulama aymi sekilde olmustur. Verilen eksik sekiller ¢izgiler ve resimler
ekleyerek anlamli bir sekil olusturmalar1 ve bu sekilden bir hikaye meydana
getirmeleri istenmistir.

Son olarak “paralel ¢izgiler” etkinligi verilmis ve su agiklama yapilmgtir

“ Bu ve bunun arkasindaki sayfada ikiger ikiger yan yana konmus diiz dogrular
goriiyorsunuz. Her yan yana konmus iki dogru yapacagin seklin veya resmin ana
kismim olusturacaktir. Yapacagin resmi tamimlamak igin yan yana konmus
dogrularin arasina, iizerlerine ya da diy tarafina kisacasi istedigin yerine gizgiler
koyabilirsin. Yapabildiginiz kadar fazla ve farkli sekil yapmaya calismn. Yaptifimiz
her resim igin bir baglik bulun ve bu baghii unutmaymn, resminiz bitince
resimlerinizin altina basliklar1 yazacagim.” Bu béliim igin ise on dakikalik siire
verilmigtir. Siire bitiminde testler toplanmis, gocuklarn yaptiklar1 sekillere
verdikleri basliklar, onlarin s6yledigi bi¢imde sekillerin altina yazilmagtr.

4.4. Verilerin Analizi

Verilerin analizi agamasinda, demografik degiskenler gruplandirilmig ardindan
¢ocuklara uygulanan “Torrance Yaratici Diigiince” Testi puanlanmustir.
Daha sonra elde edilen verilerin istatistiksel ¢oziimlemeleri bilgisayar ortaminda

gerceklestirilmisgtir.
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Bu agamada, arastirma grubunu olusturan ¢ocuklarin demografik
Ozelliklerini betimleyici say1 ve yiizde dagilimlan ¢ikarilmigtir. Gruplar arasinda
yapilan istatistiksel analizler ise agagida sunulmustur:

Deneysel kisimda;

1. Deney ve kontrol gruplarinin 6n test puanlar arasinda ve son test puanlar
arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigim belirlemek {izere non parametrik bir
test olan Mann Whitney-U Testi;

2.{MDeney gruplarinin ve kontrol grubunun 6n test-son test puanlar1 arasinda
anlaml bir farklilik olup olmadigin: belirlemek iizere iliskili gruplar non parametrik
Wilcoxon Signed Rank Test (Isaretlenmis Mertebeler Testi) uygulanimghr.

Tarama modeline iliskin boliimde ise;

3. Genel grubun son test puanlarimin cinsiyet, evde bir aile biiyiigiiniin olup
olmamas! ve annenin ¢alisip ¢alismamas: degiskenlerine gore anlamli bir farklilik
gOsterip gdstermedigini belirlemek {izere non parametrik Mann Whitney-U Testi;

4. Genel grubun son test puanlarimin kardes sayisi, dogum siras: (kaginci kardeg
olundugu) annenin ve babanin yasi, annenin ve babanin egitim diizeyi ve babann
meslegi degiskenlerine gére anlamli bir farklilik gésterip gostermedigini belirlemek
lizere non parametrik Kruskal Wallis-H Testi uygulanmistir.

5. Wilcoxon Signed Rank (Isaretlenmis Mertebeler Testi) Testi sonucu anlamli
bulunan farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigimi belirlemek igin de ikili
kargilagtirmalar seklinde uygulanan non-parametrik Mann Whitney-U  Testi
kullaniimistir.

Elde edilen veriler bilgisayarda “SPSS for Windows versiyon:12.0”
programinda ¢6ziimlenmis, manidarliklar .05 diizeyinde sinanmus, diger manidarhik
diizeyleri ayrica belirtilmis ve bulgular aragtirmanin amaglarina uygun olarak

tablolar halinde sunulmusgtur
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5. BULGULAR

Bu bolimde, arastumamin amaglar1i dogrultusunda toplanan verilerin
istatistiksel ¢6ziimlemelerinden elde edilen bulgular yer almaktadir.
Ormneklem grubunun genel yapisini tanitici say1 ve yiizde dagihimlar 5. 1.7

de, deneysel ¢aligmaya iligkin analizler ise 5. 2. ¢ de yer almaktadur.

5. 1. Grubun Genel Yapismna Iligkin Say: ve Yiizdeler

Arastirma slirecinde elde edilen demografik verilere gére 6rneklem grubunu
olusturan gocuklarin ait olduklar1 deney-kontrol gruplari, cinsiyet, 6grenim goriilen
okul, yas, kardes sayisi, kacinci kardes olundugu (dogum sirasi), evde bir aile
biiyligiiniin olup olmamasi, annenin ve babanin yasi, annenin ve babanin egitim
diizeyi, annenin calisip c¢alismamast ve babanin meslegi degiskenlerine gore

dagilimlar, tablolarda say1 ve ytizde olarak verilmistir

Tablo 1. Cinsiyetine Gore Deney ve Kontrol Gruplarinin Say1 ve Yiizde

Dagilimlar
Cinsiyet 1.Deney Grubu | 2. Deney Grubu | Kontrol Grubu
S % S % S %
Kiz 11 55,0 10 50,0 8 40,0
Erkek 9 45,0 10 50,0 12 60,0
Toplam 20 100,0 | 20 100,0 20 100,0

Tabloda goriildiigii tizere, 1. dene); grubunu olusturan ¢ocuklardan %55,0” i
kiz, %45,0° i, erkektir. 2. deney grubunu olugturan gocuklarin %50,0” si kiz, %50,0°
si erkek ve kontrol grubunun ise %40,0 1 kiz, %60,0 ’1 erkek cocuklardan
olugmaktadir.
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Tablo 2. Kardes Sayilarina G6re Deney ve Kontrol Gruplarinin Say1 ve
Yiizde Dagilimlan

Kardes Sayist 1.Deney Grubu | 2.Deney Grubu | Kontrol Grubu
S % S % S %
Yok 4 20,0 9 45,0 6 30,0
1 Kardes 11 55,0 7 35,0 10 50,0
2 ve uistli Kardes 5 25,0 4 20,0 4 20,0
Toplam 20 100,0 | 20 100,0 | 20 100,0

Tabloda goriildiigii iizere, 1. deney grubunu olusturan ¢ocuklardan %55, 0’
inin bir kardesi oldugu; %25, 0’ inin iki ve istli kardesi oldugu; %20,0’ sinin,
kardesinin olmadigi 2. deney grubunu olusturan c¢ocuklarin %45,0° inin
kardesinin olmadigi, %35,0° inin bir kardesi, %20,0” sinin iki ve listii kardege
sahip oldugu kontrol grubunun ise %50, 0’ sinin bir kardese, %30, 0’ unun
kardesinin olmadigi, %20 ’ sinin ise iki ve {istii kardese sahip oldugu bulunmustur.

Tablo 3. Dogum Sirasina Gére Deney ve Kontrol Gruplarinin Say: ve

Yiizde Dagilimlan
Dogum Strast 1.Deney Grubu | 2 Deney Grubu | Kontrol Grubu
S % S % 'S %
Ik Cocuk 10 50,0 14 70,0 12 60,0
2. Kardes 6 30,0 4 20,0 5 25,0
3.Kardes ve tistii | 4 20,0 2 10,0 3 15,0
Toplam 20 100,0 20 100,0 | 20 100,0

Tabloda goriildiigii  iizere, 1. deney grubunu olusturan g¢ocuklardan
%50,0’sinin ilk ¢ocuk, %30,0 * unun ikinci gocuk, %20,0 ’ sinin iiglincii veya st
cocuk olduklari 2. deney grubunu olusturan ¢ocuklardan %70,0 ° inin ilk gocuk,
%20,0 * sinin ikinci gocuk %10,0 * unun iiglincii veya iistli gocuk olduklar1 kontrol
grubunun ise %60,0 > mn ilk gocuk, %25,0’inin ikinci gocuk; %15,0 ’ inin
figiincii veya tistii gocuk olduklart saptanmistir.
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Tablo 4. Evde Akrabadan Bir Aile Biiyiigiiniin Olup Olmamasina Gore Deney ve
Kontrol Gruplarinin Say1 ve Yiizde Dagilimlan

1.Deney Grubu | 2.Deney Grubu | Kontrol Grubu
Evde Biyik Olup S % g o S %
Olmamasi
Yok 17 85,0 14 70,0 14 70,0
Var(Dede,Anneanne, | 5| 5, 6 | 300 | 6 30,0
Babaanne)
Toplam 20 100,0 20 100,0 | 20 100,0

Tablo 4 incelendiginde, 1. deney grubundaki gocuklarin %85,0 * inin evinde
bir biiyiikk olmadig1, %15,0 ’inin evinde bir biiyiik oldugu, deney grubunu olusturan
gocuklarin %70,0 * inin evinde bir biiylik olmadig1, %30,0 *unun evinde bir bliytik
oldugu; kontrol grubunun ise %70,0’ inin evinde bir biiylik olmadig:, %30,0’
unun evinde ise bir biiyiik oldugu goriilmektedir.

Tablo 5. Annelerinin Yaslarina Gore Deney ve Kontrol Gruplarinin Say:
ve Yiizde Dagilimlan

1.Deney Grubu | 2.Deney Grubu | Kontrol Grubu
Annenin Yasi S % S % S %
30 ve alt1 7 35,0 12 60,0 8 40,0
31-35 aras1 6 30,0 6 30,0 10 50,0
36 ve iistii 7 35,0 2 10,0 2 10,0
Toplam 20 100,0 | 20 100,0 20 100,0

Tablo 5 incelendiginde, 1. deney grubunu olusturan ¢ocuklarin annelerinin
%35,0° 1 30 ve alt1, %30,0° u 31-35; %35,0° i 36 ve iistii yas grubunda; 2. deney
grubunu olugturan ¢ocuklarin annelerinin %60,0° 1 30 ve alti, %30,0° u 31-35;
%10,0’ u 36 ve iistii yag grubunda; kontrol grubunun, annelerinin ise %40,0’ 1mn
30 ve alti, %50,0’ sinin 31-35 ve %10,0° unun 36 ve istli yas grubunda olduklan

saptanmustir.



Tablo 6. Babalanimin Yaslarina Gore Deney ve Kontrol Gruplarinin Say1 ve

Yuzde Dagilimian
1.Deney Grubu | 2.Deney Grubu | Kontrol Grubu
Babanin Yast 3 % S % S %
30 ve alti 5 25,0 7 35,0 3 15,0
31-35 arasi 7 35,0 6 30,0 11 55,0
36 ve listil 8 400 | 7 35,0 6 30,0
Toplam 20 100,0 20 100,0 20 100,0
Tabloda goruldigi = tGzere, 1. deney grubunu olusturcn gocuklarin

babalarinin  %40,0°

1 36 ve ustd, %35,0° 1 31-35;

%25,0° 1se 30 ve altt yas

grubundadir. 2. deney grubunu olusturan ¢ocuklann babalarinin %35,0° i 30 ve alti,
%35,0 “ 136 ve Ustii; %30,0° u 31-35, yas grubunda, kontrol grubunun babalarinin
ise %55,0° 1 31-35, %30,0° u 36 ve usti; %15,0° i ise 30 ve alti, yas grubunda

dagihm gostermektedir.

Tablo 7. Annelerinin Ogrenim Durumuna Gére Deney ve Kontrol
Gruplarinin Say1 ve Yiizde Dagilimlari

1.Deney Grubu | 2. Deney Grubu | Kontrol Grubu
Ogrenim Durumu S % S % S %
Ilkokul 14 70,0 12 60,0 12 60,0
Ortaokul 1 5,0 2 10,0 1 5,0
Lise 4 20,0 6 30,0 5 25,0
Universite 1 5,0 - - 2 10,0
Toplam 20 100,0 20 100,0 20 100,0

Tablo 7° de goriilebilecegi tizere, 1.

deney grubunu olusturan gocuklarin

annelerinin %70,0’ i ilkokul, %20,0’ si lise, %5,0’ i ortaokul, %5,0’ i Giniversite, 2.

deney grubunu olusturan ¢ocuklarin annelerinin %60,0° 1 ilkokul, %30,0’ u lise

%10,0° u ortaokul,

kontrol grubunu olugturan gocuklarin annelerinin %60,0° 1

ilkokul, %25,0’ ilise, %10,0’ u iiniversite ve %5,0’ i ortaokul mezunudur.



Tablo 8. Babalarinin Ogrenim Durumlarina Gére Deney ve Kontrol
Gruplarninin Say: ve Yizde Dagilimlan

Oérenim Durumu 1. Deney Grubu | 2. Deney Grubu Kontrol Grubu |
& S % S % S % |
Ikokul 8 40,0 9 45,0 6 30,0
Ortaokul 3 15,0 5 25,0 5 25,0
Lise 8 40,0 4 20,0 6 30,0
Universite 1 5,0 2 10,0 3 15,0
Toplam 20 100,0 20 100,0 20 100,0

Tablodan anlagilacagi tizere, 1. deney grubu olusturan gocuklarin babalarinin
%40,0° 1 ilkokul, lise %40,0’ 1, %!15,0° i ortaokul, %5,0’ i iiniversite, deney
grubunu olusturan g¢ocuklarin babalannin %45,0° 1 ilkokul, %25,0° i ortaokul,
%20,0° si, lise %10,0° u tuniversite, kontrol grubunu olusturan c¢ocuklarin
babalarinin ise %30,0° u ilkokul, %30,0° u, lise %25,0 ¢ i ortaokul, %15,0° i

universite mezunudur.

Tablo 9. Annelerinin Calisip Calismama Durumuna Gore Deney ve Kontrol
Gruplarmin Sayi ve Yizde Dagilimlan

1. Deney Grubu | 2. Deney Grubu | Kontrol Grubu
Calisma S % S % S %
Ev hanim 19 95,0 17 85,0 18 90,0
(Calistyor 1 |-50 3 15,0 2 10,0
Toplam 20 100,0 20 100,0 20 100,0

Tablo 9 incelendiginde, 1. deney grubunu olusturan gocuklarin %95,0’ inin
annesi ev hanimu olup ¢aliymamakta, %5,0° 1 ise bir iste galigmaktadir. 2. deney
grubunu olugturan ¢ocuklarin  %85,0’ nin annesi ev hanimi olup ¢aligmamakta,
%15,0’ nin annesi ise bir iste ¢aliymaktadir. Kontrol grubunu olusturan ¢ocuklarin
annelerinin ise %10,0° nu bir iste ¢alismakta, %90,0’ 1 ev hanim olup

¢aligmamaktadir.



Tablo 10. Babalarmin Mesleklerine Gére Deney ve Kontrol Gruplarinin Sayr ve
Yizde Dagilimlan

1. Deney Grubu | 2. Deney Grubu | Kontrol Grubu
Baba Meslegi S % S % S %
Memur 4 20,0 2 10,0 5 25,0
Serbest 8 40,0 8 40,0 6 30,0
Is¢i 8 40,0 |10 500 |9 45,0
Toplam 20 100,0 |20 100,0 |20 100,0

Tablo 10’ da gorildigi gibi, 1. deney grubunu olusturan ¢ocuklarin
babalarinin, %40,0° 1 serbest meslek sahibi, %40,0° 1 is¢i, %20,0’st memur iken, 2.
deney grubunu olusturan g¢ocuklarin babalarinin %50,0° si is¢i, %40,0° 1 serbest
meslek, %10,0° u memurdur. Kontrol grubu olusturan 6grencilerin babalannn ise
%45,0” 1 ¢, %30,0° u serbest meslek sahibi, %25,0’1 memur olarak gorev

yapmaktadir.

5. 2.Deneysel Calismaya Iliskin Analizler

Bu bolumde, 1. ve 2. deney gruplan ile kontrol grubunun “ Torrance

Yaratict Distince Testi" nden aldiklari puanlarin, belirlenen degiskenlere gore

olusturulmus, tablolardaki dagilimlan yer almaktadir.



Tablo 11. Torrance Yaratict Disiince Testi Alt
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Boyutlarinda Deney (1) ve
Kontrol Grubu On Test Puanlari Arasinda Anlamli Bir Farklilik Olup
Olmadigint  Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Mann
Whitney- U Testi Sonuglan

Siralamalar Siralamalar
Alt Boyutlar ' Grup N Ortalamast Toplam U z
S6zel Akiciik  On | Deney (1) | 20 24,40 488,00 122,000 2127
Test Kontrol |20 16,60 332,00 _
S6zel Orijinallik On | Deney (1) |20 | 19,80 396,00 186.000 | 0380
Test Kontrol |20 | 21,20 424,00 ’ ”
Sekilsel Bagliklarin | Deney (1) | 20 18,95 379,00 169.000 -0.990
Soyutlugu On Test Kontrol |20 22,05 441,00 ’ '
Sekilsel Zengin | Deney (1) | 20 21,58 431,50 178.500 0,59
lestirme On Test Kontrol |20 | 19,43 388,50 ’ %9
Sekilsel Erken | Deney (1) | 20 21,00 420,00
i -0,29

Kapatmaya  Direng | Kontrol 20 20,00 400,00 190,000 0,291
On test
Sekilsel Duygusal | Deney (1) | 20 21,93 438,50 171,500 0,989
Digsavurum On Test | Kontrol | 20 19,08 381,50 ’ ’
Sekilsel ~  Hikaye | Deney (1) | 20 18,13 362,50 152,500 1156
Olusturma On Test Kontrol |20 22.88 457,50 ’ )
Sekilsel Hareket ve | Deney (1) | 20 20,50 410,00 00
Faaliyet On Test Kontrol |20 | 20,50 410,00 200,000 0,000
Sekilsel Basliklarin | Deney (1) | 20 18,75 375,00
Aciklayicilig On | Kontrol |20 22,25 445,00 165,000 -1,056
Test Kontrol 20 20,50 410,00
Sekilsel  Cizgilerin | Deney (1) | 20 25,83 516,50 93.500 3,140+
Sentezi On Test Kontrol |20 15,18 303,50 ’ '
Sekilsel Alisilmadik | Deney (1) | 20 20,53 410,50

3 i o 199,500 | -0,015
g:srtsellestlrme On | Kontrol 20 20,48 409,50 99,
Sekilsel Igsellestirme | Deney (1) | 20 | 20,60 412,00 2000 | -0.07
On Test Kontrol |20 | 20,40 208,00 198,000 10,078
Sekilsel Sinirlan | Deney (1) | 20 17,23 344,50
Uzatma ve Gegme | Kontrol 20 23,78 475,50 134,500 -1,830
On Test
Sekilsel Mizah On | Deney (1) | 20 20,00 400,00 0 1,000
Test Kontrol |20 [ 21,00 420,00 120,000 10O
Sekilsel Hayal Giicti | Deney (1) | 20 20,50 410,00 200000 | 0.000
Zenginligi On Test Kontrol |20 20,50 410,00 ’ ’
Sekilsel Hgyal Giicti | Deney (1) | 20 19,00 380,00 170.000 1778
Renkliligi On Test Kontrol |20 22,00 440,00 ’ ’
Sekilsel Fantezi On | Deney (1) [20 |20,50 410,00
Test Kontrol |20 | 20,50 410,00 2000 |00

*p<.05
**p<,01
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Tablo 11° de goriildigii {izere, Torrance Yaratict Diisiince Testi alt
boyutlarinda deney 1 ve kontrol grubu 6n test puanlari arasinda anlamli bir farklilik
olup olmadigimi belirlemek iizere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U testi
sonucunda, sadece sozel akicilik boyutunda istatistiksel agidan p<.05 ve sekilsel
cizgilerin sentezi alt boyutu puanlar arasinda istatistiksel agidan p<.01 diizeyinde
anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir. S6z konusu farklilik deney 1 grubunun
lehine gergeklesmistir. Torrance Yaratici Diisiince Testi diger alt boyutlarinda
deney 1 ve kontrol grubu arasinda istatistiksel agindan anlamli bir farklilik
saptanmamugtir ( p>.05).
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Tablo 12. Torrance Yaratici Diigiince Testi Alt Boyutlart Deney (2) ve Kontrol
Grubu On Test Puanlan Arasinda Anlamh Bir Farklilik Olup Olmadigim
Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Mann Whitney-U
Testi Sonuglar

Siralamalar Siralamalar
Alt Boyutlar Grup N Ortalamast Toplam: U z
] ] Deney (2) |20 [ 18,00 360,00 150,000 | 1398
Sozel Akicilik On Test Kontrol 20 23.00 460.00 . ,
Sozel Orijinallik  On | Deney (2) | 20 18,98 379,50 169.500 | -0.830
Test Kontrol |20 22.03 440,50 N T
Sekllselv ) Bagliklann | Deney (2) | 20 20,50 410,00 200.000 0.000
Soyutlugu On Test Kontrol |20 20,50 410,00
Sekilsel Zenginlestirme | Deney (2) | 20 17,93 358,50 148.500 1438
On Test Kontrol |20 | 23,08 461.50 2 ’
Sekilsel Erken | Deney (2) | 20 22,48 449,50
?a;iatmaya Direng On | Kontrol 20 18,52 370,50 160,500 | -1,129
es
Sekilsel Duygusal | Deney (2) | 20 19,45 389,00 179.000 0917
Disavurum On Test Kontrol 20 21,55 431,00 ’ ’
Sekilsel Hikaye | Deney (2) | 20 17,95 359,00 149.000 1561
Olugturma On Test Kontrol |20 23,05 461,00 i |
Sekilsel Hareket ve |Deney (2) | 20 19,85 397,00
Faaliyet On Test Kontrol |20 |21,15 423,00 187,000 | 0431
Sekilsel Bagliklarin | Deney (2) | 20 18,88 377,50 .
Aciklayiciligs On Test | Kontrol |20 | 22,13 442,50 167,300 | 0,988
Sekilsel Birlestirme On | Deney (2) [20 | 21,00 420,00 ]
Test Kontrol 20 20,00 400,00 190,000 000
Sekilsel Cizgilerin | Deney (2) | 20 21,60 432,00
Sentezi On Test Kontrol |20 19,40 388,00 178,000 0,786
Sekilsel Aligilmadik | Deney (2) | 20 21,08 421,50 188.500 | -0.343
Gorsellestirme On Test | Kontrol |20 19,93 398,50 ’ ’
Sekilsel  Igsellestirme | Deney (2) | 20 19,08 381,50 ]
On Test _ [Kontrol |20 _[21,93 438,50 171,500 1343
Sekilsel Sinirlan | Deney (2) | 20 17,30 346,00
136,000 -1,803
}I‘J:::ma ve Gegme On | Kontrol 20 23,70 474,00 , ;
. . Deney (2) | 20 20,00 400,00
Sekilsel Mizah On Test Kontrol 120 21,00 420,00 190,000 1,000
Sekll.selw Hayal Giicii | Deney (2) | 20 20,50 410,00 200,000 | 0,000
Zenginligi On Test Kontrol |20 20,50 410,00 ‘
Sekilsel Hayal Guci | Deney (2) | 20 19,50 390,00 180.000 | -1.041
Renkliligi On Test Kontrol |20 21,50 430,00 ’ ’
. " Deney (2) | 20 20,50 410,00
Sekilsel Fantezi On Test Koniral 120 20.50 210,00 200,000 0,000

p>.05
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Tablo 12’ den anlagilacagi iizere, Torrance Yaratici Diigtince Testi alt
boyutlar1 deney 2 ve kontrol grubu 6n test puanlari arasinda anlamli bir farklilik
olup olmadigim belirlemek iizere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U testi
sonucunda, herhangi bir alt boyutta deney 2 ve kontrol grubu arasinda istatistiksel
acindan anlamli bir farklilik ( p>.05) saptanmamustir.
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Tablo 13. Torrance Yaratict Diisiince Testi Alt Boyutlart Deney (1) ve Deney (2)

Grubu On Test Puanlai Arasinda Anlamli Bir Farklilik Olup
Olmadigim Belirlemek Uzere Yapilan  Non-Parametrik  Mann
Whitney - U Testi Sonuglan
Siralamalar Siralamalar
Alt Boyutlar Grup N Ortalamas! Toplami U Z
i . Deney (1) |20 | 26,48 529,50 .
So6zel Akicilik On Test Deney (2) | 20 14.53 290.50 80,500 3,282
R e 1pep Deney (1) | 20 21,15 423,00 u
Sozel Orijinallik On Test Deney (2) | 20 19.85 397.00 187,000 |-0,354
Sekilsel Basliklann | Deney (1) { 20 18,80 376,00 _
Soyutlugu On Test Deney (2) |20 | 22.20 444,00 166,000 | -1,067
Sekilsel Zenginlestirme | Deney (1) | 20 2420 484,00 5 057
On Test Deney (2) | 20 | 16,80 336,00 126,000 {2,057
Sekilsel Erken Kapatmaya | Deney (1) | 20 18,77 375,50 )
Direng On Test Deney (2) | 20 2223 444,50 165,500 | -0,976
Sekilsel Duygusal | Deney (1) | 20 23,05 461,00 )
Disavurum On Test Deney (2) | 20 17,95 359,00 149,000 1,901
Sekilsel Hikaye Olusturma | Deney (1) | 20 20,80 416,00 )
On Test Deney (2) | 20 20,20 404,00 194,000 | -0,197
Sekilsel Hareket ve | Deney (1) | 20 21,15 423,00 03
Faaliyet On Test Deney (2) |20 | 19,85 397,00 187,000 1 -0.431
Sekilsel Basliklarn | Deney (1) |20 | 20,58 411,50 -
Agiklayicilig: On Test Deney (2) [20  [20,43 408,50 198,500 1-0,047
Sekilsel Birlestirme On | Deney (1) | 20 20,00 400,00 )
Test Deney (2) | 20 21,00 420,00 190,000} -1,000
Sekilsel Cizgilerin Sentezi | Deney (1) | 20 24,25 485,00 «
On Test Deney (2) |20 [16,75 335,00 125,000 1-2,191
Sekilsel "Ahsllmadlk Deney (1) | 20 19,98 399,50 189.500 | -0.313
Gorsellestirme On Test Deney (2) | 20 21,03 420,50 ’ ’
Sekilsel Igsellestirme On |Deney (1) {20 | 21,95 439,00
Test Deney (2) |20 | 19,05 381,00 171,000 | -1,366
Sekilsel Siurlart Uzatma | Deney (1) | 20 20,40 408,00 198.000 | -0.056
ve Gegme On Test Deney (2) |20 | 20,60 412,00 ’ B
. . Deney (1) [20 [20,50 410,00
Sekilsel Mizah On Test Deney (2) | 20 20,50 410,00 200,000 | 0,000
Sekilsel  Hayal  Giici | Deney (1) | 20 20,50 410,00
Zenginligi On Test Deney (2) | 20 20,50 410,00 200,000 16,000
Sekilsel ~ Hayal  Gicii | Deney (1) | 20 20,00 400,00 190.000 | -1.000
Renkliligi On Test Deney (2) | 20 21,00 420,00 ’ ’
. o Deney (1) [20  [20,50 410,00
Sekilsel Fantezi On Test Deney (2) | 20 20.50 210,00 200,000 | 0,000

*p<.05
*5<.01
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Tablo 13 incelendiginde, Torrance Yaratici Diisiince Testi alt boyutlarinda
deney 1 ve deney 2 on test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigint
belirlemek iizere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U testi sonucunda, sozel
akicilik alt boyutu puanlan arasinda istatistiksel agidan p<.01 diizeyinde, sekilsel
zenginlestirme ve gekilsel cizgilerin sentezi alt boyutlarinda istatistiksel agidan
p<.05 diizeyinde deney 1 grubu lehine anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir.
Torrance Yaratici Diisiince Testi diger alt boyutlarinda ise deney 1 ve deney 2 grubu

arasinda istatistiksel agindan anlamh bir farklilik(p>.05) saptanmamustir.
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Tablo 14 Deney (1) Grubunun Torrance Yaratict Diisiince Testi Alt Boyutlar

On Test-Son Test Puanlan  Arasinda Anlamli Bir Farkhlik Olup
Olmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Wilcoxon

Signed Ranks Testi Sonuglan

Siralamalar

Siralamalar

Puanlar Degerler N Ortalamast Toplam Z
) , Negatif Deger 7 11,29 79,00
Sozel Alacilik On Pozitif Deger | 13 10,08 131,00 | -0,971
Test-Son Test -
Esit 0
N v 11sr A Negatif Deger 3 7,17 21,50
Sozel Orjjinallik On PozgitifDeger 12 8,21 98,50 -2,189*
Test-Son Test -
Esit 5
Sekilsel Bagliklarin Negatif Deger 5 6,00 30,00
Soyutlugu On Test- Pozitif Deger 5 5,00 25,00 -0,265
Son Test Esit 10
Sekilsel Negatif Deger 2 10,50 21,00
Zenginlestirme On Pozitif Deger 14 8,21 115,00 -2,484%
Test-Son Test Esit 4
Sekilsel Erken Negatif Deger 5 7,80 39,00
Kapatmaya Direng On | Pozitif Deger 9 7,33 66,00 -0,853
Test-Son Test Esit 6
Sekilsel Duygusal Negatif Deger 7 4,00 28,00
Disavurum On Test- | Pozitif Deger 0 ,00 ,00 -2,530%
Son Test Esit 13
Sekilsel Hikaye Negatif Deger 4 8,13 32,50
Olusturma On Test- | Pozitif Deger 9 6,50 58,50 -1,000
Son Test Esit 7
Sekilsel Hareket ve Negatif Deger 5 5,00 25,00
Faaliyet On Test-Son | Pozitif Deger 4 5,00 20,00 -0,333
Test Esit 11
Sekilsel Bagliklarin Negatif Deger 4 5,13 20,50
Aciklayiciligt On Test- | Pozitif Deger 5 4,90 24,50 -0,250
Son Test Esit 11
. . Negatif Deger 0 ,00 ,00
%ekﬂsel Birlegtirme 15 tif Deger 0 00 100 0,000
n Test-Son Test -
Egit 20
Sekilsel Cizgilerin Negatif Deger 13 7,12 92,50
Sentezi On Test-Son | Pozitif Deger 1 12,50 12,50 -2,546%
Test Esit 6
Sekilsel Aligiimadik Negatif Deger 9 9,39 84,50
Gorsellestirme On Pozitif Deger 8 8,56 68,50 -0,405
Test-Son Test Esit 3
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. . . Negatif Deger 4 3,50 14,00
geklsel Igsellestimme 15 i Deger | 2 3,50 700 | -0,750
On Test-Son Test :
Esit 14
Sekilsel Sinirlart Negatif Deger 4 4,50 18,00
Uzatma ve Gegme On | Pozitif Deger 11 9,27 102,00 -2,399*
Test-Son Test Esit S
. . = Negatif Deger 0 ,00 ,00
Sekilsel Mizah On Pozitif Deger 0 .00 .00 0,000
Test-Son Test -
Esit 20
Sekilsel Hayal Giicti Negatif Deger 2 1,50 3,00
Zenginligi On Test- Pozitif Deger 0 ,00 ,00 -1,414
Son Test Esit 18
Sekilsel Hayal Giicii Negatif Deger 0 ,00 ,00
Renkliligi On Test- Pozitif Deger 0 ,00 ,00 0.000
Son Test Esit 20
. . Negatif Deger 0 ,00 ,00
Sekilsel Fantezi On 15, 1 epcser 0 00 00 0.000
Test-Son Test -
Esit 20

*p<.05

Tablo 14’ deki, deney 1 grubunun Torrance Yaratici Diistince Testi alt
boyutlar1 6n test-son test puanlan arasinda anlamli bir farkhilik olup olmadigim
belirlemek {izere yapilan non-parametrik Wilcoxon Signed Ranks (isaretlenmis
mertebeler) Testi sonuglari incelendiginde, sézel orijinallik, sekilsel zenginlestirme,
sekilsel sinirlan uzatma ve gegme p<.05 diizeyinde son test lehine istatistiksel olarak
anlaml farkliliklar oldugu saptanmistir. Sekilsel duygusal disavurum, sekilsel
cizgilerin sentezi alt boyutlarinda p<.05 diizeyinde 6n test lehine anlamli bir farklilik
oldugu belirlenmigtir. Diger alt boyutlar i¢in olusan farkliliklar ise istatistiksel

olarak anlamli bulunmamuigtir (p>.05).
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Tablo 15. Deney (2) Grubunun Torrance Yaratici Diigiince Testi Alt Boyutlar On
Test-Son Test Puanlan Arasinda Anlamli Bir Farklihk Olup Olmadigint

Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Wilcoxon Signed Ranks

Testi Sonuglan

Puanlar Degerler N (S)letazilz r[r;g:lr ?ggllznr::lar Z
) ~ | Negatif Deger 2,33 7,00
if’zel Akcllik — On |5 Deger | 16 11,44 183.00 3,54 4m0
est-Son Test -
Esit 1
" . .o o | Negatif Deger |2 1,75 3,50
Sozel Orijinallik  On 'ty trDeger |18 11,47 206,50 -3,795%%%
Test-Son Test -
Esit 0
Sekilsel Bagliklanin So | Negatif Deger | 7 5,57 39,00
yutlugu On Test-Son | Pozitif Deger | 2 3,00 6,00 -1,997*
Test Esit 11
Sekilsel Negatif Deger |2 6,50 13,00
Zenginlestirme On | Pozitif Deger | 18 10,94 197,00 -3.460%*
Test-Son Test Esit 0
Sekilsel Erken | Negatif Deger | 7 7.86 55,00
Kapatmaya Direng On | Pozitif Deger | 8 8,13 65,00 -0,288
Test-Son Test Esit 5
Sekilsel Duygusal | Negatif Deger |2 1,50 3,00
Disavurum On Test- | Pozitif Deger | 0 ,00 ,00 -1.414
Son Test Esit 18
Sekilsel Hikaye | Negatif Deger |3 5,50 16,50
Olusturma On Test- | Pozitif Deger |7 5,50 38,50 -1.265
Son Test Esit 10
Sekilsel Hareket ve NegatifDeger 5 4,00 20,00
Faaliyet On Test-Son PozitifDeger 2 4,00 8,00 -1,134
Test Esit 13
Sekilsel Bagsliklarin | Negatif Deger |4 4,00 16,00
Agiklayiciligs On Test- | Pozitif Deger | 2 2,50 5,00 -1,190
Son Test Esit 14
. c Negatif Deger | 1 1,00 1,00
%ekllsel Birlestirme Pozitif Deger |0 ,00 ,00 -1,000
n Test-Son Test -
Esit 19
Sekilsel Cizgilerin | Negatif Deger |3 3,00 9,00
Sentezi On Test-Son | Pozitif Deger |7 6,57 46,00 -1,889
Test Esit 10
Sekilsel ~ Alisilmadik | Negatif Deger | 9 6,50 58,50
Gorsellegtirme On | Pozitif Deger |4 8,13 32,50 -1,000
Test-Son Test Esit 7
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. . . Negatif Deger |1 6,00 6,00
Sekilsel Igsellestirme 5 =+ eenser |6 3,67 22,00 11,403
On Test-Son Test -
Esit 13
Sekilsel Slmrlgn Negatif Deger |0 ,00 ,00
Uzatma ve Gegme On | Pozitif Deger | 18 9,50 171,00 -3,751%**
Test-Son Test Esit 2
. . = | Negatif Deger |0 ,00 ,00
,%Zﬁlgeoln Tﬁ‘tzah On M Pozitif Deger | 0 ,00 ,00 0,000
Esit 20
Sekilsel Ha){al Giicii | Negatif Deger |2 1,50 3,00
Zenginligi On Test- | Pozitif Deger |0 ,00 ,00 -1,414
Son Test Esit 18
Sekilsel Hayal Giict Negatif Deger |1 2,00 2,00
Renkliligi On Test- | Pozitif Deger | 2 2,00 4,00 -0,577
Son Test Esit 17
. . x| Negatif Deger |0 ,00 ,00
%‘Zﬁﬁn 113; antert On I Pozitif Deger | 0 ,00 ,00 0,000
Esit 20
*p<.05
#4p< 01
**6p< 001

Tablo 15 incelendiginde, deney 2 grubunun Torrance Yaratict Diislince Testi

alt boyutlar1 6n test-son test puanlari arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigim

belirlemek iizere yapilan non-parametrik Wilcoxon Signed Ranks (isaretlenmis

mertebeler) Testi sonucunda, s6zel akicilik alt boyutu, sozel orijinallik alt boyutu,

sekilsel simirlar uzatma ve gegme alt boyutu igin istatistiksel olarak p<.001

diizeyinde son test lehine; sekilsel zenginlestirme alt boyutu igin istatistiksel olarak
p<.01 diizeyinde son test lehine anlamli bir farklilik oldugu belirlenmigtir. Sekilsel

basliklarin soyutlugu alt boyutlarinda ise istatistiksel olarak p<.05 diizeyinde on test
lehine anlamli bir farklilik bulunmustur




Tablo 16. Kontrol Grubunun Torrance Yaratici Diigiince Testi  Alt Boyutlar

On Test-Son Test Puanlan Arasinda Anlamh Bir Farklilik
Olup Olmadigimu Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik
Wilcoxon Signed Ranks Testi Sonuglan
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Puanlar Degerler N (S)lrrta;fanrﬁ:: r?x;;llzr;?lar Z
. . | Negatif Deger |3 2,00 6,00
Sozel Akiclik  On PozgitifDegger 16 11,50 184,00 -3,583 %%
Test-Son Test :
Esit 1
. e 1 « | Negatif Deger |1 1,50 1,50
Sozel ~Orjjinaliik  On PofitifDeger 18 10,47 188,50 -3,767%%*
Test-Son Test -
Esit 1
Sekilsel ~ Basliklarin | Negatif Deger |2 4,00 8,00
Soyutlugu On Test- | Pozitif Deger |6 4.67 28,00 -1,508
Son Test Esit 12
Sekilsel Negatif Deger | 1 1,50 1,50
Zenginlegtirme On | Pozitif Deger | 18 10,47 188,50 -3,832 %%
Test-Son Test Esit 1
Sekilsel Erken | Negatif Deger |5 5,20 26,00
Kapatmaya Direng On | Pozitif Deger |12 10,58 127,00 -2,417**
Test-Son Test Esit 3
Sekilsel Duygusal | Negatif Deger |3 3,00 9,00
Digavurum On  Test- | Pozitif Deger |2 3,00 6,00 -0,447
Son Test Esit 15
Sekilsel Hikaye | Negatif Deger |2 4,50 9,00
Olusturma On Test- | Pozitif Deger | 8 5,75 46,00 -1,998*
Son Test Esit 10
Sekﬂsel Hareket ve NegatifDeger 5 5,50 27.50
Faaliyet On Test-Son | Pozitif Deger |5 5,50 27,50 0,000
Test Esit 10
Sekilsel Basliklarin | Negatif Deger | 3 3,50 10,50
Agiklayicilign On Test- | Pozitif Deger |5 5,10 25,50 -1,098
Son Test Esit 12
. c . Negatif Deger |0 ,00 ,00
%ekﬂsel Birlestirme |5 tif Deger | 0 .00 .00 0,000
n Test-Son Test -
Esit 20
Sekilsel Cizgilerin | Negatif Deger |3 5,00 15,00
Sentezi On Test-Son | Pozitif Deger |6 5,00 30,00 -0,897
Test Esit 11
Sekilsel ~ Aligiimadik | Negatif Deger |5 8,30 41,50
Gorsellestirme On | Pozitif Deger |9 7,06 63,50 -0,722
Test-Son Test Esit 6
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wilsel  icsellesti Negatif Deger |2 3,50 7,00
yekilsel lgsellestime 15t csDeger |4 3,50 14,00 0,816
On Test-Son test -
Esit 14
Sekilsel Stnurlart | Negatif Deger | 4 5,50 22,00
Uzatma ve Gegme On | Pozitif Deger | 14 10,64 149,00 -2,791%*
Test-Son Test Esit 2
. . ~ | Negatif Deger |1 1,50 1,50
gekilsel - Mizah — On 5 itif Deger |2 2,25 4,50 -0,816
Test-Son Test -
Esit 17
Sekilsel Hayal Giicii| Negatif Deger |2 3,00 6,00
Zenginligi On Test- | Pozitif Deger |3 3,00 9,00 -0,447
Son Test Esit 15
Sekilsel Hayal Gicii | Negatif Deger | 1 4,50 4,50
Renkliligi On Test- | Pozitif Deger |7 4,50 31,50 -2,121%*
Son Test Esit 12
. .~ | Negatif Deger |0 ,00 ,00
Sekilsel Fantezi  On 5 terpeser 2,50 10,00 -2,000%
Test-Son Test -
Esit 16
*p<.05
*p< 01
%< 001

Tablo 16’dan da anlagilabilecegi Uizere, kontrol grubunun Torrance Yaratict

Diigiince Testi alt boyutlan 6n test-son test puanlan arasinda anlamh bir farklilik

olup olmadigini belirlemek tizere yapilan non-parametrik Wilcoxon Signed Ranks

(isaretlenmis mertebeler) Testi sonucunda, sozel akicilik, sozel orijinallik, sekilsel

zenginlestirme, alt boyutu igin istatistiksel olarak p<.001 dizeyinde son test lehine;

sekilsel stmirlar1 uzatma ve gegme, sekilsel erken kapatmaya direng, alt boyutu icin

istatistiksel olarak p<.01 diizeyinde son test lehine; sekilsel hikaye olugturma;

sekilsel hayal giicii renkliligi, sekilsel fantezi alt boyutu igin istatistiksel olarak

p<.05 diizeyinde son test lehine anlamh bir farklilik oldugu belirlenmigtir. Diger alt

boyutlar i¢in olusan farkhiliklar ise istatistiksel olarak anlamli bulunmanmugtir

(p>.05).




Tablo 17. Torrance Yaratict Digiince Testi Alt Boyutlart Deney (1) ve Kontrol
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Grubu Son Test Puanlari Arasinda Anlamh Bir Farklilik Olup Olmadigin
Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Mann Whitney-U Testi

Sonuglan
Alt Bovutlar Gru N Siralamalar Siralamalar U 7
yut'a P Ortalamas! Toplami

) Deney (1) |20 | 17,02 340,50
Sozel Akicilik Son Test Kontrol 20 2398 479.50 130,500 |-1,884
Sozel Orijinallik  Son | Deney (1) | 20 16,13 322,50 S
Test Kontrol |20 [24,88 497,50 112,500 ) -2,374
Sekilsel Bagliklarin | Deney (1) | 20 16,83 336,50 i *
Soyutlugu Son Test Kontrol |20 24,18 483,50 126,500 | -2,206
Sekilsel Zenginlestirme | Deney (1) | 20 15,80 316,00 i s
Son Test Kontrol 20 25,20 504,00 106,000 |-2,581
Sekilsel Erken | Deney (1) | 20 17,80 356,00
I]Saptatmaya Diren¢g Son | Kontrol 20 23.20 464,00 146,000 |-1,517

es
Sekilsel Duygusal | Deney (1) | 20 18,50 370,00 .
Disavurum Son Test Kontrol |20 [22,50 450,00 160,000 ) -2,082
Sekilsel Hikaye | Deney (1) | 20 16,95 339,00 %
Olusturma Son Test Kontrol 20 24,05 481,00 129,000 -2,085
Sekilsel  Hareket ve | Deney (1) | 20 20,33 406,50
Faaliyet Son Test Kontrol |20 | 20,68 413.50 196,500 | -0,114
Sekilsel Bagliklarin | Deney (1) [ 20 18,05 361,00 151.000 | -1.451
Agiklayiciligt Son Test | Kontrol |20 [22,95 459,00 ’ o
Sekilsel Birlestirme Son | Deney (1) | 20 20,50 410,00
Test Kontrol |20 20,50 410,00 200,000 | 0,000
Sekilsel Cizgilerin | Deney (1) | 20 20,05 401,00
Sentezi Son Test Kontrol |20 20,95 419,00 191,000 1-0,310
Sekilsel Aliglmadik | Deney (1) | 20 17,90 358,00
Gorsellestirme Son Test | Kontrol | 20 23,10 462,00 148,000 | -1,545
Sekilsel Igsellestirme | Deney (1) |20 | 18,60 372,00
Son Test Kontrol [20 |22,40 448,00 162,000 | -1,476
Sekilsel Sinirlann Uzatma | Deney (1) | 20 17,68 353,50
ve Gegme Son Test Kontrol [20 [23,33 466,50 143,500 ) -1,544

. . Deney (1) |20 [19,50 390,00

Sekilsel Mizah Son Test Kontrol 120 21.50 430,00 180,000 |-1,432
Sekilsel Hayal Giicii | Deney (1) | 20 19,00 380,00
Zenginligi Son Test Kontrol |20 | 22,00 440,00 170,000 -1,778
Sekilsel Hayal Giicii | Deney (1) | 20 16,00 320,00 110.000 | -3.365%*
Renkliligi Son Test Kontrol [20 [25,00 500,00 ’ -
Sekilsel Fantezi Son | Deney (1) | 20 18,50 370,00 «
Test Rontrol |20 | 22.50 450,00 160,000 | -2,082

*p<.05
**p<.01
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Tablo 17 ¢ de goriildiigii izere, Torrance Yaratict Diiglince Testi alt boyutlar
deney 1 ve kontrol grubu son test puanlari arasinda anlamli bir farklilik olup
olmadigim belirlemek {izere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U Testi
sonucunda, sdzel orijinallik, basliklarin soyutlugu, sekilsel duygusal disavurum,
sekilsel hikaye olusturma, sekilsel fantezi alt boyutu puanlan arasinda istatistiksel
agidan p<.05 diizeyinde kontrol grubu lehine; sekilsel zenginlestirme, sekilsel hayal
giicli renkliligi alt boyutu puanlar1 arasinda istatistiksel agidan p<.01 diizeyinde
kontrol grubu lehine anlamli bir farklihk oldugu saptanmistir. Torrance Yaratici
Diigiince Testi diger alt boyutlann iginse deney 1 ve kontrol grubu arasinda

istatistiksel a¢'ndan anlamli bir farklilik saptanmamaigtir(p>.05).



Tablo 18. Torrance Yaratict Diisiince Testi Alt Boyutlann Deney (2) ve Kontrol

Grubu Son Test Puanlan Arasinda Anlamlt Bir Farklilk Olup
Olmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Mann Whitney-U
Testi Sonuglar
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R - N N i el LR
Sozel Akicilik Son Test ggﬁffogz) ég gfz izizgg 143,000 |-1,545
= i i m— L PP
Soyutugu Son Test  [Rortsol |20 257 S0 105500 |-2957
: —— 5 >
onTest o ool T30 Taus w300 117000 | 2307
JaDireng SonTest Ronttol 120225 dsso |10 | 1007
Disavarum Son Tet[Rontrol - |20 225 #5000 | 160000 | 082"
Ohgtorm Son Test [ Kortsol-—[20 24 90T 129500 | 2,105
Faslve Son Test [ Konttol 12012258 B3] 158500 |-140
ety Son Tt [Ronral 1202415 0] 127000 | 226"
%Zlglsel Birlestirme Son Ilz(e)r;?o?) ;8 ggzg 3;888 oo | 0.000
Sented Son Tt [Rortrol_[20 191 50| 1700|082
Gorsellesime Son Tost [ Kontrol_ 20 7455 050 130500 |-2062°
SonTest o Rommol 20 2043 1050 T199,500 | 0017
Sekilsel Siirlan | Deney (2) | 20 20,35 407,00
}rJ::ttma ve Gegme Son | Kontrol 20 20,65 413,00 197,000 | -0,082
Sekilsel Mizah Son Test Egﬁffogz) ;8 ;?zgg fégzgg 180,000 |-1,432
Zengiligi Son Test [ Romrol 201220 wog ] 170000 |-L778
Renklgi Son Test [ Kontral_ 202400 20,00 | 50000 | 2448
T oo a0 Tanso—asoga | '900% |20
o

#p< 01




Tablo 18 incelendiginde, Torrance Yaratici Diisiince Testi alt boyutlart deney 2
ve kontrol grubu son test puanlar1 arasinda anlamli bir farkliik olup olmadigim
belirlemek {izere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U Testi sonucunda,
sekilsel basliklarin soyutlugu alt boyutu puanlar arasinda istatistiksel agidan p<.01
diizeyinde kontrol grubu lehine; sekilsel zenginlestirme, sekilsel duygusal
disavurum, sekilsel hikaye olusturma, sekilsel basliklarin agiklayiciligi, sekilsel
alisilmadik gorsellestirme, sekilsel hayal giicii renkliligi, sekilsel fantezi alt boyutu
puanlar arasinda istatistiksel agidan p<.05 diizeyinde kontrol grubu lehine anlamli
bir farklilik saptanmigtir. Torrance Yaratici Diiglince Testi diger alt boyutlarinda ise
deney 2 e kontrol grubu arasinda istatistiksel ag¢indan anlamli bir farklilik
saptanmamugtir (p>.05).
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Tablo 19. Torrance Yaratict Diistince Testi Alt Boyutlart Deney (1) ve Deney (2)
Grubu Son Test Puanlani Arasinda Anlamli Bir Farkliik Olup
Olmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Mann Whitney-U
Testi Sonuglan

Siralamalar Siralamalar

Alt Boyutlar Grup N Ortalamast Toplamu U Z

) Deney (1) |20 [ 19,10 382,00
So6zel Akicilik Son Test Deney (2) | 20 21.90 438.00 172,000 |-0,759
Sozel Orijinallik  Son | Deney (1) | 20 16,58 331,50 -
Test Deney (2) | 20 | 24,43 488,50 121,500 1-2,128
Sekilsel Bagliklarin | Deney (1) | 20 21,93 438,50
Soyutlugu Son Test | Deney (2) |20 | 19.08 331,50 171,500 | -1,060
Sekilsel Zengin Deney (1) | 20 18,50 370,00
lestirme Son Test Deney (2) |20 22,50 450,00 160,000 | -1,129
Sekilsel Erken Kapatma | Deney (1) | 20 19,02 380,50
ya Direng Son Test Deney (2) |20 | 21,98 439,50 170,500 | -0,829
Sekilsel Duygusal | Deney (1) | 20 20,50 410,00
Disavurum Son Test Deney (2) | 20 20,50 410,00 200,000 1 6,000
Sekilsel Hikaye | Deney (1) | 20 20,30 406,00
Olusturma Son Test Deney (2) | 20 20,70 414,00 196,000 -0,121
Sekilsel Hareket ve | Deney (1) | 20 22,50 450,00
Faaliyet Son Test Deney (2) | 20 | 18,50 370,00 160,000 | -1,442
Sekilsel Bagliklanin | Deney (1) | 20 22,05 441,00 169.000 | -1.019
Agiklayicilig Son Test | Deney (2) [20 | 18,95 379,00 g o
Sekilsel Birlestirme Son | Deney (1) | 20 20,50 410,00
Test Deney (2) |20 [20,50 410,00 200,000 0,000
Sekilsel Cizgilerin | Deney (1) | 20 18,23 364,50
Sentezi Son Test Deney (2) |20 | 22,78 455.50 1R
Sekilsel Aligilmadik | Deney (1) | 20 21,48 429,50 180.500 | -0.601
Gorsellestirme Son Test | Deney (2) (20 | 19,52 390,50 ’ o
Sekilsel ~ Igsellestirme | Deney (1) |20 | 18,58 371,50
Son Test Deney (2) | 20 | 22.43 443.50 161,500 | -1,496
Sekilsel Sinirlant | Deney (1) | 20 17,30 346,00
g::ttma ve Gegme Son | Deney (2) 20 23,70 474,00 136,000 |-1,751
Sekilsel Mizah Son |{Deney (1) | 20 20,50 410,00
Test Deney (2) | 20 20,50 410,00 200,000 10,000
Sekilsel Hayal Gicii | Deney (1) | 20 20,50 410,00
Zenginligi Son Test Deney (2) | 20 20,50 410,00 200,000 | 6,000
Sekilsel Hayal Giicii | Deney (1) {20 19,50 390,00 180.000 | -1.433
Renkliligi Son Test Deney (2) |20 |21,50 430,00 ’ v
Sekilsel Fantezi Son|Deney (1) | 20 20,50 410,00
Test Deney (2) |20 | 20,50 410,00 200,000 | 0,000

*p<.05
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Tablo 19°da goriildtigii tizere, Torrance Yaratict Diisiince Testi alt boyutlar
deney 1 ve deney 2 grubu son test puanlar1 arasinda anlamh bir farklilik olup
olmadigini belirlemek {izere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U Testi
sonucunda, s6zel orijinallik alt boyutunda deney gruplannin puanlart arasinda
istatistiksel agidan p<.05 diizeyinde, deney 2 grubu lehine anlamli bir farklilik
oldugu saptannmustir. Torrance Yaratict Diistince Testi diger alt boyutlart iginse
deney 1 ve deney 2 grubu arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik

saptanmamustir (p>.05).
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Tablo 20. Torrance Yaratici Dastince Testi Alt Boyutlari Cinsiyet Degiskenine
Gore Anlamh Bir Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere
Yapilan Non-Parametrik Mann Whitney-U Testi Sonuglan

Alt Boyutlar Cinsiyet |N g;f;?nﬂ;r ?gzllzrr’?nalar U Z
Sozel Akicilik R ;g;z; g?igg 444,000 |-0,081
Sozel Orijinallik g;iek g? ?g;g féﬁfgo 394,000 | -0,822
gt e (e [0
i 2
W e " R oty PR
Is(zlgfllirerllaya Direféken Elzcek ?? Iﬁég ggggg 414,500 1 -0,533
i 2
e L TR
. : 2 .
Shogtarms_——[Eg [Bh e g0 433500 |-0.260
Faget o I EraE o1 3465 Toviog ] 321000 | 228"
el — ) TR
Sekilsel Birlestirme Eiek g? ;8128 gig:gg 449,500 | 0,000
Semer o ke a1 a1 52001397000 | 0902
Corsllestime (B 131 3492 Togy g 312:500 | -222°
Sekilsel Igsellestirme Eiek g? ggfg ggizgg 438,500 |-0,221
Urtma ve Gegme | (B |31 2573 Tod70 ] 398.000 | -L517
Sekilsel Mizah giek g? ??iﬁ ggi;gg 420,500 | -1,379
il P R—" TP PR
kg ST R P
Sekilsel Fantezi g;iek i? §§§2 ’1358’35’20 391,500 | -1,986*

*Pp<.05
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Tablo 20’de goriildiigii lizere, Torrance Yaratici Diigiince Testi alt
boyutlarinin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek iizere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U testi sonucunda, sekilsel
hareke ve faaliyet, sekilsel alisilmadik gorsellestirme ve sekilsel fantezi alt
boyutlarinda kizlar ve erkekler arasinda istatistiksel agidan p<.05 diizeyinde anlaml
bir farklilik belirlenmigtir. S6z konusu farklilhik erkek Ogrencilerin lehine

gerceklesmistir.



Tablo 21. Genel Grubun Torrance Yaratici Diisiince Testi Alt Boyutlarinda
Kardes Sayisi Degiskenine Gore Puanlar Arasinda Anlamli Bir
Farkliik Olup Olmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik
Kruskal Wallis-H Testi Sonuglar

Siralamalar

2
Alt Boyutlar Kardes Sayis1 | N Ortalamast SD x
Yok 19 29,68
Sozel Akicilik 1 Kardes 28 30,98 2 0,064
2 ve listii 13 30,65
Yok 19 34,74
Sozel Orijinallik | 1 Kardes 28 28,39 2 1,648
2 ve listii 13 28,85
Sekilsel Yok 19 27,79
Bagliklarin 1 Kardeg 28 33,93 2 2,849
Soyutlugu 2 ve listi 13 27,08
. Yok 19 30,76
;:ﬁg;‘jes e |1 Kardes 28 30,29 2 0,009
2 ve listii 13 30,58
Sekilsel  Erken | Yok 19 31,08
Kapatmaya 1 Kardes 28 33,38 2 3,068
Direng 2 ve listii 13 23,46
Sekilsel Yok 19 31,66
Duygusal 1 Kardeg 28 29,57 2 0,893
Disavurum 2 ve listii 13 30,81
. . Yok 19 28,89
%ﬁiﬁerlmamkaye 1 Kardes 28 31,34 2 0,286
2 ve listii 13 31,04
. Yok 19 28,66
‘S,:kFlﬁyeIfmk"t 1 Kardes 28 32,54 2 1,164
2 ve listli 13 28,81
Sekilsel Yok 19 28,87
Baghiklarin 1 Kardes 28 33,54 2 2,272
Agiklayicilifa 2 ve listii 13 26,35
. Yok 19 30,50
Efrli{cl;fllrm . 1 Kardes 28 30,50 2 0,000
2 ve tistii 13 30,50
Sekilsel Yok 19 31,47
Cizgilerin 1 Kardes 28 29,21 2 0,424
Sentezi 2 ve listii 13 31,85
Sekilsel Yok 19 30,47 2 2,420

Aligilmadik 1 Kardes 28 33,13
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Gorsellestirme 2 ve Ustii 13 24,88
. Yok 19 29,92
Isge::llls:;ﬁme 1 Kardes 28 27,80 4,740
2 ve listil 13 37,15
Sekilsel Sirlart | Yok 19 29,76
Uzatma ve | 1 Kardes 28 32,61 0,971
Gecme 2 ve listii 13 27,04
Yok 19 31,11
Sekilsel Mizah 1 Kardes 28 29,50 1,895
2 ve iistii 13 31,77
. Yok 19 30,58
%%i‘ésgengh?l%al 1 Kardes 28 30,07 0,316
2 ve iistl 13 31,31
. Yok 19 31,32
%eﬁkclilisge nkh}lliaéal 1 Kardes 28 31,43 1,235
2 ve listil 13 27,31
Yok 19 31,66
Sekilsel Fantezi | 1 Kardeg 28 29,57 0,893
2 ve listil 13 30,81

Tablo 21°de goriildiigii gibi, Torrance Yaraticit Dislince Testi alt
boyutlarindan elde edilen puanlarin, kardes sayist degiskenine gére anlamli bir
farklibk gosterip gdstermedigini belirlemek tizere yapilan non-parametrik Kruskal

Wallis-H Testi sonucunda, istatistiksel agidan anlamli bir farklilik belirlenmemistir

(p>.05).




Tablo 22. Torrance Yaratict Diislince Testi Alt Boyutlarindan Elde Edilen
Puanlarimn Dogum Sirasi (Kaginct Cocuk Oldugu) Degiskenine
Gore Anlamh Bir Farklilik Gosterip Gostermedigini Belirlemek
Uzere Yapilan Non-Parametrik Kruskal Wallis-H Testi Sonuglar

Alt Boyutlar Dogum Sirast | N (S)llftaig nlﬁglr SD X’
Ik Cocuk 36 30,67
Sozel Akicilik 2. Cocuk 15 27,83 2 0,777
3. ve listll 9 3428
Ilk Cocuk 36 31,47
Sozel Orijinallik | 2. Cocuk 15 28,37 2 0,340
3. ve iistli 9 30,17
Sekilsel 1k Cocuk 36 30,01
Basliklarin 2. Cocuk 15 31,83 2 0,165
Soyutlugu 3. ve st 9 30,22
. Ik Cocuk 36 30,72
gzﬁgﬁesﬁme 2. Cocuk 15 28,63 2 0,339
3. ve Gstll 9 32,72
Sekilsel  Erken | Ik Cocuk 36 32,14
Kapatmaya 2 Cocuk 15 30,67 2 1,800
Direng 3. ve lsti 9 23,67
Sekilsel Itk Cocuk 36 31,00
Duygusal 2. Cocuk 15 28,50 2 1,493
Disavurum 3. ve listii 9 31,83
. . Ik Cocuk 36 29,11
(S)ilj;l;erlma Hikejclew 00 15 31,90 2 0,760
3. ve Gstii 9 33,72
. Ik Cocuk 36 29,61
szﬁﬁiyet}lareket 2. Cocuk 15 33.80 2 1,208
3. ve (istil 9 28,56
Sekilsel Ik Cocuk 36 30,44
Bagliklarin 2. Cocuk 15 31,03 2 0,036
Agiklayiciligi 3. ve listli 9 29,83
. IIk Cocuk 36 30,50
Eslfgl:;’zlrme 2. Cocuk 5 30,50 2 0,000
3. ve Gstl 9 30,50
. Ik Cocuk 36 31,39
é‘fzk;‘;‘in Sentesi |2 Cocuk 15 29,00 2 0,348
3. ve iistii 9 29,44
Sekilsel Ik Cocuk 36 29,83
Aligtlmadik 2. Cocuk 15 34,50 2 1,605
Gorsellestirme 3. ve st 9 26,50
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. 1k Cocuk 36 30,24
Isgzlgﬁzlﬁnne 2. Cocuk 15 27,30 3,159
3. ve iistii 9 36,89
Sekilsel Smirlan | Ilk Cocuk 36 31,65
Uzatma ve | 2. Cocuk 15 30,83 0,969
Gegme 3. ve Ustii 9 25,33
Ilk Cocuk 36 30,35
Sekilsel Mizah 2. Cocuk 15 29,50 2,120
3. ve iistii 9 32,78
Ik Cocuk 36 29,83
Sekilsel  Hayal | 2. Cocuk
Gticti Zenginlii 15 31,00 1,150
3. velistii - 9 32,33
. Ik Cocuk 36 30,83
%Zfilisl"‘{le nklilliiz}i,al 2. Kardes 15 31,00 0,365
3. ve listil 9 28,33
) flk Cocuk 36 30,17
Ezﬁf 2. Kardes 15 30,50 0,351
3. ve iistli 9 31,83

Tablo 22 incelendiginde, Torrance Yaratici Diistince Testi alt boyutlarindan
elde edilen puanlarin dogum swrasi (kaginci ¢ocuk olundugﬁ) degiskenine gbre
anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek {izere yapilan non-
parametrik Kruskal Wallis-H Testi sonucunda, gruplar arasinda istatistiksel agidan
anlamh bir farklilik saptanmamustir (p>.05).



o
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Tablo 23. Torrance Yaratici Digiince Testi Alt Boyutlarindan Elde Edilen Puanlarin
Evde Bir Aile Biyiginin Bulunup Bulunmamas: Degiskenine Gore

Anlamli Bir Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere

Yapilan Non-Parametrik Mann Whitney-U Testi Sonuglar

R o N 5l el LT

Sozel Akicilik Tk B 3;3‘7‘ ;‘2‘3’6630 304,000 | -0.573
Sozel Orijinallik ggf £ ;é;g iggi’go 280,500 | -0.975
Soygs o a1 2837 2350 ] 205500 | 06ts
gzﬁis:llestirme 3:? [g g:{;g 4183,95’(5)0 310,500 |-0.472
ii?iiiaya Direr]?;ken 2{73( ‘112 ggzgg ‘113255’(5)0 324,500 |-0.229
e L e — o PP R
Ougtorma [V 15 ars[arngy ] 20 24
Sekilsel Hareket ggf 4112 ;;";’g 3:11;15’3 0 298,500 | -0,850%
izll(llcllz;llmh; sstidann 5:5 ‘g ;é’g ;491;05,30 279,500 |-1,129
Sekilsel Birlestirme 5;? 4112 ;’ 8:28 4112 ;’25’30 337,500 | 0.000
N o 0350282500 |-1139
Gorselestime - [Var 153395 o500 | 286000 0973
Sekilsel Igsellestirme 3:5 ‘112 ; ?:4218 ;3‘119680 261,000 | -1,772
Doatma ve Gegme [var 15 26— Taomgo ] 270 |-1.00
Sekilsel Mizah z;:f éllg g?’;g 43;:7(;80 322,000 | -0,851
Fenginl - [Var 13 T2900Tasap | 1500 |10V
Renilis - Fvar 15310 w500 ] 000 | 0191
Sekilsel Fantezi z:i{ ‘112 g 8:2 8 zllg;,zs’(s)o 337500 | 0,000

*p<.05




Tablo 23 incelendiginde, Torrance Yaratici Diisiince Testi alt boyutlarindan
elde edilen puanlarin evde bir aile biiyiigliniin (dede, biiyiikkanne vb.) bulunup
bulunmamas1 degiskenine gore, anlamli bir farklilik gosterip gOstermedigini
belirlemek lizere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U Testi sonucunda, gekilsel
hareket ve faaliyet, sekilsel hikaye olusturma alt boyutu puanlan arasinda
istatistiksel agidan p<.05 diizeyinde anlaml bir farklilik belirlenmistir. S6z konusu
farklilik evde bir aile biiyiigii olmayan 6grencilerin lehine ger¢eklesmistir.

Torrance Yaratici Diiglince Testi diger alt boyutlarinda ise evde bir aile
biiyiigiiniin bulunup bulunmamas: istatistiksel agindan anlamli bir farklilik

yaraunamistir (p>.05).



Tablo 24. Torrance Yaratici Dustince Testi Alt Boyutlanindan Elde Edilen
Puanlarin Annenin Yast Degiskenine Gore Anlamli Bir

Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik

Kruskal Wallis-H Testi Sonuglan
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Farklilik

Puanlar Annenin Yags! N (S)lralamalar D .
rtalamasi
30 ve alt1 27 31,22
Sozel Akicilik 31-35 Arasi 22 27,70 2 1,139
36 ve Usti 11 3432
30 ve altt 27 30,37
Sozel Orijinallik | 31-35 Arasi 22 29,18 2 0,443
36 ve Ustll 11 33,45
Sekilsel 30 ve alt1 27 27.41
Bagliklarin 31-35 Arasi 22 31,41 2 2,949
Soyutlugu 36 ve listii 11 36,27
Sekilsel 30 ve alt1 27 30,39
Zenginlestirme 31-35 Arast 22 28,70 2 0,811
36 ve ustl 11 34,36
Sekilsel ~ Erken | 30 ve alta 27 29,65
Kapatmaya 31-35 Arast 22 33,00 2 0,871
Direng 36 ve Ustl 11 27,59
Sekilsel 30 ve alti 27 29,61
Duygusal 31-35 Arast 22 31,23 2 0,681
Disavurum 36 ve tsti 11 31,23
. . 30 ve alt1 27 29,98
(S)?g“ufjm \ Hikaye 5735 Arast | 22 29,36 2 0,687
36 ve iistil 11 34,05
. 30 ve altt 27 28,56
f:l;lﬁyetﬂareket 31-35 Arast | 22 31,77 2 1,028
36 ve Ustil 11 32,73
Sekilsel 30 ve alt1 27 28,57
Bagliklarin 31-35 Arasi 22 29,59 2 2,513
Agiklayicihig 36 ve ustii 11 37,05
Sekilsel 30 ve alt1 27 30,50
Birlestirme 31-35 Arasi 22 30,50 2 0,000
36 ve uistii 11 30,50
Sekilsel 30 ve alt1 27 30,89
Cizgilerin Sentezi 31-35 Arast 22 31,32 2 0,447
36 ve lstil 11 27,91
Sekilsel 30 ve altt 27 28,19
Alsilmadik 31-35 Arasi 22 36,43 2 5,375
Gorsellestirme 36 ve st 11 24 32
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Sekilsel 30 ve alt1 27 29,07
Tosellestirme 31-35 Arasi 22 30,27 1,376
36 ve Ustii 11 34,45
Sekilsel Sinirlari | 30 ve alt1 27 30,00
Uzatma ve | 31-35 Arast 22 33,39 1,396
Gegme 36 ve iistii 11 25,95
30 ve alti 27 30,63
Sekilsel Mizah 31-35 Arasi 22 29,50 1,816
36 ve lsti 11 32,18
. 30 ve alt1 27 29,00
%‘:ﬁs;lengi Eiagyial 31-35 Arast | 22 30,36 5,364
36 ve listii 11 34,45
. 30 ve alts 27 29,44
(S;l.kclilfge nklilHiag}i,aI 31-35 Aras1 | 22 31,82 0,499
36 ve listii 11 30,45
30 ve alt1 27 29,61
Sekilsel Fantezi | 31-35 Arasi 22 29,86 2,836
36 ve listli 11 33,95

Tablo 24 incelendiginde, Torrance Yaratici Diisiince Testi alt boyutlarindan

elde edilen puanlarin annenin yast degiskenine gére anlamli bir farklilik gdsterip

gostermedigini belirlemek tlizere yapilan non-parametrik Kruskal Wallis-H Testi

sonucunda, annenin yasinin istatistiksel agidan anlamli bir farklilik yaratmadig:

saptanmustir.(p>.05).




38

Tablo 25. Torrance Yaratict Dustince Testi Alt Boyutlarindan Elde Edilen
Puanlarin Babanin Yast Degiskenine Gore Anlaml Bir
Farkliik Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan

Non-Parametrik Kruskal Wallis-H Testi Sonuglan

Puanlar Babanin Yas! N (S)l;ziﬁi rgla;;r SD x’
30 ve alt1 15 27,53

Sozel Akiciik | 31-35 Arast 24 30,25 2 0,839
36 ve tistl 21 32,90

Sozel 30 ve alt1 15 24.47

Orijinallik 31-35 Arasi 24 34,52 2 3,079
36 ve Ustl 2] 30,21

Sekilsel 30 ve alts 15 25,80

Basliklarin 31-35 Arast 24 32,63 2 2,100

Soyutlugu 36 ve Usti 21 31,43

Sekilsel 30 ve alts 15 25,53

Zenginlestirme 31-35 Arasi 24 31,46 2 1,786
36 ve listl 21 32,95

Sekilsel Erken | 30 ve alt1 15 28,20

Kapatmaya 31-35 Arasi 24 35,40 2 3,419

Direng 36 ve ustii 21 26,55

Sekilsel 30 ve alt1 15 28,50

Duygusal 31-35 Arasi 24 32,25 2 2,465

Disavurum 36 ve Uistii 21 29,93

Sekilsel 30 ve altt 15 29,33

Hikaye 31-35 Arasi 24 31,17 2 0,123

Olusturma 36 ve istii 21 30,57

Sekilsel 30 ve alt1 15 33,80

Hareket ve | 31-35 Arasi 24 28,50 2 1,387

Faaliyet 36 ve iisti 21 30,43

Sekilsel 30 ve alt1 15 25,90

Bagliklann 31-35 Arasi 24 32,83 2 1,944

Agiklayicilig 36 ve iisti 21 31,12

Sekilsel 30 ve alts 15 30,50

Birlegtirme 31-35 Arasi 24 30,50 2 0,000
36 ve Gstl 21 30,50

Sekilsel 30 ve alti 15 30,53

Cizgilerin 31-35 Arasi 24 31,75 2 0,394

Sentezi 36 ve Gsti 21 29,05

Sekilsel 30 ve alt1 15 27,10

Alisiimadik 31-35 Arast 24 33,63 2 1,747

Gorsellestirme | 36 ve {isti 21 29,36
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Sekilsel 30 ve alti 15 31,63
fosellestirme 31-35 Arasi 24 27,33 2,569
gty 36 ve Ustil 21 33,31
Sekilsel 30 ve alt1 15 25,57
Sinirlan 31-35 Arasi 24 36,21 4.470
Ié::trilr;a ve | 36 ve iistii 71 27.50
30 ve alt1 15 29,50
Sekilsel Mizah | 31-35 Arasi 24 30,77 0,685
36 ve st 21 30,90
Sekilsel Hayal | 30 ve alt1 15 29,00
giicii 31-35 Arasi 24 30,25 1,701
Zenginligi 36 ve Ustii 21 31,86
. 30 ve alty 15 27,00
Ssgsgi ngf‘lfai 31-35 Arast | 24 33,75 3,417
g 5 36 ve ustu 21 29,29
. 30 ve alt1 15 28,50
ggﬁfg 3135 Arast | | 24 31,00 1,430
36 ve iistii 21 31,36

Tabloda 25 de goriildiigli {izere, Torrance Yaratici Diiglince Testi alt

boyutlarindan elde edilen puanlarin babanin yas1 degiskenine gére anlamli bir

farklilik gdsterip gostermedigini belirlemek {izere yapilan non-parametrik Kruskal

Wallis-H Testi sonucunda, istatistiksel agidan anlamli bir farkiihik saptanmamustir

(p>.05).
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Tablo 26. Torrance Yaratici Diisiince Testi Alt Boyutlann Puanlarmin Annenin
Ogrenim Duzeyi Degiskenine Goére Anlamh Bir Farklilk Gosterip
Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Kruskal Wallis-
H Testi Sonuglan

Anne Ogrenim Siralamalar 5
Alt Boyutlar Diizeyi N Ortalamasi SD X
1lkokul 38 30,13
n Ortaokul 4 32,38 -
So6zel Akicihik Tise 15 29.20 3 0,888
Universite 3 39,17
Tkokul 38 28,67
) v 11s Ortaokul 4 23.50 -
Sozel Orijinallik Lise 15 34.50 3 3,395
Universite 3 43,00
. Tlkokul 38 30,63
]SBZI;fISS;nn Ortaokul 4 26,50 3 5,612
Soyutlugu Ijls‘e . 15 27,53 ’
Universite 3 49,00
Tkokul 38 30,46
Sekilsel Ortaokul 4 13,63 3 6.203
Zenginlestirme Lise 15 32,23 ’
Universite 3 44 83
. Tlkokul 38 29,79
1S<:1§al§frllaya prien Ortagldl 4 30,38 3 5,378
Direng Iils.e . 15 27,97 ’
Universite 3 52,33
. Tlkokul 38 30,08
I >
%fifﬁiuﬁuygusal Ortaokul 4 28,50 3 3,771
Lise 15 30,50 ’
Universite 3 38,50
Tkokul 38 30,38
Sekilsel  Hikaye | Ortaokul 4 25,00 3 5.693
Olusturma Lise 15 28,20 ’
Universite 3 50,83
Tlkokul 38 28,99
Sekilsel Hareket | Ortaokul 4 29,38 3 0.637*
ve Faaliyet Lise 15 29,87 ’
Universite 3 54,33
. Ilkokul 38 31,18
Sekilsel 2
Bagliklarin Ortaokul 4 24,75 3 8,183*
Agiklayicihig I.fls.e : 15 25,90
Universite 3 52,50
Sekilsel Tkokul 38 30,50 3 0,000
Birlegtirme Ortaokul 4 30,50
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Lise 15 30,50
Universite 3 30,50
I1kokul 38 28,11
Sekilsel Ortaokul 4 34,50 2897
Cizgilerin Sentezi | Lise 15 34,93 ’
Universite 3 33,33
Sekilsel [tkokul 38 28,79
Alsilmadik Ortaokul 4 3175 3,907
Gorsellestirme Iilse 15 31,13
Universite 3 47,33
[lkokul 38 28,17
§ekilse1 Ortaokul 4 32,63 4739
Igsellestirme Lise 15 33,43 ’
Universite 3 42,50
. Ilkokul 38 28,50
ISJezlzltl;le; Smmir; Ortaokul 4 18,63 8,906*
Geeme Lise 15 33,87
Universite 3 54,83
Ilkokul 38 31,08
. . Ortaokul 4 29,50
Sekilsel Mizah Lise 15 29,50 1,178
Universite 3 29,50
[1kokul 38 29,79
Sekilsel ~ Hayal | Ortaokul 4 29,00 25.042%*
Giicli Zenginligi | Lise 15 29,00 ’
Universite 3 49,00
Tlkokul 38 30,53
Sekilsel ~ Hayal | Ortaokul 4 25,00 5732
Giicti Renkliligi | Lise 15 29,00 ’
Universite 3 45,00
Itkokul 38 29,29
. . O.rtaokul 4 28,50 18,307%*
Sekilsel Fantezi | Lise 15 30,50
Universite 3 48,50

*p<.05
*¥p<. 001
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Tablo 26’ da, Torrance Yaratic1 Diislince Testi alt boyutlarindan elde edilen
puanlarn annenin grenim diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek {izere yapilan non-parametrik Kruskal Wallis-H Testi
sonucunda, Sekilsel Hareket, Sekilsel Bagliklarin Agiklayicihigi, Sekilsel Sinirlar
Uzatma ve Gegme alt boyutu i¢in p<.05 diizeyinde anneleri iiniversite mezunu olan
Ogrenciler lehine; Sekilsel Hayal Giicli Zenginligi, Sekilsel Fantezi alt boyutu igin
p<.001 diizeyinde anneleri {iniversite mezunu olan &grenciler lehine gergeklegmistir.

Diger alt boyutlarda ise annelerin 6grenim diizeyi istatistiksel acidan

anlamli bir farklilik yaratmamstir ( p<.05).



Tablo 27. Genel Grubun Torrance Testi Alt Boyutlan Puanlarimn Babanin Ogrenim
Diizeyi Degiskenine Gore Anlamli Bir Farklilik Gosterip Gostermedigini
Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Kruskal Wallis-H Testi
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Sonuglan
Babanin Siralamalar
Levail ,
Puanlar Ogrenim N Ortalamast SD x
Durumu
Ikokul 23 29,04
) Ortaokul 13 30,04
Sozel Akicilik Lise 18 31.00 3 0,694
Universite 6 35,58
Ilkokul 23 29,04
Sozel Ortaokul 13 26,00
Orijinallik Lise 18 31.50 3 4,089
Universite 6 42 83
. Ikokul 23 30,43
Sekilsel 0 ?
rtaokul 13 28,96
Sastirin e 18 3036 2 0,584
yutusu Universite 6 34,50
Tkokul 23 27,11
Sekilsel Ortaokul 13 31,46 3 5 681
Zenginlestirme | Lise 18 31,11 ’
Universite 6 39,58
. fikokul 23 30,41
I$<eakl§§11a h;rken Quite il e 22,73 3 4,273
Dir‘; e y Lise 18 34.92 ’
Universite 6 34,42
Sekilsel Ikokul 23 29,80
Duygusal Ortaokul 13 28,50 3 7 887
Disavurum Lise 18 30,17 ’
Universite 6 38,50
. Ikokul 23 28,78
Sekilsel Ortaokul 13 32,60
Hikaye - 3 3,166
Olusturma L‘15.e - 18 27,92
Universite 6 40,08
. Ilkokul 23 29,70
Isfkﬂsel Ortaokul 13 31,08
areket ve 3 2,353
Faaliyet Ijlse 18 28,56
Universite 6 38,17
. Ikokul 23 30,41
Sekilsel 2
Bagliklarin Ortaokul 13 28,96 3 0,787
Agiklayicilig I:1s.e - 18 30,06
Universite 6 35,50
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Ilkokul 23 30,50
Sekilsel Ortaokul 13 30,50 0.000
Birlegtirme Lise 18 30,50 ’
Universite 6 30,50
. Ilkokul 23 30,35
gi“gljin Ortaokul 13 24,88 3920
Sentez Llse 18 32,19 ?
Universite 6 38,17
Itkokul 23 28,07
ekilsel 2
ihsllmadlk O.rtaokul 13 31,35 1,220
Gorsellestirme Ifls.e ; 18 31,36
Universite 6 35,42
Ilkokul 23 30,04
Sekilsel Ortaokul 13 25,69 4037
Igsellestirme Lise 18 32,14 ’
Universite 6 37,75
Sekilsel Ilkokul 23 29,41
Smurlar Ortaokul 13 19,50 11.875%*
Uzatma ve | Lise 18 34,22 ?
Gegme Universite 6 4733
Ilkokul 23 30,78
. . Ortaokul 13 31,85
Sekilsel Mizah Lise i3 20,50 1,674
Universite 6 29,50
Sekilsel Hayal | Ilkokul 23 30,30
Guca Ortaokul 13 29,00 11,596+
Zenginligi Lise 18 29,00 .
Universite 6 39,00
. Ilkokul 23 28,91
Seisel Hayal [Grtaokal 13 29.62
Renkliligi I:15f: . 18 31,67 1,562
Universite 6 35,00
Toplam 60
Ilkokul 23 29,80
Sekilsel Ortaokul 13 28,50 «
Fantezi Lise 18 30,17 7,887
Universite 6 38,50
*p<.05

< 01




Tabloda 27’ de, Torrance Yaratici Diigiince Testi alt boyutlarinin babanin
ogrenim diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek iizere yapilan non-parametrik Kruskal Wallis-H Testi sonucunda,
Sekilsel Duygusal Disavurum alt boyutu i¢in p<.05 diizeyinde babalar1 {iniversite
mezunu olan 6grenciler lehine; Sekilsel Sinirlann Uzatma ve Gegme alt boyutu ve
Sekilsel Hayal Giicii Zenginligi alt boyutu i¢in p<.01 diizeyinde babalar1 tiniversite
mezunu olan 6grenciler lehine; Sekilsel Fantezi alt boyutu i¢in de p<.05 diizeyinde
yine babalarn iiniversite mezunu olan 6grenciler lehine gergeklesmistir.

Diger alt boyutlarda babanin 6grenim diizeyi agisindan istatistiksel olarak

anlamli bir farklilik saptanmamigtir (p>.05).
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Tablo 28. Torrance Yaratict Diigiince Testi Alt Boyutlarindan Elde Edilen Puanlarin
Annenin Caligtp  Calismamast Degiskenine Gore Anlamli Bir Farklilik
Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik

Mann Whitney-U Testi Sonuglarn

Annenin Siralamalar Siralamalar
Alt Boyutlar Calisma N Ortalamast Toplam: U Z
Durumu

Sozel Akicilik EZIII;?‘:?“ 24 igjgg ;32?680 69,000 |-2,205%
Sozel Orijinallik E‘;lf;?‘gf“ 24 33123 gzzogo 107,000 |-1,358
Sty [Caiger 53097 It | 160000 |-0058
3211(11glis§11e$tirme ]é;fggfn 24 iz’gg ;—5](5)’95(5)0 74,500 | -2,210*
Kapatmaya Direns | Calogror |5 3358 Jotgo ] 14500 | 0470
Mt T T R
g?tlf;{[?rlma TR g@?ﬁfﬂ 24 §§§§ i??ogo 150,000 |-0,325
iy e T m— Y P
izlflkllze;lcmg? esticern E;f;?ﬁfn 24 ;?;‘; igg’zégo 157,000 | -0,140
Sekilsel Birlegtirme EZ]IHS;IS?H 24 ggzzg ig;”ogo 162,000 | 0,000
Semer o yor—J6 3300 logog | 147,000 |-0.448
Sorsllsiime——[Caigmor T2 T35:00 Hago ] 135,000 | 0,736
Sekilsel igsellestirme g:lg*;‘;‘f“ > gggg 123,2680 147.000 | -0.501
Sel S vt (11295 [low0 (oo
Sekilsel Mizah Ezlg‘;‘;‘f“ 24 ggzgé 122,3580 156,000 |-0,475
Fenginlis - [Cahaor 6 5500 T R
oy Of (v Hamm 543000 1200155000 |09
Sekilsel Fantezl 1(3;:13221?“ 24 §§j§é gigégo 114,000 | 2,737+

*p<.05
#app]
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Tablo 28’ de, Torrance Yaratici Diigiince Testi alt boyutlarinin annenin
calisip ¢aligmamas1 degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek {izere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U Testi sonucunda, sézel
akicilik, sekilsel zenginlestirme alt boyutlart igin istatistiksel agidan p<.05
diizeyinde; sekilsel hayal giicli zenginligi ve sekilsel fantezi alt boyutlarinda ise
istatistiksel agidan p<.01 diizeyinde anlaml bir farklilik belirlenmistir. S6z konusu
farklilik anneleri ¢aligan Ggrencilerin lehine gergeklesmistir.

Diger alt boyutlarinda ise annenin ¢aligma durumuna gore istatistiksel

acgindan anlaml bir farklilik saptanmamigtir (p>.05).
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Tablo 29. Genel Grubun Torrance Yaratici Diislince Testi Alt Boyutlarindan Elde
Edilen Baba Meslegi Puanlarinin Meslekler Degiskenine Gore
Anlamh Bir Farklilik Gsterip Gostermedigini Belirlemek Uzere
Yapilan Non-Parametrik Kruskal Wallis-H Testi Sonuglar

Baba Siralamalar 5
Puanlar Meslegi N Ortalamas: SD x
Memur 11 36,05
Sozel Akicilik Serbest 22 30,66 2 1,621
Isci 27 28,11
Memur 11 36,50
So6zel Orijinallik Serbest 22 32,05 2 2,694
Is¢i 27 26,80
Sekilsel Memur 11 32,64
Basliklarin Serbest 22 32,25 2 1,192
Soyutlugu Isci 27 28,20
Sekilsel Memur 11 39,05
Zenginlestirme Ser.best 22 AE 2 e
Isci 27 26,31
. Memur 11 28,18
Sl [ T £ L
- Is¢i 27 31,63
. Memur 11 33,95
ls)fgbvsiuguygusal Ser.best 22 29,86 5 2,836
Isci 27 29,61
. y Memur 11 38,36
(Sﬁilti?ma FaYe [erbest 122 | 26,80 2 3,883
Is¢i 27 30,31
. Memur 11 33,50
geelgiﬁyetmmket Serbest | 22 28,70 2 0917
Isci 27 30,74
Sekilsel Memur 11 35,59
Basliklarin Serbest 22 30,45 2 1,693
Aciklayicih@ Isci 27 28,46
Sekilsel Memur 11 30,50
Birlestirme Ser.best 22 30,50 2 0,000
Isci 27 30,50
. . . . | Memur 11 29,82
SZE?:;I Gizgilerin Serbest 22 29,66 2 0,220
Isci 27 31,46
Sekilsel Memur 11 30,82
Alisilmadik Serbest 22 33,34 2 1,365
Gorsellestirme Isei 27 28,06
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Sekilsel Memur 11 34,45
fesellestirme Serbest 22 27,68 2 2,169
Isci , 27 31,19
. Memur 11 36,45
[szl:tl;e; Vesé‘;gﬁ‘ Serbest 22 2855 2 1,649
Isci 27 29,67
Memur 11 29,50
Sekilsel Mizah Serbest 22 30,84 2 0,475
Isci 27 30,63
. Memur 11 34,45
ease inilgaiyal Serbest | 22 30,36 2 5,364
& fsei 27 29,00
. Memur 11 35,91
éﬁi‘ésge nkm?gyal Serbest 22 29,09 2 2,887
Isci 27 29,44
Memur 11 33,95
Sekilsel Fantezi Serbest 22 31,23 2 4,406
Isci 27 28,50

Tablo 29’ da goriildiigi gibi, Torrance Yaratict Diistince Testi alt
boyutlarinin babanin meslegi degiskenine gore anlamli bir farklihk gdsterip
gostermedigini belirlemek tizere yapilan non-parametrik Kruskal Wallis-H Testi
sonucunda, baba meslegi deZiskeni agisindan istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik saptanmamustir (p>.05).
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TARTISMA

Alt1 yag grubu cocuklarin yaraticiliklarina drama ve rahatlama
¢aligmalarinin  etkisinin incelenmesi amaci ile yapilan bu ¢alismada, olusturulan
tablolarda tespit edilen verilere iliskin tartigma asagida sunulmustur.

Bulgular béliimiinde 6nce drneklem grubunun genel yapisim tamitict deney
ve kontrol gruplarmin say1 ve ylizde dagilimlant verilmistir. Cocuklarn cinsiyet,
dgrenim goriilen okul, yas, kardes sayisi, kaginci kardes oldugu (dogum sirast), evde
bir aile biiyligiiniin olup olmamasi, annenin ve babanin yasi, annenin ve babanin
eg.tim diizeyi, annenin ¢alisip galigmamast ve babanin meslegi degiskenlerine ait
dagilimlar tablo 10’ a kadar verilmistir. Tartigmas1  yapilabilecek deneye iliskin
analizler, Tablo 11’ den itibaren sunuldugundan bu béliimde Tablo 11° den sonraki
tablolarin tartigmasina yer verilmigtir

Torrance Yaratict Diigiince Testi alt boyutlarinda deney 1 ve kontrol grubu
on test puanlari arasinda anlamli bir farklihk olup olmadifm belirlemek tizere
yapilan non parametrik Mann Whitney-U Testi sonuglarinin belirlendigi Tablo 11°
de, deney 1 ve kontrol grubu puanlan arasinda sadece s6zel akicilik ve sekilsel
cizgilerin sentezi alt boyutlarinda istatistiksel agidan p<.05 ve p<.01 diizeyinde
anlamh bir farklilik oldugu saptanmistir. S6z konusu farklilik deney 1 grubunun
lehine gergeklesmisgtir.

Tablo 12° de Torrance alt boyutlarni deney 2 ve kontrol grubu &n test
puanlari arasinda anlamli bir farklilik olup olmadifin belirlemek {izere yapilan non
parametrik MannWhitney-U testi sonuglan verilmistir. Buna gore herhangi bir alt
boyutta deney 2 ve kontrol grubu arasinda istatistiksel agidan anlaml bir farklihik
saptanmamigtir.( p>05)

Deney 1, deney 2 ve kontrol gruplarina aym zaman diliminde on test
uygulanmast, iki grupta ki ¢ocuklarin ayni yas grubunda ve aym yasam kogsullarina
sahip olmasindan dolayi, sonucun anlamli farkhilik gostermemesi dogal
karsilanabilir. Deney | , deney 2 ve kontrol gruplarina, 6n testten dnce higbir
¢alisma yapilmamustir, c¢ocuklar anasinifinda rutin ¢aligmalarini yaparken on test

uygulanmigtir, farkli bir uyarici verilmemigtir. Dolayisiyla bu gruplarin hazir
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bulunusluk seviyeleri ayni olmaktadir. Bu ytzden 6n test puanlar arasinda anlamli
bir farkliik bulunmamaktadir.

Tablo 13’ de gorildigh tzere, Torrance Yaratict Diislince Testi alt
boyutlarinda deney 1 ve deney 2 grubu 6n test puanlar arasinda anlamh bir farklilik
olup olmadigmm belirlemek Uzere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U Testi
sonucunda, sézel akicilik alt boyutu puanlarnt arasinda istatistiksel agidan p<.0l
diizeyinde deney 1 grubu lehine; sekilsel zenginlestirme, sekilsel g¢izgilerin sentezi
alt boyutu puanlan arasinda istatistiksel agidan p<.05 diizeyinde deney 1 grubu
lehine; anlamli bir farklilk oldugu saptanmustir. Deney 1 ve deney 2 grubundaki
ogrenciler aym okula devam eden aym sosyal kogullara sahip 6grencileridir ve 6n
test her iki gruba da aym tarihlerde uygulanmustir. Iki gruba da onceden, test
sonuglarim etkileyecek farkh bir galisma verilmemistir. Bu yiizden alt boyutlarin
g¢ogunlugunda anlamh bir farkliik gérilmemistir. Ayrica  her gocugun ailesinin
verdidi egitim, ailenin g¢ocuklart ile arasindaki iletisim g¢ocuklarin gelisimsel
Ozellikleri, gelisim hizlan, yetenekleri birbirinden farklidir. Bundan dolay1 sozel
akicilik alt boyutunda ve bazi boyutlarda deney 1 grubu lehine anlamli farkliliklara
ulagilmig olabilir. Anasimifi glinliik programinda bulunan resim ve okuma yazmaya
hazirhk gibi ¢aligmalarin nitelikli bir sekilde uygulanmasi, sekilsel zenginlestirme
ve sekilsel ¢izgilerin sentezi gibi boyutlarda farklilik yaratmis olabilir.

Omeroglu’ nun Anasimnifina Giden 5- 6 yasindaki Cocuklarin Sozel
Yaraticiliklarnimn ~ Gelismesinde  Yaratict  Dramanin  Etkileri  adhi (1990)
aragtirmasinda, deney ve kontrol grubuna dahil olan ¢ocuklarin 6n testte aldiklan
puanlara gore, yaraticihiin tiim boyutlarinda deney ve kontrol gruplan arasinda
Onemli bir fark bulunmamugtir. Peak ve Hull’ un ( 1983) yaptiklani aragtirmada, 1.,
2., 3. ve 4. simuflar deney ve kontrol grubu olarak ayrilmuslardir. Torrance Yaratic
Disiince Testinde, 6n test uygulanmig ve akicilik, orjinallik gibi boyutlarda ve diger
alt bagliklarda deney ve kontrol gruplari arasinda o6nemli bir farkliliga
rastlanmamustir.

Tablo 14’ de goruldiigii gibi, deney 1 grubunun Torrance Yaratici Diisiince
Testi alt boyutlann on test-son test puanlan arasinda anlaml bir farkhilik olup

olmadigim belirlemek {zere yapillan non-parametrik Wilcoxon Signed Ranks
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olmadigini belirlemek iizere yapilan non-parametrik Wilcoxon Signed Ranks
(isaretlenmis mertebeler) Testi sonucunda, s6zel orijinallik, sekilsel zenginlestirme,
sekilsel sinirlar1 uzatma ve gegme alt boyutlarinda p<.05 diizeyinde son test lehine
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu saptanmustir. Sekilsel — duygusal
disavurum ve sekilsel gizgilerin sentezi alt boyutlarinda istatistiksel olarak p<.05
diizeyinde 6n test lehine anlaml bir farklilik oldugu belirlenmistir. Deney 1 grubuna
12 hafta boyunca verilen rahatlama ve drama g¢aligmalarinda duygusal ifadeleri
kullanma, canlandirma gibi kendini ifade etmesini saglayan teknikler kullanilmigtir.
Bu kullanilan teknikler sonucunda s6zel orjinallik, sekilsel duygusal disavurum alt
boyutlarinda son test lehine anlamli farkliliklar ¢ikmustir. Yapilan ¢aligmalar
sirasinda ve 8zellikle de degerlendirme asamasinda ¢ocuklar diisiinmeye ve farkli
sonuglar bulmaya  yOnlendirilmektedir. Boylece yaratici diistincelerin ortaya
¢ikmasi saglanmis olmaktadir. Ayrica test uygulanan grubun  kendi simf
ogretmenlerinin  uyguladigi yontemler ve siftaki gocuklara karsi davramiglarimn
da 6n test lehine anlamli bir farkin ¢ikmasina sebep olabilecegi diistintilmektedir

Tablo 15 ¢ de, deney 2 grubunun Torrance alt boyutlar: 6n test-son test
puanlan arasinda anlamli bir farklilik olup olmadifim belirlemek {izere yapilan non-
parametrik Wilcoxon Signed Ranks (isaretlenmis mertebeler) Testi sonuglar
goriilmektedir. Tabloda sozel akicilik, sozel orijinallik, sekilsel sinirlarn uzatma ve
gecme alt boyutu igin istatistiksel olarak p<.001 diizeyinde son test lehine; sekilsel
zenginlestirme alt boyutu igin istatistiksel olarak p<.01 diizeyinde son test lehine
anlamli bir farklibk oldugu belirlenmistir. Bagliklarin soyutlugu alt boyutu igin
istatistiksel olarak p<.05 diizeyinde 6n test lehine; istatistiksel olarak anlamli
cikmustir.

Uygulanan  Torrance Yaratict Diiglince Testi Sekilsel Formu, deney 2
grubuna 6n ve son test seklinde uygulanmug, 6n test uygulandiktan sonra 12 hafta
boyunca, haftada 2 defa olmak tlizere rahatlama ve drama ¢aligmasi verilmistir.
Sozel orjinallik, akicilik, sekilsel zenginlestirme, sekilsel sinirlan uzatma ve gegme
boyutlarinda son test lehine anlamli bir fark ¢ikmustir. Uygulanan test igerik olarak,
daha ¢ok uyarici gevrede bulunmayi, zengin hayal glictinii, farkl1 diigiinebilmeyi ve

farkli yasantilara sahip olmayi gerektirmektedir. Cocuklara diizenli olarak verilen
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rahatlama ve drama galigmalar ile bu yasantilar saglanmaya ¢aligitmistir. Drama
calismalar1 gocuklarin kendilerini s6zel olarak ifade etmelerini ve ¢evrelerine karst
duyarli olmalarini saglamaktadir. Bu da s6zel akicilik ve orjinallik alt boyutunda son
test lehine anlamli farkliliklarin olusmasina neden olmustur. Verilen rahatlama ve
drama galigmalar1 sonucunda sadece bu s6zii edilen alt boyutlarda anlamli farklilik
cikmugtir.

Omeroglu’ nun 1990’ da yaptifi arastirmada 5- 6 yas Ogrencileri deney
grubuna, On test uygulanmis daha sonra drama egitimi verilmis, son test lehine
anlamh bir farklilk ortaya ¢ikmustir. Bunun sebebini verilen drama ¢alismasi
tekniklerine ve gocuklarin dil gelisimlerine baglamistir.

Peak ve Hull’ un 1983’ de yaptiklari arastirmada deney grubuna 6n test
uygulandiktan sonra 12 hafta rahatlama ve drama c¢aligmasi verilmis, daha sonrada
son test uygulanmugtir. Deney grubuna katilan 1 ve 2 simif 6grencilerinin akicilik
puanlar1 6n testte, son teste gore daha anlamli ¢cikmustir. 1. ,2., 3., 4. suuflarin
olusturdugu deney grubunun orjinallik boyutunda olusan anlamli farklilik 6n test
lehinedir. Diger alt boyutlarda olusan farkliliklar istatistiksel olarak anlamli
bulunmamaigtir.

Tablo 16’ da, kontrol grubunun Torrance alt boyutlari 6n test-son test
puanlar arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek {izere yapilan non-
parametrik Wilcoxon Signed Ranks (isaretlenmis mertebeler) Testi sonucunda, stzel
akicilik, sdzel orijinallik, sekilsel zenginlestirme, alt boyutu igin istatistiksel olarak
p<.001 diizeyinde son test lehine; sekilsel sinirlar1 uzatma, sekilsel erken kapatmaya
direng, altboyutu i¢in istatistiksel olarak p<.01 diizeyinde son test lehine; sekilsel
hikaye olusturma; sekilsel hayal giicii renkliligi, sekilsel fantezi alt boyutu igin
istatistiksel olarak p<.05 diizeyinde son test lehine anlamli bir farklilik oldugu
belirlenmistir. Kontrol grubuna sadece On test ve son test uygulanmigtir. Bagka bir
¢alisma yapilmamigtir. Kontrol grubu aym ¢evreden farkli bir okuldur. Buradaki
¢ocuklarin hazir bulunusluk diizeylerinin farkli oldugu diistiniilmektedir. Segilen
Orneklemdeki g¢ocuklarin ilgileri, onlara verilen uyaricilar, sosyal olarak yaptiklari
faaliyetlerin farkli olabilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica uygulanan On ve son test

arasinda ii¢ aylik bir siire vardir. Her ne kadar kontrol grubuna drama egitimi
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verilmemis olsa bile anaokulunda giinliik faaliyetler sirasinda yaraticilifin gelistigi
sOylenebilir. Testin nasil yapilacagi 6n testte gocuklar tarafindan 6grenilmistir.
Ogretmenin hazir bulunugluk seviyesi, bilgi birikimi, ¢ocuklara verilen egitimin
niteliginin sonuglaf etkileyebilecegi diistiniilmektedir. Ayrica egitim programinda
uygulanan canlandirma, pandomim, gibi faaliyetlere yer vermelerinden dolay: test
sonucunda bu durumun ortaya ¢iktigt ‘dﬁ§ﬁnﬁlmektedir.

Omeroglu’nun (1990) yaptig1 arastirmada, kontrol grubunun &n ve son
testten aldiklari puanlarin ortalamalan arasinda belirgin bir fark goriillmemistir,
sadece orjinallik boyutunda fark 6nemli bulunmustur. Her ne kadar kontrol grubuna
drama egitimi verilmemis olsa bile anaokulunda giinliitk faaliyetler sirasinda sozel
yaraticihiin  geligtigi sOylenebilir. Boyle bir ortamda yaraticihik egitiminin
verilmesiyle sonug daha bagarili olabilecegi diistintilmektedir.

Tablo 20 de, Torrance Yaratict Diisiince Testi alt boyutlarimin cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek iizere
yapilan non-parametrik Mann Whitney-U testi sonucunda, sekilsel hareket ve
faaliyet, sekilsel alisilmadik gorsellestirme ve sekilsel fantezi alt boyutlar puanlar
arasinda istatistiksel agidan p<.05 diizeyinde anlamli bir farklilik belirlenmistir. S6z
konusu farklilik erkek 6grencilerin lehine gerceklesmistir.

Aral’ 1 (1996) yaptigt aras‘urmadd kizlarin s6zel yeteneklerinin daha fazla
oldugunu, erkeklerin gorsel uzaysal ve matematik yeteneklerinin daha iyi oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu arastirmada da yaraticilifi saptamak i¢in kullanilan testin
sekilsel agirliklt olmast nedeniyle erkeklerin puanlarimin kizlardan yiiksek oldugu
sOylenebilir.  Aym zamanda toplumumuzda kizlarin daha fazla korunmas,
erkeklerin ise daha serbest olmalar1 ve kendilerini daha fazla ifade edebilmeleri
kismen de olsa bdyle bir sonucun ¢ikmasina neden olabilir.

Dudek ve Strobel’in 1993’ de yaptiklan arastirmada, Torrance Yaratici
Diigiince Testi uygulanmig, yaraticiligin tiim boyutlarinda erkekler ve kizlar
arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Aydin’in  1997°de yaptif1 ¢aligmasa
anaokuluna devam eden 5 —6 yas ¢ocuklarinin Torrance Sekilsel Testi’nden aldiklar
yaratici diisiince puanlarina cinsiyet agisindan bakildiginda gruplar arasi fark

anlamsiz bulunmustur.
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Tablo 21’ de, Torrance Yaratici Diiglince Testi alt boyutlarinin kardes sayist
degiskenine ve Tablo 22’de, Torrance Yaratici Diiglince Testi alt boyutlarinin
dogum siras1 (kaginct ¢ocuk olundugu) degiskenine g6re anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek iizere yapilan non-parametrik Kruskal Wallis-H
testi sonucunda, gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
saptanmamustir (p>.05).

Yapilan aragtirmalar yaraticiligin dogustan gelen bir yetenek oldugunu ya da
egitim ile kazanildigini gostermistir. Bu nedenle kardes sayist ve dogum siras1 gibi
etkenlerin yaraticiligy etkilemedigi diistiniilmektedir.

Aslan’ 1n (2001)’ de yaptign Torrance Yaraiict Diiglince Testini Tiirkge
Versiyonu adli galigmasinda kardes sayisi ve dogum sirasina gére  sekilsel
yaraticilik puanlart arasinda yaptifi varyans analizine gore anlamli bir fark
bulunmamusgtir.

Tablo 26 da, Torrance Yaratict Diistince Testi alt boyutlarinin annenin
Ogrenim diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklihk gosterip gostermedigini
belirlemek {izere yapilan non-parametrik Kruskal Wallis-H testi sonucunda, gruplar
arasinda Sekilsel Hareket ve Faaliyet, Sekilsel Agiklama, Sekilsel Simirlarnn Uzatma
ve Gegme alt boyutu icin p<.05 diizeyinde anneleri {iniversite mezunu olan
Ogrenciler lehine; Sekilsel Hayal Giicti Zenginligi, Sekilsel Fantezi alt boyutu igin
de p<.001 diizeyinde yine anneleri {iniversite mezunu olan égrenciler lehine anlaml
farklilik gerceklesmistir.Ozellikle testin yapildigi cevrede anneler ¢ocuklar ile,
babadan daha ¢ok zaman gegirmektedir. Annelerin nitelikli bir egitim almasi
¢ocukilarin yaraticiligini olumlu yonde etkilemis olabilir. Cocuklarini zihinsel agidan
gelistirecek caligmalarin yararimi bilen annelerin ¢ocuklarinin test sonucu, sekilsel
hareket, sekilsel aciklama, sekilsel sinirlama, gekilsel hayal giicii ve fantezi
boyutlarinda anlamli ¢ikmis olabilir. Ayrica deney 1 grubundaki anne babalara
uygulama siireci kapsaminda yaraticilifin 6nemi vurgulanmig ve bu konuda neler
yapilabilecegi agiklanmigtir. Bu c¢alismalann sonuglart etkilemis olabilecegide
diistiniilmektedir.

Tablo, 27° de Torrance Yaratici Diislince Testi alt boyutlarimin babamin

ogrenim diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik gGsterip gostermedigini
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belirlemek iizere yapilan non-parametrik Kruskal Wallis-H testi sonucunda, gruplar
arasinda sekilsel duygusal disavurum, sekilsel sinirlart uzatma, sekilsel hayal giicti
zenginligi, sekilsel fantezi alt boyutlarinda gruplar arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir farklilik saptanmistir. S6z konusu farklilik sekilsel duygusal disavurum
alt boyutu i¢in p<.05 diizeyinde, sekilsel sinrlar1 uzatma ve gegme alt boyutu icin
p<.01 diizeyinde, sekilsel hayal giicii zenginligi alt boyutu i¢in p<.01 diizeyinde,
sekilsel fantezi alt boyutu i¢in de p<.01 diizeyinde yine babalar iiniversite mezunu
olan 6grenciler lehine gerceklesmistir.

Universite egitimi insanlara farkli diisiinme, farkli acilardan bakabilme,
degisik ¢Oztim yollar1 bulma gibi Ozellikler kazandirmaktadir. Annelerin ve
babalarin aldiklart bu egitimi g¢ocuklarina yansitmasi onlarla nitelikli zaman
gecirmesi, yaratici ¢dziimler bulmalart i¢in gocuklarini yonlendirmesi, diisiinmeyi
Ogretmesi ¢ocuklari olumlu yonde etkilemis olabilir. Testin alt boyutlarinda bu
acikca goriilmektedir.

Tablo 28’de , Torrance Yaratici Disiince Testi alt boyutlarinin annenin
calisip galigmamast degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip géstermedigini
belirlemek {izere yapilan non-parametrik Mann Whitney-U testi sonucunda, sozel
akicilik, sekilsel zenginlestirme alt boyutlari igin istatistiksel agidan p<.05
diizeyinde; sekilsel hayal giicti zenginligi ve sekilsel fantezi alt boyutlari iginse
istatistiksel agidan p<.01 diizeyinde anlaml bir farklilik belirlenmistir. Sz konusu
farklilik anneleri ¢aligan 6grencilerin lehine gergeklesmistir.

Tablo 29’ da, Torrance Yaratict Diisiince Testi alt boyutlarinin babanin
meslegi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip géstermedigini belirlemek
lizere yapilan non-parametrik Kruskal Wallis-H testi sonucunda, gruplar arasinda
istatistiksel agidan anlaml1 bir farklilik saptanmamugtir (p>.05).

Anne babanin g¢ocufun yaraticiliinin gelismesi igin g¢ocugu dogru
yonlendirmesi, yaratici diisiinmeyi 6gretmesi Snemlidir. Birgok anne baba, dzellikle
anneler ¢ahgtiklar igin gocuklarla daha nitelikli zaman gecirme c¢abasindadirlar.
Farkli yerlere yapilan gezilen, alinan nitelikli egitsel oyuncaklar ¢ocuklarin daha
yaratici olmalarina katki saglamig olabilir.

Tulgay’in 1997’ de yaratict drama egitimi alan ve almayan ergenlerin
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yaraticiliklarinin bazi degiskenlere gre incelenmesi adli aragtirmasinda anne
mesleginin yaraticiigin tiim boyutlarinda ©Onemli bir farkliliga neden olmadigi,
ancak anne mesleginin akicilik, esneklik, orjinallik ve detaylara girme boyutlarinda
anlamli bir farklilik yarattifi bulunmustur. Bu da annelerin ¢ocuklarla daha g¢ok
zaman gegirmesine baglanmistir. Baba meslegi degigkeninin ise yaraticihgin alt

boyutlarinda 6nemli bir etkisinin olmadigin saptamustir.
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7. SONUCLAR

6 yas grubu gocuklann yaraticiliklarina drama ve rahatlama galismalannin
etkisinin incelenmesi bu aragtirmanin kapsamimi olusturmaktadir. Anasinifina
devam eden 60 g¢ocugun, yaraticilik diizeyini belirlemek icin “Torrance Yaratici
Diisiince Testi”’nin, Sozel boliimiiniin A ve B formu kullanilmigtir. Bu ¢ocuklarin
ailelerine ise gocuklar ve aileleri hakkinda bilgi edinmek amaciyla, testten once
“Kisisel Bilgi Formu” uygulanmustir.

Elde edilen arastirma sonuglarina gére Tablo 117 de, deney 1 ve kontrol
grubu puanlan arasinda sadece s6zel akicilik ve sekilsel gizgilerin sentezi alt
boyutlarinda istatistiksel agidan p<.05 ve p<.01 diizeyinde anlamh bir farklilik
oldugu saptanmistir. Diger alt boyutlart i¢in Deney 1 ve Kontrol grubu arasinda
istatistiksel agindan anlamli bir farklilik saptanmamistir (Tablo 11). Torrance
Yaratic1 Diigiince Testi alt boyutlar1 deney 2 ve kontrol grubu on test puanlari
arasinda, istatistiksel agindan anlamli bir farklilik saptanmamistir (Tablo 12).
Torrance Yaratici Diisiince Testi alt boyutlar1 deney 1 ve deney 2 grubu &n test
puanlar arasinda anlamli bir farkliik olup olmadigimi belirlemek fizere yapilan
¢alismamin sonucunda, sozel akicilik alt boyutu puanlan arasinda istatistiksel agidan
p<.01 diizeyinde deney 1 grubu lehine; sekilsel zenginlestirme, sekilsel ¢izgilerin
sentezi alt boyutu puanlan arasinda istatistiksel agidan p<.05 diizeyinde deney 1
grubu lehine; anlaml1 bir farklilik oldugu saptanmistir. Torrance Yaratici Diisiince
Testi diger alt boyutlarinda ise deney 1 ve deney 2 gruplan arasinda istatistiksel
agindan anlamli bir farklilik saptanmamigtir
( Tablo 13).

Tablo 14’ de goriildiigii gibi, deney 1 grubunun Torrance Yaratici Diigiince
Testi alt boyutlar1 on test-son test puanlari arasinda, sdzel orijinallik, sekilsel
zenginlestirme, sekilsel sinurlar1 uzatma ve gegme alt boyutu igin istatistiksel olarak
p<.05 diizeyinde son test lehine; sekilsel duygusal disavurum, sekilsel ¢izgilerin
sentezi alt boyutu igin istatistiksel olarak p<.05 diizeyinde 6n test lehine; anlamh bir
farklilik oldugu belirlenmigtir. Diger alt boyutlar i¢in olusan farklhiliklar ise
istatistiksel olarak anlamli bulunmamigtir (p>.05).
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Tablo 15 ¢ de, deney 2 grubunun Torrance Yaratici Diisiince Testi alt
boyutlarinda 8n test-son test puanlari arasinda, sozel akicilik, sozel orijinallik,
sekilsel simrlan uzatma ve gegme alt boyutu igin istatistiksel olarak p<.001
diizeyinde son test lehine; sekilsel zenginlestirme alt boyutu i¢in istatistiksel olarak
p<.01 diizeyinde son test lehine, sekilsel basliklanin soyutlugu alt boyutu igin
istatistiksel olarak p<.05 diizeyinde 6n test lehine anlamli farkliliklar ¢ikmustir.
Diger alt boyutlar igin olusan farkliliklar ise istatistiksel olarak anlamli degildir
(p>.05). Tablo 16’ da, kontrol grubunun Torrance alt boyutlar1 6n test-son test
puanlar arasinda, sozel akicilik, s6zel orijinallik, sekilsel zenginlestirme, alt boyutu
icin istatistiksel olarak p<.001 diizeyinde scn test lehine; sekilsel simirlar: uzatma ve
gecme, sekilsel erken kapatmaya direng, alt boyutu icin istatistiksel olarak p<.01
diizeyinde son test lehine; sekilsel hikaye olusturma; sekilsel hayal giicii renkliligi,
sekilsel fantezi alt boyutu i¢in istatistiksel olarak p<.05 diizeyinde son test lehine
anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir.Diger alt boyutlar i¢in olugan farkliliklar
ise istatistiksel olarak anlamli bulunmamaistir (p>.05).

Tablo 17 ¢ de goriildiigii iizere, sozel orijinallik, bashiklarin soyutlugu,
sekilsel duygusal disavurum, sekilsel hikaye olusturma, sekilsel fantezi alt boyutu
puanlar arasinda istatistiksel agidan p<.05 diizeyinde kontrol grubu lehine; gekilsel
zenginlestirme, sekilsel hayal giicii renkliligi alt boyutu puanlar arasinda
istatistiksel agidan p<.01 diizeyinde kontrol grubu lehine anlamli bir farklilik oldugu
saptanmigtir. Torrance Yaratici Diislince Testi diger alt boyutlar i¢inse deney 1 ve
kontrol grubu arasinda  istatistiksel ag¢indan anlamli  bir  farkliik
saptanmamuistir(p>.05).

Tablo 18 incelendiginde, sekilsel bagliklarin soyutlugu alt boyutu puanlar
arasinda istatistiksel agidan p<.01 diizeyinde kontrol grubu lehine; sekilsel
zenginlestirme, sekilsel duygusal disavurum, gekilsel hikaye olusturma, sekilsel
basliklarin agiklayicilifi, sekilsel aligilmadik gorsellestirme, sekilsel hayal giicii
renkliligi, sekilsel fantezi alt boyutu puanlari arasinda istatistiksel agidan p<.05
diizeyinde kontrol grubu lehine anlaml bir farklilik saptanmistir. Torrance Yaratici
Diigtince Testi diger alt boyutlarinda ise deney 2 ve kontrol grubu arasinda

istatistiksel agindan anlamli bir farklilik saptanmamustir (p>.05).
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Tablo 19°da goriildiigli {izere, sozel orijinallik alt boyutunda deney
gruplarimin puanlari arasinda istatistiksel agidan p<.05 diizeyinde, deney 2 grubu
lehine anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir. Torrance Yaratict Diislince Testi
diger alt boyutlar1 iginse deney 1 ve deney 2 grubu arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir farklilik saptanmamaistir (p>.05).

Tablo 20’ de Torrance Yaratict Diigiince Testi alt boyutlarimin cinsiyet
degiskenine gore, sekilsel hareket ve faaliyet, sekilsel alisilmadik gorsellestirme ve
sekilsel fantezi alt boyutu puanlar arasinda erkek 6grencilerin lehine istatistiksel
agidan diizeyinde anlamh bir farklilik belirlenmigstir (p<.05).

Torrance Yaratict Diiglince Testi alt boyutlarina kardes sayist ( Tablo 21)
dogum siras1 (kaginct ¢ocuk olundugu) (Tabloda 22) degiskenlerinin etkisi
incelendiginde istatistiksel agidan anlamli bir farklilik saptanmamustir (p>.05).

Tablo 23 incelendiginde, sekilsel hareket ve faaliyet, sekilsel hikaye
olusturma alt boyutu puanlari arasinda istatistiksel agidan p<.05 diizeyinde anlamli
bir farklilik belirlenmigtir. S6z konusu farklhilik evde bir aile biiyligli olmayan
ogrencilerin lehine gerceklesmistir.

Tablo 24 ¢ de annenin yas1 ve Tablo 25 ¢ de babanin yas1 degiskenlerinin
etkileri incelendiginde annenin ve babanin yasinmn istatistiksel agidan anlamli bir
farklilik yaratmadig saptanmistir.(p>.05).

Annenin 6grenim durumu degiskenine gore, sekilsel hareket ve faaliyet,
sekilsel basliklarin agiklayiciligy, sekilsel smirlan uzatma ve gegme, sekilsel hayal
giicii zenginligi, sekilsel fantezi alt boyutlarinda gruplar arasinda istatistiksel agidan
anlamli farkliliklar goriilmiigtiir.(Tablo 26). Bu farklilik annesi {iniversite mezunu
olan gocuklarin lehinedir.

Tablo, 27° de Torrance Yararatici Diiglince Testi alt boyutlarimin babanin
ogrenim diizeyi degiskenine gore, Soz konusu farklilik sekilsel duygusal alt boyutu
icin p<.05 diizeyinde, sekilsel sinirlar1 uzatma ve gegme alt boyutu igin p<.01
diizeyinde, sekilsel hayal giicti zenginligi alt boyutu i¢in p<.01 diizeyinde, sekilsel
fantezi alt boyutu igin de p<.01 diizeyinde yine babalar {iniversite mezunu olan
ogrenciler lehine gergeklesmistir. Diger alt boyutlar i¢in gruplar arasinda istatistiksel
agidan anlamli bir farklilik saptanmamaigtir (p>.05).
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Tablo 28’de , Torrance Yaratict Diislince Testi alt boyutlarinin annenin
calisip caligmamasi degiskenine goére, sozel akicilik, sekilsel zenginlestirme alt
boyutlar igin istatistiksel ag¢idan p<.05 diizeyinde; sekilsel hayal giicii zenginligi ve
sekilsel fantezi alt boyutlar icinse istatistiksel agidan p<.01 diizeyinde anlamli bir
farklilhik belirlenmigtir. S6z konusu farklilik anneleri ¢alisan 6grencilerin lehine
gerceklesmistir,

Tablo 29° da, Torrance Yaratici Diisiince Testi alt boyutlarinin babanin
meslegi degiskenine gore, gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
saptanmamustir (p>.05).

Sonug olarak, 6 yas grubu jocuklarin yaraticiliklarina drama ve rahatlama
caligmalarinin  etkisinin incelenmesi adli ¢alismada; rahatlama ve drama ¢aligmas:
alan Deney 1 grubu ©6n ve son testleri arasinda s6zel orijinallik, sekilsel
zenginlestirme, sekilsel sinirlart uzatma ve gegme boyutlarinda son test lehine
sekilsel duygusal disavurum, sekilsel ¢izgilerin sentezi alt boyutlarinda 6n test
lehine; anlamli bir farklilik oldugu belirlenmigtir. Deney 2 grubu 6n ve son testleri
arasinda, sozel akicilik, s6zel orijinallik, sekilsel zenginlestirme, sekilsel sinirlar
uzatma ve gegme alt boyutlar igin istatistiksel olarak son test lehine, anlamh
farkliliklar ¢ikmigtir. Kontrol grubu 6n ve son testleri arasinda, s6zel akicilik, s6zel
orijinallik, sekilsel zenginlestirme, sekilsel erken kapatmaya direng ve sekilsel
hikaye olusturma, sekilsel sinirlar: uzatma ve gegme, alt boyutlarinda, sekilsel hayal
gicli renklilii, sekilsel fantezi alt boyutlarinda son test lehine, anlamli bir

farkliliklar oldugu belirlenmistir.
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8. ONERILER

Bilginin ¢ok izl geligip, degistigi ¢agimizda; toplumun bu iz
yakalayabilecek, aktif, distinen, yaratan, sorun g¢ozen ve kendini strekli
yenileyebilen bireylere ihtiyact vardir. Bu yapida bireylerin yetisebilmesi i¢in ise,
okul 6ncesi donemden baslayarak, egitim programlanimin bu yoénde egitim verecek
sekilde hazirlanmas: gerekmektedir.

Egitimin onemli fonksiyonlarindan birisi de . bireyin yaratici glicini ve
kabiliyetini gelistirmektir. Birgok insan bir problem ile karsilastiginda, problemle
ilgili deneyimlerini kullamir. Yaratict insan ise, ilgili olsun olmasin tim bilgisini
kullanilmaktadir. Dolayisiyla yaratici insan, yeni ve farkli bir ¢ozim igin daha
yatkindir. Insanlarin yaratici olabilmesi ve olaylar karsisinda yaratict gozimler
bulabilmesi ic¢in kiigitk yagslardan itibaren evde ve okulda yaraticihk egitimi
verilmelidir. ~ Cocuklarn yaratici, kendini ifade edebilen ve iyi egitilmis bireyler
olmasinda ailenin biiyikk bir roli vardir. Cocugun ilk karsilastigt ortam aile
ortanudir. Bu nedenle oncelikle ailede yaratict ortam ¢ocuga saglanmalidir. Okul
oncesi egitim kurumlar ise ¢ocugun yaratict yeteneklerinin olumlu yonde gelismesi
ve zenginlesmesi igin gesitli firsatlar taniyan diger ortamlardir. Ailelere yaraticiligin
gelismekte olan toplumlar igin ne kadar onemli oldugu ve bu gelismenin yaratict
yetisen bireyler sayesinde olacag: anlatilmah bu konuda egitim verilmelidir.

Dolayisiyla 6gretmenler, aileleri, yaratict diisinme ve nasil yaratici bireyler
yetistirilebilecegi konulaninda  bilgilendirmeli ve gerekli tutum ve davramsglan
onlara kazandirabilmelidir. Ailelerin egitim seviyeleri de ¢ocuklarin yaraticiliklar:
icin ¢ok onemlidir. Egitim seviyesi yiikseldik¢e yaraticiligin arttigt bu ¢aligmada da
gﬁrﬁlﬁlﬁgtﬁr.

Yaratict diiglincenin ilk temel taglan okul oOncesi yillarda atilmaktadir. Bu
yiizden anasimifi OZretmenlerine yaraticilk konusunda biyiik  sorumluluklar
diiymektedir. Sinufta yapilan oyun, anadili etkinlikleri, serbest zaman etkinlikleri ve
g¢ocugun kendini kolayca ifade etmesine yardimci olan rahatlama ve drama
caligmalan gibi her tiirli etkinlik mutlaka gocuklara yaratict bir gekilde sunulmali ve

bu etkinliklerde g¢ocuklarin kendilerini rahatlikla ifade edebilecekleri bir ortam



yaratiimahdir. Boylece ¢ocuk kesfetme, problemler i¢in degisik ¢oziim yollan
bulma, gevresinde geligen olaylart hemen fark edip onlara degisik yorumlar getirme
gibi pek ¢ok yaraticth@a iligkin beceriler kazanabilecektir. Yaparak, yasayarak ve
deneyerek O3renmeyi esas olarak kabul etmis okul Oncesi egitim programiar,
cocuklarin aktif 6grenme deneyimleri kazanmalarini, degisik problem ¢ozme
stratejilerini  geligtirmelerini ve bu gekilde g¢evrelerini  kesfederek bilgilerini
arttirmalarim saglayabilecektir.

Yaratict drama c¢ocuklardan, genclere ve hatta yetiskinlere kadar tim
gruplarla yapilabilmektedir. Yaratict drama egitimi yoluyla katilimcilarin
sosyallesme  dizeyleri  arttindmakta, onlarin  yaratict  bireyler  olmalar
saglanabilecektir. Bireyler yaratict drama etkinlikleri yoluyla kazandiklan tecriibeler
sayesinde kendilerini bagkalannin yerine koyabilmekte ve gliven duygulan
geligebilmektedir. Ayrica kendini ifade edebilme, duygu ve dustincelerini
anlatabilme yetenegini kazanabilmektedir.

Yaratict drama egitiminin tim bu olumlu ozellikleri géz oniine alindiginda,
egitim sistemimizin iginde okul Oncesinden universiteye kadar her kademe de
yaratict drama ¢aligmalarina yer verilmesinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle
okul 6ncesi dénemde verilen diizenli drama g¢aligmalarimn yaraticiigr etkileyecegi
diguniildigiinde daha da onemli olmaktadir. Okul 6ncesinde bu galigmalarla
yaraticilig arttirilan bir birey ilkokul, ortaokul, ve lise diizeyinde birtakim sorunlarla
karsilagmaktadir. Okul 6ncesi donemde kendini ifade etmeyi 6grenen, fikirlerini her
ortamda  savunabilen, bildigini paylagsmayr isteyen bireyler olarak yetistirilen
cocuklar egitimin diger basamaklaninda ¢ok konusan  aktif bireyler olarak
nitelendirilmektedir.  Ciink{i egitim sistemimizde konular; tartigilarak, yasayarak
degil ezbercilik ve bilgi depolamasina dayali olarak verilmektedir. Hem egitim
sistemimizin daha ¢agdas bir duruma gelebilmesi hem de ¢ocuklarnn
yaraticihiklarnimin  gelistirilmesi igin ilkokul, ortaokul ve lise diizeyinde de egitim
programlan i¢ine yaratici drama ¢alismalanimn mutlaka konulmasi gerekmektedir.
Bu sekilde daha aktif ve yaratici bir egitim diizeyine ulasilabilir.

Konu ile ilgili yapilacak bir ¢aligmada daha fazla gocukla galigmanin yapilmast

farkli sonuglanin bulunmasina sebep olacaktir. Ayrica ¢aligma yapilacak gruplarin
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ogretmen faktorii de  kontrol altina alinmaldir. Ogretmenlerin aldig1 egitim,
katildigi seminerler ve hizmet yili gibi faktorler dikkate alimmalidir.

Yapilan caligmada g¢ocuklara uygulanan rahatlama ve drama g¢alismalan
sonucunda bu galigmalann yaraticilifa etkisi alt boyutlarda olmustur. Rahatlama ve
drama ¢aligmalan bir egitim donemi siiresince tiim etkinliklerde uygulanirsa ve
uygulama sayist arttirilsa diger alt boyutlarda da onemli farkliliklarin

saptanabilecegi diisiiniilmektedir.
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KISISEL BILGI FORMU

Tarih

1- Cocugun Adi Soyadi:

2- Cinsiyeti s A)Kiz () B) Erkek ()
3- Yasi tA) 4 () B)S () C)6 ()
4- Kardes Sayisi A 1 () B2 () C) 3() DY4() E)Svetsti ()

5-

COCUK SAYISI CINSIYETI YASI EGITIM DURUMU

1. COCUK

2. COCUK

3. COCUK

4. COCUK

5. COCUK

6- Kaginer Cocuk Oldugu : A) 1 () B)2 () C) 3() D)4 ()
7- Evde yasayan diger aile biiytikleri:

A) Yok () B) Dede() C) Anneanne- Babaanne( ) D) Hala, Teyze ()

E) Diger ( AgiKlaymiz......cccocevvvevereevrnnene )
8-
ADI YASI OGRENIM MESLEGI
DURUMU
ANNE
BABA

9- Adres :



EK 2
DRAMA CALISMALARI

1.Hafta: 1. Caliyma
Drama Cahigymasi: Elle isim ¢aliymasi:
Bu galigmada gocuklar elleriyle ritm tutarak sira ile kendi isimlerini sSylerler. Ogretmen
zorlananlara yardimecr olur ve birden fazla deneme yapmalarina olanak tamr
(Onder,1999:172).
Degerlendirme: Cocuklara elle ritm tutma ¢aliymasini nasil yaptiklari, bagka hangi sekilde
isimlerini s6yleyebilecekleri, kendi isimleri igin ritm tuttuklarinda, neler hisset‘tikleri sorulur.
cocuklar elle ritm galigmasi yapmaktan mutlu olduklarini, ritm tutarken aym anda isimleri
sOylerken bazlar zorlandiklanm sSyledi. Legolari, tahtalan birbirine vurarak ziplayarak,
donerek isimlerini séyleyebileceklerini belirttiler.
Rahatlama Caliymasi: Ritm Caliymasi

Ogretmen masanin kenarmna vurarak yavas yavas ve hizli ritm tutar, gocuklarin da bu
ritme uygun olarak, ylirimelerini ister, 6gretmen yavag yavas vurdufunda, yavas yavas
ytirtirler, luzli vurdugunda, hizli hizh yiirtirler. Daha sonra 6gretmen iki kere hizli, bir kere
yavag vurur, ¢cocuklarin ¢ok dikkatlice dinleyip bu ritme uygun yiiriimelerini ister. Ritm
farklilagtirilarak uygulama devam ettirilir (Onder,1999:171).
Degerlendirme:

Cocuklara ritme uygun olarak kolaylikla yiiriiyiip yiiriiyemedikleri soruldu.Baz1 ¢ocuklar
yiiriiyebildiklerini bazilar1 da zorlandiklarimi sSylediler. Ofretmen yiriirken nelere dikkat
ettiklerini sordu. Baz1 ¢ocuklar gretmene dikkat ettiklerini bazilar1 da arkadaglarina bakarak
yaptiklarin1 belirttiler.

2. Caliyma: Rahatlama Cahsmasi: Oniindekini Takip Et

Ogrenciler arkali &nlii ikili sira olurlar. Ondeki 6grenci istedigi gibi hareket eder, yiiriir,
dans eder, arkasindaki 8grenci 6ndeki esinin yaptiginin aynisini tekrar eder. Daha sonra egler
yer degistirirler. arkadaki ¢ocuk &ndeki esini yerine gecer ve istedigi gibi hareket ederken
diger ¢ocuk onu takip eder.(Onder,1999:183).



Degerlendirme:

Arkadaki g¢ocuklara Ondeki arkadaslarimi nasil takip ettikleri ve hangi hareketlerini
yaparken zorlandiklan soruldu. Ondeki gocuklara ise neden bu hareketleri yaptiklar1 soruldu.
Arkada hareketin aynisin1 yapan gocuklardan bazilar: arkadaglarim rahatlikla takip ettiklerini,
hareketlerini dikkatlice izlediklerini , bazilar1 da arkadaglarinin gok hizli hareket ettigini zor
takip ettiklerini sdylediler. Ondeki gocuklardan bazilar basit jimnastik hareketleri yaptigin,
bazilar1 sagini tarar gibi yaptifini, bazilari da dans hareketleri yaptiklarin1 belirttiler.

Drama Caliymas:: Viicutla Isim Caliymasi:

Bu c¢aligmada g¢ocuklar ellerini, bacaklarini, kollarim, bagim1 yani biitiin viicudunu
kullanarak isimlerini sOylerler. Viicutlarim kullanirken dans figiirlerini de kullanabilirler.
“ benim adim Ayse” seklinde isimlerini sira ile sdylerler (Onder,1999:152).

Degerlendirme:

Cocuklara dnceden hi¢ bu sekilde isimlerini sdyleyip soylemedikleri sorulur. Isimlerini
sOylerken neler hissettikleri, bagka hangi sekillerde isimlerini sSyleyebilecekleri tartigildi.
Cocuklar yapilan calismada ¢ok mutlu olduklarm, dans ederken isimlerini sSylemenin
eglenceli oldugunu sdylediler. Bir ¢ocuk elleriyle degisik sekiller yaparak adimi séyledi, adi
daha uzun olsayd farkh hareketlerde yapabilecegini belirtti.



2.Hafta: 1. Calisma
Rahatlama Calismasi: Bir Vurusta Geri Dén:

Cocuklar daire olurlar, 6nce basit jimnastik hareketleri yapilir.( omuzlari, beli.bast
¢evirme, yerinde yavas ve hizli kosma hareketi) daha sonra 6gretmen elini bir kere
cirptiginda ters tarafa dogru kosacaklarini, iki defa girptiginda ise bir kere 360 derece doniip
yerlerine geleceklerini belirtir. (Onder.1999:146).

Degerlendirme:

Cocuklara  yapilan ¢aligmay: kolaylikla yapip yapamadiklari soruldu, nerelerde
zorlandiklar1 soruldu. Bazi gocuklar donmeyi unuttuklari, bazi ¢ocuklar hangi alkisin ne
anlama geldigini kanstirdiklarini séyledi.

Drama Calismasi: Miizik Esliginde Farkh Selamlagsma Tiirleri:

Cocuklar gesitli kiiltiirlere ait pargalarin bulundugu miizikleri dinleyerek, sinfta serbestge
dolagirlar. Ogretmen miizigi kestiginde, her gocuk kendine en yakin olan arkadasiyla, kendi
adini s6yleyerek istedigi bigimde selamlagir. Daha sonra g¢ocuklar farkli selamlagma bicimleri
yaratmalar i¢in serbest birakilir. Ancak yardima ihtiyaglar1 oldugunda, 6gretmen yardimci
olur (Onder.1999:175).

Degerlendirme:

Etkinlik sirasinda gosterilen farkli selamlagsma davranislari, ¢ocuklar tarafindan
hatirlanmaya ¢alisilir. Selamlagma sirasinda ¢ocuklara ne hissettikleri sorulur. Cocuklarla,
hangi durumlarda nasil selamlasildigi konusunda soru yamt yontemiyle konusulur. Giiniin
farkl1 saatlerinde, sosyal bir ortama girerken, o ortamdan ayrilirken neler sdylendigi ve nasil
davranildig: ile ilgili olarak sorular sorularak, c¢ocuklar diisinmeye, gercek yasamda
karsilagtiklari durumlari hatirlamaya yonlendirilirler. Selam verdigi halde, selamina karsilik
alamayan bir kisinin ne hissedebilecegi konusulur.

Calismaya katilan g¢ocuklardan biri Japonlar gibi selamlastiklarini, kendisini Japon gibi
hissettigini belirtti. Bagka bir gocuk arkadagsiyla burunlarim birbirine degdirerek selamlagtigini
bunun ¢ok komik oldugunu sdyledi. Cocuklardan biri sabah okula geldiklerinde birbirlerine
giinaydin dediklerini, bir digeri aksamlar1 babasimn isten geldiginde annesinin hos geldin
dedigini soyledi.
2. Calisma: Rahatlama Cahgmasi: Sesime Gel:

Cocuklar ikili gruplar olustururlar. Her grup kendisine ortak bir viicut sesi belirler.

Ogretmen gruplan dolasarak ayni viicut sesinin olmamasina dikkat eder. ortak bir ses bulan



esler ayn ayn karsilikli olarak dururlar. Her iki gruptaki ¢ocuklarin gézleri baglanir.
Ogretmen baslayin dedigi zaman gruplar ortak seslerini gikararak eslerini bulmaya
calisirlar(Onder,1999:212).

Degerlendirme:

Cocuklara gozleri kapaliyken neler hissettikleri soruldu. Cocuklardan biri siirekli
arkadaslarina c¢arptigini ama sonunda arkadasint buldugunu sdyledi. Baska bir ¢ocuk ortak
seslerini dikkatli dinledigini, diger seslerin ise bu sirada kendisini sasirttigini séyledi.

Drama Cahsmas:: Ondekinin Aymisim Yap:

Cocuklar, birbirlerinin bellerini tutarak arka arkaya sira halinde dizilirler. Kollar uzatilarak
Ondekinin belinden hafif¢e tutulur. Grup daire gizerek yliriimeye baglar. En 6ndeki, ¢ocuk
kendi istedigi sekilde bazi hareketler yapar. Arkadaki ¢ocuklar onun hareketlerini aynen
tekrar etmeye calisirlar. Odada bir tur atildiktan sonra en 6ndeki, hareketleri yonlendiren
¢ocuk, en arkaya gecer ve arkasindan gelen ¢ocuk yonlendirme yapmaya baslar. Etkinlige her
cocuk bir kez, hareketleriyle gruba yon verinceye kadar devam edilir. Bu ¢alisma yapilirken
canli miizikler kullamlir (Onder,1999:185).

Degerlendirme:

Etkinlik sonrasinda g¢ocuklara, etkinlik sirasinda yaptiklari hareketlerden hangilerini
hatirladiklar: sorulur. Cocuklar hatirladiklar: hareketleri tekrar yaparlar. Ayrica iki ayr rolden
hangisinin daha kolay oldugu, hangi rolii daha ¢cok sevdikleri soruldu.

Cocuklardan bazilari, arkadaglarini ziplattiklar1 hareketin hoslarina gittigini sdyler, baska
biri aniden oturup kalktifinda arkadaglarinin sagirmasinin hosuna gittigini sdyler. Cocuklarin
cogu hareketleri yaptiran kisi olmanin dah:cx glizel oldugunu ve bir daha yapmak istediklerini

sOyledi.



3.Hafta: 1. Calisma
Rahatlama Caligmasi: Bilinmeyen Gezegen:

Ogretmen ¢ocuklara ne yapacaklarini anlatir ve dikkatlice dinlemelerini ister. “Bilinmeyen
bir gezegene 1sinlaniyorsunuz, her yer garip, hi¢ goérmediginiz yerler, orada uzaylilari
goriiyorsunuz, yaklasiyorsunuz,bu uzaylilar dost canlist size iyi davraniyorlar,
konusuyorsunuz, onlar hakkinda merak ettiginiz seyleri soruyorsunuz. Artik diinyaya
isinlanma vakti geldi, dostlarinizla vedalasin artik.” diyerek calismay: bitirir. ( Peak, Hull,
1983:19).

Degerlendirme:

Ogretmen ¢ocuklara uzaylilara nasil davrandiniz?. onlara neler sordunuz?, neler konustunuz?
diye sordu. Cocuklarin bir kismu korkardim. dikkatli olurdum diye cevap verdi, ¢ocuklardan
biri dost¢a davrandiklan i¢in ben de onlarla konusurdum nerede oturduklarini, neler
yediklerini sorardim diye cevap verdi.

Drama Calismasi: Viicut uzuvlariyla resim yapma:

Ogretmen ¢ocuklara neler yapacaklarina dair agiklama yapar. Cocuklarin kendisini

dikkatlice dinlemelerini ve sdylediklerini yapmalarini ister.

“Simdi her birimiz bir fir¢ayiz ve bir kagidi boyayip kendi resmimizi yapacagiz.

Firgalar ayaga kalksin ve kagitlarina dogru kossun. Yavas yavas kagitlarimiza dogru
ilerliyoruz. Simdi daha hizli kosuyoruz, simdi yavasliyoruz, simdi yeniden hizlaniyoruz.
Simdi kagida ziplaya ziplaya ulagalim.

Simdi kagidi1 bagimizla boyayalim,

Simdi kollarimizla kagidimizi boyayalim.

Simdi ellerimizle kagidimizi boyayalim.

Simdi parmaklarimizla kagidimizi boyayalim.

Simdi popomuzla kagidimizi boyayalim.

Simdi diz kapaklarimizla kagidimizi boyayalim.

Simdi ayaklarimizla kagidimiz1 boyayalim.

Simdi topuklarimizla kagidimiz1 boyayalim.

Simdi burnumuzla kagidimiz1 boyayalim.

Simdi kirpiklerimizle kagidimizi boyayalim.

Simdi sirt {istii yatahm ve ayaklarimizla gokyliziine bir giines ¢izelim. Artik bacaklarimizi

rahat¢a uzatalim ve eserimizi seyredelim. Mitkkemmel”( G6nen, Dalkili¢,2003:121).



Degerlendirme:

Ogretmen ¢ocuklara en gok hangi organlarinizla resmi boyamay1 hoslandiniz?. yaptiginiz
resmi begendiniz mi? Diye sorar. Cocuklar kosarak kagitlara gitmenin ¢ok eglenceli
oldugunu, 6zellikle burunlariyla, popolariyla ve ayaklariyla resim yapmaktan hoslandiklarim
sdylerler. Cocuklar yaptiklar: resimleri ¢ok begendiklerini sdyler. Cocuklardan biri yaptigi
resmin kendisine benzemedigini syler.

2. Calisma
Rahatlama Cahsmasi: Denizdeki Dalga

Gruptaki  biitiin gocuklar yere uzanip, gozleri kapali olarak &gretmenin yOnergesini
dinlerler. “ Gozlerini kapat ve bir denizde oldugunu diisiin. Denizdeki dalgalardan birisin.
Asag1 yukarn hareket ediyorsun. Bir agag1 bir yukar ¢ikan bir dalgasin... bir asagi. bir yukari...
simdi denizin iginde yok oldugunu diigiin. Deniz yavas yavas sakinlesti. Dimdiiz ve
hareketsiz oldu. Sende bu denizin bir pargasisin. Rahatladigimi hisset . sakin diimdiiz.
kipirtisiz bir denizsin... denizle senin aranda higbir fark kalmadu... simdi deniz yavas yavas
tekrar dalgalanmaya basladi. Sen tekrar bir dalga oldun, asag: yukar: hareket ettigini diistin...
dalga olarak bir kumsala yaklagtigimi diisin. Kumsala dogru diger dalgalarla birlikte
gidiyorsun. Kumsal yaklasti... yaklagti. Nihayet kumsala vardin. Yavagga kumsalin iizerine
yayildin, kumlarin igine igledigini diisiin. Kumlarin i¢inden yavagca asagilara dogru indin...
kumlarla biitiin oldun. Oylece kal. Birden ona kadar sayacagim on deyince gozlerini
ag”¢ocuklar gozlerini agtiginda 6gretmen ¢aligmay bitirir. ( Onder,1999:210)
Degerlendirme:

Denizde bir dalga olunca neler hissettiniz?, denizden kumlara varinca neler hissettin?

Cocuklardan biri ger¢ekten denizdéymis gibi hissettigini, biiyiik bir dalga olup istedigi gibi
hareket ettigini, kumlara gelince kayboldugunu, bir digeri denizden korktugunu dalga olmanin

glizel oldugunu, denizde degil kumlarin yaninda olmanin daha giizel oldugunu styledi.

Drama Cahsmasi: Kofte Kizartma:

Once gruptaki cocuklarla, hangi yemekleri sevdikleri konusulur. Daha sonra, kofte
yapilirken igine neler konuldugu ¢ocuklara sorulur. Daha sonra &gretmenin rol dafilimina
gore alt1 yedi gocuk yere yatarak kenetlenirler ve kiyma roliinii alirlar. Bazi ¢ocuklar yumurta.
ekmek, maydanoz, yag, biber, tuz rolinii alirlar. As¢1 ( Opretmen yada birkag gocuk) ve

yardimcilan kofte harcini yogururlar. Daha sonra kofteleri yuvarlarlar. Sonra kofteleri biiyiik



hayali bir tavaya yerlestirirler. As¢1 ve vardimcilar kofteleri kizartmaya baslarlar. Asgr =
bakin nasil kizariyorlar” der. Kofteler kizardik¢a ™ cazir , cozur” veya * cizir, cizir” sesler
cikarirlar. Asci “simdi kizaranlar gevirelim™ der. Kofteleri cevirirler. kofteler kizarmaya
devam ederler. En sonunda kéfteler as¢i ve yardimcilan ile teker teker tabaga alinir ve
gruptaki cocuklara yemeleri igin dagitihr ( Onder.1999:192).

Degerlendirme:

Cocuklara Once kofte yapimindaki asamalar sorularak hatirlatilir. Miimkiin oldugunca
kendilerinin hatirlayip, anlatmalarina olanak verilir. Koéfte hazirlanirken unutulan, eksik
kalan malzemelerin neler oldugu sorulur. Bu sirada kiigiik gocuklarin tek baslarina yemek
hazirlamamalar1 hazirlamak isterlerse biiviiklerden yardim istemeleri gerektigi hatirlatilir.
Daha sonra konuyla ilgili olarak sorular sorulur ve konusulur. Neleri kizartiriz? Yemek
yaparken nelere dikkat ederiz?Bagka hangi sevdiginiz yemek olmak isterdiniz?

Cocuklar sosis, patates, biber gibi kizartilan yiyecekleri saydilar. Yemek yaparken bigaga
dikkat edilmesi gerektigini ve anneleriyle beraber yapmalart gerektigini sylediler. Patates

kizartmasi, makarna, pasta olmak istediklerini sdylediler.

4.Hafta: 1. Calisma
Drama Calismasi: Ayna ve Goriintii

Cocuklar ikili es olarak simfin iginde giftler halinde dagilirlar. Cocuklardan biri ayna olur.
digeri ise aynaya bakan g¢ocuk roliinii alir. Ayna roliindeki ¢ocuk, kendisine bakip cesitli
hareketler yapan ¢ocugun hareketlerini aynen taklit eder. Hareketlerle neyi canlandiracag: ya
¢ocuk tarafindan belirlenir ya da 6gretmen tarafindan Snerilir. Bir siire sonra ¢ocuklar rolleri
degistirirler (Onder,1999:184).

Degerlendirme:

Cocuklara, ayna ve aynaya bakan gocuk rollerinde neler yaptiklari ve neler hissettikleri
sorulur. Ayna gibi goriintii yansitan nesnelerin neler oldugu bulunmaya c¢alisilir. Aynanin
giinlik yasamdaki yararlari, grupla birlikte konusulur. (Cocuklar ayna olmanin yapilan
hareketleri takip edip, aynisin1 yapmanin kolay olmadifini, aynaya bakan kisi olmanin daha
kolay oldugunu soylediler. ayna gibi goriintii yansitan nesneleri cam, tepsi, tencere kapag:
oldugunu soylediler. Ayna olmasaydi kendi yiizlerini, sa¢larim rahatga goéremeyeceklerini

sOylediler)



. Rahatlama Caliymasi: Kapi Zili
Ogretmen “ su andan itibaren hepiniz birer kapisimz.” Cocuklar tek sira olurlar. “Ben.
hepinizin ziline dokunacagim. Bakalim bu kapilarin zili nasil ¢aliyormus?™ der. Cocuklarin
birer melodi diisiinmesi igin siire verir. Herhangi bir sesin zil sesi olabilecegini ve farkli sevler
dtistinmelerini sdyler. Her 6grencinin sira ile dniinde durur. Ogretmen ¢ocuklarin omuzlarina
parmag ile dokunur ve zilin ¢almasim bekler. Dokunulan 6grenci kendi belirledigi sesi
cikarir. Ogretmen  zil sesi segmeyen 6grencilere sizin evin zili nasil galiyor diye sorarak
yardime1 olur ( Aksari, 2001:51).
Degerlendirme:
Ogretmen kap1 olmanin nasil bir duygu oldugunu, zil seslerinden farkli olarak, bir
kapinin hangi sesleri ¢ikarmasim istedikleri soruldu?
Bir 6grenci kap: olmanin sikici oldugunu aksama kadar, her giin ayni verde durmanin glizel
olmadigini, bir digeri eve gelen insanlari gérmenin giizel oldugunu séyledi. Bazi ¢ocuklar
aslan, kedi, k6pek gibi hayvanlarin seslerinin, kap1 zili sesi olabilecegini soyledi.
2. Calisma
Rahatlama Calismasi: Kardan Adam Eriyor
Cocuklarla 6nce kar, kardan adam. giines ¢ikinca kardan adama ne olacagi gibi
konularda sorular sorularak sohbet edilir. Daha sonra, ¢ocuklara her birinin kocaman bir
kardan adam oldugu sdylenir ve Ogretmen su yonergeleri verir.
“Giines parlamaya bagladi ve viicudunuzda bir sicaklik hissetmeye bagladiniz.
Sicaklik artti...basiniz erimeye bagladi... sapkaniz sallandi, salland1 ve yavasca diistti...
Burnunuzdaki havug da sicaktan yere diisti...
Simdi de omuzlarnniz efimeye bagladi, kollariniz ve bacaklariniz da eriyor.
Bacaklariniz eriyor, eriyor... artik sizi tagimiyor. Yavas yavas asag1 kayiyorsunuz.
En sonunda tamamen eridiniz ve su oldunuz ( Onder,1999:211).
Degerlendirme:
Kardan adam olmak nasil bir duygu? sicakli: hissettiginizde neler hissettiniz?, erirken
neler hissettiniz? Cocuklardan biri kardan adam olmanin ¢ok soguk oldugunu ve erimekten
hoglanmadigim sdyledi, bir digeri kardan adam olmamn giizel oldugunu ama yavas yavas

viicudunun eriyerek su olmasimn giizel olmadigini sdyledi.



Drama Cahismasi: Deniz alt1 Diinyasi

Cocuklara denizde yasayan canlilarin isimleri, 6zellikleri, hareketleri hakkinda sorular
sorularak karsilikli bu konuda sohbet edilir. Bu arada deniz altint g@steren resimlerden
yararlanilabilir. Cocuklara denizaltindaki yasamin canlandirilacag sdylenir. Biiyiik naylon
ortiilerle ve renkli kagitlarla sinif denizalt1 seklinde diizenlenir. Her ¢ocuktan deniz altindaki
canlilardan birini segmesi ve hareketlerle o canliyt canlandirmast istenir. bu canlilar odada
hafif bir miizik esliginde sanki deniz altindaymislar gibi dolasirlar.

Calismanin devaminda canlandirdiklart denizalti yasamimi resim kagitlarina ¢izdiler.
(Onder, 1999:260).

Degerlendirme:

Cocuklara denizaltinda kendilerini nasil hissettikleri, deniz altinda yasamak isterlerse nasil
yasayabilecekleri sorulur (Nasil nefes alinir. nasil yemek yenir gibi). Denizaltt ile bizim
yasadifimiz kara parcasi arasinda ne gibi farkliliklar oldugu ¢ocuklarla birlikte tartisilir.
Cocuklardan biri dalgiglar gibi tiip takarak deniz altinda yasayabilecegini, yukardan yemek
atarlarsa yemek yiyebilecegini soyledi, bazi ¢ocuklarda denizi sevdiklerini ama insanlarin
denizde yasayamayacaklarini, orada nefes alip, yemek yiyemeyeceklerini soyledi. Baz
cocuklar yasadigimiz yerdeki hayvanlarin insanlarin nefes alabildigini deniz altinda nefes

almmadigini, bizim evlerde yasadigimizi. deniz altinda evler olmadigin s6ylediler.
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5.Hafta: 1. Calisma
Rahatlama Caliymasi: Bulut

Her biriniz bulutlarin arasinda uguyorsunuz, istediginiz gibi 6zgiirce hareket ediyorsunuz,
ucarken biitlin viicudunuz rahathiyor, hafifliyorsunuz. Oradan diinyada neler oldugunu
izliyorsunuz ( Peak, Hull, 1983:17).

Degerlendirme: Bulutlarin arasinda ugmanin kendilerine neler hissettirdigi. ugarken
diinyada gordiiklerini istenir. Cocuklar beyaz bulutlarin arasinda ugmanin g¢ok giizel
oldugunu burada istedikleri gibi kosup, takla atabildiklerini s@ylediler. Diinyada bazi
insanlarin mutlu olduklarini, bazilarimin savastiklarini, yagmur yagdigini, ucaklari ve kuslari
gordiiklerini soylediler.

Drama Calismasi: Oykii Yaratma

Gruptaki cocuklar, daire olarak yere ya da sandalyeye otururlar. Ogretmen bir 6ykii
baslatir. Ornegin: * bir giin, bir iilkedeki kral uykudan uyanmis ve aynaya bakmus, bir de ne
gorsiin...” dgretmenin saginda oturan g¢ocuk, Sykiiye bir parga ilave eder ve gruba soyler.
Ornegin; “ saglan bembeyaz olmus”... daha sonra, kendisine sira gelen diger ¢ocuk, dykiiye
bir ciimle daha ekler ve ¢aligma bdylece devam eder ( Onder,1999:266).

Degerlendirme:

Cocuklara 6ykii ile ilgili baz1 boliimler sorulur. Oykiiniin tamamimn ya da bir bsliimiinin.
¢ocuklarda uyandirdig: duygular ele alinur.. S6z konusu ykiiye benzeyen bagka bir 6ykii olup
olmadig1 sorulur Cocuklar kalkinca kral ¢irkin olmus, savas ¢ikmis, cadilar gelmis seklinde
cocuklar hikayeyi tamamladilar.

2. Calisma
Rahatlama Calismasi: 6Giil

Ogretmen ¢ocuklara ne yapacaklarim anlatir ve anlatilanlara uygun hareket etmelerini ister.
“Ortada bilyiik bir g6l ve sadece beg tane tag var. Bunlara basarak karsiya gegmeniz
gerekiyor. Taslarin arasindaki mesafe fazla ziplamamzi gerektiriyor. Golii gegtikten sonra
biiyiik bir orman basliyor, ormandan gecerken dikkatli olmaniz gerekiyor, yirtict hayvanlar ve
sik caliliklar var. Buradan da ¢ok dikkatli gegin. Evet artik rahatlayabilirsiniz. Diiz yola
¢iktik, herkes yolun kenarina otursun” diyerek ¢aligmayi bitirir ( Johnson,1998:34).
Degerlendirme:

Biiyiik golden nasil gegtiniz? Ormanda neler yasadimz? Hangi hayvanlan gordiiniiz, goriince

ne yaptimz? Bazilan ugarak, kogarak, ¢ok yiikseklere ziplayarak golii gegtiklerini sdyledi, sik
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caliliklarin bulundugu ormanda ellerinde baltayla c¢aliliklar1 kestiklerini. gegemeyen
arkadaslarina yardim ettiklerini sovlediler. Digeri ormanda aslani gordiigiinii ¢ok korktugunu
sdyledi, bagka biri biiyiik yilanlar gordiigiinii onunla savastigini soyledi.

Drama Calismasi: Anne, Cocuk ve Kedi

Baslangi¢ konusmas: 6gretmen tarafindan yapilir ve roller dagitihir. Cocuklara su yonerge
verilir. “ bir ¢ocuk soguk bir kis giinii, sokakta {igiimiis bir kiiciik kedi bulur. Onu eve getirir.
Annesine, kediyi eve alip bakmak istedigini soyler. Bu sirada kedi kendini kabul ettirmeye
caligir. Bakalim annesi neler diyecek, neler olacak bakalim”. Cocuklardan biri kediyi bulan
cocuk, biri kedi. biri anne olur ( Onder,1999:269).

Degerlendirme:

Etkinlik sonrasi yapilan ¢alismada, nce olayin nasil gelistigi ¢ocuklara sorulur. Daha
sonra rol alan ¢ocuklara sdz verilerek, farkli roller iistlendiklerinde kendilerini nasil
hissettikleri sorulur. Olayin bagka tiirlii nasil gelisip sonuglanabilecegi ile ilgili olarak.
cocuklarin goriigleri almir. Avrica g¢ocuklara, onlarmn evinde olsaydi, olayin nasil
sonuclanacagi da sorulur. Olaya baba da dahil olsaydi, babanin muhtemel tepkisinin ne
olabilecegi de sorulur.

Cocuk roliinii alanlardan biri bu anneyi ikna etmenin zor oldugunu, kendi annesi olsaydi bu
kadar 1srara kediyi kabul edebilecegini sdyledi. Bir diger ¢ocuk anne oldugunu kediye
cocugun bakmas: sarti ile eve kabul edebilecegini s6yledi. Kedi olan ¢ocuklardan biri annenin

eve kabul etmesi igin siirekli miyavladigini sdyledi.



6.Hafta: 1. Calisma
Rahatlama Calismasi: Topuklu Ayakkabi:

Simdi hepinizin ayaginda topuklu ayakkabi var, ayagimzi ¢ok sikiyor. yiiriid{igiiniiz yolda
cakil taglari var. Ayakkabilarinizi ¢ikardimiz gakil taglan da gok sicak, simdide diiz bir yolda
yiirimeye basladiniz, aaa o da ne ayaginiza sakiz yapistt slinditkge siintiyor, bir tiirli
kurtulamadiniz sakizdan, sonunda kurtuldunuz ama biri sizi kovaliyor, siz de kosmaya
basliyorsunuz ( Johnson,1998:36).

Degerlendirme:

Ogretmen topuklu ayakkabi giydiginizde neler hissettiniz ? Cakil taslarina bastiginizda
ayaklarinizda neler hissettiniz? Ayaginiza sakiz yapistiginda ne yaptiniz? Sizi kim kovahyor ?
gibi sorular sorar. Kiz c¢ocuklarindan biri topuklu ayakkab: giydiginde mutlu oldugunu uzun
siire giyince ayaklarinin acidigini soyledi. Erkek c¢ocuklar ise topuklu ayakkabidan
hoslanmadiklarini, bazilar1 hemen ¢ikarmak istediklerini sdyledi. Ayaklarindaki ayakkabiy1
¢ikarinca bu seferde taslarin ayaklarini yaktigim ziplayarak, kosarak yiirtidiiklerini sdylediler.
Cocuklardan biri yere sakiz atmanin giizel bir sey olmadigini, kurtulmak igin makasla
kesecegini soyledi. Arkalarindan kovalayanin canavar, kopek, arkadaslari, kizgin bir insan
oldugunu sdylediler.

Drama Calismasi:

Ogretmen ¢ocuklara ilging bir resim gosterir ve dikkatle resmi incelemelerini ister. Bu
resimden yola ¢ikarak herkesin bir hikaye olusturmasini ister. Yalmz bir kisi hikayeye bir
olay ekledikten sonra, digeri bunun lizerine devam etmek zorundadir. Daha sonra ortaya
¢ikan hikaye ¢ocuklar tarafindan canlandirihir ( Aksar1,2001:16).

Degerlendirme:

Ogretmen hikayenin bagka tiirlii nasil tamamlanabilecegini sorar, bu resimde ne anlatilmak
istendigi ile ilgili sorular sorar. Hikayenin tamamlanmasina gére, sonunun nasil olabilecegi
sorulur.

2. Calisma
Rahatlama Cahsmasi:

Cevresine bakinarak yavrulariyla yem yiyen tavuklar ve civcivlersiniz, bir tane kiigiik tirtl
yaklasiyor, yavrular tirtili paylagamiyor... bir tane yavru civciv tirtili yakalayip yiyor. Simdi
ikinci tirt1l geliyor, yavrular onu da yemeye ¢alistyorlar. (Tirtil i¢in 6gretmen kiigiik iplerden

yararlandz).



Degerlendirme:

Ogretmen tavuk ve civciv oldugunuzda kendinizi nasil hissettiniz? Tirtil gordiigiiniizde
neler yaptimiz? diye sorar. Cocuklardan biri civciv oldugunu ve stirekli cik cik diye sesler
cikardigini soyler, bir digeri ise tavuk oldugunu ve civcivlerine yiyecek aradigini sdyler.
Cocuklardan biri tirt1il gérdiigimde hizla kosarak, yakalamak icin {izerine atladigini, bir digeri
annesinden yardim istedigini sdyledi.

Drama Calismasi:

Ogretmen sinifa kiz ve erkek kiyafetleri koyar, makyaj malzemeleri, tokalar, siis esyalar
koyar. Cocuklara “aksam baloya davetliyiz herkes hazirlansin” der. Hazirliklarint bitiren
¢ocuklara “ herkes esini se¢sin ve hangi arag ile baloya gidecegine karar versin” der. Baloya
gelen ¢ocuklar kral ve kraligeyi selamlarlar. Klasik miizik esliginde herkes dans etmeye
baglar. Fakat kralice ¢ok {izgiindiir. Ciftler kraliceyi giildiirmek igin sira ile krali¢enin yanina
gelirler, kralige sonunda giiler ve hep beraber mutlu bir sekilde dans ederler
( Onder,1999:230).

Degerlendirme:

Cocuklara gergekten balolar yapilip, yapilmadig: sorulur, siz bir balo diizenleseydiniz nasil
yapardiniz. kraligeyi giildiirmek zor oldu mu? Kralige neden mutsuz olabilir? Dans ederken
neler hissettiniz? Gibi sorular sorulur. Cocuklardan bazilari televizyonda balo yapan insanlari
gordiiklerini anlatirlar. Cocuklardan biri balo yapsaydi arkadaslarini ¢agiracagini, degisik
kiyafetler giyecegini, bir siirli degisik yemekler olacagini sdyledi. Kraligenin ¢ok sevdigi
kolyesini kaybetmis oldugunu, iiziilmiis olabilecegini, kralin istedigi bir seyi almadig i¢in
lizildigiinii soylediler. Kraligeyi giildirmek igin ¢ok ugrastiklarini ama sonunda

giildiirdiiklerini s6ylediler.
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7.Hafta: 1. Calisma
Rahatlama Caliymasi: Kiic¢iik Su Damlasinin Nehirdeki Gezintisi.

Ogretmen gocuklara kiigiik su damlasini anlatacagini onun gibi davranmalarini ister. Kiigiik
bir su damlast oldugunu diiglin, yavas yavas nehrin i¢inde ilerliyorsun. nehrin igindeki
taslarin {lizerinden yavasca geciyorsun, gittikge hizlanmaya bagladin, hizin arttik¢a nehrin
icinde bir saga bir sola gidiyorsun, biiyiik bir selaleye geliyor ve diger su damlalar ile
birlikte el ele verip kendini asagiya dogru birakiyorsun, ¢ok yumusak bir sekilde asagiya
iniyorsun., yavasca biiylik bir su birikintisinin i¢ine diistlin, arkadan gelen sular seni hizla
stirliklemeye bagladi, hizhh bir sekilde kiyilara carpa ¢arpa yol alirken. biiyiik bir denize
ulastin, ¢ok yorulmustun, denizin sizi yavas yavas salladifini diistiniin, sularini viicudunda
hisset . birak kendini denize o seni gezdirsin ( Ersoy,2003:210).

Degerlendirme:

Ogretmen kiigiik bir su damlasi oldugunuzda neler hissettiniz? Diye ¢ocuklara sorar.
Cocuklar kendilerini rahatlamis hissettiklerini saga sola garptiklarinda eglendiklerini,
selaleden kaydiklarinda korktuklarimi, diger su damlasi arkadaslanyla  yarstiklarini
sGylediler.

Drama Cahsmasi: Kim o?

Ogretmen g¢ocuklarin daire seklinde yere oturmalarini saglar. Cocuklardan birini seger ve
dairenin ortasina oturtur. Dairenin ortasindaki cocugun bagini bir 6rtii ile 6rter. Cocuklardan
birini seger, gocuk tik tik diye hafifce ortadaki cocugun basina dokunur. O da kim o? der.
Cocukta sesini degistirerek gelen kiginin kim olduguna dair bir seyler sodyler. Ortadaki
cocukta sesini degistiren gocugun kim oldugunu bulmaya ¢alisir( Onder,1999:225).
Degerlendirme°:

Opretmen ¢ocuklara bagka birini ve sesini taklit ettiklerinde neler hissettiklerini, baska
kimi taklit etmek istediklerini sorar. Ortaya gelen g¢ocuklara da arkadaslarin1 tanimada
zorlanip zorlanmadiklarini, tanimak igin nelere dikkat ettigini sorar, bu konularda tartisirlar.
Cocuklardan biri aslan sesini taklit ettigini, kendini aslan gibi hissettigini, baska bir robotu
taklit etmek istedigini soyledi, bir digeri arkadasinin sesini taklit ettigini, sonra yasli birinin

sesini taklit etmek istedigini s6yledi.
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2. Calisma

Rahatlama Calismasi:

Ogretmen ¢ocuklara ne yapacaklarini anlatir ve gocuklardan anlattigi gibi hareket etmelerini
ister. Siz kétii bir cadinin ¢6lde sisenin igine hapsettigi insanlarstmz. Uzun yillardir sisenin
icinde sikisip kalmigsiniz. Birinin gelip sizi kurtarmasini bekliyorsunuz. Oradan gegmekte
olan birisi sizi fark ediyor ve sisenin kapaklarim agiyor. Siz yillardir sisenin iginde kaldiginiz
icin ¢ok zor hareket edebiliyorsunuz Once baginizi, yavas yavas hareket ettiriyorsunuz, sonra
yavas¢a omuzlarinizi, hareket ederken caniniz aciyor, kollarinizi oynatmaya basliyorsunuz
yavasca Once sag sonra sol kolunuzu oynatip, ¢ikariyorsunuz, bedeninizi yukar1 dogru
kaldiriyorsunuz.simdi ayaklarinizi ve bacaklarinizi hareket ettirmeye ¢alistyorsunuz, yavagca
cikarmaya basliyorsunuz, bacaklarimzi yukari dogru c¢ekiyorsunuz, ellerinizle siseyi iterek
bacaklarinizi ¢ikariyorsunuz. Artik ¢iktiniz ve rahatladiniz (Karadag,2003:121).
Degerlendirme:

Opretmen sisenin icinde olmak nasil bir duygu, siseden ¢ikinca neler hissettiniz? Diye
sorar. Cocuklardan biri yillarca orada sikisip kalmanin hig giizel olmadigint kendisini mutsuz
hissettigini soyledi. bir digeri sisenin i¢inde sikigip kalinca viicudunun agridifini s6yledi.
Gelip birinin sisenin kapagini aguginda ¢ok mutlu olduklarini ama ¢ok zorlanarak siseden
ciktiklarim soylediler.

Drama Calismasi: Sirk

Opretmen cocuklara sirk goriip gormediklerini sorar. Goren gocuklarin, neler gordiiklerini
anlatmalarini ister. Cocuklarin anlattig1 akrobatlar, palyagolar, ipte yiirliyenler, gosteri yapan
hayvanlar1 canlandiracaklarini sdyler, 6gretmen kalm kablodan bir ates gemberi, akrobatlarin
yiiriimesi iginde ipler koyar. Cocuklar hayali olarak ortamu canlandirir. Herkes sirkteki
gosterilerden istedigini yapar. Daha sonra yapilan bu ¢aligmanin resmi yaptirilabilir
( Aksar1,2001:71)

Degerlendirme:

Cocuklara tekrar neler yaptiklar: sorulur, sirkte ¢aligmak isterlerse ne yapmak istedikleri,
ne olmak istedikleri sorulur. Sirkte bunlardan farkli olarak ne yapmak istedikleri, sizin
sirkiniz olsa kimleri ¢alistirirdimiz diye sorulur. Cocuklardan biri sirkte ¢aligmanin ¢ok
eglenceli oldugunu ates gemberinden atlamanmn gok giizel oldugunu, sirkte ¢aligsayd: akrobat
olup ipin tizerinden yiiriimek istedigini soyledi, bir digeri palyago olmak istedigini sdyledi.

Cocuklardan biri bir sirki olsayd: arkadaslariyla beraber orada caligmak istedigini soyledi.
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8.Hafta: 1. Caliyma:
Rahatlama Calismasi: Pamuk

Ogretmen gruba yonerge verir: sirtiistli yere uzan. Bir pamuk pargasinin alnina hafif hafif
dokundugunu hisset. Pamuk, gdzkapaklarina, genene, boynuna dokunuyor, hisset... tiim
viicudunda pamugun yavas yavas gezindigini hisset... pamuk simdi omzunda... kolundan
asag iniyor. Elinin {izerinde geziniyor... karnimn tizerinde... bacaginin {izerinden ayagina
dogru pamugun yavasca dokunarak inigini hisset.. pamuk ayafimn {izerinde... ayak
parmaklarmin  {izerine dokunugunu hisset. Artik rahatladin... biitlin viicudun pamuk gibi
yumusadik oldu... rahat ve sakinsin ( Onder.1999:208).

Degerlendirme:

Ogretmen pamuk viicudunuzda dolastif1 zaman neler hissettiniz? Diye sorar. Cocuklardan
biri pamuk yiiziinde gezerken gidiklandigins, bir digeri onu rahatlattigim, bir baskasi uykusu
geldigini soyledi.

Drama Calismasi: Manken

Ogretmen yere paralel olarak iki-uzun ip koyar. Cocuklara bu iplerin ne oldugunu sorar.
Cocuklar yol, bahge vs. gibi cevaplar verirler. Ogretmen eger gocuklar bilemezlerse bunun
mankenlerin yiiriimeleri igin podyum oldugunu sdyler . Bu podyumda miizik esligin yliriiyiip
kiyafetleri tanitacaklarini soyler. Cocuklarin giymeleri igin sapka, elbise, etek gibi kiyafetler
konur. Cocuklar sira ile kiyafetleri sergilerler. Ogretmen gocuklarin bir kismm da seyirci
yapar.

Degerlendirme:

Ogretmen manken olmanin nasil bir duygu oldugunu, gercek hayatta bu meslegi segerlerse
neden segebileceklerfni sorar. Yirlirken neler hissettiklerini, stirekli degisik kiyafetler
giymenin nasil bir duygu oldugunu sorar. Ozellikle kiz gocuklar podyumda ytrtirken gok
mutlu olduklarim degisik elbiseler giymenin, herkesin onlar izlemesinin ¢ok giizel bir duygu
oldugunu sdylediler, erkek ¢ocuklardan bazilan yiirlitken sikildiklanini = soylediler.
2.Calisma
Rahatlama Calismasi: Bulut:

Ogretmen ¢ocuklara yonergeleri verir, sdyledikleri dogrultusunda hareket etmelerini ister.
Yere sirtiistii uzan ve kendini yumusacik bir bulutun iizerinde yatarken diigiin.
Bulutun yumusakhigin, sirtinda, bacaklarinda, kollarinda hisset.

Cok hafifledin sanki bulutlarin izerinde uguyorsun.
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Bulut yumusacik ve sen ¢ok rahatladin. Biitlin viicudun gevsedi, kollarin ve bacaklarin
rahatlad.
Uygulama hafif bir miizik esliginde de yapilabilir( Omeroglu ve Ark.,2003:207).

Degerlendirme:

Ogretmen yumusak bir bulutun fizerinde yatarken neler hissettin? Gergek bir bulutun
tizerinde yatmak ister miydin? Diye ¢ocuklara sorar. ¢ocuklar yumusak bir yerde yatiyormus
gibi hissettiklerini s6ylediler, ¢ocuklardan biri kendi yatagindaymis gibi hissettigini soyledi.
Bir digeri gercek bir bulutun tizerinde olmay: ¢ok istedigini ama agag1 diisebilecegini sdyledi
Drama Calismasi: Ellerim:

3

Egitimei ¢ocuklara “ ellerimizle neler yapabiliriz, hi¢ diisiindiiniiz mii?” Diye sorarak
caligmaya baslar. “Elimizin ka¢ tane uzantisi var, ellerimizle neleri tutabiliriz?, bizlere
ellerinizle neler anlatmak isterdiniz?” diye sorar.

Egitimeci “ bana ellerinizle nasil sesler ¢ikarabildiginizi gosterebilirsiniz? Der.

Egitimci “ ellerinizi bir kagit {izerine koyarak kalemle ¢izebilir misiniz? Diye sorar.

Ellerinin seklini ¢izen ¢ocuklar bu sekilleri bir makas yardimiyla keserler.

Egitimci: “ simdi bir ¢ok elimiz oldu. Bu elleri kullanarak neler olusturmak isterdiniz?” diye
sorar.

Cocuklarin eller ile yapacaklar faaliyetleri olugturmalari igin bilyiik boy resim kagidi,
yapistiric1 ve boya verilir ( Oztiirk, 2002:30).

Degerlendirme: Ogretmen “bu konustuklanimizdan bagka ellerimizle neler yapariz™ diye
sorar. Yapilan galigmalar hakkinda konusulur. Cocuklar ellerimizi kullanarak her seyi
yaptigimizi yemek yerken, oyun oynarken ellerimizi kullandigimiz birbirine vurarak sesler
cikardigimiz, hikayeleri tutabildigimizi soylerler. Cocuklar ellerle yaptiklar: -faaliyetleri

anlatirlar bir grup elleri birbirine baglayan yollar yaparlar, bir digeri elleri kullanarak

hayvanlar yaparlar.



9.Hafta: 1. Calisma

Rahatlama Calismasi: Ip Calismas
Ogretmen uzun bir ipi gocuklarin yardimiyla boydan , bir ugtan diger uca iki ¢ocuga tutturur.
Cocuklardan da birer giyecek diistinmelerini ve o giyecegi canlandirmalarint ister. Cocuklar
segikleri giysileri canlandirirken, 6gretmende onlar1 ipe asar. Riizgarda hizli hizli ve yavas
yavag sallanirlar.
Degerlendirme:

Ogretmen gocuklara hangi giyecekleri neden segtiklerini sorar, ipe asilan birer giysi
olduklarinda neler hissettiklerini sorar. Cocuklar pantolon, elbise. etek gibi giyecekleri
sectiler. Cocuklardan biri en sevdigi ¢igekli etegi oldugu oldugunu s6yledi. Ipe giysi olarak
asildiklarinda riizgarla beraber sallandiklarini riizgarin hizina ayak uydurduklarim sdylediler.

Drama Calismasi: Sekil Olusturma

Ogretmen gocuklari daire yapar. Aralarindan da bir gocugu seger. Dairedeki ¢ocuklardan
birka¢ ¢ocugu segerek onlarla bir sekil olusturmasini ister. Olusturdugu seklin ne oldugunu
diger arkadaslart tahmin etmeye g¢aligir. Eger bulamazlarsa 6gretmen yardim eder. Daha
sonra diger cocuklar yaparlar ( Onder,2003:198).

Degerlendirme:

Ogretmen sekil olusturan gocuklara sekilleri nasil yaptiklarim sorar. Bagka ne yapmak
istedikleri sorulur. Seklin pargasi olan gocuklara neler hissettikleri, rollerini nasil yaptiklarin
sorar. Cocuklardan biri arkadaslarindan araba yapmaya calisiim ¢iinkii araba yapmay:
sevdigini sdyler. Arabayi olusturan g¢ocuklardan biri hareket etmeden arkadasinin ne
yapmaya ¢alishfim anlamaya caligtifini araba yapildigim anlamadigim soyledi. Diger bir
cocuk ise arkadéslanndan ev yapmak istedigini, evi olusturmada zorlandigim sdyledi. Evi
olugturan gocuklardan biri arkadagt onu tutunca giildiigiinti sdyledi.

2. Cahsma
Rahatlama Calismasi: Minik Kanarya

Ogretmen ¢ocuklarin verdigi yonergeye uygun olarak hareket etmelerini ister. Gtinesli. ithk
bir bahar giinii, kirlik bir yerde ¢imenlerin iizerinde, gdzlerin kapali sirtiistli yatiyorsun...
Minik bir kanarya kusu, ucarak geldi ve alnina kondu. Sakin kipirdama, kagmasin... alnindan
burnuna gelip kondu... kipirdama, yoksa kagar... minik kus simdi ¢enende. Oyle duruyor...
minicik ayaklar ile gecenin iizerinde... Sylece duruyor... minik kus simdi g&gsiiniin tizerinde

hisset... sicacik, yumusacik tiiyleri var. Sonra bir elinin {izerine kondu... simdi karninin
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{izerinde. Minik kus bacagina kondu... simdi de ayaginin tzerinde... boynunu ileri dogru
uzatti... minik kus uctu gitti. Birden ona kadar sayacagim. Yedi dedigimde go6zlerini
acabilirsin( Onder,1999:209).

Degerlendirme:

Ogretmen minik kus alnimiza kondugunda neler hissettiniz? Kagmamasi i¢in neler
hissettiniz? Alnina konmasindan hoslanmayan oldu mu? Diye gocuklara sorar. Cocuklardan
biri minik kusun almimdan yavasga yiiriidiigiinti distindiim sonra boynuma, omuzlarima
kondu boynuma konunca gidiklandim dedi. Diger bir ¢ocuk kuslan ¢ok sevdigini ama bu
kusun tirnaklarinin battigini séyledi. Bir gocuk ise kus kondugunda normalde korktugunu ama
bu kustan korkmadigin soyledi.

Drama Calismasi: Viicut Organlariyla Dans

Ogretmen cocuklara sadece soyledigi organlaniyla dans etmelerini ister. Miizigi acar
sadece parmaklari ile dans etmelerini ister, daha sonra basi ile, ayag: ile, burnu ile, dirsegi ile
dans etmelerini ister. En sonunda da biitin viicutlart  ile dans etmelerini ister.
(Onder,2003:199).

Degerlendirme:

Ogretmen gocuklara dans ederken neler hissettiklerini sorar. Dans ederken zorlandiniz
m1?, en ¢ok hangi organiniz ile dans ederken zorlandiniz ? Diye sorar. Cocuklar bu sekilde
dans etmekten hoslandiklarim soylediler. Cocuklardan biri burnuyla dans ederken
zorlandiginm ama bundan ¢ok hoglandigini sdyledi. Diger bir gocuk omuzlariyla dans etmenin

hosuna gittigini ama biitiin viicuduyla dans etmenin daha giizel oldugunu s6yledi.



10.Hafta: 1. Caliyma
Rahatlama Calismasi: Parazit

Ogretmen ¢ocuklan {i¢ gruba ayirir.  Ug grupta ki dgrenciler birbirlerine paralele olarak
dizilirler. Ortadaki grup parazit grubudur. Bagirarak sesler ¢ikararak, birinci grubun {glincii
gruba sOylemek istedikleri ciimleyi, sesler ¢ikararak ti¢lincti grubun duymamasin: saglarlar.

Degerlendirme:

Ogretmen parazit grubundaki g¢ocuklara arkadaglarimin sesleri duymamalari igin neler
soylediklerini, ti¢iincii gruptaki c¢ocuklara ise birinci grubun ne demek istedigini anlayip
anlamadiklar1 sorulur. Parazit grubundaki ¢ocuklar arkadaslar1 birbirini duymasin diye
bagirdiklarim soylediler. Bir digeri ise bagirarak sarki sdyledigini séyledi. Birinci gruptakiler
biitiin gii¢leri ile iiglincii gruba soylemek istediklerini bagirdiklarini ancak giiriiltliden
seslerini duyuramadiklarini sdylediler.

Drama Calismasi: Tepsi

Ogretmen, simifa getirdigi yuvarlak tepsiyi 6grencilerine gdsterir ve bu tepsiyi ne olarak
kullanmak istediklerini ve hangi nesne yerine kullanmak istediklerini diigtinmelerini ister.
Daha sonra sira ile oprencilere tepsiyi verir. Ogretmen yapacaklari her ne ise onun gibi
davranmalanm ister ( Aksar1, 2001:26).

Degerlendirme:

Ogretmen tepsi ile canlandirdiklarini tekrar hatirlayip soylemelerini ister, yapilmayan
bagka neler yapabilecekleﬁni sorar. Kendilerini degerlendirmelerini ister. Tepsiyi
canlandirdigimiz  egya gibi gorebildiniz mi? Soz ve davranglarinizla rahatca
canlandirabildiniz mi? Diye sorar Cocuklar tepsi kullanarak simit¢i olduklarmi, tekerlek ve
direksi)“'on yaptiklarini, davulcu olduklarini anlatirlar. Cocuklardan biri tepsiyi gergek bir
direksiyon gibi gordiiglini anlatir.

2. Caliyma

Rahatlama Cahsmasi: Yaprak:

Biiyiik giizel bir agacta sakin sakin duran yapraklarsiniz. Siz ve diger arkadaglarimiz huzurlu
bir sekilde dallarda duruyorsunuz. ( Cocuklarin ayakta yaprak seklinde durmalar istenir.)
yavas yavas sallanmaya bagladimz. Sizi sallayan riizgar daha hizli esmeye basladi, daha hizh
sallanmaya basladimiz. Bir saga bir sola , bir kere daha riizgar ¢ok hizhi esti ve dalinizdan
koparak, boslukta ugarak yere dogru diismeye bagladimz. Birazdan hepiniz yerde olacaksinz
ve yere diigmeye bagladimz ( Karada3,2003:121).



Degerlendirme:

Ogretmen ¢ocuklara yaprak olduklarinda neler hissettiklerini sorar. Gergekten bir yaprak
olsalard: hangi agagta yaprak olmak istediklerini sorar.Cocuklar agacta yaprak olmanin ¢ok
glizel bir duygu oldugunu. riizgarin hizina gére yavas ve hizli sallandiklarini sdylediler. Bir
apagta yaprak olsalardi elma, portakal, ¢am agaci gibi agaglarda yaprak olmak istediklerini
sdylediler. Bir gocuk ise ¢icek yapragi olmak istedigini sdyledi. .

Drama Calismasi: Ritmle yiiriime

Opretmen, cocuklara simfa getirdigi ritm ¢ubuklarim gosterir. Cocuklara bunlarla ne
yapilabilecegini sorar. Cocuklarin fikirlerini aldiktan sonra ne yapacaklarini anlatir. Ogretmen
¢ocuklarin yardimiyla yere ¢ubuklar bir tane ve iki tane yan yana gelecek sekilde dizer.
Daha sonra her bir ¢gubugun bir vurusu temsil ettigini anlatir ve elleri ile bir ve iki vurusu
gosterir. Cocuklarinda tekrar etmelerini ister. Yan yana konan iki ¢ubugun iki vurusu temsil
ettigini anlatir. Cubuklarin bagina gegerek bunlarin yanindan nasil yiirtiyeceklerini anlatir.
Tek ¢ubugun yaninda bir kere iki ritm ¢ubugun yaninda iki kere ziplarlar bu arada da elleri ile
de ziplarken ritm tutarlar ( Oztiirk,2002:65).

Degerlendirme:

Ogretmen gocuklara ritme uygun olarak yiiriimek nasildi, baska nasil ve hangi ritimlerle
yliriiyebilirdik? Diye sorar. Daha sonra ritimle yiirlimenin kolay olup olmadigini sorar.
Cocuklardan bazilari yiiriimenin gok zevkli oldugunu ama bazen sagirdiklarini soylediler.
Cocuklardan biri hem ritm gubuklarina gore ylirliylip hem de el ¢irpmanin zor oldugunu

sOyledi.



11.Hafta: 1. Caliyma

Drama Calismasi: Ritm ¢ubuklari ile calisma

Ogretmen her gocugun eline iki tane ritm cubugu verir. Kendi de alir. Ritm g¢ubuklari ile
olusturdugu ritmleri ¢ocuklarin olusturmalarini ister. Once basit ritmler olustururlar. Hep
beraber ¢ocuklar dgretmenin olusturdugu ritmleri tekrar ederler. Daha sonra gocuklar bireysel

olarak degisik ritmler olustururlar ve arkadaslarina dinletirler ( Oztiirk,2002:65).

Degerlendirme: Ogretmen yaptigy ritmleri rahatca yapip yapamadiklari, olusturduklari
ritmler ile neler yapilabilecegini bunlarin ne ise yarayabilecegini ¢ocuklara sorar.( Cocuklar
ritm sopalart ile ritm olusturmaktan hoslandilar.cocuklardan biri degisik bir sarki yaptigini
sGyler).

Rahatlama Calismasi: Pamuk Yatak

Ogretmen ¢ocuklara sdylediklerini dikkatle dinlemelerini ve yapmalarin: ister. © Yere sirtiistii
uzan. Gozlerini kapat. Kollar bedeninin iki vaminda duruyor. Bacaklar diimdiiz uzatiimis
vaziyette duruyor. Yavas yavas burnundan soluk al.... karnini hava ile doldur.... cigerlerin
hava ile doldu... simdi nefesini yavasga disar1 ver... nefes verdigin yere dogru ¢ekildigini
hisset... yumusak pamuklarin tizerinde yattigini diisiin... glinesin sicakligint yiiziinde.
bedeninde hisset. Pamuklarin yumusakligini, sirtinda, kollarinda ve bacaklarinda hisset...
yiiziiniin pamuk gibi yumusak oldugunu hisset... agzin1 yavasca ag, dilinin agzinin altinda
yavas¢a durdugunu hisset, kollarin yavasca agirlagiyor... parmaklarinin uglarinin yumusacik
oldugunu hisset.... viicudun pamuklarin igine dogru batiyor... yumusacik ve
r;hatsm...bacaklarln ayaklarin gevsedi ve rahatladr...” ( Onder,1999:207).
Degerlendirme:

Yumusak pamuklarin iizerinde yatinca neler hissettiniz. Evde en ¢ok nerde yatmaktan
hoslaniyorsun? Diye sorular sorarlar. Cocuklar pamuk bir yatakta yattiklarinda ¢ok mutlu
olduklarin1 soylediler. Evde en ¢ok kendi yataklarinda, halinin {istiinde ve kanepede
yatmaktan hoglandiklarini soylediler.

2, Caliyma
Rahatlama Calismasi: Germe gevseme ¢aliymasi
Ogretmen gocuklara sdylediklerini dikkatle dinlemelerini ve yapmalarim ister.Yere sirt tisti

uzan. Ellerini yumruk yap ve sik... iyice stk yumruklarim...simdi gevset...
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Yiiziinti burustur... gdzlerini stkica yum... gdzlerinin agirhgini hisset... simdi gevset...
Dislerini simsiki kenetle... sik... gevset...

Dislerini simsiki kenetle... sik... gevset...

Ayak parmaklarin: serbestge ice dogru biik... gevset...

Dudaklarin1 havay1 6per gibi biiz... acitincaya kadar... gevset...

Agzim giiler gibi iki yana a¢ ve ger... gevset...

Gozlerini miimkiin oldugunca ag... gevset...

Dudaklarini birbirine bastir.... ¢ok bastir... gevset... bir kez daha...”( Onder,1999:217).

Degerlendirme:

Opretmen viicut organlan ile yapilan germe ve gevseme hareketleri yaparken kendilerini
nasil hissettiklerini sorar. Cocuklar yapilan germe ve gevseme hareketlerinin ¢ok eglenceli
oldugunu, mutlu olduklarini sdylediler.

Drama Calismasi:

Ogretmen cocuklar {ic ve dort kisilik gruplara ayirir. Her gruba gesitli olay ornekleri
verir. grup liyeleri bu olaylar1 arkadaslarinin karsisinda canlandirirlar. Ornegin balik tutan
insanlar. Tarlada calisan insanlar, ciizdanin1 kaybetmis bir insan gibi. Cocuklar olaylar
canlandinirken. konugsmazlar sadece hareketlerle anlatirlar diger arkadaslari da neleri
canlandirdiklarini anlamaya galisirlar ( Onder,2003:253).

Degerlendirme:
Cocuklara canlandirma yaparken nelerde zorlandiklar1 sorulur, sesi kullanamamanin
zorluklan tartisthir. Cocuklar bazi rolleri yaparken zorlandiklarin, bazen konusmamalari

gerektigini unuttuklarini séylediler.
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12.Hafta: 1. Caliyma

Rahatlama Calismasi:

Herkes simifa dagilir ve gozlerini kapatmalari istenir §gretmen miizik basladifinda miizige
uygun olarak dans etmelerini ister. Gozlerini agtiklarinda gordiikleri arkadaslarinin ellerini
tutarlar. Daha sonra tekrar kapatip dans etmeye devam ederler gozlerini agtiklarinda
gordiikleri arkadasi ile sarilirlar.

Degerlendirme:

Ogretmen ¢ocuklara gozlerini kapatip dans ettiklerinde neler hissettiklerini ve gozlerini
actiklarinda hangi arkadagimi gorecegini tahmin edip etmediklerini sorar. Cocuklardan
bazilar1 goézlerini kapatip dans ettiklerinde, bir yere carpabilirim diye korktuklarim ama
gozlerini agip arkadagini gordiiklerinde mutlu olduklarin: s6ylediler.

Drama Calismasy: Golgeler:

Ogretmen 6nce gocuklara gdlgenin ne oldugunu bilen var mi? Diye sorar. Cevaplari aldiktan
sonra tepegdzii agar ve ¢ocuklardan tepegdziin Sniine gecip golgelerini incelemelerini ister.
Cocuklardan birbirlerinin golgelerine dokunmalarim, Uist {iste getirmelerini ister, daha sonra
birbirlerinin gdlgelerini yakalamalarim ister. Golgelerin biiyliylip kiigilmesini incelerler.

( Oztiirk, 2002:37).

Degerlendirme:

Cocuklara 6gretmen nelerin gélgesi olup, olmadifmni, g6lgenin nasil olustugunu sorar.
Cocuklar bazi nesnelerin isimlerini sayarlar ; kitabin, bardagin, hayvanlarin gélgesi oldugunu

sylerler, giines sayesinde gdlgeler olustugunu soylediler.

2. Calisma

Rahatlama Calismasi: Viicut organlari ile sekiller ¢cizme:

Ogretmen agiklama yapar. « Ayakta dururken bas saa sola serbestce hareket ettirilir. Ayni
sekilde 6ne ve arkaya hareket ettirilir.

Omuzlar 6nce 6ne dogru havada daireler gizilerek gevrilir. Sonra arkaya dogru daire ¢gizen
hareketlerle gevrilir.omuzlar kulak hizasina kadar yukan dogru gekilir ve tekrar agagi dogru
birakilir.

Kollar havada cevrilerek biiyiik daireler ¢izilir. Diz ile bacaklar biikiiliir.. ayaklar ile yere

vurultur ( Onder,1999:215)



Degerlendirme: Ogretmen cocuklara viicut organlan ile sekiller cizdiklerinde neler
hissettiklerini ve bagka neler ¢izebileceklerini sorar? Cocuklardan bazilar1 ¢izmenin zevkli
oldugunu ama bazen zorlandiklarim sdylediler. Kollari bacaklari ile evler, giines, ay
cizebileceklerini s6ylediler.

Drama Cahiymasi :Duygu Kartlar:

Gruptaki gocuklar, 3 — 4 kisilik kiiglik gruplara boliiniirler. Ogretmen her gruba, tizerinde
bir duygu ifadesi bulunan kartlar verir. Diger ¢ocuklarin goézleri kapaliyken, her grup
kendisine verilen duyguyu hareketlerle anlatmaya galisirlar daha sonra gézler agilir ve onlarin
karsisinda duygu kartlarindaki ifadeyi canlandirirlar. Diger ¢ocuklarda hangi duygu oldugunu
bulmaya calisirlar ( Onder,2003:212).

Degerlendirme:

Gruptaki ¢ocuklara oyunun nasil oynandig1 ve hangi duygu resminin kullanildigi sorulur.
Ayrica kartlardaki duygular1 anlatanlarin nasil yaptiklar: sorulur. En kolay ve en zor ifade
edilen duygunun hangisi oldugu da sorulur. Cocuklar saskin duygu ifadesini yaparken

zorlandiklarini, digerlerini kolaylikla bulabildiklerini sdylediler.
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