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OZET

FARKLI OLGUNLUK DERECELERINDEKI ORGANIK ZEYTIN
CESITLERINDEN ELDE EDIiLEN YAGLARIN MiNOR
BILESENLERININ INCELENMESI

SONMEZ, Aysegiil

Yiiksek Lisans Tezi, Gida Miihendisligi Anabilim Dali
Tez Danismant: Prof. Dr. Aytag SAYGIN GUMUSKESEN
2015, 195 sayfa

Organik zeytinyagi, organik tarimin izin verdigi sekilde yetistirilen
zeytinden elde edilir. Bu ¢alismada Mugla’nin Datga ilgesinde 460 doniim organik
ciftlikte yetistirilen Organik Ayvalik ve Memecik ¢esidi zeytinlerin, 2012 yilinda
Eyliil, Ekim, Kasim, Aralik aylarinda elle hasadi yapilarak, zeytinlerde nem, yag,
olgunluk indeksi, yiiz adet zeytin agirlifi, yiiz adet zeytinde en-boy Olciimii
analizleri yapilmigtir. Her ay hasadi yapilan zeytinlerden, zeytinyag elde edilerek,
serbest yag asidi, peroksit sayisi, UV 1s18inda 6zgiil sogurma, 0-difenol, yag asitleri

kompozisyonu, sterol kompozisyonu, vaks, raf 6mrii analizleri yapilmistir.

Organik Ayvalik zeytininden elde edilen zeytinyaginin, olgunluk indeksi
arttikca, serbest yag asidi, peroksit sayisi, heptadekanoik asit, heptadesenoik asit,
stearik asit, arasidik asit, kolesterol, klerosterol, delta-7-avenasterol,
eritrodiol+uvaol igeriklerinin yiikseldigi, o-difenol, palmitik asit, beta-sitosterol
iceriklerinin diistigi saptanmuistir. Miristik asit ve oleik asit degerlerinde bir
degisimin olmadigi, raf 6mriiniin ise dnce artip daha sonra azaldig: belirlenmistir.
Organik Memecik zeytininden elde edilen zeytinyaginin, olgunluk indeksi arttikca,
serbest yag asidi, peroksit sayisi, Koz3z, Klerosterol, delta-7-stigmastenol
iceriklerinin yiikseldigi, o-difenol, palmitik asit, palmitoleik asit, kampestanol
igeriklerinin diistiigli saptanmistir. Olgunluk indeksi arttik¢a raf dmrii once artip

sonra diismuistr.

Anahtar sozciikler: Organik Memecik zeytinyagi, organik Ayvalik

zeytinyagi, minor bilesenler, olgunlagma.
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ABSTRACT

INVESTIGATION OF MINOR COMPONENTS OBTAINED BY
ORGANIC OLIVE OIL FROM DIFFERENT TYPES THEIR
DEGREE OF MATURITY

SONMEZ, Aysegiil

MSc in Food Eng.
Supervisor: Prof. Dr. Aytag SAYGIN GUMUSKESEN

2015, 195 pages

Organic olive which is raised under the certain conditions of organic
agriculture. In this study, the organic Memecik and organic Ayvalik cultivar olives,
which are raised in a organic 460 acres farm in Datca Mugla, are harvested with
hand in September, October, November and December 2012. The moisture, oil,
maturity index, weight of a hundred olives and widht-height of a hundred of the
olives are analyzed. Every month, the oil analyzed of its acidity, peroxide value,

absorbency in UV, o-diphenol, fatty acid and sterol composition, wax, shelf life.

Maturity index increases, parameters of free fatty acid, peroxide value,
heptadecanoic acid, heptadesenoic acid, stearic acid, arachidic acid, cholesterol,
cleresterol, delta-7 avenasterol, eritthrodiol+uvaol are increased in organic Ayvalik
cultivar olives during fruit ripening. Parameters of o-diphenol palmitic acid and
beta-sitosterol are decreased and miristic acid and oleic acid showed no change in
organic Ayvalik cultivar. Parameters of shelf life first increased but then decreased
in both cultivar olives. Maturity index increases, parameters of free fatty acid,
perokside value, K3, clerosterol, delta-7-stigmastenol are increased in organic
Memecik cultivar olives during fruit ripening. Parameters of o-diphenol, pamitic
acid, palmitoleic acid, campestanol are decreased in organic Memecik cultivar.

Keywords: Organic Memecik olive oil, organic Ayvalik olive oil, minor

components, maturation.
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1.GIRIS

Giliniimlizde meyvelerinin biiylik bir ¢ogunlugunu yaga, daha az miktarini
da salamura yesil ve siyah zeytine isleyerek degerlendirdigimiz kiiltiire alinmig
zeytin agaci, botanik sistematigi icinde Oleaeceae familyasinin Olea ¢esidinin Olea
Europeae tiiriiniin Olea Europea Sativa alt tiiriinii olusturmaktadir. Ancak Olea
cesidinin tropik ve subtropik iklim kosullarinda yetisen 20 kadar degisik tiirii
saptanmigtir. Tipik bir Akdeniz bitkisi olarak taninan zeytin agacinin kiiltiire
alimmamus alt tiirii ise Olea Europeae Oleaster olarak bilinmektedir (Kayahan ve
Tekin, 2006).

Tarim Koyisleri Bakanligi, Bornova Zeytincilik Enstitiince gerceklestirilen
bir ¢caligmaya gore, glinlimiiz diinyasinda toplam 14 {ilkede ve yaklasik 8 milyon
hektarlik bir araziye yayilmig 800 milyon civarinda zeytin agaci bulunmakta ve

bunun %97’si Akdeniz iilkelerinde yer almaktadir.

Zeytin meyvesinin rengi baslangicta yesildir. Fakat daha sonra olgunlasma
stirecinin baglamas1 ve ¢eside gore degismek kaydi ile meyvenin rengi sari-yesilden
baglayarak kahverengine, kizil menekse rengine ve giderek siyaha kadar degisen bir
dontisiim gostermektedir. Ceside gore degismekle birlikte, zeytin meyvesi, % 2,0-
2,5 epikarp (kabuk), % 71,5-80,5 mezokarp (meyve), % 17,3-23,0 endokarp
(¢ekirdek), % 2,0-5,5 i¢ ¢ekirdek’den (badem) olusmaktadir. Zeytin meyvesinin
kisimlar1 Sekil 1.1°de goriilmektedir (Kayahan ve Tekin, 2006).

%2,0 — 2,5 Epikarp (kabuk)
%71,5 — 80,5 Mesokarp (meyve eti)
%2,0 — 5,5 Cekirdek ici %17,3 — 23,0 Endokarp (¢ekirdek)

Sekil 1.1 Zeytin meyvesinin kisimlar1 (Kayahan ve Tekin, 2006).



Zeytin meyvesinin ortalama kimyasal kompozisyonu; % 50 su, % 1,6
protein, % 22 yag, % 19,1 karbonhidrat, % 5,8 seliiloz, % 1,5 mineraldir (Boskou,
1996). Zeytinden zeytinyagi elde etme asamalari sirasiyla, zeytinlerin hasadi,
zeytinlerin igletmelere taginmasi, yaprak ayirma ve yikama, zeytinin kirilmasi ve

yogurulmasi, yagin ve prinanin ayrilmasi, yagin yikanmasi, santrifiij, filtrasyon ve

depolamadir (Kayahan ve Tekin, 2006).

Bu ¢alismada; Mugla’nin Datca il¢esinde Giillerdagi Tur.Tar.Tic.Ltd.Sti’ne
ait Olive Farm organik ¢iftliginde Organik Ayvalik ve Memecik ¢esidi zeytinlerin
olgunlagma derecelerine bagli olarak 2012-2013 zeytin sezonunda, Eyliil, Ekim,
Kasim ve Aralik ayinda zeytin hasadi yapilmis ve laboratuvar ortaminda farkli
olgunlasma derecelerindeki zeytinlerden zeytinyagi elde edilerek bu yaglarin

fiziksel ve kimyasal 6zellikleri incelenmistir.



2.LITERATUR OZETi

2.1 Organik Zeytin Tarim

Organik tarim, insan sagligina ve g¢evreye zarar vermeyen ve liretimde
kimyasal girdi kullanilmadan, iiretimden tiiketime kadar her asamasi kontrollii ve
sertifikali tarimsal iiretim bi¢imidir. Dogal dengeyi koruyarak hava ve su gibi
yasamsal kaynaklarin ve dogal hayatin korunmasini amaclayan bir iiretim

yontemidir.

Organik tarimda iirlin yetistirilmesi, toplanmasi, hasat, kesim, isleme, tasnif,
ambalajlama, etiketleme, muhafaza, depolama, tasima ile {iriiniin tiiketiciye
ulagsmasina kadar olan diger tiim islemlerde, kimyasal madde veya tarim ilact

kullanilmamaktadir.

Ulkemizde organik tarim faaliyetleri, 5262 Sayili Organik Tarim Kanunu ve
27676 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Organik Tarimin Esaslar1 ve
Uygulanmasma Iliskin Yonetmelik kapsaminda Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakanlig1 tarafindan organik tarimda yetki verilen Kontrol ve Sertifikasyon

kuruluslariyla yapilan sdzlesmeye dayali olarak yiiriitiilmektedir (Anon., 2015).

2.1.1 Organik zeytincilik yapilabilecek yerlerin se¢imi

Yer se¢iminde, yetistiricilik yapilacak bolgedeki iklim degerleri, toprak
ozellikleri, sulama durumu, zeytin hastalik ve zararlilarinin yogunlugu dikkate
alinmalidir, gevreden ilag bulasma riskine karsi bitkilerden yapilmis gitler ile
koruyucu sistemler olusturulmalidir. Organik zeytin yetistiriciligi yapilacak
bahgeler, hastalik ve zararlilarin dogal yontemlerle kolaylikla kontrol edilebilmesi
icin tag i¢ine daha fazla 11k ve hava girecek sekilde kurulmalidir, sik dikim organik
zeytin yetistiriciligi i¢in uygun degildir, zeytin agaglarinda merkezi lider sistemi

yerine merkezi agik sistemler tercih edilmelidir (Anon., 2008).



2.1.2 Organik sertifikalandirma

Organik iiretim yapacak c¢ift¢inin organik tarim yapacagi arazisi; geleneksel
tiretim yapilan bolgelerden, islek anayollardan, agir sanayi tesislerinden, maden
isletmelerinden, kentsel atiklarin toplu olarak birakildig1 alanlardan, kirletici atiklar
iceren akarsular ve yeralt1 sularindan etkilenmeyecek bir mesafede olmasi
gerekmektedir. Organik tarim, iiretiminin her asamasinin kontrol edildigi ve nihai
tirtintin sertifikalandirildigi bir iiretim sekli oldugundan kontrol ve sertifikasyon
kuruluslarinin denetiminde ve sozlesme dahilnde uygulanmaktadir. Bu nedenle
organik tarima baslamak isteyen cift¢i belirtilen ¢evre sartlar1 uygun ise, gerekli
bilgi ve belgeleri tamamlayarak Bakanlik¢a organik tarim konusunda yetki verilen

kontrol ve sertifikasyon kuruluslarina bagvurur.

Organik tarima baslama kurallar1 asagida belirtilmistir:

a) Organik tarim faaliyetinde bulunmak isteyen miitesebbis, kontrol ve

sertifikasyon kurulusuna veya kontrol kurulusuna basvurur.

b) Organik tarim faaliyetinde bulunmak isteyen miitesebbis, bagvurdugu
yetkilendirilmis kurulus ile sézlesme yapar. Miitesebbis, organik tarim faaliyetini
bireysel olarak yapabildigi gibi, iretici grubu ile de yapabilir. Uretici grubu, organik
tarim faaliyetini tiizel kisilik altinda yapabilir. Miitesebbis, organik tarim faaliyetini
iretici grubu ile yapiyorsa her bir iiretici ile sozlesme imzalamak zorundadir. Bu
durumda miitesebbis, iiretici grubu adma yetkilendirilmis kurulus ile sézlesme
yapar. Uretici grubu icinde yer alan ciftciler, miitesebbis olarak degerlendirilir ve
bir kod verilerek kayit altina alinir. Miitesebbis; araci tliccar, depolama, isleme ve
benzeri fason hizmetleri yaptirdig1 gergek veya tiizel kisiler ile de s6zlesme yapar.
Fason iiretim yapan isletmeler de organik tarim kontrol sistemine dahildir (Anon.,

2015).

Organik zeytincilige baslanildiginda elde edilen iirinler hemen “organik
zeytin” olarak degerlendirilemez. Kontrol ve sertifikasyon kurulusu ile s6zlesme

imzalandiktan  sonra, yetistirilen  zeytinlerin  organik  zeytin  olarak



degerlendirilebilmesi i¢in 3 yil gecis siireci vardir. Gegis siirecinde bitkisel {iretim
i¢in ilgili iretim alaninda bu Yo6netmelik ile yasaklanmis girdinin kullanildigi en
son tarih temel alinir. Kontrol ve sertifikasyon kurulusu, gecis siirecini organik
zeytincilige baslamadan Once yapilan islemlerin durumuna gore 2 yila kadar

kisaltabilir. Gegis siirecine alinan zeytinler “Organik Tarim Gegis Uriiniidiir’

etiketiyle pazarlanabilir, organik olarak pazarlanamaz (Anon., 2008; Anon., 2015).

Gecgis donemi siiresince ireticinin sozlesme imzaladigi Kontrol ve
sertifikasyon kurulusuna bagli kontroldrler organik zeytin yetistiriciligi yapilan
bahgeyi haberli, habersiz kontrol ederler. Yapilan kontroller sirasinda,
kontrolorlerce Organik Tarim Yo6netmeligi’nde belirtilen girdiler disinda girdilerin
kullanilmadigi, yapilan {iretimin ¢evreye zarar verilmeden, ¢evre kirliligine neden
olmadan, erozyon ve toprak kaybini onleyecek, topragin verim giiciinii koruyup
arttiracak sekilde yapildiginin belirlenmesi durumunda gegis siirecinin sonunda

yetistirilen zeytinlere “organik zeytin” sertifikas1 verilir.

Organik  zeytin yetistiriciliinde de konvansiyonel (geleneksel)

yetistiricilikte yapilan budama, toprak isleme vb. bakim islemleri uygulanir.

Topraktaki organik madde miktari, toprak isleme ile dogru orantilidir.
Toprak islendikge, organik maddenin ayrigmasi hizlanir. Toprag: devirerek toprak
isleyen toprak isleme aletlerinin yerine, kazayagi, tirmik, diskaro gibi topragi
yiizeysel, yirtarak isleyen toprak isleme aletleri, daha az sikistiran tarim makineleri

ve traktorler kullanilir.

Organik zeytincilikte damlama sulama veya mini spring sulama sistemi
tercith edilmelidir. Hastalik ve zararlilar i¢cin uygun ortam saglayan ve topragin

yapisini bozan asir1 salma sulamalardan kaginilmasi gerekir (Anon., 2008).



2.1.3 Organik zeytincilikte giibreleme

Giibreleme, toprak ve yaprak analiz sonuglarina dayanilarak yapilir.
Organik zeytin yetistiriciliginde kimyasal ve sentetik giibrelerin kullanilmasi1 yasak
oldugundan toprak analiz sonuglarma gore sadece Organik Tarimin Esaslari ve
Uygulanmasina Iliskin Y&netmeliginde izin verilen giibreler kullanilabilir. Organik
tarimda kullanimina izin verilen organik giibreler; ¢iftlik (ahir) giibresi, yesil

giibreler ve komposttur.

Organik giibreler, zeytin yetistiriciligi yapilan topraklarin fiziksel ve
biyolojik 6zelliklerini iyilestirir. Hafif veya agir biinyeli topraklari, daha fazla
islenebilir hale getirir, havalanmasini ve su tutma kapasitelerini arttirir. Toprakta
mikroorganizma faaliyetini arttirarak, kullanilamaz formdaki makro ve mikro

besin elementlerini kolay kullanilabilir hale getirir.

Ciftlik giibresi, organik yetistiricilik i¢in ¢ok 6nemli bir giibredir. Biiyiik ve
kiiciikbas hayvanlarin kat1 ve sivi diskilari ile yataklik amaci ile kullanilan bitkisel
materyallerden olusur. Kullanilmadan O6nce analiz yaptirnlmali, igerigi
belirlendikten sonra anlagma yapilan kontrol ve sertifikasyon kuruluslarindan izin
alinarak uygulanmalidir. Ciftlik giibresi olarak {ireticinin kendi hayvanlarindan elde

ettigi giibre kullanilabilir.

Organik c¢iftlik giibresi yeterli miktarlarda bulunamiyorsa, yesil giibre
bitkilerinden yararlanilir. Yesil giibre bitkileri topragi organik madde bakimindan
zenginlestirir, toprak mikroorganizmalarinin besin kaynagidir. Yesil giibre bitkisi
olarak, bezelye, fig, bakla, yulaf yetistirilebilir. Bu bitkiler sonbaharda topraga
ekilir, ciceklenmenin basinda siiriilerek topraga karistirilir. Topraga verilecek azot

miktar1 yesil giibre bitkisinin azot igerigine gore belirlenir.

Organik ciftlik giibresine bir diger alternatif de komposttur. Kompost,
budama artiklarindan elde edilebilecegi gibi zeytin karasuyu ve zeytin pirinasinin

kompostlastirilmasi ile de elde edilebilir.



Kaliteli zeytin elde etmek icin 6zellikle potasyumlu giibrelemeye agirlik
verilir. Potasyum noksanliginda yapraktan deniz yosunu uygulamasi yapilabilir
(Organik tarimda kullanilabilecek deniz yosunu %4-11 potasyum igerir). Potasyum
kaynagi olarak silvit, silvinit, karnalit, langbaynit, kainit gibi potasyum igeren

minerallerden de yararlanilabilir (Anon., 2008).

Fosfor kaynagi olarak ince 6giitiilmiis toz fosfat kayalar1 kullanilir.

Makro ve mikro element -eksikliginde, kontrol ve sertifikasyon
kuruluslarindan onay almus iiriinler de kullamlabilir. Ihtiya¢ duyulan makro
elementler topraktan uygulanmali, mikro elementelerin uygulanmasinda ise yaprak

spreyleri tercih edilmelidir.

Zeytin bor noksanligina karsi hassastir. Bor noksanligini gidermek igin,
ciceklenme Oncesi ve meyve bagladiktan sonra % 0,4’liilk boraks yapraktan

uygulanmalidir. Uygulamalar aksam saatlerinde yapilmalidir.

Zeytinde noksanligi en ¢ok goriilen elementlerden biri de ¢inkodur. Bu

noksanliga kars1 yapraktan ¢inko selat uygulanir. Bir uygulama yeterlidir.

Kalsiyum eksikliginde, kirecleme veya dolomit, jips vb mineraller
ogiitillerek topraga karistirilir. Jips, dolomit, epsomit kalsiyum ve magnezyum

tastyicist olarak degerlendirilebilir.

Kiikiirt tasiyicist olarak dogal kiikiirt madeninden yararlanilir. Demir
tastyicist olarak demir siilfat ve demir karbonat, bor tasiyicisi olarak borattan

yararlanilabilir (Anon., 2008).

2.1.4 Organik zeytincilikte yabanci ot kontrolii

Zeytin bahgelerinde yabanci otlarin baski altina alinmasi ve topraktaki
suyun korunabilmesi i¢in ortii bitkisi ekilebilir. Yabanci ot kontrolii i¢in plastik

malg¢ veya saman gibi bitkisel materyaller de kullanilabilmektedir (Anon., 2008).



2.1.5 Organik zeytincilikte bitki koruma

Organik zeytin yetistiriciligi yapilan bahcelerde konvansiyonel yetistiricilik
yapilan zeytin bahgelerinde oldugu gibi pek c¢ok hastalik, zararli bulunmaktadir.
Organik zeytin yetistiriciliginde hastalik ve zararlilar degisik yontemlerle kontrol

altina alinabilir.

Organik yetistiricilik yapilan bahgelerde bulunan hastalik, zararli, yararh
bocek tiirleri ve yabanci otlarin miicadelesi birlikte diisiiniilmelidir. Hastalik ve
zararlilarla organik miicadelede basarili olabilmek icin zeytinde zarar yapan
hastalik ve zararlilarin taninmasi, nerede, nasil yasadiginin veya olustugunun
bilinmesi, miicadelenin bu bilgilere gore yapilmasida ¢ok &nemlidir. Ornegin,
zeytin bahgelerinde goriilen sabit zararlilara karst biyolojik miicadelenin sansi
yiiksekken, ucucu boceklerde biyolojik miicadelenin basar1 sansi azdir. Bu tiirler
daha cok izole zeytin alanlarinda, biyolojik miicadele ile birlikte, diger yontemlerin
kullanilmast halinde baski altina alinabilir. Bu bahgelerde kimyasal ilaglar
kullanilmadigindan yararli bocek tiirleri bakimindan c¢ok zengindir. Zeytin
bahcesindeki flora ve faunayi iyi yoneterek, bahgedeki hastalik ve zararlilarla
miicadelede yararlilarla zararlilar dengesini kurarak hastalik ve bazi zararlilarin

faydalilar tarafindan baski altina tutulmasi saglanabilir.

Organik tarim yapilan zeytin bahgelerinde uygulanacak miicadele
programlarinda, Oncelikle kiiltiirel tedbirler, biyolojik miicadele, biyoteknik

yontemler, fiziksel ve mekanik miicadele yontemleri kullanilir.

Organik zeytin bahgelerinde yabanci ot miicadelesi, toprak isleme yaparken,
faydal1 boceklerin barinma, ¢ogalma ve beslenmeleri de diisiiniilerek buna gore bir

toprak yonetimi uygulanmasi gerekir.

Onemli zeytin hastaliklarindan korunmak igin, kiiltiirel 5nlemlere (budama,
derin dikmeme gibi) énem verilmelidir. ilag olarak, gdztasi, burada bulamaci gibi

bakirli ilaclar kullanilmalidir.



Fidan dikerken, zeytin dal kanseri, kok kanseri, viriis hastaliklari gibi
hastaliklarindan  armndirilmis  fidanlar  dikilmelidir. Budama  aletlerinin
dezenfeksiyonuna da onem verilmelidir. Boylece zeytin dal kanseri ve viris

hastaliklarinin yayilmasi engellenecektir (Anon., 2008).

2.1.6 Organik zeytincilikte zeytinde zarar yapan Onemli

zararhlar ile miicadele

Zeytin bahgelerinde 1. Derece zarar yapan zararlilar zeytin sinegi, zeytin

giivesi, zeytin yara kosnili, zeytin kabuklu biti ve zeytin pamuklu bitidir.

2.1.6.1 Zeytin kabuklu biti (parlatoria oleae) ile miicadele

Agaclardaki kuruyan dallar kesilmeli, agaglarin havalanmasi ve
glineglenmesi i¢in budama ve aralama yapilmalidir. Budama artiklart mutlaka
yakilarak yok edilmelidir. Bulagik agaclardan alinan siriklar ve dayak, temiz
agaclarda kullanilmamalidir. Toprak isleme, dengeli gilibreleme ve sulama

yapilmali, fazla sudan kaginilmalidir.

2.1.6.2 Biyolojik miicadele

Dogal diigmanlari, zararlar1 populasyonunu sinirlayici 6neme sahiptir.
Ozellikle ilk déle ait ergin disi ve ikinci dole ait larvalar iizerinde oldukca etkilidir.
Bu nedenle parazitlenme durumlari saptanmali, gerekiyorsa ilagli miicadeleye karar
verilmelidir. Parazitlenme orani diisiik, zararli yogunlugu yiiksek ise, ikinci dol

ergin oraninin %70-80’1 buldugu aylarda (agustos) ilagclama yapilmalidir.

2.1.6.3 Zeytin pamuklu biti (euphyllura olivina costa) ile miicadele

Agaglar daima saglikli tutulmali, bol giines ve hava alacak sekilde

budanmalidir.
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Zeytin pamuklu biti genelde ilkbahar aylarinin yagish gectigi, nemli ve
budama yapilmamis =zeytinliklerde zeytinin ¢igeklenme doneminde zararli
olmaktadir. Ayn1 donemde zeytin gilivesinin ¢igek nesline karsi ilaglama yapilmigsa

bu zararliy1 hedefleyen ilaglamaya gerek yoktur (Anon., 2008).

2.2 Zeytinin Olgunlasmasi

Zeytinyagi liretiminde, zeytin hasati 6nemli bir adimdir. Bunun i¢in;

o Zeytinin dogru olgunlukta olmasi
o Zeytinyag1 verimi ve elde edilen zeytinyagin kalitesinin en yiiksek seviyede

olmasi 6nemlidir.

Zeytin olgunlagmasi, birkag ay siiren uzun ve yavas bir siiregtir. Olgunlasma
sirasinda meyvede meydana gelen degisiklikler (rengin degismesi, meyvenin
bliylimesi) trigliserit sentezinin sonucu olan degisimlerdir. Zeytin olgunlastik¢a
taze meyvedeki yag orani artar, kuru maddedeki yag oran1 maksimum diizeye ulasir
ve sabit kalir. Clinkii zeytindeki yag sentezi durduktan sonra, trigliserid sentezi, ana
olgunlagma adimina ilerler. Zeytindeki nem orani1 devamli artarsa yag orani diiser.
Zeytinlerin olgunlasma derecesi; yagdaki iki bileseni olduk¢a etkiler; fenolik
maddeler ve zeytinyagina tat ve aroma veren ugucu bilesenler. Yapilan ¢alismalar,
olgunlagma siirecinde; polifenollerin ve zeytinyaginin duyusal 6zelliklerini
etkileyen ugucu bilesenlerin azaldigin1 gostermistir. Bundan dolay1 giiclii aromaya
sahip yag elde etmek istenirse olgunlagsmasi beklenmeden zeytin toplanmalidir

(Boskou, 1996).
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2.3 Zeytinyag Uretimi
Zeytinyag: liretimi asamalar1 Sekil 2.1°de goriilmektedir.

ZEYTIN

|

YAPRAK AYIRMA VE YIKAWMA

|

KIRMA (EZME)

YOGURMA (MALAKSASYON)

' |

KLASIK SISTEM MODERN SISTEM
| o
BASKI ki Fazh Ul¢ Fazh
b ! |
Prina Yag + Karasu Santrifiijleme Santrifitjleme
} ! } vy
Santrifitjleme Yag Pirina + Karasu Yag Karasu Pirina
Yig— ;lrasu

Sekil 2.1 Zeytinyag1 Uretim Akis Semasi (Stefano et al., 1999).

Zeytin isleme teknolojisinin ilkesi; temel olarak mesokarp hiicrelerinde
olusan yag1 aciga ¢ikarmak ve bu yagi zeytinin diger bilesenlerinden ayirmaktir.
Zeytin danelerinin yag verimi ve kalitesi agisindan en uygun olgunluga geldigi
zaman (olgunluk indeksinin 3-3,5 oldugu zaman) hasat edilerek bekletilmeksizin
zeytin sikma tesislerine getirilerek oksidatif ve mikrobiyal bozulmaya yola
acmayacak sekilde bir an Once islenmesi gerekmektedir (Giimiiskesen ve

Yemiscioglu, 2004).
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2.3.1 Zeytinin hasadi

Zeytinin hasadinda uygulanacak yontemler sunlardir:

1.Agag lizerinde hasat

a) Elle toplama (s1yirma veya taraklama)

b) Makineli hasat (sarsma veya vakumlu emdirme)

2.Yerden toplama seklinde yapilan hasat

a) Elle kullanilan aletlerle (merdane veya firga) yapilan hasat

b) Makine yardimiyla (emici donanimlar) yapilan hasat (Kayahan ve
Tekin, 2006).

2.3.2 Zeytinlerin tasinmasi ve depolanmasi

Hasat edilen zeytinler, delikli ya da kafesli ve 25-200 kg arasinda zeytin
alabilen hacimlerde kasalarda taginir ve depolanir. Bu sayede daneler arasinda hava
akimi saglanarak katabolik etki sonucu yiginda ortaya ¢ikan kizigmaya bagl
sicaklik artist onemli Olgiide Onlenmektedir. Bu kasalarda isletmeye getirilen
zeytinler, belirli bir siire depolanmasi gerektiginde yigin yiiksekligi 30 cm’yi
gecmeyecek sekilde depolanir, depo atmosferi serin tutulur, kasalar arasinda hava

dolagimini 6nlemeyecek sekilde istiflenmesi saglanir (Kayahan ve Tekin, 2006).

2.3.3 Zeytinlerin ayiklanmasi ve temizlenmesi

Hasat edilen zeytinler beraberinde dal, yaprak, toprak, tas, metal pargalari
icerebilmektedir. Danelere karisan toplam yabanci madde miktar1 % 5-15 arasinda
degismektedir. Bu nedenle gerek elde edilecek yagin kalitesini korumak, gerekse
sert yapidaki yabanci maddelerin isletmedeki cihazlarda arizalar olusturmasini
onlemek i¢in zeytinlerin bu yabanci maddelerden etkin bir sekilde temizlenmesi

gerekmektedir.

Zeytinlerin  yabanci maddelerden ayiklanmasi ve yikanmasi igin
gelistirilmis olan degisik makinelerin ¢aligma prensiplerini dort grupta toplamak

miimkiindiir;
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. Zeytinlerin su i¢ine daldirilmis doner kollar, ya da helezonlarla hareket

ettirilerek yikandigi makineler,

o Zeytinlerin doner trommeller i¢inde hareket ettirilerek yikandigi makineler,
o Zeytinlerin basingli hava ile hareket ettirilerek yikandigi makineler,
o Zeytinlerin yitkama suyunun devir daimi ile yikandig1 makineler (Kayahan

ve Tekin, 2006).

Zeytinlere farkli miktarlarda karistirilan yapraklarin santrifiij sistemi ile elde
edilen yagin duyusal 6zellikleri iizerine etkisinin incelendigi ¢alismada klorofil
pigmentlerinin, trans-2-hekzenal iceriginin arttigi, toplam polifenol ve oksidatif

stabilitesinde degisiklik olmadig1 gosterilmistir (Di Giovacchino et al., 2002).

2.3.4 Zeytinlerin kirilmasi ve ezilmesi

Zeytin meyvesindeki yagin biiyiikk bir ¢ogunlugu, meyve etini olusturan
hiicrelerin vukuol denilen hiicre i¢i bosluklarinda yer almaktadir. Danenin icerdigi
toplam yagin %1°1 ise, meyvenin mezokarp disindaki kisimlarinda bulunmaktadir.
Zeytin meyvelerinin igcerdigi yagin dokulardan disariya sizdirilmasi, danelerin
kirilmas1 ya da ezilmesiyle baglamaktadir. Cilinkii hiicreler i¢indeki vakuollerde
hapsedilmis olan yagin disar1 alinabilmesi i¢in, meyve etinin par¢alanmasi

gerekmektedir.

Zeytin meyvelerinin ezilmesi ya da kirilmasinda, dik tas degirmenler ve
kirma makineleri olmak {izere, iki grup kirici sistemden yararlanilmaktadir. Ancak
bu amagla metalik kirma degirmenlerinin kullanilmasi halinde, dik tas
degirmenlerde oldugu gibi, kirma sirasinda bir yogurma yapilamadigindan, bu tip
kiricilarin malaksorlerle kombine edilmis olmasi gerekmektedir (Kayahan ve

Tekin, 2006).
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2.3.4.1 Dik tas degirmenler

Dik tag degirmenlerde kullanilan taglar, sert granit tagindan yapilmis olup,
zeytin hamurunun elde edilmesi sirasinda, ezme ve yogurma islemlerini birlikte
gerceklestirmesi nedeni ile klasik sistemlerde kullanilmaktadir. Dik degirmenlerde
taban tasi tlizerinde donerek ezme yapan doner taslarin hareketi eskiden hayvan
giiclinden yararlanilirken, giiniimiizde bu amagla taban tasi altina yerlestirilmis
motorlardan yararlanilmaktadir. Diktas degirmenlerin bir sarjda isledigi meyve
miktari, sabit taban tasit ile donen ezici taslarin ¢ap ve kalinliklarina gore

degismektedir.

Dik tas degirmenler, danelerin ezilme diizeyinin kontrol edilebilmesi meyve
suyu ile yag arasinda giiglii bir emiilsiyona neden olmamasi, ezme sirasinda
yogurma isleminin de gergeklestirilebilmesi yaninda, yagda metal kontaminasyonu

olugsmasina neden olmamasi gibi avantajlari vardir.

Buna karsin, dik tas degirmenlerin, kontinii olarak calisamamasi, ezme
isleminin uzun siirmesi, islem sirasinda olusturulan hamura fazlaca hava karigmasi,
calistirilmasi i¢in daha fazla enerji gerektirmesi ve isletme i¢cinde daha fazla alana

ihtiyac gostermesi gibi dezavantajlar vardir (Kayahan ve Tekin, 2006).

2.3.4.2 Metal deSirmenler

Zeytinlerin kirilmast ya da ezilmesinde yararlanilan metal degirmenlerle,
kontinii olarak c¢aligilabilmekte ve iki valsli, ¢ekicli ve diskli olmak tizere, degisik
tipleri gelistirilmis bulunmaktadir. Bunlardan 06zellikle diskli ve c¢ekicli
degirmenler, dik tas degirmenlerin aksine 2000-3000 dev/dak gibi yiiksek bir hizla
donerek daneyi parcalamalarina karsin, elde edilen hamurda dogrudan preslemeye
uygun bir yapi olusmamaktadir. Bu nedenle metal degirmenlerin mutlaka bir
yogurucu ile kombine edilmeleri gerekmektedir. Bunun disinda yiiksek hizla
caligmalar1 nedeniyle, yipranma stireleri tas degirmenlere kiyasla ¢cok daha kisadir

(Kayahan ve Tekin, 2006).
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Oda sicakliginda 14-15°C’de olan zeytin hamuru sicakliginin, tas
degirmeninden sonra 18-19°C, metal kiricidan sonra 27-30°C oldugu goriilmiistiir

(Amirante et al., 1993).

Tas kiricilar kullanilarak elde edilen zeytinyaglari, diisiik acilik ve keskin
kokuya sahipken, metal kiricilar kullanildiginda elde edilen yaglarin daha yiiksek
fenolik bilesikli, daha ac1 ve keskin kokulu oldugu gortilmiistiir (Di Giovacchino et
al., 2002).

Ug fazl1 santirfiij dekantérii ile islenen zeytinleri ezmek igin granit degirmen
taglar1 kullanilmasimin daha yiiksek oranda toplam ugucu bilesikleri ile taze ot
karakteristik aromasi olan trans-2-hexenal igeren yag elde etmeye neden oldugu

goriilmiistiir (Angerosa and Di Giocinto, 1995).

2.3.5 Malaksasyon(Yogurma)

Malaksasyon, kirmanin etkisini arttirmak ve iiniform bir hamur olusturmak
i¢in kontinii sistemlerde tasarlanmistir. Asil amag, yag su emiilsiyonunu kirmak ve
yag damlalarinin birleserek daha biiyiik ¢apli faz hale gelmesini saglamaktir. Yag

zerreciklerinin ¢ap1 Sekil 2.2” de goriilmektedir.

Sekil 2.2 Teknolojik uygulamalara bagli olarak zeytinlerdeki yag zerrelerinin ¢aplarinda olusan
degisim a)islem gérmemis zeytin demesinde b)Kirilmis ya da ezilmis zeytin hamurunda

¢)Yogrulmus zeytin hamurunda (Grothues and Giildenpfennig, 1961).
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Zeytin kirma ve yogurmadan sonra ezilmis zeytin hamurundaki yag
zerrelerine ait c¢aplarin biiyiikliigiine yaptig1 etki ¢izelge 2.1°de goriilmektedir

(Kayahan ve Tekin, 2006).

Cizelge 2.1 Zeytin hamurundaki yag zerreciklerine ait istatiksel ¢ap biyiikliigiinin degisik

teknolojik iglemlere bagli olarak degisimi (Martinez Moreno et al., 1957).

Yag zerreciklerinin ¢api (n)
Proses adim <15 15-30 30-45 45-75 75-150 >150
Kirilmig zeytin 6 49 21 14 4 6
Yogurulmus zeytin 2 18 18 18 19 25

Zeytin hamurunun yogrulmasi sirasinda oldukca yavas ve siirekli bir
karigtirma yapildig1 gibi, bunun yaninda dikkat edilmesi gereken diger 6nemli bir
nokta da, yagin kalitesinde 6nemli bir kayip olusmasinin 6nlenmesidir. Zeytinlerin
yaga islenmesi sirasinda, liretilen yagin kalitesindeki diisiis, uygulanan 6n islemler
ve 0zellikle hamurun yogrulmasi asamasinda, hamur sicakliginin siirtiinmeye bagl
olarak artis1 yaninda, yagda ¢ozlinen hava ve c¢ok degerlikli metallerin neden

oldugu, oksidatif bozulma tepkimelerinden kaynaklanmaktadir.

Yogurma makinelerinin temel gorevi yag sizdirilmasim kolaylastirarak,
islem verimini artirmak ise de, hamurda gii¢ kirillan ya da kirilmayan bir yag-su
emiilsiyonuna da neden olmamalidir. Bu nedenle yogurma makinelerinde yiiksek
devirli karistirict veya yoguruculara yer verilmemektedir. Clinkii yogurma sirasinda
islenen hamura asir1 bir ezme ve pargalama yerine, yag damlaciklarinin biiyiimesini
ve hamur kitlesinden kolaylikla ayrilmasini saglayacak bir karigtirma uygulanmasi

gerekmektedir.

Yogurucularda, sicakligi termostat kontrolii ile 21-35°C arasinda olacak
sekilde ayarlanmis 1lik suyun dolastigi c¢ift cidar ya da cift taban vardir. Ciinkii
sicakligin bu iist sinir1 agmast halinde zeytinyagindaki 6zgiin tat ve kokunun ¢ok

kisa siirede kayba ugradigi ve kalitenin diistiigli belirlenmistir. Zeytin hamuruna
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dogrudan 1lik su eklenmesi, yag damlaciklarinin biiyiimesini saglasa da yag

veriminin yiikselmesi lizerinde pek etkili olmamaktadir (Kayahan ve Tekin, 2006).

Yogurma siiresi artmasi yag verimini arttirsa da toplam polifenol iceriginde
azalma olmaktadir. Sekil 2.3’de Coratina, Ogliarola ve Colina zeytin gesitlerinin
18°C ve 30°C malaksasyon sicakliklarinda malaksasyon siiresine karsilik toplam

polifenol miktariin degisimi goriilmektedir (Boskou, 1996).

........ 30°C @® coratina
18°C O ogliarola
<] collina
5001
-
---.‘~-~~
4001 ‘~-,_.
£ 300}
©
o
&
8
= 200
[+
=
o
|_
100
0._
| | |

0 30 60

Malaksasyon siiresi (dakika)

Sekil 2.3 Coratina, Ogliarola ve Colina zeytin ¢esitlerinin 18°C ve 30°C’lerde malaksasyon

sicakliginda malaksasyon siiresine karsilik toplam polifenol miktarinin degisimi ( Solinas et al.,
1978).
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Santrifiij dekantorlerle yagi aliman ve metal de§irmenlerde kirilarak
hazirlanmis zeytin hamurunun bir saatten az olmayan siire ile yogurulmasi
zorunludur. Bu arada zeytin hamurundaki yagm en son gelistirilmis olan
perkolasyon yontemi ile sizdirilmasi halinde ise yarim saatlik bir yogurma yeterli
olabilmektedir. Ciinkii bu yontemde yagin alinmasi, siirekli olarak hamura dalip
cikan bicaklarla yapilmakta ve suyun ve yagin metallere kars1 gosterdigi yilizey
gerilim katsayilar1 farkindan yararlanilmaktadir (Kayahan ve Tekin, 2006).

2.3.6 Hamurdaki kat1 ve sivi fazlarin ayrilmasi

Presleme yontemi
Santrifiij dekantasyon yontemi

Secici filtrsayon (sinolea) yontemi

A wnp e

Kombine sistemler

a) Perkolasyon-Presleme kombinasyonu
b) Perkolasyon-Santrifiijleme kombinasyonu
c) Presleme-Santrifiijleme kombinasyonu

d) Ikili santrifiijleme sistemi (Kayahan ve Tekin, 2006).

2.3.6.1.Presleme vontemi

Elde edilen zeytin hamurundaki sivi fazin basing altinda kati fazdan
sizdirildigr bu uygulama, temel islemler acisindan basing altinda yiiriitiillen
bir filtrasyon olarak da tanimlanabilmektedir. Bu nedenle de baskilama
sirasinda iyi bir verime ulasabilmek yoniinden, islemde verimi etkileyen
baslica etkenlerin ve bagli oldugu temel kurallarin iyi bilinmesi

gerekmektedir.

Presleme islemi sirasinda verimi etkileyen en Onemli faktor
preslenen hamur yiizeyinde olusturulan en yiiksek basingtir. Olusan basing
islem sirasinda pres tablasi lizerine torbalar i¢inde yerlestirilmis olan hamur

ylizeyinde yayilmaktadir. Presleme teknigi konusunda yapilan degisik deneme
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sonuglara gore, iki metal sizdirma diski arasina konan torba adedi de, islemdeki
yag verimini 6nemli derecede etkilemektedir. Gergekten Cizelge 2.2°de goriildiigi
gibi, metal sizdirma diskleri arasindaki torba sayisi artirildik¢a, ulasilan yag verimi
diismekte ve buna kosut olarak, yan iiriinlerden gerek pirinada, gerekse kara suda

kalan yag orani daha fazla olmaktadir (Kayahan ve Tekin, 2006).

Cizelge 2.2 iki metal disk arasina konan torba sayisinin presleme sonuclarina etkisi

(UZK 1991).

Yan Uriinlerde Kalan
Iki Metal Yiiklemedeki Yagin Yag (%)
Disk Toplan1t Hamur Alnabilme Elde Edilen Pirinada Kara Suda
3 294 90,1 37,8 5,2 6,0
10 353 89,8 38,2 53 6,0
20 366 89,5 38,5 55 7,0

2.3.6.2 Santrifiij dekantasyon yontemi

Zeytinleri yaga islemek i¢in gelistirilmis olan diger bir teknik, santriiij
dekantorler, ya da cogunlukla yatay tipteki santirfiijlerden yararlanilmasidir ve bu
teknik Centriolive adi ile bilinmektedir. Bu teknikle ¢alisilirken, basing altinda
filtrasyon seklinde tanimlanan baskilama iglemi tiimiiyle kaldirilmistir. Ancak
gelistirilen santirflij dekantorlerin yatay ve dikey ¢alisan tipleri oldugu gibi, yine bu
cihazlari 6zelliklerine bagl olarak, yagin hamurdan alinmasinda islenen hamur iki

faza veya li¢ faza ayrilarak calisilabilmektedir.

Sadece santrifiij giicinden yararlanilan bu teknigin temel ¢ikis noktasini
olusturmas1 medeniyle, hamuru olusturan su, yag ve kati maddeler arasindaki
yogunluk farki, islem etkinligini belirleyen en etkili faktér olmaktadir. Ciinkii
hamurun bu teknikle fazlarina ayrilmasini, cihazlardaki 3000-4000 dev/dak gibi
yiiksek bir hizla donen rotor saglamakta ve i¢ capina bagl olarak, rotorda olusan
savurma giicii ya da santrifujal ivme, yergekimi ivmesinin 2000-3000 katina kadar
yiikselmektedir. Yaratilan bu savurma giicli etkisinde kalan hamur fazlan ise,

yogunluk farkina gore birbirinden ayrilmaktadir. Buna kosut olarak, karigimi
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olusturan fazlar arasindaki yogunluk farki ne denli biiyiikse, ayirma islemi de o

denli kolay ve etkin bir sekilde gergeklesmektedir.

Bu teknikle caligilirken, daha once c¢ok iyi temizlenmis meyvelerden,
kirilarak ya da ezilerek ve malakse edilerek elde edilen hamur kitlesi, dnce islenen
danelerin  6zelligine bagli olarak degisen miktarda su ile Kkaristirilarak
yumusatilmakta, daha sonra da, fazlarina ayrilmak iizere dogrudan santirfiij
dekantorlere verilmektedir. Yagin santirffiij dekantorlere alinmasinda gelistirilen
lic fazli santirfiij dekantdrlerin kullamldig1 ii¢ fazl sistemlerdir. Ug fazli ¢alisma
seklinde islenen hamur, pirina, seyreltik karasu ve yag olmak iizere li¢ ayr1 faza

ayrilmaktadir (Kayahan ve Tekin, 2006).

2.3.6.3 Secici filtrasyon (Sinolea) vontemi

Bu sistemin esasini yag ile suyun metal yiizeylere kars1 gosterdigi ve farkl
yiizey gerilim katsayilarindan kaynaklanan, farkli tutunma kuvveti olusturmaktadir.
Ayrica bu sistemde, geriye kalan pirinadaki yag orani oldukca yiiksek oldugundan,
kalan yag1 almak iizere, pirina bu kez su katilarak malakse edildikten sonra. Sekil
2.4’de verilen teknolojik akis semasinda goriildiigii gibi, santrifiij dekantorlerde
islenmektedir (Kayahan ve Tekin, 2006).

Kirma-Ezme

1 [Sinolea l}k‘l.—l—n.] R
] {Pirina |
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[El K;mhm
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Yogurma (Malakse Etme) ]
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i Santrfiiy Dekantasyon ]

v
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Sekil 2.4 Zeytinlerin sinolea yontemi ile yaga islenmesinde, santrifiij dekantasyon teknigi ile yapilan

kombinasyona ait teknolojik akig (Kiritsakis, 1998).
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2.3.6.4.Kombine sistemler

Zeytinin yaga islenmesinde, verimi artirmak amaci ile, yukarida ayrintilar
verilmis olan degisik isleme sekillerinden bazilari kombine edilerek de
uygulanabilmektedir. S6z konusu kombinasyon sekilleri kisaca asagida belirtildigi

gibi 6zetlenebilmektedir;

Perkolasyon-presleme kombinasyonu: Bu sistemde bir 6n islem olarak yagi
perkolasyon teknigi ile kismen alinmis olan zeytin hamuru, daha sonra preslere
verilerek, kalan yag uygulanan basinca bagli olarak belirli oranda daha
alinmaktadir. Yag veriminin klasik presleme yontemine kiyasla daha yiiksek
oldugu bu uygulamada, diskontinii olarak ¢aligilmakta ve iki kademeli bir ¢alisma

yapildigindan, isletmeye ek bir is yiikii getirmektedir (Kayahan ve Tekin, 2006).

Perkolasyon-santrifiijleme kombinasyonu: Bir o6nceki kombinasyon
seklinde oldugu gibi, bu calisma sisteminde de hamurdaki yagin énemli bir kismi1
once perkolasyon teknigi ile alinmaktadir. Cikan yari pirina daha sonra kontinii
santrifiij dekantdrlere verilerek kalan yag alinmaktadir. Boylece yar1 kontinii bir
calisma seklinin uygulandigi bu kombinasyondaki yag verimi, klasik presleme

teknigindeki ile ayni olmaktadir.

Presleme-santrifiijleme kombinasyonu: Bu kombinasyonda once klasik
presleme yapilarak, yag igerigi belirli bir diizeye kadar diisiiriilmiis olan hamur,
daha sonra santrifiij dekantorlere verilerek, kalan yagi alunmaktadir. Bu
kombinasyonla ¢alisildiginda elde edilen yaglarin verimi ve kalitesi, bu tekniklerin

tek basina uygulandigina kiyasla daha yiiksek olmaktadir.

Ikili santrifiiijleme sistemi: Bu c¢alisma seklinde metal kiricilarda ve
malaksorde hazirlanan zeytin hamuru, once yaklasik 30 dakika siireyle ilk
santrifiijleme isleminden gecirilerek, belirli oranda yagi alinmaktadir. Daha sonra
elde edilen yar1 prinaya soguk su katilarak 30°C sicaklikta ikinci kez santrifiijden
gecirilerek kalan yagi alinmaktadir. Bu ¢alisma seklinde katilan su nedeniyle hem

prinanin nem igerigi daha yiiksek olmakta, hem de elde edilen kara su miktar
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fazlalasmaktadir. Buna karsin iki kademeli bir ¢alisma olsa da siirekli bir sistem

olup kontinii olarak ¢alisilabilmektedir (Kayahan ve Tekin, 2006).

2.3.7 Zeytinyaginin depolanmasi

Natiirel zeytinyagi, en uygun yontemlerden yararlanilarak ve 6zenle
elde edilmis olsa bile, kalite kaybina ugramamasi ig¢in, tiikketime kadar
gegecek slirecte de yine en uygun kosullarda depolanmasi gerekmektedir.
Cilnkli zeytinyaginin depolanma sirasinda oksidatif tepkimelere baglh
olarak meydana gelen bozulmalar geri doniissiiz olup, depolama kosullarina
¢ok baglidir. Bu nedenle zeytinyagin depolanmasinda temel bir ilke olarak,
sicakligin 10°C’nin istiinde olmamasina yagin 1sikla temas etmemesine

mutlaka 6zen gosterilmelidir.

Dokme seklinde adlandirilan ve ambalajsiz olarak biiyiik miktarlarda
yagin depolanmasi s6z konusu oldugunda, genellikle ya yeralt1
sarniglarindan, ya da metal tanklardan yararlanilmaktadir. Bunlardan toprak
altindaki sarniglar, genellikle tas veya ¢imentodan insa edilmis olup, taban
ve duvarlar1 olusabilecek herhangi bir kontaminasyonun 6nlenmesi i¢in,
kolaylikla temizlenebilen emayeli karo ya da fayansla kaplanmaktadir.
Ayrica uzun siireli depolama sirasinda, karasu fazindan 6zenle ayrilmis olsa
bile, sarniglarin tabaninda zeytin meyvesinin, etinden kaynaklanan pulp
maddeleri de igeren, tortulu bir su fazinin toplanmasi s6z konusudur. Bu
nedenle yeralt1 sarniglarinin tabanlar1 meyilli bir sekilde insa edilerek, hem
tortulu su fazi ile yagin temas yiizeyinin daraltilmasi, hem de tortulu su
fazinin kolaylikla dipten alinabilmesi saglanmalidir (Kayahan ve Tekin,
2006).

Buna karsin cogunlukla paslanmaz celikten yapilan, ya da diger bir
materyalden yapilip yagla temas eden yiizeyleri inert karakterli cam, regine, emaye
ya da boyalarla sirlandirilmis olan toprak iistii depolama tanklari, genellikle isletme
binas1 i¢indeki 6zel bolmelere, yani ortii altinda bulunmak tizere yerlestirilmektedir.

Diger taraftan s6z konusu tanklarin tabanlari kiiresel ya da konik bir formda yapilip,
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boylece deponun tabaninda dibe ¢okerek bir katman olusturan kara su ve posadan
olusan karistmin, arada bir tahliye musluklar1 vasitasiyla alinmasi
kolaylastirilmistir. Ciinkii bu tortulu su fazinin yagla uzun siire temasta kalmasi
Ozellikle hidrolitik parcalanma yoOniinden sakinca yaratti§i gibi, anaerob
mikroorganizmalar i¢in de uygun bir vasat olusturdugundan, yagda istenmeyen tat

ve koku maddelerinin olusumu da kolaylagsmaktadir (Kayahan ve Tekin, 2006).

Ayrica bu tanklarin yerlestirildigi isletme boliimlerinde, yagda yabanci tat
ve koku olusmasina neden olabilecek baska tiriinlerin bulunmamasina bilhassa 6zen
gosterilmesi gerekmektedir. Ciinkii yaglar genel olarak, bulundugu ortamdaki her
tiirli tat ve koku verici maddeleri, ugucu bilesikleri ve yagda ¢oziinen maddeleri
cok iyi mas etme Ozelligine sahiptir. Tim yaglarda oldugu gibi, natiirel
zeytinyaglarinda da olusan bozulmalar, enzimatik ya da kimyasal tepkimeler
sonucu olusan hidrolitik acilasma ve oksidatif bozulmalar seklinde ortaya
cikmaktadir. Ancak natiirel zeytinyagi s6z konusu oldugunda, icerdigi pulp
maddelerdeki lipaz grubu enzimlerin aktivitesini yitirmemis olmasi nedeniyle,
hidrolitik acilasma oldukga siiratli ve baskin bir sekilde olusmaktadir. Cilinkii
aslinda natiirel zeytinyagi iiretiminin tiim asamalarinda sicakligin 35 "Cnin {izerine
cikmamasi gerekmekte ve bu sicaklik derecesi, pulp maddelerdeki enzimlerin
inaktivasyonu i¢in yeterli olmamaktadir. Buna karsin rafine edilmemesi nedeniyle,
natiirel zeytinyaginin toplam fenolik madde ve tokoferol icerigi dogal olarak
yiiksektir. Bu nedenle de natiirel zeytinyaginin indiiksiyon siiresi uzun oldugundan,

oksidatif bozulmalardan daha az etkilenmektedir (Kayahan ve Tekin, 2006).

Bununla birlikte yukarida deginilen bozulma sekillerinin olusmasini
onlemek iizere, miimkiin olan tiim 6nlemlerin titizlikle uygulanmasi, kaginilmaz bir
zorunluluktur. Bu nedenle depolama sirasinda zeytinyaginda olusabilen bozulma
sekilleri ile, bunlar etkileyen baslica faktdrlerin bilinmesi ve gerekli dnlemlerin de
bu bilgiler 1s181inda alinmasi gerekmektedir. Bunlardan enzimatik veya kimyasal
yolla olusan hidrolitik acilasma, Sekil 2.5’de verilen tepkimelere gore

olusmaktadir.



24

CH, -OCO -R CH_ -OH
| hidroliz |

CH-OCO-R + 3HO —» CH-OH + 3R-COOH

CH,-0OCO -R CH; - OH

Sekil 2.5. Yaglarda ¢oziinmiis suyun etkisinde olugan kimyasal ve hidrolitik acilasma. (Kayahan,
2003).

Yagin depo veya ambalaj kabi materyalinin etkisinde bozulmasi,
birinci derecede yagin temas ettigi yiizeyden, ¢ok degerlikli metal iyonlari
ile bulagsmasindan kaynaklanmaktadir. Isletmelerde kullanilan kiiciik
tasima, biriktirme veya toplama kaplari, ¢ogunlukla demirden yapilmistir.
Deginilen metal bulasikliginin 6nlenmesi i¢in, kabin yagla temas eden i¢
ylizeyinin yag tarafindan asindirilamayan bir materyalle kaplanarak,
mutlaka kimyasal yonden etkisiz hale getirilmesi gerekmektedir. Aksi
kosullarda yaga bulasan ¢cok degerlikli metal iyonlari. Sekil 2.6’da verilen
redoks tepkimelerine ait esitlikte gorildiigii gibi, peroksit yapilardan
hidrojen kopararak, oksidatif tepkimelerin baslayip ilerlemesi i¢in gerekli

olan aktif ya da serbest radikallerin kolaylikla olusmasini saglamaktadir.

R - OOH + Me** _  , R-00"+Me'+H"
R - OOH + Me* — , R-O*+Me"+OH
2R - OOH + Me** —  » R-00*+R-0*+H0

Sekil 2.6. Cok degerlikli metallerin etkisinde oksit ve peroksit radikallerinin olusumu,

(Kayahan, 2003).

Bunun yaninda yine yaga metal iyonlarinin karigsmasi, yukarida
verildigi gibi aktif radikallerin olusumu ile bunu izleyen oksidatif bozulma

tepkimeleri iizerine etkili olmasinin disinda, yagda metalik bir tat
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doniisimiine de neden olabilmektedir. Bu nedenle sadece depolama ve
tagima sirasinda degil, yagin tiim lretim asamalarinda kullanilan biitiin
metalik cihaz, donanim ve ambalaj materyallerinin, cam, recine, emaye

veya uygun diger bir materyalle kaplanarak sirlandirilmalidir.

Dogal dekantasyon uygulandiginda, yagda kalan meyve eti kaynakl
degisik tortu maddelerini i¢eren su fazinin orani1 daha yiiksek olmakla
birlikte, santirfiij separatorler yardimi ile elde edilen yagda da, % 0,5 den
fazla olmak tizere, s6z konusu sulu faz bulunabilmektedir. Buna bagli olarak
ortaya c¢ikan bozulma sekilleri iizerine, bir yandan lipaz enziminin
ortamdaki gliseritleri hidroliz yoluyla par¢alamast etkin bir rol oynarken,
diger yandan da su fazinda ¢Oziinmiis olan maddelerin fermentasyonu
sonucunda kalite kayb1 olusabilmektedir. Ciinkii zaman i¢inde gergeklesen
dogal dekantasyon sonucu, yag katmani altinda biriken bu sulu fazda
gliikkozidik ve azotlu maddeler yaninda, enzim igeren meyve eti parcaciklari
da yer almakta ve uygun kosullarda bu fazin yag ile uzun siireli temasi,
yagda asagida belirtilen kusurlarin ortaya c¢ikmasina neden olmaktadir

(Kayahan ve Tekin, 2006).

Saglikli bir depolama yapmak ve 6zellikle hidrolitik acilagsma olugsmasini
onlemek i¢in, yagin igerdigi tortulu su fazindan etkin bir sekilde kurtarilmasi
gerekmektedir. Bunun yaninda yine depolanan yagin 6zellikle oksidatif yolla kalite
kaybina ugramasini 6nlemek icin de, bir yandan yagin sicakligmin 15°C sicakligin
tizerine cikarilmasi kesinlikle onlenirken, diger yandan da 151k ve hava ile temasi
mutlak anlamda kesilmelidir. Ayrica yagin ¢ok degerlikli metal iyonlari ile de
bulagmasina, higbir sekilde firsat verilmemelidir. Bu nokta 6zellikle % 1’e kadar
serbest asitlik igerebilen ve bu asitligin biiylik bir ¢gogunlugunun oleik asitten
olustugu natiirel zeytinyaglar i¢in son derece dnemlidir. Natiirel zeytinyaglarinin
depolandig1 ya da ambalajlandigi kaplar s6z konusu oldugunda, bunlarin iiretildigi
materyalin aside karsi inert 6zellikte olmasi, ¢cok daha fazla 6nem kazanmaktadir.
Ciinkii yagin icerdigi serbest oleik asit, metaller lizerine yaptig1 asindirici etkisi
nedeniyle metal kontaminasyonu olusumunu kolaylagtirmaktadir. Bu nedenle,

gerek depolama tanklarinin, gerekse tasima kaplarinin, paslanmaz ¢elik disindaki
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metallerden yapilmis olmasi halinde, yagla temas eden i¢ yiizeylerinin aside karsi
inert Ozellik gosteren cam, emaye, epoksi regineleri ya da benzeri materyallerle

sirlandirilmasi gerekmektedir (Kayahan ve Tekin, 2006).
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3. ZEYTINYAGININ MINOR VE MAJOR BiLESENLERI
3.1 Major Bilesenler
3.1.1 Yag asitleri ve trigliseridler

Zeytinyaginin temel yag asitlerini, oleik, linoleik, palmitik ve stearik asit
olusturmaktadir. Bunlarin yaninda daha diisiik oranlarda ise, miristik, palmitoleik,
heptadekanoik, heptadesenoik, linolenik, arasidik, gadoleik, behenik ve lignoserik
asitler bulunmaktadir. Tiirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yagi Tebligi’ne
gore, bu yag asitlerinin zeytinyaglarindaki miktarlari, Cizelge 3.1°de verildigi gibi
belirlenmistir. S6z konusu yag asitlerinden doymamis yapida olanlarin biiytik bir
cogunlugu, dogal halleriyle cis formdadir. Bununla birlikte diisitk miktarlarda da
olsa, zeytinyaginda trans formlu yag asitlerine de rastlanmaktadir. TGK’ne gore,
natiirel zeytinyagindaki 18:1 ve 18:2+18:3 trans yag asitlerinin genel yag asitleri
icindeki toplami her biri igin % 0,05 smirin1 gegmemesi gerekmektedir (Anon.,
2014).

Cizelge 3.1. Zeytinyaginin yag asidi bilesimi (Anon.,2014).

Miristik asit (C14:0) <0,03
Palmitik asit (C16:0) 7,5-20
Palmitoleik asit (C16:1) 0,3-3,5
Heptadekanoik/margarik asit (C17:0) <03
Heptadesenoik/margoleikasit (C17:1) <03
Stearik asit (C18:0) 0,5-5,0
Oleik asit (C18:1) 55,0-83,0
Linoleik asit (C18:2) 3,5-21,0
Linolenik asit (C18:3) <10
Arasidik asit (C20:0) <0,6
Gadoleik/eikosenoik asit (C20:1) <04
Behenik asit (C22:0) <0,2

Lignoserik asit (C24:0) <0,2
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Zeytinyagin yag asitleri bilesimi, ¢esit, yilikseklik, iklim ve meyvenin
olgunluk diizeyine gore degisiklik gostermektedir. Bu nedenle, gerek uluslararasi,
gerekse Ulusal Standart ve Kodekslerde verilen sinirlar oldukga genistir. Sicaklik
diistiikce ve yiikseklik arttikca, doymamig yag asitleri diizeyinin de arttig
bilinmektedir. Yiksek rakimli bolgelerden elde edilen zeytinyaglarinda oleik asit
igeriginin yiiksek, linoleik, palmitik, palmitoleik ve stearik asit igeriklerinin diisiik
oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde soguk bolgelere ait zeytinyaglarinda da oleik
asit seviyesinin yiiksek, linoleik asit seviyesinin diisiik oldugu tespit edilmistir

(Kayahan ve Tekin, 2006).

Baccouri et al.(2008), Chetoui zeytin ¢esidinde yaptiklart g¢alismada
olgunluk indeksi arttikca palmitik asit, oleik asit ve linolenik asidin distiigiind,
stearik asit ve linoleik asitin arttigini, Chemlali zeytin ¢esidinde olgunluk indeksi
arttikga palmitik asit, linoleik asit ve linolenik asitin arttigini, stearik asit ve oleik

asitin diistiigiinii saptamislardir.

Nergiz ve Engez (2000), Memecik ¢esidi zeytinde, Eyliil, Ekim, Kasim ve
Aralik ayinda yapilan hasatlara gore, yaptiklari calismada, Cizege 3.3 de goriildiigi
gibi olgunluk indeksi arttik¢a palmitik asit ve palmitoleik asitin diistiigiinii, stearik
asit, linoleik asit ve linolenik asitin Eyliil ayindan Kasim ayma kadar dogrusal
arttigini, Aralik ayinda diistiiglinii, oleik asitte dogrusal bir degisme olmadigini
gormiislerdir. Cizelge 3.2°de goriildiigli gibi Domat ¢esidi zeytinde yapilan
calismada olgunluk indeksi arttikga palmitoleik asit ve stearik asitin diistiigilinii,
linolenik asitin arttigini, palmitik asit, oleik asit ve linoleik asitte dogrusal bir

degisme olmadigini gérmiislerdir.

Cizelge 3.2 Domat gesit zeytinyaginin hasat donemine gore yag asitleri kompozisyonu.

Yag asitleri kompozisyonu Eylil Ekim Kasim Aralik Ocak Subat
Miristik(14:0) 0.01 0.01 0.01 0.01 0.004 0.003
Palmitik(16:0) 14.6 15.0 14.1 15.0 135 13.7
Palmitoleik(16:1) 1.82 1.26 1.19 1.12 1.00 0.96
Heptadekanoik(17:0) 0.42 0.30 0.24 0.21 0.16 0.20
Stearik (18:0) 4.36 3.98 3.83 3.32 3.42 3.25
Oleik(18:1) 68.2 63.5 65.3 63.5 64.3 62.8
Linoleik (18:2) 7.4 14.3 13.6 14.8 15.6 16.7
Arasidik(20:0) 0.38 0.36 0.33 0.28 0.24 0.25
Linolenik + cis-11-eikosenik (18:3)+(20:1) 0.49 0.51 0.53 0.55 0.58 0.56
Behenik(22:0) 0.43 0.18 0.11 0.17 0.19 0.19

Lignoserik (24:0) 0.91 0.14 0.27 0.25 0.66 0.84
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Cizelge 3.3 Memecik ¢esit zeytinyaginin hasat donemine gore yag asitleri kompozisyonu.

Yag asitleri kompozisyonu Eyliil Ekim Kasim Aralik
Miristik (14:0) 0.006 0.008 0.011 0.017
Palmitik (16:0) 15.0 14.7 14.8 13.9
Palmitoleik (16:1) 1.60 1.35 0.94 1.01
Heptadekanoik (17:0) 0.14 0.07 0.04 0.04
Stearik (18:0) 2.23 2.47 2.73 2.53
Oleik (18:1) 715 68.0 63.7 67.0
Linoleik(18:2) 7.7 11.6 15.6 13.7
Arasidik(20:0) 0.40 0.41 0.42 0.37
Linolenik + cis-11-eikosenik(18:3) + (20:1) 0.94 0.95 111 0.92
Behenik (22:0) 0.13 0.16 0.12 0.08
Lignoserik (24:0) 0.13 0.12 0.16 0.25

Gimeno et al.(2002), Arbequina gesidi zeytinde yaptiklari ¢alismada, yesil
ve olgun iken yapilan hasatta, olgunluk indeksi arttik¢a, palmitik asit, palmitoleik

asit, steraik asit ve linoleik asitin diistiiglinii, oleik asitin arttigini1 gérmiislerdir.

Dag et al.(2011), Souri ¢esidi zeytinde yaptiklar1 ¢alismada, Eyliil, Ekim,
Kasim, Aralik, Ocak ve Subat ayinda yaptiklart hasatta olgunluk indeksi arttikca,
palmitik asit, palmitoleik asit, oleik asit ve linolenik asitin diistiigiinii, stearik asit

ve linoleik asitin arttigin1 saptamislardir.

Mendoza et al.(2013), Morisca ve Carresquena gesit zeytinlerde yaptiklari
calismada, olgunluk indeksi arttik¢a, palmitoleik asit, stearik asitin arttigini,

linolenik asitin diistiiglinti saptamiglardir.

3.2. Minor Bilesenler

Zeytinyaginda temel bileseni olusturan gliseritler disinda % 2
civarinda sabunlagmayan madde bulunmaktadir. Bunlarin baslicalari
fenoller, steroller, fosfatitler, hidrokarbonlar, vakslar, alifatik alkoller, renk

maddeleri ve aroma maddeleridir.

3.2.1 Fenolik maddeler

Zeytinyaginda endojen enzimler tarafindan olusturulan ve ikincil
bitki metabolitleri olarak yer alan fenolik maddeler, yagin duyusal

Ozellikleri ve oksidatif stabilitesi iizerine dnemli diizeylerde etkili olan ve
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diger bitkisel yaglarda bulunmayan hidrofilik bilesenlerdir. Kuvvetli
antioksidatif etkiye sahip olmalarinin diger avantaji ise, viicutta serbest
radikallerden kaynaklanan zararlar1 Onlemede o©nemli derecede rol

oynamalaridir.

Zeytinyaginda bulunan fenolik bilesenler, zeytin meyvesinde
bulunanlardan farklidir. Zeytin daha ¢ok oleuropein, verbaskosit, luteolin-
7-glikozit ve rutin gibi bilesenleri igermektedir. Bunlardan oleuropein,
hidioksitirozol ve oleosit 11-metilesterin esterlesmesinden olusan
sekoiridoit bilesiklerden olup, yesil zeytinlerin aciliindan sorumlu olan
baslica bilesendir. Oleuropein, suda ¢o6ziindiigi i¢in zeytinin yaga
islenmesinde veya sofralik zeytin iiretimi agsamalarinda sulu faza gegerek
miktar1 azalmaktadir. Bunun yaninda sofralik zeytin iiretimi sirasinda, %]1 -
2’lik  sodyum hidroksit ¢o6zeltisinden yararlanilarak, ya da bazi
uygulamalarda asitler veya glukozidaz enzimi yardimi ile hidrolize edilerek
acilik  giderilmektedir.  Ayrica  oleuropeinin  danedeki  miktari,

olgunlagsmanin ileri safhalarinda da azalmaktadir (Kayahan ve Tekin, 2006).

Ligstrosit, gen¢ zeytinlerde bol miktarlarda bulunmasina karsin
olgunlasma ilerledik¢ce miktarda azalma goriilmektedir. Zeytinlerin gelisme
ve olgunlagsma siiresince oleosit 11 metilester, tirozol, hidroksitirozol ve

bunlarin glikozitlerinde dikkate deger bir degisim meydana gelmektedir.

Tirozol, fenolik  alkollerden  olup, zeytin  meyvesinde
hidroksitirozolden sonraki en O©nemli fenolik bilesenlerdir. Zeytin
meyvesinde Onemli bir diger fenolik alkol olan hidroksitirozoliin, bazi
aragtiricilar tarafindan oleuropeinin parg¢alanma iriinii oldugu ve
olgunlagsmanin ileri asamalarinda meyvedeki oleuropein konsantrasyonu

azaldikga hidroksitirozoliin arttig1 6ne siiriilmiistiir (Kayahan ve Tekin, 2006).

Fenolik asitlerden olan klorojenik asit, ilk kez zeytin yapraklarinda
tespit edilmistir. Bu konuda yiiriitiilen bir arastirmada, 29 adet Portekiz

zeytin Orneginin 23’iinde asidin varligi saptanmis ve miktarinin ise,
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yaklasik 12,5 mg/g’in altinda oldugu belirlenmistir.

Zeytinyaginin fenolikleri, fenolik asitler, fenolik alkoller, hidroksi-
izokromanlar, flavonoidler, sekoiridoidler ve lignanlar gibi farkli sinif
bilesenlerden olusmustur. Bunlardan ilk bulunani fenolik asitlerdir ve fenil
alkoller, hidroksi-izokromanlar ve flavonoidler gibi zeytinyagindaki
miktarlar1 diisiiktiir. Buna karsin zeytinyagin sekoiridoit ve lignan igerigi

ise yiiksektir (Kayahan ve Tekin, 2006).

Zeytinyaginda fenol icerigi; zeytin ¢esidi, olgunlasma diizeyi, zeytin
zararlilar1 ve iklimi de kapsayan bir¢ok faktore bagli olarak degismektedir.
Bunun yaninda zeytin ¢esidi ve hasat zamaninin zeytinyaginin fenol
bilesimi lizerine etkileri de arastirilmis ve olgunlasma diizeyi arttikga,
toplam fenol ve o-difenol igeriginin azaldigi belirlenmistir. Ayrica Cizelge
3.4°de gorildiigi gibi, denenen her ii¢ zeytin ¢esidinin farkli fenol
igeriklerine sahip olduklar1 tespit edilmistir (Kayahan ve Tekin, 2006).

Cizelge 3.4. 1997-2000 sezonlarindan toplanan zeytinlerden elde edilen sizma zeytinyaglarinin

toplam fenol ve o-difenol igerikleri (Skevin et al., 2003).

Toplam fenol icerikleri o-difenol icerikleri
(mg/kg, kafeik asit olarak) (mg/kg, kafeik asit olarak)
Ornekler* Ortalama + Degisim aralig Ortalama + Degisim
Standart sapma Standart sapma arahig
1L 277 +81 193-387 35+£17 21-52
2L 175 +49 112-218 26 +13 14-42
3L 130 £33 103- 177 17+4 13-23
1B 382+ 80 312-497 3410 27-48
2B 338+£116 196-470 3349 24-43
3B 305 +50 257 - 355 39 +7 30-48
1Bu 265 + 30 248 - 300 3346 27 -38
2Bu 160 +£60 86 - 226 26 £9 17-38
3Bu 125 +41 91-173 18+7 14-28

*Zeytin tiirleri: L - Leccino, B - Bianchera, Bu - Busa; 1 - Birinci hasat zaman, 2 - Ikinci hasat

zamant. 3 - Uclincii hasat zamani.
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Zeytinin yetistigi yiikseklik ile fenol igerigi arasinda bir iliski oldugu ve
yiiksekte yetisen zeytinlerin fenol igeriginin daha az oldugu pek ¢ok arastirma ile

belirlenmistir.

Zeytinyaginda yiiksek konsantrasyonda bulunan fenolik bilesikler;
oleuropein, hidrositirozol (3,4-dihidroksifenil etanol) ve tirozoldiir. Oleuropein
kimyasal yap1 olarak hidroksitirozol ve elenolik asidi iceren bir glikozittir. Zeytin
meyvesinde ana fenolik bilesik oleuropein iken zeytinyaginda hidroksitirozoldiir.
Tirozol ve hidroksitirozol kimyasal olarak birbirine benzemektedir ve Sekil 3.1°de
goriildiigli gibi sirasiyla ligstrosit ve oleorupeinin pargalanmasi sonucu

olusmaktadir (Kayahan ve Tekin, 2006).

Biitiin zeytinde (Meyve)

R
i
%I) CHy—C—0O—CHy-CHs OH
H;C—0—C CH—CH;
[ R=H: Ligstrosit
O O—CGlikoz R=OH; Oleuropein

B»glikoxiduz—*—*l

Zeytinin olgunlagmasinda ve zeytin yaginda

R
0
(I) CH,—C—0O—CH;—CH; OH
|
H:C—0—C __CH—CH;
I R=H: Ligstrosit-aglikon
O OH R=0H;: Oleuropein-aglikon

|

Zeytin yaginda
R

R=H: Tirozol
R=OH; Hidroksitirozol

Sekil 3.1 Tirozol ve hidroksitirozoliin pargalanma yolu( Visser et al., 2001).



33

Zeytinyaginda bulunan diger bir fenolik grubu sekoiridoitlerdir. Bu
bilesikler, oleuropein, dimetiloleuropein ve ligstrosit tiirevleridir. Zeytinyaginda
fazla miktarda bulunan sekoiridoitler; 3,4-DHPEA veya p-HPEA’ya bagh
dekarboksimetil elenolik asidin dialdehidik formlar1 (3,4-DHPEA-EDA, p-
HPEA- EDA) ve oleuropein aglikonun izomeri (3,4-DHPEA-EA) dir.

Zeytinyaginda ilk tespit edilen fenolik asitlerden bazilar1 kafeik,
vanilik, syringik, p-kumarik. protokatesik, sinapik ve p-hidroksibenzoik
asittir. Ancak fenolik asitler sekoiridoit ve lignanlara gore daha disiik
miktarlarda bulunmaktadir. Zeytinyaginda luteolin ve apigenin gibi
flavonoitlerin bulundugu belirlenmistir. Yapilan bir c¢alismada zeytin
meyvesindeki luteolinin 20 umol/kg’dan az oldugu ve ge¢ hasat yapildigi
takdirde, bu miktarin daha da azaldig1 saptanmistir (Kayahan ve Tekin, 2006).

Baccouri et al.(2008), Chetoui ve Chemlali zeytin g¢esitlerinde yaptiklari
calismada olgunluk indeksi arttik¢a, toplam polifenol degerinin dogrusal olarak

artip, daha sonra diistigiinii gozlemlemislerdir, Cizelge 3.5°de goriilmektedir.

Cizelge 3.5 Chetoui ve Chemlali zeytin gesitlerinin olgunluk indeksine gore toplam polifenol
degisimi (Baccouri et al., 2008).

Zeytin gesidi Olgunluk indeksi Toplam polifenol(mg/kg)
Chetoui 0.5 363.92
1.3 471.53
2.9 470.35
4.1 567.64
5.3 490.93
Chetoui 0.7 450.22
15 440.91
3.0 438.55
45 344.79
55 287.25
Chemlali 1.9 70.37
2.8 78.82
35 112.04
4.7 54.28
6.7 46.23
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Dagdelen vd. (2013), Ayvalik, Domat ve Gemlik c¢esidi zeytinlerde
yaptiklar1 ¢alismada, Cizelge 3.6’da goriildiigii gibi olgunlasma arttik¢a, tirozol

degerinde diisme, hidroksitirozol degerinde dogrusal bir degisme goriilmemistir.

Cizelge 3.6 Ayvalik, Domat ve Gemlik zeytin gesitlerinin hasat dénemine gére hidroksitirozol ve

tirozol igeriginin degisimi (Dagdelen vd., 2013).

Zeytin ¢esidi Periyot | Hidroksitirozol(mg/kg) | Tirozol(mg/kg)

Ayvalik Agustos 201.55 27.83
Eyliil 517.78 18.70

Ekim 167.41 8.17

Kasim 224.26 4.48

Aralik 466.05 3.02
Domat Agustos 271.71 52.17
Eyliil 190.62 22.30

Ekim 264.92 11.72

Kasim 212.12 21.97

Aralik 249.86 11.78

Gemlik Agustos 145.63 21.34
Eyliil 148.21 2241

Ekim 119.47 13.31

Kasim 155.61 3.25

Aralik 253.67 28.70

Gimeno et al.(2002), Arbequina g¢esidi zeytinde yaptiklari galismada,
Cizelge 3.7°de goriildiigli gibi yesil ve olgun iken yapilan hasatta, olgunlagma

arttikca toplam polifenol degerinin diistiigii goriilmiistiir.

Cizelge 3.7 Arbequina ¢esidi zeytinde iki faz dekantor ve ii¢ faz dekantorde yesil ve olgun iken
yapilan hasatta fenolik bilesik igerigi (Gimeno et al., 2002).

iki faz dekantor Ug faz dekantdr

Yesil Olgun Yesil Olgun

Fenolik

bilesikler(mg/kg) 128.82 80.88 72.93 42.07
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Mendoza et al. (2013), Morisca ve Carresquena ¢esidi zeytinlerde yaptiklar
calismada, olgunluk indeksi arttikca toplam polifenol igeriginin azaldig1

goriilmiistiir, Cizelge 3.8’de goriilmekedir.

Cizelge 3.8 Morisca ve Carresquena gesit zeytin karisiminda hasat donemine gore toplam polifenol

icerigi (Mendoza et al., 2013).

Olgunlagma adim1 Toplam polifenol (mg/kg)
Yesil 336,20
Karisik 281,50
Olgun 270,30

3.2.2 Steroller

Zeytinyaginin sabunlasmayan maddeler kismini olusturan bilesikler, toplam
yagin % 0,5-1,5’1 arasinda degismektedir. Sabunlagsmayan maddelerin en dnemli
kismint  steroller olusturmaktadir. Ciinkii bu bilesikler zeytinyagindaki
sabunlasmayan kismin en agirlikli bileseni oldugu gibi, yagin saflik derecesi
hakkinda da giivenilir bilgi vermektedir. Zeytinyagindaki sterolleri, 4a-desmetil
steroller, 4a-metil steroller, 4,4-dimetil steroller ve triterpen dialkoller seklinde,

dort grup altinda incelemek miimkiindiir:

4a-desmetil steroller, steroller iginde en yaygin gruptur. Zeytinyaginin
baslica sterolleri; B-sitosterol, delta-5-avenasterol ve kampesteroldiir. Bunlarin
yaninda diisiik miktarlarda stigmasterol, kolesterol, 24-metilen-kolesterol, delta-7-
stigmastenol, delta-5,23-stigmastadienol ve delta-7-avenasterol bulunmaktadir.
Zeytinyag sterol toplamimin % 75-90’m1 B-sitosterol olusturmaktadir. Delta-5-
avenasterol ise % 5-20 arasinda degisen degerler almaktadir. Kampesterol ve
stigmasterol igerikleri ise sirasiyla % 1-4 ile % 0,5-2 araligindadir, Stigmasteroliin

yiizdesi her zaman kampesterolden daha diislik ¢ikmaktadir.

Zeytinyaginda steroller serbest veya yag asitleri ile esterlesmis formda
bulunabilir. Sterollerin yaklasik % 10-15" 1 sterol esterleri olarak bulunmaktadir.

Genel olarak zeytinyaglarinin toplam sterol i¢eriklerinin 100-250 mg /100g (1000-
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2500 ppm) araliginda oldugu ifade edilmistir. Solventle ekstrakte edilmis yaglarda
ise bu degerin li¢ katina kadar ¢ikabilecegi belirtilmistir. Ayrica yiiksek asitli
zeytinyaglarinda da toplam sterol icerigi yiiksektir (Kayahan ve Tekin, 2006).

4a-metil steroller, yaygin sterollerin biyosentezinde ara lriinlerdir. En

yaygin olanlar1 obtusifoliol, gramisterol, sikloeukalenol ve sitrostadienoldiir.

4.4-dimetil steroller, (triterpen alkoller); Zeytinyaginda bulunan baslica
4.4-dimetil steroller, B-amirin, butyrospermol, sikloartenol ve 24-metilen
sikloartenoldiir. Yapilan ¢alismalarda zeytinyagi ile pirina yaginin triterpen alkol
kompozisyonlarinin 6zellikle 24-metilen sikloartenol igerigi bakimindan farkl
oldugu gézlenmistir. Zeytinyaglariin triterpen alkol igeriklerinin 100-150 mg/I00g
araliginda oldugu ancak rafinasyon sirasinda Onemli oranda yapisal
modifikasyonlara ugradiklar1 belirtilmistir. Diger taraftan, 4,4’-dimetil sterollerin
zeytinyaginda findik yagir varliginin  belirlenmesinde bir indikatér olarak
kullanilabilecegi ifade edilmistir. Zeytinyaginda 4-desmetil, 4-monometil ve 4,4’-
dimetil sterol oranlar1 sirasiyla % 51-47, % 9-11 ve % 32-40’tir. Findik yag1 icin
ayni1 oranlar ise, % 80-91, % 4-5 ve % 5-8dir.

4,4-dimetil steroller; Zeytinyagindaki iki temel triterpen dialkol, eritrodiol
ve uvaoldiir. Eritiodiol ve uvaol miktarlari zeytinyaginda 1-20 mg/100g civarinda
iken, pirina yaginda 280 mg/100g’a kadar ¢ikabilmektedir. Bu alkoller gaz
kromatografisinde sterollerle birlikte tespit edilir ve zeytinyaglarinda pirina yagi
varligmin tespitinde Onemli bir parametre olarak kullanilir. Sekil 3.2°de
zeytinyagdaki bazi sterollerin kimyasal yapisi gosterilmistir (Kayahan ve Tekin,
2006).
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Sekil 3.2. Zeytinyaginda bulunan baslica sterollerin kimyasal yapist (Kayahan ve Tekin, 2006).

Zeytinyagmin sterol fraksiyonu, safligin belirlenmesinde 6nemli bir arag¢
olarak kullanilmaktadir ve kampesterol/stigmasterol oraninin bir kalite indeksi
oldugu ifade edilmistir. Yapilan ¢aligmalarda, ekstraksiyon sistemi, hasat zamani
ve yogurma sicakliginin zeytinyaginin sterol bilesimi {lizerine etkileri arastirilmistir
(Cizelge 3.9).Ekstraksiyon sisteminin sterol kompozisyonunu ve ozellikle
kampesterol, stigmasterol, p-sitosterol, delta-5-avenasterol ve delta-7-avenasterol
iceriklerini onemli diizeylerde etkiledigi belirtilmistir. Kampesterol/stigmasterol
orani santrifiij ile islenen zeytinyaglarinda yiiksek bulunmustur. Buna karsin klasik
presleme sisteminde, santrifiij sistemine gore daha yiiksek oranlarda B-sitosterol ve
stigmasterol degerleri elde edilmistir. Ayrica 2 fazli ve 3 fazli santrifij
sistemlerinde sterol fraksiyonu agisindan bir farklilk goézlemlenmemistir

(Koutsaftakis et al., 1999).

Ayni arastiricilar, meyvenin olgunlasmasi sirasinda kampesterol ve [-
sitosterol miktarlarinin azaldigin1 buna karsin, B-sitosterol toplaminin (klerosterol
+ sitostanol + delta-5-avenasterol + delta-5,24-stigmastadienol ) ve 6zellikle delta-
5-avenasterol iceriklerinin O6nemli oranlarda arttigini ifade etmislerdir. Ayrica
Aralik ayinda yapilan hasatlarda kampesterol/stigmasterol oraninin en yiiksek
seviyesine ulastig1 ve bu seviyenin optimum hasat zamaninin bir gostergesi oldugu
belirtilmistir. Diger taraftan, erken hasatta kampesterol igeriginin %4,5 civarinda
oldugu ve bunun da izin verilen yasal iist limitin %4,0 oldugu ifade edilmistir

(Kayahan ve Tekin, 2006).
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Yogurma sirasinda uygulanan sicakligin da 6zellikle stigmasterol ve delta-
5-avenasterol igeriklerini etkiledigi ve 45°C’deki yogurma sirasinda stigmasterol
iceriginin yliksek, delta-5-avenasterol igeriginin ise diisiik oldugu tespit edilmistir.
Kampesterol/stigmasterol orani ise 30°C sicakliktaki yogurmada daha yiiksek
bulunmus ve bu durum diisiik derecelerde yapilan yogurma islemlerinde daha
kaliteli yag elde edilecegi sonucunu dogurmustur. Zeytinyagi islemede onerilen
GMP (Goocl Manufacturing Practice) uygulamalarina gore de, yogurma sirasinda

zeytin hamurunun sicakligi 35°C’yi gegmemelidir.

Cizelge 3.9. Farkli isleme yoOntemleri, hasat zamani ve yogurma sicaklifinin

zeytinyaginin sterol ve tritepen diakol* igerigine etkisi (%) (Koutsaftakis et al. 1999).

Sterol ve diterpen Isleme Yontemi Hasat Zamam Yogurma
dialkoller Pres |likifaz | U¢faz | Kasim | Arahk | Ocak | 30 °C | 45°C
Kolesterol 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3
24-Metilen kolesterol 0.4 0.4 0.4 0.4 0.5 0.4 0.4 0.4
Kampesterol 4.2 4.3 4.3 45 4.2 4.0 4.2 4.2
Kampestenol 04 0.4 0.4 0.5 0.5 0.4 0.4 0.4
Stigmasterol 0.9 0.8 0.8 0.9 0.8 0.8 0.8 0.9
Kampesterol/ Stigmasterol 4.5 5.0 5.1 4.9 5.0 4.7 5.0 4.8
Klerosterol 0.9 0.9 0.9 1.0 0.9 0.9 0.9 0.9
j-Sitosterol 76.0 75.7 75.5 77.9 74.4 74.9 75.6 75.9
Sitostanol 0.3 0.3 0.3 0.4 0.3 0.2 0.3 0.3
Delta-5-avenasterol 15.2 15.3 155 12.5 16.6 16.8 155 15.1
Delta-5,24-stigmastadienol | 0.7 0.7 0.7 0.7 0.7 .6 0.7 0.7
-Sitosterol (toplam)** 93.1 | 93.0 | 929 925 93.0 | 935 | 93.0 | 929
Delta-7-stigmasterol 0.3 0.3 0.3 0.4 0.3 0.3 0.3 0.3
Delta-7-avenasteiol 0.4 04 0.4 04 04 0.3 0.4 0.4
Eritrodiol 1.4 5 1.4 1.4 1.2 1.7 15 1.4
Uvaol 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.1 0.1 0.0

*: Toplam sterol igerisinde, %,

**:B-sitosterol(toplam):klerosterol+p-sitosterol+sitostanol+delta-5-avenasterol+delta5,24-

stigmastadienol

Lukic et al., (2013) , Ekim-Kasim/2006 hasat yilinda yaptig1 ¢alismada
Buza, Crna ve Rosinjola g¢esit zeytinlerde, yesil, karigik ve olgun iken yapilan

hasatlarda, toplam sterol miktarinin, karisik olgunluk diizeyinde iken en yiiksek
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degerde oldugunu bulmuslardir.

Mendoza et al.(2013), Morisca ve Carresquena gesit zeytinlerde yaptiklar
calismada, yesil, karigik ve olgun hasat donemlerinde yapilan ¢alismada, delta-5-
avenasterol ile eritrodiol+uvaol degerlerinin olgunluk indeksi arttikga diistiigi

gorilmistiir.

Cercaci et al.,(2007), Ekim aymin ilk haftasi ile Kasim aymin son haftasi
hasat1 yapilan Leccito ¢esit zeytinde delta-5-avenasterol degerinin olgunluk indeksi

arttikga diistiiglinii saptamislardir.

3.2.3 Ucucu bilesenler

Zeytinyag1 aromasi iizerine énemli diizeyde etkili olan ugucu bilesenler,
Cizelge 3.10°da goriildiigli gibi, temel olarak karbonilli bilesenler, alkoller, esterler
ve hidrokarbonlardan olusan kompleks bir karisimdir. Zeytinyaginin ugucu bilesen
igerigi, biiyiik oranda meyvedeki lipoksigenaz enziminin aktivitesine bagli olarak
degismektedir. Bunun yani sira zeytin meyvesinin olgunluk diizeyi, iklim, toprak,
isleme ekipmanlar1 ve zeytin isleme teknigi de, ugucu bilesen icerigini, dolayisiyla

da zeytinyag kalitesini etkilemektedir.

Ugucu bilesikler zeytin meyvesinde enzimatik tepkimeler sonucu
olusmaktadir. Bu siirecte Once linoleik ve linolenik asitlerden lipoksigenaz
enziminin etkisiyle 9- ve 13- hidroperoksitler olusmakta, daha sonra olusan sz
konusu hidroperoksitleri liyaz parcalayarak, Sekil 3.3’de goriildiigii gibi ugucu
aldehitlerden olan hekzenal ve cis-3-hekzenal’i meydana getirmektedir (Kayahan
veTekin,2006).
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Sekil 3.3. Hidroperoksitlerden ugucu bilesiklerin enzimatik yolla olusumu (Olias et al.,1993).

Yiiksek kalitedeki zeytinyaglarinda 5 ve 6 karbonlu bilesenler ve 6zellikle 6
karbonlu diiz zincirli doymus ve doymamus aldehitlerin orani yiiksektir. Buna
karsin, C7-Cy1 tekli doymamis aldehitler, Cs,-C1o dienaller, 5 karbonlu dallanmis
aldehitler ve alkoller ile 8 karbonlu baz1 ketonlar, organoleplik degerlendirmede
kusur olarak adlandirilan 6zelliklerden sorumludur. Yine Sekil 3.3’de goriildigi
gibi, 5 ve 6 karbonlu bilesikler ¢oklu doymamis yag asitlerinden lipoksigenaz
enziminin etkisiyle olusmakta ve miktarlar1 bu enzimin aktivitesine bagl olarak

degismektedir.

Oktanal, nonanal ve 2-hekzenal gibi aldehitler zeytinyaginin c¢esidinin
belirlenmesinde bir parametre olarak kullanilirken, propanol, amil alkoller, 2-
hekzenol, 2-hekzanol ve heptanol gibi ugucu alkol bilesenlerinin miktari, zeytinin
tiiriine bagh olarak degismektedir. Zeytinyaginda bulunan farkli aroma bilesikleri
konsantrasyonunun zeytinin olgunlagmasi siiresi boyunca pigmentasyon derecesi
ile belli bir noktaya kadar arttig1 ve ugucu bilesikler ile polifenollerin, zeytinin yar1
siyah ve tam siyah renk aldigi periyotta en yiiksek konsantrasyona ulastigi
belirtilmistir. Ayrica zeytinin depolanmasi sirasinda da ugucu bilesenlerin degisime
ugradig@1 ve ozellikle aldehit ve esterlerin azaldigi ifade edilmistir (Kayahan ve
Tekin, 2006).
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Zeytin hamurunun yogurulmasi sirasinda, diisiik sicaklik (<25 °C) ve uygun
siire (35-45 dakika) kullanilmasi, arzu edilen ugucu bilesiklerin olusumuna
yardimer olmaktadir. Ayrica bu bilesikler zeytinyagmin duyusal karakterini
olumsuz etkileyen bazi bilesiklerin yiiksek derisimlerde olusmalarini1 engellemeye

de yardimci olmaktadir.
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Cizelge 3.10 Zeytinyaginin ugucu bilesenleri (Fedeli, 1977; Montedoro et al., 1978; Blekas et
al.,1994; Blekas and Guth, 1995; Aparicio et al., 1996).

ALIFATIK Heptenal 2-Etil-5-hekzildiliidrotiyofen
HiIDROKARBONLAR

Hekzan Oktanal 2-Etil-5-metildihidrotiyofen
Oktan Nonanal 2-Oktil-5-metil tiyofen
Nonan trans-2-pentenal ESTERLER

Isopentan cis-3-hekzenal Metilpentanoat
2-Metilpentan trans-2-hekzenal Metilhekzanoat
AROMATIK trans-2-heptenal Metilheptanoat
HIDROKARBONLAR

Etilbenzen trans-2-oktenal Metiloktanoat

Naftalin trans-2-nonenal Metilbutil asetat
Etilnaftalin trans-2-desenal Metilpropil asetat
Dimetilnaftalin trans-2-undesenal 2-Metilpropil-2-metilpropanoat
Asenaften 2,4-Hekzadienal Metil salisilat
ALKOLLER 2,4-Heptadienal(iki zomerli) Etil asetat

Metanol 2,4-Nonadienal Etil butanoat

Etanol 2,4-Dekadienal (Iki izomerli)  |Etil benzoat

Isopropanol Benzaldehit Etil heptanoat
Isobutanol KETONLAR Etil oktanoat
3-Metilbutanol Aseton Etil nonanoat
2-Metilbutanol 3-Metilbutan-2-on Etil dekanoat

Pentanol Pentan-3-on Etil fenilasetat

Hekzanol Hekzan-2-on Etil siklohekzanoat
Heptanol Oktan-2-on Hekzil asetat

Oktanol Nonan-2-on Cis-hekzen-3-enil asetat
Nonanol 2-Metil-2-hepten-6-on Oktil asetat
trans-2-hekzenol Asetofenon TERPEN ALKOLLER
cis-3-hekzenol ETERLER 1,8-sineol

2-Feniletanol Metoksi benzen Linalol

ALDEHITLER Dimetoksibenzen o-Terpineol

Asetaldehit FURAN TUREVLERI Lavandulol

Biitanal 2-Propilfiran (iki izomerli)

2-metilbutanal

2-Pentil-3-metilfuran

3-metilbutanal

TIYOFEN TUREVLERI

Propanal 2-1soprofeniltiyofen
Pentanal 2-Etil-5-hekziltiyofen
Hekzanal 2,5-Dietiltiyofen

Ug fazl santrifiij dekantor sistemi ile elde edilen yaglarin ugucu bilesik
igerigi, presleme sistemi ile elde edilen yaglarin ugucu bilesik icerigine kiyasla daha
diisiik olmaktadir. Ancak bu azalma O6zellikle hekzan-I-ol ve trans-2-hekzen-I-ol
gibi, yapisinda 6 adet karbon atomu igeren alkollerde goriilmekte ve nedeni, ii¢ fazli

santrifiij dekantor sisteminde su kullanilmasi ile agiklanmaktadir. Bununla birlikte
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son yillarda, su kullanilmadan yagl fazin pirinadan ayrildig1 yeni teknolojilerin
endistride kullanilmasi bu sorunu gidermistir. Cizelge 3.11°de, iki ve ii¢ fazli
santrifiij dekantor sistemlerinin zeytinyaglarinda bulunan bazi 6 karbonlu bilesenler

tizerine etkileri goriilmektedir.

Cizelge 3.11 Lipoksigenaz yolu ile agiga ¢ikan bazi 6 C’lu bilesiklerin miktar1 (ppm) {izerine
dekantor tiplerinin etkisi (Angerosa, 1994).

Dekantor Tipi
Bilesenler Iki fazh Ug fazh

I-penten-3-on 0.2 01

I-penten-3-ol 0.5 0.3
cis-2-penten-I-ol 0.5 0.3
trans-2-hekzenal 211 17.0
trans-2-hekzen-1-ol 1.8 0.9
cis-3-hekzen-1-ol 0.6 0.4
cis-3-hekzenil asetat 1.1 0.7
hekzan-I-ol 0.8 0.5

Zeytinyag iiretimi yapilan iilkelerde, 6zellikle yerel tiiketimde, zeytinyagi
stiziilmeden muhafaza edilebilmektedir. Bu durumda, zeytinyag:i ile birlikte
zeytinden gelen bitkisel su, sekerler, proteinler ve enzimler de bu kitle i¢inde
kalmakta ve zamanla zeytinyaginin depolandigi kabin dip kisminda bir tortu
katmani olugsmaktadir. Uygun sicaklik kosullarinda tortu fermente olabilmekte ve
tipik kiifli tortu, kusura neden olan bilesiklerin artisina yardim etmektedir.
Mikroorganizmalarin etkileri iizerine yapilan ¢alismalar kisith olmasina karsin,
fazla miktarda biitiratlarin ve 2-etil biitiratlarin - bulunmas1  biitirik  asit
fermentasyonuna neden olan Clostridium gesidine ait mikroorganizmalarin aktivite
gosterdigi siiphelerini artirmaktadir. Yaglarin hava sizdirmayacak sekilde siselerde
ve 0zellikle de teneke kutularda uzun siire saklanmasi halinde, bu yaglarda salatalik
kokusunu ¢agristiran bir degisim olusmakta ve bu durum, yagda 2,6-nonadienalin

olusumuna baglanmaktadir (Kayahan ve Tekin, 2006).
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3.2.4 Hidrokarbonlar

Biyokimyasal olarak sterollerin baglangi¢ maddesi oldugu kabul edilen
squalen, zeytinyagin en énemli hidrokarbonudur. Squalenin kimyasal yapis1 Sekil
3.4’de verilmis olup, zeytinyaginin sabunlagmayan maddeleri i¢indeki orani, % 40"t
asmaktadir. Buna karsin zeytinyagindaki miktari ise, 136-708 mg /100g araliginda
degisirken, diger yaglardaki miktar1 oldukea diisiiktiir.
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Sekil 3.4 Squalenin kimyasal yapis1 (Kayahan ve Tekin, 2006).

Zeytinyaginda baskin olarak bulunan squalen disinda, aralarinda
fenanthren, piren, fluoranthren, 1,2-benzanthrasen, krisen v.b. yer aldig1 14 adet
polisiklik aromatik hidrokarbon bulundugu ifade edilmistir (Sekil 3.5). Ayrica
hidrokarbon miktarinin olgunlasmamis zeytinlerde daha yiikksek oldugu
belirtilmistir. Ayn1 zamanda zeytinyaglarindaki hidrokarbon, sterol ve triterpen

alkol iceriklerinin yetisme yoresine (Ozellikle rakim) gore degistigi de tespit

edilmistir (Kayahan ve Tekin, 2006).

o? o5

Benzanthrasen Krisen

Sekil 3.5 Benzanthrasen ve krisenin kimyasal yapilar1 (Kayahan ve Tekin, 2006).
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Baccouri et al.(2008), Chetoui ve Chemlali zeytin gesitlerinde yaptiklari
calismada olgunluk indeksi arttikga, Chemlali ¢esit zeytinde squalen miktarinin

azaldigim saptamuglardir (Cizelge 3.12).

Cizelge 3.12 Chetoui ve Chemlali zeytin gesitlerinde olgunluk indeksi ile squalen igerigi degisimi
(Baccouri et al., 2008).

Zeytin ¢esidi Olgunluk indeksi Squalen(g/kg)
Chetoui 0.5 5.63
1.3 7.92
2.9 7.94
41 8.27
5.3 5.79
Chetoui 0.7 5.99
15 5.64
3.0 4.26
4.5 3.97
55 3.58
Chemlali 1.9 10.48
2.8 6.67
3.5 6.47
4.7 4.77
6.7 2.00

3.2.5 Tokoferoller

Tokoferoller gerek yaglarin stabilitesini arttirict etkileri, gerekse biyolojik
islevleri nedeniyle, yaglarin olduk¢a onemli bilesenleridir. Zeytinyaginin besin
olarak yararlar1 yag asidi bilesiminin yaninda, dogal antioksidanlar1 (fenolik

maddeler, tokoferoller) icermesinden kaynaklanmaktadir.

Kimyasal olarak tokol halkasinda yer alan hidrojen atomlar1 ile metil
gruplarinin, yer ve sayisina bagli olarak, gerek biyolojik aktivite, gerekse
antioksidatif etkinlik yoniinden farklilik gosteren 7 cesit tokoferoliin varlig

belirlenmistir. Tokoferollerin tiim izomerleri i¢in esas olmak iizere genel bir agik
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formiilii, Sekil 3.6°da verilmistir.

Zeytinyaglarinin tokoferol igerigi 5-300 ppm arasindadir ve ozellikle ¢eside
gore degismektedir. Iyi kalitedeki yaglarin 100-300 ppm arasinda tokoferol igerdigi
ifade edilmistir. 5 ppm gibi ¢ok diisiik tokoferol igeren yaglarin ise, ¢ogunlukla
yiiksek oranda serbest asit igeren ticari yaglar oldugu belirtilmistir (Kayahan ve
Tekin, 2006).

HC) »L

22NN ;
R” R ﬁ{ ]J\/\)\xA‘)\wﬂ"v"‘hx
Sekil 3.6. Tokoferollerin kimyasal yapisi, R=H veya CH3 (Kayahan ve Tekin, 2006).

Erken hasat edilen danelerden elde edilen zeytinyaglarinin tokoferol
igerikleri, daha yiiksek bulunmustur. Ancak tokoferol biyosentezinin hasattan sonra
da devam ettigi ifade edilmis ve yapilan caligmalarda hasattan hemen sonra
ekstrakte edilen yaglarin tokoferol igeriklerinin 10-15 giin bekletildikten sonra
ekstrakte edilen yaglarin tokoferol igeriklerinden daha diisiik oldugu gozlenmistir.

Ancak buna karsin bu siire i¢cinde yagdaki fenolik bilesenlerin miktar1 diismektedir.

Zeytinyagindaki agirlik¢a baskin olan tokoferol ¢esidi, a-tokoferol olup,
icerdigi toplam tokoferoliin % 95’ini olugturmaktadir. Kalan % 5’ lik kismu ise, -
ve y- tokoferol olusturmaktadir. Ayrica zeytinyagindaki tokoferoller serbest formda

olup, herhangi bir yag asidi ile ester olusturmamaktadir (Kayahan ve Tekin, 2006).

Baccouri et al.(2008), Chetoui ve Chemlali zeytin ¢esitlerinde yaptiklar
calismada olgunluk indeksi ile tokoferol arasindaki iliski Cizelge 3.13°de

goriilmektedir.
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Cizelge 3.13 Chetoui ve Chemlali zeytin ¢esitlerinde olgunluk indeksi ile tokoferol icerigi degisimi
(Baccouri et al., 2008).

Zeytin cesidi Olgunluk indeksi Toplam tokoferol(mg/kg)
Chetoui 0.5 137.72
1.3 417.58
2.9 292.07
41 495.92
5.3 262.58
Chetoui 0.7 442.87
15 344.01
3.0 400.33
4.5 343.45
55 276.72
Chemali 1.9 330.84
2.8 350.32
3.5 344.28
4.7 268.08
6.7 223.78

Gimeno et al.(2002), Arbequina gesidi zeytinde yaptiklari ¢alismada, yesil
ve olgun iken yapilan hasatta, olgunluk indeksi arttik¢a alfa-tokoferol degeri

diismektedir, Cizelge 3.14’de goriilmektedir.

Cizelge 3.14 Arbequina gesit zeytinde yesil ve olgun iken yapilan hasatta, iki faz dekantor ve ti¢ faz
dekantorde alfa tokoferol igerigi (Gimeno et al., 2002).

iki faz dekantor Ucg faz dekantor
Yesil Olgun Yesil Olgun
Alfa tokoferol(ppm) 212.46 185.55 200.82 195.09

Beltran et al., (2005), Hojiblanca gesit zeytinde ardisik ii¢ yil yaptiklari
hasatta, olgunluk indeksi arttik¢ca tokoferol degerinin diistiigiinii goérmiislerdir,

Cizelge 3.15°de goriilmektedir.
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Cizelge 3.15 Hojiblanca gesit zeytinde ardisik ii¢ yil yaptiklar: hasatta, olgunluk indeksi ile tokoferol
icerigi (Beltran et al., 2005).

Tarih Olgunluk indeksi Toplam tokoferol(mg/kg)
16.9.1996 0.1 298
30.9.1996 0.25 287
15.10.1996 0.86 265
30.10.1996 1.42 262
15.11.1996 212 243
2.12.1996 2.68 257
20.12.1996 3.00 256
10.1.1997 4.03 248
30.1.1997 5.22 248
15.9.1997 0.14 362
30.9.1997 0.38 362
15.10.1997 0.74 306
30.10.1997 1.48 290
14.11.1997 1.89 290
16.9.1998 0.11 381
2.10.1998 0.40 378
16.10.1998 0.71 377
3.11.1998 1.10 327
20.11.1998 1.50 290

3.2.6 Yag alkolleri, diterpen alkoller ve vakslar

Yag alkolleri zeytinyaginin 6nemli mindr bilesenlerinden olup, bu
bilesenlerin farkli zeytinyag: ¢esitlerinin birbirinden ayrilmasinda ve taninmasinda
yararli olabilecegi belirtilmistir. Zeytinyaglarinda saptanan baglica diiz zincirli
alkoller kapsaminda, dekakosanol, tetrakosanol, hexakosanol ve oktakosanolii
saymak miimkiindiir. Bunlarin yaninda iz miktarlarda olsa da, trikosanol,
pentakosanol ve heptakosanol gibi tek sayida karbon atomu igeren alkollerin varligt
da saptanmigtir. Bu alkollerin zeytinyaglarindaki miktar1 genellikle 35 mg / 100g
diizeyini gegmemektedir. Ancak c¢ozgenle ekstrakte edilmis zeytinyaglarinda bu
degerin 10 katina kadar ¢ikabilecegi ve ayrica kuru ve ¢ok sicak bolgelerden elde

edilen zeytinyaglarinda da, bu degerin yiikselebilecegi ifade edilmistir.
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Zeytinyagindan elde edilen alkol fraksiyonunda, fitol yaninda geranil ve
geraniol olmak iizere iki adet diterpenik alkol bulundugu belirtilmistir. Bu arada
fitoliin klorofilden olusabilecegi ve yagdaki miktarinin 120-180 ppm arasinda

degistigi de ayrica ifade edilmistir.

Vakslar uzun zincir yapisina sahip doymus ve doymamis yapidaki yag
alkollerinin yine uzun zincirli yag asidi esterleri olup, dogal olarak zeytinyagindaki
miktarlari, en ¢ok 35mg/100g olacak sekilde ¢ok diisiiktiir. Cozgenle ekstrakte
edilen zeytinyaglarinin vaks igerikleri daha yiiksektir. Bu 6zellikten faydalanilarak
natiirel zeytinyaglari ile ¢ozgen kullanilarak elde edilmis pirina yaglar1 birbirinden
ayrilabilmektedir. Temel vakslar Css- Css karbondan olusmustur (Kayahan ve
Tekin, 2006).

3.2.7 Mono ve digliseritler

Zeytinyaginda kismi gliserillerin  bulunmas1 trigliserit sentezinin
tamamlanmamas1  veya trigliseritlerin  hidrolizinden  kaynaklanmaktadir.
Zeytinyaginda kismi gliselit miktarinin % 1-2,8 araliginda olabilecegi ve bunun da
az bir kisminin monogliseritlerden (% 0,25’den az) kaynaklanabilecegi de
belirtilmistir. Depolama kosullar1 1,2-diagilgliserol / 1,3-diagilgliserol oranini
degistirmektedir. Yani preslenmis zeytin yaginda 1,2-diagilgliserol fazla miktarda
bulunurken, depolama sirasinda bu form daha stabil form olan 1,3-diagilgliserol
formuna doniistim egilimi gostermektedir. Boylece zeytinyaglarinin depolama
kosullan ve siireleri hakkinda bilgi edinmek miimkiin olmaktadir(Kayahan ve
Tekin, 2006).

3.2.8 Renk maddeleri

Si1zma zeytinyaginin rengi, ¢esit ve meyvenin olgunluk derecesine bagh
olarak yesilimsi-saridan, altin saris1 rengine kadar degisiklik gostermektedir. Ancak
zeytinde dogal olarak bulunan pigmentlerin ¢esit ve miktari, zeytinyagi kalitesinde
onemli bir parametre olarak kabul edilmektedir. Ciinkli yagdaki pigmentler yaga

verdikleri renk yaninda, otooksidasyon ve fotooksidasyon reaksiyonlarini
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katalizleyerek, onemli rol oynamaktadir. Zeytinyaglarinda temel olarak, iki grup
dogal pigment bulunmaktadir. Bunlardan birinci grupta karotenoidler yer alirken,

ikinci grubu klorofiller ve feofitinler olusturmaktadir (Kayahan ve Tekin, 2006).

Karotenoidler: Zeytinyaginin baslica karotenoidleri lutein, [B-karoten,
violaksantin ve neoksantindir. Santrifiij yontemiyle elde edilen zeytinyaglarinin
karotenoid igerikleri, peikolasyon yontemiyle elde edilenlere kiyasla daha

yiiksektir.

Sekil 3.7 Luteinin kimyasal yapis1 (Kayahan ve Tekin, 2006).

Zeytinyaglarinin  karotenoid yapisindaki renk maddeleri yoniinden
igerikleri, 1-20 ppm arasinda degismekte ve bunlar icinde en baskin olarak, acik
formiilii Sekil 3.7°de verilen Lutein bulunmaktadir. Bu bilesiklerin oranlar1 hasadin
sonlarina dogru artmakta ve zeytinyaginin temel renk maddesi olmaktadirlar.

Ciinkii bu siirede klorofil derisimi azalmaktadir.

Klorofiller: Klorofil ve feofitinler zeytinyaginin rengini veren bilesikler
olup, miktarlart 1-20 ppm arasindadir. Bu miktarin biiylik cogunlugunu da ( %70-
80) feofitinler olusturmaktadir. Ayrica siyah zeytinlerden elde edilmis yaglarin
hemen tiimiinde tek pigment olarak “feofitin a” bulunmaktadir. Feofitin asagida
verilen tepkime esitliginde goriildiigii gibi, klorofil molekiiliinden magnezyumun

ayrilmasi ve yerine iki atom hidrojenin katilmas1 sonucu olugsmaktadir.

Klorofil + 2H* —» Feofitin + Mg**

Zeytinyagimin klorofil igerigi, 6zellikle kullanilan ekstraksiyon sistemine

baglhidir. Direk santirfiij yontemi preslemeye gore yaga % 20-40 oraninda daha fazla
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klorofil kazandirir. Zeytinin olgunluk diizeyi de klorofil igerigini etkiler. Ornegin
erken hasat zeytinlerden elde edilen yaglarin klorofil igerikleri daha yiiksektir.
Hasadin son evrelerini olusturan Ocak-Subat aylarina dogru ise, konsantrasyonlari
birka¢ ppm’e kadar diismekte ve ksantofiller (lutein) zeytinyagimin hakim

pigmentini olugturmaktadir. Sekil 3.8 de klorofilin kimyasal yapisi goriimektedir.

B <CH3. klorofil a

CHO, klorofil b
HsC CHoCH3
H3C\ CH3
H
COOCH;
CH
CHZCOOCHZWYV\(\/\( 3
CHs CHs CHs CHs

Sekil 3.8 Klorofilin kimyasal yapisi (Kayahan ve Tekin, 2006).

3.2.9.Fosfolipitler

Taze zeytinyaglar1 diisiik miktarlarda fosfolipit icermekte ve bekletilmis
yaglarda bu miktar daha da diismektedir. Zeytinyaglarinda fosfotidil kolin,
fosfotidil etanolamin, fosfotidil inositol ve fosfotidil serinin varligi tespit edilmistir.
Bu bilesiklerin yag asitleri dagilimu ise trigliseritlere benzemektedir (Kayahan ve
Tekin, 2006).
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4. MATERYAL VE YONTEM
4.1 Materyal

Materyal olarak Mugla iline bagh Datga ilgesinde Giiller Dagi Tur. Tar. ins.
San. Ve Tic. A.S. ‘ye ait 460 doniimliik organik zeytin ¢iftliginde Etko sertifikasyon
kurulusu tarafindan sertifikali Organik Ayvalik ve Memecik c¢esidi zeytinler
kullanilmistir. 2012-2013 zeytin sezonunda, Eylil, Ekim, Kasim ve Aralik
aylarinda, farkli olgunluk derecelerinde zeytinler toplanarak laboratuvar ortaminda
yaga islenmis, elde edilen yaglar analizler yapilincaya kadar -20 °C’de saklanmustir.
Sekil 4.1 ve Sekil 4.2°de farkli olgunlagsma diizeyindeki zeytin Ornekleri

goriilmektedir.

m MeMe civ

Mb—uécf!. EASIM

Sekil 4.1 Memecik cesit zeytinin 2012 hasat yilinda Eylil-Ekim-Kasim-Aralik aylarindaki
fotograflar1 a) Eyliil/2012-Yesil b) Ekim/2012-Sar1, yesil, pembe, karigik ¢) Kasim/2012-Sart,
kirmizi, siyah karigik d) Aralik /2012 —Siyah.
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Sekil 4.2 Ayvalik c¢esit zeytinin 2012 hasat yilinda Eylil-EKim-Kasim-Aralik aylarindaki
fotograflar1 a) Eylil/2012 - Sari, yesil karigik b) Ekim/2012 - Sari, pembe, kirmizi karigik c)
Kasim/2012 —Menekse, siyah karigik d) Aralik 2012-Siyah.

4.2 Yontem

Eylil, EKim, Kasim, Aralik aylarinda elle toplanan organik Ayvalik ve
Memecik ¢esidi zeytinlerde olgunluk indeksi, en-boy oOlgiisi, 100 adet agirlik
analizleri yapildiktan sonra su ile yikanip yaprakleri elle ayrildiktan sonra, bigakli,
motorlu 6zel yapim kiricida kirilmistir. Kiricida kirilan zeytin hamurunda nem ve
yag analizleri yapilmigtir. Kiricida kirildiktan sonra, 27°C yogurma sicakliginda,
200 devir/dk karistirma hizinda, 30 dakika yogurularak, Niive NF 400 tip
santrifiijde 3000 devir/dk hizla santrifiijlenerek zeytinyagi 6rnekleri elde edilmistir.
Yag tiretiminde her ¢esitten 30 kg zeytin kullanilmigtir (Anon., 2010).

Zeytinler Eylil, EKim, Kasim ve Aralik aylarinda, o ayin ikinci haftasi
iginde toplanmistir. Zeytin 6rneklerinde homojenligi saglamak i¢in 6 bolgeden
olusan zeytin ¢iftligindeki tim Ayvalik ve Memecik agac¢larindan esit miktarda

iiriin toplanarak karigtirilmastir.
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Ek 1°de, 2012-2013 hasat yilinda, Eyliil-EKim-Kasim-Aralik aylarina ait

iklim verileri goriilmektedir.

Organik Ayvalik ve Memecik ¢esidi zeytinlerde ve olgunlasma siirecinde
deneme planina gore zeytinde ve zeytinyaginda yapilan analizler, Cizelge 4.1°de

goriilmektedir. Her bir analiz on tekerriirlii olarak yapilmustir.

Cizelge 4.1 Organik Ayvalik ve Memecik ¢esidi zeytinlerde yapilan analizler.

ORGANIK AYVALIK ve MEMECIK ZEYTIN CESITLERI
EYLUL | EKIM | KASIM | ARALIK

Zeytinde yapilan analizler 2012 2012 2012 2012
Olgunluk indeksi X X X X
100 Adet Agirhk (g) X X X X
En ve boy 6lg¢iisii (mm) X X X X
Nem% X X X X
Yag% X X X X
Zeytinyaginda yapilan analizler
Serbest Yag Asitleri (%0leik asit) X X X
Peroksit Sayis1 (meqO/kg) X X X X
UV 1s181inda ozgiil sogurma (K232,
K270$)g - - ( X X X %
o-Difenol(ppm) X X X X
Yag asitleri kompozisyonu% X X X X
Sterol kompozisyonu % X X X X
Vaks(ppm) X X X X
Indiiksiyon Periyodu —
Raf 6mrii(ay) X X X X
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5. FiZIKSEL VE KIMYASAL ANALIZLER

5.1 Zeytinde Yapilan Analizler

5.1.1 Olgunluk indeksi

1 kg zeytin orneginden rastgele alinan 100 adet dane, sahip oldugu renk

ozelliklerine gore, asagida tanimlandigi gibi 8 gruba ayrilmaktadir;

0 = Kabuk renginin koyu yesil oldugu zeytinler,

1 = Kabuk renginin, sar1 ya da sarimsi-yesil oldugu zeytinler,

2 = Kabuk renginin kirmizimsi lekeli, ya da sarims1 oldugu zeytinler,

3 = Kabuk renginin kirmizimsi, ya da menekse rengi oldugu zeytinler,

4= Kabuk rengi siyah ve meyve eti rengi hala tamamen yesil olan zeytinler,

5 = Kabuk renginin siyah ve meyve eti renginin, et kalinhigmin yarisina kadar

menekse renginde olan zeytinler,

6 = Kabuk rengi siyah ve meyve eti rengi ¢ekirdege kadar tamamen menekse

renginde olan zeytinler,

7 = Kabuk rengi siyah ve meyve eti rengi tamamen koyulagmis olan zeytinler,

Daha sonra asagida verilen esitlikte goriildiigii gibi, her bir gruptaki dane
adedi ait oldugu grubun numarasi ile carpilarak, elde edilen degerlerin toplama,
toplam dane adedine boliinmekte ve bdylece zeytinin olgunluk indeksi (O.1.)

hesaplanmaktadir.

OI=0xng)+ (A xn)+(@2xn2)+(3xn3)+(4xns)+(5xns)+ (6xne) + (7 X
n7)/100 (Kayahan ve Tekin, 2006).
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Organik zeytinde olgunluk indeksi analizi, yukaridaki formiile gore

hesaplanmistir (Kayahan ve Tekin, 2006).

5.1.2 100 tane agirhg:

1 kg zeytin 6rneginden rastgele alinan 100 adet zeytin tartilir, g olarak

kaydedilir (Anon.,2003).

5.1.3 En-boy ol¢iimii

1 kg zeytin 6rneginden rastgele alinan 100 adet zeytinin eni ve boyu kumpas

ile olgiliir, mm ¢esidinden kaydedilir, ortalamas1 alinir (Anon.,2003a).

5.1.4 Nem miktari

Zeytin  oOrneklerinde nem miktari, TS 7630 (Anon.1989)’a gore
belirlenmistir. Bu yontemde; etiivde 102 + 2 °C’de sabit tartima getirilmis petri
kaplarina, kiricidan gegirilmis zeytin hamurundan 3 g tartilirarak etiivde kurumaya
birakilir. 3 saat sonra petri kaplari etiivden ¢ikarilir, 10 dakika desikatorde bekletilip
tartilir, iki tartim arasindaki fark 0,001 g olana kadar, petri kaplari etiivde tutulur.

Nem miktariin hesaplanmasinda asagidaki esitlik kullanilmistir.
% Nem =[ (m1 + m2)- mz] / my
ma:Sabit tartima getirilmis bos petri kabi, g
M2: Numune tartim, g
m3: Kurutmadan sonraki son tartim, g
5.1.5 Yag miktari

Zeytinde orneklerinde yag miktari, TS 973 EN I1SO 659 (Anon.,2000)’de
belirtildigi sekilde yapilmistir. Kiricidan gikan zeytin hamuru etiivde kurutulduktan
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sonra tane biiyiikliigii 1 mm olana kadar mikserde ogiitiiliir. Kagit kartusun igine 10
g tartilir, sokshlet cihazina konur. Hekzan ile 8 saat ekstraksiyon yapilmasi saglanir.
Etiivde 103°C’de sabit tartima getirilmis cam balona konarak doner buharlastiricida
ucurulur. Cam balon etiivde 103°C’de bekletilir, kalint1 hekzanin ugmasi saglanir.
6 saat sonra etiivden ¢ikarilip, 10 dakika desikatdrde bekletilip tartilir. ki tartim
arasindaki fark 0,001 g olana kadar islem tekrarlanir. Yag icerigi su baglantiyla

hesaplanir.

% Yag = [mz-my/mz] * (100-Nem)/100

m2: Cam balonun hekzan uctuktan sonraki son tartimi, g

my: Etlivde sabit tartima getirilmis cam balonun bos tartimi, g
ms: Etlivde kurutulmus zeytin hamurunun tartimi, g

Nem: Zeytin hamurunun nem degeri
5.2 Zeytinyag Orneklerinde Yapilan Analizler
5.2.1 Serbest yag asiti icerigi

Zeytinyag1 6rneklerinde serbest yag asiti ISO 660 (Anon., 2010a)’a gore
belirlenmistir. Bu ydntemde bir balon igerisine 10 g zeytinyag tartilir. Ikinci bir
balona da 0,5 ml fenolftalein ¢ozeltisi ilave edilmis 50 ml etanol konur,
kaynayincaya dek 1sitilir. Daha sonra 0,1 mol/l lik sodyum hidroksit ¢ozeltisi ile

hafif pembe renk olana kadar nétrallestirilir.

Tartilan yagin iizerine 50 ml noétr alkol konur, 1siticinin {izerinde
kaynayincaya kadar 1sitilir. Daha sonra dikkatlice 0,1 mol/lt lik sodyum hidroksit
cozeltisi ile agik pembe renk olana kadar titre edilir. 15 sn boyunca degismeyen bir
renge-hafif pembe sahip olmalidir. Su bagint1 ile hesaplanir. Sonug¢ % Oleik asit

cesidinden verilir.
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% Serbest Yag Asidi (Oleik asit ¢cesidinden) =V*C*M*F/10*m
V': Titrasyon ¢0zeltisi sarfiyati, ml

C: Titrasyon ¢ozeltisinin konsantrasyonu, mol/l

M: Segilen asidin 1 moliiniin agirlig1 (oleik asit i¢in 282)

F: 0,1 N NaOH’in faktori

m: Alinan numune miktari, g

5.2.2 Peroksit sayis1

Zeytinyagi Orneklerinin peroksit sayisi, 1ISO 3960 (Anon.,2010b)’a gére
belirlenmistir. Bu yontemde balona 5 g zeytinyagi tartilir, lizerine 50 ml asetik asit-
kloroform karisimi ilave edilir, numune tamamen ¢oziiniinceye kadar karigtirilir.
Uygun volumetrik pipet (ya da enjektor) ile 0,5 ml doymus KI ¢ozeltisi ilave edilir,
kapa@1 kapatilir, 1 dk boyunca yavasca calkalanir. Uzerine 30 ml distile su ve 0,5
ml nisasta ¢ozeltisi ilave edilir. Siirekli karistirarak, 0,1 N Na2S203 ¢ozeltisi ile
mavi renk tamamen kayboluncaya kadar titre edilir. Peroksit sayis1 asagidaki esitlik

kullanilarak hesaplanir.

Peroksit sayis1 (meqO/kg) = 1000*V*C*F/ m

V: Harcanan sodyumtiyosiilfat ¢ozeltisinin sarfiyati,ml
C: Sodyumtiyosiilfat ¢ozeltisinin konsantrasyonu

F: Sodyumtiyosiilfat ¢ozeltisinin faktorii

m: Alinan numune miktari, g
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5.2.3 UV 1s1ginda ozgiil sogurma degeri

Zeytinyagi 6rneklerinin UV 1s18inda 6zgiil sogurma degeri, COI/T20/Doc.
No. 19 (Anon.,1996)’a gore belirlenmistir. Bu yontemde 6nce spektorofotometre,
232-266-270-274 nm dalga boylarinda siklohekzan ile sifirlanmaktadir. Analizi
yapilacak zeytinyagi filtre kagidi ile siiziilerek 25 ml balon joje igerisine 0,25 g
zeytinyag1 tartilir. Cozgen ile 25 ml’ye tamamlanir. Karisimin berrak olmasi
gerekir. 232-266-270-274 nm ye ayarli spektrofotometrede iki defa okuma yapilir.

Elde edilen absorbsiyon degerleri ile UV 1s181inda 6zgiil sogurma degeri hesaplanir.
K232=A232/(M*4)

K270=A270/(Mm*4)

A232= 232 nm de okunan absorbsiyon degeri

Az70= 270 nm de okunan absorbsiyon degeri

5.2.4 o-difenol analizi

Zeytinyagi  Orneklerinde  o-difenol analizi, COI/T20-“Colorimetric
Determination of o-diphenols in Olive Oils” (Anon.,2007a) de belirtildigi sekilde
gerceklestirilmistir. Bu yontemde 6 g yag, 6 ml hekzanda ¢oziiliir. Kartustan 6nce
9 ml metanol ve 9 ml hekzan sirayla gegirilir. Kolonun kurumasina izin vermeden
hekzanda ¢ozlinmiis yag kolondan gegirilir. Yag kolondan akarken vakum
yapilarak yagin belirli bir akis hiziyla akmasi saglanir. Numunenin tartildigi balon
joje iki defa 4 ml hegzan ile yikanir, kolona verilir. Daha sonra balonjoje 3 ml
hekzan/etil asetat (90:10 v/v) ile yikanir. Kartusa hava basilarak tiim ¢6zgen akitilir.
Daha sonra kartustan 15 ml metanol gegirilir. Tiim ¢dzgen balona toplanir ve déner
buharlastiricida ugurulur. Ekstrakt 5 ml asitlendirilmis metanol/su (1:1) karisiminda
¢oziiliir. Bu ¢oziinmiis ekstraktan 2’ser ml alinir ve iki ayr1 viale konulur. Viallerden
birine 0,5 ml metanol/su(1:1) karisimi, digerine de metanol/su karigiminin % 5°lik
sodyum molibdat dihidrat ¢ozeltisi konur. ilk vial kor ¢ozelti olarak, 370 nm’de

okuma yapilir.
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Kategoliin asitlendirilmis metanol/su (1:1) karisimindaki ¢6zeltisine karsi
absorbans degeri okunur. Kategol ¢ozeltileri 0,02-0,07 mg/ml’lik derisimlerde
hazirlanir. Her bir konsantrasyondan 2’ser ml alinir ve iki ayr1 viale konulur.
Viallerden birine 0,5 ml metanol/su(1:1) karisimi, digerine de metanol/su
karisiminin % 5°lik sodyum molibdat dihidrat ¢ozeltisi konur. ilk vial blank olarak,

370 nm’de okuma yapulir.

Bu ¢ozelti taze hazirlanmali ve 1siktan korunmalidir. Kalibrasyon grafigi
mmol/ml o-difenol ile absorbans arasinda ¢izilir. Kalibrasyon grafiginde absorbans

degerleri 0,2-0,8 arasinda olmalidir.

o-difenol konsantrasyonu (mmol/ml)=(-0,170+8,236*ABS)*10*

ABS: fenolik ¢ozeltinin absorbansi-kor ¢ozeltinin absorbansi
C (mmol/kg) = Cextr * 2.5 * Vext * 1000 / 2 * Wyasz
Cextr(mmol/ml) = Grafikten okunan deger

2.5= reaksiyon karisimin hacmi,ml

Vext=ekstraksiton karigiminin toplam hacmi,ml

2=reaksiyon i¢in alinan ekstraksiyon hacmi,ml

Wy,as= numune miktari, g

5.2.5 Yag asitleri kompozisyonu

Zeytinyaglr Orneklerinin yag asiteri kompozisyonu, COI/T20/Docl7
(Anon.,2001) de belirtildigi sekilde gergeklestirilmistir Konik dipli santrifiij tiibiine
0,5 ml yag ve 2 N metanollii KOH ¢ozeltisinden 1 ml konur. Uzerine 7 ml n- heptan

ilave edilip kuvvetlice ¢alkalanir.
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10 dk santrifiijlenir. Ust fazdan gaz kramatografi cihazina enjeksiyon
yapilir. Enjeksiyon igin, enjektdre 1 mikrolitre hava-1 mikrolitre numune-1

mikrolitre hava ¢ekilerek enjeksiyon yapilirsa iyi sonug alinir.
Gaz kramotografi cihazi islem kosullar::

o Kolon sicakligi: 165 °C ( Firin 10 dk. bu sicaklikta kalir. Dakikada 10 °C
artacak sekilde 190 °C ye gelir. Burada da 10 dk. bekler. )
o Enjeksiyon Sicaklig1: 250 °C
. Dedektor Sicakligr: 270 °C
o Hidrojen gazi akist: 1,0 ml/dk
. Kolon: Supelco, silika kapiler kolon,ig¢ ¢ap1 0,25-0,32 mm, 60 m boyunda,
0,1-0,3 mikrometre film kalinlig1 olacak sekilde cynopropylsilicone ile kaplanmig
. Tastyic1 gaz hizi: Hidrojen
. Split oran1: 1/50
o Enjekte edilen 6rnek miktari: 1ul
Asagidaki asitlerin yiizde igerigine gore sonuglar, yag asitleri(%) olarak
kaydedilir:
Miristik asit(14:0)
o Palmitik asit (16:0)
o Palmitoleik asit (16:1)
o Heptadekanoik asit (17:0)
o Heptadesenoik asit (17:1)
o Stearik asit (18:0)
o Oleik asit (18:1)
o Linoleik asit (18:2)
o Linolenik asit (18:3)
) Arasidik asit(20:0)
o Gadoleik asit(20:1)
o Behenik asit (22:0)
o Lignoserik asit (24:0)
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Yag asitleri kompozisyonu ait kromatogramlar Ek 2°de verilmistir.

5.2.6 Sterol kompozisyonu

Zeytinyag1 Orneklerinin sterol kompozisyonu ve toplam sterol analizi,
COI/T20/Doc 10 (Anon., 2001) da belirtildigi sekilde gergeklestirilmistir. Uygun
enjektor kullanarak 250 ml lik balon igerisine 1 ml i¢ standart a-

cholestanol(dihidrokolesterol), ve 1 ml betiilin ¢6zetisi ilave edilir.

Azot gazi altinda kurutulur. Ayn1 balona filtre edilmis yagdan 5 g, lizerine
de 50 ml 2 N etanollii KOH ¢ozeltisi(ya da 6,6 gr KOH + 50 ml etanol) ilave edilir.
Su banyosu iizerinde, geri sogutucu altinda (1 saat) berrak sivi olusuncaya degin
kaynatilir. Balonun agzi kapatilir, oda sicakligina kadar sogumasi beklenir (Susuz
geri sogutucu -hava ile sogutan-kullaniliyorsa su ilavesi olmaz). Sogutma, balona

su girmeyecek sekilde ¢cesme altinda da olabilir.

Balondaki soliisyon ayirma hunisine bosaltilir. 50ml su ile (susuz geri
sogutucu ise 100 ml) balon ¢alkalanir, bu da ayirma hunisine eklenir. 100 ml etil-

eter ilave edilir, kuvvetlice 30 sn calkalanir. Fazlarin ayrilmasi beklenir.

Alt faz 2. ayirma hunisine alinir.50 ml etil-eter eklenip kuvvetlice ¢alkalanir.
Ayrilan fazlardan alttaki 3. Ayirma hunisine, iistteki 1. Ayirma hunisine alinir. 3.
ayirma hunisine 50 ml etil-eter ilave edilerek ¢alkalanir. Bu kez alt faz atilir, iist faz
1. Ayirma hunisine alinir. Toplanan eter fazlari ilk olarak 50 ml daha sonra 50 ml
lik saf su ile notral olana dek yikanir. Her seferinde alt faz atilir. Kontrol etmek i¢in
atilacak olan fazdan bir behere 10-15 ml alimr. Uzerine birkag damla %1 lik

fenolftelein damlatilir. Pembe rengin olusmasi islemin tamamlanmadigini gosterir.

Alt faz atildiktan sonra eter fazi tartimi alinmis olan bir balona direkt alinir.
Az bir miktar kalana dek, déner buharlastiricida ugurulur. Uzerine 25-30 ml aseton
ilave edilerek ugurma islemi tekrarlanir. Ortamin nemi tamamen gidene dek bu
isleme devam edilir (yaklasik 2-3 kez).Tartim alinir. Sabunlagmamis madde

miktar1 hesaplanir. Balon desikatérde muhafaza edilir.
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Silicajel kapli plaka, 0,2 N etanollii KOH igerisinde 10 sn tutulur. Oda

kosullarinda 2 saat kurutulur. 100 °C etiivde 1 saat tutulur.

Develop tankina 95:5/toluen:aseton ya da 95:65/hekzan:etileter karisimi
konur. Agzi sikica kapatilir. Oda kosullarinda en az 50 dak bekletilir. Balon
icerisindeki sabunlasmamis maddeler %5 oraninda olacak sekilde kloroformda
¢oziilir, 0,5 ml enjektore alinir. Plakanin altindan 2 cm yiikseklikte ve her iki
tarafindan da 2 cm bosluk kalacak sekilde plakaya verilir. Plaka develop tankina
yerlestirilir. Uste 1 cm kalana dek tasinmasi beklenir. 2 kez tasitma islemi
gerceklestirilir. Daha sonra plaka oda kosullarinda kurumaya birakilir. Her yerine
gelecek sekilde 2,7-dikloroflorosein ¢ozeltisinden piiskiirtiilir. UV lamba altinda
sterol bandi belirlenir. Metal spatiil kullanilarak sterol+eritrodiol-uvaol bandi
kazinir. Huni igerisinde bulunan siizge¢ kagidi icine toplanir. Altina sterol balonu
alinarak sirastyla 15-10-10-10 ml sicak kloroform ile yikama yapilir. Az miktar
kalana dek doner buharlastiricida ugurulur. Enjeksiyon zamanina dek desikatérde

muhafaza edilir.

Sterol balonunun igerisine 100 mikrolitre piridin, 100 mikrolitre
silillendirme reaktifi ilave edilir. Asagidaki uygun kosullar ayarlanarak GC’e

enjeksiyon yapilir.

Gaz kramotografi cihazi islem kosullari:

Kolon sicaklig: 260 °C
e Enjeksiyon Sicakligi: 280 °C
e Dedektor Sicakligi: 290 °C

e Hidrojen gaz1 akisi: 1,3 ml/dk

e Kaolon: Supelco, Silica kapiler kolon;20-30 m boy,0.25-0.32 mm i¢gap,0.10-
0.30 mikrometre kalinliginda SE-52 ya da SE-54 sabit fazi ile kaplanmis

e Tagiyict gaz hizi: Hidrojen

e Split oran1: 1/40

e Enjekte edilen 6rnek miktari: 1l
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Hesaplanmasi:
Sterol mg/100g= Ax*Ms*100/As*Mn
Ax:x sterolil igin pik alani
Ms: Eklenen i¢ std miktari,mg

Ag:lc std pik alani

Mn:Alinan yag miktari,g

Asagidaki sterollerin ylizde igerigine gore sonuglar, sterol kompozisyonu

(%) olarak kaydedilir:

J Kolesterol

o Kolestanol

o Brassikasterol

o 24-Metilen kolesterol
o Kampesterol

o Kampestanol

o Stigmasterol

o Kampesterol

o Clerosterol

o Sitosterol

o Sitostanol

o Delta-5-avenasterol

o Delta-5,24- stigmastadienol

o Delta-7-stigmastanol
. Delta-7-avenasterol
. Eritrodiol+uvaol

Sterol kompozisyonuna iligkin kromatogramlar Ek 3’de goriilmektedir.
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5.2.7 Vaks miktarinin saptanmasi

Zeytinyagi orneklerinde vaks analizi, COI/T20/Doc 18 (Anon.,2003b)’de
belirtildigi sekilde gergeklestirilmistir. Cam kolonun dibine bir miktar cam yiini
yerlestirilir. 5 cm yiikseklige kadar hekzan ilave edilir. 15 gr silikajelin 40 ml
hekzan igindeki ¢ozeltisi kolana yerlestirilir. Yavagca vurarak oturtulur, Silkajelin
0,5 cm yiiksekligine kadar da deniz kumu ilave edilir. 10 ml lik meziir i¢erisine 0,2-
0,3 g numune tartilir, 1 ml i¢ standart (lauryl arachidate) ve %1 lik yiiriitme ¢ozeltisi
i¢inde hazirlanmis Sudan indikatoriinden 1-2 damla ilave edilir. Hazirlanan numune

kolona bosaltilir. 2 defa 2 ml n-hekzan ile ¢alkalanarak yine kolona bosaltilir.

Cozgen seviyesi silikajelin tizerine 1 mm kala fraksiyon toplamaya baslanir.
Yiriitme ¢ozeltisi olarak 98:2/n-hekzan-etileter karigimi kullanilir. Toplanan, doner
buharlastiricida ugurulur. Vakslar 3 ml n-heptanda ¢oziiliir, gaz kromotografiye
enjekte edilir.

Gaz kramotografi cihazi islem kosullari:

. Kolon sicakligi : 80 °C (Dakikada 20 °C artacak sekilde 240 °C ye gelir.Bu
sicaklikta beklemeden dakikada 10 °C artacak sekilde 325 °C ye gelir.Bu sicaklikta
6 dk kalir. Dakikada 20°C artacak sekilde 340°C ye gelir .Bu sicaklikta 10 dk
bekler).

o on-coloumn enjeksiyon sistemi/inlette 1s1tma yok.

o Dedektdr Sicakligr : 350 °C

. Hidrojen gazi akisi : 1,2 ml/dk

o Kolon: Supelco, Kapiler kolon, cam ya da fused silica,10-15 m boy,0.25-
0.32 mm i¢ gap, i¢i SE 52 ya SE 54 sivisi ile kaplanmig, 0,10-0,30 mikrometre
uniform film kalinligina sahip

o Tastyic1 gaz hizi: Hidrojen

. Enjekte edilen 6rnek miktart: 1pl
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Hesaplanmasi:

Vaks mg/kg = Ax *Ms *1000/ As * M

Ax: 40-42-44-46 karbonlu waxlarin toplam pik alanlari

Ms: mg lauryl arachidate

As: lauryl arachidate pik alani

M: g madde miktar

Vaks analizine iligskin kromatogramlar Ek 4 *de goriilmektedir.

5.2.8 Ransimat yontemiyle oksidatif stabilite ve raf omriiniin

belirlenmesi

Zeytinyag Orneklerinin oksidatif stabilite ve raf omiirleri Sekil 5.1°de
gosterilen Metrohm Rancimat model 743 (Metrohm, Switzerland) cihazi

kullanilarak belirlenmistir.

Ransimat cihazi bilgisayar destekli, gaz hiz1 ve sicakligi otomatik olarak
ayarlanabilen, grafiksel yontemde indiiksiyon periyodunu veren modern bir
sistemdir. Cihazda 2 farkli sicakliga sahip 8 6l¢iim istasyonu mevcuttur. S6z konusu
cithazda 8 farkli sicaklikta, 32 adet 6rnek analiz edilebilmektedir. Cihazin ¢alisma
sicakligr 50-220°C arasinda degismektedir. Cihaz analiz sonuglarini, otomatik
olarak  degerlendirmektedir. =~ Ransimat  yontemi  diger  yOntemlerle
karsilagtirildiginda; tekrarlanabilirlik, giivenilirlik ve analiz siiresi acisindan en iyi

sonuclar1 vermektedir.
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— = - Olciim kab

Hava girisi

= lletkenlik hiicresi

Reaksiyon kab:

Absorbsiyon

Yag ornegi cozeltisi (su)

Isitma biélmesi

(6rn; 110°C)

Sekil 5.1 Ransimat sisteminin sematik goriinimi (Loyall., 2007).

Ransimat yonteminde yaklasik 3 gram ornek, drnek tiipiine yerlestirilir. Bir
kompresor yardimiyla hava, 20 1/s debiyle yaga beslenmektedir. Bu arada yagin
sicakligi, ¢alisma sicakligina kadar ¢ikarilmaktadir. Genelde 110°C kullanilmakla
beraber zeytinyagi gibi oksidasyona karsi direnci yliksek olan yaglarda sicaklik,
analiz stiresini kisaltmak amaciyla 130-140°C’ye ¢ikarilabilmektedir. Ancak en
uygun sicakligin her yag cesidi icin 6n denemelerle saptanmasi gerekmektedir.
Olgiim sicakhigina 1sitilan yaga belirli debide hava verilerek zorlandirilmis bir
oksidasyon ortami yaratilmaktadir. Oksidatif tepkimeler sonucu olusan ugucu
bilesenler 6l¢clim kolonunda yer alan su tarafindan absorbe edilmektedir. Burada
kullanilan saf suyun elektriksel iletkenliginin 0.5 uS/cm’den daha diisiik olmas1
gerekmektedir. Ol¢iim kabindaki suda ¢dziinen oksidasyon iiriinlerindeki artisa
bagli olarak suyun iletkenligindeki degisim cihaz tarafindan otomatik olarak
kaydedilmektedir. Oksidasyon siiresiyle suyun iletkenligi arasindaki degisim
grafiksel olarak ifade edilmektedir. Ancak belirli bir noktaya gelindikten sonra
ucucu bilesenlerin konsantrasyonundaki artisa bagli olarak suyun iletkenliginde
hizli bir yiikselme olusmaktadir. Elde edilen grafik yardimiyla yagin oksidasyona

direncinin bir 6l¢iitii olan indiiksiyon siiresi hesaplanmaktadir.
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Zeytinyag1 orneklerinde raf dmriiniin belirlenmesinde dort farkli sicaklikta
(100°C, 110°C, 120°C, 130°C) saptanan indiiksiyon periyotlar1 kullanilarak
ekstrapolasyon yardimiyla oda sicakligindaki (25°C) indiiksiyon periyodu
hesaplanmaktadir. Bu hesaplama ransimat cihazinda otomatik olarak yapilmaktadir

(Loyall., 2007).
5.3. Istatiksel degerlendirme
Zeytin ¢esidinin ve olgunluk indeksinin, zeytinde ve zeytinyaginda

incelenen 6zellikler iizerindeki etkilerinin istatistiksel olarak degerlendirilmesinde

SPSS 15 ile Duncan ve Tukey testleri kullanilmigtir.
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6. BULGULAR VE TARTISMA

Bu calismada Mugla’nin Datga ilgesinde Olive Farm organik ciftliginde
Organik Ayvalik ve Memecik ¢esidi zeytinlerin olgunlasma derecelerine bagh
olarak Eylil, Ekim, Kasim ve Aralik aylarinda zeytin hasadi yapilmis, bu
zeytinlerde, olgunluk indeksi, 100 adet zeytin agirligi, 100 adet zeytinde en-boy,
nem, yag Ol¢limi analizleri yapilmistir. Her ay hasadi yapilan zeytinlerden
laboratuar ortaminda zeytinyagi elde edilerek zeytinyaglarinin, serbest yag asidi,
peroksit sayisi, UV 1s18inda 6zgiil sogurma, o-difenol, yag asitleri kompozisyonu,
sterol kompozisyonu, vaks, raf émrii analizleri yapilmistir. Incelenen 6zelliklerin

olgunluk indeksine gore degisimi asagida detayli olarak incelenmistir.

6.1 Organik Ayvalik ve Memecik Cesidi Zeytinlerin Olgunluk

Indeksi Iceriklerinin Hasat Zamanina Gére Degisimi

Zeytin meyvesinin olgunlagmasi ¢ok yavas bir hizla olusan ve aylarca siiren
fizyolojik bir olusumdur. Zeytinlerin olgunluk indeksini belirlemek amaciyla

kullanilan yontem, kabuk ve et renginin esas alindig1 bir yontemdir.

Cizelge 6.1'de Eylil-Ekim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinin olgunluk indeksleri ve Duncan

gruplar1 yer almaktadir.

Cizelge 6.1 Organik Ayvalik Ve Memecik ¢esidi zeytinlerin olgunluk indekslerinin degisimi ve

Duncan gruplari.

Olgunluk indeksi
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKIiM/2012 |KASIM/2012 ARALIK/2012
Organik Ayvalik 1,49 a 2,60 b 3,98 ¢ 5,30d
Organik Memecik 0,84 a 2,09b 2,90 c 5,20d
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Eyliil - EKim - Kasim- Aralik / 2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik
ve Memecik zeytin gesitlerinin olgunluk indekslerinin hasat zamanina gore

degisimi Sekil 6.1°de goriilmektedir.

Olgunluk indeksi
w

EYLUL EKIM KASIM ARALIK

Hasat Zamani

==@==(0lgunluk indeksi Memecik Olgunluk indeksi Ayvalik

Sekil 6.1 Organik Ayvalik ve Memecik cesidi zeytinlerin olgunluk indekslerinin degisimi.

Cizelge 6.1 ve Sekil 6.1° de goriildiigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinin olgunluk
indeksi, hasat siiresince dogrusal bir degisim gostermektedir. Eyliil ayinda 1,49
olarak saptanan olgunluk indeksi degeri, Aralik ayinda 5,3 degerine yiikselmistir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinin olgunluk
indeksi degerinin, hasat zamanina bagl olarak degisimi istatistiksel olarak %95
giiven araliginda 6nemli bulunmustur. Cizelge 6.1’de verilen Duncan gruplari
incelendiginde, olgunluk indeksi, tiim aylarda farklilik gostermektedir. Olgunluk
indeksi degeri en diisiik degere Eyliil ayinda, en yiiksek degere Aralik ayinda

ulagmustir.

Cizelge 6.1 ve Sekil 6.1’de goriildiigii gibi, Memecik cesidi zeytinin
olgunluk indeksi, hasat siiresince dogrusal bir degisim gostermektedir. Eyliil ayinda
0,84 olarak saptanan olgunluk indeksi degeri, Aralik ayinda 5,2 degerine
yiikselmistir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin

cesidinin olgunluk indeksi degerinin, hasat zamanina bagli olarak degisimi
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istatistiksel olarak %95 giiven araliginda onemli bulunmustur. Cizelge 6.1°de
verilen Duncan gruplart incelendiginde, olgunluk indeksi, tiim aylarda farklilik
gostermektedir. Olgunluk indeksi degeri en diisiik degere Eyliil ayinda, en yiliksek

degere Aralik ayinda ulagsmistir.

Bubola et al.(2012), Buza ve Crna ¢esit zeytinlerde, EKim-Kasim/2006
hasat yilinda yaptiklar1 ¢alismada hasat zamani gegtikge olgunluk indeksinin

arttigini bulmuslardir.

Jiménez et al.(2013), Picudo ¢esit zeytinde, EKim-Kasim-Aralik/2010 hasat
yilinda yaptiklar1 ¢alismada, hasat zamani gectikge olgunluk indeksinin arttigini
belirtmektedirler.

Giindogdu (2011), Edremit Zeytincilik Uretim, Egitim ve Gen Merkezi
Miidiirliigh Gomeg Zeytin Koleksiyon Parselinden temin edilen Ayvalik g¢esidi
zeytinde, 2009 hasat yilinda yaptig1 calismada, olgunluk indeksleri, Haziran ayinda
0, Temmuz ayinda 0,04, Agustos ayinda 0,39, Eyliil ayinda 0,84, Ekim ayinda 2,69,
Kasim ayinda 3,90 bulunmustur, Memecik ¢esidi zeytinde, olgunluk indeksleri,
Haziran ayinda 0, Temmuz ayinda 0,06, Agustos ayinda 0,54, Eyliil ayinda 1,94,
Ekim ayinda 3,16, Kasim ayinda 3,75 bulunmustur.

Biiyiikgok (2015), Izmir Zeytincilik Arastirma Enstitiisii Miidiirliigii niin
Bornova sahasindan temin edilen Ayvalik ¢esidi zeytinde yaptigi g¢alismada,
olgunluk indeksleri, 2012-2013 yilinda erken hasatta 2,34, orta hasatta 3,76, olgun
hasatta 4,80, 2013-2014 hasat yilinda, erken hasatta 1,90, orta hasatta 3,84, olgun
hasatta 4,73 bulunmustur. Memecik ¢esidi zeytinde yaptig1 ¢alismada, olgunluk
indeksleri, 2012-2013 yilinda erken hasatta 1,96, orta hasatta 4,09, olgun hasatta
4,75, 2013-2014 hasat yilinda, erken hasatta 1,92, orta hasatta 3,87, olgun hasatta

4,79 bulunmustur.
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6.2 Organik Ayvalik ve Memecik Cesidi Zeytinlerin 100 Adet

Agirhik Toplaminin Hasat Zamanina Gore Degisimi

Cizelge 6.2'de Eyliil-EKim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin gesitlerinin 100 adet agirlik toplam1 ve Duncan

gruplar1 yer almaktadir.

Cizelge 6.2 Organik Ayvalik ve Memecik ¢esidi zeytinlerin 100 adet agirlik toplaminin degisimi ve

Duncan gruplart.

100 adet agirhk toplami(g)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 |KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvalik 2546 a 340d 300,2b 329¢
Organik Memecik 2199a 298,5¢ 269,5b 270 b

Eyliil-Ekim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik
ve Memecik zeytin gesitlerinin 100 adet agirlik toplaminin olgunluk indeksine

gore degisimi Sekil 6.1°de goriilmektedir.

0,1
0,09
0,08
0,07
0,06
0,05
0,04
0,03
0,02
0,01

Agirhk (g)

0 1 2 3 4 5 6
Olgunluk ineksi

Memecik Ayvalik

Sekil 6.2 Organik Ayvalik ve Memecik ¢esidi zeytinlerin 100 adet agirlik toplaminin olgunluk

indeksine gore degisimi.
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Cizelge 6.2 ve Sekil 6.2° de goriildiigii gibi, yiiz adet organik Ayvalik ¢esidi
zeytinin agirligi, olgunlasma siirecinde dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil ayinda
254,6 g olarak saptanan agirlik toplami, Aralik aymda 329 g degerine
yiikselmektedir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin ¢esidinin Olgunluk indeksi
1,49, Aralik aymda ise 5,30 olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak
degerlendirildiginde, yliz adet Ayvalik zeytinin agirliginin, olgunlagma indeksine,
diger bir ifade ile hasat zamanina bagl olarak degisimi istatistiksel olarak %95
giiven araliginda onemli bulunmustur. Cizelge 6.2’de verilen Duncan gruplari
incelendiginde, tiim aylarda yiiz adet zeytin agirhg toplami,  faklilik
gostermektedir. Yiiz adet zeytin agirlig1 toplami en diisiik degere Eyliil ayinda, en
yiiksek degere EKim ayinda ulagsmistir. EKim ayinda en yiiksek degere ulagmasi,

nem oraninin diisiip yag oraninin yiikselmesi ile agiklanabilir.

Cizelge 6.2 ve Sekil 6.2° de goriildiigii gibi, yiiz adet organik Memecik
cesidi zeytinin agirligi, olgunlagsma siirecinde dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil
ayinda 219,9 g olarak saptanan agirlik toplami, Aralik ayinda 270 g degerine
yiikselmektedir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi
0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak
degerlendirildiginde, yiiz adet Memecik zeytinin agirliginin, olgunlagma indeksine,
diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak %95
giiven araliginda onemli bulunmustur. Cizelge 6.2°de verilen Duncan gruplari
incelendiginde, yiiz adet zeytin agirlig1 toplami, Kasim ve Aralik aylarinda farklilik
gostermemektedir. Yiiz adet zeytin agirlig1 toplami en diisiik degere Eyliil ayinda,
en yiiksek degere EKim ayinda ulasmistir. EKim ayinda en yiiksek degere ulagmasi,

nem oraninin diislip yag oraninin yiikselmesi ile agiklanabilir.

Jiménez et al.(2013), Picudo ¢esit zeytinde, EKim-Kasim-Aralik/2010 hasat
yilinda yaptiklar1 calismada, olgunlasma boyunca zeytinin agirligi degiskenlik
gostermektedir. Zeytinin agirhigi, kuru madde, yag ve nem oranina gore degisim

gostermektedir.
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Giindogdu (2011), Edremit Zeytincilik Uretim, Egitim ve Gen Merkezi
Midirligi Gomeg Zeytin Koleksiyon Parselinden temin edilen Ayvalik ¢esidi
zeytinde, 2009 hasat yilinda yaptig1 ¢alismada, yiiz adet zeytin agirlik toplama,
Haziran ayinda 70,66 g, Temmuz ayinda 175,51 g, Agustos ayinda 253,89 g, Eyliil
aymnda 331,02 g, Ekim ayinda 376,43 g, Kasim ayinda 498,44 g bulmustur,
Memecik ¢esidi zeytinde, yiiz adet zeytin agirlik toplamini, Haziran ayinda 46,24
g, Temmuz ayinda 225,21 g, Agustos ayinda 466,60 g, Eyliil ayinda 661,84 g, Ekim
ayinda 747,44 g, Kasim ayinda 724,44 g bulunmustur.

6.3 Organik Ayvahk Ve Memecik Cesidi Zeytinlerin Boy Olciisii

Ortalamasinin Hasat Zamanina Gore Degisimi

Cizelge 6.3’de Eyliil-Ekim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerin boy 6l¢iisii ortalamalar1 ve Duncan

gruplar1 yer almaktadir.

Cizelge 6.3 Organik Ayvalik ve Memecik ¢esidi zeytinlerin boy 6l¢iisii ortalamasinin degisimi ve

Duncan gruplari.
Boy olgiisii ortalamasi(mm)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvahk 18,00 a 17,74 a 18,97 b 18,92 b
Organik Memecik 20,28 ¢ 16,14 a 20,19 ¢ 19,58 b

Eylil-Ekim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik
ve Memecik zeytin ¢esitlerinin boy o¢liisii ortalamalarinin olgunluk indeksine gore

degisimi Sekil 6.3’de goriilmektedir.
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Sekil 6.3 Organik Ayvalik Ve Memecik gesidi zeytinlerin boy 0lgiisii ortalamasinin olgunluk

indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.3 ve Sekil 6.3’de goriildigi gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinin boy
Ol¢iisii ortalamasi, olgunlagma siirecinde dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil
ayinda 18 mm olarak saptanan boy ortalamasi, Aralik ayinda 18,92 mm degerine
yiikselmektedir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin ¢esidinin Olgunluk indeksi
1,49 Aralik aymnda ise 5,30 olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak
degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinin boy ortalamasi, oOlgunlagma
indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel
olarak % 95 giiven araliginda 6nemli bulunmustur. Cizelge 6.3’de verilen Duncan
gruplar1 incelendiginde, boy Olg¢iisiinde Eylil ve Ekim aylarinda farklilik
goriilmemekte, Kasim ve Aralik aylarinda farklilik goriillmemektedir. Boy ol¢iisii
ortalamasi, en diisik degere Ekim ayinda, en yiiksek degere Kasim ayinda

ulagmustir.

Cizelge 6.3 ve Sekil 6.3’de goriildiigii gibi, Memecik ¢esidi zeytinin boy
Ol¢iistinlin ortalamasi, olgunlagsma siirecinde dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil
ayimnda 20,28 mm olarak saptanan boy ortalamasi, Aralik ayinda 19,58 mm degerine
diismektedir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin ¢esidinin Olgunluk indeksi

0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak
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degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinin boy 6l¢iisii ortalamasi, olgunlagsma
indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel
olarak % 95 giiven araliginda 6nemli bulunmustur. Cizelge 6.3’ de verilen Duncan
gruplart incelendiginde, boy Ol¢iisii, Eylil ve Kasim aylarinda farklilik
goriilmemektedir. Boy 6l¢iisii ortalamasi, en diisiik degere EKim ayinda, en yiiksek

degere Eyliil ayinda ulagmustir.

Giindogdu (2011), Edremit Zeytincilik Uretim, Egitim ve Gen Merkezi
Miidiirligii Gomeg Zeytin Koleksiyon Parselinden temin edilen Ayvalik ¢esidi
zeytinde, 2009 hasat yilinda yaptigi ¢alismada, zeytin boy Ol¢iisii ortalamalari,
Haziran ayinda 14,64 mm, Temmuz ayinda 18,65 mm, Agustos aymnda 19,63 mm,
Eylil ayinda 20,05 mm, Ekim ayinda 22,10 mm, Kasim aymda 23,09 mm
bulunmustur, Memecik ¢esidi zeytinde, zeytin boy 6l¢iisii ortalamalarini, Haziran
ayinda 14,32 mm, Temmuz ayinda 22,70 mm, Agustos aymda 27,99 mm, Eyliil

aymda 28,51mm, Ekim ayinda 29,88 mm, Kasim ayinda 28,97 mm bulunmustur.

6.4 Organik Ayvahk Ve Memecik Cesidi Zeytinlerin En Olgiisii

Ortalamasinin Hasat Zamanina Gore Degisimi

Cizelge 6.4'de Eylil-Ekim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerin en 6lglisii ortalamalar1 ve Duncan

gruplar1 yer almaktadir.

Cizelge 6.4 Organik Ayvalik Ve Memecik gesidi zeytinlerin en 6l¢iisii ortalamasinin degisimi ve

Duncan gruplari.

En 6l¢iisii ortalamasi(mm)

Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvalik 15,96 b 13,82a 15,16 b 15,44 b
Organik Memecik 13,89 b 9,56 a 13,98 b 14,26b
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Eylil-Ekim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik
ve Memecik zeytin ¢esitlerinin en 6¢liisii ortalamalarinin olgunluk indeksine gore

degisimi Sekil 6.4’de goériilmektedir.
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Sekil 6.4 Organik Ayvalik Ve Memecik ¢esidi zeytinlerin en 6l¢iisii ortalamasinin olgunluk

indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.4 ve Sekil 6.4° de goriildiigli gibi, Ayvalik cesidi zeytinin en
Ol¢iisii ortalamasi, olgunlagma siirecinde dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil
aymda 15,96 mm olarak saptanan en ortalamasi, Aralik ayinda 15,44 mm degerine
diismektedir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 1,49,
Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak
degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinin en ortalamasi, olgunlagsma indeksine,
diger bir ifade ile hasat zamanina bagl olarak degisimi istatistiksel olarak % 95
giiven araliginda onemli bulunmustur. Cizelge 6.4’de verilen Duncan gruplar
incelendiginde, en Olciisli ortalamasi, Eyliil, Kasim ve Aralik aylarinda farklilik

gostermemekte, EKim ayinda ise en yiiksek degere ulagmaktadir.

Cizelge 6.4 ve Sekil 6.4’de goriildigi gibi, Memecik ¢esidi zeytinin en
Ol¢iisii ortalamasi, olgunlagma siirecinde dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil

ayinda 13,89 mm olarak saptanan en Olgiisii ortalamasi, Aralik ayinda 14,26 mm
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degerine yiikselmektedir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin ¢esidinin olgunluk
indeksi 0,84 Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak
degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinin en ortalamasi, Olgunlagsma
indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel
olarak % 95 giiven araliginda 6nemli bulunmustur. Cizelge 6.4’de verilen Duncan
gruplart incelendiginde, en Ol¢iisii ortalamasi, Eyliil, Kasim ve Aralik aylarinda

farklilik gostermemekte ve EKim ayinda en yiiksek degerine ulagsmaktadir.

Giindogdu (2011), Edremit Zeytincilik Uretim, Egitim ve Gen Merkezi
Miidiirligii Gomeg Zeytin Koleksiyon Parselinden temin edilen Ayvalik ¢esidi
zeytinde, 2009 hasat yilinda yaptigi c¢alismada, zeytin en Ol¢iisii ortalamalari,
Haziran ayinda 8,89 mm, Temmuz ayinda 12,81 mm, Agustos ayinda 14,73 mm,
Eylil ayinda 15,61 mm, Ekim ayinda 17,42 mm, Kasim ayinda 18,85 mm
bulunmustur, Memecik ¢esidi zeytinde, zeytin en Olgiisii ortalamalari, Haziran
ayinda 7,20 mm, Temmuz aymda 13,08 mm, Agustos ayinda 18,57 mm, Eyliil
aymda 19,67 mm, Ekim aymda 21,18 mm, Kasim ayinda 20,09 mm bulunmustur.

6.5 Organik Ayvahk ve Memecik Cesidi Zeytinlerin Nem

Iceriklerinin Hasat Zamanina Gére Degisimi

Cizelge 6.5 'de Eyliil-EKim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinin nem igerikleri ve Duncan gruplari

yer almaktadir.

Cizelge 6.2 Organik Ayvalik ve Memecik cesidi zeytinlerin nem igeriklerinin degigimi ve Duncan

gruplart.
Nem icerigi(%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKIiM/2012 | KASIM/2012 | ARALIK/2012
Organik Ayvahk 55,8¢ 50,54 a 49,63 a 52,85b

Organik Memecik 55,24 c 52,51 b 53,3Db 52,01 b
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Eylil-Ekim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik
ve Memecik zeytin ¢esitlerinin nem igeriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi

Sekil 6.5°de goriilmektedir.
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Sekil 6.5 Organik Ayvalik ve Memecik cesidi zeytinlerin nem igeriklerinin olgunluk indeksine

gore degisimi.

Cizelge 6.5 ve Sekil 6.5 de goriildigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinin nem
icerigi, olgunlagsma siirecinde dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil ayinda %55,8
olarak saptanan nem igerigi, Aralik ayinda %52,85 degerine diismektedir. Eyliil
aymda organik Ayvalik zeytin ¢esidinin Olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise
5,30 olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik
zeytin ¢esidinin nem igeriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade ile hasat
zamanina bagl olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda 6nemli
bulunmustur. Cizelge 6.5’de verilen Duncan gruplari incelendiginde, EKim ve
Kasim aylarinda nem igerigi farklilik géstermemistir. Nem icerigi en diisiik degere

Kasim ayinda, en yiiksek degere Eyliil ayinda ulagmustir.

Cizelge 6.5 ve Sekil 6.5’ de goriildiigii gibi, Memecik ¢esidi zeytinin nem
icerigi, olgunlagma siirecinde dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil ayinda %55,24
olarak saptanan nem igerigi, Aralik ayinda %52,01 degerine diismektedir. Eyliil
aymda organik Memecik zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise
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5,20 olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde,
Memecik zeytin ¢esidinin nem igeriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade ile
hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.5’de verilen Duncan gruplari incelendiginde, EKim-
Kasim ve Aralik aylarindan nem igerigi farklilik géstermemektedir. Nem igerigi en

diisiik degere Kasim ayinda, en yiiksek degere Eyliil ayinda ulagmustir.

Giindogdu (2011), Edremit Zeytincilik Uretim, Egitim ve Gen Merkezi
Miidiirligii Gomeg Zeytin Koleksiyon Parselinden temin edilen Ayvalik ¢esidi
zeytinde, 2009 hasat yilinda yaptigi calismada, zeytindeki nem igerigi, Haziran
ayinda %72,25, Temmuz ayinda % 60,22, Agustos ayinda % 57,81, Eyliil ayinda
% 52,13, Ekim ayinda % 52,67, Kasim ayinda % 51,63 bulunmustur, Memecik
cesidi zeytinde, zeytin en Ol¢iisli ortalamalari, Haziran ayinda % 71,02, Temmuz
aymda % 62,93, Agustos ayinda % 65,19, Eyliil ayinda % 66,83, Ekim ayinda %
63,27, Kasim aymda % 61,25 bulunmustur.

Biiyiikgok (2015), Izmir Zeytincilik Arastirma Enstitiisti Miidiirliigii’niin
Bornova sahasindan temin edilen Ayvalik cesidi zeytinde yaptigir ¢aligmada,
zeytinde nem igerigi, 2012-2013 yilinda erken hasatta % 57,13, orta hasatta % 57,55
olgun hasatta % 55,57, 2013-2014 hasat yilinda, erken hasatta % 53,89, orta hasatta
% 54,51, olgun hasatta % 51,41 bulunmustur. Memecik ¢esidi zeytinde yaptigi
calismada, olgunluk indeksleri, 2012-2013 yilinda erken hasatta % 64,72, orta
hasatta % 56,58, olgun hasatta % 53,01, 2013-2014 hasat yilinda, erken hasatta %
63,54, orta hasatta % 45,37, olgun hasatta % 49,74 bulunmustur.

6.6 Organik Ayvallkk ve Memecik Cesidi Zeytinlerin Yag

I¢eriklerinin Hasat zamanina gore degisimi

Zeytinlerin en yiiksek yag verim ve kalitesine ulastigi donemde hasat

edilmesi dnemlidir.
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Cizelge 6.6'da Eylil-Ekim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinin yag icerikleri ve Duncan gruplari

yer almaktadir.

Cizelge 6.6 Organik Ayvalik ve Memecik ¢esidi zeytinlerin yag igeriklerinin degisimi ve Duncan

gruplart.
Yag Icerigi(%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 | EKiM/2012 | KASIM/2012 | ARALIK/2012
Organik Ayvalik 9,00 a 25,98 b 27,78 c 2571b
Organik Memecik 14,11a 23,16d 21,65¢ 21,02 b

Eylil-EKim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik
ve Memecik zeytin ¢esitlerinin yag iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi
Sekil 6.6’da goriilmektedir.
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Sekil 6.6 Organik Ayvalik ve Memecik cesidi zeytinlerin yag igeriklerinin olgunluk indeksine gore

degisimi.

Cizelge 6.6 ve Sekil 6.6’ da goriildiigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinin yag
icerigi, olgunlagma siirecinde dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil aymnda % 9,0

olarak saptanan yag icerigi, Aralik ayinda %25,71 degerine yiikselmektedir. Eyliil
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aymda organik Ayvalik zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise
5,30 olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik
zeytin ¢esidinin yag iceriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade ile hasat
zamanina bagl olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda énemli
bulunmustur. Cizelge 6.6’ da verilen Duncan gruplarn incelendiginde, yag icerigi,
Ekim ve Aralik aylarinda farklilik gostermemektedir. Yag igerigi en diisiikk degere

Eyliil ayinda, en yiiksek degere Kasim ayinda ulagsmistir.

Cizelge 6.6 ve Sekil 6.6 > da goriildigi gibi, Memecik ¢esidi zeytinin yag
igerigi, olgunlagma siirecinde dalgalanmalar gdstermektedir. Eyliil ayinda %14,11
olarak saptanan yag icerigi, Aralik ayinda %21,02 degerine yiikselmektedir. Eyliil
ayimnda organik Memecik zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise
5,20 olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde,
Memecik zeytin ¢esidinin yag iceriginin, olgunlagma indeksine, diger bir ifade ile
hasat zamanina bagl olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giliven aralifinda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.6°da verilen Duncan gruplari incelendiginde, yag
igerikleri tiim aylarda farklilik gdstermektedir. Yag icerigi en diisiik degere Eyliil
ayinda, en yiiksek degere EKim ayinda ulagmustir.

Ayvalik ve Memecik gesidi zeytinlerde olgunlasma siiresince yag i¢eriginin
artmasinin nedeni, trigliserid sentezinin ilerlemesidir. Ancak meyve etindeki yag
orani, olgunlasmanin belirli asamasinda sabit bir degere ulagmaktadir. Hatta tam
olgunlasma sinirinda hasadi yapilmayan zeytinlerde enerji basincinin giderek
diismesi ve danenin fazlaca su igermesi nedeniyle, mevcut lipaz grubu enzimleri
trigliseridlerin hidrolizi yoniinde etkili olmakta ve danenin icerdigi ndtr yag miktari
giderek diisiis gostermektedir (Kayahan ve Tekin, 2006). Ayvalik ¢esidi zeytinin
yag icerigi, Kasim aymdan, Memecik ¢esidi zeytinin yag icerigi EKim ayindan

sonra diislis gostermektedir.

Ayvalik ve Memecik ¢esidi zeytinlerin, yag i¢erigi a¢isindan en uygun hasat

zamani EKim ay1 olarak saptanmustir.
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Gomez-Gonzalez et al. (2011), Picudo ¢esit zeytinde yaptiklari ¢aligmada,

olgunlagma boyunca zeytindeki kuru maddede yag oraninin arttigini bulmuslardir.

Jiménez et al.(2013), Picudo ¢esit zeytinde, EKim-Kasim-Aralik/2010 hasat
yilinda yaptiklar1 ¢alismada, zeytindeki nem orani diistiik¢e yag oraninin arttigini

belirtmektedirler.

Mraicha et al. (2010), Chemlali gesit zeytinde yaptiklar1 g¢alismada,

olgunlagma boyunca yag igeriginin arttigini saptamislardir.

Bouaziz et al. (2010) ve Ait Yacin et al. (2002), yaptiklar1 ¢alismalarda,

olgunlagma boyunca yag igeriginin arttigini elestirmektedirler.

Ayrica zeytindeki yliksek nem oraninin, yag kalitesi ve yag verimini

olumsuz etkiledigi de bilinmektedir (Jiménez et al.,2013).

Beltran et al (2004), Picual, Hojiblanka ve Frantoio ¢esidi zeytinlerde
yaptiklar1 calismada, olgunluk indeksi arttikca zeytindeki kuru maddedeki yag
iceriginin arttigini bulmuslardir. Zeytinin yag icergi iklimsel kosullara bagli olarak
degismekte, yagmurun az yagdigi zamanlarda, zeytin meyvesi diisiik miktarda yag
icermekte, kuru madde miktari da artmaktadir. Bu nedenle yiiksek yag miktar elde

etmek i¢in Kasim ayimin ortasinda hasat yapilmasi dnerilmektedir.

Biiyiikgok (2015), Izmir Zeytincilik Arastirma Enstitiisii Miidiirliigii’niin
Bornova sahasindan temin edilen Ayvalik ¢esidi zeytinde yaptigi g¢alismada,
zeytinde yag icerigi, 2012-2013 yilinda erken hasatta % 20,53 orta hasatta % 21,38,
olgun hasatta % 31,01, 2013-2014 hasat yilinda, erken hasatta % 22,92, orta hasatta
% 20,26, olgun hasatta % 23,12 bulunmustur. Memecik ¢esidi zeytinde yaptigi
calismada, olgunluk indeksleri, 2012-2013 yilinda erken hasatta % 13,77, orta
hasatta % 22,93, olgun hasatta % 23,63, 2013-2014 hasat yilinda, erken hasatta %
20,57, orta hasatta % 27,91, olgun hasatta % 29,89 bulunmustur.
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6.7 Organik Ayvallk Ve Memecik Cesitlerinden Elde Edilen
Zeytinyaglarimin Serbest Yag Asidi iceriklerinin Hasat Zamanina Gore

Degisimi
Tiirk Gida Kodeksi, Zeytinyagi ve Prina Yag1 Tebligi’nde zeytinyaglari,

Natiirel sizma zeytinyagi: Dogrudan tiiketime uygun, serbest yag asitligi

oleik asit cinsinden her 100 gramda 0,8 gramdan fazla olmayan yaglar,

Natiirel birinci zeytinyagt: Dogrudan tiiketime uygun, serbest yag asitligi

oleik asit cinsinden her 100 gramda 2,0 gramdan fazla olmayan yaglar,

Ham zeytinyagi/Rafinajlik: Serbest yag asitligi oleik asit cinsinden her 100
gramda 2,0 gramdan fazla olan veya duyusal ve karakteristik 6zellikleri bakimindan
dogrudan tiiketime uygun olmayan, rafinasyon veya teknik amaglh kullanima uygun

yaglar olarak siniflandirilir (Anon., 2010c).

Monogliseridler, digliseridler ve trigliseriddeki yag asitleri, kimyasal ya da
enzimatik hidrolizle yapidan bag kirilarak serbest yag asidi olarak ayrilir, bu asitler
serbest yag asidi olarak adlandirilirlar. Zeytinyaginda en yiiksek yag asidi oleik asit
oldugundan serbest yag asidi, oleik asit cinsinden ifade edilir (Anon., 2005).

Cizelge 6.7'de Eylil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyagin serbest

yag asit igerikleri ve Duncan gruplari yer almaktadir.

Cizelge 6.7 Organik Ayvalik Ve Memecik gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin serbest yag

asidi igerikleri ve Duncan gruplari.

Serbest Yag Asidi Icerigi (%0leik asit)

Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvalik 0,37 a 0,59 b 1,13¢c 1,41d
Organik Memecik 0,17 a 0,32Db 0,96 c 1,64d
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Eylil-EKim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik
ve Memecik zeytin cesitlerinden elde edilen zeytinyaginin serbest yag asit

igeriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.7’ de goriilmektedir.

1,8
1,6
1,4
1,2

0,8
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Serbest Yag Asidi %
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Olgunluk indeksi

Asitlik (%Oleik asit) Asitlik (%Oleik asit)

Sekil 6.7 Organik Ayvalik Ve Memecik cesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin serbest yag

asidinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.7ve Sekil 6.7°de goriildiigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin serbest yag asidi igerigi, olgunlagma siirecinde dogrusal bir
degisim gostermektedir. Eyliil ayinda %0,37 olarak saptanan serbest yag asidi
icerigi, Aralik aymda %1,41 degerine yiikselmektedir. Eylil aymnda organik
Ayvalik zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak
saptanmigtir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin
cesidinden elde edilen zeytinyagmin serbest yag asidi igeriginin, olgunlagma
indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel
olarak % 95 giiven araliginda 6nemli bulunmustur. Cizelge 6.7’de verilen Duncan
gruplar1 incelendiginde, serbest yag asidi igerigi, tim aylarda farklilik
gostermektedir. Serbest yag asidi igerigi en diisiikk degere Eyliil ayinda, en yiiksek
degere Aralik ayinda ulagsmistir.
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Cizelge 6.7 ve Sekil 6.7’ de goriildigii gibi, Memecik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin serbest yag asidi igerigi, olgunlasma siirecinde dogrusal bir
degisim gostermektedir. Eyliil ayinda %0,17 olarak saptanan serbest yag asidi
icerigi, Aralik aymda %1,64 degerine yiikselmektedir. Eyliil ayinda organik
Memecik zeytin g¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak
saptanmigtir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin
cesidinden elde edilen zeytinyagiin serbsest yag asidi igeriginin, olgunlasma
indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel
olarak 9% 95 giiven araliginda 6nemli bulunmustur. Cizelge 6.7’de verilen Duncan
gruplart incelendiginde, serbest yag asidi igerigi tiim aylarda farklilik
gostermektedir. Serbest yag asidi icerigi en diisiik degere Eyliil ayinda, en yiiksek
degere Aralik ayinda ulagsmuistir.

Ayvalik ve Memecik c¢esidi zeytinlerde serbest yag asidi igeriginin
artmasinin nedeni, danenin fazlaca su icermesi nedeniyle ozellikle lipolitik
enzimler basta olmak lizere enzim aktivitesinin artmasi, patojenik zararlilar ve
mekanik olumsuzluklar nedeniyle trigliseritlerin hidrolize olmasindandir (Pereira
et al., 2004; Baccouri et al., 2008) .

Ayvalik ve Memecik gesidi zeytinlerden elde edilen zeytinyaglarinin serbest
yag asidi icerigi Kasim ve Aralik aylarinda Tiirk Gida Kodeksi Zeytinyag1 ve Prina
Yag1 Tebligi’'nde yer alan natiirel sizma zeytinyag1 i¢in verilen limiti olan %0,8
degerini asdig1 i¢in, Kasim ve Aralik ayinda iiretilen zeytinyaglari, natiirel birinci

zeytinyagi sinifinda yer alabilmektedir.

Bubola et al.(2012), Buza ve Crna c¢esidi zeytinlerde, Ekim-Kasim/2006
hasat yilinda yaptiklar1 ¢aliymada hasat zamani gegtikce, serbest yag asidinin
arttigin1 saptamislardir. Crna ¢esidi zeytinde ise serbest yag asidi icerigi daha az

yiikselme gostermistir.

Anastasopoulos et al. (2011), Koroneiki cv. ¢esidi zeytin 2000 ve 2004 hasat
yili organik ve organik olmayan ¢esitte yapilan c¢aligmada, Serbest yag asidinin

olgunluk indeksi ve hasat yilina gore degistigini bulgulamiglardir. Organik zeytin
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¢esidinin, organik olmayan zeytin ¢esidine gore serbest yag asidi iceriginin daha
diisiik oldugu belirtilmektedir. Son hasatta serbest yag asidinin yiiksek olmasinin
nedeni, lipolitik enzimlerle enzimatik aktivitenin artmasi ve patojenik bulagsma ve
mekanik zarara daha hassas hale gelmesi olarak agiklanmistir (Baccouri et al.,
2008).

Mraicha et al. (2010), Chemlali ¢esidi zeytinde, Ekim-Kasim/2008 ve
Ocak/2009 hasat yillarinda yaptiklar1 ¢aligmada, olgunlasma boyunca serbest yag
asidi degerini artigin1 saptamiglardir. Bunun nedeni, mikroorganizmalarin hidrolitik

enzim ve lipolitik aktivitelerine baglanmistir (Pereira et al., 2004).

Vekiari et al.(2010), Throumbolia ve Koroneiki ¢esidi zeytinlerde, zeytinin
yesil, karisik ve siyah olgunluk diizeylerinde yaptiklar1 ¢aligmalarda, serbest yag

asidi igeriginin olgunlagma ile arttigin1 saptamislardir.

Biiyiikgdk (2015), izmir Zeytincilik Arastirma Enstitiisii Miidiirliigii niin
Bornova sahasindan temin edilen Ayvalik cesidi zeytinde yaptigi calismada,
zeytinden elde edilen zeytinyaginda serbest yag asiti igerigi, 2012-2013 yilinda
erken hasatta % 0,45 orta hasatta % 0,56, olgun hasatta % 0,43, 2013-2014 hasat
yilinda, erken hasatta % 0,58 orta hasatta % 0,43, olgun hasatta % 0,50
bulunmustur. Memecik ¢esidi zeytinde yaptig1 ¢calismada, serbest yag asidi igerigi,
2012-2013 yilinda erken hasatta % 0,22, orta hasatta % 0,40, olgun hasatta % 0,28,
2013-2014 hasat yilinda, erken hasatta % 0,54, orta hasatta % 0,35, olgun hasatta
% 0,39 bulunmustur.

6.8 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesitlerinden Elde Edilen
Zeytinyaglarimn Peroksit Sayisi Iceriklerinin Hasat Zamanina Gore

Degisimi

Peroksit sayisi, bir yagda olusan oksidasyon boyutunun bir 6l¢limiidiir.
Doymamis ve doymus yag asitlerinden olusan yaglarda, doymamis asitler ve

oksijen, peroksit ve hidroperoksitleri olusturacak sekilde oksijenin yag asidi
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zincirine katilarak oksidasyonu olusturur. Peroksit degeri, her kilogram yagla

birlesen peroksit hidrojeninin mili ekivalenti olarak ifade edilir (Anon., 2005).

Tiirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yag1 Tebligi’ne gore, natiirel sizma
zeytinyagin peroksit say1s1<20 meqO./kg yag olmalidir (Anon., 2014).

Cizelge 6.8'de Eylil-Ekim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyagin peroksit

sayist icerikleri ve Duncan gruplar1 yer almaktadir.

Cizelge 6.8 Organik Ayvalik Ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin peroksit sayisi

ve Duncan gruplari.

Peroksit Sayis1 (megO2/kg)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 |KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvalik 2,81a 290b 450¢c 7,28d
Organik Memecik 3,89b 2,69a 4,68 c 14,30 d

Eylil-Ekim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik
ve Memecik zeytin cesitlerinden elde edilen zeytinyaginin peroksit sayisinin

olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.8”de goriilmektedir.
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Sekil 6.8 Organik Ayvalik Ve Memecik gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin peroksit sayisi

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.
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Cizelge 6.8 ve Sekil 6.8” de goriildiigh gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin peroksit sayisi olgunlasma siirecinde dogrusal bir degisim
gostermektedir. Eyliil ayinda 2,81 olarak saptanan peroksit sayisi icerigi, Aralik
aymnda 7,28 degerine yiikselmektedir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin peroksit sayisinin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade ile
hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.8’de verilen Duncan gruplar1 incelendiginde,
peroksit sayis1 tim aylarda farklilik gostermektedir. Peroksit sayis1 en diisiik degere

Eyliil ayinda, en yiiksek degere Aralik ayinda ulagmistir.

Cizelge 6.8 ve Sekil 6.8” de goriildiigii gibi, Memecik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin peroksit sayisi, olgunlagma siirecinde dogrusal bir degisim
gostermektedir. Eyliil ayinda 3,89 olarak saptanan peroksit sayis1 icerigi, Aralik
aymnda 14,30 degerine yiikselmektedir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin peroksit sayisi i¢eriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giliven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.8’de verilen Duncan gruplart incelendiginde,
peroksit sayisi icerigi tim aylarda farklilik gostermektedir. Peroksit sayisi igerigi

en diisiik degere EKim ayinda, en yiiksek degere Aralik ayinda ulasmstir.

Ayvalik ve Memecik c¢esidi zeytinlerin olgunlasma boyunca peroksit
sayisinin  artmasmin nedeni, zeytindeki yagin enzimatik yolla okside

olmasindandir.

Ayvalik ve Memecik c¢esidi zeytinlerden elde edilen zeytinyaglarinin
peroksit sayisi, Eyliil, EKim, Kasim ve Aralik aylarinda Tirk Gida Kodeksi
Zeytinyagi ve Prina Yagi Tebligi’nde verilen 20 meqO2/kg yag degerinden diisiik

olarak saptanmustir.
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Anastasopoulos et al. (2011), Koroneiki cv. Organik ve organik olmayan
zeytin ¢esidi ile 2000 ve 2004 hasat yilinda yaptuklar1 ¢alismada, hasat zamani
uzadik¢a peroksit sayisi degerinin distiiglinii belirtmektedirler. Bu durum,
lipoksigenaz enziminin aktivitesindeki azalma ile ag¢iklanmaktadir. Diger
calismalarda da bu durum vurgulanmaktadir (Gutierrez et al., 1999; Salvador et al.,
2003; Baccouri et al., 2008).

Vekiari et al.(2010), Throumbolia ve Koroneiki ¢esidi zeytinlerde, zeytinin
yesil, karisik ve siyah olgunluk diizeylerinde yaptiklar1 ¢alismada, Throumbolia

cesidi zeytinde olgunlagma boyunca peroksit sayisinin arttigini saptamiglardir.

Bubola et al.(2012), Buza ve Crna c¢esidi zeytinlerde, EKim-Kasim/2006
hasat yilinda yaptiklar1 ¢aligmada, olgunlasma boyunca, iki farkli peroksit sayisi
davranig1 saptamislardir. Buza ¢esidi zeytinde peroksit sayisi igerigi yiikselmis,
Crna gesit zeytinde peroksit sayisi igerigi diismiistiir. Dag et al.(2011), verimli
yilda, Barnea ¢esidi zeytinde hasat zamanina gore peroksit sayisinin diistiigiini,
verimin az oldugu yilda ise yiikseldigini belirtmektedirler. Souri ¢esidi zeytinde her
iki yilda da yiikselme saptamislardir. Baccori et al.(2008), Tunus zeytin ¢esitlerinde
peroksit sayisinin hasat zamani uzadik¢a diistiiglinii belirlemislerdir, bunu da

lipoksigenaz aktivitesinin azalmasi ile agiklamiglardir.

Jiménez et al.(2013), Picudo ¢esidi zeytinde, EKim-Kasim-Aralik/2010
hasat yilinda yaptiklar1 caligmada, olgunlagsma boyunca peroksit sayisinin

diistiiglinii saptamislardir.

Biiyiikgok (2015), Izmir Zeytincilik Arastirma Enstitiisii Miidiirliigii niin
Bornova sahasindan temin edilen Ayvalik c¢esidi zeytinde yaptigi g¢alismada,
zeytinden elde edilen zeytinyaginda peroksit says1 icerigi, 2012-2013 yilinda erken
hasatta 9,11 meqO2/kg, orta hasatta 5,48 meqO2/kg, olgun hasatta 4,92 meqO-/kg,
2013-2014 hasat yilinda, erken hasatta 6,01 meqO2/kg, orta hasatta 3,9 meqO2/kg,
olgun hasatta 3,60 meqO2/kg bulunmustur. Memecik ¢esidi zeytinde yaptigi
calismada, peroksit sayist igerigi, 2012-2013 yilinda erken hasatta 6,81 meqO./kg,
orta hasatta 3,28 meqO./kg, olgun hasatta 6,09 meqO2/kg, 2013-2014 hasat
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yilinda, erken hasatta 4,63 meqO2/kg, orta hasatta 6,92, meqO./kg olgun hasatta
5,38 meqO2/kg bulunmustur.

6.9 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesitlerinden Elde Edilen
Zeytinyaglarmm UV 1siginda o6zgiil sogurma Iceriklerinin Hasat

Zamanina Gore Degisimi

Zeytinyaglarin 232nm ve 270 nm de 6lgiilen UV 15181nda 6zgiil sogurma
degerleri, oksidasyona dayanikliligin 6l¢iitii olup K270 degeri de bize tagsisle ilgili
ipucu veren degerlerdir. K23, hidroperoksit ve konjuge dienleri, K7, karbonil

bilesenler ve konjuge trienlerin gostergesidir (Boskou, 2006).

Tiirk Gida Kodeksi Zeytinyag1 ve Prina Yagi Tebligi’ne gore, K232 <2,5,
K270<0,22 olmalidir (Anon., 2014).

Cizelge 6.9'da Eylil-Ekim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyagin UV

1s181inda 6zgiil sogurma Kzsz2 ve Kz7o degerleri ve Duncan gruplart yer almaktadir.

Cizelge 6.9 Organik Ayvalik Ve Memecik gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin Kasz Ve Karg

degerleri ve Duncan gruplari.

Organik Ayvahk |EYLUL/2012 |EKiM/2012 |KASIM/2012 | ARALIK/2012
Kaa 1,9268 ¢ 1,7200 b 1,5962 a 2,3921d
Karo 0,1148 b 0,0998 a 0,1154 b 0,1938 ¢

Organik Memecik
K232 1,8000 a 1,7998 a 1,9994 b 2,5321c
K270 0,1500 ¢ 0,1435b 0,1382 a 0,2130d

Eylil-Ekim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik

ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarmin K2z ve Koz7o
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degerlerinin olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.9a ve Sekil 6.9b’de

goriilmektedir.
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Sekil 6.9a Organik Ayvalik ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin Kaz degerlerinin
olgunluk indeksine gore degisimi.
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Sekil 6.9b Organik Ayvalik ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin K27 degerlerinin

olgunluk indeksine gore degisimi.
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Cizelge 6.9 ve Sekil 6.9a’ de goriildiigii gibi, organik avalik ¢esidi zeytinden
elde edilen zeytinyagimin Kozz degeri, olgunlagsma siirecinde dalgalanma
gostermektedir. Eyliil ayinda 1,9268 olarak saptanan K23 degeri, Aralik aymda
2,3921 degerine yiikselmektedir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin ¢esidinin
olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmistir. Sonuglar
istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde edilen
zeytinyaginin Kzzz igeriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade ile hasat
zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda 6nemli
bulunmustur. Cizelge 6.9°da verilen Duncan gruplar incelendiginde, Koz, degeri
biitiin aylarda farklilik gostermektedir. K232 degeri, en diisiik degere Kasim ayinda,

en yiiksek degere Aralik ayinda ulagmistir.

Cizelge 6.9 ve Sekil 6.9b’de goriildiigii gibi, organik Ayvalik ¢esidi
zeytinden elde edilen zeytinyaginin Ka7o degeri, olgunlagma siirecinde dalgalanma
gostermektedir. Eyliil ayinda 0,1148 olarak saptanan K70 degeri, Aralik ayinda
0,1938 degerine yiikselmektedir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin ¢esidinden
elde edilen zeytinyaginin olgunluk indeksi 1,49, Aralik aymda ise 5,30 olarak
saptanmigtir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin
¢esidinin Ko7o degerinin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina
bagli olarak degisimi istatistiksel olarak %95 giiven araliginda énemli bulunmustur.
Cizelge 6.9’da verilen Duncan gruplart incelendiginde, K270, Eyliil ve Kasim
aylarinda farklilik gostermemektedir. K270 degeri, en diisiik degere Ekim ayinda, en

yiiksek degere Aralik ayinda ulagsmistir.

Cizelge 6.9 ve Sekil 6.9a’da goriildiigi gibi, organik Memecik c¢esidi
zeytinden elde edilen zeytinyagiminin K232 degeri, olgunlagma siirecinde dogrusal
bir degisim gostermektedir. Eyliil ayinda 1,800 olarak saptanan K232 degeri, Aralik
aymda 2,5321 degerine yiikselmektedir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin K232 degerinin, olgunlagsma indeksine, diger bir ifade ile hasat

zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak %95 giiven araliginda dnemli
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bulunmustur. Cizelge 6.9’da verilen Duncan gruplart incelendiginde, K232 , Eyliil
ve Ekim aylarinda farklilik géstermemektedir. K232 , en diisiik degere Eyliil ayinda,
en yiiksek degere Aralik ayinda ulasmistir. K232 degerinin yiikselmesi ile peroksit

sayisindaki artis paralellik gostermektedir.

Cizelge 6.9 ve Sekil 6.9b’de goriildiigii gibi, organik Memecik c¢esidi
zeytinden elde edilen zeytinyaginin Koa7o degeri,  olgunlagma siirecinde
dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil ayinda 0,1500 olarak saptanan K270 degeri,
Aralik ayinda 0,2130 degerine yiikselmektedir. Eyliil ayinda organik Memecik
zeytin ¢esidinden elde edilen zeytinyaginin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise
5,20 olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde,
Memecik zeytin ¢esidinin K270 degerinin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade ile
hasat zamanina bagl olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemsiz bulunmustur. Cizelge 6.9°da verilen Duncan gruplari incelendiginde, K270,
biitiin aylarda farklilik gostermektedir. K270 degeri, en diisiik degere Kasim ayinda,

en yuksek degere Aralik ayinda ulagmistir.

Ayvalik ¢esidi zeytinden elde edilen zeytinyagin Kos2 icerigi, Eyliil, Ekim,
Kasim ve Aralik hasat aylarinda Tirk Gida Kodeksi Zeytinyag1 ve Prina Yagi
Tebligi’nde verilen degerle uyum igindedir. Memecik ¢esidi zeytinden elde edilen
zeytinyagin Kosp igerigi Aralik ayinda hasat edilen zeytinde, limit olan 2,5
degerinden yiiksek ¢ikmistir. Aralik ayinda hasat edilen Memecik g¢esidi zeytinden
elde edilen zeytinyagi, Tirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yag1 Tebligi’ne

gore natiirel birinci zeytinyagi olarak siniflandirilir.

Anastasopoulos et al. (2011), Koroneiki cv. Cesit zeytin 2000 ve 2004 hasat
yili organik ve organik olmayan hasat yillarinda yaptiklar1 ¢aligmada,
olgunlagsmanin ve hasat yilinin, K232 ve Ka7o degerleri {lizerine etkisi olmadigini

saptamislardir.

Bubola et al.(2012), Buza ve Crna ¢esidi zeytinlerde, Ekim-Kasim/2006

hasat yilinda yaptiklar1 ¢alismada, net bir egilim belirgin olmamasina ragmen,
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olgunluk derecesi, UV 1s1ginda 6zgiil sogurma Koz ve Kozo degerleri iizerine

etkilidir. Benzer sonuglar1 Salvador et al.(2001), da yaptigi ¢alismada bulmustur.

Jiménez et al.(2013), Picudo ¢esidi zeytinde, EKim-Kasim-Aralik/2010
hasat yilinda yaptiklar1 ¢calismada, K23, degeri, net bir egilim gostermemistir. Bir
¢ok calismada da benzer sonuglar elde edilmistir (Bonoli et al., 2004; Martinez
Nieto et al., 2010; Salvador et al.,2001; Youssefet al., 2010).

Bouchaala et al.(2014), Queslati ¢esidi zeytinde, 2011/2012 ve 2012/2013
yillarinda yaptiklar1 ¢calismada, olgunlagsma boyunca K270 degerinin degismedigini

saptamiglardir.

Mraicha et al. (2010), Chemlali ¢esidi zeytinde, Ekim-Kasim/2008 ve
Ocak/2009 hasat yillarinda yaptiklari ¢aligmada, olgunlasma boyunca Kzs2 ve Koo
iceriginin yiikseldigini saptamiglardir ve bu yiikselmeyi, hidrolitik ve oksidatif

tepkimelerle agiklamiglardir.

Biiyiikgok (2015), Izmir Zeytincilik Arastirma Enstitiisii Miidiirliigii niin
Bornova sahasindan temin edilen Ayvalik cesidi zeytinde yaptigi calismada,
zeytinden elde edilen zeytinyaginda UV 1s18inda 6zgiil sogurma K232 ve K270
degerleri, 2012-2013 yilinda erken hasatta, K232 1,63, K270 0,12, orta hasatta, K2z,
1,55, K270 0,12, olgun hasatta, K232 1,73, K270 0,13, 2013-2014 hasat yilinda, erken
hasatta, K232 1,68, K270 0,11 orta hasatta, K232 1,61, K70 0,10, olgun hasatta, K232
1,61, Ko7 0,10 bulunmustur. Memecik ¢esidi zeytinde yaptigi ¢alismada, UV
1s181nda 6zgiil sogurma Kozz ve Karo degerleri 2012-2013 yilinda erken hasatta, Ko32
1,56, K270 0,13 orta hasatta, K2z, 1,49, Ko7 0,13, olgun hasatta, K232 1,52, K27
0,12, 2013-2014 hasat yilinda, erken hasatta, K232 1,39, K270 0,13, orta hasatta,
K2321,54, K270 0,12, olgun hasatta, K232 1,43, K270 0,12 bulunmustur.

6.10 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesitlerinden Elde Edilen

Zeytinyaglarmin o-difenol iceriklerinin Hasat Zamanmna Gére Degisimi

Zeytinyaginda endojen enzimler tarafindan olusturulan ve ikincil
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bitki metabolitleri olarak yer alan fenolik maddeler, yagin duyusal
ozellikleri ve oksidatif stabilitesi lizerine 6nemli diizeylerde etkili olan ve
diger bitkisel yaglarda bulunmayan hidrofilik bilesenlerdir. Kuvvetli
antioksidatif etkiye sahip olmalarinin diger avantaji ise, viicutta serbest
radikallerden kaynaklanan zararlar1 Onlemede o©nemli derecede rol
oynamalaridir. o-difenol analizi, hidroksitirozol, hidroksitirozol asetat, kafeik
asit, prokatesik asit gibi fenol yapisina ortho izomeri seklinde baglanmis fenolleri
belirlemek igin yapilir. Zeytinyaginda yiiksek konsantrasyonda bulunan fenolik
bilesikler hidroksitirozol ve tirozoldiir (Kayahan ve Tekin, 2006).

Cizelge 6.10'da Eyliil-Ekim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin o-

difenol icerikleri ve Duncan gruplar1 yer almaktadir.

Cizelge 6.10 Organik Ayvalik Ve Memecik c¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarmm o-difenol

igerikleri ve Duncan gruplari.

o-difenol icerigi(ppm)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKIiM/2012 |KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvalik 58,2 d 45,6 344D 20,01 a
Organik Memecik 124,30 d 110,90 ¢ 25,20 b 21,80 a

Eyliil-EKim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik
ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglerinin o-difenol igeriklerinin

olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.10°da goriilmektedir.
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Sekil 6.10 Organik Ayvalik Ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin o-difenol

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.10 ve Sekil 6.10° da goriildiigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin o-difenol igerigi, olgunlagma siirecinde dogrusal degisim
gostermektedir. Eyliil ayinda 58,20 ppm olarak saptanan o-difenol igerigi, Aralik
aymda 20,01 ppm degerine diismektedir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,3 olarak saptanmistir. Sonuglar
istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde edilen
zeytinyagmin o-difenol igeriginin, Olgunlasma Indeksine, diger bir ifade ile hasat
zamanina bagl olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda 6nemsiz
bulunmustur. Cizelge 6.10’da verilen Duncan gruplari incelendiginde, o-difenol
icerigi biitlin aylarda farklilik gostermektedir. o-difenol icerigi, en diisiik degere

Aralik ayinda, en yiiksek degere Eyliil ayinda ulagmustir.

Cizelge 6.10 ve Sekil 6.10° da goriildigi gibi, Memecik gesidi zeytinden
elde edilen zeytinyagin o-difenol icerigi, olgunlagsma siirecinde dogrusal degisim
gostermemektedir. Eylil ayinda 124,30 ppm olarak saptanan o-difenol igerigi,
Aralik ayinda 21,80 ppm degerine diismektedir. Eyliil ayinda organik Memecik
zeytin ¢esidinin Olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir.

Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde
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edilen zeytinyagmin o-difenol igeriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade ile
hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.10°da verilen Duncan gruplar1 incelendiginde, o-
difenol igerigi biitiin aylarda farklilik gostermektedir. o-difenol igerigi, en diisiik

degere Aralik ayinda, en yiiksek degere Eyliil ayinda ulagsmustir.

Anastasopoulos et al. (2011), Koroneiki cv. ¢esidi zeytin, 2000 ve 2004
hasat y1l1 organik ve organik olmayan ¢esidi ile yaptiklari ¢alismada, organik gesitte
toplam polifenol miktarini, organik olmayana gore daha yiiksek bulmuslardir.

Ranalli ve Contento (2010) da ¢alismalarinda bu goriisii desteklemektedirler.

Ayvalik ve Memecik ¢esidi zeytinlerde olgunlasma boyunca o-difenol
iceriginin azalmasmin nedeni, polifenoloksidaz enziminin Katalizlenerek

degismesindendir (Tamendijari et al.,2004a;2004b; Spadafora et al., 2008).

Spesifik olarak, polifenol igerigi biiyiik ol¢iide zeytin agacinin vejetasyon
dongiisii sirasinda su dagilimi ve mutlak atilabilme ile iliskilendirilmektedir
(Servili et al., 2004; Di Giovacchino et al., 1994).

Yapilan ¢aligmalarda, genel olarak olgunlasma siirecinde fenoliin azaldig:
belirtilmektedir (Skevin et al.,2003; Dag et al.,2011; Mraicha et al.,2010; Rotondi
et al., 2004). Poerio et al. (2008), Poljuha et al. (2008), yaptiklar1 ¢alismalarda
toplam polifenol, orto-difenol ve antioksidan kapasite ile pozitif korelasyon
bulmuslardir. Benzer sonuglari, Go ‘mez-Rico et al. (2008), Morisca zeytin ¢esidi
ile yaptiklart ¢aligmada da saptamislardir. Bu durum hidrolitik enzimlerin

aktivitesinin artmasi ile iligkilendirilmistir (Amiot et al., 1989).

Jiménez et al.(2013), Picudo ¢esidi zeytinde, EKim-Kasim-Aralik/2010
hasat yilinda yaptiklar1 ¢caligmada olgunlasma boyunca toplam polifenol igeriginin

diistiigiinii belirtmektedirler.
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Baccouri et al.(2008), Chetoui ve Chemlali zeytin ¢esitlerinde yaptiklar
calismada olgunluk indeksi arttik¢a, toplam polifenol degerinin dogrusal olarak

artip, daha sonra diistiiglinii gézlemlemislerdir.

Dagdelen vd. (2013), Ayvalik, Domat ve Gemlik c¢esidi zeytinlerde
yaptiklar1 ¢alismada, olgunlagsma arttikca, tirozol degerinde diisme saptarken,

hidroksitirozol degerinde dogrusal bir degisme saptamamislardir.

Gimeno et al.(2002), Arbequina gesidi zeytinde yaptiklari caligmada, yesil
ve olgun hasatta, olgunlasma arttikga toplam polifenol degerinin azaldiginm

belirlemislerdir.

Mendoza et al.(2013), Morisca ve Carresquena ¢esidi zeytinlerde yaptiklar
caligmada, olgunluk indeksi arttikca toplam polifenol igeriginin azaldigini

saptamiglardir.

Bouchaala et al.(2014), Queslati ¢esidi zeytinde, 2011/2012 ve 2012/2013
yillarinda yaptiklar1 ¢alismada, olgunlasma siiresince bulunan en yiiksek toplam

polifenol iceriginde, en yiiksek oksidatif stabiliteye ulasildigini belirtmektedirler.

Mraicha et al. (2010), Chemlali ¢esit zeytinde, Ekim-Kasim/2008 ve
Ocak/2009 hasat yillarinda yaptiklart c¢aligmada, olginlasma boyunca toplam
polifenol igeriginin diistiigiinii saptamiglardir. Diisme, polifenoloksidaz enziminin
katalizlenerek degismesinden kaynaklanmaktadir (Tamendijari et al.,2004a;2004b;
Spadafora et al., 2008).

Biiyiikgdk (2015), izmir Zeytincilik Arastirma Enstitiisii Miidiirliigii niin
Bornova sahasindan temin edilen Ayvalik ¢esidi zeytinde yaptigi g¢alismada,
zeytinden elde edilen zeytinyaginda toplam polifenol igerigi, 2012-2013 yilinda
erken hasatta 62,44 ppm, orta hasatta 78,94 ppm, olgun hasatta 55,38 ppm, 2013-
2014 hasat yilinda, erken hasatta 94,65 ppm, orta hasatta 57,91 ppm, olgun hasatta
79,88 ppm bulunmustur. Memecik ¢esidi zeytinde, toplam polifenol icerigi, 2012-
2013 yilinda erken hasatta 130,86 ppm, orta hasatta 299,92 ppm, olgun hasatta
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184,11 ppm, 2013-2014 hasat yilinda, erken hasatta 115,82 ppm, orta hasatta 109,3
ppm, olgun hasattal 158,68 ppm bulunmustur.

6.11 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesitlerinden Elde Edilen
Zeytinyaglarmm Yag Asitleri Kompozisyonu Iceriklerinin Hasat

Zamanina Gore Degisimi

Organik Ayvalik ve Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen yaglarin yag
asidi kompozisyonlariin hasat zamani, diger bir ifadeyle olgunlagma indeksi ile
degisimi her bir yag asidi ¢esidi i¢in ayr1 ayr1 ele alinarak istatistiksel olarak

incelenmistir.

6.11.1 Miristik asitin hasat zamanina gore degisimi

Miristik asit, zeytinyagi i¢in birincil 6nemi olmayan, diisiik miktarda
bulununan doymus yag asididir. Tiirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yagi
Tebligi’ne gore Miristik asit<%0,03 olmalidir (Anon.,2014).

Cizelge 6.11'de Eyliil-Ekim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin

miristik aist igerikleri ve Duncan gruplari yer almaktadir.

Cizelge 6.11 Organik Ayvalik Ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarimin  miristik asit

igerikleri ve Duncan gruplart.

Miristik Asit (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 | ARALIK/2012
Organik Ayvalik 0,02b 0,02 b 0,02 b 0,02 b
Organik Memecik 0,02b 0,02b 0,01la 0,01a

Eylil-Ekim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik
ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin miristik asit

igeriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.11°de goriilmektedir.
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Sekil 6.11 Organik Ayvalik Ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin miristik asit

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi

Cizelge 6.11 ve Sekil 6.11° de gortldiigi gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyagimin mristik asit icerigi, olgunlagsma siirecinde degisim
gostermemektedir. Eyliil ayinda % 0,02 olarak saptanan miristik asit icerigi, Aralik
ayinda da degismemistir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin ¢esidinin olgunluk
indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak
degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde edilen zeytinyaginin miristik
asit igeriginin, olgunlagma indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak
degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven aralifinda 6nemsiz bulunmustur. Cizelge
6.11°de verilen Duncan gruplar1 incelendiginde, miristik asit i¢erigi, biitiin aylarda

farklilik gostermemektedir.

Cizelge 6.11 ve Sekil 6.11° de gortldigi gibi, Memecik gesidi zeytinden
elde edlen zeytinyagin miristik asit igerigi, olgunlagma siirecinde dogrusal degisim
gostermektedir. Eyliil aymnda % 0,02 olarak saptanan miristik asit igerigi, Aralik
aymmda % 0,01 degerine diismektedir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde
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edilen zeytinyaginin miristik asit i¢eriginin, olgunlagsma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.11°de verilen Duncan gruplar incelendiginde,
miristik asit icerigi, Kasim ve Aralik aylarinda farklilik gostermemekte, Eyliil ve
Ekim aylarinda farklilik gostermemektedir. Miristik asit icerigi, en diisiik degere

Kasim ve Aralik aylarinda, en yiiksek degere Eyliil ve Ekim aylarinda ulagmistir.

6.11.2 Palmitik asitin hasat zamanina gore degisimi

Palmitik asit, zeytinyaginin temel yag asitlerinden biri olan doymus yag
asididir. Tirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yag1 Tebligi *ne gore palmitik asit,
%7,5-20 araliginda olmalidir (Anon.,2014).

Cizelge 6.12'de Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglerinin

palmitik asit icerikleri ve Duncan gruplari yer almaktadir.

Cizelge 6.12 Organik Ayvalik ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin palmitik asit

icerikleri ve Duncan gruplart.

Palmitik Asit (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKIM/2012 | KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvahk 16,57d 15,79 ¢c 15,21 b 15,05b
Organik Memecik 15,58 ¢ 14,49 b 13,08 a 13,06 a

Eylil-Ekim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik
ve Memecik zeytin cesitlerinden elde edilen zeytinyaginin palmitik asit

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.12°de goriilmektedir.
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Sekil 6.12 Organik Ayvalik ve Memecik c¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin palmitik asit

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.12 ve Sekil 6.12° de goriildiigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin palmitik asit igerigi, olgunlasma siirecinde dogrusal degisim
gostermektedir. Eyliil ayinda %16,57 olarak saptanan palmitik asit igerigi, Aralik
aymda %15,05 degerine diismektedir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik aymnda ise 5,30 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin palmitik asit iceriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.12° de verilen Duncan gruplar1 incelendiginde,
palmitik asit icerigi, Eyliil ayindan itibaren azalmakta, Kasim ve Aralik aylarida
farklilik gostermemektedir. Palmitik asit icerigi, en diisiik degere Aralik ayinda, en

yiiksek degere Eyliil ayinda ulagmustir.

Cizelge 6.12 ve Sekil 6.12° de goriildigii gibi, Memecik gesidi zeytinden
elde edilen zeytinyagmin palmitik asit icerigi, olgunlagsma siirecinde dogrusal
degisim gostermektedir. Eyliil ayinda %15,58 olarak saptanan palmitik asit igerigi,
Aralik ayinda %13,06 degerine diismektedir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir.
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Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin palmitik asit igeriginin, olgunlagma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven aralifinda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.12° de verilen Duncan gruplar1 incelendiginde,
palmitik asit icerigi, Eyliil ayindan itibaren azalarak deger gostermekte, Kasim ve
Aralik aylarinda farklilik gostermemektedir. Palmitik asit icerigi, en diisiik degere

Aralik ayinda, en yiiksek degere Eyliil ayinda ulagmustir.

Ayvalik ve Memecik ¢esidi zeytinlerin olgunlasma boyunca palmitik asit

iceriginin diigsmesi, , iklimsel kosullar 6zellikle de yagmur miktari ile iligkilidir.

Bouchaala et al.(2014), Queslati ¢esidi zeytinde, 2011/2012 ve 2012/2013
yillarinda yaptiklar1 calismada, olgunlasma boyunca palmitik asit igeriginin

diistiiglinii saptamislardir.

Vekiari et al.(2010), Throumbolia ve Koroneiki ¢esidi zeytinlerde, zeytinin
yesil, karigik ve siyah olgunluk diizeyinde iken yapilan ¢aligmada, palmitik asit
igeriginin distiigiinii bulmuslardir. Poiana ve Mincione da, bu ¢aligmalara benzer

sonuglar elde etmislerdir (Poiana and Mincione, 2004).

Bubola et al. (2012), Buza ve Crna ¢esidi zeytinlerde, Ekim-Kasim/2006
hasat yilinda yaptiklar1 ¢alismada, olgunlasma boyunca palmitik asit igeriginin
distiigiiniic  bulmuslardir. Benzer sonucglar bir¢cok arastirici tarafindan da

bulunmustur (Skevin et al., 2003; Dag et al., 2011; Menz and Vriesekoop,2010).

Baccouri et al.(2008), Chetoui zeytin c¢esidinde yaptiklari calismada
olgunluk indeksi arttik¢a palmitik asit igeriginin diistigiinii, Chemlali zeytin

¢esidinde olgunluk indeksi arttik¢a palmitik asit igeriginin arttigin1 saptamislardir.

Nergiz ve Engez (2000), Memecik ¢esidi zeytinde, Eyliil, EKim, Kasim ve
Aralik aylarinda yaptiklari ¢aligmada, olgunluk indeksi arttikca palmitik asit
igeriginin diistiigiinii, Domat ¢esidi zeytinde yapilan ¢alismada olgunluk indeksi

arttikca palmitik asitte dogrusal bir degisme olmadigini1 gormiislerdir.
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Gimeno et al.(2002), Arbequina gesidi zeytinde yaptiklari ¢alismada, yesil
ve olgun iken yapilan hasatta, olgunluk indeksi arttik¢a, palmitik asit igeriginin

diistiigiinii saptamiglardir.

Dag et al.(2011), Souri ¢esidi zeytinde yaptiklar ¢alismada, Eyliil, Ekim,
Kasim, Aralik, Ocak ve Subat aylarinda yaptiklar: hasatta olgunluk indeksi arttikga,

palmitik asit i¢eriginin diistiigiinii saptamiglardir.

Giindogdu (2011), Edremit Zeytincilik Uretim, Egitim ve Gen Merkezi
Miidiirligii Gomeg Zeytin Koleksiyon Parselinden temin edilen Ayvalik ¢esidi
zeytinde, 2009 hasat yilinda yaptigi c¢alismada, zeytinden elde edilen
zeytinyagindaki palmitik asit igerigi, Agustos aymnda % 15,02, Eyliil ayinda %
14,83, Ekim ayinda % 15,41, Kasim ayinda % 14,59 bulunmustur, Memecik ¢esidi
zeytinde palmitik asit i¢erigi, Agustos ayinda % 28,29, Eyliil ayinda % 16,55, Ekim
aymda % 14,88, Kasim ayinda % 11,66 bulunmustur.

Biiyiikgok (2015), Izmir Zeytincilik Arastirma Enstitiisti Miidiirliigii’niin
Bornova sahasindan temin edilen Ayvalik cesidi zeytinde yaptigi calismada,
zeytinden elde edilen zeytinyaginda palmitik asit icerigi, 2012-2013 yilinda erken
hasatta %15,79 orta hasatta % 15,14, olgun hasatta % 13,83, 2013-2014 hasat
yilinda, erken hasatta % 16,07, orta hasatta % 15,36, olgun hasatta % 14,01
bulunmustur. Memecik ¢esidi zeytinde yaptigi calismada, palmitik asit igerigi,
2012-2013 yilinda erken hasatta % 14,57, orta hasatta % 13,50, olgun hasatta %
12,94, 2013-2014 hasat yilinda, erken hasatta % 14,65, orta hasatta % 14,26, olgun
hasatta % 13,48 bulunmustur.

6.11.3 Palmitoleik asitin hasat zamanina gore degisimi
Palmitoleik asit, zeytinyagi i¢in birincil 6nemi olmayan tekli doymamis yag

asitidir. Tirk Gida Kodeksi Zeytinyag1 ve Prina Yagi Tebligi’ne gore palmitoleik
asit % 0,3-3,5 araliginda olmalidir (Anon.,2014).
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Cizelge 6.13'de Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin

palmitoleik asit igerikleri ve Duncan gruplar1 yer almaktadir.

Cizelge 6.13 Organik Ayvalik Ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin palmitoleik

asit icerikleri ve Duncan gruplari.

Palmitoleik Asit (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 | ARALIK/2012
Organik Ayvalik 1,36 1,18¢c 1,25d 1,1b
Organik Memecik 1,17¢c 0,99b 0,82 a 0,83a

Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin g¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarmin palmitoleik asit

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.13’de goriilmektedir.

Palmitoleik asit(%)
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Sekil 6.13 Organik Ayvalik Ve Memecik gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin palmitoleik

asit i¢eriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.13ve Sekil 6.13’de goriildiigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin palmitoleik asit igerigi, olgunlagma siirecinde dalgalanmalar

gostermektedir. Eyliil ayinda %1,36 olarak saptanan palmitoleik asit igerigi, Aralik
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aymda % 1,1 degerine diismektedir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin ¢esidinin
olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmistir. Sonuglar
istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde edilen
zeytinyaginin palmitoleik asit igeriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade ile
hasat zamanina baglh olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.13’de verilen Duncan gruplart incelendiginde,
palmitoleik asit igerigi, biitlin aylarda farklilik gostermektedir. Palmitoleik asit

icerigi, en diisiik degere Aralik ayinda, en yliksek degere Eyliil ayinda ulagsmistir.

Cizelge 6.13 ve Sekil 6.13 de goriildiigii gibi, Memecik ¢esidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin palmitoleik asit icerigi, olgunlasma siirecinde dogrusal
degisim gostermektedir. Eylill ayinda % 1,17 olarak saptanan palmitoleik asit
icerigi, Aralik ayinda % 0,83 degerine diismektedir. Eyliil ayinda organik Memecik
zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin palmitoleik asit igeriginin, olgunlasma indeksine, diger bir
ifade ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven
araliginda onemli bulunmustur. Cizelge 6.13’de verilen Duncan gruplar
incelendiginde, palmitoleik asit igerigi, Eyliil ayindan itibaren azalarak deger
gostermekte, Kasim ve Aralik aylarinda farklilik gostermemektedir. Palmitoleik
asit icerigi, en diisiik degere Aralik ayinda, en yiiksek degere Eyliil ayinda

ulasmustir.

Nergiz ve Engez (2000), Memecik ¢esidi zeytinde, Eyliil, EKim, Kasim ve
Aralik aylarinda yaptiklari ¢alismada, olgunluk indeksi arttikga palmitoleik asit
iceriginin diistiigiinii, Domat ¢esidi zeytinde yapilan ¢alismada olgunluk indeksi

arttikga palmitoleik asit iceriginin diistiigiinii saptamislardir.

Gimeno et al.(2002), Arbequina gesidi zeytinde yaptiklar1 ¢alismada, yesil
ve olgun iken yapilan hasatta, olgunluk indeksi arttikga, palmitoleik asit igeriginin

arttigin1 bulmuslardar.
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Dag et al.(2011), Souri ¢esidi zeytinde yaptiklar1 ¢alismada, Eyliil, EKim,
Kasim, Aralik, Ocak ve Subat aylarinda yaptiklari hasatta olgunluk indeksi arttik¢a,

palmitoleik asit igeriginin arttigin1 saptamiglardir.

Mendoza et al.(2013), Morisca ve Carresquena ¢esidi zeytinlerde yaptiklari
calismada, olgunluk indeksi arttikga, palmitoleik asit igeriginin diistigiini

saptamiglardir.

Giindogdu (2011), Edremit Zeytincilik Uretim, Egitim ve Gen Merkezi
Miidiirligii Gomeg Zeytin Koleksiyon Parselinden temin edilen Ayvalik ¢esidi
zeytinde, 2009 hasat yilinda yaptigt calismada, zeytinden elde edilen
zeytinyagindaki palmitoleik asit igerigi, Agustos ayinda % 1,21, Eylil ayinda %
1,13, Ekim ayinda % 1,51, Kasim aymda % 1,39 bulunmustur, Memecik ¢esidi
zeytinde, palmitoleik asit igerigi, Agustos ayimnda % 0, Eyliil aymda % 1,77, Ekim
aymda % 1,67, Kasim ayinda % 1,50 bulunmustur.

Biiyiikgok (2015), Izmir Zeytincilik Arastirma Enstitiisti Miidiirliigii’niin
Bornova sahasindan temin edilen Ayvalik cesidi zeytinde yaptigi calismada,
zeytinden elde edilen zeytinyaginda palmitoleik asit icerigi, 2012-2013 yilinda
erken hasatta % 1,43, orta hasatta % 1,28, olgun hasatta % 1,08, 2013-2014 hasat
yilinda, erken hasatta % 1,29, orta hasatta % 1,11, olgun hasatta % 0,98
bulunmustur. Memecik ¢esidi zeytinde yaptig1 ¢alismada, palmitioleik asit igerigi,
2012-2013 yilinda erken hasatta % 1,33, orta hasatta % 1,06, olgun hasatta % 1,12,
2013-2014 hasat yilinda, erken hasatta % 1,19, orta hasatta % 1,16, olgun hasatta
% 1,08 bulunmustur.

6.11.4 Heptadekanoik asitin hasat zamanina gore degisimi
Heptadekanoik asit, zeytinyagi i¢in birincil 6nemi olmayan doymus yag

asitidir. Tirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yagi Tebligi’ne gore
heptadekanoik asit < %0,3 olmalidir (Anon.,2014).
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Cizelge 6.14'de Eylil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin

heptadekanoik asit i¢erikleri ve Duncan gruplar1 yer almaktadir.

Cizelge 6.14 Organik Ayvalik ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin heptadekanoik

asit icerikleri ve Duncan gruplari.

Heptadekanoik Asit (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 | ARALIK/2012
Organik Ayvalik 0,12c 0,14d 0,14d 0,15e
Organik Memecik 0,13¢c 0,09a 0,12b 0,14d

Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaglerinin heptadekanoik asit

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.14°de goriilmektedir.
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Sekil 6.14 Organik Ayvalik ve Memecik cesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin heptadekanoik

asit i¢eriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.14 ve Sekil 6.14° de gortildiigi gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin, heptadekanoik asit icerigi, olgunlasma siirecinde dogrusal bir
degisim gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,12 olarak saptanan heptadekanoik asit

icerigi, Aralik aymda % 0,15 degerine yiikselmektedir. Eyliil ayinda organik
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Ayvalik zeytin g¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak
saptanmistir. Sonugclar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin
cesidinden elde edilen zeytinyagimin heptadekanoik asit igeriginin, olgunlagsma
indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel
olarak % 95 giiven araliginda 6nemli bulunmustur. Cizelge 6.14’de verilen Duncan
gruplar1 incelendiginde, heptadekanoik asit icerigi, Ekim ve Kasim aylarinda
farklilik gostermemektedir. Heptaekanoik asit icerigi, en diisiik degere Eyliil
ayinda, en yliksek degere Aralik ayinda ulagmistir.

Cizelge 6.14 ve Sekil 6.14° de goriildigi gibi, Memecik ¢esidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin heptadekanoik asit igerigi, olgunlagsma siirecinde
dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,13 olarak saptanan palmitoleik asit
icerigi, Aralik aymda % 0,14 degerine yiikselmektedir. Eyliil aymnda organik
Memecik zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik aymnda ise 5,20 olarak
saptanmigtir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin
cesidinden elde edilen zeytinyaginin heptadekanoik asit igeriginin, olgunlagsma
indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel
olarak 9% 95 giiven araliginda 6nemli bulunmustur. Cizelge 6.14’de verilen Duncan
gruplar1 incelendiginde, heptadekanoik asit igerigi, biitlin aylarda farklilik
gostermektedir. Heptackanoik asit igerigi, en diisiik degere Ekim ayinda, en yiiksek

degere Aralik ayinda ulagsmistir.

6.11.5 Heptadesenoik asitin hasat zamanina gore degisimi

Heptadesenoik asit, zeytinyagi i¢in birincil onemi olmayan tekli doymamis
yag asitidir. Tirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yagi Tebligi’ne gore
heptadesenoik asit < %0,3 olmalidir (Anon.,2014).

Cizelge 6.15'de Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin

heptadesenoik asit ¢erikleri ve Duncan gruplar yer almaktadir.
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Cizelge 6.15 Organik Ayvalik Ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin heptadesenoik

asit icerikleri ve Duncan gruplari.

Heptadesenoik Asit (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 EKIM/2012 KASIM/2012 ARALIK/2012
Organik Ayvalik 0,21a 0,22b 0,24 c 0,24 c
Organik Memecik 0,24 c 0,15a 0,22 b 0,24c

Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin g¢esitlerinden elde edilen zeytinyagmin heptadesenoik asit

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.15’de goriilmektedir.
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Sekil 6.15 Organik Ayvalik ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarimin heptadesenoik

asit igeriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.15 ve Sekil 6.15° de gortldiigi gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin, heptadesenoik asit igerigi, olgunlasma siirecinde dogrusal bir
degisim gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,21 olarak saptanan heptadesenoik asit
icerigi, Aralik ayinda da % 0,24 degerine yiikselmektedir. Eyliil ayimnda organik
Ayvalik zeytin ¢esidinin Olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak
saptanmustir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin
cesidinden elde edilen zeytinyaginin heptadesenoik asit iceriginin, olgunlagma

indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel
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olarak % 95 giiven araliginda 6nemli bulunmustur. Cizelge 6.15’de verilen Duncan
gruplar1 incelendiginde, heptadesenoik asit igerigi, Kasim ve Aralik aylarinda
farklilik gostermemektedir. Heptadesenoik asit igerigi, en diisiik degere Eyliil

ayinda, en yliksek degere Kasim-Aralik aylarinda ulagmustir.

Cizelge 6.15 ve Sekil 6.15° de goriildigii gibi, Memecik ¢esidi zeytinden
elde eilen zeytinyagmin heptadesenoik asit igerigi, olgunlagsma siirecinde
dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,24 olarak saptanan heptadesenoik
asit icerigi, Aralik ayinda da % 0,24 degerinde saptanmistir. Eyliil ayinda organik
Memecik zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak
saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin
¢esidinden elde edilen zeytinyaginin heptadesenoik asit igeriginin, olgunlasma
indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel
olarak 9% 95 giiven araliginda 6nemli bulunmustur. Cizelge 6.15°de verilen Duncan
gruplar1 incelendiginde, heptadesenoik asit igerigi, Eylil ve Aralik aylarinda
farklilik gostermemektedir. Heptadesenoik asit igerigi, en diisiik degere Ekim

ayinda, en yliksek degere Eyliil-Aralik aylarinda ulagsmstir.

6.11.6 Stearik asitin hasat zamanina gore degisimi

Stearik asit, zeytinyagin temel yag asitlerinden biri olan doymus yag asitidir.
Tiirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yagi1 Tebligi 'ne gore stearik asit, % 0,5-5
araliginda olmalidir (Anon.,2014).

Cizelge 6.16'da Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin

stearik asit icerikleri ve Duncan gruplari yer almaktadir.
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Cizelge 6.16 Organik Ayvalik Ve Memecik gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarimin stearik asit

icerikleri ve Duncan gruplari.

Stearik Asit (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvalik 2,39a 2,61b 2,7¢C 2,82d
Organik Memecik 2,53b 2,3a 2,52b 2,66 ¢

Eyliil-EKim Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin stearik asit igeriklerinin

olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.16°da goriilmektedir.
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Sekil 6.16 Organik Ayvalik Ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin stearik asit

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.16 ve Sekil 6.16° da gortldiigi gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin stearik asit igerigi, olgunlagsma siirecinde dogrusal bir degisim
gostermektedir. Eyliil ayinda % 2,39 olarak saptanan stearik asit igerigi, Aralik
aymda % 2,82 degerinde saptanmustir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde

edilen zeytinyaginin stearik asit igeriginin, olgunlagsma indeksine, diger bir ifade ile
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hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.16’da verilen Duncan gruplar1 incelendiginde
stearik asit icerigi, biitiin aylarda farklilik gostermektedir. Stearik asit igerigi, en

diisiik degere Eyliil ayinda, en yiiksek degere Aralik ayinda ulasmistir.

Cizelge 6.16 ve Sekil 6.16° da goriildigii gibi, Memecik gesidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin stearik asit igerigi, olgunlasma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eyliil ayinda % 2,53 olarak saptanan stearik asit igerigi, Aralik
ayinda % 2,66 degerine yiikselmektedir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin
¢esidinin plgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin stearik asit igeriginin, olgunlagsma indeksine, diger bir ifade ile
hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.16’da verilen Duncan gruplart incelendiginde,
stearik asit icerigi, Eyliil ve Kasim aylarinda farklilik gostermemektedir. Stearik
asit icerigi, en diisiik degere EKim ayinda, en yiiksek degere Aralik ayinda

ulagmustr.

Baccouri et al.(2008), Chetoui zeytin c¢esidinde yaptiklar1 calismada
olgunluk indeksi arttikg¢a stearik asit igeriginin arttigini, Chemlali zeytin ¢esidinde

olgunluk indeksi arttik¢a stearik asit i¢eriginin diistiigiinii saptamiglardir.

Nergiz ve Engez (2000), Memecik ¢esidi zeytinde, Eyliil, EKim, Kasim ve
Aralik aylarinda yaptiklari caligmada, olgunluk indeksi arttik¢a stearik asitin Eyliil
ayindan Kasim ayina kadar dogrusal arttigini, Aralik ayinda diistiigiinii, Domat
cesidi zeytinde yapilan ¢alismada olgunluk indeksi arttik¢a Stearik asit igeriginin

diistiigiinti bulmuslardir.

Gimeno et al.(2002), Arbequina ¢esidi zeytinde yaptiklari ¢alismada, yesil
ve olgun iken yapilan hasatta, olgunluk indeksi arttik¢a steraik asit igeriginin

diistiigiinii gérmislerdir.



115

Dag et al.(2011), Souri gesidi zeytinde yaptiklar1 ¢alismada, Eyliil, Ekim,
Kasim, Aralik, Ocak ve Subat aylarinda yaptiklari hasatta olgunluk indeksi arttik¢a,

stearik asit igeriginin arttigin1 bulmuslardir.

Mendoza et al.(2013), Morisca ve Carresquena ¢esidi zeytinlerde yaptiklari

calismada, olgunluk indeksi arttikca, stearik asit igeriginin arttigini bulmuslardir.

Giindogdu (2011), Edremit Zeytincilik Uretim, Egitim ve Gen Merkezi
Miidiirligii Gomeg Zeytin Koleksiyon Parselinden temin edilen Ayvalik ¢esidi
zeytinde, 2009 hasat yilinda yaptigi calismada, zeytinden elde edilen
zeytinyagindaki stearik asit igerigi, Agustos ayinda % 1,84 , Eyliil ayinda % 2,54,
Ekim aymda % 2,24, Kasim ayinda % 2,12 bulunmustur, Memecik ¢esidi zeytinde,
stearik asit icerigi, Agustos ayinda % 49,93, Eyliil ayinda % 1,78, Ekim ayinda
%1,75, Kasim ayinda % 2,05 bulunmustur.

Biiyiikgdk (2015), izmir Zeytincilik Arastirma Enstitiisii Miidiirliigii niin
Bornova sahasindan temin edilen Ayvalik cesidi zeytinde yaptigi calismada,
zeytinden elde edilen zeytinyaginda stearik asit igerigi, 2012-2013 yilinda erken
hasatta % 2,31 orta hasatta % 2,23, olgun hasatta % 2,40, 2013-2014 hasat y1linda,
erken hasatta % 2,29, orta hasatta % 2,18, olgun hasatta % 2,35 bulunmustur.
Memecik ¢esidi zeytinde yaptigi ¢alismada, stearik asit igerigi, 2012-2013 yilinda
erken hasatta % 1,77, orta hasatta % 1,89, olgun hasatta % 1,86, 2013-2014 hasat
yilinda, erken hasatta % 1,77, orta hasatta % 1,85, olgun hasatta % 1,87

bulunmustur.

6.11.7 Oleik asitin hasat zamanina gore degisimi

Oleik asit, zeytinyagin temel yag asitlerinden biri olan ve en fazla miktarda
bulunan tekli doymamis yag asitidir. Tiirk Gida Kodeksi Zeytinyag1 ve Prina Yag1
Tebligi 'ne gore oleik asit, % 55-83 araliginda olmalidir (Anon.,2014).
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Cizelge 6.17'de Eylil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin oleik

asit icerikleri ve Duncan gruplar1 yer almaktadir.

Cizelge 6.17 Organik Ayvalik Ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin oleik asit

icerikleri ve Duncan gruplari.

Oleik Asit (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 | ARALIK/2012
Organik Ayvalik 67,44 a 66,81 a 66,43 a 67,44 a
Organik Memecik 64,51 a 69,61 b 67,62 b 67,96 b

Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin oleik asit igeriklerinin

olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.16’da gortilmektedir.
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Sekil 6.17 Organik Ayvalik ve Memecik c¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarimin oleik asit

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.17 ve Sekil 6.17’° de gortldiigi gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin oleik asit igerigi, olgunlagsma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eyliil ayinda % 67,44 olarak saptanan oleik asit igerigi, Aralik
aymnda da % 67,44 degerinde saptanmistir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmustir.



117

Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyagiin oleik asit i¢eriginin, olgunlagma indeksine, diger bir ifade ile
hasat zamanina bagl olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giliven aralifinda
onemsiz bulunmustur. Cizelge 6.17°de verilen Duncan gruplar1 incelendiginde,

oleik asit igerigi biitlin aylar arasinda farklilik géstermemektedir.

Cizelge 6.17 ve Sekil 6.17° de goriildigii gibi, Memecik gesidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin oleik asit icerigi, olgunlasma siirecinde dogrusal bir
degisim gostermektedir. Eyliil ayinda % 64,51 olarak saptanan oleik asit igerigi,
Aralik ayinda % 67,96 degerine yiikselmistir. Eylil ayinda organik Memecik
zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin oleik asit igeriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade ile
hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.17°de verilen Duncan gruplari incelendiginde, oleik
asit igerigi, EKim ayindan sonra farklilik gostermemektedir. Oleik ast igerigi, en

diisiik degere Eyliil ayinda, en yiliksek degere Aralik ayinda ulagsmstir.

Anastasopoulos et al. (2011), Koroneiki cv. Cesidi, 2000 ve 2004 hasat y1l1
organik ve organik olmayan gesitlerde yapilan ¢alismada, palmitik asit igeriginin,
olgunluk indeksine, palmitoleik ve oleik asit igeriginin zeytin yetistirme metoduna
bagli oldugunu belirtmektedirler. Olgunlasma boyunca, oleik asit/linoleikasit orani
diismiistiir. Toplam doymamis ve doymus yag asitleri, olgunlagma, yetistirme

yontemi ve hasat yilina baglh olarak farklilik gosterir.

Vekiari et al.(2010), Throumbolia ve Koroneiki ¢esidi zeytinlerde, zeytinin
yesil, karisik ve siyah olgunluk diizeyinde iken yaptiklar1 ¢aligmada, olgunlagsma
boyunca oleik asit iceriginin yiikseldigini bulmuslardir. Poiana ve Mincione, bu

sonuglara benzer sonuglar bulmuslardir (Poiana and Mincione, 2004).

Bubola et al.(2012), Buza ve Crna ¢esidi zeytinlerde, Ekim-Kasim/2006
hasat yilinda yaptiklart c¢alismada, olgunlagsma boyunca, oleik asit igeriginin

yiikseldigini bulmuslardir. Zeytin olgunlastikga yag asitleri kompozisyonunun
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degismesinin nedeni sicakliktir (Cimato, 1988). Soguk bolgelerde yetisen
zeytinlerden elde edilen yaglarin oleik asit igerigi daha yiiksektir (Morettini, 1972).
Mraicha et al., Chemlali ¢esidi zeytinde (Mraicha et al., 2010), Rotondi ve Magli,
Correggiolo ¢esidi zeytinde (Rotondi and Magli, 2004) benzer sonuglari
bulmuslardir .Baccouri et al.(2008), Chetoui ve Chemlali zeytin g¢esitlerinde

olgunluk indeksi arttikca oleik asit i¢eriginin diistiigiinii saptamislardir.

Nergiz ve Engez (2000), Memecik ve Domat ¢esidi zeytinlerde, Eyliil,
Ekim, Kasim ve Aralik aylarinda yaptiklari ¢alismada, oleik asit igeriginde

dogrusal bir degisme olmadigini bulmuslardr.

Gimeno et al.(2002), Arbequina gesidi zeytinde yaptiklari ¢alismada, yesil
ve olgun iken yapilan hasatta, olgunluk indeksi arttikga, oleik asit i¢eriginin arttigini

bulmuglardir.

Dag et al.(2011), Souri ¢esidi zeytinde yaptiklart ¢alismada, Eyliil, EKim,
Kasim, Aralik, Ocak ve Subat aylarinda yaptiklar1 hasatta olgunluk indeksi arttik¢a,

oleik asit igeriginin diistiigiinli bulmuslardir.

Mraicha et al. (2010), yag asitleri kompozisyonunun, ¢evresel faktorler,
cografik durum ve yagan yagmur miktarindan etkilendigini belirtmektedir.
Sonbahar mevsimindeki hava sicakliklari, bagil nem ve yil boyunca yagan yagmur,

oleik asitin igerigi izerinde etkilidir (Montedoro et al., 1993).

Bouchaala et al.(2014), Queslati ¢esidi zeytinde, 2011/2012 ve 2012/2013
yillarinda yaptiklar1 ¢alismada, olgunlasma boyunca oleik asit igeriginin

yiikseldigini bulmuslardir.

Giindogdu (2011), Edremit Zeytincilik Uretim, Egitim ve Gen Merkezi
Midiirligii Gomeg Zeytin Koleksiyon Parselinden temin edilen Ayvalik ¢esidi
zeytinde, 2009 hasat yilinda yaptig1 calismada, zeytinden elde edilen
zeytinyagindaki oleik asit igerigi, Agustos ayinda % 72,52, Eyliil ayinda % 70,88,
Ekim ayinda % 67,23, Kasim ayinda % 67,49 bulunmustur, Memecik ¢esidi
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zeytinde, oleik asit igerigi, Agustos ayinda % 21,78, Eyliil ayinda % 61,82, Ekim
aymda % 63,77, Kasim aymda % 71,96 bulunmustur.

Biiyiikgok (2015), Izmir Zeytincilik Arastirma Enstitiisii Miidiirliigii niin
Bornova sahasindan temin edilen Ayvalik ¢esidi zeytinde yaptigi g¢alismada,
zeytinden elde edilen zeytinyaginda oleik asit igerigi, 2012-2013 yilinda, erken
hasatta % 63,63, orta hasatta % 63,85, olgun hasatta % 66,64, 2013-2014 hasat
yilinda, erken hasatta % 66,12, orta hasatta % 66,32, olgun hasatta % 68,11
bulunmustur. Memecik gesidi zeytinde yaptigi ¢alismada, olgunluk indeksi igerigi,
2012-2013 yilinda erken hasatta, % 68,54, orta hasatta % 66,80, olgun hasatta %
71,48, 2013-2014 hasat yilinda, erken hasatta % 70,74, orta hasatta % 71,78, olgun
hasatta, % 72,52 bulunmustur.

6.11.8 Linoleik Asitin Hasat Zamanina Gore Degisimi

Linoleik asit, zeytinyagin temel yag asitlerinden biri olan ¢oklu doymamis
yag asididir. Tiirk Gida Kodeksi Zeytinyag1 ve Prina Yag1 Tebligi 'ne gore linoleik
asit, %3,5-21 araliginda olmalidir (Anon.,2014).

Cizelge 6.18'de Eylil-Ekim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin

linoleik asit igerikleri ve Duncan gruplari yer almaktadir.

Cizelge 6.18 Organik Ayvalik Ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin linoleik asit

icerikleri ve Duncan gruplari.

Linoleik Asit (%0)

Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvahk 10,3 a 11,69 b 12,33 ¢ 1155b
Organik Memecik 13,73 ¢ 10,79 a 13,94 ¢ 134D
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Eylil-Ekim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik
ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyagimnin linoleik asit igeriklerinin

olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.18’de goriilmektedir.
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Sekil 6.18 Organik Ayvalik Ve Memecik g¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin linoleik asit

igeriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.18 ve Sekil 6.18° de gortldiigi gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyagmin linoleik asit igerigi, olgunlasma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eyliil ayinda % 10,30 olarak saptanan linoleik asit igerigi, Aralik
aymda % 11,55 degerine yiikselmistir. Eylill ayinda organik Ayvalik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin linoleik asit igeriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak %95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.18’de verilen Duncan gruplart incelendiginde,
linoleik asit igerigi, EKim ve Aralik aylarinda farklilik gostermemektedir. Linoleik
asit icerigi, en diisik degere Eylill ayinda, en yiiksek degere Kasim ayinda

ulagmustir.



121

Cizelge 6.18 ve Sekil 6.18° de goriildigii gibi, Memecik gesidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin linoleik asit i¢erigi, olgunlagma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eyliil ayinda % 13,73 olarak saptanan linoleik asit igerigi, Aralik
aymmda % 13,40 degerine diismiistiir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin linoleik asit igeriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagl olarak degisimi istatistiksel olarak %95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.18’de verilen Duncan gruplari incelendiginde,
linoleik asit igerigi, Eyliil ve Kasim aylarinda farklilik gostermemektedir. Linoleik
asit icerigi, en diisik degere Ekim ayinda, en yiiksek degere Kasim ayinda

ulagmustir.

Vekiari et al.(2010), Throumbolia ve Koroneiki ¢esidi zeytinlerde, zeytinin
yesil, karigik ve siyah olgunluk diizeyinde iken yapilan ¢alismada, linoleik asit
igeriginin distiiginiic bulmuslardir. Poiana ve Mincione da bu ¢alismalara

katilmistir (Poiana and Mincione, 2004).

Bubola et al.(2012), Buza ve Crna c¢esidi zeytinlerde, EKim-Kasim/2006
hasat yilinda yaptiklari ¢alismada, olgunlasma boyunca, Buza gesidi zeytinde renk

siyaha donerken linoleik asit i¢erigi diismiis, oleik asit/linoleik asit orani artmistir.

Baccouri et al.(2008), Chetoui ve Chemlali zeytin ¢esitlerinde yaptiklar

calismada olgunluk indeksi arttikga linoleik asitin diistiigiinti saptamislardir.

Nergiz ve Engez (2000), Memecik ¢esidi zeytinde, Eyliil, EKim, Kasim ve
Aralik aylarinda yaptiklari ¢alismada, olgunluk indeksi arttik¢a linoleik asitin Eyliil
aymmdan Kasim ayma kadar dogrusal arttigini, Aralik aymda distiigiinii, Domat
cesidi zeytinde ise olgunluk indeksi arttik¢a linoleik asitte dogrusal bir degisme

olmadigini gérmiislerdir.
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Gimeno et al.(2002), Arbequina gesidi zeytinde yaptiklari ¢alismada, yesil
ve olgun iken yapilan hasatta, olgunluk indeksi arttik¢a, linoleik asitin diistigiinii

bulmuslardir.

Dag et al.(2011), Souri ¢esidi zeytin kullanarak yaptiklar1 ¢alismada, Eyliil,
Ekim, Kasim, Aralik, Ocak ve Subat aylarinda yaptiklari hasatta olgunluk indeksi

arttik¢a, linoleik asitin arttigini bulmuslardir.

Giindogdu (2011), Edremit Zeytincilik Uretim, Egitim ve Gen Merkezi
Miidiirligii Gomeg Zeytin Koleksiyon Parselinden temin edilen Ayvalik ¢esidi
zeytinde, 2009 hasat yilinda yaptigi ¢alismada, zeytinden elde edilen
zeytinyagindaki linoleik asit igerigi, Agustos aymda % 7,87, Eyliil ayinda % 7,97,
Ekim aymnda % 11,30, Kasim ayinda % 12,01 bulunmustur, Memecik ¢esidi
zeytinde, linoleik asit icerigi, Agustos ayinda % 0, Eyliil ayinda % 14,93, Ekim
aymda % 14,89 , Kasim ayinda % 10,78 bulunmustur.

Biiyiikgok (2015), Izmir Zeytincilik Arastirma Enstitiisti Miidiirliigii’niin
Bornova sahasindan temin edilen Ayvalik cesidi zeytinde yaptigi calismada,
zeytinden elde edilen zeytinyaginda linoleik asit igerigi, 2012-2013 yilinda erken
hasatta, % 11,61 orta hasatta, %12,78, olgun hasatta % 11,53, 2013-2014 hasat
yilinda, erken hasatta %12,07, orta hasatta %12,93, olgun hasatta % 12,43
bulunmustur. Memecik ¢esidi zeytinde linoleik asit igerigi, 2012-2013 yilinda erken
hasatta % 8,8, orta hasatta % 12,68, olgun hasatta % 8,32, 2013-2014 hasat
yilinda, erken hasatta % 9,48, orta hasatta % 8,94, olgun hasatta % 9,06

bulunmustur.
6.11.9 Linolenik asitin hasat zamanina gore degisimi
Linolenik asit, zeytinyagi i¢in birincil dnemi olmayan, ¢oklu doymamis yag

asitidir. Tirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yag1 Tebligi *ne gore linolenik asit
<%1 olmalidir (Anon.,2014).
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Cizelge 6.19'da Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin

linolenik asit i¢erikleri ve Duncan gruplar1 yer almaktadir.

Cizelge 6.19 Organik Ayvalik ve Memecik gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin linolenik asit
icerikleri ve Duncan gruplar.

Linolenik Asit (%0)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 | ARALIK/2012
Organik Ayvalik 0,67 c 0,61 a 0,68 c 0,63 b
Organik Memecik 1,14d 0,67 a 0,76 ¢ 0,74 b

Eyliil-EKim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik
ve Memecik zeytin cesitlerinden elde edilen zeytinyaginimnin linolenik asit

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.19°da goriilmektedir.

1,2

1
0,8
0,6
0,4

Linolenik asit(%)

0,2

0
0 1 2 3 4 5 6
Olgunluk indeksi

Memecik Ayvalik

Sekil 6.19 Organik Ayvalik ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarimin linolenik asit

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.19 ve Sekil 6.19° da goriildiigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin linolenik asit icerigi, olgunlagma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,67 olarak saptanan linolenik asit igerigi, Aralik
aymda % 0,63 degerine diismiistiir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin ¢esidinin
olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmistir. Sonuglar
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istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde edilen
zeytinyaginin linolenik asit iceriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade ile
hasat zamanina bagl olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giliven aralifinda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.19°da verilen Duncan gruplar incelendiginde,
linolenik asit icerigi, Eylil ve Kasim aylarinda farklilik gdstermemektedir.
Linolenik asit igerigi, en diisiik degere EKim ayinda, en yiiksek degere Kasim

ayinda ulagmistir.

Cizelge 6.19 ve Sekil 6.19° da gortldigi gibi, Memecik ¢esidi zeytinden
elde dilen zeytinyaginin linolenik asit icerigi, olgunlagma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eyliil ayinda % 1,14 olarak saptanan linolenik asit igerigi, Aralik
aymda % 0,74 degerine diismiistiir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin ¢esidinin
olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmistir. Sonuglar
istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin g¢esidinden elde edilen
zeytinyaginin linolenik asit iceriginin, olgunlagma indeksine, diger bir ifade ile
hasat zamanina bagl olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giliven aralifinda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.19’da verilen Duncan gruplart incelendiginde,
linolenik asit icerigi, biitiin aylarda farklilik gostermektedir. Linolenik asit igerigi,

en diisiik degere EKim ayinda, en yiiksek degere Eyliil ayinda ulagmistir.

Baccouri et al.(2008), Chetoui zeytin ¢esidinde yaptiklar1 calismada
olgunluk indeksi arttikga linolenik asitin distiigiinii, Chemlali zeytin ¢esidinde

olgunluk indeksi arttik¢a, linolenik asitin arttigin1 saptamislardir.

Nergiz ve Engez (2000), Memecik ¢esidi zeytinde, Eyliil, EKim, Kasim ve
Aralik aylarinda yaptiklar1 ¢alismada, olgunluk indeksi arttikga linolenik asitin
Eylil ayindan Kasim ayma kadar dogrusal arttigini, Aralik ayinda diistligiind,
Domat ¢esidi zeytinde ise olgunluk indeksi arttikca linolenik asitin arttigini

bulmuslardir.

Dag et al.(2011), Souri ¢esidi zeytinde yaptiklar ¢alismada, Eyliil, Ekim,
Kasim, Aralik, Ocak ve Subat ayinda yaptiklart hasatta olgunluk indeksi arttik¢a

linolenik asitin diistigiinii bulmuslardir.
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Mendoza et al.(2013), Morisca ve Carresquena ¢esidi zeytinlerde yaptiklar

calismada, olgunluk indeksi arttikca linolenik asitin diistiigiinii bulmuslardir.

Giindogdu (2011), Edremit Zeytincilik Uretim, Egitim ve Gen Merkezi
Miidiirliigii Gomeg Zeytin Koleksiyon Parselinden temin edilen Ayvalik cesidi
zeytinde, 2009 hasat yilinda yaptig1 calismada, zeytinden elde edilen
zeytinyagindaki linolenik asit igerigi, Agustos ayinda % 0,44, Eyliil ayinda % 0,77,
Ekim ayinda % 0,67, Kasim aymda % 0,70 bulunmustur, Memecik ¢esidi zeytinde,
linolenik asit igerigi, Agustos aymnda % 0, Eyliil ayinda % 0,70, Ekim ayinda %
0,71, Kasim ayinda % 0,71 bulunmustur.

Biiyiikgdk (2015), izmir Zeytincilik Arastirma Enstitiisii Miidiirliigii niin
Bornova sahasindan temin edilen Ayvalik cesidi zeytinde yaptigr ¢alismada,
zeytinden elde edilen zeytinyaginda linolenik asit igerigi, 2012-2013 yilinda erken
hasatta % 0,87 orta hasatta % 0,76 olgun hasatta % 0,80, 2013-2014 hasat yilinda,
erken hasatta % 0,77, orta hasatta % 0,71, olgun hasatta % 0,65 bulunmustur.
Memecik ¢esidi zeytinde yaptigi ¢alismada, linolenik asit igerigi, 2012-2013 yilinda
erken hasatta % 0,98, orta hasatta % 0,85, olgun hasatta % 0,95, 2013-2014 hasat
yilinda, erken hasatta % 1,03, orta hasatta % 0,92, olgun hasatta % 0,88

buunmustur.

6.11.10 Arasidik asitin hasat zamanina gore degisimi

Arasidik asit, zeytinyagi i¢in birincil onemi olmayan doymus yag asitidir.
Tiirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yagi Tebligi’ne gore natiirel sizma
zeytinyaginda arasidik asit < %0,6 olmalidir (Anon.,2014).

Cizelge 6.20°de Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin

arasidik asit igerikleri ve Duncan gruplar1 yer almaktadir.
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Cizelge 6.20 Organik Ayvalik Ve Memecik gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin arasidik asit

icerikleri ve Duncan gruplari.

Arasidik Asit (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 |KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvalik 0,44 a 0,45b 0,48 ¢c 0,49d
Organik Memecik 0,45c 04a 0,42 b 0,46d

Eylil-EKim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik
ve Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaginin arasidik asit igeriklerinin

olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.20°de goriilmektedir.
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Sekil 6.20 Organik Ayvalik Ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarmin arasidik asit

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.20 ve Sekil 6.20° de goriildiigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin arasidik asit igerigi, olgunlagsma siirecinde dogrusal bir deger
gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,44 olarak saptanan arasidik asit icerigi, Aralik
aymda % 0,49 degerine yiikselmistir. Eylil ayinda organik Ayvalik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde

edilen zeytinyagmin arasidik asit i¢eriginin, olgunlagsma indeksine, diger bir ifade
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ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.20°de verilen Duncan gruplar incelendiginde,
arasidik asit igerigi, biitiin aylarda farklilik gostermektedir. Arasidik asit igerigi, en

diisiik degere Eyliil ayinda, en yiiksek degere Aralik ayinda ulasmistir.

Cizelge 6.20 ve Sekil 6.20° de goriildigii gibi, Memecik gesidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin arasidik asit igerigi, olgunlasma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eylil ayinda % 0,45 olarak saptanan arasidik asit igerigi, Aralik
ayinda % 0,46 degerine yiikselmistir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin arasidik asit igeriginin, olgunlagma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.20’de verilen Duncan gruplart incelendiginde,
arasidik asit igerigi, biitlin aylarda farklilik gostermektedir. Arasidik asit igerigi, en
diisiik degere EKim ayinda, en yiiksek degere Aralik ayinda ulagsmustir.

Vekiari et al.(2010), Throumbolia ve Koroneiki ¢esidi zeytinlerde, zeytinin
yesil, karisik ve siyah olgunluk diizeyinde iken yapilan calismada, arasidik asit

iceriginde olgunlagsmaya bagli olarak net bir egilim saptamamislardir.

6.11.11 Gadoleik asitin hasat zamanina gore degisimi

Gadoleik asit, zeytinyagi i¢in birincil 6nemi olmayan tekli doymamis yag
asitidir. Tirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yagi1 Tebligi 'ne gore natiirel sizma
zeytinyaginda gadoleik asit < %0,4 olmalidir (Anon.,2014).

Cizelge 6.21'de Eylil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin

gadoleik asit igerikleri ve Duncan gruplar1 yer almaktadir.
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Cizelge 6.21 Organik Ayvalik ve Memecik cesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin gadoleik asit

icerikleri ve Duncan gruplari.

Gadoleik Asit (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKIiM/2012 |KASIM/2012 | ARALIK/2012
Organik Ayvalik 0,29 a 0,29 a 0,3b 0,29 a
Organik Memecik 0,29 a 0,31c 0,3b 0,29 a

Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaginin gadoleik asit igeriklerinin

olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.21°de goriilmektedir.
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Sekil 6.21 Organik Ayvalik ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarimin gadoleik asit

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi

Cizelge 6.21 ve Sekil 6.21° de gortldiigi gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin gadoleik asit igerigi, olgunlasma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,29 olarak saptanan gadoleik asit igerigi, Aralik
aymda da % 0,29 degerinde saptanmustir. Eyliil aymda organik Ayvalik zeytin
¢esidinin Olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin gadoleik asit i¢eriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade

ile hasat zamanina bagl olarak degisimi istatistiksel olarak %95 giiven araliginda
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onemli bulunmustur. Cizelge 6.21°de verilen Duncan gruplari incelendiginde,
gadoleik asit igerigi, Eyliil, EKim ve Aralik aylarinda farklilik géstermemektedir.
Gadoleik asit icerigi, en disiik degere Eyliil-EKim-Aralik aylarinda, en yiiksek

degere Kasim ayinda ulagmustir.

Cizelge 6.21 ve Sekil 6.21° de goriildigii gibi, Memecik gesidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin gadoleik asit igerigi, olgunlagma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,29 olarak saptanan gadoleik asit icerigi, Aralik
ayinda da % 0,29 degrinde saptanmistir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin gadoleik asit iceriginin, olgunlagsma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmugstur. Cizelge 6.21°de verilen Duncan gruplari incelendiginde
gadoleik asit igerigi, Eyliil ve Aralik aylarinda farklilik gostermemektedir. Gadoleik
asit igerigi, en diisiik degere Eyliil-Aralik aylarinda, en yiiksek degere EKim ayinda

ulagmustr.

Vekiari et al.(2010), Throumbolia ve Koroneiki ¢esidi zeytinlerde, zeytinin
yesil, karigik ve siyah olgunluk diizeyinde iken yapilan ¢alismada, gadoleik asit

iceriginde olgunlagsmaya bagli olarak net bir egilim saptamamislardir.

Bouchaala et al.(2014), Queslati ¢esidi zeytinde, 2011/2012 ve 2012/2013
yillarinda yaptiklart calismada, olgunlasma boyunca gadoleik asit igeriginin

yiikseldigini bulgulamislardir.
6.11.12 Behenik asitin hasat zamanina gore degisimi
Behenik asit, zeytinyag i¢in birincil dnemi olmayan doymus yag asitidir.

Tirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yagi Tebligi 'ne gore natiirel sizma
zeytinyaginda behenik asit < %0,2 olmalidir (Anon.,2014).
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Cizelge 6.22'de Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin

behenik asit i¢erikleri ve Duncan gruplar1 yer almaktadir.

Cizelge 6.22 Organik Ayvalik ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin behenik asit

icerikleri ve Duncan gruplari.

Behenik Asit (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKIiM/2012 | KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvalik 0,12 b 0,12b 0,14c 0,15d
Organik Memecik 0,12b 0,11a 0,12b 0,13¢c

Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaginin behenik asit igeriklerinin

olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.22°de goriilmektedir.
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Sekil 6.22 Organik Ayvalik ve Memecik gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin behenik asit

igeriklerinin degigimi.

Cizelge 6.22 ve Sekil 6.22° de gortldiigi gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin behenik asit igerigi, olgunlasma siirecinde dogrusal bir

degisim gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,12 olarak saptanan behenik asit igerigi,
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Aralik ayinda % 0,15 degerine yiikselmistir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyagmin behenik asit i¢eriginin, olgunlagsma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak %95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.22°’de verilen Duncan gruplar1 incelendiginde
behenik asit i¢erigi, Eyliil ve EKim aylarinda farklilik gostermemektedir. Behenik
asit igerigi, en diisiik degere Eyliil-Ekim aylarinda, en yiiksek degere Aralik ayinda

ulagmustir.

Cizelge 6.22 ve Sekil 6.22° de goriildigii gibi, Memecik gesidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin behenik asit igerigi, olgunlasma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eylil ayinda % 0,12 olarak saptanan behenik asit icerigi, Aralik
ayinda % 0,13 degerine yiikselmistir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin behenik asit igeriginin, olgunlagma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagl olarak degisimi istatistiksel olarak %95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.22°’de verilen Duncan gruplar1 incelendiginde
behenik asit igerigi, Eyliil ve Kasim aylarinda farklilik géstermemektedir. Behenik
asit igerigi, en diisiik degere Ekim ayimnda, en yiiksek degere Aralik ayinda

ulasmustir.

Vekiari et al.(2010), Throumbolia ve Koroneiki ¢esidi zeytinlerde, zeytinin
yesil, karisik ve siyah olgunluk diizeyinde iken yapilan ¢alismada, behenik asit

iceriginde olgunlasmaya bagli olarak net bir degisim saptamamaiglardir.
6.11.13 Lignoserik asitin hasat zamanina gore degisimi
Lignoserik asit, zeytinyagi i¢in birincil onemi olmayan doymus yag asitidir.

Tirk Gida Kodeksi Zeytinyagr ve Prina Yagi Tebligi 'ne gore natiirel sizma
zeytinyaginda lignoserik asit < %0,2 olmalidir (Anon.,2014).
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Cizelge 6.23'de Eylil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin

lignoserik asit igerikleri ve Duncan gruplar1 yer almaktadir.

Cizelge 6.23 Organik Ayvalik ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin lignoserik asit

icerikleri ve Duncan gruplari.

Lignoserik Asit (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 |KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvalik 0,07 a 0,07 a 0,08 b 0,07 a
Organik Memecik 0,09¢c 0,07 a 0,07 a 0,08 b

Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaginin lignoserik asit igeriklerinin
olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.23°de goriilmektedir.
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Sekil 6.23 Organik Ayvalik ve Memecik gesitlerinden elde edilen zeytinyaglariin lignoserik asit

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.23 ve Sekil 6.23° de gortildiigi gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin lignoserik asit igerigi, olgunlasma siirecinde dalgalanmalar

gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,07 olarak saptanan lignoserik asit igerigi, Aralik
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aymda da % 0,07 degerinde saptanmustir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin
¢esidinin Olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin lignoserik asit igeriginin, olgunlagsma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.23’de verilen Duncan gruplari incelendiginde,
lignoserik asiti ¢erigi, Eyliil, EKim ve Aralik aylarinda faklilik gostermemektedir.
Lignoserik asit igerigi, en diisiik degere Eyiil-Ekim-Aralik aylarinda, en yiiksek

degere Kasim ayinda ulagmistir.

Cizelge 6.23 ve Sekil 6.23° de goriildigii gibi, Memecik gesidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin lignoserik asit igerigi, olgunlagsma siirecinde
dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,09 olarak saptanan lignoserik asit
icerigi, Aralik ayinda % 0,08 degerine diigmiistiir. Eyliil ayinda organik Memecik
zeytin ¢esidinin Olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin lignoserik asit igeriginin, 0lgunlagma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.23°de verilen Duncan gruplari incelendiginde,
lignoserik asit icerigi, Ekim ve Kasim aylarinda farklilik gostermemektedir.
Lignoserik asit igerigi, en diisiik degere EKim-Kasim aylarinda, en yiiksek degere

Eyliil ayinda ulagmustir.

Vekiari et al.(2010), Throumbolia ve Koroneiki ¢esidi zeytinlerde, zeytinin
yesil, karigik ve siyah olgunluk diizeyinde iken yapilan ¢alismada, lignoserik asit

iceriginde olgunlagsmaya bagli olarak net bir degisim saptamamuislardir.
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6.12 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesitlerinden Elde Edilen
Zeytinyaglarimin Sterol Kompozisyonunun ve Toplam Sterol Miktariin

Hasat Zamanina Gore Degisimi

Zeytinyagmin Sabunlagsmayan maddenin Onemli kismini olusturan,
zeytinyagin saflik ve kalite kriterini belirleyen bilesiklerdir. Zeytinyagina
karistirillan %1 lik bitkisel yag, sterol kompozisyonu analiziyle belirlenebilir
(Anon., 2005).

6.12.1 Kolestrol iceriginin hasat zamanina gore degisimi

Kolesterol, zeytinyaginda bulunan disiik sterol kompozisyonu
bilesiklerindendir. Zeytinyagina karistirilan hayvansal yagin en belirleyici
bilesigidir. Tiirk Gida Kodeksi Zeytinyag1 ve Prina Yagi Tebligi *ne gore kolesterol
< %0,5 olmalidir (Anon.,2014).

Cizelge 6.24'de Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin cesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin

kolesterol igerikleri ve Duncan gruplar1 yer almaktadir.

Cizelge 6.24 Organik Ayvalik ve Memecik gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin kolesterol

icerikleri ve Duncan gruplari.

Kolesterol (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvahk 0,02 a 0,03 b 0,03 b 0,05¢
Organik Memecik 0,02 a 0,03b 0,02a 0,1c

Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaginin kolesterol igeriklerinin

olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.24’de goriilmektedir.
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Sekil 6.24 Organik Ayvalik ve Memecik c¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin kolesterol

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.24 ve Sekil 6.24° de goriildiigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin kolesterol igerigi, olgunlagsma siirecinde dogrusal bir degisim
gostermektedir. Eylil ayinda % 0,02 olarak saptanan kolesterol igerigi, Aralik
aymda % 0,05 degerine yiikselmistir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin kolesterol igeriginin, olgunlagsma indeksine, diger bir ifade ile
hasat zamanina bagl olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.24° de verilen Duncan gruplar incelendiginde,
kolesterol igerigi, EKim ve Kasim aylarinda farklilik gostermemektedir. Kolesterol

igerigi, en diisiik degere Eyliil ayinda, en yiiksek degere Aralik ayinda ulagmistir.

Cizelge 6.24 ve Sekil 6.24’de goruldigi gibi, Memecik ¢esidi zeytinden
elde edilen zeytinyagiin kolesterol igerigi, olgunlagsma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,02 olarak saptanan kolesterol icerigi, Aralik
aymda % 0,10 degerine yiikselmistir. Eylill aymnda organik Memecik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir.

Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde
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edilen zeytinyaginin kolesterol igeriginin, olgunlagsma indeksine, diger bir ifade ile
hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.24° de verilen Duncan gruplar1 incelendiginde
kolesterol igerigi, Eyliil ve Kasim aylarinda farklilik gostermemekte ve en diisiik
degeri gostermektedir. Kolesterol igerigi, en diisiik degere Eyiil-Kasim aylarinda,

en yiiksek degere Aralik ayinda ulagmistir.

Anastasopoulos et al. (2011), Koroneiki cv. gesidi, 2000 ve 2004 hasat yil1
organik ve organik olmayan g¢esitte yapilan calismada, Kolesterol igeriginin

olgunlagmaya bagli olarak degistigini belirtmislerdir.

Sterol  kompozisyonunun, olgunlasma siiresince degisimi, Sterol
biosentezinin enzimatik aktivitesinin durmasi, stanol ve steril esterin, dehidrasyon,
hidrojenasyon ve dehidrojenasyon reaksiyonlarimnin artmasi ile diger sterol formuna
doniismesindendir. Sterol konsantrasyonunun olgunlasma boyunca azalmasi,
sabunlagma fraksiyonunun daha fazla iiretilmesindendir (Sanchez Casas et al.,
2004).

6.12.2 24-Metilen-kolesterol iceriginin hasat zamanina gore

degisimi

24-metilen-kolesterol, zeytinyaginin birincil derecede olmayan sterol
bilesigidir. Tirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yagi Tebligi ’nde limit

belirtilmemistir.

Cizelge 6.25'de Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin 24-

metilen-kolesterol igerikleri ve Duncan gruplar yer almaktadir.
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Cizelge 6.25 Organik Ayvalik ve Memecik cesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin 24-metilen-

kolesterol igerikleri ve Duncan gruplari.

24-Metilen-Kaolesterol (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 EKIM/2012 KASIM/2012 ARALIK/2012
Organik Ayvalik 0,04c 0,02 a 0,03 b 0,08 d
Organik Memecik 0,05¢ 0,03b 0,03 b 0,13d

Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaginin 24-metilen-kolesterol

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.25°de goriilmektedir.
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Sekil 6.25 Organik Ayvalik ve Memecik gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin 24-metilen-

kolesterol igeriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.25 ve Sekil 6.25° de goriildiigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin, 24-metilen-kolesterol igerigi, olgunlasma siirecinde
dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,04 olarak saptanan 24-metilen-
kolesterol igerigi, Aralik ayinda % 0,08 degerine yiikselmistir. Eyliil ayinda
organik Ayvalik zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi Eyliil ayinda 1,49, Aralik ayinda
ise 5,30 olarak saptanmustir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde,
Ayvalik zeytin ¢esidinden elde edilen zeytinyagmin 24-metilen-kolesterol
igeriginin, olgunlagsma indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak

degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda 6nemli bulunmustur. Cizelge
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6.25 de verilen Duncan gruplari incelendiginde, 24-metilen-kolesterol igerigi tiim
aylarda farklilik gostermektedir. 24-metilen-kolesterol igerigi, en diisiik degere

Ekim ayinda, en yiiksek degere Aralik ayinda ulasmuistir.

Cizelge 6.25 ve Sekil 6.25° de goriildigii gibi, Memecik gesidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin 24-metilen-kolesterol igerigi, olgunlasma siirecinde
dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,05 olarak saptanan 24-metilen-
kolesterol igerigi, Aralik aymnda % 0,13 degerine ylikselmistir. Eyliil ayinda
organik Memecik zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20
olarak saptanmustir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik
zeytin ¢esidinden elde edilen zeytinyaginin 24-metilen-kolesterol igeriginin,
olgunlagsma indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak degisimi
istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda 6nemli bulunmustur. Cizelge 6.25°de
verilen Duncan gruplart incelendiginde, 24-metilen-kolesterol igerigi, EKim ve
Kasim aylarinda farklilik gostermemektedir. 24-metilen-kolesterol igerigi, en

diisiik degere EKim-Kasim aylarinda, en yiiksek degere Aralik ayinda ulagsmustir.

6.12.3 Organik Ayvalik ve Memecik c¢esidi cesitlerinden elde
edilen zeytinyaglarinin kampesterol iceriklerinin hasat zamanina gore

degisimi

Kampesterol, zeytinyagmin temel sterol bilesiklerinden biridir,
zeytinyagina karistirilan bitkisel yaglar belirlemede 6nemli rol oynar. Tiirk Gida
Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yag1 Tebligi 'ne gore kampesterol<%4’diir (Anon.,
2014).

Cizelge 6.26'de Eylil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin

kampesterol icerikleri ve Duncan gruplar1 yer almaktadir.
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Cizelge 6.26 Organik Ayvalik ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin kampesterol

icerikleri ve Duncan gruplari.

Kampesterol (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 |KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvalik 34c 2,98b 3,02b 2,8la
Organik Memecik 297b 29b 2,44 a 2,64 ¢

Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaginin kampesterol igeriklerinin

olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.26’da goriilmektedir.
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Sekil 6.26 Organik Ayvalik ve Memecik cesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin kampesterol

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.26 ve Sekil 6.26° da goriildiigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin kampesterol igerigi, olgunlasma siirecinde dogrusal bir
degisim gostermektedir. Eyliil ayinda % 3,40 olarak saptanan kampesterol igerigi,
Aralik ayinda % 2,81 degerine diismiistiir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin
¢esidinin Olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyagimin kampesterol igeriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven aralifinda

onemli bulunmustur. Cizelge 6.26’da verilen Duncan gruplari incelendiginde,
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kampesterol icerigi, Ekim ve Kasim aylarnda faklilik gostermemektedir.
Kampesterol igerigi, en diisiik degere Aralik ayinda, en yiiksek degere Eyliil ayinda

ulagmustir.

Cizelge 6.26 ve Sekil 6.26’da gorildigi gibi, Memecik ¢esidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin kampesterol igerigi, olgunlagma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eyliil ayinda % 2,97 olarak saptanan kampesterol igerigi, Aralik
ayinda % 2,64 degerine diismistiir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin ¢esidinin
olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmigtir. Sonuglar
istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde edilen
zeytinyaginin kampesterol i¢eriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade ile hasat
zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda 6nemli
bulunmustur. Cizelge 6.26’da verilen Duncan gruplar1 incelendiginde, kampesterol
icerigi, Eyliil ve EKim aylarinda faklilik gostermemektedir. Kampesterol igerigi, en

diisiik degere Kasim ayinda, en yiiksek degere Eyliil ayinda ulasmistir.

Anastasopoulos et al. (2011), Koroneiki cv. ¢esidi, 2000 ve 2004 hasat y1l1
organik ve organik olmayan g¢esitte yapilan c¢alismada, kampesterol igerigi

olgunlagsmaya bagli olarak degisim gdstermistir.

Vekiari et al.(2010), Throumbolia ve Koroneiki ¢esidi zeytinlerde, zeytinin
yesil, karisik ve siyah olgunluk diizeyinde yaptiklari c¢alismada, olgunlasma
boyunca Throumbolia zeytin ¢esidinde kampesterol igeriginin arttigini, Koroneiki
zeytin ¢esidinde kampesterol igeriginin azaldigini bulmuslardir. Sterol
kompozisyonuna etki eden faktorler, olgunlasma, gesitlilik, yag ekstraksiyonu,
rafinasyon prosediirleri, depolama kosullari, agronomik ve iklimsel kosullardir.

(Temime et al., 2008; Vekiari and Koutsaftakis, 2002).
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6.12.4 Organik Ayvalik ve Memecik cesitlerinden elde edilen
zeytinyaglarimin kampestanol iceriklerinin hasat zamanma gore

degisimi

Kampestanol, zeytinyaginin birincil derecede Onemli olmayan sterol
bilesigidir. Tirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yagi Tebligi’ne goére limiti

belirtilmemistir.

Cizelge 6.27'de Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin

kampestanol igerikleri ve Duncan gruplari yer almaktadir.

Cizelge 6.27 Organik Ayvalik ve Memecik cesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin kampestanol

igerikleri ve Duncan gruplari.

Kampestanol (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 | ARALIK/2012
Organik Ayvalik 0,07 b 0,05 a 0,08 c 0,09d
Organik Memecik 0,08 ¢ 0,06 b 0,05a 0,05a

Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaginin kampestanol iceriklerinin

olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.27°de goriilmektedir.
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Sekil 6.27 Organik Ayvalik ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin kampestanol

iceriklerinin degisimi.

Cizelge 6.27 ve Sekil 6.27° de goriildiigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin kampestanol icerigi, olgunlasma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,07 olarak saptanan kampestanol igerigi, Aralik
aymda % 0,09 degerine yiikselmistir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin kampestanol igeriginin, olgunlagma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.27°de verilen Duncan gruplari incelendiginde,
biitiin aylarda farklilik gostermektedir. Kampestanol igerigi, en diisiik degere EKim

ayinda, en yliksek degere Aralik ayinda ulagmustir.

Cizelge 6.27 ve Sekil 6.27° de goriildigi gibi, Memecik ¢esidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin kampestanol igerigi, olgunlasma siirecinde dogrusal bir
degisim gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,08 olarak saptanan kampestanol igerigi,
Aralik ayinda % 0,05 degerine diismiistiir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir.

Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde
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edilen zeytinyaginin kampestanol igeriginin, olgunlagma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.27°de verilen Duncan gruplar1 incelendiginde
kampestanol icerigi, Kasim ve Aralik aylarinda farklilik gostermemektedir.
Kampestanol igerigi, en diisiikk degere Kasim-Aralik aylarinda, en yiiksek degere

Eyliil ayinda ulagmustir.

6.12.5 Stigmasterol iceriginin hasat zamanina gore degisimi

Stigmasterol, zeytinyaginin temel sterol bilesiklerinden biridir. Tiirk Gida
Kodeksi Zeytinyagr ve Prina Yagi Tebligi’ne gore stigmasterol<kampesterol

olmalidir (Anon., 2014).

Cizelge 6.28'de Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin

stigmasterol icerikleri ve Duncan gruplart yer almaktadir.

Cizelge 6.28 Organik Ayvalik ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin stigmasterol

icerikleri ve Duncan gruplart.

Stigmasterol (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvalik 0,38b 0,3a 043¢ 0,58d
Organik Memecik 0,72 ¢ 0,51d 044c 0,96 f

Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaginin stigmasterol igeriklerinin

olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.28°de goriilmektedir.
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Sekil 6.28 Organik Ayvalik ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarmin stigmasterol

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.28 ve Sekil 6.28’ de goriildiigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin stigmasterol icerigi, olgunlagsma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eylil ayinda % 0,38 olarak saptanan stigmasterol igerigi, Aralik
aymda % 0,58 degerine yiikselmistir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin stigmasterol igeriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.28’de verilen Duncan gruplart incelendiginde,
stigmasterol igerigi, biitiin aylarda faklilik gostermektedir. Stigmasterol igerigi, en

diisiik degere EKim ayinda, en yiiksek degere Aralik ayinda ulasmistir.

Cizelge 6.28 ve Sekil 6.28° de goriildigii gibi, Memecik ¢esidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin stigmasterol icerigi, olgunlagma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,72 olarak saptanan stigmasterol igerigi, Aralik
aymda % 0,96 degerine yiikselmistir. Eyliill aymnda organik Memecik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir.

Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde
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edilen zeytinyaginin stigmasterol igeriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.28’de verilen Duncan gruplari incelendiginde,
stigmasterol igerigi, biitiin aylarda faklilik gostermektedir. Stigmasterol icerigi, en

diisiik degere Kasim ayinda, en yiiksek degere Aralik ayinda ulagsmistir.

Anastasopoulos et al. (2011), Koroneiki cv. ¢esidi, 2000 ve 2004 hasat y1l1
organik ve organik olmayan gesitte yapilan c¢alismada, stigmasterol igerigi

olgunlagmaya bagli olarak degisim gdstermistir.

6.12.6 Delta-7-kampesterol iceriginin hasat zamanmma gore

degisimi

Delta-7-Kampesterol, zeytinyaginin birincil derecede Onemli olmayan
sterol bilesigidir. Tirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yag1 Tebligi’'ne gore

limiti belirtilmemistir.

Cizelge 6.29'da Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin

delta-7-kampesterol igerikleri ve Duncan gruplari yer almaktadir.

Cizelge 6.29 Organik Ayvalik ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin delta-7-

kampesterol igerikleri ve Duncan gruplart.

Delta-7-kampesterol (%0)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvalik 0,06 ¢ 0,02a 0,05b 0,06 ¢
Organik Memecik 0,07c 0,05b 0,05b 0,21d

Eylil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyagmin delta-7-kampesterol

igeriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.29’da goériilmektedir.
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Sekil 6.29 Organik Ayvalik ve Memecik cesitlerinden elde edilen zeytinyaglarimin delta-7-

kampesterol igeriklerinin olgunluk indeksine gére degisimi.

Cizelge 6.29 ve Sekil 6.29° da goriildiigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinin delta-
7-kampesterol igerigi, olgunlagma siirecinde dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil
aymda % 0,06 olarak saptanan delta-7-kampesterol igerigi, Aralik ayinda da % 0,06
degerinde saptanmistir. Eyliil aymda organik Ayvalik zeytin ¢esidinin olgunluk
indeksi 1,49., Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel
olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde edilen zeytinyaginin
delta-7-kampesterol iceriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade ile hasat
zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda 6nemli
bulunmustur. Cizelge 6.29°da verilen Duncan gruplari incelendiginde, delta-7-
kampesterol icerigi, Eyliil ve Aralik aylarinda farklilik gostermemekte ve en yiiksek
degeri gostermektedir. Delta-7-kampesterol igerigi, en diisiik degere Ekim ayinda,

en yiiksek degere Eyliil-Aralik aylarinda ulagmustir.

Cizelge 6.29 ve Sekil 6.29° da goriildigi gibi, Memecik ¢esidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin delta-7-kampesterol igerigi, olgunlagma siirecinde
dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,07 olarak saptanan delta-7-
kampesterol icerigi, Aralik ayinda % 0,21 degerine yilikselmistir. Eyliil ayinda
organik Memecik zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 0,84., Aralik ayinda ise 5,20
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olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik
zeytin ¢esidinden elde edilen zeytinyaginin delta-7-kampesterol igeriginin,
olgunlasma indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagl olarak degisimi
istatistiksel olarak 9% 95 giiven araliginda 6nemli bulunmustur. Cizelge 6.29’da
verilen Duncan gruplari incelendiginde, delta-7-kampesterol igerigi, Ekim ve
Kasim aylarinda farklilik gostermemektedir. Delta-7-kampesterol igerigi, en diisiik

degere Ekim-Kasim aylarinda, en yiiksek degere Aralik ayinda ulasmistir.

6.12.7 Klerosterol iceriginin hasat zamanina gore degisimi

Klerosterol, zeytinyaginin birincil derecede 6nemli olmayan sterol
bilesigdir. Tirk Gida Kodeksi Zeytinyag1 ve Prina Yag Tebligi’ne gore limiti

belirtilmemistir.

Cizelge 6.30'da Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaginin

klerosterol igerikleri ve Duncan gruplari yer almaktadir.

Cizelge 6.30 Organik Ayvalik ve Memecik cesitlerinden elde edilen zeytinyaglarmin klerosterol

igerikleri ve Duncan gruplari.

Klerosterol (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 |KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvalik 0,12a 0,53 b 0,69c 0,82d
Organik Memecik 0,77 a 0,78 a 0,77 a 1,03 b

Eylil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaginin klerosterol igeriklerinin

olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.30’da goriilmektedir.
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Sekil 6.30 Organik Ayvalik ve Memecik gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin klerosterol

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.30 ve Sekil 6.30° da goriildiigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin klerosterol igerigi, olgunlagma siirecinde dogrusal bir degisim
gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,12 olarak saptanan klerosterol igerigi, Aralik
aymda % 0,82 degerine yiikselmistir. Eyliil aymnda organik Ayvalik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmistir. Sonuglar
istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde edilen
zeytinyagmin Klerosterol iceriginin, Olgunlasma Indeksine, diger bir ifade ile hasat
zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda 6nemli
bulunmustur. Cizelge 6.30 da verilen Duncan gruplar incelendiginde, klerosterol
icerigi, biitiin aylarda farklilik gostermektedir. Klerosterol igerigi, en diisiik degere

Eyliil ayinda, en yiiksek degere Aralik ayinda ulagmistir.

Cizelge 6.30 ve Sekil 6.30° da goriildigi gibi, Memecik ¢esidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin Klerosterol igerigi, olgunlasma siirecinde dogrusal bir
deger gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,77 olarak saptanan Klerosterol igerigi,
Aralik ayimnda % 1,03 degerine yiikselmistir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir.

Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde
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edilen zeytinyaginin Klerosterol igeriginin, olgunlagsma indeksine, diger bir ifade ile
hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.30°da verilen Duncan gruplari incelendiginde,
Klerosterol igerigi, Eyliil, EKim ve Kasim aylarinda farklilik géstermemektedir.
Klerosterol igerigi, en diisiik degere Eyliil-EKim-Kasim aylarinda da, en yiiksek

degere Aralik ayinda ulagsmistir.

6.12.8 Beta-sitosterol iceriginin hasat zamanina gore degisimi

Beta-sitositerol, zeytinyagimin en yiilksek miktarda bulunan sterol
bilesigidir. Zeytinyagina bitkisel yag karistiginda beta-sitosterol orani diiser
(Anon., 2005).

Cizelge 6.31'de Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaginin beta-

sitosterol icerikleri ve Duncan gruplar1 yer almaktadir.

Cizelge 6.31 Organik Ayvalik ve Memecik gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin beta-sitosterol

icerikleri ve Duncan gruplart.

Beta-sitosterol (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 |KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvalik 85,16 ¢ 84,25b 84,21 b 82,8a
Organik Memecik 87,77¢ 85,72 ¢ 86,53 d 87,64 ¢

Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaginin beta-sitosterol igeriklerinin

olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.31°de goriilmektedir.
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Sekil 6.31 Organik Ayvalik Ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin beta-sitosterol

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.31 ve Sekil 6.31° de goriildiigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyagmin beta-sitosterol igerigi, olgunlagma siirecinde dogrusal bir
degisim gostermektedir. Eylil ayinda % 85,16 olarak saptanan beta-sitosterol
icerigi, Aralik ayinda % 82,80 degerine diismiistiir. Eyliil ayinda organik Ayvalik
zeytin gesidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin beta-sitosterol igeriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagl olarak degisimi istatistiksel olarak %95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.31°de verilen Duncan gruplar1 incelendiginde beta-
sitosterol icerigi, EKim ve Kasim aylarinda farklilik gostermemektedir. Beta-
sitosterol igerigi, en diisiik degere Aralik ayinda, en yiiksek degere Eyliil ayinda

ulagmustir.

Cizelge 6.31 ve Sekil 6.31°de goruldigi gibi, Memecik ¢esidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin Dbeta-sitosterol igerigi, olgunlasma siirecinde
dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil ayinda % 87,77 olarak saptanan beta-sitosterol
icerigi, Aralik ayinda % 87,64 degerine diismiistiir. Eyliil ayinda organik Memecik
zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir.
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Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyaginin beta-sitosterol igeriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak %95 giiven araliginda
onemli bulunmustur. Cizelge 6.31°de verilen Duncan gruplari incelendiginde, beta-
sitosterol icerigi, Eyliil ve Aralik aylarinda farklilik gostermemektedir. Beta-
sitosterol icerigi, en diisiik degere EKim ayinda, en yiiksek degere Eyliil- Aralik

aylarinda ulagmustir.

Anastasopoulos et al. (2011), Koroneiki cv. Cesidi, 2000 ve 2004 hasat y1l1
organik ve organik olmayan ¢esitte yaptiklar1 ¢alismada, beta-sitosterol igeriginin

hasat yilina bagli olarak degistigini bulmuslardir.

Vekiari et al.(2010), Throumbolia ve Koroneiki ¢esidi zeytinlerde, zeytinin
yesil, karisik ve siyah olgunluk diizeyinde yaptiklari calismada, olgunlagsma

boyunca beta-sitosterol igeriginin diistiigiinii bulmuslardir.

6.12.9 ) Beta-sitosterol iceriginin hasat zamanina gore degisimi

YBeta-sitosterol, beta-sitosterol + delta-5-avenasterol + delta-5,23-
stigmastadienol + klerosterol + sitostanol + delta-5,24-stigmastadienol’iin
toplamindan olugmaktadir. Tiirk Gida Kodeksi Zeytinyag1 ve Prina Yagi Tebligi’ne
gore Beta-sitosterol>93 olmalidir (Anon., 2014).

Cizelge 6.32'da Eyliil-Ekim- Kasim- Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin

Y beta-sitosterol i¢erikleri ve Duncan gruplar yer almaktadir.
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Cizelge 6.32 Organik Ayvalik Ve Memecik gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarimin ) beta-

sitosterol igerikleri ve Duncan gruplari.

> Beta-Sitosterol (%0)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvalik 94,67 b 94,96 b 94,77b 94,14 a
Organik Memecik 95,27 b 95,19 b 95,23 b 94,75a

Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarimin ) beta-sitosterol

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.32°de goriilmektedir.
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Sekil 6.32 Organik Ayvalik ve Memecik gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin ) beta-sitosterol

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.32 ve Sekil 6.32° de goriildiigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytnyaginin ) beta-sitosterol igerigi, olgunlagsma siirecinde dogrusal bir
degisim gostermektedir. Eyliil ayinda % 94,67 olarak saptanan > beta-sitosterol
icerigi, Aralik aymnda % 94,14 degerine diigmiistiir. Eyliil ayinda organik Ayvalik
zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde

edilen zeytinyagmin ) beta-sitosterol iceriginin, olgunlagsma indeksine, diger bir
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ifade ile hasat zamanina bagh olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven
araliginda onemli bulunmustur. Cizelge 6.32°de verilen Duncan gruplar
incelendiginde, Y beta-sitosterol icerigi Eyliil, EKim Ve Kasim aylarinda farklilik
gostermemektedir. Y Beta-sitosterol igerigi, en dislk degere Aralik ayinda, en

yiiksek degere Eyliil-EKim-Kasim aylarinda ulagsmistir.

Cizelge 6.32 ve Sekil 6.32° de goriildigii gibi, Memecik ¢esidi zeytinden
elde edilen zeytinyagiin ) beta-sitosterol igerigi, olgunlagsma siirecinde dogrusal
bir degisim gostermektedir. Eyliill aymnda % 95,27 olarak saptanan Y beta-
sitosterol icerigi, Aralik ayinda % 94,75 degerine yiikselmistir. Eyliil ayinda
organik Memecik zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20
olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik
zeytin ¢esidinden elde edilen zeytinyaginin ) beta-sitosterol i¢eriginin, olgunlasma
indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel
olarak % 95 giiven araliginda 6nemli bulunmustur. Cizelge 6.32’de verilen Duncan
gruplar incelendiginde, ) beta-sitosterol igerigi, Eyliil, EKim ve Kasim aylarinda
farklilik gostermemektedir. ) Beta-sitosterol igerigi, en diisiik degere Aralik

ayinda, en yiiksek degere Eyliil-Ekim-Kasim aylarinda ulagmistir.

6.12.10 Sitostanol iceriginin hasat zamanina gore degisimi

Sitostanol, zeytinyaginin birincil derecede dnemi olmayan sterol bilesigidir.

Tiirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Tebligi’ne gore limiti belirtilmemistir.

Cizelge 6.33'de Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin

sitostanol icerikleri ve Duncan gruplari yer almaktadir.
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Cizelge 6.33 Organik Ayvalik ve Memecik c¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarimin sitostanol

icerikleri ve Duncan gruplari.

Sitostanol (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvalik 0,52b 0,55¢ 0,65d 0,27 a
Organik Memecik 0,75d 0,45b 0,49c 0,37 a

Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaginin sitostanol igeriklerinin

olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.33°de goriilmektedir.
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Sekil 6.33 Organik Ayvalik ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarmin sitostanol

igeriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.33 ve Sekil 6.33’de goriildigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin sitostanol igerigi, olgunlagsma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,52 olarak saptanan sitostanol igerigi, Aralik
aymda % 0,27 degerine diismiistiir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin ¢esidinin
olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmistir. Sonuglar
istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde edilen

zeytinyaginin sitostanol igeriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade ile hasat
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zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda 6nemli
bulunmustur. Cizelge 6.33’de verilen Duncan gruplar incelendiginde, sitostanol
igergi, biitlin aylarda farklilik gostermektedir. Sitostanol igerigi, en diisiik degere

Aralik ayinda, en yliksek degere Kasim ayinda ulasmistir.

Cizelge 6.33 ve Sekil 6.33° de goriildigii gibi, Memecik ¢esidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin sitostanol icerigi, olgunlagsma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,75 olarak saptanan sitostanol igerigi, Aralik
ayinda % 0,37 degerine diismiistiir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin ¢esidinin
olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir. Sonuglar
istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde edilen
zeytinyaginin sitostanol i¢eriginin, olgunlagma indeksine, diger bir ifade ile hasat
zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda 6nemli
bulunmustur. Cizelge 6.33°de verilen Duncan gruplar incelendiginde, sitostanol
icergi, biitlin aylarda farklilik gostermektedir. Sitostanol igerigi, en diisiik degere

Aralik ayinda, en yiiksek degere Eyliil ayinda ulagmistir.

6.12.11 Delta-5-avenasterol iceriginin hasat zamanina gore

degisimi

Delta-5-avenasterol, zeytinyagmim temel sterol bilesiklerinden biridir.

Zeytinyagmi, yiiksek sicakliklarda bozulmasina direng gosteren dogal

antioksidanlardan biriridir (Boskou, 1999;Blekas and Boskou, 1999).

Cizelge 6.34'de Eylil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin

delta-5-avenasterol icerikleri ve Duncan gruplari yer almaktadir.
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Cizelge 6.34 Organik Ayvalik ve Memecik cesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin delta-5-

avenasterol igerikleri ve Duncan gruplari.

Delta-5-Avenasterol (%0)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvalik 7,05a 7,47 a 7,33 a 8,42 b
Organik Memecik 5,24 a 6,82 ¢ 6,39 b 4,93 a

Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaginin delta-5-avenasterol

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.34’de goriilmektedir.

Delta-5 avenasterol(%)
o = N w D (03] [e)] ~ [0e] (o]
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Sekil 6.34 Organik Ayvalik ve Memecik cesitlerinden elde edilen zeytinyaglarimin delta-5-

avenasterol i¢eriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.34 ve Sekil 6.34° de goriildiigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin delta-5 avenasterol igerigi, olgunlagma siirecinde dogrusal bir
deger gostermektedir. Eyliil ayinda % 7,05 olarak saptanan delta 5-avenasterol
icerigi, Aralik ayinda % 8,42 degerine yiikselmistir. Eyliil ayinda organik Ayvalik
zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde

edilen zeytinyaginin delta-5 avenasterol igeriginin, olgunlagsma indeksine, diger bir
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ifade ile hasat zamanina bagh olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven
araliginda onemli bulunmustur. Cizelge 6.34°’de verilen Duncan gruplar
incelendiginde, delta-5 avenasterol igerigi, Eyliil, EKim ve Kasim aylarinda farklilik
gostermemektedir. Delta-5 avenasterol igerigi, en diisiik degere Eyliil-EKim-Kasim

aylarinda, en yiiksek degere, Aralik ayinda ulagsmstir.

Cizelge 6.34 ve Sekil 6.34° de goriildigii gibi, Memecik gesidi zeytinden
elde edilen zetinyaginin delta-5-avenasterol igerigi, olgunlasma siirecinde
dalgalanmalar gostermektedir. Eylil ayinda % 5,24 olarak saptanan delta-5-
avenasterol icerigi, Aralik ayinda % 4,93 degerine diismiistiir. Eyliil ayinda organik
Memecik zeytin ¢esidinin Olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak
saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin
¢esidinden elde edilen zeytinyaginin delta-5-avenasterol igeriginin, olgunlagma
indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel
olarak % 95 giiven araliginda 6nemsiz bulunmustur. Cizelge 6.34°de verilen
Duncan gruplart incelendiginde, delta-5-avenasterol icerigi Eylil ve Aralik
aylarinda farklilik gostermemekteir. Delta-5-avenasterol igerigi, en diisiik degere

Eyliil-Aralik aylarinda, en yiiksek degere, Ekim ayinda ulagmistir.

Vekiari et al.(2010), Throumbolia ve Koroneiki ¢esidi zeytinlerde, zeytinin
yesil, karisik ve siyah olgunluk diizeyinde iken yaptiklar1 ¢alismada, delta-5-
avenasterol iceriginin yiikseldigini bulmuslardir. Salvador et al. (2001), yaptiklar

caligmalarda delta-5-avenasterol igeriginin yiikseldigini bulmuslardir.

Mendoza et al.(2013), Morisca ve Carresquena gesidi zeytinlerde yaptiklar
calismada, yesil, karisik ve olgun hasat donemlerinde yapilan hasatlarda, delta-5-

avenasterol igeriginin diistiigiinii bulmuslardir.

Cercaci et al.,(2007), Ekim aymin ilk haftasi ile Kasim aymin son haftasi
hasat1 yapilan Leccito ¢esidi zeytinde, olgunluk indeksi arttik¢a delta-5-avenasterol

igeriginin distiigiini bulmuslardir.
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6.12.12 Delta-5,24 stigmastadienol iceriginin hasat zamamina gore

degisimi

Delta-5,24 stigmastadienol, zeytinyaginin birincil derecede 6nemli olmayan
sterol bilesigidir. Tirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Tebligi’ne gore limiti

belirtilmemistir.

Cizelge 6.35'de Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin
delta-5,24 stigmastadienol icerikleri ve Duncan gruplari yer almaktadir.

Cizelge 6.35 Organik Ayvalik ve Memecik cesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin delta-5,24-

stigmastadienol igerikleri ve Duncan gruplari.

Delta-5,24-Stgmastadienol (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 | ARALIK/2012
Organik Ayvalik 1,82 a 2,16 b 1,89a 1,83 a
Organik Memecik 0,74 a 1,42 ¢ 1,05Db 0,78 a

Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyagimnin delta-5,24 stigmastadienol

igeriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.35°de goriilmektedir.
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Sekil 6.35 Organik Ayvalik ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarimin delta-5,24-

stigmastadienol igeriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.
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Cizelge 6.35 ve Sekil 6.35°de goriildigi gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin delta-5,24-stigmastadienol igerigi, olgunlasma siirecinde
dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil ayinda %1,82 olarak saptanan delta-5,24
stigmastadienol icerigi, Aralik ayinda % 1,83 degerine yiikselmektedir. Eyliil
aymda organik Ayvalik zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise
5,30 olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik
zeytin ¢esidinden elde edilen zeytinyaginin delta-5,24 stigmastadienol igeriginin,
olgunlagma indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak degisimi
istatistiksel olarak %95 giiven araliginda 6nemsiz bulunmustur. Cizelge 6.35’de
verilen Duncan gruplar1 incelendiginde, delta-5,24-stigmastadienol igerigi Eyliil,
Kasim ve Aralik aylarinda farklilik gostermemektedir. Delta-5,24-stigmastadienol
icerigi, en diisiik degere Eyliil-Kasim- Aralik aylarinda, en yiiksek degere, Ekim

ayinda ulagmistir.

Cizelge 6.35 ve Sekil 6.35° de goriildigii gibi, Memecik gesidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin delta-5,24-stigmastadienol icerigi, olgunlagma siirecinde
dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil ayinda %0,74 olarak saptanan delta-5,24-
stigmastadienol igerigi, Aralik ayinda %0,78 degerine yiikselmektedir.Eyliil ayinda
organik Memecik zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20
olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik
zeytin g¢esidinden elde edilen zeytinyaginin delta-5,24 stigmastadienol igeriginin,
Olgunlasma Indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanma bagh olarak degisimi
istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda 6nemsiz bulunmustur. Cizelge 6.35’de
verilen Duncan gruplari incelendiginde, delta-5,24-stigmastadienol igerigi, Eyliil ve
Aralik aylarinda farklilik gostermemektedir. Delta-5,24-stigmastadienol igerigi, en

diisiik degere Eyliil-Aralik aylarinda, en yiiksek degere, EKim aymda ulagmistir.

6.12.13 Delta-7-stigmastenol iceriginin hasat zamanina gore

degisimi

Delta-7-stigmastenol, zeytinyaginin temel sterol bilesiklerinden biridir.

Zeytinyagina karistirilan bitkisel yaglar1 belirlemede ¢ok onemlidir. Tiirk Gida
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Kodeksi Zeytinyagr ve Prina Yagi Tebligi’'ne gore delta-7-stigmastenol<0,5
olmalidir (Anon., 2014).

Cizelge 6.36'da Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin
delta-7-stigmastenol igerikleri ve Duncan gruplar yer almaktadir.

Cizelge 6.36 Organik Ayvalik ve Memecik cesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin delta-7-

stigmastenol igerikleri ve Duncan gruplari.

Delta-7-Stigmastenol (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvalik 0,43 ¢c 0,44 c 0,29b 0,47d
Organik Memecik 0,31a 0,35b 044c 045¢c

Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyagmin delta-7-stigmastenol

igeriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.36°da goriilmektedir.
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Sekil 6.36 Organik Ayvalik ve Memecik c¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin delta-7-

stigmastenol igeriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.
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Cizelge 6.36 ve Sekil 6.36” da goriildiigi gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinin delta-
7-stigmastenol igerigi, olgunlagsma siirecinde dalgalanmalar gostermektedir. Eyliil
aymda % 0,43 olarak saptanan delta-7-stigmastenol igerigi, Aralik ayinda % 0,47
degerine yiikselmektedir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin ¢esidinin olgunluk
indeksi 1,49, Aralik aymnda ise 5,30 olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel
olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde edilen zeytinyaginin
delta-7-stigmastenol igeriginin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade ile hasat
zamanina bagl olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda 6nemsiz
bulunmustur. Cizelge 6.36’da verilen Duncan gruplari incelendiginde, delta-7-
stigmastenol igerigi Eyliil ve EKim aylarinda farklilik gostermemektedir. Delta-7-
stigmastenol icerigi, en diisik degere Kasim ayinda, en yiiksek degere, Aralik

ayinda ulagmistir.

Cizelge 6.36 ve Sekil 6.36° da goriildiigii gibi, Memecik cesidi zeytinden
elde edilen zeytinyagmnin delta-7-stigmastenol igerigi, olgunlasma siirecinde
dogrusal bir degisim gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,31 olarak saptanan delta-7-
stigmastenol igerigi, Aralik ayinda % 0,45 degerine yiikselmektedir. Eyliil ayinda
organik Memecik zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20
olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik
zeytin  ¢esidinden elde edilen zeytinyaginin delta-7-stigmastenol igeriginin,
olgunlagma indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagl olarak degisimi
istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda 6nemli bulunmustur. Cizelge 6.36’da
verilen Duncan gruplart incelendiginde, delta-7-stigmastenol icerigi, Kasim ve
Aralik aylarinda farklilik gostermemektedir. Delta-7-stigmastenol icerigi, en diisiik
degere Eyliil ayinda, en yliksek degere, Kasim-Aralik aylarinda ulagmistir.

6.12.14 Delta-7-avenasterol iceriginin hasat zamanina gore

degisimi

Delta-7-avenasterol, zeytinyaginin birincil derecede énemli olmayan sterol
bilesigidir. Tiirk Gida Kodeksi Zeytinyag1 ve Prina Yagi Tebligi’ne gore limiti

belirtilmemistir.
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Cizelge 6.37'de Eylil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaginin delta-
7-avenasterol igerikleri ve Duncan gruplari yer almaktadir.

Cizelge 6.37 Organik Ayvalik ve Memecik cesitlerinden elde edilen zeytinyaglarimin delta-7-

avenasterol igerikleri ve Duncan gruplart.

Delta-7-avenasterol (%6)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 | ARALIK/2012
Organik Ayvalik 0,93 a 12b 13c 1,72d
Organik Memecik 0,51a 0,88 ¢ 1,3d 0,71b

Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin gesitlerinden elde edilen zeytinyaginin delta-7-avenasterol

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.37°de goriilmektedir.

1,8
1,6
1,4

’

1,2

0,8
0,6
0,4
0,2

Delta 7-avenasterol(%)
[

0 1 2 3 4 5 6
Olgunluk indeksi

Memecik Ayvalik

Sekil 6.37 Organik Ayvalik ve Memecik cesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin delta-7-

avenasterol igeriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.37 ve Sekil 6.37° de gortldigi gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin delta-7 avenasterol igerigi, olgunlagma siirecinde daogrusal bir
degisim gostermektedir. Eyliil ayinda % 0,93 olarak saptanan delta-7-avenasterol

icerigi, Aralik ayinda % 1,72 degerine yiikselmektedir. Eyliil ayinda organik
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Memecik zeytin g¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak
saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin
¢esidinden elde edilen zeytinyaginin delta-7-avenasterol igeriginin, olgunlagsma
indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel
olarak % 95 giiven araliginda 6nemli bulunmustur. Cizelge 6.37 de verilen Duncan
gruplar1 incelendiginde,  delta-7-avenasterol igerigi, biitiin aylarda faklilik
gostermektedir. Delta-7-avenasterol igerigi, en diisiik degere Eyliil ayinda, en

yiiksek degere, Aralik ayinda ulagsmistir.

Cizelge 6.37 ve Sekil 6.37 de goriildigi gibi, Memecik ¢esidi zeytinden
elde edilen zeytinyagimin delta-7-avenasterol igerigi, olgunlagsma siirecinde
dalgalanmalar gostermektedir. Eylil aymmda % 0,51 olarak saptanan delta-7
avenasterol igerigi, Aralik aymnda % 0,71 degerine yilikselmektedir. Eyliil ayinda
organik Memecik zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20
olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik
zeytin ¢esidinden elde edilen zeytinyaginin delta-7-avenasterol igeriginin,
olgunlagma indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagl olarak degisimi
istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda 6nemsiz bulunmustur. Cizelge 6.37°de
verilen Duncan gruplari incelendiginde, delta-7- avenasterol igerigi, biitiin aylarda
faklilik gostermektedir. Delta-7-avenasterol icerigi, en diisiikk degere Eyliil ayinda,

en yiiksek degere, Kasim ayinda ulagsmustir.

6.12.15 Eritrodiol+uvaol i¢eriginin hasat zamanina gore degisimi

Eritrodiol ve uvaol, zeytinyagindaki triterpen dialkollerdir. Zeytinyaginda
Eritrodiol+uvaol oran1 %2-2,5, prinayaginda % 20-25’dir. Zeytinyagina karigtirilan
prina yagini tespit etmede ¢ok dnemli bilesiklerdir. Tirk Gida Kodeksi Zeytinyag:
ve Prina Yag1 Tebligi’ne gore Eritrodiol+uvaol<%4,5 olmalidir (Anon., 2014).

Cizelge 6.38'de Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaginin

eritrodiol+uvaol igerikleri ve Duncan gruplar1 yer almaktadir.
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Cizelge 6.38 Organik Ayvalik ve Memecik cesitlerinden elde edilen zeytinyaglarmin

eritrodiol+uvaol igerikleri ve Duncan gruplart.

Eritrodiol+uvaol (%)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKIM/2012 | KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvahk 155a 1,57 a 1,76 b 4,01c
Organik Memecik 2,26 ¢ 1,57 a 2,11b 2,79d

Eylil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyagmin eritrodiol+uvaol

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.38’de goriilmektedir.
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Sekil 6.38 Organik Ayvalik ve Memecik gesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin eritrodiol+uvaol

igeriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.38 ve Sekil 6.38” de goriildiigii gibi, Ayvalik gesidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin eritrodiol+uvaol igerigi, olgunlasma siirecinde dogrusal
bir degisim gostermektedir. Eyliil ayinda % 1,55 olarak saptanan eritrodiol+uvaol
icerigi, Aralik aymda % 4,01 degerine yiikselmektedir. Eyliil ayinda organik
Memecik zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak
saptanmustir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin
cesidinden elde edilen zeytinyaginin eritrodiol+uvaol igeriginin, olgunlagma

indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel
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olarak % 95 giiven araliginda 6nemli bulunmustur. Cizelge 6.38’de verilen Duncan
gruplar incelendiginde, eritrodiol+uvaol igerigi Eyliil ve EKim aylarinda farklilik
gostermemektedir. Eritrodiol+uvaol igerigi, en disik degere Eylil-Ekim

aylarinda, en yiiksek degere, Aralik ayinda ulagsmistir.

Cizelge 6.38 ve Sekil 6.38° de goriildigii gibi, Memecik gesidi zeytinden
elde edilen =zeytinyagmin eritrodiol+uvaol igerigi, olgunlasma siirecinde
dalgalanmalar gostermektedir. Eylil aymda % 2,26 olarak saptanan
eritrodiol+uvaol igerigi, Aralik aymnda % 2,79 degerine yiikselmektedir. Eyliil
ayimda organik Memecik zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise
5,20 olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde,
Memecik zeytin ¢esidinden elde edilen zeytinyagmin eritrodiol+uvaol igeriginin,
olgunlagma indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak degisimi
istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda 6nemsiz bulunmustur. Cizelge 6.38’de
verilen Duncan gruplart incelendiginde eritrodiol+uvaol igerigi biitiin aylarda
faklilik gostermektedir. Eritrodiol+uvaol igerigi, en diisiik degere EKim ayinda, en

yiiksek degere, Aralik ayinda ulagmistir.

Mendoza et al.(2013), Morisca ve Carresquena zeytin ¢esitlerinde, yesil,
karisik ve olgun hasat donemlerinde yapilan ¢alismada, olgunuk indeksi arttikca

eritrodiol+uvaol iceriginin diistiigiinii bulmuslardir.

6.12.16 Toplam sterol miktarinin hasat zamanina gore degisimi

Toplam sterol miktar1 ve sterol kompozisyonu, zeytinin ¢esidi, hasat yil,
olgunluk derecesi, cografik bolge, zeytinin depolanmasi, zeytinyagi elde etme
prosesine gore degiskenlik gosterir. (Fedeli, 1993; Ranalli and Angerosa, 1996;
Ranalli and Serraiocco, 1996; Ranalli et al., 1997; Salvador et al., 1998; Cert et al.,
1999; Gutierrez et al., 1999; Koutsaftakis et al., 1999; Ranalli et al., 1999; Gutierrez
et al., 2000, Ranalli et al., 2000, Aparicio and Luna, 2002; Rivera del Alamo et al.,
2004). Tiirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yagi Tebligi’ne gore natiirel sizma
zeytinyaginda toplam sterol>1000 ppm olmalidir (Anon., 2014).
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Cizelge 6.39'de Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaginin toplam
sterol igerikleri ve Duncan gruplar1 yer almaktadir.

Cizelge 6.39 Organik Ayvalik ve Memecik cesitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin toplam sterol

miktar1 ve Duncan gruplart.

Toplam sterol miktari(ppm)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKIiM/2012 |KASIM/2012 | ARALIK/2012
Organik Ayvalik 2109 a 2584 b 2795 ¢ 2141 a
Organik Memecik 1827 b 1796 b 1826 b 1597 a

Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaginin toplam sterol miktarlarinin

olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.39’da goriilmektedir.
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Sekil 6.39 Organik Ayvalik ve Memecik c¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin toplam sterol

miktarlarmin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.39 ve Sekil 6.39° da gortldiigi gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin toplam sterol igerigi, olgunlasma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eyliill ayinda 2109 ppm olarak saptanan toplam sterol miktari,

Aralik ayinda 2141 ppm degerine yiikselmektedir. Eyliil ayinda organik Ayvalik
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zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmustir.
Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde
edilen zeytinyagimin toplam sterol miktarinin, olgunlasma indeksine, diger bir ifade
ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda
Oonemsiz bulunmustur. Cizelge 6.37de verilen Duncan gruplar incelendiginde,
toplam sterol miktar1, Eyliil ve Aralik aylarinda farklilik gostermemektedir. Toplam
sterol miktari, en diisiik degere Eyliil ayinda, en yiiksek degere, Kasim ayinda

ulagmustir.

Cizelge 6.39 ve Sekil 6.39° da goriildigi gibi, Memecik gesidi zeytinden
elde edilen zeytinyaginin toplam sterol miktari, olgunlagsma siirecinde dogrusal br
degisim gostermektedir. Eyliil ayinda 1827 ppm olarak saptanan toplam sterol
miktar1, Aralik ayinda 1597 ppm degerine diismektedir. Eyliil ayinda organik
Memecik zeytin g¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak
saptanmigtir. Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin
cesidinden elde edilen zeytinyaginin toplam sterol miktarinin, olgunlagma
indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel
olarak %095 giiven araliginda dnemli bulunmustur. Cizelge 6.37’de verilen Duncan
gruplart incelendiginde, toplam sterol miktari, Eyliil, EKim ve Kasim aylarinda
farlililik gostermemektedir. Toplam sterol miktari, en diigiik degere Aralik ayinda,

en yiiksek degere, Eyliil ayinda ulagsmustir.

Lukic et al. (2013), yaptigi ¢alismada Buza, Crna ve Rosinjola gesidi
zeytinlerde, yesil, karisik ve olgun iken yapilan hasatlarda, toplam sterol miktarinin,

karisik oldugu hasatta en yliksek degerde oldugunu bulmuslardir.

Yiiksek sterol miktari, yiiksek serbest yag asidi ve diisiik organoleptik kalite
ile iliskilendirilmistir (Temime et al.,2008).
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6.13 Organik Ayvalhk Ve Memecik Cesitlerinden Elde Edilen

Zeytinyaglarimin Vaks Miktarlarinin Hasat Zamanina Gore Degisimi

Vakslar, zeytinyaginda 40-42-44-46 karbonlu yag asit esterlerinin
toplamidir. Zeytinyagina karistirtlan prina yagimin en belirleyici 6zelligidir.
Zeytinyagmin eritrodiol+uvaol toplami ile paralel sonuglar verir. Tirk Gida
Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yagi Tebligi’ne gore natiirel sizma zeytinyaginda
C42+C44+C46<150 ppm olmalidir (Anon., 2014).

Cizelge 6.40'da Eylil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin vaks

icerikleri ve Duncan gruplari yer almaktadir.

Cizelge 6.40 Organik Ayvalik Ve Memecik cesidi ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarimin vaks

miktarlart ve Duncan gruplari.

Vaks miktari(ppm)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 |ARALIK/2012
Organik Ayvalik 110,2 b 751a 108,7 b 107,1b
Organik Memecik 131,2c¢c 71,7a 109,2 b 1439d

Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaginin vaks miktarlarinin olgunluk

indeksine gore degisimi Sekil 6.40°da goriilmektedir.
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Sekil 6.40 Organik Ayvalik Ve Memecik ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin vaks

miktarlarimin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.40 ve Sekil 6.40° da goriildiigii gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyagmmin vaks miktari, olgunlasma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eyliil ayinda 110,2 pm olarak saptanan vaks miktar1, Aralik ayinda
107,1 ppm degerine diismektedir. Eylil ayinda organik Ayvalik zeytin ¢esidinin
olgunluk indeksi 1,49, Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmistir. Sonuglar
istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin g¢esidinden elde edilen
zeytinyaginin vaks miktarinin, olgunlasma i ndeksine, diger bir ifade ile hasat
zamanina bagl olarak degisimi istatistiksel olarak %95 giiven araliginda 6nemsiz
bulunmustur. Cizelge 6.40°da verilen Duncan gruplari incelendiginde, vaks miktart,
Eyliil, Kasim ve Aralik ayinda farklilik gostermemektedir. Vaks miktari, en diisiik
degere Ekim ayinda, en yiiksek degere, Eyliil ayinda ulagmistir.

Cizelge 6.40 ve Sekil 6.40° de goriildigi gibi, Memecik gesidi zeytinden
elde edilen zeytinyagmin vaks miktari, olgunlasma siirecinde dalgalanmalar
gostermektedir. Eyliil ayinda 131,2 ppm olarak saptanan vaks miktari, Aralik
ayimnda 143,9 ppm degerine yiikselmektedir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin
¢esidinin olgunluk indeksi 0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmustir.

Sonuglar istatistiksel olarak degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde
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edilen zeytinyaginin vaks miktarinin, olgunlagma indeksine, diger bir ifade ile hasat
zamanina bagli olarak degisimi istatistiksel olarak %95 giiven araliginda 6nemsiz
bulunmustur. Cizelge 6.40’da verilen Duncan gruplari incelendiginde, vaks miktari,
biitiin aylarda farklilik gostermektedir. Vaks miktari, en diisiik degere EKim ayinda,
en yiiksek degere, Aralik ayinda ulagsmistir.

6.41 Organik Ayvahk ve Memecik Cesitlerinden Elde Edilen

Zeytinyaglarmin Raf Omriiniin Hasat Zamanina Gore Degisimi

Zeytinyag1 drneklerinin raf dmriiniin belirlenmesinde dort farkli sicaklikta
(100°C, 110°C, 120°C, 130°C) saptanan indiiksiyon periyotlar1 kullanilarak
ekstrapolasyon yardimiyla oda sicakligindaki (25°C) indiiksiyon periyodu

hesaplanmaktadir.

Cizelge 6.41'de Eyliil-Ekim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen
organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin raf

omrii icerikleri ve Duncan gruplar1 yer almaktadir.

Cizelge 6.41 Organik Ayvalik ve Memecik c¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinin raf émri

igerikleri ve Duncan gruplari.

25 °C'de raf 6mrii(giin)
Zeytin Cesidi EYLUL/2012 |EKiM/2012 | KASIM/2012 | ARALIK/2012
Organik Ayvalik 357,7¢ 408,8d 281,1b 80,3 a
Organik Memecik 511,0b 770,2d 576,7c 91,3a

Eyliil-EKkim-Kasim-Aralik/2012 aylarinda hasat edilen organik Ayvalik ve
Memecik zeytin c¢esitlerinden elde edilen zeytinyaginin raf émrii igeriklerinin

olgunluk indeksine gore degisimi Sekil 6.41°de goriilmektedir.
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Sekil 6.41 Organik Ayvalik ve Memecik c¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarimin raf omri

iceriklerinin olgunluk indeksine gore degisimi.

Cizelge 6.41 ve Sekil 6.41° de goriildiigi gibi, Ayvalik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin raf 6mrii, olgunlasma siirecinde dalgalanmalar gostermektedir.
Eyliil ayinda 357,7 giin olarak saptanan raf 6mrii, Aralik ayinda 80,3 giin degerine
diismektedir. Eyliil ayinda organik Ayvalik zeytin ¢esidinin olgunluk indeksi 1,49,
Aralik ayinda ise 5,30 olarak saptanmistir. Sonuclar istatistiksel olarak
degerlendirildiginde, Ayvalik zeytin ¢esidinden elde edilen zeytinyaginin raf omri,
olgunlasma indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanina bagl olarak degisimi
istatistiksel olarak % 95 giiven aralifinda 6nemsiz bulunmustur. Cizelge 6.41°de
verilen Duncan gruplar incelendiginde, raf omrii icerigi tiim aylarda farklilik
gostermektedir. Raf omrii igerigi, en diigiik degere Aralik ayinda, en yiiksek degere,

Ekim aymnda ulagsmistir.

Cizelge 6.41 ve Sekil 6.41° de goriildiigi gibi, Memecik ¢esidi zeytinden elde
edilen zeytinyaginin raf dmri, olgunlagma siirecinde dalgalanmalar géstermektedir.
Eyliil ayinda 511 giin olarak saptanan raf omrii, Aralik ayinda 91,3 giin degerine
diismektedir. Eyliil ayinda organik Memecik zeytin gesidinin olgunluk indeksi
0,84, Aralik ayinda ise 5,20 olarak saptanmistir. Sonuglar istatistiksel olarak
degerlendirildiginde, Memecik zeytin ¢esidinden elde edilen zeytinyaginin raf

omrii, olgunlagma indeksine, diger bir ifade ile hasat zamanmna bagli olarak



172

degisimi istatistiksel olarak % 95 giiven araliginda 6nemsiz bulunmustur. Cizelge
6.41°de verilen Duncan gruplan incelendiginde, raf omrii igerigi tiim aylarda
farklilik gostermektedir. Raf 6mrii igerigi, en diisiik degere Aralik ayinda, en

yiiksek degere, EKim ayinda ulagmustir.
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7.SONUCLAR

Bu calisma kapsaminda elde edilen bulgular 1s1ginda varilan sonuglar

asagida Ozetlenmistir;

1. Bu ¢alismada, Mugla’nin Datga ilgesinde Olive Farm organik ¢iftliginde
organik Ayvalik ve Memecik ¢esidi zeytinlerin olgunlagma indeksleri belirlenerek,
Eylil, Ekim, Kasim ve Aralik aylarinda zeytin hasadi yapilmistir. Zeytinlerde;
olgunluk indeksi, 100 adet zeytin agirligi, 100 adet zeytinde en-boy &lgliimii, nem

miktar1, yag miktar1 belirlenmistir.

2. Zeytinlerden laboratuar ortaminda zeytinyagi elde edilerek yaglarda;
serbest yag asidi igerigi, peroksit sayisi, UV 1s18inda 6zgiil sogurma, o-difenol, yag
asitleri kompozisyonu, sterol kompozisyonu, toplam sterol miktari, vaks miktar1 ve

raf Odmrii analizleri yapilmugtir.

3. Incelenen o&zelliklerinin olgunlasma indeksine gore degisimleri

istatistiksel olarak incelenmistir.

4. Organik Ayvalik ¢esidi zeytinin en diisiik olgunluk indeksi degeri, Eyliil
aymda, en yiiksek olgunluk indeksi degeri Aralik ayinda tespit edilmistir. Aylar

arasindaki degisim incelendiginde her ay olgunluk indeksinin arttig1 goriilmiistiir.

5. Organik Memecik ¢esidi zeytinin en diisiik olgunluk indeksi degeri, Eyliil
aymda, en yiiksek olgunluk indeksi degeri Aralik ayinda tespit edilmistir. Aylar

arasindaki degisim incelendiginde her ay olgunluk indeksinin arttig1 goriilmiistiir.

6. Organik Ayvalik ¢esidi zeytinin tane agirliginin en diisiik Eylil ayinda,
en yliksek Ekim ayinda oldugu goriilmiistiir. EKim ayinda en yiiksek degere

ulagmasinin sebebi, nem oraninin diislip yag oraninin yiikselmesidir.
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7. Organik Memecik ¢esidi zeytinin tane agirliginin en diigiik Eyliil ayinda,
en yliksek Ekim ayinda oldugu goriilmiistir. EKim aymnda en yiiksek degere

ulagmasinin sebebi, nem oraninin diisiip yag oraninin yiikselmesidir.

8. Organik Memecik c¢esidi zeytinin aylara gore boy Olciisl
degerlendirildiginde, en yiiksek Eyliil-Kasim aylarinda, en diisitk Ekim aylarinda
goriilmistiir. Eyliil ay1 boy ortalamalari, Kasim ay1 arasinda fark gériilmemistir. En
Olglisii degerlendirildiginde, en yiiksek Aralik, en diisiik EKim ayinda oldugu
goriilmistiir. Eyliil ay1 en ortalamalar1 ile Kasim ay1 arasinda fark goriilmemistir
Kasim ay1 en ortalamalari, Aralik ay1 arasinda fark goriilmemistir. Organik Ayvalik
¢esidi zeytinin aylara gore boy Olclisii degerlendirildiginde, en yiiksek Kasim-
Aralik aylarinda, en diisiik EKim aylarinda goriilmiistiir. Eyliil ay1 boy ortalamalari
ile EKim ay1 arasinda fark goriilmemistir. Kasim ay1 boy ortalamalari ile Aralik ayi
arasinda fark goriilmemistir. En 6l¢iisii degerlendirildiginde, en yiiksek Eyliil, en
diisiik Ekim ayinda oldugu gorilmistiir. Eyliil ay1 en ortalamalari ile Aralik ayi
arasinda fark goriilmemistir Kasim ay1 en ortalamalari ile Aralik ay1 arasinda fark

goriilmemistir.

9. Organik Memecik c¢esidi zeytinin aylara gore en Olgisii
degerlendirildiginde, en yiiksek Aralik ayi, en diisiik EKim ayinda goriilmiistiir.
Eyliil ay1 en ortalamalar1 ile Kasim ay1 arasinda fark goriilmemistir. Kasim ay1 en
ortalamalari, Aralik ay1 arasinda fark goriilmemistir. Organik Ayvalik ¢esidi
zeytinin aylara gore en Ol¢iisii degerlendirildiginde, en yiiksek Eyliil, aylarinda, en
diisiik EKim aylarinda goriilmistiir. Eyliil ay1 en ortalamalari ile Aralik ay1 arasinda
fark goriilmemistir. Kasim ay1 en ortalamalar1 ile Aralik ay1 arasinda fark

goriilmemistir.

10. Organik Ayvalik ¢esidi zeytinin nem igeriginin olgunlagma indeksi ile
dogrusal bir degisim gostermedigi saptanmistir. En yliksek nem degeri, Eyliil
ayinda toplanan zeytin Orneklerinde tespit edilmistir. Duncan gruplari
incelendiginde, Ekim ay1 nem yiizdeleri ortalamalar ile Kasim ay1 arasinda fark

goriilmemistir.
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11. Organik Memecik ¢esidi zeytinin en yiikksek nem igerigi Eyliil ayinda
tespit edilmistir. Aylar arasindaki degisim incelendiginde, dogrusal bir degisim
goriilmemistir. Duncan test gruplarinda, EKIm ay1 nem yiizdeleri ortalamalar1 ile

Kasim ay1 arasinda fark goriilmemistir.

12. Organik Ayvalik ¢esidi zeytinin en diisiik yag igerigi, Eyliil ayinda, en
yiikksek yag icerigi Kasim ayinda tespit edilmistir. Aylar arasindaki degisim
incelendiginde, dogrusal bir degisim goriilmemistir. Duncan test gruplari
incelendiginde EKim ay1 nem yiizdeleri ortalamalari ile Aralik ay1 arasinda fark

goriilmemistir.

13. Organik Memecik ¢esidi zeytinin en diisiik yag icerigi Eyliil ayinda, en
yiikksek yag igerigi Ekim ayinda tespit edilmistir. Aylar arasindaki degisim

incelendiginde, dogrusal bir degisim goriilmemistir.

14. Ayvalik ve Memecik cesidi zeytinlerde olgunlagma siiresince yag
igeriginin artmast, trigliserid sentezinin ilerlemesinden kaynaklanmaktadir. Ancak
meyve etindeki yag orani, olgunlagsmanin belirli agamasinda sabit bir degere
ulagmaktadir. Hatta tam olgunlagsma sinirinda hasadi yapilmayan zeytinlerde enerji
basincinin giderek diismesi ve danenin fazlaca su igermesi nedeniyle mevcut lipaz
grubu enzimleri trigliseridlerin hidrolizi yoniinde etkili olmakta ve danenin i¢erdigi

notr yag miktari giderek diisiis géstermektedir.

15. Organik Ayvalik ¢esidi zeytinden elde edilen yagda en diisiik serbest
yag asidi igerigi Eyliil ayinda, en yiiksek serbest yag asidi igerigi ise Aralik ayinda
tespit edilmistir. Aylar arasindaki degisim incelendiginde olgunluk indeksi arttik¢a
serbest yag asidi degerinin arttif1 goriilmiistiir. Kasim ve Aralik aylarinda yapilan
hasatta serbest yag asidi igeriginin, Tiirk Gida Kodeksi, Zeytinyag: ve Prina Yagi
Tebligi’nde natiirel sizma zeytinyagi icin verilen % 0,80 degerini astig1

gorilmiistiir.

16. Organik Memecik ¢esidi zeytinden elde edilen yagda en diisiik serbest
yag asidi igerigi Eyliil ayinda, en yiiksek serbest yag asidi icerigi Aralik ayinda
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tespit edilmistir. Aylar arasindaki degisim incelendiginde, olgunluk indeksi arttik¢a
serbest yag asidi igeriginin arttig1 goriilmiistiir. Kasim ve Aralik aylarinda yapilan
hasatta serbest yag asidi ic¢eriginin, Tiirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yagi
Tebligi’nde natiirel sizma zeytinyagi i¢in verilen % 0,80 degerini astig1

gorilmistir.

17. Ayvalik ve Memecik ¢esidi zeytinlerden elde edilen yaglarda serbest
yag asidi i¢eriginin artmasi, danenin fazlaca su icermesi nedeniyle 6zellikle lipolitik
enzimler basta olmak {izere enzim aktivitesinin artmasi, patojenik zararlilar ve
mekanik olumsuzluklar sebebiyle trigliseritlerin hidrolize olmasindandir. Ayvalik
zeytin gesidinde nem igerigi Aralik ayinda %52,85, memecik zeytin ¢esidinde,
Kasim ayinda % 53,3 degerine yiikselmistir.

18. Organik Ayvalik cesidi zeytinden elde edilen yagin en diisiik peroksit
sayis1, Eyliil ayinda, en yiiksek peroksit sayisi ise Aralik ayinda tespit edilmistir.
Hasat zamanina gore degisim incelendiginde, olgunluk indeksi arttik¢a peroksit

sayisinin arttig1 gorilmiistiir.

19. Organik Memecik ¢esidi zeytinden elde edilen yagin en diisiik peroksit
sayist EKim ayinda, en yiiksek peroksit sayisi ise Aralik ayinda tespit edilmistir.
Hasat zamanina gore degisim incelendiginde, olgunluk indeksi arttikga peroksit
sayisinin arttigr gorilmiistiir Ayvalik ve Memecik ¢esidi zeytinlerin olgunlasma
boyunca peroksit sayisinin artmasinin nedeni, zeytindeki yagin enzimatik yolla

okside olmasi olarak agiklanabilir.

20. Organik Ayvalik cesidi zeytinden elde edilen yagin K2z ve Koo

degerleri en diisiik Kasim ayinda, en yiiksek Aralik ayinda goriilmiistiir.

21. Organik Memecik ¢esidi zeytinden elde edilen yaglarin K23, degeri en
diisiik EKim ayinda, en yiiksek Aralik ayinda goriilmiistiir. K270 degeri ise en diisiik
Kasim ayinda, en yliksek Aralik ayinda saptanmistir. Hasat zamanina gore degisim
incelendiginde Eyliil ay1 K232 degeri ortalamalar1 ile EKim ay1 arasinda istatiktiksel

olarak fark goriilmemistir.



177

22. Aralik ayinda hasat edilen Memecik ¢esidi zeytinden elde edilen yagin
K232 degerinin, Tirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yagi Tebligi’de yer alan
2,50 degerini astign goriilmiistiir. K232 igeriginin artmasmin nedeni peroksit

sayisinin da ylikselmesi ile agiklanabilir.

23. Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinden, Eyliil ve EKim aylarinda hasat
edilen zeytinden elde edilen zeytinyagi, Tiirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina
Yagi Tebligi’ne gore serbest yag asidi icerigi acisindan natiirel sizma zeytinyagi
olarak, Kasim ve Aralik aylarinda hasat edilen zeytinden elde edilen zeytinyagi,
natilirel birinci zeytinyagir olarak smiflandirilir. Ayvalik ve Memecik zeytin
gesitlerinden, Eyliil, EKim, Kasim ve Aralik aylarinda hasat edilen zeytinden elde
edilen zeytinyagi, Tiirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yagi Tebligi’ne gore
peroksit sayist acisindan natiirel sizma zeytinyagi olarak siniflandirilir. Memecik
zeytin ¢esidinden Eyliil ,Ekim, Kasim aylarinda hasat edilen zeytinden elde edilen
zeytinyagi, Tirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yagi Tebligi’ne gore Koz
icerigi agisindan natiirel sizma zeytinyagi olarak, Aralik ayinda hasat edilen

zeytinden elde edilen zeytinyagi, natiirel birinci zeytinyagi olarak siniflandirilir.

24. Organik Ayvalik ¢esidi zeytinden elde edilen yagin o-difenol igerigi en
yiiksek Eyliil ayinda, en diisiik Aralik ayinda goriilmiistiir. Olgunluk indeksi

arttikca o-difenol igeriginin diistiigii saptanmustir.

25. Organik Memecik cesidi zeytinden elde edilen zeytinyagmin o-
difenol(ppm) igerigi en yliksek Eyliil ayinda, en diisiik Aralik ayinda saptanmustir.
Olgunluk indeksi arttikca o-difenol igeriginin diistiigii goriilmiistiir. Ayvalik ve
Memecik ¢esidi zeytinlerde olgunlasma boyunca o-difenol igeriginin azalmasinin,
polifenoloksidaz  enziminin  katalizlenerek  degismesinden kaynaklandigi

diistiniilmektedir.

26. Organik Ayvalik cesidi zeytinden elde edilen yagin yag asitleri
kompozisyonu incelendiginde miristik asit igerigi hasat siirecinde degismemistir.
Palmitik asit icerigi en yiiksek Eyliil ayinda, en diisiik Aralik ayinda goriilmiistiir.
Olgunluk indeksi arttik¢a palmitik asit igerigi diismiistiir. Kasim ay1 palmitik asit
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ortalamalar ile Aralik ay1 arasinda fark goriilmemistir. Palmitoleik asit igerigi en
yiiksek Eyliil ayinda, en diisiik Aralik ayindadir. Hasat siirecinde palmitoleik asit
dogrusal bir degisim gostermemistir. Heptadekanoik asit igerigi en diisiik Eyliil
ayinda en yiiksek Aralik aymda gorilmiistir. Olgunluk indeksi arttik¢a
heptadekanoik asit igerigi artmigtir. EKim ay1 heptadekanoik asit ortalamalart ile
Kasim ay1 arasinda fark goriillmemistir. Heptadesenoik asit igerigi en diisiik Eyliil
aymmda en yiiksek Aralik ayinda goriilmistiir. Olgunluk indeksi arttikga
heptadesenoik asit icerigi artmigtir. Kasim ay1 heptadesenoik asit ortalamalari ile
Aralik ay1 arasinda fark goriilmemistir. Stearik asit igerigi en diisiik Eyliil ayinda
en ylksek Aralik ayinda goriilmiistiir. Olgunluk indeksi arttik¢a stearik asit degeri
artmigtir. Oleik asit icerigi en diisiik Kasim, en yiiksek Eyliil-Aralik aylarinda
goriilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal bir degisim goriilmemistir. Aylar arasinda
oleik asit 6lglimlerinde bir farklilik gériilmemistir. Linoleik asit icerigi en diisiik
Elil ayinda, en yiiksek Kasim ayinda goriilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal bir
degisim goriilmemistir. Ekim ay1 linoleik asit ortalamalari ile Aralik ay1 arasinda
fark goriilmemistir. Linolenik asit igerigi en diisiik EKim ayinda, en yiiksek Kasim
aymda goriilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal bir degisim goriilmemistir. Eylil ay1
linolenik asit ortalamalar1 ile Kasim ay1 arasinda fark goriilmemistir. Arasidik asit
igerigi en diisiik Eylill ayinda, en yliksek Aralik ayinda goriilmiistiir. Olgunluk
indeksi arttik¢a arasidik asit icerigi artmistir. Gadoleik asit igerigi en diisiik Eyliil-
Ekim-Aralik, en yiiksek Kasim ayinda gériilmiistiir. Eyliil ay1 gadoleik ortalamalari
ile EKim ay1 arasinda fark goriilmemistir. Eyliil ay1 gadoleik ortalamalari ile Aralik
ay1 arasinda fark goriilmemistir. EKIm ay1 gadoleik ortalamalari ile Aralik ayi
arasinda fark goriilmemistir.Behenik asit icerigi en diisiik Eyliil, en yliksek Aralik
aymda goriilmiistiir. Eyliil ay1 behenik asit ortalamalari ile EKim ay1 arasinda fark
goriilmemistir. Lignoserik asit igerigi en diisiik Eylil-EKim-Aralik, en yiiksek
Kasim ayinda goriilmiistiir. Eyliil ay1 lignoserik asit ortalamalari ile Ekim ay1
arasinda fark goriilmemistir. Eyliil ay1 lignoserik asit ortalamalar ile Aralik ay1
arasinda fark goriilmemistir. EKim ay1 lignoserik asit ortalamalari ile Aralik ay
arasinda fark goriilmemistir. Olgunlasma boyunca yag asitleri kompozisyonunun
degismesinin nedeni, ¢evresel faktorler, cografik durum, hava sicakliklari, bagil

nem ve yagan yagmur miktaridir.
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27. Organik Memecik ¢esidi zeytinden elde edilen yaglarin yag asitleri
kompozisyonu incelendiginde miristik asit igerigi en yiiksek Eyliil-EKim aylarinda,
en diisiik Kasim-Aralik aylarinda goriilmistiir. Aylar aras1 degisim incelendiginde,
Eyliil ay1 miristik asit ortalamalari ile EKim ay1 arasinda fark goriilmemistir. Kasim
ay1 miristik asit ortalamalar1 ile Aralik ay1 arasinda fark goriilmemistir. Palmitik
asit igerig8i en yiiksek Eyliil ayinda, en diisiik Aralik ayinda goriilmiistiir. Olgunluk
indeksi arttikca palmitik asit igerigi diismiistlir. Kasim ay1 palmitik asit ortalamalari
ile Aralik ay1 arasinda fark goriilmemistir. Palmitoleik asit igerigi en yiiksek Eyliil
ayinda, en diisiik Aralik ayinda goriilmiistiir. Olgunluk indeksi arttik¢a palmitoleik
asit igerigi diismistlir. Kasim ay1 palmitoleik asit ortalamalar1 ile Aralik ayi
arasinda fark goriilmemistir. Heptadekanoik asit icerigi en diisiik EKim ayinda en
yilksek Aralik ayinda goriilmistir. Aylar arasinda dogrusal bir degisim
goriilmemistir. Heptadesenoik asit igerigi en diisiitk EKim ayinda en yiiksek Eyliil-
Aralik aylarinda goriilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal bir degisim goriilmemistir.
Eyliil ay1 heptadesenoik asit ortalamalari ile Aralik ay1 arasinda fark goriilmemistir.
Stearik asit icerigi en diisik EKim ayinda en yiiksek Aralik ayinda goriilmiistiir.
Aylar arasinda dogrusal bir degisim goriilmemistir Eyliil ay1 steraik asit
ortalamalar1 ile Kasim ay1 arasinda fark goriilmemistir. Oleik asit icerigi en diisiik
Eyliil, en yiiksek Ekim ayinda goriilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal bir degisim
goriilmemistir. EKim ay1 oleik asit ortalamalari ile Kasim ay1 arasinda fark
goriilmemistir. EKim ay1 oleik asit ortalamalari ile Aralik ay1 arasinda fark
goriilmemistir. Kasim ay1 oleik asit ortalamalar1 ile Aralik ayr arasinda fark
goriilmemistir. Yani, Ekim, Kasim ve Aralik aylari, ayni ortalamaya sahiptir.
Linoleik asit igerigi en diisiik EKim ayinda, en yliksek Kasim aymda gorilmiistiir.
Aylar arasinda dogrusal bir degisim goriilmemistir. Eylil ay1 linoleik asit
ortalamalar1 ile Kasim ay1 arasinda fark goriilmemistir. Linolenik asit icerigi en
diisiik EKim ayinda, en yiisek Eyliil ayinda goriilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal
bir degisim goriilmemistir. Arasidik asit i¢erigi en diisiikk EKim ayinda, en yiiksek
Aralik ayinda goriilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal bir degisim gorilmemistir.
Gadoleik asit degeri En diisiik Eyliil-Aralik, en yiiksek EKim ayinda gériilmiistiir.
Eylil ay1 gadoleik asit ortalamalar1 ile Aralik ay1 arasinda fark goriilmemistir.

Behenik asit en diisiik EKim, en yiiksek Aralik aymda goriilmiistiir. Eylil ay1
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behenik asit ortalamalari ile Kasim ay1 arasinda fark goriillmemistir. Lignoserik asit
icerigi en diisik Ekim-Kasim en yiiksek Eyliil ayinda goriilmiistiir. EKim ay1
lignoserik asit ortalamalari ile Kasim ay1 arasinda fark goriilmemistir. Olgunlasma
boyunca yag asitleri kompozisyonunun degisimi, ¢evresel faktorler, cografik durum

ve iklim kosullarindaki degisim ile agiklanmaktadir.

28. Organik Ayvalik ¢esidi zeytinden elde edilen yaglarin sterol kompozisyonu
incelendiginde, kolesterol igerigi en diisilk Eyliil, en yiiksek Aralik ayinda
gorlilmiistir. Olgunluk indeksi arttikga kolesterol degeri artmistir. EKim ayi
kolesterol ortalamalari ile Kasim ay1 arasinda fark goériilmemistir. 24-Metilen-
kolesterol igerigi en diisiik, EKim-Kasim, en yiiksek Aralik ayinda goriilmiistiir.
Aylar arasinda dogrusal bir degisim goriilmemistir. 24-Metilen-kolesterol igerigi en
diisiik, EKim, en yiiksek Aralik ayinda goriilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal bir
degisim goriilmemistir. Kampesterol igerigi en diisiik Aralik, en yiiksek Eyliil
aymda goriilmistiir. Aylar arasinda dogrusal bir degisim goriilmemistir. EKim ay1
kampesterol ortalamalar1 ile Kasim ay1 arasinda fark goriilmemistir. Kampestanol
degeri, en yiisek Aralik ayinda, en diigiikk EKim ayinda goriilmistiir. . Stigmasterol
icerigi en diisiik EKim ayinda, en yiiksek Aralik ayinda goriilmiistiir. Aylar arasinda
dogrusal bir degisim goriilmemistir, delta-7-kampesterol igerigi, en diisitk EKim en
yiiksek Eyliil-Aralik ayinda gorilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal bir degisim
goriilmemistir. Eyliil ay1 delta-7-kampesterol ortalamalari ile Aralik ay1 arasinda
fark gorilmemistir. Klerosterol degeri, en diisiik Eyliil, en yiiksek Aralik ayinda
goriilmiistiir. Olgunluk indeksi arttik¢a klerosterol igerigi artmistir. Beta-sitosterol
igerigi, en yiiksek Eyliil, ayinda, en diisiik Aralik ayinda goriilmiistiir. Olgunuk
indeksi arttikca Beta-Sitosterol igerigi diismistiir. EKim ay1 beta-sitosterol
ortalamalari ile Kasim ay1 arasinda fark goriilmemistir. ) Beta-sitosterol igerigi, en
diisiik Aralik en yiiksek Eyliil ayinda goriilmustiir. Eylill ay1 > beta-sitosterol
ortalamalari ile Kasim ay1 arasinda fark goériilmemistir. EKim ay1 > beta-sitosterol
ortalamalar1 ile Kasim ay1 arasinda fark goriilmemistir. Siostanol degeri en diisiik
Aralik, en yiiksek Kasim ayinda goriilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal bir degisim
gorilmemistir. Delta-5-avenasterol igerigi, en disik Eyliil, en yiiksek Aralik

ayinda goriilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal bir degisim goriilmemistir. Eylil ay
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delta-5-avenasterol ortalamalari ile Kasim ay1 arasinda fark goriilmemistir. EKim
ay1 delta-5-avenasterol ortalamalar1 ile Kasim ay1 arasinda fark gorilmemistir.
Delta-5,24-sitgmastadienol igerigi en diisiik Eylil, en yiiksek Ekim ayinda
gorilmistlir. Aylar arasinda dogrusal bir degisim goriilmemistir. Eyliil ay1 delta-
5,24-stigmastadienol ortalamalari ile Kasim ay1 arasinda fark goriilmemistir. Eyliil
ay1 delta-5,24-stigmastadienol ortalamalar1 ile Aralik ay1 arasinda fark
goriilmemistir. Kasim ay1 delta-5,24-stigmastadienol ortalamalar1 ile Aralik ay1
arasinda fark goriilmemistir. Delta-7-stigmastenol icerigi, en diisiik Kasim en
yilksek Aralik ayinda goriilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal bir degisim
goriilmemistir. Eyliil ay1 delta-7-stigmastenol ortalamalar1 ile EKim ay1 arasinda
fark goriilmemistir. Delta-7-avenasterol degeri, en diisiik Eyliil, en yiliksek Aralik
aymda goriilmiistiir. Olgunluk indeksi arttikca delta -7-avenasterol degeri artmustir.
Eritrodiol+uvaol igerigi en diisiik Eyliil, en yiiksek Aralik ayinda gériilmistiir.
Olgunluk indeksi arttik¢a, eritrdioltuvaol igerigi artmistir. Eylil ay1
eritrodiol+uvaol ortalamalar1 ile EKim ay1 arasinda fark goriilmemistir. Toplam
sterol miktar1 en diisiikk Eyliil, en yiiksek Kasim ayinda goriilmiistir. Eylil ay

toplam sterol ortalamalar1 ile Aralik ay1 arasinda fark goriilmemistir.

29. Organik Memecik c¢esidi zeytinden elde edilen yaglarin sterol
kompozisyonu incelendiginde, kolesterol igerigi, en diisiik Eyliil-Kasim, en yiiksek
Aralik ayinda goriilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal bir degisim goriilmemistir,
Eyliil ay1 kolesterol ortalamalar1 ile Kasim ay1 arasinda fark goriilmemistir. 24-
metilen-kolesterol igerigi en diisiik, Ekim-Kasim, en yiiksek Aralik ayinda
goriilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal bir degisim goriilmemistir. EKim ay1 24-
metilen-kolesterol ortalamalart ile Kasim ay1 arasinda fark goriillmemistir.
Kampesterol degeri, en diisiik Kasim, en yiisek Eylill ayinda goriilmiistir. Aylar
arasinda dogrusal bir degisim goriilmemistir. Eyliil ay1 kampesterol ortalamalari ile
Ekim ay1 arasinda fark gériillmemistir. Kampestanol igerigi, en yiisek Eyliil ayinda,
en diisiik Aralik ayinda goriilmiistiir. Olgunluk indeksi arttik¢a, kampestanol degeri
diigmiistiir. Kasim ay1 kampestanol ortalamalar1 ile Aralik ayir arasinda fark
goriilmemistir. Stigmasterol igerigi en diisiik Kasim ayinda, en yiiksek Aralik

aymda goriilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal bir degisim goriilmemistir, delta-7-
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kampesterol degeri, en diisiik EKim-Kasim en yiiksek Aralik ayinda goriilmiistiir.
Aylar arasinda dogrusal bir degisim goriilmemistir. Ekim ay1 delta-7-kampesterol
ortalamalar1 ile Kasim ay1 arasinda fark goriilmemistir. Klerosterol igerigi, en
diisiik Eyliil-Kasim, en yiliksek Aralik ayinda gorilmistiir. Eyliil ay1 klerosterol
ortalamalar1 ile Ekim ay1 arasinda fark goriilmemistir. Eyliil ayi1 klerosterol
ortalamalar1 ile Kasim ay1 arasinda fark goriilmemistir. EKim ay1 klerosterol
ortalamalar1 ile Kasim ay1 arasinda fark goriilmemistir. Olgunluk indeksi arttik¢a
Klerosterol degeri artmistir. Beta-sitosterol igerigi, en diisik EKim ayinda, en
yiiksek Eyliil ayinda goriilmiistiir. Eyliil ay1 beta-sitosterol ortalamalar1 ile Aralik
ay1 arasinda fark goriilmemistir. Y Beta-sitosterol igerigi, en diisiik Aralik en yiiksek
Eyliil ayinda gorilmiistiir. Eylil ay1 ) beta-sitosterol ortalamalari ile EKim ay1
arasinda fark goriilmemistir. Eyliil ay1 ) beta-sitosterol ortalamalar ile Kasim ay1
arasinda fark goriilmemistir. EKim ay1 > beta-sitosterol ortalamalari ile Kasim ay1
arasinda fark goriilmemistir. Siostanol icerigi, en diisiik Aralik, en yiliksek Eyliil
ayinda goriilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal bir degisim goriilmemistir. Delta-5-
avenasterol igerigi, en diisiik en diisiik Aralik en yiiksek EKim ayinda goriilmiistiir.
Eylil ayr delta-5-avenasterol ortalamalar1 ile Aralik ayi arasinda fark
goriilmemistir. Delta-5,24- stigmastadienol igerigi en diisiik Eyliil, en yiiksek Ekim
ayinda goriilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal bir degisim goriilmemistir. Eylil ay
delta-5,24-stigmastadienol ortalamalari ile Aralik ay1 arasinda fark goriilmemistir.
Delta-7-stigmastenol icerigi, en diigiikk Eyliil en yiiksek Aralik ayinda goriilmistiir.
Olgunluk indeksi arttik¢a delta-7-stigmastenol icerigi artmistir. Kasim ay1 delta-7-
stigmastenol ortalamalar1 ile Aralik ayr arasinda fark goriilmemistir. Delta-7-
avenasterol igerigi, en diisiik Eyliil en yiiksek Kasim ayinda goriilmiistiir. Aylar
arasinda dogrusal bir degisim goriilmemistir. Eritrodiol+uvaol igerigi, en diisiik
Ekim en yiiksek Aralik ayinda goriilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal bir degisim
goriilmemigstir. Toplam sterol miktar1 en diisikk Aralik, en yiiksek Eyliil ayinda
goriilmistiir. Eylil ay1 toplam sterol ortalamalari ile EKim ay1 arasinda fark
goriilmemistir. Eyliil ay1 toplam sterol ortalamalar1 ile Kasim ay1 arasinda fark
goriilmemistir. EKim ay1 toplam sterol ortalamalari ile Kasim ay1 arasinda fark

gorilmemistir.
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30. Genel olarak sterol miktarinin olgunlagsma siiresince degisimi, sonraki
olgunlagsma adiminda sterol biosentezinin enzimatik aktivitesinin durmasi, stanol
ve steril esterin, dehidrasyon, hidrojenasyon ve dehidrojenasyon reaksiyonlarinin
artmasi ile diger sterol formuna doniismesindendir. Sterol konsantrasyonunun
olgunlasma boyunca azalmasi, sabunlagsma fraksiyonunun daha fazla

uretilmesindendir.

31. Organik Ayvalik cesidi zeytinden elde edilen yagin vaks miktar1 en
yiiksek Eyliil ayinda, en diisiik EKim ayinda goriilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal

bir degisim goriilmemistir.

32. Organik Memecik cesidi zeytinden elde edilen yagin vaks miktar1 en
yiiksek Aralik ayinda, en diisiik EKim ayinda goriilmiistiir. Aylar arasinda dogrusal

bir degisim goriilmemistir.

33. Organik Ayvalik ¢esidi zeytinden elde edilen yaglarin hasat zamanina
gore raf omrii en disiik Aralik ayi, en yiiksek Ekim aymnda goriilmistiir. Ekim
aymda raf 6mrii, 408,8 giin bulunmustur. Raf 6mrii EKim ayma kadar artmig, daha
sonra diislise ge¢mistir. Raf Omriiniin azalmasinin nedeni, yagdaki o-difenol

igeriginin azalmasindandir.

34. Organik Memecik ¢esidi zeytinden elde edilen yaglarin hasat zamanina
gore raf omrii en diisiik Aralik ayi, en yiiksek Ekim aymnda goriilmistiir. Ekim
ayinda raf émrii, 770,2 giin bulunmustur. Raf 6mrii EKim ayina kadar artmis, daha

sonra diislise ge¢cmistir.
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8. ONERILER

Datg¢a’da organik zeytin ¢iftliginde yetistirilen organik Ayvalik ve Memecik
cesidi zeytinlerin yag verimi, Tirk Gida Kodeksi Zeytinyagi ve Prina Yagi
Tebligi’nde yer alan kalite ve saflik kriterlerine uygunluk, o-difenol igerikleri ve raf
omrii degerleri géz oniinde bulunduruldugunda her iki zeytin ¢esidi i¢in de en

uygun hasat doneminin, olgunluk indeksinin 2-2,6 oldugu zaman 6nerilebilinir.

Organik Ayvalik ve Memecik zeytin ¢esitlerinde, organik olmasindan
dolay1 olgunluk indeksi arttik¢a serbest yag asit igerigi artacagindan dolayi, natiirel

sizma zeytinyagi iiretimi zorlasacagi i¢in erken hasat yapilmasi 6nerilebilinir.
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EKLER

Ek 1 Eyliil-EKim-Kasim-Aralik/2012 Datga Ilgesi iklim Verileri (Orman ve Su Isleri Bakanlig

Meteoroloji Genel Miidiirliigii, 2015)

iklim Parametresi EYLUL | EKIiM KASIM | ARALIK
Aylik maksimum basing (hpa) 1012,6 1016,6 1017,4 1021,9
Aylik maksimum nem ( %) 91 92 95 99
Aylik minimum nem (%) 24 20 33 21
Aylik ortalama nisbi nem (%) 58,5 64 68,5 73
Aylik maksimum sicaklik (°C) 33,7 33,8 25,9 21,5
Aylik minimum sicaklik (°C) 17,8 14,9 11,6 6,8
Aylik ortalama sicaklik (°C) 25,8 23,2 18,9 14,1
Aylik ortalama 10 cm toprak sicakligi (°C) 30,6 25,8 18,4 13,4
Aylik ortalama riizgar hizi
(m_sec) 3 3 3,7 4,6
Aylik toplam yagis (mm) (omgi) 0 47,4 79 324
Ek 2 Yag asitleri kompozisyonu kramotogrami
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Ek 3 Sterol kompozisyonu kromotogrami
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Ek 4 Vaks analizi kromotogrami
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Ek 5 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidi Zeytinlerin Olgunluk indeksi igerikleri I¢in Tukey Ve
Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk
Olgunluk indeksi
Subset for alpha = 0.05
Ay N 1 2 3 4
Tukey Eyliil 10 1,4890
HSD? Ekim 10 2,6000
Kasim 10 3,9800
Aralik 10 5,3000
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 1,4890
Ekim 10 2,6000
Kasim 10 3,9800
Aralik 10 5,3000
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Olgunluk indeksi
Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Eylil 10 ,8400
HSD? Ekim 10 2,0900

Kasim 10 2,9000

Aralik 10 5,2010

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 ,8400

Ekim 10 2,0900

Kasim 10 2,9000

Aralik 10 5,2010

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 6 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidi Zeytinlerin 100 Adet Agirlik Toplami Igin Tukey Ve
Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk
Agirhk(g)
Subset for alpha = 0.05
Ay N 1 2 3 4
Tukey Eyliil 10| 254,5990
HSD? Kasim 10 300,2000
Aralik 10 329,0020
Ekim 10 340,0020
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10| 254,5990
Kasim 10 300,2000
Aralik 10 329,0020
Ekim 10 340,0020
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Agirhik(g)
Subset for alpha = 0.05
Ay N 1 2 3
Tukey Eylil 10| 219,9010
HSD? Kasim 10 269,5010
Aralik 10 269,9980
Ekim 10 298,5010
Sig. 1,000 ,996 1,000
Duncan®  Eyliil 10| 219,9010
Kasim 10 269,5010
Aralik 10 269,9980
Ekim 10 298,5010
Sig. 1,000 ,820 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 7 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidi Zeytinlerin Boy Ortalamasi igin Tukey Ve Duncan
Testleri Tablosu

Organik Ayvalik
Boy(mm)
Subset for alpha =
0.05
Aylar N 1 2
Tukey Ekim 100| 17,7361
HSD? Eyliil 100| 17,9996
Aralik 100 18,9168
Kasim 100 18,9731
Sig. , 784 ,997
Duncan®  Ekim 100| 17,7361
Eyliil 100| 17,9996
Aralik 100 18,9168
Kasim 100 18,9731
Sig. ,349 ,841

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 100,000.

Organik Memecik

Boy(mm)
Subset for alpha = 0.05
Aylar N 1 2 3
Tukey Ekim 100| 16,1430
HSD? Aralik 100 19,5760
Kasim 100 20,1896
Eyliil 100 20,2795
Sig. 1,000 1,000 ,978
Duncan®  Ekim 100| 16,1430
Aralik 100 19,5760
Kasim 100 20,1896
Eyliil 100 20,2795
Sig. 1,000 1,000 ,690

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 100,000.
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Ek 8 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidi Zeytinlerin En Ortalamast I¢in Tukey Ve Duncan
Testleri Tablosu

Organik Ayvalik
En(mm)
Subset for alpha = 0.05
Aylar N 1 2 3
Tukey Ekim 100| 13,8168
HSD? Kasim 100 15,1565
Aralik 100 15,4383 | 15,4383
Eyliil 100 15,9556
Sig. 1,000 ,664 ,156
Duncan®  Ekim 100| 13,8168
Kasim 100 15,1565
Aralik 100 15,4383
Eyliil 100
Sig. 1,000 254

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 100,000.

Organik Memecik

En(mm)
Subset for alpha = 0.05

Aylar N 1 2 3
Tukey Ekim 100 9,5576
HSD? Eyliil 100 13,8903

Kasim 100 13,9797 | 13,9797

Aralik 100 14,2578

Sig. 1,000 ,920 ,197
Duncan®  Ekim 100 9,5576

Eyliil 100 13,8903

Kasim 100 13,9797

Aralik 100

Sig. 1,000 525

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 100,000.
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Ek 9 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidi Zeytinlerin Nem Igerikleri i¢in Tukey Ve Duncan
Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Nem %
Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Kasim 10| 49,6310
HSD? Ekim 10| 50,5390

Aralik 10 52,8500

Eyliil 10 55,8000

Sig. ,164 1,000 1,000
Duncan®  Kasim 10| 49,6310

Ekim 10 50,5390

Aralik 10 52,8500

Eyliil 10 55,8000

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Nem %
Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Aralik 10| 52,0080
HSD? Ekim 10| 52,5100| 52,5100

Kasim 10 53,2990

Eyliil 10 55,2390

Sig. ,659 ,284 1,000
Duncan®  Aralik 10| 52,0080

Ekim 10| 52,5100| 52,5100

Kasim 10 53,2990

Eyliil 10 55,2390

Sig. ,256 ,078 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.



Ek 10 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidi Zeytinlerin Yag Igerikleri igin Tukey Ve Duncan

Testleri Tablosu

Organik Ayvahk
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Yag %
Subset for alpha = 0.05

Ay 1 2 3
Tukey Eyliil 10 9,0000
HSD? Aralik 10 25,7100

Ekim 10 25,9810

Kasim 10 27,7800

Sig. 1,000 497 1,000
Duncan®  Eyliil 10 9,0000

Aralik 10 25,7100

Ekim 10 25,9810

Kasim 10 27,7800

Sig. 1,000 ,165 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Yag %

Subset for alpha = 0.05

Ay 1 2 3 4
Tukey Eyliil 10| 14,1110
HSD? Aralik 10 21,0200
Kasim 10 21,6490
Ekim 10 23,1610
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10| 14,1110
Aralik 10 21,0200
Kasim 10 21,6490
Ekim 10 23,1610
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 11 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Serbest Yag Asidi
Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Serbest Yag Asidi (%0leik asit)

Subset for alpha = 0.05

y N 1 2 3 4
Tukey Eyliil 10 ,3700
HSD? Ekim 10 ,5900

Kasim 10 1,1300

Aralik 10 1,4100

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 ,3700

Ekim 10 ,5900

Kasim 10 1,1300

Aralik 10 1,4100

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Serbest Yag Asidi (%0leik asit)

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Eyliil 10 ,1700
HSD? Ekim 10 ,3200

Kasim 10 ,9600

Aralik 10 1,6400

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 ,1700

Ekim 10 ,3200

Kasim 10 ,9600

Aralik 10 1,6400

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Peroksit Sayisi(meqO2/kg)

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Eyliil 10 2,8110
HSD? Ekim 10 2,9010
Kasim 10 4,4990
Aralik 10 7,2810
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 2,8110
Ekim 10 2,9010
Kasim 10 4,4990
Aralik 10 7,2810
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
Organik Memecik
Peroksit Sayisi(meqO2/kg)
Subset for alpha = 0.05
Ay N 1 2 3 4
Tukey Ekim 10 2,6900
HSD? Eyliil 10 3,8910
Kasim 10 4,6800
Aralik 10 14,3000
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Ekim 10 2,6900
Eyliil 10 3,8910
Kasim 10 4,6800
Aralik 10 14,3000
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 13 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarmin UV Isiginda Ozgiil
Sogurma Igerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Kas2
Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Kasim 10 1,5962
HSD? Ekim 10 1,7174

Eyliil 10 1,9268

Aralik 10 2,3921

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Kasim 10 1,5962

Ekim 10 1,7174

Eyliil 10 1,9268

Aralik 10 2,3921

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Kas2
Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Ekim 10 1,7998
HSD? Eyliil 10 1,8000

Kasim 10 1,9994

Aralik 10 2,5321

Sig. 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Ekim 10 1,7998

Eyliil 10 1,8000

Kasim 10 1,9994

Aralik 10 2,5321

Sig. ,991 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 13 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin UV 1s18inda 6zgiil

sogurma Icerikleri I¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Kano
Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Ekim 10 ,0998
HSD? Eyliil 10 ,1148

Kasim 10 ,1154

Aralik 10 ,1938

Sig. 1,000 ,949 1,000
Duncan®  Ekim 10 ,0998

Eyliil 10 ,1148

Kasim 10 ,1154

Aralik 10 ,1938

Sig. 1,000 ,593 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Kzro
Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Kasim 10 ,1382
HSD? Ekim 10 ,1435

Eyliil 10 ,1500

Aralik 10 ,2130

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan® Kasim 10 ,1382

Ekim 10 ,1435

Eyliil 10 ,1500

Aralik 10 ,2130

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.



Ek 14 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin o-Difenol igerikleri

I¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

209

o-Difenol(ppm)

Subset for alpha = 0.05

Ay 1 2 3 4
Tukey Aralik 10| 20,0100
HSD? Kasim 10 34,4000
Ekim 10 45,6000
Eyliil 10 58,1990
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Aralik 10| 20,0100
Kasim 10 34,4000
Ekim 10 45,6000
Eyliil 10 58,1990
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
Organik Memecik
o-Difenol(ppm)
Subset for alpha = 0.05
Ay 1 2 3 4
Tukey Aralik 10| 21,7990
HSD? Kasim 10 25,1990
Ekim 10 110,9010
Eyliil 10 124,3000
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Aralik 10| 21,7990
Kasim 10 25,1990
Ekim 10 110,9010
Eyliil 10 124,3000
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 15 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Miristik Asit
Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvalik
Miristik Asit %

Subset for alpha =
0.05

Ay N 1

Tukey Eyliil 10 ,0200

HSD? Ekim 10 ,0200
Kasim 10 ,0200
Aralik 10 ,0200
Sig. 1,000

Duncan®  Eyliil 10 ,0200
Ekim 10 ,0200
Kasim 10 ,0200
Aralik 10 ,0200
Sig. 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Miristik Asit %

Subset for alpha = 0.05
Ay N 1 2
Tukey Kasim 10 ,0100
HSD? Aralik 10 ,0100
Eyliil 10 ,0200
Ekim 10 ,0200
Sig. 1,000 1,000
Duncan*  Kasim 10 ,0100
Aralik 10 ,0100
Eyliil 10 ,0200
Ekim 10 ,0200
Sig. 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 16 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Palmitik Asit
Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Palmitik Asit %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Aralik 10| 15,0500
HSD? Kasim 10| 15,2110

Ekim 10 15,7910

Eyliil 10 16,5700

Sig. ,594 1,000 1,000
Duncan®  Aralik 10| 15,0500

Kasim 10 15,2110

Ekim 10 15,7910

Eyliil 10 16,5700

Sig. ,216 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Palmitik Asit %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Aralik 10| 13,0600
HSD? Kasim 10| 13,0800

Ekim 10 14,4900

Eyliil 10 15,5800

Sig. ,998 1,000 1,000
Duncan®  Aralik 10| 13,0600

Kasim 10| 13,0800

Ekim 10 14,4900

Eyliil 10 15,5800

Sig. ,862 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 17 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Palmitoleik Asit
Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Palmitoleik Asit %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Aralik 10 1,1000
HSD? Ekim 10 1,1800

Kasim 10 1,2500

Eyliil 10 1,3600

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Aralik 10 1,1000

Ekim 10 1,1800

Kasim 10 1,2500

Eyliil 10 1,3600

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Palmitoleik Asit %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Kasim 10 ,8200
HSD? Aralik 10 ,8310

Ekim 10 ,9900

Eyliil 10 1,1710

Sig. ,510 1,000 1,000
Duncan®  Kasim 10 ,8200

Aralik 10 ,8310

Ekim 10 ,9900

Eyliil 10 1,1710

Sig. 171 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 18 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Heptadekanoik
Asit Igerikleri icin Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Heptadekanoik Asit %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Eyliil 10 ,1200
HSD? Ekim 10 ,1400

Kasim 10 ,1400

Aralik 10 ,1500

Sig. 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 ,1200

Ekim 10 ,1400

Kasim 10 ,1400

Aralik 10 ,1500

Sig. 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Heptadekanoik Asit %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Ekim 10 ,0900
HSD? Kasim 10 ,1200

Eyliil 10 ,1300

Aralik 10 ,1400

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Ekim 10 ,0900

Kasim 10 ,1200

Eyliil 10 ,1300

Aralik 10 ,1400

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 19 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Heptadesenoik Asit
Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Heptadesenoik Asit %

Subset for alpha = 0.05
Ay N 1 2 3
Tukey Eyliil 10 ,2100
HSD? Ekim 10 ,2200
Kasim 10 ,2400
Aralik 10 ,2400
Sig. 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 ,2100
Ekim 10 ,2200
Kasim 10 ,2400
Aralik 10 ,2400
Sig. 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Heptadesenoik Asit %

Subset for alpha = 0.05
Ay N 1 2 3
Tukey Ekim 10 ,1500
HSD? Kasim 10 ,2200
Eyliil 10 ,2400
Aralik 10 ,2400
Sig. 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Ekim 10 ,1500
Kasim 10 ,2200
Eyliil 10 ,2400
Aralik 10 ,2400
Sig. 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.



Ek 20 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Stearik Asit
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Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Stearik Asit %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Eyliil 10 2,3900
HSD? Ekim 10 2,6100
Kasim 10 2,7000
Aralik 10 2,8210
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 2,3900
Ekim 10 2,6100
Kasim 10 2,7000
Aralik 10 2,8210
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Stearik Asit %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Ekim 10 2,3000
HSD? Kasim 10 2,5190
Eyliil 10 2,5300
Aralik 10 2,6600
Sig. 1,000 ,953 1,000
Duncan®  Ekim 10 2,3000
Kasim 10 2,5190
Eyliil 10 2,5300
Aralik 10 2,6600
Sig. 1,000 ,605 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 21 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Oleik Asit
Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Oleik Asit %
Subset for alpha = 0.05
Ay N 1
Tukey Kasim 10 66,1360
HSD? Ekim 10 66,4780
Eyliil 10 67,0440
Aralik 10 67,0440
Sig. 462
Duncan® Kasim 10 66,1360
Ekim 10 66,4780
Eyliil 10 67,0440
Aralik 10 67,0440
Sig. ,187

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Oleik Asit %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Eyliil 10| 64,4100
HSD? Kasim 10 67,2050
Aralik 10 67,4540
Ekim 10 68,9950
Sig. 1,000 ,086
Duncan®  Eyliil 10| 64,4100
Kasim 10
Aralik 10
Ekim 10 68,9950
Sig. 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Linoleik Asit %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Eyliil 10| 10,3000
HSD? Aralik 10 11,5500
Ekim 10 11,6900
Kasim 10 12,3300
Sig. 1,000 453 1,000
Duncan®  Eyliil 10| 10,3000
Aralik 10 11,5500
Ekim 10 11,6900
Kasim 10 12,3300
Sig. 1,000 ,144 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Linoleik Asit %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Ekim 10| 10,7910
HSD? Aralik 10 13,3990
Eyliil 10 13,7300
Kasim 10 13,9400
Sig. 1,000 1,000 217
Duncan®  Ekim 10| 10,7910
Aralik 10 13,3990
Eyliil 10 13,7300
Kasim 10 13,9400
Sig. 1,000 1,000 ,056

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 23 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Linolenik Asit
Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Linolenik Asit %

Subset for alpha = 0.05
Ay N 1 2 3
Tukey Ekim 10 ,6100
HSD? Aralik 10 ,6300
Eyliil 10 ,6700
Kasim 10 ,6800
Sig. 1,000 1,000 ,293
Duncan®  Ekim 10 ,6100
Aralik 10 ,6300
Eyliil 10 ,6700
Kasim 10 ,6800
Sig. 1,000 1,000 ,081

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Linolenik Asit %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Ekim 10 ,6700
HSD? Aralik 10 ,7400

Kasim 10 , 7600

Eyliil 10 1,1400

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Ekim 10 ,6700

Aralik 10 , 7400

Kasim 10 , 7600

Eyliil 10 1,1400

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 24 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Aragidik Asit
Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Arasidik Asit %
Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Eyliil 10 ,4400
HSD? Ekim 10 ,4500

Kasim 10 ,4800

Aralik 10 ,4900

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 ,4400

Ekim 10 ,4500

Kasim 10 ,4800

Aralik 10 ,4900

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Arasidik Asit %
Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Ekim 10 ,4000
HSD? Kasim 10 ,4200

Eyliil 10 ,4500

Aralik 10 ,4600

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Ekim 10 ,4000

Kasim 10 ,4200

Eyliil 10 ,4500

Aralik 10 ,4600

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.



Ek 25 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Gadoleik Asit
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Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Gadoleik Asit %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2
Tukey Eyliil 10 ,2900
HSD? Ekim 10 ,2900

Aralik 10 ,2900

Kasim 10 ,3000

Sig. 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 ,2900

Ekim 10 ,2900

Aralik 10 ,2900

Kasim 10 ,3000

Sig. 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Gadoleik Asit %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Eylil 10 ,2900
HSD? Aralik 10 ,2900
Kasim 10 ,3000
Ekim 10 ,3100
Sig. 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 ,2900
Aralik 10 ,2900
Kasim 10 ,3000
Ekim 10 ,3100
Sig. 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.




221

Ek 26 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Behenik Asit
Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Behenik Asit %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Eyliil 10 ,1200
HSD? Ekim 10 ,1200

Kasim 10 ,1400

Aralik 10 ,1500

Sig. 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 ,1200

Ekim 10 ,1200

Kasim 10 ,1400

Aralik 10 ,1500

Sig. 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Behenik Asit %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Ekim 10 ,1100
HSD? Eyliil 10 ,1200

Kasim 10 ,1200

Aralik 10 ,1300

Sig. 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Ekim 10 ,1100

Eyliil 10 ,1200

Kasim 10 ,1200

Aralik 10 ,1300

Sig. 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 27 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Lignoserik Asit
Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk
Lignoserik Asit %

Subset for alpha =
0.05

Ay N 1 2
Tukey Eyliil 10 ,0700
HSD? Ekim 10 ,0700

Aralik 10 ,0700

Kasim 10 ,0800

Sig. 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 ,0700

Ekim 10 ,0700

Aralik 10 ,0700

Kasim 10 ,0800

Sig. 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Lignoserik Asit %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Ekim 10 ,0700
HSD? Kasim 10 ,0700

Aralik 10 ,0800

Eyliil 10 ,0900

Sig. 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Ekim 10 ,0700

Kasim 10 ,0700

Aralik 10 ,0800

Eyliil 10 ,0900

Sig. 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 28 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglariin Kolesterol
Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Kolesterol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Eyliil 10 ,0200
HSD? Ekim 10 ,0300

Kasim 10 ,0300

Aralik 10 ,0500

Sig. 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 ,0200

Ekim 10 ,0300

Kasim 10 ,0300

Aralik 10 ,0500

Sig. 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Kolesterol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Eylil 10 ,0200
HSD? Kasim 10 ,0200

Ekim 10 ,0300

Aralik 10 ,1010

Sig. 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 ,0200

Kasim 10 ,0200

Ekim 10 ,0300

Aralik 10 ,1010

Sig. 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 29 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin 24-Metilen

Kolesterol icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu
Organik Ayvahk

24-Metilen kolesterol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Ekim 10 ,0200
HSD? Kasim 10 ,0300

Eyliil 10 ,0400

Aralik 10 ,0800

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Ekim 10 ,0200

Kasim 10 ,0300

Eyliil 10 ,0400

Aralik 10 ,0800

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

24-Metilen kolesterol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Ekim 10 ,0300
HSD? Kasim 10 ,0300

Eyliil 10 ,0500

Aralik 10 ,1300

Sig. 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Ekim 10 ,0300

Kasim 10 ,0300

Eyliil 10 ,0500

Aralik 10 ,1300

Sig. 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.



Ek 30 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglariin Kampesterol
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Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Kampesterol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Aralik 10 2,8100
HSD? Ekim 10 2,9790
Kasim 10 3,0200
Eyliil 10 3,3990
Sig. 1,000 ,904 1,000
Duncan®  Aralik 10 2,8100
Ekim 10 2,9790
Kasim 10 3,0200
Eyliil 10 3,3990
Sig. 1,000 ,501 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Kampesterol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Kasim 10 2,4400
HSD? Aralik 10 2,6400
Ekim 10 2,9010
Eyliil 10 2,9690
Sig. 1,000 1,000 ,596
Duncan®*  Kasim 10 2,4400
Aralik 10 2,6400
Ekim 10 2,9010
Eyliil 10 2,9690
Sig. 1,000 1,000 217

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 31 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarmin Kampestanol
Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Kampestanol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Ekim 10 ,0500
HSD? Eyliil 10 ,0700

Kasim 10 ,0800

Aralik 10 ,0900

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Ekim 10 ,0500

Eyliil 10 ,0700

Kasim 10 ,0800

Aralik 10 ,0900

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Kampestanol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Kasim 10 ,0500
HSD? Aralik 10 ,0500

Ekim 10 ,0600

Eyliil 10 ,0800

Sig. 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Kasim 10 ,0500

Aralik 10 ,0500

Ekim 10 ,0600

Eyliil 10 ,0800

Sig. 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 32 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Stigmasterol
Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Stigmasterol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Ekim 10 ,3010
HSD? Eyliil 10 ,3800

Kasim 10 ,4300

Aralik 10 ,5800

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Ekim 10 ,3010

Eyliil 10 ,3800

Kasim 10 ,4300

Aralik 10 ,5800

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Stigmasterol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Kasim 10 ,4400
HSD? Ekim 10 ,5090

Eyliil 10 ,7200

Aralik 10 ,9600

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Kasim 10 ,4400

Ekim 10 ,5090

Eyliil 10 ,7200

Aralik 10 ,9600

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 33 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Delta 7-
Campesterol Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Delta 7-kampesterol %

Subset for alpha = 0.05
Ay N 1 2 3
Tukey Ekim 10 ,0200
HSD? Kasim 10 ,0500
Eyliil 10 ,0600
Aralik 10 ,0600
Sig. 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Ekim 10 ,0200
Kasim 10 ,0500
Eyliil 10 ,0600
Aralik 10 ,0600
Sig. 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Delta 7-kampesterol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Ekim 10 ,0500
HSD? Kasim 10 ,0500

Eyliil 10 ,0700

Aralik 10 ,2100

Sig. 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Ekim 10 ,0500

Kasim 10 ,0500

Eyliil 10 ,0700

Aralik 10 ,2100

Sig. 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.



Ek 34 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Cleresterol
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Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Klerosterol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Eyliil 10 ,1200
HSD? Ekim 10 ,5300

Kasim 10 ,6900

Aralik 10 ,8200

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan?  Eyliil 10 ,1200

Ekim 10 ,5300

Kasim 10 ,6900

Aralik 10 ,8200

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Klerosterol %

Subset for alpha =
0.05

Ay N 1 2
Tukey Eyliil 10 ,7700
HSD? Kasim 10 7710

Ekim 10 ,7800

Aralik 10 1,0300

Sig. ,933 1,000
Duncan®  Eyliil 10 ,7700

Kasim 10 7710

Ekim 10 ,7800

Aralik 10 1,0300

Sig. ,580 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.




Ek 35 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglariin Beta-Sitosterol
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Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Beta-sitosterol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Aralik 10| 82,8010
HSD? Kasim 10 84,2100
Ekim 10 84,2520
Eyliil 10 85,1610
Sig. 1,000 ,999 1,000
Duncan®  Aralik 10| 82,8010
Kasim 10 84,2100
Ekim 10 84,2520
Eyliil 10 85,1610
Sig. 1,000 ,894 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Beta-sitosterol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Ekim 10| 85,7210
HSD? Kasim 10 86,5260
Aralik 10 87,6400
Eyliil 10 87,7690
Sig. 1,000 1,000 ,958
Duncan®  Ekim 10| 85,7210
Kasim 10 86,5260
Aralik 10 87,6400
Eyliil 10 87,7690
Sig. 1,000 1,000 ,620

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.




Ek 36 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin ) Beta-Sitosterol
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Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

> Beta-sitosterol %

Subset for alpha = 0.05
Ay N 1 2 3
Tukey Aralik 10| 94,1400
HSD? Eyliil 10 94,6700
Kasim 10 94,7700 | 94,7700
Ekim 10 94,9610
Sig. 1,000 ,780 ,287
Duncan®  Aralik 10| 94,1400
Eyliil 10 94,6700
Kasim 10 94,7700 | 94,7700
Ekim 10 94,9610
Sig. 1,000 ,350 ,079

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

> Beta-sitosterol %

Subset for alpha =
0.05
Ay N 1 2
Tukey Aralik 10| 94,7510
HSD? Ekim 10 95,1900
Kasim 10 95,2290
Eyliil 10 95,2700
Sig. 1,000 ,840
Duncan®  Aralik 10| 94,7510
Ekim 10 95,1900
Kasim 10 95,2290
Eyliil 10 95,2700
Sig. 1,000 ,440

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 37 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarmin Sitostanol Icerikleri
I¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Sitostanol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Aralik 10 ,2700
HSD? Eyliil 10 ,5200

Ekim 10 ,5500

Kasim 10 ,6500

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Aralik 10 ,2700

Eyliil 10 ,5200

Ekim 10 ,5500

Kasim 10 ,6500

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Sitostanol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Aralik 10 ,3700
HSD? Ekim 10 ,4500

Kasim 10 4910

Eyliil 10 ,7500

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Aralik 10 ,3700

Ekim 10 ,4500

Kasim 10 4910

Eyliil 10 ,7500

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 38 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarimin Delta-5

Avenasterol Igerikleri I¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu
Organik Ayvahk

Delta5-avenasterol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Eyliil 10 7,0500
HSD? Kasim 10 7,3300 7,3300

Ekim 10 7,4690

Aralik 10 8,4190

Sig. 257 ,789 1,000
Duncan®  Eyliil 10 7,0500

Kasim 10 7,3300 7,3300

Ekim 10 7,4690

Aralik 10 8,4190

Sig. ,069 ,359 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Delta5-avenasterol %

Subset for alpha = 0.05
Ay N 1 2 3 4
Tukey Aralik 10 4,9300
HSD? Eyliil 10 5,2410
Kasim 10 6,3910
Ekim 10 6,8210
Sig. ,052 1,000 1,000
Duncan®  Aralik 10 4,9300
Eyliil 10 5,2410
Kasim 10 6,3910
Ekim 10 6,8210
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.



Ek 39 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Delta-5,24
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Stigmastadienol Icerikleri I¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Delta5,24-stigmastadienol %

Subset for alpha =
0.05

Ay N 1 2
Tukey Eyliil 10 1,8200
HSD? Aralik 10 1,8300

Kasim 10 1,8910

Ekim 10 2,1590

Sig. ,260 1,000
Duncan®  Eyliil 10 1,8200

Aralik 10 1,8300

Kasim 10 1,8910

Ekim 10 2,1590

Sig. ,085 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Delta5,24-stigmastadienol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Eylil 10 ,7400
HSD? Aralik 10 ,7800

Kasim 10 1,0510

Ekim 10 1,4200

Sig. 211 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 ,7400

Aralik 10 , 7800

Kasim 10 1,0510

Ekim 10 1,4200

Sig. ,054 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 40 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Delta-7

Stigmastenol igerikleri igin Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu
Organik Ayvahk

Delta-7-stigmastenol%

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Kasim 10 ,2900
HSD? Eyliil 10 ,4300

Ekim 10 ,4400

Aralik 10 ,4700

Sig. 1,000 ,526 1,000
Duncan®  Kasim 10 ,2900

Eyliil 10 ,4300

Ekim 10 ,4400

Aralik 10 ,4700

Sig. 1,000 ,179 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Delta-7-stigmastenol %

Subset for alpha = 0.05
Ay N 1 2 3
Tukey Eylil 10 ,3100
HSD? Ekim 10 ,3500
Kasim 10 ,4400
Aralik 10 ,4500
Sig. 1,000 1,000 ,551
Duncan®  Eyliil 10 ,3100
Ekim 10 ,3500
Kasim 10 ,4400
Aralik 10 ,4500
Sig. 1,000 1,000 ,192

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 41 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Delta-7

Avenasterol Igerikleri I¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu
Organik Ayvahk

Delta-7-avenasterol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Eyliil 10 ,9300
HSD? Ekim 10 1,2000

Kasim 10 1,3010

Aralik 10 1,7210

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 ,9300

Ekim 10 1,2000

Kasim 10 1,3010

Aralik 10 1,7210

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Delta-7-avenasterol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Eylil 10 ,5090
HSD? Aralik 10 ,7100

Ekim 10 ,8800

Kasim 10 1,3010

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 ,5090

Aralik 10 , 7100

Ekim 10 ,8800

Kasim 10 1,3010

Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.



Ek 42 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Eritrodiol+Uvaol
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Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Eritrodiol+Uvaol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Eyliil 10 1,5500
HSD? Ekim 10 1,5700
Kasim 10 1,7600
Aralik 10 4,0100
Sig. ,976 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 1,5500
Ekim 10 1,5700
Kasim 10 1,7600
Aralik 10 4,0100
Sig. ,684 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Eritrodiol+Uvaol %

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3 4
Tukey Ekim 10 1,5700
HSD? Kasim 10 2,1120
Eyliil 10 2,2600
Aralik 10 2,7900
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Ekim 10 1,5700
Kasim 10 2,1120
Eyliil 10 2,2600
Aralik 10 2,7900
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.




Ek 43 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Toplam Sterol
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Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Toplam sterol ppm

Subset for alpha = 0.05

Ay N 1 2 3
Tukey Eyliil 10 | 2109,0000
HSD? Aralik 10| 2141,0000

Ekim 10 2583,9990

Kasim 10 2795,0000

Sig. ,908 1,000 1,000
Duncan®  Eyliil 10 | 2109,0000

Aralik 10 | 2141,0000

Ekim 10 2583,9990

Kasim 10 2795,0000

Sig. ,508 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Toplam sterol ppm

Subset for alpha =
0.05
Ay N 1 2
Tukey Aralik 10| 1596,9990
HSD? Ekim 10 1796,0000
Kasim 10 1826,7300
Eyliil 10 1826,9990
Sig. 1,000 ,808
Duncan®  Aralik 10 | 1596,9990
Ekim 10 1796,0000
Kasim 10 1826,7300
Eyliil 10 1826,9990
Sig. 1,000 ,407

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 44 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarinin Vaks Igerikleri
I¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Vaks ppm
Subset for alpha =
0.05
Ay N 1 2
Tukey Ekim 10| 75,1000
HSD? Aralik 10 107,1010
Kasim 10 108,7000
Eyliil 10 110,2010
Sig. 1,000 420
Duncan®  Ekim 10| 75,1000
Aralik 10 107,1010
Kasim 10 108,7000
Eyliil 10 110,2010
Sig. 1,000 ,152

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.

Organik Memecik

Vaks ppm
Subset for alpha = 0.05
Ay N 1 2 3 4
Tukey Ekim 10| 71,7000
HSD? Kasim 10 109,2010
Eyliil 10 131,2000
Aralik 10 143,8990
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Ekim 10| 71,7000
Kasim 10 109,2010
Eyliil 10 131,2000
Aralik 10 143,8990
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 45 Organik Ayvalik Ve Memecik Cesidinden Elde Edilen Zeytinyaglarimin Raf Omrii
Icerikleri i¢in Tukey Ve Duncan Testleri Tablosu

Organik Ayvahk

Raf 6mrii

Subset for alpha = 0.05

Ay 1 2 3 4
Tukey Aralik 10 ,2200
HSD? Kasim 10 , 7700
Eyliil 10 ,9800
Ekim 10 1,1200
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Aralik 10 ,2200
Kasim 10 , 7700
Eyliil 10 ,9800
Ekim 10 1,1200
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
Organik Memecik
Raf omrii
Subset for alpha = 0.05
Ay 1 2 3 4
Tukey Aralik 10 ,2500
HSD? Eyliil 10 1,4000
Kasim 10 1,5800
Ekim 10 2,1110
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000
Duncan®  Aralik 10 ,2500
Eyliil 10 1,4000
Kasim 10 1,5800
Ekim 10 2,1110
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 10,000.
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Ek 46 Organik Ayvalik Cesidi Zeytinden Elde Edilen Zeytinyaginin Eylil Ayindaki 100°C,
110°C, 120°C ve 130°C’deki Indiiksiyon Periyodu (saat)

100°C’deki indiiksiyon periyodu: 27,04 saat
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120°C’deki indiiksiyon periyodu: 5,59 saat
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Ek 47 Organik Ayvalik Cesidi Zeytinden Elde Edilen Zeytinyaginin Ekim Ayindaki 100°C,
110°C, 120°C ve 130°C’deki Indiiksiyon Periyodu (saat)

100°C’deki indiiksiyon periyodu: 20,84 saat
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120°C’deki indiiksiyon periyodu: 3,87saat

=20

130°C’deki indiiksiyon periyodu: 1,79 saat

1.79
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Ek 48 Organik Ayvalik Cesidi Zeytinden Elde Edilen Zeytinyaginin Kasim Ayindaki 100°C,
110°C, 120°C ve 130°C’deki Indiiksiyon Periyodu (saat)

100°C’deki indiiksiyon periyodu: 14,41 saat
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110°C’deki indiiksiyon periyodu: 6,35 saat
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120°C’deki indiiksiyon periyodu: 2,82 saat
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Ek 49 Organik Ayvalik Cesidi Zeytinden Elde Edilen Zeytinyaginin Aralik Ayindaki 100°C,
110°C, 120°C ve 130°C’deki Indiiksiyon Periyodu (saat)

100°C’deki indiiksiyon periyodu: 3,47 saat
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110°C’deki indiiksiyon periyodu: 1,64 saat
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120°C’deki indiiksiyon periyodu: 0,59 saat
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Ek 50 Organik Memecik Cesidi Zeytinden Elde Edilen Zeytinyaginin Eyliil
Ayindaki 100°C, 110°C, 120°C ve 130°C’deki Indiiksiyon Periyodu (saat)

100°C’deki indiiksiyon periyodu: 31,70 saat
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120°C’deki indiiksiyon periyodu: 6,27 saat
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Ek 51 Organik Memecik Cesidi Zeytinden Elde Edilen Zeytinyaginin EKim Ayimndaki 100°C,
110°C, 120°C ve 130°C’deki Indiiksiyon Periyodu (saat)

100°C’deki indiiksiyon periyodu: 37,16 saat
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120°C’deki indiiksiyon periyodu: 7.02 saat
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130°C’deki indiiksiyon periyodu: 3,09 saat
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Ek 52 Organik Memecik Cesidi Zeytinden Elde Edilen Zeytinyagimin Kasim Ayindaki 100°C,
110°C, 120°C ve 130°C’deki Indiiksiyon Periyodu (saat)

100°C’deki indiiksiyon periyodu: 32,63 saat
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120°C’deki indiiksiyon periyodu: 6,53 saat
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Ek 53 Organik Memecik Cesidi Zeytinden Elde Edilen Zeytinyaginin Aralik Aymdaki 100°C,
110°C, 120°C ve 130°C’deki Indiiksiyon Periyodu (saat)

100°C’deki indiiksiyon periyodu: 3,65 saat

£20

110°C’deki indiiksiyon periyodu: 1,30 saat
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120°C’deki indiiksiyon periyodu: 0,65 saat
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130°C’deki indiiksiyon periyodu: 0,30 saat
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