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Ortadgretim 9.Smif Ogrencilerinin Se¢meli Ders Tercihlerine Rehber
Ogretmenlerin Etkisinin incelenmesi

Ismail ASLANTAS

Erciyes Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii
Yiiksek Lisans Tezi, Ekim 2011
Damisman: Yrd.Do¢.Dr. Abdullah ISIKLLAR

OZET

Bu aragtirmada ortadgretim 9.sinif Ogrencilerinin se¢meli ders tercihlerinde rehber
Ogretmenlerin ne Olgiide etki ettikleri incelenmistir. Arastirmada Ogrencilerin segmeli
ders tercihlerine etki edebilecek cesitli demografik degiskenler arasindaki iligkiler de

arastirilmistir.

Bu amagla 6grencilerin segmeli ders tercihlerine etki edebilecek unsurlar1 belirlemeye
yonelik bir anket gelistirilmis ve gelistirilen anketin rastgele secilen okullardaki 9.sinif
Ogrencilere uygulanmas1 sonucu elde edilen verilerin, baz1 demografik o6zellikler
arasinda iligki ve farklarinin ortaya koyulmasi yoluyla ortadgretim 9.sinif 6grencilerinin

secmeli ders tercihine etki edebilecek unsurlar agiklanmaya ¢aligilmistir.

Arastirmaya ¢esitli tiirdeki 6 ortadgretim kurumundan 325 6grenci katilmistir. Anketler
okullara bizzat gidilerek yapilmis ve gerekli yerlerde Ogrencilere aciklamalarda

bulunulmustur. Anket 18 sorudan olusmaktadir.
Arastirma sonucunda agagidaki bulgulara ulagilmistir.

1. Rehber 6gretmenlerin ders se¢imine etkisinde kiz ve erkek dgrenciler arasinda
anlaml farklilik bulunamamuistir.

2. Rehber dgretmenlerin ders se¢imi etkisine iliskin 6grenci algilarinin 68renim
gordiikleri lise tiiriine gére anlamh diizeyde farkli oldugu goriilmiistiir. Rehber
Ogretmenlerin genel lise O6grencilerinin ders se¢imine etkisi meslek lisesi

Ogrencilerin ders se¢imine etkisinden; meslek lisesi 6grencilerinin ders se¢imine



etkisi de Anadolu lisesi 6grencilerinin ders se¢imine etkisinden anlamli diizeyde
daha yiiksek ¢ikmistir.

3. Basar diizeyleri farkli olan 6grencilerin rehber 6gretmenlerinin ders se¢imine
etkileri arasinda anlamli farklilik bulunamamustir.

4. Erkek rehber Ogretmenlerin &grencilerin ders se¢imine etkisi kadin rehber
Ogretmenlerin ders se¢imine etkisinden anlamli diizeyde yiiksek oldugu
goriilmiistiir.

5. Rehber 6gretmenlerin 6grencilerin ders se¢imine etkisinin rehber 6gretmenlerin
yaslarina gore anlaml diizeyde farkli oldugu goriilmiis, 22-30 yas aras1 rehber
Ogretmenlerin 31-40 yas aras1 rehber 0gretmenlerden ve 41 yas ve iizeri rehber
ogretmenlerden anlamli diizeyde daha etkili olduklar1 goriilmiistiir.

6. Rehber oOgretmenlerin Ogrencilerin ders se¢imine etkisinin dgrencilerin
ailelerinin ekonomik durumuna goére anlamli diizeyde farkli oldugu goriilmiistiir.
Ailesinin aylik geliri 750 TL’den az olan 6grencilerin ders segimine rehber
ogretmenlerin etkisi, ailesinin aylik geliri 1501-2000 TL aras1 olan
ogrencilerden anlaml diizeyde daha yiiksek ¢ikmustir.

7. Rehber ogretmenlerin ders se¢imine etkisi Ogrencilerin babalarinin egitim
durumuna gore anlamli diizeyde farkli olmadigi goriilmiistiir.

8. Rehber 6gretmenlerin 6grencilerin ders se¢imine etkisinin annelerinin egitim
durumuna gore anlamli diizeyde farkli oldugu goriilmiistiir. Annesi ilkogretim
mezunu olan dgrencilerin ders se¢imine rehber dgretmenlerin etkisi, annesi lise

mezunu olan 6grencilerden anlamh diizeyde daha yiiksek ¢ikmistir.

Anahtar kelimeler: rehberlik hizmetleri, rehber 6gretmen, segmeli ders, ortadgretim
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The Research On The Guidance/Counselor Teachers’ Role In The Elective Course
Preferences Of 9th Year Students In Secondary School

Ismail ASLANTAS

Erciyes University, Graduate School of Educational Sciences
M.Sc. Thesis, October 2011
Supervisor: Asst.Prof.Dr. Abdullah ISIKLAR

ABSTRACT

In this study, the influence and extent of guidance/counselor teachers’ role in the
elective course preferences of gt year students in secondary schools were examined.
The relationships between various demographic variables that influence their

preferences were also investigated.

In this regard, a survey was developed in order to identify the factors that may affect the
elective course preferences of students and was performed on 9th year students from
randomly selected schools. The factors that may influence the elective course
preferences of the 9™ year students were explained through the relationship between
certain demographic characteristics and differences which are obtained from the results

of the survey data.

325 students from various types of 6 secondary education institutions participated in the
study. The surveys were taken by visiting the institutions personally and explanations

were made to the students when necessary. The survey consists of 18 questions.
The following findings were reached as a result of the research.

1. There are no significant differences found in the influence of guidance/counselor
teachers on selecting courses between male and female students.

2. It was observed that the students' perceptions about the influence of
guidance/counselor teachers on selecting courses are significantly different

based on the type of high school they attended. The influence of
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guidance/counselor teachers on selecting courses was significantly higher in
regular high school students than vocational high school students. It was also
significantly higher in vocational high school students then Anatolian high
school students.

3. It was observed that there was no significant difference in the influence of
guidance/counselor teachers on selecting courses depending on current success
levels of students.

4. It was observed that the influence of male guidance/counselor teachers on
selecting courses is significantly higher than female guidance/counselor
teachers.

5. It was observed that there is significant difference in terms of
guidance/counselor teachers age and their influence on selecting courses. It was
observed that the guidance/counselor teachers between the ages of 22-30 are
significantly more effective than between the ages of 31-40 years and 41 years
of age and older.

6. It was observerd that there are significant differences in the influence of
guidance/counselor teachers on selecting courses depending on the economic
status of students’ families. The influence of guidance/counselor teachers on
selecting courses was significantly higher in students whose family's monthly
income less than 750TL than the students whose family’s monthly income of
between 1501-2000TL.

7. It was observed that there was no significant difference in influence of
guidance/counselor teachers on selecting courses depending on students’
father’s education level.

8. It was observerd that there are significant differences in influence of
guidance/counselor teachers on selecting courses depending on the education
level of the students. The influence of guidance/counselor teachers on selecting
courses was significantly higher in students whose mothers are primary school

graduates than the students whose mothers are high school graduates.

Keywords: counseling services, guidance/counselor teacher, elective course, secondary

school.
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1.BOLUM

1. GIRIS

Ortadgretim, Ogrencilere asgarl ortak bir genel kiiltiir vermek, birey ve toplum
sorunlarin1 tanitmak ve ¢0ziim yollar1 aramak, iilkenin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
kalkinmasina katkida bulunacak bilinci kazandirarak 6grencileri ilgi, yeti ve yetenekleri
dogrultusunda yiiksekogretime, hem yiiksekogretime hem meslege veya hayata ve is
alanlarina  hazirlamayr amaglayan egitim kademesidir (Kayapmar, 2006:11).
Ortadgretim okullari, ilkogretime dayali en az 4 yillik 6gretim veren genel, mesleki ve
teknik 6gretim kurumlaridir. Bu kurumlar, iilkemizde Genel Lise, Anadolu Lisesi, Fen
Lisesi, Ogretmen Lisesi, Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi, Aksam Lisesi, ayrica Mesleki
ve Teknik Liseler (Anadolu Teknik Liseleri, Endiistri Meslek Liseleri, Kiz Meslek
Liseleri gibi) olmak {izere cesitlilik gosterir. Gerek siire agisindan gerekse programlar
acisindan farklilik gdsteren bu kurumlarda 6grenciler, milli egitimin genel amaglar ve
temel ilkelerine uygun olarak, asgari ortak bir genel kiiltiir ile birlikte, ilgi ve
yeteneklerine gore "yliksek Ogretime", "hem meslege, hem de yiiksek 6gretime" veya

"hayata ve is alanlarina" hazirlanirlar (Kizil, 2007:17).

Ortadgretim donemi, Talim ve Terbiye Kurulunun (TTK) 07.06.2005 tarih ve 184 say1li
kararn ile ii¢ yillik mesleki ve teknik liseler ile genel liselerin egitim ve &gretim

stiresinin 2005-2006 6gretim yilindan itibaren kademeli olarak 4 yila ¢ikartilmigtir.

Ortadgretim kurumlari, ¢esitli programlar uygulayan yaklasik 80 civarinda liseden
meydana gelmektedir. Ortadgretim Genel Miidiirliigiiniin 2008/81 nolu genelgesiyle

ortadgretimde okul ¢esitliligi azaltilmig ve 79 olan okul ¢esidi mevcut programlarini



sirdiirmeye devam ederek tabela bazinda 15 okul ismi olacak sekilde diizenleme

yapilmistir. Belli bir programa agirlik veren bu okullara fen lisesi, anadolu lisesi, sosyal

bilimler lisesi, genel lise, teknik ve endiistri meslek lisesi, saglik meslek lisesi, ticaret

meslek lisesi, imam hatip lisesi vb. gibi egitim dallarini belirleyen adlar verilmistir. Bu

genelge ile,

a)

b)

d)

g)

Ortadgretim Genel Miidiirliigline bagli olarak faaliyetini siirdiiren genel
lise, fen lisesi, sosyal bilimler lisesi ve Anadolu lisesinin mevcut
durumlariyla egitim 6gretimlerini siirdiirmeleri, Anadolu giizel sanatlar
liseleri ile spor liselerinin gilizel sanatlar ve spor lisesi adi altinda
birlestirilerek 6 okul ¢esidinin 5'e indirilmesi;

Erkek Teknik Ogretim Genel Miidiirliigiine bagli olarak 35 ad altinda
faaliyetini siirdiiren mesleki ve teknik ortadgretim kurumlarmin teknik ve
endiistri meslek lisesi ad1 altinda birlestirilerek 1°¢ indirilmesi,

Kiz Teknik Ogretim Genel Miidiirliigiine bagli olarak 22 ad altinda
faaliyetini siirdiiren mesleki ve teknik ortadgretim kurumlarimin kiz
teknik ve meslek lisesi ad1 altinda birlestirilerek 1 "e indirilmesi,

Ticaret ve Turizm Ogretimi Genel Miidiirliigiine bagh olarak faaliyetini
stirdiiren Anadolu otelcilik ve turizm meslek liselerinin admin otelcilik
ve turizm meslek lisesi olarak degistirilmesi, ticaret meslek lisesi,
Anadolu ticaret meslek lisesi, adalet meslek lisesi ve Anadolu iletigim
meslek lisesinin ticaret meslek lisesi adi altinda birlestirilerek 5 okul
¢esidinin 2"ye indirilmesi,

Ogretmen Yetistirme ve Egitimi Genel Miidiirliigiine bagli Anadolu
Ogretmen liselerinin mevcut durumlart ile egitim Ogretimlerini
stirdiirmesi,

Din Ogretimi Genel Miidiirliigiine bagli olarak faaliyetini siirdiiren imam
hatip lisesi ve Anadolu imam hatip lisesinin imam hatip lisesi ad1 altinda
birlestirilerek 2 okul ¢esidinin 1 "e indirilmesi,

Ozel Egitim Rehberlik ve Danisma Hizmetleri Genel Miidiirliigiine bagh
olarak faaliyetini siirdiiren ortopedik engelliler meslek lisesi ile igitme
engelliler meslek lisesinin 6zel egitim meslek lisesi adi altinda

birlestirilerek 2 okul ¢esidinin I"e indirilmesi,



h) Saglk Isleri Dairesi Baskanligina bagli olarak faaliyetini siirdiiren 4
ortadgretim kurumunun saglik meslek lisesi adi altinda birlestirilerek
okul ¢esidinin 1"e indirilmesi,

i) Mesleki ve Teknik Ogretim Dairelerine bagh olarak faaliyetini siirdiiren
cok programl liseler ile mesleki ve teknik egitim merkezlerinin mevcut
durumlart ile egitim Ogretimlerini siirdiirmesi gerekli ve uygun
goriilmiistiir.

Uygulamaya 2009-2010 egitim-6gretim yilindan itibaren 9’uncu siniftan baglamak

iizere kademeli olarak gegilmistir.

Milli Egitim Bakanligmin 2010 yilinda yayinlamis oldugu simif gegme ve smav
vermektedir. Ancak, merkezi smavla 6grenci alan ortadgretim kurumlar1 arasinda
gecisler oldukga smirlidir. Ortadgretim okullarimi basarryla tamamlayan Ogrencilere
“Lise Diplomas1” wverilir. Lise veya dengi okullar1 bitirenler, yiiksek ogretim
kurumlarma girmek icin aday olmaya hak kazanirlar. Bu sistemde 6grencinin sinif
gecmesi, o smifta aldigi biitiin derslerden basarili olmasina ya da yilsonu basari
ortalamasina gore belirlenir. Ogrenciler, onuncu siniftan itibaren ilgi, yetenek ve
derslerdeki basari durumlarma gore alanlara ya da istedikleri okullara yonelirler.
Rehberlik faaliyetlerinin ana ¢atisini bireye yon gosterme ve yardim etme fonksiyonlari
olusturmaktadir. Bireyin egitim siireci igerisinde kigisel bir takim 6zelliklerini
belirlemeye caligmasinda, yon gosterici ve biitiinleyici etkisini ortaya koyan rehberlik
caligmalari, O6grencilerin secimlerinde de O©nemli rol oynamaktadir. Bu agidan
yaklasildiginda, bu calismanin sonucunda elde edilen bulgular, ortadgretim ¢agindaki
bireylerin gelecekteki yasamlarinda biiyilk 6nem tasiyan ve mesleki kariyerlerinin ilk
adim1 sayilabilecek alan secimi {izerinde etkili olacak nitelikte olup, rehberlik
caligmalarinin etkisini belirlemede, uygulayicilara kaynak teskil edebilecek bir rol de

sergileyebilecektir.

Ulkemizdeki mesleki rehberlik alaninda yapilan énemli bir gelisme de Milli Egitim
Bakanlig1 Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin interaktif ortamda
hazirlamis oldugu ulusal mesleki bilgi sistemi (MBS)’dir. Mesleki bilgi sisteminin
amaci Ogrencilere; kendisini tanima, yeteneklerini fark etme, meslek se¢imi, is

degistirme gibi konularda destek olmaktir. Bu sistem, yasam boyu siirecek 6grenme ve



gelisim yolculugunda 6grencilere yol gosterecek ve rehberlik edecektir. Mesleki Bilgi

sistemi,

e Nasil bir isim olsun?

e Ben hangi isleri yapabilirim?

e Istedigim isi yapabilmek i¢in nasil bir egitim almaliyim?

e llgilerim, yeteneklerim nelerdir?

e Hayalimdeki meslek i¢in hangi okullara gitmeliyim?

e Meslegimi belirlerken nelere dikkat etmeliyim?

e lIsimi degistirmek i¢in neler yapmaliyrm?

e Ozgecmisimi nasil yazabilirim?

e Bir ige nasil bagvurabilirim?

e Dabha iyi bir is bulabilmek icin becerilerimi nasil ve nerede gelistirebilirim?

e Yasim ilerledi, yeni mesleki beceriler gelistirebilir miyim?

ve bunlara benzer sorulara 6grencilerin cevap bulabilecegi bir sistem olarak
planlanmistir. Béylece 6grenciler hedeflerini gerceklestirme yolunda cesitli ipuglar
kullanarak mesleki gelisim planlarini1 dogru olarak yapabilir. Buradan edindigi
bilgilerden sonra destege ihtiyaci oldugunda, okullarindaki rehberlik servislerinden,
rehberlik arastirma merkezlerinden ve ISKUR meslek bilgi merkezlerinden destek

alabilirler. Mesleki bilgi sistemi 3 temel alandan olusmustur.

- Egitim Bolimii
2- I piyasas1 boliimii (Mesleki Goriiniim)

3- Kendini degerlendirme bolimii

Sistemde her bir boliime iliskin bilgilerin bulundugu linkler yer almakta ve bireyin
sistemden nasil yararlanacag konusunda bilgi verilmektedir. Ogrenciler, egitim
firsatlarina ve is piyasasi bilgilerine dogrudan erisebilir. Kendilerini, web tabanli
Olceklerle degerlendirme siirecinden sonra; mesleki eslestirme ile meslek segimlerinde

gercekei ve hizli degerlendirmeler yapabilirler. Sistemin hedef kitlesi asagidaki gibidir.



Ogrenciler

Ozel egitime
Ihtiyaci olan
birevler

Sekil 1. Mesleki Bilgi Sisteminin Hedef Kitlesi

Kaynak: M.E.B. Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigii, 2010

Okullarda yapilacak olan mesleki rehberlik etkinliklerinin, ¢ocuklarin baz1 yeteneklerini
erken yaslarda ortaya ¢ikmasi nedeniyle miimkiin oldugunca erken yaslarda baglatilmasi
gerekmektedir. Meslek secme ve yoneltme faaliyetleri sadece sekiz ve dokuzuncu
siniflara 6zgii bir ig olarak ele alinmamalidir. Kararin degisebilecegi de dikkate
almmalidir. Bu amagla mesleki yoneltme faaliyetlerinin “siirekliligi” olan bir plan
dahilinde ele alinmas1 gerekmektedir (Ozgiiven, 1998, 361). MEB Talim Terbiye
Kurulu 20.07.2010 tarih ve 76 sayili karariyla Ortadgretim Kurumlar1 Haftalik Ders
Cizelgesinde degisik yapmistir. Bu degisiklik, 2010-2011 6gretim yilindan itibaren 9. ve
10. smiflardan baglamak iizere kademeli olarak uygulanacaktir. 2010-2011 &gretim
yilinda, 11 ve 12. siniflarda okumakta olan 6grencilere 11.09.2009 tarih ve 151 sayili
kurul karar ile kabul edilen haftalik ders ¢izelgesinin uygulanmasina karar verilmistir.
Bu degisiklikle, haftalik ders cizelgelerinde ortak dersler, alan/dal dersleri (mesleki ve
teknik ortadgretim okullarinda) ve segmeli dersler boliimleri yer almistir. Ortak dersler,
ortadgretim kurumlarindaki o6grencilerin zorunlu olarak almasi gereken derslerdir.
Mesleki ve teknik ortadgretim kurumlarinda mevcut alan/dal derslerinin okutulmasi

esastir. Se¢meli dersler, ortaggretim Ogrencilerinin ilgi ve istekleri ile hedefledikleri



yliksekdgretim programlarini dikkate alarak secebilecekleri derslerdir. Segmeli dersler,

ortadgretim kurumlarimin tiiriine gore degisiklik gostermektedir. Ogrenciler, bir alt
ta okuduklar1 se¢gmeli dersi ve/veya saatini bir iist sinifta degistirebilirler.

Ortadgretim sistemindeki degisiklik caligmalart siirmektedir. Gelecekte Milli Egitim
Bakanlig1 ortadgretim kurumlarinda okulu erken bitirme, sinif tekrari, sorumluluk ve
ortalama ylikseltme sinavlari ile ders saati siirelerinin 45 dakikadan 35 veya 40 dakikaya
indirilmesi konusunda bir dizi degisiklik yapmay1 planlamaktadir. Bagarili 6grencilerin,
Ogrenim siireleri 4 yil olan liseyi bir veya iki donem erken bitirebilmesine imkan
saglayacak calismada, yasal acidan veya egitim-6gretimle ilgili diger konularda bunun
sikinti yaratip yaratmayacagi, erken bitiren Ogrencilerin iiniversite smavlarina nasil
girebilecegi, lise tiirleri arasinda bu konuda dengenin nasil saglanacagi gibi konular
iizerinde duruluyor. Milli Egitim Bakanlhigi simf tekrari, sorumluluk ve ortalama
yiikseltme sinavlar1 gibi konularda da &grencilerin lehine olabilecek diizenlemeler
yapmayl1 planlamaktadir (http://www.bilginnet.net/ortaogretimde-yapilacak-

degisiklikler.html).

Ortadgretim donemi, 6grencinin psikolojik ve fiziksel gelisimi acisindan, ayn1 zamanda
mesleki gelisim siireci acisindan da sikintili ve karmasik bir dénemdir. Ogrenci degisim
ve uyum siirecine saglikli bir uyum gosterebildigi olciide gelecek yasamini planlayarak
gercekei mesleki kararlar alabilecektir. Ogretmen de bu siirecin saglikli gegirilmesinde
yardimc1 olmak durumundadir (Dogan, 1998:20). Bireyler giinliikk yasamlarinda irili
ufakli birgok karar verirler. Bu kararlardan bir boliimii giinliik ve siradan olup bireysel
yasami genellikle fazla etkilemezler. Ancak bireyler zaman zaman yasamlarini ciddi
oranda etkileyecek 6nemli kararlar da verirler. Insanoglunun hayati boyunca verdigi en
onemli iki karardan birisi esini, digeri ise isini yani meslegini se¢gmesi ya da onu bir
meslege gotiirecek egitim programlarindan birine yonelme kararini vermesidir. Bu
kararlarin her ikisi de sonuglar itibariyle son derece yasamsal olup, ciddi ve bilingli
diisiinmeyi gerektirir. Ciinkii bu ve benzeri 6nemli kararlarin etkileri, bireyin biitiin
yasamini kapsayacak 6l¢iide etkili olabilmektedir. Unutulmamalidir ki, saglikli kararlar
bir anlik diigiincenin degil, bir gelisim siirecinin ve sunulmasi gereken bir dizi yardimin
iiriiniidiir (Piskin 16/2007, 58). Bu donemde 6grenciler kendileri i¢in hayati 6nem arz

eden bircok karara imza atmak zorunda kalmaktadir. Ogrenci ortadgretim hayati



boyunca; alan segme, ders se¢cme, meslek se¢cme gibi ileriki hayatini dogrudan
etkileyebilecek ¢ok onemli kararlar alma sorumlulugunu iistlenecektir. Ulkemizde
ortaggretim donemi, genellikle 15-19 yaslar arasindaki 6grencilerden olugmaktadir.
Mesleki gelisim bakimindan bu yas araligi birgok uzman tarafindan meslek se¢iminin
ilk basamag1 olarak tanimlanmaktadir. Insanin kendini ve ¢evresindeki firsatlar tanima
ve degerlendirme cabalar1 okul 6ncesi donemden itibaren baglasa da, asil bu yoldaki
cabalarin yogun oldugu dénem 15-19 yaslar arasina rastlamaktadir (Baskal, 2009:25).
Meslek secimi asamasinda kararsizlik yasayan dgrencileri tespit ederek bu dgrencilerin
kararsizlikla basa ¢ikmalaria yardimci olmak hem mutlu bir nesil yetistirmek hem de is
verimi acisindan Onemlidir. Bu nedenle egitimde yiiriitilen mesleki rehberlik
hizmetlerinin temel amagclarindan birisi de o6grencilere kendi Ozelliklerine uygun
mesleki karar vermelerine yardimei olmaktir (Cakir, 2004, 3). Psikoanalitik kuramcilara
gore meslek se¢imi, yasamin ilk alt1 yilinda gegirilen yasantilarla belirlenmektedir.
Cocukluk doneminde gecirilen yasantilar bireyin ileriki donemde yapacagi meslek
secimini de Onemli Olciide etkileyecektir. Bu kurami benimseyen psikologlar,
ergenlerin; yasamlarinda Onceki donemde oldugu gibi ayrilma-bireysellesme siireci
gecirerek berrak ve dengeli bir kimlik kazanabileceklerini ileri siirerler
(http://www.pdr.gen.tr/mesleki-rehberlik/meslek-secimi-ve-gelisimi-ile-ilgili-

kuramsal-gorusler/). Yapilan arastirmalar sonucunda bu donemde yer alan
ogrencilerin ¢ocukluktan yetiskinlige gecis siirecinde yasadiklari fiziksel ve cinsel
degisimler, deger ve tutumlardaki degisimler, bir meslek se¢cme, yasam felsefesi
olusturma gibi amaglar dogrultusunda bir takim belirsizlikler ve kararsizliklar
yasadiklar ortaya ¢ikmistir. Bu nedenle bu dénemin saglikli bir bigimde gecirilebilmesi
icin ¢esitli yardim hizmetlerini kapsayan ve ayni zamanda olumlu davranislar ortaya
cikarmay1 hedefleyen bir takim rehberlik faaliyetlerinin yapilmasinin gerekliligi fark
edilmigtir. Ortadgretim doneminde rehberlik hizmetlerinin 6nemi ve gerekcesi bu
yaslardaki Ogrencilerin gelisim ihtiyaglarina ve bu ihtiyaclar1 karsilamada okuldan
beklenen isleve dayanir. Ortadgretim yillar1 daha ¢ok ergenlik donemi kapsaminda
diisiiniilebilir. Bilindigi gibi ergenlik donemi oldukca degisken, kontroli zor, 6n
kestirimi gii¢ bir donemdir. Bu donem ergenin kendini aradigi, degerler olusturarak
kimligini belirlemeye c¢alistig1 bir donemdir. Bu yiizden oldukca bunalimli gecen bir
donemin saglikli agilabilmesi, egitimde 6grenciye yonelik psikolojik hizmetleri zorunlu

hale getirir. Bireyin kisisel, egitsel ve mesleki gelisimi acisindan ortadgretim



doneminde rehberlik hizmetleri yeterli ve kapsamli olarak siirdiiriilmelidir (Yesilyaprak,
2003, 48). Bu bakimdan kisisel ve mesleki rehberlik etkinliklerine ortadgretim

doneminde agirlik verilmelidir.

Ortadgretim doneminde, ergenin kisilik bitiinliiglini kazanmasi, is diinyasinda
yetigkinlerin arasinda yer almaya hazirlanmasi, 6zel yeteneklerinin gelistirilmesi,
kendini ifade edebilme becerisi kazanmasi, yiiksek 6grenime hazirlanmasi gibi islevler
rehberlik faaliyetlerinin bu donem icerisinde asli amaglarini olusturmaktadir (Tan, 1992,
140). Ogrenciye saglanacak rehberlik hizmetlerinin islevini tam olarak yerine

getirebilmesi bu asamada dnem kazanmaktadir.

Rehberlik hizmetleri verilirken uygulanan yontem ve tekniklerin 6grencinin kisilik
gelisimine ve tercihlerine uygunlugu brang se¢iminde de rol oynamaktadir. Ortadgretim
déneminde 6grenci, kendisine sunulan bransi/dali kendi ilgi ve yeteneklerine uygun
olanlar arasindan se¢gmek durumundadir. Sectigi bu brans/dal kendisini bir {ist 6grenime
hazirlayacaktir. Dolayisiyla 6nce kendi ilgi, yetenek ve 6zellikleri hakkinda bilgi sahibi
olacak, kendini taniyacak, ayrica kendi ilgi, yetenek, 6zellik ve kosullarina uygun {ist
ogrenim alternatifleri hakkinda bilgi edinecektir. Bu dogru ve gegerli bilgiler 1s181inda
gelecegini sekillendirecek olan bir meslegi tercih edebilecektir (Coskun, 2006:7).
Ulkemizde diplomali igsiz oraninin her gecen giin artmakta olmasi, egitim siirecindeki
Ogrencilerin 6grenimlerini tamamladiktan sonra is bulamama endigesiyle kars1 karsiya
kalmalari, bunun sonucunda genglerin stres icine girmeleri, egitimde mesleki
yonlendirmenin yetersiz olmasi da issizligin diger nedenleri olarak vurgulanmaktadir
(Armagan, 1999, 12). Ortadgretim yillarinda 6grenciye saglanacak bu mesleki rehberlik
hizmeti, ileride onun mesleki gelisimine yardimei olacaktir. Ogrencilerin mesleki ve
kisisel rehberlik hizmetlerine duyduklari ilginin 6nemi bakanliklarca da vurgulanmistir.
[Ikdgretim ve Ortadgretim Kurumlari Simif Rehberlik Programinda (2005), rehber
Ogretmenlerin ¢aligmalarim1 kapsayan bir eylem plan1 bulunmaktadir. Bu plana gore
ortadgretim okullar1, haftalik ders ¢izelgesinde rehberlik calismalar1 i¢in zorunlu bir
zaman ayrilarak, ogrencilerin yoneltme ve psikososyal gelisimlerine destek olacak
gelisimsel bir rehberlik programinin hazirlanmasi geregi dngoriilmiistiir (Demirel, 2010,

49).



Ortaggretim kurumlarindaki rehberlik calismalarinda grup etkinliklerinin yani sira
bireysel yaklasim ve tercihler de nem kazanir. Ogrencinin birey olarak dnemsenme ve
kabul edilme egilimi 6n plandadir. Bu nedenle okul psikolojik danigmanlar1 6grencinin
ihtiya¢ duydugu bir yetiskinle yakinlasmasin iceren, 6zel bir gelistirme fonksiyonunu
yerine getirir (Demig, 2006:10). Ortadgretim Kurumlart Simif Rehberlik Programinin
hedefi gelisen ve degisen diinyada kendini ve i¢inde bulundugu durumu dogru
algilayan, kendisi ve gevresiyle barigik, kisisel degerleri ile toplumsal beklentiler
arasinda bir denge kurabilen, yasadigi toplumun sorumlu bir iiyesi olan, karar verme,
sorun ¢Ozme, kisiler aras1 iligski ve iletisim becerilerine sahip, kapasite ve yeteneklerini
en uygun bigimde gelistiren, potansiyelini tam olarak kullanan, basariy1 ve hayat boyu
O0grenmeyi amag¢ edinmis, arastiran, sorgulayan, iiretken ve mutlu, kendini
gergeklestiren bireyler yetistirilmesine katki saglamaktir. Bu hizmetler, okulda bu
alanda yeterliligi olan, uzman kisilerin 6nderliginde yiiriitiilmelidir. Ancak hizmetlerin
yiiriitiilmesinde okul miidiirii, miidiir yardimcilar1 ve smif rehber 6gretmenlerinin yani
sira diger Ogretmenlerin de igbirligi igerisinde olmalar1 zorunluluktur. Hizmetlerin
gerceklesmesinde en Onemli katki Ogretmenlerden beklenir. Yoneticiler de uygun
kosullar1 saglayarak hizmetlerin aksamadan siirdiiriilmesine katkida bulunurlar (Hidir,
2010:27). Ortadgretim ¢aginda Ogrenci kendini gelistirme g¢abasi iginde, degiskenlik
gosteren bir takim tercihler yapmakta ve kararlar almaktadir. Bu noktada bireyin bilingli
davranmasina, ¢evreden gelen baskilardan ve ¢atigmalardan etkilenmemesine yardimci
olma gorevini rehber 6gretmenler iistlenmektedir. Okul rehberlik uzmanmin devreye
girmesi ve dgrenciye; yalniz olmadigini, ortadgretim rehberlik amaglart dogrultusunda
yardim alabilecegini anlatmasi1 gerekmektedir. Bu yardimlarin ortadgretim okullarinda

hangi diizeyde gergeklestirilebildigi ise bu aragtirmanin 6nemini ortaya koymaktadir.

Ortadgretim 9.smif ogrencilerinin se¢cmeli ders tercihlerine rehber 6gretmenlerin
etkisinin incelendigi bu arastirmanin sonucunda &grencilere yonelik rehberlik
caligmalarinin, se¢meli ders tercihi iizerindeki etkisinin tespitine yonelik ¢ok fazla
aragtirmanin olmadig1 dikkat cekmektedir. Yapilan arastirmanin bu alanda duyulan
eksiklige katkida bulunacagi, bu énemli giiciin hedefine varmasi icin ortaya ¢ikabilecek
yeni yaklagimlar i¢in yol gosterici olabilecegi diislinlilmektedir. Yapilan arastirma
sonunda ortaya ¢ikacak bulgular ortaggretimde sunulan rehberlik programinin

gelistirilmesi agisindan onemlidir.
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1.1 Problem Durumu

1.2 Alt Problemler

Arastirmanin genel amaci dogrultusunda asagida olusturulan sorulara cevap aranmistir:

1. Ortadgretim 9.simf Ogrencilerine uygulanan rehberlik hizmetlerinin ders
secimine etkisinde 6grencilerin cinsiyetine gore anlamli bir fark var midir?

2. Ortadgretim 9.smmif oOgrencilerine uygulanan rehberlik hizmetlerinin ders
secimine etkisinde dgrencilerin okul tiirlerine gore anlamli bir fark var midir?

3. Ortadgretim 9.simf Ogrencilerine uygulanan rehberlik hizmetlerinin ders
secimine etkisinde 6grencilerin basar1 diizeyine gére anlamli bir fark var midir?

4. Ortadgretim 9.simmif Ogrencilerine uygulanan rehberlik hizmetlerinin ders
secimine etkisinde rehber Ogretmenin cinsiyetine gore anlamli bir fark var
midir?

5. Ortadgretim 9.siif Ogrencilerine uygulanan rehberlik hizmetlerinin ders
secimine etkisinde rehber 6gretmenin yasina gére anlamli bir fark var midir?

6. Ortadgretim 9.simif Ogrencilerine uygulanan rehberlik hizmetlerinin ders
secimine etkisinde Ogrencilerin sosyo-ekonomik durumlarina goére anlamli bir
fark var midir?

7. Ortadgretim 9.simf Ogrencilerine uygulanan rehberlik hizmetlerinin ders
secimine etkisinde 6grenci ailelerinin egitim durumlarina gére anlamh bir fark

var midir?

1.3 Arastirmanin Amaci

Gelisimsel siire¢ icerisinde birey cevresi ve yasamla ilgili pek cok seyi okullardan
ogrenmektedir. Bireyin, ortaya koydugu ve hedef aldig1 bir¢ok olayda karmasa igerisine
diisebilecegi yadsinamaz bir gergektir. Birey, ¢evresini gozlemleyerek, kendisine ait bir
takim ozelliklerini pekistirmekte, ancak kendini gergeklestirmede yetersiz kalmaktadir.
Bu durumda kendisi i¢in Onem tasiyan, anne-baba, Ogretmenler gibi bireylerinde
yardimlar1 yetersiz kalabilmektedir. Bu esnada, devreye okullarda uygulanilan rehberlik

hizmetleri girmektedir.
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Bu aragtirmanin amaci:

Farkli tiirlerdeki okullarda &grenim goren ortadgretim 9.smif Ogrencilerinin ders

seciminde rehber 6gretmenlerin etkisini

e Cinsiyet

e  Ogrenim gordiigii lise tiirii
e Basan diizeyi

e Rehber 6gretmenin cinsiyeti
e Rehber 6gretmenin yasi

e Sosyo-ekonomik durum

e Ebeveynin egitim durumu

degiskenlerine gore anlamli farkliliklarin varligini aragtirmaya yoneliktir.

1.4 Arastirmanin Onemi

Okullarda uygulanmakta olan gelisimsel rehberlik programlarinin, 6grenciye yonelik
kazanimlarinin genis kapsamli bir sekilde ele alinmasi egitim sisteminin daha iglevsel
olmas1 agisindan dnemlidir. Ogrencilere sunulan rehberlik programmin amacina ulasip
ulagsmadiginin ve kazanimlarin ne derece yerine getirildiginin tespit edilmesi gereklidir.
Bu hem yapilan ¢alismalarin degerlendirilmesi i¢in hem de bundan sonra yapilacak olan

calismalar i¢in 6nem teskil edebilecektir.

Yapilan arastirma sonunda ortaya ¢ikacak bulgular ortadgretim kurumlarinda sunulan
rehberlik programmin tekrar gozden gecirilebilmesi ve uygulanan programin

gelistirilebilmesi agisindan 6nemli olmasi beklenilmektedir.

Arastirma sonunda ortaya ¢ikan bulgularin, tanimlanan rehberlik ve psikolojik danigma
hizmetlerinin 6grencilerin se¢gmeli ders tercihi agisindan ne derece islevsel oldugunu

ortaya koymasi beklenilmektedir.

Bu calismanin sonucunda elde edilen bulgular, ortadgretim cagindaki bireylerin
gelecekteki yasamlarinda biiyliik 6nem tasiyan ve mesleki kariyerlerinin ilk adim

sayilabilecek ders se¢imi Tlizerinde etkili olabilecek bir nitelik tasimakla birlikte,
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rehberlik ¢aligmalarmin etkisini belirlemede, uygulayicilara kaynak teskil edebilmek

gibi bir rol de sergileyebilecektir.

1.5 Varsaymmlar

Bu aragtirmada asagidaki temel varsayimlardan yola ¢ikilmistir:

1. Secilen drneklem evreni temsil edecek biiyiikliiktedir.
2. Anket uyguladigimiz 6grencilerimiz maddeleri dogru, tarafsiz ve igtenlikle,

hi¢bir etki altinda kalmadan, objektif olarak cevaplamiglardir.

1.6 Arastirmanin Sinirhliklar:

1. Bu aragtirmanin verileri 2010-2011 egitim-6gretim yil1 ile sinirlidir.
2. Aragtirmanin 6rneklemi ortadgretim 9.sinif 68rencileri ile sinirhdir.
3. Arastirmanin Orneklemi; Kayseri ilindeki 6 (alt1)) ortadgretim kurumunda

Ogrenim goren 325 (li¢ yiiz yirmi bes) 6grenci grubu ile sinirhdir.

1.7 Tanmmlar

Rehberlik: Rehberlik, bireylerin kendini anlamasi, problemlerini ¢dzmesi, gercekei
kararlar almasi, kapasitelerini gelistirmesi, ¢evresine dengeli ve saglikli bir uyum
yapmast ve bdylece kendini gerceklestirmesi i¢in uzman kisilerce yapilan psikolojik

yardimdir.

Psikolojik Damigsma: Kisinin kendini anlamasi ve 6grenmesi igin gerceklestirilmeye

caligilan 6zel etkilesim siirecidir.

Rehberlik ve Psikolojik Danisma: Kendini, ¢evresindeki olanaklari tanimasi, gizil
gliclerini gelistirmesi, sorunlarini ¢ozebilmesi ve kendini gergeklestirmesi icin kisiye,

bu isi kendine meslek edinmis olan uzmanlarca yapilan diizenli bir yardim siirecidir.

Kendini Tammma: Kisinin, genel ve 0zel yeteneklerini, ilgilerini, tutum ve

davraniglarimi, giiglii ya da zayif yanlarini bilmesidir.
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Yetenek: Kisinin dogustan getirdigi 6zelliklerin egitim ve gevre etkisiyle gelistirilmis

kismina denir.

Se¢meli Ders: Ogrencilerin, dgretim programinin zorunlu dersleri disinda kalan kendi

isteklerine gore tercih yaptiklari ders yelpazesidir.



2.BOLUM

2 KURAMSAL CERCEVE

2.1 PDR Hizmetlerinin Ulkemizdeki Tarihsel Gelisimi

Bu konuda gerekli literatiir arastirildiginda, PDR hizmetlerinin iilkemizdeki tarihsel
gelisimi 1950°1i yillara dayanmaktadir. 1950°1i yillardan 6nce de rehberlik hizmeti
sayilacak bir takim gelismeler olmakla beraber bugiinkii anlamda rehberlik anlayisi
1947 Marshall yardimi1 cercevesinde baslayan Tiirk-Amerikan dostluk iligkilerinin
egitim alanina da yansimasiyla olusmustur. Marshall yardimi ¢ercevesinde Amerika’ya
gruplar halinde 6grenci yollanirken, oradan da Tiirkiye’ye bircok alanda uzmanlar

gelmistir.

Tiirk egitim sisteminde rehberlik, dolayisiyla 6grencilere yonelik psikolojik hizmetler
konusunda asil bilingli ¢aligmalarin 1950’den sonra bagladigini gormekteyiz. 1951-56
yillar1, Tiirk egitim sisteminde rehberlik ve psikolojik danigma ¢abalar1 bakimindan ¢ok
hareketli bir donem olmustur. Tiirk-Amerikan yardim ve is birligi ¢ergevesi dahilinde
yurdumuza gelen Amerikali egitimci ve psikologlar, Tiirk egitim sistemi {izerine
yaptiklar1 inceleme ve elestirilerde rehberlik ve egitimde psikolojik hizmetler iizerine
egilmislerdir (Tan, 1992, 36). Tiirkiye’nin egitim sistemini inceleyen Amerikali
uzmanlar tarafindan bu konuda Milli Egitim Bakanligi’na sunulan raporda: Tiirk Milli
Egitim Sisteminin, bireysel ayriliklara yer vermeyen; toplumun ve bireylerin
gereksinimlerini  karsilayamayan tek tip Ogretim programlart elestirilmistir.
Yurtdisindan gelen bu uzmanlar tarafindan deneme niteliginde Adana, Samsun, Ankara,

Istanbul, Konya ve izmir’de rehberlik ¢alismalar1 yapilmistir. Rehberlik ¢alismalarinin
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yapildigi bu 6 ilde, 6gretmen ve yoneticilerin rehberlik alaninda yetistirilmeleri

amaciyla kurs ve seminerler diizenlenmistir (Bakircioglu, 1994, 51).

Amerika’ya gonderilmis olan Tiirk Egitimcileri de oradaki bilgi ve yasantilarini doniiste
uygulama alanma sokarak iilkemizde rehberlik hizmetlerinin gelismesine yardimei
olmuslardir. Bunlardan Prof. Dr. Feriha Baymur ve Prof. Dr. Hasan Tan Tiirkiye’deki
oncii caligmalarin ilk sahipleri olmuslardir (Yesilyaprak, 2009, 197).

Rehberlik hizmetlerine dikkati ¢eken bu donemdeki yogun g¢alismalar, Milli Egitim
Bakanliginda da etkilerini gostermis; 1953 yilinda Talim ve Terbiye Dairesine bagh
olarak “Test ve Arastirma Biirosu” kurulmustur (Kepgeoglu, 2003, 45). Amerikali
egitim uzmanlarindan Prof. Kvaraveus ve Dr. Prescott’un girisimi ile 1953 yilinda
kurulan Test ve Arastirma biirosu egitimde kullanilacak 6lgme araglarimi gelistirme

caligmalar1 yapmaktaydi (Kuzgun, 2008, 21).

Ulkemizde rehberlik dersi ilk defa 1953-54 ders yilinda Gazi Egitim Enstitiisiinde
Pedagoji ve Ozel Egitim béliimlerinde bagimsiz bir ders olarak programlarinda yer
almistir (Kuzgun, 2008, 21). Yine bu donemde Ankara Kiz Lisesi’nde ve Istanbul
Atatiirk Kiz Lisesi’nde rehberlik ve psikolojik danigsma c¢aligmalar1 baslamis ve o giinkii

sartlar altinda basariyla stirdiiriilmiistiir (MEB Egitim Arastirma ve Gelistirme Dairesi,

1997, 21-22).

Okul programlarimi bireysel gereksinmelere gore diizenlemek ve rehberligin 6rgiit, amag
ve personel yoniinden gereklerini saglamak i¢in ¢aligmalar yiiriitiiliirken, 1955 yilinda
Ankara Demirlibahge Ilkokulu’nda Psikolojik Servis Merkezi adi ile ilk rehberlik
merkezi acildi. 1959°da Istanbul ve Izmir’de, daha sonra artarak bugiin biitiin
illerimizde acilmis olan bu kurumun bugiinkii ad1 Rehberlik ve Arastirma Merkezi’dir

(Kuzgun, 2008, 21).

1958-59 yillarinda diinyay1 dolasan ve ¢esitli egitim sistemlerini inceleyen Milli Egitim
Komisyonu, egitimin bireysellestirilmesine, yoneltme ve rehberlik anlayisina 6nem
vermigtir (Kuzgun, 2008, 22). Rehberlik ve danigma konusu, 1960’tan sonraki yillarda
biitiin egitim suralarinin en énemli konusu olmustur. 1960’tan sonraki yillarda ilk, orta,
lise ve cesitli meslek okullar1 yonetmeliklerinde de dgrencilere rehberlik yapilmasi ile

ilgili bir¢ok fikir ve maddeye yer verilmistir (Tan, 1992, 42).
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Rehberlik konusu ilk olarak VII. Milli Egitim Surasi’nda (1961) ele alinmistir. Ancak
bu Sura’da liselerin ¢ok amagli olmasi fikri benimsenmemis, liselerin 6grencileri
iiniversiteye hazirlayan kurumlar olarak kalmalarinda yarar goriilmiistiir (Kuzgun, 2008,
22). Stira sonunda “grup rehberligi” kavraminin okullara girmesi fikri benimsenmistir.
Okul programlarinda rehberlik faaliyetleri i¢in bir ders saatlik zaman ayrilmasi ve belirli
sayida 0grenci i¢in bir “grup 0gretmeni” belirlenmesi benimsenmistir. Yine bu surada
her 6grencinin ilgi, yetenek ve kapasitesine uygun bir egitim gdrmesi benimsenmistir
(Poyraz, 2007:37). VIII. Milli Egitim Sura’sinda (1970); ortadgretim kurumlarinin
yeniden diizenlenmesi caligmalar1 ve bunun bir sonucu olarak 9.sinifin “Ydneltme”
sinifi olmasi, ortadgretim kurumlarinda rehberlik teskilatinin kurulmasi ve gelistirilmesi
icin adimlar atildigin1 goriiyoruz. Bu kararlar dogrultusunda MEB 1970-1971 Ggretim
yilinda, 24 ortadgretim kurumunda uzmanlh rehberlik uygulamalar1 baslatilmistir.
Rehberlik hizmetlerinin bu alanda hizmeti¢i egitim goéren alana yatkin olan
Ogretmenlerce yiiriitiilmesi kararlastirilmistir (Bakircioglu, 1994, 55). IX. Mili Egitim
Sura’sinda; genel ve mesleki rehberlik hizmetlerinin tim okullarda uygulanmasina,
okullarda rehberlik hizmetlerinin uygulanmasi i¢in okul miidiirlerinin gereken tedbirleri
almalarina ve her ilde Rehberlik ve Aragtirma Merkezlerinin kurulmasina karar
verilmigtir. Okullardaki rehberlik uygulamalar1 sinif &gretmenlerinin sorumluluguna
verilmistir. S6zili edilen gorevlerin yerine getirilmesi icin programda 2 ders saatinin
rehberlige ayrilmasina ve iicretinin 6denmesine karar verilmistir. Bu karar rehberlik ve
psikolojik danigma hizmetleri i¢in gerekli olan zaman sorununu ¢dzmek igin atilan

onemli bir adim olmustur (Kepgeoglu, 2003, 44).

Ulkemizde yiiksekdgretim kurumlarinda lisans egitiminde akademik danigmanlik
hizmetleri Yiiksekdgretim Kanunundan &nce de Orta Dogu Teknik Universitesi ve
Hacettepe Universitesi gibi 6gretim kurumlarinda verilmekteydi. Ancak Yiiksekogretim
Kanununda “Ogrencilere akademik danigman tayin edilmesi” hiikmii ile bu uygulama
biitiin yiiksekdgretim kurumlarinda yayginlastirilmis oldu (Kuzgun; Piskin; Hamameci
vd. 1999, s. 28). 1981 yilinda 2547 sayili Yiiksekdgretim Kurumunun (YOK)
hazirliklarinin yapildig1 bir zamanda X. Milli Egitim Suras1 toplanmis, 6grenci akisini
diizenleyen kurallar komisyonunda, rehberlik personelini yetistirme konusu ilk kez ele
alinmigtir. Rehberlik personelinin gereksinimleri dikkate alinarak, rehberlik ve

psikolojik danigma dort yillik lisans, bir yillik PDR alanina temel olabilecek boliimlere
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“Rehberlik Sertifikalar1”, lisanstistii yaklagik iki yillik “Bilim Uzmanligi”, Bilim
Uzmanhig1 {lizerine yaklasik ii¢ yillik “Doktora” programlar1 surada kabul edilmistir.
Ayrica, siirekli bir programla alandaki danigman ve sinif 6gretmenlerinin yetistirilmesi
ve 250 6grenciye bir danisman diisecek sekilde personel gereksiniminin planlanmasi,
psikolojik 6l¢me araglarmin hazirlanmasi gerektigi de X. Milli Egitim Sura kararlarinda

belirtilmistir (Ozgiiven, 2001, 418).

Okullarimizda rehberlik hizmetlerinin daha verimli yiiriitiilebilmesi i¢in Milli Egitim
Bakanligia bagli Ozel Egitim, Rehberlik ve Psikolojik Danigsma Hizmetleri Genel
Miidiirliigii acilmig (1983) ve daha 6nce agilan Rehberlik ve Arastirma Merkezi de
(RAM) agilan bu genel miidiirliige baglanmistir (Yesilyaprak, 2006, 24).

XV. Milli Egitim Strasinda; Temel egitimde rehberligin 6nemi vurgulanmistir. 1739
sayili Milli Egitim Temel Kanunu, 6-14 yas ¢ocuklarina verilecek zorunlu 6grenimi
"temel egitim" olarak adlandirmistir. 1983 yilinda ivedi bir yasa degisikligi ile temel
egitim adi, "ilkogretim"e cevrildi (Basaran, 2005, 116). XV. Milli Egitim Sirasi,
ilkogretimde rehberlik uygulamalar1 agisindan 6nemli kararlarin alindig1 bir toplantidir.
Ancak slra kararlarinda, rehberlik uygulamalarinda yonlendirme 6n plana ¢ikarilmig ve
neredeyse rehberlik servislerinin en Onemli gorevi olarak goriilmiistir (Poyraz,

2007:40).

XVIIIL. Milli Egitim Surasinda; psikolojik danisma ve rehberlik mesleginin ciddi bir
uzmanlik egitimi gerektirdiginden ve mevcut egitim siiresi talep edilen uzmanligi
saglamada yetersiz kaldigindan psikolojik danigma ve rehberlik alaninda verilen egitim
siiresinin son bir yili uygulama agirlikli olmak iizere 5 yila ¢ikarilmasi gerektigi
vurgulanmigtir. Ayrica, 6zel egitim, psikolojik danisma ve rehberlik ile okul Oncesi
Ogretmenligi alanlarinda 6gretmen agi1gimin kapatilamamasi nedeniyle {iniversitelerin bu
alanlarda 6gretim elemani yetistirme caligmalarina daha ¢ok agirlik verilmesi ve bu
baglamda 1416 sayili Kanun kapsaminda bu alanlardan yurt disina O6grenci

gonderilmesine 6zen gosterilmesi gerektigi tizerinde durulmustur.

Bugiin ilk ve orta dereceli okullarimizin bir kisminda gorevli rehberlik uzmanlari

bulunmaktadir. Bu okullarimizda uzmanlarin sorumlulugu ve onderliginde,
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Ogretmenlerin katilimi ile psikolojik danisma ve rehberlik ¢alismalart yiiriitiilmektedir.

Uzman bulunmayan okullarda bu hizmetler sinif 6gretmenlerinin sorumlulugundadar.

2.2 Egitim Kademelerine Gore Gelisimsel Rehberlik Hizmetleri

2.2.1 Okul Oncesi Egitimde Rehberlik

Okul oncesi egitim, ilkdgretim ¢agina gelmemis ¢ocuklarin (3-6 yas) sosyal, biligsel,
zihinsel ve hareketsel gelisimini, programlanmis bir egitim ortaminda gergeklestiren bir

egitim kademesidir (Ilgar, 2003, 31).

Bu donem, ilkdgretim yillarina da hazirlik dénemi olarak kabul edilmektedir. Gelisim
kurameilarmin birgogu gelisim doneminde ilk yillarin 6nemini vurgulayarak okul 6ncesi

egitiminin dnemini ortaya koymustur.

[Ikdgretim kapsaminda yer alan ve ortalama 6 yas grubunun devam ettigi ana

siniflarinin iglevleri ise soyle siralanabilir:

i.  Cocuklarin ulusal degerlerde biitlinlesmelerine katkida bulunmak
ii.  Hizl bir gelisim dénemi olan bu yaslarda, gecekondu, kirsal bolgeler ve diger
baska bolgelerde yasayan ¢ocuklarin kiiltiir ve yasam kosullarindan kaynaklanan
farklar1 gidermek, gelisimlerini desteklemek, herkesin esit olarak ilkogretimden
yararlanmasini saglamak.
iii.  Bir biitlin olarak biitiin ¢ocuklarin genel gelisimlerine ve bakimlarina yardime1
olmak.
iv.  Konusulanlar1 anlama ve konusma diizeyinde anadilini 6gretmek.
v.  Cocuklar ilkdgretim birinci sinif programina hazir duruma getirmek.
vi.  Cevresi ile uyumlu, kisisel ve sosyal yasam igin gerekli temel insan iligkilerini
gelistirmek ve saglikli davranislar kazandirmak.
vii.  Diizenli ¢caligma ve i yapma aliskanlig1 ve becerileri kazandirmak (Yesilyaprak,

2003, 43).

Bu donemde rehberlik hizmetleri kisisel agidan; kendini kabul etme, 6zgilivenini
gelistirme, benlik kavramimi olusturma, sosyallesmeyi saglama hedeflerine yonelik
etkinlikleri kapsar. Egitsel agidan; okula uyum ve ilkdgretime hazir olma hedefleri
esastir. Bu anlamda ¢ocugun okulu sevmesi, okula karsi gilidiilenmesi ve baz1 temel

becerileri kazanmasi amaclanir. Mesleki rehberlik alaninda ise bu dénem mesleki
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gelisim siirecinin baslangic1 kabul edildiginden ¢ocugun bu doneme 6zgii mesleki
gelisim gorevlerini gerceklestirmesine yonelik etkinlikler planlanir (Yesilyaprak, 1995,
32).

Egitim ve rehberlik hizmetlerinin hedef ve islevler acisindan biitiinliikk tagidig1 bu
dénemde S6gretmenin ¢ocuga yakin ilgi ve sevgi gostermesi, iyi model olmasi, fazla
koruyucu davranmamasi ve aile ile isbirligi icerisinde olmasi gerekmektedir (Karahan

ve Sardogan, 2008, s. 43).

2.2.2 lilkégretimde Rehberlik Hizmetleri

Okul oncesi egitimde oldugu gibi bunu izleyen ilkdgretim doneminde de bireyin
gelisimine elverisli ortam hazirlanmasi 6nemini korumaktadir. Bu dénemin sonunda
erinligin yaganmasi rehberlik hizmetlerini 6nemli ve gerekli kilmaktadir (Ilgar, 2003,
32).

[Ikdgretim donemi, cocugun dgretmenini model alip, ondan etkilendigi donemdir. Bu
baglamda ilkdgretimde rehberligin amaglarin1 $oyle siralayabiliriz (Karahan ve

Sardogan, 2008, s. 44):

i.  Cocugun kendisini taniyarak, kendi ilgi, yetenek ve ozellikleri ile ¢evresel
firsatlar arasindaki iliskiyi kurdurabilmesini saglamak.
ii.  Sosyal ilgi ve ait olma duygusunu gelistirerek toplumsallagmasini saglamak.
iii.  Igsel 6grenme giidiisiinii gelistirmek.
iv.  Egitim siireclerine daha fazla katilmasimi tesvik ederek problem ¢d6zme ve
karar verme konularinda kendilerini gelistirmelerine yardim etmek.
v.  Insan iligkilerinde olgunlagmalarini saglamak.
vi.  Cocugun gelisim gorevlerini yerine getirmesine yardimei olmak.
vii.  Ana-babalarla karsilagilan sorunlarda yardimci olmak.
viii.  Ogrendikleri potansiyellerinin aciga ¢ikartilmasina yardimer olmak.
iX. Egitsel ve mesleki hedefler olusturulmasina yardim etmek.
x.  Ogrencilerin ve dgretmenlerin birbirlerini daha iyi tanimalarin1 saglamak.
xi.  Ailenin ¢ocuga daha fazla ilgi gostermesini ve okuldaki faaliyetlere aktif

katilimin saglamak.



20

[Ikogretim diizeyinde gocuga diizgiin konusma, okuma ve yazma, dzetleme, hesaplama
gibi temel becerilerin kazandirilmasimin yani sira, kisilik gelisimini kolaylastiracak
etkinliklere yer verilmesi de onemlidir. Bu nedenle rehberlik hizmetleri kapsaminda
cocuklarda egitim istegi uyandiracak bir sinif ortami olusturulmasina yonelik etkinlikler
genis bir yer tutar. Ogrencilerin kisisel gelisimi ile ilgili olarak gocugun ozgiiven
kazanmasinda, olumlu bir benlik kavrami gelistirmesinde ve baskalartyla dengeli
iligkiler icinde, birlikte yagamay1 6grenmesinde boyle bir ortamin 6nemi biiyiiktiir (Akt.

Ilgar, 2003, 33-34).

2.2.3 Ortaogretimde Rehberlik Hizmetleri

Ortadgretim, 6grencilere bir meslek kazandirmay1 ve onlan yiiksekdgretim kurumlarina
hazirlamay1 amaclayan egitim devresidir. Ortadgretim okullari, ilkégretime dayali, en az
4 yillik O6gretim veren genel, mesleki ve teknik Ogretim kurumlaridir. Gerek siire
acisindan gerekse programlar agisindan farklilik gosteren ortadgretim kurumlarinda
ogrenciler, milli egitimin genel amaglarina ve temel ilkelerine uygun olarak, asgari
ortak bir genel kiiltiir ile birlikte, ilgi ve yeteneklerine gore "yiiksekdgretime", "hem
meslege, hem de yliksekdgretime" veya "hayata ve is alanlarina" hazirlanirlar.
Ortadgrenim doneminde gence verilecek 6gretim ve rehberlik hizmetleri o dénemin
gelisim Ozellikleri ve ihtiyaclarina dayali olarak gelistirilmis olmahidir (Kizil, 2007:17).
Okuldan ise geciste ortadgretim mezunu geng, degisen sosyal ve ekonomik kosullar
cercevesinde, kisisel ve kariyer segimleri yapmak durumundadir. Ortadgretim
kurumlari, hizla degisen ve gaba gerektiren bireysel kariyer hedefleri takip etmek, bilgi
ve becerilere sahip bireyler yetistirmek zorundadirlar (Bloxom; Bernes; Magnusson et

al. 2008, s.79-80).

Ortadgretim kurumlari biirokrasinin, sanayi kuruluglarinin, hizmet ve tarim sektoriiniin
ihtiyact olan orta diizeydeki memur, sekreter, usta, nitelikli is¢i, teknisyen, saglik
memuru, hemsire, din adami gibi ara insan giicii yetistirmede 6nemli rol oynar. Bu
elemanlar bir yandan ekonomik sistem i¢inde kendilerinden beklenen gorevleri yerine
getirirken, diger yandan da halk kitleleri ile aydinlar arasinda iletisim kurulmasina

yardimci olurlar (Yesilyaprak, 2002, 47).

Yapilan arastirmalar sonucunda bu ddnemde yer alan Ogrencilerin c¢ocukluktan

yetiskinlige gecis siirecinde yasadiklar1 fiziksel ve cinsel degisimler, deger ve
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tutumlardaki degisimler, bir meslek segme, bir yagsam felsefesi olugturma gibi amaglar
dogrultusunda bir takim belirsizlikler ve kararsizliklar yasadiklar1 ortaya ¢ikmistir. Bu
nedenle bu dénemin saglikli bir bicimde gegirilebilmesi igin ¢esitli yardim hizmetlerini
kapsayan ve ayn1 zamanda olumlu davraniglar ortaya c¢ikarmayi1 hedefleyen bir takim
rehberlik faaliyetlerinin yapilmasmin gerekliligi fark edilmistir (Hidir, 2010:25).
Rehberlik hizmetleri, 6grencinin her yoniiyle gelismesini ve bdylece onun kendini
gergeklestirmesini  amaclayan psikolojik yardim hizmetlerini kapsadigt icin, bu
hizmetlerin bir biitiinliikk icinde verilmesi geregi onem tasir (Yesilyaprak; Giingor;
Kung, 1999, s. 9). Ogretim kademelerinin kapsadig1 okullarin amag ve &zellikleri ile bu
okullara devam eden Ogrencilerin gelisim 06zellikleri 6nemli Ol¢lide birbirinden
farkliliklar gosterir. Bu farkliliklarin psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin

sunulusunda da kendini gostermesi dogaldir (Poyraz, 2007:66).

[Ikogretim ile ortadgretim kurumlarinda psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin
farklilagmasimi gerektiren unsurlardan bazilar soyle Ozetlenebilir (Akt. Kepceoglu,

2003, 59-61):

1. Ogrencilerin gelisim ve gergeklesim ihtiyaglari birbirinden farklidir.

2. Ogrencilerle kurulan iliskinin bi¢imi ve yonii birbirinden farklidir.

3. Ogrencilerin psikolojik gelisim 6zellikleri Snemli dl¢iide birbirinden farklidir.
4. Okullarm egitim programlar birbirinden farklidir.

5. Okullarin orgiitsel nitelikleri ayridir.

6. Psikolojik Danisma ve Rehberlik uygulamalarinda kullanilan yontemler, araglar ve

hizmetlerin alanlara gore tiir ve yogunluklar1 birbirinden farklidir.

Ortadgrenim doneminde rehberlik hizmetlerinin 6nemi ve gerekgesi, bu yaglardaki
Ogrencilerin gelisim ihtiyaglarina ve bu ihtiyaclar1 karsilamada okuldan beklenen
islevlere dayanir. Bilindigi gibi genglik donemi oldukca degisken, kontrolii zor, 6n
kestirimi gii¢ bir donemdir. Genglik donemi kendi i¢inde erinlik-ergenlik-genglik gibi
asamalar1 ve 12 yasindan 24 yasina kadar gecen uzun bir donemi kapsar. Ortadgretim

yillar1 daha ¢ok ergenlik donemi kapsaminda diisiiniilebilir ( Yesilyaprak, 2006, 48).
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Ortaggrenim doneminde ergen, kendini arama, degerler olusturarak kimligini ortaya
koyma ¢abasindadir. Bu nedenle sorunlu gecen bir donemi icine alan ortadgretim
yillarinda psikolojik danigma hizmetlerin zorunlulugu ve gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir

(Demig, 2006:9).

Ortadgretim kurumlarindaki rehberlik hizmetlerinde gelisimsel yaklasim esas alinir.
Bireyin kisisel, egitsel ve mesleki gelisim gorevlerini basarmasini saglayacak firsatlarin
olusturulmasi ve saglikli bir gelisim ortaminin hazirlanmasi amacglanir. Bu déonemdeki
rehberlik hizmetleri 6zel amaglar disinda ilkdgretim rehberlik hizmetlerinden genel

anlamda farklilik géstermemektedir (Yesilyaprak, 2002, 47-50).

Kuzgun’a gore birey kendini gelistirme cabasi i¢cinde, degiskenlik gdsteren bir bigimde
bir takim tercihler yapmakta ve kararlar almaktadir. Bu noktada bireyin bilingli
davranmasina, ¢cevreden gelen baskilardan ve ¢atismalardan etkilenmemesine yardimci
olma gorevini rehberlik faaliyetleri {istlenmektedir. Bireyin kararlarinda zengin ve
dogru bilgilerin etkili olmasi, i¢ catismalarindan haberdar olmasi kendisi ve yasantisiyla
ilgili secenekleri net olarak gorebilmesi ve sorunlarini ¢ozebilir bir hal almasi
rehberligin ana hedefleridir. Rehberlikte Ogrencinin bilinmesi gereken en 6nemli
ozelligi; kendini nasil gordiigii yani kendisi hakkindaki benlik tasarimidir. Kisinin
davranislart kendisi hakkindaki degerlendirmeleri dogrultusunda olusur. Okul ve meslek
secimiyle ilgili alacagi kararlar, kisinin yetenekleri, fiziksel, psikolojik, sosyal ve
ekonomik olanaklarina verdigi deger ile dogrudan iliskilidir. Bu nedenle bireyin tutum
ve degerlerini, uzun ve kisa vadeli planlarini, hayata dair hedeflerini anlamak ve
degerlendirebilmek icin kendisi hakkindaki degerlendirmelerini bilmek oOnemlidir

(Kuzgun, 2008, 37).

2.2.4 Yiiksekogretimde Rehberlik Hizmetleri

Yiksekogretim basamagindaki egitim kurumlarinin yapi, amag, islev ve isleyisleri ilk
ve ortadgretim basamagindaki egitim kurumlarindan farklidir. Ayrica yiiksekdgrenim
gbren Ogrencilerin ihtiyag ve sorunlari daha onceki gelisim donemlerin ihtiyag ve
sorunlarindan da farklidir. Dolayisiyla yiiksekdgretimde sunulacak rehberlik
hizmetlerinin programlanmas1 ve orgiitlenmesi de farklihk gdsterecektir. Ogrenim
siiresince gencler; barinma, beslenme, akademik basari, kiz-erkek arkadas iligkileri,

flort, aile kurma, mali destek, saglik gibi bir¢ok sorunu halletme, kisilik biitlinliigii ve
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kimlik kazanma, kendini sectigi bir meslek i¢in hazirlama gibi sorunlar1 en uygun tarzda
cozmekle yiikiimliidiir. Biitiin bu ve benzeri sorunlarin ¢éziimiine yonelik karar ve
planlarinda asil yetkili ve sorumlu olan gencin kendisidir. Bu yetki ve sorumluluklarda
gencin destege ihtiyact vardir. Bu destegi vermesi gereken de rehberlik orgiitiidiir.
Yiiksekogretim kurumlarindaki rehberlik hizmetleri Mediko-Sosyal, Saglik, Kiiltiirel ve

Spor Isleri Dairesince verilmektedir.

Yiiksekogretim kurumlarinda rehberlik hizmetleri 1982 yilinda yeniden diizenlenmis ve
her {iniversitenin biinyesinde “Mediko-Sosyal, Saghk, Kiiltiirel ve Spor Isleri Dairesi”
kurulmustur. Bu kurum, iiniversitelerde hizmet verdigi kesimin biitiinii i¢in bir saglik
kurulusu, &grencilerin sosyal, kiiltiirel danisma ve rehberlik ile spor ihtiyaglarim
karsilayan bir hizmet birimi ve ayn1 zamanda egitim-6gretimin desteklenmesi amaciyla

bu alanda uygulama ve arastirmalarin yapildig1 bir uygulama dairesidir.

2.3 Genglik ve Ergenlik

Unesco genglik ¢agi olarak 12-24 yag dilimini kabul etmistir. Genglik ¢ag1 bedensel
degisme ve gelismeyle baglar. Bunu ruhsal ve toplumsal degisme ve gelisme izler
(Koknel, 1999:89). Tatl hayaller, idealler, ilk sevgiler, siki arkadagliklar, ucarilik, gézii
karalik bu dénemin o6zellikleridir. Geng; coskulu, calkantili, tutkulu, firtinali, kam
kaynayan, bunalimli, 6fkeli, ¢atismali, kaygili, kimligini arayip bulmaya ¢alisan bir
bireydir (Apuhan, 2003, 157). Gencin ¢evresi ¢ogu kere onu geldigi konumuna gore
degerlendiremez, bir yandan yiiksek beklentide bulunurken bir yandan da ona ¢ocuk
muamelesi yapar. Bu temel dinamik gencin kendisine bakigini bile sansiirler. Gengligin
degisik sorunlari vardir ki bunlarin en Onemlileri yabancilagma, kimlik bunalimi,
degerlerdeki degismeler, sosyal psikolojik sorunlar ve degisik kokenli kaygilardir.
Siiphesiz genglik donemindeki kimlik ve kisilik olusumunda, diinyaya bakisin ve
problemlerin ¢6ziimlenis tarzinin sekillenmesinde, degerlerin 6nemli bir rolii vardir

(Aydmn, 2003b, 128-129).

Yasamin tiim asamalar i¢inde belki de en ¢ok animsanani genglik cagidir. Ciinkii diger
hicbir asama bu denli kalp kirikliklari, zitlik, ¢ekisme ve yanlis anlamalarla dolu
degildir. Cocukluk donemi baskalarinin insafina kaldigimiz “etkin bir bagimlilik”
zamanidir. Insanin gocuk olarak gercek bir kisiligi bulunmadigindan cocuk genclige, ne

glivenilecek bir kisi veya basvurulacak bir “ben” olarak, ne de buna baglh seceneklere
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sahip olarak ulasir. Genglik asamasi, ilk kigilik kavramini kararlastiracak yargilara
varmak iizere yeterli 6zerkligi saglamak i¢in kisinin kendi diisiince ve duyumsamalarini
inceleme ve ¢Oziimleme, gerekli sinama-yanilmalart yapma donemidir (Buscaglia,

1993:51-54).

Insan yasaminda her dénemin ayri bir énemi vardir. Ancak biyolojik, psikolojik ve
toplumsal a¢idan hizli ve Onemli degismelerin oldugu siire¢ kuskusuz ergenlik
donemidir. Viicutta boy ve agirlik artisi1 ile yap1 ve isleyislerin olgunlagmasinin yaninda,
inisli ¢ikish duygulanimlar, bozulan iliskiler, ¢cevreden kolay etkilenme, toplumda bir
rol sahibi olmaya cabalama gibi 6zelliklerin goriildiigii bu siirecin bireyin kisiliginin

olusumunda 6nemli bir dénem oldugu sdylenebilir.(Avci, 2006, 40).

Ergenlik cagi, bireyin duygu ve diisiincelerinde calkantilarin yasandigi, fiziksel agidan
degisimlerin bulundugu, bedensel ve psikolojik agidan bircok temel degisikliklerin
olustugu bir cagdir. Lise oOgrencileri bu ¢agin son kisminda yer almaktadirlar.
(Ciiceloglu, 2000, 345). Ergenlik; cocukluk ve yetiskinlik arasinda bir moratoryumdur,
degisim ve biiylimeyi i¢ine alir. Bu donem bittiginde ergen belli bir kimlige sahip

bireysellesmis ve ayrigmig bir birey olmalidir (Haran, 2004, 47).

Ergen sozciigii bati literatiiriindeki  ‘adolescent’ kelimesinin karsiligi  olarak
kullamlmistir. Latincede biiyiimek, olgunlagmak anlaminda kullanilan ‘adolescere’
fiilinin kokiinden gelmekte olan bu sozciik, yapist geregi bir durumu degil, bir siireci
belirtmektedir; giiniimiizde, bireyde gozlenebilen hizli ve siirekli bir gelisme evresi

olarak da tanimlanabilmektedir (Yavuzer, 2003, 277).

Literatiirde ergenlikle ilgili farkli kriterleri géz Oniine alarak yapilan tanimlara
rastlanmaktadir. Ornegin, Lindgren ve Byrne, iki dénem arasi dikkate alarak ergenligi,
cocukluk ve yetiskinlik arasindaki gelisim donemi ya da agsamasi (Lindgren and Byrne,
1961, s. 53), Erikson, degisik toplum ve kiiltiirlerde herkesin farkli bir bigimde gelisim
gosterdigi bir siireg (Adams, 2000:75), Adams ise, ¢ocugun ailesinin gozetim ve
korumasinin giivenligine daha az gereksinim duymaya basladigi, fizyolojik ve hormonal
gelisimin yetigkin diizeyine yaklastigt ve fizyolojik olgunlugun g¢ocugu toplumda
sorumluluk yiiklenme yoniinde zorladigr bir donem (Adams, 2000:16) olarak

tanimlamaktadirlar.
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Modern donem insaninin genel 6zelliklerini saptamaya calisan kapsayici ¢aligmalarin
yani1 sira, daha dar cercevede yiiriitillen g¢aligmalarda yapilmigtir. Modernlesme
stirecinin yikici etkileri 6zellikle ergenlik doneminde daha yogun goriildiigiinden, mikro
caligmalarin bir kismi ergenlik donemi iizerine odaklanmistir (Peker, 2008:2). Ergenlik,
bilimsel calismalar i¢cinde en ¢ok ele alinan, bircok yonii ile aragtirilan ve en merak
uyandiran konulardan biridir. Ergenligin evrensel yanlarinin olmasimin yam sira,
kiiltiirel farkliliklarinin da oldugu bilinmektedir. (Yilmaz, 2008:15). Ergenlik ve
delikanlilik cagindaki hizli biiyiime, cinsel diirtii artisi, kimligin heniiz tam
olgunlagmamis olmasi ve toplumsal yerin heniiz kesinlesmemesi, aileye bagimliligin
siirmesi gibi etkenlerle bu ¢ag, sorunlarla yiiklii firtinali bir donemdir (Oztiirk, 1997,

85).

Bu ¢agda ergen, ¢ocuklugunda disa doniik olan duygu ve diisiincelerini kendi igerisinde
yasamaya baslar. Bu siiregte, duygularini, bedenini inceler ve nasil bir kisi olduguna, ne
olmak istedigine dair diisiinceler iiretir. Ergen benlik arayisi esnasinda, kendisini asagi
gormekle yliceltmek arasinda gider gelir. Ergenlik ¢agindaki bireyin bedenini algilayisi
ile benlik kavrami arasinda siki bir iligki vardir. Bu ¢agda benlik kavrami siirekli inisler,
cikislar ve dalgalanmalar gosterir. Cilinkli ergen kendine yakisacak bir kimlik
aramaktadir. Kendisini siirekli tartmakta degerlendirmekte, elestirmektedir. Kendisini
anne babasindan ve baskalarindan ayiran ozelliklerini 6ne ¢ikarmakta, benligini yeni

bastan diizenlemeye ugragmaktadir (Kiligci, 2000, 34-35).

Erikson’a gore ergenlik doneminde gencin yasadigi temel karmasa, kimlik kazanmaya
kars1 kimlik krizidir. Bu donemi basarili bir bicimde tamamlamis olan bir gencten,
kendine 6zgii olumlu bir kimlik gelistirebilmesi beklenir. Kimlik kazanma, bir bireyin
kendine iliskin olumlu bir “ben” duygusu gelistirmesi demektir. Béyle bir duygu i¢inde
olan birey, kim oldugu, nereden gelip nereye gitmekte oldugu konusunda gerceklikle
ortiisen goriislere sahiptir ve bu 6zellikleri ile birlikte kendisi hakkinda olumlu duygular
gelistirebilmistir (Can, 2006, 133). Kimlige yonelik arayiglar gegmisi, su an1 ve gelecegi
iceren, bir biitiin olarak ele alindiginda benligi olusturacak parcalarin birlesmesini
saglamaktadir (Ozbay, 1999, 48). Erikson’a gore ergenlik déneminde birey, her tiirlii
alanda degisik olasiliklart diisiiniip deneyerek benligini bulma gayreti icinde

bulunmaktadir (Akt. Hortagsu, 1997, 92). Bu donemdeki karmagalarin ¢éziimlenmesi ile
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birlikte, gencin sosyal benlik algist da sekillenmekte ve gencin kendine uygun bir

meslek secerek bu meslege hazirlanmasi kolaylasabilmektedir (Can, 2006, 133).

Erikson’a gore bu evrenin ¢dziim bekleyen temel sorunu; tutarli bir benlik gelisiminin
anlatimi olan bireysellesme olgusudur. Ayrica ergen, bir yandan toplumca kabul goren
deger ve amaglara yonelme baskisi, 6te yandan viicudundaki hizl fizyolojik gelisimin
neden oldugu biyo-kimyasal degisimlerle bas etmek gibi sorunlarla kars1 kargiyadir. Bu
nedenle ergenlik evresi, en kritik ¢atisma ve karmasalarin yasandigi donemdir (Aydin,

2003a, 89).

Piaget, ergenlik donemiyle birlikte bireyin kendisini soyut kavramlar kullanarak ifade
etmeye basladigini, icsel bir siire¢ yasadigini 6ne siirmektedir. Piaget’'nin goriisleri
dogrultusunda ergen, benlik kavramim kisilik 6zellikleri iizerine kurma egilimindedir.
Rosenberg, ergenlerin sosyal kisilik 6zelliklerine verdigi éneme dikkat ¢cekmektedir.
Rosenberg’in tespitlerine gore ergen, benligi kendini kontrol olarak gormektedir.
Benlige dair bilgininse anne-babadan ergene aktarildigi ortaya ¢ikmaktadir (Akt. Gabay,
1996:34).

Binbasioglu'na gore ergenlik cagi 12-18. yaslara kadar uzanan ve 6-12 aylik erinlik
oncesi ¢ag1 da kapsayan uzunca bir ¢cagdir. O, bu ¢agi; ergenlik 6ncesi, ergenlik ve son

ergenlik olmak iizere {ic doneme ayirmistir (Binbasioglu, 1992, 175-178).

ERGENLIK
CAGI

A

y

Ergenlik
Oncesi

Son Ergenlik
Ergenlik

Sekil 2. Ergenlik Caginin Donemleri
Kaynak: Binbasioglu, 1992, 175-178
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1. Ergenlik Oncesi: Bu donem, ¢ocuklugun son yili ile ergenligin baslangicini
kapsar. Bu donem genellikle kizlarda 11-12, erkeklerde 13-14 yaslarinda
goriiliir. Bu dénemin 6zelligi, ¢ocugun heniiz ¢ocukluktan kurtulamamasi ve bir
yetiskin, hatta bir gen¢ de olmamasi dolayisiyla, insan yagamiin en sikintili
zamani olmasidir. Bu dénemde g¢ocukta beden gelisiminin ¢ok hizli oldugu

goriilir.

2. Ergenlik: 3-4 yil kadar siiren bu donemde cocuk, ergenlik Oncesinin
bunalimli déneminden kismen kurtulmustur. Bu zamanda ¢ocukta bagimsizlik
duygusu son sinirimi bulur. Cocuk bagimsiz hareket etmek ister. Bagkalarinin
karigmas1 ve toplum diizeni onu sikar. Artitk onun goziinde anne-baba ve
Ogretmen bir yetke olmaktan c¢ikar. Ergenlik doneminde kisi, karsit cinse ilgi

gostermeye baslar.

Bu dénemde kiginin, hem kendi cinsinden, hem de kars1 cinsten arkadasliklar
kuruldugu goriilir. Bu cagda goriilen arkadasliklar, sarsilan ana-baba ve
Ogretmen yetkesinin yerine gecer. Bu arkadaslhiklar cocuklukta oldugu gibi

cikarciliga dayanmaz.

Bu siiregteki biyo-fiziksel degisme ve gelismeler, kiz ve erkek cocuklarda ayni
zamanda ve ayni hizda olmaz. “Kizlar erkeklerden 1-2 yil 6nce ergenlige girer,
biiylime ve cinsel olgunlagsmalarimi 1-2 yil erken tamamlar (Y 6riikoglu, 1990,

33).

3. Ergenligin Son Yillari: Bu zaman 16-18 yaslarini kapsar. Bu yillarda kavgaci
ve zorba Ogrenciler de goriiliir. Bu durum, kisinin baska bir alandaki geriligini
gidermek i¢in olabilecegi gibi, toplumsal yonden olgunlasmamis olmasmin da
bir belirtisidir. Ergenligin son yillarinda kisi, ergenlik oncesinin ve ergenligin
bunalimli gegen doneminden kurtulmustur. Bu zamanda zeka geligiminin son
sinirina varmis oldugu i¢in kisi, sorunlarini nesnel bir bigimde inceleyebilecek
hale gelmistir. Geng, kendi giic ve kuvvetini daha iyi degerlendirebilecek bir

olgunluga erigmistir.



28

Ergenlik doneminde geng, somut diisiinmeden soyut diisinmeye ulagir. Bunun
sonucunda ergenin dis diinyay1 algilamasi degisiklige ugrar. Geng, olaylar1 daha ¢ok
sorgulamaya ve farkli agilardan bakmaya baslar; kendisi ve diinya hakkinda daha fazla

diistiniir, tartismaci, idealist ve elestirici olur (Avci, 2006, 41).

Ergenlik bir yenilesme, ¢agidir. Insan yasaminda ahlak sorgusunun ilk kez ergenlik
caginda c¢ikmasi rastlanti degildir. Ergenlik, insanoglunun yasaminin tiim
goriinlimlerine kars1 en ilgili ve en duyarli oldugu doénemdir. Bu caglarda bireyin i¢
yasamindaki celiskiler, dis diinya ile olan sorunlar1 ergenin, soyut ve elestirel diisiince

yetenegi kazanmasimi saglar (Mercin, 2005, 74).

Ergenlik donemi, insan tiirliniin hir¢in oldugu bir gecis donemidir. Hall’a gére bu
hir¢inliklar, zitliklar arasinda gidis-gelisler sonucu ergenin coskusal yasaminda kendini
gostermektedir. Nese, cosku, seving gibi durumlan c¢okiintii, umutsuzluk ve sikinti

durumlar izleyebilmektedir (Garrison and Garrison, 1983, p. 90).

Ergenlik donemindeki problem ve catigsmalar, oldukga farkli karakteristikleri igerir.
Ergenlik donemindeki bireyin fizyolojik, sosyolojik, biligssel gelisiminde ve benlik
kavramlarinda, énemlilik arz eden, ¢ogu kez bireyi rahatsiz edici, dinamik bir degisim

silsilesi yasanir (Kog, 2004, 232).

Ozellikle ergenlerin yogun yasadigi sorunlarin Oniine gecilebilmesi icin ya da bu
problemlerin olusturdugu olumsuzluklarin ortadan kaldirilmasi icin, batida 6zellikle
ABD’de cok daha erken zamanlarda cesitli egitsel etkinlikler baglatilmistir. Tiirkiye’nin
birazda ge¢ modernlesmesinin etkisiyle, bu tiirden ¢aligmalar ¢ok daha sonra iilkemiz
giindemine girmistir. Tiirkiye’de ergenlerin karsilastig1 sorunlara akademik ilgi 1950’li
yillarda baslamis; bu baglamda okullarda rehberlik hizmetlerinin yayginlagtirilmasi

hedeflenmistir. (Peker, 2008:3).

Sorunlu ergenler risk altinda olup, kisisel kimlik gelistirmede zorlanirlar. Sorunlu bir
ergen i¢in kendisine karsi duydugu olumsuz duygular sasirtict degildir. Siirekli
sevildikleri veya bir glin sevilecekleri roliinii oynayip, her seyin diizelecegine
inanabilirler. Ergenlikle birlikte ¢oziimsel (analitik) yetiler ve mantik yiiriiterek sonug
cikarma yetisi gelisir. Bu nedenle kendisine daha fazla yiiklenip kendi goziinde daha

fazla deger kaybedebilmektedir (Orvin, 1997, 93).
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Ergenlerin duygu, diisiince, tutum, davranis, eylem, amag ve beklentileri {i¢ katmandan
olusur. Bunlar; temel kisilik yapisi, genglik ¢agina 6zgii psiko-sosyal 6zellikler, gencin
yasadig1 ¢evrenin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik &zellikleridir. Bu {i¢ katmanin
olusturdugu kisilik yapisi icinde yerini arama cabasinda olan geng, Ozdeslesme,
sorumluluk, 6zerklik gibi sorunlarina ¢oziim arar. U¢ kavram arasindaki dengesizlik,
bireysel ve toplumsal sorunlara yol acar. Bu kavramlarin saglikli gelismesi, gengle
icinde yasadigi toplumun yapisindaki ekonomik, kiiltiirel dengeye baghdir (Yavuzer,

2003, 278-279).

Cocugun bilhassa ergenlik donemini bir beceri kazanma ugrasisi i¢inde gegirmesinde
sayisiz fayda vardir. Cocugun bir isle iligkilendirilmemis olmasi ergenlik problemlerini
daha da biiyiitmektedir. Cocuga hangi muhtevalan yiiklerseniz ¢ocuk onunla mesgul
olacaktir. Sosyal, ahlaki dikkatler, spor, sanat, ig ugrasisi kazandirdiginiz i¢in bir ¢ocuk
giiclinii biitiin bunlara dagitacaktir. Bir igle ugrasan ¢ocuk kendi iletisim becerisinin,
kendi giicliniin ve ¢alismasinin sonuclarini elde eder. Eserini yasar, ona dokunur, onu

hisseder. Iste bu, ahlak egitiminin ayrilamaz bir parcasidir (Apuhan, 2003, 201).

Kisacas1 ergenlikte yetigkinligin birikimi saglanir. Yetiskinlige giden yolda bilgiler,
kiiltiir, yetenekler yerine oturur. iste bu yiizden ergenlik déneminin yeterince verimli
gecmesi sarttir. Cilinkii dmiir boyu kullanilacak bilgi ve beceriler bu devrede adeta depo

edilir. Kigilik neredeyse belirlenir (Saygili, 2002, 28).

2.4 Ortaogretim Donemindeki Genglerin Gelisim Ozellikleri

Gelisim gorevlerinin bircogu déneme 6zgiidiir. O dénemde kisiye bununla ilgili gelisim
firsat1 verildigi takdirde en iyi sekilde basarilabilir. Gelisim donemlerine 6zgii bu
gorevler karmasik sekilde birbiriyle iligkilidir. Herhangi bir gelisim goérevinin
zamaninda bagarilmast hem o sirada iizerinde calisilan bagka gelisim 6devlerinin
(zamandas) gergeklesmesini kolaylastirir; hem de ileriki (ardisik) gelisim Odevlerinin
gergeklesmesine uygun bir zemin hazirlar. Bu durumun tersi de gegerlidir. Herhangi bir
gelisim gorevinde basarisiz kalmak, hem zamandas hem de ardisik gelisim gorevlerini

olumsuz olarak etkileyebilir. (Kizil, 2007:15).
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Gelisim gorevlerinin bazilan evrensel, bazilan kiiltlirel, bazilar1 da bireysel olabilir.
Ama hangi niteligi tasirsa tasisin bu gorevler donemin 6zelligine gore ve bireye 6zgii

olarak gerceklesir (Kizil, 2007:16)

degerler ve
beklentiler

Yasamin belli bir doneminde 6grenilecek
gorevler ve uygun davrams kaliplari

Sekil 3. Gelisim Gorevlerini Etkileyen Faktorler
Kaynak: Yesilyaprak, 2002, 63

15-18 yaslarinin kapsadigi lise caginda gencin gelisim gorevleri sunlardir (Yesilyaprak,
2003, 89):

1. Sevilme, sevme, sevgisini baskalari ile paylagsmay1 6grenme.

2. Degisen toplumsal gruplara dahil olmasini, bu gruplardaki degisik rolleri ve

kendi roliinii 6grenme.

3. Kendi cinsinin psiko-.sosyal, biyolojik roliinii Ogrenerek buna uygun

davranislar, tavirlar gelistirme.

4. Bagkalarina ve topluma kars1 6devlerini kavrayacak bir vicdan duygusu ve

ahlak anlayis1 ve degerler sistemi gelistirme.

5. Uygun bir bagimlilik- bagimsizlik tarzi gelistirme ve yiiriitme.
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6. Fiziksel ve fizyolojik degismeleri kabul etme, kendini bu degismelere

uydurabilme, kas koordinasyonu ve kontroliinii saglayabilme.

7. Dil, sayilar, sekiller ve benzeri simgelerle diigiinmesini, bunlar etkili bigimde

kullanmasini1 6grenme ve soyut kavramlari anlama, yetenegi gelistirme.
8. Fiziksel ¢evre ve diinyasini kesfedip kontrol etmesini 6grenme.

9. Es segme, evlenme, aile kurma gibi sosyal rollere hazirlik.

10. Bir meslek segmeye ve ¢alisma hayatina hazirlik.

2.5 Okul Psikolojik Damismaninin Rol ve Gorevleri

Ulkemizin gercekleri géz éniinde bulunduruldugunda, okullarda alkol ve uyusturucu
kullanmaya yo6nelme; okul vandalizmi adi verilen hirsizlik, okul arag-gereclerine zarar
verme, okul zorbaligi, intihar ve okul devamsizliklarindaki artig gibi olumsuz tutum ve
davranislarin giderek artmasinin yani sira; genglerin de mesleksel yonelimlerine uygun
olan egitsel yonlendirme hizmetlerine duyulan gereksinimlerinin arttig1 goriilmektedir.
Cocugun ruh sagliginin olumlu yoénde gelismesinin, onun okul basarisi iizerindeki
olumlu etkileri bilinmektedir. Bu gereksinimler, ¢agdas egitim sisteminde psikolojik
danisma ve rehberlik mesleginin hizmetlerine duyulan talebi giderek arttirmaktadir
(Ultanir, 2005, 103). Okul ¢agindaki ¢ocuk ve ergenlerde goriilen saldirganlik ve siddet
sorunu, okullarda gérev yapan yonetici, 6gretmen ve psikolojik danismanlari, cocuk ve
ergen ruh saghigi alaninda calisan uzmanlar1 ve kanun koyuculart s6z konusu

problemleri 6nlemeye yonelik ¢abalar sergilemeye yoneltmistir (Uzbas, 2009, 91).

Rehberlik ve psikolojik danismanligin amaci; “bireyin, kendini ger¢eklestirmesine
yardim etmek” seklinde tanimlanabilir. Bundan yola ¢ikarak rehberlik ve psikolojik

danismanligin amaci ile ilgili su maddeler siralanabilir:

1. Kedini tanimasi,
Cevrede kendisine acik olan firsatlar1 6grenmesi,

Gizil giiclerini gelistirmesi,

Sl S

Cevresine uyum saglamasi.
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Belirtilen bu amaglarin ilk ikisi, bireyin ¢evresi ve kendisi hakkinda dogru ve ayrintili

bilgi edinmesi geregini vurgulamaktadir (Erkan, 1997, 333).

Psikolojik danisma hizmetleri diger rehberlik hizmetleri arasinda daha teknik, daha
duyarli olan, ancak uzman personel tarafindan profesyonel diizeyde sunulabilecek
hizmetlerden olusur (Kepgeoglu, 2003, 82). Bu hizmetler, okulda bu alanda yeterliligi
olan, alaninda uzman kisilerin Onderliginde yiiriitilmelidir. Ancak hizmetlerin
yiiriitiilmesinde okul miidiirii, miidiir yardimcilar1 ve smif rehber 6gretmenlerinin yani
sira diger Ogretmenlerin de isbirligi igerisinde olmasi zorunludur. Hizmetlerin
gergeklesmesinde en Onemli katki Ogretmenlerden beklenir. Yoneticiler de uygun
kosullar saglayarak hizmetlerin aksamadan yiiriitiilmesine katkida bulunurlar (Hidir,
2010:27). Psikolojik danigmanlarin okullardaki rol ve islevleri 6gretim kademelerinin
farkliligindan ve cesitli niteliklerdeki okullarin kendilerine has gereksinimlerinden
etkilenmektedir. Buna gore, ilkogretim okullarindaki ¢ocuklarin lise dgrencilerinden
farkli gereksinimleri oldugu icin onlara, o6zellikleri dogrultusunda ve gerekli olan
rehberlik yardimlar1 yapilmaktadir (Ultanir, 2000, 11). Rehberlik ve psikolojik
danigsmanin birincil islevi, kiginin kendini tanimasina yardim etmektir. Kisinin kendini
tanimasi, kendisi hakkinda farkindalik saglamasi bedensel, devimsel ve biligsel
yeteneklerini, ilgilerini, deger yargilarini, tutum ve davraniglarini, yasamindaki
beklentilerini, hoslandig1 ve hoslanmadigi varlik ve olaylar1 bilmesi anlamina
gelmektedir (Yilmaz, 2008:8-9). Rehberlik ve psikolojik danismanin ikincil islevi bilgi
verme, yerlestirme ve izleme hizmetlerini yerine getirmektir. Burada bilgi vermeden
kasit; bireyin, kisisel-toplumsal uyumuna yardim etmektir. Yerlestirme boyutunda ise;
bireyin bir okula, bir programa ya da bir meslege girmek iizere kararlar alabilmesi i¢in
bireye yapilan yardim ele alinmaktadir. izleme hizmetlerini ise bireyin aldig1 kararlarin
sonuclarin1 degerlendirmeye yonelik rehberlik ve psikolojik danigsma hizmetleri
olusturmaktadir (Bakircioglu, 1994, 22). Psikolojik danigma hizmetlerinin nihai amaci

bireylerin kendini gergeklestirmelerine yardim etmektir.
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Sekil 4. Rehberligin Nihai Amaci

Kaynak: http://www.binnuryesilyaprak.com

ASCA (1990), okul danigmanlarin1 "6grencilere, 6gretmenlere ve idarecilere yardimci
olan onaylanmis profesyonel bir egitimci" olarak tanimlamistir. Genel olarak taninmis
lic yardim siireci; danigma, konsiiltasyon ve koordinasyon danigman tarafindan
kullanilir. ASCA'min tanmimma goére danmismanin ilk adimi, giiven ve danigma
iligkilerinde gizliliktir. Bunun yaninda danigman, 6grencilerin, kendi 6grenmelerini ve
kisisel gelismelerini anlamalara yardimci olmaya ¢alisir. Danigma iligkisi 68rencilerin
problem ¢oézmelerinde, yeteneklerini gosterebilmelerinde ve karar vermelerinde
yardimci olur (Muro and Kottman, 1995, p. 7). Okul psikolojik danigmani, 6grencilerin
cagdas bir toplumda yasamlarini siirdiirebilmeleri i¢in kisisel- sosyal, egitsel ve mesleki
alanlarda gerekli olan becerileri kazanmalar1 noktasinda yardimci olmak iizere kapsamli
ve gelisimsel rehberlik ve programlarinin diizenleyicisi ve uygulayicist olarak
belirtilmistir (Selen, 2008:20). Okul psikolojik danigmanlarinin 6grencilerin kisisel,
sosyal, egitsel ve kariyerle ilgili problemlerine ¢6ziim bulmada yardimci olacak
stratejilerle ilgili ebeveyn ve 0gretmenlere miisavirlik hizmeti vererek 6grencilerin daha
sonraki egitim-Ogretim siirecine hazirlanmasinda yardimci olduklarini belirtilmistir.
Biitiin bunlarin yaninda, danigmanlarin, psikolojik danigma hizmetleri ile ilgili olarak
tutulan tiim kayitlar gizlilik ilkesine uygun olarak saklamalari, bireylerle ilgili 6zel ve
kisisel bilgileri, bireylerin izni olmadan bagkalarina vermemeleri gerekir (Poyraz,

2007:86).
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Bilindigi gibi okul psikolojik danigmanlarinin asil gorevi, Ogrencilere psikolojik
danisma ve rehberlik hizmetlerini sunmaktir. Ayrica okul psikolojik danigmanlarindan;
sinif rehber 6gretmenlerini koordine etme, anne ve babalara, 6gretmenlere OZrenci
sorunlarim1 ya da basariy1 etkileyen etmenler konusunda miisavirlik yapma, uyum
sorunlar1 olan &grencilere psikolojik danisma yapma, test ve envanter gelistirme gibi
ancak bir uzmanin yapabilecegi gorevler beklenmektedir (Selen, 2008:22-23).
Ogretmenler ve psikolojik danismanlar, ortadgretim &grencilerinin egitimi, kariyer
hedefleri, 6zlemleri ve degerleri iizerinde 6nemli bir etkiye sahiptirler (Alexitch, 1997,
205). Psikolojik danigma bireylere, amaclarina ulagsmalarinda onlara yardimci olan bir
kisiler arasi iliski siireci olup, danigma siirecinde yardimci olunabilecek konulardan
bazilar1 sunlardir: Benligi anlamak, bugiin ve gelecek hakkinda bilgi sahibi olmak,
onemli kisisel kararlar almak, basarilabilecek ve biiylimeyi hizlandiracak kisisel amaglar
belirlemek, istenilen fakat gerceklestirilmesi miimkiin olan bir gelecek kavrami
olusturmak icin planlar yapmak, kisisel ve kisiler arasi problemlere etkili ¢oziimler
getirmek, etkisiz davraniglar1 daha etkili davraniglara doniistiirmek, ¢evresel zorluklar
ve yasam sartlar1 ile bas etmek, kaygi, sucluluk, kendini kiigiik gorme, yalmizlik,
yabancilasma, umutsuzluk ve kendine giivensizlik gibi benligi bozan ve olumsuz
duygulara yol acan kisimlart kontrol altina almak, kisiler arasinda etkili iliski kurma
yollarmi 6grenmek ve uygulamak, dnemli kisisel kararlar verebilmek icin karar verme
stirecinin temel gereklerini 6grenmek ve bundan yararlanmak, benlik i¢in bir begeni ve
saygl duygusu kazanmak ve kisinin temel ihtiyaclarim1 karsilayabilecegi konusunda

iyimser olmaktir (Etsenberg and Delaney, 1993:27).

Ortadgretimdeki rehberlik caligmalarinda grup etkinliklerinin yani sira bireysel
yaklasim ve teknikler de 6nem kazanir. Ergenin birey olarak onemsenme ve kabul
edilme egilimi 6n plandadir. Bu nedenle okul psikolojik danismanlar1 6grencinin ihtiyag
duydugu bir yetiskinle yakinlasmay1 iceren, 6zel bir iliski gelistirme fonksiyonunu
yerine getirir (Demig, 2006:10). Bu bakimdan ortadgretim kurumlarinda okul psikolojik

danismanlarina daha yogun gereksinim vardir.

Meslek secimi, bireylerin belirli bir yastan sonraki yasamlarinda basarili ve mutlu
olarak yasamlarimi siirdiirmelerini ve bdylece kendilerini gerceklestirmelerini
etkileyecek en 6nemli olaylardan biri durumundadir. Genglerin meslek segme sorunlar

ile ilgili caligsmalar daha baslangigta en Onemli yardim alami olarak rehberlik ve
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psikolojik danisma hizmetleri i¢inde yerini almis, giinlimiizde de bu éneminden bir sey
kaybetmemistir. Hatta bugiin, diinyada secilebilecek mesleklerin sayis1 her gecen giin
arttigina gore mesleki rehberlik ve psikolojik danigsma hizmetlerinin énemi daha da
artmigtir (Kepgeoglu, 2003, 64). Ortadgrenim donemi, Ogrencilerin onemli se¢me
sorunlari ile karsilastiklar yillardir. Oncelikle yiiksekdgrenime devam edip etmeyecegi,
devam edecekse hangi boliime yonelecegi; devam etmeyecekse okulu tamamlayinca
hangi is ya da calisma alanlarina girecegi, karar verecegi konulardandir. Se¢me ile ilgili
bu sorunlarin bireyin gelisimine uygun bir bicimde ¢o6ziilebilmesi ve Ogrencilerin
kendilerine acik olan tiirli egitim firsat ve olanaklarindan daha ¢ok yararlanabilmeleri
icin ortadgretim kurumlarinda psikolojik danisma ve rehberlik uygulamalarina 6nemli
gorevler diigmektedir (Kizil, 2007:21). Rehberlik hizmetlerinin bu anlamda 6nemli bir
islevi vardir: gencin verdigi kararin kendi ilgi, yetenek ve ozelliklerine uygun, aynm
zamanda gercek¢i yani uygulanabilir olmasina yardimci olmaktir. Birey kendini
gelistirmek c¢abalarin1 siirdiirirken 6nemli ya da Onemsiz, bilingli ya da farkinda
olmadan, bir takim tercihler yapmakta, kararlar almaktadir. Bireyin karar verirken daha
bilin¢li davranmasina, dig baskilardan ve i¢ c¢atismalardan arinik olmasina yardimei

olmak rehberligin en 6nemli amaglarindandir (Kizil, 2007:23).

2.6 Tlgili Arastirmalar

Baskal (2009), “Anadolu, Fen ve Genel Liselerde Egitim Alan Son Sinif Ogrencilerinin
Bir Ust Ogrenime Gegiste Meslek Secimi Ile Ilgili Yasadiklar1 Kaygilarin Cesitli
Degiskenler A¢isindan Incelenmesi” adli yiiksek lisans tezinde, anadolu, fen ve genel
liselerde egitim almakta olan son sinif 6grencilerinin bir iist 6grenime geciste meslek
secimine iligskin yasadiklar1 kaygilar1 belirlenmeye calisilmigtir. Yapilan analizler
sonucunda, list 0grenime gegiste Ogrencilerin meslek secimine iligkin yasadiklar
kaygilar; cinsiyet, okul tiirii, egitim aldig1 alan, anne ve babanin egitim durumu,
meslegi, sag/ayri/6lii olmasi ve ailenin aylik gelir seviyesi gibi degiskenlere gore

anlamli farklilik gosterdigi bulgusuna ulagilmistir.

Sahin (2006), “Ortadgretim Rehberlik Calismalarmin Universitedeki Alan Secimine
Etkisi” adli yiiksek lisans tezinde, ortaggretim kurumlarinda yapilan mesleki rehberlik
caligmalarinin {iniversitedeki alan seg¢imine etkisini belirlemeye ¢alisilmistir. Bu amagla

egitim fakiiltesi Ogrencilerinin rehberlik hizmetlerinin verilme diizeyine iliskin
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goriislerine bagvurulmustur. Sonug olarak, aragtirmaya katilanlarin biiyiik bir kismi bir
yiiksekdgrenim kurumuna yerlestirilmeden oOnce rehberlik servisinden yeterince

yararlanmadiklari belirlenmistir.

Kog¢ak (2001) “Ortadgretim Okullarindaki Mesleki Rehberlik Hizmetlerinin
Degerlendirilmesi” adli yiiksek lisans diizeyindeki arastirmasinda su sonuclara

ulagilmistir;
1. Ogrencilere meslekler hakkinda yeterli bilgi verilmemektedir.
2. Ogrencilerin yeteneklerini belirlemek amaciyla yapilan testler yeterli degildir.

3. Mesleki rehberlik hizmetinin yiiriitiilmesinde karsilasilan  sorunlarin
¢Oziimlenmesi igin, mesleki rehberlik i¢in yeterli zaman ayrilmasi, mesleki
rehberlik hizmetleri kapsaminda yiriitiilen etkinliklerin sonug¢lariin izlenmesi,

gerekli denetimlerin zamaninda ve yerinde yapilmasi gerekmektedir.

Efilti (1998), “Mesleki Rehberligin Meslek Segimine Etkisi Uzerine Bir Arastirma”
adli yiiksek lisans diizeyindeki arastirmada, lise donemi mesleki tercihlerin yogunluk
kazandigi bir donem olmasindan dolay1, mesleki rehberlik faaliyetleri ciddiyetine uygun
bir sekilde yapilmasi, okul rehberlik faaliyetlerinin diizenlenmesinin gerekliligi

sonuglarina ulagilmistir.

Coskun (2006), “Genel Liselerde Mesleki Rehberlik Hizmetlerinin Degerlendirilmesi”
adli yiiksek lisans tezinde, Ogrencilerin okullardaki mesleki yonelimlerinin tespiti
caligmalarinda okul miidiiriiniin, okul koordinatér rehber 6gretmeninin ve smif rehber
Ogretmeninin etki diizeyini, meslekleri tanitma caligmalarinda okul miidiiriiniin, okul
koordinatér rehber 6gretmeninin ve smif rehber 6gretmeninin etkileri aragtirilmistir.
Arastirma sonucuna gore, mesleki rehberlik test ve envanterlerinin kullanimi diisiik
diizeyde bulunmus, uygulanan test ve envanterleri ise smiflar bazinda 10.siniflarda
yogunlagmaktadir. Test sonuglar1 6grencilerle paylasiimakta, 6grencilere sinif rehber
Ogretmeni tarafindan simf ortaminda sunulmaktadir. Mesleklerin 6zellikleri olarak
meslek i¢in gerekli olan yetenekler ve giris kosullar1 hakkinda bilgi verilmekte, gelir

durumu, yiikselme imkanlari, ¢alisma saatleri ve ¢aligma ortamlar1 hakkinda fazla bilgi
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verilmemektedir. Katilimcilarin yetenek, giris kosullari ve yiikselme imkanlar1 hakkinda

bilgi verildigi yoniinde kanilar1 mevcuttur.

Cetinkaya (1995), “Lise Son Smif Ogrencilerinin Yetenek ve Ilgilerine Uygun Mesleki
Tercihleri Yapmalarinda Mesleki Rehberlik Uygulamalarinin Etkinliginin incelenmesi”
adli yiiksek lisans diizeyindeki arastirmada, 6rgencilerin, Lise II. sinifta Edebiyat ve
Matematik bdliimlerini tercih ederken ya da bu boliimlere ayrilirken yetenek ve
ilgilerine yeterince dikkat edilmedigi goriilmiistiir. Uygulanan Mesleki Rehberlik
Programi’nin P<0,10 diizeyinde anlaml bir etkisinin olmasi; 6grencilerin tercihlerini
yaparken kendi isteklerini 6n plana almalari, yakinlarinin etkisinde kalmalari, ne kadar
bilgi verilirse verilsin yine diisiincelerinde degismesi kolay olmayan tercihler olmasi

gibi faktorlerin etkisinin tam olarak kaldirilmadigini gosteren sonuglara ulagilmstir.

Atli (2004), “Ortadgretim Okullarinda Rehberlik Hizmetleri Sunum Diizeylerinin
Ogrenci Gériislerine Gore Degerlendirilmesi” adli yiiksek lisans diizeyindeki
arastirmasinda, okul PDR hizmetlerinin sunum diizeyleri devlet okullarinda oldukca
diisiik ¢ikmis, 6zel liselerde ise yeterli diizeyde ¢ikmamistir. Egitimde 6nemli bir yere
sahip olan bu calismalarin iyi sunulmamasi, 6grencilerin meslek tercihleri, kigisel
gelisimi ve sorunlarimi ¢6zebilme yeteneginin gelisimi agisindan olumsuz sonuglar

dogurabilmekte oldugu sonuglarina ulagmistir.

Turan (2007), “Lise Son Simif Ogrencilerinin Gelecege Ydnelik Beklentileri” adli
yiiksek lisans tezinde, Ankara’nin Haymana il¢esindeki lise son sinif 6grencilerinin
geleceklerine iligkin beklentileri ve cinsiyet, alan / boliim, aile yapisi, ekonomik durum
gibi degiskenlerin bu beklentilerde olusturdugu farkliliklar1 ortaya koymaya ¢aligmistir.
Bu aragtirma sonucunda, Ogrencilerin beklentilerini en fazla belirleyen degisken,
{iniversite sinavi olarak ortaya ¢ikmustir. Ogrencilerin, yiiksek grenimin hayatlarina
olumlu yonde etki edecegi ve biiyiik bir oranla aile ekonomisine katkida bulunmak

gerekliligi diisiinceleri en belirgin beklentiler olarak belirlenmistir.

Bali (2003), “Tiirkiye’de ve Avrupa Birligi'nde Mesleki Rehberlik Uygulamalari-
Tiirkiye’deki Uygulamada Karsilasilan Sorunlara Iliskin Bir Onerme” adl1 yiiksek lisans

diizeyindeki aragtirmada, mesleki rehberlik uygulamalarinda bir¢ok eksiklik ve sorunun
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oldugu ortaya c¢cikmigtir. En 6nemli sonu¢ olarak da iilkemizde mesleki rehberlik

alaninda bir sistemin olmadig1 goriilmektedir.

Berdan (2008), “Ortadgretim Kurumlarindaki Ogretmen ve Ogrencilerin
Yeteneklerinin  Alan ve Meslek Secimine Etkileri” adli yiliksek lisans tezinde,
Ogrencilerin ve yoneticilerin alan ve meslek se¢imindeki etkilerini ve bu se¢imlerin
dogrulugu veya yanlishgr kiyaslanilmaya ¢aligilmigtir. Aragtirmanin sonucunda; genel
olarak Ogretmen ve Ogrencilerin yeteneklerinin ortak bir paydada bulusamadiklar
goriilmiistiir. Ogrencileri alan ve meslege yonlendirmede yetersizliklerin bulundugu,
bunun nedeninin ise dgrenci, 6gretmen ve yonetici arasindaki iletisim kopuklugu oldugu

tespit edilmis.

Kurt (2003), “Ortadgretim Kurumlarinda Egitsel Rehberlik Hizmetlerinin Uygulama ve
Degerlendirme Boyutlar1 Agisindan Incelenmesi” adli yiiksek lisans diizeyindeki
caligmada, ortadgretim okullarindaki son sinif Ogrencileri ile rehber 6gretmenlerin
goriisleri dogrultusunda, egitsel rehberlik hizmetlerinin, uygulama ve degerlendirme
boyutlar1 agisindan incelenmesi amaglanmistir. Ortadgretim okullarindaki egitsel

rehberlik alanindaki mevcut durum saptanmaya ¢aligilmistir. Arastirma sonucunda,

1. Arastirmada Ogrencilere egitsel rehberlik konulan hakkinda yeterli bilgilerin

verilmedigi,

2. Ogrencilerin yeteneklerini belirlemek amaciyla yapilan testlerin yetersiz

oldugu saptanmistir.

Poyraz (2007), “Orta Dereceli Okullarda Yiiriitiilen Rehberlik Hizmetleri Uzerine Bir
Arastirma” adli doktora tezinde, ortadgretim kurumlarinda yiiriitiilen rehberlik
hizmetlerinin ne Olglide gerceklestirildigi incelenmistir. Bu amacla rehberlik
hizmetlerinin durumunu belirlemeye yonelik bir Olgek gelistirilmis ve gelistirilen
Olgegin okullardan, segilen 6grenci, sinif 6gretmeni, yonetici ve psikolojik danisman
gruplarma uygulanmasi sonucu elde edilen verilerin, baz1 demografik 6zellikler arasinda
iliski ve farklarinin ortaya koyulmasi yoluyla rehberlik hizmetlerinin durumu
aciklanmaya ¢alisilmistir. Arastirma sonucunda, rehberlik hizmetlerinin yiiriitiilmesinin
ne durumda oldugunun ifade edilmesinde cinsiyete ve kideme gore bir farklilik

goziikmezken, 6gretmenlerin 6grencilere gore hizmetlerin daha iyi oldugunu ifade ettigi
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belirlenmistir. Anadolu liselerinde rehberlik hizmetlerinin diger liselere gore daha iyi

durumda oldugu goriilmiistiir.

Kizil (2007), “Ortadgretim Kurumlarindaki Rehber Ogretmenlerin ve Sinif Rehber
Ogretmenlerin Smif i¢i Rehberlik Etkinlikleri ile Ilgili Goriisleri” adli yiiksek lisans
tezinde, orta Ogretim kurumlarinda gorev yapan rehber 6gretmenlerin, sinif rehber
Ogretmenlerin goriisleriyle rehberlik etkinliklerinin ne Olgiide gerceklestirildigini
degerlendirmistir. Arastirma sonucunda, Rehberlik etkinliklerinde yeterli diizeyde
isbirliginin saglanamadig1 goriilmiis, buna ragmen tiim 6gretmenler igbirliginin dnemini

vurgulamislardir.

Yilmaz (2008), “Ortadgretim Okullarinda Gorev Yapan Ogretmenlerin Sinif Rehberlik
Calismalan Ile Ilgili Uygulamalarinin Arastirilmasi” adli yiiksek lisans ¢aligmasinda,
ortadgretim kurumlarinda gorev yapip smif rehberlik gorevi olan 6gretmenlerin, sinif
rehberlik uygulamalarini tespit etmeye calismistir. Aragtirmada, smif rehber
Ogretmenligi yapan Ogretmenlerin yeterliliklerini belirlemek amaciyla; okulda g¢alisan
Ogretmenlerin algilariyla; cinsiyet, yas, egitim durumu, mesleki kidem ve hizmet ici
egitim alma gibi degigkenlere gore rehberlik gorevi olan Ogretmenlerin yeterlikleri
incelenmistir. Arastirma sonucunda, smif rehber 6gretmenligi yapan 6gretmenlerin;
cinsiyet, yas, brang, egitim durumu, mesleki kidem ve hizmet i¢i egitim alma

degiskenine gore anlamli farkliliklar gézlenmistir.

Hidir (2010), “Ortadgretim Kurumlarinda Sunulan Rehberlik Hizmetlerinin Ogrenci
Kazanimlarinin Amacina Ulagsma Diizeyi” adli yiiksek lisans tezinde, orta dgretimde
ogrencilere sunulan Rehberlik programinin kazanimlarinin amacma ulasmasinda
biyografik o6zelliklerin etkisi arastirilmistir. Sonug olarak cinsiyet degiskenine gore;
egitsel basar1 yeterlilik alaninda, sinif seviyeleri degiskenine gore; aile ve toplum,
giivenli ve saglikli hayat, kendini kabul, kisiler aras iligkiler, egitsel ve mesleki gelisim,
okul ve gevreye uyum yeterlilik alanlarinda, okul turu degiskenine gore; aile ve toplum,
giivenli ve saglikli hayat, egitsel ve mesleki gelisim yeterlilik alanlarinda, annenin sag
yada Olii degiskenine gore; kisiler arasi iligkiler yeterlilik alaninda, anne babanin
beraber olup olmamasi degiskenine gore; aile ve toplum, egitsel basari, giiven ve
saglikli hayat yeterlilik alanlarinda, ailedeki birey sayisi degiskenine gore; egitsel basari

yeterlilik alaninda, annenin egitim durumuna gore; egitsel ve mesleki gelisim yeterlilik
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alaninda, babanin egitim durumu degiskenine gore; egitsel ve mesleki gelisim yeterlilik
alaninda, dershane yada etiit merkezine gitme degiskenine gore; giivenli ve saglikh
hayat, kendini kabul, egitsel ve mesleki gelisim, okul ve cevreye uyum yeterlilik

alanlarinda anlamli farkliliklar bulunmustur.

Gogen (1997), “Okul Rehberlik Biirolarinin Rolii (Egitim Programlari I¢inde Yer Alan
Lise 1. Smiflarda Gergeklesme Diizeyi)” adli yiiksek lisans tezinde, okul rehberlik
biirolarinin rolii ve rehberlik programi amaglariin lise birinci siniflarinda gerceklesme
diizeyini arastirilmistir. Arastirma sonuglari bulgulara gore soyledir: Ogrenciler,
okullarindaki rehberlik biirolarinin ve rehber Ogretmenlerin varligindan bilgi
sahibidirler. Psikolojik danisman (rehber 6gretmen) tarafindan dersler, not sistemi, bos
zamanlarin degerlendirilmesi, arkadaglik iligkileri, stnava hazirlanma, sinav yonetmeligi
vb. konularda okul icinde bilgiler verilmektedir. Ogrenci Tanmima Formu
doldurmuslardir. Bu form haricindeki 6grenciyi tanima teknikleri sinif 6gretmenleri ve
rehber &gretmenler tarafindan uygulanmamistir. Ogrenciyi tammmaya bilgi toplama
kaynaklart sinirli kalmigtir. Rehberligin en 6nemli iglevlerinden biri olan egitimsel ve
mesleki yonlendirmenin yerine getirilmedigi, bunun yapilabilmesi i¢in gerekli ilgi,

yetenek envanterlerinin uygulama ve degerlendirme ¢aligmalari yapilmamaigtir.



3.BOLUM

3 YONTEM

3.1 Arastirmamn Modeli

Bu arastirma, Kayseri ilindeki resmi ortadgretim okullarindaki 6grencilerin se¢gmeli ders
secimlerini incelemek amaci ile 6grencilerin degerlendirmelerini ¢esitli degiskenler
acisindan inceleyen genel tarama modelindedir. Tarama modelleri, var olan durumu

oldugu gibi betimlemeyi amaclayan arastirma yaklagimlaridir.

Arastirma, genel tarama modeli kapsaminda literatiir tarama ve anket tekniginden
yararlanilarak  yiiriitilmiistiir. ~ Arastirmanin = kavramsal temelini olusturmada,
Ogrencilerin ortadgretimdeki se¢meli ders segimlerine yonelik olusturulan anket i¢in
madde havuzu olusturmada literatlir tarama tekniginden ve uzman goriislerinden

yararlanilmistir.
3.2  Evren ve Orneklem
Bu aragtirmanin evrenini 2010-2011 egitim-0gretim yilinda Kayseri ilindeki orta

Ogretim kurumlari olusturmaktadir.

Evrenden tesadiifi olarak secilen 6 ortadgretim kurumundan, 325 6grenci 6rneklem

grubunu olusturmaktadir.

3.3 Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin belirlenen amacina ulasabilmesi i¢in gerekli olan veriler, arastirmact
tarafindan gelistirilen anket ile toplanmigtir. Arastirmada kullanilan anket 2010-2011

egitim-6gretim yili nisan-haziran aylar1 arasinda Ogrencilere uygulanmistir. Anket
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uygulamalar1 okul yoneticilerinin uygun gordiigli zamanlarda ve okul rehber

Ogretmenleri ile beraber yapilmaistir.

Anketin uygulanmasi sinif ortaminda gerceklestirilmistir. Ogrencilere uygulama ncesi
anketleri nasil cevaplandirmalar1 gerektigi ve elde edilecek verilerin sadece bu aragtirma
icin kullanilacag1 ifade edilerek sorulara samimi ve tarafsiz bir sekilde cevap vermeleri

istenmigtir.
3.4 Olcme Aracinin Gelistirilmesi

Veri toplama araci olarak kullanilan anket formunun hazirlanmasinda ilgili literatiir
taranmis, benzer aragtirmalarda kullanilan gecgerlik ve gilivenilirlikleri test edilmis veri
toplama araglarindan yararlanilmis, 6gretmen ve uzman goriisleri de dikkate alinarak 32
sorudan olusan madde havuzu olusturulmustur. Kullanilan anket madde havuzundan

secilen 18 soruyla anket olusturulmustur.

Veri toplama aracinin 6n uygulamasi érneklem disinda 2 ortaggretim okulundan toplam
45 ogrenciye yapilmig, Ogrencilerin veri toplama aracinda yer alan ifadelerden
anlamakta giiclilk cektikleri bazi1 ifadeler iizerinde, 6gretmen ve uzman goriigleri de
almarak gerekli diizeltmeler yapilmistir. Gelistirilmis bu anketin giivenirlik ve gegerlilik
degerlendirmesi yapilmistir. Veri toplama aracinin gecerlik ve giivenilirligi i¢in
ALPHA giivenirlik katsayisi ( reliabitiy anallysis ) hesaplanmis ve 0,847 sonucu elde

edilmistir. Bu deger gegerlik ve giivenilirlik i¢in uygundur.

Anket sorulart besli likert tipine uygun olarak hazirlanmistir. Ankette ayrica
katilmcilarin ve rehber Ogretmenlerinin kisisel Ozelliklerini belirlemeye yd&nelik
boliimde yer almigtir. Katilimcilarin sorulara katilma derecelerini belirlemek amaciyla 5
(Kesinlikle katiliyorum), 4 (Katiliyorum), 3 (Emin degilim), 2 (Katilmiyorum), 1

(Kesinlikle katilmiyorum) bigiminde 5°1i likert tipi dereceleme Slgegi kullanilmistir.

Rehber 6gretmenlerin ders se¢imi etkisine iligkin 6l¢egin Cronbach’s Alpha katsayisinin
0,847 ile yiiksek oldugu dolayisiyla 6lgegin giivenilir (o > 0,70) oldugu ve herhangi bir
maddenin c¢ikarilmast durumunda Olg¢egin giivenilirliginde ©nemli bir degisiklik

olmadigi; madde toplam korelasyonlarinin 0,30 ile 0,70 arasinda oldugu ve higbir



43

maddenin i¢ tutarlilik katsayisinin <0,30 olmadigy; alt ve iist ¢eyrekler arasindaki t testi
sonucunun anlamli oldugu ve bu y6niiyle 6lgekteki maddelerin gegerliliklerinin yiiksek
oldugu, rehber 6gretmenlerin ders se¢imine etkisi bakimindan 6grencileri ayirt ettikleri

ve ayn1 davranisi 6lgmeye yonelik maddeler olduklari sonucuna ulagilmaistir.

3.5 Verilerin Analizi

Kayseri ilindeki resmi ortadgretim kurumlari arasindan secilen 6 okul ve 325 dgrenciye
uygulanan anketlerden toplanan verilerin ¢dziimlenmesine gecilmeden Once, veriler
islenmeye hazir hale getirilerek kodlanmistir. Bilgiler islenmek {izere veri isleme
ortamina aktarilmis, gerekli kontroller yapilarak veriler ¢oziimlenmeye hazir hale
getirilmigtir. Arastirmada elde edilen veriler, SPSS 13.0 programi kullanilarak

coziimlenmistir. Grafiksel gosterimler MS Word programi ile hazirlanmastir.

Verilerin ¢oziimlenmesinde frekans, ylizde ve ortalamalar arasi farkin anlamligimi test
etmek tizere “t” testi ve ¢coklu degiskenlerde varyans analizi kullanilmistir. Anlamlilik

diizeyi p<0.05 olarak kabul edilmistir.



Tablo 1.  Olgege ait giivenilirlik ve gegerlilik analizi sonuglar
Cronbach's N of
Alpha Items
Genel anket 0,847 18
Sorular Madde Toplam Madde Silindiginde t
Korelasyonu' Olgegin Giivenilirligi (alt%27-iist%27)’

Madde 1. 0,301 0,848 -7,951
Madde 2. 0,510 0,836 -11,081
Madde 3. 0,701 0,827 -21,263
Madde 4. 0,313 0,846 -8,957
Madde 5. 0,523 0,835 -11,963
Madde 6. 0,451 0,839 -10,225
Madde 7. 0,472 0,838 -12,381
Madde 8. 0,446 0,839 -10,494
Madde 9. 0,438 0,840 -9,193
Madde 10. 0,543 0,835 -13,395
Madde 11. 0,602 0,832 -14,466
Madde 12. 0,525 0,835 -12,087
Madde 13. 0,322 0,844 -6,740
Madde 14. 0,359 0,843 -9,468
Madde 15. 0,333 0,844 -6,435
Madde 16. 0,362 0,843 -6,834
Madde 17. 0,321 0,845 -6,474
Madde 18. 0,503 0,836 -10,336
'n=325 ‘n=n,=87  **¥p<0,01

44



4.BOLUM

4 BULGULAR VE YORUMLAR

Aragtirmanin bu boliimiinde, katilimcilarin kigisel o6zellikleri ile arastirmadan elde
edilen bulgular arastirmanin alt problemleri dogrultusunda sunulmustur.

4.1 Katiimcilarin Kisisel Ozellikleri

Bu boliimde katilimcilann cinsiyet, baba egitim durumu, anne egitim durumu, ailenin
ekonomik durumu, okudugu lise tiirii, lise 9.smiftaki not ortalamasi, okulundaki rehber
Ogretmenin cinsiyeti, okulundaki rehber Ogretmenin yasi, frekans ve yiizdelik

dagilimlar ilgili tablolarla belirtilmistir.

Tablo 2. Katilimcilarin “Cinsiyet”lerine gore frekans ve yiizdelik dagilimlari

Cinsiyet F %
Kiz 181 55,7
Erkek 144 443
TOPLAM 325 100.0

Tablo 2. incelendiginde, drnekleme alinan toplam 325 ortadgretim dokuzuncu simif
ogrencisinden 144’linlin erkek, 181’inin de kiz oldugu goriilmektedir. Yiizdelik orani
olarak degerlendirildiginde ise katilimcilarin % 44,3’ erkek, % 55,7’si ise kiz

Ogrencidir.
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Tablo 3. Katilimcilarin “Baba Egitim Durumu”na gore frekans ve yiizdelik

dagilimi
Baba Egitim Durumu F %
Okuma-yazma 1 0,3
bilmiyor

ilkokul mezunu 118 36,3

Lise mezunu 88 27,1
Universite mezunu 118 36,3
TOPLAM 325 100.0

Tablo 3. incelendiginde, arastirma Orneklemine almnan toplam 325 ortadgretim

dokuzuncu smif Ogrencisinin baba egitim durumu dagilimi; babasi okum-yazma

bilmeyen 1 6grenci, ilkokul mezunu olan 118 6grenci, lise mezunu olan 88 G6grenci,

iiniversite mezunu olan 118 6grenci oldugu goriilmektedir. Buna gdre toplam 325

katilimcidan babasi ilkokul mezunu ve Universite mezunu olanlar % 36,3 ile ilk

siradadirlar. Digerlerinin orami ise babasi lise mezunu olanlar % 27,1; babasi okuma-

yazma bilmeyenler % 0,3 diir.
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Tablo 4. Katilimcilarin “Anne Egitim Durumu”na gore frekans ve yiizdelik dagilimi

Anne Egitim Durumu F %
Okuma-yazma bilmiyor 6 1,8
[Ikokul mezunu 202 62,2
Lise mezunu 63 19,4
Universite mezunu 54 16,6
TOPLAM 325 100.0

Tablo 4. incelendiginde, arastirma Orneklemine almnan toplam 325 ortadgretim
dokuzuncu sinif Ogrencisinin anne egitim durumu dagilimi; annesi okuma-yazma
bilmeyen 6 6grenci, ilkokul mezunu olan 202 6grenci, lise mezunu olan 63 grenci,
iiniversite mezunu olan 54 6grenci oldugu goriilmektedir. Buna gore toplam 325
katilimcidan annesi ilkokul mezunu olanlar % 62,2 ile ilk siradadir. Digerlerinin
oranlar1 ise annesi lise mezunu olanlar % 19,4; annesi tiniversite mezunu olanlar %

16,6; annesi okuma-yazma bilmeyenler %1,8 dir.
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Tablo 5. Katilimcilarin “Aile Ekonomik Durumu’na gore frekans ve yiizdelik

dagilimi
Ailenin Ekonomik F %
Durumu
0-750 TL 54 16,6
751-1500 TL 125 38,4
1501-2000 TL 75 23,1

2001-... TL 71 21,9

TOPLAM 325 100.0

Tablo 5. incelendiginde, ankete katilan 6grencilerin aile ekonomik durumu dagilimi;

geliri aylik 0-750 TL arasinda olan 54 kisi, 751-1500 TL arasinda olan 125 kisi, 1501-

2000 TL arasinda olan 75 kisi, 2001 ve lizeri olan 71 kisi oldugu goriilmektedir. Buna

gore toplam 325 katilimcidan ailensin geliri 751-1500 TL arast olan % 38,4 ile ilk
siradadir. Digerleri 1501-200 TL aras1 % 23,1; 2001 TL ve {izeri % 21,9; 0-750 TL

aras1 % 16,6 dir.

Tablo 6. Katilimcilarin “Okudugu Lise Tiirii"ne gore frekans ve yiizdelik dagilimi

Okudugu Lise Tiirii F %
Genel Lise 110 33,8
Meslek Lisesi 32 9,9
Anadolu Lisesi 183 56,3
TOPLAM 325 100.0
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Tablo 6. incelendiginde; arastirma Orneklemine almman toplam 325 ortadgretim
dokuzuncu simif Ogrencisinden 110’u lise tiirii olarak genel lisede, 32°si meslek
lisesinde, 183’li anadolu lisesinde Ogrenim gdérmektedir. Buna gore toplam 325
katilimcidan lise tiirli anadolu lisesi olanlar % 56,3 ile ilk siradadir. Digerlerinin oranlari

ise, genel lise % 33,8; meslek lisesi % 9,9 dur.

Tablo 7. Katilimcilarin “Lise 9.sinif Not Ortalamasi”na iligkin

frekans ve yiizdelik dagilimi

Lise 9.sinmif Not F %
Ortalamasi
0-44 10 3,1
45-70 148 45,5
71-100 167 51,4
TOPLAM 325 100.0

Tablo 7. incelendiginde, ankete katilan 6grencilerden lise 9.smif not ortalamasi 0-44
arasinda olan 10 kisi, 45-70 arasinda olan 148 kisi, 71-100 arasinda olan 167 kisi
oldugu goriilmektedir. Buna gore toplam 325 katilimcidan not ortalamasi 71-100 arast
olan % 51,4 ile ilk siradadir. Digerlerinin oran ise, not ortalamasi 45-70 arasi olan %

45,5; 0-44 aras1 olan % 3,1 dir.
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Tablo 8. Katilimeilarin “Rehber Ogretmeninin Cinsiyeti”ne gore frekans ve yiizdelik

dagilimlar
Rehber Ogretmeninin F %
Cinsiyeti
Kiz 112 34,5
Erkek 213 65,5
TOPLAM 325 100.0

Tablo 8. incelendiginde; arastirma Orneklemine almman toplam 325 ortadgretim

dokuzuncu smif 6grencisinden 213 {inlin rehber 6gretmeni erkek, 112 sinin de bayan

oldugun goriilmektedir. Yiizdelik oram

ogretmenlerin % 65,51 erkek, % 34,51 ise bayandir.

olarak degerlendirildiginde ise rehber

Tablo 9. Katilimcilarin “Rehber Ogretmeninin Yasi”na gore frekans ve yiizdelik

dagilimi
Rehber Ogretmeninin F %
Yas1
22-30 126 38,8
31-40 167 51,3
41 ve iisti 32 9,9
TOPLAM 325 100.0

Tablo 9. incelendiginde; aragtirma 6rneklemine alinan toplam 325 ortadgretim

dokuzuncu sinif 6grencisinin rehber 6gretmeninin yas dagilimi; rehber 6gretmeninin yas



aralig1 22-30 olan 126 6grenci, 31-40 olan 167 6grenci, 41 ve iistii olan 32 6grenci

oldugu goriilmektedir. Buna gore toplam 325 katilimcidan rehber 6gretmeninin yas

aralig1 31-40 olanlar % 51,3 ile ilk siradadir. Digerlerinin oranlari ise, 22-36 yas aralig1

% 38,8; 41 ve tisti % 9,9 dur.

4.2 Katimcilarin Lisedeki Ders Secimlerine iliskin Bulgular

Tablo 10. Katilimcilarin lisedeki ders secimlerine iliskin goriisleri
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Sorular

Okulda rehberlik ders
saatlerinin daha fazla
olmasi gerektigini
diisiiniiyorum

Kesinlikle

Katilmiyorum

Katilmiyorum

Emin

Degilim

Katiliyorum

Kesinlikle

Katihlyorum

SS

%

%

%

%

%

52

16,0

46

14,2

55

16,9

37

11,4

59

18,2

3,21

1,37

Okul rehberlik
servisinin, ihtiyag
duydugumda bana
yardime1 oldugunu
diistiniiyorum

36

33

10,2

65

20,0

125

38,5

66

20,3

3,47

1,24

Okul rehberlik
servisinin, ders
se¢imimde bana
yardime1 oldugunu
inantyorum

53

16,3

38

11,7

76

23,4

104

32,0

54

16,6

3,21

Okulumda bulunan
se¢meli derslerin neler
oldugunu biliyorum

23

7,1

39

12,0

55

16,9

12

3,7

102

31,4

3,65

1,21

Okul rehberlik
servisinin, okulda
yapt1g1 mesleki
yonlendirme
faaliyetlerinin yeterli
oldugunu diisiiniiyorum

45

65

20,0

82

25,2

80

24,6

53

16,3

3,10

1,28

Okul rehberlik
servisinin etkinliklerini
diizenli takip ediyorum

91

28,0

98

30,2

69

21,2

46

14,2

21

6,5

2,41

1,22

Kisilik 6zelliklerimin
farkina varmamda okul
rehber 6gretmeni etkili

oldu

118

36,3

84

25,8

64

19,7

)

12,9

52

>

2,25

1,22

Kisilik 6zelliklerime
uygun alani ve meslegi
biliyorum

25

7,7

35

10,8

68

20,9

95

29,2

102

31,4

3,66

1,24

Okul rehberlik
servisinin, diizenlemis
oldugu iist 6grenim
kurum ziyaretlerine
iliskin etkinlikleri
faydali buluyorum

59

18,2

93

28,6

99

30,5

38

3,14
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Okul rehberlik servisi,
se¢cmis oldugum
derslerdeki gelisimimi
takip etmektedir

61

18,8

64

19,7

113

34,8

51

15,7

36

2,81

1,23

Okul rehberlik servisi,
lisede se¢gmis oldugum
derslere iligkin
meslekleri tanimamda
bana yardimet1 oluyor

48

14,8

65

20,0

89

27,4

78

24,0

45

3,02

1,26

Okul rehberlik servisi,
lisede segmis oldugum
derslerden basarili olup
mezun oldugumda
iiniversitede
girebilecegim bdliimler
hakkinda bilgilendirme
yaptyor

57

17,5

49

15,1

73

22,5

107

32,9

39

12,0

3,07

1,29

Universite tercihi
sirasinda, lisede
sectigim derslerle ilgili
béliimleri tercih
edecegim.

11

34

16

4,9

65

20,0

104

32,0

129

39,7

4,00

1,05

Lisedeki ders
se¢imimden 6nce okul
rehberlik servisi
tarafindan, uygun alani
segmem i¢in test, anket
ve envanterler uyguladi

25

7,7

48

14,8

61

18,8

102

31,4

89

274

3,56

1,25

Lisede sectigim
derslerden memnunum,
bir daha olsa ayn1
dersleri segerdim

21

6,5

15

4,6

86

26,5

96

29,5

107

32,9

3,78

1,15

Lisede sectigim
derslerin kendi yetenek
ve kabiliyetime uygun
oldugunu diisiiniiyorum

49

>

3,7

61

18,8

127

39,1

109

33,5

3,93

1,05

Se¢mis oldugum
derslerin bana uygun
olmadigini anladigimda
ileriki siniflarda ders
degisikligi yapilacagini
biliyorum

25

7,7

34

10,5

126

38,7

78

24,0

62

19,1

3,44

Okulda bulunan alanlar
ve meslekler ile ilgili
bir sorunum oldugunda
kimden yardim
alacagimi biliyorum

0

12,9

36

70

21,5

82

25,2

95

29,2

3,47

GENEL

3,29

0,66

Rehber 6gretmenlerin ders se¢imine etkisine iliskin 6grenci algilarina yonelik 1, 4, 13,

15, 16 ve 18. maddelere en fazla “kesinlikle katiliyorum”; 2, 3, 8, 9, 12 ve 14.

maddelere en fazla “katiliyorum”; 5, 10, 11 ve 17. maddelere en fazla “emin degilim”;

6. maddeye en fazla “katilmiyorum”, 7. maddeye en fazla “kesinlikle katilmiyorum”
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cevaplarinin verildigi goriilmektedir. Ogrenci algisinin en yiiksek oldugu maddenin
“Universite tercihi sirasinda, lisede sectigim derslerle ilgili béliimleri tercih edecegim.”
(4,00 £ 1,05), ogrenci algisinin en diisiik oldugu maddenin “Kisilik 6zelliklerimin
farkina varmamda okul rehber Ogretmeni etkili oldu” (2,25 + 1,22) oldugu
goriilmektedir. Rehber 6gretmenlerin ders se¢imi etkisine iliskin 6grenci algilar (3,29 +

0,66) diizeyindedir.

4.3 Rehber 6gretmenlerin ders secimi etkisine iliskin 6grenci algilarinin
ogrencilerin cinsiyetlerine gore karsilastirilmasi

Tablo 11. Rehber 6gretmenlerin ders se¢imi etkisine iligkin 6grenci algilarinin
Ogrencilerin cinsiyetlerine gore karsilagtirilmasi

Cinsiyet N i SS T p
Kiz 181 3,24 0,64 -1,333 0,18
Erkek 144 3,34 0,67
p<0,05

Rehber 6gretmenlerin ders se¢imi etkisine iliskin 6grenci algilariin cinsiyetlerine gore
karsilastirilmast incelendiginde erkek oOgrencilerin ortalamasmin (3,34 + 0,64) kiz
Ogrencilerin ortalamasindan (3,24 + 0,67) yiiksek oldugu, ancak kiz ve erkek
Ogrencilerin algilan arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi (p>0,05)
goriilmektedir. Rehber 6gretmenlerin ders seg¢imine etkisinde kiz ve erkek 6grenciler

arasinda anlaml farklilik yoktur.
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4.4 Rehber o6gretmenlerin ders secimi etkisine iliskin 6grenci algilarinin
ogrencilerin 6grenim gordiikleri lise tiiriine gore karsilastirilmasi

Tablo 12. Rehber 6gretmenlerin ders se¢imi etkisine iligkin 6grenci algilarinin
Ogrencilerin 6grenim gordiikleri lise tiirline gore karsilagtirilmasi

Ogrenim gordiigi N " SS F P Fark
lise tiirii
Genel lise 110 3,16 0,67 Genel lise-Meslek lisesi
10,446 | 0,00 o o
Meslek lisesi 32 3,75 0,45 Meslek lisesi-Anadolu lisesi
Anadolu lisesi 183 3,28 0,64
p<0,05

Rehber oOgretmenlerin ders secimi etkisine iliskin 6grenci algilarinin 6grencilerin
O0grenim gordiikleri lise tiiriine gore Kkarsilastirilmast incelendiginde rehber
ogretmenlerin ders se¢iminde en cok etkili oldugu grubun meslek lisesi 6grencileri
(3,75 £ 0,45), ardindan anadolu lisesi (3,28 + 0,64) ve genel lise dgrencilerinin (3,16 +
0,67) yer aldig1 goriilmektedir. Rehber Ogretmenlerin ders se¢imi etkisine iliskin
ogrenci algilarinin 6grenim gordiikleri lise tiiriine gore anlamh diizeyde farkli oldugu
(p<0,05) goriilmektedir. Farkin kaynagi incelendiginde meslek lisesinde gorev yapan
rehber 6gretmenlerin 6grencilerinin ders se¢imine etkisinin, diger okul tiirlerinde gorev
yapan rehber Ogretmenlerin Ogrencilerinin ders se¢imine etkisinden yiiksek ¢ikma
sebebi, meslek liselerinde diger okul tiirlerinden daha fazla boliim oldugu i¢in rehber

ogretmenler meslek liselerinde daha aktif caligmaktadirlar.
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4.5 Rehber 6gretmenlerin ders secimi etkisine iliskin 6grenci algilarinin
ogrencilerin basar: diizeylerine gore karsilastirilmasi

Tablo 13. Rehber 6gretmenlerin ders se¢imi etkisine iligkin 6grenci algilarinin
ogrencilerin basari diizeylerine gore karsilastirilmasi

Basan diizeyi n Y SS F P
0-44 10 3,37 0,57
45-70 148 3,34 0,66 1,245 0,289
71-100 167 3,23 0,66
p<0,05

Rehber 6gretmenlerin ders se¢imi etkisine iliskin 6grenci algilarinin 6grencilerin basari
diizeylerine gore karsilastirilmasi incelendiginde rehber 6gretmenlerin ders seciminde
en cok etkili oldugu grubun not ortalamasi 0-44 arasinda olan 6grenciler oldugu (3,37 £+
0,57), ardindan not ortalamasi1 45-70 arasinda olan &grencilerin (3,34 + 0,66) ve not
ortalamast 71-100 arasinda olan &grencilerin (3,23 £ 0,66) yer aldig1 goriilmektedir.
Rehber 6gretmenlerin ders se¢imine etkisi dgrencilerin basar1 diizeylerine gore anlaml
diizeyde farkli olmadigi (p>0,05) goriilmektedir. Basar1 diizeyleri farkli olan
ogrencilerin rehber 6gretmenlerinin ders se¢imine etkileri arasinda anlamli farklilik

yoktur.

4.6 Rehber o6gretmenlerin ders secimi etkisine iliskin 6@renci algilarinin rehber
ogretmenin cinsiyetine gore karsilastirilmasi

Tablo 14. Rehber 6gretmenlerin ders se¢imi etkisine iligkin 6Zrenci algilarinin
rehber 6gretmenin cinsiyetine gore karsilastirilmasi

Rehber 6gretmenin cinsiyeti n i SS t p
Erkek 112 3,53 0,59 5,095 0,00
Kadin 213 3,16 0,65

p<0,05
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Rehber oOgretmenlerin  ders se¢imi etkisine iliskin 6grenci algilarinin  rehber
Ogretmenlerin cinsiyetlerine gore karsilagtirllmasi incelendiginde rehber 6gretmeni
erkek olan Ogrencilerin ortalamasinin (3,53 £ 0,59) rehber Ogretmeni kadin olan
ogrencilerin ortalamasindan (3,16 + 0,65) yiiksek oldugu ve rehber 6gretmeni kadin
veya erkek olan 6grencilerin algilar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu
(p<0,05) goriilmektedir. Erkek rehber 6gretmenlerin 6grencilerin ders secimine etkisi

kadin rehber 6gretmenlerin ders se¢imine etkisinden anlamli diizeyde yiiksektir.

4.7 Rehber o6gretmenlerin ders secimi etkisine iliskin 6@renci algilarinin rehber
ogretmenin yasina gore karsilastirilmasi

Tablo 15. Rehber 6gretmenlerin ders se¢imi etkisine iligkin 6Zrenci algilarinin
rehber 6gretmenin yasina gore karsilagtirilmasi

Rehber N Y SS F P Fark
__Ogretmenin yasi
22-30 126 3,51 0,63 22-30 31-40
31-40 167 3,15 0,64 12,767 0,00 22-30 41 ve +
41 yas ve lizeri 32 3,11 0,60
p<0,05

Rehber 6gretmenlerin ders se¢imi etkisine iliskin 6grenci algilarinin rehber 6gretmenin
yasina gore karsilastirilmasi incelendiginde 6grencilerin ders se¢iminde en etkili olan
grubun 22-30 yas aras1 rehber 6gretmenlerin oldugu (3,51 £ 0,63), ardindan 31-40 yas
grubu rehber 6gretmenlerin (3,15 £+ 0,64) ve 41 yas ve lizeri rehber 6gretmenlerin (3,11
+ 0,60) yer aldigr goriilmektedir. Rehber 6gretmenlerin 6grencilerin ders secimine
etkisinin rehber 6gretmenlerin yaglarina gore anlamh diizeyde farkli oldugu (p<0,05)
goriilmektedir. Farkin kaynagi incelendiginde 22-30 yas arasi rehber 6gretmenlerin 31-
40 yas aras1 rehber 6gretmenlerden ve 41 yas ve {izeri rehber 6gretmenlerden anlamh
diizeyde daha etkilidir. Bu durum meslege yeni baglamis rehber 6gretmenlerin daha

idealist olmalarindan kaynaklanabilir.



57

4.8 Rehber 6gretmenlerin ders secimi etkisine iliskin d6@renci algillarinin ailenin
ekonomik durumuna gore karsilastirilmasi

Tablo 16. Rehber 6gretmenlerin ders se¢imi etkisine iligkin 6grenci algilarinin
ailenin ekonomik durumuna gore karsilastirilmasi

Ailenin ekonomik N Y SS F p Fark
durumu
0-750 TL 54 3,48 0,58
751-1500 TL 125 3,30 0,68 3,164 0,02 | 0-750 1501-2000 TL
1501-2000 TL 75 3,12 0,60
2000 TL iizeri 71 3,29 0,68
p<0,05

Rehber 6gretmenlerin ders se¢imi etkisine iligkin 6grenci algilarinin ailenin ekonomik
durumuna gore karsilastirilmasi incelendiginde rehber 6gretmenlerin ders se¢iminde en
etkili oldugu 6grencilerin ailesinin aylik geliri 750 TL’den az olan 6grenciler oldugu
(3,48 + 0,58), ardindan ailesinin aylik geliri 751-1500 TL olan 6grencilerin (3,30 +
0,68) yer aldigi, rehber 6gretmenlerin ders se¢imine etkisinin en az oldugu 6grencilerin
ise ailesinin aylik geliri 1501-2000 TL olan &grenciler (3,12 + 0,60) oldugu
goriilmektedir. Rehber 6gretmenlerin 6grencilerin ders se¢imine etkisinin 6grencilerin
ailelerinin ekonomik durumuna gdre anlamli diizeyde farkli oldugu (p<0,05)
goriilmektedir. Farkin kaynagi incelendiginde ailesinin aylik geliri 750 TL’den az olan
Ogrencilerin ders se¢imine rehber 6gretmenlerin etkisi, ailesinin aylik geliri 1501-2000
TL arasi olan 6grencilerden anlamli diizeyde daha yiiksektir. Bu durum, ailesinin
ekonomik durumu iyi olmayan 6grencilerin se¢meli ders tercihleri konusunda rehber

ogretmenlerden daha fazla yardim almakta olmalarindan kaynaklanmaktadir.
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Tablo 17. Rehber 6gretmenlerin ders se¢imi etkisine iliskin 6grenci algilarinin baba

egitim durumuna gore karsilastirilmasi

Baba egitim n Y SS F P
durumu
[Ikogretim mezunu 118 3,37 0,66
Lise mezunu 88 3,24 0,62 1,647 0,19
Universite mezunu 118 3,23 0,67
p<0,05

Rehber oOgretmenlerin ders secimi etkisine iliskin 6grenci algilarinin 68rencilerin

babalarmin egitim durumuna gore karsilastirilmasi incelendiginde rehber 6gretmenlerin

ders seciminde en ¢ok etkili oldugu grubun babasi ilkdgretim mezunu olan dgrenciler

oldugu (3,37 £ 0,66), ardindan babasi1 lise mezunu olan 6grencilerin (3,24 + 0,62) ve

babas1 iiniversite mezunu olan 6grencilerin (3,23 £+ 0,67) yer aldig1 goriilmektedir.

Rehber 6gretmenlerin ders se¢imine etkisi dgrencilerin babalarimin egitim durumuna

gore anlamli diizeyde farkli olmadigi (p>0,05) goriilmektedir. Babalarinin egitim

durumu farkli olan 6grencilerin rehber 6gretmenlerinin ders secimine etkileri arasinda

anlamli farklilik yoktur.
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4.10 Rehber o6gretmenlerin ders secimi etkisine iliskin 6@renci algilarinin anne
egitim durumuna gore karsilastirilmasi

Tablo 18. Rehber dgretmenlerin ders se¢imi etkisine iligkin 6grenci algilarinin anne
egitim durumuna gore karsilastirilmasi

Anne egitim N X SS F p Fark
durumu
Okur yazar degil 6 3,61 0,90
ilkégretim mezunu 202 3,37 0,62 4,085 0,01 | [kogretim mezunu-Lise mezunu
Lise mezunu 63 3,12 0,69
Universite mezunu 54 3,13 0,67
p<0,05

Rehber ogretmenlerin ders se¢imi etkisine iligkin Ogrenci algilarinin Ogrencilerin
annelerinin egitim durumuna gore karsilagtirilmasi incelendiginde rehber 6gretmenlerin
ders se¢iminde en etkili oldugu Ggrencilerin annesi okur yazar olmayan &grenciler
oldugu (3,61 = 0,90), ardindan annesi ilkogretim mezunu olan &grencilerin (3,37 +
0,62) yer aldigi; rehber 6gretmenlerin ders se¢imine etkisinin en az oldugu 6grencilerin
ise annesi lise mezunu olan &grenciler (3,12 £ 0,69) oldugu goriilmektedir. Rehber
Ogretmenlerin dgrencilerin ders se¢imine etkisinin annelerinin egitim durumuna gore
anlamli diizeyde farkli oldugu (p<0,05) goriilmektedir. Farkin kaynag: incelendiginde
annesi ilkogretim mezunu olan 6grencilerin ders se¢imine rehber 6gretmenlerin etkisi,
annesi lise mezunu olan 6grencilerden anlamli diizeyde daha yiiksektir. Bu durum,
ogrencilerin se¢meli ders tercihlerinde anne etkisinden kaynaklanmaktadir. Anne egitim
durumu yiiksek olan 6grencilerin se¢meli ders tercihlerinde rehber 6gretmenlerin daha

az yardimina ihtiyaci olabilir.



5. BOLUM

5 SONUC ve ONERILER

5.1

Sonuglar

Bu boéliimde arastirmadan elde edilen bulgulara bagli olarak ortaya g¢ikan sonuglara yer

verilmektedir.
5.1.1 Katihmcilarin Ozelliklerine Gére Alinan Sonuclar

1. Aragtirmaya katilan 325 $grencinin %355,7’sini kiz dgrenci, %44,3’iinii erkek
ogrenciler olusturmaktadir.

2. Arastirmaya katilan 6grencilerin babasmin egitim durumunda ilk sirada %36,3
ile iiniversite mezunu ve ilkokul mezunu yer almistir. Babasi okuma-yazma
bilmeyen 1 6grenci bulunmaktadir.

3. Arastirmaya katilan 6grencilerin annesinin egitim durumunda ilk sirada %62,2
ile ilkokul mezunu yer almistir.

4. Deneklerin ailesinin %38,4°ii 750-1500 TL, %23,1’1 1501-2000 TL, %21,9’u
2001 TL ve iizeri, %16,6’s1 0-750 TL arasi1 aylik gelire sahiptir.

5. Deneklerin %56,3’ii Anadolu lisesinde, %33.,8’i genel lisede, %9,9’u meslek
lisesinde 6grenim gormektedir.

6. Deneklerin %51,4’1i 71-100, %45,5’1 45-70, %3,1°1 0-44 aras1 lise 9.smuf not
ortalamansa sahiptir.

7. Aragtirmaya katilan Ogrencilerin  6grenim  gordiikleri okuldaki rehber

ogretmenlerin %65,5°1 erkek, %34,5°1 kizdir.



61

8. Okullardaki rehber dgretmenlerin %51,3’ii 31-40, %38,8°1 22-30, %9,9’u 41 ve

iizeri yas araliginda bulunmaktadir.

5.1.2 Rehber Ogretmenlerin Ders Secimi Etkisine Yonelik Ogrenci Algilarimin

Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Karsilastirilmasina Iliskin Sonuclar

Ogrenci cinsiyetine gore rehber dgretmenlerin ders segimlerine etkisi incelendiginde
erkek 6grenci ortalamasinin 3,34; kiz 6grenci ortalamasinin 3,24 oldugu goériigmiistiir.
Ancak istatistiksel olarak kiz ve erkek Ogrenci algisi arasinda anlamli bir faklilik

bulunamamistir (p>0,05).

5.1.3 Rehber Ogretmenlerin Ders Secimine Etkisine Yéonelik Ogrenci Algilarinin
Ogrencilerin Ogrenim Gérdiikleri Lise Tiiriine Goére Karsilastirilmasina

Iliskin Sonuclar

Ogrencilerin 6grenim gordiikleri lise tiiriine gore rehber dgretmenlerin ders se¢imlerine
etkisi incelendiginde, rehber 6gretmenlerin ders secimlerine etkisinin en etkili oldugu
grubun meslek lisesi 0grencileri oldugu tespit edilmistir. Rehber &gretmenlerin ders
secimine iligkin 6grenci algilarimin 6grencileri 6grenim gordiikleri lise tiiriine gore

anlaml1 diizeyde farkli oldugu goriilmiistiir (p<0,05).

5.1.4 Rehber Ogretmenlerin Ders Secimi Etkisine Yonelik Ogrenci Algilarinin

Ogrencilerin Basar1 Diizeylerine Gore Karsilastirilmasina iliskin Sonuglar

Rehber 6gretmenlerin ders se¢imi etkisine iliskin 6grenci algilarinin 6grencilerin basari
diizeylerine gore karsilastirilmasi incelendiginde rehber 6gretmenlerin ders se¢iminde
en cok etkili oldugu grubun not ortalamasi 0-44 arasinda olan Ogrenciler oldugu
goriilmiistiir. Ancak basar1 diizeyi farkli olan 6grencilerin rehber 6gretmenlerinin ders
secimlerine etkileri arasinda istatistiksel olarak anlamli faklilik bulunmamaktadir

(p>0,05).
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5.1.5 Rehber Ogretmenlerin Ders Secimi Etkisine Yonelik Ogrenci Algilarimin

Rehber (")gretmenin Cinsiyetine Gore Karsilastirilmasina fliskin Sonuclar

Arastirmaya katilan 6grencilerin okullarindaki rehber gretmenlerin ders secimlerine
etkisinin Ogretmenin cinsiyetlerine gore karsilastirilmas:t incelendiginde rehber
Ogretmeni erkek olan 6grencilerin ortalamasinin 3,53 rehber 6gretmeni kadin olan
ogrencilerin ortalamasindan (3,16) yiiksek oldugu ve bu farkin istatistiksel olarak

anlaml1 oldugu goriilmiistiir (p<0,05).

5.1.6 Rehber Ogretmenlerin Ders Secimi Etkisine Yonelik Ogrenci Algilarimin

Rehber (")gretmenin Yasina Gore Karsilastirilmasina iliskin Sonuclar

Arastirmaya katilan 6grencilerin okullarindaki rehber 6gretmenlerin ders secimlerine
etkisinin 6gretmenin yasina gore karsilastirilmasi incelendiginde yas araligi 22-30 olan
O0gretmen grubu oldugu tespit edilmistir. Rehber oOgretmenlerin 6grencilerin  ders
secimine etkisinin rehber 6gretmenlerin yaglarina gore anlamlh diizeyde farkli oldugu

goriilmiistir (p<0,05).

5.1.7 Rehber Ogretmenlerin Ders Secimi Etkisine Yonelik Ogrenci Algilarinin

Ailenin Ekonomik Duruna Gére Karsilastirilmasina Iliskin Sonuclar

Rehber 6gretmenlerin ders se¢imi etkisine iligkin 6grenci algilarinin ailenin ekonomik
durumuna gore karsilastirilmasi incelendiginde rehber 6gretmenlerin ders se¢iminde en
etkili oldugu Ogrencilerin ailesinin aylik geliri 750 TL’den az olan 6grenciler oldugu
goriilmiistiir. Rehber 6gretmenlerin 6grencilerin ders secimine etkisinin &grencilerin
ailelerinin ekonomik durumuna gore anlamli diizeyde farkli oldugu goriilmektedir

(p<0,05).

5.1.8 Rehber Ogretmenlerin Ders Secimi Etkisine Yonelik Ogrenci Algilarinin

Baba Egitim Durumuna Gére Karsilastirilmasina Iliskin Sonuclar

Arastirmaya katilan Ogrencilerin se¢meli ders tercihlerine rehber 6gretmenlerinin
etkisinin 6grencilerin baba egitim durumuna gore karsilastirilmasi incelendiginde rehber
Ogretmenlerin ders tercihlerinde en etkili olan grubun babasi ilkokul mezunu olan

ogrenciler oldugu ortaya c¢ikmigtir. Ancak, babalarinin egitim durumu farkli olan
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Ogrencilerin rehber 6gretmenlerinin ders se¢imine etkileri arasinda anlamli farklilik

yoktur (p>0,05).

5.1.9 Rehber Ogretmenlerin Ders Secimi Etkisine Yonelik Ogrenci Algilariin

Anne Egitim Durumuna Gore Karsilastirilmasina Iliskin Sonuclar

Arastirmaya katilan Ogrencilerin se¢meli ders tercihlerine rehber Ogretmenlerinin
etkisinin 6grencilerin anne egitim durumuna gore karsilastirilmasi incelendiginde rehber
ogretmenlerin ders tercihlerinde en etkili olan grubun annesi okur-yazar olmayan
ogrenciler oldugu ortaya ¢ikmistir. Annelerinin egitim durumu farkli olan 6grencilerin
rehber G6gretmenlerinin ders se¢imine etkileri arasinda istatistiksel olarak anlamli

farklilik tespit edilmistir (p<0,05).

5.2  Oneriler

Arastirmanin  bu boliimiinde elde edilen bulgulardan ve wulasilan sonuglardan
faydalanilarak, Ortadgretim okullarinda gorev yapan rehber 6gretmenlerin
ogrencilerin secmeli ders tercihlerine etkilerinin artirilabilmesi icin asagidaki

onerilerde bulunulmustur.

1. Okul tiirii degiskeni incelendiginde meslek liselerindeki rehber 6gretmenlerin
diger liselerdeki rehber d6gretmenlerinden 6grencilerin se¢meli ders tercihlerine
daha fazla etkili olduklar1 ortaya c¢ikmistir. Bu durum diger okul tiirlerindeki
rehber Ogretmenlerin Ogrencilerin ders segimlerinde daha etkin olmalar
gerektigini gostermektedir.

2. Arastirmaya katilan Ogrencilerin ¢ogunlugu okullarinda bulunan se¢cmeli
derslerin neler oldugunu bilmektedir. Geriye kalan o6grencilerinde ders
tercihlerinde bilingli tercih yapabilmeleri i¢in rehber &gretmenlerin se¢meli
dersleri tercih giiniinden 6nce okul panosuna asmak gibi faaliyetlerle 6grencileri
bilgilendirmeleri yararli olabilir.

3. Ailenin gelir durumu degiskenine gore rehber Ogretmenlerin se¢meli ders
tercihlerine etki durumu farklilik gostermistir. Bu durum hakkinda daha
kapsamli ve genis 6rneklemle alinarak yeni arastirmalar yapilabilir.

4. Ortadgretim Kurumlar Haftalik Ders Cizelgesine gore se¢meli ders tercihleri

sadece lise 9.smif sonunda degil, iist smiflarda da se¢meli ders tercihi
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yapilabilmektedir. Bu durumdan 6grencilerin yeterince bilgiye sahip olmadiklari
goriilmiistiir. Bu konuda rehber 6gretmenlerin bilgilendirme c¢aligmasi yapmasi
yararli olacaktir.

Secmeli ders tercihlerine rehber Ogretmenlerinin etkisinin Ogrencilerin anne
egitim durumuna gore karsilagtirilmasi incelendiginde rehber 6gretmenlerin ders
tercihlerinde en etkili olan grubun annesi okur-yazar olmayan 6grenciler oldugu
ortaya cikmistir. Okuma-yazma bilmeyen annelere bilgilendirme caligmalar

yaparak Ogrencilerin daha bilingli tercihlerinde bulunmalar1 saglanabilir.
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EKLER

Ek-1: Anket

ANKET SORULARI

Aciklama: Elinizdeki bu anket, lisedeki ders segiminize okul rehber 6gretmenlerinin etkisini

belirlemek amaciyla diizenlenmistir.

Bu anketten elde edilen veriler; Erciyes Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Egitim Bilimleri

Anabilim Dali, Egitim Programlari ve Ogretimi alaninda yapmakta oldugum yiiksek lisans tezinde
kullanilacaktir. Sizden beklenen anket maddelerine iliskin katilim diizeyinizi ilgili kutucuga (X) isareti
koyarak belirtmenizdir.

Cevapladiginiz bu anketin isleme alinabilmesi igin liitfen tiim maddeleri isaretleyiniz.

Katiliminizdan dolay1 simdiden tesekkiir ederim.

ismail ASLANTAS
Cinsiyetiniz : ( )Kiz () Erkek
Babamizin Egitim Durumu : () Okuma-yama Bilmiyor ( ) Ilkokul Mez. ( )Lise Mez. ( )Universite Mez.
Annenizin Egitim Durumu : () Okuma-yama Bilmiyor () ilkokul Mez. ( )Lise Mez. ( )Universite Mez.
Ailenin Ekonomik Durumu : ()0-750 TL ()751-1.500 TL () 1.501-2.000 ()
2001-..
Okudugunuz Lise Tiirii : () Genel Lise () Meslek Lisesi
() Anadolu Lisesi () Fen Lisesi () Diger...
Lise 9.sinif Donem Notu Ortalamasi : ()0-44 ()45-70 ()71-100
Rehber Ogretmeninizin Cinsiyeti : () Bay ( ) Bayan
Rehber Ogretmeninizin Yas: : ()22-30  ()31-40 ()41 vetsti
Memnuniyet Dereceleri
°
& «8| 8| &| E |8
= ANKET SORULARI = Z = 80 s |8
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= 7= = = E |7 E
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5 4 3 2 1
1 | Okulda rehberlik ders saatlerinin daha fazla olmasi
gerektigini diigiiniiyorum
2 | Okul rehberlik servisinin, ihtiya¢ duydugumda bana
yardimct oldugunu diisiiniiyorum
3 | Okul rehberlik servisinin, ders se¢gimimde bana
yardime1 oldugunu inantyorum
4 | Okulumda bulunan segmeli derslerin neler oldugunu
biliyorum
Okul rehberlik servisinin, okulda yaptig1 mesleki
5 | yonlendirme faaliyetlerinin yeterli oldugunu

diisliniiyorum




Memnuniyet Dereceleri

°
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6 | Okul rehberlik servisinin etkinliklerini diizenli takip
ediyorum
7 | Kisilik dzelliklerimin farkina varmamda okul rehber
ogretmeni etkili oldu
g | Kisilik 6zelliklerime uygun alani ve meslegi
biliyorum
Okul rehberlik servisinin, diizenlemis oldugu iist
9 | &grenim kurum ziyaretlerine iliskin etkinlikleri faydali
buluyorum
10 | Okul rehberlik servisi, segmis oldugum derslerdeki
gelisimimi takip etmektedir
11 | Okul rehberlik servisi, lisede se¢gmis oldugum derslere
iligkin meslekleri tanimamda bana yardimci oluyor
Okul rehberlik servisi, lisede segmis oldugum
12 derslerden basarili olup mezun oldugumda
iiniversitede girebilecegim boliimler hakkinda
bilgilendirme yapiyor
13 Universite tercihi sirasinda, lisede sectigim derslerle
ilgili boliimleri tercih edecegim.
Lisedeki ders se¢imimden 6nce okul rehberlik servisi
14 | tarafindan, uygun alani1 se¢mem igin test, anket ve
envanterler uyguladi
15 |Lisede sectigim derslerden memnunum, bir daha olsa
ayni dersleri segerdim
16 | Lisede sectigim derslerin kendi yetenek ve
kabiliyetime uygun oldugunu diisiiniiyorum
Se¢mis oldugum derslerin bana uygun olmadigini
17 |anladigimda ileriki siniflarda ders degisikligi
yapilacagini biliyorum
Okulda bulunan alanlar ve meslekler ile ilgili bir
18 | sorunum oldugunda kimden yardim alacagimi

biliyorum
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Ek-2 Ortadgretim Kurumlar1 Haftalik Ders Cizelgesi

T.C.
MILL] EGITIM BAKANLIGE
Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanlhi@

Sayi: Zb |Tarih : 20,02 20/0
ONCEKI KARARIN Konu: Milli Egitim Bakanhg Ortadgretim Kurumlarn
Sayr: 151 |Tarih : 11.09.2009 Haftahk Ders Cizelgeleri

ilgili Genel Miidiirliikler ve Daire Baskanhiginca hazirlanarak Kurulumuzda goriigiilen; Genel Lise,
Anadoln Lisesi, Hazirhk Smmfi Bulunan Anadolu Lisesi, Fen Lisesi, Sosyal Bilimler Lisesi, Anadolu
Ogretmen Lisesi, Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi, imam Hatip Lisesi, Anadolu imam Hatip Lisesi,
Hazirh@ Bulunan imam Hatip Lisesi, Meslek Lisesi, Anadolu Meslek Lisesi, Teknik Lise, Anadolu
Teknik Lisesi, Saghk Meslek Lisesi ve Anadoln Saghk Meslek Lisesi haftalik ders ¢izelgelerinin, 2010-
2011 Ogretim Yilindan itibaren 9 ve 10. siniflardan baglamak ve kademeli olarak uygulanmak tizere ekli
érneklerine gore kabuli,

Kuralumuzun 11.09.2009 tarih ve 151 sayih karariyla kabul edilerek séz konusu liselerde
uygulanmakta olan haftalik ders gizelgelerinin, 20102011 Ogretim Yilindan itibaren 9 ve 10. smiflardan
baglamak iizere kademeli olarak uygulamadan kaldinimas:

kararlagtinldi.

Nimiet BUKCU
Millf Egitim Bakam

et SONMEZ

Merdan TUFA
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T.C.
MILLi EGITIM BAKANLIGI
ORTAOGRETIM KURUMLARI HAFTALIK DERS CiZELGELERINDE
YER ALAN DERSLERIN UYGULANMASINA YONELIK
ACIKLAMALAR

Haftalik ders cizelgeleri, 2010-2011 Ogretim Yilinda ortadgretim kurumlarinin 9 ve
10. siniflarindan baglamak iizere kademeli olarak uygulanacaktir.

2010-2011 Ogretim Yilinda, 11 ve 12. siniflarda okumakta olan &grencilere
11.09.2009 tarih ve 151 sayili Kurul Karari ile kabul edilen haftalik ders ¢izelgeleri
uygulanacaktir. Ancak bu 6grencilerden sinif tekrarina kalanlara yeni haftalik ders
cizelgeleri uygulanacaktir.

Haftalik ders cizelgelerinde ortak dersler, alan/dal dersleri (mesleki ve teknik
ortadgretim okullar1) ve se¢meli dersler bolimleri yer almaktadir. Ortak dersler,
ortadgretim kurumlarindaki 6grencilerin zorunlu olarak almasi gereken derslerdir.

Se¢meli dersler, ortadgretim oOgrencilerinin ilgi ve istekleri ile hedefledikleri
yiliksekdgretim programlarini dikkate alarak secebilecekleri derslerdir. Bu derslerin
bazilarinin haftalik ders saati sayilar1 siniflara goére secenekli olarak belirtilmistir.
Ogrenciler bu dersleri, haftalik ders saati sayilarimi belirterek segebileceklerdir.
Secmeli dersler “B-Ortadgretim Kurumlarinda Uygulanacak Se¢meli Dersler” baslig
altinda; 1, 2 ve 3. grup se¢meli dersler olarak belirlenmistir.

1. grup secmeli derslere genel liseler, Anadolu liseleri, hazirlik sinifi bulunan
Anadolu liseleri ve Anadolu 6gretmen liselerinin haftalik ders cizelgelerinde
de yer verilmistir. Bu nedenle s6z konusu liselerin 6grencileri 1. gruptan
ayrica ders segemeyeceklerdir.

- Genel liseler, Anadolu liseleri, hazirlik smifi bulunan Anadolu liseleri ve
Anadolu 6gretmen liselerinin haftalik ders cizelgelerinde segmeli dersler
arasinda “diger segmeli dersler”’e de yer verilmistir. Bu okullarin 6grencileri
“diger secmeli dersler’e ayrilan ders saati kadar 2. grup se¢meli dersler
arasindan ders segeceklerdir.

- Se¢meli dersler arasinda programi tek olanlar, 6gretim siiresi boyunca bir kez
secilebilecektir.

- Sosyal bilimler liselerinin 10, 11 ve 12. simif dgrencileri, bulunduklari sinifa
ait haftalik ders c¢izelgelerinde bulunan dersleri segmeli ders olarak
secemezler.

- 3. grup se¢meli dersler, 1. ve 2. grup se¢meli dersler arasinda yer almayan
giizel sanatlar ve spor liselerine ait dersler ile mesleki ve teknik ortadgretim
kurumlarinin alan/dal derslerinden olusur.

- Anadolu saglik ve saglik meslek liselerinde se¢meli dersler haftalik ders

cizelgeleri ekinde verilmistir.
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Secmeli derslerin haftalik ders saati sayisi toplami o sinifin “se¢meli ders saati
toplam1” n1 gecemeyecektir. Bu derslerde gruplar olusturulurken okulun imkanlari ve
Ogrenci istegi goz Oniinde bulundurularak Milli Egitim Bakanligi Ortadgretim
Kurumlar1 Smif Gegme ve Sinav Yonetmeliginin ilgili maddesine gore islem yapilir.

Ortak dersler arasinda yer alan dil ve anlatim, Tiirk edebiyati, yabanci dil, tarih ve
cografya derslerinin se¢gmeli olarak da alinmasi ve her iki dersin ders saatleri toplami1
Ogretim programinda belirtilen ders saatinden farkli olmasi halinde ilgili derslere ait
Ogretim programlarinin amag ve acgiklamalar dikkate alinarak mevcut programlara
gore belirtilen ders saati kadar ziimre 6gretmenler kurulunca hazirlanacak programlar
uygulanir. Degerlendirmeleri Milli Egitim Bakanligi Ortadgretim Kurumlart Siif
Gegme ve Sinav Yonetmeliginin hiikkiimlerine gore yapilir. S6z konusu derslerin ayni
Ogretmen tarafindan okutulmasi esastir.

Ogrenciler bir alt smifta okuduklar1 secmeli dersi ve/veya saatini bir iist smifta
degistirebilirler. Birbirinin devami olan derslerin se¢iminde, 6grencinin dgrenimini
gordiigii 6gretim programinin bir iistli olan programin uygulanmasi esastir. Ancak
okulun imkanlar1 ile 6grencilerin istekleri ve hazir bulunusluk diizeyleri dikkate
alinarak sorumluluk velilerine ait olmak {izere bulundugu sinif seviyesindeki 6gretim
programi uygulanabilir.

Fen liseleri, sosyal bilimler liseleri ve imam hatip liselerinde 6grenciler, ilgi ve istekleri
ile okulun imkanlar1 dogrultusunda “beden egitimi, gorsel sanatlar ve miizik”
derslerinden sadece birini, diger ortadgretim kurumlarinda ise gorsel sanatlar ya da
miizik derslerinden birini secerler. Ogrenciler bu derslerden alt simifta sectikleri bir dersi
iist siniflarda degistirebilirler.

Ders saatlerinin mevcut dgretim programlarinda belirtilen ders saatinden az veya
fazla olmasi halinde derslere ait Ogretim programlarinin ama¢ ve agiklamalari
dikkate alinarak ziimre 6gretmenler kurulunca hazirlanacak programlar uygulanir.

Meslek liseleri ile Anadolu meslek liselerinde; okul tiirlerine, alanin/dalin 6zelligine
gore 11 ve 12. siniflarda parantez i¢indeki veya disindaki ders saatlerinden biri segilerek
farkli uygulamalar yapilabilecektir.

Mesleki ve teknik ortadgretim kurumlarinda mevcut alan/dal derslerinin okutulmasi
esastir. Ancak toplam ders saati sayisindaki degisikler nedeniyle alan/dal derslerinde
meydana gelen degisiklikler, ilgili birimlerce hazirlanarak Talim ve Terbiye Kurulunca
kabul edildikten sonra okullara duyurulacaktir.

Ortadgretim kurumlarinin tamaminda yisonu basar1 ortalamasi ile basarili
sayilamayacak ders “dil ve anlatim” dersidir. Bu dersin yaninda;
- QGiizel sanatlar ve spor liseleri miizik alaninda “miiziksel isitme, okuma ve
yazma”,
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- Giizel sanatlar ve spor liseleri gorsel sanatlar alaninda “desen ¢aligmalar1”,

- Giizel sanatlar ve spor liseleri spor alaninda 9. siifta “temel spor egitimi”; 10,
11 ve 12. siiflarda “spor”,

- Imam hatip liselerinde “Kur’an-1 Kerim”,

- Meslek, Anadolu meslek, teknik, Anadolu teknik, Anadolu saglik ve saglik
meslek liselerinde haftalik ders gizelgelerindeki (*)’11 dersler

de yilsonu basar1 ortalamasi ile basarili sayilamayacak derslerdir.

e Yabanci dil dersinde; Almanca, Arapca, Cince, Fransizca, Ingilizce, Ispanyolca,

Italyanca, Japonca ve Rusca derslerinden biri secilip okutulur.

Sosyal bilimler liselerinde Uluslararas1 Bakalorya Programi’na tabi olanlar “Bakalorya
Sec¢meli Dersleri”nden birini secerler.

Giizel sanatlar ve spor liselerinde; haftalik ders ¢izelgesine agirlik verilmek kaydiyla
grup derslerinde haftada 10 saat, bireysel derslerde ise (en az 2 veya 3 6grenci ) grup
dersi gibi haftada 10 saate kadar ilave ders yapilabilir. Ancak bu siireler devamlilik arz
etmez, okulda yapilan gesitli aktiviteleri igermez.

Miizik alaninda; “piyano, calgi ve bireysel ses egitimi” dersleri 6grencinin 6gretmen ile
bire bir (en az 2 veya 3 6grenci) yaptig1 derslerdir. Ancak ilgili dersler yeterli 6gretmen
olmamas: durumunda, grup olarak da yapilabilir. “Tirk ve bati miizigi calgilar1”
dersinde, Talim ve Terbiye Kurulunca kabul edilen calgilarin (keman, viyola,
viyolonsel, kontrbas, gitar, baglama, ut, kanun ve fliit) egitimi yapilacaktir.

Imam hatip liseleri miizik dersinde Dini Musiki Ogretim Programi; gorsel sanatlar
dersinde ise Hiisn-ii Hat Ogretim Programi uygulanacaktir.

e Imam Hatip Lisesi (Yurt Disindan Gelen Ogrenciler I¢in) Haftalik Ders Cizelgesinde;

- Yonetmelik degisikligi yapilincaya kadar 9. smifin 2. yariyilinda alinan
puanlar yilsonu puani olarak degerlendirilecektir.

- Ogrencilerin hazir bulunusluk diizeyleri géz 6niinde bulundurularak Kur’an-1
Kerim ve Arapga derslerinin 10, 11 ve 12. siniflardaki ders saatleri, belirtilen
ders saatleri dikkate alinarak ziimre 6gretmenlerince belirlenir.
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A- ORTAOGRETIM KURUMLARINDA OKUTULACAK
DERSLERDE UYGULANACAK OGRETIM PROGRAMLARI

Tiirkce (Hazirhk sinifi) dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 15.09.2006 tarih ve
366 sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Tiirkce dersinde (Imam Hatip Liseleri); Talim ve Terbiye Kurulunun 25.09.1992
tarih ve 304 sayilh karart ile kabul edilen “Tiirk Cumbhuriyetlerinden Gelen
Ogrenciler I¢in Tiirkiye Tiirkgesi Ogretim Program1” uygulanacaktir.

Matematik (Hazirhk simifi) dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 15.06.1999
tarih ve 55 sayili Karan ile kabul edilen Hazirlik Sinifi Matematik dersi 6gretim
programi uygulanir.

Beden Egitimi (Hazirhk simifi) dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 31.12.2009
tarih ve 339 sayili Karar ile kabul edilen Ortadgretim Beden Egitimi dersi 9, 10, 11
ve 12. smiflar 6gretim programlart temel alinarak ziimre 6gretmenler kurulunca
hazirlanan 6gretim programi uygulanir.

Gorsel Sanatlar (Hazirhk smifi) dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun
31.12.2009 tarih ve 338 sayili Karari ile kabul edilen Ortadgretim Gorsel Sanatlar
(Resim) dersi 9, 10, 11 ve 12. siniflar 6gretim programlart 6gretim programlari temel
alinarak ziimre 6gretmenler kurulunca hazirlanan 6gretim programi uygulanir.

Miizik (Hazirhik sinifi) dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 17.12.2009 tarih ve
240 sayili Karar ile kabul edilen Ortadgretim Miizik dersi 9, 10, 11 ve 12. siflar
O0gretim programlar1 Ogretim programlar1 temel alinarak ziimre O6gretmenler
kurulunca hazirlanan 6gretim programi uygulanir.

Dil ve Anlatim dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 14.07.2005 tarih ve 197
sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Tiirk Edebiyati dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 14.07.2005 tarih ve 197
sayil1 Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.
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Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 31.03.2005
tarih ve 16 sayili Karar ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Tarih dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun
9. simifta; 11.10. 2007 tarih ve 172 sayili Karari,
10. simifta; 03.06.2008 tarih ve 138 sayili Karari,

11. simfta; 09.03.2009 tarih ve 27 sayili Karar ile kabul edilen 6gretim programi
uygulanir.

Cagdas Tiirk ve Diinya Tarihi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 04.09.2008
tarih ve 180 sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

T.C. inkildp Tarihi ve Atatiirkciiliik dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun
27.04.1981 tarih ve 76 say1; 14.06.2002 tarih ve 272 sayili Kararlar ile kabul edilen
Ogretim programlari uygulanir.

Cografya dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 10.02.2010 tarih ve 5 sayili Karari
ile

Kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Matematik dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 14.07.2005 tarih ve 200 sayih
Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Geometri dersinde; 9 ve 10. siniflarda Talim ve Terbiye Kurulunun 30.12.2009
tarih ve 334 sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programlari uygulanir.

Fizik dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun
9. simifta; 11.10.2007 tarih ve 168 sayili Karari,

10. sinifta; 03.06.2008 tarih ve 135 sayili Karari,



11. sinifta; 26.12.2008 tarih ve 288 sayili Karar1
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12. simfta; 11.09. 2009 tarih ve 152 sayili Karart ile kabul edilen 6gretim

programlari uygulanir.

Kimya dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun
9. simifta; 11.10.2007 tarih ve 169 sayili Karari,

10. simifta; 03.06.2008 tarih ve 136 sayili Karari,

11. sinifta; 26.12.2008 tarih ve 289 sayili Karari,

12. smifta; 20.10.2009 tarih ve 182 sayili
programlari uygulanir.

Biyoloji dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun
9. simifta; 11.10.2007 tarih ve 170 sayili Kararn,

10. sinifta; 03.06.2008 tarih ve 137 sayili Karari,
11. sinifta; 26.12.2008 tarih ve 280 sayili Karar1

12. smifta; 04.11.2009 tarih ve 195 sayili
programlari uygulanir.

Karann ile kabul edilen 6gretim

Karant ile kabul edilen 6gretim

Felsefe dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 14.12.2009 tarih ve 235 sayili1 Karari

ile kabul edilen 6gretim programlar1 uygulanir.

Psikoloji dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 14.12.2009 tarih ve 239 sayili
Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Sosyoloji dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 14.12.2009 tarih ve 237 sayili
Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Mantik dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 14.12.2009 tarih ve 236 sayili Karar1
ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir. (Yeni hazirlanan 6gretim programinin

tarih ve sayisi duyurulacaktir.)
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Bilgi Kurami dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 14.12.2009 tarih ve 238 sayil
Karar1 ile kabul edilen Ogretim programi uygulanir. Bilgi Kurami dersi notla
degerlendirilmez.

Beden Egitimi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 31.12.2009 tarih ve 339
sayili Karari ile kabul edilen Ortaggretim Beden Egitimi dersi 9, 10, 11 ve 12.
smiflar 6gretim programlari uygulanir.

Gorsel Sanatlar dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 31.12.2009 tarih ve 338
sayili Karar1 ile kabul edilen Ortaggretim Gorsel Sanatlar (Resim) dersi 9, 10, 11 ve
12. smiflar 6gretim programlar1 uygulanir.

Hiisnii Hat dersinde (imam Hatip liseleri); Egitim ve Ogretim Yiiksek Kurulu
Bagkanliginin 18.10.1985 tarih ve 32 sayili kararn ile kabul edilen 6gretim programi
uygulanir.

Miizik dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 17.12.2009 tarih ve 240 sayil1 Karar1
ile kabul edilen Ortadgretim Miizik dersi 9, 10, 11 ve 12. siniflar 6gretim programlari
uygulanir.

Dini Musiki Dersinde (Imam Hatip liseleri); Egitim ve Ogretim Yiiksek Kurulu
Bagkanliginin 18.10.1985 tarih ve 32 sayili karar ile kabul edilen 6gretim programi
uygulanir.

Trafik ve ilk Yardim dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 29.01.1992 tarih ve
12 sayili Karar ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Saghk Bilgisi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 19.12.1996 tarih ve 261 sayili
Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.
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Milli Giivenlik Bilgisi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 11.03.1998 tarih ve
15 sayili Karar ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Rehberlik ve Yonlendirme dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 02.08.2006 tarih
ve 329 sayill Karar ile kabul edilen Ilkdgretim ve Ortadgretim Kurumlar1 Sinif
Rehberlik Programi ile bu amagla hazirlanan Tanitim ve Yo6nlendirme Modiillerinden
faydalanilarak uygulama yapilir.

Yabanci Dil dersinde;

Genel Liselerde;

9. Smif Yabanci Dil dersinde;

Almanca Dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 10.05.1973 tarih ve 380 sayili
Karar1 ile kabul edilen Lise Yabanci Dil 1 (Almanca) dersi 6gretim programi
uygulanir.

Fransizca dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 12.09.1996 tarih ve 238 sayili
Karar ile kabul edilen Lise Yabanci Dil 1 (Fransizca) dersi 0gretim programi
uygulanir.

Ingilizce dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 11.10.2007 tarih ve 171 sayih
Karari ile kabul edilen 9. Simif Yabanci Dil (Ingilizce) dersi dgretim programi
uygulanir.

10. Siif Yabanci Dil dersinde;

Almanca dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 10.05.1973 tarih ve 380 sayili
Karar ile kabul edilen Lise Yabanci Dil 2 (Almanca) Dersi Ogretim Program
uygulanir.

Fransizca dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 10.05.1973 tarih ve 380 sayih
Karar1 ile kabul edilen Lise Yabanci Dil 2 (Fransizca) dersi 6gretim programi
uygulanir.
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ingilizce dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 03.06.2008 tarih ve 139 sayili
Karar1 ile kabul edilen 10. Smif Yabanci Dil (Ingilizce) Dersi Ogretim programi
uygulanir.

11. ve 12. Simif Yabanci Dil dersinde;

Almanca, Fransizca ve Ingilizce derslerinde; Yeni program hazirlanincaya kadar 9
ve 10.simif Ogretim programlar1 temel alinarak ziimre ogretmenler kurulunca
hazirlanan 6gretim programi uygulanir.

Anadolu Liseleri ve Anadolu Ogretmen Liselerinde;

Yabanci Dil (Almanca) dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 01.09.1993 tarih ve
411 sayili Karan ile kabul edilen Anadolu Liseleri Yabanci Dil I (Almanca) Dersi
Ogretim Programimnin;

9. Siiflarda;
I- Angaben zur Person
II- Schule
11I- Familie
V- Essen und trinken
V- Freizeit
VI- Wohnen
VII-  Fremdsprachen
10. Simiflarda;

I- Reise / Erholung

II- Wetter / Klima

I11- Institutionen

IV-  Gesundheit / Krankheit
V- Beruf

VI-  Erziehung / Schule
VII- Menschen / Ihre Lebensweisen
11. Siniflarda;

I- Schiiler / Schultag
II- Alltagssituationen
II- Beziehungen zwischen Generationen

IV-  Lektiiren / Sachtexte
V- Gesprichsfithrung
VI-  Textproduktion

12. Siniflarda;
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I- Gesprichsfiihrung (Fortsetzung)

II- Elektronische Medien (Bilgisayar ve internet konular1 da
eklenmelidir)

- Umwelt

IV- Lektiire (literarische Texte)
konular1 uygulanir.

Not: “Atatiirk” ve “Beziechungen BRD / Tiirkei” konular ziimre 6gretmenler
kurulu tarafindan belirtilen iinite ve zamanlarda, her smif seviyesinde
verilmelidir.

Yabanci Dil (Fransizca) dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 01.09.1993 tarih ve
411 sayih Karar1 ile kabul edilen Yabanci Dil (Fransizca) Dersi Ogretim
Programinin,

9. Siniflarda; )
Yabanci Dil (Fransizca) Dersi Ogretim Programinin ilk 20 {initesi

10. Siniflarda; )
Yabanc1 Dil (Fransizca) Dersi Ogretim Programinin 9. sinif I. doneminin 7 tinitesi ve

9. sinif II. d6neminin 8 iinitesi olmak tizere 15 iinite,

11. Simiflarda; )
Yabanci Dil (Fransizca) Dersi Ogretim Programinin 10. sinif III. ddneminin 8 iinitesi

ve 10. sinif IV. doneminin 7 Uinitesi olmak iizere 15 iinite,

12. Simiflarda;

Yabanci Dil (Fransizca) Dersi Ogretim Programinim 11. simif V. déneminin 9 iinitesi
ve ekleri; 9. smif I. doneminin 8. linitesi, 9. Simif II. doneminin 9. iinitesi, 10. Sinif
III. déneminin 9. initesi, 10. Simif IV. déneminin 8. ve 9. iinitesi olmak iizere 14
iinite uygulanir.

Yabanci Dil (ingilizce) dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 02.04.2002 tarih ve
34 sayili Karari ile kabul edilen Yabanci Dil dersi 6gretim programinin;

9. Siiflarda;

Hazirlik sinifi programinin; ilk 22 iinitesi,
10. Simiflarda;

Hazirlik sinifi programinin_19-32. iiniteleri,
11. Simiflarda;
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9. sinif programimin ilk 16 iinitesi,

12. Siniflarda;

9. sinif programimin 17-30. iiniteleri uygulanir.

(Yeni__hazirlanan _ingilizce _dersi_6gretim _programimin__duyurusu _ileride

yapilacaktir)

Fen Liselerinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 02.04.2002 tarih ve 34 sayili Karari
ile kabul edilen Yabanc1 Dil (Ingilizce) Dersi Ogretim Programinin;

9. Simiflarda;

Hazirlik sinifi programinin_ilk 18 iinitesi,

10. Simiflarda;

Hazirlik sinifi programinin_190125. iiniteleri,

11. Smiflarda;

Hazirlik sinifi programinin_260132. iiniteleri,

12. Simiflarda;

9. siif programinin 1-8. iiniteleri uygulanir.

(Yeni hazirlanan ingilizce dersi 68retim programinin duyurusu ileride

yapilacaktir)

Giizel Sanatlar ve Spor Liselerinde; Genel liselerde uygulanan yabanci dil 6gretim
programlari uygulanir.

Hazirhk Smifi Bulunan Okullarin Hazirhk Smifi Ingilizce dersinde; Talim ve
Terbiye Kurulunun 02.04.2002 tarih ve 34 sayili Karan ile kabul edilen Anadolu
Lisesi hazirlik sinifi Ingilizce dersi dgretim programi; 9, 10 ve 11. Simflarinda,
Talim ve Terbiye Kurulunun 02.04.2002 tarih ve 34 sayili Karar ile kabul edilen
Anadolu Lisesi (9, 10 ve 11. siniflar) Ingilizce dersi 6gretim programi; 12. simfta ise
ayni programin ama¢ ve agiklamalar1 dikkate alinarak ziimre &gretmenler kurulu
tarafindan hazirlanacak olan program uygulanir.

ikinci Yabanc Dil;

Almanca dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 17.07.2006 tarih ve 316 sayili
Karari ile kabul edilen 6gretim programi,

Arapca dersinde; Yeni program hazirlanincaya kadar ziimre 6gretmenler kurulunca
hazirlanan 6gretim programa,
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Cince dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 25.08.2008 tarih ve 164 sayili Karar
ile kabul edilen 6gretim programlarinin amag ve agiklamalar1 dikkate alinarak ziimre
ogretmenler kurulunca hazirlanacak program,

Fransizca dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 17.07.2006 tarih ve 315 sayili
Karari ile kabul edilen 6gretim programa,

ingilizce dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 17.07.2006 tarih ve 317 sayili
Karari ile kabul edilen 6gretim programi,

Ispanyolca dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 391 sayili
Karari ile kabul edilen 6gretim programi,

italyanca dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 25.07.2002 tarih ve 286 sayili
Karar ile kabul edilen 6gretim programlarinin amag ve agiklamalan dikkate alinarak
ziimre 6gretmenler kurulunca hazirlanacak program,

Japonca dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 04.06.1998 tarih ve 72 sayili Karari
ile kabul edilen 6gretim programi,

Rus¢a dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 31.03.2005 tarih ve 17 sayili Karar1
ile kabul edilen dgretim programlarinin amag ve agiklamalar1 dikkate alinarak ziimre
ogretmenler kurulunca hazirlanacak program

uygulanir.

Miiziksel Isitme Okuma ve Yazma dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun
11.09.2009 tarih ve 156 sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Piyano dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 392 sayili Karar
ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.
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Tiirk Miizigi Koro Egitimi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih
ve 392 sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Bati1 Miizigi Koro Egitimi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 11.09.2009 tarih
ve 156 sayili Karart ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Drama dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 392 sayili Karari
ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Miizige Giris dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 392 sayili
Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Miizik Bicimleri dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 392
sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Tirk Miizigi Calgr Topluluklar1 dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun
11.09.2009 tarih ve 156 sayil1 Karar ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Bati1 Miizigi Calg1 Topluluklar: dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006
tarih ve 392 sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Bat1 Miizigi Tarihi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 392
sayil1 Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Geleneksel Tiirk Miizigi Tarihi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 11.09.2009
tarih ve 156 sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Tiirk ve Bat1 Miizigi Calgilar1 derslerinden; Baglama, Kanun, Ut, Kontrbas,
Fliit, Keman derslerinde Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 392 sayil
Karar ile kabul edilen 6gretim programi; Gitar, Viyola, Viyolonsel derslerinde
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Talim ve Terbiye Kurulunun 11.09.2009 tarih ve 156 sayili Karar ile kabul edilen
Ogretim programi uygulanir.

Bilisim Destekli Miizik dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve
392 sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Bireysel Ses Egitimi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve
392 sayili Karar ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Calg1 Bakimi ve Onarimi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih
ve 392 sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Desen Calismalar1 dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 11.09.2009 tarih ve 156
sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

ki Boyutlu Sanat Atélye dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih
ve 392 sayili Karart ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Uc Boyutlu Sanat Atélye dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 11.09.2009 tarih
ve 156 sayili Karart ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Miize Egitimi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 11.09.2009 tarih ve 156 sayil
Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Sanat Tarihi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 392 sayili
Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Grafik Tasarim dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.006 tarih ve 392
sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.
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Tiirk Resim Heykel Sanati dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih
ve 392 sayili Karart ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Cagdas Diinya Sanati dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 11.09.2009 tarih ve
156 sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Estetik dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 11.09.2009 tarih ve 156 sayili Karar
ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Sanat Eserlerini Inceleme dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih
ve 392 sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Temel Spor Egitimi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 393
sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Insan Anatomisi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 393
sayil1 Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Beden Egitimi Bilimine Giris dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006
tarih ve 393 sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Beden Egitimi ve Spor Tarihi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006
tarih ve 393 sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Spor dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 393 sayili Karar
ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Spor Fizyolojisi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 393
sayil1 Karar1 ile kabul edilen Spor Fizyolojisi Dersi Ogretim Programi uygulanir.



92

Antrenman Bilgisi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 393
sayil1 Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Spor Kazalarindan Korunma ve Ilk Yardim dersinde: Talim ve Terbiye
Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 393 sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi
uygulanir.

Spor Masaj1 dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 393 sayili
Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Spor Tesisleri ve Malzeme Bilgisi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun
08.12.2006 tarih ve 393 sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Spor Psikolojisi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 393
sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Spor ve Beslenme dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 393
sayil1 Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Tiirk Spor Tarihi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 393
sayil1 Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Ozel Alan Cahsmasi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve
393 sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Spor Yonetimi ve Organizasyonu dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun
08.12.2006 tarih ve 393 sayili Karar ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Spor Sosyolojisi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 393
say1li Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.
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Egitsel Oyunlar dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve 393
sayil1 Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Ritim Egitimi ve Dans dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 08.12.2006 tarih ve
393 sayili Karart ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Sosyal Bilim Calismalar1 dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 25.09.2006 tarih
ve 383 sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Osmanh Tiirkcesi dersinde; yeni program hazirlanincaya kadar ziimre 6gretmenler
kurulunca hazirlanan 6gretim programi uygulanir.

Sosyoloji (1-2) dersinde; Talim ve Terbiye Kurulu'nun 25.09.2006 tarih ve 369
sayili Karan ile kabul edilen 6gretim programi ile 02.10.2007 tarih ve 159 sayili
Karar ile kabul edilen 6gretim programlari uygulanir.( Talim ve Terbiye Kurulu’nun
14.12.2009 tarih ve 234 sayili Karari ile iligskilendirilmelidir.)

Ogretmenlik Meslegine Giris dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 09.03.2009
tarih ve 25 sayili Karar ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Tiirk Egitim Tarihi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 09.03.2009 tarih ve 25
sayil1 Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Ogretim Ilke ve Yontemleri dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 09.03.2009
tarih ve 25 sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Egitim Psikolojisi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 09.03.2009 tarih ve 25
sayil1 Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Egitim Sosyolojisi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 09.03.2009 tarih ve 25
sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.
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Demokrasi ve insan Haklar1 dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 10.05.1999
tarih ve 38 sayili Karar ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Sosyal Etkinlik dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 11.09.2009 tarih ve 155
sayili Karart ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir. Sosyal Etkinlik dersi

notla degerlendirilmez.

Proje Hazirlama dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 25.09.2006 tarih ve 371
sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Bilgi ve Iletisim Teknolojisi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulu’nun 27.09.2005
tarih ve 329 sayili karar ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Isletme dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 26.08.2009 tarih ve 125 sayili Karar
ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Ekonomi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 26.08.2009 tarih ve 126 sayili
Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Girisimcilik dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 26.08.2009 tarih ve 127 sayili
Karari ile kabul edilen 6gretim programi Uygulanir.

Astronomi ve Uzay Bilimleri dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 18.06.2010
tarih ve 57 sayil1 Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Uluslararasi Iliskiler dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 11.09.2009 tarih ve
153 sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Yonetim Bilimi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 11.09.2009 tarih ve 154
sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.
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Diksiyon ve Hitabet dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 21.06.2007 tarih ve 117
sayili Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Sanat Tarihi dersinde; Talim ve Terbiye Kurulunun 27.06.1991 tarih ve 105
sayil1 Karari ile kabul edilen 6gretim programi uygulanir.

Alman Edebiyati ve Ingiliz Edebiyati derslerinde; Abitur uygulamasi
yapan okullarda ziimre oOgretmenler kurulunca hazirlanan programlar
uygulanir.
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B- ORTAOGRETIM KURUMLARINDA UYGULANACAK SECMELI

DERSLER;

1. Grup Secmeli Dersler;
DERSIN ADI 10. Stmf 11. Simf 12. Simf
Dil ve Anlatim ) 2)(3) (2)(3)
Tiirk Edebiyat: (D (D (D
Matematik (2)(4) (2)4) 2)4)
Geometri (D(2) 2)(3) 1H(2)
Fizik 206) 2®) @3
Kimya 2)(3) 2)# @0)
Biyoloji 2)(3) (2)4) 203)
Tarih 2) (2)4) -
Cagdas Tiirk ve Diinya Tarihi - - (2)4)
Cografya (2) (2)4) @)
Psikoloji () - -
Sosyoloji - (2) -
Mantik - - (2)
Yabanci Dil (4)(6) (4)(6) (#)(6)
Ikinci Yabanci Dil 2)(4) 2)(4) )4

2.  Grup Secmeli Dersler;
Bilgi Kurami (1-2)
Demokrasi ve Insan Haklar (1)
Sosyal Etkinlik (1)
Proje Hazirlama (1)
Bilgi ve iletisim Teknolojisi (1-2)
Isletme (2)
Ekonomi (2)
Girisimcilik (1)
Astronomi ve Uzay Bilimleri (1-2)
Uluslararasi Iligkiler (2)
Yonetim Bilimi (2)
Diksiyon ve Hitabet (1)
Sanat Tarihi (2)
Alman Edebiyati (1-2)
Ingiliz Edebiyat1 (1-2)

3.Grup Secmeli Dersler:

1. ve 2. grup se¢meli dersler arasinda yer almayan giizel sanatlar ve spor liselerine ait
dersler ile mesleki ve teknik ortadgretim kurumlarinin alan/dal derslerinden olusur.
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GENEL LISE .
HAFTALIK DERS CIZELGESI
DERS KATEGORILERI DERSLER SI;’IF s1113iF SII;IF s1113iF
DiL VE ANLATIM 2 2 2 2
TURK EDEBiYATI 3 3 3 3
DIN KULTURU VE AHLAK BILGIiSi 1 1 1 1
TARIH 2 2 - -
T.C. INKILAP TARIHI VE _ _ 5 _
ATATURKCULUK
x COGRAFYA 2 2 - -
E MATEMATIK 4 - - -
&J GEOMETRI 2 - - -
g FiZiK 2 - - -
M KiMyA 2 - - -
ﬁ BiYOLOJI 2 - - -
% SAGLIK BILGiSi 1 - - -
FELSEFE - - 2 -
YABANCI DiL 3 2 2 2
BEDEN EGIiTiMI 2 2 2 2
GORSEL SANATLAR/MUZIiK 1 1 1 1
MiLLi GUVENLIK BiLGISI - 1 -
TRAFIK VE iLK YARDIM - - - 1
TOPLAM 29 16 15 12
DiL VE ANLATIM - 2) 2)3) @23
TURK EDEBiYATI - ) ) )
MATEMATIK - )@ 2)4) @)@
GEOMETRI - 1)Q2) 2)3) 1mQ)
(-2 FizZiK - 20) 2@ @06)
E KIMYA - Q) 2)4) @0)
@ BiYOLOJI - @)@Q3) )@ ?203)
g TARIH - ) 2)4) -
'5 CAGDAS TURK VE DUNYA TARIiHi - - - ?)@)
E COGRAFYA - ) 2)4) @)@
3 PSIKOLOJi - ¥) - -
2 SOSYOLOJI - - Q?) -
MANTIK - - - 2
YABANCI DiL - )4 )4 @)
iKiNCi YABANCI DiL - 2)(4) 2)4) )4
DiGER SECMELI DERSLER - ) ) Q?)
TOPLAM - 13 14 17
REHBERLIiK VE YONLENDIRME 1 1 1 1
TOPLAM DERS SAATI 30 30 30 30




98

ANADOLU LiSESI
HAFTALIK DERS CIZELGESI
DERS KATEGORILERI DERSLER SI;'IF 51113iF SIII\IIiF SlﬁiF
DIL VE ANLATIM 2 2 2 2
TURK EDEBIYATI 3 3 3 3
DIN KULTURU VE AHLAK BILGISI 1 1 1 1
TARIH 2 2 - -
T.C. INKILAP TARiHi VE ATATURKCULUK i i 2 -
COGRAFYA 2 2 - -
i~ MATEMATIK 4 - - -
E GEOMETRI 2 - - -
&J FiZiK 2 - - -
g KIMYA 2 . - -
M BiYOLOJI 2 - - -
ﬁ SAGLIK BILGIisi 1 - - -
% FELSEFE - - 2 -
YABANCI DIL 6 4 4 4
IKINCI YABANCI DiL 2 2 2 2
BEDEN EGITiMi 2 2 2 2
GORSEL SANATLAR /MUZIK 1 1 1 1
MiLLI GUVENLIK BILGISI . 1 - -
TRAFIK VE ILK YARDIM - - - 1
TOPLAM 34 20 19 16
DiL VE ANLATIM - 2 2)3) 2)(3)
TURK EDEBIiYATI - (0)) (0] (0]
MATEMATIK - 2)4) 2)4) 2)4)
GEOMETRI - MHQ2) @) M)
o FiziK - 20 2)4) 2)3)
= KiMYA - @3 | O¢ @3)
z BiYOLOJI - @0 | @@ @)
= TARIH - @) @@ -
E CAGDAS TURK VE DUNYA TARIHi - - - )4
E COGRAFYA - @ @) @)
Eﬂ) PSIKOLOJI - (@) - -
2 SOSYOLOJi - - 2 -
MANTIK - - - (2)
YABANCI DiL - 4)(6) @)(6) 4)(6)
IKiNCi YABANCI DiL - )4 2)@) 2)@)
DIGER SECMELIi DERSLER - @ 2 (2)
TOPLAM - 14 15 18
REHBERLIiK VE YONLENDIRME 1 1 1 1
TOPLAM DERS SAATI 35 35 35 35
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HAZIRLIK SINIFI BULUNAN ANADOLU LiSELERI
HAFTALIK DERS CiZELGESI

DERS KATEGORILERI R Hglzn:fflll : SIIS:I'IF SIllgiF SII;iF SIllsiF
TURKCE 4 - - - -
DIL VE ANLATIM - 2 2 2 2
TURK EDEBIYATI - 3 3 3 3
DIN KULTURU VE AHLAK BiLGiSI - 1 1 1 1
TARIH - 2 2 - -
T.C. INKILAP TARIHI VE _ _ } 2 -
ATATURKCULUK
COGRAFYA - 2 2 - -
Gé MATEMATIK 3 4 . - -
d GEOMETRI - 2 - - -
ﬁé FIZIK R 2 . - -
a KiMYA - 2 - - -
i BiYOLOJI - 2 - - -
E SAGLIK BILGISI - 1 R - -
= FELSEFE - . . 2 .
YABANCI DiL 20 6 4 4 4
IKINCI YABANCI DIL 4 2 2 2 2
BEDEN EGITiMi 2 2 2 2 2
GORSEL SANATLAR /MUZIiK - 1 1 1 1
MILLI GUVENLIK BILGISI - 1 - -
TRAFIK VE iLK YARDIM - R R R 1
TOPLAM 33 34 20 19 16
DiL VE ANLATIM - - 2 2)3) 2)3)
TURK EDEBiYATI - - @ @ ()
MATEMATIK - - 2)4) ()]0 2)@)
GEOMETRI - - MQ) @23 MQ2)
o FiziK - 20) @) 2)@3)
= KiMYA - - @3 | @ @)3)
& BiYOLOJI - - 26 | O @0
= TARIH - - @ @@ -
5 CAGDAS TURK VE DUNYA TARIHi - - - - 2)4)
E‘ COGRAFYA - - @ @) @)
Cm) PSIKOLOJI - - 2 - -
2 SOSYOLOJi - - - (0] -
MANTIK - - - - 7))
YABANCI DiL - - 4)(6) @) 4)(6)
IKiNCi YABANCI DiL - - (#3]1C)] ()]0 (2)4)
DiGER SECMELIi DERSLER - - v)) 2 ()
TOPLAM - - 14 15 18
REHBERLIK VE YONLENDIRME 1 1 1 1 1
TOPLAM DERS SAATI 34 35 35 35 35
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FEN LiSESi
HAFTALIK DERS CiZELGESI

DERS

KATEGORILERI DL

SI

10.
SINIF

11.
SINIF

12.
SINIF

DiL VE ANLATIM

TURK EDEBIYATI

DIN KULTURU VE AHLAK BILGiSi

—

TARIH

N =|w|N|Z e

N~

T.C. INKILAP TARIHI VE ATATURKCULUK

COGRAFYA

MATEMATIK

GEOMETRI

FizZiK

KiMYA

BiYOLOJI

AlA &S |IN|&E(N

S N N S I N

SAGLIK BILGIiSi

NN NN AN

FELSEFE

ORTAK DERSLER

[ 5]

YABANCI DiL

iKINCi YABANCI DiL

BEDEN EGITIMI/ GORSEL SANATLAR /
MUZIK

MILLi GUVENLIK BiLGiSi

TRAFIK VE iLK YARDIM

SECMELIi DERSLER

TOPLAM

34

36

36

36

REHBERLIK VE YONLENDIRME

TOPLAM DERS SAATI

35

37

37

37
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SOSYAL BILIMLER LiSESI
HAFTALIK DERS CIZELGESI

DERS
KATEGORILERI

DERSLER

Hazirhk
Sinifi

9.
SINIF

10.
SINIF

11.
SINIF

12.
SINIF

ORTAK DERSLER

TURKCE

4

DIiL VE ANLATIM

TURK EDEBIiYATI

DIiN KULTURU VE AHLAK BILGiSi

NS

TARIH

N | = W

E N S N

[FSTN I N N

T.C. INKILAP TARIHi VE
ATATURKCULUK

CAGDAS TURK VE DUNYA TARIHI

COGRAFYA

MATEMATIK

GEOMETRI

[ 5]

N WA

FizZiK

KiMYA

BiYOLOJI

SAGLIK BiLGisi

YABANCI DiL

iKiNCi YABANCI DiL

N (| =N N[N

BEDEN EGiTimMi

BEDEN EGIiTiMi/GORSEL
SANATLAR /MUZIK

FELSEFE

MILLI GUVENLIK BiLGiSi

TRAFIK VE iLK YARDIM

SOSYAL BILiM CALISMALARI

PSIKOLOJI

SOSYOLOJI

MANTIK

OSMANLI TURKCESI

SECMELI DERSLER

TOPLAM

33

34

39

39

REHBERLIK VE YONLENDIRME

TOPLAM DERS SAATI

34

35

40

40
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GUZEL SANATLAR VE SPOR LIiSESI

HAFTALIK DERS CiZELGESI
(SPOR)

DERS

KATEGORILERI DERSLER

SINIF

10.
SINIF

11.
SINIF

12.
SINIF

DIiL VE ANLATIM

TURK EDEBIiYATI

DIiN KULTURU VE AHLAK BiLGiSi

TARIH

T.C. INKILAP TARiHi VE ATATURKCULUK

COGRAFYA

MATEMATIK

GEOMETRI

FizZiK

KiMYA

BiYOLOJI

SAGLIK BIiLGisi

FELSEFE

YABANCI DiL

N

GORSEL SANATLAR /MUZIK

—

MiLLi GUVENLIK BiLGiSi

—

TRAFiK VE iLKYARDIM

TEMEL SPOR EGIiTiMi

INSAN ANATOMISI

BEDEN EGIiTiMi BILIMINE GiRiS

BEDEN EGIiTiMi VE SPOR TARiHi

ORTAK DERSLER

SPOR

SPOR FiZYOLOJiSi

ANTREMAN BIiLGiSi

SPOR KAZALARINDAN KORUNMA VE iLK
YARDIM

SPOR MASAJI

SPOR TESIiSLERi VE MALZEME BiLGiSi

SPOR PSIiKOLOJiSi

SPOR VE BESLENME

TURK SPOR TARiHi

OZEL ALAN CALISMASI

NN NN -

SPOR YONETIMi VE ORGANIZASYONU

SPOR SOSYOLOJiSi

EGITSEL OYUNLAR

RIiTiM EGITIMI VE DANS

SECMELI DERSLER

TOPLAM

34

34

34

REHBERLIK VE YONLENDIRME

TOPLAM DERS SAATI

35

35

35
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GUZEL SANATLAR VE SPOR LiSESI

HAFTALIK DERS CIZELGESI
MUZIK)

DERS KATEGORILERI DERSLER

SINIF

10.
SINIF

11.
SINIF

12.
SINIF

DIiL VE ANLATIM

TURK EDEBIYATI

DIiN KULTURU VE AHLAK BIiLGiSi

TARIH

T.C. INKILAP TARiHi VE ATATURKCULUK

COGRAFYA

MATEMATIK

GEOMETRI

FizZiK

KiMYA

BiYOLOJI

SAGLIK BILGiSi

_NININN AN

FELSEFE

YABANCI DiL

BEDEN EGIiTiMi
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