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ONSOZ

Bu calisma farkli ortadgretim kurumlarinda Ogrenim goren Ogrencilerin elestirel
diisiinme becerileri ile Ingilizce dersi dzyeterlik algilarinin incelenmesi amaciyla
hazirlanmistir. Arastirmanin ¢aligma grubunu farkli ortadgretim kurumlarinda 6grenim
gormekte olan 6grenciler olusturmaktadir. Son yillarda oldukca fazla sayida bilim insani
tarafindan dikkat ¢ekilen 6zyeterlik ve elestirel diisiinme kavramlarinin egitim agisindan
ele alinarak incelenmesi bu arastirmanin en énemli yanidir. Arastirmada 6zyeterlik ve
elestirel diistinme kavramlar1 okul ortaminda ele alinmis ve farkli degiskenler ag¢isindan

karsilagtirmali incelemeler yapilarak istatistiki sonuglar elde edilmistir.

Arastirmanin yiiriitilmesi esnasinda emegi gecen sayin Prof. Dr. Remzi KILIC hocama

sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.
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FARKLI ORTAOGRETIM KURUMLARINDA OGRENIM GOREN
OGRENCILERIN ELESTIiREL DUSUNME BECERILERI iLE INGILiZCE
DERSIi OZ YETERLILIK ALGILARININ iINCELENMESI
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OZET

Bu tezde, Milli Egitim Bakanligina bagl farkli ortadgretim kurumlarinda 6grenim
gormekte olan dgrencilerin elestirel diisiinme becerileri ile Ingilizce dersi 6z yeterlik
algilarinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin yliriitiilmesinde genel tarama
modeli kullanilmistir. Bu aragtirmada Milli Egitim Bakanligina bagli farkli ortadgretim
kurumlarinda 6grenim goren O0grencilerden bir kesit alinarak, bu 6grencilerin elestirel
diisiinme becerileri ile Ingilizce dersi 6zyeterlik algilar1 incelenmistir. Bu noktadan

hareketle aragtirmada ii¢ temel probleme yanit aranmistir:

1. Farkli ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren ortadgretim Ogrencilerinin
elestirel diisiinme beceri diizeyleri nasildir?

2. Farkli ortadgretim kurumlarinda Ogrenim goren ortadgretim ogrencilerinin
Ingilizce dersi 6zyeterlik algisi diizeyleri nasildir?

3. Farkli ortadgretim kurumlarinda Ogrenim goren ortadgretim Ogrencilerinin
elestirel diisiinme becerileri ile Ingilizce dersi dzyeterlik algilari cinsiyetlere

gore nasil farklilik gostermektedir?

Anahtar Kelimeler: Farkli ortadgretim kurumlari, Elestirel diisinme, Ozyeterlik algis1,

Ingilizce dersi dzyeterlik algisi
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INVESTIGATION OF CRITICAL THINKING SKILLS AND SELF-
SUFFICIENCY PERCEPTIONS OF STUDENTS WHO ARE STUDYING IN
DIFFERENT HIGH SCHOOL TYPES

Asim UTKU

Erciyes University, Institute of Educational Sciences
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ABSTRACT

In this study, theEnglish lesson with critical thinking skills of students who are studying
different secondary schools connected to the Ministry of Education aimed to investigate
the perception of self-efficacy. General screening model was used in this survey.In this
study,there is taken a small section from schools which are depend on the Ministry of
Education in various high schools’ students studying critical thinking skills with
English courses and self efficacy of these students were examined. Infact, the analysis

of this point was sought answers to three fundamental problems:

1. To understand the level of critical thinking skills of students who are studying in
different schools types.

2. To understand the level of self sufficiency perceptions of students who are
studying in different schools types.

3. To understand how it changes the critical thinking skills and self sufficiency
perceptions of student who are studyig in different high schools types

according to the genres?

Key Words: Different high school types, Critical thinking, Self sufficiency

perceptions, Self sufficiency perceptions of English lesson.
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BOLUM 1
GIRIS
Yabanci Dil Ogretimi Nedir?

Dil 6grenme dogumla baslayan ve devam eden bir siiregtir. Ilk dnce sesler ¢ikarilir,
kelimeler 6grenilir, daha sonra kelime sayis1 artar. Birey sOylenenleri anlar ancak ¢ok
fazla sozciik sdyleyemez. Her giin dagarcigina yeni bir sdzcilik ekler. Ailesinden gelen

pozitif tepkilerle yeni sozciikler 6grenir. Ardindan sozciiklerle kisa ctimleler olusturur.

Yabanct dil 6grenirken de benzer siiregler yasanmaktadir (Chenfeld,1978; Aktaran,
Yanar, 2008). Dil 6grenmek birikim gerektiren bir slirectir. Dolayisiyla bu siireg, ana dil
O0grenimine benzemektedir. Yabanci dil 6gretimi, belirli bir amag i¢in anadili disinda

herhangi bir dili kullanmada yeterlilik kazandirma etkinliklerinin timiidiir.

Yabanci dil 6grenimi ile ilgili ilk ¢alismalara 18'inci yiizyilda, 6grenilen yabanci dilin
kurallarim1  saptayip  bicimlendirmekle baslanmistir.  Yabanci dil  dgretiminin
yayginlagmasinda Avrupa’nin sanayilesmesiyle ortaya c¢ikan ekonomik ve teknik
gelismeler etkili olmus, yabanci dil bilmenin ticaret, ulagim gibi sosyal alanlarda zorunlu
hale gelmesinden sonra yabanci dil 6gretimi lizerinde daha ¢ok durulan bir konu haline
gelmistir. Diger taraftan ticaretin ve ulagim olanaklarinin yayginlagmasiyla yabanci dil,
pratik anlagma araci olarak onem kazanmustir (Heyd, 1990:9; Aktaran, Sahin, 2007).
Yabanci dil 6gretimi pek ¢ok farkli disiplini igerir, bir bagka deyisle, yabanci dil 6gretimi
disiplinler aras1 bir uygulamadir. Yabanci dil 6gretiminin planlanmasi, uygulanmasi,
degerlendirilmesi egitim biliminin, dil ve dili olusturan o6gelerin tanimlanmasi, dilin
bireysel ve toplumsal kullanimi, dil 6grenimi-edinimi dilbiliminin ¢aligma alaninda yer

alir (Heyd, 1990:9; Aktaran Sahin, 2007) .



Dil kurallaria agirlik verildigi yillarda "dilbilgisi ¢eviri" yontemi dil 6gretiminde dnemli
bir yer almistir. Bu yontemde benimsenen amag, yabanci dil kurallarinin 6grenilmesi ve
bunlarin ¢eviride uygulanmasi olmustur. Dilbilgisi kurallarinin anlasilip anlagilmadigini,
sozctiklerin diger dilde karsitlarinin 6grenilip 6grenilmedigini 6l¢mek igin de dgrencilere
siirekli olarak ¢eviri yaptirilmistir. Giiniimiizde Ingilizcenin énemi yadsimamaz. Konuyu
Ingilizce Ogretimi acgisindan ayrintili ele almak gerekir. Dilbilimciler Ingilizceyi
betimlerken dili kullanis bi¢imi ile dizgesel bir ¢erceve i¢inde tanimlamaya gitmeden
Latince ve Yunanca gibi biikiinlii dillerin kurallarindan yararlanmislardir. Degisik
Ingilizce tiimcelerin ayrmtilarim belirtirken yalniz belirli tiimcelerde hangi sdzciiklerin

kullanilip kullanilmadigina deginmisler; nedenlerine inmemislerdir.

Yirminci yilizyilin ilk yarisinda yapilan ¢aligmalarda Bloomfield (1933) ve Sapir (1921)
gibi dilbilimciler ingilizceyi genel, Fries (1940) ve digerleri de ayrintili bir bicimde
betimlemislerdir. Soziinii ettigimiz dilbilimcilerin en biiyiik katkilar1 Ingilizcedeki
sozciiklerin ekler yolu ile degil, tiimcedeki dizilisi ile ilgili olarak yapisal yiikiimliiliik

aldiklarini belirlemis olmalaridir.

Bloomfield ve arkadaslarinin Ingilizce dili 6gretimini yeniden betimleme yoluna gitmesi
ve Skinner'in (1957) 6grenimin kosullandirma (stimulus-response) yoluyla yapildigini
belirtmesi sonucu "kulak-dil aligkanlig1" (audio-lingual) diye yeni bir dil 6gretim yontemi
gelistirilmistir. Bu yontemle 6grencilere, isittikleri belirli sorulara belirli yanitlar verme
aliskanligr kazandirilmaya calisilmistir. Bu aligkanligi gelistirmek iizere de Ogrencilere
konusma pargalan ezberletilmis ve ayni yapidaki tiimceler siirekli olarak yinelettirilmistir.
Bu yontemin ana amaci Ogretilen yabanci dili anadili niteliginde gelistirmektir
(Brooks,1964; Aktaran, Ekmek¢i,1983). Bu nedenle de 6grencinin kendi anadili 6gretim
arac1 olarak kullanilmamaktadir. Ornegin, ingilizce Ogrenen bir Tiirk, 6grenim sirasinda
hi¢ Tiirkce kullanmamakta; siirekli olarak alistirma ve konusma parcalarindaki Ingilizce
tiimceleri isittikten sonra yinelemeye c¢alismaktadir. "Kulak-dil aligkanlig1" yonteminin

ana ¢izgilerini sOyle siralamaktadir: (Chastain, 1976:111; Aktaran, Ekmekgi, 1983)



1. Yontem, dili bilingalt1 bir diizeyde 6gretmeyi amaglar.
2. Bu amaca ulasabilmek i¢in yabanci dil dizgesi anadilindeki gibi gelistirilmeye caligilir.

3. Ogrencilere kendilerine yoneltilen sorulara kars1 dogru yanit verme aliskanlig1 verilir.

Ogrencilerin verdikleri yamitlar {izerinde diisiiniip zaman harcamalarina izin verilmez.

4. Alistirmalar higbir agiklayici bilgi verilmeden yapilir, ¢iinkii basat amag 6grenciye

diisiinmeden yanitlama aligkanligi kazandirmaktadir.

5. Dil becerilerini gelistirmede dogal sira izlenir. Soyle ki, 6§renci 6nce anlamay1, sonra

konusmayi, daha sonra okumayi ve en son olarak da yazmay1, 6grenir.

Eski ¢aglardan bugiine degin bir¢cok 6grenim yontemi Onerilmisse de gercek anlamda
"ideal" bir tanesi bulunamamistir (Kocaman, 1978; Aktaran, Ekmekci, 1983 ). Bunun
nedeni de dil egitiminin kapsamina uygulanan yontem disinda bagka ogelerin de
girmesidir. Bunlar1 genel olarak 1) Yénetici, 2) Ogretmen, 3) Ogrenci ve 4) Ogretim

ortami agisindan inceleyebiliriz.
1) Yonetici

Dil 6gretiminde, uygulanan yontemden ¢ok yoneticilerin tutumu 6nemlidir. Bir yabanci
dil izlencesi hazirlanirken dil G6gretimine ayrilan haftalik ders yiikii 6grencinin dil
ogreniminde ulasacagi diizeyi yaklasik olarak belirler. Eger izlencede dil 6gretimine 50-
60 saat ayrilmissa ulasilacak dil diizeyi diisiik olacaktir. Buna karsi, bin ders saatini asan

bir dil egitimi sonucu ulasilacak diizey ¢ok daha yiiksektir.

Bunun diginda, bir dil izlencesi tasarlanirken Ogrencinin gereksinimleri géz Onutnde
tutularak dil egitim amaglar1 saptanir ve bu amaglar dogrultusunda ders kitab1 se¢imine
gidilir. Bu kararlar alinirken-okuldaki 6gretmenlerin say1 ve niteligi gibi 6gelerin de
akildan ¢ikarilmamasi gerekir. Ogretmenin yetenegdi dtesinde hazirlanan bir izlence highir
zaman basariya ulagamaz. Yalniz dil egitiminde bir yenilik ya da diizeltim yapmak iizere
hazirlanan izlence hem ogretmene hem de Ogrenciye gergeklestirilmesi olanaksiz
yiikiimliliikler getirebilir. Boyle bir zorlama 6gretmeni dili 6gretme yerine sinavda

Ogrenciyi basarili kilmak {izere gergek amaglardan uzak kimi uygulamalara



strikleyebilir. Oysa her Ogretmenin basarisi genelde aldigi egitim derecesine ve
niteligine baghdir. Bundan baska Ogretmen, kisiligine dayali olarak dil 6gretimi

konusunda 6grencinin bulundugu ortamdan en iyi bigimde yararlanmasina 6zen gosterir.
2) Ogretmen

Derste olumlu 'bir 6gretim ortaminin yaratilmasi, bir¢gok 6gretim etkinliklerinin tasarlanip
basartyla uygulanmasi, 0gretim ara¢ ve gereglerinin etkili bir bicimde kullanilmasi,
Ogrencilerin gereksinim ve ilgilerinin goz Oniine alinmasi ancak deneyimli ve iyi bir
egitim gérmiis 6gretmenin yardimi ile gerceklesebilir. Yillarini dil 6gretimine vermis bir
kisi olarak Ogretmenin bilmesi gereken konularla gerceklestirecegi islevleri soylece

siralamaktadir: (Fi-nocchiaro, 1975; Aktaran, Ekmekgi, 1983)

1. Dersteki grup ya da kisisel etkinlikleri 6grencilerin daha dnce edindikleri bilgileri goz

Ontinde tutarak tasarlamaktir.

2. Ogretilen dili ses, dilbilim, sozliikbilim ve ekinsel yonleriyle bilingli bir bicimde

O0grenmeli ve 6grencilerin bu alanlarda karsilastiklar: zorluklari not etmelidir.
3. Yabanci dil 6gretim yontem ve uygulama tekniklerini 6grenmelidir.

4. Dil ogretiminde, dilbilim, ruhbilim, toplumbilim ve antropoloji gibi birbirine yalan

bilim dallarinin yontem ve ilkelerinden yararlanmalidir.

5. Ogrencilerin degisik ilgi ve yeteneklerinin saptanmasinda etkin bir yeri olan grup

calisma uygulamalarini ve canliligini anlamalidir.

6. Ders kitaplarmi izlence amaci ve O6grenci gereksinimi dogrultusunda se¢meli ve

gerekirse ek ogretim geregleri gelistirmelidir.

7. Degerlendirme yontem ve becerisini edinmelidir. Boylece yalniz kendi 6gretme
becerisini degil ayn1 zamanda 6grencilerin dil 6grenimindeki gelisimini Sl¢lip ona gore

ogrencileri gruplandirarak ek caligmalar tasarlayabilmelidir.

8. Derste basarili bir 6grenim saglayacak ve 6grencinin bireysel ¢abasini artiracak olumlu

bir ortam yaratmalidir.



Bu son 6neri kanimca ¢ok Onemlidir. Eger 6gretmen Ogrencilerinden gelen tepkiye
duyarl davranirsa kisa siirede 6grencilerinin yakinlik ve sevgisini kazanir. Boylelikle de
O0gretmen, sundugu dersin Ogrencilerce basarili olarak 6grenilip Ogrenilmediginin
bilincine varir. Bunun sonucu olarak da uyguladigi 6gretim yontem ve dizeminde bir
esneklik yaratir (Dubin ve Olshtain 1977; Aktaran, Ekmekeci, 1983) . Bu durum
Ogretmeni "kolaylik yaratan kisi" olarak nitelemekte ve bu terimi Ogretmenin dil
ogretimindeki islevini tanimlarken kullanmaktadir. Bu islevi {lstlenen Ogretmen,
Ogrencilerinin yeteneklerini gelistirerek onlarin daha 6nce edindikleri bilgilere dayanarak

yeni dili 6grenmelerini kolaylastirmig olur.
3) Ogrenci

Dil 6grenimini d6grenci agisindan inceledigimizde daha baska etkenlerin 6grenime olumlu
ya da olumsuz ydnde katkist oldugunu goriiriiz. Ogrenci, yabanci dil 6grenirken kendi
yetenek ve deneyimlerine. dayanarak kimi genellemelerde bulunur. Burada kisisel
yetenek ve deneyimler derken dgrencinin 1) anlama yetenegi, 2) dil 6grenme yetenegi, 3)
O0grenme yoOntemi, 4) 0gretmene karsi tutumu, 5) 6grendigi dile ve bu dili konusan
toplumsal gruba ve kiiltiirline kars1 tutumu, 6) yasi, 7) kisiligi, 8) kullandig1 anadili ve 9)
edindigi egitim ve kiiltiir diizeyi gibi degisik 6geleri amaglamaktayiz. Her 6grencinin
anlama, konusma, okuma ve yazma yetenegi ayni diizeyde degildir. Bu nedenle
ogrencilerin dil 6grenim siireleri de degisir. Yine ayni nedenle uygulanan tek diizey bir
yontem her 6grenciye ayn1 6grenme kolayligi saglamayabilir. Her 6grencinin algilama ve
anlatma yetenegi ayni olmadig1 gibi yabanci dil 6grenme yetenegi de degisiktir. Bu tiir
olgular1 6lgen "standart testler" bile olusturulmustur (Carroll ve Sapir, 1959; Pimsleur,
Sundland ve Mclntyre, 1964; Aktaran, Ekmekei, 1983 ). Bu nedenle dil 6grenme yetenegi
az olan dgrenci yabanci dil 6greniminde pek basarili olamaz. Ogrenci ikinci bir dil
ogrenirken degisik 6grenim teknikleri uygular. Genellikle yeni dgrenilenle edindigi eski

bilgiler arasinda bir baglant1 kurar.
4) Ogrenim ortami
Ogrenim ortamindaki degisiklik nedeniyle ikinci dil edinimi ile ikinci dil 6grenimi

arasindaki ayirimi vurgulamaktadir (Krashen 1973; Aktaran, Ekmekgci, 1983). Krashen'a

gore ikinci dil edinimi dilin konusuldugu ortamda, dil 6grenimi ise dilin derste



Ogretilmesini igerir. Dil ediniminde yaraticilik s6z konusudur. Kisi dil edinirken
isitilenleri yansilama yerine onlar1 degerlendirerek bir genellemeye gidip ona gore yeni
tiimceler kurma c¢abasina girer. Bu genellemeler sonucu elde edilen dil kuramlari
ogrencinin bilingaltinda bicimlenir. Ogrenenin dil dizgesi gelistik¢e, kurallar da daha
ayrintili olarak diizene girer ve daha zengin bir dil dizgesi olusur. Bu nedenledir ki dil
Ogretiminde dil edinimini saglayacak ortamin yaratilmasina ¢aba gosterilmesini Onerir
(Dulay, Burt ve Krashen 1982; Aktaran, Ekmekci, 1983). Ders i¢i etkinlikleri, 6gretim
yontemleri ve kullanilan ders ara¢ ve gerecleri dil edinimini hizlandiracak yonde
uygulandiginda yararli olacaktir. Dil 6grenimi sirasindaki dil ortami "bigimsel", dil
edinimindeki ise "dogal" olarak adlandirilmaktadir. Bigimsel ortamda, ders igi
alistirmalari, dil kurallarinin agiklanmasi, ceviri, sOyleyip yazdirma gibi etkinlikler
yapilirken dogal ortamda kitaba bagli olmayan konusmalar, dili dogal olarak
kullandirmaya yonelik oyunlar (6rnegin ayaktopu) ve filmler yer alir. Dogal konugma
ortaminda Ogrenilen yeni dil, anadili niteligine daha yaklasir. Soyle ki, kisi ikinci dilde
iletisim kurarken bilingli kurallar yerine bilingalt1 edindigi bilgi ve deneyimlerden
yararlanir (Carroll 1967; Aktaran, Ekmekgi, 1983). Kisinin dili konusan ortamda kaldig:
siireyle o dildeki bilgisi arasinda yakin bir iliski oldugunu saptamistir. Dil bilgileri
Olciilen kisilerden dis iilkelerde bir yil kalanlar sinavda en iyi sonucu almiglardir. Bu
gruptan sonra iyi sonu¢ elde edenler ise o llkede bir yaz geciren ya da gezmeye gidenler
olmustur. Bu iki grup da yabanci dili derste Ogrenen gruptan cok daha basarili
olmuslardir. Buna karsin, arastirmacilar yabanci dildeki ilerlemeyle 6grenim siiresi

arasinda belirgin bir iliski kuramamislardir.
Yabanci Dil Ogretiminin Onemi ve Gerekliligi

Yabanci dil 6gretimi dort temel beceriyi igermektedir: Dinleme, konusma, okuma ve
yazma dil 6gretim programinin temel 6geleridir. Bu beceriler birbirlerinden ayrilmazlar.
Ogrencilerin bu becerileri kazanabilmeleri icin dil &grenme siirecine katilmalari
gerekmektedir. Sadece egitmeni izleyerek yiizme 6grenilmedigi gibi dil de 6grenilemez.
Dil diger alanlarla iliskilidir. Konugmadan tecrlibeler paylasilamaz. Okumadan, gazete ve
dergiden faydalanilamaz, yazma becerisine sahip olmadan bulunan fen deneyi bulgulari
aciklanamaz ya da sosyal ¢alisma projesi hazirlanamaz. Eger dinlenilen anlasilmazsa,
basit aritmetik bir problem takip edilemez. Dil 6grenme siirecinde biitiin beceriler ig¢

icedir (Chenfeld, 1978; Aktaran, Yanar, 2008). Tim bu becerilerin edinimi konusunda



farkli diisiinceler vardir. Chomsky’ye gore dil edinimi, beyinde yer alan bir mekanizma
tarafindan gerceklestirilmektedir. Dil Edinim Cihaz1 (Language Acquisition Device-
LAD) olarak adlandirilan bu cihaz, tiim diinya dillerinin iskeletini olusturan “Evrensel
Gramer”i icermektedir. Diinyaya yeni gelmis bir bebegin yapmast gereken sadece bu
iskelete, ortamina (ana diline) uygun bir et giydirmekten ibarettir. Evrensel Gramerin
kurallar1 dylesine soyut ve karmagiktir ki, dil i¢giidiisinden mahrum bir ¢ocugun bu
iskeleti sifirdan, sadece duydugu dilsel girdiden (language input) deneme yanilma yoluyla
cikarsamasi degil birka¢ yilda, birkag yiizyillda dahi miimkiin degildir. Nitekim yiizlerce
dil bilimci yiizyillardir bu konuda ¢alismalaria ragmen, Ingilizce de dahil olmak iizere,
hicbir dilin gramerini tam olarak ¢oziimleyememislerdir (Ellidokuzoglu, 2008; Aktaran,
Yanar, 2008 ). Chomsky’nin dile yonelik bu i¢giidiisel yaklagimi ilk zamanlarda tepki
toplasa da artik yaygin bir sekilde kabul gormektedir (Jackendoff, 1993, Pinker, 1994;
Aktaran Ellidokuzoglu, 2008). Krashen’a gore anlasilabilir mesajlar almak suretiyle
yabanci dil edinimi inanilmaz derecede kolay bir yolla gergeklesir(Krashen 1985;
Aktaran, Yanar, 2008).

Bol miktarda anlagilabilir mesaja maruz birakilan bir kisinin Dil Edinim Cihazi, bu
mesajlarin i¢indeki dil bilgisi kurallarin1 farkina varmadan edinir. Sessiz dénem olarak
adlandirilan, sozlii ve/veya yazili mesaj depolamakla gegen bir kulugka doneminden
sonra, kisi konusma/yazmaya baslar. Cocuklarda 1,5-2 yil siiren bu sessiz donem
yetiskinlerde daha kisa siirelidir. Bu hiz artisinin temel nedeni gelismis dunya bilgileriyle
yetiskinlerin, cocuklardan daha fazla mesaj alma ve anlama kapasitesine sahip
olmalaridir. Cocuklar acisindan, verilen mesajlar1 ¢cabuk alma ve anlama gibi faktorler
yastan ve olgunlagsma diizeyinden dolay1 ortaya ¢ikmaz ya da goz ardi edilir. Bu ylizden,
durumsal ciimlecikler ve kelimeler, dil deneyimini genisletmek icin Ingilizce
Baslangi¢(elemantary) diizeyinde anlik girisimlerle vurgulanmalidir. Diger yandan
yetiskinler konusurken daha fazla caba sarf edebilir, ¢iinkii i¢inde bulunulan yas,
konusma becerisinin daha ge¢ ve zor kazanilmasina sebep olur (Drakos, 2005; Aktaran,

Yanar, 2008).

Pek cok insan, ¢cocuklarin yetiskinlere nazaran dil 6greniminde daha iyi olduklarina veya
dil 6greniminin esas olarak hedef dilin gramerinin ve yeni sozciiklerinin 6grenimi
olduguna inanmaktadir. Bu konuda dil Ogretim uzmanlarn farkli gorlisler ileri

stirmiislerdir. Baz1 goriislere gore dil 68renenler, 6nceki deneyimlerinden etkilenmistir.



Basarisiz bir 6grenim deneyimi, bir 6grenciyi kolaylikla yabanci dil 6grenimi igin 6zel
becerilerin gerekli oldugu ve bu becerileri kendisinin tasimadigi sonucuna gotiirebilir.
Diger goriiglere gore ise sorunlar zaman zaman Ogrencilerin kiiltiirel ge¢mislerinden
kaynaklanmaktadir ( Songiin, 1992; Aktaran, Yanar, 2008). Dil 6gretiminde etkili olan
kaynaklar bilinmesine ragmen, iki ve ii¢ yillik ¢alismanin sonunda, bir 6grencinin ne
kadar Ingilizce yeterliliginde olmas1 gerektigini sdylemek zordur. Tiim 6grenenlerin ve
Ogrenenleri destekleyenlerin (6gretmenlerin)sdylediklerinden su anlasilmistir ki; kisinin
kendi dili disinda baska bir dili edinimi yavas bir islemdir. Dahasi bu islem bir¢ok
faktorden etkilenmektedir: Bunlar, ana dili konusanlarla muhatap olma, 6grenilecek dili
tecrilbe etmeye olan istek, Ozgiliven, 0grenme yetenegi, Ogrencilerin bildigi kelime
miktaridir (Drakos, 2005; Aktaran, Yanar, 2008).Ogrenci yabanci bir dili grenirken etki
eden bu faktorlere ek olarak Hayes’a gore, sinif ici ¢alismalarda kullanilan yontemlerle
pek giderilemeyen ve ayri bir motivasyon gerektiren en 6nemli 3 faktdr sunlardir;
Ogrencinin duygusal cevap verme bigimi, 6grencinin 6grendigi dile karsi olan tepkisi,
Ogrencinin dilini 6grendigi insanlarin kiiltiiriine olan tepkisi (Hayes, 1977;Aktaran,
Ergiider, 2005). Ortadgretimde dil 6gretimi; 0gretim alan gruba uygun, esnek ve yogun
olmali, 6gretmen ve 0grencileri dersten koptuklari noktada heyecanli tartigmalarin igine
sokabilmeli, iyi organize edilmeli ve Ogretimde teknolojik araglar kullanilmalidir
(Drakos, 2005; Aktaran, Yanar, 2008). Ogretmen dersi 6nceden planlamali ve zamani
nasil kullanacagini bilmelidir. Eger kalabalik siniflarda 6gretim yapiliyorsa her 6grenciye
hitap etmeye calismalidir. Ogrencilerin bir saatlik bir siirede dikkati dagilacaktir, bu
nedenle ogrenciler dgretimin bir pargasi haline getirilmelidir (Brumfit, 1978; Aktaran,
Yanar, 2008). Dil 6gretiminde yapilmasi gerekenleri Demirel (1990: 23-26) su bagliklar

halinde vermektedir:

1. Dort temel beceriyi gelistirme,

2. Ogretim etkinliklerini 6nceden planlama,

3. Basitten karmasiga, somuttan soyuta dogru 6gretme,
4. Gorsel ve isitsel araglar1 kullanma,

5. Ana dili gerekli durumlarda kullanma,

6. Bir seferde bir tek yapiy1 sunma,

7. Verilen bilgilerin gilinliik yasama aktarilmasini saglama,



8. Ogrencilerin derse daha etkin katilmalarini saglama,
9. Bireysel farkliliklar1 dikkate alma,
10. Ogrencileri giidiileme ve cesaretlendirme.

Ortadgretim Ingilizce programlarinin en biiyiik problemi az zamanda ¢ok sey 6gretmeye
calismaktir, bu da dgrenenlerin tam ve eksiksiz ingilizce dgrenmesini engellemektedir
(Brumfit, 1978; Aktaran, Yanar, 2008). Ortadgretimde dil 6gretimi ¢ok Onemlidir ve
Ogretim programlarinin 6grenci, 6gretmen goriisleri alinarak hazirlanmasi gerekmektedir.
Ortadgretimdeki Ogrencinin yabanci dil kapasitesinin temeli ilkdgretim ¢aginda
olugmaktadir. Bu sebepten Ogrencilerin yabanct dil temelleri erken yaslarda
olusturulmalidir. Bilimsel ¢evrelerce kanitlanmis olan yabanci dilin kiigiik yaslarda daha
verimli ve basarili bir bi¢imde 6grenildigi gergeginden yola ¢ikildiginda, okullardaki
yabanci dil 6gretimi daha da 6nem kazanmaktadir; ¢iinkii amag¢ sadece bilgi aktarmak
degil, ayn1 zamanda beceri edindirmektir. Kisi her yasta bilgi edinebilir; ancak her yasta
beceri edinmek kolay degildir. Bilgi ve beceriye dayanan yabanci dilin ise, kiigiik

yaslarda edinilmesi bu nedenle dnemlidir (Geng, 2008; Aktaran, Yanar, 2008).
Liselerde Yabanci Dil Egitimi

II. Diinya Savasi’ndan sonra uluslararasi iliskilerin gelismest, kitle iletisim araglarinin ve
bilgi aligverisinin ¢ok Onem kazanmasi gibi nedenlerle yabanci dile duyulan ihtiyag
artmis ve 1955’ten itibaren “Kolej” denen ve bir¢ok dersin yabanci dille okutuldugu
liseler kurulmustur. Bunlara Temmuz 1975’ten itibaren “Anadolu Liseleri” denmistir
(Manak, 2008; Aktaran, Yanar, 2008). Anadolu Liseleri’nden mezun olanlar {iniversite
giris sinavlarinda o6teki lise ¢ikislilara goére daha basarili olduklar1 ve bir yabanci dili de
O0grenmenin avantajlarina sahip olduklar i¢in, ¢ocuklarini buralarda okutmak velilerin tek
arzusu haline gelmistir. Bu da Ogrencileri, giris sinavlari i¢in asir1 bir yarigmaya
itmektedir (Manak, 2008; Aktaran, Yanar, 2008).Anadolu liselerine kars1 gosterilen talep
nedeniyle her yil yeni Anadolu Liseleri agilmistir. Anadolu Liselerinin 6gretim sistemi
yillar icinde degisiklik gostermistir. ilk acildig1 yillarda yabanci dil agirlikli liselerde, bir
y1l yabanci dil hazirlik egitimi verilmekte ve sonraki yillarda tiim dersler yabanci dille
ogretilmekteydi. Yabanci dille egitimin aldig: elestiriler nedeniyle 6gretim programlari
degistirilmis ve yabanci dil dersi disindaki derslerin ana dilde okutulmasina karar

verilmistir. 1997 yilinda yabanci dille 6gretim birakilmig, yabanci dil 6gretimine
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gecilmigstir. Her iki sistemde de Anadolu Liselerinin 6gretim siiresi bir yil hazirlik sinifi
ve ¢ yil lise egitimi olmak tizere toplam dort yildir. 2005-2006 6gretim yilinda Anadolu
Liselerinin ve genel liselerin Ogretim stiresi Milli Egitim Bakanliginin karariyla
degismistir. Bu karara gore; oniinde hazirlik sinifi bulunan ve 6grenim siiresi, hazirlik + 3
yil olan genel ve mesleki ortadgretim kurumlarinin 6grenim siiresi 2005-2006 gretim
yilindan itibaren hazirlik sinifi olmaksizin, dort yil olmustur. Bu uygulama, kademeli
olarak gerceklestirilmistir. Hazirlik sinifinda haftalik 24, lise 1°de sekiz, lise 2’de sekiz
saat, toplam 40 saat olan Ingilizce dersleri dort yila yayilmustir. Bu yeni sisteme gore 9.
sinifta 10 saat, 10, 11 ve 12. smiflarda ise haftada dort saat Ingilizce dersi verilmektedir.
Lise egitimi boyunca haftada 40 saat olan yiikiin, 22 saate indirilmis olmasi zaten yetersiz
oldugu sdylenen Ingilizce dgretimini daha kotilye gotiirebilecektir. Ciinkii arastirmalar
ogrenciler ne kadar fazla hedef dili kullanir ve daha fazla dile maruz kalirlarsa daha iyi
Ogreneceklerini vurgulamaktadir (Ergiider, 2005; Aktaran, Yanar, 2008). Yabanci dil
egitimi Meslek liselerinde daha da vahim bir tablo ¢izmekteydi. 2013-2014 egitim
ogretim yilinda meslek liselerinde 9.siniflarda 3 saat,10.siniflarda 2 saat,11. Siniflarda 2
saat ve 12. Smiflarda 2 saat seklinde Ingilizce dersi verilmekteydi. Yeni yapilan bir
diizenlemeyle Meslek Liseleri Anadolu Lisesi statiisiine alinmistir ve bu baglamda 2014-
2015 egitim 6gretim yilinda yabanci dil dersi dagilim ¢izelgesi giincellenmistir. 9.smiflar
6saat,10.simiflar 4 saat,11.smiflar 2 saat ve 12. Smflar 2 saat 1ngilizce dersi
goreceklerdir. Ancak bu uygulamada kademeli olarak uygulanacag: igin tam anlamiyla
doniisiim 4 sene igerisinde tamamlanacaktir. Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerinde
Mesleki Ingilizce dersleri de verilmektedir fakat Ogrencilerin Ingilizce ders saat
sayilarmin azhigindan dolayr Mesleki Ingilizce yiizeysel bir bicimde verilmektedir.
Ayrica 2015-2016 Egitim Ogretim yilindan itibaren ortadgretim kurumlarinda Ingilizce
ders kitaplarinda kokli degisikliklere gidilmistir. Dort temel beceriyi temele alan bir
yaklasimla ders kitaplar1 hazirlanmistir. Ancak 2015 Ekim ayma gelinmis olmasina

ragmen heniiz {ilkemizdeki higbir lisede Ingilizce ders kitabr dagitim1 yapilmamuistir.

Bunlara ek olarak Milli Egitim Bakanlig1 ortadgretim Ingilizce ders saatlerinin yani sira
ilkdgretim ders saatlerinde ve Ogretim yaklasiminda da degisiklik yapmistir. Bu
degisiklige gerekce olarak Avrupa Birligi Yabanci Dil Seviye Sisteminin benimsendigi
sOylenmektedir. Yabanci dil 6gretimi, agirlikli olarak ilkdgretimde baslatilacak (2, 3, 4, 5,
6, 7 ve 8. smiflar), Avrupa Birligi tilkelerinde oldugu gibi yabanci dili gilinliik hayatta
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kullanilabilir kilmak amaciyla interaktif yaklasim esas alinarak, 6gretim programlari ve

haftalik ders saati sayilar1 belirlenecektir.

Ulkemizde ortadgretimde yabanci dil egitimi alan bir 6grenciden siirecin sonunda o dilde
yazmasi, okumasi, dinledigini anlamasi ve konusabilmesi beklenmektedir. Baska bir
deyisle 6grencilerin yabanci dilde iletisim kuracak seviyeye gelmeleri hedeflenmektedir.
Oysa ders saatlerini azaltip, var olan programinin icerigini azaltarak bu hedefe basariyla

ulagilamayacagi bellidir. Yabanci dil egitiminde verimlilik diistiniilmelidir.
Yabanc Dil Egitiminde Verimlilik

Yabanci Dil egitiminde verimliligi saglayabilmek icin bildirisimsel yaklasim 6n planda
tutulmalidir. Bildirisimsel yaklasimm iki evresi bulunmaktadir. Ik evresinde dgrenilen
dilin islevsel kullanimina agirlik verilmistir. Bu evre kisinin 6grendigi dili giindelik
hayatta karsilasabilecegi durumlarda kullanabilme yetisiyle alakalidir. Ikinci asamada
kisinin dili 6grenme amaci agir basmaktadir. Kisi siirecin basinda yabanci dili ne amagla
Ogrendigini tespit ederse giidiilenmislik diizeyi o oranda artmaktadir. Bu noktada dikkat
edilmesi gereken konu yabanci dil egitiminde biitiin {lkelerde ayni yoOntemlerin
kullanilamaz oldugunun kabul edilmesidir. Bulunulan Ulke, bolge, sehir yabanci dil

egitimini planlarken gbz oniine alinmali gerekli diizenlemeler yapilmalidir.
1.1. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmada, Milli Egitim Bakanligina bagli Ortadgretim kurumlarinda 6grenim
gormekte olan &grencilerin elestirel diisiinme diizeyleri ile Ingilizce dersi dzyeterlilik
algis1 diizeylerinin ortaya konmasi ve bunlarin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesi

amaclanmistir. Bu noktadan hareketle arastirmada 11 temel probleme yanit aranmustir:
1.1.1. Alt Problemler

1. Farkli 6gretim programlarinda egitim goéren ortadgretim Ogrencilerinin elestirel

diistinme becerisi diizeyleri nasildir?

2. Farkli ortadgretim kurumlarinda o&grenim gdren ogrencilerin Ingilizce dersi

ozyeterlik algis1 diizeyleri nasildir?
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3. Farkli ortadggretim kurumlarinda O6grenim goéren Ogrencilerin elestirel diisiinme
becerileri ile Ingilizce dersi ozyeterlik algilar1 cinsiyetlere gére nasil farklilik

gostermektedir?

4. Ogrencilerin Ingilizce dersi dzyeterlik algis1 puanlar1 6grenim gordiikleri okul tiiriine

gore farklilasmakta midir?

5. Ogrencilerin elestirel diisiinme becerisi puanlar1 dgrenim gordiikleri okul tiiriine gore

farklilagmakta midir?

6. Anadolu Lisesi Ogrencilerinin Ingilizce dersi Ozyeterlik algis1 puanlari

cinsiyetlerine gore farklilagsmakta midir?

7. Imam Hatip Lisesi Ogrencilerinin Ingilizce dersi ozyeterlik algis1 puanlart

cinsiyetlerine gore farklilagsmakta midir?

8. Meslek Lisesi 0Ogrencilerinin Ingilizce dersi Ozyeterlik algis1 puanlart

cinsiyetlerine gore farklilagsmakta midir?

9. Anadolu Lisesi 6grencilerinin elestirel diisiinme becerisi puanlar cinsiyetlerine

gore farklilasmakta midir?

10. imam Hatip Lisesi ogrencilerinin elestirel diisinme becerisi puanlari

cinsiyetlerine gore farklilagsmakta midir?

11. Meslek Lisesi 6grencilerinin elestirel diisiinme becerisi puanlar1 cinsiyetlerine

gore farklilasmakta midir?

1.2. Arastirmanin Gerekcesi ve Onemi

Bilgi ve iletisim teknolojilerinin hizla geligmesinin bilgi ve 6grenme kavramlarma biiyiik
Ol¢iide etkisi olmakta ve dolayisiyla bu etki 6z yonetimli 6grenmeyi onemli bir hale
getirmektedir (Mok ve Lung, 2005; Aktaran, Karatas, 2013). Giiniimiiz bilgi ¢aginda
bireylerden beklenen ihtiya¢ duydugu bilgiyi edinebilmesi i¢in dogru bilgiye giden
yollar1 arastirmast ve dogru bilgiyi edinebilmesidir. Bireylerin aktif bir sekilde 6grenme
sirecine dahil olmasini gerektiren 6z yonetimli 6grenme, bireylerin sadece dogru bilgiyi
edinmesini degil, ayrica kendi hedeflerini belirleyip 06grenme sorumlulugunu

yiiklenmesini sagladigi, 6grenmeye iliskin 6zyeterligini ve giidiilenmesini artirdigi ve
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stirecte elestirel diisiinebilmeyi, 6grenme sonuglarini elestirel odakli degerlendirebilmeyi
sagladig1 i¢in bireyin biligsel ve duyussal dzelliklerini de gelistirmektedir (Mok ve Lung,
2005; Aktaran, Karatas, 2013). Bireyden beklenen kendi bilgisini etkin bir bicimde
olusturmak durumunda olup ezberlemek yerine, karmasik problem ¢6zme etkinliklerine
katilma, kendi sorularini yanitlamak igin aragtirmalar yapma, arkadaslariyla grup
caligmalar1 yapma, isbirlikli 6grenme ve degerlendirmeler yapma, alaniyla ilgili arag ve
yontemleri kullanma, Ozerk, bagimsiz bir bi¢cimde kendini giidiileyerek zamanini
yOnetme, kendi caligmalari {izerinde tartisma, bilgiyi kullanmay1 6n planda tutma ve
coklu kaynak kullanma davraniglarini gostermesidir. Bu baglamda bu ¢alisma 6zellikle
ortaggretim kurumlarinda 6grenim goren O0grencilerin diisiik oldugu diisiiniilen elestirel
diisiinme becerileri ile yine diisik oldugu diisiiniilen Ingilizce 6zyeterlik algisinin
cinsiyetlere gore nasil farklilik gosterdiginin tespiti i¢in yapilmistir. Bu ¢alisma literatiire
farkli ortadgretim kurumlarindaki dgrencilerin elestirel diisiinme becerileri ile Ingilizce
ozyeterlik algilarinin cinsiyete gore nasil farklilastigi durumunu sunacaktir. Ayrica ileride
farkli degiskenlerle farkli 6gretim kademelerine uygulanabilirlik derecesi yliksek bir
calismadir. Elde edecegim veriler diger benzeri calismalara temel olusturacaktir.
Ozellikle elestirel diisinmenin ilerideki dénemlerde Oneminin artacagi diisiiniilecek

olursa bu calisma yenilik¢i bir yapidadir.
1.3.Varsayimlar

e Arastirmada farkli ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren dgrencilerin Ingilizce
dersi Ozyeterlik algilar1 ile elestirel diisiinme becerileri arasindaki iligkinin farkli

sekillendigi varsayilmaktadir.

e Arastirmaya katilan Ogrencilerin  Olgek sorularimi igtenlikle yanitladiklari

varsayilmaktadir
1.4. Smirhhiklar

e Arastirmadan elde edilen veriler Milli Egitim Bakanligina bagl ortadgretim

kurumlar1 6grencileri ile sinirhidir.
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e Arastirma, Milli Egitim Bakanligina bagli Kayseri Kocasinan 75. Y1l Anadolu Lisesi,
Kayseri Melikgazi Miserref Hasan Eser Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi ve
Kayseri Melikgazi Erhan Ahmet Inci Anadolu Imam hatip Lisesinde 2014-2015
egitim Ogretim yilinda normal (giindiiz) 68renim goéren 9. smif Ogrencileriyle

sinirlidir.

e Arastirmada elde edilen veriler California Elestirel Diisiinme Egilimleri 6lcegi,
Ingilizce Ozyeterlik Alg1 dlgegi ve arastirmaci tarafindan hazirlanan “Kisisel Bilgi

Formu” ile sinirlidir.
1.5. Kisaltmalar

CCTDI: California Critical Thinking Disposition Inventory (California Elestirel
Diisiinme Egilimleri Olgegi)

KMO: Kaiser Meyer Olkin katsayisi

AFA: Aciklayici Faktor Analizi

DFA: Dogrulayici Faktoér Analizi

NFI: Normed Fit Index (Normlu uyum indeksi)

NNFI: Non Normed Fit Index (Normlu olmayan uyum indeksi)
CFI: Comparative Fit Index (Karsilastirmali uyum indeksi)
IFI: Incremental Fit Index (Artimli uyum indeksi)

RFI: Relative Fit Index (Bagil uyum indeksi)

BDO: Bilgisayar Destekli Ogretim



BOLUM 2

KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Elestirel Diisiinme

Diinyanin siirekli bir degisim i¢inde olmasi her alanda oldugu gibi egitim alaninda da
degisimi gerekli kilmaktadir. Ancak egitim sisteminin bu gerekliligin disinda kaldigi,
gelisim ve degisimin beraberinde getirdigi nitelikli insan giicii ihtiyacini karsilayamadig,
bugin egitim diinyasinda siirekli tartisilan bir konu olmustur. Bilgi toplumu olma
yolunda kaydedilen ilerlemelere ragmen, bireylerin bilgiyi sorgulamadan kabul ettigi
goriilmiistiir. Bu durumu engellemek igin bireylere iist diizey diisiinme becerilerinin
kazandirilmasi son derece dnemlidir. Diisiinceye verilen énem goz Oniine alindiginda,
stirekli degisen diinyada, bireylerin i1yi bir diisiiniir olarak toplumda yerlerini almalari
i¢in, yasam boyu edindikleri bilgileri islemden gegirerek iist diizey diisiinme becerilerine
sahip olmalar1 gerekmektedir. Bu beceriler arasinda yer alan elestirel diisiinme becerisi,
gecmisten bu giine farkli bakis acilariyla degerlendirilmis olup bugiin adindan sik¢a soz

edilen bir kavram haline gelmistir.

1962 oncesinde John Dewey, Karl Duncker, Ernest Dimnet, Henry Hazlitt, Joseph
Jastrow, Victor Noll, Joseph Rossman, Edward Thorndike, Jean Piaget, Graham Wallas
ve Joseph Wertheimer gibi saygin bilim adamlarinin elestirel diistinme alaninda sahip
olunan bilgiye biiyiik katkilar1 olmustur. Elestirel diisiinme bir entelektiiel gelisme araci
olarak ilk defa 1970’li yillarda Perry tarafindan ortaya konulmus, daha sonra Paul ve

arkadaslar tarafindan modellestirilmistir.

1980’11 yillardan itibaren bilissel ve davranisci kuramlar1 temel alan psikologlarin ve
egitimcilerin “Elestirel diistinme nedir?” sorusuna farkli yonlerden yaklagsmalar1 sonucu

elestirel diisiinmeye iliskin tanimlarin alan yazinda ¢esitlilik ve degisiklik gostermektedir.
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Elestirel diisiinmenin, alan yazinda kabul edilebilir tek bir tanimi yoktur. Birbirinden
farkli bir¢ok tanima rastlamak miimkiindiir (Siegel ve Carey, 1989; Aktaran, Cairns,
1996). Ancak elestirel diisiinme en genel anlamu ile iist diizey diisiinme becerilerini ifade
eden bir kavramdir. Elestirel diisiinmenin, egitimin en dnemli amaclarindan biri oldugu
konusunda da egitimciler arasinda fikir birligi vardir (Siegel ve Carey,1989; Aktaran,

Cairns, 1996).

Elestirel kavrami, elestiri niteligi tasiyan, tenkidi; diislinme ise, bir sonuca varmak
amactyla bilgileri incelemek, karsilastirmak ve aradaki iligskilerden yararlanarak diisiince
tiretmek, zihni yetiler olusturmak, muhakeme etmek; aklindan gecirmek, goz Oniine
getirmek; zihniyle arayip bulmak (Tirk Dil Kurumu, 1988) gibi anlamlara gelmektedir.
Ayrica Elestirel kelimesi Yunancadaki sorgulama, anlamlandirma, analiz edebilme
anlamindaki “kritikos”tan gelmistir. Kritikos, sorgulayarak, cevremizdeki seyleri ve
insanlar1 anlamak ve baskalarinin diisiinme siire¢leri kadar kendi diisiinme siire¢lerimizi
analiz ederek incelemek anlamina gelir. Maalesef, elestirme yetenegi ¢ogu kez yalnizca
bir insanin diisiinme siirecini kesintiye ugratma anlaminda kullanilmaktadir. Oysa
elestirinin amaci karsi c¢ikmak degil, agiga c¢ikarmak, anlamaktir. Bir sorunu acgiga
cikarmak, o sorunun 6ziine inerek hem olumlu hem de olumsuz yanlarini aydinlatma
demektir. Bu dogrultuda elestirel diistinme, bir problem durumunu bilimsel, kiiltiirel ve
sosyal standart ve Olgiilere gore, tutarlilik ve gecerlilik bakimlarindan yargilama ve

degerlendirmede ise kosulan tavir, bilgi ve beceri siire¢lerinin biitiiniidiir.

Son yillarda pek ¢ok alanda ortaya ¢ikan elestirel diisiinme, 6zellikle egitim gevresinde,
Uzerinde sikga tartigilan, arastirilan konulardan biri olmustur. Etkili bir grenme ve tiretici
bir yasam icin temel olarak kabul edilen elestirel diisiinmenin ne oldugu konusunda farkli
arastirmacilar tarafindan pek cok tanim yapilmistir. Elestirel diistinmenin daha iyi

anlasilabilmesi i¢in bu tanimlarin ve bakis agilarinin agiklanmasi gerekmektedir.

Elestirel diistinmeyi ilk kez 1962 yilinda Robert Ennis tanimlamistir. Ennis’e gore
elestirel diistinme; anlatimin anlamini bulmak, onun kabul ya da reddedilmesine karar

vermektir. (Kazanci 1989; Aktaran, Cekig, 2007).

Elestirel diisiinmenin babasi olarak kabul edilen (Garside, 1996; Connolly, 2002;

Aktaran, Cekig, 2007) Watson ve Glaser’a gore elestirel diisiinme; tavirlarin, tutumlarin,
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bilgilerin bir birlesimi, tutumlarin, bilgilerin kullanilmasi ve uygulanmas1 becerileridir.
Ayrica bu siireg, sonuglar1 destekleyen kanitlar1 sistematik ve mantiksal olarak inceleme,

bu muhakeme ve kanitlarla desteklenen durumlar liretme olarak aciklanmaktadir.

Egitim felsefecilerinin  goriislerine gore elestirel diisiinme O8retim siirecinde
kullanilabilecek segeneklerden biri degil, egitimin ayrilmaz bir pargasidir (Norris,
1985;Aktaran, Seferoglu, Akbiyik, 2006). Ciinkii elestirel diisiinme egitimli olmanin
gerekli bir kosuludur.

Patrick elestirel diistinmeye toplumsal 6zgiirliikler ve demokrasi acilarindan bakarak
kapali, totaliter toplumlarin genel kabul goérmiis diisiincelerin elestirilmesine izin
vermediklerini, oysa demokratik bir toplumun okullarinda sorgulamanin ve elestirmenin
0zendirilmesi gerektigini belirtmistir (Patrick,1986; Aktaran, Seferoglu, Akbiyik, 2006).
Bu acidan bakildiginda elestirel diisiinmenin, demokratik yonetimlerin gelismesine ve

toplumun 6zgiirlesmesine katkida bulunmakta oldugu anlagilmaktadir.

Ennis ise elestirel diisiinme becerilerine sahip olan bireylerde esneklik, sabir, diisiinerek
hareket etme, acik niyetlilik, 6zerklik ve bagimsizlik becerilerinin olmasi gerektigini
ifade etmektedir (Ennis, 1985; Aktaran, Semerci, 2000). Bu beceriler, elestirel diisiinme

egitiminin de temellerini olusturmaktadir.

Chance ’a gore eclestirel diisiinme; olgular1 analiz etme, diisiince iiretme ve onu
orgiitleme, goriisleri savunma, karsilagtirmalar yapma, ¢ikarimlarda bulunma, tartismalari

degerlendirme ve problem ¢dzme yetenegi olarak tanimlanmaktadir. (Chance, 1986;

Aktaran, Sahinel, 2002)

Elestirel diisiinebilme ve etkili kararlar alabilme, egitimli bir bireyin sahip olmas1 gereken
biligsel becerilerdir (NCEE, 1988). Elestirel diistinme bilgi {iretimini hareket ettiren
motordur. Demokratik bir toplumda bireylerin elestirel diisiinme becerilerine sahip
olmalari, elestirel diisiinme ve karar verme becerilerini karsilastiklar1 karmasik sosyal

problemlerin ¢6zlimiinde kullanmalar1 ¢ok 6nemlidir.

Craver ’a gore elestirel diisiinme bilgiyi edinme bi¢imi, agiklamalar {iretme, goriisleri
yargilama ve kavramlar arasindaki iligkileri yapilandirmadir. (Craver, 1989;Aktaran,

Karatas,2013)
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Elestirel diistinme, bir problem durumunu bilimsel, kultirel ve sosyal standart olgilere
gore tutarlilik ve gecerlik bakimindan yargilama ve degerlendirmede ise kosulan tavrr,

bilgi ve beceri siireclerinin biitiintidiir (Kazanci, 1989; Aktaran, Karatas,2013).

Elestirel diisiinmenin bu farkli bakis a¢ilariyla tanimlamalarinin disinda disiplinler arasi
bir tanimimin yapilmasina yénelik ¢alismalarda da bulunulmustur. Ornegin, 1990 yilinda
Amerikan Psikoloji Derneginin (APA) oOnciiliigiinde Amerika Birlesik Devletleri ve
Kanada'dan 46 kuramcinin katilimiyla yapilan calismalar sonunda elestirel diisiinme,
"bireyin ne yapacagina ve neye inanacagina karar vermesi i¢in ¢dzlimleyici,
degerlendirmeye yonelik bilingli yargilarda bulunmasi ve bu yargilar1 ifade etmesi”

bigiminde tanimlanmistir (Evancho, 2000; Aktaran, Sen,2009).

Pascarelle ve Terenzini elestirel diisiinmeyi, temel konular1 ve tartismadaki varsayimlari
tanimlama, konular arasi iligkileri fark etme, verilerden dogru c¢ikarsamalar yapma,
varolan ya da elde edilen verilerden sonug¢ ¢ikarma, verilerden o sonuglarin ¢ikarilip
cikarilamayacagini sinama, kanitlar1 ya da otoriteyi degerlendirme gibi bunlardan tiimii
ya da bazilarim1 gergeklestirecek bireysel becerileri iceren bir kavram olarak

tamimlamuglardir (Pascarelle ve Terenzini,1990;Aktaran, Ricketts ve Rudd, 2004).

Elestirel diistinme konusunda yapmis oldugu calismalariyla taninan Paul (1992), elestirel
diisinmeyi  “kisinin kendi diislinmesini iyilestirmek icin, diisiinme eylemini
gerceklestirirken bunun iizerinde diislinmesi” olarak tanimlamakta ve bu tanimda iki
seyin oldukca 6nemli oldugunu belirterek, bunlar1 su sekilde agiklamaktadir (Foundation

for Critical Thinking Home Page, 2004):

e Elestirel diisiinme sadece bir diisiinme degil, ayn1 zamanda kendi kendini

gelistirmek icin nelerin etkili oldugunu diistinmektir.

e Kendi kendini gelistirme de, bireyin diisiinlirken kullanacagi standartlar
konusundaki becerisiyle ilgilidir. Bir diger deyisle, standartlar yoluyla kendi

diisiinme bi¢imini gelistirmesidir.

Elestirel diisiinme genel olarak; ne yapilacagina ve neye inanilacagina karar vermeye
odakl1 mantikli ve yansitict diistinme olarak tanimlamakla beraber (Ennis, 1991; Aktaran,

Dam ve Volman, 2004) farkli pek ¢ok tanimi yapilmaktadir. Elestirel diisiinme, bireyin
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hem kendi hem de digerlerinin diisiince ve fikirlerini daha iyi anlama ve sunma
yetenegini daha iyi kullanmak icin gerceklestirilen etkin, diizenli ve islevsel bir siire¢

olarak tanimlanabilir (Chaffe, 1994; Aktaran, Kokdemir, 2003).

Facione’ye gore ise elestirel diisiinme; yorum, analiz, degerlendirme ve ¢ikarimlarin
yaninda delillerin, kavramlarin, yontemlerin, 6l¢iitlerin ve baglamlarin agiklanmasiyla bir
amag dogrultusunda yargida bulunma ve karar verme olarak tanimlanmustir (Ozdemir,
2005; Aktaran, Korkmaz,2008). Ote yandan elestirel diisiinme, bireyin agik, bagimsiz ve
mantiksal diisiinebilmesi olarak tanimlanirken, bu kavramin miinakasa veya siirekli
olumsuz elestiride bulunmak anlamina gelmedigi ifade edilmektedir (Kiilah¢1i 1995;
Aktaran, Korkmaz,2008). Chaffee elestirel diisiinmenin karar verme ve problem ¢dzme
tizerinde olumlu bir etkisinin olmasini beklemek gerektigini soylemektedir. Bu, bireyin
cevresinde neler olup bittigini anlamaya yonelik yapict bir ¢dziimlemedir. Coziimleme
sistemi, problemlerin tanimlanmasinda ve herhangi bir amaca yonelik calismalarin
baslamasinda, karar vermede ve geriye doniik degerlendirmelerde kullanilabilecek bir
sistemdir (Chaffee,1994; Aktaran, Kdkdemir, 2003).Chaffe elestirel diisiinmeyi bireyin
hem kendi hem de digerlerinin diisiince ve fikirlerini daha iyi anlama ve sunma
yetenegini daha iyi kullanmak icin gergeklestirilen etkin, diizenli ve islevsel bir sureg

olarak da belirtmektedir (Chaffe, 1994; Aktaran, Korkmaz,2008).

Elestirel diistinme, higbir diisiinceyi, gecerligini ve dogrulugunu sorgulamadan

benimsemeyen diisiinme bigimidir (Potts, 1994; Aktaran, Kokdemir, 2003).

Gelismis insanin elestirel diigiinebilen insan oldugu ve bu insanin her an algilayip,
diisiindiigiinii belirten Ciiceloglu, elestirel diisiinmeyi, “kendi diisiinme siire¢lerimizin
bilincinde olarak, bagkalarmin goriislerini g6z Oniinde tutarak Ogrendiklerimizi
uygulayarak, kendimizi ve c¢evremizdeki olaylari anlayabilmeyi amag¢ edinen aktif ve
organize  zihinsel bir silire¢” olarak agiklamaktadir.(Ciiceloglu,1995;Aktaran,

Korkmaz,2008)

Elestirel diisiinme, alan yazinda analitik diisiinme, bilimsel diisiinme, {iretici diisiinme
gibi degisik adlarla da bilinmektedir. Hatta siklikla elestirel diisiinme ve problem ¢6zme

esanlamli gibi kullanilmaktadir. Ancak problem ¢6zme, ilk adimdan nihai amaca kadar,
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basariyla hareket etmeyi gerektiren siralt ve 6zel bir modeli anlattigindan, aslinda tam

olarak aynmi sey degildir (Pellegrino, 1995; Aktaran, Korkmaz,2008).

Elestirel diisiinme, inanglar1 gelistirmeye ve elde etmeye rehberlik edebilen
degerlendirmeler yaparak ve tartisma ya da Onerileri zihnen degerlendirme aktivitesi ile
disipline etmektir. Elestirel diisiinme tartismalarinda géz 6niinde bulundurulmasi gereken
en Onemli faktorlerden bazilart asagida verilmistir (Huitt, 1995; Aktaran;

Demirkaya,2008):

1- Elestirel diisiinme 21. yiizyilda basar1 i¢in gerekli olan 6nemli bir 6zelliktir.

2- Elestirel diisinme kavramini dikkatlice tanimlamaya ihtiyacimiz vardir. Yaratici
diisiinme ya da iyi diisiinme gibi benzer kavramlardan ana hatlarini ¢izerek ayirmamiz

gerekmektedir.

3- Elestirel diisiinme ile ilgili alt gérevleri ve kullanilan tanimlar1 gelistirmek ve beklenen

davraniglar1 tamamlamamiz gerekmektedir

4- Gorev analizlerini, orta vadedeki hedefler ve degerlendirme yontemlerini gelistirerek

basarmamiz gerekmektedir.

5- Elestirel siirecin her yonii i¢in en iyl Ogretim yOntemlerini tanimlamamiz

gerekmektedir.

Halpern ise elestirel diisiinmeyi “istenilen davranislarin olabilirligini artiran bilissel
beceri ya da stratejilerin kullanilmasi” olarak tanimlanmistir.(Halpern,1996; Aktaran,

Demirkaya,2008)

Epstein’e gore elestirel diisiinme, ¢ok fazla bilginin ve bizi ikna etmeye ¢alisan ¢ok fazla
kisinin oldugu diinyaya kars1i bir savunmadir. Elestirel diisiinme yetenegi, bireyleri
dogrulanmamis iddia ve diisiinceler arasinda bocalamaktan kurtarir. Gergegin
bulunmasina yonelik sorgulama ve elestiri, bireylerin biligsel gelisimleri i¢in gereklidir.

(Epstein, 1999; Aktaran, Seferoglu, Akbiyik, 2006).
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Elestirel diisiinme, neyin yapilacagi ya da yapilamayacagi, neyin kabul edilecegi ya da
edilemeyecegi ve benzeri durumlarda karar vermeyi saglayan rasyonel, mantikl,
yansitici, tutarli ve degerlendirici bir siiregtir (Ben-Chaim, Ron ve Zoller,2000; Aktaran,
Demirkaya,2008).

Elestirel diisiinme, kendi diisiincemizi ve bagkalarinin fikirlerini daha iyi anlayabilmek ve
diisiinceleri agiklayabilme becerilerimizi gelistirmek i¢in gergeklestirilen aktif organize
ve fonksiyonel bir siirectir (Chaffee, 1994; Aktaran, Demirkaya,2008). 21. yy. ve egitim
konusunda bir literatiir taramasi1 yapilacak olursa elestirel diislinme egitiminin, dgrenci
merkezli egitimle birlikte eski klasik sistemin yerini almaya aday bir sistem oldugu
goriiliir. Yeni kusak 6grencilerin sorgulayici, tartisan, dogmalardan uzak gencgler olmast
konusunda oOnemli bir ¢aba goze ¢arpmaktadir (Kokdemir, 1999; Aktaran,
Demirkaya,2008).

Mayhew'e goOre ise elestirel diisiinme nasili ve nedeni sorgulama surecidir
(Mayhew,2000; Aktaran, Branch, 2000).

Paul, elestirel diisiinmeyi, Hizla degisen diinyada her insanin ayakta durmasi i¢in bir
ihtiyac ve gozlem ve bilgiye dayanarak sonuglara ulasma olarak ifade etmistir (Glassner-
Schwarz, 2007; Aktaran, Sen,2009).

Johnson , “elestirel diisiinme bir kisinin ilgiyi, orgiitleyip, analiz edip, degerlendirdigi bir

diisiinme bi¢imi “’seklinde tanimlamistir(Johnson, 2000; Aktaran, Sen,2009)

Elestirel diisiinme {izerine calisan yazarlardan Clark-Birx (1993), elestirel diisiinme
becerisinin siiregleri; Walters (1986), elestirel diisiinmenin dort genel 6zelligi; Alfaro-
LaFevre (1999), elestirel diisiinmenin icerdigi yedi bilesen; Daly (1998), ise elestirel
diistinmenin temel elementleri iizerinde durmuslardir (Edwards,2007; Aktaran,

Sen,2009).

Mc Known elestirel diistinmenin temel ozelliklerini su sekilde siralamaktadir: (Mc

Known, 1997; Aktaran, Vural ve Kutlu, 2004)
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1. Elestirel diisinme akil yiiriitmeye dayalidir: Elestirel diisiinme siirecinde elde edilen
cikarimlarin uygun, gecerli ve saglam kanitlara dayali olmasi, gelisi giizel olmamasi

gereklidir. Mantikli ¢ikarimlar yapilmalidir.

2. Elestirel diisiinme, derinlemesine diisiinmeyi gerektirir, yiizeysel disiinmelerle bir
sonuca varilamaz: Bir diisiinceyi gelistirmek, baskasina ve kendine ait diisiinceleri bilingli

bir sekilde degerlendirmeyi gerektirir.

3. Elestirel diisiinme odaklanmay1 gerektirir: Bir amag ile diistinmeyi gerektirir. Bu amag
ise, bireyin ne yaptigt veya neye inandigiyla ilgili olarak en iyi karari vermektir,

alternatifler arasindan en iyiyi secmektir.

Elestirel diislinme, neye inanilacagt ya da ne yapilacagi iizerinde odaklanan kabul
edilebilir ve yansitici diisiinme seklidir. (Norris ve Ernis, 1989; Aktaran, Vural ve Kutlu,

2004).

Elestirel diisiinmenin bilgiyi etkili bir sekilde kazanma, degerlendirme ve kullanma
yeteneklerine ve egilimlerine dayandigini belirten (Demirel, 1999; Aktaran, Seferoglu,
Akbiyik, 2006) elestirel diisiinmenin bes temel boyutunun bulundugunu ve bunlarin
"tutarhilik, birlestirme, uygulanabilme, yeterlilik ve iletisim kurabilme" oldugunu
belirtmektedir. Tutarlilik, elestirel diisiinen bireyin diisiincedeki ¢eliskilerin farkina
varmast ve bu celiskileri ortadan kaldirabilmesiyle ilgilidir. Birlestirme boyutundan
elestirel diisiinen bireyin diisiincenin boyutlar1 arasinda iligkiler kurabilmesi
kastedilmektedir. Uygulanabilme boyutuna gore elestirel diisiinen birey diislincelerini bir
model (zerinde uygulayabilmelidir. Yeterlilik boyutu elestirel diisiinen bireyin,
deneyimlerini ve ulasti§i sonuglart gercek¢i temellere dayandirabilmesini ifade
etmektedir. Iletisim kurabilme boyutunda ise elestirel diisiinen bireyin diisiincelerini etkili

bir iletisimle, anlasilir bir bicimde paylasabilmesi s6z konusudur.

Watson ve Glaser, elestirel diistinmeyi bireyin varsayimlari, sakli inang, deger ve

tutumlar1 belirleme yetenegi olarak gormiistiir.

Smith ise elestirel diisiinmenin iddialar1 kabul ya da reddetmeye odakli yargilama

oldugunu belirtmistir.
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Paul, elestirel diisiinmenin bireyin kendi diislincesini sekillendirme degerlendirme

sirecleri oldugunu belirtmistir.

Egitime destek amaciyla olusturulan birligin “Collegiate Learning Assessment (CLA)”
uzmanlarina gore ise elestirel diistinen birey, gerekli ve gereksiz bilgileri tanimlayip ayirt
edebilen, duygularin1 karigtirmada akil ve mantigiyla hareket edebilen, bireysel fikirlerini
gerceklerden ayirabilen, dogru veri ve kaynaklara ulasabilen, siire¢teki mantiksal hatalari
fark edebilen kisiler oldugunu dile getirmektedirler. Ayrica, bilgiler ve veri kaynaklari
arasinda geligkiler varsa bunlar1 gorebilen, ortaya koymus oldugu goriislerini ikna edici
bicimde en giiclii delillerle yapilandiran, gercekleri abartmayan, biitiin paydaslari
diisiinen bireyler elestirel diisiinen bireylerin ozelliklerinden oldugu sdylenmektedir

(Moore ve Parker, 2009; Aktaran, Karatas,2013).

Yukaridaki tanimlarin ortak noktalarinin; elestirel diisiinmenin, yansitict bir etkinlik
oldugu, her durumda sorgulamay1 gerektirdigi ve ne yapilacagini, neye inanilacagina
diisiinerek karar vermek oldugu sOylenilebilir. Elestirel diisiinmenin tanimlarina ilave
olarak Elestirel diisiinme egilimlerini ve Elestirel diisiinme becerilerinin de cesitli
tanimlar1 yapilmistir. Bu tanimlar1 incelemek konuyu ayrintili olarak anlamak bakiminda

yararlt olacaktir.

Elestirel diisiinme becerilerine ilave olarak elestirel diisiinme egilimleri iizerinde de
caligmalar yapilmaktadir. Bunlardan biri bir 6lgek olarak 1990 yilinda Amerikan Felsefe
Dernegi tarafindan hazirlanan ve elestirel diisiinme egilimlerini belirlemeyi amaglayan
California Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegidir. Bu &lgekte, elestirel diisinmeyi
olusturan yedi temel egilim belirlenmistir. Bu egilimler su sekilde agiklanmaktadir

(Kokdemir, 2003; Aktaran, Karatas,2013):

e Dogruyu arama: Secenekleri ya da birbirinden farkli diisiinceleri degerlendirme
egilimlerini iceren bu boyutta kisi gercegi arama, soru sorma becerisi, kendi

diisiincesine ters olan veriler karsisinda bile nesnel davranma egilimi gosterir.

e Acik fikirlilik: Kisinin farkli yaklasimlara karsi hosgoriisiinii ve kendi hatalarina
kars1 duyarli olmasini ifade etmektedir. Bu boyutta birey, herhangi bir karar

verirken bagkalarinin goriiglerini de géz oniine alir.
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Analitiklik: Sorun ¢ikabilecek durumlara karsi dikkatli olma ve zor problemler

karsisinda bile akil yiiritme ve nesnel kanitlar1 kullanma egilimini gosterir.
Sistematiklik: Orgiitlii, planl ve dikkatli arastirma egilimidir.

Kendine giiven: Kisinin kendi akil yiiriitme siire¢lerine duydugu giiveni ifade

eder.

Meraklilik: Herhangi bir ¢ikar ya da beklentisi olmaksizin kisinin bilgi edinme ve

yeni seyler 6grenme egilimini yansitir.

Olgunluk: Zihinsel olgunluk ve biligsel gelisimi ifade eder.

Enis (2002) ise, elestirel diisiinen bireylerin egilimlerini su sekilde agiklamaktadir:

Elestirel diisiinen bireyler;

Inanglarinin dogruluguna ve kararlarinin kamtlanmasina dikkat ederler. Bu egilimler

sunlar1 igerir:

Alternatif varsayimlari, aciklamalari, sonuglari, planlari, kaynaklar1 vb.

arastirmaya egilimli ve agik olma.

Bir durumu, ulasilabilen bilgiler dogrultusunda dogrulama.

Bilgilendirilmeye agik olma.

Bagkalarinin goriislerini ciddiye alma.

Kendileri kadar diger bireyleri de diisiinerek bir durumu dogru ve agik bir bigimde

sunmaya dikkat ederler. Bu egilim sunlari igerir:

Bir durumun gerektirdigi kesinligi arastirarak, sdylenilenlerin, yazilanlarin ya da
[liskilendirilenlerin kastedilen anlamlar1 konusunda acik olma.

Soruyu ya da sonucu belirleme ve destekleme.
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e Sonuglari arastirma ve sunma.
e Durumu bir butlin olarak g6z 6niine alma.
e Temel inanc¢larinin farkinda olma.

Her bireyin 6nemli ve degerli olduguna inanir ve buna dikkat ederler. Bu egilim sunlari

icerir:
e Diger bireylerin diislincelerini dinleme ve bakis agilarin1 kesfetme.

e Elestirel diisiinme becerileri ile diger bireylerin anlama diizeylerini ve duygularini
dikkate alarak, onlar1 kiigiik duruma disiirmekten, kafalarini karigtirmaktan

sakinma.
e Diger bireylerin mutluluguyla ilgili olma

Elestirel diisiinme, felsefe ve psikoloji gibi iki ana disiplinin inceleme alanindadir.
Akmoglu'na gore (2001) Felsefi yaklasim daha cok diisiinmenin normlari, insan
diisiincesi ve tarafsiz bir diinya gorlisii i¢in gerekli olan bilissel niteliklerle
ilgilenmektedir.  Psikolojik  yaklasim ise diislinmenin ne olduguyla, nasil
gelistirilebilecegiyle ve elestirel diisiinme merkezli problem ¢ézme becerileriyle daha

fazla ilgilenmektedir. (Akioglu, 2001; Aktaran, Seferoglu, Akbiyik, 2006)

Egitim, cocuklar icin felsefe ve 0Ozgiir toplumun dogasmi belirleyecektir, uzmanlar
tarafindan dikkatlice tasarimlanacak programlar araciligiyla ilkogretimin ilk yillarindan
bagslayarak elestirel diistinme becerilerini gerceklestirme amacini tagimalidir (Akinoglu,
2002; Aktaran, Seferoglu, Akbiyik, 2006). Programlarin ayakta durabilmesi, dogrudan
veya dolayli metotlarla diisiinme becerilerinin programa yerlesmis olmasina baglidir.
David Perkins, diisiinme becerilerinin derslere yerlestirilmesi icin iki tiir Oneri
sunmaktadir. Onerilerden birincisi; diisiinmenin gelistirilmesi, ikincisi ise diisiinme

tirinlerinden biri olan elestirel diisiinmenin derslere yerlestirilmesidir.

Elestirel diistinmenin bireyde ger¢eklesmesinin temelinde Yyatan etkenler, bireyin

tutumlar1 ve egilimleridir. Egilimlerin beceriye doniisebilmesi i¢in, birey devamli olarak



26

bilissel ve zihinsel olarak kendini gelistirmesi gerekmektedir (Eggen ve Kauchak, 2001;
Aktaran, Bagbay,2013)

Elestirel diisiinebilme baglaminda bireyin egilimleri su sekilde siralanmaktadir:

1) Bilgiyi kanitlarla dogrulama arzusu

2) Acik fikirlilik ve yapici kuskucu olma

3) Karara varmada aceleci olmama

4) Baskalarmin fikirlerine saygi duyma

5) Belirsizlik durumunda anlayish olma (Eggen ve Kauchak, 2001; Aktaran,
Bagbay,2013)

Scriven ve Paul (2006) elestirel diisiinen bireylerin 6zelliklerini net ve kesin bir sekilde
belirleyen, ilgili bilgileri toplayip degerlendiren, sonuglari ilgili standartlarla karsilastiran,
alternatif diisiince sistemleriyle bilgiyi degerlendiren, karmasik sorunlar1 ¢6zmede etkili
iletisim becerileri kullanan ve uygulamadaki etkileri ve sonuglar1 degerlendiren seklinde

ifade etmektedir. (Scriven ve Paul, 2006; Aktaran, Bagbay,2013)

Ennis (1985) yargilama, bilginin gelistirilmesi ve sorgulama olarak elestirel diistinmenin
lic yapisindan soz etmis ve elestirel diislinmeyi ne yapilacagina, neye inanilacagina karar
vermeye odaklanmis yansitict ve mantikli diistinme olarak tanimlamistir. Norris ve Ennis
(1989) (Norris ve Ennis, 1989; Aktaran, Ricketts ve Rudd, 2004) basit olarak, elestirel
diistinmeyi neye inanilacagi ya da ne yapilacagma karar verme iizerine odaklanan
mantiksal ve yansitict bir diisiinme olarak tanimlamaktadirlar. Elestirel diisiinmenin
yeteneklerden ve egilimlerden olustugunu belirten Ennis (1985; Aktaran, Ricketts ve
Rudd, 2004) ;

e Tez veya sorunun nasil ifade edilecegini arama,

¢ Bilgi edinmeye caligma,

e Guvenilir kaynaklar arama,
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e Icinde bulundugu durumu agiklama,

e Ana nokta ile ilgili diislincesini koruma,

¢ Orijinal diisiinme,

e Alternatif arama,

o Siirekli agik fikirli olma ve digerlerinin bakis a¢ilarini da g6z 6nilinde bulundurma,

e Yeterli kanit veya nedene bagl olarak bir pozisyon alma ve veya pozisyonunu

degistirme,
e Konu izin verdigi stirece, miimkiin oldugu kadar kesinlik arama,
e Sorunun tim karmasikligi ile diizenli bir tutumla ilgilenme,
e Tiim elestirel diisiinme becerilerini ise kosma,

e Sezgilere, bilginin diizeyine, digerlerinin diisiince ve davranislarina karst duyarl

olma.

seklinde siralamaktadir. Yukarida so6zii edilen becerilerin, egitim sistemi iginde
gelistirilmesinin 6nemi iizerine tiim egitimciler fikir birligi etmis durumda iken bu
becerilerin nasil gelistirilebilecegi konusunda ortak bir goriis bulunmamaktadir. Enis’in
egilimlerle ilgili bu listesi bu konuda yapilan degerlendirmeleri Gzetler niteliktedir.
Ornegin, birey hem bir konuda bir eylemde bulunmaya, o konuda diisiinmeye istekli
olmali, ancak ayni zamanda da acik gorislii davranarak kendisine elestirel bir gozle
bakabilmelidir. Enis’in kapsamli listesine bakildiginda ayrica, egilimlerin birbirlerini

tamamlayici 6zelliklere sahip olduklar1 da gortilmektedir.

Elestirel diisiinme becerilerinin neler oldugu konusunda Facione (1990), nitel arastirma
yontemlerini kullanarak farkli disiplinlerden (egitimci, felsefeci, sosyal ve fen bilimci) 40
uzman kisiyle yaptig1 calismasinda elestirel diistinmenin ¢oklu tanimin1 yapmistir. Delphi
tekniginden yararlanilan aragtirmada su sonuclara ulasilmistir (Facione, 1990; Aktaran,

Ricketts ve Rudd,2004):
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e Elestirel diistinme ¢esitli beceri ve egilimleri i¢ine alir.

e Elestirel diistinme becerilerinin gelistirilmesinde farklt bir¢ok yol wvardir.
Uzmanlara gore, birey kendi diisiinme siirecini elestirel olarak inceleyebilir ve
degerlendirebilir, daha nesnel ve mantiksal olarak nasil daha iyi diisiiniilecegini
sorgulayabilir, farkli alanlardan gelen bireylerin kullandiklar1 diisiinme siireci ve
Olgtlerini anlayabilir. Ayrica bu becerilerin kazanilmasinda deneyim son derece

onemli bir etkiye sahiptir.

e Elestirel diisiiniirler, farkli konu alanlarinda mantiksal yargiya varmada, konu

alanlar1 arasinda iliski kurmada farkli yontem ve teknikleri rahatlikla kullanirlar.

e Bireyin yaptig1 seyin etik olup olmadiginin belirlenmesi elestirel diistinme
becerileri ile iligkilendirilebilir. Baska bir deyisle, elestirel diisiinme etik ve

degerlerle iliskilidir.

e Elestirel diisiinmede iyi olan bireyler, bu becerileri aligkanlik haline getirirler ve

bu yonleriyle de gevrelerini etkilerler.

Kokdemir (2000)’e gore elestirel diisiinme siirecinin igerdigi beceriler arasinda;
kanitlanmis gergekler ve One siiriilen iddialar arasindaki farkliligi yakalayabilme; elde
edilen bilgilere ait kaynaklarmm gilivenirliklerini test edebilme; iliskisiz bilgileri
kanitlardan ayiklayabilme; oOnyargt ve biligsel hatalarin farkinda olabilme; tutarsiz
yargilarin farkina varabilme; etkili soru sorabilme; sozlii ve yazili dili etkili kullanabilme

ve bireyin kendi diisiincelerinin farkina vardigi meta-bilis ve benzerleri vardir.

Ilgili alan yazin, elestirel diisinmeyi gelistirmek igin yapilan tartismalar ve yiiriitiilen
programlar1 dikkate alarak dort temel yaklasimdan s6z etmektedir. Bu yaklasimlar; (1)
Konu Tabanli Egitim Yaklasimi, (2) Konuya Entegre Etme Yaklasimi, (3) Genel
Yaklasim ve (4) Karma Yaklasim olarak dort ana baglik altinda toplanabilir (Glaser,1984;
McPeck, 1981; Kruse ve Prenssesisen, 1987; Sternburg ve Bhana, 1986; Ennis, 1989;
Perkins ve Solomon, 1989; Aktaran, Mcknown, 1997).

(1) Konu Tabanh Egitim Yaklasimi: Glaser ve (1984) ve McPeck’ in de(1981)

savunduklar1 bu yaklasim, 6gretilmesi planlanan igerik birimi ile birlikte elestirel
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diisiinmenin de 6gretilmesini dngérmektedir. Bu yaklasimda elestirel diisiinmenin ilkeleri

ve kurallar1 agik bir sekilde, igerik birimine paralel olarak 6grenciler everilmektedir.

(2) Konuya Entegre Etme Yaklasimi: Bu yaklasim birinci yaklagima benzemekle
birlikte, icerik birimi ve elestirel diisiinme ilke ve kurallarini biitiinlestirmeyi

onermektedir. Ancak bu kurallar ve ilkeler acik bir sekilde verilmemektedir.

(3) Genel Yaklasim: Konu tabanli Ogretimden tamamen farkli  bigimde
yapilandirilmistir. Elestirel diisiinme becerileri okulda verilen ders icerikleri disinda(non-
school context) bir icerik temel alinarak gelistirilen, beceri temelli program niteligindedir.
Kruse ve Prenssesisen (1987) ve Sternburg ve Bhana (1986) bu yaklasimin

savunucularidir.

(4) Karma Yaklasim: Ennis (1989) ve Perkins ve Solomon’ un (1989) da benimsedikleri
bu yaklasim hem konu tabanli yaklasim hem de genel yaklasimin birlikte kullanilmasini
ongormektedir. Son yillarda yaygin bir bigimde kullanilan yaklagimlardan biri de
diisiinme becerileri iizerine bir dizi etkinligi iceren paket programlardir. Bunlardan en
yaygin olanlar1 Altt Sapkali Diisinme Teknigi, Cort (Cognitive Research Truth)
Diistinme Egitimi Programi ve Feurstein’in Aracili  Zenginlestirme Programi’dir
(Oziiberk, 2002; Aktaran, Kutlu, 2003).Cort Diisinme Egitimi Programi, Edward De
Bono (1990) tarafindan gelistirilen, “genisletme, organizasyon, etkilesim, yaraticilik,
bilgi ve duygu, aksiyon” gibi alt1 ana basliktan olusan ve her bir baslik altinda pek ¢ok
diisiinme egzersizinin toplandig1 kapsamli bir egitim programidir. Alt1 Sapkali Diisiinme
Teknigi ise, bilgi ve olgular igeren beyaz sapka, duygu ve sezgileri iceren kirmiz1 sapka,
engellere, tehlikelere dikkatimizi ¢eken ve yargilarimizi olusturmamizi saglayan siyah
sapka, yapacagimiz isin sonunda elde edecegimiz faydalara dikkatimizi ¢eken sar1 sapka

ve yaratici fikirler gelistirilmesini saglayan yesil sapkadan olugsmaktadir.

Bir diger program olan Feurstein’in Aracili Zenginlestirme Programi ise, Reuven
Feurstein’in  1950’lerdegelistirdigi “anlama dinamiktir ve degistirilebilir, sabit ve
degismez degildir ”goriisiinden yola ¢ikarak, temel diislinme becerisini gelistirmedeki
yetersizlikleri gidermek ve bireylerin bagimsiz birer 6grenen olmalarmi saglamak
amaciyla; kavram edinimi ve diisiinme egitiminin temel strateji ve becerilerini 6gretmek

amaciyla gelistirilmis bir programdir (Oziiberk, 2002; Aktaran, Kutlu, 2003). Diisiinme
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becerilerinin gelistirilmesini hedefleyen tiim bu paket programlar incelendiginde 6ziiniin,
baz1 diisiinme becerilerini kazandirmaya yonelik olarak planlanmis, higbir ders igerigine
bagli olmayan bagimsiz bir takim etkinliklerden ve egzersizlerden olusturdugu

gortlmektedir.

Ele alimmast gereken bir diger konu Elestirel diisiinme becerilerinin 6gretim
yaklagimlaridir. Bu konuda da c¢esitli arastirmalar yapilmistir. Elestirel diisiinme
becerilerine yonelik 6gretim yaklasimlarina iligkin tartismanin temelinde, “Elestirel
diistinme tiim alanlara uyarlanabilir genel bir becerimi, yoksa alan bagimli bir beceri

midir? sorusu yatmaktadir.

McPeck (1981),diistinmenin tiim boyutlarinin énemli oldugunu, genel olarak bir dizi
elestirel diisiinme becerisinden s6z edilemeyecegini, bu nedenle de elestirel diisiinmenin
genel olarak 6gretiminin faydasiz oldugunu ileri siirmektedir. Elestirel diisiinmeyi ise,
“Reflective Sceptisizm derinlemesine diisiinme ve siirekli siiphe etme” davraniglarinin
uygun bicimde kullanimi ve “gesitli inanislar1 iyi nedenlere dayandirma g¢abasi” olarak
tanimlamaktadir. Bu nedenle de elestirel diisiinmenin, konu alaninin mantiksal
normlarina uygun olmasi gerektigini ve her konu alanina gore de farklilik gosterdigini
vurgulamaktadir. Diger taraftan, 6grencilere genel olarak elestirel diistinme ilke ve
bilesenlerini Ogretmek yerine, {lizerine ¢alisilan konu alanmin epistemolojik temeller
inivermeye odaklanilmasi gerektigine inanmaktadir. Fakat yaygin olan goriis, elestirel

diistinmenin transfer edilebilir bir beceri olduguna iliskin goriistir.

Ennis (1989),elestirel diistinmenin dgretilebilir ve transfer edilebilir bir beceri oldugunu
vurgulamaktadir. Bu anlayisa gore, elestirel diisiinmeyi meydana getiren bilesenler
tanimlanmakta ve bu bilesenler adim adim &gretilerek, 6grencilerin birer elestirel diistiniir
olmalar1 saglanabilmektedir. Bu bilesenleri 6grenen 6grenci bu beceriyi her alana transfer
edebilmektedir. Ornegin, Fen Bilgisi dersinde elestirel diisiinebilen bir dgrenci ayn1 ilke

ve bilesenleri kullanarak insan haklar1 ve etik konularda da elestirel diisiinebilmektedir.

Langer (1997) da Ennis’in (1989) goriislinli destekler nitelikte, asil olanin farkli igeriklere
bagimli olarak elestirel diisiinmenin ilkelerinin benimsetilmesinin daha kalic1 ve anlamli
oldugunu vurgulamaktadir. Ornegin tarih dersini isleyen 6gretmenin, 1. ve II. Diinya

Savaslarinin benzerlikleri, farkliliklar1 iizerine dikkat ¢ekmesi ve bu konular {izerine
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politik, ekonomik, sosyal ve askeri agilardan tartigmalar baglatmasi ile edebiyat dersinde
“romantik siirleri isleyen bir baska o6gretmenin bu siirlerin karakteristik 6zellikleri,
benzerlikleri, farkliliklar1 ve farkli yazarlar arasindaki benzerlik ve ayriliklar
kargilagtirmasi, bu konularda tartigmalar yiiriitmesi, aslinda ayni hedefe hizmet
etmektedir. Yani igerik biriminin farkli olmasi 6nemli degil, 6nemli olan tiim igeriklerde
elestirel diisiinmenin ilke ve bilesenlerini 6greterek bunu, transfer edilebilir bir beceri

haline getirmeye ¢alismaktir.

Yapilan tanimlarin ardindan elestirel diisiinmenin yasamin her aninda basarili olmak igin
g0z Oniinde bulundurulmas: gereken 6nemli bir 6zellik oldugu goriilmektedir. Gibson’a
(1995) gore, “diistinme nefes almak kadar dogaldir, ancak iyi diisiinme kendiliginden
gerceklesmez, bunun olabilmesi igin egitim vazgecilmezdir” (Gibson, 1995; Aktaran,
Kokdemir, 2003). Egitimle ilgili pek ¢ok ¢alismada ve hatta egitimin amaglar1 arasinda
elestirel diisiinmenin, bunun gerektirdigi becerilerin 6nemi vurgulanmaktadir. Torres ve
Cano (1995), iyi bir is i¢in rehberlik etmede, ekonomik anlamda rekabet edebilmede,
insanlarin karmasik ve siirekli degisen bir ¢cevreye daha iyi uyum saglamlarinda ve yasam

kalitesini artirmada elestirel diisiinme becerilerinin 6nemli oldugunu belirtmektedirler.

Bireylerin 6grenmede basarili olmalar1 kendi biligsel siireglerinin bilincine varabilmeleri
ile olanaklidir. Kendi 6grenmesinin farkinda olan bireyler hem akademik hem de giinliik
yasamda basarili olabilir (Gliven, 2004; Aktaran, Karatas,2013). Diger yandan, egitimin
amagclarindan birisinin siirekli diigiinen, disiincelerini yasama gegirerek bireysel ve
toplumsal gelisimi saglayacak bireyler yetistirmek oldugu sdylenebilir (Kiiriim, 2002;
Aktaran, Karatas,2013). Bireylerin bu becerilere sahip olmasi ise, ancak bilingli bir ¢caba
ve diizenlemeyi gerektirir. Bu yoniiyle elestirel diisinme de tiim bireyler icin hem

akademik hem de giinliik yasamlarinda gerekli ve 6nemlidir.

Bireyin bilgiyi sorgulayarak kabul etmesini, alternatif bakig agilari gelistirerek etkili
kararlar almasimi saglayan bu becerinin gelismesi ve yerlesmesi uzun bir siireci
kapsamaktadir ve bu siirecte egitim dnemli rol oynamaktadir. Ciinkii bilgi egitim yoluyla
gelistirilebildigi gibi elestirel diistinme de gelistirilebilmektedir. Markham ’in aktardigina
gore California Universitesi'nden Prof. Mark Rosenweing, yeterli uyar1 verildigi siirece
beynin her yasta gelismeyi siirdiirebildigini kanitlamistir. Bu bulgu elestirel diisinmenin

gelistirilmesinde egitimin Onemini ortaya koymaktadir. Elestirel diisiinme becerisine
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sahip olmayan bireyler kendilerini elestirel olarak degerlendiremediklerinden topluma
nasil katkida bulunabileceklerinin farkina varamazlar. Bu baglamda egitim, bireyleri

topluma kazandirma siirecinde bireylerin elestirel diisiinme becerilerini gelistirmelidir.

Elestirel diistinme becerisinin kapsadigi zihinsel siireclerin egitim programlarinda yer
almasi1 bu becerinin 6grencilere kazandirilmasi i¢in tek basina yeterli bir neden degildir.
Ayn1 zamanda 6gretmenlerin de elestirel diisiinme becerisi ve bu beceriyi 6grenciye nasil
kazandiracagi konusunda bilgi sahibi olmasi gerekmektedir. Sahinel 6gretmene diisen

gorevleri asagidaki gibi agiklamaktadir: (Sahinel, 2002; Aktaran, Karatag, 2013)
1- Birey olarak her gencin degerini ve 6nemini kabul etmek.

2- Ortak varilmis kararlarin saglamligina inanmak.

3- Genglerin kendi problemlerini karsilama ve ¢6zme yeteneklerine inanmak.

4-Demokratik isleyisin goriintisteki yavasligi konusunda sabirli olmak. Bu anlayislarin

15181 altinda bir 6gretmen:

a. Ogrencilerin smif etkinliklerini ve hatta amaglarni tartisma ve yegleme yoluyla

saptamada genis ¢apta paydas olmalarina izin vermeli,

b. Gittik¢e artacak bir sekilde 6grencilerin kendi davranma yollarim1 kendi kararlarinda

yandirmalari i¢in izin vermeli ve onlara olanaklar hazirlamali.

c. Belli baz1 davranma yollariin geregini sdyleyip durmak yerine onlar1 6grenciye

gerektikce orneklerle, elestirilerle, agiklamalarla gostermeli ya da yaptirmali.

d. Ogrencilerin bireyler olarak yeteneklerini ortaya c¢ikarmalari, gelistirmeleri ve

bunlardan faydalanmalari i¢in olanaklar saglamali.

e. Smifi¢i ve dis1 etkinliklerde 6grenci katilimini ve gerektikge kisisel girisimini 6zellikle
ozendirme yollartyla 6grencilerle kubasarak gerektikg¢e gruplasarak hos bir hava iginde

calisma.
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Diislinme, bireyin soyut kavramlarla fikirlerin derinliginde, kendi i¢ diinyasinda yasamis
oldugu karmasik bir siiregtir. Birey, yasadigi biligssel bir uyumsuzlugu gidermenin
yollarim1 kesfetmek, alternatif olasiliklar1 ele almak ve Ogrenmede tatmin duygusunu
yasayabilmek i¢in elestirel dlisinmek zorundadir (Garrison,1992;  Aktaran,

Karatas,2013).

Icinde bulundugumuz bilgi ¢aginda bilim ve teknolojinin gelisimi, giderek nitelikli insan
giiciine olan gereksinimi arttirmaktadir. Bu durum, giiniimiiz insaninin kendini iyi
taniyan, bireysel ve toplumsal gelismeye onem veren, diisiinen, sorgulayan, arastiran,
akilc1 kararlar alan ve elestirel diisiinme giicline sahip bir birey olmasini1 gerektirmektedir
(Karagenc 2003; Kaya 1997; Semerci 1999; Tasc1 2005; Tasocak1997; Ulupimar 1997,
Aktaran, Karatas,2013).

Gelismelere ve yeniliklere kolaylikla uyum saglayabilmeli, bilgiyi bilgece segebilmeli,
yaratict diisiinceler iretebilmeli, esnek davranabilmeli, kisiligini gelistirmeli, Ozetle,
cagdas profesyonel nitelikleri kazanmis olmalidir. Bu niteliklerin kazanilmasi 6grencilere
cagin getirebilecegi yeniliklere kolaylikla uyum saglayabilmeleri i¢in temel kavramlari
Oziimsetmeyi, elestirel diisiinme giiclinli kullanarak sorunlar1 ¢ézlimleyebilme becerisini
kazandirmay1 amaglayan cagdas egitim ile mimkiindiir (Cikrik¢i 1992; Kaya 1997,
Oztung 1999; Aktaran, Ulusoy,2005). Bunun gerceklestirilmesinde, evrensel diisiinen
insanlarin ortami olarak tanimlanan iiniversiteler yasamsal dnem tagimaktadir (Kaya
1997; Koékdemir 2003, Kiiriim 2002; Aktaran, Ulusoy,2005).Cagdas egitim anlayisinda
hazir bilgileri sorgulamadan kabullenen bireyler yetistirmek yerine, neyi, ni¢in ve nasil
ogrenmesi gerektigini bilen, 6grendigi bilgileri kullanan, gelistiren ve yeni bilgi iireten
bireylerin yetistirilmesi amaglanir. Bu nedenle giiniimiiz egitim sisteminin en 6nemli
rollerinden biri topluma elestirel diisiinen bireyler kazandirmaktir (Akbiyik,2002;
Aktaran, Kiriim, 2002).

Ozellikle “bilgi toplumu” olarak adlandirilan ¢agimizda, bireylerin arastirma yapabilme,
sorun ¢cozebilme, yaratici diisiinme, elestirel diisiinme gibi ¢esitli diisiinme yollarini bilme
ve uygulayabilme, 6grenme siirecinde etkin olma gibi bir¢cok nitelige sahip olmalari
gerektigi diigiincesi, diislinme ve Ogrenmenin nasil gerceklestigi konularini 6n plana

¢ikarmustir.
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Bireylerin nasil diistindiikleri, nasil 6grendikleri ve bunlara etki eden etmenlerin ne
oldugunun bilinmesinin, etkili 6grenme ve saglikli diistinme siirecini kolaylastirmasi
beklenmektedir. Bu acgidan bakildiginda bireylerin nasil 6grendigi ile ilgili boyutta
ogrenme stili, nasil diislinmesi gerektigi konusunda ise elestirel diisiinme kavrami, bu

sorularin en azindan bir kisminin agiklanmasina yardimci olabilir.

Yontembilim agisindan bu derece Onemli olan elestirel akilciligin ya da gunlik
yasamdaki yansimasi olarak gorebilecegimiz elestirel diisiinmenin karar verme ve
problem ¢6zme {izerinde olumlu bir etkisinin olmas1 beklenmektedir. S6zii edilen elestiri
ve elestirel diisiinme cevremizde neler olup bittigini anlamaya yonelik yapici bir
¢oziimlemedir. Bu ¢bziimleme sistemi, problemlerin tanimlanmasinda ve herhangi bir
amaca yonelik caligmalarin  baslamasinda, karar vermede ve geriye donik
degerlendirmelerde kullanilabilecek bir sistem olarak belirtilmektedir (Chaffee, 1994;
Aktaran, Karatas,2013).

Elestirel diislinme ve 0z yonetimli 6grenme kavramlarini birbirinden ayiramayiz.
Bireylerin 6z yonetimli 6grenmeye hazirbulunuslugunun saglanmasi ve 6z yonetimli
O0grenme becerilerini edinebilmesi baglaminda, bireylerin elestirel diistinme egilimleri
sergilemesi 6nemli oldugu diistiniilmekte ayrica bireylerin yagsam boyu 6grenen olmasina
da ayn bir katki saglayacagir ongoriilmektedir. Clinkii bireylerin yasam boyu 6grenme
becerilerini kazanabilmesi i¢in 6z yonetimli 6grenme becerisi, dgrenmeye karsi isteklilik
ve elestirel diislinebilme yetenegi gerekli oldugu belirtilmektedir. Yetigskin egitimi alan
yazininda 0z yonetimli O6grenme i¢in, elestirel dilisinmenin Onemine vurgular
yapilmaktadir (Brookfield, 1985, Mezirow, 1985, Candy, 1991, Knapper ve Cropley,
1991, Ramsden ve Martin, 1996; Aktaran, Karatas, 2013).

Patterson, Crooks ve Lunyk-Child bireyde 06z yonetimli &grenme —siirecinin
gergeklesebilmesi igin, bireyin alti 6zellige sahip olmasi gerektigini belirtmektedirler
(Patterson, Crooks ve Lunyk-Child, 2002; Aktaran, Karatag, 2013). Bunlari 6grenme
thtiyacinin farkinda olunmasi, 6grenme i¢in hazirbulunusluk, bilginin alinmasi, bilginin
yonetimi, elestirel diisiinebilme ve elestirel degerlendirebilme olarak ifade etmektedir. Oz
yonetimli Ogrenme bileseni olarak kabul edilen ve bilgi edinme siirecinde Onemi

vurgulanan elestirel diisiinme yasam boyu 6grenme becerilerinin gelismesinde de etkin



35

bir rol oynamaktadir (Seligman ve Csikszentmihalyi, M, 2000; Aktaran, Peterson ve
Seligman, 2004) .

Oz yonetimli 6grenmeye hazirbulunuslugun saglanmasi, bazi 6n bilgilerin, becerilerin ve
tutumlarin kazanilmasina bagli oldugu diistiniilmektedir. Bireye 6z yonetimli 6grenmenin
gerektirdigi bilissel ve duyussal Ozellikler kazandirilarak, 6z yonetimli 6grenmeye
hazirbulunuglugunun saglanmasi gerekmektedir. Bu o&zellikler elestirel diistinebilme,
merakli, girisken ve gilidiilenmis olma, 6grenmede 1srarli ve sorumlu olma, 6grenmeye
iliskin 6z — yeterligini kazanmis olma, yansitict olma gibi beceriler olarak
aciklanmaktadir (Giirlen, 2010; Aktaran, Peterson ve Seligman, 2004; Aktaran, Karatas,
2013).

Bireylerin 6z yonetimli 6grenme siirecinde; olgu ve olaylar1 diisiinmesi, sorgulamasi,
¢coziimlemesi, dogru bilgi edinmesi, bireyin kendi olusturdugu o6grenme hedeflerine
ulagsmasinda ve biligsel yapilanmada elestirel diisiinebilme 6nemli bir etkendir. Elestirel
diisiinmenin yasam tarzi olarak benimsenmesi, durumlarin dar bir agidan ele alinmasinin
Online gec¢ip genis bir yelpazede degerlendirme yapilmasina olanak sagladigir gibi,
O0grenmenin kalite ve niteliginin artirilmasinda 6nemli bir yaklasim olan 6z yonetimli

O0grenme siirecini de kolaylagtirmaktadir.

Ozyonetimli &grenme siirecinin bireyin diisiinsel 6zellikleri ve elestirel diisiinme
becerileri goz Oniinde bulundurularak yapilandirilmasi gereklidir (Hendricson, 2007;
Aktaran, Karatas, 2013). Ciinkii 6z yonetimli 6grenme siirecinde, bireyin deneyim ve
bilgi birikimini yapilandirmas:t ve biligsel diizenlemeler yapmasi elestirel diislinme
becerilerine bagli bir durumdur (Candy,1991; Aktaran, Brookfield, 1993). Bu baglamda,
elestirel diisiinme ve 6z yonetimli 6grenme birbirini tamamlayan egitimsel stratejilerdir

(Hendricson, 2007; Aktaran, Brookfield, 1993).

Ozyonetimli 6grenmenin sonunda bazi degerlendirmeleri yapabilmesi igin bireylerin
kazanmis olmasi gereken yeterliklerden birisi de; elestirel bilincin gelismesi ve bireyin
elestirel diisiinebilmesidir. Clinkii siirecte etkili olabilecek yontemi secebilmesinde,
isleyisi degerlendirebilmesinde, edindigi bilgileri benimsemesinde 6nemli bir yeterliktir.

(Wilcox,1996; Aktaran, Karatag, 2013).
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Elestirel diisiinmenin Ozellikleri gbéz Oniinde bulunduruldugunda, 6z yonetimli
dgrenmeye hazirbulunusluk icin énemli bir degisken oldugu gériilmektedir. Oz yonetimli
O0grenme siirecinde bireyin kendi bilissel stratejileri ve becerileri dogrultusunda bilgiyi
yapilandirmast beklenmektedir. Bu baglamda, bireyin elestirel diisiinme egilimleri
sergileyerek bilgileri sorgulamasi, fikirleri bir mantik cer¢evesinde degerlendirmesi,
ogrendiklerini  slizgecten gecirmesi ve siireci degerlendirmesi Onemli oldugu

distiniilmektedir.

Bireyin belli becerilere sahip olmasi, bu becerileri uygun durumlarda kullanacagi
anlamima gelmemektedir. Yapilan arastirmalar gerekli egilimlere sahip olmadiklart i¢in
Ogrencilerin sahip olduklar1 diisiinme becerilerini kullanmada yetersiz kaldiklarini
gostermektedir (Perkins, Farady ve Bushey, 1991; Aktaran, Tishman, Jay ve Perkins,
1992; Aktaran Wendy, 1992). Bireyi iyi diisiinebilen bir birey yapan sahip oldugu biligsel
beceriler ya da yeteneklerden ¢ok, arastirmaya, netligi aramaya, entelektiiel risk almaya

ve elestirel diistinmeye olan egilimidir.

1992 yilinda yapilan APA ¢alismalarinda da bireylerin, elestirel diisiinme becerilerine
sahip olsalar bile bu becerilerini gerektigi gibi kullanmayabildikleri savi destek
gormiistiir (Facione, 1990; Aktaran, Akbiyik, 2006). Branch (2000) bireylerin elestirel
diisiinme becerilerini kullandiklarint ortaya ¢ikaran yedi 6zelligini "merakli olma, acgik
goriislii olma, sistematik olma, ¢oziimleyici olma, entelektiiel olgunluk, 6zgiliven sahibi

olma ve dogruyu arama" seklinde listelemistir ( Branch, 2000; Aktaran, Akbiyik, 2006)

Tiim tanimlara baktigimizda, elestirel diisiinme ile problem ¢6zme arasinda bir paralellik
oldugu dikkat ¢ekmektedir. Bununla birlikte, elestirel diistinmenin yaratict diisiinme ve
6z yonetimli 6grenme ile de ortak noktalarmin bulundugu yadsinamaz. Oyleyse diisiinme
becerilerinin birbiri ile i¢ ice bir yap: olusturdugu sdylenebilir. Bu baglamda elestirel
diistinmenin tanimu ise, bir sorun ya da bir durum iizerine akil yiiriiterek varolan duruma
iligskin bilgi toplamak, varsayimlar1 ve arglimanlar1 belirlemek ve belirlenen arglimanlari
tartismak, kisisel cikarsama ve sentezlerde bulunmak ve bir yargiya ulasmak bi¢ciminde

Ozetlenebilir.

Buraya kadar ele alinan elestirel diisiinme becerileri ve egilimlerine iliskin ¢alismalar bu

kadarla smirli degildir. Ancak elestirel diistinme becerileri ile ilgili olarak g¢esitli
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arastirmacilarin tanimlamis olduklart bu becerilerin yalnizca arastirmacilar, 6gretmenler
ya da Ogrencilerle ilgili olmadigi, sézii edilen becerilerin giinliik yasamda her bireyi

ilgilendiren beceriler oldugu soylenebilir.

Alan yazinda yapilan g¢alismalar degerlendirildiginde, elestirel diisiinme becerilerine
iliskin farkli ¢aligmalarin yapildig1 goriilmektedir. Ancak bu c¢alismalar arasinda goriilen
farkliligin, arastirmacilarin bu becerileri kendi alanlarina uyarlamasit ve kendi bakis
acilart dogrultusunda ele almalariyla ortaya ¢iktigi sdylenebilir. Hangi disiplin ya da
farkli bakis acisiyla ele alinirsa alinsin, elestirel diisiinme becerileri 6ziinde sorgulama,
cikarsama yapma, olay olgular arasi iligkiler kurma, kanitlara dayandirma vb. list diizey
diisiinme becerilerini gerektirir. Kisaca elestirel diistinme, kendi i¢inde 6rgiitlii, amagli bir

zihinsel etkinliktir.
2.1.1.Elestirel Diisiinmeyle Ilgili Cahsmalar

1) Kreber (1993) 6gretim liyelerinin 6z yonetimli 6grenme, elestirel diisiinme egilimi,
Ogretim felsefesi ve Ogretme davramislarinin arasindaki iligkileri incelemistir. Nitel ve
nicel arastirma yontemlerinin kullanildigi arastirmanin sonucglarma gore; 6z yonetimli
O0grenmeye hazirbulunusluk ile elestirel diisiinme egilimleri arasinda yiiksek diizeyde
iliski bulunmustur. Ayrica, 6gretim iyelerinin Ogrencilerin 6z yonetimli 6grenmeye
hazirbulunuslugunu saglama ve elestirel diistinme egilimlerine sahip olma {izerinde etkisi

oldugu sonucuna varilmstir.

2) Kreber (1998) bireylerin etkili sekilde 6grenmesinde 6nemli rol oynayan 6z-yonetimli
ogrenmenin, elestirel diistinme egiliminin ve psikolojik durumun yiiksekogretimdeki
onemini vurgulamak istedigi ve aralarindaki iligkileri ortaya ¢ikarmayir amaglayan bir
calisma yapmistir. Calismanin sonuglarina goére, 0z-yonetimli 0grenmenin, elestirel
diistinme egiliminin ve psikolojik durumun birbiri ile olumlu ydnde iliskili oldugunu
ortaya koymus, ayrica elestirel diistinme egiliminin 6z yonetimli 6grenme i¢in 6nemli bir

yordayici oldugunu belirtmistir.

3) Arpanantikul, Thanooruk ve Chanpuelksa (2006) probleme dayali Ogrenme
becerileriyle gelismesi beklenen 6z yonetimli 6grenme, elestirel diisiinme ve 6z saygi

durumlarin1 incelemeyi amaglayan bir ¢aligma gerceklestirmislerdir. Hemsire adaylari
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tizerinde gerceklestirilen bu c¢aligmanin sonucuna gore; 6z yoOnetimli Ogrenmeye
hazirbulunuslukla elestirel diisiinme arasinda olumlu yonde ve anlamli bir iliski oldugu

bulunmustur.

4) Fengpeng, Ping ve Xueqin (2009) hemsire adaylarinin elestirel diisiinme yetenegi ve
0z yonetimli 6grenme yeterlikleri arasindaki iliskiyi belirlemeyi amagladiklar1 ¢alismada,
0z yonetimli 6grenmeye hazirbulunuslukla elestirel diisiinme egilimleri arasinda yiiksek
derecede iliski bulmuslardir. Hemsire adaylarinin biligsel olarak gelismesi i¢in elestirel
distinme ve 0z yoOnetimli O0grenme becerilerinin gelistirilmesi gerektigi sonucuna

ulasilmustir.

5) Yang, Lee, Sim, Park, Nam ve Kim (2012) tarafindan hemsirelik 6grencilerinin
O0grenme stillerine gore akademik basari, 6z-yonetimli 6grenme ve elestirel diisiinme
egilimi  diizeyleri arastirilmistir. 240 hemsirelik  boliimii  6grencisi  {lizerinde
gerceklestirilen ¢alismada 6grencilerin 6grenme stillerine gore, akademik basari, elestirel
diisiinme egilimi ve 6z yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluklart arasinda anlamli bir
farklilik bulunmustur. Ayrica, 6z yonetimli 0grenmeye hazirbulunusluk ile elestirel
diisiinme egilimi arasinda iligkinin var oldugu sonucuna varilmakla birlikte, akademik

basari ile 6z yonetimli 6grenmeye hazirbulunusluk arasinda bir iliski bulunamamustir.

6) Tabatabaei ve Parsafar (2012) ortaokul Ogrencilerinin yabanci dil 6grenmesinde
elestirel diisiinmenin 6z yonetimli 6grenmeye etkisini incelemislerdir. Deneysel ¢alisma
yapan arastirmacilar, deney grubuna ilk olarak on test uygulayip sonraki siirecte 6z
yonetimli 6grenmeyi artirict materyaller ve etkinliklerle dersleri yiiriitmiislerdir. Diger
taraftan, kontrol grubu iizerinde ise; bu yonde herhangi bir etkinlik yapilmamistir. Deney
grubundan elde edilen son test sonucuna gore, 6z yonetimli 6grenme ile elestirel diistinme
arasinda iligki oldugu, ayrica elestirel diisiinmenin 6z ydnetimli 6grenmeyi artirdigi

gozlenmistir.
2.2. Ozyeterlik

Son yillarda 6z yeterlik kavrami, 6z benlik ve 6z saygi kavramlarina oranla 6grenme ve
motivasyon kuramlarinda daha fazla yer almaktadir (Sahin, 2013; Aktaran, Siinbiil,

2014). Bunun en 6nemli nedenlerinden birisi, 6zyeterlik inancinin 6grenme ile iliskili
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diger kavramlara gore bireylerin performanslarii daha fazla agiklamasidir (Bong ve
Clark, 1999; Bong ve Skaalvik, 2003;Aktaran, Ferla, Valcke ve Cai, 2009). Ozyeterlik
kavramiyla ilgili literatiir de ¢ok fazla tanim bulunmaktadir. Konuyu daha iyi

anlayabilmek i¢in bu tanimlamalar1 incelemek gerekir.

Ozyeterlik, kisinin 6grenme diizeyini ve davranislarini hedefledigi seviyeye ulastirmak
icin kapasitesine olan inancidir (Bandura, 1997; Aktaran, Siinbiil, 2014). Ozyeterlik
kisinin ne yapmak istedigini bilmesinden ¢ok neyi yapmaya yeterli oldugunu bilmesidir
(Senemoglu, 2007; Aktaran, Siinbiil, 2014). Yapilan arastirmalar, 6zyeterlik inancinin
bireylerin etkinlik se¢imlerini, amac¢ yonelimlerini, ¢caba ve azimlerini, 6grenme ve
basarilarini ¢esitli yonlerle etkiledigini gostermistir (Bandura, 1997; Aktaran, Schunk ve
Pajares, 2005).

Ozyeterlik, Bandura’min Sosyal Bilissel Kuraminda &ne ¢ikan 6nemli bir kavramdir.
Bandura ilk kez 1977°de “Self efficacy: toward a unifying theory of behavioral change”
isimli eserinde bu kavramdan sdz etmistir. Ik ¢alismalar daha ¢ok psikoloji, tip ve spor
gibi alanlarda yogunlasmistir (Kuzgun ve Deryakulu, 2004; Aktaran, Yanar, 2008).
Bandura’ya gore Ozyeterlik kavrami sosyal Ogrenme kuramina ve gozlem yoluyla
O0grenmeye dayanmaktadir. Gozleyerek O6grenme, sadece bir insanin diger kisinin
etkinliklerini basit olarak taklit etmesi degil, ¢evredeki olaylarla ilgili olarak kazanilan
bilgidir. Bandura gézlem yoluyla 6grenme ile taklit yoluyla 6grenmenin birbirinin yerine
kullanilabilecek iki kavram olmadigini agiklamaktadir. O’na gore gozlem yoluyla
ogrenme taklit igerebilir de igermeyebilir de. Ornegin; smnavda yanindaki arkadasmin
kopya ¢ekerken yakalandigini géren bir 6grenci, kendisinin bdyle bir duruma diismemesi
i¢in, sorular1, kopya ¢ekmeden kendi bilgileriyle cevaplamaya ¢alisacaktir. Bu durumdaki
Ogrenci, gozlemleri sonucu d6grenmis ancak, modeli taklit etmemistir (Senemoglu, 2005;
Aktaran, Yanar, 2008). Ogrenciler genellikle taklit etme egilimindedir, bu yiizden
ogrenciler iizerinde etkili olmak i¢in ne yapmalar1 gerektigini anlatmak degil, onlar i¢in
takip edecekleri bir 6rnek olusturmak gerekir (Gresham, Eliott ve Evans-Fernandez,
1998; Aktaran, Yanar, 2008). Bandura’nin sosyal bilissel teorisi motivasyonu
tanimlarken hem bilissel hem davranissal elemanlar1 birlestirmektedir. Ogrenci
davranislari, gézlemledikleri arkadaslar1 ve 6gretmenlerinden etkilenir. Eger model alma
motivasyonel bir gii¢ ise 6grencilerin kendi bilgileri 6nemlidir. Ozbilgi kisisel ve sosyal

tecriibelerden olusur (Kuzgun ve Deryakulu, 2004; Aktaran, Yanar, 2008). Ozyeterlik ise
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bir bireyin verilen gorevi ne kadar iyi yapabilecegine olan inancidir (Bandura, 1997,
Aktaran, Yanar, 2008). Bandura'ya gore 6zyeterlik, bireyin kendisine verilen isi organize
edebilme ve basarabilme yetenegi ile ilgili yargilaridir. Bagska bir deyisle, Bandura
"bireylerin olasit durumlar ile basa ¢ikabilmek icin gerekli olan eylemleri ne kadar iyi
yapabildiklerine iliskin yargilarin1 6zyeterlik algis1 olarak tanimlamistir( Bandura, 1997;

Aktaran, Yanar, 2008).

Bireylerin bir isi basariyla yapabilmelerinde etkili olan faktdrlerden biri bireylerin 0 isi
yapabilmeyle ilgili sahip olduklar1 6zyeterlik diizeyleridir. Ozyeterlik kavrami ilk defa
Bandura tarafindan vurgulanmistir. Bu kavram Bandura' nin ortaya attig1 Sosyal Biligsel
Kuramin anahtar kavramlarindan biridir. Bandura 6zyeterlik kavramini, davranislarin
olusmasinda etkili olan bir nitelik ve "bireyin, belli bir performansi gostermek igin
gerekli etkinlikleri organize edip, basarili olarak yapma kapasitesi hakkinda kendine
iliskin yargis1" olarak tanimlamaktadir (Bandura, 1997; Zimmerman, 1995; Aktaran
Kear, 2000). Bandura'ya gore basar1 sadece bir isi yapmak i¢in gerekli becerilere sahip
olmaya bagl degildir. Basar1 ayni zamanda bir becerinin etkin sekilde giivenle

kullanimin1 gerektirir.

Diger taraftan bir kiginin bir igi yapabilecek beceriye sahip olmasina ragmen bunu
yapabilecegi konusunda kendine olan 6zyeterlik inanci yoksa yapamayabilir ve basarisiz
olabilir (Gawith, 1995; Aktaran, Ekici, 2007). Diger bir ifadeyle, dogal olarak 6zyeterlik
diizeyi diisiik olan bir bireyin bagar1 diizeyi yiiksek olmasi beklenilmemeliyken, ayni
sekilde ozyeterlik diizeyi yiliksek olan bir bireyin de basari1 diizeyinin diisiik olacagi

diistiniil memelidir.

Davraniglar ve deneyimler arasinda oldugu gibi, deneyimlerle de Ozyeterlik algisinin
gelismesi arasinda yakin bir iligki vardir. Nitekim bu konuda yapilan arastirmalar
ozyeterligi etkileyen faktorler oldugunu, bunlardan birinin de deneyimler oldugunu,
yeterlik algisinin zaman i¢inde deneyimlere ve buna bagli olarak becerilerin yavas yavas
artmasi ile Ozyeterligin gelistigini gostermektedir. Sonug olarak bireylerin yasadiklar
olumlu yondeki tecriibeleri onlarin ozyeterliginin de gelismesini saglamaktadir.
Bandura'ya gore 6zyeterlik bireyin i¢inde var olan davranislarin ortaya ¢ikmasinda ve
yeni davraniglarin olugsmasinda son derece Onemlidir. Bireylerin tercih ettikleri

davraniglarin 6ziinde bir gorevi yerine getirmek amagh davraniglar vardir ki, bunlar
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bireyin sahip oldugu ozyeterligiyle ilgili durumlan ifade etmektedir. Bu noktada bir
davranigin iki boyutu ortaya ¢ikmaktadir. Bunlar sonuc beklentisi ve 0Ozyeterlik
beklentisidir. Bireyin davraniglarinda olduk¢a ©nemli olan Ozyeterlik algilart dort

kaynaga bagli olarak ortaya ¢ikmaktadir (Bandura, 1995; Aktaran, Ekici, 2007). Bunlar;
e Benzer bir davranisi ilk elden tecriibe etme (tam ve dogru deneyimler)
e Bagkalarinin ayni tiir davraniglarini izleme firsati bulma ( sosyal modeller)
e Bir otorite tarafindan inandirilma (s6zel ikna)

e Bireyin kendi fizyolojik ve duygusal durumlarini algilama (Fizyolojik ve

duygusal durumlar)

Bireyler basarili olabilecekleri etkinlikleri se¢me egilimi gosterirler ve basarisiz
olacaklarin1 diisiindiikleri etkinliklerden kacginirlar. Diger yandan bireyler yiiksek
Ozyeterlige sahip olduklar1 belirli alanlarda kendilerine biiylik hedefler koymaktadir
(Bandura, 1997; Aktaran, Siinbiil, 2014). Ayn1 zamanda, yiiksek Ozyeterlige sahip
bireyler bir konu {izerinde c¢alisirken daha fazla c¢aba sarf etme ve zorluklarla
karsilastiklarinda daha ¢ok sebat etme egilimi igerisindedirler (Bandura, 1997; Aktaran,
Stinbiil, 2014). Ayrica yapilan arastirmalar, 6grenenlerin esit yetenege sahip olduklari
durumlarda bir gorevi yapabileceklerine inananlarin o gorevi bitirme olasiliginin, o
gorevi yapabilecegine inanmayanlardan daha yiliksek oldugunu gostermistir (Schunk ve
Pajares, 2005; Aktaran, Zimmerman ve Kitsantas, 1999, Collins, 1982; Aktaran, Schunk
ve Pajares, 2009, s. 39). Yani bir gorev i¢in bireylerin baslangi¢ yetenek diizeyleri ayni
seviyede oldugu durumlarda, o gorev i¢in daha yiiksek 6zyeterlige sahip bireylerin, daha

fazla 6grenme ve basarma egiliminde olduklar1 sdylenebilir.

Ozyeterlik insanlarin belirli performanslar1 yapabilmesi igin gerekli faaliyetleri organize
edebilme ve uygulayabilme agisindan kendi kapasiteleriyle ilgili 6n goriisleri seklinde
tanimlamistir. Ozyeterlik, bireyin yapacagi isin seceneklerini, ortaya koyacagi ¢abayi,

zorluklara ne kadar siire dayanabilecegini ve kendini nasil hissettigini etkiler.

Ozyeterligin  kokeni kisinin  kendi ge¢mis performanslari, gdzlenen modellerin

deneyimlerinin tecribe edilmesi, sozlii ikna ve psikolojik izlerdir (Bandura, 1986;
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Aktaran, Siinbiil, 2014). Diger bir tanima gore ise Ozyeterlilik, kisilerin, talep edilen zor
gorevler ve kendi uygulamalari iizerinde kontrol kurabilme yeteneklerine olan inancidir

(Luszczynska, Gutie“rrez-Don“A ve Scahwarzer, 2005, 82; Aktaran, Stnbul, 2014).

Ozyeterlik, baz1 sartlar altinda bireyin becerileri ile “ne yapabilirim” sorusuna verdigi
cevaba iliskin duydugu igsel inancidir (Snyder ve Lopez, 2002, 278; Aktaran, Siinbiil,
2014).

Zimmerman akademik Ozyeterligin 6nemli Ozelliklerini  s6yle belirtmektedir:
(Zimmerman, 1995; Aktaran, Karabacak, 2014)

e Oz-yeterlik kisinin fiziksel ya da psikolojik 6zellikleri vb. kisisel niteliklerini

degil, bir isi gergeklestirme yetenegi konusundaki yargilarini igermektedir.

e Yeterlik inanci, ¢ok boyutlu olup farkli alanlarla baglantilidir. Bu nedenle,

matematik dzyeterlik inanci, Ingilizce dzyeterlik inancindan farklidir.

o Ozyeterlik Slciimleri duruma baglhidir. Ornegin, bir dgrenci yarismaci bir smifta
isbirliginin 6ne ¢ikarildig1 sinifa nazaran 6grenme konusunda daha diisiik yeterlik

gosterebilir.

e Ogzyeterlik odlgiimleri performans icin belirlenen dogru dlgiitlere baghdur.

Kiyaslama da farkli 6lgiitler ve normlar dikkate alinmaz (203-204)

Bandura bireylerin 6zyeterliklerinin dort fakli kaynaktan beslenerek gelistigini
belirtmistir(Bandura 1997; Aktaran, Siinbiil, 2014). Bu kaynaklar; Kisisel Deneyimler,
Dolayli Yasantilar, Sosyal Iknalar, Psikolojik ve Duyussal Durumlardir. Kisisel
deneyimler, 6zyeterlik inanci lizerinde kalic1 ve siirekli bir etkiye sahiptir. Bu bakimdan
kisisel deneyimler, 6zyeterligin en Onemli ve en giiglii kaynagini olusturmaktadir
(Bandura, 1997; Aktaran, Siinbiil, 2014). Insanlar bir gdrevi yerine getirdikten sonra
performanslarin1 degerlendirir ve yorumlar. Eger bireyler performanslarinin sonuglarini
olumlu olarak degerlendirmis iseler benzer gorevleri bagsarmaya iliskin kendine gilivenleri
artar. Tam tersi s6z konusu ise benzer gorevleri basarmaya iliskin kendine giivenleri
azalir. Ornegin, derslerinde siirekli AA alan bir dgrencinin siki bir ¢alismadan sonra

girdigi sinavdan BB almasi o 6grencinin hayal kiriklig1 hissetmesine neden olur. Bu
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Ogrencinin kendi kapasitesine iligkin slipheleri olugsmaya baslar. Diger yandan baska bir
ogrencinin siirekli CC aldig1 bir dersten BB aldiginda bu 6grencinin o dersi basarmaya
iliskin cesareti ve giivenir artar. Sonug olarak, bireylerin kisisel deneyimleri 6zyeterlik
inanglarint olumlu ve olumsuz yonde etkilemektedir (Bandura, 1997; Aktaran, Siinbiil,
2014). Bir diger ozyeterlik kaynagi, gozlenen kisiler lizerinden elde edilen dolayli
yasantilardir. Ogrenciler; ebeveynleri, dgretmenleri, kardesleri ve akranlar1 gibi 6nemli
gordiikleri bireyleri giinliik hayatlarinda siirekli gozlemlerler ve bu gozlem sonuglari
ogrencilerin dzyeterlik inanglarini etkiler. Ornegin bir 6grenci, sinif arkadasinin smavdan
AA aldigmi gozlemlediginde kendisinin de ayni notu alabilecegi inancini gelistirmeye
baslar. Dolayli yasantilarin pozitif etkileri oldugu gibi negatif etkileri de olabilir.
Akranlarin1 gézlemleyen bir 6grenci arkadasinin bir gérevde basarisiz oldugunu goriir ve
bu durum kendisinin ayni gérevi yerine getirebilecegine dair inancinin azalmasina neden
olabilir. Ozellikle, bireylerin yeni bir gorev icin gerekli performansi ortaya koyacak
siirlt bir deneyimlerinin bulundugu veya o gorev i¢in kendi kapasitesine ait herhangi bir
yargisinin bulunmadigi durumlarda, dolayli yasantilarin performans iizerinde daha ¢ok

etkili oldugu goriilmiistiir (Bandura, 1997; Aktaran, Siinbiil, 2014).

Ozyeterlik kaynaklarindan iigiinciisii sézel ve sosyal iknalardir. Insanlarin 6z-yeterlikleri
aileleri, ogretmenleri ve arkadaglar tarafindan kendilerine sdylenen cesaretlendirici
sozlerle artabilir. Ogretmenlerin cesaretlendirici sdzel ifadeleri, 6grencilerin akademik
hedeflerine ulasmalar1 igin gereken ozyeterlik inanglarini artirabilir. Ozellikle, gengler
kendi yeteneklerinin yeterince gelistiini diistinemedikleri zaman, 6gretmenlerinin ve
ailelerinin olumlu geri donutlerine daha fazla ihtiya¢c duyarlar. Bununla birlikte,
bireylerin kapasitelerini asan ve yapamayacaklar1 gorevlere iliskin asir1 cesaretlendirici
sOzlerin, bireylerin gelecekte hata yapmalarina neden olarak O6zyeterlik inanglarini

azalttig1 belirtilmistir (Bandura, 1997; Aktaran, Siinbiil, 2014).

Ozyeterligi olusturan bir diger 6nemli kaynak duygusal ve psikolojik durumlardir.
Insanlar kaygi ve stres gibi duygusal durumlarindan hareketle kendi yeterliklerini
degerlendirmektedir. Benzer yeterliklere sahip bireyler duygusal diizeyde farkli tepkilere
sahip olabilmektedir. Bu durumlarda, yiiksek kaygi ve stres diizeyi bireylere diisiik
Ozyeterlik duygusu hissettirmektedir. Diger yandan duygularin1 kontrol edebilen bireyler
benzer durumlarda diger bireylere gore daha az kaygi ve stres duygusuna kapilir ve bu

bireylerin 6zyeterlik duygular1 daha yiiksektir (Bandura, 1997; Aktaran, Stinbil, 2014).
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Banduranin ortaya ¢ikardigi sosyal 6grenme kurami, biligsel 6grenme kuramui ile analitik
davranig¢r kuraminin birlestirilerek gelistirilen bir ¢esit ara kuramdir. Bu kuram temel
almarak Schunk tarafindan ozyeterlik kurami gelistirilmistir. Schunk’a gore bir isin
baslangigtaki yeterlik duygular1 daha cok genel yetenek ve 6n deneyimlerin etkisinde
iken o isi yaparken alinan doniitler 6zyeterlik lizerinde belirleyici bir etkiye sahiptirler.
Aragtirmacilar, 6zyeterligin, bireylerin gozlenen becerileri yerine onlarin becerileri ile ne
yapabilecegi hakkindaki inanglar1 ile ilgilendigini belirtmislerdir. Birey bir isi
yapabilecek yetenege sahip olsa da eger yeterli Ozgiivene sahip degilse o isi

yapamayacagini belirten Gawith 6zgiivenin 6nemine dikkat ¢ekmistir.

Birey kendini gerceklestirebilme gizil giicliyle diinyaya gelen bir varliktir. Bu giicii
ortaya c¢ikartmasi ise kendini tanimasi ve giivenmesi ile gerceklesir. Wollfol’a gore
Ozyeterlik algist “kisinin yeteneklerini organize edebilmesi ve karsilastigi yeni bir
durumla ilgili olarak yeterlik gelistirebilecegine olan inanglaridir” . Gortilmektedir ki
bireyin bir konuda bir eylemi yapip yapamayacagi hususundaki diisiincelerini dzyeterlik

kavramini tanimlamakta kullanabiliriz.

Kuzgun o6zyeterligi; bireyin sahip oldugu kapasitenin, yaptigi islerdeki basarilarinin,
giidiilerinin ve 6z kavramini olusturan 6gelerin bir bileskesi, her tiirlii davranis girisimine
baslayip baglamayacaginin, basladiysa devam edip etmeyeceginin bir belirleyicisi olarak
tanimlamaktadir (Kuzgun, 2000; Aktaran, Kuzgun ve Deryakulu, 2004). Yiiksek bir
ozyeterlik inanci, basariy1 ve kisisel doyumu artirir. Yiiksek 6zyeterlik inanci olan kisiler,
hedeflerine ulagsmada ¢ok kararli olurlar. Hata ya da yenilgilerden sonra ozyeterlik
duygularin1 ¢ok hizli onarabilirler (Bandura,1994; Aktaran, Yanar, 2008). Bunun tersi
durumlarda ise, ozyeterligi diisiik olan bireyler, kendilerine tehdit olarak gordiikleri zor
isleri yapmaktan kaginirlar, ¢aba gostermezler, hemen vazge¢me egiliminde olurlar
(Bandura,1994; Aktaran, Yanar, 2008). Ozyeterlik inancinin basari i¢in tek basma yeterli
olmadigi, fakat basariyr olumlu yonde etkiledigi bilinmektedir. Kisilerin kapasitelerini
oldugundan diisik algilamalari, sahip olduklar1 becerileri en iyi bigcimde
kullanabilmelerini engellerken, kapasitelerini gercekte oldugundan daha yiiksek
algilamalar1 ¢ogu kez performanslari tizerinde olumlu etkide bulunmaktadir (Tschannen-
Moran ve Hoy, 1998; Aktaran, Yanar, 2008). Baska bir deyisle, bir beceriye sahip

olmakla onu farkli kosullarda iyi kullanabilmek arasinda fark bulunmaktadir.
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Birey Ozyeterlik diizeyi ile ilgili yanlis degerlendirme yapabilir. Bilgi, beceri ve
yetenekleri kiiciimseyebilecegi gibi onlart oldugundan daha fazlaymis gibi de
degerlendirebilir (Bandura, 1997; Aktaran, Karabacak, 2014). Baska bir deyisle, birey
zaman zaman Ozyeterlik diizeyinin gercektekinden daha diisiik veya daha yiiksek oldugu
sonucuna varabilir. Hoy ve Spero’ya gore birey kapasitesini ger¢ekte oldugundan daha
diisiik algiladiginda becerilerini yeterli diizeyde kullanamaz, daha yiiksek algiladiginda
ise performansinda artis goriliir (Hoy ve Spero, 2005; Aktaran, Karabacak, 2014).
Elbette ki gerekli yeteneklere sahip oldugu halde 6zyeterlik algisi diisiik oldugu icin
basarisiz olan birey olabildigi gibi bilgi, beceri ve yetenekleri sinirli olmasina ragmen
Ozyeterlik algisi yiiksek olan bireyler de vardir. Pajares pek cok bireyin gercekte sahip
oldugu becerilerden kusku duydugu, onlara giivenmedigi i¢in basarisiz oldugunu
belirtmistir (Pajares, 2002; Aktaran, Karabacak, 2014) Oyleyse birey 6zyeterlik diizeyini
gercekei bir sekilde degerlendirdiginde hedefledigi basariya ulasma ihtimalinin o kadar
yiiksek olacagi sdylenebilir.

Ozyeterlik ile ilgili yapilan arastirmalar, dzyeterlik algisinin bireyin giidiilenme diizeyi,
kisisel amag¢ ve istekleri gerceklestirmeye olan bagliligi, bir eylemde gosterilen caba
miktari, giicliiklerle bas edebilme direnci, basar1 ve basarisizlik durumu ve performans ile
iligkili oldugunu ortaya koymustur (Desivilya ve Eizen, 2005; Aktaran, Karabacak,
2014). Arastirma sonuclari, olumlu Ozyeterlik algisinin motivasyonu artirdigini, zor
gorevlerle basa c¢ikabilmeyi sagladigini, daha ¢ok ¢aba harcama istegi olusturdugunu;
olumsuz ozyeterlik algisinin ise bireyin kendi hiir iradesiyle davranmasini engelledigini
ve bagladig1 isi tamamlayamadan birakmasina neden oldugunu ortaya c¢ikarmistir
(Bikmaz, 2004, Capri ve Kan, 2006, Sharp, 2002, Yilmaz, 2007, Zimmerman, 2000;
Aktaran, Karabacak, 2014). Ogrencilerin 6zyeterlik algilari ile S§renme {iriinleri
arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmasinda; Ozyeterligin 6grenme i¢in ortaya konulan
caba, bilissel ve bilis iistii stratejilerin kullanimi, sinif i¢i ve dist ¢aligmalarin etkililigi,
Ogrenilenlerin kaliciligi gibi bircok degiskeni etkileyerek Ogrenci basarisi iizerinde
belirleyici rol oynadigini saptamistir. Bandura yiiksek yeterlik algisinin basariyr ve
bireysel doyumu artirdigini; kisisel gelisim ve becerilerin ¢esitlenmesini sagladigini

savunmaktadir (Bandura, 1994; Aktaran, Karabacak, 2014).
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Ozyeterlik kavraminin tanimlarina ek olarak Bandura’ya gére bireyin hayat boyu
Ozyeterlik gelisimini etkileyen etmenlerden bazilar1 sunlardir: (Bandura, 1994; Aktaran,

Karabacak, 2014).

Kisilik Algisi: Dogdugu andan itibaren ¢evreye bagimli olan birey ¢evresini kontrol altina
alarak temel gereksinimlerini karsilamaya calisir. Karninin aciktigini sdylemek icin
bebekler aglarlar. Gereksinimleri zamaninda karsilanmayan bebekler (6rnegin aglamanin
ise yaramadigii anlayinca) c¢evreyi kontrol etmek igin baska yontemlere basvururlar.
Cevreyi basarili bir sekilde kontrol eden bebekler hayatlarinin ileriki evrelerinde kisilik

algis1 olusturmada daha basarili olurlar.

Aile: Bireyin yapabileceklerinin farkina vardig: ilk topluluk ailedir. Birey ailenin diger
bireylerini gbzlemleyerek, taklit ederek ve uygulayarak becerilerini gelistirir. Dolayisiyla
fiziksel gereksinimlerinin yani sira sosyal, kiiltiirel, dilsel ve mantiksal becerilerinin de
gelistirilmesi gerekir. Bu nedenle, ailenin bireyin 6zyeterlik algisin1 gelistirme konusunda

onemli bir etkisinin oldugu gézlenmektedir.

Arkadas Cevresi: Aileden sonra bireyin Ozyeterligini gelistirmesini en c¢ok etkileyen
topluluk arkadas g¢evresidir. Birey arkadas ortaminda sosyallesir ve deneyimler kazanir.
Bu cevre igerisinde birey saygimlik kazanmak ister, aidiyet duygusu gelistirme ve
kendisini ispat etme gereksinimi duyar. Bireyin arkadaslarim1 kendisinin segmesi onun

ozyeterlik algisinin gelismesini saglar.

Okul: Okul 6grencinin biligsel becerilerini gelistirdigi, kiiltlirlenme ve sosyallesme
sirecine katki sagladigi, akademik basarty1 yakalayacagina olan inancini yani
ozyeterligini gelistirdigi diger bir yerdir. Ogrencileri okul arkadaslariyla olan iliskilerinin
ve akademik basarilarinin 6gretmenler tarafindan degerlendirilmesi onlarin algilarini

etkiler.

Deneyimler: Bireyin hayati boyunca karsilastig1 sorunlarla basa ¢ikma yollar1 sonucunda
edindigi deneyimler onun ozyeterlik algisinin gelismesini saglar. Birey ¢ocukluk ve
ergenlikte karsilastigir problemlerle bas etme yollarin1 deneyimler sonucunda 6grenerek
ozyeterligini gelistirir. Birey ergenlikten yetiskinlige gectiginde ise ¢esitli sorumluluklar

istlenmesi gerektigini 6grenir.
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Ozyeterlik Gereksinimi: Ergenlik sonrasi geng yetiskinlik déneminde birey yasadig
iliskilerden ve is yasaminda karsilastigi problemlerle basa ¢ikmayi 6grenir. Bu zamana
kadar gelistirilen Ozyeterlik algis1 bireyin gereksinimlerini kargilama basarisini ve
hayatin1 ne sekilde siirdiirecegini dogrudan etkiler. Birey yetiskin oldugunda 6zyeterlik
algis1 gelismemis ise ileriki yaslarda stresli bir yasantiya sahip olur. Bu nedenle bireyin
yetiskin olmadan Onceki evrelerde sahip oldugu ozyeterlik algisi ne kadar giiclii ise

yetiskinlik ve yaslilik evresinde yagsamindan o kadar hosnut olur.

Geemis Yasantilar: Yasla beraber bireyin becerilerinde ve fiziksel aktivitelerinde azalma
meydana gelir. Bireyin bu beceri ve aktivitelerinin yerini dolduracagi farkl becerilerde
Ozyeterlik algis1 gelistirmesi gerekir. Bireyin ge¢cmis donemlerdeki becerilerine yonelik

Ozyeterlik algist ne kadar yiiksekse yerine koyabilecegi aktiviteler de o kadar fazla olur.

Bandura’nin 6zyeterlik kavramini agiklamasindan sonra, egitim arastirmacilari yaptiklar
calismalarda Ozyeterlik inancinin her diizeydeki akademik yasantida etkili oldugunu
gozlemislerdir (Bandura, 1977; Aktaran, Yilmaz, Giircay ve Ekici, 2007). Ayrica
Ogrencilerin yiiksek akademik ozyeterliliklerinin 6nemini gdsteren pek cok calisma
yapilmis ve bu calismalarda 6grencilerin akademik o6zyeterlik inanglarinin akademik
basariy1 artirdigi ortaya ¢ikmistir (Bandura, 1997, Pajares, 1997, Schunk, 1991, Schunk,
1995, Pajares ve Graham, 1999; Aktaran, Oncii, 2012). Lent, Broun ve Larkin yaptiklari
bir arastirmada, akademik basar1 diizeyi yiiksek olan 6grencilerin simnav notlarinin da
yiiksek oldugu bulgusuna ulagmiglardir (Lent, Broun ve Larkin, 1984; Aktaran Yilmaz,
Giircay ve Ekici, 2009). Bandura (1986), yiliksek akademik oOzyeterlige sahip olan
cocuklarim diger diizeydeki ¢ocuklara gore daha yiiksek diizeyde basarilar
sergileyebileceklerinin dnceden tahmin edilebilecegini belirtmektedir. Jinks ve Morgan
‘da, literatiirde c¢ocuklarin akademik oOzyeterligine dogrudan pek fazla atifta
bulunulmadigim belirterek, mevcut bilgilerle 6zyeterlik ile akademik performans arasinda
bir iliskinin varligmin desteklenebilecegini belirtmektedirler. Ornegin, Schunk ¢ocuklarin
Ozyeterlik kapsaminda yiiksek diizeyli basarilar1 sagladiklarmi ortaya koymustur
(Schunk, 1981; Aktaran, Oncii, 2012). Schunk ’in ortaya koydugu bir diger hususta,
Ozyeterlik duygusunun gelistirilmesinin goreve baglilig1 sagladigi, daha biiyiik basarilar
edinmesine zemin hazirladigi, diger yandan 6zyeterlik duygusundaki zayiflamanin daha
az baglilik ve daha diisilk basariyr beraberinde getirdigidir. (Schunk, 1983; Aktaran,
Oncii, 2012).
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Jinks ve Morgan, ortadgretim Ogrencilerinin Ozyeterlik algist ve 6z bildirimli notlar
arasinda onemli diizeyde iligkilerin oldugunu ve bu iligkilerin kent ve kirsal bolge
okullarinda ayn1 oldugunu ortaya koymuslardir (Jinks ve Morgan, 1996; Aktaran, Oncil,
2012). Ozyeterligi yiiksek olan ogrenciler daha fazla strateji deneyecekler ve bu
stratejilerinde 1srar edecekler, yeteneklerinden sliphe duyan Ogrenciler ise Ogrenim
siirecinin baglangicinda bir basarisizlik algilarlarsa 6grenme siirecini birakip geri
cekileceklerdir (Brown ve Inouye, 1978; Aktaran, Schunk, 1984). Diger yandan diisiik
seviyedeki Ozyeterlik, daha az ¢aba sarf edilmesine ve diisiik basarinin gosterilmesine
neden olabilmektedir. Ozyeterligin diisiik olmasi, benlik, yetenek ve basar1 konusundaki
olumsuz diisiinceler ve diisikk benlik saygisiyla ilgilidir. Boylece diisiik Ozyeterlik
beklentileri i¢indeki insanlar, yeteneklerini asan herhangi bir eylemden kaginmaktadirlar
(Giingér ve Ozbay, 2008; Aktaran, Oncii, 2012). Yiiksek dzyeterlik yaklagimi sergileyen
insanlar, herhangi zor bir duruma Ustesinden gelinebilecek zorluklar olarak
yaklagmaktadirlar (Bandura, 1997; Aktaran, Locke ve Latham, 1990).

Cocuklarin akademik materyalleri 6grenmesi gibi dinamikler, ¢ocuklarda 6grenme
Ozyeterligi arastirmalarinin nispeten az sayida olmasi nedeniyle spekiilatif bir nitelik
tasimaktadir. Bandura, Adams ve Bayer’e gore, bireyler basari stratejileri gelistirdikge,
“algilanan 6zyeterligin, bireyin gosterecegi ¢abayi artirarak performans diizeyini etkiler
(Bandura, Adams ve Bayer, 1977; Aktaran, Jins ve Morgan, 2003). Feltz, Landers ve
Raeder sporcular {izerinde yaptiklar1 arastirmada, basarili performans ile ozyeterlik
arasinda pozitif yonlii iliskinin oldugu sonucuna ulasmislardir(Feltz, Landers ve Raeder,
1979; Aktaran, Oncii, 2012). Goriildiigii gibi yeterlik algilar1 bireyin performansi

tizerinde olumlu ve yiiksek diizeyde etkili olmaktadir.

Leithwood, kisinin Ozyeterlik algisinin bir kisinin gercek yetene8i veya kapasitesi
olmadigimi belirterek, bir kisinin herhangi bir davramisa iliskin kendi performansin
yeterli gorebilecegini, ancak ortaya koydugu performansin yetersiz olabilecegini ifade
etmektedir (Leithwood, 2007; Aktaran, Oncii, 2012). Buna gére, dzyeterligin algisal bir
durum oldugu ve kisinin ger¢cek performansinin diizeyi ile tam olarak tutarh
olmayabilecegi sdylenebilir. Kisinin yeterlik algisini, gercek kapasitesinden biraz yiiksek
gormesinin performansi iizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugu belirtilmektedir
(Goddard, Hoy ve Woolfolk-Hoy, 2004; Aktaran, Oncii, 2012). Ozyeterlik ve akademik

basar1 arsindaki iliskiyi destekleyen arastirmalarin oldukc¢a fazla oldugu ve temel olarak
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fen, matematik ve spor alanlarma odaklandigi goriilmektedir (Bond ve Schunk, 1981;
Aktaran, Oncii, 2012). Yine yapilan arastirmalar sonucunda 6zyeterlik algilarinin dgretim
siirecinde yillara gore farkliliklar gosterebilecegi bulunmustur (Umay, 2002, Satow ve
Schwarzer; Aktaran, Oncii, 2012). 1970°li yillarin sonundan itibaren bireylerin dzyeterlik

algilarini belirlemek i¢in ¢esitli alanlara yonelik 6l¢ekler gelistirilmistir.

Ortadgretim Ogrencileri kapsaminda yapilan aragtirmalarda 6zyeterligin 6grencilerin bir
alandaki basarilarini1 yordayabilen bir degisken olup olmadig1 incelenmis ve genel olarak
Ogrenci basarisini yordayan dnemli bir degisken oldugu sonucuna ulasilmistir (Akarsu,
2009; Barig, 2009, Duman, 2007, Gold, 2010, Kelesoglu, 2011, Lodewyk vd., 2009,
Mutlu, 2012, Saunders vd., 2004, Ozkan, 2003, Ozkeles Caglayan, 2010, Pektas, 2010;
Aktaran, Akengin, 2014). Yapilan bu arasgtirmalarin matematik, fen bilimleri gibi
cogunlukla sayisal yeteneklerin temelini olusturdugu alanlarda gerceklestigi
goriilmektedir (Pajares, 1996; Aktaran, Akengin, 2014). Bununla birlikte 6zyeterligin
alanlara 6zgli oldugunu, bir alandaki Ozyeterligin her alana genellenemeyecegini

vurgulamiglardir (Smith, 1999; Aktaran, Schunk, 2009).

Ozyeterlik, bireylerin kendilerine iliskin daha kapsamli ve genel algilarina gére daha
0zel, alanlarla 6zgii bir yap1 gosterir (Pajares, 1996; Aktaran, Akengin, 2014). Buna gore
ozyeterlik 6zel alanlar kapsaminda incelendiginde anlam bulmaktadir. Bu nedenle
ozyeterlik algis1 ile akademik basar1 arasindaki iliskinin cesitli disiplinlerin 6gretimi
kapsaminda incelenmesi gerekmektedir. Yapilan tanimlar da gostermektedir ki 6zyeterlik

her alanda farkli degerlendirilmeyi gerektirmektedir.

Diger yandan o6zyeterlik ile ilgili yapilan ¢aligmalar, 6zyeterlik inancinin her diizeydeki
akademik yasantida etkili oldugunu ve 6zyeterlik inancinin her tip basarili davranisin

onemli bir unsuru oldugunu gostermistir (Schunk, 201; Aktaran, Siinbiil, 2014).

Ozyeterlik inanci1 kavrami yapilan ¢alismalarda Tiirkge’ye “yetkinlik beklentisi”, “6z
yeterlik beklentisi”, “Ozyeterlik inanci1”, “Ozyeterlik algisi” gibi c¢esitli terimlerde
cevrilmistir. Akbas ve Celikkaleli tarafindan ise, 0zyeterlik inanci, “6zyeterlik algis1”
veya “Ozyeterlik yargisi” olarak ifade edilmektedir (Askar, 2001; Aktaran, Akbas ve

Celikkaleli, 2006).
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Ozyeterlik inanci, Bandura tarafindan gelistirilen Sosyal Ogrenme Kurami’nin (Social
Learning Theory) en temel kavramidir ve kisilerin sahip olduklar1 becerileri etkin sekilde

kullanabilmeleri icin dnce ilgili alanda 6zgiven duymalari gerektigini vurgulanmaktadir.
2.2.1. Ozyeterligi Etkileyen Surecler

Ozyeterligin performans iizerindeki etkileri farkl1 kategorilerde ele alinmaktadir: Bunlar,
insanlar nasil diisiiniir, ne hisseder, kendilerini nasil motive ederler ve davranirlar
sorulartyla bu dort ana siirecin nasil olustuguyla ilgili olan; Biligsel, Motivasyonel,

Duyussal ve Se¢me siirecleridir.

Bilissel stirecler: insanlar bir davranis1 gdstermeden &nce, o davranisin olast sonuglarini,
bu sonuglarin davranis1 gergeklestirmeye degip degmedigini Onceden zihinlerinde
tasarlarlar ve zihinlerinde bir senaryo olustururlar. Ozyeterlik inanci ne kadar yiiksekse,
kisiler kendilerine olumlu rehberlik yapacak ve performanslarini destekleyecek basari
sahnelerini goriintiilerler. Yetenekleriyle ilgili siipheye sahip olanlar, basarisizlik
senaryolarin1 goriintiileyecekler ve yanlis giden bir takim seyler iizerinde duracaklardir.
Baska bir deyisle, kisinin 6zyeterlik inanct ne kadar yiiksekse, belirledigi amaglar da o
denli yiiksek ve amaglarina ulasmak icin gosterecegi caba da o denli ¢ok olacaktir.
Ozyeterlik algis1 yiiksek bireyler yiiksek sesle diisiiniirler, zor durumlara kendilerini

hazirlarlar ve bagarili iirinleri izleyerek kendilerine rehberlik ederler.

Motivasyonel suiregler: Insanlar kendilerini yapabildikleri konusunda motive ederler,
hedef belirler ve plan yaparlar. Eger hedeflerine ulasacaklarina inanirlarsa motivasyonlari
daha yiiksek olur. Bandura’ya gore, ti¢ bilissel motivasyon bulunmaktadir:
nedensellestirme, sonu¢ beklentileri ve amagla (Bandura,1995; Aktaran, Yanar, 2008)
Bu unsurlarin dayandigi kuramlar ise nedensellik kurami, beklenti-deger kurami ve hedef
kuranmudir. Ozyeterlik inanglar1 nedensel durumlardan etkilenmektedir. Nedensel
baglantilar, motivasyonu, performansi ve Ozyeterlik inanglar1 arasindaki etkilesimi
bicimlendirir. Bandura insanlarin 6zyeterlik inan¢larinin onlarin motivasyon seviyesini

belirledigini sdylemektedir( Bandura, 1986; Aktaran, Yanar, 2008).

Duygusal durum: Insanlarn stresleri ve onlarm zor durumlarla karsilasacaklarini

diisiinmeleri verilen gorevlerle basa ¢ikmalarmi zorlastirir. Ozyeterlik algist duygusal
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durumu diizenler; 6zyeterlik algis1 diisiik olan insanlar riskleri kaldiramazlar. Ozyeterlik
algis1 yiiksek olan insanlar ise risklerle ve kaygiyla basa ¢ikabilirler. Zor durumlarla basa
cikma yetenegine sahip olan bireyler sorunlar1 kolaylikla ¢ozerler. Ozyeterlik algist
yiiksek insanlar kendilerini rahatlatir, sakinlestirir, arkadaslarina destek olur. Diisiik
Ozyeterlik algis1 ise insani1 depresyona kadar siiriikleyebilir (Bandura, 1997; Aktaran,
Yanar, 2008). Ozyeterlik, davranis seceneklerini, gosterilen ¢abay ve 1srar1 etkileyebilir.
Insanlarin yeteneklerine olan inanislari, motivasyon diizeylerinin yani sira tehdit edici
veya zor durumlarda ne kadar stres ve depresyon yasadiklarini da etkiler (Bandura, 1995;
Aktaran, Yanar, 2008). Duyussal tepkilerle basa ¢ikma konusundaki inaniglar, rahatsiz

edici diisiinceleri kontrol etmek i¢in de kullanilabilir.

Se¢me sureci: Ozyeterlik inanci, insanlarin icinde bulunduklari gevrelerini ve yaptiklari
isleri segmelerinde etkili olabilmektedir. Insanlar yeteneklerini astigina inandiklari
etkinliklerden ve durumlardan kaginirlar. Ancak kendilerine giivendikleri konudaki
etkinlikleri, ne kadar caba gostermek gerekirse gereksin Ustlenirler. Yaptiklar se¢imlerle,

yasamlarina yon verecek farkli ilgi, sosyal ¢cevre ve becerilerini de gelistirirler.
2.2.2. Ozyeterlik Algisinin Kaynaklari:

Bandura, ozyeterlik inanglarinin dort temel kaynagi oldugunun altini ¢izerek, bunlari
dogrudan deneyimler, sosyal modeller tarafindan saglanan dolayli yasantilar, sozel ikna
ve bireyin fiziksel ve duygusal durumu olarak agiklamaktadir (Bandura,1986; Aktaran,
Yanar, 2008). Bunlardan en etkili olanin da bireyin bizzat yasadigi deneyimler oldugunu

vurgulamaktadir:
Dogrudan deneyimler (Basaril deneyimler):

Ozyeterligin en etkili kaynagidir. Onceden tecriibe edilen basar1 dzyeterligin olusmasina
neden olurken, basarisizlik da 6zyeterlik inancini zedeler. Bu kaynak Bandura tarafindan
performanstaki basar1 olarak nitelendirilmektedir (Bandura,1994; Aktaran, Yanar, 2008).
Bandura’ya gore yaptiklarimizdan kisisel ve etkili bilgiler ediniriz. Eger insanlar
basarilar1 kolay elde etmislerse ve bu tiir bir deneyim yasamislarsa, kolay sonuglari
beklemeye alismislardir ve herhangi bir basarisizlik karsisinda da kolayca cesaretleri

kirilmaktadir. Zorluklar ve engeller ise, ¢aba gosterilmesini ve sebati 6greten olumlu
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deneyimlerdir. Cunku sebatla gosterilen gayretlerin arasindan ¢ikan engelleri yenme de
deneyim gerektirir (Bandura,1995; Aktaran, Yanar, 2008). Bir iste sebat ve caba ile

kazanilan basari, kisinin kendine olan inancinin olusumunda 6nem tasimaktadir.

Sosyal modelden saglanan dolayh yasantilar (G6zlem):

Model alinan kisiden etkilenilmesi durumudur. Bireyin kendi deneyimleri yoksa dolayl
yasantilar 6zyeterlik algis1 tizerinde etkili olacaktir. Bagkalarinin performanslar1 bireyleri
etkiler. Bir arkadas1 basarili olan kisi, kendini daha iyimser hisseder, aksi durumda ise
kotiimser olur. Eger etraftakiler hata yaparsa en parlak 6grenci bile endiseye kapilabilir
(Gresham ve digerleri, 1998; Aktaran, Yanar, 2008). Dolayl1 gbzlem, ge¢mis deneyimler
kadar etkili olmamasina karsin, kisinin kendisine iliskin 6zyeterlik inanc1 diisiik ya da 6n
bilgisi sinirliysa, 6zyeterlik inancinin olusumunda oldukca etkilidir. Modeli gozleyen
kisinin modelle kendisi arasinda benzerlik kurmasi, 6zyeterlik inancinin olusumunda
etkili olmaktadir. Algilanan benzerlik ne kadar fazla ise, modelin basar1 ve basarisizliklar
gozleyeni o denli etkilemektedir. Baska bir deyisle, gozleyenin model aldig1 kisinin kendi
kendine basardigin1 gérmesi, kiside kendinde de ayn1 yeterligin olabilecegini, o etkinligi
basarabilecegine inanirken, digerlerinin basarisizligini  goézlemlemek, goézleyenin
gayretlerini olumsuz yonde etkileyebilir(Bandura, 1995; Aktaran, Yanar, 2008). Bununla
birlikte, insanlar gozledikleri kisilerin Ozelliklerinin kendi o6zelliklerinden ¢ok farkli
oldugunu diisilinliyorlarsa, goézlenen davranis ve bu davramisin sonuglari, kisinin
ozyeterlik inancinin olusumunda 6nem tasimamaktadir. Dolayli gbzlem yoluyla olusan
ozyeterlik inancinda, gercek insanlarin gdzlenmesinin yam sira, televizyon ve diger
gorsel medyadaki sembolik modelleri gozlenmesi de 6nemli olmaktadir. Ancak, Bandura
(1986)’ya gore ister gercek ister sembolik olsun modellerin gozlenmesi, 6zyeterlik
inancinin olusumunu ve hemen etkinlige doniistiiriilmesini saglamamaktadir. Kisinin
gozlemledigi davranisi zihinsel siizgeclerinden gecirerek, igsellestirmesi gerekmektedir.
Dogrudan yasanan deneyimle olusan Ozyeterlik inanci, gézlenen modelin elde ettigi
sonugla benzerlik gosteriyorsa, olumlu ya da olumsuz olarak, 6zyeterlik inanci daha fazla

guclenmektedir.
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Sozel ikna (Sosyal ikna):

Cevreden olumlu mesajlar alan kisiler bir problemle karsilasinca problemi ¢ozmek igin
caba harcar. Gergek¢i olmayan tesvikler de algilari {izerinde olumsuz etkiye sebep
olabilir. Burada ogrencilerin giicliikleri asacaklarina inandirabilecekleri vurgusu
yapilmaktadir. S6zel ikna, kisinin basariya ulasmak i¢in kendi giicline inanmasi ve bu
konuda cesaretlendirilmesidir. Ornegin, bir siif ortami diisiiniildiigiinde, 6gretmenlerin
ogrencileri  etkinlikleri yapmak igin cesaretlendirmesi, onlarmn &zyeterligini
etkileyebilecektir. Olumlu doniitler 6grencilerin 6zyeterligini yikseltebilecektir. Olumlu
ikna kiginin cesaretlenmesini ve kendisini gii¢lii hissetmesini saglarken, bunun tersi bir
durumda ise cesaretlerini yitirmelerine neden olmaktadir. Olumsuz ikna, kisinin
Ozyeterlik inancin1 kaybetmesine neden olabilmektedir (Pajares, 2002; Aktaran, Yanar,
2008). Pajares’in de belirttigi gibi, olumsuz ikna yoluyla Ozyeterlik inancinin

zayiflatilmasi, olumlu ikna ile bu inanglarin gii¢clendirilmesinden daha kolay olmaktadir.
Duyussal Deneyimler (Bireyin fiziksel ve duygusal durumu):

Stres yaratan durumlar Ogrencilerde kisisel bilgi kaynagi olurlar (Eliot, Kratochwill
veTravers, 2000; Aktaran, Yanar, 2008). Insanlarin bir etkinligi gerceklestirirken i¢inde
bulunduklar1 psikolojik durumlar1 o6zyeterlik inancinin olusumunu etkilemektedir.
Olumlu psikolojik durum Ozyeterligi artirirken, olumsuz psikolojik durum O6zyeterlik
inancin azaltmaktadir. (Bandura, 1995; Aktaran, Yanar, 2008). Ancak ozyeterlik
inancinin olusumunda etkili olan diger faktorler gibi duyussal deneyimler de kisinin bu
deneyimleri nasil yorumladig: ile ilgilidir. Goriildiigii gibi, 6zyeterlik kavrami, yeterlik
inancinin bireyin kendi performansinin, dolayli deneyimlerinin, sézel iknamin ve
duygusal durumunun bir Grintdir (Bandura, 1986; Aktaran, Yanar, 2008). Ogrenciler
eger ¢evresel sorunlarla basa ¢ikmada yeterli degillerse 6zyeterlik algilarint diistirme ve
potansiyel giigliikleri arttirma egilimindedirler (Bandura, 1986; Aktaran, Yanar, 2008).
Ancak basaracaklarina dair inanca sahiplerse ge¢cmiste giigliiklerle karsilagsmis olsalar
bile, bu inan¢ Onceki tecriibenin olumsuz etkisini ortadan kaldirabilmektedir (Schunk,
1989; Aktaran, Yanar, 2008). Akademik Ozyeterlik inanglarmin temel O6zellikleri;
yeteneklerin  degerlendirilmesi, icerik, ¢oklu boyut, ©on olgimler ve yeterlik
incelenmesidir (Zimmerman, 1995; Aktaran, Yanar, 2008). Birey Ozyeterlik algisini

yaptig1t degerlendirme sonucunda olusturur, Ozyeterlik algisinin igerigi bireylerin
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psikolojik ya da fiziksel durumlar1 degil bir isi gerceklestirme yetenekleridir. Ozyeterlik
cok boyutlu olup farkli alanlarla baglantilidir. Ornegin Matematik dzyeterlik algisi,
Ingilizce dzyeterlik algisindan farklidir. Duruma gore farklilik gosterebilir, igerik fark
ettikce Ozyeterlik algist da degiskenlik gosterir. Ozyeterligin  6lgiimii  beklenen
performans igin belirlenen oOlgiitler temel alnarak yapilir. ise baslanmadan 6nce 6n
dlgiimler yapilmahdir. Ozyeterlik tim 6z kavramlariyla karistirilmaktadir ozellikle
dzgiiven ve 6z kavrami gibi. Ozgiiven bireyin kendine verdigi degerle ilgili daha genel
bir kavramdir(Woodrow, 2006; Aktaran, Yanar, 2008). Ozyeterligin 6z olgusuyla ilgili
diger kavramlardan ilk farki; insanlarin kendileriyle ilgili ne hissettiklerini degil, verilen
gorevi ne kadar iyi yapacaklarina olan inanglarii degerlendirmesidir. Oz kavramu
bireysel tepkilerimizi icine alan genel degerlendirmelerimizden olusmaktadir, dzyeterlik
ise performansin gerceklesecegi kosulu ve durumu dikkate almaktadir (Kuzgun ve
Deryakulu, 2004; Aktaran, Yanar, 2008). Ayrica bu inang, i¢inde bulunulan duruma ve
kullanilacak icerige gore degismektedir. Bir kisi kendini bir toplum Oniinde tanitma

konusunda yeterli bulurken, bir miilakatta basarili olamayacagin1 diisiiniiyor olabilir.
2.2.3. Ozyeterlik Algisimin Birey Uzerindeki Etkisi

Bandura Ozyeterlik algisinin birey tizerindeki etkisini dort grupta toplamistir: (Bandura,
1999; Aktaran, Yanar, 2008)

Bilissel Siirece Etkisi: Birey amaclarin1 belirlerken onun 6zyeterlik algis1 6n plana ¢ikar.
Soyle ki, eger birey yiiksek bir 6zyeterlik algisina sahipse kendisine daha biiyiik hedefler
koyar. Clinkii birey amacina ulasabilecegine inanir. Yani yiiksek 6zyeterlik algis1 olan bir
birey amaglar1 belirlemede giicliik ¢cekmez ve amaglarina ulasmada basarili olurken,
diisiik 6zyeterlik algis1 olan bir birey amacglarindan emin olamaz ve denedikleri her iste

basarisiz olur.

Motivasyona Etkisi: Ozyeterlik algis1 amaglara ulasmak icin gerekli olan motivasyonu
etkiler. Birey siirekli eylem igerisinde oldugunda amaclarina ulasabilecegine inanir,
motive olur. Boylelikle, ne yapabilecegi hakkinda olumlu ya da olumsuz alg1 gelistirir.
Bireyin bir girisimde bulundugunda yiliksek Ozyeterlik algisina sahip olmasi

motivasyonunun da yiiksek olacagi anlamina gelir.
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Olumsuzluklarla Bas Etmeye Etkisi: Bireyin Ozyeterlik algisi yiiksek oldugunda
karsilastig1 problemle rahatlikla bas edebilir. Diger yandan birey zayif 6zyeterlik algisina
sahipse karsilastig1 problemi ¢ézemez. Bu 6zyeterlik algis1i hem problem ¢dzmeye hem

de olumsuz diisilinceleri kontrol etmeye yonelik duyulan 6zyeterlik algisidir.

Hayati1 Yasayis Bicimine Etkisi: Birey sosyal c¢evresini olustururken 0Ozyeterlik
algisindan etkilenir. SOyle ki, birey hayatina kimleri alip almayacag: ile ilgili karar
verirken Ozyeterlik algisi etkili olur. Ozyeterlik algis1 zayif olan birey, bir etkinligi
yapamayacagina veya bir ¢cevrenin kendisini agtigini diisiindiiglinde etkinlikte yer almaz

ya da o ¢evreden uzak durur.
2.2.4. Yiiksek Ozyeterlik Algisina Sahip Birey Ozellikleri

1. Yiiksek ozyeterlik algisina sahip bireyler en zor gorevlere bile baslamakta tereddiit

etmezler (Bandura, 1994; Aktaran, Yanar, 2008).

2. Onlara verilen gorevlere daha fazla ilgi gosterip c¢aba harcarlar ve basarisizliktan
yilmadan daha basarili olmak i¢in her tiirlii gayreti gosterirler (Bandura, 1997; Aktaran,
Yanar, 2008).

3. Basarisi1z olduklarinda bunu daha fazla ¢alisarak asabileceklerini diigiiniir ve hatalarini

telafi etme yolunu secerler.

4. Strese ve depresyona karsi daha az egilimlidirler. Psikolojik giigliiklerin Ustesinden

gelebilecek donanima sahiptirler.
5. Her zaman sorumluluk tasirlar.
2.2.5. Dilsiik Ozyeterlik Algisina Sahip Birey Ozellikleri

1.Diisiik ozyeterlik algisina sahip kisiler yapamayacaklar1 islerden kagma egilimindedir

ve sorumluluk duygulari yetersizdir (Bandura, 1997; Pajares ve Schunk, 2001).

2. Kendi yetersizliklerini géz Oniinde bulundururlar. Genellikle kaygi, stres ve endise

tasirlar.
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3. Zoru gorduklerinde ¢abucak vazgecerler (Bandura, 1997;Aktaran, Pajares ve Schunk,
2001).

4. Siirekli basarisiz olacaklarina inanirlar, yasadiklari dnceki deneyimler onlar Uzerinde
olmasi gerekenden daha fazla etkiye sahiptir ve yeni basarilar elde etmelerine engel

olmaktadir.

2.2.6. Ozyeterlikle Ilgili Cahsmalar

Ulkemizde 6zyeterlik algisina iliskin bircok calisma yapilmistir. Yabanci dil zyeterlik
algisina iliskin ¢aligsmalar ise olduk¢a az sayidadir. Asagida oncelikle diger alanlardaki
ozyeterlik algisiyla ilgili calismalardan baslamak iizere, Ingilizce dzyeterlik ile ilgili

arastirmalar kisaca 6zetlenmistir:

1) Yaman, Cansiingli ve Altungekic (2004), fen bilgisi 6gretmen adaylarmin 6zyeterlik
inan¢ diizeylerinin incelenmesi {lizerine bir aragtirma yapmustir. Arastirmacilar, 2002-
2003 yaz yariyilinda fen bilgisi 6gretmenligi anabilim dalinin farkli sinif diizeylerinde
egitim goren Ogretmen adaylarina Ozyeterlik inang Olgegi uygulamistir. Ayrica
arastirmada mezun olunan lise tiirii ve cinsiyet bagimsiz degiskenler olarak ele alinmistir.
Sonuglara gore, fen egitimi alan dgretmen adaylarinin sinif seviyeleri artikga ozyeterlik
inang¢ diizeylerinin yiikseldigi tespit edilmistir. Lise tiirii ve cinsiyet degiskenlerine gore
O0gretmen adaylarinin 6gretmenlige yonelik Ozyeterlik algisinda anlamli bir farklilik

goriilmemistir.

2) Can, Gunhan ve Erdal (2005) Fen Bilgisi 6gretmen adaylarinin fen derslerinde
matematigin kullanimina yonelik 6zyeterlik inanglarinin 6gretim programi ve cinsiyet
gibi degiskenlere bagli olarak degisip degismedigini incelemistir. Caligmada veri toplama
aract olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen "Fende Matematigin Kullanimina
Yoénelik Ozyeterlik Olgegi" (FMKO) kullanilmistir. Arastirma betimsel bir galigma olup,
birinci ve dordiincii smifta 6grenime devam eden Fen Bilgisi 6gretmen adaylarinin
(n=152) katilimiyla gergeklestirilmistir. Toplanan veriler t-testi ve varyans analizi
yapilarak degerlendirilmistir. Arastirma bulgularmma gore; Ogretmen adaylariin
Ozyeterlik inanglarinin cinsiyete bagl olarak degismedigi, ancak sinif diizeyine gore

dordiincii siniflar lehine anlamli bir artis gosterdigi tespit edilmistir.
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3) Sarikaya (2004) siif 6gretmeni adaylarinin bilgi diizeyleri, fen dgretimine yonelik
tutumlar1 ve Ozyeterlik inanglarini belirmek icin bir tez hazirlamistir. Bu tez caligsmasi,
2003-2004 bahar doneminde Tirkiye’deki dokuz farkli tiniversitede ilk6gretim sinif
Ogretmenligi bolimi son smifinda okuyan toplam 750 smf Ogretmeni adayiyla
yiiriitiilmiistiir. Veriler, Enochs ve Riggs’in (1990) “Fen Ogretimi Oz Yeterlik Inang
olgegi”, Fen Bilgisi Testi ve Thompson ve Shringley’in (1986) “Fen Ogretimi Tutum
Olgegi” ile toplanmstir. Arastirmanin sonuglari, smif gretmeni adaylariin, fen 6gretimi
Ozyeterlik Olceginin kisisel 6zyeterlik ve sonug beklentisi alt boyutlarinda, orta diizeyde
inanca sahip oldugunu gdstermistir. Ayrica analiz sonuglari, sinif 6gretmeni adaylarinin
fen 0gretimine yonelik genellikle pozitif tutum gelistirdiklerini ve fen bilgi diizeylerinin
diisiik oldugunu gostermistir. Bunlara ek olarak, fen bilgi diizeyi ve fen Ogretimine
yonelik tutumun, smif Ogretmeni adaylarmin Ozyeterlik ve sonug beklentisindeKi

degisimlerine istatistiksel olarak dnemli katki yaptig1 goriilmistiir.

4) Gircan (2005) bilgisayar 6zyeterligi ile bilissel 6grenme stratejileri arasindaki iliskiyi
inceleyen ¢alismasinda Anadolu ve Osmangazi Universiteleri Egitim, Edebiyat ve Fen
Fakultelerinde okuyan 242'si (%47,6) kiz, 258'si (%50,4) erkek toplam 5006grenci
lizerinde calismistir. Calismada Bilgisayar Ozyeterligi Olgegi (BOO) ile Bilissel
Ogrenme Stratejileri Olgegi (BOSO) kullanilmustir. Bulgulara gore dgrenme stratejileri
ile bilgisayar 6zyeterlik algisinin arasinda anlaml bir iligki bulunmustur. Sonug olarak
bilgisayar kullanma durumunda olan Ogrencilerin uygulama ve bellek stratejilerini
kullanma diizeyleri arttirtlirsa, bilgisayar ozyeterliklerinin de artacagi umulmaktadir.
Ayrica bilgisayar Ozyeterliginin daha ¢ok iist diizey Ogrenme stratejisi Kkullanan

ogrencilerde daha yerlesik ve yiiksek oldugu ifade edilmektedir.

5) Seferoglu (2005)Elmadag ilgesi ilkogretim Ogretmenlerinin bilgisayar Ozyeterlik
algilarin1 incelemis ve bilgisayar 6zyeterlik algilarinin brans, mesleki kidem, bilgisayar
kullanimi1 ve kullanilan programlar gibi degiskenlere gore farklilik gdsterip
gostermedigini aragtirmistir. Caligma grubu dort ilkdgretim okulunda gdrev yapan 51
O0gretmenden olusmaktadir. Arastirmada, veri toplama aract olarak arastirmacilar
tarafindan gelistirilen bir anket ve Askar ile Umay (2001) tarafindan gelistirilen
"Bilgisayar Ozyeterlik Algis1" dlgegi kullanilmistir. Calismada, dgretmenlerin 6zyeterlik
algilarinin orta diizeyde oldugu anlasilmistir. Bulgulara gore 6zyeterlik algis1 diisiik olan

ogretmenler bilgisayar kullanmay1 biiyiik bir ¢cogunlukla okullarinda sunulan bir kurs
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aracilifiyla ogrenirken, ozyeterlik algisi yiiksek olan 6gretmenler bilgisayar kullanmay1
¢ogunlukla deneme-yanilma yoluyla 6grenmislerdir. Bu sonuclara bakilarak bilgisayarin
etkili bir sekilde kullanimini saglamak amaciyla 6gretmenler i¢in uygun ortamlarin

yaratilmasi gerektigi soylenebilir.

6) Kus (2005), ogretmenlerin bilgisayar Ozyeterlik inanglariyla bilgisayar destekli
ogretime (BDO) yonelik tutumlarmin, gesitli degiskenler (cinsiyet, calistigi kurum,
kidem, brans gibi) agisindan bir farklilik gosterip gostermedigini aragtirmistir. Ayrica
bilgisayar Ozyeterlik inanglari ile BDO’ e yonelik tutumlari arasinda iliski olup
olmadigint incelemistir. Arastirmaya katilan Ogretmenlerin bilgisayar 0Ozyeterlik
inanglarinin oldukc¢a yiiksek oldugu, bilgisayar 6z-yeterlik inanglarin cinsiyete gore
degismedigi saptanmustir. Ogretmenlerin kidemleri artarken bilgisayar 6zyeterlik inanci
ortalamalarinin distiigii goriilmiistiir. Bilgisayarlar konusunda herhangi bir hizmet igi
egitime katilmis 6gretmenlerin bilgisayar 6zyeterlik inanglar ile bu konuda herhangi bir
hizmet-igi egitime katilmamis Ogretmenlerin bilgisayar 6zyeterlik inan¢ ortalamalar
arasinda hizmet i¢i egitime katilmis olan 6gretmenler lehine istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunmustur. Ogretmenlerin bilgisayar destekli Ogretime yonelik tutum
ortalamalarinin oldukg¢a yiiksek oldugu ve buna yonelik tutum ortalamalarinin ise
cinsiyete gore degismedigi saptanmustir. Ogretmenlerin kidemleri artarken BDO’ e
yonelik tutum ortalamalarimin distiigli goriilmiistiir. Bilgisayarlar konusunda herhangi bir
hizmet-i¢i egitime katilmis olanlar ile bu konuda herhangi bir egitime katilmamis olan
ogretmenlerin  BDO’e  yonelik tutum ortalamalar1 arasinda anlamli  bir fark
bulunamamistir. Ogretmenlerin bilgisayar ozyeterlik inanglar1 ile BDO’e y&nelik

tutumlar: arasinda pozitif bir iliski oldugu saptanmustir.

7) Akkoyunlu ve Orhan’in (2003) Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi boliimii
Ogrencilerinin bilgisayar kullanma 6zyeterlik inanci ile demografik 6zellikleri arasindaki
iligkiyi inceleyen arastirmasinin Orneklemini Eskisehir, Hacettepe, Dokuz Eyliil,
Karadeniz Teknik ve Marmara Universitelerinin son sinif dgrencileri olusturmaktadir.
Arastirmanin verileri, arastirmacilar tarafindan gelistirilen Bilgi Toplama Anketi ve
Bilgisayar Kullanma Ozyeterlik Inanci Olgegi ile toplanmistir. Arastirma sonucunda
Ogrencilerinin bilgisayar kullanma 0Ozyeterlik inan¢larinin yaslar1 biiylidiikkce artis
gosterdigi goriilmiistiir. Ozellikle genel lise mezunu dgrenciler ile diger meslek lisesi

ogrencilerin bilgisayar kullanma 6zyeterlik inanclar1 arasinda genel lise mezunlarinin
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lehine anlamli bir fark ¢ikmistir. Cinsiyete gore inceleme yapildiginda anlamli farka

rastlanmamustir.

8) Orhan (2005), bilgisayar 6gretmen adaylariin, bilgisayar kullanma &zyeterlik inanci
ile bilgisayar 6gretmenligi 6zyeterlik inanci tizerine bir ¢alisma yapmustir. Bugalismada,
sekiz farkl1 iiniversiteden, 296 Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi son sinif
ogrencilerinin, bilgisayar Ozyeterlik inanglar1 ile bilgisayar ogretmenligi Ozyeterlik
inanglar1 ve arasindaki iliski arastirilmigtir. Arastirma sonuglari, 6gretmen adaylarinin
bilgisayar 6zyeterlik inanglari ile 6gretmenlik 6zyeterlik inanglarinin yiiksek oldugunu ve
aralarinda da pozitif ve oldukca yiiksek bir iliski oldugunu gostermektedir. Ogrencilerin
mezun olduktan sonra Ogretmenlik yapmaya iliskin goriislerine gore bilgisayar
ogretmenligine iliskin Ozyeterlik ortalamalar1 incelendiginde en yiiksek ortalamanin
sirasiyla mezun olduktan sonra 6gretmenlik yapmayi isteyen ve kararsiz olan gruba ait

oldugu goriilmektedir.

9) Capa, Cakiroglu ve Sarikaya’nin (2005) ¢alismasinin amaci Tschannen-Moran ve Hoy
(2001) tarafindan gelistirilen Ogretmenlerin Ozyeterlik inanglarina yonelik Glgegin
Tiirkceye adapte edilmesidir. Ayrica, bu Olcek icin gilivenirlik ve dogrulayici faktor
analizi ile Rasch yontemi kullanilarak gegerlilik ¢aligmalarinin yapilmasi hedeflenmistir.
Calismaya Tiirkiye’deki dort biiyiik sehirden alt1 farkli iniversiteden 628 6gretmen adayi
katilmistir. Calisma sonucunda bu 06lgegin Tirkiye’ye uygun bir dlgek oldugu ortaya

cikarilmistir.

10) Isiksal (2005), aday Ogretmenlerin {iniversite Matematik derslerindeki
performanslarini, Matematik 6zyeterlik inanglarini, cinsiyetin ve program yilinin etkisini
arastirmistir. Bayan 6gretmen adaylarinin performanslarinin erkeklere gore daha yiiksek
oldugu, ancak ozyeterlik algilar1 arasinda fark olmadigi, programda daha eski olanlarin
performans ve Ozyeterlik algilarinin yenilere gore daha yiiksek oldugu sonucu

bulunmustur.

11) Morgil, Secken ve Yiicel (2006) Kimya 6gretmeni adaylarmin 6zyeterlik inanglarini
baz1 degiskenler acisindan incelemistir. Calismalarinda cinsiyet ve tutum kriterlerini

dikkate almis ve bunlarin birbiriyle iliskisine bakmistir. Yapilan istatistiksel
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degerlendirmeler sonucunda; bu ii¢ kriterden cinsiyet ve kimyaya yonelik tutumlarla,

Ozyeterlik inanc1 arasinda anlamli bir iligki saptanmustir.

12) Yilmaz, Koseoglu, Gergek ve Soran (2004) yabanci dilde hazirlanan bir 6gretmen
ozyeterlik dlgeginin Tiirk¢eye uyarlandigr ¢alismalarinda davranislarin olusumunda etkili
olan inanclardan birinin de ozyeterlik inanci oldugunu belirtmektedir. Kdseoglu ve
digerlerine gore, bireyin motivasyon ve performansini etkileyebilen 6zyeterlik inancinin
Ogretmenlerde saptanarak, gelistirilmesi etkili Ogretim agisindan bilylk ©6nem
tasimaktadir. Ancak, Ozyeterlik inancini 6lgme amaciyla kullanilmakta olan araglarla
ilgili cesitli problemler vardir ve gegerli, giivenilir yeni araglara ihtiyag duyulmaktadir.
Arastirmacilar, Schmitz ve Schwarzer tarafindan 2000 yilinda Almanya'da gelistirilen
"Ogretmen Ozyeterlik Olgegi’nin Tiirkiye kosullarinda gecerlik ve giivenirlik ¢alismasini
yapmistir. Almanca olan orijinal 6lgegin farkli zamanlardaki guvenirlik alfa degerleri
0.81 ve 0.76' dir. Olgegin Tiirkge’ ye gevirisi, Almanca egitim gdrmiis uzmanlarca
yapilmistir. Daha sonra Tiirkge' ye uygunluk, icerik ve 6lgme degerlendirme agilarindan
da uzmanlar tarafindan degerlendirilmistir. Almman  goriisler dogrultusunda
diizenlemelerin yapildig1 olcek, gegerlik ve giivenirliginin saptanmasi amaciyla farkli
alanlardan 87 Ogretmene uygulanmistir. Faktor analizi sonucunda, uyarlanan Tiirkce
6l¢egin iki boyutlu oldugu, orijinal 6l¢ekte 10 olan madde sayisinin, Tiirkge 6lgekte sekiz
oldugu ortaya ¢ikmistir. Uyarlanan 6lgegin giivenirligi Cronbach alfa ile hesaplanmus,

biitlinii i¢in alfa degeri 0.79 olarak belirlenmistir.

13) Goker (2005) aday dgretmenlerin Ingilizce 6gretim becerileri, Ingilizce 6gretimi ve
Ingilizce 6z yeterlik algis1 konularinda danmismanlik aldiktan sonra bu konularda bir
gelisme gosterip godstermediklerini  arastirmistir.  Kibris  Universitesi, Ingilizce
Ogretmenligi boliimiinde okuyan adaylar, toplam 32 kisiden olusmaktadir. Calismada 32
kisi iki gruba ayrilmis, bir gruba danigsmanlik verilirken diger gruba verilmemistir.
Ogretmenlik uygulamasi derslerinde adaylarin goriintiileri kaydedilmis, ayrica Oz
yeterlik algilar1 6n test ve son test yapilarak dlcililmiistiir. Kontrol grubu ve deney grubu
birbirinden farkli sonuglar almistir. Danigsmanlik alan adaylarin etkili 6gretmenlik

becerileri gelismis ve bu etkinlikler onlarin 6z yeterlik algilarini ytikseltmistir.

14) Tarcanlioglu (2005), ingilizce dgretmen adaylarinin yabanci dil 6grenmeye iliskin

inanglarini ve bu inanglarin cinsiyetle iliskisini incelemistir. Arastirmanin denek grubunu
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45’1 erkek, 73’0 kiz toplam 118 o6gretmen adayr olusturmustur. Deneklerin hepsi
Tiirkiye’de bir {iniversitenin Ingilizce &gretmeni yetistiren boliimiinde son smif
ogrencisidir. Olgek olarak, Horwitz’ in dil 6grenmeye yonelik inanglar oSlcegi
uygulanmustir. Olgegin bes alt boyutu bulunmaktadir: dil 6grenmeye yatkinlik, dil
o0grenme zorlugu, dil 6grenmenin dogasi, 6grenme ve iletisim becerileri, giidiilenme ve
beklentiler. Olgek, adaylara Ingilizce ashindan uygulanmustir. Sonuglar, Ingilizce
O0gretmen adaylarinin, dil 6grenmede gilidillenme ve beklentileri ilk siraya koyduklarini
ortaya cikarmustir. Deneklerin, iletisimsel yontemler yerine dilbilgisi-geviri, sdzcik
ezberleme gibi geleneksel yontemlerle yabanci dil 6grenmeyi tercih ettikleri saptanmustir.
Alt boyutlarin birbiri arasinda giiglii bir iliski oldugu ve cinsiyetle stratejiler arasinda

yabanci dil 6grenmeye iligkin iliski olmadig1 da arastirmanin bulgular1 arasindadir.

15) Biiyiikduman (2006) calismasinda, Ingilizce Ogretmen adaylarinin Ingilizce
Ozyeterlik algilar1 ve 6gretmenlik 6zyeterlik algilar1 arasinda bir iliski olup olmadigini
incelemistir. Bu iliskinin yan1 sira, mezun olunan okul tiirii, cinsiyet gibi degiskenlerin
Ozyeterlik algis1 tizerindeki etkisine bakilmigtir. Arastirmanin sonunda Ogretmenlik
meslegine yonelik dzyeterlik algisi ile Ingilizce 6zyeterlik algis1 arasinda olumsuz yonde
bir iliski bulunmustur. Adaylarin Ingilizce dzyeterlik algisi yiikseldikce, 6gretmenlik
ozyeterlik algis1 diismektedir. Ancak bu arastirma, Mustafa Kemal Universitesinden
katilan Ogrencilerin Ozyeterlik algis1 ve Ogretmenlik algist arasinda olumlu iligki
oldugunu gostermistir. Onlarin  6zyeterlik algis1 arttikca, Ogretmenlik algis1 da

artmaktadir.

16) Duman (2007) bir Ingilizce dzyeterlik Slcegi gelistirmis ve Ozyeterlik algisinin
basartyl, cinsiyet ve farkli diizeylere gore yordaylp yordamadigina bakmustir.
Arastirmadan elde edilen bulgular sonucunda, lise Ogrencilerinin Ozyeterlik algi
puanlarmin Ingilizce basarilarii yordadig ortaya ¢cikmustir. Cinsiyet degiskeni acisindan
bakildiginda, 6grencilerin, dzyeterlik algi puanlarinin her iki cinsiyet icin de Ingilizce
basarisinin anlamli yordayicist oldugu ortaya c¢ikmistir. Sonuglar, kiz Ogrencilerde
ozyeterlik algismin Ingilizce basarisini yordama oraninin erkek dgrencilere oranla daha
yiiksek oldugunu gostermektedir. Hem Tirkce — Matematik hem de Fen —Matematik
alanlarinda dgrenim goren 6grencilerin dzyeterlik algi puanlarinin, Ingilizce basarisinin
anlamli yordayicisi oldugunu ortaya ¢ikmistir. Sonuclar, Tiirkce —Matematik alaninda

ogrenim goren dgrencilerin 6zyeterlik algilarinin ingilizce basarisini agiklamada, Fen —
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Matematik alanlarinda 6grenim goren dgrencilere oranla daha yiiksek oldugunu ortaya
cikarmistir. Arastirma, 9.siuif dgrencilerin 6z yeterlik algilarmin Ingilizce basarisii

yordama oraninin 10. sinif 6grencilerine oranla daha yiiksek oldugunu gostermektedir.

2.2.7. Yabana Dil Ozyeterlik Algisina Yoénelik Olarak Yurt Disinda Yapilan

Calismalar

1) Mickhuley ve digerleri (1996) ESL (ikinci dil olarak Ingilizce 6grenenlerin)
Ogrencilerinin 6grenme ve okuma yazmaya karsi Ozyeterlik algilarin1 belirlemeyi
amaglamistir. Arastirmada Oncelikle, 6grencilerinin 6grenme ve okuma yazmaya karsi
Ozyeterlik algilarii1 degerlendirmek iizere arastirmaci tarafindan dort farkli ¢alismadan
uyarlanan bir &lgek hazirlanmigtir.  Olgegin pilot uygulamasinin  ardindan son
diizenlemeleri yapilmis, yetiskin okuryazarlar ve ESL 6grencilerine, dzyeterliklerinin
seviyesini belirlemek iizere uygulanmistir. Sonuglar, her iki grupta 6zyeterlik algis1 diisiik
olan Ogrencilerin basarisinin da dusiik oldugunu; Ozyeterlik algist yiiksek olan

ogrencilerin ise basar1 oraninin yiiksek oldugunu ortaya ¢ikarmaistir.

2) Huang ve Chang (1996) yaptiklar1 ¢alismada, ikinci dil olarak ingilizce dgrenenlerin
ozyeterlik algilarinin basariyla iliskisini incelemistir. Calismada, Ingilizceyi ikinci dil
olarak oOgrenenlerin Ozyeterlik algisinin en ¢ok nelerden etkilendigi, 6grenenlerin
ozyeterlik algilarinin basarilarini nasil etkiledigi, ayn1 zamanda grenenlerin basarilarinin
Ozyeterligi nasil etkiledigi sorularima cevap aranmistir. Arastirmanin sonuglarina gore
katilimcilarin 6zyeterlik seviyeleri basarilariyla iliskili degildir. Katilimcilarin basarilari
yeteneklerini algilamalariyla iligkilidir. Konuya olan ilgi katilimcilarin 6zyeterligini
olumlu yonde etkilemektedir. Katilimcilarin 6zyeterlik algilarini etkilemede 6gretmen
(olumlu ya da olumsuz olarak) oOnemli rol oynamaktadir. Uygun etkinliklerin
verilmesinin, Ogrencilerin azimli ve istekli olmalarinin saglanmasinda ve ozyeterlik
algilarmin gelistirilmesinde 6nemli rol oynadig1 goriilmiistiir. Ogrenenin basarisi, diger
ogrencilerle kendini kiyaslama, gorevin zorlugu ve gorev icin harcanan caba gibi
faktorlerin dzyeterligi olumlu ya da olumsuz ydnde etkiledigi goriilmiistiir. Ogrencinin
kendisine sunulan gorevi yerine getirebilmesi Ozyeterlik algisini olumlu ydnde
etkilemektedir. Ote yandan diger 6grencilerle kendini kiyasladiginda daha diisiik bir

basar1 gosterdigini diislinen dgrencinin ozyeterlik algis1 olumsuz yonde etkilenmektedir.
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Son olarak da gorevin karmasik olmasi gorev i¢in harcanan ¢aba miktarini ve dzyeterlik

algisini diistirmektedir.

3) Woodrow (2001) yaptig1 ¢alismayla, Avustralya’da akademik amacli Ingilizce 6grenen
yetigkinler igin uygun bir uyarlanabilir 6grenme modeli sunmustur. Bu 0grenme
modelinde, dil ediniminde goziikkmeyen degiskenlerin yiiksek basariya ulasmay1
etkiledigi hipotez edilmistir. Gelistirilen model motivasyon, ozyeterlik, dil 6grenme
endisesi, dil 6grenme stratejileri ve sozlii performanslari kapsamaktadir. Yapilan pilot
calismayla oncelikle, arastirmada kullanilacak olgeklerin gegerlik giivenirlik ¢alismalari

yapilmistir. Sonug olarak anket gecerli ve giivenilir bulunmustur.

4) Klassen (2001) 6 ile 10. sinif aras1 6grencilerin yazma 6zyeterlik algilarinin roliini
konu alan tiim caligmalar1 6zetlemis ve calismalarin birgogunda Ozyeterlik algisinin
basarinin yordayicisi oldugu sonucuna vardigini, basarinin tahmin edilmesinde éncelikli
roliin 6zyeterlik algisina ait oldugunu belirtmistir. Bu sebeple yazma ozyeterlik algisi
lizerine yapilan tim c¢alismalar1 kullandiklari 6lgekleri bir tablo halinde ¢alismasinin

sonunda vermistir.

5) Templin ve digerleri (2001) bir 6z yeterlik kursu vererek bu kursun ikinci dil olarak
Ingilizce 6grenenlerin dzyeterlik algilarin1 ve dil becerilerini arttirip arttirmayacagimi
arastirmistir. Calismada Ozyeterlik anketi gelistirmis, bu anketin gecerlik ve gilivenirlik
hesaplarin1 yapmistir. 293 tiniversite birinci simif G6grencisine On test ve son test
uygulamasi yapilmis, kurstan 6nce ve sonra dgrencilerin basarilar ve 6zyeterlik algilar
Olciilmiistlir. Arastirma sonucunda Slgme aract gegerli ve giivenilir bulunmus ve kurs

sonunda dgrencilerin 6zyeterlik algilari ile becerilerinin ylikseldigi ortaya ¢ikmugtir.

6) Pajares, Hartley ve Valiante (2001) 6zyeterlik algisinin dil 6gretiminde ¢ok 6nemli
yeri oldugu defalarca ortaya konduktan sonra, bu algiy1 dlgcecek bir aracta cevaplama
bicimini degistirerek daha ayirt edici bilgi almaya ihtiya¢ duymustur. Bu aracin nasil
daha gegerli ve giivenilir olacag: diistiniilmiis, 1-6 I1 likert tipi 6lgekle, 0- 100 dereceleme
sekline sahip iki 6lgek kiyaslanmistir. Bu ¢aligmanin temel sorusu 0- 100 lik dereceleme
bigimli bir dlgek, yazma Ozyeterlik algisim dlgmekte kullamlabilir midir? iki élgegin

giivenirlik ve ayirt ediciligi incelenmistir. 0-100 dereceleme bi¢imli 6lgegin ¢ocuklarca
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kullanilamayacagi, ancak erigkinlerde daha ayrintili ve giivenilir bilgi verdigi sonucuna

varilmstir.

7) Shmais (2003) ¢alismasinda Filistin’de Arapca konusan dgrencilerin Ingilizce 6grenme
strateji  kullanimlar1 ve Ozyeterlik algilarinin okul basarilar1 ve dil performanslar
iizerindeki etkisini arastirmistir. Orneklem 99 dgrenciden olusmaktadir. Sonuglara gore,
Ogrencilerin %76 s1 yiritiicii bilise dayali stratejiler kullanmaktadir. Okul basaris1 ve

cinsiyet, strateji kullanimi tizerinde anlamli bir etkiye sahip degildir.

8) Chularut ve Backer (2003) ingilizceyi ikinci dil olarak grenenlerin kavram haritasi
kullanmasinin, &zyeterlik, 6zdiizenleme ve basarilarina etkisini arastirmistir. On test ve
son testli deneysel desen uygulanmis ve kavram haritas1 kullanimi, zaman, 6gretim
yontemi, Ingilizce yeterligi, basar1 ve dzyeterlik ile dnemli bir iliski gdstermistir. Kavram
haritas1 kullanan grup, bu degiskenler dikkate alindiginda diger gruptan daha yiiksek

sonuclar almistir.

9) Hsieh (2004), 6zyeterlik, genel dil 6grenme inanci ve yabanci dil derslerindeki basariyi
incelemistir. Ozyeterlik algis1 icin Pintrich, Smith, Garcio, Mc. Keachie tarafindan
gelistirilen “Dil dgrencileri icin Ozyeterlik Algis1 dlgegi” kullanilmistir. Ozyeterligin
icsel ozelliklerle iligkili oldugu ve basari i¢in igsel baglama yapanlarin daha yiiksek

Ozyeterlige sahip oldugu bulunmustur.

10) Wang (2004) ingilizceyi ikinci dil olarak dgrenen cocuklarin 6z diizenleyici grenme
stratejilerini kullanma sekillerini ve 6zyeterlik algilarini nitel bir calisma ile incelemistir.
Smiftayken ve katilimcilarin oyunlari sirasinda gozlem yapilmis, anne babalar ve
ogrencilerle goriisme diizenlenmis ve dgrencilerin ortaya koydugu iiriinler incelenmistir.
Calismaya gore Ogrencilerin okuma, yazma, dinleme ve konusma becerilerine yonelik
ozyeterlik algilar1 farklilik gostermektedir. Calismadan anlagilmistir ki dil 6gretiminde
Ozyeterlik algis1 ve strateji kullanimi ¢ok 6nemli bir yere sahiptir ¢linkii 6zyeterlik algisi

artis gosterdikge ortaya konan iiriinler de iyiye dogru gitmektedir.

11) Mills, Herron ve Cole (2004) dil 6grenenlerin dgretmen destekli video dersinde mi
yoksa 0gretmen destegi olmadan islenen video dersinde mi daha yiiksek 6zyeterlik algisi

gosterdiklerini incelemistir. 53 Fransiz kolej 6grencisinin dgretmen destekli ve desteksiz
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olarak aldiklar1 derslere gore performanslarinda iki grup puanlari arasinda anlamli bir
fark bulunmamistir. Ancak Ozyeterlik algilar1 incelendiginde destek alan Ogrencilerin

Ozyeterlik algilarinin daha yiiksek oldugu sonucuna varilmistir.

12) McCrudden, Perkins ve Putney’in (2005) okuma stratejileri ve Ozyeterlik algisi
arasindaki iligkiyi inceleyen arastirmasinda, 6grenciler iki haftalik strateji 6gretimine tabi
tutulmuglardir. Bu c¢alisma sonunda &grencilerin okudugunu anlama becerisi sabit
kalirken Ozyeterlik algisinda bir artis gorilmiistiir. Arastirma, programa  strateji
Ogretiminin alinmasinin  0grenci motivasyonunu kisa siirede etkiledigini ortaya

koymustur.

13) Siew ve Wong ( 2005) 13 erkek ve 61 bayan aday Ogretmenin dil 6grenme
stratejilerini kullanmalar1 ve yabanci dil 6zyeterlik algilar1 arasindaki iligkiyi arastiran
calismasinda, aday Ogretmenlerin, 6grenme igeriklerine verdigi cevaplardan alti adet
ogrenme stratejisini kullandiklarii ortaya ¢ikarmistir. Ogrenme stratejileri ile 6zyeterlik
algis1 arasinda bir iliski olup olmadigina bakilmis ve olumlu iligskiye rastlanmistir. Ayrica
O0grenme stratejilerini daha fazla kullanan bireylerin 6zyeterlik algilarinin daha yiiksek

oldugu tespit edilmistir.

14) Alliegro (2006) dzdegerlendirmenin, Ispanyolcayr yabanci dil olarak &grenenlerin
Ozyeterlik algisina etkisini incelemistir. Arastirmaya gore Ozyeterlik yabanci dil
basarisinda ¢ok onemli bir faktordiir ve motivasyonu ve ilgiyi arttirmaktadir. Yazara
gore, Ozdegerlendirme caligmalar1 yapan Ogrencilerin Ozyeterligi artmaktadir ve

0zdegerlendirme egzersizleri mutlaka programa alinmalidir.

15) Lavelle (2006) ¢alismasinda Ogretmenlerin yazmaya yonelik 6zyeterlik algilar ile
performanslar1 arasindaki iligkiyi incelemistir. 64 6gretmenin Ozyeterlik algis1 dlgekle
6l¢iilmiis ve 6grencilerin yazdigi metinlere bakilarak basarilari test edilmis ve dereceleme
cizelgeleri kullanilarak basarilar1 degerlendirilmistir. Calismanin sonucunda, performans

ve Ozyeterlik algis1 arasinda yiiksek iliski bulunmustur.

16) Rahemi (2007) ¢alismasinda, sosyal bilimler 6grencilerinin 6zyeterlik inancini ve bu
inancin Ingilizceyi yabanci dil olarak Ogrenme siirecine olan etkilerini arastirmayi

amaclamustir. Katilimcilar, 80 lise son sinif 6grencisi ve lisede gérev yapan 20 Ingilizce
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Ogretmenidir. Arastirma yontemi (6gretmen goriismeleri, siif i¢i gozlemler ve dgrenci
giinliikleri ile) hem nitel, hem de (yapilandirilmis anket uygulamasi ve yabanci dil olarak
Ingilizce &greniminde basar1 Olglimlemesi ile) nicel ozelliklere sahiptir. Nitel veri
analizinde agiklayict ve dogrulayici yaklasim kullanilmis, nicel veri analizinde ise Kikare
testi ve korelasyon analizi tercih edilmistir. Sonuglar gostermistir ki, sosyal bilimler
ogrencilerinin Ingilizce dgrenmede dzyeterlikleri diisiiktiir ve yabanci dil grencisi olarak
sahip olduklar1 akademik yeterlige dair inanglari olduk¢a olumsuzdur. Ingilizce
O0grenmedeki basar1 ile Ozyeterlik arasinda giiclii bir olumlu korelasyon oldugu

belirlenmistir.

17) Yang, Lay, Tsao, Liou ve Lin (2007) internet kullaniminda 6zyeterligin dil kaygisina
etkisi konulu ¢aligmada, internet ve dil kullanma kaygisinin internet ve dile yonelik
Ozyeterlik algisint etkileyip etkilemedigini incelemistir. 368 iiniversite Ogrencisinin
ozyeterlik algilar1 ve kaygi diizeyleri 6l¢iilmiistiir. Sonug olarak dil kaygisinin internet
kullaniminm1 ve dil 6zyeterlik algisinmi etkiledigi ancak, internet dzyeterlik algisina etkisi

olmadig1 bulunmustur.

18) Shang (2007) okuma stratejileri kullanimi, 6zyeterlik ve okuma basarisi arasindaki
iligkiyi arastirmistir. Calismaya 53 Tayvanli iiniversite birinci sinif 6grencisi katilmis ve
ogrencilerin hangi stratejileri daha ¢ok kullandigi, okuma performanslart konusundaki
ozyeterlik algilart ve hangi degiskenin okuma basarisinin  yordayicist  oldugu
bulunmustur. Strateji kullanimi ve okuma basarisi arasinda olumlu bir iligki vardir. Bu

arastirmaya gore 6zyeterlik algis1 okuma basarisinin 6nemli bir yordayicisidir.

19) Mogagwe ve Oliver (2007) dil 6grenme stratejileri, yas, yeterlik, Ozyeterlik
arasindaki iliskiyi incelemistir. Olgme araci olarak Morgan ve Jinks(1999)’in yeterlik,
Oxford’un dil Ogretim stratejileri Olceklerini  kullanmistir.  Arastirma sonucunda
Bostwanal1 6grencilerin dil 6grenme stratejileri ile yeterlik ve 6zyeterlik algilar1 arasinda

olumlu yonde bir iliski bulunmustur.

20) Chen ve Hasson (2007)’1in galismasinin amact; dil 6grenme triinlerini etkileyen ti¢
motivasyonel faktor olan Ozyeterlik algisi, dile verilen deger ve dile karsi kaygiy1
arastirmaktir. Ayrica bu ii¢ degiskenin Ingilizce dinleme basarisina etkisine bakilmistir.

Tayvan’daki iki farkli tiniversitenin 6grencilerinin dinleme derslerindeki becerileri test
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edilmistir. Diislik basar1 gosteren ve yuksek basar1 gosteren dgrencilerden olusan 300
Ogrenciye anket uygulanmistir. S6z konusu anket dinlemeye yonelik 6zyeterlik algisi, dil
kaygis1 ve algilanan deger Olgeklerini igermektedir. Basar1 puanlar ise yilsonu notlari
kullanilarak ve yil boyunca yapilan iiriinler incelenerek elde edilmistir. Sonuglar diger
calismalarda oldugu gibi 6zyeterlik algisinin basarinin yordayicisi oldugunu bir kez daha
gostermistir. Bu durum dil basarisinin tek yordayicisinin  dil kaygisi olmadigimi

ispatlamustir.



BOLUM 3

YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmanin yiiriitilmesinde genel tarama modeli kullanilmistir. Genel tarama modelleri,
cok sayida elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak
amaciyla evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir grup, drnek ya da drneklem (zerinde
yapilan tarama diizenlemeleridir (Karasar, 1991, 79). Bu arastirmada da Milli Egitim
Bakanligina bagl farkli ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren 6grencilerden bir kesit
alinarak, bu 6grencilerin elestirel diisiinme becerileri ile Ingilizce dersi 6zyeterlik algilari

incelenmistir.
3.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmada evren ve Orneklem belirlenirken c¢esitli istatistiksel karsilastirmalar
yapabilmek amaciyla Milli Egitim Bakanligina baglh farkli ortadgretim kurumlarinda
Ogrenim goren oOgrenciler secilmistir. Boylelikle bu kurumlarda 6grenim godren
ogrencilerin elestirel diisiinme becerileri ile Ingilizce dersi dzyeterlik algilar arasindaki

fark ortaya konmaya calisilmistir.

Arastirmanin ¢alisma grubu 2014-2015 egitim 6gretim yilinda Milli Egitim Bakanligina
bagh farkli ortaggretim kurumlarinda 6grenim goren Ogrencilerin 317 kiz 255erkek

toplam 572 6grenciden olugsmaktadir.
3.3. Veri Toplama Araglan

Arastirmada verilerin toplanmasinda Kisisel Bilgi Formu, California Elestirel Diisiinme

Egilimleri Olgegi ve Ingilizce Ozyeterlik Olgegi kullanilmustir.
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3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Bu aragtirmanin temel amaci farkli ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren 6grencilerin
elestirel diisiinme becerileri ile Ingilizce dersi &zyeterlik algilarini incelemekti.
Aragtirmada Ogrencilerin elestirel diistinme diizeylerinin nasil degistigi arastirilirken,
bireylerin Ingilizce dersi dzyeterlik seviyeleri iizerinde etkili olan baska etkenleri de
dikkate almak gereklidir. Bu sebeple ¢ogu zaman egitim Sireci sonucunda elde edilen
kazanimlarla bagdastirilan sosyal background degiskenleri de c¢aligma kapsamina
alimmustir. Arastirmada ‘okul, cinsiyet, aile gelir diizeyi, hayatinizin ¢ogu kisminin nerede
gectigi, yurtdisinda bulunup bulunmama ve Ingilizce ders saat sayisinin haftada kag saat

olmasi gerektigi’ gibi sosyal ve akademik background degiskeni yer almaktadir.

Kisisel bilgi formunun 1. sorusunda 6grencilere cinsiyetleri sorulmustur. Ogretmen
adaylarindan cinsiyetlerini  “(1) Kadin, (2) Erkek” uygun bicimde kodlamalari

istenmistir.

Kisisel bilgi formunun 2. sorusunda Ogrencilere ailelerinin gelir durumu sorulmustur.
Ogretmen adaylarindan ailelerinin gelir durumunu “(1) 1000 TL ve alti, (2) 1001-2000
TL, (3) 2001-3000 TL, (4) 3001 TL ve iizeri” uygun bicimde kodlamalar1 istenmistir.

Kisisel bilgi formunun 3. sorusunda Ogrencilere yasadiklar1 yerlesim yeri sorulmustur.
Ogretmen adaylarindan yasadiklari yerlesim yerini“(1) Kdy-Kasaba, (2) Iice, (3)Sehir ”

uygun bigimde kodlamalar1 istenmistir.

Kisisel bilgi formunun 4. sorusunda 6grencilerin herhangi bir yurtdisi seyahatine katilip
katilmadiklar1 sorulmustur. Ogrencilerin herhangi bir yurtdis1 seyahatine katilip
katilmadiklar1“(1)Evet , (2)Hayr ” uygun bigimde kodlamalar1 istenmistir.

Kisisel bilgi formunun 5. sorusunda &grencilere Ingilizce dersi ders saatinin haftada kag
saat olmasini istedikleri sorulmustur. Ogrencilerden bu maddede haftalik istedikleri ders

saat sayisini uygun boliime yazmalari istenmistir.
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3.3.2. Olgeklerin Uyarlama Calismasi
3.3.2.1. islem

California Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi ve Ingilizce Ozyeterlik Alg1 Olgeginin
uyarlama c¢alismasi i¢in e-mail yoluyla iletisim kurulmus ve 6l¢egin uyarlanabilecegine
iliskin gerekli izin alinmistir. Konuyla ilgili olarak yayinlanan makaleler incelenmis ve

kaynaklar 1s1g1nda bir planlama yapilmustir.

Uyarlama sirecinde kultirler arasi farkliliklara 6zen gosterilmesi 6nemli bir noktay1
teskil etmektedir. Bu siirecte Olgegin farkli bir dilden Tiirkceye cevrilmesi titizlikle
gerceklestirilmelidir. Gegerlik ve gilivenirlikte sorun yasamamak i¢in dlgegin uyarlanmis

yeni formunun, kultlire uygun ve anlasilabilir olmasina biiyiik 6zen gosterilmistir.
3.3.2.2. Ceviri Calismasi

Olgeklerin Ingilizce orijinalinde yer alan maddeler 6nce arastirmaci tarafindan daha sonra
da iki program gelistirme, bir program degerlendirme, iki psikolojik danisma ve
rehberlik, iki 6lgme ve degerlendirme ve Ingilizce dgretmenligi boliimiinde ¢alismakta
olan ii¢c uzman tarafindan Tiirk¢eye cevrilmistir. Uzmanlardan maddelerin, orijinaline
uygun ve ayni zamanda toplumumuzda anlasilir olmasina 6zen gostermeleri istenmistir.
Daha sonra, tiim ceviriler géz Oniinde bulundurularak Tiirk¢e form olusturulmustur.
Sonraki agsamada olusturulan Tiirk¢e form ii¢ Tiirkce uzmaninin goériisiine sunulup goriis

ve Onerileri alindiktan sonra dlgekler uygulamaya hazir hale getirilmistir.
3.3.2.3. Arastirma Grubu

Aragtirma grubunda Kayseri Melikgazi Miiserref Hasan Eser Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi, Kayseri Kocasinan 75. Y1l Anadolu Lisesi, Kayseri Melikgazi Erhan Ahmet Inci

Anadolu Imam hatip Lisesinde grenim goren toplam 600 6grenci yer almustir.
3.3.2.4. Analizler

Veri toplama islemi bitirildikten sonra elde edilen veriler uygun istatistiksel islemleri
bilgisayarda yapmak iizere hazir hale getirilmistir. Verilerin analizi SPSS 16.00 programi
kullanilarak yapilmistir. Olgeklerin faktér yapisini incelemek igin temel bilesenler faktor

analizi uygulanmistir ve faktor yiikii 0,40’tan biiyiik olan maddeler degerlendirilmeye
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alimmustir. Olgekte yer alan maddelerin gegerligine kanit saglamak amaciyla madde
toplam test korelasyonlar1 hesaplanmistir. Olcek ve bilesenlerine ait giivenirlik katsayist

Cronbach alfa katsayisi kullanilarak hesaplanmustir.
3.3.3. California Elestirel Diisiinme Egilimleri Olcegi

“California Elestirel Diisiinme Egilimleri Olcegi (California Critical Thinking
Disposition Inventory)” benzer elestirel diisiinme Ol¢eklerinden farkli olarak bir beceriyi
Olemek icin degil, kisinin elestirel diisiinme egilimini ya da daha kapsamli bir deyimle
elestirel diisiinme diizeyini degerlendirmek amaciyla kullanilmaktadir (Kékdemir,2003;
Aktaran, Karatas, 2013). Bu olgek 1990 yilinda Amerikan Felsefe Dernegi’nin
diizenledigi Delphi projesinin bir sonucu olarak ortaya ¢cikmistir. Olgegin kuramsal olarak
belirlenmis ve psikometrik olarak da test edilmis 7 alt Olcegi ve 75 maddesi
bulunmaktadir, ancak elestirel diisiinme egilimini belirlemek amaciyla bu o6lgeklerin
toplamindan olusan puanlama sistemi kullanilmaktadir (Facione, Facione ve

Giancarlo,1998; Aktaran, Koékdemir, 2003; Aktaran, Karatas, 2013).

Olgegin uyarlama ¢alismas1 Kokdemir (2003) tarafindan Baskent Universitesi ktisadi ve
Idari Bilimler Fakiiltesinde okuyan ve yaslari 17-28 arasinda degisen 913 Ogrenci
tizerinde yapilmistir. Kokdemir (2003)’in uyarlama calismasi sonucunda, olcek 7
faktorden 6 faktore ve 75 maddeden 51 maddeye indirgemistir. California Elestirel
Diisiinme Egilimleri Olgegi (CCTDI) 6lgegini olusturan faktorler ve bu faktorler altinda
yer alan maddeler incelendiginde ortaya c¢ikan faktor yapisi orijinal olcekten farkl
degildir. Ancak bazi maddelerin faktorler arasinda yer degistirdigi ve iki faktoriin (A¢ik
Fikirlilik ve Olgunluk) birlestigi goriilmistiir. Asagida yeni sekillenen faktorler ve bu
faktorlerin altinda yer alan maddelerle alt olceklerin i¢ tutarlilik katsayisina yer

verilmistir
3.3.3.1. Olgekle Ilgili Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi
1. Analitiklik Alt Olgegi (Analyticity)

Potansiyel olarak sorun ¢ikabilecek durumlara karsi dikkatli olma ve zor problemler

karsisinda bile akil yiiriitme ve nesnel olma egilimini ifade eden Analitiklik Alt Olgegi
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toplam 10 maddeden olugmaktadir. Analitiklik Ol¢eginin, 6z degeri 8.63, acikladigi

varyans %15.40 ve dlgegin i¢ tutarlilik (alfa) sayisi . 75 olarak bulunmustur.
2. Acik Fikirlilik Alt Olgegi (Open-Mindedness)

Acik fikirlilik, kisinin farkli yaklasimlara karsi hosgoriisiinii ve kendi hatalarina karsi
duyarli olmasini ifade etmektedir. A¢ik fikirlilikteki temel mantik bireyin karar verirken
sadece kendi diisiincelerine degil karsisindakilerin goriis ve diisiincelerine de dikkat
etmesidir. Bu alt 6lgegi toplam 12 madde olusturmaktadir. Orijinal 6lgekteki olgunluk
boyutu orijinal ¢alismada zihinsel olgunluk ve biligsel gelisim olarak tanimlanmaktadir.
Faktor analizi sonucunda Olgunluk alt dlgegi acik fikirlilik alt 6lgegi ile birlesmis ve bu

iki faktoriin birlesmesi sonucu ortaya ¢ikan faktoriin temel olarak acik fikirliligi 6l¢tiigii

diisiiniildiigii icin bu alt 6lgege Acik Fikirlilik Alt Olgegi denmistir. Acik Fikirlilik alt
Olceginin 0z degeri 4.02, agikladigi varyans %7.17 ve bu alt 6lgegin i¢ tutarlilik katsayisi

(alfa) .75 olarak bulunmustur.
3. Meraklilik Alt Olgegi (Inquisitiveness)

Meraklilik herhangi bir kazang ya da ¢ikar beklentisi olmaksizin kisinin bilgi edinme ve
yeni seyler 8grenme egilimini yansitmaktadir. Meraklilik Alt Olgegi toplam 9 maddeden
olusmaktadir. Meraklilik Alt Olgeginin, dzdegeri 2.62, agikladig1 varyans %4.68 ve
6lcegin i¢ tutarlilik katsayisi (alfa) .78 olarak bulunmustur.

4. Kendine Giiven Alt Olgegi (Self-Confidence)

Kendine giiven, kisinin kendi akil yliriitme siireclerine duydugu giiveni yansitir. Bu alt
Olcegi toplam 7 madde olusturmustur. Bu alt Olgegin 6zdegeri 1.90, acgikladigi
varyans%3.40 ve i¢ tutarlilik katsayisi (alfa) .77 olarak bulunmustur.

5. Dogruyu Arama Alt Olgegi (Truth-Seeking)

Bu alt 6l¢ek, alternatifleri ya da birbirinden farkli diisiinceleri degerlendirme egilimini
6lgmektedir. Bu alt 6lgekten yiiksek puan alma kisinin gergegi arama egiliminin, soru

sorma becerisinin, kendi diisiincesine ters veriler soz konusu oldugunda bile nesnel
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davranma olasiliginin daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu alt 6l¢ek icerisinde
toplam 7 madde yer almistir. Dogruyu Arama alt Olg¢eginin 6zdegeri 1.56, agikladigi

varyans %2.79 ve Olcegin i¢ tutarlilik katsayisi (alfa) .61 olarak bulunmustur.
6. Sistematiklik Alt Olgegi (Systematicity)

Sistematiklik orgiitlli, planli ve dikkatli arastirma egilimidir Burada daha ¢ok bilgiye
dayali ve belirli bir islem siras1 izleyen bir karar verme stratejisi kullanma egilimi s6z
konusudur. Bu alt 6lgek icerisinde toplam 6 madde yer almustir. Olgegin, 6z degeri 1.50,

acikladig1 varyans %2.68 ve Olcegin i¢ tutarlilik katsayisi (alfa) .63 tiir.

Toplam 6 boyut ve 51 maddeden olusan yeni 6l¢egin i¢ tutarlilik katsayisi (alfa) ise. 88
olarak bulunmustur. Olgegin acikladigi toplam varyans ise %36.13'tir. DFA sonucuna
gore CCTDI’nin uyma endeks degerleri olan GFI ve AGFI sirasiyla .86 ve .84'tir. RMR
ise mikemmel uyuma isaret etmektedir (0.049). Biitiin indeksler beraber
degerlendirildiginde, ~CCTDI’nin  yapisal  gecerliliginin  oldugu  sdylenebilir
(Kokdemir,2003). Facione, Facione ve Giancarlo (1998) (akt. Kékdemir, 2003)tarafindan
Onerildigi gibi, Olcegin alt boyutlar1 degil tamami elestirel diisiinme egiliminin
belirlenmesi amaciyla kullanilmistir ve biitin maddeler kullanildiginda 6lgegin ig
tutarlilik katsayis1 (alpha) 88'dir. Olgek 6’11 likert tipi bir dlgektir. Olgekteki dereceleme
(1) Hi¢ katilmiyorum, (2) Katilmiyorum, (3) Kismen katilmiyorum, (4) Kismen
katiliyorum, (5) Katiliyorum, (6) Tamamen katiliyorum seklindedir. Olas1 en diisiik puan
60, en yiiksek puan ise 360’dir. Bir biitiin olarak degerlendirildiginde puani 240’dan az
olan kisilerin genel elestirel diisiinme egilimlerinin diisiik, puan1 300°den fazla olanlarin

ise bu egilimlerinin yiliksek oldugu anlamina gelmektedir.

Bu arasgtirmada, CCTDI 6l¢eginin yapr gegerligi kapsaminda, daha dnceden Ag¢imlayici
Faktor Analizi (AFA) ile elde edilen orijinal faktor yapisinin dogrulanmasi igin DFA
uygulanmistir. DFA i¢in hazirlanan modelde 6lgegin uyarlanmis formunda oldugu gibi
alt1 faktorlii bir yapisal model kurulmustur. “Meraklilik” alt boyutuna iliskin maddeler
1.8.30.31.32.34.38.42.46 (V1 — V9) “Analitiklik” alt boyutuna iliskin maddeler
2.3.12.13.16.17.24.26.37.40 (V10 — V20) “Sistematiklik” alt boyutuna iliskin maddeler
49.10.19.21.23 (V21 - V26) “Acik fikirlilik” alt boyutuna iliskin maddeler
5.7.15.18.22.33.36.41.43.45.47.50 (V27 — V38) “Dogruyu arama” alt boyutuna iliskin
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maddeler 6.11.20.25.27.28.49 (V39 — V45) “Kendine giiven” alt boyutuna iligkin
maddeler 14.29.35.39.44.48.51 (V46 — V51) temel alinarak DFA yapilmustir.

CCTDI meraklilik, analitiklik, sistematiklik, a¢ik fikirlilik, dogruyu arama, kendine
giiven alt boyutlari i¢in yapilan birinci diizey DFA sonucunda ¥*>=2762.64; sd=1209 x2/sd
= 2.28; p=0.00; AGFI=.89, GFI= .87 NNFI =91 CFI=91, S-RMR=.077 ve
RMSEA=.057 olarak elde edilmistir. CCTDI maddelerinin ilgili alt1 alt boyuta iliskin
yapilarla olan modellemesinin uygun oldugu yargisina ulagilmistir. Sekil 1’de CCTDIigin
yapilan birinci diizey DFA’ya iligkin path diyagrami verilmistir.



Sekil 1.CCTDI igin Birinci Diizey DFA Modeli ve Madde-Faktor Bagintilari

75
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CCTDPI’nin alt boyutlarinin kendi baslarina puanlanabilecegi sonucuna varilmigtir. Ancak
CCTDPI’nin alt boyutlar ile tek bir genel yapiyr olusturmasi ve toplam puan vermesi de
beklenmektedir. Bu amagla, CCTDI’nin alt boyutlar1 ile elestirel diisiinme egilim
yapisina yonelip yonelmediginin ve faktoriyel gegerliginin belirlenmesi i¢in ikinci diizey
DFA yapilmigtir. CCTDI'nin alt1 alt boyutu ile elestirel diistinme egilimleri ortak yapisini
olusturdugunu test etmek i¢in kurulan model DFA ile test edilmistir. CCTDI i¢in yapilan
ikinci diizey DFA sonucunda ¥*=2950,13; sd=1209; y2/sd = 2.44; p=.000; AGFI=.80,
GFI1=.83, NNFI=.90, CFI=.90, S-RMR=.083 ve RMSEA=.060 olarak elde edilmistir.
Elde edilen uyum degerleri sonucunda 6lgme modelinin kabul edilebilir bir model oldugu
belirlenmistir ve bu uyum iyiligi indeksleri test edilen model i¢in model-veri uyumunun

saglandigin1 gostermektedir. Bu uyumu gosteren path diyagrami Sekil 2 *de verilmistir.
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Sekil 2. CCTDI i¢in DFA’ ya dayali agsamali faktor yapist ve alt boyutlar arasindaki

iliskiler
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Olgegin giivenirligine iliskin bulgular icin Cronbach Alfa katsayilar1 hesaplanmis ve
Ol¢egin tamaminda . 86; meraklilik alt boyutunda . 82 ve madde toplam test korelasyon
katsayilar1 . 39 - .75 arasinda; analitiklik alt boyutunda . 75 ve madde toplam test
korelasyon katsayilar1 . 33 - .64, sistematiklik alt boyutunda . 73 ve madde toplam test
korelasyon katsayilari . 34 — .64, acik fikirlilik alt boyutunda . 70 ve madde toplam test
korelasyon katsayilari . 35 - .60; dogruyu arama alt boyutunda . 78 ve madde toplam test
korelasyon katsayilar1 . 31 - .74, kendine glven alt boyutunda . 79 ve madde toplam test
korelasyon katsayilar1 . 34 — .77 olarak hesaplanmistir. Elde edilen bulgular, 6lgegin ve

elde edilen verilerin gegerli ve giivenilir olarak kabul edilebilecegini gostermektedir.
3.3.4. ingilizce Ozyeterlik Alg1 Olgegi

Yapilan alanyazin taramalar1 sonunda istenilen niteliklere sahip olan Ingilizce *ye yonelik
ozyeterlik dlgegine ulagilamamustir. Ulkemizde yabanci dil 6zyeterlik algisina yonelik iki
dlcege (Duman, 2007; Biiyiikduman 2006) rastlanmistir. Duman’in (2007) Ingilizce
dersine yonelik dzyeterlik dlgegi Pintrich ve Degroot (1990)’un gelistirdigi, Uredi (2005)
tarafindan Tiirkge ’ye uyarlanmis olan Motivasyonel Stratejiler Olgegi’nin 6zyeterlik
algisina iliskin boliimiidiir. Bu 6l¢ek dokuz maddeden olusmakta ve maddeler siniftaki
performansa iliskin yeterlik ve giiveni 6lgmektedir. Olgegin giivenirligi 0.93 olarak
hesaplanmistir. Biiyilkduman’in ¢aligmasinda (2006) 1ise Olgegin  Georgetown
Universitesi'nden uyarlandig1 belirtilmektedir. Bu 6lgekte bazi degisiklikler yapilmis ve
Olcege yazma boyutu eklenmistir. Dort boyutun gilivenirlikleri ayr1 ayr1 olarak
hesaplanmistir ve bu katsayilar 0.80 ile 0.90 arasinda degismektedir. Bu 6l¢egin Ingilizce
bashiginda olcege “yeterlik ve beceri 6lcegi” adi verilirken, Tiirk¢e basliginda “yabanci
dil 6zyeterlik algisi* 6lgegi adi verilmistir. Yukarida bahsedilen dlgeklerin psikometrik
ozelliklerindeki eksiklikler ve uyarlama g¢aligmalarina dayanmasi nedeniyle bu arastirma
i¢cin yeterince uygun olmadiklar1 diisiiniilmiistiir. Ayrica Biiylikduman(2006) tarafindan
gelistirilen 6lgegin Tiirkge yerine Ingilizce olmasinin da lise 6grencilerini zorlayabilecegi
tahmin edilmistir. Yurtdis1 alan yazin taramasinda ise az sayida yabanci dil 6zyeterlik
algis1 Olgegine ulasilmistir. Bu Olgekler arasinda, dil becerilerinin tamamini1 kapsayan
Olcekler bulunmasinin yani sira, sadece okuma, sadece dinleme vb. becerilerini ele alan
olceklerde rastlanmistir. Ornegin, Mickuley ve digerleri (1996) o&zyeterlik algist
anketinde sadece okuma ve yazma becerilerine yer vermislerdir. Olgegin giivenirlik

katsayist 0.79’dur. Siew ve Wong (2005) dile yonelik 6zyeterlik alg1 dlgegi gelistirmistir
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ve glvenirligi 0.79’dur, ancak Ol¢egin sorular1 6gretmenlerin siifta dili kullanirken
kendilerini ne kadar yeterli hissettiklerine yoneliktir ve 6lcek 10 maddeden olusmaktadir.
Aliegro (2006) Ispanyolca ’ya ydnelik oOzyeterlik algisin1 test etmek icin anket
gelistirmistir. Bu ankette de sadece dinleme ve okuma becerilerine iliksin maddeler yer
almaktadir. Olgek diiz ciimle seklinde yazilmistir ve giivenirligi 0.88°dir.Cheng (2001)
Ingilizce 6grenme ile ilgi bir 6lgek gelistirmistir, ancak Slcekte sadece bes madde yer
almaktadir. Olgegin cronbach alfa katsayis1 0.86’dir. Shang ( 2007)sadece okuma
becerilerini 6lgen, giivenirlik katsayis1 0.84 olan bir dlgek kullanmistir. Olgegin ifadeleri
duz cimle seklindedir. Mc. Crudden, Perkins ve Putney (2005) okuma stratejilerine
yonelik 6lgeklerinde soru ciimlesi seklinde altt maddeye yer vermistir. Lavelle (2006) ise
sadece yazma becerilerine yonelik Ozyeterlik Olceginin, giivenirlik katsayisini

belirtmemistir.

Yurtdisinda yapilan taramalarda dort dil becerisini igeren Ol¢ekler de elde edilmistir:
Templin, Guile ve Okuma (2001) ¢alismasinda 0.91 giivenirligi olan Ingilizce 6zyeterlik
algis1 dlgegi gelistirmistir. Olgekteki maddeler soru ciimlesi bigimindedir. Rahemi (2007)
dlceginde dzyeterlik algis1 sorulari ile tutum ifadelerini bir arada vermektedir. Ornegin
“Ingilizce seviyemden ¢ok memnunum” ya da gelecekteki beklentilerine yonelik “bir giin
cok iyi Ingilizce konusacagim” gibi ifadeler dlgegin amacina uymamaktadir. Bu dlgegin
giivenirligi de 0.82°dir. National Capital LanguageResource Center (2000) gelistirdigi
Olgekte, dort dil becerisini ayr1 basliklar altinda vermistir ve olgegin maddeleri soru
climlesi seklindedir. Bu 0Olgegin maddeleri ¢ok begenilmesine ragmen, gecerlik ve
giivenirlik  bilgilerine  ulasilamadigindan, sadece madde havuzu olustururken
yararlanilmigtir. Magogwe ve Oliver (2007) ise Morgan ve Jinks (1999)’in gelistirdigi
0.67 giivenirlik katsayisina sahip dlgegi kullanmistir. Ulkemizde Ingilizce dersi dgretim
programi okuma, yazma, konusma ve dinlemeden olusan dort temel dil becerisini de
gelistirmeyi hedeflemektedir. Yukarida aciklandigr iizere, alan yazin taramasinda elde
edilen Olgeklerden arastirmanin amacini tam olarak karsilayan bir 6l¢ek bulunamamastir.
Baz1 olgeklerin gegerlik ve glivenirligine iliskin bilgilerin belirtilmemesi ve bazi
Olgeklerin sadece belirli becerilere hitap etmesi, yeni bir 6zyeterlik dlgegi gelistirme

kararinin alinmasina sebep olmustur.
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Arastirmadaki Ozyeterlik algisi dlgegi dort temel dil becerisini kapsayacak sekilde
yazilmistir. Ciinkii 0z olgusu arastirmacilart gorevin boyutlar1 ile ilgilenmezken,
Ozyeterlik arastirmacilart bu durumla ilgilenmektedir (Templin ve digerleri,
2001).Ornegin dzyeterlik arastirmacilar1 bir kisinin Ingilizceyi iyi konusabilecegine dair
Ozyeterlik algisina sahip olduguna inanirken, dinleme becerisine iliskin 6zyeterliginin
gelismedigini ortaya cikarabilirler veya okuma becerisine iliskin yliksek 6zyeterlik
algisina sahip bir birey yazma konusunda kendisini yeterli bulmayabilir (Templin ve
digerleri, 2001). Akademik Ozyeterlik algis1 diisiik bir bireyin sosyal- fiziksel algisi
yiiksek olabilir (Gresham ve digerleri,1998). Bu nedenle elde edilen bitiin kaynaklardan
yararlanilarak  taslak  bir  Ozyeterlik algis1  Olgegi  hazirlanmistir  (Duman,
2007;Blyltkduman 2006; Mickuley ve digerleri, 1996; Magogwe ve Oliver, 2007,
Rahemi,2007; Templin ve digerleri, 2001; Cheng, 2001; Shang, 2007; National Capital
Language Resource Center, 2000; Mc. Crudden, Perkins ve Putney, 2005; Lavelle,2007).
Bu taslak o6l¢ek toplam 64 maddeden olusturulmus ve her beceriye (okuma, yazma,
konusma, dinleme) ait sorular kendi baslig1 altinda, uzman kanisina sunulmustur. Olcegin
kapsam gegerligini saglamak igin iki kez uzman kanisina bagvurulmustur. Birinci uzman
bagvurusunda goriisleri alinan uzmanlar; iki 6lgme degerlendirme uzmani, U¢ program
gelistirme uzmani ve bir psikolojik danigma ve rehberlik uzmani olmak izere toplam alt1
kigidir. Uzmanlardan {igli 6lgegin okuma, yazma, konusma ve dinleme olmak (zere
boliimlendirilmemesini 6nermistir. Ancak alan yazindaki 6rneklerin bircogu bu sekilde
yapilandirildigindan, Ingilizce 6gretiminde uzmanlasmis baska bir uzman grubundan
daha ayrintil1 goriis alinmasina karar verilmistir. Oncelikle Ingilizce 6gretiminde uzman
iki Ogretim tiyesinin gorislerine basvurulmustur. S6z konusu uzmanlar tiimlesik dil
becerilerinin dinleme, okuma, konusma ve yazma alt becerilerinden olustugunu ve
Olcegin de bu becerileri mutlaka ayr1 ayr1 Olgmesi gerektigini belirtmiglerdir. Bu
dogrultuda “Test of English as a Foreign Languagelnternet Based-TOEFL IBT- testinde
(Educational Testing Service, ETS, 2006) g6z dniinde bulundurulan yeterlik alanlarindan,
Biiyiikduman (2006)’1n 6lgeginden, AvrupaDil Portfolyosu ( Amerikan Kiiltiir Dernegi,
2001)  kriterlerinden ve alti uzmanin elestirilerinden yararlanilarak 6l¢egin tim
maddeleri, yonergesi ve dereceleme bicimi yeniden yazilmistir. Hazirlanan bu ikinci
taslak, ikinci kez uzman kanisi alinmak {izere, iki 6lgme degerlendirme uzmani, bir
program gelistirme uzmani ve ii¢ Ingilizce &gretimi uzmani tarafindan incelenmistir.

Ikinci taslak 50 maddeden olusmustur. Goriiniis ve kapsam gecerligi bakimindan
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uzmanlar tarafindan incelendikten sonra uzmanlarin ortak goriisli ile onay almayan
maddeler taslaktan elenmis ve deneme uygulamasinda kullanilmak (zere 47 madde
Ingilizce ozyeterlik algis1 dlgegine almmistir. Ozyeterlik algis1 dlgeginin  ikinci
taslagindaki maddeler soru bigiminden, diz ifade sekline donistiiriilmiistiir, ¢unki
uzmanlar diiz ctimle seklindeki ifadelerin dereceleme bigimine daha uygun oldugu
goriisiinde birlesmistir. Alan yazin taramasi sirasinda incelenen 6élgeklerde ifadelerin soru
bi¢iminde olabildigi gibi, diiz ciimle biciminde de olabildigi goriildiigiinden uzmanlarin
goriisleri dikkate almmistir. Olgegin dereceleme bi¢iminin5’li olmasina karar verilmistir,
clinkii 7°1i veya 9’lu dereceleme bigimlerinin lise 6grencileri icin ayirt edici olmadigi
diisiiniilmiistiir. (Ornegin 5 ile 6 arasindaki farka dgrencinin nasil karar verecegi konusu
kafa karigtirict olabilecektir.) Uzmanlar, dereceleme bigimi olarak 1 - bana hi¢ uymuyor,
2 - ¢cok az uyuyor, 3 - biraz uyuyor, 4 -oldukca uyuyor, 5 - bana tamamen uyuyor
ifadelerinde birlesmistir. 47 maddeden olusan 5°1i likert tipi Ozyeterlik algisi Olcegi

deneme formu olusturulmustur.

Ozyeterlik algis1 deneme olgegi, 11.simf ogrencilerinden seckisiz belirlenen ve
ornekleme benzeyen 300 6grenciye uygulanmis ve Olgeklerden 296 tanesi tam olarak
isaretlenmistir. Verilerin ve 0Orneklemin faktor analizi icin uygun olup olmadigini
belirlemek (izere uygulanan Kaiser-Meyer Olkin (KMO) katsayis1 0.97 ve Bartlett testi
sonucu (Chi-Square 8400,73 p<0.001) anlamli bulunmustur. Bulunan &lglim sonucu
orneklem vyeterliginin ¢ok iyi oldugunu gdstermektedir. Olgegin temel bilesenlerinin
dagildig1 faktdr yapilarini incelemek ve boyutlar1 gérmek icin agiklayict faktor
analizi(AFA) yapilmigtir. Faktor analizinde faktor yiiki 0.40°m istiinde olan maddeler
secilmistir. Gruplarin belirlenmesinde 6zdegerler (eigen degerler) ve scree plot testi 6lgut
olarak alinmistir. Varimax dondiirme yontemi ile yapilan AFA sonuglarina gore, 6zdegeri
(eigen value) 1,00’in istiindeki maddelerin dort boyutta toplandigi goriilmistiir. Bu
faktorler toplam varyansin % 61.41°ini agiklamaktadir (Tablo 3,4). Bu analizde hig bir
boyutta faktor yiki vermeyen ya da birden fazla boyutta benzer faktor yiki veren
(Buyikozturk, 2003: 127) 13 madde (okuma boélimanin 8, 9, 10,11.maddeleri, yazma
bolimundn 9, 12. maddeleri, dinleme bdliminin 8. maddesi ve konusma boliimiiniin 3,
8,9, 10, 11, 12. maddeleri) elenmistir. Olgekte yer alan 34maddeye iliskin faktor yiikleri
0.42 ile 0.69 arasinda degismektedir. Boylece 47maddeden olusan deneme uygulamasi

formu 34 maddeye diistiriilmiistiir.
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Son olarak olgegin dort boyutlu olduguna yonelik modelin test edilmesi amaciyla
dogrulayic1 faktér analizi (DFA) yapilmistir. Bu amagla veriler Microsoft Excell,
Wordpad ve Statistica programlarinda diizenlenerek, LISREL yazilimina aktarilmistir.
Path analizi (Sekil 3,1) ve uyum indeksleri LISREL programiyla hesaplanmistir. Uyum
indeksleri ve karsilastirmali uyum indeksleri hesaplanarak Ingilizce 6zyeterlik algist
6l¢eginin maddelerinin ilgili dort alt 6l¢ege iliskin yapilarla olan modellerinin uyumlu
olup olmadigi incelenmistir. Dogrulayicit faktor analizi (DFA) sonucu elde edilen
karsilastirmali uyum indekslerinden RMSEA = 0.044 ve SRMR = 0.046 olarak
hesaplanmistir. Hu ve Bentler (1995) RMSEA indeksinde 0.00 — 0.05 araligiin iyi uyum
diizeyini gosterdigini ifade ettiginden kurulan modelin uyumlu oldugu sdylenebilir. Diger
uyum indekslerine bakildiginda ise, Normed Fit Index (NFI) = 0.98, Non-Normed Fit
Index (NNFI) = 0.99,Parsimony Normed Fit Index (PNFI) = 0.89, Comparative Fit Index
(CFI) = 0.99,Incremental Fit Index (IFI) = 0.99, Relative Fit Index’in (RFI) = 0.98
oldugu goriilmiistir. Hu ve Bentler (1995), (NFI), (CFI), (NNFI) gibi uyum indekslerinde
0.95- 0.99 araligmin ¢ok iyi diizeyde uyum gostergesi oldugunu belirtmektedir. Bu
olcutlere gore, Sekil 1°de gosterilen Ingilizce 6zyeterlik algis1 dlgeginin maddelerinin
ilgili dort alt olgege iliskin yapilarla olan modellerinin uygun oldugu yargisina

ulagilmistir. Boylelikle yap1 gecerligi de sinanmustir.
3.4. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma verilerinin toplanmasinda kullanilan araglar katilimcilara 2015 Nisan ayi
icerisinde ders sirasinda dagitilmis, uygulanmig ve toplanmistir. Veri toplama araglari
dagitildiktan sonra Ogrencilere arastirmanin konusu, amaci ve veri toplama araglarinin
igerigi hakkinda bilgi verilmistir. Olgme araglarmin doldurulmas: yanitlayicilara baglh
olarak 30-40 dakika siirmiis olup, bu siire i¢erisinde katilimcilardan gelen sorular gerekli
dontitler verilerek acgiklanmistir. Calisma kapsamina alinan higbir katilimer arastirmaya
katilmaya zorlanmamis, anketlerin uygulanmasi ve toplanmasi siirecinde gizlilik ilkesine
0zenle uyulmustur. Arastirmada elde edilen veriler daha sonra bilgisayar ortamina
aktarilarak, SPSS (Statistical Package for Social Sciences) 16.00 programiyla analiz

edilmistir. Istatistik olarak Anova ve Tukey yontemlerinden faydalanilmustir.



BOLUM 4
BULGULAR

Bu bélimde c¢alismadan elde edilen veriler istatistiksel analiz basliklar1 altinda

sunulmustur.

1. Ogrencilerin Ingilizce dersi 6zyeterlik algis1 puanlar1 6grenim gordiikleri okul

turune gore farkhilasmakta nudir?

Ogrencilerin Ingilizce dersi 6zyeterlik algis1 puanlarmin 6grenim gordiikleri okul tiiriine
gore farklilasma durumunu ortaya koymak amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA)

yapilmistir. Yapilan analize iligkin bulgular Tablo 1 ve Tablo 2’ de verilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin dgrenim gordiikleri okul tiiriine gore Ingilizce dersi 6zyeterlik

algis1 puanlarina iliskin N, X ve SS. degerleri

Boyutlar Okul tara N X SS

Meslek lisesi 181 24,3370 6,22827

Okuma  Anadolu Lisesi 194 24,6546 7,17287
Imam hatip lisesi 197 22,9949 7,16674

Meslek lisesi 181 28,8674 8,40001

Yazma  Anadolu Lisesi 194 29,0052 7,95356
Imam hatip lisesi 197 28,6701 8,11636

Meslek lisesi 181 28,2652 7,87304

Dinleme  Anadolu Lisesi 194 29,2680 8,71247
Imam hatip lisesi 197 27,4061 8,74745

Meslek lisesi 181 16,2652 5,14634

Konusma Anadolu Lisesi 194 16,7165 5,82802
Imam hatip lisesi 197 15,9086 5,14898

Tablo 1 incelendiginde ingilizce dersi Ozyeterlik algis1 faktorlerinden okuma alt

boyutunda en yiiksek puan ortalamasinin 24,65 ile Anadolu Lisesi Ogrencilerine ait
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oldugu, bunu sirastyla 24,34 ortalama ile Meslek Lisesi ve 22,99 ortalama ile imam Hatip

Lisesi 0grencilerinin izledigi goriilmektedir.

Yazma alt boyutunda en yuksek puan ortalamasinin 29,01 ile Anadolu Lisesi
ogrencilerine ait oldugu, bunu sirasiyla 28,87 ortalama ile Meslek Lisesi ve 28,67

ortalama ile Imam Hatip Lisesi 6grencilerinin izledigi goriilmektedir.

Dinleme alt boyutunda en yiiksek puan ortalamasinin 29,27 ile Anadolu Lisesi
ogrencilerine ait oldugu, bunu sirasiyla 28,27 ortalama ile Meslek Lisesi ve 27,41

ortalama ile Imam Hatip Lisesi 6grencilerinin izledigi goriilmektedir.

Konugma alt boyutunda en yiiksek puan ortalamasinin 16,72 ile Anadolu Lisesi
ogrencilerine ait oldugu, bunu sirasiyla 16,27 ortalama ile Meslek Lisesi ve 15,91

ortalama ile Imam Hatip Lisesi 6grencilerinin izledigi goriilmektedir.

Tablo 2. Ogrencilerin 6grenim gordiikleri okul tiiriine gére ingilizce dersi 6zyeterlik

algis1 puanlarina iligkin varyans analizi sonuglari

Boyutlar  Okul taru KT sd KO F p

Gruplar aras1 302,527 2 151,264 3,190* ,042
Okuma Grup ici 26979,298 569 47,415

Toplam 27281,825 571

Gruplar arast 11,096 2 5,548 ,083 920
Yazma Grup ici 37821,366 569 66,470

Toplam 37832,462 571

Gruplar aras1 339,384 2 169,692 2,366 ,095
Dinleme Grup ici 40804,845 569 71,713

Toplam 41144,229 571

Gruplar arast 64,035 2 32,017 1,103 ,333
Konusma Grup ici 16519,033 569 29,032

Toplam 16583,068 571

Tablo 2 incelendiginde Ingilizce dersi 6zyeterlik algis1 faktorlerinden yazma, dinleme ve
konusma alt boyutlarinda 6grencilerin 6grenim gordiikleri okul tiirli agisindan anlamli bir
farkin olmadig1 goriilmektedir. Bununla birlikte okuma alt boyutunda hesaplanan F
degeri (F=3,190; p<,05), ilgili boyutta gruplar arasinda, 05 diizeyinde anlamli bir farkin
oldugunu ifade etmektedir. Okuma alt boyutunda gruplarin puan ortalamalar1 arasindaki
farkin kaynagini belirlemek amaciyla yapilan TUKEY testi sonuglari Tablo 3’de

verilmistir.
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Tablo 3. Ogrencilerin 6grenim gordiikleri okul tiiriine gore ingilizce dersi 6zyeterlik

algis1 puan ortalamalarina iliskin TUKEY testi sonuglari

Bagimh - - Ortalamalar
degisken (1) Okul tartu (J) Okul taru arast fark (I-J)

Okuma Anadolu Lisesi Imam Hatip Lisesi 1,65972" ,046

Ogrencilerin 6grenim gordiikleri okul tiirii acisindan okuma alt boyutundaki puan
ortalamalar1 arasindaki fark incelendiginde Anadolu Lisesi 6grencileri ve imam Hatip
Lisesi 0grencileri arasinda, 05 diizeyinde anlamli bir farklilasmanin oldugu Tablo 3’te
gorulmektedir. Bu bulguya gére Anadolu Lisesi dgrencilerinin okuma diizeyleri, imam

Hatip Lisesi 6grencilerinin okuma diizeylerinden anlaml diizeyde ylksektir.

2. Ogrencilerin elestirel diisiinme becerisi puanlar1 6grenim gordiikleri okul

turune gore farkhlasmakta midir?

Ogrencilerin elestirel diisiinme becerisi puanlarmin égrenim gordiikleri okul tiiriine gore
farklilasma durumunu ortaya koymak amaciyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA)

yapilmistir. Yapilan analize iligkin bulgular Tablo 4 ve Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 4. Ogrencilerin okul tiiriine gore elestirel diisiinme becerisi puanlarina iliskin N, X

ve SS. degerleri

Boyutlar Okul thra N X SS

Meslek lisesi 181 32,0939 6,64806

Meraklilik Anadolu Lisesi 194 32,6031 6,39156
Imam Hatip Lisesi 197 32,4315 6,87584

Meslek lisesi 181 37,2044 6,75172

Analitiklik Anadolu Lisesi 194 38,6186 6,44939
[mam Hatip Lisesi 197 37,5431 7,71325

Meslek lisesi 181 17,7680 3,48190

Sistematiklik Anadolu Lisesi 194 18,1546 3,67977
[mam Hatip Lisesi 197 17,9492 3,87660

Meslek lisesi 181 34,2541 7,50641

Acik fikirlilik Anadolu Lisesi 194 35,3351 7,87573
[mam Hatip Lisesi 197 34,5178 7,46802

Meslek lisesi 181 20,8453 5,01313

Dogruyu arama Anadolu Lisesi 194 21,2680 5,23245
[mam Hatip Lisesi 197 20,3959 5,23582

Meslek lisesi 181 22,5138 4,61953

Kendine gliven Anadolu Lisesi 194 23,1495 5,17600
[mam Hatip Lisesi 197 21,8274 5,64337
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Tablo 4 incelendiginde elestirel diisiinme becerisi faktorlerinden meraklilik alt boyutunda
en yiiksek puan ortalamasmin 32,60 ile Anadolu Lisesi 6grencilerine ait oldugu, bunu
sirastyla 32,43 ortalama ile Imam Hatip Lisesi ve 32,09 ortalama ile Meslek Lisesi
ogrencilerinin izledigi gorilmektedir. Analitiklik alt boyutunda en yuksek puan
ortalamasinin 38,62 ile Anadolu Lisesi 6grencilerine ait oldugu, bunu sirasiyla 37,54
ortalama ile Imam Hatip Lisesi ve 37,20 ortalama ile Meslek Lisesi &grencilerinin
izledigi gorilmektedir. Sistematiklik alt boyutunda en yiiksek puan ortalamasinin 18,15
ile Anadolu Lisesi 6grencilerine ait oldugu, bunu sirasiyla 17,95 ortalama ile imam Hatip
Lisesi ve 17,77 ortalama ile Meslek Lisesi 6grencilerinin izledigi goriilmektedir. Agik
fikirlilik alt boyutunda en yiiksek puan ortalamasmmin 35,34 ile Anadolu Lisesi
dgrencilerine ait oldugu, bunu sirasiyla 34,52 ortalama ile Imam Hatip Lisesi ve 34,25
ortalama ile Meslek Lisesi 6grencilerinin izledigi goriilmektedir. Dogruyu arama alt
boyutunda en ylksek puan ortalamasinin 21,27 ile Anadolu Lisesi &grencilerine ait
oldugu, bunu sirastyla 20,85 ortalama ile Meslek Lisesi ve 20,40 ortalama ile imam Hatip
Lisesi 6grencilerinin izledigi goriilmektedir. Kendine giiven alt boyutunda en yuksek
puan ortalamasinin 23,15 ile Anadolu Lisesi 6grencilerine ait oldugu, bunu sirasiyla
22,51 ortalama ile Meslek Lisesi ve 21,83 ortalama ile imam Hatip Lisesi dgrencilerinin
izledigi goriilmektedir.

Tablo 5. Ogrencilerin 6grenim gordiikleri okul tiiriine gore elestirel diisiinme becerisi
puanlarina iliskin varyans analizi sonuglari

Boyutlar Okul tard KT sd KO F p
Gruplar arast 24,986 2 12,493 ,283 , 754
Meraklilik Grup igi 25106,166 569 44,123
Toplam 25131,152 571
Gruplar arast 207,187 2 103,593 2,113 122
Analitiklik Grup igi 27894,093 569 49,023
Toplam 28101,280 571
Gruplar arast 14,046 2 7,023 ,516 ,597
Sistematiklik Grup ici 7741,107 569 13,605
Toplam 7755,154 571
Gruplar arast 120,685 2 60,342 1,039 ,354
Acik fikirlilik Grup igi 33044,719 569 58,075
Toplam 33165,404 571
Gruplar arast 74,375 2 37,187 1,394 ,249
Dogruyu arama Grup ici 15180,847 569 26,680
Toplam 15255,222 571
Gruplar arast 170,960 2 85,480 3,189* ,042
Kendine guven Grup ici 15254,012 569 26,808
Total 15424,972 571

*p< .05
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Tablo 5 incelendiginde elestirel diisiinme becerisi faktOrlerinden meraklilik, analitiklik,
sistematiklik, acik fikirlilik ve dogruyu arama alt boyutlarinda 6grencilerin 6grenim
gordikleri okul turi agisindan anlamli bir farkin olmadigi goriilmektedir. Bununla
birlikte kendine giiven alt boyutunda hesaplanan F degeri (F=3,189; p<,05), ilgili boyutta
gruplar arasinda, 05 diizeyinde anlamli bir farkin oldugunu ifade etmektedir. Kendine
guven alt boyutunda gruplarin puan ortalamalar1 arasindaki farkin kaynagini belirlemek

amaciyla yapilan TUKEY testi sonuglar1 Tablo 6°da verilmistir.

Tablo 6. Ogrencilerin 6grenim gordiikleri okul tiiriine gore elestirel diisiinme becerisi

puan ortalamalarina iliskin TUKEY testi sonuglari

Bagimh - - Ortalamalar
degisken (1) Okul tard (J) Okul turt aras fark (I-J)
Kendine given  Anadolu Lisesi Imam Hatip Lisesi 1,32207" ,032
*p < .05

Ogrencilerin 6grenim gordiikleri okul tiirii acisindan kendine giiven alt boyutundaki puan
ortalamalar1 arasindaki fark incelendiginde Anadolu Lisesi 6grencileri ve imam Hatip
Lisesi dgrencileri arasinda, 05 diizeyinde anlamli bir farklilasmanin oldugu Tablo 6’da
gortlmektedir. Bu bulguya gore Anadolu Lisesi 6grencilerinin kendine giiven diizeyleri,
Imam Hatip Lisesi 6grencilerinin kendine giiven diizeylerinden anlamli diizeyde

yuksektir.

3. Anadolu Lisesi 6grencilerinin Ingilizce dersi 6zyeterlik algis1 puanlar

cinsiyetlerine gore farkhilasmakta midir?

Anadolu Lisesi 6grencilerinin Ingilizce dersi 6zyeterlik algis1 puanlarmin cinsiyetlerine
gore farklilasma durumunu ortaya koymak amaciyla bagimsiz gruplar i¢in t testi analizi

yapilmistir. Yapilan analize iligkin bulgular Tablo 7’de verilmistir.



Tablo 7. Anadolu Lisesi &grencilerinin Ingilizce dersi 6zyeterlik

cinsiyetlerine gore farklilagsmasina iligkin t testi sonuglari

88

algis1 puanlarinin

Boyutlar Cinsiyet N X SS t p
uma Kl 105 2S48 T 1000
vame K05 205018 ST o
orene Kalt 195 9714 T e s
Kowsma ik g9 1oeas Seauo 90 6L

Tablo 7 incelendiginde Ingilizce dersi 6zyeterlik algisinmn higbir alt boyutunda gruplar

arasinda anlamli bir fark bulunmadigi goriilmektedir.

4. imam Hatip Lisesi ogrencilerinin Ingilizce dersi ozyeterlik algis1 puanlari

cinsiyetlerine gore farkhlagsmakta ndir?

Imam Hatip Lisesi &grencilerinin Ingilizce dersi 6zyeterlik algis1 puanlarmnin

cinsiyetlerine gore farklilasma durumunu ortaya koymak amaciyla bagimsiz gruplar i¢in t

testi analizi yapilmistir. Yapilan analize iliskin bulgular Tablo 8’te verilmistir.

Tablo 8. imam Hatip Lisesi 6grencilerinin ingilizce dersi 6zyeterlik algis1 puanlarmin

cinsiyetlerine gore farklilagsmasina iligkin t testi sonuglari

Boyutlar Cinsiyet N X SS t p
onma [l 12 2T SR s s
vams Sy LZ SIS S5 00 oo
orene Kty L2 T A 0 s
omma Satn B2 101818 500
*p< .05

Tablo 8 incelendiginde Ingilizce dersi ozyeterlik algisinin dinleme ve konusma alt

boyutlarinda gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmadig: goriilmektedir.
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Bununla birlikte okuma alt boyutunda kadin 6grencilerin ortalamasinin 24,16, erkek
Ogrencilerin ortalamasinin ise 21,46 oldugu goriilmektedir. Gruplarin puan ortalamalari
arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla hesaplanan t degeri (t=2,661, p<,05)
gruplarin puan ortalamalar1 arasindaki farkin, 05 diizeyinde anlami oldugunu ifade
etmektedir. Bu bulguya gore kadin 6grencilerin okuma dizeyleri erkek o6grencilerin

okuma duzeylerinden anlamli diizeyde yiiksektir.

Yazma alt boyutunda kadin &grencilerin ortalamasmin 29,77, erkek oOgrencilerin
ortalamasinin ise 27,22 oldugu goriilmektedir. Gruplarin puan ortalamalar1 arasindaki
farkin anlamliligini test etmek amaciyla hesaplanan t degeri (t=2,200, p<,05) gruplarin
puan ortalamalar1 arasindaki farkin ,05 diizeyinde anlam1 oldugunu ifade etmektedir. Bu
bulguya gore kadin 6grencilerin yazma diizeyleri erkek 6grencilerin yazma diizeylerinden

anlaml diizeyde yiiksektir.

5. Meslek Lisesi ogrencilerinin Ingilizce dersi o6zyeterlik algis1 puanlarn
cinsiyetlerine gore farkhlasmakta ndir?

Meslek Lisesi dgrencilerinin Ingilizce dersi &zyeterlik algis1 puanlarmn cinsiyetlerine
gore farklilasma durumunu ortaya koymak amaciyla bagimsiz gruplar igin t testi analizi

yapilmustir. Yapilan analize iligkin bulgular Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9. Meslek Lisesi dgrencilerinin ingilizce dersi 6zyeterlik algis1 puanlarinin

cinsiyetlerine gore farklilasmasina iligkin t testi sonuglart

Boyutlar Cinsiyet N X SS t p
Kadin 100 25,4500 5,43162

Okuma £k 81 229630 687831 2/18% 007
R TE
oo S SRy
*p< 05

Tablo 9 incelendiginde Ingilizce dersi dzyeterlik algisinin dinleme ve konusma alt

boyutlarinda gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmadig goriilmektedir.
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Bununla birlikte okuma alt boyutunda kadin 6grencilerin ortalamasinin 25,45, erkek
Ogrencilerin ortalamasinin ise 22,96 oldugu goriilmektedir. Gruplarin puan ortalamalari
arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla hesaplanan t degeri (t=2,718, p<,05)
gruplarin puan ortalamalar1 arasindaki farkin, 05 diizeyinde anlami oldugunu ifade
etmektedir. Bu bulguya gore kadin 6grencilerin okuma dizeyleri erkek o6grencilerin

okuma duzeylerinden anlamli diizeyde yiiksektir.

Yazma alt boyutunda kadin Ogrencilerin ortalamasinin 29,80, erkek o6grencilerin
ortalamasinin ise 27,28 oldugu goriilmektedir. Gruplarin puan ortalamalari arasindaki
farkin anlamliligin1 test etmek amaciyla hesaplanan t degeri (t=2,286, p< ,05) gruplarin
puan ortalamalar1 arasindaki farkin  ,05 diizeyinde anlami oldugunu ifade etmektedir.
Bu bulguya gore kadin ogrencilerin yazma duzeyleri erkek &grencilerin yazma

diizeylerinden anlamli diizeyde yiiksektir.

6. Anadolu Lisesi 0grencilerinin elestirel diisiinme becerisi puanlar

cinsiyetlerine gore farkhilasmakta midir?

Anadolu Lisesi 6grencilerinin elestirel diisiinme becerisi puanlarinin cinsiyetlerine gore
farklilasma durumunu ortaya koymak amaciyla bagimsiz gruplar i¢in t testi analizi

yapilmistir. Yapilan analize iliskin bulgular Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10. Anadolu Lisesi 6grencilerinin elestirel diisiinme becerisi puanlarinin

cinsiyetlerine gore farklilagsmasina iliskin t testi sonuglari

Boyutlar Cinsiyet N X SS t p
Kadin 105 32,8190 6,62858

Merakhlk  Eqer g9 303483 612762 10 61l
i Sadn 05 S0 2000 g o
Sistematiklik Iéflféﬁ 18095 gg;gg gggg;g -752 453
Acik fikirlilik Iéffelﬁ 18095 g?%% ;:Sgigg -4,115* 000
Dy 1052618 4000y o
Kendine guven  Kadn 105 226381 523326 | oo o0

Erkek 89 23,7528 5,07059

*p< .05
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Tablo 10 incelendiginde elestirel diisinme becerisinin  meraklilik, analitiklik,
sistematiklik, dogruyu arama ve kendine giiven alt boyutlarinda gruplar arasinda anlamli

bir fark bulunmadig1 goriilmektedir.

Bununla birlikte agik fikirlilik alt boyutunda kadin 6grencilerin ortalamasinin 33,28,
erkek oOgrencilerin ortalamasinin ise 37,76 oldugu goriilmektedir. Gruplarin puan
ortalamalar1 arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla hesaplanan t degeri (t=-
4,115, p<,05) gruplarin puan ortalamalar1 arasindaki farkin ,05 diizeyinde anlami
oldugunu ifade etmektedir. Bu bulguya gore kadin 6grencilerin agik fikirlilik diizeyleri

erkek 6grencilerin agik fikirlilik diizeylerinden anlamli diizeyde diistiktiir.

7. Imam Hatip Lisesi o6grencilerinin elestirel diisiinme becerisi puanlar

cinsiyetlerine gore farkhlagsmakta ndir?

Imam Hatip Lisesi 6grencilerinin elestirel diisiinme becerisi puanlarmin cinsiyetlerine
gore farklilasma durumunu ortaya koymak amaciyla bagimsiz gruplar igin t testi analizi

yapilmistir. Yapilan analize iliskin bulgular Tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11. imam Hatip Lisesi 6grencilerinin elestirel diisiinme becerisi puanlarmin

cinsiyetlerine gore farklilagsmasina iligkin t testi sonuglari

Boyutlar Cinsiyet N X SS t p
e Kl U2 T8 GE e o
T T s e
Sistematiklik ~ foor o ﬁgggg j:ggi;g 618 537
o Sodn 2 59809 TN g o
Drgmns Sl U2 ST S
Kendine gaven Kadin 112 22,4018 5,93882 1679 095

Erkek 85 21,0706 5,16579

*p< .05
Tablo 11 incelendiginde elestirel diisiinme becerisinin sistematiklik, acik fikirlilik ve
kendine giiven alt boyutlarinda gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmadig:

gorilmektedir.
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Bununla birlikte meraklilik alt boyutunda kadin 6grencilerin ortalamasinin 33,96, erkek
Ogrencilerin ortalamasinin ise 30,41 oldugu goriilmektedir. Gruplarin puan ortalamalari
arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla hesaplanan t degeri (t=3,707, p<,05)
gruplarin puan ortalamalar1 arasindaki farkin , 05 diizeyinde anlami oldugunu ifade
etmektedir. Bu bulguya gore kadin 6grencilerin meraklilik diizeyleri erkek 6grencilerin

meraklilik diizeylerinden anlamli diizeyde ylksektir.

Analitiklik alt boyutunda kadin 6grencilerin ortalamasimmin 39,11, erkek ogrencilerin
ortalamasimin ise 35,48 oldugu goriilmektedir. Gruplarin puan ortalamalar1 arasindaki
farkin anlamliligini test etmek amaciyla hesaplanan t degeri (t=3,360, p<,05) gruplarin
puan ortalamalar1 arasindaki farkin, 05 diizeyinde anlam1 oldugunu ifade etmektedir. Bu
bulguya gore kadin 6grencilerin analitiklik dizeyleri erkek ogrencilerin analitiklik

diizeylerinden anlamli diizeyde yuksektir.

Dogruyu arama alt boyutunda kadin 6grencilerin ortalamasinin 19,66, erkek 6grencilerin
ortalamasinin ise 21,36 oldugu goriilmektedir. Gruplarin puan ortalamalar1 arasindaki
farkin anlamliligin1 test etmek amaciyla hesaplanan t degeri (t=-2,287, p<,05) gruplarin
puan ortalamalari arasindaki farkin ,05 diizeyinde anlami oldugunu ifade etmektedir. Bu
bulguya gore kadin &grencilerin dogruyu arama diizeyleri erkek ogrencilerin dogruyu

arama diizeylerinden anlaml diizeyde diisiiktiir.

8. Meslek Lisesi 6grencilerinin elestirel diisiinme becerisi puanlari cinsiyetlerine
gore farkhlasmakta ndir?

Meslek Lisesi 6grencilerinin elestirel diisinme becerisi puanlarinin cinsiyetlerine gore

farklilasma durumunu ortaya koymak amaciyla bagimsiz gruplar igin t testi analizi

yapilmustir. Yapilan analize iligkin bulgular Tablo 12°de verilmistir.



93

Tablo 12. Meslek Lisesi 6grencilerinin elestirel diisiinme becerisi puanlarinin

cinsiyetlerine gore farklilasmasina iliskin t testi sonuglari

Boyutlar Cinsiyet N X SS t p
Kadn 100 32,7100 6,07411

Merakliie g0 g1 31,3333 7.06120 1500 167
oSy 0 5o 88
oSty 00 S
oo S SIS S o
Dofruyuarama gk g1 51380 519705 1240 217
Kendine given  Kadin 100 23,0500 448201 . oo

Erkek 81 21,8519 4,72787

Tablo 12 incelendiginde elestirel diisiinme becerisinin hicbir alt boyutunda gruplar

arasinda anlamli bir fark bulunmadig gorulmektedir.



BOLUM 5

SONUC ve ONERILER

5.1. Sonuglar

1-) Ingilizce dersi ozyeterlik algis1 faktdrlerinden yazma, dinleme ve konusma alt
boyutlarinda 6grencilerin 6grenim gordiikleri okul tiirli acisindan anlamli bir farkin
olmadig1 goriilmektedir. Ogrencilerin égrenim gordiikleri okul tiirii acisindan okuma alt
boyutundaki puan ortalamalar1 arasindaki fark incelendiginde Anadolu Lisesi 6grencileri
ve Imam Hatip Lisesi ogrencileri arasinda anlamli bir farklilasmanin oldugu
goriilmektedir. Bu bulguya gére Anadolu Lisesi dgrencilerinin okuma diizeyleri, imam

Hatip Lisesi 6grencilerinin okuma diizeylerinden anlamli diizeyde yiiksektir.

2-) Elestirel diisiinme becerisi faktorlerinden meraklilik, analitiklik, sistematiklik, agik
fikirlilik ve dogruyu arama alt boyutlarinda 6grencilerin 6grenim gordiikleri okul tiirii
acisindan anlamli bir farkin olmadigi goriilmektedir. Bununla birlikte 6grencilerin
o0grenim gordiikleri okul tiirli agisindan kendine giiven alt boyutundaki puan ortalamalari
arasindaki fark incelendiginde Anadolu Lisesi 6grencileri ve Imam Hatip Lisesi
ogrencileri arasinda anlamli bir farklilagmanin oldugu goriilmektedir. Bu bulguya gore
Anadolu Lisesi 6grencilerinin kendine giiven diizeyleri, Imam Hatip Lisesi 6grencilerinin

kendine giiven diizeylerinden anlamli diizeyde ytiksektir.

3-)Anadolu Lisesi ogrencilerinin  Ingilizce dersi  dzyeterlik algist  puanlarinin
cinsiyetlerine gore farklilagma durumunu ortaya koymak amaciyla bagimsiz gruplar i¢in t
testi analizi yapilmustir. Ingilizce dersi 6zyeterlik algisinm  higbir alt boyutunda
(konugma, yazma, dinleme, konugsma) cinsiyetler arasinda anlamli bir fark bulunmadig

gorulmektedir.

4-)imam Hatip Lisesi o6grencilerinin Ingilizce dersi Ozyeterlik algist puanlarinin
cinsiyetlerine gore farklilagma durumunu ortaya koymak amaciyla bagimsiz gruplar i¢in t

testi analizi yapilmustir. Ingilizce dersi dzyeterlik algisinin dinleme ve konusma alt
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boyutlarinda gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmadigi goriilmektedir. Bununla
birlikte okuma alt boyutunda kadin Ogrencilerin okuma diizeyleri erkek o6grencilerin
okuma diizeylerinden anlamli diizeyde yiiksektir. Yazma alt boyutunda ise kadin
ogrencilerin yazma duzeyleri erkek 6grencilerin yazma diizeylerinden anlamli diizeyde

yuksektir.

5-)  Meslek Lisesi oOgrencilerinin Ingilizce dersi Ozyeterlik algist puanlarinin
cinsiyetlerine gore farklilasma durumunu ortaya koymak amaciyla bagimsiz gruplar igin t
testi analizi yapilmistir. Ingilizce dersi ozyeterlik algismin dinleme ve konusma alt
boyutlarinda gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmadigi goriilmektedir. Bununla
birlikte okuma alt boyutunda kadin 6grencilerin okuma diizeyleri erkek &grencilerin
okuma diizeylerinden anlamli duzeyde vyiksektir. Yazma alt boyutunda ise kadin
Ogrencilerin yazma diizeyleri erkek 6grencilerin yazma diizeylerinden anlamhi diizeyde

yuksektir.

6-) Anadolu Lisesi 6grencilerinin elestirel diisiinme becerisi puanlarinin cinsiyetlerine
gore farklilasma durumunu ortaya koymak amaciyla bagimsiz gruplar i¢in t testi analizi
yapilmistir. Elestirel diisiinme becerisinin meraklilik, analitiklik, sistematiklik, dogruyu
arama ve kendine giiven alt boyutlarinda gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmadig
gortilmektedir. Bununla birlikte agik fikirlilik alt kadin Ogrencilerin agik fikirlilik

diizeyleri erkek 6grencilerin agik fikirlilik diizeylerinden anlamli diizeyde diisiiktiir.

7-) Imam Hatip Lisesi 6grencilerinin elestirel diisiinme becerisi puanlarmin cinsiyetlerine
gore farklilasma durumunu ortaya koymak amaciyla bagimsiz gruplar igin t testi analizi
yapilmistir. Elestirel diisiinme becerisinin sistematiklik, agik fikirlilik ve kendine giliven
alt boyutlarinda gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmadig1 goriilmektedir. Bununla
birlikte meraklilik alt boyutunda kadin Ogrencilerin meraklilhik diizeyleri erkek
ogrencilerin meraklilik diizeylerinden anlamli diizeyde yliksektir. Analitiklik alt
boyutunda kadin Ogrencilerin analitiklik diizeyleri erkek Ogrencilerin analitiklik
dizeylerinden anlamli diizeyde yiiksektir. Dogruyu arama alt boyutunda ise kadin
ogrencilerin dogruyu arama diizeyleri erkek Ogrencilerin dogruyu arama diizeylerinden

anlaml diizeyde diistiktiir.
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8-) Meslek Lisesi dgrencilerinin elestirel diisinme becerisi puanlarinin cinsiyetlerine gore
farklilasma durumunu ortaya koymak amaciyla bagimsiz gruplar igin t testi analizi
yapilmistir. Elestirel diistinme becerisinin hi¢bir alt boyutunda gruplar arasinda anlamli

bir fark bulunmadig1 goriilmektedir.
5.2.0neriler

1-)Anadolu Lisesi dgrencilerinin okuma diizeyleri, Imam Hatip Lisesi 6grencilerinin
okuma diizeylerinden anlamli diizeyde yiiksektir. Imam Hatip Lisesi dgrencilerinin
okuma dulzeylerini yukseltmek icin gerekli ¢alismalar yapilmalidir. Okullarda belli ders
saatlerinde okuma saati diizenlenmeli ve Ogrencilerin okumaya karsi motivasyonlarini
arttirmak icin not sistemi devreye sokulmalidir. Oncelikle kendi dilinde okudugunu
anlayan birey, daha sonra yabanci dilde okudugunu anlama becerisini rahatlikla

gelistirilebilir.

2)Anadolu Lisesi ogrencilerinin kendine giiven diizeyleri, Imam Hatip Lisesi
ogrencilerinin kendine giiven diizeylerinden anlamli diizeyde yiiksektir. imam Hatip
Lisesi oOgrencilerinin kendine giliven diizeylerini artirmak i¢in gerekli c¢alismalar
yapilmalidir. Ogrencilere kendilerine giiven verecek sorumluluk ve projeler verilebilir.

Ogrenci ortaya iiriin koyabildigini goriirse kendine olan giiveninide kazanabilir.

3) Imam Hatip Lisesi o6grencilerinin Ingilizce dersi 6zyeterlik algis1 puanlarinin
cinsiyetlerine gore farklilagma durumu incelendiginde okuma alt boyutunda kadin
ogrencilerin okuma diizeyleri erkek 6grencilerin okuma diizeylerinden anlamli diizeyde
yuksektir. Yazma alt boyutunda ise kadin &grencilerin yazma diizeyleri erkek
ogrencilerin yazma diizeylerinden anlamli diizeyde yiiksektir. Bu ylizden erkek

ogrencilerin okuma ve yazma diizeylerini artirma ¢alismalar1 yapilmalidir.

4)Meslek Lisesi dgrencilerinin Ingilizce dersi 6zyeterlik algis1 puanlarinmn cinsiyetlerine
gore farklilagma durumunu incelendiginde okuma alt boyutunda kadin 6grencilerin
okuma diizeyleri erkek Ogrencilerin okuma diizeylerinden anlamli diizeyde yiiksektir.
Yazma alt boyutunda ise kadin 6grencilerin yazma diizeyleri erkek 6grencilerin yazma
dizeylerinden anlamli diizeyde yiiksektir. Bu yiizden erkek 6grencilerin okuma ve yazma

diizeylerini artirma ¢alismalar1 yapilmalidir.
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5)Anadolu Lisesi dgrencilerinin elestirel diisiinme becerisi puanlarinin cinsiyetlerine gore
farklilasma durumu incelendiginde meraklilik, analitiklik, sistematiklik, dogruyu arama
ve kendine giliven alt boyutlarinda gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmadigi
goriilmektedir. Bununla birlikte acik fikirlilik alt kadin 6grencilerin agik fikirlilik
diizeyleri erkek Ogrencilerin acik fikirlilik diizeylerinden anlamli diizeyde diistiktiir. Bu
yiizden kadin Ogrencilerin agik fikirlilik diizeylerini artirma g¢alismalar1 yapilmalidir.
Kadm 6grencilerin agik fikirlilik konusunda bakis agilarim1 gelistirebilmek i¢in okullarda

sosyal aktivitelere agirlik verilmelidir.

6)imam Hatip Lisesi 6grencilerinin elestirel diisiinme becerisi puanlarmin cinsiyetlerine
gore farklilagma durumu incelendiginde elestirel diisiinme becerisinin sistematiklik, acik
fikirlilik ve kendine giiven alt boyutlarinda gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmadigi
goriilmektedir. Bununla birlikte meraklilik alt boyutunda kadin 6grencilerin meraklilik
diizeyleri erkek ogrencilerin meraklilik diizeylerinden anlamli diizeyde yiiksektir.
Analitiklik alt boyutunda kadin 6grencilerin analitiklik diizeyleri erkek oOgrencilerin
analitiklik diizeylerinden anlamli diizeyde yiiksektir. Dogruyu arama alt boyutunda ise
kadin Ogrencilerin dogruyu arama diizeyleri erkek Ogrencilerin dogruyu arama
diizeylerinden anlamli diizeyde diistiktiir. Erkek 6grencilerin meraklilik ve analitiklik
diizeylerini kadin 6grencilerin dogruyu arama diizeylerini artirmak i¢in gerekli tedbirler

alinmalidir.

7) Meraklilik alt boyutunda kadin 6grencilerin meraklilik diizeyleri erkek dgrencilerin
meraklilik diizeylerinden anlamli diizeyde yiiksektir. Analitiklik alt boyutunda kadin
ogrencilerin analitiklik diizeyleri erkek ogrencilerin analitiklik diizeylerinden anlaml
diizeyde yiiksektir. Dogruyu arama alt boyutunda ise kadin 6grencilerin dogruyu arama
diizeyleri erkek 6grencilerin dogruyu arama diizeylerinden anlamli diizeyde diisiiktiir.

Erkek oOgrencilerin elestirel diisiinme becerileri alt baslhiginda meraklilik boyutu
gelistirilmelidir. Bu ancak erkek ogrencilerin dikkatlerini ¢ekecek konular belirlenerek
saglanabilir. Kadin o6grencilerin elestirel diisiinme basligi altinda dogruyu arama
boyutunda eksikleri gdzlemlenmistir. Bu durumu gelistirebilmek i¢in kadin 6grencilerin
her durumu oldugu gibi kabul etmesinin yanlis oldugu kendilerine anlatilmali ve gerekli

motivasyon saglanmalidir.
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Bu odlgek, elestirel diisiinme egilim diizeyinizi §
belirleyebilmek amaciyla hazirlanmstir. = = g | g S
Asagidaki ifadelerin sizi ne kadar § = § g g g %
tammmladigim diisiinerek, bu ifadelere ne = é’ é’ % 2| =2 %
olciide katildigimz1 asagidaki olgek iizerinde | S | S | ¥ § | § 2
9 o s e M M M M <

degerlendiriniz. Durumunuza uygun olan g
secenegi, kodlayarak yamtlayiniz =

1 Tur_n hayatim boyunca yeni ¢alismalar yapmak 1 5 3 4 5
harika olurdu.
Insanlarin iyi bir diisiinceyi savunmak icin zayif

2 . , A 1 2 3 4 5
fikirlere giivenmeleri beni rahatsiz eder.

3 Cevap vermeye kalkismadan 6nce, her zaman 1 5 3 4 5
soruya odaklanirim.

4 Biiyiik bir netlikle diistinebilmekten gurur 1 5 3 4 5
duyuyorum.

5 Dnort I?h.t.e, bir aleyhte goriis varsa, lehte olan 1 5 3 4 5
dort goriise katilirim.

5 Pek ¢ok oliul dersi ilging degildir ve bu dersleri 1 9 3 4 | 5
almaya degmez.
Sadece ezberi degil, diislinmeyi gerektiren

7 R . 1 2 3 4 5
siavlar benim i¢in daha iyidir.
Diger insanlar entelektiiel merakimi ve arastirict

8 e . 1 2 3 4 5
kisiligimi takdir ederler.

9 Mz}pt}kl1ym1§1m gibi davraniyorum, ama 1 5 3 4 5
degilim.

10 | Diisiincelerimi diizenlemek benim i¢in kolaydir. 1 2 3 4 5

11 | Ben dahil herkes kendi ¢ikar i¢in tartigir. 1 2 3 4 5

12 Kisisel harc_am_al_arlurmn d}k!{athce kaydini 1 5 3 4 5
tutmak benim i¢in 6nemlidir.
Buyk bir kararla yiz ylze geldigimde, ilk 6nce,

13 oS TS 1 2 3 4 5
toplayabilecegim tiim bilgileri toplarim.
Kurallara uygun bigimde karar verdigim igin,

14 | arkadaglarim verecekleri kararlarda bana 1 2 3 4 5
danisirlar.

15 A_g:lk fikirli olmak_neyln dogru olup olmadigini 1 5 3 4 5
bilmemek demektir.

16 Diger insanlarin farkli konularda neler 1 5 3 4 5
diistindiiklerini anlamak benim i¢in 6nemlidir.

17 | Inandiklarimin tiimii icin dayanaklarim olmal. 1 2 3 4 5)

18 Okurpak, miimkiin oldugunca, kactigim bir 1 5 3 4 5
seydir.

19 | Insanlar ¢ok acele karar verdigimi sdylerler. 1 2 3 4 5)
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20 | Okuldaki zorunlu dersler vakit kaybidir. 1 2 3 4 5
Gergekten ¢ok karmasik bir seyle ugragsmak

21 | zorunda kaldigim an benim i¢in panik 1 2 3 4 5
zamanidir.
Yabancilar siirekli kendi kiiltiirlerini anlamaya

22 | ugrasacaklarina, bizim kiiltiirimiizii anlamaya 1 2 3 4 5
calismalilar.

23 II}Sa"nl?.I' benim karar vermeyi oyaladigimi 1 5 3 4 5
dusiintirler.
Insanlarin, bir baskasinin fikrine kars1

24 cikacaklarsa, nedenlere ihtiyaglari vardir. . 2 3 4 °

o5 !(enfjl fikirlerimi tartisirken tarafsiz olmam 1 9 3 4 5
imkansizdir.

26 Ortaya yaratici secenekler koyabilmekten gurur 1 5 3 4 5
duyarim.

27 | Neye inanmak istiyorsam ona inanirim. 1 4 5

28 Zor problemleri ¢6zmek i¢in ugrasmay1 1 4 5
siirdlirmek o kadar da 6nemli degildir.
Insanlar, kararlarin uygulanmasinda mantikli

29 . . 1 2 3 4 5
standartlarin belirlenmesi i¢in bana bagvururlar.

30 | Zorlayici seyler 6grenmeye istekliyimdir. 1 2 3 4 5
Yabancilarin ne diistindiiklerini anlamaya

31 calismak oldukg¢a anlamlidir. 1 2 3 4 S

32 | Merakli olmam, en gii¢lii yanlarimdan birisidir. 1 2 3 4 5)

33 Goriiglerimi deste}(le}fcek gercekleri ararim, 1 5 3 4 5
desteklemeyenleri degil.

34 Kvarmasl.k Problemlerl cozmeye calismak 1 5 3 4 5
eglencelidir.
Diger insanlarin diisiincelerini anlama

35 yetenegimden dolayi takdir edilirim. . 2 3 4 S
Benzetmeler ve analojiler ancak otoyol

36 tizerindeki levhalar kadar yararlidir. ! 2 3 4 >

37 | Beni mantikli olarak tanimlayabilirsiniz. 1 2 3 4 5)

38 Her seyin nasil isledigini anlamaya caligsmaktan 1 5 3 4 5
gercekten hoslanirim.

39 {sleir zorlastiZinda, c‘l.lge"r 1nsan.le'1r problem 1 5 3 4 5
iistiinde ¢alismayi siirdlirmemi isterler.

40 Bir sorunu ¢dzmek i¢in dnceligimiz elimizdeki 1 5 3 4 5
sorun hakkinda net bir fikir sahibi olmaktir.

41 Cehsklllwkonul'a?dakl karlm genellikle en son 1 9 3 4 5
konustugum kisiye baglidir.

42 {(Vonu ne hakklnda‘ o}ursg olsun daha fazla 1 5 3 4 5
O0grenmeye hevesliyimdir.
Sorunlar1 ¢6zmenin en iyi yolu, cevabi

43 baskasindan istemektir. . 2 3 4 >

44 Karmasik problemlere diizenli yaklagimimla 1 2 3 4 5

taninirim.
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Farkli diinya goriislerine kars1 agik fikirli olmak,

45 insanlarin diiglindiigiinden daha az 6nemlidir. °

16 Ogrenebilecegin her seyi 6gren, ne zaman ise 5
yarayacagini bilemezsin.

47 | Her sey goriindiigi gibidir 5
Diger insanlar, sorunun ne zaman

48 | 5. o 5
¢Oziimlenecegi kararini bana birakirlar
Ne diistindiigiimi biliyorum, o zaman neden

49 C2T 7 o 5
secenekleri degerlendiriyor gibi davranayim
Diger insanlar kendi fikirlerini ortaya koyarlar

50 . o 5
ama benim onlar1 duymaya ihtiyacim yok

51 Karmasik problemlerin ¢éziimiine yonelik 5

diizenli planlar gelistirmede iyiyimdir.
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s | g
o
S 5 5
1IBOLUM |28 |3 |3 |85 |§3
=21 B ZzE3
OKUMA sE3 | [E%|&8
1 Ingilizce bir metin okudugumda anlayabilirim. 1 4 5
2 Ingilizce akademik metinler okudugumda 1 4 5
6nemli noktalar1 anlayabilirim.
3 Okuduklarimi zihnimde canlandirabilirim. 1 4 5
4 Okudugum Ingilizce metnin temasi ya da 1 4 5
ana fikrini bulabilirim.
5 Ingilizce bir metinle ilgili sorulari 1 4 5
cevaplavabilirim.
6 Okudugum Ingilizce bir metinde anlamini 1 4 5
bilmedigim sozciikleri tahmin edebilirim.
7 Ingilizce bir metinde aradigim bilgiyi 1 4 5
kolaylikla bulabilirim.
8 Ingilizce sinavlarinin okuma béliimlerinde 1 4 5
basarili olacagima inaniyorum.
YAZMA
1 Iyi bir paragraf ya da kompozisyon yazabilirim. 1 2
2 Ingilizce bir paragraf ya da kompozisyon yazarken 1 2
dilbilgisi kurallarin1 dogru kullanabilirim.
3 Ingilizce bir metin yazarken noktalama isaretlerini 1 2
dogru kullanabilirim.
4 Ingilizce bir metin yazarken diisiincelerimi tam ve 1 2
acilr alawalr ifada adohilirim _
5 Bir seyi Ingilizce yazamadigimda, pes etmek yerine 1 2
sorunu ¢6zmek igin ¢aba sarfederim.
6 Ingilizce yazarken 6nemli noktalar: 1 2
vurgulayabilirim.
7 Ingilizce bir metni kendi cimlelerimle yeniden 1 2
yazabilirim.
8 Giinliik yasamda kendimi Ingilizce yazili olarak 1 2
ifade edebilirim (6zge¢mis, bagvuru formu, sikayet
mektubu vb.)
9 Ingilizce herhangi bir sey yazdiktan sonra 1 2
hatalarimin farkina varabilirim.
10 Ingilizce yazma ile ilgili verilen etkinlikleri 1 2

yaparken yardima ihtiya¢ duyarim.
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DINLEME

1 Ingilizce konusulanlar1 anlayabilirim.

2 Dinledigim Ingilizce konusmanin ana fikrini
¢ikarabilirim.

3 Dinledigim bir cimledeki duygusal vurgulari
anlayabilirim.

4 Ingilizce bir konusma dinledigimde bilmedigim
sOzciliklerin anlamini tahmin edebilirim.

5 Ingilizce bir konusma duyduktan sonra
duyduklarimla ilgili sorular1 cevaplayabilirim.

6 Ingilizce televizyon kanallarmi/ filmleri
izledigimde dinlediklerimi anlayabilirim.

7 Bir konugma dinledigimde resmi dil ile,
giinliik konusma dilini ayirtedebilirim.

8 Ingilizce bir okuma pargasini dinlerken
duyduklarimi dogru olarak yazabilirim.

9 Iki kisi arasinda gegen kisa bir Ingilizce
konusmayi anlayabilirim.

10 Ingilizce sinavlarinin dinleme
boliimlerinde basarili
olacagimainantyorum.

KONUSMA

1 Giinliik yasamda gerekli ihtiyaclarimi
Ingilizce’yi kullanarak karsilayabilirim.(

Yurt disinda oldugunuzu diisiiniin, yer-yon
bulma, alis- verisvb.) _

2 Bir miilakatta kendimi Ingilizce olarak ifade
edebilirim. (Universiteye giris , is basvurusu
vb.)

3 Amaca ve duruma gére resmi ya da resmi
olmayan birsekilde Ingilizcekonusabilirim.

4 Ingilizce sorulan sorulara cevapverebilirim.

S Karsimdaki beni anlamadiginda diisiincelerimi
baska sekilde ifade edebilirim.

6 Anadili Ingilizce olan bir kisinin anlayabilecegi

sekilde Ingilizce konusabilirim.
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EKS3. Kisisel Bilgi Formu

Sevgili Ogrenciler,

Bu 6lgek farkli okul tiirlerinde 6grenim goren ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik
ozyeterlik algilarini ve tutumlarini belirlemek igin hazirlanmustir. Olgek iki bélimden
olusmaktadir. Verdiginiz cevaplar yiiksek lisans tezinde kullanilacaktir. Onermelerin
dogru ya da yanlis yaniti yoktur, énemli olan sizin ger¢cek duygu ve diisiincelerinizi
belirtmenizdir. Litfen her soruyu dikkatle okuyunuz, size uygun olan ifadenin altindaki
rakami1 yuvarlak igine almz. Olgekteki tiim maddeleri eksiksiz cevaplandiriniz.
Verdiginiz cevaplar kesinlikle gizli tutulacaktir.

Katkilarinizdan dolayi tesekkiir ederim.
Asim UTKU
Erciyes Universitesi Egitim Programlari1 ve Ogretimi
KIiSISEL BILGILER
Cinsiyetiniz: ( ) Kadin ( ) Erkek
Aile Gelir Duzeyi: ( ) 1000tl ( ) 1001tl-2000tl ( ) 2001tl- 3000tl ( ) 3001tl ve tizeri
Hayatimizin cogu kismini nerede gegirdiniz? ( ) Kéy-Kasaba ( ) Ilge ( ) Sehir

Hig yurtdisina ¢iktimiz mi1? () Evet ( ) Hayir

Sizce Ingilizce dersi haftada kag ders saati olmali? ...



OZGECMIS
Kisisel Bilgiler
Dogum Tarihi: 05.11.1985
Dogum Yeri : Kayseri
Egitim Bilgileri
Tlkokul : Kayseri Biinyan Namik Kemal Ilkdgretim Okulu
Ortaokul : Kayseri Melikgazi Ali Riza Ozderici Imamhatip Ortaokulu
Lise : Ted Kayseri Koleji

Universite  : Eskisehir Anadolu Universitesi Ingilizce Ogretmenligi

Is Bilgileri

MEB Ogretmen,

Kayseri Melikgazi Miiserref Hasan Eser Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
05548523400 / asmutku@mynet.com

KAYSERI
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