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ONSOZ

Tiirkge dersi 6gretiminin temel amaci, Tiirkge dersi Ogretiminin genel amaglarini
kazandirmanin yaninda dort temel dil becerisi olan dinleme/izleme, konusma, okuma ve
yazma becerileri ile dil bilgisi ile ilgili hedef’kazanimlar1 kazandirmaktir. Bu dort temel
beceri ve dil bilgisi 6gretimi ilkdgretim 1. kademe ve 2. kademe miifredatina agirliklar1
oraninca yerlestirilmistir.

Bu dort temel becerinin kazandirimasinda da etkin bir rol oynayan Ogrenme
stratejilerinden birisi de not alma stratejisidir. Not alma stratejisi; dinleme, konusma,
okuma, yazma becerilerinin tiimiiyle de iligkili 6nemli bir stratejidir.

Not alma eylemi herkesin giinliik hayatta kullandig1 bir stratejidir. Etkin, verimli, dogru
not alma basar1 ve giinliik hayat1 kolaylastirmay1 da beraberinde getirecektir. Bu
calismada ise Adiyaman ili Celikhan ilgesi Barbaros Ortaokulu 8/A ve 8/B sifi
ogrencilerinin not alma aligkanliklarina ve stratejilerine 6nemli bir bakis acis1 getirilmek
istenmistir. Tiirkce dersinde not almanin Onemi iizerinde durulmustur. Ayrica bu
calismayla 6grencilerin not alip almadiklari, hangi not alma tekniklerini kullandiklari,
not alirken yasadiklar1 psikolojik siire¢ izlenmeye ¢aligilmistir. Konuyla ilgili iilkemizde
cok az ¢alisma yapilmis olmasi ve konu ile ilgili dokiiman incelemesi ve goriisme
yontemleri uygulanmis olmasi bu arastirmanin en 6nemli 6zelligidir.

Arastirma bes ana boliimden olugmaktadir:

Birinci boliim olan giris boliimiinde; arastirmanin konusu, aragtirmanin amaci, problem
climlesi, alt problemler, arastirmanin gerekgesi ve dnemi, sayiltilar, sinirliliklar, konuyla
ilgili benzer arastirmalar ve tanimlara yer verilmistir.

Ikinci bdliim olan kuramsal cergeve boliimiinde; ana dil egitimi, dort temel dil becerisi
ve dil bilgisi, dinleme, dinleme tiirleri, not alma ve not alma tekniklerine yer verilmistir.

Ugiincii boliim olan yontem bdliimiinde; arastirma modeli, evren ve drneklem, arastirma
siireci, verilerin toplanmasi ve araglarin gelistirilmesi, veri toplama araglarinda gegerlik
ve glivenirlik ile verilerin nasil analiz edildigine dair boliimlere yer verilmistir.

Dérdiincii boliim olan bulgular ve yorumlar boliimiinde; dokiiman incelemesi ve
goriisme neticesinde elde edilen bulgulara ve bulgular neticesindeki yorumlara yer
verilmistir.

Besinci ve son bolim sonuglar, tartisma ve Oneriler bolimiinde; elde edilen veriler
neticesinde sonuglar ortaya konmus, uygulamaya ve arastirmaya yonelik Onerilere yer
verilmistir.

Oncelikle, arastirma siireci boyunca bana verdigi katki ve desteklerden dolay1 degerli
danigman hocam Yrd. Dog. Dr. Erol Aksoy’a,



Tez hazirlama siirecim ve yiiksek lisans 08renimim boyunca benden hicbir zaman
Ozverisini esirgemeyen degerli hocam Dog¢. Dr. Adnan Karadiiz’e,

Yiiksek lisans 6grenimim boyunca bana katkilariyla destek olan degerli hocalarim Prof.
Dr. Erhan Aydin, Dog¢. Dr. Ali Goger ve Dog. Dr. Sahika Karaca’ya,

Aragtirma silireci boyunca bana yardimlarini esirgemeyen Barbaros Ortaokulu yonetimi,
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Beni bugiinlere kadar yetistiren, maddi ve manevi desteklerini hicbir zaman
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OZET

Bu arastirmanin amaci, ilkdgretim 8. siif 6grencilerinin not alma aligkanliklarmi ve
stratejilerini kullanim sikliklarin1 ve not almaya veya not alma tekniklerine karsi
goriiglerini tespit etmektir. Arastirmamiz Oncelikle bir durum ¢alismasidir. Durum
calismast arastrmay1 daha nitelikli ve etkin kilmak amaciyla diger yontemlerle
desteklenebilir. Arastrmamiz dokiiman incelemesi ve goriisme yOntemi ile
desteklenmistir. Dokiiman incelemesi ve goriisme sonucu elde edilen veriler nitel
arastirma yontemlerinden olan betimsel analiz yontemi ile incelenmistir.

Arastirmanm Orneklemini, 2014-2015 egitim Ogretim yili Adiyaman ili Celikhan
ilcesindeki Barbaros Ortaokulunda 6grenimine devam eden 17 ilkogretim 8. sinif
ogrencisi olusturmaktadir. 17 6grenciye oncelikle 3 aylik not alma stratejileri egitimi
verilmis olup sonra verilen egitim neticesinde 6grencilerin aldiklari notlar toplanmis ve
dokiiman incelemesine tabi tutulmustur. Dokiiman incelemesi i¢in yapilacak olgiitler
uzman goriisiine basvurularak hazirlanmistir. Ayrica Ogrencilere uzman goriisiine
basvurularak 8 sorudan olusan goriisme formu uygulanmistir.

Goriismeler neticesinde O6grencilerin en az bir not alma stratejisini etkin ve verimli bir
sekilde kullandig1 tespit edilmis ve not almaya iliskin goriislerine yer verilmistir.
Ogrencilerin dokiimanlarmnin incelenmesinin sonucunda en ¢ok dinlenilenleri daha
belirgin sekilde not alma ve dinlenilenleri aynen kaydetme teknigi ile not almayi
kullandiklari, en az ise dinlenilenlerden sessiz harfleri kullanarak not alma tekniklerini
kullandiklar1 tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Not alma, strateji, dinleme, goriisme, dokiiman incelemesi.
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THE ASSESSMENT OF 8TH GRADE STUDENTS' TAKING NOTE HABITS
AND STRATEGIES

Emrah TURK
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ABSTRACT

The aim of this search is to determine of 8th grade students' taking note habits and
strategies, frequent of usage and their opinions about taking notes and its techniques.
First of all, the search is a case study. The case study is supportable with other methods
in order to make it more qualified and active. The research is supported by document
examination and interviews. The information acquired from examination and interviews
are examinated via descriptive analysis which is a method of qualitative research
methods.

The target population of the study is consisted of 17 eigthth grades students at Barbaros
Secondary School, in Celikhan, Adiyaman. Firstly, the 17 students were educated on
taking notes strategies for 3 months, then the notes taken by the students were collected
and applied for documents examination. The criterions for examination are prepared
through consulting with experts. In addition, the students were implemented an
interview form consisted of 8 questions consulting experts.

In a consequnce of interviews, it is established that students use at least one taking note
strategy and their opinions on taking notes are placed. As a result of examaninig, it is
clearly established that the students take notes that is listened at most and pattern when
they listen, however as at least they use the technique of in which they take notes using
the surds.

Key Words: Taking notes, strategy, listening, interview, document examination.
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BOLUM 1

1. GIRIS

1.1. Arastirmanin Konusu

Yakin zamana kadar Fransizcadan dilimize gegen “komiinikasyon’ sozciigii ile ayni
anlami karsilamak icin “haberlesme’” kavrami kullaniliyordu. Giliniimiizde yaygm bir
bicimde kullanilan “iletisim’’ sozciigii ise “haberlesme’” kavramini da kapsayan bir
siire¢ olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Iletisim aktarim temeline dayanmaktadir. Bu
aktarim ise tiim canlilar i¢in vardir, yani tiim canlilar arasinda bir iletisim ag1
bulunmaktadir. Iletisimi canlilar icerisinde ¢ok yonlii ve islevsel bir bicimde en iyi
sekilde kullanan ise insandir. Bu kapsamli yapi, insanlar arasindaki ortaklik yaratimi
icin olusan ileti aligverisini ifade etmektedir. Bu ileti aligverigini saglayan en biiyiik
kanal ise dildir.

Dil, bir anlagsma vasitasidir. “Dil bir iletisim sistemi, okuma ve yazma da bu sistemin
ogeleridir  (Girgin, 2002, s. 213). Insan bu anlasma aracini yavas yavas edinmeye
baglar.

“Dil, sozlii ve yazili olarak iletisimde kullandigimiz, dogrudan dogruya insana 6zgii,
cok giiclii biiyiilii bir diizendir’> (Aksan, 2006, s. 13). Insanlar yillar yili bu anlasma
araci vasitasiyla iletisim kurmaya 6zen gostermistir.

Tirk Dil Kurumu Tirkge sozliikte: “ Dil, insanlarin duygularini ve diisiincelerini
bildirmek icin sozciiklerle veya isaretlerle yaptiklar1 anlagsma, lisan, zeban.”” seklinde
tanimlanmaistir.
(www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.5772ce3
6d142b2.41515373 ) adresinden 10.12.2015 tarihinde erisilmistir.

Ergin’e gore ise, “Dil, insanlar arasindaki anlagsmay1 saglayan tabii bir vasita, kendi
kanunlar1 i¢inde yasayan ve gelisen bir varlik; milletleri birlestiren, koruyan ve onun
ortak mali olan sosyal bir miiessese; seslerden oOriilmiis muazzam bir yapi; temeli
bilinmeyen zamanlarda atilmis bir gizli antlagsmalar ve sozlesmeler sistemidir’” (Ergin,
1995, s. 7).

Ergin’in bu tanimini agiklayacak olursak, diinya iizerindeki ii¢ bini agkin dil kendi
mantiksal kuramini kendisi olusturmaktadir. Disaridan yapilan miidahaleler onun 6ziine



zarar vermektedir. Diinyadaki biitiin dillerin kendine ait kurallar1 bulunmakta, farkli
anlatim yollarin1 igerisinde barmdirmaktadir. Ornegin Tiirkgemizde “kdk+yapim
ekit¢ekim eki’’ kurali varken farkli dillerde ekler bastan eklenebilmektedir. Ayni
zamanda dil siirekli degisim gosterip gelismektedir. Bir kelimenin tarihsel siire¢
icerisinde degisime ugramasi dilin canli oldugunun gostergesidir. Dilin temeli
bilinmeyen zamanlarda atilmis olup ilk dilin, sdylenen ilk sdézciigiin veya ciimlenin
hangisinin oldugunu bilmemiz ¢ok zordur. Gizli anlagsmalar sistemi olan dil i¢in ise su
aciklama yapilabilir: Tiirkce “tas’ sozciigiiniin Arap¢ada “hacer’’, Ingilizcede “stone’’,
Farscada “seng’> olmasi her bir dilin kendine ait gizli sistemlerinin oldugunu
gostermektedir. Bireylerin birbirleriyle olan iliskileri ve milletlerin birbirleriyle olan
iligkileri dilin sosyal olmasmi saglamistir. Dil bunu saglayan en 6nemli kurum, vasita
olmustur. Sosyal olmasi dilin siirekli insanlarm arasinda kalmasini saglamistir. Bu
sistemli halde bulunan yap1 duragan halde kalmayip canlilik gdsteren bir arag
konumundadir.

“Dil, c¢cok yonlii gelisen “anlam’ ve “bicim’’ Ogelerinden olusan bir dizgedir’”’
(Karadiiz, 2004, s. 15). Bu, cok yonlii gelisim otomobil gibi insanlarin keyfine gore
sekilden sekile elbette ki sokulamaz. “Anlam’” ve “bi¢cim’’ unsurlariyla beraber kendi
tabii seyri icerisinde sekillenen dil degisir, genisler ve gelisir.

“Dil, insanin ve hayatin en canli parcasidir’> (Kaplan, 2003, s. 172). Onun bu kadar
canli olmasinda sosyal bir varlik olmasmnin da etkisi biiyiiktiir. Dilin toplumun eseri
olmasindaki en 6nemli belirti de toplumdan topluma farkliliklar gostermesidir. Farkl
bolgelerde yasayan insanlarin kendilerine ait bir duygu, diisiince sistemi olusturmasi
ayr1 ayri dilleri olusturmustur. Dil biitiin insanlar i¢in ortak bir anlasma araci olsa da
farkli toplumlarda dilin farkli sekillerde meydana geldigi, kullamildigi goriiliir. Bu
farkliliklar toplumlarin ge¢misteki olaylar1 degerlendirmelerinde, sosyal durumlarindaki
degisimlerinde, duygu, diisiince, hayallerini ifade etmelerinde degisme ve gelismelere
paralel olarak tamamiyla birbirinden ayrilir. Bu farkhiliklar elbette ki kiiltiir olusumunu
da desteklemistir. Kiiltiiriin en 6nemli aktaricis1 dil olmustur.

7Kiiltiir, hayat kaynagimiz olan su; dil ise suyu biitiin meskenlere dagitan sebeke
gibidir. Bir bakima dil, kiiltiirin yayilmasinda gordiigii islev, hayat kaynaginin
ulagimini saglayan sebekenin gordiigi islev gibidir’ (Goger, 2012, s. 54).

’Dil, ayn1 zamanda topluma sekil veren, onu canli kilan, bireyin cevresi ile iletisim
kurmasini saglayan ve bu yolla toplumlar1 millet seviyesine yiikselten temel kiiltiir
degeridir’’ (Tosunoglu, 2010, s. 680).

Dil ile kiiltiir arasindaki bu paralellik yillar yili devam etmistir.

”’Diline gereken dnemi vermeyen toplumlar kiiltiirlerini kaybettikleri gibi, kiiltiiriine
sahip olmayanlarm da dillerini dinamik tutma secenekleri ortadan kalkar. Insan
yasamimnin temel tasi olan dil, Gokalp’in de dedigi gibi sahip olunan duygu ve
diisiincenin kab1 gibidir. Bireylerin sahip olduklar1 duygu ve diislinceler dil ile viicut



bulur, goriiciiye ¢ikar. Diger bireyler tarafindan kabul oranda da toplumun ortak degeri
haline doniisiir. Ciinkii toplumu olusturan bireylerin duygu ve diisiinceleri sahip olunan
kiiltiiriin birer yansimasidir’” (Goger, 2012, s. 54).

“Dil kiiltiiriin temelinde yer alir. Ciinkii insanoglu dil vasitasiyla diisiintir, dil vasitasiyla
bilgi edinir, milli ve sosyal bir dayanismay1 ancak dil ile saglar. Boyle oldugundan
dolay1 bir milletin dilinin bozulmas1 demek, onun biitiin kiiltiiriiniin sekteye ugramasi,
yalniz ge¢misle baginin kopartilmas: degil ayn1 zamanda yasanilan ¢agda da diisiince
hayatinin aksamasi gibi olumsuz sonuglar meydana getirecektir’’ (Kaplan, 2001, s.
138).

Bu yonleriyle baktigimizda dil hem toplumsal hem de kisisel egilimin temsilcisi
olmustur. Kiltlirlin tasiyicis1 olan dil ayn1 zamanda egitimin de temelini
olusturmaktadir. Egitimin igerisindeki en dnemli kisim ise hi¢ siiphesiz dil egitimidir.
Dil egitiminin temel amac1 ise bireylere dort temel dil becerisi olan dinleme, konusma,
okuma ve yazma becerilerini kazandirmaktir. Bu ayn1 zamanda Tiirk¢e dersi egitiminin
temel amaclarindandir.

“Yapilandirmaci yaklasim esas alinarak hazirlanan Ilkdgretim Tiirkce Dersi (6,7,8.
Smiflar) Ogretim Programi, grencilere; Tiirkceyi dogru, giizel ve etkili kullanma,
elestirel diisiinme, yaratict diisiinme, iletisim kurma, problem ¢6zme, arastirma, karar
verme, bilgi teknolojilerini kullanma ve girisimcilik becerilerini kazandirmayi
hedeflemektedir. Ogrencinin bu becerilere ulasabilmesi igin, Tiirkge Dersi Ogretim
Programi, yapisal olarak “okuma, dinleme/ izleme, konusma, yazma’’ temel dil
becerileri ve “dilbilgisi’’ ile bu becerilere yonelik belirlenmis kazanimlar, etkinlik
ornekleri ile aciklamalardan olusturulmus; bu temel dil becerileri hem kendi iclerinde
hem de birbirleriyle bir biitiinliik igerisinde ele alimmis ve iliskilendirilmistir’’
(Karagiil, 2010, s. 2).

Bu becerilerden herhangi birindeki ilerleme veya gerileme diger becerileri de
etkilemektedir. Bu ¢ok yonlii ve biitiinsel yap1 insan hayatinin 6ziinii teskil etmektedir.
Bireyler bu beceriler sayesinde diisiinme, diisiindiiklerini dogru ve eksiksiz bir bi¢imde
aktarma imkan1 bulmaktadir. Iletisimde saglanmasi amaglanan kaynak ile verici
arasindaki etkilesim dort temel becerinin gelismis olmasiyla paralel yiirtimektedir. Bu
baglamda okullarimizda Tiirk¢e dersi 6nem arz etmekte ve Tiirk¢e ogretmenlerine de
biiyiik isler diismektedir. Bu temel becerilerden konusma, herhangi bir 6zrii veya engeli
olmayan bireylerde dogustan gelen bir yetidir. Duygularimizi, diisiincelerimizi,
deneyimlerimizi sozlii bir bigimde aktarma isi olan konusmanin bireysel ve sosyal bir
varlik olan insan i¢in ne kadar 6nemli oldugu siiphesizdir.

“Duygu, diistince ve hayallerin ses ve sozle dile getirilmesine “konusma’
denilmektedir. Yazi, resim, jest ve mimikler konusmaya bulunan unsurlardir. Seslere
anlam yiiklenmesi, konusan ve dinleyen arasinda anlagsmay1 gerceklestirir. Konugsma
sirasinda dudaklar, disler, damak, dil agiz, girtlak, ses telleri, nefes borusu, akcigerler ve



beyin birlikte hareket ederler” (Tuncer, 2009, s. 37). Insanoglu her zaman acilarini,
kivanclarini, giinliik problemlerini paylasma hissi duyar, bu onun ihtiyacidir. Konusma
eylemi iste bu siire¢lerin hepsini yerine getirmektedir.

Okuma becerisi ise bireylerde entelektiiel gelisimi hizlandiran, kelime ve bilgi
hazinesini zenginlestiren, hayata farkli bakis acilarindan bakmay1 saglayan énemli bir
beceridir. Toplumumuz genel itibariyle konusan ve dinleyen konumlarma sahip
olmaktadir. Okuma ve yazma becerileri ve siireci ise ithmal edilmektedir. Halbuki
okuma eylemi bireylerde akademik basariy1 arttiran 6nemli bir eylemdir.

“Okuma, egitim silirecindeki akademik basariyr arttirmakta ve Ogrencilerin kelime
hazinelerini zenginlestirerek dilin gramatik yapismm1 kavrama becerilerini de
etkilemektedir” (Stadler, 1980, s. 325).

Yazma becerisi ise diger beceriler arasindaki en karmasik ve kazanilmasi kisa siire i¢in
miimkiin olmayan bir siirectir. Insanlar duygularmi, hayallerini, bilgi ve tecriibelerini
disa vurma ihtiyact hisseden canlilardir. Bu, onun sosyal olmasimin geregidir. Yazma
eylemi ve becerisi de konusma gibi insanlarin bu ihtiyacini karsilayan siireclerden
biridir. Insanlarin agizlarindan ¢ikan her bir ses veya harf veya kelime ya da ciimle yazi
ile hayat bulur, adeta ete kemige biirlinerek somutlasir.

“Yazma becerileri; O6grencilerin diisiincelerini gelistirme, bilgilerini diizenleme, dili
etkili kullanma, 6grenme, diisiinme, anlama, iletisim kurma ve duygularini1 aktarma
becerilerini de gelistirmektedir’” (MEB, 2009).

Aslinda ilk bahsetmemiz gereken fakat calismamizla ilgili oldugundan sona
sakladigimiz dort temel dil becerisinden biri olan dinleme becerisi insanlarin kazandigi
ilk dil becerisi olma o6zelligine sahiptir. Karadiiz, dinleme becerisini en temel dil
becerilerinden birisi olarak kabul etmistir. Bunu da su goriisiiyle desteklemistir:
“Bireyin yasantist boyunca duydugu her tirli sesi anlamlandirmasi, zihninde
depolamasi, deneyim ve bilgi birikimlerinin 6nemli bir kismini bu sekilde olusturmasi
dinlemenin 6grenmede temel 6ge oldugu anlamina gelir’” (Karadiiz, 2010, s. 40).

Dinleme becerisinin kazanilmas1 diger becerilere gore daha rahat olur. Ciinkii dinleme
bilinmeden, fark edilmeden kazanilan bir beceridir; fakat bu beceri elbette ki gelisime
acik, gelistirilebilir bir konumdadir. Ozbay bu konu hakkinda: “Bebeklik ¢aginda
ozellikle kendine yapilan seslenmeler diginda bilingli bir dinleme becerisine sahip
degildir. Boyle olmakla birlikte bazi sesleri de dinleyebilir. Cocukluk evresinde ¢ocuk
dinlemeye dikkat kesildigi bir anda disaridan gelen ses, 151k, hareket gibi uyaricilarin
etkisiyle dinlemeden hemen vazgecebilir. Dinlerken kendi diisiincelerini ifade etme
konusunda da son derece sabirsizdir. Biiylidiikge kendi deneyimleriyle dinledikleri
arasinda ilgi kurmaya ve konugsmalara katilmaya baslar. Cocugun dinleme becerisindeki
bu gelisme ve algilama gilicii on bes/ on alt1i yasmma kadar devam eder’
(Ozbay, 2009, s. 70).



Dinleme becerisi yazma, konusma ve okuma dil becerilerine kaynaklik eden 6nemli bir
siirectir. Dinleyen bir bireyin diisiinme siireci de harekete gegeceginden aralarindaki
paralellik &nemlidir. Ilk anlama etkinligi olan dinleme ogrenciler igin basarmnin en
onemli anahtaridir, 1yi bir dinleyici olmadan basarmin gelmeyecegi bir gercektir.
Dinleyici dinlediklerini pasif bir siirecten degil de aktif bir siirecten siizerek getirdiginde
basar1 onun icin kagnilmaz olmaktadir. Dinleme, 6grencilerin en fazla yararlandig:
beceri konumundadir, ¢iinkii egitsel teknolojik materyaller ne kadar artmis olsa da
ogrenci smifta ¢ogu zaman yine pasif konumdadir, dinleyici konumundadir. Dinleme
becerisi etkinlikleri ilkokul ve ortaokul Tiirk¢e ders kitaplarinda yer alsa da bu becerinin
ogrenciye kazandirilmasinda ¢ok fazla basari saglanamamistir. “Dinleme, 6grencilere
teorik olarak anlatilsa da, bu teorik bilginin davranisa doniistliriilmesi i¢in sistemli bir
caba sarf edilmemektedir’’ (Ozbay, 2007, s. 47).

Dil becerilerinden bahsederken bir becerideki gerileme veya gelisimin diger
becerilerdeki gelisimi veya gerilemeyi de etkiledigi vurgulanmisti. Ornegin iyi bir
konugmaci olmak i¢in Oncelikle 1yi bir dinleyici olmak gerekirken iyi bir yazar olmak
icin de 1y1 bir okuyucu olmak gerekmektedir. Giinliik hayatimizin biiylik bir bolimi
konugmakla veya konusulani dinlemekle gecmektedir. Bir daha sdyledigimiz gibi pek
fazla islevsellesmemis olan dinleme becerisinin islevsel hale gelmesinde bazi faktorler
bulunmaktadir. Bu calismamizda bu faktorlerden biri olan “not alma’ stratejisinin
ogrencilerdeki izlerine bakmaya calisacagiz. Bilindigi gibi 6grenme stratejileri 6grenme
sirecinde kullanilan ve Ogrenmenin verimliligini arttiran etkenlerdir. Dinleme
becerisinin etkin ve daha verimli hale gelmesi i¢cin 6grenme stratejilerinden yararlanmak
gerekmektedir. “Not alma-dinleme’” birlikteligi saglandig1 takdirde dinleme
becerilerindeki islevsellik gdze ¢arpacaktir. Ogrenmenin kalici yani Ogrenilen
malzemenin uzun siire kullanilmasi isteniyorsa 6grenilen malzemenin tekrar edilmesi
gerekmektedir. Ogrencinin bu siiregte not tutmasi1 gerekmektedir. Not alirken dgrenci
bilgileri kendi potasinda i¢sellestirerek kendi ciimleleriyle kagida doktiiglinden bu siireg¢
icerisinde aktif rol alacaktir. Aliman not daha sonraki siirecte aralikli tekrarlarla kalici
hale gelecektir. Not alma stireci egitsel gergeklestigi vakit amacina ulagmis olacaktir.

Biz de bu calismamizda yukaridaki bilgilerden hareketle “Ilkdgretim 8. smuf
Ogrencilerinin Not Alma Aliskanliklarinin ve Stratejilerinin  Degerlendirilmesi’’
iizerinde duracagiz.

1.2. Arastirmanin Amaci

Gilinilimiiz egitim sisteminde geleneksel egitim modelinin etkileri goriilse de yavas yavas
geleneksel egitim modelinden vazgecilecektir. Sadece dinleyen konumdaki, kendini
ifade etmesi istenmeyen, sadece kendisine istenilen zamanda cevap vermesi beklenen,
bulus yolu degil de siirekli olarak sunus yolunun tercih edildigi bir egitim modelinin
devri kapanmistir, kapanmalidir.



“Cagdas egitim yaklasimlar1 ile birlikte arastiran, sorgulayan, kusku duyan, cevap
arayan ve bulus yapan bir sistem yerlesmistir. Tiim bunlar ideal 6grenci profilini, ideal
insan tipini ortaya koyan caligmalardir. Bireylerde bu tiir cogu becerinin gelismesinde
dil becerilerinin 6nemli bir katkis1 bulunmaktadir. Dil becerileri 6zellikle bireylerin
biligsel ve duyussal yonlerinin gelismesine onemli bir katki saglamaktadir. Bireyin,
genel olarak temel dil becerilerini 5-6 yaslarma kadar kazandig1 dil edinimi siirecinden
sonra, dili ustaca kullanabilmesi i¢in planli ve programl bir sekilde miidahale edildigi
okullardaki dil 6gretim etkinlikleri gerceklestirilir’” (Demir ve Yapici, 2007, s. 179).

Temel dil becerilerinden fark edilmeden kazanilan beceri dinleme becerisidir. Dinleme
becerisi ayrica, kazanilan ilk beceridir. Bireylerdeki bu becerinin kendiliginden olustugu
goriisii yaygin olsa da gelistirilebilir bir beceri oldugunu kesinlikle unutmamak gerekir.
Okul donemindeki bir ¢ocukta bu becerinin zaten kazanilmis oldugunu sdylemek yanlis
olmaz.

Dinleme becerisi kazanamamis ¢ocuklar smifta 6gretmenini, disarida da karsisindaki
bireyleri dinlerken pek ¢ok problem yasar. Dinleme becerisinin etkili bir sekilde
gerceklesmesi veya verimin daha iyi alinmasi i¢in dinleme stratejilerine biiylik gorev
diismektedir. Bu stratejilerinden en 6nemlilerinden biri de not almadir.

Bu arastirmanin amaci da, ilkdgretim 8. siif 6grencilerinin not alma aligkanliklarini ve
stratejilerini kullanim diizeylerini ve not almaya veya not alma stratejilerine iliskin
goriislerini tespit etmektir. Bu amaca ulagsmak i¢in ¢calismamizda dinleme egitimi ve not
alma hakkinda bilgiler sunulacaktir. Calismamizda ayrica ilkégretim 8. siif
ogrencilerinin kullandiklar1 not alma stratejileri, 6grencilerin not almaya veya not alma
stratejilerine iliskin goriisleri arastirilacaktir. Arastirma ile Adiyaman ili Celikhan ilge
merkezine bagli Barbaros Ortaokulu 8/A ve 8/B smnifi Ogrencilerinin not alma
stratejilerini kullanim sikliklar1 ve not almaya iligkin goriisleri belirlenecektir.

Bu amaca ulagmak i¢in asagidaki sorularin sonuglarina ulasilmaya caligilmistir:

1.3. Problem Ciimlesi:

1. [Ikdgretim 8. smif dgrencilerinin not alma ahiskanliklar: ve stratejilerini kullanimlari
nasildir?

2. 1lkdgretim 8. smif dgrencilerinin not almaya ve not alma stratejilerine kars1 goriisleri
nelerdir?

Bu ana problem cilimleleri 1s1ginda asagidaki arastirma sorularmmin cevaplari
arastirilmstir.

Arastirmanin bu temel problem etrafindaki amaca ulasmak icin asagida sorulmus olan
alt problemlere cevaplar aranmistir:



1.4. Alt Problemler

1. [lkdgretim 8. sinuf dgrencilerinin kullandiklar1 not alma stratejileri nelerdir?

2. [Ikdgretim 8. siif dgrencilerinin not alma aligkanliklar1 ne durumdadir?

3. [Ikdgretim 8. sinif grencilerinin not alma stratejilerine iliskin goriisleri nelerdir?
1.5. Arastirmanin Gerekcesi ve Onemi

Insanlarm hayati siiresince 6grenmis oldugu veya 6grenecegi pek ¢ok bilgi veya tecriibe
vardir. Insanlar bu bilgi veya tecriibeleri arastirarak, gdzlemleyerek birinci kaynaktan
veya dolayli kaynaklardan elde etmektedir. Ogrenmenin yasmin olmadigi i¢in her insan
aslinda birer dgrenci konumundadir. Ogrencilerin 6grenmelerine kolaylik saglayan en
onemli etmen 6grenme stratejileridir. Ogrenme stratejilerini 6grenen ve Oziimseyip
uygulama diizeyine gelen 6grenciler daha basarili olmakta, bilgileri daha kalic1 olup
bunlar1 depolayabilmekte ve Ogrenme {riinlerini iliskilendirerek kendilerine 6zgii
ogrenme iriinleri olusturabilmektedir. Bu stratejiler 6grencilerin akademik basarisina
etki ettigi gibi ilgi ve motivasyonuna da 6nemli 6l¢iide etki etmektedir. Not alma veya
not tutma ogrencilerin 6grenmede kullandiklar1 6nemli 6grenme stratejilerinden biri
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Not alma, 6nemli Onemsiz bilgiler1 aywrt etmeyi, bilgileri diizenlemeyi, bilgileri
kisaltmay1, anahtar kavramlar ¢ikarmayi saglayan onemli bir siirectir. Bir konunun
bellege yerlesmesinde dnemli bir etkinlik olan not alma, gerek zihinsel gerek bedensel
bir siireci ihtiva etmektedir. Bu durum not almanin ne kadar Onem arz ettigini
gostermektedir.

1.6. Sayiltilar

1. Arastirma stireci boyunca 6grenciler, aragtirma harici digaridan yardim almamais ve ek
calisma yapmamiglardir.

2. Ogrenciler goriisme formu sorularia igtenlikle cevap vermislerdir.

3. Dokiiman incelemesi i¢in uygun ortam ve gerekli zaman hazirlanmistir.

1.7. Smmirhhiklar

1. 2014-2015 egitim-6gretim yil1 Adiyaman ili Celikhan ilgesi Barbaros Ortaokulu 8/A
ve 8/B smifi 6grencileriyle,

2. Tlkdgretim 8. siif not almaya ve not alma stratejilerine ait amag¢ ve kazanimlarla
sinirhidir.



1.8. Konuyla ilgili Benzer Arastirmalar

Bu baglik altinda, alanyazin (literatiir) taramasi sonucunda dinleme egitimi ve not alma
becerisi ile ilgili ¢aligmalar hakkinda bilgi verilecektir:

Oguz (1999), calismasinda not alma egitimi aldiktan sonra derste not alan, not aldiktan
sonra bunlar1 gdzden geciren, not alma egitimini almadan sadece dersi seyreden
ogrencileri incelemistir. Calismasinda Oguz, kontrol gruplu on test- son test deneysel
desen modelini kullanmustir. Verilerin ¢6ziimlenmesi asamasinda ise tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) teknigi kullanilmistir. Arastirmada denencelerin sinanmasi amaciyla
bir {inite testi gelistirilmistir. Yapilan arastirmalar neticesinde Oguz su sonuglara
ulagmustir:

1. Not alma egitimi aldiktan sonra derste not alan; not alip bu notlar1 gézden geciren ve
not alma egitimi almadan dersi izleyen dgrencilerin 6grenme diizeyleri arasinda anlamli
bir fark bulunmustur.

2. Not alma egitimi aldiktan sonra, derste not alan Ogrenciler ile not alma egitimi
almadan dersi izleyen Ogrencilerin 6grenme diizeyleri arasinda anlamli bir fark
bulunamamastir.

3. Not alma egitimi aldiktan sonra derste not alan ve bu notlar1 gézden geciren
ogrenciler ile not alma egitimi almadan dersi izleyen Ogrencilerin 6grenme diizeyleri
arasinda ikinci deney grubu lehine anlamli bir fark bulunmustur.

4. Not alma egitimi aldiktan sonra derste not alan 6grenciler ile not alma egitimi
aldiktan sonra derste not alan ve bu notlar1 gdzden geciren Ogrencilerin 6grenme
diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunamamaistir.

5. Not alma egitimi aldiktan sonra derste not alan; not alip bu notlar1 gozden geciren ve
not alma egitimi almadan dersi izleyen 6grencilerin hatirlama diizeyleri arasinda anlaml
bir fark bulunamamuistir.

Belet (2005), “Ogrenme Stratejilerinin Okudugunu Anlama ve Yazma Becerileri ile
Tiirkge Dersine Iliskin Tutumlara Etkisi’> adli doktora tezi calismasinda Ogrenme
stratejilerinin yazma ve okudugunu anlama becerileri ile Tiirkce dersine iliskin
tutumlarin1 saptamayi amaglamistir. Arastirma On test-son test modeline gore, 2004-
2005 egitim O0gretim doneminde ilkdgretim okulunda 6grenim goren Ogrenciler ile
calisilarak ylriitiilmiistiir. Arastirma, deney grubunda 22, kontrol grubunda 21 68renci
olmak iizere 43 Ogrenci ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmada ders arag gerecleri, basari
testleri, gdzlem formlar1 ve uzman araciligiyla hazirlanan “Tiirkce Dersine Iliskin
Tutum Olgegi’’ verileri kullanilmustir. Arastirma siirecinde deney grubuna not alma,
Ozetleme ve kavram haritalar1 uygulanmis, kontrol grubuna ise geleneksel Ogretim



uygulanmistir. Arastirma neticesinde okudugunu anlama, yazma ve Tiirkge dersine
iligkin tutumlar deney grubu lehine sonuglanmistir. Bununla birlikte deney grubundaki
ogrencilerin not alma, 6zetleme ve kavram haritalar1 kullanmalar1 sinif i¢i etkinliklere
de ytiksek diizeyde katilim1 sagladigi sonucuna ulagilmaistir.

Kiris (2005), “ Not Alma Teknigi (Anahat ve Matris Teknigi) ile Tarih Ogretiminin
Ogrenci Basarisma ve Hatirlama Diizeyine Etkisi’’ adli yiiksek lisans ¢alismasinda
anahat ve matris tekniklerinin tarih G6gretiminde Ogrenci basarisina ve hatirlama
diizeyine etkisi incelenmistir. Arastirma kontrol gruplu 6n test- son test deneysel desen
kullanilarak yiiriitiilmiistiir. Arastirmada arastirmaci tarafindan hazirlanan basari testi ile
veriler toplanmistir. Arastirma neticesinde iki dnemli sonuca ulagilmistir:

1. Tarih dersinde “Eski Caglarda Tiirkiye ve Cevresi’’ iinitesinde anahat ve matris not
alma teknigini kullanan deney grubu 6grencileri ile kendi stratejileriyle dersi dinleyen
kontrol grubu o6grencilerin basar1 diizeyleri arasinda deney grubu ogrencileri lehine
anlamli bir fark bulunmustur.

2. Tarih dersinde “Eski Caglarda Tiirkiye Cevresi’’ linitesinde anahat ve matris not alma
teknigini kullanan deney grubu 6grencileri ile kendi stratejileriyle dersi dinleyen kontrol
grubu Ogrencilerinin hatirlama diizeyleri arasinda deney grubu o6grencileri lehine
anlamli bir fark bulunmustur.

Cetingdz (2006), “Not Alma Stratejisinin Ogretimi Tarih Basarisi, Hatirda Tutma ve
Basar1 Giidiisii’” adl1 doktora tezi caligmasinda not alma stratejisinin 6gretiminin Tarih
dersinde geleneksel Ogretime gore daha etkin oldugu, not almanin 6grencilerin
hatirlama diizeylerine katki sagladigi, fakat not almanin basarma giidiilerine ¢ok fazla
etki etmedigi sonucuna ulagmistir.

Arastirmaci arastirmasida On test-son test kontrol gruplu deneysel arastirma modelini
kullanmistir. Gruplardan birine not alma stratejisi uygulanmais, digerine ise geleneksel
ogretim modeli uygulanmistir.

Yasar (2006), “Fen Egitiminde Zihin Haritalama Teknigiyle Not Tutmanin Kavram
Ogrenmeye ve Basartya Etkisi>> adl1 yiiksek lisans tez arastirmasinda arastirma evrenini
Istanbul’un Fatih ilgesinde 6grenim gdrmekte gdren 6. smif dgrencilerini segmis ve
orneklemini 81 Og8renciyle smirlamistir. Arastirmada on test- son teste dayali kontrol
gruplu deneysel desen kullanilmistir. Arastirmact belirledigi konular1 her iki gruba da
anlatmistir. Kontrol grubuna sadece konunun 6zetini igeren belirli notlar yazdirilirken,
deney grubuna ise dinledikleri dersin sonunda tutmus olduklar1 kendi notlarin1 zihin
haritalama teknigiyle tutmalarini istemis ve saglamistir. Uygulama basinda ve sonunda
ogrencilere bilimsel basar1 testi, agik arastirma neticesinde su sonuglara ulasilmistir:

1. Secilen konularda 6grencilerin kendi zihin haritalar1 notlar1 tutmalar1 basariy1
arttrmada olumlu etkisi oldugu bulunmustur.
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2. Secilen konularda 6grencilerin kendi zihin haritalar1 notlarini tutmalar1 kavram
ogrenmeye olumlu etki oldugu bulunmustur.

3. Secilen konularda kendi zihin haritalar1 notlarmi tutan deney grubu ogrencilerinin
Fen Bilgisi dersine yonelik tutumlarinda olumlu ydnde bir artis gdzlenmistir.

4. Secilen konularda kendi zihin haritas1 notlarini tutan 6grencilerden kiz 6grencilerin
Fen Bilgisi dersine yonelik olumlu tutum gelistirmelerinin erkek 6grencilere gore daha
fazla oldugu bulunmustur.

5. Secilen konularda kendi zihin haritas1 notlarim1 tutan 6grencilerin bilimsel basari
testine verdikleri cevaplar incelendiginde kiz ve erkek ogrenciler arasinda belirgin bir
farklilik bulunmadig1 goriilmiistiir.

6. Secilen konularda zihin haritas1 notlarmi tutan Ogrencilerin kavram Ogrenme
diizeylerinde kiz ve erkek oOgrenciler arasinda farklilik bulunmadigi sonucuna
ulagilmistir.

Tok ve Beyazit (2007), “Ilkdgretim 3. Smif Tiirkce Dersinde Ozetleme ve Not Alma
Stratejilerinin Okudugunu Anlama ve Kalicihk Uzerindeki Etkileri’” adli ¢alismalarinda
Ozetleme ve not alma stratejilerinin 3. smif 6grencilerinin okudugunu anlamaya etkisini
amacglamiglardir. Hatay’da 103 iiglincii smif 6g8rencisiyle gergeklesen calisma on test-
son test kontrol gruplu desenle yiiriitiilmiistiir. Arastirmada iki deney ve bir kontrol
grubu olusturulmustur. Arastirma 5 haftalik siireci kapsamaktadir. Ilkin, dgrencilerin
Tirkce derslerinde hangi stratejileri kullandiklarint belirlemek i¢in kontrol ve deney
grubunda 2 saat gézlem yapilmistir. Sonra 6rnek metin ve ¢calisma kartlar1 kullanilarak 6
saat boyunca, birinci deney grubuna Gzetleme stratejisi, ikinci deney grubuna ise not
alma stratejisi verilmistir. Bu siire¢ icerisinde kontrol grubuna geleneksel 6gretim
yapilmis ve strateji adma higbir sey yapilmamustir. iki deney grubuna da yapilan strateji
ogretimi tamamlandiktan sonra Ogrencilerin okudugunu anlama becerisini 6lgmek
amaciyla okudugunu anlama testi uygulanmis ve 6grencilerin 6n test son test puanlari
karsilagtirilmistir. Bu islemden 4 hafta sonra ise strateji 6gretiminin kaliciliga etkisini
belirlemek amaciyla okudugunu anlama testi 6grencilere uygulanarak bir kez daha
uygulanmistir. Calisma neticesinde, not alma ve Ozetleme stratejilerinin okudugunu
anlama ve kaliciliga etki ettigi ancak deney gruplar1 arasinda ise anlaml bir farkliligin
goriilmedigi sonucuna ulasilmistir.

Tuncer K. ve Giiven (2007), “Ogrenme Stratejileri Kullanimmm Ogrencilerin
Akademik Basarilari, Hatirda Tutma Diizeyleri ve Derse liskin Tutumlar1 Uzerindeki
Etkisi’” adli aragtirmalarini 6n test- son test kontrol gruplu modele gore incelemislerdir.
Arastirmacilar kontrol ve deney gruplarmi 5. Smif 6grencilerinden olusturmuslardir.
Deney grubuna ilkdgretim 5. smif sosyal bilgiler dersinin 6gretiminde Ogrenme
stratejileri 0gretimi verilirken kontrol grubuna ise MEB 2004 5. smif Sosyal Bilgiler
ogretim programi uygulanmistir. Arastirma neticesinde 6grencilerin akademik basarilar
ve hatirda tutma diizeyleri arasinda deney grubu lehine anlamli bir farklilik olusturdugu
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gorilmiistiir, fakat deney grubundaki Ogrenciler ile MEB o&gretim programinin
uygulandig1 kontrol grubu 6grencilerinin derse iliskin tutumlar1 arasinda 6nemli bir fark
goriilmemistir. Arastirmacilar arastirmalar1 neticesinde su Onerileri ortaya koymustur:

1. Sosyal Bilgiler dersinde dgrencilere 6grenme stratejileri dgretilerek yapilan 6gretim,
ogrencilerin akademik basarilarini artirmaktadir. Bu nedenle, ilkdgretim Sosyal Bilgiler
dersinde Ogrencilere 0grenme stratejileri Ogretilerek O6gretim yapilmasi saglanabilir.
Ogrencilere 6grenme stratejilerinin 6gretilebilmesi amaciyla 6gretmenlere dgrenme
stratejileri ile ilgili hizmet i¢i egitim verilebilir. Bu arastirmada 6grencilere 6grenme
stratejilerini 6gretmek amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanmis metinler ve asetatlar,
ogretmenler tarafindan Sosyal Bilgiler derslerinde yeni metinler ve asetatlar
hazirlanmalar1 amaciyla 6rnek almnabilir.

2. Egitim fakiiltelerinin “Smif Ogretmenligi’> programinda dgrenim gdren dgretmen
adaylarma O0grenme stratejileri 0gretilerek, onlarin meslek hayatlarinda 6grencilerine
O0grenme stratejilerini 6gretmeleri ve O0gretimlerinde bu stratejilerden yararlanmalari
saglanabilir.

3. Sosyal Bilgiler dersinde bu arastirmada yer almayan 6grenme stratejileri ele alarak
deneysel caligmalar desenlenmeli ve bu 6grenme stratejilerinin akademik basariya,
Sosyal Bilgiler dersine iliskin tutuma ve hatirda tutma diizeyine etkisi belirlenmelidir.
Ogrencilere d6grenme stratejilerinin dgretilmesiyle yapilan 6gretimin diger derslerde
akademik basariya, o derse iliskin tutuma ve hatirda tutma diizeyine -etkisi
belirlenmelidir. Ogretmenlerin dgretimde dgrenme stratejilerini kullanma durumlarmin
kidemlerine, 6grenimlerine ve Ogrenme stratejilerine iliskin bilgilerine gore degisip
degismedigi belirlenmelidir. Ogretmenlere dgrenme stratejileri ile ilgili hizmet ici
egitim verilmesinin 6grenme-6gretme siireglerini ve ogretmenlik meslegine iligkin
tutumlarini etkileme diizeyini belirlemeye yonelik arastirmalar desenlenmelidir.

Tok (2008), “Not Tutma ve Bil- Iste- Ogren (BIO) Stratejilerinin Tutum ve Akademik
Basariya Etkisi’” adli arastirmasinda bu iki stratejinin ilkdgretim 5. smif fen ve teknoloji
dersine olan etkisini incelemeyi amacglamistir. Arastirmada Tok iki deney bir de kontrol
grubu olusturmustur. Tok, birinci deney grubuna BIO stratejisini, ikinci deney grubuna
not tutma stratejisini ve kontrol grubuna ise geleneksel 6gretime hazirlanmis ders
planlarina gore dersleri islemistir. Arastirma 5 hafta siirerken deney ve kontrol
gruplarmnin her ikisine de “Fen Bilgisi Basar1 Testi’” ve “Fen Bilgisi Tutum Olgegi’’ 6n
test ve son test olarak uygulanmistir. Arastirma neticesinde her iki stratejinin de Fen ve
teknoloji dersinde basariyr arttirmada etkin rol oynayabilecegi sonucuna ulagilmistir.
Arastirma sonucunda Tok Onerilerini ii¢ maddede siralamistir:

1. Not tutma ve BIO stratejileri Fen ve Teknoloji Ogretim programinda yer almasi ve
ogrencilere ilkogretimin ilk yillarindan 6gretilmesi
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2. Ogretmen adaylarma ogretmenlik meslek bilgisi ve 6zel dgretim derslerinde ve
ogretmenlere yonelik diizenlenen hizmet i¢i egitim uygulamalarinda bu stratejilerin
ogretilmesi

3. llkogretim diizeyinde not tutma ve BIO stratejileriyle ilgili kuramsal temel
olusturmak amaciyla uzun dénemli deneysel arastirmalar yapilarak, sonuglarini daha
tutarli olmas1 seklinde siralamistir.

Deneme (2009), ¢alismasinda Ingilizce 6gretmen adaylarmmm 6zetleme stratejilerini
kullanimlarmi amagclamistir. Arastirma, Gazi Universitesinde 6grenim goren Ingilizce
Ogretmenligi 2. smif boliimiinden 50 grenci ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmada alanyazin
taramasi ve anket teknigi kullanilmistir. Arastirma neticesinde 6grencilerin 6zetleme
stratejisi konusunda olduk¢a zayif olduklar1 goriilmiistiir. Ogrencilerin biiyiik bir
cogunlugu ozetleme stratejisini gelisigiizel bir sekilde sectigi saptanmis ve bu stratejide
oldukca zayif olduklar1 belirlenmistir.

50 O6grencinin tamami da Ozetleme stratejisini kullanirken “6zet metindeki ciimleler
arasinda gerekli baglaclar1 kullanarak fikir biitiinliigii saglama’’ ve “6zgiin metindeki
onemli bilgiyi secip 6zet metne dahil etme’’ stratejilerini uyguladiklar: belirlenmistir.
Fakat Ogrencilerin tamamina yakminin 6zet yazmada ¢ok Onemli stratejilerden olan
“Ozet yazarken Ozglin metinden notlar alip daha sonra bu notlar1 kullanarak 6zet

99 e 29 ccee

yazma’’, “6zglin metin yazarina 6zet boyunca génderme yapma’’, “6zet metni 6zgiin
metnin bicemini dikkate alarak yazma’’, “6zgiin metnin ana fikrini 6zet metinde uygun
yerde “, “uygun uzunlukta 0zgiin metin yazma’’, “6zet metni kendi sozciikleriyle
yazma’® gibi Onemli stratejileri ¢cok az kullandiklar1 tespit edilmistir. Arastrma
sonucunda genel olarak elde edilen sonug, dgrencilerin 6zet yazarken gerekli stratejileri

kullanma konusunda yetersiz olduklaridir.

Caglayan (2009), “Ilkdgretim 6. Smif Ogrencilerinin Dinleyerek Anladiklarmi Yazili
Anlatima Aktarma Becerilerinin Degerlendirilmesi’” adli yiiksek lisans tez
arastirmasinda dinleme ve yazma becerilerinden yola c¢ikilarak {ic tane Olgek
hazirlanmis. Bu Olgekler li¢ farkli okulda 6grenim goren 6. sinif Ogrencilerine
uygulanmis. Arastirmaci arastirmaya daha fazla katki saglamak i¢in 6grencileri farkl
sosyoekonomik kesimlerden olusturmustur. Arastirmaci calismasinda oOgrencilerde
dinlenileni anlama, ¢6ziimleme, dinlediklerden hareketle belirledigi anahtar kelimeleri
yaziya aktarma, anahtar kelimelerin eyleme mi, duruma mi, duyguya mi dayali
oldugunu Glgmeye caligmistir. Arastirma neticesinde iist sosyoekonomik diizeyindeki
ogrencilerin dinlenileni anlama, c¢oziimleme, yazma ve dinlediklerindeki anahtar
kelimeleri yaziya transfer etme becerileri alt sosyoekonomik diizeydeki 6grencilere gore
daha ileri diizeyde sonucuna ulasilmistir. Arastirmact 6gretmen ve okul yonetimine
sundugu oOneriler kisminda Tiirk¢ce 68retmenlerine ve yonetime Onerilerini siralamistir.
Ozellikle 6gretmenlere ¢ocuklarda amaclanan becerilerin gelistirilmesi icin kolay,
anlagilabilir, eglendirici metinlerden hareket edilmesi gerekliligi belirtilerek 6zellikle
yasa uygun metin se¢cimine dikkat edilmesi gereklili§i vurgulanmistir. Arastirmaci,
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yonetimin ise alt sosyoekonomik diizeydeki 6grencilerdeki amaglanan becerilerin
gelistirilebilmesi i¢in takviye kurslar1 yayginlastirmalar: gerekliligini belirtmistir.

Bozkurt (2009), caligmasinda not almada dil tercihinin 6grenci yetenegi iizerindeki
etkisi, Ogrencilerin goreve dayali caligmalar neticesinde aldiklari not alma dillerine
bagl olarak performanslar1 ve karsilastiriimasi, not alma dili konusunda tercih ve
tutumlar1 Slgiilmek istenmistir. Bozkurt’un Yabanci Dil Olarak Ingilizce Ogretimi
Boliimiine kazandirdigi bu calisma Zonguldak Karaelmas Universitesinde Ingilizce
hazirlik okuyan 38 orta diizey 6grenciye uygulanmistir. Arastirma verileri 6grencilerin
birinci ve ikinci dilde aldiklar1 notlar, aldiklari not neticesinde uygulanan testler,
notlardan olusturduklar1 ozetler ve grup halinde yapilan miilakatlar araciligiyla
toplanmistir. Arastirma uygulamasi {i¢ haftada tamamlanmustir. Ogrenciler bu siiregte
gercek hayatla ilgili metin dinleyip notlar almiglar ve bu notlardan o&zetler
cikarmiglardir. Ayrica Ogrencilere not alma stratejisi ve not alma diline yOnelik
tutumlar1 hakkinda miilakat gerceklestirilmistir. Arastirma neticesinde Tiirkge ve
Ingilizce not almanin goéreve dayali performanslarm iizerinde biiyiik bir etkisinin
olmadig1 sonucuna ulagilmistir. Ayni1 zamanda Ogrencilerin ¢ogu Tiirkce not almay1
Ingilizce not almaya gore daha zor bulmustur. Fakat arastirma neticesinde not almaya
kars1 tiim 6grencilerin olumlu bir egilim igerisindedirler.

Karadiiz (2010), “Tiirkce ve Sif Ogretmeni Adaylarinin Dinleme Stratejilerinin
Degerlendirilmesi’’ ¢alismasini nitel durum arastirmasiyla desteklemistir. Arastirmada
temel problem ciimlesi olarak smif ve Tiirkce 6gretmenligi ticlincii sinifta okuyan 34
ogrencinin dinleme sirasinda kullandiklar1 biligsel, duyussal, psikomotor stratejileri
tespit edilmeye calisilmistir. Arastirmada veriler yapilan yazili goriismeler ve odak grup
goriismesi yontemiyle saglanmistir, betimsel analiz yontemiyle de degerlendirilmistir.
Arastirma neticesinde smnif ve Tiirk¢e 6gretmeni adaylarinin biligsel, 6zellikle duyussal
pek c¢ok unsurun etkisiyle dinleme becerilerinin siirlandig1 sonucuna varilmistir. Ayni
zamanda adaylarin zengin dinleme stratejilerini kullanmadiklar1 sonucuna ulasilmistir.
Ozellikle Karadiiz’iin tartisma boliimiinde bir dgrencinin sdzlerine yer vermesi gok
onemli bir ¢ikarimdir: “515. Hayatim boyunca siirekli olarak davranis¢1 yaklagima gore
ders isledim. Hep 6gretmen sinifin krali 6grencilerse askerdi ve dgretmen her zaman
hakliydi.”” Bu ifadelerden de hareketle davranis¢1 6gretim anlayisinin hakimiyetinin
bireylerde dinleme becerilerindeki eksikligi ortaya ¢ikardigina dikkat ¢ekilmistir.

Durukan ve Maden (2010), “Kavram Haritalar1 Ile Not Tutmanm Ilkdgretim
Ogrencilerinin Dinledigini Anlama Becerisi Uzerine Etkisi’® adli arastirmalarinda
kavram haritalariyla not tutma tekniginin 6grencilerdeki dinlediklerini anlama becerisi
iizerindeki etkisi arastirilmaya calisilmistir. Arastirmada on test - son test kontrol gruplu
deneysel bir ¢alisma yapilmistir. Arastirma neticesinde kavram haritalariyla not tutma
tekniginden yararlanarak dinleyen Ogrencilerin anlama becerilerinde buna paralel
olumlu bir ilerleme oldugu sonucuna varilmistir.
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Aslan (2010), “Ilkdgretim Okulu 5. Smif Fen Bilgisi Dersinde Not Alma ve Kavram
Haritas1 Olusturma Stratejileri ile Ogretimin Ogrenme ve Hatirlama Diizeyine Etkisi’’
adli arastirmasinda not almanin ve kavram haritasmin 6grenme ve hatirlamaya etkisini
O0lecmeyi amacglamistir. Arastirmaci, kontrol grubuna herhangi bir strateji 6gretimi
yapmazken deney grubuna ise not alma ve kavram haritas1 6grenme stratejileri 6gretimi
yapilmistir. Arastirma neticesinde deney grubunun 6grenme ve hatirlama diizeyi kontrol
grubuna gore anlamli derecede yiliksek bulunmustur. Aslan, arastirmasi neticesinde iki
0zel sonuca ulagsmistir:

1. Not alma ve kavram haritalar1 6gretiminin yapildig1 deney gruplarmin toplam, bilgi
ve kavrama diizeyi Ogrenmeleri herhangi bir strateji 6gretimi yapilmayan kontrol
grubun toplam, bilgi ve kavrama diizeylerinden anlamli derecede yliksek bulunmustur.
Deney gruplar1 arasinda da not alma stratejisinin uygulandigi grup lehine anlamli
farkliliklar bulunmaktadir. Ancak, uygulama diizeyi 6grenmeler bakimindan gruplar
arasinda anlaml bir fark tespit edilmemistir.

2. Not alma ve kavram haritalar1 6gretiminin yapildig1 deney gruplarmin toplam, bilgi,
kavrama ve uygulama hatirlama diizeyleri herhangi bir strateji 6gretimi yapilmayan
kontrol grubunun toplam, bilgi, kavrama ve uygulama hatirlama diizeylerinden anlaml1
derecede yliksek bulunmustur. Deney gruplar1 arasinda da not alma stratejisinin
uygulandig1 grup lehine anlamli farkliliklar bulunmaktadir.

Sarikog (2010), “Elektronik Ortamda Not Alma Stratejileriyle Ilgili Yayimlanmis
Calismalarm Incelenmesi’’ adl1 yiiksek lisans tez ¢alismasinda not alma stratejileriyle
ilgili yurt i¢i ve yurt disinda yayimlanan ¢aligmalar incelenmistir. Arastirma bu alanla
ilgili yol gosterici olup bu alanda ¢alisanlar i¢in elektronik ortamda yayimlanmis yurt
ici ve yurt dis1 yayinlarin analizini sunmaktadir. Bu alanda yapilmis ilk ve tek calisma
ozelligini gostermektedir.

Arastirma elektronik ortamda yayimlanan 1999-2009 yillar1 arasinda not alma
stratejileri ile ilgili toplam altmis calisma; calisma alanma, yaymn tiirlerine, yapildigi
yillara, yapildigi tlkelere, arastirmaci sayilarina, arastirma tiirlerine, temel aldigi
ogretim kademelerine ve kullanim 6lgme araclarina gore analiz edilmistir.

Arastirma neticesinde tez caligmasindaki ¢aligmalarin genellikle uygulamaya yonelik
calismalar oldugu tespit edilmistir. Arastirmalarin ¢ogunun ABD ve Ingiltere’de
yapildig1 ve yiiksek Ogretim seviyesinde oldugu, goriisme teknigiyle ele alindigi
belirlenmistir.

Aydm (2010), “Zihin Haritalama Tekniginin Dinleneni Anlamaya ve Kaliciliga Etkisi’’
adli arastirmasinda 6grencilerin dinledikleri metinleri anlama ve hatirlamalar1 amaciyla
bir not alma teknigi olan zihin haritalama not alma tekniginin dinlenilenlere ve
kaliciligina etkisini arastirmayr amaglamistir. Aydin arastirmasinda on test- son test
kontrol gruplu deneysel deseni kullanmistir. Deney grubuna zihin haritalama not alma
teknigi egitimi verilirken kontrol grubuna ise klasik not alma teknikleri ilgili egitim
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verilmistir. Arastirma neticesinde zihin haritalama teknigi ile not tutan G6grencilerle
klasik not tutan Ogrencilerde dinlediklerini anlama becerisi basar1 seviyelerini ¢ok
biiylik oranda arttirmustir, fakat zihin haritalama teknigi ile not tutma becerisi gosteren
ogrencilerde bu artis belirgin bir sekilde gozlenmistir. Kalicilik anlaminda da zihin
haritalama not alma/tutma teknigi egitimi alan Ogrenciler klasik not alma teknigini
kullanan ogrencilere gore daha basarili olmustur. Ayrica deney grubunun zihin
haritalama not alma teknigi ile derse kars1 daha ilgili oldugu ve olumlu tutum sergiledigi
belirlenmistir. Aydin arastirma neticesinde arastirmacilara su 6nerilerde bulunmustur:

1. Ogrencilerin dinleme becerilerinin gelistirilmesi akademik ve sosyal yasam {izerinde
olumlu katkilar saglayacagi icin sadece Tiirk¢e egitimcilerinin degil her branstaki
egitimcinin duyarli davranmasi gerekmektedir.

2. Egitim 6gretimde asil sorun hi¢cbir asamada belirli bir not alma/ tutma konusunda
strateji egitiminin verilmemesidir. Ogrenim siirecinde klasik veya modern hangi teknik
olursa olsun, siirece bagli olarak mutlaka not alma tekniklerinden en azindan birinin
ogretilmesi gerekmektedir.

3. Zihin haritalama teknigi, coklu zekanin pek ¢ok alanmna hizmet ettiginden
Ogrenilenler arasinda baglant1 kurulmasina yardimci olacak; renkler, semboller, imge ve
simgeleri icerdiginden oOgrencilerin ilgilerini diiz yazidan daha ¢ok c¢ekecektir.
Egitimcilerin, yaraticiligin gelismesi, beyin firtinast yapma ve problem ¢cozmede etkili
bir teknik olan zihin haritalamanin 6grenmeyi kolay ve etkili kilabilecegini dikkate
almalar1 yerinde olacaktir.

4. Zihin haritalama teknigini kullanmak 6grencilerin konunun biitiiniinii ve parcalarini
ayni anda gormelerine ve bilgiyi yapilandirmalarina olanak saglamaktadir. Dolayisiyla
ogrenci merkezli egitime onemli katkilar saglayan bu teknigin, 6grenim siirecinin biitiin
asamalarinda kullanilabilecegi, dolayisiyla ilkogretim ve ortadgretimde de bu tiir
calismalarin yapilmasmin yerinde olacag diisiiniilmektedir.

Sahin, Aydin ve Sevim (2011), “Cornell Not Alma Tekniginin Dinlenilen Metni
Anlamaya ve Kaliciliga Etkisi’” adli aragtrmasinda Walter Pauk tarafindan okudugunu
ve dinlenileni anlama becerilerini gelistirmek amaciyla Cornell Universitesinde
gelistirdigi Cornell teknigi tilkemizde ¢ok fazla taninmadigi icin iizerine egilme ihtiyaci
hissetmistir. Arastirma arastirmacilar tarafindan 2008-2009 egitim-08retim donemi
Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Tiirkge Egitimi Boliimii 2/A ve
2/B smifinda 6grenim goren dgrenciler ilizerinde uygulanmistir. Arastirmada 6n test- son
teste dayalir kontrol gruplu deneysel desen kullanilmistir. Deney grubuna Cornell not
alma teknigi ile ilgili gerekli egitim verilirken, kontrol grubuna ise klasik not alma
teknikleri uygulatilmistir. Arastirma neticesinde not alma tekniklerinin hangi cesidi
olursa olsun dinlenileni anlamada ve de kalicilikta not almanm olumlu etkilerinin
oldugu sonucuna ulagilmistir. Ayrica Cornell not alma tekniginin klasik not alma
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teknigine gore daha etkin ve Cornell not alma teknigi egitimini almis 6grencilerin daha
basarili oldugu sonucuna ulagilmistir.

Kocaadam (2011), “Not Alarak Dinleme Egitiminin Ilkégretim 7. Smif Ogrencilerinin
Dinleme Becerisi Uzerindeki Etkisi’’ adl1 yiiksek lisans tez arastirmasmda not alarak
dinleme teknigi ile Ogrencilerin dinleme becerilerini ileri seviyelere tagimak
amaglanmistir. Arastirmada, ©On test- son test kontrol gruplu deneysel desen
kullanilmistir. Deney grubuna arastirmaci on hafta boyunca not alarak dinleme egitimi
verirken, kontrol grubuna ise dersleri olagan bigimde islemistir. Arastirma neticesinde
arastirmaci, Onerilerini arastirmacilara ve Ogretmenlere yonelik olmak iizere ikiye
ayirmistir. Kocaadam, oOgretmenlere dinleme becerisine gereken Onemi vermesini
istemektedir. Ayrica Ogrencilere dinleme konusunda teknik bilgilerin 6gretilmesi
gerekliligi, dinleme egitimini okul disma tasimalar1 gerekliligi, metinlerin 6grenci
seviyesine uygun, ilgi cekici olmasi gerekliligi belirtilmistir. Not alma siirecinde
ogretmenlerin 6grenci gelisimlerini bizzat gdézlemlemelidir onerisi de eklenmelidir.
Kocaadam, arastirmacilara da dinleme yontem ve teknikleri ilgili bir calisma
yapilabilecegi, not almanm sadece egitim Ogretim camiast i¢in degil farkli hedef
kitlelerine de ulasilarak da calismalar yapilabilecegi dnerilerinde bulunmustur.

Celik (2012), “Ilkdgretim Sekizinci Smif Ogrencilerinin Yazili Anlatim Becerilerinin
Farkli Degiskenler Acisindan Degerlendirilmesi’” adli arastirmasmni Samsun il
merkezinden segilen ti¢ ilkégretim okulundan 420 6grenciye uygulamistir. Nitel
arastrmalarda ne kadar fazla kisi olursa arastirmanin da gegerlilik ve giivenirligi
artacagindan Celik’in bu ¢alismasi kayda degerdir. Arastirma neticesinde evlerine siireli
yaym alan ogrencilerin basar1 diizeyleri siireli yaym almayanlara gore daha yiiksek
cikmistir. Okul Oncesi 6grenimi goren Ogrenciler gérmeyenlere gore, giinliik tutan
ogrenciler tutmayanlara gore, diizenli kitap okuma aliskanligi olan Ogrenciler
olmayanlara gore basar1 diizeyleri daha yiiksek ¢cikmustir.

Ozbay ve Melanlioglu (2012), “Tiirkce Ogretim Programlarinin Dinleme Becerisi
Bakimindan Degerlendirilmesi’’ adli arastirmalarinda Tiirkge ders kitaplarinda ve
o0gretim programlarinda ihmal edilen bir beceri olan dinleme becerisi incelenmistir.
Arastirma nitel bir ¢calisma olarak ortaya konmus ve dokiiman incelemesi yapilmistir.
Arastirma neticesinde dinlemenin eskiye nazaran Oonemi anlagilsa bile hala g6z ardi
edildigi sonucuna ulasilmistir. Bu kanilarin1 da inceledikleri dokiimanlarla ortaya
koymuslardir. Ozbay ve Melanlioglu arastirma siirecinde Cumbhuriyet’in Ilani’ndan
glinlimiize kadar olan Tiirkge 6gretim programlarini incelemislerdir. Su an yiiriirliikte
olan Ilkogretim Tiirkce Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu'nu (6, 7, 8)
incelediklerinde dinleme/izleme ile ilgili 5 amag¢ 42 kazanima yer verildigi belirtilmistir.
Ayrica yazma, konusma ve dinleme becerileri esitken okuma becerilerinin 51 tane
oldugu sonucuna ulagmislardir. Bunun neticesinde de hala ithmal edilen bir beceri olan
dinleme egitimine diger becerilere paralel oranda deger verilmesi gerekliligini
belirtmislerdir.
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Ozgakmak (2015), “Tiirkge Ogretmeni Adaylarinin Not Alarak Dinlemede Ozetleme
Stratejilerini Kullanma Becerileri’” adli doktora tezi ¢alismasinda arastirmact Tiirkge
ogretmeni adaylarmin dinlerken aldiklar1 notlardan hareketle bilgilendirici, dykiileyici
ve tartigmact metinleri 6zetleyebilme durumlarini ele almistir.

Aragtirmaci ¢alisma grubunu Gazi ve Mustafa Kemal Universitesi Tiirkge Ogretmenligi
boliimiinde 6§renim goren dgrenciler olusturmustur.

Arastirmaci tarafindan O68renci Ozetleri, 6zetleme stratejilerini kullanma basarilarinin
yaninda cinsiyet, tiniversite, metin tiirli ve 08renim tiirleri agisindan da incelenmistir.
Bu amagla “Ozetleme Stratejileri Olgegi”” ve “Ozetleme Sorun Envanteri’’
hazirlanmstir.

Analizler neticesinde Ogrencilerin dinledikleri bilgilendirici, Oykiileyici, tartigmaci
metinlerde Ozetleme stratejisi olarak ortalamanin {stiinde basar1 gosterdikleri
belirlenmistir. Ayrica 6grencilerin baslik yazma, metin dis1 bilgiye yer vermeme, tutarl
yazma ve kisaltma stratejilerini basarili bir sekilde kullandiklari; bakis agisini dogru
kullanma, anlatim kipini dogru kullanma, dnemli bilgiyi se¢cme ve 6nemsiz bilgiyi silme
stratejilerini  konusunda yetersiz olduklar1 belirlenmistir. Ogrencilerin tartismaci
metinleri bilgilendirici ve Oykiileyici metinlere goére daha basarili olduklar
belirlenmistir. Cinsiyet degiskeni olarak kizlarm, iiniversite degiskeni agisindan ise Gazi
Universitesi dgrencilerinin dykiileyici metin tiirinde daha basarili olduklar1 tespit
edilmistir. Ogretim tiirii degiskeni acisindan birinci ve ikinci 6gretim ogrencileri
arasinda bilgilendirici, Oykiileyici ve tartismact metinleri Ozetlemede bir fark
bulunamamustir. Ogrenciler 6zetleme stratejisini kullanirken farkli basliklar bulamama
ve baslik yazmama konularinda sikint1 gekmislerdir.

Arastirmada sonuglar kisminda genel bir degerlendirme yapilmis olup Ogretmen
adaylarim bilgilendirici, dykiileyici ve tartismact metin tiirlerini 6zetlemede istenilen
diizeyde olmadiklar1 sonucuna varilmaistir.

Yapilan ¢alismalara genel olarak baktigimizda not alma stratejisinin veya not alma
stratejisi ile ilgili stratejilerin (6zetleme, zihin haritalar1 vb.) ve dinleme becerisinin
ogrenme, basari, kalicilik veya yeterlilige etkilerinin incelendigi ve incelemelerde
etkilerinin olumlu olduguna dair bulgular goze ¢carpmaktadir.

1.9. Tanimlar

Strateji: Bir dersin hedeflerine ulasilmasini saglayan; arag-gerec, yontem ve tekniklerin
belirlenmesine yon veren temel yaklagimdir.

Not alma/ tutma: Diisiincelerin birbirleriyle olan iligkisini kurmamiza yardimei olan ve
bu diisiincelerden hangisinin daha 6nemli oldugunu belirlememizi saglayan bir ¢cabadir.
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Ahskanhk: Bir edim ya da etki karsisinda canli bir varligin kazanmis oldugu degismez
tutum
(www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.5772cbf
5382¢02.16404809) adresinden 10.12.2015 tarihinde erisilmistir.

Degerlendirme: Bir seyin nitelik ya da niceligi {istiine yapilan ¢alisma sonucu varilan
yargi.
(www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.5772cce
b6b6e75.15107981) adresinden 10.12.2015 tarihinde erisilmistir.




BOLUM 2

2. KURAMSAL CERCEVE

2.1. Ana Dil Egitimi

Diinya iizerindeki en Onemli iletisim araci olan dil insanhi§in varolusundan beri
kullandig1 en Onemli aragtir. Dilin gerek toplum gerekse bireyin {izerindeki etkisi
oldukea yiiksektir. Etkisi bu denli yliksek olan dil {izerine pek ¢ok calisma yapilmistir.
Dil tizerinde yapilan bu ¢alismalar dilbilimini ortaya ¢ikarmis ve dile gereken 6nemi
verme c¢alismalart hizlanmigtir. Dilbiliminin de varligi ile aslinda dili, “Bir anda
disiiniilemeyecek kadar cok yonlii, degisik agilardan bakilinca baska baska nitelikleri
beliren ve bugiin bile kimi sirlar1 ¢éziilemeyen biiyiilii bir varlik’’ (Aksan, 2003, s. 11).
olarak tamimlamak dogru olacaktir. Ana dil egitiminin de dil egitimi ile iliskisini
unutmamak gerekmektedir.

“Ana dili egitimi, ¢cocugun aile ve c¢evresinde 6grendigi dili, okuldaki egitim etkinligi
icinde, sonra ig ve toplum yasaminda duyacagi ¢esitli ilgi ve iletisim gereksinimlerini
karsilayabilecek nitelik ve yonlerde gelistirmektir. Bu egitim, ¢ocuga yeni bir dil
ogretmek degildir, konustugu dil iizerinde cesitli beceriler kazandirip bu alanda
bilin¢lendirmektir’” (Gogiis, 1978, s. 40). Goglis’lin dedigi gibi ana dili yeni bir dil
ogrenmekten ziyade kisinin konustugu dildeki incelikleri, ozellikleri kazanmak
demektir.

Ana dili, “Insanin i¢inde dogup biiyiidiigii, aile ya da toplum g¢evresinde ilk dgrendigi
dil.”” olarak da tarif edebiliriz (Vardar ve vd. , 2002, s. 16).

Insanlar ¢cogu ihtiyacin1 karsilamak igin iletisime girmek durumundadir. Bu iletisimi ise
saglayan dildir. Ana dil ise kisinin anne, baba veya toplumdan, dogdugu ¢evresinden ilk
ogrendigi dil olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Goglis’iin fikrine ek olarak ayrica ana dil
egitimi ¢cocuklarda ortak bir kiiltiir etrafinda birlesmeyi saglamaktadir. Bu ortak kiiltiir
ise ¢ocuklar1 sevingte, kivancta, hiiziinde veya diisiincede birlestirmektedir. Bu ortak
kiiltiiriin nesilden nesile aktarilmasini saglayacak olan ise ana dildir.

Aksan, “ana dili”’ kavramindaki “ana’” sozcligiiniin kullanilmasini, dil 6grenilirken
cocugun anneyle olan iliskisiyle agiklar. Cocugun anneyle iliskisinin diger insanlara
gore daha yakin olmasi ¢ocugun annesinin dilsel ve yoresel agiz 6zelliklerini rahat bir
sekilde almasini sagladigini belirtmistir. (Aksan, 1994, s. 63-64).
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Bireylerin toplumsal iliskiler kurmasinda, iliskilerini siirdiirmelerinde ana dilin etkisi
biiytiktiir. “Kisinin etrafindaki insanlarla iletisim kurabilmesi, sosyal bir varlik olarak
toplum icerisinde kendini ifade edebilmesi, bireysel gelisimini tamamlayabilmesi ve
hayatin her asamasinda basarili olmasinin yolu iyi bir ana dili egitim Ogretiminden
gecmektedir’” (Kayaalp, 1998, s. 89).

Onemli bir iletisim araci olan dil milli kimligimizin ve biitiinliigiimiiziin énemli bir
parcas1 olmustur. Tarih boyunca milletlere goz attigimizda dilini kaybetmis milletlerin
benliklerini, kimliklerini kaybettiklerini goriiriiz. Bu ylizden dilimize sahip ¢ikmak ve
sorunlartyla hemhal olmak gereklidir. Ana dili bilinci veya dil bilinci olusturulmadigi
takdirde mili kimlik sorunlar1 da ortaya ¢ikacaktir.

Ana dili egitim ve Ogretiminde informal siirecler etkin rol oynamaktadir. Cocuk
oncelikle ana dilini ailesinden 6§renmeye baglar. Cocuklarin ebeveynlerinden, dogdugu
cevreden, arkadaslarindan ve pek cok informal verilerden desteklenmesi cocugun ana
dili egitimine onemli bir katki sunmaktadir. Anne babanm dili kullanimi, ¢ocugun
ogrendigi bir sarki, ezberledigi bilmece, izledigi bir film, arkadaslariyla oynadigi
oyunlar esnasimdaki konusmalari, okudugu bir hikaye kitab1 informal 6grenmelerdendir.
Ana dili egitiminin informal siireclerle zemininin olusturulmasimin yaninda, en 6nemlisi
formal siireglerle bu zeminin saglamlastirilmas1 gerekmektedir. Cocuk okul hayatiyla
birlikte en ¢ok da okumanin etkisiyle dilinin kurallarin1 6grenmeye baslar. Cocuklar bu
siirecte geleneksel 6gretim modeli ile okul siralarinda pasif alic1 bir konumda ana dili
egitimine tabi tutulmamalidir. Aslinda son donemlerde ana dili egitiminde 6grenci
O0grenme siirecinin merkezine yerlestirilerek aktif bir konuma ylikselmistir.
Yapilandirmac: 6gretim modeli ile 6gretim programlarinin esneklik ilkesine gore
diizenlenmesi ana dili egitiminde yeni bir ¢1gir agmis ve bireysel farkliliklar g6z 6niinde
bulundurulmustur. Orgiin egitim kurumlar1 bu farkliliklar1 gdzeterek planl ve programli
bir sekilde giinlimiizde ana dili egitimine gereken hassasiyeti gostermektedir. Ciinkii
dilin insani, toplumsal, milli pek ¢ok yonii vardir. Bu da gereken hassasiyeti gdstermek
icin 6nemli bir sebeptir.

“Insanm ilk 6grendigi dil, ana dildir. Aslinda bu, 6grenmeden ¢ok bir edinim ya da
kazanimdir. Aile ve yakin cevrede baslayan bu edinim, okullarda belli bir sisteme
oturtulmaktadir. Bu sayede bireylere, ana diliyle anlama ve anlatma yetenegi
kazandirilmaktadir.”” (Ozbay, 2008, s.3).

Bu tanimlamalardan anlagilacagi iizere bireylerin iliski kurma ve bunlar1 devam
ettirmelerinde ana dilinin son derece biiyiik bir isleve sahip olmasi1 gelmektedir. Birey,
ana dili sayesinde sosyallesirken bireylerle etkilesim siireci hizlanmaktadir. Bireyler bu
iletisim ve sonucunda olusan etkilesim siireci sayesinde birbirlerine sozlii veya yazili
iletilerini aktarirlar veya aktarilan bu iletileri c¢oziimlerler. Bireyler bu siireg
cercevesinde yazili iletileri anlamak i¢in okuma etkinligini, yazil iletilerini olusturmak
icin yazma etkinligini, sozlii iletileri anlayabilmek i¢in dinleme etkinligini, sozli
iletileri olusturmak i¢inse konusma etkinligini kazanir veya gelistirir.
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Tiirkce dersi 68retiminin amaglarindan biri de ¢ocuklarin saglikli, diizgiin ve dogru bir
iletisim kurmalarini saglamaktir. Bu amag¢ da ana dil 6gretimiyle saglanmaktadir. Ana
dil 6gretimi Tirkce dersiyle saglanirken saglikli iletisimin kurulmasi, ortak kiiltiir
anlayismin yansitilmasi, kiiltiiriin nesilden nesile aktarilmasi bu siirecte gelisir. Zaten
tiim bu gelismeler Tiirk¢e dersinin amaclarmi da olusturmaktadir.

Ana dili egitiminin amaclarmi1 Ozdemir s6yle belirtmistir:

e Okudugunu, eksiksizce, yazarin iletisini yitime ugratmadan anlayabilme.

e Diisiincelerini, duygu, izlenim ve tasarilarini belirli bir ama¢ dogrultusunda
yaziya dokebilme.

e Degisik konularda yapilan konusmalar1 dinleyip ileti ve bilgi yitimine yol
acmadan eksiksizce, dogru bir bicimde algilayabilme.

e Diisiince, duygu, tasanmn ve izlenimleri giizel, dogru, etkili bir bicimde soze
doniistiirme. ( Ozdemir, 1983, s. 26).

Ana dil egitiminin gelistirilmesi amaciyla 2005 yilinda yenilenerek hazirlanan MEB
egitim programinda Tirkce dersi temel dil becerileri altinda bes 6grenme alaninda
toplanmistir, bunlar: “Dinleme/izleme, konusma, okuma, yazma, dil bilgisi’’ seklinde
siralanmaktadir.

2.2. Dinleme/ izleme

Tezimizin konusuyla da yakindan iligkisi bulunan dinleme becerisi, bireyin hayatinda
yer alan ilk anlama faaliyetidir. Tez konumuzda not alma stratejileri lizerinde de
durulacagindan dinleme becerisi bu stratejide 6nemli bir yere sahiptir.

Dinleme becerisi, kisaca bireylerin duyduklar1 sesleri algilamalar1 ve yorumlayip
anlamlandirma siirecidir diyebiliriz. Burada sunu belirtmeliyiz ki dinleme yetisi fark
edilmeden kendiliginden kazanilan bir siirectir. Ornek verecek olursak 1-2 yaslarinda
bir bebegin kendine seslenilenlerin digindaki sesleri bilingli bir sekilde algilamasi
miimkiin gériinmemektedir. Sadece belirli sesleri dinler, bu 6zelligi de dikkatini verdigi
sesler {lizerine toplar. Ciinkii bebek 151k, ses, hareket gibi uyaricilarin etkisiyle dinleme
etkinligine veya siirecine noktay1 koyacaktir.

Dinleme becerisini iletisimin ve dgrenmenin temelini olusturuyor diyebiliriz. Clinki
iletisim stireci igerisinde Ogrenmenin gergeklesebilmesi i¢in kaynaktan iletilenler
“alict’” tarafindan paylasilir. Alicmin iletilenlerden hareketle yeni deneyimler,
yasanmusliklar kazanmasi ise dinleme becerisindeki birikimiyle iligkilidir. Ogrencilerin
dinlediklerini anlamaya, ayristirmaya, analiz etmeye, elestirip degerlendirmelerini
saglamak amaciyla dinleme egitimi gereklidir. Bu siirecte elbette 6grencinin gelisme
gostermesi i¢in hem silire¢ icerisinde hem de dinleme siirecinin sonunda gerekli
degerlendirme islemlerinin, doniitlerinin verilmesi gerekmektedir.
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Robertson (2004, s. 57) ve Akgatas (2001, s. 65)’a gore insanlar yeterli dinleme
verimliligine sahip olamamakta ve isitme ile dinlemeyi ayni olgu sanip dinlemeyi dogal
bir siire¢ olarak degerlendirmektedir. Dinleme becerisindeki bu yanlis elbette ki
dogustan edinilmig bir beceri oldugu tezinden kaynaklanmaktadir.

Dogru dinleme aliskanligina sahip olmama, iletisimde karsilagilan giicliikleri getirmekle
beraber bu aligkanligin kazanilmasinda ilkogretim yillarnin 6nemli bir paya sahip
oldugunu belirtmek gerekir. Cilinkii giiniimiizde son Tiirkge d6gretim programinda ders
saati siireci cesitli yontem ve tekniklerle desteklense de Ogretmenler yine de ders
siirecinde genellikle geleneksel 6gretim teknigi olan anlatimi kullanmaktadirlar. Tiirkce
dersi siirecinde 6gretmen bu teknigin uygulayicist pozisyonunu korumakta oldugundan
baskin karakterini 68renciye yansitirken 6grenci ise pasif konumda kalmaktadir. Bu
siirecin sonunda ise dinleme, 68renci i¢in segerek dinlemeye ve en sonunda ise pasif
gorevinin sonucu olan anlatilani 6nemsememeye varmaktadir. Bu siirecin mimarlari
olacak o6gretmenler ise Ogrencileri dinleme siirecinin bir parcasi haline getirmeli ve
aktiflestirmelidir.

Dinleme siirecini Demirel dinleme Oncesi, dinleme sirasi ve dinleme sonrasi olmak
iizere li¢ asamadan olusturmustur (1999, s. 36-37):

Dinleme 6ncesi
1. Tanitma: Dinlenilecek konu hakkinda genel bilgi verilir.

2. Kestirme: Konu hakkinda 6grencilerin tahminleri alinir. Dinlenecek metnin bashgi
sOylenerek icerik tahminlerinin sinir1 daraltilir.

3. Yeni kelimelerin 6gretimi: Dinlenecek metinde gecen yeni kelimeler ve gerekirse
yeni climle kaliplar1 6gretilir. Yeni 6grenilen kelimeler, bilinen climle kaliplariyla yeni
ogrenilen ciimle yapilar1 da bilinen kelimelerle verilir.

4. Amacl dinleme: Dinleme etkinliginin amaci belirlenir.

Dinleme siras1

1. Ogretmen metni yiiksek sesle okur.

2. Ogrencilerin, metni dinlerken farkli tonlama ve vurgulara dikkat etmesi saglanr.

3. Ogrencilerden dinleme sonunda sorulacak sorulara cevap verebilmeleri igin gerekli
gordiikleri yerleri not etmeleri istenir.

Dinleme sonras1
1. Dinleme metniyle ilgili sorulara cevap verilir.

2. Dinlenen metnin sozlii ya da yazili 6zeti ¢ikarilir.
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3. Dinlenen metinle ilgili resimlerin ya da ciimlelerin olay swrasma gore dizilmesi
istenir.

4.Dinlenen metne uygun baslik onerilir.

Demirel’in yaptig1 bu siralama dinleme becerisine sistematik bir form kazandirmis olup
Tirkce dersi 6gretim programlarina bir 151k olmustur.

Kavcar ise dinleme becerisine yonelik yeterlilikleri s0yle agiklamaktadir (2004, s. 49):

e lzlenen bir filmde, oyunda gegen olaylarin yerini, zamanini, nedenlerini ve
sonuclarini a¢iklayabilme.

e Baslica kisilerin fiziksel ve psikolojik 6zelliklerini belirtebilme.

e Dinlenen bir konusmanin, izlenen bir filmin ya da oyunun ana diisiincesini
kavrayip ifade edebilme.

e Bilinmeyen kelimelerin anlamlarini climlenin gelisinden ya da kelimenin
yapisindan ¢ikarabilme.

e Kelime tiiretme yollarindan yararlanarak kelime dagarcigini zenginlestirebilme.

e Temel diisiinceleri sirasiyla kavrayabilme.

e Dil ve anlatim 6zelliklerini sezebilme.

¢ Dinledigi metnin tiiriiniin farkina varma.

Yukarida Demirel ve Kavcar’n dinleme siirecine yonelik olusturduklar: yeterliliklerin
kazanimi i¢in okul kitaplarinda metinler kullanilmaktadir. Bu metinlerin uygulanmasi
asamas1 genellikle metnin O6gretmen tarafindan okunmasi, sonra Ogrencilerin
dinledikleri metne gore Tiirk¢e dgretim programi kazanimlarina yonelik sorular sormasi
seklinde devam eder. Olgme degerlendirmenin de sonuca doniik oldugu goriiliir.
Aslinda dinleme egitiminde 6lgme ve degerlendirme basar1 adina sonu¢ odakli degil
siire¢ odakli olmalidir. Cagdas egitim anlayis1 da bunu gerektirmektedir.

Dinleme siirecinin egitim Ogretim siirecinde amacma ulasilabilirligi  dinleme
etkinliklerinin degerlendirilmesi ile miimkiin goriinmektedir. Bu amacla Tiirk¢e 68retim
programlarinda da oOgrencilerin  kullanacagi degerlendirme Olgiitleri, etkinlik
degerlendirme formlar1 bulunmaktadir. Bu degerlendirmeye yardimci materyaller
dinleme siirecini daha etkin ve verimli kilarken uygulayicalara da nesnel degerlendirme
kazanimin1 saglamaktadir. Konuyla ilgili ayrintili bilgilere ilerleyen bdliimlerde
deginilmistir.

2.3. Konusma

Duygu, diislince ve hayallerin ses ve sozle dile getirilmesine “konusma’’denilmektedir.
Yazi, resim, jest ve mimikler konusmaya yardimda bulunan unsurlardir. Seslere anlam
yiiklenmesi, konusan ve dinleyen arasinda anlagsmay1 gerceklestirir. Konusma sirasinda



24

dudaklar, digler, damak, dil agiz, girtlak, ses telleri, nefes borusu, akcigerler ve beyin
birlikte hareket ederler (Tuncer, 2009, s. 37).

Konusmay1 duygularimizi, diisiincelerimizi, hayallerimizi, bilgi ve birikimlerimizi s6zli
olarak aktarmaya yarayan en onemli aragtir diyebiliriz. Tiirkge Ogretim programinda
konugma siireciyle 6grenciler Tiirk¢enin estetigi ve zengin soz varligindan yararlanarak
kendilerini dogru ve rahat ifade ederek sosyal hayattaki sorunlarini konusarak ¢6zmeyi,
yorum yaparak degerlendirmeyi amaglamaktadir.

Konusma eylemi yiirlimek, uyumak, yemek yeme gibi giinliik hayatimizin 6nemli
parcasidir. Ogrenciler de yapip ettiklerini, goriip diisiindiiklerini, hayal ettiklerini
konusarak disa vururlar. Konusma becerisinde 6grenci boylelikle sosyal ve zihinsel
etkilesime girerek diistinme ve anlama becerisini gelistirmektedir. Tiirk¢e derslerinde de
ogretmenler 6grencilerin konugma becerilerini gelistirmelidir. Boylece 6grenci hem
basar1 yolunda hem de saglkli iletisim yolunda 6nemli adimlar atacaktir. Ciinkii
unutmamaliy1z ki cagdas egitim ve Ogretimde Ogretmenlik meslegi konusma degil
konusturma meslegidir.

Insanoglunun edindigi doért temel beceriden ilki dinleme becerisi olup daha sonra
gelisen temel beceri ise konusmadir. >’Konusma insanlar arasinda iletisimi saglayan bir
anlasma bi¢imidir. Bu anlasma bi¢iminin bir tarafinda konugmaci diger tarafinda ise
dinleyici vardir. Konusma becerisi, dinleme becerisi ile birlikte hayatta en ¢ok
kullandigimiz dil becerilerinden biridir’> (Ozbay, 2005, s. 55). Dinleme becerisindeki
gelisim konusma becerisindeki gelisimi dogrudan etkiler. Ciinkii bir konusan varsa
karsisinda da bir dinleyicisi vardir.

Zihinsel ve sosyal etkilesimde dnemli bir beceri olan konusma siirecinin 6grencilerdeki
gelisiminde &gretmenlere biiyiik gérev ve sorumluluklar diismektedir. Ogretmenler,
ogrencilerin konugma becerilerini gelistirmek amaciyla konular1 tartismaya agma, sorun
cozme, soru sorma gibi etkinlikler yapilabilir. Ayrica bunlar yapilirken 6grencilere
konugsma Oncesi, konusma sirast ve konusma sonrasinda bazi yOnlendirmeler
yapilmalidir. Bunlar1 toplu olarak soyle siralayabiliriz:

e Konusma Oncesinde Ogrencilere sorular sorulup yonlendirmeler yapilarak
konusmanin amaci, yontemi, konusu belirlenmelidir.

e Konusma esnasinda Ggrencilere konusmalarinda ¢ikarimda bulunma,
karsilastirmalar yapma, siniflandirma, 6zetleme, mantiksal biitiinliik igerisinde
fikirleri sunma etkinlikleri yapilmalidir. Dili dogru ve akici konusmasi
saglanmalidir.

e Konusma sonunda konugsmasi hakkinda olumlu veya olumsuz doniitler verilmeli,
fakat olumsuz doniitler verildiginde bu doniitler 6grencinin konusma cesaretini
kirmamalidir.

Bireylerin dillerini dogru ve akici bir bicimde konusmast planli ve programli 6gretim
faaliyetleriyle olacaktir. Bu da okullarda miimkiin olmaktadir. Cocuk anne karnindan
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okula gelene kadarki yasaminda, dil edinimlerindeki eksikleri okullardaki konusma
becerisi etkinlikleriyle giderecektir. Burada Tiirkge Ogretmenlerine biiyiikk gorev ve
sorumluluk diismektedir.

2.4. Okuma

Tiirkge dersi 6gretiminde iki dnemli temel unsur bulunur: Anlama ve anlatma. Bu iki
unsurdan anlama, okuma ve dinlemeyi; anlatma ise yazma ve konusma becerilerini
icerisine almaktadir. Bir anlama siireci olan okuma becerisini goz ve ses organlari
aracilig1 ile yorumlanan sembol veya isaretlerin beyin tarafindan anlamlandirilmasi
stirecidir diyebiliriz.

Tirkyllmaz (1969) ise okuma ile su sonuglara ulagmistir: “Okuma islemi, goérme,
isitme, algilama, kavrama gibi organik, zihinsel ve karmasik bir siirectir. (proses).
Ciinkii bir seyi okurken o seyi yani yazi dedigimiz sembolii gorerek seklini beynimize
iletiriz. Eger sesli okunuyorsa sesini de zihnimize mal ederiz. Zihin gorsel veya isitsel
algilarin anlam ve kavramlarmi1 bulmaya ve kendisinde mevcut olan kavramlarla
aralarinda baglant1 kurmaya c¢alisir. Yani yazi dedigimiz gorsel semboller arasindaki
gizli manay1 kesfeder. Iste zihnin bu prosesine okuma denir.”” ( Akt: Ates, 2008, s. 9)

Okuma ile ilgili tanimlarin ¢oguna baktigimizda goérsel materyaller olan harf veya
kelimelerin zihinde anlamlandirilmas: tanimimi gormekteyiz. Okumanin zihinde
sekillenen bir siire¢ olmasi ile beraber secilen bilgiler, siniflama, iligski kurma, elestirme,
analiz yapma, sorun ¢ozme gibi becerileri de harekete gecirmektedir.

Okuma becerisinin kazanilmasinda en oOnemli gorev yine okullarindir. Okuma
eyleminin gocukta gelisiminde okul ve dgretmenin énemi biiyiiktiir. Insanlarda okuma
eyleminin 6grenilmesinden ¢cok okuma aligkanliginin kazanilmasi boyutu daha da 6nem
kazanmaktadir. Okuma aligkanligi, bireylerde birikimi daha da artirp bireysel ve
toplumsal hayatina tatbikini de saglamaktadir. Ayrica okuma aliskanligi toplumlarda
sosyal, kiiltiirel ve bilimsel gelismislige 151k tutmaktadir. Surasi bir gercektir ki gelismis
iilkelerde kiitiiphane kullanimi ve kitap okuma orani oldukca yiiksektir. Bu da okuma
aliskanligmmin  kazanilmasinin  aslinda milli bir politika olmasi gerekliligini
gostermektedir.

2.5. Yazma

“Yazma beyinde yapilandirilmis bilgilerin yaziya dokiilmesi islemidir. Bunun ig¢in
ogrencilerin dinledikleriyle okuduklarmi iyi anlamalar1 ve beyinde yapilandirmalari
gerekmektedir. Yazma siirecine, beyinde yapilandirilmis bilgilerin  gézden
gecirilmesiyle baglanmaktadir. Yazinin amaci, yontemi, konusu ve smirlar1 belirlenerek
yazilacak bilgiler se¢ilmektedir. Segilen bilgiler cesitli zihinsel islemlerden gegirilerek
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yazilmaktadir. Bilgilerin dogru olarak yazilmasi, diisinme ve zihinsel becerilerin
gelisimiyle de iliskilidir’” (Talim Terbiye Kurumu Baskanligi, 2005, s. 21).

Diistinme ve zihinsel becerilerin gelisimiyle de yakindan iliskili olan yazma becerisi
diger li¢ becerinin de gelisiminden etkilenmektedir. Yazma becerisi konusma, dinleme
ve okuma becerilerinin gelisimiyle yakindan iliskili olup diger dil becerilerine nazaran
daha yavas ve daha agir ilerlemektedir. “Yazili anlatim becerisinin gelistirilmesi diger
becerilerden farkli ve zor olmakla birlikte, bu becerinin gelistirilmesi diger becerilerin
de (dinleme, konusma, okuma) gelisimine baglidir. Bu ylizden yazili anlatim biitiin
bireylerde ayn1 derecede gelismeyebilir. Bireyin dogduktan itibaren dinleme, konugma
ve okuma evrelerini basariyla gecebilmesi ve olgunlagsmasi yazili anlatim becerisini de
etkileyecektir’> (Ozkara, 2007, s. 132). Bu olgunlasma siireci sekteye ugratilmamali ve
ogrencilerde yazma etkinliklerine kars: giidiileyici planlamalar yapilmalidir. Ogrencide
bilgiyi yapilandirma siirecini ortadan kaldiran yazma etkinliklerinin yerine 6gretici ve
eglendirici etkinliklere yer verilmelidir. Bu sorunla ilgili son donemlerde yaratici yazma
calismalar1 sorunun ¢oziimiine katki saglamaistir.

“Tiirkce Ogretiminin 6nemli bir alanini olusturan yazma, bilgiden daha ¢ok beceri
gerektirir. Bu beceriler de uygulama ile kazamlir. Ogrenciler bu beceriler yoluyla
diistincelerini  siralamayi, diizenlemeyi, yazi amacmi belirlemeyi ve kurallari
uygulamay1 6grenirler. Yazma becerisi 6zellikle okuma becerisiyle dogrudan iliskilidir.
Ogrencilerin yazma becerilerini gelistirmeleri siirekli okumalarma, yazmalarma,
yazdiklarin1 incelemelerine ve begendikleri anlatimlar1 bularak kullanmalarina
baghdir’’ (TTKB, 2005, s. 21).

“Yazma siireci her bireyin kavram edinmesine énemli 6lcilide etki eder; yeter ki bireyler
yazabilsin ya da yeter ki yazma aligkanlig1 sahibi olabilsinler’” (Karadiiz, 2008, s. 427).

2.6. Dil Bilgisi

“Dil bilgisi, dilin ses, sozciik, ciimle ve anlam 6zelliklerine iligkin kurallar1 iceren
bilgiler olarak tanimlanmaktadir. Tiirk¢e programlarmin amag¢ ve davraniglarina
bakildiginda, dilbilgisinin kural ve terimlerinin 6gretilmesini, dgretilen bu bilgilerin
kullanilmasin1  hedefleyen ama¢ ve davranislarin bulundugu goriilmektedir’”’
(Karadiiz, 2007, s. 282-283).

Dil bilgisi, dilin kurallari, ses, sozciik yapist ve dilin kurallariyla ilgili olan siireci
kapsamaktadir. Ayni1 zamanda dilbilgisi diger dort temel dil becerisinin destegi
konumundadir. 2006 Tirkce 8. smiflar 6gretim programi incelendiginde dilbilgisi
etkinlikleri dinleme, konusma ve yazma etkinlikleri igerisine uygulanmaya caligilmistir.
Zaten dil bilgisi etkinliklere kuru kuramsal bilgilerin verildigi bir alan olmaktan ¢ikip
temel dil becerilerinin igerinse serpistirilmelidir, uygulamaya dayali olmalidir.
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“Okullarimizda bugiline kadar siiregelen dil bilgisi Ogretiminin 6grencilerin  dil
becerilerini desteklemedigi, sadece smavlarda soru c¢ozmek i¢in bu bilgilerin
kullanildig1 herkes tarafindan kabul edilen bir gercektir’” (Karadiiz, 2007, s. 285). Bu
durum da 6grencilerin smava hazirlanmak i¢in dil bilgisini teorik olarak 6grenmekte
oldugunu ve bunu konugma ve yazma becerilerine aktaramadigimi gdstermektedir. Bu
sorunun ¢dziimil i¢in basta soyledigimiz gibi dil bilgisi salt kuramsal ve teorik olarak
degil diger temel dil becerilerini gelistirici nitelikte, uygulanabilir olmalidir.

2.7. Dinleme Becerisi

Tiirkge dersi 6gretim programinda en fazla yer verilen kazanim olan dinleme becerisinin
arastirmacilar tarafindan pek ¢ok tanimi yapilmistir. Bu tanimlardan bir kism1 sunlardir:

“Bireyler arasinda saglikli iligkilerin kurulabilmesi i¢in etkili bir iletisime ihtiyag vardir.
Insanlarin her devirde en yaygin kullandiklar: iletisim araci dil olmustur. Dil de
dinleme, konusma, okuma ve yazma olmak iizere dort temel beceriden olusmaktadir. Bu
dil becerileri igerisinde ilk kullanilmaya baslanilan ve en ¢ok kullanilan dinlemedir’’
(Dogan, 2008, s. 262).

“Dinleme, konusan kisinin vermek istedigi mesaji dogru olarak anlayabilme ve s6z
konusu uyarana karsi tepkide bulunabilme becerisidir’” (Demirel, 1999, s. 33).

“Isitsel olarak 6zrii olmayan normal bir insanin sahip oldugu ilk dil becerisi dinlemedir.
Dinleme, kisinin isittigini anlamak amaciyla dikkatli bicimde konusmayi izleme
cabasidir’” (Gogis, 1978, s. 228).

“Konusan ya da sesli okuyan bir kisinin vermek istedigi mesaji, tam olarak anlayabilme
becerisi’” (Ozbay, 2006, s. 5).

“Sosyal hayatta konusma, okuma ve yazma ne kadar onemli ise dinleme de o kadar
onemlidir. Aslinda insan iligkilerinin ¢cogu anlatma ile dinlemeye dayanir. Dinleme bilgi
edinmenin, dgrenmenin, anlamanm baslica yollarmdan biridir. Insan evde, okulda,
sokakta, carsida, pazarda dinleme faaliyetleri ile i¢ ig¢edir. Diger taraftan kiiltiirel
hayatimizin Oyle yanlar1 vardir ki tek tarafli olarak dinleme ile ilgilidir’”’
(Ozbay, 20009, s. 65).

“Isitileni almak ve saklamak ya da isitileni anlamak amaciyla dikkat harcamak’’
(Sever, 2000, s. 11).

“Dinleme, kars1 tarafi edilgen bir yapida izleme degil, iletisimin tam olarak
gerceklesmesi i¢in iletiyi alma ve yorumlama ¢abasidir’” (Umagan, 2007, s. 149).

“Dinleme, iletisim ve 6grenmenin en temel yoludur. Dinleme ayni1 zamanda zevk alma
yollarindan biridir’’ (Yildiz, 2003, s. 58).
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“Dinleme siireci ses dalgalarinin kulak zarina carpip titresimlerle beyne iletilmesidir.
Kulaklarimiz ses dalgalarii toplar ve beyne iletir, baska deyisle istesek de istemesek de
isitme  gerceklesir. Dinleme seslerin, iletilerin kod a¢immin yapilmasi ve
anlamlandirilmasi ile iligkili iken, isitme sadece ses dalgalarmnin belli isitme diizenekleri
ile beyne iletilmesinden ibarettir’” (Yiiksel, 2008, s. 174).

“Genelde dinlemenin bir eylemsizlik oldugu diisiiniiliir. Yaygm kaniya gore, dinleyen
edilgen bir kisidir. Oysa soze dayal iletisimin eksiksiz gerceklesmesi, alici
konumundaki dinleyicinin de yaratict bir etkinlik i¢inde olmasini gerektirir. Dinleme,
gonderilen bir iletiyi alma ve yorumlama siirecidir. Algilama, kavrama gibi birtakim
zihinsel davraniglar1 igerir. Bir iletisimin saglikli yiiriitilmesinde dinleyenin ve
konusanin sorumluluklar1 esittir’> (Adali, 2003, s. 32).

“Bir kisiyi ve onun dis ¢evreyi nasil algiladigimi anlamak i¢in, o kisiyi dinlemek
gerekmektedir. Bir bagkasmni dinlemek, dinleyebilmek gii¢ bir istir. Bir baskasima ilgi ve
saygi duymayi, sabirli, rahat ve empatik olmay1 gerektirir. Denilebilir ki, olumlu
iliskiler gelistirmede, insanlardan bilgi almada, baskalarini tanimada, anlamada ve
onlara yardim etmede en temel 6ge dinlemedir’’ (Cihangir, 2004, s. 11).

“Ogrenmenin ve bilgi sahibi olmanmn en énemli vasitalarindan biri dinlemedir. Dinleme,
konusanin vermek istedigi mesaji tam ve dogru olarak almaktir’’ (Ciftei, 2007, s.
231).

Dinlemek, Tiirk Dil Kurumunun Tiirkge sdzliigiinde ise “Isitmek igin kulak vermek’’
anlaminda kullanilmistir.

Bu tanimlardan hareketle dinleme siirecinin i¢inde s6zlii ve sozsiiz mesajlari, dikkati,
ilgiyi barindiran, isitilen unsurlarin diizenlenerek yapilandirildigi, bilgilerin uzun veya
kisa siireli olarak barindirilmasini saglayan ve bu bilgilerle ilgili cevaplar vermeyi
gerektiren, kiginin aktifliligini 6nemseyen anlamaya dayali karmagik, aktif bir siiregtir.
Ayrica dinleme, goriiyoruz ki fizyolojik, sosyal, psikolojik ve biligsel siirecler ile
yakindan iliskilidir.

Dinlemenin gergeklesmesinde bir kaynak ile alicinin arasindaki bag olduk¢a onemlidir.
Kisacas1 dinleme kaynaktan gelen mesajin algilanmasi ve yorumlanmasi olarak ifade
edilebilir. Ozbay (2009, s. 48), dinlemenin 6zelliklerini s6yle ifade etmistir:

1. Mesaj1 gonderme/ iletme,
2. Mesaj1 isitme/ duyma,
3. Mesajin anlamlandirilmasi.

Egitimin temeli olan dinleme konugsma, okuma ve yazma gibi alanlara temel
olusturdugu gibi insanin basarisindaki payr yadsimamaz. Dinleme becerisi gelismis
ogrencilerin derslerdeki basarilar1 da buna paralel olarak artmaktadir. Bu sebeple
dinleme egitimine 6nem verilirken dinleme egitiminin bir beceri oldugunu ve becerinin
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de gelistirilebilir oldugunu unutmamak gerekir. Bu yiizden dinleme becerisinin
egitimine erken yaslarda baslanmalidir. Dinleme becerisini gelistirmeye doniik
etkinlikler 6grenci merkezli olup 6gretmen ise kutup yildizi misali rehber konumunda
bulunmalidir.

2.8. Dinleme- Isitme

Gorme ve bakma arasinda nasil bir iliski varsa isitme ile dinleme arasinda da ayni
durum mevcuttur. Isitme ile dinleme birbirinden ayr1 kavramlardir ve bu iki kavrami
birbirinden ayirmak gerekir. Dinlemenin olabilmesi igin seslerin psikolojik bir
stizgecten gecmesi gerekmektedir. Kisacasi, isitme kisinin iradesiyle olusmamis kisinin
kulag1 vasitasiyla her tiirlii sesin beyne ulasma stirecidir. Dinleme ise kisinin kendi
iradesine baglh olarak, secerek ve isteyerek algiladig: sesler toplamidir. Ornegin derste
rityalara daldiginizi diisiinelim. Uzaklara dalip gitmissiniz. Smifta birtakim sesler
gelmektedir, ama bunu sadece arka planda bazi giiriiltiiler olarak duyarsiniz. Halbuki
ogretmen smifta ders anlatmaktadir. Isitiyor yani duyuyorsunuzdur, fakat
dinlemiyorsunuzdur.

Dinleme ile isitme arasinda derin bir farklilik olsa da iki kavram arasinda ayrica yakin
bir iligki vardir. Clinkii isitme dinlemenin 6n kosuludur. Bu ifadeyi soyle agiklayabiliriz:
Her isitme bir dinleme olmayabilir, ama her dinleme bir isitmeye dayanmak
durumundadr.

“Insanin dinleme faaliyetlerini gerceklestirebilmesi igin her seyden once isitebilmesi
gerekmektedir. Iyi bir dinleme i¢in, iyi bir isitme duyusuna sahip olunmalidir. Oyleyse,
dinlemede en 6nemli faktorlerden biri de kulaktir. Kulaktaki herhangi bir rahatsizlik,
dinlemeyi etkileyen en onemli faktordiir; ayrica isitme ve dinleme es anlamli sézciikler
degildir’> (Ozbay, 2009, s. 50).

2.9. flkégretim Tiirkce Dersi (6,7,8. Smiflar) Ogretim Programi’nda Dinleme
Becerisinin Yeri

Tirkce dersi Ogretiminin temel amaci bilgi vermek, bilgi aktarmaktan ¢ok beceri
kazandirmay1 amaglamasidir. Bu ayrica ana dili 6gretiminin en temel amaglarindan
biridir.

“Dinleme, konusma, okuma, yazma etkinlikleri, bilgi vermekten ¢ok uygulamalarla
anlam kazanir. Ciinkii dinleme, konusma, okuma, yazmanin ilke ve kurallarmna iliskin
bilgiler ne denli 6nemli ve kapsamli olursa olsun, bunlarm 6grencilerin yasamlarinda
yerlesik davranislara doniisebilmesi i¢in uygulamalarla sinanmasi gerekir. Nasil ki “
Yiizme suda Ogrenilir.”’
bir gereklilik olarak yansitiyorsa; dilsel becerilerin gelistirilmesi i¢in de dgrencilere, bu
becerilerini  kullanabilecekleri, simayabilecekleri egitim ortamlar1 yaratilmalidir.

sOzii ylizme Ogrenebilmek i¢in suya girmeyi ve kula¢ atmayi
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Bilinmelidir ki 06grenciler bu becerileri yineledik¢e gelistireceklerdir. Tiirkce
ogretiminde yalnizca kuramsal bilgilerin, bir metinle iligkilendirilmeyen soyut dil
alistrmalarinin - 6grencileri ezberlemeye yoneltecegi, o6te yandan uygulanmayan
bilgilerin de kisa siirede unutulacagi bilinmelidir.”” (Sever, 2006, s. 17-18).

Egitim 6gretim kurumlarimizda simdiye kadar ne kadar vazgegmeye caligsak da 6gretim
faaliyetleri tizerinde yogunlukla durulurken bu 6gretim faaliyetlerinin beceri, uygulama
veya pratige doniismesinde ciddi sikintilar yasanmistir ve yasanmaktadir. Tiirkce
ogretiminde dil becerileri de bu ciddi sikintidan olumsuz olarak etkilenmektedir.

“Degisik kademedeki okullarimizda Giizel Konusma, Giizel Yazma, Yazili Anlatim,
Sozlii Anlatim, Okuma Teknikleri, Hizli Okuma, Diksiyon gibi derslerin bulunmasina
ragmen dinleme ile ilgili dersler pek yer almamaktadir. Egitim programlarinda da bu
konuya ¢ok az yer verilmekte, bu becerinin gelistirilmesiyle ilgili olarak neler
yapilabileceginden ise hi¢ bahsedilmemektedir. Halbuki giinliikk hayatta iletisim
konusunda karsilagilan problemlerin basinda dogru ve iyi dinleme alisgkanliginin
kazanilmamis olmas1 gelmektedir. Bu sebeple, yetismekte olan ¢ocuk ve genglerimize,
iyi  bir dinleme becerisini okullarimizda kazandirmamiz =~ gerekmektedir’’
(Ozbay, 2001, s. 9).

Giinliikk yasantimizda insanlarla olan iligkilerimizde iletisim probleminin en temel
nedeni iyi ve etkili bir dinleme aligkanligini kazanmamis olmamizdir. Bu yiizden
okullarrmizda Ogrencilerimize 1iyi ve etkili bir dinleme becerisi kazandirmamiz
gerekmektedir.

Tirkce O6gretim programlar1 icerisinde dinleme becerisine iliskin ilk bulgular 1968
programindadir.

1968 programinda dinleme becerisi ile ilgili olarak:

1. Ogrencileri, sozle ve yaziyla ifade olunan diisiinceleri, duygular1 iyi ve dogru
olarak anlamaya alistirmak.

2. Onlara gordiklerini, duyduklarmi, bildiklerini, incelediklerini, 6grendiklerini,
diisiiniip tasarladiklari sozle ve yazi ile 1yi ve dogru olarak anlatma kudretini
kazandirmaktan s6z edilmisse de 6grencilerin duyduklarinmi nasil iyi ve dogru
olarak anlayacaklar1 tam olarak ifade edilmemis, acikta birakilmistir. Ik defa
1968 ilkokul miifredat programinda “ dinleme egitimi’’nden dogrudan s6z
edilmis, Ogrencilerin her smifta “dinleme ve izleme teknigi bakimimdan’’
kazanacaklar1 davranislar baglaminda dile getirilmektedir (Ozbay, 2005, s. 96).

1968 Ilkokul Tiirkge Ogretim Programi’nda Amaglar bdliimiinde dinleme becerisine
iligkin verilerin daha ayrmtili bir sekilde var oldugu goriilmiistiir. Dinleme becerisi ile
diger dil becerileri arasinda siki bir bag oldugu belirtilmistir. Ayrica programda su
bilgilere yer verilmistir:
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Tirkge derslerinin  biitiin calismalar1 arasinda 06grenciler, karsilarindakilerin
sOylediklerini dinlemeye, anlamaya ve gerekince, belli kurallara uyarak cevap vermeye
veya s0z almaya alistirilmalidirlar. Hayatimizda dinlemenin ve dinleneni anlamanin
onemi biiytiktiir. Bugiin bilgilerimizin bir kismin1 radyo, konferanslar, miilakatlar yolu
ile kazanmaktayiz. Toplum diizeni, 6zel yasayisimiz kisilerin birbirleriyle karsilasip
konugmalar1 ve birbirlerini anlamalarmi zorunlu kilmaktadir. Ogrenciler, derslerin
onemli bir kismmi dinleyerek Ogrenirler. Bunun icin 6grencilere Tiirk¢e derslerinde
dinleme aliskanlig1 kazandirilmalidir’” (Temizyiirek ve Balci, 2006, s. 98).

1968’ den sonra cikan Tiirkce programlarmi Ozbay (2005, s. 96-97) karsilastirarak
ortaya koymustur. Ozbay, 1981 yilina kadarki programlarin dgrencilere kazandirilmasi
gereken davraniglarla ilgili 6grenci diizeyine uygunluk ve somut verilerin yer almadigini
1981°den sonraki programlarda bu eksikliklerin giderek azaldigini belirtmektedir.

1981 yilinda yiiriirliige giren Temel Egitim Okullar1 Tiirkge Ogretim Programi’nda
dinleme becerisi daha ayrmtili sekilde vurgulanmistir. Programda sdylenenleri
anlamanin, bize aktarilmak istenenlerin eksiksiz, kusursuz, yanligsiz anlamayla ilgili
dinleme becerisinin 6nemine vurgu yapilmaistir.

“1981 Temel Egitim Okullar1 Tiirkce Programi hazirlanirken 6grenciye kazandirilacak
davranislarin  diizenlenmesinde “basitten karmasiga, kolaydan zora, bilinenden
bilinmeyene’’ gibi bazi ilkelere dikkat edildigi goriilmektedir. 1981 programini dinleme
ve izleme teknigi agisindan inceleyecek olursak bu basamaklandirmaya uyuldugunu
gortiriiz: 1. smifta “3-5 dakikalik bir masali dinleyebilmek, 3-5 dakikalik bir filmi
izleyebilmek’’ amaclanmisken, bu siire 2. simifta “5-8 dakikalik bir masal ya da oykiiyii,
5-9 dakikalik bir siir1’’, 3. smifta “8-10 dakikalik masal ya da 6ykiiyii, 5-9 dakikalik bir
filmi dinleyip izleyebilmek’® olarak belirlenmis ve basamaklandirma her sinif
seviyesine uygun olarak stlirdiiriilmiistiir. 1981 programini diger programlardan farkli
kilan bir diger husus da bu programda “okuma’’yla birlikte “dinleyip izleme’’ye daha
kapsamli  sekilde yer verilmis olmasidir. Fakat dinleme egitiminin nasil
gerceklestirilecegi ile ilgili yeterince aciklama yoktur. Temel Egitim Okullar1 Tiirkge
Egitim Programi’nda dinledigini anlama becerisinin 6nemi vurgulanmistir; ancak ilgili
hedef-davranislara, 6gretme-6grenme durumlarma ve sinama durumlarina yeterince yer
verilmemistir. Bu durumun dogal bir sonucu olarak da Tirkge derslerinde dinledigini
anlama becerisinin  gelistirilmesine  yOnelik  etkinlikler yetersiz  kalmistir’’
(Ozbay, 2009, s. 76-77).
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1981 Tiirkge Ogretim Programi’nda ilkdgretim dgrencilerine dinleme becerileri icin
uygun goriilen siireler tablo halinde gosterilmistir:

Tablo 1. Ogrencilerin Smiflara Gére Dinleme Siireleri (MEB, 1982)

Siiflar Dinleme Siireleri
1. Smflar 3-5 dakika

2. Smiflar 5-8 dakika

3. Smmflar 8-10 dakika

4. Smiflar 10-15 dakika

5. Smmflar 15-20 dakika

6. Smflar 25-30 dakika

7. Smiflar 30-35 dakika

8. Smuflar 35-40 dakika

1981 programma baktigimizda dinleme siirelerinin neye gore belirlendigine dair bir
bilgi yoktur. Ayrica 6grencilere kazandirilmasi gereken hedef davranislarla ilgili
etkinlik veya ¢alisma 6rneklerine de yer verilmemistir.

“1998 yilinda gelistirilen; fakat uygulanamayan Ilkdgretim Taslak Programi’nda da
dinleme egitimine yer verilmistir. Taslak programda dil becerileri dinleme, konusma,
okuma ve yazma olarak giinlilk hayatta en sik kullanilan temel dil becerisinden
baslanarak siralanmistir. ‘Aciklamalar’ boliimiinde dinleme egitimi i¢in 6zel bir baslik
acilmis ve burada dinleme egitimi i¢in gerekli yonlendirmelere yer verilmistir. Bu
programda dinleme egitim ile ilgili sadece davraniglara degil, hedeflere de yer verilmis;
davranislar hedeflere bagli olarak siralanmistir. Her sinif diizeyi i¢in belirtke tablosu
hazirlanmstir (Ozbay, 2009, s. 80).

13

Dinleme egitimi, programlardaki gercek tammma 1998 Ilkdgretim Taslak
Programi’nda kavusmustur. Taslak Programda Tiirk¢e dersi ziimresi daha modern bir
yaklagimla dinleme, konusma, okuma ve yazma olarak hayatta en ¢ok kullanilan temel
dil becerisinden baslanarak smralanmistir. ‘Aciklamalar’ bolimiinde ise 6zel baslik
acilarak dinleme egitimi iginde gerekli yonlendirmelere yer verilmistir. “Dilin dort alt
becerisi i¢inde en c¢ok kullanilan1 dinleme becerisidir. Dinleme, iletisimin ve
ogrenmenin en temel yoludur. Isitmek ile dinlemek birbirinden gok farkhdir. Isitme,
istegimiz dis1 gerceklesirken dinleme, belli bir amag¢ dogrultusunda yapilan, 6grenilmesi
gereken bir beceridir. Dinleme egitimine kiiclik yaslardan itibaren baglanmalidir.
Dinleme egitiminin basarili olabilmesi 6gretmenin de iyi bir dinleyici olmasi gerekir.’’
Bunlarin yani sira, sadece dinleme egitimiyle ilgili davranislar1 degil hedeflere yer
verilmis, davraniglar, hedeflere bagl olarak siralanmistir. Her sinif icin belirtke tablosu
hazirlanmistir’” (Cifei, 2001, s. 167-168).




33

2006 yilinda yaymmlanan [lkdgretim Tiirkge Dersi Ogretim Programinda dinleme
becerisinin ayr1 bir dil becerisi olarak ele alinmasi ithmal edilen bu becerinin
kazandirilmasi agisindan oldukg¢a dnemlidir. Dinleme becerisi okuma, konusma, yazma
ve dilbilgisi 6grenme arasinda % 15 oraninda yer almakta, dinleme ile ilgili bes amag ve
kirk iki kazanima yer verilmistir.

“Programda dinleme/ izleme becerisi; Ogrencilerin 1yi bir dinleyici/ izleyici
olabilmesine yonelik olarak hazirlanmis diizeye uygun kazanimlar ile bu kazanimlari
hayata gecirmeye yOnelik etkinliklerden olusmaktadir. Programin bu bdliimii ‘dinleme/
izleme kurallarin1 uygulama, anlama ve ¢oziimleme, degerlendirme, s6z varligini
zenginlestirme, etkili dinleme/ izleme aligkanlig1 kazanma’ amaglarindan olugmaktadir.
Ogrencilerin diizeylerine yonelik olarak hazirlanan kazanimlarin, uygun etkinliklerle
desteklenerek uygulanmasi, 6grencilerin etkili iletisim kurmalarint ve toplum hayatina
aktif birer dinleyici/ izleyici olarak katilmalarini saglayacaktir. Asamali bir siire¢
izleyen bu smralamanin takip edilmesi, dinleme/ izleme etkinliklerinin amacma
ulagmasini, 6grencinin toplum hayatma aktif bir dinleyici/ izleyici olarak katilmasini
saglayacak,  oOgrencilerin  iletisim  kurma  yeteneklerini  gelistireceklerdir’’
(MEB, 2006, s. 5).

2006 Tiirkge Dersi Ogretim Programm ile birlikte her smf igin ii¢ adet kitap
hazirlanmistir. Bunlardan ilki okuma parcalarmin bulundugu “Ders Kitab1’’, ikincisi bu
metinleri iglerken 6grencilerin yapmasi gereken etkinlikler veya ¢alisma yapraklarmin
yer aldig1 “ Ogrenci Calisma Kitabr™’, iigiinciisii ise dgretmenler igin hazirlanmis olan
icerisinde okuma parcalarmin, O6grenci etkinliklerinin ve ders isleme siire¢ ve
yontemleriyle ilgili bilgilerin yer aldig1 “Ogretmen Kilavuz Kitabi’’dir. Ayrica dinleme
metinleri CD’ye kaydedilerek 6grenciler i¢in ¢oklu ortam da saglanmaya calisilmistir.

2006 Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda yer alan bes amac ve kirk iki kazanim
sunlardir:

1. Dinleme/ izleme kurallarin1 uygulama

Konusmacinin soziinii kesmeden sabir ve saygiyla dinler.

Bagskalarini rahatsiz etmeden dinler.

Dinlenenle ilgili soru sormak, goriis bildirmek i¢in uygun zamanda soz alir.
Dinleme/ izleme yontem ve tekniklerini kullanir.

b=

2. Dinleneni/izleneni anlama ve ¢éziimleme

1. Dinlenenin/ izlenenin baglamindan hareketle kelime ve kelime gruplariin
anlamlarin ¢ikarir.

Dinlediklerinde/ izlediklerinde anahtar kelimeleri fark eder.

Dinlediklerinin/ izlediklerinin konusunu belirler.

Dinlediklerinin/ izlediklerinin ana fikrini/ ana duygusunu belirler.
Dinlediklerindeki/ izlediklerindeki yardimci fikirleri/ duygular: belirler.

ol



16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.
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Dinlediklerindeki/ izlediklerindeki olay, yer, zaman, sahis, varlik kadrosu ve
bunlarla ilgili unsurlar1 belirler.

Dinlediklerinde/ izlediklerinde sebep-sonug iligkilerini belirler.

Dinlediklerinde/ izlediklerinde amag-sonug iliskilerini belirler.
Dinlediklerindeki/ izlediklerindeki ortiilii anlamlar1 bulur.

. Dinlediklerini/ izlediklerini kronolojik sira ve mantik akis1 iginde 6zetler.

. Dinlediklerine/ izlediklerine iligkin sorular olusturur.

. Dinlediklerine/ izlediklerine iligkin sorulara cevap verir.

. Dinlediklerinde/ izlediklerinde yer alan 6znel ve nesnel yargilar1 ayirt eder.

. Dinlediklerine/ izlediklerine iligskin karsilastirmalar yapar.

. Kendisini sahis ve varlik kadrosunun yerine koyarak olaylari, duygu, diisiince ve

hayalleri yorumlar.

Dinlediklerinde/ izlediklerinde ortaya konan sorunlara farkli ¢oziimler tiretir.
Ipuclarindan hareketle dinlediklerine/ izlediklerine yonelik tahminlerde bulunur.
Dinlediklerinin/ izlediklerinin 6ncesi ve/ veya sonrasina ait kurgular yapar.
Dinlediklerinin/ izlediklerinin bashgl/ adi ile igerigi arasindaki iligskiyi ortaya
koyar.

Dinledigi/ izledigi metne farkli basliklar bulur.

Gorsel/ isitsel unsurlarla dinledikleri/ izledikleri arasinda ilgi kurar.

Siir dilinin farkliligini ayirt eder.

Siirin kendisinde uyandirdigi duygular1 ifade eder.

Dinlediklerini/ izlediklerini kendi hayat1 ve giinliik hayatla karsilastirir.
Dinledigi/ izledigi kisi, konu ya da metnin yazar1 sairi hakkinda bilgi edinir.

3. Dinlediklerini/ izlediklerini degerlendirme

I.

Dinlediklerini/ izlediklerini dil ve anlatim yoniinden degerlendirir.

2. Dinlediklerini/ izlediklerini igerik yoniinden degerlendirir.

Dinledigi/ izledigi kisiyi sesini ve beden dilini etkili kullanma yodniinden
degerlendirir.

4. Soz Varh@in1 Zenginlestirme

1.

Kelimeler arasindaki anlam iligkilerini kavrayarak birbiriyle anlamca iligkili
kelimelere ornek verir.

Ayni kavram alanma giren kelimeleri, anlam farkliliklarini dikkate alarak
kullanir.

Tekerleme, sayigsmacalar1 bilmece ve yaniltmacalar1 ezberler/ kullanir.

Siir, tiirkii, sarka tiirlerinde metinler ezberler.

Dinlediklerinde/ izlediklerinde gegen kelime, deyim ve atasézlerini ciimle icinde
kullanir.

Dinlediklerinden/ izlediklerinden hareketle yeni 6grendigi kelimelerden sozliik
olusturur.
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5. Etkili Dinleme/ izleme Ahskanh@ Kazanma

I.

4,

Yasina ve seviyesine uygun sanat ve bilim etkinliklerine dinleyici/ izleyici
olarak katilir.

Siir, hikaye, masal dinletilerine katilir.

Cok yonlii iletisim araglarindaki yayinlardan ilgi, istek ve ihtiyaglarina uygun
olanlarini takip eder.

Kaset, CD, film vb. kaynaklardan kisisel arsiv olusturur (MEB, 2006, s. 15-20).

Ayn1 zamanda 2006 Ilkdgretim Tiirkge Ogretin Programi’nda materyallerin bulunmasi
gereken Ozellikler soyle belirtilmistir:

1.
2.

LR

11.

12.

13.

Tiirk Milli Egitiminin genel amaclarma ve temel ilkelerine uygun olmalidir.
Milli, kiltirel ve ahlaki degerlere, milletin béliinmez biitlinliigliine aykiri
unsurlar yer almamalidir.

Siyasi kutuplasma ve ayrimciliga yol acacak boliicii, yikict ve ideolojik ifadeler
yer almamalidir.

Ogrencilerin ~ sosyal, zihinsel, psikolojik gelisimini olumsuz ydnde
etkileyebilecek cinsellik, karamsarlik, siddet vb. dgeler yer almamalidir.

Insan hak ve dzgiirliiklerine, insani degerlere aykir1 dgeler yer almamalidir.
Dersin amagclari ile kazanimlarini gergeklestirecek nitelikte olmalidir.
Ogrencilerin ilgi alanlarma ve seviyesine uygun olmalidur.

Islenecek siireye uygun uzunlukta olmalidir.

Tirkcenin anlatim zenginliklerini ve giizelliklerini yansitmalidir.

. Dinleme metinlerinde, metnin 6ziinii ve anlam biitlinliigiinii bozmamak kaydiyla

kisaltma ya da diizenlemeye gidilebilir. Diizenleme sirasinda metne ciimle ya da
paragraf diizeyinde ekleme yapilamaz.

Ayn1 temada birden fazla dinleme/ izleme materyaline yer verilecekse bunlarin
tiirleri farkli olmalidir.

Ogrencilerin  dil zevkini ve bilincini gelistirecek, hayal diinyalarini
zenginlestirecek nitelikte olmalidir.

Ogrencinin kisisel gelisimine katkida bulunacak ve onlara estetik duyarlilik
kazandiracak nitelikte olmalidir (MEB, 2006, s. 57).

2.10. Dinlemeyi Etkileyen Faktorler

Dinleme becerisinin olugsmasinda olmazsa olmaz {i¢c unsur vardir. Bu unsurlar:
Konusmaci, dinleyici ve konudur. Dinleme becerisinin verimli ve diizgiin bir sekilde
yiiriiyebilmesi bu ii¢ unsurun uyumuna baglidir. Bu unsurlardan herhangi birisindeki bir
aksaklik dinleme becerisinin islerligini azaltip verimliligini disiirlir. Dinlemeyi
etkileyen faktorler sunlardir:
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2.10.1. Konusmaciya Bagh Faktorler

Dinleme ediminin ger¢ceklesmesinde en az iki kisinin bulunmasi gerekmektedir. Bu iki
kisiden birisi dinleyen birisi de konusmacidir. Dinleme ediminin verimli bir sekilde
siirdiirtilmesinde konusmacinin nitelikleri olduk¢a 6nem arz etmektedir.

Konusmacinin basarili olmasi sesini ve beden dilini etkili ve verimli kullanabilmesine,
konuya hakim olmasma baglidir. Bununla birlikte konusmacinin psikolojik ve sosyal
siiregler bakimindan da hazir olmasi1 gerekmektedir. Yani, heyecanin1 kontrol etmek,
g0z temasi kurmak, konusmaciya karsi dinleyicinin tutumu, dinleyicinin dikkatini
dagitmamak (sectigi kiyafet, konudan kopma...) gibi etkenler bu siire¢leri olusturur.
Ozbay (2009, s. 169), kisacas1 dinlemeyi etkileyen faktorlerden konusmaci faktoriinii
sOyle siralar:

Ogretmenin/ konusmacmm konuyu sunma bigimi,
Ogretmenin/ konusmacmin durusu, mimik ve jestleri,
Ogretmenin/ konusmacinmn ses tonu,

Ogretmenin/ konusmacimin bilgi birikimi,
Ogretmenin/ konusmacimnimn dili kullanma becerisi.

A’ [ e

2.10.2. Dinleyiciye Bagh Faktorler

Dinleme becerisinin ger¢eklesmesinde dinleyicinin etkinligi ve verimliligi dnemlidir.
Oncelikle dinleyicinin isitme yetisine sahip olmas1 gerekmektedir. Onceki sayfalarda
deginilmisti, isitme dinleme i¢cin 6n kosuldur. Ayrica dinleme siirecinin tam ve verimli
olabilmesi dinleyicinin mesaji anlamlandirip yorumlama becerisine sahiptir. Kisacasi
dinleyicinin zekas1 devreye girmektedir.

Dinleme becerisinin ger¢ceklesmesinde dinleyicinin dinledigi konunun 6nemini bilmesi
de oldukca 6nemlidir. Dinleyici dinledigi konunun 6nemini bildigi takdirde konuya
dikkatini yogunlastirmaktadir.

Dinlemede dinleyici ve konusmacimin ayni dili konusuyor olmasi da iletisimin verimini
de arttrmaktadir. Diger bir ifadeyle konusmacinin ve dinleyicinin dil yeterliligi esit
diizeyde olmalidir.

Dikkat, dinleyicinin dinlemeyi verimli sekilde saglamasi agisindan Onemlidir.
Dinleyicinin dinledigi konuya dikkatini yogunlastirmasi dinlemenin verimli siirmesini
saglamaktadir. Bunun i¢in dikkati gelistirici ve dikkati toplayici etkinliklere siklikla yer
verilmelidir.

Dinlemeyi etkileyen dinleyiciden kaynaklanan faktorlerden biri de olumsuz dinleme
aliskanliklaridir. Bunlar1 s6yle siralayabiliriz:

1. Anlatilan konuya ilgi géstermeme,
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2. Ogretmene kars1 olumsuz tutum,

3. Yarim dinleme veya dinliyormus gibi goriinme,

4. Anlatilan her seyi aynen not etmeye ¢alisma,

5. Pasif dinleme (Y1ldirim, Doganay ve Tiirkoglu, 2009, s. 102).

2.10.3. Konu Faktorii

Konugmaci, dinlemenin etkin ve verimli sekilde siirmesinde en onemli unsurlardan
biridir. Konugsmaciya dinleme siirecinde ¢cok onemli gorevler diismektedir. Bunlardan
biri de konuyu uygun ve diizgiin bi¢cimde vermektir. Bu arada dinleyici ve konunun
ozelliklerini 1yi bilerek hareket etmelidir.

“Anlamay1 engelleyen veya verimli dinlemeye yardim eden dgeler, nasil soylenildigi
kadar ne soylendigiyle de ilgilidir. Dinlenen konuya ait kelimeler tamidik degilse,
ifadeler eskiyse veya diisiinceler belirsizse iy1 dinleyici giicliik ¢eker, zayif dinleyici ise
konudan hi¢ yararlanmaz’’ (Ozbay, 2009, s. 171).

2.10.4. Ortam (Cevre) Faktorii

Dinleme ediminin olugsmasinda en Onemli faktoérlerden biri de dinlemenin
gerceklesecegi “ortam’’ faktoridiir.

Dinlemenin gergeklesecegi ortamin saglikli isitmeye engel olmamasi gerekmektedir.
Bunun i¢in de diizenlenmis smif veya dinleme ortamlarinda akustige, sesin
yankilanmamasma, ortamim c¢ok kalabalikk olmamasma dikkat edilmelidir. Ayrica
dinleme ortaminda oturma diizenine, oturma malzemelerinin yapisi, oturma esnasmndaki
pozisyonlarimiz dinlemenin verimini etkilemektedir. “Oturma malzemelerinin veya
dinleme esnasindaki durusla ilgili dnemli bir ¢aligma yapilmistir: Kol kavusturma ile
ilgili olarak ABD’de yapilan arastirmalar cok ilgin¢g birtakim sonuclar ortaya
koymustur. Bir 6grenci grubundan, bir dizi konferansa katilmalari istenmis ve her
ogrenciye kol ve bacaklarini kovusturmamalar1 ve rahat, gevsek bir oturma bicimi
benimsemeleri talimati verilmis. Konferanslarin sonunda her bir 6grencinin konuyu ne
kadar hatirladig1 ve bildigi test edilmis ve konferansgiya karsi tavri not edilmis. Ayni
siirece maruz kalan ikinci bir grup Ogrenciye, konferans siiresince kollarmni simsiki
kavusturmalar1 talimat1 verilmis. Sonuglar, kollar1 kavusulu olarak oturan grupta diger
gruba gore yiizde otuz sekiz daha az dgrenme ve hatirlama oldugunu gdstermis. ikinci
grup ayrica, konferanslar ve konferans¢i konusunda daha elestirel bir yaklasima
sahipmis’’ (Cifci, 2001, s. 167-168).
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2.11. Dinleme Tiirleri

Arastirmamizda dinleme tiirleri ile ilgili pek c¢ok yazarm pek cok kaynakta farkli
smiflamalar yaptigr goriilmiistiir. Dinleme tiirleri ile ilgili siniflandirmalara bakacak
olursak:

1) Gogis (1978) dinleme tiirlerini:

e Dikkatli Dinleme

e Dogru Dinleme

e FElestirel Dinleme olarak siniflandirmstir.
2) Ozdemir (1987) dinleme tiirlerini:

e Yalin Dinleme

e Ayirici Dinleme

e Eglenmek ve Yorgunluklarimiz Gidermek I¢in Dinleme

e Bilgi Edinmek I¢in Dinleme

e Bilgileri Diizenleme I¢in Dinleme

e FElestirel Dinleme

e Yaraticit Dinlemeolarak siniflandirmustir.
3) Kantemir (1997) dinleme tiirlerini:

e GOniillii veya Goniilsiiz Dinleme

e Rastgele veya Maksathi Dinleme

e Disiplin veya Degisiklige Dayanan Dinleme

e FElestirici veya Elestirici Olmayan Dinleme

e Sem pati veya Antipati ile Dinleme olarak smiflandirmustir.
4) Aytas (1999) dinleme tiirlerini:

e Pasif Dinleme

e Secerek Dinleme

e Katilimli Dinleme

e Duygusal Dinleme

e FElestirel Dinleme olarak siniflandirmstir.
5) Oz (2001) dinleme tiirlerini:

e Bilgi Edinmek i¢gin Dinleme

e Karsilikli Konusmalar1 Izleyebilme

e Konusulanlar1 Dinleme

e Sesli Okuma Sirasinda Dinleme

e Bir Temsili, Bir S6z Korosunu Dinleme olarak siniflandirmaistir.
6) Nas (2003) dinleme tiirlerini:

e FElestirel Dinleme

e Etkin Dinleme olarak smiflandirmaistir.



39

7) Cihangir (2004) dinleme tiirlerini s0yle smiflandirmistir:

Tablo 2. Dinleme Tiirleri

Etkili Dinleme Tiirleri Etkisiz Dinleme Tiirleri
Katilime1 Dinleme Yetersiz Dinleme
Edilgin Dinleme Kaliplagsmis Dinleme
Empatik Dinleme Yiizeysel Dinleme

Yargisiz ve Elestirel Dinleme

Goriiniiste Dinleme

Derinlemesine Dinleme

Sec¢erek Dinleme

(Cozlimleyici Dinleme

Duyguya Saplanarak Dinleme

Etkin/ Aktif Dinleme

Savunucu Dinleme

Dikkatle Dinleme

Tuzak Kurucu Dinleme

Yorumlayici Dinleme

8) Beyreli, Cetindag ve Celepoglu (2005)
tiirlerini:

Dikkatli Dinleme

Dogru Dinleme

Elestirel Dinleme

ve Aktas ve Giindiiz (2009) dinleme

Not Alarak Dinleme olarak siniflandirmiglardir.

9) Yakici ve digerleri (2005) dinleme tiirlerini:

Etkin Dinleme
Empatik Dinleme

e Savunmaci Dinleme
e Goriiniiste Dinleme
Pasif Dinleme

Sec¢erek Dinleme
Yaratici Dinleme

GoOnulla Dinleme

e Duygusal Dinleme

e Tuzak Kurucu Dinleme olarak smiflandirmistir.

10) Unalan (2006) dinleme tiirlerini:
Sec¢erek Dinleme

Aktif Dinleme

Elestirel Dinleme

Yaratici Dinleme

Empatik Dinleme

11) Yal¢in (2006) dinleme tiirlerini:
e Secerek Dinleme
e Katilimli Dinleme
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e FElestirel Dinleme
12) Umagan (2007) dinleme tiirlerini:
e FEtkili Dinleme Tiirleri ( goniillli, stratejik, amagl, haz almak ig¢in,
elestirel dinleme)
e FEtkisiz Dinleme Tiirler1 ( goOniilsiiz, antipatik, yiizeysel, goriiniiste
dinleme)
13) Ozbay (2009) ise dinleme tiirlerini
e Ayristirict Dinleme
e Iletisimsel Dinleme
e Estetik Dinleme
e Bilgi i¢in Dinleme
e FElestirel Dinleme olarak siniflandirmstir.
14) Akyol (2010) ise dinleme tiirlerini:
e Aktif Dinleme
e Stratejik Dinleme
e Diyalog ve Sunuya Dayal1 Dinleme
e Amach Dinleme (Kendi i¢inde “Bilgi Edinmeye Dayali Dinleme’’,
“Yorumlayict Dinleme’’, “Elestirel Dinleme’” ve “Estetik Dinleme’’
seklinde smiflandirmistir.)

Calismamizin temelinde Ilkdgretim Tiirkge Dersi (6, 7, 8. Smiflar) 6gretim programi
esas alindigindan programdaki dinleme tiirlerine yer verilmistir. Programda dinleme
tiirleriyle ilgili daha islevsel olmasi agisindan amag¢ ve uygulamalar gosterilmistir
(MEB, 2006, s. 61-62).

2.11.1. Katihmh Dinleme/izleme

Amag: Dinleme silirecinde zihinde olusan sorularmm konusmaciya iletilerek
dinlenilenlerin daha 1yi kavranmasidir. Dinlenilenlerin ve sorularin konugmaciya
yansitilarak karsisindakine dinledigini hissettirme, konusmacinin rahatlamasini ve
iletisimin amacina ulagsmasini da saglar.

Uygulama: Dinleme sirasinda bagka isle ugrasmamak ve konusmaci ile goz temasi
kurmak gereklidir. Konusmacidan anlatilanlara agiklik getirmesini istemek,
konugmacmin sozlerini ve duygularini geri yansitmak, fikir ve duygularii 6zetlemek bu
uygulamada yapilacaklardandir.

Uygun yerlerde konusmacinin sozleri Ozetlenmeli veya sdylenmek istenen geri
bildirimle verilmelidir. Dinleyici asagidaki ifadeleri kullanabilir:

e “Eger yanlis anlamadiysam... dediniz.”
e ‘“Arkadasmniz hastalandigi i¢in iizgiinsiiniiz.”
¢ “Bu durum karsisinda nasil davranacagmizi bilemediginizden tedirginsiniz.”’
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Dinleyici, konuyu daha iyi anlamak, istekte bulunmak veya karmasik bir probleme
¢Oziim sunmak amaciyla da konusmaciya sorular sorabilir. Boyle durumlarda not
almarak veya araya girilerek “Soylediklerinizi tam olarak anlayamadim. Daha agik
sOyler misiniz?’’ gibi agiklama sorular1 sorulabilir.

2.11.2. Katihmsiz Dinleme/izleme

Amag: Dinleme/izleme siirecinde Ogrencilerin dinledikleri {lizerinde diisiinmelerini
saglayarak zihinsel faaliyetlerini etkin kilmaktadir.

Uygulama: Dinlenilen metnin bir siirecten mi bahsettigi, yoksa bir agiklama m1 getirdigi
belirlenir. Metnin tiiriine ve metinden elde etmek istenilenlere uygun olarak zihinde
“Kim, ne, nereye, ne zaman, nasil?’’ gibi sorulara cevap bulmalar1 icin O68renciler
yonlendirilir.

2.11.3. Kendini Konusanin Yerine Koyarak Dinleme/ izleme (Empati Kurma)

Amag: Dinleyicinin kendisini konugmacinin yerine koyarak onun neler hissettigini,
sOzlerinin hangi deneyimleri yansittigini, kendini ve diinyayr nasil algiladigmi
anlamaktur.

Uygulama: Ogrencilerden konusmacmin veya dinlediklerindeki/ izlediklerindeki varlik
ve sahislardan birinin yerine kendilerini koyarak olaylari, duygu ve diisiinceleri
anlamalar1 istenir. Bu yOntemle yapilan dinleme/ izleme diger kisi ile aymi fikri
paylasma anlamina gelmez. Bir siire i¢in kendi duygu ve diisiincelerinden siyrilarak
olaylara ve durumlara karsisindakinin bakis agisiyla bakmayi ve onu anlamayi
gerektirir. Ogrenci, kendisini karsisindakinin yerine koyarken o kisiyi iyi-kotii, onun
duygu ve diisiincelerini de dogru-yanlis olarak degerlendirmekten kaginmalidir; ¢iinkii
on yargili yaklagim karsimizdakini anlamamizi engeller.

2.11.4. Yaratici Dinleme/ izleme

Amag: Ogrencilerin dinlediklerini/ izlediklerini yorumlamas: ve bunlardan yeni fikirler
uretmesidir.

Uygulama: Bu yontem iki sekilde uygulanabilir:

1. Katilimsiz dinleme/ izleme yapilarak konusmacinin sozlerinden yeni diisiince
ve hayaller tiretilir.

2. Katilimli dinleme/ izleme yapilarak konusmacinin sézlerinden iiretilen diisiince
ve hayaller ifade edilir. Konusmacinin daha rahat ve yaratici diisiinmesini
saglamak i¢in yonlendirici sorular sorulur veya cesaret verici sdzler sdylenir.
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2.11.5. Secici Dinleme/ izleme

Amag: Dinlenenlerin/ izlenenlerin ig¢inden ilgi ve ihtiyaca yonelik olanlarin segilerek
dinlenmesi/ izlenmesidir.

Uygulama: Secici dinleme/ izleme asagidaki sekillerde uygulanabilir:

1. Onceden hazirlanmis sorular dagitilarak ogrencilerden bunlarin cevaplarmi
bulmaya yonelik olarak dinlemeleri/ izlemeleri istenir.

2. Dinleme/ izleme amacma veya ilgi alanma yOnelik olarak dinlenenlerden/
izlenenlerden bir veya birka¢ bolim/konu segilerek yalnizca bu kisimlar
dikkatle dinlenir/ izlenir.

Ornegin; hazirlanan bir karsilikli konusmada (6gretmen-6grenci, doktor-hasta, satici-
miisteri vb.) taraflarin birbirlerinin konusmalarimdan se¢cme yapmalar1 ve bunu sinifta
degerlendirmeleri istenir.

2.11.6. Elestirel Dinleme/ izleme

Amag: Ogrencilere dinledikleri/ izledikleri hakkinda soru sorma aliskanligi
kazandirarak konu hakkinda diistiinmelerini; konuyu olumlu ve olumsuz yanlariyla,
tarafsiz bir bakis acisiyla degerlendirmelerini saglayarak onlara kendi dogrularini
buldurmaktir.

Uygulama: Sunulan bilginin konusmacinin kisisel duygu ve diisiincelerini mi yansittigi,
yoksa bilimsel verilere ve gozlemlere mi dayandigi hizli bir sekilde analiz edilmelidir.
Bunun i¢in 6grencilerin konuya yonelik olarak asagidaki sorulari sorma becerisini
kazanmis olmalar1 gerekmektedir:

Konugmanin amaci nedir?

Konusmaci konuyla ilgili yeterli bilgi ve birikime sahip mi?

Verilen bilgiler giincel ve gecgerli midir?

Konu tarafsiz bir bakis agistyla mi ele aliniyor? Elestiriler dogru mu?
Alternatif ¢coziim Onerileri sunuluyor mu?

Coziim Onerileri bilimsel mi?

AR

2.11.7. Not Alarak Dinleme/ izleme

Amag: Dinlenenlerin/ izlenenlerin daha kolay anlasilmasmi ve hatirlamasini
saglamaktir.

Uygulama: Ogrencilerden dinleme/ izleme amaglarma gore notlar almalari istenir. Not
alirken dikkat etmeleri gereken noktalar (ana fikrin, onemli ifadelerin, giizel s6zlerin not
alinmasi, 6zgiin ifadelerin kullanilmas1 vb.) hatirlatilir. Ogrencilere not alabilecekleri
calisma kagitlar1 da verilir.
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Bu c¢alismamiz not alarak dinleme becerisine yonelik oldugundan simdi de

calismamizin bu kisimlarinda “not alma becerisi’’, “not alma teknikleri’’, “not almanin
yararlart’’ gibi konularm tizerinde durulacaktir.

2.12. Not Alma

Insanoglu iletisiminin hala biiyilk bir ¢ogunlugunu konusmayla sozel olarak
gerceklestirmektedir. “Insan iletisiminin yaklasik %90°1 s6zel olarak yapilmaktadir. Bu
iletisimin ancak yarist kisa bir slire sonra hatirlanabilir. Aradan daha fazla zaman
gectiginde ise % 20-25 bile zor hatirlanir.”” (www.geocities.com/explanation)
adresinden 11.12.2015. tarihinde erigilmistir.

Buradan da anlasiliyor ki 6grenmenin, s6zel iletisimin kalict olmasi i¢in, yani bireyin
bilgilerini daha uzun siireli muhafaza etmesi i¢in bildiklerini, 6grendiklerini not almasi
gerekmektedir.

Ogrenciler smifta ne kadar iyi dinlerlerse dinlesin veya anlarlarsa anlasin &grenilen
bilgilerin kalic1 olmasi i¢in tekrara ihtiyag vardwr. Bu kaliciligi saglamada da
ogrencilerin dinlerken not almalar1 olduk¢a 6nemlidir.

“Not alma stratejileri, 6grencinin 6nemli bilgiyi aywt etmesini ve kendisi i¢in daha
anlaml olacak sekilde organize etmesini gerektirir. Bu durumda 6grencinin not alma
stratejisini kullanmasi, hem dikkatini 6nemli bilgi {istiinde yogunlastirmasini hem eski
ve yeni bilgiler arasinda iligkiler kurmasini hem de bilgiyi kendisi i¢in anlamli olacak
bicimde yeniden orgiitlenmesini gerektirmekte ve saglamaktadir’’ (Senemoglu, 2001).

“Smifta sunulan konu 6grenciye ilging geliyor ve O0gretmen de ilgi cekici bigimde
isliyorsa, Ogrenilen bilgilerin devamli animsanacagi zannedilir. Oysa Ogrenilenlerin
biiylik kism1 ¢ok kisa siirede unutulur. Bilgiyi saklamanin ve ilerde animsamanin en
etkili yolu not alma ve daha sonra bu bilgileri tekrarlamadir’” (www.ram.gov.tr/index)
adresinden 11.12.2015 tarihinde erisilmistir.

Alanyazma bakildiginda not alma ile ilgili “not alma, not tutma, not diigme, not etme,
not c¢ikarma’’ gibi ifadeler karsimiza ¢ikmaktadir. Konuyla ilgili arastirmacilar farkl
farkli kullansalar da kavram karmasasi olugsmustur. Aslinda not alma, dinlenilen ve
okunan bilgilerin baslica noktalarinin 6zetlenerek yazilmasi; not tutma ise dinlenilen
veya okunan bilgilerin tamaminin yaziya gecirilmesi islemidir. Bu ylizden kisi not
alirken fiziksel veya zihinsel olarak zahmetli bir siirecle bas basadir. Ciinkii kisi
okudugu veya dinledigi bilgileri 6zetleyerek, tablolar, semalar cikararak, kisaltmalar
yaparak zahmetli bir ise girer. Not tutmada ise aksine kisi sadece duyulani1 veya okunani
oldugu gibi kaydetme ile ugrasir ve bu silire¢ pek yorucu, zahmetli olmamaktadir.
Alanyazmimiz tarandiginda ise ¢aligmalarin biiyiik ¢ogunlugunun “not alma’’ ifadesini
kullanageldigi goriilmiistiir.

Not alma, farkl sekillerde ifade edilmistir. Bunlar:
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“Birt konusurken onun soylediklerini yazmak’> ve “Bir seyi baslica noktalarmi
Ozetleyerek yazmak’’ (TDK, 2011, s. 1779).

“Okunan ya da dinlenilenden, gerekli bir bilginin, begenilen bir soziin se¢ilip deftere ya
da fislere yazilmasi’’ (Goglis, 1978, s. 284).

“Soylenen sozleri 6zetleyerek yazmak’’ (Aksoy, 1995, s. 981).

“Hatirlanmas1 gereken herhangi bir bilgi ve olay icin bir yere kisaca yazilan yaziya not
denir. Not alma, herhangi bir kimseyi dinlerken veya eseri okurken gerekli temel
bilgilerin bir yere kaydedilmesidir’” (Beyreli, Cetindag ve Celepoglu, 2005, s. 132).

“Not almak sOyleneni anlam kaygisi tasimadan kulagm her duydugunu mekanik bir
sekilde kagida gecirmek demek degildir. Ilgisizlik veya yorgunluk sonucu sdylenen her
climleyi art arda kagida gecirmeye c¢abalarken bambagka seyler diisiinenlerin ya da
diisleyenlerin sayis1 hi¢ de az degildir. Alinan bu notlar1 kullanma an1 geldiginde ise
boz-yap bulmacast bir tirlii tamamlanamaz, ¢iinkii bircok parcast eksiktir’’
(Simonet ve Simonet, 2002, s. 24).

Not alma yukaridaki tanimlardan da goriildiigii gibi 6nemli noktalar1 ortaya koyup
kaydetme, ayni zamanda da muhafaza etme silireci olarak karsimiza g¢ikmaktadir.
Gergekten de giinlimiiz gelisen teknolojinin katkilariyla dinlenilen, okunan birgok veri
kayit altina alinmaktadir. Fakat insanoglu bu zamanda teknolojinin daha da gelisimiyle
bilgi de artmakta, hatta bilgi yigmlar1 olusmaktadir. Insanoglu da bu bilgi yiginlari
arasinda se¢me yoluna gitme, islevsel olani alip digerlerini eleme yolunu
kullanmaktadir. Tam bu esnada da 6nemli ve islevsel bilgilerin se¢ilmesini saglayan not
alma karsimiza ¢ikmaktadir.

Ogrenciler not alma siirecini 6gretmenin anlattiklarmi veya soylediklerini hig
degistirmeden aynen yaziya ge¢irme veya kaydetme olarak algilamakta ve verimli,
dogru not alma siirecini yasayamamaktadirlar. Ogrenci 6gretmenden aynen duydugunu
yazmaya caligmasi anlatilan konuya yetisememesine neden olmaktadir. Bu anlamda
“not alma’ ile “dikte c¢aligmalari’’n1 karigtrmamak gerekir. Aslinda Ogrencilerin
yaptiklar1 birer dikte ¢alismasindan ibarettir. Gogiis (1978, s. 378) dikteyi, “secilmis bir
yaziy1r Ogrencilere sOyleyerek yazdirmadir; yazm egitiminde cok kullanilmis bir

yontemdir.”” diye ifade eder. Aslinda dikte ¢aligsmalarmi sdylenileni kaydeden kayit
cthazinin iglenisine benzetebiliriz.

Ogrencilerin not alirken yasadiklar: bir sorun da, not alirken kisaltmalar yapmalar1 ve
bu notlar1 belli bir temele oturtamadigindan daha sonra okuyamamalar1 ve daha sonra da
anlayamamalaridir. Bu belirtilen sikintilar etkili ve dogru bir not alma uygulamalariyla
olusur. Asagida derste not alan oOgrencilerin siklikla karsilastigi sorunlara yer
verilmistir.
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Tablo 3. Derste Not Almada Yaygin Sorunlar (www.ram.gov.tr).

SORUN CcOzUM

“Zihnim dagiliyor ve sikiliyorum.”’ Smifin Oniline otur. Konuyu Onceden
incele. Derste yanitlanmasini
bekledigin sorular hazirla.

“Ogretmen ¢ok hizli konusuyor.”’ Kisaltma sistemi gelistir. Kisaltmalar
kullan. Daha sonra doldurmak i¢in
bosluklar birak.

“Ogretmen konuyu dagitryor.” Konuyu onceden gozden gegirerek

orgiitlenme ilkelerini belirle. Dersten
sonra notlarni tekrar diizenle.

“Baz1 diislinceler uygun goriinmiiyor.”’ Bu diisiinceleri notunda sayfanin yanina
veya parantez icine al. Daha sonra
notlarini1 gézden gecirirken kontrol et.
“Her seyi onemli goriiyor.”” veya “Hicbir | Ya konu hakkinda bilgi sahibi degilsin
sey onemli degil.”’ veya anahtar kavramlar1
belirleyemiyorsun. Konuyu
anlamamigsm. Ilgili ders kitabindan
konuyu incele.

2

“Tiim teknik terimleri telaffuz | Yeni terimleri okundugu gibi kaydet.

edemiyorum.”’ Notlarm1  tekrar gozden gecirirken
dogrusunu yaz.

“Ogretmen terimleri aciklamadan | Anlamadigin terimleri kaydet. Kitabin

kullaniyor.”’ sozIliik kismina veya sozliige bakarak
notunda brraktigin bos yere anlamini
yaz.

“Ogretmen dogrudan kitaptan okuyor.”’ Kitaptan pasajlar1 isaretle. Ogretmenin

yorumlarmi not kagidmin yanma yaz,
nerede bulundugunu kaydet.

Not alma teknigi alanyazin incelendiginde cesitli kaynaklardan hareketle ortaya ¢iktigi
goriilmektedir. Bunlart: “dinlediklerinden not alma, okuduklarindan not alma,
gordiiklerinden not alma, diisiindiiklerinden not alma’ olarak aciklayabiliriz.
Dinledigimiz, okudugumuz, gordigiimiiz veya diisiindiigiimiiz veriler not almanin
temelini, kaynagmi olusturmaktadir.

Not alma siireci bireylerin pasif konumda degil aktif konumda oldugu bir siirectir.
Ozbay not almanin iki biiyiik faydas1 oldugunu ifade eder: “Birincisi, not alma egitimin
en dnemli ilkesi olan ‘aktif katilim1’ saglar. Ikincisi, not alma ve alinan notlar1 yeniden
diizenleme, egitimin en biiyiik diismani olan unutmay1 énler’” (Ozbay, 2005, s. 50).

“Dinleme siirecinde daha etkili ve kalic1 6grenmeler i¢in bireyler notlar alirlar, 6nemli
gordiikleri yerleri daha 6zenle kaydederler ve 6grendiklerini siniflandirarak daha etkili
bir 6grenme gerceklestirmeye calisirlar. Not alma siireci aktif dinleme siirecidir ve
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bireyler 6grendiklerinin daha kalici olmasi yolunda yazarak katiim gosterirler’’
(Karadiiz, 2010, s. 49).

Karadiiz’iin vurguladig1 etkin katilim ve kalic1 6grenmenin saglanmasi 6gretimdeki ve
ogrenmedeki en Onemli amactir. Her bireyin dinledigini 6nce kendi zihninde
yorumlamasi, yarar saglayacagini hissettigi kisimlar1 kendi ifadeleriyle (kisaltma
yaparak, altin1 ¢izerek vb.) kagida aktarmasi etkin katilim ve kalic1 6grenmenin
saglayicilarindandir.

“Not alma sirasinda dinleyici aktif bir yol izler dyleyse yazdig1 sey iizerine diisiiniir ve
bellegine yerlesmesine yardimci olur; notlar yeniden ele almip okundugunda aradan
uzunca bir zaman ge¢misse bile ¢alismanin 6nemli bir bolimii ¢cok net bir bicimde
hatirlanacaktir’” (Simonet ve Simonet, 2002, s. 39).

Not alma islemi bireyin her ortamda rahat bir sekilde kullanabilecegi bir etkinliktir.
“Not tutmak mekanik bir etkinlikten cok =zihinsel bir etkinliktir. Bu etkinlik su
asamadan olusmaktadir:

o Isitmek

e Dinlemek

e Anlamak

e Analiz etmek

e Secmek

e Yazmak’’ (Ozbay, 2009, s. 122)

Not alarak dinleme becerisinin faydalarmni Ozbay (2009, s. 121-122) sdyle siralamugtir:

1. Not tutarak dinleme, dinleyicinin konusmadaki diistince akisini daha iyi
takip etmesine ve konusmay1 daha iyi anlamasina olanak saglar.

2. Not tutarak dinleme, dinleyicinin dikkatinin dagilmasma engel olur.

3. Not tutarak dinleme, dinleyicinin konusmadaki énemli noktalarla detaylar
birbirinden ayrrmasini saglar.

4. Dinleme (kaydedilmemisse) okuma gibi ihtiyag¢  duyuldugunda
tekrarlanabilecek bir etkinlik degildir. Bir kimse okudugu bir seyi bir
miiddet sonra tekrar okuyabilir. Fakat bu imkan dinleme icin gegerli
degildir. Oysa dinleme esnasinda not tutan kimse, daha sonra o notlarina
bakarak dinlediklerini hatirlayabilir. Bu sayede dinlediklerinden daha sonra
da yararlanabilir.

5. Not tutarak dinleme, kisiye zaman kazandirir; ¢iinkii dinleme sirasinda
tutulan notlar, daha sonra uzun caligmalarla elde edilebilecek bilgileri ¢ok
kisa zamanda tekrar etme olanagi saglar.

Goriildigi gibi not alma 6grencinin zamanini islevsel bir sekilde kullanmasimni, 6nemli
yerlere odaklanmasini, bilgilerin daha somut bir sekilde hafizasinda kalmasini
saglamaktadir.
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2.13. Not Alma ilkeleri

Not alma siireci belirli islemler gerceklestigi takdirde meydana gelebilecek bir beceridir.
Bu siirecin etkin, dogru ve verimli gergeklesmesi icin uyulmasi gereken ilkeler vardir.
Bu ilkeleri, Ozgakmak (2015, s. 45-46) doktora tez ¢alismasinda maddeler halinde sdyle
stralamistir:

I.

10.

11.

12.

13.
14.

15.

Derste islenecek konu hakkinda fikir sahibi olabilmek i¢in konuya onceden goz
atilmalidir.

Not alma dncesinde kalem ve yeteri miktarda kagit temin edilmelidir. Bilgisayar
ortaminda not aliniyorsa, gerekli not alma programi agilmali ve hazir hale
getirilmelidir.

Not almaya kars1 motive olunmali; dikkat okunacak ya da dinlenecek materyal
iizerinde olmalidir.

Ortam dikkati dagitacak unsurlardan arindirilmalidir.

Okunacak ya da dinlenecek olan materyale yeterli uzaklikta olunmalidir. Bu
uzaklik, okunacak bir materyal icin yaklasik 30 cm; dinlenecek bir materyal
icinse rahat isitilebilecek bir mesafedir.

Okunacak ya da dinlenecek materyalin tiirii hakkinda miimkiinse onceden bilgi
sahibi olunmalidir. Ciinkii farkli metin tiirleri farkli not alma teknikleri
gerektirmektedir. Metnin tiirli 6nceden bilinirse not almayla ilgili fiziksel ve
zihinsel hazirlik ona gore yapilir.

Okuma esnasinda metin hizla gdzden gecirilmeli baslik ve gorsellere dikkat
edilerek metin hakkinda genel bir diisiince edinilmelidir.

Metin okunmali, dnemli goriilen yerlerin altlar1 ¢izilmelidir.

Metin tekrar okunarak, ana diisiince ve onu destekleyen yardimci diisiinceler
saptanmaya calisilmalidir.

Not alma sirasinda ana diisiinceyi veya onemli bir bilgiyi merkeze alan bir zihin
haritas1 olusturulmalidir. Merkeze alman ana fikir ya da onemli bilginin
cevresine diger bilgi, fikir ve kavramlar 6nem derecesine gore yerlestirilmelidir.
Alt1 cizilen ve zihin haritasma yerlestirilen kavram ve bilgiler, kisaltmalar
yapilarak, oklar c¢ikarilarak veya 6zel isaretler ve kisaltmalardan yararlanilmasi,
bireye zamandan tasarruf saglayacaktir.

Ayrintilarla fazla ilgilenilmemeli, metnin biitlinti, konunun 6zii kavranmaya
caligilmalidir.

Not alirken yeni bilgiler eski bilgilerle iligkilendirilmeye ¢aligilmalidir.

Not alirken, metin aynen yazilmaya calisilmamali, metinde yer alan Onemli
ayrintilar 0zl yitirilmeden kisaca yazilmamalidir. Birebir not alma, en az etkili
olan not alma yoludur. Ogrenciler, okuduklar1 her kelimeyi not almalar
durumunda, bilgileri sentezleyemezler.

Not alirken dikkat yogunlastirilmali, baska seylerle ugrasilmamali, konu 6ziiniin
kacirilmamasima 6zen gosterilmelidir.
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16. Dinlenilen metnin bashigina dikkat edilmelidir. Baslik, dinlenilen konu hakkinda
bilgi verir.

17. Konugmacmin ses tonuna, vurgulamalarina, jest ve mimiklerine dikkat
edilmelidir. Konugmacinin ses tonu ve bedenini kullanma bi¢imi, konugmanin
onemli yerleri hakkinda ipuglar1 verecektir.

18. Onemli bulunan yerler, ipuglarna dayanilarak ve kisaltmalar yapilarak
yazilmalidir.

19. Alinan notlar gorsellestirilmeli; isaret, ok, sema veya zihin haritas1 kullanilarak
birbirleriyle iligkilendirilmelidir.

20. Metnin plan veya taslagina uygun not alinmalidir.

21. Metnin sonuna kadar dinlenilmeli ve siirecte notlar alinmalidir.

22. Alinan notlar, ustiinden zaman ge¢meden diizenlenmelidir; aksi halde not
alirken kullanilan 6zel isaret ve kisaltmalar unutulabilir.

23. Notlarda goriilen eksikler tamamlanmali, yanliglar diizeltilmeli ve tekrarlar
cikartilmahidir. Cogu zaman ciimle biciminde olmayan notlar, ciimlelerle ifade
edilerek metin olusturulmalidir.

24. Alinan notlar agik ve anlasilir bigimde kisinin kendi ciimleleriyle 6zetlenmelidir.

25. Ozetlemede, alinan notlardaki biitiin detaylara yer verilmesi zorunlu degildir.
Gerektiginde metnin aslina uygun bir sekilde ekleme ve ¢ikarmalar yapilabilir.

26. Notlar konularma gore smiflandirilmali ve ilgili dosyalara konulmalidir.

27. Notlarm alindig1 kaynaklar belirtilmeli, notun nereden, kimden ve ne zaman
alindig1 gibi bilgiler yazilmalhdir.

28. Metinlerden alinan notlarin kisa olmasma dikkat edilmeli, ifadeler lizumsuz
kelime ve ciimlelerden temizlenmelidir.

2.14. Not Alma Teknikleri

Dinleme becerisinin gelisiminde 6nemli bir teknik not almadir. Derste alinan notlar
bilgilerin kalict olmasini sagladigi gibi zaman zaman bagvurulabilecek bir kaynak
olmas1 not almanin 6grenmedeki roliine dikkat ¢ekmektedir.

Egitimde amag degil ara¢ konumunda bulunan not alma tekniginin hatirlama diizeyimizi
ve konuya odaklanmamizi saglama gibi 6nemli gorevleri olmasi not almanm egitim-
ogretim siirecinde bireyin gelisimine onemli katkilar sagladigini soyleyebiliriz.

“Not alma, etkili bir anlamlandirma stratejisi olup teknikleriyle beraber bir biitiin olarak
incelenmektedir. Ogrencilerin not alirken segip kullanabilecekleri bircok not alma
teknigi vardir. Bu tekniklerin her birinin yararlar1 oldugu gibi smirliliklar: da vardir. Bir
not alma teknigi her durum i¢in uygun olmayabilir. Ayrica her 6grenci, kendisine 6zgii
bir not alma teknigi gelistirir. Boylece, gereksinimine, dersin tiiriine, not alinan ortamin
ozelliklerine ve kendi becerisine gore; not alma tekniklerini, doniisiimlii olarak
kullanabilir. Burada onemli olan; kullanilan teknigin, O6grencinin gereksinimini
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kargilamas1 ve 6grenmesine katkida bulunmasidir’ (Tiirkoglu, Doganay ve Yildirim,
1996, s. 112-113).

Simdi de Ogrencilerin siklikla kullandiklar1 basta olmak iizere baslica not alma
tekniklerinden bahsedilecektir.

Egitim ve 6gretim kurumlarinda giiniimiize kadar uygulanan bir teknik olan not alma
etkinliginin ortaya ¢ikmasinda pek cok teknik yer almaktadir. Bunlardan cogu
siniflarimizda kullanilmaktadir.

“Not alma tekniklerinden en fazla kullanilanlardan biri harflerin ve sozciiklerin
sembollerini kisaltarak konusuldugu kadar hizli yazmaya olanak veren steno
sistemidir’’ (Buzan, 2001, s. 149). Stenoda amag, ¢abuk ve hizli1 yazimla kisa ve yalin
isaretlerden not alma teknigidir.

Smiflarda siklikla kullanilan not alma tekniklerinden biri de “anahtar sozciikler’’
kullanma yOntemidir. Anahtar climle veya sozciiklerin kullanilmasi, 06grenilmesi
gereken verilerin kodlanarak hatirlanmasini kolaylastirir. Bu siirecte konuyla iliskili
notlar olacak ve bu notlar1 yansitabilecek anahtar sozciikler saptanip notlara
aktarilacaktur.

“Anahtar sozciik notlar1 tutmak, gereksiz not tutmanin %90’mi1 bertaraf eder ve
dolayisiyla etkili yazma ve not tutma hizini 10 misli kadar arttirir. Bu avantaja ilaveten,
animsamamiz da biiyiik 6l¢tide ilerlemis olacaktir; ¢linkii bellegimiz gereksiz sozciikleri
elemekle zaman kaybetmemis olacaktir’’ (Buzan, 2001, s. 151).

Not almada kullanilan diger bir teknik de secilen anahtar sozciikleri kisaltmaktir.
Bunlardan en etkilisi de sesli harfleri atip yalmizca sessiz harfleri not alarak yapilan
kisaltmalardir.

2.14.1. Ana Fikir (Anahat) Teknigi

Ana fikir teknigi, notlarin ana fikir etrafinda diizenlenmesi esasina dayanmaktadir.
Ozellikle ana fikirler belirlenir ve bu fikirleri destekleyici agiklamalar varsa drnekleriyle
birlikte ortaya konur. Bu teknikte alinan notlarda diizgiin climle kurmaya veya
ayrmtilar1 yazmaya dikkat edilmemektedir. Amag, sadece dikkat edilen 6nemli noktalar1
kaydetmedir. Ana fikir tekniginin ders dinlerken kullanilmasi daha uygundur.

Ana fikir teknigiyle not alma 68renciye bliyiik katkilar saglamaktadir. Ana fikir teknigi
ogrenciye diisiincelerini diizenleme ve organize etme becerisi kazandirmaktadir. Alinan
notlar dogrudan bir kitap veya Ogretmenin ciimleleri olmayacagindan, &grenci
ogrendiklerini kendi anladigi bicimde ifade etmektedir. Bu da etkili bir 6grenme
yontemidir.
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2.14.2. Paragraf Teknigi

Not alma tekniklerinden paragraf tekniginde notlar 6zetler ¢ikarilip paragraflar seklinde
yaziya aktarilir. Bu teknik ana fikir teknigine gore not almayir biraz daha
ayrintilandirarak not aldirmay1 saglar.

Paragraf tekniginde ayrintili not etme imkéni fazla oldugu i¢in 6grenci ders sonrasinda
cok fazla ekleme ve cikarma yapmayacaktrr. Ogretmenini dersi yavas anlattig
zamanlarda kullanilabilecek bir tekniktir. Ciinkii 68renci notlar1 detaylandirmaktadir bu
teknikte. Bu teknik Ogrenciler i¢in ¢ogunlukla kitaptan ders calisirken not almada
kullanilir.

2.14.3. Grafiksel Not Alma Teknigi

Not alma tekniklerinde siklikla kullanilan bir teknik de grafiksel diizenleyicileri
kullanarak alman notlardir. Grafik diizenleyiciler; tablolar, semalar, grafikler,
haritalardir. Grafiksel not alma tekniginde grafik diizenleyiciler olusturuldugunda pek
cok bilgi biitiinciil bir halde ortaya konur. Bu 6zellik bu teknigin en 6nemli avantajidir.

Grafiksel not alma tekniginde veriler veya bilgiler mantiksal bir biitlinliik arz ediyorsa
ve bilgiler arasi iliskiler gosterilmek isteniyorsa en uygun teknik grafiksel not alma
teknigidir. Bu teknik kisa siirede tablo, sema veya grafik yardimiyla bir¢ok bilgiyi kisa
stire icerisinde kaydetme imkani saglamaktadir.

2.14.4. Cornell Not Alma Teknigi

Bu teknige gore not almacak sayfa yukaridan asagiya bir cizgiyle ortadan ikiye ayrilir.
Sayfanin sag boliimii derste not almada kullanilir. Derste alinan notlar ana fikir,
paragraf ya da liste bi¢iminde olmalidir. Sayfanin sol tarafi ise dersten sonra yapilacak
diizeltmeler i¢in kullanilmak iizere bos birakilir. Fazla zaman ge¢meden bu notlarin
gozden gegirilmesi gerekmektedir.

Bu teknik, alinan notlarin okunmasi, notlar iizerindeki eksiklerin tamamlanmasi ve
anlasilir bir bigimde yeniden organize edilmesini igerir.

Cornell not alma tekniginde sayfanin sol boliimii ana fikirleri verir, sag tarafi ise ayrmti
ve gerekli agiklamalar yer almaktadir. Cornell teknigi, gdozden ge¢irme ve kaydetmede
sistematik bir organizasyon olmasi, ana kavramlarla fikirleri aymrmak i¢in kolay bir
formata sahip olmasi, hazirlanisinin basit ve etkileyici olmasi, zaman ve cabadan
ekonomiklik saglamasindan 6tiirii etkili bir not alma teknigidir.
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2.14.5. Aynen Kaydetme Teknigi

Bu teknik aynen kaydetmenin gerekli oldugu durumlarda kullanilmaktadir. Bir olgunun
ozelligi, tamimimin yapilmasi veya bir liste kaydedilirken kullanilabilir. Aynen kaydetme
tekniginde 6gretmenin anlattiklarini aynen kaydederek dikte etmek hem dogru degildir,
hem de verimli degildir.

Bu teknik 6gretmenin anlattiklarii kaydetmede kullanildig1 gibi kitaptan not alirken de
kullanilabilir. Ogrenci bu teknikte 6gretmenin dediklerini kaydetmekle beraber tahtaya
yazdiklarini da oldugu gibi kaydeder. Bu teknik alanyazinda “dikte calismalar1’” olarak
yer almaktadir.

Not alma teknikleri tek tek smiflandirilip ele alinmis olsa da yukarida degindigimiz gibi
not tutmanin sadece bu tekniklerden olustugunu séylemek olduk¢a yanlis bir fikirdir.
Ayrica ¢cogu teknik de zincirler gibi birbiriyle iligkilidir.

“Her ortamda gelisen farkl iligkilerin, 6zgiinliiklerini gbz oOniine alirsak, not almanin
her kosula uyan evrensel bir regetesi yoktur. Alinan notun niteligi, belirlenen amagla
tam bir uygunluk saglamalidir.”’(Simonet ve Simonet, 2002, s. 14).



BOLUM 3

3. YONTEM

Calismamizin bu boliimiinde arastirma modeli, calisma grubu, arastirmada kullanilan
veri toplama teknikleri, verilerin ¢oziilmesi ve verilerin yorumlanmasma yonelik
aciklamalar yer almaktadir.

3.1. Arastirma Modeli

[lkdgretim 8. smif ogrencilerinin not alma ahskanlhklarmmn ve stratejilerinin
degerlendirilmesini amaglayan bu ¢alismamiz oncelikle bir durum calismasidir. Durum
calismast alanyazin incelendiginde olay incelemesi, durum calismasi, Ornek olay
calismasi, Ornek olay inceleme yOntemi, vaka calismasi isimleriyle de karsimiza
¢ikmaktadir. Ingilizce alanyazininda ise bu arastrma yonteminin karsiligi “Case
Study’’dir.

“Durum ¢aligmasi sosyal bilimler arastirmalarinda kullanilan bir yontemdir. Toplumsal
bir birimin ge¢misini, simdiki durumunu ve cevreyle iliskisel Ozelliklerini oldukg¢a
ayrintili bir bigimde incelenmesi durum caligmasi yontemi ile yapilabilir. Durum
calismasi, tek bir kisinin, bir ortamin, tek bir tiir dokiimanm ve olaym ayrintili olarak
incelenmesidir’” (Kazak, 2001, s. 146).

“Durum ¢alismas1 bazi kaynaklarda temel bir arastrma yontemi olarak kabul
edilmemektedir. Genellikle bu kaynaklarda anket ve deney gibi diger bazi arastirma
calismalarina baglamadan 6nce yapilan bir 6n kesif caligmasi olarak kabul edilir. Durum
calismalarinin etnografik veya katilimci gozlem tiirii ¢aliymalarla karistirilmasi da,
literatlirde yaygin olarak karsilagilan bir yanilgidir’” (Yildirim ve Simsek, 2011, s. 190).

Durum caligmasmi daha nitelikli kilmak amaciyla durum g¢alismasi bazi yontemlerle
desteklenebilir ve desteklenmelidir. Arastrmamizda durum caligmas: yontemi,
dokiiman incelemesi ve goriisme yontemleriyle desteklenmistir.

Arastirmamizda oOncelikle dokiiman inceleme yodntemi uygulanmistir. Arastirmamiz
nitel arastirma yOntemleri tlizerine bina edilmistir. “Nitel arastirmada dokiiman
incelemesi tek basina bir veri toplama yontemi olabilecegi gibi diger veri toplama
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yontemleriyle birlikte de kullanilabilecegi gibi diger veri toplama yontemleriyle de
kullanilabilmektedir’” (Yildirim ve Simsek, 2011, s. 187).

Dokiiman incelemesinde arastrma icerisindeki tiim yazili verilerin tahlil edilmesi
esastir. “Dokiiman incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi
iceren yazili materyallerin analizini kapsar’® (Yiddirim ve Simsek, 2011, s. 187).
Dokiiman incelemesi, zamana yayilmis analiz olanagi saglamasi, diisilk maliyet, kolay
ulagabilme, arastirmaci ve arastirmaya katilan bireyler arasinda dogrudan bir fiziksel
veya duyussal temasin olmamasi, dogrudan ulasilamayan kurum veya kisilerle ilgili
bilgi toplamasi gibi gii¢lii yonleri bulunmaktadir.

Ayni zamanda arastrmamiz “dokiiman incelemesi’’ne daha fazla ayrintili bilgi
edinmesini saglamak amaciyla 17, 8. smif 6grencisine sinif ortamimda 3 aylik siire
boyunca “not alma teknikleri’’ konusunda 6n ¢alismalar yapilarak devam edilmistir.

Calismamizda son arastirma modeli olarak da “goriisme’” yapilmistir. Uzman goriisiine
de basvurularak hazirlanan 8 adet acik u¢lu sorudan olusan goriisme formu 6grencilere
yoneltilmistir.

Acik uglu sorularda kapali uglu sorularm tersine cevaplayict konumundaki bir kisi
cevaplandirma noktasinda herhangi bir zorlama olmadan cevap verebilir. Eger
arastirmaci arastirmastyla ilgili amacma uygun sorular hazirlamigsa ona uygun da
cevaplar alacaktir. Eger arastirmaci arastrrmasiyla ilgili amacma uygun sorular
hazirlamamissa cevaplayici arastirma dis1 cevaplar verecektir.

Sorular Barbaros Ortaokulu’nda 17 6grenciye uygulanmistir. Sorular olusturulurken
ogrencilerin not alma aliskanliklarmi belirlemek ve Ogrencide not alma siirecini
belirlemek asil amag oldugu i¢in sorular bu bakimdan yonlendirici 6zellik tasimaktadir.
Ogrenciler boylelikle fikir ve duygularmi rahat bir bigimde ortaya koyarak goriisme
yonteminin bir¢ok boyutta degerlendirilmesini saglamistir.

3.2. Evren ve Orneklem

3.2.1. Evren

Calismamiz bir yiiksek lisans tezi olarak tasarlandigindan, arastirma evreni ve
orneklemi imkanlar dahilinde belirlenmeye ¢aligilmistir.

Bu arastrmamizin evrenini ilkogretim 8. smif 6grencileri olusturmaktadir.

3.2.2. Orneklem

“Nicel arastirma gelenegi icinde gelisen, ancak nitel arastirmacilar tarafindan da sinirh
bicimde kullanilan olasilik temelli 6rnekleme yontemlerinin tersine amacli 6rnekleme

yontemleri gelenegi icinde ortaya c¢ikmustir. Patton’a (1987) gore olasilik temelli
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ornekleme temsiliyeti saglama yoluyla evrene gecerli genellemeler yapma konusunda
onemli yararlar saglarken, amagh 6rnekleme zengin bilgiye sahip oldugu diisiiniilen
durumlarin derinlemesine c¢alisilmasina olanak vermektedir. Bu anlamda, amacl
ornekleme yontemleri pek ¢ok durumda, olgu ve olaylarin kesfedilmesinde ve
aciklanmasinda yararl olur “ (Yildirim ve Simsek, 2011, s. 107).

Arastirma bir amacli orneklem olup, orneklemi 2014-2015 egitim-6gretim donemi
Adiyaman ili Celikhan ilgesi Barbaros Ortaokulu Tiirk¢e derslerine devam eden 8/A ve
8/B sinifi 6grencileri arasidan segilen 17 6grenci olusturmaktadir.

Aragtrmacinin  dgrencilerle ayni ortamda caligmalarini yiiriitmesi arastirmalarini
yiiriitmesi acgisindan kolaylik saglamistir. Ayni zamanda uygulama esnasinda eksiklik
veya kusurlara aninda miidahale edilmistir. Boylelikle arastirmanin seyrinde ilerlemesi
saglanmigtir.

3.3. Arastirma Siireci

Arastirmact Adiyaman ili Celikhan ilgesi Barbaros Ortaokulu’nda Tiirkge 6gretmeni
olarak gorev yapmaktaydi. Arastirmaci 6zellikle 6grencilerin not alma aligkanliklar1 ve
not alma stratejileri hakkinda ¢ok fazla bilgi sahibi olmadiklarini gézlemlemistir. Bu
amagcla arastirmaci d6grencilere 3 ay siire igerisinde oncelikle 6grencilere “not alma’’ ve
“not alma teknikleri’’ ilgili bilgi vermis ve sonrasinda arastirma konusuna uygun dersler
anlatarak ogrencilerin not aldiklar1 kagitlar1 toplamistir. Bu asamadan sonra arastirmaci
elindeki dokiimanlar1 “dokiiman incelemesi’’ yontemiyle incelemistir.

Gerek alanyazinda not alma teknikleri ¢ok fazla yer almamis olmasi gerekse
arastirmacimin 6grencilerin not alma noktasinda ¢alisma yapmalar1 gerektigine inanmasi
amaciyla bu caligsmalar yiiriitiilmiistiir. Arastirmaci Ilkogretim 8. smif dgrencilerinin
TEOG smav siirecini olumsuz etkilememek kaydiyla haftalik 5 saatlik Tiirk¢e dersinin 1
saatlik kismmda arastrmalarmi sirdiirmiistiir. Arastirma boyunca dokiiman
incelemesinin de saglanmasi amaciyla 3 ay boyunca 6grenciler dokiiman incelemesi
Olciitleri agisindan incelenmistir. .

Arastirmact 3 aymn sonunda gozlemler neticesinde dokiiman incelemesini tamamlayip
sonraki agama i¢in, uzman goriisii alinarak olusturulmus olan 8 adet acik uclu sorudan
olusan goriisme sorularini 17 6grenciye uygulamistir.

Daha sonra gerek dokiiman incelemesi gerekse gorlisme beraber incelenerek toplanan
veriler nitel olarak degerlendirilmistir.
3.4. Verilerin Toplanmasi ve Araglarin Gelistirilmesi

Aragtrmanimn amacia ulasmasi i¢in gerekli bilgiler “Kisisel Bilgiler Bolimii™’,
“Goriisme Sorular1’” olarak iki béliimde toplanmastir.



3.4.1. Kisisel Bilgiler Boliimii

Tablo 4. Goriisme Kisi Bilgileri
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Adi Soyadi Dogum Y1ili
Muhammet Altin 2001
Aysenur Yagizath 2001
Sule Zeynep Altin 2000
Salih Altindag 2002
Mustafa Osman Hanci 2001
Hasan Emre Giiler 2001
Edanur Kan 2001
Hazal Tam 2001
Rabia Altin 2002
Mehmet Yaman 2001
Melek Camlibel 2001
Neslihan Bagyigit 2001
Firat Sahin 2000
Ibrahim Ates 2002
Mehmet Ozan Tasdemir 2001
Selim Giindogar 2001
Enes Akglin 2001

3.4.2.Goriisme Sorulan

Ogrencilere gdriisme esnasinda asagidaki sorular yoneltilmistir:

1. Derste nasil not alirsiniz? Not alirken nelere dikkat edersiniz?

2. Not alirken neler diisiiniir, ne hissedersiniz?

3. Not alma esnasinda neler yaparsiniz?

4. Not almadan 6nce ne tiir hazirliklar yaparsiniz?

5. Daha 1yi not alabilmek i¢in hangi yonlerinizin gelismesi gerektigini diistiniiyorsunuz?

6. Not alma teknikleri hakkinda neler diistiniiyorsunuz?

7. Not almanin kolay ve zor yanlar1 var midir? Not almay1 nasil degerlendiriyorsunuz?

8. Derste not alma islemini tamamladiktan sonra notlarizi ne yaparsiniz?
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3.4.3. Veri Toplama Araclarinda Gecerlik ve Giivenirlik

Arastirma boyunca arastirmanm gecerlilik ve giivenirligi icin gerekli Onlemler
almmistir. Gerek dokiiman incelemesi gerekse goriisme esnasinda gegerlik ve giivenirlik
hususlarina dikkat edilmistir.

Arastirma siirecinde dokiimanlarm hangi Olciitlere gore degerlendirilecegi uzman
goriisiine bagvurularak saglanmis olup bu 6lgiitler derinlemesine incelenerek belirlenmis
ve Olciitlerin gegerligi saglanmistir.

Aragtirma siirecinde goriisme sorularinin olusturulmasi esnasinda uzman goriisiine
basvurularak hazirlanan sorulardaki gerekli degisiklik, ekleme ve ¢ikarmalar yapilmis
ve sorularin gegerlik ve giivenirligi saglanmistir.

Goriisme neticesinde Ogrencilerden aliman cevaplara dogrudan alint1 yapilmis olup
bunlardan yola ¢ikilarak sonuglara ulasmak adina gegerlik saglanmstir.

Gerek dokiiman incelemesi gerek goriisme boyunca rahat ve uygun bir ortam
saglanilarak bu anlamda giivenirlik saglanmstir.

Gorilisme sorular1 olusturulurken ana ve alt problemlere ¢oziimler getirecek sayida soru
hazirlanmis olup bu anlamda kapsam gecerligi, not almaya iliskin ¢alismaya uygun
sorular hazirlanmasi a¢isindan goriiniis gecerligi saglanmistir.

Arastirmanin sonuglar1 ve verilerle uyum icinde olup bu anlamda giivenirlik ve gecerlik
saglanmigtir.

3.5. Verilerin Analizi

Arastrmamizda acik uglu sorulardan olusan goriisme formunun verilerinin analiz
edilmesinde ve dokiiman incelemesi sonucu elde edilen verilerin analiz edilmesinde
betimsel analiz yontemi kullanilmistir.



BOLUM 4

4. BULGULAR VE YORUM

4.1. Dokiiman incelemesi ile Elde Edilen Veriler ve Yorumlanmasi

Aragtrmamizda dokiiman incelemesiyle elde edilen veriler uzman goriisiine de
bagvurarak olusturdugumuz “kod ve kazanim tanim tablosu’’ndaki Olgiitlere gore
degerlendirilip yorumlanmistir.

Tablo 5. Kod ve Kazanim Tanim Tablosu

Kodlar Kazanimlar
1. Dinlenilenlerden Onemli Gériilen Dinlenilenlerden 6nemli goriilen noktalari
Noktalar1 Not Alma not alir.
2. Dinlenilenleri Aynen Kaydetme Dinlenilenleri aynen kaydetme teknigi ile
Teknigi ile Not Alma not alir.
3.Dinlenilenlerden Onemli Goriilen Dinlenilenlerden 6nemli goriilen noktalar

Noktalar1 Daha Belirgin Sekilde Not daha belirgin sekilde not alir.
Alma (Altin1 Cizme...)

4. Dinlenilenleri Grafik, Tablo veya Dinlenilenleri grafik, tablo veya semalarla
Semalarla Not Alma not alir.

5. Dinlenilenleri Cornell Not Alma | Dinlenilenleri Cornell not alma teknigi ile
Teknigi ile Not Alma not alir

6. Dinlenilenleri Ozet Cikarma Yéntemi | Dinlenilenleri 6zet ¢ikarma ydntemi ile not
ile Not Alma alir

7. Dinlenilenleri Anahtar Kelimeler Dinlenilenleri anahtar kelimeleri
Kullanarak Not Alma kullanarak not alir.

8. Dinlenilenlerden Sessiz Harfleri | Dinlenilenlerden sessiz harfleri kullanarak
Kullanarak Not Alma not alir.

9. Dinlenilenleri  Zihin  Haritas1 | Dinlenilenleri zihin haritasi1 kullanarak not
Kullanarak Not Alma alir.

10. Dinlenilenleri Ana Fikir (Anahat) | Dinlenilenleri ana fikir teknigiyle not alir.
Teknigiyle Not Alma
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Kodlar Kazanimlar Kullanan Ogrenci
Sayisi

1. Dinlenilenlerden Onemli Dinlenilenlerden Onemli 11
Goriilen Noktalar1 Not Alma goriilen noktalar1 not alir.
2. Dinlenilenleri Aynen Dinlenilenleri aynen
Kaydetme Teknigi ile Not kaydetme teknigi ile not 12
Alma alir.
3. Dinlenilenlerden Onemli Dinlenilenlerden Onemli
Goriilen Noktalar1 Daha goriilen  noktalar1  daha 17
Belirgin Sekilde Not Alma belirgin sekilde not alir.
(Altin1 Cizme...)
4. Dinlenilenleri Grafik, Tablo | Dinlenilenleri grafik, tablo 5
veya Semalarla Not Alma veya semalarla not alir.
5. Dinlenilenleri Cornell Not | Dinlenilenleri Cornell not 3
Alma Teknigi ile Not Alma alma teknigi ile not alir
6. Dinlenilenleri Ozet Cikarma | Dinlenilenleri 6zet ¢ikarma 7
Yontemi ile Not Alma yontemi ile not alir
7. Dinlenilenleri Anahtar Dinlenilenleri anahtar 8
Kelimeler Kullanarak Not kelimeleri kullanarak not
Alma alir.
8. Dinlenilenlerden Sessiz | Dinlenilenlerden sessiz 2
Harfleri Kullanarak Not Alma | harfleri kullanarak not alir.
9. Dinlenilenleri Zihin Haritas1 | Dinlenilenleri zihin haritasi 3
Kullanarak Not Alma kullanarak not alir.
10. Dinlenilenleri Ana Fikir | Dinlenilenleri ana  fikir 5

(Anahat) Teknigiyle Not Alma

teknigiyle not alir.
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Tablo 7. Not Alma Tekniklerinin Kullaniminin Coktan Aza Dogru Siralamasi

Kullanilan Not Alma Teknikleri Kullanan Kisi Sayisi
Dinlenilenlerden Onemli Goriilen
Noktalar1 Daha Belirgin Sekilde Not 17

Alma (Altin1 Cizme...)

Dinlenilenleri Aynen Kaydetme Teknigi

ile Not Alma 12
Dinlenilenlerden Onemli Goriilen
Noktalar1 Not Alma 11
Dinlenilenleri Anahtar Kelimeler
Kullanarak Not Alma 8

Dinlenilenleri Ozet Cikarma Yontemi ile
Not Alma 7

Dinlenilenler1 ~ Grafik, Tablo veya
Semalarla Not Alma 5

Dinlenilenleri Ana  Fikir  (Anahat)
Teknigiyle Not Alma 5

Dinlenilenleri Cornell Not Alma Teknigi
ile Not Alma 3

Dinlenilenleri Zihin Haritas1 Kullanarak

Not Alma 3
Dinlenilenlerden Sessiz Harfleri
Kullanarak Not Alma 2

Dokiiman incelemesi neticesinde Ogrenciler, Tablo 7 ‘de verilen tiim kazanimlari
edinmislerdir. Ogrencilerden tamami “dinlenilenlerden énemli goriilen noktalar1 daha
belirgin sekilde not alir’” kazanimini edinirken, sadece 2 6grenci ise “dinlenilenlerden
sessiz harfleri kullanarak not alir’” kazanimini edinmistir. Kazanilan kazanimlar1 ¢coktan
aza dogru siralarsak:

1. Dinlenilenlerden 6nemli goriilen noktalar1 daha belirgin sekilde not alir. —— 17 kisi
2. Dinlenilenleri aynen kaydetme teknigi ile not alir. —— 12 kisi
3. Dinlenilenlerden 6nemli goriilen noktalar1 not alir. —»— 11 kisi

4. Dinlenilenleri anahtar kelimeler kullanarak not alir. —— 8 kisi
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5. Dinlenilenleri 6zet ¢ikarma yontemi ile not alir. —— 7 kisi
6. Dinlenilenleri grafik, tablo veya semalarla not alir. —— 5 kisi
7. Dinlenilenleri ana fikir (anahat) teknigiyle not alir. —— 5 kisi
8. Dinlenilenleri Cornell not alma teknigi ile not alir. -»— 3 kisi
9. Dinlenilenleri zihin haritas1 kullanarak not alir. —— 3 kisi

10. Dinlenilenlerden sessiz harfleri kullanarak not alir. —— 2 kisi

Ogrencilerle yapilan 3 aylik ¢alisma neticesinde anlatilan derslerle ilgili dokiimanlar
incelenerek veriler nitel bir sekilde analiz edilmistir. Dokiiman incelemesi neticesinde
ogrencilerin ¢ogunun “dinlenilenlerden 6nemli goriilen noktalar1 daha belirgin sekilde
not alma’’ teknigini kullandig1 anlasilmistir. Ogrenciler aldiklar1 notlar1 altin1 gizme,
renkli kalem kullanma gibi tekniklerle desteklemekte, daha belirgin ve vurgulu hale
getirdiklerini diisiinmektedirler.

Ogrencilerin aldiklar1 notlardan olusturulan dokiiman incelemesi sonucu dgrencilerden
en az “dinlenilenlerden sessiz harfleri kullanarak not alma’’ teknigi kullandiklar1
goriilmiistiir. Bu teknigin ¢ok az kullanilma nedeni olarak en ¢ok, 6grencilerin dinlerken
sesli sessiz harf ayriminin bilinglerini mesgul ettiklerini belirtmeleridir.
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4.1.1. “Dinlenilenlerden Onemli Gériilen Noktalar1 Not Alma’’ ile ilgili Bulgu ve
Yorumlar:

Ogrencilerden alman dokiimanlar incelendiginde “dinlenilenlerden 6nemli goriilen
noktalar1 not alma’’ tekniginin ileri seviyede kullanildigi tespit edilmistir. Dokiiman
incelemesi yaptigimiz 6grencilerden 11 tanesinin “dinlenilenlerden 6nemli goriilen
noktalar1 not alma’’ teknigini kullandiklar1 belirlenmistir.

Dinlenilenlerden Onemli Goriilen Noktalar1 Not Alma (Ek-1° den Alintr)
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4.1.2. “Dinlenilenleri Aynen Kaydetme Teknigi ile Not Alma’’ ile flgili Bulgu ve
Yorumlar

Ogrencilerden alinan dokiimanlar incelendiginde “dinlenilenleri aynen kaydetme teknigi
ile not alma’ tekniginin ileri seviyede kullanildigi tespit edilmistir. Dokiiman
incelemesi yaptigimiz 6grencilerden 12 tanesi “dinlenilenleri aynen kaydetme teknigi
ile not alma’’ teknigini kullandiklar1 belirlenmistir.

Dinlenilenleri Aynen Kaydetme Teknigi ile Not Alma (Ek-2’ den Ahnti)
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4.1.3. “Dinlenilenlerden Onemli Goriilen Noktalari Daha Belirgin Sekilde Not
Alma”’ ile Tlgili Bulgu ve Yorumlar

Ogrencilerden alinan dokiimanlar incelendiginde “dinlenilenlerden 6nemli gériilen
noktalar1 daha belirgin sekilde not alma’’ tekniginin ¢ok ileri seviyede kullanildig: tespit
edilmistir. Dokiiman incelemesi yaptigimiz 17 6grencinin 17°si de “dinlenilenleri aynen
kaydetme teknigi ile not alma’’ teknigini kullandig1 belirlenmistir.

Dinlenilenlerden Onemli Gériilen Noktalar1 Daha Belirgin Sekilde Not Alma (Ek-
3’ten Alint1)
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4.1.4. “Dinlenilenleri Grafik, Tablo veya Semalarla Not Alma”’ ile flgili Bulgu ve
Yorumlar

Ogrencilerden alman dokiimanlar incelendiginde “dinlenilenleri grafik, tablo veya
semalarla not alma’’ tekniginin Ogrenciler arasinda ¢ok fazla ragbet gormedigi
belirlenmistir. Dokiiman incelemesi yaptigimiz Ogrencilerden sadece 5 tanesinin
“dinlenilenleri grafik, tablo veya semalarla not alma’ teknigini kullandig1
belirlenmistir.

Dinlenilenleri Grafik, Tablo veya Semalarla Not Alma (Ek- 4’ten Alinti)
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4.1.5. “Dinlenilenleri Cornell Not Alma Teknigi ile Not Alma’’ ile ilgili Bulgu ve
Yorumlar

Ogrencilerden alinan dokiimanlar incelendiginde “dinlenilenleri Cornell not alma
teknigi ile not alma’ tekniginin O&grenciler arasinda c¢ok fazla ragbet gormedigi
belirlenmistir. Dokiiman incelemesi yaptigimiz Ogrencilerden sadece 3 tanesinin
“dinlenilenleri Cornell not alma teknigi ile not alma’’ teknigini kullandig1 belirlenmistir.

Dinlenilenleri Cornell Not Alma Teknigi ile Not Alma (Ek-5> ten Alint1)
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4.1.6. “Dinlenilenleri Ozet Cikarma Yontemi ile Not Alma’’ ile ilgili Bulgu ve
Yorumlar

Ogrencilerden alinan dokiimanlar incelendiginde “dinlenilenleri 6zet ¢ikarma yontemi
ile not alma’’ tekniginin &grenciler arasinda kullanildig1 belirlenmistir. Dokiiman
incelemesi yaptigimiz 17 6grenciden 7 tanesinin “dinlenilenleri 6zet ¢ikarma yontemi
ile not alma’’ teknigini kullandig1 belirlenmistir.

Dinlenilenleri Ozet Cikarma Yontemi ile Not Alma (Ek-6> dan Alinti)
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4.1.7. “Dinlenilenleri Anahtar Kelimeler Kullanarak Not Alma”’ ile flgili Bulgu ve
Yorumlar

Ogrencilerden alman dokiimanlar incelendiginde “dinlenilenleri anahtar kelimeler
kullanarak not alma’ tekniginin &grenciler arasinda yar1 yariya kullanildigi
belirlenmistir. Dokiiman incelemesi yaptigimiz 6grencilerden 8 tanesinin “dinlenilenleri
anahtar kelimeler kullanarak not alma’’ teknigini kullandig1 belirlenmistir.

Dinlenilenleri Anahtar Kelimeler Kullanarak Not Alma (Ek-7° den Alinti)
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4.1.8. “Dinlenilenlerden Sessiz Harfleri Kullanarak Not Alma”’ ile flgili Bulgu ve
Yorumlar

Ogrencilerden alman dokiimanlar incelendiginde “dinlenilenlerden sessiz harfleri
kullanarak not alma’’ tekniginin 6grenciler arasinda ¢ok az kullanildigi belirlenmistir.

Dokiiman incelemesi yaptigimiz 6grencilerden sadece 2’sinin “dinlenilenlerden sessiz
harfleri kullanarak not alma’’ teknigini kullandig1 belirlenmistir.

Dinlenilenlerden Sessiz Harfleri Kullanarak Not Alma (Ek-8’ den Alinti)

—-0-..--0-—o---o--’-------’-w-"o.--.ooo.o’.-'
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4.1.9. “Dinlenilenleri Zihin Haritas1 Kullanarak Not Alma”’ ile flgili Bulgu ve
Yorumlar

Ogrencilerden alman dokiimanlar incelendiginde “dinlenilenleri zihin haritasi
kullanarak not alma’’ tekniginin 6grenciler arasinda ¢ok az kullanildigi belirlenmistir.
Dokiiman incelemesi yaptigimiz &grencilerden sadece 3’lniin “dinlenilenleri zihin
haritas1 kullanarak not alma’’ teknigini kullandig1 belirlenmistir.

Dinlenilenleri Zihin Haritas1 Kullanarak Not Alma (Ek- 9° dan Alint1)
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4.1.10. “Dinlenilenleri Ana Fikir (Anahat) Teknigiyle Not Alma’’ ile ilgili Bulgu ve
Yorumlar

Ogrencilerden alman dokiimanlar incelendiginde “dinlenilenleri ana fikir (anahat) not
alma’’ tekniginin 6grenciler arasinda az kullanildig1 belirlenmistir. Dokiiman incelemesi
yaptigimiz 6grencilerden 5’inin “dinlenilenleri ana fikir (anahat) teknigiyle not alma’’
teknigini kullandig1 belirlenmistir.

Dinlenilenleri Ana Fikir (Anahat) Teknigiyle Not Alma (Ek- 10’ dan Alint1)
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4.2. Goriisme Sonucu Elde Edilen Veriler ve Yorumlanmasi

Arastrmamizin bu boliimiinde goriismesi yoluyla elde edilen verilerin betimsel analiz
yontemi ile analizi yapilmaktadir. Betimsel analiz yonteminde Onceden belirlenen
Olciitlere gore degerlendirmeler yapilmaktadir. Bu sebeple Ogrencilerin not alma
aliskanliklarin1 ve stratejilerini belirlemeye yonelik acik uglu sorulardan olusan bir
goriisme formu olusturulmustur. Sorular olusturulurken not alma stratejileri ve
aliskanliklar1 temel almmustir. Ogrencilere asagidaki sorular yoneltilmistir:

1. Derste nasil not alirsiniz? Not alirken nelere dikkat edersiniz?

2. Not alirken neler diisiiniir, ne hissedersiniz?

3. Not alma esnasinda neler yaparsiniz?

4. Not almadan 6nce ne tiir hazirliklar yaparsiniz?

5. Daha 1yi not alabilmek i¢in hangi yonlerinizin gelismesi gerektigini diisiiniiyorsunuz?
6. Not alma teknikleri hakkinda neler diistiniiyorsunuz?

7. Not almanin kolay ve zor yanlar1 var midir? Not almay1 nasil degerlendiriyorsunuz?

8. Derste not alma islemini tamamladiktan sonra notlarmizi ne yaparsiniz?

“Derste nasil not alirsmiz? Not alirken nelere dikkat edersiniz?’’ sorusu 6grenciye
yoneltilen ilk sorudur. Bu sorunun amaci 6grencinin hangi not alma stratejilerini
kullandigmi belirlemek ve 6grencinin not alma siirecinde dikkat ettigi unsurlarin neler
oldugunu belirlemektir. Ogrencilerden alman cevaplar neticesinde yogunluk olarak,
ogrencilerin 6nemli kisimlar1 daha belirgin sekilde not alma teknigini (altin1 ¢izme,
renkli kalem kullanma...) kullandig1 saptanmis olup not alirken “sessizlik, kalem silgi
gibi araclarin tedarik edilmesi...”” gibi fiziksel unsurlara daha cok dikkat ettigi
goriilmiistiir.

Ogrencilerden alinan bazi cevaplar su sekilde siralanmistir:

- Ogretmenimin anlattigr konuyla ilgili énemli kisimlart kirmizi kalemimle altim
cizerim. Not alirken aklimin karismamasi icin sessiz bir ortamin olmasini isterim.

-Ogretmenimin yiiksek sesle veya done done aktardigi kismi renkli kalemimi kullanarak
not alirim. Not aldigim esnada renkli kalemlerimin olmasina dikkat ederim.

-Ogretmenimin her séyledigini yazmaya ézen gosteririm. Not aliken en cok
ogretmenimin kelimelerini tane tane, yavas yavas soylemesine dikkat ederim.
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-Hocamin anlattigr konuyla ilgili anahtar kelimeler ¢ikaririm. Not alirken de en ¢ok
kalem, silgi ve sayfamin elimin altinda olmasina dikkat ederim.

“Altm1 c¢izme stratejisi gerek anahtar sozciiklerin altin1 ¢izmede gerekse temel
diistincelerin  altinin  ¢izilmesi  seklinde  Ogrenciler tarafindan  yaygmlikla
kullanilmaktadir “ (Erdem, 2005, s. 2).

Altin1 ¢izme stratejisi ile Ogrenciler onemli goriilen noktalar1 zihnine yerlestirir ve
gbzden gecirme ile hatirlama daha etkili olmaktadir. Bu strateji ile 68renciler ayrica var
olan bilgiyle yeni bilginin birlesmesini saglayacaklardir.

Not almada sessizligin saglanmasi, gerekli ara¢ gereclerin saglanmasi, ses tonu gibi
unsurlara dikkat eden Ogrenciler cogunlukta olmustur. Verilen cevaplar daha c¢ok
fiziksel ortamin saglanmasiyla ilgilidir.

“ Smifin genisligi, sinif alanmnin ¢esitli etkinlikler yapimi i¢in boliimlere ayrilmasi, 1s1,
151k, giiriiltii diizenekleri, renkler, temizlik, estetik, egitsel araglar, oturma diizeni,
ogrencilerin gruplanmasi fiziksel diizen icinde yer alir. Bu fiziksel diizenlemeler
ogrencinin smiftaki rahathigini saglamak, okulun ve simifin albenisini artrmak ve
ogrenmelerini kolaylastirmak adina yapilir. Istendik davrams degisikligini artirmak icin
uygun ortamlar gereklidir. Bu uygun ortamlar ise uygun fiziksel diizenlemeleri olan
siniflardir’” (Basar, 2006, s. 7).

“Not alirken neler diisliniir, ne hissedersiniz?’’ sorusu 6grencilere yoneltilen ikinci
sorudur. Bu sorunun sorulmasindaki amag¢ 6grencilerin not alma esnasindaki duyussal
ve zihinsel halini tespit etmektir. Ogrenciler verdikleri cevaplarda yogunlukla, not
almanin uzun stirmemesi gerektigini, uzun siireli not almanm sikilganliga yol agtigmni
belirtmistir. Ogrencilerin verdikleri bazi cevaplar sunlardir:

-Not alma isleminin ¢cok stirmemesini isterim.
-Konuyu 6grendigimi ve not alarak pekistirdigimi diistintiriim.
-Uzun stirecegini anladigim anda sikilirim, ders dist aktivitelere yonelirim.

Farkli bilgi aktarma yontemlerini kullanarak 6grencinin derse ilgi ve istegini arttirmak
o0gretmenin en dnemli gorevidir. Salt 6grencilere dikte calismasi yaptirmak 6grencilerin
sikilganligmmi  arttiracaktir.  Bunun i¢in  farkli yOntem ve tekniklerle ders
zenginlestirilmelidir.

“Smif i¢cinde Ogretme-6grenme siirecinin etkili bir bi¢cimde yiirlitiilmesi i¢in
ogretmenlerin yontem konusunda segici olabilmeleri, ¢cok farkli yontemleri tanimalari
ve kullanmalar1 gerekmektedir’” (Demirel, 1999, s. 81).

“Not alma esnasinda neler yaparsimiz?’’ sorusu Ogrencilere yoneltilen {i¢lincii sorudur.
Bu sorunun olusturulmasindaki ama¢ not alma siirecinin 6grenci agisindan nasil
gectigini belirlemektir. Ogrencilerin verdikleri cevaplar yogunluklu olarak not alma
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esnasinda dikkatli sekilde dinleme eyleminin yapildigina yoneliktir. Ogrencilerin
verdikleri bazi cevaplar sunlardir:

-Ogretmenimi dikkatli bir sekilde dinlemeye odaklanirim.

-Not almadan once anlatilanlar: kagirmayayim diye oncesinden tiim ihtiyaglarimi
gideririm.

-Tiim dikkatimi ve ilgimi 6gretmenime ve not tuttugum kagida yogunlastiririm.

-Not alma esnasinda baska islerle ugrasmamaya o6zen gosteririm ve oOgretmenimi
dinlemeye ozen gosteririm.

Dinleme becerisi ve not alma teknigi derste 6grencinin uyanik kalmasini saglayan iki
kritik beceridir. Amagli bir dinleme olmadan dogru notlar1 almak da miimkiin
olamamaktadir. Bu nedenle dinleme becerisinin gelisiminde ve dinlenilen bilgilerin
kalict olmasinda “dinleme-not alma’’ birlikteligini saglamak olduk¢a 6nemlidir.

“Dinleyerek 6grendiklerimizin %70’ini bir saat i¢inde, %80’ini1 bir giin i¢inde unuturuz.
Unutma egrisini bizim avantajimiza cevirecek en énemli girisim not almaktir’” (Ozbay,
2005, s. 85).

“Not almadan Once ne tiir hazirliklar yaparsmniz?’’ goriisme esnasinda Ogrencilere
yoneltilen dordiincii sorudur. Bu sorunun olusturulmasindaki ama¢ 6grencilerin not
alma oncesi hangi eylem ve davranislar: sergilediklerini tespit etmektir. Ogrencilerin
verdikleri cevaplar yogunluklu olarak ilgili konunun 6n kosul bilgi ve becerilerine sahip
olmaya yoneliktir. Bu soruyla ilgili 6grencilerin verdikleri bazi cevaplar sdyledir:

-Not almadan once konuyla ilgili on hazirlik yapmaya o6zen gosteririm. Ciinkii on
hazirlik yaptigimda ogretmenimin anlattigr konuyla ilgili notlart daha rahat bir sekilde
alabiliyorum.

-Ogretmenimin anlatacagi konuyla ilgili onceden hazirlikli olmaya ézen gosteririm. Bir
de kalem, silgi, u¢ gibi esyalarimin tam takir olmasina 6zen gosteririm.

-On hazirlik olmazsa olmazimdir. Her dersten énce hazirlikli geldigimde maca bir sifir
onde bashyor gibiyim. Hem swnifta daha katilimct oluyorum, hem de daha rahat,
yorulmadan, zorlanmadan not alabiliyorum.

Derslere 6n kosul bilgilere sahip bir sekilde hazirlanmak not alma esnasinda elimizi
hayli giiclendirecektir. Eger belirlenen konulari 6n kosul bilgilere sahip bir sekilde
dinleyen 6grenci daha hizli ve 6zIii bir sekilde notlar alabilecektir.

“Onceden bilgi edinmek, anlamay:r ve dikkati yogunlastirmay: kolaylastirir. Eger
olanagmiz varsa, her zaman olmasa da bir konferans veya ders dinlemeye gitmeden
once, konusulacak konular hakkinda bilgi edinin. Dagarcigmizda yer eden en ufak bir
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bilgi bile, iletileni iyice kavramaniza ve onu bir biitiin olarak algilamaniza yardimci
olacaktir’’ (Simonet ve Simonet, 2002, s. 25).

“Bize gelen yeni uyaricilara verdigmiz anlamlar, biiyiik 6l¢iide ge¢cmiste edindigimiz
yasantilara dayalidir. Ornegin kimya dersinde dgretmenin tahtaya yazdigi bir formiilii
ogrencinin anlamlandirabilmesi i¢in, elementlerin ka¢ atomdan meydana geldigini daha
onceden Ofrenmis olmasi gerekir. Ogrencinin program gelistirme dersinde, hedef
kaynaklarmi incelemeden 6nce, hedef ve hedef tiirleriyle ilgili kavramlar1 6grenmis
olmasi1 gerekir. Eger 6grencinin bu 6grenmeleri yanlis ve yetersiz ise, sonraki uyaricilar
yanlig anlayabilir. Boylece 6n 6grenmelerdeki eksiklik sonraki 6grenmelerdeki eksik ve
yanlighiga neden olabilir. Bu nedenle 6gretmenler oOgrencilerinin dersle ilgili 6n
ogrenmelerini kontrol edip onlar1 tamamlanmasini saglayarak yeni Ogrenileceklere
gecmelidirler. Aksi takdirde, Ogrencinin yeni Ogrenilecek seyleri
anlamlandiramamasina, eksik ve yanlis  Ogrenmesine  neden  olurlar’”’
(Senemoglu, 2001, s. 298).

“Daha 1yi not alabilmek i¢in hangi yonlerinizin gelismesi gerektigini diisliniiyorsunuz?’’
sorusu Ogrencilere yoneltilen besinci sorudur. Bu sorunun olusturulmasindaki amag,
daha 1yl not almak icin Ggrencilerin hangi yonlerinin eksik hangi yOnlerinin tam
oldugunu belirlemektir. Ogrencilerin soruya verdikleri baz1 cevaplar sunlardir:

-Soylenilenleri daha hizli ve seri bir sekilde not alma yoniimiin gelismesini isterim.
Galiba bu konuda olduk¢a yavasim.

-On hazirlik yapma konusunda olduk¢a zayifim. Bu konuda kendimi gelistirmem
gerektigine inaniyorum.

-Dikkat daginikligi benim derse odaklanamama neden olmaktadir ve bu sebeple not
almami engellemektedir. Bu yiizden dikkat egzersizlerine yogunlasmam gerektigine
inaniyorum.

-Konular hakkinda bilgi sahibi olma yoniimiin zayif kaldigim diisiiniiyorum. Ogretmen
konuyu anlatirken bazen sanki ilk kez gérmiis gibi oluyorum. On hazirlik yapma
yoniimiin gelismesi gerekliligine inantyorum.

-Not alirken zamandan tasarruf etmem gerektigine inaniyyorum, bu yoniim eksik.
Hocamin her soyledigini harfi harfine not tutmanmin gerekliligine inanmisim. Not alma
tekniklerini daha ¢ok ve verimli kullanmalyyim.

-Not almayr her soylenileni oldugu gibi kaydetmek olarak gormekten bir an dnce
kurtulmaliyim. Not alma tekniklerine onem vermeliyim.

-Kendi ciimlelerimle not alma yoniim ¢ok eksik. Bu yiizden her seyi not edeyim
istiyorum. Bu da zamani yetistirememe yol agiyor ve dersten kopmama neden oluyor.
Kendi ciimlelerimle not alma yoniimiin gelismesi gerekmekte.
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“Yazma ve konusma lizerine yapilan arastirmalar, dakikada 150 s6zciik sOyleyebilecek
bir hizla konusulabildigini fakat ayni zaman diliminde en fazla 27 sdzciiglin
yazilabilecegini ortaya koymustur. Kuskusuz bunlar ortalamalardir ve herkesin kendine
Ozgii birtakim yetenekleri vardir. Ama ne olursa olsun not almanin zorlugundan s6z
edildiginde, zaman belirleyicidir; insanin duydugu her seyi ayni anda kagida gecirmesi
fizyolojik olarak imkansizdir.

(..)

Ve unutmamak gerekir ki birinci climleyi bitirdiginiz anda ikinci ciimle kulaginiza
iletilmistir bile ve bu bdyle siirer. Oyleyse not almak, ¢ok biiyiikk bir dikkat ve
konsantrasyon isteyen bir istir.

(..)

Sozlii anlatimda, konusulacak konular hakkinda az ¢ok bilgiye sahipseniz, not almaya
uygun dayanaklar1 hazirlamak ¢alismanizi kolaylastiracaktir.

(..)

Not almak, sdyleneni anlama kaygis1 tasimadan kulagin her duydugunu mekanik bir
sekilde kagida ge¢irmek demek degildir’’ (Simonet ve Simonet, 2002, s. 18-23).

“Not alma teknikleri hakkinda neler diisliniiyorsunuz?’’ sorusu ogrencilere yoneltilen
altinct soruyu olusturmaktadir. Bu sorunun olusturulmasindaki amag¢ 6grencilerin not
alma teknikleri hakkindaki olumlu veya olumsuz goriisleri ortaya c¢ikarmaktir.
Ogrencilerden alinan cevaplarin yogunlugu not alma teknikleri hakkinda ¢ok fazla bir
sey bilmedikleri ve not almayr sadece aynen kaydetme teknigi olarak gdrdiikleridir.
Ogrencilerin soruya verdikleri baz1 cevaplar sunlardir:

-Not alma tekniginin sadece ogretmenimin soylediklerini defterime yazmak olarak
biliyordum. Fakat boyle olmadigini 6grendim.

-Pek ¢ok not alma tekniginin olmasi insanlar i¢in ¢ok biiyiik bir kolaylik.

-Not almanin sadece 6gretmenin soylediklerini defterime yazmak olarak bilen biriydim.
Su an ise not alma tekniklerinden altint ¢izme, oOzetleme, tablolama, Cornell gibi
tekniklerin oldugunu ogrendim.

“Not almanm kolay ve zor yanlar1 var midir? Not almay1 nasil degerlendiriyorsunuz?’’
sorusu Ogrencilere yoneltilen yedinci sorudur. Bu sorunun olusturulmasinda ve
ogrencilere sorulmasindaki ama¢ not alma siirecinin Ggrenciler agisindan
degerlendirilmesini  saglamaktir. Ogrencilerle yapilan goriismeler neticesinde
dgrencilerin tamamina yakini not alma siirecini zor karsilamistir. Ogrencilerin verdikleri
baz1 cevaplar sunlardir:
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-Not alma siireci bana gore olduk¢a zor, ¢iinkii dinlenilenle not etme siireci arasindaki
uyum olduk¢a énemli, bu da olduk¢a kafa yoruyor.

-Not alma olduk¢a zor bir siireg, c¢iinkii soylenilenleri kisaltmak, o6zetlemek veya
tablolastirmak ¢abuk olunmasi gerektiginde sitkintili olmaktadwr. Siire kisitli olmasa
gayet rahat bir stire¢ olacatk.

-Zor yani ger¢ekten olduk¢a fazla kolay yan hi¢ yok gibi. Ciinkii bir keresinde olduk¢a
dikkat isteyen bir siire¢. Dikkat koptugu anda not almak da aninda bitiyor.

Renee ve Jean Simonet “Not Alma Teknikleri’” adli eserinde not alma tekniklerinin
zorluklar1 hakkinda bahsetmistir ve sonrasinda da not alma tekniklerinin zorluklarini ii¢
baslikta incelemistir. Bunlar, yazmanm konusmaya gore daha fazla zaman almasi,
bir¢cok diislinceyi ayn1 anda bir araya getirmenin gerekliligi, basmakalip bir yontemi
uygulamanin imkansizligidir.

“Oncelikle kendimizi, yapacagimiz isin kolay oldugu yanilgisindan kurtaralim. Sistemli
bir calismayla ve siirekli bir kontrol ve 6zelestiri mekanizmasi gelistirerek olumlu
sonuclar elde edebiliriz, ama bunlar not almanin diger zorluklarini hemen ortadan
kaldirmaya yetmez’’ ( Simonet ve Simonet, 2002, s. 18).

“Derste not alma islemini tamamladiktan sonra notlarmizi ne yaparsmniz?’’ sorusu
ogrencilere yoneltilen son ve sekizinci sorudur. Ogrencilere bdyle bir soru
yoneltilmesindeki amag, Ogrencilerin not aldiklar1 materyalleri tekrarlayip
tekrarlamadiklarmi veya saklaylp saklamadiklarini tespit etmektir. Ogrencilerin
tamamma yakminm cevaplar1 tutulan notlarin saklandigi ve tekrar edildigidir.
Ogrencilerin verdikleri bazi cevaplar sunlardir:

-Aldigim notlart eve gittikten sonra hemen defterime temize ¢ekerim ve notlarimi
kesinlikle kaybetmem ve araliklarla tekrarimi yaparim.

-Notlarumi kesinlikle atmam, goziimiin onivinde bulundururum ve kisa araliklarla tekrar
etmeye ozen gosteririm.

-Not alma islemimi tamamladiktan hemen sonra eve gittigimde tuttugum notlari tekrar
ilgili dersin defterine kaydederim. Sonra zaman zaman tekrar etmeye ¢aligirim.

-Notlarumi dosya haline getiririm ve kaybetmemeye ¢alisirim. Zaman bulduk¢a belirli
araliklarla tekrar etmeye ¢aligirim.

-Not tuttugumda notlarimi bilgisayarima kaydederim ve ayrica defterime de. Béoylelikle
tekrar etme sayim da artmis olur.

-Notlarumi hep saklarim ve tekrar etmeye ¢aligirim.

-Notlarim onemli kisimlart belirttigi i¢in hep saklarim.
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“Notlarinizi temize ¢ekin. Bu islemi miimkiinse notlar1 tuttugunuz gece, degilse en gec
bir sonraki dersten 6nce yapm’’ (Baltas, 2003, s. 123).



BOLUM 5

5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu ¢aligma, ilkogretim 8. sinif 6grencilerinin not alma aligkanliklar1 ve stratejilerinin
belirlenmesi acisindan arastirmaciin dokiiman incelemesine ve dgrencilerin goriislerine
gore incelenmistir. incelemeler neticesinde arastrmadan elde edilen bulgulardan ¢ikan
sonucglar tartisgilmis ve ileriye doniik yapilacak arastirmalar i¢cin Oneriler ortaya
konmustur.

5.1. SONUC VE TARTISMA

Arastrmanm bu boliimiinde, arastirmanin bulgularindan c¢ikarilan sonuglar ortaya
konmustur.

1-) Tlkdgretim 8. Sinif dgrencilerinin kullandiklar not alma stratejilerinin neler oldugu
degerlendirildiginde Ggrencilerin  hangi not alma stratejilerini tercih ettikleri
belirlenmistir.

Ozgakmak (2015)’m Tiirkce Ogretmenleri adaylarmin iizerinde yaptig1 calismada
ogrencilerin dinledikleri metinleri not almada kullandiklar1 6zetleme stratejilerini genel
olarak ortalamanin {izerinde basarili bir sekilde kullandig1 tespit edilmistir. Arastirmaci,
Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda not alma ve dzetleme stratejisi kritik kazanimlarin
yillar igerisinde ders kitaplarinda tekrarl bir sekilde islenmesi gerektigini belirtmistir.
Ciinkii arastirmaci, not alma ve Ozetleme stratejilerinin kazanilmasi zor olan edimler
oldugunu vurgulamistir. Ayrica arastirmaci ¢alismasinda 6gretmenlerin 6grencilerin not
alma ve Ozetleme stratejilerini kavratacak etkinliklere yer verilmesi gerektigini
belirterek arastirmacilarin dinledigini not alip Ozetleme stratejisini thmal etmemesi
talebini vurgulamistir.

Bailey ve Onwuegbuzie (2002), yabanci dil egitiminin verimliligi {izerine bir calisma
yapmiglardir. Yapilan ¢aligmada yabanci dil smiflar1 ile normal smiflar arasinda not
alma konusu calisilmistir. Arastirma neticesinde arastrmamiza da yakin sonuclar elde
edilmistir. Calisma neticesinde Ogrencilerin ¢ogunun not almayir aynen kaydetme
teknigi olarak gordigl belirlenmistir. Pek ¢ok 6grencinin bu teknigi kullandig1 veyahut
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ogrencilerin 1lgisiz, gereksiz notlar aldiklar1 ya da bilmedikleri noktalar1 ¢ok fazla
onemsemeyip gegistirdikleri, alinan notlar1 tekrar etmedikleri belirlenmistir.

Sutherland ve akademisyen arkadaslarmin (2002) yaptiklar1 ¢alismada not almada
ogrencilerin basarisini ileriye gotiirmesindeki etkileri saptanmistir. Yapilan c¢alismada
deney ve kontrol gruplari olusturulmustur. Kontrol grubuna not alma stratejileri
Ogretimi yapilmamis, deney grubuna ise not alma stratejileri 0gretimi yapilmistir.
Calisma sonunda not alma stratejileri hakkinda egitim alan 6grenciler dinlenilenleri
ozellikle altin1 ¢izme, tablo alinde not alma tekniklerini siklikla kullanarak daha dogru
bir sekilde notlar almislardir. Kontrol grubundaki 6grencilerse not alma stratejilerini
ogrenemediklerinden  gerekli  notlar1  alamadiklarindan  anlamli  6grenmeyi
gerceklestirememistir.

Arastirma konumuza yakin diger ¢alisma sonuclarindan da hareketle not alma stratejisi
egitimi alan O6grenciler tarafindan tiim not alma stratejilerinin kullanildig1 goriilmiistiir.
Arastirmalarimiz neticesinde 17 ogrenci kendi tercih ve ilgilerine uygun not alma
stratejist veya not alma stratejilerini kullandig1 gozlemlenmistir. Arastirmamiz
neticesinde Ogrenciler arasinda en c¢ok kullanilan not alma stratejisi, dinlenilenlerden
onemli goriilen noktalar1 daha belirgin sekilde not alma stratejisi olmustur. Ogrenciler
arasinda en az kullanilan not alma stratejisi ise dinlenilenlerden sessiz harfleri
kullanarak not alma stratejisi olmustur. Bu not alma stratejilerini kullanim sikliklart:

e Dinlenilenlerden 6nemli goriilen noktalar1 daha belirgin sekilde not alma: 17
kisi

¢ Dinlenilenleri aynen kaydetme teknigi ile not alma: 12 kisi

¢ Dinlenilenlerden 6nemli goriilen noktalar1 not alma: 11 kisi

e Dinlenilenleri anahtar kelimeler kullanarak not alma: 8 kisi

e Dinlenilenleri 6zet ¢gikarma yontemi ile not alma: 7 kisi

e Dinlenilenleri grafik, tablo veya semalarla not alma: 5 kisi

e Dinlenilenleri ana fikir (anahat) teknigiyle not alma: 5 kisi

e Dinlenilenleri zihin haritasi kullanarak not alma: 3

¢ Dinlenilenleri Cornell not alma teknigi ile not alma: 3 kisi

e Dinlenilenlerden sessiz harfleri kullanarak not alma: 2 kisi

Ogrencilerin en ¢ok kazandiklari kazamm ise “dinlenilenlerden 6nemli goriilen
noktalar1 daha belirgin sekilde not alir’’ olmustur. Ogrencilerin en az kazandiklar:
kazanim ise “dinlenilenlerden sessiz harfleri kullanarak not alir’> olmustur. Ogrencilerin
edindikleri kazanimlar1 siralayacak olursak:

1. Dinlenilenlerden 6nemli goriilen noktalar1 daha belirgin sekilde not alir. —— 17 kisi
2. Dinlenilenleri aynen kaydetme teknigi ile not alir. —— 12 kisi

3. Dinlenilenlerden 6nemli goriilen noktalar1 not alir. —»— 11 kisi
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4. Dinlenilenleri anahtar kelimeler kullanarak not alir. —— 8 kisi
5. Dinlenilenleri 6zet ¢ikarma yontemi ile not alir. —— 7 kisi

6. Dinlenilenleri grafik, tablo veya semalarla not alir. —— 5 kisi

7. Dinlenilenleri ana fikir (anahat) teknigiyle not alir. —— 5 kisi

8. Dinlenilenleri Cornell not alma teknigi ile not alir. -»— 3 kisi

9. Dinlenilenleri zihin haritas1 kullanarak not alir. —— 3 kisi

10. Dinlenilenlerden sessiz harfleri kullanarak not alir. —— 2 kisi

Ogrencilerin not alma ile ilgili kazanimlar1 incelendiginde:

e “Dinlenilenlerden 6nemli goriilen noktalar1 daha belirgin sekilde not alir’’
kazaniminim tiim 6grencilerce kazanildigi tespit edilmistir.

e “Dinlenilenlerden sessiz harfleri kullanarak not alir’” kazaniminin sadece iki
ogrenci tarafindan kazanildig: tespit edilmistir.

e Tiim 6grencilerin en az bir kazanimi edindigi tespit edilmistir.

2-) 1lkdgretim 8. sinif dgrencilerinin not alma aliskanliklarmin ne durumda oldugu
degerlendirilmistir ve 6grencilerin not alma aligkanliklar1 sorgulanmistir.

Arastirmamizda 17 6grenciyle yaptigimiz lic aylik not alma stratejileri egitimi siireci
sonunda Ogrencilerin belirli bir not alma stratejisini uygun ve egitsel bir bigimde
kullandigini1 gérmiistiikk. Bu konu {izerine bizimle yakin sonuglar elde eden caligmalar
gbozlemlenmistir:

Riddick ve meslektaslar1 (1999), kaygi, egitim ve 6gretimle ilgili gecmis ve gelecek
yasantilar1 olan 16 liniversite 6grencisi iizerinde deney ve kontrol grubu olacak sekilde
bir calisma yapmistir. Calismasinda not alma stratejileri lizerine de ¢alisma yapan
Riddick ve akademisyen arkadaslar1 ¢alisma neticesinde deney grubundakilerin kontrol
grubundakilere gore yazi caligmalar1 ve akademik basarilar noktasinda daha az yetenekli
olduklar1 ortaya ¢ikmustir. Ortaya ¢ikan sorunlarin ¢oziimii i¢in Riddick ve arkadaslar
anlama ve yazmay gelistirici ¢esitli stratejiler ortaya koymuslardir. Bu stratejilerden en
onemlisi not alma stratejileridir. Riddick ve arkadaglar1 bunun sebebi olarak not alma
aliskanligr kazanmis Ogrencilerin o6grendiklerini kendi ciimleleriyle, sembol ve
diyagramlar kullanarak yaziya gec¢ireceginden O&grencilerin daha az sikinti
yasayacaklarmni belirtmislerdir.

Sweeney ve arkadaslar1 (1999), tarih dersinde 6grenmeyi kuvvetlendirip pekistiren
notlarin 6grencilerin 6grenmelerine etkilerini aragtrmistir. Arastirmada deney ve
kontrol gruplar1 olusturulmustur. Deney grubu Ogrencilerine not alma stratejileri
ogretilmis olup not alma aliskanlig1 kazandirilirken kontrol grubundaki 6grencilere not
alma stratejileri 6gretilmemistir. Arastirmanin neticesinde kontrol grubu ile deney grubu
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arasinda smav yapilmistir. Arastirma neticesinde not alma aligkanlig1 kazanmis deney
grubu not almanm 6grenmeyi destekledigi ve akademik basariyr arttirdigi sonucunu
ortaya ¢ikarmistir.

Sonug olarak 17 6g8renciye verilen 3 aylik bir not alma stratejisi egitimi neticesinde
ogrencilerde basarili bir bi¢imde not alma aligkanligi kazandigi goézlemlenmistir.
Dokiiman incelemesi neticesinde tiim Ogrencilerin herhangi bir not alma stratejisini
veya stratejilerini etkin bir bigimde stireklilik arz edecek sekilde kullandigi tespit
edilmistir. Bu alanda yapilan ¢caligmalara da bakildiginda not alma egitimi almig birey
veya 6grencilerde not aligkanliginin basarili bir sonuca ulastigi gézlemlenmistir.

3) IIkdgretim 8. simf 6grencilerinin not alma stratejilerine iliskin goriisleri neler oldugu
degerlendirilmis ve sorgulanmustir.

[Ikogretim 8. smif dgrencileriyle yapilan goriismeler neticesinde 6grencilere sorulmus
olan sekiz acik uglu soru neticesinde 6grencilerin not alma ile ilgili farkl goriislerine
yer verilmistir.

Ogrencilerin biiyiik bir kism1 verilen egitim neticesinde not alma stratejilerine iliskin
yanlis veya iistiinkorii olan bilgilerinin degistigini, dogru ve verimli bilgilerle daha
yetkin bir dereceye geldiklerini belirtmislerdir.

Ogrencilerin biiyiilk bir kismi not almayr &nceki zamanlarda sadece Ogretmenin
anlattiklarin1 aynen deftere kaydetmek olarak algiladiklarini, fakat verilen egitimle not
alma siirecinin bilgiyi tazeleme, yorumlama, 6zgiin sekle cevirme siireciyle es deger
oldugunu belirtmiglerdir.

Ogrencilerin biiyiik bir kismi not alma egitimiyle beraber not alma islemini daha bilingli
yaptiklarini; bunun i¢in 6n hazirlik yaptiklarini, gerekli arag gere¢ ve materyalleri temin
ettiklerini, dikkatli dinlemeye 6nem verdiklerini belirtmislerdir.

Ogrencilerin tamami goriisme neticesinde en az bir not alma teknigini etkin, dogru ve
verimli bir bicimde kullanabileceklerini belirtmislerdir.

Bu konu {izerine bizim arastirmamiza yakin sonuclar elde eden calismalara bakacak
olursak:

Marsh ve Sink (2005), ¢alismalarinda not alma siirecinin karmasik bir siire¢ oldugundan
bahsetmislerdir. Not almanin fiziksel olarak yazma, yazilacak konuyu se¢cme ve
karsilastirmalar yapmalarin  bulundugu zor ve karmasik bir siire¢ oldugunu
belirtmislerdir. Calismamiza paralel olarak Marsh ve Sink not alma siirecini, bir yandan
dinleyip anlamaya calisirken diger yandan da alinan notlardaki anahtar kelimelerin
secilerek biligsel hafiza yetenegi gerektiren bir slire¢ olarak vurgulamislardir.

Fritz ve meslektaslar1 (2009), ¢caligmalarinda ¢alisma yaptiklar: okulda ¢cogu 6grencinin
okuma, yazma ve okuma-anlamada pek cok gii¢cliik yasadigini belirtmistir. Bu nedenle
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bir konferans diizenleyerek konferansa katilan Ogrencilere okuma, yazma, okuma-
anlamay1 gelistirici stratejiler 6gretilmistir. Bu gelistirici stratejilerden biri de not alma
stratejisidir. Konferansa katilan katilimcilara cesitli okuma etkinlikleri yaptirilmis ve
anladiklarint yazmalar1 istenmistir. Uygulama neticesinde not alma stratejileri, hem
anlamay1 gelistirdigi hem de yazma yetenegini gelistirdigi i¢in konferansa katilanlar
tarafindan ¢okca tercih edilmistir. Calisma sonunda okuma, yazma, okuma-anlamay1
gelistirici stratejileri 6grenen katilimcilar okuma, yazma ve okuma-anlamay1 gelistirici
stratejileri 6grenmeyenlerden daha etkin bir 6§renme gerceklestirmislerdir. Konferansa
katillanlarin stratejileri 6grendikten sonra okuma, yazma ve okuma-anlamaya daha
istekli olduklar1 goriilmiistiir.

Diger arastirma sonuglarmma baktigimizda da not alma stratejileri ve aligkanliklarina
kars1 ylizeysel, teorik veya verimsiz olan bilgi yiginlar1 verilen egitim, konferanslarla
daha etkin bir sekle biirlinmektedir. Not alma stratejilerine iliskin goriislerin ¢ogu
olumlu niteliktedir. Arastrmalarin ¢ogunda not alma ile ilgili goriismeler yapan
arastirmacilar, not alma stratejileri ve aligkanliklarinin 6grencinin akademik basarisini
arttirmada, derse karsi ilgi ve tutumunun gelismesinde, ders i¢i motivasyonunu
arttrmada Onemli bir etmen oldugu goriisiinde hemfikir olmuslardir. ( Oguz, 1999;
Namlu, 2000; Erdem, 2002; Candan, 2005; Kaplan ve arkadaslari, 2007; Tay, 2007,
Belet ve Yasar, 2007; Tok, 2008; Tan, 2009)

Sonug olarak 6gretim ve 6grenme stratejilerinden 6ne ¢ikan not alma stratejileri etkin,
verimli ve egitsel bir sekilde gergeklestigi takdirde 6gretim ve 6grenmede daha etkin,
daha verimli ve daha egitsel sonuglar almacagi bir gergektir. “S6z ugar, yazi
kalir.”’s6ziinden hareketle yazmanin ne kadar onemli bir eylem oldugunu diisiinecek
olursak “not alma ve not alma stratejilerini kavramak ve uygulamak’’ da en 6nemli ve
en faydali kazanimlardan biri olabilecektir. Not alma stratejilerinin kazanilmasiyla
birlikte 6grenciler 6grenme konusunda bir adim 6ne gegtigini diisiinmekteler. Not alma
ve not alma stratejilerini kullanan 68renciler 6grenme siirecinde, 6grenme sonunda ve
ilerleyen donemlerde Ogrenmelerini ve kendilerini  kontrol edebilmekte ve
degerlendirebilmektedir. Tim bu sonuglardan hareketle Ogrencilerin not alma
stratejilerini gerek kullanimlarini gerekse not alma stratejilerine karsi ilgi ve tutumlarini
degerlendirecek olursak Ogrencilerin not alma stratejilerini kullanimlar1 6grenmelerini
etkin, kalic1 ve egitsel bir kimlige dontistiirecektir.

5.2. ONERILER

“Ilkdgretim 8. smf oOgrencilerinin not alma stratejilerinin ve aliskanliklarmin
degerlendirilmesi’’adl1 tez calismamizda Ogrencilerin dokiimanlarmnin incelenmesi ve
ogrencilerle yapilan goriismeler 1s181nda elde edilen sonuglar degerlendirilmistir.

Calismamizin bu bolimiinde yukarida elde edilen sonuglara dayanilarak arastirmaya
yonelik Oneriler ve uygulamaya yonelik Oneriler adli iki baglik altinda Oneriler
sunulmustur:
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5.2.1. Arastirmaya Yonelik Oneriler

1-

Not alma stratejileri 6gretimi anlik gerceklesen, bir donem verilip 0biir donem
islenmeyecek bir durum olmayip, bir siire¢ oldugundan not alma stratejilerinin
de bir siire¢ olarak 6gretilmesi daha uygun olacaktir.

Yapilan bu c¢alisma sadece 8. smif Ogrencilerine uygulanmis olup, diger
seviyelerdeki dgrencilere de (5. 6. 7. sinif) uygulanabilir.

Not alma stratejileri 8. smif basta olmak iizere 5. 6. 7. smif 6grencilerine yavas
yavas ve zamana yayarak ¢gretilmelidir.

Bu caligma 8. smiftaki 17 O6grenci ilizerinde gergeklestirilmistir. Not alma
stratejileri ilizerine calisma yapmak isteyen arastirmacilar, daha fazla kisi veya
grupla daha nitel sonuglar ¢ikarabilirler.

Arastirmada cinsiyet farkliliklarinin not alma stratejilerinin se¢imi konusunda
calisma yapilmamistir. Not alma stratejileri lizerine calisma yapmak isteyen
arastirmacilar, not alma stratejilerinin se¢imi ile cinsiyet farkliliklar1 arasinda
bir bag olup olmadigini arastirabilirler.

Arastirmada uzman goriisiine bagvurularak 6grenciler i¢in kullanabilecekleri 10
tane not alma stratejisi lizerine ¢alisma incelmesi yapilmistir. Not alma stratejisi
iizerine ¢alisma yapmak isteyen arastirmacilar daha fazla not alma stratejisini
kullanarak arastirmasini genisletebilir.

Arastirmada Ogrencilerin not alma stratejilerini se¢imi ve aligkanliklari iizerinde
calisma ylriitiilmiistiir. Not almanin farkli biligsel ve duyussal 6grenme {iriinleri
iizerindeki etkileri arastirilabilir.

Farkli 0Ogretim stratejilerinin  not alma stratejileri {izerindeki etkileri
arastirilabilir.

Not alma stratejileri iizerine calisma yapacak arastirmacilar dokiiman
incelemesi ve goriismenin disinda farkli arastirma yontemleri kullanarak
arastirmalarmi genisletebilir.

5.2.2. Uygulamaya Yonelik Oneriler

1-

2-

Ogretmenler gerek hizmet i¢i egitimlerle gerek seminer veya konferanslarla not
alma stratejilerini etkili, verimli ve egitsel kullanimlar1 agisindan yetistirilebilir.
Ayni zamanda Ogretmen yetistiren kurumlar programlarma G&grenme
stratejilerini etkilice 6gretmeyi amaclayan bir ders koyulabilir. Ayni1 kazanimlar
ogrencilere de uygulanabilir hale getirilebilir.

Not alma siireci, Ogrencilere iy1 kavratilarak uygulamaya doniik eglenceli,
egitsel etkinliklerle yazma islemini de 1isindirilarak islenebilir. Ayrica konu ile
ilgili 6grencilere bir kilavuz kaynak kitap hazirlanabilir

Arastirma siliresince gordiigiimiiz en biiyiikk sikinti olan, not alma islemini
ogreticinin sdylediklerini hi¢ degistirmeden yazma yanlisindan vazgecilmelidir.
Bunun icin not alma stratejileri O8retimi amacina uygun bir sekilde
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uygulanabilir, 6grencilerin kendi anladiklar1 gibi not almalar1 gerekliligi stirekli
olarak vurgulanabilir.

Gerek 8. smif gerekse 5., 6., 7. smiflar Tiirkce ders kitaplarinda not alma
stratejileri ile ilgili daha ¢ok etkinlige ve daha fazla kazanima yer verilebilir.
Kazanmmlar, yontem ve teknikler not alma siirecini gelistirebilecek sekilde
diizenlenebilir.

Ogretmenler derslerde farkli not alma stratejileri kullanarak veya farkli not alma
not stratejilerini igeren ¢alisma yapraklar1 dagitarak 6grencilere 6rnek olabilir
ve not alma siireci kisa siirede amacina ulasabilir.

Ogrencilerin aldiklar1 notlarin amacina uygun olup olmadig: siirekli kontrol
edilebilir. Almnan notlar1 6grencilerin  belirli periyodlarla tekrar etmesi
saglanabilir.

Arastirmamiz esnasinda sikintili durumlardan bir tanesi de ulusal alanyazinda
not alma stratejileri ile yeteri kadar ¢alisma olmayisi idi. Bu yilizden gerek nicel
gerek nitel aragtirma modelleri ile ulusal diizeyde not alma stratejileri iizerine
daha fazla calisma yapilabilir.
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EKLER

Ek-1: Dinlenilenlerden Onemli Goriilen Noktalar1 Not Alma
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Ek-2: Dinlenilenleri Aynen Kaydetme Teknigiyle Not Alma




Ek-3: Dinlenilenlerden Onemli Gériilen Noktalar1 Daha Belirgin Sekilde Not Alma
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Ek-4: Dinlenilenleri Grafik, Tablo veya Semalarla Not Alma
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Ek-5: Dinlenilenleri Cornell Not Alma Teknigi ile Not Alma
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Ek-6: Dinlenilenleri Ozet Cikarma Yoéntemi ile Not Alma
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EKk-7: Dinlenilenleri Anahtar Kelimeler Kullanarak Not Alma
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Dinlenilenlerden Sesli Harfleri Kullanarak Not Alma

Ek-8

- - - -

- - -

- A A - —




Ek-9: Dinlenilenleri Zihin Haritas1 Kullanarak Not Alma
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Ek-10: Dinlenilenleri Ana Fikir (Anahat) Teknigiyle Not Alma
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Yazisma Adresi: Barbaros Ortaokulu, Celikhan/ ADIYAMAN

EGITIM
Derece
Yiiksek Lisans
Lisans

Lise

IS DENEYIMi
Yil
2010- 2012

2012- Halen

Yabanc Dil

Ingilizce

102

Kurum Mezuniyet Tar.
Erciyes Universitesi- Egitim Bilimleri Enstitiisii 2016
Inonii Universitesi- Egitim Fakiiltesi 2009
Afsin Anadolu Lisesi 2005
Kurum Gorev

Birgiil Koleji (Darende/MALATYA)

Milli Egitim Bakanligi

Tiirk Dili ve Edb. Ogrt.

Tiirkge Ogrt.



