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OZET

BiR HAZIR GIDA DEPOLAMA TESISINDE CALISMA
ORTAMININ iS SAGLIGI VE GUVENLIGI ACISINDAN
DEGERLENDIRILMESI

PINARBASIOGLU, Sinan
Yiiksek Lisans Tezi, Is Giivenligi Anabilim Dali
Tez Danismani: Dr. Ogr. Uyesi Hiimeyra ORUCU

Ocak 2020, 105 sayfa

Glinlimiiz lojistik yonetimi anlayist igerisinde giderek dnemini hissettiren
konularin basinda depolama hizmetleri gelmektedir. Tasinmas1 gereken esya ve
iriinlerin belirli merkezlerde giivenle depolanmasi lojistik faaliyetlerinin etkinlik
ve verimliligini artirmaktadir. Depolama esas olarak kontrol, teslim alma,
yerlestirme, sayim, toplama, tekrar kontrol ve gonderme faaliyetlerini kapsar.
Lojistik hizmetlerinin giderek 6nem kazanmasiyla birlikte tiim Diinyada ve

tilkemizde hazir gida depolama sektorii de onem kazanmaktadir.

Bu tez ¢alismasinda, Izmir Sarni¢ bolgesi ile izmir Depolama ve Toptan
Ticaret Merkezi Isletme Kooperatifinde (IZDEP) bulunan iki ayr1 hazir gida
depolama tesisi is saghgi ve giivenligi agisindan degerlendirilmis, depolama ve
ambarlama sektoriintin riskleri farkli risk degerlendirme metodlart kullanilarak

karsilastirilmistir.

Anahtar sozciikler: Depolama ve ambarlama, hazir gida deposu, checklist
metodu  (PRA), Fine-Kinney metodu, is saghgt ve  givenligi.






ABSTRACT

ASSESSMENT OF THE WORKING ENVIRONMENT IN
TERMS OF OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY AT A
PROCESSED FOOD STORAGEFACILITY

PINARBASIOGLU, Sinan
MSc Thesis, Occupational Safety Department
Supervisor: Asst. Prof. Dr. Hiimeyra ORUCU

January 2020, 105 pages

Warehousing services are one of the most important issues that are
becoming increasingly important in today's logistics management approach.
The safe storage of goods and products to be transported in certain centers
increases the efficiency and efficiency of logistics activities. Storage mainly
includes control, receiving, placement, counting, collection, re-control and
dispatch activities. With the increasing importance of logistic services, ready
food storage sector is gaining importance all around the world and in our
country.

In this thesis, two separate food storage facilities located in Izmir Sarnig
region and Izmir Storage and Wholesale Trade Center Management
Cooperative (IZDEP) were evaluated in terms of occupational health and
safety and the risks of storage and warehousing sector were compared using
different risk assessment methods.

Keywords: Warehousing and storage, ready-made food storage,
checklist method (PRA), Fine-Kinney method, occupational health and
safety.
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ONSOZ

Bu tez ¢alismasinda, Izmir Sarni¢ bolgesinde yer alan hazir gida deposu ile
[zmir Depolama ve Toptan Ticaret Merkezi Isletme Kooperatifinde bulunan depo
tesislerinde saha kesifleri yapilarak is akisi gozlemlenmis, bu is akis siirecindeki

tehlikeler tanimlanarak ¢alisma alaninda bulanan genel riskler belirlenmistir.

Risk analizi sonucunda elde edilen bilgiler ile depo yonetimi tasarlanarak
mal giris ve ¢ikisi, hacimli depolama, istifleme, yiiksek paketleme gibi islerin
stiregleri is sagligr ve giivenligi agisindan degerlendirilmistir. Ayrica farkli risk
analiz yontemleri uygulanarak calisanlarin sagligi ve giivenligi i¢in en uygun

calisma ortami planlanmistir.

[ZMIR
20/01/2020
Sinan PINARBASIOGLU
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1. GIRIS
Lojistik ekonomik, sosyal, psikolojik, kiiltiirel, stratejik, askeri ve politik
alanlarda tilkelere katma deger saglamakta, ekonomik gostergelerin iyilesmesinde
etkili olmakta ve giderek artan biiylime potansiyeli ile kiiresel rekabet i¢in tilkeler
tarafindan daha fazla 6nemsenmektedir (Erkan, 2014). Siirekli olarak artan ve
degisen rekabet kosullar1 dikkate alindiginda tedarik zinciri i¢in en O6nemli

bilesenlerin basinda depolar gelmektedir.

Hizmetlerin etkin ve kesintisiz gerceklesmesi, siirekli ve giivenli bir
sekilde gergeklestirilecek olan dagitim aginin isleyisine bagli olmaktadir. Kapidan
kapiya teslimatlarin gerceklestirildigi glinlimiiz lojistik anlayisinda depolarda
mallarm giivenli bir sekilde saklanmasi, istiflenmesi, ambalajlanmas1 ve kalite
kontroliiniin gerceklestirilmesi gibi Oonemli lojistik faaliyetler
gerceklestirilmektedir. Ulkemizde lojistik sektdriinde faaliyet gdsteren firmalarin

%380 i depoya sahiptir (Tercan, 2018).

Isyeri tehlike smiflandirma listelerine gore depolama ve ambarlama
faaliyetleri depolarda saklanan malzemelerin cinsine gore ¢ok tehlikeli, tehlikeli
ve az tehlikeli smifta yer alabilir. Bu tezde incelenen hazir gida depolar1 nace
koduna gore tehlikeli sinifta yer almaktadir. Hazir gida depolari, depolanan
iirtinlerin niteligi ve deponun kurulumuna bagh olarak diger lojistik depolarindan
farkli riskler barimndirmaktadir. Sektoriin hizli ¢alisma temposu ve riskleri de bir
araya gelince is kazalarinin gerceklesme olasiligi onemli oranda artmaktadir.
Nakliye, depolama, paketleme ve sevkiyat islemlerinin taahhiit edilen zamanda
tamamlanmas1 zorunlulugu ve artan is hacmine ragmen depolama alanlarinin ayn1
hacimde artmamasi nedeni ile ¢alisma kosullar1 agisindan hem firma yetkililerinde

hem de ¢alisanlarin {izerinde oldukga biiyiik bir bask1 olusmaktadir.

Bu calismanin genel bilgiler kisminda lojistik, depolama hizmeti,
Tiirkiyede ve Diinya’da ig saghgi ve giivenligi istatistik verileri ile ilgili temel
bilgiler bulunmaktadir. Gere¢ ve yontemler kisminda caligilan iki ayr1 depo ve
caligma ortaminda kullanilan risk degerlendirmesi yontemleriyle ilgili bilgiler
paylasilmaktadir. Bulgular kisminda isbirligi yapilan iki ¢alisma ortaminda elde

edilen sonuglar paylasilarak ayrintili olarak incelenmektedir. Tartigma boliimiinde



ise depolama sektorii i¢in elde edilen veriler yorumlanmistir. Son olarak sonug
kisminda bulgular kisminda elde edilen sonuglar paylasilarak hazir gida
depolama alanlarinda meydana gelebilecek tehlikeler ve bu tehlikelere karsin

¢oziimler tespit edilmektedir.



2. GENEL BIiLGILER
2.1 Lojistik

Lojistik gilinlimiizde tagimacilik anlaminda kullanisa da kelime kokii
itibariyle Yunanca'da hesaplamada ve aritmetikte yeteneklilik, kabiliyet anlaminda
kullanilan “lojistikos™ sifatina dayanir. 1670 yilinda Fransiz ordusunda Lojistik
komutanlig1 kurulmustur. Lojistik esas olarak askeri bir terimdir, bundan dolay: ilk

uygulamalar1 askeri alanlar ve savag alanlar1 olmustur (Hergiillii, 2009).

Sekil 2.1 Lojistik (Freepik, 2019)

Tiirk dil kurumu Tiirkge sozliigline gore “Kisilerin ihtiyaglarmi karsilamak
iizere her tiirlii iirliniin, hizmetin ve bilgi akismin ¢ikis noktasindan varis noktasina
kadar tagimnmasinimn etkili ve verimli bir bicimde planlanmas1 ve uygulanmasidir”

olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2019).



Lojistigin giinlimiizdeki kabul goren en gecerli tanimi Lojistik YOnetim
Konseyi (The Counsil of Management (CLM)) tarafindan yapilmistir. Bu tanima
gore: “Lojistik, miisterilerin ihtiyaclarini karsilamak {izere her tiirlii tiriin, servis
hizmeti ve bilgi akisinin baslangic noktasindan (kaynagindan) , tiiketildigi son
noktaya (nihai tiiketici) kadar olan tedarik zinciri igindeki hareketinin etkili ve
verimli bir bigcimde planlanmasi, uygulanmasi, tasinmasi, depolanmasi ve kontrol
altinda tutulmasi hizmetidir.”

Lojistik, giinlimiiz is diinyasinda gittikce daha fazla kullanilmasina ihtiyag
duyulan karmagik enformasyon, iletisim ve kontrol sistemlerin i¢inde yer aldigi,
mal, hizmet, bilgi ve sermaye akimminin is planlama c¢ergevesi olarak
tanimlanmaktadir.

Bu bilgiler 151g1da yukaridaki tanimi glintimiiz kosullarmna uyarlanmis hali;
Lojistik, mal ve hizmet tedarikine yonelik planlama, organizasyon, nakliye ve

yonetim faaliyetlerinin biitiintidiir (Sekil 2.2).

Uretici| ) | Nakliye | = | Depolama| = |Paketleme | = |Sevkiyat | B [Tiiketici]

Sekil 2.2 Lojistik sektorii is akis semasi

Temel lojistik faaliyetleri ii¢ farkli kolda incelenebilir bunlar;

e Tasima yonetimi
e Depo yonetimi

e Stok yonetimi’dir.

Lojistik sektoriiniin en Onemli pargalarindan birisi olan depolama ise
saklanan malzemelerin fiziksel ve kimyasal ozelliklerine gore degisiklik gosterir.
En yaygin olanlari: Kuru yiik depolari, taze sebze ve meyve depolari, igecek
depolar1, soguk hava depolari, yakit ve su depolaridir. Bu tez ¢aligmasinda kuru yiik
depolar1 kategorisine giren hazir gida depolar1 incelenmis, riskleri degerlendirilerek

ve gerekli diizeltici-Onleyici faaliyetler hakkinda bilgi verilmistir.



2.2 Hazr Gida Depolama Tesisi

Depolama tesisi, hazir gidalarin dagitimi1 esnasinda bir siireligine
kullanilmak amactyla olusturulan stok yerleridir. Ayn1 zamanda depolama tesisi,
lojistik faaliyetlerin etkili bir bigimde yiiriitiilmesine ve tedarik asamasina katkida

bulunmasini saglamaktadir.

Depolarin amaglar1 arasinda 6rnegin hazir gidalardan peynir tiirleri ve
alkollii igecekler gibi malzemelerin miisteriye ulastirilmadan 6nce olgunlagsmasini
saglamak, malzemeyi maksimum seviyede iireterek maliyeti minimum seviyeye
indirmek, hammaddenin ve malzemenin saklanmasi, miisterinin istegi iizerine

iirlin degisikligine gidildiginde tiretimi etkilememesi yer almaktadir.

Depolama hizmetinin akis1 ilk olarak kontrolden ge¢me, teslim alma,
yerlestirme, sayim, toplama, tekrar kontrol ve son olarak gonderme isleminden

olusmaktadir.

Hazir gida depolama tesisi 6zel olarak insa edilebilir ayrica iiretim tesisisin
icinde de bulunabilir. Hazir gidalar, depolama tesisinin i¢inde istiflenerek veya
raflarda saklanmaktadir. Uriinlerin depoya giris ve ¢ikislarinda rampalar
kullanilir. Uriinlerin depolama tesisine yiiklenmesi ve bosaltilmas1 forklift,
transpalet ve reach truck gibi araglarmm yardimiyla yapilmaktadir (Milli Egitim
Bakanlig1 Ulastirma Hizmetleri, 2011). Depolama tesislerinde kaldirma araglari
yaygm olarak kullanildigindan bu araglarin olusturabilecegi tehlikelerin ve

kazalarin belirlenip degerlendirilmesi is saghig1 ve giivenligi acisindan 6nemlidir.

Hazir gida depolarinda is akis basamaklart:
e Ureticiden malin depoya girisi
o Istifleme
e Depo i¢i yer degistirme
e Talebe gore depodan mal ¢ekme
e Kontrol
e Bir araya getirme
e Yiikleme ve sevkiyat

olarak Ozetlenebilir.



2.3 Depolama Tesisinde Kullanilan Araclar

Depolama tesislerinde raf sekline uygun sabitleme ekipmanlar1 araciligryla
islevsel olarak raf ayaklar1 zemine blok seklinde sabitlenir ve raf ayaklarinin olast
bir i ekipmanin ¢arpmasi sonucu darbeyi emmesi i¢in zemine yakm kisimlarma
koruyucu aparatlar monte edilir (Sekil 2.3). Depolama tesisinde en yaygin

kullanilan araclar ise forklift, transpalet, akiilii istif makinesi ve reach trucktir.

s

Vi VA VAN

= o
NT = W

Sekil 2.3 Depolama tesisi (Accuspeechmobile, 2019)

2.3.1 Forklift

Forklift, uzun olmayan mesafelerde kullanilan tagima aracidir. Sekil 2.4a
da goriildiigii gibi Oniindeki ¢atallar sayesinde tahta veya plastik palete yiiklenen
agrr yikleri tasima ve istiflemeyi kolaylastirdigi icin en yaygmn kullanilan
kaldirma ekipmanidir (Forway, 2019). Agir yiiklerin kolayca ve hizli bir sekilde
taginmasi, elle miidahaleye ihtiya¢ duyulmamasi, is giicli verimini arttirmasi, kas
ve iskelet sistemiyle ilgili hastaliklarin risklerini azaltmasi gibi avantajlari

bulunmaktadir. Forkliftlerin kapasiteleri genellikle 1,5 ile 8 ton aras1 olur. 40 tona


https://www.accuspeechmobile.com/blog/voice-enabling-picking-and-beyond/?cn-reloaded=1

cikan Ozel forkliftler de vardir. Yiki kaldirma yiikseklikleri 3-7m arasindadir.
Forkliftler tasidiklar1 yiikii arkalarinda bulunan kars1 agirlikla dengelerler. Bundan
dolay1 boyutlarina gore ¢ok agir ve bakimi hassas makinelerdir. 3 ton yiik kaldiran
bir forkliftin kendi agirhigi 4,5 ton, yikli agirligi da 7,5 ton’dur. Ayni zamanda

cok yiiksek manevra kabiliyetine sahiptirler.

2.3.2  AKkiilii Istif Makinesi

Akdilii istif makinesi kaldirma kuvveti yiiksek istifleyicidir (Sekil 2.4Db).
Yatay nakliye ve istifleme i¢in sikca tercih edilen kaldirma ekipmanidir. Capraz
siriis Ozelligine sahiptir dolayisiyla her yonde operator rahathikla siiriis
yapabilmektedir. Bu iiriinlerin isletme iclerinde ve diiz zeminlerde c¢aligmasi
gereklidir. Yiik tasima kapasitesi 1 ton ile 2 ton arasnda olup kaldirma

yiikseklikleri 1 metre ile 4,5 metre arasinda degisebilmektedir.

i
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Sekil 2.4 a) Forklift, b) Akilii istif makinesi (Forway, 2019)



2.3.3 Transpalet

Transpalet, depolarda bulunan stoklanmis malzemelerin kaldirilmasi ve
taginmasi i¢in kullanilmaktadir. Genellikle depolarda kullanilan transpalet ¢esitleri
hidrolik, manuel veya akiiliidiir (Sekil 2.5a). Iki tutma aparati ile paletlerin
iizerindeki bosuklara gecer ve dikey yonde kalkar boylece yiikleme islemi
tamamlanmaktadir. Paletlenmis yiiklerin profesyonel tasinmasinda kullanilir.
3 tona kadar tagima kapasitesi vardir. Kaldirma, yliriitme ve indirme 6zelliklerine
sahiptir. Hassas yiiklerin taginmasinda, indirme hiz1 ayarlanabilir. Sert krom kapl
piston ve basing bosaltma ventilli hidrolik sistemi bulunmaktadir. Asmmaya
dayanikli tekerlekler ve standart ozelliklerde siiriis tekerlekleri poliiretan, yiik

tekerlekleri polyamid bulunur.

2.3.4 Reach Truck

Reach Truck bir forklift ¢esididir. Genis olmayan c¢alisma alanlarinda
kullanilan, manevra kabiliyeti yiiksek ve akii ile ¢alisan kaldirma ekipmanidir
(Sekil 2.5b). Yiiksek seviyelerdeki stoklara ulasabilmek amaciyla otomatik
yiikseltme sistemi bulunmakta ayrica kamera 6zelligi ile operatorlere kolaylik
saglamaktadir. Tasima kapasitesi yaklasik 1 ile 3,5 ton arasindadir. 11 m

yiikseklige kadar iirlinleri kaldirabilme 6zelligine sahiptir.

Sekil 2.5 a) Transpalet (Prosafety, 2019), b) Reach Truck (Cnclifttruck, 2019)



2.4 Depolama Giivenligi
2.4.1 1Ts Kazas1 Tamm

Uluslararast Calisma Orgiitii (ILO)’ ne gore is kazas1 “Planlanmamis ve
beklenmeyen bir olay sonucunda sakatlanmaya ve zarara neden olan durumdur.”

olarak tanimlamaktadir.

Bir is yerinde gergeklesen olaym is kazasi sayilabilmesi i¢in kazaya
ugrayan iscinin sigortasinin olmasi, kazaya ugrayan is¢inin psikolojik ya da
fiziksel 6zre ugramis olmasi, sigortalinin 5510/13. maddedeki hususlardan birine
gore kaza yapmis olmasi ve kazada nedensellik ilkesinin bulunmasi olarak

belirtmistir.

2.4.2 s Saghg ve Giivenligi Amac ve Kapsam

Ozkul Tekin (2019), Is saghig1 ve giivenligini (ISG); bir is yerindeki
iscilerin ¢esitli nedenlerden dolay: karsilasabilecekleri kaza riskleri ve meslek
hastaliklari minimum seviyeye indirilmesi ya da ortadan kaldirilmasi igin
calismalarm yapilmasi, ayn1 zamanda fiziksel ve psikolojik gereksinimlerine gore
uygun caligma sartlarinin olusturulmasi i¢in gerekli arastirmalarin yapilmasi

olarak tanimlanmaktadir.

1945 yilinda Calisma Bakanlig1 kapsaminda Is¢i Sagligi Daire Baskanligi
kurulmugtur. Is saghigi ve giivenligi, Is¢i Saghgi Daire Bagkanhigi tarafindan
saglanmaktadir ve ISG’nin kontrolliigii Calisma ve Sosyal Giivenlik

Bakanligi’ndaki Is Teftis Kurulu’na aittir (Inan, 2019).

Peker’e (2009) gore is saghgi ve giivenligi; iscilerin korunmasi, givenli
uretimin saglanmast ve is yeri givenliginin saglamas: olarak 3 temel esasa
dayanir. Is saghgi ve giivenligi, bu amag ve hedefler dogrultusunda calisma
ortamimi ve ¢alisanlarin kosullarini iyi bir seviyeye ulastiracaktir. Bunun igin g
tarafin da tizerine diisen gorevleri eksiksiz gergeklestirmesi gerekmektedir.
Ancak bu g taraftan birinin gorevini ihmal etmesi halinde is kazalarinin

meydana gelmesi 6nlenemeyecektir.

Iscilerin korunmasi; calisanlarm, calisma alanlarindan ve sartlarmdan
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olumsuz kosullarindan etkilenmemesini saglar. Amaci; ¢alisanlar1 psikolojik ve
fiziksel hastaliklardan korumak ve giivenilir ¢alisma ortamlar: saglayarak is kazasi

risklerini ve meslek hastaliklarini onlemektir.

Givenli dretimin saglanmasi; is sagligi ve gilivenligi konusunda yetkin
kisilerin rehberliginde firmanm tiim giivenlik 6nlemlerini almasidan ge¢mektedir.

Ayrica bunun farkina varan firma ¢alisanlarinin da verimliligi artar.

Is yerlerinin giivenliginin saglanmas: ise; is yerlerinde olusabilecek ariza,
patlama ve yangin gibi hayati tehlike bulunduran kazalardan calisanlar1 ve
isletmeleri  korumay: amagclamaktadir. Is kazalarmi ve giivensiz calisma

alanlarin1 ortadan kaldirmay1 hedefler.

Hazir Gida Deposunda Cahsma Standartlari ve Yonetmelikler

Son yillarda tilkemizde is saghgi ve givenligi adina depolardaki ¢alisma
sartlarma 6zen gosterilmeye baslanmustir. Depolarda giivenli ¢alisma ile ilgili is
saghglt ve giivenligi acisindan yetkili organlarca calismalar yiiriitiilmiistiir.
Diizenlenen bu ¢alisma standartlar1 ve yonetmelikler depolarda is saghigi ve

givenliginin saglanmasinda yardimci olmaktadir. Bunlar arasinda;

6331 sayil1 Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu,

Saglik ve Giivenlik Isaretleri Yonetmeligi,

Is Ekipmanlarmm Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi,
Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yonetmelik,

Tehlikeli Madde Giivenlik Danigmanligi Hakkinda Teblig,

Kisisel Koruyucu Donanimlarm isyerlerinde Kullanilmas: Hakkinda Yonetmelik,
Calisanlarin Is Saghgi ve Giivenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslari Hakkinda
Y onetmelik,

Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Y onetmelik,

Calisanlarm  Patlayict1  Ortamlarm  Tehlikelerinden Korunmasi  Hakkinda

Y onetmelik,

10. Is Saghg1 ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi ,

11. 5510 Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortas1 Kanunu,

12. TS EN 617+A1 Siirekli tasima donanimlar1 ve sistemleri-Silo, bunker, ambar ve
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depolarda yigin halindeki malzemenin depolanmasinda kullanilan donanim igin

emniyet ve elektromanyetik uyumluluk (emu) 6zellikleri,

13. TS EN 12507 Tasmmacilik hizmetleri-Karayolu tasimaciligi, depolamasi,
dagitimi ve demiryolu iriinleri sektéri icin TS EN 1SO 9001:2000

standardinin uygulanmasi hakkinda rehberlik bilgileri, bulunmaktadir.

2.4.4 Egitim

Is kazalarmi dnlemek icin alinan tedbirlerden en 6nemlisi egitimdir. Bir is
yerinde c¢alisan personele verilen is saghgr ve giivenligi egitimi kisiyi
bilinglendirmekte ve olusacak tehlikelere karsi tedbir almasini saglamaktadir ve is
saglhg1 ve giivenligi egitimleri, calisanlara ise baglamadan 6nce verilmeli diizenli
olarak egitim tekrarlanmalidir. Bu egitimde, c¢alisana is yerindeki riskler ve
tehlikeli durumlar gosterilmekte, is yerindeki giivenlik anlayisi benimsetilmekte,
is swasinda alinmasi gereken Onlemler bildirilmekte ve acil durumlarda
uygulanmasi gereken davranislar konusunda bilgilendirilmektedir. Bu egitimler
tek tek veya grup halinde verilmektedir. Is giivenligi uzmam tarafindan verilen bu
egitimler ¢alisanin anlayabilecegi seviyede olmali dolayisiyla iletisim sekli kisinin
alg1 seviyesine gore se¢ilmektedir. Is giivenligi uzmani1 maksimum seviyede bilgi
aktarimin1  saglayarak egitimi tamamlamaktadir (Cevre Yonetimi Genel

Miidiirligi, 2014).

Iscilerin refleksleri ve aliskanliklar1 is yerinde giivenli calismay1 ve
tehlikelerden uzak durmayi saglamaktadir. Ornegin, is makinelerinden forklift
kullanan bir is¢inin araci hareket ettirmeden 6nce emniyet kemerini baglamasi ve
caligmast bittikten sonra motoru durdurup emniyet salterini kapatmasi bir is
yerindeki is saglig1 ve giivenligi agisindan olusan iyi bir aligkanliktir. Dolayisiyla
bu aligkanlik ve reflekslerin kisiye kazandirilmasi ile hem diizenli olarak
ekipmanlarin kontrolii saglanmig olacak hem de olasi is kazalarmin Oniine

gecilmis olacaktir.

2.4.5 Ekipmanlar ve talimatlar
Ekipmanlar, ara¢ ve malzemeler tehlike riski tagiyan unsurlardir. Bu arag

ve gereclerin dogru se¢imi, kullanacak olan c¢alisanlarin araglarin kullanma
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talimat1 hakkinda bilgilendirilmesi, is yerinin dogru organize olmasi ve ¢alisma
kosullarinin is¢inin psikolojik ve fiziksel durumunu etkilememesi tehlikeli
durumlarin yaganmamasi i¢in biiyiik bir 6nem tasimaktadir. Talimatlar, ikaz ve
uyar1 sistemleri de is sagligi ve giivenligini saglamakta yardimeci olmaktadir.
Talimatlar ve uyarilar acik ve anlasilir olmalidir (Sekil 2.6). Ornegin ikaz ve uyar1
sistemlerinden levhalar her c¢alisanin gorebilecegi bir yerde olmalidir.
Talimatlarin ve uyarilarin giivenirligi test edilmelidir. Talimatlar ve uyarilarin
anlasilir bir sekilde personele aktarilmasma O6zen gosterilmeli ve ¢alisanlar

tarafindan benimsendiginden emin olunmalidir.

FORKLIFTI

DEPO IGERISINDE PALETLERI RAFLARA

YETKILISI DISINDA DIKINE

S e s iSTIFLEME TIRMANMAYIN

Sekil 2.6 Depolarda kullanilan uyar1 levhalar (leritrafik, 2019)

246 Risk analizi

Is kazalarnin yasanmamasi igin gerekli dnlemler alinmalidir. Bunlardan
biri risk analizi olusturmaktir. Risk analizleri, is yerinde tehlike olusturabilecek
unsurlarim yer aldig1 ve bu tehlikeleri onlemek amaciyla gerekli ¢6ziim Onerilerini
iceren bir rapordur. Buna bagl olarak, ilk 6nce tehlike olusturabilecek unsurlar
tespit edilir, tehlikeyi ortadan kaldiracak ¢oziimler {iretilir, iiretilen ¢Ozliimiin
uygulanabilirligi ve gilivenirligi test edilir. Son olarak diizenli kontroller
sonucunda risk analizi yapilan ¢6ziim uygulanir. Risk analizleri ve Kkalite

standartlar1 Uluslararas1 Standartlar Orgiitii (International Organization for
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Standardization-ISO) ve is saghig1 ve giivenligi standard: Is Saghig1 ve Giivenligi
Yonetim Sistemi (Occupational Health and Safety Management Systems-OHSAS
18001) tarafindan yapilarak is kazalarinin engellenmesi bakimindan 6nemli bir
yere sahiptir. Dolayistyla tehlike teskil eden durumlarin ortadan kalkmasi is

kazalarinin 6niine gegmeyi saglamaktadir (Akpinar ve Cakmakkaya, 2019).

Tiim bu alinan tedbirler sonucunda meydana gelen is kazalarinda is¢i,
isletme ve toplum biiyiik hasara ugrayabilir ve en 6nemlisi hayati kayiplara neden
olabilir. Ayrica iiretim aksakligina neden olan is kazasi, is yerinde is giicii kayb1

yaganmasi ve isletmenin hatta tilkenin ekonomisine zarar vermektedir.

Risk analizi, personellerin ve isin korunmasi agisindan ¢aligma alaninda
olusabilecek tehlikelere odaklanmaya yardime1 olan bir ydntemdir. Ornegin; el ile
tasima, yaralanma tehlikesi olan ve engellenemeyen bir tasima yontemidir. Risk
tastyan bu yontem i¢in el ile tasima degerlendirilmesi yapilmahidir. HSE, elle
tasima ve kaldirma faaliyetlerinde riskleri hizli ve kolay bir sekilde belirlemek
icin elle tasima degerlendirme tablosunu (MAC) olusturmustur. Yapilan risk
analizinde el ile tasima gorevinde amag¢ yaralanma tehlikesini azaltmak ve
almacak tedbirlerin nerede kullanacagin1 tespit etmektir. Bu risk
degerlendirilmesi yapilirken gz Oniine alinmasi gereken faktorler sunlardir

(Health and Safety Executive, 2007);

Gorev: Herhangi bir gorevde risk tahmin edilebiliyor mu? Ornegin; uygun
olmayan durus gibi beden hareketi, ¢cok yiiksek kaldirma ve indirme pozisyonu,

cok fazla ¢cekme ve itme mesafesi.

Yiik: Elle kaldirmada uygunsuz yiikler tasintyor mu? Ornegin; agir1 agr,

keskin, 1slak, kaygan yiikler.

Caliyma ortami: Depolama alaninda ellegleme yapilirken yaralanma
tehlikesi olusturacak kosullar mevcut mu? Ornegin; farkli zemin seviyeleri, ¢ok

fazla sicak veya soguk alanlar, genis olmayan koridor ve ¢aligma alanlar1.

Bireysel yetenek: Ellegleme yapilmadan 6nce degerlendirilmesi gereken
bir ¢alisan mevcut mu? Ornegin; saglik sorunu olan kisiler, hamile kadmn veya

yeni anne, geng personeller.



14

Diger faktorler: Hareketi engelleyen faktorler var mi? Organizasyonel
calisamlar risk yaratiyor mu? Ornegin, kisisel koruyucu ekipmanlar ve siparis

derleme yazilimu.

Bu tez ¢alismasida Sarni¢ ve IZDEP firmalarinda yapilan arastirmalarda
ellecleme yonteminin sik tercih edilmemesi nedeniyle is kazasi riski tasiyan bir

faktor olarak goriilmedigi tespit edilmistir.

2.4.7 Bir Haair Gida Depo Tesisindeki Genel Giivenlik Tedbirleri

Biitiin isletmelerde is sagligi ve giivenligi saglanmasi amaciyla kurallar
olusturulmaktadir. Bu kurallarin calisanlar tarafindan bilinip uygulanmasi ve
uzman kigiler tarafindan denetlenmesi gerekmektedir. Hazir gida sektoriinde
onemli bir yere sahip olan depo tesislerinde de risk analizlerinin yapilmasi, gerekli
egitimlerin verilmesi, denetlenmesi meydana gelecek is kazalarmin olusumunu
engelleyecek ve gilivenli ¢alismay1 saglayacaktir. Peker’e (2009) gore bir hazir
gida deposunda is saglig1 ve giivenligi acisindan uygulanmasi gereken kurallardan

bazilar1 asagida toplanmistir.

e Hazir gida deposunda is saghigi ve giivenligi kapsaminda tiim yasaklara, uyar1
ve ikaz isaretlerine uyulmalidir.

e Is saghgi ve giivenligi egitimi almamis Kkisilerin c¢alismasma izin
verilmemelidir.

e Tesiste mevcut olan koruyucu ve Onleyici ekipmanlar ile is esnasinda
kullanilan malzemelere maddi hasar verilmemeli ve bu malzemeler ile
calisanlara uygunsuz davranislarda bulunulmamalidir.

e Hazirr gida deposunda makinelerin ve ¢alisanlarn bulundugu yerler temiz
tutulmali, yollar ise her zaman diizenli tutularak hareketi kisitlamamalidir.

e Depo alaninda herhangi bir yag, su veya kimyasal maddeye rastlandiginda
aninda temizlenmelidir.

e Tesiste kullanilacak olan makine, ara¢ ve malzemelerin kontrolii yapilmali,
hasarli veya ariza teskil eden araglar1 kullanmamali, bakim ve onarimi i¢in
uzman bir kisi tarafina bildirilmelidir. Kullanilmaya devam edilmeyecek olan
araclarin tekrar kontrolii ve temizligi yapilmalidir.

e Depolama alaninda bulunan raflara trmanmamali ve bir asili agirligin altinda
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bulunulmamalidir.

Motorlu araglarin kullanildigini ve raf sistemlerinin bulundugunu diisiinerek
depo igerisinde kosmak ve fiziksel sakalarda bulunmak tehlikelidir.

Palet ve rampa gibi yiiksek yerlerden atlanmamalidir.

Istif ve agir malzemeleri kaldirma kurallarina uyulmalidir.

Transpaletler ve tekerlekli arabalar itilmelidir, ¢ekilmemelidir.

Forklift, reach truck, istif makinesi gibi araclarin kullanma kurallarina

uyulmalidir.

2.4.8 Ara¢ Kullaniminda Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

Resmi Gazete’de (2013) yaymlanan is saghigi ve giivenligi hizmetleri

yonetmelige gore;

Forklift, reachtruck ve elektrikli ¢ekiciler tizerinde ikinci bir kisinin tasinmasi
ve el ¢ekicilerinin {lizerine binilmesi yasaktir.

Hazir gida deposunda c¢alisan biitiin isciler calisma belgesine sahip olduklari
arag ile ¢alisirken olusabilecek tehlikeler hakkinda uzman kisiler tarafindan
bilgilendirilmelidir.

Operator sertifikast belgesine sahip olmayan iscilerin ara¢ kullanmasima izin
verilmemelidir.

Araclar diizenli olarak bakim ve onarimdan gecirilmelidir. Eger eksiklikleri
varsa hizl bir sekilde giderilmelidir.

Yaya yollar1 ve araglarin ¢alisacagi alanlar belirlenmelidir. Arag ve yayalarin
ayni alanda ¢alisma yapmasina miisaade edilmemelidir.

Depodaki yiikler diizenli olmalidir. Aracin tasiyacagi yiiklerin bulundugu ve
istiflenecegi bloklar 6nceden belirlenmeli ve yiiklere kars1 dayanikli olmalidir.
Aragclarin devrilmesine karsin emniyet kemeri takilmalidir.

Yayalar dikkate alinarak hiz limitleri agilmamalidir. Hiz limiti 10 km/saattir.
Yiikler dengeli bir sekilde ve araglarin tasima kapasitesinden fazla yiik
konulmamalidir.

Kavsaklarda ve koselerde insanlarin aniden ¢ikabilecegi alanlarda araclar 6nce

durdurulmali sonra kornayla uyar1 yapilmalhdir.
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e Forkliftlerle caligan biitiin operatorler egitimden ge¢meli ve degerlendirilip
onaylanmalidir,

e 18 yas altinda galisanlara forklift kullanmasina miisade edilmemelidir,

e Aracm ekipmanlari dogru bir sekilde muhafaza edilmelidir,

e Tehlikeli bir kosulla kargilasmamak i¢in forklifti ¢alistrmadan 6nce kontrol
edilmelidir,

e Prosediirlere uygun bir sekilde yiikler alinmali ve istif edilmelidir,

e Emniyet kemerinin arag iireticisi tarafindan monte edilmis oldugundan emin
olunmalidir,

e Kaoridorlarda forkliftler igin yeterli bosluklar olmalidir,

e Forklift yakitindan dolay1 olusabilecek zararli gazlar nedeniyle havalandirma

saglanmalidir.

249 Hazr Gida Depolama Sektoriinde Is Kazalarina Neden Olan Temel
Unsurlar
Kaza nedenlerinin yaklasik %80’1 kisisel faktorlerden kaynaklanir
(Karaman, 2016). Is yerlerinde kazaya neden olan ilk ana faktdr insan yani
calisanlardir. Calisanlarin bulundugu psikolojik durumlar, fiziksel ¢okiintiiler ve is
yerlerinde karsilastiklar1 olumsuz sartlar is kazasina neden olmaktadir. Calisanlar
is kazasina neden olmakla beraber dogrudan is kazasindan etkilenen bir unsurdur.
Psikolojik, fiziksel ve i yeri unsurlarindan bazi 6rnekler;
e Psikolojik unsurlar: Stres ve sikint1, unutkanlik, ¢cevreden etkilenme, ihmal.
e Fiziksel unsurlar: Yeterli uykunun alinmamasi, yorgunluk, alkol kullanimi,
hastaliklar.
e s yeri unsurlart: iletisimsizlik, grup ¢alismalarma ayak uyduramama, insan

iliskilerinde zay1f olma.

Hazir gida depolarinda stoklanacak olan malzemeleri kaldirma, raflara
dizme ve tasimay1 saglayan forklift, transpalet gibi araglarin kullanimi mevcuttur.
Bu araglarin kullaniminda ve nasil kullanilmas: gerektigini denetleyen miihendis
ve i sagligi ve giivenligi uzmanlar1 bulunmaktadir. Hazir gida depolarinda
araclara ve yetkililere bagl is kazasina nedenler;

e Makine ve ekipmanlarm hatali bir sekilde yerlestirilmesi
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e Kisisel koruyucu donanimlarin eksik ve kusurlu olmast
e Makinelerin bakim ve onarimlarinin yetersiz olmast

e Miihendis ve uzman kisilerin yetersiz olmast

Is kazalarina neden olan bir diger faktor ise ¢evredir. Bir is yerinde ¢alisan
is¢inin ¢evreden etkilenmesi is kazalarina biiyilk oranda neden olmaktadir.
Calisanlarin hayati tehlikesini arttirmakta ve gerekli dnlemlerin alinmasi igin

cevresel faktorlerde goz 6niinde bulundurulmalidir. Cevresel faktorlerden bazilari;

e Yeterli calisma bilgilerinin olmamasi
e Uygunsuz ¢alisma metodlar1

e Uygunsuz ¢alisma ortami

Bir is yerinde islerin yiiriitiilmesinden ve calisanlardan yoOnetim
sorumludur. Yonetimin  olusturulmas1 islerin  akisini  ve  verimliligini
arttrmaktadir. Is kazalarmin  gerceklesmesinde yonetime baghi nedenler

mevcuttur. Bunlar;

e Yeterli yonetim organizasyonunun olmamast,
e Talimatlarin ve kurallarin denetlenmemesi,

e Yeterli giivenlik 6nlemlerinin alinmamast,

e Egitimlerin yetersiz kalmasi,

e Kontrolliigiin ve rehberligin saglanmamasi,

e Personel sayisinin gerektiginden az veya fazla olmasidir.

2.5 Tiirkiye ve Diinya'da Depolama ve Destekleyici Faaliyetlerde Is Kazas
Istatistik Verileri

6331 sayili Is Saghg1 ve Giivenligi Kanunu sayesinde is saghgi ve
giivenligi lilkemiz igyerlerinde her gegen giin daha da bilinir hale gelmektedir. Bu
bilinirlik sayesinde is kazalar: istatistikleri de giderek daha dogru kayit altma
alinmaya baglanmistir. Dogru tutulan istatistikler ise bize hangi sektorde ne kadar
is kazas1 yagandigin1 ne kadar is kazasma bagl 6liim gerceklestigini ve o sektore
ait baslica risklerin neler oldugunu gérmemiz agisindan hem firmalar hem de

uzmanlar i¢in biiyiilk Onem tasimaktadir. Bu veriler yetkililer ve uzmanlar
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tarafindan degerlendirilip stirekli iyilestirme ¢aligmalar1 i¢in kullanilmalidir.

ABD Calisma Bakanligi'nin bir ajans1 olan Mesleki Giivenlik ve Saglik
Idaresi (OSHA), 7000’den ¢ok depoda 145000’den fazla insanin ¢alistigmni ve tiim
sektorler icerisinde depolama sektdrii Oliimciil yaralanma oranmin ortalamanin
iistiinde oldugunu belirtmistir. Forkliftlerin giivenli bir sekilde kullanilmamasi,
yanls istifleme, kisisel koruyucu donanimlarmin dogru bir sekilde
kullanilmamasi, uygunsuz kilitleme ve etiketleme yapilmasi, yangmn giivenligi
hiikkiimlerinin  yeterli olmamasi ve tekrarlanan yaralanma hareketlerinde
bulunulmasi1 depolama sektoriinde calisanlar i¢in potansiyel risk tasimaktadir. En
Oliimciil riski tasiyan aracglardan olan forklift kullaniminda her y1l yaklagik 95.000

yaralanma ve yaklagik 100 6liim ger¢eklestigini belirtmistir.

Bir Ingiliz devlet kurumu olan Saglik ve Giivenlik Yoneticisi (HSE)’ye
gore depolama alanindaki yaralanmalarin temel nedeni calisanlarin kayma veya
diismesidir. Elle tasima, yiikseklikten diisme ve hareketli nesnelerin diiserek
carpmasi ciddi yaralanmalara sebep olmaktadir. Depolama sektoriinde temel
saglik ve uygun giivenlik diizenlemeleri amaciyla 19991 Isyerinde Is Saghgi ve
Giivenligi Yonetimi Yonetmeligi uygulanmaktadir. Bu yonetmelikteki is sagligi
ve giivenligi kurallarini saglamak i¢in uygulanmasi gereken oncelikli adim risk

degerlendirmesi yapmaktir.

Diinya genelinde her sektore ait is kazasi istatistikleri yetkili kurumlarca
kayit altina almmaktadir. Tirkiye, Fransa ve Amerika Birlesik Devletleri
(ABD)’ne ait 2011 — 2017 yillar1 arasinda meydana gelen is kazasi sayilari
Sekil 2.7 de goriilmektedir. Tiirkiye’deki is kazasi sayilarinda diger iki tlilkeye
kiyasla ciddi bir ivmelenme dikkat ¢cekmektedir. ABD’de ise az da olsa bir diisiis

yasanmistir.
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Sekil 2.7 Tirkiye, Fransa ve ABD’de 2011 — 2017 yillar1 arasi toplam is kazalar1 sayilar
(Eurostat, 2019; BLS, 2019; SGK, 2019)

Tiirkiye, Fransa ve ABD’de 2011 ve 2017 yillar1 arasinda depolama ve
destekleyici faaliyetlerde gergeklesen is kazalari sayilari Sekil 2.8 de grafik

halinde sunulmustur.

Tirkiye’de Sekil 2.7 de goriilen hizli ivmelenme Sekil 2.8 de de kendini

gostermektedir.

ABD’ye bakildiginda toplam is kazas1 sayilarinda goriilen diisiise kiyasla
depolama ve destekleyici faaliyetlerde is kazasi sayilarmin arttig tespit edilmistir.

Fransa’da ise ciddi bir artis veya diisiis gozlenmemistir.
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Sekil 2.8 Tiirkiye, Fransa ve ABD’de 2011 — 2017 yillar1 aras1 depolama ve destekleyici
faaliyetler is kazalar sayilar1 (Eurostat, 2019; BLS, 2019; SGK, 2019)

Depolama vedestekleyici faaliyetler 2011 — 2017 yillar1 aras1 is kazalari
sayilar1 Tiirkiye, Birlesik Krallik, Fransa, ABD ve 28 Avrupa Birligi (AB) iilkeleri
icin Tablo 2.1 de verilmistir. 28 AB iiye devlet arasinda Avusturya, Belgika,
Bulgaristan, Hirvatistan, Kibris, Cek Cumhuriyeti, Danimarka, Estonya,
Finlandiya, Fransa, Almanya, Yunanistan, Macaristan, irlanda, Italya, Letonya,
Litvanya, Liiksemburg, Malta, Hollanda, Polonya, Portekiz, Romanya, Slovakya,
Slovenya, Ispanya, Isveg, Birlesik Krallik (Ingiltere, iskogya, Galler ve Kuzey
Irlanda) yer almaktadir.



21

Tablo 2.1 2011-2017 willar1 arasmnda depolama ve destek faaliyetlerinde is kazasi sayilar
(Eurostat, 2019; BLS, 2019; SGK, 2019)

YIL
. 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
ULKE

TURKIYE 1487 | 1689 6782 8079 8904 9496 | 10635

BIRLESIK KRALLIK | 5418 9505 11470 11739 11524 11262 | 11569

FRANSA 15.629 | 15.132 | 14.955 | 14.817 | 15.016 | 15.838 | 15.507
ABD 10820 | 11190 | 11070 | 11880 | 12820 | 14460 | 17390
28 AB ULKESI 68.376 | 66.255 | 72.411 | 60.449 | 63.831 | 63.119 | 74.137

Tiirkiye, Birlesik Krallik, Fransa, ABD ve 28 AB Ulkesi’ne ait depolama
ve destek faaliyetlerinde is kazasi sonucu Olim sayilarina genel olarak

bakildiginda bir diisiis gézlemlenmemektedir (Tablo 2.2)

Tablo 2.2 2011-2017 yillar1 arasinda depolama ve destek faaliyetlerinde is kazasi sonucu 6liim
sayilar1 (Eurostat, 2019; BLS, 2019; SGK, 2019)

i N oom | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017
ULKE
TURKIYE 11 30 29 23 37 29
BIRLESIK KRALLIK | 1 13 9 15 21 23
FRANSA 18 13 11 12 18 10 17
ABD 16 12 17 16 11 16 22
28 AB ULKESI 88 75 7 76 95 91 94




Tiirkiye’de

tasimacilik
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icin depolama ve

destekleyici faaliyetler

kapsaminda yillara gore is kazasi gegiren ve meslek hastaligina tutulan sigortali

sayilart Tablo 2. 3' de yer almaktadir.

2011 ve 2017 yillar1 arasinda is kazas1 geciren erkek ve kadin sigortalari

sayilarinda ciddi bir artis goriilmektedir. Ayrica meslek hastaligina tutulan

sigortali sayilar1 da tabloda yer almaktadir.

Tablo 2.3 2011-2017 yillan1 arasinda Tirkiye’de depolama ve destek faaliyetlerinde is kazasi ve
meslek hastaligina yakalanan sigortal sayilar1 (SGK, 2019)

Is Kazas1 Gegiren Sigortali Sayilari

Meslek hastaligina

Erkek Kadin Toplam tutulan sigortah sayisi
Kaza Kaza
Yil Kaza L Kaza _
giinii giinii
giini d giinii d Erkek | Kadin | Toplam | Erkek | Kadin | Toplam
$ $
(Calisir) (Calisir)
goremez) giremez)
2011 1245 242 1487 7 0 7
2012 1378 311 1689 5 0 5
2013 3737 2299 486 260 6036 746 6782 0 0 0
2014 4589 2598 659 233 7187 892 8079 1 1 2
2015 4324 3531 692 357 7855 | 1049 8904 7 1 8
2016 4987 3377 775 357 8364 | 1132 9496 6 0 6
2017 5455 3888 919 373 9343 | 1292 10635 10 0 10

Tablolarda ve grafiklerde de goriildiigii tizere depolama ve destekleyici

faaliyetlerde her yil giderek artan is kazalar1 ve is kazalar1 sonucu yasanan

olimler, bu sektorde is saghgi ve giivenligi yoniinde acil adimlarin atilmasi

gerektigini gostermektedir.
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2.6 Konu ile Tigili Literatiirde Yer Alan Cahsmalar

Basta lilkemiz olmak iizere diinyada depolama tesislerinde ¢aligma
ortaminin ig saglhgi ve glivenligi agisindan incelenmesi c¢aligmalar1 ve risklere

kars1 secilen giivenlik yontemleri uygulanabilirligi asagida 6zetlenmistir.

Ozaslan (2011), lojistik sektdriiniin dnemli bir bdliimiinii olusturan ve en ¢ok
tehlike barindiran depolama alaninda is saghigi ve giivenligi yOnetim sisteminin
iizerinde arastirmalar yapmustir. Arastirmasinda giivenlik ve yOnetime iliskin kaza
agirhik istatistigini, kaza siklik istatistigini ve meslek hastaligi istatistiklerini
degerlendirmistir.  Arastirmasina 40 isletme katilmis ve istatistik analizlerinde
aritmetik ortalama, frekans ve yiizde dagilimlari, standart sapma gibi istatistiklere
bagvurarak Pearson Korelasyon Analizi, Basit Regresyon Analizi, Tek Yonli
Varyans Analizi (ANOVA), Kruskal-Wallis testlerini kullanmistir. Bununla birlikte
depo calisanlarina iki ayr1 anket yaparak arastirmayla ilgili veriler saptamistir. Elde
ettigi verilere gore personellerin giivenlik algi seviyeleri ile isletmelerin is saghigi ve
giivenligi yonetim sisteminin seviyeleri arasindaki farklilik nedeniyle personellerin
giivenlik algismi etkiledigini belirtmistir. Bununla birlikte personellerin egitim
seviyeleri ve bulunduklar1 ¢alisma kidemine gore giivenlik algilarinin degistigini

saptamistir.

Erel (2015), yaptig1 ¢alismasinda forkliftler ile gilivenli bir sekilde nasil
calisilmasi gerektigi arastirmalarimda bulunmustur. Forkliftlerin ¢alisma prensibi
ve Ozelliklerini dikkate alarak yayalar ve calisma alanindaki trafik agisindan
durumunu incelemistir. Arastrma ile ilgili Tirkiye’deki yOnetmelik ve
standartlarin calisma alaninda ne kadar uygulandigini belirlemistir. Ayrica
yiikleme, bosaltma ve periyodik kontroller gibi konularin da igerde forklift

kullaniminin giivenligi agisindan sonuclar elde etmistir.

Murat (2016), yaptig1 inceleme neticesinde kayma, tokezleme, diigme,
yiiksekte calisma, malzeme elden gegirme, elektrik sistemleri, kimyasal maddeler
ve kimyasal sizint1 yangin ve patlama, yiikleme ve indirme alanlari, stok ve raf
sistemleri, depo i¢inde ve disinda motorlu araclarin kullanilmasi ve diger
kaynaklar (gtiriiltii, titresim, aydinlatma, termal stres) depolarda karsilagilan risk
etmenleri olarak karsimiza ¢iktigini belirtmistir. Ayrica depolarda tespit edilen

risk etmenleri iilke genelinde meydana gelen 6liimlii is kazalarmin da %32’sine
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neden teskil ettigini gozlemlemistir.

Kuyucu (2016), lojistik sektoriinde faaliyet gosteren farkli igyerlerindeki
depolama birimlerine 3T risk degerlendirmesi yontemini uyarlayarak bulunan
tehlikeleri, yol agabilecekleri riskleri ve bunlara karsi aliman ¢6ziim Onerilerini

tespit etmistir.

Bayhan (2017), Mersin’de yer alan uluslararasi bir lojistik firmasinda
farkli sektorlere ait risk analizleri yapmustir. Firma dokuz faaliyet alaninda
calisma yapmaktadir. Bu alanlarda 5x5 matris yontemi kullanarak c¢aligma
alaninda 15 saghgir ve giivenligi agisindan olumsuz etkileyebilecek risk ve
tehlikeleri tespit etmistir. Uygulanan metot sonucunda 36 farkl risk belirlemistir.
Calisanlarin daha giivenli bir ortamda ¢aligmalarini saglamak i¢in risk ve

tehlikelere karsi ¢6ziim Onerileri getirmistir.

Zelka (2018) lojistik sektdriinde yer alan depolama faaliyetlerinin is
saghg1 ve gilivenligi acisindan yapilan uygulamalar1 ve uygulamalar sonucunda
elde edilen analiz raporlarini incelemistir. Elde edilen sonuglara gore devlet,
igveren ve is¢i agisindan uygulanmasi gereken gorevleri belirlemistir. Depolama
alaninda gerceklesebilecek kazalar1 engellemek amaciyla arastirmalar yapmis ve
tehlikelere karst alinmasi1 gereken tedbirleri belirlemistir. Bu tedbirler
dogrultusunda bir takip sistemi olusturmus ve uygulanabilirligini ortaya
koymustur. Depolama sektoriinde uygulanmasi gereken diger Onlemleri ise

Oneriler kismima sunmustur.

Bu calismada lojistik faaliyetlerinde genis ve énemli bir yere sahip olan
hazir gida depolama tesislerindeki is kazalarina neden olabilecek tehlikeler ve
riskler is saglig1 ve giivenligi agisindan incelenmistir. Izmir’de Sarnig ve IZDEP
bolgelerinde yer alan iki ayr1 hazir gida depolama tesisi Checklist ve Fine-Kinney
risk degerlendirme metodlariyla ele alinmis ve bu tesislerde karsilagilabilecek
tehlikeler ve alimmasi gereken Onlemler ayri1 ayri incelenmistir. Checklist
metoduyla Sarni¢ bolgesindeki depoda 116, IZDEP bdlgesindeki depoda 113 ayr1
risk {lizerinde calisilmistir. Fine-Kinney metoduyla da hangi risklerin tolerans
gosterilemez risk, esasli risk, onemli risk, olast risk ve Onemsiz risk grubuna

girdigi tespit edilmistir.
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3. GEREC VE YONTEM

Hazir gida sektoriinde ¢alismakta olan iki farkli depoda risk
degerlendirilmeleri yapilmistir. Calisma ortami, arag ve is ekipmani kullanimi,
elektrik, makine emniyeti ve genel kosullar, is saghigi ve gilivenligi agisindan

incelenerek ortak metodlar belirlenmistir.

3.1 izmir Sarni¢c Deposu

Bu tez ¢alismasinda is birligi yapilan firmanm ilk deposu izmir’in Sarnig
bdlgesinde yer almaktadir. Depo iki kattan olusmakta ve toplam 2200 m? lik bir
alana sahiptir. Sekil 3.1'de gosterilen bu hazir gida deposu; biskiivi, kraker,
gofret, kek gibi hazir gida markalarini tiiketiciyle bulusturmadan 6nce depolamak
i¢cin kullanilmaktadir.

Zemin kat 1200 m?lik bir alandan olusturmaktadir. Yiiksekligi 6 metre
olup, raflar 3 kat istifleme yapilabilecek bir sekilde konumlandirilmistir. Ayrica
zemin katin sicaklhigr 18 °C ye sabitlenmistir.

1.kat ise 12 m yiikseklige ve 1000 m*’lik bir alana sahiptir. Raflar 6 kat
istifleme yapabilecek sekilde ve blok raflar arasi 2.85 m'lik genislik ile
konumlandmrilmistir (Sekil 3.2).

[zmir Sarni¢ deposu, 3200 palet depolama hacmine sahiptir ve depoya
ayda 7000 palet mal giris ¢ikis1 yapilmaktadir. Palet tasima islemleri reach truck
ve transpaletler ile yapilmaktadir. Toplam sigortali ¢alisan sayist 120°dir.

Ortalama stok devir siiresi 15 giindiir ve 1 adet yilik asansorii bulunmaktadir.
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Sekil 3.2 izmir Sarmi¢ deposu birinci kat
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3.2 izmir Depolama ve Toptan Ticaret Merkezi Isletme Kooperatifi
(IZDEP)

Isbirligi yapilan firmaya ait yeni yapilan ikinci depo ise izmir’in Gaziemir
ilcesinde yer alan izmir Depolama ve Toptan Ticaret Merkezi Isletme Kooperatifi
icerisindedir.

Sekil 3.3 de gosterilen deponun yiiksekligi 12 metredir ve tek kattan
olusmaktadir. Toplam 2600 m* lik bir alana sahiptir. Depoda raflar, aralarinda
2.85 m'lik genislik olacak sekilde konumlandirilmistir (Sekil 3.4). Toplam 4000
palet depolama hacmine sahiptir. Calisan sayisinin 140°a  ¢ikarilmasi
planlanmaktadir. Palet tasima islemleri reach truck, manlift ve transpaletlerle
yapilmaktadir. Sekil 3.5 de elektrik panosunun oniine istif yapilmamasi icin is
saghiglr ve giivenligine uygun olarak Onlem almmis bir elektrik panosu

goriilmektedir.

Sekil 3.3 Izmir Depolama ve Toptan Ticaret Merkezi Isletme Kooperatifi yapim asamast
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Sekil 3.4 IZDEP deposu

Sekil 3.5 iZDEP deposu
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3.3 Depolama Sektoriinde Uygulanacak Metodlar

Bir hazir gida depolama alaninda dikkat edilmesi gereken hususlar,
calisma standartlar1 ve yonetmelikler incelenerek bu iki firmanin is akisina gore
kullanilacak en uygun risk degerlendirme yontemleri Checklist metodu

(Preliminary Risk Analysis - PRA) ve Fine Kinney metodu olarak belirlenmistir.

3.4 Checklist Metodu (Preliminary Risk Analysis - PRA)

Checklist metodunun amaci, sistemin veya siirecin olast tehlikeli
parcalarini tespit ederek deger bigmek ve tespit edilen her bir olas1 tehlike igin
az ya da c¢ok kaza ihtimallerini belirlemektir. PRA yapan bir analist, tehlikeli
pargalart ve durumlar1 gosteren kontrol listelerine giivenerek bu analizi yapar
(Kanat, 2015).

Bu kontrol listeleri uzman kisiler tarafindan hazirlanmaktadir. Hazirlanma
asamasinda firmada saha gezileri yapan uzmanlar tedbirler formlara kaydedilerek
evet / hayir veya var/ yok gibi ifadeler ile degerlendirir. Checklist kullaniminda
hedef verimli analizler elde edebilmek ve c¢oziimler tretmektir. Checklist
metodu Tablo 3.1'de 6rnek olarak gosterilmektedir.

Checklist kullanarak PRA hazirlamanin baslica faydalari;

e Bir is yerinde makine, ara¢ ve ekipmanlarin yeterliligini, saglikli bir
sekilde galisip ¢alismadigini tespit eder.

e Denetlenecek unsurlar1 g6z o6niinde bulundururarak yoneticiye yardimci
olur.

e Her liste bir is yerinin 6zelliklerine gore hazirlanmakta ve dolayisiyla checklist
yapilan is yerinin eksliklerini kolayca belirler.

e Uzmanlar tarafindan diger risk analizi yontemlerine gore daha kisa siirede

tamamlanir ve riskler isverene en kisa siirede beyan edilmis olur.
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Tablo 3.1 Checklist 6rnegi

Birincil Risk Analizi Checklist

Sistem: Tarih:
Diizenleyen: Sayfa:
KONTROLLER EVET HAYIR

1-Zemin kosullar

Zeminde artik tiriinler toparlanmis

Zeminde kayma ve diisme riski yok

Zemin kuru degil

Zeminde tehlike olusturacak maddeler bulunmakta

2- Koridorlar

Koridorlarda uyar1 levhalar: bulunmaktadir

Koridorlarda gegisi zorlastiracak malzemeler yok

Koridorlarda aydinlatma yeterli

3- Acil ¢ikis

Acil ¢ikis kapilar: belirlenmis

Acil ¢ikis i¢in ikaz levhalar: yerlestirilmis

Acil ¢ikis kapilari kilitli degil

Acil ¢ikis kapilar1 dogru agilmakta

3.5 Fine-Kinney Metodu

Fine-Kinney metodu; risklerin olasilik, siddet ve frekans degerlerine gore

derecelendirilerek sonuglar elde edilmesini saglamaktadir. Bu degerlerin ¢arpimi

denklem (1)’de verildigi gibi bir is yerindeki risk degerini vermektedir. Fine-

Kinney metodu sayesinde bir is yerinde tehlikelerin belirlenmesinde ve is

kazalarin1 6nlemek amaciyla hangi unsurlara 6ncelik verilmesi gerektigi kolayca

incelenebilmektedir. Bu metodta sayisal verilerin kullanilmasiyla her risk i¢in

bir risk degeri ortaya ¢ikar bu sayede Oncelikli olan riskler risk degerine gore

siralanarak belirtilir (Erten ve Utlu, 2017).

Risk Degeri = Olasilik x Siddet x Frekans

1)




31

Siddet, bir tehlikenin insan ya da ¢evre tizerinde gerceklesen olasi zarar
olarak tanimlanmaktadir. Siddet kismi derecelendirilerek zararlar belirlenir.
Tablo 3.2 de gosterilen siddet degerleri zararin etkilerine gore belirlenmektedir.

Oliim yok ise 1 ile 15 aras1, 6liim var ise 40 ile 100 olarak puanlama yapilmalidir.

Tablo 3.2 Siddet degeri tablosu

Siddet Degeri Tablosu
Siddet Siddet
Degeri (Insan ve/ veya cevre iizerinde yaratacagi tahmini zarar)

100 | Birden fazla 6liimli kaza/ Cevresel felaket

40 Oldiiriicii kaza/ Ciddi ¢evresel zarar

15 Kalic1 hasar/ Yaralanma, is kayb1/ Cevresel engel olusturma, yakin
cevreden sikayet

7 Onemli hasar/ Yaralanma, dis ilk yardim ihtiyac1/ Arazi smirlar1 disinda

cevresel zarar

3 Kiiciik hasar/ Yaralanma, dahili ilk yardim/ Arazi i¢inde sinirli gevresel
Zarar

1 Ucuz atlatma/ Cevresel zarar yok

Frekans, tehlikelerin zaman siklig1 olarak gosterilmesidir. Tablo 3.3 de

gosterildigi gibi tehlikenin tekrarlanabilirligine gore frekans degeri verilmektedir.

Tablo 3.3 Frekans degeri tablosu

Frekans Degeri Tablosu

Frekans Frekans
Degeri (Tehlikeye zaman icinde maruz kalma tekrar)
10 Hemen hemen siirekli (bir saatte birkag¢ defa)
6 Sik (gilinde bir veya birkag defa)
3 Ara sira (haftada bir veya birkac defa)
2 Sik degil (ayda bir veya birkag defa)
1 Seyrek (yilda birkag defa)
0,5 Cok seyrek (yilda bir veya daha seyrek)
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Olasilik, zararin gerceklesebilme ihtimali olarak tanimlanmaktadir. ilk
uygulanan risk degerlendirmelerinde kontrol Onlemleri dikkate alinmamissa

olasiliklarda her zaman en kotii senaryoyu diisiinerek olasilik degeri secilmelidir
(Tablo 3.4).

Tablo 3.4 Olasilik degeri tablosu

Olasihik Degeri Tablosu
Olasihik Olasihk
Degeri (Zararnn gerceklesme olasihigr)
10 Beklenir, kesin
6 Yiiksek, olduk¢a miimkiin
3 Olast
1 Miimkiin fakat diisiik
0,5 Beklenmez fakat mimkiin
0,2 Beklenmez

Olasilik, siddet ve frekansin ¢arpimindan ¢ikan sonu¢ Tablo 3.5 de yer
alan siralamaya gore tanimlanir. Sonu¢ 20 den kiiglikse onemsiz risk, 20 ile 70
arasmda ise olasi risk, 70 ile 200 arasinda ise 6nemli risk, 200 ile 400 arasinda ise

esasli risk, 400den biiyiikse de tolerans gdsterilemez risk olarak adlandirilir.
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Tablo 3.5 Fine- Kinney risk degerlendirme sonucu

Fine-Kinney Metodu Risk Degerlendirme Sonucu

Risk Degeri Risk Degerlendirme Sonucu
Tolerans gosterilemez risk
400<R (hemen gerekli 6nlemler alinmali/ veya isin durdurulmasi,
tesisin, binanin kapatilmasi vb. diisiiniilmelidir.)
200<R<400 Esasli risk
(kisa dénemde iyilestirilmelidir “birkag ay igerisinde”)
70<R<200 Onemli risk
(uzun dénemde iyilestirilmelidir “yil i¢erisinde™)
20<R<70 Olasi risk
(gbzetim altinda uygulanmalidir.)
R<20 Onemsiz risk

(6nlem Oncelikli degildir.)
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4. BULGULAR

Yapilan arastirmalara gore Izmir Sarnig ve IZDEP bélgesinde yer alan
sektor fimalarina Fine-Kinney ve Checklist metotlar1 uygulanarak calisma
ortami, ara¢ ve is ekipmani kullanimi, elektrik, makine emniyeti ve genel

kosullar, isveren ve depo c¢alisanlari agisindan incelenmistir.

Sarnig¢  bdlgesindeki hazir gida deposuna uygulanan checklist
yontemiyle birincil risk teskil eden tehlikeler belirlenmistir. Calisma ortamu,
ara¢ kullanimi, is ekipmani kullanimi, makine emniyeti, elektrik, hijyen,
ergonomi ve genel bagliklar halinde belirlenen 116 ayri risk Ek-1 de tablo
halinde gosterilmistir. Checklist risk analizi sonucuna gore %39,28 oraniyla
calisma ortami en ¢ok is kazalarmma neden olabilecek faktér olarak tespit
edilmistir (Sekil 4.1). %?23,21 oraniyla genel riskler takip etmektedir.
Ardindan %12,5 oraniyla makine emniyetinde gergeklesen diisme riski,
bakim ve onarimdan kaynakli risk ve kullanim talimatlarma uyulmama gibi
riskler gdzlemlenmektedir. Is ekipmam kullanimi %8,92, elektrik %7,14,
hijyen %>5,35, ergonomi %3,57 olarak hesaplanmistir.

Sarni¢ deposu

\

= Calisma ortami = Genel riskler = Makine emniyeti
is ekipmani kullanimi m Elektrik ® Hijyen
® Ergonomi

Sekil 4.1 Sarnig deposuna ait kaza risk orani
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Sekil 4.2 Sarni¢ deposuna ait checklist verisi

IZDEP deposunda yapilan arastirmalara yonelik belirlenen metotlar
uygulanarak riskler tespit edilmistir. Calisma ortami, ara¢ kullanimi, is ekipmani
kullanimi, makine emniyeti, elektrik, hijyen, ergonomi ve genel basliklar halinde
belirlenen 113 ayr1 risk Ek-1 de tablo halinde gosterilmistir. Uygulanan checklist
metoduna gore; Sekil 4.2'de gdsterilen ¢alisma ortami %45,45 oraniyla is kazasi
riski tasimaktadir. Calisma ortamini takip eden diger faktor, genel kisimda
bulunan riskler %27,27 oraniyla belirlenmektedir. Is ekipmani kullanimi %9,09,
hijyen %9,09, ergonomi %9,09 olarak hesaplanmistir. Ara¢ kullanimi1 ve makine
emniyetinde ise higbir riskin atlanilmayip Onlemlerin alinmasi dikkat
cekmektedir. Genel olarak IZDEP deposunda is saghgi ve giivenligi agisindan
hemen hemen her risk icin gerekli Onlemlerin alinmaya c¢alisildig:

gozlemlenmigtir.
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iZDEP deposu

-

® Calisma ortami = Genel riskler = Hijyen = Ergonomi = is ekipmani kullanimi

Sekil 4.3 IZDEP deposuna ait kaza risk orani
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Sekil 4.4 IZDEP deposuna ait checklist verisi
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Sekil 4.3e gore toplam risk bagliklarinda yer alan olumlu yanitlarin
yiizdelik olarak hesaplamalar1 yapildiktan sonra ortaya ¢ikan sonug¢ Sarni¢ deposu
%51,72, IZDEP deposu ise %90,26 lik olumlu yanit yiizdeliklerine sahip olduklar1
gdzlemlenmistir. Sarni¢c deposu 116 soru, Izdep deposu ise 113 soru iizerinden
hesaplanmustir. Izdep icerisinde herhangi bir yiik asansérii mevcut olmamasindan

dolay1 3 sorudan muaf tutulmustur.

Checklist Metodu
140
120
100 . ! | |
80 . ! 3 ]
60 1 1 : :
40
20
0 —
SARNIC IZDEP
Holumlu 60 102
M olumsuz 56 11
B Toplam 116 113
Eolumlu Molumsuz M Toplam

Sekil 4.5 Sarnig ve IZDEP depolari karsilastirmast

Bu iki depodaki ¢aligma ortaminda yapilan Fine-Kinney risk analizlerine
gore (Ek-2); ulasim yollari, trafik kurallari, hareketli is ekipmani, is ekipmaninin
devrilme riski, kapilar ve girisler risk skoru 2400, is saghgi ve giivenligi
egitimleri, izole paspas, diisme riski, makinelerin bakimi, bilgilendirme ve bakim
defteri risk skoru 1440, SRC belgesi ve psikoteknik raporu risk skoru 1200,
makinelerin standartlara uygunlugu, giivenlik biitlinliigii, aydinlatma, kumanda
sistemleri, glic kaynagi, baglant1 hatalari, statik elektrik, kisisel koruyucu
donanimlar, yiikleme yerleri ve rampalar risk skoru 900, saglik yonetimi, mesleki
egitimler, tetanos asilari, uyar1 ve ikaz isaretleri, periyodik kontrol, kablolar, ytik
kaldiran is ekipmanlar1 ¢alisan tastyan is ekipmanlari, raf, depo i¢i yollar ve yiik

asansorii risk skoru 720, ergonomi, ¢calisma konumlari, mesleki yeterlilik belgesi,
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oturma yerleri, aydinlatma, zemin kosullari, is yeri tertip diizeni, psikososyal
riskler, merdivenler, portatif merdivenler, ¢alisma yeri boyutlar1 ve hava hacmi

risk skoru 540 olmas1 sebebiyle tolerans gdsterilemez risk olarak belirlenmektedir.

Acil durum, ilk yardim, yangin, giivenlik ve prizler risk skoru 360, gorev
tanimi, kagak akim rdlesi, haftalik calisma siiresi, destek eleman1 egitimi, ¢alisan
temsilcisi egitimi, tuvaletler, lavabolar, duslar, pencereler ve dinlenme yeri risk
skoru 270, is yeri binasi, acil ¢ikis kapilar1 ve acil durum eylem plani risk skoru

240 olmasmdan dolay1 esasli risk olarak tespit edilmektedir.

El hijyeni risk skoru 180, is yeri temizligi risk skoru 135, ¢alisma masasi
ve sandalyesi, ekranli araclar, sigara kullanimi, igme suyu risk skoru 126, elle
tasima risk skoru 120 ve isleri makinelerin isaretlenmesi risk skoru 90 olmasi

durumunda 6nemli risk mevcuttur.

[Ik yardim, havalandirma, giyinme odasi, termal konfor ve mutfak risk
skoru 63, 6zliik dosyalar1 risk skoru 54, calisan temsilcisi egitimi risk skoru 37,5
ve ¢opler risk skoru 27 ile olasi risk olarak tespit edilmistir. Son olarak kazalar ve

meslek hastaliklari risk skoru 18 ile 6nemsiz risk olarak degerlendirilmektedir.

Yapilan fine-kinney metoduna gére IZDEP c¢alisma ortammnda yiik
asansOrli bulunmadigindan dolay1 Sarni¢ bolgesinden farkli olarak insan tasima ve

asir1 yiikleme agisindan is kazasi riski teskil etmemektedir.
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5. TARTISMA

Bu tez ¢alismasinda, lilkemizdeki lojistik faaliyetlerinde genis bir alana
sahip olan hazirr gida depolama tesislerindeki is kazalarina neden olabilecek
tehlikeler ve riskler incelenmis ve bu sektdre ait iki depolama tesisiyle is birligi
saglanarak tesis incelemelerinde bulunulmustur. Her iki tesiste karsilasilabilecek
tehlikeler ve bu tehlikelere karsi alinmasi gereken onlemler, risk degerlendirme
metotlarindan Checklist ve Fine-Kinney metotlar1 uygulanarak ¢aligilmustir.
Checklist yontemiyle depo iginde calisan personelin faaliyetleri incelenerek
tehlikeler kolay ve etkin bir sekilde belirlenmistir. Fine-Kinney metoduyla
belirlenmis olan tehlikeler gruplandirilarak risk oranma gore siralanmis ve bu
tehlikelere karsi alinacak Onlemler agikca belirtilmistir.  Bu Onerileri asagida

verilen basliklar altinda &zetleyebiliriz:

e Checklist ve Fine-Kinney metoduyla ¢alisma ortamindaki tehlikeler
belirlenmeli ve gerekli tedbirler ivedilikle aldirilmalidir. Ornegin; calisma
ortamlar1 ve ¢aligma ortaminda bulunan araglar i¢cin kap1 ve girislerde, kapilar
yukartya dogru agiliyor ise asagiya diismeyi engellemek amaciyla giivenlik
sistemi kurulmalidir. Forklift ve transpalet gibi araglarin kullanildig:1 yollarda
ve kapilarda yayalarin gegisi de disliniilerek gilivenli tesis edilmelidir. Eger
giivenli degilse bu gecitlerde yayalar i¢in ayrica gecis kapilar1 yapilmalidir ve
bu kapilar kolay anlasilir sekilde isaretlenerek Oniinde higbir engel

bulunmamasina 6zen gosterilmelidir.

e lIse almlarda personellere dogru sekilde gorev tamimlar1 verilmelidir.
Personeller almis olduklar: yeterlilikleri ve deneyimleri disindaki gorevlerde

calistirilmamalidir.

e Depolama tesisinde calisacak olan personellere gorev tanimlarma uygun is
sagligi ve giivenligi egitimleri uzmanlarca verilmelidir. Bu egitim sonunda
personel kendi gilivenligini ve ¢aliyma arkadaslarmin giivenligini diisiinerek
hareket etmesi gerektigi, ikaz ve uyar1 levhalarmi 6grenmeli, is disinda is

saglig1 ve glivenligi agisindan gorev ve sorumluluklarmin bilincinde olmalidir.

e Isyerinde yapilan isin risklerine gore gerekli standartlara sahip Kkisisel

koruyucu donanimlar (KKD) igveren/vekili tarafindan c¢alisanlara temin
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edilmelidir. KKD’ler teslim edildikten sonra uzman tarafindan kullanim
kurallar1 ¢aliganlara 6gretilmelidir. Her bir kkd tek bir calisan i¢in temin
edilmelidir ortak kullanilmamalidir ve ¢alisanlara kisisel koruyucu donanim
zimmet tutanaklari ile zimmetlenmelidir. Diizenli araliklarla ¢alisanlarin KKD
kullanimlar1 yetkililerce gozlenmelidir, kullanmayan ¢alisanlar var ise rapor
edilmelidir. Kullanilan KKDler c¢alisan1 rahatsiz etmeyecek 06zellikte

se¢ilmelidir.

Calisanlara zorunda olmadikga elle tasima isleri yaptirimamalidir. Tasima
islemlerinde Oncellikle is ekipmanlar1 kullanilmalidir. Elle tasima yapmalar1
gerektiren durumlarda ise konu ile ilgili yeterliligi bulunan uzmanlardan

egitim almamig personeller bu iste gorevlendirilmemelidir.

Kaldirma ekipmani kullanacak operatorlerin yeterlilik belgeleri ise girislerde

istenmeli ve belirli periyodik aralar ile kontrol edilmelidir.

Operatorlerin =~ kullanmig  oldugu motorlu araglarin  goris  alanlari

kisitlanmamali ve yeterli aydinlatma saglanarak goriislerini iyilestirilmelidir.

Operatorlerin kullandig1 araglarin gerekli periyodik kontrolleri ve bakimlar1
yeterliligi olan kurumlarca yaptirilmalidir. Raporda eksiklikler belirtilirse

ivedilikle giderilip rapor yeniletilmelidir.

Hazir gida deposu calisma alanindaki raflarin koridor kisminda bulunan
ayaklarin mukavemeti yiliksek olarak sec¢ilmelidir. Ayaklar1 egrilmis veya
biikiilmiis raflarn tasima kapasitesi diisiik oldugundan tercih edilmemeli ya da
bdyle bir durumla karsilagilirsa raf ayaklar1 degistirilmelidir. Olas1 bir deprem
aninda ise raflarin devrilmemesi icin raflar zemine saglam bir sekilde
sabitlenmelidir. Gereksiz yiik istiflenmesinden ka¢milmali ve raflarin tagima

kapasitesine uygun olarak yiikler yerlestirilmelidir.

Merdiven, gecis yolu, koridor ve rampa gibi tiim yollarda calisanlarin ve
araglarm saglikli bir sekilde hareket edebilmesi i¢in tehlike olusturacak engel,

kayganlik ve ¢ukurlarm bakim ve onarimlar1 yapilmalidir.

(C6ziim Onerileri belirlenirken sirketin mali durumu da is glivenligi uzmanlar1
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tarafindan dikkate alinmalidir. Ornegin is giivenligi uzman kiigiik bir isletmede
saha ziyaretlerinde riskli gordiigii ekipman i¢in sirket yetkilisine ¢dziim Onerisi
olarak is ekipmaninin degisimini istemek yerine, var olan ekipmani daha giivenli
hale getirmeyi teklif edebilir. Yeni ekipman alabilecek giicii olmayan isletmelere
eskisi tizerinde gerekli giivenlik Onlemlerinin alinmasi saglanarak giivensiz

calisma kosullar1 ortadan kaldirilabilir.

Is giivenligi onlemleri baz1 sirket yetkilileri tarafindan maliyet olarak
goriilmeye devam edildikce is kazalar1 sayilarinda istedigimiz diisiisleri gorme
thtimalimiz olmayacaktir. Oysa ki is giivenligi maliyetleri is kazalarindan dolay1
dogacak olan maliyetler yaninda sirketi kara gecirecek diizeyde kalmaktadir. Is
giivenligi maliyet degil zaruriyettir. Uzun vadede incelenirse IZDEP deposunun is
giivenligi i¢cin ayirmis oldugu biitce zaman igerisinde firmaya direkt ya da dolayh

olarak geri donecegi gbzlemlenecektir.

Calisanlar 1s gilivenligi kurallarma uygun hale getirilen bir depoda
calistiklarinda kendilerini giivende hissederek c¢alisacaklardir. Bu durum
calisanlarin verimliliklerinin artmasmi saglayacaktir. Ayni1 zamanda is kazasi
sayillarinda da ciddi bir diisiis yasanacagindan tiiretim devamliligi saglanmig
olacaktir. Yasanacak olas1 bir is kazasindan sadece kazazede ya da firma sahibi
etkilenmis olmaz, olaya tamiklik eden 1is arkadaslar1 da dolayli olarak
etkilenecektir. Bu durum onlarin ¢alisma performanslarina yansiyarak

verimliliklerini diistirecektir.
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6. SONUC

Depolama ve destekleyici faaliyetler sektorii her gecen yil daha da
biiyiimekte ve dogru orantili olarak ¢alisan sayis1 da artmaktadir. Sektorde erkek
calisanlarin agirlikta oldugu ancak kadin ¢aliganlarin da aktif olarak rol aldigi
gozlemlenmistir. Sektore is glivenligi agisindan gerekli dnem verilmemesi ve
caligan sayisiin da artmasiyla her gegen yil is kazasi sayismin arttigi istatistiksel
verilerde goriilmektedir. Yiiksek oranda is kazasi ve is kazasina bagli 6lim
sayilar1 sektorde bir is giivenligi agigmin oldugunu gostermektedir. Bu tez
calismasi ile de sektoriin riskleri 6dnce checklist metodu ile belirlenip ardindan
ayrintili bir sekilde riskler tanimlanarak Fine-Kinney metodu ile her risk i¢in ayri

ayr1 diizeltici Onleyici faaliyetler tanimlanmastir.

Sarni¢ bolgesinde iki katli depo igin yapilan Checklist metodu, Fine-
Kinney metodu ve saha arastirmalarina gére calisma ortaminda bulunan yiik
asansorlerinin ¢alisanlara zarar verebilir olmasi ve bu asansorlerin bakimlarmin
yaptirilmamasi depo alaninda ciddi riskler olusturmaktadir. Depoda ¢alisma
alaninin dar olmasi1 nedeniyle depo i¢i yollara istif yapildigi, kor noktalarin
bulundugu, kesisim yollar1 isaret¢ileri bulunmadigr ve hiz limitine uyulmadigi
tespit edilmistir. Sahada gdézlemlenen bulgularda bu iki kath depoya ait olan
merdivenlerin dar ve kullanigsiz oldugu, bu durumun c¢alisanlar {izerinde risk
barindirdig1 degerlendirilmistir. Ayrica personelin kisisel koruyucu donanimlari
kullanmamasi, yonetimin gerekli uyarilar1 dikkate alip gilivenlik Onlemlerini
yerine getirmemesi is saglig1 ve gilivenligi agisindan hem ¢aliganlar hem de firma

icin dnemli derecede riskler barindirmaktadir.

IZDEP bolgesindeki tek katli depo i¢in yapilan incelemeler ve uygulanan
metotlar sonucu gozlemlenen risklerin Sarnig¢ deposu ile hemen hemen ayni
olduklar1 tespit edilmistir. Ancak IZDEP y&netiminin pozitif is giivenligi
yaklagimi ile, ¢alisma alani ingaat halindeyken is giivenligi kurallar1 dikkate
alinarak ciddi derecede risk barindiran tehlikeler igin diizeltici onleyici faaliyetler
olusturuldugundan bir¢ok risk ortadan kaldirilmis ve calisanlar i¢in daha iyi bir
caligma ortami saglanmistir. Ayrica tek katli ve genis bir depo olmasi sebebiyle
yiik asansorii yapilmayarak insan tagima ve asir1 yiikkleme agisindan is kazasi riski

tasimamaktadir.
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Ulkemizde lojistik sektoriinde faaliyet gosteren iki farkli depolama
alanlarindaki siirecler incelenmis olup bu siiregteki is kazalarina neden olan
tehlikelere karsi ¢oziim Onerileri gelistirilmistir. Bu ¢6ziim onerileri uygulanip
gerekli tedbirler alindig1 takdirde is saghigi ve giivenligi acisindan calisanlara
giivenli ve saglikli bir calisma ortami saglanmig olacaktir. Giivenli c¢alisma
ortaminda ¢alisan personellerin dolayli olarak verimleri artacaktir. Ayni1 zamanda
verimlilikleri artan ¢alisanlar sayesinde firmanin performansi da artacaktir bu da

iilkemiz lojistik sektoriinlin gelismesine katkida bulunacaktir.
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EKLER

Ek-1 Sarmg ve iZDEP depolari icin Checklist metodu

FAALIYETLER SARNIC DEPO IZDEP DEPO
EVET HAYIR EVET HAYIR
1- Cahiyma ortamm

Kapilarin acil durumlarda

1 engel olusturacak 6zellikte HAYIR HAYIR
olmasi
Ulasim yollarmin giivenli

2 HAYIR HAYIR
olmamasi

3 Kapilarin ve gegis yerlerinin HAYIR HAYIR
uygun geniglikte olmamasi

4 Personelin kisisel koruyucu EVET HAYIR
donanim kullanmamasi

5 Yiikleme yerlerinin giivenli EVET HAYIR
olmamasi

6 Tasarim, montaj hatalar1 HAYIR HAYIR

v 15 gkiprpanlarmm carpma EVET EVET
ihtimali olmasi

8 Gereksiz istifleme EVET HAYIR

9 Traverslerin asir1 yiiklenmesi HAYIR HAYIR

10 Yollarin ayrilmamig olmasi EVET EVET

11 Kesisim yollar1 isaretgileri EVET EVET
bulunmamasi

12 Yollara istif yapilmasi EVET HAYIR

13 Kor noktalarin bulunmasi EVET EVET

14 Hiz limiti olmamasi EVET HAYIR
Asansoriin ve yiiklerin 5

15 calisana zarar verebilir EVET MEVCUT DEGIL
olmasi

16 Asansor bakimlarmin EVET MEVCUT DEGIL
yaptirilmamasi

17 Asansor kapilarinin caligir EVET MEVCUT DEGIL
vaziyette agilabilir olmasi

18 Aydinlatmanin yetersiz EVET HAYIR
olmast

19 Kaygan zeminlerin varligi HAYIR HAYIR

20 Cflhgmg alaninin daginik ve EVET HAYIR
diizensiz olmasi

21 Psikolojik siddete maruz HAYIR HAYIR
kalma

22 Hatali merdiven kullanimi EVET HAYIR

23 Merdivenlerin giivenli EVET HAYIR
olmamasi

24 El merdivenlerinin giivenli EVET HAYIR
olmamasi




FAALIYETLER

SARNIC DEPO

iZDEP DEPO

EVET

HAYIR

EVET

HAYIR

25

Caligma alani boyutlarinin
personel igin yeterli
biiyiikliikte olmamasi

EVET

HAYIR

26

Caliganlara personel sayisina
uygun sayida lavabolarin
saglanmamasi

HAYIR

HAYIR

27

Pencerelerin giivenli sekilde
acilip kapanmamasi, agik
oldugunda c¢alisanlar igin
tehlike yaratmasi

HAYIR

HAYIR

28

Dinlenme yerlerinde yetersiz
kosullar

EVET

HAYIR

29

Kisisel koruyucu
donanimlarmin yanlig
kullanilmasi

HAYIR

HAYIR

30

Caliganlara uygun giyinme
odasi tahsis edilmemesi

EVET

HAYIR

31

Isyerlerinde termal konforun
saglanmamasi

EVET

EVET

32

Mutfaktaki su 1siticilar,
keskin bigaklar ve kirilabilir
cam iirlinlerin dikkatsizce
kullanilmas1

HAYIR

HAYIR

33

Kisisel koruyucu
donanimlarin hijyenik
olmamasi

EVET

HAYIR

2- Arac¢ Kullanimm

34

Arag kullanan personelin
trafik kurallarma uymamasi

HAYIR

HAYIR

35

Disa gorevlendirilen
personelin psikoteknik
raporunun olmamasi

HAYIR

HAYIR

3-Is Ekipmam Kullamm

36

Uzerinde galisan bulunan is
ekipmaninda ¢aligani
korumaya ydnelik 6nlem
alinmamasi

EVET

HAYIR

37

Is ekipmaninin bir ceyrekten
fazla donmesi

EVET

EVET

38

Is ekipmaninin alaninin
yeterli aydinlatilmamasi

EVET

HAYIR

39

Is ekipmaninin bakim
defterinin olmamasi

HAYIR

HAYIR

40

Giivenli kaldirma
saglanabilmesi i¢in yeterli
diizeyde 6nlem alinmamasi

EVET

HAYIR

41

Sabit olarak kurulacak ig
ekipmanlarinda giivenlik
onlemleri alinmamasi

HAYIR

HAYIR

42

Caligan tastyan ig
ekipmanlarinda giivenlik
Onlemlerinin alinmamas1

EVET

HAYIR




FAALIYETLER

SARNIC DEPO

iZDEP DEPO

EVET HAYIR

EVET HAYIR

43

Is ekipmanimin periyodik
kontrollerinin yapilmamasi

HAYIR

HAYIR

44

Periyodik kontrol raporunun
diizenlenmemesi

HAYIR

HAYIR

45

Basinghi kaplarin periyodik
kontrollerinin yapilmamasi

HAYIR

HAYIR

46

Kaldirma ve iletme
ekipmanlarinin periyodik
kontrollerinin yapilmamasi

HAYIR

HAYIR

47

Tezgahlarin periyodik
kontrollerinin yapilmamasi

HAYIR

HAYIR

4-Makine Emniyeti

48

Makina kullanan kigilerin
diisme riski

EVET

HAYIR

49

Makinalarin bakimi
esnasinda Onlem alinmamasi

EVET

HAYIR

50

Makinalarda bilgilendirme
tertibatinin olmamasi

EVET

HAYIR

51

Isletmedeki makinalarin
standartlara uyumunun
olmamasi

HAYIR

HAYIR

52

Makinalarin giivenli
tasarlanmamasi

HAYIR

HAYIR

53

Makinalarin uygun sekilde
aydinlatilmamasi

EVET

HAYIR

54

Kumanda sistemlerinin
donanim hatasi

HAYIR

HAYIR

55

Kumanda sistemlerinin
calistirma, durdurma
tertibatlarmin ¢alismamasi

HAYIR

HAYIR

56

Kumanda sistemlerinin
teknik 6zelliklerinin risk
olusturmasi

HAYIR

HAYIR

57

Calistirma sistemlerinin
teknik 6zelliklerinin risk
olusturmasi

HAYIR

HAYIR

58

Durdurma sistemlerinin
teknik 6zelliklerinin risk
olusturmasi (operasyonel
durdurma)

HAYIR

HAYIR

59

Durdurma sistemlerinin
teknik o6zelliklerinin risk
olusturmasi (Acil durum
durdurmasi)

HAYIR

HAYIR

60

Gii¢ kaynagi arizalarinda
giivenlik onlemleri
alimmamasi

HAYIR

HAYIR

61

Makinalarin sekillerinin veya
amaglanan montaj seklinin
yeterli bir karalilik

HAYIR

HAYIR




FAALIYETLER

SARNIC DEPO

iZDEP DEPO

EVET HAYIR

EVET HAYIR

saglamamasi, talimatlarda
belirtilen uygun baglama
araglari saglanmamasi

62

Makinalarin ve bunlarm
baglantilarinin muhtelif
parcalar1 kullanim sirasinda
maruz kaldiklar1 gerilimlere
dayanamamasi

EVET

HAYIR

63

Diisen veya kirilan pargalara
kars1 6nlem alinmamasi

HAYIR

HAYIR

64

Keskin yiizeylere karsi
Onlem alinmamasi

EVET

HAYIR

65

Cok islevli makinalarin farkl
kullanimlari i¢in 6nlem
alinmamasti

HAYIR

HAYIR

66

Hareketli parcalarin
koruyucu muhafazalarimin
olmamasi

HAYIR

HAYIR

67

Makinanin statik elektrige
kars1 topraklanmamasi

HAYIR

HAYIR

68

Pargalarin takilmasi
esnasinda talimatlarin
bilinmemesi

EVET

HAYIR

69

Makinalarda ergonomik
calisilamamasi

EVET

HAYIR

70

Makine kullanan personele
giivenli konum
saglanamamasi

HAYIR

HAYIR

71

Makinalarin isaretlenmemesi
sonucu giivenli kullaniminin
saglanamamasi

HAYIR

HAYIR

5- Elektrik

72

Panolarin 6niinde izole
paspas olmamasi

EVET

HAYIR

73

Elektrik tesislerinin
periyodik kontrollerinin
yapilmamasi

HAYIR

HAYIR

74

Hasarli kablolarin
kullanilmasi

EVET

HAYIR

75

Kirik prizlerin kullanilmasi

EVET

HAYIR

76

Panolarda ya da sigorta
kutularnda kagak akim
rolesinin olmamasi

EVET

HAYIR

77

Mesai bitiminde personelin
elektrikli aletleri prizde
birakmasi, i ekipmaninin
salterini kapatmamasi

HAYIR

HAYIR

6-Hijyen

78

Caliganlarn el hijyenine
O6nem vermemesi

EVET

EVET

79

Isyeri temizligi uygun
yontemlerle ve diizenli

EVET

HAYIR




FAALIYETLER

SARNIC DEPO

iZDEP DEPO

EVET

HAYIR

EVET HAYIR

olarak yapilmamasi

80

Su sebillerinin temizliginin
yapilmamasi, igme suyunun
temin edildigi kaynagin
analizlerinin yapilmamasi

EVET

HAYIR

81

Isyerinde havalandirmanin
yetersiz olmasi

HAYIR

HAYIR

82

Coplerin uzun siire dagimik
olarak biriktirilmesi

HAYIR

HAYIR

7-Ergonomi

83

Agir yiiklerin elle taginmast

EVET

HAYIR

84

Ekranli araglarla ¢alisma
yapan personelin periyodik
g6z muayenelerinin takip
edilmemesi

EVET

EVET

85

Personelin ergonomik
olmayan oturma, ayakta
caligma pozisyonu

HAYIR

HAYIR

86

Haftalik calisma siirelerinin
agilmasi

HAYIR

HAYIR

8- Genel

87

Personelin is sagligi ve
giivenligi egitimi almadan ise
baslatilmasi

EVET

HAYIR

88

Isyeri hekimi tarafindan
saglik gbzetimi yapilmamasi

HAYIR

HAYIR

89

Personelin mesleki
egitimlerinin olmamasi

EVET

HAYIR

90

Personelin ise bagslamadan
once agilarinin yapilmamasi

EVET

HAYIR

91

Isyerlerinde konumlandirilan
uyar1 levhalarinin personeller
ve ziyaretciler tarafindan
dikkate alinmamasi

EVET

HAYIR

92

Risk degerlendirme raporu
hazirlanmamasi

HAYIR

HAYIR

93

Mesleki yeterlilik belgesi
olmayan personelin
calistirilmasi

EVET

HAYIR

94

En yakin saglik
kuruluslarinin
lokasyonlarinin 6nceden
tespit edilip bilgisinin
asilmamasi

EVET

HAYIR

95

Deprem acil durum tahliye
tatbikatinin yapilmamasi

EVET

EVET

96

Acil kagis yollarmin
aydinlatilmamas1

HAYIR

HAYIR

97

[k yardim sertifikali
personel bulunmamasi

EVET

EVET

98

Yangin sondiirme
ekipmanlarinin bulunmamasi

HAYIR

HAYIR




FAALIYETLER

SARNIC DEPO

iZDEP DEPO

EVET HAYIR

EVET HAYIR

99

Binalarda yangin sondiirme
ve tahliye tatbikatinin
yapilmamasi

EVET

EVET

100

Yangin sondiirme
ekipmanlarinin bakiminin
yapilmamasi

HAYIR

HAYIR

101

Isletme giivenligi
faaliyetlerinin yapilmamasi

HAYIR

HAYIR

102

Personellerin gérev taniminin
belirsizligi

HAYIR

HAYIR

103

Destek elemaninin acil
durumlar konusunda
bilgilendirilmemesi

HAYIR

HAYIR

104

Calisan temsilcisinin 6zel
olarak egitilmemesi

HAYIR

HAYIR

105

Isyeri binasinin yeterli
saglamlikta olmamas1 sonucu
depremde yikilmasi

HAYIR

HAYIR

106

Isyerinin, ¢alisanlarm fiziksel
faaliyetleri, yapilan iglerin
niteligi ve termal konfor
sartlar1 dikkate alinarak
uygun boliimlere
ayrilmamasi

EVET

HAYIR

107

Isyerinde catinin dayanikli
insa edilmemesi

HAYIR

HAYIR

108

Acil ¢ikis kapilarinin uygun
ozellikte olmamasi

HAYIR

HAYIR

109

Acil durum ekiplerinin
olusturulmamasi

HAYIR

HAYIR

110

Acil durum eylem planinin
olusturulmamasi

HAYIR

HAYIR

111

Acil durum iletisim
numaralarmin uygun bir
noktaya asilmamasi

EVET

HAYIR

112

Acil yonlendirme
levhalarinin yerlestirilmemis
olmast

EVET

HAYIR

113

[k yardim malzemesinin
bulunmamasi

EVET

HAYIR

114

Personeller i¢in 6zliik
dosyasi diizenlenmemesi

HAYIR

HAYIR

115

Calisan temsilcisinin is
saglig1 ve giivenligi
konusunda Gorevlerini
bilmemesi

HAYIR

HAYIR

116

Is kazalarmin ve meslek
hastaliklarinin Sosyal
Giivenlik Kurumu’na rapor
edilmemesi

HAYIR

HAYIR




Ek-2 Sarmi¢ deposu icin tehlikeler, riskler, diizeltici ve onleyici tedbirler.

Faaliyet Etkilenen Mevecut | x 2
2 U Faaliyet Tiirii Tehlike Tanimi Olasi Etki/Siddet . = [ <Z,;
< | Alam Kisiler durum 2| o |¥
@ 3o |u
o o Un w
Kapilarin acil
P Acil durumlarda .
CALISMA KAPILAR VE | durumlarda engel | . Tim
1 L L glvenli  toplanma 10 | 40 6
ORTAMI GIRISLER olusturacak oOzellikte galisanlar
alanina ulagamama
olmasi
CALISMA Ulagim yollarinin | Yaralanma,6lim Tim
2 ULASIM YOLLARI R i . 10 | 40 6
ORTAMI glvenli olmamasi riski galisanlar
. Arag kullanan N
ARAC TRAFIK i . . Tim
3 personelin trafik | Kaza riski 10 | 40 6
KULLANIMI KURALLARI Galisanlar

kurallarina uymamasi

2400

RiSK TANIMI

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RiSK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RISK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
NS

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

Yukari dogru agilan kapilarda asagi diismeyi 6nleyici guvenlik sistemi
bulunmaldir.

Kagis yollarinda bulunan kapilar, uygun sekilde isaretlenmelidir. Bu
kapilar yardim almaksizin her zaman ve her durumda igeriden agilabilir
ozellikte olmalidir.
Araglarin kullanildig gegit ve kapilar yayalarin gegisi igin giivenli degilse
bu mahallerde yayalar igin ayr gegis kapilari bulunmahdir. Bu kapilar
acikga isaretlenmeli ve bu kapilarin  o6nlerinde higbir engel
bulunmamalidir.

Mekanik kapilarin galisanlar igin kaza riski tasimayacak sekilde galismasi
saglanmali, bu kapilarda kolay fark edilebilir ve ulasilabilir acil durdurma
cihazlar bulunmasi ve herhangi bir gli¢c kesilmesinde otomatik olarak

acilir olmamasi durumunda kapilarin el ile de agilabilmesi saglanmalidir.

Merdiven, koridor, gegis yolu, yikleme yeri ve rampa dahil butin
yollarin, yaya saglayacak ve
yakinlarinda calisanlara tehlike olusturmayacak sekil ve boyutlarda

ve araglarin glivenli hareketlerini
olmasi saglanmali,igyeri igerisindeki erisim yollarinin engebeli, gukur,

kaygan olmamasi saglanmali ve bakimlari yapilmahdir.
isyerinde yayalar tarafindan veya malzeme tagimada kullanilan yollarin,
bulunabilecek azami kullanici sayisina ve yapilan isin niteligine uygun
boyutlarda olmasi saglanmali ve bu yollar agik¢a isaretlenmalidir.
Malzeme taginan yollarda yayalar igin yeterli glvenlik mesafesi

birakilmahdir.

Alkol,uyusturucu maddeler veya tedavi amagli kullanilan sedayon yapan
ilaglar kullanildiktan sonra arag kullanilmamalidir.




Faaliyet Etkilenen Mevcut ~ 2
z° U Faaliyet Tiirii Tehlike Tanimi Olasi Etki/Siddet . = [ <Z,;
< | Alam Kisiler durum \ a ~
@ 3o |u
o o Un w

Uzerinde calisan

. . . .| bulunan is | Personelin

IS EKIPMANI | HAREKETLI 1S . Depo
4 . ekipmaninda ¢alisani | carpmasi ve 10 | 40 6

KULLANIMI EKIPMANI L o Calisanlari

korumaya yonelik | sikismasi riski
onlem alinmamasi

. . . ) Is ekipmaninin  bir . o

IS EKIPMANI | IS EKIPMANININ Personelin  donis | Depo
5 X - ceyrekten fazla 10 | 40 6

KULLANIMI DEVRILME RISKI K i esnasinda sikismasi | Calisanlari

donmesi
. ) ) i Aydinlatmanin
IS EKIPMANININ | Is ekipmaninin i

. . yetersiz olmasi

IS EKIPMANI | HAREKET hareket alaninin . | Depo
6 i N sonucu sahadaki 10 | 40 6

KULLANIMI ALANININ yeterli dizeyde Calisanlari

personele g¢arpma
AYDINLATILMASI | aydinlatilmamasi iski
riski
Personelin
. yurutecegi  gorev
. R Personelin is saghgi ve
IS SAGLIGI VE N . ... .| esnasinda uymasi "
. sy guvenligi egitimi o .. | Tum
7 GENEL GUVENLIG X gereken is glvenligi 6 |40 6
- . almadan ise Galisanlar
EGITIMLERI kurallarini
baslatilmasi

bilmemesi sonucu

is kazasi yagamasi

RiSK TANIMI

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RiSK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
N

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RISK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
NS

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

Uzerinde galisan bulunan is ekipmani, ekipmanin bir yerden bir yere
goturilmesi sirasinda tekerleklere veya paletlere takilma veya temas
de dahil ¢alisanlar igin olusabilecek butin
azaltabilecek uygun sistemlerle donatiimalidir. is ekipmaninin gekicisi ile
cekilen ekipman veya aksesuarlari ya da yedekte gekilen herhangi bir
nesnenin, birbirine garpma veya sikisma riskinin bulundugu durumlarda,
bu ekipmanlar g¢arpma ve sikismayr Onleyecek koruyucularla
donatiimalidir.Carpma veya sikisma riski Onlenemiyorsa, calisanlarin
olumsuz etkilenmemesi icin gerekli 6nlemler alinmalidir. is ekipmaninin
hareketli kisimlari arasinda enerji aktarimini saglayan kisimlarin yere
temasi nedeniyle hasar goérmesi veya kirlenmesine karsi
alinmalidir.

etme riski riskleri

onlem

Cihaz bir geyrekten (90 derecelik agi) fazla donmeyecek sekilde yapilmig
olmali veya ;Bir geyrekten fazla doniyorsa, Uzerinde bulunan galisanin
etrafinda yeterli agikhk bulunmali veya, Ayni etkiyi saglayacak baska
koruyucu yapi veya sistem bulunmalidir. Bu koruyucu yapi veya sistem is
ekipmaninin kendi pargasi olabilir.

Surticiintin gorus alaninin kisitlandigi durumlarda, glivenligin saglanmasi
icin gorus alanini iyilestirecek uygun yardimcr araglar kullaniLmalidir.
Gece veya karanlik yerlerde kullanilmak (izere tasarimlanmis is
ekipmaninda, yapilan isi yuritmeye uygun ve galisanlarin guvenligini
saglayacak aydinlatma sistemi bulunmalidir.

isveren, tehlikeli ve gok tehlikeli sinifta yer alan isyerlerinde; yapilacak
islerde karsilasilacak saglik ve guvenlik riskleri ile ilgili yeterli bilgi ve
talimatlari igeren egitimin alindigina dair belge olmaksizin, baska
isyerlerinden galismak tzere gelen galisanlari ise
baslatmamalidir.Calisanlara verilecek egitimler, ¢alisanlarin ise
girislerinde ve isin devami suiresince belirlenen periyotlar iginde;
a) Az tehlikeli isyerleri igin en az sekiz saat,
b) Tehlikeli igyerleri igin en az on iki saat,

c) Cok tehlikeli isyerleri igin en az on alti saat
olarak her galisan igin diizenlenmelidir.




Faaliyet Etkilenen Mevcut ~ 2
z° U Faaliyet Tiirii Tehlike Tanimi Olasi Etki/Siddet . = [ <Z,;
< | Alam Kisiler durum 7] =) ~
@ 3o |u
o o Un w

Panoda islem yapan
personelin elektrik
akimina  kapilmasi
ve elektrik
. . Panolarin onlinde | devresinin Tim
8 ELEKTRIK IZOLE PASPAS . 6 |40 6
izole paspas olmalidir. | tamamlanmasi Calisanlar
sonucu viicutta
yaniklarin olugmasi
ve kalpte dizensiz
atiglarin olusmasi
Kisisel koruyucu
. donanimlarin igveren
KISISEL -

CALISMA tarafindan Yaralanma,6lim Depo
9 KORUYUCU . . . 6 |40 6

ORTAMI verilmemesi veya | riski Calisanlari

DONANIMLAR .
yapilan isin niteligine
uygun olmamasi
Gegislerin ~ guvenli
Kapilarin ~ ve eci ekilde

CALISMA KAPILAR VE P . gects | N Tum
10 L yerlerinin uygun | saglanamamasi 6 |40 6

ORTAMI GIRISLER s galisanlar

genislikte olmamasi sonucu
yaralanma,kaza
Personelin hareketli

MAKINA - L Makina kullanan | makina pargasi | Depo
11 e DUSME Riski I . 6 |40 |6

EMNIYETI kisilerin diisme riski tzerinden dusme | Calisanlari

riski

RiSK TANIMI

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RiSK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ

RiSK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RISK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
NS

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

izole halinin kauguktan tretilmis olmasi gerekmektedir

Siyah renkli izole hali almayiniz

(igeriginde yer alan karbon siyahinin yalitkan olmamasi ve 100 voltta
yanarak delinmesi nedeniyle)

-Test raporlarinin TSE den alinmis olmasina dikkat ediniz.

Bir ylizinin kaymaz desenli olmasina dikkat ediniz.

Muhteviyatinda geri donlisim malzemesi ve hurda PVC kullaniimadigina
dikkat edinizgabuk yipranma nedenidir)

is givenligi ve TS 5119 EN 60243-1 standartlarina uygun olma sartini
arayiniz.

Kisisel Koruyucu Donanimlar:1) Kendisi ek risk olusturmadan ilgili riski
6nlemeye uygun olmali2) isyerinde var olan kosullara uygun olmali3)
Kullananin ergonomik gereksinimlerine ve saglk durumuna uygun
olmali4) Gerekli ayarlamalar yapildiginda kullanana tam uymali.5) Kisisel
Koruyucu Donanim Yonetmeligi kapsamina giren drlnlerde uygun
sekilde CE isareti ve Tiirkge kullanim kilavuzu bulundurulmal

a)Kapi ve girislerin yerlerinin, sayilarinin, boyutlarinin ve yapildiklari
malzemelerin, bulunduklari oda ve alanlarin yapisi ile kullanim amacina
ve galisanlarin rahatga girip ¢ikmalarina uygun olmasi saglanir.b) Her iki
yone agilabilen kapilar saydam malzemeden yapilir veya bu kapilarda
karsi tarafin gorinmesini saglayan saydam kisimlar bulunur.c) Saydam
veya yari saydam kapilarin yuzeyleri galisanlar igin tehlike olusturmayan
glvenli malzemeden yapilir veya kirllmalara karsi korunur. Saydam
kapilarin tzeri kolayca goriinur sekilde isaretlenir.¢) Rayl kapilarda
raydan g¢ikmayi ve devrilmeyi 6nleyici gtivenlik sistemi bulunur.

Kisilerin Uzerinde durup hareket etmesi gereken makinalarin pargalari
insanlarin bu pargalar tGzerine veya tzerinden kaymasini, sendelemesini
veya dusmesini  Onleyecek  sekilde
edilmelidir.Uygun oldugunda, bu pargalara, kullanicilara yonelik olarak
tutunup kararh bir sekilde durabilmelerine imkan taniyan tutamaklar
takilmahdir.

tasarlanmali  ve imal
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Ayar ve  bakim
. noktalarinin tehlike
. . Makinalarin ~ bakimi . i

MAKINA MAKINALARIN R bolgesinde olmasi | Depo
12 L esnasinda onlem K 6 |40 6

EMNIYETI BAKIMI sonucu personelin | Calisanlan

alinmamasi .
yaralanmasi,6lim
riski
Makina  Uzerinde

i bilgilendirme
. Makinalarda i

MAKINA - . L . tertibatinin Depo
13 A BILGILENDIRME bilgilendirme 6 |40 6

EMNIYETI i olmamasi  sonucu | Calisanlan

tertibatinin olmamasi
yaralanma uzuv
kaybr,6ltm riski
Bakimlarin kayit

IS EKIPMANI ; is ekipmaninin bakim | altina  alinmamasi | Depo
14 BAKIM DEFTERI . ) 6 |40 6

KULLANIMI defterinin olmamasi sonucu takip | Gahsanlari

edilememesi
R . Personelin  gegerli
Disa gorevlendiren X
N belgesi olmadan

ARAC . personelin SRC i
15 SRC BELGESI . arag kullanmasi | Plasiyerler 10 | 40 3

KULLANIMI belgesinin ve X

o sonucu trafik kazasi
ehliyetinin olmamasi
yasamasi
. . Trafikte kaza
Disa  gorevlendirilen o
. . i yapma riskinin

ARAC PSIKOTEKNIK personelin .

16 K i artmasi sonucu can | Plasiyerler 10 | 40 3

KULLANIMI RAPORU psikoteknik

raporunun olmamasi

ve mal kayiplarinin
yasanmasi

RiSK TANIMI

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RiSK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RISK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RISK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
NS

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RiSK

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

Ayar ve bakim noktalari tehlike bdlgelerinin disina yerlestirilmis
olmalidir. Ayar, bakim, onarim, temizlik ve servis islemleri, makina

duruyorken yapilabilmelidir.
Teknik nedenlerle yukan sartlardan birini ya da daha fazlasini yerine
getirmek muimkin olamiyorsa, bu islemlerin glvenli bir sekilde
yapilabilmesi icin tedbirler alinmahdir

Otomatik makinalarda ve gerektiginde diger makinalarda, ariza teshis
takilmasi  igin  bir  baglanti  tertibati
Sikga degistirilmesi gereken otomatik makina aksamlari kolay ve giivenli
bir sekilde sokultup takilabilmelidir. Bu aksamlara erisim, belirtilen bir
¢alisma yontemine uygun olarak, bu gorevlerin gerekli teknik araglarla
yapilabilmesine imkan tanimahdir.

cihaz bulunmalidir.

Makinalar tGzerinde yer alan bilgi ve uyarilar tercihen halihazirda kolayca
anlasilabilen sembol veya semalardan olusmalidir. Herhangi bir yazili
veya sozel bilgi ve uyarila Tirkge hazirlanmalidir.Makinanin kumandasi
ile ilgili ihtiyag duyulan bilgiler belirsizlige yer vermeyecek sekilde ve
kolay anlagilan bir sekilde saglanmalidir. Bunlar operatorii agiri yoracak
derecede fazla olmamalidir.
Goruntula ekranlar veya makina ile operator arasindaki diger interaktif

iletisim araglari kolayca anlagilabilmeli ve kullanimi kolay olmalidir.

Bakim defteri bulunan makinelerde bakimla ilgili islemler glini giniine
bu deftere islenir. 5070 sayili Elektronik imza Kanununa uygun olarak
guvenli elektronik imza ile imzalanmig ve elektronik ortamda saklanan
kayitlar da bakim defteri olarak kabul edilir.

Disa gorevlendirilecek personelin yetkili kurumlardan SRC belgesi almasi
saglanmalidir.

Personel arag kullanacak ise mutlaka psikoteknik raporu almahdir.
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KISISEL Personelin kisisel .

CALISMA Yaralanma,6liim Depo
17 KORUYUCU koruyucu donanim | 10| 15 6

ORTAMI riski Calisanlari

DONANIMLAR kullanmamasi
YUKLEME . - g .

CALISMA R Yikleme yerlerinin | Yaralanma,6liim Tim
18 YERLERI VE| . . . 10 | 15 6

ORTAMI glvenli olmamasi riski ¢alisanlar

RAMPALAR
- Makinalarin
. Isletmedeki
. MAKINALARIN X X standart dist

MAKINA makinalarin L Depo
19 R STANDARTLARA Uretimi sonucu 10 | 15 6

EMNIYETI M standartlara i X Calisanlari

UYGUNLUGU risklerin kontrol
uyumunun olmamasi ) .
edilememesi
i N | Makinallarin
. " . Makinalarin  guvenli

MAKINA GUVENLIK X tasarim hatalari | Depo
20 L RSP, sekilde R 10 | 15 6

EMNIYETI BUTUNLUGU sonucu personelin | Calisanlan

tasarlanmamasi N i
zarar gormesi
Calisma ortaminin
. Makinalarin uygun | yeterli

MAKINA i Depo
21 I AYDINLATMA sekilde aydinlanmamasi 10 | 15 6

EMNIYETI Calisanlari

aydinlatilmamasi sonucu uzuv
kayiplari/6lim riski
Kumanda
. Kumanda i . R .

MAKINA KUMANDA i . sistemignin guvenli | Depo
22 L R . sistemlerinin donanim 10| 15 6

EMNIYETI SISTEMLERI calismamasi sonucu | Calisanlan

hatasi

makinanin tehlikeli

RiSK TANIMI

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RiSK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RiSK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RiSK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
N

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RISK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RiSK

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

isveren kisisel koruyucu donanimlarin kullanilip kullaniimadigini takip
etmekle ylkumltudir.Personele kisisel koruyucu donanimlari teslim
edilirken zimmet tutanagi dizenlenmelidir.

Yukleme yerleri ve rampalarinin, taginacak yikiin boyutlarina uygun
olmasi, galisanlarin dismesini 6nleyecek sekilde glivenli olmasi, bu
yerlerde en az bir ¢ikis yeri bulunmasi, belirli bir genisligin Gzerinde olan
yikleme yerlerinde teknik olarak mumkiinse her iki ugta da cikis yeri
bulunmasi saglanmalidir.

AT Uygunluk beyani bulunan ve CE uygunluk isareti tasiyan bir
makinanin makine emniyeti yonetmeligine uygun oldugu kabul edilir.

Makinalar iglevlerine uygun olacak sekilde ve sadece ongorilen sartlar
altinda degil, makul bir sekilde ongortlebilir yanlis kullanimlari da
dikkate alinarak, isletmeye alindiklarinda kisileri
calistirilabilecek, ayarlanabilecek ve bakimi vyapilabilecek sekilde
tasarimlanmali ve imal edilmelidir.

riske atmadan

Makinalar, normal yogunluktaki ortam aydinlatmasi olsa bile, muhtemel
bir riske sebep olabilecek bir aydinlatma yetersizligi oldugu yerlerde,
ilgili islemler igin, uygun olan yekpare bir aydinlatma ile teghiz
edilmelidirler. Makinalar bir rahatsizliga neden olabilecek higbir golgelik
bir alan, rahatsizlik yaratici goéz kamasmasi ve aydinlatma nedeniyle
hareketli pargalarda tehlikeli bir siddetli flasor etkisi olmayacak sekilde
tasarlanmali ve imal edilmelidirler. Stk muayene ve ayarlama gerektiren
i¢ pargalar ve bakim alanlari uygun aydinlatmayla donatilmahdir.

Tasarlandiklari galisma gerilimlerine ve dis etkilere dayanabilme,
- Kumanda sisteminin donaniminda veya yaziliminda meydana gelen bir
tehlikeli durumlara yol
- Kumanda sisteminin mantik (lojik) devrelerinde meydana gelen

arizanin agmamasil,
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calismasi
Kumanda Makinanin istemsiz
. sistemlerinin ¢alismasi  sonucu

MAKINA KUMANDA i Depo
23 A . . calistirma,durdurma personelin 10 | 15

EMNIYETI SISTEMLERI i . Calisanlari

tertibatlarinin yaralanmasi,6lim
calismamasi riski
Kumanda
Kumanda . .
. . . | sisteminin  tutarh

MAKINA KUMANDA sistemlerinin  teknik .| Depo
24 S R . . . R hareket etmemesi 10 | 15

EMNIYETI SISTEMLERI ozellliklerinin risk i Calisanlari

sonucu  makinada

olusturmasi
kaza yasanmasi
Kumanda

Galistirma techizatinin

25 MAKINA KUMANDA sistemlerinin  teknik | karmasik yapida | Depo 10| 15
EMNIYETI SISTEMLERI ozelliklerinin risk | olmasi sonucu | Calisanlari

olusturmasi istemsiz olarak

calismasi

[SA 900

RiSK TANIMI

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RiSK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RISK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
NS

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

tehlikeli
- Galisma sirasinda makulen 6ngorilebilen insan hatalarinin tehlikeli

hatalarin durumlara yol agmamasi,

durumlara yol agmamasi gerekmektedir.

Makina beklenmedik sekilde ¢alismaya baslamamali,
- Makina parametreleri, degisikliklerin tehlikeli durumlara yol agmasi
durumunda, kontrolstiz bir sekilde degismemeli,
- Durdurma komutu verildiginde, makinanin  durdurulmasini

engellememeli,

- Kumanda sistemlerinin giivenlikle ilgili pargalari makinalarin veya
kismen tamamlanmig makinalarin bir alt grubunun butintne tutarl bir
sekilde uygulanmal.
- Kablosuz kumandada, iletisim kaybi dahil olmak Gzere, dogru kumanda
sinyalleri alinmadiginda otomatik bir durdurma sistemi devreye
girmelidir.

Uygun yerlerde resimli gosterimler kullanilarak agikga ve gorunir ve
taninabilir olmali,-Tereddide mahal vermeden veya zaman kaybina ve
belirsizlige yol agmadan gilivenli bir sekilde c¢alstirilacak sekilde
konumlandiriimal,- Kumanda tertibatinin hareketi ile etkisi tutarli
olacak sekilde tasarimlanmali,-Acil durdurma veya uzaktan kumandali
programlama cihazi (teach pendant)gibi bazi kumanda tertibatlarinin
gerekli oldugu durumlar haricinde, tehlike alanlari digina yerlestirilmeli,-
Kumanda tertibatlarinin galismasi ilave risk olusturmayacak sekilde
konumlandiriimali,-Bir tehlike séz konusu oldugunda, istenen hareketin
sadece maksath bir eylem ile basarilabilecegi sekilde tasarimlanmali
veya korunmali,-Ongériilebilir kuvvetlere dayanacak sekilde yapiimali

Makinalari sadece bu amagla saglanmis olan bir kumanda teghizatinin,
bilingli bir eylem ile devreye sokulmasi halinde galistirmak miimkiin
olmalidir. Otomatik modda galisan makinalar igin galistiriimasi, bir
durusu takiben yeniden galistiriimasi veya ¢alisma kosullarindaki
herhangi bir degisiklik, bu durumun tehlikeli bir duruma yol agmamasi
kosulu ile miidahale olmaksizin miimkiin olabilmelidir. Makinalarin
birkag galistirma kumanda tecghizatinin olmasi ve bu nedenle
operatorlerin birbirlerini tehlikeye atabilecekleri durumunda, bu riski
ortadan kaldiracak ilave teghizatlar takilmalidir.
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Durdurma
Durdurma tertibatinin
. sistemlerinin  teknik | fonksiyonlarin

MAKINA KUMANDA S ) Depo
26 A . . ozelliklerinin risk | tamamini 10| 15 6

EMNIYETI SISTEMLERI Calisanlari

olusturmasi(normal durduramamasi
durdurma) sonucu personelin
yaralanma riski
Durdurma
. sistemlerinin  teknik i

MAKINA KUMANDA L R Yaralanma,6lim Depo
27 L R R ozelliklerinin risk | . 10 | 15 6

EMNIYETI SISTEMLERI riski Calisanlari

olusturmasi(operasyo

nel durdurma)

burd Acil durumlarda

urdurma

. . | izh midahale
. sistemlerinin  teknik i i

MAKINA KUMANDA L R edilememesi Depo
28 L . . ozelliklerinin risk 10| 15 6

EMNIYETI SISTEMLERI sonucu Calisanlari

olusturmasi(Acil
durum durdurmasi)

yaralanma,6liim
riski

RiSK TANIMI

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RiSK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
NS

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RISK

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

Makinalara, makinanin tamamen giivenli bir sekilde durdurabilecek bir
kumanda takilmahdir.

Her bir galisma istasyonuna, mevcut olan tehlikelere bagl olarak,

techizati

makinalarin fonksiyonlarinin tamamini veya bir kismini durduracak bir
kumanda teghizati takilmalidir, béylece makina guvenli duruma getirilir.
Makinalarin durdurma kumandasi, baslatma kumandalarina o6ncelige
sahip olmalidir.
Makinalar veya bunlarin tehlikeli islevleri bir kez durduruldugunda ilgili
harekete gegiricilere giden enerji beslemesi kesilmelidir.

Calisma nedenlerinden dolayl harekete gegiricilere giden enerijiyi
kesmeyen bir durdurma kumandasi gerekli oldugunda, durdurma
durumu izlenmeli ve strdirilmelidir.

Acikga taninabilen, agikga gorilebilen ve gabucak ulasilabilen kumanda

tertibatlarina sahip olmal,
ilave bir risk olugturmaksizin, tehlikeli islemleri miimkiin olan en gabuk
bir sekilde durdurmali,

tertibatlari  hareketlerini

Acil durum durdurma

Gerekli durumlarda, belirli  koruyucu

tetiklemeli veya tetiklenmesini saglamalidir.
islevi galisma moduna bagh olmaksizin, her zaman mevcut ve galsir
durumda olmalidir.
Acil durum durdurma tertibatlar diger koruyucu tedbirler igin bir

destekleyici unsurdur ve bu tedbirlerin yerini almaz.
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Glig kaynagi
. kesintisinden dolayi

MAKINA . M . . X N . | Depo
29 L GUGC KAYNAGI Gl¢ kaynagi arizasi makinanin gl¢ geri 10 | 15 6

EMNIYETI . X .| Gahisanlan

geldiginde istemsiz
calismasi

Makinalarin Makinalarin

30 MAKINA KARARLILIK amaglanan montaj sabitlenmemesi Depo 1015 6
EMNIYETI KAYBI RisKi seklinin karalilik sonucu personelin | Calisanlari

saglamamasi tizerine devrilmesi

Makinalarin ve

bunlarin Makiana

baglantilarinin pargalarinin

. CALISMA .

MAKINA muhtelif pargalari | dayanikh olmamasi | Depo
31 S SIRASINDA 10 | 15 6

EMNIYETI L kullanim sirasinda | sonucu pargalarin | Calisanlan

KIRILMA RISKI
maruz kaldiklari | personele zarar
gerilimlere vermesi
dayanamamasi
" " Dusen,kirilan
. DUSEN VEYA | Diisen veya kirillan .

MAKINA " pargalardan Tim
32 R FIRLAYAN pargalara karsi dnlem R 10 | 15 6

EMNIYETI personelin zarar | ¢alisanlar

PARCALAR alinmamasi N K
gormesi
. " o Keskin ylizeylerden "

MAKINA YUZEYLER,KENAR | Keskin yuzeylere karsi | Tum
33 L N R dolayr  personelin 10 | 15 6

EMNIYETI LAR, KOSELER onlem alinmamasi ¢alisanlar

viicudunda kesikler

RiSK TANIMI

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RiSK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RISK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RISK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
NS

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RiSK

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

Makinalari besleyen gii¢ kaynagindaki herhangi bir nedenden dolay
olusan kesinti veya kesintiden sonra enerjinin yeniden gelmesi ya da
beslemedeki dalgalanmalar tehlikeli bir duruma yol agmamalidir.-
Makinanin higbir hareketli kismi veya makina tarafindan tutulan parg¢a
dismemeli veya yerinden ¢tkmamali,
Her ne sekilde olursa olsun hareketli pargalarin otomatik olarak veya el
ile durdurulmalari engellenmemeli,
Koruyucu tertibatlar buttintyle etkin kalmali veya bir durdurma komutu
vermelidir.

Makinalar, aksamlari ve baglantilari tagima, montaj, demontaj ve
makinalarla ilgili herhangi diger eylemlerde devrilmeye, dismeye veya
kontrolstiz hareketlere engel olacak sekilde yeterli kararliliga sahip
olmalidir.

Kullanilan  malzemelerin  dayanikhhgi, imalatginin  veya vyetkili
temsilcisinin 6ngordigl, ozellikle de yorulma, yaslanma, korozyon ve
asinma olgulari itibariyle galisma ortaminin yapisina uygun olmalidir.
Talimatlar gtivenlik nedenleriyle gerekli olan bakim ve muayenelerin tip
ve sikligini gostermelidir. Uygun durumlarda bunlar aginmaya maruz
olan pargalari ve degistirilme kriterlerini gostermelidir.Akiskan tagiyan
esnek ve de rijit borular, 6zellikle bunlardan yiiksek basing altinda
olanlar, éngorulebilen i¢ ve dis gerilimlere dayanikl olmali ve bir kopma
sirasinda higbir risk olusturmamasi igin siki bir sekilde baglanmali

ve/veya korunmalidir.

Dusen veya firlayan pargalardan kaynaklanan risklere engel olmak igin
uygun koruyucular temin edilmeli

Amaglar izin verdigi sitirece, makinalarin erisilebilir pargalar

yaralanmalara sebep olma olasiligi tasiyabilecek keskin kenar, keskin
kose ve plruzlu ylizeylere sahip olmamalidir.
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olugmasi

Makinalarin ~ farkh

kullanimlarinda,far
. . . | Cok islevli makinalarin | kli koruyuculuk

MAKINA COK ISLEVLI o . Depo
34 A . farkli kullanimlari igin | 6nlemlerinin 10 | 15 6

EMNIYETI MAKINALAR B Calisanlari

onlem alinmamasi alinmamasi sonucu
yaralanma,6lim
riski
i Personelin hareketli
. Hareketli  pargalarin
. HAREKETLI pargalara temas

MAKINA koruyucu X Depo
35 L PARCA etmesi sonucu 10 | 15 6

EMNIYETI muhafazalarinin _— Calisanlari

KORUYUCULARI yaralanmasi,6lim
olmamasi o
riski
Topraklama
. Makinanin statik | yapilmamasi

MAKINA . . N . Depo
36 L STATIK ELEKTRIK | elektrige karsi | sonucu personelin 10| 15 6

EMNIYETI Galisanlari

topraklanmamasi

akima maruz

kalmasi

RiSK TANIMI

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RiSK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
N

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RISK

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

is pargasinin her bir islem arasinda maniiel olarak cikartilarak birkag
farkli islemin yapilmasi amaglanan makinalarda (gok islevli makinalar),
makinalar her bir elemanin ayr ayri kullanilacak sekilde diger
elemanlarin  kisiler igin risk olusturmasina engel
tasarlanmali ve imal edilmelidir.Bu amagla, korumasiz elemanlar ayri
ayri galistinhp, durdurulabilmelidir.

olacak tarzda

Koruyucu tertibatlar; Saglam bir yapida olmali,- Yerlerine saglam bir
sekilde sabitlenmeli,- ilave herhangi bir tehlikeye ortaya gikarmamali,-
Kolayca devreden gikarilmamali veya kolayca by-pass edilememeli,-
Tehlike bolgesinden vyeterli uzakliga yerlestirilmeli,- Uretim islemin
izlenmesini asgari engel olmali ve- Galismanin yapilmasi gereken alana
ozellikle erisimi kisitlayarak, mimkiinse mahfazanin gikarilmasina veya
koruyucu tertibatin devreden gikariimasina gerek kalmaksizin, aletlerin
takilmasina ve/veya degistirilmesine ve bakim amaglariyla gerekli
galismanin yapilmasina imkan vermeli.llave olarak, mimkin olan
durumlarda, mahfazalar malzeme ve nesnelerin firlamasina veya
dismesine karsi ve makinalardan kaynaklanan emisyonlara karsi
koruma saglamahdir.

Makinalar potansiyel olarak tehlike tasiyan elektrostatik yklerin
birikimini onleyecek ya da sinirlayacak sekilde tasarlanmali ve imal
edilmeli ve/veya bir bosaltma sistemi ile teghiz edilmelidir.
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Parga takilmasi
. M Pargalarin  takilmasi | esansinda risklerin

MAKINA BAGLANTI ) ) Depo
37 R esnasinda talimatlarin | imalatinda ortadan 10| 15 6

EMNIYETI HATALARI . K Calisanlari

bilinmemesi kaldirilamasi
sonucu yaralanma
Personelin ¢alisma
N isyeri hekimi | ortamindaki "
SAGLIK N . Tum
38 | GENEL e tarafindan saghk | risklere 6 |40 3
GOZETIMI L . . Galisanlar
go6zetimi yapilmamasi | maruziyetinin takip
edilemememesi
) | Isin yanls
. Personelin mesleki -
MESLEKI " . yapiimasi, mesleki | Tim
39 | GENEL s egitimlerinin i X 6 |40 3
EGITIMLER risklerin Calisanlar
olmamasi . i
bilinmemesi
Personelin ise .
TETANOS N Personelin tetanos | Depo
40 | GENEL baslamadan once 6 |40 3
ASILARI olmasi Galisanlari

astlarinin yapilmamasi

900
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GOSTERILEMEZ
RISK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RISK

TOLERANS
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Risk kaynagi olabilecek belirli pargalar takarken veya tekrar takarken
meydana gelebilecek hatalar bu pargalarin tasarim veya imaldtinda
ortadan kaldirimali veya bu basarilamiyor ise, parganin Uzerinde
ve/veya mahfazasi Uzerinde bu konuda bilgi verilmelidir. Ayni bilgi
hareketli pargalar lzerinde ve/veya hareketin yéninun riski 6nlemek
icin  bilinmesi oldugunda bunlarin mahfazalar lzerinde
gosterilmelidir.

Gerekli oldugunda, talimatlarda bu riskler hakkinda daha fazla bilgi

ihtiyaci

verilmelidir.

Hatali bir baglantinin bir risk kaynagi olabilecegi durumlarda, hatali
baglantilar asamasinda kaldinimal  veya bu
yapilamiyorsa baglanacak parganin Uzerinde ve uygun oldugunda

tasarim ortadan

baglanti vasitalari Gizerinde bilgi verilmelidir.

Saglik ve glvenlik bakimindan risk bulunan isyerlerinde maruziyetin
baslamasindan &nce isyeri hekiminin, yapilan isin niteligine gore talep
ettigi saglk tetkikleri yaptirilir ve isyeri hekimi muayene sonucunda ise
giris raporu hazirlar.Calisanin kisisel 6zellikleri, isyerinin tehlike sinifi ve
isin niteligi oncelikli olarak goz ©ninde bulundurularak uluslararasi
isyerinde yapilan risk degerlendirmesi sonuglari
dogrultusunda; az tehlikeli siniftaki islerde en geg bes yilda bir, tehlikeli

standartlar ile

siniftaki islerde en geg Ug yilda bir, gok tehlikeli siniftaki islerde en geg
yilda bir, 6zel politika gerektiren grupta yer alanlardan gocuk, geng ve
gebe calisanlar igin en geg alti ayda bir defa olmak uzere periyodik
muayene tekrarlanmalidir. Ancak isyeri hekiminin gerek gérmesi halinde
bu streler kisaltilir.

Calistigi isle ilgili tehlikeli ve gok tehlikeli sinifta yer alan isletmelerde
mesleki egitim almamis personel isyerlerinde calistinlamaz. Sigortali
personeller ise bu mesleki yeterlilik belgelerini almak igin yetkili kurum
ve kuruluslara yonlendirilmelidir.

isyeri hekiminin gerekli gérdiigii isyerlerinde isveren personelin tetanos
asisi olmasini saglamalidir.
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Isyerlerinde
k | |
R onumlandirilan:uyari Tehlikelerin farkina
UYARI VE IKAZ | levhalarinin Tim
41 GENEL . R varilmamasi sonucu 6 |40 3
ISARETLERI personeller ve | . Calisanlar
. - is kazasi yaganmasi
ziyaretgiler tarafindan
dikkate alinmamasi
. Risklerin
RISK Risk  degerlendirme | X .
M . bilinmemesi sonucu | Tiim
42 | GENEL DEGERLENDIRME | raporu . 6 |40 3
is kazasi yasama | Galisanlar
RAPORU hazirlanmamasi .
olasiliginin artmasi
Elektrik  tesislerinin
. PERIYODIK periyodik . Tim
43 ELEKTRIK - Elektrik garpmasi 3 |40 6
KONTROL kontrollerinin Galisanlar
yapilmamasi
Personelin elektrik | _
. Hasarh kablolarin Tim
44 ELEKTRIK KABLOLAR akimina maruz 3 |40 6
kullanilmasi Galisanlar
kalmasi

ALISMA Tasarim, montaj Depo
a5 | A RAF )| Raflarin devrilmesi | " 6 [40 |3

ORTAMI hatalan Galisanlari
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isaret levhalari &zel bir tehlike olan yerlerin ve tehlikeli cisimlerin hemen
yakinina, genel tehlike olan yerlerin girisine, engeller dikkate alinarak,
gorls seviyesine uygun yiikseklik ve konumda, iyi aydinlatiimis, erisimi
kolay ve gorlinir bir sekilde yerlestirilmelidir. Dogal 1518in zayif oldugu
yerlerde fluoresan renkler, reflektér malzeme veya yapay aydinlatma
kullanilmalidir.

Calisma ortaminda bulunan fiziksel, kimyasal, biyolojik, psikososyal,
ergonomik ve benzeri tehlike kaynaklarinin neden oldugu tehlikeler ile
ilgili isyerinde daha o6nce kontrol, O6lgiim, inceleme ve arastirma
¢alismasi yapilmamis ise risk degerlendirmesi ¢alismalarinda kullaniimak
Uzere; bu tehlikelerin, nitelik ve niceliklerini ve galisanlarin bunlara
maruziyet seviyelerini belirlemek amaciyla gerekli bittin kontrol, 6l¢lim,
inceleme ve arastirmalar yapilarak risk degerlendirme ekibinin
katilimlariyla risk degerlendirme raporu hazirlanmalidir.

Elektrik tesislerinin ve topraklamalara iligkin direnglerin olgtlmesi
Elektrik i¢ Tesisleri Yonetmeligi ile TS EN 60079 standardinda belirtilen
hususlara gore yapilmalaidir.

Elektrik kablolari; termik,mekanik ve kimyasal etkilere karsi dayanikh

malzemeyle  kaplanmis  olmali,tekrarli  biikilmelere  dayanikli
olmali,surekli akim tasima kapasitesi ve kisa devre dayanim kapasitesi

olmali ve su emme 6zelligi olmamalidir.Ekli kablolar kullanilmamalidir..

Raflarda her ayak farkli tagima kapasitesine sahiptir. Onemli miktarda
hasarlanma olasiligi olan yiiksek galisma kapasiteli bir depoda, koridor
tarafindaki ayaklarin daha mukavim olarak segilmesi tercih edilmelidir.
Egrilmis/  blkilmus  ayaklarin dismektedir.  Ayak
burkulmalarinin ortadan kalkmasi veya azalmasi igin ayak pabuglari

kapasitesi

uygun dibel ile zemine sabitlenmelidir.Raflarda sismik hareketlerin
karsilanmasi igin capraz baglar eklenmelidir,raflarin Ust kisimlarina
deprem baglari yapilmahdir.Raflarin TS EN 15635, TS EN 15620, TS EN
15512, TS EN 1562, TS EN 15878 standartlari dogrultusunda kontrolleri
yagiimalidir.
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CALISMA Harekeli is ekipmani . . Depo
46 RAF Raflarin devrilmesi 6 |40 3

ORTAMI carpmasi Calisanlari

CALISMA L Malzemelerin Depo
47 RAF Gereksiz istifleme R i 6 |40 3

ORTAMI devrilmesi Calisanlari

CALISMA T leri Malzemelerin b

raverslerin asin epo
48 RAF : , S| raflardan P 6 [40 |3
ORTAMI yiklenmesi i i Calisanlari
devrilmesi
Hareketli is

CALISMA L Yollarin ayllmamis | ekipmanlarinin Depo
49 DEPO ICl YOLLAR 6 |40 3

ORTAMI olmasi calisanlara Calisanlari

garpmasi
. Hareketli is
Kesisim yollari i

CALISMA . . o ekipmanlarinin Depo
50 DEPO IGl YOLLAR | isaretgileri 6 |40 3

ORTAMI calisanlara Calisanlari

bulunmamasi
garpmasi
Galisma  ortamini

CALISMA L . Depo
51 DEPO IGl YOLLAR | Yollara istif yapiimasi kisitlayarak kazaya 6 |40 3

ORTAMI X X Galisanlari

sebebiyet vermesi
Hareketli is

CALISMA . Kor noktalarin | ekipmanlarinin Depo
52 DEPO iCi YOLLAR 6 |40 3

ORTAMI bulunmasi calisanlara veya | Galisanlari

raflara garpmasi
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Raf bacaklari, hareketli is ekipmani carpmalari sonucu kirilip devrilmeye
kargi darbe emici koruyucular ile gevrilmelidir ve operatérlere bu
durum ile ilgili ayn bir egitim verilerek yasanmis is kazalari videolari ile
biling dlzeyi arttirilmaldir.

Yuklerin istiflenmesinden kaginilmalidir. Yukler tasima kapasitesine
uygun bir sekilde raflara yerlestirilmelidir. Eger bu mimkin degilse
yiikler dretici firmanin talimatlari dogrultusunda istiflenmelidir. Uretici
talimati yok ise azami istif yuksekligi yonetimce belirlenmelidir.

Raflar 6ngorildugu tagima kapasitesinin Uzerinde yuklenmemelidir.
Yapilarda belli bir emniyet faktori mevcuttur, fakat rafla bir kez
hasarlandiginda, bu emniyet faktori azalacaktir. Bu gibi durumlarda
asir yiikleme felakete yol acabilir. Ureticilerin her sistemde “Tasima
Kapasite “sini bildiren bilgileri saglamasi gereklidir.Travers merkezindeki
sehim hesaplanmalidir.

Yaya ve tagitlar igin yollar ayrilmalidir. Yollar belirgin sekilde
isaretlenmeli ve belirli araliklar ile kontrol edilmelidir. Calisanlarin yaya
yolundan ylriimeleri gerektigini belirten isaretgiler gorinir noktalara
asilmalidir.

Tagitlarin ve yayalarin kesistigi noktalar isaretlenmeli ve operatorler bu
yollar konusunda bilgilendirilmelidir.

Depo c¢alisanlari ayrilmig olan vyollara yuklerini birakmamahdir. Hem
kendi yollarini hem de yaya yollarini kisitlamamalari gerekmektedir.

Hareketli yuk tasiyan araglarin vyollari hazirlanirken kor nokta
olmamasina dikkat edilmelidir, eger var ise kor noktalara gerekli aynalar

tesis edilerek operatorin gorusi saglanmalidir.
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Hareketli is

CALISMA - o ekipmanlarinin Depo
53 DEPO ICI YOLLAR | Hiz limiti olmamasi 6 |40 3

ORTAMI calisanlara veya | Calisanlari

raflara garpmasi
Yikleme esnasinda

CALISMA . o . Depo
54 YUK ASANSORU Asir yikleme calisanlara zarar 6 |40 3

ORTAMI X Calisanlari

vermesi
Yukleme esnasinda

CALISMA . _— o Depo
55 YUK ASANSORU Dengesiz yikleme calisanlara zarar 6 |40 3

ORTAMI i Calisanlari

vermesi
Asansoriin ve

CALISMA . _— ) o Depo
56 YUK ASANSORU Insan tasinmasi yuklerin calisana 6 |40 3

ORTAMI i Calisanlari

zarar vermesi
Yukleme esnasinda

CALISMA . - Bakimlarinin Depo
57 YUK ASANSORU calisanlara zarar 6 |40 3

ORTAMI yaptiriimamasi i Calisanlari

vermesi
Asansoriin

CALISMA " - Kapilarin calisir Depo
58 YUK ASANSORU . calisanlan 6 |40 3

ORTAMI vaziyette agilmasi Galisanlari

yaralamasi
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Depo ¢alisanlarinin giivenligi icin azami hiz limiti belirlenmeli ve belirli
yerlere gorebilecegi astimalidir.

Operatorler azami hiz limiti konusunda bilgilendirilmelidir.

operatériin sekilde isaretciler

Asansore kapasitesinden fazla yiuk konulmamalidir. Tium asansérlerde
oldugu gibi, yiik asansorlerinde de gorilebilir bir sekilde kapasite bilgisi
yazili olmalidir. Asansorlerdeki asin yik switchleri, daha fazla yikleri
kisa zamanda tasimak gayesi ile iptal edilmemeli.

Yukler dengesiz bir sekilde konulmamalidir. Bu hususta calisanlari
uyaran levhalarin ilgili alanlara konumlandiriimis olmasi saglanmahdir.
Devrilme riski teskil eden yikler sabitlenmelidir.

insan tagima ozelliginde olmayan asansérlerin igine insan binmesinin
yasak olduguna dair calisanlara egitimler verilerek kayit altina
alinmali.Asansor  kapisi
hususunda gerekli uyari levhalari konumlandiriimis

diginda yluk asansori oldugu ve insan
tasinmamasi
olmalidir.

Yuk asansorlerinin bakimlari her ay dizenli olarak yapilmali ve bakim

kayrtlan  muhafaza edilmelidir.Yonetmelikler cergevesinde dizenli
periyodik kontrollerinin aktedite firmalar tarafindan yapilmis olmasi
saglanmalidir.YUk asansori eger mevzuattaki asansor yonetmeliklerine
gore yapilmamigsa, yani bir monaray ving ve sepet sisteminden
olusuyorsa tagima bosluklarindan insan dismemesi igin gerekli gtivenlik
onlemlerinin alinmis olmasi gerekmektedir. Sepetin galisma alani etrafi
mutlaka gevrili olmasi ve sepet altindan insan gegislerinin engellenmesi

saglanmis olmahidir.

Asansor hareket halinde iken kapilari, insan asansoriinde oldugu gibi
acllmasi engellenmeli, hareket halinde iken ve asansor ilgili kat'a
gelmedigi zaman kapilar agiimamalidir. Kapisiz yapilan platformlar da ise
platform hareket halinde iken tehlikeli alanlara girisler engellenmeli, bu
hususta teknolojik gelismelerden faydalaniimalidir.(Fotosel sistemleri,
alan tarayici sistemler vb.)
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Maksimum tasima
Guvenli kaldirma | kapasitesinin
5o iS EKIiPMANI | YUK KALDIRAN i$ | saglanabilmesi igin | asilmasi sonucu | Depo 3 | a0 6
KULLANIMI EKIiPMANLARI yeterli diizeyde 6nlem | yikiin koparak | Calisanlari
alinmamasi calisanlara zarar
vermesi
Sabit olarak kurulacak | Tagtyicinin
€0 iS EKIPMANI | YUK KALDIRAN IS | is ekipmanlarinda | sabitlenmemesi Depo 3 | 0 6
KULLANIMI EKIPMANLARI guvenlik onlemleri | sonucu devrilerek | Calisanlan
alinmamasi personelin ezilmesi
| Galisanlarin aragtan
Calisan  tasiyan is | . .

. . CALISAN . diismesi,istenmeye

IS EKIPMANI .| ekipmanlarinda . Depo
61 TASIYAN 1S . L . n cisimlere temas 3 140 6

KULLANIMI : guvenlik 6nlemlerinin . Calisanlari

EKIPMANLARI etmesi sonucu
alinmamasi
yaralanmasi
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Yuklerin kaldiriimasinda kullanilan is ekipmanlari igin asgari gerekler;Yiik
kaldirma ekipmani kalici olarak kuruldugunda, 6zellikle kaldirilan yiik ve
gerilmeler dikkate alinarak
kararhhg saglanmalidir.
kaldirilabilecek
maksimum yuk agikga goriinecek sekilde isaretlenir, makinenin degisik

montaj veya noktalarindaki
ekipmanin

Yuklerin  kaldiriimasi

baglant
mukavemet ve
icin  kullanilan makinelerde,

sekillerde kullaniminda da maksimum yiiki gosteren levhalar veya
isaretler bulunmalidir.Kaldirma igin kullanilan aksesuarlar da guvenli
kullanim igin gereken o&zelliklerini gosterecek sekilde isaretlenmelidir.
insan kaldirmak ve tasimak igin tasarlanmamis is ekipmanlari, amaci
diginda icin uygun bir gsekilde ve agik¢a
isaretlenmelidir.

kullanimini 6nlemek

Sabit olarak kurulacak is ekipmani, yiikiin;

a) Galisanlara garpmasi,

b) Tehlikeli bir sekilde surtiklenmesi veya diismesi,
c) istem dist kurtulmasi,

riskini azaltacak sekilde tesis edilmelidir.

Calisanlari kaldirma veya tagimada kullanilan is ekipmanlarinda;a)
Tagima kabininin disme riski uygun araglarla 6nlenmelib) Kullanicinin
kendisinin kabinden diisme riski 6nlenmelic) Ozellikle cisimlerle
istenmeyen temas sonucu, kullanicinin garpma, sikisma veya ezilme riski
onlenmelig) Herhangi bir olay neticesinde kabin igcinde mahsur kalan
calisanlarin tehlikeye maruz kalmamasi ve kurtariimasi saglanmalidir.d)
Sayet, calisma yerinin 6zelligi ve yukseklik farkliliklarindan dolayi tasima
kabininin  diusme riski, alinan glvenlik 6nlemlerine ragmen
onlenemiyorsa, emniyet katsayisi daha yuksek guvenlik halati ile teghiz

edilip, her ¢alisma guinii kontrol edilmelidir.
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is ekipmaninin | Beklenmedik

62 iS EKIiPMANI | PERiYODIK periyodik arizalardan  dolayi | Depo 3 | a0 6
KULLANIMI KONTROLLER kontrollerinin personelin Calisanlari

yapilmamasi yaralanmasi
Periyodik kontroliin
sekli ve
tekrarlanma

Periyodik kontol | . .

. . . . stiresinin

IS EKIPMANI | PERIYODIK raporunun . i Depo
63 . i bilinmemesi sonucu 3 |40 6 [l

KULLANIMI KONTROLLER duzenlenmemesi/sakl . Calisanlari

ekipmanin
anmamasi
anizalanip
yaralanmalara yol
agmasi
Basingli kaplarin

. . . . o Patlama sonucu

IS EKIPMANI | PERIYODIK periyodik i Depo
64 . personellerin 3 |40 [ 720

KULLANIMI KONTROLLER kontrollerinin Galisanlari

yapilmamasi

yaralanmasi
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is ekipmanlarinin bakim, onarim ve periyodik kontrolleri, ulusal ve
uluslararasi standartlarda belirlenen araliklarda ve kriterlerde, imalatg
verileri ile fen ve teknigin gereklilikleri dikkate alinarak yapilimalidir. is
ekipmanlarinin bakimlar (ginlik, haftalk, aylhk ve benzeri), ilgili
standartlarda belirlenen veya imalatginin belirledigi sekilde, imalatgi
yetkilendirilmis veya isyeri
gorevlendirilmis kisilerce yapilmalidir.is ekipmanlarinin, her calismaya

tarafindan servislerce tarafindan
baslamadan 6nce, operatorleri tarafindan kontrollere tabi tutulmalari
saglanmalidir.Test, deney ve tahribatsiz muayeneler disinda is ekipmani
gunlik muayeneden gegirilir. Kullanim sirasinda ekipman, ¢atlak,
gevsemis baglantilar, pargalardaki deformasyon, korozyon ve benzeri

belirtiler gozle muayene edilir.

is ekipmaninin periyodik kontrolii sonucunda diizenlenecek raporda
asagidaki bélimler bulunur:a)Genel bilgiler, b)is ekipmanina ait teknik
ozellikler  c)Periyodik kontrol metodu d)Tespit ve degerlendirme

e)Test,deney ve muayene f)ikaz ve éneriler g)Sonug ve kanaat h)Onay

Basingl kap ve tesisatlarin periyodik kontrolleri, 22/1/2007 tarihli ve
26411 sayih Resmi Gazete’de yayimlanan Basingh Ekipmanlar
Yénetmeligi, 31/12/2012 tarihli ve 28514 sayili Resmi Gazete'de
yayimlanan Taginabilir Basingh Ekipmanlar Yonetmeligi ve 30/12/2006
tarihli ve 26392 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Basit Basingli Kaplar
Yonetmeliginde yer alan ve bu Yonetmelik hikiimlerine aykiri olmayan
hususlar sakli kalmak kaydiyla ilgili standartlarda belirtilen kriterlere
gore yapilmalidir. Basingh kap ve tesisatlarin periyodik kontrolleri,
makine muhendisleri ve makine tekniker veya yiksek teknikerleri
tarafindan yapilir. S6z konusu periyodik kontrollerin tahribatsiz
muayene yontemleri ile yapilmasi durumunda, bu kontroller sadece TS
EN 473 standardina gore egitim almis mihendisler ve ayni egitimi almig
tekniker veya yuksek teknikerler tarafindan yapilabilir.
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Kaldirma ve iletme | Tasiyic  kisimlarin

. . . . ekipmanlarinin baglantilarinin

IS EKIPMANI | PERIYODIK - Depo
65 periyodik kopmasi sonucu 3 |40 6

KULLANIMI KONTROLLER - - Calisanlar

kontrollerinin yikin  gahsanlara
yapilmamasi zarar vermesi
Beklenmeyen

. . . . Tezgahlarin periyodik | arizalardan  dolayi

IS EKIPMANI | PERIYODIK . . Depo
66 kontrollerinin personelin 3 |40 6

KULLANIMI KONTROLLER i Calisanlari

yapilmamasi yaralanmasi,6lim
riski
Yetersiz aydinlatma
sonucu ince iglerde

CALISMA Aydinlatmanin goz Tum
67 AYDINLATMA . N 6 |15 6

ORTAMI yetersiz olmasi yorgunlugu,ortamd | Calisanlar

aki tehlikelerin
farkedilememesi

CALISMA ZEMIN Kaygan zeminlerin R Tim
68 . Kayma ,diisme 6 |15 6
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Planlanan Faaliyetler/Oneriler

Standartlarda aksi belirtilmedigi surece, kaldirma ve iletme ekipmanlari,
beyan edilen yikin en az 1,25 katini, etkili ve glivenli bir sekilde
kaldiracak ve askida tutabilecek gligte olur ve bunlarin bu yike dayanikh
ve yeterli yuk
Kaldirma ve iletme ekipmanlarinin periyodik kontrolleri,
mihendisleri ve makine tekniker veya yiiksek teknikerleri tarafindan
yapilir. S6z konusu periyodik kontrollerin tahribatsiz muayene
yontemleri ile yapilmasi durumunda, bu kontroller sadece TS EN 473
standardina goére egitim almig mihendisler ve ayni egitimi almig
tekniker veya yiiksek teknikerler tarafindan yapilabilir.

frenleri bulunur.

makine

Makine ve tezgahlarin periyodik kontrolleri, makine mihendisleri,
makine tekniker veya yilksek yapihr.
Elektronik kumanda sistemi ile donatilmis makine ve tezgahlarin
periyodik kontroli; makine veya mekatronik muhendisi ile elektrik
muhendisleri ve/veya bunlarin teknikerleri tarafindan birlikte yapilir.

teknikerleri  tarafindan

isyerlerinin giin 1s181yla yeter derecede aydinlatiimis olmasi esastir. isin
konusu veya igyerinin insa tarzi nedeniyle gin isigindan yeterince
yararlanilamayan hallerde yahut gece galismalarinda, suni isikla uygun
ve yeterli aydinlatma saglanmalidir. isyerlerinin aydinlatmasinda TS EN
12464-1: 2013; TS EN 12464-1.2011: 2012;
alinir.Calisma mahalleri ve gegis yollarindaki aydinlatma sistemleri,
calisanlar igin kaza riski olusturmayacak tirde olur ve uygun sekilde
yerlestirilmelidir.

Aydinlatma sisteminin devre digi kalmasinin galisanlar igin risk
olusturabilecegi yerlerde yeterli aydinlatmayi saglayacak ayri bir enerji
kaynagina bagh acil aydinlatma sistemi bulunmalidir.

standartlari esas

Dusme, kayma tehlikesi yasanabilecek alanlarin isaretlenmeli ve gerekli
kaydirmazlik ekipmanlarinin yerlestirilmesi saglanmalidir.

isletmelerde ¢alisma alanlarinda kullanilmayan malzemeler uygun bir
alana depolanmali,diizenli istiflenmeli,galisma esnasinda ve sonrasinda
el aletleri,iretim malzemeleri,diizen igerisinde olmali,gecis yollari
engellenmemelidir.
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Psikolojik siddete
maruz kalma

Uyku bozukluklari,
aglama nobetleri,
konsantrasyon
bozuklugu,gerginlik
ve
ofke,alinganhk,
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sorunlari, asiri kilo
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kullanilan hastalik
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depresyon, panik
ataklar, kalp
krizleri ve diger
ciddi hastaliklar,
kazalar, tgtincl
kisiye yonelik
siddet, intihar
girisimleri

Tim
Calisanlar
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isyerleri, kendi isletme vyapisina uygun olarak, psikolojik taciz
olaylarinin

incelenmesi igin yontemler gelistirmeli, isyerinde psikolojik tacize
tesebbis

eden kisiler igin disiplin cezalar ve rehabilitasyon 6nlemleri almalidir.
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Yizleri her zaman merdivene doniik olmalidir.

Her zaman en azindan iki el ve bir ayagi veya
bir el ve iki ayagi merdivende olmalidir (3 nokta
baglanti metodu). Merdivenin en Ust iki basamaginda
¢alismamalidir. Agir ve tehlikeli maddeler tasimamalidir.Merdivende
yanlara egilmemelidir.

Taginabilir aletleri, alet kemerinde tagimalidir.

is ayakkabilarinin ve basamaklarin yagl ve
¢amurlu olmadigindan emin olmahdir.

Merdiven kapi 6nline dayanacaksa, kapinin kilitli
veya agilmamasi igin gerekli tedbirlerin alinmig
oldugundan emin olmaldir.

Merdivenlerin; isyerinin buyiklGgine, yapilan isin 6zelligine, isyerinde
bulunabilecek azami kisi sayisina gore, atese dayanikli yanmaz
malzemeden, saglam, yeterli genislik ve egimde, etrafi dismelere karsi
uygun korkuluklarla gevrili olmasi saglanir. Merdivenler, ilgili mevzuatin
ongordigu hiikimler esas alinarak saglik ve givenlik yoniinden risk
olusturmayacak sekilde yapilir.
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El merdivenleri, kullanimi sirasinda saglam bir sekilde vyerlestirilir.
Portatif el merdivenleri, basamaklari yatay konumda olacak sekilde
duzgiin, saglam, olglisi uygun, sabit pabuglar Gzerinde durmalidir. Asili
duran el merdivenleri giivenli bir sekilde tutturulmali, ip merdivenler
harig, yerlerinden  ¢karilmasi  ve
Portatif el merdivenlerinin kullanimi sirasinda Ust veya alt uglan
sabitlenerek veya kaymaz bir malzeme kullanilarak veya ayni korumayi
saglayan diger tedbirlerle, ayaklarinin kaymasi
Platformlara gtkmakta kullanilan el merdivenleri, platformda tutunacak
yer bulunmadigl durumlarda, giivenli ¢ikisi saglamak igin platform
seviyesini yeteri kadar asacak uzunlukta tesis edilmelidir. Uzatilip
kilitlenebilir ve eklenebilir el merdivenleri, pargalarinin birbirinden ayri
sekilde Mobil el
merdivenleri, Uzerine gikilmadan o6nce hareketleri durdurulmali ve

sallanmasi  6nlenmelidir.

onlenmelidir.

hareket etmeleri o6nlenecek kullaniimalidir
sabitlenmelidir.

El merdivenlerinde her zaman g¢alisanlarin elleriyle tutunabilecekleri
uygun yer ve saglam destek bulunmalidir.Ozellikle, bir el merdiveni
Uzerinde elle yuk taginiyorsa bu durum elle tutacak yer bulunmasi

zorunlulugunu ortadan kaldirmaz.

Calisma yerinin taban alaninin, yksekliginin ve hava hacminin,

¢alisanlarin guvenliklerini  riske  atmadan islerini
yurutebilmeleri, rahat calismalar igin yeterli olmasi saglanmalidir.
isyerlerinin hava hacminin hesabi, makine, malzeme ve benzeri
kapladig dahil yapihr.
Calisanin isini yaptigl yerde rahat hareket edebilmesi igin yeterli serbest

alan bulunmali, isin ozelligi nedeniyle bu mumkin degilse ¢alisma

saghk ve

tesislerin hacimler  de edilerek

yerinin yaninda serbest hareket edecegi alan olmasi saglanmalidir.
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Amaglanan kullanim sartlari altinda, operatérin karsi karsiya kaldigi
rahatsizlik, yorgunluk ve fiziksel ve psikolojik stres, asagidaki ergonomi
ilkeleri géz 6niinde bulundurularak olabildigince asgariye indirilmelidir:
- Operatorin olglleri, dayanma  glict
degisebilirliklerine
- Operatoériin uzuvlarinin  hareket igin yeterli yerin saglanmasi,
- Makina igin  belirlenen g¢alhisma araligindan  kaginiimasi,
- Uzun sire dikkati gerektiren izlemelerden kaginilmasi,
- insan/makina arayiiziiniin operatoriin dngériilebilir karakteristiklerine
uyarlanmasi.

fiziksel kuvveti ve
imkan vermesi,

Calisma konumu egzoz gazlar ve/veya oksijen yetersizliginin sebep
olacagl herhangi bir riski onleyecek sekilde tasarlanmali ve imal
edilmelidir. Makinanin, operatoriin saghk ve guvenligi igin risk olusturan
tehlikeli bir ortamda kullanimi amaglaniyor ise veya makinanin kendisi
tehlikeli bir ortam yaratiyor ise, operatoriin iyi ¢alisma sartlarina sahip
olmasi ve ongorilebilir tehlikelerden korunmasi igin yeterli olan
tedbirler alinmalidir. Uygun oldugunda, galisma konumuna yukaridaki
sartlar karsilayacak sekilde tasarimlanmis, insa edilmis veya teghiz
edilmis uygun bir kabin takilmahdir. Cikis hizli bir tahliyeye imkan
tanimalidir. Bunun yaninda, uygulanabilir oldugunda, alisilagelmis
¢ikislardan farkli bir yonde, bir acil ¢ikis saglanmalidir.

Operatoriin galisma sirasinda oturmasi amaglaniyor ve galisma konumu
makinanin ayrilmaz bir pargasi ise, makinaya koltuk takilmalidir. Koltuk
operatore kararl bir konum saglayacak sekilde yerlestirilmelidir. Bunun
yaninda, koltugun kumanda aygitlarina olan mesafesi operatore gore
ayarlanabilir olmaldir. Makina titresimlere maruz kaliyor ise, koltuk
operatére makul bir derecede miimkiin olan en duistik diizeyde titresim
iletilecek sekilde tasarimlanip imal edilmelidir. Koltugun baglanti
elemanlari kalabilecegi gerilmelere dayanmalidir.
Operatorin ayaklari altinda zemin olmadigi durumlarda, kaymaya
dayanikli malzemeden yapilmis ayak dayamalari saglanmalidir.

maruz bitiin
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24.03.2016'da yayimlanan "Mesleki Yeterlilik Kurumu Mesleki Yeterlilik
Belgesi zorunlulugu getirilen mesleklere iliskin teblig" uyarinca;
belirlenen 48 meslek gurubunda, MESLEKi YETERLILIK BELGESi almamis
personel, isyerlerinde galistirilamaz.

isyerlerinin bulunduklar konuma ve is kazasi, acil durumun niteligine
gore en yakin saglik kuruluslan 6nceden tespit edilmeli ve galisanlar bu
konuda bilgilendirilmelidir.

Hazirlanan acil durum planinin uygulama adimlarinin dtizenli olarak
takip edilebilmesi ve uygulanabilirliginden emin olmak igin isyerlerinde
yilda en az bir defa olmak Uzere tatbikat yapilmali,denetlenmeli ve
gozden gegirilerek gerekli diizeltici ve onleyici faaliyetler yapilmahdir.
Gergeklestirilen tatbikatin tarihi, goriilen eksiklikler ve bu eksiklikler
dogrultusunda yapilacak dizenlemeleri igeren tatbikat raporu
hazirlanmalidir.

Gergeklestirilen tatbikat neticesinde varsa aksayan yonler ve kazanilan
deneyimlere gore acil durum planlari gozden gegirilerek gerekli
duzeltmeler yapilmahdir.
Birden fazla isyerinin bulundugu is merkezleri, is hanlarindaki

isyerlerinde tatbikatlar yonetimin koordinasyonu ile yuruttlmelidir.

Butln kagis yollarinda, toplanma igin kullanilan yerlerde, asansorde

ve yurlyen merdivenlerde, yuksek risk
olusturan hareketli makineler ve kimyevi maddeler bulunan atdlye
ve laboratuvarlarda, elektrik dagitim ve jenerator
odalarinda, merkezi batarya Unitesi odalarinda, pompa
istasyonlarinda, kapali otoparklarda, ilk yardm ve emniyet
ekipmaninin  bulundugu vyerlerde, yangin uyari butonlarinin ve
yangin dolaplarinin bulundugu bolumler ile benzeri

bolumlerde acil durum aydinlatmasi yapilmasi sarttir.
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is saghgi ve giivenligi kapsaminda;

a) Az tehlikeli igyerlerinde, her 20 galisan igin 1 ilkyardimci,

b) Tehlikeli isyerlerinde, her 15 galisana kadar 1 ilkyardimci,

c) Cok tehlikeli isyerlerinde, her 10 galisana kadar 1 ilkyardimci,
bulundurmasi zorunludur.

Diisik tehlike sinifinda her 500 m 2,

orta tehlike ve yiiksek tehlike sinifinda her 250 m? yapi ingaat alani igin 1
adet olmak uzere,

uygun tipte 6 kg’lik kuru kimyevi tozlu veya esdegeri gazli yangin
sondiirme cihazlari bulundurulmasi gerekir.

Acil durum ekiplerinin personeli; bina sahibi, yoneticisi veya amirinin
sorumlulugunda yangindan
korunma, yanginin sondirilmesi, can ve mal kurtarma, ilk yardim
faaliyetleri, itfaiye ile isbirligi ve organizasyon saglanmasi
konularinda, itfaiye ve sivil savunma teskilatlarindan
yararlanilarak yapilan tatbikatlar ile bilgi ve

becerileri arttinlmahdir.. Ekip personeli ile binadaki diger gorevliler,

mabhalli
egitilmeli  ve

yangin sondlirme alet ve malzemelerinin nasil kullanilacagl ve
en kisa zamanda itfaiyeye nasil ulagilacagi konularinda tatbiki egitimden
senede en az 1 kez

gegirilmelidir.Binada sondirme ve

tahliye tatbikati yapilmahdir.

Kuru kimyevi tozlu cihazlarin kontroli, cihazin  baghgindaki
gostergedeki ibreye bakilarak yapilabilir. ibre daima iki kirmizi arasindaki
yesili gostermelidir(18 bar).Cihaz yeni alinsa veya doldurulsa bile, bazen
kendi kendine kullanilmadan bosalip; sol taraftaki (baslangic noktasi
olan sifiri ) ibre goésterebilir.Bu durumda derhal ilgili firmaya geregi igin
haber verilmelidir. Soéndirme cihazlarinin standartlarda belirtilen
hususlar dogrultusunda yilda bir
kez yerinde genel kontrolleri yapilir ve dordiinct yilin sonunda igindeki
sondiirme maddeleri yenilenerek hidrostatik testleri yapilir.

Yetkili personel tarafindan giris gikislar kontrol altina alinmali,glivenlik
hakkinda bilgilendiriimeyen personel sahaya,isletmeye
riskler yaratilmasina izin

onlemleri

alinmamali,¢alisma  sahasinda  ekstra

verilmemelidir.
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Elektri prizleri ve fisleri bakimhi  olmalikirk fig-priz sistemi
kullanilmamalidir.Fis kullanilmadan prizlerden agik uglu kablolarla direk
akim alinmamalidir.

Her personelin gorev tanimlar netlestirilmeli,personel goérev tanimi
disinda galistirnlmamalidir.

Kagak Akim Koruma Rdlesi’'nin gorevi, yalitim hatasindan kaynaklanan
hata akimini algilamak ve algilanan kagak akim degerinin belirlenen
degerlerin Uzerine g¢ikmasi durumunda bagh bulundugu devreyi
kesmektir. 30mA’da Hayat (insan Koruma), 300mA’da da Tesisat (Yangin
Koruma) koruma fonksiyonunu gergeklestirir. Panolara ve sigorta
kutularina vyetkili kisi veya firmalar tarafindan kagak akim rolesi
eklenmelidir.

Genel bakimdan galisma stiresi haftada en ¢ok kirkbes saattir. Aksi
kararlastirlmamigsa bu sure, isyerlerinde haftanin galisilan gtinlerine
esit 6lglide bollinerek uygulanir. Haftanin is giinlerinden birinde kismen
calisilan igyerlerinde, bu siire haftalik ¢alisma stiresinden disuldikten
sonra, galigilan strenin galigilan giin sayisina bolinmesi suretiyle gtinlik
calisma sureleri belirlenir. Gunlik ¢alisma suresi her ne sekilde olursa
olsun 11 saati asamaz
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saglanmamasi maruz kalinmasi
Pencerelerin  guvenli | Pencerelerin
ekilde acili alisanlarin Gzerine
CALISMA ¥ G | catisanian Tiim
92 PENCERELER kapanmamasi,agik devrilmesi,pencere 6 |15 3
ORTAMI N Galisanlar
oldugunda ¢alisanlar | agikliklarindan
icin tehlike yaratmasi | gcalisanin digsmesi
Personelin
. .. | molalarda
Yeterli ve hijyenik | . "
CALISMA . . i dinlenememesi ve | Tim
93 DINLENME YERI dinlenme alanlarinin 3 |15 6
ORTAMI . bulasici Galisanlar
saglanmamasi
hastaliklarin
yayilma riski
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Yapilan isin veya saghkla ilgili nedenlerin gerektirmesi halinde,
galisanlarin yikanmalarinin, temizlenmelerinin gerektigi her durumda,
kadin ve erkek galisanlar igin ayri ayri olmak Uzere sicak ve soguk su
imkani bulunan uygun yikanma yerleri ve duglar tesis edilmelidir. Duslar,
calisanlarin  rahatca yikanabilecekleri genislikte, disaridan igerisi
gorunmeyecek, uygun havalandirma, aydinlatma, termal konfor ve
hijyen sartlari saglanacak sekilde yapilmalidir. Dus tesisi gerektirmeyen
islerde, c¢alisma vyerlerinin ve soyunma yakininda,
gerektiginde sicak suyu da olan, lavabolar bulunmalidir. Lavabolar erkek
ve kadin galisanlar igin ayri ayri yapilmahdir. Duslar ve lavabolarin her
zaman galisanlarin kullanimina hazir halde olmasi saglanmali, buralarda
gerekli temizlik malzemeleri bulundurulmalidir.. Dus veya lavabolarin
soyunma vyerlerinden ayri yerlerde bulunmasi durumunda, dus ve
lavabolar ile soyunma yerleri arasinda kolay gegis yollari saglanmahidir.

odalarinin

isyerlerinde pencerelerin ve tavan pencerelerinin, giivenli bir sekilde
acilir, kapanir ve ayarlanabilir olmasi saglanmalidir. Pencereler agik
olduklarinda galisanlar icin herhangi bir tehlike olusturmayacak sekilde
yerlestirilmelidir. Galisanlari, pencere ve menfezlerden gelen glines
1siginin, 1sisinin ve hava akimlarinin olumsuz etkilerinden koruyacak
gerekli tedbirler alinmahdir.

Ozellikle, calisan sayisinin fazla olmasi, isin niteligi veya calisma yerinin
uzak olmasi ve benzeri nedenlerin saglik ve guvenlik yoniinden
gerektirmesi halinde, calisanlara, kolay ulasilabilen dinlenme veya
barinma vyerleri saglanmalidir. Bu tiir imkanlar yoksa is aralarinda
calisanlarin dinlenebilecegi uygun yerler saglanmalidir.. Dinlenme ve
barinma yerleri, saglik sartlari ve dis etkilerden korunma bakimindan
yeterli nitelikte, mahfuz bir yere, zemini duzeltilerek kurulmali ve drenaj
icin gerekli tedbirler alinmalidir. Dinlenme, barinma ve sosyal amagli
kullanilan tesisler, yanici olmayan ve kolay tutusmayan malzemeden
inga edilmelidir.. Barinma amaciyla ¢adir ve branda kullanilmaz. Meskén
mahal disinda, yol, demiryolu, kdpri insaati gibi agik havada yapilan
¢alismalarda, barinma ve benzeri ihtiyaglari gidermek amaciyla, sadece
yanmaz malzemelerden yapilmis ¢adirlar kullanilabilir.
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Bulasici
CALISMA . . Dinlenme yerlerinde | hastaliklarin Tim
94 DINLENME YERI K 3 15 6
ORTAMI yetersiz kosullar yayilmasi,meslek Calisanlar
hastaliklar
KiSISEL Kisisel Koruyucu L
CALISMA Yaralanma,6lim Depo
95 KORUYUCU donanimlarinlarin o 3 |15 6
ORTAMI riski Galisanlari
DONANIMLAR yanlis kullanilmasi
Destek elemaninin acil . . "
DESTEK ELEMANI Panik nedeniyle | Tum
96 | GENEL . durumlar konusunda - 3 |15 6
EGITIMI yaralanma,6lim ¢alisanlar

bilgilendirlmemesi
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Barinma yerlerinde kullanilan 1sitma, sogutma ve havalandirma
sistemleri, elektrik tesisatlari ile aydinlatmalar igin gerekli glivenlik
tedbirleri alinarak yeterli ve uygun araglar saglanmali, yangina neden
olmayacak sekilde tesis edilip,
sistemlerinde yangin riski olusturacak mangal, maltiz ve benzeri agik
ates kullanilmaz. Barinma yerlerinde, ¢alisanlarin kullanmalari igin
yeterli sayida karyola, ranza, yatak, battaniye ve benzerleri isveren
tarafindan saglanmalidir. Yatak, battaniye ve benzerleri temiz bir halde
bulundurulmali, gerektiginde dezenfekte edilmelidir. Dinlenme ve
barinma yerlerinin yeterli genislikte olmasi saglanmali ve bu yerlerde
¢alisanlar igin yeterli sayida masa ve arkalikli sandalye buldurulmalidir.
Dinlenme ve barinma yerlerinde sigara igmeyenlerin sigara dumanindan
korunmalari igin gerekli tedbirler alinmaldir. Sabit barinma tesislerinde;
bir dinlenme odasi, bir bos vakit degerlendirme odasi, yeterli dus,
tuvalet, lavabo ve temizlik malzemesi bulundurulmahdir. Calisan sayisi
g6z 6nlnde bulundurularak bu yerlerde yatak, dolap, masa ve arkalikli
sandalyeler bulundurulmali ve bunlar, kadin ve erkek galisanlarin varligi
dikkate alinarak yerlestirilmelidir.

kullanima alinmalidir.  Isitma

1) isveren, calisani kisisel koruyucu donanimlari hangi risklere karsi
kullanacagi bilgilendirmeli

2) lsveren, kisisel koruyucu donanimlarin kullanimi konusunda
uygulamali egitim saglamal

3) Kisisel koruyucu donanimlar, istisnai ve 6zel kosullar harig, sadece
amacina uygun
4)Kisisel koruyucu donanimlar calisanlarin kolayca erigebilecekleri
yerlerde ve yeterli
5) Kisisel koruyucu donanimlar talimatlara uygun olarak kullaniimali,
bakimi ve temizligi yapilmahdir. Talimatlar galisanlar tarafindan anlasilir
olmalidir.

konusunda
olarak verilmesini
olarak kullaniimali

miktarlarda bulundurulmali

Destek elemanlari acil durumlar konusunda egitilmelidir.
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Is saghigi ve
Guvenligi
... | cahsamalarinin
CALISAN Calisan  temsilcisinin | © . .
R N yurutilememesi Tim
97 | GENEL TEMSILCISI ozel olarak . 3 |15 6
e . X sonucu is kazalan | galisanlar
EGITIMI egitilmemesi
ve meslek
hastaliklarinin
yasanmasi
Destek elemaninin acil i . .
DESTEK ELEMANI Panik nedeniyle | Tim
98 | GENEL T durumlar konusunda o 3 |15 6
EGITIMI L i i yaralanma,6lim galisanlar
bilgilendirlmemesi
is sagligi ve
Guvenligi
L galisamalarinin
CALISAN Calisan  temsilcisinin o i "
A M yurutilememesi Tum
99 | GENEL TEMSILCISI ozel olarak . 3 |15 6
i e i sonucu is kazalari | galisanlar
EGITIMI egitilmemesi
ve meslek
hastaliklarinin
yasanmasi
isyeri binasinin yeterli
. - saglamlikta olmamasi - Tum
100 | GENEL ISYERI BINASI Toplu 6lim 3 |40 2
sonucu depremde galisanlar
yikilmasi
isyerinin, ¢alisanlarin
fiziksel faaliyetleri,
yapilan islerin niteligi
. - ve termal konfor | Yaralanma,6lim Tum
101 | GENEL ISYERI BINASI ) L 3 |40 2
sartlan dikkate | riski calisanlar
alinarak uygun
boltimlere

ayrilmamasi
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6331 sayili kanunun 20. maddesi geregince isveren; isyerinin degisik
bolimlerindeki riskler ve galisan sayilarini géz 6niinde bulundurarak
dengeli dagilima 6zen gostermek kaydiyla, ¢alisanlar arasinda yapilacak
segim veya segimle belirlenemedigi durumda atama yoluyla, asagida
belirtilen sayilarda galisan temsilcisini gérevlendirir:

Destek elemanlari acil durumlar konusunda egitilmelidir.

6331 sayili kanunun 20. maddesi geregince isveren; isyerinin degisik
boluimlerindeki riskler ve galisan sayilarini géz 6ninde bulundurarak
dengeli dagilima 6zen gostermek kaydiyla, galisanlar arasinda yapilacak
se¢im veya segimle belirlenemedigi durumda atama yoluyla, asagida
belirtilen sayilarda galisan temsilcisini gérevlendirir:

isyeri binalari ile bunlara yapilacak her gesit ek ve degisiklikler, yapilan
isin ozelligine uygun nitelik ve yeterli saglamlikta insa edilir. Binalarin
dayanimina iliskin degerlendirmelerde 6/3/2007 tarihli ve 26454 sayili
Resmi Gazete’de yayimlanan Deprem Bolgelerinde Yapilacak Binalar
Hakkinda Yonetmelikten ve TS 500 standardindan yararlanilabilir.

isyerlerinde, taban déseme ve kaplamalarinin saglam, kuru ve miimkiin
oldugu kadar diiz, kaymaz ve seviye farki bulunmayacak bir sekilde
olmasi saglanmali, buralarda tehlikeli egimler, cukurlar ve engeller
bulundurulmamalidir. Patlayici ve tehlikeli maddelerin imal edildigi,
islendigi ve depolandigi isyeri binalarinda taban, tavan, duvar ve
Hakkindaki  Yonetmelik

gatilarin  Binalarin  Yangindan Korunmasi

hikiimlerine uygun olmasi saglanmalidir.
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Isyerinde gatinin . .
. - K Yaralanma,6lim Tim
102 | GENEL ISYERI BINASI dayaniklh insa [ . 3 |40 2
X X riski ¢alisanlar
edilmemesi
. Acil ¢ikis kapilarinin N
ACIL CIKIS L - Tim
103 | GENEL uygun ozellikte | Toplu 6lim 3 |40 2
KAPILARI calisanlar
olmamasi
. Acil durum ekiplerinin | .. Tim
104 | GENEL ACIL DURUM Olim 3 |40 2
olusturulmamasi Galisanlar
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isyerlerinin gatilari dayanikli malzemeden insa edilmeli, mevsim sartlari
dikkate alinarak galisanlar dig etkilerden tamamen koruyacak ve is
sagligi ve glvenligi yonunden risk olusturmayacak sekilde yapiimalidir.
Yeterli saglamlkta olmayan ¢atilara ¢ikilmasina ve buralarda
calisiimasina, glivenli galismayi temin edecek ekipman saglanmadan izin

verilmemelidir.

Acil ¢ikis kapilar, acil durumlarda ¢alisanlarin hemen ve kolayca
acabilecekleri sekilde olmalidir.Bu kapilar disariya dogru agiimali, acil
¢ikis kapisi olarak rayli veya doner kapilar kullanilmamalidir. Acil gikis
yollari ve kapilari ile buralara agilan yol ve kapilarda gikisi zorlastiracak
higbir engel bulunmamali, acil gikis kapilarinin kilitli veya bagli olmamasi
saglanmalidir.. Acil gikig yollari ve kapilari, 23/12/2003 tarihli ve 25325
saylll Resmi Gazete’de yayimlanan Givenlik ve Saglk isaretleri
Yénetmeligine uygun sekilde isaretlenmeli, isaretlerin uygun yerlere
konulmasi ve kalici olmasi saglanmalidir.

isveren; isyerlerinde tehlike siniflarini tespit eden Tebligde belirlenmis
olan g¢ok tehlikeli sinifta yer alan isyerlerinde 30 galisana, tehlikeli sinifta
yer alan isyerlerinde 40 galisana ve az tehlikeli sinifta yer alan
isyerlerinde 50 galisana kadar;

a) Arama, kurtarma ve tahliye,

b) Yanginla miicadele, konularinin her biri igin uygun donanima sahip ve
Ozel egitimli en az birer galisani destek elemani olarak
gorevlendirmelidir.
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. Acil  durum eylem | Acil durumlarda .
ACIL  DURUM ) S0 Tom
105 | GENEL planinin tepki slresinin 3 |40 2
EYLEM PLANI Galisanlar
olusturulmamasi uzamasli
Acil durum iletisim
. numaralarinin  uygun | Acil durumlarda | Tim
106 | GENEL ACIL DURUM ; s 3 |40 |2
bir noktaya | iletisim eksikligi Galisanlar
asilmamasi
Acil yonlendirme
. levhalarinin Acil durumlarda | Tum
107 | GENEL ACIL DURUM - . ) ; 3 |40 |2
yerlestirilmemis tahliye zorlugu Galisanlar

olmasi
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Acil durum plani asgari asagidaki hususlari kapsayacak sekilde
dokiimante edilir:

a) isyerinin unvani, adresi ve isverenin ad.

b) Hazirlayanlarin adi, soyadi ve unvani.

c) Hazirlandigi tarih ve gegerlilik tarihi.

¢) Belirlenen acil durumlar.

d) Alinan 6nleyici ve sinirlandirici tedbirler.

e) Acil durum mudahale ve tahliye yontemleri.

f) Asagidaki unsurlari igeren isyerini veya isyerinin béltimlerini gosteren
kroki:

1) Yangin sondiirme amaglh kullanilacaklar da dahil olmak tzere acil
durum ekipmanlarinin bulundugu yerler.

2) ilkyardim malzemelerinin bulundugu yerler.

3) Kagis yollari, toplanma yerleri ve bulunmasi halinde uyari
sistemlerinin de yer aldigi tahliye plani.

4) Gorevlendirilen galisanlarin ve varsa yedeklerinin adi, soyadi, unvani,
sorumluluk alani ve iletisim bilgileri.

5) ilk yardim, acil tibbi miidahale, kurtarma ve yanginla miicadele
konularinda isyeri disindaki kuruluslarin irtibat numaralari.

isletmede acil durumlarda arayabilmek igin
itfaiye,ambulans,jandarma,polis iletisim numaralari uygun noktalara

asilmalidir.

Yonlendirme isaretleri; yesil zemin Uzerine beyaz olarak, ilgili

yonetmelik ve standartlara uygun sembolleri ve
normal zamanlarda kullanilacak gikiglar igin “CIKIS”, acil durumlarda
kullanilacak cikiglar icin ise, “ACIL CIKIS” yazisini

ihtiva etmelidir.Yonlendirme isaretleri, yerden 200 cm ila 240 cm

yukseklige yerlestirilmelidir.
Kagis yollarinda yonlendirme isaretleri disinda, kagis yonu ile ilgili
tereddit ve karigiklik yaratabilecek higbir
1stkh isaret veya nesne bulundurulmamalidir.

Yonlendirme isaretlerinin hem normal aydinlatma ve hem de acil
durum aydinlatma hallerinde kagis yolu

Uzerinde butun erisim noktalarindan gortlebilir olmalidir.
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Her tuvalete gidisten sonra
Ellerinizi gok kirli gérirseniz hemeneYemek yemeden ve yemek
hazirlamadan 6nceeKirli gidalara,et,tavuk,balik,sebze,meyve
dokunduktan sonra
eisten evinize ddnmeden 6nce,evinize vardiktan sonra
eHapsirdiktan,6kstirdiikten,burun,kulak karistirdiktan
Calisanlarin el | Bulagici . T, .
. . . L B Tim " - sonraeVucudunuzun herhangi bir kirli bolgesine dokunduktan
108 | HUYEN EL HUYENI hijyenine onem | hastaliklarin 6 |3 10 | 180 ONEMLI RISK i i
X Calisanlar sonraeVucudunuzdaki kesik veya yaralara dokunduktan
vermemesi yaylimasi - T . .
sonraeGozlnlize ve ylziinize dokunmadan,makyaj yapmadan 6nce
eHer hangi tibbi ilag ve aplikasyon tatbikinden 6nce
eHayvanlari sevdikten ve dokunduktan (kafes,malzeme dahil) sonra
eHasta kisilere dokunduktan ve el tokalastiktan sonra
*Para saydiktan ve ¢oplere dokunduktan sonra
Calisanlara hijyen egitimi verilmelidir.
Bulasici
hastaliklarin
yayillmasi,tretim
) i o atiklarinin
Isyeri temizligi uygun
N solunmasi,tozlarin . . i . . o o .
. . . . ... | yontemlerle ve Tim " L Isyerlerinde diizenli temizlik yapilmali personeller igin temiz galisma
109 | HUYEN ISYERI TEMIZLIGI - solunmasi  sonucu 3 |15 3 |135 ONEMLI RISK .
duzenli olarak Galisanlar ortami saglanmalidir.
solunum
yapilmamasi
rahatsizliklari,zararl
1 maddelerin deriye
temasi sonucu cilt
rahatsizliklari
Personelin ergonomik | Postlr
. ALISMA MASASI | olmayan bozuklugu,kas- Tim " - alisanlara is saghigi egitimleri kapsaminda ergonomi egitimi verilmeli,
110 | ereonomi | SAYS ) v : suikas- 3|7 |6 |126 | ONEMLIRisK calis 3 SaBlIE! €6 P ! ergonomi €g "
VE SANDALYESI oturma,ayakta iskelet sistemi | Galisanlar isveren tarafindan galisma ortami ergonomik olarak diizenlenmelidir.
calisma pozisyonu rahatsizliklan
Ekranli araglarla
alisma apan
| ExRANLI calisma yapan |- Tiim R ‘ i »
111 | ERGONOMI personelin  periyodik | Gorme bozukluklar 3 |7 6 | 126 ONEMLI RISK Yilda bir kez gz muayenesinin yapilmalidir.
ARAGLAR N . Galisanlar
g6z  muayenelerinin
takip edilmemesi
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A Kapali alanlarda sigara icmek 4207 sayili kanunla yasaklanmistir. Calisma
. SIGARA Kapali alanlarda sigara | Sigara  dumaninin | Tim . A __p X gA ¢ . Ay . v str. Gals
112 | HIUYEN . i 3|7 6 | 126 ONEMLI RISK stresi boyunca sigara igilmemesi gerektigi konusunda c¢alisanlar
KULLANIMI icilmesi solunmasi,yangin Calisanlar
uyarilmali, yasaklama levhalari asilmahdir.
is yerleri ve ofislerde bulunan su sebilleri is saghgl ve givenligi
L hizmetleri yonetmeligince ayda en az bir kez olarak temizlenmelidir. Su
Su sebillerinin - . . - . .
temizliginin sebilinin  bulundugu yer daha steril hale getirilmeli etrafindaki
& . . malzemeler kaldiriimalidir. Sebilin bakimi yapilmali bakteri ve mikrop
yapilmamasi,igme Personellerin . K .
. . . . Tim . L olugmasina karsi tedbir alinmalidir. Ozonla temizleme yapilmalidir.(Cok
113 | HUYEN ICME SUYU suyunun temin | saghiga zararli su 3 |7 6 | 126 ONEMLI RISK o i N . .
. . i i Calisanlar glglli okside etme ve ¢ok etkili dezenfekte etme Ozelligi sayesinde
edildigi kaynagin | igmesi - i . I . e
analizlerinin ,Diinya ¢apinda igme suyu saglayan aritma tesislerinde mikrop oldirtict
olarak kullanilir.)igme suyu sebeke suyu disinda bir kaynaktan
yapilmamasi N R wo
saglanacaksa analizleri yaptirilmali, uygun degil ise igme suyu olarak
kullanilmamalidir.
Mesai bitiminde is eki fist
. ekipmaninin fiste )
MESAI personelin  elektrikli s €xip s Isletmede mesai bitiminde personeller kullandiklari is ekipmanlarini
L . . unutulmasi sonucu | _. .
. BITIMINDE aletleri prizde Tim " s durdurmali, g¢ahsir durumda birakmamalidir. Akim anapanodaki
114 | ELEKTRIK . . galismaya devam 1 |40 3 120 ONEMLI RISK ) ) . . R .
ELEKTRIK birakmasi,is i Galisanlar salterden kesilmeli el aletleri uygun alanlarada duzenli birsekilde
. . R .. | etmesi,isinmasi,yan
ONLEMLERI ekipmaninin salterini birakiimalidir.
masi
kapatmamasi
isveren; isyerinde yiiklerin elle tasinmasina gerek duyulmayacak sekilde
is organizasyonu yapmak ve yukiin uygun yontemlerle, 6zellikle mekanik
sistemler kullanilarak tasinmasini saglamak igin gerekli tedbirleri
almakla ytikimludur. Elle tasimanin kaginilmaz oldugu durumlarda;Yuk;
Personelde kas- - Cok agir veya ¢ok blyikse,
. ELLE TASIMA | Agir  yiiklerin  elle | iskelet sistemi | Depo " P - Kaba veya kavraniimasi zorsa,
115 | ERGONOMI . . 1 |40 3 | 120 ONEMLI RISK . . i o
ISLERI taginmasi rahatsizliklarinin Calisanlari - Dengesiz veya igindekiler yer degistiriyorsa,
olugmasi - Viicuttan uzakta tutulmasini veya viicudun egilmesini veya
bukulmesini gerektiren bir konumdaysa,
- Ozellikle bir carpma halinde yaralanmaya neden olabilecek yogunluk
ve sekildeyse,
elle taginmasi, bilhassa sirt ve bel incinmesi riskine neden olabilir.
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Butun makinalar, asagidaki asgari 6zellikler gz 6niinde tutularak,
gorunir, okunur ve silinemez bir sekilde isaretlenmelidir:
. - imalatginin ve ilgili oldugunda, yetkili temsilcisinin ticari unvani ve tam
Makinalarda olmasi )
X adresi,
Makinalarin gereken )
. . X . - Makinanin tanimi,
. . isaretlenmemesi isaretlemelerin R X
MAKINA MAKINALARIN N . l Depo " A - CE Isaretlemesi
116 S X . sonucu gluvenli | eksik olmasi sonucu 3 |15 2 |90 ONEMLI RISK i i
EMNIYETI ISARETLENMESI . . .| Galisanlan - Seri veya tip tanimlamasi,
kullaniminin makinanin  giivenli i
N N - Varsa seri numarasi,
saglanamamasi olup  olmadiginin R L . .
» . - Imalat yili, yani imalat isleminin tamamlandigi yil.
bilinmemesi . . - -
Makinaya CE isareti ilistirilirken tarih 6ne veya ileriye alinamaz.
Bunun yani sira, muhtemel patlayici ortamlarda kullaniimak tzere
tasarimlanmig ve imal edilmis makinalar buna gore isaretlenmelidir.
isverenler, isin niteligine, ozelligine, cesidine ve calistirdiklari isgi
sayisina ve hekim ve saglk tesisleri ile olan iliskilerine gére, zamaninda
ilk Yardim | Acil durumlarda ilk Ti gerekli tedbirleri almak amaciyla saglik tesisleri ile ilk yardim ve tedavi
. um
117 | GENEL ILK YARDIM malzemesinin midahalenin cal | 3 |7 3 malzemelerini, isyerlerinde bulundurmakla yukimltdarler.
alisanlar
bulunmamasi yapilamamasi ¥ Bu tesisler ve malzemeler; kisisel ilk yardim paketlerini, ilk yardim
kutularini veya gantalarini veya dolaplarini, ilk yardim ve ilk miidahale
odalarini veya ilkyardim istasyonlarini kapsar.
Calisma ortami  havasini  kirleterek ¢alisanlarin  saghgina zarar
verebilecek atiklarin ve artiklarin derhal disari atilmasi saglanmalidir.
Bogucu, zehirli veya tahris edici gaz ile toz, bugu, duman ve fena
Oksijen azhgi,hava kokulari ortam disina atacak sekil ve nitelikte, genel havalandirma
yoluyla tasinan sisteminden ayri olarak mekanik (cebri) havalandirma sistemi
hastalk treten kurulmalidir.Mekanik havalandirma sistemi kullanildiginda sistemin her
isyerinde bakterilere  maruz Ti zaman g¢alisir durumda olmasi saglanmalidir. Havalandirma sisteminin
; um
118 | HIJYEN HAVALANDIRMA | havalandirmanin kalma,zararli cal | 3 |7 3 ¢alismamasi, is saghgi ve glivenligi yonunden tehlikeli ise arizayi bildiren
alisanlar
yetersiz olmasi maddelerin,tozlarin ¥ kontrol sistemi tesis edilmeli, mekanik ve genel havalandirma
,uretim atik sistemlerinin bakim ve onarimlari ile uygun filtre kullanim ve degisimleri
gazlarinin yilhk olarak yetkili kisilere yaptiriimalidir.
solunmasi Pasif (suni) havalandirma sistemlerinde hava akiminin, calisanlan
rahatsiz etmeyecek, calisanlarin fiziksel ve psikolojik durumlarini
olumsuz etkilemeyecek, ani ve yuksek sicakhk farki olusturmayacak
sekilde olmasi saglanmalidir.
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Ozel esyalarin
muhafaza
edilememesi,galism
Calisanlara uygun . .
CALISMA L . .| @ esnasinda giyilen | Tum
119 GIYINME ODASI giyinme odasi tahsis | 3|7 3
ORTAMI . X hijyenik  olmayan | Galisanlar
edilmemesi X X
kiyafetlerin  mesai
bitiminde
degistirilmesi
. . Konsantrasyon
Isyerlerinde  termal . . .
CALISMA eksikligi sonucu is [ Tim
120 TERMAL KONFOR | konforun 3|7 3
ORTAMI N kazasi yasama | Calisanlar
saglanmamasi .
olasiliginin artmasi
Mutfaktaki su | Keskin ,sicak
CALISMA isiticilar,keskin malzemelerle Mutfak
121 MUTFAK . 3|7 3
ORTAMI bigaklar ve kirilabilir | temas sonucu | Calisanlan
cam Urlinler yaralanma
. . Personeller  arasi
KISISEL Kisisel koruyucu
CALISMA .| bulasici Depo
122 KORUYUCU donanimlarin hijyenik 3 |7 3
ORTAMI hastaliklarin Galisanlari
DONANIMLAR olmamasi
yayillmasi
.. ... | Bilgi eksikligi
- Personeller igin 6zlik .
OZLUK sonucu Tim
123 | GENEL dosyasi . . . 3 |3 6
DOSYALARI N . gorevlendirmenin Galisanlar
dizenlenmemsi
yanlis yapilmasi
124 | GENEL CALISAN Calisan temsilcisinin is | is saghg ve 5 |15 1

RiSK TANIMI

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

Soyunma yerlerinin asagida belirtilen hususlara sahip olmasi
saglanmalidir;

a) Kolay ulasilabilir yerde olmasi,

b) Yeterli kapasitede olmasi,

c) Yeterli sayida oturma yerleri bulunmasi,

¢) Kadinlar ve erkekler igin ayri soyunma yerleri olmasi,

d) Her galisan igin galisma saatleri iginde giysilerini koyabilecekleri
yeterli blytklikte kilitli dolaplar bulunmasi,

e) Nemli, tozlu, kirli, tehlikeli maddeler ile galigilan yerlerde ve benzeri
islerde is elbiseleri ile harici elbiselerin ayri yerlerde muhafaza edilmesi
icin, her galisan igin yeterli nitelikte iki bolmeli dolap veya iki ayri elbise
dolabi bulunmasi.

isyerlerinde termal konfor sartlarinin galisanlari rahatsiz etmeyecek,
calisanlarin fiziksel ve psikolojik durumlarini olumsuz etkilemeyecek
sekilde olmalidir. Calisilan ortamin sicakhiginin galisma sekline ve
¢alisanlarin harcadiklari glice uygun olmasi saglanmalidir. Dinlenme,
bekleme, soyunma yerleri, dus ve tuvaletler, yemekhaneler, kantinler ve
ilk yardim odalari kullanim amaglarina gore yeterli sicaklikta
bulundurulmalidir.isyerlerinde termal konfor sartlarinin élgtilmesi ve
degerlendirilmesinde TS EN 27243 standardindan yararlanilabilir.

Mutfaktaki riskler personele anlatilmali,aydinlatma yeterli olmali,kayma
riskine kargi onlem alinmali,su isiticilar gegis bolgelerinden uzaga
konumlandirilmall

Tek kisi tarafindan kullanilmasi esas olan kisisel koruyucu donanimlarin,
zorunlu hallerde birden fazla kisi tarafindan kullanilmasini gerektiren
durumlarda, bu kullanimdan dolayi
dogmamasi igin her tirlt 6nlem alinir.

saghk ve hijyen problemi

isveren calistirdigi her isci icin bir 6zlik dosyasi diizenlemelidir.isveren
bu dosyada, isginin kimlik bilgilerinin yaninda, bu Kanun ve diger
kanunlar uyarinca diizenlemek zorunda oldugu her tiurld belge ve
kayitlari saklamak ve bunlari istendigi zaman yetkili memur ve mercilere
gostermek zorundadir.

isveren tarafindan atanan ya da secim yoluyla calisanlar arasinda
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. " ¢ ? Mikrobik/bulagici Tum
125 | HIUYEN COPLER daginik olarak 3 3
D X hastaliklar Calisanlar
biriktirilmesi
. Yasanan kazalarin
Is  kazalarinin  ve X
resmi  kayitlarinin
KAZALAR VE | meslek hastaliklarinin .
N . tutulamasi  sonucu | Tim
126 | GENEL MESLEK Sosyal Guvenlik o 3 6
kazalarin istatiksel | Calisanlar
HASTALIKLARI Kurumuna rapor | -
. i incelemesinin
edilmemesi

yapilamamasi
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belirlenen galisan temsilcisi Galisanlarin is giivenligi egitimlerinin Usul ve
Esaslari hakkinda Yonetmelik Geregince 6zel olarak egitilir.

Biriken ¢opler ve Uretim atiklar uygun sekilde toplanmali,gevresel zarari
dnlemek icin uygun sekilde paketlenmeli ve insanlarin atiklara/¢éplere
temasi yakinhgi engellenmelidir.

ONMESIZ Risk

is kazasi ve meslek hastaliklari bildirimi WWW.SGK.GOV.TR adresinden
,bildirim formu ile 3 isglin igerisinde elektronik olarak yapiimalidir.
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Kapilarin acil .
L CALISMA KAPILAR VE durumlarda engel ﬁ‘;’;:ﬁ:‘;ﬂf::a Tiim 0l wle
ORTAMI GIRISLER olusturacak &zellikte g P calisanlar
alanina ulagamama
olmasi
CALISMA Ulagim yollarinin Yaralanma, 6lim Tum
2 ORTAMI ULASIM YOLLARI glvenli olmamasi riski galisanlar 10 | 40 6
. Arag kullanan .
ARAC TRAFIK . X s Tim
3 KULLANIMI KURALLARI personelin trafik Kaza riski Cahisanlar 10 | 40 6
kurallarina uymamasi
Uzerinde galisan
. . . bulunan ig Personelin
1S EKIPMANI HAREKETLI IS . Depo
4| KuLANIMI EKIPMANI ekipmaninda calisani carpmast ve. Calisanlari 10 40 | 6
korumaya yonelik sikismasi riski
onlem alinmamasi
o | ISEKIPMANI | s EKIPMANININ Is :k'r’;':tae':';;';lg" Personelin déniis Depo I P
KULLANIMI DEVRILME RiSKi cey esnasinda sikismasi | Calisanlari

donmesi
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Yukari dogru agilan kapilarda asagi dusmeyi onleyici givenlik sistemi
bulunmalidir. Kagis yollarinda bulunan kapilar, uygun sekilde
isaretlenmelidir. Bu kapilar yardim almaksizin her zaman ve her durumda
iceriden agilabilir 6zellikte olmahdir. Araglarin kullanildigi gegit ve kapilar
yayalarin gegisi icin glivenli degilse bu mahallerde yayalar igin ayri gegis
kapilari bulunmahdir. Bu kapilar agik¢a isaretlenmeli ve bu kapilarin
onlerinde higbir engel bulunmamalidir. Mekanik kapilarin galisanlar igin
kaza riski tagimayacak sekilde galismasi saglanmali, bu kapilarda kolay fark
edilebilir ve ulasilabilir acil durdurma cihazlari bulunmasi ve herhangi bir
glg kesilmesinde otomatik olarak agilir olmamasi durumunda kapilarin el
ile de agilabilmesi saglanmalidir.

Merdiven, koridor, gegis yolu, yiikleme yeri ve rampa dahil butin yollarin,
yaya ve araglarin glvenli hareketlerini saglayacak ve vyakinlarinda
¢alisanlara tehlike olusturmayacak sekil ve boyutlarda olmasi saglanmali,
isyeri igerisindeki erisim yollarinin engebeli, gukur, kaygan olmamasi
saglanmali ve bakimlari yapiimaldir. isyerinde yayalar tarafindan veya
malzeme tasimada kullanilan yollarin, bulunabilecek azami kullanici
sayisina ve yapilan isin niteligine uygun boyutlarda olmasi saglanmali ve
bu yollar agikga isaretlenmelidir. Malzeme taginan yollarda yayalar igin
yeterli giivenlik mesafesi birakilmalidir.

Alkol, uyusturucu maddeler veya tedavi amagh kullanilan sedayon yapan
ilaglar kullanildiktan sonra arag kullanilmamalidir.

Uzerinde calisan bulunan is ekipmani, ekipmanin bir yerden bir yere
gotlrtlmesi sirasinda tekerleklere veya paletlere takilma veya temas
etme riski de dahil galisanlar igin olusabilecek butun riskleri azaltabilecek
uygun sistemlerle donatilmalidir. is ekipmaninin cekicisi ile cekilen
ekipman veya aksesuarlari ya da yedekte gekilen herhangi bir nesnenin,
birbirine ¢arpma veya sikisma riskinin bulundugu durumlarda, bu
ekipmanlar garpma ve sikismay 6nleyecek koruyucularla donatilmalidir.
Carpma veya sikisma riski Onlenemiyorsa, ¢alisanlarin  olumsuz
etkilenmemesi icin gerekli 6nlemler alinmalidir. is ekipmaninin hareketli
kisimlari arasinda enerji aktarimini saglayan kisimlarin yere temasi
nedeniyle hasar gérmesi veya kirlenmesine karsi 6nlem alinmalidir.

Cihaz bir geyrekten (90 derecelik agi) fazla donmeyecek sekilde yapilmis
olmali veya Bir geyrekten fazla doniyorsa, Uzerinde bulunan galisanin
etrafinda yeterli agikhk bulunmali veya, Ayni etkiyi saglayacak baska
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is EKIPMANININ is ekipmaninin ;‘:;Iit;;:;
6 i EKIPMANI HAREKET hareket alaninin S‘;nucu sahadaki Depo 10| 20| 6
KULLANIMI ALANININ yeterli dlizeyde ersonele carpma Calisanlar
AYDINLATILMASI | aydinlatimamas P riskf P
Personelin
S ylriitecegi gorev
iS SAGLIGI VE Persgc:::ff:?s:ﬁ: V€| esnasinda uymasi Tam
7 GENEL GUVENLIGi g almagangi . gereken s givenligi | B 6 | 40 | 6
EGITIMLERI s kurallarini ¥
baslatilmasi . .
bilmemesi sonucu
is kazasi yagamasi
Panoda islem
yapan personelin
elektrik akimina
kapilmasi ve
3 ELEKTRIK iZOLE PASPAS . Panolarin éniinde elektrik devresinin Tam 6 20 6
izole paspas olmalidir. tamamlanmasi Galisanlar
sonucu viicutta
yaniklarin olugmasi
ve kalpte duizensiz
atiglarin olusmasi
Kisisel koruyucu
CALISMA KISISEL dona:;T;::z;iveren Yaralanma, 6lim Depo
° ORTAMI KORUYUCU verilmemesi veya riski, Gah ap:mlarl 6 40 6
DONANIMLAR v ¥

yapilan isin niteligine
uygun olmamasi
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koruyucu yapi veya sistem bulunmalidir. Bu koruyucu yapi veya sistem ig
ekipmaninin kendi pargasi olabilir.

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RiSK

2400

Surticintn goérus alaninin kisitlandigi durumlarda, giivenligin saglanmasi
icin gorus alanini iyilestirecek uygun yardimai araglar kullaniimalidir. Gece
veya karanlik yerlerde kullanilmak tzere tasarimlanmig is ekipmaninda,
yapilan isi yuritmeye uygun ve calisanlarin givenligini saglayacak
aydinlatma sistemi bulunmalidir.

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RiSK

1440

isveren, tehlikeli ve cok tehlikeli sinifta yer alan isyerlerinde; yapilacak
islerde karsilagilacak saghk ve guvenlik riskleri ile ilgili yeterli bilgi ve
talimatlar igeren egitimin alindigina dair belge olmaksizin, bagka
isyerlerinden ¢alismak Uzere gelen c¢alisanlari ise baslatmamalidir.
Calisanlara verilecek egitimler, galisanlarin ise girislerinde ve isin devami
suresince belirlenen periyotlar iginde;

a)Az tehlikeli isyerleri igin en az sekiz saat,

b)Tehlikeli isyerleri igin en az on iki saat,

c)Cok tehlikeli isyerleri igin en az on alti saat olarak her galisan igin
diizenlenmelidir.

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RISK

1440

izole halinin kauguktan uretilmis olmasi gerekmektedir
Siyah renkli izole hali almayiniz (igeriginde yer alan karbon siyahinin
yalitkan olmamasi ve 100 voltta yanarak delinmesi nedeniyle) -Test
raporlarinin TSE den alinmis olmasina dikkat ediniz. Bir yuziiniin kaymaz
desenli olmasina dikkat ediniz. Muhteviyatinda geri doniisim malzemesi
ve hurda PVC kullaniimadigina dikkat ediniz cabuk yipranma nedenidir)
is glvenligi ve TS 5119 EN 60243-1 standartlarina uygun olma sartini
arayiniz.

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RISK

1440

Kisisel Koruyucu Donanimlar:1) Kendisi ek risk olugturmadan ilgili riski
6nlemeye uygun olmali2) isyerinde var olan kosullara uygun olmali3)
Kullananin ergonomik gereksinimlerine ve saghk durumuna uygun
olmali4) Gerekli ayarlamalar yapildiginda kullanana tam uymali.5) Kisisel
Koruyucu Donanim Yoénetmeligi kapsamina giren uriinlerde uygun sekilde
CE isareti ve Turkge kullanim kilavuzu bulundurulmali
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Gegislerin glivenli
o | SAuswa | kapuarve | R s | 1T 6 a6
ORTAMI GIRISLER yerte ve b calisanlar
genislikte olmamasi sonucu yaralanma,
kaza
Personelin
MAKINA - s Makina kullanan hareketli makina Depo
1 EMNIYETi DUSME RISKI kisilerin diisme riski pargasi Uzerinden Calisanlari 6 40 6
disme riski
Ayar ve bakim
Makinalarin bakimi noktalarinin tehlike
1 MAKINA MAKINALARIN esnasinda nlem bélgesinde olmasi Depo 6 | 20| 6
EMNIYETI BAKIMI sonucu personelin | Calisanlari
alinmamasi o
yaralanmasi, 6lim
riski
Makina tizerinde
. bilgilendirme
. Makinalarda .
13 | MAKINA o il enDiRME bilgilendirme tertibatinin Depo 6 | 40 | 6
EMNIYETI . olmamasi sonucu Galisanlari
tertibatinin olmamasi
yaralanma uzuv
kaybi, 6ltm riski

1440

1440

1440

1440

RiSK TANIMI

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RiSK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RiSK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
N

OLERANS
GOSTERILEMEZ
RISK

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

a)Kapi ve girislerin yerlerinin, sayilarinin, boyutlarinin ve yapildiklar
malzemelerin, bulunduklari oda ve alanlarin yapisi ile kullanim amacina ve
galisanlarin rahatga girip gikmalarina uygun olmasi saglanir.

b) Her iki yone agilabilen kapilar saydam malzemeden vyapilir veya bu
kapilarda karsi tarafin gériinmesini saglayan saydam kisimlar bulunur.

c) Saydam veya yari saydam kapilarin ylzeyleri galisanlar igin tehlike
olusturmayan gilivenli malzemeden yapilir veya kirilmalara karsi korunur.
Saydam kapilarin Gzeri kolayca gortinir sekilde isaretlenir.

d) Rayh kapilarda raydan ¢ikmayi ve devrilmeyi 6nleyici guvenlik sistemi
bulunur.

Kisilerin Gzerinde durup hareket etmesi gereken makinalarin pargalari
insanlarin bu pargalar Gzerine veya Uzerinden kaymasini, sendelemesini
veya diismesini onleyecek sekilde tasarlanmali ve imal edilmelidir. Uygun
oldugunda, bu pargalara, kullanicilara yonelik olarak tutunup kararl bir
sekilde durabilmelerine imkan taniyan tutamaklar takilmalidir.

Ayar ve bakim noktalan tehlike bolgelerinin disina yerlestirilmis olmahdir.
Ayar, bakim, onarim, temizlik ve servis islemleri, makina duruyorken
yapilabilmelidir. Teknik nedenlerle yukar sartlardan birini ya da daha
fazlasini yerine getirmek mumkiin olamiyorsa, bu islemlerin giivenli bir
sekilde yapilabilmesi igin tedbirler alinmalidir. Otomatik makinalarda ve
gerektiginde diger makinalarda, ariza teshis cihazi takilmasi igin bir
baglanti tertibati bulunmaldir. Sik¢a degistirilmesi gereken otomatik
makina aksamlari kolay ve glvenli bir sekilde sokulup takilabilmelidir. Bu
aksamlara erisim, belirtilen bir galisma yontemine uygun olarak, bu
gorevlerin gerekli teknik araglarla yapilabilmesine imkan tanimalidir.

Makinalar tzerinde yer alan bilgi ve uyarilar tercihen halihazirda kolayca
anlasilabilen sembol veya semalardan olugmalidir. Herhangi bir yazili veya
sozel bilgi ve uyarilar Turkce hazirlanmaldir. Makinanin kumandasi ile
ilgili ihtiyag duyulan bilgiler belirsizlige yer vermeyecek sekilde ve kolay
anlasilan bir sekilde saglanmalidir. Bunlar operatori asiri yoracak
derecede fazla olmamalidir. Gorintulu ekranlar veya makina ile operator
arasindaki diger interaktif iletisim araglari kolayca anlagilabilmeli ve
kullanimi kolay olmalidir.
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Bakimlarin kayit
i EKIPMANI .| Is ekipmaninin bakim | altina alinmamasi Depo
14 KULLANIMI BAKIM DEFTERI defterinin olmamasi sonucu takip Calisanlari 6 40 6
edilememesi
Disa gorevlendiren Personi_elln gecerli
ARAC ersonelin SRC belgesi clmadan
15 SRC BELGESi P o arag kullanmasi Plasiyerler 10 | 40 3
KULLANIMI belgesinin ve X
o sonucu trafik kazasi
ehliyetinin olmamasi
yasamasi
. - Trafikte kaza
Disa gorevlendirilen yapma riskinin
ARAC PSIKOTEKNIK personelin .
16 KULLANIMI RAPORU psikoteknik artmasi sonucu can Plasiyerler 10 | 40 3
ve mal kayiplarinin
raporunun olmamasi
yasanmasi
KiSiSEL Personelin kisisel -
17 %/;"T'iMM/T KORUYUCU koruyucu donanim Yara'a'r‘i':k?' olim Cal? Z‘::an 10|15 6
DONANIMLAR kullanmamasi s
CALISMA YUKLEME Yukleme yerlerinin Yaralanma, 6lim Tum
18 ORTAMI VERLERI VE tivenli olmamasi riski alisanlar 10115 6
RAMPALAR & calls
isletmedeki Makinalarin
MAKINA MAKINALARIN ;akinalarin standart disi Deno
19 EMNIVETI STANDARTLARA standartlara dretimi sonucu Call ap:mlarl 10 15 6
UYGUNLUGU risklerin kontrol 5
uyumunun olmamasi . .
edilememesi
Makinalarin glvenli Makinallarin
20 MAKINA GUVENLIK ekildeg tasarim hatalari Depo 10l 156
EMNIYETI BUTUNLUGU ¥ sonucu personelin | Galisanlari
tasarlanmamasi N R
zarar gormesi
Galisma ortaminin
MAKINA Makinalarin uygun yeterli Depo
21 EMNIYETI AYDINLATMA sekilde aydinlanmamasi Calisanlan 10 | 15 6

aydinlatilmamasi

sonucu uzuv
kayiplari/6lim riski
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Bakim defteri bulunan makinelerde bakimla ilgili islemler guni giiniine
bu deftere iglenir. 5070 sayili Elektronik imza Kanununa uygun olarak
guvenli elektronik imza ile imzalanmis ve elektronik ortamda saklanan
kayrtlar da bakim defteri olarak kabul edilir.

Disa gorevlendirilecek personelin yetkili kurumlardan SRC belgesi almasi
saglanmalidir.

Personel arag kullanacak ise mutlaka psikoteknik raporu almahdir.

isveren kisisel koruyucu donanimlarin kullanilip kullanilmadigini takip
etmekle ylUkumludir. Personele kisisel koruyucu donanimlari teslim
edilirken zimmet tutanagi dlizenlenmelidir.

Yukleme yerleri ve rampalarinin, taginacak yiikiin boyutlarina uygun
olmasi, ¢alisanlarin dismesini Onleyecek sekilde guvenli olmasi, bu
yerlerde en az bir ¢ikis yeri bulunmasi, belirli bir genigligin Uzerinde olan
yukleme yerlerinde teknik olarak mimkinse her iki ugta da ¢ikis yeri

bulunmasi saglanmalidir.

AT Uygunluk beyani bulunan ve CE uygunluk isareti tasiyan bir makinanin
makine emniyeti yonetmeligine uygun oldugu kabul edilir.

Makinalar islevlerine uygun olacak sekilde ve sadece 6ngorilen sartlar

altinda degil, makul bir sekilde 6ngorulebilir yanhs kullanimlari da dikkate
alinarak, isletmeye alindiklarinda kisileri riske atmadan galistirilabilecek,
ayarlanabilecek ve bakimi yapilabilecek sekilde tasarimlanmali ve imal
edilmelidir.

Makinalar, normal yogunluktaki ortam aydinlatmasi olsa bile, muhtemel
bir riske sebep olabilecek bir aydinlatma yetersizligi oldugu yerlerde, ilgili
islemler igin, uygun olan yekpare bir aydinlatma ile teghiz edilmelidirler.
Makinalar bir rahatsizliga neden olabilecek higbir golgelik bir alan,
rahatsizlik yaratici g6z kamasmasi ve aydinlatma nedeniyle hareketli
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22 MAKINA KUMANDA sistemIKel:ir:?nnjznanlm S;Sllterr:afnn;;i?;eurlt Depo 10 15 6
EMNIVET SISTEMLERI cansn WYY canisanlan
hatasi makinanin tehlikeli
galismasi
Kumanda Makinanin istemsiz
. sistemlerinin galismasi sonucu
MAKINA KUMANDA . Depo
3| emniveri sisTEmLERi | Sal'stirma, durdurma personelin Calisanlari 0] 1516
tertibatlarinin yaralanmasi, 6lim
calismamasi riski
Kumanda sist:r::?\?:(tj:tarll
24 MAKINA KUMANDA sistemlerinin teknik hareket etmemesi Depo 10 | 15 6
EMNIYETI SISTEMLERI ozellliklerinin risk . Gahsanlari
sonucu makinada
olusturmasi
kaza yasanmasi

900

900

900

RiSK TANIMI

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RiSK

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
N

TOLERANS
GOSTERILEMEZ
RISK

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

pargalarda tehlikeli bir siddetli flasor etkisi olmayacak sekilde tasarlanmal
ve imal edilmelidirler. Stk muayene ve ayarlama gerektiren i¢ pargalar ve
bakim alanlari uygun aydinlatmayla donatiimalidir.

Tasarlandiklari galisma gerilimlerine ve dis etkilere dayanabilme,

- Kumanda sisteminin donaniminda veya yaziliminda meydana gelen bir
arizanin tehlikeli durumlara yol agmamasi,

- Kumanda sisteminin mantik (lojik) devrelerinde meydana gelen
hatalarin tehlikeli durumlara yol agmamasi,
- Galisma sirasinda makulen 6ngorilebilen insan hatalarinin tehlikeli
durumlara yol agmamasi gerekmektedir.

Makina beklenmedik sekilde calismaya baslamamali,
-Makina parametreleri, degisikliklerin tehlikeli durumlara yol agmasi
durumunda, kontrolstiz bir sekilde degismemeli,
-Durdurma komutu verildiginde, makinanin durdurulmasini

engellememeli,

- Kumanda sistemlerinin giivenlikle ilgili pargalari makinalarin veya kismen
tamamlanmig makinalarin bir alt grubunun buttuntne tutarh bir sekilde
uygulanmali.

- Kablosuz kumandada, iletisim kaybi dahil olmak Uzere, dogru kumanda
sinyalleri alinmadiginda otomatik bir durdurma sistemi devreye
girmelidir.

Uygun yerlerde resimli gosterimler kullanilarak agikga ve gorinir ve
taninabilir olmali,-Tereddiide mahal vermeden veya zaman kaybina ve
belirsizlige yol agmadan guvenli bir sekilde c¢alistirilacak sekilde
konumlandirilmali,- Kumanda tertibatinin hareketi ile etkisi tutarh olacak
sekilde tasarimlanmali,-Acil durdurma veya uzaktan kumandah
programlama cihazi (teach pendant)gibi bazi kumanda tertibatlarinin
gerekli oldugu durumlar haricinde, tehlike alanlari disina yerlestirilmeli,-
Kumanda tertibatlarinin calismasi ilave risk olusturmayacak sekilde
konumlandiriimali,-Bir tehlike s6z konusu oldugunda, istenen hareketin
sadece maksatli bir eylem ile basarilabilecegi sekilde tasarimlanmali veya
korunmali,-Ongériilebilir kuvvetlere dayanacak sekilde yapiimali
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25 MAK‘iNA‘ KUMANDA sistemlerinin teknik karmasik yapida Depo 10 | 15 6
EMNIYETI SISTEMLERI ozelliklerinin risk olmasi sonucu Calisanlar
olusturmasi istemsiz olarak
galismasi
Durdurma
Durdurma tertibatinin
. sistemlerinin teknik fonksiyonlarin
26 MAK.lNA. K.UMANDA. ozelliklerinin risk tamamini Depo 10 | 15 6
EMNIYETI SISTEMLERI Calisanlari
olusturmasi(normal durduramamasi
durdurma) sonucu personelin
yaralanma riski
Durdurma
sistemlerinin teknik
27 MAK_iNA_ K_UMANDA_ ozelliklerinin risk Yaralanma, 6lim Depo 10 15 6
EMNIYETI SISTEMLERI olusturmasi riski Calisanlari
(operasyonel
durdurma)
Durdurma Acil durumlarda
g | MANA | kuwaon | SERRERRICR | et | 0% w0156
EMNIYETI SISTEMLERI . Calisanlar
olusturmasi (Acil sonucu yaralanma,
durum durdurmasi) olum riski
Glg kaynagi
. kesintisinden dolayi
29 E'\ICII/?\:?Y'\I‘;'I GUC KAYNAGI Glg kaynagi arizasi makinanin gug geri (;al?;r::an 10 | 15 6
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Makinalari sadece bu amagla saglanmis olan bir kumanda teghizatinin,
bilingli bir eylem ile devreye sokulmasi halinde ¢alistirmak mumkin
olmalidir. Otomatik modda galisan makinalar igin galistiriimasi, bir durusu
takiben yeniden calistirilmasi veya calisma kosullarindaki herhangi bir
degisiklik, bu durumun tehlikeli bir duruma yol agmamasi kosulu ile
mudahale olmaksizin miimkin olabilmelidir. Makinalarin birkag ¢alistirma
kumanda teghizatinin olmasi ve bu nedenle operatdrlerin birbirlerini
tehlikeye atabilecekleri durumunda, bu riski ortadan kaldiracak ilave
teghizatlar takilmalidir.  Guvenlik geregi ile ¢alistirma ve/veya
durdurmanin belirli  bir sira izleyerek vyapilmasi gerekiyorsa, bu
operasyonlarin dogru bir sirada yapilmasini giivenceye alacak teghizatlar
bulunmalidir.

Makinalara, makinanin tamamen glvenli bir sekilde durdurabilecek bir
kumanda teghizati takilmalidir. Her bir galisma istasyonuna, mevcut olan
tehlikelere bagh olarak, makinalarin fonksiyonlarinin tamamini veya bir
kismini durduracak bir kumanda teghizati takilmahdir, boylece makine
glvenli duruma getirilir. Makinalarin durdurma kumandasi, baglatma
kumandalarina 6ncelige sahip olmalidir. Makinalar veya bunlarin tehlikeli
islevleri bir kez durduruldugunda ilgili harekete gegiricilere giden enerji
beslemesi kesilmelidir.

Calisma nedenlerinden dolayr harekete gegiricilere giden enerjiyi
kesmeyen bir durdurma kumandasi gerekli oldugunda, durdurma durumu
izlenmeli ve strdurdlmelidir.

Acikga taninabilen, agikca gorilebilen ve gabucak ulagilabilen kumanda
tertibatlarina sahip olmali, ilave bir risk olusturmaksizin, tehlikeli islemleri
mumkin olan en gabuk bir sekilde durdurmali, Gerekli durumlarda, belirli
koruyucu tertibatlari hareketlerini tetiklemeli veya tetiklenmesini
saglamaldir. Acil durum durdurma islevi galisma moduna bagh
olmaksizin, her zaman mevcut ve galisir durumda olmalidir. Acil durum
durdurma tertibatlari diger koruyucu tedbirler igin bir destekleyici
unsurdur ve bu tedbirlerin yerini almaz.

Makinalari besleyen giic kaynagindaki herhangi bir nedenden dolay
olusan kesinti veya kesintiden sonra enerjinin yeniden gelmesi ya da
beslemedeki dalgalanmalar tehlikeli bir duruma yol agmamalidir.
Makinanin higbir hareketli kismi veya makina tarafindan tutulan parga
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sekillerinin veya
amagclanan montaj Makinalarin
30 MAKINA KARARLILIK seklinin yeterli bir sabitlenmemesi Depo 10 | 15 6
EMNIYETI KAYBI RisKi karalilik saglamamasi, | sonucu personelin | Galisanlari
talimatlarda belirtilen | Uzerine devrilmesi
uygun baglama
araglari saglanmamasi
Makinalarin ve
ba;::’:ﬁ;:nln Makina pargalarinin
MAKINA CALISMA muhtelif pargalari dayanikit olmamasi Depo
31 o SIRASINDA sonucu pargalarin 10 15 6
EMNIYETI i kullanim sirasinda Calisanlari
KIRILMA RISKI personele zarar
maruz kaldiklari R
" vermesi
gerilimlere
dayanamamasi
. N Dusen, kirilan
MAKINA DUSEN VEYA Dusen veya kl[l|an parcalardan Tim
32 EMNIYETI FIRLAYAN pargalara karsi 6nlem ersonelin zarar alisanlar 10 | 15 6
PARCALAR alinmamasi P . K calls
gormesi
o Keskin ytizeylerden
MAKINA YUZEYLER, Keskin yuizeylere karsi dolayi personelin Tum
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dismemeli veya yerinden ¢ikmamali, Her ne sekilde olursa olsun hareketli
pargalarin otomatik olarak veya el ile durdurulmalari engellenmemeli,
Koruyucu tertibatlar bitiintyle etkin kalmali veya bir durdurma komutu
vermelidir.

Makinalar, aksamlari ve baglantilari tagima, montaj, demontaj ve
makinalarla ilgili herhangi diger eylemlerde devrilmeye, diismeye veya
kontrolstiz hareketlere engel olacak sekilde yeterli kararlihiga sahip
olmalidir.

Kullanilan malzemelerin dayanikliligi, imalatginin veya yetkili temsilcisinin
ongordigl, ozellikle de yorulma, yaslanma, korozyon ve aginma olgulari
itibariyle galisma ortaminin yapisina uygun olmalidir.
Talimatlar guivenlik nedenleriyle gerekli olan bakim ve muayenelerin tip
ve sikhgini gostermelidir. Uygun durumlarda bunlar asinmaya maruz olan
pargalari ve degistirilme kriterlerini gostermelidir. Akigkan tagiyan esnek
ve de rijit borular, ozellikle bunlardan yiksek basing altinda olanlar,
ongorilebilen ig ve dis gerilimlere dayanikli olmali ve bir kopma sirasinda
higbir risk olusturmamasi igin siki bir sekilde baglanmali ve/veya
korunmalidir.

Dusen veya firlayan pargalardan kaynaklanan risklere engel olmak igin
uygun koruyucular temin edilmeli

Amaglar  izin verdigi siirece, makinalarin erisilebilir  pargalar
yaralanmalara sebep olma olasiligi tasiyabilecek keskin kenar, keskin kose
ve puruzll yuzeylere sahip olmamalidir.
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) HAREKETLI Hareketli pargalarin hareketli pargal_ara
MAKINA koruyucu temas etmesi Depo
34 EMNIYETI PARCA muhafazalarinin sonucu Galisanlari 101156
KORUYUCULARI - 5
olmamasi yaralanmasi,6lim
riski
Topraklama
. Makinanin statik yapilmamasi
35 MAKINA STATIK ELEKTRIK elektrige karsi sonucu personelin Depo 10 | 15 | 6
EMNIYETI Calisanlari
topraklanmamasi akima maruz
kalmasi
Parga takilmasi
3o | M| acann | | et ordan | D0 w015 | s
EMNIYETI HATALARI - A Gahsanlari
bilinmemesi kaldirilamasi
sonucu yaralanma
Personelin galisma
M isyeri hekimi ortamindaki .
SAGLIK . . Tim
37 GENEL GOZETIMI ntar.afl.ndan saghk rlskl.er.e ' Cahisanlar 6 40 3
g6zetimi yapilmamasi | maruziyetinin takip
edilemememesi
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Koruyucu tertibatlar; Saglam bir yapida olmali,- Yerlerine saglam bir
sekilde sabitlenmeli,- ilave herhangi bir tehlikeye ortaya gikarmamali,-
Kolayca devreden gikariilmamali veya kolayca by-pass edilememeli,-
Tehlike bélgesinden yeterli uzakhga yerlestirilmeli,- Uretim islemin
izlenmesini asgari engel olmali ve- Calismanin yapilmasi gereken alana
ozellikle erisimi kisitlayarak, mimkiinse mahfazanin ¢ikarilmasina veya
koruyucu tertibatin devreden gikarilmasina gerek kalmaksizin, aletlerin
takilmasina ve/veya degistiriimesine ve bakim amaglaryla gerekli
calismanin yapilmasina imkan vermeli.ilave olarak, mimkiin olan
durumlarda, mahfazalar malzeme ve nesnelerin firlamasina veya
dismesine karsi ve makinalardan kaynaklanan emisyonlara karsi koruma
saglamahdir.

Makinalar potansiyel olarak tehlike tasiyan elektrostatik yuklerin
birikimini o6nleyecek ya da sinirlayacak sekilde tasarlanmali ve imal
edilmeli ve/veya bir bosaltma sistemi ile teghiz edilmelidir.

Risk kaynagi olabilecek belirli pargalar takarken veya tekrar takarken
meydana gelebilecek hatalar bu pargalarin tasarim veya imaldtinda
ortadan kaldiriimali veya bu basarilamiyor ise, parganin lzerinde ve/veya
mahfazasi Uzerinde bu konuda bilgi verilmelidir. Ayni bilgi hareketli
pargalar Gzerinde ve/veya hareketin yoninin riski énlemek igin bilinmesi
ihtiyact oldugunda bunlarin  mahfazalani Gzerinde gosterilmelidir.
Gerekli oldugunda, talimatlarda bu riskler hakkinda daha fazla bilgi
verilmelidir. Hatali bir baglantinin bir risk kaynagi olabilecegi durumlarda,
hatali baglantilar tasarim asamasinda ortadan kaldirlmali veya bu
yapilamiyorsa baglanacak parganin tzerinde ve uygun oldugunda baglanti
vasitalari tizerinde bilgi verilmelidir.

Saglik ve glivenlik bakimindan risk bulunan isyerlerinde maruziyetin
baslamasindan 6nce isyeri hekiminin, yapilan isin niteligine gore talep
ettigi saglk tetkikleri yaptirilir ve isyeri hekimi muayene sonucunda ise
giris raporu hazirlar. Calisanin kisisel 6zellikleri, isyerinin tehlike sinifi ve
isin niteligi oncelikli olarak goz 6niinde bulundurularak uluslararasi
standartlar ile isyerinde yapilan risk degerlendirmesi sonuglari
dogrultusunda; az tehlikeli siniftaki islerde en geg bes yilda bir, tehlikeli
siniftaki islerde en geg Ug yilda bir, ¢ok tehlikeli siniftaki islerde en geg
yilda bir, 6zel politika gerektiren grupta yer alanlardan gocuk, geng ve
gebe calisanlar igin en geg alti ayda bir defa olmak tzere periyodik
muayene tekrarlanmalidir. Ancak isyeri hekiminin gerek gérmesi halinde
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: Personelin mesleki
MESLEKI e . yapilmasi, mesleki Tim
38 GENEL EGITIMLER egitimlerinin risklerin Calisanlar 6 1403
olmamasi - .
bilinmemesi
Personelin ise .
39 GENEL TETANOS baslamadan nce Personelin tetanos Depo 6 20 3
ASILARI olmasi Calisanlari
asilarinin yapilmamasi
isyerlerinde
konumlandirilan uyari . .
UYARI VE iKAZ levhalarinin Tehlikelerin farkina Tiim
40 GENEL : : varilmamasi sonucu 6 40 3
ISARETLERI personeller ve . Calisanlar
. . is kazasi yaganmasi
ziyaretgiler tarafindan
dikkate alinmamasi
RISK Risk degerlendirme biIinmtriii??onucu Tum
41 GENEL DEGERLENDIRME raporu is kazas! vasama Calisanlar 6 40 3
RAPORU hazirlanmamasi s N vas 3
olasiliginin artmasi
Elektrik tesislerinin
. PERIYODIK periyodik . Tim
42 ELEKTRIK KONTROL kontrollerinin Elektrik carpmasi Galisanlar 3 40 6
yapilmamasi
Personelin elektrik .
43 |  ELEKTRIK KABLOLAR Hasarli kablolarin akimina maruz Tam 3 |40 |6
kullanilmasi Galisanlar
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bu sureler kisaltilir.

Calistigi isle ilgili tehlikeli ve g¢ok tehlikeli sinifta yer alan isletmelerde
mesleki egitim almamis personel isyerlerinde c¢alistirilamaz. Sigortal
personeller ise bu mesleki yeterlilik belgelerini almak igin yetkili kurum ve
kuruluglara yonlendirilmelidir.

isyeri hekiminin gerekli gordiigii isyerlerinde isveren personelin tetanos
asisi olmasini saglamalidir.

isaret levhalari 6zel bir tehlike olan yerlerin ve tehlikeli cisimlerin hemen
yakinina, genel tehlike olan yerlerin girisine, engeller dikkate alinarak,
gorls seviyesine uygun yukseklik ve konumda, iyi aydinlatilmis, erigimi
kolay ve goérunir bir sekilde yerlestirilmelidir. Dogal 151§in zayif oldugu
yerlerde fluoresan renkler, reflektéor malzeme veya yapay aydinlatma
kullanilmalidir.

Calisma ortaminda bulunan fiziksel, kimyasal, biyolojik, psikososyal,
ergonomik ve benzeri tehlike kaynaklarinin neden oldugu tehlikeler ile
ilgili isyerinde daha once kontrol, dlglim, inceleme ve arastirma galismasi
yapilmamis ise risk degerlendirmesi ¢alismalarinda kullaniimak tizere; bu
tehlikelerin, nitelik ve niceliklerini ve c¢alisanlarin bunlara maruziyet
seviyelerini belirlemek amaciyla gerekli butiin kontrol, 6lgim, inceleme ve
arastirmalar vyapilarak risk degerlendirme ekibinin katilimlariyla risk
degerlendirme raporu hazirlanmalidir.

Elektrik tesislerinin ve topraklamalara iliskin direnglerin 6lgtlmesi Elektrik
ic Tesisleri Yonetmeligi ile TS EN 60079 standardinda belirtilen hususlara
gore yapiimalidir.

Elektrik kablolar; termik, mekanik ve kimyasal etkilere karsi dayanikli
malzemeyle kaplanmis olmali, tekrarli biikilmelere dayanikli olmal,
surekli akim tasima kapasitesi ve kisa devre dayanim kapasitesi olmali ve
su emme Ozelligi olmamalidir. Ekli kablolar kullaniimamalidir.
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CALISMA Tasarim, montaj . . Depo
44 ORTAMI RAF hatalar: Raflarin devrilmesi Calisanlan 6 40 3
CALISMA Harekeli is ekipmani . . Depo
45 ORTAMI RAF carpmasi Raflarin devrilmesi Calisanlan 6 40 3
CALISMA R Malzemelerin Depo
46 ORTAMI RAF Gereksiz istifleme devrilmesi Calisanlan 6 40 3
CALISMA Traverslerin agiri Malzemelerin Depo
47 RAF . . raflardan 6 40 3
ORTAMI yuklenmesi . . Calisanlari
devrilmesi
Hareketli ig
CALISMA . Yollarin ayilmamig ekipmanlarinin Depo
a8 ORTAMI DEPO I¢1 YOLLAR olmasi calisanlara Calisanlari 6 40 3
garpmasi
Kesisim yollari Hareketli is
a9 | SAUSMA | peooici voLuar isaretcileri ekipmanlarinin Depo 6 | 40| 3
ORTAMI calisanlara Galisanlari
bulunmamasi
garpmasi
Galisma ortamini
CALISMA - e Depo
50 ORTAMI DEPO IGI YOLLAR | Yollara istif yapilmasi | kisitlayarak kazaya Calisanlan 6 40 3
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Raflarda her ayak farkli tagima kapasitesine sahiptir. Onemli miktarda
hasarlanma olasiligi olan ylksek g¢alisma kapasiteli bir depoda, koridor
tarafindaki ayaklarin daha mukavim olarak segilmesi tercih edilmelidir.
Egrilmis/  bukulmis ayaklarin  kapasitesi ~ dusmektedir.  Ayak
burkulmalarinin ortadan kalkmasi veya azalmasi igin ayak pabuglari uygun
dubel ile zemine sabitlenmelidir. Raflarda sismik hareketlerin karsilanmasi
icin capraz baglar eklenmelidir, raflarin Gst kisimlarina deprem baglan
yapilmahdir. Raflarin TS EN 15635, TS EN 15620, TS EN 15512, TS EN 1562,
TS EN 15878 standartlari dogrultusunda kontrolleri yapiimalidir.

Raf bacaklari, hareketli is ekipmani ¢arpmalari sonucu kirilip devrilmeye
karsi darbe emici koruyuculari ile gevrilmelidir ve operatérlere bu durum
ile ilgili ayr bir egitim verilerek yasanmis is kazalar videolari ile biling
duzeyi arttirilmalidir.

Yuklerin istiflenmesinden kagimilmalidir. Yiikler tasima kapasitesine uygun
bir sekilde raflara yerlestirilmelidir. Eger bu mimkin degilse yukler Gretici
firmanin talimatlar dogrultusunda istiflenmelidir. Uretici talimati yok ise
azami istif yiiksekligi yonetimce belirlenmelidir.

Raflar 6ngoruldugl tagima kapasitesinin tzerinde ylUklenmemelidir.
Yapilarda belli bir emniyet faktorii mevcuttur, fakat rafla bir kez
hasarlandiginda, bu emniyet faktorl azalacaktir. Bu gibi durumlarda asiri
yikleme felakete yol acabilir. Ureticilerin her sistemde “Tasima Kapasite
“sini bildiren bilgileri saglamasi gereklidir.Travers merkezindeki sehim
hesaplanmalidir.

Yaya ve tagitlar igin yollar ayrilmalidir. Yollar belirgin sekilde isaretlenmeli
ve belirli araliklar ile kontrol edilmelidir. Calisanlarin yaya yolundan
yurimeleri gerektigini belirten isaretgiler goriiniir noktalara asiimalidir.

Tagitlarin ve yayalarin kesistigi noktalar isaretlenmeli ve operatorler bu
yollar konusunda bilgilendirilmelidir.

Depo ¢alisanlari ayrilmis olan yollara yuklerini birakmamalidir. Hem kendi
yollarini hem de yaya yollarini kisitlamamalari gerekmektedir.
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Hareketli yiik tasiyan araglarin yollari hazirlanirken kér nokta olmamasina
dikkat edilmelidir, eger var ise kor noktalara gerekli aynalar tesis edilerek
operatoriin gorisu saglanmalidir.

Depo calisanlarinin giivenligi igin azami hiz limiti belirlenmeli ve belirli
yerlere operatériin gorebilecegi sekilde isaretciler asilmalidir. Operatorler
azami hiz limiti konusunda bilgilendirilmelidir.

Yuklerin kaldirlmasinda kullanilan is ekipmanlari igin asgari gerekler;Yiik
kaldirma ekipmani kalici olarak kuruldugunda, 6zellikle kaldirilan yiik ve

montaj veya baglanti noktalarindaki gerilmeler dikkate alinarak
ekipmanin mukavemet ve kararhhgi saglanmaldir.
Yuklerin  kaldinlmasi igin  kullanilan makinelerde, kaldirilabilecek

maksimum yuk agikca goriinecek sekilde isaretlenir, makinenin degisik
sekillerde kullaniminda da maksimum yuki gosteren levhalar veya
isaretler bulunmalidir.Kaldirma igin kullanilan aksesuarlar da gtivenli
kullanim igin gereken Ozelliklerini gosterecek sekilde isaretlenmelidir.
insan kaldirmak ve tagimak icin tasarlanmamis is ekipmanlari, amaci
disinda  kullanimini  6nlemek igin uygun bir sekilde ve agikga
isaretlenmelidir.

Sabit olarak kurulacak is ekipmani, yiikiin;
a)Calisanlara gcarpmasi,

b) Tehlikeli bir sekilde suriiklenmesi veya dismesi,
c) istem dist kurtulmasi,

riskini azaltacak sekilde tesis edilmelidir.

Calisanlari kaldirma veya tasimada kullanilan is ekipmanlarinda;a) Tagima
kabininin diisme riski uygun araglarla 6nlenmelib) Kullanicinin kendisinin
kabinden diisme riski 6nlenmelic) Ozellikle cisimlerle istenmeyen temas
sonucu, kullanicinin garpma, sikisma veya ezilme riski dnlenmelig)
Herhangi bir olay neticesinde kabin iginde mahsur kalan galisanlarin
tehlikeye maruz kalmamasi ve kurtarilmasi saglanmalidir.d) Sayet, calisma
yerinin ozelligi ve yukseklik farkhiliklarindan dolayi tagima kabininin disme
riski, alinan gtivenlik 6nlemlerine ragmen 6nlenemiyorsa, emniyet
katsayisi daha yuksek gtivenlik halati ile teghiz edilip, her ¢alisma giinu
kontrol edilmelidir.
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is ekipmanlarinin bakim, onarim ve periyodik kontrolleri, ulusal ve
uluslararasi standartlarda belirlenen araliklarda ve kriterlerde, imalatg
verileri ile fen ve teknigin gereklilikleri dikkate alinarak yapilmalidir. ig
ekipmanlarinin  bakimlar (giinliik, haftalik, aylik ve benzeri), ilgili
standartlarda belirlenen veya imalatginin belirledigi sekilde, imalatg
tarafindan  yetkilendirilmis  servislerce  veya isyeri tarafindan
gorevlendirilmis kisilerce yapilmalidir.is ekipmanlarinin, her calismaya
baslamadan 6nce, operatorleri tarafindan kontrollere tabi tutulmalan
saglanmalidir.Test, deney ve tahribatsiz muayeneler disinda is ekipmani
gunlik muayeneden gegirilir. Kullanim sirasinda ekipman, catlak,
gevsemis baglantilar, pargalardaki deformasyon, korozyon ve benzeri
belirtiler gozle muayene edilir.

is ekipmaninin periyodik kontrolii sonucunda diizenlenecek raporda
asagidaki bolimler bulunur:a)Genel bilgiler, b)is ekipmanina ait teknik
ozellikler  c)Periyodik kontrol metodu d)Tespit ve degerlendirme
e)Test,deney ve muayene f)ikaz ve éneriler g)Sonug ve kanaat h)Onay

Basingl kap ve tesisatlarin periyodik kontrolleri, 22/1/2007 tarihli ve
26411 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Basingli Ekipmanlar Yonetmeligi,
31/12/2012 tarihli ve 28514 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Taginabilir
Basingl Ekipmanlar Yénetmeligi ve 30/12/2006 tarihli ve 26392 sayil
Resmi Gazete’de yayimlanan Basit Basingli Kaplar Yonetmeliginde yer alan
ve bu Yonetmelik htukiimlerine aykiri olmayan hususlar sakli kalmak
kaydiyla ilgili standartlarda belirtilen kriterlere gore yapiimalidir. Basingh
kap ve tesisatlarin periyodik kontrolleri, makine muhendisleri ve makine
tekniker veya ylksek teknikerleri tarafindan yapilir. S6z konusu periyodik
kontrollerin tahribatsiz muayene yontemleri ile yapilmasi durumunda, bu
kontroller sadece TS EN 473 standardina gore egitim almig muhendisler
ve ayni egitimi almis tekniker veya vylksek teknikerler tarafindan
yapilabilir.
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Standartlarda aksi belirtilmedigi strece, kaldirma ve iletme ekipmanlari,
beyan edilen yiikiin en az 1,25 katini, etkili ve glivenli bir sekilde
kaldiracak ve askida tutabilecek giigte olur ve bunlarin bu yiike dayanikl
ve yeterli yuk frenleri bulunur.
Kaldirma ve iletme ekipmanlarinin periyodik kontrolleri, makine
mihendisleri ve makine tekniker veya yuksek teknikerleri tarafindan
yapihir. S6z konusu periyodik kontrollerin tahribatsiz muayene yontemleri
ile yapilmasi durumunda, bu kontroller sadece TS EN 473 standardina
gore egitim almis mithendisler ve ayni egitimi almis tekniker veya yiiksek
teknikerler tarafindan yapilabilir.
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isyerlerinin giin 13181yla yeter derecede aydinlatilmis olmasi esastir. isin
konusu veya isyerinin insa tarzi nedeniyle giin Isigindan yeterince
yararlanilamayan hallerde yahut gece galismalarinda, suni isikla uygun ve
yeterli aydinlatma saglanmalidir. igyerlerinin aydinlatmasinda TS EN
12464-1: 2013; TS EN 12464-1.2011: 2012; standartlar esas
alinir.Calisma mahalleri ve gegis yollarindaki aydinlatma sistemleri,
¢alisanlar igin kaza riski olusturmayacak tiirde olur ve uygun sekilde
yerlestirilmelidir.

Aydinlatma sisteminin devre digi kalmasinin ¢alisanlar igin risk
olusturabilecegi yerlerde yeterli aydinlatmay saglayacak ayri bir enerji
kaynagina bagh acil aydinlatma sistemi bulunmalidir.

Dusme, kayma tehlikesi yasanabilecek alanlarin isaretlenmeli ve gerekli
kaydirmazlik ekipmanlarinin yerlestirilmesi saglanmalidir.

isletmelerde calisma alanlarinda kullaniimayan malzemeler uygun bir
alana depolanmali,diizenli istiflenmeli,calisma esnasinda ve sonrasinda el
aletleri,iretim  malzemeleri,diizen igerisinde  olmali,gecis yollar
engellenmemelidir.
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uyku bozukluklari,
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isyerleri, kendi isletme vyapisina uygun olarak, psikolojik taciz
olaylarinin incelenmesi igin yontemler gelistirmeli, isyerinde psikolojik
tacize tesebbiis eden kisiler igin disiplin cezalari ve rehabilitasyon
onlemleri almalidir.

Yuzleri her zaman merdivene doniik olmalidir. Her zaman en azindan iki el
ve bir ayagi veya bir el ve iki ayagi merdivende olmalidir (3 nokta
baglanti metodu). Merdivenin en st iki basamaginda
¢alismamalidir. Agir ve tehlikeli maddeler tasimamalidir.Merdivende
yanlara egilmemelidir.

Taginabilir aletleri, alet kemerinde tagimalidir.

is ayakkabilarinin ve basamaklarin yagh ve
¢amurlu olmadigindan emin olmaldir.

Merdiven kapi 6nline dayanacaksa, kapinin kilitli
veya agllmamasi igin gerekli tedbirlerin alinmig
oldugundan emin olmahdir.

Merdivenlerin; isyerinin biyuklugiine, yapilan isin ozelligine, isyerinde
bulunabilecek azami kisi sayisina gore, atese dayanikli yanmaz
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malzemeden, saglam, yeterli genislik ve egimde, etrafi diismelere karsi
uygun korkuluklarla gevrili olmasi saglanir. Merdivenler, ilgili mevzuatin
6ngoérdugt hikimler esas alinarak saghk ve givenlik yoniinden risk
olusturmayacak sekilde yapilir.

El merdivenleri, kullanimi sirasinda saglam bir sekilde yerlestirilir. Portatif
el merdivenleri, basamaklar yatay konumda olacak sekilde dizgin,
saglam, olglisti uygun, sabit pabuglar tzerinde durmalidir. Asili duran el
merdivenleri glivenli bir sekilde tutturulmali, ip merdivenler harig,
yerlerinden ¢ikariimasi ve sallanmasi onlenmelidir.
Portatif el merdivenlerinin kullanimi sirasinda st veya alt uglari
sabitlenerek veya kaymaz bir malzeme kullanilarak veya ayni korumayi
saglayan diger tedbirlerle, ayaklarinin kaymasi dnlenmelidir. Platformlara
¢ikmakta kullanilan el merdivenleri, platformda tutunacak yer
bulunmadigr durumlarda, giivenli gikisi saglamak igin platform seviyesini
yeteri kadar asacak uzunlukta tesis edilmelidir. Uzatilip kilitlenebilir ve
eklenebilir el merdivenleri, pargalarinin birbirinden ayri hareket etmeleri
onlenecek sekilde kullaniimalidir Mobil el merdivenleri, Uzerine
¢ikilmadan  6nce hareketleri  durdurulmali ve sabitlenmelidir.
El merdivenlerinde her zaman calisanlarin elleriyle tutunabilecekleri
uygun yer ve saglam destek bulunmalidir.Ozellikle, bir el merdiveni
Uzerinde elle yuk taginiyorsa bu durum elle tutacak yer bulunmasi
zorunlulugunu ortadan kaldirmaz.

Calisma yerinin taban alaninin, yiksekliginin ve hava hacminin,
¢alisanlarin saglik ve gtivenliklerini riske atmadan iglerini ytratebilmeleri,
rahat calismalari igin yeterli olmasi saglanmalidir. isyerlerinin hava
hacminin hesabi, makine, malzeme ve benzeri tesislerin kapladigi
hacimler de dahil edilerek yapihr.
Calisanin isini yaptigl yerde rahat hareket edebilmesi igin yeterli serbest
alan bulunmali, isin 6zelligi nedeniyle bu mumkin degilse ¢alisma yerinin
yaninda serbest hareket edecegi alan olmasi saglanmalidir.

Amaglanan kullanim sartlar altinda, operatoérin karsi karsiya kaldigi
rahatsizlik, yorgunluk ve fiziksel ve psikolojik stres, asagidaki ergonomi
ilkeleri gbz onlinde bulundurularak olabildigince asgariye indirilmelidir:
- Operatorun fiziksel olgtleri, kuvveti ve dayanma glcu degisebilirliklerine

imkan vermesi,
- Operatorin uzuvlarinin  hareket igin vyeterli yerin saglanmasi,
- Makina igin belirlenen ¢alisma  araligindan  kaginilmasi,
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70 MAKINA CALISMA personele glivenli Kavnaklanan Tim 6 15 6
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o zararlara maruz
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kalmasi
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74 | GENEL ACILDURUM | tahliye tatbikatinin | Acil durumlarda Tam 3 |40 |3
mudahale guglugi Galisanlar
yapilmamasi
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- Uzun sure dikkati gerektiren izlemelerden kaginilmasi,
- insan/makina arayiiziiniin operatériin 8ngérilebilir karakteristiklerine
uyarlanmasi.

Calisma konumu egzoz gazlar ve/veya oksijen vyetersizliginin sebep
olacagl herhangi bir riski onleyecek sekilde tasarlanmali ve imal
edilmelidir. Makinanin, operatoriin saglik ve glvenligi igin risk olusturan
tehlikeli bir ortamda kullanimi amaglaniyor ise veya makinanin kendisi
tehlikeli bir ortam yaratiyor ise, operatoriin iyi ¢alisma sartlarina sahip
olmasi ve dngorilebilir tehlikelerden korunmasi igin yeterli olan tedbirler
alinmahdir. Uygun oldugunda, g¢alisma konumuna yukaridaki sartlar
karsilayacak sekilde tasarimlanmis, insa edilmis veya teghiz edilmis uygun
bir kabin takilmalidir. Cikis hizli bir tahliyeye imkdn tanimahdir. Bunun
yaninda, uygulanabilir oldugunda, alisilagelmis cikislardan farkli bir yonde,
bir acil ¢ikig saglanmahdir.

Operatorin galisma sirasinda oturmasi amaglaniyor ve galisma konumu
makinanin ayrilmaz bir pargasi ise, makinaya koltuk takilmalidir. Koltuk
operatore kararli bir konum saglayacak sekilde yerlestirilmelidir. Bunun
yaninda, koltugun kumanda aygitlarina olan mesafesi operatore gore
ayarlanabilir olmaldir. Makina titresimlere maruz kalyor ise, koltuk
operatére makul bir derecede mimkiin olan en dusik dizeyde titresim
iletilecek sekilde tasarimlanip imal edilmelidir. Koltugun baglanti
elemanlart  maruz kalabilecegi butin gerilmelere dayanmalidir.
Operatorin ayaklari altinda zemin olmadigi durumlarda, kaymaya
dayanikli malzemeden yapilmis ayak dayamalari saglanmalidir.

24.03.2016'da yayimlanan "Mesleki Yeterlilik Kurumu Mesleki Yeterlilik
Belgesi zorunlulugu getirilen mesleklere iligkin teblig" uyarinca; belirlenen
48 meslek gurubunda, MESLEKi YETERLILIK BELGESI almamis personel,

isyerlerinde galistirlamaz.

isyerlerinin bulunduklari konuma ve is kazasi, acil durumun niteligine
gore en yakin saglik kuruluslar 6nceden tespit edilmeli ve galisanlar bu
konuda bilgilendirilmelidir.

Hazirlanan acil durum planinin uygulama adimlarinin dizenli olarak takip
edilebilmesi ve uygulanabilirliginden emin olmak igin isyerlerinde yilda en
az bir defa olmak lzere tatbikat yapilmali,denetlenmeli ve gbzden
gecirilerek gerekli duzeltici ve Onleyici faaliyetler yapilmahdir.
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Acil kagis yollarinin Acil durumlarda Tim
75 GENEL ACIL DURUM 513 ¥ giivenli bolgeye 3 |40 3
aydinlatilmamasi Calisanlar
ulagamama
ilk Yardim sertifikal Acil durumlarda ilk Tim
76 GENEL iLK YARDIM personel mudahalenin 3 40 3
Galisanlar
bulunmamasi yapilamamasi
Yangin sondirme Yangin aninda Tim
77 GENEL YANGIN ekipmanlarinin erken midahale 3 40 3
Galisanlar
bulunmamasi edememe
Binalarda yangin Yangln.anlnda
sondiirme ve tahliye personelin yangini Tim
78 GENEL YANGIN . dindirememesi ve 3 40 3
tatbikatinin . . Calisanlar
guvenli noktalara
yapilmamasi
ulagamamasi
79 GENEL YANGIN Yangin sondirme Yangin aninda Tim 3 40 3

RiSK TANIMI

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

Gergeklestirilen tatbikatin tarihi, gorilen eksiklikler ve bu eksiklikler
dogrultusunda yapilacak duzenlemeleri igeren tatbikat raporu
hazirlanmalidir.

Gergeklestirilen tatbikat neticesinde varsa aksayan yonler ve kazanilan
deneyimlere gore acil durum planlari gdzden gegirilerek gerekli
duzeltmeler yapilmahdir.
Birden fazla isyerinin bulundugu is merkezleri, is hanlarindaki isyerlerinde
tatbikatlar yonetimin koordinasyonu ile yurattlmelidir.

Butln kagis yollarinda, toplanma igin kullanilan yerlerde, asansorde

ve yuriyen merdivenlerde, yuksek risk
olusturan hareketli makineler ve kimyevi maddeler bulunan atélye ve
laboratuvarlarda, elektrik dagitim ve jenerator
odalarinda, merkezi batarya Unitesi odalarinda, pompa
istasyonlarinda, kapali otoparklarda, ilk yardm ve emniyet

ekipmaninin bulundugu yerlerde, yangin uyari butonlarinin ve yangin
dolaplarinin bulundugu bolimler ile benzeri
bolumlerde acil durum aydinlatmasi yapilmasi sarttir.

is saghgi ve guvenligi kapsaminda;
a) Az tehlikeli isyerlerinde, her 20 c¢alisan igin 1 ilkyardimc,
b) Tehlikeli isyerlerinde, her 15 g¢alisana kadar 1 ilkyardimci,
c) Cok tehlikeli igyerlerinde, her 10 ¢alisgana kadar 1 ilkyardimci,
bulundurmasi zorunludur.

Dustik tehlike sinifinda her 500 m 2
orta tehlike ve yiiksek tehlike sinifinda her 250 m? yapi ingaat alani igin 1
adet olmak lzere,

uygun tipte 6 kg'llk kuru kimyevi tozlu veya esdegeri gazli yangin
sondiirme cihazlari bulundurulmasi gerekir.

Acil durum ekiplerinin personeli; bina sahibi, yoneticisi veya amirinin
sorumlulugunda yangindan
korunma, yanginin sondurtilmesi, can ve mal kurtarma, ilk yardim
faaliyetleri, itfaiye ile isbirlig§i ve organizasyon saglanmasi
konularinda, mahalli itfaiye ve sivil savunma teskilatlarindan
yararlanilarak  egitilmeli ve vyapilan tatbikatlar ile bilgi ve
becerileri arttinlmahdir.. Ekip personeli ile binadaki diger gorevliler,
yangin sondirme alet ve malzemelerinin nasil kullanilacagi ve
en kisa zamanda itfaiyeye nasil ulagilacagi konularinda tatbiki egitimden
gegirilmelidir.Binada senede en az 1 kez sondirme ve
tahliye tatbikati yapilmahdir.

Kuru kimyevi tozlu cihazlarin kontrolii, cihazin bashigindaki gostergedeki
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ekipmanlarinin tiplerin bos olmasi Calisanlar
bakiminin veya aktif hale
yapiimamasi getirelememesi
Uglincii sahislarin
isletme giivenligi isletmeye izinsiz Tim
80 GENEL GUVENLIK s gaventis girisi sonucu 3 |40 | 3
faaliyeti . o Calisanlar
glvenligin
saglanamamasi
Kirk orizlerin Personelin elektrik Tim
81 ELEKTRIK PRIZLER P akimina maruz 3 |40 | 3
kullanilmasi Calisanlar
kalmasi
Personelin ehil
olmadigi ise
Personellerin gérev goreviendirilmesi, Tam
82 GENEL GOREV TANIMI 'g' s farkh 3 15 6
taniminin belirsizligi Galisanlar
sorumluluklarin
yiklenmesi sonucu
ig stresi yasamasi
Devrede belli bir
Amper'in Uzerinde
serbest dolasan
Panolarda ya da akimin kagak akim
83 | ELEKTRIK KACAK AKIM sigorta kutularinda rolesinde Tm 6 | 15| 3
ROLESI kagak akim rélesinin Galisanlar
karsilanmamasi
olmamasi
sonucu
persolellerin akima
kapilmasi
HAFTALIK Haftalik calisma Agin Tam
84 | ERGONOMI CALISMA SURESI stirelerinin agilmasi dalglnlll;\r/;)ggunluk, Calisanlar 3 156

RiSK TANIMI

Genel bakimdan galisma slresi haftada en ¢ok kirkbes saattir. Aksi
kararlastirlmamigsa bu sire, isyerlerinde haftanin galisilan giinlerine esit
Olgide boliinerek uygulanir.Haftanin is ginlerinden birinde kismen
calisilan isyerlerinde, bu stire haftalik galisma slresinden dusuldikten
sonra, galisilan stirenin galisilan glin sayisina bolinmesi suretiyle gunliik
¢alisma sureleri belirlenir.Gunlik galisma suresi her ne sekilde olursa
olsun 11 saati asamaz

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

ibreye bakilarak yapilabilir. ibre daima iki kirmizi arasindaki yesili
gostermelidir(18 bar).Cihaz yeni alinsa veya doldurulsa bile, bazen kendi
kendine kullanilmadan bosalip; sol taraftaki (baslangi¢ noktasi olan sifiri )
ibre gosterebilir.Bu durumda derhal ilgili firmaya geregi i¢in haber
verilmelidir. Séndirme cihazlarinin standartlarda belirtilen  hususlar
dogrultusunda yilda bir
kez yerinde genel kontrolleri yapilir ve dérdinci yilin sonunda igindeki
sondiirme maddeleri yenilenerek hidrostatik testleri yapilir.

Yetkili personel tarafindan giris gikiglar kontrol altina alinmali,gtivenlik

onlemleri hakkinda bilgilendiriimeyen personel sahaya,isletmeye
alinmamali,galisma  sahasinda  ekstra  riskler yaratilmasina izin
verilmemelidir.

Elektri prizleri ve fisleri bakimli  olmali,kink fis-priz sistemi

kullanilmamalidir.Fis kullanilmadan prizlerden agik uglu kablolarla direk
akim alinmamalidir.

Her personelin gorev tanimlar netlestirilmeli,personel gorev tanimi
disinda galistirlmamalidir.

Kagak Akim Koruma Rolesi’nin gorevi, yalitim hatasindan kaynaklanan
hata akimini algilamak ve algilanan kagak akim degerinin belirlenen
degerlerin Uzerine ¢ikmasi durumunda bagh bulundugu devreyi
kesmektir. 30mA’da Hayat (insan Koruma), 300mA’da da Tesisat (Yangin
Koruma) koruma fonksiyonunu gergeklestirir.Panolara ve sigorta
kutularina vyetkili kisi veya firmalar tarafindan kagcak akim rolesi
eklenmelidir.
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Calisanlara Calisanlari
TUVALETLER, hijyenik,¢alisan ihtiyaglarini uygun .
CALISMA personel sayisina olmayan sartlarda Tim
85 LAVABOLAR,DUS . . 3 15 | 6
ORTAMI uygun sayida gidermesi sonucu Calisanlar
LAR
lavabolarin bulasici hastaliklara
saglanmamasi maruz kalinmasi
Pencerelerin giivenli Pencerelerin
sekilde agilip calisanlarin Gzerine .
86 CALISMA PENCERELER kapanmamasi,agik devrilmesi,pencere Tam 6 15 3
ORTAMI N Calisanlar
oldugunda galisanlar agikliklarindan
icin tehlike yaratmasi calisanin diismesi
Personelin
molalarda
Yeterli ve hijyenik . . .
g7 | SAUSMA 1 iV ENMEYER | dinlenme alanlannin | dinienememesive Tm 3 |15 6
ORTAMI . bulasic Calisanlar
saglanmamasi
hastaliklarin
yayilma riski
Bulasici
CALISMA E . Dinlenme yerlerinde hastaliklarin Tim
88 ORTAMI DINLENME YERI yetersiz kosullar yayllmasi,meslek Galisanlar 3 5 6
hastaliklar

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

Yapilan isin veya saglikla ilgili nedenlerin gerektirmesi halinde, galisanlarin
yikanmalarinin, temizlenmelerinin gerektigi her durumda, kadin ve erkek
galisanlar igin ayri ayr olmak tzere sicak ve soguk su imkani bulunan
uygun yikanma yerleri ve duslar tesis edilmelidir. Duglar, galisanlarin
rahatga yikanabilecekleri genislikte, disaridan igerisi goriinmeyecek,
uygun havalandirma, aydinlatma, termal konfor ve hijyen sartlan
saglanacak sekilde yapilmalidir. Dus tesisi gerektirmeyen islerde, ¢alisma
yerlerinin ve soyunma odalarinin yakininda, gerektiginde sicak suyu da
olan, lavabolar bulunmaldir. Lavabolar erkek ve kadin galisanlar igin ayn
ayri yapiimalidir. Duglar ve lavabolarin her zaman galisanlarin kullanimina
hazir halde olmasi saglanmali, buralarda gerekli temizlik malzemeleri
bulundurulmalidir.. Dus veya lavabolarin soyunma yerlerinden ayri
yerlerde bulunmasi durumunda, dus ve lavabolar ile soyunma vyerleri
arasinda kolay gegis yollari saglanmalidir.

isyerlerinde pencerelerin ve tavan pencerelerinin, giivenli bir sekilde
acilir, kapanir ve ayarlanabilir olmasi saglanmalidir. Pencereler agik
olduklarinda galisanlar igin herhangi bir tehlike olusturmayacak sekilde
yerlestirilmelidir.Calisanlari, pencere ve menfezlerden gelen glnes
1siginin, 1sisinin ve hava akimlarinin olumsuz etkilerinden koruyacak
gerekli tedbirler alinmalhdir.

Ozellikle, galisan sayisinin fazla olmasi, isin niteligi veya calisma yerinin
uzak olmasi ve benzeri nedenlerin saglk ve guvenlik yoéninden
gerektirmesi halinde, calisanlara, kolay ulagilabilen dinlenme veya
barinma vyerleri saglanmaldir. Bu tur imkanlar yoksa is aralarinda
¢alisanlarin dinlenebilecegi uygun yerler saglanmalidir.. Dinlenme ve
barinma vyerleri, saglik sartlari ve dis etkilerden korunma bakimindan
yeterli nitelikte, mahfuz bir yere, zemini duzeltilerek kurulmali ve drenaj
icin gerekli tedbirler alinmalidir. Dinlenme, barinma ve sosyal amagh
kullanilan tesisler, yanici olmayan ve kolay tutusmayan malzemeden insa
edilmelidir.. Barinma amaciyla ¢adir ve branda kullanilmaz. Meskdn mahal
disinda, vyol, demiryolu, kopru ingaati gibi agik havada vyapilan
¢alismalarda, barinma ve benzeri ihtiyaglari gidermek amaciyla, sadece
yanmaz malzemelerden yapilmis ¢adirlar kullanilabilir.

Barinma yerlerinde kullanilan isitma, sogutma ve havalandirma sistemleri,
elektrik tesisatlari ile aydinlatmalar igin gerekli gtivenlik tedbirleri alinarak
yeterli ve uygun araglar saglanmali, yangina neden olmayacak sekilde
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KiSiSEL Kisisel Koruyucu -
89 COARL‘Il'sA’\l(I/I’T KORUYUCU donanimlarinlarin Yarala:r;:(:ia,olum Cal?ea’::arl 3 15 6
DONANIMLAR yanlis kullaniimasi g
Destek elemaninin
DESTEK ELEMANI acil durumlar Panik nedeniyle Tim
90 GENEL EGITiMI konusunda yaralanma,dlim calisanlar 3 156
bilgilendirlmemesi
is sagligi ve
Guvenligi
CALISAN Galisan temsilcisinin ?:ilistaﬁ?:lqaerg;:i Tim
91 GENEL TEMSILCISI ozel olarak S{)nucu i kazalan alisanlar 3 15 6
EGITiMI egitilmemesi 3 salls
ve meslek
hastaliklarinin
yasanmasi
92 GENEL DESTEVK‘E!_EMANI Destgk elemaninin Panik nede[uyle Tum 3 15 6
EGITIMI acil durumlar yaralanma,6liim calisanlar

RiSK TANIMI

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

tesis edilip, kullanima alinmalidir. Isitma sistemlerinde yangin riski
olugturacak mangal, maltiz ve benzeri agik ates kullanilmaz. Barinma
yerlerinde, galisanlarin kullanmalar igin yeterli sayida karyola, ranza,
yatak, battaniye ve benzerleri isveren tarafindan saglanmalidir. Yatak,
battaniye ve benzerleri temiz bir halde bulundurulmal, gerektiginde
dezenfekte edilmelidir.Dinlenme ve barinma vyerlerinin yeterli genislikte
olmasi saglanmali ve bu yerlerde galisanlar igin yeterli sayida masa ve
arkalikli sandalye buldurulmalidir. Dinlenme ve barinma yerlerinde sigara
icmeyenlerin sigara dumanindan korunmalari igin gerekli tedbirler
alinmalidir.Sabit barinma tesislerinde; bir dinlenme odasi, bir bos vakit
degerlendirme odasi, yeterli dus, tuvalet, lavabo ve temizlik malzemesi
bulundurulmalidir. Calisan sayisi géz 6niinde bulundurularak bu yerlerde
yatak, dolap, masa ve arkalikli sandalyeler bulundurulmali ve bunlar,
kadin ve erkek galisanlarin varligi dikkate alinarak yerlestirilmelidir.

1) isveren, calisani kisisel koruyucu donanimlari hangi risklere karsi

kullanacagi konusunda bilgilendirmeli
2) isveren, kisisel koruyucu donanimlarin kullanimi  konusunda
uygulamali olarak egitim verilmesini saglamal
3) Kisisel koruyucu donanimlar, istisnai ve 6zel kosullar harig, sadece
amacina uygun olarak kullanilmah
4)Kisisel koruyucu donanimlar ¢ahsanlarin  kolayca erisebilecekleri

yerlerde ve yeterli miktarlarda bulundurulmali
5) Kisisel koruyucu donanimlar talimatlara uygun olarak kullaniimali,
bakimi ve temizligi yapilmalidir. Talimatlar galisanlar tarafindan anlasilir
olmalidir.

Destek elemanlari acil durumlar konusunda egitilmelidir.

6331 sayill kanunun 20. maddesi geregince isveren; isyerinin degisik
bolumlerindeki riskler ve calisan sayilarini goéz 6nunde bulundurarak
dengeli dagilima 6zen gostermek kaydiyla, galisanlar arasinda yapilacak
se¢im veya segimle belirlenemedigi durumda atama vyoluyla, asagida
belirtilen sayilarda galisan temsilcisini gérevlendirir:

Destek elemanlari acil durumlar konusunda egitilmelidir.
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konusunda
bilgilendirlmemesi
is sagligi ve
Guvenligi
CALISAN Calisan temsilcisinin ?::ftzr:j:]aer::;i Tim
93 GENEL TEMSILCISI &zel olarak S‘;nucu is kazalar alisanlar 3 15| 6
EGITIMI egitilmemesi 3 sally
ve meslek
hastaliklarinin
yasanmasi
isyeri binasinin yeterli
94 GENEL iSVERi BiNas) | SeElamlikta olmamasi Toplu 8lim Tam 3 |4 | 2
sonucu depremde galisanlar
yikilmasi
isyerinin, calisanlarin
fiziksel faaliyetleri,
yapilan islerin niteligi
. . ve termal konfor Yaralanma,6lum Tim
95 GENEL ISYERI BINASI . i 3 40 2
sartlar dikkate riski galisanlar
alinarak uygun
boltimlere
ayrilmamasi
Isyerinde catinin Yaralanma,6lim Tim
96 GENEL ISYERI BINASI dayanikli insa L 3 |40 | 2
. 2 riski galisanlar
edilmemesi
: Acil gikis kapilarinin .
ACIL CIKIS o - Tim
97 GENEL KAPILARI uygun Ozellikte Toplu 6lim calisanlar 3 40 2
olmamasi
98 GENEL ACILDURUM | Acil durum ekiplerinin dliim Tam 3 |40 2
olusturulmamasi Galisanlar

RiSK TANIMI

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

6331 sayili kanunun 20. maddesi geregince isveren; isyerinin degisik
bolimlerindeki riskler ve calisan sayilarini goéz 6ninde bulundurarak
dengeli dagilima 6zen gostermek kaydiyla, ¢alisanlar arasinda yapilacak
se¢im veya segimle belirlenemedigi durumda atama vyoluyla, asagida
belirtilen sayilarda calisan temsilcisini gérevlendirir:

isyeri binalari ile bunlara yapilacak her cesit ek ve degisiklikler, yapilan isin
ozelligine uygun nitelik ve vyeterli saglamlikta insa edilir. Binalarin
dayanimina iliskin degerlendirmelerde 6/3/2007 tarihli ve 26454 sayili
Resmi Gazete’de yayimlanan Deprem Boélgelerinde Yapilacak Binalar
Hakkinda Yonetmelikten ve TS 500 standardindan yararlanilabilir.

isyerlerinde, taban déseme ve kaplamalarinin saglam, kuru ve mimkiin
oldugu kadar diiz, kaymaz ve seviye farki bulunmayacak bir sekilde olmasi
saglanmali, buralarda tehlikeli egimler, gukurlar ve engeller
bulundurulmamalidir. Patlayici ve tehlikeli maddelerin imal edildigi,
islendigi ve depolandigi isyeri binalarinda taban, tavan, duvar ve gatilarin
Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkindaki Yonetmelik hiikimlerine
uygun olmasi saglanmalidir.

isyerlerinin catilari dayanikli malzemeden insa edilmeli, mevsim sartlari
dikkate alinarak galisanlari dig etkilerden tamamen koruyacak ve is saghgi
ve glvenligi yoniinden risk olusturmayacak sekilde yapilmahdir.
Yeterli saglamlikta olmayan catilara ¢ikilmasina ve buralarda
¢alisilmasina, guvenli ¢alismay! temin edecek ekipman saglanmadan izin
verilmemelidir.

Acil ¢ikis kapilari, acil durumlarda calisanlarin hemen ve kolayca
acabilecekleri sekilde olmalidir.Bu kapilar disariya dogru agilmali, acil gikis
kapisi olarak rayl veya doner kapilar kullanilmamalidir. Acil gikis yollari ve
kapilari ile buralara agilan yol ve kapilarda gikisi zorlastiracak higbir engel
bulunmamali, acil ¢ikis kapilarinin  kilitli veya bagli olmamasi
saglanmalidir.. Acil ¢ikig yollari ve kapilari, 23/12/2003 tarihli ve 25325
saylll Resmi Gazete’de yayimlanan Giivenlik ve Saglk lsaretleri
Yénetmeligine uygun sekilde isaretlenmeli, isaretlerin uygun yerlere
konulmasi ve kalici olmasi saglanmalidir.

isveren; isyerlerinde tehlike siniflarini tespit eden Tebligde belirlenmis
olan gok tehlikeli sinifta yer alan isyerlerinde 30 galisana, tehlikeli sinifta
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99 GENEL ACIL DURUM Al dl:ar:muﬁylem Atgl :iusril;rrzl?r:ia Tam 3 |40 | 2
EYLEM PLANI P P Calisanlar
olusturulmamasi uzamasli
Acil durum iletisim
100 |  GENEL ACILDURUM | Mumaralanninuygun | Acil durumlarda Tam 3 |40 | 2
bir noktaya iletisim eksikligi Galisanlar
asilmamasi
Acil yonlendirme
101|  GENEL ACIL DURUM levhalarinin Al durumlarda Tam 3 |40 | 2
yerlestirilmemis tahliye zorlugu Galisanlar
olmasi

RiSK TANIMI

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

yer alan isyerlerinde 40 galisana ve az tehlikeli sinifta yer alan isyerlerinde
50 calisana kadar;
a) Arama, kurtarma ve tahliye,
b) Yanginla mucadele, konularinin her biri igin uygun donanima sahip ve
ozel egitimli en az birer galisani destek elemani olarak gérevlendirmelidir.

Acil durum plani asgarf agagidaki hususlari kapsayacak sekilde dokiimante
edilir:

a) isyerinin unvani, adresi ve isverenin ad.

b) Hazirlayanlarin adi, soyadi ve unvani.

c) Hazirlandigi tarih ve gegerlilik tarihi.

¢) Belirlenen acil durumlar.

d) Alinan 6nleyici ve sinirlandirici tedbirler.

e) Acil durum mudahale ve tahliye yontemleri.

f) Asagidaki unsurlari igeren isyerini veya isyerinin bélimlerini gosteren
kroki:

1) Yangin sondiirme amagli kullanilacaklar da dahil olmak tzere acil
durum ekipmanlarinin bulundugu yerler.

2) ilkyardim malzemelerinin bulundugu yerler.

3) Kagis yollari, toplanma yerleri ve bulunmasi halinde uyari sistemlerinin
de yer aldigi tahliye plani.

4) Gorevlendirilen galisanlarin ve varsa yedeklerinin adi, soyadi, unvani,
sorumluluk alani ve iletisim bilgileri.

5) ilk yardim, acil tibbi miidahale, kurtarma ve yanginla miicadele
konularinda igyeri disindaki kuruluslarin irtibat numaralari.

isletmede acil durumlarda arayabilmek icin
itfaiye,ambulans,jandarma,polis iletisim numaralari uygun noktalara
asilmalidir.

Yonlendirme isaretleri; yesil zemin tGzerine beyaz olarak, ilgili yonetmelik
ve standartlara uygun sembolleri ve

normal zamanlarda kullanilacak gikislar igin “CIKIS”, acil durumlarda
kullanilacak cikiglar igin ise, “ACiL CIKIS” yazisini

ihtiva etmelidir.Yonlendirme isaretleri, yerden 200 cm ila 240 cm
yukseklige yerlestirilmelidir.

Kagis yollarinda yonlendirme isaretleri disinda, kagis yonu ile ilgili
tereddut ve karisiklik yaratabilecek higbir

1stkli isaret veya nesne bulundurulmamalidir.

Yonlendirme isaretlerinin hem normal aydinlatma ve hem de acil
durum aydinlatma hallerinde kagis yolu

Uzerinde butuin erisim noktalarindan gorilebilir olmalidir.
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Her tuvalete gidisten sonra
Ellerinizi gok kirli gérirseniz hemeneYemek yemeden ve yemek
hazirlamadan 6nceeKirli gidalara,et,tavuk,balik,sebze,meyve
dokunduktan sonra
eisten evinize ddnmeden &nce,evinize vardiktan sonra
eHapsirdiktan,6kstrdikten,burun,kulak karistirdiktan
talisanarin el Bulasic Tim sonraeVucudunuzun herhangi bir kirli bélgesine dokunduktan
102 HIJYEN EL HIJYENI hijyenine 6nem hastaliklarin 6 3 |10 | 180 ONEMLI RiSK nernang 8 R
K Calisanlar sonraeVucudunuzdaki kesik veya yaralara dokunduktan sonraeGozinlze
vermemesi yayilmasi PR K .
ve ylzlinize dokunmadan,makyaj yapmadan 6nce
eHer hangi tibbi ilag ve aplikasyon tatbikinden 6nce
eHayvanlari sevdikten ve dokunduktan (kafes,malzeme dahil) sonra
eHasta kisilere dokunduktan ve el tokalastiktan sonra
*Para saydiktan ve ¢oplere dokunduktan sonra
Calisanlara hijyen egitimi verilmelidir.
Bulasici
hastaliklarin
yayillmasi,tretim
; . . atiklarinin
Isyeri temizligi uygun
: : : P ontemlerle ve solunmasi,tozlarin Tum o P isyerlerinde diizenli temizlik yapilmali personeller igin temiz galisma
103 HIYEN ISYERI TEMIZLIGI yontem solunmasi sonucu 3 15 | 3 135 ONEMLI RISK .
duizenli olarak Galisanlar ortami saglanmalidir.
apllmamasi solunum
yap rahatsizliklari,zararl
1 maddelerin deriye
temasi sonucu cilt
rahatsizhiklari
Personelin ergonomik Postur
.| CALISMA MASASI olmayan bozuklugu,kas- Tum - L Calisanlara is sagligi egitimleri kapsaminda ergonomi egitimi verilmeli,
104 | ERGONOMI VE SANDALYESI oturma,ayakta iskelet sistemi Galisanlar 3 7 6 iz ORI (e isveren tarafindan galisma ortami ergonomik olarak diizenlenmelidir.
calisma pozisyonu rahatsizliklan
Ekranli araglarla
) EKRANLI calisma yapan ) Tim ) . ) 3 -
105 | ERGONOMI personelin periyodik | Gérme bozukluklar 3 7 6 126 ONEMLI RISK | Yilda bir kez gz muayenesinin yapilmalidir.
ARACLAR - . Calisanlar
g6z muayenelerinin
takip edilmemesi
. . . . Kapali alanlarda sigara igmek 4207 sayili kanunla yasaklanmistir. Calisma
106 HIJYEN SIGARA Kapalt a.la.nlard.a sigara | Sigara dumaninin Tam 3 7 6 126 ONEMLIRISK | siiresi boyunca sigara icilmemesi gerektigi konusunda galisanlar
KULLANIMI icilmesi solunmasi,yangin Galisanlar
uyarilmali, yasaklama levhalari asilmahdir.
Su sebillerinin Personellerin Tim is yerleri ve ofislerde bulunan su sebilleri is saghgi ve giivenligi hizmetleri
107 HIJYEN iCME suYu temizliginin sagliga zararli su Calisanlar 3 7 6 126 ONEMLI RiSK | yénetmeligince ayda en az bir kez olarak temizlenmelidir.Su sebilinin

yapilmamasi,igme

icmesi

bulundugu yer daha steril hale getirilmeli etrafindaki malzemeler
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suyunun temin kaldiriimalidir.Sebilin bakimi yapilmali bakteri ve mikrop olusmasina karsi
edildigi kaynagin tedbir alinmalidir.Ozonla temizleme yapilmalidir.(Cok guglu okside etme
analizlerinin ve gok etkili dezenfekte etme 6zelligi sayesinde ,Diinya g¢apinda igme suyu
yapilmamasi saglayan aritma tesislerinde mikrop éldiiriicii olarak kullanilir.)igme suyu
sebeke suyu disinda  bir kaynaktan saglanacaksa  analizleri
yaptiriimali,uygun degil ise igme suyu olarak kullaniimamalidir.
Mesai bitiminde is ekipmaninin fiste
MESAI personelin elektrikli 3 €KIp s ] . ) )
BITIMINDE aletleri prizde unutulmasi sonucu Tim Isletmede mesai bitiminde personeller kullandiklari is ekipmanlarini
108 ELEKTRIK ELEKTRIK b|rakm25| is ¢alismaya devam Calisanlar 1 40 3 120 ONEMLI RiSK | durdurmali,calisir durumda birakmamalidir. Akim anapanodaki salterden
SNLEMLERI ekipmaninin salterini etmesu;:;:asuyan kesilmeli el aletleri uygun alanlarada diizenli birsekilde birakiimalidir.
kapatmamasi
isveren; isyerinde yiiklerin elle taginmasina gerek duyulmayacak sekilde is
organizasyonu yapmak ve yiikiin uygun yontemlerle, 6zellikle mekanik
sistemler kullanilarak tasinmasini saglamak igin gerekli tedbirleri almakla
yukumludir.Elle tasimanin kaginilmaz oldugu durumlarda;Yik;
Personelde kas- - Cok agir veya ¢ok blyikse,
109 | ERGONOMI ELLI_E TAS!MA Agir yiklerin elle iskelet sistemi Depo 1 20 3 120 SNEMLIRISK |~ Kaba vt?ya kavr.arnlma.m zorsa, o
ISLERI taginmasi rahatsizliklarinin Calisanlari - Dengesiz veya igindekiler yer degistiriyorsa,
olusmasi - Vicuttan uzakta tutulmasini veya viicudun egilmesini veya bukilmesini
gerektiren bir konumdaysa,
- Ozellikle bir carpma halinde yaralanmaya neden olabilecek yogunluk ve
sekildeyse,
elle taginmasi, bilhassa sirt ve bel incinmesi riskine neden olabilir.
Butlin makinalar, asagidaki asgari 6zellikler goz 6nunde tutularak,
gorlnar, okunur ve silinemez bir sekilde isaretlenmelidir:
Makinalarda olmas! - Imalgtglnln ve ilgili oldugunda, yetkili temsilcisinin ticari unvani ve tam
. adresi,
Makinalarin gereken X
isaretlenmemesi isaretlemelerin - Makinanin tanimi,
MAKINA MAKINALARIN L ; Depo . P - CE Isaretlemesi
110 EMNIYETI ISARETLENMESI sonucu giivenli ek5|k.olmaS| sonucu Gahsanlari 3 152 20 ONEMURSKE) Seri veya tip tanimlamasi,
kullaniminin makinanin guvenli .
" M - Varsa seri numarasi,
saglanamamasi olup olmadiginin : AR . -
i . - Imalat yili, yani imalat isleminin tamamlandigi yil.
bilinmemesi R X S o -
Makinaya CE isareti ilistirilirken tarih 6ne veya ileriye alinamaz.
Bunun yani sira, muhtemel patlayici ortamlarda kullaniimak tzere
tasarimlanmig ve imal edilmis makinalar buna gore isaretlenmelidir.
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ilk Yardim Acil durumlarda ilk Tam
111 GENEL iLK YARDIM malzemesinin miidahalenin 3 7 3
Calisanlar
bulunmamasi yapilamamasi
Oksijen azhgi,hava
yoluyla tasinan
hastalik Greten
isyerinde bakterilere maruz Tim
112 HIJYEN HAVALANDIRMA havalandirmanin kalma,zararh 3 7 3
. . Calisanlar
yetersiz olmasi maddelerin,tozlarin
,uretim atik
gazlarinin
solunmasi
Ozel egyalarin
muhafaza
Calisanlara uygun edilememesi,galism
113 | SAUSMA | CViNME ODASI | givinme odasi tahsis | 2 SSnasinda ivilen Tam 3| 7|3
ORTAMI . X hijyenik olmayan Galisanlar
edilmemesi . .
kiyafetlerin mesai
bitiminde
degistirilmesi
isyerlerinde termal Konsantrasyon
CALISMA eksikligi sonucu is Tim
14| Toam | TERMAL KONFOR konforun kazast yasama Calisanlar 3|73

saglanmamasi

olasiliginin artmasi

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

isverenler, isin niteligine, 6zelligine, cesidine ve calistirdiklari isgi sayisina
ve hekim ve saglik tesisleri ile olan iliskilerine gére, zamaninda gerekli
tedbirleri almak amaciyla  saghk tesisleri ile ilk yardim ve tedavi
malzemelerini, isyerlerinde bulundurmakla yukimludarler.
Bu tesisler ve malzemeler; kisisel ilk yardim paketlerini, ilk yardim
kutularini veya gantalarini veya dolaplarini, ilk yardim ve ilk midahale
odalarini veya ilkyardim istasyonlarini kapsar.

atiklarin ve artiklarin derhal digari atilmasi saglanmalidir. Bogucu, zehirli
veya tahris edici gaz ile toz, bugu, duman ve fena kokulari ortam disina
atacak sekil ve nitelikte, genel havalandirma sisteminden ayri olarak
mekanik (cebri) havalandirma sistemi kurulmalidir.Mekanik havalandirma
sistemi kullanildiginda sistemin her zaman ¢alisir durumda olmasi
saglanmalidir. Havalandirma sisteminin ¢alismamasi, is saghgi ve givenligi
yoninden tehlikeli ise arizayi bildiren kontrol sistemi tesis edilmeli,
mekanik ve genel havalandirma sistemlerinin bakim ve onarimlar ile
uygun filtre kullanim ve degisimleri yilhk olarak yetkili kisilere
yaptiriimalidir.

Pasif (suni) havalandirma sistemlerinde hava akiminin, galisanlari rahatsiz
etmeyecek, ¢alisanlarin fiziksel ve psikolojik durumlarini  olumsuz
etkilemeyecek, ani ve yiiksek sicaklik farki olusturmayacak sekilde olmasi
saglanmalidir.

Soyunma yerlerinin agagida belirtilen hususlara sahip olmasi
saglanmalidir;

a) Kolay ulagilabilir yerde olmasi,

b) Yeterli kapasitede olmasi,

c) Yeterli sayida oturma yerleri bulunmasi,

¢) Kadinlar ve erkekler igin ayri soyunma yerleri olmasi,

d) Her galisan igin galisma saatleri iginde giysilerini koyabilecekleri yeterli
buyuklukte kilitli dolaplar bulunmasi,

e) Nemli, tozlu, kirli, tehlikeli maddeler ile galisilan yerlerde ve benzeri
islerde is elbiseleri ile harici elbiselerin ayri yerlerde muhafaza edilmesi
icin, her galisan igin yeterli nitelikte iki bolmeli dolap veya iki ayri elbise
dolabi bulunmasi.

isyerlerinde termal konfor sartlarinin calisanlari rahatsiz etmeyecek,
calisanlarin fiziksel ve psikolojik durumlarini olumsuz etkilemeyecek
sekilde olmalidir. Gahsilan ortamin sicakliginin ¢alisma sekline ve
¢alisanlarin harcadiklar gice uygun olmasi saglanmalidir. Dinlenme,
bekleme, soyunma yerleri, dus ve tuvaletler, yemekhaneler, kantinler ve

Calisma ortami havasini kirleterek galisanlarin saglhgina zarar verebilecek
ilk yardm odalari kullanim amaglarina goére vyeterli sicaklikta
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Mutfaktaki su Keskin ,sicak
CALISMA isiticilar,keskin malzemelerle Mutfak
115 ORTAMI MUTFAK bigaklar ve kirilabilir temas sonucu Calisanlari 3 7 3
cam Urlinler yaralanma
. Personeller arasi
KISISEL Kisisel koruyucu
116 %‘;LT'iMM‘I\ KORUYUCU donanimlarin hijyenik hals’t”;ﬁi'l;'rm Cal? Z’:\(I)arl 3|73
DONANIMLAR olmamasi 5
yayilmasi
BzLUK Personeller igin 6zliik Blliloitsclthgl Tim
117 GENEL DOSYALARI . dosyas! . gorevlendirmenin Galisanlar 3 3 6
diizenlenmemsi
yanlig yapilmasi
Galisan temsilcisinin is is sagligi ve
CALISAN saglig ve guvenligi tvenligi
118 |  GENEL TEMSILCisi ghe: ve guventis gaventis 5|15 1
v konusunda galismalarinin
EGITIMI . Lo . Lo .
Gorevlerini bilmemesi yuritilememesi
Coplerin uzun stire . . .
119 HIJYEN COPLER daginik olarak Mikrobik/bulasici Tam 3|33
I . hastaliklar Galisanlar
biriktirilmesi
. Yasanan kazalarin
Is kazalarinin ve resmi kayitlarinin
KAZALAR VE meslek hastaliklarinin tutulamaZl sonucu Tim
120 GENEL MESLEK Sosyal Guivenlik Kazalarn istatiksel Calisanlar 3 1 6
HASTALIKLARI Kurumuna rapor ¥

edilmemesi

incelemesinin
yapilamamasi

18
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ONMESIZ Risk

Planlanan Faaliyetler/Oneriler

bulundurulmalidir.isyerlerinde termal konfor sartlarinin élgiilmesi ve
degerlendirilmesinde TS EN 27243 standardindan yararlanilabilir.

Mutfaktaki riskler personele anlatiimali,aydinlatma yeterli olmali,kayma
riskine karsi ©nlem alinmali,su isiticilar gegis bolgelerinden uzaga
konumlandirilmali

Tek kisi tarafindan kullaniimasi esas olan kisisel koruyucu donanimlarin,
zorunlu hallerde birden fazla kisi tarafindan kullaniimasini gerektiren
durumlarda, bu kullanimdan dolayi saglk ve hijyen problemi dogmamasi
icin her tlrli 6nlem alinir.

isveren calistirdigi her isci icin bir 6zlik dosyasi diizenlemelidir.isveren bu
dosyada, igginin kimlik bilgilerinin yaninda, bu Kanun ve diger kanunlar
uyarinca duzenlemek zorunda oldugu her tirli belge ve kayitlan
saklamak ve bunlar istendigi zaman vyetkili memur ve mercilere
gostermek zorundadir.

isveren tarafindan atanan ya da secim yoluyla calisanlar arasinda
belirlenen calisan temsilcisi Calisanlarin is giivenligi egitimlerinin Usul ve
Esaslari hakkinda Yonetmelik Geregince Gzel olarak egitilir.

Biriken ¢opler ve uretim atiklari uygun sekilde toplanmali,gevresel zarari
onlemek igin uygun sekilde paketlenmeli ve insanlarin atiklara/¢6plere
temasi yakinhgi engellenmelidir.

is kazasi ve meslek hastaliklari bildirimi WWW.SGK.GOV.TR adresinden
,bildirim formu ile 3 isglin igerisinde elektronik olarak yapilmalidir.




